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ÀËÈÅÂ Ì.Ì., ÐÀÕÌÀÒÓËËÀÅÂ À.À., ÒÅÐÅÁÀÅÂ Á.À.

ÝÍÄÎÑÊÎÏÈ×ÅÑÊÀß ÊÎÐÐÅÊÖÈß
ÑÒÅÍÎÇÈÐÓÞÙÈÕ ÀÍÎÌÀËÈÉ ÐÀÇÂÈÒÈß

URETEROVESICAL SEGMENT Ó ÄÅÒÅÉ ÐÀÍÍÅÃÎ ÂÎÇÐÀÑÒÀ

Òàøêåíòñêèé ïåäèàòðè÷åñêèé ìåäèöèíñêèé èíñòèòóò

Öåëü èññëåäîâàíèÿ. Èçó÷åíèå ðåçóëüòàòîâ ëå÷åíèÿ ñòåíîçèðóþùèõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ
óðåòåðîâåçèêàëüíîãî ñåãìåíòà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû. Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí îïûò îáñëåäîâàíèÿ è ëå÷åíèÿ 88 äåòåé â
âîçðàñòå 0,5-3 ëåò ñî ñòåíîçèðóþùèìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ óðåòåðîâåçèêàëüíîãî ñåãìåíòà
(ÓÂÑ).

Ðåçóëüòàòû. Èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî îá ýôôåêòèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñêèõ ìåòîäîâ êîððåêöèè
ñòåíîçèðóþùèõ àíîìàëèé ÓÂÑ ó äåòåé. Ãëàâíûì ïðåèìóùåñòâîì ïðåäëîæåííûõ ìåòîäîâ
âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå àäåêâàòíîãî îòâåäåíèÿ ìî÷è èç âñåõ îòäåëîâ ñîáèðàòåëüíîé
ñèñòåìû ïî÷êè.

Â ïîñëåäíèå ãîäû áîëüøèíñòâî èññëåäîâàòåëåé
îòêàçûâàåòñÿ îò îòêðûòûõ õèðóðãè÷åñêèõ îïåðàöèé
â ïîëüçó êîíñåðâàòèâíûõ è ýíäîñêîïè÷åñêèõ
ñïîñîáîâ âåäåíèÿ áîëüíûõ ñ àíîìàëèÿìè ðàçâè-
òèÿ ÓÂÑ ó äåòåé. Âìåñòå ñ òåì ðåçóëüòàòû ðÿäà
ìóëüòèöåíòðîâûõ èññëåäîâàíèé ñâèäåòåëüñòâóþò,
÷òî êîíñåðâàòèâíîå ëå÷åíèå ñïîñîáíî óëó÷øèòü
ñîñòîÿíèå ëèøü îãðàíè÷åííîãî êîíòèíãåíòà áîëü-
íûõ [2, 4, 9].

Ýíäîõèðóðãè÷åñêèå ñïîñîáû ëå÷åíèÿ äåòåé ñ
àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ ÓÂÑ, õîòÿ è ïðèîáðåòàþò
âñå áîëüøåå ÷èñëî ñòîðîííèêîâ, îäíàêî íåäîñòà-
òî÷íî èçó÷åííûå ìåõàíèçìû íàðóøåíèÿ óðîäèíà-
ìèêè ñíèæàþò ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû ýòèõ
âìåøàòåëüñòâ [10, 12]. Íàëè÷èå ðàçëè÷íûõ ôîðì
àíîìàëèé ðàçâèòèÿ ÓÂÑ, ñ ïðåèìóùåñòâåííûì
ïðåîáëàäàíèåì ñðåäè äåòåé ñòåíîçèðóþùèõ àíî-
ìàëèé ïðåäîïðåäåëÿåò äèôôåðåíöèðîâàííûé ïîä-
õîä ê òàêòèêå ëå÷åíèÿ ýòèõ áîëüíûõ [1, 6, 8].

Ïðèçíàíèå ïîëó÷èëà
ìåòîäèêà òðàíñóðåòðàëü-
íîé óðåòåðîïëàñòèêè
ïðè ñòåíîçèðóþùèõ àíî-
ìàëèÿõ ÓÂÑ, êîòîðàÿ
âêëþ÷àåò áóæèðîâàíèå
èëè áàëëîííóþ äèëÿòà-
öèþ ÓÂÑ ñî ñòåíòèðîâà-
íèåì ìî÷åòî÷íèêà è ðàñ-
ñå÷åíèå óðåòåðîöåëå
[11, 13]. Âïåðâûå â äåò-
ñêîé ïðàêòèêå ïîäîáíûé
ïîäõîä ê ëå÷åíèþ îáñ-
òðóêòèâíîãî ìåãàóðåòåðà
îïóáëèêîâàí â ðàáîòå
N.V.Dorasvely (1990), ãäå ïðèâåäåíû äâà ñëó÷àÿ
óñïåøíîé ýíäîñêîïè÷åñêîé óðåòåðîïëàñòèêè ñ
èñïîëüçîâàíèåì áàëëîííîãî äèëÿòàòîðà Ôîãåðòè.
Îäíàêî, äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè ñîõðàíÿþòñÿ
ðàçíî÷òåíèÿ ðåçóëüòàòîâ ýòèõ âìåøàòåëüñòâ, âû-
ïîëíåííûõ ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà [3, 5, 7].

Öåëü ðàáîòû — èçó÷åíèå ðåçóëüàòîâ ëå÷åíèÿ
ñòåíîçèðóþùèõ àíîìàëèé ðàçâèòèÿ óðåòåðîâåçè-
êàëüíîãî ñåãìåíòà ó äåòåé ðàííåãî âîçðàñòà.

Ìàòåðèàëû è ìåòîäû
Â îñíîâó ðàáîòû ïîëîæåí îïûò îáñëåäîâàíèÿ è

ëå÷åíèÿ 88 äåòåé â âîçðàñòå 0,5-3 ëåò ñî ñòåíîçèðó-
þùèìè àíîìàëèÿìè ðàçâèòèÿ óðåòåðîâåçèêàëüíî-
ãî ñåãìåíòà (ÓÂÑ). Ýíäîñêîïè÷åñêîå ñòåíòèðîâàíèå
îñóùåñòâëÿëîñü àíòèðåôëþêñíûìè ñòåíòàìè ôèð-
ìû «BioradMedisysPVT» (Èíäèÿ) è ïîñëå ñòåíòèðîâà-
íèÿ ìî÷åòî÷íèêà çàêàí÷èâàëîñü äðåíèðîâàíèåì ìî-
÷åâîãî ïóçûðÿ óðåòðàëüíûì êàòåòåðîì íà 1-2 ñóòêè
â êàòåòåðîì Ôîëåÿ 8-12 Fr âîçðàñòíûõ ðàçìåðîâ.

Ïîêàçàíèÿ ê ýíäîñêîïè÷åñêîé òðàíñóðåòðàëüíîé
êîððåêöèè îðãàíè÷åñêèõ ñòåíîçèðóþùèõ àíîìàëèè
(ÑÀ) ÓÂÑ îïðåäåëÿëè ïî õàðàêòåðó ôóíêöèîíàëü-
íûõ íàðóøåíèé: ëåãêîé, ñðåäíåé è òÿæåëîé ñòåïå-
íè ñîãëàñíî ðàçðàáîòàííîãî íàìè àëãîðèòìà
äèàãíîñòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé.

Ó 88 áîëüíûõ (125 ìî÷åòî÷íèêîâ) ñ ÑÀ âûïîëíå-
íû 3 âàðèàíòà ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè ÓÂÑ
(òàáë. 1).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 1, ìû â ñâîåé ïðàêòèêå îò-
äàâàëè ïðåäïî÷òåíèå áàëëîííîé äèëÿòàöèè ÓÂÑ ñî
ñòåíòèðîâàíèåì íèæíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà. Ó 16 äå-
òåé (18 ìî÷åòî÷íèêîâ) âûïîëíåíî ðàññå÷åíèå óðåòå-
ðîöåëå òîëüêî ïðè åãî èíòðàïóçûðíîé ôîðìå.

Ïðè ñìîòðîâîé öèñòîñêîïèè óñòüå êàòåòåðèçè-
ðîâàëîñü ãèáêèì ïðîâîäíèêîì íà ãëóáèíó 8-10 ñì.
Ïî íåìó ïîñëåäîâàòåëüíî âûïîëíÿëè áóæèðîâàíèå
óñòüÿ êîíè÷åñêèìè áóæàìè ôèðìû «Biorad Medisys

Òàáëèöà 1
Õàðàêòåð âûïîëíåííûõ ýíäîñêîïè÷åñêèõ âìåøàòåëüñòâ

ïðè ÑÀ ÓÂÑ ó äåòåé

Ïðèìå÷àíèå. Â ñêîáêàõ óêàçàíî êîëè÷åñòâî ìî÷åòî÷íèêîâ. * — ÑÀ - ñòåíîçèðóþùèå
àíîìàëèè; ÎÕ — îðãàíè÷åñêîãî õàðàêòåðà; ÔÕ — ôóíêöèîíàëüíîãî õàðàêòåðà. ** —
Áóæèðîâàíèå è áàëëîííàÿ äèëÿòàöèÿ ÓÂÑ îñóùåñòâëÿëèñü ñ îáÿçàòåëüíûì ñòåíòèðî-
âàíèåì íèæíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà



20

ÏÅÄÈÀÒÐÈß, 2017, ¹ 3

PVT» (Èíäèÿ) 6-8-10-12 Fr, íà âñåì ïðîòÿæåíèè ÓÂÑ
ïîä äâîéíûì âèäåî+ÓÇÈ êîíòðîëåì. Ó äåòåé â âîç-
ðàñòå äî 3-õ ëåò áóæèðîâàíèå ïðîâîäèëè äî 6 Fr.

Áàëëîííóþ äèëÿòàöèþ ïðîâîäèëè ñ ïîìîùüþ
áàëëîíèðîâàííîãî êàòåòåðà ôèðìû «Biorad Medisys-
PVT» (Èíäèÿ), áàëëîí-êàòåòåð ïðîâîäèëè ïî ãèá-
êîìó ïðîâîäíèêó, äèëÿòàöèþ ÓÂÑ âûïîëíÿëè äî 6Fr
ñ äàâëåíèåì äî 2 Atm/bar. Êðèòåðèåì ýôôåêòèâ-
íîñòè äèëàòàöèè ñ÷èòàëè îáèëüíîå ïîñòóïëåíèå
ìóòíîé ìî÷è ñ ïðîâàëîì áóæà èëè áàëëîíà (Pu-
rietal Ð., 1991).

Ðåçóëüòàòû è îáñóæäåíèå
Ïîñëå áóæèðîâàíèÿ èëè äèëÿòàöèè ÓÂÑ ïî ïðî-

âîäíèêó ïðè ïîìîùè «òîëêàòåëÿ» ïðîâîäèëñÿ ïîëè-
óðåòàíîâûé ñòåíò äèàìåòðîì 4-10Fr òîé æå ôèð-
ìû, óñòàíàâëèâàåìûé îäíèì êîíöîì â íèæíþþ
òðåòü ìî÷åòî÷íèêà, äðóãèì — â ïîëîñòü ìî÷åâîãî
ïóçûðÿ (ðèñ.1). Ñòåíòû â ìî÷åòî÷íèê óñòàíàâëèâà-
ëèñü ñðîêîì íà 20-30 äíåé.

Ïðè ïåðâè÷íîì ñòåí-
òèðîâàíèè ìî÷åòî÷íèêà,
êàê ïðàâèëî, äèàìåòð
ñòåíòà íå ïðåâûøàë 5-
6Fr, ïðè ïîâòîðíîì (7
ñëó÷àåâ) åãî äèàìåòð ñî-
ñòàâëÿë 8-10 Fr. Íåîáõî-
äèìîñòü çàìåíû ñòåíòà
îïðåäåëÿëè öèñòîñêîïè-
÷åñêè â ìîìåíò åãî óäà-
ëåíèÿ ÷åðåç 20-30 äíåé.
Ïðè ýòîì ïðîâîäèëè êîí-
òðîëüíóþ êàëèáðîâêó ÓÂÑ
êàëèáðîâî÷íûìè êàòåòå-
ðàìè, åñëè äèàìåòð ÓÂÑ
íå ñîîòâåòñòâîâàë âîçðà-
ñòíîé íîðìå îñóùåñòâëÿ-
ëè âòîðîé ýòàï ëå÷åíèÿ
ïóòåì äèëÿòàöèè êîíè-
÷åñêèìè áóæàìè èëè
áàëëîííîé äèëÿòàöèåé

ÓÂÑ è óñòàíàâëèâàëè ñòåíò ñëåäóþùåãî ðàçìåðà
ñðîêîì íà 20-30 äíåé.

Âåäåíèå äåòåé ñ äâîéíûì J (JJ) ñòåíòèðîâàíè-
åì áûëî áîëåå óñïåø-
íûì, ÷åì âûñîêàÿ äåðè-
âàöèÿ ìî÷è ñ ïîìîøüþ
÷ðåçêîæíîé ïóíêöèîííîé
íåôðîñòîìèè. Ïîêàçà-
íèÿ ê ÷ðåçêîæíîé ïóíêöè-
îííîé íåôðîñòîìèè îï-
ðåäåëÿëèñü âûðàæåííîé
äåâèàöèåé ìî÷åòî÷íèêà
è ðåçêèì óìåíüøåíèåì
åãî ñîêðàòèòåëüíîé ñïî-
ñîáíîñòè, êîãäà äåðèâà-
öèÿ ìî÷è èç íèæíåãî
îòäåëà ìî÷åòî÷íèêà îñó-
ùåñòâëÿëàñü íåäîñòàòî÷-
íî. Ó÷èòûâàÿ ýòî áûëà
ðàçðàáîòàíà ìîäèôèêàöèÿ ñòåíòîâ, îòâå÷àþùàÿ
óñëîâèÿì àäåêâàòíîãî äðåíèðîâàíèÿ âåðõíèõ
ìî÷åâûõ ïóòåé. Äëÿ ýòîé öåëè èñïîëüçîâàëèñü ò.í.
«íèçêèå ñòåíòû», ââîäèìûå ïîñëå ýíäîõèðóðãè÷åñ-

êîãî âìåøàòåëüñòâà äî ñðåäíåé òðåòè ìî÷åòî÷íè-
êà èëè ïåðâîãî êîëåíîîáðàçíîãî èçãèáà.

Äëÿ ðàññå÷åíèÿ óðåòåðîöåëå èñïîëüçîâàëè
ýíäîñêîïè÷åñêîå îáîðóäîâàíèÿ ôèðìû «KARL
STORZ» (Ãåðìàíèÿ): ýëåêòðîðåçåêòîñêîï 10 ÑÍ ñ
ïåòëåâèäíûìè ýëåêòðîäàìè è êðþ÷êîîáðàçíûì
õîëîäíûì íîæîì. Ðàññå÷åíèå ïðîèçâîäèëè êîðîò-
êèì ðàçðåçîì, äëèíà êîòîðîãî íå ïðåâûøàëà äëè-
íó ðàáî÷åé ÷àñòè ýëåêòðîäà è êðþ÷êà õîëîäíîãî
íîæà (3 ìì). Çàêàí÷èâàëè âìåøàòåëüñòâî äðåíè-
ðîâàíèåì ìî÷åâîãî ïóçûðÿ óðåòðàëüíûì êàòåòåðîì
Ôîëåÿ 8-12Fr íà 1-2 ñóòêè.

Ýíäîõèðóðãè÷åñêîå âìåøàòåëüñòâî íà ÓÂÑ ïðîâî-
äèëîñü âñåãäà íà ôîíå àíòèáàêòåðèàëüíîé ïðîôè-
ëàêòèêè, â òå÷åíèå 1-2 ñóòîê ïåðåä âìåøàòåëüñòâîì,
â çàâèñèìîñòè îò ðåçóëüòàòîâ àíàëèçîâ ìî÷è è
áàêòåðèàëüíîãî ïîñåâà ìî÷è ñ îïðåäåëåíèåì ÷óâñ-
òâèòåëüíîñòè ôëîðû ê àíòèáèîòèêàì.

Ó âñåõ áîëüíûõ â áëèæàéøèé ïîñëåîïåðàöèîííûé
ïåðèîä ðàçâèâøèåñÿ òðàíçèòîðíûå îñëîæíåíèÿ
(àòîíèÿ ìî÷åòî÷íèêà, ãåìîððàãè÷åñêèé öèñòèò,
îáîñòðåíèå ïèåëîíåôðèòà, äèçóðèÿ) óäàëîñü ëèê-
âèäèðîâàòü êîíñåðâàòèâíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ñîñ-
òîÿùèìè èç àíòèáàêòåðèàëüíîé, ïðîòèâîâîñïàëè-
òåëüíîé òåðàïèè è ôèçèîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîöå-
äóð, ñòèìóëèðóþùèõ ñîêðàòèòåëüíóþ ñïîñîáíîñòü
ìî÷åòî÷íèêà (òàáë. 2).

Êàê âèäíî èç òàáëèöû 2, èç íàèáîëåå ÷àñòî íàá-
ëþäàåìûõ îñëîæíåíèé áëèæàéøåãî ïîñëåîïåðà-
öèîííîãî ïåðèîäà ìîæíî îòìåòèòü îáîñòðåíèå
ïèåëîíåôðèòà è òðàíçèòîðíûå íàðóøåíèÿ óðîäè-
íàìèêè. Èíôóçèîííàÿ è àíòèáàêòåðèàëüíàÿ
òåðàïèÿ ïðèâåëè ê íîðìàëèçàöèè òåìïåðàòóðû
òåëà, àíàëèçîâ ìî÷è è ëèêâèäàöèè äèçóðèé.

Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ýíäîñêîïè÷åñêîãî áóæè-
ðîâàíèÿ ÓÂÑ ñ íèçêèì ñòåíòèðîâàíèåì, â ñðîêè 1-
3 ìåñ. ïîñëå ëå÷åíèÿ, 29 áîëüíîìó (46 ìî÷åòî÷íè-
êîâ) ïðîâåäåíà ýêñêðåòîðíàÿ óðîãðàôèÿ. Èç 46 îáñ-
ëåäîâàííûõ ïî÷åê è ìî÷åòî÷íèêîâ â 35(76,1%)
ñëó÷àÿõ çàðåãèñòðèðîâàíî ñíèæåíèå ñòåïåíè ðàñ-
øèðåíèÿ ÂÌÏ â ñðåäíåì íà 47,5+1,1% (ðèñ.2-4.),
â 9 (19,6%) — áåç èçìåíåíèé è â 2 (4,3%) îòìå÷åíî
ðàñøèðåíèå ðàçìåðîâ ÂÌÏ.

Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ýíäîñêîïè÷åñêîé áàë-
ëîííîé äèëÿòàöèÿ ÓÂÑ ñ íèçêèì ñòåíòèðîâàíèåì
ìî÷åòî÷íèêà, â ñðîêè 1-3 ìåñ. ïîñëå ëå÷åíèÿ, ó 43
áîëüíûõ (61 ìî÷åòî÷íèêîâ) èçó÷åíû ïîêàçàòåëè

Òàáëèöà 2
Îñëîæíåíèÿ áëèæàéøåãî ïåðèîäà ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè

ïðè ñòåíîçèðóþùåé àíîìàëèè ÓÂÑ ó äåòåé

Ïðèìå÷àíèå. Ð<0,05.

Ðèñ.1. Îáçîðíàÿ óðî-
ãðàôèÿ. Àäåêâàòíîå ñòî-
ÿíèå «íèçêîãî» ñòåíòà
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ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè. Èç 61 îáñëåäîâàííûõ
ïî÷åê è ìî÷åòî÷íèêîâ â 54 (88,5%) ñëó÷àÿõ çàðåãè-
ñòðèðîâàíî ñíèæåíèå ñòåïåíè ðàñøèðåíèÿ ÂÌÏ
íà 58,4+1,2% (ðèñ.5, 6), â 5 (8,2%) — áåç èçìåíå-
íèé è â 2 (3,3%) îòìå÷åíî ðàñøèðåíèå ðàçìåðîâ
ÂÌÏ.

Äëÿ îöåíêè ðåçóëüòàòîâ ýíäîñêîïè÷åñêîé îïå-
ðàöèè ïðè óðåòåðîöåëå ìîäèôèöèðîâàííûì ìå-
òîäîì ðàññå÷åíèÿ â âèäå ïåðåâåðíóòîé áóêâû «V»
íà ýêñêðåòîðíîé óðîãðàôèè 16 áîëüíîìó (18 ìî÷å-
òî÷íèêîâ) â ñðîêè 1-3 ìåñ ïîñëå âìåøàòåëüñòâà
îòìå÷åíî óìåíüøåíèå ïðîñâåòà óðåòåðîöåëå â ñðåä-
íåì íà 68,3%, íà 14 (77,8%) ìî÷åòî÷íèêàõ ñîêðàùå-
íèå ìî÷åòî÷íèêîâ â ñðåäíåì íà 57,8% (ð<0,05) (ðèñ.

5), â 1 (5,5%) ñëó÷àå — áåç óìåíüøåíèÿ ðàçìåðîâ
ÂÌÏ. Â 3 (16,6%) íàáëþäåíèÿõ ðàçâèëñÿ ïóçûðíî-
ìî÷åòî÷íèêîâûé ðåôëþêñ (ðèñ.4à, á), ðåñòåíîç —
â 1 íàáëþäåíèè (ðèñ.5).

Äëÿ èçó÷åíèÿ óðîäèíàìèêè ïîëîæèòåëüíûõ ðå-
çóëüòàòîâ ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè ïðè-

ÑÀ ÓÂÑ â ñðîêè 1-3 ìå-
ñÿöà íàìè ïðîâåäåíû
ñïåöèàëüíûå ìåòîäû èñ-
ñëåäîâàíèÿ: ÓÇÈ ìî÷å-
òî÷íèêî-ïóçûðíîãî âûá-
ðîñà ìî÷è (ÌÏÂÌ) ñ ïî-
ìîùüþ èìïóëüñíî-âîë-
íîâîé äîïïëåðîìåòðèè
è òðàíñôîðìàöèîííàÿ
ýõîïèåëîñêîïèÿ (ÒÝÏ) ñ
äèóðåòè÷åñêîé íàãðóçêîé
(òàáë. 3.).

Ïðè èìïóëüñíî-âîëíî-
âîé äîïïëåðîìåòðèè ìî-
÷åòî÷íèêî-ïóçûðíûõ âûá-
ðîñîâ ìî÷è ó äåòåé ñ ïî-
ëîæèòåëüíûìè ðåçóëü-
òàòàìè ÷àñòîòà, ïðîäîë-
æèòåëüíîñòü è ìàêñè-
ìàëüíîé ñêîðîñòü ÌÏÂÌ
áûëè áëèçêè ê íîðìàëü-
íûì çíà÷åíèÿì. Àíàëèç
òðàíñôîðìàöèîííîé
ýõîïèåëîñêîïèè ïîêà-
çàë, ÷òî ÷åì âûðàæåííåå

èñõîäíàÿ äèëÿòàöèÿ ìî÷åòî÷íèêà, òåì ìåíüøå åãî
ðàñøèðåíèå â ìîìåíò èññëåäîâàíèÿ.

Ìàêñèìàëüíîå ðàñøèðåíèå äèñòàëüíîãî îòäåëà
ìî÷åòî÷íèêà (35-40%) îòìå÷àëîñü ê 5-8 ìèíóòàì
èññëåäîâàíèÿ îò íà÷àëüíûõ ðàçìåðîâ è âîññòàíîâ-
ëåíèå èñõîäíûõ ðàçìåðîâ ïðîèñõîäèëî ê 35-45-é
ìèíóòå. Ó ýòîé ãðóïïû áîëüíûõ â ïåðèîä èññëåäî-
âàíèÿ ðàñøèðåíèå ìî÷åòî÷íèêà íå ïðåâûøàëî 1,5
ñì â äèàìåòðå, ÷òî ñâèäåòåëüñòâîâàëî î ñîõðàííî-
ñòè òîíóñà åãî ñòåíêè.

Ïîñëåîïåðàöèîííîå ïðåáûâàíèå áîëüíûõ â ñòà-
öèîíàðå ñîñòàâèëî â ñðåäíåì 2,06+0,49 äíåé (1-3
äíåé). Áîëüíûå âûïèñûâàëèñü ñ ðåêîìåíäàöèåé
îáèëüíîãî ïèòüåâîãî ðåæèìà è ïðèåìà óðîñåïòè-
êîâ è àíòèãèñòàìèííîãî ïðåïàðàòà (äëÿ ïðåäîòâ-
ðàùåíèÿ ñåíñèáèëèçàöèè ê ìàòåðèàëó ñòåíòà) íà
âåñü ïåðèîä (20-30 äíåé) äî óäàëåíèÿ ñòåíòà íà
àìáóëàòîðíîå íàáëþäåíèå. Äèíàìèêà îïîðîæíåíèÿ
íèæíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà è ÷àøå÷íî-ëîõàíî÷íîé
ñèñòåìû îöåíèâàëàñü ïîä êîíòðîëåì óëüòðàçâóêà,
êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ ðàç â 10 äíåé â òå÷åíèå 1
ìåñÿöà. Êàê ïðàâèëî, òåíäåíöèÿ ê óìåíüøåíèþ
äèàìåòðà íèæíåé òðåòè ìî÷åòî÷íèêà óæå â òå÷åíèå
2-õ íåäåëü ñâèäåòåëüñòâîâàëà îá îáðàòèìîñòè èç-
ìåíåíèé â ðàñøèðåííîì ìî÷åòî÷íèêå. Ïîâòîðíàÿ
ãîñïèòàëèçàöèÿ ïðîâîäèëàñü íà 20- 30 ñóòêè ïîñëå
ñòåíòèðîâàíèÿ ìî÷åòî÷íèêà äëÿ óäàëåíèÿ èëè
çàìåíû ñòåíòà. Îñóùåñòâëÿëè êîíòðîëüíóþ ýêñê-
ðåòîðíóþ óðîãðàôèþ, 1-2 ñíèìêà â çàâèñèìîñòè
îò èñõîäíîãî ñîñòîÿíèÿ ÂÌÏ, à ïîñëå ðàññå÷åíèÿ
óðåòåðîöåëå èññëåäîâàíèå äîïîëíÿëè ìèêöèîííîé
öèñòîãðàôèåé.

Ðèñ.2â. Òîò æå áîëüíîé
Ýêñêðåòîðíàÿ óðîã-

ðàôèÿ ÷åðåç 3 ìåñ. ïîñ-
ëå ïîâòîðíîãî áóæèðî-
âàíèÿ ÓÂÑ ñ çàìåíîé
íèçêîãî ñòåíòà ñëåâà
÷åðåç 30 äíåé

Ðèñ.2à. Áîëüíîé À.
7 ëåò

Ýêñêðåòîðíàÿ óðîã-
ðàôèÿ. Ìåãàóðåòåð III
ñòåïåíè ñëåâà. Äî áó-
æèðîâàíèÿ ÓÂÑ ñ íèçêèì
ñòåíòèðîâàíèåì ñëåâà

Ðèñ.2á. Òîò æå áîëü-
íîé

Ýêñêðåòîðíàÿ óðîã-
ðàôèÿ ÷åðåç 1 ìåñ. ïîñ-
ëå áóæèðîâàíèÿ ÓÂÑ ñ
íèçêèì ñòåíòèðîâàíè-
åì ñëåâà

Ðèñ.3à. Áîëüíîé Â. 5 ëåò
Ýêñêðåòîðíàÿ óðîã-

ðàôèÿ. Ìåãàóðåòåð II
ñòåïåíè ñïðàâà, III ñòå-
ïåíè ñëåâà. Äî áàëëîí-
íîé äèëÿòàöèè ÓÂÑ

Ðèñ.3á. Òîò æå áîëüíîé
Ýêñêðåòîðíàÿ óðîã-

ðàôèÿ ÷åðåç 3 ìåñ.
Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíà-
ìèêà

à á â

à á
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Àíàëèç ïðè÷èí íå-
óäîâëåòâîðèòåëüíûõ
ðåçóëüòàòîâ ïðè äèëÿ-
òàöèè ÓÂÑ ñ íèçêèì
ñòåíòèðîâàíèåì ïîêà-
çàë âûïàäåíèå ñòåíòà â
ïðîñâåò ìî÷åâîãî ïóçû-
ðÿ (ðèñ. 6.), ìèãðàöèÿ
ñòåíòà â ïðîñâåò ìî÷å-
òî÷íèêà (1 ñëó÷àé) è èí-
êðóñòàöèÿ ñòåíòà ñîëÿ-
ìè è åãî îáòóðàöèÿ,

Ðèñ. 4à. Áîëüíîé Ñ.,
6 ëåò

Ýêñêðåòîðíàÿ óðîã-
ðàôèÿ. Èíòðàïóçûðíîå
óðåòåðîöåëå ñïðàâà

Ðèñ. 4á. Òîò æå áîëü-
íîé

Öèñòîãðàôèÿ.
Íåóäîâëåòâîðèòåëü-

íûé ðåçóëüòàò. Ïóçûð-
íî-ìî÷åòî÷íèêîâûé
ðåôëþêñ ñïðàâà

Ðèñ. 5. Áîëüíîé Ô., 4
ãîäà

Ýêñêðåòîðíàÿ óðîã-
ðàôèÿ. Ñîêðàùåíèå
ìî÷åòî÷íèêà è óìåíü-
øåíèå ïðîñâåòà óðåòå-
ðîöåëå

ñïîñîáñòâîâàâøàÿ îáî-
ñòðåíèþ ïèåëîíåôðèòà
(1 ñëó÷àé). Ïðè ðàññå÷å-
íèè óðåòåðîöåëå ìîäè-
ôèöèðîâàííûì ñïîñî-
áîì âûÿâëåíî ñðàùåíèå
êðàåâ ðàçðåçà è èçáûò-
êà ðàññå÷åííîé òêàíè
óðåòåðîöåëå, ïðèâåä-
ùèé ê ÏÌÐ.

Ðàññå÷åíèå óðåòåðî-
öåëå îñóùåñòâëÿëè ïî-
ïåðå÷íî èëè ïîëóëóííî,
ïðè ýòîì âåðõíÿÿ ñòåí-
êà óðåòåðîöåëå ñîêðà-
ùàëàñü ìåæäó äâóìÿ òî÷-
êàìè ôèêñàöèè (âëàãà-
ëèùåì Âàëüäåéåðà è
ïðîêñèìàëüíîé óðåòðîé),
ñâîáîäíûé êðàé àðòèôè-
öèàëüíîãî óñòüÿ ñìå-
ùàëñÿ â ïðîêñèìàëüíîì
íàïðàâëåíèè, âñëåä-
ñòâèå ÷åãî óñòüå ïðèîá-
ðåòàëî äóãîîáðàçíóþ
ôîðìó. Ïîäñëèçèñòûé
îòäåë ìî÷åòî÷íèêà óêî-
ðà÷èâàëñÿ îáðàòíî ïðî-
ïîðöèîíàëüíî äëèíå ðàç-
ðåçà, ÷òîíå ìîãëî îáåñ-
ïå÷èòü ïëîòíîå ñìûêàíèå
åãî ñòåíîê â îáëàñòè óñ-
òüÿ.

Ó÷èòûâàÿ ýòîò íåäî-
ñòàòîê îáùåïðèíÿòîãî
ìåòîäà íàìè ðàçðàáî-
òàí âàðèàíò ðàññå÷åíèÿ
óðåòåðîöåëå â âèäå ïå-
ðåâåðíóòîé áóêâû «V».
Ïðè ýòîì ñîêðàùàþùà-
ÿñÿ âåðõíÿÿ ñòåíêà óðå-
òåðîöåëå, ñîõðàíÿÿ îáå
òî÷êè ôèêñàöèè, íå ñìå-
ùàåò ïðîêñèìàëüíóþ
ãðàíèöó àðòèôèöèàëüíî-
ãî óñòüÿ, òàê êàê îíî íå
èìååò ñâîáîäíûõ êðàåâ,

îðèåíòèðîâàííûõ ïåðïåíäèêóëÿðíî ê îñè ìî÷åòî÷-
íèêà. Ïîýòîìó äëèíà ïîäñëèçèñòîãî îòäåëà ìî÷å-
òî÷íèêà îñòàåòñÿ íåèçìåííîé è çàâèñèò òîëüêî îò
äëèíû íàíåñåííîãî ðàçðåçà. Ïîñëå ñîêðàùåíèÿ
âåðõíÿÿ è íèæíÿÿ ñòåíêè óðåòåðîöåëå ïëîòíî ñìû-
êàþòñÿ, ÷òî óëó÷øàåò àíòèðåôëþêñíóþ ôóíêöèþ.

Âûâîäû
1. Áëèæàéøèå è îòäàëåííûå ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ

ñâèäåòåëüñòâóþò îá ýôôåêòèâíîñòè ýíäîñêîïè÷åñ-
êèõ ìåòîäîâ êîððåêöèè ñòåíîçèðóþùèõ àíîìàëèé
ÓÂÑ ó äåòåé.

2. Ãëàâíûì ïðåèìóùåñòâîì ïðåäëîæåííûõ ìåòî-
äîâ âìåøàòåëüñòâà ÿâëÿåòñÿ îáåñïå÷åíèå àäåê-
âàòíîãî îòâåäåíèÿ ìî÷è èç âñåõ îòäåëîâ ñîáèðà-
òåëüíîé ñèñòåìû ïî÷êè.

3. Âûÿâëåííûå ïðè÷èíû êîíñåðâàòèâíî êóïèðóå-

Òàáëèöà 3
Óðîäèíàìè÷åñêèå õàðàêòåðèñòèêè ïîëîæèòåëüíûõ ðåçóëüòàòîâ â

áëèæàéøèå ñðîêè ïîñëå ýíäîñêîïè÷åñêîé êîððåêöèè äåòåé ñ ÑÀ ÓÂÑ

Ïðèìå÷àíèå. Tñ — âðåìÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè îäíîãî âûáðîñà ìî÷è; Vmax — ìàêñè-
ìàëüíàÿ ñêîðîñòü âûáðîñà ìî÷è; Tmax — âðåìÿ äîñòèæåíèÿ ìàêñèìàëüíîãî ðàñøèðå-
íèÿ ×ËÑ (ìèí); Ðmax — ìàêñèìàëüíîå ðàñøèðåíèå ×ËÑ (%); Ti — âðåìÿ âîçâðàùåíèÿ
(âðåìÿ ñîêðàùåíèÿ) ðàçìåðîâ ×ËÑ ê èñõîäíûì çíà÷åíèÿì (ìèí); — Ð<0,01ô

Ðèñ.6. Áîëüíàÿ Ï.
3 ãîäà, îáçîðíàÿ óðîã-
ðàôèÿ.

Âûïàäåíèå ñòåíòà â
ìî÷åâîé ïóçûðü

à á
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ÝÐÒÀ ¨ØËÈ ÁÎËÀËÀÐÄÀ ÓÐÅÒÅÐÎÂÅÇÈÊÀË ÑÅÃÌÅÍÒÍÈÍÃ ÑÒÅÍÎÇËÎÂ×È
ÀÍÎÌÀËÈßËÀÐÈÍÈÍÃ ÝÍÄÎÑÊÎÏÈÊ ÊÎÐÐÅÊÖÈßÑÈ

Êàëèò ñ´çëàð: ýíäîñêîïèÿ, ñòåíîçëîâ÷è àíîìàëèÿ, äàâîëàø, áîëàëàð
Òåêøèðèø àñîñèãà 6 îéäàí 3 ¸øãà÷à á´ëãàí óðåòåðîâåçèêàë ñåãìåíòíèíã ñòåíîçëîâ÷è àíîìàëèÿñè áèëàí
äàâîëàíãàí 88 òà áåìîð êèðèòèëãàí. Áîëàëàðäà ñòåíîçëîâ÷è àíîìàëèÿëàðíè äàâîëàøäà ýíäîñêîïèê óñóëíèíã
ñàìàðàäîðëèãè ê´ðñàòèá áåðèëäè. Áó óñóëíèíã àôçàë òîìîíè — ñèéäèê àæðàòóâ òèçèìè àúçîëàðèíèíã
áàð÷à ³èñìèäàí àäåêâàò ñèéäèê î³èìèíè òàúìèíëàø ìóìêèí.

Aliev M.M., Rakhmatullaev A.A., Terebaev B.A.
ENDOSCOPIC CORRECTION  OF STENOSIS ANOMALIES FOR URETEROVESICAL SEGMENT
DEVELOPMENT AT CHILDREN OF EARLY AGE

Key words. Endoscopy, stenosis anomalies, treatment, children.
The study deals with treatment results of stenosis anomalies in development of ureterovesical segment at
children. The work was based on experience of examination and treatment 88 children aged from 0,5 to 3 years,
with stenosis anomalies at development ureterovesical segment (UVS). The study showed effectiveness of
endoscopic correction methods of stenosis anomalies at children with UVS. The main advantage of proposed
methods for intervention was to ensure adequate urine drainage from all parts of collecting system for kidney.

ìûõ îñëîæíåíèé è íåóäîâëåòâîðèòåëüíûõ ðåçóëü-
òàòîâ çàâèñåëè, ãëàâíûì îáðàçîì, îò âûðàæåííîñ-
òè ìî÷åâîé èíôåêöèè, ÷òî òðåáîâàëî óñèëåíèÿ êîí-
ñåðâàòèâíîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ÑÀ ÓÂÑ.

4. Èçó÷åíèå ìåõàíèçìîâ íàðóøåíèÿ óðîäèíàìè-

êè ñïîñîáñòâîâàëî ïåðåñìîòðó ñóùåñòâóþùåé
êîíöåïöèè î òîëüêî îòêðûòîì õèðóðãè÷åñêîì ëå÷å-
íèè áîëüíûõ ñî ñòåíîçèðóþùåé àíîìàëèåé è ðàñ-
øèðåíèþ ïîêàçàíèé ê ýíäîñêîïè÷åñêèì âìåøà-
òåëüñòâàì.


