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KI1R1Sh

Mustaqil Respublikamiz o°zining rivojlanish yo'ligia birinchi baland
ma’naviyatimizni tiklash milliy ta’lim tarbiya sestnasini etishtirishda ularni
zamon talabiga mos jahon standarti darajasiga cbigha katta ahamiyat berib
kelmogda. Ta'lim hagida qonun va «kadrlar tayydmeasg milliy dasturi»
bo’yicha Oliy o'quv yurtlari oldiga yuqgori malakathutaxassislar bakalavr va
magistrlar tayyorlashdek murakkab va ma’suliyakifalar qo yilgan.

Respublikamiz Prezidenti Sh. Mirziyoevnifi@liy talim tizimini yanada
rivojlantirish chora- tadbirlari to’g’risida O’zbeston Respublikasi Prezidentining
Qarori” va “O’rta maxsus, kasb-hunar talimi muassas faoliyatini yanada
takomillashtirish chora-tadbirlari to'g’risida” kalme'yoriy hujjatlarda yoshlarga
bilim va tarbiya berishda, ularni etuk mutaxassisjagib shakllantirishda milliy-
madaniy merosga tayanish izchilligi 0’z aksini tapg

Shunga muvofig ta’'lim muassasalarida o qitiladipancha o quv fanlarini
ilg or pedagogik va axborot texnologiyalari bilaarhinlashni ko'zda tutadi. Shu
sababli barcha o'quv fanlari kabi biologiyani asfida ham pedagogik
texnologiyalardan foydalanish zamon talabi sanaladi

Bugungi kuni ta’lim tizimida qollanilayotgan anaany ta’limning
mazmuni o zgaradi va yangi ta’lim-tarbiya jaraydashkil etildi. Bu jarayon
pedagogik munosabatlarning demokratiyalashtirishgajuvchilarning bilish
faoliyatining ta’lim-tarbiya jarayonining samaraligini oshirishga, o quv
materialini didaktik jihatdan takomillashtirishgéhamda ishlashga va xalq
pedagogikasi maydonlaridan foydalanishga harakgdlan

Biologiyani  o'gitishda pedagogik texnologiyalardanfoydalanish,
o quvchilarning ongiga milliy istiglol g oyalaringsingdirish, vatanga sadogat,

umuminsoniy gadriyatlariga hurmat ruhida tarbiyhlaskonini beradi.



Ta'lim sohasi bo'yicha davlat siyosatidagi tubdamgarishlar o gituvchi
faoliyatini yangiladi. O quvchilarda erkin fikrlashinsonparvarlik tuyg ularini
mustahkamladi.

Bizning bitiruv mutuxassislik ishimizda, oldimizggo ygan vazifamiz
biologiya darsliklari bo yicha mavzularni o qitislhdyangi pedagogik va axborot
texnologiyalarning metodlaridan, uslublaridan valdlaridan foydalanish orqali
biologiya darslarining natijaliligini oshirishga kan beradigan tematikalik yangi
texnologiyalarni tanlash va qo'llash orqgali biokgia limning samaradorligi
bo’lishiga 0"z xissasini qo shgan bo’lib hisoblanad

Tabiatshunoslik metodikasi Pedagogikalik ilm sdatio quvchilarni ruo xiy
tarbiyalash metodlari va mazmuni bulib xisoblanddibiatshunoslik metodlari va
omillari, tabiatshunoslikni o qgitish usullari, ugit integratsiyasi, tabiatshunoslik
sistemasindagi innovatsiya, o qitish protsessindagbiyaviy aspektori. Atrof
muxitni fanlarini urganish, ekskursiyalarni tashdshtirish metodlari, kuzatishlar,
tajriybalar, amaliy ishlar, jonli tabiat burchagnaktab tajriyba uchastkalarida,
tabiatshunoslik va ekologiya kursini urganish pestsda ekologik tarbiya va
ekologik ta’lim, estetikalik-ekologiyalik va tabsunoslik faniga ega fan
konspektlangan va tarbiya marosimlarini tuzish midasi. Uy ishlarini ezish
magsadida psixologiya-pedagogikalik va metodikalilabietlar analizi. Utkazilgan
tajriybalarni anig yumboqg eshishi va urganish ydalarini utkazish va
tashkillashtirish metodlari.

Tabiatshunoslik darsligida boshlang’ich sinf o duilariga uz beticha
sinfdan tashqari ishni ishlatishni boshlamasdamolal quvchilarning boshlang'ich
sinflarda tabiatshunoslik buyicha olgan bilmlargavol-javob orgali sinab kurish
kerak.

Ularning boshlang’ich sinflarda tabiatshunoslik dligida nimalarni
urganganligini uzlaridan surab, eslariga tushikehak buladi. Tabiat xakida olgan

bilmlarining kaysinisi kizikarli bulganligini uzlgga ayttirish, tabiat bilan bog lik



bulgan amaliy ishlarning kaysilari juda kizikarliulganligini, surab, bilib uni
uzlarincha esiga tushirishni amalga oshirish maggaxuvofiq keladi.

O quvchilar ezgi dam olishni tabiat buyicha nimaldsogladi. Boshlang'ich
sinfda berilgan topshiriglarning urinlanishini, ayida uz betincha ezib kelish
topshiriladi. Endi boshlang’ich sinfda tabiatshuikodarsligida Kuesh va osmon
tanalari-er, Oy va Yulduzlar buyicha yangi bilmlaagallaydiganligi ayta kelinib,
uzbek olimlaridan M.Xorezmiy, Beruni, M.Ulug bek,.Bbbur, X.Abdullaev,
K.Zakirov kabi olimlarning tabiat ilmiga kushgarissalari bilan o quvchilarning
tanishadiganini tushintirish kerak.

Tabiatni astronomiya, geografiya, biologiya kabmlar urgatadigan ayta
kelib, tabiatshunoslik fani tabiat kubilishlari hdggi ilm ekanligini keyingi
sinflarda geografiya, biologiya fanini urganishdawz betincha boklash ishini olib
borishda asosiy bilmlarning fundamenti ekanligiaytib tushintiriladi.
Boshlang’ich sinflarda tabiatshunoslik darsligiden®@n tanalari (Kuesh planetalar,
Er, Oy, Yulduzlarni) xavo, suv, tog" jinislari, ttgg va jonli organizmlarni,
o quvchilarning urganiladigan tushintirib, shulamyitha uz betlarincha boklash
ishlarini yurgizadigan va unga kerakli narsalaraiyerlash kerak ekanligini
tushintiramiz.

Eng dastlab o'quvchilarga jonli va jonsiz tabiaidagrsalar tana deb
nomlanadiganini, tabiatdagi xamma tanalarni katigyuk va gaz tarizli tanalar
deb bulinadiganligini, bularning bir-biridan aymagushintirish bilan birga,
ularning ustidan o quvchilarning uz betincha boklehini olib borish kerakligini
aytib, o"quvchilarning ongiga sindirish kerak liileBundan keyin uz betincha ish
olib borishda kanday narsalar kerak ekanligini totstishga utamiz.

O quvchilarga tabiatshunoslik fani buyicha uz betiaish olib borish uchun,
tabiatshunoslik darsiga bag'ishlab shakmoq daftgisk kerakligini, shu daftarga
tabiat hagidagi xar xil ma’lumotlarni ezib olishpazeta va jurnallardan tabiat

hagidagi ma’lumotlarni, maqola va suuratlarni tkiglib epishtirishni topshiramiz.



Daftarlariga jonli va jonsiz tabiatga tegishli bafgbir necha nomlarning xar
kaysisini, uz oldiga ayirib ezshni o quvchilarninglariga yuklash kerak buladi.

Tabiatshunoslik faniga kuygan shakmok daftaringizgdo-xavoning
kundalikli sharoytini (xavoning temperaturasiniastolning bagitiga eki bagdorini,
bultlik va sochinni) xar kuni tush vaqtida aniglanga shartli belgilar bilan sinf
kundaligiga yana daftaringizga ezib boring deb g beriladi.

Shartli belgilar tabitshunoslik kitobingizning sakikchi betida berilgan soni
uzlaringiz edka solib olinglar deb topshiriladi.

Xavoning temperaturasi soya erga kuyilgan termonoetiali aniglashga,
o quvchilarning uzlari yashaydigan erning ob-xanob®oklash uchun navbatchi
boklavchi kuyiladi. Ular xafta davomida ob-xavonisgaroytini boklab, sinfning
ob-xavosini boklash kundaligiga belgi kuyib boraNiavbatchilar xar xafta sayin
uzgarib utiradi. Buni tabiatshunoslik muallimi baklboradi.

Xar oyning oxirida xavoning urtacha temperaturdsieshli, bulutli va
sochinli kunlarini xisoblab chiqgib buni sinfning kdalik daftariga ezib borish
topshiriladi.

Bundan tashgari mevalarning pisish muddatini bdklaslaraglarning
yaprog ining tushishini, kuzda kaysi kushlar uckadib otir, kaysi kushlar ketib
otir, kaysi kushlar shu erda yil davomida tirchil&adi. Shularning xar birini
uzlarining daftariga ezib borish topshiriladi. Briing urinlanishi muallimi
tarafidan nazorat qgilinib, ularga baxo quyilib badi.

O'qgitishning yakuniy bosgichida — darsda o qgiyotgamng bilimini
tekshirish va baholash. Darsning bu qismining §sasiagsadi — o quv
materiallarini o quvchilar gay darajada o zlashtitganligini aniglash,. Bu orgali
o qgituvchi quyidagi imkomiyatlarga ega bo'ladi, skartashkil gilishning ganchalik
foydaliligi, uning tarkibi, o'tkazishning metodikas Agar o gituvchi
o quvchilarning asosiy gismida darsning yaxshi ashtiriimayotganligini
aniglasa, u darsni tashkil gilishda va metodikasidayoki bu o zgartirishlar

kiritishga harakat giladi, darsni takomillashtiradiAgar bilim berishda



indvidualbo shliglar yuzaga keladigan bo’lsa, angihi o quvchi bilan alohida
ishlashni tashkil giladi.

Mavzu dolzarbligi: O quvchilarning bilimlarini tekshirish va baholash
o gitishningyakunlovchi bosqgichi bo’lib hsioblanaddarsning ushbu tarkibiyiy
bo’lagining asosiy maqgsadi o quvchilarning o quwveriallarini o’ zlashtirishining
sifatini aniglashdan iborat bo'ladi. O qgituvchi loiandarsni tashkillashtirish, uning
mazmuni, o qituv metodikasiniing ganchallik effekbo’lganligiga ishonch foyda
bo’ladi. Agar o gituvchi o quvchilarning ko pchiligo’limiga «gonaatladirarsiz»
darajada ekanligni aniglagan bo'lsa, unda o ovgishini tashkillashtirishga va
metodikasiga, darsning etilishtirishgaa u yoki bagarttirishlar kiritshga intiladi.
Agar, bilimlaridagi kamchiliklar individual xaraktga ega bo’lsa, o'naga xolatda
o gituvchi ayirim o quvchilar bilan alohida ishlasterak.

Tadgigot magsadi ushbu malakaviy ish asosida magsadli sinfdangesh
dars tashkil etish va unda yangi ta’'lim texnolo¢gymlan foydalanish. Shuning
uchun ham ushbu bituruv malakaviy ishimizda o’skfali olami ajoyibotlari
hagida gisga va lo’nda fikr yuritishga harakat duldJning mo’jizalari to’g’risida
bilim berishga intildik. Magsadimiz oddiy: o’simlé&r olamini asrash,avaylash uni
ko’paytirish.

Tadgigot vazifasi:

- Oquvchilarning tabiatga bo’lgan mehr-muhabbatinzigishini yanada
orttirish.

- Sinfdan tashqari darslarning bilish jarayonidaignini aniglash.

- O’quvchilarni o’simliklar olami ajoyibotlari b&n yagindan tanishtirish

- Zamonaviy axborot-texnologiyalaridan foydalanghalda gizigarli va
samarali dars o’tish.

- Magsadli sinfdan tashqari ishlarni tashkil etish.

- O’quvchilarning ilmiy dunyogarashini kengaytirisa kasbga yo’naltirish.

Tadgigot ob’ekti: umumiy o’rta ta’lim maktablari, akademik litseyasb-

hunar kollejlari o’quvchilari uchun tashkil etilagin sinfdan tashgari darslar.



Tadgigot predmeti: sinfdan tashqari darslarning turlari, xususiyatlari
o’quvchilarning bilim darajasini o’rganish tadqgigmtedmetini belgilaydi.

Tadqigot metodlari: kuzatish, suhbat, kichik guruhlarda ishlash,eksiar
va dala tajribalari, morfologik, fenologik, fiziaytk, statistik metodlar.

Tadgigot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati.

Sinfdan tashqari darslarning bilish jarayonini alashtirishi o’rganildi va
tavsiyalar tayyorlandi.Tadgiqot natijalaridan oliy quv vyurtlarida, kollej va
litseylarda, maktablarda biologlar tomonidan o jarayonlarida noan’anaviy dars
sifatidada go’llaniishi mumekin.

Ishning sinovdan o'tishi.

Bitiruv malakaviy ishi Ajiniyoz nomidagi Nukus Daatl Pedagogika
institute Tabiatshunoslik va geografiya fakultetot8nika kaferdasi majlisida
muhokamadan o’tdi.

Bitiruv malakaviy ishining tuzilishi va hajmi. Bitiruv malakaviy ishi
kirish, 3 bob, xulosa, foydalanilgan adabiyotlarys@ti va ilovalardan iborat.
Ishning hajmi 60 betdan iborat bo'lib, 21manba §7 ¢het el adabiyoti), jadvallar
va rasmlarni hamdae38 umumta’lim maktabining 8-sinfga 2018-yilirtgich

qushlaf mavzusidagi bir soatli ish reja konspektini o'lziga olgan.



1 BOB. O'RGANISh MATERIALLARI VA METODLARI

Biologiyani o rganishda va o gituvchining o rgagibgan materialini izlash
mazmunli sifatli o zlashtirish ta’'lim texnologiygsi bog'liq. Shuning uchun
pedagogik texnologiya nazariyasidan uning mohiyahakllanishi, taraqgiyoti,
tarixi, afzalliklari, ta'lim jarayonining istigbali ta'minlashdagi o'rni va roli
o'rganiladi. Biologiyani o'qgitishda pedagogik telogiyalardan foydalanishda
asosiy materiallar J.O.Tolipova 1992., A.T.G afurova boshga 1992.,
J.K.YO'ldoshev  1994., G.K.Selevko  1918., A.Yu.Bewa 2001.,
Ch.Yu.Kurochkina 1999., T.S.Sodikov , A.e.Abilkaswa 2000., J.O.Tolipova,
A.T.G afurov 2002; M.N.Azizxojaeva 2003; J.O.Tok@o 2004 (1-gism);
U.T.Toipov va boshga 2005; A.T.G afurov va bosh§@32va boshqgalarning ilmiy
ishlaridan metodik qgo'llanmalaridan olindi. Olinganazariy ma’ lumotlar
biologiyani oqgitish amaliyotiga tadbiq etish uchbiologiya fanlaridagi ayrim

mavzudagi darslarda foydalanishda va darslarnitigahlégi aniglandi.

1.1 . Pedogogik texnologiyalarining gisqacha tadquf tarixi

| Prezidentimiz [.A.Karimovning «Respublika uchurimiy kadrlar
tayyorlashni kengaytirish to g risida»gi (1990 f@lral’) nutgida

«Yoshlarni zamonaviy fan-texnikaning umuman ilm#arg yutuglaridan
bahramand gqilmasdan turib, ularga yuqori malakalisos egalari bo’lib
etishishiga sharoit tug dirmay turib, biz respuaiikz xalq xo'jaligini, sanoat
ishlab chigarish sohalarini tubdan o zgartira olmey..», degan edi.

Ta'lim sohasida o zgarishlar yuz berdi. O qgituvéaoliyati yangilandi,
o quvchilarda bilimga qiziquvchilik, vatanni sevisimsonparvarlik tuyg ulari
shakllana boshladi. Shu asosda vataniga, xalgigéatig@ fidokor, mustaqil
fikrlaydigan, biron bir masalani ongli ravishda, wdiyat bilan hal giladigan

izlanuvchi, yangilikka intiluvchi shaxslarni tarl@ilaydigan yangi ta’lim



texnologiyalari bilan qurollardan kadrlar etisHari boshladi. Texnologiya
tushunchasi texnikaviy taraqgiyot bilan bog liqg delfanga 1972 yilda kirib keldi
va yunoncha ikki so'zdan texnos (technt)-san ahakwa logos (logos)- fan,
ta’'limot so zlaridan tashkil topib_hunar fama 'nosini anglatadi. Lekin bu ifoda
zamonaviy texnologik jarayonni to’liq tasvirlab aeimasdi.

Texnologik jarayon bu mehnat qurollari bilan mehnabektlariga
bosgichma bosgich ta'sir etish natijasida mahsyéwatish borasidagi ishining
faoliyatidir. Pedagogik texnologiya-bu o gituvchgio qgitish vositalari yordamida
talabalarga, o quvchilarga muayyan sharoitda takeilrsatish va bu faoliyat
mahsuli sifatida ulardan oldin belgilangan lichnosifatlarini (dargohlarda)
intensiv shakllantirish jarayonidir: texnologik ydeshuv ishlab chigarishdan
olingan bo’'lib, unda minglab texnologik jarayonlayhalashtirilgan uldar ishlab
chigarishda kerakli natijalarga erishishning tarmoghisodlanadi. Bu
texnologiyalarni qo’llash vaqgtida hudud va ularnimgchisi o’ zgarsa ham, kerakli
mahsulot chigaveradi. Ta'lim tarbiya jarayonida hatmunga erishish uchun
pedagogik texnologiya ishlab chiqildi.

Jahon pedagogik tafakkurida ta’lim-tarbiyaga bundayndashuv yangi
emas. XVIII —asardayoq «Buyuk didaktikaning mual¥fan-Amos Kamenskiy
ta’'lim jarayonini «... Unda har bir usul va nassalvaqt jihatidan shunday
joylashtirilishi kerak ediki», ... butun pedagoggkayon yaxshi sozlangan soat kabi
bexato yurishi kerak», bo'lgan shaklga shaklga eqthi bo’lgandi. Buyuk
pedagog Kamanskiy etmagan orzularga XXl-asr pedagogtib, bu ijtimoiy
hodisa pedagogik texnologiya nomini olib, dunyo itechi va pedagoglariga
xizmat gilmoqda.

Bu ish AQSh olimlari R.Slavin, B.Blum, D.Kratvol.N.Granlund,
Dj.Kerolla, Dj.Blok, L.Anderson, Izrailli-Sh.SharpiRRossiyadan V.P.Belpal go va
boshgalar tomonidan amalga oshdi.

Bizning Respublikamizda asosan biologiyani o'qdesh ta’lim

texnologiyalaridan foydalanish to'grisida ishiamT.G ofurov, J.O.Tolipova,
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T.Nazarova, D.Matros, V.Zaitsev. G.K.Selevko, eolaR Kavtaradze,
Ch.Yu.Kurochkina M.e.Shurkova, A.B.Abdikasimova, S3ayzullaev,
|.T.Azimov, B.Axmadalieva, e.Bel'skaya va boshgailag mehnatlarida korish
mumkin.

Yangi pedagogik texnologiyalar o'z mohiyatiga kopedagogika fani va
amaliyoti yutuglarining sintezini, ilgari tajribamg an anaviy elementlari bilan
jamiyat taraqqgiyoti, jamiyatni insonparvarlashtirisva demokratiyalashtirish
natijalari yig indisini ifodalaydi. Uning manbalara tarkibiy elementlari:

1. ljtimoiy o zgarishlar va yangi pedagogik tafakkur;

2. Pedagogika, pisixika, ijtimoiy fanlar;

3. llg or pedagogik tajriba;

4.  Vatanimizning va xorijiy mamlakatlarning ta'lim-taya sohalaridagi
ilgarigi va zamonaviy tajribalari;

5.  Turli xalglarning tarixiy rivojlanishi davomida skiédangan va ular
tomonidan amal qilib kelinayotgan xalq pedagogikg&tnopedagogikasi,
garagalpoq etnopedagogikasi) an analari.

Maktablarning hozirgi nazariyasida va amaliyotidguy-tardiya jarayonini
amalga oshirish va olib borishning ko plab variantbor. Ko p texnologiyalar o'z
magqgsadlari, mazmuni, o llanadigan metodlari vaitatzsi bo'yicha o xshash,
ularni shu umumiy belgilariga ko'ra tasnif gilislumkin.

1. Qo'llanish darajasiga ko'ra;

Falsafiy asosi bo'yicha;

Asosiy rivojlantiruvchi omili bo'yicha;

O zlashtirish kontseptsiyasi bo yicha,

Shaxsiy belgi-sifatlariga ko 'ra yo nalganligi balya;
Mazmun xususiyatlari bo'yicha;

Boshqaruv turi bo'yicha;

Qo llaniladigan metodlari bo'yicha

© © N o g bk~ 0D

Bolaga yondashuv bo'yicha;
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10. Ta'lim oluvchilar toifalari boyicha.

Yuqoridagi tasnif asosida misol sifatida hozirgiamaviy maktab ta'limini
quyidagi tasniflash mumkin.

1.1. Umumpedagogik

1.1 Majburlash pedagogikasi (Umumiy majburiy ta'lim);

3.1. Sotsiogen, ya'ni asosiy e'tibor jamiyatning faokaodari bo’lgan
barkamol insonlarni, shaxsni tarbiyalashga garatiligolda;

4.1. Assotsiativ reflektor bo'lib suggestiya (namunaswohi 0 rnak, ibrat,
ko'rsatishlar) ga tayangan holda;

5.1. Axborotni, ya'ni bilim, malaka, ko nikmalarni shéditirish va
mustahkamlashga yo naltirilgan;

6.1. Dunyoviy texnologik, umumta’lim mazmunida’lidm ta'lim tarbiya
jarayonini tashkil gilish va olib borishda didakdita markaziy o’rin beriladi;

7.1. An anaviy-mumtoz (klassik) bo’lib unga ta'limgp texnik vositalari
go shilgan;

8.1. Tushuntirish illyustratsiyalash;

9.1. Avtoritar;

10.1. Ommaviy, individual.

Shu bilan bir vagtda jamiyatning rivojlanishi aldhi mamlakatlarda va
umuman jahonda insonparvar falsafiy asosdagi yaeglogogik va axborot
texnologiyalari yaratildi. Bular ham yuqorida agtin belgilarga ko'ra tasnif
gilinadi. Didaktik oyin, muoomoli ta'lim modeli #m hamkorliklarida o qitish
an'anaviy ta’lim, dasturlashtiriigan ta’lim guruhixnologiyalar va axborot
texnologiyalari.

Pedagogik texnologiya bir gancha asoslarga egamoiy, falsafiy,
metodologik, didaktik, pedagogik, psixologik, filgik, gigienik, mafkuraviy,
huqugiy me’yoriy igtisodiy, tarixiy, nazariy, amalNa boshgada asoslar. Masalan:
pedagogik asosi zamonaviy pedagogika fanining ikalpsalaridan kelib chigadi.

Bunda pedagogik texnologiyaning umumiy tarkibi bshi, mazmuni shakli
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usullari, vositalari pedagogik jarayonning tashkgjilinishi, olib borilishi,
diagnostikasi, manitoringi, o 'quv-mavzu rejalargpiimiy jihatdan to"g'ri bo'lishi

ta minlanadi.

1.2. Mustaqil ishlarni tashkil etish

Mustagqil ishni tashkil etish va unga rahbarlikigfil bu har bir o’qituvchi
uchun ma’suliyatli va murakkab ishdir. O’quvchigin faolligini hamda
mustagilligini tarbiyalashga butun ta’lim-tarbiyargqyonining zarur tarkibiy gismi
sifatida qarash lozim. Bu masala har bir o’'qgituvaidida turgan birinchi
darajadagi muhim vazifalardan biri hisoblanadi.

Ta'lim jarayonida o’quvchining mustaqil bilim ohs va anglash faoliyatini
shakllantirishda  birinchidan, o’quvchilarnibdim olish va anglash faoliyatida
mustagillikni rivojlantirish uchun ularni mustaqibilim olishga o’rgatish,
ikkinchidan  olgan bilimlarini o’quv va amaliyotdenustaqil qo’llay olishga
o'rgatish kerak.

Mustagqil ish o’quvchining chuqur va mustahkam bilotishiga, mantiqiy
fikr yuritishiga, ijodiy izlanishga, 0’z-o’zini d@lashga undaydigan vosita bo’lib
xizmat qiladi.

Ta'lim jarayonida o’quvchining mustagillik va fatdlxususiyatlarini tadqiq
etishning bir gancha yo’nalishlari mavjud. Daskiajpo’nalishlar gadimdan bor.
Qadimgi dunyo faylasuflari  Sugrot, Platon, Atast ushbu yo’nalish
namoyandalari bo’lgan deb aytish mumkin. Ular balg ixtiyoriy mustaqil ilm
o’rganishining ahamiyatini chugur va har tomonlakeng asoslab berganlar.
Inson tafakkurining rivoji  uning mustaqil faoliyajarayonida muvaffaqiyatli
kechishi mumkin, shaxsning kamol topishi va g@hailining rivoji esa 0’z-0’zini
anglash yo'li bilandir.(Sugrot)

O’quvchining bilim, ko’nikma va malakalarga eda’lish borasidagi

barcha sa'y-harakati uning faolligini ko'rsats&gituvchi rahbarligi ostida yoki
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berilgan topshiriq va vazifalarni bajarish mobalagi mehnatini mustaqil ish deb
e'tirof etish lozim. Mustaqil ishlar turi, shakl vamazmuniga ko'ra xilma-xil
bo’ladi.
Mustaqil ishlarni quyidagicha klassifikatsiya ghi mumkin:
1. Didaktik magsadiga va mohiyatiga ko'ra:
yangi bilimlarni egallashga garatilgan mustasfilar (darslik bilan ishlash,
targatma va ko’rgazmali materiallar bilan ishldsioratoriya ishlari kabilar);
o'zlashtirilgan bilimlarni takrorlash, mustahkamsitava amalda qo’llash
yo’li bilan takomillashtirish (darslik va boshgagoiv go’llanmalari bilan ishlash,
amaliy ishlar kabilar); o’zlashtiriigan bilimlarnnazorat qilish, tekshirish va
baholash bilan bog’lig mustaqil ishlar (yozma ishlgest savollari, biologik
diktant kabilar).
2. O’quvchilarning bilish faoliyatining xarakterige'ra:
* namuna bo'yicha bajariladigan mustaqil ishlar;
* izlanuvchan xarakteridagi mustagqil ishlar;
* tadgiqot, tajriba xarakteridagi mustaqil ishlar.
3. O’quvchilar ishlarini tashkil gilish shakliga ka:
« frontal (yalpi) otkaziladigan mustaqil ishlar;
 guruhlar bilan o’tkaziladigan mustaqil ishlar;
« individual ( yakka) tarzda o’'tkaziladigan mustashlar.
4. Bilim manbai va o’qitish vositalariga ko'ra:
» darslik va boshqga o’quv qo’llanmalar bilan;
* 0’rganiladigan mavzu bo'yicha reja va ma’ruza kueldi tuzish;
» multimedia dasturlari va elektron darsliklar yorddaeno’rganish;
* targatma materiallar bilan;
« amaliy mashg'ulotlarni bajarish bilan;
* biologik diktantlar yozish bilan;
» sxema va jadvallar yordamida;

* ma'ruzalar va referatlar tayyorlash bilan;
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» mustaqil test topshiriglarini yechish;
* mavzuni o'rganishda Internet materiallaridan fowaédh bilan;
* boshgotirmalar bilan ishlash.
5. Qay sharoit va ganday vaziyatlarda bajarilialggrab:
* darsda bajariladigan mustaqil ish;
» darsdan tashqari (maktabda va uyda) bajariladigastaqil ishlar.

Botanikani o’gitishda o’quvchilarning darslik igd mustaqil ishlash
ko’nikmalarini rivojlantirish uchun quyidagi talEy go’yiladi: darslikdagi
mavzu matnini o’rganish va matndagi asosiy g’'oygratish, yangi tushuncha va
atamalarni o’zlashtirish va atamalar lug’ati dafiar ularning ta'rifi va izohini
yozib borish, darslikda berilgan savollarga javapish, javoblarini tabiiy
ob’yektlar va ko'rgazmalardan foydalanib asoslasmtndagi o’quv materiali
mazmunidan foydalanib berilgan mavzu yuzasidanghavva sxemalar tuzish va
ularni to’ldirish, krossvord va test savollarigavob topish.

O’quvchi darslikdagi mavzu matnini o'rganib chiqgilmatndagi asosiy
g'oyani ajrata olishi kerak. Matndagi asosiy g'oyaajratishda o’quvchi
o’qituvchining dars davomida bergan ma’lumotlarggslanadi va matnni chuqur
o'zlashtigandagina bunga erisha oladi. O’quvchifaatndagi asosiy g’oyani
aniglab olgach botanika fani daftarlariga yozdyadilar.

O’quvchilarning mustaqil ishlaridan biri o’tilgan awzu bo’yicha yangi
tushuncha va atamarni o’rganib borishlariga gamditilHar bir yangi atama va
tushunchaning ta'rifi va izohi  o’quvchining taoika fani daftarida maxsus
ajratilgan betlarga yozib boriladi.

Matndagi o’quv materiali mazmunidan foydalanib lggmn mavzu
yuzasidan jadvallar va sxemalar tuzish va ularfidittish oquvchini mustaqil

ishlash faolligini oshiradi.
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Sinfdan tashqgari mashg’ulotlar

Botanikadan sinfdan tashkari o’'tkaziladigan induadl ishlarning mazmuni
juda turli-tuman bo’lishi bilan ajralib turadi. Big, bilim va tarbiya berishi
jihatidan olganda bularning eng muhimlari quyidagdir:

1)o’simliklar ustida olib boriladigan fenologik katishlar;

2)o’usimlik organizmlarining hayotiy funksiyalarino’'rganish yuzasidan
biologiya kabineti, tirik tabiat burchagi, uy shalarida o’'tkaziladigan tajriba va
kuzatishlar;

3) tabiatda kuzatishlar olib borish yo'li bilan naly fitosenozlarga
mansub yovvoyi o'simliklarning botanik tarkibi vaobogiyasini o’rganish;

4) ekinlar, manzarali gul o’'simliklari va daraxt 'kbatlari bilan maktab
uchastkasida olib boriladigan, turli agrotexnikaullegini tatbig etish yo’li bilan
shu o’simliklarning o’sishi va rivojlanishini o’zgarish mumkinligini ko’rsatib
beradigan amaliy tajriba ishi;

5) sinfdan tashkari o’kish;

6) bajarilgan ish natijalarini kursatish: dokladlaeferatlar tayyorlash;
Amaliy tajriba ishi yakunlari yuzasidan ko’rgazmglirollar tayyorlash.

Biologiya fanini bilishning asosiy metodlari tajalar va kuzatishlardir,
shunga ko’ra o'simliklardan keng foydalanish yo’'lbilangina ularning
biologiyasini chinakamiga o’rganish mumkin. Bu faigd ishga o’quvchilarning
vagtida tayyorlanishi uni muvaffakiyat bilan o’tkelaning muhim shartidir.
Bunday ishni botanika va qishloqg xo’jaligi mehndarslarida ham, botonikadan
tajribalar go’yish va kuzatishlar olib borishningddly metodikasi bilan
o’'quvchilarni tanishtiradigan sinfdan tashgari ngslotlar(guruh, to’garak
mashg’ulotlari)da ham olib borsa bo’ladi. Botanikkskursiyalaridan ham shu
magqgsadda anchagina foydalanish mumkin.

«Gulli o’simliklar bilan umumiy tanishish» mavzusi yuzasidan

o'tkaziladigan mustagqil kuzatishlar .

-16 -



O’quvchilarni tabiatda mustagil kuzatishlar olitorishga tayyorlashda,
aynigsa sinfdan tashqari ishni tashkil etishningstidéki davrida, botanika
ekskursiyalari katta rol o’'ynaydi .

«Gulli o’simliklar bilan umumiy tanishish» mavzuso’yicha birinchi o’quv
ekskursiyasi vaqtida va sinfdan tashgari mashdaddifatida tabiatga, mahalliy
ilmiy muassasalar va uquv muassasalarining kolNeksihamda tajriba
uchastkalariga uyushtiriladigan keyingi ekskursaydao’qituvchi o’quvchilarni
har xil (daraxtlar, butalar, o’'tlar) shaklda botgamadaniy va yovvoyi
o’'simliklarni bir-biridan ajratishga, bularning oylanishida hammadan yorgin
ifodalanadigan fenologik fazalarni to’g’ri qayd igiborishga o’rgatmog’i lozim.

Botanikani o’rganishga endigina kirishgan V sinfjuovchilari o’simliklar
hayotidagi o’zgarishlarning vyil fasllariga qgarabrhgli takrorlanib turadigan
xillarini (barglar rangining kuzga borib o’zgarilolegshi, meva va urug’larning
yetilishi, barglarning to’kilishini) hammadan avv@gadyd qgilishlari mumkin.

Shu vagtda «Kuzda o’simliklar hayoti» mavzusi \gidan o’tkaziladigan
ekskursiyaning maqgsadi o’quvchilarning tasodifiyizgki kuzatishlarini aniglab
olish, o’simliklar hayotidagi kuzgi o’zgarishlarmgnbiologik ma'nosini tushinib
yetishda ularga yordam berishdan iborat bo’lmogfiak.

V sinf o’quvchilari kuzgi ekskursiya ishi vaqtidayo’simliklarni yig'ish va
gerbariy yasash bilan bir gatorda o’simliklarni giagi rejaga muvofik tasvirlab
berishlari ham mumkin:

1. O’simlikning nomi (avlodning nomi bilan atalgaa)d

2. Tabiatda yoki madaniy holda o’sadigan joyi (dabetqoglik , suv
havzasi, o'rmon, o'tlok, mevazor, bog’ va hakazo).

3. Tashqgi tuzilish xususiyatlariga garaganda o'simhg qaysi guruhga
kirishi (daraxt,buta, o't o’simlik).

4. Gullarning tuzilishi va ularning novdada joylash (yakka-yakka gullar
yoki to’pgullar).

5. Mevaning tuzilishi (mevaning nomi ko’rsatiladi).
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6. O’simlikning odam hayoti va tabiatdagi ahamiyati

Mana shunday ishlar bajariladigan bo’lgani uchugquetchilarni o’simliklar
yig'ish va ulardan gerbariylar yasash qoidalarabjl kolleksiyalar tuzish yo’llari,
sersuv mevalar,qo’zigorin meva tanalarining fikgakingan preparatlarini
tayyorlash usullari bilan 2-3%li formalin eritmaaitekshirish zarur.

Ekskursiya ishi yakunlarini chigarishda o’quvchildiggatini boshga Vil
fasli kelishi bilan o’simliklarni kuzatib qolishgajalb gilish va istaganlarining
hammasiga tabiatda mustagil kuzatuvlar o’'tkazistum taklif etishi kerak.

Topshirig.

Mahalliy o’lka o’simliklaridagi kuzgi o’zgarishtaing hususiyati.

1. Daraxt va butalar bargining rangi kuzda o’zgjaini tasvirlab bering.
Kuzda barglar rangi gaysi muddatlarda o’zgaritadit

2. Turli daraxt va buta o’simliklari gachon barginto’kishini kuzating
(to’kila boshlagan va to’kilib bo’lgan vaqgtiniokrsating). Bitta turga mansub
bo’lgan, ammo har xil sharoitlarda (o'rmonda, comnchetida , baland ochiq
joylarda pastliklarda ) o’sadigan daraxtlardagb#&o’kilish muddati bir xil
bo’ladimi?

3.Siz yashaydigan joyda doim yashil daraxt va laatang gaysi turlari
o’sishini aniklang.

4.0’sha joyda kaysi o’simliklar kech kuzgacha goltaradi?

Kuzatish uchun mahalliy sharoitlarda hammadan kelgalgan darxt va
buta o’simliklarni tanlab olishni taklif etish kak.

5. Kuzda har xil rangga kiradigan daraxt va butaigy barglarini yig'ing
va quriting.

Kuzatishlarni o’tkazishda gatnashadigan o’kuvaligaquyidagi savollarga
javob topish uchun tuzuvchi D . | . Traytakning «®ukadan o’qish kitobi» ni
tavsiya gilsa bo’ladi :

1. Kuzda barglar rangining o’zgarib golish nimgkbog’liq?

2.Nega barg to’kiladi ?
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3. Bu hodisaning o’simlik uchun ganday ahamiyatilda hakozo

Bu ish yakunlaridan to’'garak mshg’ulotlarida foyaash mumkin,

O’z tasnifi va ahamiyatiga ko'ra botanikani o’giida qo’llaniladigan
ko’rgazmali vositalar asosiy va yordamchi xillajeatiladi.

Asosiy guruhga-tabily, tasvirly, og'zaki vositakwrdamchilariga-
o’qitishning texnik vositalari va laboratoriya aslsoskunalari kiradi.

Tabily ko'rgazmali vositalar o’z navbatida tirik,’lie va fikserlangan
tasviriy ko'rgazmali vosita tekis va hajmli xillaagpjratiladi.

Tabiiy ko'rgazma vositasi maktab tajriba yer maydan maxsus tanlangan
o’'simliklar, xona o’simliklari, quritilgan, fikséangan ko’rgazma vositalariga
gerbariylar,o’simlik kolleksiyalari preparatlar, r¢@gtma materiallar kiradi.Tirik
o’'simlikni dars jarayonida namoyish gilish uchunvaldan tayyorgarlik ko’rish
lozim.Ularni tanlashda o’quv dasturi, mahalliy shiawa tabiatni muhofaza qilish
talablari e’tiborga olinishi kerak.

Gerbariylar- bu quritilgan va to’'g’irlangan, gattggpg’ozga mahkamlangan
yaxlit o’simlik yoki uning muayyan organidir.Botaani o’qitishda gerbariylardan
targatma material sifatida foydalaniladi. Gerbaylmazmuni va mohiyatiga
ko’ra:morfologik, sistematik yoki ekologik bo’lishmumkin. O’gituvchi darsda
o'rganiladigan mavzu mazmunidagi tushunchalarningigh garab muayyan
gerbariydan foydalanishi mumkin.

Gerbariy, kolleksiyalarini ko’'rsatayotganda shuadga tutish kerakki, ular
tirkk organizmlar to’'g’risida to’lig tasavvur hostjilmaydi. Shuni e’tiborga olib
ular boshga ko'rgazma vositalar bilan birgalikdanoegish etilishi lozim. Huddi
shunday holatni fikserlangan ho’l preparatlargabaian ham aytish mumkin.
Chunki ular uzoq vaqgt davomida o’zlarini ranglagwigotgan bo’ladilar.

Ho'l preparatlar- bu o’simlikning yoki uning orgamining maxsus eritma
yordamida  konservalanishidir.  Ular shisha slindrikva plastmassa
idishlarda(formalin va spirt eritmalarida) bo’ladi.

Ho’l preparatlar mazmuniga ko’ra uch guruhga baitin
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» Morfologik preparatlar- o’simlikning tashqi tuzihe va organlari aks
ettirilgan bo’ladi.

» Anatomik preparatlar- organizm yoki bazi organlagnichki tuzilishi aks
etgan bo’ladi.

» Embriologik preparatlarda organizmlarning indivitduavojlanishi o'z
aksini topgan bo’ladi.

Ho’l preparatlardan targatma material sifatida faggish mumkin.

Tabily ko’rgazmali vositalarning biri mikroprepalat hisoblanadi. Ular
kichik organizmlarning hujayraviy tuzilishini o’zadifoda giladi.

Mikropreparatlar tayyorlanishi va doimiyligiga ka'r ikki guruhga:
vagtinchalik va doimiy mikropreparatlarga bolinadi.

Vagtinchalik mikropreparatlar o’qgituvchi yoki o’qakilar tomonidan bir
dars mobaynida tayyorlanadi. Shuni qayd etish HKerakvagtinchalik
mikropreparatlarni tayyorlash ko’nikmasini hammauw/chilar egallashlari kerak.

Doimiy mikropreparatlar maxsus muassasalarda tégmiy, undan ko'p
marta foydalanish imkoniyati mavjud. Vaqgtinchalila Woimiy mikropreparatlar
o'quvchilar  tomonidan  tirik  organizmlarning  hujayma  tuzilishini
o’rganishdamuhim ahamiyatga ega.

Kolleksiyalar- o’simlik yoki uning organlarining tolamidan iborat.
Kolleksiyalardan o’simlik organlarini o’rganishdayldalanish mumkin.

Darsdan tashgari ishlarning xususiyatlari Darsdan tashqari ishlar
o’gituvshining individual yoki guruh topshiriglasosida darsdan keyin kursni
o’rganish bilan bog’liq bo’lgan majburiy tarzda digashlarni bajarishni tashkil
etishdir. Biologiya fani bo’yicha darsdan tashqgahlar : biologiya xonasida,tirik
tabiat burchagida,o’quv tajriba maydonida bajarilad

O’quvchilarning darsdan tashqari ishlarining zagirlsababi shundaki,
o'simliklar va hayvonlar ustida olib boriladigan ’kgina uzoq muddatli
kuzatishlar o’quv jadvaliga sig’'maydi. Ayrim holtha turli asboblar va mikroskop

yetishmasligi, sinfda turli topshiriglarni bajargsdn to’sqinlik giladi. Biologiya
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kursini o’rganish davomida har bir o’quvchi mikragk bilan ishlash malakasiga
ega bo’lishi kerak . Shuning uchun o’gituvchi naviilan 3 - 5 o’quvchining

dars oldidan yoki darsdaro’ag mikroskop bilan ishlashini tashkil etishi kkra

O’quvchilar 3-5 tadan guruhlarga bo’linib mayda Wamglar ustida o’gituvchi

topshirig’i  bo’yicha keyinchalik darslarda foydailadigan uzoq muddatli
biologik kuzatish va tajribalar olib boradilar. Hair o’quvchi yil davomida bir

yoki ikkita darsdan tashqari ish bajaradi,ularnipgjarilishiga o’gituvchi baho

go’yadi. Darsdan tashgari ishlar mazmuniga ko'rgauyeriladigan tajribalarga
yagin hisoblanadi. Lekin,fargi shundaki,uy ishlancha oddiyroq bo’lib,sinf

o’'quvchilari uchun bir vagtda beriladi. Darsdanhigari ishlarning uy ishlaridan
farqi ba'zan dastlabki harakterda bo’ladi,ya’ni fde o’rganishdan bir necha
kun,hafta va hatto bir necha oy ilgari beriladi.9dmn botanikadan:

-suv o’simliklari bilan tajribalar-2 oy,

-bargda kraxmal izlari hosil bolishi-20y,

-poya bo’ylab suvning ko'tarilishi-2-3kun ilgari bieshi mumkin.

Hayvonlar ustida olib boriladigan ishlar uzoq muttidao’ladi. Odam va
uning salomatligi kursidan morfologik,gistologik \#bbiyot xarakteridagi ishlar
ma’lum mavzular o’rganilgandan so’ng bilimni mudtarmlash uchun o’tkaziladi.
Ko’'pgina fiziologik tajribalar,shartli reflex hosigilish,avitaminoz va boshqalar
oldindan bajariladi. Ularning natijalarnini darsdeo’rsatish imkoni bo’ladi.
Darsdan tashqgari vaqtda o’quvchilar o’tkazayotgancha tajribalarning borishi
hagida xabardor bo’lgan o’qituvchi darsda tajrilmenborishi, turli bosgichlardagi
o’'zgarishlarni namoyish qilish, o’tkazilayotgan rteglar hagida o’quvchilar
axborotini yangi mavzular bayoniga kiritish imkoaigga bo’ladi.

Maktabda va tirik tabiat burchagida darsdan tashqari ishlar. Bunday
ishlar ko’pincha kech kuzda,gishda va erta bahobdgriladi. Asosan ular
botanikani o’gitishda qgo’llaniladi.

Botanikadan darsdan tashqari ishlarni dasturninghaamavzusi bo’yicha

berish mumkin. Masalan,”Urug™” mavzusi bo’yicha sdan tashqari o’quvchilar
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urug’ning bo’rtishini kuzatadilar,uning unuvchanlitoizini aniglaydilar. Gulli
o’'simliklarning biologik xususiyatlarini aniglayidir.

Umumiy biologiyadan tirik burchakda o’quvchilargatanika obyektlari
bilan ishlash uchun topshirig berish mumkin. O’duilar tirik burchakda har xil
o’'simliklarga turli ekologik omillarning ta’sirinio’rganish bo’yicha tajriba
o'tkazishi mumkin. Masalan, o’simlikning o’sishigguyosh nuri va sun’iy
yorug’likning ta’sirini yoki niholning o’sishi va ivojlanishiga quyosh nuri va
haroratning ta’sirini o’rganish bo’yicha tajribalib boradi.

Tabiatdagi darsdan tashqari ishlar. Tabiatdagi darsdan tashqari ishlarda
asosan morfologiya,ekologiya va sistematikaga dhadisalarni aniglashga va
gerbariy hamda kolleksiyalar tayyorlashga yordamathgan kuzatishlar uchun
topshiriglar beriladi. Ular asosan yozda bajarjguining uchun ko’pincha “yozgi
topshiriglar” deb ataladi. Yoz davomida Vsinf o’'gqumariga poya, ildiz va
bargalri har xil shakldagi o’simliklarni yig'ish; Iginf o’quvchilariga madaniy va
yovvoyi o’simliklarni yig'ish va gerbariy tayyorlds

O’gituvchi  ixtiyorida yozda chet ellarga ota-omalabilan sayohatga
boruvchi o’quvchilar yordamida botanika xonasiiaiggarli obektlar bilan boyitish
imkoniyati bor.  O’qituvchi o’quvchilarning gayga borishini oldindan bilib
olib,cabinet uchun kerakli obyekt olib kelishi taigida topshiriq beradi.
Albatta,bunday topshiriglar tabiat muhofazasinobiga olgan holda beriladi.

Ekskursiya lotincha “Exsiso”,”sayr etish” so’zlaad olingan bo’lib,
korxona yoki tabiatning diqgatga sazovor joylatkgélektiv ravishda uyushtirilgan
sayr ma’nosini bildiradi. Maktablarda tashkil edigan ekskursiyalar esa sinf yoki
o’'quvchilar jamoasi bilan olib boriladigan ta’linatoiyaning bir shaklidir.
O’rganilayotgan buyum va hodisalarni joyiga boabjty holda yoki sun’iy
maxsus sharoitda bevosita idrok etishga —ekskurdgwladi. Ekskursiyalar
bahorda va kuzda tashkil etiladi.

Ular maktab dasturida ko'rsatilgan va o’quvchilaahun majburiydir.Tirik

tabiat obektlari va hodisalarni bevosita barchayalsharoitda o’rganish
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imkoniyatini beradi. O’quvchilar o’rganilayotgan somlikni ularning yashash
mihitiga moslanishlarini yaqqol ko'radilar. O’quvtdr o’simliklar va xayvonlarni

tabily muhitda o’simliklarni tuproqqga,hayvonlaresa,o’simliklarga bog’lig holda
ko'radilar va o’'quvchilarning tabiatni o’rganishgébo’lgan qgizigishlarni

kuchaytiradi. Qishloq xo’jaligi,ishlab chiqarishgjtiba stansiyalari, mevazor,
ko’chatzor kabi joylarga uyushtiriigan ekskursiyala’quvchilarda ishlab

chigarishning turli soxalariga nisbatan zo'’r gizigiuyg’otadi.

Biologik ekskursiya jarayonida o’quvchilar biologitilimlarning amalda
ganday go’llayotganligini bilib oladilar. Bunday skursiyalar o’quvchilarning
kasb tanlashlarida ham ijobiy ta’sir ko’rsatadi.

Dars bilan uzviy bog’liq holda darsdan tashqariashbotanika o’gitishning
majburiy shakli bo’lib goldi, ular darsni davomigdtli va mustahkamlaydi.

Ekskursiya — botanikani o’gitishning muhim shakli. Biologik ekskursi -
yalar-sinf yoki muayyan o’quvchilar guruhi bilan qoiv dasturiga muofiq,
o’qgituvchi tomonidan maktabdan tashqgarida tabiiyhmwyoki sun’ly yaratilgan
sharoitda ob’ektlarning yashash muhiti va unga lkepgholda o’ziga xos
xususiyatlarni o’rganish magsadida o’tkaziladigalgue tarbiya jarayonining
muhim shakli sanaladi.

Ma’lumki botanika o’quv fani sifatida o’quvchilargéabiat, o’simliklar
olami, ularning tarqalishi, yashash sharoiti va aingoslanishlari xususiyatlari
bilan tanishtiradi.

O’gituvchi rahbarligidagi tabiatdagi mavsumiy o’zgshlarni,kuzatish,
o’'simliklarning xilma-xilligi, yashash muhitiga miashishi ular o’rtasidagi biotik
a’'loga formalarini o’rganish. O’quvchilarda olampaxlit tasavvur qilish tabiiy
jamoalarning tabiiya qismlari o’rtasidagi a’logatlor haqidagi bilimlarini
shakllantirish, tabiiy muhitda tirik organizmlarigiryashash sharoiti bilan tanishish
magsadida ekskursiyalar tashkil etiladi.

Ekskursiyaning turlari. Umumiy o’rta ta’lim maktablarida ekskursiyalar

davomiyligga ko’ra,bir soatlik,bir kunlik va ko’puklik bo’lishi mumkin.
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Bir soatga mo’ljallangan ekskursiya — maktab hagéisyoki o’quv tajriba
yer maydonchasida o’tkaziladi.

Bir kunga mo’ljallangan ekskursiya - tabiatgaahl chigarish
korxonalariga, fermer xo’jaliklariga, hayvonot ydiotanika bog’iga , baligchilik
xo’jaligiga yoki parrandachilik xo’jaligiga uyishiladigan ekskursiya rejasini
maktab ilmiy bo’lim mudiri tomonidan tasdiglanadi.

Ko’p kunlik ekskursiya — o’quv yilining oxirida kopteks ekskursiya deb,
bunga tarix, geografiya, til adabiyot, jismoniy g yoki harbiy ta’lim fani
o’quvchilari bilan birgalikda o’tkaziladi. Ko'p kdik ekskursiya —rejasi pedagogik
kengashda tasdiglanadi.

Ekskursiya botanikani o’qitishning muhim shakli o, u quyidagi didaktik
magsadlarni amalga oshirishga xizmat qgiladi:

« Tirik organizmlarning tuzilishi va organlarning fksiyalaridagi o’ziga
X0s xususiyatlarni yashash muhitiga bog’liq holdaganilishi o’quvchilar
tomonidan biologik gonuniyatlarni “tabiat-inson4mjg/at” munosabatlari nuqtai —
nazaridan o’rganishga imkon yaratadi.

» O’rganilayotgan mavzu mazmuniga bog’lig holda sahaashkil etilgan
ekskursiyalarda o’quvchilarda biologik ob’ektlargirtuzilishi, rivojlanishi va
hayotiy faoliyatining o0’ziga xos xususiyatlarini wijurroq anglash, ilmiy
dunyoqarashini kengaytirish imkonini beradi.

« Tirik organizmlarning jamoalari, ularning tarkibzigq zanjiri, energiya
sarfi, biosferadagi modda va energiya almashinuvasavvur gilishga zamin
tayyorlaydi.

 O’qgitishning asosiy shakli bo’lgan darsda o’quvahil tomonidan
o’zlashtirilgan nazariy bilimlarni orttirish,ularnemaliyotga qo’llash, tabiatga
nisbatan ongli munosabat, kuzatish, o’quv va amakghnat ko’nikmalarini tarkib

toptirishga xizmat qiladi.
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» QO'qgitish davomida alohida organizmlar va hodisalaqida ilk bor
shakllangan tushunchalar kengaytiriladi, boshgahunehalar bilan birikib,
murakkab tushunchalarning hosil bo’lishiga olibdasl

« Tabiat hodisalarini kuzatish olamning moddiyligitabiatdagi o’zaro
bog’lanish va rivojlanish, tabiiy boyliklarning ioe hayoti va xalq xo’jaligida
tutgan o’rni, ularni muhofaza qilish tadbirlari @i tanishtirish orgali Ona
Vatanning tabiatga mehr- muhabbat uyg'otish, ek&logstetik, igtisodiy va
gigienik tarbiya berish imkoniyati vujudga keladi.

Ekskursiya — o’quvchilarning mo’ljal olish, ob’d¢&tni tanish, hodisalarni
kuzatish, wularni taqgqoslash, o’xshashlik va farglomonlarini aniglash,
umumlashtirish va xulosa chiqarishga o’rgatadi. @Qayilgan aqliy operatsiyalar
ularda mantiqiy fikr yuritish ko’nikmalarini tarkiltoptirish bilan bir gatorda
tabiatning ilmiy-tadgigot metodlarini anglash, zanollarda ulardan foydalanishga
imkon yaratadi.

Botanikani o’qitish shakllari- dars, darsdan tashgahlar va sinfdan
tashgari mashg’ulotlar uchun kerakli bo’lgan tanga va didaktik materiallar,
kolleksiyalar va gerbariylar tayyorlash orgali owgphilarda muayyan ko’nikmalar
rivojlantiriladi.

Qishloq xo’jaligi, fermer xo’jaliklari, seleksiyanstitutlari va stantsiyalarida
o'tkazilgan ekskursiyalar madaniy o’simliklarningawviari bilan tanishish,
o’quvchilarning dunyoqarashini kengaytirib, kaslygdlash imkonini beradi.

Botanikani o’gitishning muhim shakli bo’'lgan ekskiyalar o’quv dasturi
bilan belgilangan bo’ladi. Ekskursiyalarning mavzo&juvchilar o’rganayotgan
o’'quv fani mazmuni va tabiatdagi mavsumiy o’zga@asga mantigiy bog’langan
holda belgilanadi.

5-sinfda “Botanika” o’quv dasturiga muofiq, quyidaekskursiyalar tashkil
etiladi:

Kuzda o’simliklar hayotida ro’'y beradigan o’zgatish bilan tanishish- 4
dars;
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Issigxonalarda o’stiriladigan o’simliklar bilan tiahish - 32 dars;

6-sinfda “Botanika” o’quv dasturiga muofiq, quyidaekskursiyalar tashkil
etiladi:

O’simliklar hayotida ro’y beradigan o’zgarishlat# dars;

O’simliklarning asosiy bo’limlari - 35 dars;

Gulli o’simliklarning xilma-xilligi va ularning o’ssh sharoiti bilan tanishish
-56 dars;

Ekskursiyalarning tarbiyaviy ahamiyati:

1.0’quvchilarda ongli intizom

2.0'’rtoqlik va do’stlik

3.Tashabbuskorlik va xavaskorlik xislatlari tarda@adi.

4.Ekskursiyalar o’qituvchini o’quvchilar bilan yadashtiradi,unga 0’z
o’quvchilarini yaxshiroq bilib olish(sinf sharoitdnamoyon bo’lmagan o’quvchi
xususiyatlarini aniglash)

5.0’quvchilarda tetik va sog’lom tuyg'ulrni vujudgé&eltiradi bu esa
o'rganilayotgan o’quv materialining oson va puxtazlashtirib olishini
ta’minlaydi.

6.Ekskursiyalarda o’quvchilar estetik harakterdagg’ularni xis giladilar.

7.Tabiat go’zalligini bevosita xis gilish shu shabitatga, vatanga nisbatan
muhabbat tuyg’ularini uyg’otadi.

8. Ekskursiya davomida kelgusi dars va darsdangqtastimashg’ulotlarda
foydalanish uchun har xil tabily materiallar.o’siknlularning ayrim gismlari
(urug’,ildiz,barg,ildizmeva, ildizpoya,tugunak,pqyay’iladi.

9. O’quvchilar tirik va tabiiy ob’ektlarni yig'ishva rasmiylashtirish
(gerbariylashtirish, kolleksiyalash, preparatlassti) ko’nikmalarini  hosil
gilibboradi.

Tirik tabiat burchagida , uchastkada va tabiatdgaribadigan darsdan
tashqgari ishlar darsda o’rganish uchun qiziqarlitenal beradi, o’quvchilarda

mustagil ishlash ko’nikmalarini tarbiyalaydi,talgat gizigishini rivojlantiradi.
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Bunday ishlarni bajarish uchun o’quvchilar , odatoashiriglarda ko’rsatiladigan
o'simlik va hayvonlar to’grisidagi maxsus adabilga, ma’lumotlarga,
ensklopediyalarga murojat qgiladilar.ayni shu dansdashqari ishlar yordamida
o’'quvchilarda bilimni chuqurlashtirish uchun kitabja doimiy murojat qilish
ehtiyoji tarbiyalanadi.

Dars bilan uzviy bog’lig holda darsdan tashqari lash botanikani
o’'qitishning majburiy shakli bo’lib qoldi, ular dsmi davom ettiradi va
mustahkamlaydi.

Sinfdan tashgari mashg’ulotlar o’quvchilarning @ichi rahbarligida
biologiya o’quv dasturidan olgan mavzularini kengash va to’ldirish magsadiga
yo'g’rilgan darsdan tashqari o’tkaziladigan ixtiypo’qitish shaklidir.

O’quvchilarning fan asoslarini chuqur va mustahkaimlashtirishlariga
erishish,qo’shimcha o’quv adabiyotlari,ko’rgazmadisitalar yordamida mustaqil
ishlarni tashkil etish,belgilangan mavzular bo’yachkuzatish va tajribalar
o'tkazish,o’quvchilarning qizigishlari va bilimlarn o’zlashtirishga bo’lgan
ehtiyojlarini hisobga olgan holda tabagalashtimda’limni tashkil etish, ularning
jjodiy qobilyatlari,mustaqil va mantiqiy fikrlarini rivojlantirish,ilmiy
dunyogarashini kengaytirish,kasbga yo’llash,o’qulaching ongi va qalbiga
“milliy istiglol g’oyasi’ni singdirish,0’gishni unmli jismoniy va aqgliy mehnat
bilan uzviy bog’lash maqgsadida sinfdan tashqaaising’ulotlar o’tkaziladi.

O’gituvchining ekskursiya o’tkazishga tayyorgarligi. Ekskursiyaning
samaradorligi ko’p jihatdan uning tashkil etilishiQog’lig. Shu sababli o’qituvchi
ekskursiyalarga puxta tayyorgarlik ko’rishi va qiggi ishlarni amalga oshirishi
lozim:

« Botanikani o’giishning istigbol rejasiga muofigniuo’tkazish muddatini
belgilash;

» Ekskursiya o’tkaziladigan joyni aniglash, mavzuga ab’ektlarni toppish

, yo’nalishini belgilash;
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» O’quvchilarning mustaqil kuzatuv olib borishi uchin’rsatmalar, kirish
va umumlashtiruvchi matn tuzish;

» Ekskursiyada foydalaniladigan o’quv- laboratoriyhoglari, metodlarni
aniglash;

» Ekskursiya o’tkazishdan bir necha kun avval,mavatyibh kirish suhbati
o'tkazish, o’quvchilarni kichik guruhlarga ajratislgo’shimcha adabiyotlarni
to’plash bo’yicha o’quv topshiriglarini berishi lioa;

» Ekskursiya davomida o’quvchilar amal qilishi lozifmo’lgan tartib-
goidalar bilan tanishtirish, ongli intizomni sadiasberilgan o’quv topshiriglarini
bajarishda faollikni ko’rsatish, notanish o’simbktan ehtiyot bo’lishini uqgtirishi
zarur.

Ekskursiya davomida o’quvchilarning bilish faoliyat tashkil etish va
boshgarishda ularni kichik guruhlarga ajratishhkicguruh uchun o’quvchilardan
yetakchi taynlash, yetakchi zimmasiga guruh a’zoiag tartib intizomini
ta’'minlash, o’quv topshiriglarining bekamu-ko’stjaalishi, ekskursiya hisobotini
rasmiylashtirish uchun javobgarlik yuklanadi.

Bo'tanikadan ekskursiya o'tkazishda o’'quvchilar tomkst- olim
B.E.Raykov tomonidan ishlab chigilgan tavsiyalaagaal qgilishi lozim.

Ushbu tavsiyalar bugungi kun talabi asosida o’zgsintar kiritilgan holda
berilmoqda:

> Ekskursiya — sayr emas, balki o’quv-tarbiya jaragorg eng muhim
gismi, ekskusiyaning asosiy harakatlantiruvchi kuchquvchilarning tabiat bilan
bevosita muloqoti, wularning mustaqil kuzatishi, &tigh natijalarini
umumlashtirishi va xulosa yasash ekanligini estiagu

» Ekskursiya o’tkaziladigan joyni mukammal o’rganibiging, havfsizlik
goidalariga javob berishiga ishonch hosil gilinggwvnuga oid reja tuzing.

» Har doim o’quvchilarning e’tiborini mavzuga qaraginkkinchi darajali

masalalarga chalg’'imang.
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» Ekskursiya davomida o’quvchilar tomonidan o’zlastadigan kuzatish
va o’rganish mumkin bo’lgan ob’ektlar hagida batafskoya qiling va o’'quv
topshiriglarini ularga moslashtiring.

» Ekskursiya davomida uzoqg tushuntirishlardan sagtgnimuammoli
savollar yordamida o’quvchilarni kuzatish va o’rgdmnatijasida xulosa chiqarish,
umumlashtirish, bilimlarni sintezlashga o’rgating.

» O’quvchilarni tinglovchi sifatida emas, balki fafokr yurituvchi sifatida
gabul giling. Ularni avval o’zlashtirgan bilim, kokma va malakalarni yangi
vaziyatlarda go’llab yangi bilim, ko’nikma va makdkrni egallashlariga imkon
yarating.

» O’quvchilarning e’tiborini fagat mavzuga oid 5-1@& tob’ektlarga
garating,juda ko’p ob’ektlarni o’rganish, ularninsesh magsadga muofig emas. Bir
vagtning o’zida berilgan ma’lumotlarning hammasimhao’quvchilar yodida
golmaydi.

» Ekskursiya davomida ortigcha materiallar bilanuychilarni charchatib
go’ymang, magsadga muofig bo’lgan o’quv topshirigla to’lig va sifatli
bajartirishga erishing.

» Ekskursiya davomida o’quvchilarning xissiyotini kaytirish magsadida
tabiatni muhofaza qilish, fanlararo bog’lanish, lita*tarbiyaning uzviyligiga
e'tiborni garating,lirik chekinish,ma’naviyat dagilgrini o’'tkazishni rejalashtiring.

» Ekskursiya davomida to’plagan materiallar asosig@éngl mazmunini
muammoli savollar yordamida qayta ishlab chigingagglad,mazmun va xulosa
uyg’unligiga erishing.

Ekskursiyani o’tkazishda o’gituvchi o’zining nafdq&asbiy- pedagogic
tayyorgarligiga bog’liq bilim, ko’nikma va malakailéalki, tabiathunos sifatidagi
bilim, ko'nikma va malakalarini namoyon etishi, ga’ tabiiy ob’ektlarni
tanish,aniglagichlar bilan ishlash,kolleksiya varlbgeiylar tayyorlash va ularni
rasmiylashtirish, tabiatdagi tirik organizmlar @stdagi a’loqadorlik, oziq zanjiri

tarkibiy gismlarini aniglashi zarur.

-29 -



Sinfdan tashgari mashg’ulotlar o’quvchilarning @ichi rahbarligida
biologiya o’'quv dasturidan o’rin olgan mavzularnerigaytirish va to’ldirish
magsadiga yo’g’rilgan darsdan tashqari o’tkaziladigxtiyoriy o’qitish shaklidir.

O’quvchilarning fan asoslarini chuqur va mustahkaimlashtirishlariga
erishish, go’shimcha o’quv adabiyotlari, ko'rgazmaidsitalar yordamida mustagqil
ishlarini tashkil etish, belgilangan mavzular belya kuzatish va tajribalar
o'tkazish, o’quvchilarning qizigishi va bilimlarinio’zlashtirishga bo’lgan
ehtiyojlarini hisobga olgan holda tabaqgalashtimiga’limni tashkil etish , ularnig
ijodiy qobiliyatlari , mustaqil va mantigiy fikrldsni rivojlantirish ,ilmiy
dunyogarashini kengaytirish , kasbga yo’llash, s&hilarning ongi va galbiga
millly istiglol g’oyasini singdirish, o’gishni unumjismoniy va agliy mehnat bilan
uzviy bog'lash maqgsadida botanikadan sinfdan gqash mashg’ulotlar
o'tkaziladi.

Sifndan tashgari mashg’ulotlarning uch xil turi mavjud:

1. Ayrim o’quvchilar bilan yakka tartibda olib borilaghn mashg’ulotlar.

2. O’quvchilar guruhi bilan olib boriladigan mashg’tlkr.

3. O’quvchilar bilan ommoviy ravishda olib boriladigamashg’ulotlar.

Yugorida gayd etilgan sinfdan tashqgari mashg’utotlalari bir- biri bilan

uzviy bog’langan ,bir-birini to’ldiradi va tagozdali.
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Il BOB. BIOLOGIYA FANI VA MUSTAQIL ISHLARNING TURLA Rl

Mustaqil ishdan o’gitishning barcha shakllarigamladan, darsda, darsdan,
sinfdan va maktabdan tashqgari ishlarda, ekskuesigtalfoydalanish mumkin.

SHuningdek, undan darsning barcha bosqgichlamdgasalan, o’tgan
mavzu bo'yicha o’quvchilarning bilimlarini mus$teamlash, yangi mavzuni
o’rganish, yangi mavzu bo’yicha o’quvchilarning ifvilarini mustahkamlash,
nazorat gilish, baholashda foydalansa bo’ladi.

Biologiyani o’qgitishda foydalaniladigan mustagiishlarning didaktik
magsadi quyidagilardan iborat:

-o’quvchilarni  biologiya fanining asoslari hila tanishtirish, ilmiy
dunyogarashini shakllantirish va kengaytirish;

-biologiya fani asosi bo’ladigan kasblar bilan &nirish;

-o’quvchilarning fanga bo’lgan qgizigishlarini kugstt, mantiqiy fikr yuritish
ko’nikmalari, ijodiy faoliyat tajribalarini rivojlatirish:

-o’quvchilarni turli manbalardan foydalanib, mustdmlim olishga o’rgatish
orqgali 0’z-0’zini rivojlantirishga bo’lgan ehtiyojrvujudga keltirish;

- o’quvchilarning agliy, ahlogiy, iktisodiyekologik va sanitar-gigienik
ta’lim va tarbiyasini takomillashtirish.

Biologiya fanini o’qitishni undan foydalanilaghn mustaqil ishlar. o’quv
vositalari,o’quvchilarning mustaqillik darajasdidaktik magsadga qgarab ham
klassifikatsiya qilish mumkin.

O‘gitish  vositalariga kora  mustaqil ishlarni tashkil  gilishda
o’zlashtiriladigan bilim manbai sifatida tabiiya tasviriy ob’ektlar, mikro va
makro preparatlar, modal, mulyajlar, darslika vqo’shimcha o’'quv
adabiyotlari, texnik vositalar, kompyuter texnolpgjarini olish mumkin.

Mustagqil ishlarning mustagqillik darajasiga ko'ra:
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-reproduktiv darajadagi mustaqil ishlarda o'cgalarning olgan yangi
bilimlarini mustahkamlash, ob’ektlarni aniglasta tasniflash ishlarini amalga
oshirish ko’zda tutiladi.

-Izlanish xarakterdagi mustaqil ishlarda o'donlar o’kuv materiallarini
izlanish orqali o’zlashtiradi. Masalan, gubisimliklar oilalari o’rganilgandan
so’'ng o’kuvchilar o’gituvchi tavsiya etgan geriydardan foydalanib, o’simliklar
oilasini mustakil aniglaydilar.

-Tadqikot xarakteridagi mustaqil ishlarning 3ktarinishi bir-birini tagozo
etadi va to’ldiradi.

Didaktik magsadga ko’ra mustaqil ishlarning quyidstgakllari bor. Ulardan
foydalanish yaxshi samara beradi, deb hisoblashkimum

- O'quvchilar avval o’zlashtiriigan bilim, koikmalar asosida yangi
lariningbilim va ko’nikmalarni egallashi kerak.

-Bilim va ko’nikmalarni mustahkamlash va amaliyotg&llashi lozim.

-O'zlashtirilgan bilim , ko’nikmalarni nazorat cglh va baholash.

-Avval o'rganilgan va endi o’rganilayotgan ektlarni tagkoslab, ular
o'rtasidagi o’xshashlik va farglarni aniklashgao’ljallangan mustaqil ishlarni
bajarish.

Mustagqil ishlarning didaktik maqgsadi o’quv $byriglarining mazmunini
belgilaydi. O‘gituvchi mustaqil ish topshirigiai didaktik maqgsadi bilan bir
gatorda o’quvchilarda mavjud bo’lgan amaliy w&guv ko’nikmalari, o’quv
materialining mustaqil o’zlashtirish imkoniyatiisobga olish, o’quvchilarning
ruhiy zo'rigishining oldini olish zarur.

YUqorida gayd etilgan mustaqil ishlarni taghktishda o’quvchilarning
bilim faoliyati bir xil bo’lImasligiga et'iborni qaatish zarur.

O‘quv faoliyatining barcha turlari kabi mustaqgihlar ham nazorat qilinishi

va baholanishi shart.
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O‘gituvchi 0’zining samimiy munosabati. 0’z vatd uyushtirgan yordami
va rag'batlantirishi bilan o’quvchilarning masil ishlaridagi muvaffaqgiyatiga
zamin tayyorlaydi.

Mustaqil ishlarni tashkil etish shakliga ko’ra:

- o’quvchilarning individual tarzida ishlashga mallangan;

-kichik guruhlarda ishlashlariga mo’ljallangan;

- o’quvchilarning frontal yoki yoppasiga isklaga mo’ljallangan
mustagil ishlarga ajratish mumkin. Ular bir-birtoildiradi.

Mustaqil ishlar o’quvchilar bilim faoliyatiningtarkibiy gismi bo’lib,

unga e'tibor garatish, samarali tashkil etish lajd,20]

2.1. Sinfda va dars o‘qitish jarayonida go‘llaniladgan mustaqil ishlar

Dars-biologiyani o’qitishning asosiy shakli bb;, uning tuzilishi,
tashkil etilishi, unda o’quvchilarning bilish adliyatini tashkil etish,
boshgarish va faollashtirish masalalari biolagig’gitish metodikasining asosiy
muammosi sanaladi.

Darsda o'quv dasturi talabalari asosida tabanbiya uzviyligini
taminlash, bu jarayonda o’qgitish metodi, vdaiigan samarali foydalanish
orgali o’quvchilarning ilmiy dunyoqgarashini kendagh, DTS bilan meyorlangan
talim mazmuni va uning tarkibiy qismlarini shakltaish, manaviy-axloqiy
tarbiyalash, ular ongi va qalbiga milliy istiglol’ayasini singdirish amalga
oshiriladi.

O’quvchilarga talim-tarbiya berish sifati vagitish samaradorligi darsni
tashkil etilishi, ularda o’quvchilarning bilish flyatini tashkil etish, boshgarish va
faollashtirish masalalariga bog’liq bo’ladi.

Dars — biologiya o’quv dasturi bilan meyodan mazmunni o’rganish

magsadida yoshi, tayyorgarlik darajasi bir, xloimiy tarkibga ega bo’lgan
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o’'quvchilardan iborat guruh (sinf) larda bédggan vaqt doirasida, gatiy
jadval asosida biologiya o’quv xonasida tashkibelii

O’rganiladigan mavzu mazmunidan kelib chiggan haddsslar tirik tabiat
burchagida, o’quv tajriba maydonida, biologikuzeylarda tashkil etilishi ham
mumkin.

Biologiya o’quv dasturida talim mazmuni o’quvchilamg yosh va
psixologik xususiyatlari, bilim zaxiralari hisobgéingan holda berilgan. Biologiya
o’'quv fanlarining mazmuni mantigiy ketma-ketlikdaglohida gismlar — boblar,
mavzularga bo’lingan. Har bir mavzu mazmunaiganish darslarda amalga
oshirganligi sababli, darslar ham muayyan esmsini tashkil etadi, bir-biri
bilan mantigiy bog’langan bo’ladi.

Darsda o’gitish hamma o’quvchilar uchun umunbig’lgan o’quv dastur
asosida tashkil etiladi, o’qgituvchi o’rganildagan mavzu mazmuni,
talimiy,tarbiyaviy va rivojlantiruvchi magsadlarigauvofiq, o’quvchilarning bilish
faoliyatini tashkil etish, boshqarish va fashtirishga garatiigan pedagogik
faoliyatni amalga oshiradi.

Demak, o’'quvchilarning darsdagi faoliyati ularniogjuv-bilish faoliyatini,
o’'gituvchining faoliyati esa shu faoliyatni st&kil etish, boshgarish va
faollashtirishga qgaratilgan pedagogik faoliyat $adia

Darsda o’quvchilarning o’quv-bilish faoliyatip’gituvchining pedagogik
faoliyati bilan uyg'un tashkil etilganidagin®@’gitish maqsadlariga erishish
mumekin.

Har bir dars o'quvchilarning mavzuga oid bilimko’nikma va
malakalarni egallash, ilmiy dunyogarashini kengeh, aqliy rivojlanishi,
shaxs sifatida tarbiyalash, atrof-muhitgaonglunmsabatni tarkib toptirishga
xizmat qiladi va biologiyani o’gitishdan nazardutilgan umumiy magsad va
vazifalarning ajarilishiga 0’z hissasini qo’shadi.

Darsning muvoffaqgiyatli tashkil etilishi ko'p j#tdan o’gituvchining darsga
go’yiladigan talablarni bilishi, unga amal qgilishi¢pog’lig.
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Mazkur talablar jamiyatimizning ijtimoiy-iqtisog taraqqgiyoti, manaviy-
marifly qarashlari, talim muassasalarining naaljs va vazifalari, o’gitish
gonuniyatlari va printsplaridan kelib chiggan holsgilanadi.

Biologiya o’'gitish metodikasida darsga qo'yiigan talablar uch guruh
metodik, tarbiyaviy va tashkiliy talablarga ajradl.

Metodik talablar jumlasiga:

Har bir darsning talimiy maqgsadlari va unidgrslar sistemasida tutgan
o’rnini aniq belgilash;

O’quvchilarning tayorgarlik darajasi, o’qitish magsari, o’quv dasturining
talablariga mos holda o’quv materialini optimal ajada tanlash;

Darsda rivojlantiriladigan umumiy va shakllanadigan hususiy biologik
tushunchalar, tarkib toptiriladigan ko’nikma va mdedlarni aniglash;

Darsning har bir bosgichining magsadini amalgshirish maqgsadida
o'qgitishning samarali metodlari, vositalari, lilmlarini nazorat qilish va
rag’batlantirish  metodlarini  aniglash va ularnuyg’unlashtirish  orqali
o’quvchilarning bilish faoliyatini faollashtirish;

Darsda o’quvchilarni yalpi o’qgitish bilan bigatorda yakka va Kkichik
guruhlarda mustagqil ishlarini tashkil etishqali ularda tahsil olishga bo’lgan
ehtiyojini gondirish, gizigishini orttirish, nstaqillikni rivojlantirish kabilarni
kiritish mumekin.

Darsga qo'yiladigan tarbiyaviy talablar:

Darsning o’quvchilarning o’zlashtirayotgan bilan, mavzuning ilmiy
dunyoqgarashni kengaytirish, manaviy-axloqiy, i\gaqbigienik, jismoniy, jinsiy,
igtisodiy tarbiya berish, estetik tuyg'u, melsevarlik, ekologik madaniyatni
tarkib toptirish imkoniyatlarini xisobga olgan haldarbiyaviy magsadlarining aniq
go'yilishi;

O’quvchilar tomonidan bilimlarni mustaqil o’Ahatirish ko’nikma va

malakalari, biologiyani o’rganishga bo’lgan ighbfini qondirish, qizigishini
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rivojlantirish, ulrning faoliyatidagi ijodiy fallik va tashabbuskorlikni
rag’batlantirish;

O’gituvchi tomonidan yo’'gari darajadagi pedagjogakt va mulogot
madaniyatiga amal qgilish kabilarni o’zida mujassashkiradi.

Darsga qo'yiladigan tashkiliy talablar o’z ichiga quyidagi:

Mavzuni reja asosida darsning ilmiy-metodikvisaa loyihslsngan
ishlanmasi mavjudligi;

Darsning har bir bosqichini tashkil etishning aregalashtirilganligi;

Mavzuga oid targatma va didaktik materiallar, o’gaNar bilimini nazorat
gilish va baholash uchun o’quv topshiriglatifferentsiyal topshiriglarning
tuzilganligi;

Vaqgtdan unumli foydalanishni yo’lga qo'yish huwn darsning
texnologik xaritasining mavjudligi;

O’qitish vositalarining mavjudligi va ulardan saralrfoydalanishni yo’lga
go'yilishi kabilarni oladi.

Biologiya o’gituvchi ushbu talablarni yaxshi ilighi, darslarga
tayyorgarlik ko'rish va o’'tkazishda albatta ulaaal qilishi lozim.

Biologiyani o’gitishda darslar tizim holda go’lldadi shu sababli o’gituvchi
dars tiplari va turlarini, ularning o’ziga xos hssgatlarini bilishi lozim.

Dars tiplari va turlari

O’quv dasturidan o’rin olgan mavzularning mazmutalimiy-tarbiyaviy va
rivojlantiruvchi magqsadlari hisobga olingan del darslarning tuzilishi, unda
o’'quvchilarning bilish faoliyatini tashkil etis va boshqarish o0’ziga xos
xususiyatlarga ega bo’ladi.

Darslarning yo’'qorida qayd etilgan xususiyatjar ko'ra darslar
tipologiyasi ishlab chigilgan. B.P.Esipov, G.l.&ma darslarni asosiy didaktik
magsadlariga ko’ra tasniflashni tavsiya etgan. Rjaztipologiyada darslar
quyidagi:

« Bilim, ko’nikma va malakalarni shakllantirish;
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 Bilimlarni tizimga solish va umumlashtirish;

» Bilim, ko'nikma va malakalarni mustahkamlash, takaeh;
» Nazorat va baholash;

« Kombinirlashgan (majmuali) tiplarga ajratilgan.

Mazkur tipologiyaning tahlili, darsni tashkédtish bosgichlarini etiborga
olinmaganligini ko’rsatdi. Har bir darsda muayyaifini, ko’nikma va malakalar
shakllantiriladi va tizimga solinadi va umumsiiriladi, shuningdek,
o’'quvchilarning o’zlashtirgan bilim, ko’nikmaavmalakalari nazoratgilinadi va
baholanadi. Shu sababli ushbu tipologiya kamclaifidn holi emas.

N.E.Kuznetsova darslarning asosiy didaktik vdaiiga binoantasniflagan:
* Yangi o'quv materialini o’rganish;
 Nazariy bilim, ko'nikma va malakalarni amaliga qo’llash va

takomillashtirish;
 Bilimlarni tizimga solish va umumlashtirish;
» Nazorat va baholash;

Aaralash yoki kombinirlashgan(majmuali) tiplargeaggan.

Bu tipologiya haqgida ham yo’qaridagi fikrlarni asti mumkin.

G.l.Belov, E.P.Brunovt, I|.D.Zverev, A.N.Myagkovaabi metodist
olimlardarslarni o’tkazish usuliga ko’ra tiplargpedgan:

Maruza darslari

Ekskursiya darslari

Suxbat darslari

Kinodars

Laboratoriya darslari

Mustagqil ishlash darslari.

Bu tipologiyadan o’rin olgan tiplar to’g’ri dbgilangan emas, olimlar
tomonidan dars tiplari va turlari aralashtiriliblyarilgan.

S.V.lvanov tomonidan darslar o’quv jaroyanining @gdosqichlari asosida

tiplarga ajratilgan:
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. Kirish darslari

. O’quv materiallari bilan dastlabki tanishish dars

.Tushunchalarni shakllantirish darslari

.Mashq qgilish darslari

Ushbu tipologiyada darslarning hamma xususyathisobga olinmagan.

Jumladan, talim mazmunining tarkibiy qismldro’lgan ko’nikma va
malakalar etibordan chetda golgan.

N.M.Berzilin darslarni tiplarga ajratishda tusichalarni asosiy mezon
etib belgilagan”

. Anatomik mazmundagi darslar

. Morfologik mazmundagi darslar

. Filogenetik mazmundagi darslar

. Ekologik mazmundagi darslar va x.k.

Qayd etilgan tipologiyani amaliyotga joriy igh giyin kechadi, chunki
talim-tarbiya jarayonida tushunchalar bir-biri Imlazviy ravishda shakllantiriladi.

Tushunchalarning bu tarzda tiplarga ajratilishi sstga muvofig emas [31].

V.M.Korsunskaya, N.A.Rikov, I.N.Ponomareva, D.Bytak kabi
metodist-olimlar bobni o’rganishda darsning o’rnia vtalim jarayonining
bosqgichlari asosida tiplarga ajratgan. Har Hwob mantigly bog’langan
mazmunni 0’z ichiga olgan bo’lib, mavzular lalda dars shaklida o’rganiladi.
Shu sababli, har bir bobni o'rganishda o’'titismagsadlari va o’quv
materialini yoritish nuqtai nazaridan o’zaro maly bog’langan darslar
tizimidan foydalaniladi. Olimlarning fikricha delar quyidagi tiplardan iborat
bo’lishi lozim:

.Kirish darslari

.O’quv materiali mazmunini yorituvchi darslar

.Umumlashtiruvchi darslar

Yo'garida keltirilgan ma’lumotlardan ko’rinib turdiki, darslar

tipologiyasi bo'yicha yagona fikrga kelinmagan warbasala bahsli sanaladi.
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Bizning nazarimizda ushbu tipologiya biologiyangi'shda go’llaniladigan
darslarning maqgsadi va vazifasiga mos keladi.

Biologiyani o’qitish amaliyotida u yoki bupga aynan mos keladigan
darslarni topish qiyin, shu sabali har bir tip myay dars turlarini 0’z ichiga oladi.

Kirish darslari. Mazkur darslarning asosiy @z o’quvchilarni yangi
o'quv materialini gabul qilishga tayyorlash, nfararo, mavzulararo
bog’lanishni amalga oshirish, muammoli vaiyatlayaratish, O’quvchilarning
avval o'zlashtirgan bilimlarini yangi va kutibgan vaziyatlarda gqo’llashga
o’rgatish orgali yangi bilimlarni egallashga erisj gizigishini orttirish sanaladi.

Ushbu darslarda o’quvchilarga individual yokkichik guruhlarda
bajarishi uchun o’quv topshiriglari (qo’shimcha bgetlar ustida mustaqil
ishlash, maruza, gerberiy, kollektsiya, jadvayybrlash, kuzatish o'tkazish,
tajribalar go’yish) beriladi. [21, 22, 31].

Ushbu darsda o’quvchilar bobning maqgsadivaaifalari, bobdan o’rin
olgan mavzular, asosiy g’oya va nazariyalari, o’qavamaliy faoliyatning o’ziga
X0s xususiyatlari, DTS bilan meyorlangano’ztagdhdigan bilim, ko’nikma
va malakalar, darslik, go’shimcha adabiyotlar, aaltilan ishlashtanishtiriladi.

Kirish darslarida o’gituvchi tomonidan mazkusobni o’rganishning
ahamiyati, ushbu jarayonda hal etiladigan nmmatar, mavzu mazmuni va
magsadga muvofiq holda giziqarli analogiyalardayd&danishga etibor qaratilishi
o'quvchilarda fan asoslari, xususan shu bobdann olgan masalalarni
o'rganishga bo’lgan gizigishning ortishi, bilenni o’zlashtirishga bo’lgan
ehtiyojlarini gondirishga zamin tayyorlaydi.

Kirish darslari o’quvchilarning avval o’zlastgan bilimlaridan yangi
vaziyatlarda qo’llash uchun imkon beradigan ammoli savol-topshiriglar,
muammoli suhbat bilan boshlanishi magsadga muvofiq.

Darsning shu tarzda boshlanishi o’quvchilarnipgngi bobni o’rganish
uchun zarur bo’lgan bilim, ko’nikma va malaka@ aniglash, avval

o’rganilgan boblar bilan mantigiy bog’lanishni amaloshirish imkonini beradi.
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2.2. Laboratoriya va amaliy ishlarni bajarishda foydalaniladigan

mustaqil ishlar

Laboratoriya mashg‘uloti biologiyayqitishning tashkiliy shakllari dan
biri bo’lib, unda o‘quvchilar o‘qgituvchi rahbagida tirik va tabiiy ob’ektlarni,
hayotiy hodisa va protsesslarni amaliy (mustasfnlash) metodlar vositasida
o‘rganadilar.

Biologiyadan laboratoriya mashg‘ulotini o‘tkazistsimlik yoki hayvonni,
uning hayotiy funksiyalarini mustaqil tanib olish @aniglash, kuzatish va tajribalar
o‘tkazish imkoniyatini beradi. O‘quvchilar xaisida uzoq saglanadi.

Laboratoriya mashg‘ulotlari da olingan bilimlarva hodisalarni mustaqillik
bilan o‘rgana olish ko‘nikmalarini hosil qiliska rivojlantirish jihatidan ham
ahamiyatlidir, chunki bunday darslarda o‘quvchi&tiv bo'lishi bilan birga
mustagil ish ko‘radilar, mustaqilliq ruhidartiéyalanadilar.

Organizm tuzilishi va fiziologik funksiyalarini mtesjil o‘rganish
o‘quvchilarning o'z faoliyatlaridan qganoat hogilishlariga imkon beradi, ularda
biologik bilimlarni gizigish bilan, yanada to‘laraegallashga intilish uyg‘otadi.

Biologiya bo‘yicha laboratoriya mashg‘ushlotlariunda o‘quvchilar
bajaradigan ishlarning xarakteri va o‘quvcldegi mustagil ish bajarish
ko‘nikmalariga qarab ikki xil: a) frontal usulda V8 o‘gyvchilarga ish to‘g‘risida
oldindan to‘lig topshirig berish yo'li bilan o‘tkdadi.

Frontal usul bilan o‘tkaziladigan laboratoriy@ashg‘ulotida o‘gvilar
bajarishi lozim bo‘lgan har bir ish bir ganaiamlarga (bosqichlarga) bo’linib,
ularning har gaysisi yuzasidguituvchi kyrgazma beradi, uni hamma o‘quvchilar
baravariga bajarib boradilar

Bu usulda laboratoriya mashg‘uloti o‘tkazishnedgalligi shundaki, unda
mustagil ish baravariga boshlanib, bir vagttiagallanadi; ish natijasini
aniglash maqgsadidgqituvchi qo‘ygan savollarga tegishli javoblaéayyorlash

bilan o‘quvchilar o‘quv materialining shu @& taallugli masalasini engillik
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bilan o‘zlashtirib oladilar, o‘gituvchi esa ishni‘qoivchilar tamonidan ganday
bajarilayotganligini giyinchiliksiz nazorat gilaadi va zarur bo‘lganda ularga o'z
vagtida yordam ko‘rsatadi [6, 7, 8, 15, 16, 17,.31]

2.3. Darsdan va sinfdan tashqari ishlarni bajarishé mustaqil ishlardan

foydalanish

Biologiya fani bo'yicha darsdan tashgari ishlabiologiya xonasida,
tirik tabiyat burchagida, o’quv-tarbiya maydomir bajariladi. Sababi,
o’'simliklar va hayvonlar ustida olib boriladiga ko’pgina uzoq muddatli
kuzatishlar o’quv jadvaliga sig‘maydi. Biologiy&ursini o’rganish davomida
har bir o’quvchi mikroskop bilan ishlash malaigm ega bo’lishi kerak. Buning
uchun o’'gituvchi navbat bilan 3-5 o’quvchining daididan yoki darsdan so’'ng
mikroskop bilan ishlashini tashkil etishi kerak.

O*‘quvchilar 3-5 tadan guruhlarga bo’linib o’simlégching mayda gismlarini
o'rganish bo'yicha o’gituvchi topshirig‘i bilan kaychalik darslarda
foydalaniladigan uzoq muddatli biologik kuzatishntajribalarni olib boradilar.

Har-bir o’quvchi yil davomida bir yoki ikki darsda tashqgari ishlarni
bajaradi va ularning bajarilishiga o’gituvchi batp'yadi.

Darsdan tashqari ishlar ma'’zmuniga ko'ra uymgiladigan tajribalarga
yagin hisoblanadi. Lekin uy ishlari ancha oddiylibg sinf o’quvchilari uchunbir
vagtda beriladi. Darsdan tashqari ishlarning siglaridan farqi ba’zan dastlabki
xarakterda bo’ladi, ya'niy sinfda o’rganishddor necha kun, hafta va hatta
bir necha oy ilgari beriladi. Masalan, botanikadsuw o’simliklari bilan tajribalar
-2 oy. Bargda kraxmal izlari hosil bo’lishi - 2 gypya bo'ylab suvning ko'tarilishi

-2-3 kun ilgari berilishi mumkin.
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Maktabda va tirik tabiyat burchaklaridagi darsdashigari ishlar ko’pincha
kuzda, gishda va erta bahorda bajariladi. Asosar ubotanikani o’gitishda
go’llaniladi.

Botanikadan darsdan tashqgari ishlar dasturninghlaravzusi bo’yicha
berish mumkin. Masalan, «Urug‘» mavzusi bo’yichasdan tashgari o’quvchilar
urug‘ning bo’rtishini kuzatadilar, uning unuafiik foyzini aniglaydilar. Gulli
o’'simliklar biologik xususiyatlarini kuzatadilar.

Tabiyatdagi darsdan tashgari ishlar asosan mornf@pg ekologiya
vasistematikaga doir hodisalarni aniglachga wverbariy hamda kolleksiyalar
tayorlashga yordam beradigan kuzatishlar uchun ikoffa yozda topshiriglar
beriladi va «yozg‘i topshiriglar» deb ataladi. Blan yoz davomida V-sinf
o’'quvchilariga poya, ildiz va barglari har xil aldagi o’simliklarni yig‘ish: VI
sinf o’quvchilariga madaniy va yovvoyi o'simléeni yig‘ish va gerbariy
tayyorlash  topshiriglari  beriladi. Bunda o’'gitunrc yozg'i tatil vaqtida
o’quvchilarning chet davlatlarga ota-onasi bilaorishini oldindan bilib ularga
chet davlatlardan o’simlik namunalarini olib kelstopshiriq qilib beradilar.

Tirik tabiyat burchagida, uchastkada va taloiga bajariladigan darsdan
tashqgari ishlar darsda o’rganish uchun qiziqariaterial beradi, tabiyatga
gizigishni mustaqil ishlash uchun esa ko’'nikanal tarbiyalaydi, tabiyatga
gizigishni rivojlantiradi.

Dars bilan uzbiy bog‘'lig holda darsdan tgsi ishlar biologiyani
o'qgitishningmajburiy shakli bo’lib qoldi. Ulardarsni davom ettiradi va

.mustahkamlaydi [9, 25].
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Il BOB. BIOLOGIYA FANIDAN MUSTAQIL ISHLARNI BAJARI  SH VA
UNING NATIJALARI

3.1. llg’or texnologiyalar va uqitish usullari

Yurtimizda barcha oliy ta'lim muassasalarida tajamaenini samarodorligini
oshirish maksadida uquv-uslubiy majmualar yaratistasida izchil sa'y-xarakatlar
olib borilmokda. Yurtboshimizning utgan vyili kabukilgan «Oliy ta'lim
muassasalarining moddiy-texnik bazasini mustaxksimlaa yukori malakali
mutaxassislar tayerlash sifatini tubdan yaxshila$iora-tadbirlari tugrisila»gi
karorida xam moddiy — texnik bazasini mustaxkamlashmodernizatsiyalash
bilan birga, ilgor pedagogik texnologiyalar va udtit shakllarini joriy etish asosida
iktisodiet soxa va tarmoklarida kilinadigan oliy ‘tnanotga ega mutaxassislarni
tayerlash sifatini tubdan yaxshilash masalasi xamifa sifatida kuyilgan.

Xususan, barcha fanlar buyicha xar bir uqgituvchlgrmamonaviy pedagogik
va axborot texnologiyalari, shuningdek, multimediasitalaridan foydalangan
xolda bilim berishga muljallangan ayni kunda 6000@uv-uslubiy majmudan
ayni kunda 3000dan ziedrogining elektron variantlararatiigan. Dars
mashgulotlarida yangi pedagogik texnologiyalarmiyjaeti shorkali uquv-uslubiy
faoliyatni yaxshilashga, axborot-kommunikatsiya nebogiyalarni joriy qilish
orkali ta'lim jarayoni sifatini yanada oshirishgatta e'tibor garatilgan. Bu ikki
tomonlama faollikka erishishga, talabada munozarauzokara yuritish
kunikmasini garor topishiga, nazariy bilimning niadga aylanishini ta'minlashga
va shuningdek, mustaqil ta'limning samarasi yaragtashiga olib keladi.Shuning
uchun, ugitiladigan fandan uquv-uslubiy majmuakita tuplamlar yangi talab
asosida vyaratilib, wularning tuzilishi va mazmuni ntazam ravishda

takomillashtirib  va tuldirilib  borilish  kerak. Zamaviy innovatsion
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texnologiyalardan foydalanib uquv mashg’ulotlaritish uchun ugiyuvchining
kasbiy maxoratini oshirishga xam jiddiy e'tibor a@sh lozim.

Shu urinda ta'lim va tarbiyani yangi sifat bosqggzhiolib chiquvchi uquv-
uslubiy majmualarning shakli ganday bulishi, u @zid nimalarni
mujassamlashtirishi, ganday talablarga javab bekistakligi xagida xam tuxtalib
utish joiz.

Umuman uquv-uslubiy materiallar, elektron tuplangninqulayliklari
nimada?

- Uquv-uslubiy materiallar yetarli va tuliq buliskiars samarodorligining
asosiy mezonidir. Boisi, uquv-uslubiy majmualar iseéf fan buyicha xarita,
kalendar — reja, amaliy mashgulotlar rejasi, adattay ruyxoti, savolnomalar, suz
va iboralar ruyxati, ma'ruza matnlari, mustaqil mhvzulari targatma materiallar,
interfaol dars utish materiallari, test va boshgalazida mujassamlashtiradi. Bu
borada tuplangan tajriba va dars davomidagi kufatga asoslanib, xar vyili
majmualarning takomillashtiriigan shakllari ishlahigiladi. Yana bir e'tiborli
jixat, elektron tuplam tayerlash asosida uquv-uglgfullanma va darslik yaratish
uchun xam tajriba tuplanadi.

Shuningdek, uquv-uslubly majmualarning asosiy Kkigay axborot
texnologiyalardan keng foydalanishga sharoit ykEetyanda kuzga tashlanadi.
Qolaversa, barcha uquv-uslubiy qullanmalarning tetek shakllari mavjudligi,
axborot - resurs markazida, avtomatlashtirilgaaktebn katalog tizimining ishlab
kelayotganligi, zionet tarmog’i bilan bir gatordahki tarmoq orqali biriktirilgan
fanlar buyicha uquv-uslubiy majmualardan foydaldagaei natijasida darslarda
olingan bilimlarni takrorlab, intellektual saloxiai oshirmogda. Dars soatlaridan
tulig va samarali foydalanish ta'limning asosiy réhaa talabi bulsa-da, ma'ruza
yoki amaliyot mashg’ulotlarida talabaning e'tibearmavzuga jalb etib, diggatini
ushlab turish oson emas. Aynigsa, bugungi axbteahologiyalari davrida
zamonaviy bilimlarni uzlashtirgan yoshlarga eskubsva yondashuvlar bilan ilm

ulashib bulmaydi. Axborot-kommunikatsiya texnolaggridan foydalanish esa
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darsni tula va mazmunli yetkazib berishga xizmatady rangbaranglikni
ta'miynlaydi.

Mana shunday tartibda tinimsiz izlanish va boy ibar asosida
takomillashtirilgan uquv-uslubiy majmua, elektramrkum uquv jaraeniga tatbik
etiladi. Bundan tashkari, elektron tuplamda mustakashgulotlar uchun yetarli
materiallar berilgani talabalar uchun xam ayni nmamldoulmokda, ular bush
vakitlarida xam darsda tushunmagan urinlarini tdksh, uzlashtirish imkoniga
ega bulishmokda.

Majmualarning elektron variantlari uquv dasturlarignos bulgan uquv
adabietida muayan soxa buyicha bilimlarini va uniizgga xos jixatlarini kamrab
olmokda xamda uquv adabietlari bilan ta'minlasha@esini oshirmokda. Uquv-
uslubiy majmualarning bu kabi kulayliklariga daergenlarini kuzatib ishonch
xosil kilsa, xatto xar bir mavzu yuzasidan kuplaksatiar keltirsa buladi. Uquv
jaraenining bu kabi xar jixatdan takomillashtirigeni esa yeshlarning ilmiy
saloxiyatida yakkol namoen bulmokda.

Xulosa qilib aytganda, oliy ta'lim muassasalaridstigbolda ta'lim
jaraenining pedagogik va axborot-kommunikatsiya ntdagiyalari, axborot
resurslar bilan ta'minlanishi yanada bir qator faar belgilanganki, bu
yangilanishlar malakali mutaxassislar tayerlaslats¥va samarodorligi oshishiga

xizmat qgiladi.

3.2. O’quvchilarning o’quv faoliyatini tashkil etishda mustaqil

ishlarning roli

Hozirgipaytdapedagogvapsixologlarningdiggatmark&?ouvpredmetlarini
ngnazariyasoslarivaularningtuzilishibilanbirgatd@guvchilarfaoliyati,
ungadaxildorpsixologikvapedagogikgonuniyatlarhamda@faoliyatinisamaralibo
shgarishomillarixambandetibturibdi. O’quvchilarnimiishfaolliginioshirish,
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ularnio’sishgagqiziqgtirishvaulardamustagilbilimollgtinikmalarinishakllantirish-
dolzarbmuammaodir.

Ma'lumki, bilish faoliyati, bilish faolligi va bikh tashabbuskorligi kabi
tushunchalar bilan bir gatorda bilish mustaqilkgm katta ahamyat kasb etadi.

Faollik-faol, tezkor faoliyat bo’lsa, tashabbuskotiopqirlik, tadbirkorlik,
mustagilva faol harakatlar yig'indisidir. Mustadilerkin hatti-harakat, fikr
yuritish, tashabbuskor bo’lish vagat'iy qaror qadplish qobiliyatidir.

O’rganish-o’quvchilarning yangi bilimlarni o'zlashsh
jarayonidir.O’rganisho’quv faoliyati darajasiga karilishi uchun o’quvchilar
bilimlarni egallash davomida ularni boyitadigan,qavharakatlarining yangi
usullarini o’zlashtirishi, mustaqil ravishda O’quepshiriglarini belgilashi, 0'z-
0’zini nazorat qilish vao’z xususiy faoliyatini ballash mezonlarini bilishlari
kerak.

Ta'lim-tarbiya jarayonlari o’quvchilarning o’quvdayati yordamida amalga
oshiriladi. Bunday faoliyat dars va darsdan tashdaadbirlarda ishtirok etish,
o'gituvchi va boshga shaxslar bilan mulogat, mustestplar, mustaqil fikrlash,
turli vaziyatlarga shaxsiy munosabat bildirish, w/ghi xulgiga va uning psixik
faoliyatiga ta'sir etuvchi omillar yordamida amalgshadi, bular ichida mustaqil
ishlar alohida ahamyat kasb etadi.

O’quvchilarning mustaqil ishlari-bu o’gituvchiningpevosita ishtirokisiz,
lekin belgilangan vaqgtda uning topshirig’i asoskmgariladigan ishlardir.Mustaqil
ishlash metodlari o’qitishning ta'lim beruvchi, Waralovchi va rivojlantiruvchi
vazifalarini amalga oshirishga yordam beradi.

Ta'limiy jihatdan bu metodlar nazariy bilim,amakyg’nikmalarni mustaqil
egallashga, ularni takrorlash, mustahkamlash vguttashtirishga yordam beradi.

Tarbiyaviy ma'noda ular shaxsning mustaqillik, masevarlik,
mas'uliyatlilik kabi xislatlarini tarbiyalaydi.

Mustaqil ishlash tafakkur, ko’nikma va malakalaghmvojlanishiga yordam

beradi, shaxsning irodasini chinigtiradi. O’qitishgn bu metodlari o’quvchilarni
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mustagilmexnat faoliyatiga va maktabni bitirgandan’ng o’sishni davom
ettirishga tayyorlashda katta ahamyatga ega.

Mustagqil ishlash samaradorligini oshirish yollarig'risida tanigli olim YU.
Babanskiy [9] quyidagi xulosalarni keltiradi:

1.Bilim berish tajribasida mustagil ishlardan folaashni mumkin gadar
kengaytirish zarur.

2.Mustaqil ishlarni qollash mezoni o’quv materialimazmunining
tushunarliligi  va mazkur bosgichdao’quvchilarningndan foydalanishga
tayyorliklari birligida bo’lishi  kerak. o’quvchilar xatto yetarli darajada
tayyorgarlikka ega bolmaganxolardaxammustagil ®&hlametodlaridan voz
kechmaslik, aksincha ,,0'quvchilarga faol yordanrab&orib, mustaqil ishlash
elementlarini sekin-asta kiritish lozim.Bu ishnirkgyingi bosqichlarida esa
o’qitish metodlari tizimidagi mustaqil ishlash salgini sekin-asta oshirish kerak.
Barcha o’quvchilarda bilish mustagilligini rivojlinsh, mustaqil ishlashni qollash
darajasini sinfdan — sinfga oshira borish zarur.

3.Mustaqil ishlardan ayrim mashglarni bajarish yarada mashglar,
topshiriglarni yol — yolakay bajarib, tekshirishve#ariga javob berib, butun
boblarni mustagilo’rganish jarayonida xam foydaliahi.

4.Mustaqil ishlashdan foydalanish doirasini mumkjadar kengaytirish,
o’'quvchilarning mustaqil ishlarni bajarishlarigakon yaratish uchun quyidagilar
zarur:

- O’quvchilarning darslik, kitob, ma'lumotnomalatam ishlash ko’nikma va
malakalarini shakllantirish;

- O’quvchilarning o’sish, yozish, xisoblashvaboshigmliyatlari sur'atini
oshirish; ularda asosiy tushunchani asosiy bolmdganfarglash va 0'z—o’zini
nazorat gilish malakasini hosil qilish;

-O’quvchilarga uy vazifalarini bajarish hamdaxistéaa tuzishning tartib

vaqoidalarihaqgida ko’rsatma berish;
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-mustagqil ishlarni bajarishda o’quvchilarga tezkgrdam ko’rsatishning
maxsus usullarini o’ylab topish;

-mustaqil  ishlarning  bajarilish  dinamikasi va tipik xatolar
hamdagqiyinchiliklarni aniglashni tezkor nazoraisiit

-mustagqil ishlarni muvaffagiyatli bajargan o’quvianmni rag’batlantirish,
gizigtirish va tanqgidiy baholash.

5. Mustagil ishlarni tashkil etishda differensianhda individual yondashish
zarurligini unutmaslik kerak. Bu magsadlarda tayy@o’quvchilar ko’'magida
mustagil tayyorlangan didaktik materiallardan xaydalanish o’rinlidir.

6. O’'gituvchilar mashglar miqdorini optimal tanlgsh alohida e'tibor
berishlari zaruriyat tug’ilganda yuzaga keluvchyiqchiliklarni tabagalashtirish
yo’li bilan yo’qotishga harakat gilishlari lozim.

O’gituvchining darsdagi faoliyati asosan barchauwe'chilarni yangi bilimlar
bilan qurollantirishdan iborat bo’lsa xam ma'lungtzaavomida individual tarzda
ishlaydi.O’quvchilarning dars davomidagi faoliyatiustagillikdan iboratdir. Dars
samarasi yangi materialni bayon qilish bilan bitogda o’quvchilarning mustaqil
topshiriglarni olishi va uni hal qilish faoliyatirgali orttiriladi. Mustaqil ishlar
darsdan so’'ng davom ettirilishi bilan xamdiqgatgaovordir.

O’quv faoliyati muammolari psixologiya sohasida AGganitskaya, V. L.
Krutetskiy, N.F.Talizina ishlarida, pedagogika vaaktika sohasida YU. K.
Babanskiy, V.P.Bespgho, V.V.Guzeev, M.L.Podlasiy, G.K.Selevko, G.I.Sm&k
ishlarida yoritilgan.

Mustaqil ishlar dars jarayonida (sinfda) va darstisihgarida bajariladigan

ishlarga ajratiladi.

3.2.1. Darsda bajariladigan mustagqil ishlar

Kimyo darslarida o’quvchilar tomonidan quyidagi rtaggl ishlar bajarilishi

mumkin:
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. Darslikdagi mavzu matnini o’rganish.

. Berilgan mavzuga oid mashgqlarni bajarish.

. Eksperimental vaxisoblashga oid masalalar yachis

. Mustagqil test topshiriglarini yechish.

. Tajriba va kuzatishlar o’tkazish.

. Jadvallar va sxemalar bilan ishlash.

. Ko’rgazmali qurollar vaboshgao’quv vositalarian ishlash.

. Mavzuga oid materiallarni komyuter yordamida o’rganish.

© 00 N O O A W N P

. Mavzuni o’rganishda internet materiallaridandalanish.

10. Kimyoviy boshqgotirmalar, topishmoglar va tuwtidividual vazifalarni
hal qilish.

Mustaqil ishlarni tasniflash va tavsiflashda bitatamunozaralarga sabab
bo’lishi mumkin. R. G. Ivanova ishlarini to’ldirgaolda kimyo bo’yicha mustaqil
ishlarning quyidagi tasnifini keltiramiz

Qaysi turdagi bo’lishidan gat'iy nazar, mustagilas ma'lum bir savol va
topshiriglar yordamida amalga oshiriladi.

Odatda topshiriglar oddiydan murakkabga qarabadezWahar bir topshiriq
ma'lum bir didaktik magsadni amalga oshirishga gtiinigan bo’ladi. Mustagqil
ishlarning alohida turlari o’zaro bir — biri bilameviy alogador bo’ladi va ma'lum
sharoitda go’shilib ketishi xam mumkin

Masalan, kimyoviy tajribalarni bajarish frontal zda amalga oshirilishi
mumkin.Bunda o’quvchilar faoliyati ko’chirma xarakgga ega bo’ladi, tajribalar
esa o’rganilgan materialni mustahkamlash maqgsautiaziladi.

Darsda mustaqil ishlarni tashkil gilishda o’quvelniling bilish faolligini
oshirish muhim ahamyatga ega.

Agar, o’quvchilar go’yilgan masalani tushunsa vgahah kerak bo’lgan
ishga qizigsagina, yangi bilimlar yaxshi idrok gddi. Magsad va vazifalarni
o'rtaga go’yishda o’quvchilarning mustaqil bo’lisdago’zini namoyon gilishga

intilishini va bilim olishga changoqligini hisobgalish zarur. Agar darsda shu
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ehtiyojlarni gondirishga sharoit yaratilgan bo’lsaguvchilar gizigish bilan ishga
kirishadilar.

Bilishga bo’lgan qizigishni oshirish  murakkab masal bo’lib,
o’quvchilarning o’quv jarayonidagi samaradorlik ifegi ana shu masalaning
ganday hal gilinganiga bog’ligholda yuzaga chig&#dagogika va psixologiyada
oar’quvchilarning bilishga bo’lgan qizigishini shakfirishga doir umumiy
garashlar mavjud

Mustagqil ishlarning tasnifi

T/r  Klassifikatsiya qgilishga asos bo’ladigan bedgil Mustaqil ishlar

|. Didaktik magsadga ko'ra

1. Tayanch bilimlarini takrorlash va yangi materiatriganishga tayyorlash
uchun.

2. Yangi materialni o’rganish uchun.

3. Bilimlarni tizimlashtirish uchun.

4. Takrorlash mashglarini bajarish yoli bilan bilim vieo’nikmalarni
mustahkamlash uchun.

5. Bilimlarni yangi vaziyatda gollash uchun.

6. Tekshirish va nazorat qilish uchun.

[1. O’quvchilarning bilish faoliyatining xarakteriga ka
1. Namuna bo’yicha bajariladigan, ko’chirma xarakterli
2. Qisman — izlanuvchan xarakterli.

3. Tekshirish (tadgiqot) xarakte-ridagi.

[11. O’quvchilar ishlarini tashkil gilish shakliga ko’'ra
1. Frontal (yalpi).

2. Guruhholidagi.

3. Individual — differensial tarzdagi.
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V. Bilim manbai va o’qitish vositalariga ko'ra

1. Darslik va boshggo’llanmalar bilan.

2. O’gib chigilgan matn bo’yicha reja va ma'ruza kosgptuzish

3. Ekranligo’llanmalar bilan ishlashdan keyin sxema, rejasiuz

4. Targatma materiallar bilan

5. Biologik tajribalarni bajarish bo'yicha

6. Modellar orqali

7. Sifat va xisoblashga doir masalalarni og’zaki ygkizma ravishda
yechish orgali

8. Biologik diktantlar yozish bilan

9. Eksperimental masalalar yechish bilan

10. Grafik ishlarni bajarish bilan

11.Doklad va referatlar tayyorlash bo’yicha

12. Mustaqil test topshiriglarini yechish

13. Mavzuga oid materiallarni komyuter yordami o’rganish

14. Mavzuni o’rganishda Internet materiallaridapdalanish

15. Biologik boshqgotirmalar va topishmoqglar bilahlash

16. Biologik bo’yicha bilishga oid o’yinlarda ishbk etish.

Bilishga qizigishni oshirish uchun tanish narsadagilikni ko’ra bilishni
o’rgatish, sekin va astalik bilan o’quvchilarni elentar, oddiy bilimlar darajasidan
ilmiy tushuncha va xulosalar chiqgarish darajasigatakish muhim. Bilishga
gizigish ilmiy kashfiyotlar tarixi, g'oyalar kuragh olimlar mexnati va
moddalarning turmushda qo’llanilishi hagida gapamhda uygonadi. Kimyo
kursining o’quv materiali shunday imkoniyatlarniraéi.

Psixologlar ta'kidlashicha, o’quv faoliyatining feshishi bilishga bo’lgan
gizigishni  rivojlantiradi.O’qitish  jarayonining fdlashishiga o’quvchilar
gizigishlarining xususiyatlari va ma'lum o’quv —ligyaviy magsadlarga muvofiq

tashkil etilgan turli mustagqil ishlarni qollash dml erishiladi.
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O’qituvchi dars boshlanishidan bilimga gizigish gaybo’lishi muhimligini
e'tiborga olgan holda metodikaning turli aspektiaro’ylaydi. Ularning eng
muhimlari 3 ta holatga tegishli: birinchidan, o’gqumar diggatini dars magsadi va
vazifalariga qaratish; ikkinchidan, takrorlanayaigea yangidan o’rganilayotgan
material mazmuniga qizigish uyg’otish; uchinchidarquvchilarni ular uchun
gizigarli bo’lgan ish shakliga kirishishini ta'masgh.

Yangi materialni faol idrok qilish o’quvchilarningimyoviy tafakkurini
shakllantirishning muammoli vaziyatlari bilan bag’l masalalar muhokama
gilinadigan darslarda sodir bo’ladi.Mazkur pedagdgplatda izlanish muhiti hosil
bo’lib, bunda o’quvchilar 0’z oldiga qo’yilgan muanolarni faolroq yechishga
kirishadilar

O'tilgan materialni takrorlash xam bilimga gizigigshpaydo gilishga va
mustahkamlanishiga asos bo’lishi hamdao’quvchilargeshini uyg’otish uchun
masala va mashq tarzidagi o’yinlar, ishchanlik wigri, modellash o’yinlari va
boshga didaktik o’yin shaklidagi ish shakllari xamitaniladi O’yin vaqtida har
bir o’quvchining faolligi namoyon bo’ladi, ayrim @uvchilar yoki jamoalar
orasida musobaga paydo bo’ladi.O’yinda fagat o’'ilgan materialni biladigan
o’'quvchilar ishtirok eta olishi sababli ular o’yiagaqat o'yin sifatida emas, balki
jiddiy vagqizigarli ish sifatida garashadi. Kimyo gitishda didaktik o’yinlardan
foydalanish masalalari adabiyotlarda ma'lum dakajagoritigan Odatda
o'gituvchilar o’'quvchilarga katta hajmdagi axborotnyetkazish uchun
rejalashtiriigan darslarda yangi materialni asoseriari bayon qilishni afzal
ko’radi.Ammo amaliyot shuni ko’rsatdiki, o’gituvchiayonini eshitish orqali yangi
materialni o’zlashtirish, uni o’qituvchi rahbarligostida mustagilo’rganishga
nisbatan ancha samarasiz.Shu bilan birgalikda milssd uchun xam chegaralar
mavjud. Agar yangi material mazmunining ko’p gisawal olingan bilimlar va
malakalar asosida yoritiladigan bo’lsa, u holda stopglar yordamida uni

mustagqgilo’rganishni tashkil etish mumkin.
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O’quvchilar topshirigni bajarish uchun talab gilthgan amallarni bajarishga
tayyor bo’lgandagina ularning ishi faol bo’ladi.

Moddalarning tarkibi, tuzilishi, xossalari, olinisia ishlatilishiga doir faktik
materiallar o’quvchilar uchun nisbatan osonrogahlailishi aniglangan. Uni
o’zlashtirishda moddalarni nomlash, tavsiflash d@balarni tushuntirish kabi
ma'lum amallar talab gilinadi.

Tushunchalarni o’zlashtirish — ancha murakkab Yaobli Buning uchun
taggoslashni to’g’riqollash, abstraktlashtirish, abngiyani qollash va boshga
tushunchaning muhim sifatlarini aniglash talabngitli O’quvchilarning mustaqil
bilim olish faoliyatida darslik bilan ishlash muhiorin tutadi.

Kitob bilan mustaqil ishlash ko’nikmasini rivojlansh uchun darslarda
darslik bilan muntazam ishlash juda muhimdir.

O’qgituvchi darslarda yangi material o’rganilganidaa’ng yoki o’rganish
jarayonida darslik bilan ishlashga doir topshingteeradi.Mustaqil ishlashga dars
davomida fagat mashglar, masalalarnigina emas,i lagarda uning mazmuni
mazkur sinf o’quvchilariga yetarlicha tushunarlilba, mavzuning ma'lum gismini
o’rganishni berish kerak.

O’qgituvchi  birinchi  darslardayoqo’zlashtirishda aky qilib  yaxshi
natijalarga erishish mumkinligi hagida maslahati@radi.Bu o’quvchilarda o'z
kuchlariga ishonch ruhini shakllantiradi.O’qituvafashxulotni boshlagan zahoti
darslik bilan ganday ishlash kerakligi, gandaylqgiliyga berilgan topshiriglarga
mustagil tayyorlanish kerakligi haqgida ko’rsatmardsk.Mustagilo’quv ishini
optimal tashkil etish yuzasidan berilgan bundaysitganomalar o’quvchilarga
mustagil ish faoliyatining u yoki bu turini gandagshkil etish kerakligini
ko’rsatadi.

O’quvchilar mustaqil ishlarining amaliy natijasiga’ra samaradorligini
oshirish magsadida kimyo o’gituvchisi o’'quv jarayden ularga quyidagi
yo'nalishlar bo’yicha ko'rsatma beradi: kimyo dagglan samarali foydalanish,

go’shimcha adabiyotni o’sish texnikasi, ma'lumot@obilan ishlash metodikasi,
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matn bo'yicha reja tuzish, konspekt yozish, kimyotenglamalar tuzish, jadval
hamda sxemalar tuzish va ulardan unumli foydalanisboratoriya, amaliy va
tajriba ishlariga mustaqgil tayyorlanish, mustaqgilulohaza yuritish, mauza

tayyorlash, o’zining bilimlarini mustaqil tekshinstizimidan foydalanish va
boshqalar.

Kitob va maktab darsliklari ustida mustaqil ishlasmmalakalarini
rivojlantirish masalalari ko’pgina ilmiy va metodadabiyotlarda yoritilgan.

Ba'zan o’quv guruhining tarkibiga, uning tayyorgartarajasiga garab
o’quvchilarning mustaqil ishlashlarini qo’shib olitlorgan holda ma'ruza—suhbat
metodlari go’llaniladi hamda seminar mashxulottdtkaziladi.

Ma'ruza—suhbatlarda predmetni ijodiy o’rganish uchwoisbatan yaxshi
sharoit yaratiladi: an‘anaviy bo’lgan uy vazifasi@kshirish, o’quvchilarni nazorat
gilish va bilimlarini hisobga olish amallari bajmnaydi, balki o’quvchilarning
diggat-e'tibori ma'ruzani tinglashga jalb etilach ymavzuning oraliq savollarini
chuqurroq tushuntirish imkoniyati yaratiladi. Bundguvchilar mustaqil ishining
ahamyati keskin ortadi, seminar yoki amaliy masbkulavomida turli — tuman
mustaqil ishlar turlarini bajarish, bahslashuv vahwkama o’tkazishga ko’proq
vaqt ajratiladi. O’'quv materiali bunday bayon eihgla o’quvchilarda barcha
mavzularni o’rganishdan ko’proqg magsadli tasavvofadi, ular darslik bilan
ko’progmustaqil ishlash, ma'ruzalarni yozish imka@tiga ega bo’lishadi.

Unda o’rganilayotgan tushunchalar, gonuniyatlakrldr ochib beriladi,
o’qgituvchi esa tahlil va sintez bilan muhokama diJamantiqiy fikrlashlar bilan
o’'quvchilarni xulosa va umumlashtirishlar gilishgéb boradi. Aynan mana shu
holat kimyo kursining nazariy asoslarini o’rganishcgsosiy va belgilovchi
hisoblanadi.

Seminar mashxulotlari o’quvchilar mustaqil ishlang faol formasi
hisoblanadi.Aynan mana shu mashxulotlarda «o’qhuvco’quvchi» ning o’zaro
bog’ligligini to’lagonli amalga oshirish, o’quvclaitning o’rganilgan materialni

ongli ravishda egallashlariga, tushunarsiz savgdlajavob olishlariga erishish
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mumkin.Qatorxolarda sinfda munozara yuz beradi, daum’'quvchilar o’zaro
bahslashib, boshgalarni ishontirishadi.Bular-ningamrnasi o’quvchilarning
bilimlarini kengaytiradi .

Seminar mashxulotlarida o’quvchilarning ishlarinzitib ularning o’sishlarini
baholash imkoniyati vujudga keladi.

Seminar oldidan konsithtsiya o’tkaziladi. Bunda o’gituvchimashxulotning
ushbu turi va unga tayyorgarlik ko'rish talablari

hagida so’zlab beradi.

O’quvchilarga ta'lim berishda yaxlit ma'ruza — saani tizimini joriy qilish
masalalari ilmiy-metodik adabiyotlarda yetarlicleni berilgan .

N.P.Guzik ma'ruza — seminar usullarini boshgashitimetodlari bilan
mohirona birlashtirdi. Uning bu ish tizimi darslarg quyidagi besh tipini 0’z ichiga
oladi:

1. Ma'ruza — ko'rsatmalar berish darslari.

2. O’quvchilarningo’quv  materiali ustida individualishlari amalga
oshiriladigan kombinatsiya gilingan seminar masobttaii.

3. Awvalo’rganilgan mavzular yuzasidan sinoviarzida xamo'tkaziladigan
bilimlarni umumlashtirish va tizimga solish darslar

4. Materialni predmetlararo umumlashtirish darslari

5. Amaliymashxulotlar shaklida o’tkaziladigan darsl

Bunday ish tizimi o’sishning asosiy gismini dargpmizida o’tkazish imkonini
beradi, bu bilan an‘anaviy reproduktiv uy vazifalaustasno gilinadi va ular ijodiy
mustaqil ishlar bilan almashtiriladi. Bu tizim bhaeco’quvchilarning sinfda mustagqil
ishlash jarayonini faollashtiradi va ularning ilbpricha ko’proq aqliy rivojlanishlari
uchun yordam beradi. Bunday ish usullari bolalagnia’'sish jarayonida har
tomonlama xamkorlik qgilishlariga ko’maklashadi. Utazlashtiriladigan mavzuning
o’'quv materialini har xil alogadorlikda va turlichmmoyon qilish orgali bir necha

marta takrorlashga har bir O’quvchiga zarur bo’lgagtni berishga imkon yaratadi.
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Bularning xammasi o'quv  materialini  o’quvchilarningto’ligva  chuqur
o’zlashtirishlariga yordam giladi.

O’quvchilarning nazariy bilimlarini mustahkamlashiarda ekologik e'tiqodni,
mexnatga to'g’ri munosabatni shakllantirish hamdiarni ilmiy izlanishlarga
yo’naltirishda kimyoviy tajribaning ro’li benihoyeatta.

Kimyo o’qitish amaliyotida go’llaniladigan kimyoviytajribalar ikki turga
bo’linadi:

1. Ko’rgazmali (namoyishli) tajribalar. Ular asosargituvchi tomonidan
bajariladi.

2. O'quv tajribalari (laboratoriya tajribalari), afry mashxulotlar, amaliyot
o'tkazish, eksperimental masalalar yechish kab#sa o’quvchilarning o’zlari
tomonidan bajariladi.

Ko’rgazmali tajribalar, dastavval, o’quvchilar aidian o’rganadigan mavzu va
vogelik bilan tanish bolmagan va kuzatishga taypotmaganholda o’tkaziladi.
Bunday vaqtda o’qituvchio’rganiladigan mavzuni lsatibgina qolmay, balki uni
kuzatishni xam tashkil etadi.

O’quvchilar tomonidan bajariladigan o’quv tajrib@élasa mustaqil ishning bir
turi hisoblanadi. Bunda o’quvchilarning mustadillési yangi mavzuni o’rganish, uni
tekshirish va puxtalashga garatilgan frontal tarzgaki guruhlarga bo’lib
bajariladigan laboratoriya tajribalaridan, amaliyashxulotlar va eksperimental
masalalarni yechishdan iborat bo’ladi.

Laboratoriya tajribalari yangi o’quv materialinigitishda ko’proqqo’llaniladi.
Bunda o’quvchilarning kimyoviy eksperiment o’tkdzisexnikasi va metodikasini
egallash borasidagi ko'nikma va malakalari ortaador

Amaliy mashxulotlarni ayrim mavzular o’tiigandan yke o’quvchilarning
o’zlari mustagil tarzda bajaradilar. Amaliy mashotldr mavzu tamom bo’lgandan
so’ng bilimlarni mustahkamlash va takomillashtiristaniglashtirish, amaliy
ko’nikmalarni shakllantirish, o’quvchilarda mavjbé’lgan ko'nikma va malakalarini

turg’unlashtirish uchun o’tkaziladi.
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O’quvchilarning laboratoriya tajribalarini bajarlah uchun aynigsa, kimyo
kursini o’rganishning boshlarida ularga o’gituvdhop bevosita ishtiroki va rahbarligi
talab qgilinadi. Bunda u tajribalar o’tkazishdagv#sazlik texnikasi qoidalariga alohida
e'tibor garatadi. Chunki har ganday kimyoviy ekspent inson uchun ma'lum
darajadagi xavf-xatarga ega bo’ladi.

Yuqori sinflarda o’quvchilar tegishli malakalarggae bo’lganlaridan keyin
o'gituvchining vazifasi umumiy rahbarlikning o’adilangina cheklanadi. Amaliy
mashxulotlarni bajarishda va eksperimental mamalalechishda o’quvchilarning
mustagilligi yanada ortadi.

Eksperimental masalalarni mustaqil yechish o’queching agliy zakovati
imkoniyatlarini yanada faollashtirishda alohida@myat kasb etadi.

Laboratoriya tajribalari va amaliy mashxulotlarnigjdrish, shuningdek,
eksperimental masalalarni yechish orqgali o’tkazgjad mustaqil ishlarning

O’quvchilar bilim darajasining oshishidagi ahamyatabiyotlarda keng yoritilgan

3.2.2. Uyda bajariladigan mustaqil ishlar

Darsdan tashqgari ishlarning shakl va turlari judg ko’lib ularni 2 guruhga
gjratiladi sinfdan tashqari va maktabdan tashghtar.

Ko'rgazmali qurollar tayyorlash, devoriy gazeta garish, kimyo to’garagi
mashxulotlari, kimyo kechalari, viktorinalar, kimyaftaliklari va dekadalari-sinfdan
tashqari ishlarni tashkil etsa, ekskursiyalar, eular saroyidagi tadbirlar, so’nggi
turdagi olimpiadalar, yuqgori darajadagi anjumaiikamferensiyalar) va uy vazifalari-
maktabdan tashqari tadbirlar va topshiriglar magigakiradi.

Mustagil ishlashning anchagina keng targalgan uyrivazifalarini (og’zaki,

yozma Yyoki tajriba tarzida) bajarish hisoblanadi.
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Mustagil ishlash metodlari shunisi bilan xarakierlibunda o’quvchilar
topshiriglarni bevosita o’qgituvchi ishtirokisiz lagdilar.O’'quv ishida esa to’'la
mustagillik uy topshiriglarini bajarishda namoyawiladi.

Uyga vazifalar berishga yuzaki garashga, unga dkkidarajali narsa sifatida
munosabatda bo’lishga chek qo’yish kerak.Uy istgnmuvaffaqgiyatli bajarilishi
o’gitishning asosiy tashkiliy shakli bo’lgan dansgieng muhim elementidir.

Darslarning samaradorligini oshirish uy vazifalagjmini ma'lum darajada
gisqartiradi.O’'quvchilar turli tipdagi xotiraga egdo’ladilar va materialni
o’gituvchining tushuntirishi jarayonida yoki mustlaghlashda bir tekis o’zlashtira
olmaydilar. Ularning ko’plari o’qituvchining mavzunushuntirishidan sing darslik
matnini mustagilo’sishva uning asosiy o'rinlarino’ikb eslab qolishga muhtoj
bo’ladilar. Boshqgalari, matnni darsda o’qib, unmgin joylarini eslab qolish uchun
hali o’qgituvchining tushuntirishlariga va matnnidayo’sishga ehtiyoj sezadilar.

Xattoo’'quvchi materialni darsda o’zlashtirib olgd@aqdirda xam unga uy
vazifasi berish, fagat mavzu matnini gayta ishldbgishga doir emas, balki
kuzatishlar, uy tajribalarini o’tkazish, ijodiy tepiriglarni bajarish bo’yicha xam
vazifalar berish foydalidir

Uy vazifalari, garcha darsliklarda savol va topsfar tarzida aniq ko’rsatilgan
bo'lsa — da, sinf o’quvchilarining umumiy saviyabilim darajasi, tayyorgarligiga
garab, ularni qgisgartirish yoki kengaytirish mumkidmmo har ganday holatda
xamo'gituvchining aniq metodik ko'rsatmalari tagoatiladi. Negaki, muayyan
mavzu yuzasidan vazifalarning to’'g’ri, aniq, qisga qgiziqarli yo’sinda berilishi
o'gitish metodikasining muhim talablaridan biridir.

Mustaqil ishlarning katta gismini darslik matni idst ishlash topshiriglari
tashkil etadi.O’quvchining uyga berilgan o’quv tbp®lari ustidagi faoliyati dars
jarayonidagi faoliyatidan shunisi bilan farglanadiku topshirigni bajarishda
o’gituvchi maslahati, sinf jamoasining yordamigaasiroalki 0’z bilimi va tajribasiga
tayanadi. Tashqgi ta'sirning bo’lmasligi mustaqilhns bajarishdagi O’quvchi

imkoniyatlariga keng yol ochadi.O’quvchining daksthatni ustida ishlash jarayonida
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mustaqil fikrlash malakasi shakllanib, yangicha uv'q— biluv sifati tarkib
topadi.Bunday o’quvchilar uchun tallim jarayoni majyat emas, zavqli
mashxulotlarga aylanadi.

Uyda mustagqil ishlashning uch bosgichini ajratiglmmkin, ular tayyorlov yoki
tashkiliy ish, mustaqil ish vao’z — o’zini nazogitish hamda xatolarni to’'g’rilashni
0’z ichiga oladi. Har bir o'quvchi o'zining imkorafi, ish sur'ati va uslubi,
topshiriglarning mazmuni, bajarish va 0’z — o’zmazorat gilish usullarini hisobga
olgan holda taxminiy mustagqil ish rejasini belgday

O’qituvchi ko’pincha uy topshiriglari bilan birgagtzaki, yozma ravishda
gisgacha yoki batafsil ko’rsatmalar beradi.

O’quvchilar, aynigsa, uyga berilgan masalalarnihygtda giynalishadi, bu
fagatgina vaqtning yetishmasligi bilan emas, bgishli masalalarni yechish uchun
zarur bo’lgan mantigiy xulosalar chigarish uchumakebo’ladigan tegishli fikrlash
faoliyatini ganday izchillikda yo’naltirishni bilngik bilan tushuntiriladi .

O’quvchilarning kimyodan mustaqgil ravishda masalalashlashlarini
yengillashtirishlari uchun ularga targatma materal eng xarakterli masalalar
yechimlarining namunalarini berish mumkin.Masalachmining tizimlashtirilgan
namunalari o’quvchilarning uyda ishlash sharoittdarning mustaqil ish natijalari
samaradorligini  oshiradi, yengillashtiradi.Dastlabyordamchi  materiallardan
foydalanib o’quvchilar o’xshashlik tamoyili bo'yieh kimyoviy masalalar
yechishadi.Natijada ular tipaviy masalalar bilangéi mustaqil ijodiy yondashishni
talab etadigan masalalarni xam yechishadi.

Uy sharoitida ratsional o’'quv faoliyatini, aynigsdarsga va sinoviarga
tayyorlanishni, ushbu bo’lim bo’yicha maxsus ishlaihigilgan savollar va
topshiriglarsiz tasavvur etib bo’'lImaydi. Fagat mastau holda, agar o’quvchilar
mustagil ishni reja asosida tashkil etsa, agagal&egishli bilimlarni o’zlashtirishga
yordam beruvchi turli didaktik materiallar berilsagar ular 0’z — o’zini tekshirish
uchun tizimlashtirilgan savol va mashglar olisheago’quvchilarning mustaqil ish

faoliyati bormoqda, tashkil etiimoqgda, o’qituvclhbarlik gilmoqda, deyish mumkin.
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Uy topshiriglari tizimi shunday bo’lish kerakki, gituvchi dars davomida
o’kuvchining ishini oson tekshirishga, u materialganday o’zlashtirilganligini
baholashga vayolqo’yilgan kamchiliklarini o’z vadpi to'g’rilash uchun ganday
mashglar taklif gilish zarurligini aniglashga imkbarsin.

Barcha o’quvchilar uchun beriladigan umumiy topsiar bilan bir gatorda
(darslik ustida ishlash, mashglar yechish vah.&gdn yozma individual yoki guruh
uchun topshiriglar berish kerak bo’ladi.

Igtidorli o’quvchilar masalalar yechish borasida wg vazifalarini bajarish
asnosida boshgalardan ajralib turadi. Ularni tddnlovlar va olimpiadalarga
tayyorlash hamda ularning individual talablarini ndoish uchun murakkab
vazifalarni hal etishga jalb qilish muhim ahamyatgagadir. Bunda
o'gituvchivao’quvchi xamkorligining dars va darsdashqgari vaziyatlardagi yangi
ko'rinishi namoyon bo’ladi.

Uy topshiriglari tizimini ishlab chigishda shu nags intilish kerakki, unda
nafagat o’rganilgan materialning mustahkamlanidbalki o’zlashtirilishi qiyin
bo’lgan vazifalarning xamhal etilishi ko’zda tustti kerak.

Uy topshiriglari tuzilishi jihatidan ixcham, maniygtarafdan puxta tanlangan
bo’lishi lozim.

Uy topshiriglariga fikran bajariladigan eksperinantyoki eksperiment
o'tkazish kabi uy sharoitida bajarish mumkin bofigedgiqot elementlarini kiritish
mumkin. Bunday topshiriglarga ichimlik sodasi vavaning gidrolizlanishiga
temperaturaning ta'sirini o’rganish, shuningdek,rré@ya jarayonining borish
gonuniyatlarini tadqiqqilish, kraxmalli oziq mahstiarga sifat reaksiya kabilarni
misol sifatida keltirib o’tish mumkin.

Uy sharoitida bajariladigan tajriba va eksperinemihg o’quvchilar
bilimining sifatiga ta'siri I. |. Balaev va G.A.S¥areva ishlarida gisman o’rganilgan.

V.YA. Vivyurskiy va YE.V.Zyazeva ishlarida differsial uy topshiriglariga
katta e'tibor berilgan.
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Nukus shahri XTMFMT va TEB ga qarashli 38 sonli umta’lim
maktabining 8 sinfida pedagogic amaliyotni o’tkeaui Ajiniyoz nomidagi NDPI
Tabiiy fanlar fakulteti 4 b kurs talabasi Raximobdfuzaning 2018-yil 5-mayda
biologiya fanidan 8 sinfiga o’tgan bir soatlik oghdarsiga tayyorlagan dars
ishlanmasi

Fan: Biologiya

Sinf: 8

Mavzu: ZOOLOGIYA

Vaqt: 45 daqiga

Dars maqgsadlari:

Ta'limiy maqgsad: o'quvchilarga vyirtgich qushlar asosi mavzusi \gida
nazariy ma'lumot berish.

Tarbiyaviy maqgsad: o'quvcgilarni Vatanimizga hurmat ruhida tarbiysda

Rivojlantiruvchi magsad: o'quvchilarni fikrlash gobilyatini
rivojlantirlantirish.

Ta'limiy: O’quvchilarga yirtqgich qushlar hagida bilim berish

Tarbiyaviy: O’quvchilarga vyirtgich qushlar umumiy ma’lumotldoerish
orgali tarbiya berish;

Rivojlantiruvchi:  yirtgich qushlarni o’rganish orgali izohlay olish
ko’nikmalarini rivojlantirish hamda o’z fikrlariniasoslay olish ko’nikmasini
rivojlantirish;

Dars turi: Kombinatsiyalashgan (aralash)

Dars tipi: Noan’anaviy

Darsda qo’llaniladigan metodlar: test, amaliy, interaktiv metodlar,

Darsda qo’llaniladigan jihozlar:
1. Noutbuk, proektor, yangi mavzuga oid slaydlar
2. Plakatlar, suratlar, genetik simvollar

3. Har bir o’quvchi uchun targatma materiallar, didiakiartochkalar
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4. Har bir guruhga tegishli topshiriglar, elim, qgaychskoch, A-3

gog’ozlari

Tayanch iboralar: qora kalxat migqiy tasqara jorchi burgut qgarchigay
tungi yapaloq qushlar

Dars jarayoni:

1. Tashkiliy gism: O’gituvchining kirish so’zi, sinf ozodaligi va olychilar

davomatini tekshirish, zarur jihozlarni darsga hlesh (2 dagiqa)

2. O'tilgan mavzuni so'rash.

a) uyga berilgan vazifani tekshirish.
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b) o'quvchilarni guruhlarga bo'lish. 1-guruh "R&8#8& 2-guruh "Imunitet” 3-
guruh "Tormozlanish".

c) o'tilgan mavzuni Krosvord orgali baholash.

3. Yangi mavzu bayoni.

Mavzu: Yirtgich qushlar

Reja:

Kunduzgi yirtgich qushlar

Tungi yapaloq qushlar

Qushlarning inson hayotidagi ahamiyati
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Kunduzgi yirtgich qushlarga: gora kalxat miqqiy das jorchi burgut
garchigay va boshgalar uchiraydi.

Qora kalxat vohalar togaylar va toglarda xullasastar bolgan hamma
joyda uchiraydi uchib borayotgan kalxatni ayri dgmigarab bilib olish mumekin.

Tasqgara -o'lkamizdagi uchiraydigan qushlarning enggi tanasining
uzunligi 1,5 m ga ganotlarini yozganda kengligi 8timgacha yetadi.

Yapalog qushlar turkumiga ukki boyogli boyaqushilgshlar kiradi.

Yapalogqushlar tunda hayot kechirishga moslashgégichlar

UKki yapaloqg qushlar orasida eng vyirigi.

Boyogli ukkiga nisbatan ancha kichik.

4. Yangi mavzuni mustahkamlash:9 min)

O’quvchilarga mavzuga Yirtgich qushlar suratlart jaysi guruhga 4 tadan
targatiladi. Ular berilgan suratlarga garab, undesakik nomi, kelib chiqgishi,

uchrashi va boshqgalar to’g’risida bilganlarini &#yt'tadilar. Har bir surat uchun 5
baldan beriladi.
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Yangi mavzuni "Kimning moychechagi 1-ochiladi" méitorgal
mustahkamlandi.

5. Uyga vazifa:(1 min) Uyga vazifa yangi mavzuni o'qib kelish, mavzu
yuzasida 5 ta test tuzib kelish

Mavzuni yaxshilab o’gib, Yirtgich qushlar rasmlaratizib, ularni to’ldirish

6. Darsni xulosalash, o’quvchilarning baholarini egittirish (2 min)

- 65 -



XULOSA

Mazkur bitiruv malakaviy ish biologiya darslaridaustaqil ishlarni olib
borish ahamiyatiga garatilgan.

Malakaviy ishlarda asosan quyidagilarga alohidider'tberilgan:

1. Biologiya o’gitish metodikasining umumiy masalaja unda ananaviy
o’qitish bilan barobar hozirgi zamon ilg’or pedogotexnologiyalariga;

2. Maktabda biologiya "o’gitishning maqgsad va valafiga batafsil to’xtab
o'tildi. O’qitishning asosiy maqgsadlari (talim bewhi, tarbiyalovchi va
rivojlantiruvchi) taraflari ochib beriladi.

3. Biologiya o'gitishda o’quvchilarni rivojlantirwhi talim texnologiyalarida
alohida etibor berildi.

4. Biologiya fanidan mustaqil ishlarni bajadsh yangi pedagogik
texnologiya elementlarini foydalanish orqali o’'quvchilarning bilimlarini
reyting tizimi asosida odilana baholash judayaxshi samarasini beradi.
Natijada o’quvchilar o’zlariga chuqur bilimlarni vigobiy tarbiya ko’nikmalarini
olishadi.

5. Mustaqil ishlash metodlari shunisi bilan xardke bunda o’quvchilar
topshiriglarni bevosita o’qgituvchi ishtirokisiz lagdilar.O’'quv ishida esa to’'la
mustagillik uy topshiriglarini bajarishda namoyawiladi.

Uyga vazifalar berishga yuzaki garashga, unga dkkidarajali narsa sifatida
munosabatda bo’lishga chek qo’yish kerak.Uy istynmuvaffaqgiyatli bajarilishi
o’gitishning asosiy tashkiliy shakli bo’lgan dansgieng muhim elementidir.

6. Biologiya fanidan mustaqil ishlarni bajarishsosan sinfda dars
o'qitish, laboratoriya va amaliy ishlarni bagri hamda  sinfdan tashqari
ishlarni bajarish (gazetalar chigarish, fan tagkrini ,ekskursiyalarni, biologik

kechalarni tashkil gilish, biologiyadan ommavmaturalistik tadbirlar o’tkazish,
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sinfdan tashqari o’qishlarni va boshqga ko’pginahimutadbirlarni bajarish orgali
amalga oshiriladi.

Xulosa qilib aytganda, oliy ta'lim muassasalaridstigbolda ta'lim
jaraenining pedagogik va axborot-kommunikatsiya ntdagiyalari, axborot
resurslar bilan ta'minlanishi yanada bir qator faar belgilanganki, bu
yangilanishlar malakali mutaxassislar tayerlaslats¥va samarodorligi oshishiga

xizmat qgiladi.
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HAYOT FAOLIYATI XAVFSIZLIGI

Jamiyat va tabiat asosi, uni 0z faoliyatilab rivojlantiruvchi va
boshgaruvchisi inson ekanligini e’tiborga olibuning hayot faoliyatini
yaxshilash, e’zozlash - taraqgiyot yo‘lidagi muhiomili bo‘lib hisoblanadi.
Mustagqilligimizning dastlabki kunlaridan fugardlaizning hayot sharoitini
yaxshilash, ularni turli ta’sirlardan saglashy Qanday holatda ham ehtiyot etib,
muhofaza etish asosiy ezgu magsadimiz qgilib olingamuning uchun, malakali
kadrlarni tayyorlashda ta’lim mazmunini inson hayfaoliyati xavfsizligini
ta’'minlash g‘oyasi bilan to‘ldirib, talabalar ongigingdirish va bu borada ta’lim
tarbiya, targ‘ibotning zamonaviy usullaridan neaali foydalanish lozim
bo‘ladi.

O‘zbekiston Respublikasining «Aholi va hududiar tabily hamda
texnogen xususiyatli favqulodda vaziyatlardan hofaza qilish», «Fuqaro
muhofazasi to‘g‘risida»gi qonunlari va Favquladdvaziyatlar vazirligining
2008 vyil 3 sentyabrdagi 140-sonli buyrug'i bilaasdiglangan «Aholini
favqulodda vaziyatlarda harakatlanishga tayyodash oid yo‘rignoma»,
O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsudirtavazirligining 2008 yil 28
oktyabrdagi 318-sonli buyrug‘i ijrosini ta’minlashstitutning barcha bakalavrlar
malakaviy bitiruv ishining «Hayot faoliyati xavfdigi» faniga asoslangan holda,
shu fandan mashg‘ulot olib borgan o‘gituvchi maalatbilan amalga oshirilishi
ko‘rsatilgan.

Shuning uchun bakalavriatura barcha ta’lim yo‘rdés bitiruv malakaviy
ishlarida (BMI) alohida «Hayot faoliyati xavfsizligbo‘limi bajarilishi magsadga
muvofig hisoblanadi.

BMI «Hayot faoliyati xavfsizligi» bo‘limi, BMI umuny topshirig‘ida ilmiy
maslahatchi rahbarligida, yakka tartibdagi topsjerga asosan bajariladi. U
guyidagilarni o‘z ichiga oladi:

- bo'lim ish rejasini BMI mavzusidan kelithiggan holda ilmiy rahbar
va maslahatchi bilan kelishish;

- bo'limni yozish bo‘yicha zarur bo‘ladigan atumotlarni to‘plash.

BMI «Hayot faoliyati xavfsizligi» bo‘limini bajarisda talabalarni bitiruv
oldi amaliyotini o‘tishi muhim ahamiyatga eg@hunki, bu davrda talaba o‘zi
tanlagan korxona, tashkilot, laboratoriya va h.kolifyati, holati bo‘yicha
materiallarni yig‘ib, gayta ishlab chigadi va hisdiola ko‘rsatishi mumkin.

Hayot faoliyati mehnat muhofazasining qonuniy asoeslHayot faoliyati
xavfsizligi mehnat muhofazasining huqugiy, gonunasosini O‘zbekiston
Respublikasi  Konstitutsiyasi, = O‘zbekiston  Redpasi  Prezidentining
Farmonlari, O‘zbekiston Repsublikasi gonunlan/azirlar Mahkamasining
garorlari va turli vazirliklarning ko‘rsatmalari vauyruglari tashkil etadi.

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida (1992 §i dekabr): Oliy
Majlisining vakolatlariga O‘zbekiston Respublikdiezidentining umumiy yoKi
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gisman safarbarlik e’lon qilish, favquloddaldtojoriy etish, uning muddatini
uzaytirish va to'xtatish to‘g‘risidagi farmomlai tasdiglash kiradi (78-modda).

Mahalliy ~ hokimiyat  organlarning Konstitutsiyamiz tomonidan
belgilangan vazifalari gatoriga jumladan quyidagkaadi:

- gonuniylikni, huqugqiy-tartibotini va fugarolarrgrxavfsizligini ta’minlash;

- mahalliy byudjetni shakllantirish va unirdj etish, mahalliy soliglar,
yig‘imlar belgilash, byudjetdan tashqari jamg‘ararahosil gilish;

- atrof muhitni muhofaza qilish (100-modda).

Konstitutsiyada eng avvalo inson huquglarini hyanayilish ko‘rsatilgan
bo‘lsa, shu bilan bir gatorda igtisodiy va ijtimdipquglar ham himoyalanish asosi
berilgan.

Konstitutsiyaning IX bobi iqgtisodiy va ijtimoily muglarni himoyasiga
garatilgan. 36-moddada «Har bir shaxs qonunda &ugan tartibda mehnat
gilish, erkin kasb tanlash, odilona sharoitlarsaehnat qilish va ishsizlikdan
himoyalanish huquqgiga egadir» deyilgan va uningodada «Sud hukmi bilan
tayinlangan jazoni o‘tash tartibidan yoki qonundargatilgan boshga hollardan
(harbiy xizmat chog‘ida, favqulodda holat sharaitida h.k.) tashqari majburiy
mehnat tagiglanadi» deyilgan.

Konstitutsiyaning 37-moddasida «Barcha yollaniblagbtgan fugarolar
dam olish huquqgiga egadirlar. Ish vaqti va hagattddigan mehnat ta'tilining
muddati gonun bilan belgilanadi» deb, fugarolarndam olish huquqgini amalga
oshirilishini ta’minlaydi. 38-moddada «Har kim gganda, mehnat layoqatini
yo‘gotganda, shuningdek boquvchisidan mahrum baotigava qonunda nazarda
tutilgan boshga hollarda ijtimoiy ta’'minot olish dugiga ega, xuddi shuningdek
pensiyalar, nafaqalar, ijtimoiy yordamning boshagalarining migdori rasman
belgilab go'yilgan tirikchilik uchun zarur engam migdordan oz bo‘lishi
mumkin emas» deb fugarolarimizning hayot xavfgiZla’'minlangan.

39-moddada «Har bir inson malakali tibbiy m&dan foydalanish
huqugiga ega» deb tibbiyot xizmati hech bineldanishlarsiz, turli-tuman
tibbiyot xizmati korxonalari tashkil etilishi av jumladan malakali tibbiyot
xodimlari oz shaxsiy davolash muassasalariga egféshi, davolash sohasida
ragobat vujudga kelishi bilan Respublikamizda yashdar malakali tibbiyot
xizmatidan foydalanish imkoniyati ta’minlandi.

O‘zbekiston Respublikasi Mehnat Kodeksi mazmunidhlab chigarish
korxonalari ma’muriyati mehnatkashlarga ishlab aehish bilan bog‘langan har
ganday shikastlanish yoki zararlanishni, shuningaheddiy yo‘qotishni qoplash
majburiyatini oladi.

Xavfsiz ishlash sharoitini yaratish borasida‘l ygo'yilgan har ganday
kamchilik yoki xavfsiz ishlash sharoitini tashkillgaslik natijasida ishchining
baxtsiz hodisaga uchrashi sanoat korxonasining yakbar xodimlarning aybi
hisoblanadi. Moddiy yo‘gotishni goplash miqdori \artibi maxsus qoidalar
asosida olib boriladi.

Yuqgorida biz mehnat qonuni, kodeksi va ayrim meiytwjjatlardan gqonun,
goida va ko‘rsatmalardan ayrimlarini ko‘rib chiqdiShulardan xulosa qilib
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aytishimiz  mumkinki, O‘zbekistonda fugarolarningylot faoliyati yetarli gonun
va goidalar bilan kafolatlangan.

Mehnat xavfsizligi tadbirlarini yaratish va ularginijtimoiy iqgtisodiy
samaradorligi

Hayot faoliyati xavfsizligida mehnat muhofazasingada ko‘rsatilganidek:

- mehnat muhofazasi ish jarayonida insonnning miegpolailiyatini, sog‘ligi
va xavfsizligini ta’minlash uchun vyo‘naltiriigan ganlar majmuasi, sotsial-
igtisodiy, tashkiliy, texnik, gigiyenik, profilakti tadbirlarni o'z ichiga gamrab olar
ekan, demak barcha jabhalarda fuqgarolarning melgiledh sharoiti talab
darajasida yaratilishi lozim.

Hayot faoliyati xavfsizligi fanining metodologik asining yana bir tomoni,
bu mehnat sharoitini, texnologik jarayonni, ajratiigadigan zaharli moddalarni
va foydalanish vaqtida paydo bo‘ladigan xavfli walarni muntazam ravishda
iimiy tahlil gilib borishdir. Chunki, fagat tahldsosida ishlab chigarishdagi xavfli
joylar, sodir bo‘lishi mumkin bo‘lgan xavfli vaziylar aniglanadi, ularning oldini
olish va bartaraf etish choralari ishlab chigild8iu masalalarning barchasi o‘zaro
bog‘langan, kelajak rejalarni hisobga olgan holdaikb borilishi lozim.

Ishlab chigarishda, tashkilotlarda har bir rahbaa wnuxandisning
O‘zbekiston Respublikasi «Mehnatni muhofaza qiltelg‘risida»gi Qonuniga
amal qilish, ishlab chigarish xavfsizligi masalatarish faoliyatida to‘g‘ri hal
etishi, uning shu sohadagi bilim va malakasiga lpgHayot faoliyati xavfsizligi
bilan bir gatorda uning tarkibiy gismi bo‘lgan meitni texnika xavfsizligi hamda
yong‘inning oldini olish masalalari hozirgi vaqgtdang dolzarb masalalardan
hisoblanadi.

Bu borada, yalpi safarbarlik bilan tashkilodla mehnat xavfsizligiga
doir barcha garor va hujjatlarni tahlil gilish, gekida mehnat xavfsizligi darajasini
ko‘tarish, ish yuritishda texnika xavfsizligi masalptlarini o‘tkazish, mehnat
muhofazasi ishlarini tashkil etish, o‘quv yurtlan‘gituvchilari, talabalari,
xizmatchi va ishchilari o‘rtasida shikastlanishnimddini olish hamda davlat
standarti masalalari talablariga rioya etish magsagtMehnatni muhofaz qilish
to‘g‘risida» Qonunning gabul gilinganligi magsadgpuvofig bo‘lib, bu sohadagi
barcha chora-tadbirlar aynan gonun asosida taikaoliet

3. Ishlab chiqgarishda jarohatlanish va kasb kadatlning tahlili

Sanoat korxonalarida xavfsizlik texnikasi, sanoahitriyasi va yong‘in
xavfsizligi qoida, norma va yo‘rignomalariga rioygilmaslik jarohatlanishga,
zaharlanishga va kasb kasalliklariga olib keliskinnkin.

Inson tanasining teri yoki ayrim gismlariga tashgexanik, kimyoviy,
issiglik va elektr ta’siri natijasi jarohatlaniska ghikastlanish deb tushuniladi.

Urilish natijasida lat yeyish, terining kesilistsuyak sinishi va chigishi,
kuyish, sovuq urishi, elektr toki urishi va insoayti faoliyati buzilishiga olib
keladigan boshqga cheklanishlar jarohatlanishgalrhistadi.

Jarohatlanishni va shikastlanishni baxtsiz hodisl kdlam yuritiladi va uch
turga bo'lib garaladi hamda baholanadi:

1. Ishlab chigarishda, ish joyida jarohatlanish.
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2. Ish bilan bog‘langan, lekin ishlab chigariskabibog‘lanmagan.

3. Ishlab chiqgarish va ish bilan bog‘lanmagan hattanish.

Birinchi turdagi jarohatlanishga ishchining ma'nyai tomonidan
buyurilgan ishni bajarishi davomida, ish joyidaxd®, korxona maydonida, yuk
ortish va tushirish yoki yuklarni boshga joyga Kuaftsh vaqtida olgan jarohati
kiradi.

Ikkinchi turdagi jarohatlanishga ishchining ishxotransport vositalarida,
ishga borib kelish vaqtida, komandirovka vaqtidarxona ma’muriyati topshirig'i
bilan boshqga joylarda ishlarni bajarganda olgaohjati kiradi.

Uchinchi turdagi jarohatlanishga maishiy holatlamast bo‘lish natijasida,
davlat mulkini o‘g‘irlash vaqtida, uy sharoitida judga kelgan jarohatlanishlar
kiradi.

Xavfsizlikni ta’'minlashda psixologiya, zaharli maaldr va kasb
kasalliklarini ogohlantirish

Xalgaro tajriba, izlanishlarning ko‘rsatishicha stay ishlab chigarishdagi
shikastlanishlarning 60-90%i zarar ko‘rgan kishiag mexnatini muhofaza
gilishda psixologik bilimlarni tatbiq qgilishni ifaalaydi. Bu yerda mexnat faoliyati
jarayonida ko‘rinadigan  psixologik holatlar fanl to‘lig tekshiriladi,
psixologik jarayonlar, psixik xususiyatlar ko‘rahiqgiladi.

Insonning psixik faoliyatida uchta asosiy gurupsixik jarayonlar, xossalar,
holatlar farglanadi.

Psixik jarayonlar psixik faoliyatning asosiniashkil qiladi. Busiz
bilimlarni jamlash, hayotiy tajribaga ega bo‘lisrumkin emas. Psixik jarayonlar
bilish, sezish, his-tuyg‘u, gabul qgilish, iroda txa va boshgalarga farglanadi.

Psixik xossalar shaxsning o‘ziga xos xususiyatfazilatini (yo‘nalishi,
harakteri, temperamenti) ifodalaydi. Shaxsnisgfatlari (xossalari) ichida
zukkolik, zakovatlilik, his-tuyg‘u, iroda, ododhlog, mehnat ajralib turadi va
u o‘zgarmas hamda doimiydir.

Psixik holatlar xilma-xilligi, vagtincha haraki bilan farglanadi va
psixik faoliyatning xususiyatlarini aniglaydi, psixjarayonlarga foydali yoki
foydasiz bog‘lanishi mumkin.

Mehnat psixologiyasi vazifalari va xavfsizlik muarolaridan kelib chiqgib
holatlarni ishlab chigarish va maxsus psixik halagh ajratish maqgsadga
muvofiqdir. Bu ishlab chiqarishdagi shikastlanistivariyaning oldini olish
choralarini tashkil etishda muhim o‘rin tutadi.

Insonning qobiliyati, samarali mehnat faoliyati wogi psixik (ruhiy)
kuchlanishi darajasiga bog‘lig. Psixik kuchldnis insonning mehnatiga
ma’lum daraja — chegaragacha ijobiy ta’sir detaFaollikni kritik nuqgtadan
yugoriga ko‘tarish ish gobiliyatini yo‘gotishgaaiolib kelishi mumkin.

Psixik kuchlanishning chegaradan yuqori shaklichsonning shaxsiy
xususiyatlari pasayadi, harakat koordinati atzgli, xulgi samarasiz holatga
o‘tadi yoki hayot faoliyatida boshga salbiy o‘zgdnliar namoyon bo‘ladi.

Chegaradan yuqori psixik  kuchlanishni  xususgaat garab
tormozlovchi (to‘xtatuvchi), go‘zg‘atuvchi turlarggratish mumkin.
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Tormozlash xili inson harakatining pasayishiga cheklanishiga olib
kelishi bilan ifodalanadi. Kasb egasi vazifaravvalgidek shijoat bilan
bajarishga qodir bo‘lmaydi, javob berish xususiyattezligi pasayadi. Xotiralash,
fikrlash jarayoni sekinlashadi, yomonlashadi va skabi boshga salbiy omillar
kuzatiladi.

Qo‘zg‘atuvchi xilida esa insonda faollikningpasayishi, ko‘p gapirish
(sergaplik), ovozning titrashi kuzatiladi. Natijadga’'ni psixik kuchlanishning
yuqgori shaklida odamlarda murakkab sharoitlardato‘gsi harakatlanish va
xatolarga yo'‘l go'yish, toligish sodir bo‘ladi. Yogdagilarni hisobga olib inson
psixik holatining nazoratiga katta e’tibor beriladi

Insoning psixik holatiga ta’sir etadigan omillausidsizlanish, kayfiyatning
buzilishi, qo‘pollik alomatlari, vyiqgilib tushis toligish kabilar bo‘Imasligi
uchun tashkiliy chora-tadbirlar amalga oshiriladi.

Yengil stimulyatorlar (choy, kofe) ni qo‘llashsanning ish qobiliyatini
gisga vagtga oshiradi, uyqusini qochiradi. Ayniga&tiv stimulyator (pervitin,
fenamin) larni iste’mol qilish bilan harakatchanlikezish qobiliyati pasayadi.

Xullas, maishiy va ishlab chigarish sharod@sosida insoning psixik
holati bargaror bo‘lishi uchun chora-tadbirlar ksfr, takomillashgan nazorat
sulini uyushtirish asosida vazifalardan biri bohisoblanadi.
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