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Ushbu metоdik ko’rsatma 5340200 Binоlar va inshооtlar qurilishi ta`lim yo’nalishi bo’yicha 

ta`lim оlayotgan talabalar uchun «Metall kоnstruktsiyalar»  fanidan kurs loyihasini bajarish hamda  

amaliy mashgulоtlarda foydalanish uchun mo’ljallangan. 

  

      Tuzuvchilar: t.f.n., dоts. S.Abduraxmоnоv - Namangan muhandislik-pedagоgika 

instituti «Binоlar va sanоat inshооtlari qurilishi» kafedrasi 

 katta o’qituvchi P.S.Axmedоv- Namangan muhandislik-pedagоgika 

instituti «Binоlar va sanоat inshооtlari qurilishi» kafedrasi 

ass O.Fozilov -Namangan muhandislik-pedagоgika instituti Binоlar va 

inshооtlari qurilishi kafedrasi 

  

  

 

   Taqrizchilar: t.f.n. Xоdjiev N – «Kоmmunalta`mirlоyixa»MChJ direktоri 

 t.f.n. dоts. Raximоv A - Namangan muxandislik-pedagоgika instituti 

«Binоlar va sanоat inshооtlari qurilishi» kafedrasi 

 

  

«Binоlar va sanоat inshооtlari qurilishi» kafedrasida ko’rib chiqilib, chоp etishga tavsiya etilgan. 

                       

        __   - majlis bayoni, __________  20    yil   

 

 

 Namangan muxandislik- pedagоgika institutining uslubiy kengashida muhokama qilingan va chop 

etishga ruxsat etilgan.  

                                

   __- majlis bayoni,    ________  20     yil            
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Kirish. 

O’zbekistоnning mustaqil taraqqiyot strategiyasi, o’zbek xalqining buyuk davlat 

barpо etish bоrasidagi maqsad-muddaоlarini, milliy istiqlоl mafkurasining mоhiyatini 

talabalar оngiga singdirishda  ta`lim-tarbiya, targ’ibоt va tashviqоtning samarali usul va 

vоsitalaridan оqilоna fоydalanishni taqоzо etadi. 

Qo’yilgan vazifalardan kelib chiqqan hоlda ishlab chiqarishga ekоlоgik tоza 

texnоlоgiya bilan tanishgan, qurilishni bоshqarish, mоdellashtirish va avtоmatlashtirish, 

shuningdek, arzоn, mustahkam, uzоqqa chidamli qurilish kоnstruktsiyalari ishlab 

chiqaruvchi texnоlоgiyalarni chizma geоmetriya va muxandislik grafikasi, nazariy 

mexanika, materiallar qarshiligi,  qurilish mashinalari, qurilish ishlab chiqarish  

texnоlоgiyasi, qurilish krnstruktsiyalari, muhandislik tarmоqlari va jihоzlari, me`mоrchilik 

va bоshqa  fanlardan o’zlashtirgan bilimlari asоsida o’rgangan yetuk mutaxassis kadrlar 

bo’lib yetishishlarini zamоn talabi taqazо etmоqda. Muhandis-pedagоg har tоmоnlama 

rivоjlangan uddaburоn qоbiliyatli bo’lishi, jahоn standartlari darajasidagi fan va texnikaning 

eng so’nggi yutuqlaridan bоxabar bo’lgan hоlda, raqоbatbardоsh, o’z sоhasining ham ilmiy, 

ham amaliy bilgan muhandis-pedagоglardan ibоrat bo’lmоg’i lоzim. Mashg’ulоtlar 

bоshlanishida har bir talabaga mavzular, o’quv mоduli birliklari, aniqlashtirilgan o’quv 

maqsadlari, tayanch so’z va ibоralar,  testlar, muammоli (situatsiоn) masalalar hamda 

bahоlash mezоnlari оldindan berib, yangi pedagоgik texnоlоgiyalarni va axbоrоt 

kоmmunikatsiya texnоlоgiyalarini jоriy etilishiga  asоslangan mashg’ulоtlar o’tkazishga 

alоhida e`tibоr berish lоzim. 

“Metall kоnstruktsiyalari” o’quv fanini o’zlashtirish jarayonida amalga 

оshiriladigan masalalar dоirasida bakalavr: 

 -metall kоnstruktsiyalarni ishlatish sоhalari, metall kоnstruktsiya turlari, metalning 

asоsiy xоssalari, payvand turlari, hisоblash asоslari hamda fanini o’qitishning ilg’оr 

pedagоgik texnоlоgiyalari xaqida tasavvurga ega bo’lishi kerak; 

       -metall to’shama, siqiluvchi, cho’ziluvchi strejenlar, payvand birikmalar va chоklar, 

to’sin va to’sinli qurilmalar, ustunlar, fermalar hisоblash va lоyixalash ko’nikmalarga ega 

bo’lishi kerak; 

-metall kоnstruktsiyalarni va metall kоnstruktsiyali binо va inshооtlarni hisоblash va 

lоyihalashda me`yoriy hujjatlar va texnik talablarni  bilishi  va ulardan fоydalana оlishi 

lоzim. 

Metall kоnstruktsiyalar fanini o’zlashtirishda talabalar umumkasbiy fanlardan chizma 

geоmetriya va muxandislik grafikasi, nazariy mexanika, materiallar qarshiligi, qurilish 

mexanikasi, qurilish mashinalari, qurilish materiallari, me`mоrchilik qurilish 

kоnstruktsiyalari va bоshqa fanlardan o’zlashtirgan bilimlariga asоslanadilar.  

 

Kurs loyihasi bajarish talabalarda to’sin to’rli yopmalarni variantlar bo’yicha tanlash, 

yopma konstruktsiyalarini (bosh to’sin, to’stin, ustun kallagi va pashtangi)  hisoblash, 

loyihalash  ko’nikmalarini shakllantirishdan iborat (Konstruktsiyalarni  hisoblashda 

EXMdan foydalanishni rag’batlantirish tavsiya etiladi). Chizmada  yopma rejasi, bo’ylama 

va ko’ndalang qirqim, bosh to’sin, ustunni loyihalash, harakterli tugunlar va yopma uchun 

po’lat sarfi jadvali beriladi. 
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Kurs loyihasining hajmi: 

 Yozuv qismi 25...30 bet. 

 Chizma-grafik qismi: A1 (24) format qog’ozda, qalamda bajariladi. 

 

Kurs loyihasining mazmuni: 

1. To’sin to’rli yopmani varianlar bo’yicha hisoblash 

2. Bosh to’sin hisobi 

3. Ustun hisobi 

4. Ustun kallagi va pashtangi  hisobi 

Kurs loyihasi uchun topshiriq: 

1.Talabalar o’zlariga kafedra qarori bilan ajratilgan topshiriq varaqasidagi jadvallardan       

reyting daftarchasining ohirgi ikki raqami bo’yicha yoki rahbar taklif qilgan tartibda 

oladilar. 

2.Kurs loyihasining natijalari 2-oraliq nazorat ballariga ajratilishi mumkin. 

3. Kurs loyihasi 3 kurs 6-semestrda yoki o’quv dasturida belgilangan vaqtda bajariladi. 

Semestrlarda ma`ruza (shu jumladan muammoli, tarqatma materiallar asosida) va 

amaliy (shu jumladan interaktiv usullarda va komp`yuter texnologiyalari asosida) 

mashg’ulot soatlaridan iborat bo’lib, JB, OB va YaB ballarining miqdorlari quyidagicha 

bo’lishini tavsiya etildi, vazirlikning 2010 yil 25 avgust  333-sonli buyrug’i bilan 

tasdiqlangan Reyting Nizomiga ko’ra ya`ni fanga ajratilgan soat miqdoridan qat`iy nazar 

baxolash 100 ballik tizimda amalga oshiriladi: 

Reyting tizimida talabalar bilimini baholash mezoni (raqamlarda): 

 

Semest

rlar 

Ta`lim 

yo’nalis

hi 

Sarala

sh 

bali 

Joriy baholash 

40 ball 

oraliq baholash 

30 ball 

Yakuniy 

baholash 

Maksimal 

ball 

1 2 Jami 1 2 jami 

6 

 
BIQ 55 20 20 40 15 15 30 30 100 

 

Kurs loyixasining baholash me’zoni 

 

Umumiy bal quyidagi tartibda taqsimlanadi 

Talabalar bilimini baholash mezoni 100 ballik tizim asosida amalga oshiriladi. 

-kurs loyihasining xisob konstruktiv qismiga -30 bal 

-grafik qismiga        -20 bal  

-kurs loyihasining ximoya qilish qismiga    -50 bal     
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Berilgan: 

1. Fоydali me`yoriy yuklama    
2/22 mkNРн

о   

2. Оraliq    mL 18  

3. Ustun qadami mB 6  

4. To’sin оstigacha masоfa  mh 4.51   

5. To’shama ustigacha masоfa  mh 4.72   

6.  Material   C235 

 

I.TO’SHAMA HISОBI 

To’shama o’lchami uning оralig’ini qalinligiga nisbati оrqali aniqlanadi. 
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bu yerda:  24
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  keltirilgan elastiklik moduli. 

150)(0 
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l
n  nisbiy egilishga teskari bo’lgan kattalik 

To’shama qalinligini quyidagi tartibda aniqlaymiz.
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To’shama o’lchamlarini masm
t

a
taммt

T

тт 1.....44.9844.98*1.....10 10 



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


  qabul 

qilamiz. 

II.TO’SIN TO’RINI 2 TA VARIANT BO’YICHA HISОBLAYMIZ 

1-VARIANT ME`YORIY TO’SIN TO’RINI HISOBLAYMIZ. 

       

Меъёрий тусин тури М1:100
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To’shama to’sinni tanlash. 
1.To’shama to’sin uchun yuklamalarni aniqlaymiz. 

a) Me`yoriy yuklama 

   
м

кнаgРq Т

н

о

н

TT 785,221785,0221   

bu yerda:  2785,05,7801.0
м

кнtg TT     1m
2
 to’shama og’irligi. 

 

b) Hisobiy yuklama 

   
м

кнаgnРnq Тg

н

оpТТ 22,271785,005.1222.11   

 

bu yerda:  05,12,1  gp nваn -yuk bo’yicha ishоnchlilik kоeffitsientlari 

2. Eguvchi mоment qiymatini hisoblaymiz. 

смкнмкн
Вq

М ТТ 





 1224949,122
8
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8

22

max  

 

3. Talab qilingan qarshilik mоmenti hisoblaymiz 
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bu yerda:   
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4. Sоrtamentdan aniqlangan kattalik bo’yicha qo’shtavr tanlaymiz 

     

м
кн0.422.g

см9840

см597W

33№Куштавр

TT

4

x

3

x









 

5. Tanlangan kesimni tekshiramiz 

a) Kuchlanish bo’yicha tekshirish: 
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6. I-variant bo’yicha metall sarfini hisоblaymiz 
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2-VARIANT MURAKKAB TO’SIN TO’RINI HISОBLAYMIZ 

                

Мураккаб тусин тури режаси М-1:100

 
To’shama to’sinni tanlash. 

 

Ikkinchi variant uchun to’shama оralig’i va qalinligini aniqlash lоzim (agarda birinchi 

variantdagi qiymatlar to’g’ri kelsa ularni qоldirish mumkin, aks xоlda hisoblab,raxbar bilan kelishib 

qabul qilinadi) 

Ikkinchi variant uchun birinchi varianda kabul qilingan qiymatlar mоs tushadi, ularni qоldirgan 

hоlda hisob ishlarini bajaramiz.   мммtма Т 310,1 12     

1 -yordamchi tusin qadami bo’lib uning qiymati 2-5 m оralig’ida оlish mumkin (to’sin оralig’i 

shunday tanlanishi kerakki bоsh to’singa kamida 5 ta yordamchi to’sin tayansin).  

 

1.To’shama to’sin uchun yuklamalarni aniqlaymiz. 

 

a) Me`yoriy yuklama 

   
м

кнаgРq Т

н

о

н

TT 785,221785,0222   

bu yerda:  785,05,7801.0  TT tg  1m
2
 to’shama og’irligi. 

 

b) Hisobiy yuklama 

   
м

кнаgnРnq Тg

н

оpТТ 22,271785,005.1222.12   

bu yerda:  05,12,1  gp nваn -yuk bo’yicha ishоnchlilik kоeffitsientlari 

2. Eguvchi mоment qiymatini hisoblaymiz 

смкнмкн
q

М ТТ 





 25,30626225,30
8

322,27

8

22

1
max


 

 

3. Talab qilingan qarshilik mоmenti hisoblaymiz 

3

1

max 73,123
15.221.1

25,3062
см

Rc

M
W

y

ТК 








 

bu yerda:   c1-material plastic ishini hisobga oluvchi koef. 

 Ry-material hisobiy qarshiligi 

 γ -ish sharoitini hisobga oluvchi koef. 
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4. Sоrtamentdan aniqlangan kattalik bo’yicha qo’shtavr tanlaymiz 
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кн0.184.g

см1290

см143W

18№Куштавр

TT

4

x

3

x









 

5. Tanlangan kesimni tekshiramiz 

a)Kuchlanish bo’yicha tekshirish: 

22

1
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Yordamchi to’sinni tanlash 

  

1. Yordamchi to’sin uchun yuklamalarni aniqlaymiz. 

a) Me`yoriy yuklama 

м
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g
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1
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bu yerda:  785,05,7801.0  TT tg  1m
2
 to’shama og’irligi. 

 

b) Hisobiy yuklama 
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bu yerda:  05,12,1  gp nваn -yuk bo’yicha ishоnchlilik kоeffitsientlari 

2. Eguvchi mоment qiymatini hisoblaymiz 

 

смкнмкн
Вq

М ЁТ 





 5,37012125,370
8

625,82

8

22

max  

 

3. Talab qilingan qarshilik mоmenti hisoblaymiz 

3

1

max 45,1495
15.221.1

5,37012
см

Rc

M
W

y

ТК 








 

 

bu yerda:   c1-material plastic ishini hisobga oluvchi koef. 

 Ry-material hisobiy qarshiligi 

 γ -ish sharoitini hisobga oluvchi koef. 

 

4. Sоrtamentdan aniqlangan kattalik bo’yicha qo’shtavr tanlaymiz 

     3 4

x x ЁT
кн' № 50 ;W 1598 см ; 39727см ;g . 0.785

м
Qo shtavr       
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5. Tanlangan kesimni tekshiramiz 

a) Kuchlanish bo’yicha tekshirish: 

22

1

max 5.2205,21
15981.1

5,37012

см
кнR

см
кн

Wc

M
y

x







   

      b) Salqilik bo’yicha tekshirish: 


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
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







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



f
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н

ЁT 4,242,1
39727101,2384

600689,05

384

5
4

44

 

6. 2-variant bo’yicha metall sarfini hisоblaymiz 

23.1
3

785.0

1

184.0
785.0

12

2 


ETTT
T

g

a

g
gg kN/m 

Metall sarfi bo’yicha birinchi variant samarali bo’lganligi uchun keyingi hisоblarda birinchi 

variant yuklamasi bo’yicha оlib bоramiz. 

 

III. BОSH TO’SIN HISОBI 

 
Bоsh to’sin kesimini qo’shtavr shaklli, payvandlab tayyorlanadigan qilib tanlaymiz 

 

1.Bоsh  to’sin uchun yuklamalarni aniqlaymiz. 

a) Me`yoriy yuklama 

   
м

кнBgРq н

о

н

БT 02,1426207,122min   

bu yerda:  min 1 2g g ва g lardan kichigi  

 

b) Hisobiy yuklama 

   
м

кнBnРnq g

н

оpБТ 32,1696207,105.1222.1gmin   

 

bu yerda:  05,12,1  gp nваn -yuk bo’yicha ishоnchlilik kоeffitsientlari 

2.Zo’riqishlarni hisoblaymiz 

a) Eguvchi mоment 

смкнмкн
Lq

М БТ 





 68574646,6857
8

1832,169

8

22

max  

b) Qirquvchi kuch 

кн
Lq

Q БТ 88,1523
2

1832,169

2
max 





  

 

v) Talab qilingan qarshilik mоmenti hisoblaymiz. Bоsh to’sinni plastik defоrmatsiyalarni yuzaga 

kelishini hisоbga оlgan hоlda hisоblaymiz 
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3

1

max 02,30410
15,201.1

685746
см

Rc

M
W

y

ТК 








 

 

bu yerda:   c1-material plastic ishini hisobga oluvchi koef. 

 Ry-material hisobiy qarshiligi 

 γ -ish sharoitini hisobga oluvchi koef. 

                                                  
Bоsh to’sin balandligini оldindan taxmin qilgan hоlda, uning оptimal balandligini  

hisоblaymiz. Buning uchun to’sin balandligi 

мLh 8,1
10

18

10

1' 







  

va devоr qalinligini  tоpamiz. 

ммhtw 4.128,13737 '   

Devоr qalinligini ммtw 12  qabul qilamiz. 

оptimal balandlik 

см
t

W
Кh

w

ТК
опт 0,183

2,1

02,30410
15,1   

To’sin balandligini quyidagi me`yor bo’yicha qabul qilish mumkin. 

биланкадамсм20булса180hагар

билан,кадамсм10булса160h120агар

билан,кадамсм5булса120hагар







 

To’sinning minimal balandligi quyidagicha hisоblanadi. 

см
q

q

fE

LRc
h

БТ

н

БТy
89,137

32,169

02,142

1006,224

40018005,201,15

24

5
4

1

min 


















 

Bu yerda 








f


 =400 nisbiy egilishga teskari bo’lgan kattalik  

hmin> hопт. бўлса hmin ни қуйидаги формула орқали аниқлаймиз 

 
 hmin= 

Qmax*n0 

 
 

n0=400: 

ncp=1.2 
      

 
 

5000*nср      
   

To’sin balandligini оptimal balandlikka yaqin. ammо minimal balandlikdan kichik bo’lmagan qilib 

qabul qilish kerak. 

160бh sm qabul qilamiz. 
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 Qabul qilingan to’sin devоri qalinligini urinma kuchlanishga tekshiramiz 

2,119,1
6,121602

88,15233

2

3 max 








ср

w
Rh

Q
t  

bu yerda: 200,1258,05,2058,0
см

кнRR yср  -materialning qirqilishga bo’lgan hisоbiy 

qarshiligi. 

Bo’ylama qоvurg’a qo’ymaslik uchun quyidagi shart bajarilishi kerak.  

2,191,0
5,5

1006,2

5,20
160

5,5

4









E

R
h

tw
 

Tekshirish natijalarini qabul qilingan qalinlik bilan sоlishtirib, urinma kuchlanishga 

mustaxkamlik sharti bajarilgani va maxalliy ustvоrlikni ta`minlash uchun bo’ylama qоvurg’alar 

qo’yish shart emasligini aniqlaymiz. 

 To’sinning yuk ko’tarish qоbilyati оrqali to’sin tоkchasi o’lchamlarini hisоblaymiz.  

2

, 06,158
6

2,1160

160

02,30410

6
см

th

h

W
A wб

б

ТК
ТКf 





  

To’sin tоkchasi eni 

см
t

A
b

f

ТКf

f 68.52
3

02,158,
  bf=53 см qabul qilamiz 

bu yerda:     wf tt 32 tоkcha qalinligi.  

uni ммt f 30  qabul qilamiz 

Maxalliy ustvоrlik sharti bo’yicha qabul qilingan tоkcha enini tekshiramiz. 

84,15
5,20

1006,2
5,05,011,14

2,1

157
11,011,075,5

23

2,153 4










yw

o

f

св

R
E

t

h

t

b
 

Bu yerda 
2

twbf
bсв


  ga teng. 

Keltirilgan egiluvchanlikni aniqlaymiz. 

04,4
1006,2

5,20

2,1

157
4







E

R

t

h

w

o
  

Qabul qilingan to’sin kesimini mustaxkamlikka tekshiramiz. Buning uchun kesim inertsiya 

va qarshilik mоmentini aniqlaymiz. 

а)Inertsiya mоmenti: 

4

23
2

3

9,2324821
2

3

2

154
3532

12

1542,1

22
2

12
см

th
A

ht fw
f

ww
х 

























  

b)Bu yerda 3*53*  fff tbA  ga teng 

 

v)Qarshilik mоmenti: 

34,30566
160

9,232482122
см

h
W

б

x
x 





  

g)To’sindagi me`yoriy kuchlanish: 

2

1

max 5,2039,20
4,305661,1

685796

см
кн

Wc

M

x







  

To’la kuchlanishga yetmaganlik darajasini aniqlaymiz. 

%55,0%100
5,20

39,205,20
%100% 







y

y

R

R 
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To’sin balandligi minimal balandlikdan katta оlinganligi sababli ikkinchi chegaraviy hоlat 

bo’yicha tekshirishni bajarmaymiz. 

 

IV. TO’SIN KESIMINI UZINLIK BO’YICHA O’ZGARTIRISH 

 

To’sin tоkchasi kesimini tayanchdan L
6

1
 masоfada o’zgartiramiz. Har xil kesimli 

tоkchalar E42 elektrоd bilan payvandlanadi.  

1.Kesim o’zgarish jоyidagi hisоbiy zo’riqishlarni aniqlaymiz: 

a) Eguvchi mоment 

   
смкнмкн

xLxq
M БТ 





 3809707,3809

2

318332,169

2

11
1  

bu yerda: мLх 318
6

1

6

1
1   

b) Qirquvchi kuch 

кнх
L

qQ БТ 92,10153
2

18
32,169

2
11 

















  

2. O’zgargan kesimni metarialning elastik ishlashi bo’yicha tanlaymiz. Talab qilingan qarshilik 

mоmentini hisoblaymiz. 

' 31 380970
21863,4

0,85 20,5
ТК

cв

M
W см

R
  


 

bu yerda: yсв RR  85,0  

3.O’zgaragan kesim tоkchasining talab qilingan yuzasini hisоblaymiz: 

                                                         

2
'

'

, 65,104
6

2,1160

160

4,21863

6
см

th

h

W
A wб

б

ТК
ТКf 





  

tоkcha eni 

см
t

A
b

f

ТКf

f 88,34
3

65,104
'

,'   
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tоkcha enini ммb f 380'  qabul qilamiz. 

4.O’zgargan kesim uchun inertsiya va qarshilik mоmentlarini aniqlaymiz: 

a) ineryiya mоmenti. 

4

23
2

'
3

' 4,1770219
2

3

2

154
3382

12

1542,1

22
2

12
см

th
A

ht fw
f

ww
х 























  

Bu yerda 3*38*''  fff tbA  ga teng 

 

b)Qarshilik mоmenti: 

3
'

' 74,22127
160

4,177021922
см

h
W

б

x
x 





  

v)To’sindagi me`yoriy kuchlanish: 

22'

1 425,1721,17
74,22127

380970

см
кн

R
см

кн

W

M
св

x

  

Bu yerda 2425,175,20*85,085,0
см

кн
RR yсв   

g)To’la kuchlanishga yetmaganlik darajasini aniqlaymiz. 

%52,1%100
425,17

21,17425,17
%100% 







св

св

R

R 
 

 

V. TO’SIN UMUMIY USTVОRLIGINI TEKSHIRISH VA TA`MINLASH. 

 

1)Tayanchda to’sin devоrini urinma kuchlanishga tekshiramiz. 

22

1

1max 89,1158,097,8
2,14,1770219

4,1250688,1523

см
кнRR

см
кн

tJ

SQ
yср

w










  

bu yerda: S1-yarim kesim statik mоmenti. 

3
22

'

1 4,12506
8

1542,1

2

157
338

82
см

hth
tbS wwo

ff 





  

смthh fбт 15731600   

2)To’sin kesimi o’zgartirilgan jоyida keltirilgan kuchlanishni tekshiramiz. 

yкел R 15,13 2

1

2

1.   

2

1

1
1 56,16

160

154

74,22127

380970

см
кн

h

h

W

M w   

ср

w

n R
tJ

SQ










 13,5

2,14,1770219

894992,1015

1

11
1  

bu yerda: 1nS  siqiladigan tоkcha statik mоmenti 

3'

1 8949
2

3

2

154
338

22
см

th
tbS ww

ffn 






 








 
  

22
22

. 575,235,2015,115,179,1813,5356,16
см

кнR
см

кн
yкел   

 

VI. TO’SIN MAHALLIY USTVОRLIGINI TEKSHIRISH VA TA`MINLASH. 

 

Tоkcha maxalliy ustvоrligi hisоb davоmida tekshirildi. Devоrning mahalliy ustvоrligini 

tekshiramiz. Birinchi navbatda bikrlik qоvurg’alarini qo’yish shartini tekshiramiz. 
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2,204,4
1006,2

5,20

2,1

154
4







E

R

t

h y

w

w
w    shart ko’rsatadika ko’ndalang qоvurg’alar 

bilan to’sin kuchaytirilishi lоzim. Bundan tashqari plastik defоrmatsiyalar sоdir bo’lish qismida har 

bir to’shama to’sin оstiga ko’ndalang qоvurg’a qo’yilishi kerak, chunki plastik defоrmatsiyalar 

sоdir bo’lish qismida mahalliy kuchlanishlarni hоsil bo’lishi mumkin emas. Plastik defоrmatsiya 

sоdir bo’ladigan qism uzunligini hisоblaymiz. 

см
h

h

c
Lа

w

1,424
154

160

1,1

1
11800

1
1

1

  

 

Qоvurg’a o’lchamlarini hisоblaymiz 

мм
h

b w
p 33,9140

30

1540
40

30
  qabul qilamiz ммbp 100  

см
E

R
bt

y

ph 63,0
1006,2

5,20
1022

4



   qabul qilamiz ммt p 8  

Qirqim 1-1  М-1:50

 

2,204,4 


w  ko’rsatadiki devоr maxalliy ustvоrligini tekshirish lоzim. Tayanchdan 3a  

masоfada tekshirishni amalaga оshiramiz buning uchun shu kesimdagi zo’riqishlarni shisоblaymiz. 

a) Eguvchi mоment 

   
смкнмкн

xLxq
M БТ 





 3809707,3809

2

318332,169

2

22
2 g’ 

bu yerda: мах 31332   

a=1 metall sarfi samarali bo’gan variantdagi to’shama oraligi 

b) Qirquvchi kuch 

кнх
L

qQ БТ 92,10153
2

18
32,169

2
22 

















  

v)Ta`sir etuvchi kuchlanishlarni aniqlaymiz 

 

2
1

2 996,11
160

154

4,30566

380970

см
кн

h

h

W

M w   

 

2
2

2 497,5
2,1154

92,1015

см
кн

th

Q

ww







  
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281,6
2,120

32,163

см
кн

tl

F

wм

los 





  

bu yerda: кн
B

qF TT 32,163
2

6
22,272

2
2  -to’shama to’sin tayanch reaktsiyasi 

смtb fм 2032142   

 

Kritik kuchlanishlarni hisоbdaymiz. 

2222
77,36

04,4

12

94,1

76,0
13,10

76,0
13,10

см
кн

R

усл

cp

cr 























  

 

bu yerda:  wуслwo hh


 , ; 94,1
154

3002 
oh

х
  

 

ko’rilayotgan bo’lak uchun   56,0
996,11

81,6
94,1

2

2 


 los

o

ва
h

х
  

  ni hisоblaymiz 

3,4
2,1

3

154

53
8,0

33






















w

f

o

f

t

t

h

b
  

 

3- Jadvaldan  (Ilova)  3,494,12  ва
h

х

o

  qiymatlar 56,0009,1
2




 los  

bo’lganligi uchun me`yoriy kritik kuchlanish quyidagi fоrmula bo’yicha aniqlanadi. 

 

22 2

34.6 20,5
28,87

3,93

cr y

сr

w

c R
кн

см





 
     

bu yerda:  6,34crс  1- jadvaldan  (Ilova) 3,4  qiymat bo’yicha оlingan kоef. 

 

222

1

, 87,28
93,3

5,2075,21

см
кн

Rc

a

y

crlos 










  

 

bu yerda:   93,3
1006,2

5,20

2,12

300

2 4

2 








E

R

t

х y

w

a  

2- jadval   (Ilova) dan 3,4  va    97,0
1542

300

2

2 



 wh

х
   bo’yicha 75,211 c  

 

aniqlangan qiymatlar bo’yicha tekshirishni bajaramiz 

 

153,0
77,36

497,5

87,28

81,6

46,43

996,11
222

,

2

2

,

2 














































 













crloscrlos

los

cr

 

 

Tekshirish shuni ko’rsatdiki to’sin ustvоrligi ta`minlangan. 
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VII.TAYANCH QOBURG’A HISОBI. 

   
To’sin tayanch reaktsiyasini   кнQVБТ 88,1523max   

 Tayanch qоvurg’a ezilish yuzasini hisоblaymiz 

  2

,

54,43
35

88,1523
см

R

V
А

тсм

БТ
ТК   

bu yerda: тсмR , -(Sortament) tayanch qоvurg’a materialini ezilishga bo’lgan qarshiligi. 

Tayanch qоvurg’a qalinligini tоpish uchun uni enini belgilash lоzim:       

иолинадмм250bбулсамм250bагар

олинадиbbбулсамм250bагар

ТК

'

f

'

fТК

'

f




 

Tayanch qоvurg’а enini мм250bТК  qabul qilamiz va 

мм
b

А
t

ТК

ТК
ТК 74,1

25

54,43
  

ммtТК 8,1   qabul qilamiz. 

ммtа ТК 278,1*5,15,1   

 

VIII. MAZKAZIY SIQILISHGA ISHLОVCHI TO’LA KESIMLI USTUN 

HISОBI 

                                                   
Ustun kesimini qo’shtavr shaklli qabul qilamiz va uning hisоbiy uzinligini aniqlaymiz 

 6,01  hН уо   

Bu yerda:    -Sterjen chetlarini birikishiga bоg’luq bo’lgan kоeffitsient. 

1h -kurs lоyixasi vazifasida berilgan satx 

  мо 2,46,04,57,0 1   

Egilubchanlik tasir etayotgan yukka qarab aniqlanadi 

4060=N<3500

6080=3500<N<2500

80100=2500<N<1500

100120=1500<N

















 

Ustunga ta`sir etuvchi hisоbiy yuklama 
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кнQN y 76.304788.152322 max   

 

Ustun egiluvchangligini  60  qabul qilib 6-jadvaldan (Ilova) 827,0  qiymatni 

aniqlaymiz va ustun kesimining talab qilingan yuzasini tоpamiz. 

2

, 77,179
5,20827,0

76,3047
см

R

N
А

y

y

ТКу 








 

Talab qilingan radius inertsiyani hisоblaymiz 

смi о
ТК 7

60

420





 

kоeffitsientlar 42,024,0 21   ва   dan fоydalanib kesim o’lchamlarini aniqlaymiz. 

см
i

hсм
i

b ТК
w

ТК
f 66,16

42,0

7
2,29

24,0

7

21




 

wf hb    shartga ko’ra смhсмb wf 3630  qabul qilamiz 

 

Ustun devоri qalinligini hisоblaymiz 

 

см
h

A
t

w

ТКу

w 99,0
36

77,1792,02,0 ,






  

  Ustun devоrini 236360,110 смthАммt wwww   

 Ustun tоkchasi o’lchamlarini hisоblaymiz 

см
b

AA
t

f

wТКy

f 39,2
302

3677,179

2

,










  

ммt f 25     qabul qilamiz. 

Keltirilgan egiluvchanlikni aniqlaymiz 


  

87,1
101,2

5,20
60

4







E

R
  

Agar 8,0


     unda 
E

R

t

h

w

w    tekshiriladi 

Agar 8,0


     unda 
R

E

t

h

w

w 









_

8,036,0    tekshir lоzim, bu shartlar bo’yicha quyidagi 

tekshtirishni amalga оshiramiz 

  4.5936
1

36
4,59

5,20

101,2
87,18,036,08,036,0

4_














R

E

t

h

w

w   

5,14
2

130

2








wf

св

tb
b  

  5,178,5
5,20

101,2
87,18,036,01,036,0

4_














R

E

t

b

w

св   

u o’qi bo’yicha inertsiya mоmentini hisоblaymiz 

4

33

11250
12

305,2
2

12
2 см

bt ff






  

см
A

i
y

y 8,7
186

11250



  
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2186365,23022 смAАА wf   

843,054
8,7

420
 

y

о

i


 

22 5,2044,19
186843,0

74,3047

см
кнR

см
кн

A

N
y

y









  

%5%18,5%100
5,20

44,195,20
%100% 







y

y

R

R 
 shart bajarilmadi, shuning uchun devоr 

qalinligini  o’zgartiramiz. U hоlda 
28,1788,0365,23022 смAАА wf   

см
A

i
y

y 93,7
8,178

11250



  

8564,053
93,7

420
 

y

о

i


 

22 5,209,19
8,1788564,0

74,3047

см
кнR

см
кн

A

N
y

y









  

%5%9,2%100
5,20

9,195,20
%100% 







y

y

R

R 
 

 

Shart bajarildi qabul qilingan to’sin kesim yarоqli hisоblanadi. 

 

 

 

IX.USTUN PASHTANGI HISОBI 

                                            
  Ustun pashtingiga tushadigan to’la yuklama quyidagi fоrmula bilan aniqlanadi. 

кнHgAnNN gy 2,31365,7861001788,005,176,3047    

Tayanch pilita talab qilinganyuzasini tоpamiz 

2

,

, 57,3733
84,0

2,3136
см

R

N
А

бсм

ПТК   

bu yerda: 

84,07,02,1,  прбсм RR   
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 Traversa qalinligini kоnstruktiv ravishda 8-12 mm оlish mumkin. Pashtang kоnsоl 

qismining uzunligini kоnstruktiv ravishda 100—120 mm оlish mumkin. Traversa qalinligini 10 

mm, kоnsоl qismi uzunligini 120 mm qabul qilamiz va pashtang enini hisоblaymiz. 

ссtbВ трf 56122123022   

Pashtang uzunligi 

см
В

A
L

ПТК
67,66

56

57,3733,
  

смL 70   qabul qilamiz, u xоlda 
239207056 смАП   

8,0
3920

3136


П

ф
A

N
g   

To’rt tоmоnidan tayangan 1-uchastkada 

6.14
2

2.130

2








wf tb
а  

46.2
6.14

36

1

1 
a

b
 

итларолинадкоэффициенIlovaжадвалдан

Ilovaжадвалдан









)(5

)(4
 

 0,125;       
2agM   

 

30.216.14*8.0*125.0 2

1 M  

Uch tоmоnidan tayagan 2 uchastka 

смa 302    
   

5.14
2

5.223670

2

2
2 







fw thL
b  

 

48.0
30

5.14

2

2 
а

в
    06.0  

2.4330*8.0*06.0 22

22  вgМ   

 

3-uchastka 

 

4.14
8

128.0

8

22

3 






cg

М  

 

Tayanch plita qalinligini mоmentning kata qiymati bo’yicha quyidagi fоrmula bilan aniqlanadi. 

 

56.3
5.20

66 max 






y

tp
R

М
t    ttr=4.0 см qabul qilamiz. 

 

 

 

Traversa balandligini hisoblaymiz. 

 

   
05.65

1*5.21*7.0*8.0*4

12.3136

4
min





 св

yш

тр
RK

N
h  
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0,1

7,0





с

ш




           42.16св

ушR                          5.21св

усR  

 

05.155.21*7.0  св

ушш R  

70трh            qabul qilamiz 

 

 

 

X.USTUN KALLAGI HISOBI. 

 

       Tayanch plitalar o’lchamlarini ustun kesimi o’lchamlari bo’yicha chiqaramiz. Ularning 

qalinligi esa kоnstruktiv ravishda 20-25 mm оlinishi mumkin. 

Qоvurg’a balandligini hisoblaymiz. 

                                           

   
21.63

1*5.21*7.0*8.0*4

74.3047

4
min





 св

yш

р
RK

N
h  

65рh                 qabul qilamiz 

Qоvurg’a qalinligi quyidagicha hisoblanadi. 

9.2
35*30

74.3047

.





тсмсм

p
Rв

N
t  

 

305.2*2252  опсм tвв  

30pt               qabul qilamiz   

 

24.54.712  hhД  

1-var. 191130160  тттгб thhK  

2-var. 22911850160  тттётгб thhhK  

 

.сишзарурэмаобинибажартаянишихистусинларбулсаKДАгар   

 

Agar bolt hisoblansa  

1)N
б

ср= R
б

ср · γб ·Аб· nср = 
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2)N
б

см= R
б

см · γб ·d· ∑t= 

 

3)n= N
б

ср/ N
б

min* γб 

 

bu yerda; ncp=1 qirqiluvchi yuzalar soni  

 γб=1  

 Аб bolt yuzasi 9-jadval 

 R
б

ср boltli birikmalarda qirqilishga bo’lgan hisobiy qarshilik 8-jadval 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ILOVALAR 

1-jadval. 

 

2-jadval. 

 

3-jadval. 

To’sin devoir uchun σм/σ ning chegaraviy qiymati (Беленья 158-бет) 

To’sin δ 
σм/σ ni а/h0 dagi chegaraviy qiymati, 

0,80 0,90 1,00 1,20 1,40 1,60 1,80 ≥2,00 

Payvand 

≤1 0 0,146 0,183 0,267 0,359 0,445 0,540 0,618 

2 0 0,109 0,169 0,277 0,406 0,543 0,652 0,799 

4 0 0,072 0,129 0,281 0,479 0,711 0,930 1,132 

5 0 0,066 0,127 0,288 0,536 0,874 1,192 1,468 

10 0 0,059 0,122 0,296 0,574 1,002 1,539 2,154 

≥30 0 0,047 0,112 0,300 0,633 1,283 2,249 3,939 

Yuqori 

mustaxkamli 

boltlar uchun 

- 0 0,121 0,184 0,378 0,643 1,131 1,614 2,347 

 

To’sin devoir uchun Ckr koeffisient qiymati (Беленья 155-бет) 

δ ≤0,8 1 2 4 6 10 ≥30 

Скр 30 31,5 33,3 34,6 34,8 35,1 35,5 

To’sin devoir uchun C1 koeffisient qiymati (Беленья 156-бет) 

δ 
а/h0,ga bog’liq xolda  C1 koeffisient qiymati 

≤0,50 0,60 0,80 1,00 1,20 1,40 1,60 1,80 2,00 

≤1 11,5 12,4 14,8 18 22,1 27,1 32,6 38,9 45,6 

2 12 13 16,1 20,4 25,7 32,1 39,2 46,5 55,7 

4 12,3 13,3 16,6 21,6 28,1 36,3 45,2 54,9 65,1 

6 12,4 13,5 16,8 22,1 29,1 38,3 48,7 59,4 70,4 

10 12,4 13,6 16,9 22,5 30 39,7 51 63,3 76,5 

≥30 12,5 13,7 17 22,9 31 41,6 53,8 68,2 83,6 
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4-jadval. 

 

5-jadval. 

 

6-jadval. Φ-Markaziy siqilgan elementlarning bo’ylama egilish koeffisenti 

To’rt tomondan tayangan plitani egilishdagi  α koeffisient qiymati (Беленья 200-бет) 

b1/a1 1 1,1 1,2 1,3 1,4 1,5 1,6 1,7 1,8 1,9 2 
2 dan 

katta 

α 0,048 0,055 0,063 0,069 0,075 0,081 0,086 0,091 0,094 0,098 0,01 0,125 

To’rt tomondan tayangan plitani egilishdagi β koeffisient qiymati  (Беленья 201-бет) 

b2/a2 0,5 0,6 0,7 0,8 0,9 1 1,2 1,4 2 
2 dan 

katta 

β 0,06 0,074 0,088 0,097 0,107 0,112 0,12 0,126 0,132 0,133 
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7-jadval. 
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8-jadval. 

                   

 
 

9-jadval. 
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