M.A. MupcangoBa
FO.H. Pamxabosa

bEXYET
KACAJUIMT'H



YK 616.13/.14-002.151

bbK....

A 45

Taxkpuszuuiap:

1. Jupextop PCHIIMIIZIBuK M3 PVY3 a.m.H. mpodeccop

VY. .10.Cabupos

2.3aBenyromias kadenpsl JlepmatopeHeposoruu TakeHTCKON MEeTUIIMHCKON
akajgeMuu 1.M.H, npodeccop Y.A.Tamkenbaena

bexuer kacamnuru. - T. ...... Hampuéru, 2024. - ... 6..
ISBN 978-5-00204-164-0

Kutobna bexuer kacamuru xakuaa MabIyMOTIIap KEJITUPUIITAH, YHUHT aCOCHI
KJIIMHUK Oenrujiapy Ba anoMatiapu 0aéH STWIrad, agaduéTiapaa eTapiu Jqapaxana
EpuTHIMarad 3THOTNIATOTeHE3H, TEHETUK KUXATIapU XaKu1aru TacaBBypiiap, Typiu
JMArHOCTHUK (TalIXUCHIA) ME30OHJIap, COJIMIITHPMA JHMArHOCTHUKA Ba JIaBOJIAIT
yCyJIIapu KypuO YMKUJITaH.

Kuto6 nepmaroBeneposoriap, peBMaroioriap, odpraiMooriap, HeBpoIoriap,

croMaroJioriiap, raCTpOSHTCPOJIOrIap Ba TCpariCBTIIap YU4yH MyH)I(aHHaHFaH.

ISBN

Mupcaunoa M.A., Pagxa6osa FO.H., 2024



MyHaapuxa

107 (0 00 0 Y F T €21 o 08 04 70:C: s 1 S SPUPR RSP 4
CVBBOLU ..ottt 6
L=BOB. . ettt et e e et e e ettt e e ettt e e e enbaeeeas 7
1.1 BexueT KaCATTTUTHHIHT TABPHM M ...ccceeeerreerrrrreeeeeeeriiinrrrereeeeeeessasesereeeesesesssssssssseeeesssennnnses 7
1.2. bex4eT KacaJUIMTUHUHT PUBOXKJIAHUIIN XAKUAIATA TAPUXUA MABITYMOTIIAD ...eeeeeennnnnnnnnnnnnns 7
1.3 bexueT KaCAIUTUTMHUHT DITUIEMUOIIOTHISICH . ... eeeneeeeneeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenaeeeneeeenaeeeneeeaneeennnns 9
1.4 BeXUeT KaCATTUTH/IA €111 BA HKITHC ..u.vveeeeeiirieeeaiiieeeeaiiteeeeeiitteeessnaeeeeesbeeeeesnbaeeesanneeeens 12
2-BOb. BEXYET KACAJIUIMT'MHUHI" OTUOITATOI'EHESMN........ooiiiiiiiiiiiiiiicicee 17
2.1 FOKYMITH QTCHTIIAP. ... vvvveeeeeeeessiierrereeeeeeeessaeesseeseeessessssssssssseeeessssssnsssssssesesssssnnnsssssseeeeeees 17
2.2 VIMMYH OY3HITHIIIIIAD ..vvvveeeeeeeesneenrereeeeesesssasnssssseeesssssssssssssseesssssssnnsssssssesesssssnnssssssseeseeees 22
3-bOb. BEXYET KACAJUIMT'MHUHI" KIIMHUK CUMIITOMATUKACH............cccnuvunnee. 39
4-BOBb. BEXYET KACAJUUIMT'MHUHT KEUMIIN BA BAILIOPATMH..........ovvvvveeeeeeeeee, 58
5-bOB. BEXYET KACAJIJIUTU BA XOMUJTAZTOPJIMK .....occiiiiiiiiiiiiiieeeee e 63
6-50B. BOJIAJIAPJJA BEXYUYET KACAJIIMI N.....coooiiiiiiiiiiiiiieeeceeeee e 66
7-bOBb. BEXUYET KACAJUIMTULAA MAJIMTHUSALIAIIAHUIIL ... 74
BA VIIUM CABABJIAPH. .......cooooieeeeoeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 74
8-BOB. TTATEPIUSL CHUHOB ........ooiiiiiiiiie e 78

9-b0B. BEXUET KACAJIJIUI'M BYJITAH BEMOPJIAPJIA 3APAPJIAHMUIII
YUYOKJIAPUJIAH OJIMHI'AH BUOITATJIAPHUHI ITATOMOP®OJIOI' MK

TAJIKAKOTIIAPH ... eeve s e eee e ees s ees s e s s ees s eesssees s eesseeees s ees s 81
10-BOB. BEXUET KACAJUIMTY TALIIXUCUHUHT ME3OHIAPH ... 85
L1-BOB. v ee e e e s e s e e e s e e e s s e e s e e s e s e s s st ee s e s e s e 94
BEXYET KACAJUTUTMHUHT JUGDEPEHIIUAI JUATHOCTUKACH ..o 94
[1= 36T ereeeereeeeeeeeeeeeeeeeeeeees e eseeeee s e s e e s e e s e e s e e s e e e s e s e s e s e e et s e ees s eee e eeeees 94
12-BOB. BEXUET KACAJUIMTUJIA JIABOPATOPUS KYPCATKUUIIAPH .................... 102



Kuckaprmagnap pyiixaru

a-p2-I'TI-1 - B2-rnuxonpoTrenH-1 ra Kapiu TaHayaiap
aKJI - kapauonunuHra Kapuu TaHadasiap

AC - aHKWJIO3JIOBYM CIIOHIUIIOAPTPUT

adJI - pochonunuaiapra Kapiy TaHadagap

b/l - bexuer kacannuru

KK - KpoHn kacamuru

WSK - nyakHUHT SUUIMFIAQHULL KacaJUIUKIapu

FOKB - 1okopu KOBaK BeHa

OI'B - opgauii repriec BUpycH

OBB - O6wreiin-bapp Bupycu

I'K - rmoKoKOpTHKOUIIAP

TMBK - ogam TYKuManap MOCIMTHHUHT OO KOMIUIEKCH
JHK - ne30xkcupuOOHYKIEUH KUCIOTACH

MUT - mepaa-nyaxk TpakTu

MAPK — uMMyYH SUUIMFJIQHULLIIM PEBMATHK KacaJUIUKIIAp
NJI - naTepneikun

NHO® - undnuxcumad

NOH - untepdepon

Kb - korHuTHB Oy3uauiLiap

KT - kommtorep Tomorpadusicu

MPT - maraut-pe3oHaHciIH ToMorpadus

[IKB - macTku KOBaKk BeHa

HSKII - HocTepou sUUIMFIAHUIITA KAPIIK IIpenapatiaap
HSIK - Hocnienuduk sipaiu KOJUT

OKT - ontuk KorepeHT ToMorpadus

Pb - pyxuit Oy3unuiiap

I13P - nosnumepasa 3aHXKUp peakiusacu

PA - peBmaTtoun apTput

KAC - xaiitananyBuu aTo3/11d CTOMaTUT

PHT - panpoMu3zanusiianrad Ha30paT OCTHIATH TaJAKUKOTIAp
TC — TapKOoK CKJIepo3

TJACB - TamBui-genpeccus CIeKTp Oy3WIUIILIaApU
TKIO - TU3UMIM KU3UI IOTYpUK

OMC — opka Musl CYIOKJIUTH

OUT - 3puTpOLMTIAPHUHT YYKHII TE€3IUTH

COA - cnoHIWI0apTpUT

CPO - C-peakTuB OKCUIIU



OV - ounasuii YpTa ep AeHIrH3M HCUTMACH

TYO-B - TparchOpMAIUAIOBYH YCHII OMIIH-P

YTT - yaTpaToBylLUIM TEKIIUPYB

VHO-a - ycMa HeKpo3u oMM anida

[IMB - uuromeranoBupyc

MHT - mapka3uil HepB TU3UMU

LcA - nuknocnopux A

H® - muxnodochamun

ASCA - Saccharomyces cerevisiae ra Kapiiy TaHadajap
HLA - Human Leucocyte Antigen

HSP - heat shock protein (uccukiuk 3apbacu OKCHIIN)
NETs - neutrophil extracellular traps (nefiTpoduiinu Xyxaiipanas Talukapu

TY30KJI1ap)



CVY3BOIIN

bexyer kacaqnmuruHu ypranuiura OYiraH KU3WKuII, Oy KamJaH-KaM ydypaiaurax
KacalmuK OynraH Oemopnapna, acocaH Ypra Ocue Ba OylOK WIAaK HyiH
JaBiaTiapy XaJKJIApUHUHT 3THUK BaKwUlapuaa naigo Oyna OomwiaraH BakTaa,
KaTTa KHU3HUKUII YUFOTraH. bexyer Kacajulurd Y3uHHUHT Kyl y4ypauIura
acopaTiapd SbHUA TMOJHMOPTraH TMaToJOTUsjapy Ba Iy OwiaH Oup KaTopaa
TalIXHClall ME30HJIApUHUHT eTapiid  Japakaja MyKaMMajUlallTUPUIMaranu
OwnaH 6u3 MyTaxacuciapHu Oy MyamMMora 4yKyppoK €HJalInIITa Kan0 KUIm.
Xo3upru KyHra kenu6, kymnabd bexder kacamnmuru Oynran Oemopiap Xap
tapadyiama YpraHuil, XaJkapo XaMKOpJIHMK cababmmu ymly KacauIMKHU
TalIXMclalml Ba JaBojialira OynraH 3aMoHaBui EHpamryBinap (aon xopuid
striiMokia. ['enmronn Homuaaru Ky3 kacannukinapu WiIMUR-TAAKUKOT HHCTUTYTH
OWJIaH XaMKOPJIMK/Ia KaCAJUTMKHUHT O TaIMOJIOTHK KYpUHUILIApH ailHuKca (aomn
ypraHwirad Ba Iy KyHradya YpraHwiMoKlIa. Y30K Huwuiap JaBoMHla YIIOY
xuxamiap mnpodeccop S.Ohno paxOapmuruaarun SANOHUSHUHT UXTHCOCIAITAH
WIMHUI Myaccacajlapu OWIIaH XalKapo XaMKOPJIMK MaB3ycu OYIu0O KeaMoKaa.
Vrram jimiap  JgaBoMuza  OM3HMHT  Pecny6MKa — MXTHCOCTAIITHPHITAH
JEpMAaToJIOTusl Ba BEHEPOJIOTHsS WIMMNA aMmanuid Mapka3na bexuer kacammurura
yaiuarad 200 gaH optux Oemopnap THOOuN kypuxkaaH VYTkaszwind. CYHrTH
naiiTinapaa bexyeT KacaJTIMTMHUHT HEUPONCUXHMK, MEbJa-U4aK, KOH TOMUPIU
asioMatiapy, KaCAJLIMKHUHT 3THUK Ba F€HJEP XyCyCcHUsTIapH, bexuer kacaiiuru Ba
XOMUJIQJIOPIAUKHUHT YpTacuia y3apo TabCcup, OeMOpiapHU AAaBOJAIIHUHI DHT
KyJIall CXeMaJIAPUHU U3JIAIl XaM aJloXuAa WIMHAK-aMAJIMN KU3UKHUII YUFOTMOKA.
Xo03upru KyHja 6u3HuHr Mapkazumu3 MJ1X naBnaTiapu Ba y30K 4eT dJ7ar yumoy
MyaMMOHHUHT TaJKUKOTUWIapu OuWjaH SKUH allOKajJapHU KyBBATJIAIHU JaBOM
STTUPMOKJA. bexueT kacamuru Oyitnya myryJulaHUII gaBpuaa 0u3 Oup Heda 6op
Maxajiuii Ba Xalkapo KoHGepeHIMsIapja, >KymilaJlaH Of3aKd Ba OHJIAWH
Mabpy3anap OwinaH cysra uukkanmu3 (Bamunrton, Tokuo, Ilapumx). Maskyp
MoHOrpadusi  KaCaJUIMKHUHT ATHOMATOreHe3uaaH Oouuiad, gaBojiaiira sHru
EupamyBiapraya OynraH Oapua xuxaTiapu Oyiimdya 3aMOHaBUN MabIyMOTIIap
OwiaH axamusTiIu Jnapaxana tynnupwirad. Lllynunrnek, 6us Oy moHorpadusiga
Mapkazumuzga bexuer kacamnuru Oyitnda onu® Oopuiaran WiMui Ky3aTUlLIap Ba
HaTWKaJIapHU XaM aKC dTTUPHUILTA XapakaT KWIIUK. UIIoHYUMU3 KOMUIKH, KUTOO
amManuérun mudokopiap y4yyH xaMm, ymOy MyaMMOHHM YpraHyBuYM WIMHUUN
TaIKUKOTYMIAp YUyH XaMm doiganu 0ynaau.



1-bOB.

1.1 bexuyeTr KacaJJVIMTHHUHI TabpUpH
bexuem kacannucu (BK) — ’muonozuscu Homawviym, Kaumaiawyeuu Kyn
MU3UMAU  ANIUJNAHUW  KaAcalaucu  0yaud, mu3umiu  6acKyium 0eod
macuugranaou, xamoa o2u3 OYWINUU 64 HCUHCUIL Ab3071APOA KAUMAIAHYEYU
apanap, mepuoazu yuoxaap éa yeeum ounan mascugnanaou [1, 2J.

1.2. BexyeTr KacaJUVIMTHHUHT PUBOKIAHUINN XaKHIalrd TAPUXH A
MabJIyMOTJIap

bexder KacalUIMTMHUHT OWPUHYHM TabpUPHU
['unmokpar TOMOHUAAH dpaMH3/IaH aBBAITH V
acpaa 6epwiran [6,7]. lyaunraek, bK kiuHuk
Oenrmnapu Oynran Oemopnap TYFpUCHAAru
xabapnapuu  Anonus, Xwutoir Ba  apad
MaMJTaKaTIapHuIar KaJUMTH JaBp
i OKOpIAPHHUHT acapiapuaa TOTIHIII
MyMKHH, Oy ymly  KacaUIUK  KaJauM
3aMOHJIap/aH Oepu MabIyM OVITaHIUTHUHH SHA
oup 6op ucbommaiinu [8]. bexuer kacammuru
y30K YTMUIIIJIa TaH OJIMHTaHUTa Kapamaii,

KYIIMHYa YHU YpraHuil Tapuxu OViuYa, oJuMiIap HUKKH TaJKUKOTUMHHUHT
WIUTAPUHU JaJIAIT KUK Kypcataauiap.

Y 3 Maixyp OJIUM-0(TAIIMOIIOT benenukr
' AnamanTtuaguc (B. Adamantiades) 1875 iiunga
TypkusHuHr bypca maxpuja TyFWIraH Ba
THOOMI MabIiyMOTHH AduUHA YHUBEPCUTETHIA
onrad. 1930 Wunu b. Anamantuanuc Aduna
Tuooui JKamuatnHuHr xap WWITH
15026370070000% 01 62 KaWTaJIaHyBYU APUT Ba
runonuoHn oOynran 20 €éuumm  GeMopHU
Kypcatau. Y ¥3 xucobotua, Ma3kyp 6emopaa
oTasMoNOruKk OenrwiapiaH Tallkapu, OFU3 OYIIIMFM Ba JKUHCUN Opraiap
coxacujaa spa-dyakanap (adramap), nmoaepMa Ba apTpUTIAp OOPIUTHHU
TabKUJIA]IH.




1946 iunpa sca onum nepudepuk TOMUPIAP
TpoMOOGAEONTHHN Ym0y  Kaca/UIMKHUHT
Tapkubuil Kkucmu cudartuaa taBcudnad oepau
[10, 11]. Kacamnuk OupuHYM MapTa ajaoxuja
HO30JIOTHK Makh cudaruna 1937 hunga Typk
nepmaronoru  Xyiaycu bexder TOMOHHAAH

akpatwiran 6ynu0, ¥3 acapiapuaa y yura

OEMOpHHU y30K MYAJATIN Ky3aTUII acOCHa CUMIITOMIIAPHUHT KIACCUK YUJIUTUHU
(Tpmagacunmn) TacBupiab OepraH: yBeuT, ad)TO3JM CTOMATHT Ba >KUHCUN ab30Jap
spajapu.

Xynycu bexuer 1889 itmnna Wcranbynga tyruiarad. TuOGOuil MabayMOTHU
I'ynxane Xapouit Akagemusicuna (Typkus), keitun bynanemr Ba bepnunna onras.
VYV HcrtanOynaa nepMarosiorusi Ba BEHEPOJIOTHs JAenapTaMEeHTHUra acoc COJuo,
YMPUHHUHT OXHMpHUTaya YHTa pax0apiauK KUJITaH.

1937 unpgan 1940 iinnraya Xymnycu bexuer (Hulusi Behget) 6 ta acapuu 4 tunna,
KymianaH, 7 Hadap OEMOPHMHI TaBCHU(UHHU HAILIp ATraH, yHAa Myamidd «ymoy
tondanaru OeMOopiIapHU JUKKAT OWJIaH WIMHUN Ky3aTHIL, TYpJid ab3oJIapHU OUp
BaKT/la AMac, Oalku y30K MyJJaT AaBOMHAA 3apapiaiuran 0y KacayuIMKHU 3pTa
aHUKJIAII 3apypIUTUra 3bTUOOp KapaTUll 3apypiIUrMHU TabKUIarad. Y HUHT "y4
OesruiM KoMIuieKcH" OYIiran KacaJuITMKHUHT OMpuHYM Ky3aTtyBu 1920 itwira Tyrpu
KeJlaJu, IIyHra yxmam oenruiaapu 0ynran ukkuHuu 6emop 1930 itunna, yaunuucu
sca 1937 i#mnma Oaén ostwirad. 1937 #unga ymOy KIMHHK —XOAMcallap
«Dermatologische Wochenschry xankapo sxypHanuaa gon stuiran [9]. Keltunru
y4a iun nupga X. bexder sHa 5 Ta OeMop Xakuja MabliyM KWJIaau, yjlapjaa ydra
acocuii OenruaaH TallKapu, TYTYHYaJIM DJpUTEMa, aKHECMMOH TolIMajiap Ba
apTpairus Kaiia sTuiras.

XIX-acp oxupu Ba XX-acp Oommapuaaru THOOWI amabuéTinapna KalWTagaHyBYd
TUMNONUOH Ba adTo3nu cToMaTUTH OYiraHn OeMOpJapHUHI KIMHHUK XOJucanapu
XaKUJaru HalpjapHUd TOMUII MYMKHH, YHIIOY CHMITOMOKOMIUIEKCHUHT ajoXuia
oenrunapuHuar koMmOuHarusicu L. Bluthe (1908) [5], H. Planner Ba
F.Romenowsky (1940) unuapuna kentupwirad. Tourain (1950) Oy cunapomuu
y3u Tabpudnaran karra adro3 Ounan Oup xwmn ne6 xucoOmnaiiau, Robinson Ba
McCrumb (1950) sca yHra kyn MIAKIJIM DKCCYNAaTUB SPUTEMaHUHI BapUaHTU
cudaruaa Kapanaumnap [6].

1941 #wunga odranmornor T. Jensen Oy kacamummkHu "bexder cunapomu" ned
atarrHu Takaud xkunau [10].



1947 #tiunna XKeneBaga 6ynu6 yTran Xankapo AepmaTolioryiap KoHTpeccuaa “Yu
CUMIITOMIJIA KOMIUIEKC" pacMuil XxojaTaa MyaisiH KacallluK cudaTtuja TaH OJTUHAU
Ba “morbus Behfet's" (bexuer kacammuru) ne® HOMJIAHIH.

Cyurru wmnapaa kynruHa onumiap BK aramacunu "bexder cuHapomu" ra
AIMAIITUPUIIHA Takiud KUIUIIAM, YyHKH "CHUHApOM" Tabpudu yIapHUHT
dbuxpuda, Oenruwinap MaxXMyuHU HUdoja 3TyBUM Oy KACAUIUKHUHT MOXMUSITHHU
aHUKPOK akc >TTupanu. "bexder cunapomu" Tapadaopiapu ¥3 HyKTau Ha3zapuHU
KyBBaT/iab, OyryHI'M KyHJla SITOHA JMAarHOCTUK MyoJiaka €KW MabjiyM Oyirax
YMYMHI 3THOJIOTHS MaBXyJ AMACIUTd, Ba y MaBXKyJ 5Mac 3KaH, Oy Oenruiap
MaXMyUHHU CUHAPOM cudaTtuia KypuOd YMKUIL 3apypIUrHHE OUIAUpaUiIap.
KacannukHuHr udojanaHraHiuk Aapa)kacu, ajoxuja OeNTHIapHUHT 4acTOTacH,
OWJIABUI arperanusi Ba JOpU BOCHTAJIapura, ailHUKca [UTOKUH MHTUMOUTOpIIapura,
xaBoO peakiusicu OYyitmua reorpadux dapkiap Typau Xuil KIMHUK Oenruiapra
OyHM ucOoTIakIu. AMMO MyKOOWI HYKTau Haszap IIyHJaH ubopaT-Ku, ymoy xoJar
KacaJUTMK cudaTuaa Kadysl KWIMHUIIKM YUYYH €Tapii OYIraH yMyMUid XyCycHUsITIap
MaBxyn [10, 11].

1.3 bexueT KacaJJIMTHHHUHT IMUIACMHUOJOTIUACH

Mg S i The Silk Reud .. Typmu reorpadux xynymmapaa BK
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I iy i O axo0JIMCH Opacuja KCHI TapKaJiraH.

[ynunraek, bK TapkaaraHaIuruHuHT 10Kopu aapaxacu SAnonus, OpoH Ba XXP na
Ky3atuirat, Oy epja kacamuk "WMnak iynu xacamuru" ned atanaau, 0y bexuer
kacayumuruHudr EBpomna Ba Y30k Illapk opacumaru iyn Oyiinad TapKaaullIuHU
kypcatanu (l-pacm). By Mamnakatnapuunr byrok Wnak #ynm 6yitnad
KOWJAIIMIIKM Ba KACAUIMKHUHI MyaillsH UMMYHOT€HETUK Oenaru OwuiaH
oormuknury, BK HUHr Tapkanuiiyd KyuMaHyd KaOWJATapHUHT MUTPALMICU
JaBpHUaa coaup OYnraH JeraH TaXMUHHM Tacaukiaau [5]. bexueT kacamauruHuHr
SHI IOKOpHW TapKaium gapaxacu Typkusnga kysatuwinaau Ba 100000 axonwmra 80-
370 xomatHu Tawmkwi Kwiand. Anonws, Kopes, Xwuroi, Opon Ba Cayaus
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Apabucronuga tapkanumu 100000 kumura 13,5 gan 20 ta xonarraua, FapOwii
mamitakatiapaa (Anriaus Ba AKIID) aca 100000 axonura 0,64 Ba 0,33 nan mact
xoJjlatraya y3rapub Ttypaau. ['epMmaHusiia Typk 3MUTpaHTIapu opacuna bexuer
KacaJUIMTMHUHT aHuKjIaHuin dactoracu 100000 ta axomura 21 TaHM TamIkui
ataau, Oy Typkusmaru xojatjaaH nact, Oupok ['epMaHUSHUHT MaxaUIMi axoiaucu
opacula KacCaJUIMKHUHT TapKAJIMIIK YacTOTACHJIaH Ce3WIapiii  J1apaxkajna

omasau[1,2].
1-’Kansan.
bexuer kacauIMTMHUHT TyHEHUHT 0ab3W MUHTaKaIapuia TapKaJIraHJIuK
4acTOTaCH
Mamitakar 100 muHr axonura HucOatan OYiraH 4acToTacu
Typkust 80—370
OpoH 16,67
Xuron 14,0
SAnonus 13,50
Mucp 7.6
I'epmanus 0.55
byrok bpuranus 0.50
AKHI 0.12
I"aBaiin 0

Xyaynumuzna  2017-2018  #umnnapna  PecnyOnuka — MXTHUCOCHAIUTHPHITaH
JIEPMATOBEHEPOJIOTUSI Ba KOCMETOJIOTHS WIMHUH-aMaluid THOOMET Mapkasu
(PUABKHMATM) xnuHUKacuaa CTalMOHAp JaBOJAaHMINTa ETKU3WITaH Y30ek
axonmcura MaHcy6 miaxciap opacuaad bK 6ynran 17 ta Gemopaa Xxam KIWHHUK
TaIKUKOTIap YTKazwiran (2-pacm). bemopmapuunar €émum 15 €mpan 55 €mraua
6yaran  (Yprasa 44,5 8m). V3bekucton Pecnybiumkacu — XymymiapHaa
TapKajaranauru 0yiuya: 17 ta 6emop nunaad TOMKEHT maxpuaad 7 Ta, TOMIKEHT
BWIOATUAAH — 6 Ta, AHAWXKOH BwioATHIaH — | Ta, Kamkamapéman — 1 Ta,
Bbyxoponan — 1 ta Ba Kopakannorucrton PecnyOnukacunan — 1 ta 6emop Oynran

13].

10




2-pacm

BK rtapkanrannuru Hadakar mamiakariapia, Oaidku Oup Mamilakatia sIioBYd
ATHUK axoiuiapaa Xxam (apk kwiaau. Macanan, TypKUSHUHT TIUMOIU-IIAPKUN
kucmuaa 100 munr axonura 370 ta BK Oynran Gemop TYfpu Keica, MMIapKuii-
eBponaniuk Kucmuaa — aruru 80 ta. bynaan Tamkapu, MctanOynnan yH4Ya y30K
oynvaran CunuBpu Tymanuga BK wacroracm 10 muHT axomura 8 Tacu TYFpu
Keynaau, AHaTonusiiaH muMonpokaa — 37, UctanOynHuHr y3uaa sca 42 ra eraau
[8, 9]. AKllIna xam BK wactoracu y3rapu6, 100 munr axonura 0,19 nan 0,38 raua
omaau, 0y ypOaHuzamus >kapaéHiapyd Ba MUPHK IIaxapiapaa axOoJHMHUHT HOKOPHU
XapakaTyaHauryd OuniaH u3oxJjanaau [12]. Murpamus sxapaéHIapuHUHT aXxaMUsTU
AKlra goumuii simamn y4yH KYy4uO KenraH sSIMOHMSUIMKIIAp MUCOJHMIA MyXoKaMa
kwimHran [2]. llynunrnpek, [aBaitmaa sxkoinamm6b onrad simonsap opacuaa bK
JeSpIN yuypaMaciuru KaJl dTuiIrad, SAnoHUSHUHT Y3ua 3ca KacaJTMK 4acTOTacu
anua rokopu [3]. 2010 #unpa McranOynna smoB4Yd 3THUK apMmaniap opacuna BK
HUHT TapKaJTaHJIuru Oyiinda TaaKWKOT HaTwkajmapu Hamp Kwimaau [12]. byrok
WIaK WYJIUHUHT Mapkasuja skoiamrad OpoHaa BK HHMHT Tapkamuimm xakuzaa
KU3UKapJIM MabIyMOTIap MaBxkyld. by Mamiakatna KacayUIMKHUHT —KJIMHHK,
TE€HETUK, TaCHU(DUI Ba STHUK KUXATIapH OYinda TaJKUKOTIAap 0O OOpUIMOKIA.
F. Davatchi Ba Gomik., ydra acocuii upK - oK (axoJuHuHr 75,4%), MOHTOJION Ba
cemuinap (25,1; 52,8 Ba 22,1% moc paBuimga) opacuna bK dacroracu tyrpucuaa
MabJIyMOTJIApHU KenTupaau. MyamnudaapHuar (UKpUYa, TEHETHK OMUIIIAp
XUTOWHUHT MHUMOJIMA XyAyAJapujiaH KejlraH TypK KaOwiacuaaH KeluO 4YHUKKaH
[8]. BK 6ynran 6apua Oupiamyu OGeMOpiIapHU aHUK pYyWxarra OJUII — Mypakkao
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Bazudaaup [5], Oy 3XTUMOJ, SMUAEMUOIIOTUK TaIKUKOTJIap HaTWXKaJapura TabCUp
kwiagu. bK nma Typnum sTHHK TypyxJapia KIMHUK (DEHOTHIHHUHT OoIIKaua
HKCIPECCUSICUHU KYpcaTaJural Aaiuuiap MapxyA. YOy XOJaTHU TacIUKJIall
yuyH, bytok bputanus omumnapu BK snupemuonorusicura Taamiykiau OyiraH
Medline Ba Embase mabnymotinap 6azacunu (1996-2005) taxnun xungunap [9].
Mabnym Oynummnya, ¢akaT TYpTTa MOMYJISIHUOH (aXoJura AacocCJIaHTaH)
TAAKUKOTIIAD YTKA3WIraH, ylapAaH UKKATacu — Typkusga. Erthra um Kuécui
XycycusiTra sra 0ynu6, nonynauusra acocianmarad. HampiapHuHr kymauminruia
aNoXy1a XOJNATIapHUHT TaBcudiIapu MaBXyJl, JEKUH Typiu nonysuusiiapaa bK
dbenoTunuaaru GapkiiapHu aHUKIIAIl Y4yH KeCHIIraH (KecMma) TaJIKUKOTJIap COHU
eTapiu 3Mac 3kaH. Myamuiduap kenaxakjaa yu0y rurnoTe3aHd TacAUKIall Y4yH,
CTaHJapT ME30HJIap Ba aHMK THUK TabpudaaH QoiifanaHrad xoiaa, NOMyJIsuuoH
Kecumirad (cross-sectional) €ku ‘“Xomuca-Hazopar’ TaAKUKOTIAPUHM YTKA3HIII
Kepak, JIeraH XyJjiocara kenuiaau [4].

1.4 Bexuer KacaJJIMruaa €ém Ba ;KUHC
bK acocan €émnapna, Xa€THUHT 2-uyd Ba 4-4u YH WHIUTMKIAapuaa Kysatuwiaau [1].
Ch. Zouboulis BK 6onutanummuna 6eMopiaapHUHT ypTa €mura Joup KyWujaaru
MabJIyMOTJIAPHHU 2- )kKaJBajja Keartupaau [4]:

2-xaaBai

MuHTaKa HOMU Em

[Tapkuit Ocué mamitakatiapuaa 31,7 ém

Apab MamitakaTiapuaa 26 €m

Typxusina 25,6 €

Ucpounga 19,9 ém

EBpomnana 25,9 €ém

AKIII na 28,3 ém

KacamnukHuar snHana ospra (TyFwiranjadl Oup Heya OH KeWHMH) €Ku Ked
oommanumu (72 €mraua) xonarinapu 6a€n stunrad. BK HuHr Ganorarra erMmaran
(ToBeHMJI) IIAKUIapu XaM MabliyM, sbHU 16 €mrava kacan OYnrad maxciapna.
Macanan, ®pannusga bK ymoy Bapuantununr yacrotacu 100 munr axonura 0,17
HM Tamkui kunaau[11].

Typnu xuncnaru 6emopiap opacuna BK HUHr TakcUMIIaHMIIM MUHTaKara Kapad
dapk kuwnanu. Aémnapra Kaparanaa spkakiap kynpok bK 6umnan kacannananu, ned
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xucobnanaau, byrok Unak iynu yraguran mamnakatiapaa D:A HucOatu 2-10:1
oynca, Fapouii EBponana aca, xycycan I'epmanust Ba AKIlIga s>xuHCUN MONUUIUIUK
HucOatu Teckapu[7].

BK 6ynran Gemopnap opacuaa spkakmapHuar yerymiaurn Typkus, Ypra Iapk,
Opon Ba KyBaliTna kyszatunaau [6]. Axcunua, Anonusiga aémnap opacuga bK
4acTOTacH 3pKakJapHUKUTa KaparaHjaa aHdya IOKopH, OyHza aémiapaaru KacaJluk
YHUHT €HTWJI K€Y OuiiaH O0FIuK [S]. AKcapusiT TaAKMKOTUYUIAPHUHT (UKpUTa
Kypa, spKakiapaa KacaJulMK aéijapra KaparaHja OFMpPPOK Keudaau, alHHKca Oy
KY3HMHT 3apapianuiy Ba bK HuHr Oomika sxunnuid 6enrunapura (aHeBpuzmalap,
ymkara ouj Oeirmiap Ba KOH TOMUPJIAPUHUHT 3apapiiaHuIIura) Taaurykauaup [8].
Kacannuk aitHukca €m 3pkakiap opacua, S'pra Ba Y30k Illapk, AAnonus Ba S"pTa
ep ACHTM3U MamJlaKaTiapuaa SIIOBYM axoJHjia TaKOBY3KOp Ba OFUPPOK Keuaju,
FapOuil XyIy[JIapHUHT XyAAM 11y EHiiard HpKakjapura Ba Kopa TaHIu
adppukanukiaapra kKaparanga [4,8]. Opkaknapga bK, ymyman osranna,
KACAJUTMKHUHT IOKOPH (DaoyuiMru Ba KYpulll KOOMIUATH HYKOJUIIMHUHT IOKOPU
xaB(u O6wian 6ornuk [7, 12].

Xyaynumusaa bexuer KacaluIMTMHUHT TYpAW KIMHUK KYpUHUIUIapU Oynaran 8
Hadap Ycmup Ba €m  OeMOpJAapHUHT KIMHUK-aHAMHECTUK Ba JjabopaTop
Ky3aTyBUTa acociaHTrad uin oiaud Oopwnau, ynap 2017 wungan 2019 itunraua
V36ekucton  PecryGiukacn — MXTHCOCHAIITaH J€pMaTOBEHEPOJIOTUS  Ba
KOCMETOJIOTHSl WIMHH-amMaluid TUOOMET MapKa3WHUHT S>KMHCHM Wyn Ouiax
IOKQJIMraH  KacaJUIMKJIap  Ba  PENpOAYKTUB  Oy3wiuuuiap — Oynumuaa
TeKIIMpUIIapAad yraunap. YmapHudr €mum 15 ngan 18 €mraya OynuO, kusziap
KYMMUUIMKHU TaIllKui 3Trad. JlaponamHu Oonuiamigan oiauH Oapya OGemoprapra
yIIAPHUHT UXTUEPUN PO3WIIUTH Ba Kepak Oyiica, OTa-OHAJAPHUHT PO3UIIUTH OMIIaH,
KyHuJard TEKIIUPYB YCyJUlapu YTKa3uiau: OeMOpIapHUHT KIMHUK-1abopaTop
TEKIIUPYBU Ounan CUNAMK-TaHOCHIT nynnapunan aXpaTMajJapHUHT
OaKTEPHOJOTUK TEKIIUPYBH, YPOIr€HUTAI TPAKT MHPEKUUATAPUHU aHUKJIAII YUyH
MOJIMMEpa3a 3aHXKUP PEAKUUsACH, ayTOMMMYH KapIlM TaHadajap MaBXyIJIUTHHU
aHUKJAIl YYYH UMMYHOJIOTMK Taakukotriap (Anti-double-stranded DNA, IgG and
Anti-single-stranded DNA, 1gG), 3apapnanuin yyokaapuaad OJUHIaH MaTepHaIHU
TUCTOJIOTUK TEKIIUPHIL, MIYHUHTIEK XaMKOp MyTaxXacCHCIApHUHI MaciaxaTu.
Kacamnukaunar OommaHumuaad To Mapka3 KIMHUKacura €THIN Ba KIMHHUK
TAlIXUCHU AaHUKJaliraya OYJIraH BakT opajiufu 3 HuwigaH S5 Hunrada Oynrax
JaBpHU TalKWwi Kuwiaud. bapya Oemopnapiaa 6upinamuu Oenru kynuH4Ya adTo3nu
CTOMATUT Ba YHra Xampox, Oynran ucutma Oynau. 8 Ta OGemopjaaH 6 Tacuia
adTO371M CTOMATUT OOLITAHTAHHMIAH CYHr 2 HWJI MYMJla >KMHCUM OpraHIapHUHT
APO3UB-SIPATIM 3apapiiaHUIIM Ky3aTWiaud. 3 Oemopja TyryH4alu Ba mydakdanu

TOIIMAJIap MMAaKIMAAaru TCpu aJioMatiiapu, 4 6eM0p11a — TYT'YHYaJI1 3pUTCMa Ba 1
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oemopa — TYryHYalud OdpUTeMa Ba AaKHECHMMOH ToOIIMalap KOMOWHAIMICU
anukinanau. KelinHyanuk natoyioruk »kapaéura Oonika opraiiaap Ba TU3UMIIAP XaM
kymiad.  KacaninukHuHr — aBk  oiraH  OOCKMYMIAa  ajUIAKaYOH — KIMHHK
CUMIITOMOKOMIUIEKC PHBOXJIAHIU, Iy XymianaH, a(To37du CTOMATUT, >KUHCUH
OpPTaHJApHUHT sSpaid OKapaéHW, TEpH, Ky3map, MeEbJa-uuak TPAKTHHHHT
3apapiiaHMIIapd Ba KamJaH-KaM, Te3-Te3 Ooll OfpuKiap OujlaH KedyBuHd
MapKa3uii HepB TU3MMHUHUHT 3apapiaHuIId. Mapka3uMHu3 KINHUKAcUra Mypokaat
kunumaad aBean 100% OemopiapHUHT Jespiau O0apyacud BaKTHMHYAIUK TabCUP
OwnaH €kM Xeu KaHJal TabCUPCU3 KACAUUIMKHUHT y €ku Oy Oenrucu cababiu
Typau xuji jgaBonam oiau. Mnrapu Oemopnap acocan oTaaMonor, cToMaToJIor,
neauaTp, Oojlajap THHEKOJIOTM Ba pPEBMATOJIONNIapra MyposKaaT KHJIraHiap.
Taiinananran npernapariap nyuaa KOPTHUKOCTEPOU rOpPMOHJIAp,
BUTAMMHOTEPAINs Ba aHTHOMOTHKIAP YCTYHIMK KHJITaH. YCMHpiap Ba Suuiapia
bexder kacalmUruHu sSHaJa OFUP KEUWIIMHU KY3FaTyBUM OMIJUIAPHU YPraHUIIA,
OuprvHYM HaBOaTAa OFMP aHAMHE3HM TabKuJjall MYMKUH: 6 Ta Oemopja oHa
TOMOHJAH  KapuUHJONUIApJa VYKTUH-YKTUH  3ypaiiuim  OWjlaH  KedaJura
KalTaaHyB4YM aTO37M CTOMATUT Ba KOHBIOHKTHBUT XOJaTJIapH Ky3aTHITaH.

TaakukoTnap WIyHM  KYpcaTAMKH, 3apapilaHull  VYOKJIapuJaH  OJUHTaH
aXpaTMallapHH 0aKTEPHOCKONMHUK TEKIIMPUIT YCyIu EpJaMuaa TEKITUPUIITaH
o6emopiap opacuaa 8 (100%) 6emopaa Candida albicans Ba 5 (62,5%) 6emopna —
Gardnerella vaginalis anukyianran. byHpan Tamkapu, 3apapiaHull YYOKJIapuiaH
aKpaTMalapHUHT  MaJaHWil  JAWarHocTukacu bexwer kacammurum  Oynran
O6emopiapaa Oorka 6akTepuai Ky3raTyBUMIap XaM aHUKJIaHTaHJIUTUHA KYPCaTIu.
Macanan, 4 Tta (50,0%) Gemopaa Staphylococcus epidermidis, 3 ta (37,5%)
o6emopna — Enterobacter, 2 6emopaa (25,0%) - Streptococcus haemolyticus 3xu6
yukkaH. [lonuMepasza 3amwkup peakuuscu €EpaaMuia 3apapiaHral  Y4yokiap
aKpaTMaJlapUHNA YPTraHWII IIyHH KYpPCAaTAWKH, YIIOy TEKIIMPHUII ycynuaa bexuer
KacaJUIUTu OWJIaH TeKIIMpwiIran 8 Ta kumugaH 5 Ttacuzaa (62,5%) Ureaplasma
Urealyticum ra mwxko6uit Hatwxka onunrat. [13P-nquarnoctukacuaa KoH 3apaooduia
BUpYCJIap MaBXyJIUTH TEKIIUPWITaHa, ynoy Kkacamiuk oynran 8 ta Oemopaas 5
(62,5%) xonatna oxauii reprec upycu 1 typu (HSV 1), 1 ta 6emopaa (11,1%) —
onauit repnec Bupycu 1l typu (HSV II), 2 tacuna (25,0%) — uuromeranoBupyc
(ITMB) Ba 2 Tacuga (25,0%) - onam nanuiiomacu Bupycu (OIIB) anuknanras.
Hlynunraex, ymoOy rypyxgaru Oemopiapia CHAIWK-TAHOCWI THU3MMHHUHT
KacaJulukiIapu: 8 Tacuaa ypeTpuT, 4 cujaa BYJBHUT, 3 Tacuaa IUCTUT Ba OUTTa
oemopna mnuenoHebput anukianrau[3]. lynmalt kuiamb, aWTHUII MYMKHHKH,
*uHCHU Ba €mra goup ¢apknap BK HUHT 3THHK Ba reorpaduk XycycHSTIapHHU
anuk axc strrupanu. BK kacammuru taconuduit ne6 cananamu, 6upox BK HHHT

Takpopuid xonariaapu ownanapaa yupamu (10 6emopnan 1 tacuna), byrok Mmak
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iy 6yitna6 30-45° mmmonmii keHrmK opamuruga (SInommsman Ypra Ep
JEHTM3M  XaB3acurava) IOKOpM  Japakaja TapKalirahjuru Ba  Typid
nonyisiusiaapaa HLA B51 O6unan OGornmuxyuru, BK HUHr kenu® dyukuimga
T€HETUK OMIJIHUHT POJIMHU TaXMUH Kujaau [5,12]. bas3u myammudap 6onanapaa
KacaJUTMK ayTOCOM-PELIECCHB Mojelra SIKMHPOK Ae0 XucobOmainunap. OunaBuid
xonucanap aHamHe3n BK HunHr Mennen KoHyHMra acocaH HaclJaH Hacjira
yrumuan kypcatmamu. lynmait 6ynca xam, BK HuHr ownaBuili Xoaucanapu
KacaJUTMKKa MOMMIIJIMK MaBXYIJIUTMHU TaCOUKIOBYM OMMIIIAp ae0 XucobsiaHaau
[4]. Tabkuananumvya, OWIaBUW arperauussHUHr dYactoracu bBK  Oynran
OeMOpJIApHUHT ATHUK MaHCyOymrura 0ornuk. SmoHust Ba Xuroiaa 0y KypcaTKu4
nact — MmyBouk pasumiaa 2,2 Ba 2,6% uu Tamkun kuwiaau. Iy Ounan Oupra,
[Mapkuit Apa® naBnatiapu, Wcpown Ba Typkusnma ownaBuii arperanust 18 %
etaau, Oy EBpomamarmpan anuda rokopu [7,8]. BK HuMHr Takpopuii xonariapu
oynran ounanapaa HLA BS51-anturenun dakar 19% xomnapaa tomwiraH, 0y sca
BK nunr 6omka "HLA 6ynmaran" rennap Ouinad OOFJIAHUII DXTUMOJM XaKUAaru
MacaJiaHu siHa 6up 6op kytapaau [5].

Mynnait kunu6, BK renernkacu Xakujgaru mMawbiyMoTiaap Tyruianrad capu, HLA
TU3UMUHUHT HadakaT A Ba B nokycnapu, Oanku Oomka rewnap xam bK ra
MOMWJUTMK/A UIITHPOK ATaIH, JeraH Myjoxasa siHajga Kydaihubd 6opmokmaa, Oy sca
TypJid STHUK TOMyJsiuusuiapaa Oolllka MapKepilapHd W3Jall  3apypJIMTUHUA
Oenrunanau.
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2-bOb. BEXYET KACAJJIMTUHHUHI" OTHOIMATOI'EHE3HN

BK stromnarorenesn mypakkad xapa€H 0ynubd xucoOnaHaau, OyHJa I€HETHUK Ba
IOKyMJId OMWJUIAPHHU Y3 WYUTa OJraH TYypJdd OMHWUIAPHUHT KOMOWHAITUSCHUTA
OoIuIOBYM POJ Oepuiaar, YHUHT HATWXKACHIa TyFMa HMMYH aBoO (aosuiammamu
Ba aTpo(-MyXHUT OMUJLIAPU Ba ayTOAHTUTCHIIApTra Kapiid MOCIIAITUIITHUHT UMMYH
peakuusiapyu xapakarra kenaau. [4].

2.1 FOxymJn areHrJiap

BbK naiigo OynumuHuHr 1oKkymin (MHbekuoH) Hazapusicu 1937 iinnga kacauink
taBcuu OepuiraHugaH 6epu MyxokaMa KWIMHaIW. TYpTTa acocuid rumote3aiap
Taknud KuuHrad: 1) 0akTepuan — KaCaJUIMKHUHT OOILIAHUIITMHU CTPENTOKOKKIAP
Tabcupu Ounan Oofnaiinu; 2) Bupycid — 1 Ba 2 Typ onauil repriec BUpyciapu
(OI'B), 6 Ba 7 Typ repnec Bupyciapu, uromeraigosupyc (LIMB), D06mreiin-bapp
Bupyc (ObB) napvHUHI 3THOJIOTMK POJMHU TaXMHH KWIaau; 3) BOCUTAUMIIUK —
uccukuk 3apbacu oxkcuinapu (heat shock proteins (HSP)) opkanu, Ba 4) kecma
€KU MOJIEKYJIIp MUMUKPUS TUIIOTE3aCH OpKaiu HaMo€H Oynanu [4,11].
Crpenrtokokkiaap. CTpEeNTOKOKKHUHT TYpid XWI CEPOTUIIAPU KaCAJUTMKHUHT
¢daomnamummra onud KeiaaauraH acocuid oMusuiap Oynub xucoOiaHaIu, YyHKHU
OFM3 OYUUIMFU INWUIMK KaBaTHa sipajiap naigo OVIMINM, TUUIUIAPHU JaBOJAIll,
TOH3WUIMT OwiaH Oup BakTra TYFpu Kedaaw, Oup Karop Oemoprnapaa sca
CTPENTOKOKK aHTUI€HUTa UHTPaJepMall CHHOBHH YTKa3UIla IOKOPU CEe3yBUYAHIIUK
MaBxyl. byHmail Xxosmapna oru3 OYHnuIMFMHUHT MukpoOuan ¢duopacuga BK
MaTOreHEe3U1a UIITUPOK TAAUTAH aTUIHUK CTPENTOKOKKIIAP YCTYHIUK KUlaau, 1e0
taxmMuH  KwinHaau  [8,10].  AdtuOakTepuan  mpenapaTiiapHH, — XyCYCaH,
NEeHUIWUIMHIAPHU KOJIXUIUMH OuiiaH Ouprainukiaa MmyBapdakusTii KyIaHWIALIN
XaMm, OUp Karop HuIulapja CTPEeNnTOKOKKIapHUHI BK na MINTUPOK STUIIMHUHT
tacnuru cudatuga kypud umxuinaaum [10]. Crpentoxokk anTureniapu bK ra
yanuaran Oemopnapaa T-numdouutnap TomoHunaH wunHtepiaeiikun 6 (MUJI-6),
UHTEPPEPOH Ba YCMa HEKPO3H OMUIIM CEKPELUUSICUHHUHI OIIMIIUTra cabad Oynuiu
MyMKUH, 1e6 xucobmanaau [11,14]. FOkopuaa aiTuiaraniapHuHr 6apyacu yumioy
OaKTepUsUIADHUHT TAbCUPHUHH, arap 3THOJIOTMK Oyiamaca, xed Oyiamarannaa, ymoy
KAaCAJUTMKHUHT TpUrrepu cudaruia kypcataiu.

Cradwiokokkaap Ba Oomka Mmukpoopranumsmiap. bK na OyrummapHuHr
3apapllaHIlM TYyryHYaJd Ba mydakdyaid Tommanap OwiaH OOFIMKIWTH Kau[
sriwirad [15]. Hly Ouman Oupra, Oab3u TaAKUKOTIap IIyHH Kypcatnuku, BK
Oynran OeMopyapHUHT Mydakyaaud TOLIMajapu TYypiud XWUJI MUKpPOOpPraHU3MIap
Owran wHbuIUpiadrad, sxymianad, Staphylococcus aureus, Streptococcus Ba
Prevotella sp. 6unan [16]. Onnuit XycuOy3apiaapu 0yiaran 6emopiapaa mydakdanu
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tommaiap tapkuou 29% xomnapaa Staphylococcus aureus ycummHu KypcaTras,
BK 6ynran 6emopnapnaa sca 6y MUKpOOpraHU3MHUHT Ycuiu 58% aa Ky3aTHIIraH.
BK 6ynran 6emopnapuunr mydaxuanapuaa Prevotella sp. mMaBxyanuru sca siHa
OMp KU3HMKApJIM SHTWIMK OVnnu. Ymly Oakrepusiiap ojaTia TEMHUPATKU Ba TYII
KaOW MKKWJIaM4M HOKYMJIM Tepu Kacaumukinapuna 0ymaau. BK 6ynran Gemopnap
nygakyagapuHUHT TapKkuOu skuiranaa, Prevotella sp. aunr yeumm 24% xomnapaa
KA1 3TWIraH, oaauil XycHOy3apian 6eMopiapHUHT mydaKdanapy TapkuOu dca Xeu
oup xonatna OyHaai YcuniHu GepmaraH.

Opnuii repnec Bupycu. bK Hunr Bupyciu tabuatu Xakuaa OMpUHYM MapTa
X.bexuetnunr y3u 1937 iinnnga ranupran [16]. Xo3up xam OI'B xynunya BK na
ATUOJIOTUK are’Ht ne0 xucoOnaHaau. bup kaTtop TagkUKOTIapAa MabliyM
kunuHagukd, BK Oynaran GemopnapHUHT KOH 3apAoOuja, Ha3opar TypyxJjapu
Owian comumtupraiga, OI'B-1 ra kapimu TaHavyanapHUHT IOKOPU TUTpJIApU
aliaHaqu, KOHJA aiinaHaéTraH UMMYH KoMmruiekcnapu 3ca OI'B-1 anturenura sra
[18]. bynman Ttamkapu, BK Oynran OeMopiapaa mojduMepasa 3aHXHP
peakiuscuia, KynmuH4Ya sipajiap KoilamraH xoiiapaa — adranapaa, XAHCHM
oprannapaa Ba uarnuka wdakna OI'B wunr JIHK cu anuknanran [19]. Varicella
zoster Bupycu, [IMB, ObB Ba onauii repnec Bupyciapu 6 Ba 7 TypJapUHUHT
HXTUMOJIMHI 3TUOJOTUK POJIM XaM Myxokama KuinHMokaa [20]. Illy 6unan Oupra,
BK 6¥itnua Bupycnu rumorte3a OomIKa TaaKUKOTIapAa TACAUKJIAHMAaH, YyHKU
MOJIMMEpa3a 3aHXKHUp peakusicuia cynak, nepupepuk KOH JeHKOUUTIApU Ba OFU3
Oyumurugan onuHran cyprma npenapamiapaaru OB [IHKcura 6ynran
HaTW)XXajlap, Ha3opaT TypyXMJIard XyjAad IIyHAal HaTtWwxkaitapu OujaH
conmumtupuil Mymkus [5, 19, 20]. lynra kapamaii, OI'B HUHT naroreHe3naru
aXaMHUSATHHU MyXOKaMa KWJIMHUIIU JaBOM 3TMOK/IA.

Mukpoouora. bakrepusiap, Bupycnap, apxedakrepusuiap Ba 3yKapuoOTIapHU Y3
WYuUTra OJIFaH 0JJaM MUKPOOMOTACMHUHT axaMUATH ToOOpa oauHiIamubd 60pMoKIa.
VYnap opranuszmaaru 6apua xyxaiipanapHuar 90% HU Talkuwi Kujaagu. Y JapHUHT
akcapusATH MebJa-u4yaKk TpakTuaa oskounamrad. Oparma, MHUT kommencan
MUKPOOMOTACHHUHT COFJIOM MYXHUTH Xap KaHJal MaTroreH OaKTepusIapHUHT
KOJIOHU3AIUSCUHU OJIIUHU OJaJu €KU yJIapHUHI CUMOMOTHUK MaBXyJ Oyiuiiura
UMKOH Oepaau. KoMMeHcanm MHKpoOMOTa MebAa-Uyak TPaKTHAA, 11y XKyMJlaJaH
OFM3 Ba WYaKiapAa, WWUIMK KaBaTHUHI €MHUPWIMIIMHU OJIWHU OJlagu. Bupok,
XaMpoX, KacaJUTuKiap, mnapxes, naopuiap, atpod-myxut ommuiapu Ba bK na
reHeTHUK MOMMJITUK AUCOAKTEPHO3HU KydYaTHpaau Ba MIWJUIMK KaBaT TYCUFUHUHT
Oy3unuimmra onub kenaau, Oy aca, ¥3 HaBOaruaa, bK atronarorene3snHUHT acocuit
MeXaHu3MJIapu OYNIraH — MMMYH Ba SUUTMFJIAHUII PEAKUMSUIApUHU KY3FaTyBuUd
MaTOr€H MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT CUHTUO KUPUIITUHYU KydaTupaau[13].
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BK G¥ynran Oemopnapaa yJapHUHT Te3-Te3 aHUKIAHHUIINWra acocjaHTaH XOoJjja,
Streptococcus strains, S. sanguinis, Saccharomyces fermentans, Borrelia
burgdorferi, Helicobacter pylori, Escherichia coli, Staphylococcus aureus,
Mycoplasma fermentans, Mycobacterium Ba Klebsiella pneumoniae BK nHunr
MOTEeHIMAJl OMWIIapu cadura KupuTwirad [21].

Hcecnknuk 3apbacu oxkcwiapu (M30) (Heat shock proteins (HSPs)).
JucOakTepro3 SUUTMFIAHUIIHU ~ KY3FaTUIl OWIaH UMMYHUTET TU3UMHAAru
Oy3wiunuiapra onu0 keauimu MyMkuH. BK yuyH myxum Oyiras suusIaHUIIHUHT
KY3FaTWIMIIKA MEXaHU3MJIapuaaH OUpU MOJIEKYJsip MUMUKpusiaup. byHra mucon
Kb, ojgaMm ucCUKIMK 3apbacu okcwuiapu (HHSPs) Ounan keTtma-keTimk
TOMOJIOTHSICHHA HaMOWHII A3TaJuraH OakTepuald HCCUKIUK 3apbacu OKCUILIapu
(HSPs) o6ynu6, Oy ynapaunr BK matoreHesmpa Tpurrepiu sUUIAFIAHUIITHA
YaKUPYBYM POJIMHU l03ara KeaTupaaud. AHUKIAHUIINYA, Streptococcus sanguinis
Huar HSP-65 kD cu omam HSP-60 kD ra yxmamn 3KaHJIWrd aHUKJIaHTaH, Oy
ynapauHr bK marorenesmaa MIITHpOK STMIIMHU Kypcataau. bakrepuanm HSP65
HuHr 311-326 oxcunura romonoruk Oynran omam HSP60 oxcunmuunr 336-351
okcunu, «toll-like» peunentopnapu (TLR) yuyn nurang cudatuma bK Gynran
6emopnapaa Th-1-uuTokuHnapuHu UnIad YMKAPUIIHKU parOaTiaHTUPUIITa KOJIUP
[22,24]. BK maToreHe3uaa WIITHPOK ITUIA MYMKUH OYiraH sHa Oup oMui — Oy,
HSP ra yxmam ctpecc Ounian 00FJIMK UMMYHOJIOMUHAHT aHTUTeH — ajida Ba OeTa-
KpUcCTaNuHANp. Mapkas3uil HepB TU3MMHUHUHI 3apapiaHUIId KOH TOMHUPJIU 3Mac,
O0anku mapenxumato3 Oynran BK Oemopnapma Oy aHTUTEHHUHI KOH 3apJoOuja
IOKOpY MUKIOPH Kaia stuirad [25]. bynnan Tamkapu, HSP-65 Ba anda Ba Gerta-
KpUCTAJIMHTa >kaBoOjiap Oup-Oupu OunaH ¥y3apo OOFIUK OYnuO, ¥3-Y3WHUHT
XyXKalpajlapura Kapuid TaHayauap peakiuscura xaBod OepaauraH HMMYH
MEXaHU3MJIAPUHUHT YMYMUIIUTUHU KypcaTaau [S].

Oxupru maiitnappa BK 6ynran OGemopiapia Oomika Kapiid TaHadaliap, yiap
opacuna Saccharomyces cerevisiae [26], ando-sH0Ma3a [27] ra Kapmu TaHadaniap
tonwiau, Oy oxupruinapHuHr BK sXTUMonuii [uarHOCTUK MapKepjapu KaTopura
KYIIUII Y4yH acoc 6ynu6 xuzmar kuiau. Kacamimk MUKpoOHOIoruk Kam@uéeTiap
JaBpUa aHUKJIAHTAHJIUTMHU HMHOOaTra ojcak, bK na anuknanaérran okKymid
KY3FaTyBUWIap KAaCAJUIMKHUHI acll cababuucu OYnMaid, UKKUHYM Japakaiu
axamusTra sra oymumm tabuuiinup. Ofu3 OYIUIMFU Ba JKUHCUWA OpraHJIapHUHT
IIWLTKK KaBaTUa aCOCHM 3JIEMEHTIIAPHUHT KOWIAIIUIIN, YHUHT PUBOXIAHUILINIA
acOCaH KMHCHIl #yn GummaH fokaauran uHpeximanapauar OKHMBIOW) wmrupok
ATUIIUTAa UMKOH Oepanu. bupok, ymia gaBpaa xam KMBIOU nuarsHocTukac,
KY3FaTyBUWJIAPHW MHKPOCKOINHUS KWIMII YYyH O3MK MYyXHUTJIap Ba acOobmap
nykauru  cababmu  OWp Karop axaMUATId  KaMYWJIUKIapra 2ra  3JH,

MUKpoOuosorusaaa (akaT YTraH aCpHUHT OXUpHUAa UHKWiIoOra onubd kenran [13P-
19



AMAarHOCTUKACH XaKuJa ramupmaca xam Oymamu. XO03UpTH KyHAAa TaBCHSA
KAJTMHAETTaH TEeKIIMPUII CTAaHAAPTH, )KHHCHIA OpraHiap Ba OFU3 OVIIITUFU IIHIIITHK
KaBaTHUHUHT JPO3HMB-SIpaIH 3apapilaHUNLIapu OWIaH KedaauraH Oup Karop
KacaJUIMKJIAPHU UCTUCHO KWIMIIHU Ha3apJa TyTajad, yJap KaTopura Kydumaruiap
KApaAu — OJpO3UB OallaHOMOCTHT, 3axM, IOMINOK IIAHKP, J>XWHCUH Teprec,
[IAHKPCUMOH THoAepMus, YTkup YanuH-JIummror spacu, KyTUp SKTUMACH, TepU
JeHIIMaHNO3M, XKHHCUW OpTraHJapHUHT IIHAJATIN TaHTpeHacH, EMOH cudatiu
Yycmanap, 6apTOJIMHUT, CY3aK, TPUXOMOHAJUIH spajap Ba 3po3usuiap Ba Oomikaiap.
Ym0y HO30JOTHSJIAPHUHT OapyacHW WCTHUCHO KWJIHMII Yy4YyH, JHArHOCTHK
KUJUPYBHU KaMaTUPHUIN Makcaauja, Oup katop auddepeHnnan AHarHOCTHKA
CHUHOBJIAPWHU YTKa3Wil Kepak. FOKopumarmmapHu XucoOra oiraH XOJjaa, OFHu3
OyIuIMFM  Ba  KMHCHWA  OpraHjap IIWUIMK KAaBaTHHUHT  3PO3UB-Spau
3apapiaHunIapy OyiraH 6eMopiapHU Ky3aTHII TePH, MIMJUTHK Mapaaiap Ba HYKA
OpTaHJIApPHUHT XOJIATUHHU Xap TOMOHJIaMa TaBCH(IIANIHY ¥3 WYUTa OJIUIIHN JIO3UM,
BK HE 3ca ryMOH KWJIMHAETTaH TAIIXUCIAPHUHT OMPUHYH KaTOPUAA KYpUO YNKHII
napkop[2].

IOxopunarunmapgan  kenub6 4YWkuO, TypiaM MamjakaTiap Ba MHUHTaKauap
Myamudapy ypracuaa Kapama-KapiimiuK OOpIUTHHUA TaxXMUH KHJIUII MYMKHH.
bu3 Y3UMHU3HUHT TaIKUKOTIApUMU3/Ia OJIUI TepIec BUPYCIapu Ba YHTa XamMpoX
Oynran MEUKpOQIOPaHUHT KaCAJUTMKHUHT PUBOXKIIAHUIIN/IA SXTHMOIHA dTHOJIOTHK
pOJIM Ba TAbCUPUHU Vpra"auk. Ymoy Makcaaaa 6us bexyer kacammmru 6ynran 50
Ta 6emopaa OaKkTepUOCKONHK, ManaHuil ycymiap Ba II3P-mumarnocTtuka ycynuHu
KYJUlaraH XoJj/1a o1l reprec BUpyciapy Ba YHra Xxampox, Oyiran Mukpogaopanu
aHuKJIam Oyihnya TagKUKOT VTKa3AWK. TaJKUKOTiIap IIyHH KYpCaTAMKH,
3apapiaHdIl YUYOKJIApUAaH a)xpaTMalapHU OaKTepHUOCKOMUK TEKIIUPHUII YCYIU
épmamuna Ttekmupwiran Oemopnap opacuaa Candida albicans GemopiiapHUHT
42,0% wuna Ba Gardnerella vaginalis 22,0% wuna aHukiIaHraH. 3apapJiaHMII
Y4OKJIapulaH aKpaTMaJIapHU YPTaHUITHUHT Majlanuil yeynuaa 36,0% Oemopriapaa
Ur. Urealyticum anukianrad. ByHnaH Tamkapu, 3apapiiaHdil YYOKJIapuJaH
aKpaTMalapHUHT  MaJaHWi  JMarHocTUKacHw, bexder kacammuru Oynrax
O6emopiapaa Oorrka 6akTepuai Ky3raTyBUMIap XaM aHUKJIaHTaHJIUTUHHA KYPCaTIu.
Mynnmait kunuob, Staphylococcus epidermidis - 32,0%, Enterobacter - 14,0%,
Streptococcus haemolyticus - 6,0%, Staphylococcus saprophyticus - 4,0%,
Streptococcus pyogenes - 2,0%, Streptococcus faecalis - Ba E.coli - 2,0%
oemopnapaa skwirad. Jlemak, bexuer kacammmru 6ynran 6emopiapHuHr 60,0%
WJ1a 3apapiaHulll YYOKIapuia XaMpoX MUKpodopa aHuKIanrad[2,3,4].
[13P-quarHocTukacu &paaMuia 3apapliaHUll  YYOKJIApHIaH aXkpaTMalapHU
TEKIITUPUII IIYHU KYpPCATAMKH, YOy TaaKUKOT yCcynu Ownan bexder xacammuru

oynran 6emopnapuHunr 36,0% una Ur. Urealyticum ra wxoOuii HaTHUXa OJUHIIU.
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[13P-quarHocTikacu madTUAa KOH 3apAo0uaa BUpPYCHap MaBKyIJIUTUHU
Tekmupranaa, ymoy martosorusira 3ra 50 ta 6emopaa 20,0% Xosutapaa omuid
reprec Bupycu | Typu (HSV I) Ba 18,0% xomnapnaa oxauii repniec Bupycu 1l Typu
(HSV 1I), 4,0% - uutomeranoBupyc (LIMB) Ba 4,0% - omam nanuiioMa BHPYCH
(OIIB) Oynrannuru anukianau. Onunran Hatwkanap Ur. Urealyticum (36,0%),
HSV 1 (20,0%), 1l Typu (18,0%), Candida albicans (42,0%), Gardnerella vaginalis
(22,0%), Staphylococcus epidermidis (32,0%), Enterobacter (14,0%) napHuHr
Kyna Te3-Te3 yupamuin Xojutapuau kypcaraau. Ur. Urealyticum HHUHT MyXuMm
XyCyCHATH INyHAAKW, Yy CHUIAUKYAIHU aMMHUakKada TUApONHM3Naian, Oy
AMUTETUIHHUHT MIWKACTIAHUIIUTAa ONUO KeJaaW, S’bHU YJIapHUHT (EepMEHTATUB
(baomUru TEPUHUHT NATOJIOTHK JKapa€HUHUHT 103ara KeJIUIINHNA KY3FaTUIIN Ba Oy
OWjaH YHUHT Yy30K JaBOM OTHINWTa oiu0 Kenmumu MyMKkuH. LyHUWHTIEK,
ypearuiazMa MHQeKnuscu OakTepuan BarmHO3, KaHAWA03 HHOEKIUsACH OujaH
OOFNMK Te3-Te3 yupaiauran mukpooaup. 1 Ba 1l Typnaru onnuii repnec Bupyciapu
KUHCHU OpraHiapia sUUIAFJIAHUII Ba TUCTPO(PUK >kKapaCHIIapHH Ky3FaTHUIIIaH
TallKapy, KaHLEpOreH IMoTeHIuaira sra Oynub, HepB Tonajapd Ba KOH
TOMHPJIAPUHU [MUKACTIAWIN Ba TepUIAru >KapaHHUHT Te3-Te3 KaWTaJaHUIINra
onu6 kenaau. llaptiou maroren Mmukpodiiopa xaM MyaisiH IIapouTiapaa MaToreH
XycycusiTiapra sra Oynumra koaup. Macanan, Staphylococcus epidermidis
KapOXaTIApHUHT Ba CHUINK YHKAPUII WYIITAPUHUHT WHPHHTIIA WHEKIUTIapUHA
yakupaau. Enterobacter Oylipakiap Ba JKMHCHUW OpraHJIapHUHT FOKyMJIU
KacaJUIMKJIAPUHH KeITHPUO YUKapagu. DXTUMOI, Oy OWiIaH TaIKUKOT TypyXuaaru
oemopnapuunr  60,0% waa CUHAMK-TAHOCHI  THU3UMHUHHUHI  3apapilaHulIn
u3oxXJaHaau. Bupyciaap Ba XaMpox MHKpPOGMIOpaHUHT aHWKJIAHUIITUHU OFUPIIHK
Japakacura Kapa® TeKIIMpranjaa, NacT Ba ypTraya OFMpJIMKIArd Oemopiap
TYypyxXuaa Ky3FaTyBUMJIAPHUHT aHUKJIAHWII Japakacd OKOPW  OSKaHJIUTU
aHWKJTaHIUW. OHT aHufh, Oy KaCANTMKHUHT HUCOAaTaH KHUCKa J/JaBOM JTHIIH,
mudoKopIapra KaM ~ MypoXkaaT  KWJHI, TAaTOTeH  KY3FaTyBUMJIAPHHHT
MaBXY/UIMTUHU TYIHK TEKIIMPMACIWK, IIyHTa TETUILIM paBUIIAa Oemopriap
aHTHOMOTHKIIAD Ba BHUpPYCra KapliM/KaHAWIO03ra KapIlk JaBOJAIIHA Kalym
KuMaraniauru ounan 6ornuk[4]. [laToreH MUKpOOpraHU3MIIAPHUHT aHUKIAHHUIIN
— KaCAJUTMKHUHT sTHAa/la Y30K JaBOM STHIIHU, SPO3UB-SIPATH dJIEMEHTIADHUHT CEKUH
OWTHUIIN, Te3-Te3 KaUTalaHUIIIN, TEPH 3apapiIaHUIINHUHT KaTTa Gou3H (TyryHUaIu
spUTeMa Ba TCEBAO(OIUKYIUTIAP), Ba MACT OFUPIUK Japaxkalu Oemopiapia
CUMIMK-TAaHOCHJI TH3UMHU 3apapIIaHUIILUIAPUHUHT YCTYH KEIUITUHYI TYITYHTHPAIH.

Hxknaun rypyxaa OB Ba ypearmazma WHGEKIMSICHHA aHHWKJIANI YCTYHIIHK
KWITaH, »HXTuMon Oy Owrnan, OeMopiapaa Mapkazuii HEpPB TH3UMHUHHHT
3apapiaHUIId Ba OYFUM MATOJOTHUSCHHUHT TAIIXUCIAHUIINHU, ITyHUHTACK, V30K

JABOM KEUMIIMHU Ba Wminra 4 mapra KalTaJIaHUIUIAPHA TYIIYHTUPUII MYMKHH.
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OXTUMOJI, KaCaJUIMKHUHT y30K JaBOM ASTUIIM MMMYHMTETHHUHT MacallMIid y4yH
don maiino kw6, 6y ¥3 Ha6aTHna JKUBIOU Ba OI'B Ky3raTyBUMIapUHUHT XaET
daonmusTuan paosnamTupuinra oaud kemanu. KacamnmukHuHr OyHAall Keyuiiu
CUIAMK-TAHOCWJI TU3UMUAA JOUMHH SUUIMFIAHMII >KapaéHU BOCUTAcuia HaMOEH
Oynmub, y sfHa OKMM KaOM UMMyH TU3MMHHUHI  TaXOBy3Hra Ba
ayTOAQHTUTCHJIADHUHT Maijo Oynummura, xamaa yjiapra XaBoOaH V3-Y3WHUHT
XyKalpajlapura Kapliy TaHadyaJapHUHT Maiigo Oynumura oaud kenaau. busHUHT
tagkukoTumMu3 BK 6ynran 6emopiapau OI'B Ba yHra xampox 0yiaran mukpodiiopa
MaBXyJIMTUHU TEKIIMPUII Ba aHUKJIAHTaH Ky3FaTyBuura MyBOGUK JaBOJIALIHU
TallMHJIall 3apypiaurura uimoHTupaau. bynnait €Hamys MaxxMyaninu 1aBOJalIHUHT
TapkuOui KUCMH cudaThaa, KaCaUVIMKHUHI OFUp IIAK/UIapu Ba acopatiiapu
PUBOXKJIAHUIIUTA TYCKUHIIMK KWIUIITa UMKOH Oepaau[3,4].

2.2 UMmmyH Oy3uaumiap
BK Oynaran Oemopnapga Tyfma (XyKadpaiau) Ba OPTTUPWITaH (TymMopa)
MMMYHHUTET KYPCAaTKUWIAPWHHM YpraHUIll HaTHXalapu KaCAUIUKHUHT HWMMYH-
SJUTUFJIAHUIT XYCYCUSITUHU HAMOEH KUJIA/IH.
BK na TyFMa MMMYHUTET
HeirpopuniapHuHr ¢paosialiuinm
BK nuar nydakdanu ¢GoJUTUKYJIUT, TATEPrusi peakiuscu Ba TUIIONHUOH Kalu
KJIACCUK KIMHUK Oenrmiapu Y4YyH TYKAMaJapHUHT HelTpoduiap Ouian
ce3uyapiii MHPWITPAUUAJIAHUIIN XOC OYIMIIMHU XucoOra OJraHja, yJIapHUHT
GyHKIUSICU Ba XOJIaTU YYKyp VpraHwiiv, YyHKA alHU Heutpoduiap Tyrma
MMMYH peaKkUusCH YUYyH MyXHUM axamustra osra [1,12].
Helitpodunnap daromurap (GaouIMrMHUHT OWIMIIM €KW TAcCaWUIIM, KUCIOPOJ
daon MeTaOONUTIAPUHUHT MILIA0 YUKAPWIMILK, XEMOTAKCUC Ba HeEUTpodui-
SHAOTEINAN are3usi XaKuaaru TaaKUKOTYWIAPHUHT (uKpiaapu Oup-Oupura xyaa
sua. Kammuit 6ornadiauran okcwiapHuHr S100 ownacura mancy6 Oynran, xamja
daommamTupunrad HeMTpodwwiap ToMOHWAAH uuKapwiaguran — 16 S100A12
HUHT MUKJIOPH, SUUIMFJIAHTaH TYyKuMajapja €K KOH OKMMHA, KaCAJTTUKHUHT
3ypaiiumu naBpuna BK 0ynaran 6emopnapaa omranaura Kypcatuwirat [1,5].
TyrmMa WMMyH pEaKkUMSICHHUHT OYy3WIUIIUIAAH KeIud 4YWKaJWraH sHa Oup
MexaHu3M — Oy HeHTpodwM XykalpagaH Tamkapu Ty3okiaap (neutrophil
extracellular traps (NETs)) makimaHUMMUHUHT OMIMINK. YOy Ty30KIap
HedTpoduiapra  Me300H — XyKapaJlapUHUHT ~ MHHUMal  3apapiiaHUIIna
Xy’KaipaJlaH TalKapy Ky3FaTyBUWJIapHU WYK KWIUIITa UMKOH Oepanu[1,14].
Heiitpodun Xyxkaiipaman Tamkapu Ty30KJIApPHUHT acOCUN KOMIIOHEHTJIApU —
rUCTOHJap, (epMEHTNIap Ba TpaHylanap nentuaigapu (HeTpodun snacrtaszacu,
MuUeJonepokcuaasza, karerncuH G, nakrodeppud, xemaruHasza, auzouum C,
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KaImpoTeKTHH Ba Oomikanap). NETs HuHr Xxocun Oynumn >xapa€Hud HETO3
(NETosis) ne6 artamany Ba yHM TYpAH HWHIYKTOpJAap KEATHPUO YUKAPUIIU
MYMKHH:  MHUKpOOpraHuszmjap, OakTepual  KOMIIOHEHTIap,  ¢aoJialran
TpOoMOOIUTIIAp, KOMIUIEMEHTap MENTUIIAp, Y3-Y3UHHUHI XyXKalpajlapura Kapiiu
ta"Havanap, MJI-8, MOHypatr KpucTaijapu, cUraper TyTyHu. Mebépuil xosartaa,
HETO3 HeUTpouiIap JacTyplallITUPWITaH YIUMUHUHT Y3Ura X0¢ MEXaHU3MUIUP.
Ymly (u3nosoruk MexaHu3M IMOTEHIMAN paBHINJA Y3rapTUPUIUIIM Ba 0ab3u
ayTOMMMYH KacaJulMkjapjaa yta (aoulaliuiii MyMKUH, XyCycaH, Maija TOMHpP
BaCKyJUTIapU/Ia, SIUTUFJIAHUIITHUA TabMUHIIAO, KOH TOMUPJIAPUHUHT
HIMKaCTIaHUIIUra oiaud kenuimn MyMkuH. BK Oynran OemopnapHUHT KOHJa
avinanaguran HeuTpodwuiapu NETs HE in vitro miapouTuja axpaTuiira Ba
HUTOINIa3MaTUK  neuMmuHaza PAD4  HUHT sHajga  IOKOpM  MHKIOPUHU
JKCIIpeccusiiamra wmouun  Oynumu, ymly Oemopiapia  KOJXMIMH — Ba
JEKCaMETa30HHUHT KYJUITAaHWIMIIN 3ca HelTpoduuiap Tomonuaadn NETs napHuHr
¥3-y3uad MaKJIaHUIINIa TYCKUHIMK KWIMIIA MYMKHHIUTH KypcaTwirad [16,
17].

v0 T-mumbouutinapu — Oy T-1UMPOUUTIAPUHUHT KUYUK TOMYJISIUSCUHA
ndonanavinu (nepudepuk koH T-xyxaipamapunuar 1-10%), ymap “y” Ba O
reTepoauMepiiapial Tallkuia TomraH T-xyxkaipa penentopiapunu (TCRs)
tabcupnaigu. Vy982+ T-numdonutinapu — nepudepuxk koHmaru Yo T-
JTUM(QOUUTIAPUHUHT aCOCUH KWYMK Tymiuamu Oynub, ynap Oakrepusiiap
TOMOHMJIaH HIIA0 YMKApUIAJAUTraH HOMEINTH] aHTUTCHJIApHU aHUKJIaWguiap. Yo
T-numdouutnapu Mukpoopranusmiapra Kapimid OUPUHYM XHUMOSI UYW3HFU
cubpartuga TyFMa HMMYHUTETAQ, YCMalapHU Ha30paT KWIMILAA Ba, SXTHUMOI,
ayTOMMMYH pEakLUAJIapHUHT y3rapuiinaa MyXuM poJl YUHaNUIH.

[lepudepux kon yo T-mumdoruTiapHuHr nojaukioHan daostamysu bK Oynran
oemopnapra xocaup. BK HuHr 3ypaiiumm ky3atwiran Oemopiapaa Yo T-
mampouutaapy CD29 Ba CD69, mynunraex, UOH-y Ba YHO-0 Hu (aonpox
tabcupnaigu. bBK na daon smiurnanum yyoxmapuna yo T-nmumdbouutiapuHuHr
cesunapiv Maxaummi maBxynauru, HSP60 HUHT 10KOpW TabCHUpJIaHMILN OWJIaH
taBcudaanaau, Ba O0ynaa HSP Ba yo0 T-numdbonutnapu ypracuaarua 3XTUMOJIUMA
y3apo Tabcupiapaan aanonat Oepamu [31,33]. Vy9Vo2+ T-numpoumtiapu BK
HUHT 3ypaiinmm maiituna YHO 1l Ba pl WJI-12 peuentopaapuuy (Gpaoa paBHIia
Tabcupiamy, Ba YHO-0 ra MOHOKIOHAI KapliM TaHada GYIraH HHQIHKCHMAO
(MH®) »ca daomwramran VyIVo2+ T-numdonumiapua  UHTHOUPIIAITN
kypcatwirad [34]. BK na WI-13, U®H-y, rpanynonurap-makpodariu KoJIOHUS
xocun kuayBur ommi (I'M-KC®), YHO-0, CCL4 Ba CCL5 xeMOKHHIap HILIa6
yukapwininy, TLR3 Ba BrHPP (bromohydrin pyrophosphate) nurannanapu ounan

KaiiTa THKJIAHTaHJa COFJIOM Ha3opaT rypyxJjapura HucOaTaH macTpok OynaraH, Oy
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v0 T-nuMpoOUUTIAPUHUHT aJJIaKauoH (AOJUTMTMHM Y3rapTUpraH MyHTa3aM
Tabcupiapra aydop OynramnuruHu kypcatagu [35]. Illynunrmex, vo T-
mumbponutinapu  WJI-17 HuU  HeWTpOPWUIApDHUHT  SUUTUFJIAHUIIHUHT — 3pTa
akTUBaTOpH cudaruia UIIad YMKapuIm xaM Kypcaruirat [36].

Tabunit kotun xyxaipamap (NK-xyxkaiipanapu) — TyFfMa HMMYHUTET
pEaKIUsCHHM  aMalira  OIIMPUINJA  WIITUPOK  3TAaJWraH  LUUTOTOKCHK
mumponuTinapaup. BK HuHr 3ypaiiumm gaspuaa 0y TuM@OUUTIAPHUHT CE3UIapiiv
napaxazaa oMK Ky3atwiaau [37]. CYHITH TaAKUKOTIAp WIyHU Kypcataauku, bK
oynran GemopnapuuHr NK-xysxkaifpamapu Thl [38] ra xaBoOaH KyTOjaHaau Ba
KaCaJUIMKHUHT KaWTaJIJaHUIIN MauTHuaa SI]HO-OL, N®H-y Ba WI-2 Hu siHana oKopu
mukaopiapaa yukapaau [39]. llyuunraex, CD16+ unrephepon-y+ NK1 typnaru
Xyxkalpanap ommumu xam kypcatwind, 0y BK nga pomunant MOH-y-ummyn
*aBoOuaH nanonat 6epaau [40].

V3-y3unan susmeaannm (ayrossneaannm) sa BK

Cyurru  #wmnapna BK Hu  ¥3-Y3upman  syuMEnaHuIn  Kacayuiuru  cudaruaa
TacHU(IAI HMKOHHMATH MyXOKaMa KHWJIMHMOKIA. Y3-Y3HAaH SULTHFIAHHII
KacaJUIMKJIapu — WpCcUil Oy3wiunuiap rypyxu OYynuO, ynap CyHbUH paBHIIIa
Ky3FaTWiMaral, acocaH HeWrpowiap  BocUTacuaa HaMO€H  OYiraH,
TaKpOpJAaHYBYM SUUIMFJIAHUII Xypykiapu Ownan taBcudnanHaau [41]. Knaccuk
ayTOMMMYH KacaJUTMKjiapiaH (apkiu yinapok, Oy Kacaluukiapiaa Y3-Y3WHUHT
XyXKalpajlapura Kapiid TaHadajap HIUIad 4yuKapuil Ekd aHTUrenra xoc T-
XyXkaifpanapy MaBxkya 5Mac. KacaJuIMKHMHT mpoToTMNH — ownaBuii Ypra Ep
JIEHIU3U HUCUTMAcH (OS'UII/I), MUPUH/MapeHOCTPUH OKCWIMHHM KojjoBun MEFV
(MEditerranean FeVer) renmmaru wmyTtanusiap OujlaH OOFIMK KaCAJLTUKIHD.
[IIunauK  KaBaTHUHI  KaWTalaHyBUM  YaHAMKCH3  3apapiaHulUIapy  Ba
nedopmanusuianmanauran  aptpur, MJI-1 Ba WJI-18 wummnad 4MKapuUIUITUHUHT
OLLIMIIIM BA y3UTra XOC y3-Y3UHUHT XyrKalpajapura Kapliy TaHa4YaJapHUHT NYKIUTH
kabu Oab3u KIMHUK Oenrwiapy Ounan BK Hu  ¥3-Y3unman  suuidFiaHuin
KacaJUIMKJIapu Karopura Kymuim MyMmMkuH [42]. Sxun Ilapkaa keHr TapkairaH
nkkuTta Kacammk — OYJIM Ba BK Yypracugaru OOFMUKIMKHYU u3naranga, MEFV
reaugaru mytanusi BK 6ynran 6emopnapaa Hazopar rypyxura KaparaHja Te3-Te3
AQHUKJIAHTAHJINTU Ba KACAJUIMKHUHL SHAJa OFUP KEYMUIIM Ba KOH TOMHUPJIAPUHUHT
IIUKACTIIaHUIIK OwiaH Oornukaurd anukiaanau [43]. MEFV Husar axamustu
axkunaa BK na Tynuk renom 6yiinua yTkazuiaraH TaAKUKOTAA TacaAuKIanau [7].
bomka Tomonnman, BK nan dapknu  Ymapok, nespnu  Oapua  ¥3-Y3unaH
SUUTAFJIAHUIITA Kaplii KacaJUIMKJIap MOHOTEH MpCUMIMKKa 3ra, Ba BK y4uyH xoc
Oynran mareprusi XoAucacu y3-y3ujiaH syUTMFIaHUII KacaIMKIIapra Xoc 3Mac.

bK na oprrupunran UMMYHHUTET

Xy:kafipa MMMYHUTETH
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BK nepudepuk konaa xam, Tykumanapaa xam T-TUMQPOLUTIAPHUHT (aosalluiig
Owran TaBcudianagu. Kynruna Oomka ayTOMMMYH KacaJUIMKJIap  Ba
BacKyiuTiIapaa Oynranum kabu, BK Oynran Oemopmapna Thl-typunaru
UUTOKUHJIAPHUHT  TUNEPHOPOAYKUUACH  YCTYHIMK  Kunaau.  Thl-typmaru
sUUTAFNaHuIn  uutokuninapu WJI-2, 8, 12, 18, VHO-0 Ba N®OH-y #HM unuiabd
yukapyBun CD4+ Ba CD8+ T-nmumdouutiapuHUHT KOHUEHTpAIUsICH, Xamja, Oy
SJUTUFJIAHUIT [UTOKUHIapuHUHT BK Oynran OeMopiiapHUHT KOHJIAard MUKIOPH,
oJ1aTna, OIITraH Ba KaCAJUTMKHUHT (aosmuru Owian 6ormuxkaup [11,41, 43]. BK na
MebJa-uuaK TPAKTUHUHT  3apapjaHuIld Ba yHUHT Tepu Oenrunapunia,
mukactinanrad tykumanapaa WJI-12 Ba WNJI-23 MUKIOPUHUHT OWIWIIHA Kailj
stwiral [32, 43]. Th-17 numdonutnap, épaamun T-mUMPOIUTIAPHUHT OUp TYpH,
acocan WJI-17A, WJI-17B, NJI-22 Ba YHO-0 a6 yukapaau [42]. WI-1, NJI-6
Ba TYO-Pp — (rpancdopmarusnoByn yeum oMmin-f) comma T-mumbonuTnapHu
opra’-cneniMpuk ayTouMMyH >kaBoOra sxan0 kuinuuran Th-17 mumdouutnapra
TabakaTaHUIIUHU KenTupud yukapanu. bK wunr 3ypaitumm naspuna NJI-6, NUJI-
10, NJI-17 KOHIEHTPALIMSICUHUHT CE3UJIapiiu JdapakaJa OLIUIIM Kaij stwirad, bK
na muxnocniopud A (IlcA), mermmnanran UPH-02B, YHO-o nHrHGHTOpIApH,
1,25-nuruaposutamun /I3 xabu gopu mpenapariapHu KyJiaHuiauimu 3ca Th-17
’KaBOOMHMHT OFUPJIMK Japa’kaCUHU KaMalTupHuIlra oaubd keirat [5, 6].
BbK na Thl éku Th2 ummyH xaBoO (eHOTHIUIapuIaH Kalcu OUpU SHI MyXUM
HKAHJIUTH XaKHJlard Macajga MyHo3apaiu 0Yiaud KOJIMOK/IA.
Xynaynumusna bexder kacammuru Oynran 50 Ta Oemopia MMMYHOJIOTHK
kypcatkuwiap ypranwinu. Hazopat rypyxunu 20 €mpan 35 émraya O6ynran 14
NEAPIU COFJIOM OJ1aM TAIIKWJI KWJIIH.
1->xanBan
bexyer kacamuru yMyMuil rypyXuHUHT OeMopiiapuaa 0ab3u HUTOKUHIAPHUHT
kypcatkuwiapu (Mzm)

Hasopar T . bexder xacaiura ymyMHuii
[TuTokuHIap p a YPyX TYPYXHHUHT OeMopiapu
n=14
n=50
JUL-4, e 00 4018 14,17 + 0,88 2,40 £ 0,09% 21,24 + 0,48*
YHO-o, or/mn

I/I?)OX,: P — Hasoparra HI/IC6aTaH MAabIIYMOTIIAPHUHT UIIIOHYJINIIUTU.
* . p<0,001

TagkukoT HaTHXanapu IIyHH Kypcatnuku (1-kanBai), aaBojaliiaH OJJIUH
bexuer kacammuru ymyMud rypyxXuHUHT OeMoOpJiapyd KOH 3apao0u/a syUTUFIaHMII
mutoknH ~ YHO-0  KOHIEHTpaLMsACHMHUHI, Hasopar rypyxu  (p<0,001)
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MabJIyMOTJIapi OWJIaH TaKKOCJaraHja, CTaTUCTUK >XKUXATAaH HWIIOHWIA OIIUIIN
Ky3aTuira Ba Hazoparnaaru 14,17+0,88 nr/mia kypcarkuunna, ypraya 21,24 + 0,48
IIT/MJI Ta TEHT OYJraH. AKCHHYA, yIIOY rypyxJar syUTMFJIaHUIITa KapIiu [TUTOKUH
NJI-4 muxnopu anuk kamaiiran (p<0,001) Ba mazopatmaru 3,07+0,18 nr/mu ra
HucOataH ypraua 2,40+0,09 nr/mun Hu Tamkui 31aAu. OJUHTaH MabJIyMOTIIap IIyHU
Kypcataauku, bexuer kacayuiuru ymyMui rypyXuHUHT OeMopiiapu KOH 3apao0usa
LUTOKHH XONATUHHUHT Oy3HIHIIN Ky3atwiany, y YHO-o sUUIMFIaHUII DTHUTOKHHU
MUKIOpUHMHT  ommmu Ba  WJI-4  annusnaHuimra  Kapuid — [IUTOKUH
KOHIICHTPAIMSHUHT Tlacaiuiu ounan udonananaau|l,4].

Keitunuanuk, Owuz TomoHmaH bexuer kacammuru Oynran OGemopiapja
KACAJUIMKHUHT JTaBOMUIUIMTUTa Kapad TEKUIMPWITaH IUTOKWUHJIAPHUHT XOJaTh
Yypranu® YUKWIIH.

bexuer kacamnmuru Gynran Gemopriapia UATOKUH KYpCaTKUYJIApUHU YpraHUIIA,
KaCaJUIMKHUHT JaBOMUMIWTUTa Kapad, KacaJUIMKHUHT JaBOMUNIMTH | #umirada
Oynran OemMopJapHUHT KOH 3apao0uja aaBojiaml OouuiaHumugaH oiauH, NJI-4
SUDTMFNIAHUINTA KApIIM LUTOKMH MHUKIOPUHMHT macaiummra (p>0,05) Ba YHO-a
SUUTAFJIAHUIT  [IUTOKMHU MUKJIOPUHUHT Ha3opaT TypyXxura HuUcOaTaH aHUK
omummura (p<0,05) Oyiaran MOWWIUIMK MaBXYJJIUTM aHUKIaHAM (2-)KajBajil) Ba
ypraua ynap 2,88 = 0,21 nr/mn Ba 17,77 + 0,64 nir/mi1, Ba Ha3opaTJa MOC paBHIIIa
3,07 = 0,18 rir/mut Ba 14,17 + 0,88 1ir/Mi1 HE Tammmkui STau[4].

bexuer kacammuruHuHr gaBoMuiyiurd 1 Wwnman 3 Huiarada Oynran GeMmopiapna
[UTOKVHJIAPp MUKIOPUHHM YpraHuil IIyHH Kypcataukud (2-xkanBani), ymioy
rypyxgaru  OeMOpJapHUHT  KOH  3apaoOuja,  COFJIOM  IIaXCIapHHUHT
KypcaTkuwiapura mucOartan (14,17 + 0,88 nor/mi,  p<0,01) VHO-u
KOHIIeHTpanusicu anuk ommuid (19,90 + 0,62 nr/mu), Ba MJI-4 Mukaopu cTaTucTHK
KUXaTAaH aHWUK kKamavumm (Hazopataa 3,07 + 0,18 nr/mn, p<0,05 ra HucOaran
2,65 £ 0,15 nr/mi) ky3aTwiau[4].

2-KanBangan kypuHu® TypuOauku, bexuer kacamnuru Oynran Oemoprapna
JaBosiall  OOUUTAHMIIKMAAH 3-5 WU OJIAWH, KOH 3apao0uaa TeKIIUpWITraH
HUTOKUHIAp KYpcaTKUWwiapuja sHaJa CEe3UpJM Japakajaru Yy3rapuiuiap
anuknanaau. ynpait kunu6, ymly rypyxaaru Oemopiapia, HazopaT Typyxu
Ownan conmumtupragaa (Mmoc pasumiaa 3,07 = 0,18 nr/mn Ba 14,17 + 0,88 nr/min),
NJI-4 KOHIEHTpAIMACUHUHT CTAaTUCTUK >KUXATAaH aHUWK macaiumu (2,38 £ 0,15
nr/mi, p<0,05) Ba VHO-0 HUHT OmIHIIH (21,77 £ 0,73 nir/mn, p<0,01) xy3aTunaay.
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2- KaaBall

bexuyert xacamnuru 6yiaran 6eMopiiapaa KacaUIMKHUHT JaBOMUNIUTHUra Kapad
UTOKUH XOJATUHUHT KypcaTkuuiaapu (M+m)

Kacannmukauar Texmupuiran NnJi-4 VHO-a
JABOMUMJIUTH 11axcjaap COHU (ir/mu) (r/mu)
Ha3zopar rypyxu 14 3,07+0,18 14,17 + 0,88
1 ¥imnraya 10 2,88 +£0,21 17,77 £ 0,64*
1 imnpad 3 Wuiarada 13 2,65+0,15%* 19,90 + 0,62**
3 yimnga”d 5 Wuiarada 12 2,38 +0,15%* 21,77 £ 0,73%*
5 fimnpan 7 dinnraya 8 2,02 +£0,18%* 23,15 £ 0,93%**
7 WMIIIaH OPTHK 7 1,71 £ 0,23*** 25,61 £ 1,00%**

N30X: p — Ha3opatra HUCOATaH MabJIyMOTJIAPHUHT HITOHWINITUTH.
*p<0,05; **-p<0,01; ***-p<0,001

bexyer kacalNIMTMHUHT MTaBOMUWIIWTH S5 WWINAH /7 WWiIradya Ba 7 WWIJAH OPTHUK
Oynran 6emopriap/a UUTOKUH KYpCaTKUUJIApUHU YpraHuiaa MabiayM OViauku (2-
ajBai), KaOyJ KWJIMHTaHJa Xap MKKajda TEeKIIUPWITaH TypyXJaaru 0eMOopJIapHUHT
KOH 3apaoOuja, Hazopart rypyxura Hucbaran (3.07 £ 0.18 nr/mn Ba 14.17 + 0.88
nr/ma Moc paBuiiaa), MJI-4 nmurokun konueHTpamusicu (2.02 + 0.18 nr/mi, p<0.01
Ba 1.71 + 0.23 or/mi, p<0.001 Moc paBuiIga) aHHK Kamaiinu Ba YHO-o MHKIOpH
aca (23.15 £ 0.93 or/miu, p<0.001 Ba 25.61%+ 1.00 nr/mma, p<0.001 Moc paBwuia)
CTaTUCTUK XuxaTnaH aHukK omau. [llyHu Tabkuanam Kepakkv, aHHUKJIAHTaH
y3rapuiuiap MaToJOTHK Kapa€H MaBXYJIMTUHUHT JTaBOMUNIUTUTA OOFINK
OynraH, s’IbHU IUTOKUH KYpPCATKUWIAPUHUHT SHI KaM OY3WIMIIN KacCaJUTMKHUHT
naBoMuiiniury 1 dunrada 6yiran 6emopiiapa Ba SHT KaTTa Y3rapuiuiap Kacajluk
JaBOMUMIUTK S HWwigaH 7 Wwiradya Ba 7 WWiIJaH OpTUK OYiran Oemopiapia
aHuKiIaHrad. OJnuHraH MabiaymoTiap, bexuer kacadruga aaBoMUJa KOH
3apaoOuaa TEKIMUPUIAETraH HUTOKUHIAD KYPCATKUUYJIAPUHUHT OY3WIUIINHU
kypcatagu. FOxopuna ypranwmiran murokutnap (YHO-o Ba MJI-4) xysxaiipanu Ba
rymMopajgl UMMYH peakIUsjapHu Te3NallTUPUIIIA HINITUPOK ITUIIMHU XucoOra
ojicak, Oy KacaJUIMKJIa IIUTOKWHJIAP XOJATHHUHT Y3rapuiu Ttydaim ymoy
IUTOKVMHJIAPHU UWNUIa0d 4YuKapuil okapaéHu Oy3uiaau, HaTHXKaga MasKyp
OpraHu3Mja MaTOJIOTUK JKApa€HHUHT PHUBOXJIAHUIIKA YYyH KyJlail IIapouT
spaTtuiiaay, 1e0 TaXMUH KWINAII MyMKUH[4].

T-peryasTop xy:xaupaiaap

T-perynsarop xyxkaipamnap T-numpouutnapuuar CD4+ cyOGnomynsiuusicura
KUpaJIu Ba HUMMYH F'OMEOCTA3UHU CaKJallla MapKa3uu poJl yuHauau. T-peryiasarop

27




XyKaiipanap Foxp3 TpaHCKpuUIIIHsS OMWIMHM Ba XyXalpa 103acu Ba XyKaipa nuu
Mapkepiapunu, my xymiagadn CD25, GITR Ba CTLA-4 uu tabcupnaiinu, Oy
Mapkepyiap KEHr  JIoMpajard HMMMYH  XyKalpaJlapuHuUHT  (paosuiamiui,
nponudepanus Ba 3¢pdexTop GyHKUMsUIIApUHA OOCTUPUIIN MYMKHH, IIYHUHT/ICK,
NJI-10, WJI-35 Ba TYO-B kabu MMMYHOCYNPECCHB IMTOKMHIAPHH TabCHPIALIH
myMkuH [8]. BK 3¥paitumu ky3atunran Oemopiapna 0ab3u  TaaKHUKOTIAp/a
CD4+CD25+T-perynsatop XyXkaipanap COHUHUHI KyMauimu Kaug stuirad [17],
Oomka Myamwtuduaap 3ca, yBEUTHUHI 3ypaiumm apadacuna nepupepux KOH
MOHOHYKJ€ap  XyxXailpamapuga  T-perymsatop — Xykalpanapu — yJIyIIMHHAHT
KaMalraHu Xakujaa Mabiaym Kuirannap [28]. BK ga somsnanum HazopaTcus
xapakrepra sra Oynrannuru cababnu, 6aw3u myamumudiaap bK 6ynaran 6emopnapaa
T-xyxaiipanapuHuHr perynarop Gaomuru Oy3uiraH Ba eTapid 3MAaClIUTUHU
Tabkuanaauap [39].

Xynynumusna bexuer kacamaurum Oynran 50 Ta OeMopAa HMMMYHOJIOTHK
kypcatkuwiap ypranwinu. Hazopatr rypyxunu 20 €mpan 35 émravya 6ynran 14
JEApJIA COFJIOM OJlaM TAIIKWI Kuiau[4].

TagKUKOT HaTWKalapu IIyHH KypcaTAuKH, bexder Kacalura yMyMUH
IYPYXUHUHT Oemopiapuaa nasojaniian ojaguH CD3-xyskalpanapuHUHT HUCOUUN
COHMJIa CTaTUCTUK aHMK mnacaium ky3aTwiau (p<0,01), Ba Hazoparra HucOaTaH
59,07 £ 0.95% ypraua 49,76 £ 0,64% HH TamKWI ITAU. T-TUMOOUUTIAPHUHT
cyOmonysauus TapkuOuHU VYpranum, bexder kacamiuru Oynran Oemopiapia
HazopaT TypPyXMHMHI  MabiymMoTiapu  OwiaH  cojumrupranga, CD4
XyKalpaJlapuHUHT HUCOWUW COHM aHUK Kamairan Ba Hazopatra 38,57 £ 0,41%
HucOatan Yypraua 30,66 = 0,62% HM TalIKWJI OSTUIIMHM Kypcatagu. T-
muMmbonuTiapHuHr Oomka nomyssiuusicu — CD8-xykallpalapuHUHT TapKuOH,
aKCHHYA, Kynanui Mouuuurura sra 6ynras (p>0,05). IMmyHoperysisiTop UHJIEKC
(UPN) anuk xamaiiran (p<0,01). UMMyH TU3UMUHUHT TYMOpall KUCMH XOJaTHHU
ypranumiga, ymyMuid rypyxuaaru Oemopiapna CDI19-xyxkaiipanapu HucOui
COHUMHUHT CTAaTUCTUK >KUXATHaH aHuK omumu (Mmebépna 16,86 + 0,47% ra
HucOaran 22,90 + 0,91%) anuknanau (p<0,01).

BU3HMHI MabIyMOTIApUMHU3 IIyHU KypcaTaguKh, yMyMaH oJirasaa, bexuer
KacaJuuru O0yiaran 0emMopiiap UMMYHUTET TUBUMHUHHUHT Oy3UIIUIILIApU Ky3aTHIIau,
y XyXaipa MMMYHUTETH (AOJUIMTMHUHT MacaiMilii Ba HMMMYHHUTET TyMoOpal
KMCMHUHHUHT Ky4yaiuiu Omnan udonananaau. Kelinnru taakukomiapaa 6us bexuer
KacaJuturu ~ OynraHn  GeMOpJapHUHT  MMMYH  XOJIATUHM  KACAJJTUKHUHT
JaBOMUMIIUTUTA Kapal Ypranud uukank[4].

Texmmpunaérran OemMopiap KaCaUIMKHUHT JTABOMHUIUIMTH Oyiinya 5 Ta Typyxra
OYnuHran. bupuHuM rypyxra KacaJUIMKHUHT JaBomuinuru 1 iunrada Oynran 10

Ta 6eMOp, UKKUHYHU TypyXra — KaCaAJUIMKHUHT JaBoMuiiiury 1 wungan 3 duirada
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oynran 13 Ta 6eMop, YUUHYM I'ypyXra — KaCaJUIMKHUHT JaBOMUWIUTH 3 WuaaH 5
Hunraya 6ynran 12 ta 6eMop, TYPTUHUYU TypyXra — KaCAJUIMKHUHT JaBOMUWINIY 5
Wunnan 7 wwnraya Oynran 8 Ta 6emMop Ba OCHIMHYM TypyXra — KaCaJUIMKHUHT
JTAaBOMUMIIUTH 7 MuiIad opTuK O6ynran 7 Ta 6emop kupau[4].
bexyer kacamnuru Oynaran OeMOpJIapHUHI UMMYH XOJIATUHU KAaCAJUTUKHUHT
JaBoMUiIMru OYyiuya axpaTMaclaH aHUKJIAIla, UMMYHOJOTHK KYpcaTKu4iap
JUHAMUKACH/Ia aHUKJIAaHTaH KOHYHUSTIAp yJIapHU ajoxujia rypyxJjapra oyiaranua
XaM CaKJIaHUO KOJIa/IH.

3-xansan
bexyer kacamiuru O6ynran Oemopiapja KacaJUIMKHUHT JaBoMuiinurura (Mz2m)
Kapab UMMYHUTET TU3UMUHUHT KYpCaTKUWIAPU KEATUPUIITaH.

Nmmy- Kacaamik gaBoMuianru
Hazopar

HTeT TYPYyXH 1 Hunpan 3 3 Wunnal 5 5 viungan 7 7 inngan

KYpCcaTKuy- yriy 1 fiunrava n=10 | _ . _ N _ _
napu n=14 Hunraya n=13 | iunraya n=12 unraya n=8 OpTUK N=7

OD3, % 59,07+0,95 | 51,30 £0,97** 51,23 £ 0,56** 49,17 + 1,13%* 49,37 £ 2,39** 46,28 +£2,37**
CDI19, % 16,86 £ 0,47 20,30+ 1,36* 20,77 £ 1,74* 22,254+ 1,21* 25,62 & 3,02** 28,57 £2,56**
CD4, % 38,57+ 0,41 29,90 + 2,19%* 31,08 +0,81* 31,08 +£0,79* 30,25 +1,36* 30,71 £2,27*
CDS8, % 18,21 £0,46 20,00 £ 0,79 21,54 £0,73 21,25+0,95 19,75 £ 0,25 20,57 £ 1,13
NPU 2,12+ 0,06 1,52 +0,13* 1,45 + 0,06* 1,47+ 0,07* 1,51 +£0,06* 1,50+ 0,15*

N30x: p — Ha3opaTra HUCOATaH MabIyMOTIAPHUHT UIIOHWIMIIUTH.
* - p<0,05; **-p<0,01

TagkukoT HaTWKalapu IIyHU KypcaTauku (3-xkaasai), Oapya TEKIIMPUITaH
rypyxjapaa CD3-xyxalpanapuHUHT HUCOWUN COHU aHUK KaMaWMIIKM Ky3aTHJITaH
(p<0,01). KacannukHUHT IaBOMHUIIMIY 7 WWIJAH OPTHK OYyiaraH OemMopiapja
Kywin udogaianran nacaui Ky3atwian (Hazopat rypyxuaara 59,07 = 0,95% ra
HucOatan 46,28 £ 2,37%)[4].

CD4 xyxalipanapu

(V)

TapKUOWHM  YpPraHWill, WMMYH THU3UMUHUHT YOy
MOMYJANUACHIA AHWKJIAHTaH Oy3WIMIIUIap Ha3opaT Typyxura Hucbaran Oapda
TEeKIIMPWITraH TypyXJapaa aHuK nacaiumgan panonat Oepaau  (p<0,05).
JlaBonanumgan onawH Oapya TeKmupuiran Oemoprnap rypyxjiapuga CDS-
XyKalpaTapuHUHT HUCOMI COHM Ha3opaT Typyxura HuUcOaTaH OIIWIITa
Mouumuru 6yirad (p>0,05). UPU ce3unapnu napaxana nacaiiras (p<0,05).

VIMMYHHUTETHUHT TyMOpal XOJaTHHH TaXJWJI KWIHII IIyHW KYpCcaTOuKH, Oapua
TeKmupwiran rypyxiaapaa CD19 xyxalipanapyu HAUCOMI COHMHHMHT aHUK OIIWIIH
ky3atwirad (p<0,01). Illyam Tabkuanam KepakKd, aHHWKJIAHTaH Y3rapuiuiap
MATOJOTHK >KapaHHUHT JaBOMUWINTUTA OOFNHMK OYNraH, SbHH WUMMYH TH3UMU
ym0y KYpCaTKUYMHUHT JHT KaMm Oy3WIWIIN KAaCaJUIMKHWHT JaBOMHMIUTH |
Wwirada Oynran Oemopriapia Ba OHT  KarTa Y3rapuimiap KacaUTMKHHHT

JTAaBOMUMIIUTHY 7 MWIIIaH OPTUK OYIraH OeMopiiapia aHuKIaHTaH[4].
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BK na ayroummynurter Ba B-mumdouuraap gpaoniurn

BbK Hu knaccuk ayTOMMMYH Kacayuluk cudaTtuaa tacHu(Ia MyMKHH SMac, aMMO
KacaJUuIMK 0ab3u ayTOMMMYH XycycusiTiapra sra. bK na B-numdouutinapaunr
yMyMHUH COHU ojaTaa Mebepuit O0ynca-na, ynap CDI13, CD33, CD80 Ba CD45RO
XOTUpa Mapkepiapu kabuw (¢aommamum MapKepiaapuHUHr omub Oopaértran
mukgopunn udonamaian [30]. BK O6ynran Oemopiapna, aHTHHYKIeap Ba
peBMaTou i OMWI KaOuW HMMYH-sJUTUFJIaHUII peBMaTtuk kacawukiapu (MSAPK)
OwiaHn OOFIMK KIACCUK VY3-Y3UHUHT XyKallpajapura Kapuid TaHayaiap
aHUKJIaHMaN1, aMMO aHTHAHJOTeNral €KUM IWUIMK KaBaT aHTUT€HJIapura Kapuiu
TaHayaysap Kabu XyXallpaHUHT [03aKM aHTUTCHJApUra Kapliu Y3-Y3UHHHT
XyXalipanapura Kapiuu TaHadanap xocaup [41,42]. Oxupru mnaitaa, IpoOTEOMUK
éunamysiapaad dougananran xonaa, bK 6ynran 6emopiapHuHr 3apaoOuna o-
HHOJIa3a, O-TPOMOMMO3MH, KMHEKTUH, CEJIEHHHW OOFJIOBYM OKCHII, 3cTepaza-D Ba
Sipl kapOokcu-TepMuHan cyOoOupauru kabw Vy3ura Xoc aHTUTCHJIapra KapIiu
TaHayanap aHuKiIaHau [43]. YmOy ¥3-Y3MHUHT XyXKailpamapura Kapuiiu
TaHAYaJIAPHUHT aKCapHsITH YBEUT OYnAran OeMopiiapAa aHMKJIAHTaH Ba YJApHUHT
KaCaJUTMK MAaTOT€HE3UIaru POy Xajlu HOMabIyM.

AyTOMMMYHUTETHUHT siHA OUpP MYXUM 3JIEMEHTU — Oy TYKHMMajap MOCIUTHMHUHT
oom komruiekcu (TMBK) renmapu Owinan Gornmukimk (major histocompatibility
complex (MHC)). Knaccux ayroummyn Oy3mnuumiapHuar akcapusitu TMBK 11
cuH( reHnapu OwiaH OOFMUKIUTH KypcaTwiran, bK puBoxxiaHumm sca KyIpox
TMBK I cund anturenu HLA-B51 6unan 6ornuk [43].

BK garm ayroaHTUreH-HoM3omjiapiaaH Oupu — Oy acocaH, TYp mapaa
XyKaiipanapaa aHWKJIaHAIUTaH, TYP napAaHuHr S-antureHugup (S-Ag). S-Ag ra
Kapun  T-xykalipalapyuHUHT peakUuusjiapd HMHCOH YBEUTUHUHI Xap XHI
Typaapuaa, my xymianan, bK na ydpaitnm [23]. S-Ag HUHT UMMYHOJAOMHUHAHT
sanuToIuIapu opacuaa nentun (aa 342-355, PDSAg) HLA-B monekynacununr B51
Ba B27 kabu coxamapura (aa 125-138, B27PD) romosnoruxk 6ymmu6, BK Ba
cnonamnoaptputaa (CmA) xeyaguran yBeut OuijiaH Oofnuk [36]. YOy snurton
CD4+ T-xyxailpanapy TOMOHHJAH TaKJIWM STWITaH Ba aHUKJIAHJIUTU cabaliwu,
TMBK I cund MonexkynamapuHUHI Y3/1apu aHTUIEH SMUTOIUIapra ailiaHaauraH
mozaen Takaud kunuHrad [17]. 1 cuH] aHTUrennapunu anuknaiguran T-
TuM@OLUTIIapY UMMYH XABOOHUHI TaOUMM KUCMHU OYJITraHauru cabaliu, yBEWT
oynran 6emopnapaa tosepanTaukHuHr Oy3mwmmimu PDS-Ag Ba B27PD-peaktus T-
muMbouuTIapyn YpTacuJard KECUIITaH peaklMs HaTHKacula lo3ara KeJWIId
mymkuH. Kusurum mynnaku, ¢akar opka yBeutu Oynran Ba BK Oynmaran
o6emopnapuunr T-mumdonutiaapu (HLA-B51 mycbar), ammo yBeUTCHU3, YBEUTOT'CH
nentuaiapra xxaBod 6epaau. by, PDS-Ag ra xaBo6 OepyBuM yBeas TPaKTHUHT
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xKuaauid Oy3unuiu Ba T-mumdonuTiapuHudr daoiamuimy, antu-B27PD ounan
KECHILTaH PEeaKusl yUyH 3apypiAUTruHU KypcaTaau.

Kon Tomupsap 3apap/aHUIIMHUHT NATOTeHe3H

2012 wmnpa AKID wusr Chapel Hill maxpuna xaOyn KWIMHTaH TU3UMIIU
BAaCKYJUTIApHUHT 3aMOHaBui TacHu@ura xypa, bK Koran cunapomu Ounan 6up
KaTtopa xap KaHjaail Typ Ba kanuOpaaru TOMHUpJApHHU 3apapiaiiuraH BacKyJUT
(¥3rapyBuan Typaaru BackyiauT) [38] nme6 TtacHudbnanraH, Oy KacCaJUTMKHUHT
TUCTOJIOTUK Ba KJIMHUK OCNTHJIAPUHUHT aTUNUKIUTUHU TaCAUKIAIu. XaKuKaTaH
xam, bK Ba Oolika TU3UMIIM BacKylIUTIAp ypTacujaa Oup HeuTa axaMUsSTIN KIUHUK
Ba THUCTOJIOTMK apkiap MaBxyd: 1) Oapua kanuOpnmaru apTepusi Ba BeHaap
3apapIaHUIIMHUHT OUp XWI HXTUMOJM (yMyMmaH OJraHja, BeHajlap Te3-Te3
3apapiiaHajid); 2) TOMUPJIAPHUHT OOIIKA SUUTMFIAHMII KacaJUTMKJIapura Kaparanjaa
aTepOCKIIEPO3 PUBOXKIAHUII XaB)U OIIMIIMHUHT WYKIUTH; 3) aHEeBpU3Malap
HIaKJUTaHuIIMra Oyiaran Ho€0 MOWMIUIMIHY, XyCycaH, YIKa aprepusicuaa; 4) TOMHUp
JI€BOPHUA TPAHYJIOMATO3 SUUIUFJIAHUIIHUHT NYKJIUTH.

BK na tpom6 xocui Gynuimura oiaubd KenaguraH KoaryJsiquoH OKUMJIa Y3ura Xoc
Oy3wiIuIUIap aHUKIaHMaraH. TpomOo3napHuUHr acocuit cababu — KOH
TOMUPJAPHUHT suunanumuanp. Kusurun mynnaku, bK na kon tomupnapaaru
uHpuUnTpaTIap aWHuKca HeWTpodwuuiap Ba nuMmdouuTiapaan ubopat. bomika
TU3UMJIM BackyhutiapaaH dapkiu ymapok, BK nma Oy xyxkaiipanap neBop uuujia
sMac, Oalku KYmpok ToMmupiap arpoduaa xoinmamanu. Knaccuk Tuzumiu
BacKyJuT/Iapra Kaparaijaa KynuH4a Heirpodun nqepmarosra yxmaiaurad BK garu
yui0y THUCTOJIOTMK TNEepUBACKYJIAp HWHOUATpalMs, MWUIMK KaBaT Ba KY3HHUHT
3apapiiaHMIIapuia, XaMmJla YIKa apTepusiiapy aHeBpu3Maliapua HaMoEH OYiraH.
Xyanu 1myHpad, HeWrtpodwimap Ba  JIUM@POUMTIApAAH  TapKUO  TOMraH
MEepUBaCKyJsIp  MHGUWITpATIAp,  "XaKUKWM"  BacCKyJUTHHHI  y3uUra  XOC
Ooenrmnapucu3, bBK Oynran OGemopnapna Tepu marepruss  CUHOBHHUHL
THCTOIIATOJIOTHK acocu xucobaanaau [39].

M. Becatti Ba Oomk. [30] ¥3 wunutapuna BK TpomOo3 amomarinapuHUHT
NaTOreHe3na  HEUTPOPWIUIAPDHUHT  Xajdl KWIYBYM  POJUHU  TaCAMKIAJH.
OxkcujnaHum cTpeccd Ba HeWTpouiuiap TOMOHUIAH  KHUCIOpon  (aon
METa0OJUTIAPUHUHT XaJJlaH Talkapu Kynm xocwi Oynumu HaTwkacuaa bK
oynran Oemoprnapaa GUOPHHOTCHHUHT TPaHCISALUUSAAH KEHUHTU Y3rapuiim
(xapOOHWIIJIAaHMIL) HUHT COAMpP OYnaumM Ba (UOPUHHMUHT IUIA3MHUH JIM3UCUTA
CE3TUPIIMTUHUHT Macaliuimm KypcaTwirad. YmlOy Hatwkanap bBK Oynran
O6emoprnapaa TpoMO IIAKIJIAHUIINIa HUCOATaH AHTUKOATYJISIHT JaBOJIAll 3Mac,
OaJIKW  MMMYHOCYIIPECCUB  JaBOJAIIHUHI  W)KOOUH  TabCUPUHU  KHCMaH
TymyHTupaau. bK HuHr 3ypaiininm 6ynran 6emopiapra, TpoM003 MaBKyIJTUTHIaH

KaTbHI Ha3ap, TUTIEPKOATYJISIHS Ba GUOPUHOIM3HUHT (haosuiamuiny xocaup[12].
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Tpom603 xaBQUHUHT OpTUIIM OuNlaH OOFJIMK OYIATraH TYpiH XWJ MPOKOATYJSHT
xoJjatiap, Macanad, C okcwin, S okcuiu Ba aHTuTpomOuH Il Takummmuru, V
omun (Jletimen) Ba mnporpomOun (20210A) renm wmytamusmapu Xam, bK
MPOTPOMOOTHUK XOJIATHra KYyMakjIallUIId MYMKUAH. V OMUJI Ba IPOTPOMOUH I€HU
MyTalUsICUHUHT TamyBurcu Oynran BK Gemopnapaa tpom0o03 xaBGUHUHT Oup
Heya Oop opTHILHU Kaita stwirad [31].
BK naroreHe3MHUHI 00IKA MEeXaHU3MJIAPH
BK HUHr MMMyHONATOT€HE3MHH YpPraHWIl yYyH TEHJAp OSKCIPECCUSICUHU
npoduiam ycynu xo3upru maitna O0ytyH reHoMHuHr JIHK-muxpouunmapunan
dorinananum €paamuna kymwtanwiaan. bBK 6ynran 6emopnapuunr xam CD14+
MoHouuTiapuaa, xam CD4+ numdouutnapuna MPHK vu mpoduinamna karbuit
ne6 xucoOnaHraH MymnapHu OoMuTHIN TaxawinaaH ¢oigananral  XoJjja,
JAK/STAT curHanuzauusiCHHUHT (HaoJUIallluIg aHUKJIaHId, Oy XaM TyFMa, Xam
OPTTUPWITaH UMMYHUTETHUHT (paoyutamuimugan ganonar 6epaau [9,43]. UOH-y,
DIIOKOKopTUkoua — peunentop Ba WJI-6, CDI4+ wMoHouuTiap TEHJIAPUHU
Oomkapuiga MyxuM axamusarra sra. J.M. Xavier Ba Oomk. [34] ummma BK
naroreHesuna Heuperynun curHanuzanus wynmu EGF/ErbB (Epidermal Growth
Factor/ Epidermal growth factor receptor) HUHT MIITHPOK STUIIM KYpCcaTHITaH.
Typk Ba AmoH TYAMK TeHOMJapu OVilmda  YTKa3wiraH TaJKUKOTIAp
MabIyMoTiapura acocad, bK Oynran Oemopnapna xyskadipamapapo anaresus,
MAPK (mitogen-activated protein kinase) curnamusauus itymnapu, TYO-B, ECM-
peuentopiapu  (extracellular matrix-receptor) Owmran Vy3apo  TabcupIiap,
KOAaryJsilMOH KacKaJHUHI KOMIUIEMEHTra OOFJMK (haoslaliuiif, MpoTeocoMalu
OY3WIMIUITADUHUHT T€HETUK XaBPu MaBxyd OYnuO, ylap KacaJUIMKHUHT
MaToOreHe3u1a MyXuM poJ yitHanau [35].
BK - tykumanap mocauruHuHr 0om kommiexkcu I cung rennapu (MHC-I-
Opathy) 6u1aH 60FIMK KacaUIMK cudaTuaa
Opnamnapna TMBK coxacu Ttapuxwii skuxarman OpaM JIeMKOLMTap aHTUTEHU
(uarmmzya HLA, Human Leucocyte Antigen) ne6 atanagu. HLA yura kuuuk coxa
dbapkimanaau: oupunun HaBOatna I cund, keiiun III Ba Il cund ned aramaguran
coxanmap kenmanu. 1 Ba 1l cundmap ne6 aramamguran, TMBK wmonekynanapunu
kognmaauran | Ba 1l cuH( TreHIapUHMHT WKKUTa TYIDIaMH — XyJKaikpa
UMMYHUTETUHUHT Mapkazui Vitmnuminapuaup. TMBK I cund monexkynanapuHusr
acocuii Bazudacu — OKCHUJ MOJEKYJaJapUHUHT XyKaiipa Huyuga OYJIMHUIIN
HaTW)KacUa OJMHTaH MenTuj]l pparMeHTIapuHu Oofjaml, xamjaa Oy MenTuIapHu
T- Ba HK-xyxalipa peuentopiapy TOMOHHZAH TaH OJIMHMIIM YYyH Xy)Kailpa
103acu/ia HAMOMUII THUII Ba KY3FaTyBUMHU 3apapCU3JIaHTUPUII YUYH KEHUHYAIUK
UMMYH  peakuusicuHd  Qaommamrtupunanp.  Opatna,  T-mumdonutiap
QHTUTCHJIApHU YJApHUHT JacTiaOKu Mmaknuaa Qapkiaid onmaiinaunap; ynap
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aHTUTeH-TaKJIUM KUIyBYM XyxXadpanap rozacuna TMBK wmonexkynanapu Ouian
OOfJIaHraH aHTUTCHJIAPHUHT (PaKaT KailTa UIILJIaHTaH NapyajapyuHu aHUKIanauIap,
0y TMBK TU3UMHHHMHT OPTTUPWITaH UMMYHUTET YUYH aXaMUSITHHHU TabKUJIAlIH.
SAxunga CnA yuyn "MHC-I-Opathy" (TMBK I cund rennapu Ounan OOFIUK
KacaJUTMKJIap) KOHIENIUACH MIIad 4YuKuiaran, oupunun HaBOatna — HLA-B27
Oowian Oornuk anHkuino3inoBur crnoHAWUT (AC), HLA-C*0602 Ounan OOFIHMK
temupatku Ba HLA-BS51 6unan 6ornmuk BK [1,15]. Ymby kacammmkiapHUHT
HaMOEH OYnumu TYycuK GyHKUMICH Oy3uiraH >xounap (Ofu3 OYIITUFUHHHT
IIWIIMK ~ KaBaTd, HWYaKiap, Tepu) €EKM OHHI KyWwIid SKHUCMOHHUM TabCUpP
KypcaTuiiagurat >xoisiap (mainap, my >KymiajgaH, Ky3iap, TOMUP JI€BOpJIapu Ba
KJIAlMaHJIap COXAJIAPUHHUHT KHYMK Tmainapu) Owian Oormmk. "MHC-I-Opathy"
KOHIEMIHUACH TYCUK Oopraniap (pyHKIMSICH Ba MEXaHUK CTpecC >KOoWiaapuja TyrMma
MMMYH DPEaKUUSCUHUHT OYy3WIMIIA KYNuHYa Ky4wid udoaalaHraH HeuTpodui
sumapnaduimn Ba WJI23 - WJI-17 YK UMTOKWMHJIAPUHUHT OpPTHUKYAa HILIA0
yukapwininy ounan T-mumbonutnapuauar CD8(+) ukkuiamuu aganTuB UMMYH
peakuusIapuHi YaKUPUIITH MyYMKUHJIMTUTA acociaaHaau, 0y 3ca KacaJTTUKIAPHUHT
3ypailuiiy  Ba KalTalaHumu OwWilaH sKyHJIaHaau. YOy KacaJUTMKIapHUHT
naroreHesn, TMBK I cundura 6ornanran T-mumdonutiapu OunaH OOFIUK, XaMm
TyFMa UMMYHUTET, XaM LUTOTOKCUK peaKUUsJIapHU ¥3 MUYUTa OJMIIMHU XHUCOOTa
oncak, "MHC-I-Opathy" Tyfrma Ba OpTTHpWIraH HMMYHHUTET Oy3WIUILIAPU
Ky3aTWITaH KacaJuIMKJIap YpTacuaaru opaiuk OYFuH OYnraH KacaulMk cudaruaa
tacHuaanumy MyMkuH. lllyHunr yuayH, ymOy Oy3wiunuiap TyFMa HMMYH
xaBoOu Xyxkaipamapu Ba T-nmumdonuTiap TOMOHUAAH MILUIA0 YMKapUIaJuraH
IUTOKMHJIApra Kaplld KapaTWIraH Tepamnusra >XaBoO OEpHUILIMHUHT SXTHUMOJU
kattagup[1].

Bexuer kacanuru 0yaran 6emopaapaaru ukku Ba oup 3anxupiau JHKra G-
CHH( AYyTOUMMYH KapIIU TAHAYAJIAPHUHT TabCUPH

IgG ¥3-Y3uHMHT XyKailpajapura Kapiuiyd TaHadajgap — Oy UMMYH TU3UMHHHHT
TapKuOui Kucmiapu 0ynuo, ynapHuHT paonusatu Oy3wiraHaa MMMYHUTETHUHT ¥3
opraHu3Mura HucOaTaH TaKOBY3M BYXXyAra kenaau. by Xonna, TakoBY3KOPJIHMK
ukku 3amxupau JIHK-cneunduk oxcunra nucbaran ummyHornoOynun IgG Hu
unuiad yukapum Owinad udoaanaHagy, y 3ca KaTbUil OelruiaHran sjaeMeHTiIap
OwnaH anmokana yilapHu WYK Kuianud. Xyxkadpagan tamkapu [IHKuunr acocuit
MaHOanapugaH OuWpu YIUK XyXKalpalap SKAaHIWTH XaKula JaIuuiap MaBxkKy/l.
ByHnnan Tamkapu, xap Oup Xykalipanga mactypiamral "y3 >KOHUTA Kacq KUaui"
MEXaHU3MH — aromTo3 MaBXKya. AMONTO3 TAMOWWIIM IIyHAAH UOOpaTKH, XysKaipa
y3 JAHK cunam "mmkactinaian", Ba cUrHayl MaHOAcMHU "OTHO, KaiTa uiuiaiauran”
daromuT-xXyKaiipanapra curdHan  b6opanu. Illukactnanran — Xyskaiipanap
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napyajapuHu  y3 wuuura oiradH (Qaromumiapaa 0apya KOMIIOHEHTHAp, IIy
Kymianaad, ukku 3amxkupiu JHK anuknananu[1].

Illy MyHocabar Guman 6m3 Y3P  Pecny6nuka — MXTHCOCTAIITHPHITAH
JIEPMATOBEHEPOJIOTHSI Ba KOCMETOJIOTHSl WIMHUM-aMainii TUOOMET Mapkasuja
(PUIBKHMATM) bexuer KacaJUIMTMHUHT ayTOMMMYH XYCYCUSITUHU aHUKJIAII
yuyH KoH 3apaoounaru ukku 3amxupiau JHK (ds/IHK) Ba 6up 3amxupmu JHK
(ssAHK) ra G (IgG) cund ayrouMMyH Kapii¥ TaHayajdapbHU YpraHuiira
KU3UKIUK[4].

Ymby 606xa bexuer kacammuru 6ynran 50 ta 6eMOpHUHI KOH 3apAoOuia UKKU
samwkupmu JJTHK (ds/IHK) Ba Oup 3amxupnu JHK (ssIHK) wu Vpranum
HaTWXKalapu 14 Ta aManuil COFJIOM IIaXCHApHUHT KypcaTKUwiapu OuiiaH
takkocsiaHaau. OJIMHraH MablyMOTIap IIyHW KYpcaTAWKH, bexuer kacamiuru
Oynran ymymuil rypyx OEMOpIApMHUHI KOH 3apao0ujaa JaBOJaHUIIIAH OJIJIUH
dsIHK Ba ss/IHK koHueHTpanusicu HazopaT Trypyxu MabiymoTiapura (p<0,001)
HUcOaTaH ce3WwIapiM Japaxkaja oOUraH Ba yjlap Ha3opaT Typyxujaaru
kypcatkuunapra Hucbaran 23,14 £ 0,76 Xb Ba 22,16 + 1,02 Xb moc paBuiiia,
ypraua 35,26 = 0,79 Xb Ba 31,29 £+ 0,68 Xb ra tenr 6ynran[4].

TagKuKOT HaTwxkalapu IIYHW KypcaTaauKd, YMyMUW rypyxzaaru bexuer
Kacayumuru Oynran Oemopmap koH 3apaobuma ds/I[HK Ba ss/IHK wumnuia6
YUKAPWINIIMHUHT OY3WINIIN Ky3aTWiaau, Oy yjap MUKIOPUHUHT OLIUIIM OWJIaH
udonanananad, xamjaa ayTOUMMYH JKapa€H pHUBOXJIAHUIIUMHU  KypcaTaju.
KeiinHuanuk, KacCaJNIMKHUHT JaBoMuinurura kapa® bexuer kacammuru Oynrax
o6emopnapaa Texkmupuiarad dsJ[HK Ba ss/IHK xonatunu ypranu6 unkauk. bexuer
Kacasumurn ~ Oynran  OeMmopiapaa ymi0y  KYpcaTKMWIapHU  KaCAJTTUKHUHT
JaBoMuiMrura kapa® VypraHum I[IyHH KYpCaTIWKH, JaBOJAHUIIIAH OJIJIUH
KaCaJUIMKHUHT JaBoMHUiIuru 1 Muiraya Oynran OeMOpJIapHUHT KOH 3apaoOuja
ds/IHK Ba ss/IHK (p<0,05) muknopu HazopaT rypyXHUHHHI KypcaTKUWiapu OujaH
COJIMIITUpPraHaa ce3wlapiu Jaapaxaja oOIllraH, Ba yjap Ha3opaT Typyxujaaru
kypcatkuunapra HucOaran 23,14 £ 0,76 Xb Ba 22,16 + 1,02 Xb moc paBuiiia,
ypraua 31,29 + 1,86 Xb Ba 29,80 + 2,34 Xb ra moc paBumiga teHr 6ynran. bexuer
KaCaJUIMTMHUHT AaBoMuinurd 1 Wungan 3 dwiraya O6ynran G6emopiapaa yuioy
KypcaTKuwiap JapakacuHU VypraHuumiga, ymoly rypyxzaard OemMopiap KOH
3apao0uja Kaldysl KUJIMHTaH/Ia, COFJIOM OJaMJIapHUHT KypcaTKuwiapura HucOaTaH
(23,14 £ 0,76 Xb Ba 22,16 = 1,02 Xb Moc paBumga, p<0,01) xam ds/IHK (34,31 +
1,74 Xb), xam ssJHK (30,21 £+ 1,08 Xb) KOHIECHTpAIUSICUHUHT Ce3WIapiu
Japakajia OlIMIIY aHUKJIaHIu[4].

Masbiaymotinapaan kypunuO TypuOauku, bexuer kacamnuru Oynran Gemopiapna
JaBOJIaHUII OonUTaHMIIMAAH 3 fgaH S5 Huwiaraya OydaraH Mynajnar OJAWH, KOH

3apnobuna G cuHd ayTOMMMYH KaplllM TaHadyajlap KypcaTKuuilapuja sHaja Ky4id
34



y3rapuiiap aHuKjIaHaad. MacanaH, ymlOy rypyxiaard Oemopriapia, Hazopat
TYPYXUMHUHT MabliymMmoTiiapura nucOaran (23,14 + 0,76 Xb Ba 22,16 £ 1,02 Xb moc
paBumiga) ds/JIHK (35,13 += 1,36 Xb) Ba ss/IHK (31,17 = 1,17 Xb, p<0,01)
MHUKJIOPUHHMHI CTaTUCTHK JKUXATIaH aHUK OLIMIIMN Ky3aTuiaau. bexder kacamiru
oynran Oemoprnapna IgG ayTouMMyH Kapild TaHayajdapu KypcaTKU4JIapUHU
TeKIIMPUIJIA, KACAUIMKHUHI JaBOMUWIIWMIUA S5 WWIAaH 7 uuiarada Ba 7 UWiaaH
OpPTUK OYJiraH uKKajia rypyxjaru 6emopriap KOH 3apaoduna, kaOysl KUJIMHTaH[A,
HazopaT T'YpPYXUHUHI MabiiymoTiapura Hucoaran (23,14 + 0,76 Xb Ba 22,16 +
1,02 Xb moc pasumiga), ds/ITHK kounnentpamusicu (37,99 + 1,29 Xb, p<0,01 Ba
39,83 + 0,73 XBb, p<0,001 moc paBumiga) Ba ssJIHK (32,60 + 1,51 Xb, p<0,01 Ba
34,16 = 1,15 Xb, moc paumga p<0,001) anuk ommmu ky3atunagu. [lyxu
TabKWJIAIl  JIO3UMKHM,  AaHUKJIAHTaH  y3rapuuuiap  [NaToJOTMK — JKapa€H
naBomuiMrura OOfIMK OyiraH, ssbHU ayToMMMYH IgG Kapiuu TaHadagapUHUHT
9HT KaM OY3WIHIIU KaCAJNTMKHUHT JaBoMuiyuru 1 vwirada Oyiran GeMopiapa
Ba JHI KYN Y3rapunuiap KacaJUIMK JaBOMUMWIMIKM 7 HWWIgaH OpTUK Oyirax
O6emopnapaa anukianrad. FOkopuparu mabiymoTnap bexuer kacamiuruga KoH
3appoouna ds/IHK Ba ssAHK ra nucbatan G cuH} ayTOMMMyH Kapiiu
TaHaYyaJIapu UIUIa0 YUKAPWIMIIUHUHT OY3WIMILIMHU KYpcaTaau.

Mynmait  kwinO, TAAKUKOT HaTWkKalapu bexder Kacasiurd ayTOMMMYH
xycycusitra sranuruau, Ba y ds/IHK Ba ss/IHK muknopnapununr ommuimm Ounax
udonanaHuIvHu Kypcaraau. AyrouMMmyH IgG Kapiuu TaHadaJlapuHUHT XO0JIaTHa
aHUKJIAHTaH Y3rapuiuiap KaCaJUIMKHUHT JaBOMUUIUTUTA OOFIuKaup[4].
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3-bOb. BEXYET KACA/VIM'MTHUHI' KIMHUK CUMIITOMATUKACH

bexuer kacayUIMTMHUHT TalIXUCH YHIOYy KacaJUTMKHU ypranuil Oyinua Xajkapo
rypyX TOMOHHUJAH MIIA0 YUKUITaH ME30HJIapra acociaHaau. AQTo3nu cTOMaTuT
Kylugard OeNTrWIapHUHI KaMHjJa WKKATacu OuslaH Oupra KeuraHja, TallIXuc
UIIOHYWIN Ae0 xucobaanaau[8]:

- )KMHCUM OpraHJIapHUHT KalTalaHyBUM sipajapu

- KY3JIADHUHT 3apapJlaHUIIn

- TEPUHUHT 3apapJIaHULLIN

- maTeprusi CAHHOBUHUHT WXKOOUI HATHXKACH

Me3zonnap benrunap

KaiirananyBuu ad)To3711 CTOMATUT Vun jaBoMua KaMuaa 3 MapTa
TaKpopJIaHaIUTaH, MUPOKop EKu OeMop
TOMOHHU/IAH QaHUKJIAHTaH KUYHUK sipajiap
(adpramap) Ba/€ku kaTTa spanap €ku
T'ePIIECCUMOH sIpajiap TOLIHIIH

Ky#inna canab yuiran Xap KaHjaad nKkuTa Oenry Onsad Oupra Ky3aTuiaranja:

JKuHcuil opraHgapHUHT KaiTalaHyBYd [ndoxop Ekn GeMOp TOMOHHIAH aHWKJIAHTaH
sipajiapu sipasiap €KU YaHJUKJIM sipajiap TolMaiapu
K¥y3napuusnr 3apapiaanuiim OdTanmosnor TOMOHU/IaH aHUKJIAHTaH

OJIIUHTY €KY OPKA YBEUT, TUPKUIILINA YUPOK
TEKIIMPYBH/IA IIUIITACUMOH TaHa/1aru
Xy>Kanpanap, peTHHaJI BaCKYJIUT

TepuHuHT 3apapiIaHuIIn banorar €mura etMarad Ba riIFOKOKOPTUKOU
TEepanusCUHU OJIMalIura maxciaapaa
mr(OKOp TOMOHUIAH AaHUKJIAHTaH TYTYHYAIH
spUTEMa, TICEBAOPOIITUKYIUT EKH TyTyHYa-
nydakyanm Tonmanap, akHeCUMOH TYTYHJIap

[TaTeprusi CHHOBHHHHT M>KOOHI HATHIKACH 24 — 48 coatyaH KelnH MH(POKOP TOMOHHIAH
0axoaHaau

Tepn Ba MWLIMK KaBaTAaru oejaruiapu

Orn3 OymJIMFM Ba JKUHCHI OpraHjap mMWUINK KABATHHHHT sIpajiu
3apapJjaHuILIapu

Anabuérna spanu kapaCHHHHT TYpJIM XWJI aTamanapu ydpaiiaw. MacanaH, SHT
KCHI' TapKaJraH HOM — OFW3 OYNUIMFH INMWIIMK KaBaTUHUHT SPajd 3apapiiaHHIIN
OwnaH Oup KaTopna, yjap CHMHOHMM cudaTuia UIUIaTuiaagd: adTo3Id CTOMATHT,
oru3 Oyuumuru adranapu, ahToznu sipajiap TOIMIMACH.

Kynruna Oemopiapaa KacaUIMK — OFM3  OYNUIMFM  IMWUIMK —~ KaBaTHHHUHT
KalTaJaHyBYM 3apapiiaHUIId OWiIaH OolIIaHAIM, SHHU OFU3JIard sipajap — oaaTiaa
BK HuHT 3pTa Ba yHUBepcan Oenrucuaup. JyHEHMHT Typnm MuHTakaitapuaa BK
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Oynran GeMopiiapja oFu3 OYIIIUFU MWIIMK KAaBaTUHUHT Spajiv 3apapiaHullIapy
gactotacu 92-100% Hu Tamkuia Kuiaad, gacTiabku Oenrn cudartuparu orus
apanapu 0emopiiapHuHr 47-80% na kyzarunagu. Kynunya katananyBuu adTosnu
ctomatuT (KAC) BK aunr tynuk udoaananran Oenruiapuaad Kyn Huuiap oiauH
coaup Oynanu. Mabnymku, OyTyH Kacautuk gaBomuaa bK 6ynran 6emopiiapHuHr
aturu 2-3% una Oy 6enru Ky3atuamaiau [1].

Viauammapn Te3 KaTTanalMIITa MOWMI OYJraH OFM3  Apanapd IIYHYAJIMK
OFPUKJIUKK, OyHJa OeMOop VYJIapHHHT 3YpaliuIny TaWTha OBKATJIaHOJIMAaNIu.
Spanap (adranmap) omatma capruim €KM KyJ paHr coxTa MeMOpaHa OwuiaH
KOIUIAHTaH Ba YeTJapy KU3WI. Yap ofu3 OVIUIUFY MWIIMK KaBATUHUHT UCTAJITAH
XKOoMuaa )KOMIAIUIIY MyYMKHWH, JIEKHMH KYTIMHYA JTyHXKJIap r03acuaa, THiaa, Jadiap,
MUJIKJIAp Ba IOMUIOK TaHIVal MIWUIMK KaBatujaa okoinamaau. Orup
3apapliaHulIap YYyH OTUIIHM KUWMHJIAIITHPAIUTaH OFU3-XAIKyM sipanapu
xocaup[1,8].

AlHaH ofu3 OYNIUIMFUHUHT OpKa JEBOpHIa sipalapHUHT >koinamumu bK ydayH
KYTIpOK ¥y3ura xoc xucoOmanaau, Oy auddepeHiman Tamxuc KyWHIIIa MyXuM
axamusTra sra. AQTo3/I1 CTOMaTUTHUHT KalTallaHUIUIApU Opacuaaru Opaiuk Oup
Heva XadTanan Oup Heva oirada n1aBoM 3Taau Ba bK Hu TamxucnamHuHr Xankapo
Me30HIapura MyBo(UK, ad)TO3JIM CTOMATUT KaUTAIAHUIIIADUHUHT YacTOTacu Oup
Munna xkamuga 3 mapra Oynumm kepak, Oy BK Oynran 6emopnapaunr 97% ra
xocaup [1,15].

KarTa, xuumk Ba repmeccuMoH sipanap (adranap) dbapkraHaau. Yiap outra €xku
kyn mukaopaa Oymumum MyMmkuH. Ly Ownman Oupra, adTamapHUHT Typaw Xui
BapUaHTIIApH Tai10 OYJIUIIl UMKOHU OOp.
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Opnatna, adramap roMmanok €Eku oOBal Imakira sra OynuO, ymap "temrud"
KYypuHUIIKUra dsra Oynumu €xku "Temrud OwiaH CUKUO YuKapwiran" OYyiuiu

MyMkuH. BK yuyH sHr xoc Oynran Oenru (85-99%) — kuumk adramapaup.
VYnapaunr nuametpu 10 MM nad ommaiiau Ba 7-10 KyH nuuja 4aHIUKCU3 OUTAIH.

T'epneccumon apanap (agpmanap) xam ydpaiau. Ynap nuametpu 1 nan 3 MM raga
OynraH Kym COHJM OFPUKIM adTaJlapHUHT KeTMa-KeT Maijgo Oymuiu OuiaH
taBcuGaaHuO, dYaHAWUK XOCWI KuiauO Outumm MyMmKkuH. Kudymk Ba KarTta
adranapgan dapkiu yinapok, reprneccuMmoH adranap HadakaT OFu3 Ba KMHCUU
OpraHJapHUHT MYTy3JaHMalJWraH MWUIMK TapaajlapuHu, Oalkud KY3 Ba CUUIUK
YUKApUIIl OpraHjiapuHu xaMm 3apapiaiu MmymkuH [11]. Karra adramap (quamerpu
1 man 3 cM raua) Kyna OFpHUKJIHM, YYKyppOK Ba ojaria OUTHUIIM YUYYH KYIPOK
BaKTHU Tajad kuianu (4 xadrarava), yaHIUK XOCUJ OYIUIIN OWIaH.

benrvunu (oru3 OyIUIUFU spaiapu)
ypraHa€rrania, TeKIUPUWITaH
O6emopiiap rypyxujaa Kuuuk adraiap
17 Tacuna (34,0%), karra adranap -
13 (26,0%) Ba 2 Tacuna
(repnieccumon) (4,0%) Ky3aTuiraH.
Vrrup Kuppanu (8HFOKIAp, MMCTA Ba
OolKanap) 03UK-OBKATIIAPHU
MCTEBMOJI KMITUII Ba CTOMATOJIOTUK
MyoOJIaKaJlapHU OaKapuIll

Mnk bTanap KatTa acpranap HATWXKACUAa IWJUIUK KaBaTIapHUHT
B repneccumoH agptanap IMUKACTIAHUIIIN [8] .

R E R K EE
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KuHcHuil opranJIapHUHT pajapu
Kuncuit opranyapausr sipanapu — BK HUHT UKKWHYHY SHT KYT TapKaJiraH Oelrucu
o6ymu6, 50-85% xomnapaa yupaiau. Kacannmukauar Oupunuyu Oenrucu cudaruia
KUHCHUH oprad sipanapu 6emopnapHuHr 21,7% una Ky3aTuiaau.

JKvHcuii opraHjapHuUHT spajiapy OFU3 OVIUIMFUIA OKOMWIAIIraH spanapra
Kaparaija *yJla OFpHUKJIH, KaTTapoK Ba YyKyppoKAup. YIap KynuHua OUTTajJaH,
JIeKUH OWp HeuTa, OBAJCMMOH €KW TyrmMa KaOu JyMajioK IIakKiija, Ba TyOu capuk-
KHU3WJI paHITa ora OYJIraH aHWK 4erapa Yu3ufry OWiiaH XxaMm OYIuIuiapu MyMKUH|7].

OpkakiiapAa >KMHCHA OpraH sipajiapu
Owran Oup BakTAa OIUIUIUMHUT Ba
HaTWXKala OCMyMITIUK PUBOXKIAHUILIN
MyMKuH [1]. Spanap nepuanan coxana
XaMm  oKoinmamumu - MyMKuH.  OfFu3
OYIITUFU Ba JKMHCUW Opraliapjaru
apanap BK 6ynaran 6emopnapuunr 15%
Ja OMp BaKTHUHT V3uja maiijgo Oymanu

[11].

Opkakiiapaa spajlapHUHT ad3an Kyprad xounamumu — Eprok (89%) Ba xuHCHI
onat (5%), aénnapna — xarra (71%) Ba kuumk sxuHcuil nabdnap (10%). SApanap
omarna 10-30 kyH wumaa Outanu, kartaidapu (1 cm gan optuk) 90%, KUUUKIApU
49-54% xonnapaa YaHIMKJIAp KOJAMPAAU. AJIOXUJa XoJulapa sipajap HIyHYaIuK
KaTTaky, yJap KYNoJl YaHAWKJIap TMaigo Oynumm OuilaH Kedaauran OyTyH
BYJIBAHUHI 3apapjaHuIIUra oaud Kenuiyd MyMKHH. Aénnapaa >KUHCUHN
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OpTraHJIApHUHT Spajly 3apapiaHUIIapy JUcNapeyHHsra ((KUHCHM aloKa Maituia
oFpuKJiap) onud kemaau[14].

TaakukoTIapUMU3 HATWXKANApU IIYHU KYpPCATAMKW, KIMHMK MaH3apa Xap IOUM
XaM KacaJTUK OeNrwiapu MakKMyacMHUHT udopanaHuiiyd OuiiaH Oup Bakraa
maksutanMaiiau. Kacamnuk y €ku Oy Oenrugan OonIaHUIIN MyMKHH.

BolunaHFMy cuMnToMnap MacanaH, oru3 OyUUIUFH spaiapu
100,00% =
gt nactiadku Oenru cudartuna 32 ta
mox  64,00%
70,00% ]
wom | (64,0%) o6emopna, KUHCUM
50,00% -'
d 0,

Yo / it opraniap sipacu - 16 Tacuaa
e | 4,00% (32,0%), 2 Tacuma 3ca OUPUHYH

Oru3 67 Kurcui N

bl AR S G 6enru aprpur (4,0%) 6yaran(13].

¥ 32 6emop 16 6emop 2 Bemop

XKuncuil opransapHuUHT spanapu KyOuHYa OFMU3 OVIUIMFUAA SPO3UB-SIpaiv
AJIEMEHTIIap PUBOXJIAHTaHUIaH KeWWH naigo 6ynran, ammo 32,0% xomiapaa ynap
KACAJUTMKHUHT JAacTiabku Oenrucu OynraH. Spanap KaTTuk, 4deriapu OYpTuO
YUKKAH, aCOCH KYJpaHr-Allnj, KYNMUHYa KacMOK €KHM SKCCyJaTHB mapja OuiiaH
KOIUIaHTaH, acOCaH 3pKakiapaa, éprokaa 14,0% Ba sxuHcuii onatr taHacunaa 4,0%,
aénap TallKW >KUHCHUI opraniiapuaa sxoinamran| 13].

lynunrnek, OW3 spaHUHT KUH IIWUIMK KaBaTuja Ba OayafoH OYiiHHMIa
KOWJAIIUIIK OMIIaH OOFJIMK SITOHA XOJIATHU Ky3aTraHMu3. JKUHCUIN opraHjapHUHT
KalTanaHyBYM sipajiapy, OFU3 OVIIIUFY sipajlapura Kaparaija Kam OoFpuKiu 0yiuo,
onarna 3-4 xadra nuuga Tyzanubd, 6apya xojariapia YaHIUKIAP XOCHUJ KWIJITaH.
Kun Ba OauyazoH OVilHM sipanapu KYNHMHYA aIOMATCU3 KEYraH, IMIYHUHT YUyH aén
O0emoprnapna oiHanap €paaMuia TEKIIMPUI, KOJIMOCKONMUSHM YTKA3WIl KaTTa
axamusaTra sraf13].

BK HMHTI MUKPOOHOJIOrMK MaH3apacu

Cyurru yH WMIUTMKIAp 1aBOMHUJIA MOJEKYJsSIp OMONOTruUs, 3JIEKTPOH MHUKPOCKOIHUS
coxacuJaru IOTyKJap Ba OJaTAa, SJUIMFIAHUII >KapaéHUHUHT PUBOXIIAHUILINTA
cabab OynraH, 1y >KymjagaH, TYKAMAaJIapHUHT SPO3UB-Apaid 3apapiiaHUIINTra
oNM0 KeNaJuraH MUKPOOPTaHM3MJIAPHU aHUKJIAIIHUHT FOKOPH TEXHOJOTHUSIN
yCYJUIAPUHU SIpaTull Tyaliau, yporeHuTal TPaKTHUHT MHUKpO(dIOpacu Xakuaaru
TacaBBypJIapUMH3 KV )KMXATIaH Y3rapau.

FOxopunarunapuu xucoOra oiral xosja, ymoy TaJKMKOTHHUHI MaKCaau KUHCUU
OpPraHJIApHUHT  SPO3UB-SApaM  KaCAUIMKIAPD  PUBOXIAHMUIIMHU  KY3FaTraH
ATUOJIOTUK OMUJUIAPHU YPraHUII 3]IH.

JKuHcHil opraHaapHUHT TypJIM 3pO3HUB-Spajiu KacaJUIMKJIapHura YajuHrad 55 ta aén
PUJIBKUATM na xypukiaan yrkaswiau. Ynapaad 9 aénpa “Apanmu nuogepma”, 4
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tacuna - “Tokcukonmepma”, 12 rtacupma - “bexuer kacamnmuru”, Ba 27 Tacuua
“Kuncuit repmec” tamxucu KydWwiaran. Tamxuc KIMHMK Ba jJabopaTopus
KypcaTKuwiapyu acocuja KYWWiIraH Ba THUCTOJIOTMK  TEKIIUMPYB  OwuiaH
TacauKJIaHraH[8].

Maptnu natoren mukpoduopanu (LLUIIM) ypranum makcanuna I13P man daxar
cudarnu Oaxonam yuyH doigamaHuml kam MabiaymoTra sra, yyHku LIIIM xam
MaTOJIOTUK MIapouTaa (Karra MHUKIOpAA), XaM MebEpuil xonaTda (YeKIaHraH
Mukaopaa) maexya. [y mynocabar 6unan, [IIIM ky3raTaaurad kacayulMKJIapHU
tamxuciam Basupacu MyxuMm Ba gomapoaup. Iy ca6abiau, PUJIBKUATM
naboparopusicu  “@emodop-16” Ttect tmzumu (JAHK-Texnomorusi, Poccus)
épaamua KMH AMCOMO3WHU TamxuciaanHu oommaau| 15].

JIHK HEM akpaTuin uiaoBa KWJIWHTaH WypuKHOMara MyBo(UK ycyJ Oyinda amainra
omnpmiau. Ammiddukanus “JJHK-Texnonorus” koMnaHusiCH TOMOHUIAH UIILIIA0
yukapuiaran “@emodiop-16” Tymmamu €paamuaa  peand  BaKT  pPeXKUMUIA
yrkazunau. Ymoy TymiaMm 12 Ta CHHOB y4YyH peakTHUBIAp MaXKMYacHHH, NIy
KyMJIaJlaH, WKOOMI Ba canOuil Ha3opaTHU, ¥3 WUMra oyiaau. 25 Ta KypcaTKud
AHUKJIAHAIM: MUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT 23 Ta TypyXH, MaTepuaj OJIUII Ha30paTH Ba
yMyMHil OakTepuall wmacca, OpoOupKajapaaH Oupura amIimiu@ukanus y4yH
apanammara, [I3P camapagopiaurunu Oaxonam y4dyyH MYJKaUlaHTaH, HWYKU
HazopaT HaMyHacH Kymuiaaau. TaaKuKoT yuyH MaTepual cudaTtuia KHHHUHT OpKa
rymO0a3u Ba ©OadagoH OYWHM KaHAJTUHUHT OSOUTEIMUCHIAH KUPUHAWIAP
KyJITaHwiraa[7].

JIMarHoCTUK TECT HATWUXKAacu KUH MUKpodJopaclu TYypUHH TaBCU(IOBUU
auarpaMMa IIaKjiujaa oiduHrad. Mymiak (IIapTiv maToreH OpraHu3M OakTepual
MAaCCaCHUHMUHT OJIMHTaH KypcaTkuuiapu jorapudpmiapuna LgiollIIIM) Ba HucOuit
KypcaTkuwiap (WapTid MAaToreH opraHusM ymymuid Oakrepuan (IIIIM)
MAaCCaCHUHHUHI OJIMHTaH KypcaTKuujlapu Ba ymymuil Oakrepuan macca (YbBM)
norapudmnapuaaru ¢apk) xucodsad uukwiran — (LgoIIIM — LgioYBM).
Candida spp., Mycoplasma hominis, Ureaplasma spp., Mycoplasma genitalium
MyTJIaK KuiMatiaapaa 6axoJaHau.

[ITTM HUHT MaBXyUIMTH, YHUHT MUKIOpPU Ba yMyMuid 6akrepuan maccara (YBM)
HUcOaTaH JIaKTOOaKTepusIap MUKIOPU XUcoOra OJIMHTaH.
MukpoopranuzMiaapHUHT 23 Ta rypyXu Kyluaaru Typiapra OyauHIraH:

1. ®akynTaTuB-aHA3pPOO MUKPOOPTaHU3MIIAD:

Enterobacteriaceae ounacu

Streptococcus spp.

Staphylococcus spp.

2. O0nurar-aHa’po0d MUKpOOpraHU3MIIap:

Gardnerella vaginalis + Prevotella bivia + Porphyromonas spp.
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Eubacterium spp.

Sneathia spp.+Leptotrichia spp.+Fusobacterium spp.
Megasphaera spp.+Veillonella spp.+Dialister spp.
Lachnobacterium spp.+Clostridium spp.
Mobiluncus spp.+Corynebacterium spp.
Peptostreptococcus spp.

Atopobium vaginae

3. ApOsx>KUCUMOH 3aMOypyFiap

Candida spp.

4. Mukornazmanap

Mycoplasma hominis

Ureaplasma (urealyticum + parvum)

5. IlaToren MUKpoOOpranusmiap

Mycoplasma genitalium[7].

bu3 Texmupran Gemopiap opacuja KaiTamaHuuuiap acocaH bexuer kacamiurw,
MUOJIEpMHUS Ba KUHCUH reprecaa, 12 oil naBomuaa yprada 2-3 MapTa Ky3aTHITaH.
Mynunrnek, Kyiuaaru oenarunap: kuuumuim — 8 (24,2%), oFpukiImiIdK O6apya 55
ta (100%) xomatma, aummmm xuccu — 15 Ta (45,4%) Xonataa Ky3aTHIITaH.
KacannukHuHr 3ypaiiuiim OunaH ofpuKIMIMK KaMaiub OopraH, 3XTUMOJ Oy WYKU
opranjiapfa KaCaIMKHUHT sSHAaJa OFUp OCNTWIapUHUHT  IIAKIUJIAaHUIIHHU
AHTJIATUIINA MYMKUH[8].

bemopnapuunr ymoy rypyxu opacuaa aémiapHunr 40% pga, acocaH, XHHCHM
reprec Oynran Oemopiapnaa, 3po3us aHukKiIaHraH; koiaraH 60% na spamap
aHukiaHrad. JKuHCUM opraHjnapHUHI sipajlapu oAaTna KaTTUK, deriapu OYpTuo
YUKKAH, aCOCH KYJpaHr-Allnj, KYNMUHYa KacMOK €KHM JKCCyJaTHB mapja OuiaH
KOIUIaHTaH, acOCaH TalllKU >KUHCUW OpraHjiapujaa *oujamran: aémuiapaa — Karra
Ba KWYMK >KUHCHUW nabnapuna. byHnan tamikapu, KuH, 6adajoH OVilHM, AWIIOK,
CUIAMK WYIIapu, aHyC, 4YOT, YOB Ba COHJIAD MYKHU F03aCH TEPUCUHUHT spajlapu
Ky3atuirad. JKMHCUN OpraHJapHUHI KalTallaHyBYM sipajapu, OFU3 OYILIUFUra
KaparaHjua, Kam OFpukiau OYynub, omarma 2-4 xadra uumpa Tyzanud, Oabi3uaa
YaHAMKJIapHU XocuJl Kuirad. KuH Ba 6avyanon OYiiHM spanapu KYNUHYA aJJOMATCU3
Keurad, UIYHMHI Y4YyH aén Oemopiapjaa oWHanmap ¢&paaMuaa TeKUIUpPHIL,
KOJIMOCKOMMSIHU YTKa3uIll Karra axamusarra sra. bab3u aémnapna (20%) BakTu-
BaKTH OWJIaH KaJTHpall, UCUTMAaiall Ba peruoHap JuMQaaeHonaTus Ky3aTUiraH.
bab3u xomnapaa (10%) cypyHKaIM >KMHCUW OpraHjiap spajapud KaTTa Ba KUYHUK
KUHCUI Jabnap, 4oB-COH Oypmacu coxacuga "MUHYC TYKUMa"' CHUMIITOMMIa,
TalIKW KUHCUU Opranjap/ia YaHAUK Ba >KMHCHM JIaOJapHUHT TeHIMJIMIIura cabad

oynran[8]. T'mcTomoruk TeKmMpyBIa Maiia KOH TOMHPJAPU DHAOTEIHUAI
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XyKapalapuHUHT WA~ OWiaH, TOMHpJiap EPUFUHUHT EMWINIIA  Ba
CYpYHKalll SJUTAFJIAHWIT TICPUBACKYJSp HWHPWITPAIMACH aHWKIAHAAW. bab3u
XOoapia TeHUTal  SpajJapHUHT  OWOICHSACH  HOCHEIU(PUK  SULTHFIAHHII
Y3rapuluiapuHd aHUKIAId MyMKUH.

Maptnu naroren mukpodnaopanunr (IOIIM) "demodnop" Epmamuna I13P-
JIUArHOCTUKACH MablyMOTiapura OuHoaH, Tekmupwiran 55 ta aéngan 11 tacuna
(20%) nopmouieno3 anukianrad. Ly Owunan Oupra, 6ytyn LHIIM Hunr nacr
tutpiapu — 6 Ttacupa (54,5%) Oynaran. 6 Ta Oemopna (54,5%) Ureaplasma
(urealiticum+parvum), siua 6 Tacuaa (54,5%) Candida spp. 3amMOypyFiIapUHUHT
yerapa THTpJIapH aHHWKJIaHraH. AHa’poO MuKpoopraHusmiap 3 Ta Oemopnaa
(27,3%)  dyerapa  TUTpiiapja  aXpaTWUITaH. Tekmupunran  aémiapaa
JaKkTo0akTepusiap MUKIOpH Kamaiiran[13].

AHaspo6 HomyBozaHaTmiMK 9 Ta aénma (16,4%) anuxnanrad. Gardnerella
vaginalis, Prevotella bivia Ba Porphyromonas spp — 5 Ttacuma (55,6%),
Eubacterium spp. (55,6%), Mobiluncus spp. Ba Corynebacterium spp. — 2 Tacuaa
(22,2%), Atopobium vaginae — 3 tacuma (33,3%), Megasphaera spp./Veilljnella
spp./Dialister spp. — 1 Ttacuna (11,1%) axparunran. bynnan tamkapu, Candida
Typu 3aMOypysiapu 6 ta (66,7%) O0emopaa, Ureaplasma (urealiticum-+parvum) 7
ta (77,8%) 6emopaa anukaanau[13].

Aspo6  HOMmyBozaHaTowiamk 8 Ta  (14,5%) Oemopma  aHUKJIAHIU.
MukpoopraHU3MIIApHUHT KyHUAard rypyxJjapu aHUKIaHIu: Streptococcus spp 5
tacuna (62,5%), Enterobacteriaceae 4 Tacuga (50%). Yura 6eMopaa JUarHOCTHK
TUTpaa 3HTepobOakTepusuiap Ounan Oupra Ureaplasma (urealiticum + parvum)
aXpaTHITaH.

1-xaaBait.

Anuknanras ITIM ra 60FauK X0J1/1a MUKPOOHOIIEHO3 TypJiapu

MukpoOuoIeHo3 TypJiiapu - 55 Tta 6emop =
AHas’pob 9 16.4
Aspob 3 145
Apanain 27 49,1
Hopmoruienos 11 200
Kamu 33 100

Anpob-anas’po6 (apamamr) HomyBo3aHaTIuiIuk 27 (49,1%) OGemopnaa aHUKJIAHIIU.
VYHra Kyiumaru MUKpoopraHusmiiap ca6ad Oyaran: Streptococcus spp. — 5
tacuna (18,5%), Staphylococcus spp. myHunraex, 6 Tacuma (22,2%),
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Enterobacteriaceae 3 Ttacuma (11,1%), Gardnerella vaginalis/Prevotella bivia,
Porphyromonas spp., mynunraex, Eubacterium spp. 12 Ta tekmupuiaran 6emopaa
(44,4%) axpammb® uyukau; Atopobium vaginae 2 (7,4%), Megasphaera
spp./Veilljnella spp./Dialister spp. 1 Tacuma (3,7%). Lllynunraex, 5 ta aénna
nuarHoctuk tutpaa Ureaplasma (urealiticum + parvum), 7 Ttacuma (25,9%)
Candida anuknanran.JlakroOakTepusuiap coHura Kkapad Typiau Oapaxkajaaru
TUCOMO03 TAIIXUCH KYWHJITaH.

JIncOMO3HUHT AKKOJ MdoaIaHraH apaxalapuia:

* IKKOJT udoganaHTrad adpo0-aHa’pod (apanai) qucouos 27 6emopuuHr 11 Tacuaa
(40,7%);

* sIKKOJI uoananran ana’po6 aucomo3 9 ta 6emopaan 7 Tacuna (77,8%);

* sikKOJI uomananran a’pod aucouo3 8 6emopaan 3 tacunaa (37,5%) (2-xanasan).

2-xaaBall.
Anurknanras LITIM ra 6ornuk xoiiia udoaananrad 1ucOU03 Typiapu

Hucouos typiapu n %
AHa3p0o06 n=9 7 77,8%
Aspob n=8 3 37,5%
Apanai n=27 11 40,7%
Kamu n=44 21 47, 7%

Kypub typranummsaex, Kynm XoJuiapaa Oy3WIHIIHUHT SKKOJ H(oJamaHTaH
napaxacu aHa’poO MmuKpodopa TOMOHra cuipkuraH. JlakrobakTepusiigap mact
TUTpAapu, udoJananrad Japaxand 6apya aémiapaa XxaMm apajaml Imakiapaa, Xxam
aHa’po0 Ba ad’po0 makwiapaa anukiaanrad. Iy Ownan Owupra, Oapua
aHUKJIaHQJIUTaH  BasusATiIapaa Xam  (dakyaratuB  a’pod, XaMm  aHa’poOd
MHKPOOPTaHU3MIIAPHHUHT CE3UJIapiii OlnImuy Ky3atunaau[13].

Oxopuna cana® VyTunran Oapuya MuKpoopraHusmiapiaH dakat QakyaTaTuB
a’pobnap (dHTEpoOakTepusiaap, CTaQUIOKOKKIAp, CTPENTOKOKKIAp) amaaui
naboparopusi MIAPOWTHAA MAJaHWN paBHIIA AHWKJIAHWIIN MyMKHH. bapua
aHad’poOJap KAaThbUi aHa’pod CTHINTUPUIN IIAPOUTIAPUHU, Y30K HHKYOAIlws
MyIIaTIapUHA SpATHIIHU Tanad Kwiagu, OUp KaTop MHKpPOOpPTaHM3MIIap dca
STHINTUPHII KUHUH Oynraniapra xupaau. Mukpockonuk xuxataaH Gardnerella
vaginalis Ba Mobiluncus Spp.HM aHUKJIAUIHUHT 3XTUMOJIM IOKOPH, YyHKH Oy
MUKpOOpraHu3Mjap Oup KaTop ¥3ura xoc xycycustiapra osra. Konranmapu
MOp(HOJIOTHK Ba THHKTOpHAN XyCyCHSATIapAa >KyJAa yXmamaap, Oy 9ca
MUKPOCKOIUSHA WIIOHUO OYIMaiuran JUarHOCTHKa yCyJura ainantupanu. by
Gardnerella vaginalis Ba Mobiluncus spp.ra kaparanga OakTepuasl BariHO3HUHT
y3ura xoc Mapkepu Oynran Atopobium vaginae HU aHUKJAIAa alHHUKCA
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myxumaup. [emak, Oyrynru kyHaa “@demodiop” TecT THU3UMH EpAaMuja
VTkazwiaaurad [I3P-guarHocTvika 5SHT  MIIOHYWIM, TYUIYHUII Y4YYH OCOH
JMarHOCTHKa ycynu xucoomanaau[13].

[llynnai Kuaub, aMmalira ONIMPHITal WIMHI TaJKUKOTIAp HATHKaJTapUHH, SPO3UB-
gpaid  3apapjaHUlUIApDHUHT  KIMHUK ~ XYCYCUSTJIADMHU  TaxXJWJd  KUJIMIILL,
nabopatopusi TaAKUKOTIApH MabIyMOTIapUHM XHcoOra oJiraH xoJijaa, Ou3
Ky3aTraH TapAHepeiié3 Ba  ypeaMHKoIulazMaiu HHPEeKuusuiapu  OuiiaH
KacuUIaHUIIHUHT  kynawuimu, LIIIM  ydyH  Kynad — mIapOWTIIAPUHUHT
MaBXyJIMTHAA, MAaTOreH XycycusaTiapra sra OVJIMIIM MYMKHH JeraH XyJjocara
KeJIMIIUMU3 MYMKHH, Oy Xoil OyHmail OeMOopJapHUHT  HMMMYHOJIOTHK
y3rapuiuiapuga MyXuM pos yuHauau. byHIaH Tamkapu, FOKOpUIa KypcaTWiIraH
KY3FaTyBUWIAPHUHT SMUTEIUICUTa TaKOBY3JIM TabCHUP, YJIAPHUHT 3PO3UB-SIpaliv
KapaCHJIApHUHT Kelu0 YMKHUIIM, aBX OJIMIIM Ba KaWTalaHUIIUAAru pPOJUHU
HWCTUCHO KWJIMauau[6].

TepuHuHI 3apapjaHu A

Tepu Genrunapu BK O6ynran 6emopnapuunr 38-99% wuna yupaitnu, 6ab3u Oup
xynyauii  ¢apkiaap Owunan [11]. YmlOy OenrunmapHuUHT Joupacu >KyAa KeEHT,
KyMIIQZAaH: TYTYHYQJIM JpUTEMara yxmaiml y3rapuuuiap, KaWTaJlaHyBYHd
nceBa0GOIITUKYIUT, TyryHYa-my(dakyaid TolIMalap Ba aKHECHMOH TolIMaiap
('K Tepanmsicu 6Yynmaranja), Kyn MIaK/UIM dpUTeMa, OyJi€3 HEKPOTHUK BaCKYJIUT,
nainacjiaHaJiurad mypmypa, raurpeHacuMmon nmoaepmus. [lly 6unan Oupra, Outra
Oemopia TypJid XWJI TOIIMajgap Ky3aTWIAIIM MYMKUH, YJApHUHT OJHT Ky
TapKajiraH KOMOMHAUMsACH — TYyTyHY&JId »HpUTeMa Ba TyryH4a-nydakdanu
tomManapaup [11,15].

bus TEKITUPTraH o6emopnapaa acocaH
nceBaopomukyuT - 12 ta (24,0%), TyryHda-
nydpakyanu syementnap - 6 tacugma (12%),

akHecMMOH TomManap - 1 Gemopna (2,0%) Ba
TyryHyanu odpurema 7 Ttacunma  (14,0%)
Ky3atuiaras[13].

Tyryndanu sputemara yxmam y3rapunuiap bK
Oynran OemopnapHuHr TaxmuHadH 50% na
yupaiiaiu. OHr Kynm okoWnamumu — Oy
OONAMPIAPHUHT OJJ 103acH, TYNUKIAp, Kam
XoJuiapaa — 103, Kyuiap, aymOa coxacu. Yiap
CUMMETPUK Tapkaiumra wMouuia. KynuHua
aémnapna anukianaau (70%) Ba 1-6 xadranan
CYHT YTHo KeTaau, KOJIIUK

TUTIEPIIUTMEHTALIUAHYN Konaupaau|[1].
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BbK na TyryHuanu sputemara yxmam y3rapuiuiapHUHT MOPQOJIOTMK MaH3apacw,
allHuKca Keuku Oockuuja, Oolnka KacaUulMKiIapjaaryaaH ¢apk KuiMaiaud Ba
IIYHUHT Y4yH JadddepeHinuan AMarHoCTHKaja >KUIAUM axamusTra sra sMac.
['ucronatonoruk HyKraum HazapaaH, BbK nga tTyryHwanu ospuremara yxmiain
Y3rapuilUIapHUHT 3pTa OOCKMYM acoCaH CeNTaj MAaHHUKYJIUT cudaTuia HaMOEH
0ynu6, HelTpoduIapHUHT HdoaanaHraH UHPUIATPAUUACH, alHUKCA ACPMAHUHT
IOKOpY Ba MACTKW KUCMUAArd KOH TOMHUpJiapHu aTpoduia Ba SPUTPOLUUTIAPUHUHT
TOMUpJIAp/IaH TallKapura okuImM OwnaH kedanu. Keuku Oockuuna aumdonurap
UHUATpATIAp YCTYHJIMK Kujaau. bab3ujga KOH ToMHpiapaard sUUIHFIaHUII
y3rapunuiapy TpomMO Xocua Oynumu  Ouinan Oupra kewaaw. Hedrpodun
NepuBacKyyIsip MHGUATpaus €EKu HEUTpodun HHPUITPAUUSIN BACKYJIMTHHHT
Mapxymiuryd, bK narm TyryHuanu sputemMaHu KJIACCHK TYTyHYaJId 3pUTEMaJiaH
aXpatud Typaauran Myxum xycycustaup [13].

Tyrynua-nygakyanu Tommanap, nceBIoQoUTMKYIUT Ba aKHECHMOH TOIIMaap
o6emopnapHuHr 65-96% na yupaiiau. bexder kacayuru €UUIMK MaWTaa WK
MapoTtaba Te3-Te3 naigo Oynumm cababnu, oanuil XycHOy3apiap XaMm XyIIu Iry
naiTaa Kyzaruica, Tomma acaujaa bK Oenrvcu 3KaHIUTMHUA TYUIYHHUII MYXUMIUD.
bab3u myamnupnapauHr ¢ukpura kypa, QoyuiMKyisp Oyimaran Touimanap,
IIYHUHTIEK, TaHA Ba KYJI-OEKJIAPHUHT Tepucuaa xonnamumu — bK yuyH kynpok
y3ura xocaup, oaauii XycHOy3apiap 3ca KYIpoK 103 TepUCUHU 3apapnaiinu [1].
Kyn itmnnap naBomuzaa, bK na tyrynua-nydaxdanu tommanap 10KyMiId OyiMaran
Tommanap Ae0 xucoOjlaHraH, aMMO TaAKUKOTIap MydakdyaJapHUHT TapKuOu
crepun smaciauruiu kypcatau [1]. BK 6ynran OemopnapuHunr nydaxyanapugaH
kynuHua Staphylococcus aureus Ba Prevotella spp. onmunran. BK nma tyrynua-
nydakyaau 3apapiiaHUIIIapHUA TUCTOINATOJIOT UK TEKIIUpUIIA, cou
dbomnukynanapu arpoduaa Ba SOUAEPMHUCIAH OUPO3 YYKYPpOK HeUTpodun
uHbUATpaTIapyu aHuKJIaHaau. Heltpopuinap gepmagaru KOH — TOMHUpIAp
atpoduga xaMm Ttonmiaav. bab3u myannmudrapHuHr (QuUKpura kypa, TyryH4a-
nypakyaiaum Tepu Yy3rapunuiapu acocuHu OemopnapuuHr 43,5-70,5% wuna
JEUKOUMTOKIACTUK BACKYJIUT TAIIKWII KuJrad [1].

BK nunr Oomika MabiyM OYiraH Tepu ajJoMaTiiapura SKCTpareHUuTal Tepu sipajiapu
Ba Sweet cuHIpOMHra Vyximiaml Yy3rapuiiap KUpaau. OKCTpareHUTan spajnap
KIMHUK JKUXaTaaH adranu 3apapiaHunuiapra yxmad KeTaau, yjap ueTiapu
APUTEMATO3, MUIITaH OYIMO, aCOCU CapFUIIl HEKPOTHK OVIraH, 4yKyp >KoHjalran
apajapaup. DKCTpareHuTan sipanap KaWTanaHuO Keyaau, oJaria YaHIUK XOCHII
Oynuimmra oaud Keauli MyMKUH Ba O€KIap, KYJITUK OCTU coXallapuia, KYKpakia,
oyinHma, o€K OapMmoKjapuaa Ba 4oB coxacuaa koinamaau [7]. BK Gynran
O6emoprapHuHr TaxMuHaH 4% uaa Sweet cuHapoMHra yxmam Oenruiap OYViauiu

MYMKHH — 103712 Ba KYJI-OE€KIap/Aa >KOUJIAIraH OFPUKIN SUUTAFIAHUII TyTyHYAJIapu
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Ba Mujakyaizapu. Sweet CUHApPOMU — Mueno/aumdonponandepaTuB KacasIMKIap
(20%) éxu cypyHkanum wuHbexuusuap OwnaH Oofiauk Oynran VTkup (edpun
HedUTpodus nepmaTto3aup. YHUHT O€Nruiiapu: MCUTMA, TOMOK OFpHFHU, Juapes,
KOHBIOHKTUBUT, apTPAITus, OFPUKIN MaIyJjanap, MuiakJyajiap, 103 TEPUCH, KyJI Ba
o€knapaa nydakyanap, DUT ommumu, HenTpodmwm neiikonuros [1,9]. BK Hunr
KaM yudpaiiiurad Tepu Oeirujiapura raHrpeHo3 nMuoepMus, Ky MIaKId 3pUTema,
TEPUHUHI TNEPHUOCUMOH  3apapjaHulUIapH, MalnaciaHaguraH IMypIypa,
[Mlenneiin-I'enox mypmypacu, Oyiné€3 HEKPOTHUK  BACKyJIUT, THUPHOKOCTH
uH(papKTIap, reMopparuk Oysuianap, YMIKOHIap, abcIeccnap Ba akpall myprypanu
TyTyHYaJId 3apapilaHuluiap Kupaau. ['MCTONOrMK >KMXaTJaH TEpUHUHT Oapua
TypJaru y3rapuuuiapuaa Hertpodun uHbunTpatiap Kaiin stuwirad, 0y aca bK vu
HeUTpodua AepMarosnap KaTopura KUpUTUII UMKOHUHU Oepasu [8].

BK nuuar ky3 Oearwiaapu. Ky3HUHr 3apapiaHulld OJaTAa KaCaJUIMKHUHT
OOIIIJTAaHUINUAH KeWMHTU OMPHHYM WKKU Wil JaBomuga pyu Oepaau Ba 90%
XOJulapJia UKKM ToMoHiama Oynanu. Opatna, yHAaH oiJuH adTO37M CTOMATUT Ba
KUHCUI OpraHJIapHUHT spaiapu naino 0ynanu. Ymyman onranga, bK na ky3aunr
3apapnanumuy  TaxmuHaH 50% xomtappga ydpaiau, JIEKMH € dpKakiaapaa
ynapHuHr yacrotacu 70% €xku yHaaH opTuk papaxara eraau [10]. ['mnonmon
KYIIWINIIA MYMKWAH OYiraH, KalTallaHyBYM OJJIMHTUM YBEUT KY3 OFpUFU Ba
Epyriuknan Kypkuira (dpotodobusira) cabad O6ymaau. Opka yBEeUT Ba peTHHAI
BACKYJIUT — IIMIIACUMOH TaHa €KW TYp mapjara KOH KyMWIMIUIapu, TYp Hapaana
AKCCyAaT XOCHI OYIUIIM, TOMUPJIAPHUHT THKWINO KOJIUIIHU, TYP napaa €Ky Kypuill
HEpPBUHUHI  BAacKyJspu3alMscd Ba  arpodusicu OKuOaTuaa  KypuHapiu
3apapianunuiapra onu6 kenaau. BK HuHr ky3 Oenruiiapu acocuHU, Xap KaHjau
yidaMmaard apTepuss Ba BEHAJAPHU 3apapiaiiiurad sUUIMFIAHULUIM, HEKPOTHK,
o0JIMTepallUsIIOBYM BAaCKYJIUTIAP TAIIKWI Kuutaau [16].

bu3 tekmupran 50 ta 6eMopHMHT KYy3 Oenrunapuaal, oiauHru yBeuT 10% wuna,
opka yeeuT 10% una, runonuon 6% uaa Ba Kypiuk tamxucu 4% uaa KyWuiras.
byHnman Ttamkapu, ymka, MebJa-W4yak TpPAKTH, IOPAK-KOH TOMHUpP TH3MMH Ba
MapKa3uil HepB TU3UMUHUHT 3apapiaHuIIy dXTuMonn 6op [13].

BK 6ynran Oemopnapuunr 10% rava iyrtan, Hadac KUCWIMIIM Ba KYKpak
Kadacumaru OFpuKJIap KaOu Yymka Oenruiaapu MaBxkyna, Oy dyamacu, Yrka
Backynutura Oornmuk. bBbK nma ymka aprepunTH, aprepuoOpoHXuan oOkKMma
HIaKJUTaHUIIK TyQaiii KOH Tynmypull OwjiaH HaMoE€H Oynaau, y yinumra onu0
KEJIMIIM MyMKHH. YIIKa apTepual Ba BeHO3 TpoM6osmapu[2] Ba uH(apKTIap
yupauau. ['ucTosioruk »KuxaThaH, WUPUK Ba Mailja VYIKa apTepusiapd Ba
BEHAJAPUHUHT BACKYJMTIApU AaHUKIAHAIW, ylap Y3 HaBOaTtuaa TpomOo3ra,
ANACTUK KATJIAMHHUHT JIECTPYKIUSCUTra, aHEBpU3Mallap Ba apTepuoOpOHXHAI

okMazap maino Oynumura onud kenanu [9]. bus Texkmupran 6emoprnapaa yoka Ba
50



IUIEBPAHUHT  3apapilaHUIIM  Typid Xapakrepra osra Oynrannuru cabadunu,
TEKIIMpWIraH 6emMopiap opacuja MHEBMOHHS 2 Ta Oemopja, Yrka uHpapkTu Ba
sKccyAaTuB TuieBpUT 1 Ta Oemopaa Ky3aTuirad[8.14].

Mebaa-uuak tpaktu (MUT) 3apapnanuiiuHUHT Oenruiapu Xam Te3-Te3
yupaian. Ymoy Oenrunap 6emopnapHuHr taxmMuHan 10% na anuknaHagu. Yiap
OyTyH MebJa-uyak TpakTu OYiinad, OpKa YMKApUII TEIIWrura Kajap, spajiap
MaBXyJIMruAad kenud uukuimu MyMkuH. BK 1a oBKar Xasm Kuiuin opraniapu
3apaplIaHUIIMHUHT  Oenrwiapy — 330Qarur, TracTpoOAYOACHHUT, KOJUT, HYaK
TEUIWINIINA Ba MEbJAa-WYaKJIaH KOH KETUIIM MYMKHUH OViIraH 3HTEpUTIApHHU V3
WYHra OJIMIINA MYMKHH.

Kynunya mepna-uuak sipacuHuHr temmnumu BK na ynum cababnapupan Oupu
xucobnananu [14]. Mebaa-udaxk TPaKTHHUHT TATOJIOTHUSCUHU TeKupumiaa, S0 ta
O0emopaaH 4 Tacuaa racTpUT, CypyHKanu xouenuctuT — 10% una, sxurap creaTo3u
— 10% wuna, ¥yt uymnapu nuckuuesusicu — 2% wupa, YT-TOII KacajUIUTd OUTTA
O6emopna Oopnuru aHukianran. bemopnapuunr 34% wumraxa ykonumura, 8%
aucnencusira, 6% wa kerumwmra, 28% KOpUH JdaM OYyiMIIAra IMKOST
Kwirannap[13].

BK 6ynran 6emopnapnaa ropak KacaJUIMKJIApUHUHT yactotacu 1 man 16,5% rada
Oynran. DHr KN ydpalJuraniapu: NepukapIuT, KIanaHJIApHUHT 3apapilaHully,
KOpOHap apTepuuT, aHeBpuaManap, muokapa uHpapktu [2]. BK na opak
TOMOHMJIaH OYy3WJIMILLIAP Xap JOUM XaM ¥3 BaKTHJa TalIXMCIaHMaWau, HaTHXKa1a
HOMYHOCHO JaBoJialll TalWHIaHAAU. AHEBPU3MAIAPHUHT IMIAKUIAHUIIN Ba HUPHK
TOMUpJIAD TPOMOO3UHUHT PHUBOXJIAHUIIKM OallOpaTHU CEe3WJIapiid Japaxkaa
éMmonnamtupaan Ba BK ga ymumnap conunm ommpaau [9]. FOpak coxacunga
3apapiiaHuiIap/iad Ourra 6eMopaa aBBaj OomIKaH YTKa3raH MUOKapa UHGAPKTU
Kan aTuiarad|[8].

KoH TomMupiiap matoyiorusicu acocaH BeHa TOMHUpJApU Y3aHHa aHeBpHU3Majap Ba
TpOMOO3JapHUHT  IMak/ulaHuimy Ownan TaBcuduanaau [9]. BK  Gynran
OeMOpJapHUHT TYpJIM TypyXJapuaa KOH TOMHD NATOJOTUSCUHUHI KHECUI
gactotacu 14 nan 39% raua y3rapanu, OyHaa BeHa TOMUPJIApU Y3aHU apTepusiiap
y3aHura Kaparasja Te3-Te3 3apapiaHanu [8]. Benos Oysmnmmnapaa tpomOo3iap
Xap KaHJIai TOMHpJa, 11y >KyMiaJaH, IOKOpU Ba MACTKU KOBaK BEHalapAa, MM,
ynka Ba OolllKa BeHajlapjAa Makulanuiyd MyMkuH [9]. Kacamiuk TpomMOO3HHHT
oKopu xaBhu Owiadn Oofnauk OYnub, Oy, OupuHuYM HaBOaTna, aHbaHABUM
MpOTPOMOOTreH OMUJUIAp KU TUIEPKOAryIsuusara MOMMWIIUTY OujiaH smac, 0aiaku
SHAOTEIUIUHUHT 3apapilaHuIId Ba JUCPYHKIUSCUTa OJMO KelaguraH IOKOpHU
sumuEIaduin  gaosuurura 6orauk [8,14]. TpombosmOonus xaBpu onmarna mact
Oynaau, aMMO YHUHT PUBOXJIAHMILIK THOOMI Myonaxkanap maTuaa TOMUP UUUTra

WTHAJIap Ba KaTeTepJlapHU KUPUTUII OuWjaH Ky3FaTWiuiu MYMKUAH. OEK
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BEHAJIAPUHUHT TPOMOO3H Te3-Te3 yupad TypaJid, MacTKU Ba IOKOPU KOBaK BeHaJap,
KUTap BEHaJlapy, MUsSl CHHYCH BEHaJapu Ba IOpak OYIIIMKIapu TpoMOO3u OHpo3
KaMpOK Ky3aTuiagu. ApTepusuiap opacujaa VIKa aprepusyiapu KyJa Te3-Te3
3apapianaay, 0y yJapHUHT BEHO3 TOMHUpJapra aHaTOMHUK YXIIaluurd (HucOaTtaH
WHTUYKa JIEBOP, KaM 3JIaCTUKIIMK, racT 6ocuM) Ounan Oornuk. Ly Ounan Oupra,
aopta Ba mnepudepuK apTEepUSUIAPHUHT KaTHAIIMIIK >KyAa kam yupaiau. lllynu
TabKUJJIAIl JO3UMKH, BEHAJAPHUHI 3apapiiaHuIIugaH GapKiu YiIapok, apTepuan
BaCKYJUT TPOMOO3IIM acopaTiap/aH Kypa Te3-Te3 aHEeBpU3Ma IIaK/UTAHUILIN OUJIaH
Ooupra kewanu. Kynruna oprannap 3apapiaHunuiapu cuHrapu, bK ma Ko
TOMUpJIAD Y3aHUHUHT MIITUPOKU KYMUHYA SPKaAKIapAa pUBOXKIAHAIW, Ba YHUHT
4acToTacH, Typiau MyamumidiaapHUHT ¢ukpura kypa, 5 gan 40% rada xoyatiapHu
tamkua Kuiaau. bemopnapuunr 70% naH opTuUFHAAa TOMUPIU OENTUIapHUHT
HaMOEH OYNMINY, KacaJUTMK OOUUTAHTaHWJAH KeMuH 5 Wui naBomuaa pyi Oepaau,
aMMO O€K BEHaJlapH Ba MUs CUHYCJIApPUHUHT TPOMOO3U aH4a OJIIUH PUBOKIIAHUIITN
MyMKHUH. byHnan tamkapu, 6emopnapHudHr 20% wuaa ToMHUpiap 3apapiiaHUIId
ailHu kacaynmukHuHr Oommnaa Ba 10% wupa - tamxuc kyiumpgan Ba BK HuHC
KJIACCUK Oenrunapu naigo OynumuaaH oinauH xam aHukiaaHaau (Hughes-Stovin
cuapomn) [2]. BK 6ynran Ourra 6emopaa KynrH4Ya TOMUpIAp 3apapiiaHUIIMHUHT
OWp HeuTa BapUAHTIAPUHMU AHUKJIAIl MYMKUH. ANaOuétaa Mus CUHYCIApUHUHT
TpoMOO3U OWiaH ymKa apTepUsTIApUHUHT 3apapiaHUlIN, OpaK KaMmepaJapUHUHT
TpoMOO3u OWjaH yrKa apTepusIapuHUHT 3apapianuiid, baana-Kuapu cunapomu
OWJiaH NMacTKU KOBaK BeHa TPOMOO3MHUHT acCOLMALUsIIapU TacBUpJIaHraH. byHaaH
TalIKapy, O€KJIap BEHAJapUHUHT TpOMOO3U Xap KaHaail Oomika TypAaru TOMUPIIU
3apapiaHuiuiap Owiad oupra keuumu MyMKuH [1]. OEknapHUHT 4yKyp BeHaJIapu
TpoMmOo3u BK HuHr Gapua koH Tomupnu ajsomariapuHuHr 70% maH OpTUFMHU
TalIKWAJ KWIaad. DHT KYN COH, TU33a OCTH, TEpU OCTU Ba OONAMp TOMHUpIApU
3apapnananu. FO3akum BeHaslapHUHT TpoMOo3uJa maiimaciaml BaKTHIa BeHalap
6yitnab 3WuialraH KaiMIUIApHM aHUKIAl MYMKHH. YTKHp 4yKyp BeHauap
TpoMOO3U 3Ca aKCHMHYA, IIUII, OFPUK Ba OKCOKJIMKHHM KeATUpuO uyukapagu. OEx
BEHAJAPUHUHT 3apapiaHuIIM Te3-Te3 KaWTanaHumap OuiaH TaBcudiaHaau
(xy3atyBHUHT OupuHuM Wmuaa 20% raya, ukku innaa - 40% rava), HyHUHT Y4yH
oemopiapia KynmuH4Ya TOCTTPOMOO(MIECOMTUK CHHAPOM Ba CYPYHKaJIM BEHO3
CTUIIMOBYMIIMK O€NTWIApUHU Ky3aTUII MYMKHH — BEHAJAPHUHT BapUKO3
KCHTalWIM, TEPUHUHT THUICPIUTMEHTALUACH Ba KATWHIANIUININA, CypyHKAJIN
OFpUKJIap, TpodUK spalapHUHT Mmakuianumu. Hypau Ttamxucor ycysiapw,
OupvHYM HaBOaTAa, YATPATOBYNUUIM Jommuieporpadus, y VYTKUp KapaéHHU
CypyHKanu xapaéunaH ¢apkiamra &paam Oepumu MyMmkuH. KoH TOMMp
JEBOPUHUHT  XojlaTuHW  Oaxonmamr yuyH MPT Ba  mo3uTpoH-aMHUCCHUs

tomorpadusicuan (oHganaHuil UCTUKOOMIM Expammim aed xucoOJaaHadu.
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Oé&rJtap BEHO3 Y3aHWHUHI 3apapiiaHUIIM OWIaH KEYUIM MYMKHUH OYiran OoIika
Kacayumkiapaan dapkiu ynapok, bK yuyn 6emopnap opacuaa €mr spkakjIapHUHT
YCTYH KEJIWINHM, KaWTaJTaHUIUIADHUHT sHaJa IOKOpU dYacToTacu OujiaH
taBcu(ianaau, Oy 3ca HOTYIMK peKaHalu3alMs Ba KOJUIATEpaJJIapHUHT (aoil
MaK/JIaHUIKMra, OWp BaKTHMHT Y3uJa XaM 4YyKyp, XaMm [03akd BeHaiap
KaTHAIIMIINIa, IIYHUHTJEK, CUMMETPHUK 3apapiaHuiira onud kenagu. bBK ma
nactku koBak BeHa (IIKB) xap kanmail KUCMUHMHT TpOMOO3HW PHUBOXKJIAHUIIN
MYMKHH, aMMO O€KJap BeHajapu TPOMOO3WHHUHI TapKaJuliu Tydaitnm kymuHua
KUTAPOCTU KUCMHUHT Kajd0 KUIMHUIIN Ky3aTwiaaun. MHUCON ydyH, YMyYMHH COH
BCHACMHUHTI WKKM TOMOHJIaMa TpomOo3u O¥ynran Oemopiapaa €HOOII BeHacH
TpoMOO3uHUHT puBoxJanui XxaBhu 50% Hu, IIKB sca 20% HU Tamkuin Kuiaau
[14]. bu3 Texmupran OemopnapHuHr 8% WA aHaMHe3uAa OEK BEHAJAPUHHUHT
TpomMO03u Oopauru anukiaanau[13]. bemopnap Tekmupysna opka Ba KOPUHHHUHT
MacTKU KUCMUJIaTH OFPUKJIApra MMUKOSAT KUJIUIIUIAPU MyMKHUH, KYPUKIIa KOPUH OJI]T
JI€BOpUJIa BEHO3 KoJIIaTepajulapHH aHUKJIam MyMKuH. Kamaan-kam xomnapaa o€k
Ba CpFOKHMHT mumumy puBoxianaad. [IKB HuHr sxurap Ba sxurap ycrtu
Oynumiiapu, 0ab3ujia KUTap BEHAJIapU TPoMOO3u OWIaH OUprajivkiaa, TOMHUPIU
3apapiaHunuiapu Oynran OemopmapHuHr <5% na yupaiauran banna-Kuapu
CUHIPOMUHUHT  PUBOXJIAHUIIUTA  OJNMO  KEIWIMM  MyMKUH. JKWrapHuHr
3apapjaHuIId KECKMH KIMHUK MaH3apa OwiaH HaMo€H OVIMIIM MYMKHH,
KymJlaJjaH, TapKoK IIMIUIap, aclMT, TMOpTajd TUIEepTeH3us Oenruiapu,
renaTouesuUIIoNsp ETUIIMOBUMIMK Ba XoJjiecta3 OwnaH, OyHna 10-oWauk CoOF-
cajoMaT KOJUII Japakacu TaxmuHaH 60% HU Tamkuia Kuiaau. bemopiapHuHT
oup xkucmuaa banna-Kuapu CHHIPOMUHUHT PUBOKJIAHMINM OEJITMCU3 Tap3na pyi
Oepaau, KacaJUIMKHUHT OyHAall Ke4yuIIHuIa COF-cajJoMar KOJUII JapaxacH
ce3uyapiu gapaxaja rokopu — TaxmuHan 90% [8].

ApTpanarus éku aprpuraap — Oup €ku Oup Heura OYFUMIIAPHU 3apapaHUIIN
O0emopyiapHuHr TaxMuHaH 45% nma kysarwnanu [14]. Tuszza OYFuMIIapUHUHT
apTPUTH SHT KYN TapKaJraH, JICKWH Iy OujlaH Oupra omuk-00iaaup, Ouilak Ba
TUPCaK OYFUMIIAPUHUHT 3apapaHUIIN XaM TaCBUpJIaHTaH.

ApTtpuT snu3zonu Oup Heua xadrta maBoMm dTagu, OVrumiap aegopMmarusicu Kam
yupaiiau. ['McTonoruk XuxariaH, 103aki CUHOBHAJ Mapjia Ba, acocaH MoJIuMopd
ApoNM  XyKaipanmapnaHn wubopar uHuUiITpaT OWIaH dYerapajaHraH, YTKHD
sannunanum anukiianand [8]. BK 6ynran 50 ta 6emop OM3HUHI Ky3aTyBHMH3
OCTHJIa TEeKIIUPWIAH: TEKIIUPUIraHiap vuujga OYFumiiap MaTOJOTHUSICH Oopacuia
20% OeMopiiapaa apTpairusi Ky3aTWiau. ACCUMETPUK MOHO- €KH OJIUTOapTPHUT,
KYIIMHYa TU33a Ba OIHUK-Oo0maup OVFrumiapaa Kaig ostuiaud. Macainas,
o6emopnapHuHr 6% wuaa TU33a OYFUMHHUHT apTpuTH, 6% uaa OMMK-O0OIIup Ba

TU33a OYFUMJIAPUHUHT OJIMTOAPTPUTH Tamxuciaanau[13].
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BbK na cuiinuk-traHoCHI TU3UMHM >kapaéHra HHucOaTaH KaM >kajad KuiauHrad. byipak
3apaplIaHUIIMHUHT SHI KEHI TapKairan Typu — riomepyionedpuraup. BbK
naBpuja cudgukaaru  y3rapunuiap  6emopinapuunr  10,8% upma  ypraua
udonanaHraH NPOTEMHYpUS Ba TreMaTypus IIAKIWAa aHUKJIaHaau. byipak
aMuJIoOU034 Ba Oyilpak BeHaslapu TpomOO3M xoJjaTiapu 06aéH stwirad. Kamaan-
kam xosutapaa BK mankpeatut, rioMmepylnoHedpuT, SNUAUIUMHAT Ba AA Typaaru
aMuUIou03 OWIaH HePPOTHUK CHUHIPOM aCCOLMAMACH HIaKiIuAa HaMo€H OYynanu
[6]. bu3 Texmupran 6emopnapia CUWIUK-TAHOCWJI TU3UMUHUHT 3apapiaHullLIapu
KyHugaru KypuHuInga OynraH: cUMAMK-Toll Kacamuru — 12%, yperputnap —
24%, snpouepsuriutiaap — 30%, nucrtutiap — 12%, nuenonedpur — 22%[13].

HeBposoruk GenrmiapHUHT YacToTacu Typiu MaHOanapra kypa, 2,2 nan 49% raua
y3rapu0 typanu [3]. HepB TUBMMUHUHT 3apapiiaHUIll CUHIPOMJIAPU KACAITTUKHUHT
oomuaa xaMm, OupuHYM Oenruiapu naigo OyiraHjgaH KenH Oup Heya Hui yTrad
Xam naijgo oynuimu MyMKuH. HepB TUSMMUHUHT 3apapilaHull XapakTepura Kypa 2
acocudt Typra OynuHamu: mnapenxumaro3 (80% raua) Ba HOMAPEHXUMATO3
(taxmunan 20%) [5]. [lapenxumaro3 3apapiaHull, MUSHUHT Maija TellyBYd
TOMUPJIAPUHUHT 3apapiaHuInd OuiaH OOFIMK OYiAraH MEHMHIOdHIE(PaIuT
Oenrmnapu OunaH HaMo€H OYynanu. [latonoruk sxapaénjga Mus yCTyHHU, OOII MUS
ApUM IIapiapv, opkKa MHs, KYpyB HEpBIapy KaTHAIIMWIIHW, IIYHUHTAEK, YIIOY
Ty3wiManap Oupraiukaa 3apapiaHuiid  MyMKdaH. [latonoruk  Y4OKHHMHT
KOWNamuiura Kapad, Mapkasuil mnapesnap, KOOPAMHATOP, CE3yBUAHJIUKHHUHT
Oy3ununuiapu, Oynbap cuHapoMm, odTanmoruierus, OOIl OFpHUFU, PYXUH Ba TOC
OpraHJIapUHUHT Oy3WIMLUIApU, KaMpOK — MEHHHIeajJl CHHIPOM, TYTKaHOK
XypYyKJapd, KOTHUTUB (YHKIMSUIAPHUHT OY3WIMILK PUBOXJIAHAIU. Mapka3uit
HEpB TU3UMUHUHT napeHX1uMaTo3 3apapiiaHuIIapuia HEBPOJIOTUK
KAaCAJUTMKJIAPHUHT KEYMIIM XaM KaWTajaHyBuM, XaM OupiamMuu/MKKUJIaM4u
3ypaiiniin MyMKUH. KynuHua 3ypallMIIapHUHT KIMHUKACH YTKUP MHS KOH
aitnannmunuar Oysumnmm (YMKAB), 6om mus yemacura yxmram 6yiu6, 6y
KACAJUTMKHUHT ~ TAalUXUCUHU  MypakkaOnamtupanu [4]. HepB THU3UMHUHHHT
HOMAPEHXUMATO3  3apapJaHUIIMHUHT  PUBOXKJIAHUIIM BEHO3 CHUHYCJIApPHUHT
TpoMOO03U, HUPUK MU TOMHUPJIAPUHUHT MIITUPOKH Ba ACENTUK MEHUHTUT OWJIaH
OOfnMK. boml MHs MYKM TUNEPTEH3USICH, MEHHHIeajl CHUHAPOM, 3C-XYIIHUHT
Oy3wIMIIKM  OCNTMIAPUHUHT  YTKUP  PUBOXIIAHMILM, VYYOKIM  HEBPOJOTHK
CUMIITOMATHKa Ba 3MWIENTUK XypYyKJIap Kalj 3TUiIrad. AHeBpu3sMaiap, aprepual
TOMHpJIAPHUHT JIUCCEKIMACH, YJIApPHUHT TPoMOO3u Maxyn Oynranma, YMKAB
KJIIMHUKACH pUBOXIaHaau. HepB TUBMMHHUHT MapeHXUMAaTO3 Ba HOMAPEHXUMATO3
3apapllaHUIUIAPUHUHAT  KYIIWIMO Keyuinu sXTumonu Oop. Apabuérna BbK na
nepudpepuK HepB TUUMUHUHT UIITUPOK ATHUI XOJaTIapy — MOJMHEBPONIATHS, KYTI

COHJIN MOHOHCBPOIIATHA, MMOJINPAIUKYJIOIIATHUA, MHUO3HUT Ba MUoIIaTuA
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taceupianrad [3]. lllynu tabkupnam kepakku, pyxuid kacamwmukiaap bK 6ynran
o6emopnapuunr 26,5-88,3% wura xocaup, amMMO KYMYWIMK Hampiapaa yiap
HEBPOJIOTUK KacaJUIMKJIapra Kaparanjaa Kampok 3bTuOopra onunanu. bK Oynran
Ooemopnapna xaér cudaTd Ba MeEXHAT KOOWIMATH, pPYyXUH KacaJUTUKIap
MaBXyJIMTUAA CE3WIapiu Japakajla NacT HKAHJIUTH aHUKJIAHIW, YJIapHUHT
MaBxXyJ JMaciurura KaparaHga. YiaapHuHr bBbK kinumHukacu, Oamoparu Ba
HaTW)XKaJlapura TabCUpH 11y NMaiTraya erapjinya ypranuiamarad [4].

Cyurru Hwiapaa Jenpeccus peBMAaTUK KacaJTMKIApAa, XyCycaH, peBMaTOU/I
aptputna (2,5-3,5 mapta) okopu ViauM XaBGHUHI MYXUM MYCTaKWI OMUJIU
SKAHJUTH aHUKJIaHau [4]. Bomika peBMaTuk Kacaiukiapaa Oynaranu kabu, BK
HUHT Jenpeccus OuiaH yambapyac OOFIUKIUTH, YMyMUN MAaTOT€HETUK, OMPUHYU
HaBOaTAa CTpecC OMWIAPU TabCUpUAA Kala OTWIMIIA MYMKUH. Pyxui
oyswmnuiap BK gan onaun, y Owian Oup BakTHUHT y3uaa €Kk yHUHT (oHuIa
OOLUTAHUIIA MYMKHUH. YJApHUHT PUBOKJIAHUIINAA, TICUXOOPTaHUK CUHAPOM Ba
KOTHUTHUB OY3WIMIIHUHT IIAKJIAHUIIUTA OJTMO KeJlaJAural, Mapka3uil HepB TU3UMU
OpraHUK OMWJUIAPUHUHT POJIU MyXMMAHMp. DHr kyn xosapaa (44,4-88,3%) BK
Oynran Oemopiapja JIENPECCUB, XaBOTHPIM Oy3wiuIjap Ba KOTHUTHUB
Oy3wnuIuiap, acocaH, eHrwil Mmakiaga yupaau [4]. TamBum-genpeccun
ciekTpHuHT  Oy3ununuiapy bBK  Oynran  Oemopnapuunr 20,6-86,7% wuna
aHUKJIaHAJW. YJap opacujaa JACNPEeCCUsHUHT CYPYHKaIU BapUAHTIAPU — JUCTUMUS
(33,3%) Ba KaWrtamaHyBuM jenpeccuB Oy3wiuil (28,3%) yCTYHIUK KWJIaau.
Mapka3uii HepB TH3MMHUHUHI TIApeHXMMATo3 3apapiaHunuiapu Oynran bK
oemopnapuuar 70-80% na opka wmwusa cytoxmuruga (OMC)  y3rapunuiap
anukananu [3,4,5]. OMC nparu oKCWJI KOHLIEHTpAIMACH ypTaua Aapa)aja OIlraH,
Ba OJIMTOKJIOHan cekpenusa oxarna HyK. bK nmaspuma MHT napenxumaros
3apapaanumHuHr 60-80% xomnapuna, OMC na 4,0x103 nelikouuT/nn raya 6yaraxn
nerkonuTo3 Kys3atuiaau. JleiikonuTo3 Heutpopunés (kynuHdua), JUMQPOUUTO3
xucobura €xku Xyxaipa tapkuOu Oyiinua apanam Oynumu mymkuH. bK Oynran
O6emMopiiapja Mapkasuil HepB THU3UMHUHUHT 3apapianummuaa OMC naru riaroko3a
MUKIOpU ojiatna Y3rapmaiau. by kypcaTkuu nacairanna, WHGEKIUSIHA UCTUCHO
KWINII Makcaara MyBopukaup. Must Beno3 cunycuHuHr TpoM6o3u (BMBCT) €éxu
MHUSI UYKH TUTIEPTEH3USICU CHHYC TpomMOo3ucu3 Oynran Oemopiapaa (coxra ycma
cungpomu) oxataa OMC mewnépna Oynaau, aMMO YHUHT OKHO YMKHUII OOCHUMU
tokopu O6ynanu [9,14]. BK HeBpoioruk GenruiapyHu JUarHOCTUKA KWIHII OYiinda
eTTUHYM TaBcusga myamudnap, BK goupacupma HeBposoruk Oy3wiidiiapra
my0xa TyFUITaHWAA, NaTeprus CUHOBUHU KYJUIAIIHU Takiud Kuilaauiap, YyHKU
WKOOUN HaTWXKa, alHUKCAa KacCaJUIMKHUHT OOIIKa TU3UMIIKM Oenrunapu OuiaH
Oupranukaa, TalIXUcoTra Karra xucca kymaau [12]. buz Tekmmpran rypyxna

MapKaBI/Iﬁ HCPB TU3WUMHU 3apaAPJIAHUIIHHUHI OFUP KypI/IHI/IH_UIapI/I AHUKJIaHMalu,
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aMMO KacaJUTUK JaBpHuja TypJid HEBPOJOTHK Oenruiap Ky3aTuiau: Murpex — 12%,
nenpeccus — 14%, apanam typaaru BKJI — 6% 6emopnapna[13].
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4-bOb. BEXYET KACAJIJIMI'MHUHI" KEUUIIIN BA BAIIIOPATHU

BK HuHr keuumu Typiau-TymMaH OYnuO, eHrwsl BapuaHTiIap OwiaH Oup KaTopna,

OFUp KeYaJWraH, XaTTo yauMra ojin0 KeJaJauraniap XaM Ky3aTHiiaau.

BK HuHr ofupiauK [apakaCMHU aHUKJIAll Mypakkad Ba KaMmM Myxokama

kunuHaguran macanaaup[l]. BK orupnuk napakacuHu yurta gapaxka Oyitnua

6axomnam Ch. Zouboulis Ba xammyanud. [3] ummaa kentupuiarad. [lact orupnux

napaxacu 6eMopiiapaa Kyiuaaru oenrwiap OOpJIUriHA aHTIaTaIu:

- OFM3 OYIUIMFU IIWUIMK KaBaTUHUHT sipajlapu

- JKUHCHM Oprauiap spaiapu

- ojaTHil Tepu 3apapiaHUlILIapu (TYTyHUald DSpUTeMa, TyryH4a-myQakdaiu
TommManap, GoJTUKYJINUT, TeHKOIUTOKIACTUK BaCKYJIUT)

- apTpanrus

- KallTaJlanyBYM OOII OFPUFH

- ANUIUAUMUT

- MebJa-u4aK TPAKTUHUHT KaTrra OYynMarad Oenrwiapu (CypyHKaJId guapes,
KalTalaHyBYM KOPUH OFPUFH)

- IJIeBpal Typlaru Kykpak Kadacujaara orpukiap

- [03aKH BEHO3 TpoMOo3ap.

Vpraua orupiuk mapaxacu Kyiunard KIMHHK MaH3apara sra 6yiras Gemoprnapia

aHUKJIAHAIU:

- apTpur

- OEKJIApHUHT YYKYyp BEHaJlapu TpoMOO3HU

- OJIIUHTHU yBEUT

- MebJa-uvyaKiaaH KOH KEeTHUIII.

BK HUHT ofvp IIaKkny KyHuJarmiapHy y3 HUUra ojaaau:

- OpKa yBEUT, IAHYBEUT, PETUHAJ BACKYJIHUT

- apTepusuiap TpoMOO03u KU aHEeBpU3MaIap

- HHpUK BeHaJap TpoMOo3H (MAaCTKM KOBaK BEHA, KUTap BEHACH)

- HEBpOJIOTMK Oenrunap (reMumnapes, ICUXOAIMOIMOHAN Oy3wiMILIap Ba
Oomkanap).

- WYaK TEHIWIUIIH (Teppoparusicu).

BK orupnuk papaxacuHuHr ymlOy TacHUPH Kyna IMIAPTIUAUP, UYYHKUH Y

KACAJUTMKHUHT (DaKaT MabiayM OMp OOCKMYMHU aKC STTUPAAM Ba JABOJIAIll TAbCUPU

octuja €KUM TaOMHMI PHUBOXIAHMINI >Kapa€HUIA OFUPIMK Japaxkacu y Eku Oy

TOMOHTa Y3rapuiid MyMKUH. AMMO, OOIlIKa TOMOHAAH, Ky3aTyBHUHI MyaiisiH Oup

BaKTH/la KAaCaJUIMKHUHT OFUPIIMK JapakacuHu aHukiam, bK 6ynran 6emoprnapna

JaBOJIaIll TAKTUKACHHY TaHjamra épaam oepaau[l].

Xyaynumusna BK HUHT OFUpIMK Aapa)aCMHU aHUKIA Oyiinua TaaKUKOTIIap

onub Oopuiranaa, 6emopiap yu rypyxra oynunran: 26 (52,0%) 6emopiapaa nact
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OFUPJIMK Jaapaxacu Oynrad. Ymly rypyxJia >KUHCUW oOpraHiap TepHU-IIWUIHK
KaBaTJiapu, OFu3 OVIUIMFU IIWUIMK KaBaTUHUHT 3apapiiaHuIld, Tepu Oenruiapw,
apTpairus, CHWJIMK-TAHOCWJI  TH3UM  Kaca/UIMKIApU  YCTYHJIMK  KHJIIH,
KaiiTananunuiap oup iuinaa 6 mapraraya Ky3aTuiau[2].

Vpraua orupnuk mapaxacu 22 Ta (44,0%) Gemopia aHMKIAHIM. beMopnapHUHT
ymly rypyxuja 0o oFpurH, Jenpeccus Ba Typiu OFUPIIMK Japaskalu apTpUTiIap
IaKiIuAa  HEBPO-TICUXMK  COXAHWHI  3apapiiaHMIlid  YCTYHJMK  KWJITaH,
KalTamanunuiap oup iunaa 4 mapra Ky3atuwiras[2].

Kacanmnmukuusr orup napaxacu Ounan ukkuta (4,0%) 6eMop O6ynraH: spkak Ba aéi,
yllapAa NMaHyBEUT, PETUHAI BAaCKYJIUT Ty(ailln pUBOXKIIAHTAH KYPIUK TalIXWUCU
kyvinnran. Kacammk acopatnap O6unan PUJIBKUMATM kninHMKacura KeauuigaH
OJIIMH, PEBMATOJIOTJIap TOMOHHJAH TalIXHCJIaHTaHJIUru cababnu, Oy OGemopiap
uHpaukcuma®d + azatmonpuH Ba ['K  Tapkubnum naBonamHu — oJguiap.
Kaitrananunuiap 6up iunaa 2-3 Mapra Ky3aTuira.

bu3 onran HaTtmxkanap yecnupud €uuiap Ba ypta €mnaru bexuer kacamiuru 0yiraxn
OemMopiap COHUMHUHI JKaJaj YCUIIuAaH naajojaT Oepanu, OyHIa KacCAJTTMKHUHLT
naBoMuiiniuru 5 unrava - 70,0%, aén 6eMopnapHuHT ycTyHiuru omnan — 82,0%.
bemopnapumuzna BK OVitmua karra mezonmap 100% xonmapaa Ky3aTWira,
KyrpoK 34,0% ofu3 OYUIIMFY MIWUIMK KaBaTUHUHT KUYMK adTanapu, Wuiaura 2
naH 6 mapTaraya KaltamaHuuuiap OuiaH; KUHCUN Opranjiap sipajapd UKKUHYU
Oenru OYnMO, aTUNUK >KOWIAIITraH: KUH IMWIIKK KaBaTuaa, 6adanon OYyitHuIa, Ba
ynap Oenrucu3 keurad, OyHAall xojulapaa OW3 KOJIMOCKOMUSHU MaxOypui
TapTHOJa YTKA3WIIHU TaBCHUs KWJIaMM3; TEepU ajomaTiiapu opacuaa Kyriad
Oemopriapra TyryHYaJd S3puUTEeMa Ba IMCEBAOMOUIMKYJIUT TalIXUCU KYWUIITaH;
KY3HHMHT 3apapiaHUIlM OJAUMHTY Ba OPKA YBEHT IIAKJINJIA Ky3aTHIraH, 2 XojaTaa y
KYpJIMK OujlaH acopatiaHraH[2].

Kuuunk me3onnapaan 60% xoJmapaa CUWIUK-TAHOCWI TU3UMUHUHT 3apapiaHulIn
Kail sTwirad, Oy 4der ayuMk myautnduapHunr ¢ukpura kypa, BK yuyn kam
yupaiauran xosuar. bByFumMiapHUHT 3apapiaHully MIWUIMK KaBaT-Tepu (HEeHOTUIn
OwiaH Typiau KOMOMHAIMsUIapJa Ky3aTWIJAM Ba YHUHT KEUMIIW SXIIM cudatiu
yTnu. Mapkasuii HepB TU3UMUHUHT OFHMp 3apapilaHulUIapy Ky3aTuiMmaau, (akat
OFM3 OyumumFuaa Ba OJKUHCHM oOpraHjap Tepucujaa OFPHUKIH, Te3-Te3
KailTanaHaJuran ToliManap OuiiaH OOFNMMK OYiraH aenpeccus KYpUHUIIUAATU
pyxuit Oenrunap kyszatwiau. KacaninmukHuHr kaltananuimu Oup Huinga 2 na” 6
MapTaraya Ky3aTWiraH Ba Oy KYpcaTKU4Y KacCaJUIMKHUHI OFUPJIUTUTa Kapad
y3rapub TypraH. bomika opranmap Ba TU3UMIapJard NATOJOTHK Y3Trapuiuiap
YCTYHJIUK KWW, Oy XaM KAaCAJDIMKHUHT OFUPJUK Japa)kacura OOFJIUK OHJIH.
Acocuil TypyX OFUPJIUK Japa)kacu nact 0ynran 6emopnapaan ubopar 6yinubd, orus

6SJ7H_UII/IFI/I IMMJJIMK KaBaTH, KUHCUM opranjap TCpUCHU Ba CHfII[PIK-T&HOCPIJI
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TU3UMHHUHI OUprajukaard 3apapjaHullid OuiaH Keuiu, Oy KacayUIMKHUHT sHala
y30K JaBOM OTUIIMIa Ba Te3-T€3 KaWTamaHumura oiubd kenaud. Ymoy
MabJIyMOTJIap OEMOPHUHT sIIaml ko Ounan Ooryimk Oynran BK HUHr KiIMHHMK
TypH MaBXKyJIMTUHU TaCAUKIAWIn[2].

Kacamnuk xap Oup anmoxupa Oemopja Typiau OFUPIMK JAapaxkaiapja HaMOEH
Oynanuran, Ourra €KkM OOIIKAa OpraHHU >Kaju0 KWIraH XoJjjaa, KahTajdaHuIiap
OwraH kedaau. ['apum KacayulMK 3ypaliin MoOWWJUIMTHra sra Oyiaca Xxam, Ba
MOXMITH Oyinua CypyHKanu Oyiica XaMm, y UMKIMK paBUIIAa Keudaau, YyHKU
KaiTananunuiap pemuccusi Owinan anmamu® Ttypanud. Oxuprucu BK Oynran
O6emopap y4yH OalopaTHU KHHUHIAIITUPAIH.

Mucon yuyH, arap KacaJUIMKHUHT OMpHUHYU OWjapu €KM HWlapu JaBOMUIA Ky3
¢k MHT HuHr 3apapnanuiny kabu Oenrwiap mnaiao 6yica, KacalIuK MOTEHIIHAI
€MoH Oarmtopatra sra J1e0 XxucoOaHaIu.

Arap Gemoprnap/ia OJJUHTH YBEUT YCTYHJIMK KWJICA, Y XOJIJa KYpUIl KOOWIUATH
yayH Oamopar wxoOuii xucoOnaHaau, canOuii OamopaT 23ca TYp mapjaa
TOMUPJIAPUHUHT KalTalaHyBUM OKKJIIO3MOH BACKYJIUTH Ba YJIapHUHT TPOMOO3U
Owian OenrunaHagu. Typk Ba SIMOH TaJKUKOTYWJIADMHUHT Ky3aTyBjlapura Kypa,
Ooupunun Oenrunapaan 3,5 iun yrrau, BK 6ynaran 6emopnapuunr 20-50% wuna
KYpUIl YTKUPJIWUTH Tacasaud, Ba 5 WWI AaBojiaHMmaca, yjap Kyp OYiau0 Kojauiiu
MyMkuH [4, 5, 12]. Mapka3uii HepB THU3UMH, MEbJa-UYaK TPaKTH Kalu
OpraHJIapHUHT 3apapilaHulIN, 11y *KymiiajaH nepdopauus OunaH, xapa€Hra HupHUK
aprepusiiap €Kd BEHAa TOMHUPJAPHUHT KYIIWIUIIM OalllOpaTHUHT  calOui
oenrmnapu ne6 xucobsanagu. BK Oynaran OemopnapHUHr YiuM Japaxacu
XaKuJaru MabIyMOTJIap MamilakaTra, Ky3aTyB JlaBpura, OeMOpJapHUHI €M Ba
KUHCUTa Kapab Kyaa xuwiMma-xungup. Macanan, 2003 winaru typkua E. Kural-
Seyahi Ba Oomkanap umuna [7], BK 6ynran 387 ta GemopHMHT 20 HHIIIUK
HaTWXKaJapyu Ky3aTuirad 0ynuo, ynum gapaxacu yprada 10% HE TalIKuil KWIraHU
Ba 14-34 €mparu spkakiap opacujaa 3HT OKOpH OYIraHu TabKujiaHaau. byHnax
TalIKapy, KaCaJUIMKHUHT YJIMM OWJIaH Tyrauiy XoJaTiapH, YHUHT OOLIaHUIINIaH
nacTiiadku 7 WK WYUAa IOKOpW OYiraH Ba BakT YTUINM OwiaH kamaiiradH. Bador
Tran OeMopiap opacuja HWHPUK TOMHUpJIAp, MapKa3uil HEpB TU3UMHU Ba
KY3JIapHUHT 3apapilaHuIIN KYTIPOK KaCaJNTMKHUHT OonuIaHuIuaa anukianrad. bK
Oynran OeMOpJIApHUHT YOy TypyXuaa YIMMHUHI TaXMUH KWJIHHraH cababnapw,
ymKka aprepuscu aHeBpu3MacuHUHT épunuind (n = 17), MHT unuHr napeHxumaros
3apapaanumy (n = 5), yemanap (n = 4), cypyHkaym Oyipak eTUIIMOBUMIUTH (N =
4), 1opaKk MIIEeMHUK KacaJuIurd (n = 3), AMMIIAHTAH IOPaK €TUIIMOBUMIUTH/UHCYIIT
(n = 3), ¥3 xoHura Kaca Kwiuil (n = 2) Ba Wya-TpaHcnopT xoxaucacu (n = 1)
oynraun[11].
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2010 mnparu katta EBpona taakukoruaa D. Saadoun Ba 6omkamap [8], 7,7 wun
naBomuaa ky3atwirad bK 6ynran 817 6eMOpHUHT HaTHKaJIapUHU TaxXJui KUIHO,
ymly rypyxja yiuMm aapaxacu 5% HU TalIKWJI 3TTaHUHU Ba TYPK TaAKUKOTHIA
oynranu kabu [6], 15-34 €mmaru spkakiap opacuja sHajaa IOKOpU OYITaHWHU,
acocuilt ynuMm cababiapu 5ca HUPHUK TOMHUPJIAPHUHT 3apapiaHuinu (ogataa
aprepuas aHeBpuzmanap Ba bamnma-Kuapu cungpomu) (43,9%), capatoH Ba
remobactoznap (14,6%), mynunraek, MHT 3apapnanumu Ba cemncuc (12,2%)
AKAHJIUTHHU Kypcatauiap. Yoy TaAKUKOTAArd Ky OMUJUTH TaXJIWi1a, MyCTaKHII
paBuia ynuM OuilaH dpKak >KMHCH, apTepusuiap 3apapianHuiiu Ba BK HUHr kyn
COHJIM 3ypailiuiiu opacuaaru OOFIUKIMK Ypranwiau. L. Savey Ba OomikaiapHUHT
umuna [9] tavkuananaauku, [lumomuit Adpuka (6%) éxu Espoma (3,5%)
O6emopnapu Ounan conumrupranaa, Adpukanuar Caxpou Kabupnan sxanyomaru
Mamitakatiaap 6emopnapuzaa (12%) ynum gapaxkacu SHT IOKOpHU OYJIraH.

BbK OVitnua HaTwkanapHu ypranuiira OarulIaHTaH SHT WHPUK TaJAKUKOTIapJaH
oupun 2018 i#wunma Kanyobwit Kopesna VTkasuwnran. Mwummit - peectp
MabJIyMOTJIApUHM Taxjwin Kwiragma, Y.B. Lee Ba Oomkamap [10] myHu
KypcaTauky, yprada 6 immuk Ky3atyB nasomuga 19937 BK 6ynaran 6emopnapnaa
ynuMm papaxacu aturu 2,85% HM Tamkuin Kuiagu. ByHOaH Tamkapu, OJIIWHTU
TaJKUKOTIapAan gapkiu ynapok, 50 €mnan omran OeMopiapaa YiauM Japakacu
tokopu Oynran. XKanyOuii Kopes Ba SAnonusigaru O0emopiap YIUMUHUHT acOCUMN
cababnapu, odaTna, MebJa-UYakJaH KOH KETHUII, WYaK TEHIWJIMIIU, IOKOPH EKU
MAacTKU KOBaK BEHA CUHAPOMH, LIepeOpOBaACKYJSp 3apapiaHulll, CEercUcC Ba YIKa
abcueccu Oynran [9, 10].

bu3z kys3atran 50 ta OGemop opacuia CYHITM 7 WM WuMAa YIuM XoJaTiapu
Ky3aTuimaras[2].
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5-bOb. BEXYET KACAJIJIMTU BA XOMUWJIALOPJIMK

XomunagopaukHUHr BK keuunim Ba okuOaTura TabCUpH XaKuJard MabIyMOTJIap
KaMm Ba Oup-Oupura 3ugaup. 2001 dungan 2012 imnraya TaiiBaHga momyssiiiMoH
(axonura acociaHraH) TaIKMKOT YTka3zunau, yHaa bK ra danuuran xomwuuagop
aémmap ky3aTwiau. TagkuKOT HaTwkainapura OuHoaH, bK OVynran aémmapna,
COFJIOM ojamiap OWIaH COJMINTUPraHaa, TYFPyKAaH KEWWHTHM Oom MHus KOH
avnanumuHuHr Oy3wiunuiapu (OP=12,08, 95% AU (1,7-85,9)) Ba xomunagopiap
muabetn (OP=1,89, 95% U (1.1-3.25)) puBoxkiaHum XaBhu IOKOPU SKAHIUIU
aHukianan [6]. Awmepuka Kymma Ilratmapupa yTkaswiran miyHra yxmamnn
tagkukor, BK Oynran aénnapna spTa TYFWIMIN Ba TYFPYKIaH KEHHMHTH BEHO3
TpoMO0OIMOOIUST XaBhU IOKOpPH, YJIAPHUHT SIHTU TYFUJITaH YaKaJOKJIapu 3ca
KYNIMHYA 4Yajila TyFWITAaHJIUTHHU Kypcataau [7]. J. Jadaon Ba Gomkamap [4], V3
Ky3aryBinapuaa, bK 6ynran Oemopiapaa XOMUIAJOPIAUK KYNUHYA KACATTMKHUHT
KEUUIIUra 3apapiii TabcHp KypcarMmacauruHu Ba 57-70% xoinmapna yHHHT
KCUMIIIUHY SXIIUIAIl MyYMKUHJIUTHHU TabKuJjanauiaap. by xam XoMmuiamgopiiuk
JaBpura, XaM TYFpPYKJaH KeHHUHTU JaBpra TaauTyKiuaup. AMMO 11y OusiaH oupra,
BK o6ynran Oemopnapaa, coriiom aémiapra Kaparanjia, XOMWIAHUHT TYIIMIIN
(20,8%ra nucbatan 6,6%, p= 0,02), Typau XwI XOMIIAJOPJIHK acopartiapu
(26,2%ra Hucbaran 1,85%, p<0,001) Ba xecap kecum (14,7%ra Hucbaran 5,2%,
p=0,021) ygactoracu OKOpH, HEOHATaJl JaBp OKuOaTiapu, akcuHya, bK Oynran
aémapaa ojatna SXIIM 3AM Ba corjioM aémiapaaH Qapk xkuimaau. T. Barros Ba
OOLIKAJApHUHT MablIyMoOTIapura Kypa, XoMuiaiopiauk pnaBpuaa bK HuHr
3ypariumu  aémrapaudr 32,6% wpma Ky3atuiarad; corjiom  admiap OwiiaH
COJNMIITUpPraHAa, BaKTHIAaH WIrapu TYyFUII, XOMWIagopiap Auabetu Ba
npeskiamrcus xonamiapuaa dapk ronunmanu. BK 6ynran 6emopiaapHUHT yiioy
rypyxuna xomuwiaaHuHr tymumu (0 ra nHucOaran 24,5%, p<0,001), xommuiia
puBoxIaHUIIMHUHAT Keunkuimu (1,0% ra wucbaran 13,3%, p=0,011) xy3arwiran
Ba kecap kecui (20,4% ra Hucbartan 43,2%, p=0,007) Gaxapunran. Iy Ounan
Oupra, Oup Heura TaakukoTiapaa BK HUHr xoMunagopiauk oxubaTura €xku
xomunaaopaukHuHr bK keunimura tabcupu Kaiia stunmaras [3]. bas3u xomnapaa
TyFpykaaH keiimn BK HuHr, acocan adTo3nM CTOMaTUTHUHI 3ypaluinm pyi
oepran. 2003 #mnma S. Uzun Ba Oomkanap [l] TOMOHMIAH YOI STUITaH
MabiymMoTIIapra OuHoan, 23 Ta xomunanop aémHuHr 52,3% una BK pemuccusicu
Ky3aTWwiraH, 3ypaitumm — 12 Tta xomunagop aénnunr 23,3% wupga, Ba 9 Ta
xomunagop aénna BK Oenrmnapu €émonnammaran. Kysartyenmapra kypa, 27
6emopHuHr 18 Tacuma D. Bang Ba Gomikanap [2] TOMOHUAAH, XOMHUJIAJOPIUKHUHT
OupuHUYM TpuUMecTpuaa adTo3Id CTOMATUT Ba JKUHCHUW OpraHJIapHUHT sSpaid
3apapiaHunuiapu kypunuimuaa bK HUHT 3ypallnimm Kaia dTuiaau. XOoMUIaI0pInuK
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Ba TYFpPYKJaH KEHUHTH J1aBpjia TpoMOO3 3MHU30AJAPHUHI ATrOHA XoJsariapu OaéH
stwirad. TpomOo3nap kynunua, BK Oynran onamappaH SHTM  TyFWITaH
YyakajaoKJIapa, BEHO3 CHUHYCJap Ba MU MUYKH OYIUIMKIapuaa IIakuiaHagy [S].
2014 iiunga Lorezo Emmi nunr «Behcets syndrome» kutobu Hamip 3THIIW, YHUHT
anoxuaa 600M XOMUIAJOPIUK Ba YHUHT KacaJUTMK 3ypaliuiinra €Ku peMUccusicura
TabCUPH XaKuaa ran ketaau [1].

PecniyOiiika UWXTHCOCHAIITUPWITAH JI€PMATOBEHEPOJIOTHUS Ba KOCMETOJIOTHS
unmuii-amanuii Tuo6uér mapkasu (PUJABKUATM) knunukacuna bBK 6ynran 4
Hadapuga xomuiaaopauk Oynran. 4 ta 6emopuunr 3 tacuaa I-II Tpumectpna
adTO371M CTOMATUTHUHI 3ypalldiiy Ky3aTwirad, 1 Ta Oemopja sca TyFpyKIaH
KeMMHIM JaBpAa S>KMHCHUM OpraHjiapHUHT spajid  3apapllaHdlld  [IaKiIuaarud
KacaJUTMK 3ypaluimm Kain stuinrad. Opatnard ycya OWiaH TyFAMpUINTa Kapiid
Kypcatmanap Oynraniauru cababiu, TyFIUPUIIHMHT Oapya XoJjaTiiapuia Kecap
Kecull amManuétu Oaxapwirad. bapua 4 Ta Xxonatama xaM SIHTH  TYFWITaH
YyakaJgoKJIap[a pUBOKIAHUII HYKCOHJApH Ky3aTWiMaau. XoMuiIagopiaukHuHr BK
daomnurura  TabCcUpu  KypcatMiMgard  (apk, XOMMJIAJOPJIUK  YaKUpraH
MMMYHOJIOTHUK Ba TOPMOHAJ Y3rapUIUIapHUHT H(OJaJaHTaHJIUTU OuiIaH OOFIHMK
Oymumu MyMmMKkuH. Xomuianopiauk naiituaa BK peMuccusmapuHUHT yCTYyHIHIH,
XOMUJIAZOPAUK Tydailnu kenubd 4MKKaH (PU3MOJIOTHMK UMMYHOCyIpeccHs OuiiaH
OofnuK aeran Guxkp maBxyna[2].

MabiiyMKH, XOMHJIAQIOPIUK 3MOpPUOHHU (OTAIMK SIPUM aJUIOTeH ASMOpHOHAI
TPaHCIUIAHTATUHM) >KOWJIAIITHUPUII Ba Cakjiall y4yyH 3apyp OyiraH rymopain Ba
Xy’Xkalpa BOCHUTAUWIUTHAATM HUMMYHOJOTHK (QYHKIUSIIAPHUHT OOCTUPUIUIIN
OwiaHn OOFMMK. XOMMIAJOPIMK JaBpUAa Ky3aTWITaH SCTPOTEHHUHT IOKOPHU
MUKJIOpJIapy MMMYH peakiusuiapura WKKH (¢azanu, jgo3ara OOFJIMK TabCUp
Kypcatanu, OyHIa TACTPOK MHKIOpIapu ¥y3ura Xoc UMMYH (DaoJUTMKHU
Ky4dallTupaau, sHajia I0KOpH MUKIOpJapH 3ca yHU uHruOupnaiinu. IIporectapow,
0JlaM XOPHMOHMK TOHAJOTPONHHH Ba OeTa-peTonpoTeMH KabOW TOpMOHIAp Xam
XOMUJIQJIOPAUK  JaBpHla HMMYHOCYIIpECCUsAra OJu0  KEeNIHWIIA  MYMKHH.
XOMUIAIOPIIUK nauTugaru UMMYHOCYTIpECCHsTra HerTpoduIap
XEMOTAKCUCUHUHT (DU3MOJIOTUK MacallMiiy Ba YyJIAPHUHT ENUIIUIT KOOWJIUSTH,
IIYHUHTACK, Y3-Y3UHMHI Xy)Kailpajapura Kaplid TaHadajdapHU XOCWJ KHJIMII
xycycusiti €pnam  Oepumin MyMkuH. BK Oynran xomunamop Oemopiapia
TpOMOOIMOOIUK acopaTiIapHUHT MATOreHe3u TYNUK ypranuwimarad. C okcuwiu, S
okcuiu, adJI Ba V omunu (Jleliaen omumin) myrtauusiapu kabu TpomMOOdHiInk
OMUJIJITAPHUHT PO OYilMya TaAKUKOTIap HaTHXalapu Oup-Oupura xyaa 3uaaup.
bupok, mkkura kymmmua omuin bK Oynran Gemopnapna Xomuia TYLIMIIN Ba
XOMUJIQJIOPIANK ACOPATIAPUHUHT FOKOPU YaCTOTACMHU TYUIYHTHPUIIUM MYMKHH;

6I/IpI/IH‘II/ICI/I — KOH TOMHD OHIOTCIIMOLUTIIApH (I)YHKL[I/ISICI/IHI/IHI‘ 6y31/IJII/IH_II/I,
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ukkuHuncH 3ca — BK Oynran OGemopinap 3apnoOuja aHTUIHIOTEIHANT Kaplid
TaHayajap MaBxXyJJuru [5].

XOMUIAIOPJIUK/TYFPYK ~ XyCYCHATIApUAa OSTHUK (apKiap MaBXyUIMTH Ba
ynapauHr BK keuwmura tabCUpH aHWUK, aMMO Oy Macajara OarWIllJIaHTaH KaTTa
HUCTUKOOJUTM TAAKUKOTJIAp WyKIurura Kapamaid, xomwiagopiauk bK HuHT
KCUHUIIIUTa 3apapiii TabCUPH HYK JeraH Xyjocara KEJIHWII MyMKHH, XamJla YHHHT
KCUUIITMHYU sXmuiamu MyMkuH, BK 3ca ¥3 HaBOaTHmIa XOMMJIAIOPIUK Ba YHHHT
oKuOaTIapura cajOuii TabCUp KYypCaTHIIW MYMKHH. YamacH, XOMHJIAJIOPJIUK Ba
BK ypracunaru "y3apo OoryaHuI" XaKuaaru SKyHUH Xyjoca YMKAPHUII YUyH KYII
COHJIM Ky3aTyBllapHu Tymiiad Oopumn kepak. by xomar BK nma deprumuk,
XOMHJIQJIOPJIMK Ba YHUHT OKHOATJIApUHU KYyIIMMYa YpraHull 3apypJdrdHU
TaCAUKJIAUIN.

Anaduértaap:

1. Boznecenckas T.1O., JIutBunenko A.Il., bnamxkus T.B. CucremMHble NEPBUYHBIE
BaCKyJuUThI U OepemeHHOCTh //IIpobnemsl penpoaykiuu. —2015. —Nel. —C.80-83.

2. Tlopcoxonora JI.®., Homocenos B.C., fxy6ouu A.U., Pamxaboa HO.H.,
Makcumon U.C. IIpo6iembl 1 0COOEHHOCTH COBPEMEHHOTO TEUECHUSI U JICUCHUS
6one3nu bexuera B cpeniHeasnaTcKoM pernoHe//Poccuiickuii sxypHall KOXKHBIX U
BeHepuueckux OosesHel. -Poccus, 2019, Nel-2. -C.24-28.

3. Barros T, Braga A, Marinho A, Braga J. Behget's Disease and Pregnancy: A
Retrospective Case-control Study. Yale J Biol Med. 2021; 94(4): 585-592.
4.Jadaon J, Shushan A, Ezra Y, Sela HY, Ozcan C, Rojansky N. Behget's disease
and pregnancy. Acta Obstet Gynecol Scand. 2005; 84(10): 939-44. doi:
10.1111/5.0001-6349.2005.00761 .x.

5. Hari G., Skeik N. Digital ischemia in Behget's disease: case-based review
//Rheumatol. Int. -2019. -V.9. -P.86-92.

6. Chan TM, Chiou MJ, Kuo CF. Adverse pregnancy outcomes in women with
Behget's disease: population-based registry linkage study in Taiwan. Clin
Rheumatol. 2021; 40(10): 4135-4142. doi: 10.1007/s10067-021- 05688-6.

7. Lee S, Czuzoj-Shulman N, Abenhaim HA. Behcet's disease and pregnancy:
obstetrical and neonatal outcomes in a population-based cohort of 12 million
births. J Perinat Med. 2019;47(4):381-387. doi: 10.1515/jpm-2018- 0161.

65



6-b0Ob. BOJIAJIAPJIA BEXYET KACAJIJIMT'

Kyn itmnnap naBomuga bK karrtanap xacamiuru ae6 xucoOnanran Ba (axat 1965
mungan 1990 fiunrada 6anorarra ermarad €nija (roBenui) 6onutanrad bK (KOBK)
HUHT 35 Ta xonatu Kaia stuiarad. Cyurru hunnapaa FOBK éxku megmatpuk BK
cudaruaa Kaiia stuwiran 6onanapaa bK Ounan kacammanui kynaiau, 0y 3XTUMOII,
KaCaJUIMKHUHT AXIIM aHUKJIaHumu Owuman Oormuk  [3,8]. FKOBK aramacwm
KaCaJUIMKHUHT OupuHYM Oenruiapu OojanukaaH OOIUIaHTaH KaTTa EHiiaru
6emopunapra terunuid, ammo BK me3onnapura myBopuk 0ynran acocuit Oenarunap
Oanorar €mmaa puoxianrad. [leguatpuk BK 16 €mra tynrynra xamap 6omnana
XanKapo Kkacaummk wme3onnapura [9] €xu BKuuHr neamatpuk TacHudiam
me3onmapura [10] xaBoO Oepamuran bBK Oenarumapu ©HamoéHn Oynranma
anuknaHagu. CYyHrru masbiymotiapra OunHoaH, bBK Oynran 6emopnapuunr 2,5-
4,5% annakadyoH OONAJIMK JaBpHAArd KacaJUIMK ME30HJIapura TYJIWK MOC Kelaau
[11]. Bonmanmapna BK nmarnoctukacu sxyna MypakkaOd, YyHKH KaCAJTTMKHUHT
Ooupunuu Oenrunapunad, bBK HUHT Xankapo me3oHnapra TYIUK kaBoO Oepaaurax
Oeyrmiap pUBOXKIIAHUIIUTA Kajap, ypTadya 2 naH 8 iwiraya Oyiran kyjaa y30K
MyaAaT YTUIIM MYMKUH. JIekMH KYMYWIMK OJUMJIAPHUHT TabKHUJIAIINAYa,
Oonamapja KIMHUK MaH3apa KynuHua xa€THUHr 7 Ba 13 &uutapu opacuna
makuianangd  [6]. TaakukoTuwnmapHUHT Ky3aryBiaapura kypa, BK Oynran
6onanapHuHr 87-98% uaa GUpUHYM CUMITOM — KalTajJaHyBYM a)TO37U CTOMATUT
(KAC), 20-30% wupa kaca/ulMK >KUHCHM opraniapia sipanap OunaH, 5-15% wuna
Tepu Oenrunapu Ba 5% wuaa - ogaTuil KY3HUHT 3apapiaHullyd OwiIaH OoIUIaHaaH
[3, 5, 12, 14]. AdTo3nmu ctomatut bK 6ynran 6onanapaunr 100% wura xocaup Ba
KYIIMHYa y KUYMK adTanap makiuaa Hamo€H Oynamu. Karra Ba reprieccuMOH
sgpajap KaMpoK ydpaiau, XaJIKyMHHHI OpKa JI€BOpH spaiapu 3ca Ooranapra xoc
smac. JKuHcuil oprannap sipacu, UKKMHYM SHT KYI Tapkairan Oenru 6ynu6, BK
oynran OonamapHuHr 26-90% ra Xoc, OanoraT €mmMaa, acocaH Kuzjiapja
puBoxianagu [7]. BK Oynran OonamapHUHr TaXMHUHaH spMUAa XycHOy3ap
HIaKIuAary Tepyu Oenrmiapu MaBxy/Jl, TYTYHYaId dpUTeMa dca npenyospran émna
puBOXJaHuM Ounan TaBcuduanagu. bK Oynran 6onamapuunr 20% uaa MoHO-
€KU OJIMTOAPTPUT TypJard OYFUMIIAPHUHT 3apapiiaHuiy anukiaHaau [7]. Kyznap
15-70% Oonanapna, yBeHT IIakiInIa KacaJUTHK jKapa€HuUaa UIITUPOK dTaau. YBEUT
KYTIpoK Yrui 6onanapaa yupaiiau. bynna 10 émnan onaus y ogataa onauary, 10
éniaH KeMrH 3ca — OpKa Ba TapKoK makiaa oymanu [15]. YBeutu 6op Oonanapaa
KYpHIIl YTKUPJIUTUTA TAAJUIYKJIW OamiopaT KaTTaJlapHUKHUIa Kaparaujaa sXIIpoK
[14]. bonanapaa KOH TOMUPJIAPUHUHT 3apapiiaHUIlM KaTTajapra HucOaTaH KaMpoK
ydpaiinu Ba TaxmuHaH 15% wuna, acocan yrun Oonanap yuyH xocaup [7]. bab3u
MabIyMOTJIapra Kypa, Mapka3uid HEpB THU3UMHUHUHT 3apapnanumid bK O¥yniran
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Oonamapja Karrajgapra Kaparahjaa Kynpok ydpaiau. Typk MyamuiugiapuHUHT
¢ukpura xypa, MHT HuHr HOomapeHxumaTo3 3apapiaHuii (0ol MHS BEHO3
cuHyclapHUHT TpoMmOo3u) kynpok BK 6ynran Oomanap yuyH xocmaup, Opanims,
Caynus Apabuctonu Ba VIcporJIHMHT KapaMa-Kapiiu MabJiyMoTiaapu Oyiinda sca —
MapEHXUMAaTo3 3apapiaHull Kynpok yupaitnu [4, 7, 13, 17]. Snonuns, Kopes,
Ucpoun Ba Typkus kabu Mamiakatiapaaru Oonamapia uudak Oenrunapu, BK
Oynran karra é&mgara Oemopiiapra KaparaHjga Te3-te3 (taxmuHaH 40%)
anukianaau [4, 10, 11, 18, 19]. bomka xynyaiapna 6onanapaard udak oenruiapu
KaM y4paiJiy, yJIapHUHT U(oJataHTaHIUuTH 3¢a KOPUH OFPUFU OMJIaH YeKJIaHau.
busnuHr XyayauMmuszga xaM ycemwupiap Yypracuga ymlOy MyaMMO FO3acHJlaH
TagkukoTiap omud Gopwnmu[2]. Visbekucron Pecmy6imkacu Pecry6imka
UXTHCOCTAIITUPUIITAH J€PMATOBEHEPOJIOrUsl Ba KOCMETOJIOTHS HIMHi-aManuii
toouér (PUJIBKHWATM) wMapkasuHUHT SKHHCUH Wyn OWiaH IOKaJWraH
uHpeKusIap Ba PenpoAyKTuB Oy3wiuumap Oymumunaa, 2017 Hunman 2019
Hunraya Oynran bexueT KacayUIMTMHUHT Typiu KIMHUK Oenruiapura sra 8 Ta
yemupnuk — émmaard  OEMOpJIApHUHT  KIMHUK-aHAMHECTUK Ba  jabopaTop
Ky3aTyBHUra acocjaHrad. YiapHuHr €mm 15 nman 18 é€mraya 6ynub, kusznap
KYIMUUIMKHU TallKua 3Trad. JlaBonamHu OonuiamjgaH ojiuH Oapua Oemopiapra
yIIAPHUHT UXTUEPUN PO3WIUTH Ba Kepak Oyiica, 0Ta-OHaJapHUHT PO3UIUTH OMJIaH,
KyHuJard TEKIIUPYB YCyJUIapu YTKa3uiagu: OEMOpIapHUHT KIMHUK-1abopaTop
TEKIIUPYBU Ounan CUNAMK-TaHOCHJT nynnapunan aXpaTMaJapHUHT
0aKTEPHOJIOTUK TEKIIUPYBU, YPOI€HUTAI TPAKT MHPEKUUATAPUHU aHUKJIAII YUyH
MOJIMMEpa3a 3aHKUP PEAKUUSCH, ayTOMMMYH KapllM TaHaydajap MaBXyIJIUTUHU
aHUKJIAIl YYyH UMMYHOJIOTHK Taakukotriap (Anti-double-stranded DNA, IgG and
Anti-single-stranded DNA, Ig(G), 3apapnanuin yyokiaapuaaH OJMHTaH MaTepUaTHu
TUCTOJIOTUK TEKIIUPHIL, MIYHUHTIEK XaMKOp MyTaxXacCHCIApHUHI MaciaxaTu.
Kacamnukauar OommaHumuaad To Mapka3 KIMHUKAacura €ETHIl Ba KIMHHUK
TalIXUCHU AaHUKJaliradya OYJIraH BakT opajiurd 3 HwigaH 5 Huiarada Oyirax
JaBpHU TalKwi Kuigu. bapuya Oemopiapaa Oupnamuu Oenrv kynuH4ya adTo3nu
CTOMAaTUT Ba yHra Xampox OynraH ucutMma Oynau. 8 Ta Oemopjaan 6 Tacuia
adTO371M CTOMATUT OOLIIAHTAHMJIAH CYHr 2 HWJI MYMJa KUHCUA OpraHJIapHUHT
APO3UB-SIPATIM 3apapiiaHUIIM Ky3aTWiaud. 3 Oemopja TyryHYaiu Ba mydakdanu
TOIIMAJIap MIaKIUAAru Tepu ajomatiapu, 4 6emopja — TyryH4alu spuTema Ba 1
oemopia — TYryHYald OdpUTeMa Ba AaKHECHUMOH TOIIMaJlap KOMOWHAIMSICH
anukinanau. KelinHyanuk natoyioruk xapaéHra Oomnika oprasiap Ba TU3UMIIAP XaM
kymiad.  KacannukHuHr — aBK  ojraH  OOCKMYMZA  ajUIaKayOH — KIIMHHK
CUMIITOMOKOMIIJIEKC PUBOXIIAHIN, Iy XymiaJlaH, adTO37dd CTOMATUT, >KMHCHM
OpraHJIapHUHT  sipajii  XKapa€HW, TepH, Ky3JIap, MebJa-U4ak TPAKTUHUHT

3apapiaHMILIapd Ba KaMJaH-KaM, Te3-Te3 Ooll Ofpukjaap OwujgaH KedyBud
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MapKa3uii HepB TU3MMHUHUHT 3apapiaHuIId. Mapka3suMu3 KINHUKAcUra Mypokaat
kwmigan aBeasl 100% OemopiapHUHT Jespid Oapyacd BaKTHHYAIHUK TabCHUP
OwnaH €ku Xeu KaHJal TabCUPCU3 KAaCAUITMKHUHT y €ku Oy Oenrucu cababiu
Typau xuji jgaBosaimn oiau. Wnrapu Oemopinap acocan odTamMoIior, CTOMAToJor,
neauaTp, OoJjlajap THHEKOJIOTM Ba pPEBMATOJIOTJIapra MYypo’KaaT KHJIraHiap.
Taiimananran npernapariap nauaa KOPTUKOCTEPOH]T rOpMOHJIAp,
BUTAMMHOTEPAINsS BAa aHTHOMOTHKIAD YCTYHJIMK KHITaH. YCMUpiap Ba émuiapiaa
bexder xacanmuruHu sHaJa OFUP KCUWIIMHU KY3FaTyBYM OMIIIIAPHU YpraHUIIIIa,
OupuvHYM HaBOaTJAa OFMpP aHAMHE3HU TabKUJJall MYMKUH: 6 Ta GeMopia oHa
TOMOHJIaH  KapuHAoUUIapJa YKTUH-YKTHUH  3ypaiiuim  OwiaH  KeyaJura
KalTalaHyB4YM aQTO37M CTOMATUT Ba KOHBIOHKTHBUT XOJaTJIapH Ky3aTwiaran[2].

TankukoTnap IIyHW  KYpPCaTAWKH, 3apapiaHdll  YYOKJIapWIaH  OJIMHTaH
aXpaTMallapHH 0aKTEPUOCKONMK TEKIIMPUIN YCyITu EpAamMuaa TEKIIHUPUITaH
o6emopiap opacuaa 8 (100%) 6emopaa Candida albicans Ba 5 (62,5%) 6emopna —
Gardnerella vaginalis anukyianran. byHpan Tamkapu, 3apapiaHuill YYOKJIapuiaH
aXpaTMaJIapHUHT JuarHocTukacu bexdeT kacammmru 6ynran 6emopiapaa Oorika
OakTepuan Ky3raTyBUWJIAp XaM aHUKJIAHTAHIWTHHHA KypcaTau. MacamaH, 4 Ta
(50,0%) ©Oemopna Staphylococcus epidermidis, 3 Tta (37,5%) Oemopma -
Enterobacter, 2 6emopna (25,0%) - Streptococcus haemolyticus 3ku6 YHKKaH.
[Tonumepasa 3aHXHUp peakusIcH EpaaMuaa 3apapiiaHrad YIoKIap akpaTMalapuHU
Ypra"ui myHu KYypcaTAWKH, YOy TeKIIMPHI ycyauaa bexder kacamuru Ouinan
tekmupwiran 8§ Ta kummaad 5 Ttacuaa (62,5%) Ureaplasma Urealyticum ra
mwkoOuil Hatwka onunrad. [I3P-muarnoctukacupga KOoH 3apaoduaa BUpyciap
MaBXXyJIMTH TEeKIIUpPWIranaa, ymoy xacauk Oynaran 8 ta 6emopaan 5 (62,5%)
xoJlataa oaauil reprec Bupycu | typu (HSV 1), 1 ta 6emopna (11,1%) — onnwmii
repriec BupycH 1l Typu (HSV 1), 2 Tacuaa (25,0%) — uuromeranosupyc (LIMB) Ba 2
tacuna (25,0%) - onmam nmamwinomacu Bupycu (OIIB) anuknanran. llyHuHraexk,
ymdy rypyxaaru OeMopiapia CHHINK-TAHOCWI TH3UMHUHHHT KacaJTUKIApu: 8
Tacuja ypeTrpur, 4 Tacuiga BYJBUT, 3-Tacuia IMCTAT Ba Owrra Oemopnaa
NUeNOHePUT aHUKITaHTaH. beMopiapHUHT Kymuuauruaa Oup BaKTHUHT Y3Uaa yd
€KW YHIaH OPTHK IOKYMJIM areHTJIApHHHT MaBXyIJIUTH Kaiij aTuiraH, Oy sca ¥3
HaBOaTHa, OFM3 Ba XAIKyM INWUIMK KAaBaTHHHUHT Te3-Te3 KalTalaHaguraH
spajapy Ba KXKUHCHI OpTaHJIApHUHT SPO3UB-SIPATH 3apapiiaHUIUIApU MIAKIAIATH
XKapa€HHUHT Y30K JaBOM dTuIK Owiad TaBcudianamu[l]. Ymly TagkuxkoTiap,
y30KKa UY3WIraH KIWHUK OCITHJIApHUHT PUBOXKJIAHUININAAA Ba TATOJOTHK
AIIEMEHTJIAPHUHT Y30K MYANATIH OWUTHINN/A, BUPYC-MHKPOO accorUalvsiapHIHT
MyXUM PpOJIMHU Kypcataau. LluTomeramoBupyc HH(EKIMSICUHHU, OAIUN Teprec
BUPYCMHU Ba OJaM TNanwuioMa BUPYCHMHHM aHUKJAII, Kelakakaa dSpo3Hsl Ba

ApajJapHUHT €MOH cU(ATIM Y3rapuUIMHUHT XaB() OMMIIMIa aljJaHUIIM MYMKHH.
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lyaunaraek, G cuHd ayTOMMMYH KapIii TaHAYaJapHUHT KypcaTKUWwIapu Oyinda
TagkukoT YTkaszwiau (Anti-double-stranded DNA, IgG and Anti-single-stranded
DNA, IgG), uyyHkum ymOy Kapid TaHaYaJapHUHT JUATHOCTUKACH XaM
KaCaJUIMKHUHT SHAJa OFMp KEYMIIUTa oJu0 Kenaaw, Ba Oy KacaUIMKHH JpTa
TAIIXUCNAIl TYFPU JABOJIAIl TAaKTUKACWHU TaHJAIIra MMKOH Oepaaw. MacanaH,
TaAKUKOT Typyxuaara 6eMopiap/a, Ha3opar TypyXHaH OJMHTaH MabIyMOTIapra
HucOaran (23,14 = 0,76 Xb Ba 22,16 = 1,02 Xb moc paBumiga), Anti-double-
stranded DNA (37,99 + 1,29 Xb) Ba Anti-single-stranded DNA (32,60 = 1,51 XBb,
p<0,01) MUKTOpPUHUHT CTATUCTHK XKUXATIAH aHUK OLITUIIIHN Ky3aTHIIJIH.
Kypunu6 typubmuku, bexuer kacamnuru Oynran Oemopiapia JaBosjalil
Oouutanumuaan 3 ga” S5 dwiraya OynaraH Myajaar oJJiMH, KOH 3apaoouna G cuad
ayTOMMMYH KapIll¥ TaHadajapu KypcaTKHWiapuia sHaJa CE3WIapiH Y3rapuiuiap
aHuKTanagu. Hazopatra nucbaran tekmupmiaérran G cuH( ayTOMMMYH Kapiiu
TaHAYaJIAPUHUHT FOKOPH MUKJIOPH SULTUFJIAHUII PEaKIMSICHHUHT N(DOJaTaHr aHIuK
Japa’kacWHU, NTYHWHTCK, JaBOJIAITHU TaWWHIAII TAaWTHIA YbTHOOpra OJWHHUIIN
Kepak OyiraH ayTOMMMYH >KapaéHHUHT (DAoJUTalllyBUHU KYpPCAaTHINM MYMKHH.
AHUKJIaHTaH Y3rapuiuiapHd XucoOra ojral XoJjja, OeMopiapHH JaBoJjailja
OJIMI Teprec BHUpPYyCIapH, ofaM TNammuioMa BHPYCHM Ba yHTa XaMmMpox OynraH
MUKpodopara Kapliyd camMapald M[penapamiap Kymwiad, Oy —KacaJlluk
OCNTUJIAPUHUHT TE3POK MYKOJIMININIa Ba KaWTaJIaHUIIIAp COHMHUHT KaMaWWINra
o6 xenau[2].
2016 #wmnma MMpUK SKCHEPTIIAp XalnKapo KoHcopuuymu neauatpuk bK ydyH
aacTnabKu TacHU(IAI ME30HJIApUHH Takind KWW, Ba yJap WUKKH OOCKUYIA
TaHJIa0 OMUHAN: OMPUHYM OOCKUY — KEJWITYBHHU IIAKITIAaHTHPHUII Wynu Oomnan bK
XONaTIapuHd KypuO YMKHIN, Ba MKKUHYUCH — BK Tamxucu OwiaH ce3mimapiu
napaxana Oornuk Oynran kiauHuk Oenrwiapuu tawnam [10]. 74 EUROFEVER
Xankapo peeCTpUHUHT ¥3-Y3uaH SJUTUFIIaHUII (ayTOSULTUFIAHUI) KacaJUTUKIapu
Oynran GeMopiapHUHT Oojanap TypyxXuja Wuku Banujaanus yTkasuwiau. bBK Hunr
neauatpuk Me3onnapu 2014 itmnaarn bBK HUHT CYHITH XanKapo Me30HIapura Moc
kenanu [9], nekuH ynapnaan dhapkiud yiaapok, yiaap oup xui 6amnra sra (1 6amn),
arap Oemopma 3 &xu yHAaH OpTUK Oamin Oynca, Oemopnma BK Tamxucu
tacHupnanaau (1-xanBan).

I->xangBan

[Nenquatpuk BK Hunr Tacaudmam me3onnapu [10]

benrn Tabpudu bamn

KaitrananyBum apro3znu | Munura kamuna 3 mapra |
CTOMaTHUT KalTalaHUII

Kuncuii oprannap Opnatna 4yanauk 1
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Apanapu HIaKJUTaHUIIY OWIIaH

Tepu 3apapnanuin HekpoTuk dommukynur, 1
XyCHOY3ap TouImaapu,
TYT'YHYaJIU SpUTEMA

Ky3HuHr 3apapnanumm Onaunru €ku opka yBewur, | 1
pETUHAI BaCKYJIUT

Hesponoruk 6enrunapu | Anoxuaa oomr orpukiiap | 1
OyHJIaH MyCTacHO

Tomupnu Genrunap Benos tpom603, aptepuan | 1
TpoM003, apTepual
aHeBpHU3Ma

BK O6ynran Oonanmap Ba ycmupiapaa audd@epeHman JUarHOCTUKAa Y3ura Xoc
¢dapknapra sra Ba BbK Tamxucunum k¥yiiumpga, aiiHukca, OWpuUHYM Oelruiapu
Oanorat €muaan oyauH maiino OYymaaurad, BK cudarnna HUKOOIAHUIIIM MYMKHH
OynraH KyWuaaru KacaJUIMKJIApHU xucoOra onum kepak. JKyma Kuyuk Enuiu
Ooonmamapna BK  tamxucuHm  Kysauran — mudokopiap — MCUTMAaJIATHUHT
KalTanaHaJuraH Xypy>KJapH, SUUIMFJIaHTaH KOJUT Ba KOHJA YTKUp Qazanu
MapKepJIapHUHI OIIMIIKIra ajoXujga dbTHOOp Oepulapu Ba Kyiluaaru
Kacajutukiap ounan quddepeHnnan IMarHoCTUKaHu YTKAa3UIILIaApU JIO3UM:

1. A20 ramnoermmmoBymiauru. Axunna, TNFAIP3 renununr (A20) sHru
MyTalMsUIapy aHUKIaHran 6ynuo, ynap bexuerra yxmam ¢enorunra (Behget-like
phenotype) naydop Oynaran owianapjia HaciJaH-Haciara yraad, y HCHTMA
ANU30JIapu  OYnraH OeMOpJIapHUHT KYMUMIUTHAA KalTanaHyBud adTo3nu
ctomatut (KAC), »xuHCuW opraninap spajapu Ba yBEUTHU dciataau [16].
bemopnapaa yanaukiaap KOJAUPYBYM MIWJUIMK NapJajdapHUHT OFUP 3apapiiaHUILu,
Tepu aOCIECCIIapUHUHT IIAKIJIAHUIIM Ba OJJMHTA yBEUT OWIaH OFUp
SHTEPOKOJIMTHUHT PUBOKIIAHUIIIMTA MOUMILIMK Ky3aTtuiaau [19].

2. MeBasionar-kuHa3a Takuuuiura cuaapomu/I'mnep-IgD-cunapom (Hyper-
Immunoglobulinemia D-syndrome — Mevalonate-Kinase Deficiency-syndrome
(HIDS/MVKD). 80% xoiuiapjla MeBaJOHAT-KMHA3a TaKUWLIATA XAETHUHT |-un
Wunuaa Y3uHU HaMO€H Kuiaau — 5-15 kyHma® jgaBoM 3TaJuraH HMCUTMaHUHT
KalTalaHyBYM SMHU30JapH, apTO3IM CTOMATUT, apTPUT Ba OFUP KOJIUT OWIaH
oupranukaa. bemopnapna kynuH4a orup O6akTepuan uHGEKIUsIap pUBOXKIAHAIY,
OMpHHYM XYPYXKHHM 3ca KynuH4Ya WHOEKIMs, BaKIMHAIUI, CTpecc, >Kapoxatiap
Ky3rataau. JloF-TyryH4yanu, ypTHKap TOIIMajap, TyTyYHUYalId dpUTeMa Ba MXKOOUH
naTeprusi CHHOBHU TMai10 OYIuiy MyMKUH. Talrxuc MeBajJoHATYpUs MaBXKYIJIUTH
(cMHOB HMcHUTMa OaNaHIUTHIa aMajra OlIMpUiIaJAn) Ba MEBaJIOHAT-KMHA3a TeHUa
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MKKUTAa MYCTaKWJl MyTallMsl aHUKJIAHUIIM MYMKUH OVJIraH reHEeTUK TaXJWUIapHU
KyJutam Owiian Tacaukiaanany [13].

3. PFAPA/Mapmana cunapomu (JaBpuii ucurma, adTo3am CTOMATHT,
¢papunrut Ba O6yiimn aumdanenntn). KacasIMKHUHT TeHETUK TaOuaTH (MyausiH
MyTaHT T'€H) aHuKJIaHMaau. bemop Oonamap opacuaa yrua Oonanap YCTYHJIHMK
kunau. Kacammmk kynunya 2 €mgad 5 €émrava 6onuiaHaan. Mapiamt cCuHApOMU
bebpunt Xypy>KJIapHUHT aHUK AaBpuilniuru Ownan TaBcuduanagu. Xypyskiap
opacuaaru MHTepBaLuiap 2 na" 7 xadrarada gaBoM 3Tajau. Bakt yTuimum Ouinax
XypyXJap opacujard uHTepBauiap yi3asau. KysaTyBnapHUHI akcapusaTHaa
xypyxiaap 4-8 iun paBomuga OYnaumb Typaau. Debpun Xypyxk MalTuaa
SJUTUFTIAHUIT  (QaoJUTUTUra JIOUp J1abopaTtop KYpCaTKUWIAPUHUHT (JIEHKOLUTO3,
OUT, CPO) ommmm ky3atuwnand. IgD wunr sopman muxnopuna IgG, 1gA, IgM
KOHIEHTPAIMSICHHUHT OMpO3 OmMINM aHuKiIaHaau. Mcutma xypyxnapu Qonuga
adTO371M CTOMATUT, OViIlMH NuMdaneHuTu, TOH3WLIUT ((HapUHTUT) Kaia STHiIanu
[14].

4. 8-xpomocoma Tpucomusicu. bexuerra Vyxmiam Ba MHUEIOIHUCIUIACTHK
CUHApPOMJIApHU dciaTaau. VCcUTMaHUHT KalTanaHyBYM OSMU30AJIapH, adTO37Iu
CTOMATUT Ba XXUHCUUN Opraniap sipajapujaaH Tamikapu, Oy 6emopiapra WYaKHUHT
Apanu 3apapiaanuimuy xocaup [12,15].

AliHukca Ooylanmuk JaBpuAa KIMHUK MaH3apajJapHUHT Ky  THU3UMIIWINTH,
HUCOaTaH KaM ydpalid, YCMUPJIUK JaBpHUAa KAaCAJUIMKHUHT KaM aHUKJIAHUIIH,
KACAJUTMKHU HpTa TACAUKIAHUIIMHUHT KUWUMHIMIMHKA Oenrunaiau. bexuer
KACAJUTUTMHUHT JMArHOCTUKACH, IIAKIUIAHUIIUTA 5-8 Muil €k yHIAaH KYIPOK BakKT
KeTaJurad, TacHuduam Oenruiaapu/agoMaTiapu Maxmyura acocianamud [11].
bexyeT kacaJUIMTMHUHT AMArHOCTHKACH, KY3 €KW Tepu Oenruiiapu KacaJNTMKHUHT
anoxuaa €ku Kyn ydpalaurad KypuHUIIM cudaruna Hamo€H OYnaran xosuiapaa
allHuKca MypakkaOaup, Ba yiap ojaTAa OAAMMA AepMarosnap €KU anoxuaa Kys3
KacaJulukiapu cudatuaa HOTyrpu OaxonaHanu. bexuer KacalIMTMHUHT
PUBOXKJIAHUIIKA €TaKYM 3TUOJOTUK areHTHUHT MYKJIWTH, JaBOJIAIl Macalajlapuaa
OWJIMHIIMK MYKJIWrura Ba >Kapa€HHUHT Y30K, 3Ypaii0 OOpyBuM KaWTalaHMILLIAP
OwJlaH Keuuinura ojiu0 Kenaau, Xam/a KeHUHYAIMK YecMupiap/ia oFup acopatiap
pUBOXKJIaHUIIUTA cabal Oynaau.

KacannukHuHr keunim Ba 6amopaTtura 6eMop €mUHUHT Tabcupu xanu xaM bK vu
yprauuiiaa 1o013apo Mmyammosapuaad oupu 0Yiaud KoJIMoKa.
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7-BOB. BEXUET KACAJIJINTUJA MAJINTHU3ALIUSAJIAHALI
BA YJIUM CABABJIAPA

Anabuérna BK nmarum xampox KacalTMKJIap MyaMMOCHUTa KW3UKHUIIHUHT OpTHO
OopaéTtranu Kypcatwiran Ba Oy Ttacoauduil amMac, YyHKH Kymiad mamiakariapia
XaMpoX, KacCaTMKJIApPHU aHUKJAlra HWMKOH OepyBUM OeMOpJapHUHI KaTTa
rypyxjapu tymianrad. Typk peBmatosiorn Y. Hasan 1984 iimnga bpuranus
pPEBMATOJIOTIIap KAMHUSATUHUHI Xap WWITKM WHFAIMIIMAA cy3iaraH HyTkuga BbK
Oynran 62 ta OGeMopiiapra AOUp MabiIyMOTJIADHU TaKAMM ITAHU. 5 WU JaBOMUIA
yllapHu Ky3artraH Myawidd Oupopra xam YiIuMHM Kaija stMmarad. by xycycna
npod. P. Wood: "Xap kanmail kacaqnukaa, erapiau 0eMopiiap yCTUAaH y30K BakKT
JaBoOMUa Ky3aTyB o0 Oopuica, YauMm aapaxacu omanu", ned Tabkumianu. by
Oamopar 20 ¥ungan cyHr TtacaukiaaHau, 387 wadap BK Oynran GemMopHHMHT
HUCTUKOOJUTN TaAKUKOTUAa 42 Tacu BadoT >TAu [2].

1->xanBan
BbK na ynaum napaxacunuHr cababnapu kentupuiras [3].
H. Yazici Ba Saadoun Ba PUTU, 2014, n=111

KypcaTkuunap oomkanap, 2008, Oomkanap, (85- moructoHIMKIAP,
_ n=387 [2] 2010, n=817 [3] 26 - yeyeHnap)
Yaum xonatu 42 (10,8%) 41 (5%) 6 (4,7%)
B, iunnap 31,5+£10,5 34,8+11,8 31,5+£8.,9
Opkaknap/ aémnap 39/3 3972 6/0

VM cababnapu

Unpuk
TOMUPJIAPHUHT 17 (41%) 18 (43,9%) 5 (83%)
3apapiaHUIIN
MHT 5 (12%) 5 (12%)
Heorurazus 4 (10%) 6 (14,6%)
Cencuc 3 (7%) 1 (17%)
Bomkamap 4 (10%)

Taknum sTunaTan MabiIyMoTiIapra MyBo(HK, HeorIacTUK kacamiukinap BK 6ynran
o6emopnapuunr 10-14,6% una yupaiiau.

BK 6ynran Gemopiiapaa, XaM COJMJI, XaM IeMaToJIOTMK YCMaJTapHUHT KYIIMIIMILIN
KyJla KaM ydpaiauraH, amMmmo Xaérra moTeHIMan xaB( conaauraH XOIUcaaup.
AnabuéT MabIyMOTIapuHU Taxjiui Kwiran xonna, V. Kaklamani Ba Oomkanap
[4], Typnu remartosioruk ycManap owian 0ornuk 6ynran 60 ta BK xomatu xakuma
MabiyM Kuiauiap. Xyaau my myaumduap ¥3 kyzarysinapuna bBK 6ynran 128 ta
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o6emopaan (akart 2 tacuna conauj ycMmanapHu aHukigaaunap. Kopesnuk omummiap
TOMOHMJIaH KaTTa TaAKUKOT VTKaswiau, yHaa ymap BK Oynran Gemopnapna
YCMaNapHUHT  PUBOXKJIAHUII ~ YAacTOTacH OwjaH yMyMUH MONyJALMsAard
YCMaNapHUHT PUBOKJIAHUIIMHYU Takkocaaauiap. BK 6ynran 506 Ta 6emopuunr 11
tacuna (2,17%) Typau Xuja coiluj ycMajap TONWIraH, Iy MyHocabaT OwiaH
myamnupnap, Kopesnunr ymymuii axonucura nHucOatan BK caparon Ounan
KaCaJUTaHUMIIHUHT MMacT Japa)kacu OuiiaH OOFJIMK JieraH XyJjocara kengumnap [5,10].
Mynan Ttapkuanam kepakku, BK na  nelikemuss pUBOXIAHMIIK KaMJlaH-Kam
yupaiiau. V. Kaklamani Ba Gomkanap. [4,6], 1970 imngan 2003 imiraya Oynraxn
anabuét  MabAyMOTIApUHU  TaxJauwil  KuiuO,  jedikemuss  Ounman  BK
KOMOUMHaIMsACUHUHT aTuru 24 Ta xonat (11 spkak Ba 12 aén, Ourra GEMOpPHHUHT
KMHCH HOMAbJIyM) Tabpu(HHH Tomunap. Ypraua éur 40,1 HUTHN TaIKKMI KHIraH
(21 émpan 61 €mrauva). bemopnapaa BK Tamxucu neiikemus: pyUBOKIJIAHUIIUAAH
onauH (Yprawa 3,8 Wwun) kyvwiran. 9 ta ©Oemopna BK nelikemusiian keluH
puBoxianau (Ypraua 4,1 Wun), Oup Xonarna MKKaida KacaUIMK OWp BaKTHUHT
y3una tamxucnanau [4,8]. Adcycku, myammdaap bK 6ynran OGemopnapna
JEHKeMUSTHUHT KaHAal Typiaapy Ky3aTWITaHIUTH XaKuaa MabIyMOT OepMaraniap.
BK nunr cypynkanu muenoumiu jieriko3 (CMJI) O6uian OOFNUKIWUTU Kyda Kam
tabpuduananu. buz amabuérna kentupunarad ¢axkatr 6 Ta XoJaTHU OuIamMu3
[12,15]. Vmapuunr 3 Ttacuma unHtepdepon-o Ownan maBonam BK Oenrumapu
pUBOXJIAHUIIKAA poyl YiHaran Oynumu wmyMmkuH. T. Budak-Alpdogan Ba
oomkanapauHr umuaa [9,16], unrepdepon tepanuscunu oiaran CMJI 6ynran
OeMopiapHUHT TaxMHUHaH 25% uja uxoOuil maTeprusi CAHOBUHUHT PUBOKIIAHUIITN
XaKkuga Mabiaymomiap kenrtupuirad. llly Ounman Oupra, unrepdepoH Ouiax
naBosiamn Oouuanumuaan onaun CMJL Oynran G6apua 15 ta Gemopna mateprus
cuHOBM cayiouit Oynran [13,16]. buzHunr OGemopumH3zga MUENOJEHKO3 YTKUD
neiikosra Yysrapumm Ownan, BK Hamoén Oynranupan kevimn 17 iun yrrau
tamxucianrad. [lyHu tabkuiam J103uMKH, 6emop rematut B OYynranu cababiu
uHTEpPepoH-0. OunaH JaBojamiHK onmaradH. BbK na manurHuzanusiiaHuin
MyamMMOCH Oyiinya Kyiluaaru Macananap MaBxKy/a:
- BbK pa xymmanwnanuran npenapaTIapHUHT Ky3raTyBYM posiM: KouxuuuH [11],
uHrepdeponnap [4], IuTOCTaTUKIIAD;
- JaBOJalll TAKTUKACUHU Taniami [1,7,14].
XaMpox reMaToJIOTHK KacaJmuru 0yiaran 0emopnapaa kumérepanusanan keitun bK
PEMUCCUSCUHUHT MHIYKIUACH Xakuaaru Mabiaymomiap bK Hu naBonamparu ssHru
HYHAIMIIHY YpraHuil 0ObeKTUra ailllaHuiy MyMKUH [17].
Anabuéraap:
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8-bOb. TIATEPI'USA CHHOBH

[Tateprusi cunoBu BK Hu Tamxucnam yuyH 1937 iungan Oepu KYyJUTaHWIIAIIU.
[latepruss — Oy Maiiga 3apapiaHuira HUcOaTaH TYKUMajgap MaxXaJlTui
PEaKIUSCUHUHAT Oy3WwiIHIKu OYnu0, TyFMa HMMMYHUTETHUHT XajJaH TallKapu
(haosutanryBUHU aKC STTUPAIH.

[laTeprus xoaucacu Qakat Tepu OunaH yekIaHMalau. XycycaH, aprepusjapia
auruorpaduss €KW  SHIAOBACKYJAp apallalllyBHUHT  YTKa3WIHIIKA  apTepual
TpombOoO3ra Ba/€KkM apTepuan aHEBPU3MAHMHT IIAKIJIAHUIIWTA OJUO KEJIUIIU
MYMKHUH; BCHONYHKIUAJAH KEWWH KYNUHYA WHBEKIUsAIaH KeHuHru Gaedut
puBoxiaHaau; ['K  japHuHr Ky3 wWuyura UHBEKUMSUIApU  KY3  WYKHU
SULTUFIAHUIIMHUHT  3Ypaluiura onaud KeJUIId MYMKUH, WYaK sipaJlapuHU
KApPOXJIUK WYnM OuinaH JaBojall aHacTOMO3 sipajlapura OJu0 KeJUIId MYMKUH
[2.5].

l- HIrHAHH CAH'THIN

2- TepH HTHAHH
| camvrammam
KeHHH LIy 3aX0TH

3-Tepﬂ 24 coaTaaH
KeHHH

4- TepH 48 coatn
KeHHH

Ymly XOAMCAaHUWHTI THCTONATOJOTMK TEKIIUPYBUAA TepU TOMUpIApU aTpoduia
MOHOHYKJI€ap  XyKaiipajap YCTYHJMIHM OWIaH KedyaJuraH  SULIHFIaHUII
MHOUATPATH Ba CEMU3 XyKalpajlap COHMHMHT OIIWIIM aHukiaaHaau. [IlyHunraex,

TOMUPJAPHUHT HEUTpodWuIM MHOUATpALMICH Ky3aTUIUIIKM MYMKUH. COfioM
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KYHTWUIWIAPHUHT HazopaT Trypyxu Oumnan BK Ba mwxoOuil mateprusi cCHUHOBU
Oynran OeMopiap ypTacuaa TEpUHU HMrHa OWIAH CAaHYWIMILWIA Kaplld HMMYH
peakuusIIapuHu KU€CU YpraHuil MyHU KYpPCaTAUKU, HOpMaJ Tepuja JacTiia0Ku &
coar JaBOMHUZAA, TyFMa HMMYHHUTET peakUMsICUAaH KenuOd YHKKAH V3-Y3ujaH
YeKJIaHTaH SUUIMFJIaHuIl — peakuusiapuaan Qapxiu  ynapok, bBK Oyaran
oemopnapna 48 coarnman keiimH uHbeKkuus xovuna Thl Typnarm kydaiiraxn
SJUTUFJIAHUIT PEAKIMsICH PUBOXIIAHTAH, Oy 3apapliaHdlll >KOWWra eTyK JEHIPUT
xyxaipanap, MmoHouutinap Ba CD4+ T-nuMpouUTIapUHUHT CE3WIapid OKUMH,
Thl typnaru nutoxkunnap (MOH-y, NJI-12 p40, NJI-15) Ba xemokunmap (M1p3-
anbda, IP-10, Mig Ba iTac) MUKIOPMHMHI OIIMIIM, [IYHUHTJAEK aJre3us
monekynanapu (ICAM-1, VCAM-1) 6unan taBcudnananu [4,6].

CHHOBHU YTKa3MIll yCyJn KyHuJaruia amMmaira OlupuiiaIm.

bunakuuHr meauan Ttapaduaa 4 HyKTaja Tepu WUUra uUHBEKIHs 45° Oypuak
ocTHIa, KaTTa auameTpiiu ctepui urHa (20-26G) Ounan amanra omupuiaau. 24-
48 coaTnaH KeWMMH MHBEKIMS >KOHMUAa IuaMeTpu >2 MM OYiIraH 3puTEeMaTo3
namyia €Ku CTepus MycTysa maiino O0ynub, 3-4 kyHmaH kevimH y wykonaau (1-
pacm). Ilareprust peakiusicu AOUMHI dMac, y KaCaJUIMKHUHI TYpJM JaBpiapuja
y3rapaau, Ba ojaTAa, Kacaummk 3ypadumu €k BK HUHT Oomka KJIMHUK
Oenrunapu OmnaH OOFIUK dMac.

lyHn TabKuaJiall Kepakkd, CYHITH VH MWWIUIMKIAa CHHOBHUHI CE3TUPIIUTH
nacaiiran [5]. DpoH MapkasiapuiaH OWPUHUHT MabiymoTiapura kypa, 1970-
numnapnaru 64,2% nan 2000-immnapaaru 35,8% rava kamaiiraH, Oy KucMaH
aCenTHK Ba AHTUCENTUK YCYJUIAPHUHT TaKOMWLIAIITUPUIUIIM, IIYHUHTJIEK, OUp
MapTaJIMK WTHAJapHU aMaduéTra »Opui STHIMIIM OUJlaH M30XJAHUIIN MYMKHUH.
YCyMHUHT CE3THpJUTU KACaJUIMKHUHT JaBOMUWIUTH S5 WWigaH kKam OYiraxn
oemopnapna, HLA-B51 TamyBummapna Ba MaTOreHETUK Tepamus oOJiMaraH
oemopinapaa roxkopu Oynrad. [lynmait kuimub, cMHOBHUHT caynOuii HaTmkacu BK
Talmxucura 3uj OYyiMmailiu, JeKMH MabiyM Japaxana Tabuuili xucoOjaHamu.
bupok, Oy Oenrm BK HHMHr nMarHOCTMK ME30HJIApU KaTOpHlla SKaHIUTUra
KapaMacJiaH, y MaTorHoMOHUK sMac. CoxTa MKOoOul maTeprusi CHHOBU TaHTPEHO3
nuonepMus (pyoderma gangrenosum), Sweet-CUHAPOM, WYAKHUHT SULTAFIIAHUIIT
KaCaJUIMKJIApH, OUJIABUU S"pTa Ep nenrusu ucurmacu, YTKAp MHUEIOU] JIEUKO3 Ba
uHTEpPEpOoH-0 Tepanuicu (poHuga mango Oynuimm MyMKuH. ByHaaH Ttamkapw,
naTeprus CMHOBU Kywin reorpaduk dapkiapra sra. Typkus Ba fAnonusana bBK
oynran Oemopnapuuar 60-70% mnarteprusi cuHOBH Wxob6uit Oynca, Illumomnuit
Espona Ba Illumomnuit Awmepukama bBK Oynaran Oemopmapna y jaespiu
anuknanmaiau [3,7,8]. BK Oynran Gemopnapna ymOy CHHOBHMHT HMKOOWMIUTH
dpKaKIap opacuaa Kopu Ba 25-75% opanuknaa y3rapud typaau. Bunostumuszna
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tekmpwiran bBK 6ynran Oemopmap rypyxu wumpa 11 ta OGemopna wmxoOuii

naTeprusi CHHOBH Ky3atwiau|1].
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9-50B. BEXUET KACAJIJIUTY BYJITAH BEMOPJIAPJA
3APAPJIAHUII YYOKJAPUJIAH OJIMHTAH BUONTATJIAPHUHT
MATOMOP®OJIOTUK TAJIKUKOTJIAPU

Knunuk amanuérna tepu Ba IIWUIMK Napaaiap KacaUIMKIApWHM TallXUCIallla
MOPGOJIOTUK TaIKUKOT yCyJUIapu €TaKuu YpUHHU srayuiaiau. Knuauk Genrmiapu
Ba BH3yal ajoMariapu Vyxmam OyiaraHn KacaJuTMKJIapHu Juddepenmuan
Tamxuciamngaa MoOpQhOJIOTUK TaIKUKOTIAPHUHT axaMHITH alHUKca KaTTaJaup.
MabayMKH, KIUHUK THOOMETHUHT OOIIKa OYmuMiiapuaan Gapkiu Yiapok, TepH Ba
IWUIMK TapajiapHy AepMaToiorusi o0bekTH cudatuia MebEpa Ba YHUHT TypJid
XWI  TaToJIoTusjapAa  y3rapuiuHd  Mop(oJIOTMK — TeKmupuin, Hadakart
naromopdosioriap, 0aaku IepMATOJOTIAPHUHT XaM YbTHOOPUHU TOpTaau. Tepu
Ba IIWUIMK TapAaJapHUHT TY3WIHII XYCYCHSITIapu THOOMET XOIUMIIAPUHUHT
JTUKKaT Mapkasujga Oynanu. bByHuHr cababu IIyHOaku, Tepu Ba IIWUIMK
napjajgapHu TEKIIUPUITHUHT MOP(HOJIOTUK YCYJJIAapU TYFPU TAIIXUC KYWHUIT YUyH
SHT MIIOHYIN Ba OOBEKTUB, IIIYHUHTJICK, MyallsiH JaBojall yCYJIWHU TaHJIAUTHUHT
TYFPUIMTUHUA OaxoJialll yuyH >KyJda Mocaup. Tepu Ba MIWUIMK MapiadapHUHT
TY3WIMII XYCYCHUSTIAPUHM YJIAPHUHI TIATOJOTHSICHAA YPraHWIll Ba MyaisiH
JaBojall yCyJWHM Oaxojail, Tepu Ba MWUIMK MapJaJapHUHT (QYHKIIMOHAI
MOpQOJIOTUACH XaKuJa, SbHU MyalsH QYHKUUSHU Oakapuin OunaH OOFIHMK
Ty3WIMaJlapJiaru y3rapunuiapHu aHuk Oaxosamira umkoH Oepamu[l]. Iy Hykran
HazapJaH, MOpQOJIOTUK TaJAKUKOT YCyJUIapu KYyNUHYA TalIXuc KYWWIin Ba
JTABOJIAaHUIITHU OOBEKTHB 0axoJialll yu4yH TaHJIoBra Myxtox smac. Iy myHocabar
OwiaH, Ou3 ToMoHAaH bexder kacamuru Oynaran OemopiapAa 3apapliiaHdIl
Y4OKJIapuJlaH OJIMHraH OWONTATIAPHUHI TUCTOJOTHUK TAJKUKOT HaTHXKaJlapu
TaKJIUM dTHITaH[2].

Mabnymkn, bexdyeT KacaJNTMTUHUHT TallXuc Me30Haapu adTo3Nd CTOMATUT EKU
TepreCCUMOH sIpaJIapHA KaMHjJda MKKATA CUMIITOM OWJIaH Oupra y3 uuura ojajiu:
KalTaJlaHyBYM KUHCUI Opraniap sipajapu, Ky3HUHT 3apapiaHuiiy (OJAUHTH, OpKa
yBEUT, IIUIIACUMOH TaHAaJaru Xyxkadpangap, peTHHaJI BacKyJuT); TepHu
3apapiaHuy (TyryHUYaldd dpuTeMa, MceBA0(OUIMKYIUT Ba TyryHUa-mydakyamu
ToIIMajap, TJIIOKOKOPTUKOCTEPOUIapHU KalyJl KWJIMalJIuraH mMOCTIyOapTal
JaBpaaru 6eMop/ia akHeCUMOH TOIIMajap); WKOOUN mareprus CUMHOBHU. TaaKUKOT
bexuer kacammuru Oynran 37 Ta OeMopaa YTkaswind. Yiap uumjpaH 17 Ta
OemMopna 3apapliiaHdill VYOKJIapW TeHHTAll coxada, 14 Tacuja — OFu3 OYIUIUFU
WUIMK KaBaTuaa Ba 6 Tacuga — TaHa Tepucuaa xoinamradH. TaakukKoT
HaTWKajJapu IIyHW KypcaTauku, bexuer kacammuru Oynran Oemopiapa
3apapiaHull  YYOKJapuJaH OJIMHTaH  OuomnTariapHd, Oy  YYOKJIapHUHT

81



JKoMnmamumura Kapad MOpQOJIOTMK —TEeKUIMpraHja, MyalsH Xycycusriap
aHMKJIaH1[2].

Macanan, bexder kacamuru 0yiaran 6emopiap ofu3 OVIUIMFU IIWJUTMK KaBaTHa
3apapiiaHuill  YVYOKJapW  SKOWJAIIraHjaa, TUCTOJOTHMK  JKMXAaTAaH  €HIHI
runepkeparo3, 0ab3u Koilmapga Myry3 MapJaHUHT KYYUIIM, SICCUJIAIIraH
SIUACPMHUCHUHT TEKUC >KOWIapu OWIaH alMalllMHAJWraH HOTEKHC aKaHTO3 Ba
CIIOHTMO3 aHWKJaHaau. JlepMana ce3wnapiad IOWII, TOMHpJAp KEHraura,
JieBopiapu muirad, GuopuHo3 y3rapraH, HEUTpodUIIap Ba IMJIA3MOIUTIAPHUHT
auM@orucTuonuTap HUHPUITPAIUSACH aHUKJIAHAIW, KOJIJIareH ToJjiajap Oab3u
oinapna gudbpuHo3 y3raprad (1-pacm).

l-pacm. Bexuer xacammruga oru3 OYIUIMFU IIWJUIMK KaBaTU 3apapliaHUIIMHUHT
TUCTOJIOTUK MaH3apacu

-

2-pacM. bexuer kacamuMruja SKMHCUW oOpraljiapiard 3apapiiaHUIUIapHUHT
TUCTOJIOTUK MaH3apacu
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I'ucTomoruk TekmwupyBaa, bexuer kacamumrd OYiaraH 3apapiaHUIl YUOKJIapu
KUHCHUI OopraHiap coxacujaa )oujamran oemMopiapaa, Myry3 NapJaHuHT KY4YHILH,
SOUAEPMHUC CEpO3 KariaamM OuiaH KOIUJIaHTaH, HOTEKHC AaKaHTO3, CIOHTHO03
aHukiIaHagau. Jlepmana ce3uapiu MU, SHAOTEIHMOUUTIAPHUHT Npoiudepanusicu
Ba TOMHUpJIap JeBopuaa GUOpHUH YyKMalapH, KYI MUKIOpAArd HeuTpoduiiap Ba
MIa3MOIUTIIAPHUHT  TUM(OTUCTHOLUTAD HMHPUIATPALUACH MAaBXKYy[, KOJlareH
Toslanapu 0ab3u xoinapaa GuOpuHO3 Y3rapra, Tepu XOCHJIaJapy aHUKJIaHMAaraH
(2-pacwm) [2].

bexyer kacamnuru OynraH OeMOpiapHU TEKUIMPHILIA, 3apapiaHull Y4OoKJIapu
Tepuaa xounamrad Oyica, OuMontaTuaa Myry3jid MHBarMHalusuiap OWJIaH €HIHII
rUMNepKepaTo3 Ky3aTWIaau, JOHAIop KaTjaMu  Y3rapuuicu3, sCCHUJIAIIraH
SIUACPMHUCHUHT TEKHUC >KOWJIapu OwWiaH ajdMallMHaJuraH HOTEKHC aKaHTO3,
TUKAHCUMOH KaTJIaM Xy alpaJlapuHUHT XyXkaiipajapapo MMM, O0a3zall KaTjiam
XyXKalpaJlapuHUHT ~ BaKyoJUIM JaucTpodusich ky3ra TaunutaHaau. Jlepmana
TOMUPJIAPUHUHT KECKUH KEHTalWIlM, TOMHUp JeBopiapu (uOpuHO3 ¥Y3rapras,
TOMUpJIAp KOH OwiiaH Tynrad, GuOpun yykmanapu, cod GoJuKyinanapu atpopuia
muMbonuTiap, IUIa3MOLUTIAP, TUCTUOLUUTIAPJAAH TapKuO TomraH HHUITpATH
MaBxy (3-pacm).
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3-pacMm. bexder kacamuruaa Tepy 3apapiaHUILIAPUHAHT TUCTOJIOTUK MaH3apacu

Mynnait kKuinb, TaAKUKOT HaTHXKalap IIYHH KypcaTaauku, bexdeT kacaiuru
Oynran 6eMopiiap/a 3apapiaHulll YYOKIapUIaH OJMHTaH OuonTaTiap MOphOIOTUK
MaH3apaCUHUHI Yy3Ura XOC XYCYCHSATH — CE3WIApJIM IIWII Ba AHAAA Ky4dIid

muMmorucTuonuTap UHGuITpanus 0ynuod, ynap 3apapiaaHuil YYOKJIapyd TAHAHUHT
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TepUCHAA SKOWJAllraHuja sHajxa Kyuid HaMmo€H Oynanu. Kacamnmukausr
JABOMUMIUTH OYinYa: KacCaUIMKHUHT JaBOMUWIMTH OWp Hwiraya OYiran
Oemoprnapja JICMKOLMTOKIACTUK BACKYJIUTHUHI MaH3apacu Ky3aTWilaad —
JEpPMaHUHT 03aKW Ba YyKyp TOMHUpJApH JIeBopHuaa xamzaa arpoduma HedTpodu
rpanynouutiap (mepuBackyysip HelTpodun uHOUATpATIAP, SCKU 3apapiiaHUIl
ydokjiapujaa — apanam HHGUATpaTIap), HeUTpodw1 sapoJapuHUHT OViakiapu
(saponu 4YaHr, JEHKOUUTOKIA3Us ), IIHIL, TOMHUP ACBOPIAPUHUHT (PUOPUHOUA
OypTuIIM aHuKjIaHaau. JlaBomwuinuru 7 HWwinaH opTUK Oynranga JuMmd@ouuTap
BACKYJIMTHUHI MaH3apacH Ky3aTWraH: KOH TOMHUp J€BOpJjapuia HEPUBACKYIIP
mumponuTap UHOUATPATIAPDHUHT MAaBXYUIMTM, KOH TOMHpJAp EPUFUHUHT
Topaiiumu.  JIEMKOOMTOKIACTHUK  BAaCKYJIUTHUHI  MaH3apacu  TIepIeCcBUPYC
uHpekusicura xam xoc O0ynu6, Oy ky3ratyBumHuHr BbK mnaiigo Oynumm Ba
PUBOKJIAHUIIINIATA SXTUMOJIMI POJIMHU KypcaTaau[2].
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10-bOBb. BEXYET KACAJ/UVIMI' TAIIXUCUHUHI" ME3OHJIAPU

BbK HuHr tacuudnam me3onnapunu o6upunyuu 6op sparumra 1946 itmnga AKII na
ypunu6 kypraunap (H.O.Curth) [1]. 1969 #iunma R. Mason Ba C. Barnes [2]
KACAJUTMKHUHT KyHuAaru Me30HJIapuHU Takaud KUiauiap:

1-xaaBan

Me3zonnap:

Karra

Oru3 spanapu

Kuncuii oprannap sipainapu
Ky3HuHr 3apapiaanumu:
I'unonnoH-yBeuT
PerpobOynbap HeBpUT
TepuHUHT 3apapiaHuIIN:
ITycTynés

TyryHuanu spurema

Kyn maxmmm spurema

Kuuuk

Mebaa-nyak TpaKTUHUHT OeJIruiapu
Tpombodedur

Kapauosackymsip Genrunap

Aptpurt

MHT 3apapianumn

Owunaga KacaJulvk XoJaTiapu

Tamxnc yduTa KaTTa OeyirM €KUM MKKHTa KaTTa Ba MKKUTA KMYHK 6CJIFI/IJIap MaBXKYy

OynraHja UIOHWIN 1e0 XucoOIaHaIu.

O’Duffy uunr sHr cyurru tacuuduaa [3] kaTra ME30HJIAPHUHT COHU OILIA[IH:

2-KanBa

Me3zonnap:

Karra

Spamu cromaTut

Kuncuii oprannap sipainapu

YBeur

Tepu BackynuTu (TyryHUaIu dpUTEMA)

Aptput

Kuunk

MHT 3apapianumn

Komut

®dnedur

Vnpux apTepusIapHUHT 3apapiaHuIIya
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BK Tamxucu sipanu cToMaTUT €KW >KMHCUN OpraHiiap spajapu OOIKa HKKHTa
KarTa Oenrwiap Ownan Oupra Ky3aTWiraHja MIIOHWIM — XHCOOJaHAIIH.
BackynutHuHr Oworicusi OwiaH TacAuKJIAaHTaH Oelrujiapd XaMm TallXUCHU
TaCAUKJIAWUIN.
Oxopuna xentupwiran wabiymMoTiapaaH KypuHuO Typubauku, O’Duffy
tacHU(UIA apTPUT KaTTa MeE30HJapra KHUPUTWITAH, aMMO KaCaJUTMKHHHT
KapauoBackyssip Oenrunapu bK me3onnapuaan unkapud TaiiaHTaH.
1986 tiunga Y. Chung Ba T. Chen [4] BK me3oHmapuHu ce3wsiapiu Japaxasa
TYIIUPAUIAP:

3-xaaBai

Me3zonnap:

Karra Oru3 OYnuiFy sipanapu
Kuncuii oprannap sipainapu
YBeur

TepuHUHT 3apapiaHUIIN:
TyryHuanu spurema

Kyn maxmmm spurema
[laTteprust cCHHOBH

Aptput
Backynur

Kuuank Tpombodiedur

ApTrepusinap 3apapIaHUIIN

Vnika aHeBpH3Manapu

KoH tynmypui

Vnka uapuirpatiapn (Hocrnenupux)
Nutepcrunman pudpos

Mebaa-uyak TpaKTUHUHT OeJIruiapu
Spanap

KoH keTummu

[Tepdhoparnus

Byiipak 6enrunapu:

Cuiinuk nmydaru sipacu

I'emarypus

OOUIUTUMUT

Hespounoruxk 6enrumnap

Myannudnap BK HU TYIUK Ba HOTYIUK Typiapra axparaguiap. TYIUK Typu y4yH
yuTa KarTa KM MKKHTA KaTTa Ba UKKUTAa KUYMK ME30H Tanad KuwinHaau. Horynuk
TypU Y4yH — UKKHTa KaTTa €KM OMTTA KaTTa Ba UKKUTa KHYUK ME30H.
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Xynau mry imnu N. Dilsen Ba 6omkanapHUHT MEe30HIapy HAIp 3Twiau [S5]. Yoy

tacHu(a Myauiud YBEUTHH OJIMHTHA Ba OpKa Typura, TpomMOodIeOUTHU 3ca

I03aKM Ba 4YyKyp Typra axparaad. Myamnudnaap naTeprus CHHOBHUTra ajoxXuia

»pTHOOp Oepud, Oy cunoBHU bK yuyH cnenuduk ne6 xucobnaaumnap.

4-kanBa

Me3zonnap:

Crneunduxk

WxoOuii nateprust CAHOBU

Karra

KalttananyBum cToMaTUuT
Kuncuii oprannap sipainapu
Ky3HuHr 3apapnanunuiapu:
OnauHrY yBeuT

Opka yBeur

TepuHUHT 3apapiaHUIIN:
TyryHuanu spurema
bomkamnap:

IO3aku Tomupnap

Yykyp Tomupnap
Tpombodiedutu

Kuuuk

Knunuk:

[lepudepux apTput
Heuponcuxuatpux

Mebna-nyak

[TneBpornyamonan

Aprepuan

OpxudnuIuIUMUT

bomkamnap:

Owuna ap3onapuaa bexyer kacainuru +
MKOOUI aTeprusi CHHOBU

BK HuHr smnoH tamxucnam me3onnapu (1987) kenr tapkanirad [6].

5-xanBai

Me3zonnap:

Karra

KaifrananyBumu adTo3/11 CTOMATUT
TepunuHr 3apapianuiu:

TyryHuanu spurema

Tepu octu Tpomb0dIEOUTH
@DOIMKYINT, AKHECUMOH 3JIEMEHTIIAP
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TepuHUHT TUIIEPPEAKTUBIIUTU
Ky3HuHr 3apapnanunuiapu:
Npupouuknur
XOpHUOPETUHUT

Petunoyseur

Kuncuii oprannap sipainapu

Kuuank ApTtpuTt aedopmanusiiamanuras,
aHKHWJIO3JIaMalguran

Menbna-nyak Oenrunapu
(wieoniexan spaiap)

OOUIUTUMUT

Tomup Oy3unuiiapu

MHT 3apapianumn

dakar TYpTTa KatTa Oenru Mapxyuruaa bBK HUHT TYIUK Typu TalixuciaaHalu.
Hotynuk Typu — ydra kaTTa €KM MKKUTA KaTTa Ba UKKWTA KUYUK EKU OJATHU K3
Oenrmnapu Ba OWTTa KaTTa €KUM MKKUTa KMYUMK ME3OHJAp MaBxyx OVyica. Xynau
Iy KOHIEMIUSHU acoc KuiraH xohma, T. Lehner Ba C. Barnes (1979 i.) [7]
KIUHUK OenrunapuHu xucobra onud, BK TypT TypuHu axpaTtuimiHu Takiud
KWJIUIap:
1) Tepu-mwImuK Typu (CTOMATUT Ba >KUHCUU oOpraujap spajapu) TEPUHUHT
3apapliaHuIlIy OWIIaH €K yCHU3;
2) OyruM Typu, OYFUMIIap 3apapiiaHUIIM Ba MKKU €KUM yHAAH OPTUK Oenruiap
Ounan
3) HEBpPOJOTHK TYpHU, MHUSHUHT 3apapiiaHuIld Ba OUPUHYM HUKKH TYp
OesrmapuHUHT O0ab3uiiapu €k 6apuacu Ounas;
4) Ky3 TypH, YBEUT Ba OJIIMHTU y4Ta TYpPHUHT aipum €ku Oapya Oenruiapu OuiaH.
Myammdnapauar ¢ukpuya, BK HUHr TYpT TypuIaH ydTacu MMMYHOTCHETHK
moitmnukka sra: HLA-BS5 BK nunr xy3 typu Oumnan, HLA-B27 6yrum typu
owian Ba HLA-BI2 tepu-mmmnuk typu Ounan Oofiauk. Tomupiu Oenrunap
(TpoM003 €xkM aHeBpu3Ma) €KMW HMYAKHUHT >kapaéHaa umtupokun BK HuHr xap
KaHaal TypTTa Typuaa nango OYIunm MyMKHH.
1985 #tunna Jlonmonna OYnmu6 yrran BK wHu ypranumm Oyiinua 4-um Xaiakapo
koH(pepeHusana Xankapo TaakukoT rypyxu (The International Study Group
(ISG)) TomoHMAAH SArOHA ME3OHJAPHU HILIA0 YMKUII Bazudacu Kyuwiau. Yoy
Makcajaaa AyHEHMHr 7 Mmamiakaruaaru 12 ta mapkasgan bK Oynaran 914 ta
oemopinap Tekmmpuiaau. 1990 imnna Lancet xypranmuna [8] BK nuarnoctukacu
yUyH 3apyp OYiran Me30HIap Halp dTHIIU: aQTO3/IM CTOMATUT TUTIOC Xap KaHjan
WKKWATA — KUHCUW Opraniap spaiapu, Ky3, TEPUHUHT 3apapiaHulId €K MKOOU
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naTreprusi CHHOBU. YIIOYy ME30HJapHUHT ce3yBUaHiauru 95%, crneuuduxiuru —
98%.
6->xaaBal

KailitananyBuu adTo3/11 CTOMAaTUT 12-olinuk naBp nunjaa 3 Maprajan
OpPTHUK TaKpOpJIaHAAUTaH, OEMOPHU
TEKIIUPHUIIJIa AHUKJIAHTaH KUYUK
spanap (adranap), kaTTa spanap €ku
TePIECCUMOH sipajiap TOIIUIIN

[Tnroc Kyituaa cana0d YTUITaH UKKUTA OCJITH:

JKvHcHil opraHiapHUHT KaWTalaHyBUd | beMopHM  TeKmMpuinga aHUKIAHTaH
Apanapu KUHCUW OpraHiiap spajapu

Ky3napHuHr 3apapiianuiim Odraamoior TOMOHH/IaH aHUKJIAHTaH
OJIIVHTY €KW OpKa YBEUT, IIMIIACUMOH
TaHaJaru xy>kaipaiap, peTuHal
BACKYJIUT

TepuHMHT 3apapiaHUILIU banorar €mmra ermaras Ba
[JIIOKOKOPTUKOU/L TePAIUSACUHU
OJIMAMJIUraH 1axciapaa TyryH4aiu
spUTeEMa, NCEeBIOPOIUIMKYIUT EKU
TyryH4a-mmydaxkdaau Tommanap,
AKHECHMOH TOIlIMaJjap

[TaTteprusi CHHOBUHUHT MXOOUIA 24 — 48 coatadH KeWWH TEKIIUPUIIIa

HaTH>XXacCu AHHUKJIaHaJIu

Ymly TacHUPHUHT KaMYWINTH, 0ab3u MyaJUTU(QIapHUHT (UKpHUTra Kypa, MacallaH,
ormzna spanapHudr 100% wmaBxynmuru. F. Gharibdoost Ba Oomkanap [9],
o6emopnapauHr 5% uAa OFu3 OYNUIMFUHHWHT IIWUINK KaBaTH Xe4 KaHAal 3apap
KYypMaranauruau xabap kuiaguwiap. bomika mMabinymotiapra kypa, BK O6ynran
O6emopsiapHuHr 27% raya KacaJUIMKHMHT Oomujaa ctoMmaTuT Oynmaran [10, 11].
Ymby TtacHudra Hucbatan Oomika TaHKUIUNA (ukpiap xam Oynran. YmoOy
tagkukotna BK Oynran OemopnapHuHr akcapusta (86,7%) wxoOuil mareprus
pPeaKIUUTApUHIHT YacTOTacH I0KOpH Mamiakatiapaad (DpoH, Typkwus, Snonus Ba
Oomkanap) Oynrannuru cadabnu, ISG Me30HIApUHUHT CE3YBUAHJUTH JTYHEHUHT
OoIIKa MUHTaKatapuaa nact Oymumm MyMkuH. bab3u myamuduuap BK vHuHT simox
me3zonnapuau [SG me3onnapu Ominan Oup BakTAa KYJUIAIIHU Takiaud KUITraHiIap
[12].
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2014 #ungan Oomutad BK nuarHoctukacu yuyH Oamn Oaxocura sra Oyiras
xankapo wmeszonsapaaH (International Criteria for Behget’s Disease (ICBD))
dborinananumm Takaud kumuaras [13]:

7-)aaBai
benrumnap bamap
A¢To31u cTOMAaTUT 2
JKuHcuil oprannap sipajiapu )
Ky3HuHr 3apapnanumm )
TepuHuHT 3apapraaHuIIn |
Hespousnoruk 6enrumnap |
Tomupau 6enrunap
W>xo0uii nareprusi CAHOBH 10

N3ox: a) Gamnap urunaucu >4 BK Tamxucuuu Kyuum uMKoHUHU Oepanu; 0)
naTeprus CMHOBU MakOypuil smac Ba OajutapHu nactiabku Oaxosnamijga Xucoora
onuHManu. bupok, Oy CMHOB yTKa3uIaauraH Koiaa mKoOui HaTHKa yuyH OUTTa
Kymumya 0ayuul KYIWIUII MyMKHH.

daxkarruHa ymoy Me3onapaa Oamopar yuyH myxum Oynran BK Hunr Tomupnu Ba
HEBPOJIOTUK OeJITMiIapy aKCc STTUPWIMILNATA KapaMaid, yIapHUHT Ce3yBUYAHJIUTH Ba
cnemubuxiury [SG me3oHnapuiaH AXIIUPOK SMACIUTH aHUKIaHAW. byHnan
tamkapy, 2014 iwngarn [CBD me3oHnapyHUHT CHEUUPUKIUTH SKyJa MacT
SKaHJUTH KypcaTuiiau, 0y kymiad 6emopnapaa BK HUHr runepauarHocTukacura
o0 Kenuimu MyMKkuH [14,15].

2019 #iunna E. Seyahi [16,17] TomoHuAaH, YCTYHJIMK KUITYBYHM Oenruiiapura Kapad
BK HuHr ontUTa KIMHUK (PEHOTUIUHU QXKPATUIL TAKIU( KUIMH]IU:

1. Tepu-mmmIuK KaBaTid (TEPUHUHT aJlOXMJA 3apapiiaHUIIapy (aKHECUMOH Ba
TyryH4a-mydakdaayd TolIMajiap, TyTyYHYaJId dpUTEMa) Ba IIMIUIMK KaBaTiu (OFU3
Ba OKMHCUH oOpranjap I[WUIMK KABaTUHUHT  KaWTalaHyBud  spajiapu),
OpraHJIapHUHT OFUP Oy3WIUILIAPUCH3.

2. byrumnapHuHr 3apapiaHulln Ouan (0€KJIapHUHT KYIIPOK
nedopmalysUIaHMaiurad, 3po3uB  OYIMaraH  MOHO-/OJUTOApPTPUTH  KaOu
OYFUMJIAPHUHT 3apapilaHdIly, Te3-Te3 ydpaWJguran »sHTe3onatusjiap Owusas.
bab3an OYFUMIIaApHUHT 3apapllaHUIIM TEPHUAA aKHECMMOH €KU coxXTa mydaxdanu
(nceBmomycTy€3) ToIManap OmiaH Oupra Keyaan).

3. KoH TOMHpiapHUHT 3apapiaHulid OwiaH (Te3-Te3 KaWTajJaHyBYM BEHO3

tpombo3nap/bangn-Kuapu  cuHIpoMu/macTKu  KOBaK BEHa  CHUHAPOMH/YTIKA
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apTepusiCli aHEBpU3MAJIapU/KaMpOK — apTepuan TpomOo3iap/0oml MU BEHO3
CHUHYCJIapu TpoMOO3u/Iopak W4u TPpoMOO3H; KYIPOK dpKAKIapAa yUpaan, IOKOpU
YyuM gapakacu OwiaH TaBcudiaHaan).

4. Ky3napHuHT 3apapiaHdiiy OwjaH (acocaH OpKa/TapKOK, KaMpOK, OJIIUHTH
HOTPaHyJIEMAaT03, NKKA TOMOHJIaMa YBEUT, KYIIMHYA dpKaKIap/ia yuapanin)

5. Mapka3uii HepB THU3WMHHHMHI TAapEeHXMMATO3 3apapjaHduiiy  OwusaH
(mmdHIepaNK Ty3unaManap, MUAs yCTYHH, OpKa MUSHUHT MMapeHXuMaTo3 (YIOKIIH)
3apapiaHUIId yCTYHJIMK KHJIaau; KY3HUHT 3apapllaHulid OwiaH Oupraivkia
KeUMINM, OJpKakiapga YCTyH TypUIIHW, IOKOPH YIUM Japaxkacu OwiiaH
TaBcu(IaHaan).

6. Mebaa-nuak TPaKTUHUHT 3apapiaHdIIg OWiIaH (MebIa-u4aK TPAKTUHUHT Spaiu
3apapiaHUIIN YCTYHINK KUJIAIH, aCOCaH, MIaKHIUHT WIICOIEKaT KUCMU/IA)

8- ’xajBall.
Xajakapo KOHCeHCYCHUHT BK 1a HEeBpOJIOTHK OYy3WIHIIIJIAPHUHT TaCHUDH
(International consensus recommendation (ICR), 2014 #un [15];

Mapka3zunii HepB TH3UMUHUHT 3apapiaHulIN:

e Jlapenxumaros

o Myntudokan/auddys

e Mus yCTYHHUHUHT 3apapiIaHUIIN

e Opka MU 3apapiIaHUILN

e Musya 3apapraHumn

e ACHMNTOMATHUK (ALIKUPHUH) 3apapiIaHulI

e KYVpyB HEpBU HelponaTUsACH

e Honapenxumaros

e Mus BEHO3 CUHYCIapUHUHT TPOMOO3U: OO MU MUKH TUIIEPTEH3UACH
e bo Mus apTepusiIapuHUHT aHEBpU3MaIapu

e DKCTpakpaHHaJl apTepUsIIAPHUHT aHEBpU3MaJlapHh/KaTiIaMIaHUIIH

L4 YTKI/Ip MCHHUHI'CAJI CHHAPOM

[epudeprk HepB TH3UMUHUHT 3apapianuinu (BK 6unan anokacu HOaHUK)
[lepudepuk Heliponatust €Ku KYI COHJIM MOHOHEBPUTIIAP
MuonaTtust €KU MUO3ZUT

Apanaii napeHXuMarTo3 Ba HOMAPEHXMUMATO3 3apapiaHuIIl
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9- xanBan.
XajaKkapo KOHCEHCYCHUHT HEBPOJIOTHK Oy3miunuiap Me3onnaapu (International
consensus recommendation (ICR), 2014 #iwn) [15];

Kyiinmaru ydra Me30H MaBXYy/UIUTHA XaKUKAWA HEBPOJOTHUK  Oy3WJIMII
aHUKJIaHAIU:

1. bemop BK nunr xankapo me3onnapura xaBob 0epaau (ISGBD*)

2. AHUWKIaHTaH HEBPOJOTHUK CcHHApOMIAp (OOBEKTHB HEBPOJIOTUK Oenruiap
Oowrtad) BK ToMOHUIaH KY3FaTUIUINN KepaK Ba KyWUAaru yCyJUIapHH KYJlaraHia
Y3ura xoc y3rapunuiap OWIaH TaCAUKIAHUIIHN JTO3UM:

a) HeMpPOBU3YaJIALLI TUPUILL

0) opka mus cytokauruau (OMC) Texmmpuii

3. Anukiianran HeBpoJioruk Oenrmwiap yuyH BK nman tamkapu Oomika cabaOmap
OYIMacIuru Kepaxk.

Kyiinnaru me3onnapnan Oupu MaBxKya Oyiranjna Ba aHUKJIAHTaH HEBPOJOTHK
Oy3uiuIuIapHUHT Oomika cababiapu Oyimaca, SXTUMOJIMN HEBPOJIOTUK Oy3UIIUIIT
aHUKJIaHAIU:

1. HeBponoruk cMHAPOM XaKUKUW HEBPOJIOTHK 3apapiaHuil yuyyH xoc, BK HuHr
TH3UMIIM Oenrwiapu OwiaH Moc Kkenaaw, jJekuH Oemop BK HuHr xamkapo
me3zonapura (ISGBD) xaBo6 6epmaiiau.

2. BK nunr xankapo me3onnapu (ISGBD) konTekcTuaa yupaiiauran xoc 6yamMaran
HEBPOJIOTUK CUHIPOM.

Nzox: *ISGBD — 1990 #iunru BK nuarHOCTMKAaCMHUHT XajdKapo ME30HJapH E€Ku
XO3UPIH KyHJa KaOys KWIMHIaH €KM KeJaXkakaaru Oolka xap KaHaail Me3oHiap.
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11-bOBb.

BEXYET KACAJUVIMT'MTHUHI' JTU®®EPEHIINAJ JTUATHOCTUKACH

[1- 36]
1->xanBan
Sparap bomika oprannap JIarHocTHK Maxcyc
Tamxuc Ba TU3UMJIAPHUHT naboparopus
XYyCYCHUATH oenrunap .

UIITHPOKU KypcaTkuuiapu
bexuer Uykyp, orpukiyu, | BK Husr 6omika KacamnukauHr HLA-B51 (+)
KAaCaJlJIUT1 7-10 kynna y3ura xoc KalTaJlaHyBYU

ouranu, oenrunapu XYCYCHSITH,
KalTaJaHUIILIapy XaJIKapo
uiura 3 MapTanaH JUArHOCTHK
KYTI M€30HJIapra
MYBOQUKIUTH
Kaiitananysu | Orus Oyuuinsu Kysatmimaran Kysatmimaran HLA-B12
u apTo31u HITWILITUK
CTOMAaTUT KaBaTUHUHT
KalTaJlaHyBYU
spanapy, KynuH4a
KAYHK
JlepMaTonoruk Kacauiukiap
CruBeHc- OubpunIn JloF-TyryHyaiu Jopunapau AHUKIaHMaIU
XKoncon i€HKa OuaH TOIIMAaJIap, KaOyJ1 KUJIHIL
CUHIPOMHU KOILJIAaHTaH, KOHAO | WMPUHTIN OmtaH OOFJINK
TypaJurax 651e(hapOKOHBIOHKT
3pO3UsTIapHU WBUT,
XOCHJI KWITyBYH UPUIOLUKIUT
nydakyasap
[Typcunaox Orus, OypyH, Tepunaru Huxonckuit [uTomoruk
spanap XaJIKyM HIMJIIHK mygaxkyanap CUMITOMHU TEKIIUPYBJa
(aKaHTOJUTHK | KaBaTHU/A, STHTH
) JabJapHUHT SPO3USIIAPHUHT
KHU3WJI XOUIUSICUIA TyOUJIaH OJIMHTaH
EPKUH KU3UJI, cypTMasiapiaru
OFPHUKCH3 aKaHTOJIUTHUK
9PO3USIAPHA XyJKaipanap;
XOCHJI KWJTyBUH Xyxanpaiapapo
mydakJanap. OOFJI0BUH
MO/IJTAaHUHT
aHTHUT€HJIapura
IgG ¥3-y3uHuHr
Xy>Kaipanapura
KapIiu
TaHayajaap
Kwusnn sicen Kynunaua maiina Kuncuit Kynnnua TepunuHr
TEMUPATKUHU | 103aKH Oup EKu OpraHJIapHUHT aénapna. TUCTOJIOTHK Ba
HT 3PO3UB- Oup HeuTa TEepHUCH Ba IWUMK | XaJkajiap, LUTOJIOTUK
sipaJI AKIU | 3po3usiiap, KaBaTHUJIar'y 3po3Msi | TU3MaJlap Ba TEKIIUPYBUJIA
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[V

KaMpoK GuOpo3nM | Ba mamyJianap YU3HUKJIAp XOCHI | Y3Ura Xoc
Kapai OuiaH (TyryHuanap), KUJIUII OuiiaH MaH3apa
KOIUIaHTaH, KYNUHYA YeTJIapy | TOIIMAaJAPHUHT
HOTYFpPU IIAKIUIM | TULICUMOH, rypyXJaHra
spanap 6ynuo, Vmuamnapu | jaH | skoitamummura
ynap oo 4-5 cM rava €xu MOMWHUJUTHK.
TallIaHraHU/1a YHJaH KarTa. Axkcapust
OFPHUKCHU3 KOHAIII XoJuiapaa
Ky3aTUJIa/Iu. TOIIMa
Opo3us Ba KUYUIIAII OWJIaH
SIpAJIApHUHT Y30K KeyaJu Ba
MyAJIaT MaBxKy/l CUMMETPUK
Oynuiun ouiax Tap3aa o€k-
TaBcudraHaau, KYJUTapHUHT
yIIapHUHT OyKUITyBUH
aTpoduaa onaria 103aJ1apua,
OKHIII paHrIu TaHaja Ba
TyryHyanap KUHCHU
TUIIEPEMUK Ba oprasjiapa
LIMIITaH acocaa KoManau.
Koltamras
OYIMILY MYMKUH.
Kyn maxmmu | [lydakuanap, Tepu yctuna Jopunapau Tepu
JKCCYIaTUB épuirasia Map KOH TU3Majap | KaOyJ KUJIHIII, OMONTATHHUHT
sputeMa OFPUKJIH 3PO3HS Kalu TaHra repriec BUpyc TUCTOJIOTHK
HIaKJIaHU TN HIaKIuaru uH(peKkuusicu TEKIIUPYBUIA
Owtan tommanap. Jlornap | OunaH GOFIHMK y3ura xoc
Ba/EKM IIUIITAaH MaH3apa
namnyJialapHUHT
yeTu Oyimad —
LIUIITaH BaJIUK,
AIIEMEHTHUHT
MapKasHu 3ca acrta-
CEKUH 4YKHO,
LIMAHOTHK TyCra
kupaau ("HUILIOH",
éxu "kamanak" €ku
"Oyka ky3u"
Oenrucu)
Tu3umiin KacauIukIiiap
Tuzumnm OxumTHup Tepununr y3ura Tuzumnm NmMmyHONOTHK:
KU3UII 9po3uAra yuparaH, | XOc 3apapiiaHuiiy | Oenaruuap sJipora Kapiu
OTYPYK YeTJIapy HOTEKUC | — €HOK COXacUHMHT | (Oyipakiiap, omun, JIHK ra
(TKHO) nuiaKJagap spUTEMacH, MHT, 0yrumnap | Kapuu
JTUCKOUJ YUOKJIap, | Ba OOIIK. TaHayajap
TapKOK 3pUTEMATO3 | 3apapiIaHUILN) -
TOIIMAaJap; TKIO
KUHCHUI oprax JMarHOCTHK
spajapy YHra Xoc | ME30HJapu
sMac
Peittep OrpuKkcus oru3 KOHIOHKTHBHUT, Nudexnusanar | HLA-B27
CUHIPOMHU spajnapu YPETPUT, OANIaHUT, | KacaJUIMK
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apTpuT, OOILIaHUIITN
KEepaToAepMHUs Oounan
XPOHOJIOTUK
aJI0KAacH,
XJIaMUUsIIap
€K1 NYaK
WH(DEKIUACUHIH
I' aHUKJIAHUTU
WK (ogatna | Kynunua sirona NyakHuHr spanu Tepu Ba Nyax
Kpon XoJ1atiap, 3apapJIaHUIIN KY3JIapHUHT OouonTaTiapuHuH
KacCaJuIUTH, KalTaJaHuILIap 100% xosmapna, 3apapJIaHUIIU T y31Ura xoc
KaMpoK - KaMpOK KUHCHU OpraH kampok, MHT - | rucronoruk
HOCTIELUPUK sApangapy Kam YHIa X0C 3Mac. MaH3apacu
SIpaJId KOJIMT) yupaiiau, nateprus | Y3ura xoc
CHUHOBH YHI'a XOC 9H/I0CKOTHK
sMac. MaH3apa
Lennaxus Kanrananumuiap Tezmamran KacanmukauHr HMuak mmmmink
KaMpOK y4Ypayu | KYyIHUKJIM Haxac, Ooanuk KaBaTUHUHT
KyWwid XU OuiaH, | JaBpujaa ouonTaTuaaru
creaTopes OOILIaHUIIH, y3ura xoc
ESPGHAN TUCTOJIOTHK
ME30HJIapura MaH3apacH.
MYBOQUKIUTH HLA-DQ2
Ba/€xu DQS IgA
TYKHUMa
TpaHCTIyTaMUHa3
acura,
SHJOMM3UNTra
Kapmu
TaHaJazuap
Temup/Butam | Spanap xap xui Xoc amac TakummIMKHA AHemus, TeMUp
VH OYIUILIN MyMKUH TynaApULAA /BuTamux B12 /
B12/ponmit SXIIUTIAHUIIN donuit
KHCJIOTAaCH KHCJIOTAaCH
TaKYUJUTUT U MUKJIOPUHUHT
KamManumu
MAGIC- BbK yuyH xoc bapuacuna xxuncuit | bK na kecnmran | bK yuyn xoc
CUHIPOM adranm opraunnap spanapu | (overlap) oynran
Ba KaWTaJlaHUIUIAP | CHHIPOM TUCTOJIOTHK
MaBXKyJ MaH3apa
Ayrosuunrna | XKyna kam bonanuk émmna Me3sonnap I'ennyn aHnKIam
HUII OonuiaHaau
CUHIPOMHU
HOxymnm kacammukmiap
Vrrup Munk Vrxup Gommanum | Y3ura xoc SApanap
HEKpO3JIOBYM | CYPFUWIAPUHUHT | UCUTMa Ba KJIMHHMK MaH3apa | H03aCUJaH
spanu SUUTMFJIAHUILIY Ba | KaTTaJlallrad OJIMHTaH
TMHTUBOCTOM | HEKpO3U OMJiaH peruoHan numoda KUPUHANA
aTUT KeyaJuraH TyTyHJIapu OunaH YPUYKCUMOH
(Bencan) CTOMAaTHT, (by3o00akTepusiia
apo3usIapIaru p Ba
KYJIpaHT-S1IUI CHUpOXETajlapHu
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HEKPOTHUK aHUKJIaIlL.
KoIulama
Onnuit Keinngyanuk Kysatmnmaran I'ypyxnanran [P ycynun
repriec spo3usIap nygakJyagapHuH | OuiiaH
IaKJUIaHUIIINATa I KaWTaJaHUIIN | KOHJA/CynIaKaa
0Ju0 KelyBYH OJUIMI reprec
Maiiza BUPYCHHU Ba
mygaxkyanap YHI'a Kapuiu
TyIIaMu TaHa4YaJIApHU
aHUKJIaIl
HOxymnu SApanap kam Hcentma, Tapkok bomnanumm [P ycynun
MOHOHYKJIEO03 | ydpanau, mumbaneHonaTus, | YTKUP/YTKUP ounan
KalTaJaHUILIap TOH3WJIJINT, OCTH, ¥3WUra Xoc | KOHJa/cynakaa
17873 (bapuHrur, KJINHHK- OBbB Ba ynra
renarociuieHomera | gaboparop KapIiu
nus; BK HuHT MaH3apa OujaH | TaHaydaJlapHU
TUIUK Oenruiapu aHUKJIAIL;
XO0C 3Mac Konparu
JTUM(OMOHOITUTO
3, epuQpepuK
KOHJIa aTUIIHUK
MOHOHYKJIeap
Xy’KalpajgapHUHT
aHUKIAHUIIHA 2-3
xabTagaH
6onutabd 10% nan
OKOpH
3axm Kam orpuxinu Tepu, xuHCHI Tepu Baccepman
TyryH4ajuap, oprasiap, 3apapilaHUIINIA | PEAKIUSICH
KUYUK 3pO3Msyiap | mepuaHail pH, J1abopaTtopus
COXaHUHT MabJIyMOTIIapH
3apapJlaHUIIH,
nuMdaneHonaTus
Jlunroru- BynBa Ba )UHCHIT | YTKUp GOIUIAHMII | Y3HTra Xoc bakrepnockonus
Yanux yTKUp | J1aGIapHUHT HCUTMA, TUTPOK, KJIMHUK MaH3apa | Ja — rpam-
spacu OFpUKJIU yMyMHI spanap mycoOat Bacillus
HEKPOTHUK JTAPMOHCH3IIHK aXpaTMaJapuHU | Ccrassus Ba
sipajap, yiap owran. CypyHKanu | HT Henepneitn Kun
103aKH, IOMIIIOK miaKiauia kKaMjaaH- | 0aKTepUOCKONMK | TaéKyacu
acocra ora, KaM XoJuliapAa - TEKIIUPYBU aHUKJIaHAH.
qyeTiapu adTO3/IM CTOMATUT | HaTHOXKaJlapu
Oymiamras, Ba TYT'YHUYaIU Oounan
Oy3wiran Ba spuTemMa OmiIaH Oupraankaa

TyOuIa KyJIpaHr-
CapuK cepos-
WHPUHIIIA
axXparMaiap.
Spanap conn

Oupra Keuaan
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2-KaaBadl.

BbK Ba KK na nuak 6enrunapununr quddepeniyan quarnocTukacu [2, 36]

Xycycustiapu Kpon kacamnuru bexuer kacammuru
3:A Hucbaru D<A D9>A
WNuaknan tamkapu 6enrunap:
* aTO3IM CTOMATHUT
* )KMHCHUH Opraiiap sipajapu
* TYTYHYAJIU SpUTEMA
* apTpUT 20% 100%
* BEHO3 TpoM0O03 4% 95%
* apTepusiIap 3apapiIaHUIIN 2-10% 50%
* KY3HUHT 3apapiiaHuIIn 5% 20-60%
* MHT 3apapnanumm <1% 15-40%
* ymymuii 6enrunap (ucutma, | Xoc smac 3-6% (onatna upur, | 1-10%
KOPUH OFPUFH) SMUCKIICPUT) 45-60% (xymuHYa opka/
<1% YMYMH YBEUT)
TE€3-Te3 5-30%
KaM xoJulapa
Nuak Genrunapu:
* WJICOLIEKaJl COXaHUHT 40-60% 50-90%
3apapjaHUIIN
* TYFpU WIAKHUHT 10% <1%
3apapjaHuIlIN
. I\I;[IET FOKOpH KHCMHUHWHT 5% 1%
3apapJaHuIlx
10-15% 1%

[Tepuanan coxanuHr
3apapiaHuIy (OKMaap,
EpuKIap)

Acopatnap: Temunumap /
CTPHUKTypajap / okmanap,
abcreccnap

2%/ 20-30%/ 17%
KacamnukauHr y3ura xoc
oenrunapu

25-50%/ 5-10%/ 8%
Xoc sMac, TeKHH DXTUMOIHN
6op

Ceponoruk Mapkepiap:

* IPOMOKHIIAP
caxapomuuetriapura (ASCA
(IgA Ba IgQ3)) kapiu
TaHayasap

* [gM a-3HONa3acura Kapiu
TaHayajaap

41-76%

50%

28-49%

67,5%

HLA TU3UMHWHUHT TeHIIapy

HLA-B27, HLA-B5, HLA- DR2

HLA-B5(51), A10 (26)

DHJIOCKOIIMK MaH3apa

I'ereporen, 6yinama "romum
uyn" Typaaru spanap, Kam
XoJuiapaa adpTanu Typu.
3apapiIaHUITHUHT CETMEHTIIN
éxu quddy3 maxim

Spanap uyKyp, IymManoK €ku
oBaJI makiia 6ynuo, yernapu
Y3YK-Y3YK, KyTapuira,
nuametpu > 1 cm. Adranap
YHTa X0c¢ 3Mac. Yuokmm
3apapJiaHuiuiap, ogatiaa <5 ta
Apa.

ITaTornomMoHuK
TUCTOIATOJIOTHK Y3rapuijiap

Hokazeosnu
(HEexpo3IamManIuraH)
snutenona rpanyiéma (30%)

Hocneundux Heitrpodun Eku
aumbonutap ¢piaeOuT aOpTUT
OMIJIaH/a0pPTUTCHU3
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Mynpait k6, BK HUHT TepU-IIMUIMK KaBaTH OENTHiiapu TYpiu XU KIMHHUK

MaH3apajap OwiaH TaBcuQuiaHagy, y30K BakT naBomuaa bK HuHr Oomka

Oenrunapucus ajgoxuja MaBXKyA OYIuiM MyMKHH, OYHHHT oOKuOatuma Oy

6eMopJ1ap Y30K BAKT OABOMHIA PCBMATOJOIIAP TOMOHHAAH 3MacC, OaJIku 60]]11{3

HXTUCOCIIN IJ_II/I(l)OKOpJIap TOMOHHIAH Ky3aTWJIAd[H, 6y KS?HI/IHLIa KaCaJILIMKHUHIT KEY

TAIIXUCJIAHUIIINATA OJIUO KEIaau.
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12-bOb. BEXYET KACAJIJIMT'UJIA JJABOPATOPUSA
KYPCATKUYJIAPU

BK nuarnoctukacu yuyH cnenuuk gadoparop Mapkepiap MaBxy/]l sMac.
bab3u Oemopiapaa ypraua papaxkaaud aHemus, HeUTpoduia JeHKoUMTOo3 Ba
TpoMOo1uTO3 Ky3aTwianu. KacammukauHr ¢aon Oockuumpa VYTkup dazanu
okcumiap (CPO, wneonrtepun, 3apaod A amuiounu (SAA)), sUUIAFIAHULIT
UUTOKUHIapu, KanmporekTuH, DUT, peBmarous omui, ol-aHTUTpUIICHH, O2-
MakporjaoOyiauH Ba OomkamapHuHr Mukigopu omanu [1,4]. Kon 3apmobuparu
MMMYHOTJIOOyIHMHIIAp, aiHMKca [gA MHKIOpHM XaMm OlIaau, KpHUOIJIOOYJIWHEMUs
AHUKJIAHUIIM MYMKHH, JIEKMH, OJIaT]a, AaHTUHEUTPOPUI LUTOIUIa3MaTUK KapUIU
TaHayajap aHuUKJIaHManau [S].
@dekan (3apaobsnd 3Mac) KampoTeKTUHHUHT omwmmu BbK wyak 1makivHUHT
3ypaitniimn  Owian OOfMMK. Mebga-u4ak TPAKTUHUHT 3apapiaHuIly  OYyiraH
6emopnapuuHr 28-49% na npoxokmiap caxapomuneriapura (ASCA (IgA Ba IgG))
Kapiu TtaHavanap, 67,5% na IgM o-sHoNa3zacura Kapiiv TaHadajlap aHWKJIAHAIU
[6].
IOxopuna kypcatunranaek, bBK aunr Tpom6031u acoparnapu 6ynran 6emopiapaa,
adJl, C Ba S okcwuiapu, antutpoMOuH I eTummosumnuru, V omun (Jlefinen) Ba
nporpomOuH (20210A) rensiapuaa MyTauusiap aHUKJIAHUIIN MyMKUH[3].
bemopnapuunr taxmuHan 60% wuma HLA-BS (51), Gab3u mamnakariapiaa sca
(Anonus) — HLA-A10 (26) anturennapu Oyinua wxooOuiinup. HLA-BS (51)
oyiinya mxoOuiinuk bBK HUHT KIMHUK Oenrunapu €Kd OFUPIUK Aapa)kacu OujaH
oormuknurn  kyzarwimaan. HLA-B5(51) Oyiinua wxoOuitnuk BK  Hunr
JTUArHOCTUK ME30HU 0Yub xucobmanmanau [2,7].
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13-bOb. BEXYET KACAJIVIMT'MHU JABOJIAII

BK, acnunau onranna, cypyHKalu KacaJluk OYynuO, 3ypailuiiap Ba peMuccusiap
Owian TaBcuduaHanu, Oy JAaBpAa TaKTHUKa Y3rapuild MYMKHH, OHpOK, SHT
MYXHMH, JaBOJall Aespiid Xa€T JaBOMUAA aMajira OUIMPUIIUIIN Kepak, rapuu Oy
Xap JIOMM XaM KOHHUKapiiM HaTwkaidapra onu0 kenamaca Xxam. JlaBomamr kym
KUXATIAH Xap Oup OeMopja KacaJUIMKHUHT OeNrujiapy Ba OFUPIIMK Japakacura
OOFNMK SKaHIUTH TabkuanaHaau [1]. Bynnaii xonna, Oomka Mabiaym (akTiapHU
XaM XucoOra ojuul JI03uM, Macanad, 25 €mraya kacan 0ynub KoiraH spkakiapia
OJITMHJIaH MabJIyM Oyiran €MoH Oaiopar.

OpTta TamxucoT Ba MyBoQuK aaBojaml — MHT HUHT 3apapiaHuIIM Ba KYpULITHUHT
TynuK Wykonumu kabu BK HuHr >xupauit OGenarunapu Ba acopaTiIapUHUHT
PUBOXJIAHUII DXTUMOJIMHU KaMaUTUPUITHUHT aCOCUM apTIApUINP.

bK Hu paBonamaa KyJUITaHWIAIWTaH MpenapaTiapHUHI KEHI TabCUpP JIOHUpaCH
xaipatra conaau, Oy acocuil Kaca/sIMK KJIMHUK OCJTMIAPUHUHT XUJIMa-XUJUIATH —
Oalmopar >KuxaTuaaH HUcOaTaH eHTwigaH yTta orup cumnromiap Ba bK tabuunii
KEUUIIMHUHT ¥Y3rapyBuaniauru Ownan Oenrmwnananau. Kusuru mynnaku, BK na
KYJUIaHUJAAUTaH TMpenapaTiiapHUHr  ¢dakaT uYeKJIaHraH MUKIOpH —camapaiu
skannurn PHT napna ucbornanran, Oomka KyNruHa JTOpU BOCHUTAJIapUHHUHT
KYJUIaHWJIUIIM 3ca Ky3aTyB TaJKUKOTJIApUW HaTWXKacuja OJIMHTaH Taxpubara
acocnanrad [2, 3]. byrynuru kynra kamap bK na ytkasunran PHT nap, acocan,
TePU-IIWUIMK Ba O(TAJIMOJIOTMK O€NTWIapHU JaBoJiallira KapaTuiaraH OViuo,
TOMUPJIM, HEBPOJOTHUK Ba MEbAa-U4aK OeNruiiapura 1axjacus3 Oynaras.

PeBmatusmra kapmum kypam Oyimya EBpona nuracununr (EULAR) BK Hu
naBojam OVinuya TaBcusuiapu Xap 10 #wunga sarwiadaau. 2018 diwirm
TaBCUSJIADHUHT CYHITHU PENaKIUAICH OJJAMHTUMCUIAH OelTa SHIUY yMyMHUN
TaMOMWIJIap Ba TOMUpJAp 3apapiaHUlUIAPUHU >KappOXJMK JaBojiaml Oyinya
Ourra KymmMya TaBcusd OwunaH (apk KuWiaau. OHI MYXUM TaMOHWILIIap
OeMopiapHU SHI MYHOCHO MapBapuIUIall YYyH MYJITHIAUCHMUIUIMHAD YMYMHI
WIIHUHT MYXUMJIUTMHU TabKUJIAWAM, Ba JAaBOJAll MAaKCaAWHU — OPTraHJIAPHHUHT
KaliTMac 3apapjaHuIlM PUBOXKJIAHWIIMHU OJJAUHU OJIMII YYYyH SUUIAFIAHUIIHU
Te3nuk Ounan Oaprapad kwinin cudaruga Oenrunaiiau [4]. 2019 #mnpa S.N.
Esatoglu Ba G. Hatemi [5] TaBcusisiapu SSHTH JOpH MIpenapatiapu XaKkuaaru CYHITH
MabIyMOTJIAPHU XUCOOTa OJraH X0JIJ1a SHTUJIAH/IH.

2018 #tmnru EULAR Ba 2018 #iunru Poccust PeBmaronornap AcconuanusiCUHUHT
(PPA) TaBcusnmapura acocianran BbK HHM [10opuBOp JaBOJIAIIHUHT acOCHi
€HJIalllyBJIApU KypcaTuira [6].

Tamoiiniuiap Ba TaBcusiap
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Kenr kamposJiu Tamoitniiap

O

O

BK cypynkanu kacammmk OYynuO, 3ypalidil Ba PEeMHUCCHUSUIAPHUHT alMalIuo
Typulin OuinaH TaBcuduananu Ba BK HM paBomam makcagu — 3ypaluin
JaBpUaa SUUTUFJIAHUIIHU TE3NMK OWiaH OOCTUPHIL, KalTalaHWIUIAp COHUHH
KaMalTUpUII Ba OPraHJIApHUHT KallTMac 3apapiiaHUIINHU OJIIUHUA OJTULILIUP.
BK  Oyaram  OGemopiapHu  SHr  MyHOCHMO  MapBapulliall  Y4YyH
MYJITUIUCUUIUIUHAD EHIAITYB Tajlad KUJIMHAIH.

JHaBonam OGeMOpHHUHT €HIM, KUHCH, OpraHjiap 3apapiIaHUIIMHUHT TypU Ba
OFUPJIUTUTA, UIYHUHTJEK, YHMHI XOXMIIWra kKapa® skka TapTubaa Oynuim
Kepax.

BK Hunr odranmMonoruk, TOMHUpIU, HEBPOJOTHMK Ba MebAa-U4YaK Oenruiapu
sHaJla orup OamopaT OusaH OOFIMK OYIUIIM MyMKHH.

Kynruna 6emopnapna xacayuuk Oenruiaapy BakT YTHUIIM OWIAH SIXIIWAJIaAHUIINA
MYMKHH.

Tepu-mminK o6earmjiapu

Ofu3 OYIUIMFU Ba )KUHCUN Opranjap IWUIMK KaBATUHUHT SpajapuHU JJaBOJIalll
yuyH rirokokoptukouiap (I'K) maxanmuii KYImaHUIUIIN JTO3UM.
Tepu-mmmnnuk 6enrunapu, OMpuHYM HaBOATAA, TYTYHYAIM pUTEMa Ba KUHCUN
OpraHJIapHUHT spajapd KalTaJaHUIIWHU OJIIMHU OJUII YYYH KOJXULUH
KYJUJTAaHWIMILIY 1IapT.

Opnuit XycHOy3apHH JlaBojaljia KyJUIaHWJIaIUraH Maxaiui Ba/€Ku TU3UMIIA
KOCMETHMKAa BOCHTAJIapW KylIMM4Ya paBuUIla TyryHya-nmydakyanu Ba/€Ku
AKHECHMOH TOILLIMaJiap/ia TaBCHsI TUIIAIH.

BK na o€k sipasiapu cypyHKajau BEHO3 €THIIMOBYMIMK KU OOJUTEPALUSIIOBUU
BaCKyJnuT Tydalnum 1o3ara KeJWIIM MYMKWH, IOYHUHT Y4YyH OyH1ai
OemopiapHM Ha3opaT KWIMII AEpMAaToioriap Ba/€KW TOMHUD >KappoxJjiapu
OwiaH Oupragukaa aMaira OUIMPUIUIIN KEPaK.

Pedpakrep xomarnapaa azatuonpud (A3A), Tamuaomua, UHTEPhHEpOH-O
(U®H-a), yecma Hekposn omumu-o (YHO-0) HHrHOUTOpIApH Ba alpeMHIACT
Kalu npenapariapHu OYIOpPHUI JIO3UM.

Ky3uuHr 3apapjanummn

BK 6ynran Oemopnapaa yBEeWTHH JaBojiaml odTamMosorjap OwiaH SKUH
XaMKOPJMKHHU Tajnad KWiaau, TEPamUSHUHT MaKCaad PEMHUCCHUATA SPUIIHII Ba
YHH Cakjiad KOJTUIIITUD.

Ky3HMHT Opka cerMeHTHMTra TabcHp KwiyBuM BK Ba KY3HHMHT SUTHFIAHUII
Kacayuuru o6ynran xap xannaii 6emop A3A, nuxinocnopuH (LicA), UOH-a Exu
VHOu-o* xaGyn kumuuutapu 3apyp. Tusummn TK nap dakat A3A éxu Gomka
UMMYHOCYTIpECCaHTIap OWIaH Oupraivkaa OyFOPUIHIIN HIapT.
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* Kypum koOWIMATHHU HYKOTUII XaBUHU TYFAUPAIUTaH YTKUP YBEUTHUHT
Ooupnamun €ku Takpopuil snmzomnapuga 'K, VHOu-a* éxu UDH-o HUHr
IOKOpH Jlo3aJlapy KypcaTwirad. TW3nmiiM JaBojamra KyliuMm4a paBUILIA,
YBEUTHHHT OMp TOMOHJaMa 3ypauuiiu 0ynran 6emopiapaa untpasutrpean 'K
MHbEKIUANapUIaH BoiianaHum MyMKUH. EMon Gamopat oMusiapura — émm,
spkak kuHcH Ba BK OonutanummHuHT 3pTa €mmra sra ajJjoxXuia OJIIUHIH YBEUT
Oynran Oemopiap y4YyH MMMYHOCYNPECCAHTIAPHH THU3UMIIM  KyJUlall
KYpCaTHITaH.

YTKHp 4yKyp BeHaIap TpoMGo3n

BbK na ytkup uykyp BeHasmap tpombo3u O¥yica, 'K Ba mMmyHocynpeccaHtiap,

Macanan, A3A, nukinodpochamug (LID) éxu LcA kymnanunamu.

Pedpakrep BeHo3 TpOMOO3HN

JlaBonarra pedpakrep 6yiaraHn BeHo3 Tpom6o3tu Gemopiapaa YHOu-o Gunan

JaBoyialll Kypcatwiagu. Arap KOH KeTuln xaBpu mact OVyica, xamaa ymka

aHEBPU3MACH UCTUCHO KUJIMHCA, aHTUKOATYJISTHTIIAp OYIOPUIUIIN MYMKHH.

ApTrepusiiap 3apapJaaHuIIA

* bBK na ynka aprepusicu aHeBpU3MallapMHHU 1aBOJIAlll YUyH F0Kopu no3anapaa 'K
Ba II® TtaBcus »tmnaau. Pedpaktep xonarmapaa VHO-a WHTUOUTOPIIApUHU
KyJmam kepak. YIKajaH KOH KeTHIIH EKH KOH KeTHII XaB(hH IOKOpH OyiraH
Oemopriapja OYHMK SKappoOXJIMK ONEpalMsICMHU 3Mac, Oajkd aprepual
AMOOM3ALMSIHY TaHJIal ad3aIPOKIUD.

» Ilepudepux aprepusiiap €xku aopra aHeBpusMmacu Oyinran Oemopiapaa
onepauusanan onaud 'K Ba I[®d OunaH KoHcepBaTHWB JAaBOJIALIHU YTKA3UII
no3uM. Xaétra xaBQ coiyBuM Oenruiiap maiao O0yica, >kappoxJMK JaBoJall Ba
apTepUsUIAPHU CTEHTJIAII KYpCATUIITaH.

BK na wMebna-uyak TpakTUHUHT 3apapiaHUIIM SHJIOCKONUK Ba/€ku OoIlKa

BU3YJUTAIITUPUII yCyJilapu Ownad tacaukianuimy mapt. HAKB Ounan 6ofiuk

apanap, UK Ba cun kabu nHGEKIUSIIApHA UCTUCHO KUJIMII KepakK.

Mebaa-uvyak tpaktunuar (MUT) pedpaxrep/orup 3apapiaaHuimn

* BbK Oynran Oemopna temmnum (nepdopaius), M4ak TYTWIMIIA Ba MebJa-
MYaK/IaH KOH KETHII XO0JIaTJIapu/a XKAPPOXHUHT HIOMIMIIMHY MACIIaAXaTH 3apyp.

* BbK Oynran Gemopnapaa MUT 3apaprnanunmapuHUHr 3ypaiiuiny naBpuia S-
aMUHOCAJIMLIAI KUCIIOTacu xocuianapu (cyndacana3zuH, Mecanasut) €ku A3A
KaOu KacaJUIMKHM Y3rapTUpyBuu mpenapatiap Owian Oupranukina 'K nmapHu
Kyam kypcartunand. Orup Ba/éku pedpaxtep xonatnapaa YHOwu-o* Ba/éku
TaIUAOMU] OYIOPUITUIIH KEPAK.

MHT 3apapJianuimu

* BbK ga mapkasuil HepB TU3BUMUHUHT YTKAP NapeHXUMaTo3 3apapianumuaa, I'K

HHHI FOKOPH O03aJ1apu KEHMHHTH CEKUH-aCTaJInK OMjIaH KaMaﬁTHpHHHIﬂH 6I/IJIaH,
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MMMYHOCYIIpeccanTiap, wmacaiaH, A3A Owradn Oupranukaa OYHOPHIHIIHA
no3uM. bynnait 6emopnapaa L{cA Hu TalimHIamIadH BO3 KEUHII KEPaK.

« VHO-0 ra MOHOKIOHAN KapIiM TaHayajgap MapKasuil HepB TH3MMHHHHI OFH]
KacaJutukiIapuaa €ku pedpaxkrep Oemopiapaa OMpUHYM KAaTop Ipenapatiapu
cudaruia KyulaHuIaam.

* Mus BeHO3 cuHyclapu TpPOMOO3MHUHT OupuHuM snu3oau ['K HHUHr rokopu
J03aJIApUHU KYJUIAlllHU, CYHIPa CEKWH-acTalIMK OWJIaH KaMalTHUpUIIHU Tanad
KWJIaau. AHTUKOAryJsHTIap KHCKa MyJJaTra OYIOpUIUIIM JIO3UM  Ba
AKCTpaKpaHuaja TOMUpPJIAp UIITUPOKUHU AHUKJIAIl YYYH CKPUHHMHT YTKa3WJIAILIH
3apyp-

byrumiaapHuHI 3apapjiaHuIIg

* bK ga yrkup aprpuru 6ynran 6emopnap OupuHUM HaBOATHa KOJXULMH OWiIaH
JaBOJIaHAIH.

« Vrxup monoaprpur I'K Hu GyFuM numra roGopum itynu Guiman Gaprapad
KWINII MyMKUH.

« Kaiita éxn cypyHkamu apTput xonariapuaa A3A, UDH-o ékn YHOwu-o HE
OYIOpUJTUIIIH KEPAK.

Usox: *YHO-o uxru6utopinapy opacuaa amanumyMmab (Xymupa) HOMH(EKIHOH

yBeuT (my skymnagad, BK na) Ba BK HUHT wyak makiu yuyyH KypcaTmaiapra

MyBOUK pacMUl paBUIlIa pyilXxaTra OJMHTaH.

I'mokoxopTuxkonmaap (I'K)

BK na I'K sannurnanum xapa€HUHU OOCTHUPHIN MakKcaauja KEHr KYJUIaHWIaIH,

nexuH 1971 #unpa O’Duffy Ba 6omkanap [7], 'K vu xabyn kunum ¢oHuaa xam

KalTamanunuiap, 3ypaiium Ba xatto BK HUHT sHrM Oenrwiapu maigo Oynuiu

MYMKHUHJIUTHra 3pTHOOpHU Kapartmwiap. 'K Typnu maxmnapaa Kyutanunagd —

KJIMHUK Oenrwiapra kKapad Maxauiuid MIakiIuJaH TOMHUP WYUTa H00OpuiIaJuraH

nyJic-Tepanusrada, OUpPOK  YJapHUHI  caMapaJopiurd  Xakujga pacMui

MabiaymoTinap uWyk. 'K mo3amapu omarna cUMNTOMIApHUHT OFMpJIMIUAra Kapad

SMOUPHUK Tap3na TannaHagu. ['K  Tapkubiam ManmxamylapHUHT  Maxauidi

KYJUTaHUJIUIIN OFU3 OYIIJTUFY Ba )KUHCUM OpraHiap sipajapuia NaJIMaTUB TabCUP

kypcatuimii MyMKUH. Aptputaa 'K HuHTr OyfuM Wuku uHBEKUUATIapH ¢oiinanu

Oymumu MyMmkuH. Enrun xeuyBum onaunru yseutna ['K (mpemnuzonon 1%,

nexcametason 0,1%, TpuamIIMHONOH) KyHUTa 3-6 Mapra TOMYWIap IIAKIWJa

Oyropuiaau. YBEUTHUHT OMp TOMOHIaMa 3ypaiuinm 0yiaran 6emopiapra TU3UMIH

Tepanusara Kymmumua paBuiiaa 'K Hu uHTpaBuTpean (IIMIIACUMOH TaHa UYUTa)

1000pHUIll KYpcaTuiiaau.

BK 6¥nran xap Oup 6emopra Kypuin KOOWIUSATHHUA UYKOTHUIN OMIaH XaB( COMyBUU

KY3HMHI OpKa CerMeHTIapuaa sUUIMFJIAHUII >kapaéHu, Oupinamud  EKu

KaliTamanyBYM YTKUp yBeuT xosatiapuna, 'K Hu rokopu nosana (MpeIHU30JI0H
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(ITPEN)) xynura 0,5-1 mr/kr éxku metunnpeanu3onon (MetuinlIPE]J]) skBuBaneHT
703a7a) UMl TaBcus 3tunaau. Orup yBeuT Oyiran Oemopiiap, alHUKca, KY3HUHT
UKKU TOMOHJIama 3apapianumuga, ['K Ounan mync-tepanust ytkasuwnaau (1 r
METWINPETHNU30JI0H TOMUp Muura 3 kyH kerma-keT). 'K Ounan mync-tepamnus,
IIYHUHTAEK, HEWPOICUXUATPUK, MEbJa-U4aK TPAKTUHUHT 3apapiaHuiin (YTKUp
KOpPUH, KOH KETHIIHW), YIKa apTepHUsCH aHEBPU3MAIAPUHUHT [IAKJUIAHMILIY,
acenTUK YTKUp MEHUHIUT Ba Oomkamap kabu BK HuHr Kky3maH Tamkapu
makapuaa xaMm kywtadnwiaan. Oxupru xomapaa K IIcA €ku  Oomika
uMMyHocytipeccuB mnpenapatiap (A3A, muxnodochamua (LUD)), UOH-a Exu
VHOu-o 6unan Gupranukna Oyropunand. MonoTepamus makaugary TK daxat
NajuIMaTuB JlaBojall cudaTuaa Kypud YuKuIaIu.
'K HUHr (OKOpU [03aJapyHM Y30K MyJJaTiid KYJUlallJlaH YeTIaHWIl Kepak,
alfHUKCa, KY3HUHT OpPKa CETMEHTU MIITUPOK 3TraHAa, YyHKH CTEpouyiapra Kapiiu
YUAAMIWIMK Taia0 OYiuimM MyMKUH, TpoMOO03 Xamja OoIIka Oup KaTop HOXYs
Tabcupiap xaBgu omaau [§].
BK na TI'K uHuHr camapagopiauru agabuértaa JOUMHE paBUIga MyXokama
KiwinHaau, aMmMo bK HUHT Tepu-mmiuk Oenrunapura HucbaTaH, ranebo Ouiaxn
coimmtapranga, 27 xadpra pgaBomuma xap 3 xadraga 40 wMr gozana
METWINPEIHNU30JI0H alleTaTHU MYLIaKk H4Yura 1o0opull camMapajopiIuruHu
6axonoun PHT mabiymMoTiapuHu TakauM 3Taaurad ¢gakat OUTTa MakoJa Haiip
stunrad [9]. Myamnudnap, >KMHCUW opraniap Ba OFU3 OVIUIMFU IIHAJUTHK
KaBaTUHUHT sipanapu, rnceBaodomumkynut Ba aptputr kadbu BK Oenrunapura I'K
Jap WKOOUN TabCHUp KWIMACIWTUHU Kypcatauiap. YOy JaBOJAIIHUHT HKOOHMA
tabcupu ¢akat BK Oynran aémmapga TyryHuanu sputeMara HucOaTaH Kaiin
STHIITaH.
Konxummun BK na 1980 #mnnan 6epu xymnanunaau. Wnrapm BK Hunr nespnu
Oapua Oenrunapuja OUPUHYM KaTop IpemnapaTu cudaruga KyUlaHwiran oOyica,
xo3upaa y yura PHT nunr pacmuit qanwuiapu OuiaH, TEpU-IIHIIIMK OeNruiapu Ba
apTPUTHUHT OOLUTAHFUY JABOJAIIKMIA KyJulaHwiaau [2, 5]. bupuHuu TagkukoTaa
24 xadTa maBomuaa kyHura 1,5 Mr komxuiuH €ku rmiainebo onraH, acocaH bK
HUHT IIWUIMK KaBaT Oenrunapu Oynran 35 ta 6emop umtupok stau [10]. Yoy
TaJKUKOT/Ia KOJXUIMH (pakat TyryH4yanu spurema Ba bK HuHr 6yrum Genrunapura
Kapuu ad3auruiHu kypcatad. MkkuHun ukku Tomoniama smupud PHT 2 iiun
JaBOMHJIa KOJIXUIIMH (TaHa BasHura kapad 1-2 Mr/kyH) €xu mmianebo KaOyi
KuiraH, $Gaon Tepu-wuiuK Oenrunapu 6ynran 116 ta 6emopHu ¥3 muura oiagu
[11]. Hatmxkana, xonxuuuH aémiapia >KUHCUM oOpraHiap spajapd, TYTyHYaIH
spUTEeMa Ba AapPTPUTHH, JIEKMH OJpKakiapjaa ¢akaT apTPUTHU JaBoJjaiija
rianedoal yCTYH TYpHUIIHM Kypcatwiau. TaakuKOTAa UINTUPOK ATraH Oemopiiap
15 ¥ungan keiimH Kaiita Oaxomannu [12]. Hatwkanap myHu KypcaTaukw,
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KOJIXULUMHHM y37nykcu3 Kymnam BK  HHMHr keuumwra ce3wsiapiu  TabCUp
KypcaTMaau, YyHKU y OOIIKa 3apapiiaHral TU3UM OpraHjiapuia UMMYHOCYIIPECCUB
npenapatriapra OynraH SXTuéxHu kamautupmaau. Opon PHT, asBanru typx
TaJIKUKOTIapu Kabu, acocuit opraniap umrtupokucu3 bK 6ynran 169 ta 6emopHu
KaMpa® onau, Ba HJpKakiap Ba aémnap ypracuaa ceswiapiau  (apkiapcus,
KACAJUTMKHUHT YMYMHI (DaOJUTMTMHA KaMaWTUPUILIA KOJIXUIMHHUHT TIanedoaHn
YCTYHJIUTUHH KypcaTtau [13].

KOoaXuIIMHHUHT acocuil TabCHpP MEXaHM3MU YHUHI TYOYJIUH OKCWJIMHUHT off3-
cyOOupnukiapu OwiaH OOFIaHUIN KOOWIMATH OuiaH OenruiaHaau, Oy dca
LUTOCKEIETHUHT aCOCUN KOMIIOHEHTJIapU OYJIraH MUKpOHalYalapHUHT OUPUKHILIN
Ba TMOJIMMEPU3ALMICUHUHT OJjokianumura oiaud kemanu. by, ¥3 HaBOatuna,
OupUHYM HaBOATAa MHUEJOH] Ba AHAOTEIUOUMTIAP (YHKIMOHAN (DAOJUITUTUHUHT
kyad Oy3ununuiapura cabad O6ynaau: MUTO3, MUTpalus, OYIMHUII, (arouuTos,
XyXalpa Uuuga Talluil, UOH KaHaapu (YyHKUUSACH, UTOKUHIAP, XEMOKHHIIAP
CUHTE3U Ba aAre3usi MOJICKYyJIaJapUHHUHI 3KCIpeccHusich. XyKaiipa mapakacuja
KOJIXULIMUH  HEUTPOUIJUIADHUHT  XEMOTAKCUCUHHU, YJIAPHUHT  AJre3UsICUHU,
SJUTMFJIAHUIT  cOXacura MOOWJIM3alUiACH Ba PEKPYTIAHUIIMHU, CYHNEPOKCH]L
paaukamiap Ba OOLIKAIAPHUHT CHHTE3WHU WHrUOWpnaian. MuxpoHaituanap
noJIMMepu3alusicl Oy3WJIUIIMHUHT MyXHM acopaT, uHpiaammacoma NLRP3
koMroHeHTH (nucleotidebinding domain, leucine-rich-containing family, pyrin
domaincontaining-3, €ku Nod-like receptor protein 3) — kacmaza-1 depmeHTn
daomnamyBuHUHT OocTtupuiuiu, Oy depment npo-UJI-1B — daon Oynmaran
yrmumgommaan 1 (UJI-1B) unarepneiikun xocun 0ynumuuu 6omkapaau. MJI-1p,
Y3 HaBOaTHIa, TyFMa HMMMYHHUTET pEakUWsJIapUHHM, NIy >KyMmjazaH OoIlKa
"sournanum” menuaropnapu (MJI-6, WUJI-8) cunresunu, "ummyH" Xykaipanap
daomnamumuHn OomKapaau, Kymiad mMeTaboJIuK Ba JEKCTPYKTHB TabCcHUpiapra
sra [l4]. BK pna wuMmmyHOCynpeccwB Ipenapariap Kyn HWuiap JaBOMUIA
Kyutanunaau, oupunun HapOataa — LD (1969 iunnan), A3A (1974 fiunnan) Ba
IcA (1988 hiunnan).

Azatuonipun (A3A) (aHTUMETa0ONUTIAAP TYPYXMHUHI HUMMYHOCYIPECCAHTH) —
Ooyryuru kyHgaa BK na sHr xyn OyropuiaauraH MMMYHOCYIPECCUB BOCHUTAIHP,
YYHKH YHUHT y30K MyJIJaTiu OamopaTHu 6axonamina camapanopiaura PHT napna
TacquKiIaHrad, Oy Tagkukoriaap A3A HM dSpTa TalWuHIall KaWTalaHUILIap
YacCTOTACMHU KaMaWTHUPHUIIMHM, XaMJla YBEHUT, allHMKCa OpKa IIAKIWIa, KUHCUN
opraiap sipajiapu, apTpuT, TOMUPIIA Ba HEBPOJIOTHK Oenruiapia syUTUFIaHUITHI
Oooctupuinau Kypeatau [15, 16]. SAxunna yTkasran, yprada 14 itun naBommia
ky3aruinrad, BK Oyaran 531 Tta poccusiimk Oemopiapja YBEUTHU TYpJIH XHII
MMMYHOCYIIPECCUB JIaBOJIAIl PEKaJapUHUHT caMapaJopiIuruHu Gaxonamn Oyiinya

TaIKUKOTHUMH3 /4, A3A XaM KSJf?) HWYKHU SUUIMFIIAHUIIWAHA CHIWJUIIAIOTUPpAAUTaH, XaM
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BK HuHr ymMymuil QaoyiiMruHu KamMaTUpagurad SHT camapalid JI0pH Ipenaparu
skarwymru kypcatwiau [17]. Kymunnux myammudiap y30K MyaaaT KyjularaHiaa
npenapaTHUHr HadakaT camapaJopiuruHu, Oankud XaB(OCHU3IMIMHU  XaM
tabkuiaaniap. A3A HUHT oxatuil no3acu KyHura 1-2,5 mr/kr (kamunga 200 mr)
HU TalUKWJ KWIAJd Ba TYJIMK TabCcUp OOUUIAHMIIKM Y4yyH Yprada 3 oil Tanad
kumnHad. Kymiaua A3A YHO-o uHrn6Gutopiapy 6unan 6up BakTaa OYIOpHIaIHT,
aMMO 0ab3u TaIKUKOTIap ymly mnpenapamiap KOMOMHALMSICHAAH Xed KaHaail
dorina OynmaranwmHu kypcatmwiap [18]. A3A wuar HW®DH-o Ounan
KOMOMHaIUsACHa MUeNocynpeccuss XaBOUHUHT OUIMIIM XaKuJa YHYTMAaclHK
so3umMm [19].

Huxnocnopun A (LIcA) cenekTuB UMMYyHOCYNpeccuB (paosiiukKka 3ra OViaraH >HT
KyWwId JOpU TpenapaTiapuian oupu O0ynul, y HadakaT TpaHCIIAHTOJIOTHSA,
Oasku OJIAMHUHT Ky1u1ad UMM YH-SULTAFIaHUII KaCaJUIMKIapUHUHT
dapmakoTepanusicuaa xaM Kyutanwiaau. LICA yuyH acocuii HUIIOH-XYXaipanap
CD4-T numdonutnapy OYnud, yJIapHUHT (QaoilallMIId HMMMYH 3KaBoO
puBOXJIaHUIIMra acocyianagu [20].

VYBeutnu, my xymimagad bBbK na, nmaBomampma IIcA 1983 iiunpman Oepu
KYJUIAHWJIMOKJA. YBEUTHH JaBOJIAII[a MpenaparHd KyJjuiam ydyyH acoc R.
Nussenblatt Ba 6o1KalapHUHT KCIEPUMEHTANl MabiayMoTiaapu OYnau [21], ynapra
kypa, LICA kxaiiTanaHyBUM ayTOMMMYH YBEOPETMHUTHU OOCTHpHUIITa KOJHUP
AKAHJINTY aHUKJIAHIU.

BK na IlcA camapanopnuru kymiad PHT napaa, kynuaua Goiika npenapariap,
xycycan, 'K, xmopamOyuun [22, 23] Ba konxunuH [24] Ounan Oupraaukiaa
KyulaHunumuaa Hamo€H Oynran. IlpenapaT KymuHYa KY3HUHT 3apapiiaHUIINA
Oyropunaau, OyHaa 3ypaiiuiiiap 4acTOTacCu Ba OFUPJIUK Japa’KaCUHUHT MacaluIIm
KAl KWJIWHAIW, HaTwkaga Kypuinl GyHKOUsScH sxmuiaHagud [23, 25]. Ymoy
naBosiamga Oup BakTHUHT Y3ujaa BK HuHTr Oomika KYypuHUIIUIApU XaM KaMasiiu -
Tepu-IMWUIMK [25], OYyfumiiap Ba >KMHCUW opraniap spanapu [24]. LIcA HuHT
TpoMOOdIeOnTra Kapimu camMapaJopiurua Kaig ostuiarad [26]. BK  6ynran
poccusimuk 6eMopiiap rypyxuaa, myHuHraek, [IcA A3A Owian 6up Karopaa Ky3
WYKW SUUIAFTaHuIIHN OapTtapad kunaauradn Ba BK HuHr ymymuit daomnuruiHu
KaMalWTUpaguraH 3HI caMapajyd MMMYHOCYIPECCAHT 3KAaHJIWTM HAMOMWII 3THIIN
[17].

LIcA acocan kyHura 5 Mr/Kr ao3ajaa Oyropuiagu, TabCUpra SpUIIMITaHa, 103aHu
kyHura 3 €xu xarro 1 Mr/kr ra kamaitupuimi mMyMmkuH. [lpemapar OyTynnai
TYXTaTWITaHaa, 0JaT/a, YBEUTHUHT 3ypaiumu conup Oynaau [27]. ynu €xna
Tytuil  kepakku, LIcA Ba A3A Hu Oup Bakrma kymnam kKoHjma [LIcA
KOHIEHTPAIMSICHHUHT MacallkiIura Ba YHUHI caMapaJOopJIMTMHUHT KaMmaiuiiura

onu6 kenumu MyMmkuH [28]. bab3u xomnapaa LIcA HM y30K MyanaTiv Kyiiam
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HOXYS TabCUpJIAp Typaliau YeKIaHran OYIHUIIA MyMKHH, )KyMJIaZaH: HEBPOJIOTHK,
TUPCYTHU3M, MUJIKIIap TUNEPIIIa3usicH, MebAa-uyaK Oy3wIUILIapH,
HEe(POTOKCUKINK, KOH OocuMHHMHI omwuiuu [2, 3, 29]. byiipak ¢yHkuuscunu
KaTbUi HazopaT KWIMIIHA (Xap 6 xadrama KpeaTMHMH Ba KOITOKYauap
bunTpauuscuHM aHMKIam) Tanad Kwiaaurad, LIcA rTa OoFnIMK KaWTap
HEe(POTOKCUKIIMK alOXUaa YbTUOOPHU, IIYHUHTJEK, KIMHUK KOH TaxXJWJUlapu Ba
KUTap (QYHKUMSACMHM Ky3aTMIIHM xaM Tanab kuiaau [29]. [IpenapatHunr
MOTEHIIMAT HEUpPOTOKCUK Tabcupu Tydainum BK Ba xo3upru €xu Oommgax
yTKazraH HEBPOJOTMK Oy3wnuuuiapu Oynran Oemopnapra LIcA wu Oyropuiunax
yeTyaHum TaBcus dtunagu. Arap BK Oynran Oemopnapna mapkasuil HepB
TU3UMHUHUHT TapeHXUMAaTo3 3apapiaHuIIu OujaH OOFIMK OYIraH HEBPOJIOTHK
oenrunap naiao 6ynca, [{cA 6exop kuuHUIIM Kepak [30].

Huxnodpochpamun (LID) — Te3 Tabcup KUIYBYM aJKWIJIOBYU IIUTOTOKCHK
npemnaparaup. bK ga II® HuUHr »SHr Karra camMapaJopiurd aprepua
aHeBpu3Malapy, OWpUHUM HaBOaTHa, YmNKa apTepusiCl aHEeBpU3Maapuia
anuknanaau. bynnait Oemopmapra L@ Ounan Oupranmukaa ['K HUHT 1oKopu
Jo3anapja BEHa HuWra I0O0OpUNaUuTraH HMHAYKIHOH Tepamuscu, CYHIrpa Wui
naBomuaa xap oina 1000 mr [I® HU Tomup uuura r0OOpHIL, Ba MKKHUHUMA WHII
naBomuaa LU® vu xap 2 oiga Oup mapra TomMup wuuura obopumra "yrum"
kypcatuirad [4, 6, 31]. lllynunraek, ynka aneBpusmanapunu L@ Ba 'K Ounan
orepanusiad OJIJIMH JJaBOJalll KappoXJIMKAaH KeWUHTU acopatiap Ba KalTajJaHUII
xaBuHu kamaintupanu [32]. 6-12 oit naBomuaa 500-1000 mr nozama [{d Ounan
Xap OWIMK TMyJIC-TEpalusCH, arap IMpenapar SXIIU Y3dalTupuica, y HUPHK
BEHAJIap Ba aprepusuiap TpomOo3u OynraH Oemopnapra kypcatwiaau [4,6,33].
MHT HuHT ofup mapeHXHUMaTo3 3apapiaHuiy 6ynran 6ab3u 6emopiapra xam LD
(M2 Ttana rw3acura 600 mr) — 1, 2, 4, 6, 8-kyHjapaa TOMUpP WYUTA TOMYMUIIA0
1o0opuil, cyHrpa xap 2 oina kamuaa 12 oii naBomuaa oyropunanu (LD goszanapw,
KyJUlalll yCyJlu Ba JlaBojlall JaBOMMIIMTKM OeMOp XOJATUHUHT OFUPJIUTUTA,
KIMHUK Tabcupura Ba yuaamiudrura Oornuk). LD HuHr HOXYA Tabcupnapu
MabiIyM (FeMopparuk IUCTUT, ynka ¢ubpo3u Ba Oomikaiap), jekud bK Oynran
o6emopnapaa L® 6yitnua Ha3opaT TaAKUKOTIApU YTKAa3WJIMaranauru cabadmu, Oy
cajouil TaAbCUPJIAPHUHT YACTOTACH XaKHJ1a aHUK MabJIyMOTJIap UYK.

Anpemuiiact (AIIP) — BK Hu naBosnamiga Kuuuk Mosekyianap (CurHan uyiiapu
OyiokaTopiapu) sSH'M CUH(GUHHUHT Bakuiau OynraH mepopan docdoaudcrepaza 4
(®24) unrudbutopunup. AIIP xyxaiipa nunaaru y3ura xoc ®/1234 GpepmeHTHHH
WHTUOUpIaiiau, Oy VHO-a, NJI-12, UJI-23, NJI-17, WJ1-22 Ba 60OWIKA SULTHFIAHALI
UUTOKUHJIApU HIIIA0 YMKAPUIIMHUHT Nacauimy  Tyhalinu  sUUIMFIaHUII
PEAKUUSACUHUHT OOCTUPUIIUIINTA, IIYHUHTIEK, Oab3M SUUTMFIAHMILNTA Kapliu

nuTokuHiap Macanad, WJI-10 MUKIOpUHHMHT Y3rapuijiapura oju0 Keyaaw.
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Kmuauk amamuérna AIIP onmatna, reH-MyXxaHAUCIMK OWOJIOTHK Mpenapatiapu
('MBII) Ownan paBonam Oupon-Oup cababra (undexuusinap, ['MBIIau
KYJUTAITHUHT {3Ura XoC XYyCYCHUSTIapH) Kypa KYyJUIaHWJIMaiaurad Oemopiapra
Oyropunaau. AllPHu xampox Kkacauukiapu Oynran Oemopniapra 3pra
TalluHIaHuIIK MyMKHH (Macanad, BK Oynran Oemopnapia remnaToOTOKCHKIMK
xaBpu). BK nma oruz sdpanapunu paBonamga AIIP camapagopiauru MKKu
TOMOHJIaMa SIIUPHUH, Tuiariebo-Ha3opatr octuaaru 2-dasza [34] Ba 3-daza [35]
tagkukoTiaapuaa Texkmupuwian. PHT wunr “RELIEF” 3-da3acuna [35] daon orus
OY1ITUFU spanapu OViIraH Ba aBBaJl KaMHJla OMTTa HOOMOJIOTHK Mpernapar OuiaH
naBosianran bK 6¥ynran 207 Ta xarra €uumm 6emopiap UIITHPOK ATAU. ONUHraH
HaTWXKajlapra Kypa, IOpH NpenapaTUHU KYJUlall sipajap COXacuIard OFpPHUKHH,
OouutaHfuy Japaxkara HucOataH, 42,7 YpuHra KaMaWTUpHINra HMKOH Oep.u.
[Inanebonn kabyn kuiaranaa sca, ofpuk 18,7 ypunra kamaiau. AnpeMuiiacTHU
KaOyJ Kuiauil OuiiaH OOFNWK OYiran HOXKYs TabcHpiap opacuia KYIpok auapes,
KYHTWI aiHWIIM, OOII OFpPUFU Ba IOKOpU Hadac WYUIapuHUHT UHGEKIUsIapu
ky3atuian. 2021 itmnga AKI 03uK-0BKaT MaxcyJoTiaapy Ba 1OPU BOCUTAIAPHUHT
canutap Hazopatu 6omkapmacu (Food and Drug Administration, FDA) PHT uunr
“RELIEF” 3-tazacu [35] nHatmxanapura tasau6, BK Oynran karra &umuim
Oemopiapiaaru ofu3 Oynumru spajdapuHu  gaBosam  yuyH Otecna/ Otezla
(anpemunact/apremilast) mpenapaTHHU TaCIUKIAIH.

Cyurru nampnapra 6unoan, AIIP spanap coHuHM, OFU3 OYUUIMFU sipaiapujaru
OFPUKHM KaMaWTHUpHUIIA caMapaiu OYynaau, UIYHUHI/CK, spajapHU JaBOJIall
BAKTUHU KUCKApPTHPAIHN Ba CTOMAaTUTHUHI PEMUCCUSICHHM KyBBaTiaiau [36, 37]. ¥V
IIYHUHTAEK, KOJXMIIMH Ba OOIIKAa HMMMYHOCYIIpECCaHTJIapra 4Yuaamin OyiraH
KUHCUI opraniap sipajapu, Tepyd Ba OYFUMIIAPHUHT 3apapiiaHMIIapura Kapuiiu
camapaniiu OynraH, ammo yYHUHr BK paru oprannmapHuUHr ofup 3apapliiaHUIIUTa
Kapliy camMapajopiurd xaid Xam HoMmabiayMm [38, 39]. Bbynagan Ttamkapu,
o6emopnapuuar 30% rTa SKMHM HOXYII XoAucamap Tydaiiau npemapar KaOym
KWwIMIIHA TyXxTatrannap [37-39]. M. Vieira Ba Oomikanap TOMOHUAAH YTKa3WJIraH
tagkukoTna [38], xakukuil kinHUK amanuérna AIIP Owran gaBomam ¢doHuma
HOXYII XOAHMCAJaApHUHT IOKOpU 4dacTtoTacu (66%) Kaitn >Twiiau. ACOCUi HOXYII
xoaucanap — auapest (38%), kyurun aitnumu (34%) Ba 6o1 orpuru (32%) O6yaras.
L. Hirahara Ba Oomkanap TOMOHWAAH SIKUHJA YTKa3WiraH Ky3aTyB TaJKUKOTHU
[40], adro3nu cromatutra Kapmu 3 oil naBomuaa AIIP OwiaH KOJXUIIMHHUHT
Oupranukaaru TepanusiCHHUHT camapagopiuruiu kypearau[41,43].

BbK na AIIP uu 30 mr gan xKyHura 2 maprta, 3pTajnad Ba KEUKypyH, TaXMHUHaH 12
COATIIMK UHTEpBaJ OWJIaH KYJUlalll TaBCUsI STUTIAIM.

Bomika uMMyHocymnpeccaHnTiaap

112



Mertotpekcat xadracura 5-15 mr nosana, omarna BK HuHT ummamnm OyfuMm Ba
TePU-IIWIIMK ~ Oenrujapuaa Kyulam MyMKUH. METOTpeKCaTHHHI  KY3jap
3apapliaHMIlM[a Ba HEPB TU3UMUHUHT 3Yypaiiub Oopa€Tran 3apapiiaHdIId
XoJlaTiapuaa caMapaiiu dKaHJIuryu ucoomianran [42,44, 45].

XnopOytun (Jlefikepan) HazopaTcu3 TaAKUKOTIApAa MapKa3uil HEPB TUZUMUHUHT
MapeHXUMAaTo3 3apapiiaHdIld Ba YBEUTHHM JaBOJIAIJA caMmapaid OYiau, amMmo
KUAIUA HOXKYS XoJucanap, OMpUMHYM HaBOAaTAa, XpOMOCOMa aHOMAalMsUIapu Ba
reMaTojioTuK €MOH cudatiu ycMmanap, CYHITH HuwuiapAa ywmoy mpenapaTHd
KyJUlalmra TaBCUs JTWIMaciaurura ca6ad Oynau. S5-aMUHOCAIMIMI KUCJIOTaCH
xocwianapu (cyndacanasun (2 r/kyH)/Mecamazun  (2-4 1/kyH)) bexuer
KacaJUIMTHUJIa MEbJa-U4aK TPAKTUHUHI EHTWJI Ba YpTrada 3apapiaHulUIapuia
Kypcatuirad [53, 54].

WUnrtepdpepon-anda (UOH-0) — MMMyHOMOZIYJSALMOH, BHpycClapra Kapiid Ba
nponudepanusara Kapiid Xycycustiapra sra OyiaraH miedoTpon IUTOKUHAMD.
[Ipenmapar wukkuta pexomOuHaHT wu3oTuuiap (MdH-a2a Ba HWDH-02b)
KYpUHHUIIKA BUpyciH renatut C Ba alfpuM reMatosioruk Ba coiug EMOH cudatin
ycMmanapHu JlaBojiall yuyH Tacaukianrad. 1986 vunga D. Tsambaos Ba 6omikanap
[55], BK HuHr sxtumonuii Bupyciu KenuO uukumu Ttydainu, BK HuHr ofup,
JaBoJiallira YuAamiid Imakiiapuiau gaBonam yayH MOH-o nan doipananuimzm
takmd Kuiawiap. Yinap 11-16 kyH gaBomMuja mpemapaTHUHT IOKOPU J103ajIapu
(xap kyHu w™ymak wuyura 9-12 MWuUMOH OupIUK) OuinaH y4yta OeMOpHU
naBosianuiap. bemopiapHuHr Oapuacuia TYJIWMK peMUCCHSTa SPUILIMIIU, OUTTa
O0emopna ky3HMHT Oenrmiapu OyHman wmyctacHo. 2004 iwminma 1. Kotter Ba
oomkanap [56], BK na U®H-o Hu kymnam 6yitnya 6apua TaAKUKOTIApHUHT METa-
TaxJILIMHU Hap taunap, y bK 6ynran 338 ta 6emopHH ¥3 nuura oiau, yaapaaH
215 Tacupaa ky3HUHT 3apapianuinu 6op 3au. Myanmmudnap MOH-o BK nunr 6apua
KYpUHUIIIApUTa, allHUKCA TYp MapjAa BacKyJWTH OuiaH Ky3 3apapiaHUIILIapura
HucOaTaH IOKOpPH camapaJopiiuKKa sra jaeraH xyjocara kenaunap. M®OH-a2b ra
kKaparanna M®H-o2a camapamupok skaH. Cyurru 10 #mn wumpa BK Gynran
oemopnapna M®H-o Owunan pgaBonamigaH KeWWH Yy30K MYIJATIH  JOPHUCHU3
peEMHUCCHS DXTUMOJIM XaKuja HalIpJaH YMKKaH Mabiymotiap nango oymau. C.M.
Deuter Ba 6omkanap [57] ummna, orup pedpakrep yBeutr O6ynaran 53 ta 6emopaa
JABOJIAIIHUHT MxoOUl Tabcupu 98% Xoiapia OJIMHTAHJIWIY, Ba OEMOpIapHUHT
50% wupa »ca JaBOJIAIIHM TYXTaTraHjgaH KeWuH kamuaa 45,9 ol gaBomuia
peMuccust 6ynrannuru kypcatuiau. E. Diwo Ba 6omkanap [58] xam, UOH-o Hu
KaOyn kuiuin Tyxtatwiraigan cyur bK 6ynran 6emopnapuunr 76% ypraua 5,05
WUl JaBoMuJa  JIOPUCH3  peMHccHsiia  OYNITaHiuruHU — TabKUIJAAWIap.
Tankukotrnapaa UOH-o KyIamHUHT TypJiM cXemajlapu TakKauM J3Tuiagu: 3 JaH

16 mwimuon Xb raua xadracura 1-3 mapra €ku kyHura 6 Mmuuimon Xb Oup oi
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JaBOMUJA, JI03aHU acTa-CeKWH Kamautupum Ownad. [Ipemapatiu 'K HuHr macr
no03anapy OuiIaH KOMOMHALMSIA KYJUTall MyMKHH.

CamapagopauruHuHr gxuiurura kapamai, UOH-o Ounan gaBonam KynuHYa
canouit xonariaap OwiaH Oupra Ke4yaju, yJIapHUHT 4acTOTacu Ba MdOJaJaHUIIN
npenapar ao3acu Ba Kyijulam ycyhura 0ornuk. BK Oynran 6emoprnapna sHr kyn
ydpaiiurad canOoui xojatiap: napojamn Oomugard ucurMa (80%), merkoneHus
(40%), nenpeccus (8%), anonerus (10%), aprpanrus/pudpomuanrus (10%), Ba3u
nyxorum (10%), uabekuus xoituaa kuzapuil (10%), ¥3-y3uHUHT XysKaiipanapura
KaplIu TaHaYaJapHUHT makutanuimu (16%) €ku ayToMMMYH KacaJlTuKiap (acocaH
TUPEOUIUT) Ba ICOPUA3HUHT puBOAIIanuiu (4-6%) [59].

[Nen-myxanauciuk 6uosioruk Mmaxcyiotiap (F'MBM)

YHO-0 uaruéuropnapu

VHO-o BK na MyXHMM TaTOT€HETUK axaMusATra sra OyiraH acocwil sIUTMFIAHUII
UUTOKUHIApAaH Oupu OYnuO, YHUHT HMHTHOMpIaHUIIM Jedapiau Oapya KIMHHK
Genrunap OFMPIMK HapaXacUHHMHT macaiimmura onu6 kenagu. BK ma  VHO-a
MHTUOUTOpJIApUHU Kysutam OYyitmua Oupunum Hamp 2001 #wunpa [60] maitmo
oynran, Poccusina bK 0ynran 6emopnapna nnpaukcumad (MH®) camapagopiauru
oyinua wnuiap 2005 #mnma wamp stwiarad [61]. 2011 #wmnma A. Arida Ba
Gomkanap. [62] 369 Ta GemopHH ¥3 mumra onran Tekmupysaa BK ma VHO-a
MHTUOUTOPJIApUHU  KYyJam  Oyiinmya Oapua MabIyMOTJIApHU >KaMjaguiap.
bemopnapuunr akcapustu MH® Hu xabyn Kuira. YHO-a MHTUOUTOPIIAPUHU
TallMHIaIIHUHT cabaldu, acocaH, CTaHAApT JaBojallira YuJaMid Ky3jap, KOH
TOMUPJIAPH, MapKa3uil HEPB TU3UMHU Ba MEbJa-MUaK TPAKTUHUHT 3apapiaHulLIapu
Oynran. VYmOy pgaBomam OKopu camapanu O0ynu0, 67-100% xommapaa
OenrunapHuHr TYIMK 6aptapad OVmumm Ba 40% xomnapaa MH® au kaOyn kumuin
TYXTAaTWITAH/IaH KEHWH YBEUTHUHT Y30K MYAJATIU PEMHUCCHUSCH KAl STUIIH.
2011 jimnnan 6epu BK na typmu YHO-o HHrHOUTOPNAPHHHUHT, aCOCaH, Ky3HHHT
3apapiaHuIInga KUECUN camapaJopiurd Oyiuda KYImpoK TaaKUKOTIAp Maiao
o6yna Oouutannu. 2015 #unma H. Vallet Ba 6omkanap [63] BK wunr pedpakrep
oenrunapu Oynran 124 ta 6emopna MH® (Gemopnapaunr 62%), amanrumymad
(AIA) (6emopnapaunr 30%), stanepuent (OTL) (6emopmapuunr 7,3%) Ba
romumymad (Oemopnapaunr 0,8%) camapamopaurura JIoup Kym MapKasiu
TaJKUKOTHUHT MabJIyMOTIAPUHU HALIP dTAUIAP.

bemopnapuunr 50,7% naBonamra TynuK >kaBoO Oepau, 39,7% kucMaH >xaBoO
O0epau, Oomka KIMHUK Oenrunapu Oynaran 6emopnapaan (88%) dapximu yinapok,
">xaBoO OepyBumiap" KymuHYa Ky3iapu 3apapianran 6emoprnap (96,3%) Oynras.
K¥y3nan Ttamkapu OenrunapaaH VHO-a uaruobutopiapy MHT ra 3apap
etkazwiranaa (92,3% naBonamra kaBoO Oepau) camMapaJopiurd IOKOpU Ba

oyrumnap 3apapianumuna (77%) osca sHr kam Oynmau. MH® Ba AJIA
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caMapaJiopJura ypracunaa ceswiapiau ¢apk anukiaanmaau. 2017 dwima Typk
tagkukoTumwiapu 2013 #ungan onguu Ba keiimH (2003 #imngan 2015 #unrava)
NH® onran BK Ounan yBeut O6ynran 57 ta 6emopHu conumrupauiap [64]. 2013
nungan ke MMH® sHama unrapupok, yBEUT OOIUIAHTaHWAAH KEWHH Jesipiiu
IapxoJl TalMHJIAaHTaHW KaWj dTWiAW, Oy YBEUTHUHI 3ypalluiuiapy COHUHU
KaMauTUpHUIIAA XaM, KYpHUIIl YTKUPJIUTUHK Cakjaliga XaMm Xyjaa camapaid OYIiu.
V. Calvo-Rio Ba OomikaJlapHuHr WA XaM Kuszukapau [65], ymap LlcA, A3A,
METOTpeKcaT Ba METWINPEIHU3OIOHIN IyJlc-Tepanusick OwujiaH JaBoJjalira
yunamin BK Ounman yBeutm Oymran 124 Tta Oemopma HMH® Ba AJIA
camapaJIopJIMTUHU Oaxoiaraniap.

Kymruna xomtapaa, YHO-o uHruGuTOpiapu yméy MMMyHOCYIPECCAHTIAP OHIaH
naBouiai (honuaa Oyropunrad. bup inngan cyar 6emopiapHuHr 67,7% yBEUTHUHT
TynuK pemuccusicura spuniau. bK Ounan yBeutr Oynran 6emopiapaa MH® Ba
AJIA HUHT IOKOpU camapaJopiIMrUHU XucoOra oyiraH XoJijga, AMepuKa yBeUTIiap
xamusatTd (American Uveitis Society) 2014 #unga BK 6ynran Oemoprnapaa
YBEUTHUHI 3ypaluIly NauTUIA YHOu-o (MH® Ba AIA) HM OMpPUHYM Ba UKKUHYHU
KaTop npenapariapu cudaTtuaa KyutamHa TaBcus Kuinau, Oy 'Kaunr sHaga macrt
caMapaiu Jo3aJapyuHu KyJulail UMKOHUHU Oepaau [66,70]. 2016 #iunga 2 ta PHT
yrrkaswan - «VISUAL I» Ba «VISUAL II», ynapna HOMH(EKIMOH yBEWUTIU
oemopnapaa AJIA camapamopiuru 6axonanau, 6yaaa bK 6ynran 6emopnap xam
6op sau [67, 68]. Ym0y TagkuKOT/IapJlaH OJWHTaH MablyMOTJIapra acocjaHuo,
AJIA HOMH(EKIHNOH YBEUTHHU, 11y kymiagad bK Hu naBonam yuyH TacuMK/IaHTaH.
NH® Ba AJIA Vypracuna y3apo aiamaiuil MyMKHHJIMTMHUA OViuYa UIUIIap Xam
onud Oopwiaw, Ba TpenapariapJaH OUPUHUHT  caMapacH3IuTru  EKU
y3namrupoaMacauru Oysica, sIXIIM HaTWXKara o0 KEJTUIIM HaMOWMII KWJIMHIA
[69-71]. VYHO-a uHruouTopiapuHudr, acocan, HWH® Ba AJIA HuHr
camapagopaury MHT, MUT, ynka aprepusicu aHeBpu3Macu Ba OOLIKa TOMHUPIIU
3apapnaHumuIapAa XaM Kaiin otwagun [72-86]. Kymruma Gemopmap, YHO-o
MHTUOUTOpJIApUAAH TalKapu, UMMYHOCYIIpPECCaHTJIap, acocaH METOTpeKcaT Ba
A3A, MebIa-uyak TPAKTUHHMHI 3apapilaHuliuga — S5-aMUHOCAIMIIWI KHCIOTacu
xocwianapuau KaOyn kwirannap. SAnonusima MH® Ba AJIA BK HuHr wnvak
OenrusiapuHu JaBoJall yuyH pacMUi TacauKjIanraH [87].

EULAR Ba Poccust KIMHUK TaBcusijlapura Kypa, VHO-a WHTUOUTOpIIApU Ky3ap,
MapKa3uii HEpB THU3WMH, MEBJA-WUYaK TPaKTH Ba TOMHUPJIAPHUHT  OFUP
3apapJaHulUIapuAa, LIYHUHTOEK, CTaHgapT uMMyHocynpeccanTinap Ba ['K
JAPHUHT CaMapacHu3IUTU XoJatiapuaa Oyropunuiy kepak [4, 6]. Adzaumuk UHD
Ba AJIA ra Gepunagu. UAK Oynaran Oemopnapaa OTIL[ camapamopiauruHuHT
eTapiiu JapakaJa dMacllurd Xakuja MabiyM Oyiran MabiaymoTiap Ba CnA Ounan

OOFNMK yBeUT XondaTtuaa, mwyHuHraek, OTL[ Ownan naBomanum (oHUa yBEUT
115



PUBOXKJIAHUIIM XoOJlaTiapu MyHocabatu Ownan ymly npenapatiu BK HuHr
oTaJIMONOTMK Ba HMYaK LIAK/UIapu OynraH Oemopiapra 3XTUETKOPJIUK OujaH
Oyropuii j1o3uMm [88].
Kynruna tagkukotumiap MH® wu xap 4-6 xadrama 5 Mr/kr gozana Kyarasiap,
MpenapaTHUHT caMapaJopiurd erapau Oynamarannga, jno3acu 10 wr/kr ra
ommpunrad. AJIA crangapT no3ana Oyropuirad — xap 2 xadrana tepu octura 40
Mr nad. Sxmm camapagopiuk (94,1%) 6ynaran BK na, acocan, UH® Ba AJlAra
pebpaxtep Gynran xomiapiga, Gomka YHO-o wHruGUTOpiapuHH (roammymad,
nepronu3ymMa6 meron) kymwiam Mymkua [89, 90]. YHO-o uHrubuTopIapHHU
KyutamH  Ttanad  kwiaauran Qaon  BK  Oynran  xomummamop  aémiapna
HepTOAN3yMad MEeTroaHU KYyJmam ad3adpokaup, YyHKH Oy Mpemapar XoMHIia-
MaIeHTa TYCUFu opKamm yrMaiinu [91, 92]. UOH-o nan papxiu yaapox, YHOu-o
TYXTaTUJITaHJIaH KeMUH peMuccust Kynu Ouiian 2 ol gaBom 3tanu [93,94,95].
VHOu-o. tepanmsicu GunaH GOFIMK AacOCHHl HOXYs XoJaTiap, HH(EKIHOH
acopaTiap Ba SUIUPHUH CHJI MHPEKIMSICUHUHT KaiTa (aosialivilid XUcoOIaHaIu.
Tepununr temupatku kacawmuru, TKHO ra yxmam ayToMMMyH CHHIpPOM Ba
TapKajraH CKJIepo3ra yxmam JAeMUEIMHU3AIUSAIOBYM JIeHKo3HIIedanonaTus
PHBOXJIAHMINA XaM TaBcuGuanran [96]. Cyurru immmapma acn  YHO-a
MHTHOUTOpJIapUra OMOCUMWIJIAPIAPHUHT TMaijo Oynumu MyHocabatu OusiaH
YJIAPHUHT SKBUBAJICHTJIMTU Macanacu naigo oymau. 2017 #twnru taapkukorna F.
Cantini Ba 6omkanap [97] BK 6ynran 3 ta 6emopna ouocumuinsip UH®ra yrumga
JaBOJIAIll cCaMapaJOPJIUTMHUHT T€3 MMACAUUIINHU KAl KWIauiap.
SAxunna yTkazunran Typk tagkukotunaa E. Dincses Ba 6omkanap [98], BK 6ynran
6 Ta Oemopna 16 oiigan oOpTHK JgaBoM OdTraH pemuccuss Ounan HWHO
OMOCUMMJIIDUHUHT SXIIU camMapaJopiiurd Ba Y3JalITUPWIMILIMHUA Kaila sTaunap.
2021 wungaru sporyMK Taakukotaa M. Soheilian Ba 6omikanap [99], BK 6ynran
48 Ta Oemopna odTaiMonoruk Oenrunapaa Ouocumuwisip AJIA HUHT sSXIIU
camMapaJIopJIury Ba Y3JallTUPWIMILIMHYA KYpcaTauiap.
NJI-1 uaruburopnapu
NJI-1 naruburopnapununr (aHakuHpa Ba kaHakuHyma0) BK 6ynran 6emoprnapna
camMapajJiopJiuru  Oup HeyTa KYym MapKa3id pPEeTPOCHEKTHB TaJAKUKOTIapaa
ypranwnaran [100-102]. bapua taakuxotnap uMJI-1 nHuur, acocan, BK HuHT
odTasMoNoruk Oenrumiapura HUCOATaH XM CaMapaJoOpiIUTrvMHU Kailn stau. L.
Cantarini Ba Gomkanap [103], YHO-a wuHruGuTOpnapu camapacus OyiraH
Oemoprapra aHaKMHpaHU OyrOpHILa yiap npenapatHuHr 1-2 xadTaman cyHr Te3
TabCUPUHU KA ATAWIAp, aMMO Jiesipiii Oapua Oemopriapaa yprada 29 xadranan
cyur BK HUHT KYyOpoK TepU-IIMIUIMK OCNTMIapUHUHT 3YpaluIIn Ky3aTHIIIU.
bynnan dapkmu ynapok, P.C. Grayson Ba OomkanapHuHr taakukotu [104], BK
HUHT TEPU-IIWLIKK Oeruaapu cababiu aHaKMHpaHU Ka0yJsl Kuirad 6 Ta 6emMopaaH
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2 Tacuja TYJIUK peMHCCHsTa, 2 Tacua 3ca — KUICMaH PEMHUCCUATa SPUIIMIITaHU Ba
npenapatHUHr ao3acu 200 MI/KyH ra omvpwirasia, YHUHT aTo31M CTOMAaTUT Ba
KUHCUI Opramjiap spajapra Kapiid caMapaJopiiurd Ce3wiapid Japaxana
sxmuaanranuay kypcatau. G. Emmi Ba 6omkanap [100] Tapkuanammya, yMyMaH
oJITaHJa, aHakuHpa KaOyn kuiaraH O6emopsapHuHr 41% (27 tacuman 11 Tacuna)
JaBOJIAITHU JaBOM JTTHUpa oJiMarad. JlaBojamHu TyXTaTuin cababmapu OYiuo,
TYpTTa Oemopja HOXYS Xojiariap, ydTacuaa caMmapaJoOpiJUKHUHT TacanuIiu,
MKKUTacuJa camMapaJopiMKHUHI HYKOJIMIIM Ba KOJraH WKKuUTa Oemopaa mact
KOMIUTACHTIIMK OYiraH. 24 oiifan KeiiuH OeMopiaapHUHT aTur 26,3% onauHruaan
anakuHpanu, 40,6% sca kaHakKMHYMa0 KaOyJ KuJraHiap.

Anabuérna tacBupaanran kyn xosuiapaa, bK 6ynaran 6emopnapra kaHakKMuHyMaOHU
Kymtam — Oyiimua — KypcaTmanapra, — CTaHIapT  Tepamusra  Ba VHO-a
uHruouropnapura pedpakrep Oynran orup udoaanaHraH OeNrwiapu, macaia,
YBEUT, TOMHUpJIAp Ba MEbJla-UYaK TPAKTUHUHI 3apapiaHuiuiapu kuprad. bab3u
XOJuTap/ia KJIMHUK TabCUPra SPUILHUILI YUyH IPEenapaTHUHT CTaHAAPT A03aCUHU TE3-
Te3 1bopui tanad KwinHral — 8 xadra ypaura, xap 6 xabraga 150 mr nan [105-
108].

NJI-6 uaruburopiapu

NJI-6 naruburopnapu, OupuHun HaBOataa, Tounnuzymad (TL3) peBmaronorusiga
PA, 10BEeHWJI UAMONATHK apTPUT Ba WHPHUK XykKallpalu apTEpUUTHH JaBOJIAII YUYH
kymnanwirad. 2020 imnna M. Akiyama Ba 6omkanap [109], BK na 47 ta 6emopHu
JaBoJialll HaTkanapura kypa, TL3 camapanopauru 6yinua 6apua HalIp STUITaH
MabIyMOTJIAPHU >KaMJjlaraH XoJja, THU3UMIIM IIapXHU OOCMaJlaH 4uKapauiap.
Orup, onatna YHOu-o Tabcupura ungamun 6enrunap, MHT HUHT mapeHXHMAaro3
3apapliaHdIld, KY3/ap Ba TOMHUpJAp 3apapiaHUlUIapH, IIYHUHTACK, UKKUIaMYu
amunonao3 oynran 2 ta 6emopaa TL3 sur camapanu 6ynran. T3 au kymnam ['K
HUHT KyBBAaTJIOBYM JO3aCMHU KaMalTupuiira Ba 0ab3u XoJulapia yJapHH TYIHK
Oexkop KuwiuIiira MMKoOH Oepau — yBeut Oynran 21 ta Gemopman 11 Tacuma Ba
HEeBpoJIOTUK Oenrminapu O6ynran 6 ta Oemopnan 3 tacuga 'K cu3 pemuccusra
sputinian. bupok, TH3 BK HuHr 6omka 6enrmiapu — Tepu-muuIkK, OVFUMIIA Ba
MebJa-uuaK TPaKTUHUHT 3apapjaHullulapura HucOaTaH eTapiau Japaxana
camapaJii SMac Dd3KaH ,Ba 0ab3u XoJulapJa TEPU-IIWUIMK OeNruIapuHUHT
émonnammummura onud kenau. bK ga TL3 cranpapt no3zanapaa kymnanuinaau — 162
Mmr/xadTa Tepu octura €ku 8 MI/Kr ToMup nuura xap 4 xadranua.

NJI-12 Ba NJI-23 unruburopiapura TeMUpaTKy Ba MCOPUATHK aAPTPUTHH JABOJIAII
yUyH TacAUKJIaHTaH yCTeKMHyMad kupaau. Anabuétna 6aén stuiran bK Oynran
O6emopriapra yCTeKMHyMaOHU OYIOpUII XOJIaTiapu CTaHAApT Tepamnus Ba OOIIKa
I'MBIl O6unan paBosamra pedpakrep OYJIraH TEpU-IIWILIMK Oenruiapura

TaamTykauaup. Kyn mMapkasnu, UCTUKOOJUTH, OYUK TaJAKUKOT/A, KOJXUIIUH OWIaH
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naBojamra yugaamian Oynrad, bBK HuHr tepu-mmuumk Oenrwmnapura sra 30 Ta
o6emopaa ycTekKMHyMaOHUHT camapajopiuru ypranwiau [110]. Ycrekunymad 90
MT J103a/la TEPU OCTUTa UHBEKIMIAa, 4 Xadranan cyHr Ba keiluH xap 12 xadrana
o0opunumu taiunnangu. KysatyBHunr 12 xadracuga OemopiapHunr 60% wuna
Ba 24 xadTana 88,9% uma napojamira TYJIUK jkaBOOTa SPUITUIIIN.

NJI-17 uaruburtopnapu

NJI-17A Ta MOHOKJOHAN KapliM TaHayalap — CEKyKHHymad, TeMUpaTKH,
ncopuatuk apTpuTHu Ba AC HU JaBoyialll y4yH MabKyJUIaHraH. G. Di Scala Ba
oomkanap [111], BK 6ynran 5 Ta 6emopHu TacBupiaad Oepawiap, yjaapra cTavaapt
Tepanusara Ba ourra YHOwu-o ra pedpakrep, Xamaa TepH-IIMUINK Ba OYFUMIN
Oenrunapu Tydanau cekykunymal Oyropwiarad. 5 ta 6emopman 4 tacu xam AC
Me30HJapura kaBo0 Oepau Ba cekykuHymaOHu 150 mr/oli nosama tepu ocTUra
WHBEKLUA Mmakiuaa kKaOyn kwiaum; 1 ta O0emop, BK nman Tamkapu, mcopuaTuk
apTpUT Me30HJIapura xkaBoO Oepnu Ba mpenapatHu 300 mr/oi mo3ama KaOyn
kunau. Cekykunyma0 6mnan 300 Mr/oil no3ajga gaBosianran 6emop 3 oifa TYIHK
’aBoOra spuIlIId Ba %aBoO OyTyH 9 OWIMK Ky3aTyB JaBOMHUZA CaKJIAHUO Typ.u.
Cexykunymab Ounan 150 mr/oit mozaga naBosjaHraH 4 Ta OeMopjaH MKKUTacu 6
oiijla TYIHK >KaBoOTa >pulIAn, OMPOK OMTTacuaa KalTadaHUII Ky3aTuiaau. Maskyp
oemop Ba 6 o#ma TYIMK kaBoOra ospuia ojMmaraH OOIKa HWKKUTacu
cekykunyMaOHuHT 300 mr/oit no3zacura ytkazunau. Jlozanu ommprangaH KeiuH 3
o maBomuja Oapua yura OeMop TYIMK kaBoOra »spumad. Myammudmnap,
cexkykunymab 300 mr/oit qo3aaa Tepu-IIMLIMK Oenruiapu Ba OYFumiap UIITHPOKU
oynran 6emopiapaa camapaiu Oyianu Aerad xynocara kenaawiap. bBK 6ynran 124
Ta OeMopaa CeKyKMHyMaOHUHI yBeuTra kKapmu camapagopaura SHIELD
tagkukoruna [112] Ypranunau, yuaa 6emopiap CTaHAApPT TepanusaH TallKapu,
npenapatHu 24 xadra maBomuaa xap 2 xadrama €ku oiga Oup mapra 300 mr
no3aaa €xu 1ianedo Kadyn Kuwiguiap. Yoy TaJKMKOT HaTHXKalapu KOHMKApCHU3
Oynran — mpenapatHu KaOyJ KWJTaH TypyxJjapia yBeUT 3YpallMIIMHUHT YpTaya
coHwu, mianebo rypyxura (7,7) kaparanaa, ¢papk KuiMmaan €xku kympok (7,7 Ba 11)
sau. bynaan tamkapu, ncopuas Ba AC Tydainu cekykuHymad OujaH aBoJiaHTaH
o6emopnapaa bBK puBoxiIaHUIIMHUHT Mapaaokcan xoyariapu 0aéH stunrad [113,
114].

Purykcumad (PTM) dakar B numdonutiapuna skcnpeccusuianaaurad CD20
aHTUTeHUra HucOaTaH crneuuPUKIMKKa 3ra OYiaran Xaémuid MOHOKJIOHAJ Kapuid
tanayaaup. Ilpemapar PA Ba AHIIA Owian GoffMK BacKyJUTHHU J1aBojall y4yH
tacnukyianrad. BK nma sxyma kam kxymmanmnamu. 2010 #iunga F. Davatchi Ba
oomkanap [115] PHT natwxkanapunu 3bJIOH Kuinuiap, yHna ynap BK Gyniran
o6emopnapna L{® Ownan TakkociaHaauraH pedpaxrtep yBeutra Hucbaran PTM

HUHI ypraya camapagopiauruiu Ba PTM rypyxupmarm BK HuHr ymymuit
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(GaoNTMIMHUHT Ce3WIapiu Japaxaaa nacaiumuuu kypcaraunap. BK HuUHT ofup
HEBPOJIOTHK Genrunapuaa, uy xymuanas, 1@ éku YHOwu-o Gunan naBosamra
YyyuJaMJIM  YCMAacHMOH 3apapjlaHMIuIap Ba KyHAanaHnr muenutaa PTM  HuUHD
caMapaJiopJIury Xxakuaa oup Heuta xabapiyap Hamp stuira [116-118].
Anemty3yma6 Human IgGl Kappa MoHOKJIOHaN Kapiid TaHadajapra TETHIILIN
O0ynub, y KoHIarm MebEpuil Ba MajmurHuzauusianran B- Ba T-nmumdonurinap
103acuza skcrpeccusiianran CD52 rnukornporennu Owiian y3ura xoc OOfiIaHaIM.
Cypyskanu numdo061acTuK JEWKO3HU JaBojiall yuyH MabKysutanrad. 2003 fiunga
C.M. Lockwood Ba Gomkamap [119], orup daon BK 6ynran 18 ta Gemopna
aneMTy3yMal OWJIaH JlaBoJjalll HaTWXKaJTapUHU HAIIp STAUIAP.

[Ipenapatr Bena uuura 134 Mr/kyH OouuiaHruy go3acujaa OyIOpWIraH Ba J03acu
acta-cekuH kyHura 10-40 mr ra ommpwiraH. 6 OWIMK TepanusilaH CyHT
oemopnapuuar 72% pemuccusana Oynran, ['KHuHr KyBBatioBuM jJo03acu
Ce3WIapiH Japaxkana Kamaiitupuiaran. Yprada 25 oinan cyur 7 6emop (39%) BK
HUHT 3ypaiiuiunu 6omaad keuupau. 2015 iunru makonacuaa A.J. Mohammad Ba
oomkanap [120], k¥3, KOH TOMHUp, MapKa3Wil HepB THU3UMH Ba MeE€bJa-MYaAK
TPaKTUHUHT Typiu KYpUHULUIaApU OYNraH, kamujaa 1 ”MMYyHOCYIIPECCUB JIOpU EKU
1 I'MBII ra uupamnu Oynaran 32 Oemopaa aneMTy3ymad OuiaH JaBoJialll
KypcuHUHr 20 HWuMK TaxpuOacuHU yMmymjamruprannap. J[laBomam y4yH
MpEenapaTHUHr 3 J03ajall pPeXuMH KysulaHuiaraH — kyHura 134, 95 Ba 60 wr,
MMMYHOCYIIDECCUB JOpWIap O€eKop KWIMHTaH. AJEMTy3yMaOHUHT OUpHHYU
Kypcuaan cyHr OemopinapHuHT 84% naBonaHMINra TYIUK EKM KUCMaH >KaBoO
O0epau. bapua naBonam kypciaapuHuHT 83% mo3anann pexuMUIaH KaTbuil Hazap,
TYIUK €KUM KUCMaH pemuccusara onub kenau. bemopnapuunr 83,6% wupa 6 oi
nunaa, 52,8% wuaa oup Wun vupaa 3ypaluiriap Ky3aTuiMarad Ba MpenapaTHUHT
IOKOpHM J103aJIapUHU OJITaH TypyxJjapja 3ypaiunicu3 Oyiran 0eMopiapHUHT COHU
tokopu O6ynran. bemopnapaunr 27% wuaa eHrun Ba ypraua nHGY3UOH peakuusuiap,
25% wnpaa ca MKKUJIaM4u TUIIOTUPEO03 MaBXYy[ dU.

Jaknuzymao

HNaknmuzymad NJI-2 penenrtopuHunr anda 3amkupu 0yiaran CD25 ra kapmm oxam
MOHOKJIOHaN Kapimu TaHadacuHu (Anti-Human CD25 Monoclonal Antibody)
uponanaiinu. Ilpenapar EBpomana opraniapHUHT TpaHCIUIAHTALUMACHIIAH KEWWH
TPAHCIJIAHTATHUHT OWTMACIWUTUHU J1aBOJIalll Y4YyH TacaukjiaaHraH, ammo 2009
Hunna gapmaieBTHKa KOMIIAHUSACH PyXCaTHOMaHU Kaitapu6 onrad. LllyHuHraex,
UAK, HouH(pexunoH yBeWTiap Ba TapKairaH ckiepo3u Oynran Oemopriapia
NpenapaTHUHT  caMapaJopJIUTUHU  YpraHum  Oyiinya TaAKUKOTIap  OJIUO
oopunmokaa. 2007 nunga R. Buggage Ba Gomkanmap [121] BK Owman yseut
Ooynran 17 ta GemMopja MAaKIM3yMaOHUHT camMapaJopiIUTUHU TEKIIUpHUIl Oyinya

PHT mabinymorimapunu Hamp staunap. Ilpemapar craHzapt MMMYHOCYIIPECCUB
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naBojam ¢oHuga BeHa uunra 1 Mr/kr mosaaa xap 2 xadraga 6 xadra qaBoMua,
KeluH 3ca Xap 4 xadrana Gylopuirad. Yprada, JaBonamn GolLIaHraHUAaH 15 oif
yrrau, 6apua GeMopiapaa Kypuil YTKUPIWTKA TypryH OyiraH, ammo Oy naaBpja
YBEUT 3YpalMIIMHUHT YpTaya 4YacToTacu MJaKiau3ymad rypyxujaa, mianedo
rypyxura kaparanjga, okopu Oynaran. Myammudnap BK 6ynran Gemopnapna
YBEUTHU JABOJAIIJA JAKIM3YMaOHUHI CTaHAApT MMMYHOCYNpecCaHTiaapra
HUcOaTaH YCTYHJIUTH YK JeraH XyJjiocara Kejiauiap.

2021 #iunga F. Alibaz-Oner Ba H. Direskeneli ¥3 makonacuna BK Hu naBosamira
Oynran 3aMoHaBUi EHAalnyBiIapHu, skymnanad, 2018-iiunru EULAR TaBcusnapu
KaOyJ KWIMHraHAaH KeWuH maiino OynrannapHu ymMymuialitupuO, cTaHaapt
nMmmyHocynpeccaniap Ba I'MBII xo3upru Baktna BK ga  suuuenanumiHu
OOCTUPHII YUYH CaMapaiu KyJJaHWIca-/1a, KACAITIMKHUHT TYpiIu KYpUHHUILLTIAPUHU
JaBOJIalll Y4YyH aHUK TEpaleBTHK CTparerusjiapra OYiAraH KOHIUWpHIMAaraH
HXTUENKIIUK XAl XaM MaBxyl. BK ga naBonamny onTUMalalITUPUIT YYYH SIHTH
['MBII, anTukoaryissHT/Iap OWIIaH, LIYHUHTJAEK, UMMYyHocynpeccanTiapau ['MBII
nap OwinaH Oupraiukia KYJJIAaHWIMIIWAA KEWMHTM Ha30paT KUJIWHAIUTaH
TaJKUKOTIap Taynad stunaau [122].

AHTHKOAryJIIHTIIap

BK o6ynran Oemopiapaa tpom0o03, OMpuHYM HaBOaTAa, KOH TOMHUP JIE€BOPUHUHT
SJUTUFJIAHUIINAAH KeJO YMKaaM, Ba KOAryJsMOH MEXaHW3MIIAPHUHT OupliaMuu
Oy3wmumm Ounan Oornuk smac. BK Ownan tpomOo3zu Oynran OGemoprapra
AHTUKOATYJISTHTIIApHU OYIOpHUIN 3apypUATH Macajacu Xall dTUIMaraH Ba KyjAa 3uj
o0ynmu6 xonmokna. BK Oynran Oemopnapaa TakpopiaHyBYM TPOMOO3HHM OJAMHU
OJIMII ~ Macajllacuja HMMMYHOCYIpPECCAHTIAp Ba/€KM  aHTUKOATYJISHTJIAPHUHT
caMapaJIopJIuTd YpraHwiraH yuyTa pPETPOCHEKTUB TaJKUKOTHUHI MeETa-TaXJWiIu
IIYHH  KYpCATIWKH, HWMMYHOCYNpPECCAHTIapHU JOUMHUM  KaOyd  KHJIMII
TaKpOpJaHyBYM TpomMOO3 XaBPUHM KaMaWTUpaaHW, AHTUKOATYJSHTIAPHUHT
KyJutaHuauimm 3ca Oy xaBdra Ttabcup kuimaiiau [4,46,49]. IloctTpomMOOTHK
CUHAPOMHUHT OFUPJIMK JapakaCMHM KaMaWTHUPHUILAa aHTHUKOATYJSIHTIAPHUHT
dorimacu xam aHuk 3Mac. E. Seyahi Ba OomkanapHunr wnuiapuga [123]
AHTUKOATYJISTHTIApPHU KalyJl Kwiran Tpom6o3u 60op O6emopiapaa MoCTTpOMOOTHUK
CUHAPOMHUHT PUBOXJIAHUII XaBPU NACT SKAHIUTUHHU Tabkuinanau. Ly Ounan
oupra, F. Alibaz-Oner Ba OomKanapHUHT TaAKUKOTH [124] aHTUKOATYJISHTIAPHU
KaOyJ KuiraH Ba KaOyJ1 KuiiMaran TpoMOo3u Oyiran 6emopiapia mocTTpoMOOTHK
CUHAPOM OMIJIaH KacaJUIaHUII JAapa)kacuja ce3unapiu GapKHU TOIMaIH.

ByryHru xyHra Kajap aHTUKOAryJsHTIap TPOMOO3HHMHI KalTajJaHUII XaBPUHU Ba
BK  Oynaram Oemopnapia NOCTTPOMOOTHMK  CHHIAPOMHUHI  YaCTOTAaCUHU
KaMmaiitupMacnuruau kypcataaurad PHT napaunr iykaurunu xucoOra oncak, bK

Hu gaBonam OViinua EULAR TtaBcusnapuga aHTukoaryiasHTiIap pedpakrep BEHO3
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TpoMOO3U Ba MHUS CHHYCJIapu TpomMOO3u OVyiraHn OeMopiapHU JaBoJlalira
KYIIWIAIIA MYMKUHJIUTH aHUKJIaHAIW, alHUKca OOIlIKa MPOTPOMOOTHK OMUILIAP
MaBxyJ OyiraHia Ba XaMpoX YIKa aHeBpU3MaJapUHU UCTUCHO KWITaHJaH KEeWHH
[4]. Bena wuura o0opuml Y4yyH oAaM HUMMYHOTIJIOOYJIHWHH, CTaHAapT
nuMmMmyHocytpeccantiap Ba 'MBII Ounan naponamira pedpakTepiauk xonaTiapuaa
Ba (aon Bupyciu uHpeknus MmaBxkyn Oynranaa, bBK Oynran Gemopnapra BeHa
uyura oo0opuil yuyyH ojaM ummyHorioOymununu (BUUI) Oyropumn MyMKuH
[125-127]. Tagkukotnapaga BUMI' Hu TaliuHiam ydyyH acocwil Kypcarmanap —
Ky37ap, WWUIMK Napaanap, OyFumiiap, Mapka3uil HepB THU3UMHU Ba MeEb/Aa-UYyak
TPaKTUHUHT 3apapiaHunuiapu. Pedpaxtep ky3 3apapnanumu OyiraH Outra
O6emopaad tamkapu xamma 6emopiiap BUUT tepanuscura >xaBo0 6epau.
ApTepuan aHeBpU3MAIApHU KApPpPOXJIUK YyCyiau OwiaH [aBojaml. Aprepual
anepuaManapHuir Epuwiumu  BK  Oynaran OGemopnapna  YIMMHUHT  acocui
caGabuapunan Oupu Oyimub, HaBonamiHu Tama® KWlagd. YTraH acpHHHT 60-
mumnapuga BK  na  aprepuan aHeBpu3ManapHH OKappOXJIMK YCynM OwiiaH
JaBoJiallira ypuHunuiap amaira ommpuirad [128-130], amMo aHacTtoMo3 coxacuia
SHTYM aHEeBpU3MaJap Ba OKKJIIO3MsUIAp Mai0 OYNIuIl XaBpu IOKOpU OVITraHIUTH
cababnu HaTwkamap KoHWKapcu3 Oynran [131]. AHacToMO3 coxacujaa
aHeBpuaManapHuHr maxkmianuiy BK ra xoc Oynran marteprusi XOAMCACHHHHT
goupacuna coaup Oynmaau, ned XucoOsiaHaau — apTepusiHU THKUII >KapaéHuaa
TOMUD JI€BOPH 3apapliaHa v Ba YHUHT KaTJaMJIAaHUIIUTA acoc OYIIraH sSuLIAFIaHUIII
pyit 6epaau [132]. XKappoxJIMKIaH OJIAMH Ba KEMHMH MMMYHOCYIIPECCHB JaBOJIAII
SIHTY aHEBPU3MAJIAPHUHT Mai10 OV xaBPUHN KaMaTUPUIIM TabKUAJIaHaau [ 3,
4, 47,48,50,52,133]. Xaxkukuii aHeBpu3Ma OYynuO XuCOOJIaHTaH CaKKYJISIP
(xanTacMMOH) aHeBpu3Mayapu Oynran Oab3u Oemopiapia HUMMYHOCYIPECCUB
JaBOJIAII XATTO JKapPOXJIMK JaBOJAII 3apyPUSATUHU XaM MYK KUIWIIN MYMKHUH [3,
134]. baw3u TagkukoTuymwiap, BK 6ynran 6emopiapia nepu- Ba MOCTONEpPALUOH
acopaTiap COHM KaMpoK Oyaranimuru cababid 5SHIOBACKYJSp apajlallyBHU
ad3anpoK PKaHIUTUHU Kypcatanunap [51,135].

BK na aneBpusmanap cababiud SHAOBACKYJAP €EKH OYUK  JKapPOXJIUK
apanamyBiapad ad3an kypuin Oyinua srona ¢GuUKp MaBxXyq Oyiamaca-na,
KaiiTananum xaBpu mact OYAranauru Tyanau, ayToJIOruK TpaHCIIaHTaHTIapra
Kaparaija CUHTETUK TPAaHCIJIAaHTAaHTJIAPHU MabKyJl KYpHUII TaBcus dTuianu [3, 4].
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