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AHHOTaUuA

MoHorpadguaga ynkaHuMHIr HopMaga, 03UK-OBKaT 6yEKnapu TUTaH
ANOKCUA, Ba allOMUMHUI  OKCWUp, OYEKNApPUHWMHI anoxuaa xamaa
6upranMkga Tabcupuparm MOpdONOrMK  TY3WULWIKN, KOH TOMMP
apxXuMTeKTOHMKacK, éwra 60fNMK YCUW KypcaTKuMunapu Xxakumpa TYIuK,
Mab/yMoOT KentupunraH. OnnHraH MabaymMoTnapra acocnaHné opraHHUHI
Mopdonormsicu,  ynka  auMHYyCUMHUHI  aHaTOMWK  MapamMeTpnapu
aHMKNaHraH. byHaaH Tawkapu 6apya KypcaTKuynap CypyHKanu
3axap/iiaHuw GoHmpa cnupyanHa 6uonornk @aon Kywmmyacu Kaoyn
KUNraHgaH CyHruv ysrapuwinapuaa KMeCUmn TaKkKocnaHraH.

MoHorpaduma dyHaamMeHTan TUOOMET WNMUA  TaOKUKOTYMIApH,
TOKCMKONOrnap, Ny7MOHOMOrNap Ba MaructpaTtypa Tanatanapu ydyH
MYJDKannaHraH.

AHHOTauuA

B MoHorpadun gaHa nHdbopmaums o Mophosormd4ecKoOM CTPOEHUN
NErkKUx B HOPME, a TaKXe Mpu U30MPOBAHHOM U KOMOGUHMPOBAHHOM
BO3LENCTBMN TMULLEBbBIX KpacuTenem — puokcuaa TUTaHa WM OKcupa
antOMWHKA, BKJOYAA OCOOGEHHOCTM COCYAQMCTOM apXUTEKTOHUKU W
BO3pacTHble rokasaTtennM pocTa. Ha OCHOBaHMKM MOJyYeHHbIX AaHHbIX
yTOYHeHbl Mopdonornyeckne XxapakTepMCTUKM OpraHa u aHaTOMU4YecKne
napamMeTpbl NEroyHoro auuHyca. Kpome TOro, BCe nokasaTenu
NOABEPrHYTbl  CPaBHUTE/IbHOMY aHanindy C YYETOM  U3MEHEHUR,
HabnogaemMblx nocne npuémMa OUONOrMYecKM aKTUBHOW [O06aBKMU
CANPYMHbBI Ha GOHE XPOHNYECKON MHTOKCUKALINW.

MoHorpadgusa npeaHasHadeHa A[NSA HaydHbIX wccnepoBaTenen B
obnactn dyHAaMeHTaslbHON MeguLUNHbI, TOKCUKOSIOroB, NYy/IbMOHOJIOrOB,

a TakK>Xe MarmcTtpaHToOB.

Abstract

The monograph presents information on the morphological structure



of the lungs under normal conditions, as well as under isolated and
combined exposure to food colorants—titanium dioxide and aluminum
oxide—including features of vascular architectonics and age-related growth
parameters. Based on the data obtained, the morphological characteristics
of the organ and the anatomical parameters of the pulmonary acinus have
been clarified. In addition, all indicators were subjected to comparative
analysis, taking into account the changes observed after the administration
of the biologically active supplement spirulina against the background of
chronic intoxication.

The monograph is intended for researchers in the field of
fundamental medicine, toxicologists, pulmonologists, and master’'s degree

students.



KUPULL

AunccepTauma MaB3YCUHWHI A[0N3ap6nury Ba 3apypaTtu. XKaxoHpaa
O03UK-OBKAT CaHOATUHMHI (aon PUBOXIAHMWKM Ba WUWNA6 4YMKapuL
XaXKMUHUHT opTULLN CUHTETUK 6yéknapaaH 03UK-OBKaT
MaxCynoTNapuHUHI opraHonenTuk XyCYyCUATNapUHH AxwmnatLy,
MCTEDBMONYUMAAP YYYH TallKM KYPUHMULLMHK XO3MbagopnawTvpuw Ba
cakjaw MyaaaTUHU y3anTUPULL YYYH KEHT KyJslaHUnaHUNMoKan. XycycaH,
«..TutaH pguokenan (E171) Ba antomuuHumin okemam (E173) acocuparu
O6yEKNap KaHOOMaTYMAMK, CYT MaxCynoTnapu, MWYMMAWKNAGp, Cakuy,
KOoCcMeTuKa Ba papmMaueBTUKa MaxcynoTiapua Tapkmbura KeHr MukEcaa
KynnaHunaguraH 6Yéknap cupacura Kupagu..»'. CYHITM iunnapaa
yTKasunraH TagKMKOT HaTuKanapura Kypa, O3UK-OBKaT OYEKJIapUHWUHT
HaHO3appa4danap waknmpa MHCOH OpraHn3Mm y4yH LMTOTOKCUK Tabcupra
ara 9KaH/IWUMM, OKCUANI0BYN CTPECC PUBOX/IAHULUUHW paFbaTnaHTUpULLIN,
TYKMMaZa pereHepaums >KapaéHnapuHUHIr 6ysunuwmn, Makpodarnap
NHPUATPaAUMACUHM daonnawTUPULLMA Ba CYpPYHKanu SNUFAaHULW Kabu
canbuin TabCcupnapuHn KENTUPNG YNKapULLN MYMKUHAUIN NCOOTNAHTaH.

[yHE MUKEcMpaa ywoby 6MpuKManapHUHr ysura xoc cesmnapnu cupt
MangoHn Ba 6MONOMMK  TycuknapAaH yTUW  XYCYCUSITAAPUHWUHT
MaBXyaJIMrM aHuKJaHraH, «..TUTaH [AWOKCUA Ba altOMUHUA OKCUA
HaHO3appa4danapu oKopu 6uonornk daonnmkka ara 6ynmno, Typau ab3o
Ba TYKuManappga, XXymnagaH, ynka, >xurap, éynpak Ba muaga TynaaHuw
XycycusiTUra ara..»>. X03uWpru KyHra Kajap TUTaH [AMOKCUAM Ba
aNtOMUHUIA OKCUAM HaHO3appavanapuHUHIT MHCOH OpraHu3Mura Tabcup

3TUW MexaHu3Mnapu TYNuK YpraHunmaraH. by HaHomaTepuannapHUHr

! Borisenko A. et al. Expanding the range of fortified meat products through the targeted combination of
raw materials of animal and vegetable origin //Slovak Journal of Food Sciences. — 2024. - T. 18.

Z A6aynnuH W. LU, KaHapckas 3. A, Xy6atxysuH A. A, Kanawsukos [. M., and latuHa 3. b.
HaHoaucnepcHble MaTepualnbl Ha OCHOBE OKCMAA TMTaHa B MWUKPOOGWONIOrMYECKON, MEAELIMHCKON U
NULLLEBON NPOMbILWEHHOCTAX. BeCTHMK KasaHCKOro TexHON0rm4eckoro yHMBepcuTeTa, Bbin. 15, Tom 10,
2012, c. 158-165.
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TYypaM ab3onap Ba TykMManapra TabCUpW Xanu TYAUK Ba KOMIJEKC
YpraHunMaraHnurm  TaxaunMm  éHpawyBHM Tanab atagu.  Mnmui
TafAKMUKOTap WYHN KypcaTMOKAaKKN, OFN3 OpKanu Kabyn KUaMHraH TuTaH
ANOKCUAM Ba afllOMUHUIA OKCUAM HaHO3appayanapu nyak TycurngaH ytmo,
KOH OKWMMW OpKanu Tapkanagu Ba ynka TyKumanapura eTné 6opuiun
MYMKUH. YWOY >apaéH ynka Ty3uaManapuHUHI MOpdOdYyHKLMOHAN
y3rapuwnapura onmé Kenuwm axTuMongaH xonu amac. by, aBeano, Hadac
ONMULL KO3ACUHUHI KEHINUrKn, anbBeonianapapo TYCUKJIAPHUHE OMKanuru,
LWYHWHI ek, ynkaga xomnnawrad ¢daon UMMYH Ba ANAUFAAHWULL XXapaeHura
MWITUPOK 3TYBYM XYXXaWpaBUM IdNIEMEHTNAPHUHI MaBXyaavrn 6unax
nsoxnaHaan. LWy 6unaH 6upra CNUpyNUHaAHUHT  HUTOKOPPEKTOP
cudaTtugarn noTeHuuann CyHrru nunnapga waMuim govpanapna KusfuH
MyxOKamMa KWJIMHMOKJAA, YHWHI aHWK, TabCUp MexaHu3Mnapu, posara
60FNUK CcamMapafopnuvrura ouj MablymMoTnap 4eknaHraH 6ynu6, 6y
coxaZa KylwMM4ya KIMHUK Ba 9KCMepuUMeHTan TaAKWMKOTAapHu onunb
60puLL 3apypanrMHM KypcaTtagu.

MamnakaTuMmnsga COfIMKHW cakJjaw TUSUMUHUM MOAepHU3aums
KWW, YHWU XankKapo cTaHpapTiapra MyBOOUKNALWTUPULL, axONIMHUHI
TM66MN Xxuamatra OyNraH 3XTUEXIAPUHU TYNMK KOHAMPULL XampAa
KaCan/IMKNapHUHI  TapKanuwuM Ba YNapHUHIT  OFMp acopaT/apuHu
KaManTupuw  Makcaguia KeHr Kynamaum — uUCioxoTnap  amanra
owwnpunmokaa. XXymnagaH, Hadac onuw TU3MMKU KacanJnKNapUHUHT
npodumnakTMkacu Ba camapanu gaBoallum 6ynmya Katop KOMMaeKe Yyopa-
Tagbuvpnap »opuh atunmokga. Ly 6wunaH 6upra, naTpoHax Ba
AMcnaHcepusaumna XusMaTNapuHUHE  axXLWuiaHuWKM, axonu opacuja
COF/IOM TypMyLU Tap3uHW TapfFnb Kunuw, Nk 6ockuyga KacanankiapHu
aHuKawra NyHanTupunraH npodunakTmMK MeXaHW3MNapHUHT
TaKOMUMMaWyBN  OpKaJn  HOTUPOH/IMK  Ba  YNUM  XONaT/lapuHM
KaManTupuLl MyMKWH 6ynaaw.

CUHTETUK O03UK-OBKAT O6YyEkslapy noTeHuuan cesrMp 6onanapaa
HENPO-MOTOP, AbHN XyNK-aTBOp y3rapuiwnapura cabad 6ynmwm MyMKUH.

10



by mMoppmanap Mapkasumi acab TuaMmura canébuim Tabcup KypcaTtumb,
60nManapHUHr nNcuxomMoTop daonnurn Ba XyJK-aTBopuAa MypakKkab
yarapuwinapHm kentupm6é ymkapuwn mymkuH (Miller M.D. et al., 2022).

YTKkasunraH TagKUKOT HaTwkanapura Kypa, 6yMpak naTosoruscu
aHWKNaHraH 6onanapHUHr OHanapu COf/IOM 6onanap rypyxuaaru
OHanapra HucbaTaH CTaTUCTUK XXUxaTAaH WULWOHYAM  paBulAa
XOMWUNaAopNKAAH aBBas, XOMUNaAoOpnK AaBpuaa Ba yHAAH CYHI O3UK-
OBKaT OYEKJIapu CakJI0OBYN MaxCynoT/apHU KYNpoK, UCTEbMON KWUJraHu
aHuknaHgu. Yw6éy xonaT o03uK-OBKaT OYEéknapu 6onanapga 6ynpak
NaToNOrMACK PUBOXIAHULLIMAA MYXUM OMWUIT GYNMWIN  MYMKWUHIIUIUHU
kKypcatagu (FTonoBayera B.A.,2016).

AHa OuMp TagkKuKOT HaTwxanapmpa E171 Ba E173 o03yKka
OYEKJTAPUHUHI 3KCMEepUMEHTas XalBOHMap TUMYC TyKMMacuaa NycT/OK,
KUCMW YAYLWWHUHI TaxMuHaH 17,6 ¢omnsra KamamraHu aHuKNaHraH. by
X0naT TUMOUMUTAp COHUHUHI KaManuwim 6unaH 60FnuMK 6ynmo, HaTuxaaa
Xy>Xanpanap nonynsuusacu suunmruaa aH4ya nacamui, wy éunan éupra, Ki-
67 ndopganoBum nponudepaTnB Xyxxampanap COHU KamMaWraHu, anonTos
YKapaéHura yypaéTraH xy>kanpanap COHU aca MyTaHOCu6 paBuwpga optmoé
6opraHMHU Kypcatam. byHaaH Tawkapu, p53 OKCUAM MUKAOPUHUHT
OWraHM XaM Kang aTunraH. YMymMaH onraHga, ywoéy HaTtuxanap TUTaH
AVoKcuamra MaHcyb HaHo3appavanapHuMHI TUMycAa WMMYH TU3UMMU
haoNUATUHK cycalnTupyBuM (MMMYHOCYNpeccop) TabCcup KypcaTulu
kentupunraH (Kenguéposa LU.X Ba 60LwuK.,2023).

Ywey Aaucceptauus  TagkukoTu  YsbekuctoH  Pecny6nukacu
MpesngeHTUHUHr 2022 nun 28 qauBapgarn 1O 60-coH «...2022-2026
nunnappa AHrm Y36eKUCTOHHW TapakkMET cTpaTeruscu TprVICVIJJ,a...»S,
2020 nun 12 Hosibpaaru MN® - 6110 - coH «bnpnamum TM66MIN cCaHNTapUA

éplaMn Myaccacanapu ¢GaonuaTura MyTnako SHMM MeXaHW3MnapHu

3 Y36ekucToH Pecny6nukacu ﬂpgzsmneHTwHMHr 2022-nmn 28-anBapparu MNP-60-coHnm «...2022-2026
nunnapra MymkannaHraH gHru Y36eKMCTOHHUHE TapakKUET cTpaTernsicu TyFpucugarm» dGapmMoHu,
https://lex.uz/uz/doc/-5841063
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XOpUIM KUnNuw Ba COFMKHM cakfiaw Tuammmpa onmb 6opunaétraH
McnoxotTnap camMapafjopiMruHM  fiHaga owupuw  Yyopa-Tagbupnapu
TyFpucngarrn dapmonnapu, 2020 mmn 10 Hosbpgarn MK - 4887-coH
«AXONIMHUHT COFNIOM OBKAT/aHULINMHM TabMUHNAW 6ynYa KylimMM4a 4yopa
-Tagbupnap TyFpucugar», 2020 nun 12 Hosibpaaru MK-4891-coH «TnMo6UIA
npodunakTMka uwnapM camapagopMrmHu sHaja owwupull OpKanu
»KamMoaT cafioMaT/IMMMHKM TabMUHNAWra oung Kywumya yopa-tagbupnap
TYFpUCHAa»rn Kapopnapu xaMpa Maskyp daonuatra Ternwam 6oLwka
MEBEPUN-XYKYKNIN XyxOKaTnapaa 6enrnnaHraH BasudanapHu amasnra

owunpullra MyaVIFIH Japaxaaa XxM3mMat KUjraH.

| BOB. O3UK-OBKAT BYEKJIAPU E171 BA E173 HUHI BMONIOI UK
TABCUPUHU BAXOJALL (ApabuéTtnap wapxm)

1.1. ATpod-MyxXuT oMunnapu Tabcupuaa ynkaaa KysatuaraH
naTomMop(onoruK yarapuwinap Taxiumnm

Hadac onuw  TusaMmu-TawlkM Ba  MYKM  Hadac  ONULIHK
TabMWHNaAUraH opraHnap MaxmyacuaaH méopat. YMKaHUHT acocui
Basndacu TalwkKn MyxuTaaH KUCNOPOAHN Kabyn KuUamb, yHU KOH OpKasu
TYyKUManapra eTtkasub, wy 6unaH 6upra Tykumanapga Xxocun 6ynraH
KapboHaT aHrMapuaHu uukapumb robopaaun. by xapaé€H Tawku MyxuT
6unaH opraHuMsM ypTacumja camapanu ras ajmMalluHyBWU YyYyH 3apypaup
[71;105-6.].

YnKa-xoMuna mnum puBOXIaHULLHWHI YYMHUYU xadTacupgaH 6owwnab
LaknnaHaguraH, Hadac onuw TU3MMUHUHI aCOCUI ab30CK xucobnaHagw.
3-xadbTagaH xanKyM MYaKHWHI  BEHTpan r3acuparn  anutenum
AVMBEPTUKYNMAAH LWaknnaHuoé, kaygan (opka) WyHanuwpga Yycagu. 4-
xapTagaH 6poHX-yNKa Hanyanapura axpanagu. Kenrycu 2 on gaBomuaa
yLby 6pOHX-yrnKa HanvanapuaaH axpanuo, anoxuaa 6poHx Ba ynka X0Cus
6ynagn. 5-6 xadbTanapga G6POHXNAPHUHI MKKMHYM Aapakan UHTEHCUB

6ynuHMwn Kysatunagn. 11-12 xadbTanapga 6ynanHULW TyranaaHmb, TYIuK,
12



aHaTOMMK Ty3usiManap: cermMeHTap 6poHxnap, MeseHxumagaH MyLuaknap,
dbnbpo3 TykMmacu Ba KOH Tommpnapu xocun éynaau. 18 xadtaga | Ba ll
TMN  pecnupatop  6poHxuonanap, 22-xadtaga 9ca  TepMUHar
6poHxXunonanapaaH anbBeosianap puBoxXaHa 6owwnanam [8; 126-6.].

Ynka XyhT napeHxemMartos ab3o 6ynM6, cTpoMa Ba napeHxumagaH
néopat. WMHTEPCTMUMA - YNKaAHMHI MapeHXMMa KOMMOHEHTU 6Ynub,
anbBeosianapapo TYCUMK Ba 9KCTpaasibBeonssp KOMMOHEHT 6ynakniapapo
nepmébpoHxman TYKUMaHWHI Tapkubuh Kucmura kupagu. Bucuepan
nneeBpa Ba 6ynaknapapo OWPUKTUPYBYM TYKUMa Tycukiapu Vynka
CTPOMACWUHM TalKun Kunaam [61; 155-156 — 6.].

Ynka TalwKy TOMOHAAH BucLiepan naespa 6unaH KonnaHraH 6ynmvo,
lOKOpUra KaparaH YykKkuaaH Ba nactra KkaparaH acocgaH néopart [112; 9-
13-6.].

Xap 6up ynkKaHWHr KOBYpfa, AnadparmMa Ba mMeguacTeHasn tosacu
papkiaHagn. YnkaHUHr CTPYKTYp 6ynaknapu - yHr ynka 4 Ta (kpaHwan,
Meauan, Kaydan Ba Kywumya), 4an ynka 2 Ta (loKopu Ba MNacTKw)
6ynaknapra 6ynvHaau. YnNKaHWHr 6ynaknapra 6YfMHWLLK KYHAanaHr Ba
ropusoHTan interlobar épuknap mMaBxyanuru 6unaH 6ofFnuk, [ 44; 414-417-
6., 124; 400-6.].

Hadac onuw nynnapu-6poHxman gapaxtu Ba ynka napeHxmmacu-
anbBeonanapaaH (aumMHyc) Tawkun TonraH. AuuHyc-Hadac onumw TU3UMU
YMKaHWHI CTPYKTYypaBuh Ba (PyHKUMOHan 6upnurn 6ynu6, Hacdac onuw
6poHxmonanapu (bronxiole respiratorii); anbBeonsp u“yn (ductus
alveolares); anbBeonsip  kon4yanap  (sacculi  alveolares) Ba
anbBeonanapaaH (alveolalar pulmonis) Tysunran. [12; 56-6.].

Hadac nynnapu CTpyKTyp >»XuxaTAaH 4 Ta KaBaTAaH: LWWINK,
WWANK, OCTW, MYyLIAK - TOFa Ba agBeHTUUMsAaH Tyaunrad. Wunnnuk,
KaBaT 6Mp KaBaT/M KYyn KaTopau XUAMNWUANOBYM INUTENMnAaH, XyCcycum
naacTMHKa Ba MyllaK njacTUHKagaH nbopat. Hadac onuw nynnapuHum
KonnanguraH anuTeNMnM acocaH Kyn XyXaupanun XyXanpanap Ba
ceKpeTop Xy)arpanap, KagaxcuMoH Xy>kalpanapugaH néopart [24; 180-6.].
13



Xycycun nnacTUHKa CUMpaK Tofanu waknaHMaraH 6upukTMpyBYmn
TYKMMagaH Ty3uraH Kyn MMKAOpAa 31acTMK TonanapaaH Talwkua TonraH.
Mywak nnacTMHKa WWINKK Ba LWWIAWK KaBaT 4erapacmpa anoxuaa
MyLLIaK Tonanapv 6unaH ndoganaHagu [ 23; 149-6.).

LUnnnuk ocTM KaBaT MeMbpaHacupa apTepuona, BeHyna MaBXyp,
6Y/IM6, MUKPOLIMPKYNALMAHU TabMUHNanam [24; 180-6.].

®dunbpos-ToFan NNacTuHKa rmanuH ToFanpaH wuobopaT. Ynap spum
xanka (Tpaxeaga), xanka (acocuin 6poHxnap), oponyanap (ypTa 6poHxnap)
Ba nNnacTMHKa (KaTta OpoHxnap) waknupga 6ynagu. dubpos-Torai
nnacTuHKa Hadac nynnapwv TopannLnMHKU ONANHK onagn. by KaBaT KMUYMK
6poHXxNap Ba 6poHXMonanapaa 6ynManan, WyHUHr y4yH Kacannuknapga
YNapHUHE OYLUANFU TOpanuWM MYMKWH. ApBeHTMUMan KasaT Ccunpak
Tonanu GUPUKTUPYBYUN TYKMMaaH TyaunraH [57; 124-6.].

ALMHYCHUHI CTPYKTYypaBui KNMcMuK 6poHxnonanap anbeBeonanap neb
atanaguraH xaBo nydak4yanapura ouunagun. AnbBeonsap nydaxkyanap
AUWHYCHUHI CYHITU CTPYKTYp 6upnurn 6ynumb, kanunnapnap Typu éunaH
ypanraH anbBeonanap TynnaMmupaH mbopaT, 6y epAa ras ajMallunHyBM
coaup O6ynaan. AnbBeonanap O6up-6upugaH tonka anbBenanapapo
TYCUKJap OpKanu axpaTunagu. AnbBeonanapapo TYCUK, afibBeonisp
anuTenuin 6asan Memb6paHacuM Ba MapeHXMmMaTo3 WHTepcTUuMnaaH
noopat. AnbBeonanapapo TYCUK OUPUKTUPYBYM TYyKMMa, 6Up KaTopsu
Kanunnspnap Typw, KoanareH Ba 31acTUK Tonanap, WYHUHrAeK, TYPau XU
KYN COHNW Xy>Kaipanapra ara [61; 155-156-6.].

AnbBeOnSIp ANUTENNIN NKKW XUI SNUTeNnan xyxxarnpanapuaaH noopar.
| Tun pecnupaTop Xy)anWpanap anbBeOoNIAP H3AHUHT KYM KUCMUHM
Konnangum Ba Manga Kanunnap TapMmoksapu 6unaH Yyambapyac 60fFnuK,
6ynraH WUpUK XyXanpanap | Tun anbBeonauuTnap Tapkuougaru
Makpodarnap - ymymun ynka makpodarnapuHuHr 90% paH OpTUFUHU
Tawkun kunagu. Il Tun xy>xampanap KyocMMOH Tysunuwra ara 6ynu6,
oKCcun Tabuatnu paon Mogaa cynbdakTaH CEKPEUUSCUHU TabMUHIOBYMU
KaTnaMnu TaHadanapaaH néopar. [80; 986-997-6.].
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Ynka makpodarnap TUsumMm YrKaHUHT TypSiM aHaTOMUK Kucmnapuaa,
XymnagaH Hadac onuw nynnapuv, anbBeonsip 6ywnvknap Ba AOUMUN
ynka TyKuMmanapuga >XounawraH O6up HedyTa cybnonynsuuanapgad
néopat. Makpodarnap MMUKpPOOpPraHmM3Mm, 4YaHr, TOKCWUK Mogaanapra
HUcb6aTaH MMMYH >XaB0ob peakuMsaCUHM TabMUHIOBYM TU3NUMANAP KaTopura
Kupagu [69; 142-154 - 6.].

AnbBeonanapapo Tycukgaa Tewwuknap (KoH Tewwuknapu) MaBXxya,.
YnapHuHr Basudacu anbBeonanapapo O60CUMHW TEHrnawTupuw Ba
cynbdakTaH paon moaaanap Ba MakpodarnapHu Tawmwaup [61; 155-156
-6.].

Taxpuba KanamywnapHUHr  ynKacu  WHCOH  Hadac  onuw
WynnnapugaH cesunapnv  gapaxaga dapk  Kunaaw, 06y  ynka
LWMKACTaHULWINHMA MOoAennawTmMpumw 6ynnmya TagkukoTnap yrkasuwpaa
9bTU6OPra ONMHULLIM Kepak [44; 414-417-6.].

Kanamywnapga  Tpaxesa  WWANUK ~ KaBaTUHWHI  anuTenuan
KaTNaMUHUHI MHCOHAaAH (apKu LWYHAAKW, WKWK Cekpeuusnap uwnab
YnKkapuw Y4YyH Macbyn OynraH KagaxCUMOH XyXXanpanapu gespau
MYKJIMIM Ba acoCaH TPaxessHUHI NpoOKCUMan KucmMuaa TynaaHraH Kampok,
MUKOOpAarn wunnuk, 6esnap Maexyd. Kanamywnapga Hadac onuw
TUSUMUHM TaWKK TabCcupnapAaH MaxalJIMin XMMos KU/ YYYyH Macbyn
O6ynraH MyKoOUMSIMap K/MPEHC SAXWK  puBOXNaHraH. LUyHMHrgek,
pecnupatop OpoHxnap TyFunraHgaH 6up Heya xadTagaH CYHr namgo
6ynaaw [88; 4795-4822-6.].

Ynka 6poHxuan aprepusnap opKanu 03UKJaHWb, afMallMHraH KOH
ynKa BeHacu HOMWHM O0Nn6 Ymkaau. Kanamywnap ynka TyYKUMaACWUHUHI
BeHacu yrnka apTepusinapura Huc6ataH KanuH. YrKaHUHT MeamocTeHan
lo3acMaa ynka pgapBosacu 6ynub, roKopuaa KenTupuaraH aHaToOMMK
CTPYKTYypanap ynka unamus aneMeHTUHU XOCUN Kunaau. Yrka ungmsm Kykc
opasiuFUHKN ONIANHIM Ba OpKa KucMnapra axpaTtaau [44; 414-417-6.].

Ynka - WHCOH xaéTn daonuatTu faBoMuaa Xxap KaHaan Talkuy
oMunnap TabCUpU OCTUAA MHTEHCUMB paBuLlLAa anokaga 6ynraH, Myxum
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opraHfnapgaH 6upu 6ynmb6 xucobnaHagu. Tawky MyxuT oMuanapu-atpod
MYXUTHUHI YMyMUIA ndnocnaHvwmn, atMochepaHUHr Typau 3appadanap
dbpakumacnm 6unaH 3axapsaHulK, xaBogarm 3axapam  MeTannap,
aTMoc@epaHMHI ra3 KOMMOHEHTNapu 6unaH M@aocnaHuwm Ba MKJIUM
lapouTuaaH néopar [7; 1-5-6.].

Typnu xvn KUMEBUN, PU3NKaABUINA, BUONOTMK OMUNIAPHUHT OPraHM3M
MopdonorusacMra TabCUPUHW YpraHull, acocaH Kanamywnapga onubé
6opunaanraH Taxpmbanap 6unaH acocnaHagu. Taxpuba xamBoHnapwura
KWIMHIAH TaAKWKOT, Y30K MyadaT nacT xapopaT Tabcupupga, YTKup
ANNUFNAHULW  XKapaéHW  OKCUAJIOBYM  CTPECCHM  paFbaTnaHTupuo,
CYPYHKanu annuFnaHuwra cabab 6ynam. TagkMKOT NacT xapopaTt TallKu
MyXUT pakTopun cudaTtmpa ynka TykmmMacu mMop@onornk ysrapuvinapuHum
6axonaw Makcaguaa onmbé 6opungn. TagKkMKOT HaTMXacura Kypa, MKJnmm
LIapouTM OMWK-Y30K MyagaT nacT xapopaTha ynka CTpykTypacupa
¢bnbpo3 y4yoksap, wWuW, Makpodarnap COHMHWUHI  OLWWLIKN, KOH
TOMUPNIapHUHI KEHranumium Kabu 6enrunap kysatunam [31; 40-42-6.].

ATMochepa XxaBOCMHM UDNOCNAHTMPYBYM OMWMIMAp KaTopura
KUPYBYM HaHO3appadanap, 6uoaspos3ofniap xamMga anpum KUMEBUN
6upukmManap aTpod-MyXUTHUHI SKONOTMK 6GapKapopsurura canébumn
TabCup KypcaTub, MHCOH OPraHM3MM Y4yH HOKOPW AapaXkagarn caHuTtap-
FMrMEeHNK Ba TMOOUIM XaBPapHM WaKNAaHTMpULWLKM 6unaH TaBcudnaHagu.
Yweéy ndnocnaHTMpyBYM areHTnap xaBo opKanu Hadac mynnapura OCoH
KUpN6 60puWIKM, OpraHnamga O6mokymynsaumMsra MOWUMANUMIK  xamMpa
Xy>XanpaBum Ba TYKUMaBuM Japaxkaja naToNIorMK YysrapuwinapHu
KYy3faTuw KOOUNUATU GunaH anoxuaa axaMuaT Kaco atagu. Hatmxaaa,
ynap HadakaT YMyMWI 3KOJNOMMK XOMaTHUHI EMOHNalyBura, 6asnku
Hacdac onuw TU3MMK, OPaK-KOH TOMUP Ba UMMYH TU3UM (PaONUATUHUHT
n3gaH YNKULIUIa 0SNG KeNULWN MyMKUH. [127; 172-6.].

KyHoanuk  xaétpa HOOPraHWK  HaHO3appayanapHuUr  KeHr
KYJUTaHUIMLWKW alHKKCa, yNka GaonuaTtura Tabcup aTMacgaH KonmManaw.
KnMHMK Ba 3anngeMuosnorMk  MabiymoTnap LWYyHW  KypcaTaguKuy,
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HaHo3appayanap, xymnagaH, wmwuc (II) okcman, Tmtan (Il) okcugw,
kpeMHuin (1) okcman, umHk (ll) okcuam Ba ONTUH Hadac onuw MHynu
Oopkanu Hadac onuw Ba HOpPaK-KOH TOMWUP Tu3Mmura canbui Tabecup
Kypcatagm [126; 1298-1311-6.].

KanudopHua yHuBepcutetn ([enBUC) onvMIapu TOMOHMAAH
yTKasunraH 6up katop ¢yHaameHTan TaAakukoTnapaa o3oH (0;) Ba
annepreHnapHUHr yrka puBOXIAHWULIMIA TabCUMpW ypraHunraH. Yuwoéy
TagKMKOT/apAa WHCOH YMKacuM pPUBOXIAHMLW  )KapaE€HNapuHu, Ly
XymnagaH, 6onanuk gaBpugary natopusMoNIorMK  y3rapuLuiapHu
MOZeNnnawTupuL MakKca KunnHraH 6ynuo, Typaum xaét 6ockuunapmaarm
TabCUpPYaHNUK (CEH3UTUBNWK) AaBpnapu pAaBomuga Hadac onuvu
NyNNapuHUHE Ty3sunuw Ba QyHKUMACKAA to3ara KenaguraH ysrapuwinap
6axonaHraH. Ywoy 3akcnepumMeHTan Mab/iymMmoTnap WMHCOH 6onanapupa
XaM anneprvk Ba aTmocdepa areHTNapuHUHI éwra 60FNnK, TabCUPUHMU
TYWYHULW YYyH MyXMM MaToPuU3nNONOrMK Mogesnb BasvdacuHu yTangu.
Ynap, XxycycaH, 6onanuk paspugarn atmocdepa WPIOCNAHULINHUHT
O6poHxMan Tapkmb Ba dyHKUMAra y30K, MyanaT/in TabCUPUHU KypcaTyBYuM
MYXMM acocuii ganunnapgaaH xucobnaHaam [110; 1155-1164-6.].

MbILWbSAKHMHI IOKOPU KOHLEHTpauusinapm, anHukca, ynka paku Kabu
xaBpnn Kacannuknap 6unaH 4Yambapyac OOFNMK 9KaHAUMU  Typnu
aNNAEMMNONOINNK  TagKUKOTNaAp OpKanu TacauknaHraH. CTaTUCTuK
Tax/Mnnapra Kypa, MbllbSAKHUHI (OKOpUM pJos3agarn Tabcupu (>100
MKr/n)gaH cyHr, xatto 30—40 inun gaBomMuza TabCUpiaHraH MHCOHNapaa
YNUM papaxkacu aHya HoKOopW 6ynraHu aHuknadvraH. bupok, nact (10
MKIF/n Ba kaM) Ba Vypta (10-100 MKr/n) KoHUeHTpauusnapaaru
MbILWbAKHUHI paK Kacanauknapu éunaH 60FNMKNUIMA xakugarn macana
xanuraya wWAMWA  6axcnapHum  Kentupmokga. LUy 6wunaH  6upra,
MbILWbAKHUHI HadakaT ynka paku Kacannuknapu, 6anku 6owka ynka
Kacannauknapura xam TabCcup Kunuwm mMabnaym 6ynan. XXymnagas,
MHEBMOHMS, OPOHXO3KTA3 Kacaanury, acTtTMa Kabu pecnupaTop
naToNnormsanap MbilbAKHUHT Y30K, MyAAaT/M TabCUPULAH KENNO YMKULLIN
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MYMKMH [116; 80-6.].

3axapn Tawku KUMEBMM (aKTopnapAaH fHa 6upu 6y Tamaku
TYTYHUOMpP. TaMakn TYTYHUHU TallKKUA 3TYBUYM 3appayvasiapHUHI Xa)KMu
6Up  MUKpPOHAAH  KaM.  3appayvanapHuHr  KaTTaaurn  ynapHu
HaHo3appayvanap Aeb6 TacHudnawra UMKOH 6epaau, SbHU ynap Hadac
ONuLW Mynnapura KNpuo, anbBeonanap - Kanunnsap MmembpaHacuaaH ytagu.
OpKUH  pagukannap OKCUAJOBYM - aHTUOKCUBAHT  Tusnmuaaru
MyBO3aHaTHU 6y3aan. OKkcupnaHuw cTpeccu cudaTtuga TaBcudriaHraH
ywoy  HOMYTaHOCUOBIIMKHM lWaKANaHTMpUW  Xapaéumpa,  ynka
TYKUMaNapuHUHI  TYSWJUWKWMHU  TalKWN  3TYBYM  XYXaWpanapHUHT
6nonornk membpaHanapura sapap etkasnnagn. CypyHkanu yekuw 6munax
yrnka TYKUManapuHuWHr YTKUP LWKWKACTNaHUWnM Hadac WynnapuHuHr
CYPYHKanu ANNUFNAHULL XapaéHura aunaHagun. AnnFnaHuw XKapaeHu
HaTMXXacmpga YNKaHUHT  BEeHTUNAUMA  DYHKUMSCMHWUHI  NporpeccuBs
nacanuimMra onué kenaam [56; 182-6.].

Tawky omunnap Tabcupupa YNKaHWMHI LUIMKACTAAHULW MEXaHW3MM,
aTpod-MyxMT Ba CaHoaTAarn KUMEBWN MoAAANaAPHUHI XyCcycusaTnapu
6unaH 6enrmnaHagn. Wwnaé  uYMkapuwl  OMWIJTAPUHUHT  WUHCOH
casioMmataurnra canbuim TabCupu Kacobui Kacasnukriapra onmé Kenagu.
CaHoaT 4aHrnapu KynuH4Ya ynkara 3apapiv TabCup KypcaTagu. YaHr
TYFpUAaH - TYFPU LWTOTOKCUK Tabcupra ara. YaHr 3appanapuHWUHT
dbunoéporeH Gaonnuru HaTu)kacupa tosara KenagauraH rnatoMop@onoruk
ysrapuwnap  MHTepcTuuman  MNHEBMOKOHMO3  Ba  MHTepcTuuman
rpaHyNoMaTo3 LWaK/ANMHKU XO0CuUN Kunagu. Yanr Tabcupupa anbBeonsp
NNOMNPOTEMHO3, KENMH [ecKBaMaTuMB anbBEOSIUT  pPUBOXNAHaAM.
[MTHEBMOKOHWO3HUHT OXUPIrn 60CKMNYM NHeBMOodubpo3aup [61; 155-156-6.].

YnKka TYKUMacUHUHI TYpAuW Xua TOKCUMK MoAagdanap, anHuKca, 0suK-
OBKaT 6yEK1apu Tabcupuaa Mop@osiornk WMKacTnaHMwmn 6unan 60fFnuK,
KaCalJIMK/TapMHUHT TapKaJuwn Ba KJMHUK axaMusiTu opTuo 6opmMokaa.
Xap xun Typgarm ynka Kacannaumknapu TUCTONMOMMK  XapakKTepsu
XycycusiTnapra 9ara, ammo YNapHUHI  PUBOXIAHULWI  MexaHU3Mapu

18



eTapJinya praHMﬂMaFaH.
1.2. O3uK-0BKaT 6YEKIapMHUHI TaBCcUdiall Meb30OHapH.

O3uK-oBKAaT KylLMM4yanapuaaH dornganaHuw Xankapo ctaHgapTiap -
EBpona WUttndokn, Kywma LWtatnap Ba  AYHEHUMHr  6GowKa
MamakaTnapuaa Xankapo KM LUIOK XyXanuru TawKuaoTn Xankapo
akcneptnap kymutacu Ba FAO/BO3 xankapo KOMWCCUACUM TOMOHMAAH
Kabyn kunuHran Kodex Alimentarius 6unaH Taptuéra conuHran [37; 125-
6.,113; 524-548-6.].

1953 nunpgaH 6ownab, 03MK-OBKAT KylUMM4YanapuHu TacHudnaw
MakKcagua pakamiaw TU3MMU nwnaoé Ynkunrad 6ynmbé, 6y Kywummyanap
"E" xapdwm 6unaH 6enrunarraH. Ywoéy moaganap Kynmparnya nsoxjaHagu:
03uK-oBKaT OYéknapu - E 100-199; koHcepBaHTnap - E 200-299;
aHTMokcmpaHtnap - E 300-399; crabunusatopnap - E 400-499;
amynbratopnap - E 500-699; TabM Ba XYyWOYWNUKHM Ky4YalTUPYBYUM
BocuTanap - E 600-699 Ba 6owkanap [18; 62-66-6., 26; 363-365-6.]

O3uK-oBKaT caHoaTuga Typau Xun 6yEksap KeHr KynnaHunue, ynap
CUHTETUK, Tabumin Ba MUHepan Oyéknapra TacHudbnaHagu. Tabumn
O6yEKNAP-YCUMIMK EKN XalNBOH Kabu Tabuuh MaHbanapaaH TanépniaHuo,
Tapknébuga paHr 6epyBYM NMUrMEHTAaH TalKapu WMHCOH canoMaT/vrura
donmpganm 6up kKatop OMONOrMK Gaon KOMMOHEHTMAAp, BUTaAMWHAAP,
MUKPO3JIEMEHTNAP Ba OpraHWK KucnoTtanapHu caknangm [37; 125-6., 50;
135-138-6., 123; 2229-2245-6.].

O3uK-0BKaT KyliMMyanapu yd4 Toudara 6ynmHagu: pyxcaT 3TWUraH,
pyxcaT 3TuAMaraH Ba TakukJjiaHraH. TakukfnaHraH mogpanap WHCOH
casioMmataurnra 3apapavamru UMM TacaukKnaHrad 6ynmé, nwnatmnuwm
Ba MamakaTra onuMb KUpUAUWKM TakukJjaHraH. Pyxcat aTunmaraH
KylwmM4yanap xanum TynuK TeKwupunmaraH €ekm KAnHUK 6axonall
XapaéHmnga 6ynraH Mophanapaump. Pyxcat aTuaraH  03uK-oBKaT
KylwnmMmyanapy, xaBpCus3nuMru Ba TeXHONIOMMK Makcagnapra Mocauru

WIMUIA XUxaThaH acocnaHraH xamaa aMmangarv KoHyHYUInMkka MyBoduk,
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paBuwaa GonganaHUNUILM MyYMKUH 6YnraH mogpanap xucoébnaHaau [9;
37-45-6.].

O3uK-oBKAT  KyliMMyanapu  opraHmsmpga Typam  xuagaru
natonorusnapra caba6 6ynagn. AnHaH E171 Ba E173 o3yka 6yéxknapu
03yKa MaxcynotnapmgaH onuné Tawnaw 6ynnya EBpona Mamnakatnapuaa,
Y3ok Llapkaa Ba AKLL aa Takuknap Kynunrax [34; 413-416-6.].

Nnk mapoTabo Tabuunm 6yek, munoapaH assanrn 3000-mmnnappa
XvHauctoHaa etuwTtupunrad  WMHaumro  (Indigofera) ycumnurugad
TaépnaHraH Ba [peuusra onnbé KenuHraH. EBpona Ba Poccusiga aca
nHauro Bainga kpacunbHas YCUMAKUK TypnapuaaH axpatub onuHraH [63;
99-102-6.].

Tabunin 6yeknap - YCUMINKHUHT TYpanM KOMMOHEHTNApW MeBa, YPYF
Ba OaprnappgaH, KawHaTManap, 9KCTpakTnap Ba fAamnamManapiaH
TanépnaHaan. by Tabuunin mogpanap MaxcynotnapHu 6ysaéruHa Konmawn,
o3ykKa Mopganapu 6unaH 60MnTuM6, 03yKaBUMW KUMMATUHWU OLUIMPULL
WMKOHUHWN Gepaan. bupok, Tabuuin 6yexknap HOKOpPM xapopaT Ba XaBo
TabCcupuga TapKUOMHWHI y3rapuiin, Wy 6unaH 6upra HOKOpW Hapx Ba
CUHTETUK aHanornapra HucobaTaH 6eKapopauru, nwnao
ynKapyByMnapAaH YynapHu cakJjaw LapouTiapura anoxmpa 3bTuoop
Tanab Kunuwm cababnu HucbaTaH Kam nwnab ynkapunaam [50; 135-138-6;
101; 1735-1790-6.].

Tabumin  03MK-OBKAT OyEknapuaaH OMpU KWU3W  aHTOLMAHMH
NMUrMeHTUra HmMcbataH OyTyH XXaxoH TanabWHUHI OPTULL TEHAEHLUMACU
MaBXyjA, Oy YHUHI Tapkubupa paHr 6epyBuM 6yEKAaH TallkKapu 61Monormk
cdaon moaaanap 6opnuru 6unaH nsoxnaHam [68; 160-168-6.].

Y36eknuctoH Pecnybnukacu Tabumin  6Y€K  MwWNaé  Yukapul
KYypcaTKM4mM aH4a toKopu 6Ynn6, 6y yHUHI reorpadumk Xonnallysmu Ba 03uK,
-OBKaT 6YEKJIaPUHMHI TapKnin KUCMKU BYNraH yCUMIIMK XOM - allénapwura
6onnurn 6unaH nsoxaaHagm [59; 58-6.).

Knmé coxacuHuHr XIX - acpra kenunb, asHaga pMBOXIaHULWN BUPUHYM
MapoTaba Tabumi aHanornapura HucbataH 6GapKapop CUHTETUK
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6yEKNapHUHT ApaTunuwuura caba6é 6ynam [55; 291-352-6.].

CuHTEeTMK 6YyEékNnap OpraHuK OWpUKManapAaH CyHbWI paBuLiga
TysunraH 6ynu6, ynap acocaH Tabuuin MyxuTaa ydpamMangu. Xo3upru
BaKTAa CUHTETUMK O3UK-OBKAT OYEKSapuHUHr 60 paH opTuk, Typnapwu
MaBxyn [64; 157-6.].

ByHaan 6yéknap CyBAM MyxuTAa IpuAAUraH rpadynanap €ku
KYKYHMap Wwaknuaa uwnaé ymkapunagm [5; 20-24-6.].

CUHTEeTHK B6yEKNap Tabumn 6yeknapaaH Gapkan paBuwiaa, 6MoNormK
XuxatgaH Hogaon 6ynmb, Tapkubupga BUTaMUHMAAp Ba TabM  Kabwu
OpraHoNenTuUK XycycusiTnapHu caknamangu [29; 457-460-6., 65; 317-320-
6.]. Ywéy MoaganapHWHr WHCOH canoMaTnaurura uxobuin Tabcupu
aHWKNaHMaraH 6yncaga, wwnabé uukapuvwpaga Tabuuin aHanornapra
HMC6aTaH ap3OHAMIKN, MaxcynoTnapra Kypk 6epul  XyCycuATM
MaBXYIJIUI1 cababnu KeHr KynnaHunaau [43; 55-68-6; 67; 49-55-6.].

O3uK-oBKaT CcaHoaTuga CUHTETUK Oyéknap Typau KOCMETUKa,
AOPUBOP, KaHAanoT MaxcynoTnapu, anbKOroscua WYUMMKNAap, ryLwrT,
6anukK Ba CyT Maxcynotnapu Tapkuéuaa Kynnanunagm [6; 59-65-6.].

KynruHa TagKuKoTnap LWYyHW KypcaTaguku, CUHTETUK Oyeknap
capaToH, anneprus, OWKO30H-U4Yak Ba Hadac onvw Myammosapu Kabwu
TYPJIM XUN NaTonoruk xonatnap 6unaH 6esocuta 6oFnuk [115; 1-3-6.].

Onné 6opunraH TaAKUKOTNaAp CUMHTETUK O3MK-OBKaT OYEKJIapu
XpOMOCOMa  MyTauusnapuHu  Kentupué  YmkapuwuHW  KypcaTaw.
XpomocomMa abeppauusinapu 4dactotacu 7,2% rada owraH 6ynum6, 6y
HasopaT rypyxugarn kypcatkmd (1,03%) gaH aHya tokopuaup. CUHTETUK
6yék1ap MWTOTOKCUK Ba FeHOTOKCUK daonnnkka ara 6ynmb6, WHCOH
cafioMaTnnrn y4yH xaBg TyFAMPULLN MYMKUH [38; 181-184-6.].

O3uK-oBKAT 6YEKMAPHUHI LUTOTOKCUKIIMK XYCYCUATUHU OLUKO3OH
Xy)Xanpanapuga d¢wubpobnactnap Ba 3yOKapuMOTUK  XyXXalpanapra
MyTareH Tabcupu 6unaH ncbotnanrax [120; 95-6.].

TOKCUKONOIMK TaAKUKOTNap LWYHM KypCaTAMKW, CUHTETMK GYEKnap
Musgarn HempomeamaTtop podamMuH fgapaxkacuHu nacamtupaan, 6y

21



6onanapga rvMNepakTUBAMKHU KEeNnTUPUO 4YukKapaanm Ba KOFHUTUB
Kobunuatnapra canbuin Tabcup Kunagu. byHpgan  TagkukoTnap
HaTwanapura Kypa, aWpMM  Mamnakatnapga 6onanap  yuyH
MyJDKannaHraH Maxcynotnapga CUHTeTUK OyéxknapgaH ¢onganaHui
TakukaHraH [64; 157-6.].

ByTyH XXaxoH 031K-OBKaT caHOaTU MUKECUAA CUHTETUK BYEKIap 6up
Heya YyH Wunnap paBoMuAaa KynnaHMnAmo KenuHmokaa. CUHTeTuK
6yEKIAapPHMHI XaBPCU3NNrn MyHo3sapanap MaB3ycu 6ynmb konmokaa. Ly
6unaH 6upra, CUHTETUK OYEKNap XaB(MCU3NUIMHK Oaxonawja SAroHa
E€HAALYBHUHI NYKJUIM anpumM 6yEkaaH 6Mp MamMnakaTaa donganaHuwra
pyxcaTt 6epunuwin, bowkKacupa aca TakuMkKaaHuMwmra onmé kengu. bupok,
XaTTo pyxcaT 3TuaraH moapanap xaM COFNK, YYyH XxaBd TyFOuMpPULUM
MYMKWH [46; 465-470-6.].

OnumMmnap TOMOHMAaH onuMb 6opunraH TagKuKOTNap  LUYHM
KypcaTAukn, 6up KaTop CUHTETUK O3UK-OBKAT OYEKNapu: TapTpaswH
(E102), xuHonuH (E104), kapmyasuH (E122) Ba noHco 4R (E124) canéui
peakuMsinapHu KenTnpuoé Ynmkapuwmn MyMKuH. bynapra acab TUBUMWHUHI
Ky3FanyBYaH/UIMHUHE Ky4YaluwKn, XOTUpa Ba AUKKATHWUHI Oy3unauwiw,
KaupUATHUHI Has3opaTCu3 y3rapuwu, OFUp annepruk peakumsanap,
ANCOaKTepnos, KUCNopoa eTUWMOBYMAUIMA Ba YycMa Kabu ofup
acopaTtnapra ca6a6 6ynaau [18; 62-66-6., 73; 323-341-6.].

CUHTETMK O03UK-OBKAT OYEKJSIapM OpPTMKYA UCTEBMON KWUIWHIaHAa,
6onanapfa ruvnepakTUBAMKKA Ba anfeprmk actMa KacanamknapuHu
KENTUPM6 YnkKapuim MymMKuH [119; 773-787-6.].

Bab3n TagKuKoOTNap CUHTETUK OYEKJSIApPHWHI MHCOH OpraHuaMmpa
TYNNaHUWK Ba METabonM3M )KapaéHnapura canbuin  TabCUPUHM
KypcaTagu, amHMKCa as0T CakJ/I0BYM apoOMaTUK aMWHAM MeTOB60nK
MaxCy/i0Tnap KaHLeporeH Ba TepaToreH Tabcupra ara [16; 110-6.]. ByHaaH
TalKapu, CYHITM MablymMoOT/nlap a30T CakJioBYM OYyEKJiap KOH
dapgo6buparm anbbyMuMH Ba remMornobuHra canébum  TabCUPUHU
Tacouknanam [76; 914-922-6.].
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03uK-oBKaT Maxcynotnapu, 6yeknapHUHr cudaTt Ba XaBCUSNUTUHM
Tacgoukiaw Makcagmpa HasopaTt YCy/napuHU KeHraumTupuw 3sapypaTu
6ynn6, 6y 6unaH KanbakuNalwTUPULLHUHT ONAWHU OJINLL, MaxcysioTnap
TapKMOMHWN aHMKNaW MyxumMnuru 6unaH acocnaHagu. byHpgan Taxamnun
ycynnap HadakaT  MaxCy/OTHUHr  6enrMnaHraH cTaHgapTnapra
MYBODOUKJIUIMHN  Has3opaT KWAWUW, 6anku WUCTEbMONYUIAPHU canbum
okubaTnapgaH XxMMos KU MMKOHUHKU 6epaaun [67; 49-55-6.].

Y36eknCTOHAa, Xankapo Japaxaga 6ynraHm Kaéu, O3uK-oBKaT
6YyEKTaPUHMHT cudaTy Ba XxaBOCUINUTMHM HA30paT KUJTULLHUHT YCynnapw,
TaAKUMKOT  HaTWXKaNapuHWUHI  WUWOHYAWAUIMHW  TabMUHNanAuraH
cTaHpapTiapra 3xTUéx Oynub, 6y aca O03UK-OBKAT MaxCynoTnapuHu
fIHafla KEHrpoK, Kampab onaguraH camapanu TaxJun ycynnapuHu nwnab
YUKULL Ba XXOPWUI 3TULIra TUSUMAU EHAALLMLIHN TaKo30 aTaau [59; 58-6.].

CuHTeTUK 6yEknap aTpod-MyxuT Ba MHCOH canoMaT/Urn yuyyH xaBd
MaHb6anapuiaH O6upura annaHcaga, 3aMOHaBUM HAHOTEXHONOTUSIHUHT
pUBOXNAHULWN  Tabumn Oyéknapra HucbaTtaH CUHTETUK OByEKap
CaHOATUHUHT PUBOXXIAHULIUIA 3aMUH 6ynMokaa [36; 41-51-6., 66; 165-6.].

HaHoTexHonorus - @aHHWHI >Kagan pUBOXIaHWO 6opaéTtraH
coxanapuaaH oupuanp. 03muk-oBKaT caHoaTnga XX acpHUHr oxupu XXI
acp 6owwu 6unaH HaHOTEXHOMorMA acocuja TagKkukoTnap 6ownadam [27;
90-95-6.].

HaHosappayanap (H3) — 100 HM ravya 6ynraH reoMeTpuk ynyosgaru
CTPYKTYp a/7ieMeHTnap 6ynuné, pyHKLMOHan sHrnya cudat xycycustnapura
ara [74; 126-128-6.]. AMMO, HaHO3appaYanapHUHI MONEKYNAP Ba Xy)alpa
Aapaxkacumgarm reoMeTpuk VY4OBW, WMHCOH canomMatnurm Ba aTtpod-
MyXMTra noteHuman xaBbu xakuaa xaBoTupnap xam maexyg [62; 11-13-
6.].

H3 Tokcuknuk xycycycmatn OHK €ku okcunnap Tapkubura Kupuo,
yNapHUHI QyHKUMOHanN (GaonuAaTUHUM Y3rapuwmra onmvé Kenuwmn ounax
nsoxnaHagu [32; 14-19-6.]. LLly 6unaH 6upra HaHo3appayvanap KOH opKasu
6yTyH OpraHuMsMm Ba TyKuManapra, XymnagaH, Mus, ropak, Xurap, yrka,
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Tanok, bympaknap, Cysak KyMuru, Hepe Ba numda cumcrtemacura TynaaHmo6
ab30 Ba TyKnuManap GyHKLUUACUHWUHT y3rapuwunra onmé kenaam [89; 35-40-
6., 125; 1380-1393-6.].

Tutan guokeuam (E171), Temup okenamn (E172), WyHMHraeK Kymyul
(E174) Ba ontuH (E175) acocuparn meTann HaHolwakagarM 03ukK-oBKaT
6yexknapuaaH ¢donganaHul MyamMmocu Tobopa gonsapb 6ynmb6 6opmMokaa
Ba KylWMMuYa u3naHuwnapHu Tanab kunagu. HaHosappauanap >xyaa
KWYNK FeOMeTpUK Ty3unuwra ara O6ynranHnumru cababnu, 6y ynapHUHC
MHCOH canomaTnurMra TabCUPUHM MYKaMMasnpokK, Tax/uia  Kuiuw
3apypaTUHU KenTupué ynkapaam [10; 145-163-6.].

AMpyM KMMEBMI Mophanap opraHusmga KymynaTue (TynniaHyBYM)
XycycusaTra ara 6ynmwm MyMkuH. LLly 6ouc, 03nK-oBKaT MaxcynoTnapuHu
nwnaé 4YmMkKapyBuYM KOpXOHanap Talép MaxCynoT Tapkubuparn O3uK-
OBKAT KyLUMMYanapMHUHI MUKAOPUHU KaTbUIn Ha3opaT Kuauwnapv wapt
[9;37-45-6.].

flHa 6up MyaMMO LWyHAAKK, BUTTa MaxcynoTra 6Up Hevya Xun O3UK-
oBKaT Oupranukga KynnaHvwm Ba OYyHWHr oOkubaTMaa ab3o Ba
TYKMManapga KaHgawm yarapuwnap O6ynuwun TYnuK, YpraHusmara.
XycycaH, Tapkubuaa meTani bupuKManapu cakaraH 6yeknap tabcmpuaa
OKCUANaHUW Aerpajauusacy MyaMMocu Typaaw, 6y ynapHUHI paHMMHUHT
y3rapuwmura wy 6unaH é6upra maxcynot cudaTUHUHI nacanuwura onvoé

KeNULWN MyMKUH [48; 196-202-6.].

1.3. E171 Ba E173 03uK-oBKaT 6yEKJTapMHUHT OpraHU3Mra TabCUPUHU
UMUK MaH6anap acocuga 6axonatu.

2008 nunpgaH 6ownab XaxoH MUKECHAA TUTAH AUOKCUONHUHT nLwiab
YMKapuLl xaxkxmMm 6apkapop ycull TeHAEHUMACUHM HaMOEH aTau. by xonar,
aBBano, ywoéy MoafaHWHI OKapTUPULI XYCYCUSITW, ONTUK daonnuvru Ba
paHr 6apkapopnurn 6unaH usoxnaHagu. Maskyp (QU3NK-KUMEBUN
XycycusiTnapu Tydannm TuTaH AWMOKCMAM O3MK-OBKAT caHoatuga E171

TU3MMAN TApTM6 pakamu oCTUAa OK, paHr 6epyBuYM Kywmm4ya cudatuga

24



KEHI KYJNaHWUANG, MaxCy/oTNapHUHI TalKW KYPUHULLIN Ba OpraHoNenTmuK
YKO3M6aAOpPUTMHM oWwmMpumLLra Xuamat Kunmokaa. LLly 6unaH 6upra, TuTaH
AVNOKCUAMHUHT  KEeHr MWKEcAa WwWIad Ynkapuaumwm Ba MCTEBMON
KWIVMHULWIN  YHUHT  OUONIONMK  TabCUP MeXaHU3MJapuHW, arHUKCa,
HaHO3appadanap LwaknuMja WHCOH canomartnurura Kypcatagurat
9XTUMONUIMA Canduin TabCUPNaApPUHU YYKYyp YpraHwuw 3apypaTuHM ko3ara
KenTupmokaa [78; 373-380-6.].

TiO2 HadakaT 03uK-OBKaT Tapkmbuaa MaBxyn 6ynub, 6anku, y
Kynnaé gopu  BOCUTanapuMHWHI  Konjlamanapym Ba  KOCMeTUKa
MaxCynoTnapu, Wy XXymMmnagaH TUW nactanapu Tapkmébuga KynnaHunagu.
byHaoaH Tawkapu, EBpocué Wktucogun WUTTUPOKU KOHYHUMAUrMra
MyBoduK, TiO2 03UK-OBKAT MaxCynoTnapu KagokJsalw MatepuaniapuHu
nwnaé yMKapuvwaa, MmacanaH, TutTaH amannapu Tapknouga KynnaHunagm
[117; 1404-1414-6.]. LLyHNHrAEeK, 031K, - OBKAT Maxcynotnapuaa "KynpaHr"
KOMMOHEHTHM KaManTupuw Makcaamga TiO2 okKapTupyBuYM OVEK,
cudaTtnaa nwnatunagm [118; 56-76-6.].

Ynyamu 100 HMAaH Kam 6ynraH TMTaH AVOKCUAM HaHO3appayvanapw
IOKOpPY BMONOrnK Gaonnurn Tyganim MHCOH canoMaTiurM y4yH anHukKca
xaBdnun xmcobnaHagn, YyHKM ynap Hadac nynnapwm opkanu opraHusmra
OCOH KMpun6 60puob, xyxKarnpa MembpaHanapu opkKanu ytuul, TyKumanapga
ONOKYMYNAUMANAHULIN  XaMAa OKCUAMIOBYM CTpecc Ba ASUIMFNaHMUL
peakuMsnapuHu KysraTuwm MyMKUH. YOy >XapaéHnap Xy)anpaBui Ba
MONeKynsap  gapaxapa CTPYKTYp-bDYyHKUMOHAnN 6y3nULLNAPHUHT
puBOXNaHUWNWra onné Kennb, TypAu ab3onap Ba  TU3uMnap
HaAONUATUHNHT U3A4aH YMKULWIK BunaH HaMOEH 6ynaan. Tabuuin Wwapoutaa
TATAH AUOKCMAM aHaTas, PpyTMA  Ba OPYKUT Kabu  KpuUCTan
Moaudukaumsanapga yypab, ynap ysapo QU3NK-KUMEBUIN XyCyCUATNApW,
doTodaonnmrn Ba TOKCUMK TabCUp papaxkacu 6unaH dapk Kunagwu,
XyCyCaH, aHaTas KOpM peakTMBAUrM OunaH TaBcudnaHca, pyTun
HucbaTaH 6apkapop Ty3unuwura ara 6ynmb, 6pyKUT aca Kam ypraHuniraH
KpUCTan Wwakn xucobnaHaau. [128; 887-896-6.].
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E171 caknaraH 03uK-oBKaT 6YEKNAPUHUHI TYPN XU HaMYyHanapuHu
Tax/ M KUIULW WYHW KypcaTAMKW, ynap KynuH4ya aHaTta3 Ba pyTun
HaHO3appayanapuaH Ty3usnraH.

AfabuEeT MabnyMoTNapuHW TaxJun HaTwxkanapura acocad, TiO2
HaHO3appavanapu, OWKO30H-UYaK TpaKTura KuputuiaraHga opraHuvsmra
TYpPAW XuUN canbun Tabcup Kypcatuwm MyMkuH. TiO2 HaHO3appayanapu
Marga ynyoBnuru Typannm owkKO030H-u4ak 6apbepupaH OCOH yTa onagu
[95; 40-53-6., 104; 33-65-6.]. O3MK-O0BKaT 6GUOMaTpuLIach Ba Tapkubuaaru
6uononmMmepnap OLWKO30H—MYaK TpakKTuAa KedaguraH uanmk-KMMEBUW
YKapaéHnapra Tabcup KypcaTub, xasmMm KuMnuw, MoananapHUHr epuLlmM Ba
CYPUIULLM XaMAa yNapHUHT 6GMOMaBXyLuMrn ysrapuwnra onmné Kenuwm
MYMKWH [79; 118-129-6., 109; 165-180-6.].

HaHosappanap, WYyHUHIAEK, KUMEBUA  daonnury, KataanmTuk
XyCyCusITNapu Ba Macca bupnurura apyBYaHanrn 6unad axkpanmb typagu,
6y O03MK-OBKAT, KOCMeTuKa €KW [opu BOCUTanapu oOpKanaum WHCOH
TaHacura KupraHga YAapHUHT TOKCUKAMK  MNOTeHuuan XaBhWUHM
KypcaTULKN MYMKUH. TUTaH ANOKCUAHUHI KUYMK yN4YamMparu wakiu, katra
ynyamMra HucbaTtaH HOKOPU  LUMTOTOKCUMK  XyCycusATM  Taxpubapa
aHuknaHraH [107; 23560-23572-6.]. Ly 6unaH 6upra, opraHuamaa TiO2
HUHI CypuivwM Ba KyMynsauusacu Kynnabé omunnapra, >Xymnajas,
3appadanap LWakan, xaxxmu, Kabyn Kunuw AaBOMUAAUIK Ba MUKAOPUra
60FNNKINTU XaKuaa Gukpiap xam MaBXyA.

Anpnm TaAKUKOTUYNITAPHUHT MabJlyM KUInLwnya, TiO,
HaHO3appayanapuM WHCOH oOpraHuaMuza, XycycaH >Xurap Ba Tasok,
TYKUManapuaa KyMynaTUB XycycuaTra ara xucobnaHagu [93; p.15].
oKkcnepuMeHTan Tagkukotnapga TiO, HM OFM3 opKanu ys3okK, Mygaat
Kabyn KWaraH CUYKOHMAPHUHI MWSA, XXWUrap, Tanok, 6yrhpak Ba Yyrka
TYKMManapuaa Maskyp MoAAaHUHT TYNaaHULLM aHuKNaHraH [ 83; 11-6., 85;
810-823-6.].

Nnmuin maHb6anapra kKypa, 3 coat gaBoOMuUaa MHCOH OpraHU3MWHUHI

waKnin aneMeHTnapungaH 6Mp|/| aputTpounTiapra TutTaH gUOKCUAHUHT Xap
26



XU yN4YaMu 6unaH TabCUPNaHTUPUAraHAa, Xy)Xahpaga TUTaH MUKOOPU
y3rapuwcua Kongu, aMMoO aHTUOKCUAAHT depmeHTnap GhaonuAaTUHUHT
20% ra nacaluwum aHuknaHau [51; 140-6.]. BynpgaH Tawkapu, ywoéy
MOAAANapHUHT KOH OKWUMM OpKann TU3MMN TapKanuwu KOH TOMUP
SHOOTENMNCUHUHT  DYHKLMOHAN  AXIUTAUTMHW - Oy3ulK, 3HAOTENUW
ANCOYHKUMACK PUBOXIIAHMWNIA ONMG  KenuwKn xamMa KOH MBUL
TU3UMUHUHT daonnawyBuHKU Ky3FaTULLM MYMKUH. MasKyp yarapuwnap
MUKPOLMPKYAUNA YKXaPaEHMapUHUHT U34aH YMKULLIN, TOMUP LEBOPUHUHT
YTKa3yBYaHJUITN OLWUUIUN Ba FeMOAUHAMUK MYBO3AHATHMHI OYy3UNMLLIM
6unaH Keumb, HaTUXKajda HpPaK-KOH TOMUP TU3UMMUra canbui Tabcup
KypcaTaau. LUy 6mnaH 6upra, KOH MBULLIMHUHT KyYalullM Ba SHOOTENMUN
ANCOYHKUMACK apTepuan KOH 60CUMMHMHI 6apkapop Oowuwn Xxamaa
aTeporeH >apa€HNapHWHI Te3NnalyBu YYyH NaTOreHeTUK 3aMuH ApaTuo,
rMNepTeH3us Ba aTepoCK/Iep0o3 Kabu Hpak-KOH TOMUP Kacassuknapu
xaBhUHW ce3nnapnu gapaxaga owmnpaam [99; 12-44-6.].

OKcnepuMeHTan XamBOHMap topak TYKMManapuHUHT MopdOSorMK
TaxMNn HaTuxacmga Mmokapaaa ndoaanaHraH nNaTtoslorMk yarapuiuniap
aHUKNaHaKW, >XymnajaH, KapaunoMuouuTnapga HEeKpOTUK Xapaénnap,
MHTEePCTULMAN SJUIMFNAHULW  peakuusiapuMHUHr - daonnawyBn  xamaa
MHTpaMMOKapA KOH KeTuwW xonatnapu kKamg atunan. Maskyp
Mopdonornk 6ysunuwnap MUOKaph MUKPOUMPKYNALUACUHUHT Mn3aaH
YAMKULIKW, KOH TOMWUP LOeBopnapuv YTKasyBYAHJIUIMHWUHI OWMULWIN Ba
TYKUManapgarn rurnokcus xonatnapu O6unaH O0fFnuK  6ynmb, topak
TYKUMACUHUHT  CTPYKTYP-OYHKUMOHAN AXAuTaurra canbuin  Tabcup
KypcaTUWWHW aHrnatagm [122; 129-141-6.].

TuTaH gMOKCUMAM HaHO3appavanapuHuM OFU3 OpKanu Kabyn Kunuw
Xurap Ba Oyipaknap OyTyHnaurura noTeHuuan Taxaupg conaaurad
UHTEPNEeNKNH-6 Ba  nakTaT  gerngporeHasa Kabu  Mapkepnap
Jlapa)KaCUHWHT oluMLnra onmé kenaau [86; 64-74-6.].

Kanamywnapaa E171 TabCMpuHM ypraHuwra 6afmMwinaHraH TaaKkmMkKoT
HaTuxacmga, W4aK WUMMYH T[OMEOCTa3MHWUHI Oy3unuwK, Tanokaa
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Xy>XanpaBumh UMMYHUTETHUHI OFMWIM Ky3aTungu. by TaakukoT 03uK-
OBKaT OyEKJlapu UCTebMONMAa opraHMaMaa ayToOMMMYH acopaTtjiap Ba
KONOpeKTan capaToH puBOX/aHUW XxaBPu omunnm cudatnga sHaga
MyKaMMaripok, YpraHuLLIHM TaKo30 aTaau [81; 40373-6.].

Onu6 6opunaraH sKcnepuMeHTan TaxJaunnap Hatwxacuga TutaH (1V)
OKCMAM HaHo3appayanapuHUHI nepopan 60pPUNMLLM KanamyLliapHUHP
Tanok TykMManapuga WMMYHOrMCTOKMMEBMI napameTpnap 6ynuya
MMMYHOCYMNpeccMB  xonatra XoC naToMopdosiorMk  yarapuvwinap
aHMKNaHaMW. MopdomeTpuk Taxunnap LLUYHW KypcaTauKuw,
HaHO3appayanap Tabcupura »>aBobaH numdbouna TyKumanapgaru
Xy)Xanpasun nponudepaumss Kapa€Hnapu cesunapnauv  pgapaxaga
MHIMbUuMara yyparaH, LWYHUHIAEK, WMMYHOKOMMETEHT XyXXalpanap
KaTopugarn  Makpodar afieMeHTNap  COHWHWUHI  JUMHAMWKaCWUHU
ndoaanoBumn CTPYKTyp-pyHKUMOHAN y3rapuwnap KysaTunrad [70; 830-839
-6.].

TutaH (V) OKCUANHUHT noTeHuunan ceHcmbununsaums
XYCYCUATNApPMHN TaxWn Kunuwra KapaTtuiaraH 9KCNepumMeHTan Ba
TaxJIMNMnU MabsymMoTnap, YHUHI O03UK-OBKaT caHoatuaa E1/71 uHaekcwu
ocTuAa KynnaHunaguraH nurMeHT cudaTtnga MHCOH opraHnaMmuaa rKopu
peakTUBNK XonaTAapuHN MHAYKUUS KUANWKW MYMKUHIIMTUHWN KypcaTaau.
AMHMKCaA, MasKyp MOAAAHWHT YMYMWIA WUCTEBMOJT  MaxcynoTnapu
Tapkubuaa Yy3nykCus Ba CypyHKanuM TabCUpU OpKaau opraHuamra
cuctemManu pasuwia aKCNO3NUNA KUITMHULLK annepreH NoTeHUMannHUHI
Ky4yaluliM Ba MaTONIOTMK MMMYHOJIOTMK >XaBOO PUBOXXJIaHUL XaBhUHU
OLLUMPULLN 3XTUMONN 6UNaH 60FNNK SKAHNUIM TabKuanaHaam [2; 7-16-6.].

TuTaH QUOKCUAMHUHT FEHOTOKCUK XyCcycuaTnapu, bupuHYmM HaBbaTaa,
peakTMB KUCNOpPOA TYPNApUHMHI OpTMKYa reHepaumsicn OpKanu
laKnJaHaguraH OKCUMANOBYM CTpecc MexaHusmnapu 6unaH y3Buin
60FNnK, xucobnaHagu. Ly 6unaH 6upra, ywbéy MopAaHWHI O3MK-OBKAT
MaxcynoTnapu Tapkubupgarm 6umonornk daon KOMMOHEHTNap 6unaH
noTeHuman ysapo TabCuMpWU WHKOP aTunmanaw. Ly mMyHocabaT 6unam,
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03UK-OBKAT BOCUTanapu opKanu Kabyn KUINHULWKM MYMKWH 6ynraH TiO,
HaHO3appavanapuHUHI 3XTUMOJINN TEHOTOKCUK TabCUPUHU KOMIEKC Ba
XONNUC 6axonall Y4yH KeHI Kynaman, MyKkaMmmasn MOMeKynsp, UMTOreHeTmK
Ba GUOKUMEBUI TaAKMKOTIapHM amarra olwmpuil 3apyp. [100; 617-6.].

Sagib Q. Ba Al-Khedhair A. (2012) TOMOHMZaH onuM6 6GopunraH
TagkukoTnapga tutad (IV) okcuam HaHo3appadanapuMHUHE HyKeoTuaiap
6unaH y3apo Tabcupra Kkupuwuwm opkann OHKHuMHr penapauyus
(TUKNaHULW) MeXaHU3MMapUHU MHIMOUUMSA KWWK, HaTMXKaga WHCOH
anuTenuan xyxampanapuga UMTOTOKCUK Ba FEeHOTOKCUK TabCuplapHu
MHAYKUMA KWWK MYMKUHAUTA Xakuparn xynocanap 6aéH 3TuiraH.
Yweéy Hatwxanap TiO, HaHO3appadanapuHUHI MOMEKyNsp papaxaga
O6UONOrMK GapKapop/sIMKKa TaxAuAa COlyBYM OMUN cudaTvha Kapanuwm
3apypsMrnHun KypcaTtagu.

14 KkyH wMob6aiHmpga TuTtadH (IV) okcuagum  MoAAACUHWMHI
MHTpanepuToHeasn 6opPUANLIN aMmanra oWwnpuaraH Kanamylwnap yctuaa
yTKasusnraH aKcnepumMeHTan TaaKUKOT HaTWXanapura KYypa,
ManoHauangerng MuUkKLOPUHUMHI cesunapiu fapaxaga owuwun Ba Ly
6unaH 6upra rnyTaTMOH, CynepoKcupg pAucMyTasa Xxampa KaTanasa
CUHrapyM acocum aHTUOKCUZAHT depMeHTnap ¢GaonMrmHUHE nacannin
aHWKNaHraH. Ywoy ysrapuwnap TyFpuaaH-TyFpyu OKCUANOBYN CTPECCHUHT
NHAYKUMS KUWIWMHULLWM Ba aHTUOKCUAAHT XUMOS TUSUMWHWUHI U3f[aH
YMKULIN 6BUNaH 60FNNKINIMHK KypcaTaau [96; 124-131-6.].

Kanamywnap yctuaa yTkasuiaraH Taxpubanapfa, OLKO30H-U4yakK
TPaKTN OpKanu TUTaH AMOKCUAMHWUHI HaHo3appanap Kabyn KuMnuHraHga
Mab/lyM 6Mp TabCUP KUIWULW A03aCU aHUKAHraH 6ynuo, ynap OLKO30H-
M4yakK TpakTMAa okcunnap Ba pepmMmeHTnap 6unaH 6oFnaHagm Ba ynapHUHT
XYCYCUSITUHW Cce3unapnun Japaxaga ysrapTUpuUn MYMKUHIUTU Kaung
aTunraH [41; 420-423-6.].

HaHoynuyamparn TtutaH (IV) okcuauM  HaHo3appadanapUHWHC
MOJSIEKYNAP-OMONOrNK TabCUPUHU  TaxJINN  KUNULW, YIapHUHE acocum
6uonornk Tyaunmanap 6unaH, xycycaH [OHK, okcunnap Ba XxyXxanpa
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MemMbpaHanapu 6unaH y3apo TabCUPUHM YPraHUL MyXUM axamusTra ara.
KysaTtunraH HaTtwxanapra Kypa, ywoéy MopfaHuWHI HaHo3appanapuHWUHT
KOHUEeHTpaumsicura OGOFNMK, paBulLAa Kanamylw KOH Xy)Xanpanapu Ba
TYXYMAOH XyXanpanapua reHeTuK O6apKapop/nkka TaxAuh COnyBYM
reHOTOKCUK TabCcupnap puBOXIaHULWIN MYMKUH [76; 63-75-6.].

Tax/mn HaTwKanapura Kypa, O3MK-OBKAT Kywumyacu cudaTtmaa
nwnatunagurad tutad (IV) okcman HaHo3appayanapu reHOTOKCUKIIUK,
UMMYHOTOKCUKJ/INK, PernpoayKTUB TOKCUKIINK, HEWPOTOKCUKIIMK Ba
NoTeHUMan KaHUeporeH/IMK XyCcycusiTnapura ara 9KaH/Mru aHukJ1aHraH.
E171 o03uK-oBKAT KywuMyacu Tapkmbupgarnm 3appaya yn4yaMuHu
HaMyHanapga, Talép MaxcynoTnapaa aHukK 6axofnawl  WUMKOHMHMU
6epaguraH CaHUTapUA-aNMAEMWONOIMK HasopaT Yycy/lapuHu uvwnab
YMKULL Ba aMasiMETra >Xopuil aTULL 3apypanruHu Tabkugnadaam [10; 145-
163-6.].

[yHéna 03uK-OBKaT Kywumyanapu cudatmpga antoMUHUA OKCUAU
HaHO3appayvanapu 6apya HaHomaTtepuannap opacuga 20% HW TawKun
9TraH XO0N4a, 9HI KEeHr KynnaHunaguraH MaxcyfoTnapaaH b6upura
annaHan. AMIOMUHUIA OKCUA TYPSIN XUN MOALANapHUHI TapKnoura Knpuo,
TMOOGMET caHoaTuha, XycycaH, papmMaueBTMK Mnpenapartnap, 03uUK-OBKaT
MaxCy/ioTnapu Ba KOCMeTUK BocuTanapaa daon uwnatunagu [53; 110-
124-6.].

ANOMUHUA OKCUAWM HaHO3appayanapuHUHI MONEKYNAp yndyamparu
lWaknnapu cyB Myxutuaa pesapnu apumacnuru, rmgpodob xycycustra
aranuru xama r3a 3apsaauHuHr Mycoart 6ynuwmn éunaH TaBcudaHagw.
YWweéy @uU3ank-KMMEBUN XycycusaTnap HaHo3appadanapHUHI 6MONormnK
MyxuTnap 6unaH ysapo TabCUpWHUK 6enrunab, xyxxampa mMembpaHanapu
6unaH  3NeKTpoCTaTUK  anokanapra  Kupuwuwmn,  TyKumanapga
agcopouMsanaHnuM  Ba OMOKYMYNAUMSAMAHULLM  Y4YyH Kynan wapouT
ApaTvWLIN MYMKUH. Hatuxapa, antoMWHUA OKCUMAM HaHo3appadanapwu
opraHuMsmMga TOKCWUK TabCUPMapHUHI pUBOXNaHUWMKra cabab 6ynyBymn
MYXUM NnaToreHeTuK omMun cudatnaa HaMmoéH 6ynaam [103; 343-354-6.].
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NnMuin  TagkuKOTNap HaTuXanapwura Kypa, altOMUHUIA OKCuAam
agcopbumoH Gaonnurn HucbaTaH nacTt 6ynraH Mopgaa cudatmpa
TaBcudnaHagn, 6y YHUHr t03a MarWAoHW, KpUCTanna Tysuauwun Xampa
OU3NK-KUMEBUIN  XycycuaTnapu O6unaH 60fFnnK. Maskyp XycycuaT
aNtOMUHUA OKCUAMHWHI aipyuM OMOJNIONMK MoJsieKynanap o6unaH ysapo
TabCUp KOOMNIMSATUHW YeKnaliM MYMKWH 6ynca-ga, HaHynyamaaru
Laknnapmaa yHUHr 6Monornk Myxutnapgarvm noteHuman TOKCUK TabCupu
TYNUK, ypraHunmaraH O0ynu6, KylMmM4ya ISKCMepuMeHTan TagkKukoTtnap
yTKasuL 3apypaTUHU to3ara kentupagu. [72; 54-60-6).

TabuaTha antOMUHUA ep KOOWUFUHMHI TaxMuHaH 8 % HW TalwKui
aTUWIMIA Kapamal, MWHCOH OpraHM3Mmuga YHUHI aHUK, OMOJIOrUK
byHKUMACKM xo3upra Kagap Tynuk, wucbotnaHmaraH. Ly ca6abny,
antoOMUHUA PU3NONONMK XXapaéHnapaa 3apyp 3/IEMEHT xucobnaHmacaaH,
OpraHMsMra OpTMK4Ya MUKAOpAA TywraH Xxonjapga TOKCUMK Tabecup
KYpcaTULM  MYMKWH. ANIOMUHUAHUHI  HOKOPW  KOHUEHTpauusnapaa
TYNNaHUWK  Xy)KapaBuUiA METABOSIMSMHUHT  OY3UNLLIK, OKCUAOBYM
CTPECCHMHI  KyyYyalnuwmn xampga Typaum opraH Ba TykuMmanapga
MOPPODYHKLMOHAN Y3rapulNapHUHT PUBOXIAHMLWINIA OO  KenuLum
9XTUMONUHU owmnpaam [4; 59-68-6.].

Osunk-oBKaT caHoaTuga antoMuUHUKU okeuagn E173 TManmMnu pakKamu
6unaH 6enrmnaHagn. Agabuétnapaa KentupunraH mabsymMoTiapra Kypa,
alOMVMHUA OKCUAWMHWHI HaHO3appayanapu Mapkasuin acab Tusmmura
noTeHumMan xaB® TyFaupaguradH moppaa cudatmpga TaBcudnaHub, 6y
YNapHUHI remMaToaHuedanuk 6apbepAaH yTa ONvW KOOunuaTu o6unaH
nsoxnaHagn [105; 916-926-6.]. LyHMHraeK, Maskyp O3MK-OBKaT 6YEFu
anuTenuan Tycuk, (bapbep) Ty3uIManapuUHWHE YTKa3yBYaHIUIMHU eHrnb
YyTM6, XyXXalpanapapo xamAa TpaHCcuenwnap wnynnap opkanu
OPraHM3MHWHI TYPaN OpraH Ba TyKMManapwura Tapkanvwu xamaa ynapga
TYNnaHuWM MyMKUWH, 6y aca y30K MyaAaatnM 3KCnosuuusa LwapouTtunga
TYKMMaBnun  Mop@OodyHKUMOHAN  OY3UTULLNAPHUHT  PUBOXXIAHMLLMIA
3aMWH ApaTaau [97; 8043-8050-6.].
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ANOMWUHUIA OKCUJA HaHO3appanapHUHI TOKCUK TabCUPWU YNapHWUHI
peaKkTMB KWUCNOPOAHMHI (aonnawyBu 6unaH 60fnnkK aeb xmcobnaHagw.
NHCOH MUAICMHUMHI 3HA4OTENMan xy>kanpanapuaa yTkasuraH Taxpuoanap,
aNtOMUHUA  OKCUMAM HaHO3appayanapHWUHI  OKCUASIOBYM CTPECCHUHT
ces3unapnun aapaxaga owulumra onmé KenuwnHu kypcaTtam [87; 449-529-
6.].

Xurap renatoumTnapmga onub  6GopunraH  3KCnNepuMeHTan
TagKWUKOTNap HaTwxXanapu ajloMWUHUW  OKCUMAM  HaHOo3appaudanapwu
TabCUpM OCTMAAQ XyXaunpaBuh papaxaga wudopanaHraH naTtonormk
y3rapuwinap puBOXIaHUWKNHM KypcaTAu. XycycaH, renatoumTnapga
anonTto3 xonatnapy 3 % raya owraHu, napeHxumaga KOH Kyuunuil
XOoNnaTnapuHWUHE Nango 6ynuwm xamaa Xxmrap CMHycoug, 6yLuanKaapuHUHN
KeHrammwm  kang atungu. Maskyp  Mopdonornk  ysrapuvwinap
MUKPOLMPKYNALUNA  dKaApa€HNapUHUHI  M3faH  YUKULLIK, Xy>Kanupasuu
FOMEOCTa3HUHI  6y3unnWmM Ba XuUrap TYKUMACUHWUHT  (QYHKLMOHAnN
3axupanapura canébuit Tabcup KypcaTuliMHM aHrnataam [20; 33-40-6).
byHOoaH Tawkapu, antOMUHUA Ba YHWUHI OUPUKMAaNapUHWUHI  Yy30K
MyAOaT/In TabCUpK CKeneT, Hadac onuw, MMMYHONOIMMK, HEBPOJIOIMK Ba
dyHKUMOHAN XnxataaH canbuin Tabcupnap KenTupmoé Ynkapuim MyMKWH
[20; 33-40-6., 53; 110-124-6.].

MHCOH opraHusmupa, HopMan wapouTtaa, anvpyB cuctemanapu
opKanu MabiyM 6up MUKAOPAA MUHEpaniap, Menann Tysnapu axpanuoé
YUKULLIMHM naopa KunaauraH KOMIMeHcauuss MexaHusmiapu MasXyf,
6ynub, KyH AaBoMMAa YMYMUA anlOMWHUA Ty3napuHUHr 15 Mr rada
MUKOOPU XMMOSI MEXaHM3MM acocuia Tallkapura unkapunaga. Ly éowunc
6ynpak eTUWMOBYMAUIKN BYNraH MHCoOHNapra, Tapkunouaa E173 caknaraH
03UK-OBKaT MaxCyJsioT/1apyu UCTEbMON KUULL TaBCUSE KUNMHManam [52; 46
-6.].

ANOMUHUA OKCWA HaHO3appadanapu Makpo ynyamparn KUMEBUU
aHanoruvra HucbaTaH OKOPU TOKCUK XycycusiTra ara. buokymynsaums
JapaXkacura Kypa opraHnapa 4Yykyp natoMop@osiormk Ba ¢GpyHKUUOHas
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ysrapuwnap kKysatungu. OnuHran HaTwxanap E173 HaHo3appavanaHuHr
MHCOH canomatnurura canbum TabCUPUHU  ONIAMHM  ONUW  Ba
MUHUMaNIaWTMpuLIIra KapaTuiaraH TUrMeHuK TaBCUSNIApHU — uLwnab
YyMKMLIra acocnaHuwmn kepak [17; 502-508-6., 114; 1694-1700-6.].

Ly Tapuka, antOMMHUIA OKCUAM TYpau ab3onap Tusnmura canbuin
TabCUp  KypcaTUWLIM  MYMKWHAUIM  aHUKNaHraH. bBupok  MaBxyp,
TagKkMKOTNapra Kapaman, antOMUHUAHUHE  YNKAHUHT  MOPGOMOrmMK
Ty3unuwiMra TabCuMpu eTapan gapaxkaga ypraHumnmarad. Ly myHoca6ar
6unaH antOMUHUN OKCUAWHUHI TabCUP MeXaHW3MAapWUHW, LWYHUHTAEK,
YHUHI MHCOH casioMaTnurura ysokK, MyaaaTnn TabCUPUHU UYYKYPPOK

TaAKMK 3TULW aonsapb xmucobnaHagwn.

1.4. O3ykaBuit Ba buonoruk paon Mmoana-CnupynuHa xakmaa
3aMOHaBuM Kapalunap

CnupynnHa Y3UHUMHI HOKOPU 6MONOrMK KuUAMaTra ara O3yKaBuUM
XycycusaTnapu éunaH axkpanub TypaguraH, 3Kos0rMK Tosa wapouTnapaa
YCYBUM KYK-ALINUA CYB yTU xucobnaHagu. CYHITM YyH UMANNK gaBoMupa y
Tapkmbumaa  WHCOH  OpraHM3Mmu  Yy4YyH 3apyp 6yaraH  Myxum
aMWHOKUCNOTanapHUHr TY/IMK, MaXXMyaCWHU cakJjiaraH mgean npoTewH
MaH6an cudaTuga KeHr KynnaHuamnoé kenuHmokaa. CrnupynuHaHWHT
6uonornk gaon mogaanapra 60MnAnrn xamaa aHTMOKCUAAHT NoTeHunanu
YHU (QYHKUMOHAN O3UK-OBKAT MaxCy/loT/apy Ba nNapxes3 KylimMmyanapu
Tapkubuaa WCTUKOONAIN KOMMOHEHT cudatnpga 6axonaw MMKOHUHM
6epaau [28; 198-199-6.].

CnupynuHa 1962 nunra Kagap cyB yTnapaaH 6upn geb xmcobnaHrat.
KennHyanumk «uuaHobakTepnap» HOMW 6unaH NpobUOTUKNAp rypyxura
KUpUTUAraH. 3Hr Kyn KynnaHunaguran typnapu Arthrospira platensis Ba
Arthrospira maxima 6ynu6, ammo opawun ‘“spirulina”® Homn 6GunaH
Mawxypaup. Tabumn cnmpynuHa Adpuka, Ocné, XXaHyoun Amepukaga Ba
anHukca, XutonHuHr Qinghai kynnga ycaam. CyHbunm pasuwga AKLL,

XuHancToH, Fpeuuns, NMokuctoH, TaiBaH, BaHrnagewpna etuwTupunaaul47;
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25-28-6.].

Arthrospira >XuHcura MaHcy6 6ynraH cnupyanHa Mopdonoruk
XuxatgaH Typaum ynyampaarm dunameHTnap xamia cnupan waknga
OWnawraH TpuxomanapgaH TalwKua TonraH KyK-awWua CcyB  yTu
xMcobnaHagu. Y acocaH OYMK CyB XxaB3anapuga, XycycaH LWypraHuL
JapaXkacu HKopw, KapboHaT Ba 6ukapboHaTnapra 6om 6ynraH, UCCUK,
MKAMM LlapouTura ara Myxutnapga ycuwra mocnawraH. [eorpaduk
TapKanuwn HyKTaum HasapuiaH, Mpok xyayauaa CnupyavHaHUHE 6up
KaTop Typnapu aHuknaHraH 6ynu6, ynap opacuga Arthrospira Jenner
anoxmpa axaMuaT Kacb aTagu Ba ywby Typ Upok cyB yTnapu dnopacu
Tapkuéura Kuputunrax [75; 914-922-6.].

CnupynuHa HadakaT tokopu npotenH mukaopu (100 rpaMmm Kypyk,
KYKYH YYyH TaxMuWHaH 57 rpamm), 6anku OCOH Xa3M O6ynagurad
yrnesoanap (24 rpamm) Ba érnap (TaxmMuHaH 14 rpamm), Wy XymnagaH
domnpanm omera-6 Ba omera-3 érF KUcnotanapm 6unad xam matuxyp. Yweéy
Tapkuéu Tydannm CnupyanMHa Kyuyam aHTUMOKCMAAHT Tabcupra 2ara,
Xy)Xanpanap Ba TyKMManapHu LWMKaCcTAaHUWAAH XMMOS Kunagu, UMMYH
TU3UMHM paFbaTnaHTupaan [49; 98-199-6.].

AKLU oBkaT Ba gopv BOCUTanapuHM HasopaT Kunuw 6owkKapmacu
(FDA) MabnymoTnapura Kypa, CnupyaMHa UHCOH OpraHM3MU YYyH MyXuUMm
6ynraH moppanapra >Xyaa 6on 6ynu6, “MHCOHMAT ydyH mpean o3yka”
cndatupa 6axonaHraH. YHUHr Tapkuoupaa [B-kapoTuH, B12 BuTamMuHuy,
TeMup, KanbuuWin, MarHuin, noAa, UWHK Ba ceneH Kabu Kynnab
MWKPO3NEeMEHTNap, LWYHUHIAEK, OpraHu3Mm Yy4yyH 3apyp O6ynraH 6apua
acocuin amMuHoKMcnoTanap MaBxya. CnuvpynnHa Tapkubugarn OKcwui
Mukgopu 55-70% atpodupga 6ynmb, 6y KypcaTKu4y KynrmHa aHbaHaBWUi
oKCUn MaHbanapupaH, XXymnagaH, rylwt Ba cosfaH yCTyH xucobnaHagu.
BMT HuHr Kuwnok xyXanuru Ba 03uK-oBKaT Tawkunotu (FAO)
CNUPYNMHAHN “IOKOPW Xxa3M 6ynaguraH, TYMK KMMMaTam oKCcun MaH6an”
cndatupa TaBcudnaraH Ba YHM 03MK-OBKAT xaBDCU3NUIKM Macanacupa
NCTUKOONNM edunMnapaaH 6upu cudatmaa kypcatraHd [92; 1-9-6.].
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CnupynunHa HoKOpKu 03MKaBuiM KMnmMatra ara 6ynraH MMKpoOOpraHusam
XMCo61aHNO, YHUHI TapkMbuaa MHCOH OpraHM3MM y4YyH 3apyp 6ynraH 6up
KaTop aMMHOKMCNOoTanap MaBXyph. XycycaH, ChuMpyiMHa Tapkubuaa
Kynmaarm aMuMHOKMCNoOTanap aHukJaHraH: MeTUOHWH, JIN3UH, TPEOHMUH,
TpunTodaH, N301eNLMH, NENUNH, heHnNanaHuH, BanauH, anaHuH, aprmHuH,
LUMCTEWH, FyTaMUH, MULWH, TMCTUAMH, NPOJIH, CEpUH Ba 6olukanap [98;
304-309-6.].

UnMuin TagKMKOTNap crnvpynnHa TeMUp TaHKUCIUIU KaMKOHIUMU
6ynraH WHCOHMapAa, reMornobuH JapaxkacMHU OLUMPULL OpKanu KOH
TapKUOMHN AaxWwKnnawmn MyMKUHIUIMHW Tacauknangn. KoH TapKMouHM
AXWKAaW opKanM OpraHu3sM 9HEeprusa JapakacMHW oluvwura €paam
6epanau [3; 47-53-6.].

AkuHaa Typkusga nnauebo Ba cnMpynnHaga KUNMHraH TagKkukoTaa,
CAUPYIMHAHWHI CcamMapagopnuru kKopu neé 6axonaHgu. [Mnauyebora
HUcbaTaH XMCMOHUM KypcaTKuMuynap ces3unapnu papaxaga sxwunaHgu,
Ly XXymnagaH TYMOB, 6ypyH 6UTULIKN, BYPYH KUYMLLM Ba XaHcMpall Kabu
cumnTomnap kamanam [102; 1-3-6.].

3aMoHaBun TagKMKOT MabJlyMOTNapu LYHWU KypcaTaguku, KyHAanmK
paunoHAa aturn 1 rp cnupynmHa Kaoyn kunranga, N3J1 gapaxkacuxm 10,1
doumsra Ba TpurnmuepuanapHn 16,3 dousra KamanTupuw WUMKOHU
MaBXyn. CnupynnHaHuMHrT 6y XyCycusaTM topak - KOH TOMUp
XaCTaNUKIAPUHWUHT ONANHM ONULL YYYH KMMMaTAW MaxcynoTra annaHgm
[40; 205-207-6.].

CyHrrn wunnapga cnvpynuHa (Spirulina spp.) Hadakat 6Monoruk
donpgann xycycuatnapu, 6ankm Kyn coxanapgarv amanuvin KynnaHuul
UMKOHUATNapM Tydpannm >axoH MUKEcMAa anoxuia axaMmumsaT Kaco
aTMokda. Wnmumin  TagkukoTnap — CAMPY/IMHAHWMHE  O3UK-OBKAT,
dhapmMaueBTMKa, KOCMETUKA, EKUNFN Ba KULLNOK, Xy>XKanuru TapMokapmaa
KEHr KynnaHunuw noTeHUnannmHm HaMoéH KunraH. by 6upunHun HaBbaTAa,
YHUHI 60N TapkKubuin Ty3unuwm Ba 6MoNoruk daon 6GUpuMKManapHUHr
MaBXygauru 6unaH wusoxnaHagu. CnupynuHa 6uMomMaccacu uwnab
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YMKapULL TeXHOJIorMAMapu coaaannrn Ba XOM allEHMHI KeHr reorpaduk
MUKECAA MaBXyanuru Tydannam WMKTUCOLAMM XuxaThaH camapanum Ba
6apkapop xucobnaHaaun. Ywoy 6MpuMKManapHUHr TepaneBTUK CarloxnsaTu
Kynnab TagkukoTnapga y3 MCO60TMHM TonmraH. JXXymnagad, ynap
ancnunuaemms (FOKOpPU XONIeCTEPUH gapaxkacu), runepriavkemus (KoHaa
KaHA  MWKAOPUHMHI  OLWUMLIK), CEMU3JIUK, XPOHWUK  ANNUFNAHULL
CMHOPOMNApM Ba OHKOMOIMMK >Xapaénnap npodwunaktnkacnm Ba
Myona)kacnga Myxum posib yMHawwuM MyMKuH. LUy >xuxaTpaH, cnvpynnHa
HadakaT ¢YyHKUMOHAN 03unK-oBKaT cudartnga, O6anky HyTpaueBTUK,
dapmaueBTUK Ba OMOTEXHONIONMK MaxcCynoTnap uwnab yYmkapuw y4dyH
ncTukbonnn 6uocybcTpaT cudaTtvaa Kapanagu. YHUHr Kyn Basudanu
TepaneBTUK TabCUPW Ba KYM TapMOKJIU KY//TaHUW UMKOHUATAApK YLy
MWKPOOPraHM3MHM Kenaxkakja toKopu Tanabra ara cTpaTermk XoMm aiué
cudaTtuga Tascudnall UMKOHUHKN 6epaau [77; 45-58-6.].

KaTtop unmuii maHb6anap MabnymMoTnapura Kypa, CMpynHa HKopu
KOH B0CMMWHM XxaM MacanTupagwn, 6y topak Ba KOH TOMUpRapura rKHU
KaManTupagu, HpakK XypyXnapu Ba 0owWKa XUMAAMWA Kacannuknap
XxaBOUHM onguHu onaau. CnupynvHa asoT OKCMAWU MLWNab YMKapULLHK
parbaTtnaHTMpaau, 6y KOH TOMUPNApPUHM KeHranTupuiira épaam 6epaam,
Wy 6unaH KOH ainaHUWWHM Ba YMYMUIA caloMaT/IMKHU axwunangm [58;
21-25-6.].

CnupynuHa Tapkmbuparm acocui 6uonorvk Gaon nurMeHTnapaaH
6upn xucobnaHraH ¢GUKOUMAHMH Y3UHUHE Kyn Kuppanu OMONoruk
dyHKUmManapu Tydpannum 3aMOHaBMN WMAMWKA TapgKuKoTnapaa anoxuaa
9bTU6Opra casoBop 6ynMoKAa. YWOY NMUIMEHTHUHI Ky4an aHTUOKCUAAHT
daonnurn SpKMH paauvkKannapHM HeWTpaniawTupuw Ba OKCUMAJIOBYM
CTPECCHM KaManTupuw 6unaH 60FnuK 6ynnb, xy>xanpaBui roMeocTasHu
cakJjialwga MyxMMm axamMusaT kach atagu. LyHuHraek, pukoumaHmH UMMYH
TUSUMUHUHT  GaoNMATMHM  MOAYNAUMA  KUauwW,  SAJUFAaHuLW
MeAuaTop/iapMHM NacanTUpULLIM xamMaa YCMa Xy>KarpasnapuHUHE YCULLNHM
YEK/IOBYM  OHKOMPOTEKTUB  TabCUp  KypcaTuwmM  xakupa  KaTop
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9KCMepuMeHTan TagkKuKoTnap  MaeXxyad. Maskyp  MabaymoTnap
CAUPYNUHAHUHT  dYHKUMOHAnN O03UK-OBKAT  MaxcynoTiapu Ba
npoduNnakTMK  MyHanuwgarn OMONOrMK  Kywum4yanap Tapkubuaa
KYNNaHUULW UCTUKBONMUHU UIIMWUIA XuxaTtaaH acocnab 6epaau [21; 170-
176-6.].

CNUpYNMHAHMHT MMMYHOMOAYATOP XYCYCUATAApuM acocCaH YHUHT
TapKuMbum KUCMKU xucobnaHraH ¢GuKouMaHWH 6unaH 60fInkK,  6yniuo,
Ma3Kyp MUIMEHT WMMYH TU3SUMWHUHI Typau OyFMHNapura Tabecup
KypcaTuwim 6unaH TaBcudnaHagu. XycycaH, pukoumaHuH Makpodarnap
Ba T-nuMdouMTNapHUHT  GYHKUMOHaAN (aossIMIMHU  OLUMPULLNK, CYSK
KYMUIM  Xy>XXanpanapu nponndepaunsaicuHn parbaTtnaHTupuwmn xamaa
TasNoK, Ba aMpucMMOH 6e3 Kabu Mapkasuin Ba nepudepuk UMMYH
opraHnap @aonuMaTMHU Kynnab-kyeBBaTiawun Kanma a3tuaraH. Unmuin
TaAKMKOTNap HaTmxanapu WMHCOH WMMMYH TU3UMWHM MycTaxkamnaiura
KapaTtunraH siHrM npodunakTMK Ba TepaneBTUK EHAallyBfapHU 04nb
6epnb, ywoby MyHanuwpa Tabumm npobUoTUK XycycusaTnapra ara 6ynraH
CNUPYNMHAHN UCTUKOONM 6uonoruk ¢aon Bocuta cudatmga Haxonalu
UMKOHWHU 6epaamn [33; 1-3-6.].

AL abuET MaHbanapuia KenTupuauwinya, CnupysavMHa OHKOreHnapra
Kapwu ndoganaHraH 6MoNornk xycycuatnapra ara 6ynm6, yHUHr capaToH
Kacannuknapura, XycycaH ofu3 OyLINFU capaTOHUra Kapliun Kypawgaru
camMapagopnurn KaTop 93KCNepuMeHTan Ba K/AMHUK TaaKukoTnapga
TabKugnaHrat. CnupynuHa Tapkunéugaru aHTMOKCUAAHT Ba
WMMYHOMOZYNATOP  KOMMOHEHTMIAap OHKOrMeH CUrHan  nynnapuHu
CYCalnTupuLW, YCMa XyXanpanapuHuHr nponudepaumsacMuHn 4Yeknat
XxamzAa anonTos xapaéHnapuHu daonnawTnpul opkanm KaHLEPOreHe3HM
TyXTaTuwra Koamp aKaHu Kang atunraH. MyHTazam paBuwiga cnupysivmHa
MCTEDBMON KWINMHULLM CapaTOH PUBOXXIAHULW XaBOUHM KaManTUpULLK,
LWWYHUHIAEK MaBXyZ, YCManapHUHI XaXMWHU KUYpanTUpUL Ba YNapHWUHT
MHBa3MB GaoNNUIMHU NacanTUpUl MMKOHUHU 6Gepulln MYMKUHIUTU
UNMUIA XUxaTAaH acocnaHraH [39; 22-55-6.].
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Hidoyati Ba 60oLwwkanapHuHr ¢pukpuda (2020), cnupynuHa Tapkubuaa
26 Ta eHon TabmaTnm 6uonoruk Gaon GupnkmMmanap MaBxyg 6ynuoé, ynap
YHUHIT  @HTUMOKCUAAHT  CaNoXUSATUHM 6enrmnab 6epyBYM  acoCUM
KOMMOHEHTNapAaH xucobnaHaan. Ywby d¢deHon 6upukmanap HKopu
oKcuanaHuLWw-KanTapunuw daonnurura ara 6ynmo, spkKuH pagmkanaapHu
6eBOCMTa HeUTpannawTUpMULL, peakTUB KUCNopoa TypnapuHu 6aptapad
9TUW xamMpa OKCUMANOBYM CTPEeCcC JAapaaCMHW nacanTupuwl opkKanu
Xy>anvpasuu TysunmanapHu xumos Kunagu. Hatuxkaga, cnmpynmMHaHuUHr
dbeHon Tapkmbu Xxyxanmpa MembpaHanapu, OKCuAnap Ba HYKIeuH
KUCnoTanapHUHI OKCUAATUB LUMKACTAAHULWIWMHM YeKnawga MyXMM posib
YyMHa6, YHWUHI YMYMWI aHTUOKCUAAHT GaonanrMHn WUAMUA XXuUxaThaH
acocnab 6epagu [84; 521-526-6.].

CnupynuHa rnuan xyxanpa ¢aonnawyBs Ba HenpoaereHepaTus
KacannuknapHu fasofalifia camapanu HaTuxanapHu Kypcatagn. YHUHI
Tapkubuaarm aHTMOKCMAAHT Mopfanap, anHumkca GUKoLMaHWH, peakTuB
KUCnopog Ba asoT Typnapu 6unaH O60fNVMK  3PKUMH  paguKaniapHu
HeMTpaniaw opKanu MUs XyXanpanapuHm XMMOsl Kunuwra éppam
6epaan. by >xapaéH 60w Mus Kacaniavknapw, wy >XymnagaH Anurermep
Ba [lapKMHCOH Kacannuknapu, xamga Kapuw O6unaH O60fnuK 60LKa
naTtonorusnapga TepaneBTUK camapara 3puLLInL UMKOHUHKU ApaTagu.

CnNUpyNMHaHMHI  HOKOPKW papaxagarm aHTUOKCUBaHT daonnuru,
WYHUHraeK, wudoganaHraH HEWPOMNPOTEKTOP  XYCYCUSITNApU  YHMU
HeMpoAereHepaTMB Ba MeTaboNMK Kacanaukiap natoreHesura Tabcup
3TYBUYM MyXxMM 6uonoruk ¢paon Bocuta cudartnga taBcudaal MMKOHUHU
6epaan. Mabnymky, ywoly  Kacan/IMKAapHUHI  pUBOXNIaHUWIKNAA
OKCUAJIOBYM CTPECC, SPKMH paguKannap X0oCun GYAUWMHUHE KyYanuiiu
XaMAa aHTMOKCUMAAHT XUMOS TUSUMMUHWUHI CyCaluliM Xan KWuinyBYM
omMunnapaaH éupu xucobnaHagu. CnupynnHa Tapkmbuaa maexyn 6ynrax
dUKOUMNAHMH, B-KapoTuH, Tokodeponnap Ba dheHon 6upukmManap 3pKuH
pagukannapHu HeuWTpannawTupuw opKanu nvnug nepoKcugaumnsacuHmn
KamManTmpagu xampa XyXanpa MembpaHanapuHWHI 6GapKapopUrnHU
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cakJsalwira xusmat kunagm [108; 1345-1353-6.].

Ly 6wnaH 6upra, CMNWPYNUHAHWHT HEWPOMNPOTEKTOP TabCupw
MapKasuih HepB TU3SUMMU Xy>XXaupanapuHU TUNOKCUS, ANUFNAHULL Ba
TOKCUK OMUINap TabCupuaaH XUMOSA Kunuwpa HaMoEéH oynagun. Y
HeMpoHnapAaa MuToxoHapuan GyHKUMAHWU Kynnab-KyBBaTnangm, anonTtos
YKapaéHnapuMHM CeKMHnawTmMpaaun Ba HempomMeamaTopaap MyBO3aHaTUHM
cakfawra éppam O6epagu. byHaan Tabcup MexaHM3MNapu oOpKanu
CNUpy/IMHA MapKasuih HepB TUSUMUHUHI  dYHKUMOHAN (GaonnnrnHu
cakfnaw, HenpoHan  anokanapHu  6apkapopnawTmpull  xampaa
OPraHNU3MHUHI 3HAOIMEH XUMOSI MeXaHU3MJIapuHU paFbaTnaHTUpuWAaa
MYyXMM axaMuaT Kacb aTagu.

HaTtwkaga, cnnpynmHaHu npo@unakTuk xamaa KylwmmMya TepaneBTuK
BocuTa cudatnga Kynnaw MapkKasum HepB TuU3MMM 6unaH 60FNunK
NaToONOrMSANAPHMHI  MaToreHesuMra  MXXo6MM  TabCup  KypcaTub,
HenpoaereHepaTmBe YKapaéHNapHUHT PUBOXTaHNLL CypbaTuHMU
CEeKMHNaWTMpUILN  XaMZa KacajiJuknap 6wunaH 60fnuK acopaTnap
OFUPNIUTUHM  KaMalTupuwra xmamaT KWIUWKW  MYMKUH.  YHUWHT
aHTMOKCUAAHT, A/JINFNAHULLIIA KapLlUuy Ba HENPOMPOTEKTOP XyCycUsaTIapu
HEMPOH XyXXalpanapHM OKCMANIOBYM CTpPecC Ba TOKCWMK TabcuprapAaH
XMMOSI KWW OpKanu MapKasuh HepB TUSUMUHUHI  (QYHKLUOHAI
6apKapopSINIMHK caklallra Kymaknawaau [75; 914-922-6.].

CnupynuHa Tapkubuparn @uUKaUMaHWMH MOAAACUHUHI  HOKOPMU
aHTMOKCUAAHT daonnanrn, MeTabonnk >XapaéHnapHu parbaTnaHTUpuULLIN
Ba [JeToKcuKaumsa Kobunuatu Tydbamnum y 6up KaTop aHbaHaBuW
TepaneBTMK BOCWUTanapra HucbaTaH adsannukka ara. LUy 6owuc,
cnupynmMHaHu atpod - MyxuTHM ndbnocnaHTMpyBYM Moaganap Tabcupura
Kapwun O6MONOorMK akTMB BOCUTaA Ba TabuUM [EeTOKCUMKAHT cudatunaa
YpraHuil, xamia YHW KAWMHUK Ba npodunakTMK Makcagnapia Kynnauw
6yiMya MAMUIA acocnaHraH TaBcusinap uWwnadé YMKuW MyxXuMM axamuaT
Kac6 atagu [108; 1345-1353-6.].
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CnNUpYyNMHaAHMHI OEeTOKCUKAUMOH XycycusiTnapu XuHaucToHaa onub
6opusraH amanun TagKkukoTnapaa siHa éup 6op y3 ucbotuHmn tongu. Cys
TabMWHOTUAA aHUKJSIAHFAH MUKAOpAArM MULLbAK CMMPYMHa SKCTPaKTy
opKanu 3apapcusnaHTUpuiraHum Ba Oy >apaéH HaTukKacufa TOKCUK
Tabcupnap KamManraHum Mabnym 6ynau. MULbAKHUHI AeTOKCUMKaLUSACH
HaTuXxacuga, ywoéy MoafaHUHI canioMaT/IMKKa 3apap/n Tabcupnapw, wy
XyMnagaH  HenpogereHepatmB — Kacannuknap  Ba  ANAGETHMHI
PUBOXAHULW 3XTUMOMWN KamalraH. by TagkukoTnap CnupyivMHaHWUHIC
9KCTpakTnapu atpod - MyxuT UAOCNAHULWIMHM ONAWHM onuwpaa Ba
TOKCUK Mopgjanapra Kapwu Kypawuwpa Myxum npodunakTnk BocuTa
6YIMLIN MYMKUHAUIMHKU KypcaTMmokaa [102; 1-3-6.].

Ly makcagga, CnMpyNMHAHWUHI aHTMOKCUMAAHT, OeTOKCMKauumsa Ba
UMMYH TU3UMHUW paFbaTNaHTUPYBYM XYyCYCUATNAPW, LWYHUHTAEK, YHWHT
aTpod-MyxuMT Ba Kacobum omuanapaaH Kenmé UYMKYBUYM  TOKCUK
Tabcupnapra Kapwu camapagop/IMrmHi Taakuk, aTULW MYXUM axamMuaTra
ara. CnupynuMHa 9KCTpaKTMapuMHWHI MaToreHesra TabCUPUHU TYFpU
6axonawl  opKanu, YNapHUMHr  NpoPuIakTMK Ba  TepaneBTUK
KynnaHumnuwugarn WMMKOHWATAApUHW KEeHranTupuwira nyHanTupuiraH
[108; 1345-1353 - 6.].
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I BOBb. TAAKUKOT MATEPUAJIN BA YCYJIJIAPU

TagkukoT 2022-2024 wvnnappa byxopo paBnat  TUOOMET
WHCTUTYTUHUHT  WAMUKA  Ba 3KcnepumMmeHTan bBUMOTMOGOMET TagKuKoT
Mapkasuaa, «lpsum Pathology» Mopdonoruk nabopaTopusicuaa,
Y36ekuctoH Pecnybnukacu ®davnap Axagemusacn  Aapo  pusmka
WHCTUTYTUHUHI «3Konoruns Ba 6uoTexHonornanap» NNMUN
nabopatopusacuaa ytkasungu. TaxpubanapHu yTkasuw YyyyH Byxopo
AaBnat TUOOMET MHCTUTYTU Maxasiuin 3TuKa KymMutacuHuHr 2024 nun 6

nonga 5\T111-coHn 6unanH TacanKaHraH pyxcaTHoOMacu OJIMHraH.

2.1. TaaKUKOT AU3ailHU

TagkMKOT yuyyH 210 Ta xap WKKana >XWHCra Taannykam 3 OWnuK
6ynraH oK, 30TCM3 KanamywnapgaH donganaHnngu. TagKuKOT Y4dyH
TaHnaHraH naéopatop xaMBOHMapuAa Xap Xua CoOMaTUK KacanuknapHu
MCTUCHO KUNULWL Makcaaunaa, bup xaprta gaBoMmmpa KapaHTUHAA Hasopat
KunuHgu. LyHaaH cyHr nabopaTop xalBoHAapn 6MONOrMK xaBpCcusnmk
cTaHpapT/apura puos KunraH xonga, oaauMm aKcnpemMeHTan — 6Monormk
(BuBapuil) WwapouTtra kyunpunan. XoHa xapopatv 22 + 2 °C Ba 12 coat
EpyFNnK 6MnaH TabMMHAAHAM.

Taxpubanap byTyHXaxoH TU66MET accoumaumsicu TOMOHuAaH 1964
nmnga kKabyn KunmHuo, oxmprn mapta 2013 aunga TyngupunraH
nabopaTop xanmBOHNap 6unaH WWAAWHWUHI 3TUK NpuHUUnaapu 6ynuya

XencuHkn geknapauunsicn Ba Ay Anu n6H CuHo Hommngaru byxopo gasnat
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TUBOUET

MHCTUTYTHU

3TUK

KymuTacu

TOMOHUWAAH

TacaunKnaHraH

«TaxpubaBuin xamBoHnapaaH donaganaHraH xonga uviwinapHu 6axkapwil

kouaanapu» aa (16.01.2018 un, 18-coH) kenTupunraH Tanaénapra puos

KWUIWHIaH xonja yTKasurax.

TapubaHu yTKasuwl Yy4YyH Kanamyluiap HasopaT Ba Taxpuba

rypyxjaapra axpatuiaraH

(2.1.1-xagean).

bapua

rypyx nab6opatop

XaWBOHIApX €L, OFUPAUTK, O3UKJIAHULI TapTMOKU, XXUCMOHUIA Paonnrm

Ba (PM3NOMONMK XunxaTaaH HUC6aTaH 6up X1 Ba 6Up BaKTAa TYy3U/IraH.

2.1.1-KkapBan

Ok, 30TCU3 KanaMyLL/TapHUHT TaXpuba rypyxsiiapura TakCMMaaHu1LLIN

N'ypyxnap | Kanamywnap | TaxxpubaHuur | Kanamywnap | TaxpuoéaHuHr I
COHM Ba €M | | 6oCcKnuMn COHM Ba €LIN 60CKMuYU

| - 30 Taq; 60 kyH Ky3aTyB | 10 Ta; 30 KyH Ky3aTyB

HazopaT | 3 OMNKK (n=20 5 onnunK

rypyxm TaxxpubagaH
YynKapunam)

I - 60 Ta; Kanamywnap | lIA rypyx, 30 KyH

Taxpuba | 3 onnuk 60 KyH 15 T3; Aasomunpa TiO2

rypyxm AaBomupaa 5 onnuk 6epungm
TiO2 6unaH lIB rypyx 30 KyH
3axapnaHtmpu | 15 T3; nasomuaa TiO2
nam (n=30 5 onnuk +cnupynunHa
TaxpnbagaH 6epunan
YynKapunam)

I - 60 Ta; Kanamywnap | llIA rypyx 30 KyH

Tapuba |3 onnuk 60 KyH 15 13; Aasomuaa Al2Os

rYpyxu jJaBomMuaa 5 onnuk 6epunan
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Al203 6unaH 1B rypyx 30 KyH
3axapnaHTvpu | 15 Ta; jJaBomMupa
nam (n=30 5 onnuk Al203+cnupynuH
TaxxpmbagaH a bepungu
YynKapunam)

IV - 60 Ta; Kanamywnap | IVA rypyx, 30 KyH

Taxxpuba | 3 onNnInk 60 KyH 15 T13; jJaBoMuaa

rypyxm JaBomMupaa 5 onnuk TiO2+Al203
TiO2+Al203 6epunau
6unaH IVB rypyx 30 KyH
3axapnaHTtupu | 15 1a; AaBomMupja
nam (n=30 5 onnuk TiO2+Al203+cnun
TaxxpubagaH pynnHa
ymkapungu) 6epungu

| rypyx — HasopaT (MHTaKT) rypyxu (n=30);

Il rypyx —60 KyH gaBoMmuaa mMaxcyc MeTasni 30H[ OpKasn OLKO30H
nymra TMTaH AMOKCUMAN HaHO3appadanapu rbopunraH, 3 onmK oK, 30Tcu3
kanamywnap (n=60).

lIA rypyx — 60 KyH 3axapnaHraHgaH cyHr sHa 30 KyH gasoMupa TUTaH
AVMOKCUAM HaHO3appayanapy obopuraH ok 30Tcus kanamywnap (n=15).

lIB rypyx — 60 kyH 3axapnaHraHgaH cyHr 30 KyH gaBsomuja TuTaH
ANOKCMAM HaHOo3appadanapu Ba CMpynamMHa 6MON0rnK akTMB KyLummMyacu
t060pUTaH, Ok 30TCU3 Kanamywnap (n=15).

lIl rypyx, — 60 KyH faBoMmnza Maxcyc MeTasisl 30H[, OpKasm OLLIKO30H
numMra aniOMUHUA OKCUJA HaHOo3appayanapu tobopunraH, 3 OWIUK OK,
30Tcu3 Kanamywwniap (n=60).

A rypyx — 60 kyH 3axapnaHraHgaH cyHr sHa 30 KyH gaBomupga
antOMMHUIA OKCUA HaHO3appa4vanapu tbopusraH ok, 30TCM3 Kanamylnap
(n=15).

1B rypyx, — 60 KkyH 3axapnaHraHgaH cyHr 30 KyH JgaBomMupa
anNtOMWHUIA OKCWUA, HaHOo3appadanapu Ba CnupynHa OMONOrMK akTuB
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KyLUMMYacu tobopunraH ok, 30Tcuns kanamywnap (n=15).

IV rypyx —60 KyH gaBoMupga TUTaH OUOKCUL Ba a/llOMUHUN OKCU[
HaHO3appavanapu 6wupranukga tobopuaraH, 3 OWIMK OK 30TCKu3
kanamywnap (n=60).

IVA rypyx — 60 kyH 3axapnaHraHgaH cyHr sHa 30 KyH gaBomupa
TUTaH AWOKCUA Ba altOMUMHUIN OKCUJA HaHo3appayanapu 6upranvkaa
ro6opUNraH ok, 30Tcu3 Kanamywnap (n=15).

IVB rypyx — 60 kyH 3axapnaHraHgaH cyHr 30 KyH gasoMupa TuTaH
ANOKCKUg + antoMUHUIN OKCUA, HaHO3appayanapu Ba CnupynmMHa 6Monormk

aKTUB KyLuMMYacuy robopuiraH ok 30Tcua kanamyiwnap (n=15).
2.2. TaxxpnbaHu yTKasuwl TapTuom

Xap ydyana Taxpuba rypyxjapumaa OK 30TCM3 KanamyluiapHu
3axapnaHTupuuw ydyyH CNJ Nature Co., Ltd (XuTow) aa umwnab ymkapuniraH
TUTaH AOWOKCMAW Ba aJlOMUMHUA  OKCUA CUHTETUK OYéknaphaH
dongananunan. TaxxpmbaHuHr | 6ockmumnpa Il Taxxpuba rypyxmaa 60 KyH
paBommaa Gao Guodong Ba 6owk. (2012) ycynura 6uHOaH TaHa
Maccacura 10 Mr/Kr TUTaH ANOKCUMAN TYFpuAaH TYFPY OLWIKO30Hra Maxcyc
30HA4 opkanu tobopungun. lll Taxpuba rypyxura aca xyagu wy mygaat
faBOMMAa aNtOMUHUIA OKcuA, HaHosappadanapuvHu Hamdi, H.(2020)
ycynura MyBoduK TaHa Maccacura 70 Mr/kr mukgopuga tooopungu. IV
TaXpuba rypyxura xam TuUTaH [OUOKCUL XaM ajtOMUHUIA  OKCUJ,
HaHO3appayanapu 6up BakKTHUHI y3uaa 60 KyH gaBomuga robéopungu. 1
60CKMY faBoOMMAa OK, 30TCM3 Kanamylunap 3axapiaHTUpuiaétraH BakT
nanga xap 6mp rypyxpaH TaxpubanuHr 30, 60, 90 — kyHnapuaa 15 TagaH
KanamyLuniap TaxxpubagaH Ynkapungu.

TaxpubaHuHr 2 6ockmum 30 KyH faBoM aTAW. Y6y 60CKUY Yy4dyH
ILILIV Taxkpuba rypyxnapmpa 15 TagaH Kanamyw KosnraH agu. Xap éup
rypyx MoOC paBuWAa Kanamyw 2 TagaH KUYMK TypyxJjapra axpaTunaw.

XycycaH, llA rypyxugarn kanamywnapra TiO, 10 mr/kr mukgopga Gao,
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Guodong, et al. (2012) ycynuaa, lIB rypyxura aca TiO, (10 mr/kr) +
cnupynuHa 6epungun. lIIA rypyxmparn kanamywnapra Al,O; 70 mr/kr
mukgopaa Hamdi, H. (2020) ycynura acocaH, IlIB rypyxura aca Al,O, (70
Mr/Kr)+cnvpynuHa 6epungn. IVA rypyxuaarn kanamywnapra TiO, (10
Mmr/kr) + AlLO, (70 mr/kr), IVB rypyxura aca TiO, (10 mr/kr) + Al,0, (70
Mr/Kr) + cnupynuHa 6epunan. CnuvpynuHa BOK (NOW Foods, AKLL)
mukgopu 0.H.MaBnoea Ba 6oLk, (2015) ycynura 6uHoaH, TaHa Maccacura
100 mr/rp mMmukgopgna 1 MA AUCTUANAHraH CyBra apuTuaraH xonpga
aMMepuK ycynaa xucoobnabd 6epunan. 30 KyHaaH CyHr 6apya Kanamylwnap

Ta>KpV|6ap,aH YnKapunngu.
2.3. Mopdonoruk Ba MOppoOMETPUK TEKLLUUPULL YCYyNnapu

KanamyLlinapHMHT yMYMUA axBOMW, XapakaTW, TawKu KYPUHULLWK,
03UKJIaHUW (GaoNUATU TaHa BaASHWHWHI y3rapuwn 6unaH 6GaxosaHraH.
YnkaHu Mopdhonornk Ba MOpPOMETPUK YpraHuLL YUyH KYKpaK 6YLLINFUHM
04M6, OpraH aXkpaTno ONMHAN.

Ok, 30TCU3 KaNaMyWJlapHWUHT Ynka TyKumanapura xoc 6ynraH
acocu Mop@onorMk KypcaTKuMunapHuM aHuKJaw Makcagupia, Hasopar
rypyxu cudatunga TaHNaHraH Kanamywrnapga  MakKpoaHaTOMMK
KYypcaTKUufapyu YMKaHWHT OFMPAUTKA, paHrM Ba Tawku MOp(onoruk
TYy3UnuwM Kabwu napameTpnap KOMMJEKC Tap3faa Tax/Iui KWanHAW, Wy
6unaH 6upra yrnka OFUPJIMTMHWHI XaWBOH TaHacura HucbataH HUcoUN
OFMPAUIMHN @aHUKNALL SbHU YnKa KoapduumneHTn xucobnanan. YK — ynka
OFUPJIMTUHUHT TaHa oFupaurura Hucéatu (ponsnapaa);

VK= M ynka

* %
M TaHa 100%

AXXpaTnb onuHraH opraH 24 coat gaBomupaa dopManuHHUHT 10%
apuTMacura pukcauma KunmHgm. CyHrpa HamyHanap CyBCU3NaHTUPUING,
Ternwan nwnoB 6epunan Ba HaMmyHanap napadwuHra 6noknapra Kynmngm
Ba 3-5 MKM KalnuHNuMKparu kKecmanap TanvépnaHgu, ynap rumcrosiorumk

TEeKWMpULW MakKcagumpa BaH M30H Ba reMaToOKCUIMH—303WH Yycynupaa
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o6yangu. [eMaTOKCUNINH-303UH yCcynu TYKnumanap yMyMUW
MOpPGdONOrMACUHN Baxonall yYYyH vwaTtunagum, sbHU xyxanpa agponapu
Ba TYKUMAHUHI YMYMWIA Ty3ULIMHU O04nb OGepagn. [emMaToOKCUMAWH
sputMacuga 6yanumw 5-10 MWHYTHM Tawkun otaun. LyHaaH CcyHr,
6ynaknapga opTukya 6yEkHM 0NmMb Talnalw yy4yH oKap cyBAa HOBUIAM Ba
KOHTPACTHU KYYanTUpULLI Y4YyH KUCNIOTannm MyxuTra Kucka mypaartga
yTKasungun. Xyxampa a4ponapu  HykneMH  KucnoTanap  6unaH
60FNaHraHIUrM cababnu KU3sFUL, KyK €KW buHadla paHrra 6ysnagu.
CyHrpa 6ynaknap 903WH 3puTMacu 6unaH KanTa uwnaHau, 6y aca
uuMTOMNa3Ma Ba xy)anpajaH Tawkapu TysuaManapHu Typau Xua nywTu
paHrnapga 6yangu. Ywby 60CKMY TYKMMaNapHUHI Xy)Xalpa Ba
Xy)Xanpanapapo TapKMbUin KUCMNApPUHU aHUK aXpaTull WMMKOHWUHM
6epaan. bysaw TyraraHaaH cyHr, 6ynaknap cnupTaa CyBCU3NaHTUpMnam Ba
KCUoN 6unaH oKapTMpuaunG wuwa Konnama éunan énungu. BaH MmsoH
OUPUKTUPYBYMN TYKMManapHUHI X0naTuHW 6axonall, XycycaH, KonnareH
TonanapuHuM Kypuw Ba Tykumanapuga ¢GuU6poTUK — y3rapuinapHu
aHMKIaW YYyH KynnaHunagu. Ywéy 6yaw ycynupa KonnareH Tonanap
E€PKUH KN3ns, Myllak Tonanapw, uMtonnasmMa Ba KM3un KOH TaHayanapu
CapuK — >Xurappasrra éysnagu.

Mukponpenapatnap Ningbo Yongxin Optics Co., Ltd. KomnaHuscu
TOMOHMAAH MWNa6 uukapwunraH — Axio N-300M (MD101), épyFnuk
MUKpockonuaa MopdOMETPUK TEKLLIMPUNAN: pecnupaTop 6poHxmnonanap
AnaMeTpu Ba anbBeONAp Mynnap gvameTpu, anbBensp Konya gunameTpu,
anbBeonsAp TYCUK KanuMHAUMK, apTepuonanap OyWNFUHUHE KEHI MMM Ba
AEBOPUMHUHI  KalVHAWIW, BeHynanap OYW/AWFUHUHE  KEHIUrm Ba
AEBOPUHUHI  KanMUMHAUMK, Kypuw MangoHuMAa anbBeonanap COHMU
Mop@dOMETpUACH yTKasnnau.

OnuWHraH MabflyMOT/Niap Has3opaT Ba 3KCNEpUMEHTaN rypyxJjapHu
KMECUM Tax/uia KWUAUW Ba yrka TYKUMaCUHM TUK/aLl >XapaE€Hnapura
bUTOKOPPEKUMAHNHI CaMapafop/IMMMHMU OOBEKTMB 6axonall MMKOHUHMU
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6epau.
2.4. AMMYHOMMCTOKMMEBUMN TEKLLUUPULL YCYNU

Mopgonornk  Taxaumn  XyXXaupaHuHr  YMYMUNA  TYSWUIULLNHU
ypraHvwpaaH wuéopaT 6ynca, MMMYHOMMCTOKUMEBUMA TaxUa y3ura Xoc
OKCWN Mapkepnapu 6unaH naTosIorMK y3rapuwiiapHM aHuKawra
kapaTunraH. Ynka TYKUMacuHM WMMYHOrUCTOKUMEBUIA  TEKLLIMPULL
OpraHHW Tanépnaw Ba O6ysAlW y4yyH GenrunadHraH crtaHAapT ycynaaphaH
dbonpganaHraH xonaa amanra olwmMpunan.

[MCTONOrMK Taxaun KWW YYyH ONIMHraH Tykumanap 24 coat
Aasomuga 10% nu HenTpan dopmanuHra, MyHtazam cumgaH STP 120,
Thermo Fisher, N'epmaHusa kapycen npoueccopuga amanra ownpunaw,
WYHAAH CYHr HaMmyHanap napadwuHra kynmngu. KanmHnurum 3-5 MKM
6ynraH kecMmanap poTtaunoH mukpotomMm HM 325 (TFS, AKLL) aa onuvHraHx.

KanuHnurm 3 MKM 6ynraH Kecmanap aBTOMaTnawTupwuiaraH Ba
nxtucocnawTupunran Ventana Benchmark XT  Ttunammn, Roche,
LLiBenuapuna Eépaamnga genapapuHusaums KMNMHOM, CyBCU3NaAHTUPUIOM
Ba aHTUreHHM 6ysw amanra owwupungu. TagkmkoTtaa CL 68 mapkepu
(KMN1 knoH, Oako, AaHus) 1:100 cyronTupunraH Maxcyc KanaMyLHWUHT
MOHOKJIOHan aHTuTaHanapu wuwnatunraH. CL 68 makpodar mapkepu
6ynn6, LAMP 2 ounacura MmaHcy6 rnavkonpoTenHaunp. [MpoTenH KOH
MOHOUMTNApu Ba Tykuma Makpodarnapmpga wudopanaHagun, OyHAaH
Tawkapu y nauMmdouunTtnap, dwubpobnactnap Ba  3HAOTENMarn
Xy)XXanpanapga MaBxyn 6ynub, xyXanpa uumparn  JIM30COMar
MeTabonmamaa xaMm, XyXalpagaH TawkKapu Xyxanpa Ba Xyxaunpa
opacugaru y3apo Tabcupnap naToreHnga Xam TYKMMa
MakpodarnapuHuHr ¢aroumtap Gaonnuruga pon ynHangu. Jlektnnnap Ba
cenekTuHnNap 6unaH 6ofFnaHagn, 6y Makpodarra TyKMManapHUHI Mabiym
6up coxacura OOFnaHUWKUra WMKOH OGepagu. 3JHAocoManap Ba
nmM3ocomanap ypracuga Tesfa KanTta uwnawra Kogup, 6y Makpo@arHuHr
CenekTMB y3 Wyura ofiraH cyo6bcTpaT to3acu 6yinnab €Exknm 6oLKa
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Xy)Xanpanap t3acu 6ynnab xapakaTnaHuwmra UMKOH  6epagw.
Makpodarnap Ba ynapgaH Kenmb 4mkkaH ycma Xxyxanpanapu CD68
MOJleKynlacuM  9Kcrpeccusicu acocumpa Mapkep cudatmpga  KeHr
KynnaHunagu. CD68 akcnpeccus pgapaxacu SpuM MUKOOPUA ycynaa,
EpyFNNK Mukpockonu opkanu 200 mapTa kattanawTtupuwpaa (x200)
6axonaHgu. byHaa anbBeonsp Ba WHTepCcTUUMan UuToMaasMaTuk
Makpodarnap CcoHu xucobra onuHan. CD68 akcnpeccusnaHuLLn
Aapa)acu MapKepnap aKCnpeccusiaHmLw 6YSanLWn MUKLOPUR XnxaThaH
HMCO6MM dousnap xucodbuaa eHrun, ypTa Ba Kyuynu papaxagaru
aKcnpeccuanaHuw aeb 6axonaHau Ba 6y KypcaTkuunap:

» 0 (6YSANULLIHMHT RYKAUTW);

» 1+ (<20% xy>xarpanap, cycT 6ysiniraH);

» 2+ (20-60% xy>xavpanap, ypTaya gapa)kaga 6ysnraH);

» 3+ (>60% xyxaillpanap, Ky4nu papaxkaga 6ysnraH) TacHudra
aXkpaTuaraH.

YNKaHWHI TYpAWM aHaTOMUK coxanapu, XymnajaH KatTa Ba KUYMK
Kanubpparn 6poHxfapha >XounawraH xaBo Wynnapw, anbBeosnanapapo
TYCUKJap xamga anbBeonap 6ywnuknap MoppodyHKUMOHaN XuxaThaH
TYypAM  xun  Makpodarnap cyénonynsumsanapupaH Tawkua o ToMrad
Mypakkab xumos Tmammura ara. Ywey xyxanpanap yrnka TyKUMacUHUHI
MaxanasiMi UMMYH >XKaBOOWHM TabMUHAAWAA MYXMM YPUH TYTWUO, TalLKK
MyxuToaH Hadac opkanum Kupub KenyBYM YaHf  3appadanapw,
MUKpOOpraHnamnap, TOKCMK MogJanap Ba HaHO3appavanapra HucbaTaH
OUPUHUN  XMMOSI  YUBUFUHWU  LWIAKNNaAHTMpagu. AWHUKCA, anbBeonsip
Makpodarnap daroynMto3 HKapaéHu oOpKanum 6GeroHa areHTnapHu
HEeNTpannawTUpUL, SAJMFNAHULW peakumsanapuHM 6olikapuw  xampa
anbBeoNsAp MYXUTHUHI FOMEOCTa3MHKU cakjawjga eTakyn QYHKUUSHU
6a)xapaau.

HaTukanapHuHr mukgopun taxamnu CD68 - mycbat umtonnasmara
ara 6ynraH XxyXampanapHWHI, Kypull MangoHugaru XxyxavpanapHWHT
YMYMWUI cOHMUra POM3MHN aHMKawaaH noopart. Ywoy ycyn TiO, Ba Al,O,
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HaHO3appayanapu  Tabcupuia  ynka  Tykumacu  Makpodarnap
nonynsuusicugarn ysrapuwiapHu, LWYHUHTAEeK, CnupyavMHa 6Monoruk
KyLimmMyacu 6unaH hUTOKOppeKLmMa camapagopMrMHmn 6axonatira MMKOH

6epau.
2.5. HetTpoH-aKUMBaLMOH TaxJ/IUa KUJTULL YCYNu

Jlabopatopus Kanamywnapu ynkacuga Makpo-MUKPO3NeMeHTNap
TapKMOMHWN aHUKJ1aW TagKUKOTIapu-MHCTPYMEHTAN HENTPOH-aKLMBaLMOH
Taxamn (HAT) metoam Ys6ekuctoH dannap Akagemuscu Aapo Gpusuka
WHCTUTYTUHWUHI «3Konorus Ba 6uoTexHonornanap» NNMUN
nabopatopusicuaa yTkasungu. by agpo — @usukaBum ycyn Tapoéuk,
9TUNaétraH HamMyHasnapHW HeWTpPOoHNap OKUMMAA HypnaHTupuwra Ba
HaMyHaZa Xocun 6ynaguraH pagMoakTUB HyknuanapHu (MsoTonnapHwu)
raMMa-CrneKTp/iapuHu yn4ab, aHanuMTUK CUrHannap MHTEHCUBAUIN BYMya
Makpo Ba MUKPO3JNIEMEHTNIap KOHLUeHTpauusanapuvHu  aHukawra
acocnaHraH.

Hentponnap okumu Y3P ®A ADUHMHr BBP — SM Tunnu aTtom
peakTopuja XOCWU/ KWIMHaguM Ba TaAKMKOT HaMyHanapu Kepakiu
MuKAopAary HEeWTpoHNap OKWUMM 3uunurnga xamga onTuman BakT
AaBOMUWNUTMLA HYPAHTUPUIAMN.

AKTunBnawTMpusiraH HaMyHanapgaru anemMeHTnap
KOHLUEeHTpauumsnapun KuCcKa-sloBYKN, YpTa-AWOBYM Ba Y30K ALIOBYM
paguoHyKnIugnap ramMmacnekTpiapyM opkanu aHuknaHau. CraHgapT
HamMmyHanap cudpatnga MAIFATOS-ATOM aHepreTMkacu Xankapo AreHTnuru
cTaHpapT HaMyHanapgaH gonganaHunagu.

Bup BakKTHMHIr y3nga 6up Heya HaMmyHaga 70 Tarada anemMeHTNapHU
aHMKalW MMKOHU MaBXyLJIUrn, Xypa FOKOpU Ce3yBYaHIMK XYCYCUATU
(aHuknaw 4yerapacu 0,3 Hr pgaH 4 MKrK raya), HamyHanap
OUOKMHETUKACUHUHT 6Y3UIMAC/IMK UMKOHUHUHUHI MaBXYyAJUrun, yMyMnn
XaTonuk  2-5%  (HMCOGUI  cTaHgapT OfFUW  6yMYa)  IKAHUTHK,

HaHo3appayanapraya 6ynraH HaMyHanapAa HeWTpoH daonnawysm
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TaxJIMINHKU Kynnaw MyMKUHAUIM cababnm HAT ycynu TaHnab onvHau.

BuonorMk HamyHanapja astoMUHUA OKCUMAW Ba TUTaAH AMOKCUMAM
HaHO3appavyanapu Tapkmbupgarn TuUTaH Ba altOMUHUWA  TYMAAHULLUHM
YypraHuw y4yH HENTPOH-aKUMBaALMOH Taxavnu KynnaHungu. TaakuMkoTaaH
Makcap, HasoparT rypyx Ba 03UK-OBKaT 6yékiapu 6unaH 3axapsaHraH ok,
30TCM3 Kanamywnap Yynkacumpga aJfieMeHTnap MUKAOPUHU  KUECUM
TaxumnnawgaaH néopat. LUyHMHraek, TuTaH AMOKCKA Ba aitoMUHUIA OKCUE,
6unaH 3axapiaHraH KanamyLwuaapHm 6Monoruk ¢aon Kywmnmya cnmpynunHa
6unaH AeTOKCUKauMsa HaTwKanapura acocnaHagu. Xap Kaucu rypyxaaH
OJIMHIraH ynka Tykumacugarum afneMeHT/iap MUKOOPUHM aHuKaw Y4yH
Kynuaaru amannap 6axapunan: HaMyHa Tanépnail, HEMTPOH HYpAaHULWW,
raMMa-CnekTpoOMeTpUK  TaxJmn Ba HaTUXKanapHu MUKOOPUNA
KypcaTKudnapuHu Taxaunnat.

Al2Os Ba TiO2 HaHO3appanapu Tapkubuaarm 3neMeHTNapHUHT
6MONOrMK HamyHanapga 6vp Xua TaKCUMAaHWULWWHU TabMUHNAW Y4YyH
opraHnap Kyputungu. TanépnaHraH HamMyHanap HenTpoHnap 6wunaH
Hyp/laHULW Yy4yyH SAPO peakTopura >XounawTupunaun. 3neMeHTNapHu
daonnawTupul y4yyH HypnaHuW >KapaéHuM oOnTuMMan LwapouTnapga
amanra owuvpungu. HypnaHuw HaTuxkacumpa 6Gapkapop u3oTonnap
paguMoakTuBnapra awWnaHau. HypnaHuwpaaH cyHr HamyHanap "Canberra,
AKL" ramma-cnekTpomMmeTpnap €paamMmpa Taxann KUAnMHAN. BYHWHr yyyH
FOKOPU  Ce3rMp  AEeTEeKTOpNW  crekTpoMmeTpaaH  ¢onganaHungu.
HamyHagarm  anemMeHTnap  KOHUeHTpauusacu-ctaHgapT  HamMyHanap
acocmpa TyswaraH kanuépnaw rpaduknapy épaamMmaa, ramma HypaaHuL
WHTEHCUBNIU BUNaH Kynmaaru popmyna acocma aHUKIaHau:

c=I-,/k

C - HamMyHaparn anemMeHtnap Mmukgopu (Mkr/r), | - xap 6up
bpakumnagarm  paguMoHykKNuAanap ramma HypraHuw WMHTEHCUBAUMK, |o-
YMYMUA raMMa HyprnaHuw WMHTeHcuBnury, k - kanuépnaw rpaduUrMHUHT
ofnw KoadduumeHTn. ONMHraH HaTMXKaNapHUHI MUKLOPUIN KYpcaTKU4n

Genie — 2000 pactypunaa KanTa ywiaHau.
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2.6. CTaTUCTUK MabnyMOT/IapHU KaiTa vwnatu

dKcnepuMeHTan TagKMKOT XXapaéHuaa ofiMHraH 6apya MabaymMmoTnap
Windows10 Pro aa Microsoft Office Excel — 2016 Ba IBM SPSS Statistic 20
AacTypui nakeTnapuaaH donganaHrad, xonja LlWaxcui KomnbroTepaa
CTaTUCTMK  MWNoBAaH yTKasunau. BapumaumoH napameTpuk Ba
napamMeTpuk 6ynmaradH cTaTUCTMKA YCynnapu KyanaHunu6: YypTada
apudpmeTunk (M), ctaHaapT KBagpaT ofuLl (C), ypTayaHUHI CTaHAapT XaTo
(M) Ba HuCOMM KuimaTnap (4acToTa,%) xucobnab umkunau. Yprtaya
KUAMATNapHU CONULITMPraHaa, HopMan TakKCUMOT OufaH  XaToNnK
axTumonu (p) 6unan CtbtogeHT TecTu (T) Ba F — duwep mMesoHu xucobnab
YUKW IN.

XucobnaHraH Me30HMapPHUHI CTaTUCTUK MLIOHYIUIUIMHKU 6axonall
Makcaanga Kabyn KUnuHraH axamusit gapaxanapu (p) y4yH MOC KpUTUK
KUAMaTNap KypcaTKuynapu xamaa CTaHgapT CTaTUCTUK XaaBannapAaH
donpanaHmnan.  Taxaun  KapaéHuAa  OJIMHTaH  HaTWUXKanapHUHT
WWOHYTMAIUTMHM  @aHUKJlall YYyH SIrOHa acoCUi CTaTUCTUK axaMuaT
Me30HU Kabyn KunuHau. XycycaH, p < 0,05 kuminmatnap cTaTUCTUK
XUxaToaH axaMUSITIM, SbHU HaTUXaNapHWHr Tacoauduii aMaciurnHu
KypcaTyBuM nacT (4erapanu) papaxa cudatmpa 6axonaHau, p > 0,05
6ynraH xonatnap aca CTaTUCTUK axaMusiTra ara 6ynmaraH, MLIOHYCK3
y3rapywnap cudatuga Kabyn kKunuHau. Ywoey €HpawyB TaaKWUKOT
HaTMXKanapuHu  06bekTMB  Haxonall Ba  YNAPHUHT UMW

ACOCNaHraH/JnrMHn TabMuHNaLWIra xm3mMat Kuniaau.
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1l BOB. YNKA MOP®0J10r MK BA MOP®OMETPUK
KYPCATKUYNAPUHUHT HA3OPAT I'YPYXUJA BA O3UK-OBKAT
BYEKJIAPU TAbCUPUIA Y3rAPULLNAPUHUHE XYCYCUN TAOKUKOT
HATWXAJNAPU

3.1 Ok 30TCK3 Kanamylunap ynka TyKMMacMHUHI MOp@OsIormK
KypcaTKU4lapuHUHI MebEépAa xamMaa TUTaH AMOKCUAM Ba aJllOMUHUMA
OKCUAM TabCUPU OCTUAA y3rapuLunapm.

3.1.1 Hasopart rypyxura MaHcy6 oK, 30TCM3 KanamyLunap yrnkacu Ba
YHUHT auuHYyCNapuHUHI MOP(PONOruK KypcaTkuunapm.

Kanamywnap ynkacum Kykpak 6ywnusuaa >XowunawraH, TalluKu
TOMOHAAH NieBpa NapAacu 6unaH KorjlaHraH Ba MeguMacTUHYM opKanu
y3apo axpatuaraH Xy(dT opraH xucobnaHagu. Y aHaTOMUK XuxaThaH
FOPaKHUHI Xap MKKW TOMOHMAA CUMMETPUK X0sja XOWnawub, KyKpak
KaaCMHUHI acOCUN XaXMWHM arannangum xampa aHuk, udopganaHraH
6ynaKkam Tysunuium 6unan TascudnaHagn. YnkaHuHr kpanuan kucmu |-l
KOBYpFanap Aapa)kacuia XonnawraH 6ynca, kayaan kucmum guvadparma
6unaH yerapanaHm6, Hadac onuw xapakaTtnapuga ¢aon UWTUPOK aTaau.
Mopdonornuk »xumxaTgaH YHr yNKa XaXM XuxaTugaH KaTTapok, 6ynu6,
TypTTa 6ynakpgaH, 4Yan yrnka aca MKKW 6ynakaaH Tawkun Tonrad. Ywéy
Tonorpaduk Ba Ty3usIMaBUM XyCyCUATNAp Kanamyll YrNKacMHWHI Hadac
onuuw QYHKUMSACUHM TabMMHAAWAa Ba 3KCNepumeHTan Mop@osoruk
TagKuUKoTnapga mogen cudatnga KynnaHUIUWWHU UMUK KUXaThaH
acocnangu.

Xap 6up ynka 6ynarn Tpaxess 6unaH 6poHxnap opkanu 6ofnaHraH
6ynn6, MasKyp XaBo yTKasyBYM Mynnap opKanu TalKu MyXUTAaH KMpraH
XaBO VMNKaAHWHT WMYKU TyaunManapura, SbHM OpoHXuonanap Ba
anbBeonanapra eTtkasunagu. Tpaxes Hadac WYNNapuMHUHT MapKasum
KUCMK cudaTmia WKKUM acocuini OpoHXra — YHI Ba 4an OpoHxnapra
6ynuHn6, ynap HaBbaTuga 6ynakaM  Ba CcerMeHTap OpoHxnapra
TapMoKJlaHagu. Y6y TapMOKJAaHUL TUSUMW YNKaHUHI 6apya aHaTOMMKK

6yJ'IVIMJ'IapVIFa XaBOHWUHI 6VIp MapoMaa TakCUMJIaHULWNHA TabMWHA0, ras
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anIMaLUNHYBW XXapaéHMHUHI caMapasnn amMasnra owuwn yd4yH Mop@onormnk
acoc sipataau.

Ynkara xoc 6ynraH TyKuManap-6poHxuonanap, anbseosanap,
Kanunnspnap Ba MWHTepCTMUMan OupUKTUPYBYM TyKuManap Hadac
HaoONUATUHNHT MOP(ONOrMK aCOCUHU TalKun aTagn. AnbBeosnianapHUHT
MYKW t03acu HOBAACUMOH Ba ACCUM SALPOSIN ACCUaHraH anbBeonsp
anNUTeNun 6unaH KonnaHraH. Yrnka nepudepusicura SKUHPOK, >onnaturaH
anbBeonanap Ba  opraH MapkKasura  AKMHPOK,  >KoMnaluraH
anBeonanapHuWHr  6ywnuFM  guameTpuga ceauvnapnu  dapk Ak,
AnbBeonanapapo TYKUMa Xy)XaWpa 3NeMeHTnapu Ba OUPUKTUPYBYM
TYKUMa TonanapugaH noopat 6ynno, ynapHUHT KanUHAUIM XaM YNKaHUHT
yeTngaH ypracura Kyn ysrapMangu. TagkukoT >KapaéHmpa oK
KanamywnapgaH Tawkun TonraH HasopaTt rypyxu 90 kyH paBomupa
Kysatunan. 30-60-90 KyHnap XaWBOHMA@pPHWUHI yrnka Mopdonornk
KypcaTKnuynapu MyHTasaMm paBulifa Kaug aTUNAuM Ba YNapHUHT YMYMUW
X0naTn Taxni KUINHAN.

HasopaT rypyxura maHcy6 4 onnvk Kanamywnapga TaHa BadHUHUHI
MopdOMeTpUK KypcaTkmunapn 262,3 r paH 281,6 r raya opanukaa
y3rapmb, yptaya kunimatu 2712 + 7,0 © HM Tawkun I3TAN. Y6y
XxanBoHNapaa ynka orupnurn 1,9 r gaH 2,6 r rada 6ynun6, yptadya xmucobaa
231 + 0,04 r ra TeHr aKaHW aHuUKNaHAM. TaHa Bas3HUra HucébaTaH
xucobnaHraH ynka koaddwuumeHtn 0,85 % HW TawKkun 3Tub6, HaszopaT
rypyxuaa ynkaHuHr mopdodyHKLMOHan xonatu ¢pusmonormk Mebepnapra
MOC 3KaH/IUIMHU KypcaTaau.

KysatyBuuHr 30 kyHuga (4 onnuk 6ynraH) Kanamylinapaa
pecnupatop 6poHxuonanap guametpu 100 mMkm gaH 103,2 MKM rava,
ypTaya 101,174£0,3 MKM HM TawKkun 3aTtau, 6y aca 6poHXMONAP XyXKanpanap
CTPYKTYp dYyHKUMOHAN XO0NnaTWUHM aKc aTTupagu. AnbBeonsp Wnyn
AvameTtpun 75,9 Mkm paH 80,4 MKM rayva, yptaya 70,410,9 MkM; anbBeonsap
konya 100,17 MkMm pgaH 110 MKM raya, yptadya 1051+1,01 MKMm,
anbBeonanap O6YWAUFUHUHT KeHrnurn 654 MKM paH 74,6 MKM rava,
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ypTaya 70,410,9 MKM; 6Up Kypul MangoHupa anbBeosianap coHum 6,4 Ta
JaH 7,2 Ta raya, yprtaya 6,8t0,1 Tara TeHr. AnbBeonapapo TYCUK
KanuHnurn 5,6 MKM gaH 6,4 MKM rava 6ynmn6, yptada 6,0 £ 0,08 MKM Hu
TaWwkuMn 3TM6, ras anMaluHYBHWHI MHTerpan napameTpu cudaTtunpa
axamMuaTra ara aKaHJurn TacgukiaHgu.

Ok, 30TCM3 Kanamywnap YnkKacMHWHI MOP(ONOrnK TY3UIULLM
YpraHunuwmy HaTuKacura Kypa, ynka rnapeHxmmacu acocaH anbBeonsp
Tysunuwra ara 6ynu6, YHUMHI KaTTa KWCMM SICCUNaHraH anbBeonsp
anuTenuin 6unaH KonnaHraH anbBeonanapgaH nooparaup. Anbseonanap
OYWNANKNAPUHUHI  AnamMeTpuparn ysrapuwniap YJapHUHI  aHaTOMMK
Xomnawysura 6ofnvK, amac. Ywéy mopdonoruk xycycusatnap 3.1.1.1-

3.1.1.1.pacM. HasoparT rypyxuaaru 4 onnnk ok, KanamyLl yrka
TYKMMACUHUHT KYPUHULLIK: 1-pecnnpaTop 6pOHXMona; 2- TepMmUHan
6poHXxMona; 3- anbBeonanap; 4-KoH ToMup; FeMaToOKCUIINH - 303UH BMUNaH
6ysnraH. Ok. 20 x 06. 4

ApTepuonanap OyLWINFUHUHT KeHrnurn 17,5 MKM gaH 21,8 MKM rauva,
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ypTtaya 20,110,5 MKM; A€BOPUHUHI KanuHnuru 4,5 MKM faH 5,4 MKM rauva,
yptaya 5,0£0,1 MKM: BeHynanap OYW/AUFUHUHT KeHrnurn 22,1 MKM AaH
26,4 MKM rauva, yptada 24,610,4 MKM; BeHynanap AEBOPUHUHT KalUHAUTU
2,8 MKM faH 3,6 MKM rava, yptaya 3,4+0,08 MKM HU TalLKWnN aTAM.
Hasopat rypyxura maHcy6 5 oMk Kanamywinapga TaHa BasHUHU
MopdoMeTpuK KypcaTtkmum 2824 rp paH 304,8 rp raya 6ynu6, yprava
xncobaa 294,5 £ 9,4 rp Hn, ynka oFnpnurn 2,1 rp gaH 2,7 rp radya 6ynuo,
ypTaua 2,4 + 0,02 rp Hu Tawkun aTaun. Ynka koahduumeHTn 0,81% ra TeHr.
HasopaT rypyxura mMaHcy6 5 onnuk 6ynraH (60-KyH) kanamylwnapa
pecnupaTop 6poHXxmnonanap UYKM 6YyLNUFMHUHE KeHrnurn 104,3 MKM agaH
118,4 MKM raya, yptaya 111,411,4 MKM; anbBeonsap nyn gmametpu 83,5
MKM gaH 94,1 MKM rava, yptada 88,1+0,9 MkM; anbBeonap konya 109,6
MKM gaH 1185 MKM rauva, yprtaya 114,810,9 mMkM, anbBeonanap
OYLWNFUHUHI KeHrnurn 74,2 MKM pgaH 79,5 MKM rava, yptada 76,2+1,01
MKM; 6Up Kypuw MangoHupa anbBeonanap coHu 6,8 Ta gaH 7,3 Ta rava,
yptaya 7,1+0,1 Ta; anbBeonanapapo TYCUK KanuHaurn 6,1 MKM gaH 6,7
MKM raya, yptaya 6,4+0,06 MKM ra TeHr. AnbBeonap O6ywnuknap
KeHrammaraH xosnja cakflaHraH ©6ynub, anbBeonanap opacuparu
TYCUKJ1ap aHMWK, YerapanaHraH, TEKMC Ba toMnkKa AeBOPAN Ty3UAULIN BUnaH
TaBcudnaHan. [MCToNormk  TeKWMpPYB  >XapaéHuaa  anbBeonsap
Tycuknapaa Gpubpos TyKuma yculu, SnnuFnaHmw MHOUNbTpaUMsaCcu EKu
6olWKa naToNornkK ysrapuwnap 6enrunapy aHukaaHMagu, 6y aca yrnka
TYKUMACUHUHT MOP@ONOrMK AXAUTAUIM XamMa ras ajsMalluHyBW YYyH

Kynal LWapouT caklaHraHnurnHm kypcatagm (3.1.1.2-pacm).
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3.1.1.2-pacM. Hasopat rypyxu 5 onnuk Kkanamywunap yrnka
MUKponpenapaTtu:1 — KU4MK 6POHX, UKKM KaTOPAN KUNPUKIN 3NUTENNNCH;
2 — BEHO3 TyNaKoHMUK; 3 - anibBeosianap; 4- anbBeosniasnapapo TyKnma.
[eMaTOKCUNMH-303uH 6unan 6yanraH. Ok. 20 x 06. 4
ApTepuonanap 6yWANFUHUHT KeHrnurn 20,4 MKM gaH 25,5 MKM rava,

ypTtaya 22,410,6 MKM; A€BOPUHUHI KanuHnaurm 5,1 MKM faH 5,9 MKM rauva,
ypTaya 5,4+0,09 mkM: BeHynanap OYW/IUFUHUHT KeHrnurn 25,5 MKM aaH
32,6 MKM raua, yptada 28,510,7 MKM; BeHynanap AeBOPUHUHT KalUHUTU
3,5 MKM faH 4 MKM rava, yptada 3,810,005 MKM HM TawwKkun aTau.

HazopaT rypyxura mMaHcy6 6 OWNIMK OynraH Kanamywnapga TaHa
BasHMHU MopdomMeTpuk KypcaTkuum 308,6 rp aaH 327,2 rp raya 6ynuo,
ypTaya xucobga 316,8 + 5,6rp H®, ynka oFmpnaunrn 2,12 rp gaH 2,72 rp rava
6ynun6, yptava 2,51 + 0,05 rp Hu Tawkun ataun. Ynka kosdbduumenTn 0,80%
ra TeHr.

6 ownnmk 6ynraH (90 KyH) Kanamylwnapaa —pecnupartop
6poHxunonanap anametpm 118,5 MKM gaH 126,1 MKM raya, ypraya
123,3£0,9 MKM; anbBeonsap nynnap KeHrnuru 89,1 MKM gaH 99,5 MKM
raya, yptaya 95,7+1,2 MKM; anbBeonsap kKonya KeHrnmrn121,8 Mkm gaH
129,5 MKM raua, yptada 127,2+0,7 MKM, Kanamylwinapga anbBeonanap

OyLWNNFUHKHT anameTpu 81,5 MKM gaH 89,5 MKM raya, yptaya 85,4+0,9
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MKM; 6Up Kypuw MangoHuga anbBeonanap coHu 7,25 Ta pgaH 8,05 Ta
raya, yptaya 7,65+0,07 Ta; anbBeosnanapapo TyCUK, KannHaurm 6,2 MKm
AaH 7,0 MKM rava, yptada 6,610,08 MkmMm ra TeHr. AnbBeonanapapo
TYCUK1ap TY3WAULWKM XUXaTaaH TYPAuM XU Xy>KanpaBun anieMeHTnap
Ba OUPMKTMPYBYM  TyKMMa TonanapugaH Tawkun  TOMraH.
MopdoMeTpuK TaxMn HaTuxKanapura Kypa, anbBeonsap Tysunmanap
KaNIMHIUIMHUHE  YNIKAHUHT  Mapkasui Ba nepudepuk Kucmnapu
ypTacmpa CTaTUCTUK XUxaTAaH axaMuatnu dapku aHuknaHmagwu, 6y
aca MasKyp KypcaTKMYNapHWUHI 6Uup MapomMpaa TaKCUMJIaHraHAUIMHU
Kypcatagu. byHpan Mopdonornk 6upxmnamk yrnka TYKMMaCUHWUHI
GU3NONOIMMK  XONaTW  CakJlaHraHAMrMHKM Ba ras  aJMalluHyBM
YXKapaéHnapu y4yH Kynam mMop@odyHKLMOHAN WapouT MaBXyaaUrnHu
Tacanknangn. Kang atunraH mMopdonoruk xycycuatnap 3.1.1.3-
pacMmpaa BuU3yan Tap3ga €putub 6epunraH.
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3.1.1.3-pacM. Hasopart rypyxm 6 onnuk Kanamylinap ynka

MUKponpenapaTu. 1-pecnvpaTop 6POHXMONA; 2- TepMUHAN 6poHxMona; 3-
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anbBeonanap; 4- anbBeonsp nynnap. FemMaTtoKCUIMH-303UH BUnaH
6ysanuuw. Ok. 20 x 06. 4

ApTepuonanap OyWANFUHUHE KEHrNurn 22,4 MKM fiaH 28,7 MKM rauva,
ypTaya 25,510,5 MKM; AEBOPUHUHI KannHAUMU 5,4 MKM faH 6,2 MKM rauva,
ypTtaya 5,8+0,07 MKM; BeHynanap ndku guameTtpu 28,6 MKM faH 34,8 MKM
raya, yprada 32,5t0,7 MKM; BeHynanap A€BOPUHUHI KanUHAUTU 3,5 MKM
AaH 4,9 MKM rayva, yptaya 4,210,174 MKM HU TaLlLKWUN STAMN.

[MocTHaTan oHTOreHes AaBpAa OK Kanamywsiap MakpoaHaTOMMK Ba
MUKpPOAHaTOMMUK rMapamMeTpnapuHu €wra oug ynyamnapu 3.1.1.1.-

3.1.1.2.xagBanga 6epuaraH.

3.1.1.2-xaasan

HasopaTt rypyx kanamywunap éwra 60f1nK TaHa Ba3Hu Ba ynka
OFUPNIUTMHUHT YCU6 60pULL TEHAEHLUACK

MapameTtpnap Ewum
4 onnuk 6ynraH | 5onnuk 6ynraH | 6 oinmk 6ynraH
(30 kyH) (60 kyH) (90 kyH)
YprauataHa | 271,27,0 294,5+9,4° 316,859
Ba3Hu (rp)
Yprauaynka |2,31+0,04 2,40+0,02" 2,51+0,05
ofupnuru (rp)

N30X;: - onguHm éww AaBpuvra HncbataH gapKaapHUHT uioHYmry (p<0,05)

3.1.1.2-xapBan.
HasopaT rypyxura MaHcy6 OK, 30TCU3 KanamyLunap ynKacuHUHr
MopdOMETPUK KypcaTKuuiapu, (M+o)

Kanamywnap éwm

Kypcatkuunap 4 onnumk (30 5 onnuk (60 6 onnuk (90 KyH)

KYH) KYH)
Pecnupatop 101,2+0,3 111,4+1,4* 123,3 + 0,9*
6poHXxMona
anameTpu (MKM)
AnbBeonsp nyn 78,1+0,5 88,1 +0,9* 95,7+1,2*
avameTpu (MKM)
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AnbBeonsp konua | 105,1+ 1,01 114,8+0,9° 127,21 0,7*
AvamMmeTpu(MKMm)
AnbBeonsp 70,4+0,9 76,2+ 0,6* 85,4+ 0,9*
OYLLNMK, AnaMeTpu

(MKM)
AnbBeonsap Tycuk, | 6,0+ 0,08 6,4+ 0,06 6,6 +0,08
KanuHaurn (MKm)
AnbBeonanap 6,8+ 0,08 7,00 + 0,05 7,7 +0,07
COHu (Ta)
ApTepuonanap 20,1+ 0,5 22,4 +0,6 25,5+ 0,5
AvameTpu (MKM)
ApTepuonanap 5,0+ 0,1 5,6+ 0,1 5,80+ 0,1
AEBOPUHUHT

KanuHAaurn (MKm)

BeHynanap 24,610,4 28,5+ 0,7* 32,5+0,7
anameTpu (MKM)

BeHynanap 3,4+0,08 3,8+ 0,05 42+0,14
L,E€BOPUHUHT

KanMHAUTU(MKM)

WU30x; - 0s1aMHM éw gaBpura HUC6aTaH apKiapHUHI MLLOHYINM (p=0,05).

Hazopat rypyxuaarn  Kanamywnapga Taxpumba  pgaBomMumpa
YNKanapHUHI TalKW KYpUHULLIK (DU3MOSIOTMK MebEpfiapra TYNUK MOC
616, ynap Hopmas NyLT1 PaHrMHK cak1ab KonraH. Ynka ro3acu CUIuK,
ANTUPOK, Ba 6UP XUN Tysunmara ara 6ynmo, CUKUAWLL, SAJUFNaHULL, KOH
KyNnMnuw éxkm 60LKa naTtonornk ysrapuwnap éenrnnapu aHukgaHMaau.
Bapua 6ynaknap aHWK uJerapanaHraH, LWaknaH AXAuMT Ba 6up-bupura
MyTaHOCM6 x0nAaa >XXonnawraHu Kysatunan, 6y aca opraHHUHI aHaTOMMK
O6YTYHAUTMHKN TacauKnanan. Yoy MakpoCKOMNUK KypcaTkuynap TagkukoT
AaBoOMMAa TalWKW EKM WUYKM 3apapsiv oMunanap Tabcupupa ynka
TYyKuMacmga Mopdonornk ysrapuviuniap puBoXaaHMaraHMHU KypcaTaau.

f'mcTomMmopdonornk Taxannnap Hatuxacuga xam yrnka TYyKUMacuHUHC
MWKPOAHAaTOMMUK TY3WJIUMLUM HOPMan XxonaTthAa 9KaHAurm aHuknaHgu:

ajibBeosanap aHUK WaKJsuyiaHraH, ynapHuHr  gesopjiapu IOMKa,
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anbBeosianapapo TycuKap TUHUK KYpUHULWLAA 6YNING, AXLLIM PUBOXKIIAHIaH
Kanunnapnap TapMofu 6unaH TabMUHNaHraH. bpoHxuonanap Hopman
MopdoNornk Tysunmara ara 6ynmoé, ynapHUHIT MYKU KO3ACUHU KOMJI0BYM
KYn KaTop/au XUINWNIOBYM IMUTENUA AXIUT XonAda cakJjiaHraH. Maskyp
Mopdonornk 6enrmnap HasopaT rypyxuga ynka TYKUMaCWUHUHI
MopdodyHKLMOHaN 6apKapopanrn cakjaHraHaMrMHu TacamkKnanau.

OnuWHraH HaTuKanap OPraHU3MHUHI MeTabonuk daonnmru owmnb
6opuN LWapouTMaa xaM ynka TyKkumacu TOMOHMAaH camapanu ras
anMallMHyBM amasira owupunaéTraHuHu, AbHU Hadac onuw TU3NUMHU
TYNuK, GyHKLUMOHAaN xonatha aKaHMHWN KypcaTaau.

Taxnun HaTuxXanapu WyHM KypcaTaAuku, COFNOM  xonartgaru
Kanamywnap ynka TysunamMacumpa BeHO3 ToOMupriap, atHukca, BeHynanap,
apTepuonanapra HucbataH KeHrpok, aAmametpra ara. by kypcaTkuunap
MUKPOLMPKYNATOP TYPUHWHI aHaTOMWUK XYCYCUATNapuU XxamAa YHUHT
MopdodyHKLMOHAN XxonaTu 6unaH n3oxJjaHagu.

TagKkMKOTUMM3  HaTwxKanapura Kypa, Kanamyw  YrKaCUHWUHI
MOpdONOrnK KypcaTKuusiapyM nocTHaTan puMBOXNaHULW AaBoMupa acTa-
CEeKWUH ycaau, 6upok, ycuw cypbaTu Typaum Ew 6ocKuynapuaa @apk,
Kunagu. 5 onnnk kanamywnapga 4 oninkka HucbaTtaH ynka auMHyCUHUHE
MophOMETPUK KypcaTKuuiapu Kynmparm yeuw AMHaMnKacuMHn Kypcatgu:
pecnupaTtop O6poHXuMofnianap Ba afbBeonAp Wyn AuamMeTpu, anbBeonsip
KOMya, anbBeonAp OYLWIMK KEHINUMW, anbBeOonsap TYCUK KanuMHAUINY,

anbBeonanap coHu 1,1 mapTara owraHauru aHuknaHam (3.1.1.4-pacm).
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3.1.1.4-pacM. HasopaT rypyxu KanamyLwunapuga ynka
KYpCaTKUUTapUHUHT €ira 60FunK, yCULl AMHaMMKacu
AUuMHYC MOPGOMETPUK KYpCaTKUYNAPUHMHI OWWULWIKM — Kanamyll
YNKACUHMHI MOCTHaTan pPUBOXJ/IAHULLIN, METAb0NMUK  3XTUEXNTAPHUHT
OPTULLN Ba TYKUMaNapHUHI GYHKLMOHAN MOC/allyBN HaTMXacugup.
Ynkaparu aptepuosna AeBOpU KanuHIuru éra 60FIuK, xonaa owmé
6opaan. by »>kapaéH OUPUMKTUPYBYM Tonanap Kynammo, XyxKampa
afieMeHTNapu KaMmannwm 6unaH 6oFNunkK 6ynno, 5 onnnk Kanamywnapaa 4
onnuK 6ynraH paBpaa aptepuvonanap Auametpu 1,2 Mmaprara,
apTepuonanap LAEeBOPUHUHI KanuvHAurn 1 mapTa, BeHynanap guameTpu
1,2 Maptara, BeHynanap kanuunaurn 1,1 MapTtara oOwraHavrn Kaupg,
KWINHAMW.
fMctomopdonornk  Tax/aMn  HaTWKanapura acocaH, HasopaT
rypyxugarm Typnum éwpgarm (4, 5 Ba 6 OWAIMK O6ynraH) COFIOM OK,
Kanamywnapga Taxpuba sKyHMAa ynka ogaTuhi nywTu padrga, 6y
FMMNOKCUA Ba ras asiMalMHYBU €KUM KOH OKUMUHWHI 6y3unuwm 6unaH
60FNIMK, 6OLWIKa NaTONOMMK XONaTNapPHUHT  WYKJUTMHKU  KypcaTagum.
YNKaHUHT 6Up XWUN CUNNKK, Fo3acK nneBpa BecLepan napaacuHUHT SXanT

Ba oOpraH Tabuumin apxuTeKTypacuHW caknaraH 6ynm6, ¢ubpo3 Ba
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ANNUFNAHULL YKapaéHnapu WMyKIurMHu kypcatagu. [lanbnauusga, ynka
9N1aCTUKITNK XYCYCUATU CaKJ1aHraH.

Ynka TYKUMaCUHUHI TY3UIMaBWUin TaxJIMNIW KapaéHuaa, XymnaaaH
auMHycnap papaxacupa XaM Xxed KaHAan naTosiorumk ysrapuvwinap
aHUKNaHMagun. AUMHYC Tysunmanapu Mopdonormk Mebeépnapra TYIuK,
MOC XxO0nja wWaknnaHraH 6ynu6, pecnupatop 6poHxuMonanap Ba
anbBeosianapHUHr y3apo aHaTOMUK-(ayHKLUMOHan OOFNUKINTU
cakJlaHraHu KysaTungun. AnbBeonsp 6ywnuknap GuaMonorMk xaxmpga
6ynn6, anbBeonanapapo TyCUKap torkKa Ba AXAuMT xonga HaMoEH 6ynau,
6y aca ras asiMalUMHYBW >XapaEHnapu Y4YyH Kynan Mop@odyHKLMOHan
lWapouUT MaBXyaAnurnHu kypcatagu. OnuHraH Hatuxanap Hadac
ab3onapu TYKUManapuHUHr Mop@osIornK xonaTUHU KOMMIEKC Ba KUECUI
TaxMn KWW, WYHUHITAEK KEWWHTM Taxpwubanapga Typan 3SK30reH
oMunnap TabCUMpU HaTwKacua to3ara Kenuwum MYMKUH 6ynrad
y3rapuwiapHM O06beKTUB 6axonall Y4YyH MWoH4YIM MopdOoSiornmK acoc
6ynm6é xm3maT Kunaau.

HasopaT rypyxuaa TagkMKOT AaBoMua cesunapnam mMopdonoruk
y3rapuwnap aHukKJaHMaraHu KeMnMH4anuk TYpau KUMEBUI Gupukmanap
TabCupKM OCTUAA K03ara KeslaguraH naTosiormk ysrapuwnapHy 6axonawja
ywoy KypcaTKuynapaaH UWOHYIM KMECUn Me30H cudaTmaa donganaHuL
UMKOHUHWN sipaTAu. Maskyp xonaT HasopaT FYPYyXMHWHI MOpPdOSornk
6apKapopaMrMHM  Tacgauknao, Taxpuba rypyxjapuia KysaTunagurad
y3rapuwnapHM O6BbEKTMB Tax/ M KWW Ba YMapHUHI MaTOreHeTuK

axaMUSITUHM aHMK ALl YYyH UMK acoc 6YNné xmamat Kungu.

3.1.2. TuTaH AUOKCUAM Tabcupuaa OK, 30TCU3 KaslaMyLUIapHUHT yrKa
TYKMMaCUHUHI Mopdonormk Ba MOppomMeTpuK Tascudm.

Ywéy TagkMKOT Joupacuia Kanamylnapaa TuTaH  OUMOKCUAM
TabCUpK OCTUAA MeTaboNNK XapaEHnap Ba XXUCMOHUIN PUBOXITAHULLHK
f6axonawl Makcaauza OpraHoOMeTpuMK MapamMeTprap JAuHaMuUKacwu

Ky3aTUnau. YNKaHUHT paHr Ba TallkyM  KYPUHULIM  Ky3aTUue,
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TYKUMAHUHI XaBO OWAaH TYMMHWUW f[apaxacu Ba YHUHT ¢GU3MONOrnK
xonatura oug MabsymoTnap TyrnsaHgu. XycycaH, ro3a CUIUTUKJIIUTK,
TysuiMa SAXIUTAUTA Ba OUP  XWIIMIM - opraH  Mopdonornacuaanm
9XTUMONNIM y3rapuwiapHu KypcaTyBYM acocuin MesoHnap cudatuga
6axonaHau.

LUyHMHrgeK, TYKMMa 3u4nuMru Ba TeKCTypacu opKanu XyxanpaBui
Tapkub Ba UHTEpCTMUMAN TYKUMAHUWHI y3rapuwinapu aHuknanan. byngan
y3rapuwnap, Wy XymnagaH, aunmHycrnapHUHr Mop@onornk Kypcatkuunap,
ANUTENNMN  KaBaTugarM ysrapvwnap Ba KOH-TOMUDP TuUsuMugaru
MopdodyHKLMOHaN xonaT 6axonaHau.

TaxpubanunHr 30-kyHupga (4 ounuk 6ynraH ) Kanamywnapga
MaKpoaHaTOMWK KypcaTKuynap TaxJui KWinHraHga, Kanamywnap
TaHacu BasHu 246,3 rp aaH 254,2 rp raya 6ynm6, yptaya 254,1 + 2,5 rp Hu
TalKUN 3TraHW aHuKNaHau. Ynka oFmpnuru aca 1,6 rp gaH 2,4 rp rava
6ynun6, ypraya 2,02 + 0,11 rp ra TeHr sKaHW Kaig aTunan. YnKaHuHr
KoapdpuumeHTn 0,79 % ra TeHr.

Tutan  guokemgHuHr 30  KYHJIMK — TabCcupuaH CYHI  OK
KanamyLlnapHUHI yrnka auuHycnapuaa Mop@osornk Ba MophoMeTpuk
KypcaTKuuynap AvHaMuKacupa OenrnnaHraH yarapuwiap Kynuparu
TeHAeHUMaAnapra ara é6ynau:. pecnupatop 6poHxuonanap anametpu 87,8
MKM AaH 97,8 MKM raua, yptaya 92,2+0,3 MKM; anbBeonsp nyn agnameTpu
65,5 MKM gaH 78,1 MKM raua, yptaya 67,9t0,4 MKM; anbBeonsap konya
KeHrnurm 111,8 MkM pgaH 118,17 MKM raya, yprtaya 114,8 0,15
anbBeonanap 6ywnurn guameTtpu 78,1 MKM paH 84,1 MKM rava, ypraya
80,4+0,14 MKM ra ysrapraHnuru kang satungu. AnbBeosnanap pecnumpaTtop
SNUTENUACUHUHT  [EecTpyKuusicm okubatmpa anbBeonanapapo TYCWUK,
KanmHnurn 4,04 mkm pgaH 501 MKM rava, yptaya 4,47 = 0,12 MKM
Aapaxkacuga ysrapgu. AnbBeonanapapo TYCUK, OYTYHANUTMHUHE BY3UMLLN
aca 6up Kypuw MangoHuAa anbBeonanap COHMHWHI 4,7 naH 6,4 Taraua,

ypTaya 5,6 + 0,2 Taraya kamanuwu 6unaH npoaanaHgu.
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ApTepuonanap 6yWANFUHUHT KeHrnurn 14,8 mkm gaH 18,0 MKM rauva,
ypTtaya 16,410,2 MKM raya Topanuiim aHuknaHgu. Aptepuonanap aesopu
MUOLNTIAPUHUHT XaXXMWN Ba COHUHUHI OPTULLN AEBOP KANMHIIUTUHUHT 5,2
MKM paH 6,89 MKM rauya, yptada aca 6,13+0,17 MKM owmnb 6opuimn Kamng
atungu. BeHynanap gmnametpu 26,8 MKM gaH 35,7 MKM ravya, yprada
29,5t0,4 MKM; BeHynanap LeBOPUHUHI KanuHaurn 2,06 MKM gaH 3,9 MKM
raya, ypraya 2,9+0,4 MKM HUM TallKun aTau.

JKcnepuMeHTarn I rypyxra MaHCy6  Kanamywnap  ynka
TYKMManapuHuUHr BaH—In30H ycynuaa 6ysanrad Ba 100 kappa KaTTanmkaa
MWKPOCKONMUK TeKLWMpUIraH MuKpornpenapaTiapyu TaxJnnm Hatmxacuga
TYKMMa CTpyKTypacuga Typnau papaxaga udopganaHraH mMopdhonoruk
y3rapuwnap MaBXyanuru aHuknaHan. AnMHuKca, anbBeonanap atpodpuaa
XOWnawraH  WHTepcTMumMan  TyKumanapga  6ownaHfud  ¢unbpos
YKapaéHNapUHWUHI WaKITaHULWN AKKO HAMOEH 6YNnnb, 6y xonaTt KosslareH
TOJNlanapyHUHI Kyrnanuwun Ba ynapHUHr anbBeonasnapapo Tycukiap xamaa
WHTepCTULMan coxanapga TynnaHuwu 6unaH mndoganaHan. Hatmxkapa
HOpMan napeHXMMaTo3 TyKMMa 9NEMEHTNAPUHUHT OUP  KUCMUHMU
dbumnbposnawiraH cCTpykTypanap arannab, ynka TyKMMacuHUHT Mop¢hOonoruk
AXJIUTAUIA Ba 3/1aCTUK XYCYCUSATNAPUHUHT By3nanIMra 3aMuH sipaTraH.
YwWwoy y3rapuwnap natonoruk XXapaéHHUHr gactnabkm 60CKkuYnapuHu akc
9TTUPMO, KEMMHYANNK YyKYyppoK, ¢Gnbpo3 Ba (PyHKUMOHanN OGysunuwinap

PUBOXXJTAHULLIN 3XTUMOIMHU KypcaTaam (3.1.2.1-pacm).
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3.1.2.1-pacM. 4 oNuK KanamyLTapHUHT TUTaH ANOKCUA, OYEFM
Tabcupupa ynka TYKMMacuHUHT MOPGhOMOrMK KYpMHULWIK. 1-ypTa
Kanabpgarm 6pOHXHUHI KUMPUKAWN 3NUTENUACUHUHE runepTpoduscy; 2-
KOH-TOMUpNap TynakoHauru; 3-anbeeosianapapo Tykumaga
dbunbposnaHuLl xapaeéHu; BaH - Tn3oH 6yérn. Ok. 20 x 06. 4.
TakxpnbaHuHr 60-KyHnaa, SbHM S5 ONNKMK KanamMyluiapaa yTKasuirax

MaKpoaHaTOMWK  KypcaTKuunap TaxJIMnuM  HaTwkacumpa Kynuaaru
y3rapuLunap KysaTunau, KanamylunapHuWHr TaHa BasHu 264,4 rp gaH 280,8
rp raya ysrapuo6, yptada 272,9 + 4,9 rp ra TeHr 6ynan. Ywéy gaspaa yrnka
ofmpnurn 1,7 rp paH 2,6 rp raya 6ynu6, yptaya 2,17 + 0,11 rp ra TeHr
9KaHANIMM aHUKNaHaW. Ynka koadduumenTn 0,78% TalKun KUNau.
TaxpnbaHuHr 60-KyHMAa, AbHU TUTAH OWOKCUAHWHI Yy30K Mypaatiu
(nepopan) Tabcupu HaTWXKacupa 5 oWnnMk 6ynraH  Kanamywnap
YAKACMHUHI auuHyc CTpyKTypacuaa MopdonorMk Ba MOphOMETpUK
KYPCaTKUYMAPHUHI y3rapuwivM Kys3aTunigu: pecnumpatop OpoHxuonanap
AnameTtpu 86,9 MKM aaH 95,7 MKM rava, yptadya 89,6+0,5 MKM; anbBeonsap
nyn auwametpum 64,1 MKM pgaH 68,7 MKM rada, yptaya 66,810,3 MKM;
anbBeonsap kon4ya gnametpu 120,1 Mkm gaH 133,0 MKM rava, yptada 127,4
+0,8 MKM; anbBeonanap 6YWANFUHUHT KEHrUrn 77,2 MKM gaH 85,6 MKM
raya, yprada 95,210,9 MkM; anbBeonanapapo TYCUK, KanuHnuru 3,4 MKM

AaH 4,5 MKM rava, yptadya 3,9+0,06 MKM; 6up Kypuw ManaoHuaa
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anbBeonanap CoHu 4,7 Ta faH 6,1 Taraya, yprayda 5,4+0,09 Tara TeHr.

3.1.2.2-pacMmparn rucrtonoruk npenapart Taxawnam acocuga TioO,
TabCcupura yyparaH Kkanamywnap ynka Tykumacugarn Kydnum natosoruk
y3rapuwnapHm akc aTTupaaun. AnbBeonsap TyCUKJlap coxacuga Ky4ynu
MOHOHYyKNeap MHbUnbTpaums — acocaH numdounTnap Ba Makpodarnap
TOMOHMAAH — Ky3aTuaraH 6ynu6, 6y snnuFnaHuw XxapaéHuaaH ganonart
6epagu. AnnuFnaHuw HXapaéHuM OpoHxnap pAesopnapupa numdouna
TYKUManNapHUHr  TyNAaHUWWKW  6unaH  xapakTepnaHyBuYM  OPOHXNap
accouunpnaHraH numdouns TYKMMacu (BANT) TUSUMUHUHT
rMnepniasusacuHn cTumynnawTuprad. AnbBeonanap geBopu pecnupaTtop
anuTenun xymampanapm ,u,eCprKu,Mﬂra yqparaH

3.1.2.2- paCM 5 OMNMK KaﬂaMyLIJHVIHI' T|O 6yeFV| Tabcmpmp,a ynka
MMUKponpenapaTtu:1-xap Xxun Kanuépaaru anbBeonagaH noopat
anbBeonsAp Myn; 2-KNYMK Kanmbpgarn 6pOHXHUHT MKKU KaTOPIN KUMPUKIN
ANUTENNNACUHUHI rnnepTpoduscy; 3-anddys numboungnap Tyniamu,;
feMaTOKCUNMH-3031H 6unaH 6yanuuw. Ok. 20 x 06. 4.

ApTepuonanap 6yWINFUHUHT KeHrnurn 15,3 MKM gaH 16,8 MKM raua,
ypTtaya 16,210,1 MKM; A€BOPUHUHI KannuHaurm 6,1 MKM gaH 7,5 MKM rauva,
ypTaya 6,8+0,09 MKM HUM Tawkun aTan. KoH-TOMUP TYNaKOHNK XonaTtuaa
BeHynanap agvamMmeTpuHuHr 34,5 MkM gaH 39,8 MKkM rava, yprtava 37,5t0,4
MKM raya owunLin Ba LWy 6unaH 6mpra, BeHyna AeBOPU KaNUHAUTUHUHT 2,5

MKM filaH 2,9 MKM rauva, yptaya 2,7+0,03 MKM raya kamanuium KysaTtuagu.
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90 KyHNUK TabCUpAaH CYHr, 6 OMNMK 6ynraH Kanamylwunapga Kaug,
aTUAraH MakKpoaHaTOMMK KypcaTkuunap Taxaunm yweéy 6ocKuygaru
TyKMMa y3rapuliapuHUHr  aHUK, TeHAeHUUANapuHM HaMOEH oTaum:
KanaMmyLnapHUHI TaHa BasHW 293,2 rp aaH 314,6 rp raya y3rapmob, yptaya
303,5 £ 2,5 rp ra TeHr 6yngu. Ly 6unan 6upra, ynkanap paHru KysnpaHr,
l03acuM HOTEKUC, Nanbnaymsaga 3nd Ba 3/1aCTUKAUIU KaMairaH, abcontoT
ofmpnurn 1,8 rp AaH 2,6 rp raya 6ynu6, yptaya 2,2 + 0,1 rp ra TeHr
9KaHNWUMM aHuKNaHan. Ynka KoaddunumeHTn 0,72% HW TalIKNN KUNAN.

TaxpubaHuHr 90 KkyHupga (6 oWnMK 6GynraH) Yynka auuHap
TysunManapua Kymuaaru KypcaTkuunap Kamg KunuvHau: pecnupartop
6poHxmnonanap gunametpu 83,4 MKM gaH 89 MKM raua, ypradya 86,2+ 0,5
MKM; anbBeonsap Myn gmamerpm 554 MKM gaH 69,5 MKM rada, yptaya
64,2+1,01 MKM; anbBeonsap kon4da gnametpu 130,5 MKM gaH 147,1 MKM
ravya, yprtada 139,611,2 MKM; anbBeonsap 6ywnuk anametpu 100,1 MKM
AaH 106,5 MKM raya, yptava 103,2+0,5 MKM; anbBeonap TYCUK, KalMHINTK
34 paH 4,1 rava; yptaya 3,8t0,05 MKM; 6uMp Kypuw MangoHuaa
anbBeonanap CoHu 4,7 Ta fiaH 5,6 Ta raya, yprada 5,2+0,07 Ta ynyaHgu.

TuTaH gnokcuam Tabcmpuga aptepvonanap guametpu 13,6 MKM faH
19,6 MKM, ypTaya 15,910,4 MKM; IEBOPUHUHT KaNIMHAUTK 6,7 MKM AaH 7,8
MKM rava, yptada 7,2+0,07 MKM; BeHynanap Kanmunuru 2,1 Mkm gaH 3,0
MKM raya , yptada 2,48+0,08 MkM: BeHynanap gvametpu 36,5 MKM AaH
44,7 MKM rayva, yptaya 41,4+0,7 MKM ra TeHr.

3.1.2.3-pacM  TUTaH [UOKCUAMHUHI y30K, MyAnaTin  TabCcupu
HaTuxacmpa ynka mopdonoruacmga KoH ToMupnapu 6yWnnkaapuHUHL
KeHrammwm Ba [EeBOPJApUHUHT  dubposnawmnwmn  Kysatungu. by
y3rapuvwiap MHTUMa MUOLMTAAPUHUHI KanuHnawuwmnra onné kengu. 90
KyH fAaBoMuza yrnka MophoMeTpuK KypcaTKUYNapUHUHI AUHAMWKACUHU
Taxaun Kunuw  Hatwxkacupga, Ti0, MOAJACMHMHI  Y30K MyagaTnu
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Tabcupuia, Vynka Tykumacuga  MeTabonuk Ba  Mopdosoruk
y3rapuwinapHuUHr 6apkKapopanry Ba YCULIHWHI OpKaja Konuwu 6unad
n3oxJsiaHaau.

YNKaHUHT TawKy MOpGhONOrMK KypUHULLMAA XaM aHuK, yarapuviinap
KysaTunan. AnHukca, 90 KyHNuK TabCcupAaH CyHr TyKMMa paHru KyspaHr,

CTPYKTYypacu 3u4 Ba KaTTUK, 6Y1raHn Kaing aTunau.

3.1.2.3 — pacM. 6 onnukK Kanamyul ynka TykuMmacuHuHr TiO, o3uk, — oBKaT
O6yEFM TabCcMpuaa rmcCTONOMMK KyPUHULLIN:1-KOH-TOMUPRAap TYyNaKoHIUru; 2
-nnmdoung TYKumanap Tynnamu; 3-anbeeosianapapo TYCUKHUHT 6y3nnumLumn
Typannm KeHramraH anbBeonap 6ywnuknap; FreMaToKCUIMH-303MH 6unaH
6ysanuL.
Ok.20x 06. 4
TaxxpuobaHuHr 30 KyHuAa ynka TyKMmMacu HopmMan KYpUHULLIra, SbHU

NYWTW paHr, CUINMK, Ba 6Mp XWUn Tysunuwra ara. MMKpPOCKOMUK TaxJ/iun
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HaTuXXanapura Kypa, TaxpubaHuHr 60 Ba 90 KyHnapupa rMCTONOIMMK
y3rapuvwniap Kana kunmHgu. OnnHraH Hatuxkanapra acocnaHmét Taxpuoa
rypyxuga mopaa anmawuHyBW, TyKUMa pPUBOXIIAHULLIN EKUM  OpraH
dyHKUMOHaAN  xonatvaarn  SXTUMONWKM  naToreH  TabCUPNAPHUHT
MaBXYyAJIMIMHUN TaXMWUH KUNULWL UIMKOHUHW 6epaau.

Yweéy KypcaTKuunap acocupa, 9KChepuMMeHTan LapouTaaru
TaxJmaap HaTuxacura Kypa, YTKMp TabCup AaBpuaa, AbHU TaXXPUOGaAHUHT
30 KyHmpa HasopaT rypyxura HucbaTaH MaKpPOCKOMWK TOMOHAAH
Mopdonoruk yarapuwnap Kang atunmaam (3.1.2.1.xkagsan).

3.1.2.1-xaasan

TiO2 Tabcupuaa oK 30TCU3 KanamyLunap opraHoMeTpUK napameTpiapu

TaBCcUMU.

) 4 oiinuk (30kyH) | 5 oinuk (60 KyH) | 6 onuk (90 KyH)

Ewm Taxpuba
Kypcatkuun
TaHa BasHM 263,4+2,5* 287,4+1,9%* 303,5¢2,5°
(rp)
Ynka 2,02+0,11* 2,17+0,08* 2,240,1°
ofupnuru (rp)
Ynka 0,79 0,78 0,72
KoadduumeH
™ (%)

N30x: - HazopaT rypyxmra HucbataH (papKiapHUHr noHYmanrn(p<o,05)

TutaH guokcmp Kabyn KuiaraH Kanamywnap ynka auuHap
Tysunmanapuvra ong Mop@oMeTpust KypcaTKUUIapuHUHE KUECUI Taxnnu
(3.1.2.2-apBan) HaTwxacuia, ywoby KypcaTkMunapga CTaTUCTUK

axaMudaTra ara 6yﬂFaH ANHaAMUK ysrapMLunap aHUKJ1aHAaW.

3.1.2.2-xaaBan
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O3uK-oBKaT 6YEFU TUTAH ANOKCUANHMU Kabyn KuaraH Taxpuéa rypyxuaa

ynkaHUHr MopdoMeTpuK KypcaTtkuunapy, (Mo)

Ewwm

Kypcatku

4 ONNUuK

(30kyH)

5 onuk (60 KyH)

6 onnuk (90 KyH)

Taxpuba

Pecnupatop
6poHxmMonanap
anameTpu (MKM)

92,2+0,3*

89,6+0,5*

86,2+0,6*

AnbBeonsap nyn
avameTpu (MKM)

68+0,4*

66,8+0,3*

64,2+1,0*

AnbBeonsp
Konya
avamMeTpu(MKM)

114,8+0,1*

127,4+0,8*

139,6+1,2*

AnbBeonanap
anameTpu (MKMm)

80,4+0,1*

95,2+0,9*

103,2+0,5*

AnbBeonsp
TYCUK,
KanuHanmm
(MKM)

4,5+0,11*

4,1+0,05*

3,810,05

AnbBeonanap
COHMU (Ta)

5,60,2

5,4+0,1*

5,2+0,1

ApTepuonanap
anameTpu (MKM)

16,4+0,2*

16,1+0,1*

15,9+0,5

ApTepuonanap
AEBOPUHUHT
KanuHanmm
(MKM)

6,1+0,2

6,8+0,1°

7,2+0,1*

BeHynanap
avameTpu (MKM)

29,5+0,4*

37,5+0,4*

41,4+0,7*

BeHynanap
LAEBOPUHUHT
KanuHAUru(MKM)

2,9+0,22*

2,7+0,03*

2,5+0,08*

W30X: - Ha3opaT rypyxura HucéataH gapKaapHUHr nwoHYanmmnrn(p<0,05)

By KypcaTkuunap, kanamyLunap opraHuamMmga Tapkmbuin ysrapuwnap
Ba (QYHKLUMOHAN 3axap/aHULHWHI naToreHesura uvwopa Kunamb, ras
anMallMHyBM Ba ynka mMetabonuamuparu 6ysunuviuinapHu Tacauknaangu.

HucbaTaH

y30K
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MypAaTnuv 3axaplaHuLL XXapaéHnapu TabCUPUHN KypcaTagu.

Lynpan knunué, 4 onnuk (30 KyHnaa) Kanamywnapga TUTaH AUOKCUA,
TabCcMpua rmctonormk TekwupuwHUHr 30 KyHnga AbHU YTKUP AaBpaa
ANAUFNaHULW Ba WKW Tydannum pecnmpatop 6poHxuonanap 6yWwanFUHUHT
Ba anbBeOoNAp WYMHWUHI TOpauuwKn aHukNaHau. byHpaH Tawkapwu
anbBeonauyuTnap ApecTtpykuuacu cababnu  6up  Kypuw MangoHupa

anbBeonanap COHMHWHI Kamanuwn Kang knnuuam (3.1.2.4 — pacm).

BeHynanap LeBOPUHWHT ... 29 27 2.5

ApTepvonanap LeBOPUHUHT ... 6.1 6.8 7.2

BeHnynanap anametpu(MKm) 29.5 37.5 41.4
ApTepvonanap guameTpu(MKM) 16.4 16.1 15.9
AnbBeonanap coHu (Ta) 2.6 5.4 5.2
AnbBeonsap TyCuK ... 4.5 4.1 3.8
AnbBeonsp 6K, (MKM) 80.4 952 103.2
AnbBeonaAp Konya AnamMeTpu ... 114.8 127.4 139.6
\NibBeonsAp Nyn anameTpu (MKm) 68 66.8 64.2
PecnupaTop 6poHxuona ... 92.2 89.6 86.2

4 onnuk 5 onnuk 6 onnuk

3.1.2.4-pacM. TUTaH ANOKCUAMHUN Kabyn KWUraH KanamyLunap rypyxmaa
MopdOMETPUK KypcaTKuunap gUHaMuKacu
TaxpubaHuHr 30-, 60- Ba 90- KkyHnapuga MopdhOMETPUK
KypcaTKuMunap TeHAEHUUACUHUHI owunwmn kKysatungu. Ly 6unaH 6upra
KOH- TOMUP TU3MMMAa YyKyp MOpdOIoruK ysrapuiuiap aHuKaHaun.
Xynoca Kkunub6 anTraHga, TUTaH [AOWOKCUA Tabcupura ydyparaH
Kanamywnap rypyxmpga 6 OWNMK Taxpuba faBpu 5 OWNMK paaspra
Huc6aTaH MopdodyHKUMOHAN KypcaTKuynap AuHaMmKacupa Kyuuparu

naToMopdoNornk yarapuwinap KysaTuigu: pecrnvpatop 6poHxuonanap,
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anoBeonndap nyn anametpu 1,0 maptara Kkamaumuiu, anbBeosigp Kon4a
AnameTpu, anbBeonap 6ywnuk anametpm 1,1 MapTara owiraH, anbBeonsp
Tycuk, kanuHnurn 1,1 m™MapTtara, anbBeonanap coHnm 1,0 m™mapTa
KamManraHnuru aHuknaHau. TutaH AMOKCUA Tabcupupa Kanamywnapga
ynkaga pecnupaTtop OpoHxuonanap Ba anbBeonsp Wynnap Topanuo,
anbBeonanap coHu kamamgu. Ly 6wunaH 6upra, anbBeonsap TYCWUK,
KalMHAUIN KaMalnuwn YyNKaHWHE ra3 anMalinHyB QyHKuuAcuUra canbum
TabCup KypcaTagu.

ApTepuonanap kKanuHnurn 1,1 MapTa owraHauru, aprepuonanap
AnameTpu, BeHynanap kanuHnuru 1,1 mapTara kamamuiwium, BeHynanap
AnameTpu 1,1 MapTa owraHnurun Kama KuinHgn. Ywoy ysrapuwnap KoH-
TOMUP geBopfiapujary natosliorMkK KamTa WaknaHuw, SaJnFnaHiw Ba
TYyKUManapga remogmHamuk 6ysunuwinap wy éunan é6upra, byHaan xonart
yrnka Tykumacuparm Gpuopos ysrapuwnap, TYKUMaHUHI 91aCTUKIIUTUHM
MYKOTULLIM Ba yHAAru SSNUFIAHULW XXapaéHNapuHUHE CYpyHKanu Tyc

ONlaéTraHuHM KypcaTagu.

3.1.3. AnloMUHKIA OKCKp, 6YéFn Tabcupuaa ok, 30TCU3 KanamyLunap
YNKaCMHUHI MOPdOsIorMk Ba MOphOMETPUK XyCYyCUATNApU.

ANIOMUHWUIA OKCKA Kabyn KunraHgaH KenvH 4 onnuk 6ynraH(30 KyH)
KanamywnapHUHr MoOp@OonorMk Ba MOP(POMETPUK KypcaTKUYNapUHUHI
y3rapuwnapu Kymuaarmya HaMo€H O6ynau:, Kanamylinap TaHacu BasHU
254,7 rp aaH 273,5 rp raya 6ynuo6, yptada 262,2 + 1,7 rp HW TalLKKA 3TraHu
aHWKaHaW. Ynka oFmpnurn aca 1,8 rp gaH 2,4 rp raya 6ynu6, yprtada 2,09
+ 0,07 r ra TeHr aKaHu TacamknaHgamn.ynka kosbbuumenTtn 0,79 % ra TeHr.

O3uK-0BKAT OYEFM antOMUHUIA OKCUA Kabyn kunraH 4 onnuk 6ynraH
Kanamywnap yrnka auuHycnapuHuHr Mop¢onorMk Ba MOpP(OMETPUK
KypcaTKuuynapugaru ysrapuwnap TeHAeHUUACHU Kynngarnya nsoxiaHagu:
pecnupatop 6poHxuonanap guameTtpu 88,4 MKM gaH 98,1 MKM raua,

ypTaya 93,3t0,3 MKM; anbBeonsap nyn gnametpm 71 MKM gaH 76,8 MKM
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ravya, yprada 74,6+0,2 MKMm; anbBeonap kon4va gunametpu 106,5 Mkm aaH
118,5 MKM raua, yptada 113,2 +0,2; anbBeonanap 6ywnuru anametpu 70,5
MKM gaH 80,2 MKM rada, yptada 75,8t0,3 MKM; anbBeonasnapapo TYCWUK,
KanuHnurn 4,2 MKM gaH 5,1 MKM rava, yptada 4,710,711 MKM; 61p KypuLL
MangoHuga anbBeosianap coHu 4,8 ta paH 5,8 Tarada, yprada 5,2+0,11
Tara TeHr.

ApTepuonanap 6YWAUFUHUHT KeHrnnrn 12,8 MKM aaH 19,6 MKM rava
yptaya 16,210,5 MKM, AE€BOPUHUHT KalMHANTK 6,3 MKM AaH 7,1 MKM rauva,
ypTaya 6,71t0,09 MKM; BeHynanap gmamMmetpu 26,9 MkM faH 34,5 MKM rauva,
yptayda 30,5t0,3 MKM; BeHynanap AeBOPUHUHI KanuHAUrmn 2,5 MKM gaH 3,3
MKM rava, yptaya 2,9+0,1 MKM HM TallKKUN 3TAMN.

Taxpuba rypyxuaa OpoHxnap OYWAUFUHUHI JuaMeTpu Hasopart
rypyxmra HucbataH ceavnapnv pgapaxaja KamanraHuv aHuknaHgu. Yoy
Mopdonornk yarapuwnap 6poHX AEBOPUHMHI LIWANWUK, OCTU KaBaTupa

numoboumnTnap Ba nedkouuTnapgaH uéopaT UHGUALTPAT  6unaH
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3.1.3.1-pacM. Al, O, 6yérmHmn 30 KyH (4 oMNMK) faBoMmUAaa Kabyn KunraH
Kanamylniap ynKkacuHUHI MOphONornk KypuHuwWn. 1-asmpusemMaros
anbBeosianap; 2-KOH TOMUP UHTUMACUHWHT KanuHnawysu; 3- GPOHX
LMWK, OCTU KaBaTuja Wwuw Ba numdoumTtap - nenkoumtap
MHOUNbTpauma. BaH-I'M3oH 6unaH 6yanran Ok. 20 x 06. 4
KysaTtyB pauHamukacuHuHr Il rypyx kanamywnap 60-kyHuaa (5
OMNMK 6ynraH) MakpoaHaTOMMK KypcaTKuuynap Taxaunura Kypa,
KanlaMyLunapHUHI TaHa Ba3Hu 265,2 rp aaH 281,4 rp raya y3rapuo, ypTada
274,71 2,9 rp ynuangun. Ywéy aaepga ynka ormpnurn 1,9 rp gaH 2,5 rp rava
6ynn6, yptaya 2,21 + 0,09 rp ra TeHr 3KaHIUIM aHukNaHau. Ynka
KoadppuumeHTn 0,80% TalKun Knngw.

ANIOMWHNUIA OKCng, 6YEFMHM Kabyn kunrad 60 kyHaaH (5 onnuk) KennH
ynka auMHyCNnapuHUHI Mop§0oNormK Ba MopdoMeTpuK
KypcaTKuunapugaru ysrapuiwiniap TeHOEHUUACK Kynuaarmya: pecnupaTtop
6poHxnonanap anametpu 85,5 Mkm aaH 93,1 MKM raya, yptada 90,410,118
MKM; anbBeonap nyn anameTtpu 69,1 MKM paH 71,5 MKM rava, yptada
70,410,155 MKM; anbBeonsap konda avametpu 120,4 mMkMm gaH 128,4 MKM
raya, yptada 125,4 +0,6 MKM; anbBeonanap 6ywnuem auametp 87,9 MKM
AaH 94,7 MKM raya, yptada 91,7t0,5 MKM; anbBeonanapapo TYCUK
KanuHaurn 3,4 MKM aaH 4,5 MKM rada, yptayda 3,910,07 MKM; 61p KypuLu
MangoHuga anbBeosianap coHu 4,1 Ta paH 5,2 Tarada, yptada 4,7+0,08
Tara TeHr.

ApTepuonanap 6yWNNFUHUHE KeHrnurn 11,0 MkM gaH 21,0 MKM rava,
ypTtaya 16,110,6 MKM; €BOPUHUHI KannuHnurn 7,4 MKM paH 8,3 MKM rauva,
ypTaya 7,9t0,07 MKM; BeHynanap gmametpu 35,9 MKM gaH 42,5 MKM rauva,
ypTtaya 39,1+0,5 MKM; BeHynanap LEeBOPUHUHT KanuHnuru 2,4 MKm gaH 3,1
MKM rava, yptaya 2,7+0,05 MKM HU TalLKunn aTam.

3.1.3.2-pacMmpa 200 kappa KaTTanawTuvpuwaa OPOHXHUHI XYCYCUM
nnacTMHKacmparn  KanvHnawumw  Mopdonoruk  XumxathaH  SKKON
Ky3aTuiMoKaa.
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3.1.3.2-pacMm. Al,O; 03nk-oBKaT 6YEFUHM Kabyn KunraHgaH KermnH 60 KyH
(5 olnKK) ynka TYKMMacuHUHI MOPhONOrMK KypuHMWn. 1 - 6poHxaaru
XYCYCUI NaCTUHKaHWHI KasnHNawyBu; 2-anbBeonsap Tyaunamanapaa
rManuH MoafaHuHr TynnaHuwm; 3 — ynka TyKMmMacu ctpomMacwu.
[eMaTOKCUNMH-303UH 6unaH 6yanuw Ok. 20. x 06. 10.
KysaTyB »apaéHuaa antoMuHui okcup Kaéyn kunraH 90 kyH (6

OMNIMK) KanamyluniapAa OJIMHraH MakpoaHaTOMMK HaTwKanap LyHpaau
n3oxaHagu: KanamywnapHuUHr taHa BasHu 290,5 rp gad 313,1 rp rava
y3rapu6, yptada 301,2 + 4,9 rp ra TeHr 6ynraH. LLly 6unaH 6upra, ynkaHuHr
abcontoT ofupnurn 1,9 rp aaH 2,5 rp rada 6ynuno6, yprtada 2,3+ 0,1 rp ra TeHr
9KaHMNIMM aHUKaHaN. YrKa OFUPAIUIMHUHT TaHa BasHura HucéaTtu 0,76%
HW TalKWA aTaaun.

YnKa aumHap Tysunmanapuga Kynuaaru Kypcatkmunap Kang KunmHau:
pecnupaTop O6poHxuonanap AnameTtpu 755 MKM gaH 81,0 MKM rauda,
ypTaya 78,6 = 0,5 MKM; anbBeonap nyn gnameTtpu 64,7 MKM gaH 74,2 MKM
ravya, ypravda 68,7+0,7 MKM; anbBeonap kon4va gunametpu 140,3 MKM AaH
151,0 MKM rava, yptada 143,620,8 MKM; anbBeonsap 6ywWNMK AnameTpu
96,0 mkMm pgaH 105,0 MkM raya, yptaya 100,4+0,8 MKM; anbBeonap TYCUK,
Kanuunurn 3,01 gadH 4,05 rava;, ypraya 3,610,08 MkM; 6up KypwuLl

MangoHuga anbBeonanap coHu 2,7 Ta gaH 3,5 Ta rava, yptaya 3,1+0,1 Ta

75



ynyaHau.

ApTepuonanap guametpu 12,2 MkM paH 152 MKM, ypTada 14,1+0,2
MKM; KanuHnurn 8,01 MkM gaH 9,3 MKM rada, yptaya 8,610,009 mkwm;
BeHynanap anametpu 39,5 MKM aaH 49,4 MKM raya, yptayda 44,5+0,8 Mkm;
BeHynanap AEBOPUMHWUHI KanuHaurn 2,1 MKM AaH 3 MKM rada , yptaya
2,5+0,06 MKM:ra TeHr. [ MICTONOMMK TeKWwnpuwaa KOH-TOMUP LEBOPUHUHT
KannHNawraHn, YHUHr 6YLWINFUHUHI KEHFanraHu xaMmaa guanefesnu KoH
Kynunuwnap aHuknaHgu. [nanenesny KoH Kyuunuwl anbBeonanapHUHr
HOGYA OYNMLIM KU3UA KOH TaHavasapuHUMHI KOH TOMWMpnapupaH yrka
TYKMManapura YMkuim 6unaH nsoxnaHaam (3.1.3.3-pacmaa).

TIRE, 1 ]
e e B, B

g
" ,",}.

3.1.3.3-pacM. 90 kyH (6 oinmK 6ynraH) kanamyLunap yrnka TyKumacw.
1 - gnanenesnu KOoH Kynnnuw; BaH - F'nm3oH 6unan 6yanmw Ok. 20 x 06. 4
Mop®donoruk TeKLWMpyB WYHU KypcaTAMKK, antOMUHUIA OKCUA Kabyn
Kunrad kanamywnap 4 oinuk (30 KyH) 6ynraH Kanamylwnap YnKacUHUHC
Tysunmwmaa SKKON HaMOEH O6YynyBuYM y3rapuwnap Kanmga KuWInHMagw.

VnKa nywTW paHrga, rO3acn CWIIKK, Nanbnaunaaa KaTTukjiawuil
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KysaTuamMmagu.
IOkopuaa KentupunraH KypcaTkuunapra kypa, lll rypyx Taxpuba
XanBoHNnapuHuHr 4 onnuk (30 KyH) HaszopaT rypyxra HucbaTaH
MaKpOCKOMWUK, AbHM TaHa BasHW Ba YyMkKa COMUWITUPMA OFupnurnga
cesunapnu ysrapuwiap Kamg kmnmimaam 3.1.3.1.-kaasarn.
3.1.3.1-kaaBsan
Al203 Kabyn KunraH ok 30TCM3 Kanamylusiap opraHoOMeTpuK
napameTplapUuHUHI TaBcUdM.

LM 4 oinuk 5 oinuk (60 KyH) | 6 oMnuk (90 KyH)
MapameTpnap | (30kyH)
Taxpuba
TaHa BasHu 256,2+2,5° 274,7+2,9% 301,2+4,9°
(rp)
Ynka 2,09+0,1* 2,21+0,1* 2,28+0,1*
ofupnuru (rp)

N30x: - Hasopar rypyxura HucéataH gapKaapHuUHI nwoHYanamnrn(p<0,05)

E173 kabynuaaH kenmHru 30-, 60-, 90-kyHNnapuaa KanamyLlnapHUHT
yrnKanapyM MUKPOCKOMUK TeKLWupuiaraHga auuHycnapHUHr Tysuavwuaa
6up KaTop (3.1.3.2-)kagBan) y3ura xoc ysrapuiinap aHuKIaHau.

ANIOMUMHUI OKCKpA Tabcupuaary Kanamylunap ynkacuga pecnmpartop
O6poHXxMonanap Ba anbBeonAp Wynnap Topanub, anbBeosianiap COHMU
KamanraH. byHpoaH Tawkapw, 6poHXuMofna AEBOPUHUHI KalMHAawraHu
Hadac onuw >kapaéHua rasnap ajMalWHYBUMHW YeKNaéTraHu aHuK,
6yngu.

TagKUKOTHUHI 90-kKyHMAa antoMUHUA OKCWUA TabCcupura ydyparad
Kanamylwnapga ynka aumHycnapu Ty3unuwunga SHr HoKOpW gapaxkagaru
y3rapuwnap Kysatungu. bapuya ypraHunradH napametpnap 6ynunda
HasopaT rypyxura HucbataH CTaTUCTUK XXuxaTAaH axamMuaTam dapknap
Kang aTungum, 6y aca TyKMMa Tysuauwmparn naTosIorMK >kapaéHnap
NPOrpeccusiCUHM TacamkKnanam.

3.1.3.2-xaaBan
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O3uk-oBKaT 6yéru E 173 Tabcupuaa ynka aumMHycy Ba MUKpOTOMUpIap

KypcaTKuuiapy Taxmnu, (M)

4 oinnk 5 oinuk (60 KyH) | 6 oitnmk (90 KyH)

Ewwm | (30kyH)
KypcaTkuuna Taxpuba
Pecnupatop 93,3+0,3* 90,4+0,2 78,610,5*
6poHxmnonanap
anameTpu (MKM)
AnbBeonsp nyn 74,610,2* 70,4+0,2* 68,7+0,7*
anameTpu (MKM)
AnbBeonsap konya | 113,210,2* 125,4+0,6* 143,6+0,8*
AnamMeTpu(MKMm)
AnbBeonanap 75,810,3* 91,7+0,5* 100,4+0,8*
AvameTpu (MKM)
AnbBeonsip TYCHUK, 4,7+0,11* 3,9+0,07* 3,6+0,09*
KanuHAurn (MKm)
AnbBeonanap conu | 5,2+0,4° 4,740,1* 3,1+0,1°
(Ta)
ApTepvionanap 16,240,5 16+0,6% 14,1+0,2*
anameTpu (MKM)
ApTepnonanap 6,7+0,09* 7,9+0,07* 8,60,1
LE€BOPUHUHT
KanMHanrn (MKm)
BeHnynanap 30,5+0,4* 39,1+0,5* 44,5+0,8*
amameTpu (MKM)
BeHynanap 2,9+0,31* 2,7+0,05* 2,5+0,07*
KanUHAUTU(MKM)

N3ox: - Hasopar rypyxura HucéataH gapKaapHuHr niwoHYnamrm(p<0,05)

TapkukoT paBomMuaa

anroOMUHNNA

oKcug,

TabCUpuUra YydparaH

Kanamylwinapfa ynka TySWIMacUHWHI 6up Katop Mopdonornk Ba

MOpCI)OMeTpVIK K)“/pcaTKquapM,u,a cesnnapiin ysrapmmnap Ky3aTungu

(3.1.3.4-pacm).
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decnupaTtop 6poHX1osia AMaMeTpMm ... 93.3 90.4 786

AnbBeonsap nyn guameTpu (MKMm) 74.6 70.4 687
AnbBeonsap Konya guameTpu (MKM) 113.2 125.4 1436
AnbBeonana gnamMeTpu(MKMm) 75.8 91.7 -~ 1004
AnbBeonsp TYCUK KanMHAUTU (MKM) 47 3.9 36
AnbBeonanap coxu (Ta) 5.2 47 31

BeHynanap guameTpu(MKm) 30.5 39.1 445
ApTtepuona guameTpu(MKM) 16.2 16 141
ApTepuonanap AEBOPUHUHT ... 6.7 7.9 86
2Hynanap AeBOPUHWUHT KAJSIMHAWIW ... 2.9 2.7 I —

3.1.3.4-pacM. Al203 6yéFnMHM Kabyn KunraH ok, 30TCU3 Kanamyluiap
YNKACUHUHI KypcaTKU4napu gUHaMuKacu.

6 OMNUK TaxXpuba S5 ONNK TaKpuba rypyxmra HucbartaH pecnupaTtop
6poHxnonanap anametpu 1,2 6apobapra, anbBeonsp nynnap guamerTpu
aca 1,0 6apobapra kamawnraH. LUyHWHrgek, anbBeonsaAp Konya Ba
oywnuknap AvamMeTpu Moc paBuwpaa 1,1 6apobap owraHaurn Kawmp,
aTMNan. AKCMHYa, anbBeonsp TYycuk, KanuHnurm 1,1 6apobapra |,
anbBeonianap coHu aca 1,5 6apobapra kamawnraH. by ysrapuwnap yrnka
TYKMMacuga sSAWFNaHUW Ba  AUCTPOMMK HKapaéHnap OGOpAUTMHW,
LWYHMHIAEK ra3 aiMallnHyB KoobunmsaTnga nacammw cogmp 6ynaétraHnHm
KypcaTaau.

KOoH-TOMUp MOpdOMETPUK KypcaTKM4napmHu 6axonawl HaTukacuga
alOMMHUIA  OKCWJA TabCuMpura yuyparaH Kanamywapaa apTepuona
AEBOPUMHUHI KanuHnuru 1,1 6apobapra owraHu, gnametpu aca 1,1
6apobapra KamawraHu aHuknaHgu. BeHyna pesopnapu 1,1 6apobapra
fonKanawraH, ynapHuHr guametpu aca 1,1 6apobapra KeHrawraH. by
xonatnap TykKumagarM reMoAuHaMuK Yarapuwiniap, sAAuFiaHuMWw  Ba
bnbpo3 XapaéHnapu 6OpPUTMHN aHrnaTaau.
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3.1.4. Osuk-oBkaTt 6yéknapu E171 Ba E173 6upranukaa tTabcupunaa ynka
Mopdonoruk Ba MOppomMeTpuK xonaTtuHu 6axonall.

TaxpubanuHr 30-kyHupga (4 onnuk 6ynraH) Kanamywnapga
MaKpoaHaTOMUK KypcaTKuunap TaxJuia KWiuMHraHga, Kanamywnap
TaHacu BasHu 248,2 rp gaH 259,6 rp raya 6ynm6, yptaya 256,2 + 2,5 rp Hu
TalKUN 3TraHW aHuKNaHau. Ynka oFmpnuru aca 1,7 rp gaH 2,6 rp rava
6ynun6, yptava 2,17 + 0,06 r ra TEHr aKaHW Kaing aTunaun. YNkKaHuWHr TaHa
Ba3HUra Hucoatu 0,82% Hu Tawkun aTam.

ANIOMUHUIA OKCUA Ba TUTaH OWOKCUAM Kabyn KwuiraH, oK 30TCuU3
Kanamywnapga 30 KyHoaH KernnH ynka aumMHycnapuHuHr Mopgosiornk Ba
MOp(hOMETPUK KypcaTkunynapugaru y3rapuwnap TeHAeHUMACH
Kynuaarmya Kkeyau: pecnupatop époHxuonanap anametpu 80,5 MKM faH
89,5 MKM raya, yptada 86,310,2 MKM; anbBeonisip nyn gnameTtpu 64,9 MKm
AaH 74,0 MKM rava, yptaya 68,8+0,3 MKM; anbBeonsip Konya AnameTpu
110,17 mkm pgaH 120,4 MKM rava, yptada 114,7 0,2 MKM; anbBeonanap
6ywnurn gnametpu 71,1 Mkm gaH 81,0 MKM rava, ypTtada 76,1+0,5 MKmMm;
anbBeonanapapo Tycuk, KanuHnurm 4,01 MKM gaH 5,1 MKM rada, yprada
4,610,14 MKM; 6Up KypuL MangoHnga anbBeonanap coHun 5,05 Tta gaH 5,9
Tarauya, yprada 5,610,12 Tara TeHr.

ApTepuonanap 6yWANFUHUHE KeHrnurn 14,7 mkmM gaH 19,8 MKM rauva,
ypTaya 16,6+0,3 MKM ; LEBOPUHUHT KanMHAUTK 6,2 MKM faH 7,1 MKM rauva,
yptaya 6,7+0,09 MKkM; BeHynanap gmametpu 26,4 MkMm gaH 33,7 MKM rauva,
ypTaya 29,5+0,4 MKM; BeHynanap LEeBOPUHUHI KannHAUru 2,8 MKM AaH 2,7
MKM rava, yptaya 2,87+0,2 MKM HU TalLKWUN 3TAM.

TutaH [MOKCHA, Ba antOMUHUA OKCUAHWHI Oupranvkaa TabCcupw
MOpPGhONOrnK XnxathaaH aH4ya 4yKyp y3rapuwnapra caba6 6yngu. Kow-
TOMUpNap YTKa3yBYaHAUIMHUHI OWMUWKN  Ananefesnin KOH KyNuauL

yyoknapura onu6 kengu (3.1.4.1 - pacm).
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3.1.4.1-pacM. TiO, Ba Al,0, 6yEKTapmHKn bupranvkaa Kabyn KunraHgaH
KennH 30 KyH (4 onuk 6ynran) kanamywnap ynkacu. 1-aunanenesnm KoH
Kynunuw; 2-naHaumHap amdusema. BaH-I'maoH 6unan 6ysnunw Ok. 20 x 06.
4

TaxpubaHuHr 60-kyHuaa (5 oMnuk Kanamywnap) MakpoaHaTOMMK
KypcaTkuunap taxauvnura Kypa, KanamylinapHuHr tTaHa BasHuU 262,2 rp
AaH 279,71 rp rava y3rapu6, yptaya 270,1 = 7,7 rp ra TeHr 6ynraH. Ywoéy
AaBppa ynka ofmpnurn 1,9 rp gaH 2,5 rp raya 6ynu6, yprtada 2,21 + 0,09 rp
ra TEHr 3KaHNWrm aHuknaHgn.ynka koabduumertn 0,81% HM TawwKun
KUnau.

TaxpubaHuHr 60-KyHMga antoMUHUMA OKCUA Ba TUTaH AUOKCUA
bupranukga Kabyn KuiaraH Kanamywsnapga ynka aumHyCnapuHUHC
Mopdonormk Ba MoOpPOMETPUK  KypcaTKuuynapugarn puMHamMmkKacu
y3rapuwnap Kynmparnda usoxJiaHagu: pecnupatop 6poHxuonanap
AvameTtpu 72,5 MkM aaH 84,0 MKM rava, yptava 78,1+£0,8 MKM; anbBeonsp
nyn puametpum 58,0 MKM paH 67,0 MKM rauya, yprtaya 6210,7 MKM;
anbBeonsap Kkonya gnametpu 135,0 MKM gaH 145,0 MKM rava, yptada 139,9
+0,7 MKM; anbBeonanap 6ywnuru guameTtpu 88,5 MKM aaH 97,9 MKM rava,

ypTaya 95,0+3,7 MKM; anbBeonanapapo TYCUK, KanuHanrn 3,5 MKM aaH 4,1
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MKM raya, yptada 3,8 0,04 MKM; 6Up Kypuw MangoHuaa anbBeonanap
COHM 4,9 Ta gaH 5,9 Taraya, yptaya 5,4+0,08 Tara TeHr.

ApTepuonanap OyWANFUHUHE KeHrnurn 11,2 MKM gaH 21,2 MKM rauva,
ypTaya 15,8+0,2 MKM; EBOPUHUHT KanuHnaurn 7,01 MKM gaH 8,6 MKM rauva,
yptauya 7,910,14 MkmM; BeHynanap amametpu 34,0 MkMm gaH 43,0 MKM rauva,
ypTada 38,2+0,7 MKM; BeHynanap KanuHnuru 2,2 Mkm gaH 3,0 MKM rauva,
ypTaya 2,710,05 MKM HUM Tawwkun aTan. bpoHxnapaa sainFnaHuw, UMMYH
TU3UM Xy>Xanpanapuga acocaH numboumnTnap TOMOHMAaH
MHOUNBbTPaUMA KUAnHUWK  ndoadanaHraH. AnbBeonsp 6ywnuknap

KeHranranmwm TiO, Ba Al,O; 3appadanapu Tabcupuaa ynka Tykumacmpa

3.1.4.2-pacM. 60 kyH gaBomunga TiO, Ba Al,0; 03nK-oBKaT 6YEKIAPUHM
ouprannkpa Kabyn KunraH Kkanamywiniap yrnka TyKMMacuHUHI
MOP®ONOrnK KYpUHULWIN.T - nuMmpounTap UMMYHOKOMMEKCN
ANNUFNAHNLL; 2 — ypTada 6pOHX 3NUNENCUHMHT runeTpoduscu; 3-
anbBeonap 6ywnMkKnapaa KoH Kynunuil; FeMaToOKCUNNH-303UH 6unaH
6ysanuuw. Ok. 20 x 06. 4

AnbBeonanapfa SNNUFNAHULL 3KCCYAATUHUHI MyMaa SNNUFNaHuLW
Xy)apanapuy, Wy >XymnagaH numdbouutnap Ba  HewWTpodunnap

aHuknaHgu. by ysrapuwnap TiO, Ba Al,0; HaHO3appadanapuHUHI Y30K,
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Myagaatnm TabCUPU HaTUXacupa yI'IKa Tyx,mmacmp,a ro3ara KenaauraH
LLIMKaCT/N1aHWLU Ba AJITUFNaHNL mapaéHnapMHM Tacauknnangu.

TutaH auoKkcup Ba  aJlOMUHUIA  OKCUMA HaHO3appayvanapuHu
6upranukaa kabyn kunraH 90 kyH (6 olnuk 6ynraH) Kanamylunapga
OJINHIraH MaKpOaHaTOMMK HaTuXanap LWyHAamn n3oxnaHagu:
KanamyLnapHUHr TaHa BasHu 290,7 rp aaH 314,2 rp raya y3rapm6, yptaya
3019 £ 6,2 rp ra TeHr 6ynraH. LWy 6wunaH 6upra, ynKaHWHr abcontoT
ofmpnurn 1,9 rp gaH 2,9 rp raya 6ynu6, yptaya 2,28 + 0,04 rp ra TeHr
9KaHNUMM aHMKNaHaM. YNKa OFUPIUIMHUHT TaHa BasHWUra HucéaTtu 0,76%
HW TalKWUA KNNAaun.

Hasopat rypyx Ba E173 Ba E171 Kabyn kuaraH OK 30TCuU3
KanamyLunap opraHOMETPUK napaMeTpiapuHuHr Kuécum tascuom 3.1.4.1.
-KaaBanga KentTupunraH.

TaxpubaHuHr 90 kyHupa (6 onnuk 6ynraH) ynka auuHycnapupaa
Kynungarnm Kypcatkuunap Kang KuauHau: pecnupatop O6poHxuonanap
AvameTpn 68 MKM paH 78 MKM rava, yptadya 73,1 Mkmt 0,7 MKMm;
anbBeonap nyn guametpu 50,7 MKM paH 59,9 MKM rava, yptada 56,010,7
MKM; anbBeosisip Kon4ya gvametpu 145 Mkm gaH 155 MKM rada, yptaya
150,0+0,8 MKM; anbBeonsap 6ywnunk auametTpun 99 mkm gaH 109 MkM rava,
ypTaya 104,0+0,8 MKM; anbBeonap Tycuk, KanuHaurn 2,9 paH 4,01 rava;
ypTaya 3,410,08 MKM; 6Up Kypuw MangoHupa anbBeosnanap coHum 4,2 Ta
AaH 5,5 Ta raya, yptaya 4,9+0,07 Ta ynuyaHau.

ApTepuonanap guameTtpu 7,3 MKM paH 16,4 MkMm, yptada 15,110,4
MKM; AE€BOPUHUHI KanuHnuru 8,01 MKM aaH 9,7 MKM rayva, yptada 8,9+0,14
MKM; BeHynanap gnametpu 38,4 MKM faH 46,4 MKM rava, yprtada 42,4+0,7
MKM; BeHynasnap AeBOPUHWHI KanuHnuru 2,1 MKkM gaH 3,0 MKM rava ,
ypTaya 2,5+0,07 MKM ra TeHr.

KOH-TOMI/Ip TUIUMN  peaKunAaACn, dbHU KaTTa KOH —TOMUpPJap
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JEBOPUHUHI KanWHNALIYBM Ba OYLIIUFUHUHT KEHrauwK HaTmxacuaa
MUKPOLUMUPKYNSALUMSHUHT By3unvwnra Ba ynka TYKMMACUHUHI KOH 6unaH
TabMUWHNALLYBUHUHI By3unumnra onmné Kenmwmn MyMkuH (3.1.4.3-pacm).
ANHUKCa, OUPUKTUPYBYM TYKUMAHMHI KaJMHNALYBU MpPOrpeccus
¢hnbpo3HM KypcaTaan. BUpukTMpyBUM TYyKMMa runepTpodusicu Hopmarn
anbBeoNsp Ty3unManapHYMHr y3rapuwun 6y aca ynkaga ras asiMallvHyBu

OYHKUMACUHM NacanTmpaau.

3.1.4.3-pacM. TiO, Ba Al,O, HaHo3appavanapuHu 90 KyH (6 onnnk)
AaBOMMAa ynkara Tabcupu.1-kaTtTa KOH TOMUpiap 4EBOPUHUHT
KanuHnawyBu Ba OYLWINFUHUHI KEHFanuLwu; 2-nepmbpoHxman coxaaaH
anbBeonsp 6yWwnuKKa TapkanraH numdbounTtap UHGUNbTpauus;
[eMaTOKCUNMH-303KH 6unaH 6yanuw Ok. 20 x 06. 10
30-KyHra Kenubé, runepnnasus, pecnupatop 6poHxmnona xyxanpanap

COHMHUMHI ce3unapnu gapa)kaza oluniin 6unaH xapaktepnaHaan. Xap 6up
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KENUHIM 9KCNepMMeHT 6ockmumaa 6y y3rapuwnap Tobopa Ky4yanmb opan.
60-4n KyHra Kenué runepniasua cesunapnu papaxaga Kydanam Ba
TaAKMKOT oxuMpurada tokopu aapaxaga konmb ketrgu. 30-um Ba 90-um
KYH/1ap opacuga CTaTUCTUK XuxataaH MyxuM ysrapuwiap Kysatungu. by
HaTukanap, HaHO3appanapHUHr Y30K, MypaaTnm Tabcupupa
rMNEepPnNasusaHUHr  PUBOXIAHULWIMHU Ba YHUHI TyKMMa Ty3usMacura
TabCUPUHKN TacouK1angu.

TagkUKOT HaTuXacura Kypa, TMTaH AWMOKCUA Ba aJlOMUHUN OKCUp,
bupranukga Kabyn KuaraH Kanamywiap MakKpOCKOMMK  Ky3aaH
KeunmpunraHga, TaxpubaHuHr 30-kyHmaa ynkacua SKKOS HaMOEH
6yNnyBuM y3rapuwnap Kang KunvHMagu. Ynka nywTu paHraa, tosacu
CUNNNK, Nanbnauymaga KkatTukaawmw Kysatunamagu.

3.1.4.1 )XapBan
E173 Ba E171 6upranvkaa Kabyn KunraH ok, 30TCM3 KanamyLunap
OpraHOMeTpPUK NnapaMeTpNapuHUHI TaBCUDWU.

LM 4 onuk 5 oinuk (60 KyH) | 6 onuk (90 KyH)
Mapametpnap | (30KyH)
Taxpuba
TaHa BasHuU 256,212,5* 2701+7,7*% 301,946,2"
(urp) E3
Ynka 2,1710,06 2,21+0,09* 2,28+0,04*

ofupnuru (rp)

N30x: - Ha3opaT rypyxura HucéataH gapKaapHUHr niwoHYananrn(p<0,05)

E173 Ba E171 kabynupaH kenunHrn 30, 60-, 90-kyHnapupaa
KanamyLnapHUHC ynkanapm MWUKPOCKOMUK TeKwupunraHga
auMHyCnapHuHr Tysunuwmnga 6up katop (3.1.4.2-xkapgean) ysura Xoc
y3rapuLunap aHuKaHau.

3.1.4.2-KkapBan
Osuk-oBKat 6yéknapu E173 Ba E171 6upranukaa Kabyn KuiraH ok, 30Tcus
KanamyLunap yrka auuHyc KypcaTKUuIapuHUHI AMHaMukacy, (M+o)
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Ewwu | 4 onuk 5 ornuk (60 KyH) | 6 oinuk (90 KyH)

KypcaTkuunap (30kyH)
Taxpuba

PecnnpaTop 86,0+0,2* 7810,8* 73,0£0,7*
6poHxuonanap
amameTpu (MKM)
AnbBeonsp nyn 68,8+0,5* 62+0,7* 56,0+0,7*
anameTpu (MKM)
AnbBeonsap Konya 114,7+0,2* 139,8+0,7* 150,0+0,8*
AMaMeTpU(MKM)
AnbBeonanap 76,0+0,4* 94,7+0,5* 104,0+0,8*
AvameTpu (MKM)
AnbBeonsap Tycuk, | 4,6x0,14* 3,8+0,08* 3,4+0,08
KanuHanrn (MKm)
AnbBeonianap CoHu | 5,6+0,11* 5,37+0,08* 4,9+0,08*
(Ta)
ApTepuonanap 16,6+0,3* 15,8+0,2* 15,1+0,4*
avameTpu (MKM)
ApTepuonnap 6,7+0,09* 7,9+0,14* 8,9+0,15*
L,EBOPUHUHT
KanuHAurn (MKm)
BeHynanap 29,5+0,4* 38,2+0,7* 42,4+0,7*%
AvameTpu (MKM)
BeHynanap 2,9+0,17* 2,7+0,05* 2,5+0,08*
L,€BOPUHUHT
KanMHAUIU(MKM)

W30x; - Ha3opaT rypyxura Huc6aTaH (papKaapHUHT nioHYnanrn(p<0,05)

LLyHpoan

KnUnuo,

aNntoOMUHNN

oKcMau Ba

TUTaH

AVOKCUAN

HaHO3appalapUuHUHr 6MpranMKp,a TabCUP 3TraH KajlaMylnapaa ynKa

TYKuMacuaarn mopdonornk Ba MopdoMeTpuK napamMeTprapia aHuK,

yarapuvwnap KysatunaraH (3.1.4.4-pacm).
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. - A < ey P
AnbBeonsap nyn guameTpu (MKm)

567
AnbBeonana guameTpu (MKM) : e :
ot iz
29,973 3

AnbBeonanap coHu (T1a)

ApTepvona guameTpu (MKM
BeHynanap LeBOPUHUHI KanuHAUE

(MKM)

4 onnnk 5 onnnk 6 onnuK

3.1.4.4-pacMm. E173, E171 6upranukpa Kabyn KunaraH ok, 30TCU3
Kanamylnap yrnkacuHMHr MopdomeTpusacu

TagkMKOT HaTuXanapura Kypa, 6 ounuk 5 onnunk Taxpuba rypyxura
HucbaTaH pecrnmpaTtop 6pPOHXNONanapHUHr gMuaMeTpu, anbBeonsap nynnap
AnameTtpu 1,1 mapTa KamamnraH. Ly 6unaH 6upra, anbBeonsip Konya Ba
oywnuknap Aauametpu 1,1 6GapaBapra owraH. AnbBeonsap TYCWUK,
KanuHnurn aca 1,2 6apaBapra, anbBeosiasiap CoHu aca 1,1 6apaBapra
KamanraH.

Ywoy ysrapuwnap ynka TyKkMmacupa snnuFnanuw, guctpodusa Ba
TYSUIMaBuUn  OYy3UNULWL  >KapaéHnapu KeyaéTraHuHW aHrnatagun. by
y3rapuwisiap ras aJiMawnHyB GaosIMATUHMHI Nacanmumra onmbé Kkenagu.

PecnupaTtop 6poHxuonanap Ba anbBeonsp nynnap CTpyktypacuaaru
TOpanuLw, LWYHUHIAEK anbBeonanap COHUMHWHI KamMauuwu, Hadac
ab301TapPUHUHI XaBO anMalluL Kobunuatura canbuin Tabcup Kypcatagu.
KOH-TOMMPp MOP(DOMETPUK TaxJunnapu LWyHU KypcaTOuMKW, antoMUHUNA

okcng Ba TWUTaH OUOKCUAWUM TabCUpuUpga apTepuosia A[AEeBOPUHUHT
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KanuHaurn 1,1 6apaBapra owraH Ba ynapHuHr gunametpu 1,1 6apaBapra
KamauraH. LUyHuMHrgek, BeHyna gesopnapu 1,1 6apaBapra tonkanawraH
6ynu6, ynap Aawnametpm 1,1 6GapaBapra OpTuWM Ky3aTuiaraH. by
y3rapuwnap ynka TyKkumacuga KoH annaHuwm éunaH 60FivK Myammonap,
ANNUFNaHnLW Ba Gpnbpo3 XKapaéHnapu 60pamrmHm Tacamkianau.

OnuHraH  Hatuxanap AlLO, Ba TiO, HaHO3appanapuHUHr
6upranukgarm TabCupu yNapHUHI anoxuaa xonga KypcaTraH TabcupuaaH
Kypa aH4Ya ofup ¢Gbun3NonIormk yarapuiunapra cabab 6ynnwmnHmM KypcaTaau.
TagkMKOoT Mob6aMHMAa SANUFNAHUWHMHE  KyyYanuwu, TykKuManapga
$bnbpo3 >Kapa€HNapuHUHI 6OCKMYMa-60CKMY aBXX OJINLIM aHWUKJIaHraH.
Taxpuba sKyHUra Kenuo, 6y ysrapuwnap Yy3MHUHI MaKCMMar gapa)acura

eTraH.
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IV BOB. BUOJIOMUK A0S KYLLUMMYA CMUPYJTUHA BUJTAH
®UTOKOPPEKLMALAH KEUVH KANTAMYLLUNIAP YITKACUHWUHI
MOP®0JI0r MK BA MOPOOMETPUK KYPCATKUYNAPUHUHI KUECUIA
TAXTTUIT HATWXAJIAPMW.

4.1. TUTaH ANOKCUA HaHO3appaYvanapu 6unaH WMKacTNaHraH4aH KeNKH,
dbUTOKOpPpPEKLMUSA KUIMHIaH KanamyLunap YrnKacuHUHr Mopdonoruk Ba
MOpPGhOMETPUK TY3UULLN.

OUTOKOPPEKUMOH TabCUpHKU 6Haxonaw Makcaauga, CnupyauHa
acocmparn o6uonoruk daon wMopda OGunaH pgasonaw  Taabupnapu
TaXpubaHuHr 60-kyHupaH 6ownab >xopun aTungu. Ywbéy 6ockuyaa
npenapaTHUHI  ynka TyKkumanapumpgarmu Mop@onornk ysrapuviinapHu
KaManTUpuL, OKCUAJSIOBYM CTpecC JapaXacuHu nacantupuwl Ba
ANNUFNAHULW MeAnaTopilapuHU HOopMannawTupuwaarn caMapagopiuru
ypraHmngu. SkcnepuMeHTan TagkukoT gasomuga kanamywniapra 30 KyH
Mob6arnHuga Spirulina 100 Mr/kr TaHa BasHMra MOC MUKAopAa nepoparn
paBuwpapa KynnaHungu. Yw6éy pgosanawl  waknaum  PUTOKOPPEKLMOH
TabCUpHM 6axonawga 6Monornk GaonIMKHM aHUKaLW YY4yH TaHNaH4M.

[eTokcukauma  KuauHMaraH  rypyxgaH — dapkauM  paBuwwAaa,
buToKOppeKuManaHraH Kanamywinap rypyxugarn ynka opraHOMeTpuK
XYCYCUATNAPUHUHI TUKM@HraHWUHU MyWTWU paHrn, CUINUK CUPTU Ba
nanbnauyvsga HOMLWOK, KOHCUCTEHUMSACM OpKanu uUcOoTMalWl MYMKMH.
TutaH AnoKcupa, HaHo3appavanapu 6unaH  3axapfnaHraH  rypyx
Kanamylwinap yrnka paHruM KynpadHr, nasbnagusga 3u4  31acTUKIMK
XYCYCUATUHN WYKOTraH, SbHU (GMOPO3 >XXaApaEHUHUHI PUBOXIAHULINAAH
Aanonat 6epaan.

TagkMKOT poupacmpa yTkasunraH Mopdonormk Ba TMCTONOMMK
Tax/iniap Hatuxacupa, CnupysnHa TabCuUpuU oOCTuAa PUBOXKIIAHTaH
pereHepaTuB y3rapuiwnap Kkang atungm (4.1.1-pacm).

TuTaH gMoKcua Kabyn KunraH Ba CnupyivHa 6unaH JeToKCuMKauus
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KWINHraH 6 onnuMKk 6ynraH Kanamywniap rypyxuga OpraHoOMeTpuk
napameTpnap Kywuparmya wusoxjaHagn: TagKUKOTHUHI 90  KyHM
AeToKCuKauma Hatwxkanapu TaHa BasHu 304,2 rp gaH 325,7 rp rava
ypTaya 314,84+2,06 rp; ynka aécontoT ofmpnurn 2,18 rp aaH 2,71 rp raua,
ypTaua 2,45+0,04 rp ra TeHr. Ynka koadpduunenTn 0,78 % ra TeHr.

YwWwey HaTmxanap, CNUpyanHa MOALACUHUHI TUTaH UOKCUA TabCupu
6unaH to3ara KenaraH LWuWKacTnaHuwnapra HucbaTaH TUKIAHWULLIHK
paFbaTnaHTUpyBYM MOTEHUManra ara 9KaHWHM WAMMKA  acocpa

Tacauknanau.

4.1.1-pacM. TuTaH AMOKCKUA, HaHO3appaYvacu+cnupynanHa Kabyn KuaraH 6
oNNuMK 6ynraH KanamyLunap ynka MukponpenapaTu.1-anbBeonsap nyn
anbBeonanap 6unax; 2-pecnupatop 6poHxMona; 3-KoH-ToMupnap;
feMaTOKCUNMH-303MH 6unaH 6yanuw Ok. 20 x 06. 4

Ynka aumHyc KypcaTKuunapu pecnupaTtop 6poHxuonanap anamerpu
100,17 mkMm gaH 120,3 MKM raya, yptaya 110,111,5 MKM; anbBeonsap nysn

AnameTtpu 75,2 MKM aaH 85,1 MKM raua, yptaya 80,4+0,8 MKM; anbBeonap
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Kon4ya anametpun 132,0 mkMm gaH 140,6 MKM rava, yptadal35,7+0,6 MKM;
anbBeonsap 6ywnuk anametpu 90,0 mkm gaH 100,T MKM rada, ypTada
95,3+t0,8 MKM; anbBeonanapapo TYCUK KaninHAUru 5,6 MKM gaH 6,8 MKM
rava, yptayda 6,210,08 MKkMm; 6Up Kypuwl MangoHnga anbseonanap coHun 6,4
Ta AaH 7,2 Taraya, yprtaya 6,8+0,06 Ta ra TeHr.

duTOKOppPEKUMA CaMapagonurMHn baxonawl mMakcaguaa 6 ounnuk
6ynraH KanamylnapHUHI TaHa Ba3HM Ba YyNkKa OFUpAUrK xampa
MWKpPOAHaAaTOMUK MapameTpfiiap KUecun Taxsumn HaTwxkanapu 4.1.1-4.1.2-
XXaaBanga KenTupusiran.

4.1.1-xapBan.

6 OoMNUK KanamyLUIapHUHI TaHa Ba3HWU Ba ynKa OFUPJIUTUHU KUECUNA

Talwxucnatu.
xJjap Hasopat rypyx | TutaH guokcupg | TutaH
Kabyn KunraH anokcug+cnupynunHa
napameTp rYpyX Kabyn KunraH rypyx,
TaHa Ba3Hu (rp) | 316,85,9 303,5+2,5 314,842,06*
Ynka oFmpnuru 2,51+0,05 2,1240,15 2,45+0,04*
(rp)

N30Xx: - Ha3opaT rypyxura HucéataH gapkaapHUHr niwoHYananrn(p<0,05)

KOH-TOMUP TU3uMmn MopdomeTpusicuga aptepunonanap 6ywnanFUHUHE
KeHrnurm 20 MKM pgadH 28,1 MKM raya, yptada 23,1 + 0,6 MKMm;
apTepuonanap AeBOPUHUHI KanuHanrn 5,8 MKM giaH 6,6 MKM rada, yprtada
6,2+0,07 MKM; BeHynanap 6YWAUFUHUHT KEHINUMN 26,5 MKM AaH 35,6 MKM
raya, ypraya 31,5t0,7 MKM; YHUHI OEBOPUHUHI KanuHauru 3,6 MKM AaH
4,4 MKM raya, yptaya 4,110,007 MKM yn4aHau.

4.1.2-xapBarn.
6 OMNMK KanaMyLapHUHI HasoparT, Takpuba Ba feTOKCUKaL s
rypyxJiap ynka auuHyc KypcaTKMuapuHUHT Yy3apo KMECUI TaxIunu,
(Mzo0)
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xJjap Hasopat rypyx, | TutaH guokcung | TutaH
Kabyn KuaraH Anokcua+cnupyn
rypyx NHa Kabyn
KypcaTkununap KWUIraH rypyx,
Pecnunpatop 123,3+0,9 86,2+0,6* 110%1,5
6poHxuona
avameTpu (MKM)
AnbBeonsp nyn 95,7+1,2 64,2+1,0* 80,4+0,8
anameTpu (MKM)
AnbBensip Konya 127,2+ 0,7 139,6%1,2% 135,7+0,6
AvameTpu (MKM)
AnbBeonsap 6YLLAMK, 85,4+ 0,9 103,2+0,5* 95,3+0,8"
avameTpu (MKM)
AnbBeonsip TYCUK, 6,6 £ 0,08 3,8+0,05* 6,2+0,08"
KanuHAnrn (MKm)
AnbBeonanap CoHu 7,7+0,07 5,2+0,1 6,8+0,06"
(Ta)
ApTepuona 25,5+ 0,5 15,9+0,5* 23,1+0,6"
AvameTpu (MKM)
ApTepuonanap 580+0,1 7,2+0,1* 6,210,07
L,EBOPUHUHT
KanuHAUrn (MKm)
Benynanap 32,5+0,7 41,4+0,7* 31,720,6"
amameTpu (MKM)
BeHynanap 42 +0,15 2,5+0,08* 4,0+0,07
KanuHAnrn (MKm)

N3ox.: *-p<0,05,' Hasopar rypyxu 6unaH Taxpuba rypyxgaru kKasaamylunapuja
KypcaTkndnapaarn QapknapHuHr nwondaury; -p<0,05; Taxpuba rypyxu 6unaH
Ti+gutoKkoppekuyms  rypyxgarn kanamylunapupaa Kypcatkudnapaarv QapkaapHUHr
WLLIOHYJINU

CnupynuHa 6unaH GUTOKOPPEKUMA KWIWHFaH, TUTaH AWOKCUA

HaHO3appanapu TabcupuAa 3axapiaHraH Kanamywnapaa  ynka

TyauIMacuaa TUKNAHWUW Xapaénnapu Kysatungu. by xonat ynka

Tyrqmmacmp,a ANNFNAHULWLIHUHI  KaMauuwuy, OKcuaaTus CTPECCHUHI
nacanuwin xampga x,y>Ka171pa pereHepaunACUHUHT paF6aTnaH|/|um 6unaH

npopanaHagu (4.1.2-pacm).
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TuTaH AMOKCUAFCTIMPYIMH Kabyn KuraH rypyx,—
TuTaH aMokena Kabyn KunraH rypyx
Hasopar rypyx,

4.1.2-pacM. 6 oMK KanaMyLuslapHUHI Hasopart, TaXxpuba Ba
AeToKCcuKauua rypyxiap ynka auuMHyc KypcaTkKu4yiapuHUHI y3apo
KUECUN TaxTUnu.

LyHpan  kunub, TUTaH  AMOKCUAM  HaHO3appanapu  6unaH
3axapsiaHraH KanamywJiapra CrOuvpyanHa 6unaH  GuTOoKOoppeKkuus
KynnaHunraHuga ynka TysunnMacupa TUKIaHULL XapaéHnapu KysaTtuigu:
pecnupaTtop 6poHxunonanap Ba anbeeonsap nynnap auametpu 1,2 maprara
owau, anbBeonsap Konya Ba 6ywnuknap anametpu 1,1 MmapTara kamanam,
anbBeonsp Tycuk kanuHnurn 1,4 6apaBapra, afbBeosiasnap coHu aca 1,3
6apaBapra opTau. ApTepuonanap pgesopu 1,2 6apaBap tonkanawuo,
AnameTtpu 1,3 6apaBap KeHramraH, BeHynanap gesopu aca 1,6 6apaBap
KanuHnawmo, nykm 6ywnueun 1,3 6apaBap KuckapraH. Yweéy Kypcatknunap
ANAUFNAHUWHWHE  NacaniuwKy, ras3  anMawuHyB  QYHKUMSACUHUHI

AXWKNAHMWN  Ba  TYKMMa  pereHepaumMsacuHUHr  daonnaliraHuHu
KypcaTaau.
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4.2. ANtOMUHUI OKCUA HaHO3appadanapu 6unaH WwnkacTnaHraHaaH
KeiuH, PUTOKOPPEKUUA KUIMHIaH KanaMyLunap ynka TYKMMacUHUHT Ba
auuHycnapuHMHr MOphOMETPUK TY3UJTULLIN.

AntoMuHUA  oKkcup — Kabyn  KunraH Ba  CAMpYAMHa  6unaH
AeTOKCUMKauMa  KWIWHraH rypyxga opraHoOMeTpuK  napameTpnap
Kynupgarmya wusoxnaHagun: TagKMKOTHUHT 90 KyHM [eTOoKCuKauus
HaTwmXanapu TaHa BasHu 306,5 rp gaH 320,4 rp rava yptava 311,5%1,2 rp;
yrika oFmpnurn 2,2 rp aaH 2,8 rp rava, yprava 2,50+0,04 rp ra TeHr. Ynka
OFUPJINTUHUHT TaHa BasHura Hucoatm 0,80% HU TalwKun Kunau.

ANIOMWHMIA oKcnp, O6YEFnM Ba CNMpYNMHA Kabyn KuiaraH Kanamylwniap
rypyxu ynka Tykumacugarn pecnupatop 6poHxuonanap guametpu 113,0
MKM JaH 1255 MKM rava, yptadya 118,6£0,9 MKM; anbBeonsap Wnyn
AnameTtpu 81,0 MkM gaH 91,0 MKM rava, yptaya 85,4+0,8 MKM; anbBeonsap
Konya anameTtpu 125,5 MKM gaH 1352 MKM rava, yptadal30,7+0,7 MKM;
anbBeonsaAp o6ywnuk, anametpu 81,0 MKM gaH 91,1 MKM radya, ypraya
8610,7 MKM; anbBeonanapapo TYCUK, KanuHaurn 54 MKM gaH 6,4 MKM
raya, yptada 5,810,07 MKM; 6up Kypuwl MangoHnaa anbeeonanap coHun 6,4
Ta AaH 7,6 Ta rava, yptaya 6,84+0,09 Tara TeHr. 4.2.1-pacM KenTupuraH
MUKponpenapatga S/nuFnaHuw 6enrunapyu cakJlaHraH, aMmmo ampum
coxanapja ynka CTPyKTypacu TWUKI@HFaHAUIMHN KYpUW  MYMKUH.
AnbBeonanapapo  TYCUK  KaJWMHAUIKM  TUKNaHraH, amdesemaTos
anbBeonanap HwucbaTaH KamMammb, Kypuw MangoHuAa ynap COHM
OWraHMHW K30xJlaHraH. YMymaH ofnraHga chnupyauHa Tabcupuga
MUKponpenapaTtga SAAUFIaHUW XXapaéHu Wy 6unaH 6upra gacTtniadku

pereHepauuB 6enrvnap Kamg KunavHau.
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4.2.1-pacM. Al,O, 6yérn+ cnnpynuHa kabyn kunraH 6 oMInK Kanamylunap
yrnka MukponpenapaTu. 1- TepMmHan 6poHXx; 2-anbBeona; 3- KosnareH
TyTamnapw; 6ysnuw BaH -I'm3oH. Ok. 20 x 06. 4

ApTepuonanap anametpu 18,2 MKM pgaH 23,4 MKM raya, ypraya
21,210,4 MKM; apTepuonianap A€BOPUHUHI KanuHnurn 5,1 MKM gaH 5,9
MKM rauva, yptaya 5,5+0,07 MkMm; BeHynanap gunametpu 27,1 MKkmM gaH 37,0
MKM rayva, yptaya 32,1+£0,9 MKM; YHUHI LEBOPUHUHI KaMUHAUTKN 3,5 MKM
AaH 4,2 MKM rauva, yptaya 3,910,06 Mkm ynuanau. 4.2.1 — 4.2.2-xxagBanga
6apya MWKPOCKOMWK napaMeTpnap HasopaTt, Taxpuba rypyx KuEcuin

TaxJIN HaTWXanapu KeTupuiraH.

4.2.1-xapBan
6 onuk kanamywnappga Al,O; + cnupynuHa 6unaH puToKoppekuusaaH
KeMUHIrn TaHa Ba3HU Ba ynNKa OFUPSIUIrA TaCHUDHU

xJjap Hasopat rypyx, | AntOMUHUI oKeup, | ANFOMUHUIA
Kabyn KunraH oKcua+cnupynuHa
MapameTp rYPyX Kabyn KunraH
_ rypyx
TaHa Ba3Hu (rp) | 316,8%5,9 301,2+4,9 311,5¢1,2
Ynka oFupauru 2,51+0,05 2,28+0,09 2,50+0,04"
(rp)
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Nsox -p<0,05;
KypcaTtkmy4napgarn @apKaapHUHT  ULLIOHYIIAIY,
Al+gpuTokoppexuymnanaHraH
papKAaGPHUHI NLLIOHYSTNITN

rypyxaar

KaJsiamylLusiapuga

Ha3opat rypyxu 6waaH Taxpuba rypyxaarv Kanamylunapuaa
-p<0,05;, Taxxpmuba rypyxu 6uiaH

KypcaTkuynapgaru

4.2.2-xapBan

6 oMNuK KaJlaMyLWJ1apHUHI Ha3opaT Ta)KpM6a Ba AeTOKCUKaLunsd

rypyxnapuaa ynka aunHap KypcaTKU4napuHUHI y3apo KMECUI Tax UM,

(Mto)
l'ypyxnap | Hasopart rypyx | AMFOMUHUA ANtoMNHNN

oKcug, Kabyn oKcug+cnupynuHa

KWNraH rypyx, Kabyn KunraH
KypcaTtkuunap rypyx
PecnumpaTtop 123,3+0,9 78,6+0,5* 118,6+0,9"
6poHxuona
anameTpu (MKM)
AnbBeonsap nyn 95,7+1,2 68,7+0,7* 85,4+0,7"
AvameTpu (MKM)
AnbBensp konua 127,2+ 0,7 143,6+0,8* 130,6+0,7
anameTpu (MKMm)
AnbBeonsp 6YLLMK, 85,4+ 0,9 100,4+0,8* 86+0,7
anameTpu (MKM)
AnbBeonsp TycuK, 6,6 + 0,08 3,6+0,09* 5,840,07°
KanuHaurn (MKm)
AnbBeonanap CoHu 7,7+0,07 3,1+0,1" 6,84+0,09
(ta)
ApTepviona 25,5+ 0,5 14,1+0,2* 21,2+0,4"
anameTpu (MKMm)
ApTepuonanap 580 +0,1 8,61+0,1* 5,5+0,07
LE€BOPUHUHT
KanauHAnru (MKm)
BeHynanap 325+0,7 44,5+0,8* 31,5+0,6°
anameTpu (MKM)
BeHynanap 42+0,15 2,5+0,07 3,9+0,06
KanuHAurn (MKm)

WU3ox, -p<0,05:Ha3opaT rypyxu 6unaH Taxpuba rypyxaaru KaaamyLsiapuaa
Kypcatkmnynapgarv apKkaapHUHr ULLOHYIINMN, A-p<0,05,' Taxpmnba rypyxu 6uaaH

Al+¢utoKkoppekuymnsinaHrad  rypyxaaru

Kanamywnapvga KypcaTkudnapgarv

papKAaPHUHI NLLIOHYSTUIN
LUyHaan kunub, cnupynnHa 6unaH dutokoppekuus kunuHrad Al,O,
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HaHo3appanapu 6wunaH 3axapfaHraH KanamywJnap rypyxuaa ynka
TysuaMacmga TUKNaHWWra owup ysrapuwnap KysaTungu: pecnupartop
H6poHxmnonanap Ba anbBeonsAp Mynnap anametTpm moc pasmwgaa 1,5 Ba 1,2
MapTa owWAu, anbBeoNsp Kon4ya Ba 6ywnuknap gnametpu 1,1 6apaBapra
Kamangan, anbBeonsip Tycuk, KanuHnurn 1,5 6apaBapra, anbBeonanap

COHM 3ca 2,2 6apaBapra owgam (4.2.1-pacm).

143.6
130.6
118.6 e 100.4
87.6
78.6 85.4
68.7
6.6 36 58
Pecnupatop  AnbBeonsp iyn AnbBensip konya AnbBeonsp AnbBeonsp
6poHXxuonaam M (MKM) AM (MKM) 6yWwnuK AM (MKM)TYCUK K/TUHIUIU
(MKM) (MKMm)

B Hasopart rypyx,
AnOMUHKIA oKena Kabyn KunraH rypyx,

4.2.1-pacM. 6 oMK KanamyLuiapHUHr Hasopart, Taxpuba Ba
AeTOKCUKaLmA rypyxjapuaa yrnka auuHap KypcaTKu4napuHUHE y3apo
KWECUI TaxXSTUNK.

ApTepuonanap Kanuunuru 1,2 maptara Kamangum Ba OYLUAUFUHWUHT
AnameTpu 1,5 6apaBapra owau; BeHynanap guametpum 1,4 6apaBapra
KamManaum Ba AeBOPHUHI KanuHaurn 1,1 6apaBapra owpgu. by yarapuwnap
ANNWFNAHULW NacanuMwiyM Ba ynka TY3WIMaCUHWHI TUKNAHaETraHMHU
KypcaTaau.

MMCTONOMMK XnxataaH AananFnaHuw HGunbTpaTM KaMmanmno, TyKuma
CTPyKTypacuia pereHepaTtuB ysrapuvwnap Kanmg atungu. LyHaan kunuo,
cnupynuHa Tabcupuga Al,O; HaHO3appanapy 6unaH 4Yakupuirad
LWMKACTAaHMW toMwab, ynkaga Tysunumw Ba (QYHKUMSA TUKNaHaéTraHu

adHUKJ1aHIraH.
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4.3. ANtOMUHUI OKCUA Ba TUTaH AUMOKCUA, HaHO3appaYyanapu éunaH
LUMKacTNaHraHgaH KeriuH, QUTOKOppeKUUsa KUNMHIraH KanamyLuniap ynka
TYKUMACUHUHT MOPdONOrnK Ba MOPPOMETPUK TYSUITULLIK.

ANIOMUHUI OKCUA Ba TUTaH AMOKCKUA Kabyn KunraH Ba crnvpynuHa
6unaH [EeTOKCUKauUa KWIMHraH rypyxJaa OpraHoMeTpuK napameTpnap
Kynuparmda wusoxnaHagun: TagkKMKOTHUHr 90 KyHM [eTOoKCuKauus
HaTwmXanapu TaHa BasHu 305,6 rp gaH 321,6 rp rava, yprada 314,811,7 rp;
yrka oFmpnurn 2,22 rp aaH 2,71 rp rava, yprava 2,45+0,05 rp ra TeHr. Ynka
KoaddunumeHTn 0,79% ra TeHr.

Ynka auuHyc KypcaTKuunapu pecnupaTop 6poHxuonanap Auamerpu
103,5 MKM gaH 115,6 MKM raya, yptada 112,7£0.8 MKM; anbBeonap myn
AnameTtpu 73,5 MKM AaH 85,5 MKM rava, yptadya 79,6+0,8 MKM; anbBeonsp
Konya pguameTtpun 127,0 MkMm paH 149,2 MKM rava, yptada 134,4%1,3;
anbBeonsap o6ywnuk anameTtpu 83,2 MKM gaH 98,6 MKM ravaypTada
90,2+1,1 MKM; anbBeonanapapo TYCUK, KannuHnuru 4,8 MKM gaH 5,7 MKM
rava, yptaya 5,210,06 MKM; 6Up Kypuwl MangoHnaa anbeeonianap CoHun 6,7
Ta AaH 7,6 Taraya, yptaya 7,2+0,08 Ta ra TeHr.

4.3.1-pacMga ynkKa KOH-TOMMpRnap TY3WIULIMHUHI  HUcbHaTaH
TUKNaHraHanru tacsupnaHraH. GuTokoppekumMsagaH CyHr Tykumanapapo
UHTepcTnuman lwmwnap KamManuwim, BeHa KOH-TOMMUpapu
ANMNAHULLMHUHT KaMaluLK, KeHrauraH anbBeosa 6yLWInFUHUHE Topannb
6opuwIN  Ba YYOKAN KOH KYWMMAWUW 30HaNapuMHWUHI  KamManraHauru

aHUKJ1aHAMWU.
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4.3.1-pacM. TiO, Ba Al,O, 6yEknapun+cnunpynmHa Kabyn KunraH
Kanamywiap ynka Mmkponpenapatu. 1-pubpo3snaHuLL XXapaéHu. BaH-
[M30H 6unaH 6yanuw
Ok. 20 x 06. 4.

Aptepunonanap pguametpu 20,1 MKM paH 26,4 MKM rada, ypraya
23,510,5 MKM; apTepuonianap AeBOPUHUHI KaniWHAUIMK 5,7 MKM faH 6,5
MKM rayva, yptaya 6,1+0,05 MkM; BeHynanap anametpu 28,4 Mkm gaH 36,0
MKM raya, yptada 31,710,6 MKM; YHUHI LEBOPUHUHI KaNUHAUTKN 3,72 MKM
AaH 4,45 mkM rava, yptaya 4,1+0,05 MKM ynyaHaum.

4.3.1-4.3.2 >apBannap MablymoTnapura MyBOo@MUK, ynKa auunHyc
TysunManapura Aoup  KypcaTKuuynap COf/loM, 3axapflaHraH Ba
AeTOKCUKaLMsanaHraH rypyxjapga aHuk, dapknap éunaH HaMoEH 6ynau.
CofnoMm Kanamywnapga aumHycnap Hopman mopdornoruara ara 6ynuo,
anbBeonanap ynyamu Ba Ty3Unwwm 6Mp Xun cakJiaHraH.

3axapnaHraH rypyxga auuHycnap wMopdonoruacmga cesunapau

yarapywnap  Kysatungu. [JeTokcukauusnaHraH rypyxga  auuHyc
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TysuniMacuga KWCMaH TUKNaHMLW anomaTtnapu KysaTunaraH 6ynu6,
KypcaTKuynap 3axapfilaHraH rypyxra HucbaTaH saxwunaHraH, ammo
COFJIOM Typyx Aapaxkacura TyIMK eTMaraH.
4.3.1. XXaasan
6 onnuk KanamywnapHuHr TiO, Ba Al,O; +cnupynuHa 6upranvkaa
TabCUPU OCTUAA TaHa Ba3HU Ba YrKa OFUPIMITMHUHT KUECUIA TaCHUDHU

xJ1ap Hasopat TuTtaH TutaH
rypyx, AnoKcma+antoMUHUIA | [UOKCUA+aNItOMUHUIA
MapameTpnap oKCcuA Kabyn KunraH | okcug cnnmpynuHa
rypyx Ka6yn KunraH rypyx
TaHa BasHu (rp) | 316,8+5,9 301,946,2 314,841,7
Ynka ormpnuru | 2,51+0,05 2,28+0,10° 2,45+0,05
(rp)

NU3ox, -p<0,05: TuTaH AMOKCcHZA 6unaH amoMUHWA oKcug 6uprannkaa Kaby
KuaraH — rypyxgaru — Kajaamyliapuga — Kypcatkumdnapgarn  papKiapHUHr
WULLIOHYINIU, A-p<0,05,' Taxpnba rypyxm 6wmnaH TiO, Ba AlLO; +crnvpynuHa
rypyxaarv kanamylunapga Kypcatkmdaapgarv gapkaapHuHr uLOHYININ.

4.3.2-xapBan
6 OMNIMK KanaMyLL/TapHUHT HasoparT, Takpuba Ba AeTOKCUKaLuus
rypyX/1apHUHT y3apo Kuécuit Taxnunm, (Mzo)

'ypyxnap | Hasopart rypyx TuTtaH TuTtaH

Anokcug+aniomMm | auokcug+aniom
WHUN oKcna WHUIN OKCKnAa
Kabyn Kunrat CNupy/inHa

KypcaTkuunap rypyx Kabyn KunraH

rYPYX ]

PecnunpaTtop 123,3+0,9 73,0£0,7* 112,7+0,8

O6poHXMoNa AuameTpu

(MKM)

AnbBeonsp Nyn 95,7+1,2 56,0+0,7* 79,610,8

avameTpu (MKM)

AnbBensap Konya 127,2+0,7 150,0+0,8* 134,4+1,3

avameTpu (MKM)

AnbBeonsp OYLUNMK, 85,4+ 0,9 104,0+0,8* 90,2+1,1
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avameTpu (MKM)

AnbBeonsip TyCuK, 6,6 + 0,08 3,4+0,08** 6,8+0,1°
KanumHAnrn (MKm)

AnbBeonanap  COHM 7,7 £0,07 4,9+0,08* 7,2+0,09°
(Ta)

ApTepnona pguameTpu 25,5+ 0,5 15,1+0,4* 23,51+0,5
(MKM)

ApTepuonanap 580+0,1 8,9+0,15* 6,1£0,05
L€BOPUHUHT
KanuHAnrm (MKm)

BeHynanap AavameTpw 32,5+0,7 42 4+0,7* 31,740,6°
(MKM)

BeHnynanap 4,2+0,15 2,5+0,08** 4,05+0,05
L€BOPUHUHT
KanuMHAnrn (MKm)

U30x, -p<0,05: TuTaH AnoKcHa 6unaH antoMuH1A OKCua buprannkaa Kabyn
KWIraH rypyxaarv Kanamylunapugaa KypcaTkuynapaari apKaapHUHT ULWOHYNY; -
p<0,05, Taxxpnba rypyxm 6unaH TiO, Ba Al,O; +crimpysinHa rypyxaarv kaaamyLunapaa

KypcaTkudnapgarv apKiapHUHT ULLIOHYSTUTA.

YMyMaH onraHga, ywey ysrapuwnap LeTOKCUKauusa >KapaéHnapu
yrnka auuMHyc Ty3swJMacuHM KWUCMaH TuKAawga Wwkobunm Tabeup
KypcaTuM  MYMKUHIUIMHKW  KypcaTaau. KypcaTkuunap ypTacuparu
thapkJiap CTaTUCTUK XuxaTaaH axamusaTnm (p<0,05) akaHM TabkugnaHau.
By HaTwxanap Taxaun KWAMHAETraH OMWIHUHE YrKa MWUKPOTOMUP

Ty3unMacura TabCUpUHK akc aTTUpaam (4.3.2-pacm).
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Pecnupatop  AnbBeonsp nyn am Anbsenﬂp Konqa Aaneonﬂp Aaneonﬂp TYCUK,

6poHx1ona mNHasopaT riiysM) IOM (MKM) BYLLANK AM (MKM)  KanuHauru (MKm)
(MKM)
B TuTaH SMOKCUA+aNOMUHUIA OKCUE, Kabyn KUnraH rypyx

TuTaH AYoKCUa+antoMUHUIA OKCUA CIIMPYSIUH KaByn KUmraH rypyx,

4.3.2-pacM. 6 OMNUK KanaMmyLuIapHUHI HasopaT Taxpuba Ba
AETOKCUKaLMUA rypyxJIapHUHI y3apo KUECUN Tax/IUn

OnunHraH HaTwxXanapga, ChnupyaMHa opkanu  (QUTOKOppPEKLMS
KunuHran Al,O; Ba TiO, HaHO3appanapu Tabcupura yyparaH Kanamylwinap
rypyxuaa ynka TyKuMMacuga TUKAaHuWra oup aHuK, Mopdonormk
y3rapuvwnap Kysatunau. JKymnagadH, pecnupatop OpoHxuonanap Ba
anbBeonsAp nMynnap Anametpu Moc paBuwpaa 1,4 6apaBapra KeHrawraH
6ynun6, 6y xaBO aWlaHULIN AXLIUAHraHKWAaH ganonaT 6epagun. AnbBeonsp
Konyanap guametpu 1,1 6apaBapra, anbBeonsp 6ywnvknap guameTpu
aca 1,2 6OapaBapra Kamamuwm 6unaH 6upra, anbBeonsp TYCUK,
KanuHnurnga 1,7 6apaBapra owraHu Kawng atungu. LWy 6unan 6upra,
anbBeonanap coHu 1,5 6GapaBap owraHn QYHKUMOHAN TUKNAHMULL
YKapaéHnapuHuHr daonnaliraHMHn Kkypcatagu. Aptepuonanap gesopu 1,6
6apaBapra KamanraH, WJYKu puamMeTpu aca 1,4 6GapaBapra oLiraH.
BeHynanap gesopu 1,6 6apaBapra KanauHaawuo, ynapHuHr anametpm 1,3

6apaBapra KamawraH. Ywoéy ysrapuwnap S/IMFAIaHUWHUHE nacanuium,
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TPOOUK  XKapa€HNApHUHI  TUKNAHUWKN  Ba  MUKPOUMPKYNALNAHUHT
AXWKNAHULWIN 6UnaH n3oxaaHaau.

fmcTomMmopdomeTpumK Taxaunnap LUYHU KypcaTAanku,
dbuTOKOppEKUMAAAH  KeWMH  auuHyc  Tyaunmanapu  (pecnupaTtop
6poHXuWonanap, anbBeonAp Wynnap, Konyanap Ba GYLWAWKIAP)HUHT
MOpPdOMETPUK KYpcaTKMunapu HasopaT rypyxm gapaxacura sskuHnawgm.
By aca Hadac ab3onapugarv SANUFNaHUW Ba AUCTPOPUK >KapaéHnap
CeKMHNaWwraHnHM Ba TyKumanapaaru pereHepaTtuB ¢(GaoSSIMKHUHI OpPTUO

60paéTraHuHKN TacauKnangu.
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V BOBb. HASOPAT BA TAXPUBA TYPYXJIAPLA
UMMYHOIMCTOKUMEBUI TEKLLUUPULL BA HEATPOH-AKLMBALLMOH
TAXTIUIT HATUXAJIAPU

5.1. Hasopart Ba Taxpu6a rypyxaapunaa UMMYHOrMCTOKUMEBUA

TeKLMUpULL HaTUXKanapw

Ynka Makpodarnapy  TUSUMM  YKaHUHT  TypiM  aHaTOMUK
éynuMmnapuga, >XymnagaH, XaBo YyTKasyB Wynnapu, sbHW 6poHxnap,
anbBeonsAp 6ywnuKaap Ba yrnka TyKMManapuia >owunawraH o6up HedTta
cyébnonynaumanapgaH  ubopat. AnbBeonsp  Makpodarnap  ynka
Makpodarnapu nonynAaumAcuHMHr 90% paH OpTUFUHM TalKWUA Kunaaw.
Opatpa, ynapHUHr MaH6aum CysK WAUTMHWUHE ONAMHIM  Xy)Xanpanapwu
xucobnaHagu. CD68 (amddepeHumnaums knactepu 68, MakpouuanuH -
CD68 KP 1 kNloH) MakpodarnapHUHr cneumduk Mapkepnapugad 6upuamp.

AnbBeonsap Ba WHTepCcTULMan Makpodarnap UKKMTa acoCum KM4YmMK
rypyx 6ynu6, ynapHUHI XXonnawysura Moc paBulifa WyHAAan HOMIaHraH.
AnbBeonsap Makpodarnap Hadac onraHga opraHMsamra Tywaguran Typau
TabuaTnn 6eroHa 3appanapHu MyKUTULL YYyH XXaBobrapaup. AnbBeonsp
MakpodarnapHuUHr MyKOTUNMWK Kepak 6ynraH 3appadanap 6wunaH
MabsiyM peuenTtopnap opkanu 6ofnaHagun Ba Oy y3apo Tabcup
ANNUFNAHNULL PeaKUUACUHUHT OFUPINTMHU Benrnnangw.

NMMYHOrMCTOKUMEBUI TEKLLMPULL OpPKaln 03MK-OBKAT Tapknougaru
TUTaH AUOKCWUA Ba altoMUHUMA OKCUJ HaHO3appayanapu Tabcupupa ynka
TYyKMMacuga Mmarpodarnap MUKAOPUHWHUM y3rapuwiura acocfaHraH
Xxonga SANAWFNaHULWL >XapaéHnnapu 6axonaHan. CD68 mapkepu 6ynunva
UMMYHOIMCTOKUMEBUIN SKCMNPECCUa anpum anbBeOoNsp Ba UHTEpCTULMAN
Makpodarnapaa aHuUKNaHaun. Myc6aTt peakuus Typanya

WHTEHCMBAMKAArM UUTONNA3MaTUK rpaHynap O6Yénuu  KypuHuwmga
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HaMOEH 6ynan. CD68-no3suTMB XxyxXanpanap COHM TaxJun KWUUHraH
KypuW MangoHuaarn yMyMuUn Xy>Xanpanap COHUHWUHI 15% HW TaluKui
Kunagu. byénuw acocaH cycT Ba ypTaya MHTeHcuBAukAa 6ynunb, acocaH

WUHTepcTUUMan TyKumaga kysatunam (5.1.1-pacm).

5.1.1 - pacM. 6 onnuk Ha3opaT rypyxm Kanamywnap ynkacu. byek [a6

XPOMOTreH UMMYyHOrncTokmmésmuit CD68 mapkepu (KP-1) eHrun
akcnpeccusacu 15%.
Ok. 20 x 06. 10.
BU3HUHI  TagkukoTuMmnaga ¢ubpos3nu  yarapuwnap 6enrunapu

o6ynraH "skcnepumeHTan" rypyxjapgarn ynka Tykumacuaa CD68 HuHr
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ANNUFNAHUW  >KapaéHu  Genrmnapu  o6ynraH  10%  makpodaran
nHbunbTpaumara moc Kenagu. byHpa HadakaT anBeonsp Ba
MHTepcTULUMan MakpodarnapHuHr, 6ankm xocun 6ynraH nepuopoHxuan
numdouna rypyxiapaa >KownawiraH rUCTUOLMTAAPHUHE XaM 6yanuwm
Kysatungu. [laBonaHraH rypyxnapga aca CD68 akcnpeccusicn ceamnapnu
Aapaxaga Kamampguy, MakpodarfiapHuMHr KWYMK nonynsauusicun o6ysngu
X0noc.

Xap MKKana gaBpAa xaM Hasopart rypyxuaaru Kanamywnap ynkacuaa
KaM COHNM, Kydycu3 6ysanraH anbBeonsap Makpodarnap kKawmg sTuarad
6ynun6, ynap ynka anbBeonanapuga Ba anbBeosianap opacmparu TycukKaa
NHeBMoOUMTNApra  SAKWH  XxonaTaa  >KownawraH.  Tekwupuiarad
HaMyHanapga uHtepcTuuman Mmakpodarnap aHMKIaHMagw.

TuTaH pguMoKCMAM HaHO3appayanapu Tabcupua OK ~ 30TCU3
Kanamywnap ynka TyKMMacu WUMMYHOIMMCTOKMMEBMM TeKLWupunraHpa

Makpodarnap nonynsuusicuaa ceaunapnu ysrapuw aHuknadan. (5.1.2 -
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5.1.2 - pacM. 6 onuk TUTaH guokcug Kaodyn kunraH (90 KyH) Taxkpuba
Fypyx OK, 30TCM3 Kanamywnap ynkacu: byék [1aé xpomMoreH.
NMmmyHoructoknmésuii CD68 mapkepu (KP-1) kyunu akcnpeccusicn 45 %.
Ok. 20 x 06. 10.

lOkopuaa kentupunraH TacBupnapga 45% paH anddys oKopu
S9KMNPECCUOH WHTepcTMuMan Makpodarnap Ba numdoug @onnukyna
rMcTuouMTnapu KypcaTtunraH. MakpodarnapHuHr 6yHAanm Tapkanuwu,
TUTaH JOKCWUA HaHO3appavanapu Tabcupuaa ynka xyxxanpanapuaa kKo
ANNUFNAHULL XXapaEHW KeYyaéTrannmruaad ganonart éepaau.

CD68 mapkepu 6unaH MUMMYHOTMCTOKMMEBUIN TafKNKOT HaTMXanapu,
Taxpuba rypyxga HasopaT rypyxra HucbaTaH uMHTepcTuuman
Makpodarnap COHUMHWHI ce3unapan pgapaxaga olraHAUrMHU KypcaTau.
TutaH pJAuokcuA HaHO3appavanapu Tabcupua SAKKON  SANJNFAaHuL
peakuusicu, numbong donnmkynanapga Kyn COHAW ructuoumTnap
MaBXXyANrv 6unaH TacaukKiaHgm.

ANOMWHUI OKCUJ HaHO3appayvanapu Kabyn KunraH KanamylunapHu
CD68 mapkepu 6MnaH MMMYHOKUMEBUI TeKLWIMpULaa xamMm Makpodarnap

nonynauuscuaa yarapuw kamg kunuuam (5.1.3 - pacm).
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5.1.3 - pacM. UMMyHoructokmmésuim CD68 Mapkepu 6 OMNUK antoMUHUIA
okcup Kabyn kunraH (90 KyH) Taxkpuba rypyx ok, 30TCU3 Kanamylunap
ynkacu Kyuynm akcnpeccusicn 35 %. byék [Jab xpomoreH. Ok. 20 x 06. 40.

lOkopupga kKenTupunraH pacmnappga, MHTepcTuuman Makpodarnap
Anddys roKopu akcnpeccusicn 35% Hu Talwkun Kunan. Anbeeonanapapo
Tycukapga Makpodarnap aHukaaHan. AnbBeonsp 6yWwnKH1 anbBeonsap
Makpo@darnap 6unaH Tapkok, HenTpodunnap Ba numdountnap Tynampmo
Typnbéaun. Al,O, HaHo3appayanapu daon ANIUFNAHUL XXapaéHura cabab
6yngun. Ywoy TacBMpnap HOKOpW gapaxagaru anaivFnaHu peakunsicuHm

Ba a/tOMUHUIA OKCUAM HaHO3appanapuHuU KUpUTULW 6unaH 60oFnunkK daon
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MMMYH peakLMsiHU KypcaTau.
TiO, Ba Al,0; HaHO3appavyanapuvHu Oupranukga Kaodyn KuaraH
Kanamywnap rypyxu WUMMYHOrMCTOKMMEBMUI TEKLWMUPUL HaTuxKanapu

aHanornapura HucéaTtaH TYyKMManap LWWKAcTIaHUWIKM OFUPAUrKM GunaH

dapk kunau (5.1.4 - pacm).

g — e i ST =  EE

5.1.4 - pacM.TuTaH ANOKCUJ Ba afllOMUHUIA OKCUAHM Bupranmkaa Kabyn

KunraH 6 onnuk kanamywnap ynkacu (90 kyH). Byék [1a6 xpomoreH.
NMMmyHornctoknméBuin CD68 mapkepm (KP-1) Kyunu akcnpeccusicn 58%.
Ok. 20 x 06. 10.

KypcaTtunraH pacmja WHTepcTUUMan Ba anbBeonsp

MaKpodarnapHUHE Ky4sim 9KCNpeccusicn Kysatunan. MapKepHUHT HOKopK
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akcnpeccusicn 58% 6YynNM6, AKKON O6YySnuwmM 6y Xy)xavpanapHUHE yrka
TyKuMMacura guddys TapkanraHnurngaH ganonat 6epagn. MHTepctuuman
Ba anbBeonAp MakpodarnapHMHI MUKAOPU MHTEepanbBeonsp Tycuknapaa,
anbBeosianap nyuaa xonnawraH 6y xy>xxampanap TiOz Ba Al203 Tabcupuaa
FOKOPW Aapaxkagaru annuFnaHuWHN HaMONKULL 3TAM.

Ok, 30TCM3 KanamyLUunapHUHI 03UK-OBKaT 6yEéknapu E171 Hn Ba E173
Ba OGupranukga KynnawpaH KemuvHru ynka Tykumacuaa CD68 mapkepwu
9CKMpeccusacu gapaxanapuHm ¢pounsnapaa TakkKocnaiw HaTtwxkanapm 5.1.5.

— pacMjaa KenTupuirax.

Ynka Tykumacuaga CD68
aKCnpeccusicu

mE173
mE171
E173+E 171

5.1.5—pacM. 6 onnuk Kanamywnap ynka MakpogarnapuHuHr CD68
Mapkepu 6unaH dounsnapga TaKkKocnall HaTuxanapm.
LyHAaanm KMnmnb, oNIMHraH HaTmxanap TUTaH AMOKCUAM Ba astOMUHUN
OKCMAM HaHo3appavanapu ynka TyKumanapuga siuenaHuw Kentupuo

Ynkapuw, makpodarnap MUKLOPUHUHT y3rapulu MUMMYHOTMCTOKUMEBUM
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CD68 mMapKepuHUHr 58% AnaH HOKOPM 3KMNpeccusicu 6unaH ucoboTnaHaun.
Ywoéy HaHOo3appayaslapHUHr Oupranukgarm TabCuUpuM siHaja SKKON

ANNUFNaHULW peakunacura 0/IN6 Kenuiuu.

5.2. buonoruk daon Kywmmya cnupynumHa 6unaH putokoppekumnsaH
CYHT ynKa TYKUMaCUHUHI UMMYHOMMCTOKUMEBUM TEKLLMPULL

HaTWXanapu

CnupynuHa 6unaH KoppeKkuus yTKasunaraHgaH CYHr  YHWHT
caMapajopnurnHM 6axonaw Makcaguia onvMHraH HamyHanapga CD68
MapKepPUHUHT 9KCMPecCcUacu UMMYHOTMCTOKUMEBUIA yCynaa TeKwnpungm
OfIMHraH HaTwxanap 6owka Taxpuba rypyxjapu Kypcatkumyunapu éuna

TakKKocCnaHgu.
XycycaH |IB rypyxga TiO2 HUHI NaTosiornmKk TabCUpUHU HenTpannal

Makcaauga cnvpynnHa 6unaH gaBso Yyopanapv onué 6opunam (5.2.1-pacm).

o2 R
—,

5.2.1 - pacM. 6 onnnk puUToKOppeKUUnaAaH KEMNH KanamyLuiap ynkacu
(TiO2 60 kyH + cnupynuHa 30 kyH). BYék [1a6 xpomoreH.
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MMMyHornctoknméBmii CD68 mapkepu (KP-1) ypTaua akcnpeccusicu.
OK.20 x 06. 10 XxpoMoOreH.

TuTaH Aauvokcup Ba COUPYIMHA Kabyn KwuaraH Kanamywnap
ynkacuga makpodarnap yprada akcrnpeccusa gapaxacura ara. Taxpuba
rypyxnapura  HucbaTaH  SAAWFNAHULW  fgapaxacu  KamMauraHauru
aKCnpeccus fapaXxaCUHUHI KaManraHamrm 6unaH TacguKaHraH.

ANIOMUMHUI OKCUA Ba CNUpYIMHA Kabyn KunraH rypyxga xam
KOppeKkuusi Tabcupupa ONUHIN Typyxra yxwaw HaTwxkanap Kang

atunraH (5.2.2-pacmnap).

5.2.2 - pacM. 6 onnnk puToKOoppeKkunagaH KEMNH KanamyLuniap yrnkacu
(Al203 60 kyH Ba Al203+ cnnpynuHa 30 KyH). Byék, [1ab XpoMoreH.
NMmyHornctoknméBmin CD68 mapkepu (KP-1) ypTaya akcnpeccusicu. Ok.
20 x 06. 10.

Tekwunpys gasomupa onunHraH taceupnap CD68 akcnpecCUssCUHUHT

HMcHaTaH KamauraHJMIMHW Ba ypTada Aapa)kafa dKaHIUIMHKU KypcaTau.
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Makpodarnap anbBeonanapja Ba UHTepcTUumMan TykMmMmaga >KomnawraH
6ynuno, rmucTuouMTnapaa xed Kanganm ysrapuwiap KysaTuamMaraH.

OHr 4ykyp naTosiorMk Mop@dosoruK yarapuwnap KysaTuarad
KOMMNEKC 3axap/laHuw rypyxmaa Xam Koppekumsa cnupynunHa 6unaH
amanra owwupungu. WMMYHOrMCTOKMMEBUIW Yy3rapuwnap 5.2.3-pacm

KenTupunngu.

5.2.3 - pacM. 6 onnnk puToKOoppeKunaAaH KEMNH KanamyLuiap ynkacu
(TiO2+ Al203 60 kyH Ba TiO2 + Al203 + cnupynuHa 30 KyH). Byék, [1ab
xpomoreH. UMMyHornctoknuméBuin CD68 mapkepu (KP-1) ypTaua
9KCrpeccusicu.

Ok. 20 x 06. 4.

byHaa skkon ¢pubpos ysrapuwnapu GoHupa ypraya aKchnpeccusra
ara KWYMK YYyokJlap LWaknuMaa anbBeonsip Makpodarnap, nmmdbouns,

donnukynanapaa ruCTUOUMTNAP aHWKJaHraH. Hatukanap OnAuHru
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KOppekumsa rypyxjapra HucbaTaH nacTpok, 6yncaga, NeKuH 6Gapunoup
MXXOOMIM y3rapuLusiap HaMOEH 6ynraH.

Xynoca KunuMHraHga, 2 o gaBommuaa o3unk-oskaT 6yéknapu (E171 Ba
E173) 6unaH 3axapnaHraH kanamywnap ynka Tykumacura, 6uonoruk
cdaon kywumuya - cnupynmHa (1 on) 6epunraHga, 6uonoruk daon
KYLMMYAHUHT OETOKCUKALMOH XYCYCUATU Y3UHUHT UXKOOUIA HaTUXXACUHM

6epau.
5.3. HenTpoH-aKkLuMBaLMOH Tax/Ina HaTUXXanapu

HenTpoH-akTUBALMOH TaxJuian OKOPU CE3rmpauK XycycusaTura ara
6ynn6, 6MONOrMK TYKUManap SibHM OK 30TCM3 Kanamylwsap ynkacura
TUTaH AWOKCUA Ba altOMUHUA OKCWA HaHO3appadanapuHu anoxupa
anoxmaa Ba 6upranukaa kynnaw opkanu tutaH (Ti) Ba antomunuin (Al)
HUHI  KyMynsiuMsa fapaXKaCuHM aHuKJjawra WMKOH 6epgu. Taxnaun
épaammpa 6UONOrnNK daon KyLummya cnnpynuHa o6unaH
duToKoppekumsaradya Ba @GUTOKOppeKUMsifaH CYHr yrnka TyKkumacupaa
afleMeHTNap MUKAOPWUIM HaTuXanapuHu KUMECUI Gaxonaw xam amasnra
ownpunau.

HenTpoH-akunBaLumoH Taxaunuaa 3N1eMeHTNapHH
paguoakTMBnawTMpuw  Makcagua, sApoBUMM  peakTopra  yrnka
TyKMMacugaH TanépnaHraH HamyHa HypnaHTupunaun. KeuwnmH ramma
HypnaHuWK ynyaHau, 6y aneMeHTNapHUHI KOHUEHTPaUUSCUHU HOKOPHU
aHUKNKAA TEKLWMPULL UMKOHUHKN 6epan.

HaTukanapHu cTaHAapgfawTyMpULW YYyH HasopaT HaMyHanapaH
donganaHnnan. TaxXpubaHUMHI AacTnabku 60CKMuYMAaa, SSbHU 6 OWNMK
HasopaT rypyxyM Kanamywnapu Ba 3 oM JaBoMupa TUTaH AMOKCUA Ba
aNlOMMHUIA  OKCMA Kabyn KwunraH 6 OMIMK  Taxpuba rypyxu
Kanamylinapuga aneMeHTnap Mukgopu (MKr/r Kypyk TaHa BasHWra)

6yrMnda Kynmngarn Mmabnymotnap onvHam (5.3.1-xxaasan).
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5.3.1- xaasan
Hasopat Ba 3axapnaHraH rypyxiap ynka tykumacupga Al sa Ti

aneMeHTNap Mukaopu (MKr/r)

OnemMeHT Hasopar rypyx | TiO, rypyxu | Al,O; rypyxu |TiO, + Al,O; rypyxu

Al 0,38 + 0,05 0,53+0,06 [4,21+0,31*** 3,86 + 0,28***

Ti 034+004 |3,68+027** | 0,58 +0,05 3,56 + 0,29%**

Uzox: ~ -p<0,05; HasopaT rypyxu 6mnaH TaaKuKOT rypyxaapuaaru
Kanamylinapuga Kypcatkmdaapgarn GapKaapHUHT NWLOHYINMM

Hasopat rypyx 6 oOWwink Kanamywsnap yrnka Tykumacuga
aNtOMUHUMHKUHT ypTada KypcaTtkuum 0,38 £ 0,05 MKIr/r HM Tawkun aTau.
Al,O, 6unaH 3axapfaHTUpuaraH rypyxgaa ajtOMUHUA  KYypcaTKUuM
cesunapnun gapaxaga abHu 3,45 MKr/r gaH 4,97 MKr/r ravya yprtava 4,21 +
0,31 Mkr/r rada owgwn. TiO, rypyxmpa TuTaH MUKOOPU HasopaT rypyxura
(0,34 = 0,04 MKr/r) HUCOaATaH aHYya KOPUIUIK, XXymnaaaH 3,02 MKr/r aaH
4,34 MKr/r rada, yptadya 3,68 + 0,27 MrK/r ra 3aKaHAUrn aHuUKaHguW, 6y

CTaATUCTUK axamusaTra ara (5.3.1-pacm).
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AlLO,

rypyxu
3.56+0,29.0

Ypyx/

5.3.1-pacM. TUTaHHUHT KYMYNALMB fapaxacu.

TiO, Ba Al,O; 6bupranukga Tabcup I3TUAraH rypyxgaa ajltoMUHUN
Mukgopu 2,85 MKr/r aaH 4,27 MKr/r raya, yptaya 3,86 + 0,28 mrk / r Hu Ti
aca 3,17 MKr/r gaH 4,55 MKr/r raya, yptaya 3,56 + 0,29 Mrk/r Tawwikunn atau,
6y MUKAOPWUI NapameTpfiap xaM HasopaT rypyxra HucbataH cesunapnm
paBULLAA OKOPUIUIM aHnkNaHam (p<0,05).

Ynka  Tykumacuga TiO, Ba  AlLO,  HaHo3appavanapHWHr
KYMynauuanaHuw papaxacw, ywoy 3appadanapHUHr XaXKMu, Lakaw,
peakTMBAUrM Kabu @U3NK- KUMEBUIN XxycycuaTnapu 6unaH 60FNUK.
HaHo3appayanap ynkaHuHI anbBeonsaAp 6ywnivkiapu Ba WHTepcTuuman
TyKMManapuaaH OCOH yTa onagu.

TuTaH gMokcua Ba antoMUHUA OKCUA KUCNOPOAHMHI daon WakinHu

paFbaTnaHTMpuUW 6unaH OKCUMANIOBYM CTPECC >KAPAEHWHU KenTupuo
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ynkapagu. Ywoéy KUCNOPOOHMHI aKTUB LUAKAN Xy)Kanpa MeMOpaHacuHU
LWUMKACTNAHTMPMG, ynKa TYKUMACWUHUHI SANAWFNaHMWKM Ba  (GuUOpos3
XapaéHuHW  parFbaTnaHTupagu. Ynka  TyKumacupga — TUTaH  Ba
ANNIOMUHUWHUHT TYNJIaHULLW YNapHUHI CEKUH-acTa OKCW/ Ty3usManapu
6unaH 60FNaHULWN GUnaH M3oxnaHagu. by anemMeHTnapHu 6upranukpa
Kynnaw ynkaga KOH aWNaHUWMWMHWUHT  6y3Mnuwim  Ba  CYpyHKanu
ANNUFNAHULLIHK KenTupmbé yuKapaau. OneMeHTNapHUHT
KYMysiumMsanaHnwm 6MONornK CYHOKJIMKNnapga arperauusinaHumil
XYCYCUATUHUHI  MaBXYyAJMIM  Ba OpraHuaMgaH aJ1eMUHaUUSACUHUHT
cycTnuru éunaH ndoaganaHaau.

2 ol gaBoMupAa 3axapnaHTupunraH Ba 1 o MobanHmaa 6MoONornK
daon Kywmnmya cnupysnHa 6unaH geTokcukaumsacuaaH CyHrru, HEMTPOH-
daonnawyB TaxJuna HaTwKanapu TUTaH Ba altOMUHUA MUKLOPUHUHT
KYPYK Maccara HucbaTaH KamairaHnuru kypcatam (5.3.2 - »xagean).

5.3.2 - xagBan
CnupynuHagaH CyHr ynka TyKkMMacuaaru asieMeHTnap MUKLopumn

KypcaTKuum (MKr/r Kypyk TaHa BasHura )

. TiO, + Al,O,
9neMeHT Hasopar rypyx | TiO, rypyxu |Al,O; rypyxu
rypyxu
Al 0,38 £ 0,05 045+0,05 2,12+0,21*** | 2,05+ 0,20%**
Ti 0,34+0,04 (1,87 £0,18** 0,42 +0,04***| 1,78 £ 0,17***

Wsox: ~ -p<0,05: HasopaT rypyxu 6unaH TagKMKOT  rypyxaapugaru
Kanamyunapmga KypcatknJyaapaarn apkiapHAHI ULLIOHYINMN

HenTpoH-akumBaumoH Taxaun Hatwxanapu TiO, Ba Al,0,
HaHO3appadanapun Tabcupmga 3 ounuk Kanamywnap 90 paBomupa
CYPYHKann 03uK-OBKAaT OyEkNapu KabynuaaH CYyHr, ynka TyKumacumpa
TUTaH Ba allOMUHWUNA 3NIEMEHTNApP KYMYNSUMOH XYCYCUATU aHUKNaHAMW.

MKKMHYM 6OCKMY HaTuxkanapura Kkypa, o6uonoruk ¢daon Kylwumya
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CMUPYTUHAHUHI OETOKCUKaUUOH TabCUPU HOKOoOpuAarn aJieMeHT1ap

afleMWHauMa  HXapaéHura HKOpW camapajopsvruHu - kypcatgu. by
KypcaTKuunap CTaTUCTUK XuxaTtaaH ypraHnnmné taxamn kunmHam (5.3.3 -
Xapgsan).

5.3.3 - aaBan
dneMeHTNap MUKAOPUHUHI PUTOKOppeKUUsaraya Ba PuUToKoppekumnsagaH

CYHI KMEcuit Taxmnu (MKr/T KypyK, BasH)

dnemMeH dutokoppekuusa | Putokoppekum
Fypyx ) p-value
T raya sifiaH CyHr
MLLOHUY.
Al TiO, 0,53 £ 0,06 0,45+ 0,05
9mac
Al,O, 4,21 £ 0,31%** 2,12 £ 0,27%** <0.05
TiO,+Al,0, 3,86 + 0,28*** 2,05 £ 0,20%** <0.05
Ti TiO, 3,68 £ 0,27*** 1,87 £ 0,18*** <0.05
ULLOHUY.
Al,O, 0,53 0,05 0,42 £ 0,04
9mac
TiO,+Al,0, 3,96 + 0,20*** 1,78 £ 0,17%** <0.05
Buonornk ¢aon mMopgaa - CNUPYSMHAHWHI  AeTOKCUKAaLMOH

XYCYyCUSAATU HaTuxXanap acocuga y3 McbotmHu Tonaun. CnupynnHaHUHK - 6y
XyCYyCUATU Tapknéuaarn GUKOLMAHUHHUHT aHTUOKCUAAHTAMK GaonusaTu
6unaH TYWYHTUPUW MYMKUH. Y KUCNOPOAHMHI (aon  LWaKInHU
HelnTpannawl opKanu OKCUAJSOBYM CTPECCHU KaluTapub6, TYKUManapHUHT

KEUWHIN LWUMKACTMaHULWNHKU ONGUHKN oNnagwn.
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XO0TUMA

Taxpuba paBoMumpa ONIMHraH HaTuXKanap CypyHKanau O3UK-OBKaT
6yekapy TabCUPUHUHI fJaBoMunAnurura kapab 6axonaHgu. TagkukoT
YYYH 044NN BMBaApus LWapouTuaa cakfaHraH 3 onnuk éynran, 210 ta xap
MKKana XuHCra Taannykju OK 30TCM3 KanamywnapgaH ¢onganaHauk.
TagkukoTAa OK 30TCM3 Kanamylinapga O03uK-oBkaT 6yéknapu E171 Ba
E173 Tabcupupa ynka Mopdonornk Ba MoppoMeTpUK KypcaTKUYNapHU
aHuKNall ydyH Kyhuaaru rypyxnap tysungu: | rypyx — HasopaT (MHTaKT)
rypyxu (n=30); Il rypyx, —60 KyH faBoMMAa MaxCyC MeTasn 30HA OpKau
OLWKO30H nynra TUTaH AUOKCMAN HaHO3appadanapu robopunraH, 3 onnuk
oK, 30Tcu3 Kanamywnap (n=60). IIA rypyx — 60 KyH 3axapnaHraHzaH CyHr
AHa 30 KyH faBoMuaa TUTaH AMOKCUAN HaHO3appavanapu bopunraH ok,
30Tcu3 Kanamywnap (n=15). lIB rypyx — 60 KyH 3axapnaHraHgaH cyHr 30
KyH p[aBoMupa TUTaH JAWOKCMAWM HaHO3appayanapu Ba CnupynavHa
6MONIOrMK aKTUB KYLUMMYacK to60puraH, ok, 30Tcns kanamywnap (n=15).
lll rypyx —60 KyH faBoMua Maxcyc MmeTas 30H[ OpKam OLWKO30H numra
aNtOMUHUIA OKCWUJA HaHOo3appadanapu tobopuiraH, 3 OWIMK OK 30TCU3
kanamywnap (n=60). llIA rypyx — 60 KyH 3axapnaHraHzaH cyHr siHa 30 KyH
AaBoOMMAA aNtOMUHUA OKCUA HaHO3appavanapu tbopusraH oK, 30TCU3
kanamywnap (n=15). llIB rypyx — 60 KyH 3axapnaHraHgaH cyHr 30 KyH
AaBoMMAa antOMUHUI OKCUA, HaHO3appaYvanapu Ba CnnpynanHa 6Monormk
aKTUB KYLIMMYacu tobopunraH ok, 3oTcu3 kanamywnap (n=15). IV rypyx
-60 KyH paBoMupa TUTaH AWMOKCMA Ba  allOMUHUN  OKCU[
HaHO3appavanapu oOupranvkga tbopunradH, 3 OWIMK OK  30TCU3
kanamywnap (n=60). IVA rypyx — 60 KyH 3axapfaHraHgaH cyHr stHa 30 KyH
AaBoMuAa TUTaH AMOKCUMA Ba altOMUHUIA OKCUJ HaHo3appavanapu
6upranukaa obopunraH ok 30Tcus kanamywnap (n=15). IVB rypyx — 60
KYH 3axapnaHraHgaH cyHr 30 KyH jaBoMuja TUTaH UOKCU + antoMUHUN
OKCWJ[ HaHo3appavanapu Ba CnupyanHa 6MONOrMK akKTUB KyLMM4acu

to6opuraH ok, 30Tcu3 kanamywnap (n=15).
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90 KyHnMK Taxpuba pJaBpuparn ynka aunmHycu napameTpriapu
HaTwkanapu Taxauna ydyH TaHnaHau. Ok, 30TCM3  Kanamywinap
yNKanapuHWUHI aHaTOMUK MNapaMeTpriapuHM  TaxJIMn - KWW  LUYHWK
KypcaTaguku, 6apya Taxpuba rypyxJjapuja aHaTOMMUK KypcaTKuunap
Has3oparT rypyxura HucéataH AnHaMmukaga yarapraH.

NnMuin TagkuKoTMMM3ga HasopaT rypyxu, 03uMK-oBKaT 6YEknapun —
AbHU TUTaAH AMOKCMA Ba altOMUHUIA OKCMA Kabyn KunraH, LWYHWHrOek
buToKOppPEKUMA KWUAWMHFAH OK, 30TCM3 Kanamywnap YNKaCUHWHI
KypcaTknunapm Mop¢donormKk, WMMYHOMMCTOKUMEBUMA Ba HEUTPOH-
aKuMBaLUMOH TaxJIn/n Ba CTaTUCTUK yCYyNiapy opKasnu ypraHunau.

HazopaT rypyx, ~Kanamyw Yynka TyKuMMacuga éewra O60fnuK,
Mopdonornk ysrapuwnap Kysatungu. 5 onnukga 4 omnumkka HucbaTaH
ynKa auMHYCUHWHI MOP(MOMETPUK KypcaTKMynapu Kyuungarm ycuul
AVNHaMWKACUHWN KypcaTAW: pecrnmpaTtop 6poHXuonanap Ba asnbBeonsp Ny
avameTtpn 12,9% ra, anbBeondap kon4ya auametpun 9,2% ra, anbBeonsp
6y nuk, 8,2% ra, anbBeonsap TYCUK KanuHArm 6,7% ra, anbBeonasnap COHU
2,9% ra owiraH/IMrn aHUKNaHgu.

Ynkagaru aptepuosna AeBOpU KanuvHAUrM éra 60FIMK Xonaa owmé
6opagn. 5 onnuk Kanamywnap 4 oOWnuKKa HucbaTaH apTepuonanap
Avametpu 11,4% ra, aptepuonanap AeBOPUHWUHI KanuHnurm 12% ra,
BeHynanap guametpu 15,9% ra, BeHynanap geBOpPUHUHT KanuHnuru 11,8%
ra owraHnuru Kamg KMnMHam

6 OWMNIWK HasopaT rypyx Kanamylwnap 5 OWIWK HasopaT rypyxura
HucbaTaH yrka auuMHyCUHUHI MopdoMeTpuk Ba MOPGONoruk
KypcaTKU4YNapHUHUI  OMHAMUK  OWMLWIM  Ky3aTungu:.  pecnupaTtop
6poHxmnonanap 10,7% ra Ba anbBeonsap nyn guametpu 8,5% ra, anbeonsip
konya amametpu 10,8% ra, anbBeonsip 6ywnuk 12,1% ra, anbBeonsp
Tycuk, KanuHnurun 3,1% ra, anbBeonanap coHn 10% ra ycau. by ycuuw
NoCTHaTan PUBOXNAHULL, METaboNMK 3XTUEXIap Ba (QYHKLUMOHanN

MOcChalyBHUHT ndoaacu xucobnaHaau.
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Ynkagaru aptepuonanap pAauvameTtpu 13,8% ra, [AeBOPUHMHI
KanuHnurn 3,6% ra, BeHynanap gauametpun 14% ra Ba [EBOPUHUHT
KanuHnuru 10,5% ra owaun. by ycul ynkaHWHr nNocTHaTasA pMBOX/IaHULN
Ba PyHKUMOHaN MocnawyBsuaaH aapak 6epaau.

K.IN. UBaHOB TagKUKOT HaTuxkacura kypa, 1-3 gakukanuk runokcus
xonatuaa anbBeonanap artpoduaary KOH TOMMUPAAPHUHI AuMaMeTpu
15-20 mkmpgaH 40 MKM raya owwuwnm aHUKNaHAW, Oy KypcaTkudnap
HaTUXamMusra MyTaHOCM6 paBuLLAA IKAHUIMHU NC6oTNaaM.

MWKPOCKONUK  Tax/IMA  HaTwKanapura Kypa, Taxpuba rypyx,
kanamywnapHuHr 30, 60 Ba 90 kyHnapua yrnkaga TruUcTosormk
y3rapuviunap Kang KuWinHau.

Il. rypyx SbHWM TUTaH [UOKCUA OunaH 3axapnaHraH 4 ounuk
Kanamywnapga 4 ownuk HasopaT rypyxura pecnupatop 6poHxuonanap
AnameTtpun 8,9% ra, anbBeonsp wWyn pguametpu 11% ra kKamaumuiw,
anbBeonsp kKonya auametpu 9,2 % ra, anbBeonsap 6ywnuk 14,2% ra
oMLK, anbBeonap TYCUK, KanuHnurm 25% ra Ba anbBeonanap coHn 8,2%
ra KamMamuLim KysaTungm .

KoH-TOMWpnapga xamMm natonorus  6enrnnapHu  aHuMKIaguK:
aptepuonanap gnametpu 14,6% ra kamanan, 4EBOPUHUHT KanNUHAUTN 22%
ra ownan, BeHynanap guametpu 18,7% ra owan, BeHynanap KaavHAUM
14,7% ra kamangu. by ysrapuwnap ynka Tykumacuparu AnnnFnaHuLl,
$dnbpo3 Ba reMoANHAMUK BY3UNULLNAPHUHI CYpPYHKANU TyC ONaéTraHuHM
aHrnaTtagw.

5 OMNUK TUTaH AMOKCUMA GunaH 3axapfiiaHraH rypyxjap S5 OWnukK
HasopaT Trypyx Kanamywnap Vys3apo KMWECUMM TaxJunm Kyunugaru
HaTuXanapHu Kypcatau: pecnupaTtop 6poHxunonanap guametpu 19,5% ra,
anoBeonap wyn pguameTtpun 24,1% ra Kamanuwuy, anbBeonAp Konda
Anametpn 11,0% ra, anbBeonap 6ywnuk 24,9% ra owwuwmn, anbBeonsp
Tycuk, KanuHnuru 32,8% ra Ba anbBeosianap coHun 22,8% ra Kamanuiuiw,
apTepuonanap AeBOPUHWHI KanuHiaurn 259% ra owpaw, aptepuonanap
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Avametpn 28,1% ra, BeHynanap kanuHnurn 289% ra kamangm Ba
anametpu 31,6% ra owgu.

6 OMNNK TUTaH QMOKCUA Kabyn KuiaraH Ba 6 OMIMK Ha3opaT rypyxu
KanamywnapuHUHr  KWMECUM  TaxJIn  HaTuxanapu.  pecnupaTtop
6poHxmnonanap guametpu 30,1% ra, anbBeonsp nyn guametpu 32,9% ra
KamMangu, anbBeonsap Kon4da guametpu 9,7% ra, anbBeonsip 6ywnuk, 20,8%
ra owamn, anbBeonap Tycuk, KanuHnuru 42,4%Ba anbBeosnianap coHn 34,2%
ra kamangu, aptepuonanap gnametpu 37,6% ra kamamgm Ba EBOPUHUHT
KanuHnurn 24,1% ra owpn, BeHynanap anametpu 27,4% ra owpu Ba
BeHynanap AeBOPUHUHI KanuHnurn 42,9% ra kamangu.

TutaH  pguokcup  Tabcupupa  anbBeonanapapo  TYKMMaHWHI
dbmnobposnaHnw, pudpdys numdboung Tynnamnap Ba IMPU3emMaTos
anbBeonanap Kaug atungu.

Aldabayan Y.S (2025) onun6 6opraH TagKMKOT LUYHU KYpCaTANKM, O3UK,
-OBKaTAa KynnaHunaaguraH KOHcepBaHTap Ba paHr 6epyBuYyM Mopaanap
yrnkKa Tykumacuga aninFnaHuLl xapaéHnapuiu Kydantupagu. Taxavmnnap
AaBoMupa anbBeonsp Makpodarnap COHUHUHI OPTULLM Ba nenkoumtap
NHOUNbTPaumMa Kysatunam, 6y aca ANAUFAaHULLIA XOC peakuuns 6ynuo,
anbBeonAp XxyXxampanapga AUCTPOGUK y3rapuwiiap pUBOXIaHULWIK Ba
Hadac onnw GYHKUMACUHUHI NacanuLLMHKN KypcaTgm, 6y naTormcTonormk
y3rapuwniap O6M3HUHI TagKukoTaarn o3uk-oBkaT 6yeknapum E171 kabyn
KWAraH kanamywnap ynka Tykumacu Mopdonornk yarapuwiiapura mMoc
Kenagwu.

ANIOMUHUI OoKcup, 6unaH 3axapnaHraH 4 oMnuK Kanamywnapgpa 4
OMNMK Ha3opaT rypyxmra HucbataH pecnmpaTtop 6poHxmonanap guamMeTpum
7,8% ra, anbBeonap nyn anametpu 4,5% ra kKamanuiu, anbBeosigp Kon4va
AnameTpu Ba anbBeonsap 6ywnuk 7,7% ra owuwmn, anbBeonsip TYCUK,
KanuHnurn 21,7% Ba anbBeonanap coHun 23,5% ra kamanuwm 6unax
n3oxaHau.

TagKMKOT HaTuXanapura Kypa, 4 OWIMK antOMUHUA OKCUAM
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TabCcupura ydyparaH Kanamywnapga KOH-TOMUP  MOpPGOMETpPUK
KypcaTKuunapua cesunapiu ysrapuvwunap Kanmg atunau. Hasopat rypyxm
6unaH TakKocnaraHga, apTtepuonanap pguameTrpu ypTtada 19,4% ra
KamManraH, AeBop KanuHnuru aca 34% ra owraH. by xonat aptepunonanap
Aesopua rvnepTpo@uk ysrapuwnap, Xampa 9XTUMOJSIMA CKNepoTUK
YKapaéHnapHUHI pUBOXX1aHMLLIKM 6unaH TaBcudnaHagw.

Lly 6unaH 6upra, BeHynanapaa TecKapu TeHAeHUMs Ky3aTungu:
ynapHuHr gnametpu 23,9% ra KeHramraH, esop kanuHnuru aca 14,7% ra
KamanraH. Yw6éy xonaTt BEHO3 TuauMparM TOHYCHWHI Macanuium,
AEBOPHUHI AUCTPOGUK EKM aTpodPuMK ysrapuwwniapy Ba reMofguMHaMmK
MYBO3aHaTHWUHI By3UINLLM BUNaH N30XJIaHULLIN MYMKWH.

S5 OMNMK antOMUHUIA OKCUA 6unaH 3axapfiaHraH rypyxjap 5 onnuk
HasopaT rypyx 6wnaH KMECUI Taxunuga: pecnupaTtop 6poHxuonanap
Avametpu 189% ra , anbBeonap wnynnap anametpu aca 20,1% ra
KaMannwmn aHuknaHgu. LUyHMHraoek, anbBeonsp Konya Ba 6ywnukniap
anameTpu Mmoc pasuwpa 9,2% ra sa 20,3% ra owraHnuMrn Kang atunau.
AKCUKHYa, anbBeonsap Tycuk, kanuHnuru 39,1% ra , anbBeonanap CoOHM aca
31,4% ra kamauraH. by ysrapuwnap ynka TykMmMacupa AaIMFNaHuW Ba
ANCTPOPUK  >KapaéHnap OGOpAUIMHW, LYHUHIAEK OPOHX  Xycycun
NNACTUHKACMHWUHI KasMHNaWyBKU ra3 anMallmMHyB Kobunuatmaa nacanul
coaup 6ynaéTraHnHu KypcaTaaun.

M.A.3eMmnsHoBa Ba 60wk, (2023) pukpura 6UHOaH, antoMUHUIN OKCUA,
HaHO3appa4vanapu Tabcupuaa ynkaga nmmdbouna  TYKumanap
rMnepnnasvsacu  Kysatmnub, 6y YHUHI  AAAWFAaHUW  KapaéHupa
OKCMAJIOBYM CTPECC >KapaéHu OunaH OOFIUKJUIUHU  aHMKJ1agMm.
PecnupaTtop O6poHxuonanap SMNUTENUMNCUHMHI WU Ba WHPUAbTpaums
Typannm KanuHnawuwn YHUHr ras anMalnHyB GyHKUMACUHU ce3nnapnu
Aapakaga 6ysuwn, 6USHUHI TagkukoTummusga 90 KkyH gaBomMuaa O3UK, —
oBKaT 6yEéFn E173 Kabyn KunraH Kanamyuwsniap ynKacUHUHI MOp@OIormnk
y3rapuwniap 6unaH nsoxnaHagu.
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E.C. IxagpaHoB (2016) aHukNaraH HaTwxanapra kypa, Mebépja
ynka nepudepusacnga anbBeosianap CoOHM 6up Kypuw MangoHuaa ypraya
6,73+0,26 TaHW Tawkun 3Tca, MapKasuh Kucmpa 6y kypcatkuy 7,66+0,33
TaHW TalWKWUA STULLMHKU Kang Kunau. by KkypcaTtknunap 6U3HUHI TaaKUKOT
HaTMXanapuMmunsra sKuH Typaau.

KoH-ToMnp MOphOMETPUK KypcaTKuynapmHu 6axonall HaTmxacmpa
S OWNK antOMUHUNA OKCUA, TabCupura yyparaH Kanamyuwsiapga S onnunk
Ha3opaT rypyxra HucbaTaH apTepuona guMamMeTpu 28,6% ra Kamamrasu,
AEeBOPUHUHI KanuHnurn 46,8% ra owraHu aHuknaHgu. BeHyna gunametpum
28,2% ra KeHramraH, gesopsiapu KannHnmrn 28,9% ra ronkanaturaH.

6 OMNIMK aftOMUHNI OKCKUA Kabyn KuMnraH Ba 6 OMINMK Ha3opar rypyxu
KanamylinapuHUHr  KWMECUM  TaxJInn  HaTwKanapu:  pecnupartop
6poHxmnonanap guameTtpu 36,3% ra, anobBeonsp nyn guametpu 41,4% ra
Kamanam , anbBeonsp konya anametpu 17,9% ra, anbBeonsap 6yLuMK,
17,6% ra owau, anbBeonisap TYCUK, KanuHnurun 45,4% ra Ba anbBeonanap
COHU 59,7% ra kamanan, aptepuonanap guametpu 44,7% ra kamanam Bsa
AEeBOPUHUHI KanuHnurn 48,3% ra owpgun, seHynanap gvametpu 36,9% ra
owau Ba kanuHnurn 40,5% ra kKamangu.

By xonatnap TykumMagaru remMoguvHamuk ysrapuiwinap, ssIMFnaHuL
Ba pMOpPO3 XapaeHnapu 60pAUrMHK aHrnaTagu.

ANOMUHUA  OKCMAM Ba TWUTaH AWOKCUAW HaHO3appanapuHUHT
6upranukga Tabcup aTraH 4 oMAMK Kanamywunap HasopaT rypyx 4 onnmvk
6unaH  KuWécun  Taxaumnmpga  ynka — TykMMacuga — Mop@OoMeTpuK
napamMeTpsiapfa aHukK Yysrapuwnap KysaTwuiraH. XycycaH, pecnupartop
OPOHXMONANapHUHI AnaMeTpu TaxMuHaH 15% ra, anbBeonap Wynnap
Anametpn 11,9% ra kamawraH. Ly 6unaH 6upra, anbBeonsap Kon4ya Ba
6ywnumKnap amameTpu moc pasuwaa 9,4% ra sa 8% ra owraH. AnbBeonsp
TYCUK, KanuHnurn 23,3% ra, anbBeosianap coHn 17,6% ra kamauraH.

KoH-TOMUp  MOpPdOMETPUK  Taxaunnapu  LWYHU  KYpCcaTAWUKM,
antoOMUHUN OKCWUJA Ba TUTaH AWMOKCUA Tabcupupa apTepuonia guameTpu
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17,4% ra kKamanraH Ba AeBOPUHUHI KanuHnurn 34% ra owraH. LUyHWHrgek,
BeHynanap auvametpu 19,9% ra opTuwimn xampa AeBoprsapu KalauHIUMM
14,7% ra tonkKanawiraH KysaTuiraH.

5 OMNKK Taxkpmba rypyx, Kanamywunap 5 onnmk HasopaT 6unaH y3apo
TaKkkocnaraHa Kynugarn HaTuxanapu kKang aTungu: pecnupartop
H6pOHXMONanapHUHr AnaMmeTpu TaxmumHaH 29,9% ra , anbBeonsp nynnap
Avametpun 29,6% ra kamauraH. LUyHWHrgek, anbBeonAp Konya Ba
oywnuknap guvamMetpu Moc paeuwpaa 21,7% ra Ba 24,3% ra owraH.
AnbBeonap Tycuk, kanuHnurn 40,6% ra, anbBeosnanap coHun 23,3% ra
KamairaH. KoH-ToMnup MopdoMeTpuk  Taxaunnapupa, aptepuona
anameTpu 28,5% ra kamanraH xamga AEBOPUHUHI KanuHnurn 46,3% ra
owraH. LWyHuHraek, seHynanap guametpu 34% ra optuwin Ba aesopnapu
28,9% ra ronkanaiuraHamrm KysaTtusraH.

6 OWNWK aNtOMUHUA OKCWA, Ba TUTaH AUKCUA Kabyn Kunarad
KanamyLwnap 6 onnunk HasopaT rypyxm KanamMmywnapuHUHT KMECUIN Tax v
HaTuXanapu: pecnupaTtop 6poHxuonanap guametpu 40,8% ra, anbBeonsap
nyn anametpu 41,5% ra kamangm , anbBeonsap Konya gunametpu 17,9% ra,
anbBeonsap 6ywnuk 21,8% ra owagmn , anbBeonap TYCUK, KannuHnmru 48,5%
ra owauM Ba anbBeonanap coHu 36,4% ra Kamanaw, aprtepuosianap
anameTtpn 32,6% ra Kamangu, LOEeBOPUHUHI KanuHnurm 53,4% ra,
BeHynanap anametpu 30,5% ra owaun Ba kanuHnurn 40,5% ra kamangu.
['McToNoOruk XuxatgaH ynkaja auanenesnuM KOH KyWunuul, naHauuHap
aMmdusemMma Ba NMMMEPo — nenkounmTap MMMYHOKOMMIIEKCNU ANNUFNaHNLL
aHuKaHaun.

CnupynuHa 6unaH  GUTOKOPPEeKUUs  KyJlaHunraHvaa  TuTaH
avnokcnam HaHO3appanapu 6unaH 3axapnaHraH 6 OMNNK
KanamyLnapHUHI ynka TysunMacuga FrMCTOMOP(MOMETPUK
KypcaTkuynapuga TUKNaHUW >KapaéHnapu KysaTunau:. pecnupartop
6poHxuonanap Ba anbBeonap nynnap guameTpu moc paesuwga 21,6% ra
Ba 20,1% ra ownau, anbBeonap Konya Ba 6ywnmknap amametpu 2,8% ra Ba
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7,7% ra kamanpgm, anbBeonsap Tycuk, kanuHnuru 38,7 % ra, anbBeonanap
COHM 3ca 23,5% ra optaun. Aptepuonanap amametpun 31,1% ra KeHramraH,
AEeBOPUHUHI KanuHnuru 13,9% ra ronkanawraH, BeHynanap AuameTpu
23,4% ra kamauraH, AeBOPUHUHI KanuHnuru aca 37,5% ra tonkanawuraH
Yw6éy KypcaTkuunap SAAUFAAHULWIHWUHE Mnacavuwn, ras anmallnHyB
GOYHKUMACUHMHI  aXWMAaHUWKM  Ba  TyKUMaA  pereHepaunsiCUHUHT
daonnawraHMHU KypcaTagwm.

N.A.dacToBa Ba 6ouwk (2010) anbBeonanapapo TYCUKHMHI ypTaya
KanuHaurn penepdysnsagaH CyHrTu xanMBOHMNap rypyxura HucéataH 8,16%
ra, HasoparT rypyxura HucéartaH aca 2 6apaBapra owmno6, 18,68+0,19 MKM
HU Tawkun atau. Wy éunaH 6upra, 6ab3n anbBeosaslapHUHT AnamMeTpu
cesunapnu  gapaxaga  KuypauraH — 6ynmb,  ynapHUHr  yn4amu
anbBeonanapapo TyCUKJiap yn4yamMura TeHr €KW YHAaH XaM KWYuKK
9KaHMHU TabKnagnangu.

CnupynunHa 6unaH putokoppekums kunudrad Al,0, HaHO3appanapu
6unaH 3axapflaHraH Kanamywnap rypyxuga ynka Tysunmacmpa
TUKNaHULLIa onA y3rapuwnap KysaTunau: pecnmpaTtop 6poHxuonanap Ba
anbBeonap nynnap amameTpu moc pasuwpa 33,7% ra Ba 19,5% ra owgum,
anbBeonsAp Konya Ba 6ywnvknap guametpu 9,1% ra Ba 14,3% ra kamanam,
anbBeonsap Tycuk kanuunaurn 37,9% ra, anbBeonanap CoHu aca 29,8% ra
owan. Aptepnonanap gnametpu 24,5% ra keHrangm, kanuunurun 30,4% ra
KamanraH, BeHynanap aca mMoc paBuwga 19,4% ra owmnb, AeBOPUHUHI
kanuunurn 30,8% ra kamangu.

CnupynuHa putokoppekuma kunmurad Al,O, Ba TiO, HaHO3appanapu
TabcMpuaa Kanamywnap ynka TyKkumMacupa TUKIaHUW Kys3aTunau.
PecnupaTtop 6poHXxuMonanap Ba anbBeonsap uWynnap AWaMeTpu MocC
paBnwaa 54,4% ra Ba 42,1% ra KeHramgu, anbBeonsp Konyanap Ba
oywnuknap anametpu 10,4% ra Ba 13,3% ra kamangm, anbBeonsip TYCUK,
Kanuunuru 21,2% ra, anbBeosanap conn 31,9 % ra owaun.

KoH-Tomupnapaa aptepuonanap aesopu 31,5% ra tonkanawmo, N4Ku
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AvameTtpu 35,7% ra owgn. BeHynanap AeBOpUHWUHI KanuHnurn 38,2% ra
WMHIMYKanawmo, 6YWANFUHUHT KeHrnuru 25,2% ra kamangu.

Makpodar Mapkepura HucbataH MMMYHOrMCTOKMMEBUIN peakuus
KaxBapaHr TycAa SAKKOJT 3KCNpeccusanaHraH rpaHynanap KypuHuawuga
HaMOEH 6ynaun. NpaHynanap UHTEHCUB 6yAnuLW XycycuaTra ara 6ynné, 6y
Xy>XanpanapHUHI FOKOpU aKkcnpeccusa paonnurngan ganonat 6epagu.

HasopaTt rypyxura MaHcy6 3 owWamkgaH 6  ownukraya
KanamylnapHUHI ynka TyKuMacupa KaM COHNIM Ba Kyycusa oOysnraH
anbBeonAp Makpodarnap Kang atungu. Ynap ynka anbseonanapu numga
xamzga anseonanap opacuparu WHTepcTUuman TyCuK1apaa,
NHeBMoOLUUTNApra AKMH XxonnawraH

Onné 6opunraH UMMYHOITMCTOKMMEBUIN TafKUKOTNAp HaTuxanapu 6
OMNNK Ta)xpuba rypyx XxawBOHMapAa TUTaH AMOKCMAM Ba astOMUHUN
OKCWJ, HaHO3appauvanapuvHUHr ynka TyKumanapura TabCupu Xuanum
ANNUFNAHULW Ba MMMYHOMOMMK y3rapuwiap CD68 MapKepuHUHI oKopu
aKkcnpeccuacu kamp atungu. Makpodarnap nonynsaumacuparm ycuu,
anHuKcCca uHTepcTuuman Ba asnbBeonAp TysunManapga rokKopu gapaxaga
ndbopganaHan. by aca ANAUFNAHUL >XXapPaEHWHUHI XXagan KeyaéTraHuMHU
aHrnaTtagw.

3.B. [daBbigoBa Ba 6owwk, (2019) ankoron Tabcupu ocTMAa ynka
Makpodarnapaa OWOKMMEBWUI »apaéHnap cekuHnawaaw, daroumntap
dhaonnuk Ba xapakaTtaaHULW KOBUIUATU NacanmLMHN ncbotnagu.

Nkkana HaHoO3appayaHuHr 6upranukgarM TabCupW aHanornapwura
HucbaTaH TYKUMa LWKKACT/aHULWIM Ba MMMYH >XaBobO Kyyanmuwim 6unaH
XapaKTepflaHauM Ba MMMYHOrUCTOKMMEBUI CD68 mapkepu (KP-1) kyunu
S9KCMNpeccuacu aHnKNaHam.

Buonoruk daon Mopgaa — cnuvpynuvHa 6unaH GUTOKOppeKuusiiaHraH
rypyxnapga CD68 mapkepu (KP-1) makpodarnap ypraya aKcnpeccusicu
ANNUFNAHULWHUHI KaManraHnuHu KypcaTaum.

HenTpoH-paonnawys Taxaunuga 6 OWAMK Kanamywniap ynka
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Tykmmacunga A rypyxga | rypyxra HucéataH 10 maptarada TuTaH, IIA
rypyxaa | rypyxra HucbataH 11 maptara antomuHumin IVA rypyxaa |
rypyxjapgarn TutaHra HucoataH antoMmHnin 10 MapTaraya OWwu LK AbHW,
KYMYNALUMACKU aHUK1aHaMW.

KanamMmywnapHuHr ynka TyKuManapuga antOMUHUAHUHT TOKCUK
KOHUeHTpaumacu yptada 0,77 + 0,08 mr/kr ra TeHrnurnHu C.B. Jlebepes
WNIMUIA N3NaHUWNapuaa aHuMKNaHaW, 6y KypcaTKuy OU3HUMHI TaaKMKOT
HaTUXXaMusra HUCHbaTaH KaM MUKAOPAANUrMHU ncbotnagu.

M.A.3emnsaHoBa Ba 6owk (2023) Wistar kanamywnapuga onué
6opraH TaakuMkoTnapu kypa, Al,O, HaHO3appavanapy KUMEBUM
aHanornapura HucbaTaH HKOPU TOKCUKIMK Aapaxacura ara, 6y
6MoaKKyMynauma XycycusiTu 6unaH usoxjaHu6 natoMopdonornk Ba
natodyHKUMoOHan 6ysuvnuwnap 6unaH TacaukiaHraH. Mebéppa Al,O,
HUHI KYpPYK, Maccara Hucb6aTaH ynkagarn mukgopu 0,41+0,10 MKr/T,
Taxkpuba rypyxmpa 22,63+0,15 MKr/r , asbHW HasopaT rypyxra HucéaTaH
7,22 wmapta (p=0,007) owraHnurn 6u3 oNn6 6GOpraH TaAKWUKOT
HaTMXanapuHWUHT AKKON ncboTnamp.

Buonornk daon Kywmnmya — cnupysivHa 6unaH GuUTOKOppekumMsaaaH
KeMMHrn, TUTaH QUMOKCUA Ba CAMPYMHA Kabyn KuiaraH rypyxga TuTaH
Mukaopu 1,9 maptaraya, antoOMMHUIA OKCUA, Ba CNUPYSIMHA Kabyn KunaraH
rypyxda anatoMuMHUA 2 MapTarada Ba TUTaH guokcug+antoMUHUN
OKCUA+CNNPYNNHA Trypyxuaa xap MWKKana 3J/IEMEHTHUHI 2 MapTarada
KamMalraHnuru CnupyrnHaHuHr TykuManapgarm TOKCUK 3dneMeHTnap
Aapa)kaCMHW NacanTmpuiga MXooumn TabCUPUHUHT UCOOTUANP.

Buonoruk ¢aon mopna-cnupynuMHaHUHI QUTOKOppeKTop cudatnga
KYNNaHUAMWKn yrnkanapHUHT Mop@OoMeTpUK napamMeTp/lapuHM TUKnall
cypbaTura mxobum Tabeup KypcaTtagu.

T.K. KaneHuk Ba xammyannudnap (2019) wnamuint msnaHuwnapwu
cAupynuHa Tapkmébugarun dukounaHmH dhaon 03nK-oBKAT aHTUOKCUAAHTU
6ynuo6, annuFnaHuw mepguatopnapy GaonuATUHU nacanTuUpull OpKasnu
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OKCUANOBYM CTpecc (PaonUATUHU CYCauTUPULLN XyXKanpa anonTo3UHU
ONANHU ONTULLMHKU UcboTNagMm.

BU3HMHI TagKUKOTNApUMKU3 CMUPYJIMHAHMHI A03acyu Ba KyJUlaHuLW
BaKTU KOPPEKUMSA >KapaEHmpa MyxMM axaMusaTra ara 9KaHAUIMHU
TacaukKnanau.

B.B. MNeTpsikoB (2016) onné 6opraH TagKMKOTNAp HaTUXacura Kypa,
Spirulina platensis cuctemann Tabcupra 9ara 6ynraH yHuBepcan
6uonNpoTeKTOp Ba 6UoKoppekTop cnudatuaa haonmaTt KypcaTuin 6U3HUHT
HaTUXamMmusra MyTaHOCUO 3KaHIUIM KypcaTnb 6epaw.

O3uK-oBKAT OYEKNAPUMHUHI ynKa TyKMMacura canbuin TabCUpUHU
6apTtapad aTMwaa crnupynuHa (GpUTOKOpPpPEKTOop cudaTvaa camapacuHu
Kypcatgn. CnupynanHaHWHI aHTMOKCMAAHT Ba SANAWFNAHUWINA KapLuwm
XycycuaTnapum ynka xy)avpanapuHuUHr  TUKNaHWUW  XapaéHNapuHu
paFbaTnaHTUpmb, O3UK-OBKAT OYEKNapU TabCcupu OUnaH pyn 6GepraH
MopdodyHKLUMOHan yarapuwnapHu tomwartagu. LyHuHrgek, cnupynmHa
ynKka TYKMMaCUHUHI XMMOSI MEXAHU3MWHU KYy4YauTUPULL XYCYCUATU
3aMOHaBU TMOONETAA UCTUKOONNN NYHaNMLLNAP OYaau.

«03uK-0BKaT caHoaTuaa KynnaHunaguran 6yéxknap tabcvpuaa ynka
MOPGONOrMACUHUHT ysura X0C XycycuaTnapu Ba YHWUHT
dbuToKoppekumacu» Maaycupaa Auccepraumss yYyH ONnm6 6HopunaraH
TaAKUKOT acocupa Kymmparmya xynocasnap Ynkapuil MyMKWH:

1. TnctomMopdonornk Taxamn  HaTwkanapm 6 OWAMK  OK,
KanamMmyLluiapHUMHr  6apya Taxpuba  rypyxjapuga  MOp(POMeTpUK
KypcaTkuynap yarapuwm opkanu natoMopdonornk yarapulinapHUHT
AAKKON HaMOEH 6YnraHMHN Tacamknagu. XycycaH, HasopaT rypyxu o6unax
TakkKocnaraHga, pecnupatop  OpoHxuonanap  AWAMETPUHUHT 2
b6apaBapradya KucCKapuwu Ba anbBeonsp OYyWnK XaXMUHUHT 1,2
MapTaraya owwuwun kKysatungu. Ly 6unaH 6upra, anbBeonanapapo
TYyKMManapga ¢unbposnaHuLl XxapaéHnapu, numoountap nHGuUNbTpaums,
ananegesnn KOH Kyuunuuwniap xamja asm@esemMartosd yasrapuiuniapra
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yyparaH anbBeonanap Kabv natofsiornk 6enrnnap Kang sTungu.

2. CnupynuHa kabyn KunraH oK, 30TCM3 Kanamylwinap YNKaCUHWHI
MopdONOrnK KypcaTknunapm 03uK-oBKaT OGYEKIApUHM CypyHKanu Kabyn
KWNraH rypyxnapra HucéataH Mebepun xonatra siKuHnawpu. TuTaH
ANOKCUA, Ba CNMpynuHa obupranukga 6epunraH rypyxga 6poHxuonanap
6ywnurn 54% ra KeHramumb, anbBeonanap CoHUM 32% ra TUKIAHraHu
KysaTunan. LUyHnHrgek, nHTepcTuuman wuil, KOH KyMuauw Ba BeHa KOH
ToMUprapuga AMMIaHuLW xonaTnapuHUHI KaManuiim Kang aTunau.

3. Hasopat rypyx xanBOHMapga rnocTtHatan OHTOreHes gaBomMuja
yrnka MakpodarnapuHuHr CD68 Mapkepu 6unaH eHrmn  gapaxajaru
aknpeccusicn (15% rava) kamg atungu. Taxpubaga 6y MapKEpHUHT
toKOpu papaxkagaru akcnpeccusicn (45 %, 35%, 58%), 6uonoruk daon
Moaga cnupynvHa OunaH  @uToKoppekuMsiga YpTada 9Kcnpeccus
fapaxacwu (25%) aHnknaHgu.

4. HeMTpOH — aKuMBaLUMOH TaxJInN HaTuxXanapura acocnaHmé, 5
OMNMK O6YnraH HasopaT rypyx XamBoHNap Yynka Tykumacuia Kypyk,
Maccara Huc6ataH TuTaH (0,34+0,05 mkr/r) Ba antomuHuin (0,38+0,04
MKr/r) aneMeHTnap mMukaopu 1 MKr/r gaH owmanau, 6apya 5 onnuk
6ynraH o3uk-oBkaTt 6yérum E171 B Ba E173 anoxmpa — anoxupa xampa
6upranvkga 2 on gaBomuaa Kabyn KunaraH Taxpuba rypyx xarMBoHNapAaa
03MK, - OBKAaT 6YEksapu Tapkmbarm TUTaH Ba aJtOMUHUA 3NeMeHTnap
KYMYNALMACU MeEPUIN KypcaTkuura HucbataH 10 mapTarada owgu. 1 on
AaBomuaa QuToKoppekuusinaHraH 6 OoWnmkK 6ynraH Kanamyluniap
ynkacuga TUTaH Ba alllOMUHWUIKA aN1eMeHTNnap MUKLOPUN KypcaTKuuiapu

TaXkxpmnba rypyxra HucbartaH 2 6apaBapra KaManraHmHu Kypcatau.
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