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KIRISH (doktorlik (DSc) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Bugungi kunda 

“Jahon tarixi” fanida “kundalik hayot tarixi” deb nomlangan tadqiqotlarga misli 

ko‘rilmagan qiziqish kuzatilmoqda. Kundalik hayot tarixi oddiy odamlarning 

turmush tarzi, manfaatlari, ehtiyojlari, kundalik hayotini diqqat bilan ko‘rib 

chiqish so‘ngi o‘n yilliklardagi tarixiy tadqiqotlarning asosiy va eng istiqbolli 

yo‘nalishiga aylanmoqda. Kundalik hayot tarixi – bu tarixiy bilimlarning nisbatan 

yangi paradigmasi bo‘lib, uning tadqiqot obyekti tarixiy, madaniy, siyosiy, etnik va 

konfessional kontekstdagi insonning kundalik turmushiga daxldor voqea hodisalar 

hisoblanadi.  

Kundalik hayot tarixi yangi ilmiy yo‘nalishlardan biri bo‘lishiga qaramay, 

bugungi kunda dunyoning bir qator yetakchi oliy ta’lim muassasalari hamda 

ilmiy-tadqiqot institutlarida mazkur yo‘nalishda salmoqli ilmiy ishlar qilinmoqda. 

Germaniya, Fransiya, AQSh dagi gumanitar institutlari, Rossiya Fanlar 

akademiyasining Rossiya tarixi institutidagi markazlarda aholi barcha 

qatlamining va har bir kasb egalarining kundalik hayoti tarixi tadqiq etilmoqda. 

Mazkur tadqiqotlarda asosan aholining turmush tarzi, ularning hayotiga yangi 

texnologiyalarning kirib kelishi, oilaviy munosabatlar, tibbiyot va madaniyat 

muassasalarining aholi hayotida tutgan o‘rni kabi masalalarga alohida e’tibor 

qaratilmoqda. 

Mustaqillik yillarida O‘zbekistonda yashovchi har bir aholining moddiy va 

ijtimoiy ahvolini yaxshilash, turmush darajasini yanada ko‘tarishga qaratilgan 

davlat siyosati yuritilmoqda. Jumladan, so‘nggi yillarda hududlarda yo‘l-transport 

infratuzilmasini rivojlantirish, xalq turmush darajasi va daromadlarini oshirish, 

xizmat ko‘rsatish sohasini jadal rivojlantirish hamda ular uchun qulay shart-sharoitlar 

yaratishga alohida e’tibor berilmoqda. Yangi O‘zbekistonni barpo etish jarayonida 

“Xalq boy bo‘lsa, davlat ham boy va qudratli bo‘ladi”1 degan fikr ilgari surilmoqda. 

Shu ma’noda 1985–2021-yillardagi Qashqadaryo vohasi aholisining kundalik hayoti 

va ijtimoiy turmush sharoitini o‘rganish dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. 

Shundan kelib chiqqan holda bugungi kunda aholining kundalik hayoti va unda 

yuz bergan o‘zgarishlar tarixi bo‘yicha ilmiy tadqiqotlarni amalga oshirish 

maqsadga muvofiq. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018-yil 29-martdagi PF–5386-son 

“Obod qishloq” dasturi to‘g‘risidagi, 2022-yil 28-yanvardagi PF–60-son 

“2022–2026-yillarga mo‘ljallangan yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida”gi2 farmonlari, 2020-yil 8-oktabrdagi “Qatag‘on qurbonlarining merosini 

yanada chuqur o‘rganish va ular xotirasini abadiylashtirishga doir qo‘shimcha 

chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi F–5598-sonli farmoyishi3, hamda sohaga oid boshqa 

 
1 Mirziyoyev Sh. Erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz. – Toshkent: O‘zbekiston, 

2016. – B. 15. 
2 Yangi O‘zbekiston. 2022-yil 1-fevral. 
3 Xalq so‘zi. 2020-yil 9-oktabr.  
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me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni bajarishda mazkur tadqiqot 

muayyan darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining 

ustuvor yo‘nalishlariga bog‘liqligi. Tadqiqot respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy,  

huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion g‘oyalar 

tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” ustuvor yo‘nalishi 

doirasida bajarilgan. 

Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha xorijiy ilmiy-tadqiqotlar sharhi. Aholining 

kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoiti va tarixini o‘rganish bo‘yicha ilmiy 

izlanishlar jahonning yetakchi ilmiy markazlari va oliy ta’lim muassasalari, 

jumladan, Markaziy Osiyoni tadqiq qilish Fransuz markazi (French Institute for 

Central Asian Studies (IFEAC), Fransiya), Center for Russian and East European 

Studies, Illinous University (Chicago), Harvard University (AQSh), Russian 

Research Institute (AQSh), The Central Asia Program (CAP) at George Washington 

University (AQSh), The Davis Center for Russian and Eurasian Studies at 

Harvard University (AQSh), The Seoul National University Asia Center (SNUAC) 

(Koreya Respublikasi), The Institute for Asian and African Studies of Humbold 

University (Germaniya), Stanfort University School of Medicine (AQSh), Tarix 

instituti (O‘zbekiston) tomonidan amalga oshirilmoqda.  

Dunyoda olib borilgan tadqiqotlar natijasida quyidagi ilmiy natijalar olingan: 

sovet davrida O‘rta Osiyoda ijtimoiy hayot va u bilan bog‘liq muammolar tahlil 

etilgan (Harvard University, AQSh), O‘zbekistonning janubiy hududlarida aholining 

ijtimoiy ta’minot darajasi, sohaga tegishli ko‘rsatkichlariga oid ma’lumotlar 

keltirilgan (Russian Research Institute, AQSh); sovet hokimiyatining o‘lkada olib 

borgan ma’muriy siyosati natijasidagi iqtisodiy jarayonlar, yuzaga kelgan 

ijtimoiy muammolar va ularni bartaraf etish imkoniyatlariga doir masalalarga 

yechimlar taklif qilingan (The Central Asia Program (CAP) at George Washington 

University AQSh); Markaziy Osiyo mintaqasida aholi salomatligini muhofaza 

qilish tadbirlarining olib borilishi, ekologik vaziyatning yomonlashuvi natijasida 

turli kasalliklarning keng tarqalishi, uning oldini olish bo‘yicha sobiq Ittifoq 

tomonidan amalga oshirilgan tadbirlar natijalari tahlil etilgan (Stanfort University 

School of Medicine). 

G‘arb mamlakatlarida chop etilgan ilmiy adabiyotlar, XX asrning 80-yillari 

o‘rtalaridan boshlab Rossiyada tarixiy tadqiqotlarda “kundalik hayot” tushunchasi 

ishlatila boshlanishiga sabab bo‘ldi. Dastlab kundalik hayot tarixini medievistlar va 

xotin-qizlar masalasi bilan shug‘ullanuvchi mutaxassislar o‘rgana boshladi.  

Jahonda aholini, ayniqsa, ijtimoiy himoyaga muhtoj bo‘lgan aholi qatlamini 

himoya qilish tizimini rivojlantirish, uning huquqiy, iqtisodiy va ijtimoiy asoslarini 

takomillashtirish bo‘yicha qator, jumladan, quyidagi ustuvor yo‘nalishlarda 

tadqiqotlar olib borilmoqda: himoyaga muhtoj bo‘lgan qatlamni ijtimoiy ta’minot 

bilan ta’minlash borasidagi mexanizmlarni takomillashtirish; aholi salomatligini, 

ayniqsa, ayollar va yosh bolalar salomatligini muhofaza qilish; aholini turar-joy 
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bilan ta’minlash, kam ta’minlangan oilalarni ijtimoiy himoya qilish, pensionerlar 

va ularni ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash, nogironligi bo‘lgan shaxslarni himoya qilish 

va h.k. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Mazkur mavzuga oid tadqiqotlar 

Dissertatsiyaning birinchi bobida maxsus o‘rganilgan. Unda muammoga oid 

adabiyotlar 3 guruhga bo‘lingan: birinchi guruhga mustaqillik yillarida yaratilgan 

ilmiy tadqiqot ishlari, ikkinchi guruhga mavzuga oid monografiyalar, voha va 

tumanlar tarixiga oid mahalliy mualliflar tomonidan yozilgan asarlar, uchinchi 

guruhga xorijiy mualliflar tomonidan e’lon qilingan tadqiqot ishlari kiradi. 

Tadqiqot mavzusining dissertatsiya bajarilayotgan oliy ta’lim muassasasi 

ilmiy tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya tadqiqoti Qarshi 

davlat universitetining ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq “O‘zbekiston 

Respublikasida mustaqillik yillarida barkamol rivojlangan shaxsni shaklllantirish 

muammolarini kompleks tadqiq etish” mavzusi doirasida bajarilgan.  
Tadqiqotning maqsadi: 1985–2021-yillardagi Qashqadaryo vohasi aholisining 

kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoiti tarixini ilmiy nuqtai nazardan yoritib 

berishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari quyidagilardan iborat: 

mavzuning manbashunosligi va tarixshunosligi masalalarini tahlil qilish; 

Qashqadaryo vohasidagi demografik ahvol va aholi sonining o‘sish dinamikasini 

birlamchi manbalar asosida asoslash; 

aholi o‘rtasidagi migratsion jarayonlarning aholi kundalik hayotiga ta’sirini 

yoritish;  

Voha yuqori va quyi zonalari aholisining kundalik hamda xo‘jalik hayotidagi 

o‘ziga xos xususiyatlarini yoritish; 

Qashqadaryo vohasi aholisining mehnat va maishiy sharoitlarini yaxshilash 

borasida amalga oshirilgan ishlarni yoritib berish;  

Voha aholisining daromadlari va xarajatlarini tavsiflash;  

aholining xalq iste’moli mollari va oziq-ovqat mahsulotlari bilan 

ta’minlanganligini tahlil qilish; 

aholining kundalik hayotida ta’limning tutgan o‘rnini ko‘rsatib berish; 

Sog‘liqni saqlash tizimining aholi kundalik hayotiga ta’sirini tahlil qilish;  

aholining kundalik hayotida madaniy dam olish maskanlari faoliyatini 

ko‘rsatishdan iborat. 

Tadqiqotning obyekti sifatida Qashqadaryo viloyatida 1985–2021-yillardagi 

aholining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoitining tarixi belgilangan. 

Tadqiqotning predmetini demografik va migratsion jarayonlar, aholiga 

yaratilgan maishiy sharoitlar, aholi daromadlarining o‘sishi, oziq-ovqat va xalq 

iste’mol mollari bilan ta’minlanganligi, viloyatda ta’lim va sog‘liqni saqlash 

sohasidagi muammolar tashkil qiladi. 

Tadqiqotning usullari. Dissertatsiyada tadqiqotlar olib borishning tarixiylik, 

obyektivlik, ilmiylik, qiyosiy tahlil, tarixiy-xronologik, analiz va sintez, aniq 
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tarixiy sharoitda raqam va dalillarga tayanish, og‘zaki tarix kabi metodlardan 

foydalanildi. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

Qashqadaryo viloyatining yuqori va quyi hududlarida aholi turmush tarzi va 

xo‘jalik faoliyatida bir qator o‘ziga xosliklar kuzatilib, XX asrning 80-yillarida 

faqat paxtachilik bilan shug‘ullanib kelgan yuqori hududlar aholisi, bugungi kunda 

asosan bog‘dorchilik, uzumchilik bilan, quyi hudud aholisi dehqonchilik va 

chorvachilik bilan shug‘ullanishi, viloyat aholisining boshqa hududlarga nisbatan 

demografik tarkibdagi o‘zgarishlar, shahar aholisining qishloq aholisiga nisbatan 

ortishi dinamik o‘zgarishlarda namoyon bo‘lganligi, mustaqillikning dastlabki 

yillarida ishsizlikning ortishi natijasida XX asrning 90-yillaridan viloyatda mehnat 

migratsiyasi aholi kundalik hayotiga ta’sir ko‘rsatganligi asoslangan; 

Mustaqillik arafasida Qashqadaryo viloyati aholisining mehnat va maishiy 

sharoitlari qiyin ahvolda bo‘lganligi, umumiy aholining taxminan 24,1 foizi ishsiz 

bo‘lgan, qishloq joylardagi aholining tabiiy gaz bilan ta’minlanish darajasi juda 

pastligi, shuningdek, ko‘plab qishloqlar toza ichimlik suvi bilan ta’minlanmaganligi, 

mustaqillik yillarida esa bandlikka ko‘maklashish markazlari faoliyatini yo‘lga 

qo‘yilishi, mehnat yarmarkalarining tashkil etilishi, O‘zbekiston Respublikasini 

rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishlari bo‘yichа Harakatlar strategiyasining 

ijtimoiy sohani rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari doirasida ko‘rilgan 

chora-tadbirlar natijasida ishsizlik darajasi pasayganligi, aholining kommunal 

xizmatlar, jumladan, tabiiy gaz va ichimlik suvi bilan ta’minlanish ko‘rsatkichlari 

yaxshilanib, 2016-yildan boshlab barcha gazlashmagan aholi gaz balonlari bilan 

ta’minlanishi natijasida 64,8 foizdan oshganligi statistik tahlillar va og‘zaki tarix 

ma’lumotlari asosida ko‘rsatib berilgan; 

Qashqadaryo viloyati aholisining daromadlari va xarajatlari yordamchi 

xo‘jalik bilan shug‘ullanishi natijasida daromadlarining ortishi, daromadning aksar 

qismi kundalik xarajatlarga ishlatilishi, 1985–1990-yillarda aholini xalq iste’mol 

mollari va oziq-ovqat mahsulotlari bilan ta’minlashda kamchiliklar mavjudligi, 

1992-yildan bozor sharoitlariga o‘tish davrida aholining ijtimoiy himoyasini 

ta’minlash maqsadida ularga oziq-ovqat va turli xomashyo mahsulotlari sotishning 

imtiyozli yo‘llarini ishlab chiqilishi qator ijobiy holatlarga olib kelganligi, 

xususan, o‘tgan asrning 90-yillari boshlarida un, makaron mahsulotlari, guruch, 

o‘simlik moyi, choy, shakarqand, tuxum, go‘sht va go‘sht mahsulotlari, kir sovun, 

ip-gazlama matolarni sotishda cheklangan narxlar belgilanib, ijtimoiy himoyaga 

muhtoj aholiga ularni imtiyozli narxlarda sotish yo‘llari ishlab chiqilganligi, keyingi 

yillarda aholining real daromadlari hamda xarid qobiliyatini ortgaligi, shuningdek, 

kam ta’minlangan oilalar hamda aholi qatlamlari o‘rtasidagi daromadlar farqini 

qisqartirish borasida qilingan ishlar mavjud ma’lumotlar asosida dalillangan; 

Qashqadaryo viloyatida mustaqillikning dastlabki yillarida umumta’lim va 

kasb-hunar maktablari, oliy ta’lim muassasalaridagi moddiy-texnika bazalari 

nihoyatda achinarli holatdaligi, so‘nggi yillarda viloyatdagi umumta’lim maktablari, 

o‘rta maxsus va oliy o‘quv yurtlarining ham moddiy-texnika bazasi tubdan 
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yangilanganligi, ta’lim sohasidagi islohotlar natijasida maktablarning mavqeyi 

yanada mustahkamlanganligi, maktabgacha ta’lim tizimida bolalar qamrovi 

oshganligi, bundan tashqari, viloyatdagi sog‘liqni saqlash tizimining ahvoli, 

sohadagi muammo va kamchiliklar, voha iqlim sharoitidan kelib chiqadigan 

kasalliklar va ularning bartaraf etilishi, hududlardagi tibbiy muassasalarning holati, 

sohada amalga oshirilgan ishlarning viloyat hayotiga ta’siri ko‘rsatib berilgan; 

Sovet davrida O‘zbekistonda, jumladan, Qashqadaryo viloyati shaharlari 

madaniy hayotida ham muayyan o‘zgarishlar sodir bo‘lganligi, lekin tumanlarda 

tashkil etilgan madaniy muassasalarda yetarli sharoit yaratilmaganligi, ular qoshidagi 

ansambllarning faoliyati qoniqarli emasligi, mustaqillik yillarida viloyat va 

tumanlarda faoliyat olib borgan madaniyat uylari qaytadan tashkil etilganligi, 

viloyatdagi barcha istirohat bog‘lari qaytadan rekonstruksiya qilinganligi, natijada 

aholi kundalik hayotida madaniyat uylari va istirohat bog‘lari alohida o‘rin 

tutadigan maskanlarga aylanganligi mavjud ma’lumotlar ma’lumotlar asosida 

yoritib berilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: Tadqiqot 

natijalarining ilmiy ahamiyati shundaki, avvalo, 1985–2021-yillarda Qashqadaryo 

vohasi aholisining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoitiga oid materiallar 

davriy izchillikda, muammoviy yondashuv asosida tahlil qilindi, ularning sabab va 

oqibatlari aniqlandi hamda tegishli xulosalar va tavsiyalar ishlab chiqildi.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati keltirilgan materiallar va xulosalar 

1985–2021-yillarda Qashqadaryo vohasi aholisining kundalik hayotiga doir ilmiy 

tadqiqotlar olib borishda, oliy va o‘rta maxsus ta’lim tizimidagi ijtimoiy va 

iqtisodiy fanlar bo‘yicha maxsus kurslar tashkil etishda hamda ushbu o‘quv 

kurslaridan o‘quv qo‘llanma va darsliklar yaratishda foydalanish mumkinligi bilan 

izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi Dissertatsion tadqiqot Qashqadaryo 

vohasi aholisining kundalikli hayoti tarixiga tegishli arxiv materiallari, statistik 

ma’lumotlar, davriy nashr va og‘zaki tarix materiallari asosida amalga oshirilganligi 

bilan asoslanadi. Birinchi guruh materiallari har xil arxivlardan yig‘ilgan va 

respublikaning davlat arxivlarida to‘plangan. Manbalarning keyingi guruhi gazeta 

va jurnallardan, rasmiy statistik ma’lumotlar va rasmiy hujjatlar to‘plamlaridan 

iborat, ular tadqiqot natijalarining ishonchliligini tasdiqlovchi qiyosiy tahlilni 

amalga oshirish imkoniyatini beradi.  

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati 1985–2021-yillarda Qashqadaryo vohasi aholisining kundalik 

hayoti va ijtimoiy turmush sharoitidagi muhim o‘zgarishlar va jarayonlarning 

arxiv hujjatlari asosida ochib berilganligi hamda muammoga oid metodologik-

uslubiy yondashuvlar va nazariy xulosalarni takomillashtirishga xizmat qilishi 

bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati Qashqadaryo vohasida 1985–2021-

yillardagi aholining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoiti bo‘yicha olingan 

natijalardan xalqimizning sovet va mustaqillik davridagi tarixini tadqiq etishda va 
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“O‘zbekiston tarixi”, “O‘zbek davlatchiligi tarixi”, “Qashqadaryo vohasi tarixi”, 

“Etnologiya” kabi fanlarni o‘qitishda foydalanish uchun qo‘llanma va darsliklar 

yaratishga xizmat qilishi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Qashqadaryo vohasi aholisining 

kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoitiga (1985–2021-y.) oid ishlab chiqilgan 

ilmiy natijalar va takliflardan: 

Qashqadaryo viloyatining yuqori va quyi hududlarida aholi turmush tarzi va 

xo‘jalik faoliyatida bir qator o‘ziga xosliklar kuzatilib, XX asrning 80-yillarida 

faqat paxtachilik bilan shug‘ullanib kelgan yuqori hududlar aholisi, bugungi 

kunda asosan bog‘dorchilik, uzumchilik bilan, quyi hudud aholisi dehqonchilik va 

chorvachilik bilan shug‘ullanishi, viloyat aholisining boshqa hududlarga nisbatan 

demografik tarkibdagi o‘zgarishlar, shahar aholisining qishloq aholisiga nisbatan 

ortishi dinamik o‘zgarishlarda namoyon bo‘lganligi, mustaqillikning dastlabki 

yillarida ishsizlikning ortishi natijasida XX asrning 90-yillaridan viloyatda mehnat 

migratsiyasi aholi kundalik hayotiga ta’sir ko‘rsatganligiga oid ma’lumotlardan 

“O‘zbekiston tarixi” telekanalida efirga uzatilgan “Taqdimot” ko‘rsatuvi ssenariyini 

yozishda foydalanilgan (O‘zbekiston Milliy teleradiokompaniyasining 2024-yil 

13-noyabrdagi 01-44-428-sonli ma’lumotnomasi). Natijada tomoshabinlarning 

Qashqadaryo vohasi aholisining kundalik hayoti tarixi bo‘yicha yangi ma’lumotlarga 

va teletomoshabinlarda viloyat aholisining 1985–2021-yillardagi hayoti haqida 

taassurotlarga ega bo‘lish imkoniyatini bergan; 

Mustaqillik arafasida Qashqadaryo viloyati aholisining mehnat va maishiy 

sharoitlari qiyin ahvolda bo‘lganligi, umumiy aholining taxminan 24,1 foizi ishsiz 

bo‘lgan, qishloq joylardagi aholining tabiiy gaz bilan ta’minlanish darajasi juda 

pastligi, shuningdek, ko‘plab qishloqlar toza ichimlik suvi bilan ta’minlanmaganligi, 

mustaqillik yillarida esa bandlikka ko‘maklashish markazlari faoliyatini yo‘lga 

qo‘yilishi, mehnat yarmarkalarining tashkil etilishi, O‘zbekiston Respublikasini 

rivojlantirishning beshta ustuvor yo‘nalishlari bo‘yichа Harakatlar strategiyasining 

ijtimoiy sohani rivojlantirishning ustuvor yo‘nalishlari doirasida ko‘rilgan 

chora-tadbirlar natijasida ishsizlik darajasi pasayganligi, aholining kommunal 

xizmatlar, jumladan, tabiiy gaz va ichimlik suvi bilan ta’minlanish ko‘rsatkichlari 

yaxshilanib, 2016-yildan boshlab barcha gazlashmagan aholi gaz balonlari 

bilan ta’minlanishi natijasida 64,8 foizdan oshganligiga oid ilmiy natijalardan 

Xalqaro “Oltin Meros” xayriya jamoat fondi dasturlarini bajarishda foydalanilgan 

(Xalqaro “Oltin meros” xayriya jamoat fondining № 01-23/22-04-24-sonli 

ma’lumotnomasi). Natijada Qashqadaryo viloyati aholisining kundalik hayoti va 

ijtimoiy turmush sharoiti haqida juda qimmatli ma’lumotga ega bo‘lishiga xizmat 

qilgan.  

Qashqadaryo viloyati aholisining daromadlari va xarajatlari yordamchi 

xo‘jalik bilan shug‘ullanishi natijasida daromadlarining ortishi, daromadning aksar 

qismi kundalik xarajatlarga ishlatilishi, 1985–1990-yillarda aholini xalq iste’mol 

mollari va oziq-ovqat mahsulotlari bilan ta’minlashda kamchiliklar mavjudligi, 

1992-yildan bozor sharoitlariga o‘tish davrida aholining ijtimoiy himoyasini 
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ta’minlash maqsadida ularga oziq-ovqat va turli xomashyo mahsulotlari 

sotishning imtiyozli yo‘llarini ishlab chiqilishi qator ijobiy holatlarga olib 

kelganligi, xususan, o‘tgan asrning 90-yillari boshlarida un, makaron mahsulotlari, 

guruch, o‘simlik moyi, choy, shakarqand, tuxum, go‘sht va go‘sht mahsulotlari, 

kir sovun, ip-gazlama matolarni sotishda cheklangan narxlar belgilanib, ijtimoiy 

himoyaga muhtoj aholiga ularni imtiyozli narxlarda sotish yo‘llari ishlab 

chiqilganligi, keyingi yillarda aholining real daromadlari hamda xarid qobiliyatini 

ortgaligi, shuningdek, kam ta’minlangan oilalar hamda aholi qatlamlari 

o‘rtasidagi daromadlar farqini qisqartirish borasida qilingan ishlar asosida ishlab 

chiqilgan ilmiy-amaliy taklif va tavsiyalardan Respublika Ma’naviyat va ma’rifat 

markazining 2023–2024-yillarda o‘tkazilgan targ‘ibot faoliyatida tatbiq etilgan 

(Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazi huzuridagi Ijtimoiy-ma’naviy 

tadqiqotlar institutining 2023-yil 12-avgustdagi 344-sonli ma’lumotnomasi). 

Natijada joriy etilgan ma’lumotlar aholi ma’naviy saviyasining oshishiga, 

xalqimizning mehnatsevarligi, mehmondo‘stligi, bag‘rikengligi kabi fazilatlari 

haqidagi tasavvurlarning yanada kengayishiga xizmat qilgan. 

Qashqadaryo viloyatida mustaqillikning dastlabki yillarida umumta’lim va 

kasb-hunar maktablari, oliy ta’lim muassasalaridagi moddiy-texnika bazalari 

nihoyatda achinarli holatdaligi, so‘nggi yillarda viloyatdagi umumta’lim maktablari, 

o‘rta maxsus va oliy o‘quv yurtlarining ham moddiy-texnika bazasi tubdan 

yangilanganligi, ta’lim sohasidagi islohotlar natijasida maktablarning mavqeyi 

yanada mustahkamlanganligi, maktabgacha ta’lim tizimida bolalar qamrovi 

oshganligi, bundan tashqari, viloyatdagi sog‘liqni saqlash tizimining ahvoli, sohadagi 

muammo va kamchiliklar, voha iqlim sharoitidan kelib chiqadigan kasalliklar 

va ularning bartaraf etilishi, hududlardagi tibbiy muassasalarning holati, sohada 

amalga oshirilgan ishlarning viloyat hayotiga ta’siriga oid ilmiy natijalardan 

Tadbirkorlar va ishbilarmonlar harakati – O‘zbekiston liberal-demokratik partiyasi 

dasturida foydalanilgan (Tadbirkorlar va ishbilarmonlar harakati – O‘zbekiston 

liberal-demokratik partiyasining 2024-yil 22-oktabrdagi № 01-27/541-sonli 

ma’lumotnomasi). Ilmiy natijalar Tadbirkorlar va ishbilarmonlar harakati – 

O‘zbekiston liberal-demokratik partiyasining saylovoldi dasturlarini ishlab chiqish 

va qabul qilish imkonini bergan. 

Bu tahlil qilingan manbalar, xorijiy va ilmiy adabiyotlar, ilmiy asosga ega 

bo‘lgan xulosa va takliflar 1985–2021-yillarda Qashqadaryo vohasi aholisining 

kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoiti tarixini o‘rganishga hamda chuqur 

tahlil qilishga xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalari aprobatsiyasi. Tadqiqot natijalari 9 ta ilmiy konferensiya, 

jumladan, 6 ta xalqaro konferensiya va 3 ta respublika konferensiyalarida 

aprobatsiyadan o‘tgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha 

jami 25 ta ilmiy ish chop etilgan. Shundan 1 ta monografiya, O‘zbekiston Respublikasi 

Oliy attestatsiya komissiyasining asosiy ilmiy natijalarni chop etish tavsiya etilgan 

nashrlarda 13 ta maqola, jumladan, 10 tasi respublika jurnallari va 3 tasi xorijiy 

jurnallarda e’lon qilingan. 
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Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, to‘rtta bob, xulosa, 

foydalanilgan manbalar va adabiyotlar ro‘yxati hamda ilova qismlaridan iborat. 

Dissertatsiyaning tadqiqot qismi 218 sahifani tashkil etadi. 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Kirish qismida tadqiqot mavzusining dolzarbligi va zarurati asoslab berilgan, 

respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlarga mosligi 

ko‘rsatilgan, mavzu bo‘yicha xorijiy tadqiqotlar sharhi amalga oshirilgan, maqsadi 

va vazifalari aniqlashtirilib, obyekti va predmeti belgilab olingan. Tadqiqotning 

ilmiy yangiligi va amaliy natijalari hamda asosiy tadqiqot usullari ko‘rsatib berilgan. 

Olingan natijalarning ishonchliligi asoslangan holda ularning nazariy va amaliy 

ahamiyati yoritilgan. Tadqiqot natijalarining amaliyotga joriy qilinishi va uning 

aprobatsiyasi, ishning hajmi, tuzilishi, e’lon qilingan ishlar bo‘yicha ma’lumotlar 

keltirilgan.  

Dissertatsiyaning “Mavzuning nazariy–metodologik asoslari hamda 

manbashunosligi va tarixshunosligi muammolari” deb nomlangan birinchi 

bobida muammoning metodologik asoslari, manbashunosligi hamda tarixshunosligi 

tahlil qilingan. 

O‘zbekiston tarix fani oldiga qo‘yilayotgan dolzarb vazifalarni hal qilish 

uchun jahon tarixshunosligidagi yangi yo‘nalishlarni o‘rganish muhimdir. 

Shunday yangi yo‘nalishlardan biri “kundalik hayot tarixi” (everyday life history, 

Alltagsgeschichte, histoire de la vie quotidienne) yo‘nalishi bo‘lib, uning predmeti 

inson kundalik hayotini turli tarixiy-madaniy, siyosiy, etnik va konfessional 

kontekstda o‘rganishdir. 

Tadqiqotning nazariy–metodologik asoslarini ishlab chiqishda R. Rajapova, 

D. Alimova, Q. Rajabov, S. Shadmanova, B. To‘raev, A. Sobirov kabi olimlarning 

asarlaridan foydalanildi4. 

Tadqiqot muvaffaqiyatli chiqishi uchun tarixiy metodlarni to‘g‘ri tanlash 

muhim ahamiyat kasb etadi. Tadqiqotda maxsus tarixiy metodlardan xronologik 

(tadrijiy), sinxron, strukturaviy tizim, og‘zaki tarix, sinergetik fanlararo yondashuv, 
statistik uslub, analiz va sintez, tizimlilik, anologiya va qiyosiy tahlil, induksiya 

va deduksiya, oddiydan murakkabga, dialektik yondashuv, ijtimoiy yondashuv, 

tarixiylik, haqqoniylik, muqobil yondashuv, aniqlik, tarixiy manbalarga 

asoslanish, tizimlilik, uzviylik, xolislik, tarixshunoslik kabi uslublardan unumli 

foydalanildi. 

 
4Туркестан в начале ХХ века: к истории истоков националной незавимости. Научный редактор Р.Я. Раджапова. 

– Ташкент: Шарқ, 2000. – 672 с.; Алимова Д.А. История как история, история как наука. – Ташкент: Узбекистан, 

2008; Алимова Д., Илхомов З. Тарих фани методологияси. – Тошкент: Ўзбекистон файласуфлари миллий 

жамияти, 2018; Ражабов Қ. Ҳалолик ва талабчанлик тимсоли. – Тошкент: Бодомзор инвест, 2021. – 355 б.; 

Ражабов Қ. Ўзбекистон ХХI асрда. Биринчи жилд. – Тошкент: Шарқ, 2024. – 750 б.; Шадманова С. Юлдашев М. 

Тарихий тадқиқотларнинг методологияси, замонавий усуллари. – Тошкент: Ўзбекистон, 2019. – 213 б.; 

Тураев Б.О., Эргашева М.Х. Синергетика. – Тошкент: Навруз, 2017 – 360 б.; Сабиров А. Мустақил Ўзбекистон 

тарихи. – Тошкент: Академия, 2013. – 464 б.; Сабиров А. Устная история в системе методов исторических 

исследований и опыт ее применения в Узбекистане. – Ташкент: Bookmanyprint, 2023. – 280 с. 
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Xulosa qilib shuni aytish joizki, Qashqadaryo vohasi aholisining 1985–2021-

yillardagi kundalik hayoti tarixini turli manbalar asosida xolislik va haqqoniylik 

tamoyillariga asoslangan holda o‘rganish va qayta yaratish, unutilishgacha 

borgan yoki unutilgan tarix kemtikligini jonlantirish ilmiy tadqiqot olib borayotgan 

tarixchilardan jiddiy mas’uliyat talab etadi. Zero, tadqiqotlarning haqqoniyligi va 

ishonchliligi jamiyat a’zolarining kelajakka bo‘lgan ishonchining oshishiga xizmat 

qiladi. 

Qashqadaryo vohasi aholisining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoiti 

mavzusining mohiyatini ochib berishda manbalar muhim ahamiyat kasb etadi. 

Shu nuqtayi nazardan tadqiqot mavzusining manbaviy asosini shartli ravishda 

quyidagi guruhlarga ajratish mumkin: 

1. Arxiv hujjatlari va materiallari.  

2. Statistik to‘plamlar. 

3. Nashr qilingan hujjat va materiallar to‘plamlari. 

4. Davriy matbuot materiallari. 

5. Og‘zaki tarix materiallari. 

Tadqiqotni yozishda birinchi guruhga kiritilgan O‘zbekiston Milliy 

arxivi, Qashqadaryo viloyat hokimligi arxivi, viloyat va tumanlar arxivlarida 

saqlanayotgan fondlardagi materiallardan keng foydalanildi. Xususan, O‘zbekiston 

Milliy arxivi (O‘z MA)da saqlanayotgan O‘zbekiston Respublikasi Madaniyat 

ishlari vazirligi (M-7-fond), O‘zbekiston Respublikasi Xalq ta’limi vazirligi 

(M-26-fond), O‘zbekiston Respublikasi Madaniyat va sport ishlari vazirligi 

(M-38-fond), O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi 

(M-130-fond) materiallaridan foydalanildi. Qashqadaryo viloyat davlat arxiviga 

tegishli (S-390-fond), (M-687-fond), (142-fond), (S-193-fond), (S-249-fond), 

(M-703-fond), (285-fond), (567-fond), (728-fond), (683-fond), (538-fond), (658-fond) 

larida saqlanyotgan sohaga oid hujjatlar va materilallardan foydalanildi. 

Muammoni o‘rganish jarayonida, Qashqadaryo viloyat hokimligi arxivida 

saqlanyotgan (1-fond), (5-fond), (8-fond), (17-fond), (604-fond), (767-fond), (829-fond), 

(845-fond), (846-fond), (852-fond), (850-fond), (851-fond), (853-fond), (856-fond), 

(857-fond), (858-fond), (859-fond), (860-fondlar)da saqlanyotgan hujjatlardan 

tadqiqotni yoritishda xizmat qiladigan juda qimmatli ma’lumotlar olindi.  

Muammoni tadqiq qilish jarayonida ikkinchi guruhga kiritilgan turli yillarda 

nashr qilingan statistik to‘plamlardan ham keng foydalanildi. Jumladan, 1989-yilda 

Moskvada nashr qilingan «Население СССР 1988» nomli statistik to‘plam, 

1995-yilda nashr etilgan «Узбекистан в цифрах краткий статистический сборник», 

2008, 2014, 2015, 2016, 2018, 2019, 2021-yillarda nashr etilgan O‘zbekiston 

Respublikasining yillik statistik to‘plamlari, 2016–2019-yillarda O‘zbekistonda 

mehnat va bandlik, Qashqadaryo viloyatining 2021-yil yanvar-dekabr oylariga 

tegishli statistik axborotnomasi, 2017–2021-yillardagi O‘zbekiston demografik 

yillik to‘plamlaridagi ma’lumotlardan foydalanildi. Ushbu statistik to‘plamlardan 

viloyatning asosiy ijtimoiy-iqtisodiy ko‘rsatkichlari, aholining demografik 
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ko‘rsatkichlari, tug‘ilish, o‘lim va aholining tabiiy ko‘payishi, go‘daklar o‘limi va 

sabablari, mehnat resurslari va aholi bandligi masalalari, odamlarning turmush 

darajasi va daromadlari, maktabgacha va umumta’lim, o‘rta maxsus va oliy ta’lim 

muassasalari, ulardagi tarbiyalanuvchilar va o‘quvchilar soni, sog‘liqni saqlash 

tizimidagi asosiy ko‘rsatkichlar haqidagi ma’lumotlar olindi. 

Bundan tashqari, tadqiqotni yoritishda uchinchi guruhga tegishli 1999–2022-

yillarda nashr qilingan Qashqadaryo viloyatini rivojlantirish ijtimoiy-iqtisodiy 

pasportlaridagi juda qimmatli ma’lumotlardan ham foydalanildi.  
Qashqadaryo vohasi aholisining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoiti 

mavzusini yoritishda viloyat va tumanlarning davriy nashrlari hisoblangan 

gazetalaridan dissertatsiya uchun muhim materiallar olindi5. 

Og‘zaki tarix materiallar manbalarning beshinchi guruhini tashkil etib, unda 

asosan viloyatning deyarli barcha tumanlarida jamiyatning barcha jabhalarida 

mehnat qilayotgan 400 kishidan bevosita suhbat natijasida olingan ma’lumotlar 

va olingan ijtimoiy-so‘rovnoma natijalari ilmiy muomalaga kiritilgan. Аholi 

demografiyasi va migratsiya masalalari mavzusi bo‘yicha ham ilmiy tadqiqotlar 

olib borildi6. 

Qashqadaryo vohasi tarixi, iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy ahvoli, sanoat 

va shaharsozligi borasida bir qator ishlar amalga oshirildi. Bular orasida 

N. Oblomurodov, J. Ergasheva, Yu. Ergasheva, N. O‘roqova, M. To‘rayeva, 

M. Sohibova, X. Yunusova, E. Tillayev, O‘. Xudoyqulov, F. Yormatov, F. Ochilov, 

 
5A. Uroqov. Ta’lim sifati bosh masala //Qashqadaryo haqiqati. 1986-yil 21-iyun; N. Uzoqov. Aholi daromadlarining 

shakllanishi va undan foydalanish yo‘llari. // Qashqadaryo haqiqati. 1992-yil 13-oktabr; Sh. Begmatov. Xalq ishonchini 

amaliy ish bilan oqlaylik. // Qashqadaryo haqiqati. 1998-yil 15-iyul; A. Hasanov. Sog‘liqni saqlash har kimning 

o‘ziga bog‘liq. // Qashqadaryo haqiqati. 2005-yil 17-iyun; K. Karimov. Ko‘kbuloqliklar o‘z muammolarini o‘zlari 

hal qilishga o‘rganishgan. Ammo... // Qashqadaryo haqiqati. 2005-yil 9-sentabr; D. Kenjayeva. Istiqbolga 

yo‘naltirilgan sarmoya. // Qashqadaryo haqiqati. 2008-yil 8-yanvar; N. Zayniyev. Ishonch va imkoniyat maydoni 

yanada kengayadi. // Qashqadaryo haqiqati. 2008-yil 22-fevral; Q. Ergashev. Sport bu sog‘lom avlod, sog‘lom 

kelajak degani. // Qashqadaryo haqiqati. 2016-yil 23-fevral; Sh. Bozorova. Og‘ir damlar ortda qolmoqda. // 

Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 1-may; A. Azimov. Xalq ehtiyojini tula qondiraylik.// Kommunizm alangasi. 

1986-yil. 28-iyun; Sh. Amirqulov. Kelajak maktabdan boshlanadi. // Istibol. 1994-yil 1-yanvar; M. Uroqov. Sharafli 

ishimiz. // Kommunizm uchun. 1989-yil. 12-iyun; O. Qo‘ldoshev. Bola sport bilan shug‘ullansa, u ham jismonan, 

ham ma’nan barkamol bo‘ladi. // Koson. 2010-yil 14-iyul; O. Parmonov. Sotsial adolat va oshkoralik hayotimiz 

mezoni bo‘lsin. // Yangi hayot. 1990-yil 17-aprel; O. Qo‘shoqov. Davr bizni sinovdan o‘tkazmoqda. // Dehqonobod ovozi. 

1992-yil 26-iyun; O‘. O‘tayev. Xalq dardi mening dardim. // Olg‘a. 1990-yil 5-aprel; G‘. Primov. Mehnatdan baxt 

topgan inson. // Chiroqchi. 2004-yil 24-dekabr; El sog‘ligi – yurt boyligi. // “Shonli yo‘l” 1986-yil 7-dekabr; S. Usmonov. 

Farovonlik sari. // Mirishkor mash’ali. 2006-yil 21-aplel; S. Isomiddinov. So‘lim go‘sha lavhalari. // G‘alaba. 1986-yil 

30-avgust; A. Toshev. Dolzarb mavzudagi anjuman. // Kitob tongi. 2001-yil 7-aprel; M. Mirakov. Tashabbuskorlik bilan 

ishlash qayt qurish talabi. // Leninichi? 1989-yil 10 sentabr; T. Saidov. Mustaqil yurt bunyodkorlari. // Sadoqat, 2005-yil. 

27-may; Sharafli kasb egalari. // Do‘stlik bayrog‘i, 1990-yil 16-iyun; Farovonlik ramzi. // Muborak hayoti, 2007-yil 

10-fevral; F. Xolmirzayev. Bog‘ni qayta qurishning loyihasi tayyor bo‘ldi. // Muborak hayoti, 2010-yil 11-iyun. 
6 Xolmo‘minov H.E. O‘zbekistonda Sovet mustamlakachiligi siyosatining migratsion jarayonlarga ta’siri (janubiy 

viloyatlar misolida 1946–1990 yy) avtoref. dis. t.f.n. – Toshkent, 2007; Xadjamuratorva M. Farg‘ona vodiysining 

demografik tarixi (1991–2006 yy.). Tarix fan. nomzodi... diss avtoreferati. – Toshkent, 2011; Parmanov F.Ya. 

Migratsiya jarayonlarini boshqarishda inson omili. // Sotsiologiya fanlari nomzodi dissertatsiya avtoreferati. 

– Toshkent, 2012; Tojiyeva Z. O‘zbekiston respublikasida demografik jarayonlar va ularning hududiy xususiyatlari. 

Geografiya fanlari doktori (DCs) ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. – Toshkent, 2017. – 67 b. 
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J. Eshtemirov, K. Polvonov, B. Mamatqulov, O. Rahmonqulovalarning tadqiqotlarini 

aytib o‘tish mumkin7. 

K. Ergashev, A. Choriyev, Sh. Qurbonov, E. Tillayev, R. Siddiqov, 

D. Vasiyeva, Sh. Boymurodov, N. Sharapovalarning tadqiqotlarida ta’lim tizimi 

tadqiq qilingan bo‘lsa, G. Mo‘minova, Sh. Ubaydullayeva, N. Toshtemirova, 

O. Ochilova, O. Bo‘ronovlarning tadqiqotlarida sog‘liqni saqlash sohasi yoritilgan. 

Lekin ushbu tadqiqotlarda ham muammoning ayrim jihatlariga e’tibor qaratilgan8.  

 

7 Обломуродов Н. Развитие аграрного производства Узбекистана в 1971-1990 гг. Опыт, уроки, проблемы. 

Автореф. дисс. док. ист. наук. – Ташкент, 1994; Ergasheva J. Qashqadaryo sanoatining barpo etilishi va rivojlanish tarixi 

(yangicha tahlil va xulosalar 1920–1970 yy.): Tarix fan. nomzodi... diss. – Тошкент, 1998. – 147 b.; Эргашева Ю. 

Культура Узбекистана: состаяние, тенденции и проблемы развития (50–60 годы): Автореф, дисс... док. ист. наук. 

– Ташкент, 1998. – 56 c.; O‘roqova N. Qashqadaryo sanoatining taraqqiyoti (XX asrning 70–80-yillari) tar.fan. nomz. 

avtoref. – Toshkent, 2004; To‘rayeva M. O‘zbekistonda madaniy hayot: muammo va oqibatlar (1920–1940 yy.) 

(Janubiy viloyatlar misolida): Tarix fan. nom. diss. – Toshkent, 2002. – 24 b.; To‘rayeva M. О‘zbekistonning janubiy 

hududlarida ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy jarayonlar tarixi (1920–1945 yy.). Tarix fanlari doktori (DSc) ilmiy 

darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiyasi. – Qarshi, 2024; Sohibova M. O‘zbekistonda madaniy hayot: tajriba 

va muammolar (1946-1985 yillar janubiy viloyatlar misolida) Avtorefer. diss. t.f.n. – Toshkent, 2008; Yunusova X. 

Социально-экономические процессы и духовная жизнь в Узбекистане в 80-х годах ХХ века: Автореф. дисс. 

док. ист. наук. – Ташкент, 2009; Tillayev E.R. Mustaqillik yillarida O‘zbekistonning ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy 

hayotidagi o‘zgarishlar (Janubiy viloyatlar misolida). Tarix fan. nomz. diss...avtoref. – Toshkent, 2010; Xudoyqulov O‘. 

O‘zbekistonning janubiy viloyatlarida yengil va oziq-ovqat sanoati yechim va muammolar (1970–1990 yy). Tarix 

fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. – Toshkent, 2010; Yormatov F. O‘zbekistonda 

aholining ijtimoiy himoyalash tizimi: holati, shakllanish jarayoni, rivojlanish istiqbollari (1991–2010-yillar 

janubiy viloyatlar misolida) Tarix fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. – Toshkent, 2010. – 53 b.; 

Ochilov F. XX asrning 50–60-yillarida O‘zbekistonning ijtimoiy ahvoli va muammolari (Qashqadaryo va Surxondaryo 

viloyatlari misolida). Tar. fan. nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. avtoreferati. – Toshkent, 2011; 

Eshtemirov J. XX-XXI asr boshlarida Qarshi shahar madaniyati. Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 

dissertatsiyasi avtoreferati. – Toshkent, 2018; Tursunov A. O‘zbekistonning janubiy viloyatlarida urbanizatsiya 

jarayonlari (tarixiy tahlil, 1991–2010 yy.). – Termiz, 2021. – 47 b.; Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 

diss... avtoref. Polvonov K. O‘zbekistonda shaharlarning tashkil topishi va rivojlanishi tarixi (Qashqadaryo 

viloyati misolida, XX asrning 70-yillari – XXI asr boshlari). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. 

– Qarshi, 2022; Mamatqulov B.Sh. O‘zbekistonda sanoatlashtirish siyosatining amalga oshirilishi va uning oqibatlari 

(1925–1941 yy.): Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. – Qarshi, 2022. – 63 b.; Raxmonqulova O. 

O‘zbekiston ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va madaniy soha islohotlarida xotin-qizlarning o‘rni (Janubiy viloyatlar 

misolida, 1991–2020 yy.). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. – Qarshi, 2022. – 54 b. 
8 Эргашев К. Развития общеобразовательной школы в Узбекистане. 70-е – 90-е гг: Проблемы и тенденции. 

– Автореф. дисс. … докт. ист. наук. – Ташкент, 1996; Чариев А. Народное образование и подготовка педагогических 

кадров в Узбекистане в условиях советского тоталитаризма (противоречия между системами традиционно 

национальной и советской.: Автореф. дисс... докт...ист.наук... – Ташкент, 1998; Курбанов Ш.Э. Социально- 

педагогические особенности национальной модели и программ по подготовке кадров: Автореф. дисс...канд. 

ист. наук. – Ташкент, 2000; Сиддиков Р.Б. Среднее специальное профессиональное образование Узбекистана 

в период советского тоталитаризма в годы независимости (1945-2001 гг.). – Автореф. дисс...канд. ист. наук. 

– Ташкент, 2002; Vasiyeva D.I. Mustaqillik yillarida O‘zbekistonda Universitet ta’limining shakllanishi va rivojlanishi: 

tajriba va muammolar (1991–2001 yy.): Tarix fan. nomz. diss... avtoref. – Toshkent, 2008; Boymurodov Sh. 

O‘zbekistonda o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi tizimidagi o‘zgarishlar (1991–2016 yy). tarix fanlari bo‘yicha 

falsafa doktori (PhD) disser. avtoref. – Toshkent, 2020. –54 b.; Sharapova N. O‘zbekiston janubiy viloyatlarida 

umumta’lim maktablari tizimidagi islohotlar va uning natijalari (1991–2017 yy). tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori 

(PhD) disser. avtoref. – Termiz, 2021. – 58 b.; Мўминова Г.Э. Медицина и здравоохранение Узбекистана: 

проблемы и последствия (1946-1990 гг.) (На примере южных областей Узбекистана). Автореф. дисс.канд.ист. 

наук. – Ташкент, 2000. – С. 24; Mo‘minova G.E. O‘zbekistonda sovet davrida sog‘liqni saqlash tizimi tarixi 

(1917–1991 yy.): Tarix fanlari doktori (DSc) disser. avtoref. – Toshkent, 2018. – 66 b.; Ubaydullayeva Sh. 

O‘zbekiston tibbiyotini rivojlantirishda xotin-qizlarning o‘rni (1991–2021 yy.). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori 

(PhD) ilmiy darajasini olish uchun tayyorlangan dissertatsiyasi. – Qarshi, 2022; Toshtemirova N.D. O‘zbekistonda 

onalik va bolalikni muhofaza qilish ishi tarixi (1991–2019 yy.).: Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 

dissertatsiyasi. – Qarshi, 2022; Ochilova O. O‘zbekistonda sog‘liqni saqlash sohasini rivojlantirishda xalq tabobatining o‘rni 

(1945–2021 yy.). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi. – Қарши, 2022; Bo‘ronov O. 2022; 

O‘zbekistonda qishloq aholisi sog‘lig‘ini saqlash tizimining yo‘lga qo‘yilishi va rivojlantirilishi (1991–2021 yy.) 
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Shuningdek, O‘zbekistonning XX asr tarixiga oid yirik jamoaviy monografiyalar 

va professor Q. Rajabovning fundamental tadqiqotlarida 9 , B. Koshanov, 

R. Urazbayevalarning 10  ilmiy izlanishlarida tadqiqot mavzusiga oid ayrim 

ma’lumotlar mavjud. 

Bevosita aholining kundalik hayoti masalalari bo‘yicha ham bir qator 

ilmiy tadqiqotlar olib borilgan. B. Nosirov, G. Seydametova, E. Tajimirzayev, 

G. Allamuratov, N. Sharipova, V. Ashirovlar ushbu muammo bo‘yicha izlanishlar 

olib borishgan11. 

Etnograf olimlar tomonidan muammoga tegishli bir qator ilmiy tadqiqotlar 

ham olib borilgan12. 

Tadqiqotning tarixshunoslik tahlilida ikkinchi guruhga tegishli mavzuga oid 

monografiyalar13, voha va tumanlar tarixiga oid mahalliy mualliflar tomonidan 

 
9Ўзбекистон тарихи (1917–1991 йй.). Иккита китоб. Иккинчи китоб. 1939-1991 йиллар. Масъул муҳаррирлар: 
Р. Абдуллаев, М. Рахимов, Қ. Ражабов. – Тошкент: O‘zbekiston, 2019; Қ. Ражабов Ўзбекистон ХХ асрда. 
Икки жилдлик. Иккинчи жилд (1939-2000 йй.). – Тошкент: Фан, 2024. 
10 Кощанов Б., Отегенов Х. Очерки истории Каракалпакстана (1916-1991 гг.). – Нукус: Каракалпакстан, 2021; 
Уразбаева Р. Из истории высшего и среднего специального образования Каракалпакстана. – Нукус, 1994; 
11 Nosirov B. O‘zbekiston aholisining kundalik hayotida maishiy xizmat tizimining o‘rni (1925-1991-yillar). Tarix 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi. – Toshkent, 2018. – 152 b.; Сейдаметова Г. Повседневная 
жизнь городского населения Каракалпакстана в 60-80-х годоах XX века. дисс. доктор.фил.по ист. наук (PhD). 
– Нукус, 2019. – 175 с.; Tajimirzayev E.A. XX asrning 60–80-yillarida Farg‘ona vodiysi qishloqlari aholisining 
kundalik hayoti. Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd) dissertatsiyasi. – Andijon, 2020. – 156 b.; Allamuratov G. 
Qoraqalpog‘istonning kundalikli hayot tarzi tarixi (1941–1945-yillar). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd) 
dissertatsiyasi. – Nukus, 2022. – 132 b.; Sharipova N. XX asrning 60–80-yillarida O‘zbekiston o‘qituvchilarining kundalik 
hayoti (Andijon, Namangan, Farg‘ona oblastlari misolida). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd) dissertatsiyasi. 
– Andijon, 2023. – 141 b.; Ashirov V. Navoiy sanoat zonasi shaharlari aholisining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush 
darajasi (1971–2021 yy.). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd) dissertatsiyasi. – Urganch, 2025. – 146 b. 
12  Ражабов Р. История и этнография арабов Узбекистана (середина XIX – начало XXI в.). автореф. 
диссертации на соискание ученой степени доктора исторических наук. – Ташкент, 2012. – 48 с.; Usmonov M. 
Janubiy O‘zbekiston qo‘ng‘irotlari (XIX asrning oxiri – XX asrning birinchi yarmi, tarixiy-etnologik tahlil). Tarix 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. – Toshkent, 2018. – 52 b.; Iskandarov Sh. O‘zbekiston arablari 
etnomadaniy identikligining shakllanishi va transformatsiyasi. –Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... 
avtoref. – Toshkent, 2019. – 54 b.; Xayitova F. O‘zbek xalqi etnomadaniyatida ziyorat va ziyoratgohlar tarixi 
(Qashqadaryo viloyati misolida). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. – Qarshi, 2021. – 52 b.; 
Raxmonov F. Janubiy O‘zbekiston o‘zbeklari an’anaviy dehqonchiligining etnohududiy xususiyatlari (XIX asrning 
oxiri – XX asr). Tarix fanlari doktori (DSc) diss... avtoref. – Qarshi, 2022. – 74 b.; Djurayeva S. O‘zbekistonning 
janubiy hududidagi ziyotargohlar tarixi va ularning mahalliy aholi hayotida tutgan o‘rni. Tarix fanlari doktori (DSc) 
diss... avtoref. – Toshkent, 2022. – 77 b; 
13  Qashqadaryo viloyati geografiyasi. Geografiya o‘qituvchilari uchun qo‘llanma. – Qarshi, 1994. – 121 b.; 
Bobojonova D. O‘zbekistonda ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar. – Toshkent: Sharq, 1999. – 157 b.; Ahmedov E. 
O‘zbekiston shaharlari mustaqillik yillarida. – Toshkent: Abu Ali ibn Sino nomidagi tibbiyot nashriyoti, 2002. – 224 b.; 
Ubaydullayeva R., Ota-Mirzayev O., Umarova N. O‘zbekiston demografik jarayonlari va aholi bandligi. – Toshkent, 
2006. – 96 b.; Tojiyeva Z.N. O‘zbekiston aholisi: o‘sishi va joylanishi (1989–2009 yy.). Monografiya. – Toshkent: 
Fan va texnologiya, 2010. – 58 b.; Soliyev A., Nazarov M., Qurbonov Sh. O‘zbekiston hududlari ijtimoiy-iqtisodiy 
rivojlanishi. – Toshkent: Mumtoz so‘z, 2010. – 271 b.; Rajabov M. O‘zbekistondagi arablar tarixi va etnografiyasi. 
– Toshkent: Sharq, 2012. – 415 b.; Soliyev A. O‘zbekiston iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasi. – Toshkent, 2014. – 387 b.; 
Egamov N. Janub javohiri. – Toshkent: Akademnashr, 2016. – 158 b.; Iskandarov Sh. O‘zbekiston arablari: an’analar 
va information jarayonlar. – Toshkent: Yangi nashr, 2017. – 204 b.; Qurbonov P. Janbiy O‘zbekistonda 
urbanizatsiya jarayonlari. – Toshkent: Mumtoz so‘z, 2019 – 174 b.; O‘zbekiston tarixi (1917–1991-yillar). Ikkita 
kitob. Ikkinchi kitob. 1939–1991-yillar. Mas’ul muharrirlar: Abdullayev R, Rahimov M, Rajabov Q. – Toshkent: 
O‘zbekiston, 2019. – 575 b.; Rahimov M, Abdumo‘minov O. O‘zbekistonning mustaqillikka erishish tarixi: 
1980–1990-yillarda ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va madaniy omillar. – Toshkent: Turon-iqbol, 2019. – 359 b.; 
Usmonov M. O‘zbekiston qo‘ng‘irotlari etnik tarixi, xo‘jalik xususiyatlari va identlik transformatsiyasi. – Toshkent: 
Voris, 2020. – 186 b.; Ergasheva Yu., Sharopova N. O‘zbekiston janubiy viloyatlarida umumta’lim maktablardagi 
islohotlar. – Qarshi: Intellekt, 2021. – 149 b.; Bo‘riyev O., Jalilov I. O‘zbek urug‘lari. – Toshkent: Voris, 2021. – 237 b.; 
Polvonov K. Qashqadaryo vohasi shaharlar tarixi. (1970–2021-yillar). – Toshkent: Tamaddun, 2022. – 208 b.; Jalilov I. 
Qashqadaryo vohasi milliy o‘yinlarining tranformatsiya jarayonlari. – Qarshi: Nasaf NMIU, 2023. – 135 b.; 
Raxmatova D. XX asr 50–80-yillarida Qashqadaryo viloyatida amalga oshirilgan paxta yakkahokimligi siyosati va 
uning oqibatlari. – Toshkent: Lesson press, 2024. – 203 b. 
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yozilgan bir qator asarlar bo‘lib, ularda ham muammoning ayrim jihatlari 

yoritilgan14. 

Muammo tarixshunosligining uchinchi guruhiga xorijiy mualliflar tomonidan 

e’lon qilingan ilmiy-tadqiqot ishlarini kiritish mumkin15. 

Yuqoridagi ilmiy adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, mazkur muammo 

tarixiy nuqtayi-nazardan maxsus tadqiqot mavzusi sifatida tadqiq etilmagan. 

Keltirilgan adabiyotlar, ilmiy tadqiqot ishlarida mualliflar ko‘tarilgan muammoni 

o‘z yo‘nalishlari doirasida izohlab o‘tishgan, xolos. Shu jihatdan, Qashqadaryo 

vohasi aholisining kundalik hayoti va turmush tarzi masalasini mintaqaning lokal 

xususiyatlaridan kelib chiqib o‘rganish real voqelikni to‘laqonli tahlil etish va 

tegishli xulosalar chiqarish imkonini beradi. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Qashqadaryo vohasi aholisining migratsiya 

jarayonlari hamda kundalik va xo‘jalik hayotidagi o‘ziga xos xususiyatlari” 

deb nomlangan bo‘lib, ushbu bobda 1985–2021-yillarda viloyatdagi demografik 

ahvol, aholi migratsiyasidagi o‘zgarishlar hamda yuqori va quyi zonalardagi voha 

aholisining kundalik hamda xo‘jalik hayotidagi o‘zgarishlar haqida so‘z boradi. 
 

14 Ashurova Sh. Qashqadaryo oblast Qamashi rayonidagi “Chimqo‘rg‘on” sovxozi tarixi. – Toshkent, 1986. – 95 b.; 

Jo‘raqulov O. Chandir turkmanlari. – Toshkent: Fan, 1992. – 234 b.; Sariqov N., Bobojonov M., Jo‘rayev Ch., 

Xaqnazarov D. Kasbiliklar. – Toshkent: Navro‘z, 1996. – 70 b.; Jumayev B. Chiroqchim – ona-urtim. – Qarshi: 

Nasaf, 1996. – 51 b.; Saidov M, Ravshanov P. Jeynov tarixi. – Toshkent, 1996. – 261 b.; Muhamedov N. Koson 

tarix sahifalari. – Qarshi: Nasaf, 1997. – 160 b.; G‘ofurov G‘. va boshq. Yakkabog‘ tarixi (o‘tmishi, buguni va 

kelajagi haqida lavhalar). – Toshkent: Sharq, 1997. – 192 b.; Jo‘rayev M. Maymanog‘im-sajdagohim. – Toshkent, 1997. 

– 47 b.; Abduraxmonov N. Beshchashma risolasi. – Samarqand, 1998. – 50 b.; Rajabov M. Boqiy umr. – Qarshi: 

Nasaf, 2000. – 55 b.; Ergashev E. Beshkent tarixi. – Qarshi: Nasaf, 2000. – 150 b.; Jo‘rayev M. Qadimiy manzilgoh. 

– Qarshi: Nasaf, 2000. – 100 b.; Ravshanov P. Qashqadaryo istiqlol arafasida. 1986-1989-yillar. – Toshkent, 

Ma’naviyat, 2003. – 174 b.; Shodiyev T. Shahrisabzda tibbiyot taraqqiyotining nurli yo‘li. – Qarshi: Nasaf, 2004. 

– 93 b.; To‘xtamishov I. Boqiy umr. – Toshkent: Sharq, 2004. – 64 b.; Sharipov F., Jo‘rayev M. Elini suyganni el 

suyadi. – Toshkent: Yangi asr avlodi, 2004. – 103 b.; Ashurova Sh, Axmedova Q. Qusam shayx. – Qarshi: Nasaf, 2005. 

– 383 b.; Avazov T. Shayxali. – Qarshi, 2006. – 64 b.; Raxmon G‘. Langar ota tarixi. – Toshkent: Kurash, 2006. 

– 167 b.; Erkayev.A. Qashqadaryo viloyati istiqlol yillarida. – Toshkent: Manaviyat, 2007. – 45 b.; Nafasov T. 

Qashqadaryo qishloqnomasi. – Toshkent: Muharrir, 2009. – 431 b.; Eshmurodov A., Mahmatqulov N. Beshchashma 

ziyolilari. – Qarshi, 2009. – 100 b/; Aliqulov H. Uyshun qishloq tarixidan lavhalar. – Toshkent: Voris, 2009. – 80 b.; 

Bekmurodov A. va boshq. Bu muqaddas vatanda azizdir inson. – Toshkent: G‘afur G‘ulom, 2010. – 147 b.; Soatov A. 

Langar ota tabarruk manzilgoh yoxud idrok shamchirog‘i. – Toshkent, 2010. – 135 b.; Jo‘rayev T. Boyg‘undi 

qishlog‘i tarixi. – Qarshi: Nasaf, 2011. – 95 b.; Nuriddinov H. G‘uzornoma. – Toshkent: Yangi nashr, 2011. – 187 b.; 

Ashurova Sh. Tutak haqida mangu qo‘shiq. – Qarshi: Nasaf, 2011. – 103 b.; Arabov Z, Nafasov H., Xo‘janov Sh. 

Mo‘g‘lonliklar. – Qarshi: Nasaf, 2012. – 36 b.; Akbarov R. Patron qishlog‘i tarixi. – Qarshi: Nasaf, 2013. – 168 b.; 

Boymirov T. Chim fidoiy insonlar yurti. – Toshkent: Fan va texnologiyalar nashriyoti, 2015. – 156 b.; Qilichev A. 

Xo‘jahayron ona qishlog‘im. – Toshkent: Voris, 2014. – 200 b.; Boymirov T., Boyqobilov O‘. Qamashi va 

qamashiliklar. – Toshkent, 2016. – 285 b.; Toshqulov K. Dehqonobod tarixi va taraqqiyoti. – Toshkent: Yangi asr 

avlodi, 2017. – 120 b.; Toshqulov K. Dehqonobod obod yurtim. – Toshkent: Muharrir. 2018. – 120 b.; Azimov I., 

Rajabov B. Xo‘jaxayronliklar. – Qarshi: Nasaf, 2018. – 176 b.; H. Haydarov. Haramjuy mahallasi tarixidan lavhalar. 

– Qarshi: Nasaf, 2018. – 108 b.; Rayxonov E. Moziy puchmog‘idan keladi karvon. – Qarshi: Nasaf, 2018. – 132 b.; 

Sharipov Ya. Ko‘chkak o‘tmishidan lavhalar. – Qarshi: Nasaf, 2019. – 96 b.; Toshqulov K. Tog‘lar saltanatidagi 

Tangiharam. – Toshkent: Tafakkur, 2020. – 200 b.; Ravshanov P. Buyuklik ko‘prigi Islom Karimov Qashqadaroda 

(1986–1989-yillar). – Toshkent: Universitet, 2021. – 163 b; Xo‘jamov X. Yertepa qishlog‘i tarix zarvaraqlarida. 

– Qarshi: Nasaf, 2020. – 256 b.; Omonov S. So‘nmas umrlar yoxud ajdodlar shajarasi. – Toshkent: Fan ziyosi, 2022. 

– 396 b.; Jo‘rayev A. G‘uzor tarixi. – Toshkent: Adast-poligraf, 2022. – 439 b.; Bo‘riyev I. G‘uzor tarixi 

sarhadlarida. – Qarshi: Intellekt, 2024. – 270 b. 
15 Ludike A. The history of everyday life: Reconstructing historical ways of life. – USA: Princeton University Press. 

1995. – 336 p.; Kotkin S. Magnetic Mountain: Stalinism as a Civilization. – USA, University of California Press, 1995. 

– 728 p.; Николас М. Повседневная жизнь провинциального общества начала XX века (г. Псков). автореф. 

дисс. на соискание ученой степени кандидата исторических наук. – Москва, 2009. – 26 с.; Гончарова О. 

повседневная жизнь провинциального Российского города на рубеже XIX-XX вв. (на материалах Нижнего 

Поволжья). автореф. дисс.и на соискание ученой степени кандидата исторических наук. – Астрахань, 2007. – 20 с. 
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O‘zbekistonning janubida joylashgan muhim viloyatlardan biri bo‘lgan 
Qashqadaryo vohasi respublika ijtimoiy-iqtisodiy hayotida alohida ahamiyat kasb 
etadi. Viloyat aholisi 2021-yil noyabr holatiga ko‘ra, 3 mln 293,6 ming kishini 
tashkil qilib, aholi zichligi 1 km2 ga 112,3 kishiga to‘g‘ri keladi16.  

1989-yilda respublika bo‘ylab o‘tkazilgan aholi ro‘yxatiga ko‘ra, aholining 
umumiy soni 19,78 million kishini tashkil etgan. Shundan, Qashqadaryo vohasida 
1,594 million kishi istiqomat qilgan bo‘lib, shahar aholisi 415 ming kishini 
(umumiy aholining 25%), qishloq aholisi esa 1,179 million kishini (umumiy 
aholining 75%) tashkil qilgan17. 

Qashqadaryo vohasida aholi o‘tgan 30 yil davomida 1 mln 537 ming 400 kishiga 
ko‘paygan. Ya’ni mustaqillik yillarida viloyat aholisi soni 2 baravar oshgan. Bunga 
asosiy sabablardan biri kishilarning moddiy va maishiy turmushining yaxshilanishi, 
sog‘liqni saqlash sohasida amalga oshirilgan islohotlar natijasida aholi sonining 
tabiiy o‘sish sur’ati ancha tezlashdi.  

Viloyat aholisi har o‘n yilda o‘rtacha 500 ming kishiga ko‘paygan, lekin 
oxirgi o‘n yilda o‘rtacha 400 ming kishiga ortgan. Buning sababi, keyingi yillarda 
farzand ko‘rish ketma-ketligining qisqarib ketishi bilan bog‘liq. Bu hatto qishloq 
joylarda ham kuzatilmoqda18. 

Aholi demografiyasidagi muhim holatlardan yana biri shaharda yashaydigan 
aholi sonining ko‘payish jarayonini ham kuzatish mumkin. Mustaqillik yillarida 
viloyat shaharlari demografiyasida ham muayyan o‘zgarishlar bo‘ldi. Istiqlolning 
dastlabki yillaridayoq Qashqadaryo viloyati shaharlari aholisida shu narsa 
kuzatildiki, shaharlarda rusiyzabon aholi soni salmoqli bo‘lib, Ittifoq parchalangach, 
ularning ko‘pchiligi tarixiy vatanlariga ko‘chib ketdi, natijada shaharlar aholisida 
kamayish kuzatildi.  

Xulosa qilib aytganda, aholi demografiyasi voha iqtisodiy va ijtimoiy sohalariga 
bevosita ta’sir etuvchi jarayon hisoblanadi. Bugungi kunga kelib, kishilarning 
shaharlarga intilishi kuchayib bormoqda. Natijada, shahar aholisining salmog‘i 
ko‘paymoqda, shuningdek, aholining milliy tarkibida o‘zbeklarning salmog‘i ham 
oshib ketmoqda, bunga, asosiy sabablardan biri sifatida tub joy aholisi bo‘lmagan 
millat vakillarining o‘z vatanlariga qaytishi va qishloq joylarida tug‘ilishning 
ko‘payishini misol keltirish mumkin.  

Aholining yashash joyini o‘zgartirishi bilan bog‘liq ko‘chishi aholi migratsiyasi 
deyiladi. Aholi migratsiyasi aholining muhim muammolaridan biri bo‘lib, unga 
kishilarning oddiy mexanik ko‘chish harakati deb emas, balki ijtimoiy-iqtisodiy 
hayotning ko‘p tomonlarini qamragan murakkab ijtimoiy jarayon sifatida qaraladi. 
Aholi migratsiyasi aholining joylashishi, yerni xo‘jalik jihatdan o‘zlashtirish, 
ishlab chiqaruvchi kuchlarni rivojlantirish, irqlar, tillar va xalqlarning paydo 
bo‘lishi va aralashib ketish jarayonlari bilan bog‘liq. 

SSSR parchalanishi arafasida O‘zbekistonda yashayotgan turli millat vakillarining 

o‘z tarixiy vatanlariga qaytish jarayoni faollashgan edi. Mustaqillikning dastlabki 

yillarida ham bu tendensiya davom etib, aholining migratsiya harakatlari 

 
16 Qashqadaryo viloyatining statistik axborotnomasi. – Qarshi: 2022. – 2 b. 
17 Население СССР 1988. Статистический ежегодник. – Москва: Финансыи статистика, 1989. – С. 24. 
18 Qashqadaryo viloyat statistika boshqarmasining joriy arxivi. 2021. 

https://qomus.info/encyclopedia/cat-j/jarayon-uz/
https://qomus.info/encyclopedia/cat-x/xojalik-uz/
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yuqori darajada saqlanib qoldi. Ayniqsa, 1991–1994-yillar davomida migratsiya 

jarayonlarining jadalligi butun respublika bo‘ylab kuzatildi. 

Bu davrda O‘zbekistonga ham, O‘zbekistondan ham migratsiya oqimi 

kuchli bo‘lib, har yili o‘rtacha 600 ming kishi yashash joyini o‘zgartirgan. 

Asosan, rusiyzabon millatlar o‘z tarixiy vatanlariga ko‘chib ketgan bo‘lsa, chet elda 

yashovchi o‘zbeklar o‘z yurtiga qaytgan. Qashqadaryo viloyatida ham shunga 

o‘xshash jarayonlar kuzatilgan: turkmanlar va tojiklar o‘z milliy davlatlariga ko‘chib 

ketgan bo‘lsa, boshqa hududlardagi o‘zbeklar viloyatga qaytgan. 

Migratsiya aylanmasi, ya’ni ko‘chib keluvchilar va ko‘chib ketuvchilar 

yig‘indisi 1993-yilgacha Qashqadaryoda har yili 60–80 ming kishi atrofida bo‘lgan 

bo‘lsa, undan keyingi yillarda bu ko‘rsatkich 50 ming kishidan oshmadi19.  

Viloyatda ko‘chib yurishlar eng yuqori bo‘lgan davrlarda (1991–1993), 

bu jarayonda har yili 20–30 ming qatnashgan edi, keyingi yillarda ko‘chib 

yuruvchilar soni 20 ming kishi atrofida bo‘ldi. Qashqadaryo viloyatida 1991-yilda 

1 mln 759,6 ming kishi yashagan bo‘lsa, 1994-yilga kelib 1 mln 917,9 ming kishi 

aholi hisobiga ko‘payganini misol qilishimiz mumkin20.  

Tadqiq etilayotgan davrda barcha hududlarda bo‘lgani kabi Qashqadaryo 

viloyatida ham qishloqdan shaharga tomon harakat doimiy ravishda amalga oshgan. 

Natijada barcha yillarda qishloq aholisining migratsiya qoldig‘i manfiy tusga 

ega bo‘lgan. Bu holat qishloq aholisining ijtimoiy tarkibi, madaniy darajasi, bilim 

saviyasiga o‘zining ijobiy ta’sirini ko‘rsatgan. 

Shu o‘rinda Qarshi shahrida migratsiya jarayonlarining faol kechganligi 

(ya’ni rusiyzabon aholining ko‘chib ketishi hamda bo‘shab qolgan uy-joylarga 

shahar atrofi qishloqlarida yashovchi aholining ko‘chib kelishi) uning mazkur 

toifa shaharlari qatorida qayd etilishiga sabab bo‘ldi. Muborak, Talimarjon singari 

sanoat shaharlaridagi migratsiya jarayonlarining manfiy ko‘rsatkichga ega ekanligi 

ularning mintaqada aholi o‘sish darajasi bo‘yicha eng oxirgi o‘rinlarni band 

qilishiga olib keldi21. 

Lekin 1992–1993-yillarda qo‘shni Tojikistondagi fuqаrolar urushi natijasida 

viloyatning G‘uzor, Nishon va Qamashi tumanlariga 12000 ga yaqin aholining 

ko‘chib kelishi kuzatildi. Ular asosan G‘uzor tumanining Sherali, Batosh 

qishloqlariga, Nishon tumanining Shirinobod, 23-sоvxoz qishloqlariga, Qamashi 

tumanining Qamay qishloqlariga kelib joylashgan22. 

Ushbu fuqarolar 2000-yilgacha eski fuqarolik pasporti bilan istiqomat 

qilishgan. 2010-yildan boshlab ularga fuqaroligi bo‘lmagan shaxslarga beriladigan 

pasport berila boshlandi. 2016-yildan boshlab ularga O‘zbekiston Respublikasining 

fuqarolik pasporti berila boshlandi. 
Qashqadaryo vohasida mehnat migratsiyasi ham migratsion harakatlarda 

asosiy mezon vazifasini o‘tagan. Ushbu migratsiyada ishtirokchilarning asosiy 
qismini tub joy aholi tashkil etganligi bois, migratsiyaning asosiy harakatlari 

 
19 Qashqadaryo viloyati statistika boshqarmasi arxivi. 1998. 
20 Qashqadaryo viloyati statistika boshqarmasi arxivi. 1998. 
21 Qashqadaryo viloyati statistika boshqarmasi arxivi. 2010. 
22 Dala yozuvlari. Nishon tumani, 23 sovxoz. Egamberdiyev Muzaffar. 2020. 
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vaqtincha migratsiya tusini olgan. Undan tashqari, migratsiya jarayonlarini tadqiq 
etishda migrantlarning oilaviy tarkibi ham muhim ahamiyat kasb etadi. 

Mehnat migrantlari orasida oila qurmagan yoshlar ko‘pchilikni tashkil qiladi. 
Qashqadaryo viloyatida mehnat migratsiyasi asosan 1990-yillarning ikkinchi 
yarmidan boshlab kuzatila boshlandi. Ular asosan Shahrisabz, Kitob, Yakkabog‘, 
Qarshi tumanlari va Qarshi shahridan ko‘pchilikni tashkil etishgan. Migrantlar 
ko‘proq Rossiya Federatsiyasiga ishlash uchun borishgan. Viloyatning qolgan 
tumanlardagi mehnat migrantlari, asosan, Toshkent shahriga vaqtincha ishlash 
uchun borishgan23. 

Shu bilan birga o‘rganilgan natijalarga ko‘ra, migrantlar orasida to‘y 
o‘tkazish, uy-joy yoki avtomobil sotib olishga pul topish uchun sarmoya to‘plash 
maqsadida xorijga boruvchilar soni ham ortib borgan. 

Lekin oxirgi yillar tendensiyasiga e’tibor qilinadigan bo‘lsa, Rossiyaga yo‘l 
olgan yoki muntazam borib kelayotgan ishchilarning malakasi oshib bormoqda 
va ular endi tobora ko‘proq haq to‘lanuvchi va nufuzliroq ish o‘rinlarini ham 
egallashmoqda. Hozir taksi haydovchilari, do‘konlardagi sotuvchilar, turli-tuman 
jihozlar ustalari, mehmonxona xizmatchilari, oshxona va restoranlarda ishlovchi 
o‘zbeklar talaygina24.  

Qashqadaryo vohasi tabiiy va iqlim sharoiti, geografik joylashuvi jihatidan 
ikki qismga ajratiladi. Vohaning quyi qismi aksariyat keng cho‘ldan (Qarshi cho‘li) 
iborat bo‘lib (Qarshi, Koson, Muborak, Mirishkor, Nishon tumanlari), yuqori qismi 
(Shahrisabz, Kitob, Yakkabog‘, Qamashi, Dehqonobod tumanlari) hududlari tog‘lar 
bilan o‘ralgan25.  

Quyi Qashqadaryoda yaylov uchun keng maydonlarning mavjud bo‘lishi 
bu yerda chorvachilikni rivojlantirish uchun imkoniyat yaratib borgan.  

Yuqori zonadagi vohaning tekislik qismida suv manbalarining yetarli bo‘lganligi 
uchun sug‘orma dehqonchilik, tog‘ va tog‘ oldi hududlarda suv tanqisligi tufayli 
lalmi dehqonchilik asosiy mashg‘ulotlardan biri hisoblanadi26. 

Yuqori Qashqadaryo aholisining kundalik hamda xo‘jalik hayotidagi o‘ziga 
xosligi shundaki, Shahrisabz, Kitob, Yakkabog‘, Qamashi, Dehqonobod tumanlarining 
tog‘li hududlarda dehqonchilik birmuncha kechroq may oylarida boshlanadi. 
Bahorning nisbatan kechroq boshlanishi, qishning uzoq davom etishi, yozning 
qisqa muddat bo‘lib, o‘rnini darhol o‘zidan ham kam vaqt davom etuvchi kuzga 
bo‘shatib berishi tog‘li hududlarda yashovchi aholining dehqonchiligi boshqacha 
kechishiga sabab bo‘ladi. 

Quyi Qashqadaryo vohasida joylashgan Koson tumani mahallalarida 
hunarmandchilik an’analari davom ettirilayotgan bo‘lsa, ba’zilarida chorvachilik 
rivojlantirilgan, boshqalari esa bog‘dorchilik, mirishkorlikda tilga tushgan27. 

Qashqadaryo vohasi quyi oqimidagi Po‘lati, Arabxona, Qarshi Arabxona, 

Ko‘chkak, Kahlak, Qamashi qishlog‘ida va Mirishkor tumanining Jeynov, 

 
23 Dala yozuvlari. Kitob tumani, Jilisuv qishlog‘i. Doniyorov Jumanazar. 2022. 
24 Dala yozuvlari. Kitob tumani, Jilisuv qishlog‘i. Doniyorov Jumanazar. 2020. 
25 Qashqadaryo viloyatini ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishning ma’lumotlar bazasi. – Toshkent: O‘zbekiston, 2016. – 17 b. 
26 Qashqadaryo viloyatini ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishning ma’lumotlar bazasi. – Toshkent: O‘zbekiston, 2016. – 17 b. 
27 Qashqadaryo haqiqati. 2016-yil 5-iyul. 
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Nishon tumanining Istiqbol (Arabovul) qishloqlaridagi aholi chorvachilikdan 

o‘troq dehqonchilikka o‘tib ketishgan28. 

Yuqori va Quyi Qashqadaryo aholisining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri 

bu etnik jihatdan xilma-xil millat vakillarining yashashidadir. Etnik xususiyatga 

ko‘ra, tojik millatiga mansub aholi Dehqonobod tumanining Qo‘shkul, Qizilmozor, 

Bog‘chorbog‘, Tersog‘ar, Gumbuloq, Yasha, Shakarbuloq, Karaxaval, Darxon, Kitob 

tumanining Shut, Shahrisabz tamaning Ko‘l, G‘ilon, Sarshachma (asosan ushbu 

tumanlarda tog‘li hudud aholisi), Kasbi tumanining Fazli qishloqlarida va Koson 

tumanining markazida istiqomat qilishadi29. 

Bundan tashqari Mirishkor tumanining Chandir va Pomuq hududlarida, 

Muborak tumanining Turkman qishlog‘ida turkman millatiga mansub aholi istiqomat 

qiladi30. 

Arablar asosan Koson tumanining Po‘lati, Rahimso‘fi, Xo‘jaquduq, 

Andabozor, Boyterak, Darcha, Qanotli, Bo‘rixona, Pistali, Nomard, Olachabop, 

Og‘zikeng31, Qamashi tumanining Arab, Qorabog‘ (ushbu qishloq aholisining 

bir qismi), Chirqchi (Chorvador), G‘uzor tumanining Arab, Arabxona, Arab dashti, 

Yakkabog‘ tumanining Arab Kattaarab, Pastarab, Qarshi shahri atroflaridagi 

Qorabayir, Parg‘uza, Ko‘chkak, Shayxali, Mirishkor tumanining Jeynov, Kasbi 

tumanining Cho‘lquvar qishloqlarida istiqomat qilishadi32. 

Dissertatsiyaning “Aholi ijtimoiy turmushidagi o‘zgarishlar” deb nomlangan 

uchinchi bobida Qashqadaryo vohasi aholisining mehnat va maishiy sharoitlari, 

aholining daromadlari va xarajatlari hamda xalq iste’moli mollari va oziq-ovqat 

mahsulotlari bilan ta’minlanganligi yoritilgan. 

Jamiyat rivojlanishning bir sifat bosqichidan boshqasiga o‘tayotganda aholi 

bandligini ta’minlash juda katta muammolardan biriga aylanadi. Respublika 

hukumati ham mazkur holatning oldini olish, ishdan bo‘shatilganlarni qo‘llab-

quvvatlash, ishsizlikka barham berish, mehnat yarmarkalarini o‘tkazish, bandlik 

dasturini ishlab chiqish kabilarga e’tibor qaratdi.  

1982–1986-yillarda viloyatda mehnat resurslari soni 69,4 ming kishiga o‘sgan 

holda, ijtimoiy ishlab chiqarishda ulardan 55,8 % yoki 49,9 ming kishi jalb etilgan. 

Mehnat resurslarining qolgan qismi, ya’ni 44,2 %i uyda o‘tirib qolgan va o‘zining 

shaxsiy xo‘jaligida shug‘ullangan. 1986-yildagi statistik ma’lumotlarga ko‘ra, 

viloyatda 17356 nafar erkak va 79125 nafar xotin-qiz ishsiz bo‘lgan33. 

Umuman, mustaqillikning dastlabki yillarida Qashqadaryo viloyatida 

ishsizlar soni ortib bordi. 1992-yilning 1-iyulidagi ma’lumotlarga ko‘ra ularning 

soni 65285 nafar kishini tashkil etdi. Bularning 36085 nafari 16–35 yoshgacha 

bo‘lgan yoshlardan iborat edi. 29200 nafar kishi esa 31 yoshdan pensiya yoshigacha 

bo‘lgan fuqarolar edi. Ish bilan band bo‘lmaganlarning 54474 nafari, aksariyat 

 
28 Iskandarov Sh. O‘zbekiston arablari: an’analar va transformatsion jarayonlar. – Toshkent: Yangi nashr, 2017. – 73 b. 
29 Dala yozuvlari. Kitob tumani, Hazrati Bashir qishlog‘i. Norov Nomoz. – 2022. 
30 Dala yozuvlari. Muborak tumani, Qarliq qishlog‘i. Xo‘jamurodov Isomiddin. 2021. 
31 Iskandarov Sh. O‘zbekiston arablari: an’analar va transformatsion jarayonlar. – Toshkent: Yangi nashr, 2017. – 46 b. 
32 Rajabov R. O‘zbekistondagi arablar tarixi va etnografiyasi. – Toshkent: Sharq, 2012. – 266 b. 
33 Qashqadaryo haqiqati, 1986-yil 31-may. 
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ko‘pchiligini xotin-qizlar tashkil etgan. Bu hol xotin-qizlar uchun alohida ish 

o‘rinlarini tashkil etishni talab qilgan34. 

O‘rganilgan davrda Qashqadaryo viloyatida ham aholini ish bilan ta’minlash 

borasida qator ibratli ishlar amalga oshirildi. Ayniqsa, Qarshi shahrida “Bo‘sh ish 

o‘rinlari yarmarkasi”ning o‘tkazilishi muntazam tus oldi. Xususan, 2008-yilning 

boshida o‘tkazilgan shunday yarmarkada 78 ta korxona, tashkilot va muassasalar 

vakillari ishtirok etdilar. Talabgorlarga 330 ta bo‘sh ish o‘rinlari taklif qilindi. 

Yarmarka davomida shahar bandlikka ko‘maklashuvchi markaz xodimlari 142 nafar 

fuqaroning ishga joylashish haqidagi mehnat shartnomasini ro‘yxatga oladilar35. 

Aholining ijtimoiy hayotida ichimlik suvi va tabiiy gaz bilan ta’minlanish 

achinarli ahvolda edi. 1986-yili viloyatda qariyb 700 ta qishloq normal ichimlik suvi 

bilan ta’minlanmagan. 150 ta qishloqda tabiiy gaz yo‘q edi. Ayniqsa, Dehqonobod, 

Qamashi, Yakkabog‘ va boshqa tumanlarda qishloq aholisining turmush darajasini 

yaxshilash sohasidagi faoliyat talabga mutlaqo javob bermagan. Birgina U. Yusupov 

tuman Sulaymon Murodov sovxozida “Qarshstroy” boshqarmasining aybi bilan 

vodoprovod, asfalt yo‘l, qishki klub qurilmasdan qolgan36.  

Viloyat aholisining yarmidan ko‘prog‘i vodoprovod suvi bilan ta’minlanmagan, 

25 million kubometrdan ziyod oqаva suvlar tozalanmasdan ochiq suv havzalariga, 

yerlarga quyilgan. Mavjud 91 ta tozalash inshootidan 41 tasi, shu jumladan, 

“Qarshstroy” tuzilmasidagi 32 ta tozalash inshooti ishlamagan37. 

Mustaqillik yillarida O‘zbekiston Respublikasida ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy, 

ma’naviy-ma’rifiy sohalarda ulkan islohotlar amalga oshirildi. 1999-yilda 471,5 km 

gaz, 183,7 km suv tarmoqlari yotqizilib, viloyat bo‘yicha gaz bilan ta’minlanish 

58,0 % ni tashkil etdi, bu esa shahar aholisining 97,7%i, qishloq aholisining 

48,0%i ni tashkil qildi. Ichimlik suvi bilan ta’minlanish 73,0% ni tashkil etib, 

shahar aholisining 85,1%i, qishloq aholisining 66,6%i ni qamrab olgan. Jumladan, 

Qarshi tumanida 1999-yilda 14,6 kilometr ichimlik suvi, 20,3 kilometr tabiiy gaz 

quvurlari yotqizilgan38. 

Lekin shunga qaramasdan, ushbu sohada talay kamсhiliklar mavjud edi. 

Jumladan, 2020-yilda ichimlik suvi ta’minoti viloyat bo‘yicha 50 foizni, Kosonda 26, 

Dehqonobodda 4 va G‘uzorda 2,4 foizni tashkil qilib, respublikaning birorta 

tumanida ahvol bu qadar og‘ir emasdi. 

Aholi daromadlari iqtisodiy kategoriya sifatida bir tomondan, xo‘jalik 

yurituvchi subyektlar va davlat o‘rtasida, ikkinchi tomondan, uy xo‘jaliklari va 

individlar o‘rtasida yangidan yaratilgan qiymat qismini o‘zlashtirish, taqsimlash va 

qayta taqsimlash borasida yuzaga keluvchi umumiy munosabatlarni ko‘rsatadi39.  

 
34Yormatov F. O‘zbekistonda aholining ijtimoiy himoyalash tizimi: holati, shakllanish jarayoni, rivojlanish istiqbollari 

(1991–2010-yillar janubiy viloyatlar misolida). Tarix fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. 

– Toshkent, 2010. – 53 b. 
35  Yormatov F. O‘zbekistonda aholining ijtimoiy himoyalash tizimi: holati, shakllanish jarayoni, rivojlanish 

istiqbollari (1991–2010-yillar janubiy viloyatlar misolida). Tarix fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun 

yozilgan diss. – Toshkent, 2010. – 62 b. 
36 Кашкадарьинская правда. 10 декабря 1987.  
37 Qashqadaryo haqiqati. 1988-yil 2-iyun. 
38 Ergashev E. Beshkent tarixi. – Qarshi: Nasaf, 2000. – 146 b. 
39 Abduramanov X., Arabov N., Xolmuxamedov M. Aholi daromadlari va turmush sifati. O‘quv qo‘llanma. 2023. – 15 b. 
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XX asrning 80-yillarida O‘zbekistonda aholining kundalik daromadlari va 

yashash sharoitlarida o‘zgarish holatlari sodir bo‘ldi. Sovet davrida aholining 

daromadi asosan qishloq xo‘jaligi va shaxsiy tomorqa xo‘jaligidan olinardi. 

Aholi aksariyat qismining turmush tarzi yer bilan bog‘langan edi. 

Viloyatda o‘rtacha oylik ish haqi 1989-yilning birinchi kvartalidagi 163,6 

rubldan 1990-yil birinchi kvartalida 175,9 rublga ko‘paygan, kolxozchilar mehnatiga 

haq to‘lash esa 94 rubldan 83 rublga kamaygan40. 

Qashqadaryo viloyatida aholining turmush darajasi pastligicha qolavergan. 

1990-yili o‘rtacha ish haqi 220 rublni tashkil etgan bo‘lsa, 1991-yilning aprel va 

may oylarida esa bu raqam 194 rublga tushib qolgan. Vaholanki, mamlakat 

miqyosida yashash minimumi 320 rublga to‘g‘ri kelgan. Narx-navo to‘xtovsiz 

oshib borayotgan bir vaqtda oylik daromad turmush kechirish uchun yetmagan41.  

Bozor iqtisodiyoti sharoitida aholi daromadlari tarkibida qator o‘zgarishlar 

sodir bo‘ldi. Turmush darajasi deganda, aholining zaruriy moddiy, nomoddiy 

ne’matlar va xizmatlar bilan ta’minlanganlik darajasi, ularni iste’mol qilish darajasi 

tushuniladi42. 

Hudud aholisi turmush darajasini real o‘rganish uchun ijtimoiy kuzatuvda 

so‘rov uslubi bo‘yicha jinsi, yoshi, ma’lumotini ko‘rsatish so‘ralgan holda quyidagi 

savollardan foydalanildi: “Qaysi sohada mehnat qilasiz va daromadingizdan 

mamnunmisiz?”, “Daromadingizni oshirish uchun qaysi sohaga o‘tib ishlashni 

xohlaysiz?”, “Oylik maoshingizni jamg‘arish imkoniyatiga egamisiz, boshqa 

daromad keltiruvchi ishlar bilan shug‘ullanasizmi?”, “Shaxsiy yordamchi 

xo‘jalik bilan shug‘ullanasizmi (dehqonchilik, chorvachilik yoki bog‘dorchilik)?”, 

“Daromadingizni qay tariqa (asosan nimaga) sarflaysiz?”, “Kelajakda o‘z 

daromadingizni qaysi bir manba hisobidan oshirishni xohlaysiz?”. 

So‘rovnomada qatnashganlarning 60 % erkaklar va 40 % ayollar. Kuzatuvda 

qatnashganlar orasida o‘rta ma’lumotli respondentlar 100 nafar (50%)ni, ularning 

50 nafari ayollar, 50 nafari erkaklar: oliy ma’lumotli respondentlar 100 nafarni 

(25 %); o‘rta-maxsus ma’lumotlilar 160 nafarni va to‘liqsiz o‘rta ma’lumotlilar 

40 nafarni tashkil etdi43. 

So‘rovda qatnashgan 400 ta respondentdan, mehnat daromadingiz qay darajada 

bo‘lishini xohlaysiz? – degan savolga 70 % dan ortiqrog‘i, “daromadlar oziq-ovqat 

va kiyim-kechaklar sotib olishga yetarli bo‘lishidan tashqari jamg‘arishga ham 

yetarli bo‘lishi kerak” – deb javob berdilar44.  

Ijtimoiy so‘rovda qatnashgan respondentlarning 200 nafari muayyan mablag‘ 

jamg‘arish imkoniyatiga ega emasligini ta’kidlashdi. Jamg‘arish imkoniyatiga 

ega bo‘lganlarning yarmi o‘zlariga qulaylik yaratish uchun, ya’ni shaxsiy uy-joy 

 
40 Qashqadaryo haqiqati. 1990-yil 8-may. 
41 Qashqadaryo haqiqati. 1991-yil 4-iyul 
42. Muhitdinov X. Hudud aholisi turmush darajasini oshirish va ijtimoiy rivojlanishini modellashtirish. – Toshkent: 

Fan, 2009. – 21 b. 
43  Qashqadaryo viloyati aholisining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoitini aniqlash uchun so‘rovnoma 

natijalari. 2022–2023-yillar. 
44  Qashqadaryo viloyati aholisining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoitini aniqlash uchun so‘rovnoma 

natijalari. 2022–2023-yillar. 
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sotib olishga, – deb, 1/5 qism respondent, shu jumladan, 19% erkak va ayol 21% 

ayol “Shaxsiy avtomobil sotib olishga”, – deb javob berdi45. 

Anketa so‘rovidan ma’lum bo‘lishicha, qishloq oilalarining 92 %i xususiy 

uyda yashaydi. Qulayliklarning hammom, telefon, kanalizatsiya, markaziy isitish 

kabi turlari umuman talab darajasida emas. Oddiy qulayliklar, ya’ni vodoprovod, 

gaz, alohida oshxona ham 40 % ni tashkil qiladi. 

Umuman olganda, qishloq aholisi turmush sharoitini yaxshilashda ma’lum 

darajada yuksalish bo‘lganligiga qaramay, qishloqning ijtimoiy rivojlanishi, ayniqsa, 

uning madaniy-maishiy sohasi shahar bilan qishloq o‘rtasidagi ijtimoiy-iqtisodiy 

tafovutni intensiv ravishda bartaraf qilish sohasidagi talabdan hamon orqada 

qolmoqda46.  

Qashqadaryo viloyatida sovet hokimiyatining so‘nggi yillari va istiqlolning 

ilk davrida aholining daromadlari va kundalik turmush sharoitlari yomonlashib 

borgan. Keyinchalik ko‘rilgan iqtisodiy chora-tadbirlar natijasida aholining real 

daromadlari oshib boradi. Viloyatda davlat byujetidan oylik maosh oluvchilardan 

ko‘ra o‘zining tadbirkorlik faoliyati bilan daromad oluvchilar soni yildan-yilga 

ortib bordi. So‘nggi yillarda oylik maoshlar, nafaqa va boshqa ijtimoiy to‘lovlar 

miqdorining oshib borishi aholi real daromadlari va yashash sharoitlarining 

yaxshilanishiga olib kelgan.  

Aholi sonining ortishi nafaqat oziq-ovqat mahsulotlariga, balki nooziq-ovqat 

mollariga bo‘lgan talabning ham o‘sishiga sabab bo‘ladi. Jumladan, xalq iste’mol 

mollarini ishlab chiqarishdagi imkoniyatlardan Qashqadaryo viloyat agrosanoat 

qo‘mitasi tarmoqlarida ham yetarli darajada foydalanilmagan. Natijada agrosanoat 

kompleksida ana shunday tovarlar ishlab chiqarish rejalari amalga oshmagan. 

Qashqadaryo viloyatida mahalliy sanoat va maishiy xizmat boshqarmalarida ham 

xalq iste’mol mollari ishlab chiqarish sur’atlari sekinlik bilan amalga oshgan. 

Mahalliy sanoat korxonalarida ishlab chiqarilayotgan mahsulotlar sifati talabga 

mutlaq javob bermagan47.  

1986-yilda aholi jon boshiga go‘sht iste’mol qilish respublika miqyosida 

30 kg, oblastda 23,5 kg, sut respublikada 72 l, oblastda 152 l, tuxum respublikada 

107 dona, oblastda 89 donani tashkil qilgan48. Bu uzoq vaqt davomida oblastda 

ijtimoiy muammolarning yechilmay kelishi natajsida yuzaga kelgan. Sababi, 

oblastda 1985-yilda zarar ko‘rib ishlagan kolxoz va sovxozlar 61 ta bo‘lsa, 1986-yilga 

kelib bu ko‘rsatkich 17 taga ko‘paygan, boshqacha qilib aytganda, jami 140 ta 

xo‘jalikning 78 tasi qarzdorlik botqog‘iga botib qolgan49. 

O‘zbekistonda mustaqillikning dastlabki yillarida aholini iste’mol mollari 

bilan ta’minlash borasida bir qator qiyinchiliklarga duch kelindi. Chunki sovetlar 

 
45  Qashqadaryo viloyati aholisining kundalik hayoti va ijtimoiy turmush sharoitini aniqlash uchun so‘rovnoma 

natijalari. 2022–2023-yillar. 
46 Muhitdinov X. Hudud aholisi turmush darajasini oshirish va ijtimoiy rivojlanishini modellashtirish. – Toshkent: 

Fan, 2009. – 34 b. 
47 Doniyev I. Qayta qo‘rish yillarida Qashqadaryo viloyatidagi ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlar.// O‘zbekistonning 

mustaqillikka erishish tarixi: 1980–1990-yillardagi ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy imkoniyatlari. Ilmiy to‘plam. – Toshkent: 

Turon iqbol, 2019. – 127 b. 
48 Qashqadaryo VHA. 1-fond, 39-ro‘yxat, 2–ish, 128-varaq. 
49 Равшанов П. Буюклик кўприги. – Тошкент: Университет, 2021. – 173 б. 
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davrida respublikalar iqtisodiyoti Markazga tobe va ittifoqdosh respublikalar 

bilan o‘zaro bog‘liq holda bir tomonlama rivojlantirilganligi oqibatida SSSR 

parchalangandan so‘ng barcha mustaqil respublikalar iqtisodiyotda qator  

qiyinchiliklarga duch keldilar. 

Shuning uchun ham mavjud iqtisodiy imkoniyatlardan kelib chiqqan holda 

insonlarning hayot darajasi pasayishining oldini olish maqsadida ijtimoiy  

ahamiyatga ega bo‘lgan bir qator chora-tadbirlar ishlab chiqilgan hamda ular 

bosqichma-bosqich amalga oshirilgan. Bunday islohotlardan biri aholini iste’mol 

mahsulotlari bilan ta’minlash borasida olib borilgan siyosat katta ahamiyatga ega 

bo‘lgan50. 

Iste’mol mollarini faqatgina respublika aholisiga sotish va ichki iste’mol 

bozorini himoya qilish maqsadida Vazirlar Mahkamasining 1992-yil 2-yanvardagi 

“1992-yilda O‘zbekiston Respublikasining iste’mol bozorini himoya qilish 

to‘g‘risida”51gi qarori qabul qilindi. 

Shu maqsadda viloyatda bozor sharoitlariga o‘tish davrida aholining 

ijtimoiy himoyasini ta’minlash maqsadida ularga oziq-ovqat va turli xomashyo 

mahsulotlari sotishning imtiyozli yo‘llarini ishlab chiqishda ham qator ijobiy 

ishlar amalga oshirildi. Xususan, o‘tgan asrning 90-yillari boshlarida un, makaron 

mahsulotlari, guruch, o‘simlik moyi, choy, shakarqand, tuxum, go‘sht va go‘sht 

mahsulotlari, kir sovun, ip-gazlama matolarni sotishda cheklangan narxlar 

belgilandi va ijtimoiy muhtoj aholiga uni imtyozli narxlarda sotish yo‘llari ishlab 

chiqilgan52. 

Jumladan, 1992-yildan bozor munosabatlariga o‘tishning dastlabki yillarida 

iqtisodiy imkoniyatlardan kelib chiqqan holda iste’mol mollarini aholiga 

me’yorlashtirilgan tarzda, ya’ni bunda hayot kechirish uchun eng zarur bo‘lgan 

mahsulotlar davlat tomonidan belgilangan (un – 4 kg (7 kg), o‘simlik yog‘i – 0,51, 

sariyog‘– 100 gr, makaron – 250 gr, guruch – 800 gr, xo‘jalik sovuni – 200 gr, 

aroq – 2 shishadan, ip gazlama – 2 m, 1 juft kalish) norma asosida har bir oila jon 

boshiga qarab yagona kartochka (oilaviy hisob varaqlari) joriy etilib, do‘konlarga 

biriktirilgan53. 

1996-yilda yalpi sanoat va xalq iste’mol mollari ishlab chiqarish hajmi 

o‘sgan bo‘lsa-da, aholi jon boshiga hisoblaganda bu ko‘rsatkichlar hali ancha 

past bo‘lgan. Masalan, xalq iste’mol mollari ishlab chiqarish aholi jon boshiga 

respublika o‘rtacha ko‘rsatkichining bor-yo‘g‘i 44 % ini tashkil etgan. Ya’ni jon 

boshiga oziq-ovqat mahsulotlari uchun yiliga 3,7 ming so‘m sarflangan bo‘lsa, 

shuning faqat 2,1 ming so‘migina mahalliy ishlab chiqarish hissasiga to‘g‘ri 

kelgan. Boshqacha qilib aytganda, agrar mintaqada yashab turib, oziq-ovqatning 

43,3 % i chetdan keltirilgan54. 

 
50Nurmatov A. Qayta qurish yillarida O‘zbekistonda aholi moddiy ta’minoti: holati va muammolari// O‘zbekiston 

mustaqillikka erishishining tarixiy shart-sharoitlari. – Toshkent: Tamaddun, 2022. – 127 b. 
51 https://lex.uz/docs/364529. 
52Ёрматов Ф. Ўзбекистонда аҳолининг ижтимоий ҳимоялаш тизими: ҳолати, шаклланиш жараёни, ривожланиш 

истиқболлари (1991–2010 йиллар жанубий вилоятлар мисолида). Тарих фанлари номзоди илмий даражасини 

олиш учун ёзилган диссертация автореферати.\\ – Тошкент, 2010. – 15 б. 
53 Қашқадарё ҳақиқати. 1992 йил 4 январь. 
54 Қашқадарё ҳақиқати. 1997 йил 22 январь. 
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Iqtisodiy yuksalish aholi moddiy farovonligining oshishiga bevosita ta’sir 

ko‘rsatgan. Viloyatda aholi pul daromadlari 2002-yilga nisbatan, 2006-yilda 

251,3 % ga ko‘paygan, natijada qashqadaryoliklarning harid qobiliyatlari tez o‘sgan. 

Vohada shaxsiy avtomobillar soni 95 mingta, 549 ming kvadrat metr uy-joy, 

2200 ta dala hovli qurilgan55. 

Viloyat bo‘yicha xalq iste’mol mollari ishlab chiqarish yillar kesimida 

quyidagicha bo‘lgan: 2011-yil holatiga ko‘ra oziq-ovqat mahsulotlari – 466,3 mlrd. 

so‘m, nooziq-ovqat mahsulotlari –338,6 mlrd. so‘m, 2016-yil holatiga ko‘ra 

oziq-ovqat mahsulotlari – 1458,2 mlrd. so‘m, nooziq-ovqat mahsulotlari – 1089,2 mlrd. 

so‘m, 2021 yil holatiga ko‘ra oziq ovqat mahsulotlari – 2691,3 mlrd. so‘m, 

nooziq-ovqat mahsulotlari – 1866,8 mlrd. so‘mni tashkil etgan56.  

Sovet davrida, xususan XX asrning 80-yillarida Qashqadaryo viloyatida 

aholini ish bilan ta’minlash, aholining turmush darajasi pastligi bo‘yicha yetarlicha 

muammolar mavjud edi. Mustaqillikning dastlabki yillarida davlat tomonidan 

iste’mol bozorini himoya qilish maqsadida eng zarur mahsulotlar norma asosida 

beriladigan bo‘ldi. Bozor iqtisodiyotiga o‘tish, paxta ekinlari o‘rnida g‘allachilik 

va bog‘dorchilik maydonlarining ko‘payishi natijasida aholi oziq-ovqat mahsulotlari 

bilan ko‘proq ta’minlana bordi. Shuningdek, aholining xarid quvvati ortishi 

natijasida nooziq-ovqat mahsulotlariga bo‘lgan talab ham ortib borgan. 

“Aholi kundalik hayotida ta’lim, sog‘liqni saqlash va madaniy dam olish 

maskanlari faoliyati” deb nomlangan to‘rtinchi bobida aholi kundalik hayotida 

ta’limi tizimi, sog‘liqni saqlash va madaniy dam olish maskanlari faoliyati tahlil 

qilingan. 

XX asrning 80-yillari o‘rtalaridan boshlangan qayta qurish madaniyat sohasini 

ham qamrab oldi. Bu narsa, ayniqsa, ta’lim tizimida ham namoyon bo‘ldi 57 . 

Qashqadaryo viloyatida 1986-yil 1-yanvargacha bo‘lgan ma’lumotlarga ko‘ra 

1–6 yoshli bolalarning maktabgacha tarbiya muassasalari bilan ta’minlanishi 

22,6 % ni tashkil etgan58. 

1990-yilda bolalarni bog‘chaga tortish ishlari qoniqarsiz bo‘lgan. Viloyat 

bo‘yicha maktabgacha yoshdagi bolalarning 21 % i yoki har beshdan biri bog‘chaga 

qatnagan. Chiroqchi, Ulyanov kabi tumanlarda esa bu ko‘rsatkich 10–11% dan 

oshmagan59.  

Mustaqillik yillarida Qashqadaryo viloyatidagi maktabgacha ta’lim muassasalari 

yangicha uslubda faoliyat olib bordi. Viloyatda 2004-yilda 392 ta maktabgacha 

ta’lim muassasasi bo‘lib bo‘lib, ulardagi bolalar soni 43,2 mingta, tarbiyachilar 

soni 3339 tani tashkil etgan60. 

 
55Эркаев А. Қашқадарё вилояти истиқлол йилларида: (Президент Ислом Каримовнинг “Ўзбекистоннинг 

16 йиллик мустақил тараққиёт йўли” рисоласидан келиб чиққан ҳолда, вилоятнинг иқтисодий-ижтимоий 

ривожига бир назар). – Тошкент: Маънавият, 2007. – 36 б. 
56 Viloyat statistika boshqarmasi joriy arxivi. 2023. 
57  Ўзбекистон тарихи (1917–1991 йиллар). Иккита китоб. Биринчи китоб. 1917–1937 йиллар. Масъул 

муҳаррирлар: Р. Абдуллаев, М. Раҳимов, Қ. Ражабов. – Тошкент: Ўзбекистон, 2019. – 158 б. 
58 Қашқадарё ҳақиқати. 1986-йил 16 июнь. 
59 Қашқадарё ҳақиқати. 1990 йил 20 июнь. 
60 Qashqadaryo viloyati ijtimoiy-iqtisodiy pasporti. 2007. – 22 b. 
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2020-yil yanvari oyi holatida maktabgacha yoshdagi bolalar soni jami 

285 871 nafar bo‘lib, shundan 110 532 nafari (38,6) qamrab olingan. Qamrov foizi 

ikki yil davomida (2018-yildan 2020-yilgacha) 12 foizdan 38 foizga ko‘tarilgan61. 

Qashqadaryo vohasidagi maktablarning aksariyati XX asrning 30–40-yillarida 

qurilgan bo‘lib, ularning moddiy-texnika bazasini mustahkamlash tadbirlari 

olib borilgan bo‘lsa-da, ammo bu borada o‘z yechimini kutayotgan muammolar 

talaygina edi. 
O‘zbekiston Respublikasida mustaqillikning dastlabki yillaridanoq ta’lim 

sohasiga alohida e’tibor qaratildi. Jumladan, umumiy o‘rta ta’lim maktablari soni 

ham yildan-yilga ortib bordi. Bunga asosan aholining tabiiy ko‘payishi natijasida 

maktabgacha ta’lim muassasasi va maktablarga aholining ehtiyoji ortib borishi 

natijasida amalga oshirildi. 

Jumladan, viloyatda umumiy o‘rta ta’lim maktablari soni 1994-yilda 1000 tani 

tashkil qilgan bo‘lsa, 1995-yilda 1021 tani tashkil etgan. Shundan, umumta’lim 

maktablarda o‘quvchilar soni 1994-yilda 472,2 mingtani tashkil qilgan bo‘lsa, 

1995-yilda 488,5 mingtani tashkil etgan62.  

2006-yilda esa umumta’lim maktablarining soni 1103 tani tashkil etib, 

shundan boshlang‘ich maktablar 8 tani, to‘liqsiz o‘rta maktablar 480 tani, 

o‘rta maktablar 569 tani, gimnaziyalar 4 tani, litsey va ixtisoslashgan maktablar 

37 tani (shundan internat tipidagi 32 tani , maxsus maktablar 4 tani) tashkil etib, 

ulardagi o‘quvchilar soni 587,2 ming kishini, o‘qituvchilar soni esa 53852 kishini 

tashkil qilgan63.  

2021-yilda viloyat xalq ta’limi boshqarmasi tizimida 1157 ta maktab, 16 ta 

“Barkamol avlod” bolalar maktabi, 2 ta Mehribonlik uyi va xalq ta’limi  

xodimlarini qayta tayyorlash va malakasini oshirish hududiy markazi faoliyat 

ko‘rsatgan. 2020-yilda viloyatdagi 47 ming 681 nafar bitiruvchidan 6 ming 

25 nafari yoki 12,6 foizi talabalik baxtiga muyassar bo‘lishgan64. 

Kadrlar tayyorlashda hunar texnika bilim yurtlari muhim rol o‘ynagan. Agar 

1985-yilda viloyatdagi hunar-texnika bilim yurtlarining soni 47 tashkil qilgan 

bo‘lsa65, 1992-yilda ularning soni 49 tani tashkil qilgan66. 

1997-yil “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunning 10-moddasiga asosan O‘zbekiston 

Respublikasida ta’lim quyidagi turlarda amalga oshirilgan: maktabgacha ta’lim; 

umumiy o‘rta ta’lim; o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi; oliy ta’lim; oliy o‘quv 

yurtidan keyingi ta’lim; kadrlar malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash; 

maktabdan tashqari ta’lim67. 
Ushbu qonunga ko‘ra, viloyatdagi 1030 ga yaqin maktab bitiruvchilari 

kasb-hunar kollejlariga joylashtirilishi kerak edi. Qashqadaryo viloyatida 

 
61 Polvonov K. O‘zbekistonda maktabgacha t’limning rivojlanishi: o‘zgarish va muammolar (Qashqadaryo viloyati 

shaharlari talqinida) // Markaziy Osiyo sivilizatsiyasi tizimida O‘zbekiston tarixi va madaniyati. Xalqaro ilmiy-amaliy 

konferensiyasi materiallari to‘plami. – Qarshi, 2022. – 451 b. 
62 Ўзбекистан в цифрах 1995. Краткиий статистический сборник. – Ташкент, 1996. – 49 с. 
63 Qashqadaryo viloyati ijtimoiy-iqtisodiy pasporti. 2007. – 22 b. 
64 Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 9-oktabr. 
65 Қашқадарё ҳақиқати. 1985 йил 31 май. 
66 Viloyat o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi boshqarmasi joriy arxivi. 2023. 
67 O‘zbekiston Respublikasining ta’lim to‘g‘risidagi qonuni. 1997. – 5 b. 
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1998-yilda 19 ta kasb-hunar maktablari, 13 ta kasb-hunar kolleji, 4 ta biznes 
maktabi faoliyat olib borgan68. 1999-yilda esa ularning soni 36 tani, ulardagi 
o‘quvchilar 18,4 ming kishini tashkil qilgan69. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 6-sentabrda qabul qilgan 
PF–5812-sonli “Professional ta’lim tizimini yanada takomillashtirishga doir 
qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida” 70 gi farmoniga va 2020-yil 23-avgustda 
qabul qilingan yangi tahrirdagi “Ta’lim to‘g‘risida” 71 gi qonunga asosan, 
2021-yildan boshlab viloyatda boshlang‘ich professional ta’lim bosqichida 
kadrlar tayyorlaydigan ta’lim muassasalari (kasb-hunar maktablari) 34 ta, o‘rta 
professional ta’lim bosqichida kadrlar tayyorlaydigan ta’lim muassasalari 
(kollejlar) 16 ta, oliy ta’lim muassasalari huzurida tashkil etiladigan texnikumlar 
11 ta jami 61 ta ta’lim muassasi faoliyat olib bordi72. 

Qashqadaryo viloyatida oliy ta’lim haqida gap ketganda, avvalo, shuni 
ta’kidlash kerakki, 1986-yilda viloyatda Qarshi davlat pedagogika instituti, 
Toshkent irrigatsiya va qishloq xo‘jaligini mexanizatsiyalashtirish injenerlari 
instituti va Toshkent politexnika instituti fillialari faoliyat olib borgan73. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 1992-yil 28-fevraldagi PF–356-sonli 
“Respublikaning yangi oliy o‘quv yurtlarini tashkil qilish to‘g‘risida”gi 
farmoniga 74  ko‘ra Qarshi davlat pedagogika institutiga universitet maqomi 75 , 
Toshkent irrigatsiya va qishloq xo‘jaligini mexanizatsiyalash injenerlari instituti 
Qarshi filialiga Qarshi agrar iqtisodiyot instituti maqomi berildi. 

1995 yil 3 iyundagi qarori bilan Qarshi agrar-iqtisodiyot instituti va Toshkent 
Davlat texnika universiteti Qarshi filiali bazalarida Qarshi muhandislik iqtisodiyot 
instituti tashkil etilgan76.  

2020/2021-o‘quv yilida Qarshi davlat universiteti bakalavriatiga davlat 
buyurtmasi asosida 2275 nafar kunduzgi, 1050 nafar sirtqi bo‘limga, Qarshi 
muhandislik-iqtisodiyot institutiga 2150 nafar kunduzgi, 550 nafar sirtqi bo‘limga, 
Toshkent kimyo-texnologiyalari instituti Shahrisabz filialiga 500 nafar kunduzgi, 
250 nafar sirtqi bo‘limga, Toshkent davlat pedagogika universiteti Shahrisabz 
filialiga 475 nafar kunduzgi, 150 nafar sirtqi bo‘limga, Toshkent irrigatsiya va 
qishloq xo‘jaligini mexanizatsiyalash muhandislari instituti Qarshi filialiga 
450 nafar kunduzgi, 200 nafar sirtqi bo‘limga, Toshkent axborot texnologiyalari 
universiteti Qarshi filialiga 250 nafar kunduzgi, 100 nafar sirtqi bo‘limlarga talaba 
qabul qilish rejalashtirilgan77. 

 
68 Qashqadaryo VDA, 728 fond, 1-ro‘yxat, 1-ish, 3-varaq. 
69 Qashqadaryo viloyati ijtimoiy-iqtisodiy pasporti. 2004. – 21 b. 
70 https://lex.uz/ru/docs/4500926. 
71 https://lex.uz/docs/5013007. 
72 Viloyat o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi boshqarmasi joriy arxivi. 2023-yil. 
73 Қашқадарё ҳақиқати. 1986-йил 8-апрель. 
74 O‘zbekiston Respublikasi Oliy Kengashining Axborotnomasi. – Тошкент, 1992. – №4. – B. 60-61. 
75 Эгамов Н. Жануб жавоҳири. – Тошкент: Академнашр, 2016. – 33.б. 
76 Qashqadaryo haqiqati. 2016-yil 2-iyun. 
77 Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 24-iyul. 
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Sovet davrida paxta yakkahokimligining o‘rnatilishi natijasida tabiat 

muvozanati buzilib, yer suv, havoning zaharlanishi inson nasli va ruhiyatiga 

salbiy ta’sir etib, jismoniy va sog‘lom kishilar paydo bo‘lishiga to‘siq bo‘ldi78.  

Shuningdek shifoxona va davolash maskanlarining moslashtirilmagan 

binolarga joylashtirilishi sog‘liqni saqlash sohasida o‘ziga xos muammolarni 

yuzaga keltirdi. Bu holat Qashqadaryo viloyatida ham yaqqol ko‘zga tashlangan. 

Viloyat sog‘liqni saqlash bo‘limi faoliyatida katta nuqsonlar ham mavjud edi. 

Bu esa aholining haqli e’tirozlariga sabab bo‘lgan. Tibbiy xizmat ko‘rsatish 

bo‘yicha kelayotgan xat va shikoyatlar kamayish o‘rniga ko‘payib ketgan. Agarda, 

1986-yilda viloyat sog‘liqni saqlash bo‘limiga turli masalalar bo‘yicha 708 ta 

xat kelgan bo‘lsa, 1987-yilning to‘qqiz oyi ichidagina 735 ta xat kelgan79.  

O‘zbekiston mustaqillikni qo‘lga kiritgandan so‘ng boshqa sohalarda bo‘lgani 

kabi sog‘liqni saqlash tizimida ham jiddiy islohotlar amalga oshirilib, ixtisoslashgan 

tibbiy xizmat, onalik va bolalikni muhofaza qilish, aholini dori vositalari bilan 

ta’minlash, jismoniy baquvvat va ma’naviy jihatdan sog‘lom avlodni kamol 

toptirish borasida ko‘pgina tadbirlar olib borilgan bo‘lsa-da, ammo bu sohada 

o‘z yechimini kutayotgan muammolar ham yetarlicha bo‘lgan. Shu maqsadda 

1994-yili respublikada sog‘liqni saqlash sohasi uchun milliy daromadning 4,1 foizi 

miqdorida mablag‘ ajratilgan bo‘lsa, 2000-yili bu ko‘rsatkich 7 foizni tashkil 

qilgan80. 

Tibbiyot sohasidagi islohotlar shifo maskanlarini zamon talablari darajasida 

jihozlash, tibbiy xizmat samaradorligini yanada oshirish imkonini berdi. Umuman, 

viloyat bo‘yicha 1991-yildan 2000-yilgacha 30 ta yangi kasalxona, 31 ta qishloq 

vrachlik punkti, qurilib aholiga xizmat qildi81.  

2016-yilda viloyatida zamonaviy tibbiyot uskunalari bilan jihozlangan 60 ta 

shifoxona, 250 dan ziyod qishloq vrachlik punkti va yana ko‘plab davolash-

profilaktika muassasalari faoliyat yuritiishi natijasida aholining o‘rtacha umr 

ko‘rish darajasi uzaydi, onalar va bolalar o‘limi ikki barobardan ortiqqa kamaydi, 

o‘ta murakkab jarrohlik amaliyotlarini ham shu yerda amalga oshirish imkoni 

tug‘ildi82. 

2020-yilda 15-martdan respublikada koronavirus qayd etilgandan boshlab 

barcha hududlarda unga qarshi astoydil kurash amalga oshirildi. Qashqadaryoda 

ham dastlab 14-aprelda kasallikni yuqtirib olgan bemor, ya’ni chiroqchilik 14 yoshli 

fuqaro 28-aprel kuni kasallikdan butkul forig‘ bo‘lgan83. 

Afsuski, 2020-yil 1-iyulda koronavirus infeksiyasi yuqtirgan viloyatdagi 

bemorlar orasida birinchi o‘lim holati qayd etilgan. G‘uzor tumanida yashovchi 

64 yoshli erkak bemor o‘tkir yurak-qon tomir va nafas yetishmovchiligidan 

vafot etgan. Bemor O‘zbekistonda koronavirusdan vafot etgan 27-bemor bo‘lgan. 

 
78 Ўзбекистон тарихи (1917-1991 йиллар). Иккита китоб. Биринчи китоб. 1917-1937 йиллар. Масъул муҳаррирлар: 

Р. Абдуллаев, М. Раҳимов, Қ. Ражабов. – Тошкент: Ўзбекистон, 2019. – 158 б. 
79 QVDA. 193-fond, 1-ro‘yxat, 1036-ish, 5-varaq.  
80 Мўминова Г. Ижтимоий ҳимоя давлат сиёсатининг бош йўналиши. – Қарши: Насаф, 2007. – 23 б. 
81 Каримов И. Озод ва обод ватан, эркин ва фаровон ҳаёт – пировард мақсадимиз. 8-жилд. – Тошкент: Ўзбекистон, 

2000. – 128 б. 
82 Qashqadaryo haqiqati. 2016-yil 18-iyun. 
83 Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 1-may. 
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2020-yil 2-iyul soat 17:00 holatiga viloyatda koronavirus infeksiyasi yuqtirganlar 

soni 201 nafarni tashkil etgan. Ular orasidan 74 nafar bemor davolanib, kasallikdan 

tuzalib chiqqan84.  
2021-yilda viloyatda shifoxona muassasalari soni 88 ta bo‘lib, ulardagi joylar 

soni 11213 tani tashkil etgan. Har 1000 ming aholiga 32,9 ta joy to‘g‘ri kelgan. 
Shifokorlar soni 3 ming nafarni tashkil qilib, har 10000 aholiga 17,9 nafar shifokor 
to‘g‘ri kelgan. Bitta shifokorga 569 ta aholi to‘g‘ri kelgan. O‘rta ma’lumotli tibbiy 
xodimlarning soni 38,3 ming kishini tashkil etib, har 10000 aholiga 112,3 nafarni 
tashkil etgan. Bitta o‘rta tibbiy xodimga 89 tadan aholi to‘g‘ri kelgan. Viloyatdagi 
ambulatoriya-poliklinikalar soni esa, 497 tani tashkil qilib, ularga bir smenada 
26540 nafar bemor qatnagan85. 

Sovet davrida O‘zbekistonda, jumladan, Qashqadaryo viloyati shaharlari 
madaniy hayotida ham muayyan o‘zgarishlar sodir bo‘ldi. Lekin bu o‘zgarishlarning 
hammasi ham ijobiy ko‘rsatkichlarga ega emasdi. Buni tumanlarda tashkil etilgan 
madaniy muassasalar misolida ham ko‘rish mumkin. 

Odamlarning ma’naviy va madaniy ehtiyojini qondirish uchun sharoit 
achinarli bo‘lgan. Ayniqsa, qishloqlarda madaniyat muassasalari juda kam edi. 
Viloyatdagi 187 ta klub va madaniyat uylaridan faqat 7 tasi maxsus loyihalangan 
binoda joylashgan. Usmon Yusupov, Muborak, Nishon, Dehqonobod tuman 
madaniyat uylari hatto o‘zining binosiga ham ega bo‘lmagan. 1990 yilda viloyatda 
1087 qishloq va posyolkadan 930 tasida kino ko‘rsatiladigan joy bo‘lmagan86. 

Viloyatda mavjud 13 ta madaniyat va istirohat bog‘larida o‘tgan 1992-yil 
569-sonda ommaviy tadbirlar o‘tkazilib, bu ko‘rsatkich 1991-yilga nisbatan 
46 taga ko‘pdir. Bu kabi ijobiy natijalarga erishishga viloyatning barcha shahar 
va tumanlarda muvaffaq bo‘linmagan. Shuningdek, Dehqonobod, Chiroqchi, 
Qamashi, Nishon kabi tumanlaridagi istirohat bog‘laring ishlari mutlaqo talab 
darajasida emas. Ko‘pchilik bog‘lar moddiy-texnika bazasining etishmasligi tufayli 
iqtisodiy jihatdan qiyin ahvolga tushib qolganlar87. 

Viloyat miqyosida istirohat bog‘lari 2011-yilda viloyatda 6 tani tashkil qilgan 
bo‘lsa, 2019-yil 17 tani tashkil qilgan, 2011-yilda klub va madaniyat markazlari 
118 tani tashkil qilgan bo‘lsa, 2019-yilda madaniyat va aholi dam olish markazlari 

59 tani tashkil qilgan88. Demak, bundan ko‘rinib turibdiki, istirohat bog‘lari soni 

ko‘payib borgan bo‘lsa, tumanlarda faoliyat ko‘rsatgan klublarning aksariyati 
tugatilgan va madaniyat hamda aholi dam olish markazlari tashkil etilgan. 

Xullas, XX-asrning 80-yillarida viloyatda faoliyat olib borgan madaniyat 
uylarining moddiy-texnika bazasi anchayin eskirgan bo‘lib, zamon talablariga 
javob bermagan. Mustaqillikning ilk yillarida viloyatda faoliyat olib borgan 
madaniy klublar faoliyati tugatilib, qaytadan yangi madaniyat uylari tashkil etildi. 
Qashqadaryo viloyati tumanlarida ham madaniyat uylari faoliyati yo‘lga qo‘yilib, 
turli madaniy guruhlar tashkil topdi.  

 
84 Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 3-iyul. 
85 O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistik qo‘mitasi. O‘zbekiston hududlarining yillik statistik to‘plami. – Toshkent, 

2022. – B. 77-79. 
86 Қашқадарё ҳақиқати. 1990 йил 20 июнь. 
87 QVDA. 687-fond, 11-ro‘yxat, 1-ish, 11-varaq. 
88 Qashqadaryo viloyati ijtimoiy-iqtisodiy pasporti. 2020-yil. – 23 b. 
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XULOSA 

1985–2021-yillarda Qashqadaryo vohasi aholisining kundalik hayoti va 

ijtimoiy turmush sharoiti mavzusiga doir tadqiqot natijasida quyidagi xulosalarga 

kelindi: 

1. Qashqadaryo vohasi tabiiy va iqlim sharoiti, geografik joylashuvi 

jihatidan ikki qismga ajratiladi. Vohaning quyi qismi aksariyat keng cho‘ldan 

(Qarshi cho‘li) iborat bo‘lib (Qarshi, Koson, Muborak, Mirishkor, Nishon 

tumanlari), yuqori qismi (Shahrisabz, Kitob, Yakkabog‘, Qamashi, Dehqonobod 

tumanlari) hududlari tog‘lar bilan o‘ralgan. Quyi Qashqadaryoda yaylov uchun 

keng maydonlarning mavjud bo‘lishi bu yerda chorvachilikni rivojlantirish 

uchun imkoniyat yaratib borgan. Yuqori zona tekislik qismida suv manbalarining 

yetarli bo‘lganligi uchun sug‘orma dehqonchilik, tog‘ va tog‘ oldi hududlarda 

suv tanqisligi tufayli lalmi dehqonchilik asosiy mashg‘ulotlardan biri hisoblanadi. 

2. Qashqadaryo vohasining turli geografik hududlari – yuqori va quyi zonalar 

aholisi o‘rtasidagi hayot tarzida aniq ko‘zga tashlanadigan farqlar mavjud. 

Bu, ayniqsa, xo‘jalik faoliyatida yaqqol namoyon bo‘ladi. Tog‘li hududlar – Kitob, 

Dehqonobod, Qamashi, Yakkabog‘, Shahrisabz va Chiroqchi tumanlaridagi 

aholi dehqonchilikni iqlim sharoiti tufayli boshqa tumanlarga nisbatan kechroq 

boshlaydi. Ushbu hududlarda bog‘dorchilik ustunlik qiladi, ayniqsa, anor, olma, 

uzum va yong‘oq kabi ekinlar keng miqyosda yetishtiriladi. 1980–2010-yillar 

davomida butun voha bo‘ylab xo‘jalik faoliyati asosan paxtachilikka yo‘naltirilgan 

bo‘lsa, keyinchalik iqlim va yer xususiyatlaridan kelib chiqib, har bir hudud 

dehqonchilik, bog‘dorchilik yoki chorvachilikka ixtisoslasha boshladi. 

3. Yuqori va Quyi Qashqadaryo aholisining o‘ziga xos xususiyatlaridan biri 

bu etnik jihatdan xilma-xil millat vakillarining yashashidadir. Etnik xususiyatga 

ko‘ra, tojik millatiga mansub aholi Dehqonobod tumanining Qo‘shkul, Qizilmozor, 

Bog‘chorbog‘, Tersog‘ar, Gumbuloq, Yasha, Shakarbuloq, Karaxaval, Darxon, 

Kitob tumanining Shut, Shahrisabz tamaning Ko‘l, G‘ilon, Sarshachma (asosan, 

ushbu tumanlarda tog‘li hudud aholisi), Kasbi tumanining Fazli qishloqlarida va 

Koson tumanining markazida istiqomat qilishadi. Bundan tashqari Mirishkor 

tumanining Chandir va Pomuq hududlarida, Muborak tumanining Turkman 

qishlog‘ida turkman millatiga mansub aholi istiqomat qiladi. Arablar asosan 

Koson tumanining Po‘lati, Rahimso‘fi, Xo‘jaquduq, Andabozor, Boyterak, 

Darcha, Qanotli, Bo‘rixona, Pistali, Nomard, Olachabop, Og‘zikeng , Qamashi 

tumanining Arab, Qorabog‘ (ushbu qishloq aholisining bir qismi), Chiroqchi 

(Chorvador), G‘uzor tumanining Arab, Arabxona, Arab dashti, Yakkabog‘ 

tumanining Arab Kattaarab, Pastarab, Qarshi shahri atroflaridagi Qorabayir, 

Parg‘uza, Ko‘chkak, Shayxali, Mirishkor tumanining Jeynov, Kasbi tumanining 

Cho‘lquvar qishloqlarida istiqomat qilishadi. 

4. Tadqiqot davrida Qashqadaryo vohasida demografik jihatdan jadal o‘sish 

kuzatildi. Vohadagi aholi soni yil sayin ortmoqda va bu ko‘p jihatdan tabiiy 

ko‘payish hisobiga amalga oshmoqda. Tug‘ilish darajasining yuqoriligi va o‘lim 

holatlarining nisbatan kamligi bu o‘sishga turtki bo‘lmoqda. Respublika bo‘yicha 

Qashqadaryo aholisi eng tez o‘suvchi hududlar qatoriga kiradi, bu esa mehnat 
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resurslarining ko‘payishi va ijtimoiy infratuzilmaning rivojlanishiga ehtiyojni 

oshirmoqda. Viloyat aholisining ko‘payishida Koson, Qamashi, Kitob, Qarshi 

tumanlari va Qarshi Shahar aholisi juda tez ko‘payayotgan hududlarga kiradi.  

5. 1985–2021-yillar oralig‘ida Qashqadaryodagi migratsion jarayonlar 

keng ko‘lamda o‘zgarishga uchradi. Mustaqillikning dastlabki yillarida mahalliy 

millatga mansub bo‘lmagan aholi vakillarining yurtlariga qaytishi, shaharlashish 

jarayoni, qishloq aholisining shaharlarga ko‘chishi shahar atroflarining kengayishiga 

olib keldi. Bu esa shahar aholisi ulushining ortishiga sabab bo‘ldi. Shuningdek, 

XX asrning 90-yillarida Tojikiston Respublikasidan 12000 fuqaroning ko‘chib 

kelishi va viloyatga joylashuvi natijasida (ular asosan o‘zbeklar edi) aholi milliy 

tarkibida o‘zbeklarning ko‘payishiga olib keldi. Ko‘rinib turibdiki, 2010–2020-yillar 

oralig‘idagi Qashqadaryo vohasida doimiy migratsiya asosiy o‘rinni egallaydi. 

6. Qashqadaryo vohasida migratsion jarayonlarda mehnat migratsiyasi 

muhim masala sifatida kun tartibida turibdi. 1990-yillarda ishsizlikning ko‘payishi 

natijasida boshlangan bu jarayon 2000-yillardan ko‘paydi. Viloyat aholisining 

mehnatga layoqatli qismi ko‘pincha Toshkent shahri, Qozog‘iston, Rossiya va 

Koreyaga ish izlab chiqib ketdi. Dastlab, oddiy ishlarda mehnat qilgan migrantlar, 

bugungi kunga malakali kasblarni egallashmoqda. Bu ularning mehnat sharoitlarini 

yaxshilash bilan birgalikda ularning daromadi ko‘payishini ham ta’minlaydi. 

Migrantlar asosan uy qurish, to‘y o‘tkazish va mashina olish uchun borishini 

aytishgan. 

7. Yuqori va Quyi Qashqadaryo vohasi aholisining kundalik va xo‘jalik 

hayotida sanoat zonalari ham katta ahamiyat kasb etadi. Jumladan, Muborak 

tumanida Muborak gazni qayta ishlash zavodining ishga tushirilishi, Dehqonobod 

kaliyli zavodi, G‘uzor tumanida Sho‘rtangaz kimyo majmuasining ochilishi va 

Nishon tumanida Talimarjon gidroelektrstansiyasining ishga tushirilishi o‘sha 

yerdagi yaqin qishloqda istiqomat qiluvchi aholi aksariyat qismining kundalik va 

xo‘jalik hayotida o‘zgarish yuz berishiga olib keldi. Natijada ushbu hududdagi 

aholining aksariyati doimiy ish bilan ta’minlandi va aholi orasida mehnat 

migrantlari kamayishiga sabab bo‘ldi. 

8. XX asr oxirida Qashqadaryo aholisining mehnat va maishiy sharoitlari 

og‘ir ahvolda bo‘lgan. Gaz va ichimlik suvi bilan ta’minlanish past darajada edi, 

ishsizlar soni esa ancha yuqori bo‘lgan. Sho‘rtangaz gaz koni va Muborak gazni 

qayta ishlash zavodlari mavjud bo‘lishiga qaramasdan, aholining katta qismi gaz 

bilan ta’minlanmagan, hatto Sho‘rtan va Muborak atrofidagi qishloqlarda ham 

gazlashtirish foizi juda past bo‘lgan. Keyingi davrda esa bandlik markazlari va 

mehnat yarmarkalari orqali ishsizlik kamaydi, aholining maishiy sharoitlari  

yaxshilandi. Shulardan kelib chiqib, 2021-yilda viloyat aholisining gaz bilan 

ta’minlanishi 64,8 %, shahar aholisi 99,3% ni, qishloq aholisi 57,6% ni tashkil 

qildi. Ichimlik suv bilan ta’minlanish 81% ni tashkil etib, shahar aholisi 86,8 % ni 

qishloq aholisi 86,8 % tashkil etgan. 

9. Aholining daromad va xarajatlarini o‘rganish uchun o‘tkazilgan 

so‘rovnomalarga ko‘ra, aksariyat aholi yordamchi xo‘jalik (dehqonchilik, 

chorvachilik, bog‘dorchilik) bilan shug‘ullanishini ta’kidlagan. Respondentlar o‘z 
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daromadlarini asosan ro‘zg‘or xarajatlari, bolalar ta’limi va kreditlarni to‘lashga 

sarflashlarini ma’lum qilgan. Shuningdek, respondentlar orasida kelajakda 

tadbirkorlik faoliyati bilan shug‘ullanishni xohlovchilar soni anchagina ko‘p. Bu 

aholining moliyaviy mustaqillik va o‘zini-o‘zi band qilishga intilishini anglatadi. 

10. XX asrning 80-yillarida Qashqadaryo viloyatida xalq iste’mol mollari va 

oziq-ovqat mahsulotlarini ishlab chiqarishda bir qator kamchiliklar mavjud edi. 

Qayta qurish davrida Qashqadaryo xalq iste’mol mollari bilan ta’minlanishda 

respublika bo‘yicha eng keyingi hududlardan biri bo‘lgan. Mustaqillikning 

dastlabki yillarida davlat tomonidan iste’mol bozorini himoya qilish maqsadida 

eng zarur mahsulotlar norma asosida beriladigan bo‘ldi. Bozor iqtisodiyotiga 

o‘tish, paxta ekinlari o‘rnida g‘allachilik va bog‘dorchilik maydonlarining 

ko‘payishi natijasida aholi oziq-ovqat mahsulotlari bilan ko‘proq ta’minlana bordi. 

Shuningdek, aholining xarid quvvati ortishi natijasida nooziq-ovqat mahsulotlariga 

bo‘lgan talab ham ortib borgan. Natijada, aholining yashash sharoitida ijobiy 

o‘zgarishlar ro‘y berdi. 

11. 1985–1992-yillar davrida ta’lim tizimida jiddiy muammolar bor edi – 

maktablar avariya holatida, binolar moslashmagan, oliy ta’limga kirish 

ko‘rsatkichlari esa juda past bo‘lgan. XX asrning 80-yillarida Qashqadaryo 

viloyatidagi umumta’lim va kasb-hunar maktablarining moddiy-texnika bazasi 

nihoyatda achinarli bo‘lib, respublikadagi eng quyi ko‘rsatkichlarni qayd etardi. 

Mustaqillik yillarida viloyatdagi maktablarning moddiy-texnika bazasi tubdan 

yaxshilandi. Keyinchalik qabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonun va Kadrlar 

tayyorlash milliy dasturi asosida mazkur sohada muhim islohotlar amalga 

oshirildi. O‘rta maxsus ta’lim tizimida akademik litseylar va kasb-hunar kollejlari 

faoliyati yo‘lga qo‘yildi. 2017-yildan keyingi ta’lim sohasidagi islohotlar natijasida 

maktablarning mavqeyi yanada mustahkamlandi. Biroq Chiroqchi va Dehqonobod 

tumanlarining olis qishloqlarida kadrlar yetishmovchiligi hali ham dolzarb masala 

bo‘lib turibdi.  

12. Viloyatda oliy ta’lim muassasalari XX asrning 80-yillarida 2 tani tashkil 

etgan, vaholanki, yoshlarning aksariyati boshqa oliygohlarga o‘qishga topshirgan. 

2006-yildan viloyatda oliy ta’lim muassasalarinig soni ortib, ular 3 taga, 2019-yilda 

6 taga yetdi. Buning asosiy sabablaridan biri, viloyat yoshlarining ta’lim olishga 

bo‘lgan ehtiyoji edi. 2021-yilda viloyatda 6 ta davlat 7 ta nodavlat oliygohlari 

faoliyat olib bormoqda. Viloyatda tibbiyot oliygohiga ehtiyoj mavjud.  

13. 1980-yillarda viloyatda tibbiy xizmat ko‘rsatish darajasi past bo‘lib, bu 

aholi o‘rtasida yuqumli kasalliklarning avj olishiga olib kelgan. Bu holat toza 

ichimlik suvining yetishmasligi, sanitariya va gigiena madaniyatining pastligi bilan 

bog‘liq bo‘lgan. Shaharlarda ixtisoslashtirilgan shifoxonalar, davolash-profilaktika 

muassasalari, sog‘lomlashtirish markazlari, eng muhimi, malakali tibbiyot  

xodimlari yetishmas edi. Keyingi yillarda bu sohada ijobiy o‘zgarishlar amalga 

oshdi – yangi shifoxonalar va ambulatoriyalar barpo etildi, qishloqlarda patronaj 

xizmatlari yo‘lga qo‘yildi, toza ichimlik suvi bilan ta’minlash ko‘rsatkichlari 

yaxshilandi. Tahlil etilayotgan davrda yangi shifoxonalar qurish, tibbiy yordam 
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ko‘rsatish, davolashning yangi usullarini joriy etish, yuqumli kasalliklardan 

kattalar va bolalar o‘limining kamayishi bo‘yicha ijobiy tendensiyalar kuzatildi. 

14. Qashqadaryo vohasida aholi kundalik hayotida madaniy dam olish 

maskanlari muhim o‘rin egallagan. Sovetlar davrida kolxoz va sovxozlar qoshidagi 

klublar va madaniyat uylari orqali madaniy faoliyat tashkil etilgan bo‘lsa-da, 

bu maskanlar faoliyati to‘xtaganidan so‘ng, zamonaviy istirohat bog‘lari va 

attraksionlar tashkil etilishi aholining madaniy dam olishiga xizmat qilmoqda. 

Hozirda barcha tumanlarda shunday bog‘lar mavjud bo‘lib, aholi uchun qulay 

madaniy muhit yaratilgan.  

Tadqiqot yakunida qo‘lga kiritilgan ilmiy xulosalar asosida quyidagi taklif va 

tavsiyalar ishlab chiqildi: 

1. O‘zbekiston tarixshunosligida Vatan tarixidan yaratilayotgan fundamental 

asarlarda XX asrning 80-yillarida va buguni kundagi o‘zbek qishlog‘ida yuz 

bergan ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar, qishloq aholisining kundalik turmushi 

masalalarini ham yoritib o‘tish lozim;  

2. Rivojlangan davlatlar ilmiy tadqiqotlarida bugungi kunda “kundalik hayot” 

mavzusi dolzarb tadqiqot obyektiga aylanganini e’tiborga olgan holda, O‘zbekiston 

qishloqlari tarixi, qishloq aholisining kundalik turmushi masalalari bo‘yicha 

keng miqyosli ilmiy tadqiqotlar olib borish, bu mavzuga doir o‘quv qo‘llanmalar, 

monografiyalar yaratish maqsadga muvofiq; 

3. Demografik jarayonlar, shaharlar aholisining etnik tarkibi, hududlardagi 

ichki va tashqi migratsiya jarayonlarini to‘liq o‘rganish uchun mamlakatda 

umummilliy aholi ro‘yxatini o‘tkazish jarayonini tezlashtirish ahamiyatli bo‘lardi; 

4. Qishloq joylarida aholining toza ichimlik suvi bilan ta’minlanishini 

tubdan yaxshilash, eng avvalo, yangi suv o‘tkazish tarmoqlarini qurish, zamonaviy 

tejamkor va samarali texnologiyalarni bosqichma-bosqich joriy etish; 

5. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, eng ko‘p mehnat migrantlar qayd etilgan 

Qamashi, Chiroqchi, Mirishkor, Yakkabog‘ tumanlarining qishloq joylarida ishlab 

chiqarish korxonalarini ko‘paytirish orqali ishsizlikni olish;  

6. Viloyat aholisining tabiiy va iqlim sharoitidan kelib chiqib yordamchi 

xo‘jalik (dehqonchilik, chorvachilik va bog‘dorchilik) bilan shug‘ullanishi uchun 

sharoit yaratish va shu orqali viloyatda kambag‘allikni qisqartirish.  
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация докторской диссертации (DSc)) 

Актуальность и востребованность темы диссертационного исследования. 
В настоящее время в науке «Всемирная история» наблюдается беспрецедентный 
интерес к исследованиям, объединённым понятием «история повседневности». 
История повседневной жизни, сосредоточенная на изучении образа жизни, 
интересов и потребностей простых людей, за последние десятилетия 
превратилась в одно из основных и наиболее перспективных направлений 
исторических исследований. История повседневности представляет собой 
сравнительно новую парадигму исторического знания, объектом изучения 
которой являются события и явления, связанные с повседневной жизнью 
человека в историческом, культурном, политическом, этническом и 
конфессиональном контексте. 

Несмотря на то что история повседневности является относительно 
новым научным направлением, в настоящее время в ведущих высших 
учебных заведениях и исследовательских институтах мира проводятся 
значительные научные работы в этой области. В гуманитарных институтах 
Германии, Франции, США, а также в исследовательских центрах Института 
Российской истории Российской академии наук изучается история повседневной 
жизни представителей всех социальных слоёв и профессиональных групп. 
В этих исследованиях особое внимание уделяется вопросам образа жизни 
населения, внедрению новых технологий в быт, трансформации семейных 
отношений, а также роли медицинских и культурных учреждений в жизни 
общества.  

В годы независимости в Узбекистане проводится государственная 
политика, направленная на улучшение материального и социального положения 
каждого жителя страны, повышение уровня и качества жизни населения. 
В частности, в последние годы особое внимание уделяется развитию 
дорожно-транспортной инфраструктуры регионов, повышению уровня жизни 
и доходов населения, динамичному развитию сферы услуг, а также созданию 
для граждан благоприятных условий. В процессе построения Нового 
Узбекистана выдвигается идея: «Если народ богат, то и государство будет 
богатым и могущественным»1. В этом контексте исследование повседневной 
жизни и социально-бытовых условий населения Кашкадарьинского оазиса в 
1985–2021 годах является одной из актуальных и востребованных научных 
задач. Исходя из этого, осуществление научных исследований, посвящённых 
истории повседневной жизни населения и произошедшим в ней изменениям, 
представляется целесообразным. 

Данное диссертационное исследование в определенной мере служит 
выполнению задач, обозначенных в Указе Президента Республики Узбекистан 
от 29 марта 2018 года № УП-5386 «О программе «Обод кишлок»», в Указе 
Президента от 28 января 2022 года № УП-60 «О стратегии развития Нового 
Узбекистана на 2022–2026 годы»2, а также в Распоряжении Президента от 

 
1 Mirziyoev Sh. Erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston davlatini birgalikda barpo etamiz. – Toshkent: O‘zbekiston, 

2016. – B. 15. 
2 Yangi O‘zbekiston. 2022-yil 1-fevral. 
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8 октября 2020 года № Р-5598 «О дополнительных мерах по более глубокому 
изучению наследия и увековечению памяти жертв репрессий» 3  и других 
нормативно-правовых актах, касающихся данной сферы. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Исследование выполнено в соответствии 
с приоритетным направлением развития науки и технологий Республики 
Узбекистан: I. «Формирование системы инновационных идей и пути их 
реализации по социальному, правовому, экономическому, культурному, 
духовно-просветительскому развитию информационного общества и 
демократического государства».  

Обзор зарубежных научных исследований по теме диссертации.  
Научные изыскания, посвящённые изучению повседневной жизни, 

социальных условий и истории населения, осуществляются ведущими 
мировыми научными центрами и высшими учебными заведениями, в 
том числе Французским центром по изучению Центральной Азии (French 
Institute for Central Asian Studies – IFEAC, Франция), Центром российских и 
восточноевропейских исследований Иллинойсского университета (г. Чикаго, 
США), Гарвардским университетом (США), Российским исследовательским 
институтом (США), Программой по изучению Центральной Азии (The 
Central Asia Program – CAP) при Университете Джорджа Вашингтона (США), 
Центром Дэвиса по изучению России и Евразии при Гарвардском университете 
(США), Азиатским центром Сеульского национального университета 
(The Seoul National University Asia Center – SNUAC, Республика Корея), 
Институтом азиатских и африканских исследований Гумбольдтского университета 
(Германия), Медицинской школой Стэнфордского университета (США), 
а также Институтом истории (Республика Узбекистан). 

В результате проведённых в мире исследований были получены следующие 
научные результаты: в Гарвардском университете (США) проанализированы 
особенности социальной жизни и связанные с ней проблемы в Средней Азии 
в советский период; в материалах Российского исследовательского института 
(США) приведены данные о уровне социального обеспечения населения 
южных регионов Узбекистана и соответствующих показателях отрасли; 
в рамках проекта The Central Asia Program (CAP) при Университете Джорджа 
Вашингтона (США) рассмотрены экономические процессы, возникшие в 
результате административной политики советской власти в регионе, выявлены 
социальные проблемы и предложены пути их решения; в исследованиях 
Стэнфордского университета (Stanford University School of Medicine, США) 
проведён анализ мероприятий по охране здоровья населения Центральной 
Азии, ухудшения экологической обстановки, роста заболеваемости и результатов 
мер, предпринятых бывшим Советским Союзом по предотвращению этих 
негативных последствий. 

Научная литература, опубликованная в западных странах, послужила 
основанием для включения в исторические исследования в России, начиная 
с середины 1980-х годов, понятия «история повседневности». Первоначально 

 
3 Xalq so‘zi. 2020-yil 9-oktabr. 
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изучением истории повседневной жизни занимались медиевисты и специалисты, 
исследующие вопросы, связанные с положением девушек и женщин. 

В мировой науке также проводятся многочисленные исследования, 
направленные на развитие системы социальной защиты населения, особенно 
её уязвимых слоёв, а также на совершенствование правовых, экономических 
и социальных основ этой системы, в частности, исследования ведутся по 
следующим приоритетным направлениям: совершенствование механизмов 
социального обеспечения нуждающихся слоёв населения; охрана здоровья 
граждан, особенно женщин и детей; обеспечение населения жильём; социальная 
защита малообеспеченных семей; социальная помощь и защита пенсионеров и 
лиц с инвалидностью, а также другие актуальные направления.  

Степень изученности проблемы. Исследования, посвящённые данной 
теме, детально рассмотрены в первой главе диссертации. В ней научная 
литература, касающаяся рассматриваемой проблемы, подразделена на три 
группы: к первой группе отнесены научные исследования, выполненные в 
годы независимости; ко второй группе – монографии и труды местных 
авторов, освещающие историю оазиса и его районов; к третьей группе – 
исследования, опубликованные зарубежными авторами. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-
исследовательских работ высшего образовательного или научно-

исследовательского учреждения, где выполнена диссертация. 
Диссертационное исследование выполнено в соответствии с планом научно-
исследовательских работ Каршинского государственного университета в 
рамках темы «Комплексное изучение проблем формирования всесторонне 
развитой личности в годы независимости Республики Узбекистан». 

Цель исследования состоит в раскрытии с научной точки зрения 
истории повседневной жизни и социально-бытовых условий населения 
Кашкадарьинского оазиса в 1985–2021 годах. 

Задачи исследования заключаются в следующем:  
проанализировать вопросы источниковедения и историографии темы; 
обосновать демографическую ситуацию и динамику роста численности 

населения Кашкадарьинского оазиса на основе первичных источников; 
осветить влияние миграционных процессов на повседневную жизнь 

населения; 
выявить особенности повседневной и хозяйственной жизни населения 

верхних и нижних зон оазиса; 
раскрыть мероприятия, проведённые по улучшению трудовых и 

бытовых условий жизни населения Кашкадарьинского оазиса; 
охарактеризовать доходы и расходы населения; 
проанализировать обеспеченность населения продовольственными 

товарами и товарами народного потребления; 
показать роль образования в повседневной жизни населения; 
проанализировать влияние системы здравоохранения на повседневную 

жизнь населения; 
отразить деятельность культурно-досуговых учреждений в повседневной 

жизни населения. 
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Объектом исследования определена история повседневной жизни и 
социальных условий населения Кашкадарьинской области в 1985–2021 годах. 

Предметом исследования являются демографические и миграционные 
процессы, бытовые условия населения, рост доходов, обеспеченность 
продовольственными товарами и товарами народного потребления, а также 
проблемы в сфере образования и здравоохранения области. 

Методы исследования. В диссертации использованы методы историзма, 
объективности, научности, сравнительного анализа, историко-хронологического 
подхода, анализа и синтеза, опора на количественные данные и факты в 
конкретных исторических условиях, а также метод устной истории.  

Научная новизна исследования: 
В течение 1985–2021 годов в верхней и нижней зонах Кашкадарьинского 

оазиса наблюдались ряд особенностей в образе жизни населения и 
хозяйственной деятельности: если в 1980-е годы XX века население верхней 
зоны занималось исключительно хлопководством, то в настоящее время 
в основном садоводством и виноградарством, тогда как население нижней 
зоны – земледелием и животноводством, также было установлено, что в 
результате естественного прироста населения области по сравнению с другими 
регионами произошли изменения в демографической структуре, проявившиеся 
в росте доли городского населения по отношению к сельскому; в первые годы 
независимости часть населения, не принадлежавшая к местным этническим 
группам, эмигрировала из региона, а в 1991 году из Таджикистана переселилось 
около 12 000 человек; в связи с ростом безработицы с 1990-х годов XX века 
в области широко распространилась трудовая миграция, которая оказала 
влияние на повседневную жизнь населения;  

Установлено, что в 1985–1991 годах трудовые и бытовые условия 
населения Кашкадарьинской области находились в крайне затруднённом 
положении. В этот период около 24,1 процента общего населения было 
безработным, лишь 17 процентов жителей области и всего 4 процента 
сельского населения были обеспечены природным газом, кроме того, более 
700 сельских населённых пунктов области не имели доступа к чистой 
питьевой воде; в 1991–2021 годах, в результате организации деятельности 
центров содействия занятости, проведения ярмарок вакансий, а также 
реализации мер, предусмотренных пунктом 4.1 «Создание новых рабочих 
мест, обеспечение рациональной занятости населения, прежде всего 
выпускников средних специальных и высших учебных заведений, обеспечение 
сбалансированности и развития инфраструктуры рынка труда, сокращение 
уровня безработицы» IV направления «Приоритетные направления развития 
социальной сферы» Стратегии действий по пяти приоритетным направлениям 
развития Республики Узбекистан в 2017–2021 годах, уровень безработицы 
снизился, показатели обеспеченности населения коммунальными услугами, 
в том числе природным газом и питьевой водой, улучшились, причём если 
в 1991–2010 годах большинство населённых пунктов было обеспечено 
питьевой водой и газом, то позднее из-за ряда проблем уровень обеспеченности 
питьевой водой составил 81 процент, а с 2016 года в связи с обеспечением 
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негазифицированного населения газовыми баллонами уровень газообеспечения 
превысил 64,8 процента, что подтверждается архивными документами и 
материалами устной истории; 

Доходы и расходы населения Кашкадарьинского оазиса, изученные 
на основе опроса около 400 респондентов и интервью с примерно 40 
информантами, показали, что большинство опрошенных увеличивают свои 
доходы за счёт ведения подсобного хозяйства, тогда как основная часть их 
расходов приходится на семейные нужды; установлено, что в 1985–1990 годах 
существовали недостатки в обеспечении населения товарами народного 
потребления и продуктами питания, однако с 1992 года, в период перехода 
к рыночным условиям, с целью социальной защиты населения были 
предприняты положительные меры по организации льготной продажи 
продуктов питания и различных видов сырья; в частности, в начале 1990-х 
годов были установлены фиксированные цены на продажу муки, макаронных 
изделий, риса, растительного масла, чая, сахара, яиц, мяса и мясопродуктов, 
хозяйственного мыла, хлопчатобумажных тканей, а также были разработаны 
механизмы их реализации по льготным ценам для социально уязвимых слоёв 
населения; кроме того, в 2017–2021 годах, в рамках Стратегии действий 
по пяти приоритетным направлениям развития Республики Узбекистан, 
были реализованы меры по повышению реальных денежных доходов и 
покупательной способности населения, в особенности по сокращению разрыва 
в доходах между малообеспеченными семьями и другими слоями общества; 

Материально-техническая база общеобразовательных и профессиональных 
школ, а также высших учебных заведений Кашкадарьинской области 
находилась в крайне неудовлетворительном состоянии; в годы независимости 
материально-техническая база общеобразовательных школ, средних 
специальных и высших учебных заведений области была коренным образом 
обновлена; начиная с 2017 года, в результате реформ в сфере образования 
статус школ значительно укрепился, увеличилось охватывание детей системой 
дошкольного образования; кроме того, в работе показано состояние системы 
здравоохранения области, существующие проблемы и недостатки, болезни, 
обусловленные климатическими особенностями оазиса, меры по их 
устранению, а также состояние медицинских учреждений в районах и 
преобразования, осуществлённые в этой сфере после обретения независимости. 

Отмечено, что в советский период в культурной жизни городов 
Узбекистана, в том числе Кашкадарьинской области, произошли определённые 
изменения, однако в районных клубах отсутствовали надлежащие условия, 
деятельность ансамблей при клубах была неудовлетворительной; в годы 
независимости дома культуры, функционировавшие в области и районах, 
были восстановлены, все парки отдыха подверглись реконструкции, в 
результате чего дома культуры и парки стали важными центрами общественной 
и культурной жизни населения, что подтверждается архивными материалами 
и статистическими данными. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

Научная значимость результатов исследования состоит прежде всего в том, 
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что материалы, относящиеся к повседневной жизни и социально-бытовым 

условиям населения Кашкадарьинского оазиса в 1985–2021 годах, были 

проанализированы в хронологической последовательности и на основе 

проблемного подхода, также были выявлены причины и последствия 

происходивших процессов, разработаны соответствующие выводы и 

рекомендации. 

Практическая значимость исследования заключается в том, что представленные 

материалы и выводы могут быть использованы при проведении научных 

исследований, посвящённых повседневной жизни населения Кашкадарьинского 

оазиса в 1985–2021 годах, при организации специальных курсов по социальным 

и экономическим наукам в системе высшего и среднего специального 

образования, а также при подготовке учебных пособий и учебников для 

данных курсов. 

Достоверность результатов исследования обоснована тем, что 

диссертационное исследование выполнено на основе архивных материалов, 

статистических данных, периодических изданий и материалов устной истории, 

относящихся к истории повседневной жизни населения Кашкадарьинского 

оазиса. Материалы первой группы были собраны из различных архивов и 

фондов государственных архивов Республики. Вторая группа источников 

включает газеты и журналы, официальные статистические данные и сборники 

нормативных документов, что позволяет провести сравнительный анализ и 

подтвердить достоверность полученных результатов. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования определяется тем, что на 

основе архивных документов раскрыты важнейшие изменения и процессы, 

происходившие в повседневной жизни и социально-бытовых условиях 

населения Кашкадарьинского оазиса в 1985–2021 годах, а также тем, что 

разработанные методологические и теоретические подходы способствуют 

совершенствованию научных выводов, связанных с данной проблематикой. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 

что полученные данные о повседневной жизни и социально-бытовых 

условиях населения Кашкадарьинского оазиса в 1985–2021 годах могут 

быть использованы при изучении истории нашего народа в советский и 

независимый периоды, а также при создании учебных пособий и учебников 

по дисциплинам «История Узбекистана», «История узбекской государственности», 

«История Кашкадарьинского оазиса», «Этнология».  

Внедрение результатов исследования. 

Научные результаты и предложения, разработанные по теме повседневной 

жизни и социально-бытовых условий населения Кашкадарьинского оазиса 

(1985–2021 гг.), нашли практическое применение в следующих направлениях: 

На основе статистических данных, отражающих состояние трудовых и 

бытовых условий населения в 1985–1991 годах, было установлено, что в тот 

период положение населения было крайне тяжёлым: 24,1 % жителей не 

имели постоянной работы, лишь 17 % населения области и всего 4 % 
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сельских жителей были обеспечены природным газом, а 700 сельских 

населённых пунктов не имели доступа к чистой питьевой воде, в то же время 

в 1991–2021 годах в результате деятельности центров содействия занятости и 

проведения ярмарок труда уровень безработицы снизился, а обеспеченность 

населения газом и водой превысила 64,8 %. Эти статистические сведения 

были использованы при подготовке сценария телепередачи «Taqdimot», 

вышедшей в эфир на телеканале «O‘zbekiston tarixi» (справка № 01-44-428 

Национальной телерадиокомпании Узбекистана от 13 ноября 2024 года). 

В результате телезрители получили возможность ознакомиться с новыми фактами 

о повседневной жизни населения Кашкадарьинского оазиса и сформировать 

представление о его социально-бытовых условиях в 1985–2021 годах;  

Научные результаты, касающиеся особенностей повседневной и 

хозяйственной жизни населения верхних и нижних зон Кашкадарьинского 

оазиса, демографической ситуации, миграционных процессов, социальной 

структуры, состояния образования и здравоохранения, а также деятельности 

культурно-досуговых учреждений, были использованы при реализации программ 

Международного благотворительного общественного фонда «Oltin Meros» 

(справка № 01-23/22-04-24 Международного благотворительного общественного 

фонда «Oltin Meros»). Внедрение данных результатов способствовало 

получению ценной информации о повседневной жизни и социально-бытовых 

условиях населения Кашкадарьинского оазиса в 1985–2021 годах.  

В советский период в культурной жизни городов Узбекистана, в том 

числе Кашкадарьинской области, произошли определённые изменения, 

однако в районных клубах не создавались надлежащие условия, деятельность 

ансамблей при этих клубах была неудовлетворительной; в годы независимости 

дома культуры, действовавшие в области и районах, были восстановлены, 

все парки отдыха области подверглись реконструкции, в результате чего дома 

культуры и парки стали местами, занимающими особое место в повседневной 

жизни населения; на основе архивных материалов и статистических данных 

были разработаны научно-практические предложения и рекомендации, 

которые были внедрены в просветительскую деятельность Республиканского 

центра духовности и просвещения в 2023–2024 годах (справка № 344 

Института социально-духовных исследований при Республиканском центре 

духовности и просвещения от 12 августа 2023 года). В результате внедрения 

полученных материалов способствовало повышению духовного уровня 

населения и расширению представлений о таких качествах нашего народа, 

как трудолюбие, гостеприимство и толерантность.  

Научные результаты, касающиеся крайне неудовлетворительного состояния 

материально-технической базы общеобразовательных и профессиональных 

школ, а также высших учебных заведений Кашкадарьинской области, её 

коренного обновления в годы независимости, укрепления статуса школ в 

результате реформ в сфере образования после 2017 года, расширения охвата 

детей системой дошкольного образования и влияния этих процессов на 

повседневную жизнь населения, были использованы в программе Движения 



 
 

44 

предпринимателей и деловых людей – Либерально-демократической партии 

Узбекистана (справка № 01-27/541 Движения предпринимателей и деловых 

людей – Либерально-демократической партии Узбекистана от 22 октября 

2024 года). Научные результаты исследования послужили основой для разработки 

и принятия предвыборных программ партии. 

Проведённый анализ источников, зарубежной и отечественной научной 

литературы, а также обоснованные выводы и рекомендации способствовали 

углублённому изучению и всестороннему анализу истории повседневной 

жизни и социально-бытовых условий населения Кашкадарьинского оазиса 

в 1985–2021 годах. 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования прошли 

апробацию на 9 научных конференциях, в том числе на 6 международных и 

3 республиканских. 

Опубликованность результатов исследования результатов исследования. 

По теме диссертационного исследования опубликовано 25 научных работ, 

в том числе 1 монография и 13 статей в изданиях, рекомендованных Высшей 

аттестационной комиссией при Министерстве высшего образования, науки и 

инноваций Республики Узбекистан для публикации основных научных результатов 

диссертаций, из них 10-в республиканских и 3-в зарубежных журналах.  

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 

четырёх глав, заключения, списка использованных источников и литературы, 

а также приложений. Общий объем диссертации составляет 218 страницы. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении диссертации обоснована актуальность и востребованность 

темы исследования, охарактеризованы цели, задачи, объект и предмет 

исследования, показано соответствие темы исследования основным 

направлениям развития науки и технологий республики, изложен обзор 

зарубежных исследований по теме диссертации, научная новизна и 

практические результаты исследования, раскрыта достоверность полученных 

результатов, научная и практическая значимость, методы исследования, 

приведены сведения о внедрении результатов исследования, опубликованных 

работах и структуре диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной «Теоретико-методологические 

основы темы, а также проблемы источниковедения и историографии», 

проанализированы методологические основы проблемы, её источниковедческая 

база и историография.  

Для решения актуальных задач, стоящих перед наукой истории 

Узбекистана, важно изучение новых направлений мировой историографии. 

Одним из таких новых направлений является «история повседневности» 

(everyday life history, Alltagsgeschichte, histoire de la vie quotidienne), предметом 

которой выступает изучение повседневной жизни человека в различных 

историко-культурных, политических, этнических и конфессиональных контекстах. 
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При разработке теоретико-методологических основ исследования 
использованы труды таких учёных, как Р. Раджапова, Д. Алимова, К. Раджабов, 
С. Шадманова, Б. Тураев и А. Собиров4. 

Для успешного выполнения исследования важно правильное избрание 
исторических методов. В работе продуктивно использованы специальные 
исторические методы: хронологический (эволюционный), синхронный, 
структурно-системный, устной истории, синергетический междисциплинарный 
подход, статистический метод, анализ и синтез, системность, аналогия и 
сравнительный анализ, индукция и дедукция, переход от простого к сложному, 
диалектический подход, социальный подход, историзм, достоверность, 
альтернативный подход, точность, опора на исторические источники, 
системность, преемственность, беспристрастность, историографический подход. 

В заключение следует отметить, что изучение и реконструкция истории 
повседневной жизни населения Кашкадарьинского оазиса в 1985–2021 годах 
на основе различных источников, с опорой на принципы объективности и 
достоверности, а также восстановление утраченных или забытых страниц 
прошлого требует от исследователей-историков высокой ответственности. 
Ведь именно достоверность и объективность проводимых исследований 
способствуют укреплению доверия членов общества к своему будущему. 

Источники играют важнейшую роль в раскрытии сущности темы, 
связанной с повседневной жизнью и социально-бытовыми условиями населения 
Кашкадарьинского оазиса. С этой точки зрения источниковую базу исследования 
условно можно разделить на следующие группы: 

1. Архивные документы и материалы. 
2. Статистические сборники. 
3. Публикации сборников документов и материалов. 
4. Материалы периодической печати. 
5. Материалы устной истории. 
При написании исследования широко использовались материалы 

фондов, отнесённых к первой группе – это документы, хранящиеся в 
Национальном архиве Узбекистана, архиве хокимията Кашкадарьинской 
области, а также в областных и районных архивах. В частности, использованы 
материалы, находящиеся в Национальном архиве Узбекистана (НА РУз): 
фонды Министерства культуры Республики Узбекистан (ф. М-7), Министерства 
народного образования Республики Узбекистан (ф. М-26), Министерства 
культуры и спорта Республики Узбекистан (ф. М-38), Министерства высшего 
и среднего специального образования Республики Узбекистан (ф. М-130). 
Кроме того, были привлечены документы, хранящиеся в Государственном 

 
4  Туркестан в начале ХХ века: к истории истоков националной незавимости. Научный редактор Р.Я. 
Раджапова. – Ташкент: Шарқ, 2000. – 672 с.; Алимова Д.А. История как история, история как наука.  
– Ташкент: Узбекистан, 2008; Алимова Д., Илхомов З. Тарих фани методологияси. – Тошкент: Ўзбекистон 
файласуфлари миллий жамияти, 2018; Ражабов Қ. Ҳалолик ва талабчанлик тимсоли. – Тошкент: Бодомзор 
инвест, 2021. – 355 б.; Ражабов Қ. Ўзбекистон ХХI асрда. Биринчи жилд. – Тошкент: Шарқ, 2024. – 750 б.; 
Шадманова С. Юлдашев М. Тарихий тадқиқотларнинг методологияси, замонавий усуллари. – Тошкент: 
Ўзбекистон, 2019. – 213 б.; Тураэв Б.О., Эргашева М.Х. Синергетика. – Тошкент: Навруз, 2017. – 360 б; 
Сабиров А. Мустақил Ўзбекистон тарихи. – Тошкент: Академия, 2013. – 464 б; Сабиров А. Устная 
история в системе методов исторических исследований и опыт ее применения в Узбекистане. – Ташкент: 
Bookmanyprint, 2023. – 280 б. 
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архиве Кашкадарьинской области – фонды № S-390, М-687, 142, S-193, 
S-249, М-703, 285, 567, 728, 683, 538 и 658, содержащие материалы, 
относящиеся к исследуемой теме.  

В процессе изучения проблемы были использованы ценные сведения 
из документов, хранящихся в архиве хокимията Кашкадарьинской области, 
в частности, из фондов № 1, 5, 8, 17, 604, 767, 829, 845, 846, 850, 851, 852, 
853, 856, 857, 858, 859 и 860, которые содержат материалы, имеющие важное 
значение для раскрытия темы исследования. 

В процессе исследования широко использованы также статистические 
сборники, отнесённые ко второй группе источников и изданные в разные 
годы. В частности, применялись следующие материалы: статистический 
сборник «Население СССР. 1988», изданный в Москве в 1989 году; сборник 
«Узбекистан в цифрах. Краткий статистический сборник» (1995 год); ежегодные 
статистические сборники Республики Узбекистан за 2008, 2014, 2015, 2016, 
2018, 2019 и 2021 годы; сборники «Труд и занятость в Узбекистане» за 
2016–2019 годы; статистический бюллетень Кашкадарьинской области за 
январь-декабрь 2021 года; демографические ежегодники Узбекистана за 
2017–2021 годы. Из указанных статистических изданий были получены данные 
об основных социально-экономических показателях области, демографических 
характеристиках населения, рождаемости, смертности, естественном приросте, 
младенческой смертности и её причинах, трудовых ресурсах и занятости 
населения, уровне жизни и доходах, показателях системы дошкольного, общего, 
среднего специального и высшего образования, численности воспитанников 
и учащихся, а также об основных показателях системы здравоохранения. 

Кроме того, при подготовке исследования использованы ценные материалы, 
относящиеся к третьей группе источников, – социально-экономические паспорта 
развития Кашкадарьинской области за 1999–2022 годы. 

Для освещения темы повседневной жизни и социально-бытовых условий 
населения Кашкадарьинского оазиса использовались также материалы 
периодических изданий области и районов, которые содержали важные сведения 
для диссертационного исследования5. 

 
5A. Uroqov. Ta’lim sifati bosh masala //Qashqadaryo haqiqati. 1986-yil 21-iyun; N. Uzoqov. Aholi daromadlarining 
shakllanishi va undan foydalanish yo‘llari. // Qashqadaryo haqiqati. 1992-yil 13-oktabr; Sh. Begmatov. Xalq ishonchini 
amaliy ish bilan oqlaylik. // Qashqadaryo haqiqati. 1998-yil 15-iyul; A. Hasanov. Sog‘liqni saqlash har kimning 
o‘ziga bog‘liq. // Qashqadaryo haqiqati. 2005-yil 17-iyun; K. Karimov. Ko‘kbuloqliklar o‘z muammolarini o‘zlari 
hal qilishga o‘rganishgan. Ammo...// Qashqadaryo haqiqati. 2005-yil 9-sentabr; D. Kenjayeva. Istiqbolga 
yo‘naltirilgan sarmoya. // Qashqadaryo haqiqati. 2008-yil 8-yanvar; N. Zayniyev. Ishonch va imkoniyat maydoni 
yanada kengayadi. // Qashqadaryo haqiqati. 2008-yil 22-fevral; Q. Ergashev. Sport bu sog‘lom avlod, sog‘lom 
kelajak degani. // Qashqadaryo haqiqati. 2016-yil 23-fevral; Sh. Bozorova. Og‘ir damlar ortda qolmoqda. // 
Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 1-may; A. Azimov. Xalq ehtiyojini tula qondiraylik.// Kommunizm alangasi. 
1986-yil. 28-iyun; Sh. Amirqulov. Kelajak maktabdan boshlanadi. // Istibol. 1994-yil 1-yanvar; M. Uroqov. Sharafli 
ishimiz. // Kommunizm uchun. 1989-yil. 12-iyun; O. Qo‘ldoshev. Bola sport bilan shug‘ullansa, u ham jismonan, 
ham ma’nan barkamol bo‘ladi. // Koson. 2010-yil 14-iyul; O. Parmonov. Sotsial adolat va oshkoralik hayotimiz 
mezoni bo‘lsin. // Yangi hayot. 1990-yil 17-aprel; O. Qo‘shoqov. Davr bizni sinovdan o‘tkazmoqda. // Dehqonobod ovozi. 
1992-yil 26-iyun; O‘. O‘tayev. Xalq dardi mening dardim. // Olg‘a. 1990-yil 5-aprel; G‘. Primov. Mehnatdan baxt 
topgan inson. // Chiroqchi. 2004-yil 24-dekabr; El sog‘ligi – yurt boyligi. // “Shonli yo‘l” 1986-yil 7-dekabr; S. Usmonov. 
Farovonlik sari. // Mirishkor mash’ali. 2006-yil 21-aplel; S. Isomiddinov. So‘lim go‘sha lavhalari. // G‘alaba. 1986-yil 
30-avgust; A. Toshev. Dolzarb mavzudagi anjuman. // Kitob tongi. 2001-yil 7-aprel; M. Mirakov. Tashabbuskorlik bilan 
ishlash qayt qurish talabi. // Leninichi? 1989-yil 10 sentabr; T. Saidov. Mustaqil yurt bunyodkorlari. // Sadoqat, 2005-yil. 
27-may; Sharafli kasb egalari. // Do‘stlik bayrog‘i, 1990-yil 16-iyun; Farovonlik ramzi. // Muborak hayoti, 2007-yil 
10-fevral; F. Xolmirzayev. Bog‘ni qayta qurishning loyihasi tayyor bo‘ldi. // Muborak hayoti, 2010-yil 11-iyun. 
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Пятую группу источников составили материалы устной истории, 

включающие сведения, полученные в ходе прямых интервью и социологических 

опросов среди 400 респондентов, проживающих практически во всех районах 

области и занятых в различных сферах общественной жизни. Данные материалы 

были введены в научный оборот и использованы при изучении вопросов 

демографии и миграции населения6. 

По истории Кашкадарьинского оазиса, его экономическому, социальному 

и культурному развитию, промышленности и градостроительству выполнен 

ряд исследований. Среди них можно отметить труды Н. Обломуродова, 

Ж. Эргашевой, Ю. Эргашевой, Н. Ураковой, М. Тураевой, М. Сохибовой, 

Х. Юнусовой, Э. Тиллаева, У. Худойкулова, Ф. Ёрматова, Ф. Очилова, 

Ж. Эштемирова, К. Полвонова, Б. Маматкулова, О. Рахмонкуловой7. 

В исследованиях К. Эргашева, А. Чориева, Ш. Курбонова, Э. Тиллаева, 

Р. Сиддикова, Д. Васиевой, Ш. Боймуродова, Н. Шараповой изучалась 

система образования, тогда как в работах Г. Муминовой, Ш. Убайдуллаевой, 

Н. Тоштемировой, О. Очиловой, О. Буронова освещались вопросы 

 
6 Xolmo‘minov H.E. O‘zbekistonda Sovet mustamlakachiligi siyosatining migratsion jarayonlarga ta’siri (janubiy 

viloyatlar misolida 1946–1990 yy) avtoref. dis. t.f.n. – Toshkent, 2007; Xadjamuratorva M. Farg‘ona vodiysining 

demografik tarixi (1991–2006 yy.). Tarix fan. nomzodi... diss avtoreferati. – Toshkent, 2011; Parmanov F.Ya. 

Migratsiya jarayonlarini boshqarishda inson omili. // Sotsiologiya fanlari nomzodi dissertatsiya avtoreferati. – 

Toshkent, 2012; Tojiyeva Z. O‘zbekiston respublikasida demografik jarayonlar va ularning hududiy xususiyatlari. 

Geografiya fanlari doktori (DCs) ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. – Toshkent, 2017. – 67 b. 
7 Обломуродов Н. Развитие аграрного производства Узбекистана в 1971-1990 гг. Опыт, уроки, проблемы. 

Автореф. дисс. док. ист. наук. – Ташкент, 1994; Ergasheva J. Qashqadaryo sanoatining barpo etilishi va rivojlanish tarixi 

(yangicha tahlil va xulosalar 1920–1970 yy.): Tarix fan. nomzodi... diss. – Тошкент, 1998. – 147 b.; Эргашева Ю. 

Культура Узбекистана: состаяние, тенденции и проблемы развития (50–60 годы): Автореф, дисс... док. ист. наук. 

– Ташкент, 1998. – 56 c.; O‘roqova N. Qashqadaryo sanoatining taraqqiyoti (XX asrning 70–80-yillari) tar.fan. nomz. 

avtoref. – Toshkent, 2004; To‘rayeva M. O‘zbekistonda madaniy hayot: muammo va oqibatlar (1920–1940 yy.) 

(Janubiy viloyatlar misolida): Tarix fan. nom. diss. – Toshkent, 2002. – 24 b.; To‘rayeva M. О‘zbekistonning janubiy 

hududlarida ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy jarayonlar tarixi (1920–1945 yy.). Tarix fanlari doktori (DSc) ilmiy 

darajasini olish uchun yozilgan dissertatsiyasi. – Qarshi, 2024; Sohibova M. O‘zbekistonda madaniy hayot: tajriba 

va muammolar (1946–1985-yillar janubiy viloyatlar misolida) Avtorefer. diss. t.f.n. – Toshkent, 2008; Yunusova X. 

Социально-экономические процессы и духовная жизнь в Узбекистане в 80-х годах ХХ века: Автореф. дисс. 

док. ист. наук. – Ташкент, 2009; Tillayev E.R. Mustaqillik yillarida O‘zbekistonning ijtimoiy-iqtisodiy va madaniy 

hayotidagi o‘zgarishlar (Janubiy viloyatlar misolida). Tarix fan. nomz. diss...avtoref. – Toshkent, 2010; Xudoyqulov O‘. 

O‘zbekistonning janubiy viloyatlarida yengil va oziq-ovqat sanoati yechim va muammolar (1970–1990 yy). Tarix 

fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. – Toshkent, 2010; Yormatov F. O‘zbekistonda 

aholining ijtimoiy himoyalash tizimi: holati, shakllanish jarayoni, rivojlanish istiqbollari (1991–2010-yillar 

janubiy viloyatlar misolida) Tarix fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. – Toshkent, 2010. – 53 b.; 

Ochilov F. XX asrning 50–60-yillarida O‘zbekistonning ijtimoiy ahvoli va muammolari (Qashqadaryo va Surxondaryo 

viloyatlari misolida). Tar. fan. nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan diss. avtoreferati. – Toshkent, 2011; 

Eshtemirov J. XX-XXI asr boshlarida Qarshi shahar madaniyati. Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 

dissertatsiyasi avtoreferati. – Toshkent, 2018; Tursunov A. O‘zbekistonning janubiy viloyatlarida urbanizatsiya 

jarayonlari (tarixiy tahlil, 1991–2010 yy.). – Termiz, 2021. – 47 b.; Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 

diss... avtoref. Polvonov K. O‘zbekistonda shaharlarning tashkil topishi va rivojlanishi tarixi (Qashqadaryo 

viloyati misolida, XX asrning 70-yillari – XXI asr boshlari). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. 

– Qarshi, 2022; Mamatqulov B.Sh. O‘zbekistonda sanoatlashtirish siyosatining amalga oshirilishi va uning oqibatlari 

(1925–1941 yy.): Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. – Qarshi, 2022. – 63 b.; Raxmonqulova O. 

O‘zbekiston ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va madaniy soha islohotlarida xotin-qizlarning o‘rni (Janubiy viloyatlar 

misolida, 1991–2020 yy.). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. – Qarshi, 2022. – 54 b. 
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здравоохранения. Однако и в этих исследованиях внимание уделялось лишь 

отдельным аспектам рассматриваемой проблемы8.  
Кроме того, в крупных коллективных монографиях, посвящённых 

истории Узбекистана XX века, а также в фундаментальных исследованиях 
профессора К. Раджабова9, научных трудах Б. Кошанова и Р. Уразбаевой10 
содержатся отдельные сведения, имеющие отношение к теме исследования. 

Непосредственно по вопросам повседневной жизни населения также 
были проведены ряд научных исследований. В частности, Б. Носиров, 
Г. Сейдаметова, Э. Таджимирзаев, Г. Алламуратов, Н. Шарипова и В. Аширов 
занимались изучением данной проблемы11.  

Этнографами также выполнен ряд научных работ, имеющих отношение 
к рассматриваемой теме12. 

 
8 Эргашев К. Развития общеобразовательной школы в Узбекистане. 70-е – 90-е гг: Проблемы и тенденции. 
– Автореф. дисс. … докт. ист. наук. – Ташкент, 1996; Чариев А. Народное образование и подготовка педагогических 
кадров в Узбекистане в условиях советского тоталитаризма (противоречия между системами традиционно 
национальной и советской.: Автореф. дисс... докт...ист.наук... – Ташкент, 1998; Курбанов Ш.Э. Социально- 
педагогические особенности национальной модели и программ по подготовке кадров: Автореф. дисс...канд. 
ист. наук. – Ташкент, 2000; Сиддиков Р.Б. Среднее специальное профессиональное образование Узбекистана 
в период советского тоталитаризма в годы независимости (1945-2001 гг.). – Автореф. дисс...канд. ист. наук. 
– Ташкент, 2002; Vasiyeva D.I. Mustaqillik yillarida O‘zbekistonda Universitet ta’limining shakllanishi va rivojlanishi: 
tajriba va muammolar (1991–2001 yy): Tarix fan. nomz. diss... avtoref. – Toshkent, 2008; Boymurodov Sh. 
O‘zbekistonda o‘rta maxsus, kasb-hunar ta’limi tizimidagi o‘zgarishlar (1991–2016 yy). tarix fanlari bo‘yicha 
falsafa doktori (PhD) disser. avtoref. – Toshkent, 2020. –54 b.; Sharapova N. O‘zbekiston janubiy viloyatlarida 
umumta’lim maktablari tizimidagi islohotlar va uning natijalari (1991–2017 yy). tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori 
(PhD) disser. avtoref. – Termiz, 2021. – 58 b.; Мўминова Г.Э. Медицина и здравоохранение Узбекистана: 
проблемы и последствия (1946-1990 гг.) (На примере южных областей Узбекистана). Автореф. дисс.канд.ист. 
наук. – Ташкент, 2000. – С. 24; Mo‘minova G.E. O‘zbekistonda sovet davrida sog‘liqni saqlash tizimi tarixi 
(1917–1991 yy): Tarix fanlari doktori (DSc) disser. avtoref. – Toshkent, 2018. – 66 b.; Ubaydullayeva Sh. 
O‘zbekiston tibbiyotini rivojlantirishda xotin-qizlarning o‘rni (1991–2021 yy). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori 
(PhD) ilmiy darajasini olish uchun tayyorlangan dissertatsiyasi. – Qarshi, 2022; Toshtemirova N.D. O‘zbekistonda 
onalik va bolalikni muhofaza qilish ishi tarixi (1991–2019 yy.): Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) 
dissertatsiyasi. – Qarshi, 2022; Ochilova O. O‘zbekistonda sog‘liqni saqlash sohasini rivojlantirishda xalq tabobatining o‘rni 
(1945–2021 yy.). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi. – Қарши, 2022; Bo‘ronov O. 2022; 
O‘zbekistonda qishloq aholisi sog‘lig‘ini saqlash tizimining yo‘lga qo‘yilishi va rivojlantirilishi (1991–2021 yy.) 
9 Ўзбекистон тарихи (1917–1991 йй.). Иккита китоб. Иккинчи китоб. 1939-1991 йиллар. Масъул муҳаррирлар: 
Р. Абдуллаев, М. Рахимов, Қ. Ражабов. – Тошкент: O‘zbekiston, 2019; Қ. Ражабов Ўзбекистон ХХ асрда. 
Икки жилдлик. Иккинчи жилд (1939-2000 йй.). – Тошкент: Фан, 2024. 
10 Кощанов Б., Отегенов Х. Очерки истории Каракалпакстана (1916-1991 гг.). – Нукус: Каракалпакстан, 2021; 
Уразбаева Р. Из истории высшего и среднего специального образования Каракалпакстана. – Нукус, 1994; 
11 Nosirov B. O‘zbekiston aholisining kundalik hayotida maishiy xizmat tizimining o‘rni (1925-1991 yillar). Tarix 
fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PHD) dissertatsiyasi. – Toshkent, 2018. – 152 b.; Сейдаметова Г. Повседневная 
жизнь городского населения Каракалпакстана в 60-80-х годоах XX века. дисс. доктор.фил.по ист. наук (PhD). 
– Нукус, 2019. – 175 с.; Tajimirzayev E.A. XX asrning 60–80-yillarida Farg‘ona vodiysi qishloqlari aholisining 
kundalik hayoti. Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd) dissertatsiyasi. – Andijon, 2020. – 156 b.; Allamuratov G. 
Qoraqalpog‘istonning kundalikli hayot tarzi tarixi (1941–1945-yillar). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd) 
dissertatsiyasi. – Nukus, 2022. – 132 b.; Sharipova N. XX asrning 60-80-yillarida O‘zbekiston o‘qituvchilarining kundalik 
hayoti (Andijon, Namangan, Farg‘ona oblastlari misolida). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd) dissertatsiyasi. 
– Andijon, 2023. – 141 b.; Ashirov V. Navoiy sanoat zonasi shaharlari aholisining kundalik hayoti va ijtimoiy 
turmush darajasi (1971–2021 yy.). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (Phd) dissertatsiyasi. – Urganch, 2025. – 146 b. 
12 Ражабов Р. История и этнография арабов Узбекистана (середина XIX – начало XXI в.). автореф. диссертации 
на соискание ученой степени доктора исторических наук. – Ташкент, 2012. – 48 с.; Usmonov M. Janubiy 
O‘zbekiston qo‘ng‘irotlari (XIX asrning oxiri – XX asrning birinchi yarmi, tarixiy-etnologik tahlil). Tarix fanlari 
bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. – Toshkent, 2018. – 52 b.; Iskandarov Sh. O‘zbekiston arablari 
etnomadaniy identikligining shakllanishi va transformatsiyasi. – Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... 
avtoref. – Toshkent, 2019. – 54 b.; Xayitova F. O‘zbek xalqi etnomadaniyatida ziyorat va ziyoratgohlar tarixi 
(Qashqadaryo viloyati misolida). Tarix fanlari bo‘yicha falsafa doktori (PhD) diss... avtoref. – Qarshi, 2021. – 52 b.; 
Raxmonov F. Janubiy O‘zbekiston o‘zbeklari an’anaviy dehqonchiligining etnohududiy xususiyatlari (XIX asrning 
oxiri – XX asr). Tarix fanlari doktori (DSc) diss... avtoref. – Qarshi, 2022. – 74 b.; Djurayeva S. O‘zbekistonning 
janubiy hududidagi ziyotargohlar tarixi va ularning mahalliy aholi hayotida tutgan o‘rni. Tarix fanlari doktori (DSc) 
diss... avtoref. – Toshkent, 2022. – 77 b; 
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Во вторую группу историографического анализа исследования входят 

монографии и труды местных авторов13, посвящённые истории оазиса и его 

районов, в которых освещены отдельные аспекты рассматриваемой 

проблемы14. 

 
13  Qashqadaryo viloyati geografiyasi. Geografiya o‘qituvchilari uchun qo‘llanma. – Qarshi, 1994. – 121 b.; 

Bobojonova D. O‘zbekistonda ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlar. – Toshkent: Sharq, 1999. – 157 b.; Ahmedov E. 

O‘zbekiston shaharlari mustaqillik yillarida. – Toshkent: Abu Ali ibn Sino nomidagi tibbiyot nashriyoti, 2002. – 224 b.; 

Ubaydullayeva R., Ota-Mirzayev O., Umarova N. O‘zbekiston demografik jarayonlari va aholi bandligi. – Toshkent, 

2006. – 96 b.; Tojiyeva Z.N. O‘zbekiston aholisi: o‘sishi va joylanishi (1989–2009- yy.). Monografiya. – Toshkent: 

Fan va texnologiya, 2010. – 58 b.; Soliyev A., Nazarov M., Qurbonov Sh. O‘zbekiston hududlari ijtimoiy-iqtisodiy 

rivojlanishi. – Toshkent: Mumtoz so‘z, 2010. – 271 b.; Rajabov M. O‘zbekistondagi arablar tarixi va etnografiyasi. 

– Toshkent: Sharq, 2012. – 415 b.; Soliyev A. O‘zbekiston iqtisodiy va ijtimoiy geografiyasi. – Toshkent, 2014. – 387 b.; 

Egamov N. Janub javohiri. – Toshkent: Akademnashr, 2016. – 158 b.; Iskandarov Sh. O‘zbekiston arablari: an’analar 

va information jarayonlar. – Toshkent: Yangi nashr, 2017. – 204 b.; Qurbonov P. Janbiy O‘zbekistonda urbanizatsiya 

jarayonlari. – Toshkent: Mumtoz so‘z, 2019 – 174 b.; O‘zbekiston tarixi (1917–1991-yillar). Ikkita kitob. Ikkinchi 

kitob. 1939–1991-yillar. Mas’ul muharrirlar: Abdullayev R, Rahimov M, Rajabov Q. – Toshkent: O‘zbekiston, 

2019. – 575 b.; Rahimov M, Abdumo‘minov O. O‘zbekistonning mustaqillikka erishish tarixi: 1980–1990-yillarda 

ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va madaniy omillar. – Toshkent: Turon-iqbol, 2019. – 359 b.; Usmonov M. O‘zbekiston 

qo‘ng‘irotlari etnik tarixi, xo‘jalik xususiyatlari va identlik transformatsiyasi. – Toshkent: Voris, 2020. – 186 b.; 

Ergasheva Yu., Sharopova N. O‘zbekiston janubiy viloyatlarida umumta’lim maktablardagi islohotlar. – Qarshi: 

Intellekt, 2021. – 149 b.; Bo‘riyev O., Jalilov I. O‘zbek urug‘lari. – Toshkent: Voris, 2021. – 237 b.; Polvonov K. 

Qashqadaryo vohasi shaharlar tarixi. (1970–2021-yillar). – Toshkent: Tamaddun, 2022. – 208 b.; Jalilov I. 

Qashqadaryo vohasi milliy o‘yinlarining tranformatsiya jarayonlari. – Qarshi: Nasaf NMIU, 2023. – 135 b.; 

Raxmatova D. XX asr 50–80-yillarida Qashqadaryo viloyatida amalga oshirilgan paxta yakkahokimligi siyosati va 

uning oqibatlari. – Toshkent: Lesson press, 2024. – 203 b. 
14 Ashurova Sh. Qashqadaryo oblast Qamashi rayonidagi “Chimqo‘rg‘on” sovxozi tarixi. – Toshkent, 1986. – 95 b.; 

Jo‘raqulov O. Chandir turkmanlari. – Toshkent: Fan, 1992. – 234 b.; Sariqov N., Bobojonov M., Jo‘rayev Ch., 

Xaqnazarov D. Kasbiliklar. – Toshkent: Navro‘z, 1996. – 70 b.; Jumayev B. Chiroqchim – ona-urtim. – Qarshi: 

Nasaf, 1996. – 51 b.; Saidov M, Ravshanov P. Jeynov tarixi. – Toshkent, 1996. – 261 b.; Muhamedov N. Koson 

tarix sahifalari. – Qarshi: Nasaf, 1997. – 160 b.; G‘ofurov G‘. va boshq. Yakkabog‘ tarixi (o‘tmishi, buguni va 

kelajagi haqida lavhalar). – Toshkent: Sharq, 1997. – 192 b.; Jo‘rayev M. Maymanog‘im-sajdagohim. – Toshkent, 1997. 

– 47 b.; Abduraxmonov N. Beshchashma risolasi. – Samarqand, 1998. – 50 b.; Rajabov M. Boqiy umr. – Qarshi: 

Nasaf, 2000. – 55 b.; Ergashev E. Beshkent tarixi. – Qarshi: Nasaf, 2000. – 150 b.; Jo‘rayev M. Qadimiy manzilgoh. 

– Qarshi: Nasaf, 2000. – 100 b.; Ravshanov P. Qashqadaryo istiqlol arafasida. 1986–1989-yillar. – Toshkent, 

Ma’naviyat, 2003. – 174 b.; Shodiyev T. Shahrisabzda tibbiyot taraqqiyotining nurli yo‘li. – Qarshi: Nasaf, 2004. 

– 93 b.; To‘xtamishov I. Boqiy umr. – Toshkent: Sharq, 2004. – 64 b.; Sharipov F., Jo‘rayev M. Elini suyganni el 

suyadi. – Toshkent: Yangi asr avlodi, 2004. – 103 b.; Ashurova Sh, Axmedova Q. Qusam shayx. – Qarshi: Nasaf, 2005. 

– 383 b.; Avazov T. Shayxali. – Qarshi, 2006. – 64 b.; Raxmon G‘. Langar ota tarixi. – Toshkent: Kurash, 2006. 

– 167 b.; Erkayev.A. Qashqadaryo viloyati istiqlol yillarida. – Toshkent: Manaviyat, 2007. – 45 b.; Nafasov T. 

Qashqadaryo qishloqnomasi. – Toshkent: Muharrir, 2009. – 431 b.; Eshmurodov A., Mahmatqulov N. Beshchashma 

ziyolilari. – Qarshi, 2009. – 100 b/; Aliqulov H. Uyshun qishloq tarixidan lavhalar. – Toshkent: Voris, 2009. – 80 b.; 

Bekmurodov A. va boshq. Bu muqaddas vatanda azizdir inson. – Toshkent: G‘afur G‘ulom, 2010. – 147 b.; Soatov A. 

Langar ota tabarruk manzilgoh yoxud idrok shamchirog‘i. – Toshkent, 2010. – 135 b.; Jo‘rayev T. Boyg‘undi 

qishlog‘i tarixi. – Qarshi: Nasaf, 2011. – 95 b.; Nuriddinov H. G‘uzornoma. – Toshkent: Yangi nashr, 2011. – 187 b.; 

Ashurova Sh. Tutak haqida mangu qo‘shiq. – Qarshi: Nasaf, 2011. – 103 b.; Arabov Z, Nafasov H., Xo‘janov Sh. 

Mo‘g‘lonliklar. – Qarshi: Nasaf, 2012. – 36 b.; Akbarov R. Patron qishlog‘i tarixi. – Qarshi: Nasaf, 2013. – 168 b.; 

Boymirov T. Chim fidoiy insonlar yurti. – Toshkent: Fan va texnologiyalar nashriyoti, 2015. – 156 b.; Qilichev A. 

Xo‘jahayron ona qishlog‘im. – Toshkent: Voris, 2014. – 200 b.; Boymirov T., Boyqobilov O‘. Qamashi va 

qamashiliklar. – Toshkent, 2016. – 285 b.; Toshqulov K. Dehqonobod tarixi va taraqqiyoti. – Toshkent: Yangi asr 

avlodi, 2017. – 120 b.; Toshqulov K. Dehqonobod obod yurtim. – Toshkent: Muharrir. 2018. – 120 b.; Azimov I., 

Rajabov B. Xo‘jaxayronliklar. – Qarshi: Nasaf, 2018. – 176 b.; H. Haydarov. Haramjuy mahallasi tarixidan lavhalar. 

– Qarshi: Nasaf, 2018. – 108 b.; Rayxonov E. Moziy puchmog‘idan keladi karvon. – Qarshi: Nasaf, 2018. – 132 b.; 

Sharipov Ya. Ko‘chkak o‘tmishidan lavhalar. – Qarshi: Nasaf, 2019. – 96 b.; Toshqulov K. Tog‘lar saltanatidagi 

Tangiharam. – Toshkent: Tafakkur, 2020. – 200 b.; Ravshanov P. Buyuklik ko‘prigi Islom Karimov Qashqadaroda 

(1986–1989-yillar). – Toshkent: Universitet, 2021. – 163 b; Xo‘jamov X. Yertepa qishlog‘i tarix zarvaraqlarida. 

– Qarshi: Nasaf, 2020. – 256 b.; Omonov S. So‘nmas umrlar yoxud ajdodlar shajarasi. – Toshkent: Fan ziyosi, 2022. 

– 396 b.; Jo‘rayev A. G‘uzor tarixi. – Toshkent: Adast-poligraf, 2022. – 439 b.; Bo‘riyev I. G‘uzor tarixi sarhadlarida. 

– Qarshi: Intellekt, 2024. – 270 b. 
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К третьей группе историографии относятся научно-исследовательские 

работы зарубежных авторов, опубликованные по данной тематике15. 

Анализ вышеуказанной научной литературы показывает, что данная 

проблема не стала предметом специального исторического исследования. 

В приведённых трудах и научных работах авторы лишь затрагивали 

рассматриваемую проблему в рамках своих исследовательских направлений. 

В связи с этим изучение повседневной жизни и образа жизни населения 

Кашкадарьинского оазиса с учётом локальных особенностей региона позволяет 

всесторонне проанализировать реальные процессы и сделать соответствующие 

выводы.  

Во второй главе диссертации, озаглавленной «Миграционные процессы 

населения Кашкадарьинского оазиса, а также особенности его повседневной 

и хозяйственной жизни», рассматриваются демографическая ситуация в 

области в 1985–2021 годах, изменения в миграции населения, а также 

преобразования в повседневной и хозяйственной жизни жителей верхних и 

нижних зон оазиса. 

Кашкадарьинский оазис, являющийся одной из важнейших областей на 

юге Узбекистана, занимает особое место в социально-экономической жизни 

республики. По состоянию на ноябрь 2021 года численность населения 

области составила 3 293,6 тыс. человек, плотность населения – 112,3 человека 

на 1 км²16. 

Согласно проведённой по всей республике переписи населения 1989 года, 

общая численность населения составила 19,78 млн человек. Из них в 

Кашкадарьинском оазисе проживало 1,594 млн человек, в том числе городское 

население – 415 тыс. человек (25 % общего населения), сельское – 1,179 млн 

человек (75 % общего населения)17. 

За последние 30 лет население Кашкадарьинского оазиса увеличилось 

на 1 млн 537 тыс. 400 человек. Иными словами, в годы независимости 

численность населения области возросла в 2 раза. Одной из основных причин 

этого стало улучшение материальных и бытовых условий жизни людей, 

а также ускорение естественных темпов прироста населения в результате 

реформ, проведённых в сфере здравоохранения. 

Население области в среднем увеличивалось на 500 тыс. человек каждые 

десять лет, однако в последнее десятилетие прирост составил в среднем 

400 тыс. человек. Это связано со сокращением интервалов деторождений 

в последние годы, что наблюдается даже в сельской местности18. 

 
15 Ludike A. The history of everyday life: Reconstructing historical ways of life. – USA: Princeton University Press. 1995. 

– 336 p.; Kotkin S. Magnetic Mountain: Stalinism as a Civilization. – USA: University of California Press, 1995. – 728 p.; 

Николас М. Повседневная жизнь провинциального общества начала XX века (г. Псков). автореф. дисс. на 

соискание ученой степени кандидата исторических наук. – Москва, 2009. – 26 с.; Гончарова О. Повседневная 

жизнь провинциального Российского города на рубеже XIX-XX вв. (на материалах Нижнего Поволжья). 

автореф. дисс.и на соискание ученой степени кандидата исторических наук. – Астрахань, 2007. – 20 с. 
16 Qashqadaryo viloyatining statistik axborotnomasi. – Qarshi, 2022. – 2 b. 
17 Население СССР, 1988. Статистический ежегодник. – Москва: Финансы и статистика, 1989. – С. 24. 
18 Текущий архив Управления статистики Кашкадарьинской области. 2021. 
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К числу важных явлений в демографии населения относится и процесс 

увеличения численности жителей городов. Уже в первые годы независимости 

в городах Кашкадарьинской области наблюдалось, что численность 

русскоязычного населения была значительной, однако после распада Союза 

большинство из них выехало на свои исторические родины, в результате чего 

численность городского населения сократилась. 

В заключение следует отметить, что демографическая ситуация населения 

является процессом, оказывающим непосредственное влияние на экономические 

и социальные сферы оазиса. В настоящее время наблюдается усиление 

стремления людей к переселению в города. В результате доля городского 

населения возрастает, а также увеличивается удельный вес узбеков в 

национальном составе населения, что объясняется, в частности, возвращением 

представителей национальностей, не являвшихся коренным населением на 

свои исторические родины и ростом рождаемости в сельской местности. 

Перемещение населения, связанное со сменой места жительства, называется 

миграцией населения. Миграция населения является одной из важнейших 

социальных проблем и рассматривается не просто как механическое 

перемещение людей, а как сложный социальный процесс, охватывающий 

многие стороны социально-экономической жизни. Миграционные процессы 

тесно связаны с расселением населения, хозяйственным освоением территорий, 

развитием производительных сил, а также с процессами формирования и 

смешения рас, языков и народов. 

На рубеже распада СССР активизировался процесс возвращения 

представителей различных национальностей, проживавших в Узбекистане, 

на их историческую родину. Эта тенденция продолжалась и в первые годы 

независимости, в результате чего миграционные процессы оставались 

интенсивными. Особенно активный миграционный поток наблюдался в 

1991–1994 годах по всей республике. 

В этот период миграционные потоки как в Узбекистан, так и из него 

были весьма значительными: ежегодно место жительства меняли в среднем 

около 600 тысяч человек. В основном представители русскоязычных 

национальностей выезжали на историческую родину, тогда как узбеки, 

проживавшие за рубежом, возвращались на родину. Подобные процессы 

наблюдались и в Кашкадарьинской области: туркмены и таджики переселялись 

в свои национальные государства, а узбеки из других регионов страны 

возвращались в область. 

Миграционный оборот, то есть совокупность прибывших и выбывших, 

до 1993 года составлял в Кашкадарье ежегодно 60–80 тысяч человек, а в 

последующие годы этот показатель не превышал 50 тысяч19.  

В наиболее активные годы миграции (1991–1993) ежегодно участвовало 

20–30 тысяч человек, в последующие годы количество мигрирующих 

стабилизировалось на уровне около 20 тысяч. Так, если в 1991 году численность 

 
19 Текущий архив Управления статистики Кашкадарьинской области. 1998. 
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населения области составляла 1 млн. 759,6 тыс. человек, то к 1994 году она 

увеличилась до 1 млн. 917,9 тыс. человек20. 

В исследуемый период, как и в других регионах, в Кашкадарьинской 

области постоянно происходило перемещение населения из сельской 

местности в города. В результате во все годы миграционное сальдо сельского 

населения имело отрицательное значение. Это обстоятельство оказало 

положительное влияние на социальную структуру, культурный уровень и 

образовательный потенциал сельского населения. 

Следует отметить, что именно активное протекание миграционных 

процессов в городе Карши (в частности, отъезд русскоязычного населения и 

заселение освободившихся домов жителями пригородных сёл) обусловило 

включение этого города в число динамично развивающихся городских 

центров. В то же время в промышленных городах, таких как Муборак и 

Талимарджан, миграционные показатели имели отрицательный характер, что 

привело к тому, что эти города заняли последние места по темпам роста 

населения в регионе21. 

Однако в 1992–1993 годах, в результате гражданской войны в соседнем 

Таджикистане, в районы Гузар, Нишон и Камаши области переселилось 

около 12 тысяч человек. Большинство из них обосновались в сёлах Шерали и 

Батош Гузарского района, Ширинобод и совхоз № 23 Нишанского района, 

а также в селе Камай Камашинского района22.  

Эти граждане проживали на территории области с прежними паспортами 

до 2000 года. С 2010 года им начали выдавать паспорта для лиц без 

гражданства, а начиная с 2016 года – паспорта граждан Республики Узбекистан. 

В Кашкадарьинском оазисе трудовая миграция также являлась одним из 

основных направлений миграционных процессов. Поскольку большинство 

участников миграции составляло коренное население, её основное движение 

носило характер временной миграции. Кроме того, при изучении миграционных 

процессов важное значение имеет семейный состав мигрантов. 

Среди трудовых мигрантов преобладают молодые люди, не состоящие 

в браке. Массовая трудовая миграция из Кашкадарьинской области начала 

активно проявляться во второй половине 1990-х годов. Основная часть 

мигрантов приходится на города и районы Шахрисабз, Китоб, Яккабаг, 

Карши и сам город Карши. Большинство из них выезжали на заработки в 

Российскую Федерацию, тогда как жители других районов области в 

основном временно уезжали на работу в город Ташкент23. 

Согласно проведённым исследованиям, в последние десятилетия среди 

мигрантов увеличилось число тех, кто отправляется за рубеж для накопления 

средств на проведение свадеб, покупку жилья или автомобиля. 

Однако в последние годы наблюдается тенденция повышения 

квалификации работников, выезжающих в Россию, или тех, кто регулярно 
 

20 Текущий архив Управления статистики Кашкадарьинской области. 1998. 
21 Текущий архив Управления статистики Кашкадарьинской области. 2010. 
22 Полевые записи. Нишанский район, совхоз. № 23. Эгамбердиев Музаффар. 2020. 
23 Полевые записи. Китабский район, село Джилисув. Дониёров Джуманазар. 2022. 
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возвращается туда на заработки. Всё большее число узбекских трудовых 

мигрантов занимают более престижные и высокооплачиваемые рабочие 

места. В настоящее время среди них немало таксистов, продавцов в торговых 

точках, мастеров по ремонту различного оборудования, работников гостиниц, 

а также сотрудников кафе и ресторанов24. 

Кашкадарьинский оазис по своим природно-климатическим условиям и 

географическому положению делится на две части. Нижняя часть оазиса, 

включающая районы Карши, Косон, Муборак, Миришкор и Нишон, представляет 

собой обширную степную зону (Каршинская степь). Верхняя часть (Шахрисабз, 

Китоб, Яккабаг, Камаши и Дехканабад) окружена горами25. 

Наличие широких пастбищ в нижней Кашкадарье создавало благоприятные 

условия для развития животноводства. В равнинных районах верхней зоны, 

где достаточно водных ресурсов, основным занятием населения было 

ирригационное земледелие, тогда как в горных и предгорных районах из-за 

нехватки воды преобладало богарное земледелие26. 

Особенностью повседневной и хозяйственной жизни населения Верхней 

Кашкадарьи является то, что в горных районах Шахрисабзского, Китабского, 

Яккабагского, Камашинского и Дехканабадского районов полевые работы 

начинаются несколько позднее – в мае. Относительно позднее наступление 

весны, длительная зима, короткое лето, которое быстро уступает место столь 

же краткой осени, обусловливают особый характер земледелия у населения, 

проживающего в горных районах.  

В то время как в нижней части Кашкадарьинского оазиса, в махаллях 

Косонского района, продолжаются традиции ремесленного производства, 

в некоторых населённых пунктах развито животноводство, а другие 

прославились своим садоводством и трудолюбием в земледелии27. 

Жители населённых пунктов, расположенных в нижнем течении 

Кашкадарьинского оазиса – Полати, Арабхона, Карши Арабхона, Кучкак, 

Кахлак, Камаши, а также сёл Джейнов Миришкорского района и Истикбол 

(Арабовул) Нишанского района – перешли от кочевого животноводства 

к оседлому земледелию28. 

Одной из отличительных черт населения Верхней и Нижней Кашкадарьи 

является этническое многообразие. Так, представители таджикской национальности 

проживают в сёлах Кошкул, Кизилмозор, Богчорбог, Терсогар, Гумбулок, 

Яша, Шакарбулок, Карахавал, Дархон Дехканабадского района; в сёлах 

Шут Китабского района; Кул, Гилон и Сарчашма Шахрисабзского района 

(в основном население горных районов этих территорий), а также в селе 

Фазли Касбийского района и в центре Косонского района29. 

 
24 Полевые записи. Китабский район, село Джилисув. Дониёров Джуманазар. 2020. 
25 Qashqadaryo viloyatini ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishning ma’lumotlar bazasi. – Toshkent: O‘zbekiston, 2016. – 17 b. 
26 Qashqadaryo viloyatini ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirishning ma’lumotlar bazasi. – Toshkent: O‘zbekiston, 2016. – 17 b. 
27 Qashqadaryo haqiqati. 2016-yil 5-iyul. 
28 Iskandarov Sh. O‘zbekiston arablari: an’analar va transformatsion jarayonlar. – Toshkent: Yangi nashr, 2017. – 73 b. 
29 Полевые записи. Китабский район, село Хазрати Башир. Норов Намоз. 2022. 
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Кроме того, представители туркменской национальности проживают 

в сёлах Чандир и Помук Миришкорского района и в селе Туркман 

Муборакского района30. 

Арабы в основном проживают в сёлах Полати, Рахимсофи, Хужакудук, 

Андабазар, Бойтерак, Дарча, Канотли, Бурихона, Пистали, Номард, Олачабоп 

и Огзикенг Косонского района31; в сёлах Араб и Корабог (часть населения) 

Камашинского района, Чиркчи (Чорвадор), а также в сёлах Араб, Арабхона 

и Араб дашти Гузарского района; в сёлах Араб, Каттаараб и Паст-Араб 

Яккабагского района; в окрестностях города Карши – в сёлах Корабайир, 

Паргуза, Кучкак, Шайхали; в селе Джейнов Миришкорского района и в селе 

Чулкувар Касбийского района32.  

В третьей главе диссертации, озаглавленной «Изменения в социальной 

жизни населения», раскрываются вопросы, связанные с трудовыми и 

бытовыми условиями населения Кашкадарьинского оазиса, его доходами и 

расходами, а также обеспеченностью товарами народного потребления и 

продуктами питания. 

В процессе перехода общества от одного качественного этапа развития 

к другому обеспечение занятости населения становится одной из наиболее 

острых социальных проблем. Правительство Республики уделяло особое 

внимание предотвращению роста безработицы, поддержке уволенных работников, 

ликвидации безработицы, организации ярмарок труда и разработке программ 

занятости. 

В 1982–1986 годах численность трудовых ресурсов области увеличилась 

на 69,4 тыс. человек, из которых 55,8 % (49,9 тыс. человек) были заняты в 

сфере общественного производства. Остальные 44,2 % трудовых ресурсов не 

участвовали в общественном производстве и занимались ведением личных 

подсобных хозяйств. Согласно статистическим данным за 1986 год, в области 

насчитывалось 17 356 безработных мужчин и 79 125 безработных женщин33. 

В целом в первые годы независимости количество безработных в 

Кашкадарьинской области продолжало расти. По состоянию на 1 июля 1992 года 

их число достигло 65 285 человек, из которых 36 085 составляли молодые 

люди в возрасте от 16 до 35 лет, а 29 200 – граждане в возрасте от 31 года 

до пенсионного. Среди 54 474 человек, не имевших постоянного места 

работы, большинство составляли женщины. Это обстоятельство обусловило 

необходимость создания для них отдельных рабочих мест34. 

В изучаемый период в Кашкадарьинской области также была проведена 

целая серия показательных мероприятий по обеспечению занятости 

населения. Особенно регулярный характер приобрело проведение в городе 

 
30 Полевые записи. Муборакский район, село Карлик. Хужамурадов Исомиддин. 2021. 
31 Iskandarov Sh. O‘zbekiston arablari: an’analar va transformatsion jarayonlar. – Toshkent: Yangi nashr, 2017. – 46. b. 
32 Rajabov R. O‘zbekistondagi arablar tarixi va etnografiyasi. – Toshkent: Sharq, 2012. – 266 b. 
33 Qashqadaryo haqiqati. 1986-yil 31-may. 
34  Yormatov F. O‘zbekistonda aholining ijtimoiy himoyalash tizimi: holati, shakllanish jarayoni, rivojlanish 

istiqbollari (1991–2010-yillar janubiy viloyatlar misolida) Tarix fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun 

yozilgan diss. – Toshkent, 2010. – 53 b. 
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Карши «Ярмарок свободных вакансий». В частности, на одной из таких 

ярмарок, проведённой в начале 2008 года, приняли участие представители 

78 предприятий, организаций и учреждений. Соискателям было предложено 

330 свободных рабочих мест. В ходе ярмарки сотрудники городского центра 

содействия занятости зарегистрировали 142 трудовых договора о приёме 

граждан на работу35. 

В социальной жизни населения крайне остро стояла проблема обеспечения 

питьевой водой и природным газом. В 1986 году в области около 700 сёл не 

имели доступа к нормальной питьевой воде, а в 150 сёлах отсутствовал 

природный газ. Особенно тяжёлое положение наблюдалось в Дехканабадском, 

Камашинском, Яккабагском и других районах, где деятельность по улучшению 

уровня жизни сельского населения совершенно не соответствовала 

требованиям. Так, например, в совхозе имени Сулаймона Муродова в районе 

У. Юсупова по вине управления «Каршстрой» не были построены водопровод, 

асфальтовая дорога и зимний клуб36.  

Более половины населения области не было обеспечено водопроводной 

водой, свыше 25 миллионов кубометров сточных вод сбрасывалось в открытые 

водоёмы и на земельные участки без очистки. Из 91 существующих 

очистных сооружений 41, в том числе 32, находившихся в ведении управления 

«Каршистрой», не функционировали37. 

В годы независимости в Республике Узбекистан были проведены 

масштабные реформы в социально-политической, экономической, духовно-

просветительской сферах. В 1999 году было проложено 471,5 км газовых и 

183,7 км водопроводных сетей, в результате чего уровень газификации области 

составил 58,0 %, в том числе 97,7 % городского и 48,0 % сельского населения. 

Обеспеченность питьевой водой достигла 73,0 %, охватывая 85,1 % жителей 

городов и 66,6 % жителей сельской местности. В частности, в Каршинском 

районе в 1999 году было построено 14,6 км водопроводных и 20,3 км 

газопроводных линий38. 

Тем не менее, несмотря на проведённые работы, в данной сфере сохранялось 

множество проблем. Так, в 2020 году обеспеченность питьевой водой по 

области составляла лишь 50 %, в том числе в Косонском районе – 26 %, 

в Дехканабадском – 4 %, а в Гузарском – 2,4 %. Ни в одном другом районе 

республики ситуация не была столь тяжёлой.  

Доходы населения, как экономическая категория, с одной стороны, 

отражают общие отношения, возникающие между хозяйствующими субъектами 

и государством, а с другой – между домашними хозяйствами и отдельными 

 
35  Yormatov F. O‘zbekistonda aholining ijtimoiy himoyalash tizimi: holati, shakllanish jarayoni, rivojlanish 

istiqbollari (1991–2010-yillar janubiy viloyatlar misolida) Tarix fanlari nomzodi ilmiy darajasini olish uchun yozilgan 

diss. – Toshkent, 2010. – 62 b. 
36 Кашкадарьинская правда. 10 декабря 1987 года. 
37 Qashqadaryo haqiqati. 1988-yil 2-iyun. 
38 Ergashev E. Beshkent tarixi. – Qarshi: Nasaf, 2000. – 146 b. 
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индивидами в процессе присвоения, распределения и перераспределения 

вновь созданной стоимости39. 

В 1980-е годы XX века в Узбекистане произошли изменения в уровне 

доходов населения и условиях его жизни. В советский период основной 

источник доходов населения составляли сельское хозяйство и личные 

подсобные хозяйства. Образ жизни большинства жителей был тесно связан 

с землёй. 

В Кашкадарьинской области средняя месячная заработная плата увеличилась 

с 163,6 рубля в первом квартале 1989 года до 175,9 рубля в первом квартале 

1990 года, тогда как оплата труда колхозников снизилась с 94 до 83 рублей40. 

Уровень жизни населения Кашкадарьинской области оставался низким. 

В 1990 году средняя заработная плата составляла 220 рублей, но уже в апреле 

– мае 1991 года этот показатель снизился до 194 рублей, в то время как 

прожиточный минимум по стране составлял 320 рублей. При непрерывном 

росте цен месячных доходов было недостаточно для обеспечения нормальных 

условий жизни41. 

В условиях перехода к рыночной экономике в структуре доходов 

населения произошли существенные изменения. Под уровнем жизни 

понимается степень обеспеченности населения необходимыми материальными 

и нематериальными благами и услугами, а также уровень их потребления42. 

Для объективного изучения уровня жизни населения региона в ходе 

социологического наблюдения был проведён опрос, в котором респондентам 

предлагалось указать пол, возраст, образование и ответить на следующие 

вопросы: «В какой сфере вы работаете и довольны ли своим доходом?», 

«В какой сфере вы хотели бы работать, чтобы увеличить свой доход?», 

«Имеете ли вы возможность откладывать часть заработной платы, 

занимаетесь ли дополнительной деятельностью, приносящей доход?», 

«Занимаетесь ли вы личным подсобным хозяйством (земледелием, 

животноводством или садоводством)?», «На что в основном расходуете 

свои доходы?», «За счёт какого источника хотели бы увеличить свой доход 

в будущем?». 

В опросе приняли участие 60 % мужчин и 40 % женщин. Среди 

участников наблюдения 100 человек (50 %) имели среднее образование, из 

них 50 женщин и 50 мужчин; 100 человек (25 %) имели высшее образование; 

160 человек – средне-специальное образование, и 40 человек – неполное 

среднее образование43.  

Из 400 опрошенных респондентов более 70 % на вопрос: «Какой 

уровень трудового дохода вы считаете желательным?» ответили, что доход 

 
39 Abduramanov X., Arabov N., Xolmuxamedov M. Aholi daromadlari va turmush sifati. O‘quv qo‘llanma. 2023. – 15 b. 
40 Qashqadaryo haqiqati. 1990-yil 8-may. 
41 Qashqadaryo haqiqati. 1991-yil 4-iyul. 
42 Muhitdinov X. Hudud aholisi turmush darajasini oshirish va ijtimoiy rivojlanishini modellashtirish. – Toshkent: 

Fan, 2009. – 21 b. 
43 Результаты опроса, проведённого в 2022–2023 годах, с целью изучения повседневной жизни и социальных 

условий населения Кашкадарьинской области в 1985–2021 годах. 
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должен быть достаточным не только для приобретения продуктов питания и 

одежды, но и для возможности делать сбережения44. 

В ходе социального опроса 200 респондентов отметили, что не имеют 

возможности откладывать какие-либо сбережения. Из тех, кто имеет такую 

возможность, половина указала, что копит деньги для создания собственных 

удобств, в частности для покупки личного жилья; пятая часть респондентов, 

включая 19 % мужчин и 21 % женщин, ответила, что «Откладывает средства 

на приобретение личного автомобиля»45. 

Согласно данным анкетирования, 92 % сельских семей проживают в 

частных домах. Однако удобства, такие как ванная комната, телефон, канализация 

и центральное отопление, практически отсутствуют и не соответствуют 

современным требованиям. Даже элементарные удобства – водопровод, газ, 

отдельная кухня – имеются лишь у 40 % домохозяйств. 

В целом, несмотря на определённое улучшение условий жизни сельского 

населения, уровень социального развития села, особенно в культурно-

бытовой сфере, по-прежнему отстаёт от требований, связанных с устранением 

социально-экономического разрыва между городом и деревней46.  

В Кашкадарьинской области в последние годы существования советской 

власти и в первые годы независимости наблюдалось ухудшение уровня 

доходов населения и его повседневных условий жизни. Впоследствии, в 

результате принятых экономических мер, реальные доходы населения 

начали расти. С каждым годом увеличивалось число жителей области, 

получающих доход не из государственного бюджета, а за счёт собственной 

предпринимательской деятельности. В последние годы рост заработной 

платы, пенсий и других социальных выплат способствовал повышению 

реальных доходов населения и улучшению условий его жизни. 

Рост численности населения обусловил увеличение спроса не только на 

продовольственные товары, но и на непродовольственные товары тоже. В 

частности, в отраслях агропромышленного комитета Кашкадарьинской 

области возможности для производства товаров народного потребления 

использовались недостаточно. В результате запланированные показатели 

по выпуску подобных товаров в агропромышленном комплексе не были 

выполнены. В областных управлениях местной промышленности и 

бытового обслуживания производство товаров народного потребления также 

осуществлялось медленными темпами. Продукция, выпускаемая предприятиями 

местной промышленности, по своему качеству совершенно не соответствовала 

установленным требованиям47. 

 
44 Результаты опроса, проведённого в 2022–2023 годах, с целью изучения повседневной жизни и социальных 

условий населения Кашкадарьинской области в 1985–2021 годах. 
45 Результаты опроса, проведённого в 2022–2023 годах, с целью изучения повседневной жизни и социальных 

условий населения Кашкадарьинской области в 1985–2021 годах. 
46 Muhitdinov X. Hudud aholisi turmush darajasini oshirish va ijtimoiy rivojlanishini modellashtirish. – Toshkent: 

Fan, 2009. – 34 b. 
47  Doniyev I. Qayta qo‘rish yillarida Qashqadaryo viloyatidagi ijtimoiy-iqtisodiy jarayonlar.// O‘zbekistonning 

mustaqillikka erishish tarixi: 1980–1990-yillardagi ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy imkoniyatlari. Ilmiy to‘plam. – Toshkent: 

Turon iqbol. 2019. – 127 b. 
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В 1986 году потребление мяса на душу населения составляло по республике 

30 кг, тогда как в области – лишь 23,5 кг; потребление молока – 72 литра по 

республике и 152 литра по области; яиц – 107 штук по республике и 89 штук 

по области 48 . Такая ситуация была следствием того, что на протяжении 

длительного времени в области не решались социальные проблемы. Так, 

если в 1985 году в области насчитывалось 61 убыточный колхоз и совхоз, 

то к 1986 году их количество увеличилось ещё на 17, и, другими словами, 

из 140 хозяйств 78 оказались в долговой яме49. 

В первые годы независимости в Узбекистане возник целый ряд трудностей, 

связанных с обеспечением населения товарами народного потребления. 

Это объяснялось тем, что в советский период экономика союзных республик 

развивалась односторонне, в зависимости от центра и в тесной взаимосвязи 

с другими республиками Союза. После распада СССР все независимые 

государства столкнулись с серьёзными экономическими трудностями.  

Поэтому, исходя из имеющихся экономических возможностей, в целях 

предотвращения снижения уровня жизни людей был разработан ряд 

социально значимых мер, и они были поэтапно реализованы. Одной из 

таких реформ была политика, проводимая в сфере обеспечения населения 

потребительскими товарами, имевшая большое значение50. 

В целях продажи потребительских товаров только населению республики 

и защиты внутреннего потребительского рынка было принято постановление 

Кабинета Министров от 2 января 1992 года «О защите потребительского 

рынка Республики Узбекистан в 1992 году»51.  

С этой целью в области в период перехода к рыночным условиям, для 

обеспечения социальной защиты населения, также был осуществлён ряд 

положительных мероприятий по выработке льготных способов продажи им 

продовольственных и различных сырьевых товаров. В частности, в начале 

90-х годов прошлого века при продаже муки, макаронных изделий, риса, 

растительного масла, чая, сахара-рафинада, яиц, мяса и мясопродуктов, 

хозяйственного мыла, текстильных тканей были установлены предельные 

цены и выработаны способы их продажи социально нуждающимся слоям 

населения по льготным ценам52. 

В частности, начиная с 1992 года, в первые годы перехода к рыночным 

отношениям, исходя из экономических возможностей, товары народного 

потребления распределялись среди населения в нормированном порядке, 

то есть жизненно необходимые продукты выдавались по установленным 

государством нормам (мука – 4 кг (7 кг), растительное масло – 0,5 л, сливочное 

масло – 100 г, макароны – 250 г, рис – 800 г, хозяйственное мыло – 200 г, 
 

48 Кашкадарьинский ГОА. Фонд 1, опись 39, дело 2, лист 128. 
49 Равшанов П. Буюклик кўприги. – Тошкент: Университет, 2021. – 173 б. 
50 Nurmatov A. Qayta qurish yillarida O‘zbekistonda aholi moddiy ta’minoti: holati va muammolari// O‘zbekiston 

mustaqillikka erishishining tarixiy shart-sharoitlari. – Toshkent: Tamaddun, 2022. – 127 b. 
51 https://lex.uz/docs/364529. 
52 Ёрматов Ф. “Ўзбекистонда аҳолининг ижтимоий ҳимоялаш тизими: ҳолати, шаклланиш жараёни, ривожланиш 

истиқболлари (1991–2010 йиллар жанубий вилоятлар мисолида). Тарих фанлари номзоди илмий даражасини 

олиш учун ёзилган диссертация автореферати. \\ Тошкент, 2010. – 15 б. 
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водка – 2 бутылки, хлопчатобумажная ткань – 2 м, одна пара обуви), и на 

каждого члена семьи вводились единые карточки (семейные лицевые счета), 

закреплённые за магазинами53.  

В 1996 году, несмотря на рост объёма валового промышленного 

производства и производства товаров народного потребления, в расчёте на 

душу населения эти показатели оставались ещё весьма низкими. Например, 

производство товаров народного потребления в расчёте на душу населения 

составляло лишь 44 % среднереспубликанского уровня. То есть на продукты 

питания в расчёте на душу населения ежегодно приходилось 3,7 тыс. сумов 

расходов, из которых лишь 2,1 тыс. сумов приходилось на долю местного 

производства. Иными словами, проживая в аграрном регионе, 43,3 % 

продовольствия завозилось извне54. 

Экономический подъём непосредственно повлиял на рост материального 

благосостояния населения. В области денежные доходы населения в 2006 году 

по сравнению с 2002 годом выросли на 251,3 %, в результате покупательная 

способность кашкадарьинцев быстро возросла. В оазисе число личных 

автомобилей – 95 тыс., построено 549 тыс. кв. м жилья, 2 200 дачных домов55.  

По области производство товаров народного потребления по годам 

распределялось следующим образом: по состоянию на 2011 год производство 

продовольственных товаров составило 466,3 млрд сумов, непродовольственных 

– 338,6 млрд сумов; по состоянию на 2016 год – соответственно 1 458,2 млрд 

и 1 089,2 млрд сумов; по состоянию на 2021 год – 2 691,3 млрд сумов 

продовольственных и 1 866,8 млрд сумов непродовольственных товаров56. 

В советский период, в частности в 1980-е годы XX века, в Кашкадарьинской 

области существовали серьёзные проблемы с обеспечением занятости 

населения и низким уровнем жизни. В первые годы независимости, с 

целью защиты потребительского рынка, государство ввело нормированное 

распределение самых необходимых товаров. Переход к рыночной 

экономике, расширение посевных площадей под зерновые культуры и 

развитие садоводства вместо хлопководства способствовали увеличению 

обеспеченности населения продовольственными товарами. Одновременно 

с ростом покупательной способности населения увеличился и спрос на 

непродовольственные товары.  

В четвёртой главе диссертации, озаглавленной «Образование, 

здравоохранение и деятельность учреждений культурного отдыха в 

повседневной жизни населения», проанализированы особенности 

функционирования системы образования, здравоохранения и культурно-

досуговых учреждений в повседневной жизни населения. 

 
53 Қашқадарё ҳақиқати. 1992 йил 4 январь. 
54 Қашқадарё ҳақиқати. 1997 йил 22 январь. 
55 Эркаев А. Қашқадарё вилояти истиқлол йилларида: (Президент Ислом Каримовнинг “Ўзбекистоннинг 

16 йиллик мустақил тараққиёт йўли” рисоласидан келиб чиққан ҳолда, вилоятнинг иқтисодий-ижтимоий 

ривожига бир назар). – Тошкент: Маънавият, 2007. – 36 б. 
56 Текущий архив. Областного управления статистики. 2023. 
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Начиная с середины 1980-х годов XX века, перестройка затронула и 
сферу культуры, что в особенности проявилось в системе образования 57 . 
Согласно данным на 1 января 1986 года, обеспеченность детей в возрасте 
от 1 до 6 лет дошкольными учреждениями в Кашкадарьинской области составляла 
22,6 %58. 

В 1990 году охват детей детскими садами оставался неудовлетворительным: 
по области только 21 % детей дошкольного возраста, то есть каждый 
пятый ребёнок, посещал детский сад. В таких районах, как Чиракчинский и 
Ульяновский, этот показатель не превышал 10–11 %59. 

В годы независимости дошкольные образовательные учреждения 
Кашкадарьинской области начали функционировать в обновлённом формате. 
В 2004 году в области действовало 392 дошкольных учреждения, в которых 
воспитывалось 43,2 тысячи детей, а общее число воспитателей составляло 
3 339 человек60.  

По состоянию на январь 2020 года общее количество детей дошкольного 
возраста в Кашкадарьинской области составляло 285 871 человек, из которых 
110 532 ребёнка (38,6%) были охвачены дошкольным образованием. Уровень 
охвата за два года (с 2018 по 2020 год) повысился с 12 % до 38 %61. 

Большинство школ Кашкадарьинского оазиса были построены ещё в 
1930–1940-х годах. Несмотря на проводимые мероприятия по укреплению 
их материально-технической базы, в этой сфере сохранялось немало нерешённых 
проблем. 

С первых лет независимости в Республике Узбекистан особое внимание 
уделялось сфере образования. В частности, количество общеобразовательных 
школ ежегодно увеличивалось, что было обусловлено естественным приростом 
населения и, соответственно, ростом потребности в дошкольных учреждениях 
и школах. 

Так, в области число общеобразовательных школ составляло 1000 в 1994 году, 
а уже в 1995 году – 1021. В 1994 году в них обучалось 472,2 тыс. учеников, 
а в 1995 году – 488,5 тыс62. 

К 2006 году количество общеобразовательных школ достигло 1103, из 
них: начальных – 8, неполных средних – 480, средних – 569, гимназий – 4, 
лицеев и специализированных школ – 37 (в том числе 32 школы-интерната и 
4 специальных школы). Общее число учащихся в этих заведениях составило 
587,2 тыс. человек, а количество преподавателей – 53 852 человека63. 

В 2021 году в системе управления народного образования Кашкадарьинской 
области функционировали 1157 школ, 16 детских школ «Баркамол авлод», 

 
57 Ўзбекистон тарихи (1917-1991-йиллар). Иккита китоб. Биринчи китоб. 1917-1937 йиллар. Масъул муҳаррирлар: 

Р. Абдуллаев, М. Раҳимов, Қ. Ражабов. – Тошкент: Ўзбекистон, 2019. – 158 б. 
58 Қашқадарё ҳақиқати, 1986-йил 16 июнь. 
59 Қашқадарё ҳақиқати, 1990 йил 20 июнь. 
60 Qashqadaryo viloyati ijtimoiy-iqtisodiy pasporti. – 2007. – 22 b. 
61 Polvonov K. O‘zbekistonda maktabgacha ta’limning rivojlanishi: o‘zgarish va muammolar (Qashqadaryo viloyati 

shaharlari talqinida) // Markaziy Osiyo sivilizatsiyasi tizimida O‘zbekiston tarixi va madaniyati. Xalqaro ilmiy-

amaliy konferensiyasi materiallari to‘plami. – Qarshi, 2022. – 451 b. 
62 Ўзбекистан в цифрах. 1995. Краткиий статистический сборник. – Ташкент, 1996. – 49 с. 
63 Qashqadaryo viloyati ijtimoiy-iqtisodiy pasporti. 2007. – 22 b. 
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2 детских дома «Мехрибонлик» и территориальный центр переподготовки и 
повышения квалификации работников народного образования. В 2020 году 
из 47 681 выпускника области 6 025 человек, или 12,6 %, смогли поступить 
в высшие учебные заведения64. 

Профессионально-технические училища сыграли важную роль в подготовке 
кадров. Если в 1985 году в области насчитывалось 47 профессионально-
технических училищ65, то к 1992 году их количество увеличилось до 4966. 

Согласно статье 10 Закона «Об образовании» 1997 года, в Республике 
Узбекистан образование осуществлялось по следующим видам: дошкольное 
образование; общее среднее образование; среднее специальное и профессиональное 
образование; высшее образование; послевузовское образование; повышение 
квалификации и переподготовка кадров; внешкольное образование67. 

В соответствии с данным законом, около 1 030 выпускников школ 
области должны были быть направлены в профессиональные колледжи. В 
Кашкадарьинской области в 1998 году действовали 19 профессионально-
технических школ, 13 профессиональных колледжей и 4 бизнес-школы68. 
В 1999 году их число достигло 36, а количество учащихся составило 18,4 тысячи 
человек69. 

В соответствии с Указом Президента Республики Узбекистан от 6 сентября 
2019 года № УП-5812 «О дополнительных мерах по дальнейшему 
совершенствованию системы профессионального образования» 70  и новой 
редакцией Закона «Об образовании», принятой 23 августа 2020 года 71, 
с 2021 года в области функционировали: 34 образовательных учреждения, 
осуществляющих подготовку кадров на уровне начального профессионального 
образования (профессиональные школы), 16 образовательных учреждений, 
готовящих специалистов на уровне среднего профессионального образования 
(колледжи), и 11 техникумов, организованных при высших образовательных 
учреждениях – всего 61 образовательное учреждение72. 

Говоря о высшем образовании в Кашкадарьинской области, прежде всего 
следует отметить, что в 1986 году в области функционировали Каршинский 
государственный педагогический институт, а также филиалы Ташкентского 
института инженеров ирригации и механизации сельского хозяйства и 
Ташкентского политехнического института73. 

Согласно Указу Президента Республики Узбекистан от 28 февраля 
1992 года № УП-356 «О создании новых высших учебных заведений 
Республики»74, Каршинскому государственному педагогическому институту 

 
64 Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 9-oktabr. 
65 Қашқадарё ҳақиқати. 1985-йил 31-май. 
66 Текущий архив. Областного управления среднего специального и профессионального образования. 2023-yil. 
67 O‘zbekiston Respublikasining ta’lim to‘g‘risidagi qonuni. 1997. – 5 b. 
68 Кашкадарьинский ГОА. Фонд 728, опись 1, дело 1, лист 3. 
69 Qashqadaryo viloyati ijtimoiy-iqtisodiy pasporti. 2004. – 21 b. 
70 https://lex.uz/ru/docs/4500926. 
71 https://lex.uz/docs/5013007. 
72 Текущий архив. Областного управления среднего специального и профессионального образования. 2023. 
73 Қашқадарё ҳақиқати. 1986 йил 8 апрель. 
74 O‘zbekiston Respublikasi Oliy Kengashining Axborotnomasi. – Toshkent, 1992. – №4. – B. 60-61. 
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был присвоен статус университета75, а Каршинскому филиалу Ташкентского 
института инженеров ирригации и механизации сельского хозяйства – статус 
Каршинского аграрно-экономического института. 

На основании решения от 3 июня 1995 года на базе Каршинского 
аграрно-экономического института и Каршинского филиала Ташкентского 
государственного технического университета был создан Каршинский 
инженерно-экономический институт76. 

В 2020/2021 учебном году в бакалавриат Каршинского государственного 
университета по государственному заказу было запланировано принять 
2275 студентов на дневное обучение и 1050 студентов на заочное отделение; 
в Каршинский инженерно-экономический институт – 2150 студентов дневного 
обучения и 550 студентов заочного отделения; в Шахрисабзский филиал 
Ташкентского химико-технологического института – 500 студентов дневного 
обучения и 250 студентов заочного отделения; в Шахрисабзский филиал 
Ташкентского государственного педагогического университета – 475 студентов 
дневного обучения и 150 студентов заочного отделения; в Каршинский филиал 
Ташкентского института инженеров ирригации и механизации сельского 
хозяйства – 450 студентов дневного обучения и 200 студентов заочного 
отделения; в Каршинский филиал Ташкентского университета информационных 
технологий – 250 студентов дневного обучения и 100 студентов заочного 
отделения77.  

В советский период в результате установления монокультуры хлопка 
произошло нарушение природного баланса – загрязнение земли, воды и 
воздуха оказало негативное влияние на здоровье людей и их психическое 
состояние, препятствуя формированию физически крепкого и здорового 
поколения78. 

Кроме того, размещение больниц и лечебных учреждений в 
приспособленных, неподходящих зданиях породило серьёзные проблемы 
в сфере здравоохранения. Данная ситуация особенно ярко проявилась в 
Кашкадарьинской области.  

В деятельности областного отдела здравоохранения имелись и серьёзные 
недостатки, что вызывало справедливые нарекания со стороны населения. 
Вместо снижения количество писем и жалоб, поступающих по вопросам 
медицинского обслуживания, увеличивалось. Так, если в 1986 году в областной 
отдел здравоохранения поступило 708 писем по различным вопросам, то 
только за девять месяцев 1987 года – уже 735 писем79. 

После обретения Узбекистаном независимости, как и в других сферах, 

в системе здравоохранения были проведены серьёзные реформы: реализовывались 

мероприятия по развитию специализированной медицинской помощи, охране 

материнства и детства, обеспечению населения лекарственными средствами, 

 
75 Эгамов Н. – Жануб жавоҳири. – Тошкент: Академнашр, 2016. – 33.б. 
76 Qashqadaryo haqiqati. 2016-yil 2-iyun. 
77 Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 24-iyul. 
78 Ўзбекистон тарихи (1917-1991 йиллар). Иккита китоб. Биринчи китоб. 1917-1937 йиллар. Масъул муҳаррирлар: 

Р. Абдуллаев., М. Раҳимов., Қ. Ражабов. – Тошкент: Ўзбекистон, 2019. – 158 б. 
79 КГОА. Фонд 193, опись 1, дело 1036, лист 5. 
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формированию физически крепкого и духовно здорового поколения. Однако, 

несмотря на это, в данной сфере оставалось немало нерешённых проблем. 

С этой целью в 1994 году на нужды здравоохранения в республике было 

выделено 4,1 % национального дохода, а к 2000 году данный показатель 

составил 7 %80. 

Проведённые реформы в области медицины позволили оснастить 

лечебные учреждения современным оборудованием и повысить эффективность 

медицинского обслуживания населения. В целом по области в период с 1991 

по 2000 годы было построено 30 новых больниц и 31 сельский врачебный 

пункт, которые начали оказывать услуги населению81.  

В 2016 году в Кашкадарьинской области функционировали 60 современных 

больниц, оснащённых новейшим медицинским оборудованием, более 250 

сельских врачебных пунктов и множество других лечебно-профилактических 

учреждений и в результате средняя продолжительность жизни населения 

увеличилась, смертность среди матерей и детей снизилась более чем вдвое, 

а также появилась возможность проводить сложнейшие хирургические 

операции непосредственно в регионе82. 

С 15 марта 2020 года, после регистрации первого случая коронавирусной 

инфекции в республике, во всех регионах, включая Кашкадарьинскую 

область, началась активная борьба с пандемией. Первый случай заражения 

в области был зафиксирован 14 апреля – заболевшим оказался 14-летний 

житель Чиракчинского района, который 28 апреля полностью выздоровел83. 

К сожалению, 1 июля 2020 года в области был зарегистрирован первый 

летальный исход среди больных коронавирусом: 64-летний житель Гузарского 

района скончался от острой сердечно-сосудистой и дыхательной недостаточности. 

Он стал 27-м умершим от COVID-19 в Узбекистане. По состоянию на 2 июля 

2020 года, 17:00, в области было зарегистрировано 201 случай заражения, 

из которых 74 пациента полностью выздоровели84. 

В 2021 году в области насчитывалось 88 больничных учреждений с общим 

количеством 11 213 коек (в расчёте 32,9 койки на 1000 человек населения). 

Число врачей составило 3 тысячи человек, то есть 17,9 врача на каждые 10 тысяч 

жителей (в среднем на одного врача приходилось 569 человек). Количество 

медицинских работников со средним специальным образованием составляло 

38,3 тысячи человек, что приходилось по 112,3 специалиста на каждые 10 000 

жителей. На одного медицинского работника со средним специальным 

образованием приходилось 89 человек населения. В области действовало 497 

амбулаторно-поликлинических учреждений, которые обслуживали 26 540 

пациентов в одну смену85. 

 
80 Мўминова Г. Ижтимоий ҳимоя давлат сиёсатининг бош йўналиши. – Қарши: Насаф, 2007. – 23 б. 
81 Каримов И. Озод ва обод ватан, эркин ва фаровон ҳаёт – пировард мақсадимиз. 8-жилд. – Тошкент: 

Ўзбекистон, 2000. – 128 б. 
82 Qashqadaryo haqiqati. 2016-yil 18-iyun. 
83 Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 1-may. 
84 Qashqadaryo haqiqati. 2020-yil 3-iyul. 
85 O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistik qo‘mitasi. O‘zbekiston hududlarining yillik statistik to‘plami. – Toshkent, 

2022. – B. 77–79. 
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В советский период в Узбекистане, в том числе в городах Кашкадарьинской 
области, произошли определённые изменения в культурной жизни населения. 
Однако не все эти изменения носили положительный характер, что особенно 
отчётливо прослеживается на примере культурных учреждений, созданных 
в районах. 

Условия для удовлетворения духовных и культурных потребностей 
населения были крайне неудовлетворительными. Особенно тяжёлое 
положение наблюдалось в сельской местности, где количество культурных 
учреждений было незначительным. Из 187 клубов и домов культуры, 
действовавших в области, лишь 7 находились в специально построенных 
зданиях. Дома культуры районов Усмана Юсупова, Муборак, Нишон и 
Дехканабад вовсе не имели собственных помещений. В 1990 году из 1087 сёл 
и посёлков области в 930 населённых пунктах не было мест для демонстрации 
кинофильмов86. 

В 13 парках культуры и отдыха, действовавших в области, в 1992 году 
было проведено 569 массовых мероприятий, что на 46 больше, чем в 1991 году. 
Однако добиться подобных положительных результатов удалось далеко не 
во всех городах и районах области. Так, в районах Дехканабад, Чиракчи, 
Камаши и Нишон деятельность парков культуры и отдыха не соответствовала 
установленным требованиям. Большинство парков, из-за слабой материально-
технической базы, оказались в тяжёлом экономическом положении87.  

Если в 2011 году на территории Кашкадарьинской области насчитывалось 
6 парков культуры и отдыха, то к 2019 году их количество увеличилось до 
17. В то же время количество клубов и домов культуры, составлявших 118 
единиц в 2011 году, к 2019 году сократилось до 59 центров культуры и отдыха 
населения88. Таким образом, видно, что число парков отдыха увеличилось, 
тогда как большинство районных клубов прекратили свою деятельность, 
а на их месте были созданы новые центры культуры и досуга населения. 

В целом, в 80-е годы XX века материально-техническая база действовавших 
в области домов культуры была значительно изношена и не соответствовала 
требованиям времени. В первые годы независимости деятельность старых 
культурных клубов была прекращена, а на их месте организованы новые 
дома культуры. В районах Кашкадарьинской области также была налажена 
работа домов культуры, при которых начали действовать различные 
художественные и культурные коллективы.  

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате исследования на тему «Повседневная жизнь и социально-
бытовые условия населения Кашкадарьинского оазиса в 1985–2021 годах» 
были сделаны следующие выводы: 

1. По своим природно-климатическим условиям и географическому 
расположению Кашкадарьинский оазис делится на две части. Нижняя часть 

 
86 Қашқадарё ҳақиқати. 1990 йил 20 июнь. 
87 КГОА. Фонд 687, опись 11, дело 1, лист 11. 
88 Qashqadaryo viloyati ijtimoiy-iqtisodiy pasporti. 2020. – 23 b. 
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оазиса преимущественно состоит из обширных пустынных пространств 
(Каршинская пустыня) и включает Каршинский, Косонский, Муборакский, 
Миришкорский и Нишанский районы. Верхняя часть (Шахрисабзский, 
Китабский, Яккабагский, Камашинский и Дехканабадский районы) окружена 
горами. Наличие обширных пастбищ в Нижней Кашкадарье способствовало 
развитию животноводства, тогда как в равнинных зонах верхней части, 
где достаточно водных источников, основным занятием являлось орошаемое 
земледелие, а в горных и предгорных районах, где наблюдался дефицит 
воды, преобладало богарное земледелие. 

2. Между населением различных географических зон оазиса – верхней и 
нижней – наблюдаются заметные различия в образе жизни, что особенно 
ярко проявляется в их хозяйственной деятельности. В горных районах – 
Китабском, Дехканабадском, Камашинском, Яккабагском, Шахрисабзском и 
Чиракчинском – сельскохозяйственные работы начинаются позже, чем в 
других районах, из-за особенностей климата. Здесь садоводство занимает 
ведущие позиции, особенно выращивание гранатов, яблок, винограда и 
грецких орехов. Если в 1980–2010 годах хозяйственная деятельность всего 
оазиса была в основном ориентирована на хлопководство, то в последующие 
годы, исходя из климатических и почвенных особенностей, каждый район 
начал специализироваться либо на земледелии, садоводстве, либо животноводстве. 

3. Одной из характерных особенностей населения Верхней и Нижней 
Кашкадарьи является его этническое многообразие. По этническому составу 
таджикское население проживает в следующих населённых пунктах: в 
Дехканабадском районе – в кишлаках Кушкул, Кызылмозор, Богчорбог, 
Терсогар, Гумбулок, Яша, Шакарбулок, Карахавал, Дархон; в Китабском 
районе – в кишлаке Шут; в Шахрисабзском районе – в кишлаках Кул, Гилон, 
Сарчашма (в основном это горные жители указанных районов); в Касбийском 
районе – в кишлаке Фазли, а также в центре Касанского района. Кроме того, 
туркменское население проживает в Чандир и Помук Дехканабадского 
района, а также в кишлаке Туркман Муборакского района. Арабы в основном 
расселены в Касанском районе (села Пулати, Рахимсофи, Хужакудук, 
Андабозор, Бойтерак, Дарча, Канотли, Бурихона, Пистали, Номард, Олачабоп, 
Огзикенг), в Камашинском районе (села Араб, Карабог – часть населения, 
Чиракчи (Чорвадор)), в Гузарском районе (села Араб, Арабхона, Араб-дашт), 
в Яккабагском районе (села Араб, Каттаараб, Пастараб), а также в окрестностях 
города Карши (села Корабайир, Паргхуза, Кучкак, Шайхали), в Миришкорском 
районе (село Джейнав) и в Касбийском районе (село Чулкувар). 

4. В исследуемый период в Кашкадарьинском оазисе наблюдался 
интенсивный демографический рост. Численность населения ежегодно 
увеличивалась, в основном за счёт высокого естественного прироста. Рост 
рождаемости и относительно низкий уровень смертности способствовали 
этому процессу. Кашкадарья входит в число регионов с самым высоким 
темпом прироста населения в республике, что, в свою очередь, увеличивает 
потребность в развитии трудовых ресурсов и социальной инфраструктуры. 



 
 

66 

Наиболее быстрыми темпами население растёт в Касанском, Камашинском, 
Китабском, Каршинском районах, а также в городе Карши. 

5. В период с 1985 по 2021 годы миграционные процессы в Кашкадарье 
претерпели значительные изменения. В первые годы независимости возвращение 
на историческую родину представителей некоренной национальности, 
процессы урбанизации и переселение сельского населения в города привели 
к расширению городских территорий, что, в свою очередь, обусловило рост 
доли городского населения. Кроме того, в 90-е годы XX века в результате 
переселения и размещения в области 12 000 граждан, прибывших из Республики 
Таджикистан (в основном узбеков по национальности), произошло увеличение 
доли узбеков в национальном составе населения. Как видно, в 2010-2020 годы в 
Кашкадарьинском оазисе преобладающее место занимала постоянная 
миграция. 

6. В Кашкадарьинском оазисе трудовая миграция занимает важное место 
в миграционных процессах и остаётся актуальной проблемой. Этот процесс, 
начавшийся в 1990-е годы в результате роста безработицы, усилился с 2000-х 
годов. Трудоспособная часть населения области в поисках работы в основном 
выезжала в город Ташкент, а также в Казахстан, Россию и Корею. Первоначально 
мигранты занимались неквалифицированным трудом, однако в настоящее 
время многие из них овладели квалифицированными профессиями. Это 
способствует не только улучшению их условий труда, но и повышению уровня 
доходов. По словам самих мигрантов, основными целями их выезда являлись 
строительство домов, проведение свадеб и приобретение автомобилей. 

7. В повседневной и хозяйственной жизни населения Верхней и Нижней 
Кашкадарьи промышленные зоны играют значительную роль. В частности, 
запуск Муборакского газоперерабатывающего завода в Муборакском районе, 
Дехканабадского калийного завода, открытие Шуртанского газохимического 
комплекса в Гузарском районе и ввод в эксплуатацию Талимарджанской 
гидроэлектростанции в Нишанском районе привели к существенным изменениям 
в жизни и хозяйственной деятельности большинства жителей ближайших 
сёл. В результате большая часть населения этих территорий была обеспечена 
постоянной работой, что способствовало сокращению числа трудовых 
мигрантов. 

8. В конце XX века трудовые и бытовые условия населения Кашкадарьи 
находились в тяжёлом состоянии: обеспеченность газом и питьевой водой 
была низкой, а уровень безработицы – высоким. Несмотря на наличие 
Шуртанского газового месторождения и Муборакского газоперерабатывающего 
завода, значительная часть населения не была обеспечена газом, и даже в 
сёлах, расположенных вокруг Шуртана и Муборака, процент газификации 
оставался крайне низким. В последующие годы благодаря деятельности 
центров занятости и проведению ярмарок вакансий уровень безработицы 
снизился, а бытовые условия населения улучшились. Так, по состоянию на 
2021 год обеспеченность населения области газом составила 64,8 %, в том 
числе городского – 99,3 %, сельского – 57,6 %. Обеспеченность питьевой водой 
достигла 81 %, из них городского населения – 86,8 % и сельского – 86,8 %. 
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9. Согласно проведённым опросам, направленным на изучение доходов 
и расходов населения, большинство жителей отметили, что занимаются 
подсобным хозяйством – земледелием, животноводством и садоводством. 
Респонденты сообщили, что свои доходы они в основном расходуют на 
семейные нужды, образование детей и погашение кредитов. При этом среди 
опрошенных довольно велика доля тех, кто выражает желание в будущем 
заняться предпринимательской деятельностью, что свидетельствует о стремлении 
населения к финансовой самостоятельности и самозанятости.  

10. В 1980-е годы в Кашкадарьинской области существовал ряд 
недостатков в производстве товаров народного потребления и продуктов 
питания. В период перестройки Кашкадарья оставалась одним из самых 
отстающих регионов республики по обеспеченности товарами народного 
потребления. В первые годы независимости в целях защиты потребительского 
рынка государством была введена система нормированного распределения 
наиболее необходимых продуктов. Переход к рыночной экономике, расширение 
посевных площадей под зерновые культуры и садоводство вместо хлопка 
привели к улучшению снабжения населения продовольственными товарами. 
Кроме того, рост покупательной способности населения способствовал 
увеличению спроса на непродовольственные товары. В результате в уровне 
жизни населения произошли положительные изменения. 

11. В период 1985–1992 годов в системе образования наблюдались 
серьёзные проблемы: школы находились в аварийном состоянии, здания 
были непригодны, а показатели поступления в высшие учебные заведения 
оставались крайне низкими. В 1980-е годы материально-техническая база 
общеобразовательных и профессионально-технических училищ Кашкадарьинской 
области находилась в крайне плачевном состоянии и занимала одно из самых 
низких мест в республике. В годы независимости материально-техническая 
база школ области была коренным образом обновлена. Принятие Закона 
«Об образовании» и Национальной программы по подготовке кадров стало 
основой для проведения масштабных реформ в этой сфере. В системе 
среднего специального образования были созданы академические лицеи и 
профессиональные колледжи. В результате реформ, проведённых после 
2017 года, статус школ был значительно укреплён. Однако в отдалённых 
сёлах Чиракчинского и Дехканабадского районов дефицит педагогических 
кадров остаётся актуальной проблемой. 

12. В 1980-е годы в области действовали всего два высших учебных 
заведения, и большинство молодых людей поступали в вузы других регионов. 
С 2006 года количество высших учебных заведений в области увеличилось 
до трёх, а к 2019 году – до шести. Основной причиной этого стало растущее 
стремление молодёжи региона к получению образования. По состоянию 
на 2021 год в области функционировали шесть государственных и семь 
негосударственных вузов. При этом сохраняется потребность в открытии 
медицинского высшего учебного заведения. 

13. В 1980-е годы уровень медицинского обслуживания в области был 
низким, что привело к росту инфекционных заболеваний среди населения. 
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Эта ситуация была связана с нехваткой чистой питьевой воды, низким 
уровнем санитарной и гигиенической культуры. В городах ощущалась 
нехватка специализированных больниц, лечебно-профилактических учреждений, 
оздоровительных центров и, самое главное, квалифицированных 
медицинских работников. В последующие годы в данной сфере произошли 
положительные изменения – были построены новые больницы и амбулатории, 
в сельской местности была налажена патронажная служба, улучшились 
показатели обеспечения населения чистой питьевой водой. В рассматриваемый 
период наблюдались положительные тенденции в строительстве новых 
лечебных учреждений, оказании медицинской помощи, внедрении новых 
методов лечения, а также в снижении смертности взрослых и детей от 
инфекционных заболеваний. 

14. В повседневной жизни населения Кашкадарьинского оазиса важное 
место занимают культурно-досуговые учреждения. В советский период 
культурная деятельность организовывалась через клубы и дома культуры 
при колхозах и совхозах. После прекращения их деятельности создание 
современных парков отдыха и аттракционов стало служить делу культурного 
досуга населения. В настоящее время подобные парки имеются во всех 
районах, где для жителей создана комфортная культурная среда. 

На основе полученных в ходе исследования научных выводов были 
разработаны следующие предложения и рекомендации: 

1. В узбекской историографии в фундаментальных трудах по истории 
Родины следует также освещать вопросы социально-экономических 
преобразований, происходивших в узбекском селе в 1980-е годы XX века и 
в наши дни, а также повседневную жизнь сельского населения. 

2. Учитывая, что в научных исследованиях развитых стран тема 
«повседневная жизнь» стала актуальным объектом изучения, целесообразно 
проводить масштабные научные исследования по истории узбекских сёл и 
вопросам повседневной жизни сельского населения, а также создавать по 
данной теме учебные пособия и монографии. 

3. Для всестороннего изучения демографических процессов, этнического 
состава городского населения, внутренних и внешних миграционных процессов 
важно ускорить проведение общенациональной переписи населения в стране. 

4. В сельской местности необходимо коренным образом улучшить 
обеспечение населения чистой питьевой водой – прежде всего за счёт 
строительства новых водопроводных линий, а также постепенного внедрения 
современных, экономичных и эффективных технологий. 

5. Согласно результатам исследования, в сельских районах Камашинского, 
Чиракчинского, Миришкорского и Яккабагского районов, где зарегистрировано 
наибольшее число трудовых мигрантов, следует развивать производственные 
предприятия с целью снижения уровня безработицы. 

6. Исходя из природно-климатических условий области, необходимо 
создать условия для занятия населения вспомогательными хозяйственными 
видами деятельности (земледелие, животноводство, садоводство) и тем самым 
способствовать сокращению бедности в регионе. 
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INTRODUCTION (Abstract of DSc dissertation) 

The aim of the study is to explore the essence of daily life and the social 

living conditions of the residents in Kashkadarya oasis between 1985 and 2021. 

The object of the research is the history of daily life and the social living 

conditions of the population in Kashkadarya region between 1985 and 2021. 

The subject of the study encompasses demographic and migration processes, 

the working and living conditions provided for the population, the growth of 

household incomes, the supply of food and consumer goods, as well as issues in the 

education and healthcare sectors in the region. 

The scientific novelty of the research is as follows: 

it is substantiated that the lifestyle and economic activities of the population 

in the upper and lower districts of the Kashkadarya region exhibit distinct regional 

characteristics; specifically, through dynamic analysis, it is demonstrated that the 

population of the upper districts, previously confined to cotton monoculture in the 

1980s, has shifted towards horticulture and viticulture, while the lower districts 

focus on crop farming and livestock breeding; furthermore, the research identifies 

shifts in demographic composition, marked by an increasing urbanization rate 

relative to rural areas and determines that labor migration – emerging in the 1990s 

due to post-independence unemployment – has become a decisive factor impacting 

the daily socio-economic life of the region; 

it is demonstrated through statistical analysis and oral history data that on the 

eve of independence, the labor and living conditions of the Kashkadarya region’s 

population were in a state of distress, with approximately 24.1% of the total 

population unemployed and rural areas experiencing critically low levels of natural 

gas and potable water supply. Furthermore, the study highlights that during the 

years of independence, unemployment rates declined as a result of establishing 

employment promotion centers, organizing labor fairs and implementing measures 

within the framework of the social development priorities of the Action Strategy 

on Five Priority Directions for the Development of the Republic of Uzbekistan. 

It is further established that indicators for communal services, including natural 

gas and drinking water supply, improved significantly; specifically, following 

the 2016 initiative to provide gas cylinders to all non-gasified households, the 

coverage rate exceeded 64.8%; 

it is substantiated based on available data that the income and expenditures of 

the Kashkadarya region’s population were positively impacted by the growth of 

household farming activities, although a significant portion of earnings remained 

allocated to daily subsistence expenses. The research highlights the deficiencies in 

providing consumer goods and food products between 1985 and 1990, while 

demonstrating that the introduction of preferential mechanisms for selling food and 

raw materials during the transition to a market economy from 1992 onwards served 

as a crucial social safety net. Specifically, it is established that the implementation 

of price ceilings and subsidized distribution of essential goods – such as flour, 

pasta, rice, vegetable oil, tea, sugar, eggs, meat products, laundry soap and cotton 

fabrics – provided vital support to vulnerable segments of the population. 
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Furthermore, the study proves that subsequent years saw an increase in real 

incomes and purchasing power, alongside effective measures aimed at narrowing 

the income gap between low-income families and other strata of the population; 

It is demonstrated that during the early years of independence, the material 

and technical foundations of general education schools, vocational colleges and 

higher education institutions in the Kashkadarya region were in a critical state of 

decline. The study highlights that in recent years, the infrastructure of the region’s 

educational facilities has undergone a fundamental transformation, with reforms 

significantly strengthening the institutional prestige of schools and increasing 

enrollment rates in the preschool education system. Furthermore, the research 

illustrates the state of the regional healthcare system, identifying systemic 

challenges and deficiencies while analyzing diseases specific to the oasis climate 

and the measures taken for their mitigation. Ultimately, the study evaluates the 

condition of medical institutions across various districts and substantiates the 

profound impact of sectoral advancements on the overall quality of life in the 

region; 

It is elucidated based on available evidence that while certain cultural shifts 

occurred in the urban centers of Uzbekistan, including the Kashkadarya region, 

during the Soviet period, cultural institutions established in rural districts 

lacked adequate facilities and their affiliated ensembles exhibited substandard 

performance. The research demonstrates that during the years of independence, 

cultural centers across the region and its districts were reorganized and all public 

recreation parks underwent extensive reconstruction. Consequently, it is established 

that these cultural centers and parks have evolved into pivotal venues that occupy 

a distinct and significant place in the daily socio-cultural life of the local 

population. 

Implementation of research results. The scientific findings and recommendations 

concerning the daily and socio-economic life of the Kashkadarya oasis population 

(1985–2021) have been implemented as follows: 

Data regarding the distinct regional characteristics of lifestyle and economic 

activities in the upper and lower districts of the Kashkadarya region – specifically 

the transition of the upper districts’ population from an exclusive focus on cotton 

monoculture in the 1980s to horticulture and viticulture today, while the lower 

districts remain centered on crop farming and livestock breeding; the demographic 

shifts marked by increasing urbanization relative to rural areas; and the impact of 

labor migration on daily life since the 1990s due to rising unemployment during 

the early years of independence – were utilized in developing the script for the 

television program “Taqdimot” (Presentation), broadcast on the “O‘zbekiston 

tarixi” (History of Uzbekistan) channel (Certificate No. 01-44-428 issued by the 

National Television and Radio Company of Uzbekistan on November 13, 2024). 

Consequently, this has provided viewers with novel insights into the history of 

daily life in the Kashkadarya oasis and enabled the audience to form a 

comprehensive understanding of the region’s population’s lifestyle between 1985 

and 2021; 
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Scientific findings regarding the distressed labor and living conditions of the 

Kashkadarya region’s population on the eve of independence – characterized by an 

unemployment rate of approximately 24.1%, critically low levels of natural gas 

supply in rural areas and a lack of access to clean drinking water in numerous 

villages – as well as the subsequent decline in unemployment through the establishment 

of employment promotion centers and labor fairs and the implementation of social 

development measures within the framework of the Action Strategy on Five 

Priority Directions for the Development of the Republic of Uzbekistan, were 

utilized in the execution of programs by the International “Oltin meros” 

(Golden Heritage) Charitable Public Fund (Certificate No. 01-23/22-04-24 issued 

by the International “Oltin meros” Charitable Public Fund). These results, which 

highlight the improvement of public utility indicators including natural gas and 

potable water supply and the fact that coverage exceeded 64.8% following the 

2016 initiative to provide gas cylinders to all non-gasified households, have served 

as a valuable source of information regarding the daily life and socio-economic 

conditions of the Kashkadarya region’s population; 

Scientific and practical recommendations derived from the study of the 

Kashkadarya region’s population, specifically regarding the increase in incomes 

through household farming, the allocation of earnings toward daily subsistence and 

the identification of supply shortages in consumer goods and food products during 

1985–1990 were implemented in the advocacy activities of the Republican Center 

for Spirituality and Enlightenment during 2023–2024. These findings also covered 

the positive impact of preferential distribution mechanisms for essential goods – 

including price ceilings and subsidized sales of flour, pasta, rice, vegetable oil, 

tea, sugar, eggs, meat products, laundry soap and cotton fabrics – to vulnerable 

populations during the transition to a market economy from 1992 onwards, as well 

as subsequent increases in real incomes and purchasing power and efforts to 

narrow the income gap between low-income families and other social strata 

(Certificate No. 344 issued by the Institute of Socio-Spiritual Research under the 

Republican Center for Spirituality and Enlightenment on August 12, 2023). 

Consequently, the integration of this data has served to elevate the spiritual and 

intellectual level of the population and has significantly broadened perceptions 

regarding the inherent virtues of the people, such as industriousness, hospitality 

and tolerance; 

Scientific findings regarding the critical state of material and technical 

foundations in general education schools, vocational colleges and higher education 

institutions in the Kashkadarya region during the early years of independence – as 

well as the fundamental modernization of these facilities in recent years, the 

strengthening of schools’ institutional prestige through educational reforms and 

increased enrollment in the preschool system – were integrated into the program of 

the Movement of Entrepreneurs and Businesspeople – the Liberal Democratic 

Party of Uzbekistan (Certificate No. 01-27/541 issued by the UzLiDeP on 

October 22, 2024). Furthermore, data concerning the state of the regional healthcare 

system, systemic challenges, diseases specific to the oasis climate and their 
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mitigation, the condition of medical facilities and the socio-economic impact of 

sectoral advancements were utilized in the development and adoption of the party’s 

electoral programs. 

These analyzed sources, including foreign and specialized scientific literature, 

along with scientifically grounded conclusions and recommendations, have served 

to facilitate a comprehensive study and in-depth analysis of the history of daily 

life and socio-economic conditions of the Kashkadarya oasis population between 

1985 and 2021. 

The structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of 

an introduction, four chapters, a conclusion and a list of references and appendices. 

The total volume of the dissertation is 218 pages. 
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