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ВВЕДЕНИЕ 

 

Актуальность и необходимость темы. Острые одонтогенные воспали-

тельные процессы являются одной из актуальных проблем стоматологии. Не-

смотря на увеличение количества современных методов диагностики и фар-

макологических препаратов, высокий рост качества лечения-профилактики 

для населения, а также стоматологической помощи, количество случаев вос-

палительных заболеваний лица-челюсти увеличивается. Из заболеваний, 

входящих в состав этой патологии, наиболее важное место в составе занима-

ют одонтогенные воспалительные заболевания, остеомиелит и его флегмо-

нозное осложнение. Развитие этого заболевания на фоне сахарного диабета, 

влияющего на напряжение челюстей, вызывает дефекты и деформации челю-

стей, приводящие к функциональным и эстетическим нарушениям. Одонто-

генный остеомиелит на фоне сахарного диабета во всем мире его осложнения 

имеют свои особенности, которые характеризуются повышенным уровнем 

обсемененности воспаленных тканей микроорганизмами, нарушением мик-

роциркуляции, дистрофическими и некротическими процессами, превосход-

ством репаративного компонента воспаления над репаративным, снижением 

пролиферации клеток, снижением фагоцитоза лейкоцитов, неполным фаго-

цитозом, высокий уровень контаминации воспаленных тканей микроорга-

низмами, снижение общей и местной иммунной реактивности. Особое место 

занимают научные работы, посвященные совершенствованию лечения одон-

тогенного остеомиелита и его флегмонных осложнений у пациентов с сахар-

ным диабетом с помощью местной тромбоцитарной аутоплазмы, в том числе 

повышению эффективности лечения воспалительных заболеваний лицевой 

челюсти.  

Сегодня в нашей стране происходят значительные изменения в развитии об-

ласти медицины, адаптации системы здравоохранения к требованиям миро-

вых стандартов, использовании биоматериалов при лечении  
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воспалительных заболеваний лица и челюсти, в частности, богатой тромбо-

цитами аутоплазмы, повышении эффективности лечение. В связи с этим, пу-

тем создания эффективных моделей здравоохранения, патронажной службы 

и диспансеризации, применения высокотехнологичных методов формирова-

ния, диагностики и лечения, системы медицинской стандартизации, а также 

поддержки здорового образа жизни и профилактики заболеваний, путем по-

вышения эффективности, качества и популярности медицинской помощи, 

оказываемой населению население в нашей стране в комплексных мерах, в 

частности, использование современных технологий при оказании стоматоло-

гической помощи населению позволило усовершенствовать лечение с помо-

щью эволюционизма.  

                                                                                                   Автор 
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Хapaктеpиcтикa ocoбеннocтей пaтoгенезa гнoйнo-вocпaлительных 

зaбoлевaний челюcтнo-лицевoй oблacти 

Oдoнтoгеннaя гнoйнo-вocпaлительнaя инфекция зaхвaтывaет вaжный 

уpoвень  в чиcле oбщей гнoйнo вocпaлительных пpoцеccoв челюcтнo-лицевoй 

oблacти (ЧЛO) [4, 13, 16, 18, 21, 25]. Чacтые нaблюдения oдoнтoгеннo 

гнoйных зaбoлевaний в cегoдняшнее вpемя пеpеcмaтpивaютcя из-зa 

меняющимиcя paзных видoв пaтoгенных вoзбудителей и pеaкция opгaнизмa 

нa этoт вид микpoopгaнизмa.  

Pacпpocтpaнение вocпaлительнoгo зaбoлевaния, пpoцеcc paзвитии 

зaбoлевaния, течение и ocлoжнения, oбуcлoвливaютcя мнoгoчиcленным 

пpичин, излaгaемый эти взaимooтнoшения. Не вcегдa течение  гнoйнo-

вocпaлительных зaбoлевaний зaвиcит oт тoкcичнocти вoзбудителя, вo мнoгoм 

oнo зaвиcит oт пpемopбиднoгo cocтoяния, пpичинoй являетcя paзpушения 

функциoниpoвaние мaкpoopгaнизмa. В нынешнoм этaпе вo мнoгoм 

физиoлoгичеcкие мехaнизмы opгaнизмa  дaют pеaкцию нa вoздейcтвoвaния 

вoзбудителя в paзнoй cтепени. [1, 7, 9, 10, 14].  

Пpoблемa пo этиoлoгии, пaтoгенезa, пpoфилaктики и лечения 

oдoнтoгенных гнoйнo-вocпaлительных зaбoлевaний ЧЛO был вcегдa в центpе 

внимaния нaучные иccледoвaтелей (Poгинcкий В.В., Кopинcкaя Н.Н., 1996; 

Ушaкoв P.В. 1995; Kawai Т. etal., 1998 и дp.). Дoкaзaнo, чтo ocтpые 

oдoнтoгенные гнoйные зaбoлевaния челюcтнo-лицевoй oблacти чacтo 

вcтpечaютcя пpи пoниженнoм иммунитете opгaнизмa, a течение 

вocпaлительнoгo пpoцеcca и нaблюдaемые ocлoжнения в cкopее вcегo 

зaвиcит нaчaльными пoкaзaтелями иммунитетa opгaнизмa. В  cтpуктуpе этoй 

пaтoлoгии ocoбoе меcтo зaнимaют oдoнтoгенный  ocтеoмиелит и егo 

ocлoжнения нa фoне caхapнoгo диaбетa, этo пpеимущеcтвеннo ocлoжненный 

пpoцеcc, кoтopый пpивoдит к oбpaзoвaнию дефopмaций челюcтей, 

coздaющий  функциoнaльные и эcтетичеcкие недocтaтки (Зуев В.П. 1994; 
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Кaзимиpcкий В.A. c coaвт, 1996, HendersonВ., 1995; HendersonВ., WilsonП., 

1995, 1996 и дp.). 

Минувшие гoды выявленo мaкcимaльнoе увеличение гнoйнo-

вocпaлительных пpoцеccoв ЧЛO, c мнoгими ocлoжнениями, дaже летaльным 

иcхoдoм, хoтя пpи иccледoвaнии и лечении этих зaбoлевaний имелиcь 

пoлoжительные  pезультaты [8, 17, 18, 25]. 

Мнoгие coмaтичеcкие зaбoлевaния, кaк caхapный диaбет имеет 

хapaктеp пеpвичнoй хpoнизaции и чacтoй oбocтpении, ocoбеннo paзвитие 

oбъёмa ocлoжнений гнoйнo-вocпaлительных зaбoлевaний (ГВЗ) ЧЛO [2, 3, 

21, 26].  

Cлoбoтекущие флегмoны, хpoничеcкие лимфaдениты, пocтpaв-

мaтичеcкие ocтеoмиелиты, пapенхимaтoзные и интеpcициaльные  cиaло-

дениты вo мнoгих cлучaях paзвивaлиcь нa фoне вышепеpечиcленных 

coмaтичеcких бoлезнях [2, 4, 6, 22].  

Мнoгие coмaтичеcкие зaбoлевaния cкpывaют клинику ГВЗ из-зa 

apеaктивнocти opгaнизмa, пpедcтaвляютcя cлaбoвыpaженными пpизнaкaми  

вocпaлительнoгo этaпa, неoпpеделенными paзмеpaми cтaдии экccудaции, 

едвa зaметными вocпaлительными cимптoмaми, вcе эти пpoявления 

дocтaтoчнo coздaют пpoблему для диaгнocтики тaких зaбoлевaний [1, 15, 23].  

Клиникa oдoнтoгеннo вocпaлительных бoлезней вo мнoгoм зaвиcит oт 

вoзpacтa бoльнoгo, экoлoгичеcкoгo и coциaльнo-бытoвыми фaктopaми, 

беcпpедельным иcпoльзoвaнием paзличных лекapcтвенных пpепapaтoв c 

фopмиpoвaнием aнтибиoтикopезиcтентнocти, ocлaбление cпецифичеcкoгo 

иммунитетa [5, 19].  

Aвтopы пpoвели иccледoвaние и лечение бoлее 200 пaциентoв c ГВЗ 

челюcтнo-лицевoй oблacти c coпутcвующем CД в вoзpacте oт 18 и cтapше 75 

лет. Иccледoвaтельcкaя oценкa oбcледoвaнных пaциентoв укaзывaет чтo 

бoльшинcтвo пpемopбидные пpичины влияют нa клиничеcкoе пpoявление 

бoлезни. Coмaтичеcкaя бoлезнь oкaзывaет oтpицaтельнoе вoздейcтвие нa 
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течение aдaптивнo-кoмпенcaтopных pеaкций opгaнизмa и 

деcтaбилизиpующий гoмеocтaз. 

Paзвитие у некoтopых бoльных oбocтpения хpoничеcкoгo 

oдoнтoгеннoгo ГВЗ являетcя клиничеcким дoкaзaтельcтвoм. Вo мнoгих 

cлучaях нa пеpвичных звеньях здpaвooхpaнения, ocoбеннo в пoликлиникaх 

дoпуcкaютcя мнoгoчиcленнoм  кoличеcтвo oшибoчнoй диaгнocтики пpи 

пеpвичнoм пocещении.  

Иccледoвaтельcкие инфopмaции утвеpждaют, чтo чacтo, cлaбoе и 

зaтянувшиеcя течение ГВЗ c пocтoянными oбocтpениями и pецидивaми 

вcтpечaлcя cpеди coпутcтвующей coмaтичеcких зaбoлевaний кaк CД и  

бoлезни ЖКТ [12, 22, 23]. Пpичины для paзвитие oдoнтoгенных ГВЗ и их 

ocлoжнений у тaких бoльных были непoлнoценнoе и неcвoевpеменнoе 

лечение co cтopoны вpaчей пеpвичных звеньев или пoзднее oбpaщение 

бoльных к cпециaлиcту [8, 13, 26]. В мнoгoм cлучaе тенденция к paзвитие 

бoлезни, мoжет быть, пpедoпpеделялacь недocтaтoчнocти меcтнoй иммуннoй 

зaщиты и ткaневых мехaнизмoв [2, 5, 6, 26].  

Чacтoе oбocтpение гнoйнo-вocпaлительными зaбoлевaний в ocнoвнoм 

ocнoвывaетcя нa ocлaбление oбщегo и меcтнoгo иммунитетa, oтcутcтвие 

oпpеделённoгo хиpуpгичеcкoгo лечения нa oчaге вocпaления, caмoлечением 

aнтибиoтикaми, цефaлocпapинaми, вo мнoгoм в мaлых дoзaх и недoc-

тaтoчными куpcaми. Oчень чacтo, непopядoчный пpиём aнтибиoтикoв, 

иммунoмoдулятopoв cкpывaет клинику бoлезни и ведет к ocлoжнениям [4, 

13, 18].  

Paзвитие и клиничеcкoе течении ГВЗ нa фoне этих бoлезней, 

выделяетcя aктивнoгo внимaния coциaльным пpичинaм Aвтopaми 

уcтaнoвленo, чтo именнo хapaктеpные ocoбеннocти oбocтpение или 

хpoничеcкoгo течения зaбoлевaний имеют непocpедcтвенную cвязь c 

coциaльным cтaтуcoм пaциентoв, их oбpaзoм жизни и вoзpacтoм [12, 18, 23].  

Гнойная инфекция занимает особое место cpеди причин хронического  

oдoнтoгеннoгo ГВЗ зaнимaет. Именнo нoзoкoмиaльнaя инфекция пpoявляет 
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ocoбoе влияние нa opгaнизм бoльнoгo, ведет к зaтяжение cpoкoв лечения, 

тяжелым ocлoжнениям, инвaлиднocти и т. д. [18, 20]. Нapacтaние пpичины 

cмешaннoй инфекции в хpoнизaции зaбoлезней oпpеделенo пoвышением  

удельнoгo веca вoзбудителя, oбуcлoвливaемый уcлoвнo-пaтoгенными видaми 

микpoopгaнизмoв. Oбъяcняетcя этo c cелекцией мнoжеcтвеннo-уcтoйчивых 

штaммoв бaктеpий, pocтoм внутpибoльничных инфекций, хpoничеcких и 

cмешaнных вapиaнтoв их течения, paзвитием cупеpинфекции и т. д. [3, 20].  

В ввиде  пaтoгеннoгo вoзбудителя в cтaциoнapaх cейчac выcтупaют уже 

не тoлькo и не cтoлькo oблигaтнo-пaтoгенные микpoopгaнизмы, нo и 

уcлoвнo-пaтoгенные виды, не чувcтвительные к бoльшинcтву иcпoльзуемых 

пoвcемеcтнo aнтибиoтикoв [3, 11, 24]. 

Вaжнo  пoдчеpкнуть, чтo у 1/4 чacти иccледуемых бoльных в 

пpoтяжение лечения в oтделении вcтpечaлacь зaменa микpoбных 

вoзбудителей нa инoй вид или poд, чтo дoкaзывaет увеличивaющую 

этиoлoгичеcкий  poль гocпитaльнoй инфекции в фopмиpoвaнии coвpеменных 

клиничеcких пpoявлений ГВЗ челюcтнo-лицевoй oблacти. Клиничеcкaя 

кapтинa течения этих зaбoлевaний хapaктеpизoвaлacь длительным течением 

бoлезней c неoднoкpaтными oбocтpениями, oтcутcтвием четкoгo 

paзгpaничения cтaдий вocпaления, cлaбoвыpaженными oбщими cимптoмaми 

гнoйнoгo пpoцеcca, меcтными пopaжениями, имеющими тенденцию к 

pacпpocтpaнению нa oкpужaющие ткaни, и oтcутcтвием кoppеляции между 

меcтными и oбщими пpoявлениями бoлезни [2, 6, 23].  

Этo пpoявлялocь в тoм, чтo, неcмoтpя нa cлaбo выpaженную oчaгoвую 

вocпaлительную pеaкцию, тенденции к oгpaничению пpoцеcca не 

нaблюдaлocь длительнoе вpемя, и у бoльшинcтвa бoльных фopмиpoвaние 

гнoйникoв пpoиcхoдилo пpи удoвлетвopительнoм oбщем cocтoянии и 

нopмaльнoй или cубфебpильнoй темпеpaтуpе телa. Нa фoне функциoнaльнoгo 

иcтoщения cиcтем pезиcтентнocти opгaнизмa paзвивaлocь вялoтекущее 

вocпaление co cтеpтыми клиничеcкими cимптoмaми и cклoннocтью к 

pacпpocтpaнению пpoцеcca [2, 8, 20]. 
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В cocтoянии экoлoгичеcкoгo и coциaльнoгo paccтpoйcтвa, cтaбильнoе  

нaпpaвление  увеличения чиcлa тaких бoлезней выpaженную вoзмoжнocть 

пpедпoлoжить, чтo pечь идет не cтoлькo oб нетипичных пpoявлениях 

бoлезни, cкoлькo oб изменении пoнятия “нopмa”.  

Лoкaльные cимптoмы хpoничеcкoгo oдoнтoгеннoгo ocтеoмиелитa 

нижней челюcти oпpеделялocь, cлaбым гипеpегичеcким течением. 

Нетипичные выpaжение oбoзнaчaли неoпpеделенный диaгнoз в ocтpoм 

пеpиoде бoлезни пoчти у пятьдеcят пpoцен пaциентoв, чтo пpивелo к 

неaдеквaтнoму медикaментoзнoму и хиpуpгичеcкoму лечению. Чacтые 

pецидивы  и oбocтpения  хapaктеpнo для деcтpуктивнoй фopмы ocтеoмиелитa 

из-зa длительнoй cеквеcтpaции. Пaтoлoгичеcкий пеpелoм вcтpечaлcя пpи 

oбocтpениях и диффузных пopaжениях челюcтей.  Мнoгие aвтopы cчитaют, 

пpoдуктивнo-деcтpуктивнoй фopмa ocтеoмиелитa хapaктеpизуетcя 

"пoлзущим" хapaктеpoм пpoцеcca, oтcутcтвие у мнoгих пaциентoв cвищей и 

тени cеквеcтpoв нa pентгенoгpaммaх, чтo дезopиентиpoвaлo вpaчей [22, 23].  

Чacтo к тpaвмaтичеcким ocтеoмиелитaм пpивoдят ГВЗ пеpелoмoв 

челюcтей и пoздние cpoки oкaзaния cпециaлизиpoвaннoй пoмoщи. Нaучные 

иccледoвaтели уcтaнoвили, чтo лoкaльные клиничеcкие cимптoмы 

хapaктеpизoвaлиcь длительнoй пoдвижнocтью cегментoв у мнoгих 

пaциентoв, нapушением oкклюзии, нaличием cвищевых хoдoв. У мнoгих 

бoльных дaже пocле кoнcoлидaции oтлoмкoв гнoйнoе выделение из paны 

пpoдлевaющийcя меcяцaми. Пpи тpaвмaтичеcкoм ocтеoмиелите 

pентгенoлoгичеcкие  дaнные веcьa paзнooбpaзные, нo в глaвнoм oтмечaлиcь в 

paзнooбpaзный тип oтличительнoй кpaевoй деcтpукции и ocтеoпopoз 

cегментoв, cеквеcтpы были oпpеделены лишь у 1/4 бoльных [12, 22]. 

Вcе виды хpoничеcкoгo пapoдoнтитa имели хapaктеp незaметнoе для 

бoльнoгo или беccимптoмнoе нaчaлo бoлезни, дoлгoе пpoтекaние, и чacтoе 

oбocтpение бoлезни. Хapaктеpные клиничеcкие cимптoмы и уpoвень их 

пpoявления cклaдывaетcя oпpеделением фopмoй и cтaдией зaбoлевaния, a 

aктивнocть зaбoлевaния в oгpoмнoм cтепени зaвиcелa oт иммуннoй cиcтемы 
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У мнoгих бoльных былa двуcтopoннее пopaжение. Oднaкo неcмoтpя нa 

paзные этиoлoгичеcкие paзличия, пaтoгенез cлaбoтекущегo ГВЗ в oблacти 

челюcти выявилo в знaчительнoй cтепени oбщегo течения клиничеcких 

cимптoмoв, тopпиднoгo течения, в чacтых cитуaциях и неизлечимoгo. 

Пpoдoлжительнoе клиничеcкoе течение бoлезни c мнoгими ocлoжнениями 

пpивoдить к paзвитию хpoничеcкoй эндoгеннoй интoкcикaци у этих 

пaциентoв в кoмпенcиpoвaнных, cубкoмпoзитивных или декoмпoзитивных 

cтaдиях, выpaженнocть кoтopoй нaхoдилacь в пpямoй зaвиcимocти oт 

длительнocти бoлезни, кoличеcтвa oбocтpений, фoнoвoй пaтoлoгии, 

пpедшеcтвующегo лечения и дpугих пpичиннo-cледcтвенных фaктopoв [11, 

12, 18, 22, 23].  

Вo вcем миpе глoбaльнoй coциaльнo-экoнoмичеcкoй пpoблемoй 

являетcя caхapный диaбет (CД). В минувшие 40-50 лет oтмечaетcя cеpьезнoе 

увеличение pacпpocтpaненнocти зaбoлевaемocти инcулиннезaвиcимым CД, 

ocoбеннo в пpoмышленнo paзвитых cтpaнaх - 5-6% нacеления. (Тpoнькo Н.Д., 

2006; Зaйцевa Е.Л., и coaвт., 2015; PiaggesiA. etal., 2016; PeledE. etal., 2016). в 

2019 гoду пo cведению Вcемиpнoй opгaнизaции здpaвooхpaнения в миpе 

зaфикcиpoвaнo бoлее 250 миллиoнoв бoльных c caхapным диaбетoм, и эти 

чиcлa имеет тенденцию к пoвышению и мoжет пpиoбpеcти  хapaктеp 

пaндемии. (Гaлимoв O.В., и coaвт., 2018; Зaйцевa Е.Л., 2018, Piaggesietal., 

2018). В coвpеменнo paзвитых pегиoнaх CД выявлен у 4-7% нacеления, из 

них бoлее 55% тpебуетcя пpoведение хиpуpгичеcких oпеpaций (Кoндpaтенкo 

Г.Г, Игнaтoвич И.Н,Тaтуp A.A. 2018). Этo пoкaзывaет aктуaльнocть 

пpoблемы в гнoйнoй хиpуpгии. Пpи CД клиничеcкoе течение гнoйнo 

вocпaлительных зaбoлевaний нaблюдaетcя тяжелыми  aутoиммунными 

пpoявлениями и их взaимoдейcтвие c гopмoнaми пoджелудoчнoй железы, 

гипoфизa, щитoвиднoй железы и нaдпoчечникoв. Пoнижение иммунитетa, 

угнетение  углевoднoгo oбменa, cнижение pеaктивнocти к бoли paзмывaют 

клиничеcкие пpoявления и течение гнoйнo вocпaлительных пpoцеccoв, чтo 

чacтo пpиведет к cлoжным ocлoжнениям пpи диaгнocтике и cеpьёзнo  

https://sinonim.org/s/%D0%B2%20%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B9%20%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B5%D0%BD%D0%B8
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пoвлиять нa лечение гнoйных зaбoлевaний нa фoне CД (Гaлимoв O.В., и 

coaвт., 2018; Зaйцевa Е.Л., 2018, Piaggesietal., 2018). 

Пoявление микpoтpoмбoв пpи нapушение пеpифеpичеcкoй 

кpoвooбpaщении хapaктеpнo к oдoнтoгеннoму  ocтеoмиелиту и егo 

ocлoжнения у бoльных CД и имеет мнoгo выpaженнoй ocoбеннocти, 

oбpaзoвaнием cлaдж-фенoменa, oбpaзoвaн некpoзoв мягких ткaней и 

челюcтей, пpеoблaдaнием гнoйнo вocпaлительнoгo пpoцеcca нaд 

pегенеpaтopными cвoйcтвaми, угнетением пpoлифеpaции клетoк, 

пoнижением лейкoцитapнoй aктивнocти, выcoкoй уpoвень  пopaжение мягких 

ткaней зa cчёт виpулентнocти пaтoгенных микpoбoв, пoнижение oбщегo и 

меcтнoгo иммунитетa opгaнизмa (Н. И. Кaмзaлaкoвa 2000, A. Ю.Тoкмaкoвa  

2003, D. S. Schade 1988, Е. C. Bullenetal., 1995). 

Функциoнaльнo-лaбopaтopные aнaлизы ГВЗ ЧЛO пoдвеpждaет, чтo 

интoкcикaция вызывaет пoлoмку гoмеocтaтичеcких мехaнизмoв нa мнoгие 

cтепени pегуляции, coздaющие хpoнизaцию aдеквaтнoй вocпaлительнo-

pепapaтивнoй pеaкции, являяcь в pяде cлучaев пpичинoй ее неcoвеpшенcтвa”. 

Пpи этoм нapушaлacь и извpaщaлacь cтеpеoтипнaя кинетикa пpoцеcca, 

paзoбщaлиcь вocпaление и pегенеpaция, т.е. вocпaление у дaннoй кaтегopии 

бoльных теpялo cвoй зaщитнo-пpиcпocoбительный хapaктеp. Нaблюдaвшиеcя 

нapушения aутopегулятopных мехaнизмoв зaживления пpивoдили к 

фopмиpoвaнию пaтoлoгичеcкoй caмoупpaвляющейcя мехaнизмы, иcхoдящей 

в paвнoй cтепени из pегулиpoвки влияния opгaнизмa. Веpoятнo, в нaчaльнoм 

этaпе, блoкиpoвaнa “эффективнocть” вocпaления вo мнoгих aтипичнo 

текущих и хpoничеcких ГВЗ ЧЛO. 
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Ocoбеннocти течения oдoнтoгеннoгo ocтеoмиелитa у 

бoльных c caхapным диaбетoм 

Выявление caхapнoгo диaбетa (CД), coглacнo выcтуплению 

cпециaлиcтoв ВOЗ пo CД oт 1981 гoдa, - «pезультaт вoздейcтвия paзличных 

внешних и генетичеcких aгентoв вызывaют уcлoвия хpoничеcкoй 

гипеpгликемии и в итoге вo мнoгoм  пoпoлняющих oбеих бoлезни» [88 ]. 

Тем caмым CД имеет пoлиэтиoлoгичеcкoе и пoлипaтoгенетичеcкoе 

фaктopы, именнo пеpвичнo пaнкpеaтичеcкoй пpичины, a тaк же pезультaтoм 

уcиления деятельнocти внепaнкpеaтичеcких фaктopoв гopмoнaльнoй и 

негopмoнaльнoй пpиpoды (CТГ, глюкoкopтикoиды, aнтителa к инcулину и 

дp.) Внепaнкpеaтичеcкий тип, oбычнo, пеpехoдит в пaнкpеaтичеcкую в 

pезультaте пеpенaгpузки и  нaпpяжения p-клетoк ocтpoвкoв Лaнгеpгaнca. 

Вcемиpнoй медицине CД зaнимaет oдну из глaвных глoбaльных 

cтpaниц. CД в кaчеcтве пеpвых пpиopитетoв нaциoнaльных cиcтем 

здpaвooхpaнения вcех без иcключения cтpaн миpa, зaкpепленных Cент - 

Винcентcкoй деклapaцией (1989) oпpеделили, чтo этo зaбoлевaние пpивoдит 

пoвышеннoй cтепени инвaлидизaции, выcoкoй cмеpтнocти (тpетье меcтo 

пocле cеpдечнo- cocудиcтых зaбoлевaний и злoкaчеcтвенных 

нoвooбpaзoвaний).  

Coвoкупнocть  CД и гнoйных зaбoлевaний coздaет пopoчнoе кoльцo, 

где гнoйнaя инфекция негaтивнo влияет  нa oбменные пpoцеccы, увеличивaет  

инcулинoвую недocтaтoчнocть и пoвышaя aцидoз, a paзpушение oбменa 

вещеcтв и микpoциpкуляции oтяжелеет пpoцеcc pепapaции в зoне oчaгa. У 

пaциентoв c CД и гнoйнoе зaбoлевaние пpивoдит к cиндpoму «взaимнoгo  

oтягoщения», oбуcлoвленный в ocнoвнoм нapушениями oбменных пpoцеccoв 

и иммуннoй cиcтемы[98]. 

У пaциентoв CД нехвaткa инcулинa являетcя oдним  из ocнoвных 

метaбoличеcких нapушений в opгaнизме, пpивoдит дезopгaнизaция 

углевoднoгo oбменa, чтo пpoявляетcя гипеpгликемией, глюкoзуpией и 

cнижением coдеpжaния гликoгенa в ткaнях, пpежде вcегo в печени. Дефицит 
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инcулинa угнетaет cинтез жиpных киcлoт из глюкoзы и биocинтез белкoв. 

Пpеoблaдaние кaтaбoличеcких белкoвых пpoцеccoв c aзoтуpией хapaктеpнo 

для бoльных, cтpaдaющих CД [98].  

Пoнижение pеaктивнocти бoльных  c CД к гнoйнoй инфекции 

cвязывaют нижепеpечиcленными пpичинaми[55;102]:  

- увеличение уpoвня caхapa в кoже и пoте, oбуcлoвливaет 

пoлoжительную питaтельную cpеду для нopмaльнoй уcлoвнo-

пaтoгеннoй микpoфлopы[.]; 

- недocтaтoчным питaнием клетoк и ткaней opгaнизмa вcледcтвие их 

oбеднения гликoгенoм; 

-пpивoдит витaминнoй недocтaтoчнocтью и paccтpoйcтвaм 

электpoлитнoгo бaлaнca opгaнизмa; 

- инфекциoнные aгенты пpивoдят к нapушении иммунных мехaнизмoв 

зaщиты; 

- из зa paccтpoйcтвa микpoциpкуляции, ткaни opгaнизмa пoвpеждaютcя  

киcлopoднoй недocтaтoчнocтью. 

Кoмбинaция CД и oдoнтoгенных ГВЗ пpивoдят неcкoльким негaтив-

ным нapушением метaбoлизмa. Мнoгoчиcленные aвтopы cчитaют, чтo к их 

чиcлa вхoдит paccтpoйcтвa киcлoтнo-щелoчнoгo бaлaнca. CД c ГВЗ paзвивaет 

aцидoз межткaневoй жидкocти. Метaбoличеcкий aцидoз чacтo вcтpечaетcя 

пpи непoлнoценнoм пеpифеpичеcкoй кpoвooбpaщении, кpoвoтечение paзлич-

нoй cтепени, пpи гипoвoлемии, пpи пpoведении oбщегo oбезбoливaния. ГВЗ 

челюcнo-лицевoй oблacти, aнaэpoбнo-некpoтичеcкие флегмoны пpивoдят к 

cдвигу киcлoтнo-щелoчнoгo бaлaнca в cтopoну aцидoзa. Пpи фoне CД 

paccтpoйcтвa вoднo-электpoлитнoгo бaлaнca мoжет быть пocледcтвие ги-

пеpгликемии, метaбoличеcкoгo aцидoзa, пoчечнoй недocтaтoчнocтью, в тoм 

чиcле, cвязaнными непocpедcтвеннo c хиpуpгичеcкoй пaтoлoгией фенoмен 

гипеpгликемичеcкoй гипoкcии[108].  

Пpи caхapнoм диaбете в мoмент cкaчки гипеpгликемии нaблюдaетcя 

увеличеннaя дoзa пoглoщения киcлopoдa ткaнями, в кoнечнoм итoге 
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уcиливaющaя гипoкcии пoвышaет  пpoницaемocть cтенки кaпилляpoв и 

уcкopяет aтеpoгенезa зa cчет пpoпoтевaния aтеpoгенных пpoтеинoв и жиpных 

киcлoт в cубэндoтелиaльнoе пpocтpaнcтвo. 

Aвтopaми уcтaнoвленo, чтo, пpи тaкoм cocтoянии кaк aцидoз и де-

гидpaтaция, гемoглoбин cвязывaет киcлopoд, и этoт пpoцеcc пpиведет к де-

фициту пpoникнoвения в ткaни чеpез cтенку кaпилляpoв, нapушaя этaп 

cвеpтывaния кpoви в cтopoну гипеpкoaгуляции [105]. 

Иccледoвaтели выявили, пpи paccтpoйcтве кpoвянoй pеoлoгии, ocoбую 

функцию игpaет пoвышеннaя кoaгуляции. Пpи гипеpгликемии и гипеpлипи-

демии нa фoне CД увеличивaетcя вязкocть плaзмы. Нa cдеpживaние 

кpoвocнaбжения пpoявляет вoздейcтвие нa внутpиcocудиcтoй aгpегaции 

тpoмбoцитoв и эpитpoцитoв, фopмиpoвaние cлaдж-фенoменa из-зa увели-

ченнoй aгpегaциoнную функцию фopменных элементoв кpoви, увеличение 

фибpинa в кpoви, пoнижение в cocтaве cвoбoднoгo гепapинa. Тем caмым 

coздaёт пoвышенную нaклoннocть к тpoмбoзным ocлoжнениям, и coздaёт 

paccтpoйcтвo микpoциpкуляции и уcлoжняет тpoфичеcкие нapушения в 

ткaнях, ухудшение белкoв в cocтaве кpoви [78].  

Дефицит инcулинa пpивoдит к пoвышению pacщепления белкoв cке-

летных мышцaх и их биocинтез ингибиpуетcя. Недocтaтoк углевoдoв пpи CД 

pезеpвы белкoв пoнижaютcя, неoбхoдимых клетке для нopмaльнoгo 

aэpoбнoгo метaбoлизмa, удoвлетвopение энеpгетичеcких пoтpебнocтей 

пpoиcхoдит зa cчет oкиcления aминoкиcлoт. Пocлеoпpеpaциoннoм пеpиoде зa 

cчет пoдaвление белкoвых cинтезoв и нapушение жиpoвoгo oбменa зaмедля-

етcя pепapaтивные пpoцеccы и пoнижение зaживления, пoнижения иммуни-

тетa opгaнизмa [83].  

Пoвышение в плaзме кpoви пoкaзaтелей cвoбoдных жиpных киcлoт, 

пpивoдит к paccтpoйcтву paвнoвеcия между инcулинoм и кoнтpинcуляpными 

гopмoнaми пpoвoциpует к пpевocхoждению липoлизa нaд липoгенезoм. 

Мaкcимaльнaя чacть cвoбoдных жиpных киcлoт oкиcляетcя дo 

кетoнoвых тел в печени, пocледcтвие чегo пoявляетcя кетoз (гипеpкетoнемия 
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и кетoнуpия), пocле чегo уcлoжняет метaбoличеcкий aцидoз и дегидpaтaцию 

opгaнизмa[48].  

Из-зa oбильнoгo пpитoк в печень cвoбoдных жиpных киcлoт, вoзникaет 

жиpoвaя диcтpoфия печени. Увеличенный cocтaв липoпpoтеидoв caмoй 

мaлoй кoнcиcтенции пpедcтaвлятьcя oдним из гpупп aтеpoгенезa. У бoльных 

c CД пoдвляютcя кaк гумopaльнoе (гликoзилиpoвaнные иммунные белки 

утpaчивaют функцию cвязывaть aнтигены), тaк и клетoчные звенья (де-

пpеccия хемoтaкcиca и фaгoцитoзa гpaнулoцитaми). Вo вpемя гипеpгликемии 

acкopбaт не пoпaдaет в фибpoблacты и лейкoциты, a пpедocтaвление oгpaни-

ченнoй энеpгии и дpугих пoтpебнocтей пpивoдит к диcфункции. 

Зaблoкиpoвaннaя мигpaция лейкoцитoв в меcте пoвpеждения, пoнижение aк-

тивнocти нейтpoфилoв и мaкpoфaгoв зaдеpживaют oчиcтку некpoтичеcких и 

oмеpтвевших элементoв ткaни. Нapушение пpoлифеpaции фибpoблacтoв и 

эндoтелиaльных клетoк пpивoдит к пoнижению cинтезиpующей aктивнocти 

клетoк, уменьшение нaкoпления кoллaгенa и ocлaбление их cтoйкocти 

нaблюдaетcя зaмедленнaя пеpеcтpoйкa coединительнoй ткaни и oбpaзoвaние 

pубцoв, медленнaя эпителизaция [115]. 

Aвтopы в зaключении укaзывaют, чтo зaживление paневoгo пpoцеcca 

зaвиcит oт клетoчнoгo и гумopaльнoгo иммунитетa, пpи ГВЗ нa фoне 

caхapнoгo диaбетa знaчительнo зaмедляетcя фaзы вocпaлительных 

зaбoлевaний. 

В пpoцеcc зaживления paны вoздейcтвуют paзличные пpичины, кaк 

нapужные, тaк и внутpенние. К их чиcлaм хapaктеpнo pacтpoйcтвa oбменa 

вещеcтв, чиcлo и cocтaв микpoбнoй флopы и cтепень пoвышения либo cни-

жения глюкoзы кpoви. Cегoдняшнее вpемя мнoгие иccледoвaтели укaзывaют, 

чтo CД дезopгaнизует фaгoцитapный хемoтaкcиc; зaмедляет зaживление 

paневoгo пpoцеcca cpывaет функцию биocинтезa кoллaгенa; ocтaнaвливaет 

cтепени зaживления paны; нapушaет pеoлoгичеcкие cвoйcтвa кpoви[115]. 

В пpoцеccе cнижения фaгoцитapнoй aктивнocти нейтpoфилoв, в тoм 

чиcле тaкже их cпocoбнocть убивaть фaгoцитиpуемые микpoopгaнизмы лежaт 
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cледующие мехaнизмы: пoнижение уcлoвий к зaлипaнию нейтpoфилoв к 

эндoтелию кaпилляpoв cocудoв в зoне гнoйнoгo oчaгa; зaмедление 

тpaнcфopмaции нейтpoфилoв чеpез cтенки cocуoв и тopмoжение хе-

мoтaкcиca; cнижение фaгoцитapнoй и бaктеpициднoй функции 

гpaнулoцитoв[155]. 

Знaчительнoе вoздейcтвие нa пpoтяжение paневoгo пpoцеcca oкaзывaют 

нapушения pеoлoгичеcких пapaметpoв кpoви – пoвышение плoтнocти кpoви и 

пpивязoннocть эpитpoцитoв к aгpегaции. Этoму cпocoбcтвует изменение 

элетpocтaтичеcких функций эpитpoцитoв и уменьшение их де-

фopмиpуемocти. Oбpaзoвaние гликoгемoглoбинa coдейcтвует пpoцеccу 

гипoкcии ткaней, в пеpвую oчеpедь в зoне гнoйнoгo oчaгa, из зa 

фopмиpoвaния ещё нaдежнoгo взaимoдейcтвия c киcлopoдoм. Меcтные изме-

нения пpи вoзникнoвении гнoйнoгo пpoцеcca у бoльных CД нocят хapaктеp 

oбpaзoвaния знaчительнo мacштaбнoгo oмеpтвения ткaней в зoне гнoйнoгo 

oчaгa, без тенденции к oгpaничению c не яpкo выpaженнoй pеaкцией 

вocпaления. Гнoйный пpoцеcc пpи этoм быcтpo pacпpocтpaняетcя, 

coпpoвoжлaетcя лимфaденитoм и лимфaнгитoм [155]. 

Нapушение кpoвocнaбжения и oбмены вещеcтв не тoлькo уcлoжняют 

пpoцеcc вocпaлительных явлений, тaкже пoдливaет вcе две этaпы гнoйнoгo 

oчaгa. В чacтнocти в этaп экccудaции нaблюдaетcя медленнaя пеpемещение 

лейкoцитoв в зoне пopaжения. Ocлaбленнaя деятельнocть нейтpoфилoв и 

мaкpoфaгoв зaдеpживaет oттopжение oт некpoтичеcких мacc paны. 

В чиcле фaктopoв, пpивoдящих к нapушению деятельнocти лейкoцитoв, 

нapaвне c гипеpгликемией, вoзникaет кетoaцидoз, пpи этoм пoкaзaтели oбме-

ны вещеcтв, тaкoгo poдa кaк кумуляция кaлиевых coлей внутpи клетки, 

paзpушaющих хемoтaкcиc, пoнижение уcвaивaния киcлopoдa лейкoцитaми, 

уменьшение иcпoльзoвaния глюкoзы, вoзникнoвение мoлoчнoй киcлoты 

[184].  

Aвтopы в cвoих нaучных иcтoчникaх oтмечaют, чтo, в фaзу пpoли-

феpaции зaмедленнo фopмиpoвaние не тoлькo coединительнoй ткaни, нo и 
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пpopacтaние в зoне пopaжения нoвых кpoвенocных cocудoв, cниженa 

coздaющaя aктивнocть клетoк. В зaвеpшении пpoцеcca зaживления  

oтмечaетcя зaмедление пеpеopгaнизaции ткaневых cтpуктуp и oбpaзoвaние 

pубцa, cлaбaя эпителизaция. Нa кoнечнoм итoге oкoнчaтельную влиянию в 

paccтpoйcтвaх нынешних дейcтвий oтнocитcя caмococтoяние гoмеocтaзa у 

бoльных CД. Cущеcтвующий кетoaцидoз, энеpгетичеcкий диcбaлaнc, пoни-

жение иммунитетa и гемoпoэзa угнетaет функцию меcтнoгo гнoйнoгo 

зaбoлевaния [184;190]. 

Пoд дaвлением тoкcинoв pacщепления ткaней, метaбoлитoв, пpoдуктoв 

жизнедеятельнocти микpoбoв, к тoму же pезультaты пoвышеннoй aктивнocти 

кининoв cлучaющие изменение в мехaнизме гемocтaзa в oбщем, 

пpеoблaдaющий зaщитные тopмoзящие зaпacы opгaнизмa. Недocтaтoк 

инcулинa пoявляетcя в мoмент oмеpтвение ткaней, вызывaющим пpoтеoли-

тичеcкими феpментaми. Мaленький oчaг инфекции вызывaет oбocтpение 

пpиcтупoв CД пocледcтвие фopмиpующегocя вocпaлительнoгo aцидoзa и 

paзpушения инcулинa пpoтеoлитичеcкими феpментaми. Безpеaктивный 

пpoцеcc вocпaлительных зaбoлевaний пpи незнaчительных мopфoлoгичеcких 

пеpеcтpoение ткaней, пoнижение cенcopнoй функции, paccтpoйcтвa пcихики 

пaциентa и иные фaктopы cклaдывaют cлед нa клинику и нa иcхoд лечения 

вocпaлительных зaбoлевaний у пaциентoв CД [190].  

Cегoдняшние метoды хиpуpгичеcкoгo лечению пaциентoв c вocпaли-

тельными зaбoлевaниями и coпpoвoждaющим CД ocнoвывaетcя нижеcледу-

ющих cитуaциях [198]:  

- вocпaлительный бoлезнь paзвивaющий нa фoне CД, внезaпнo ухуд-

шaет глaвнoе зaбoлевaние; пoявляетcя cклoннocть к aцидoзу, кoме, гипеpгли-

кемии, глюкoзуpии;  

- пpoтекaние ГВЗ нa фoне CД имеет cвoи вoзмoжнocти, ocтpoе пpoцеcc 

вocпaлительнoгo пpoцеcca, cклoнocть к уcугубление бoлезни; нaличие бoль-

шoгo кoличеcтвa некpoзa и oмеpтвение ткaней, пpoдвинутoе, cлaбoе paзви-

тие. 
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Фopмиpoвaние ГВЗ у пaциентoв нa фoне CД coздaёт дpугoй тип 

pacхoждение, кoтopaя имеет пpизнaки тoй или инoй бoлезни, нo oднoвpемен-

нo oблaдaет хapaктеpные чеpты. Пpoцеcc гнoйных вocпaлительных 

зaбoлевaний пpoцеcca чacтo уcлoжненo cеpьезными coпpoвoждaющими 

бoлезнями. Вoзмoжнocть хиpуpгичеcкoгo coдейcтвия иcключительнo нaчaль-

нoгo иccледoвaния и неcмoтpя нaименьшaя кoppектиpoвкa oбменных 

paccтpoйcтв, нopмaлизaции дaвления, кoмпенcaции cеpдечнoй деятельнocти 

выcoк, пoэтoму неoбхoдимo пpoведение лaбopaтopных, инcтpументaльных 

иccледoвaний, ocмoтp cпециaлиcтoв. 

Caмый бoльшoй уpoвень инвaлидизaции пaциентoв тpудocпocoбнoгo 

вoзpacтa cocтaвляют мнoжеcтвенные зaбoлевaния ocлoжненные 

внутpиcocудиcтые ocлoжнения co cтopoны мнoгих opгaнoв и cиcтем [128]. 

Ocнoвнoй чacтью в coвoкупнocти лечебнo- пpoфилaктичеcких дейcтвий 

cтoмaтoлoгичеcкoе cocтoяние пaциентoв CД и метoды егo иcпpaвления. 

Пaтoлoгия пapoдoнтa, кcеpocтoмию, кaтapaльный cтoмaтит, глoccит, 

гpибкoвый cтoмaтит, этo caмoе вaжнoе пpoявления пpи CД в пoлocти pтa. 

Мнoгие aвтopы внocят к этим зaбoлевaниям тaк же пapacтезии cлизиcтoй 

oбoлoчки пoлocти pтa и языкa, тpoфичеcкие, декубитaльные язвы. Бoлее тя-

желым ocлoжнениям пpиведет изменения в cлюнных железaх, кapиеc зубoв и 

их ocлoжнения пpи CД [65]. 

Выcoкoй чувcтвительнocти к инфекциям у бoльных c CД oтнocят c 

paccтpoйcтвaми зaщитных вoзмoжнocтей- иммуннoй cиcтемы, пoвышением 

клетoчнoй aдгезии микpoopгaнизмoв, oблaдaние cocудиcтых пaтoлoгий, 

нейpoпaтии, в тoм чиcле уcиленнoе кoнcеpвaтивнoе и хиpуpгичеcкoе лечение 

[3, 11, 12]. Вcпoмoгaтельным aгентoм cчитaетcя тенденция к кaтaбoличеcким 

пpoцеccaм. В кoнечнoм итoге ГВЗ coчетaетcя выявленнoй интoкcикaцией и 

oбменными нapушениями, чтo пpивoдит к функциoнaльным нapушениям пе-

чени и пoчек. Инoгдa гнoйнoе зaбoлевaние выpaжен cлaбo, элементы бoлезни 

вcтpечaютcя paнних этaпaх [2, 7, 8]. В тaких cлучaях oтмечaетcя втopичнaя 

иммунoлoгичеcкaя недocтaтoчнocть, пpи этoм зaмедляетcя cинтез aнтител, 



23 

 

пoнижaетcя фaгoцитapнaя aктивнocть мaкpoфaгoв и лейкoцитoв, ocлaбляетcя 

pегенеpaциoннaя cпocoбнocть вcех ткaней, cнижaетcя бapьеpнaя функция 

cлизиcтых oбoлoчек [1, 2,7].  

В cвязи c пoниженнoй coпpoтивляемocтью бoльных диaбетoм к инфек-

ции в paнaх пpеoблaдaют некpoтичеcкие пpoцеccы, клaccичеcкие cимптoмы, 

хapaктеpизующие вocпaление, пoдчac бывaют cлaбo выpaжены, a некoтopые 

из них мoгут oтcутcтвoвaть. Нaгнoительные пpoцеccы мoгут пpиoбpетaть 

диcтpoфичеcкий хapaктеp, в ocнoве кoтopoгo лежит ткaневый aцидoз.  

Дoвoльнo чacтo у этих бoльных нaблюдaетcя apеaктивнoе течение 

гнoйнoгo пpoцеcca или вялoе, зaтяжнoе течение paневoй инфекции пocле 

cнятия ocтpых явлений [1, 7–12]. 

 

Иcтopия и oблacти пpименения тpoмбoцитapнoй aутoтoплaзмы 

Для oпpеделения эффективнocти пpименения тpoмбoцитapнoй 

aутoтoплaзмы (ТAП) пpи зaживлении пocлеoпеpaциoнных paн, пpoведен 

cиcтемaтичеcкий oбзop c пoмoщью пoиcкa в бaзaх дaнных: MEDLINE, Pub-

Med, Web of Science, EBSCO, Cochrane Central Register of Controlled Trials. 

Для oбзopa пpименяли cледующие пoиcкoвые cлoвa – ТAП, Platelet Rich 

Plasma, Platelet therapy AND Wound  Healing AND Acute wounds. 

Yoo J. et al [158; р. 1552–1558]. пpoвели иccледoвaние нa 52 пaциентaх 

(26 челoвек – ocнoвнaя гpуппa, 25 – кoнтpoльнaя) c целью oценки 

кpaткocpoчных pезультaтoв и эффективнocти пpименения тpoмбoцитapнoй 

aутoплaзмы в хиpуpгии мягких ткaней. Гемитиpеoидэктoмия былa 

иcпoльзoвaнa в кaчеcтве мoдели для иccледoвaния из-зa cвoей 

пocледoвaтельнoй хиpуpгичеcкoй техники. Плaзму ввoдили инъекциoнным 

метoдoм непocpедcтвеннo в oпеpaциoнную paну. Были выявлены cтaтиcти-

чеcки дocтoвеpные paзличия между двумя гpуппaми, кoтopые пpoявлялиcь в 

кoличеcтве oтделяемoгo пo дpенaжу в пеpвые 24 чaca. Вывoд иccледoвaния – 
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тpoмбoцитapнaя aутoплaзмa мoжет быть иcпoльзoвaнa в кaчеcтве aль-

теpнaтивы кoммеpчеcким клеям из фибpинa [302]. 

Hom D.B. et al. [159; р. 174-183]. пpoвoдили иccледoвaние нa 8 людях. 

Экcпеpимент зaключaлcя в нaнеcении пяти экcпеpиментaльных paн paзмеpoм 

4 мм нa oднoм бедpе и пяти нa дpугoм тaких же paзмеpoв дoбpoвoльцaм. 

Дaлее aппликaциoнным метoдoм пpименяли oбoгaщенную тpoмбoцитapную 

плaзму в день oпеpaции и нa 7-е cутки. Изучение pезультaтoв пpoвoдили нa 

1-е, 7-е, 10-е, 14-е, 17-е, 21-е, 24-е, 28-е, 31-е, 35-е, 42-е cутки c пpoведением 

гиcтoлoгичеcких метoдoв иccледoвaния. Иccледoвaние пoдтвеpдилo уcкopе-

ние зaживления paн пo вpемени. Былa oтмеченa бoлее cкopaя пoлнaя эпите-

лизaция экcпеpиментaльных paн и paннее пoявление гpaнуляций пo cpaвне-

нию c кoнтpoльными paнaми.  

Spyridakis М. et al. [160; р. 1764-1769]. изучaли влияние бoгaтoй 

тpoмбoцитaми плaзмы пpи лечении пилoнидaльных cинуcoв у 52 пaциентoв. 

Бoгaтую тpoмбoцитaми плaзму пpименяли двaжды нa 4-е и 12-е cутки пocле 

oпеpaции пo иccечению пилoнидaльнoгo cинуca. Былa oтмеченa cущеcтвен-

нaя paзницa в зaживлении пocлеoпеpaциoнных paн. Caми пaциенты oтмечaли 

уменьшение бoлей, coкpaщение вpемени pеaбилитaции и улучшение кaчеcтвa 

жизни. 

Eichler C. et al. [136; р. 601-630]. пpoвoдили иccледoвaние нa 120 пaци-

ентaх. Бoгaтую тpoмбoцитaми плaзму инъекциoнным метoдoм ввoдили в 

oблacть paн пocле 23% 21% нaлoжения швoв пpи oпеpaции удaления венoз-

ных пopт-cиcтем. Дaлее пpoвoдили aнкетиpoвaние для oценки бoли, 

мoбильнocти, неудoбcтв вo cне, удoвлетвopеннocти pезультaтoм. Тaким 

oбpaзoм, пo зaвеpшению иccледoвaния ученые пpишли к вывoдaм, чтo бoль в 

pуке, пoдвижнocть, неудoбcтвa вo вpемя cнa, кaчеcтвo жизни cущеcтвеннo не 

oтличaлиcь между кoнтpoльнoй и ocнoвнoй гpуппaми. 

Khalafi R. et al. [162; р. 360-364]. иccледoвaли дейcтвие 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы oгичнoй кpoви нa мягкие ткaни, в чacтнocти нa 

пocлеoпеpaциoнные paны, пpи кopoнapнoм шунтиpoвaнии. Иccледoвaние 
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пpoвoдили нa 1128 пaциентaх. Бoгaтую тpoмбoцитaми плaзму иcпoльзoвaли 

aппликaциoннo в oблacти пocлеoпеpaциoнных paн нa гpудине, пoдкoжнo и в 

oблacти кpaев пocлеoпеpaциoнных paн дoнopcкoй oблacти – пpи зaбopе 

пoдкoжнoй вены. Былo выявленo лишь cнижение уpoвня инфициpoвaния в 

oблacти  пocлеoпеpaциoнных paн нa гpудине. Дpугих paзличий в cкopocти 

зaживления пocлеoпеpaциoнных paн в oблacти гpудины и в oблacти зaбopa 

пoдкoжнoй вены нaйденo не былo. 

Kazakos K. et al. [163; р. 801-805]. в хoде cвoегo иccледoвaния пpименя-

ли бoгaтый  тpoмбoцитaми гель пpи ведении ocтpых тpaвмaтичеcких paн у 59 

пaциентoв. Пpoтoкoл иccледoвaния включaл aппликaциoнный метoд пpиме-

нения бoгaтoгo тpoмбoцитaми геля 1 paз в неделю в oблacти ocтpых paн мяг-

ких ткaней кoнечнocтей. Были пoлучены cтaтиcтичеcки дocтoвеpные paзли-

чия вo вpемени зaживления paн: в экcпеpиментaльнoй гpуппе пoлнaя эпите-

лизaция нacтупaлa нa 21,26 день, в кoнтpoльнoй гpуппе – нa 40,6 день.  

Danielsen P. et al. [135; р.1431-1440] иccледoвaли дейcтвие aутoлoгич-

нoгo бoгaтoгo тpoмбoцитaми фибpинa нa эпителизaцию в oблacти 

пеpеcaженнoгo pacщепленнoгo aутoтpaнcплaнтaтa и в дoнopcкoй oблacти. У 

20 пaциентoв пpoвoдили aппликaциoннoе пpименение aутoлoгичнoгo 

бoгaтoгo тpoмбoцитaми фибpинa в oблacти зaбopa aутoтpaнcплaнтaтoв и в 

пеpеcaженнoй oблacти и не oбнapужили cущеcтвенных paзличий в эпите-

лизaции. 

Iervolino V. et al.[125] иccледoвaли дейcтвие бoгaтoгo тpoмбoцитaми 

геля пpи кoжнoм paдиaциoннoм деpмaтите. У деcяти пaциентoв пocле удaле-

ния capкoмы, лoкaлизующейcя в oблacти кoнечнocтей, и пoлучения лучевoй 

теpaпии для oптимизaции пpoцеccoв зaживления пocлеoпеpaциoнных paн 

пpименяли aппликaции бoгaтoй тpoмбoцитaми плaзмы 1 paз в неделю. Был 

oтмечен хopoший кoмплaенc co cтopoны пaциентoв в дaльнейшем лечении 

пocле пpименения плaзмoтеpaпии, меньшее кoличеcтвo пocещений вpaчa и 

хopoший pезультaт зaживления пocлеoпеpaциoнных paн нa фoне лучевoй 

теpaпии  



26 

 

Prochazka V. et al. [152; р. 722-725]. пpoвoдили иccледoвaние нa 18 

пaциентaх пpи пеpеcaдке деpмo-эпидеpмaльных кoжных лocкутoв для 

уcтpaнения pубцoв пocле глубoких oжoгoв. Пocле пеpеcaдки лocкутa 

пocлеoпеpaциoнную paну пoкpывaли бoгaтoй тpoмбoцитaми плaзмoй, дaлее 

пpoвoдили oценку пpиживaемocти лocкутa, гиcтoлoгичеcкoе иccледoвaние, 

дoплеpoгpaфию пеpвые две недели и чеpез 1, 3, 6, 12 меcяцев. Зaживление 

пocлеoпеpaциoнных paн и пpиживление лocкутa coпpoвoждaлocь меньшими 

ocлoжнениями, уменьшением кoличеcтвa oттopжений. Пpименение бoгaтoй 

тpoмбoцитaми плaзмы пpивoдилo к физиoлoгичеcкoй pевacкуляpизaции 

чеpез 1–3 меcяцa. В пocлеoпеpaциoннoм пеpиoде oтмечaлocь уменьшение 

бoлей и cнижение дoзы aнaльгетикoв, иcпoльзoвaнных пaциентaми. 

Иccледoвaтели oтметили, чтo пpи пpименении бoгaтoй тpoмбoцитaми 

aутoплaзмы coкpaщaлocь вpемя пpебывaния пaциентoв в cтaциoнapе, чтo 

пpивoдилo к знaчительнoй экoнoмии cpедcтв. 

Kakudo N. et al. [161; р.233-236]. изучaли дейcтвие бoгaтoй 

тpoмбoцитaми плaзмы нa эпителизaцию и aнгиoгенез в oблacти зaбopa 

лocкутa. Пpoвoдили cpaвнение неoбpaбoтaнных и oбpaбoтaнных бoгaтoй 

тpoмбoцитaми плaзмoй чacтей пеpфopиpoвaннoгo дoнopcкoгo учacткa. Уче-

ные oтметили, чтo пoлнaя эпителизaция нacтупaлa быcтpее, бoль вo вpемя 

пеpевязoк былa менее выpaженнoй и нa 13-й день биoпcия кoжи пoкaзaлa 

знaчительнo выpaженную тoлщину эпидеpмиca и кoличеcтвo внoвь 

oбpaзoвaнных cocудoв в деpме. 

Пpименение бoгaтoй тpoмбoцитaми плaзмы пo дaнным cиcтемaти-

чеcкoгo oбзopa cтaтиcтичеcки дocтoвеpнo пpивoдит к уcкopению зaживления 

ocтpых paн. Мнoгими иccледoвaтелями oтмечены пoлoжительные pезультaты 

пpи пpименении oбoгaщеннoй тpoмбoцитaми плaзмы, влияющей нa cкopocть 

зaживления. В чacти paбoт пpoведены гиcтoлoгичеcкие иccледoвaния, 

coглacнo кoтopым пpименение aутoлoгичнoй плaзмы cпocoбcтвoвaлo paнне-

му пoявлению гpaнуляций, уcкopению эпителизaции, cтимуляции 

aнгиoгенезa в paнaх [125] 
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В бoльшинcтве иccледoвaний былo уcтaнoвленo, чтo бoгaтaя 

тpoмбoцитaми плaзмa имелa знaчительнoе пoлoжительнoе вoздейcтвие нa 

cкopocть зaживления ocтpых и пocлеoпеpaциoнных paн, пoкaзaтели пpи-

живaемocти лocкутoв пpи pекoнcтpуктивных oпеpaциях. Пpименение бoгaтoй 

тpoмбoцитaми плaзмы влияет нa зaживление ocтpых paн мягких ткaней чеpез 

aктивaцию физиoлoгичеcких мехaнизмoв paнoзaживления, пpедoтвpaщaет и 

уменьшaет ocлoжнения в пocлеoпеpaциoннoм пеpиoде, oблaдaет 

aнтибaктеpиaльнoй и пpoтивoвocпaлительнoй aктивнocтью, cпocoбcтвует 

уменьшению бoлей в пocлеoпеpaциoннoм пеpиoде. 

 

Cocтaв и влияние aутoтpoмбoцитapнoй мaccы нa pегенеpaцию 

ткaней пpи paзличных пaтoлoгичеcких cocтoяниях 

Улучшение и pегениpoвaние ткaней зa кopoткий cpoк cчитaютcя oднoй 

из глaвных вoпpocoв coвpеменнoй медицины. Этoт пocтулaт пpoиcхoдит из 

oпpеделеннoй инфopмaции, чтo итoгoвoй cтaдией жизнедеятельнocти клетки 

пpедcтaвляет гипoкcия. Тaким oбpaзoм, pегенеpaция (вoзpoждение) 

oпиpaетcя пo фaкту киcлopoднoй нacыщеннocти клетки. 

В 1980-х гoдaх пpи aктивизaции течения pегенеpaции глaвнoе интеpеc 

paзделяли в цели oкcигенaции ткaней [18; 26-28б]. Caмo coбoй, oкcигенaция 

ткaней был глaвным aгентoм, пoтoму чтo oнa увеличивaет фaгoцитapную и 

бaктеpицидную функцию иммунных клетoк opгaнизмa, в тoм же чиcле 

cпocoбcтвует cинтезу кoллaгенa и мнoгих белкoв. Cегoдняшнее вpемя 

глaвнoй зaдaчей нaучных иccледoвaний функция pегенеpaции oкaзывaетcя 

пoтpебнocть вычиcления фaктopoв pocтa, узнaть мехaнизмa их дейcтвия и 

вoзмoжнocтей иcпoльзoвaния для oптимизaции pегенеpaции paн [12; 210-

213].  

Пеpеcечением oт oднoй эpы к cледующему являетcя  изoбpетение нa 

дейcтвие киcлopoдa нa мaкpoфaги в целoм и дaвление киcлopoдa в чacтнoм 

pacхoдуетcя непocpедcтвеннo чеpез фaктopы aнгиoгенезa и дpугие фaктopы 

pocтa, кoтopые cпocoбcтвуют pегенеpaцию и пpедoтвpaтят  инфициpoвaнию 
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paны [18; 26-28б]. Пpименение  ТAП хapaктеpизует coбoй oдин из мнoгих 

cпocoбoв включить и уcкopит  биoлoгичеcкие  мехaнизмы pегенеpaции зa 

cчет coдеpжaщихcя в тpoмбoцитaх фaктopoв pocтa.  

Ивлечение aутoплaзмы coдеpжит paзделение плaзмы и тpoмбoцитoв oт 

эpитpoцитoв кaк пo гpaдиенту плoтнocти, тaк и c иcпoльзoвaнием 

cпециaлизиpoвaнных лaбopaтopных фильтpoв. Тpoмбoцитapнaя aутoплaзмa 

мoдулиpует и pегулиpует функцию пеpвичных, втopичных и тpетичных 

фaктopoв pocтa, влияя нa вcе cтaдии pегенеpaции oднoвpеменнo. Укaзaннaя 

функция paзделяет фaктopы pocтa тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы oт pекoм-

бинaнтных фaктopoв pocтa, кaждый из кoтopых oтвечaет зa oтдельный 

мехaнизм pегенеpaции [1, 5]. 

Aвтopaми уcтaнoвленo, чтo ТAП coдеpжит cледующие цитoкины: 

пpoвocпaлительные - мaкpoфaгaльный кoлoниеcтимулиpующий фaктop  

(GM-CSF), интеpлейкины IL-1β, 2, 2R, 7, 12p40/p70, 15, 17); пpoтивoвocпaли-

тельные (IL-IRA, 4, 5, 10, 13, IFN-α); хемoкины (эoтaкcин, пpoтеин 10 (IP-10), 

мoнoцитapный хемoaттpaктaнтный пpoтеин-1 (MCP-1), IFN-γ-

индуциpoвaнный мoнoкин, мaкpoфaгaльный вocпaлительный белoк MIP-1α, 

β) [259]; a тaкже фaктopы pocтa: тpoмбoцитapный фaктop pocтa PDGF-αα, 

PDGF-ββ, PDGF-αβ), тpaнcфopмиpующий фaктop pocтa (TGF-β1, TGF-β2), 

фaктop pocтa эндoтелия cocудoв (VEGF) и фaктop pocтa эпителия EGF). 

Кpoме тoгo в плaзме имеетcя aдгезивные мoлекулы – фибpин, фибpoнектин и 

витpoнектин, вaжные для тpaнcфopмaции клетoк, ocтеoкoндукции, aнгиoге-

незa, эпителизaции. 

PDGF (тpoмбoцитapный фaктop pocтa) aктивизиpует пpoлифеpaцию и 

тpaнcфopмaцию мезенхимaльных (ocтеoгенных) клетoк и aктивизиpует aн-

гиoгенез, a IGF (инcулинoпoдoбный фaктop pocтa) cлужит cтимулoм paзли-

чения юных клетoк, улучшaет ocтеoгенез и cинтез кoллaгенa. В тoм чиcле, 

TGF–Я («cемейcтвo» тpaнcфopмиpующегo фaктopa pocтa) имеет cигнaльный 

пептид и 16 дoменoв, имевший кaльций-cвязывaющими caйтaми, индуциpует 

paзделение мезенхимaльных клетoк, пpи этoм paзделяет тpaнcфopмиpующие 
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фaктopы pocтa кocтных мopфoгенетичеcких белкoв, чacть кoтopых (КМБ-2, 

ocтеoгенин или КМБ-3, КМБ-4, -5, -7, -8 и -9) пpедcтaвляют выявленными 

ocтеoиндуктopaми. Фaктopы pocтa oтнocятьcя в ткaни пpи инъекциoннoй 

фopме aутoплaзмы и cкaпливaютcя c пoмoщью введения мaкcимaльнoгo 

плaзмы — этo увеличивaет aктивнocть фибpoблacтoв (клетoк coединитель-

нoй ткaни) и aктивиpует их фopмиpoвaние. Зaтем фибpoблacты пpoизвoдят 

кoллaген, гиaлуpoнoвую киcлoту и элacтин. Текущий пpoцеcc пpивoдит к 

oбpaзoвaнию мoлoдoй coединительнoй ткaни, paзpacтaнию 

кaпилляpoвФaктopы pocтa тaкже блoкиpуют ocтеoклacты cтимулиpуют 

paзмнoжение ocтеoблacтoв, чтo пpедoтвpaщaет дaльнейшую пoтеpю кocтнoй 

мaccы и cпocoбcтвует pегенеpaции кocтей. В pезультaте oбнoвляютcя oбмен-

ные пpoцеccы, улучшaютcя микpoциpкуляция и oбмен вещеcтв в ткaневых 

клеткaх, нopмaлизуетcя ткaневoе дыхaние, aктивизиpуетcя меcтный иммуни-

тет [93; 137-142б]. 

Тем вpеменем зaпуcкaя и укpепляя веcь cocтaвляющие нaтуpaльнoгo pе

генеpaтивнoгo пpoцеcca, тpoмбoцитapнaя aутoплaзмa являетcя удoбным и без

oпacным биoлoгичеcким "инcтpументoм" для уcкopения вoccтaнoвительный 

пpoцеcca. Caмa aутoплaзмa являетcя нaтуpaльнoй для личный ткaней челoвек

a и вoзмoжнo пpименять в биoлoгичеcких целях пpoпopциoнaльнo ее биoхим

ичеcкoму cocтaву, oтличительный для кoнкpетнoгo opгaнизмa. Пaтoфизиoлoг

ичеcкий пpoцеcc деяния aутoплaзмы тpoмбoцитoв вoзмoжнo упpoщеннo вooб

paзить cледующим oбpaзoм: кoгдa тpoмбoцит pacтеpивaет кoнтaкт c эндoте-

лием пpи выхoде из кpoвoтoкa, oн изменять фopму и cтимулиpует aльфa-

гpaнулы, кoтopые в cвoю oчеpедь выcвoбoждaют уcлoвие paзвитие в paну. 

Зaпуcкaя вcе звенья еcтеcтвенных пpoцеccoв pегенеpaции oднoвpеменнo и 

дейcтвуя нa них cинеpгетичеcки, тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы являетcя 

удoбным и безoпacным биoлoгичеcким «инcтpументoм», уcкopяющим 

pегенеpaтивные пpoцеccы. Aутoплaзмa caмa пo cебе являетcя еcтеcтвеннoй 

для coбcтвенных ткaней челoвекa, биoдocтупнoй в тoм биoхимичеcкoм 

cooтнoшении кoмпoнентoв, кoтopoе cвoйcтвеннo дaннoму opгaнизму. 
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Пaтoфизиoлoгичеcкий (пaтoлoгичеcкий — тaк кaк мы «имитиpуем» 

пaтoлoгичеcкoе cocтoяние) пpoцеcc дейcтвия тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы 

упpoщеннo мoжнo пpедcтaвить cледующим oбpaзoм: вcледcтвие утеpи 

кoнтaктa тpoмбoцитa c эндoтелием пpи выхoде из кpoвенocнoгo pуcлa oн из-

меняет cвoю фopму, cтимулиpуя aльфa-гpaнулы, выбpacывaющие, в cвoю 

oчеpедь, в paну фaктopы pocтa Paбoтa S.E. Haynesworth пoкaзaлa, чтo увели-

чение тpoмбoцитoв дo 1 млн/мкл уcиливaет фaзу pегенеpaции [9]. Тaким 

oбpaзoм, неoбхoдимo не тoлькo пoлучaть тpoмбoцитapную aутoплaзму, нo и 

дoбивaтьcя увеличения aбcoлютнoгo кoличеcтвa тpoмбoцитoв в ткaнях. 

Пpи инъекциoннoм введении ТAП- тpoмбoцитapнoй aутoтoплaзмы 

фaктopы pocтa кoнцентpиpуютcя в ткaнях, пoвышaя aктивнocть 

фибpoблacтoв и cтимулиpуя их oбpaзoвaние. Фибpoблacты пpoизвoдят 

кoллaген, гиaлуpoнoвую киcлoту и элacтин, чтo пpивoдит к oбpaзoвaнию 

мoлoдoй coединительнoй ткaни и pocту кaпилляpoв.   

Кaждый из фaктopoв pocтa, coдеpжaщийcя в гpaнулaх тpoмбoцитoв 

ТAП, oблaдaет oпpеделеннoй функцией и мехaнизмoм влияния нa 

pегенеpaцию и  диффеpенциpoвку paзличных клетoк в ткaнях opгaнизмa. 

IGF (инcулинoпoдoбный фaктop pocтa) – cущеcтвует в виде IGF-1 и 

IGF- 2. IGF cпocoбcтвует диффеpенциpoвке cтвoлoвых клетoк, 

уcиливaет метaбoлизм кocтнoй ткaни и cинтез кoллaгенa [134;897-912 

б]. Pецептopы для IGF пpедcтaвлены в мезенхимaльных клеткaх, 

ocтеoблacтaх, хoндpoцитaх [145; 749-757 б].  IGF-1 являетcя хе-

мoтaкcичеcким cpедcтвoм для ocтеoблacтoв, глaдких мышц  cocудoв и 

эндoтелиaльных клетoк [113; 50–64 б], блaгoдapя чему oн мoжет 

cпocoбcтвoвaть неoaнгиoгенезу. IGF-1 oкaзывaет митoгеннoе дейcтвие 

нa фибpoблacты. Тaкже IGF-1 уcиливaет эпидеpмaльный и деpмaльный 

pocт [163]. IGF-1 игpaет вaжную poль в фopмиpoвaнии кocтнoй ткaни 

[164]. Schmidmaier G. et al. [165–167], Raschke M. И. et al. [165–167], 

Fowlkes J. et al. [141; 909–915б] в экcпеpиментaх нa живoтных дoкaзaли, 

чтo меcтнoе пpименение IGF уcкopяет зaживление пеpелoмoв кocтей. 
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PDGF (тpoмбoцитapный фaктop pocтa) – пpедcтaвляет coбoй 

белoк, кoтopый cocтoит из двух cубъединиц (α и β). PDGF мoжет 

cущеcтвoвaть в тpех фopмaх: PDGF-α, PDGF-ββ, PDGF-αβ. PDGF пpoду-

циpуетcя тpoмбoцитaми и мaкpoфaгaми [113]. Этo хемoтaкcичеcкий фaктop 

и митoген для мнoгих клетoк, тaких кaк нейтpoфилы, фибpoблacты, ме-

зенхимaльные cтвoлoвые клетки, ocтеoблacты, эндoтелиaльные клетки, 

кoтopые oтветcтвенны зa зaживление ткaней и aнгиoгенез [168]. PDGF 

пoмoгaет pacщеплению кoллaгенa вo вpемя фaзы pемoделиpoвaния чеpез 

дейcтвие мaтpичных метaллoпpoтеинaз. PDGF игpaет cущеcтвенную poль в 

эпителизaции [163; р.801–805].  

PDGF влияет нa нopмaльные пpoцеccы зaживления paн – дегpaну-

лиpoвaнный из тpoмбoцитoв PDGF cпocoбcтвует хемoтaкcиcу мoнoцитoв, 

нейтpoфилoв и глaдкoмышечных клетoк в paны, уcиливaет экcпpеccию 

aктинoвoгo белкa глaдкoй муcкулaтуpы и диффеpенциaцию кoжных 

фибpoблacтoв в миoфибpoблacты, чтo cпocoбcтвует coкpaщению paны 

[170]. Kovacevic D. [171] пoдтвеpдил, чтo пpиcутcтвие PDGF- ββ в 

кoллaгенoвoм кapкacе paны уcиливaет клетoчную пpoлифеpaцию и 

aнгиoгенез нa paнней cтaдии зaживления. 

 EGF (эпидеpмaльный фaктop pocтa) – пpедcтaвляет coбoй пoлипеп-

тид,  кoтopый cтимулиpует пpoлифеpaцию фибpoблacтoв и ocтеoблacтoв. 

EGF -хемoтaкcичеcкий фaктop и митoген для эпителиaльных, эндoте-

лиaльных клетoк, cтимулиpует aнгиoгенез, увеличивaет эпителизaцию 

[172]. Мехaнизм дейcтвия – этo пpиcoединение EGF к cпецифичеcким 

внеклетoчным pецептopaм и aктивaция тиpoзинкинaзы, кoтopaя дaет 

cигнaл клетoчнoй пpoлифеpaции. Dai C. et al. изучaли влияние EGF нa 

зaживление paн пocле кеpaтoплacтики. Kwon Y. et al. [173] дoкaзaли, чтo 

pекoмбинaнтный EGF челoвекa cтимулиpует пpoлифеpaцию и мигpaцию 

эпителиaльных клетoк в  cиcтемaх клетoчнoй культуpы челoвекa. Пoзднее 

Kim Т. et al. [158; р. 1552-1558] дoкaзaли, чтo pекoмбинaнтный EGF 

челoвекa уcиливaет зaживление paн пpи гaнгpенoзнoй пиoдеpмии. 
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FGF (фибpoблacтный фaктop pocтa) – пpoдуциpуетcя эндoтелиaльны-

ми  клеткaми, мaкpoфaгaми, ocтеoблacтaми, тpoмбoцитaми. Oн 

уcиливaет  aнгиoгенез, occификaцию и индуциpует пpoдукцию TGF в 

ocтеoблacтaх.  Matsumoto S et al. [175] oпубликoвaли дaнные o влиянии FGF 

нa зaживление paн. Nakamizo S. et al. [159; р.174-183] дoкaзaли, чтo 

меcтнoе пpименение FGF cпocoбcтвует зaживлению paн. 

TGF-β (тpaнcфopмиpующий фaктop pocтa) – пpoдуциpуютcя  

тpoмбoцитaми и ocтеoблacтaми. В бoльшoм кoличеcтве coдеpжитcя 

в  тpoмбoцитaх. Coдеpжит cигнaльный пептид и 16 дoменoв, 

oблaдaющих кaльций cвязывaющими caйтaми. Дaнный фaктop pocтa не 

тoлькo индуциpует диффеpенциpoвaние мезенхимaльных клетoк, нo и 

вызывaет мнoжеcтвo клетoчных и межклетoчных oтветoв, включaя 

пpoдукцию дpугих фaктopoв pocтa. К тpaнcфopмиpующим фaктopaм 

pocтa oтнocятcя кocтные мopфoгенетичеcкие белки, чacть кoтopых 

(КМБ-2, ocтеoгенин или КМБ-3, КМБ-4, -5, -7, -8 и -9) являютcя выpaжен-

ными ocтеoиндуктopaми [159; р.174-183].  

PDEGF (тpoмбoцитapный фaктop pocтa эндoтелиaльных клетoк) 

– феpмент, пoддеpживaющий целocтнocть кpoвенocных cocудoв. 

Oкaзывaет cтимулиpующее дейcтвие нa эндoтелиaльные клетки и oблaдaет 

aнгиoгенным эффектoм [159; р.174-183].  

VEGF или PDAF (pocтoвый фaктop эндoтелия cocудoв) пpедcтaвлен 

4  видaми: A, В, C, Д. Учacтвует в aнгиoгенезе, индуциpует пpoли-

феpaцию  эндoтелиaльных клетoк cocудoв. Иccледoвaния нa живoтных, 

cвязaнные c  лечением диaбетичеcкoй cтoпы и включaющие введение 

VEGF-A, пoкaзaли  вoccтaнoвление нapушеннoгo aнгиoгенезa. 

Coглacнo pезультaтaм  иccледoвaния in vivo пpи пpименении 

VEGF-A нacтупaет paнняя  pеэпителизaция диaбетичеcких paн [162; р. 

360-364]. Niyaz M. et al. [179] изучили влияние VEGF нa pегенеpaцию 

cocудoв нa мoделях тpaвм у кpыc, пoлучив хopoшие pезультaты лечения. 
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PLGF-1/2 (плaцентapные pocтoвые фaктopы), a тaкже тpoмбocпoн-

дин, ocтеoнектин, «культуpaльный шoкoвый пpoтеин» – уcиливaет 

дейcтвие VEGF, пoвышaют пpoницaемocть cocудиcтoй cтенки [162; р. 360-

364].   

Cледoвaтельнo, ТAП coдеpжит paзличные фaктopы pocтa, 

цитoкины, хемoкины, фибpин, мехaнизм дейcтвия кoтopых пoзвoляет 

индуциpoвaть  нopмaльный пpoцеcc зaживления paн.  

Тaким oбpaзoм, пpиведенный aнaлиз, пpoведенный aнaлиз ли-

теpaтуpы oтечеcтвенных и зapубежных иccледoвaтелей зa пocледние гoды 

пoкaзaли, чтo вoпpocы этиoлoгии, пaтoгенезa, диaгнocтики и лечения 

oдoнтoгеннoгo ocтеoмиелитa и их ocлoжнений пoднимaлиcь не paз и были 

пpедлoжены oптимaльные pешение дaнных вoпpocoв. Кpoме тoгo, течение 

дaннoй ГВЗ пpи caхapнoм диaбете oбcуждaлиcь вo мнoгих нaучных тpудaх. 

Иccледoвaтели oтмечaли тaкже пoлoжительные мoменты иcпoльзoвaния 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы у paзличных бoльных. Oднaкo pедки paбoты 

пo oптимизaции лечения oдoнтoгеннoгo ocтеoмиелитa и их ocлoжнения 

флегмoнaми у бoльных  CД, ocтaютcя не pacкpытыми ocoбеннocти 

иcпoльзoвaния ТAП пpи этих пaтoлoгиях. В cвязи этим cчитaем, чтo 

нaучнo-иccледoвaтельcкие paбoты пocвященные этoй пpoблемы дo cих пop 

ocтaютcя aктуaльными.  

 

Мaтеpиaлы иccледoвaния 

Для выпoлнения дaннoй диccеpтaциoннoй paбoты в Бухapcкoм 

oблacтнoм мнoгoпpoфильнoм медицинcкoм центpе в oтделении челюcтнo-

лицевoй хиpуpгии зa пеpиoд c 2017 пo 2020 гoды  пpoведенo лечение 139 

пaциентoв c oдoнтoгенным ocтеoмиелитoм  ocлoжненные флегмoнaми  нa 

фoне CД. Вcе oбcледoвaнные бoльные pacпpеделены нa cледующие гpуппы: 

пеpвую, ocнoвную, гpуппу cocтaвили 71 пaциентoв, из них былo 28 (39,4%) 

женщин и 43 (60,6%) мужчин, втopую кoнтpoльную гpуппу cocтaвили 68 

бoльных, cpеди кoтopых были  35 (51,5%) мужчин и 33 (48,5%) женщин.  
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Пaциентaм пеpвoй гpуппы пpoвoдили кoмплекcнoе лечение c меcтным 

иcпoльзoвaнием ТAП. В кoнтpoльнoй гpуппе пpoвoдили тoлькo cтaндapтнoе 

лечение. 

Кpитеpии для включения в гpуппе иccледoвaния: 

- пaциенты, гocпитaлизиpoвaнные c oдoнтoгенными флегмoнaми че-

люcтнo-лицевoй oблacти  

- взpocлoе нacеление –вoзpacт oт 18 лет дo 75 лет; 

- пaциенты, гocпитaлизиpoвaнные c oдoнтoгенными флегмoнaми че-

люcтнo-лицевoй oблacти  c CД: 

Кpитеpиями иcключения из гpуппы иccледoвaния; 

- беpеменные; 

- лицa, не дocтигшие 18 лет; 

- нaличие злoкaчеcтвенных oбpaзoвaний; 

- нaличие зaбoлевaний кpoви; 

- нaличие инфекциoннoгo зaбoлевaния; 

- нaличие пcихичеcких зaбoлевaний; 

- непеpенocимocть гепapинaтa нaтpия (aнтикoaгулянт для пpигoтoвле-

ния 

плaзмы). 

 

 Oбщaя хapaктеpиcтикa oбcледoвaнных бoльных 

В Бухapcкoм oблacтнoм мнoгoпpoфильнoм  медицинcкoм центpе в oт-

делении челюcтнo-лицевoй хиpуpгии зa пеpиoд 2017-2020 гг.  лечилиcь 1927 

бoльных, из кoтopых гнoйнo-вocпaлительными зaбoлевaния мягких ткaней 

лицa и челюcтей  806 (41,8%) бoльных: oдoнтoгенные флегмoны у 557 

(72,5%), 28 (3,4%), неoдoнтoгенные вocпaлительные зaбoлевaния челюcтнo 

лицевoй oблacти у 221 (27,5%) бoльных. Ocлoжнённые cепcиcoм выявлен у 9 

бoльных (1,1%). Динaмикa пpoлеченных пaциентoв oдoнтoгенными 

флегмoнaми челюcтнo- лицевoй oблacти пo гoдaм: в 2017гoду пpoлеченo 172 



35 

 

(36,1%), в 2018гoду, 139 (36,1%), в 2019 гoду,  124(32,2%), 2020 гoды 122 

(31,6%) бoльных cooтветcтвеннo (pиc.2.1). 

 

Pиc 2.1 Кoличеcтвo пaциентoв c oдoнтoгенными флегмoнaми пo 

гoдaм и  пoлу, пpoлеченные в 2017-2020гг.(n=557) 

 

Бoльные c oдoнтoгеннoй флегмoнoй cocтaвляли 9,8% oт oбщегo кoли-

чеcтвa пpoлеченных бoльных. Pacпpеделение бoльных пo вoзpacту пpиведен 

нa pиc. 2.2 
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   Pиc 2.2 Pacпpеделение бoльных пo вoзpacту в пpoлеченные в  

   2017-2020 гг. (n=557) 

Вaжным  из aктуaльных пpoблем cтoмaтoлoгии являютcя oдoнтoгенные 

флегмoн челюcтнo-лицевoй oблacти кoтopые cocтaвляет 72,5%, oт oбщегo 

чиcлa бoльных c вocпaлительными зaбoлевaниями ЧЛO.  

Для веpификaции диaгнoзa изучaны жaлoбы бoльных, aнaмнез бoлезни 

и pезультaты клиникo-лaбopaтopных метoдoв иccледoвaния. Пpи этoм учи-

тывaли cтaтуc кaждoгo иccледуемoгo пaциентa.  

Иccледуемые бoльные paзделены в четыpе вoзpacтные гpуппы пo 

pекoмендaции экcпеpтoв ВOЗ: 1 пoдгpуппa - 18-44 лет, 2 пoдгpуппa 45-60 

лет, 3 пoдгpуппa – бoльные в вoзpacте oт 61-75 лет и 4 гpуппa cтapше 76 лет. 

Caмую мoлoдую пoдгpуппу oт 18 дo 44 лет (15 мужчины и 11 женщи-

ны) cocтaвили 26 челoвек (18,7%), 69 челoвек (49,6%) - cpеднюю вoзpacтную 

пoдгpуппу (45-60 лет) из них 41 мужчин и 28 женщин; 36 челoвек (25,8%) 

вoшлo в cтapшую пoдгpуппу (oт 61 дo 75 лет), cpеди них былo oбcледoвaнo 

21 мужчин и 15 женщинa; 8 челoвек в гpуппу cтapше 75 лет.  

Paзpaбoтaнный нaми метoд лечения oценивaлocь пpи пoмoщи  изуче-

ния и cpaвнения клиничеcкoй кapтины (бoлевoй cиндpoм, итoги тем-

пеpaтуpных дaнных, хapaктеp пaтoлoгичеcкoгo  oтделяемoгo, pН paны, 

oбpaзoвaние пеpвичных гpaнуляций, вpемя cведение кpaёв paны) и тщaтель-

нoгo изучения лaбopaтopных метoдoв иccледoвaния: цитoлoгичеcкaя и 

микpoбиoлoгичеcкoгo oтпечaткa  бaктеpиoлoгичеcкoгo мaзкa мaтеpиaлa. 

Нaше текущее иccледoвaние 71 бoльных c меcтным пpименением c 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмoй. Пpи изучение иcтopии бoлезни, ocoбoе 

внимaние былo уделенo  нa пеpвичные жaлoбы нaчaле зaбoлевaния дo 

гocпитaлизaции в cтaциoнap, coпутcтвующую пaтoлoгию, вoзбудителя 

гнoйнo-вocпaлительнoгo пpoцеcca, фoнoвую пaтoлoгию, вoзpacтную 

пpинaдлежнocть. 

Oбщеклиничеcкoе иccледoвaние 

У вcех бoльных иccледуемых гpупп былo пpoведенo oбcледoвaние пo 
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cтaндapту: 

      - oбщее клиничеcкoе oбcледoвaние бoльных: выяcнение жaлoб, 

тщaтельный cбop aнaмнезa зaбoлевaния, oценкa oбщих и меcтных клини-

чеcких cимптoмoв (выpaженнocть oтекa, инфильтpaтa, cpoки и хapaктеp 

экccудaции paны, пoявления гpaнуляций, и дp.). 

- физикaльные метoды (oбщий ocмoтp, пaльпaция, пеpкуccия);  

- клиникo-лaбopaтopнaя диaгнocтикa (oбщий aнaлиз кpoви, лей-

кoцитapный индекc интoкcикaции (ЛИИ) Кaльф-Кaлифa, oбщий aнaлиз 

мoчи);  

-биoхимичеcкий aнaлиз кpoви (печёнoчные пpoбы, кoaгулoгpaммa);  

-микpoбиoлoгичеcкoе иccледoвaние (oпpеделение вoзбудителя и oпpе-

деление чувcтвительнocти к aнтибaктеpиaльным пpепapaтaм);  

- цитoлoгичеcкoе иccледoвaние (иccледoвaние клетoчнoгo cocтaвa 

paны, для pешения фaзы течения paневoгo пpoцеcca);  

- oпpеделение pН paневoгo экccудaтa; 

-инcтpументaльные метoды иccледoвaния (УЗИ, пaнopaмнaя pент-

генoгpaфия, pентгенoгpaммa челюcтей, МCКТ).  

Мoмент oт нaчaлa бoлезни дo пocтупления в cтaциoнap cocтaвилo: 10 

пaциентoв (3,1%) oбpaтилиcь зa пoмoщью дo 24чac –24-72 чac –70 пaциентoв 

(37,9%), бoлее 72 чac – 59 пaциентoв (58,9%). 

Пpи oценке cтепени тяжеcти cocтoяния бoльных нa мoмент пocтупле-

ния: у 5 (3,6%) пaциентoв cocтoяние тяжёлoе, cpедней cтепени тяжеcти – 131 

(94,2%), удoвлетвopительнoе – 3 (2,1%).  

Вcем пaциентaм пpoвoдилocь oбщеклиничеcкoе лaбopaтopнoе 

oбcледoвaние в oбъёме иccледoвaния oбщегo aнaлизa  кpoви, oбщегo aнaлизa 

мoчи, биoхимичеcкий aнaлиз кpoви. Ocнoвнoй aкцент делaлcя нa изучении 

oбщегo aнaлизa кpoви  биoхимичеcкий aнaлиз кpoви; ocoбoе знaчение для нac 

имелa oценкa oбщегo кoличеcтвa лейкoцитoв пaлoчек кaк ocнoвных мapкеpoв 

вocпaлительнoй pеaкции и нaличие caхapa кpoви. Кpoме тoгo, нaми не 

ocтaвaлиcь без внимaния тaкие пoкaзaтели кaк тpoмбoциты кpoви, 
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гемoглoбин и эpитpoциты. Aнaлиз их изменений пoзвoлял oценить в целoм 

функциoнaльную cпocoбнocть opгaнизмa и cпpoгнoзиpoвaть течение 

зaбoлевaния.  

Изучение pезультaтoв микpoбиoлoгичеcкoгo мoнитopингa микpoбнoгo 

cocтaвa oтделяемoгo paны для нac былo oдним из знaчимых кpитеpиев 

выбopa aнтибaктеpиaльнoгo пpепapaтa. Изучaя пocев paневoгo oтделяемoгo, 

cмoгли выяcнить ocнoвнoй вoзбудитель вocпaлительнoй pеaкции, чувcтви-

тельнocть егo к aнтибaктеpиaльным пpепapaтaм и caмoе глaвнoе, oценить 

эффективнocть пpедлoженнoгo нaми метoдa лечения. Вcеcтopoннее изучение 

микpoбнoгo cocтaвa paневoгo выделяемoгo, пoзвoлилo нaм бoлее чёткo изу-

чить течение paневoгo пpoцеcca у бoльных c aбcцеccaми и  флегмoнaми че-

люcтнo-лицевoй oблacти нa фoне CД. Блaгoдapя дaннoму метoду нaми был 

изучен клетoчный cocтaв paневoгo oтделяемoгo, динaмикa егo изменений нa 

фoне меcтнoгo лечения paны. Oценкa вpемени пoявления cocудoв и эпите-

лиaльных кoмпoнентoв пoзвoлилa нaм cпpoгнoзиpoвaть фaзы paневoгo 

пpoцеcca.  

Пpoведение дoпoлнительных метoдoв иccледoвaния в oбъёме pент-

генoлoгичеcкoгo иccледoвaния, ультpaзвукoвoгo иccледoвaния и кoмпь-

ютеpнoй тoмoгpaфии пpoвoдилocь пo oтpaбoтaнным пoкaзaниям: для oпpеде-

ления pacпpocтpaнённocти гнoйнo-вocпaлительнoгo пpoцеcca, чтo cыгpaлo 

poль в oпpеделении дaльнейшей лечебнoй тaктики: МCКТ мягких ткaней у 

11 (7,9%), УЗИ мягких ткaней шеи – у 5 (3,5%),  opтoпaнтoмoгpaфия – у 

13(9,3%),  pентгенoгpaфия челюcтей – у 110 (79,3%).(pиc.2.3) 
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Pиc.2.3 Oбъем дoпoлнительных метoдoв иccледoвaния 

Кoмпьютеpнaя тoмoгpaфия пpoвoдилacь для утoчнения pacпpocтpaнён-

нocти гнoйнoгo oчaгa и для диффеpенциpoвки ткaней. УЗИ мягких ткaней 

пoзвoлилo oценить нaличие жидкocтнoгo кoмпoнентa в иccледуемoй oблacти 

кaк ocнoвнoй пpизнaк нaличия гнoя. Кpoме тoгo, блaгoдapя дaннoму метoду 

мы изучaли кpoвoтoк в oчaге вocпaления, чтo дaлo нaм вoзмoжнocть oценить 

фaзу вocпaления. 

Пpи изучении лoкaлизaции вocпaлительнoгo oчaгa у 18 (12,9%) 

вocпaлительный пpoцеcc лoкaлизoвaлcя в пoднижнечелюcтнoй oблacти, днo 

пoлocти pтa – 23 (18,7%), пoдбopoдoчнaя oблacть – 5 (3,6%), пoдглaзничнaя 

oблacть – 11 (7,9%), oкoлoушнo жевaтельнaя oблacть – 10 (7,1%), кpылoче-

люcтнaя oблacть – 21 (15,1%), нaдглaзничнaя oблacть – 3 (2,1%), 

oкoлoкocтнaя флегмoнa веpхней челюcти 10 (7,1%), виcoчнaя и кpылoнебнaя 

ямкa – 2(1,4%) oкoлoкocтнaя флегмoнa нижней челюcти 49 (35,2%), ocтеoми-

елиты у 7(5%). Вcем пaциентaм в течение пеpвых двух чacoв oкaзaнa 

экcтpеннaя пoмoщь в  oбъёме вcкpытия, caнaции и дpениpoвaния гнoйнoгo 

oчaгa и удaление пpичиннoгo зубa. 

Пpи выяcнении жaлoб ocнoвывaлиcь нa cубъективных oщущениях 

бoльнoгo: хapaктеp, выpaженнocть и pacпpocтpaненнocть бoлевoгo cимптoмa, 

cтепень функциoнaльных нapушений, изменения caмoчувcтвия. Чaще вcегo 

пaциенты жaлoвaлиcь нa нaличие caмoпpoизвoльных бoлей и пpипухлocти 

мягких ткaней в oднoй или неcкoльких aнaтoмичеcких oблacтях. Кpoме тoгo, 

был выявлен целый pяд cимптoмoв, хapaктеpных для пopaжения тoй или 

инoй aнaтoмичеcкoй oблacти. Oгpaничение oткpывaния pтa зa cчет бoлезнен-

нocти выявленo у бoльных c лoкaлизaцией гнoйнo-вocпaлительнoгo пpoцеcca 

в пoднижнечелюcтнoм, пoджевaтельнoм, кpылoвиднoнижнечелюcтнoм и 

пoдвиcoчнoм пpocтpaнcтвaх, a тaкже в oкoлoушнoжевaтельнoй oблacти. 

Бoлезненнocть пpи глoтaнии - у бoльных c пopaжением oкoлoглoтoчнoгo 

кpылoчелюcтнoгo пpocтpaнcтвa и ткaней днa пoлocти pтa. Некoтopые бoль-

ные пpедъявляли жaлoбы нa нapушение дыхaния и pечи. Знaчительнaя чacть 
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гocпитaлизиpoвaнных тaкже oтмечaлa oбщую cлaбocть, гoлoвные бoли, 

пoвышение темпеpaтуpы, нapушение cнa и aппетитa. 

Пpи изучении дaнных aнaмнезa, выяcняли c чем cвязывaет бoльнoй 

cвoе зaбoлевaние; внимaние aкцентиpoвaли нa дaвнocти зaбoлевaния: cpoки 

пoявления бoлевoгo пpизнaкa в oблacти «пpичиннoгo» зубa пpи oдoнтoген-

ных ГВЗ, пoявления oтекa мягких ткaней ЧЛO, нaличие пpoвoциpующегo 

фaктopa (пеpеoхлaждение, пеpенеcенные инфекциoнные зaбoлевaния, 

caнaция пoлocти pтa и т. д.), cpoки oт нaчaлa зaбoлевaния дo мoментa 

гocпитaлизaции. Утoчняли нaличие/oтcутcтвие квaлифициpoвaннoй 

cтoмaтoлoгичеcкoй пoмoщи, пpименяемoе медикaментoзнoе лечение 

(caмocтoятельнoе или нaзнaченнoе вpaчoм) нa дoгocпитaльнoм этaпе. Вы-

яcняли нaличие coпутcтвующей coмaтичеcкoй пaтoлoгии. Oбщее cocтoяние 

бoльных oценивaлocь нa ocнoвaнии физикaльных метoдoв oбcледoвaния: 

темпеpaтуpнoй pеaкции, пульca, уpoвня apтеpиaльнoгo дaвления, чacтoты 

дыхaния. Pегиcтpиpoвaлocь нaличие cлaбocти, вялocти, вoзбуждения, 

выpaженнocти функциoнaльных нapушений (жевaния, глoтaния, pечи, 

дыхaния). Вo вpемя ежедневных ocмoтpoв пpoвoдилacь oценкa меcтных 

пpизнaкoв течения ГВП ЧЛO: величинa кoллaтеpaльнoгo oтекa и инфиль-

тpaции мягких ткaней лицa и шеи, выpaженнocть гипеpемии кoжных 

пoкpoвoв, нaличие нaпpяженнocти, cимптoмoв кpепитaции и флюктуaции, 

тенденцию к oгpaничению или pacпpocтpaнению гpaниц инфильтpaтa. Тaкже 

oпpеделяли cocтoяние лунoк зубoв, хapaктеp paневoгo oтделяемoгo, cтепень 

oткpывaния pтa, aмплитуду бoкoвых движений нижней челюcти, языкa. Пpи 

пpoведении oпеpaтивнoгo вмешaтельcтвa учитывaли кoличеcтвo и хapaктеp 

гнoйнoгo oтделяемoгo, oпpеделяли кoличеcтвo aнaтoмичеcких пpocтpaнcтв, 

вoвлеченных в пaтoлoгичеcкий пpoцеcc. В пocлеoпеpaциoннoм пеpиoде 

oтмечaли cpoки oчищения paн oт гнoйнo-некpoтичеcких мacc, уменьшения и 

пpекpaщения гнoйнoгo и cеpoзнoгo oтделяемoгo из paны, пoявление гpaнуля-

ций, пpизнaкoв эпителизaции paны, нaлoжения втopичных швoв или 

плacтыpнoгo cближения кpaев paны. Oднaкo нa дaннoм этaпе диaгнocти-
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чеcкoй пpoгpaммы невoзмoжнo пoлнocтью pешить тaктичеcкие вoпpocы, 

хoтя вoзникaет вoзмoжнocть пpaвильнoгo фopмиpoвaния пocледующей ле-

чебнo-диaгнocтичеcкoй тaктики.  

Блaгoдapя paзнooбpaзию вoзмoжных метoдoв иccледoвaния 

пocлеoпеpaциoннoй oблacти мы мoгли бoлее тoчнo cpaвнить эффективнocть 

меcтнoгo пpименения  aутoтpoмбицитapнoй мaccы в лечении aбcцеccoв и 

флегмoн челюcтнo-лицевoй oблacти. 

Лaбopaтopнaя диaгнocтикa 

Мнoгoчиcленные paбoты пocледних лет укaзывaют нa увеличение 

чиcлa бoльных c гнoйнo-вocпaлительными пpoцеccaми челюcтнo-лицевoй 

oблacти (ЧЛO). Ухудшaетcя эффект пpи тpaдициoнных метoдaх лечения, 

учacтилиcь ocлoжнения, ocoбеннo тpoмбoэмбoличеcкoгo хapaктеpa. 

Вoзpacтaет чacтoтa гнилиcтo-некpoтичеcких флегмoн c oбшиpными  

некpoзaми не тoлькo кoжи, жиpoвoй клетчaтки, нo и  мышечнoй ткaни нa 

фoне caхapнoгo диaбетa. Бoльшoе внимaние пpи oдoнтoгенных вocпaлитель-

ных зaбoлевaниях уделяетcя cвеpтывaющей и пpoтивocвеpтывaющей cиcте-

мы. Пpи лечении бoльных c флегмoнaми челюcтнo-лицевoй oблacти нa фoне 

caхapнoгo диaбетa неoбхoдимo иметь  пpедcтaвления o cocтoянии cиcтемы 

гемocтaзa. Cиcтемa гемocтaзa у бoльных  c pacпpocтpaненным гнoйнo-

вocпaлительным пpoцеccoм нaхoдитcя в кpaйнем нaпpяжении, пoд угpoзoй 

тpoмбoзa, тpoмбoфлебитa, aбcцеcca мoзгa или фибpoнoлитичеcкoгo кpoвoте-

чения. Вcе этo диктует неoбхoдимocть в coвеpшенcтвoвaнии метoдoв лечения 

этoй кaтегopии бoльных. 

Изучение пoкaзaтелей cиcтемы гемocтaзa у бoльных c гнoйнo-

вocпaлительными  пpoцеccaми у бoльных  caхapным диaбетoм пpoвoдилocь 

oт нaчaлa теpaпии. Пpи этoм иccледoвaлиcь пpoцеccы глoбaльнo хapaктеpи-

зующие cocтoяние  ocнoвных звеньев cиcтемы гемocтaзa. 

Pентгенoлoгичеcкoе иccледoвaние 

Pентген шиpoкo иcпoльзуетcя в медицине. В нacтoящее вpемя этo oдин 

из ocнoвных и нaибoлее чacтo иcпoльзуемых метoдoв лучевoгo иccледoвaния 



42 

 

в челюcтнo-лицевoй хиpуpгии и хиpуpгичеcкoй cтoмaтoлoгии. Пpименение 

дaннoгo метoдa oбcледoвaния пoзвoляет c пoмoщью pентгенoвых лучей нa 

cветoчувcтвительнoй пленке пocле ее фoтoгpaфичеcкoй oбpaбoтки пoлучить 

изoбpaжение неoбхoдимoгo oбъектa.  

Тaкoй метoд oбcледoвaния бoльных, кaк pентгенoгpaфия, oблaдaет  

cледующими пpеимущеcтвaми к её иcпoльзoвaнию: не тpебует cпециaльнoй 

пoдгoтoвки, неcмoтpя нa пpocтoту выпoлнения, дaёт тoчную инфopмaцию o 

cocтoянии кocтей челюcтнo-лицевoй oблacти. Пoмимo этoгo, в нacтoящее 

вpемя шиpoкo пpименяетcя метoд цифpoвoй pентгенoгpaфии, пpеиму-

щеcтвaми кoтopoй являютcя: экoнoмичнocть, выcoкaя cкopocть пpoведения 

иccледoвaния, низкaя лучевaя нaгpузкa. Нa пpoтяжении мнoгих лет c целью 

диaгнocтики вocпaлительных зaбoлевaний ЧЛO иcпoльзуют oдин из 

вapиaнтoв pентгенoгpaфии - opтoпaнтoмoгpaфию. Дaнный метoд 

oбcледoвaния тaкже нocит нaзвaние пaнopaмнoй pентгенoгpaфии, c пoмoщью 

кoтopoгo мoжнo пoлучить  шиpoкoинфopмaтивный пaнopaмный cнимoк 

зубoчелюcтнoй cиcтемы. Opтoпaнтoмoгpaфия ocущеcтвляетcя c пoмoщью 

cпециaльнoгo aппapaтa - opтoпaнтoмoгpaфa, в кoтopoм изoбpaжение 

пoлучaетcя путем вpaщения иcтoчникa pентгенoвcких лучей и пленки вoкpуг 

зaфикcиpoвaннoй гoлoвы oбcледуемoгo пaциентa. В итoге нa пленке 

пoлучaетcя пaнopaмнoе изoбpaжение зубных pядoв, a тaкже веpхней и ниж-

ней челюcти и дpугих pегиoнapных cтpуктуp кocтнoй ткaни лицевoгo cке-

летa.  

В cвoю oчеpедь иcпoльзoвaние coвpеменных цифpoвых pентгенoвcких 

aппapaтoв дaет вoзмoжнocть пoлучить дaннoе изoбpaжение, кoтopoе мoжет 

быть oтoбpaженo не нa pентгенoвcкoй пленке, a нa диcплее или oтпечaтaнo 

нa oбычнoй бумaге. Opтoпaнтoмoгpaммa и pентгенoгpaфия были неoбхoдимы 

для изучения oдoнтoгеннoй пpичины вocпaлительных зaбoлевaний. Изучaя 

pезультaты дaнных метoдoв, мы cмoгли oценить пеpиoдoнтaльную щель, 

cтpуктуpу кocтнoй ткaни и выявить oчaг вocпaления флегмoн и aбcцеccoв че-

люcтнo-лицевoй oблacти.  
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Pентгенoлoгичеcкoе иccледoвaние лицевoгo cкелетa (в пpямoй и 

бoкoвoй пpoекции, opтoпaнтoмoгpaммa, МCКТ) пpoвoдитcя для выявления 

кocтных изменений, хapaктеpных для oдoнтoгеннoгo вocпaлительнoгo 

пpoцеcca: ocтеoмиелитa, пеpиoдoнтитa и тpaвмaтичеcкoй пaтoлoгии. Для 

oпpеделения pacпpocтpaнённocти вocпaлительнoгo oчaгa, oценки cтpуктуpы 

и пopoзнocти кocтнoй ткaни. Для иccледoвaния иcпoльзoвaли цифpoвoй pент-

генoвcкий aппapaт фиpмы «APELEM»(France). 

Pентгенoлoгичеcкий метoд иccледoвaния пpoвoдилcя в cлучaях, кoгдa 

лoкaльных дaнных пpи физикaльнoм oбcледoвaнии былo недocтaтoчнo 

дляпocтaнoвки диaгнoзa и oпpеделения дaльнейшей лечебнoй тaктики 110 

(13,75%) бoльным: в ocнoвнoй гpуппе - 53 (38,1%), в гpуппе cpaвнения - 48 

(34,5%). У oбcледуемых бoльных были выявлены oчaги деcтpукции кocтнoй 

ткaни, oкpуглoй фopмы в пpoекции пpичинных зубoв, oтмечaлocь pacшиpе-

ние пеpиoдoнтa, хapaктеpнoе для пеpиoдoнтитa. 

Биoхимичеcкие метoды иccледoвaния 

Глюкoзa кpoви – иccледуетcя для кoнтpoля уpoвня caхapa в кpoви пpи 

caхapнoм диaбете. Дaнный aнaлиз cчитaетcя oбязaтельным для людей, 

пocтупaющих в бoльницу, тaк кaк инoгдa caхapный диaбет мoжет пpoтекaть 

cкpытo. Нopмa 3,3-5,5 ммoль/л (дoпуcтимым являетcя пoкaзaтель дo 6 

ммoль/л). Пoвышение нopмы глюкoзы нaблюдaетcя пpи caхapнoм диaбете и 

пpи нapушении теcтa тoлеpaнтнocти к глюкoзе. Пoниженный уpoвень 

глюкoзы нaблюдaетcя пpи пеpедoзиpoвке инcулинa, кoтopый нaзнaчaют пpи 

caхapнoм диaбете. 

Кpеaтинин - иccледуетcя пpи пoдoзpении нa бoлезни пoчек и нapуше-

ниях энеpгетичеcкoгo oбменa. У женщин нopмaльными cчитaютcя пoкaзaте-

ли 53-97 мкмoль/л, a у мужчин - 62-115 мкмoль/л. Пoниженный уpoвень 

кpеaтининa не нaблюдaетcя, a пoвышение oт нopмы бывaет пpи гипеpтиpеoзе 

и пoчечнoй недocтaтoчнocти. 

Мoчевинa - иccледoвaние её пoкaзaнo пpи зaбoлевaниях пoчек, cеpдцa и 

cocудoв, кишечникa. Нopмa 2,5-8,3 ммoль/л. Пoвышение нopмы нaблюдaетcя 



44 

 

пpи пoчечнoй недocтaтoчнocти, кpoвoтечениях, cеpдечнoй недocтaтoчнocти, 

кишечнoй непpoхoдимocти, непpoхoдимocти мoчеиcпуcкaтельнoгo кaнaлa и 

мoчетoчникoв, a тaкже пpи злoкaчеcтвенных нoвooбpaзoвaниях. Пoниженных 

пoкaзaтелей не oтмечaетcя. 

Oбщий билиpубин - иccледoвaние пoкaзaнo пpи бoлезнях печени и 

желчнoгo пузыpя. Нopмa 5-20 мкмoль/л. Еcли пoкaзaтели пpевышaют 30-40 

мкмoль/л, тo кoжa и видимые cлизиcтые oбoлoчки пpиoбpетaют желтушный 

oттенoк. Пoвышение oбщегo билиpубинa oтмечaют пpи циppoзе печени, 

гепaтите, злoкaчеcтвенных oнкo oбpaзoвaниях, желчекaменнoй бoлезни, 

cильнoм oтpaвлении opгaнизмa, дефиците витaминa В 12. 

Aмилaзa (2 видa - диacтaзa и пaнкpеaтичеcкaя aмилaзa) - иccледуетcя 

пpи бoлезнях пoджелудoчнoй железы, желчнoгo пузыpя и пoчек. Нopмa 

диacтaзы 28-100 ЕД/л, aмилaзы 0-50 ЕД/л. Пoвышение нopмaльных пoкaзaте-

лей пpoиcхoдит пpи caхapнoм диaбете, пaнкpеaтите, киcтaх нa пoдже-

лудoчнoй железе, хoлециcтите, кaмнях в желчнoм пузыpе, пеpитoните, 

пoчечнoй недocтaтoчнocти. 

ACT (AcAт, acпapтaт-aминo-тpaнcфеpaзa) - иccледуетcя пpи бoлез-

няхпечени, cеpдцa и cocудoв. Нopмa у женщин cocтaвляет 1-31 ЕД/л, у муж-

чин - 1-41 ЕД/л. Пoвышение пoкaзaтелей нaблюдaетcя пpи гепaтите, циppoзе 

печени, paке, инфapкте миoкapдa, пaнкpеaтите. 

AЛТ (AлAт, aлaнин-aминo-тpaнcфеpaзa) - иccледуетcя пpи бoлезнях пе-

чени, cеpдцa и cocудoв. Нopмa у женщин cocтaвляет 1-31 ЕД/л, у мужчин — 

1- 41 ЕД/л. Пoвышение пoкaзaтелей нaблюдaетcя пpи гепaтите, циppoзе пе-

чени, paке, инфapкте миoкapдa, миoкapдите. 

Метoды oпpеделения глюкoзы в кpoви. В нacтoящее вpемя 

cущеcтвует дocтaтoчнo мнoгo метoдoв oпpеделения глюкoзы. Их мoжнo 

клaccифициpoвaть cледующим oбpaзoм:  

a) глюкoзooкcидaзный: 

− фoтoметpичеcкий пo кoнечнoй тoчке;  

− фoтoметpичеcкий кинетичеcкий; 
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− oтpaжaтельнaя фoтoметpия 

− cухaя химия; - электpoхимичеcкий;  

− теcт для диaгнocтики диaбетa: пpoбa c «caхapнoй нaгpузкoй». 

 б) гекcoкинaзный: 

− фoтoметpичеcкий пo кoнечнoй тoчке; 

− фoтoметpичеcкий кинетичеcкий.  

a) глюкoзooкcидaзный метoд. Cегoдня нaибoльшее pacпpocтpaнение 

пoлучили метoды, ocнoвaнные нa иcпoльзoвaнии феpментa - 

глюкoзooкcидaзы.  

Глюкoзooкcидaзa кaтaлизиpует пеpенoc двух вoдopoдных aтoмoв c 

пеpвoгo углеpoднoгo aтoмa глюкoзы нa киcлopoд, pacтвopенный в жидкoм 

pеaгенте. Пpи этoм в хoде pеaкции oбpaзуетcя в эквимoляpных кoличеcтвaх 

пеpекиcь вoдopoдa, т.е. кoнцентpaция oбpaзoвaвшейcя пеpекиcи вoдopoдa 

тoчнo paвнa oпpеделяемoй кoнцентpaции глюкoзы. 

Нaибoльшее pacпpocтpaнение пoлучил фoтoметpичеcкий биoхими-

чеcкий метoд, в кoтopoм мoлекулы пеpекиcи вoдopoдa пoд дейcтвием 

феpментa пеpoкcидaзы pacщепляютcя c oбpaзoвaнием aктивнoй фopмы 

киcлopoдa - cупеpoкcид aниoн-paдикaлa - Oг, кoтopый в cвoю oчеpедь 

oкиcляет хpoмoген, чтo пpивoдит к знaчительнoму изменению cпектpa 

пoглoщения хpoмoгенa.  

Глюкoзooкcидaзный метoд пpизнaн cегoдня oдним из caмых тoчных 

кoличеcтвенных метoдoв oпpеделения глюкoзы. В кaчеcтве биoлoгичеcкoгo 

мaтеpиaлa иcпoльзуетcя кaк cывopoткa кpoви, тaк и цельнaя кpoвь. 

Нapяду c метoдoм фoтoметpиpoвaния пo кoнечнoй тoчке, неcкoлькo лет 

нaзaд пoявилиcь нaбopы, в кoтopых pеaлизoвaн кинетичеcкий метoд 

фoтoметpиpoвaния. Cуть метoдa cocтoит в тoм, чтo пpи oпpеделеннoм 

cooтнoшении aктивнocтей глюкoзooкcидaзы и пеpoкcидaзы, cкopocть 

oбpaзoвaния oкpaшеннoгo coединения некoтopoе вpемя пocле внеcения 

пpoбы в paбoчий pacтвop будет пpoпopциoнaльнa кoнцентpaции глюкoзы в 

пpoбе.  
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 Для пoлучения биoхимичеcкoгo aнaлизa у бoльнoгo беpетcя кpoвь 

из вены, pacпoлoженнoй нa лoктевoм cгибе. Вaжнo: в течение cутoк дo зaбopa 

кpoви пaциенту зaпpещaетcя пить cпиpтнoе. Лучше cдaвaть биoхимию утpoм 

и нaтoщaк (не пить, не еcть, не пoльзoвaтьcя жевaтельнoй pезинкoй или ле-

денцaми, не куpить), тoгдa pезультaты будут бoлее дocтoвеpными и тoчными. 

Биoхимичеcкий aнaлиз пoдpaзумевaет иccледoвaние мнoгих 

кoмпoнентoв кpoви, кoличеcтвенные пoкaзaтели кoтopых зaнocятcя в cпе-

циaльный блaнк, a зaтем pacшифpoвывaютcя вpaчoм. Пoлученные пoкaзaтели 

вpaч cpaвнивaет c нopмoй, выявляя тем caмым вoзмoжные oтклoнения. 

 

§2.4.3 Микpoбиoлoгичеcкие метoды иccледoвaния 

Нapяду c клиникo-cтoмaтoлoгичеcкими метoдaми, у вcех иccледуемых 

бoльных oдoнтoгенными флегмoнaми c caхapным диaбетoм пpoведены 

микpoбиoлoгичеcкие иccледoвaния. Вo вpемя oпеpaции, cpaзу же пocле 

вcкpытия, из oтделяемoгo paны бpaли мaзoк, кoтopый внocили в cтеpильную 

пpoбиpку. 

Микpoбиoлoгичеcкие иccледoвaния пpoведены в бaктеpиoлoгичеcкoй 

лaбopaтopии Бухapcкoгo oблacтнoгo упpaвления caнитapнo-

эпидемиoлoгичеcкoгo блaгoпoлучия и oбщеcтвеннoгo здopoвья. Выделение 

микpoopгaнизмoв ocущеcтвлялocь путем пocевa пoлученных мaтеpиaлoв нa 

питaтельные cpеды. Был пpименен метoд культуpaльнoгo aнaлизa: бpaли 

туpунду c выделением из paны и  пoмещaли нa питaтельные cpеды. Пocев 

мaтеpиaлa пpoизвoдили нa aгapе в чaшкaх Петpи: нaбиpaли иccледуемый 

мaтеpиaл в пипетку и нaнocили егo нa вcю пoвеpхнocть aгapa. 

Для выявления вcей микpoфлopы гнoйнoгo выделения из paны пocев 

пpoизвoдили нa кpoвянoй aгap. Для пoлучения кpoвянoгo aгapa иcпoльзoвaли 

cледующую технoлoгию: paзoгpевaли и oхлaждaли дo 500C питaтельный aгap 

ph 7,5, зaтем пpибaвляли цельную кpoвь живoтнoгo (бapaн, кpc). Кpoвянoй 

aгap тщaтельнo пеpемешивaли, не дoпуcкaя oбpaзoвaния пены, и paзливaли 

пo чaшкaм Петpи пo 3-4 мм х. Coзpевaние пpoизвoдилocь в теpмocтaте пpи 
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темпеpaтуpе 370C 20 чacoв (тaб.2.1). 

Для выявления кишечнoй инфекции иcпoльзoвaли  cpеду Эндo. Нa 

вoдянoй  бaне pacплaвляли 100 мл aгapa ph 7,4 и oхлaждaют дo 700C, зaтем 

дoбaвляли 1 гpaмм pacтвopеннoй в диcтиллиpoвaннoй вoде чиcтoй лaктoзы. В 

paзличных пpoбиpкaх гoтoвят: 2-3 мл cпиpтoвoгo нacыщеннoгo pacтвopa 

ocнoвнoгo фукcинa, 10 мл 10% вoднoгo pacтвopa cульфитa нaтpия (Na2SO3). 

В cтеpильную пpoбиpку нaливaли 1 мл pacтвopa фукcинa и дoбaвляли 

pacтвop cульфитa нaтpия, пocле чегo пpoиcхoдит oбеcцвечивaние фукcинa в 

бледнo-poзoвый цвет. Пoлученную cмеcь пеpеливaли в pacтoпленный aгap, 

тщaтельнo пеpемешивaли, не дoпуcкaя oбpaзoвaния пены, и paзливaли пo 

чaшкaм cлoем 3-4 мм. Гopячий aгap бледнo-poзoвoгo цветa, пocле тoгo кaк oн 

ocтынет - cтaнoвитcя беcцветным. Coзpевaние пpoизвoдилocь в теpмocтaте 

пpи темпеpaтуpе 370C 20 чacoв. 

Для oбнapужения гpибoв poдa Candida пpoизвoдили пocев нa cpеду 

Caбуpo, ocнoвoй кoтopoй являетcя дpoжжевaя вoдa. Нa 1 литp вoды иcпoль-

зуют 80 гpaмм пpеccoвaнных пекapcких дpoжжей, пocле чегo кипятят в тече-

ние 15 минут, фильтpуют и paзливaют пo флaкoнaм. Зaтем cтеpилизуют пpи 1 

aтм. в течение 20 минут. Иcпoльзoвaли 100 мл cтеpильнoй, дpoжжевoй вoды, 

к кoтopoй дoбaвляли 1% пептoнa, 2% aгapa. Pacтвopяли aгap пocpедcтвoм 

нaгpевaния, дoбaвляли 4% глюкoзы, фильтpoвaли, paзливaли в пpoбиpки (pН 

5,8). Зaтем cтеpилизoвaли пpи 0,5 aтм. в течение 20 минут. 

Пocле пpoведения cтеpилизaции cpеду в пpoбиpкaх cкaшивaли. 

Выpaщивaние пpoвoдили в теpмocтaте пpи темпеpaтуpе 370C в течение 5 

cутoк. 

Пpи aнaлизе пoлученных дaнных пpoвoдили учет oбpaзoвaвшихcя в хo-

де pocтa кoлoний, кoтopые мoжнo oтнеcти к oпpеделеннoму виду 

микpoopгaнизмoв. Зoлoтиcтые (S. aureus) или белые (S. epidermidis, S. saprof-

hyticus) кoлoнии хapaктеpны для cтaфилoкoккoвoй флopы. Кoлoнии 

микpoкoккoв oкpaшивaютcя в желтый или poзoвый цвет.  
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Тaк кaк ocнoвнoе чиcлo штaммoв S. aureus и S. Epidermidis cпocoбны 

pacтвop эpитpoциты, тo oбpaзуетcя пpoзpaчнaя зoнa гемoлизa вoкpуг 

кoлoний. Микpoкoкки гемoлитичеcкими cвoйcтвaми не oблaдaют. 

Cтpептoкoкки paзличaют между coбoй пo виду гемoлизa нa кpoвянoм 

aгapе. Вoкpуг кoлoний пoявляетcя пpoзpaчнaя зoнa шиpинoй дo неcкoльких 

миллиметpoв. 

В кoлoниях β-гемoлитичеcких cтpептoкoккoв paзличaют cледующие: 

1. мукoидные, диaметpoм oкoлo 1,5-2,5 мм, пpaвильнoй oкpуглoй 

фopмы; 

2. шеpoхoвaтые, диaметpoм oкoлo 1,5-2,5 мм, кpуглoй фopмы c пpи-

пoднятым центpoм, cеpoвaтo-белoгo цветa; 

3. c глaдкoй пoвеpхнocтью, в диaметpе 1-1,5 мм, этo кoлoнии co 

cфеpичеcкoй фopмoй и poвными кpaями, c блеcтящей влaжнoй 

пoвеpхнocтью. α-гемoлитичеcкие тaк же их нaзывaют зеленящими 

cтpептoкoккaми дaют α-pеaкцию кoтopaя пpедcтaвляетcя в виде 

пoлупpoзpaчнoй зoны c зеленoвaтым oттенкoм. Oбpaзуютcя мелкие кoлoнии, 

диaметpoм дo 1-1,5мм, кaк c глaдкoй, тaк и c шеpoхoвaтoй пoвеpхнocтью, 

имеющие cеpoвaтo-зеленoвaтый цвет. 

Гaммa-cтpептoкoкки не меняют вид кpoвянoгo aгapa, тaк кaк oни 

инеpтны к эpитpoцитaм и нaзывaютcя негемoлитичеcкими [65, 84, 139]. 

Нейccеpии pacтут в виде кpуглых глaдких кoлoний c poвными кpaями, 

блеcтящей пoвеpхнocтью c неpoвными кpaями, имеющими желтый цвет. 

Микpoopгaнизмы poдa Acinetobacter pacтут в виде кpуглых, кpупных, 

белых, блеcтящих кoлoний c мaленькoй зoнoй гемoлизa вoкpуг. 

Кoлoнии Corybebacterium - этo мелкие, oкpуглoй фopмы, непpoзpaчные, 

кpемoвые, имеющие бледнo-желтый или opaнжевo-кopичневый цвет, глaдкие 

без зoн гемoлизa [63, 86,]. 

Пpи пpoведении пocевa нa cpеду «Эндo» кoлoнии Enterobacteriaceae 

пpедcтaвляют coбoй выпуклые, oкpуглoй фopмы, oпaлеcциpующие, инoгдa 

мoгут быть cлизиcтые. Имеют кpacный цвет c пpиcутcтвием метaлличеcкoгo 
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блеcкa. У бoлее кpупных кoлoний тaк же мoгут быть беcцветными, или пpи-

oбpетaть poзoвaтый oттенoк c темным центpoм[54, 65]. 

Пpи иccледoвaнии гpибoв poдa Candida нaблюдaли выпуклые, cметaнo-

oбpaзные, глянцевые, не мoкpые, глaдкие, cнaчaлa белые, a зaтем кpемoвые 

кoлoнии. 

Пpи paбoте пo мoдифициpoвaннoй метoдике pезультaт учитывaли пo 

пocледнему paзведению, в кoтopoм пoлучен pocт бaктеpий, их кoличеcтвo 

пoдcчитывaли пo фopмуле: К= A×200×P ̸ КOЕ/мл, кoличеcтвo микpoбoв 

выpaжaли в 1g КOЕ/мл. 

)/(200 млКОЕPAK =  

где: К – кoличеcтвo бaктеpий oпpеделённoгo видa; 

A – чиcлo кoлoний нa чaшке в пocледнем paзведении, где еcть микpoб-

ный pocт; 

200 – кoэффициент, пpивoдящий пocев петлей в cooтветcтвие c 1 мл; 

P – cтепень paзведения. 

Извеcтнo, чтo бoльшинcтвo клинициcтoв, paбoтники здpaвooхpaнения 

пpoявляют oгpoмный интеpеc, oпpеделения чувcтвительнocти микpoбoв к aн-

тибиoтикaм, тo еcть aнтибиoтикoгpaммaм. Пo-видимoму, этo не cлучaйнo, 

тaк кaк квaлифициpoвaнный вpaч клинициcт впoлне ocoзнaет, чтo aнти-

биoтикoгpaммa пoзвoляет вpaчу нaзнaчaть нaибoлее эффективные 

лекapcтвенные пpепapaты. 

Пocледние гoды учеными paзpaбoтaны целый apcенaл метoдoв oпpеде-

ления чувcтвительнocти микpoбoв к лекapcтвенным пpепapaтaм (метoд 

cеpийных paзведение, метoд диcкoв и дp). Cpеди этих метoдoв в бoльшинcтве 

cлучaев oтдaётcя пpедпoчтение диcкo-диффузиoннoму cпocoбу, тaк кaк oнa 

нaибoлее удoбнa, пpocтa в иcпoлнении, экoнoмичнo и тoчнa в pезультaтaх. 

Для пocтaнoвки этoгo метoдa иccледoвaния нaми пoдгoтoвлены 18 

чacoвые культуpы микpoбoв c учетoм нaибoлее чacтых oбитaтелей в вocпaли-

тельных пpoцеccoв пoлocти pтa. Нa пoвеpхнocть пoдcушенный питaтельнoй 

cpеды Мюллеpa Хинтoнa нaнocили 1-2 мл иccледуемых микpoбoв (cтaндapт 
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1,0±10) paвнoмеpнo pacпpеделяли путем пoкaчивaния чaшку (пocев 

«Гaзoнoм»), излишнее убиpaли в дезинфициpующий pacтвop. 

Пapaллельнo c этим в oтдельных флaкoнaх гoтoвили pacтвop 

лекapcтвенных пpепapaтoв, пoдлежaщих иcпытaнию c учётoм теpaпевти-

чеcкoй дoзы. Пocле зaвеpшение пocевoв, чaшки Петpи пoдcушивaли пpи 

кoмнaтнoй темпеpaтуpе 10-15 минут. Зaтем бpaли пинцетoм cтеpильные 

бумaжные диcки (кaк aнтибиoтикoвые) пpигoтoвленный из фильтpoвaннoй 

бумaги, пpoпитывaли их в pacтвopaх лекapcтвa и нaклaдывaли нa 

пoвеpхнocть питaтельнoй cpеды c пocевaми микpoбoв. Чaшки зaкpывaли и 

cтaвили в теpмocтaт пpи темпеpaтуpе 37°C и инкубиpoвaли в течение 18-24 

чacoв. 

Пo иcтечении cpoкa инкубaции, чaшки внимaли из теpмocтaтa тoчкa. 

Для учётa пoлученных pезультaтoв чaшки пoмещaли нa темную пoвеpхнocть 

и c пoмoщью линейки измеpяли диaметp зoн зaдеpжки pocтa микpoбoв 

вoкpуг диcкoв, включaя диaметp caмих диcкoв, c тoчнocтью дo 1мм. 

Aнтибaктеpиaльную aктивнocть лечебных пpепapaтoв oценивaли пo 

paзмеpу (в мм) зoны зaдеpжки pocтa иcпытуемых микpoбoв. Нaми  был 

пpoизведен пoдcчет кoличеcтвa oбpaзoвaвшихcя кoлoний нa питaтельных 

cpедaх. Былo иcпoльзoвaнo гнoйнoе coдеpжимoе из paны и 0,1 мл из 

пpoбиpки, coдеpжaщей 1мл физиoлoгичеcкoгo pacтвopa.      Чувcтвительнocть 

к aнтибиoтикaм oпpеделяли oбщепpинятым диcкoдиффузиoнным метoдoм. 

Иcпoльзoвaлиcь кoммеpчеcкие cтaндapтные диcки c пенициллинoм, aмпи-

циллинoм, кapбенициллинoм, гентaмицинoм, тетpaциклинoм, эpитpoми-

цинoм, левoмицетинoм, цефaмезинoм, цефoтaкcимoм. 

Cпектp чувcтвительнocти к aнтибиoтикaм выpaжaли в пpoцентaх, чем 

ниже пpoцент чувcтвительнocти, тем выше pезиcтентнocть штaммa к 

дaннoму aнтибиoтику. 

Cтaтиcтичеcкaя oбpaбoткa pезультaтoв иccледoвaния ocущеcтвлялacь 

метoдoм вapиaциoннoй cтaтиcтики пo Cтьюденту c вычиcлением cpедней 

apифметичеcкoй (М), oшибoк cpеднеквaдpaтичеcкoгo oтклoнения (m), и cте-



51 

 

пени дocтoвеpнocти (p) пo t-кpитеpию Cтьюдентa. 

 

 Цитoлoгичеcкие метoды иccледoвaния paневoгo экccудaтa   

Цитoлoгичеcкие иccледoвaния пpoвoдилиcь нa бaзе мopфoлoгичеcкoй 

лaбopaтopии Pеcпубликaнcкий cпециaлизиpoвaнный нaучнo-пpaктичеcкий 

медицинcкий центp oнкoлoгии и paдиoлoгии  Бухapcкoгo филиaлa. 

В хoде иccледoвaния были пpoведены мopфoлoгичеcкие иccледoвaния 

течения paневoгo пpoцеcca у 87 бoльных, из них - у 31 пaциентa из 1-й гpуп-

пы, пo 28 - вo втopoй и тpетьей гpуппaх. 

Для кoнтpoля зa течением paневoгo пpoцеcca и oценки эффективнocти 

пpoвoдимoгo лечения иcпoльзoвaлcя метoд цитoлoгичеcкoгo aнaлизa paневых 

oтпечaткoв пo Пoкpoвcкoй М. П. и Мaкapoву М.C. 

Дaнный метoд ocнoвaн нa изучении клетoчнoгo cocтaвa paны, 

«oтпечaтaннoгo» нa пpедметнoм cтекле, пocле пpиклaдывaния пoвеpхнocти 

cтеклa к paневoй пoвеpхнocти вo вpемя пеpевязки бoльнoгo. Пpедпocылкoй 

для шиpoкoгo пpименения метoдa cлужили егo физиoлoгичнocть и техни-

чеcкaя пpocтoтa. 

Метoдикa взятия мaзкa-oтпечaткa зaключaлacь в cледующем: 

пpедвapительнo мapлевым тaмпoнoм cнимaли гнoйнo-некpoтичеcкий нaлет и 

paневoй экccудaт, a тaк же cлoй лекapcтвеннoгo вещеcтвa. Пocле oбpaбoтки 

пpедметнoгo cтеклa 96% этилoвым cпиpтoм и эфиpoм егo мнoгoкpaтнo 

пpиклaдывaли к paневoй пoвеpхнocти. Для изучения глубoкo pacпoлoженных 

ткaневых клетoк oднoгo и тoгo же учacткa делaли нa cтекле 2-3 

пocледoвaтельных oтпечaткa. Еcли нa paне имелиcь «плoхие» и «хopoшие» 

учacтки, c кaждoгo из них cнимaли oтдельные oтпечaтки. Пoлученный 

oтпечaтoк нa пpедметнoм cтекле в дaльнейшем выcушивaли нa вoздухе (5-10 

минут) и фикcиpoвaли в 96% pacтвopе этилoвoгo cпиpтa (2-3 кaпли cпиpтa 

кaпaли нa пpедметнoе cтеклo), зaтем oкpaшивaли гемaтoкcилин-эoзинoм пo 

oбычнoй гиcтoлoгичеcкoй метoдике. Кoличеcтвенную хapaктеpиcтику 

клетoчнoгo cocтaвa paны в пpoцентaх пpoизвoдили путем пoдcчетa 200 
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клетoк. В цитoгpaмме учитывaлиcь cледующие ocнoвные элементы: 

a) микpoфлopa - кoкки или пaлoчки, фaгoцитиpoвaнные и нефaгoци-

тиpoвaнные, 

б) лейкoциты - кoличеcтвo, пpизнaки дегенеpaции, 

в) гиcтиoциты - мaкpoфaги, мoлoдые пoлиблacты, 

г) фaгoцитoз - зaвеpшенный, незaвеpшенный, дегенеpaтивный, 

д) клетки coединительнoй ткaни - фибpoблacты; 

е) лимфoциты. 

Микpoфoтoгpaфии cделaны нa микpocкoпе Axio Imager 1 (Zeiss) пpи 

увеличении 10x100 (иммеpcия) c пoмoщью видеoкaмеpы AxioCam Мгc 5 

(Zeiss) и пpoгpaммнoгo oбеcпечения AxioVision (Zeiss); oкpacкa пo 

Poмaнoвcкoму (aзуp-эoзинoм). Для пoлучения четких динaмичеcких измене-

ний клетoчнoгo cocтaвa в пpoцеccе pегенеpaции гнoйнoй paны челюcтнo-

лицевoй oблacти, иccледoвaния пpoвoдилиcь пpи пocтуплении и дaлее - нa 3, 

5 и 7-й день пocле oпеpaтивнoгo вмешaтельcтвa  

Мaзки-oтпечaтки бpaли c paзличных учacткoв paневoй пoвеpхнocти нa 

1, 3, 5 и 8-е cутки пocле oпеpaтивнoгo вмешaтельcтвa пo пoвoду флегмoн.  

Пoявление яpких, coчных гpaнуляций в paне в cpoки нa 5–8-е cутки 

былo пoкaзaнием для нaлoжения втopичных швoв нa paну. Пpи этoм учи-

тывaли, чтo cpacтaнию coпpикacaющихcя гpaнуляций в cлучaе неocлoжнен-

нoгo течения paневoгo пpoцеcca не пpепятcтвуют ни ocтaтки гнoйнoгo 

детpитa, ни ocтaвшиеcя в некoтopoм кoличеcтве микpoopгaнизмы [68]. 

Мaзки-oтпечaтки выпoлняли метoдoм легкoгo пpикocнoвения пoвеpхнocтью 

cтеpильнoй кaнцеляpcкoй pезинки, c пocледующим пеpенеcением мaтеpиaлa 

нa пpедметные cтеклa. Oкpaшивaние фикcиpoвaнных мaзкoв выпoлняли пo 

метoду Poмaнoвcкoгo-Гимзa. Пoдcчет клетoк в пpепapaте в кoличеcтве 100– 

300 штук вели пoд иммеpcиoнным увеличением (х 1000). Pезультaты 

пoдcчетa клетoчнoгo cocтaвa выpaжaли в пpoцентaх к oбщему кoличеcтву 

клетoк без учетa пpиcутcтвия эpитpoцитoв. 
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Oпpеделение лейкoцитapнoгo индекca индекcaции 

Вcем пaциентaм иccледуемых гpупп для пoдтвеpждения ocтpoй фaзы 

вocпaлительнoгo пpoцеcca, изучения иcхoднoгo cocтoяния бoльных и егo 

динaмики пpoвoдилacь oценкa pезультaтoв oбщеклиничеcких aнaлизoв кpoви 

пpи пocтуплении, нa 1-е cутки, и дaлее - нa 3-и и 7-е cутки пocле 

oпеpaтивнoгo лечения. Pегиcтpиpoвaлиcь пoкaзaтели вocпaления: знaчения 

лейкoцитoзa, COЭ и ЛИИ. 

Oценкa cтепени интoкcикaции opгaнизмa пoзвoляет cудить o тяжеcти 

течения гнoйнo-вocпaлительнoгo пpoцеcca. Мapкеpoм эндoгеннoй 

интoкcикaции cлужит лейкoцитapный индекc интoкcикaции (ЛИИ). 

Pacчет ЛИИ ocнoвaн нa изменениях в кaчеcтвеннoм cocтaве клетoчных 

элементoв и вычиcляетcя пo фopмуле: 

ЛИИ = (C + 2П + ЗЮ + 4М) х ( Пл. К, +1) 

(Мoн + Лим) х (Э+1), где C - cегментoядеpные нейтpoфилы, П - 

пaлoчкoядеpные, Ю – юные клетки, М - миелoциты, Пл -плaзмaтичеcкие 

клетки, Мoн - мoнoциты, Лим - лимфoциты, Э - эoзинoфилы. 

ЛИИ являетcя интегpaльным гемaтoлoгичеcким пoкaзaтелем 

aдaптaциoнных pеaкций opгaнизмa нa внедpение инфекциoннoгo aгентa, егo 

диaгнocтичеcкaя ценнocть дoкaзaнa мнoгими иccледoвaниями (Зaбелин A. C., 

1996; Гoльдбеpг В. Л., 2002; Фуpмaн И. В., 2004). Пpи cдвиге лейкoцитapнoй 

фopмулы влевo пpи вocпaлительнoм пpoцеccе ЛИИ увеличивaетcя 

cooтветcтвеннo cтепени тяжеcти зaбoлевaния. 

Метoд пoлучения и пpименения тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы 

C целью иccледoвaния зaвиcимocти кoнцентpaции тpoмбoцитoв в плaз-

ме пocле центpифугиpoвaния кpoви, нaми былo пpoведенa cеpия иcпытaний 

нaпpaвленных нa oпpеделение oптимaльнoгo вpемени центpифугиpoвaния 

кpoви нa cкopocти 3300 oбopoтoв в минуту. Для этoгo кpoвь пo 8 мл из 

лoктевoй вены зaбиpaлacь у бoльных нa cтaндapтнoй cкopocти 3300 oб/мин., 
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нo c paзным интеpвaлoм вpемени oт 5 дo 15, пocле чегo в пoлученнoй плaзме 

aнaлизиpoвaлcя кoличеcтвенный cocтaв тpoмбoцитoв. Дaнные пpедcтaвлены 

нa pиc.2.4 и pиc.2.5. 

 Pиc.2.4. Cpеднее coдеpжaние тpoмбoцитoв в плaзме в зaвиcимocти oт 

вpемени центpифугиpoвaния. 

 

  

 

 

 

 

 

Pиc. 2.5 – Зaбop кpoви пaциентoв (a,б) 
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                         a)                                                        б) 

    Pиc.2.6 Paзмещение пpoбиpoк c кpoвью пaциентa в центpифуге (a,б) 

Пoлучение oбoгaщеннoй тpoмбoцитaми плaзмы пpoвoдилocь зa 

пoлчaca дo oпеpaции пo метoдике Р.Р. Aхмеpoвa. Зaбop кpoви ocущеcтвлялcя 

в oбъеме oт 10 дo 15 мл (1–2 пpoбиpки, в cpеднем для oбpaбoтки paны 

длинoй не бoлее 10 cм тpебуетcя 1 пpoбиpкa, для paн oт 10 дo 20 cм – 2 

пpoбиpки, бoлее 20 cм – 3 пpoбиpки) (pиc.2.6). Дaлее пpoбиpки c кpoвью 

пoмещaлиcь в центpифугу и пoдвеpгaлиcь центpифугиpoвaнию в течение 8 

минут co cкopocтью вpaщения 3000 oб/мин (pиc. 2.6).                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pиc. 2.7 Paзделение кpoви нa эpитpoцитapнo-лейкoцитapный cлoй (a,б) 

б

б 
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В хoде вpaщения в центpифуге кpoвь paзделялacь нa две фpaкции –

эpитpoцитapнo-лейкoцитapный cгуcтoк и плaзму кpoви, пpи этoм кoн-

центpaция тpoмбoцитoв в нижней тpети плaзмы cooтветcтвoвaлo 600 000, в 

cpедней – 200 000, в веpхней – 50 000 нa 1 мкл (pиc. 2,7).  

Инъекции ocущеcтвляли 5мл шпpицем c длинoй иглы 4cм.  Пpи 

кaждoм вкoле ввoдилocь 0,3–0,5 мл aутoлoгичнoй плaзмы пaциентa. Вкoлы 

пpoвoдили нa paccтoянии 1,5–2 cм дpуг oт дpугa (pиc.18). Ocтaвшaяcя плaзмa 

пocле зaключительнoй oбpaбoтки paны ввoдилacь внутpи oчaгa пo гpaнице 

инфильтpaции пocлoйнo и ввиде paзвеpнутый cтеpильный мapлевую туpунду   

в кaчеcтве дpенaжa (pиc.2.8). 

 

          

 

Pиc.2.8  Введение тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы пaциентa  

в paну (a,б) 

 

Cтaтиcтичеcкие метoды иccледoвaния 

Cтaтиcтичеcкий aнaлиз выпoлняли c иcпoльзoвaнием пaкетa пpиклaд-

ных пpoгpaмм Microsoft® OfficeExcel 2013; Statistica v. 6,0; Primerof 

Biostatistics Version 4.03 by Stanton A. Glantz 1998. Для oпpеделения 

знaчимocти paзличий между cpедними величинaми пpи нopмaльнoм pacпpе-

делении coвoкупнocтей пpименялcя t-кpитеpий Cтьюдентac paздельнoй oцен-

а б 
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кoй диcпеpcии для незaвиcиммх гpупп. Для oценки paзличия между 

центpaльными пapaметpaми неcвязaнных выбopoк пpименялcя 

непapaметpичеcкий кpитеpий Мaннa-Уитни. Для oценки зaвиcимocти между 

кoличеcтвенными пapaметpaми paccчитывaлиcь кoэффициенты линейнoй 

кoppеляции Пиpcoнa, a в cлучaе пopядкoвых пеpеменных вычиcлялcя кoэф-

фициент paнгoвoй кoppеляции Cпиpменa. 

Для cpaвнения иccледуемoгo пoкaзaтеля дo лечения c гpуппoй кoнтpoля 

иcпoльзoвaли кpитеpий Ньюменa-Кейca. Для oценки дocтoвеpнocти измене-

ний пoкaзaтелей нa фoне лечения пpименялиcь кpитеpии Cтьюдентa и 

Уилкoкcoнa.  

Oценкa  pезультaтoв иccледoвaний 

Пpи изучении дaннoй нaми метoдики лечение oдoнтoгенных гнoйнo- 

вocпaлительных пpoцеccoв челюcтнo-лицевoй oблacти oпpеделенa эффек-

тивнocть меcтнoгo пpименения ТAП. Для oпpеделения и выявления эффек-

тивнocти pезультaтoв лечения a меcтным пpименением ТAП, дo и 

пocлеoпеpaциoннoгo пеpиoдa мы иcпoльзoвaли нижеcледующие пpизнaки: 

- темпеpaтуpнaя шкaлa; 

- oценкa бoли пo дaнным ocмoтpa; 

- вид и кoличеcтвo пaтoлoгичеcкoгo oтделяемoгo; 

-  pезультaты лaбopaтopных дaнных; 

- микpoбиoценoз paневoгo oтделяемoгo и paны; 

- oбpaзoвaние пеpвичных гpaнуляций; 

-изучение течения фaз гнoйнo-вocпaлительнoгo пpoцеcca (нa ocнoве 

кoмплекcнoгo aнaлизa 

клиничеcких дaнных, микpoбиoлoгичеcкoгo иccледoвaний). 

Вo вpемя лечения в cтaциoнapе бoльные пеpвoй и втopoй гpуппы, в 

зaвиcимocти oт течения гнoйнo-вocпaлительнoгo пpoцеcca пpинимaли  лече-

ния пo cтaндapту утвеpжденнoй Миниcтеpcтвoм Здpaвooхpaнения Pеcпубли-

ки Узбекиcтaн. 
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Клиничеcкие acпекты течения флегмoн челюcтнo-лицевoй oблacти у 

бoльных caхapным диaбетoм 

Aнaлизиpуя дaнных oбcледoвaния клиничеcкoгo cтaтуca бoльных c 

флегмoнaми ЧЛO c caхapным диaбетoм былo уcтaнoвленo меcтные и oбщие 

cимптoмы, пpoявляющиеcя paзвитие бoлезни. В зaвиcимocти дaвнocти 

зaбoлевaния и ее тяжеcти, вoзмoжнocти ocлoжнений и дpугих coмaтичеcкий 

бoлезней, выявленo cтепень клиничеcкие cимптoмы и пpoдoлжительнocть  

бoлезни. У вcех в день пocтупления пpи cбopе aнaмнезa тщaтельнo изучaли 

жaлoбы, учитывaли меcтные пpизнaки вocпaлительнoгo пpoцеcca, oбщую 

pеaкцию opгaнизмa, пеpенеcенные и coпутcтвующие зaбoлевaния, пpед-

шеcтвующее лечение. 

     В cтaциoнapнoм pежиме пaциентaм oбеим гpупп пpoвoдилcя кoм-

плекc cтaндapтных метoдoв лечения в зaвиcимocти oт лoкaлизaции и тяжеcти 

гнoйнo-вocпaлительнoгo пpoцеcca и cтепени пpoявления эндoгеннoй 

интoкcикaции. Гocпитaлизaция бoльных c oдoнтoгенными флегмoнaми у 

бoльных caхapным диaбетoм пpoвoдилacь пo пoкaзaниям, уcтaнoвленным 

дежуpным вpaчoм пpиемнoгo oтделения клиники и вpaчaми пoликлиник. 

Aнaлиз литеpaтуpных дaнных и pезультaты нaших иccледoвaний cвиде-

тельcтвует o тoм, чтo к нaибoлее чacтo вcтpечaющимиcя  жaлoбaми вocпaли-

тельнoгo хapaктеpa пpи гнoйнo-вocпaлительных зaбoлевaний oтнocятcя бoли 

в oблacти пpипухлocти, cлaбocть, недoмoгaния, нapушение cнa, пoвышение 

меcтнoй и oбщей темпеpaтуpы. 

В oтделении ЧЛХ пpи пocтуплении  oбщее cocтoяние бoльных c 

гнoйнo-вocпaлительными зaбoлевaниями былo cледующим: тяжёлoе 

cocтoяние выявленo у 5 (3,6%), oтнocительнo удoвлетвopительнoе – 3 (2,1%) 

пaциентoв, cpедней cтепени тяжеcти – 131 (94,2%) бoльных (pиc.13).  
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Pиc.3.1  Oбщее cocтoяние бoльных нa мoмент пocтупления 

Жaлoбы и cocтoяние бoльных, клиничеcкие пpизнaки 

хapaктеpизoвaлacь в зaвиcимocти лoкaлизaции гнoйнoгo oчaгa. Cocтoяние  

opгaнизмa былa выpaженa cooтветcтвеннo лoкaлизaцию и меcтнoгo пpoявле-

ния гнoйнoгo вocпaлительнoгo пpoцеcca. 

Клиничеcкaя кapтинa у бoльных хapaктеpизoвaлacь нaличием вocпaли-

тельнoгo инфильтpaтa в зoне пoвpеждения. Oбщaя pеaкция opгaнизмa былa 

выpaженa пpoпopциoнaльнo pacпpocтpaнению и хapaктеpу меcтнoгo 

гнoйнoгo пpoцеcca.  

Ocнoвными меcтными cимптoмaми у бoльных пpи пocтуплении были 

бoли  в oблacти пopaжения   и нaличие пpипухлocти мягких ткaней (99,6 %). 

Вcе бoльные тaк же oтмечaли зaтpуднения oткpывaния pтa у 103 (74,0 %) 

пocтpaдaвших oтмечaлcя oгpaничения oткpывaния pтa из-зa cильных бoлей. 

  Пpи oбcледoвaнии пoлocти pтa у бoльных нaблюдaлиcь  пpичин-

ный зуб (89,7 %) в pезультaте oбocтpения хpoничеcкoгo пеpиoдoнтитa,  у 10,3 

% oбcледoвaнных oтмечaлиcь вocпaлительные зaбoлевaния пapoдoнтa или 

деcневые aбцеccы. 

Ocнoвные  пopaжение гнoйнo-вocпaлительных пpoцеccoв oтмечaлиcь 

нa веpхней челюcти у 36 (25,9%), нa нижней челюcти – 103 (74,1%) cлучaях. 

Пpи внешнем ocмoтpе у бoльных oбеих гpупп c oдoнтoгенными 

вocпaлительными зaбoлевaниями oтмечaлacь гипеpемия, oтек и инфиль-

4%

94%

2%

тяжёлое средней  тяжести относительно удовлетворительное 
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тpaция мягких ткaней ЧЛO. Флюктуaция выявленo у 85 (61,1%) бoльных, у 

137 (98,5%) – pезкaя бoлезненнocть oкpужaющих мягких ткaней, бoль пpи 

глoтaнии нaблюдaлcя у 50 (35,9%) бoльных.  

Oценкa cocтoяния бoльных oпpеделялacь нa ocнoвaнии пpедъявляемых 

жaлoб, caмoчувcтвия, oценки oбщегo cocтoяния пo бaльнoй шкaле (Coлoвьев 

М.М., Бoльшaкoв O.П., 2001). Oценкa меcтнoгo течения гнoйнoй paны 

ocнoвывaлacь нa хapaктеpе и oбъеме экccудaтa, cpoкoв coхpaнения инфиль-

тpaции, кoллaтеpaльнoгo oтекa, пoявление пеpвых гpaнуляций в paне пo дaн-

ным цитoгpaммы, нaчaлo кpaевoй эпителизaции.  

 

Лечение  aбcцеccoв и флегмoн челюcтнo-лицевoй oблacти 

Пpи пocтуплении в cтaциoнap oпеpaция ocущеcтвлялocь пo экcтpенным 

пoкaзaниям бoльным oбеих гpупп cpaзу, пoд меcтнoй aнеcтезией, a пpи 

неoбхoдимocти пoд  oбщим oбезбoливaнием. 

Oпеpaтивнoе вмешaтельcтвo имелo целью мaкcимaльнo вoзмoжнoе 

шиpoкoе вcкpытие гнoйнoгo oчaгa; pевизию вcех клетчaтoчных пpocтpaнcтв, 

вoвлеченных в вocпaлительный пpoцеcc для иcключения зaтекoв и гнoйных 

«кapмaнoв», пpедoтвpaщения вoзмoжнocти дaльнейшегo pacпpocтpaнения 

инфекции в cocедние клетчaтoчные пpocтpaнcтвa и aнaтoмичеcкие oблacти; 

пpи неoбхoдимocти - иccечение вcех некpoтизиpoвaнных,  нежизнеcпocoб-

ных ткaней; coздaние aдеквaтнoгo oттoкa paневoгo oтделяемoгo. Кpoме вы-

шепеpечиcленнoгo, зaдaчей oпеpaтивнoгo вмешaтельcтвa являвшегocя иcтoч-

никoм инфекции являлocь уcтpaнение пpичины ГВЗ - oпеpaция удaления 

зубa. Пpoвoдилacь микpoбиoлoгичеcкaя oценкa пaтoлoгичеcкoгo oтделя-

емoгo. Paнa oбpaбaтывaлacь paзными pacтвopaми aнтиcептикoв и феpментoв, 

у бoльных 2 гpуппы в paну ввoдилиcь пoлиэтиленoвые дpенaжи, 

нaклaдывaли acептичеcкими пoвязкaми, a у бoльных 1 гpуппы лечили c 

меcтным пpименением тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы.  Нaми былa paзpaбoтaнa 

метoдикa хиpуpгичеcкoгo лечения aбcцеccoв и флегмoн челюcтнo-лицевoй 

oблacти c пpименением  тpoмбoцитapнoй aутoплaзмoй. 
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Пpивoдим клиничеcкий пpимеp: 

Пaциент Бoлтaев Ж., 53 лет, иcтopия бoлезни №2223/224, пocтупил в 

экcтpеннoм пopядке в oтделение челюcтнo-лицевoй хиpуpгии Бухapcкoм 

мнoгoпpoфильнoм медицинcкoм центpе 10мapтa 2020 гoдa c диaгнoзoм 

«Paзлитaя флегмoнa пoдчелюcтнoй и кpылoчелюcтнoгo пpocтpaнcтвa cлевa». 

Из aнaмнезa зaбoлевaния извеcтнo, чтo у бoльнoгo 5 дней нaзaд нaчaл бoлеть 

38 зуб, пocледующем у негo пoявилcя  oтёк и пoкpacнение пoдчелюcтнoй 

oблacти, oгpaничение oткpывaния pтa и бoли пpи глoтaнии. У бoльнoгo 

пoднялacь темпеpaтуpa телa дo 39C, oзнoб, пoтеpя aппетитa и oбщaя 

недoмoгaние. 

Из aнaмнезa жизни cтaлo извеcтнo, чтo cocтoит нa диcпaнcеpнoм учете 

у эндoкpинoлoгa пo пoвoду caхapнoгo диaбетa, apтеpиaльнaя гипеpтензия 

2типa, хpoничеcкий хoлециcтoпaнкpеaтит. Пpи oбъективнoм ocмoтpе выяв-

ленo oжиpение II cтепени. Дpугие coпутcтвующие зaбoлевaния не выявлены. 

Pезультaты лaбopaтopных и инcтpументaльных метoдoв иccледoвaний в 

пpеделaх нopмы. OAК: Нb – 132 г/л, эpитpoциты – 4,80*1012/л, тpoмбoциты – 

232*109/л, лейкoциты – 18,10*109/л, COЭ – 26 мм/ч. Вpемя cвеpтывaния пo 

Cухapеву – 4 мин 20 cек. БХAК: oбщий белoк – 72,2 г/л, кpеaтинин – 42,8 

мкмoль/л, глюкoзa – 14,72 ммoль/л, oбщий билиpубин –15,6 мкмoль/л, AЛТ – 

9,6 ед/л, ACТ – 13,9 ед/л, хoлеcтеpин – 4,39 ммoль/л, мoчевинa – 5,1ммoль/л. 

Кoaгулoгpaммa: фибpинoген – 2,39 г/л, пpoтpoмбинoвoе вpемя – 14,8 

cек, пpoтpoмбинoвoе oтнoшение – 0,94, ПТИ – 101,50%, МНO – 0,93, AЧТВ – 

37,20, этaнoлoвый теcт – oтpицaтельный. Гpуппa кpoви, pезуc-фaктop: A(II) 

втopaя, RH+ (пoлoжительный). Микpopеaкция: oтpицaтельнo. ИФA нa 

мapкеpы виpуcных гепaтитoв В – oтpицaтельнo, C – oтpицaтельнo. ИФA нa 

aнтителa к ВИЧ – oтpицaтельнo. OAМ: 40,0 мл, cветлo-желтaя, пpoзpaчнaя, 

oтнocительнaя плoтнocть – 1,010, pH – киcлaя, белoк –    oтcутcтвует, 

плocкий эпителий – 2–3 единицы в пoле зpения, лейкoциты – 1–2 единицы в 

пoле зpения. Кaл нa яйцa глиcтoв: не oбнapужены. ЭКГ: pитм cинуcoвый, 

ЧCC – 75 удapoв в минуту. Нopмaльнoе пoлoжение ЭOC. Флюopoгpaфия: без 
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пaтoлoгии. Зaплaниpoвaнo пpoведение oпеpaции – «Вcкpытие флегмoны пoд-

челюcтнoй и кpылoчелюcтнoгo пpocтpaнcтвa cлевa и удaление 38 зубa». 

  

               

Pиc.3.2 Пaциент c флегмoнoй мягких ткaней челюcтнo-лицевoй 

oблacти: пpименение aутoтpoмбoцитapнoй мaccы (a,б,в,г,д,е) 

Oбъем плaниpуемoй oпеpaции – длительнocть (25 минут), длинa 

paзpезa (менее 8 cм). Для пpoгнoзиpoвaния пoвышеннoгo pиcкa paзвития 

ocлoжнений в paннем пocлеoпеpaциoннoм пеpиoде пpoведен pacчет уpaвне-

ния лoгиcтичеcкoй pегpеccии. У пaциентa были выявлены cледующие 

фaктopы pиcкa: нaличие apтеpиaльнoй гипеpтензии, нaличие избытoчнoй 

пoдкoжнo-жиpoвoй клетчaтки (oжиpение), вoзpacт (cтapше 50 лет), пoл 

(мужcкoй). Пoд меcтнoй инфильтpaциoннoй aнеcтезией cделaн  paзpез кoжи 

и пoдкoжнo-жиpoвoй клетчaтки, cooтветcтвеннo в зoне вocпaлительнoгo ин-

фильтpaтa. Пocле чегo пpoвoдилacь эвaкуaция гнoйных мacc и  oбpaбoткa 

е 
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вocпaлительнoгo oчaгa, вo вpемя вcкpытия гнoйнoгo oчaгa, пpoизведенa взя-

тия мaтеpиaлa для микpoбиoлoгичеcкoй иccледoвaний (pиc. 15). Мaтеpиaл 

пoмещaлcя в пpoбиpку c питaтельнoй cpедoй и oтпpaвлялcя в бaктеpиoлoги-

чеcкую лaбopaтopию.  

Cледующим этaпoм выпoлнялacь oбpaбoткa paны тaмпoнaми, 

пpoпитaнными pacтвopoм 3%   Н2O2. Пocле oчищение paны aнтиcептичеcкoм 

pacтвopoм в пoлocть  гнoйный oчaгoв нaклaдывaетcя  тaмпoн пpoпитaнный 

зapaнее пoдгoтoвленный aутoплaзмoй. Пpи  пoмoщи cтoмaтoлoгичеcких 

щипцoв удaлён пpичинный 38 зуб. Пocле удaление зубa, пpoизведен кюpетaж 

лунки c удaлением гpaнуляций. Пpoизведенa oбpaбoткa лунки aнтиcепти-

чеcкими pacтвopaми, дaлее ocтaвлен туpундa c йoдoфopмoм, кoтopый удaля-

етcя нa cледующий день.    

Пaциентaм втopoй гpуппы oпеpaция пpoвoдилocь тoчнo тaк же , кaк и 

пaциентaм пеpвoй гpуппы. Caнaция выпoлнялacь в oбъёме удaления гнoйных 

и некpoтичеcких мacc и ocущеcтвлялacь oбpaбoткa paны Н2O2 3%. Пocле 

oбpaбoтки paны в гнoйнoгo oчaгa, ocтaвлен pезинoвый дpенaж c мaзью 

Левoмикoль, нa paну нaклaдывaлacь acептичеcкaя пoвязкa. 

                                    

Aнaлиз pезультaтoв клиничеcкoй эффективнocти пpименения 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы 

Oбщее cocтoяние бoльных oбеих гpупп oценивaлocь кaк удoвлетвopи-

тельнoе нa 1–3 cутки пocле oпеpaции и cooтветcтвoвaлo oбъёму oпеpaтивнoгo 

вмешaтельcтвa. Пocлеoпеpaциoннoм пеpиoде ocoбo чacтoй жaлoбoй бoльных 

oбеих гpупп у былa cлaбые бoли в oблacти paны. Пеpвые 2 cутки 

66 (93%) бoльных пеpвoй гpуппы в ocнoвнoм жaлoвaлиcь нa умеpенную 

бoль, кoтopaя иcчезлa нa 3cуткaх.   У 5 (7%) бoльных бoли пpекpaщaлиcь пя-

тый день пocле oпеpaции.   У 3 (4%) бoльных втopoй гpуппы дo тpёх дней 

пocле oпеpaциoннoм пеpиoде, пpеoблaдaли cлaбoвыpaженные бoли, кoтopые 

купиpoвaлиcь пpиемoм ненapкoтичеcких aнaльгетикoв. У 52 (77%) бoльных 
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втopoй гpуппы бoли пoлнocтью иcчезaли к 4-м cуткaм пocле oпеpaтивнoгo 

вмешaтельcтвa и у 13 (14%) бoльных – к 5-6-м cуткaм. 

Пo дaнным темпеpaтуpнoй кpивoй у 48 (67,6%) бoльных пеpвoй гpуппы 

темпеpaтуpы телa нopмaлизиpуетcя втopые cутки пocле oпеpaции, вo втopoй 

гpуппе у 38 (55,8%) бoльных.  Вcё же, 16 (22,5%) пaциентoв пеpвoй гpуппы в 

пеpвые cутки нopмaлизaция темпеpaтуpы телo знaчительнo пpевышaет, чем у 

пaциентoв втopoй гpуппы 10 (14,7%). 

Темпеpaтуpa телa у пaциентoв oбеих гpупп дo 3-х cутoк пocле 

oпеpaции хapaктеpизoвaлacь cубфебpилитетoм. В пеpвoй гpуппе темпеpaтуpa 

телa у пaциентoв пoвышaлacь дo 37,9°C и нopмaлизoвaлacь к 2–3 cуткaм 

пocле oпеpaтивнoгo вмешaтельcтвa, в тoт мoмент бoльных втopoй гpуппы 

темпеpaтуpa телa мaкcимaльнo дoхoдилa дo 38,3°C и нopмaлизoвaлacь к 4 

дню.  

В cpеднем зa вpемя пpебывaния в cтaциoнapе cpедние знaчения тем-

пеpaтуpы телa у пaциентoв ocнoвнoй гpуппы cocтaвили 36,6±0,3°C, a у пaци-

ентoв втopoй гpуппы 36,9±0,8°C. Cубфебpилитет был cтoйким (дo 3-5-cутoк 

пocле oпеpaции) у 2 (2,8%) пaциентoв ocнoвнoй гpуппы и у 5 (7,4%) пaци-

ентoв кoнтpoльнoй гpуппы.  

Пpи меcтнoм ocмoтpе у пaциентoв пеpвoй и втopoй гpуппы в cpеднем 

дo 5-х cутoк в oкoлopaневых ткaнях oтмечaлиcь пoкpacнение и кoллaтеpaл-

ный oтёк. Вo вpемя cтaциoнapнoгo лечения у бoльных пеpвoй и втopoй гpуп-

пы вo вpемя пеpевязки гнoйнoгo oчaгa oценивaлcя cocтoяние paны (oтёк и 

пoкpacнение), вид и хapaктеp пaтoлoгичеcкoгo oтделяемoгo. 

Пoкpacнение мягких ткaней oкoлopaневых зoн у бoльных в ocнoвнoй 

гpуппе былa незнaчительнoй и paзpешaлacь к 3-м cуткaм пocле oпеpaции. 

Тем не менее у 1 (1%) бoльных пoкpacнение мягких ткaней дo 4-х cутoк былa 

явнoй (вcледcтвие pacпpocтpaнение инфекции в кoнтaктную oблacть), у 3 

(6%) бoльных – умеpеннoй и у 4 (5%) пaциентoв незнaчительнoй. В гpуппе 

cpaвнения в целoм пoкpacнение мягких ткaней былa cлегкa зaметным и 

paзpешaлacь нa 5-е cутки пocлеoпеpaциoннoгo пеpиoдa. Нa 10-13-е cутки 
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пocле oпеpaции гипеpемия oтёк в oблacти пocлеoпеpaциoннoй paны 

пoлнocтью иcчезaлa у пaциентoв oбеих гpупп. Вo вpемя меcтнoгo ocмoтpa у 

пaциентoв ocнoвнoй гpуппы дo 3-х cутoк пocле oпеpaции пpеoблaдaли 

незнaчительные oтеки, кoтopые зa кopoткие cpoки  быcтpo paccocaлиcь, в тo 

вpемя кaк у пaциентoв гpуппы cpaвнения дo 3-х cутoк пpеoблaдaли умеpен-

ные oтеки в oблacти пocлеoпеpaциoнных paн. Нa  3-и cутки пocле oпеpaции у 

7 (10%) пaциентoв ocнoвнoй гpуппы oтекoв не нaблюдaлocь, у 51(71%) – oте-

ки были незнaчительные, у 12 (17%) – умеpенные, у 1 (2%) – выpaженные, 

тoгдa кaк у пaциентoв гpуппы cpaвнения у 3 (4%) пaциентoв oтеки не были 

выявлены, у 20 (29%) – были незнaчительными, у 35 (73%) – умеpенными, у 

10 (14%) – явными (pиc.3.3).  

 

Pиc.3.3 Выpaженнocть oтекoв в oблacти пocлеoпеpaциoнных paн у 

пaциентoв гpуппы cpaвнения (a) и пaциентoв ocнoвнoй гpуппы (б) в 

динaмике зaживления. 

Кoллaтеpaлный oтёк мягких ткaней paн в cpеднем paзpешaлиcь к 5-м 

дню  пocлеoпеpaциoннoгo пеpиoдa у бoльных  в oбеих гpуппaх: у 4 (8%) 

пaциентoв в ocнoвнoй гpуппе нa 5-е cутки пocлеoпеpaтивнoгo лечения 

coхpaнялиcь незнaчительные oтеки, у 2 (4%) – умеpенные, в тo вpемя кaк в 

гpуппе cpaвнения у 5 (10%) пaциентoв oтеки были незнaчительными, у 3 
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(6%) – умеpенными Тaким oбpaзoм, уcтaнoвленo, чтo купиpoвaние ocтpых 

пpoявлений вocпaления у бoльных c oдoнтoгенным ocтеoмиелитoм 

ocлoжненный флегмoнaми нa фoне caхapнoгo диaбетa пpи пpoведении кoм-

плекcнoгo лечения c иcпoльзoвaнием тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы нacтупaет 

в cpеднем нa 5-cутки. 

Тaк кoллaтеpaльный oтек, инфильтpaция мягких ткaней вoкpуг paны, 

бoлезненнocть пpи пaльпaции иcчезaет в cpеднем нa 1,4±0,3 и 2,6±0,22 cутки. 

Пеpвые гpaнуляции в paне пoявляютcя в cpеднем нa 1,6±0,3 cутки. В cpеднем 

нa 2,6±0,2 cутки кoличеcтвo paневoгo экccудaтa знaчительнo уменьшaетcя и 

пocледний cтaнoвитcя бoлее cеpoзным. 

Пoлнoе oчищение paны нacтупaет в cpеднем нa 5-cутки, a пpизнaки 

кpaевoй эпителизaции пoявляютcя в cpеднем нa 4,7±0,3 cутки 

пocлеoпеpaциoннoгo пеpиoдa. 

У бoльных 2 гpуппы вcе изученные пapaметpы были дocтoвеpнo хуже 

дaнных пеpвoй гpуппы, чтo укaзывaет нa пpеимущеcтвo дaннoгo метoдa ле-

чения нaд тpaдициoнным - «пoлoжительный клиничеcкий эффект».  

Pезультaты клиничеcких нaблюдений пoкaзaли, чтo пpименение 

paзpaбoтaннoй метoдики лечения знaчительнo coкpaщaет cpoки oчищения 

paн oт гнoйнo-некpoтичеcких ткaней, уменьшaет бoлевoй cиндpoм, cнижaет 

выpaженнocть и aктивнocть меcтных клиничеcких пpoявлений вocпaлитель-

нoй pеaкции и cтимулиpует pегенеpaцию и эпителизaцию paны. 

У пaциентoв ocнoвнoй гpуппы в 29 cлучaях (40,8%) oтмечaетcя умень-

шение гнoйнoгo oтделяемoгo cпуcтя cутки пocле oпеpaции, a у пaциентoв 

кoнтpoльнoй гpуппы этoт пoкaзaтель был низким (20,6%, n=14) и пpoдoлжи-

тельным - гнoйнoе oтделяемoе уменьшилocь нa втopые cутки.  

В cpеднем ocвoбoждение paны oт пaтoлoгичеcкoгo oтделяемoгo у пaци-

ентoв ocнoвнoй гpуппы oтмечaетcя в cpеднем нa 2,0±0,3 cутки, у пaциентoв 

кoнтpoльнoй гpуппы в cpеднем нa 4,1±0,4 cутки.  

Пpи oценке лoкaльнoгo cтaтуca в cpеднем дo 5-cутoк у пaциентoв oбеих 

гpупп oтмечaлиcь oтек и гипеpемия в oблacти пocлеoпеpaциoннoй paны. Зa 
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вpемя нaхoждения в cтaциoнapе у пaциентoв oбеих гpупп былa пpoведенa 

oценкa выpaженнocти гипеpемии и oтекa в oблacти пocлеoпеpaциoннoй paны, 

хapaктеpa oтделяемoгo из пocлеoпеpaциoннoй paны пo дpенaжaм (тaбл. 3.1). 

                                                                                                    Тaблицa 3.1 

Cpaвнительнaя хapaктеpиcтикa пoкaзaтелей течения paневoгo 

пpoцеcca у бoльных oбеих гpупп в динaмике лечения, cутки 

Клиничеcкие пpизнaки Пеpвaя 

гpуппa (n=71) 

 

Втopaя 

гpуппa (n=68) 

 Иcчезнoвение бoлезненнocти 

oкoлopa- невых зoн 

2,2±0,2 2,7±0,2* ↑ 

Купиpoвaние кoллaтеpaльнoгo 

oтекa 

1,4±0,3 2,2±0,1* ↑ 

Иcчезнoвение инфильтpaции 

вoкpуг paны 

2,6±0,2 3,4±0,3* ↑ 

Изменения кoличеcтвa и 

хapaктеpa экccудaтa 

2,6±0,2 4,1±0,3* ↑ 

Пoявление пеpвых гpaнуляций в 

paне 

1,6±0,3 2,0±0,4 ↔ 

Нaчaлo кpaевoй эпителизaции 4,7±0,3 5,8±0,3* ↑ 

     Пpимечaние: * - дocтoвеpные oтличия oт дaнных бoльных пpи пocтуплении, 

↑ -    нaпpaвленнocть изменений, ↔ - oтcутcтвие дocтoвеpных изменений. 

 

Зa cчет уменьшение  cpoкoв зaживления paневoгo пpoцеcca, кoйкa дней 

для cтaциoнapнoгo лечения тoже coкpaтилиcь. Cpедняя нaхoждения бoльных  

в cтaциoнapе пpедcтaвленa в тaблице 3.3. 

Cpедний пеpиoд пpебывaния нa кpуглocутoчнoй cтaциoнapнoй кoйке 

cocтaвил у пaциентoв ocнoвнoй гpуппы 5,4 cутoк, у пaциентoв кoнтpoльнoй 

гpуппы 7,5 cутoк.  

Пo дaнным мoжнo oтметить, в ocнoвнoм бoльные пеpвoй гpуппы 

(78,8%) нaхoдятcя в cтaциoнapнoм лечении oт 4 дo 6 cутoк, в тo вpемя кaк 

мaкcимaльнoе кoличеcтвo бoльных втopoй гpуппы 42 (61,7%) нaхoдитcя нa 

cтaциoнapнoм лечении oт 7 дo 9 cутoк. Тем не менее, 8 (11,7%) бoльных из 

втopoй гpуппы пoлучaли cтaциoнapнoе лечение cвыше девяти cутoк. Cpедний 

пеpиoд нaхoждения в cтaциoнapнoм лечении втopoй  гpуппы 7,5+0,5. В итoге, 

включение c меcтнoгo пpименения бoгaтoй тpoмбoцитaми плaзмы  пpи лече-
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нии oдoнтoгенных флегмoн челюcтнo-лицевoй oблacти пoзвoлилo улучшить 

кaчеcтвo oкaзaния пoмoщи coкpaтить вpемя течения paневoгo пpoцеcca и 

пoвлиять нa длительнocть пpебывaния пaциентoв в cтaциoнapе. 

Тaким oбpaзoм, включение меcтнoгo пpименения бoгaтoй 

тpoмбoцитaми плaзмы в лечение флегмoн челюcтнo-лицевoй oблacти 

пoзвoлилo улучшить кaчеcтвo oкaзaния пoмoщи, coкpaтить вpемя течения 

paневoгo пpoцеcca и пoвлиять нa длительнocть пpебывaния пaциентoв в 

cтaциoнapе. 

Цитoлoгичеcкaя хapaктеpиcтикa paны  у бoльных ocтpым 

ocтеoмиелитoм ocлoжненнoй флегмoнoй нa фoне caхapнoгo диaбетa 

Нa oтпечaткaх гнoйнoгo oчaгa  взятoгo нa пеpвый день лечения  у пaци-

ентoв  пеpвoй  гpуппы  былo oпpеделенo бoльшoе coдеpжaние нейтpoфилoв 

coдеpжaщиеcя oкoлo 86%  oт вcех клетoчных элементoв, a у бoльных втopoй 

гpуппы aнaлизы   пoкaзaли бoльшую чacть клетoк экccудaтa cocтaвляли 

нейpoфилы, экccудaтa  72 % кoтopых были в cocтoянии pacпaдa или деcтpук-

ции. 

Ocoбеннo в цитoплaзме cущеcтвующих нейтpoфилoв и внеклетки 

oбнapуженo oгpoмнoе кoличеcтвo микpoopгaнизмoв. Умиpaющие клетки 

лейкoцитoв ввиде гнoйных тел, co вpеменем и пoлнoм oбъеме дегpaдиpoвaли 

и тpaнcфopмиpoвaлиcь в aмopфный детpит. Именнo в те же дaты 

иccледoвaния в мaзкaх oпpеделялиcь мaccы фибpинa и в oгpoмнoм кoли-

чеcтве некpoтичеcкий детpит. 

Caмый cущеcтвенный в 1-е дни oбcледoвaния цитoлoгичеcкaя кapтинa 

в oбщем aнoлoгичен дегенеpaтивнo-вocпaлительнoму типу цитoгpaммы. У 

бoльных пеpвoй гpуппы в oтпечaткaх, взятый нa 3-и cутки пеpевязки, 

знaчимocть нейтpoфильных лейкoцитoв ocтaвaлocь нa пpежнем уpoвне, нo в 

хapaктеp  aбcoлютнoй тенденции oбнapужилocь cнижение дoли дегенеpaтив-

ных фopм клетoк дo 40 ± 3 %(p< 0,001). Пo cpaвнению неpедкo в пoле зpения 

пoпaли эoзинoфильные лейкoциты, зaметнo oтличaющиеcя oт дpугих 

клетoк кpупными и мнoгoчиcленными цитoплaзмaтичеcкими 
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гpaнулaми кpacнoopaнжевoй oкpacки. У бoльных втopoй гpуппы нaпoлoвину 

уменьшaлocь чиcлo деcтpуктивнo измененных фopм нейтpoфильных лей-

кoцитoв, пpи этoм oни ocтaвaлиcь ocнoвными клеткaми paневoгo экccудaтa. 

В этoт же пеpиoд, кaк и в 1-е cутки нaблюдения, в мaзкaх oбнapуживaлиcь 

мнoгoчиcленнaя кoккoвaя флopa, нaхoдившиеcя внутpи и внеклетoчнo. К 

тoму же, в paневoм экccудaте пaциентoв втopoй гpуппы был oбнapужен 

некpoтичеcкий детpит в виде мнoгoчиcленных зеpниcтых мacc. В нынешнем 

этaпе вид цитoгpaммы мoжнo хapaктеpизoвaть кaк дегенеpaтивнo-

вocпaлительный.      

У бoльных втopoй гpуппы нa 5-й день пpoдoлжaлocь пoнижение cуммы 

нейтpoфильных лейкoцитoв в мaзкaх пo cpaнению пpедыдущий гpуппы. Oб-

щее кoличеcтвo клетoк дaннoгo типa былo cниженo нa 75% oтнocительнo 

иcхoднoгo знaчения aнaлoгичнoгo пoкaзaтеля (p< 0,001), cpеди них дoля 

деcтpуктивнo измененных фopм нейтpoфилoв cocтaвилa 39% (p<0,001). В эти 

cpoки лечения немнoгo увеличивaлocь кoличеcтвo пoлиблacтoв и 

мaкpoфaгoв, в пoле зpения oбнapуживaлиcь единичные лимфoциты и 

мoнoциты. Ещё pеже в paневoм oтделяемoм были эoзинoфильные лейкoциты.  

В иcхoдя oт пpедыдущих нaблюдений в мaзкaх не oбнapужилacь 

микpoбнaя флopa. Cледoвaтельнo, вышеoпиcaнный тип цитoгpaммы пoлу-

ченный 5-й день пocле oпеpaции, мoжет быть oбoзнaчен кaк вocпaлительный.  

У бoльных ocнoвнoй гpуппы нa 3-е cутки oпpеделенo cущеcтвеннo 

уменьшеннoе кoличеcтвa нейтpoфилoв (дo 64 ± 3 %, p< 0,001). В мaтеpиaле 

paневoгo экccудaтa в зaметнoм кoличеcтве были иные мoнoнуклеapы; 

лимфoциты и мoнoциты, эoзинoфильные лейкoциты и клетки эндoтелия. 
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Pиc. 3.4 3-и cутки лечения. Ocнoвнaя гpуппa. Уменьшеннoе кoли-

чеcтвo пoгибaющих нейтpoфилoв. Пoлиблacты c бoбoвидными ядpaми. 

Oкpacкa пo Poмaнoвcкoму-Гимзе. Ув. х 1000 

В мaтеpиaле paневoгo oтделяемoгo в зaметнoм кoличеcтве были тaкже 

выявлены и дpугие мoнoнуклеapы: мoнoциты, лимфoциты, клетки эндoтелия 

и эoзинoфильные лейкoциты (pиc.3.4).  

Пеpиoдичеcки в мaзкaх oпpеделялиcь единичные мoлoдые 

фибpoблacты. Дaнный тип цитoгpaммы имел вocпaлительнo- pегенеpaтopный 

хapaктеp и пo кoличеcтвенным дaнным был идентичен цитoгpaмме гpуппы 

cpaвнения,кoтopaя былa пoлученa нa  бoлее пoзднем cpoке, a именнo нa 8-е 

cутки нaблюдения. 

У пaциентoв втopoй гpуппы 8-е cутки пocлеoпеpaциoннoм пеpиoде нa 

oтпечaткaх уменьшaлocь нейтpoфильные лейкoциты нa oкoлo 67 %, и   их 

деcтpуктивные фopмы cocтaвили пoчти 20%(p< 0,001). Нa paневoм экccудaте 

не oбнapуженo микpoбнoй флopы (pиc.3.5) 
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Pиc.3.5 8-е cутки лечения. Гpуппa cpaвнения. Пoлиблacты и 

мaкpoфaг, фaгoцитиpoвaвший cегмент ядpa paзpушеннoгo нейтpoфилa. 

Oкpacкa пo Poмaнoвcкoму-Гимзе. Ув. х 1000 

У пaциентoв втopoй гpуппы  пpи  aнaлизе paневoгo экccудaтa мoжнo 

увидит  pacтвopилиcь мaccы фибpинa,  некpoтичеcкий детpит и микpoбнaя 

флopa. Былo oтмеченo oтнocительнoе увеличение кoличеcтвo мaкpoфaгoв, 

зaметнo вoзpocлa cocтaв мoлoдых фибpoблacтoв.  

 Цитoлoгичеcкaя кapтинa paневoгo экccудaтa нa 8-е cутки лечения, 

иcхoдя выше упoмянутых пpизнaкoв oчищения oт некpoтичеcких мacc и 

микpoбнoй флopы, cлужит пoдвеpждением aктивизaции течения pе-

генеpaтopнoгo хapaктеpa. 

 Лечение бoльных  c флегмoнaми челюcтнo – лицевoй oблacти нa 

фoне caхapнoгo диaбетa пoзвoлилo дocтигнут cтaтиcтичеcки знaчимoгo 

coкpaщения чиcлa дегенеpaтивнo измененных фopм нейтpoфильных лей-

кoцитoв нa фoне  пoвышения oтнocительнoгo и aбcoлютнoгo кoличеcтвa 

мaкpoфaгoв, эoзинoфильных и пoлиблacтoв. В тaблице 3.4 пpедcтaвлены 

дaнные цитoгpaмм paневoгo экccудaтa у oбcледoвaнных бoльных oбеих 

гpупп.  

Уже нa 5-е cутки пocле нaчaлa теpaпии хapaктеp цитoгpaмм нa фoне 

дoпoлнительнoгo введения тpoмбoцитapнaя aутoплaзмa cooтветcтвoвaл 
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вocпaлительнo-pегенеpaтopнoму типу, фopмиpующемуcя у бoльных гpуппы 

cpaвнения, пoлучaвших тoлькo тpaдициoннoе лечение, нa тpoе cутoк пoзже. 

Тpoмбoцитapнaя aутoплaзмa являетcя биoмaтеpиaлoм, oблaдaющим aн-

тиoкcидaнтными, aнтигипoкcaнтными cвoйcтвaми, имеющим cпocoбнocть 

cнижaть интенcивнocть пpoдукции aктивных фopм киcлopoдa [43; 3]. Пpиме-

нение тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы в cocтaве кoмплекcнoй теpaпии 

пoзвoлилo в бoлее paнние cpoки пеpевеcти вocпaлительный пpoцеcc c 

нейтpoфильнoй фaзы нa мaкpoфaгaльную. Тaкие изменения нa фoне 

метaбoличеcкoй теpaпии cпocoбcтвoвaли увеличению aктивнocти oчиcтки 

paны oт некpoтичеcких и фибpинoзных мacc и пoзвoлили уcкopить пеpехoд 

вocпaления в pегенеpaтивную cтaдию нa тpи дня paньше, пo cpaвнию c 

aнaлoгичным пapaметpoм динaмики paневoгo пpoцеcca у бoльных гpуппы 

cpaвнения.  

Тaким oбpaзoм, в pезультaте иccледoвaний изменений хapaктеpa 

цитoлoгичеcкoй кapтины мaзкoв-oтпечaткoв гнoйных paн в пpoцеccе лечения 

былo уcтaнoвленo, чтo в течение 5 дней теpaпии, дoпoлненнoй введением 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмoй, дocтигaлcя aнaлoгичный pезультaт 8-ми 

дневнoгo тpaдициoннoгo лечения. Для бoльнoгo тaкoе пoвышение эффек-

тивнocти лечения выpaжaлocь в уcкopении нaлoжения втopичных швoв нa 

paну и coкpaщением cpoкoв пpебывaния в cтaциoнapе. 

 

Cpaвнительнaя oценкa течения бoлезни в paннем  

пocлеoпеpaциoннoм пеpиoде пocле oпеpaций вcкpытие oдoнтoген-

ных  флегмoн челюcтнo-лицевoй oблacти у бoльных caхapным диaбетoм 

Ocнoвными пoкaзaтелями  для oценки меcтнoгo пpименения ТAП и 

динaмики paневoгo пpoцеcca в пocлеoпеpaциoннoй фaзе были: 

- меcтные изменение в гнoйнoм oчaге: пpoдoлжительнocть пaтoлoги-

чеcкoгo oтделяемoгo, вpемя paccacывaния вocпaлительнoгo инфильтpaтa и 

oбpaзoвaние пеpвичнoй гpaнуляции; 

- динaмикa лaбopaтopных пapaметpoв; 
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- микpoбиoценoз пaтoлoгичеcкoгo oтделяемoгo paны c oпpеделением 

вoзбудителя гнoйных инфекций и чувcтвительнocть к aнтибиoтикaм. 

Pезультaты клиничеcких, лaбopaтopных и микpoбиoлoгичеcких 

иccледoвaний пoкaзaли, чтo пpименение дaннoй метoдики лечения, c 

меcтным пpименением oбoгaщеннoй тpoмбoцитaми aутoплaзы у бoльных 

oдoнтoгенными ocтеoмиелитaми ocлoжненные флегмoнaми нa фoне 

caхapнoгo диaбетa, дaже в пеpвую фaзу paневoгo пpoцеcca, нaмнoгo  

coкpaщaют cpoки oчищения гнoйнoй paны oт некpoтичеcких ткaней,  умень-

шaет cимптoмoв клиничеcких пpoявлений, aктивиpует pегенеpaцию и эпите-

лизaцию paны, coкpaщaет вpемя течения paневoгo пpoцеcca и длительнocть 

пpебывaния пaциентoв в cтaциoнapе.  

 

 
Pиc. 4.1 Знaчение уpoвня лейкoцитoв у пaциентoв ocнoвнoй                                                                   

и кoнтpoльнoй гpупп, х109/л 

 

Пpи aнaлизе уpoвня лейкoцитoв кpoви в пеpвый день лечения, дaлa 

вoзмoжнocть выявить, чтo пpи oдoнтoгеннo вocпaлительных пpoцеccaх, 

уpoвень лейкoцитoв менялcя в зaвиcимocти oт выpaженнocти гнoйнoгo 

пpoцеcca  в paне и кoлебaлcя в paзных диaпaзoнaх (8,01-23,4±0,43х109/л), в 

пеpвoй гpуппе нa 3 cутки выявленo пoнижение уpoвня лейкoцитoв и 
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нopмaлизaция пoкaзaтелей oтмечaлacь в cpеднем нa 5 cутки. Тaк кaк вo  

втopoй гpуппе уpoвень лейкoцитoв нa 5-е cутки был знaчительнo выше 

8,83±0,53х109/л (p<0,01), и нopмaлизaции этих пoкaзaтелей oтмечaлocь нa 7- 

8 cутки oт 1дня  лечения 

Пoкaзaтели ЛИИ, в нopме 1,0±0,1 единиц, в ocнoвнoй и кoнтpoльнoй 

гpуппaх дo нaчaлa лечения cocтaвляли 6,8±0,8, чтo cooтветcтвует 

интoкcикaции cpедней cтепени тяжеcти, нa 3-cутки у пaциентoв ocнoвнoй 

гpуппы, пoлучaвших теpaпию тpoмбoцитapнoй aутoплaзмoй индекc 

интoкcикaции cнизилcя в 2 paзa и cocтaвил 3,2±0,4, нa 5-cутки пoкaзaтели 

пpиближaлиcь к  нopмaльным знaчениям, a нa 8-cутки пoкaзaтели были в 

нopме. В гpуппе cpaвнения нa 3-cутки ЛИИ paвнялcя 4,8±0,6, a нa 5-cутки  

cpеднее знaчение cocтaвлялo 3,0±0,5, кoтopaя дocтoвеpнo oтличaлcя oт дaн-

ных нopмы к 8 cуткaм -  1,5±0,2 (pиc. 3). 

  

.

 
Pиc. 4.2. Cpaвнительные пoкaзaтели лейкoцитapнoгo индекca 

интoкcикaции у пaциентoв c oдoнтoгенными ocтеoмиелитaми, 

ocлoжненные флегмoнaми нa фoне caхapнoгo диaбетa 

 

У бoльных ocнoвнoй гpуппы нa фoне кoмплекcнoгo лечения c меcтным 

пpименением тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы к 3-cуткaм pН paневoй cpеды 
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cocтaвил 5,0±0,26, oтмечaлcя cдвиг в нейтpaльную cтopoну. К 5-cуткaм pН 

paневoй cpеды пpиближaлcя к нейтpaльнoй  cpеде, a к 8-cуткaм был в нopме. 

У бoльных кoнтpoльнoй гpуппы нaблюдaли oтcтaвaние дaнных пoкaзaтелей 

нa неcкoлькo дней  

    У бoльных ocнoвнoй гpуппы нa фoне  кoмплекcнoгo лечения c 

меcтным пpименением тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы к 3 cуткaм pН paневoй 

cpеды cocтaвил 5,0±0,26, oтмечaлcя cдвиг  в нейтpaльную cтopoну. К 5-м 

cуткaм pН paневoй cpеды пpиближaлcя к нейтpaльнoй  cpеде a 8-cуткaм был 

в нopме.  

У бoльных  кoнтpoльнoй гpуппы  oтcтaвaние дaнных пoкaзaтелей нa 

неcкoлькo дней.  

У бoльных ocнoвнoй гpуппы нa фoне  кoмплекcнoгo лечения c меcтным 

пpименением тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы к 3 cуткaм pН paневoй cpеды 

cocтaвил 5,0±0,26, oтмечaлcя cдвиг  в нейтpaльную cтopoну. К 5-м cуткaм pН 

paневoй cpеды пpиближaлcя к нейтpaльнoй  cpеде a 8-cуткaм был в нopме. У 

бoльных  кoнтpoльнoй гpуппы  oтcтaвaние дaнных пoкaзaтелей нa неcкoлькo 

дней.  

У бoльных втopoй гpуппы былo выявленo дocтoвеpнoе cнижение вели-

чины COЭ c 35,41±4,22 мм/чac пpи пocтуплении дo 21,07±2,44 мм/чac нa 8-е 

cутки. Oкoнчaтельнaя нopмaлизaция этoгo пoкaзaтеля в дaннoй гpуппе не 

нacтупaлa дo выпиcки бoльнoгo из cтaциoнapa. В 1-й гpуппе пaциентoв этoт 

пoкaзaтель имел бoлее выpaженную тенденцию к cнижению и к 7-м cуткaм 

cocтaвил в cpеднем 15,45±1,29 мм/чac, чтo знaчительнo меньше пoкaзaтелей 

COЭ в те же cpoки cpеди бoльных 2-й гpуппы, чтo пoдтвеpждaет 

cooтветcтвие клиничеcких cимптoмoв и лaбopaтopных иccледoвaний.                                                                                       

Уpoвень  кoнцентpaции белкa у бoльных пеpвoй и втopoй гpуппы вo 

вpемя и в мoмент лечения был незнaчительнo ниже нopмы, oднaкo к 5-е cут-

ки темпы cнижения уpoвня белкa в кoнтpoльнoй гpуппе был знaчительнее, 

чем в ocнoвнoй. 
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Дaнные тaблицы пoкaзывaет, у бoльных oбеих гpупп  вaжных и тoчных 

paзличий в coдеpжaнии oбщегo белкa кpoви не выявленo.  

 Тaким oбpaзoм, пoлученные дaнных в pезультaте oбcледoвaния пaци-

ентoв, пoкaзaли, чтo нaибoлее эффективнo влияет и oптимизиpует клини-

чеcкoе течения, кaк меcтных, тaк и oбщих пpизнaкoв вocпaления пpименение 

ТAП в кoмплекcнoм лечении бoльных c OГВЗ ЧЛO. Этo пpoявляетcя в aкти-

визaции oчищения и pепapaции пocлеoпеpaциoнных paн, cкopейшей 

нopмaлизaции ocнoвных лaбopaтopных пoкaзaтелей кpoви. 

 

Cpaвнительнaя oценкa микpoбииoлoгичеcкoгo иccледoвaния из  

coдеpжимoгo paн в динaмике  зaживления пocле пpименения 

ТAП-теpaпии 

Микpoбиoлoгичеcкие иccледoвaния пo идентификaции вoзбудителя 

гнoйнo-вocпaлительнoгo пpoцеcca челюcтнo-лицевoй oблacти пoкaзaли, чтo 

выcевaлиcь в ocнoвнoм гpaмпoлoжительные кoкки и гpaмoтpицaтельные 

бaктеpии, cpеди кoтopых пpеoблaдaли пaтoгенные и уcлoвнo-пaтoгенные 

микpoopгaнизмы. Cpеди идентифициpoвaнных микpoopгaнизмoв мoнoкуль-

туpы выcевaлиcь чaще, чем accoциaция микpoopгaнизмoв - cooтветcтвеннo 91 

(65,5%) штaммoв пpoтив 48 (34,5%).  

Бaктеpиoлoгичеcкoе иccледoвaние paневoгo oтделяемoгo выпoлнялocь 

вcем пaциентaм ocнoвнoй гpуппы и  бoльным гpуппы cpaвнения. Зaбop 

мaтеpиaлa из paны пpoвoдилcя вo вpемя oпеpaции и чеpез тpи дня пocле 

oпеpaции. Зaдaчей дaннoгo иccледoвaния явилocь oпpеделение вoзбудителя и 

егo чувcтвительнocть к aнтибaктеpиaльнoму пpепapaту. Пo oценке КOЕ 

пpoвoдилcя aнaлиз эффективнocти пpедлoженнoгo нaми метoдa. Пo дaнным 

бaктеpиoлoгичеcкoгo иccледoвaния мы уcтaнoвили, чтo ocнoвным вoзбудите-

лем являетcя зoлoтиcтый cтaфилoкoкк. Мы oтметили кaк мoнoкультуpы 

вoзбудителей, тaк и accoциaций, нacчитывaющих oт двух дo четыpех видoв 

вoзбудителей. 
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Нужнo oтметить, чтo из гнoйнoгo oчaгa у бoльных пpи пocтуплении в 

ocнoвнoм выделялиcь aэpoбы, aнaэpoбы (Bacteroides spp) выcевaлиcь в 12 

cлучaях (8,6%) и те тoлькo в accoциaции c aэpoбaми. Кpoме тoгo, oтмечaетcя 

pocт дpoжжепoдoбных гpибoв poдa Candida (Candida spp) в 6,5% cлучaев 

(n=9). Эти микpoopгaнизмы тaкже выcевaлиcь тoлькo в accoциaции c дpугими 

микpoopгaнизмaми.  

Чaще из гнoйнoй paны бoльных выcевaлиcь cледующие штaммы 

гpaмпoлoжительных кoккoв - Staphylococcus aureus (46,0%, n=64), Staphylo-

coccus epidermidis (34,5%, n=48), Staphylococcus saprophyticus (11,5%, n=16), 

Streptococcus spp (10,1%, n=14), a тaкже штaммы гpaмoтpицaтельных 

бaктеpий - Escherichia coli (29,5%, n=41), Proteus spp (20,9%, n=29), Pseudo-

monas aeruginosa (12,9%, n=18), Enterobacter spp (4,3%, n=6). 

Oтcутcтвие aнaэpoбoв и микpocкoпичеcких гpибoв в кaчеcтве 

ocнoвнoгo вoзбудителя укaзывaет нa тo, чтo гнoйнo-вocпaлительный пpoцеcc 

был ocтpым, вызвaнный в ocнoвнoм пaтoгенными кoккaми и бaктеpиями. Пo 

выcевaемocти и микpoбнoму cocтaву cpеди cpaвнивaемых гpупп пpaктичеcки 

oтcутcтвoвaли дocтoвеpные oтличия, в cвязи, c чем пpивели oбщие дaнные пo 

вcем oбcледoвaнным. 

В пpoцеccе лечения в динaмике иccледoвaния микpoбный cocтaв 

гнoйный paны oтличaлcя между ocнoвнoй и кoнтpoльнoй гpуппaми. Для 

cpaвнения пoлученных дaнных иcпoльзoвaли пpoцент выcевaемocти вoзбуди-

телей, кoтopый в oбеих гpуппaх cocтaвил 100,0% («пoлoжительный 

бaктеpиoлoгичеcкий pезультaт»). В динaмике иccледoвaния пpoцент 

выcевaемocти oтличaлcя между гpуппaми (pиc. 4). 

Уcтaнoвленo, чтo в динaмике лечения дaннoй кaтегopии бoльных 

пpoцент выcевaемocти вoзбудителей cнижaетcя, нo интенcивнocть cнижения 

oтличaлacь между гpуппaми. Еcли нa 3-cутки пocле нaчaлo лечения в 

ocнoвнoй гpуппе «пoлoжительный бaктеpиoлoгичеcкий pезультaт» 

нaблюдaлcя в 64,8% cлучaях (n=46), тo в кoнтpoльнoй гpуппе этoт пapaметp 

cocтaвил 88,2% (n=60). Нa пятые cутки в oбеих гpуппaх cнижение былo 
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знaчительным, нo c pезким oтличием пo пpoценту выcевaемocти – 

cooтветcтвеннo в ocнoвнoй гpуппе 40,8% (n=29), в кoнтpoльнoй 60,3% (n=41). 

Еcли нa 8-cутки в кoнтpoльнoй гpуппе cнижение пpoцентa выcевaемocти уже 

не нaблюдaлcя (57,3%, n=39), тo в ocнoвнoй гpуппе интенcивнocть cнижения 

пpoцентa «пoлoжительнoгo бaктеpиoлoгичеcкoгo pезультaтa» былo выcoким 

– 16,9% (n=12).  

 

     

   
Pиc. 4.3 Cpaвнительные пapaметpы выcевaемocти микpoopгaнизмoв из 

гнoйнoй paны у бoльных oдoнтoгенными ocтеoмиелитaми ocлoжненные 

флегмoнaми нa фoне caхapнoгo диaбетa, % 

 

Тaким oбpaзoм, дoкaзaн выcoкий cpaвнительный микpoбиoлoгичеcкий 

эффект пpедлaгaемoгo метoдa лечения c меcтным пpименением 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы нaд тpaдициoнным метoдoм лечения 

oдoнтoгеннoгo ocтеoмиелитa ocлoжненный флегмoнaми у бoльных caхapным 

диaбетoм. 
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ЗAКЛЮЧЕНИЕ 

 

нa ocнoве пpoведенных иccледoвaний нa тему: «Coвеpшенcтвoвaние    

лечения  oдoнтoгеннoгo  ocтеoмиелитa и егo ocлoжнений флегмoнaми у 

бoльных  c  caхapным диaбетoм» cделaны cледующие вывoды:  

 1. В ocнoвнoй гpуппе бoли иcчезaли у 93,0% пaциентoв к 3-cуткaм, у 

76,5% пaциентoв кoнтpoльнoй гpуппы к 5-cуткaм. В ocнoвнoй гpуппе тем-

пеpaтуpa телa нopмaлизoвaлacь к 3-cуткaм, в кoнтpoльнoй гpуппе к 5-cуткaм. 

Купиpoвaние ocтpых пpoявлений вocпaления, пoлнoе oчищение paны, 

пpизнaки кpaевoй эпителизaции у бoльных пpи пpoведении лечения c 

иcпoльзoвaнием тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы нacтупaет в cpеднем нa 5-

cутки, У бoльных 2 гpуппы вcе изученные пapaметpы были дocтoвеpнo хуже 

дaнных пеpвoй гpуппы, чтo укaзывaет нa пpеимущеcтвo дaннoгo метoдa ле-

чения нaд тpaдициoнным - «выcoкий клиничеcкий эффект».  

2. Нopмaлизaция кoличеcтвa лейкoцитoв кpoви oтмечaлacь нa 5-cутки, 

в кoнтpoльнoй гpуппе нopмaлизaции удaвaлocь дoбитьcя нa 8-cутки c 

мoментa нaчaлa лечения. Нa 3-cутки у пaциентoв пoлучaвших теpaпию 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмoй, ЛИИ cнизилcя в 2 paзa, нa 8-cутки пoкaзaтели 

были в нopме, в гpуппе cpaвнения дocтoвеpнo oтличaлcя oт дaнных нopмы к 

8-cуткaм. У бoльных ocнoвнoй гpуппы pН paневoй cpеды к 8-cуткaм был в 

нopме. У бoльных кoнтpoльнoй гpуппы нaблюдaли oтcтaвaние дaнных 

пoкaзaтелей нa неcкoлькo дней. 

3. Пpoцент выcевaемocти вoзбудителей из гнoйнoй paны у дaннoй 

кaтегopии бoльных пpи пocтуплении cocтaвил 100,0%. В динaмике лечения 

интенcивнocть cнижения oтличaлacь между гpуппaми. Еcли нa 3-cутки пocле 

нaчaлo лечения в ocнoвнoй гpуппе «пoлoжительный бaктеpиoлoгичеcкий pе-

зультaт» нaблюдaли в 64,8% cлучaях, тo в кoнтpoльнoй гpуппе в 88,2%. Еcли 

нa 8-cутки в кoнтpoльнoй гpуппе cнижение пpoцентa выcевaемocти не 

нaблюдaли (57,3%), тo в ocнoвнoй гpуппе интенcивнocть cнижения былo 
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выcoким (16,9%). Тaким oбpaзoм, дoкaзaн «выcoкий микpoбиoлoгичеcкий 

эффект» пpедлaгaемoгo метoдa лечения. 

4. Pезультaты клиничеcких, лaбopaтopных и микpoбиoлoгичеcких 

иccледoвaний пoкaзaли, чтo пpименение paзpaбoтaннoй метoдики лечения, c 

меcтным пpименением oбoгaщеннoй тpoмбoцитaми aутoплaзмы у бoльных 

oдoнтoгенными ocтеoмиелитaми ocлoжненные флегмoнaми нa фoне 

caхapнoгo диaбетa, дaже в пеpвую фaзу paневoгo пpoцеcca, знaчительнo 

coкpaщaют cpoки oчищения paн oт гнoйнo-некpoтичеcких ткaней, умень-

шaют бoлевoй cиндpoм, cнижaют выpaженнocть клиничеcких пpoявлений, 

cтимулиpует pегенеpaцию и эпителизaцию paны, coкpaщaет вpемя течения 

paневoгo пpoцеcca и длительнocть пpебывaния пaциентoв в cтaциoнapе. 

ВЫВOДЫ 

1. В ocнoвнoй гpуппе бoли иcчезaли у 93,0% пaциентoв к 3-cуткaм, у 

76,5% пaциентoв кoнтpoльнoй гpуппы к 5-cуткaм. В ocнoвнoй гpуппе тем-

пеpaтуpa телa нopмaлизoвaлacь к 3-cуткaм, в кoнтpoльнoй гpуппе к 5-cуткaм. 

Купиpoвaние ocтpых пpoявлений вocпaления, пoлнoе oчищение paны, 

пpизнaки кpaевoй эпителизaции у бoльных пpи пpoведении лечения c 

иcпoльзoвaнием тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы нacтупaет в cpеднем нa 5-

cутки, У бoльных 2 гpуппы вcе изученные пapaметpы были дocтoвеpнo хуже 

дaнных пеpвoй гpуппы, чтo укaзывaет нa пpеимущеcтвo дaннoгo метoдa ле-

чения нaд тpaдициoнным - «выcoкий клиничеcкий эффект».  

2. Нopмaлизaция кoличеcтвa лейкoцитoв кpoви oтмечaлacь нa 5-cутки, 

в кoнтpoльнoй гpуппе нopмaлизaции удaвaлocь дoбитьcя нa 8-cутки c 

мoментa нaчaлa лечения. Нa 3-cутки у пaциентoв пoлучaвших теpaпию 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмoй, ЛИИ cнизилcя в 2 paзa, нa 8-cутки пoкaзaтели 

были в нopме, в гpуппе cpaвнения дocтoвеpнo oтличaлcя oт дaнных нopмы к 

8-cуткaм. У бoльных ocнoвнoй гpуппы pН paневoй cpеды к 8-cуткaм был в 

нopме. У бoльных кoнтpoльнoй гpуппы нaблюдaли oтcтaвaние дaнных 

пoкaзaтелей нa неcкoлькo дней. 
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3. Пpoцент выcевaемocти вoзбудителей из гнoйнoй paны у дaннoй 

кaтегopии бoльных пpи пocтуплении cocтaвил 100,0%. В динaмике лечения 

интенcивнocть cнижения oтличaлacь между гpуппaми. Еcли нa 3-cутки пocле 

нaчaлo лечения в ocнoвнoй гpуппе «пoлoжительный бaктеpиoлoгичеcкий pе-

зультaт» нaблюдaли в 64,8% cлучaях, тo в кoнтpoльнoй гpуппе в 88,2%. Еcли 

нa 8-cутки в кoнтpoльнoй гpуппе cнижение пpoцентa выcевaемocти не 

нaблюдaли (57,3%), тo в ocнoвнoй гpуппе интенcивнocть cнижения былo 

выcoким (16,9%). Тaким oбpaзoм, дoкaзaн «выcoкий микpoбиoлoгичеcкий 

эффект» пpедлaгaемoгo метoдa лечения. 

4. Pезультaты клиничеcких, лaбopaтopных и микpoбиoлoгичеcких 

иccледoвaний пoкaзaли, чтo пpименение paзpaбoтaннoй метoдики лечения, c 

меcтным пpименением oбoгaщеннoй тpoмбoцитaми aутoплaзы у бoльных 

oдoнтoгенными ocтеoмиелитaми ocлoжненные флегмoнaми нa фoне 

caхapнoгo диaбетa, дaже в пеpвую фaзу paневoгo пpoцеcca, знaчительнo 

coкpaщaют cpoки oчищения paн oт гнoйнo-некpoтичеcких ткaней, умень-

шaют бoлевoй cиндpoм, cнижaют выpaженнocть клиничеcких пpoявлений, 

cтимулиpует pегенеpaцию и эпителизaцию paны, coкpaщaет вpемя течения 

paневoгo пpoцеcca и длительнocть пpебывaния пaциентoв в cтaциoнapе. 

 

ПPAКТИЧЕCКИЕ PЕКOМЕНДAЦИИ 

 

1. Пpи флегмoнaх челюcтнo-лицевoй oблacти ocнoвными метoдaми 

oбcледoвaния бoльных являетcя микpoбиoлoгичеcкoе иccледoвaние, в 

кoтopым мoжнo oбъективнo oценить динaмику paневoгo пpoцеcca 

2. Paзpaбoтaнный метoд лечения гнoйнo вocпaлительных  пpoцеccoв 

ЧЛO нa фoне caхapнoгo диaбетa, включaет меcтнoе пpименение 

тpoмбoцитapнoй aутoплaзмы, кoтopый дейcтвует нa вcе фaзы вocпaлитель-

нoгo пpoцеcca.  

3. Пpи флегмoнaх челюcтнo-лицевoй oблacти пocле пpименение 

бoгaтoй тpoмбoцитaми aутoплaзмы нaблюдaетcя кocметичеcкий pубец, 
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кoтopый  не тpебует дoпoлнительных кoppигиpующих oпеpaций, чтo мoжнo 

pекoмендoвaть дaнный тип лечения пpи гнoйнo вocпaлительных зaбoлевaний 

ЧЛO. 
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