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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda insonning 

moddiy va maʼnaviy neʼmatlar bilan taʼminlanganlik darajasi, turmush farovonligi, 

hayot tarzi, ijtimoiy xizmatlardan foydalanish meʼyori oshgani sayin ulardan 

foydalanish imkoniyati darajasi koʻpayib, jamiyatdagi kambagʻallik darajasi 

kengayib bormoqda. Shu bois, xalqaro miqyosda kambagʻallik koʻlamining asta-

sekinlik bilan ortishi jamiyatning barcha (iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy, ma’naviy va 

ma’rifiy) sohalari rivojlanishiga ham ta’sir etmoqda. Ayniqsa, XXI asrga kelib, 

kambagʻallik zamonaviy kishilik jamiyati taraqqiyotini sekinlashtirayotgan jiddiy 

umumbashariy muammoga aylanmoqda. Pirovardida, kambagʻallik muammosini 

sabab va oqibatlarini aniqlash uni bartaraf etishning mexanizimlarini ishlab chiqish 

zaruriyatini oshirmoqda.   

Jahon ilm-fanida kambagʻallikning ijtimoiy-iqtisodiy, ma’naviy aspektlari 

siyosiy-madaniy jarayonlardagi oʻzgarishlarga hamda iqtisodiy koʻtarilishning past-

baland darajalariga distruktiv ta’siri turli sohadagi  (sotsiolog, iqtisodchi, faylasuf, 

siyosatchi) olimlar tomonidan egalitaristik, statistik-sotsiologik yondashuvlar 

asosida keng oʻrganilgan boʻlsada,  uning kelib chiquvchi sabab va oqibatlarini tahlil 

etish, mezonlarini belgilash, bartaraf etish yoʻllari yuzasidan falsafiy tadqiqotlar 

yetarli emasligi ma’lum boʻlib qolmoqda. Shu munosabat bilan bugungi kunda, 

xalqaro miqyosda kambagʻallik darajasining tobora ortib borish tahdidi yuzaga 

chiqqan bir vaqtda, ushbu muammoga qarshi kurashishning yangi yechimlarini 

taklif etish hamda oldini olish chora-tadbirlari yuzasidan davr talabiga javob bera 

oladigan falsafiy-ijtimoiy-iqtisodiy strategiyalarni ishlab chiqish muhim ahamiyat 

kasb etmoqda.  Shu ma’noda kambagʻallik ijtimoiy hodisasiga doir nazariy 

bilimlarni real voqelik bilan qiyoslash, bu muammoni bartaraf etishning amaliy 

mexanizmlarini tadqiq qilish zaruriyati yuzaga kelmoqda. 

Mamlakatimizning bugungi kun sharoitida, Yangi Oʻzbekiston va uni barpo 

etish yoʻlida jamiyatning farovon hayot tarzini ta’minlash, kambagʻallik 

darajasining kamaytirish, inson manfaatlariga xizmat qiladigan ijtimoiy-iqtisodiy 

barqaror muhitni rivojlantirish davlat siyosatining asosiy boʻgʻiniga aylanmoqda. 

“Davlatimiz siyosatining barcha ustuvor yoʻnalishlarini amalga oshirishda 

kambagʻallikni qisqartirish muhim oʻrin egallaydi”1. Shu maqsad yoʻlida 

kambagʻallik fenomenini falsafiy tadqiqot obyekti sifatida chuqur tahlil etish, 

xalqaro tajribalar asosida konstruktiv usullarni ishlab chiqish, uni oldini oluvchi 

zamonaviy mezonlarni shakllantirish ehtiyoji tobora ortib bormoqda. Bundan kelib 

chiqib, yurtimizda kambagʻallik darajasi oʻsishiga olib keladigan muammolarning 

oldini olish, innovatsiyon, ilmiy-konseptual, zamonaviy, falsafiy tadqiqotlarni 

amalga oshirishni taqoza qilmoqda.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son 

“2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida”, 2020-yil 26-martdagi PF-5975-son “Iqtisodiyotni rivojlantirish va 

kambagʻallikni qisqartirishga oid davlat siyosatini tubdan yangilash chora-tadbirlari 

toʻgʻrisida” farmonlari, shuningdek, 2021-yil 30-iyuldagi PQ-5204-son  

                                                           
1Мирзиёев Ш.М. Янги Ўзбекистон стратегияси. - Т.:Ўзбекистон, 2021. - Б.442. 



“Kam taʼminlangan va ijtimoiy himoyaga muhtoj oilalar farzandlarini qoʻllab 

quvvatlashning qoʻshimcha chora-tadbirlari toʻgʻrisida” Qarori va 

Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2021-yil 21-oktabrdagi 654-son 

“Aholini ijtimoiy himoya qilish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

toʻgʻrisida”gi Qarori hamda mavzuga oid boshqa normativ-huquqiy hujjatlarda 

belgilangan vazifalarni amalga oshirishda mazkur dissertatsiya muayyan darajada 

xizmat qiladi. 
Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yoʻnalishlariga bogʻliqligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va texnologiyalar 
rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy, 
huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion 
g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” nomli ustuvor 
yo‘nalishiga muvofiq bajarilgan. 

Muammoning oʻrganilganlik darajasi. Kambagʻallik ijtimoiy hodisasi bir 

necha asrlardan buyon turli kontekstlarda oʻrganib kelingan. Shu maʼnoda, ushbu 

tadqiqot ishi bilan bog‘liq ilmiy izlanishlar olib borgan olimlarni uch guruhga 

bo‘lish mumkin: 

Birinchi guruh. Ushbu guruhga bevosita kambagʻalllik fenomenining ilmiy-

nazariy tahlili bilan bog‘liq tadqiqotlar olib borgan xorijlik olimlarni kiritish 

mumkin. Xususan, XVIII-XX-asrlarda  G.Spenser2, P.J.Prudon3, E.Giddens4 

kambagʻallikni jamiyat taraqqiyotini harakatga keltiruvchi kuch sifatida talqin 

qildilar. Bu olimlar muammoni sotsial-darvinistik yondashuv asosida tahlil etdilar. 

Shuningdek, J.Russo5, G.Babef6, K.Marks, F.Engels7 kabi olimlar mazkur masalaga 

egalitaristik yondashib, uni adolatsiz ishlab chiqarish munosabatlari va moddiy 

neʼmatlar taqsimotidagi nomuvofiqliklar natijasida yuzaga kelgan ijtimoiy holat 

sifatida taʼrifladilar.  F.Le-Ple, Ch.But8, S.Rauntri esa kambagʻallikni ijtimoiy illat 

sifatida tavsiflab, uning yechimi yuzasidan statistik-sotsiologik yondashuvni 

ma’qulladilar. Shu bilan birga, kambagʻallik ijtimoiy hodisa sifatida bugungi kunda 

ham xorijda keng tadqiq etilmoqda. Xususan, P.Abraxamson9,  P.Alonso, 

Dj.Aponte, M.Aregavi, A.Barrette, R.Bergkvist, L.Berjeron10, P.J.Hotez11, 

R.Sibulskis, Dj.Chen, X.Chjou12 asarlarida uning umumsayyoraviy muammoga 

                                                           
2Спенсер Г. Описательная социология или группы социологических фактов, классифицированные и 

распределенные Г. Спенсером. - Киев,1878.  
3 Прудон П.Ж. Бедность, как экономический принцип. -М.: Посред-ник, 1908. 
4 Гидденс Э. Стратификация и классовая структура // Социологические исследования, 1992, № 9. –C. 112-

123; № 11. –C. 107-120 
5 Руссо Ж.Ж. Рассуждения о происхождении и основаниях неравенства между людьми.//Трактаты. –М.: Наука, 

1969. 
6 Бабеф Г. Манифест плебеев // Сочинения: в 4 т. М.: Наука, 1977. Т. 3. -С. 476-524. 
7 Маркс К., Энгельс Ф. Капитал // Сочинения. Том 2. Москва.: Гос.изд. пол.лит., 1955. 
8 Бут Ч. Жизнь и труд лондонцев. (фрагменты). // Социальные и гуманитарные науки. Отечественная и 

зарубежная литература. Сер. 11, Социология, 2013, №2. –С. 123-143. 
9Абрахамсон, П. Социальная эксплозия и бедность.// Общественные науки и современность, 2001, №2. –С. 

158-166.  
10 Cibulskis R.E., Alonso P., Aponte J., Aregawi M., Barrette A., Bergeron L., etal. Malaria: global pro-gress 2000–

2015 and future challenges.- Infect Dis Poverty, 2016, №5 
11Hotez P.J. Whatever happened to China’s neglected tropical diseases?- Infect Dis Poverty, 2019, №8; 
12Zhou X.N. Infectious Diseases of Poverty: 10 years’ commitment to One Health.- InfectDisPoverty, 2021, №10. 



aylanishi sabablari, oqibatlari, bartaraf etish yoʻllariga doir ahamiyatli mulohazalar 

bayon etiladi. 
Ikkinchi guruh. MDH mamlakatlarida ham mavzuga doir qator diqqatga 

sazovor ilmiy izlanishlar amalga oshirilgan. Jumladan, mazkur tadqiqotlar natijasida 

tayyorlangan S.A.Abramov13, Ye.I.Beglova14, V.N.Bobkov, Ye.V.Burlakova, 

N.D.Vavilina, O.V.Voronkova15, I.V.Golubenko16, M.N.Davletshina17, 

M.Desyatkina, V.V.Petuxov, Ye.Rumyanseva, Ye.V.Faxrutdinova, 

L.M.Xusnutdinovalarning ilmiy ishlarida kambagʻallik fenomenining ijtimoiy-

madaniy aspektlari, ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy va maʼnaviy-madaniy jarayonlarning 

insonlar hayoti va turmush darajasiga taʼsiri atroflicha ochib berilgan18. Mazkur 

mutaxassislar tadqiqotlarida asosan kambagʻallik fenomenining institutsional, 

ijtimoiy, sotsiologik, evolutsion va iqtisodiy faktorlariga e’tibor qaratilgan.  

Uchinchi guruh. Mamlakatimizda kambagʻallik muammosiga, avvalo, davlat 

rahbari tomonidan e’tibor qaratilishi ilmiy jamoatchilikning ham mazkur masalaga 

yondashuvini oshirdi. Shu munosabat bilan keyingi yillarda qator ilmiy ishlar eʼlon 

qilindi. Xususan, B.Usmonov, M.Pardayev, O.Pardayev, K.Uzakov, 

M.Qirgʻizboyev, R.Hasanovlarning ilmiy ishlarida kambagʻallik muammosining 

mohiyati va omillari, uni qisqartirish yoʻllari haqida mulohaza yuritiladi19.  

Mazkur tadqiqotlarda kambagʻallik muammosiga asosan iqtisodiy muammo sifatida 

yondashilib, uning yechimida aholi bandligini oshirish masalasi, bu hodisani 

prognoz qilish koʻrsatkichlari va omillari tahliliga asosiy e’tibor qaratiladi. Yuqorida 

keltirilgan tadqiqotlar diqqatga sazovor, biroq,  kambagʻallik oʻta murakkab va 

koʻpaspektli ijtimoiy muammolar turkumiga kiradi. Shu boisdan kambagʻallik 

ijtimoiy hodisasining mazmuni va mezonlari, sabablari va oqibatlarini ijtimoiy-

falsafiy nuqtayi nazardan ochib berish, mavzuga doir nazariy bilim va xulosalarni 

real voqelik bilan qiyoslash masalasi hanuzga qadar oʻz dolzarbligini yoʻqotgani 

yoʻq. Biz oʻz tadqiqotimizda aynan shu masalalarga e’tibor qaratamiz. 

Dissertatsiya tadqiqotining dissertatsiya bajarilgan oliy taʼlim 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bogʻliqligi. 

Mazkur dissertatsiya ishi Samarqand davlat universitetining ilmiy-tadqiqot ishlari 

rejasiga muvofiq CY-01-son “O‘zbekistonda ijtimoiy-maʼnaviy muhit 

                                                           
13Абрамов, С.А. Бедность как экономическая категория: институционально-эволюционный подход: Дисс.  

канд. экон. наук.-Волгоград, 2004. 
14Беглова, Е.И. Социокультурные особенности феномена бедности в России.// Современные исследования 

социальных проблем, 2012, № 9. 
15Воронкова, O.B. Теория и практика государственного регулирования уровня бедности.//Экономические 

науки, 2008, №8. 
16Голубенко, И.В. Преодоление бедности: зарубежный опыт и российская практика: Автореф. дис. ... канд. 

экон наук.- М., 2007. 
17Давлетшина, М.Н. Социально-экономические факторы бедности в трансформационной экономике: дисс. ... 

канд. экон. наук.- Казань, 2004. 
18Фахрутдинова, Е.В., Хуснутдинова, JIM. Бедность в структуре показателей качества жизни населения.// 

Экономические науки, 2011, № 12.  
19Пардаев М.Қ., Пардаев О. Мамлакатимизда камбағаллик даражасини камайтириш йўллари.// Логистика ва 

экономика, 2020, №5; Узаков К.П. Камбағалликни қисқартиришда аҳоли бандлигини таъминлаш маса-

лалари.// Academic research in educational sciences, 2021,№10.- 579-594-б; ҚирғизбоевМ. Камбағаллик – XXI 

асрмуаммоси.-  Наставник, 2021, №1. –C. 6-14; Ҳасанов Р. Камбағаллик муаммоси: моҳияти ва омиллари.// 

Иқтисодиёт: таҳлиллар ва прогнозлар, 2021, №1.; Ҳасанов Р., Усмонов Б. Ўзбекистонда камбағаллик ва уни 

қисқартириш йўллари.// /review.uz, 2020, 6 март. 



barqarorligini taʼminlashning falsafiy asoslari” nomli tadqiqot yo‘nalishi doirasida 

bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi O‘zbekistonda kambag‘allik ko‘lami, sabab va 

oqibatlarini ijtimoiy-falsafiy tahlil etish orqali uni kamaytirish yo‘llarini ishlab 

chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari:  

kambagʻallik ijtimoiy hodisasining mazmuni va koʻrinishlarini aniqlash; 

kambagʻallik darajasini aniqlash mezonlari, koʻlamini ifodalash uslublariga 

doir nazariy bilim va amaliy tajribalarni umumlashtirish; 

kambagʻallikni yuzada keltirayotgan turli muammolarning ijtimoiy-iqtisodiy 

oqibatlarini aniqlash va tahlil etish; 

Oʻzbekistondagi kambagʻallikning oʻziga xos xususiyatlari, vujudga kelish 

sabablarini ochib berish; 

Oʻzbekistonda kambagʻallikni kamaytirishga xizmat qiladigan amaliy 

tavsiyalar majmuyini ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning obyekti sifatida kambagʻallik ijtimoiy hodisasi tanlab olindi. 

Tadqiqotning predmeti Oʻzbekistonda kambagʻallikning darajasi, 

mezonlari, sabab va oqibatlarini  ilmiy-nazariy, falsafiy-konseptual tahlil etish bilan 

belgilanadi.  

Tadqiqotning usullari. Tadqiqotda qiyosiy tahlil va umumlashtirish, 

taʼriflash va tasniflash, induktiv va deduktiv usullardan foydalanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:   

O‘zbekistonda kambag‘allik ko‘lami va darajasining tub ildizlari ishsizlik, 

mahalliy hokimliklar ish uslubining eskirganligi, ta’lim tizimi va sog‘liqni saqlash 

tizimi isloh etilishi masalasi, o‘ziga xos demografik vaziyat hamda mintaqalarning 

notekis rivojlanganligiga bog‘liqligi nazariy bilimlarni real voqelik bilan qiyosiy 

tahlili asosida ochib berilgan; 

O‘zbekistonda kambag‘allik fenomenining iqtisodiy o‘sish sur’atlari, yashirin 

iqtisodiyot ko‘lami, mehnat migratsiyasi, aholi xarid qobiliyati, jinoyatchilik 

darajasi, ijtimoiy tengsizlik ahvoli, shahar va qishloqlar qiyofasi kishilarning 

ijtimoiy voqelikka munosabati hamda g‘oyaviy e’tiqodiga ta’sir qilayotgani rasmiy 

statistik ma’lumotlar, ilmiy fakt va argumentlar talqini orqali dalillangan; 

kambag‘allikning ijtimoiy-iqtisodiy progressiv ko‘rsatkichlarini geosiyosiy 

omillardan muhofaza qilish, yaratilayotgan ish o‘rinlari sifatini oshirish, raqamli 

iqtisodiyot elementlaridan foydalanish, sifatli ta’lim olish va tibbiy xizmatdan 

foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish, ijtimoiy himoya tizimini 

zamonaviylashtirish, xorijiy mamlakatlar ilg‘or tajribalarini o‘rganish orqali bartaraf 

etilishi umummetodologik va umummantiqiy uslublar yordamida asoslangan; 

kambag‘allik hodisasini bartaraf etish yo‘li sifatida uzluksiz mehnat tarbiyasi 

tizimini yaratish, mehnat tarbiyasiga oid zamonaviy, konstruktiv manbalar tizimini 

kengaytirish, mehnat faoliyatini rag‘batlantirish tizimini yaxshilash strategiyasi 

argumentatsiya nazariyasi tamoyillari yordamida isbotlangan. 

Tadqiqotning amaliy natijasi quyidagilardan iborat:  

kambagʻallik mazmuni va mezonlari, sabab va oqibatlariga oid natijalar 

ijtimoiy-falasafiy tahlil asosida tizimlashtirilgan; 



Oʻzbekistonda kambagʻallik darajasi va koʻlami hamda uni bartaraf etish 

yoʻllariga oid ilmiy-nazariy xulosalar umumlashtirilgan;  

kambagʻallik fenomenining dinamik oʻsish sur’atini kamaytirishda uzluksiz 

mehnat tarbiyasi tizimini shakllantirishning konstruktiv mexanizmlari aniqlangan;  

Oʻzbekistonda kambagʻallikni kamaytirish yuzasidan strategik rivojlanish 

konsepsiyalari, amaliy tavsiya va chora-tadbirlar majmuyi ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Respublika xalqaro ilmiy 

konferensiyalar to‘plamlari, OAK ro‘yxatidagi maxsus jurnallar va xorijiy ilmiy 

jurnallarda chop etilgan maqolalardagi xulosa, taklif va tavsiyalarning amaliyotga 

joriy etilgani, olingan natijalarning vakolatli tashkilotlar tomonidan tasdiqlanganligi 

bilan izohlanadi. 

   Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot  natijalarining 

ilmiy ahamiyati shundaki, unda ilgari surilgan nazariy va uslubiy xulosalar, taklif va 

tavsiyalardan falsafa va fan metodologiyasi, ta’lim va tarbiya falsafasi, texnika 

falsafasi, inson falsafasi, turizm falsafasi, mehnat iqtisodiyoti, tizimli tahlil kabi 

fanlar doirasida foydalanish, shuningdek, sohaga doir keyingi tadqiqotlarni yangi 

umumnazariy g‘oyalar va falsafiy fikrlar bilan boyitish hamda ilmiy apparatini 

takomillashtirishga xizmat qilishi mumkin. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati esa uning xulosalari va amaliy 

tavsiyalaridan mamlakatning iqtisodiy taraqqiyoti darajasini yuksaltirishga doir 

strategiyalar ishlab chiqishda, iste’mol ehtiyojlarini yaxshilashda,  kambagʻallikni 

qisqartirish dasturini tayyorlashda, taʼlim muassasalarining mehnat tarbiyasini 

shakllantirish borasidagi ma’naviy-maʼrifiy faoliyatida, shuningdek turli 

tadbirkorlik subyektlarining faoliyatini samarali tashkil etishga oid targʻibot va 

tashviqot ishlarida foydalanish mumkinligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Kambag‘allik mazmuni va 

mezonlari, sabablari va oqibatlarining ijtimoiy falsafiy tahlili asosida: 

O‘zbekistonda kambag‘allik ko‘lami va darajasining tub ildizlari ishsizlik, 

mahalliy hokimliklar ish uslubining eskirganligi, ta’lim tizimi va sog‘liqni saqlash 

tizimi islohtalabligi, o‘ziga xos demografik vaziyat hamda mintaqalarning notekis 

rivojlanganligiga bog‘liqligi nazariy bilimlarni real voqelik bilan qiyosiy tahlili 

asosida ochib berilganligiga oid ilmiy yangilik hamda taklif va tavsiyalardan 

Respublika Ma’naviyat va ma’rifat markazining 2023-yill uchun mo‘ljallangan 

chora-tadbirlar dasturining II-yo‘nalishida belgilangan “O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining Oliy Majlis va O‘zbekiston xalqiga Murojaatnomasi mazmun-

mohiyati hamda mamlakatimizda amalga oshirilayotgan islohotlar targ‘iboti”  

8-bandi “Prezident Sh.Mirziyoyevning Oliy Majlisga Murojaatnomasi hamda 2023-

yil “Insonga e’tibor va sifatli ta’lim yili” davlat dasturida belgilangan ustuvor 

vazifalardan kelib chiqib vazirlik va idoralarning ma’naviyat-ma’rifiy yo‘nalishdagi 

faoliyatini yangi bosqichga ko‘tarish” mavzudagi targ‘ibot ishlarini tashkil etish  va 

o‘tkazishda foydalanilgan (Respublika ma’naviyat-ma’rifiy markazining 2023-yil 2-

iyundagi 210-son ma’lumotnomasi). Natijada, O‘zbekistonda kambag‘allikni 

kamaytirishga xizmat qiluvchi ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chiqishga xizmat 

qilgan; 



O‘zbekistonda kambag‘allik fenomenining iqtisodiy o‘sish sur’atlari, yashirin 

iqtisodiyot ko‘lami, mehnat migratsiyasi, aholi xarid qobiliyati, jinoyatchilik 

darajasi, ijtimoiy tengsizlik ahvoli, shahar va qishloqlar qiyofasi kishilarning 

ijtimoiy voqelikka munosabati hamda g‘oyaviy e’tiqodiga ta’sir qilayotgani rasmiy 

statistik ma’lumotlar, ilmiy fakt va argumentlar talqini orqali dalillanganligiga oid 

ilmiy yangilik hamda taklif va tavsiyalardan Mirzo Ulug‘bek nomidagi O‘zbekiston 

Milliy universitetida 2012-2016-yillarda bajarilgan “O‘zbekistonda iqtisodiyotni 

modernizatsiyalash sharoitida mehnat bozorining rivojlanish xususiyatlari va aholi 

bandligini oshirish yo‘llari” mavzusidagi F-7-23-raqamli fundamental ilmiy- 

tadqiqot loyihasi doirasida belgilangan vazifalarni bajarishda foydalanilgan 

(O‘zbekiston milliy universitetining 2023-yil 19-apreldagi 04/11-2285-son 

ma’lumotnomasi). Natijada, mazkur ma’lumotlar fundamental ilmiy-tadqiqot 

loyihasini yanada takomillashtirishga hamda keng jamoatchilikka kambag‘allik 

fenomeni va unga qarshi kurashish uchun mehnat tarbiyasining ahamiyatini yoritib 

berishga xizmat qilgan; 

kambag‘allikning ijtimoiy-iqtisodiy progressiv ko‘rsatkichlarini geosiyosiy 

omillardan muhofaza qilish, yaratilayotgan ish o‘rinlari sifatini oshirish, raqamli 

iqtisodiyot elementlaridan foydalanish, sifatli ta’lim olish va tibbiy xizmatdan 

foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish, ijtimoiy himoya tizimini 

zamonaviylashtirish, xorijiy mamlakatlar ilg‘or tajribalarini o‘rganish orqali bartaraf 

etilishi umummetodologik va umummantiqiy uslublar yordamida asoslanganligi 

borasidagi ilmiy yangilik hamda taklif va tavsiyalardan Samarqand viloyati 

kambag‘allikni qisqartirish va bandlik bosh boshqarmasining 2022-2023-yillardagi 

loyihalari ijrosini ta’minlashda hamda ma’naviy-ma’rifiy tadbir dasturining 

ssenariysini ishlab chiqishda va amalga oshirishda foydalanilgan (Samarqand 

viloyat Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik bosh boshqarmasining 2024-yil 10-

yanvar 03/03-24-son ma’lumotnomasi). Natijada, boshqarma faoliyatini yanada 

takomillashtirishga va jamiyat a’zolarida kambag‘allikni kamaytirish bilan bog‘liq 

amaliy tavsiyalar majmuini anglab etishga xizmat qilgan; 

kambag‘allik hodisasini bartaraf etish yo‘li sifatida uzluksiz mehnat tarbiyasi 

tizimini yaratish, mehnat tarbiyasiga oid zamonaviy, konstruktiv manbalar tizimini 

kengaytirish, mehnat faoliyatini rag‘batlantirish tizimini yaxshilash strategiyasi 

argumentatsiya nazariyasi tamoyillari yordamida isbotlanganligiga oid ilmiy 

yangilik hamda taklif va tavsiyalardan Samarqand viloyat teleradiokompaniyasi 

tomonidan 2023-uilda efirga uzatilgan “Islohotlar amalda”, “Kelajak bunyodkorlari, 

“Inson qadri uchun” kabi bir qator ko‘rsatuvlar hamda “Islohotlar amalda” 

eshittirishining media ssenariylarini tayyorlashda foydalanilgan (Samarqand viloyat 

teleradiokompaniyasining 2022-yil 5-dekabr 01-07/388-son ma’lumotnomasi). 

Natijada, ko’rsatuv va eshittirishlarni mazmunan takomillashtirishga, shuningdek, 

keng jamoatchilik orasida kambag‘allik ijtimoiy hodisasi va undan saqlanish 

borasida sog‘lom g‘oyalarni keng targ‘ib qilishga xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Tadqiqotning asosiy natijalari 3 ta 

xalqaro va 6 ta respublika ilmiy-nazariy va ilmiy-amaliy anjumanlarida 

muhokamadan oʻtkazilgan. 



Tadqiqot natijalarining eʼlon qilinishi. Tadqiqot mavzusi boʻyicha jami 12 

ta ilmiy ish, jumladan Oʻzbekiston Respublikasi Oliy attestatsiya komissiyasining 

dissertatsiyalar asosiy ilmiy natijalarini chop etish tavsiya qilingan ilmiy nashrlarda 

6 ta (4 ta respublika va 2 ta xorijiy jurnallarda) maqola chop qilingan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, yetti paragrafni 

oʻz ichiga olgan uch bob, xulosa va foydalanilgan adabiyotlar roʻyxatidan iborat. 

Uning hajmi 128 betni tashkil qiladi. 

 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning kirish qismida mavzuning dolzarbligi va zarurati, 

muammoning o‘rganilganlik darajasi va ilmiy yangiligi asoslangan, ilmiy ishning 

mamlakatimiz fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor yo‘nalishlariga 

bog‘liqligi, obyekti, predmeti, o‘rganilganlik darajasi, maqsadi va vazifalari 

belgilangan, izlanishlar jarayonida olingan natijalarning ilmiy-nazariy va amaliy 

ahamiyati, ularning amaliyotga joriy qilinganligi, aprobatsiyasi, nashr etilgan ishlari 

to‘g‘risida maʼlumotlar keltirilgan. 

 Dissertatsiyaning “Kambagʻallik-ijtimoiy hodisa sifatida mohiyati, 

mezonlari va sabablari” deb nomlangan birinchi bobida kambagʻallik 

fenomenining mazmuni va tasnifi, zamonaviy jamiyatda kambagʻallikni aniqlash 

mezonlari va indekslari, kambagʻallikni vujudga keltiruvchi asosiy sabablar 

tadqiqotchining shaxsiy munosabati hamda izohlari orqali falsafiy-konseptual tahlil 

etiladi. 

 “Kambagʻallik ijtimoiy hodisasi mazmuni va tasnifi” deb nomlanuvchi 

birinchi paragrafda kambagʻallik tushunchasining ilmiy-nazariy asoslari, falsafiy 

taʼrifi asoslanib, unda inson ehtiyojlarini minimal darajada qondirish 

imkoniyatlarining cheklanganligi bilan bogʻliq ijtimoiy ahvoli ko‘rinishidagi 

xususiyatlari tadqiq qilinadi. 

 Kambagʻallik tarixiy taraqqiyotning barcha davrlarida mavjud boʻlgan. 

Masalan, Qadimgi Misrda eramizdan avvalgi uchinchi ming yillikdayoq “Hayot 

uylari” faoliyat koʻrsatgan. Bu uylarda mashhur olim Imxotepa moddiy taʼminoti 

zaif boʻlgan oilalarning farzandlariga saboq bergan20. Qadimgi Yunonistonda 

eramizdan avvalgi VII-VI-asrlarda nogironligi va mehnatga layoqatini yoʻqotgani 

bois kambagʻallikka duchor boʻlgan kishilarni qoʻllab-quvvatlashni koʻzda tutuvchi 

qonun amal qilgan. Unga koʻra, kambagʻal va muhtoj kishilarga nafaqalar berib 

borilgan21.  Eramizning I-asriga daxldor boʻlgan “Ilohiy Avgust amallari” nomli 

hujjatda qayd qilinishicha, Qadimgi Rimda ham kambagʻallarga bayramlar arafasida 

non va pul tarqatib turilgan22. Demak, turli davrlarda moddiy imkoniyati cheklangan 

kishilarni qoʻllab-quvvatlovchi ijtimoiy institutlarning mavjud boʻlgani, bunday 

kishilar bilan munosabatlarni tartibga soluvchi hujjatlarning ishlab chiqilgani, 

                                                           
20Сафронов А. Как боролись с бедностью в древности и почему сегодня трудно придумать что-то новое.// 

getsiz. ru, 2018, 19 июля. 
21Qarang: oʻsha yerda. 
22Сафронов А. Как боролись с бедностью в древности и почему сегодня трудно придумать что-то новое.// 

getsiz. ru, 2018, 19 июля. 



moddiy notenglik sababli kelib chiqqan ijtimoiy nizolar kambagʻallikka har bir 

davrning dolzarb muammosi sifatida yondashilganidan dalolat beradi.  

Oʻrta asrlardagi feodal munosabatlar kambagʻallikning yanada keng ildiz 

otishiga sabab boʻldi. XVI-XVII-asrlardan boshlab agrar jamiyat oʻrnini industrial 

jamiyat egallay boshlashi natijasida shahar va qishloqlardagi kambagʻallar sonini 

nisbatan koʻpaytirdi, kambagʻallikni esa barqaror ijtimoiy hodisaga aylantirdi.  

Jamiyatdagi iqtisodiy ishlab chiqarish xarakterining oʻzgarishi, iqtisodiy 

munosabatlarning yangicha tus olishi tufayli jamiyatning koʻplab aʼzolari ish 

topishga, yangidan paydo bo‘layotgan kasb-hunarlarni oʻzlashtirishga, buning 

natijasida oʻz ehtiyojlarini toʻlaqonli qondirishga harakatni boshladilar. 

Olimlar tomonidan kambagʻallikni tugatishning ilmiy-nazariy tahlili asosida 

uch xil yondashuvga asos solingan. Jumladan,  

• sotsial-darvinistik yondashuv tarafdorlari (G.Spenser, E.Giddens, 

P.J.Prudon) aholi oʻrtasidagi tengsizlikni, xususan kambagʻallikni jamiyat 

taraqqiyotini harakatga keltiruvchi kuch sifatida talqin qiladilar; 

• egalitaristik yondashuv tarafdorlari (J.Russo, G.Babef, E.Reklyu, K.Marks, 

F.Engels) kambagʻallikni adolatsiz ishlab chiqarish munosabatlari va moddiy 

neʼmatlar taqsimotidagi nomuvofiqliklar natijasida yuzaga kelgan ijtimoiy holat deb 

taʼriflaydilar; 

statistik-sotsiologik yondashuv tarafdorlari (F.Le-Ple, Ch.But, S.Rauntri) 

kambagʻallikni ijtimoiy illat sifatida baholaydilar23. Demak, keltirilgan 

yondashuvlar va ilmiy manbalar “kambagʻallik” tushunchasining ilmiy taʼrifini 

shakllantirishda nazariy asos vazifasini oʻtaydi. Shunday qilib, kambagʻallik – 

insonning hayot kechirishi, salomatligi va layoqatini saqlash, toʻlaqonli faoliyat 

koʻrsatish uchun zarur boʻlgan ehtiyojlarini minimal darajada qondirish 

imkoniyatlarining cheklanganligi bilan bogʻliq ijtimoiy ahvoldir. 

Kambagʻallik ijtimoiy hodisasini mutlaq va nisbiy kambagʻallik deb tasniflash 

o‘rinlidir.  

“Zamonaviy jamiyatda kambagʻallikni aniqlash mezonlari va indekslari” deb 

nomlangan ikkinchi paragrafda jamiyatda kambaʻallikni aniqlash usullari orqali 

uning asosiy mezonlari koʻrsatib berilgan.  

Kambagʻallikni aniqlashda qoʻllaniladigan birinchi mezon uy-joyning 

mavjudligi va uning ahvoli bilan bogʻliq. Oʻz uyiga ega boʻlmagan jamiyat aʼzosi 

kambagʻal sifatida eʼtirof etiladi. Lekin kambagʻallik darajasi faqat uy-joyning 

mavjud emasligiga qarab belgilanmaydi. Bunda uy-joyning toifasi, maqomi, sifati 

va normasi ham mezon boʻladi.  

Kambagʻallikni aniqlashning ikkinchi mezoni oziq-ovqat va toza ichimlik suvi 

bilan taʼminlanganlik darajasi bilan bogʻliq. 

Kambagʻallik darajasini aniqlashning uchinchi mezoni sifatida kiyim-bosh 

bilan taʼminlanganlik darajasini koʻrsatib oʻtishimiz mumkin. Lekin tadqiqotchilar 

tomonidan bu mezonda kambagʻallikning ijtimoiy hodisasi sifatida alohida 

koʻrsatmaydilar.  
                                                           
23 Батракова Л.Г. Основные концепции оценки бедности населения // Ярославский педагогический вестник, 

2011, №3.- С. 117. 

 



Kambagʻallikni aniqlashning toʻrtinchi mezoni sifatida etarli ta’lim 

ololmaslik yani taʼlim olish imkoniyatlari bilan uzviy bogʻliq jarayon tushuniladi.  

Bugungi rivojlanayotgan zamonaviy-innovatsion jamiyatda taʼlim – muayyan 

bilimlar, nazariyalar tizimini oʻzlashtirish, tajriba, koʻnikma va yetarli malakalar 

hosil qilish, professional kasbga ega boʻlish imkonini beradigan, balki kishilarning 

jamiyatda oʻz ijtimoiy maqomini koʻtarishga, hayot tarzi va farovonligini 

yuksaltirishga xizmat qiladigan muhim omildir.  
Kambagʻallikni aniqlashning beshinchi mezoni sifatida tibbiyot yoki sogʻliqni 

saqlash imkoniyatlarini  koʻrsatish mumkin.  

Tilga olingan mezonlar jamiyat aʼzolarining kambagʻalligi darajasini 

aniqlashda qoʻllaniladi. Shuning bilan bir qatorda, ilmiy manbalarda u yoki bu 

jamiyatdagi kambagʻallikning koʻlamini aniqlash indekslari haqida ham fikr 

yuritiladi. Bu oʻrinda koʻplab formulalar ilgari suriladi. Ulardan biri kambagʻallar 

miqdori indeksidir. Mazkur indeks quyidagi formula asosida aniqlanadi:  

R0= Np/N, 

bunda R0 – kambagʻallar miqdori indeksini, Np – kambagʻallar sonini, N – aholining 

umumiy sonini ifodalaydi24. Masalan, 1 million kishi istiqomat qilayotgan 

mamlakatda kambagʻallar soni 10 ming kishiga teng boʻlsa, uning kambagʻallar 

miqdori indeksi  10000/1000000=0,01 ga teng boʻladi. Eng yuqori indeks (1) 

jamiyatda kambagʻallikning keng ildiz otganini, quyi indeks esa, aksincha, 

kambagʻallik koʻlamining pastligini anglatadi. Zamonaviy jamiyatdagi 

kambagʻallik koʻlamini aniqlash va ifodalashda keyingi yillarda ayniqsa  

Jini indeksidan foydalanish urf boʻlmoqda. 

“Kambagʻallikni vujudga keltiruvchi asosiy sabablar” deb nomlangan 

uchinchi paragrafda jamiyat a’zolarining kambagʻallik indeksining oʻsib borish 

dinamikasi va keltirib chiqaruvchi tub ildizlari tahlil etiladi. Kambagʻallikning 

ijtimoiy xususiyatga ega sabablari, avvalo, iqtisodiy omillar bilan bogʻliq.  

Bu omillarning eng ahamiyatlisi jamiyatdagi ishsizlik darajasidir. Jahon tajribasi 

ham shundan dalolat bermoqda: qaysi mamlakatda ishsizlik darajasi yuqori boʻlsa, 

undagi kambagʻallik koʻlami ham kattaligicha qolmoqda. Kambagʻallik siyosiy 

omillar oqibati ham boʻlishi mumkin. Inson turmushi farovonligi, manfaatlari 

himoyasi, haq-huquqlari roʻyobi jamiyatda hukm surayotgan siyosiy rejim va 

vaziyatga, turli siyosiy jarayon va voqealarga bogʻliqdir. Jamiyat aʼzolarini 

kambagʻallikka olib keluvchi eng katta omil urushlardir. Shuningdek, 

kambagʻallikni vujudga kelishiga sabab boʻladigan ijtimoiy omillar ham mavjud.  

Bularga demografik, mintaqaviy, shaxsiy, ruhiy, diniy, madaniy-ma’rifiy, tibbiy 

omillarni keltirib oʻtish mumkin. 

1. Kambagʻallik – insonning hayot kechirishi, salomatligi va layoqatini 

saqlashi, toʻlaqonli faoliyat koʻrsatishi uchun zarur boʻlgan ehtiyojlarini minimal 

darajada qondirish imkoniyatlarining cheklanganligi bilan bogʻliq ijtimoiy ahvoldir. 

U imkoniyatlarning mutlaqo cheklanganligini anglatuvchi mutlaq, imkoniyatlarning 

kamligini anglatuvchi nisbiy kambagʻallikka tasniflanadi.  

                                                           
24Voices of the Poor. Chapter 4.//Poverty Manual, All, JH Revision of August 8, 2005. - P.70. 



2. Shu oʻrinda kambagʻallikni imkon darajasida kamaytirish uchun birinchi 

galda jamiyatdagi turli qatlamlar orasidagi mavjud kambagʻallar soni hamda 

kambagʻallik darajasini aniqlash maqsadga muvofiqdir. Bunda yashash uchun 

yaroqli uy-joyning mavjudligi va uning ahvoli, zarur oziq-ovqat mahsulotlari va 

yaroqli toza ichimlik suvi hamda kiyim-bosh bilan taʼminlanganlik darajalari 

hisobga olinadi. Bundan tashqari taʼlim olish, sogʻliqni saqlash imkoniyatlari 

kambagʻallar soninianiqlash mezoni vazifasini bajaradi. Kambagʻallikning koʻlami 

esa kambagʻallar miqdori indeksi, J.Foster, J.Griyer va E.Torbeke indeksi, Jini 

indeksi va shu kabilar yordamida aniqlanadi. 

3. Kambagʻallik ijtimoiy va shaxsiy xususiyatlarga ega sabablar oqibatida 

vujudga keladi. Ijtimoiy xususiyatga ega sabablar turkumiga iqtisodiy, siyosiy, 

ijtimoiy, demografik, mintaqaviy omillar kiradi. Shaxsiy xususiyatdagi sabablar 

turkumiga esa ruhiy, diniy, madaniy-maʼrifiy, tibbiy omillar va turli ijtimoiy illatlar 

kiradi. 

 Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Oʻzbekistonda kambagʻallikning 

shakllanishi sabablari va oqibatlari” deb nomlanib unda Oʻzbekistondagi 

kambagʻallik koʻlami va tub ildizlari, mamlakatdagi kambagʻallikning ijtimoiy 

oqibatlari ijtimoiy-falsafiy jihatdan tahlil etiladi.  

“Oʻzbekistondagi kambagʻallik koʻlami va tub ildizlari” deb nomlangan 

paragrafda mamlakatimizda kambagʻallikka olib keladiyotgan omillar, uning 

koʻlami kengayishiga sabab boʻlayotgan holatlar o‘rganiladi.  

“Yangi Oʻzbekiston mamlakatimiz mustaqilligini yanada mustahkamlash, 

erkinlik va ozodlikning yangi davri, bunyodkorlik va farovonlik yoʻlining yuqori 

bosqichidir. Yangi Oʻzbekiston – bu “Xalq manfaati hamma narsadan ulugʻ” degan 

ezgu gʻoya amaliy ishlar bilan oʻz tasdigʻini topayotgan zamondir. Yangi-yangi uy-

joylar, zamonaviy korxonalar, taʼlim, tibbiyot, madaniyat va sport maskanlari, obod 

qishloq va shaharlar yurtimiz chiroyiga chiroy qoʻshayotgan tarixiy bir davrdir”25. 

Bunday obod va farovon turmush tarzini bunyod etish uchun esa eng avvalo 

mamlakatdagi kambagʻallikni kamaytirish taqozo etiladi. Aynan shuning uchun ham 

Yangi Oʻzbekiston strategiyasi miqyosida “2030-yilgacha kambagʻallik darajasini 

ikki martaga kamaytirish choralari koʻrilmoqda”26. Biroq ushbu ulkan ahamiyatga 

molik ijtimoiy vazifani uddalash uchun dast avval Oʻzbekistondagi kamba-

gʻallikning ijtimoiy-siyosiy xususiyatlari va tub ildizlari aniqlanmogʻi maqsadga 

muvofiqdir. 

Kambagʻallik xalqning bir necha ming yillik tarixida turli shakl 

ko‘rinishlarida namoyon boʻlib kelmoqda. Tabiiy, siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, 

demografik va boshqa omillar mamlakat hududidagi kambagʻallik koʻlamiga goh 

ijobiy, goh salbiy taʼsir koʻrsatib kelgan. Eʼtiborli jihati shundaki, jamiyatda barcha 

davrlarda kambagʻallarni qoʻllab-quvvatlashga doir ijtimoiy mexanizmlar mavjud 

boʻlgan. Xorijiy ekspertlarning bergan bahosiga koʻra, Oʻzbekistonda 1994-yili 

aholining 44,5 foizi kambagʻallik chegarasida turgan boʻlsalar, bu koʻrsatkich 1996-

yili 31,1 foizni, 1998-yili 28,7 foizni, 2001-yil 27,5 foizni, 2005-yili 25,8 foizni, 
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2010-yil 17,7 foizni, 2015-yil 12,8 foizni, 2019-yil 11,0 foizni tashkil etgan”27. 

 Bu mamlakatdagi kambagʻallik darajasining qisqarib borayotganidan dalolatdir, 

ammo jamiyatda kambagʻallik ijtimoiy hodisasi hamon saqlanibqolmoqda. Barcha 

mamlakatlarda boʻlgani kabi Oʻzbekistondagi kambagʻallikning ham ijtimoiy va 

shaxsiy xususiyatga ega sabablari mavjud. Ijtimoiy xususiyatga ega sabablar haqida 

gapirganda, birinchi navbatda ishsizlik omilini tilga olish zarur. Diyorimizda 

ishsizlik sezilarli darajada saqlanib qolmoqda. Oʻzbekiston Respublikasi Bandlik va 

mehnat vazirligining maʼlumotlariga qaraganda, mamlakatimizda “2022-yilning 1-

yanvar holati boʻyicha mehnat resurslari soni 19,3 mln kishini tashkil etib, 2020-yil 

shu davriga nisbatan 1,1 foizga yoki 202,6 ming kishiga oshgan”28. Bizningcha bu 

koʻrsatkichlar kambagʻallik koʻlamini qisqartirish uchun yetarli emas, uning barcha 

sabablari birgalikda isloh etilgandagina sezilarli oʻzgarishlarga erishish mumkin. 

Ishsizlikdan tashqari yurtimizda kambagʻallikning yana quyidagi sabablarini keltirib 

oʻtish mumkin: 

• mamlakatda munosib ish oʻrinlarining taqchilligi; 

• mahalliy hokimliklar ish uslubining eskirganligi; 

• taʼlim tizimi sifat darajasining pastligi; 

• sogʻliqni saqlash tizimining islohtalabligi; 

• mamlakatdagi oʻziga xos demografik vaziyat; 

• mamlakat mintaqalarining notekis rivojlanganligi; 

“Mamlakatdagi kambagʻallikning ijtimoiy oqibatlari” deb nomlanuvchi bobning 

ikkinchi paragrafida kambagʻallik sabablari tufayli kelib chiqayotgan oqibatlar va 

ularga qarshi kurash mexanizmlarini shakllantirish borasida mulohaza yuritiladi.  

Oʻzbekistondagi kambagʻallik hodisasi turli ijtimoiy oqibatlarga olib kelmoqda: 

birinchidan, kambagʻallik mamlakatdagi iqtisodiy oʻsish surʼatlariga taʼsir 

koʻrsatmoqda; 

ikkinchidan, kambagʻallik yashirin iqtisodiyot koʻlamini kengaytirmoqda; 

uchinchidan, kambagʻallik mehnat migratsiyasi koʻlamini tobora oʻsib  borishiga 

sabab boʻlmoqda;  

toʻrtinchidan, kambagʻallik aholi xarid qobiliyatini pasaytirmoqda; 

beshinchidan, kambagʻallik jamiyatdagi jinoyatchilik darajasining oshishiga 

sabab boʻlmoqda; 

oltinchidan, kambagʻallik jamiyatdagi ijtimoiy tengsizlikni kengaytirmoqda; 

yettinchidan, kambagʻallik tufayli ijtimoiy muammolarning har qanday 

yechimidan norozi boʻlishga odatlangan qatlam miqdori oshib bormoqda; 

sakkizinchidan, kambagʻallik ekstremistik gʻoyalar va guruhlar taʼsiriga tushib 

qolgan kishilarni vujudga keltirmoqda; 

toʻqqizinchidan, kambagʻallik mamlakat shahar va qishloqlarining qiyofasiga 

taʼsir koʻrsatmoqda. 

Xullas, kambagʻallik koʻlamining kamaytirilishi mazkur muammolarning ham 

hal qilinishiga mustahkam zamin yaratadi. 
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Dissertatsiyaning uchinchi bobi “Oʻzbekistonda kambagʻallikni kamaytirish 

yoʻllari” deb nomlanib unda kambagʻallikni qisqartirishning ijtimoiy-iqtisodiy 

asoslari hamda mehnat tarbiyasining kambagʻallik koʻlamini kamaytirish omili va 

uning mohiyati tahlil etiladi. 

“Kambagʻallikni qisqartirishning ijtimoiy-iqtisodiy asoslari” deb nomlangan 

paragrafda kambagʻallik sabablarini bartaraf etish uchun mustahkam ijtimoiy-

iqtisodiy asoslarni yaratish borasidagi muammolarga echim izlanadi.  

Zaruriy ijtimoiy-iqtisodiy asoslarni yaratmasdan turib, kambagʻallik muammosini 

kun tartibidan olib boʻlmaydi. Mavzuni iqtisodiy kontekstda tadqiq qilgan barcha 

mutaxassislar kambagʻallikning vujudga kelishi, kengayishi yoxud, aksincha, 

kamayishi mamlakat tanlagan ijtimoiy-iqtisodiy tizimga, ijtimoiy ishlab chiqarish 

tipiga, ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot kursiga, ijtimoiy institutlar faoliyati samarasiga 

borib taqalishini qayd qiladilar29. Bundan shunday xulosaga kelish mumkinki, 

kambagʻallikning iqtisodiy muammosini bartaraf etishda ijtimoiy va falsafiy soha 

taraqqiyoti muhim ahamiyat kasb etadi. Oʻzbekistonda oʻtgan yillar mobaynida 

kambagʻallikni kamaytirishga xizmat qiladigan ijtimoiy-iqtisodiy asoslarni 

quyidagilarda koʻrish mumkin: 

• kuchli ijtimoiy siyosat va unga asoslangan qonunchilik tizimining yaratilishi; 

• yangilanib turadigan ijtimoiy-iqtisodiy taraqqiyot strategiyalarining ishlab 

chiqilishi; 

• kambagʻallik koʻlamini qisqartirish borasidagi xalqaro hamkorlik 

dasturlarining amalga oshirilishi. 

 Ammo  kambagʻallik darajasini qisqartirishda faqatgina nazariy chora-

tadbirlarning, ya’ni yaratilgan ijtimoiy-iqtisodiy asoslarning oʻzi yetarli emas. 

Bizningcha, mamlakatimizda tayyorlanayotgan kambagʻallikni kamaytirish 

dasturiga quyidagi yoʻnalishlardagi amaliy chora-tadbirlarni kiritilishi maqsadga 

muvofiqdir:  

 birinchidan, iqtisodiy oʻsish surʼatlarini siyosiy va geosiyosiy omillardan 

muhofaza qilish; 

 ikkinchidan, jamiyatda yaratilayotgan ish oʻrinlarining miqdorinigina 

emas, sifatini ham oshirish; 

 uchinchidan, jamiyat aʼzolarining raqamli iqtisodiyot elementlaridan 

foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish; 

 toʻrtinchidan, sifatli taʼlim olish imkoniyatlaridagi tengsizlikni bartaraf 

etish; 

 beshinchidan, kam taʼminlangan oilalarni sifatli tibbiy xizmatdan 

foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish; 

 oltinchidan, ijtimoiy himoya tizimini zamonaviylashtirish; 

 yettinchidan, xorijiy mamlakatlarning ilgʻor tajribalarini oʻrganish; 

 “Mehnat tarbiyasi – kambagʻallik koʻlamini kamaytirish omili” deb 

nomlanuvchi paragrafda inson hayotida mehnat tarbiyasining ahamiyati hamda uni 

kambagʻallik fenomeniga qarshi kurashdagi eng muhim xususiyatlari tahlil etiladi.  
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Kambagʻallikni keltirib chiqarayotgan shaxsiy sabablarni bartaraf etish 

imkonini beradigan omillar talaygina. Biroq ular orasida mehnat tarbiyasi markaziy 

oʻrin tutadi. Chunki kambagʻallikdan qutulishni istagan jamiyat aʼzosi avvalo 

mehnat qilishni istamogʻi, amaliy natijalarda erishildi, samarali mehnat qilish 

sirlarini egallamog‘i lozim. Mazkur omilsiz turmush farovonligini taʼminlash 

mushkuldir. Mehnat nafaqat jamiyat va uning aʼzolari uchun zarur boʻlgan moddiy 

va maʼnaviy neʼmatlarni yaratadi, balki shaxs eʼtiqodi, fazilatlari va hayotiy 

pozitsiyasini shakllantiradi, uning turmush tarzini belgilab beradi.  

Jamiyat aʼzosining mehnati aqliy yoki jismoniy turda sodir boʻladi. Mehnat tarbiyasi 

– ijtimoiy tarbiyaning muhim sohasi boʻlib, insonda mehnat qilish ehtiyojini, 

mehnatga oqilona munosabatni, ongli va maqsadli ravishda mehnat qilish 

malakasini shakllantirishga qaratilgan tarbiyaviy jarayondir. Taʼrifning oʻziyoq 

mehnat tarbiyasining ijtimoiy ahamiyatini anglab olish imkonini beradi.  

Demak mehnat tarbiyasi: 

• mehnat qilish ehtiyojini shakllantiradi, mehnatni inson uchun kundalik 

zaruriyatga aylantiradi, dangasalik, tekinxoʻrlik, boqimandalik kabi illatlardan 

sugʻurta qiladi; 

• oʻz ehtiyojlarini mehnat yordamida qondirishga oʻrgatadi, noqonuniy, 

axloqsiz yoʻllar bilan daromad topishdan oʻzini tiyishga, oʻzgalar haqidan hazar 

qilishga, halol mehnatni turmush farovonligini taʼminlovchi yagona manba sifatida 

baholashga undaydi; 

• aqliy va jismoniy imkoniyatlarini rivojlantiradi, barcha intellektual 

salohiyati va qobiliyatlarini, jismoniy kuch-quvvati va energiyasini mehnatga 

sarflashga koʻniktiradi; 

• mehnatga oqilona munosabatda boʻlishga odatlantiradi, mehnat jarayonini 

toʻgʻri tashkil qilish, uni puxta rejalashtirgan holda amalga oshirish malakasini 

vujudga keltiradi; 

• maqsadli ravishda mehnat qilish malakasini vujudga keltiradi, oʻz 

mehnatining aniq maqsadlarini belgilash va barcha faoliyatini shu maqsadga 

boʻysundirish tajribasini qaror toptiradi; 

• mehnatning ijtimoiy ahamiyatini anglab yetish imkonini beradi, oʻzi 

tanlagan kasb-kor, faoliyat turining jamiyat uchun qadrliligi darajasini tushunishga 

undaydi; 

• har qanday mehnatni qadrlashga, mehnat faoliyati bilan mashgʻul boʻlgan 

kishini ulugʻlashga, mehnatdan yiroq kishiga tanqidiy munosabatda boʻlishga 

oʻrgatadi. 

Oʻzbekistonda tarixiy taraqqiyotining barcha davrlarida, turli bosqichlarda 

mehnat tarbiyasi muhim ahamiyatga ega boʻlgan. Ayniqsa, oilalarda farzandlarni 

mustaqil hayotga tayyorlashning asosiy omili mehnat tarbiyasi bilan bogʻlangan, 

ularda mehnat qobiliyatlarini rivojlantirish, kasb-hunarga tayyorlash alohida diqqat 

markazida boʻlgan. Qishloq va mahallalarda oʻtkazilgan mehnat tadbirlari 

(hasharlar, jamoaviy yigʻim-terim ishlari va h.k.) nafaqat ijtimoiy-maishiy, balki 

tarbiyaviy ahamiyat ham kasb qilgan. Hatto kishilarning jamiyatdagi oʻrni, shaxs 

sifatida kamol topganligi avvalo mehnat fazilatlarining shakllanganligi darajasiga 



qarab baholangan.Biroq keyingi yillarda bu borada qator muammolar vujudga 

kelmoqda. Xususan, mehnat tarbiyasi jarayonidagi tizimlilik va uzluksizlik 

buzilmoqda. Bizningcha, mavjud muammolardan kelib chiqqan holda mehnat 

tarbiyasi samarasini oshirish, uni tom maʼnoda kambagʻallikni kamaytirishga xizmat 

qiladigan omilga aylantirish uchun quyidagilarga eʼtibor berish zarur: 

birinchidan,uzluksiz mehnat tarbiyasi tizimini yaratish; 

ikkinchidan, mehnat tarbiyasiga oid oʻquv va uslubiy qoʻllanmalarni 

koʻpaytirish; 

uchinchidan,mehnatni va mehnat kishilarini ulugʻlovchi asarlar yaratish; 

toʻrtinchidan,mehnat faoliyatini ragʻbatlantirish tizimini yaxshilash; 

beshinchidan,majburiy mehnatni bartaraf etish choralarini davom ettirish. 

1. Jamiyatdagi kambagʻallik koʻlami bir qancha iqtisodiy, ijtimoiy va shaxsiy 

xususiyatga ega boʻlgan sabablarning oqibatidir. Kambagʻallikni kamaytirish 

dasturida ham aynan mazkur sabablarni bartaraf etishning zamonaviy chora-

tadbirlari nazarda tutilishi, mustahkamlab qoʻyilishi zarur.  

2. Jamiyatda kambagʻallikni vujudga keltirayotgan ijtimoiy ko‘rinishdagi 

sabablarni bartaraf etish uchun, avvalo, zaruriy ijtimoiy-iqtisodiy asoslarni 

mustahkamlash muhim ahamiyat kasb etadi. Qonunan mustahkamlangan ijtimoiy-

iqtisodiy asoslar jamiyat a’zolarida ishonch muhitini shakllantirib, konstruktiv 

faoliyatni amalga oshirishda turtki beradi. 

3. Jamiyatda kambagʻallikni vujudga keltirayotgan shaxsiy sabablarni 

bartaraf etish uchun mehnat tarbiyasi mazmunini boyitish zarur boʻladi. Mehnat 

tarbiyasi har bir insonni kambagʻallikdan chiqishiga, toʻkin hayot mazmunini 

tushunib yetishiga hamda shaxsiy farovon turmush orqali jamiyat farovonligini 

ta’minlanishga olib keladi. 

 

X U L O S A 

Tarixiy taraqqiyotning bugungi bosqichida mamlakatimizda Yangi  

Oʻzbekistonning iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy, maʼnaviy manbayi yaratilmoqda. 

Taraqqiyot surʼatlarini jadallashtirishga, oʻz aʼzolari turmush farovonligini 

taʼminlashga intilgan har qanday jamiyat loaqal uning ijtimoiy sabablarini bartaraf 

etish choralarini koʻrishi shart. Bunday muhim ahamiyatga molik ijtimoiy vazifani 

amalga oshirish uchun kambagʻallikni kamaytirishning ijtimoiy-iqtisodiy asoslarini 

mustahkamlamoq kerak boʻladi.  

  Kambagʻallik – insonning hayot kechirishi, salomatligi va layoqatini saqlash, 

toʻlaqonli faoliyat koʻrsatish uchun zarur boʻlgan ehtiyojlarini minimal darajada 

qondirish imkoniyatlarining cheklanganligi bilan bogʻliq ijtimoiy ahvoldir. Mazkur 

ijtimoiy hodisa diniy, badiiy va ilmiy manbalarda atroflicha taʼriflab kelinadi. Diniy 

manbalarda u inson tabiatidagi illatlarning oqibati sifatida tavsif qilinsa, badiiy 

manbalarda uning tasviri bilan cheklaniladi. Ilmiy manbalarda kambagʻallik sotsial-

darvinistik, egalitaristik va statistik-sotsiologik pozitsiyadan oʻrganiladi; 

kambagʻallik oʻz koʻrinishlariga koʻra  mutlaq va nisbiy kambagʻallikka 

tasniflanadi. Bunda mutlaq kambagʻallik jamiyat a’zolarining oziq-ovqat, kiyim-



bosh va uy-joy bilan bogʻliq asosiy hayotiy ehtiyojlarini qondirish imkoniyatlarining 

cheklanganligi tushuniladi. U belgilangan kambagʻallik yoqasiga qarab aniqlanadi. 

Nisbiy kambagʻallik deganda insonning muayyan jamiyatda qabul qilingan turmush 

standartlariga erishish imkoniyatlarining kamligi nazarda tutiladi. U median 

daromad koʻrsatkichiga qarab aniqlanadi; 

kambagʻallik oʻz darajalariga ega. Jamiyat aʼzolarining kambagʻallik darajasi 

quyidagi mezonlarga qarab aniqlanadi: a) yashash uchun yaroqli uy-joyning 

mavjudligi va uning ahvoli; b) zarur oziq-ovqat mahsulotlari va yaroqli, toza 

ichimlik suvi bilan taʼminlanganlik darajasi; v) kiyim-bosh bilan taʼminlanganlik 

darajasi; g) zamonaviy va sifatli taʼlim olish imkoniyatlari; d) tez tibbiy yordam va 

yetarli tibbiyot uskunalarini yetkazish imkoniyatlari;  

 kambagʻallik oʻz koʻlamiga ega. Jamiyatda kambagʻallikning tarqalganligi darajasi 

yani kambagʻallar miqdori indeksi, J.Foster, J.Griyer va E.Torbeke indeksi Jini 

indeksi yordamida aniqlanadi va ifodalanadi; 

kambagʻallik oʻz sabablariga ega. Bu sabablar ijtimoiy va shaxsiy xususiyatga ega 

boʻlishi mumkin. Kambagʻallikning ijtimoiy xususiyatga ega sabablari turkumiga 

quyidagilar kiradi: a) iqtisodiy omillar; b) siyosiy omillar; v) ijtimoiy omillar; g) 

demografik omillar; d) mintaqaviy omillar. Kambagʻallikning shaxsiy xususiyatga 

ega sabablari turkumiga quyidagilar kiradi: a) ruhiy omillar; b) diniy omillar; v) 

madaniy-maʼrifiy omillar; g) nosogʻlom muhit va tibbiy omillar; 

mamlakatimizda kambagʻallikning mutlaq va nisbiy koʻrinishlari kuzatiladi, hozirda 

uning koʻlami 12-15 foizni tashkil etmoqda. Mamlakatdagi kambagʻallikning 

vujudga kelishi sabablari quyidagi ijtimoiy xususiyatga ega omillar bilan bogʻliq: a) 

ishsizlik darajasi; b) munosib (oʻz mutaxassisligi boʻyicha) ish oʻrinlarining 

yetishmasligi; v) mahalliy hokimliklar ish uslubining eskirganligi; g) ayrim oliy va 

professional ta’lim muassalarida taʼlim tizimining sifatsizligi; d) sogʻliqni saqlash 

tizimi va u bilan bogʻliq yetarli uskunalaring yetishmasligi; ye) katta ta’sirga ega 

demografik vaziyat; j) mintaqalarda yashash tarzining notekis rivojlanganligi;  

mamlakatdagi kambagʻallikning shaxsiy xususiyatga ega sabablari quyidagilardan 

iborat: a) maʼlumot darajasining pastligi; b) nogironlik yoki kasallik; v) kishilar 

dunyoqarashidan joy olgan qator illatlar; 

Ilmiy manbalar tahlili, real voqelik talqini, nazariy xulosalarning jamiyatdagi 

jarayonlar bilan qiyosi Oʻzbekistondagi kambagʻallik hodisasi turli ijtimoiy 

oqibatlarga olib kelayotganidan dalolat beradi. Jumladan, kambagʻallik: 

a) mamlakatdagi iqtisodiy oʻsish surʼatlariga taʼsir koʻrsatmoqda; 



b) yashirin iqtisodiyot koʻlamini kengaytirmoqda; 

v) mehnat migratsiyasi koʻlamini oshirmoqda; 

g) aholi xarid qobiliyatini pasaytirmoqda; 

d) jamiyatdagi jinoyatchilik darajasining oshishiga sabab boʻlmoqda; 

ye) jamiyatda ijtimoiy tengsizlikning oʻtkirlashishiga olib kelmoqda; 

j) ijtimoiy muammolarning har qanday yechimidan norozi boʻlishga 

odatlangan odamlarni koʻpaytirmoqda;  

z) ekstremistik gʻoyalar va guruhlar taʼsiriga tushib qolgan kishilarni 

vujudga keltirmoqda; 

i) mamlakat shahar va qishloqlarining qiyofasiga taʼsir koʻrsatmoqda. 

Oʻzbekistondagi kambagʻallik koʻrinishlari, darajalari va koʻlami turfa ijtimoiy va 

shaxsiy xususiyatga ega sabablar oqibati ekan, uni aynan ana shu sabablarni 

bartaraf etish orqali kamaytirish mumkin. Xususan: 

a) jamiyatda muhim ijtimoiy-iqtisodiy asoslarni mustahkamlash orqali 

kambagʻallikni yuzaga keltirayotgan ijtimoiy xususiyatdagi sabablarni bartaraf etish 

zarur. Buning uchun davlat rahbari tashabbusi bilan tayyorlanayotgan 

Kambagʻallikni kamaytirish dasturiga quyidagi yoʻnalishdagi choralarni kiritish 

taklif etiladi: 

       iqtisodiy oʻsish surʼatlarini siyosiy va geosiyosiy omillardan muhofaza qilish 

choralari; jumladan, “geosiyosiy vaziyat – iqtisodiy taraqqiyot” konotekstidagi 

aloqadorliklarni, bu boradagi ziddiyatlarni bartaraf etish yoʻllarini maxsus tadqiq 

qilib borish zarur; 

      yaratilayotgan ish oʻrinlari sifatini oshirish choralari; jumladan, yaratilajak yangi 

ish oʻrinlarining ijtimoiy parametrlarini ishlab chiqish kerak; 

raqamli iqtisodiyot elementlaridan foydalangan holda aholining ayrim kam 

taʼminlangan a’zolarini zamonaviy texnika vositalari orqali axborat qabul qilish, 

saqlash va uzatishni taʼminlashda uning ijtimoiy-madaniy mexanizmlarini vujudga 

keltirish lozim; 

      kam taʼminlangan oilalarda tarbiyalanayotgan yoshlar orasidan eng 

qobiliyatlilarini nufuzli taʼlim dargohlarida davlat hisobidan oʻqitish orqali ularning 

sifatli taʼlim olish imkoniyatlaridagi tengsizlikni bartaraf etish amaliyotini yoʻlga 

qoʻyish kerak; 

      sifatli tibbiy xizmatdan foydalanish imkoniyatlarini kengaytirish choralari; 

jumladan, davlat rahbarining sogʻliqni saqlash tizimi islohi bilan bogʻliq 

tashabbuslarining qatʼiy roʻyobga chiqarilishini alohida nazorat ostiga olish darkor; 

      ijtimoiy himoya tizimini zamonaviylashtirish choralari; jumladan ijtimoiy 

himoya vazirligini tashkil etish, mamlakat boʻylab fuqarolarni ijtimoiy himoya 

qilishning yaxlit mexanizmini shakllantirish, “Oʻzbekistonda ijtimoiy himoya 

asoslari toʻgʻrisidagi” Qonunni qabul qilish maqsadga muvofiq; 



      xorijiy mamlakatlarning ilgʻor tajribalarini oʻrganish bilan bogʻliq choralarni 

koʻzda tutish choralari; jumladan, Oʻzbekiston Respublikasi Kambagʻallikni 

qisqartirish va bandlik vazirligi negizida xorijiy tajribalarni oʻrganuvchi maxsus 

xizmat tashkil etilishi, tajribalar banki yaratilishi mumkin;  

b) jamiyatda kambagʻallikni vujudga keltirayotgan shaxsiy xususiyatdagi 

sabablarni bartaraf etish uchun mehnat tarbiyasi mazmunini boyitish zarur. 

Buning uchun Kambagʻallikni kamaytirish dasturiga quyidagi yoʻnalishdagi 

choralarni kiritish taklif etiladi: 

      uzluksiz mehnat tarbiyasi tizimini yaratish choralari; jumladan,  

Oʻzbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “Uzluksiz mehnat tarbiyasi 

tizimini takomillashtirish toʻgʻrisida”30gi maxsus qarorini qabul qilish, unda mehnat 

tarbiyasining muhim ijtimoiy vazifalari va tarbiyaviy taʼsir subyektlarining 

funksiyalari aniq belgilab berilishi lozim;  

       mehnat tarbiyasiga oid oʻquv va uslubiy qoʻllanmalarni koʻpaytirish choralari; 

jumladan, Oʻzbekiston Respublikasi Kambagʻallikni qisqartirish va bandlik vazirligi 

buyurtmasi bilan “Mehnat tarbiyasi. Oʻquv va uslubiy qoʻllanmalar majmuyi” rukni 

ostida zaruriy adabiyotlarni yaratish va nashr qilish maqsadga muvofiq; 

       mehnatni va mehnat kishilarini ulugʻlovchi asarlarni yaratish choralari; 

jumladan, mazkur asarlarni davlat buyurtmasi asosida yaratish va keng 

jamoatchilikka yetkazish amaliyotini yoʻlga qoʻymoq darkor;  

       mehnat faoliyatini ragʻbatlantirish tizimini yaxshilash choralari; jumladan, 

Oʻzbekiston Respublikasi Kambagʻallikni qisqartirish va bandlik vazirligi 

tashabbusi bilan “Mehnatni ragʻbatlantirish tizimidan foydalanish boʻyicha uslubiy 

koʻrsatma” ishlab chiqish va rahbar xodimlarga taqdim qilish kerak; 

       majburiy mehnatni bartaraf etish va oldini olishda Prezident Farmonlari, 

Vazirlar Mahkamasi Qarorlari ijrosini ta’minlash, monitoring qilish, hamda uning 

zamonaviy va samarali shakllarini ishlab chiqish lozim. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
30 https://lex.uz/uz/docs/-4676839 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация докторской диссертации (PhD)) 

Актуальность и необходимость темы диссертации. Во всем мире по 

мере повышения уровня обеспеченности материальными и духовными 

благами, благосостояния и качества жизни, пользования социальными 

услугами увеличивается количество людей с ограниченными возможностями 

их использования, расширяются масштабы бедности в обществе. Поэтому 

постепенное увеличение бедности в международном масштабе оказывает 

влияние на все сферы общества (экономической, социальной, политической, 

духовной и образовательной) и их развитие. В XXI веке бедность становится 

серьезной общечеловеческой проблемой, замедляющей развитие 

современного человеческого общества. В конечном счете, выявление причин 

и следствий проблемы бедности усиливает необходимость разработки 

механизмов ее преодоления. 

В мировой науке в то время как социально-экономические, духовные 

аспекты бедности широко изучаются на основе эгалитарных, статистико-

социологических подходов учеными различных отраслей (социологами, 

экономистами, философами, политиками), ее причинно-следственные, 

моральные аспекты влияют на изменения в политико-культурных процессах, 

а также на низкие и высокие уровни экономического подъема. остается 

неясным, недостаточно ли философских исследований путей преодоления. В 

связи с этим в настоящее время, в условиях усиления угрозы дальнейшего 

повышения уровня бедности в международном масштабе важное значение 

приобретают предложение новых решений борьбы с этой проблемой, 

разработка отвечающих требованиям времени философско-социально-

экономических стратегий реализации мер ее предотвращения. В этом смысле 

возникает необходимость сопоставления теоретических знаний о социальном 

явлении бедности с реальной действительностью, исследования практических 

механизмов преодоления этой проблемы. 

 В нашей страны сегодняшних условиях, в Новом Узбекистане и на пути 

к его построению ключевым звеном государственной политики становится 

обеспечение комфортного образа жизни общества, снижение уровня бедности, 

развитие социально-экономической стабильной среды, служащей интересам 

человека. «Сокращение бедности занимает важное место в реализации всех 

приоритетных направлений нашей государственной политики»31. В этих целях 

возрастает необходимость в глубоком анализе феномена бедности как объекта 

философского исследования, разработки конструктивных методов, 

основанных на международном опыте, формирования современных критериев 

ее предотвращения. Исходя из этого, профилактика проблем, приводящих к 

росту уровня бедности в нашей стране, требует проведения инновационных, 

научно-концептуальных, современных, философских исследований. 

Настоящее исследование в определенной степени служит выполнению 

задач, поставленных в Указах и Постановлениях Президента Республики 
                                                           
31Мирзиёев Ш.М. Янги Ўзбекистон стратегияси (Стратегия Нового Узбекистана). - Т.: Узбекистан, 2021. - Б. 

442. 



Узбекистан № УП-60 от 28 января 2022 года «О Стратегии развития Нового 

Узбекистана на 2022-2026 годы», № УП-5975 от 26 марта 2020 года «О мерах 

по кардинальному обновлению государственной политики в сфере развития 

экономики и сокращения бедности», № ПП-5204 от 30 июля 2021 года «О 

дополнительных мерах по поддержке детей из малообеспеченных семей и 

семей, нуждающихся в социальной защите», а также Постановлении Кабинета 

Министров Республики Узбекистан № 654 от 21 октября 2021 года «О мерах 

по дальнейшему совершенствованию системы социальной защиты населения» 

и других нормативно-правовых актах, относящихся к теме исследования. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики. Данное исследование соответствует 

приоритетному направлению развития науки и технологий  республики 

I. «Формирование системы инновационных идей социального, правового, 

экономического развития информационного общества и демократического 

государства и пути их реализации». 

Степень изученности проблемы. Социальный феномен бедности на 

протяжении нескольких столетий изучался в различных контекстах. В этом 

смысле ученых, проводивших научные исследования, связанные с данным 

исследованием, можно разделить на следующие три группы: 

Первая группа. В эту группу можно включить зарубежных ученых, 

проводивших исследования, непосредственно связанные с научно-

теоретическим анализом феномена бедности. В частности, в XVIII-XX веках 

Г. Спенсер32, П. Дж. Прудон33, Э. Гидденс34 интерпретировали бедность в 

качестве движущей силы развития общества. Эти ученые проанализировали 

проблему, основываясь на социал-дарвинистском подходе. Наряду с этим 

такие ученые, как Ж. Руссо35, Г. Бабеф36, К. Маркс, Ф. Энгельс37, 

придерживаясь эгалитаристского подхода к этому вопросу, определили его 

как социальное положение, возникшее в результате несправедливых 

производственных отношений и неравномерности распределения 

материальных благ. Ф.Ле-Пле, Ч.Бут38, С.Ронтри охарактеризовали бедность 

как социальный пороки одобряли статистико-социологический подход к ее 

решению.Вместе с тем бедность в качестве социального феномена и в 

настоящее время широко изучается за рубежом. В частности, в трудах 

П.Абрахамсона39, П.Алонсо, Дж.Апонте, М.Арегави, А.Барретта, 

                                                           
32Спенсер Г. Описательная социология или группы социологических фактов, классифицированные и 

распределенные Г. Спенсером. - Киев,1878.  
33 Прудон П.Ж. Бедность, как экономический принцип. - М.: Посредник, 1908. 
34 Гидденс Э. Стратификация и классовая структура // Социологические исследования, 1992, № 9.- 112-123-

с; № 11.- 107-120-с. 
35Руссо Ж.-Ж. Рассужденияо происхождении и основаниях неравенства между людьми// Трактаты. - М.: 

Наука, 1969.  
36 Бабеф Г. Плебейский манифест // Сочинения: в 4 т. - М.: Наука, 1977. Т. 3. С. 476-524. 
37 Маркс К., Энгельс Ф. Капитал // Сочинения. Том 2. - Москва.: Гос.изд. п. лит., 1955. 
38Бут Ч. Жизнь и труд лондонцев. (фрагментарно). // Социально-гуманитарные науки. Отечественная и 

зарубежная литература. Сер. 11, Социология. – 2013. - № 2. – С. 123-143. 
39Абрахамсон П. Социальная изоляция и бедность// Общественные науки и современность. –2001. -№2.-С. 

158-166. 



Р.Бергквиста, Л.Бержерона40, П.Хотеза41, Р.Цибульскиса, Дж.Чэня, Х.Чжоу42 

представлены важные суждения о причинах ее превращения  в 

общепланетарную проблему, последствиях этого и путей ее ликвидирования. 

Вторая группа. В странах СНГ проведен ряд заслуживающих внимания 

научных исследований по данной теме. В частности, в результате этих 

исследований в научных работах таких ученых, как С.А.Абрамов43, 

Е.И.Беглов44, В.Н.Бобков, Е.В.Бурлакова, Н.Д.Вавилин, О.В.Воронкова45, 

И.В.Голубенко46, М.Н.Давлетшина47, М.Десяткина, В.В.Петухов, 

Е.В.Румянцева, Е.В.Фахрутдинова, Л.М.Хуснутдинова, раскрыты социально-

культурные аспекты феномена бедности, влияние социально-экономических, 

политических и духовно-культурных процессов на жизнь людей и уровень их 

жизни48. В исследованиях этих специалистов основное внимание уделено 

институциональным, социальным, социологическим и экономическим 

факторам феномена бедности. 

Третья группа. Внимание к проблеме бедности в нашей стране, в первую 

очередь, со стороны главы государства, усилило подход научного сообщества 

к этому вопросу. В связи с этим в последующие годы был опубликован ряд 

научных работ.В частности, в научных работах таких отечественных ученых, 

как Б.Усмонов, М.Пардаев, О.Пардаев, К.Узаков, М.Киргизбоев, Р.Хасанов, 

рассмотрены сущность и факторы проблемы бедности и пути ее снижения49. В 

этих исследованиях к проблеме бедности осуществлен в основном 

экономический подход, основное внимание в ее решении уделено вопросу 

повышения занятости населения, анализу показателей и факторов 

прогнозирования этого явления. 

Упомянутые выше исследования заслуживают внимания, однако 

бедность является одной из очень сложных и многогранных социальных 

проблем. Поэтому актуальными являются вопросы раскрытия содержания и 

критериев, причин и последствий социального феномена бедности с 

                                                           
40 Cibulskis R.E, Alonso P, Aponte J, Aregawi M, Barrette A, Bergeron L, et al. Malaria: global progress 2000–

2015 and future challenges // Infect Dis Poverty. –2016. - №5. 
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социально-философской точки зрения, сопоставления теоретических знаний и 

выводов по теме с реальной действительностью. В нашем исследовании 

уделено внимание именно этим вопросам. 

Связь диссертационного исследования с планами научно-

исследовательских работ высшего образовательного учреждения, в 

котором выполнена диссертация.Данная диссертационная работа 

выполнена в рамках исследовательского направления CY-01 «Философские 

основы обеспечения стабильности социальной и духовной среды в 

Узбекистане», согласно плану научно-исследовательских работ 

Самаркандского государственного университета. 

Цель исследования состоит в разработке путей сокращения бедности в 

Узбекистане путем социально-философского анализа ее масштабов, причин и 

последствий. 

Задачи исследования состоят в следующем: 

определить содержание и разновидности социального явления бедности; 

обобщить теоретические знания и практический опыт, имеющих 

отношение к критериям определения уровня бедности, отражению ее 

масштаба; 

определить и проанализировать социально-экономические последствия 

различных проблем, вызывающих бедность; 

раскрыть особенности, причины возникновения бедности в 

Узбекистане; 

разработать комплекс практических рекомендаций, которые послужат 

сокращению бедности в Узбекистане. 

Объектом исследования является социальный феномен бедности. 

Предмет исследования составляет научно-теоретический, философско-

концептуальный анализ уровня, критериев, причин и последствий бедности в 

Узбекистане. 

Методы исследования. В исследовании использованы такие методы, 

как сравнительный анализ и обобщение, описание и классификация, 

индуктивный и дедуктивный методы. 

Научная новизна исследования заключается в следующем: 

раскрыта на основе сравнительного анализа теоретических знаний с 

реальной действительностью связь глубоких корней масштаба и уровня 

бедности в Узбекистане с безработицей, устаревшими методами работы 

органов местных хокимиятов, необходимостью реформирования систем 

образования и здравоохранения, специфической демографической ситуацией 

и неравномерным развитием регионов; 

обосновано на основе интерпретации официальных статистических 

данных, научных фактов и аргументов влияние темпов экономического роста 

явления бедности в Узбекистане, масштабов теневой экономики, трудовой 

миграции, покупательной способности населения, уровня преступности, 

состояния социального неравенства, внешнего облика городов и сел на 

отношение людей к социальной действительности и их идейные убеждения; 



обосновано с помощью общеметодологических и общелогических 

методов преодоление бедности посредством защиты социально-

экономических прогрессивных показателей от геополитических факторов, 

повышения качества создаваемых рабочих мест, использования элементов 

цифровой экономики, расширения возможностей пользования качественным 

образованием и медицинскими услугами, модернизации системы социальной 

защиты, изучения передового опыта зарубежных стран; 

доказаны с помощью теоретических принципов аргументации создание 

системы непрерывного трудового воспитания, расширения системы 

современных, конструктивных источников трудового воспитания, стратегии 

улучшения системы стимулирования трудовой деятельности в качестве 

способов ликвидации феномена бедности. 

Практические результаты исследования заключаются в следующем: 

систематизированы на основе социально-философского анализа 

результаты, имеющие отношение к содержанию, критериям, причинам и 

последствиям бедности; 

обобщены научно-теоретические выводы об уровне и масштабах 

бедности в Узбекистане, путях ее ликвидации; 

определены конструктивные механизмы формирования системы 

непрерывного трудового воспитания, способствующие снижению 

динамичных темпов роста феномена бедности; 

разработаны концепции стратегического развития, практических 

рекомендаций и мер по сокращению бедности в Узбекистане. 

Достоверность результатов исследования определяется внедрением в 

практику выводов, предложений и рекомендаций, изложенных в статьях, 

опубликованных в сборниках материалов международных и республиканских 

научных конференций, специальных журналах и зарубежных научных 

журналах, подтверждением полученных результатов уполномоченными 

организациями.  

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования определяется возможностью 

использования выдвинутых в нем теоретико-методологических выводов, 

предложений и рекомендаций в рамках таких дисциплин, как методология 

философии и науки, философия образования и воспитания, философия 

техники, философия человека, философия туризма, экономика труда, 

системный анализ, а также обогащении дальнейших исследований в этой 

области новыми общетеоретическими идеями и философскими суждениями, 

они могут служить совершенствованию научного аппарата. 

Практическая значимость результатов исследования объясняется тем, 

что его выводы и рекомендации могут быть использованы при разработке 

стратегий по повышению уровня экономического развития страны, 

улучшению потребительских потребностей, подготовке программы 

сокращения бедности, духовно-просветительской деятельности 

образовательных учреждений по формированию трудового воспитания, а 



также в пропагандистской работе по эффективной организации деятельности 

различных субъектов предпринимательства. 

Внедрение результатов исследований. На основесоциально-

философского анализа содержания и критериев, причин и последствий 

бедности: 

выводы, предложения и рекомендации, связанные с раскрытием на 

основе сравнительного анализа теоретических знаний с реальной 

действительностью связи глубоких корней масштаба и уровня бедности в 

Узбекистане с безработицей, устаревшими методами работы органов местных 

хокимиятов, необходимостью реформирования систем образования и 

здравоохранения, специфической демографической ситуацией и 

неравномерным развитием регионов, использованы в организации и 

проведении пропагандистской работы на тему “Послание Президента 

Ш. Мирзиёева Олий Мажлису и поднятие на новый уровень деятельности 

министерств и ведомств в духовно-просветительском направлении, исходя из 

приоритетных задач, определенных в государственной программе 2023 года 

“Год заботы о человеке и качественного образования””, согласно пункта 8 

направления II «Пропаганда сущности и содержания Послания Президента 

Республики Узбекистан Олий Мажлису и народу Узбекистана, а также 

осуществляемых в стране реформ» программы мероприятий 

Республиканского центра духовности и просветительства на 2023 год (справка 

№ 210 Республиканского центра духовности и просветительства от 2 июня 

2023 года). В результате это послужило разработке научно-методических 

рекомендаций, служащих сокращению бедности в Узбекистане; 

теоретические выводы, методологические рекомендации и 

практические предложения, связанные с обоснованием на основе 

интерпретации официальных статистических данных, научных фактов и 

аргументов влияния темпов экономического роста явления бедности в 

Узбекистане, масштабов теневой экономики, трудовой миграции, 

покупательной способности населения, уровня преступности, состояния 

социального неравенства, внешнего облика городов и сел на отношение людей 

к социальной действительности и их идейные убеждения использованы при 

реализации в Национальном университете Узбекистана имени Мирзо 

Улугбека задач, поставленных в рамках фундаментального научного 

исследования Ф-7-23 «Особенности развития рынка труда в условиях 

модернизации экономики Узбекистана и пути повышения занятости 

населения» (справка № 04/11-2285 Национального университета Узбекистана 

от 19 апреля 2023 года). В результате эти данные послужили дальнейшему 

совершенствованию проекта фундаментального научного исследования и 

осведомлению широкой общественности о феномене бедности и важного 

значения трудового воспитания для борьбы с ней; 

научно-практические предложения и рекомендации, связанные с 

обоснованием с помощью общеметодологических и общелогических методов 

преодоления бедности посредством защиты социально-экономических 

прогрессивных показателей от геополитических факторов, повышения 



качества создаваемых рабочих мест, использования элементов цифровой 

экономики, расширения возможностей пользования качественным 

образованием и медицинскими услугами, модернизации системы социальной 

защиты, изучения передового опыта зарубежных стран, использованы в 

обеспечении исполнения проектов на 2022-2023 годы, а также разработке и 

реализации сценария программы духовно-просветительских мероприятий 

Самаркандского областного главного управления занятости и сокращения 

бедности (справка № 03/03-24 Самаркандского областного главного 

управления занятости и сокращения бедности от 10 января 2024 года). В 

результате это послужило дальнейшему совершенствованию деятельности 

управления и понимания членами общества комплекса практических 

рекомендаций, которые служат снижению уровня бедности; 

методические рекомендации и практические предложения, связанные с 

доказательством с помощью теоретических принципов аргументации 

создания системы непрерывного трудового воспитания, расширения системы 

современных, конструктивных источников трудового воспитания, стратегии 

улучшения системы стимулирования трудовой деятельности в качестве 

способов ликвидации феномена бедности, использованы в подготовке медиа-

сценариев ряда таких телепередач, как «Ислохотлар амалда», «Келажак 

бунёдкорлари», «Инсон кадри учун» и радиопередачи «Ислохотлар амалда», 

переданных в эфир Самаркандской областной телерадиокомпанией (справка 

№ 01-07/388 Самаркандской областной телерадиокомпании от 5 декабря 2022 

года). В результате это послужило содержательному совершенствованию 

теле- и радиопередач, а также широкой пропаганде среди широкой 

общественности здоровых представлений о социальном феномене бедности и 

его предотвращении. 

Апробация результатов исследования. Основные результаты 

исследований обсуждены на 3 международных и 6 республиканских научно-

теоретических и научно-практических конференциях. 

Публикация результатов исследования. По теме исследования 

опубликовано 12 научных работ, в том числе 6 статей (4 статей  в 

республиканских и 2 статьи в зарубежных журналах) в научных изданиях, 

рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Республики 

Узбекистан к публикации основных научных результатов диссертаций. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, семи параграфов, заключения и списка использованной литературы. 

Общий объем диссертации составляет 128 страниц. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во введении диссертации обоснованы актуальность и необходимость 

темы, обоснованы степень исследования проблемы и научная новизна 

исследования, определены соответствие исследования приоритетным 

направлениям развития науки и технологий нашей страны, объект, предмет, 

цель и задачи исследования, приведены сведения о полученных в ходе 



исследования результатах, их научной и практической значимости, внедрении 

их в практику, апробации, публикациях, структуре и объему диссертации. 

 В первой главе диссертации, озаглавленной «Сущность, критерии и 

причины социального феномена бедности»,подвергнуты посредством 

личного отношения и объяснения диссертанта философскому 

концептуальному анализу содержание и классификация феномена бедности, 

критерии и показатели определения бедности в современном обществе, 

основные причины возникновения бедности. 

 В первом параграфе главы, озаглавленном «Содержание и 

классификация социального феномена бедности», обоснованы научно-

теоретические основы понятия бедности, его философское определение, 

исследованы его особенности как социального состояния, связанного с 

ограниченностью возможностей удовлетворения минимальных потребностей 

человека.  

 Бедность существовала во все периоды исторического развития. 

Например, в Древнем Египте еще в третьем тысячелетии до нашей эры 

существовали «Дома жизни». В этих домах известный ученый Имхотеп давал 

уроки детям из семей со слабым материальным обеспечением50. В Древней 

Греции в VII-VI веках до нашей эры существовал закон, предусматривавший 

поддержку людей, страдающих от бедности по причине инвалидности и 

утраты трудоспособности. Согласно этому закону, выдавались пособия 

бедным и нуждающимся людям51. Согласно документу под названием 

«Деяния божественного Августа», датируемому I веком нашей эры, в Древнем 

Риме накануне праздников беднякам раздавались хлеб и деньги52. 

Следовательно, существование социальных институтов, поддерживавших 

людей с ограниченными материальными возможностями в разные 

исторические периоды, разработка документов, регулировавших отношения с 

такими людьми, социальные конфликты, вызванные материальным 

неравенством, свидетельствуют о том, что бедность рассматривалась в 

качестве актуальной проблемы в каждом историческом периоде. 
Феодальные отношения в средние века привели к более широкому 

распространению бедности.Начиная с ХVI-ХVII веков, смена аграрного 

общества индустриальным увеличила численность бедняков в городах и селах, 

превратила бедность в устойчивое социальное явление. В связи с изменением 

характера экономического производства в обществе, новой формой 

экономических отношений многие члены общества стали испытывать 

затруднения в трудоустройстве, овладении вновь возникающими профессиями и 

вследствие этого в полноценном удовлетворении своих потребностей. 

На основе научно-теоретического анализа бедности, осуществлявшегося 

учеными, были основаны три различных подхода к этой проблеме. В частности, 
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• сторонники социал-дарвинистского подхода (Г. Спенсер, Э. Гидденс, 

П. Дж. Прудон) трактуют неравенство среди населения, в том числе бедность, 

как движущую силу социального развития; 

• сторонники эгалитаристского подхода (Ж. Руссо, Ж. Бабеф, Э. Реклю, 

К. Маркс, Ф. Энгельс) определяют бедность как социальное состояние, 

вызванное несправедливыми производственными отношениями и 

несоответствия в распределении материальных благ; 

• сторонники статистико-социологического подхода (Ф.Ле-Пле, Ч.Бут, 

С.Раунтри) оценивают бедность в качестве социального недостатка53. 

Следовательно, представленные подходы и научные источники служат 

теоретической основой для формирования научного определения понятия 

«бедность». Таким образом, бедность – это социальное состояние, 

связанное с ограничением возможностей человека удовлетворять 

минимальные потребности, необходимые для проживания, сохранения 

здоровья и дееспособности, осуществления полноценной 

деятельности.Социальное явление бедности классифицируется на 

абсолютную и относительную бедность. 

Второй параграф, озаглавленный «Критерии и индексы определения 

бедности в современном обществе», показаны ее основные критерии бедности 

посредством методов определения бедности в обществе. 

Первый критерий, используемый для определения бедности, связан с 

наличием жилья и его состоянием. Член общества, не имеющий собственного 

жилья, признается бедным. Однако уровень бедности определяется не только 

отсутствием жилья. Критерием являются также категория, статус, качество и 

стандарты и нормы жилья. 

Второй критерий определения бедности связан с уровнем 

обспеченности продуктами питания и чистой питьевой водой. 

В качестве третьего критерия определения уровня бедности можно 

показать уровнь обеспеченности одеждой. Однако в изученных 

многочисленных исследованиях этот критерий не рассматривается в качестве 

рассмотрения бедности как социального явления и отдельно не выделяется.  

Четвертый критерий определения бедности неразрывно связан с 

невозможностью получить достаточное образование и возможностями 

получения образования. В развивающемся в настоящее время инновационном 

обществе образование рассматривается не только в  качестве возможности 

усвоения определенных знаний, образования опыта навыков и достаточных 

умений, профессиональным овладением профессией, но также является 

фактором, служащим повышению социального статуса людей в обществе, 

улучшению ими своего образа жизни и благосостояния.  
Пятый критерий определния бедности связан с медициной или 

возможностью сохранения здоровья.  
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Указанные критерии используются для определения уровня бедности 

членов общества. Наряду с этим в научных источниках обсуждаются также 

показатели определения степени бедности в том или ином обществе. В связи 

с этим выдвинуты различные формулы. Одной из них является индекс 

количества бедных. Данный индекс определяется по следующей формуле: 

R 0 = Np/N, 

где R 0 – индекс количества бедных, Np – количество бедных, N – общая 

численность населения54. Например, если в стране с населением 1 миллион 

человек проживает 10 000 бедных, ее индекс бедности составит 10 000/1 000 

000=0,01. Самый высокий индекс (1) означает, что бедность глубоко 

укоренилась в обществе, а наиболее низкий индекс, наоборот, означает, что 

масштабы бедности низкие. В последние годы для определения и выражения 

степени бедности в современном обществе часто используется коэффициент 

Джини. 

В третьем параграфе, озаглавленном «Основные причины, вызывающие 

бедность», проанализированы динамика роста индекса бедности членов 

общества и вызывающие ее основные причины. Социальные причины 

бедности связаны, прежде всего, с экономическими факторами. Наиболее 

важным из этих факторов является уровень безработицы в обществе. Мировой 

опыт также свидетельствует о том, что: в любой стране с высоким уровнем 

безработицы масштабы бедности остаются высокими. Бедность также может 

быть результатом влияния политических факторов. Благополучие жизни 

человека, защита интересов и реализация прав зависят от политического 

режима и ситуации, сложившейся в обществе, различных политических 

процессов и событий. Самым значительным фактором обнищания общества 

являются войны. Существуют также социальные факторы, вызывающие 

бедность. Наряду с этим причинами, вызывающими бедность, могут быть 

также демографические, региональные, личностные, духовные, религиозные, 

культурно-просветительские, медицинские факторы. 

1. Бедность – это социальное состояние, связанное с ограниченными 

возможностями удовлетворения минимальных потребностей человека для 

проживания, сохранения здоровья и трудоспособности, осуществления 

полноценной деятельности. Она классифицируется на абсолютную бедность, 

означающую абсолютно ограниченные возможности, и относительную 

бедность, означающую малые возможности. 

2. В связи с этим для сокращения бедности в перую очередь 

целесообразно определить количество бедных в различных слоях общества и 

определить масштабы бедности. К ним относятся наличие пригодного жилья 

и его состояние, уровни обеспеченности необходимыми продуктами питания, 

чистой питьевой водой и одежой. Кроме того, возможность получения 

образования, возможности сохранения здоровья выполняют задачу критерия 

определения количества бедных. Масштабы бедности определяются с 
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помощью индекса количества бедных, индексами Дж. Фостера, Дж. Грийера и 

Э. Торбеке, индексом Джини и др. 

3. Причины бедности могут иметь как социальный, так и личный 

характер. В группу социальных причин входят экономические, политические, 

социальные, демографические, региональные факторы. В группу личностных 

причин входят психические, религиозные, культурно-просветительские, 

медицинские факторы и различные социальные недостатки. 

 Вторая глава диссертации называется «Причины и последствия 

формирования бедности в Узбекистане»,в ней проанализированы в 

социально-философском аспекте масштабы и глубокие корни бедности в 

Узбекистане, социальные последствия бедности в стране. 

В первом параграфе главы, озаглавленном «Масштабы и глубокие корни 

бедности в Узбекистане», проанализированы факторы, которые приводят к 

бедности в нашей стране, и ее глубокая сущность, способствующая 

расширению ее масштабов. 

“Новый Узбекистан – это новый период дальнейшего укрепления 

независимости и свободы нашей страны, последующий этап на пути созидания 

и благополучия. Новый Узбекистан – это период, когда благородная идея 

«Интерес народа превыше всего» подтверждается практическими делами. Это 

исторический период, когда новые дома, современные предприятия, 

образовательные, медицинские, культурные и спортивные объекты, 

процветающие деревни и города добавляют красоты нашей стране”55. Для 

того, чтобы создать такой благоустроенный и благополучный образ жизни, 

необходимо в первую очередь сократить бедность в стране. Именно по этой 

причине в рамках Стратегии Нового Узбекистана “принимаются меры по 

снижению уровня бедности в 2 раза к 2030 году”56. Однако для решения этой 

важной социально значимой задачи, прежде всего, необходимо определить 

особенности и коренные причины бедности в Узбекистане. 

В истории страны на протяжении нескольких тысяч лет бедность 

проявлялась в различных формах и масштабах. Природные, политические, 

экономические, социальные, демографические и другие факторы оказывали то 

положительное, то отрицательное влияние на масштабы бедности в стране. 

Заслуживает внимания то, что в обществе во все исторические периоды 

существовали социальные механизмы поддержки бедных. По оценкам 

зарубежных экспертов, в 1994 году за чертой бедности в Узбекистане 

находилось 44,5 процентов населения, в 1996 году - 31,1 процентов, в 1998 

году - 28,7 процентов, в 2001 году - 27,5 процентов, в 2005 году – 25,8 

процентов, в 2010 году - 17,7 процентов, в 2015 году - 12,8 процента и в 2019 

году - 11,0 процентов57. Это свидетельствует о том, что масштабы бедности в 

стране уменьшаются, но социальный феномен бедности в обществе все еще 
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сохраняется. Как и во всех странах мира, бедность в Узбекистане имеет 

причины социального и личного характера. Говоря о причинах социального 

характера, прежде всего, необходимо упомянуть фактор безработицы. 

Безработица в нашей стране остается значительной. По данным Министерства 

занятости и труда Республики Узбекистан, «по состоянию на 1 января 2022 

года численность трудовых ресурсов в нашей стране составила 19,3 миллиона 

человек, что по сравнению с аналогичным периодом 2020 года увеличилось на 

1,1 процента или 202,6 тысячи человек»58. По нашему мнению, этих 

показателей недостаточно для сокращения масштабов бедности, 

существенных изменений можно добиться только при совместном 

реформировании всех ее причин. Кроме безработицы, можно назвать 

следующие причины бедности в нашей стране: 

• нехватка достойных рабочих мест в стране; 

• устаревшие методы работы органов местных хокимиятов; 

• низкое качество системы образования; 

• необходимость реформирования системы здравоохранения; 

• специфическаядемографическая ситуация в стране; 

• неравномерное развитие регионов страны; 

 Во втором параграфе второй главы, озаглавленном «Социальные 

последствия бедности в стране», рассмотрены последствия, вытекающие из 

причин бедности в стране, и формирование механизмов борьбы с ними. 

Феномен бедности в Узбекистане имеет следующие социальные 

последствия: 

во-первых, бедность влияет на темпы экономического роста в стране; 

во-вторых, бедность расширяет масштабы теневой экономики; 

в-третьих, бедность приводит ко все большему увеличению масштабов 

трудовой миграции; 

в-четвертых, бедность снижает покупательную способность населения; 

в-пятых, бедность вызывает рост уровня преступности в обществе; 

в-шестых, бедность усиливает социальное неравенство в обществе; 

в-седьмых, увеличивается количество людей, привыкших из-за бедности 

быть недовольными любым решением социальных проблем; 

в-восьмых, бедность способствует появлению людей, подпадающих под 

влияние экстремистских идей и группировок; 

в-девятых, бедность влияет на облик городов и сел страны; 

Поэтому сокращение масштабов бедности создает прочную основу для 

решения всех этих проблем. 

Третья глава диссертации называется «Пути снижения бедности в 

Узбекистане», в ней подвергнуты анализу социально-экономические основы 

сокращения бедности и сущность трудового воспитания в качестве фактора 

снижения масштабов бедности. 

В параграфе «Социально-экономические основы сокращения бедности» 

рассмотрено создание прочных социально-экономических основ для 
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устранения причин бедности. Без создания необходимых социально-

экономических основ проблему бедности невозможно снять с повестки дня. 

Все специалисты, изучавшие тему в экономическом контексте, отмечают, что 

возникновение, расширение или, наоборот, сокращение бедности восходит к 

выбранному страной общественно-экономическому строю, типу 

общественного производства, курсу социально-экономического развития, 

эффективность деятельности социальных институтов59. Отсюда можно 

сделать вывод о том, что важное значение в устранении экономической 

проблемы бедности имеет развитие социальной и философской сфер. 

Социально-экономические основы, служившие сокращению бедности в 

Узбекистане за последние годы, можно видеть в следующем: 

• осуществление сильной социальной политики и основанной на ней 

законодательной системы; 

• разработка обновляющихся стратегий социально-экономического 

развития; 

• реализация программ международного сотрудничества в области 

сокращения бедности. 

Однако для сокращения уровня бедности только теоретических мер, то 

есть созданных социально-экономических основ, недостаточно. На наш 

взгляд, в готовящуюся в нашей стране программу сокращения бедности 

целесообразно включить практические меры следующего направления: 

во-первых, защита темпов экономического роста от политических и 

геополитических факторов; 

во-вторых, повысить не только количество, но и качество создаваемых 

в обществе рабочих мест; 

в-третьих, расширить возможности членов общества в использовании 

элементов цифровой экономики; 

в-четвертых, устранение неравенства в возможностях получения 

качественного образования; 

в-пятых, расширить возможности малообеспеченных семей в 

пользовании качественными медицинскими услугами; 

в-шестых, модернизация системы социальной защиты; 

в-седьмых, изучить передовой опыт зарубежных стран. 

Во втором параграфе третьей главы, озаглавленном «Трудовое 

воспитание – фактор сокращения масштабов бедности», проанализировано 

значение трудового воспитания в жизни человека и его особенности в качестве 

наиболее важного фактора борьбы с феноменом бедности. 

Существует множество факторов, которые позволяют преодолеть 

причины бедности, имеющие личностный характер. Однако центральное 

место среди них занимает трудовое воспитание. Потому что член общества, 

желающий избавиться от бедности, должен прежде всего хотеть работать, 

трудиться и знать секреты эффективного труда. Без этого фактора трудно 
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обеспечить благополучие его жизни. Труд не только создает материальные и 

духовные блага, необходимые обществу и его членам, но также формирует 

убеждения, качества и жизненную позицию личности, определяет его образ 

жизни. Труд члена общества осуществляется в умственном или физическом 

виде. Трудовое воспитание является важной областью социального 

воспитания и представляет собой воспитательный процесс, направленный на 

формирование в человеке потребности к труду, рационального отношения к 

труду, навыков трудиться осознанно и целенаправленно. Само определение 

позволяет понять социальную значимость трудового воспитания. 

Следовательно, трудовое воспитание: 

• формирует потребность в труде, превращает труд в повседневную 

необходимость человека, страхует от таких пороков, как лень, тунеядство, 

иждивенчество; 

• учит удовлетворять свои потребности с помощью труда, призывает 

воздерживаться от получения доходов незаконными и аморальными 

способами, избегать использования чужих денег, ценить честный труд как 

единственный источник жизненного благополучия; 

• развивает умственные и физические возможности, приучает 

расходовать на труд весь интеллектуальный потенциал и способности, 

физические силы и энергию; 

• приучает к рациональному отношению к труду, формирует умение 

правильно организовывать трудовой процесс, осуществлять его на основе 

тщательного планирования; 

• создает умение целенаправленно трудиться, определять конкретные 

цели своего труда и создание опыта подчинения всей деятельности этой цели; 

• дает возможность понять социальную значимость труда, побуждает 

осознать степень ценности выбранной профессии и вида деятельности для 

общества; 

• учит ценить любой вид труда, прославлять человека, занятого трудом, 

критически относиться к человеку, далекому от труда. 

В Узбекистане на всех этапах исторического развития трудовое 

воспитание имело важное значение. Основным факторомподготовки детей к 

самостоятельной жизни в семьях являлось трудовое воспитание, развитие 

трудовых навыков и подготовка к профессии всегда находились в центре 

внимание. Трудовые мероприятия (сборы урожая, коллективные уборочные 

работы и т. д.), проводившиеся в селах и махаллях, носили не только 

социально-бытовое, но и воспитательное значение. Даже место людей в 

обществе, их зрелость в качестве личности оценивалась прежде всего в 

зависимости от уровня сформированности трудовых качеств.Однако в 

последние годы в этом плане возник ряд проблем. В частности, нарушается 

последовательность и преемственность в процессе трудового воспитания. На 

наш взгляд, для повышения эффективности трудового воспитания, исходя из 

существующих проблем, превращения его в фактор, который в полном смысле 



слова служит сокращению бедности, необходимо обратить внимание на 

следующее: 

во-первых, создание системы непрерывного трудового воспитания; 

во-вторых, увеличить учебно-методические пособия по трудовому 

воспитанию; 

в-третьих, создание произведений, возвеличивающих труд и 

трудящихся; 

в-четвертых, улучшить систему стимулирования трудовой 

деятельности; 

в-пятых, продолжить меры по ликвидации принудительного труда. 

4. Масштабы бедности в обществе являются следствием ряда причин, 

имеющих экономический, социальный и личный характер. В программе 

сокращения бедности необходимо предусмотреть и закрепить современные 

меры по устранению этих причин. 

5. Для устранения социальных причин, вызывающих бедность в 

обществе, прежде всего, важное значение приобретает укрепление 

необходимых социально-экономических основ. Законодательно закрепленные 

социально-экономические основы создают атмосферу доверия среди членов 

общества и дают толчок к осуществлению конструктивной деятельности. 

6. Необходимо обогатить содержание трудового воспитания, чтобы 

устранить причины личностного характера, вызывающие бедность в 

обществе. Трудовое воспитание ведет каждого человека к выходу из бедности, 

к пониманию содержания благополучной жизни, к обеспечению 

благосостояния общества посредством личной благополучной жизни. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

На современном этапе исторического развития в нашей стране 

создаются экономические, политические, социальные, духовные основы 

Нового Узбекистана. Всякое общество, стремящееся ускорить темпы 

развития, обеспечить блаогоплучие жизни своих членов, должно принять 

меры к устранению хотя бы причин социального характера. Для решения этой 

имеющей важное значение социальной задачи необходимо укрепить 

социально-экономические основы сокращения бедности.  

1. Бедность – это социальное состояние, связанное с ограниченными 

возможностями удовлетворения минимальных потребностей человека для 

проживания, сохранения здоровья и трудоспособности, осуществления 

полноценной деятельности. Это социальное имеет подробное определение в 

религиозных, художественных и научных источниках. В религиозных 

источниках оно охарактеризовано как следствие пороков человеческой 

природы, тогда как художественные источники ограничиваются его 

изображением. В научных источниках бедность изучается с социал-

дарвинистской, эгалитаристской и статистико-социологической позиций. 

2. Бедность, по своим специфическим проявлениям, подразделяется на 

абсолютную и относительную бедность. При этом абсолютная бедность 



означает, что члены общества совершенно не в состоянии удовлетворять 

основные жизненные потребности, связанные с едой, одеждой и жильем, 

полностью ограничена. Она определяется в соответствии с установленной 

чертой бедности. Относительная бедность означает отсутствие у человека 

возможностей достичь уровня жизни, принятого в конкретном обществе. Она 

определяется на основе медианного показателя дохода. 

3. Бедность имеет свои уровни. Уровень бедности членов общества 

определяется по следующим критериям: а) наличие пригодного для жизни 

жилья и его состояние; б) уровень обеспеченности продуктами питания и 

пригодной, чистой питьевой водой; в) уровень обеспеченности одеждой; г) 

возможность получения современного и качественного образования; д) 

возможности получения скорой медицинской помоши и доставки 

медицинских средств. 

4. Бедность имеет собственные масштабы. Распространенность 

бедности в обществе определяется и выражается с помощью индекса 

количества бедных, индекса Дж. Фостера, Дж. Грийера и Э. Торбеке, индекса 

Джини. 

5. Бедность имеет свои причины. Эти причины могут иметь социальный 

и личный характер. В группу причин бедности, носящих социальный характер, 

входят: а) экономические факторы; б) политические факторы; в) социальные 

факторы; ж) демографические факторы; г) региональные факторы. В группу 

личностных причин бедности входят: а) психические факторы; б) религиозные 

факторы; в) культурно-просветительские факторы; г) нездоровая среда и 

медицинские факторы. 

6. В нашей стране наблюдаются абсолютный и относительный 

разновидности бедности и его масштаб составляет 12-15 процентов. 

Причинами, способствующим возникновению бедности в стране, связаны со 

следующими социальными факторами: а) уровень безработицы; б) нехватка 

подходящих (по специальности) рабочих мест; в) устаревшие методы работы 

местных хокимиятов; г) низкое качество системы образования в некоторых 

высших и профессиональных образовательных учреждениях; д) недостатки 

системы здравоохранения и недостаток медицинского оборудования; е) 

оказывающая большое влияние демографическая ситуация; ж) 

неравномерный развитие уровня жизни в регионах.  

7. К причинам бедности личностного характера в стране относятся: а) 

низкий уровень образования; б) инвалидность или болезнь; в) ряд пороков в 

мировоззрении людей. 

8. Анализ научных источников, интерпретация реальной 

действительности, сравнение теоретических выводов с процессами в обществе 

показывают, что явление бедности в Узбекистане приводит к различным 

социальным последствиям. В частности, бедность: 

а)влияет на темпы экономического роста в стране; 

б) расширяет масштабы теневой экономики; 

в) увеличивает масштабы трудовой миграции; 

г) снижает покупательную способность населения; 



д) вызывает рост уровня преступности в обществе; 

е) приводит к обострению социального неравенства в обществе; 

ж) увеличивается число людей, недовольных любым решением 

социальных проблем; 

з) создает людей, попадающих под влияние экстремистских идей и 

группировок; 

к) влияет на облик городов и сел страны. 

9. Поскольку проявления, уровни и масштабы бедности в Узбекистане 

являются следствием различных социальных и личных причин, то бедность 

можно сократить путем устранения этих причин. В частности:  

a) необходимо устранить социальные причины, способствующие 

возникновению бедности посредством укрепления важных социально-

экономических основ в обществе. Для этого в Программу сокращения 

бедности, которая готовится по инициативе главы государства, предлагается 

включить в первую очередь меры по следующим направлениям: 

- защита темпов экономического роста от политических и 

геополитических факторов, то есть проведение специального исследования 

связей в контексте «геополитическая ситуация – экономическое развитие» и 

путей устранения конфликтов в этой области; 

- повышение качества создаваемых рабочих мест, в том числе разработка 

социальных параметров новых рабочих мест; 

- необходимо, используя элементы цифровой экономики, создать 

социально-культурые механизмы обеспечения некоторых малообеспеченных 

представителей населения современными техническими средствами приема, 

хранения и передачи информации; 

- необходимо наладить практику устранения неравенства в 

возможностях получения качественного образования путем обучения 

наиболее одаренных представителей молодежи из малообеспеченных семей в 

авторитетных учебных заведениях за счет государства; 

- расширить возможности пользования качественными медицинскими 

услугами, в том числе контролировать реализацию инициатив главы 

государства, связанных с реформированием системы здравоохранения; 

- модернизировать систему социальной защиты, создать Министерство 

социальной защиты, сформировать комплексный механизм социальной 

защиты граждан на всей территории страны, принять Закон «Об основах 

социальной защиты в Узбекистане»; 

- предусмотреть меры, связанные с изучением передового опыта 

зарубежных стран, в том числе, при Министерстве занятости и трудовых 

отношений Республики Узбекистан можно организовать специальную службу 

для изучения зарубежного опыта, создание банка опыта; 

б) для устранения способствующих возникновению бедности в 

обществе причин личностного характера необходимо обогатить 

содержание трудового воспитания. Для этого предлагается включить в 

Программу сокращения бедности меры, которые необходимо принять в 

следующих направлениях: 



- меры по созданию системы непрерывного трудового воспитания, в том 

числе принять специальное постановление Кабинета Министров Республики 

Узбекистан «О совершенствовании системы непрерывного трудового 

воспитания»60, в котором должны быть определены важные социальные 

задачи трудового воспитания и функции субъектов воспитательного 

воздействия; 

- меры по увеличению количества учебно-методических пособий по 

трудовому воспитанию, в том числе создавать и издавать необходимую 

литературу под рубрикой «Трудовое воспитание. Комплекс учебно-

методических пособий» по заказу Министерства занятости и трудовых 

отношений Республики Узбекистан;  

- меры по созданию произведений, возвеличивающих труд и 

трудящихся, в том числе наладить практику создания таких произведений на 

основе государственного заказа и распространение их среди широкой 

общественности;   

- меры по улучшению системы стимулирования трудовой деятельности, 

в том числе по инициативе Министерства занятости и трудовых отношений 

Республики Узбекистан разработать и предоставить руководящим работникам 

«Методические указания по использованию системы стимулирования труда»; 

- необходимо обеспечить выполнение Указов Президента и 

постановлений Кабинета Министров по устранению и предотвращению 

принудительного труда, разработать современные и эффективные формы его 

мониторинга.. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD thesis) 

 

The aim of the research work is to develop ways to reduce poverty in 

Uzbekistan through a socio-philosophical analysis of its scale, causes and 

consequences. 

Scientific novelty of the research work is the social phenomenon of poverty. 

The scientific novelty of the study is as follows: 

revealed, on the basis of a comparative analysis of theoretical knowledge with 

reality, the connection between the deep roots of the scale and level of poverty in 

Uzbekistan with unemployment, outdated methods of local government, the need to 

reform the education and health care systems, the specific demographic situation and 

uneven development of regions; 

substantiated on the basis of the interpretation of official statistical data, 

scientific facts and arguments the influence of the rate of economic growth, the 

phenomenon of poverty in Uzbekistan, the scale of the shadow economy, labor 

migration, the purchasing power of the population, the level of crime, the state of 

social inequality, the external appearance of cities and villages on people's attitudes 

to social reality and their ideological convictions; 

substantiated with the help of general methodological and general logical 

methods, overcoming poverty by protecting socio-economic progressive indicators 

from geopolitical factors, improving the quality of jobs created, using elements of 

the digital economy, expanding opportunities for using quality education and 

medical services, modernizing the social protection system, studying the best 

practices of foreign countries; 

proven with the help of theoretical principles of argumentation, the creation 

of a system of continuous labor education, the expansion of the system of modern, 

constructive sources of labor education, strategies for improving the system of 

stimulating labor activity as ways of eliminating the phenomenon of poverty. 

Implementation of the research results. Based on a socio-philosophical 

analysis of the content and criteria, causes and consequences of poverty: 

conclusions, proposals and recommendations related to the disclosure, based 

on a comparative analysis of theoretical knowledge with real reality, of the 

connection between the deep roots of the scale and level of poverty in Uzbekistan 

with unemployment, outdated methods of work of local khokimiyats, the need to 

reform the education and health care systems, the specific demographic situation and 

uneven development of regions, were used in organizing and conducting propaganda 

work on the topic “The Address of President Sh. Mirziyoyev to the Oliy Majlis and 

raising the activities of ministries and departments in the spiritual and educational 

direction to a new level, based on the priority tasks defined in the state program for 

2023 “Year of Caring for People and Quality Education””, in accordance with 

paragraph 8 of direction II “Propaganda of the essence and content of the Address 

of the President of the Republic of Uzbekistan to the Oliy Majlis and the people of 

Uzbekistan, as well as the reforms implemented in the country” of the program of 

events of the Republican Centre for Spirituality and Enlightenment for 2023 

(Reference No. 210 of the Republican Centre for Spirituality and Enlightenment 



dated 2 June 2023). As a result, this served to develop scientific and methodological 

recommendations that serve to reduce poverty in Uzbekistan; 

theoretical conclusions, methodological recommendations and practical 

proposals related to the substantiation, based on the interpretation of official 

statistical data, scientific facts and arguments, of the influence of the rate of 

economic growth of the phenomenon of poverty in Uzbekistan, the scale of the 

shadow economy, labour migration, purchasing power of the population, the level 

of crime, the state of social inequality, the appearance of cities and villages on 

people's attitude to social reality and their ideological convictions were used in the 

implementation of the tasks set in the framework of the fundamental scientific 

research F-7-23 "Features of the development of the labour market in the context of 

modernization of the economy of Uzbekistan and ways to increase employment of 

the population" (Reference No. 04 / 11-2285 of the National University of 

Uzbekistan dated April 19, 2023). As a result, these data served to further improve 

the project of fundamental scientific research and inform the general public about 

the phenomenon of poverty and the importance of labour education in the fight 

against it; 

scientific and practical proposals and recommendations related to the 

substantiation with the help of general methodological and general logical methods 

of overcoming poverty by protecting socio-economic progressive indicators from 

geopolitical factors, improving the quality of created jobs, using elements of the 

digital economy, expanding opportunities for using quality education and medical 

services, modernizing the social protection system, studying the best practices of 

foreign countries, were used to ensure the implementation of projects for 2022-2023, 

as well as the development and implementation of the scenario of the program of 

spiritual and educational events of the Samarkand Regional Main Directorate of 

Employment and Poverty Reduction (Reference No. 03/03-24 of the Samarkand 

Regional Main Directorate of Employment and Poverty Reduction dated January 10, 

2024). As a result, this served to further improve the activities of the department and 

understanding by members of society of a set of practical recommendations that 

serve to reduce poverty; 

methodological recommendations and practical proposals related to the proof, 

using theoretical principles of argumentation, of the creation of a continuous labour 

education system, the expansion of the system of modern, constructive sources of 

labour education, the strategy for improving the system of labour incentives as ways 

to eliminate the phenomenon of poverty, were used in the preparation of media 

scripts for a number of television programs such as "Islohotlar Amalda", "Kelajak 

Bunyodkorlari", "Inson Kadri Uchun" and the radio program "Islohotlar Amalda", 

broadcast by the Samarkand Regional Television and Radio Company (Reference 

No. 01-07/388 of the Samarkand Regional Television and Radio Company dated 

December 5, 2022). As a result, this served as a substantive improvement of 

television and radio programs, as well as widespread propaganda among the general 

public of healthy ideas about the social phenomenon of poverty and its prevention. 



Structure and volume of thesis. The dissertation consists of an introduction, 

three chapters, seven paragraphs, a conclusion and a list of references. The total 

volume of the dissertation is 128 pages. 
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