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KIRISH (falsafa dоktоri (PhD) dissertatsiyasi annоtatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dоlzarbligi va zarurati. Jahonda yuz berayotgan 

globallashuv jarayonlari jamiyatning barcha sohalariga ta’sir etgani kabi oila urf-

odatlari va qadriyatlarini ham chetlab o‘tmadi. Oila qadriyatlari uzoq tarixga ega 

bo‘lsada, milliy mental xususiyatlarida transformatsiya jarayonlari doimiy sodir 

bo‘lmoqda. Oila urf-odatlari va qadriyatlari qadimgi davrlardan boshlab insoniyat 

madaniy hayotida o‘ziga xos yo‘nalishda rivoj topgan. Shuning uchun oilada 

avlodlararo munosabatlarni saqlab qolish, oila qadriyatlarini kelajak avlodga 

yetkazish, hozirgi zamon yoshlariga singdirish zarur. Birlashgan millatlar tashkiloti 

tomonidan qabul qilingan “Xalqaro oila kuni” rezolyutsiyasi, “Ming yillik 

rivojlanish” deklaratsiyasi kabi xalqaro huquq normalari bugun xalqaro doirada 

oila qadriyatlari va urf-odatlarini saqlab qolishda huquqiy asos bo‘lmoqda.  

Dunyo miqyosida oilaviy munosabatlardagi ziddiyatlar va muammolar 

shiddat bilan rivojlanib borayotgan bugungi kunda oila qadriyatlari va urf-

odatlaridagi muammolarni teran yoritishga qaratilgan ilmiy izlanishlarga ehtiyoj 

tobora ortmoqda. Shu sababli ham jahondagi yetakchi ilmiy-tadqiqot markazlarida 

oila urf-odatlari va qadriyatlarining o‘ziga xos jihatlari, oila munosabatlarini 

mustahkamlash masalalarini o‘rganish bo‘yicha tizimli ilmiy izlanishlar olib 

borilmoqda. Mazkur tadqiqotlarda oila munosabatlaridagi muammolar, ularning 

kelib chiqish sabablari va oqibatlari, milliy oila urf-odat va qadriyatlarini saqlab 

qolishning dolzarbligiga ilmiy muammo sifatida qaralmoqda. Nyu Yorkdagi 

inqiroz, kasallik yoki yo‘qotishdan jabr ko‘rgan oilalarni mustahkamlash, ularning 

farzandlari uchun bugungi kun va kelajakni yanada xavfsiz yaratish maqsadida The 

family center (keeping families longer)1 tashkiloti, Bolalar va oila huquqi bo‘yicha 

xalqaro bolalarga yo‘naltirilgan International Centre for Children and Family Law2 

kabi bir qator xalqaro oila tashkilotlari oila qadriyatlarini mustahkamlash 

maqsadida faoliyat olib bormoqda.  

Yangi O‘zbekistonda oila urf-odatlari va qadriyatlarini mustahkamlash 

borasida bir qator amaliy ishlar olib borilmoqda. Oila munosabatlarining 

mustahkamlanishi, zamonaviy oila urf-odat va qadriyatlarining kelib chiqish 

xususiyatlari, oiladagi muammo va kamchiliklar, ularni bartaraf etish usullari, 

aholi turmush darajasi kabi masalalarni o‘rganish, ularning xususiyatlarini 

aniqlashga alohida urg‘u berilmoqda. Shu sababdan O‘zbekiston Respublikasi 

Mahalla va oilani qo‘llab-quvvatlash vazirligi tashkil etildi. O‘zbekiston 

Respublikasi Vazirlar Mahkamasi huzuridagi “Oila” ilmiy-amaliy tadqiqot markazi 

hamda “Mahalla ziyosi” o‘quv-uslubiy markazi negizida “Mahalla va oila” ilmiy-

tadqiqot instituti tashkil etildi. O‘zbekiston Respublikasida oila institutini 

mustahkamlash konsepsiyasi tasdiqlandi. Yangi tahrirdagi O‘zbekiston 

Konstitutsiyasining XIV-bobi Oila, bolalar va yoshlar deb nomlanib,  

76-moddasida Davlat oilaning to‘laqonli rivojlanishi uchun ijtimoiy, iqtisodiy, 

huquqiy va boshqa shart-sharoitlar yaratishi belgilangan. “O‘zbekiston-2030” 

strategiyasida O‘zbek xalqining milliy qadriyatlari va ma’naviy me’rosini asrab-

 
1 The family center (keeping families longer) / https://www.thefamilycenter.org/  
2 International Centre for Children and Family Law / https://iccfl.training/  

https://www.thefamilycenter.org/
https://iccfl.training/
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avaylash, keng ommalashtirish hamda rivojlantirish bo‘yicha yangi yondashuvlar 

joriy qilish belgilandi. 

O‘z navbatida O‘zbekiston hududida, xususan, Farg‘ona vodiysida mazkur 

muammolar tadqiqi muhim ahamiyat kasb etib, kun tartibida turgan dolzarb 

vazifalardan biri bo‘lib qolmoqda. Oila urf-odat va qadriyatlardagi mintaqaning 

o‘ziga xos mental xususiyatlarini saqlab qolish, ularning xususiyatlarini aniqlash 

va anglab yetish ushbu tadqiqot zaruriyatini alohida ta’kidlaydi.  

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining  2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son 

“Yangi O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi Prezident Farmoni, 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 1-martdagi PQ-147-son 

“Mahalla va nuroniylarni qo‘llab-quvvatlash vazirligi faoliyatini tashkil etish 

to‘g‘risida”gi Qarori, 2020-yil 18 fevraldagi PQ-4602-son “O‘zbekiston 

Respublikasi mahalla va oilani qo‘llab-quvvatlash vazirligi faoliyatini tashkil etish 

to‘g‘risida”gi Prezident Qarorlari qabul qilindi. O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar 

Mahkamasining 2022-yil 21-apreldagi 204-son “2022-2026 yillarda Andijon 

viloyati hududlarini ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish va aholi turmush darajasini 

yanada yaxshilashga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi Qarori, 2022-

yil 25-apreldagi 211-son “2022-2026 yillarda Namangan viloyati hududlarini 

kompleks ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish va aholi turmush darajasini yanada 

yaxshilashga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi Qarori, 2022-yil 28-

apreldagi 221-son “2022-2026 yillarda Farg‘ona viloyati hududlarini kompleks 

ijtimoiy-iqtisodiy rivojlantirish va aholi turmush darajasini yanada yaxshilashga 

doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi Vazirlar Mahkamasi Qarоrlari 

hamda mazkur faоliyatga tegishli bоshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan 

vazifalarni amalga оshirishga ushbu dissertatsiya tadqiqоti muayyan darajada 

хizmat qiladi. 

Tadqiqоtning respublika fan va teхnоlоgiyalari rivоjlanishining ustuvоr 

yo‘nalishlariga bоg‘liqligi. Dissertatsiya respublika fan va teхnоlоgiyalar 

rivоjlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlat ijtimoiy, 

huquqiy, iqtisodiy, madaniy, maʼnaviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion 

g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish” ustuvor yoʻnalishi 

doirasida bajarilgan. 

Muammоning o‘rganilganlik darajasi. O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining oila urf-odatlari va qadriyatlarini saqlab qolish, buning uchun 

hududlar kesimida izchil islohotlarni olib borishga yo‘naltirilgan nutqlari, asarlari 

dissertatsiyada belgilangan maqsad va vazifalarni bajarish uchun nazariy 

metodologik asosdir. 

Bu borada Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev: “... mamlakatimiz iqtisodiy 

qudratining o‘sishi, aholining turmush darajasi va sifatini oshirishga, ayniqsa, 

qishloq joylarda bunga erishish - avvalambor, mamlakatimiz hududlarining 

kompleks va izchil rivojlanishi bilan belgilanishini yaxshi tushunamiz. Bu bizning 

ham yaqin, ham uzoq muddatli istiqboldagi vazifamizdir”3 deb ta’kidlab o‘tadi. Bu 

 
3 Мирзиёев Ш.М. Миллатлараро дўстлик ва ҳамжиҳатлик - халқимиз тинчлиги ва фаровонлигининг 

хаётбахш манбаи. Миллий тараққиёт йўлимизни қатъият билан давом эттириб, янги босқичга кўтарамиз.       

- Тошкент: НМИУ, 2018. - Б. 72. 
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fikrlardan bugungi globallashuv sharoitida aholi turmush sharoitlarini yaxshilash 

va har bir hududning o‘ziga xos milliy mental xususiyatlarini saqlab qolish zarur 

ekanligini anglash mumkin. 

Har bir hududning o‘ziga xos milliy mental xususiyatlarini saqlab qolish va 

oila urf-odatlari, qadriyatlarini mustahkamlash falsafaning ham muammosi 

hisoblanadi. Oiladagi urf-odat va qadriyatlar masalasi kishilik jamiyati 

taraqqiyotining barcha bosqichlarida mutafakkirlar hamda faylasuf, tarixchi, 

psixolog va pedagog olimlarning diqqat markazida bo‘lib kelgan. Buni birinchi 

navbatda Sharq allomalari tomonidan yaratilgan ilmiy-falsafiy asarlarda ko‘rish 

mumkin. Qomusiy olimlar: Abu Nasr Farobiy, Abu Rayhon Beruniy, Imom al 

Buxoriy, Motrudiy, Imom Termiziy, Ahmad Farg‘oniy, Alisher Navoiy, 

Burhonuddin Marg‘inoniy, Behbudiy, Abdulla Avloniy, Abdurauf Fitrat, 

Is’hoqxon to‘ra Ibrat va boshqalarning oilaviy munosabatlarni mustahkamlanishida 

urf-odat va qadriyatlarning ahamiyati to‘g‘risidagi qarashlari o‘rganilib, ijtimoiy-

falsafiy tahlil etildi. 

Jadidchilik harakati namoyandalari Muqimiy, Furqat, Hamza, Fitrat, 

Cho‘lpon, Abdulla Qodiriy kabi mutafakkirlarning ijodiy ishlari, vodiy aholisi 

turmush tarzidan ma’lumot beruvchi asarlari tahlil etildi. 

Xorijiy olimlardan F.Starr, I.Hilgers, M.Kamp4 kabi tadqiqotchilarning 

Farg‘ona vodiysi iqtisodiy, siyosiy, ijtimoiy jarayonlari, aholi turmush tarziga oid 

ilmiy xulosalari o‘rganilib, tahlil etildi. Farg‘ona vodiysining geografiyasi, 

etnografiyasi, geosiyosiy o‘rni, aholisining turmush tarzi bo‘yicha S. Frederick 

Starr “Ferghana Valley The Heart of Central Asia” asarida ma’lumotlar bergan. 

Manbada muallif Farg‘ona vodiysi haqida ilk yozma manbaalar II-I asrlarda paydo 

bo‘lganligini ta’kidlaydi.  

MDH olimlaridan XIX asr ikkinchi yarmi va XX asr boshlarida, A.Vamberi, 

L.Potapov, V.Nalivkin, A.Luriya, S.N.Abashin, V.I.Bushkov5 kabi tadqiqotchilar 

tomonidan Farg‘ona vodiysi intelektual salohiyati, vodiy oilalari turmush tarzi, 

ayollarning oiladagi faoliyati, farzand tarbiyasi, nikoh va ajrim masalalari, 

jamiyatdagi yoshlar, katta oilalar, ularning oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlari, 

qiz bolalar tarbiyasining o‘ziga xos xususiyatlari o‘rganilgan. 

Hozirgi zamon o‘zbek olimlaridan, Sh.M.Abdullayev “Этносоциональные и 

этнополитические процессы в Ферганоское долине (Основные проблемы, 

тенденции в противоричия 70-80ые годы XX век)”, Q.N.Nazarov “Qadriyatlar 

tizimi: Barqarorlik va o‘zgarishlar dialektikasi”, F.X.Yuldasheva “O‘zbekistonda 

globallashuv sharoitida ma’naviy yangilanishning o‘ziga xos xususiyatlari”, 

Sh.O.Madayeva “O‘zbek mentalitetida demokratik tafakkurning shakllanish 

xususiyatlari”, M.P.Yunusova “O‘zbekistonda mahalla tizimi transformasiyasining 

ijtimoiy-falsafiy tahlili” kabi masalalarni tadqiq etganlar. 

O.X.Maxmudov, M.R.Dehqonov, R.X.Ro‘ziyeva, S.N.Yusupova, 

R.R.Komilov, R.T.Zohirov, I.M.Xo‘jaxonov, E.A.Tojimirzayev, N.A.Xushvaqova, 

Sh.Q.Amirxo‘jayev, M.B.Karimova kabi tadqiqotchilar Farg‘ona vodiysi oilalari, 

 
4 Mazkur mualliflarning asarlari dissertatsiyaning adabiyotlar ro‘yxatida keltirilgan. 
5 Mazkur mualliflarning asarlari dissertatsiyaning adabiyotlar ro‘yxatida keltirilgan. 
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oila munosabatlarida milliy va umuminsoniy qadriyatlar uyg‘unligi, demografik 

jarayonlar va ularning millatlararo munosabatlarga ta’siri, nikoh marosimlarining 

genezisi, oilalarda ijtimoiy-madaniy jarayonlar tranformatsiyasi, vodiy ayollari 

turmush tarzi borasidagi ilmiy ishlari o‘rganilib, falsafiy tahlil qilindi.  

O.O Bozorov, J.B.Davletov, S.M.Ro‘zimurodov, S.S.Abdikarimova, 

B.Sh.Norbekova, R.Sh.Bozorova, Sh.R.Rashidova, X.D.Tillaxodjaeva, 

B.M.Vaxobov, E.A.Raxmonov, Q.A.Pulatov, X.SH.Ziyavutdinova, A.M.Sattarov6, 

kabi hozirgi zamon olimlarining, oiladagi sog‘lom muhit, oila tadbirkorligi, oila 

munosabatlari, hozirgi zamon o‘zbek oilasi va O‘zbekistondagi millatlararo 

munosabatlar tarixi (Farg‘ona fojiasi misolida) bo‘yicha olib borgan ilmiy tadqiqot 

ishlari o‘rganilib, falsafiy tahlil etildi. 

Farg‘ona vodiysida oila urf-odatlari va qadriyatlari transformatsiyasi bo‘yicha 

kompleks tadqiqotlar o‘tkazilmagan bo‘lib, ushbu dissertatsiya orqali birinchi 

marta mazkur muammo va uning yechimlari ilmiy jamoatchilik hukmiga havola 

etilmoqda. 

Tadqiqоtning dissertatsiya bajarilayotgan оliy ta’lim muassasasining 

ilmiy-tadqiqоt ishlari rejalari bilan bоg‘liqligi. Tadqiqot ishi Andijon davlat 

universiteti ilmiy-tadqiqot ishlari rejasining 2017-yil 20-yanvardagi 

“O‘zbekistonda madernizatsiya jarayonlari va innovatsiyalarni ijtimoiy falsafiy 

tadqiq etish” mavzusi doirasida bajarilgan. 
Tadqiqоtning maqsadi. Farg‘ona vodiysi oila urf-odat va qadriyatlari 

transformatsiyasi jarayonini zamonaviy o‘zbek oilasining barqaror hayotini 
ta’minlash kontekstida ijtimoiy-falsafiy tahlil qilishdan iborat. 

Tadqiqоtning vazifalari. Farg‘ona vodiysi urf-odatlari va qadriyatlari 
tadqiqining tarixiy, etnologik, falsafiy jihatlari va metodologiyasini ishlab chiqish; 

oila urf-odatlari va qadriyatlari transformatsiyasini o‘rganishning zamonaviy 

nazariy yondashuvlarini aniqlash; 

Farg‘ona vodiysida oila va qadriyatlar tizimining milliy mental 

xususiyatlarini yoritish hamda unda jamiyat yacheykasi sifatida oila tizimining 

rolini aniqlash; 

Farg‘ona vodiysi oila va qadriyatlar tizimida diniy omillarni aniqlash; 

Farg‘ona vodiysida oila urf-odatlar va qadriyatlar tizimida vorisiylik va 

tadrijiylik transformatsiyasini aniqlash; 

O‘zbekiston geostrategiyasida Farg‘ona vodiysining o‘rnini yoritish; 

Hozirgi davrda Farg‘ona vodiysi oila qadriyatlariga ta’sir etuvchi deystruktiv 

omillarni aniqlash; 

Farg‘ona vodiysida zamonaviy davrda oila urf-odatlari va qadriyatlari 

transformatsiyasining ijtimoiy-tizimli muammolarini aniqlash va ushbu 

muammolarga yechimlarni ishlab chiqish. 

Tadqiqоtning оb’ekti sifatida Farg‘ona vodiysida oiladagi urf-odat va 

qadriyatlar transformatsiyasi jarayonlari olindi. 

Tadqiqоtning predmetini Farg‘ona vodiysida oilaviy qadriyat va urf-odatlar 

transformatsiyasining ijtimoiy asoslarini o‘rganish tashkil etadi.  

 
6 Mazkur mualliflarning asarlari dissertatsiyaning adabiyotlar ro‘yxatida keltirilgan. 
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Tadqiqоt usullari. Dissertatsiyada tarixiylik va mantiqiylik, analiz va sintez, 

freyming metodi, ijtimoiy-sotsiologik so‘rov, qiyosiy va germenevtik tahlil, 

og‘zaki tarix usullari kabi metоdlardan fоydalanilgan. 
Tadqiqоtning ilmiy yangiligi quyidagilardan ibоrat: 

Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlari transformatsiyasiga oid 

manbalarni tarixiy davrlashtirishdan kelib chiqib bir nechta turkumda 

klassifikatsiyalash vositasida vodiyning oila urf-odat, an’analari, turmush tarzi, 

ijtimoiy munosabatlari haqida zamonaviy ijtimoiy tafakkurda ilmiy, ob’yektiv-

retrospektiv munosabat hosil bo‘lishi dalillangan; 

ijtimoiy-madaniy sohalarda transformatsiya jarayonlari yuz berayotgan 

Farg‘ona vodiysi oilalarida urf-odat va qadriyatlarga amal qilinishi natijasida yosh 

avlodning intelektual salohiyati o‘sishi, jismoniy rivojlanishi, Vatanga, jamiyatga, 

oilaga nisbatan qadriyatiy dunyoqarashi mukammal rivojlangan shaxs sifatida 

shakllanishiga sabab bo‘lishi aniqlangan. 

Farg‘ona vodiysida oila urf-odatlar va qadriyatlar tizimida vorisiylik va 

tadrijiylik tamoyillari, qonuniyatlari, o‘zgarish segmentlari asoslangan; madaniy-

mental fenomenlarning ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy jarayonlar bilan korrelyasiyasi 

dalillangan natijada Farg‘ona vodiysi oila qadriyatlari transformatsiyasi o‘zgarish 

segmentlari ochib berilgan; 

zamonaviy global davrda Farg‘ona vodiysida demografik o‘sishning 

balandligi, mintaqada oilalar soni ortib borishi shu bilan birga, aholi orasida 

mehnat resurslariga bo‘lgan talabning ortishi, ishsizlik oqibatida migratsiya 

jarayonining ko‘proq yosh yigitlarning oiladan yiroqda bo‘lishi oila 

qadriyatlarining buzilishiga, ajrimlarga olib kelayotgani, natijada yosh avlodni 

millat mentalitetiga mos tarzda tarbiyalashda, oila urf-odatlari va qadriyatlarini 

to‘g‘ri tushuntira olish, ularni targ‘ib qilish orqali O‘zbekiston geostrategiyasida 

Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlarini saqlab qolish muhimligi 

isbotlangan. 

Tadqiqоtning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

tadqiqot jarayonida to‘plangan natijalar oila va nikoh munosabatlari, jamoa va 

boshqaruv masalalariga doir yondashuvlarni to‘ldiradi; 

davlat va jamoat boshqaruvi organlari uchun ijtimoiy-maishiy xarakterdagi 

masalalarni ishlab chiqish va hal etish bilan bog‘liq amaliy tavsiyalar ishlab 

chiqishga xizmat qiladi; 

yoshlar bilan uyushtiriladigan davra suhbatlari, xalqaro ilmiy loyihalar hamda 

ommaviy axborot vositalaridagi ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarni yuqori saviyada 

tashkil etishda, shuningdek muammoga doir oliy ta’lim tizimining yangi uslubiy 

tavsiyalarini ishlab chiqishda qo‘llash mumkin. 

Tadqiqоt natijalarining ishоnchliligi muammoni aniq qo‘yilganligi 

respublika, Andijon, Namangan, Farg‘ona viloyatlari statistik ma’lumotlar hamda 

davriy matbuot materiallari asosida tadqiq etilgani va vodiy aholisi orasida ijtimoiy 

so‘rovnomalar va og‘zaki tarix uslubi asosidagi suhbatlar o‘tkazilganligi bilan 

asoslanadi. 
Tadqiqоt natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati oila urf-odatlari va qadriyatlari transformatsiyasining mohiyati va 
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funksiyalari, uning evolyutsion va innovatsion xususiyatga ega jarayon ekanligi 
nazariy, metodologik va amaliy xulosalarda umumlashtirilgan hamda 
konkretlashtirilgan holda, tadqiqot muammosining ijobiy yechimini ta’minlovchi 
ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chiqildi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati shundaki, unda o‘z aksini topgan 
nazariy xulosalar, konkret amaliy taklif-tavsiyalardan o‘zini o‘zi boshqarish 
organlari, yoshlar bilan uyushtiriladigan davra suhbatlari, xalqaro ilmiy loyihalar 
hamda ommaviy axborot vositalaridagi ma’naviy-ma’rifiy tadbirlarni yuqori 
saviyada tashkil etishda, shuningdek muammoga doir oliy ta’lim tizimining yangi 
uslubiy tavsiyalarini ishlab chiqishda qo‘llash mumkin. 

Tadqiqоt natijalarining jоriy qilinishi. Farg‘ona vodiysida oila urf-odatlari 

va qadriyatlari transformatsiyasining ahamiyatiga doir ishlab chiqilgan ijtimoiy-

falsafiy takliflar asosida: 

Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlari transformatsiyasiga oid 

manbalarni tarixiy davrlashtirishdan kelib chiqib bir nechta turkumda 

klassifikatsiyalash vositasida vodiyning oila urf-odat, an’analari, turmush tarzi, 

ijtimoiy munosabatlari haqida zamonaviy ijtimoiy tafakkurda ilmiy, ob’yektiv-

retrospektiv munosabatlarni tahlil etishga oid ilmiy natijalaridan O‘zbekiston 

Respublikasi Qurolli Kuchlari akademiyasida 2021-2022 yillarda bajarilgan 

“O‘zbek harbiy san’ati tarixi” nomli fundamental loyiha doirasida foydalanilgan 

(O‘zbekiston Respublikasi Mudofaa Vazirligining 2024-yil 5-martdagi №10/492-

sonli ma’lumotnomasi). Natijada dissertatsiya ilmiy natijalari loyiha doirasida 

qo‘llanma, dastur va ishlanmalar ishlab chiqishda xizmat qilgan; 

Iijtimoiy-madaniy sohalarda transformatsiya jarayonlari yuz berayotgan 

Farg‘ona vodiysi oilalarida urf-odat va qadriyatlarga amal qilinishi natijasida yosh 

avlodning intelektual salohiyati o‘sishi, jismoniy rivojlanishi, Vatanga, jamiyatga, 

oilaga nisbatan qadriyatiy dunyoqarashi mukammal rivojlangan shaxs sifatida 

shakllanishiga oid ilmiy xulosalardan O‘zbekiston Milliy 

teleradiokompaniyasining “O‘zbekiston” teleradiokanali DM “Madaniy-ma’rifiy 

eshittirishlar” muharririyati tomonidan tayyorlangan “Ta’lim va taraqqiyot”, 

“Adabiy jarayon”, “Millat va ma’naviyat” nomli dasturlar ssenariysida 

foydalanilgan (O‘zbekiston Milliy teleradiokompaniyasi “O‘zbekiston 

teleradiokanali” davlat muassasasining 2024-yil 9 fevraldagi 04-36-202-sonli 

ma’lumotnomasi). Natijalar Farg‘ona vodiysi oila qadriyatlari transformatsiyasi 

davriy turkumlashtirishdagi tamoyillar, qonuniyatlar tizimlashtirilishi, o‘zgarish 

segmentlari asoslanishi, zamonaviy global davrda O‘zbekiston geostrategiyasida 

Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlarini transformatsion jarayonlarining 

ijtimoiy, madaniy-mental fenomenlarini ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy jarayonlar bilan 

korreksiyasi dalillanishi bo‘yicha ilmiy qarashlar va faktlar bilan boyitib berishda 

xizmat qilgan; 

Farg‘ona vodiysida oila urf-odatlar va qadriyatlar tizimida vorisiylik va 

tadrijiylik tamoyillari, qonuniyatlari, o‘zgarish segmentlari, madaniy-mental 

fenomenlarning ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy jarayonlar bilan korrelyasiyasi, 

Farg‘ona vodiysi oila qadriyatlari transformatsiyasi o‘zgarish segmentlari bo‘yicha 

ilmiy xulosalardan O‘zbekiston Respublikasi Oliy va o‘rta maxsus ta’lim vazirligi 
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Muqimiy nomidagi Qo‘qon davlat pedagogika institutida 2020-2022 yillarda 

bajarilgan S-ECAGD-18-CA-0067(P020002335) raqamli “FY-18 English Access 

Microscholarship program” Amerika Qo‘shma Shtatlari ta’lim va madaniy ishlar 

byurosi bilan hamkorlikdagi xalqaro loyiha doirasida foydalanilgan (Muqimiy 

nomidagi Qo‘qon davlat pedagogika institutining 2024-yil 25-martdagi №41-sonli 

ma’lumotnomasi). Natijada zamonaviy global davrda O‘zbekiston 

geostrategiyasida Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlari transformatsion 

jarayonlarining ijtimoiy, madaniy-mental fenomenlarini ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy 

jarayonlar bilan korreksiyasi aniqlandi; 

zamonaviy global davrda Farg‘ona vodiysida demografik o‘sishning 

balandligi, mintaqada oilalar soni ortib borishi shu bilan birga, aholi orasida 

mehnat resurslariga bo‘lgan talabning ortishi, ishsizlik oqibatida migratsiya 

jarayonining ko‘proq yosh yigitlarning oiladan yiroqda bo‘lishi oila 

qadriyatlarining buzilishiga, ajrimlarga olib kelayotgani, natijada yosh avlodni 

millat mentalitetiga mos tarzda tarbiyalashda, oila urf-odatlari va qadriyatlarini 

to‘g‘ri tushuntira olish, ularni targ‘ib qilish orqali O‘zbekiston geostrategiyasida 

Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlarini saqlab qolish muhimligi 

bo‘yicha ilmiy xulosalardan Bremen shahridagi A&A Ausbildung und Arbeit Plus 

GmbH ilmiy-tadqiqot markazining “Markaziy Osiyo oilalari qadriyatlari” 

mavzusidagi ma’ruzani shakllantirishda foydalanilgan (A&A Ausbildung und 

Arbeit Plus GmbH ilmiy-tadqiqot markazining 2024-yil 19 fevraldagi 44461-sonli 

ma’lumotnomasi). Natijalar, Fag‘ona vodiysida oila va qadriyatlar tizimining 

milliy mental xususiyatlarini yoritish hamda unda jamiyat yacheykasi sifatida oila 

tizimining rolini aniqlashga xizmat qilgan. 
Tadqiqоt natijalarining aprоbatsiyasi. Mazkur tadqiqоt natijalari 10 ta 

хalqarо va 2 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanida muhоkamadan o‘tkazilgan.  
Tadqiqоt natijalarining e’lоn qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha 

21 ta ilmiy ish chоp etilgan, jumladan, O‘zbekistоn Respublikasi Oliy ta’lim fan va 
innovatsiyalar vazirligi Оliy attestatsiya kоmissiyasi tоmоnidan dоktоrlik 
dissertatsiyalarining asоsiy ilmiy natijalarini chоp etish tavsiya etilgan ilmiy 
nashrlarda 9 ta, 2 ta хоrijiy jurnallarda maqоlalar nashr etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, ishning mоhiyatini 
aks ettiruvchi uch asоsiy bоb, umumiy хulоsalar, fоydalanilgan adabiyotlar 
ro‘yхatidan ibоrat bo‘lib, 134 sahifani tashkil etadi. 

DISSERTATSIYANING ASОSIY MAZMUNI 

Tadqiqоtning kirish qismida mavzuning dоlzarbligi va zarurati asоslanib, 
tadqiqоtning maqsadi va vazifalari, оbyekti va predmeti, ilmiy va amaliy ahamiyati 
aniqlangan. Tadqiqоtning O‘zbekistоn Respublikasi fan va teхnоlоgiyalar 
taraqqiyotining ustuvоr yo‘nalishlariga mоsligi ko‘rsatilib, uning ilmiy yangiligi va 
amaliy natijalari bayon etilgan. Оlingan natijalar asоsida tadqiqоtning nazariy va 
amaliy ahamiyati оchib berilgan. Tadqiqоt natijalarining amaliyotga jоriy qilinishi, 
ishning aprоbatsiyasi, natijalari, e’lоn qilingan ishlar va dissertatsiyaning tuzilishi 
bo‘yicha ma’lumоtlar keltirilgan. 
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Dissertatsiyaning “Farg‘ona vodiysida oila urf-odatlari va qadriyatlari 

transformatsiyasini tadqiq etishning nazariy-metodologik asoslari” deb 

nоmlangan birinchi bоbi ikki paragrafdan ibоrat. 

Globallashuv jarayonlarida yuz berayotgan ko‘plab oila urf-odat va 

qadriyatlariga salbiy ta’sir etuvchi omillar borki, bular demografik o‘sish, ijtimoiy 

munosabatlar, aholi turmush tarzining destruktiv rivojiga sabab bo‘lmoqda. 

Shuning uchun o‘zini tanigan har bir millat oilaviy munosabatlarni 

mustahkamlashi, millat bardavomligini ta’minlashi, oila urf-odatlari va 

qadriyatlarini saqlab qolishini hayot taqozo qilmoqda. 

Tarixdan ma’lumki, har bir hudud, millatning oiladagi qadriyatlari va urf-

odatlari mavjud. U insonlarning diniy tasavvurlari, e’tiqodlari, qiziqish va 

ehtiyojlaridan kelib chiqadi. Oilaviy qadriyatlar, oilaning tuzilishi, funksiyalari, 

rollari, e’tiqodlari, munosabatlari va ideallariga tegishli bo‘lgan an’anaviy yoki 

madaniy qadriyatlardir. Oila qadriyatlari muayyan xalqning boshqa xalqlardan 

farqlanib turishini ta’minlovchi muhim etnografik belgilardan biri hisoblanadi. U 

millatning turmush-tarzi, o‘y kechinmalarini ham ifodalaydi. Shu bilan birga 

qadriyatlar, oila a’zolarini bir g‘oya ostida birlashtiradi. O‘zaro hurmat, mehr, 

vafo, sadoqatni mustahkamlaydi. 

Oila urf-odatlari va qadriyatlari transformatsiyasini o‘rganish jamiyat oldida 

turgan muhim vazifalardan hisoblanadi. O‘zbek xalqini qadimdan hozirgacha oila 

urf-odatlari va qadriyatlarini ko‘plab tadqiqotchilar o‘rganib kelmoqda. Xususan, 

Farg‘ona vodiysining o‘zgacha oila qadriyatlari va urf-odatlari tadqiqotchilar 

tomonidan qiziqish uyg‘otib kelgan. Farg‘ona vodiysi timsolida oila qadriyatlari 

o‘zbek xalqining madaniy va ma’naviy urf-odatlarining qadimdan hozirgacha 

shakllanib kelgan muhim segmenti milliy munosabatlar izchilligini ifodalaydi. 

Farg‘ona vodiysini ko‘plab manbalar orqali tadqiq etish mumkin, lekin, oila 

urf-odat va qadriyatlarini tarixiy tadqiq etishda “Avesto” muhim manba 

hisoblanadi. Avestoning eng qadimgi qismlarida (Yasht, Gotalar) ibtidoiy 

tasavvurlardan kelib chiqqan uzoq ajdodlarning ijtimoiy hayoti va ma’naviy 

madaniyati haqidagi ma’lumotlar7 o‘z aksini topgan. Avesto ma’lumotlari, jamiyat, 

oila va uning tarkibi, urug‘ va qabilalarning tuzilishi, hududiy joylashuvi va o‘zaro 

aloqalari8 kabi masalalarni o‘rganishga imkon yaratadi. 

Farg‘ona vodiysining tarixi olis qadimiyat bilan bog‘liq. Uning qadimiy 

ekanligi xususida “Tabaqati Tohiriy”, “Mulahaqot us-suroh”, “Qomus ul-a’lom”, 

“Ajoyib ul-buldon”, “Shohnoma” kabi asarlarda aniq ma’lumotlar o‘rin olgan9. 

Muhammad at-Tabariyning “Tarixi Tabari10 asarida Turkiston xalqlarining 

arab bosqinchilariga qarshi kurashi va qo‘zg‘olonlari jumladan Farg‘onadagi 

janglar; Abu Muslim harakati, Muqanna qo‘zg‘oloni bayon qilingan. 

 
7 Абдуллаев Ў.И. Ўрта Осиёда ибтидоий жамоа тузуми  ва илк давлатчилик тарихи: тарих фан. бўй.док. 

(DSc) ... дисс. - Урганч, 2019. - Б. 17.; Дьяконов М.М. Сложения классового обществ в Северной Бактрии // 

СА. - Москва: 1954. Т. XIX  - С. 121-140. 
8 Абдуллаев Ў.И. Ўрта Осиёда ибтидоий жамоа тузуми  ва илк давлатчилик тарихи: тарих фан. бўй. док. 

(DSc)... дисс. - Урганч, 2019. - Б. 20.; Дьяконов М.М. Сложения классового обществ в Северной Бактрии // 

СА. - Москва: 1954. Т. XIX  -  С. 121-140 
9 Исҳоқхон тўра Ибрат Танланган асарлар - Тошкент: “Mаънавият”, 2005. - Б. 200. 
10 Ат-Табари Мухаммад. История ат-Табари. - Ташкент: Фан, 1987. - С. 440. 



13 

Buyuk ajdodlarimizning ma’naviy merosida, jumladan, Abu Ali ibn Sino, 

Imom al-Buxoriy, Abu Nasr Forobiy, Yusuf Xos Hojib, Alisher Navoiy, Imom 

Gʻazzoliy kabi allomalarimiz ijodida oila muqaddas qadriyat ekanligi, turmush 

qurish avlodlar davomiyligini ta’minlashi, oilaviy munosabatlar 

mustahkamlanishida urf-odat va qadriyatlarning o‘rni naqadar muhimligi haqidagi 

qarashlar mavjud.  

Vodiy tarixidan ma’lumot beruvchi Zahiriddin Muhammad Boburning 

“Boburnoma” asari vodiy turmush tarzi, qadriyat va urf-odatlarini o‘rganishda 

muhim manba hisoblanadi. Ushbu asar orqali Boburning hayoti, ijodi bilan 

birgalikda vodiyning geografik joylashuvi, o‘ziga xos iqlimi, aholisi, oila 

munosabatlari, urf-odat va qadriyatlari haqida ko‘plab ma’lumotlar keltirilgan. 

Tog‘, daryo, o‘simlik va hayvonot dunyosi, yo‘llar, ob-havo, masofa, aholi va 

ularning mashg‘ulotlari, yashash usullari, odamlarning moddiy turmush 

vositalarining barchasi, umuman ijtimoiy hayot va davr, tabiat, ularning aloqalari 

haqida ma’lumot keltiriladi. Vodiyning go‘zal tabiati, mazali mevalari, 

dehqonchilikda yetishtirilgan mahsulotlarni Bobur asarlarida ta’riflaydi. 

Tarixdan Farg‘ona vodiysi oila munosabatlari va jamiyat boshqaruvida 

ayollarning ishtiroki kuzatiladi. Jumladan XIX asr ikkinchi yarmida Nodirabegim 

taxallusi bilan ijod qilgan Andijon hokimi Rahmonquliboyning qizlari Mohlaroyim 

hayoti va ijodi orqali o‘sha davr xotin-qizlarining turmush-tarzi, jamiyatdagi o‘rni, 

oiladagi mavqei haqida ma’lumotlar olish mumkin. Uning she’rlarida go‘zallik va 

sadoqat, Sharq xotin-qizlarining dard-alamlari, his-tuyg‘ulari badiiy aks ettirilgan. 

Nodirabegim turmush o‘rtog‘i Amir Umarxon vafotidan so‘ng taxtga o‘tirgan 

farzandi Muhammad Alixonga davlat ishlarida yordamlashadi. Bu orqali vodiy 

ayollarinig har sohada aql-zakovatli, ilmli, oqila ekanliklari namoyon bo‘ladi. Shu 

davrda yashab ijod etgan Uvaysiy Mohlaroyimga ustoz bo‘lgani, serqirra ijodkor 

sifatida barcha janrlarda ijod qilganligi ma’lum. Uvaysiy sherlarida vodiy 

ayollaridagi vafodorlik, sadoqat, muhabbat kabi xislatlarni bayon qiladi. 

XIX-XX asrlarda ijod etgan Muqimiy, Hamza, Furqat, Abdulla Qodiriy, 

Fitrat, Cho‘lpon, Abdulla Qahhor, kabi mutafakkirlar ijodida o‘sha davrdagi 

Farg‘ona vodiysidagi og‘ir iqtisodiy sharoit, xalqning sabr-bardoshi, ruslarning 

nohaq va adolatsiz siyosati turli obrazlar orqali ifodalanadi. Chor Rossiyasi bosqini 

va undan jabr ko‘rgan xalqning mashaqqatli turmush tarzi ijodkorlar asarlari orqali 

bayon qilinadi. Chor Rossiyasi bosqinidan so‘ng Farg‘ona vodiysi aholisining 

asosiy mehnat faoliyati paxta yetishtirish ekanligi, ayollar, yosh bolalar ham og‘ir 

mehnatga jalb qilinishi bayon qilingan. Oilalar ko‘p farzand ekanligi, ayollarning 

milliy kiyimidan voz kechib, rus millatiga xos kiyimlarni kiyishi, oilaviy 

marosimlarda ruslashtirish siyosatining olib borilishi, aholining rus tilini 

bilmaydigan qatlami savodsiz deya kamsitilish holatlari bayon qilingan.  

Is’hoqxon Junaydullo xoja o‘g‘li Ibratning “Tarixi Farg‘ona11” va Yo‘ldosh 

Sulaymonning “Farg‘onanoma12” asarlarida Farg‘ona vodiysining tarixi, 

nomlanishi va paydo bo‘lishi haqidagi doston va rivoyatlar keltirilgan. 

 
11 Исҳоқхон тўра Ибрат Тарихи Фарғона  - Тошкент: “Маънавият”,  2005. - Б. 37.   
12 Йўлдош Сулаймон Фарғонанома Водий достони - Тошкент: “Ғафур Ғулом номидаги адабиёт вa санъат” 

пашриёти, 1995. - Б. 80. 
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Oila qadriyatlari urf-odatlarini talqin qilgan mutafakkirlar Fitratning “Oila 

yoxud oila boshqaruv asoslari” asarida Oilaviy munosabatlarning fiqhiy asoslari, 

Abdulla Qodiriyning “O‘tgan kunlar” romanida XX asrda Farg‘ona vodiysi oilalari 

turmush tarzi, Abdulhamid Cho‘lponning “Kecha va kunduz” romanida, o‘sha 

davrdagi yoshlarning odob-axloqi, oila munosabatlaridagi rishtalar, To‘lagan 

Qosimbekovning “Singan qilich” romanida Chor Rossiyasining Markaziy Osiyoga 

bostirib kirishi, Qo‘qondagi vaziyatlar, urushning salbiy oqibatlari yoritib berilgan. 

Ushbu asarlarda XIX-XX asrlarda Farg‘ona vodiysidagi og‘ir iqtisodiy sharoit, 

aholi turmush tarzining mashaqqatlari, xalqning noroziligi, oilaviy urf-odat va 

an’analardagi transformatsiya jarayonlari yoritib berilgan. 

Abdulla Qodiriyning “O‘tgan kunlar” asaridagi Marg‘ilonlik Kumush 

bibining ibo-hayosi, odobi, andishasi, go‘zal xulqi, shu hududda yashovchi 

qizlarning xarakterini tasvirlaydi. Muallif asarda vodiy ayol-qizlarining o‘ziga xos 

xususiyatlarini bayon qiladi. Asarda o‘sha davrga xos bo‘lgan oila urf-odat va 

marosimlari er-xotinlar orasidagi o‘zaro munosabatlar, ota-ona va farzandlar 

orasidagi munosabatlar, nikoh, oila, mahr masalalari yoritilgan. Muallif asarda 

Farg‘ona vodiysi XIX asrdan XX asrga o‘tayotgan davrda oila urf-odatlari va 

qadriyatlaridagi transformatsiya jarayonlarini bayon qiladi. 

Erkin Vohidov, Muhammad Yusuf kabi vodiyda yashab ijod etgan 

mutafakkirlar oila qadriyatlari va urf-odatlaridagi zamonaviy muamolarni turli 

obrazlar, o‘xshatishlar orqali bayon qilganlar. Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va 

qadriyatlarini tarixiy to‘rt davrga bo‘lib o‘rganish zarurat hisoblanadi. 

1. XIX asr ikkinchi yarmi va XX asr boshlarida rus olimlarining ilmiy ishlari 

paydo bo‘la boshlagan davr. Bu davrda, A.Vamberi, Pottapov, V.Nalivkin, 

A.Luriya kabi tadqiqotchilar olib borgan ekspeditsiyalari va ularning natijalari 

o‘sha davr Farg‘ona vodiysi aholisi turmush tarzini o‘rganilishida katta ilmiy 

meros bo‘lib xizmat qiladi.  

2. Jadidlar davri. Jadid mutafakkirlari tomonidan Farg‘ona vodiysi oila-urf 

odatlari va qadriyatlari keng talqin qilingan. Ushbu davrdagi iqtisodiy, siyosiy, 

ijtimoiy jarayonlar jadid mutafakkirlari asarlari orqali namoyon bo‘ladi.  

3. Mustaqillikdan oldingi qayta qurish geostrategiyasi davri. Mustaqillikka 

erishish arafasida Farg‘ona vodiysini o‘rganish bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar 

va ularning natijalari.  

4. Mustaqillik davri mabalari. O‘zbekiston mustaqillikka erishganidan so‘ng 

O‘zbekiston geostrategiyasida Farg‘ona vodiysining o‘rni, Farg‘ona vodiysi oila 

urf-odat va qadriyatlari bo‘yicha olib borilgan ilmiy tadqiqot ishlari, Farg‘ona 

vodiysining o‘ziga xos jihatlarini etnologik, tarixiy, falsafiy tahlil qilish.  

Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlari bo‘yicha V.Nalivkin va 

M.Nalivkina tomonidan olib borilgan tadqiqotlar katta ilmiy ahamiyatga ega. 

“Очерк быта женщины оседлого туземного населения Ферганы13” asarida 

V.Nalivkin vodiy oilalari turmush tarzi bilan tanishib, ayollarni oiladagi faoliyati, 

farzand tarbiyasi, nikoh va ajrim masalalari, jamiyatdagi yoshlar, katta oilalar, 

 
13 Наливкин В. Очерк быта женщины оседлого туземного населения Ферганы (В.Наливкин) - Москва: Книга 

по Требованию, 2015. - С. 249. 
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ularning oila a’zolari o‘rtasidagi munosabatlari, qiz bolalar tarbiyasining o‘ziga 

xos xususiyatlari haqida ma’lumotlar beradi.  

1930 yillar boshlarida A.R.Luriya Markaziy Osiyoda psixologik ekspeditsiya 

o‘tkazadi. Tadqiqot natijalariga ko‘ra chekka qishloqlar aholisi, erkaklar va 

ayollar, ijtimoiy ish va ijtimoiy ishlarga jalb qilinmagan dehqonlar an’anaviy 

jamiyatning o‘zgarishini o‘rganadilar. Farg‘ona vodiysi intellektual salohiyati 

o‘rganilganda fanda uchramaydigan hodisaga guvoh bo‘ladilar. Gʻarb ilmiy nuqtai 

nazaridan olib borilgan tadqiqotlarida vodiyning savodsiz aholisi deb tashxis 

qo‘ygan odamlari tafakkuri yuqori darajada ekanligi tadqiqotchilarni hayratga 

soldi. Tadqiqotchilar nutqida savodi bo‘lmagan aholi tajriba va malakaga suyanar 

edilar. Shu nuqtai nazardan, muallif vodiy aholisining yuqori intellektul 

salohiyatga ega ekanligini ta’kidlaydi14. 

Jadid ma’rifatparvarlari tomonidan oila qadriyatlari va urf-odatlari 

o‘rganilgan. O‘zbek milliy mentalitetiga xos bo‘lgan milliy qadriyatlarni saqlab 

qolishga harakat qilgan bir guruh mutafakkirlar ijodi Farg‘ona vodiysining XX 

asrdagi turmush tarzini o‘rganishda katta ilmiy manba bo‘lib xizmat qiladi. 

Jumladan, Abdurauf Fitratning “Oila yoki oila boshqarish tartiblari” kitobida oila 

boshqarishga asos solish Bani Odam madaniyatining asosi ekanligi15 aytiladi, 

Fazluddin Iqroruddin Nikoh va oila risolasida nikoh va uylanish odoblari, er-

xotinlik huquq va majburiyatlari, taloq va idda kabi oilaviy masalalarda diniy 

qadriyatlarning o‘rni alohida ekanligiga to‘xtalib o‘tadi. Ya’ni oila bo‘lib yashash 

barcha tirik mahluqotlarga berilgan lekin unda madaniyatli boshqaruv faqat 

insonlargagina xos xususiyat ekanligini tushunishimiz mumkin. Ko‘rinib turibdiki, 

mintaqa aholisi hayotida oilaning o‘zi bir muqaddas qadriyat, undagi urf-odat va 

an’analar esa o‘sha qadriyatlar tizimiga kiradi.  

Farg‘ona vodiysi bo‘yicha olib borilgan siyosiy, geografik tadqiqotlarni to‘rt 

davr bo‘yicha turkumlash maqsadga muvofiq. 

1. Qadimdan Chor Rossiyasigacha bo‘lgan davr 

2. Chor Rossiyasi davri 

3. Sovet ittifoqi davri  

4. Mustaqillik davri 

Farg‘ona vodiysida ko‘plab ilmiy tadqiqot, ekspeditsiyalar o‘tkazildi. Lekin 

asosan ilmiy manbalarni sovet mustamlakasi davrida olib borilgan tadqiqotlar 

orqali o‘rganish mumkin. Ushbu davrdagi birinchi asarlar Flipp Yefromovning 

“To‘qqiz yillik sayohat”asari hisoblanadi16. Muallif taqdir taqazosi bilan Qo‘qonga 

keladi va ushbu yerlik aholining turmush tarzi unda katta qiziqish uyg‘otadi. 

Hudud aholisining o‘ziga xos oilaviy munosabatlaridagi er va xotin muhabbati, 

aholining dinga bo‘lgan e’tiqodi kuchli ekanligi kabi masalalarni bayon qiladi. 

Qo‘qonda katta savdo majmuasi bo‘lib, boshqa davlatlardan savdo-sotiq uchun 

 
14 Выготский Л.С., Лурия А.Р. Этюды по истории поведения: Обезьяна. Примитив. Ребенок. - Москва: 

Педагогика-Пресс, 1993. - С. 224.  
15 Фитрат А. Оила ёки оила бошқариш тартиблари. - Тошкент: Маънавият, 2000. - Б. 112. 
16 Ефремов Ф.С. Девятилетнее странствование. (Под ред., вступ. статья и примеч. Э.Мурзаева) - Москва: 

Гос. изд-во геогр. лит-ры (Географгиз), 1952. - С. 87. 
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ko‘plab xorijliklar tashrif buyurishini, Buyuk Ipak yo‘li o‘tganligi sabab 

savdogarlar ko‘p uchrashishini aytib o‘tadi.  

Farg‘ona vodiysini geografik joylashuvi, imkoniyatlari, aholisi zichligi, 

chegaralar bo‘linishi va shu sababli millatlararo nizolarning kelib chiqishi sababli 

mintaqa oila urf-odatlari va qadriyatlariga katta ta’sir o‘tkazadi. Turli davrlardagi 

nizolar, noilmiy geostrategik tadqiqotlar sabab mintaqaning o‘ziga xoslgigi 

ob’yektiv o‘rganilmaganligi ayon bo‘ldi. Bundan tashqari mintaqa Sharq va 

Gʻarbni bog‘lovchi muhim vosita Buyuk Ipak yo‘lining hududdan o‘tganligi 

aholidagi oila urf-odatlari va qadriyatlari transformatsiyasini tashkil etdi. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bоbi “Farg‘ona vodiysida oila urf-odatlari va 

qadriyatlarining transformatsiyasi va uning ijtimoiy jarayonlarda namoyon 

bo‘lish xususiyatlari” deb nоmlangan.  

Globallashuv jarayonlari jamiyatning barcha sohalariga ta’sir etgani kabi 

Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlarini ham chetlab o‘tmadi. Har bir 

hududning o‘ziga xos mentalitetini saqlab qolish bugunning dolzarb mavzusiga 

aylandi. Shu nuqtai nazardan ushbu bob Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va 

qadriyatlaridagi o‘ziga xos milliy mental xususiyatlarining shakllanish 

dinamikasiga bag‘ishlangan. 

Vodiy aholisi uchun oilaning o‘zi oilaviy qadriyatdir. Sababi, har bir inson 

oilada dunyoga keladi, ta’lim va tarbiya avvalo oiladan boshlanadi va eng muhimi 

oilada insonning eng yaqin qarindoshlari istiqomat qiladi. Shuning uchun ba’zi 

oilalarda farzandlari, turmush o‘rtog‘i yoki ota-onalari bilan birgalikda vaqt 

o‘tkazish orqali oilani afzal biladilar. Qarindoshlar shaxsan rishtani 

mustahkamlashlari uchun oila a’zolari (ota-onalar, farzandlar, bobo va buvilar, 

aka-uka, opa-singillar) birgalikda bayram kunlari, tug‘ilgan kunlarni 

nishonlaydilar. 

Vodiy oilalarida farzandlarga yoshligidan axloqiy munosabatlar ota-onasi 

tomonidan o‘rgatib boriladi. Bolalarni tarbiyalashda dasturxon atrofi eng qulay joy 

sanaladi. Bu yerda kattalar yoshlarga pand-nasihatlar qilib, nima yaxshiyu, nima 

yomonligini uqtirib boriladi. Buvi va bobolar nabiralar uchun o‘zlarining 

o‘tmishlarini va eshitib katta bo‘lgan ertaklarini aytib beradilar. Oilada katta 

insonlar borligi vodiy aholisi uchun faxr hisoblanadi. Shuning uchun ham “Qarisi 

bor uyning parisi bor” degan maqol xalq orasida mashhur. 

Zaroastrizmdan meros bo‘lib qolgan, zamonlar osha takomillashib borgan 

bag‘rikenglik, vatanni sevish, iymon, e’tiqod mustahkamligi, tabiat bilan o‘zini bir 

deb his etib, yerga muhabbat tuyg‘usi asosida shakllangan mehnatsevarlik 

xislatlari17 vodiy oilalarida ota-onalar farzandlariga bergan ta’lim-tarbiya orqali 

avloddan-avlodga o‘tib kelmoqda. Ozodlik, farovonlik, hamjihatlik kabi 

demokratik ideallar o‘zbeklarda, xususan, Farg‘ona vodiysida bir-birini qo‘llab-

quvvatlash, o‘zaro hurmat va hamjihatlik asosida oila, qon-qarindosh, qo‘ni-

qo‘shni, mahalla, yurt, vatan farovonligiga erishish kabi xislatlar oila 

qadriyatlarida aks etadi. 

 
17 Мадаева Ш.О. Ўзбек менталитетида демократик тафаккурнинг шаклланиш хусусиятлари: фал. фан. док. 

...дисс. - Тошкент, 2009. - Б. 279.  
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1-jadval.  

Vodiydagi viloyatlarda oila a’zolarining nomlari 
Oila a’zolarining 

nomi 

Andijonda Namanganda Farg‘onada 

Bobo  Opodada  Opodada Opoqi, bobo  

Buvi  Buva, ena Acha  Buvi 

Ota  Dada  Deda Dada  

Ona  Aya, buva Aba  Aya, oyi 

Amaki, tog‘a Amaki, boydada, tog‘a Amaki, tog‘a, ova Amaki, tog‘a  

Amma, xola Amma, xola Amma, xola Amma, xola 

Yanga  Kelin aya, kelin buva Kenchaba  Kelinoyi, kelinopa 

Opa  Opa  Opa  Opa  

Aka  Aka  Aka  Aka  

Uka  Uka  Uka  Uka  

Singil  Singil  Singil  Singil  

Farg‘ona vodiysi azaldan diniy xilma-xillikka zamin bo‘lganligi uchun 

bag‘rikenglik zaruriyat hisoblanadi. XII asrgacha zardushtiylik ibodatxonalari, 

buddizm stupalari, xristiyan cherkovlari, yahudiy ibodatxonalari va musulmon 

masjidlari joy olgan. Avesto yurtimiz zaminida yashagan xalqlarning islomgacha 

bo‘lgan davrdagi tabiiy-ilmiy, ayniqsa, axloqiy qadriyatlarining rivojlanishi 

tarixiga oid asosiy manbadir18. Mil.av. VII asrning oxiri va VI asrning boshlarida 

Zardushtilik dini paydo bo‘ldi va bu yerlik aholining qarashlarini turmush tarzini 

butunlay o‘zgartirib yubordi. Zardushtiylik ta’limoti o‘sha davr uchun ilohiy din 

sifatida namoyon bo‘ldi. Zardusht ta’limoti shu o‘lka ongu shuuriga muhrlanib 

bordi. Nafaqat muqaddas din balki “Avesto” diniy aqidalar majmuasi, ulug‘ bir 

badiiy-falsafiy yodgorlik bo‘lib xizmat qildi. U oila va oilaviy marosimlar etnosga 

oid madaniy va maishiy an’analar uzatuvchisi hamda davomchisi hisoblanadi19.  

Vodiyga islom dini kirib kelishi bilan aholisi musulmon dini, sunniylik, 

hanafiya yoki Imom A’zam mazhabiga e’tiqod qiladi. Butun musulmon olamida 

musulmon huquqi – fiqh bo‘yicha eng aniq, izchil mukammal asar sifatida 

Burhoniddin al-Marg‘iloniyning “Hidoya” asari vodiy oila munosabatlarini 

tartibga soluvchi muhim manba bo‘lib xizmat qiladi. “Hidoya” to‘rt juzdan iborat 

bo‘lib, ikkinchi juzida oila munosabatlarini tartibga solish bo‘yicha fiqhiy 

masalalar, ya’ni nikoh, emizish, taloq, qullarni ozod qilish, topib olingan bolaning 

nasabini aniqlash20 kabi masalalar bayon etilgan. Ushbu asardan ruslar Markaziy 

Osiyoni bosib olib, shariat qozilari bekor qilinib, sovet sud sistemasi joriy 

qilinguniga qadar shariat qozilari tomonidan foydalanib kelingan. Hozirda ham 

islom shariati asosida ish yuritadigan musulmon mamlakatlar huquqshunosligida 

bu asardan keng foydalaniladi. 

Vodiy oila munosabatlarini islom dini asosida tartibga solinishida muqaddas 

Qur’oni Karim va hadislar muhim manba hisoblanadi. Jumladan, Imom al Buxoriy 

Al-jomi’ as-sahih hadislar to‘plamida oilaviy munosabatlarni tartibga solish, oila 

 
18 Назаров Қ.“Қадриятлар фалсафаси” - Тошкент: Файласуфлар миллий жамияти нашриёти, 2004. - Б. 85. 
19 Аширов А.“Авестодан  мерос  маросимлар.  - Тошкент: Абдулла Қодирий номидаги халк мероси нашри,  

2001. - Б. 3. 
20 Бурҳониддин ал-Марғиноний “Ҳидоя” 2-жуз. - Тошкент: “Ҳилол нашр”, 2020. - Б. 592. 
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urf-odatlari va qadriyatlariga hurmat bilan munosabatda bo‘lish kerakligi kabi 

masalalar vodiy musulmonlari uchun muhim hisoblanadi. Imom al Buxoriy 

hadislarida oila qurib yashash, oila muqaddasligi, oila munosabatlaridagi huquq va 

majburiyatlar keng targ‘ib qilinadi. 

Rossiya Imperiyasi Turkistonni bosib olgan davrda Farg‘ona vodiysida 

oilaviy qadriyatlar mohiyatan o‘zgarib ketdi. Rossiya madaniyatining kirib kelishi 

bilan oiladagi ko‘plab yangi qadriyatlar kirib keldi. Bu davrda, qanchadan-qancha 

turkistonliklar boshiga musofirlik, g‘ariblik kulfati tushgan. Ana shunday 

siyosatning oqibatida minglab kishilar, ayniqsa yosh avlod vakillari ota-bobolarini, 

o‘z shajarasini, urug‘-aymog‘ini bilmaydigan bo‘ldi. Ilgari mo‘min-musulmon 

yetti avlodining ismini yod bilgan bo‘lsa, hozirda ko‘p yoshlar 3-4 avlodini ismini 

biladi, xolos. O‘z avlod-ajdodini tarixini bilmaydigan insonlarda oilaga bo‘lgan 

mehr-oqibat, sadoqat ham, ajdodlaridan faxrlanish ruhi ham bo‘lmaydi. O‘zbek 

xalqini mana shunday manqurtga aylantirishga bo‘lgan harakatlar oilaviy 

qadriyatlarni tanazzulga uchrashiga sabab bo‘ldi. 

Ruslar kelishidan oldin 1860-1870 yillarda etnik o‘ziga xoslik Markaziy 

Osiyo aholisiga ma’lum emas edi. Sababi zaruriy o‘ziga xosliklar tabaqaviy (oq va 

qora suyak), diniy (sunniylar, shialar, ismoiliylar va turli so‘fiy birodarliklarga 

mansub), iqtisodiy va madaniy (o‘troq, ko‘chmanchi va yarim ko‘chmanchi, 

tog‘li), mintaqaviy (buxoriylar)ga asoslangan. 

Gubayeva S.S., Yusupova S.N. va boshqa etnograf, tarixchi olimlar 

Farg‘ona vodiysini ko‘p millatli aholi tashkil etishini, mustaqillik yillarida 

hududda o‘zbeklar soni tobora ortib borganini izohlaydilar. 2016 yilda Farg‘ona 

vodiysida 100 ga yaqin millat vakillari yashagan, undan o‘zbek millati vakillari 

90,2%, tojik millati vakillari 5,2%, qirg‘iz millati vakillari 2,2%, ruslar 0,9, tatarlar 

14,9%, koreyslar 0,1%, ukrainlar (7359 ming kishi), yahudiylar (3186) ming 

kishini tashkil etgan. Farg‘ona vodiysining qulay geografik joylashuvi nafaqat 

mintaqaning iqtisodiy va madaniy rivojlanishini belgilab berdi, balki bu yerga turli 

etnik elementlarning sezilarli darajada kirib kelishiga sabab bo‘ldi. 

Vodiyning bola shaxsiyatiga bo‘lgan hurmatini ruslar kirib kelgunga qadar 

vodiyda bolalar uylari bo‘lmaganligi bilan ifodalash mumkin. Sovet hukumati 

o‘zining birinchi o‘n yilligida bolalar mehribonlik uylarini ochdi. XX asrning 20-

yillari o‘rtalarida Farg‘ona vodiysida 30 ga yaqin Mehribonlik uylari mavjud 

bo‘lgan. Ulardan 21 tasi shaharlarda, 9 tasi qishloqlarda joylashgan. Mehribonlik 

uylari asosan shahar markazlarida bo‘lib, Andijon, Namangan, Farg‘ona, Qo‘qon 

markazlarida qurilgan21.  

Ko‘p farzandli bo‘lish va barcha farzandlarni tarbiyalash oila uchun hech 

qanday noqulaylik tug‘dirmagan. Yaqin davrlargacha turmush qurish jarayonida 

ayollar 15-17 nafargacha farzand dunyoga keltirgan. Aksariyat oilalarda 10 

nafardan farzandlar bo‘lgan. Ayollarning befarzandligi ayb hisoblangan. Bolani 

tashlab ketmoqchi bo‘lganlar ertalab bomdod namozidan oldin masjidlarga berib 

ketganlar. Masjidga hamma yig‘ilganda e’lon qilingan va biror inson bolani asrab 

 
21 Хужанова М.Ф. История детских домов в Узбекистане: формирование, деятельность и проблемы (1920–

1930 гг.) // Молодой учёный Международный научный журнал № 19 (123) / 2016. - С. 284-287. 
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olgan. Har qanday og‘ir sharoitlarda ham oilada farzandlarni sog‘lom voyaga 

yetkazish, ularni tarbiyalash vodiy aholisi uchun muhim oila qadriyati hisoblanadi. 

Turkiylarning feodal davrida nikoh o‘g‘il bolalar uchun 12 yosh, qizlar uchun 

9 yosh etib belgilangan. XIX asr oxirida hozirgi O‘zbekiston hududida o‘rtacha 

nikoh yoshi 15-17 yoshni tashkil qilgan. 1897 yildagi aholini ro‘yxatga olish 

ma’lumotlariga ko‘ra, O‘rta Osiyoda 17-19 yoshdagi qizlarning 64 foizi turmushga 

chiqib bo‘lgan. Mustaqillik yillarida O‘zbekistonda nikoh yoshi o‘sgani kuzatiladi. 

2000 yillarda nikohning o‘rtacha yoshi erkaklarda 24,2 yoshdan 25,9 yoshga, 

ayollarda 21,4 yoshdan, 22,5 yoshga ko‘tarildi. O‘zbekistondagi ushbu jarayonlar 

Farg‘ona vodiysini ham o‘z ichiga oladi. Farg‘ona vodiysida ham nikoh yoshi 

mustaqillik yillarida balandlab bormoqda.  

Mustaqillik tufayli oila qonunchiligi yaratildi. Jumladan, er-xotin, ota-ona va 

farzandlar, aka-uka, opa-singillar, yaqin qarindoshlar munosabatlari 

mustahkamlandi. Oilaning huquqiy asosi yaratildi. Oila qadriyatlaridagi ma’suliyat 

hissi qonunchilikda aks etdi. Shu jihatdan mustaqillikning ilk yillaridayoq oila 

qadriyatlarini mustahkamlovchi oiladagi milliy mental xususiyatlarni saqlab 

qolishga xizmat qiluvchi qonunlar qabul qilindi. O‘zbekiston Respublikasi 

Konstitutsiyasi, Oila Kodeksi va bir qator normativ huquqiy hujjatlarda oila davlat 

muhofazasida ekanligi, oilaning sha’ni va qadr-qimmatini har bir inson hurmat 

qilishi, oiladagi marosim va tadbirlar milliy urf-odat va qadriyatlar asosida olib 

borilishi kabi masalalar qonunga kiritildi. Lekin shunga qaramay hozirgi vaqtda 

O‘zbekistonda, xususan, Farg‘ona vodiysida ham oila qadriyatlari buzilayotganligi, 

ajrim, ota-ona va farzandlar orasidagi muammolar, gender muammolari, tibbiy 

muammolar, onalar o‘limi, bolalar o‘limi, go‘daklar o‘limi kabi bir qator oila 

qadriyatlariga ta’sir etuvchi destruktiv omillar mavjud.   

Dissertatsiyaning uchinchi bоbi “Oila urf-odatlari va qadriyatlari 

transformatsiyasining zamonaviy global davrdagi qiyofasi” deb nоmlanib, u 3 

paragrafdan ibоrat.  

O‘zbekiston geostrategiyasida asosiy masalalardan biri aholi yashash 

sharoitlarini yaxshilash, zamon talablariga javob bera oladigan munosib hayot 

tarzini yaratish maqsad qilib olingan. Vodiyda joylashagan uch viloyatning 

Andijon, Farg‘ona, Namangan viloyatlarining aholisi O‘zbekistonning uchdan bir 

qismini tashkil etishi hisobga olinganda, vodiydagi aholi tug‘ilishi, oila masalalari, 

aholining turmush sharoitlari, o‘lim va shu kabi bir qator ijtimoiy masalalar 

O‘zbekistonning rivojlanish maqsadida olib borilayotgan islohotlariga katta ta’sir 

ko‘rsatadi. Shuning uchun ham O‘zbekistonda olib borilayotgan siyosiy 

islohotlarda Farg‘ona vodiysi muhim ahamiyatga ega 

Vodiy viloyatlarining asosiy qismi tekislik hududlaridan iborat bo‘lganligi, 

faqat janubiy qismi tog‘ va tog‘ oldi, adirlarning (Farg‘ona, So‘x, qisman Beshariq, 

Oltiariq, Quva tumanlari) mavjudligi o‘ziga xos va mos qishloq xo‘jalik ekinlari 

yetishtirishni talab etadi. Vodiy Markaziy Osiyoning markazida joydashgan va 

mintaqa O‘zbekistonga va Markaziy Osiyoga iqtisodiy, ijtimoiy, siyosiy sohalarda 

katta ta’sir etadi. Strategik joylashuvi Osiyo va Yevropa o‘rtasidagi potensial 

quruqlik ko‘prigiga aylantiradi. 
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Farg‘ona vodiysidagi xavfsizlik, tinchlik, qo‘shni davlatlar bilan bir necha 

yillar davomida saqlanib kelgan insonparvarlik munosabatlari O‘zbekistonning 

asosiy masalalardan biri hisoblanadi. Sababi, Farg‘ona vodiysi Qirg‘iziston va 

Tojikiston Respublikalari bilan chegaradosh hududdir. Mintaqadagi iqtisodiy, 

ijtimoiy, siyosiy vaziyatlar O‘zbekistonga va O‘zbekiston orqali Markaziy Osiyoga 

o‘z ta’sirini ko‘rsatishi ko‘plab tadqiqotlarda22 asoslab berilgan.  

2-jadval.  

Farg‘ona vodiysi doimiy aholi soni, tug‘ilish koeffisenti, nikoh, ajrimlar 

dinamikasi 

 Hudud nomi 

Doimiy 

aholi soni 

(ming 

kishi) 

Tug‘ilish 

koeffisenti 

(1000 aholiga 

nisbatan) 

Nikohlar 
Erta 

nikoh 

Nikohdan 

ajrashish 

2009 yil 

1 O‘zbekiston 

Respublikasi 

27533,4 23,4 272083  16901 

2 Andijon viloyati 2499,9 24,5 29471  919 

3 Namangan viloyati 2217,2 22,9 21130  1757 

4 Farg‘ona viloyati 3022,1 22,6 32520  1360 

2015 yil 

1 O‘zbekiston 

Respublikasi 

31022,5 23,5 287582  29647 

2 Andijon viloyati 2857,3 24,1 28311  2854 

3 Namangan viloyati 2554,2 24,0 24695  2113 

4 Farg‘ona viloyati 3444,9 22,8 30860  3109 

2024 yil 

1 O‘zbekiston 

Respublikasi 

36412,3 24,9 271776 51 45135 

2 Andijon viloyati 3427,7 25,2 23476 4 4781 

3 Namangan viloyati 3098,9 26,4 22333 2 4123 

4 Farg‘ona viloyati 4103,1 25,11 29179 4 4800 

 

Zamonaviy davrda Farg‘ona vodiysida ro‘y berayotgan globallashuv 

jarayonlari mintaqadagi oila qadriyatlarida bir qator muammolarni yuzaga keltirdi. 

Statistik ma’lumotlar tahlil etilganida, vodiy aholisining demografik o‘sish 

ko‘rsatkichlari yildan yilga o‘sib borayotganligini ko‘rsatdi. Xususan, 

O‘zbekistonning boshqa hududlariga nisbatan solishtirganda Farg‘ona vodiysi 

viloyatlarida aholi sonining ortishi, nikohlar, oilalar va tug‘ilishning ko‘payishi 

kuzatildi. Shu bilan birga mintaqadagi oilalar ijtimoiy holatiga ta’sir etuvchi bir 

qator destruktiv omillar ham yuzaga kelmoqda. 

 
22 Dr Rashmini Koparkar Issues and Dynamics of the Fergana Valley: // Regional Implications Vivekananda 

International Foundation, 2019. - Б. 9.; В.В.Веляминов-Зернов “Труды восточного отделение императорскаго 

орхиологического общество” Санкт-Петербургъ, 1856. - С. 43.  
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Vodiy viloyatlari aholi zichligi bo‘yicha yuqori hudud sifatida saqlanib 

qolgan, agar respublika bo‘yicha o‘rtacha zichlik 1 km2 maydonga 80,2 kishini 

tashkil etgan bo‘lsa, Andijon, Namangan va Farg‘ona viloyatlari uchun mos 

ravishda – 772,7, 402,9, 588,2 kishini tashkil etgan. Vodiy aholisi zich 

joylashganli bo‘yicha O‘zbekistonda xususan, markaziy Osiyoda ham birinchida 

turganligi aniqlandi.  

Tadqiqot davomida ajrimlarning sabablarini aniqlash maqsadida o‘tkazilgan 

savolnomada aksariyat respondentlarning javoblarini tahlil qilaylik. 

Savolnomadagi “Hozirgi kunda ajrimlarning sababi nimada deb bilasiz?” deb 

berilgan savolda respondentlarning 57.7 foizi oilaga boshqa shaxslarning 

aralashuvi deb javob bergan. 43.2 foiz respondentlar ijtimoiy tarmoqlar sabab deb 

javob bergan. 36.9 foizi oila a’zolarining vazifalarining to‘g‘ri 

taqsimlanmaganligida, 29.7 foizi oilaviy ehtiyojlarning ko‘pligida, 28.8 foizi 

doimiy bahs-munozaralarda, 25.2 oiladan uzoqda bo‘lishda, 18.9 globallashuv 

jarayonlari va chetdan kirib kelayotgan g‘oyaviy tahdidlarda deb javob berganlar. 

Ushbu savolga 3 tagacha javob belgilanishi mumkin edi. Belgilangan savollarga 

aksariyat respondentlar oilaga uchinchi shaxslarning aralashuvi deb javob 

berganlar. 

Oila qadriyatlariga ta’sir etuvchi destruktiv omillardan yana biri 

migrantlarning ortib borishidir. Keyingi yillarda vodiyda aholining zichligi va ish 

o‘rinlariga ehtiyojning ortishi sabab migratsiya faoliyati o‘sib bormoqda. Xususan, 

Andijon, Namangan, Farg‘ona viloyatlari va O‘zbekistonning barcha hududlaridan 

xorijga ishlash uchun ketayotgan yoshlarimiz soni ortib bormoqda. Bu esa oila 

a’zolaridan uzoqda bo‘lishiga, oilaning barcha majburiyatlari va farzand tarbiyasi 

ayollar zimmasiga tushishiga sabab bo‘lmoqda. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 7-fevraldagi “O‘zbekiston 

Respublikasini yanada rivojlantirish bo‘yicha Harakatlar strategiyasi to‘g‘risida”gi 

PF-4947 sonli Farmonining Ijtimoiy sohani rivojlantirish bo‘yicha to‘rtinchi 

yo‘nalishida “oila salomatligini mustahkamlash, onalik va bolalikni muhofaza 

qilish, onalar va bolalarning sifatli tibbiy xizmatdan foydalanishni kengaytirish, 

ularga ixtisoslashtirilgan va yuqori texnologiyalarga asoslangan tibbiy yordam 

ko‘rsatish, chaqaloqlar va bolalar o‘limini kamaytirish bo‘yicha kompleks chora-

tadbirlarni yanada kengroq amalga oshirildi23”. Natijada yildan yilga ayollar va 

bolalar o‘limining kamayishi kuzatilmoqda. 

2023 yilda o‘tkazilgan so‘rovnomada Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va 

qadriyatlariga salbiy ta’sir etuvchi omillarni aniqlash yuzasidan savollar kiritilgan. 

Bugungi kunda oilaviy qadriyatlarda Sharq va Gʻarb madaniyatining o‘zaro 

uyg‘unligini ko‘rishimiz mumkin. Modernizatsiya jarayonlarida oilaviy 

munosabatlarning transformatsiyasi kuzatilmoqda. Muayyan qadriyatlarga 

kundalik hayotda ehtiyojning kamayishi sababli ayrimlari o‘zgarib, ba’zilari 

butunlay yo‘q bo‘lib ketmoqda.  

 

 
23 “Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг Фармони. 07.02.2017 йилдаги ПФ-4947-сон. / URL: 

https://lex.uz/docs/3107036  
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3-jadval.  

Onalar o‘limi koeffitsenti (100 000 tirik tug‘ilganga nisbatan) 

№ Hudud  2010 yil 2015 yil 2024 yil 

1 O‘zbekiston respublikasi 21.0 18,9 14,8 

2 Andijon viloyati 18,3, 12,9 12,7 

3 Namangan viloyati 21,7 8,1 11,0 

4 Farg‘ona viloyati 17.0 12,6 13,6 

Statistik ma’lumotlar tahlil etilganda, mustaqillik yillarida go‘daklar o‘limi 

ham keskin pastlaganini guvohi bo‘lamiz. 

4-jadval.  

Go‘daklar o‘limi koeffitsenti (100 000 tirik tug‘ilganga nisbatan) 

№ Hudud  2009 yil 2015 yil 2024 yil 

1 O‘zbekiston respublikasi 11,7 11,4, 9,0 

2 Andijon viloyati 10,4 14,2, 11,8 

3 Namangan viloyati 11,8 12,2, 8,0 

4 Farg‘ona viloyati 15.0 9,1 6,8 

 

Xulosa qilib aytish mumkinki, oila o‘zbek xalqi, xususan, Farg‘ona vodiysi 

uchun qadimdan muqaddas qadriyat sifatida e’zozlanib kelingan. Chunki 

insonning kelajakda qanday shaxs bo‘lib yetishishi oiladagi olgan tarbiya va 

oilaviy muhitiga bog‘liq. Oilada sog‘lom muhitning yaratilishi farzandlar 

kelajagini ta’minlovchi mezondir. Oila qurishda ota-ona va yaqinlarining fikrlari 

inobatga olinadi. O‘zaro sovchilik, quda-andachilik tamoyillari doim muhim 

ahamiyat kasb etib kelgan. Oilada har bir oila a’zosining o‘z o‘rni va vazifalari 

belgilangan. Ota-oila boshi bo‘lsa, ona uning yordamchisi, farzandlar oila 

davomchilari sifatida qaraladi. Farg‘ona vodiysi milliy oilaviy qadriyatlari; 

ovqatlanish, salomlashish, farzandlarga g‘amxo‘rlik qilish, ota-onaga g‘amxo‘rlik 

qilish kabi tamoyillarni o‘z ichiga oladi. Ushbu qadriyatlar negizida o‘zbek 

xalqining oilaviy turmush tarzi aks etadi. Oilada ota-onasiga munosib farzand 

bo‘lish, e’zozlash, g‘amxo‘rlik qilish mas’uliyati har doim majburiyat hisoblanadi. 

O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida farzandlar voyaga yetgunlariga qadar 

ota-onalari g‘amxo‘rlik qilishga majburdirlar. Ushbu konstitutsion moddalarning 

qabul qilinishida, xalqimiz turmush tarzi, ijtimoiy muhiti asos qilib olingan. Ota-

onalar ham farzandlariga munosib ta’lim-tarbiya berishi, hattoki, voyaga yetib 

oilali bo‘lganlarida ham farzndlari uchun g‘amxo‘rlik qilishi milliy oilaviy 

qadriyatga aylangan. Vodiy oilaviy qadriyatlarining o‘ziga xos yana bir jihati 

oilada keksalarga bo‘lgan munosabatdir. Xalqning madaniy hayotida katta avlodni 

e’zozlash va hurmat qilish milliy alomatdir. Ularning pand-nasihatlari, 

mehribonchiligi, ibratli hikoyalari shular jumlasidandir. Oilada axloqiy 

me’yorlarning qaror topishida keksa avlodning hayotiy tajribalari va 

donishmandligi yuqori baholanadi. 
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Olib borilayotgan ilmiy tadqiqotlar natijasi shuni ko‘rsatadiki, yosh avlodni 

millat mentalitetiga mos tarzda tarbiyalashda, oila urf-odatlari, va qadriyatlarini 

to‘g‘ri tushuntira olish, ularni targ‘ib qilishda, ajdodlarimiz boy merosidan oqilona 

foydalanish, ularni ijodini amaliyotga tatbiq qilish yaxshi natija beradi. Zero, 

oilaviy urf-odat va qadriyatlar yosh avlodning kelajakdagi faoliyatiga katta ta’sir 

o‘tkazadi. Oila mas’uliyati bor ekan insonlar doim mehnat qiladi, izlanadi, jamiyat 

taraqqiyotiga hissa qo‘shadi.  

XULOSA 

 1. Nazariya va metodologiya ilmiy tadqiqotning samaradorligini belgilovchi 

asosiy omildir. O‘zbekistonda aholisi eng zich joylashgan hudud-Farg‘ona vodiysi 

oila urf-odatlari va qadriyatlaridagi transformatsiya jarayonlarini nazariy-

metodologik tahlil etish, O‘zbekistonning bugungi kunda ijtimoiy jarayonlardagi 

va davlat boshqaruvi sohasidagi ko‘plab masalalarni tahlil etishga asos bo‘lib 

xizmat qiladi.  

 2. Farg‘ona vodiysi oilalari O‘zbekiston oilalarining deyarli uchdan bir 

qismini tashkil etadi. Vodiydagi har qanday siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy, ma’naviy 

jarayonlar O‘zbekistonning ushbu sohalardagi olib borayotgan islohotlariga va 

O‘zbekistonning har taraflama siyosatiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Shuning uchun 

ham mustaqillik yillarida Farg‘ona vodiysi bo‘yicha tadqiqotlar olib borilishi, 

vodiyning o‘ziga xos xususiyatlarini o‘rganishga alohida e’tibor berildi. 

 3. Farg‘ona vodiysida oila va qadriyatlar tizimining milliy mental 

xususiyatlari yashash xonadonlarining tuzilishi, oila a’zolarining oiladagi o‘rni va 

vazifalari, nikoh, er-xotin munosabatlari, ota-ona va farzandlar orasidagi 

munosabatlar, qaynona va kelin, quda-andachilik, oilaviy marosimlar orqali 

avloddan avlodga o‘tib keluvchi urf-odat va an’analar asosida shakllanib kelgan. 

 4. Vodiy aholisi musulmon dini, sunniylik, hanafiya yoki Imom A’zam 

mazhabiga e’tiqod qiladi. Butun musulmon olamida musulmon huquqi – fiqh 

bo‘yicha eng aniq, izchil mukammal asar sifatida Burhoniddin al-Marg‘iloniyning 

“al-Hidoya” asari vodiy oila munosabatlarini tartibga soluvchi muhim manba 

bo‘lib xizmat qiladi. “Hidoya” to‘rt juzdan iborat bo‘lib, ikkinchi juzi oila 

munosabatlarini tartibga solish bo‘yicha fikhiy masalalar, ya’ni nikoh, emizish, 

taloq, qullarni ozod qilish, topib olingan bolaning nasabini aniqlash kabi masalalar 

bayon etilgan. Ushbu asardan ruslar Markaziy Osiyoni bosib olib, shariat qozilari 

bekor qilinib, sovet sud sistemasi joriy qilinguniga qadar shariat qozilari 

tomonidan foydalanib kelingan. 

 5. Farg‘ona vodiysi oilalarida ham farzandlarga oilalarda ta’lim-tarbiya berish 

orqali, milliy urf-odat va qadriyatlar avlodddan-avlodga tadrijiy yo‘l bilan o‘tib 

kelmoqda. Ayniqsa, bugungi mafkuraviy tahdidlar va siyosiy xurujlar rivojlangan 

davrda har bir millat mentalitetini saqlab qolishi dolzarb mavzuga aylangan. 

Bugungi yosh avlodga milliy oila urf-odat va qadriyatlarini to‘g‘ri singdira olish 

o‘zbek xalqining milliy mentalitetini saqlab qolishga va kelajak avlodga 

yetkazishga xizmat qiladi.  

 6. Vodiy oilalaridagi milliy mental xususiyatlar vorisiylik yo‘li bilan 

avloddan-avlodga o‘tib kelmoqda. Shu bilan birga oila qadriyatlarida, turli 
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davrlarda sodir bo‘lgan muammolar, bosqinchilik harakatlari, dinlarning ta’sirida 

doimiy transformatsiya jarayonlari sodir bo‘ldi. Vodiy oila qadriyatlari va urf-

odatlari O‘zbekistonning boshqa hududlar kabi qadimdan muqaddas hisoblanib 

kelingan. Lekin vodiyning o‘ziga xos xususiyatlari doim boshqa hududlardan 

ajratib turgan. Vodiy oila qadriyatlari bo‘yicha tarixiy manbalar va xalq og‘zaki 

ijodi orqali ma’lumotga ega bo‘lish imkoniyati mavjud. 

 7. Hozirgi kunda Farg‘ona vodiysi oila qadriyatlariga ta’sir etuvchi destruktiv 

omillar aniqlandi. Demografik o‘sishning balandligi sabab mintaqada oilalar soni 

ortib bormoqda. Shu bilan birga aholi orasida bir qator muammolar ham yuzaga 

kelmoqda. Xususan, mehnat resurslariga bo‘lgan talabning ortishi, natijada 

ishsizlik kelib chiqishi va migratsiya jarayonining o‘sishiga ta’sir etmoqda. Ushbu 

holat iqtisodiy imkoniyatlarni yuzaga keltirsada, shu bilan birga oila a’zolaridan 

birining ko‘proq yosh yigitlarning oiladan yiroqda bo‘lishi oila qadriyatlarining 

buzilishiga, ajrimlarga olib kelmoqda.  

 8. Yosh avlodni millat mentalitetiga mos tarzda tarbiyalashda, oila urf-

odatlari, va qadriyatlarini to‘g‘ri tushuntira olish, ularni targ‘ib qilishda, 

ajdodlarimiz boy merosidan oqilona foydalanish, ularni ijodini amaliyotga tatbiq 

qilish yaxshi natija beradi. Zero, oilaviy urf-odat va qadriyatlar yosh avlodning 

kelajakdagi faoliyatiga katta ta’sir o‘tkazadi. Oila mas’uliyati bor ekan insonlar 

doim mehnat qiladi, izlanadi, jamiyat taraqqiyotiga hissa qo‘shadi.  

 

TAKLIF VA TAVSIYALAR 

1. Zamonaviy davrda Farg‘ona vodiysi oila urf-odatlari va qadriyatlarining 

milliy mental xususiyatlarini saqlab qolishga alohida e’tibor qaratgan holda, 

mintaqa bo‘yicha ilmiy yondashuvlarni ta’lim dasturlariga kiritish maqsadga 

muvofiq; 

2. Farg‘ona vodiysida aholi zichligi, mehnat resurslariga talabning ortib 

borishi munosabati bilan, aholining ijtimoiy-iqtisodiy sharoitiga doir masalalar 

bo‘yicha targ‘ibot ishlarini shakllantirish zarur;  

3. Farg‘ona vodiysi milliy oila urf-odatlari va qadriyatlari tadqiqi bo‘yicha 

O‘zbekiston, Tojikiston, Qirg‘iziston Respublikalari bilan hamkorlikda xalqaro 

konferensiya, uchrashuvlar tashkil etish va bu orqali vodiyning o‘ziga hos milliy 

mental xususiyatlarini holis va obyektiv o‘rganish; 

4. Zamonaviy global davrda O‘zbekiston geostrategiyasida Farg‘ona vodiysi 

oila urf-odatlari va qadriyatlarining transformatsion jarayonlarining ijtimoiy, 

madaniy-mental fenomenlarini ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy jarayonlar bilan 

korreksiya qilgan holda davlat boshqaruvidagi siyosiy jarayonlardagi islohotlarda 

qo‘llash tavsiya etiladi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. Как 

происходящие в мире глобализационные процессы затронули все сферы 

жизни общества, так не обошли они и семейные традиции и ценности. Хотя 

семейные ценности имеют давнюю историю, в национальных ментальных 

особенностях постоянно происходят процессы трансформации. Семейные 

обычаи и ценности развивались с древнейших времен в своеобразном 

направлении в культурной жизни человечества. Поэтому необходимо 

сохранять межпоколенные отношения в семье, доносить семейные ценности 

до будущего поколения, прививать их у современной молодежи. 

Международно-правовые нормы, такие как принятая ООН резолюция 

«Международный день семьи» и декларация «Развитие тысячелетия», 

сегодня являются правовой основой сохранения семейных ценностей и 

обычаев в международной сфере. 

На сегодняшний день, когда конфликты и проблемы в семейных 

отношениях стремительно развиваются в мировом масштабе, все больше 

возрастает потребность в научных исследованиях, направленных на глубокое 

освещение проблем семейных ценностей и традиций. По этой причине в 

ведущих мировых научно-исследовательских центрах проводятся 

систематические научные исследования по изучению своеобразных аспектов 

семейных традиций и ценностей, вопросов укрепления семейных отношений. 

В этих исследованиях проблемы семейных отношений, их причины и 

последствия, актуальность сохранения национальных семейных традиций и 

ценностей рассматриваются как научная проблема. Ряд международных 

семейных организаций, такие,как организация The family center (кеепинг 

фамилиес лонгер),1 International Cyentre for Children and Family Law2- по 

детскому и семейному праву, работают над укреплением семейных 

ценностей, чтобы укрепить семьи, пострадавшие от кризиса, болезни или 

утраты в Нью-Йорке и создать более безопасное настоящее и будущее своих 

детей.  

В Новом Узбекистане ведётся ряд практических работ по укреплению 

семейных традиций и ценностей. Особый акцент ставится на изучение таких 

вопросов, как укрепление семейных отношений, особенности возникновения 

современных семейных традиций и ценностей, проблемы и недостатки в 

семье, методы их устранения, уровень жизни населения и определение их 

характеристик. По этой причине в Республике Узбекистан было создано 

министерство поддержки махалли и семьи. Организован Научно-

практический исследовательский центр «Оила» при Кабинете Министров 

Республики Узбекистан, а также Научно-исследовательский институт 

«Махалла ва оила» на базе Учебно-методического центра «Махалла зиёси». В 

Республике Узбекистан утверждена концепция укрепления института семьи. 

 
1 The family center (keeping families longer)https://www.thefamilycenter.org/ 
2 International Centre for Children and Family Law https://iccfl.training/ 

https://www.thefamilycenter.org/
https://iccfl.training/
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XIV глава Конституции Узбекистана новой редакции озаглавлена «Семья, 

дети и молодёжь», в статье 76 определено создание государством 

социальных, экономических, правовых и других условий для полноценного 

развития семьи. В Стратегии «Узбекистан-2030» определено внедрение нвых 

подходов по сохранению, широкой популяризации и развитию национальных 

ценностей и духовного наследия узбекского народа. 

В свою очередь, изучение этих проблем на территории Узбекистана, в 

частности в Ферганской долине, приобрело важное значение и остается 

одной из актуальных задач повестки дня. Сохранение своеобразных 

ментальных особенностей региона в семейных традициях и ценностях, 

выявление и понимание их исторических особенностей подчеркивают 

необходимость данного исследования. 

Настоящее диссертационное исследование служит в определенной 

степени реализации задач, определенных в Указах и постановлениях 

Президента Республики Узбекистан: № УП-4947 от 7 февраля 2017 года «О 

Стратегии действий по дальнейшему развитию Республики Узбекистан», № 

УП -60 от 28 января 2022 года «О Стратегии развития Нового Узбекистана на 

2022-2026 годы», № ПП -147 от 1 марта 2022 года «Об организации 

деятельности Министерства по поддержке махалли и старшего поколения», 

№ ПП-4602 «Об организации деятельности Министерства по поддержке 

махалли и семьи Республики Узбекистан» от 18 февраля 2020 года, 

Постановлений Кабинета Министров Республики Узбекистан № 204 от  

21 апреля 2022 года «О дополнительных мерах по комплексному социально-

экономическому развитию территорий и дальнейшему улучшению уровня 

жизни населения Андижанской области в 2022-2026 годах», № 211 от  

25 апреля 2022 года «О дополнительных мерах по комплексному социально-

экономическому развитию территорий и дальнейшему улучшению уровня 

жизни населения Наманганской области в 2022-2026 годах», № 221 от  

28 апреля 2022 года «О дополнительных мерах по комплексному социально-

экономическому развитию территорий и дальнейшему улучшению уровня 

жизни населения Ферганской области в 2022-2026 годах», и других 

нормативно- правовых документах, связанных с данной деятельностью.. 

Связь исследования с приоритетными направлениями развития 

науки и технологий республики. Диссертация осуществлялась в рамках 

приоритетного направления развития науки и технологий республики  

II «Исследование духовно-нравственного и культурного развития общества, 

духовных ценностей, национальной идеи, культурного наследия, истории 

узбекского народа и государственности, целостности и преемственности 

образования, воспитания зрелого поколение. 

 Степень изученности проблемы. Выступления и труды Президента 

Республики Узбекистан, направленные на сохранение семейных традиций и 

ценностей и в этих целях проведение последовательных реформ в регионах, 

являются теоретической и методологической основой для реализации целей 

и задач, поставленных в диссертация. 
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В этой связи Президент Шавкат Мирзиёев подчеркнул: «...мы хорошо 

понимаем, что рост экономической мощи нашей страны, повышение уровня 

жизни и качества населения, особенно в сельской местности, определяются, 

прежде всего, всесторонним и последовательным развитием регионов нашей 

страны. Это наша задача как в ближайшей, так и в долгосрочной 

перспективе.»3 С этих позиций можно понять, что в современных условиях 

глобализации необходимо улучшать условия жизни населения и сохранять 

уникальные национальные ментальные особенности каждого региона. 

 Задача философии также состоит в сохранении своеобразных 

национальных ментальных особенностей каждого региона и укреплении 

семейных обычаев и ценностей. Вопрос традиций и ценностей в семье 

находился в центре внимания мыслителей и философов, историков, 

психологов и педагогов на всех этапах развития человеческого общества. Это 

можно увидеть прежде всего в научно-философских трудах, созданных 

учеными Востока. О традициях и ценностях в укреплении семейных 

отношений были изучены и социально-философски проанализированы 

взгляды таких ученых-энциклопедистов, как: Абу Наср Фараби, Абу Райхан 

Беруни, Имам аль-Бухари, Мотруди, Имам Термизи, Ахмед Фаргани, 

Алишер Навои, Бурхануддин Маргинани, Бехбуди, Абдулла Авлани, 

Абдурауф Фитрат, Исхак Хан Тора Ибрат и другие. 

Проанализировано творчество таких мыслителей, как Мукими, Хамза, 

Фуркат, Абдулла Кадири, Фитрат, Чолпон, представителей движения 

джадидизма, а также произведения, дающие информацию об образе жизни 

жителей долины. 

Были изучены и проанализированы научные выводы таких зарубежных 

исследователей, как Ф.Старр, И.Хилгерс, М.Камп,4 об экономических, 

политических, социальных процессах Ферганской долины, образе жизни 

населения. Фредерик Старр предоставил справочную информацию в своей 

работе "Ферганская долина - сердце Центральной Азии" по географии, 

этнографии, геополитическом положении Ферганской долины, особенностям 

образа жизни ее жителей. В источнике автор отмечает, что первые 

письменные источники о Ферганской долине появились во II-I веках.  

Из ученых СНГ второй половины XIX и начала XX веков, такими 

исследователями, как А.Вамбери, Л.Потапов, В.Наливкин, А.Лурия, 

С.Н.Абашин, В.И. Бушков,5 изучались интеллектуальный потенциал 

Ферганской долины, образ жизни семей долины, деятельность женщин в 

семье, воспитание детей, вопросы брака и развода, молодежи в обществе, 

многодетных семей, взаимоотношений членов их семей, особенности 

воспитания девочек.  

 
3 Мирзиёев Ш.М. Миллатлараро дўстлик ва ҳамжиҳатлик – халқимиз тинчлиги ва фаровонлигининг 

хаётбахш манбаи. Миллий тараққиёт йўлимизни қатъият билан давом эттириб, янги босқичга кўтарамиз. – 

Тошкент:НМИУ, 2018. – Б.72. 
4 Произведения данных авторов приведены в списке литературы диссертации. 
5 Произведения данных авторов приведены в списке литературы диссертации. 
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Современные узбекские ученые, такие как Ш.М.Абдуллаев исследовал 

вопросы "Этнические и этнополитические процессы в Ферганской долине 

(основные проблемы, тенденции в противодействии 70-80-м годам XX 

века)", П.Н.Назаров - "Система ценностей: диалектика стабильности и 

изменений", Ф.Х.Юлдашева - "Особенности духовного обновления в 

условиях глобализации в Узбекистане", Ш.О.Мадаева - "Особенности 

формирования демократического мышления в узбекском менталитете", 

М.П.Юнусова исследовала такой вопрос, как "Социально-философский 

анализ трансформации системы махалли в Узбекистане». 

Были изучены и дан философский анализ научных работ таких 

исследователей, как О.Х.Махмудов, М.Р.Дехконов, Р.Х.Рузиева, 

С.Н.Юсупова, Р.Р.Комилов, Р.Т.Зохиров, И.М.Хужахонов, Э.А.Тожимирзаев, 

Н.А. Хушвакова, Ш.К.Амирхужаев, М.Б.Каримова, которые изучали семьи 

Ферганской долины, гармоничность национальных и общечеловеческих 

ценностей в семейных отношениях, демографические процессы и их влияние 

на межэтнические отношения, генезис брачных церемоний, трансформацию 

социокультурных процессов в семьях, образ жизни женщин долины.  

Была изучена и философски проанализирована проведенная научно-

исследовательская работа такими современными учеными, как О.О Бозоров, 

Ж.Б.Давлетов, С.М.Рузимуродов, С.С.Абдикаримова, Б.Ш.Норбекова, 

Р.Ш.Бозорова, Ш.Р.Рашидова, Х.Д.Тиллаходжаева, Б.М.Вахобов, 

Э.А.Рахмонов, К.А.Пулатов, Х.Ш.Зиявутдинова, А.М.Саттаров6, о здоровой 

среде в семье, семейном предпринимательстве, семейных отношениях, 

истории узбекской семьи и межэтнических отношений в Узбекистане (на 

примере трагедии Ферганы). 

 Комплексных исследований по трансформации семейных традиций и 

ценностей в Ферганской долине не проводилось, и в диссертации данная 

проблема и пути ее решения выносятся на суд научного сообщества впервые. 

Связь исследования с научными планами вуза, в котором 

выполняется диссертация. Исследовательская работа проводилась в рамках 

научно-исследовательского плана Андижанского института экономики и 

строительства по теме «Духовные и культурные факторы Нового 

Узбекистана». 

Цель исследования. Состоит в социально-философском анализе 

процесса трансформации семейных традиций и ценностей Ферганской 

долины в контексте обеспечения гармоничной жизни современной узбекской 

семьи. 

Задачи исследования: 

разработка исторических, этнологических, философских аспектов и 

методологии изучения традиций и ценностей Ферганской долины; 

определение современных теоретических подходов к изучению 

трансформации семейных обычаев и ценностей; 

 
6 Произведения данных авторов приведены в списке литературы диссертации. 
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освещение национально-ментальных особенностей семьи и системы 

ценностей в Ферганской долине и определение роли системы семьи в 

качестве ячейки общества; 

определение религиозных факторов в системе семьи и ценностей 

Ферганской долины; 

определение трансформации преемственности и последовательности в 

системе семейных традиций и ценностей в Ферганской долине; 

освещение места Ферганской долины в геостратегии Узбекистана; 

определение деструктивных факторов, влияющих в современный период 

на семейные ценности Ферганской долины; 

определение социосистемных проблем трансформации семейных 

традиций и ценностей в современную эпоху в Ферганской долине и 

разработка решений этих проблем. 

В качестве объекта исследования был взят процесс трансформации 

традиций и ценностей в семье в Ферганской долине. 

Предметом исследования является изучение социальных основ 

трансформации семейных ценностей и традиций в Ферганской долине. 

Методы исследования. В диссертации использованы такие методы, как 

историчность и рациональность, анализ и синтез, фрейминг-метод, 

социально-социологический опрос, сравнительный и герменевтический 

анализ, методы устной истории. 

Научная новизна исследования заключается в следующих: 

Исходя из исторической периодизации источников относительно 

трансформации семейных обычаев и ценностей Ферганской долины 

посредством классификации по нескольким категориям было 

аргументировано, что в современном общественном мышлении формируется 

научное, объективно-ретроспективное отношение к семейным обычаям, 

традициям, образу жизни, социальным отношениям долины;  

было определено, что в результате соблюдения обычаев и ценностей в 

семьях Ферганской долины, где происходят трансформационные процессы в 

социокультурной сфере, интеллектуальный потенциал молодого поколения 

обусловливает рост, физическое развитие, формирование ценностного 

мировоззрения по отношению к Родине, обществу, семья как совершенно 

развитая личность.  

Установлено, что в Ферганской долине в системе семейных традиций и 

ценностей заложены принципы преемственности и эволюционизма, 

закономерности, сегменты изменений;  

В результате аргументации корреляции культурно-ментальных 

феноменов с социально-экономическими, политическими процессами 

раскрыты сегменты трансформации семейных ценностей Ферганской 

долины; 

 обосновано, что разгар демографического роста в Ферганской долине в 

современный глобальный период, увеличение числа семей в регионе, 

увеличение спроса на трудовые ресурсы среди населения, тот факт, что 

миграционный процесс в результате безработицы уводит все больше 
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молодых людей из семьи к нарушениям семейных ценностей, разводам, в 

результате в воспитании молодого поколения в соответствии с 

национальным менталитетом важно правильное понимание семейных 

традиций и ценностей, сохранение семейных традиций и ценностей 

Ферганской долины в геостратегии Узбекистана путём их пропаганды.  

Практические результаты исследования  

результаты, собранные в процессе исследования, дополняют подходы к 

семейным и брачным отношениям, общественным вопросам и вопросам 

управления;  

это служит для разработки практических рекомендаций для 

государственных органов и госуправления, связанных с разработкой и 

решением вопросов социально-бытового характера;  

можно применять в организации на высоком уровне круглых столов, 

организованных с участием молодежи, международных научных проектов и 

духовно-просветительских мероприятий в средствах массовой информации, а 

также разработке новых методических рекомендаций системы высшего 

образования по данной проблеме. 

Достоверность результатов исследования основана на четком 

обозначении проблемы, которая была исследована по республике, 

Андижанской, Наманганской и Ферганской областям на основе 

статистических данных и материалов периодической печати, а также были 

проведены социальные анкеты и устные интервью среди жителей долины. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования заключается в том, что 

сущность и функции трансформации семейных традиций и ценностей, тот 

факт, что это процесс эволюционного и инновационного характера, 

обобщены и конкретизированы в теоретических, методологических и 

практических выводах, были разработаны научно-методические 

рекомендации, обеспечивающие положительное решение проблемы 

исследования.  

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 

что отражённые в нем теоретические выводы, конкретные практические 

предложения-рекомендации могут быть использованы для организации на 

высоком уровне органов самоуправления, круглых столов с участием 

молодежи, международных научных проектов и духовно-просветительских 

мероприятий в средствах массовой информации, а также для разработки для 

системы высшего образования новых методических рекомендаций, 

касающихся проблемы. 

Внедрение результатов исследований. На основе социально-

философских предложений, разработанных по значению трансформации 

семейных традиций и ценностей в Ферганской долине, внедрено: 

научные результаты, относящиеся к анализу научных, объективно-

ретроспективных отношений к современному социальному сознанию о 

семейных обычаях, традициях, образе жизни, социальных отношениях 

долины посредством классификации на несколько категорий источников, 
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касающихся трансформации семейных традиций и ценностей Ферганской 

долины, были использованы в рамках фундаментального проекта «История 

узбекского военного искусства», реализованного в 2021-2022 годах в 

Академии Вооруженных Сил Республики Узбекистан (Справка 

Министерства обороны Республики Узбекистан от 5 марта 2024 года № 

10/492). В результате научные результаты диссертации послужили 

разработке учебных пособий, программ и разработок в рамках проекта; 
научные выводы относительно роста интеллектуального потенциала 

молодого поколения в результате соблюдения семейных ценностей и 
традиций Ферганской долины, его физического развития, формирования в 
качестве личности с совершенно развитым ценностным мировоззрением в 
отношении Родины, общества, семьи в социально-культурных сферах были 
использованы в сценарии программ под названием «Нация и духовность» 
«Образование и развитие», «Литературный процесс», подготовленные 
редакцией телерадиоканала «Узбекистан» Национальной телерадиокомпании 
Узбекистана (Справка №04-36-202 от 9 февраля 2024 года Национальной 
телерадиокомпании Узбекистана). Результаты трансформации семейных 
ценностей Ферганской долины, принципы периодической категоризации, 
систематизации законов, обоснование сегментов изменений, научные 
взгляды на доказательство коррекции социальных, культурных и ментальных 
явлений процессов трансформации семейных традиций и ценностей 
Ферганской долины в геостратегии Узбекистана в современную глобальную 
эпоху с социально-экономическими, политическими процессами послужили 
обогащению фактами; 

научные выводы относительно принципы преемственности и 
эволюционизма, закономерности, сегменты изменений в системе семейных 
традиций и ценностей в Ферганской долине, корреляции культурно-
ментальных феноменов с социально-экономическими, политическими 
процессами, сегментов трансформации семейных ценностей Ферганской 
долины были использованы в рамках международного проекта 
сотрудничества с бюро образования и культуры США S-ECAGD-18-CA-
0067(P020002335) “FY-18 English Access Microscholarship program», 
выполненного в 2020-2022 годах в Кокандском государственном 
педагогическом институте им. Мукими (Справка Кокандского 
государственного педагогического института им.Мукими № 41 от 25 марта 
2024 года). В результате была определена коррекция социальных, культурно-
ментальных феноменов процессов трансформации семейных ценностей и 
традиций Ферганской долины с социально-экономическими, политическими 
процессами в геостратегии Узбекистана в период современной глобализации. 

научные выводы о разгаре демографического роста в Ферганской 

долине в современную глобальную эпоху, увеличении числа семей в регионе, 

увеличении спроса на трудовые ресурсы среди населения, том факте, что 

миграционный процесс в результате безработицы уводит все больше 

молодых людей из региона. семью к нарушению семейных ценностей, 

разводам, в результате в воспитании молодого поколения в соответствии с 

национальным менталитетом важно правильное понимание семейных 
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традиций и ценностей, сохранение семейных традиций и ценностей 

Ферганской долины в геостратегии Узбекистана путём их пропаганды. были 

использованы при формировании доклада по теме «Ценности семей 

Центральной Азии» исследовательского центра A&A Ausbildung und Arbeit 

Plus GmbH в Бремене (Справка научно-исследовательского центра A&A 

Ausbildung und Arbeit Plus GmbH № 44461 от 19 февраля 2024 г.). Результаты 

позволили пролить свет на национальные ментальные особенности семьи и 

систему ценностей в Ферганской долине и определить роль семейной 

системы как ячейки общества. 
Апробация результатов исследования. Результаты исследования 

обсуждались на 10 международных и 2 республиканских научно-
практических конференциях. 

 Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 
опубликованы 20 научных работ, в том числе 6 статей - в научных изданиях, 
2 статьи- в зарубежных журналах, рекомендованных к публикации ВАК 
Министерства высшего образования, науки и инноваций Республики 
Узбекистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 
трёх глав, отражающих суть работы, общих выводов, списка использованной 
литературы, приложений, объём составляет 133 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ. 

Во вводной части исследования обоснованы актуальность и 

востребованность темы, определены цель и задачи, объект и предмет, 

научная и практическая значимость исследования. Показано соответствие 

исследования приоритетным направлениям развития науки и технологий 

Республики Узбекистан, описаны его научные инновации и практические 

результаты. На основании полученных результатов раскрывается 

теоретическая и практическая значимость исследования. Представлены 

сведения о внедрении результатов исследования, апробации результатов, 

даны сведения об опубликованных работах и структуре диссертации. 

Первая глава диссертации под названием «Теоретико-

методологические основы исследования трансформации семейных 

обычаев и ценностей в Ферганской долине» состоит из 2 параграфов. 

В процессе глобализации возникает множество факторов, оказывающих 

негативное влияние на семейные обычаи и ценности, вызывающих 

демографический рост, социальные отношения, деструктивное развитие 

образа жизни людей. Вот почему жизнь требует, чтобы каждая 

самосознающая нация укрепляла семейные отношения, обеспечивала 

преемственность нации, сохраняла семейные традиции и ценности. 

Из истории известно, что у каждого региона и народа существуют свои 

ценности и обычаи в семье. Они исходят из религиозных идей, убеждений, 

интересов и потребностей людей. Семейные ценности — это традиционные 

или культурные ценности, связанные со структурой семьи, функциями, 

ролями, убеждениями, отношениями и идеалами. Семейные ценности 
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считаются одним из важных этнографических признаков, отличающих 

определенный народ от других народов. Они также отражают образ жизни и 

мысли нации. В то же время ценности объединяют членов семьи под одной 

идеей. Укрепляют самоуважение, любовь, преданность, верность. 

Изучение трансформации семейных обычаев и ценностей является 

одной из важных задач, стоящих перед обществом. Многие исследователи 

изучают семейные обычаи и ценности узбекского народа с древнейших 

времен. В частности, интерес исследователей вызвали своеобразные 

семейные ценности и обычаи Ферганской долины. На примере Ферганской 

долины семейные ценности являются важным сегментом культурных и 

духовных традиций узбекского народа, формировавшихся с древнейших 

времен и представляющих собой последовательность национальных 

отношений. 

Ферганскую долину можно изучать с помощью многих источников, но 

«Авеста» является важным источником в историческом изучении семейных 

обычаев и ценностей. В древнейших частях Авесты (Яшт, Готы) нашли свое 

отражение сведения об общественной жизни и духовной культуре далеких 

предков7, берущие свое начало от первобытных представлений. Информация 

Авесты дает возможность изучить такие вопросы, как общество, семья и ее 

состав, образование родов и племен8, территориальное расположение и 

взаимоотношения. 

История Ферганской долины связана с древними временами. О ее 

древности имеются четкие сведения в таких произведениях, как «Табакати 

Тахири», «Мулахакат ус-сура», «Комус уль-Алам», «Аджойиб уль-Булдан», 

«Шахнама»9. 

В «Истории Табари»10 Мухаммада ат-Табари описаны борьба и 

восстания народов Туркестана против арабских захватчиков, в том числе 

сражения в Фергане, описано движение Абу Муслима, восстание Муканны. 

В духовном наследии наших великих предков, в том числе в трудах 

таких учёных, как Абу Али ибн Сина, Имам аль-Бухари, Абу Наср Фараби, 

Юсуф Хос Хаджиб, Алишер Наваи, Имам Газали, семья является священной 

ценностью, брак обеспечивает преемственность поколений, в укреплении 

семейных отношений существуют взгляды на то, насколько важна роль 

ценностей и традиций. 

Книга Захириддина Мухаммада Бабура «Бабурнома», в которой 

представлены сведения об истории долины, является важным источником 

для изучения образа жизни, ценностей и традиций долины. Благодаря этому 

произведению, наряду с жизнью и творчеством Бабура, представлено много 
 

7 Абдуллаев Ў.И. Ўрта Осиёда ибтидоий жамоа тузуми  ва илк давлатчилик тарихи  Ўзбекистон  тарихи 

иҳтисослиги бўйича Тарих фан. бўй.док. (DSc) ... дисс. – Урганч.:2019. Б.17. Дьяконов М.М. Сложения 

классового обществ в Северной Бактрии // СА. – М.: 1954. Т. XIX  –  С.121-140. 
8 Абдуллаев Ў.И. Ўрта Осиёда ибтидоий жамоа тузуми  ва илк давлатчилик тарихи.Тарих фан. бўй. док. 

(DSc)... дисс. – Урганч.: 2019.Б.20. Дьяконов М.М. Сложения классового обществ в Северной Бактрии // СА. 

– М.: 1954. Т. XIX  –  С. 121-140 
9 Исҳоқхон тўра Ибрат Танланган асарлар – Тошкент .:«Mаънавият» 2005. – 200 б. 
10 Ат-Табари Мухаммад. История ат-Табари. – Ташкент.: Фан, 1987. – 440 с. 



36 

информации о географическом положении, уникальном климате, населении, 

семейных отношениях, обычаях и ценностях долины. Даны сведения о горах, 

реке, флоре и фауне, дорогах, погоде, расстоянии, населении и его занятиях, 

образе жизни, материальных средствах жизни людей, социальной жизни в 

целом и периоде, природе и их отношениях. Работы Бабура описывают 

прекрасную природу долины, вкусные фрукты и сельскохозяйственную 

продукцию. 

Из истории Ферганской долины наблюдается участие женщин в 

семейных отношениях и управлении обществом. Например, через жизнь и 

творчество Мохларойим, дочери андижанского губернатора Рахмонкулибая, 

творившей во второй половине XIX века под псевдонимом Нодирабегим, 

можно получить информацию об образе жизни женщин того времени, их 

месте в обществе и положении в семье. Ее стихи художественно отражают 

красоту и верность, боль и чувства восточных женщин. После смерти мужа 

Амира Умар-хана Надирабегим помогает взошедшему на престол сыну 

Мухаммаду Али-хану в государственных делах. Это показывает, что 

женщины долины умны, хорошо осведомлены и сообразительны во всех 

областях. Известно, что Увайси, жившая и творившая в этот период, была 

учителем Мохларайима и как плодовитый художник творила во всех жанрах. 

В своих стихах Увайси описывает такие характеристики женщин долины, как 

верность, преданность и любовь. 

В трудах таких мыслителей, как Мукими, Хамза, Фуркат, Абдулла 

Кадири, Фитрат, Чолпон, Абдулла Каххор, творивших в XIX-XX веках, через 

различные образы отражены тяжелые экономические условия в Ферганской 

долине того времени, терпение народа, бесправная и несправедливая 

политика русских. Нашествие царской России и тяжелый жизненный путь 

пострадавшего от него народа описаны через произведения художников. 

После вторжения царской России было заявлено, что основной трудовой 

деятельностью жителей Ферганской долины является выращивание хлопка, а 

к тяжелым работам привлекались также женщины и маленькие дети. 

Описаны случаи многодетных семей, отказа женщин от национальной 

одежды и ношения русской национальной одежды, политика русификации в 

семейных обрядах, дискриминации населения, не владеющего русским 

языком, как неграмотного.  

«История Ферганы»11 Ибрата, сына Исхак-хана Джунайдулло Ходжи, и 

«Фергананома»12 Юлдаша Сулеймана содержат эпосы и повествования об 

истории, названии и возникновении Ферганской долины. 

Мыслителями, интерпретировавшие семейные ценности и традиции, 

являются Фитрат, в труде которого «Семья или основы управления семьей» 

освещены основы фикха семейных отношений, в романе Абдуллы Кадири 

«Минувшие дни» дан образ жизни семей Ферганской долины в 20 веке, в 

романе Абдулхамида Чолпона «Ночь и День» - нравы молодежи того 
 

11  Исҳоқхон тўра Ибрат Тарихи Фарғона  – Тошкент “Маънавият”  2005. – 37 б.   
12 Йўлдош Сулаймон Фарғонанома Водий достони – Тошкент: “Ғафур Ғулом номидаги адабиёт вa санъат” 

пашриёти, 1995. –Б.80. 
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времени, узы в семейных отношениях, роман Тулагана Касимбекова 

«Сломанный меч» описывает вторжение царской России в Среднюю Азию, 

ситуацию в Коканде, негативные последствия войны. В этих работах 

освещаются тяжелые экономические условия в Ферганской долине в XIX-XX 

веках, тяготы быта населения, народное недовольство, процессы 

трансформации семейных обычаев и традиций. 

В произведении Абдуллы Кадири «Минувшие дни» речь Кумуш из 

Маргилана, манеры, мысли, красивое поведение описывают характер 

девушек, живущих в этой местности. В работе автор описывает своеобразные 

особенности женщин и девушек долины. В произведении освещены 

семейные обычаи и обряды, характерные для того времени, 

взаимоотношения между супругами, отношения между родителями и детьми, 

вопросы брака, семьи и приданого. В работе автор описывает процессы 

трансформации семейных традиций и ценностей в Ферганской долине с  

XIX по XX век. 

Такие мыслители, как Эркин Вахидов и Мухаммад Юсуф, жившие и 

творившие в долине, описывали современные проблемы семейных ценностей 

и традиций через различные образы и сравнения. 

Необходимо изучить семейные традиции и ценности Ферганской 

долины, разделенные на четыре исторических периода. 

1. Во второй половине XIX и начале XX века стали появляться научные 

труды русских учёных. В этот период экспедиции, проведенные такими 

исследователями, как А. Вамбери, Поттапов, В. Наливкин, А. Лурия, и их 

результаты служат большим научным наследием в изучении образа жизни 

жителей Ферганской долины того времени. 

2. Период джадидов. Семейные обычаи и ценности Ферганской долины 

широко интерпретировались джадидскими мыслителями. Экономические, 

политические и социальные процессы этого периода проявляются через 

труды джадидских мыслителей. 

3. Период геостратегии перестройки до обретения независимости. 

Накануне обретения независимости осуществленные исследования и их 

результаты по изучению Ферганской долины. 

4. Источники периода независимости. После обретения Узбекистаном 

независимости определяется место Ферганской долины в геостратегии 

Узбекистана, проводятся научные исследования семейных традиций и 

ценностей Ферганской долины, этнологический, исторический, философский 

анализ своеобразных аспектов Ферганской долины. 

Большое научное значение имеют проведенные В. Наливкиным и М. 

Наливкиной исследования семейных традиций и ценностей Ферганской 

долины. В работе «Очерк быта женщины оседлого туземного населения 

Ферганы»13 В. Наливкин ознакомился с бытом долинных семей, рассмотрел 

женский труд в семье, воспитание детей, вопросы брака и расставания, 

 
13 Наливкин В. Очерк быта женщины оседлого туземного населения Ферганы / В. Наливкин – М.: Книга по 

Требованию, 2015. – 249 с. 
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молодежи в обществе, многодетных семей, отношений между членами семьи, 

особенностей воспитания девочек. 

В начале 1930-х годов А.Р.Лурия провел психологическую экспедицию 

в Центральной Азии. По результатам исследования были изучены жители 

отдаленных сел, мужчины и женщины, фермеры, не занимающиеся 

социальной работой и социальная работа, трансформация традиционного 

общества. Когда изучали интеллектуальный потенциал Ферганской долины, 

становятся свидетелями феномена, который невозможно найти в науке. 

Исследователи были удивлены высоким уровнем мышления жителей 

долины, которых в исследованиях, проведенных с западной научной точки 

зрения, диагностировали как неграмотных жителей. В речи исследователей 

неграмотное население опиралось на опыт и компетентность. В этом 

контексте автор подчеркивает, что жители долины обладают высоким 

интеллектуальным потенциалом.14 

Творчество группы мыслителей, пытавшихся сохранить национальные 

ценности, характерные для национального менталитета узбеков, семейные 

ценности и традиции, интепретированные со стороны просветителей-

джадидов прошлого, служит прекрасным научным источником для изучения 

образа жизни жителей Ферганской долины в 20 веке. Например, в книге 

Абдурауфа Фитрата «Семья или основы управления семьей» говорится, что 

основой управления семьей является основа культуры Бани Адам15, в своем 

трактате Фазлуддин Икраруддин отдельно останавливается на вопросах о 

браке и брачном этикете, супружеских правах и обязанностях, месте 

религиозных ценностей в семейных вопросах, такие как развод и идда. То 

есть жизнь семьей дана всем живым существам, но мы можем понять, что 

цивилизованное управление свойственно только человеку. Видно, что в 

жизни жителей региона сама семья является священной ценностью, а ее 

обычаи и традиции являются частью этой системы ценностей. 

Политико-географические исследования, проводимые в Ферганской 

долине, целесообразно разделить на четыре периода. 

1. Период от древнейших времен до царской России 

2. Период царской России 

3. Эпоха Советского Союза 

4. Период независимости 

В Ферганской долине было проведено множество научных 

исследований и экспедиций. Но в основном научные источники можно 

изучать посредством исследований, проведенных в советский колониальный 

период. Первым произведением этого периода является «Девятилетнее 

путешествие»16 Флиппа Ефремова. Волею судьбы автор попадает в Коканд, и 

образ жизни жителей этой земли вызывает у него большой интерес. 

 
14 Выготский Л.С., Лурия А.Р. Этюды по истории поведения: Обезьяна. Примитив. Ребенок. – М.: 

Педагогика-Пресс, 1993. – 224 с.   
15 Фитрат А. Оила ёки оила бошқариш тартиблари. – Тошкент: Маънавият, 2000. – 112 б. 
16 Ефремов Ф.С. – М.:Гос. изд-во геогр. лит-ры, 1952. – 87 с. 

https://www.google.co.uz/search?tbo=p&tbm=bks&q=inauthor:%22%D0%A4%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D0%BF%D0%BF+%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87+%D0%95%D1%84%D1%80%D0%B5%D0%BC%D0%BE%D0%B2%22
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Описываются такие вопросы, как любовь мужа и жены в своеобразных 

семейных отношениях жителей региона, а также тот факт, что жители имеют 

сильную религиозную веру. Говорил, что в Коканде имеется крупный 

торговый комплекс, сюда приезжает много иностранцев с целью торговли из 

других стран, торговцы часто встречаются благодаря Великому Шелковому 

пути. 

Благодаря географическому положению Ферганской долины, 

возможностям, плотности населения, приграничному разделению и, 

следовательно, возникновению межэтнических конфликтов, регион 

оказывает большое влияние на семейные традиции и ценности. В результате 

конфликтов разных периодов, ненаучных геостратегических исследований 

стало ясно, что специфика региона объективно не изучена. Кроме того, 

Великий Шелковый путь – важный инструмент, соединяющий Восток и 

Запад, трансформировал семейные традиции и ценности населения. 

Вторая глава диссертации называлась "Трансформация семейных 

обычаев и ценностей в Ферганской долине и особенности ее проявления 

в социальных процессах". 

Поскольку процессы глобализации затронули все сферы жизни 

общества, не обошли они стороной и семейные обычаи и ценности 

Ферганской долины. Сохранение уникального менталитета каждого региона 

стало актуальной темой на сегодняшний день. В этом контексте данная глава 

посвящена динамике формирования специфических национальных 

ментальных особенностей в обычаях и ценностях семьи Ферганской долины. 

Для жителей долины семья сама по себе является семейной ценностью. 

Причина в том, что каждый человек рождается в семье, образование и 

воспитание начинаются в первую очередь с семьи, а главное, в семье живут 

самые близкие родственники человека. Поэтому в некоторых семьях они 

предпочитают проводить время в кругу семьи со своими детьми, супругами 

или родителями. Для того, чтобы родственники лично укрепляли связь, 

члены семьи (родители, дети, бабушки и дедушки, братья, сестры) вместе 

отмечают праздники, дни рождения. 

В семьях долины родители с раннего возраста прививают детям 

моральные установки. В воспитании детей совместная трапеза за общим 

столом считается самым удобным местом. Именно здесь взрослых поощряют 

рассказывать молодым людям о том, что такое хорошо и что такое плохо. 

Деды и прадедушки рассказывают внукам свое прошлое и сказки, на которых 

они выросли. Наличие в семье людей старшего возраста считается гордостью 

жителей долины. Вот почему в народе популярна пословица "В доме, где 

живут старшие, живет фея".  

Качества трудолюбия, унаследованные от зароастризма, 

совершенствующиеся с течением времени, формирующиеся на основе 

терпимости, любви к Родине, веры, крепости убеждений, ощущения единства 

с природой и чувства любви к земле, передаются из поколения в поколение 

через воспитание и образование, которые родители дают своим детям в 
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семьях долины.17 Демократические идеалы, такие как свобода, процветание, 

солидарность, нашли отражение в семейных ценностях Узбекистана, в 

частности, в Ферганской долине, в таких качествах, как достижение 

благополучия семьи, кровного родственника, соседей, махалли, страны, 

отечества на основе взаимной поддержки, взаимоуважения и гармонии. 

Таблица 1 

Имена членов семьи в провинциях долины 

Названия 

членов семьи 

Андижан Наманган Фергана 

Дедушка  Оподада  Оподада Опоқи, бобо  

Бабушка Бува, эна Ача  Буви 

Папа Дада  Дада Дада  

Мама Ая, бува Аба  Ая, ойи 

Дядя Амаки, бойдада, тоға Амаки, тоға, ова Амаки, тоға  

Тетя Амма, хола Амма, хола Амма, хола 

Старшая 

сестра  

Келин ая, келин бува Кенчаба  Келинойи, 

келинопа 

Сестра  Опа  Опа  Опа  

Брат  Ака  Ака  Ака  

Братик Ука  Ука  Ука  

Сестренка Сингил  Сингил  Сингил  

Толерантность считается необходимой, поскольку Ферганская долина 

издавна была основой религиозного многообразия. До XII века здесь 

располагались зороастрийские храмы, буддийские ступы, христианские 

церкви, еврейские синагоги и мусульманские мечети. Авесто является 

основным источником по истории развития естественно-научных, особенно 

нравственных, ценностей народов, живших на земле нашей страны в 

доисламский период18. В конце 7-го и начале 6-го веков до н.э. возник 

зороастризм, полностью изменивший образ жизни местного населения. 

Зороастризм стал для того времени божественной религией. Учение 

зороастризма было запечатлено в сознании этой страны. Не только 

священная религия, но и комплекс религиозных верований "Авесто" 

послужил грандиозным художественным и философским памятником. Он 

является передатчиком и продолжателем культурных и бытовых традиций, 

связанных с семьей и семейными обрядами этноса.19  

С распространением ислама в долине жители придерживаются 

мусульманской религии, суннизма, ханафитства или секты Имама Азама. 

Являясь наиболее точным и неизменно совершенным трудом по 

 
17 Мадаева Ш.О. Ўзбек менталитетида демократик тафаккурнинг шаклланиш хусусиятлари. Фал. фан. док. 

...дисс. – Тошкент.: 2009. – 279 б. 
18 Назаров Қ.“Қадриятлар фалсафаси” –Тошкент Файласуфлар миллий жамияти нашриёти,2004. –Б. 85. 
19 Аширов А.“Авестодан  мерос  маросимлар.  – Т.: Абдулла Қодирий номидаги халк мероси нашри,  2001. –

Б.3. 
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мусульманскому праву – фикху во всем мусульманском мире, "Хидоя" 

Бурхониддина аль-Маргилани служит важным источником, регулирующим 

семейные отношения в долине. "Хидоя" состоит из четырех частей, и во 

второй части описываются фикхические вопросы, касающиеся 

регулирования семейных отношений, такие как брак, грудное вскармливание, 

развод, освобождение рабов, определение происхождения найденного 

ребенка.20 Эта работа использовалась шариатскими судьями до тех пор, пока 

русские не вторглись в Центральную Азию, не отменили суда шариата и не 

ввели советскую судебную систему. Эта работа до сих пор широко 

используется в юриспруденции мусульманских стран, действующих на 

основе исламского шариата. 

При регулировании семейных отношений в долине на основе ислама 

Священный Коран и хадисы являются важными источниками. В частности, 

такие вопросы, как регулирование семейных отношений, уважительное 

отношение к семейным обычаям и ценностям в сборнике хадисов Имама аль-

Бухари Аль-Джоми ас-сахих, считаются важными для мусульман долины. 

Хадисы Имама аль-Бухари широко пропагандируют создание семьи, святость 

семьи, права и обязанности в семейных отношениях.В период завоевания 

Туркестана Российской империей семейные ценности в Ферганской долине 

существенно изменились. С проникновением русской культуры в семью 

вошло много новых ценностей. За этот период стольким туркестанцам 

пришлось пережить скитание, одиночество. В результате такой политики 

тысячи людей, особенно представители молодого поколения, оказались в 

неведении о своих предках, собственной генеалогии, своем племени. Если 

раньше верующий мусульманин знал наизусть имена семи поколений, то 

сейчас многие молодые люди знают имена 3-4 поколений. У людей, которые 

не знают истории своих предков, не будет ни привязанности к семье, ни 

преданности, ни чувства гордости за своих предков. Попытки превратить 

узбекский народ в такое невежество стали причиной упадка семейных 

ценностей. 

До прихода русских в 1860-х и 1870-х годах народы Центральной Азии 

не знали об этнической идентичности. Причина основана на стратификации 

(белая и черная кость), религиозной (принадлежность к суннитам, шиитам, 

исмаилитам и различным суфийским братствам), экономической и 

культурной (оседлый образ жизни, кочевой и полукочевой, горный), 

региональной (бухарцы) необходимых особенностях. 

Губаева С.С., Юсупова С.Н. и другие ученые-этнографы, историки 

объясняют, что Ферганская долина состоит из многонационального 

населения, и за годы независимости число узбеков на этой территории 

постоянно росло. В 2016 году в Ферганской долине проживало около 100 

национальностей, из которых 90,2% составляли узбеки, 5,2% - таджики, 2,2% 

- киргизы, 0,9% - русские, 14,9% - татары, 0,1% - корейцы, украинцы (7359 

 
20 Бурҳониддин ал-Марғиноний “Ҳидоя” 2-жуз. –Тошкент “Ҳилол нашр” ,2020. –Б.592. 
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тыс. чел.), евреи - 3186 человек. Выгодное географическое положение 

Ферганской долины не только определило экономическое и культурное 

развитие региона, но и вызвало значительный приток сюда различных 

этнических элементов. 

Уважение жителей долины к личности ребенка может быть выражено в 

том факте, что до прихода русских в долине не было детских домов. В первое 

десятилетие своего существования советское правительство открыло детские 

приюты. К середине 20-х годов 20-го века в Ферганской долине 

насчитывалось около 30 детских домов. Из них 21 расположен в городах и 9 - 

в сельской местности. Детские дома находились в основном в городских 

центрах и были построены в Андижане, Намангане, Фергане, Коканде21.  

Многодетность и воспитание всех детей не доставляли никакие 

неудобства семье. В процессе вступления в брак до недавнего времени 

женщины рожали по 15-17 детей. В большинстве семей было по 10 детей. 

Бездетность женщин считалась недостатком. Те, кто хотел оставить ребенка, 

утром перед утренней молитвой отдавали в мечети. В мечети объявляли о 

ребенке, когда все собирались, и кто-то из людей усыновлял ребенка. 

Здоровое воспитание детей в семье даже в любых суровых условиях, их 

воспитание является важной семейной ценностью для жителей долины. 

В феодальный период у тюрок брачный возраст был установлен в 12 

лет для мальчиков и в 9 лет для девочек. В конце 19 века средний возраст 

вступления в брак на территории современного Узбекистана составлял 15-17 

лет. Согласно переписи населения 1897 года, в Центральной Азии 64% 

девушек в возрасте 17-19 лет были замужем. В годы независимости в 

Узбекистане наблюдался рост возраста вступления в брак. В 2000-х годах 

средний возраст вступления в брак увеличился с 24,2 до 25,9 лет у мужчин и 

с 21,4 до 22,5 лет у женщин. Эти процессы в Узбекистане также охватывают 

Ферганскую долину. Даже в Ферганской долине за годы независимости 

возраст вступления в брак увеличился.  

Благодаря независимости было создано семейное право. В частности, 

укрепились взаимоотношения супругов, родителей и детей, братьев, сестер, 

близких родственников. Была создана правовая основа семьи. Чувство 

ответственности за семейные ценности нашло отражение в законодательстве. 

В связи с этим уже в первые годы независимости были приняты законы, 

которые служили сохранению национальных ментальных особенностей 

семьи, укреплению семейных ценностей. В Конституции Республики 

Узбекистан, Семейном кодексе, законе и ряде нормативно-правовых актов 

закреплены такие вопросы, как то, что семья находится под защитой 

государства, честь и достоинство семьи уважаются всеми, а ритуалы и 

мероприятия в семье проводятся на основе национальных обычаев и 

ценности. Но все же в настоящее время в Узбекистане, в частности в 

Ферганской долине, также существуют деструктивные факторы, влияющие 

 
21 Хужанова М.Ф. История детских домов в Узбекистане: формирование, деятельность и проблемы (1920–

1930 гг.) Молодой учёный Международный научный журнал № 19 (123) / 2016г. – С 284-287 
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на ряд семейных ценностей, такие как нарушение семейных ценностей, 

развод, проблемы между родителями и детьми, гендерные проблемы, 

медицинские проблемы, материнская смертность, детская смертность, 

младенческая смертность.   

Третья глава диссертации называется «Образ трансформации 

семейных традиций и ценностей в современную глобальную эпоху» и 

состоит из 3 параграфов. 

Одним из главных вопросов геостратегии Узбекистана является 

улучшение условий жизни населения, создание достойного образа жизни, 

способного отвечать требованиям времени. Принимая во внимание, что 

население трех областей, Андижанской, Ферганской и Наманганской 

областей, расположенных в долине, составляет треть населения Узбекистана, 

число рождающихся в долине, семейные проблемы, условия жизни 

населения, смертность и ряд подобные социальные проблемы оказывают 

большое влияние на реформы, проводимые в целях развития Узбекистана. 

Именно поэтому Ферганская долина имеет важное значение в политических 

реформах, проводимых в Узбекистане. 

Тот факт, что основная часть долинных районов состоит из равнинных 

территорий, только южная часть является горной и предгорной, а наличие 

возвышенностей (Ферганский, Сохский, частично Бешарыкский, 

Алтыарикский, Кувинский районы) требует возделывания подходящих и 

соответствующих сельскохозяйственных культур. Долина расположена в 

центре Центральной Азии, и регион имеет большое влияние на Узбекистан и 

Центральную Азию в экономической, социальной и политической сферах. 

Стратегическое расположение делает его потенциальным сухопутным 

мостом между Азией и Европой. 

Безопасность, мир в Ферганской долине, гуманитарные отношения с 

соседними странами, которые сохраняются уже несколько лет, являются 

одними из главных вопросов Узбекистана. Причина в том, что Ферганская 

долина – это регион, граничащий с республиками Кыргызстан и 

Таджикистан. Экономическая, социальная и политическая ситуация в 

регионе оказывает влияние на Узбекистан и через Узбекистан на 

Центральную Азию,22 что доказано многими исследованиями. 

Глобализационные процессы, происходящие в Ферганской долине в 

современное время, создали ряд проблем семейных ценностей в регионе. При 

анализе статистических данных было выявлено, что показатели 

демографического роста населения долины год от года увеличиваются. В 

частности, по сравнению с другими регионами Узбекистана, в регионах 

Ферганской долины наблюдался рост численности населения, браков, семей 

и рождаемости. В то же время возникает ряд деструктивных факторов, 

влияющих на социальное положение семей региона. 

 

 
22 Dr Rashmini Koparkar Issues and Dynamics of the Fergana Valley: Regional Implications Vivekananda 

International Foundation, 2019 й. 9-бет. В.В.Веляминов-Зернов “Труды восточного отделение императорскаго 

орхиологического общество22” Санкпетербургъ 1856г. 43с.  
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Таблица 2  

Постоянное население Ферганской долины, рождаемость, динамика 

браков, разводов. 

Го

д 
Название территории 

Постоянное 

население 

(тысяч 

человек) 

Рождаем

ость (на 

1000 

населен

ия) 

Браки 
Ранний 

брак 
Развод 

2009 год 

1 Республика Узбекистан 27533,4 23,4 272083  16901 

2 Андижанская область 2499,9 24,5 29471  919 

3 Наманганская область 2217,2 22,9 21130  1757 

4 Ферганская область 3022,1 22,6 32520  1360 

2015 год 

1 Республика Узбекистан  31022,5 23,5 287582  29647 

2 Андижанская область 2857,3 24,1 28311  2854 

3 Наманганская область 2554,2 24,0 24695  2113 

4 Ферганская область 3444,9 22,8 30860  3109 

2024 год 

1 Республика Узбекистан 36412,3 24,9 271776 51 45135 

2 Андижанская область 3427,7 25,2 23476 4 4781 

3 Наманганская область 3098,9 26,4 22333 2 4123 

4 Ферганская область 4103,1 25,11 29179 4 4800 

Области долины оставались регионом с высокой плотностью населения: 

если средняя плотность по республике составляла 80,2 человека на 1 км2 

площади, то для Андижанской, Наманганской и Ферганской областей она 

составила соответственно 772,7, 402,9, 588,2 человека. Установлено, что 

долина занимает первое место в Узбекистане, особенно в Центральной Азии, 

по плотности населения. 

Проанализируем ответы большинства респондентов в анкете, 

проведенной с целью определения причин разводов в ходе исследования. На 

вопрос в анкете: «Как вы думаете, что является причиной развода сегодня?» - 

57,7 процентов респондентов ответили, что в семью вмешивались другие 

люди. 43,2 процента респондентов ответили, что причиной являются 

социальные сети, 36,9% - ответили, что задачи членов семьи не распределены 

должным образом, 29,7% - из-за обилия семейных потребностей, 28,8% - из-

за постоянных ссор, 25,2% - из-за нахождения вдали от семьи, 18,9% - из-за 

глобализационных процессов и идеологических угроз, исходящие из-за 

границы. Для этого вопроса можно было выбрать до 3 ответов. Большинство 

респондентов ответили на указанные вопросы как вмешательство третьих 

лиц в семью. 

Еще одним деструктивным фактором, влияющим на семейные ценности, 

является рост мигрантов. В последние годы в долине возрастает 

миграционная активность в связи с увеличением плотности населения и 

потребностью в рабочих местах. В частности, увеличивается число молодых 
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людей, отправляющихся на заработки за границу из Андижанской, 

Наманганской, Ферганской областей и всех регионов Узбекистана. Это 

является причиной их нахождения вдали от членов семьи, а все семейные 

обязанности и воспитание детей ложатся на женщин. 

По четвертому направлению по развитию социальной сферы, 

определенной в Указе № УП-4947 Президента Республики Узбекистан от 7 

февраля 2017 года «О Стратегии действий по дальнейшему развитию 

Республики Узбекистан», констатируется «дальнейшая реализация комплек 

сных мер по укреплению здоровья семьи, охране материнства и детства, 

расширение доступа матерей и детей к качественным медицинским услугам, 

оказанию им специализированной и высокотехнологичной медицинской 

помощи, снижению младенческой и детской смертности»23. В результате 

смертность женщин и детей снижается из года в год. 

Таблица 3 

Коэффициент материнской смертности  

(на 100 000 живорождений). 

№ Территория  2010 год 2015 год 2024 год 

1 Республика Узбекистан 21.0 18,9 14,8 

2 Андижанская область 18,3, 12,9 12,7 

3 Наманганская область 21,7 8,1 11,0 

4 Ферганская область 17.0 12,6 13,6 

Анализируя статистические данные, мы видим, что уровень детской 

смертности за годы независимости тоже резко снизился. 

Таблица 4 

Уровень младенческой смертности 

(на 100 000 живорождений) 

№ Территория  2009 год 2015 год 2024 год 

1 Республика Узбекистан 11,7 11,4, 9,0 

2 Андижанская область 10,4 14,2, 11,8 

3 Наманганская область 11,8 12,2, 8,0 

4 Ферганская область 15.0 9,1 6,8 

 

В анкету, проведенную в 2023 году, были включены вопросы для 

определения факторов, негативно влияющих на семейные традиции и 

ценности Ферганской долины. 

Сегодня мы можем увидеть гармонию восточной и западной культур в 

семейных ценностях. Трансформация семейных отношений наблюдается в 

процессах модернизации. В связи с уменьшением потребности в 

 
23 “Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг Фармони, 07.02.2017 йилдаги ПФ-4947-сон 
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определенных ценностях в повседневной жизни некоторые из них меняются, 

а некоторые исчезают совсем. 

В заключение можно сказать, что семья почиталась как священная 

ценность для узбекского народа, особенно Ферганской долины. Потому что 

то, каким человек станет личностью в будущем, зависит от воспитания и 

семейной обстановки, которую он получил в семье. Создание здоровой 

обстановки в семье – критерий, обеспечивающий будущее детей. При 

создании семьи учитывается мнение родителей и родственников. Принципы 

взаимного сватовства и кумовства всегда были важны. В семье у каждого 

члена семьи определены своя роль и обязанности. Если отец является главой 

семьи, мать – его помощницей, а дети считаются наследниками семьи. 

Узбекские национальные семейные ценности включают в себя такие 

принципы, как кормление, приветствие, уход за детьми, забота о родителях. 

На основе этих ценностей отражается семейный образ жизни узбекского 

народа. В семье ответственность быть достойным ребенком, уважение к 

родителям и забота о них всегда являются обязанностью. Согласно 

Конституции Республики Узбекистан, родители обязаны заботиться о детях 

до достижения ими совершеннолетия. Принятие этих конституционных 

статей было обусловлено образом жизни и социальной средой нашего 

народа. Национальной семейной ценностью стало то, что родители дают 

своим детям должное образование и заботу о них даже в браке. Еще одним 

уникальным аспектом узбекских семейных ценностей является отношение к 

пожилым людям в семье. В культурной жизни народа почитание и уважение 

старшего поколения является национальным признаком, в том числе их 

наставления, доброта, поучительные истории. Жизненный опыт и мудрость 

старшего поколения высоко ценятся при определении моральных норм в 

семье. 

В регулировании любых семейных отношений лежит вопрос семейных 

традиций и ценностей. Для обеспечения преемственности и стабильности 

здоровой среды, образа жизни и семьи они дают возможность 

прогнозировать, как люди, живущие в ней, относятся к семье и своему 

мировоззрению. 

Результаты проведенных научных исследований показывают, что, 

воспитывая молодое поколение в соответствии с менталитетом нации, умея 

правильно объяснять семейные традиции и ценности, пропагандируя их, 

разумно используя богатое наследие наших предков, внедряя их творчество в 

практику, они дадут хорошие результаты. Ведь семейные традиции и 

ценности во многом влияют на дальнейшую деятельность молодого 

поколения. Пока есть семейная ответственность, люди всегда работают, 

востребованы и вносят свой вклад в развитие общества. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 1. Теория и методология являются основными факторами, 

определяющими эффективность научных исследований. Самый 
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густонаселенный район Узбекистана – это Ферганская долина, теоретико-

методологический анализ процессов трансформации семейных традиций и 

ценностей которой сегодня служит основой для анализа многих вопросов 

социальных процессов и государственного управления Узбекистана. 

 2. Семьи Ферганской долины составляют почти треть семей 

Узбекистана. Любые политические, экономические, социальные, духовные 

процессы в долине оказывают большое влияние на проводимые 

Узбекистаном реформы в этих сферах и на всесторонню политику 

Узбекистана. Поэтому в годы независимости особое внимание уделялось 

проведению исследований Ферганской долины, изучению своеобразных 

особенностей долины. 

 3. Национально-ментальные особенности семьи и система ценностей в 

Ферганской долине, структура жилого помещения, роли и обязанности 

членов семьи в семье, браке, брачные отношения, отношения между 

родителями и детьми, свекровью и невесткой, кумовством из поколения в 

поколение посредством семейных обрядов формировались на основе 

переходящих обычаев и традиций. 

 4. Жители долины исповедуют мусульманскую религию, суннитов, 

ханафитов или секту имама Азама. Труд Бурханиддина аль-Маргилани «Аль-

Хидайя» как наиболее точный, последовательный и совершенный труд по 

мусульманскому праву – фикху во всем мусульманском мире служит 

важным источником регулирования семейных отношений в долине. «Хидая» 

состоит из четырех частей, причем вторая часть посвящена вопросам фикха, 

связанным с регулированием семейных отношений, таким как брак, грудное 

вскармливание, развод, освобождение рабов, определение рода найденного 

ребенка. Эта работа использовалась шариатскими судьями до тех пор, пока 

русские не завоевали Центральную Азию, шариатские судьи не были 

упразднены и не была введена советская судебная система. 

 5. Национальные обычаи и ценности постепенно передаются из 

поколения в поколение в семьях Ферганской долины посредством семейного 

воспитания. Особенно в условиях сегодняшних идеологических угроз и 

политических нападок сохранение менталитета каждой нации стало 

актуальной темой. Умение должным образом прививать традиции и ценности 

национальной семьи современному молодому поколению служит 

сохранению национального менталитета узбекского народа и передаче 

следующему поколению. 

 6. Национальные ментальные особенности в долинных семьях 

передаются из поколения в поколение по наследству. При этом происходили 

непрерывные трансформационные процессы в семейных ценностях, 

проблемах, возникавших в разные периоды, вторжениях, влиянии религий. 

Семейные ценности и традиции долины издревле считались священными, 

как и в других регионах Узбекистана. Но своеобразные особенности долины 

всегда отличали ее от других регионов. Есть возможность узнать о семейных 

ценностях долины через исторические источники и фольклор. 
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 7. В настоящее время выявлены деструктивные факторы, влияющие на 

семейные ценности Ферганской долины. В связи с высоким 

демографическим ростом, количество семей в регионе увеличивается. В то 

же время среди населения возникает ряд проблем. В частности, увеличение 

спроса на трудовые ресурсы, как следствие, влияет на возникновение 

безработицы и рост миграционного процесса. Хотя такая ситуация создает 

экономические возможности, в то же время нахождение одного из членов 

семьи вдали от семьи чаще приводит к нарушению семейных ценностей и 

разводам. 

 8. В воспитании молодого поколения в соответствии с менталитетом 

нации умение правильно объяснять семейные традиции и ценности, 

пропагандировать их, разумно использовать богатое наследие наших 

предков, воплощать в жизнь их творчество дадут хорошие результаты. Ведь 

семейные традиции и ценности во многом влияют на дальнейшую 

деятельность молодого поколения. Пока есть семейная ответственность, 

люди всегда работают, востребованы и вносят свой вклад в развитие 

общества. 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ И РЕКОМЕНДАЦИИ 

1. В современную эпоху целесообразно включать научные подходы в 

образовательные программы региона, уделяя особое внимание сохранению 

национальных ментальных особенностей, семейных традиций и ценностей 

Ферганской долины. 

 2. В связи с плотностью населения Ферганской долины и увеличением 

потребности в трудовых ресурсах необходимо формировать 

пропагандистскую работу по вопросам, связанным с социально-

экономическим положением населения. 

 3. Организовать международную конференцию и встречи в 

сотрудничестве с Республиками Узбекистан, Таджикистан и Кыргызстан по 

изучению национальных семейных традиций и ценностей Ферганской 

долины и тем самым объективно изучить специфические национальные 

ментальные особенности долина. 

 4. В геостратегии Узбекистана в современную глобальную эпоху 

рекомендуется применять социальные, культурные и ментальные явления 

трансформационных процессов семейных традиций и ценностей Ферганской 

долины, корректируя их с социально-экономическими и политическими 

процессами, в реформах политических процессов государственного 

управления. 
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INTRODUCTION (abstract of the dissertation for the degree of  

Doctor of Philosophy (PhD)) 

 The aim of the research is a socio-philosophical analysis of the process of 

transformation of family traditions and values of the Fergana Valley in the context 

of ensuring a stable life of the modern Uzbek family. 
Tasks of research. To develop historical, ethnological, philosophical aspects 

and methodology for the study of traditions and values of the Fergana Valley; 

To identify modern theoretical approaches to the study of the transformation 

of family customs and values; 

To highlight the national mental characteristics of the family and value 

system in the Fergana Valley and to determine the role of the family system as a 

unit of society in it; 

To identify religious factors in the family and value system of the Fergana 

Valley; 

To determine transformation of continuity and evolution in the system of 

family traditions and values in the Fergana Valley; 

To cover role of the Fergana Valley in the geostrategic of Uzbekistan; 

To identify destructive factors influencing family values in the Fergana 

Valley at the present time; 

To determine socio-systemic problems of the transformation of family 

customs and values in the Fergana Valley in the modern era and to develop 

solutions to these problems. 

As the object of the research was taken the process of transformation of 

family traditions and values in the Fergana Valley.  

The subject of the research is the study of the social foundations of the 

transformation of family values and traditions in the Fergana Valley. 

Research methods.. The dissertation uses various methods, including 

historical and logical approaches, analysis and synthesis, framing method, socio-

sociological survey, comparative and hermeneutic analysis, and oral history 

techniques. 
 The scientific novelty of the research is as follows:  

Based on the historical periodization of sources related to the transformation 

of family customs and values of the Fergana Valley, through the classification of 

sources into several categories, the formation of a scientific, objective-

retrospective attitude in modern social thinking about family customs, traditions, 

lifestyle, social relations of the valley has been proven; 

As a result of the observance of customs and values in the families of the 

Fergana Valley, where transformation processes are taking place in the socio-

cultural sphere, it has been established that the growth of the intellectual potential 

of the younger generation, physical development, and the formation of a value 

worldview towards the Motherland, society, and family as a perfectly developed 

personality. 

The principles of continuity and gradual development in the system of family 

traditions and values in the Fergana Valley have been substantiated, along with the 
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patterns and segments of change. The correlation between cultural-mental 

phenomena and socio-economic and political processes has been demonstrated, 

resulting in the revelation of the segments of change in the transformation of 

family values in the Fergana Valley. 

In the modern global era, the high level of demographic growth in the Fergana 

Valley, the increase in the number of families in the region, along with the increase 

in the demand for labor resources among the population, the migration process due 

to unemployment, the fact that more young men are far from their families, leads 

to the violation of family values, divorces, as a result, the importance of preserving 

family customs and values of the Fergana Valley in the geostrategic of Uzbekistan 

through the correct explanation and promotion of family customs and values in the 

upbringing of the younger generation in accordance with the mentality of the 

nation has been proven. 

The practical results of the study are as follows: 

the results collected during the research complement approaches to family and 

marital relations, collective and managerial issues; 

contributes to the development of practical recommendations for state and 

public administration bodies related to the development and resolution of issues of 

a socio-domestic nature; 

can be used in organizing high-level round tables with youth, international 

scientific projects and spiritual and educational events in the mass media, as well 

as in developing new methodological recommendations of the higher education 

system on the problem. 

The reliability of the research results is based on the fact that the problem 

was clearly defined, and the Republic, Andijan, Namangan, and Fergana regions 

were researched based on statistical data and periodical press materials, and social 

questionnaires and interviews based on oral history were conducted among the 

inhabitants of the valley.  

Scientific and practical significance of research results. The scientific 

significance of the research results lies in the fact that the essence and functions of 

the transformation of family customs and values, its evolutionary and innovative 

nature, are summarized and concretized in theoretical, methodological, and 

practical conclusions, and scientific and methodological recommendations have 

been developed that ensure a positive solution to the research problem. 

The practical significance of the research results lies in the fact that the 

theoretical conclusions, concrete practical proposals and recommendations 

reflected in it can be used in the organization of self-government bodies, round 

tables with youth, international scientific projects and spiritual and educational 

events in the media at a high level, as well as in the development of new 

methodological recommendations of the higher education system on the problem. 

Implementation of research results. On the basis of socio-philosophical 

proposals developed on the importance of the transformation of family traditions 

and values in the Fergana Valley: 

Due to the population density of the Fergana Valley, the increasing demand 

for labor resources, the formation of promotional activities on the issues related to 
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the socio-economic conditions of the population, through the theoretical and 

methodological analysis of the transformation processes of family traditions and 

values in the Fergana Valley, the scientific results of the analysis of issues in social 

processes and public administration of Uzbekistan today were used within the 

framework of the fundamental project “History of Uzbek military art” carried out 

in 2021-2022 at the Academy of the Armed Forces of the Republic of Uzbekistan.  

(Reference №10/492 of the Ministry of Defense of the Republic of 

Uzbekistan dated March 5, 2024). As a result, the scientific results of the 

dissertation served in the development of manuals, programs and developments 

within the project; 

In the analysis of the trends, features, theoretical, practical and 

methodological conclusions of the transformation of family values and traditions 

of the Fergana Valley were used in the script DM “Ta’lim va Taraqqiyot”, “Adabiy 

jarayon”, “Millat va ma’naviyot” programs. (Reference №04-36-202 dated 

February 9, 2024 of the state institution of the national television and radio 

company of Uzbekistan “Uzbekistan Teleradiokanal”). The results of the 

transformation of family values of the Fergana Valley, principles, systematization 

of laws, the basis for changing segments, social, cultural and mental phenomena of 

the processes of transformation of family traditions and values of the Fergana 

Valley in the geostrategy of Uzbekistan in the modern global socio-economic era, 

served to enrich it with scientific views and facts confirming adjustment of 

political processes. 
Trends in the transformation of family values and traditions of the Fergana 

Valley, from theoretical, practical and methodological conclusions on the 
characteristics were used as part of an international project in cooperation with the 
United States Bureau of Educational and Cultural Affairs Number S-ECAGD-18-
CA-0067(P020002335) “FY-18 English Access Microscholarship program” at the 
Kokand State Pedagogical Institute named after Mukimi in Ministry of Higher and 
Secondary Special Education of the Republic of Uzbekistan that done in 
2020/2022. (Reference №41 dated March 25, 2024 of the Kokand State 
Pedogogical Institute named after Mukimi). As a result, it was determined the 
correction of the social, cultural and mental phenomena of the transformation 
processes of family traditions and values of the Fergana Valley with socio-
economic and political processes in the geostrategy of Uzbekistan in the modern 
global era. 

Transformation of family traditions and values of the Fergana Valley, the role 

of family traditions and values of the Fergana Valley in the geostrategy of 

Uzbekistan from the scientific findings of the research center A&A Ausbildung 

und Arbeit Plus GmbH in Bremen was used in the formation of the report “The 

Value of Family in Central Asia”. (Reference №44461 of February 19, 2024 of the 

scientific research center A&A Ausbildung und Arbeit Plus GmbH). The results 

served to elucidate on the national mental characteristics of the family and value 

system in the Fergana valley and to determine the role of the family system as a 

unit of society in it; 



54 

Approval of research results. The results of this research were discussed at 
10 international and 2 national scientific-practical conferences. 

Publication of research results. 21 scientific works have been published on 
the subject of the dissertation, including 7 articles in scientific publications 
recommended to be published by the Higher Attestation Commission of the 
Ministry of Higher Education, Science and Innovation of the Republic of 
Uzbekistan, and 2 articles in foreign journals.  

The structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of 
an introduction, three main chapters reflecting the essence of the work, general 
conclusions, a list of used literature, appendices, and consists of 134 pages.  
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