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Shuningdek, sut qushqo‘nmas urug‘laridan tayyorlangan choy va qaynatmalar jigar va buyrak 

yetishmovchiligi holatlarida ham samarali qo‘llaniladi [4]. 

Ilmiy tadqiqotlarimiz natijasida biz artishok (Cynara scolymus) va sut qushqo‘nmas (Silybum 

marianum) o‘simliklari urug‘laridan ajratib olingan moylarning antiradikal faolligi o‘rganilganida, 

artishok moyi 30,8 %, sut qushqonmas moyi esa 42,10 % antiradikal faollikka ega ekani aniqlandi. 

Ushbu moylarning 1:3 nisbatda tayyorlangan aralashmasida esa mazkur ko‘rsatkich 46,71 % ni 

tashkil etdi. 

Xulosa o‘rnida aytish mumkinki, tabiatning bebaho boyligi bo‘lgan artishok hamdaa sut sut 

qushqo‘nmas o‘simliklari tarkibida jigar kasalliklarini davolovchi muhim biologik faol birikmalar — 

vitaminlar, polifenol birikmalar, shuningdek, makro- va mikroelementlar mavjud. Ushbu o‘simliklar 

asosida tayyorlangan aralashmalar biologik faol oziq-ovqat qo‘shimchalari (OO‘Q) sifatida jigar 

kasalliklarini davolash va profilaktikasi uchun samarali vosita bo‘lib xizmat qilishi mumkin. 

Mazkur o‘simliklar asosida ishlab chiqilgan “AS-YUM” nomli o‘simlik moyi hamda ishlab 

chiqarishdagi ikkilamchi xomashyo (chiqindilar) asosida tayyorlangan “AS-SINSIL” nomli paket 

choy tabiiy, inson organizmi uchun xavfsiz hisoblanadi va jigar hamda buyrak kasalliklariga qarshi 

ishlatiladigan sintetik dori vositalariga muqobil bo‘la oladigan yangi avlod biologik faol oziq-ovqat 

qo‘shimchasi sifatida taklif etiladi. 

Tadqiqotlar shuni ko‘rsatdiki, mazkur OO‘Qlar jigar suyuqligini ishlab chiqarishni 

faollashtiradi, gepatoprotektiv ta’sir ko‘rsatadi hamda buyrak faoliyatini yaxshilashda ijobiy natija 

beradi. 
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Annotatsiya. Arzon, ekologik toza sorbentlar va reagentlar asosida qo‘rg‘oshin ionini 

aniqlashning sorbsion-spektrofotometrik usulini ishlab chiqildi. immobillangan Arsenazo(III) ni  

kompleks hosil qilish uchun optimal sharoitlar o'rganildi va IQ spektrlari tahlil qilindi 

Kalit so‘zlar. Pb(II) ioni, immobilizatsiya, sorbsion spektrofotometriya, 3,6-bis-[(2-

arsonofenil)azo]-4,5-dihidroksi-2,7-naftalin disulfo kislota, infraqizil spektr. 
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Аннотация. Разработан сорбционно-спектрофотометрический метод определения 

ионов свинца на основе недорогих, экологически чистых сорбентов и реагентов. Изучены 

оптимальные условия комплексообразования иммобилизованного арсеназо(III) и 

проанализированы ИК-спектры. 

Ключевые слова. Ион Pb (II), иммобилизация, сорбционно-спектрофотометрия, 3,6-

бис-[(2-арсонофенил)азо]-4,5-дигидрокси-2,7-нафталиндисульфокислота 

 

В настоящее время задача обнаружения тяжелых и токсичных металлов в различных 

объектах окружающей среды является одной из основных задач современности, вызывающей 

большие проблем. 

Цель работы: разработать сорбционно-спектрофотометрический метод определения 

иона свинца на основе недорогих, экологически безопасных сорбентов и реагентов 

Оптимальные условия комплексообразования арсеназо(III) (3,6-бис-[(2-

арсонофенил)азо]-4,5-дигидрокси-2,7-нафталиндисульфокислоты) с ионом Pb(II), 

иммобилизованным на волокне ППД, изучали. природу буферного раствора (ацетатный 

буфер, рН=5,8), временная зависимость иммобилизации 15 мин, последовательность 

добавления компонентов и другие условия. Анализ инфракрасных спектров: 

 
Рис. 1 ИК-спектр реагента арсеназо (III) 

В ИК спектре арсеназо (III) линия поглощения, образованная валентными колебаниями 

связи -ОН проявляется в области 3369 см-1,связи –CH(sp3) в области 2916 см-1.Линии поглощения 

в области 3081 см-1, характерные для валентных колебаний связи=CH (sp2) в области 1620 см-1 

для –C-N=N- , линии поглощения, относящиеся к -SO2 в области 1413-1478 см-1, 1169-1297 см-1 

и в области можно наблюдать линии поглощения, характерные для связи C-O-H, и линии 

поглощения в области 423-626 см-1 , характерные для  колебаний связи As-O. 

Линии поглощения, связанные со связью –C-S- в области 785 см-1, и линии поглощения, 

связанные со связью C-O-H, в области 785 см-1  
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