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KIRISh (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zaruriyati. Jahonda  inson huquq 

va erkinliklarini hurmat qilish oliy qadriyat darajasiga olib chiqilgan. Insonning 

ikkinchi bir inson tomonidan, uning ixtiyoriga zid ravishda ekspluatatsiya qilinishi 

hamda sotib yuborilishi jahon hamjamiyati tomonidan qat’iy qoralanadi. So‘ngi 

o‘n yilliklar davomida muntazam ravishda kriminallashtirilib, keng kurash olib 

borilayotganligiga qaramay, zamonaviy qullik deb ataladigan odam savdosi va u 

bilan bog‘liq ekspluatatsiya turlaridan har kuni dunyo bo‘yicha taxminan 50 

million kishi jabr ko‘radi1. Odam savdosi jinoyatidan olinadigan noqonuniy foyda 

qurol-yarog‘ va giyohvand vositalar savdosidan keyin uchinchi o‘rinda turadi. Shu 

boisdan, odam savdosi va uni oldini olishga doir ilmiy tadqiqotlar dunyo ilmiy 

jamoatchiligida alohida qiziqish uyg‘otmoqda. 

Dunyoda odam savdosi hodisasini tadqiq etish bo‘yicha yetakchi ilmiy 

tadqiqot institutlari va markazlari tomonidan keng qamrovli izlanishlar olib 

borilmoqda. Bu borada insonlararo munosabatlardagi zo‘ravonliklar bilan bog‘liq 

bo‘lgan “anomiya” va “deviant xulq-atvor” yondashuvlari, tizimli tahlil, “gender” 

va “feminizm” nazariy yondashuvlari asosida profilaktikaga doir dasturlar, odam 

savdosining yuz berish mexanizmi, ishtirokchilari, profilaktikasini tizimli 

o‘rganish va tizim yasovchi elementlarning har birining profilaktik imkoniyatlarini 

baholashda ularning jinsiy o‘ziga xosliklarini e’tiborga oluvchi gender 

yondashuvlarni qo‘llash xususiyatlarini tahlil qilishni ilgari surilmoqda. 

Mamlakatimizda inson huquqlari va uning qadr-qimmatini himoyalash 

ustuvor ahamiyat kasb etadi. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasining 

muqaddimasida: “Inson, uning hayoti, erkinligi, sha’ni va qadr-qimmati oliy 

qadriyat”, ekanligi belgilab qo‘yilgan2. 2022-2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi 

O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasida ham, inson qadrini yuksaltirish va erkin 

fuqarolik jamiyatini yanada rivojlantirish, “ezgulik, odamiylik, gumanizm g‘oyasi” 

ham, har bir insonni qadrlash, uning erkinligini hurmat qilishni nazarda tutadi3. 

Shunga mos ravishda, O‘zbekistonda odam savdosi jinoyatini oldini olish va bunda 

zamonaviy yondashuvlar, xususan, gender yondashuv asosida muammoning 

ildizlarini sotsiologik tahlil qilish va uning oldini olishga doir ishlarni amalga 

oshirish muhim ilmiy-amaliy ahamiyat kasb etadi. 

O‘zbekiston Respublikasining “Odam savdosiga qarshi kurashish 

to‘g‘risida”4, “Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida”5, 

                                                           
1 Коменда Х. Несмотря на достигнутый прогресс, для борьбы с преступлениями, связанными с торговлей 

людьми, необходимо сделать еще больше. // https://www.un.org/ru/208323  
2 O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi. Muqaddima.  – T.: 2023-y. B.3. 
3 Mirziyoyev Sh.M. Jamiyat hayotining tanasi iqtisodiyot bo‘lsa, uning joni va ruhi ma’naviyatdir. // O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyevning 2021-yil 19-yanvar kuni ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan 

takomillashtirish, bu borada davlat va jamoat tashkilotlarining hamkorligini kuchaytirish masalalari bo‘yicha 

videoselektor yig‘ilishidagi ma’ruzasi. https://president.uz/uz/lists/view/4089 
4 Odam savdosiga qarshi kurashish to‘g‘risida. O‘zbekiston Respublikasi qonuni (yangi tahrirda). 2020-yil. // 

https://lex.uz/docs/4953314 
5 Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida. O‘zbekiston Respublikasi Qonuni. 2019-yil. // 

https://www.lex.uz/ru/docs/4494709.  

https://www.un.org/ru/208323
https://president.uz/uz/lists/view/4089
https://lex.uz/docs/4953314
https://www.lex.uz/ru/docs/4494709
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“Huquqbuzarliklar profilaktikasi to‘g‘risida”gi6 Qonunlari, O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli “2022–2026-

yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida”gi7 hamda 2023-yil 21-dekabrdagi PF-210-sonli “Odam savdosiga 

qarshi kurashish va munosib mehnat tamoyillarini keng joriy etishga oid 

qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”8 Farmonlari, 2024- yil 10- maydagi  

PQ-175-son “Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslarga ijtimoiy xizmatlar 

ko‘rsatishni takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi9 

va 2017-yil 27-martdagi PQ-2833-son “Huquqbuzarliklar profilaktikasi va 

jinoyatchilikka qarshi kurashish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi qarorlari10 hamda boshqa qator me’yoriy-huquqiy hujjatlar bu borada 

amalga oshirilayotgan faoliyatning me’yoriy huquqiy asoslarini belgilab 

bermoqda. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalar rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlarga bog‘liqligi. Dissertatsiya respublika fan va texnologiyalar 

rivojlanishining I. “Demokratik va huquqiy jamiyatni ma’naviy-axloqiy va 

madaniy rivojlantirish, innovatsion iqtisodiyotni shakllantirish” ustuvor yo‘nalishi 

doirasida bajarilgan 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Odam savdosi hodisasiga salbiy 

munosabat asosan o‘rta asrlardan keyin rivojlangan bo‘lsa-da, bir insonning 

mehnatidan va o‘zidan ikkinchi bir insonning erkin tasarruf etishi, bunda qul va 

quldor munosabatlari, ularning huquqlari masalalarini tushunishga intilish qadim 

zamonlardan olimlarni qiziqtirib kelgan. Xususan, qadimgi dunyo olimlari Aflotun 

va Arastular qullar va quldorlar o‘rtasidagi munosabatlarni tabiiy deb qaraganlar11.  

Xorijiy olimlar odam savdosi hodisasini jamiyatda o‘rnatilgan ijtimoiy 

me’yorlardan chetga chiqish sifatida “deviant xulq” va “anomiya” tushunchalari 

doirasida o‘rganishadi. Jamiyatda o‘rnatilgan ijtimoiy me’yorlarning boshqaruv 

funksiyasi, ularning jamiyatdagi “me’yorsizlik” (anomiya) bilan bog‘liq jihatlari 

va anomiya ta’siri ostida sodir bo‘ladigan turli ko‘rinishdagi norma buzilishlarni 

dastlab mumtoz sotsiologiya vakillari E.Dyurkgeym, T.Parsons va 

R.Mertonlarning ilmiy tadqiqotlarida ko‘rishimiz mumkin12. Stoker, L. Shelli, 

                                                           
6 Huquqbuzarliklar profilaktikasi to‘g‘risida. O‘zbekiston Respublikasi Qonuni. 2014-yil. // 

https://lex.uz/docs/2387357.  
7 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF–60-sonli Farmoni. “2022–2026-yillarga 

mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”.. https://lex.uz/pdfs/5841063. 
8 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF–60-sonli Farmoni. “Odam savdosiga qarshi 

kurashish va munosib mehnat tamoyillarini keng joriy etishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”. 

https://lex.uz/uz/docs/-6703984  
9 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ–175-sonli qarori. “Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslarga 

ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatishni takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”. // 

https://lex.uz/uz/docs/6916638 
10 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ–2833-sonli qarori. “Huquqbuzarliklar profilaktikasi va 

jinoyatchilikka qarshi kurashish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”. // 

https://lex.uz/docs/3141186  
11 Aflotun. “Qonunlar” – Toshkent: “Yangi asr avlodi”, 2008. 195-bet.; Arastu. “Axloqi kabir”. – Toshkent: 

“O‘zbekiston milliy enseklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti, 2018-yil. 146-bet. 
12 Дюркгейм Э. Самоубийство. Социологический этюд. – М.: Мысл, 1994 – C. 399.; Парсонс Т. Система 

современных обществ. – М.: Аспект-Пресс, 1998. – С. 125–126.; Мертон Р. Социалная структура и аномия // 

Социология преступности – С.299. 

https://lex.uz/docs/2387357
https://lex.uz/pdfs/5841063
https://lex.uz/uz/docs/-6703984
https://lex.uz/uz/docs/6916638
https://lex.uz/docs/3141186
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Donna Xyuz, Kristina Ling va boshqalar ayollar savdosiga ko‘proq e’tibor 

qaratishadi. Ular xorijlik muhojirlarni pul topish uchun boshqa davlatlarga 

yetkazish usullari, ayollar va bolalarning jinsiy aloqa sanoatiga jalb etilishi, qul 

savdogarlarining daromadlari, ularning yashirin faoliyatining mamlakatlar 

iqtisodiyotiga ta’siriga e’tibor qaratadi13. Osiyo va janubi-sharqiy Yevropa 

mamlakatlarida odam savdosi ko‘lami, fohishalik, mahalliy va xorijiy 

tashkilotlarning jinsiy turizmni rivojlantirishdagi ishtiroki, odam savdosi 

qurbonlariga yordam berish imkoniyatlari Ling Lin, Kris Rayan, Maykl Xoll, Chin 

Ko Lin va boshqalarning ishlarida tahlil qilingan14. MDH olimlari, muammoni 

kengroq o‘rgana boshlagan va tabiiyki, bugungi kunda turli ijtimoiy sohalarda bu 

borada dissertatsion o‘rganishlar ko‘plab amalga oshirilishiga erishilgan. Masalan, 

F.S.Sinisn, M.L.Moxova, N.Xodrevalar odam savdosi hodisasini ko‘proq inson 

huquqlarining buzilishi sifatida o‘rgangan15. E.Tyuryukanova, M.Malisheva va 

boshqalar odam savdosini mehnat yoki noqonuniy migratsiya bilan bog‘liq hodisa 

sifatida o‘rgangan16. M.Yu.Buryak, A.M.Repetskaya, B.V.Shakin, E.V.Evstifeeva, 

A.N.Krasikov va boshqalar esa, odam savdosini shaxsga qarshi jinoyatlarning 

mustaqil turi deb hisoblashaydi va bu muammo sotsiologiya nuqtai nazaridan 

mustaqil o‘rganilishi kerak bo‘lgan hodisa deb qarashadi17. 

Mamlakatimiz olimlari M.Bekmurodov, A.Umarov, Sh.Sodiqova, 

T.Matibayev, B.Farfiev, F.Parmanov, A.Seyitov va boshqalarning ilmiy 

yondashuvlarida18, jumladan, deviantlik hodisasi va jamiyatdagi anomiya holatini 

o‘z tadqiqotlari doirasida A.Yunusov, S.Ahrorov va B.Tojiboyevlar ko‘rib 

chiqishgan19. Shuningdek, shaxsga qarshi zo‘ravonlik hodisasi, jumladan o‘smirlar 

                                                           
13 Hughes Donna. Transnational Shadow Market of Trafficking in Women // Journal of International Affairs. – 

2000. Vol. 53, No. 2, - pp. 625-651; Shelley Louise I. Changing Position of Women: Trafficking, Crime, and 

Corruption. // The Legacy of State Socialism and the Future of Transformation; Ed. by D. Lane. – United States 

Rowman & Littlefield, pp 180-185, 2002. 
14 Ryan С, Hall М. Sex Tourism. – London and N.Y.: Routledge, 2001 – 190 pages; Chin Ko-lin. Smuggled 

Chinese: Clandesine Immigration to the United States. – Philadelphia: Temple University Press, 2002 - 221 pages. 

ва б.  
15 Синицин Ф.Л. Международное законодательство по проблеме торговли людьми. – Перм: ИД «Типография 

купца Тарасова», 2000 – C 92.; Права человека и торговля людми: справочник; Под ред. Ф.Л. Синицина. – 

Перм: ИД «Типография купца Тарасова», 2002. – C. 220.  
16 Тюрюканова Е., Малышева М. Женщина, миграция, государство. – М.: Академия, 2001 – C. 240.  
17 Буряк М. Правовая борьба с торговлей людьми // Транснациональная организованная преступност: 

дефиниции и реальност. – С. 202–209, 2005; Репецкая А.Л. Криминалная эксплуатация людей: понятие, 

классификация, проблемы законодателной регламентации. Материалы Международной Правоохранителной 

Академии. – Будапешт: 14–21 февраля, 17-28- стр., 2001; Ткаченко В. Торговля несовершеннолетними: 

социалные аспекты и юридические нормы // Рос. юстиция.  1995. № 8, С. 47-48. 
18 Bekmurodov M. Qonun va jamoatchilik fikri. “Qonun himoyasida”, №8, 1997, 27-31-betlar; Umarov A.O. 

Ijtimoiy-madaniy taraqqiyotni ta’minlash va komil inson shaxsini shakllantirishda mutolaaning roli. Sos. fan. dokt. 

ilmiy dar-ni olish uchun tayyo. diss. – Toshkent: UzMU, 2005 – 237 b.; Matibayev T.B., – Toshkent: Davlat va 

fuqarolik jamiyati hamkorligining rivojlanishida sotsiologiyaning tutgan o‘rni // “O‘zbekistonda ilmiy-amaliy 

tadqiqotlar” mavzusidagi konferensiya materiallari, 2020, №17. – B. 9–13.; Sodiqova Sh.M. O‘zgarishlar 

sotsiologiyasi. O‘quv qo‘llanma. – Toshkent: Akademiya, 2019, - 109 b.; Сеитов А.П. Социологическое видение 

восточной цивилизации: генезис и далнейшие перспективы. Монография. – Ташкент: Издательство 

Националной библиотеки Узбекистана имени Алишера Навои, 2019. – С.183.; Farfiyev B.A. O‘zbekistonda 

ijtimoiy taraqqiyotida islom ratsionalizmi omili. Monografiya. – Toshkent: O‘zbekiston faylasuflari milliy jamiyati. 

2019. – B. 217.; Parmanov F.Y. Migratsiya jarayonlari: transformatsiyasi va integratsiyalashuv tendensiyalari. 

Sos.f.d. (DSc) ilmiy darajasini olish uchun tay. diss. – T.: DBA, 2020, - 293 b. 
19 Yunusov A.B. O‘smir-yoshlarda ijtimoiy devaintlik holatlarining sotsiologik xususiyatlari. Sos.f.n. ilmiy 

darajasini olish uchun tay. diss. – T.: O‘zMU, 2004 – 156 b; Ahrorov S.Y. Harbiy xizmatchilar shaxsida deviant 
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va xotin-qizlarga nisbatan sodir etiladigan zo‘ravonliklar hodisasini T.Narbayeva, 

D.Toshmuhamedova, X.Ziyayeva va A.Madraximovlar o‘rganishgan20. 

Ayollarning turli muammolarini, shuningdek, gender hodisasini sotsiologiya fani 

nuqtai nazaridan M.Gaffarova, G.O‘razalievalar o‘rganishgan21. Insonlarni qul 

kabi sotish va ularni noqonuniy ekspluatatsiya qilinishi muammolarining turli 

jihatlari O‘zbekistonda asosan huquqshunos olimlar Sh.H.Hamrayeva, 

E.X.Xolova, N.B.Qurbonov, Y.A.Abdulxakov, I.Y.Fazilovlar tomonidan tadqiq 

qilingan22. Ularning dissertatsion tadqiqotlarida odam savdosi jinoyatining xalqaro 

huquqiy normalarini O‘zbekiston qonunchiligiga moslashtirish, jinoiy faoliyatning 

kriminolog xususiyatlari va ularni tergov qilishning o‘ziga xosliklarini o‘rganishga 

e’tibor qaratganlar. 

Mamlakatimizda olib borilgan tadqiqotlarda insonlarni qul qilib sotish va 

ularning mehnatidan noqonuniy foydalanish muammosi ko‘plab olimlar tomonidan 

o‘rganilgan bo‘lsa-da, uning ijtimoiy omillarini, xususan, gender jihatlarini 

o‘rganishga qaratilgan tadqiqotlar olib borilmagan. O‘zbekiston kabi yosh, 

ijtimoiy-iqtisodiy islohotlar sababli jamiyatda anomiya hodisasi kuzatilayotgan 

davlatlardagi odam savdosi hodisasiga ijtimoiy omillarning ta’siri, uni oldini olish 

imkoniyatlari masalalari yaxlit tizim sifatida yetarlicha o‘rganilmagan. 

Tadqiqot mavzuining dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim muassasasining 

ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi.  

Dissertatsiya O‘zbekiston Respublikasining fan va texnologiyalarni 

rivojlantirishning “Demokratik va huquqiy jamiyatni ma’naviy-axloqiy va 

madaniy rivojlantirish, innovatsion iqtisodiyotni shakllantirish” ilmiy tadqiqotlari 

dasturining ustuvor yo‘nalishlariga muvofiq ravishda bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi. O‘zbekistonda odam savdosining gender 

xususiyatlarini sotsiologik tahlil qilish orqali, unga qarshi kurash tizimi 

samaradorligini oshirish yo‘llarini ishlab chiqish. 

Tadqiqotning vazifalari:  

odam savdosi hodisasini sotsiologik jihatdan tavsiflash, uning yuzaga kelishi 

va profilaktikasiga doir nazariy-metodologik yondashuvlarni tizimlashtirish hamda 
                                                                                                                                                                                           

xulq namoyon bo‘lishining ijtimoiy xususiyatlari. Sos. f. n. ilm. darajasini olish u-n tay. diss. – T.: O‘zMU, 2009 – 

148 b; Tojibayev B. O‘zbekiston o‘quvchi-yoshlarida deviantlik profilaktik omillarining sosiologik tahlili. Sos.f.f.d 

(PhD) ilm. darajasini olish u-n tay. diss. – T.: O‘zR Prezidenti huzuridagi DBA, 2019 – 154 b. 
20 Narbayeva T.K. O‘zbekistonda xotin-qizlarni ijtimoiy himoya qilish tizimi samaradorligini oshirishning 

innovatsion modeli. Sots. fan. dokt. ilm. daraj. olish uchun tayyor. diss. – Toshkent: 2020 – 239 b; Ziyayeva X.O. 

Maishiy zo‘ravonlikka uchragan xotin-qizlarni ijtimoiy himoya qilish samaradorligini oshirish mexanizmlari. Sots. 

f.f.d. (PhD) ilm. daraj. olish uchun tayyor. diss. – Toshkent: 2021 – 215 b.; Madraximov A.M. O‘rta maktablarda 

o‘smirlar o‘rtasidagi zo‘ravonlik (bullying) holatlarini oldini olishning sotsiologik tahlili. Sos. f.f.d. (PhD) ilm. 

daraj. olish uchun tayyor. diss. – Toshkent: 2021 – 186 b. 
21 Gaffarova M.Q. O‘zbekiston xotin-qizlarining sotsiomadaniy qiyofasidagi o‘zgarishlari tendensiyasi. Sots. fan. 

dokt. ilm. daraj. olish uchun tayyor. diss. – Toshkent: 2021 – 248 b; O‘razaliyeva G. Ayollar huquqiy 

madaniyatining shakllanishiga gender munosabatlarning ta’siri (sotsiologik tahlil) Sots.f.n. ilmiy darajasini olish 

uchun tay. diss. –T.: O‘zMU, 2006 – 152 b. 
22 Hamrayeva Sh.H. Ayollar traffigi (pullash)ni bartaraf etishning xalqaro-huquqiy muammolari: Yurid. fan. nomz . 

dis. – T.: TDYU, – 154 b. 2004; Холова Э.Х. Международно-правовые аспекты борбы с вербовкой женщин и 

детей: Дис. канд. юрид. наук. – Т.:ТГЮУ, 148 стр. – 2008; Qurbonov N.B. Odamlardan foydalanish uchun 

yollash jinoyatida javobgarlik masalalari (huquqiy va kriminologik jihatlari): Yurid. fan. nomz. dis. avtoref. — T.: 

TDYU, 56 b, - 2011; Abdulxakov Y.A. Odam savdosi jinoyatlarini tergov qilishning xususiyatlari. Yuridik fan. 

falsafa doktori dis.: 12.00.09. – Toshkent: TDYU, 158 b. – 2019; Fazilov  I. Y. Odam savdosiga qarshi kurashning 

jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlari yurid. fan. d-ri... dis.: 12.00.08. – Toshkent: TDYU, 286 b. – 2016. 
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gender munosabatlari, ijtimoiy institutlar va xavf omillarining o‘zaro ta’sir 

mexanizmlarini tahlil qilish; 

odam savdosining oldini olishga qaratilgan profilaktik murojaatlar faolligiga 

ta’sir etuvchi ijtimoiy-psixologik omillarni, gender rollari, stereotiplar, qadriyat va 

me’yorlar hamda imkoniyatlar bilan bog‘liq latent to‘siqlarni empirik sotsiologik 

tadqiqotlar asosida aniqlash; 

odam savdosidan jabrlangan shaxslarni jamiyatga qayta moslashtirish 

jarayonidagi mavjud ijtimoiy xavflarni aniqlash, davlat, xususiy sektor va mahalla 

institutining o‘zaro hamkorlik imkoniyatlarini o‘rganish hamda xorijiy tajribalarni 

O‘zbekiston sharoitiga moslashtirishning sotsiologik asoslarini ishlab chiqish; 

odam savdosi profilaktikasida maqsadli va xavf guruhlari, gender 

xususiyatlari, migratsion xavf omillari, axborot ta’siri hamda institutsional 

hamkorlik samaradorligini baholash asosida gender-sezgir profilaktika 

mexanizmlarini takomillashtirishga qaratilgan ilmiy-amaliy taklif va tavsiyalar 

ishlab chiqish. 

Tadqiqot obyekti O‘zbekistonda odam savdosi hodisasining yuz berishi va 

oldini olish jarayonlari hisoblanadi. 

Tadqiqot predmetini O‘zbekistonda odam savdosining yuz berishi va uni 

oldini olishda gender yondashuvdan foydalanish imkoniyatlari tashkil etadi. 

Tadqiqotning usullari. Tadqiqotda qiyosiy tahlil va tizimli funksional 

tahlilni o‘z ichiga olgan nazariy sotsiologik usullar hamda amaliy tadqiqotlarni 

o‘tkazishda anketa so‘rovnomasi usullari qo‘llanilgan. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:  

odam savdosi profilaktikasining ijtimoiy institutlar o‘rtasidagi o‘zaro 

hamkorlik mexanizmi, xavf guruhlarini erta aniqlash indikatori hamda 

institutsional va kommunikatsion komponentlarni tizimli ravishda integratsiya 

qiluvchi gender-sezgir sotsiologik model ishlab chiqilgan; 

profilaktik murojaatlar faolligiga ta’sir etuvchi  ijtimoiy-psixologik omillar 

(ayollarda reputatsion stigma xavfi, erkaklarda  “zaiflikni tan olish”) bilan bog‘liq 

latent to‘siqlarni oldini olishga qaratilgan gender xususiyatlar (ijtimoiy rollar, 

stereotiplar, qadriyat va meyorlar, imkoniyatlar) ochib berilgan; 

reintegratsiya subyektlarining ijtimoiy xavflarini minimallashtirishda davlat 

va xususiy sektor hamkorligida mahalla institutiga tayanilgan milliy sug‘urta 

tizimini yo‘lga qo‘yilishi sotsiologik asoslangan; 

profilaktika samaradorligini oshirishda maqsadli guruhlar, gender 

xususiyatlar, migratsion xavf omillari va axborot ta’siri darajasini hisobga oluvchi 

ko‘p bosqichli profilaktik algoritm ishlab chiqilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

– O‘zbekistonda yuz berayotgan odam savdosi holatlari, ularni oldini olish 

imkoniyatlari yoritilgan hamda bugungi kunda O‘zbekistonda odam savdosini 

amalga oshirayotgan va uning qurboni bo‘layotgan fuqarolarning ijtimoiy qiyofasi 

ishlab chiqilgan;  
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– O‘zbekistonda yuz berayotgan odam savdosi holatlarini o‘rganishga 

qaratilgan maxsus sotsiologik tadqiqot dasturi va so‘rovnomasi ishlab chiqilib, 

amaliyotga joriy qilingan;  

– o‘tkazilgan maxsus tadqiqot natijalaridan kelib chiqib, respublikamizda 

gender yondashuvlarni qo‘llagan holda odam savdosi  holatlari profilaktikasiga 

doir tavsiyalar ishlab chiqilgan. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi ishda qo‘llanilgan yondashuv va 

usullarning ilmiy ish maqsadiga muvofiqligi, uning doirasida foydalanilgan 

nazariy yondashuvlarning rasmiy manbalardan olinganligi, o‘tkazilgan sotsiologik 

so‘rovda tanlab olingan usulning maqsadga muvofiqligi va tanlov reprezentativligi, 

xulosa, taklif va tavsiyalarning amaliyotda joriy etilganligi, olingan natijalarning 

vakolatli tashkilotlar tomonidan tasdiqlanganligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot natijalarining 

ilmiy ahamiyati gender yondashuvlarning zamonaviy xususiyatlari va konseptual 

asoslarining sotsiologik tahlili asosida olingan natijalar O‘zbekistonda odam 

savdosi hodisasining yuz berishi va profilaktikasiga metodologik-uslubiy 

yondashuvlarini takomillashtirishda foydalanish mumkinligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati dissertatsiyaning xulosa va 

tavsiyalaridan oliy ta’lim muassasalarida “Deviant xulq-atvor sotsiologiyasi”, 

“Gender sotsiologiyasi” hamda “Alohida toifadagi shaxslar bilan ijtimoiy ish” 

fanlarini o‘qitishda, odam savdosi hodisasini oldini olishda gender yondashuvni 

qo‘llashga doir faoliyatda, jamiyatda gender madaniyatni rivojlantirish va gender 

muhitni tarkib toptirishda foydalanish mumkinligi bilan belgilanadi.  

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. O‘zbekistonda odam savdosi 

hodisasi va uni oldini olishda gender yondashuvlarning sotsiologik tahlillari 

asosida: 

odam savdosi profilaktikasining ijtimoiy institutlar o‘rtasidagi o‘zaro 

hamkorlik mexanizmi, xavf guruhlarini erta aniqlash indikatori hamda 

institutsional va kommunikatsion komponentlarni tizimli ravishda integratsiya 

qiluvchi gender-sezgir sotsiologik modelga doir xulosalaridan “Ijtimoiy fikr” 

respublika jamoatchilik fikrini o‘rganish markazi tomonidan “Fuqarolar odam 

savdosi to‘g‘risida: xabardorlik, sabablar va unga qarshi kurashish” tadqiqot 

dasturini tayyorlashda foydalanilgan (“Ijtimoiy fikr” respublika jamoatchilik 

fikrini o‘rganish markazining 2024 yil 4 noyabrdagi 01-16/251-son 

ma’lumotnomasi). Bu odam savdosi hodisasini jamiyatda yuz berayotgan deviant 

holatlar bilan aloqadorlikda o‘rganish imkonini bergan; 

profilaktik murojaatlar faolligiga ta’sir etuvchi  ijtimoiy-psixologik omillar 

(ayollarda reputatsion stigma xavfi, erkaklarda  “zaiflikni tan olish”) bilan bog‘liq 

latent to‘siqlarni oldini olishga qaratilgan gender xususiyatlar (ijtimoiy rollar, 

steriotiplar, qadriyat va meyorlar, imkoniyatlar) ga doir takliflaridan O‘zbekiston 

Respublikasi Oila va xotin-qizlar qo‘mitasi tomonidan O‘zbekiston Respublikasi 

Prezidentining 2023-yil 21-dekabrdagi PQ-401-son Qarorining 3-ilovasi bilan 

tasdiqlangan “Oilalarni mustahkamlash, xotin-qizlarning qonuniy manfaatlarini 

ro‘yobga chiqarish, ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish, tadbirkorlik ko‘nikmalarini 
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shakllantirish hamda teng huquqliligini ta’minlash bo‘yicha “Yo’l xaritasi” ning 2-

bo‘lim 23-bandi ijrosini ta’minlashda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi 

Oila va xotin-qizlar qo‘mitasining 2024-yil 15-noyabrdagi 01-01/1830-son 

ma’lumotnomasi). Bu amaliy chora-tadbirlarni tashkil etish va amaliyotga joriy 

odam savdosining gender hususiyatlariga oid tahliliy ma’lumotlar 

metodologiyasini boyitish imkonini bergan; 

reintegratsiya subyektlarining ijtimoiy xavflarini minimallashtirishda davlat 

va xususiy sektor hamkorligida mahalla institutiga tayanilgan milliy sug‘urta tizimi 

to‘g‘risidagi xulosalaridan O‘zbekiston Respublikasi Ma’naviyat va ma’rifat 

markazi faoliyatida foydalanilgan (Respublika Ma’naviyat va ma’rifat 

Markazining 2024-yil 1-noyabrdagi 02-1572-son dalolatnomasi). Natijada 

targ‘ibot-tashviqot materiallarining odam savdosini oldini olish bilan bog‘liq 

qismlari mazmunini boyitishga hamda ushbu faoliyatning nazariy-uslubiy 

asoslarini yanada takomillashtirishda o‘z samaradorligini ko‘rsatgan; 

profilaktika samaradorligini oshirishda maqsadli guruhlar, gender 

xususiyatlar, migratsion xavf omillari va axborot ta’siri darajasini hisobga oluvchi 

ko‘p bosqichli profilaktik algoritmga oid takliflaridan O‘zbekiston Respublikasi 

Xotin-qizlar qo‘mitasi tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2023-

yil 21-dekabrdagi PQ-401-son Qarorining 3-ilovasi bilan tasdiqlangan “Oilalarni 

mustahkamlash, xotin-qizlarning qonuniy manfaatlarini ro‘yobga chiqarish, 

ijtimoiy-siyosiy faolligini oshirish, tadbirkorlik ko‘nikmalarini shakllantirish 

hamda teng huquqliligini ta’minlash bo‘yicha “Yo’l xaritasi” ning 2-bo‘lim 23-

bandi ijrosini ta’minlashda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Oila va xotin-

qizlar qo‘mitasining 2024-yil 15-noyabrdagi 01-01/1830-son ma’lumotnomasi). 

Bu amaliy chora-tadbirlarni tashkil etish va amaliyotga joriy odam savdosining 

gender hususiyatlariga oid tahliliy ma’lumotlar metodologiyasini boyitish imkonini 

bergan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 2 ta 

xalqaro va 3 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida aprobatsiyadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinishi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha jami 

8 ta ilmiy ish chop etilgan, shulardan Oliy attestatsiya komissiyasining doktorlik 

dissertatsiyalari ilmiy natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlarda 4 ta 

maqola, jumladan, 3 ta respublika va 1 ta xorijiy jurnallarda nashr etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Tadqiqot tarkibi kirish, to‘qqiz 

paragrafni o‘z ichiga olgan uch bob, xulosa va foydalanilgan adabiyotlar 

ro‘yxatidan iborat. Matnning umumiy hajmi 146 betni tashkil etadi.  

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Kirish qismida tadqiqot mavzusining dolzarbligi va zarurati, muammoning 

o‘rganilganlik darajasi, ilmiy yangiligi, tadqiqotning respublika fan va 

texnologiyalari rivojlanishining asosiy ustuvor yo‘nalishlariga bog‘liqligi, obyekti, 

predmeti, metodlari, maqsadi va vazifalari, olingan natijalarning ilmiy va amaliy 

ahamiyati, amaliyotga joriy qilingani, aprobatsiyasi, nashr etilgan ishlar soni, 

tadqiqotning tuzilishi asoslangan. 
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Dissertatsiyaning birinchi bobi “Odam savdosining gender xususiyatlarini 

tadqiq etishning nazariy-metodologik asoslari” deb nomlanib, “odam savdosi” 

va “gender” tushunchalarining sotsiologik talqini, unga oid bo‘lgan g‘arb va sharq 

mutafakkir va olimlarining yondashuvlari tadqiq qilingan.  

Insonning ikkinchi bir inson tomonidan mulk sifatida qaralishi tarixi qadimiy 

bo‘lgan ijtimoiy munosabat ko‘rinishlaridan biri hisoblanadi. Qadim zamonlarda 

bir xalqning ikkinchi bir xalq tomonidan ishg‘ol qilinishi natijasida mag‘lub 

xalqning qo‘liga qurol ko‘tarib chiqqan barcha erkak aholisi qirib tashlangan, 

himoyasiz ayollar va ularning bolalari boshqa moddiy boyliklar qatori g‘oliblar 

o‘ljasiga aylangan. Shu tarzda ijtimoiy haq-huquqlari cheklangan insonlarning 

katta guruhlari – qullar sinfi yuzaga kelgan. Bundan kelib chiqadiki, quldorlikning 

tarixiy ildizlari insoniyatning ko‘payib, davlatlar chegaralari bir-birlari bilan 

tutashgan davrlarga borib taqaladi. 

Quldorlik tuzumlari to‘g‘risida dastlabki manbalar Qadimgi Rim va Qadimgi 

Yunonistonda keltirilgan. Yunonistonda ikki xil qullar bo‘lgan: xo‘jalikda 

foydalaniladigan hamda uy ishlarida foydalaniladigan. Qullar bilan 

munosabatlarga doir qonunlar mavjud bo‘lgan. O‘sha davrl mutafakkirlari ham, 

qullikni adolatli deb hisoblagan va axloqqa bag‘ishlangan asarlarida faqat qullarga 

yaxshi munosabatda bo‘lish lozimligi haqidagi fikr va qarashlar bilan 

cheklangan23. 

Qadimiy dunyoqarash ko‘rinishlaridan biri bo‘lgan diniy dunyoqarashni 

o‘zida ifodalovchi diniy manbalarga murojaat etadigan bo‘lsak, bugungi kunda 

mavjud bo‘lgan dinlarning deyarli barchasida qullar va quldorlik munosabatlari 

to‘g‘risida turlicha talqinlarni uchratish mumkin. Xususan, islom dinida o‘sha 

davrda amal qilgan ijtimoiy munosabatlardan kelib chiqib, quldorlik 

ta’qiqlanmagan bo‘lsa-da, tartibga solish bo‘yicha qator normalar kiritilganligi 

dissertatsiyada dalillangan24.  

XIX – XX asr boshlarini xalqaro huquqda bevosita quldorlik va qul savdosiga 

qarshi kurashga qaratilgan normalar institutining shakllanishi jarayonining 

boshlanishi sifatida tavsiflash mumkin. O‘sha paytda mustamlakachilik qulligining 

yo‘q qilinishi uning iqtisodiy samaradorligining pasayishi bilan hamda metropoliya 

mamlakatlarida ushbu sharmandali hodisaga qarshi ijtimoiy harakat bilan bog‘liq 

edi. 1793- yilda fransuz inqilobi quldorlikning bekor qilinishini e’lon qildi. 1793 - 

yilgi Fransiya Konstitutsiyasining 122-moddasida har bir fransuz uchun tenglik, 

erkinlik va xavfsizlik kafolatlangan25. Biroq, fransuz mustamlakalarida bu harakat 

mohiyatan faqat 1848 - yilda amalga oshirildi. Britaniya 1807 - yilda qonuniy 

ravishda qullikni bekor qildi, lekin aslida qullik ingliz koloniyalarida 1833 -  

yilgacha davom etdi. XIX asrning 50-yillarida Portugaliya, 60-yillarda esa 

Amerika qit’asining aksariyat shtatlari quldorlik bekor qilinganligini e’lon qildi. 
                                                           
23 Aflotun. “Qonunlar” – Toshkent: “Yangi asr avlodi”, 2008. 195, 346-betlar; Arastu. “Axloqi kabir”. – Toshkent: 

“O‘zbekiston milliy enseklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti, 2018. 146-bet. 
24 Sahihi Buxoriy: Al-Jome’ as-sahih: (Ishonarli to‘plam): Birinchi kitob / Abu Abdulloh Muhammad ibn Ismoil al-

Buxoriy. – Toshkent: “O‘zbekiston”, 2021. 457-bet. (2227-hadis). 
25 Хрестоматия по истории государства и права зарубежных стран/ Сост. Н.А. Крашенинникова. – М.: 2000. 

–С. 39–76. 
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AQSHda u Shimoliy va Janubiy shtatlar o‘rtasida 1861-1865 -yillardagi fuqarolar 

urushi natijasida 1863- yilda tugatilgan. 

Umuman, odam savdosi hodisasining tarixiy taraqqiyotidagi o‘ziga 

xosliklarga e’tibor qaratilganda, erkaklar va ayollarni ularning irodasiga zid 

ravishda ekspluatatsiya qilishga munosabatlarda farqlanishlar mavjudligini ko‘rish 

mumkin. Ya’ni, erkaklar qulligi XIX asr oxirlariga kelib, ayrim davlatlarda XX 

asrning o‘rtalarida butunlay barham topgan va ilg‘or jamoatchilik tomonidan qat’iy 

qoralanadigan, yashirin tarzda amalga oshiriladigan jinoiy faoliyat turiga aylangan 

jamiyatda ham, barqaror salbiy munosabat shakllangan bo‘lsa, ayollarning 

mehnatidan foydalanish, ayniqsa ularni jinsiy ehtiyojni qondirish vositasi sifatida 

qarashga nisbatan ijobiy yoki befarq yondashuvlar hozirgi kunda ham saqlanib 

turgan jamiyatlar mavjud. Xususan, O‘zbekistondagi oilalarda kelinlarga 

munosabat yoki umuman milliy madaniyatimizda hanuzgacha o‘g‘il bolaga 

nisbatan asossiz ustuvor munosabatning saqlanib qolayotganligi ham, 

mamlaktimizda xotin-qizlarni jinsiy yoki iqtisodiy ekspluatatsiyasining turli 

ko‘rinishlari, ularga nisbatan jismoniy va ruhiy tazyiqlarning saqlanib turganligi 

ushbu jins vakillarini oxir-oqibat sotish va sotib olish mumkin bo‘lgan mavjudot 

sifatida qarashga olib keluvchi illatlar deyish mumkin. 

“Odam savdosi” atamasini tushunishda uning etimologik tarkibiy qismi 

muhim ahamiyat kasb etadi. Ingliz tilidagi “humantraffiking” atamasini to‘g‘ridan-

to‘g‘ri “odam savdosi” deb talqin qilish mumkin. “Humantraffiking” tushunchasi 

BMTning Transmilliy uyushgan jinoyatchilikka qarshi Konvensiyasini to‘ldiruvchi 

“Odamlar, ayniqsa, ayollar va bolalar savdosining oldini olish, unga qarshi 

kurashish va jazolash to‘g‘risida”gi bayonnomada keltirilgan bo‘lishiga qaramay, 

bir qator mualliflar uni hodisaning mazmunini to‘liq ochib bermagan deb 

hisoblaydilar.  

“Odam savdosi” va “qul savdosi” tushunchalarining aloqadorligi to‘g‘risida 

professor E.B.Mizulinaning fikrlari e’tiborga loyiq. Mutaxassisning fikriga ko‘ra, 

odam savdosi: 1) qul savdosining zamonaviy ko‘rinishi sifatida qaralishi mumkin; 

2) universal tushuncha emas; 3) ekspluatatsiya qilinishga aloqasi bo‘lmagan 

odamlarning g‘arazli maqsadlariga doir bitimlarni qamrab olmaydi; 4) “qul 

savdosi” va “bolalar savdosi” kabi o‘xshash tushunchalarning ham alohida mavjud 

bo‘lishiga ehtiyoj tug‘diradi26. Umuman olganda, aytish lozimki, bugungi kunda 

xalqaro amaliyotda bir xil va bir-birini almashtira oladigan ikkita tushuncha 

mavjud: “odam savdosi” va “qul savdosi”. 

O‘zbekiston Respublikasida “odam savdosi” tushunchasi huquqiy ta’rifga ega 

va ilmiy tahlillarda hozircha “Odam savdosiga qarshi kurashish to‘g‘risida”gi 

qonunning 3-moddasida keltirilgan mazkur rasmiy ta’rifga tayanamiz. Garchi, 

tahlillarda ushbu ta’rifning ayrim jihatlariga e’tibor qaratilishi lozimligi ko‘rsatib 

o‘tilgan bo‘lsa-da, odam savdosining gender jihatlarini tahlil qilishga 

                                                           
26 Мизулина Э.Б. Торговля людми и рабство в России: международно-правовой аспект. – М.: Юристъ, 2006. 

–С.94. 
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bag‘ishlangan mazkur dissertatsion tadqiqotda ushbu moddada keltirilgan rasmiy 

ta’rifga tayanilgan. 

Har qanday jamiyatda jinoyatchilik ko‘rstakichlarining keskin oshib borishi 

mamlakatda anomiya holati kuchayib borayotganligini ko‘rsatuvchi asosiy 

belgilardan biri hisoblanadi. Dissertatsiyada anomiya hodisasining yuz berishiga 

doir mumtoz sotsiologiya vakillari E.Dyurkgeym, T.Parsons va R.Mertonlarning 

yondashuvlari tahlil qilingan. Xususan, T.Parsons: “Ko‘pchilik insonlarning 

shaxsiy barqarorligi va ijtimoiy tizimlarning muvaffaqiyatli faoliyat yuritishida 

muhim bo‘lgan barqaror institutlar bilan uyg‘unlashuvida jiddiy kamchiliklar 

kuzatiladigan holatni”, anomiya deb hisoblagan. Ushbu holatga tabiiy aksta’sir 

xulq-atvorning ishonchsizligidir”27. Bundan ko‘rish mumkinki, anomiya nizoli 

holatlarda va jamiyatdagi axloqiy me’yorlarga amal qilinmaganida keskin 

rivojlanib ketadi. 

Bugungi kunda O‘zbekistondagi anomiya holatlari mahalliy mehnat bozorida 

ishlab chiqarishning rivojlanmaganligi, ishsizlik, ichki mehnat bozorida 

professional kamsitishlar ko‘plab fuqarolarimizning odam savdosi qurboniga 

aylanishlariga sabab bo‘lmoqda. 

Odam savdosining qurbonlari asosan jamiyatning zaif qatlamlari vakillari 

orasidan ko‘p chiqadi. “Ko‘plab jamiyatlarda qabul qilingan madaniy me’yorlar 

ayollarga bo‘lgan munosabatning tabiatiga ta’sir qiladi, buning natijasida gender 

kamsitish ayollarning odam savdosiga qarshi zaifligini oshiradigan omillardan 

biriga aylanadi. Shu bilan bir qatorda, fohishalik maqsadida odam savdosiga 

uchragan ayrim jamiyatlardagi ayollar ekspluatatsiyadan ozod bo‘lgandan keyin 

o‘z oilalari va jamiyatlariga qayta qo‘shilishlari qiyinroq kechadi”28. 

Ushbu jihatlarni e’tiborga olgan holda, odam savdosi hodisasini tahlil qilishda 

gender yondashuvga alohida e’tibor qaratish lozim. Jamiyatdagi gender 

munosabatlar, ayniqsa gender kamsitishlar odam savdosining paydo bo‘lishiga 

zamin yaratadi, uning rivojlanishi uchun imkon beradi va qurbonlar bilan ishlashni, 

ularni jamiyatga qayta moslashtirishni qiyinlashtiradi. Va aksincha, jamiyatdagi 

gender tenglik madaniyati odam savdosi hodisasining jamiyatda barham topishiga, 

uning qurbonlarini jamiyatga qiyinchiliklarsiz qayta moslashishiga va jamiyatda 

o‘z o‘rnini topib olishlariga yaqindan yordam beradi. 

Dissertatsiyaning ikkinchi bobi “Odam savdosi hodisasining yuz berish 

xususiyatlari” deb nomlanadi. Bobda odam savdosi hodisasining gender 

xususiyatlari xorijiy tajriba va O‘zbekistondagi vaziyat tizimli tahlil qilingan va 

ijtimoiy omillari ochib berilgan.  

O‘zbekistonda bugungi kunda odam savdosi va ularni majburiy mehnatga jalb 

etish hodisasi, uning tabiati, muhim belgilari va paydo bo‘lish sabablarini 

o‘rganishda ko‘rib chiqilayotgan ijtimoiy hodisaning gender jihatlariga e’tibor 

qaratish muhim ahamiyat kasb etadi. Odamlarning noqonuniy ekspluatatsiyasi va 

odam savdosini o‘rganish jarayonida uning gender jihatlariga e’tibor qaratilishi 

                                                           
27 Парсонс Т. Система современных обществ. – М.: Аспект-Пресс, 1998. – С. 125–126. 
28 Борба с торговлей людми. Руководства для парламентариев. ООН, Межпарламентский союз ЮНОДК. № 

Р. 09. – В.5. 
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tasodifiy emas, zero bu sohadagi jinoyatlarga qarshi kurash va tergovni xalqaro 

qo‘llab-quvvatlash jarayonida ham aynan gender masalalari e’tiborga olinadi. 

“Odam savdosi”ni o‘rganishga qaratilgan ilmiy tadqiqot ishlari tahlilidan 

ko‘rinadiki, ushbu hodisa ham boshqa ijtimoiy hodisalar kabi murakkab tizimni 

tashkil qilib, bir qancha tizim yasovchi unsurlarni o‘z ichiga oladi29. Mazkur 

unsurlarni tizimlashtirib, chuqurroq tahlil qilinadigan bo‘lsa, har bir tizim yasovchi 

unsur o‘z navbatida alohida tizim yasovchi unsurlarga ega tizimlar ekanligini 

ko‘rishimiz mumkin. 

Umuman olganda global miqyosda davlatlar odam savdosiga jalb qilinish 

maqsadlariga ko‘ra uchta turga bo‘linadilar: qurbonlarni yetkazib beruvchi 

mamlakatlar, tranzit davlatlar hamda qabul qiluvchilar. O‘zbekistondagi og‘ir 

ijtimoiy-iqtisodiy holat hamda aholi tarkibida muntazam ish bilan 

ta’minlanmaganlarning ko‘pligi sababli, afsuski bugungi kunda mamlakatimiz 

odam savdosi qurbonlarini yetkazib beruvchi mamlakatlar sirasiga kiradi. Shu 

boisdan, O‘zbekistonda undan jabrlanganlar soni ham ko‘p va ular bilan tizimli 

ishlarni tashkil qilish maqsadida 2008 - yilda Mehnat va aholini ijtimoiy muhofaza 

qilish vazirligi huzurida “Odam savdosi jabrdiydalariga yordam berish va ularni 

himoya qilish bo‘yicha respublika reabilitatsiya markazi” tashkil qilingan edi. 

Ushbu Markazda 2009-2023 - yillarda 3998 nafar jabrdiydalar reabilitatsiyadan 

o‘tgan. Ularning 64,5 foizini erkaklar, 29,5 foizini ayollar va 6,0 foizini voyaga 

yetmaganlar tashkil etganlar 30.  

O‘zbekistonda odam savdosi tuzilmasini chuqurroq o‘rganish va qaysi 

ko‘rinishlari yuz berayotganligini aniqlash, shuningdek aholining ushbu 

muammodan xabardorlik darajasini baholash maqsadida 2023 - yilda dissertant 

tomonidan amaliy tadqiqot o‘tkazildi31. Tadqiqotda anketa so‘rovi usulidan 

foydalanilib, O‘zbekistonning barcha viloyatlaridan 2000 nafar fuqaro tadqiqotda 

ishtirok etdi32.  

Mazkur tadqiqotda respondentlarga “Sizningcha, kim odam savdosiga 

ko‘proq duchor bo‘ladi?” degan savol bilan murojaat qilingan edi. Javoblar tahlili 

mamlakatimiz aholisida shakllangan jamoatchilik fikri statistik ko‘rsatkichlardan 

tubdan farq qilishini ko‘rsatdi. Tadqiqotda ishtirok etganlarning deyarli yarmi 

(45,7%) O‘zbekistonda ayollar ko‘proq odam savdosiga duchor bo‘lmoqda deb 

hisoblaydi. Nazorat tartibida berilgan “Odam savdosidan jabrlanganlar orasida 

                                                           
29 Abdulhaqov Y.A. Odam savdosi jinoyatlarini tergov qilishning xususiyatlari. Ю.f.f.d. (PhD) diss. avtoref. – T.: 

2019; Fazilov I.Ю. Odam savdosiga qarshi kurashning jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlari. Ю.f.d. diss. 

avtoref. – T.: 2016; Кулажникова С.С. Торговля женщинами в целях сексуалной эксплуатации как 

проявление аномии в современном российском обществе: социологический анализ. Автореф. дисс. на соис. 

уч. ст. канд. соц. н. Владивосток (РФ), 2009; Буряк М.Ю. Торговля людми и борба с ней 

(криминологические и уголовно-правовые аспекты). Автореф. дисс. на соис. уч. ст. канд. ю.н. Владивосток 

(РФ), 2005. 
30 O‘zbekiston Respublikasi Odam savdosi jabrdiydalarini reabilitatsiya qilish Markazi ma’lumotlari. 
31 Tadqiqot dasturi va instrumentariysi muallif tomonidan ishlab chiqilgan va 2023-yil- sentabr – dekabr  oylarida 

Qoraqalpog‘iston Respublikasi, viloyatlar va Toshkent shahrida o‘tkazilgan. 
32 Tadqiqot ishtirokchilari kvotali tanlov usulida tanlab olingan bo‘lib, bunda barcha viloyatlar, Qoraqalpog‘iston 

Respublikasi hamda Toshkent shahrida tadqiqotlar o‘tkazilganligi sababli, anketalar hududlarning O‘zbekiston 

Respublikasi aholisi tarkibidagi ulushiga mos ravishda tarqatildi. Tadqiqot yakunlari bo‘yicha tarqatilgan 2000 

anketadan 1927 tasi yaroqli ekanligi aniqlandi va ushbu anketalar SPSS dasturi yordamida qayta ishlandi.  
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quyidagilardan qaysi biri ko‘proq?” degan savolga ham, 41,0 foiz respondentlar 

“ayollar” degan javobni ko‘rsatgan. Bu xalqimiz ongida odam savdosidan asosan 

ayollar jabrlanmoqdalar degan noto‘g‘ri tushuncha barqaror o‘rin olganligini 

ko‘rsatadi. Vaholanki, bugungi kunda mamlakatimizda ko‘proq erkaklar odam 

savdosi qurboni bo‘lishmoqda (29,5 foizga nisbatan 64,5 foiz). Buning asosiy 

sabablaridan biri – odam savdosi qurbonlarining ijtimoiy-demografik tarkibiga 

nisbatan stereotip yondashuvlarning ta’siri kuchli ekanligidadir.  

Odam savdosi tuzilmasida yana bir muhim jihat – uning yo‘nalishidir. Shu 

holatni aniqlash maqsadida respondentlarga “Sizningcha O‘zbekistonda odam 

savdosining qaysi ko‘rinishi mavjud?” degan savol bilan murojaat qilindi. Ushbu 

savolga javob berganlarning katta qismi (38,3%) bunaqa muammo bizda yo‘q deb 

javob berishgan bo‘lsada, yana kattagina qismi (37,5%) “O‘zbekiston fuqarolarini 

xorijiy mamlakatlarga sotish” degan javob variantini belgilaganlar. Shuningdek 9,3 

foiz respondentlar mamlakat ichida bir hududdan ikkinchisiga sotib yuborish 

holatlari ham mavjudligini ko‘rsatganlar (1-rasm). 

Yuqoridagi tahlillardan ma’lum bo‘lmoqdaki, bugungi kunda O‘zbekistonda 

odam savdosi tuzilmasida uning barcha ko‘rinishlari kuzatilmoqda. Shu bilan birga 

aytish kerakki, erkaklarni xorijiy mamlakatlarga sotib yuborish, bunda ko‘proq 

firibgarlik asosida, qisman qarzdor qilib qo‘yish yoki zo‘rlik ishlatish orqali 

jismoniy ekspluatatsiya qilish maqsadida amalga oshirilmoqda. Ayollar ham 

ko‘proq jismoniy ekspluatatsiya, kamroq jinsiy maqsadlarda olib chiqib 

ketilmoqda. 

O‘zbekistonda ichki odam savdosida ko‘proq ayollar jinsiy ekspluatatsiya 

maqsadida va bolalar (chaqaloqlar) yashirin farzandlikka olish maqsadida sotib 

olinmoqda. Shuningdek, har ikki jins vakillarini maoshsiz ishlashga majburlash va 

xotin-qizlarni nikohga majburlash hollari ham kuzatilmoqda. Bu holatlar ko‘proq 

milly - madaniy qadriyatlar va an’analar bilan bog‘liq bo‘lib, so‘ngi yillarda 

O‘zbekistonda qabul qilingan huquqiy me’yorlar, xususan, majburiy nikohga 

qarshi, ayollarning va bolalarni zo‘ravonlikning har qanday ko‘rinishlaridan 

himoyalashga qaratilgan qonun va qarorlar an’anaviy tarzda xalq orasida saqlanib 

kelayotgan qusurlarni kamaytirib, jumladan, odam savdosi sifatida baholanadigan 

urf-odatlarning ham qisqarishiga olib kelmoqda. Bu boradagi profilaktika 

tadbirlarini kengaytirib borish keng jamoatchilikda immunitet hosil qilishga va 

global dunyoda “odam savdosi” sifatida tavsiflanadigan holatlarning oldini olishga 

ko‘maklashadi. 

O‘zbekistonda odam savdosining ijtimoiy omillari jahon bo‘ylab 

kuzatiladigan umumiy omillarga o‘xshash bo‘lishi mumkin, ammo mahalliy 

sharoit va xususiyatlar ham muhim ahamiyatga ega. Asosiy maqsadi insonlarni 

ekspluatatsiya qilish bo‘lgan odam savdosining ijtimoiy omillari turli xil bo‘lishi 

mumkin. Adabiyotlarda asosan to‘rtta guruh omillari haqida so‘z boradi: iqtisodiy 

omillar, bilim va axborotning yetishmasligi, ijtimoiy tengsizliklar va madaniy 

omillar hamda huquqiy tizimdagi muammolar. O‘z navbatida ularning har biri o‘z 

ichiga bir qancha kichik omillarni oladi. 
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1-rasm.  “Sizningcha O‘zbekistonda odam savdosining qaysi ko‘rinishi 

mavjud?” savoliga respondentlarning javoblari haqida ma’lumot  

(% hisobida) 

Bu omillarni tushunish va ularga qarshi kurashish uchun aholini xabardor 

qilish, ta’limni yaxshilash, iqtisodiy imkoniyatlarni kengaytirish va qonun 

hujjatlarini kuchaytirish muhim ahamiyatga ega. Biroq, bugungi O‘zbekistondagi 

mavjud ijtimoiy-iqtisodiy ahvol, aholi tarkibida kambag‘allarning ko‘pligi 

mamlakatni odam savdosining potensial qurbonlarini yetkazib beruvchi davlatlar 

sirasiga kiritib qo‘ymoqda. 

O‘tkazilgan tadqiqotda respondentlarga “Sizningcha odam savdosining asosiy 

sabablari nima?” deb berilgan savol javoblar tahlili ham shuni ko‘rsatmoqdaki, 

37,2 foiz aholining fikriga ko‘ra, aynan “daromadning kamligi” bugungi kunda 

O‘zbekistonda odam savdosining asosiy sababi bo‘lib turibdi. Shuningdek, 

tadqiqotda ishtirok etganlarning deyarli har to‘rttadan biri (23,1%) 

mamlakatimizda odam savdosining asosiy sabablaridan biri sifatida “xavfsizlik 

qoidalarini bilmaslik yoki ularga rioya qilmaslik” ekanligini ko‘rsatgan.  

Yuqoridagilardan ko‘rinadiki, bugungi kunda O‘zbekistonda odam 

savdosining asosiy sabablari fuqarolarning ta’lim-tarbiyasi bilan bog‘liq bo‘lib 

qolmoqda. Bu faqat mehnat migrantlarining emas, butun aholining odam svdosi va 

majburiy mehnat bilan bog‘liq qarashlarini o‘zgartirish, ularda ushbu illatlarga 

qarshi barqaror munosabatni shakllantirishga qaratilgan bilimlarni o‘rgatish orqali 

amalga oshirish mumkinligini ko‘rsatmoqda. 

Dissertatsiyaning uchinchi bobi “O‘zbekistonda odam savdosini oldini 

olishni takomillashtirish imkoniyatlari” deb nomlanib, unda odam savdosini 

oldini olish vositalari va yo‘llari tadqiq etilgan. 

“Odam savdosi” hodisasi qadimiy tushuncha bo‘lsa-da, sobiq Sovet ittifoqida 

va keyinchalik ittifoqdan ajralib chiqib, mustaqillikka erishgan O‘zbekiston 

Respublikasida ham alohida jinoyat turi sifatida o‘rganilmagan. 1991- yil 

mustaqillikka erishilgach, O‘zbekiston Respublikasida birinchi Jinoyat kodeksi 

1995 - yilda qabul qilingan. Bu kodeksda “odam savdosi” jinoyati nazarda 
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tutilmagan. Faqat 135-moddada “odamlardan foydalanish uchun ularni yollash” 

haqida so‘z boradi. Biroq, O‘zbekistonda odam savdosi hodisasi kuzatilmagan 

degani emas. Ijtimoiy-iqtisodiy muammolar, aholi turmush darajasining keskin 

tushib ketishi, aholi huquqiy madaniyatining pastligi kabi omillar O‘zbekiston 

aholisini xalqaro odam savdosi aylanmasida yetkazib beruvchi mamlakatga 

aylanishiga olib keldi. Bunga ayniqsa huquqiy madaniyati past, himoyalanmagan, 

iqtisodiy holati og‘ir bo‘lgan ko‘plab fuqarolarning xorijiy mamlakatlarga ish izlab 

chiqib ketishining muntazam ko‘payib borishi ham, halokatli ta’sir qila boshladi. 

XXI asr boshlariga kelib, O‘zbekistonda ham muammoni davlat va hukumat 

darajasida his qilish boshlandi. 2008 - yilda O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat 

kodeksiga o‘zgarish kiritilib, yuqorida aytilgan 135-modda bilan “odam savdosi” 

tushunchasiga birinchi marta rasmiy ta’rif berildi. Unga ko‘ra, O‘zbekistonda 

“odam savdosi” deganda “odamni olish-sotish yoxud odamni undan foydalanish 

maqsadida yollash, tashish, topshirish, yashirish yoki qabul qilish” ma’nosida 

tushunilishi belgilab qo‘yildi. 

Tadqiqot natijasidagi tahlillardan ma’lum bo‘ladiki, O‘zbekistonda odam 

savdosini oldini olish, unga qarshi kurashish va jabrlanganlarni hayotga qayta 

moslashtirish tizimi ierarxiyasi 3 muhim bosqichni bosib o‘tgan bo‘lib, 2-rasmda 

ushbu jarayon aks etgan.  

 

2-rasm. O‘zbekistonda odam savdosini oldini olish, unga qarshi kurashish va 

jabrlanganlarni hayotga qayta moslashtirish tizimi ierarxiyasi 

Tahlillar mamlakatda odam savdosiga qarshi kurashishning tashkiliy-huquqiy 

mexanizmlari izchil rivojlanib, odam savdosidan jabrlangan yoki jabrlangan deb 

taxmin qilinayotgan shaxslarni identifikatsiya qilish, ularni qayta yo‘naltirish, 
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himoya qilish va reabilitatsiya qilishni qamrab oluvchi tizim shakllanganligini 

ko‘rsatdi. 

Mazkur tizimda davlat organlari bilan bir qatorda fuqarolarning o‘zini o‘zi 

boshqarish organlari, nodavlat notijorat tashkilotlari va fuqarolik jamiyatining 

boshqa institutlari ishtiroki nazarda tutilgan. Odam savdosidan jabrlangan 

shaxslarni identifikatsiya qilishda ularning xavfsizligini ta’minlash, tibbiy, 

psixologik, huquqiy va ijtimoiy yordam ko‘rsatish, vaqtincha boshpana bilan 

ta’minlash hamda shaxsiy ma’lumotlarining maxfiyligini saqlash muhim 

tamoyillar sifatida belgilangan. Voyaga yetmagan jabrlanuvchilar bilan ishlashda 

esa ularning yoshi, jinsi va boshqa o‘ziga xos xususiyatlarini hisobga olish, suhbat 

jarayonida psixolog, pedagog, ijtimoiy xodim yoki qonuniy vakil ishtirokini 

ta’minlash alohida ahamiyatga ega. 

Odam savdosi bilan bog‘liq jinoyatlar to‘g‘risidagi ma’lumotlarni 

tizimlashtirish maqsadida yagona markazlashtirilgan axborot bazasining 

shakllantirilishi ham profilaktika tizimining muhim elementi sifatida baholangan. 

Tadqiqot natijasida O‘zbekistonda odam savdosiga qarshi kurashish, uning oldini 

olish va jabrlanganlarni ijtimoiy hayotga qayta moslashtirish tizimi tashkiliy, 

huquqiy va institutsional jihatdan rivojlanganligi, ayni paytda ushbu tizim 

samaradorligini oshirishda jabrlanuvchilarning gender, yosh va ijtimoiy 

xususiyatlarini hisobga olish zarurligi asoslangan. 

Bobning “O‘zbekistonda odam savdosiga qarshi kurashish vositalari” deb 

nomlangan ikkinchi paragrafida odam savdosi profilaktikasining huquqiy, 

institutsional, axborot-ma’rifiy, ijtimoiy-iqtisodiy va reabilitatsion vositalari tahlil 

qilingan. Amaldagi qonunchilikda fuqarolarning odam savdosidan jabrlanishining 

oldini olish, xavf tug‘diruvchi ijtimoiy-iqtisodiy muammolarni bartaraf etish, 

sohada doimiy monitoring olib borish, aholining xabardorligini oshirish, ta’lim 

dasturlarini ishlab chiqish hamda mutaxassislarni tayyorlash va ularning 

malakasini oshirishga qaratilgan mexanizmlar nazarda tutilgan. 

Muallif tomonidan o‘tkazilgan sotsiologik tadqiqot natijalari odam savdosi 

xavfi yuzaga kelganda fuqarolarning asosiy qismi davlatning huquqni muhofaza 

qiluvchi institutlariga murojaat qilishga moyilligini ko‘rsatgan. Xususan, 

respondentlarning 65,1 foizi o‘zi yoki tanishi odam savdogarlari tarmog‘iga tushib 

qolgan yoxud ekspluatatsiyaga uchragan vaziyatda huquqni muhofaza qilish 

organlariga murojaat qilishini bildirgan. Bu holat odam savdosiga qarshi kurashish 

tizimida mazkur institutlarning muhim o‘rin tutishini ko‘rsatadi. 

Shu bilan birga, tadqiqot aholining odam savdosi to‘g‘risidagi xabardorligida 

ayrim muammolar mavjudligini ham aniqlagan. Respondentlarning 24,5 foizi 

odam savdosi faktlari haqida internet va ijtimoiy tarmoqlar, 21,8 foizi esa OAV, 

televideniye va radio orqali ma’lumot olgan. Biroq respondentlarning 20,5 foizi 

odam savdosi muammosiga munosabat bildirishda “bilmayman” javobini tanlagan, 

4,1 foizi esa odam savdosini XXI asrda mavjud bo‘lmagan hodisa sifatida 

baholagan. Shuningdek, respondentlarning 15,4 foizi O‘zbekiston qonunchiligida 

odam savdosi jinoyat hisoblanishini bilmasligi aniqlangan. Ushbu ko‘rsatkichlar 

aholining, ayniqsa yoshlarning huquqiy va axborot savodxonligini oshirishga 

qaratilgan profilaktik tadbirlarni kuchaytirish zarurligini ko‘rsatadi. 
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Tadqiqotda ishga joylashtirish bilan bog‘liq e’lonlarga ishonch masalasi ham 

o‘rganilgan. “Agar ish bilan ta’minlash firmasi matbuotda ochiq e’lon bersa, 

demak u qonuniy ishlaydi deb hisoblash mumkinmi?” degan savolga 

respondentlarning atigi 41,9 foizi “yo‘q” deb javob bergan, 31,2 foizi javobni 

bilmasligini bildirgan, 26,9 foizi esa bunday e’lonni qonuniy faoliyat kafolati 

sifatida qabul qilgan. Bu holat odam savdosi profilaktikasida mehnat migratsiyasi 

va ishga joylashish bilan bog‘liq axborotlarni tanqidiy baholash ko‘nikmalarini 

rivojlantirish zarurligini ko‘rsatadi. 

Odam savdosidan jabrlanganlarni identifikatsiya qilish va reabilitatsiya qilish 

jarayonining samaradorligi ushbu shaxslar bilan bevosita ishlaydigan 

mutaxassislarning kasbiy tayyorgarligiga bog‘liqligi asoslangan. Shu munosabat 

bilan odam savdosidan jabrlanganlarni dastlabki identifikatsiya qilish, ehtiyojlarini 

baholash va keyingi reabilitatsiya jarayonlarini tashkil etishda “Ijtimoiy ish” 

yo‘nalishida maxsus kasbiy tayyorgarlikka ega mutaxassislarni kengroq jalb qilish 

maqsadga muvofiqligi ta’kidlangan. 

Bobning “O‘zbekistonda odam savdosini oldini olish yo‘llarini 

takomillashtirish” deb nomlangan uchinchi paragrafida odam savdosiga qarshi 

kurashishning istiqbolli yo‘nalishlari ishlab chiqilgan. Odam savdosi murakkab va 

ko‘p omilli ijtimoiy hodisa ekanligidan kelib chiqib, uning profilaktikasi uchta 

o‘zaro bog‘liq yo‘nalish: odam savdosining oldini olish, jabrlanganlarni himoya 

qilish hamda odam savdosi bilan shug‘ullangan shaxslarni javobgarlikka tortish 

asosida tashkil etilishi lozimligi asoslangan. 

Odam savdosining ijtimoiy-iqtisodiy determinantlarini kamaytirish 

profilaktikaning muhim sharti sifatida ko‘rsatilgan. Sotsiologik tadqiqot 

natijalariga ko‘ra, respondentlarning 54,3 foizi “oylik maoshlarni oshirish va narx-

navoni tushirish”ni odam savdosining oldini olishning samarali yo‘llaridan biri 

sifatida ko‘rsatgan. Shuningdek, respondentlarning 57,4 foizi odam savdosini 

O‘zbekiston uchun “dolzarb”, yana 14,2 foizi esa “dolzarb deyish mumkin” 

bo‘lgan muammo sifatida baholagan. Mazkur natijalar aholi bandligini ta’minlash, 

munosib mehnat sharoitlarini yaratish, fuqarolarning mehnat huquqlarini himoya 

qilish va iqtisodiy zaif qatlamlarni qo‘llab-quvvatlash odam savdosi 

profilaktikasining muhim ijtimoiy mexanizmlari ekanligini ko‘rsatadi. 

Tadqiqotda profilaktik ma’rifiy faoliyatni ikki darajada tashkil etish taklif 

etilgan. Birinchi daraja umumiy ma’rifiy tayyorgarlik bo‘lib, aholida inson 

huquqlari, shaxs erkinligi va qadr-qimmati, o‘zgalarning mehnatini hurmat qilish, 

majburiy mehnat va ekspluatatsiyaning har qanday shakliga murosasiz 

munosabatni shakllantirishni nazarda tutadi. Ikkinchi daraja esa bevosita odam 

savdosi xavfiga qarshi maxsus profilaktik ma’rifiy faoliyatdan iborat bo‘lib, bunda, 

ayniqsa, yoshlar va potensial mehnat migrantlariga xavfsiz migratsiya, mehnat 

shartnomalarini tuzish, ishga yollovchi tashkilotlarni tekshirish, xorijda o‘z 

huquqlarini himoya qilish va xavfli vaziyat yuzaga kelganda murojaat qilinadigan 

institutlar to‘g‘risida amaliy bilimlar berish nazarda tutiladi. 

Odam savdosining oldini olish samaradorligini oshirishda davlat organlari, 

nodavlat notijorat tashkilotlari, xalqaro tashkilotlar va jamoatchilik o‘rtasidagi 

institutsional hamkorlikni kuchaytirish zarurligi asoslangan. Bunda tezkor 
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ma’lumot almashish, birgalikdagi profilaktik tadbirlarni tashkil etish, 

jabrlanganlarni aniqlash va ularni tegishli xizmatlarga qayta yo‘naltirish 

mexanizmlarini rivojlantirish alohida ahamiyat kasb etadi. 

Shuningdek, odam savdosi profilaktikasining istiqbolli yo‘nalishlari sifatida 

zamonaviy raqamli texnologiyalardan foydalanish va xususiy sektorni profilaktika 

tizimiga jalb qilish taklif etilgan. Monitoring tizimlari, tezkor yordam aloqa 

kanallari va raqamli platformalardan foydalanish xavf guruhlarini o‘z vaqtida 

aniqlash va jabrlanuvchilarga tezkor yordam ko‘rsatish imkoniyatlarini 

kengaytiradi. Xususiy sektorni jalb qilish esa tadbirkorlik subyektlarida korporativ 

ijtimoiy mas’uliyatni rivojlantirish, xodimlarning mehnat huquqlariga rioya etish 

va ekspluatatsiyaga olib keluvchi mehnat amaliyotlarining oldini olish bilan 

bog‘langan. 

Shunday qilib, bob doirasida amalga oshirilgan tahlillar O‘zbekistonda odam 

savdosiga qarshi kurashishning tashkiliy-huquqiy tizimi shakllanganligini 

ko‘rsatish bilan birga, uning samaradorligini yanada oshirish profilaktik faoliyatni 

gender va yosh xususiyatlariga moslashtirish, aholining huquqiy va axborot 

savodxonligini oshirish, ijtimoiy-iqtisodiy xavf omillarini kamaytirish, 

jabrlanganlar bilan ishlashga professional ijtimoiy ish mutaxassislarini jalb etish, 

idoralararo va davlat–NNT hamkorligini kuchaytirish, raqamli texnologiyalar 

hamda xususiy sektor imkoniyatlaridan kengroq foydalanish bilan bog‘liq 

ekanligini ko‘rsatdi. 

XULOSA 

XXI asrda insoniyatga xos eng jirkanch illatlardan biri bo‘lgan – bir 

insonning ikkinchi bir inson tomonidan qul kabi sotilishi hamda uning erkiga zid 

ravishda ekspluatatsiya qilinishi dunyoning har bir chekkasida salbiy 

baholanmoqda. O‘tkazilgan nazariy izlanishlar va amaliy sotsiologik tadqiqot 

asosida mamlakatimizda odam savdosi hodisasi yuz berishi xususiyatlariga doir 

quyidagi xulosalarni ilgari surish mumkin: 

1. Insonning boshqa inson tomonidan mulk sifatida qaralishi va ekspluatatsiya 

qilinishi tarixan quldorlik munosabatlari bilan bog‘liq bo‘lib, XIX asr oxiri – XX 

asr boshlaridan xalqaro huquqda quldorlik va qul savdosiga qarshi kurashishga 

qaratilgan normalar tizimi shakllana boshlagan. Zamonaviy sharoitda odam 

savdosi an’anaviy quldorlikdan yashirin ekspluatatsiya shakllariga 

transformatsiyalashgan bo‘lib, uning qurbonlari orasida fohishalikka majburlangan 

ayollar va qizlar bilan bir qatorda, qishloq xo‘jaligi, qurilish, sanoat va uy 

xo‘jaligida majburiy mehnatga jalb etilgan erkaklar ham mavjud. 

2. Odam savdosi jamiyatdagi anomiya jarayonlari bilan bog‘liq murakkab 

ijtimoiy hodisa hisoblanadi. Ijtimoiy me’yorlarni turlicha talqin qilish, jamiyat 

maqsadlari bilan shaxslarning ularga erishish imkoniyatlari o‘rtasidagi 

nomuvofiqlik, ishsizlik, ichki mehnat bozoridagi muammolar va professional 

kamsitishlar odam savdosi uchun ijtimoiy shart-sharoit yaratadi. O‘zbekistonda 

XX asr oxiri va XXI asr boshlarida ijtimoiy-iqtisodiy qiyinchiliklar ta’sirida tashqi 
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mehnat migratsiyasi oqimlarining kengayishi fuqarolarning xorijda odam savdosi 

va majburiy mehnat qurboniga aylanish xavfini kuchaytirgan. 

3. Odam savdosining namoyon bo‘lish shakllari gender xususiyatlariga ega 

bo‘lib, erkaklar, ayollar va bolalarning ekspluatatsiya qilinish yo‘nalishlari 

ularning biologik xususiyatlaridangina emas, balki jamiyatda shakllangan gender 

rollari, gender kutilmalari va stereotiplaridan ham kelib chiqadi. Erkaklar orasida 

jabrlanish ko‘proq tashqi mehnat migratsiyasi hamda jismoniy mehnat bilan 

bog‘liq bo‘lsa, xotin-qizlar va bolalar savdosi ayrim hollarda madaniy qarashlar va 

stereotiplar ta’sirida yashirilishi yoki yetarlicha e’tiborga olinmasligi kuzatiladi. 

Shu sababli odam savdosining sabablari va oqibatlarini o‘rganish hamda 

jabrlanganlar bilan ishlashda gender yondashuvdan foydalanish zarur. 

4. Ayollarning odam savdosi va ekspluatatsiya xavfiga nisbatan zaifligini 

faqat ularning biologik xususiyatlari bilan izohlash yetarli emas. Bunda oilaviy 

munosabatlarda erkaklarning ustuvor mavqei, shakllangan gender stereotiplari, 

ijtimoiy-iqtisodiy holat, huquqiy va gender madaniyat darajasi kabi ijtimoiy 

omillar muhim o‘rin tutadi. Odam savdosi va majburiy mehnatning aksariyat 

ko‘rinishlarini qurbonning biologik jinsidan ko‘ra, jamiyatdagi ijtimoiy-iqtisodiy 

munosabatlar va gender tengsizligi bilan bog‘liq holda tahlil qilish maqsadga 

muvofiq. 

5. Odam savdosi alohida jinoiy holat emas, balki o‘zaro bog‘liq 

elementlardan tashkil topgan murakkab ijtimoiy tizimdir. Tadqiqot asosida uning 

tizim yasovchi elementlari sifatida aniqlash va tasniflash, tarmoq tuzilmalari, 

yollash yo‘llari va usullari, yo‘nalishlar va logistika, iqtisodiy jihatlar, huquqiy 

tartibga solish, ijtimoiy va madaniy omillar, texnologiyalar, oldini olish va qo‘llab-

quvvatlash, monitoring va baholash ajratib ko‘rsatilgan. Global odam savdosi 

tizimida davlatlar qurbonlarni yetkazib beruvchi, tranzit va qabul qiluvchi 

mamlakatlarga ajratilib, O‘zbekiston asosan odam savdosi qurbonlarini yetkazib 

beruvchi hamda qisman tranzit mamlakat sifatida namoyon bo‘lmoqda. 

6. Tadqiqot natijalariga ko‘ra, odam savdosining potensial qurboni sifatida, 

avvalo, 21–30 yoshdagi, ma’lumot darajasi nisbatan past, muayyan kasb-hunarga 

ega bo‘lmagan, huquqiy madaniyati va hayotiy tajribasi yetarli shakllanmagan, 

boshqalarning ta’siriga oson tushadigan hamda tez daromad topishga intiluvchi 

yoshlar xavf guruhini tashkil etadi. Mazkur ijtimoiy portret odam savdosining 

oldini olishga qaratilgan profilaktik tadbirlarni umumiy aholi bilan cheklamasdan, 

xavf guruhlariga differensial yondashuv asosida tashkil etish zarurligini ko‘rsatadi. 

7. Statistik ma’lumotlarda O‘zbekistonda majburiy mehnat va odam 

savdosidan jabrlanganlar orasida erkaklarning salmog‘i yuqoriligi kuzatilishiga 

qaramay, sotsiologik tadqiqot fuqarolar ongida “odam savdosidan ko‘proq ayollar 

jabrlanadi” degan stereotip mavjudligini ko‘rsatgan. Shu bilan birga, respondentlar 

O‘zbekistonda odam savdosining keng tarqalgan shakllari sifatida bolalar 

(chaqaloqlar) savdosi, jinsiy ekspluatatsiya va sotish maqsadida odam o‘g‘irlash 

holatlarini qayd etganlar. Bu odam savdosining real ko‘rinishlari bilan ular 

haqidagi jamoatchilik tasavvurlari o‘rtasida muayyan tafovut mavjudligini 

ko‘rsatadi. 
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8. O‘zbekistonda odam savdosining tashqi va ichki shakllari ekspluatatsiya 

maqsadi hamda jabrlanuvchilarning gender tarkibiga ko‘ra farqlanadi. Tashqi 

odam savdosida erkaklarni xorijiy mamlakatlarga, asosan, firibgarlik, qarzdor qilib 

qo‘yish yoki zo‘rlik ishlatish orqali jismoniy ekspluatatsiya qilish ustunlik qiladi; 

ayollar esa jismoniy va jinsiy ekspluatatsiya maqsadlarida olib chiqib ketiladi. 

Ichki odam savdosida xotin-qizlarni jinsiy ekspluatatsiya qilish, bolalar, jumladan 

chaqaloqlarni yashirin farzandlikka olish maqsadida sotish, har ikki jins vakillarini 

haq to‘lamasdan ishlashga majburlash hamda xotin-qizlarni nikohga majburlash 

kabi holatlar kuzatiladi. 

9. O‘zbekistonda odam savdosining saqlanib qolishi alohida bir sabab bilan 

emas, balki o‘zaro bog‘liq ijtimoiy-iqtisodiy, ma’naviy-axloqiy, ta’limiy, huquqiy 

va gender omillari majmui bilan belgilanadi. Iqtisodiy qiyinchiliklar, ishsizlik va 

mehnat bozoridagi muammolar aholining ayrim qatlamlarini xavfli migratsiya va 

noqonuniy mehnat munosabatlariga undasa, huquqiy bilimlarning yetarli emasligi, 

kasbiy tayyorgarlikning pastligi, gender stereotiplari hamda ayrim ekspluatatsiya 

shakllarining ijtimoiy jihatdan tabiiy qabul qilinishi odam savdosi xavfini 

kuchaytiradi. Shu bois uning profilaktikasi faqat huquqni muhofaza qilish choralari 

bilan cheklanmasdan, ijtimoiy-iqtisodiy, ma’rifiy, huquqiy va gender 

yo‘nalishlarini o‘zaro uyg‘unlashtirgan kompleks yondashuvga asoslanishi lozim. 

O‘tkazilgan tadqiqot natijalariga tayangan holda, O‘zbekistonda odam 

savdosining oldini olishga ko‘maklashuvchi quyidagi taklif va tavsiyalarni ilgari 

surish mumkin: 

1) odam savdosining oldini olish va jabrlanganlarni reintegratsiya qilishda 

gender-sezgir yondashuvlarni profilaktika va reabilitatsiya amaliyotiga tizimli joriy 

etish lozim; 

2) aholining odam savdosi shakllari, xususan majburiy mehnat va yashirin 

ekspluatatsiya ko‘rinishlari haqidagi xabardorligini oshirishga qaratilgan manzilli 

targ‘ibot-ma’rifiy ishlarni kuchaytirish lozim; 

3) aholi, ayniqsa, yoshlarning odam savdosi xavfidan ogohligini oshirish 

maqsadida qisqa, biroq mazmunan boy, video, audio ko‘rinishdagi hamda 

fototasvirlar bilan boyitilgan targ‘ibot mahsulotlarini tayyorlab, ijtimoiy tarmoqlar 

va TV orqali tarqatishni yo‘lga qo‘yish kerak; 

4) 18 yoshgacha bo‘lgan yoshlarda odam savdosi muammosidan xabardorlik 

darajasi past bo‘lib, aynan shu yoshdagilar o‘rtasida ko‘proq tarqalgan axborot 

kanalllari, birinchi navbatda ijtimoiy tarmoqlar orqali bilim berilishi kuchaytirilishi 

lozim; 

5) odam savdosi bilan shug‘ullanuvchi jinoyatchilar ko‘p hollarda rasmiy 

OAVlar orqali berilgan ishga yollash to‘g‘risidagi e’lonlardan ham keng 

foydalanishlarini, o‘zbekistonlik xotin-qizlarning esa, aksar hollarda rasmiy 

OAVlarda beriladigan e’lonlarga ishonchi yuqori ekanligini e’tiborga olgan holda, 

aholi, xususan, ayollar ko‘p foydalanadigan axborot kanallarini nazorat qilish, 

ushbu kanallarda ishlayotgan qaror qabul qiluvchilarning odam savdosi 

profilaktikasiga doir bilimlarini muntazam oshirib borish lozim; 

6) odam savdosi jabrdiydalari bilan ishlashda maxsus tayyorgarilkka ega 

ijtimoiy ish sohasi bitiruvchilarini jalb qilish orqali, ularga yordam berishni 
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xalqaro talablar darajasiga olib chiqish mumkin. Shuni e’tiborga olgan holda, 

huquqni muhofaza qilish organlarida va reabilitatsiya markazlarida “Ijtimoiy ish” 

sohasida bakalavr yoki undan yuqori darajadagi tayyorgarlikka ega mutaxassislarni 

ishga olish tavsiya etiladi; 

7) bugungi kunda xalqaro amaliyotda noqonuniy, haq to‘lanmaydigan 

mehnatga jalb qilishning har qanday shakli ekspluatatsiya deb baholanishini va 

odam savdosining ko‘rinishlaridan biri hisoblanishini aholining madaniy 

darajasida singdirilishiga erishish lozim;  

8) O‘zbekiston Respublikasi Jinoyat Kodeksining mehnat qilish huquqini 

buzish, xususan majburiy mehnatga jalb qilganlik uchun jazo tayinlashni nazarda 

tutuvchi 148-moddasida (1481 va 1482 qismlarida ham)gi jinoiy jazoni 

qo‘llashdan oldin, albatta ma’muriy jazoga tortilgan bo‘lishi shartligi to‘g‘risidagi 

norma chiqarib tashlanishi lozim; 

9) mehnatni muhofaza qilish organlari tomonidan kichik va o‘rta tadbirkorlik 

sub’ektlarida yollanma mehnat bilan shug‘ullanayotgan fuqarolarning mehnat 

huquqlari muhofazasiga alohida e’tibor qaratilishi lozim;  

10) odam savdosining oldini olish bo‘yicha chora-tadbirlar doirasida keng 

tarmoqli ma’rifiy kompaniyalar ikkita darajada – umumiy ma’rifiy tayyorgarlik va 

maxsus ma’rifiy targ‘ibot shakllarida amalga oshirilishi lozim;  

11) O‘zbekistonda odam savdosi profilaktikasi doirasida e’tibordan chetda 

qolayotgan yo‘nalishlar – davlat organlari, NNTlar, xalqaro tashkilotlar va 

jamoatchilik orasida samarali hamkorlikni ta’minlash, zamonaviy texnologiyalarni, 

masalan, monitoring tizimlari, favqulodda yordam telefonlari va raqamli 

platformalarni joriy qilish hamda jarayonga tadbirkorlik subyektlarini keng jalb 

etilishiga e’tiborni kuchaytirish lozim. 
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Введение (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. Уважение прав 

и свобод человека в мире выведено на уровень высшей ценности. 

Эксплуатация и продажа человека другим человеком, вопреки его воле, 

строго осуждается мировым сообществом. Около 50 миллионов человек во 

всем мире ежедневно страдают от торговли людьми и связанных с ней форм 

эксплуатации, называемых современным рабством, несмотря на 

систематическую криминализацию и широкую борьбу в течение последних 

десятилетий33. Незаконная прибыль от преступлений, связанных с торговлей 

людьми, является третьей по величине после средств торговли оружием и 

наркотиками. Поэтому научные исследования торговли людьми и ее 

предотвращения представляют особый интерес для мирового научного 

сообщества. 

В мире ведущими научно-исследовательскими институтами и центрами 

осуществляются широкомасштабные исследования  феномена торговли 

людьми. В этом отношении на основе теоретических подходов  “гендера“ и 

”феминизма", системного анализа,  подходов ”аномии“ и “девиантного 

поведения“, связанные с насилием в межличностных отношениях, 

систематическое изучение программ профилактики, механизма 

возникновения торговли людьми, участников, профилактики и в оценке 

профилактических возможностей каждого из элементов, составляющих 

систему, продвигает анализ особенностей применения гендерных подходов, 

учитывая их половые особенности.  

В нашей стране права человека и защита его достоинства имеют 

приоритетное значение. В преамбуле Конституции Республики Узбекистан 

указано, что” высшей ценностью является человек, его жизнь, свобода, честь 

и достоинство"34. В  Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-2026 

годы также предусмотрены  повышение ценности человека и дальнейшее 

развитие свободного гражданского общества,  “идея добра, человечности, 

гуманизма”, уважение  каждого человека и его свободы35. Соответственно, 

важное научно-практическое значение приобретает осуществление работ по 

предупреждению преступности торговли людьми в Узбекистане и 

социологическому анализу корней проблемы на основе современных 

подходов, в частности гендерного подхода. 

Нормативно-правовыми основами осуществляемой в этом отношении 

деятельности являются Законы Республики Узбекистан ”О противодействии  

                                                           
33 Коменда Х. Несмотря на достигнутый прогресс, для борьбы с преступлениями, связанными с торговлей 

людьми, необходимо сделать еще больше. // https://www.un.org/ru/208323 
34 Конституция Республики Узбекистан. Преамбула.  – T.: 2023 г. 
35 Мирзиёев Ш.М. Если экономика – организм, обеспечивающий жизнедеятельность общества, то 

духовность – его сердце и душа. // Выступление Президента Республики Узбекистан Шавката Мирзиёева от 

19 января 2021 года на видеоселекторном совещание посвящённый вопросам кардинального 

совершенствования системы духовно-просветительской работы, усиления взаимодействия государственных 

и общественных организаций в этом процессе. https://president.uz/uz/lists/view/4089 

https://www.un.org/ru/208323
https://president.uz/uz/lists/view/4089
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торговле людьми“36, ”О защите женщин от притеснения и насилия"37, ”О 

профилактике правонарушений“38, Указы и Постановления Президента 

Республики Узбекистан от 28 января 2022 года № УП-60 "О  Стратегии 

развития Нового Узбекистана на 2022-2026 годы"39, от 21 декабря 2023 года 

№ УП - 210 "О дополнительных мерах по противодействию  торговле 

людьми и широкому внедрению принципов достойного труда"40,  от 10 мая 

2024 года № ПП-175 ”О дополнительных мерах по совершенствованию 

оказания социальных услуг лицам, пострадавшим от притеснений и 

насилия”41 и от 14 марта 2017 года № ПП-2833 ”О мерах по дальнейшему 

совершенствованию системы профилактики правонарушений и борьбы с 

преступностью"42, а также ряд других нормативно-правовых актов по данной 

сфере. 

Соответствие исследования  приоритетным направлениям развития 

науки и технологии Республики. Диссертация выполнена в соответствии с 

приоритетным направлением развития  науки и технологии в республике I. 

”Духовно-нравственное и культурное развитие демократического и 

правового общества, формирование инновационной экономики". 

Степень изученности проблемы. Хотя негативное отношение к 

явлению торговли людьми сложилось в основном после Средневековья, 

свободное распоряжение трудом одного человека и им самим другим, 

стремление понять в этом вопросы взаимоотношений раба и рабовладельца, 

их прав интересовали ученых с древних времен. В частности, ученые 

древнего мира Платон и Аристотель рассматривали отношения между 

рабами и рабовладельцами как естественные43.   

Зарубежные ученые изучают феномен торговли людьми как отклонение 

от социальных норм, сложившихся в обществе, в рамках понятий 

«девиантное поведение» и «аномия».  Функцию управления сложившимися в 

обществе социальными нормами, их аспекты, связанные с «безнормностью» 

(аномией) в обществе, а также различные формы нарушений норм, 

возникающих под влиянием аномии, мы можем увидеть первоначально в 

                                                           
36 Odam savdosiga qarshi kurashish to‘g‘risida. O‘zbekiston Respublikasi qonuni (yangi tahrirda). 2020-yil. // 

https://lex.uz/docs/4953314 
37 Xotin-qizlarni tazyiq va zo‘ravonlikdan himoya qilish to‘g‘risida. O‘zbekiston Respublikasi Qonuni. 2019-yil. // 

https://www.lex.uz/ru/docs/4494709 
38 Huquqbuzarliklar profilaktikasi to‘g‘risida. O‘zbekiston Respublikasi Qonuni. 2014-yil. // 

https://lex.uz/docs/2387357 
39 O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning 2022-yil 28-yanvardagi PF–60-sonli Farmoni. “2022–

2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”.. https://lex.uz/pdfs/5841063 
40 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF–60-sonli Farmoni. “Odam savdosiga qarshi 

kurashish va munosib mehnat tamoyillarini keng joriy etishga oid qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”. 

https://lex.uz/uz/docs/-6703984 
41 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ–175-sonli qarori. “Tazyiq va zo‘ravonlikdan jabrlangan shaxslarga 

ijtimoiy xizmatlar ko‘rsatishni takomillashtirish bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”. // 

https://lex.uz/uz/docs/6916638 
42 O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining PQ–2833-sonli qarori. “Huquqbuzarliklar profilaktikasi va 

jinoyatchilikka qarshi kurashish tizimini yanada takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”. // 

https://lex.uz/docs/3141186 
43 Aflotun. “Qonunlar” – Toshkent: “Yangi asr avlodi”, 2008. 195-bet.; Arastu. “Axloqi kabir”. – Toshkent: 

“O‘zbekiston milliy enseklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti, 2018-yil. 146-bet. 

https://lex.uz/docs/4953314
https://www.lex.uz/ru/docs/4494709
https://lex.uz/docs/2387357
https://lex.uz/pdfs/5841063
https://lex.uz/uz/docs/-6703984
https://lex.uz/uz/docs/6916638
https://lex.uz/docs/3141186
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научных исследованиях представителей классической социологии 

Э.Дюркгейма, Т.Парсонса и Р.Мертона44. Стокер, Л. Шелли, Донна Хюз, 

Кристина Линг и другие больше внимания уделяют торговле женщинами. 

Они сосредоточили внимание на методах перевозки иностранных мигрантов 

в другие страны, чтобы заработать, вовлечении женщин и детей в секс-

индустрию, доходах работорговцев и влиянии их подпольной деятельности 

на экономику стран45. Масштабы торговли людьми в странах Азии и Юго-

Восточной Европы, проституция, участие местных и иностранных 

организаций в развитии секс-туризма, возможности помощи жертвам 

торговли людьми анализируются в работах Линг Лина, Криса Раяна, Майкла 

Холла, Чин Ко Лина и других46. Ученые СНГ стали шире изучать проблему 

и, естественно, сегодня по этой теме достигнуто осуществление множества 

диссертационных исследований в различных социальных сферах.  Например, 

Ф.Л.Синицин, М.Л.Мохова, Н.Ходырев исследовали феномен торговли 

людьми больше как нарушение прав человека47. Е.Тюрюканова, М. 

Малышева и другие изучали торговлю людьми как явление, связанное с 

трудовой или нелегальной миграцией48.  М. Ю. Буряк, А. Л. Репецкая, Б. В. 

Шакин, Е. В. Евстифеева, А.Н.Красиков и другие считают торговлю людьми 

самостоятельным видом преступлений против личности, и эту проблему 

рассматривают как феномен, который необходимо изучать самостоятельно с 

точки зрения социологии49. 

 В научных подходах учёных нашей страны М.Бекмуродова, А.Умарова, 

Ш.Содиковой, Т.Матибаева, Б.Фарфиева, Ф.Парманова, А.Сеитова и 

других50, феномен девиантности и состояние аномии в обществе в рамках 

                                                           
44 Дюркгейм Э. Самоубийство. Социологический этюд. – М.: Мысл, 1994 – C. 399.; Парсонс Т. Система 

современных обществ. – М.: Аспект-Пресс, 1998. – С. 125–126.; Мертон Р. Социалная структура и аномия // 

Социология преступности – С.299. 
45 Hughes Donna. Transnational Shadow Market of Trafficking in Women // Journal of International Affairs. – 

2000. Vol. 53, No. 2, - pp. 625-651; Shelley Louise I. Changing Position of Women: Trafficking, Crime, and 

Corruption. // The Legacy of State Socialism and the Future of Transformation; Ed. by D. Lane. – United States 

Rowman & Littlefield, pp 180-185, 2002. 
46 Ryan С, Hall М. Sex Tourism. – London and N.Y.: Routledge, 2001 – 190 pages; Chin Ko-lin. Smuggled 

Chinese: Clandesine Immigration to the United States. – Philadelphia: Temple University Press, 2002 - 221 pages. 

И др. 
47 Синицин Ф.Л. Международное законодательство по проблеме торговли людьми. – Перм: ИД «Типография 

купца Тарасова», 2000 – C 92.; Права человека и торговля людми: справочник; Под ред. Ф.Л. Синицина. – 

Перм: ИД «Типография купца Тарасова», 2002. – C. 220. 
48 Тюрюканова Е., Малышева М. Женщина, миграция, государство. – М.: Академия, 2001 – C. 240. 
49 Буряк М. Правовая борьба с торговлей людьми // Транснациональная организованная преступност: 

дефиниции и реальност. – С. 202–209, 2005; Репецкая А.Л. Криминалная эксплуатация людей: понятие, 

классификация, проблемы законодателной регламентации. Материалы Международной Правоохранителной 

Академии. – Будапешт: 14–21 февраля, 17-28- стр., 2001; Ткаченко В. Торговля несовершеннолетними: 

социалные аспекты и юридические нормы // Рос. юстиция.  1995. № 8, С. 47-48. 
50 Bekmurodov M. Qonun va jamoatchilik fikri. “Qonun himoyasida”, №8, 1997, 27-31-betlar; Umarov A.O. 

Ijtimoiy-madaniy taraqqiyotni ta’minlash va komil inson shaxsini shakllantirishda mutolaaning roli. Sos. fan. dokt. 

ilmiy dar-ni olish uchun tayyo. diss. – Toshkent: UzMU, 2005 – 237 b.; Matibayev T.B., – Toshkent: Davlat va 

fuqarolik jamiyati hamkorligining rivojlanishida sotsiologiyaning tutgan o‘rni // “O‘zbekistonda ilmiy-amaliy 

tadqiqotlar” mavzusidagi konferensiya materiallari, 2020, №17. – B. 9–13.; Sodiqova Sh.M. O‘zgarishlar 

sotsiologiyasi. O‘quv qo‘llanma. – Toshkent: Akademiya, 2019, - 109 b.; Сеитов А.П. Социологическое видение 

восточной цивилизации: генезис и далнейшие перспективы. Монография. – Ташкент: Издательство 

Националной библиотеки Узбекистана имени Алишера Навои, 2019. – С.183.; Farfiyev B.A. O‘zbekistonda 

ijtimoiy taraqqiyotida islom ratsionalizmi omili. Monografiya. – Toshkent: O‘zbekiston faylasuflari milliy jamiyati. 



30 

своих исследований рассмотрели в том числе А.Юнусов, С.Ахроров и 

Б.Тожибоев51. Также Т.Нарбаева, Д.Тошмухамедова, Х.Зияева и 

А.Мадрахимов исследовали феномен насилия над личностью, в том числе 

феномен насилия, осуществляемого по отношению к подросткам и 

женщинам52. М.Гаффарова, Г.Оразалиева исследовали различные проблемы 

женщин, а также гендерный феномен с точки зрения социологии53. 

Различные аспекты проблем продажи людей в рабство и их незаконной 

эксплуатации изучались в Узбекистане, в основном, учёными-юристами 

Ш.Х.Хамраевой, Э.Х.Холовой, Н.Б.Курбановым, Я.А.Абдулхаковым, 

И.Ю.Фазиловым54.  В их диссертационных исследованиях сосредоточено 

внимание на адаптации международно-правовых норм преступлений 

торговли людьми к законодательству Узбекистана, изучении 

криминологической характеристики преступной деятельности и 

своеобразных особенностей ее расследования. 

Хотя в исследованиях, проводимых в нашей стране, проблема 

работорговли и незаконного использования труда людей изучалась многими 

учеными, исследований, направленных на изучение ее социальных факторов, 

в частности гендерных аспектов, не проводилось. Вопросы влияния 

социальных факторов на явление торговли людьми в таких государствах, как 

Узбекистан, где только начаты  социально-экономические реформы в 

обществе, наблюдается явление аномии, вопросы возможностей его 

предотвращения как целостной системы изучены недостаточно. 

Связь темы исследования с планами научно-исследовательской 

работы высшего образовательного учреждения, в котором выполняется 

диссертация.  

Диссертация выполнена в соответствии с приоритетными 

направлениями программы научных исследований «Духовно-нравственное и 

                                                                                                                                                                                           

2019. – B. 217.; Parmanov F.Y. Migratsiya jarayonlari: transformatsiyasi va integratsiyalashuv tendensiyalari. 

Sos.f.d. (DSc) ilmiy darajasini olish uchun tay. diss. – T.: DBA, 2020, - 293 b. 
51 Yunusov A.B. O‘smir-yoshlarda ijtimoiy devaintlik holatlarining sotsiologik xususiyatlari. Sos.f.n. ilmiy 

darajasini olish uchun tay. diss. – T.: O‘zMU, 2004 – 156 b; Ahrorov S.Y. Harbiy xizmatchilar shaxsida deviant 

xulq namoyon bo‘lishining ijtimoiy xususiyatlari. Sos. f. n. ilm. darajasini olish u-n tay. diss. – T.: O‘zMU, 2009 – 

148 b; Tojibayev B. O‘zbekiston o‘quvchi-yoshlarida deviantlik profilaktik omillarining sosiologik tahlili. Sos.f.f.d 

(PhD) ilm. darajasini olish u-n tay. diss. – T.: O‘zR Prezidenti huzuridagi DBA, 2019 – 154 b. 
52 Narbayeva T.K. O‘zbekistonda xotin-qizlarni ijtimoiy himoya qilish tizimi samaradorligini oshirishning 

innovatsion modeli. Sots. fan. dokt. ilm. daraj. olish uchun tayyor. diss. – Toshkent: 2020 – 239 b; Ziyayeva X.O. 

Maishiy zo‘ravonlikka uchragan xotin-qizlarni ijtimoiy himoya qilish samaradorligini oshirish mexanizmlari. Sots. 

f.f.d. (PhD) ilm. daraj. olish uchun tayyor. diss. – Toshkent: 2021 – 215 b.; Madraximov A.M. O‘rta maktablarda 

o‘smirlar o‘rtasidagi zo‘ravonlik (bullying) holatlarini oldini olishning sotsiologik tahlili. Sos. f.f.d. (PhD) ilm. 

daraj. olish uchun tayyor. diss. – Toshkent: 2021 – 186 b. 
53 Gaffarova M.Q. O‘zbekiston xotin-qizlarining sotsiomadaniy qiyofasidagi o‘zgarishlari tendensiyasi. Sots. fan. 

dokt. ilm. daraj. olish uchun tayyor. diss. – Toshkent: 2021 – 248 b; O‘razaliyeva G. Ayollar huquqiy 

madaniyatining shakllanishiga gender munosabatlarning ta’siri (sotsiologik tahlil) Sots.f.n. ilmiy darajasini olish 

uchun tay. diss. –T.: O‘zMU, 2006 – 152 b. 
54 Hamrayeva Sh.H. Ayollar traffigi (pullash)ni bartaraf etishning xalqaro-huquqiy muammolari: Yurid. fan. nomz . 

dis. – T.: TDYU, – 154 b. 2004; Холова Э.Х. Международно-правовые аспекты борбы с вербовкой женщин и 

детей: Дис. канд. юрид. наук. – Т.:ТГЮУ, 148 стр. – 2008; Qurbonov N.B. Odamlardan foydalanish uchun 

yollash jinoyatida javobgarlik masalalari (huquqiy va kriminologik jihatlari): Yurid. fan. nomz. dis. avtoref. — T.: 

TDYU, 56 b, - 2011; Abdulxakov Y.A. Odam savdosi jinoyatlarini tergov qilishning xususiyatlari. Yuridik fan. 

falsafa doktori dis.: 12.00.09. – Toshkent: TDYU, 158 b. – 2019; Fazilov  I. Y. Odam savdosiga qarshi kurashning 

jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlari yurid. fan. d-ri... dis.: 12.00.08. – Toshkent: TDYU, 286 b. – 2016. 
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культурное развитие демократического и правового общества, формирование 

инновационной экономики» развития науки и технологий Республики 

Узбекистан. 

Цель исследования. Разработка путей повышения эффективности 

системы противодействия торговле людьми в Узбекистане путем 

социологического анализа гендерных особенностей. 

Задачи исследования:  

охарактеризовать феномен торговли людьми с социологической точки 

зрения, систематизировать теоретико-методологические подходы к его 

возникновению и профилактике, а также проанализировать механизмы 

взаимодействия гендерных отношений, социальных институтов и факторов 

риска; 

на основе эмпирических социологических исследований выявить 

социально-психологические факторы, влияющие на активность 

профилактических обращений в сфере предупреждения торговли людьми, а 

также латентные барьеры, связанные с гендерными ролями, стереотипами, 

ценностями и нормами, а также имеющимися возможностями; 

выявить существующие социальные риски в процессе реинтеграции лиц, 

пострадавших от торговли людьми, изучить возможности взаимодействия 

государства, частного сектора и института махалли, а также разработать 

социологические основы адаптации зарубежного опыта к условиям 

Узбекистана; 

разработать научно-практические предложения и рекомендации по 

совершенствованию гендерно-чувствительных механизмов профилактики 

торговли людьми на основе оценки целевых групп и групп риска, гендерных 

особенностей, миграционных факторов риска, информационного воздействия 

и эффективности институционального взаимодействия. 

Объектом исследования считаются процессы возникновения и 

предотвращения  торговли людьми в Узбекистане. 

Предмет исследования составляют возможности использования 

гендерного подхода в возникновении и предотвращении торговли людьми в 

Узбекистане. 

Методы исследования. В исследовании использовались теоретическо- 

социологические методы, включающие сравнительный анализ и системный 

функциональный анализ, а также методы  анкетирования при проведении 

прикладных исследований. 

Научная новизна исследования заключается в следующих:  

разработана гендерно-чувствительная социологическая модель 

профилактики торговли людьми, системно интегрирующая механизм 

взаимодействия социальных институтов, индикатор раннего выявления групп 

риска, а также институциональный и коммуникационный компоненты; 

выявлены гендерные особенности (социальные роли, стереотипы, 

ценности и нормы, возможности), направленные на преодоление латентных 

барьеров, связанных с социально-психологическими факторами, влияющими 

на активность профилактических обращений, в частности с риском 
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репутационной стигматизации у женщин и «признанием собственной 

слабости» у мужчин; 

социологически обоснована целесообразность создания национальной 

системы страхования, опирающейся на институт махалли и 

предусматривающей взаимодействие государства и частного сектора в целях 

минимизации социальных рисков субъектов реинтеграции; 

разработан многоэтапный алгоритм профилактики, учитывающий 

целевые группы, гендерные особенности, миграционные факторы риска и 

степень информационного воздействия в целях повышения эффективности 

профилактики торговли людьми. 

Практические результаты исследования состоят из следующих: 

освещены  состояние торговли людьми, возникающие в Узбекистане, и 

возможности их предотвращения, а также разработан социальный облик 

граждан, осуществляющих торговлю людьми и их жертв в Узбекистане; 

разработана и внедрена на практику  программа и опросник 

специального социологического исследования, направленная на изучение 

состояния торговли людьми, возникающего  в Узбекистане; 

разработаны рекомендации по профилактике состояния торговли 

людьми, используя гендерные подходы в республике, исходя из результатов 

проведенных специальных исследований. 

          Достоверность результатов исследования обусловливается 

соответствием использованных в работе подходов и методов цели научной 

работы, заимствованием из официальных источников теоретических 

подходов, использованных в ее рамках, целесообразностью методологии  в 

проведенном социологическом опросе и  внедрением в практику 

репрезентативности  метода,   выводов, предложений и рекомендаций, 

подтверждением полученных результатов компетентными организациями. 

Научно-практическая значимость результатов исследования. 

Научная значимость результатов исследования объясняется тем, что 

полученные на основе социологического анализа современные особенности и 

концептуальные основы гендерных подходов могут быть использованы при 

совершенствовании методологико-методических подходов к возникновению 

и профилактике феномена торговли людьми в Узбекистане. 

Практическая значимость результатов исследования определяется тем, 

что выводы и рекомендации диссертации могут быть использованы при 

преподавании в высших образовательных учреждениях дисциплин 

“Социология девиантного поведения”, “Гендерная социология” и 

“Социальная работа с отдельными категориями лиц”, в деятельности по 

применению гендерного подхода в предотвращении феномена торговли 

людьми, в развитии гендерной культуры в обществе и структурировании 

гендерной среды.  

Внедрение результатов исследования. На основе социологического 

анализа феномена торговли людьми в Узбекистане и гендерных подходов к 

его предотвращению внедрены: 
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выводы, касающиеся гендерно-чувствительной социологической модели 

профилактики торговли людьми, системно интегрирующей механизм 

взаимодействия социальных институтов, индикатор раннего выявления групп 

риска, а также институциональный и коммуникационный компоненты, были 

использованы Республиканским центром изучения общественного мнения 

«Ижтимоий фикр» при разработке программы исследования «Граждане о 

торговле людьми: осведомлённость, причины и противодействие» (справка 

Республиканского центра изучения общественного мнения «Ижтимоий 

фикр» № 01-16/251 от 4 ноября 2024 года). Это позволило изучить феномен 

торговли людьми во взаимосвязи с девиантными явлениями, происходящими 

в обществе; 

предложения, касающиеся гендерных особенностей (социальных ролей, 

стереотипов, ценностей и норм, возможностей), направленных на 

преодоление латентных барьеров, связанных с социально-психологическими 

факторами, влияющими на активность профилактических обращений, в 

частности с риском репутационной стигматизации у женщин и «признанием 

собственной слабости» у мужчин, были использованы Комитетом семьи и 

женщин Республики Узбекистан при обеспечении исполнения пункта 23 

раздела 2 «Дорожной карты» по укреплению семей, реализации законных 

интересов женщин, повышению их общественно-политической активности, 

формированию предпринимательских навыков и обеспечению равноправия, 

утверждённой приложением № 3 к постановлению Президента Республики 

Узбекистан № ПП-401 от 21 декабря 2023 года (справка Комитета семьи и 

женщин Республики Узбекистан № 01-01/1830 от 15 ноября 2024 года). Это 

позволило обогатить методологию аналитического обеспечения 

практических мероприятий и их реализации данными о гендерных 

особенностях торговли людьми; 

выводы, касающиеся создания национальной системы страхования, 

основанной на институте махалли и взаимодействии государства и частного 

сектора в целях минимизации социальных рисков субъектов реинтеграции, 

были использованы в деятельности Республиканского центра духовности и 

просветительства (акт Республиканского центра духовности и 

просветительства № 02-1572 от 1 ноября 2024 года). В результате было 

обогащено содержание информационно-просветительских материалов в 

части предупреждения торговли людьми, а также усовершенствованы 

теоретико-методические основы данной деятельности; 

предложения, касающиеся многоэтапного алгоритма профилактики, 

учитывающего целевые группы, гендерные особенности, миграционные 

факторы риска и степень информационного воздействия в целях повышения 

эффективности профилактики торговли людьми, были использованы 

Комитетом семьи и женщин Республики Узбекистан при обеспечении 

исполнения пункта 23 раздела 2 «Дорожной карты» по укреплению семей, 

реализации законных интересов женщин, повышению их общественно-

политической активности, формированию предпринимательских навыков и 

обеспечению равноправия, утверждённой приложением № 3 к 
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постановлению Президента Республики Узбекистан № ПП-401 от 21 декабря 

2023 года (справка Комитета семьи и женщин Республики Узбекистан № 01-

01/1830 от 15 ноября 2024 года). Это позволило обогатить методологию 

аналитического обеспечения практических мероприятий и их реализации 

данными о гендерных особенностях торговли людьми. 

Апробация результатов исследования. Результаты данного 

исследования были апробированы на 2 международных и 3 республиканских 

научно-практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. Всего по теме 

диссертации опубликованы 8 научных работ, из них 4 статьи - в научных 

изданиях ВАК Узбекистана, рекомендованных для публикации научных 

результатов докторских диссертаций, в том числе 3 - в республиканских и 1 - 

в зарубежных журналах. 

Структура и объем диссертации. Содержание исследования состоит из 

введения, трех глав, содержащих девять параграфов, заключения и списка 

использованной литературы. Общий объем текста составляет 146 страницы. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обосновываются актуальность и востребованность темы 

исследования, степень изученности проблемы, научная новизна, 

соответствие исследоваания приоритетным направлениям развития науки и 

технологии республики, обоснованы объект, предмет, методы, цели и задачи 

исследования, научно-практическая значимость полученных результатов, 

внедрение их в практику, апробация, количество опубликованных работ, 

структура исследования. 

Первая глава диссертации называлась ”Теоретико-методологические 

основы исследования гендерных особенностей торговли людьми,“  в ней 

были исследованы социологическая трактовка понятий «торговля людьми» и 

«гендер», подходы западных и восточных мыслителей и ученых к ней.  

История рассмотрения человека как собственности вторым человеком 

считается одним из проявлений древних общественных отношений. В 

древности в результате завоевания одного народа другим все мужское 

население  побежденного народа, способное держать оружие, было 

истреблено, беззащитные женщины и их дети стали добычей завоевателей, 

наряду с другими материальными ценностями. Таким образом возникли 

большие группы людей с ограниченными социальными правами - класс 

рабов. Отсюда следует, что исторические корни рабства уходят в те времена, 

когда человечество росло и границы государств пересекались между собой. 

Самые ранние источники о рабовладельческих режимах относятся к 

Древнему Риму и Древней Греции. В Греции было два типа рабов: те, 

которые использовались по хозяйству, и те, которые использовались для 

работы по дому. Существовали законы, касающиеся отношений с рабами. 

Мыслители тех времен тоже считали рабство справедливым и в своих трудах, 
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посвященных морали, ограничивались лишь мыслями о том, что с рабами 

следует обращаться хорошо55. 

Обращаясь к религиозным источникам, представляющим собой 

религиозное мировоззрение, являющееся одним из проявлений античного 

мировоззрения, можно встретить различные интерпретации отношений рабов 

и рабовладельцев практически во всех существующих сегодня религиях. В 

частности, в исламе, хотя рабство не было запрещено, был введен ряд 

регулирующих норм, исходя из социальных отношений, действовавших в то 

время.56   

XIX-начало XX века можно охарактеризовать как начало процесса 

формирования в международном праве института норм, направленных 

непосредственно на борьбу с рабством и работорговлей. Уничтожение 

колониального рабства в то время было связано со снижением его 

экономической эффективности, а также с социальным движением против 

этого позорного явления в мегаполисах. В 1793 году французская революция 

провозгласила отмену рабства. Статья 122 Конституции Франции 1793 года 

гарантировала каждому французу равенство, свободу и безопасность57. 

Однако во французских колониях это действие было по существу 

осуществлено только в 1848 году. Британия юридически отменила рабство в 

1807 году, но фактически рабство продолжалось в британских колониях до 

1833 года. В 50-х годах девятнадцатого века Португалия, а в 60-х годах 

большинство американских штатов объявили об отмене рабства. В США он 

был ликвидирован в 1863 году в результате гражданской войны 1861-1865 

годов между северными и южными штатами. 

В целом, если обратить внимание на особенности исторического 

развития феномена торговли людьми, можно увидеть, что существуют 

различия в отношении эксплуатации мужчин и женщин против их воли. То 

есть даже в обществе, где мужское рабство к концу XIX века полностью 

исчезло, в отдельных государствах к середине XX века  стало видом 

преступной деятельности, осуществляемой тайно, жестко осуждаемой 

прогрессивной общественностью, сформировалось устойчивое негативное 

отношение к использованию женского труда, до настоящего времени 

существуют общества, где сохранились особенно позитивные или апатичные 

подходы к рассмотрению женского труда как средства удовлетворения 

сексуальных потребностей. В частности, можно сказать, что отношение к 

невесткам в семьях Узбекистана или вообще в нашей национальной культуре 

до сих пор сохраняется неоправданное приоритетное отношение к мальчику, 

а также различные проявления сексуальной или экономической эксплуатации 

женщин, а также физическое и психологическое давление на них являются 

                                                           
55 Aflotun. “Qonunlar” – Toshkent: “Yangi asr avlodi”, 2008. 195, 367-betlar; Arastu. “Axloqi kabir”. – Toshkent: 

“O‘zbekiston milliy enseklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti, 2018. 146-bet. 
56 Sahihi Buxoriy: Al-Jome’ as-sahih: (Ishonarli to‘plam): Birinchi kitob / Abu Abdulloh Muhammad ibn Ismoil al-

Buxoriy. – Toshkent: “O‘zbekiston”, 2021. 457-bet. (2227-hadis). 
57 Хрестоматия по истории государства и права зарубежных стран/ Сост. Н.А. Крашенинникова. – М.: 2000. 

–С. 39–76. 
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пороками, которые, в конечном итоге, приводят к тому, что представители 

этого пола рассматриваются как существа, которые можно продать и купить. 

 При понимании термина ”торговля людьми" важное значение 

приобретает его этимологическая составляющая. Английский термин 

“humantraffiking“ можно интерпретировать напрямую как ”торговля 

людьми". Несмотря на то, что понятие “humantraffiking“ представлено в 

протоколе ”О предупреждении, борьбе и наказании торговли людьми, 

особенно женщинами и детьми", дополняющем Конвенцию ООН о 

транснациональной организованной преступности, ряд авторов считает его 

не  полностью раскрывающим содержание явления.  

Мнения профессора Е.Б.Мизулиной о связи понятий ”торговля людьми” 

и ”работорговля"  заслуживают внимания. По мнению специалиста, торговля 

людьми может рассматриваться как: 1) современный вид  работорговли; 2) не 

является универсальным понятием; 3) не охватывает сделок, преследующих 

корыстные цели людей, не имеющих отношения к эксплуатации; 4) 

порождает необходимость раздельного существования и таких аналогичных 

понятий, как “работорговля” и “торговля детьми”58. В целом, следует сказать, 

что сегодня в международной практике существует два понятия, которые 

могут быть идентичными и взаимозаменяемыми: “торговля людьми” и 

“работорговля”. 

В Республике Узбекистан понятие “торговля людьми” имеет правовое 

определение, и в научных анализах мы пока опираемся на это официальное 

определение, приведенное в статье 3 Закона “О противодействии  торговле 

людьми”. Хотя в анализе указано, что необходимо сосредоточиться на 

некоторых аспектах этого определения, в настоящем диссертационном 

исследовании, посвященном анализу гендерных аспектов торговли людьми, 

основное внимание уделяется официальному  определению, 

представленному в этой статье. 

Резкий рост уровня преступности в любом обществе считается одним из 

основных признаков, указывающих на усиление ситуации аномии в стране. В 

диссертации проанализированы подходы представителей классической 

социологии Е.Дюркгейма, Т.Парсонса и Р.Мертона о возникновении 

феномена аномии. В частности, Т.Парсонс считал аномией “состояние, при 

котором наблюдаются серьезные недостатки в личной стабильности 

большинства людей и в гармонии социальных систем со стабильными 

институтами, которые имеют важное значение в успешной деятельности". 

Естественным побочным эффектом этого состояния является поведенческая 

недоверчивость59. Из этого видно, что аномия резко развивается в 

конфликтных ситуациях и при несоблюдении нравственных норм в 

обществе. 

Сегодня  ситуации аномии в Узбекистане, неразвитость производства на 

местном рынке труда, безработица, профессиональная дискриминация на 

                                                           
58 Мизулина Э.Б. Торговля людми и рабство в России: международно-правовой аспект. – М.: Юристъ, 2006. 

–С.94. 
59 Парсонс Т. Система современных обществ. – М.: Аспект-Пресс, 1998. – С. 125–126. 
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внутреннем рынке труда являются причиной того, что многие наши граждане 

становятся жертвами торговли людьми. 

Жертвами торговли людьми чаще всего становятся представители 

слабых слоев общества. "Культурные нормы, принятые во многих обществах, 

влияют на характер отношения к женщинам, в результате чего гендерная 

дискриминация становится одним из факторов, повышающих уязвимость 

женщин против торговли людьми. Среди прочего, женщинам в некоторых 

обществах, которые подверглись торговле людьми с целью проституции, 

труднее воссоединиться со своими семьями и обществами после 

освобождения от эксплуатации”60. 

Принимая во внимание эти аспекты, особое внимание следует уделить 

гендерному подходу в анализе феномена торговли людьми. Гендерные 

отношения в обществе, особенно гендерная дискриминация, создают почву 

для возникновения торговли людьми, позволяют ей развиваться и 

затрудняют работу с жертвами, их приспособляемость в обществе. И 

наоборот, культура гендерного равенства в обществе поможет ликвидации  

феномена  торговли людьми  в обществе, без трудностей адаптироваться в 

обществе  его жертвам  и найти свое место в обществе. 

Вторая глава диссертации называется “Особенности возникновения 

явления торговли людьми”. В главе систематически анализируются 

гендерные особенности явления торговли людьми, зарубежный опыт и 

ситуация в Узбекистане, раскрываются социальные факторы.  

В Узбекистане сегодня при изучении феномена торговли людьми и 

привлечения их к принудительному труду, его характера, существенных 

признаков и причин возникновения важное значение приобретает внимание 

на гендерные аспекты рассматриваемого социального явления. Не случайно в 

процессе изучения незаконной эксплуатации людей и торговли людьми 

акцент делается на гендерных аспектах, ведь именно гендерные вопросы 

также принимаются во внимание в процессе борьбы с преступностью и 

международной поддержки расследования в этой области. 

Анализ научно-исследовательских работ, направленных на 

изучение”торговли людьми", показывает, что это явление, как и другие 

социальные явления, образуя сложную систему, включает в себя несколько 

системообразующих элементов61. Систематизируя эти элементы и более 

глубоко их анализируя, мы можем видеть, что каждый системообразующий 

элемент, в свою очередь, является системой с отдельными 

системообразующими элементами. 

                                                           
60 Борба с торговлей людми. Руководства для парламентариев. ООН, Межпарламентский союз ЮНОДК. № 

Р. 09. – В.5. 
61 Abdulhaqov Y.A. Odam savdosi jinoyatlarini tergov qilishning xususiyatlari. Ю.f.f.d. (PhD) diss. avtoref. – T.: 

2019; Fazilov I.Ю. Odam savdosiga qarshi kurashning jinoyat-huquqiy va kriminologik jihatlari. Ю.f.d. diss. 

avtoref. – T.: 2016; Кулажникова С.С. Торговля женщинами в целях сексуалной эксплуатации как 

проявление аномии в современном российском обществе: социологический анализ. Автореф. дисс. на соис. 

уч. ст. канд. соц. н. Владивосток (РФ), 2009; Буряк М.Ю. Торговля людми и борба с ней 

(криминологические и уголовно-правовые аспекты). Автореф. дисс. на соис. уч. ст. канд. ю.н. Владивосток 

(РФ), 2005. 



38 

Систематический анализ торговли людьми включает изучение и оценку 

различных факторов и элементов, влияющих на эту преступную 

деятельность. Этот анализ помогает понять, как работают сети торговли 

людьми, выявить их слабые места и разработать эффективные меры против 

них. Основные элементы системного анализа торговли людьми могут 

включать следующие: выявление и классификация, сетевые структуры, пути 

и методы найма, направления и логистика, экономические аспекты, правовое 

регулирование, социальные и культурные факторы, роль технологий, 

профилактика и поддержка, мониторинг и оценка. Комплексный системный 

анализ помогает выявить основные звенья и зависимости в сети торговли 

людьми, что способствует разработке эффективных стратегий борьбы с этим 

преступлением и поддержке его жертв. 

В глобальном масштабе страны, в целом, делятся на три типа в 

зависимости от целей привлечения в торговлю людьми: страны-поставщики 

жертв, государства-транзиты и получатели. В связи с тяжелым социально-

экономическим положением в Узбекистане и большим количеством людей, 

не имеющих регулярной занятости, наша страна, к сожалению, сегодня 

является одним из поставщиков жертв торговли людьми. В связи с этим в 

Узбекистане большое количество пострадавших от торговли людьми, и в 

целях организации системной работы с ними в 2008 году при Министерстве 

труда и социальной защиты населения был создан “Республиканский 

реабилитационный центр по оказанию помощи и защите жертв торговли 

людьми”. В этом центре в период с 2009 по 2023 год прошли реабилитацию 

3998 пострадавших. Из них 64,5% составляли мужчины, 29,5% - женщины и 

6,0% - несовершеннолетние62.  

С целью более глубокого изучения структуры торговли людьми в 

Узбекистане и выявления ее проявлений, а также оценки уровня 

осведомленности населения об этой проблеме в 2023 году диссертантом 

было проведено практическое исследование. В исследовании приняли 

участие 2000 граждан из всех регионов Узбекистана, и был использован 

метод анкетного опроса63.  

В этом исследовании респондентам задали вопрос: “Как вы думаете, кто 

больше всего подвержен торговле людьми?" Анализ ответов показал, что 

общественное мнение, сложившееся у населения нашей страны, кардинально 

отличается от статистических показателей. Почти половина (45,7%) 

участников исследования считают, что женщины в Узбекистане больше 

подвержены торговле людьми.   

Даже на вопрос, заданного в порядке контроля: “Что из перечисленного 

является наиболее распространенным среди жертв торговли людьми ?” - 

                                                           
62 Программа и инструментарий исследований были разработаны автором и проводились в Республике 

Каракалпакстан, областях и Ташкенте в сентябре-декабре 2023 года. 
63 Участники исследования отбирались методом квотированного отбора, при котором, в связи с проведением 

исследований во всех областях, Республике Каракалпакстан и городе Ташкенте, анкеты распределялись в 

соответствии с долей регионов в составе населения Республики Узбекистан. Из 2000 распределенных анкет,  

по результатам исследования, 1927 оказались действительными, и эти анкеты были обработаны с 

использованием программы SPSS. 



39 

41,0% респондентов указали ответ "женщины". Это говорит о том, что в 

сознании нашей нации стабильно укоренилось заблуждение, что от торговли 

людьми, в основном, страдают женщины. Однако сегодня в нашей стране 

жертвами торговли людьми становятся все больше мужчин (64,5 процентов 

против 29,5 процентов). Одной из основных причин этого является сильное 

влияние стереотипных подходов к социально-демографическому составу 

жертв торговли людьми.  

Еще одним важным аспектом структуры торговли людьми является ее 

направленность. В целях выяснения этой ситуации респондентам был 

предложен  вопрос: “Как вы считаете, какой вид торговли людьми 

существует в Узбекистане?" Большая часть респондентов на этот вопрос 

(38,3%) ответили, что такой проблемы у нас нет, еще большая часть (37,5%) 

указала на вариант ответа” продажа граждан Узбекистана за рубеж". Также 

9,3% респондента указали, что внутри страны также были случаи продажи из 

одного региона в другой (рис.1). 

Из приведенного анализа видно, что на сегодняшний день в структуре 

торговли людьми в Узбекистане наблюдаются  проявления всех его видов.  В 

то же время следует сказать, что продажа мужчин в зарубежные страны 

осуществляется в основном на мошеннической основе, частично с целью 

получения долгов или физической эксплуатации с применением насилия. 

Женщины также подвергаются большему физическому насилию, реже в 

сексуальных целях. 

 

 

. 

 

Рис. 1. Ответ участников исследования на вопрос: “Как вы думаете, 

какой вид торговли людьми существует в Узбекистане?” 

Во внутренней торговле в Узбекистане все больше женщин покупают в 
целях сексуальной эксплуатации и тайного усыновления детей (младенцев). 
Также наблюдаются случаи принуждения представителей обоих полов к 
неоплачиваемой работе и принуждения женщин к браку. Эти обстоятельства 
в большей степени связаны с национально-культурными ценностями и 
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традициями, а принятые в последние годы в Узбекистане правовые нормы, в 
частности законы и постановления против принудительных браков, 
направленные на защиту женщин и детей от любых форм насилия, 
уменьшают недостатки, традиционно сохраняемые в народе, в том числе 
сокращают обычаи, расцениваемые как торговля людьми. Можно сказать, 
что расширение профилактических мер в этом отношении будет 
способствовать укреплению иммунитета у широкого населения и 
предотвращению случаев, которые можно охарактеризовать как “торговлю 
людьми” в глобальном мире. 

Социальные факторы торговли людьми в Узбекистане могут быть 
аналогичны общим факторам, наблюдаемым во всем мире, но местные 
условия и характеристики также имеют значение. Социальные факторы 
торговли людьми, основной целью которой является эксплуатация людей, 
могут быть разнообразными. В литературе, в основном, упоминаются четыре 
группы факторов: экономические факторы, недостаток знаний и 
информации, социальное неравенство и культурные факторы, а также 
проблемы в правовой системе. Каждый из них, в свою очередь, включает в 
себя несколько более мелких факторов. 

Чтобы понять эти факторы и бороться с ними, важно повысить 
осведомленность населения, улучшить образование, расширить 
экономические возможности и укрепить законодательство. Однако 
сложившаяся сегодня социально-экономическая ситуация в Узбекистане, 
высокий уровень бедности населения ставят страну в число государств -
поставщиков потенциальных жертв торговли людьми. 

В ходе исследования респондентов спрашивали: “Каковы, по вашему 
мнению, основные причины торговли людьми?” Анализ ответов также 
показывает, что, по мнению 37,2% населения, именно “низкий доход” 
сегодня является основной причиной торговли людьми в Узбекистане. Кроме 
того, почти каждый четвертый (23,1%) из участников исследования указал, 
что “незнание или несоблюдение правил безопасности” является одной из 
основных причин торговли людьми в нашей стране. 

Из вышесказанного видно, что сегодня основные причины торговли 
людьми в Узбекистане остаются связанными с образованием и воспитанием 
граждан. Это показывает, что изменение взглядов не только трудовых 
мигрантов, но и всего населения на торговлю людьми и принудительный 
труд может быть достигнуто путем обучения знаниям, направленным на 
формирование у них устойчивого отношения против этого порока.  

Третья глава диссертации называется ”Возможности 

совершенствования профилактики торговли людьми в Узбекистане", в 
которой исследуются средства и способы предотвращения торговли людьми. 

Хотя явление ”торговля людьми " является древним понятием, оно не 
изучалось как отдельный вид преступления в бывшем  Союзе, а затем и в 
Республике Узбекистан, которая обрела независимость. После обретения 
независимости в 1991 году в Республике Узбекистан в 1995 году был принят 
первый Уголовный кодекс. Этот кодекс не предусматривает преступления 
«торговли людьми". Только в статье 135 говорится о ”найме людей для их 
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использования". Однако это не означает, что в Узбекистане не было случаев 
торговли людьми. Социально-экономические проблемы, резкое падение 
уровня жизни населения, низкая правовая культура населения привели к 
тому, что Узбекистан стал страной-поставщиком населения в 
международном торговом обороте. Особенно катастрофически это сказалось 
на систематическом увеличении отъезда в зарубежные страны в поисках 
работы многих граждан с низкой правовой культурой, незащищенных, с 
тяжелым экономическим положением. 

К началу XXI века в Узбекистане тоже начали ощущать проблему на 
государственном и правительственном уровне. В 2008 году в Уголовный 
кодекс Республики Узбекистан были внесены изменения, и вышеупомянутой 
статьей 135 было дано первое официальное определение понятия “торговля 
людьми”. Согласно ему, в Узбекистане под “торговлей людьми” понимается 
“приобретение-продажа человека или наем, транспортировка, передача, 
сокрытие или получение человека с целью его использования”. 

Из анализа проведенного исследования видно, что иерархия системы 
предупреждения, борьбы с торговлей людьми и адаптации пострадавших к 
жизни в Узбекистане прошли 3 важных этапа, на рисунке 3 показан этот 
процесс. 

Проведённый анализ показал, что организационно-правовые механизмы 
противодействия торговле людьми в стране последовательно развиваются и 
сформирована система, охватывающая идентификацию лиц, пострадавших 
или предположительно пострадавших от торговли людьми, их 
перенаправление, защиту и реабилитацию. 

 

 

Рис 3. Профилактика, борьба с торговлей людьми в Узбекистане и 

система адаптации пострадавших к жизни 

В данной системе наряду с государственными органами предусмотрено 

участие органов самоуправления граждан, негосударственных неком-
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мерческих организаций и других институтов гражданского общества. В 

качестве важных принципов идентификации лиц, пострадавших от торговли 

людьми, определены обеспечение их безопасности, оказание медицинской, 

психологической, правовой и социальной помощи, предоставление 

временного убежища, а также обеспечение конфиденциальности 

персональных данных. При работе с несовершеннолетними пострадавшими 

особое значение имеет учёт их возраста, пола и других индивидуальных 

особенностей, а также обеспечение участия в процессе беседы психолога, 

педагога, социального работника или законного представителя. 

Важным элементом системы профилактики также признано 

формирование единой централизованной информационной базы в целях 

систематизации сведений о преступлениях, связанных с торговлей людьми. 

По результатам исследования обосновано, что система противодействия 

торговле людьми, предупреждения данного явления и социальной 

реинтеграции пострадавших в Узбекистане получила развитие в 

организационном, правовом и институциональном аспектах. Вместе с тем 

установлена необходимость учёта гендерных, возрастных и социальных 

особенностей пострадавших в целях повышения эффективности данной 

системы. 

Во втором параграфе главы — «Средства противодействия торговле 

людьми в Узбекистане» — рассмотрены правовые, институциональные, 

информационно-просветительские, социально-экономические и 

реабилитационные инструменты профилактики данного явления. 

Действующим законодательством предусмотрен комплекс мер по 

предупреждению попадания граждан в ситуацию торговли людьми, 

снижению социально-экономических рисков, осуществлению постоянного 

мониторинга, повышению информированности населения, разработке 

образовательных программ, подготовке и повышению квалификации 

специалистов. 

Результаты проведённого автором социологического исследования 

свидетельствуют о готовности значительной части граждан обращаться в 

правоохранительные органы при возникновении соответствующей угрозы. В 

частности, 65,1 % респондентов отметили, что в случае попадания их самих 

или их знакомых в сети торговцев людьми либо в ситуацию эксплуатации 

они обратятся за помощью в правоохранительные органы. Полученные 

данные подтверждают значимую роль этих институтов в защите населения от 

торговли людьми. 

Одновременно выявлены определённые пробелы в информированности 

населения. Так, 24,5 % респондентов получали сведения о фактах торговли 

людьми из Интернета и социальных сетей, 21,8 % — из средств массовой 

информации, телевидения и радио. При этом 20,5 % опрошенных при 

выражении своего отношения к данной проблеме выбрали вариант «не 

знаю», а 4,1 % считают, что подобного явления в XXI веке не существует. 
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Кроме того, 15,4 % респондентов не осведомлены о том, что торговля 

людьми признаётся преступлением законодательством Узбекистана. Такие 

показатели актуализируют задачу повышения правовой и информационной 

грамотности населения, прежде всего молодёжи. 

Отдельное внимание уделено доверию граждан к объявлениям о 

трудоустройстве. На вопрос: «Если фирма по трудоустройству открыто 

размещает объявление в печати, можно ли считать, что она осуществляет 

свою деятельность на законных основаниях?» — лишь 41,9 % респондентов 

ответили «нет», 31,2 % затруднились с ответом, а 26,9 % восприняли 

размещение такого объявления как подтверждение законности деятельности 

фирмы. Полученные результаты указывают на важность формирования 

навыков критической оценки информации о трудоустройстве и трудовой 

миграции. 

Эффективность идентификации и реабилитации пострадавших во 

многом определяется профессиональной подготовкой специалистов, 

непосредственно взаимодействующих с ними. В связи с этим целесообразно 

шире привлекать специалистов, имеющих профильное образование по 

направлению «Социальная работа», к первичной идентификации 

пострадавших, оценке их потребностей и организации последующей 

реабилитации. 

В третьем параграфе главы — «Совершенствование путей 

предупреждения торговли людьми в Узбекистане» — определены 

перспективные направления развития системы противодействия данному 

явлению. Учитывая его сложный и многофакторный характер, 

профилактическую деятельность предлагается выстраивать по трём 

взаимосвязанным направлениям: предупреждение торговли людьми, защита 

пострадавших и привлечение виновных лиц к ответственности. 

Одним из ключевых условий профилактики является снижение 

социально-экономической уязвимости населения. Согласно результатам 

опроса, 54,3 % респондентов отнесли «повышение заработной платы и 

снижение цен» к эффективным способам предупреждения торговли людьми. 

При этом 57,4 % опрошенных считают данную проблему «актуальной» для 

Узбекистана, ещё 14,2 % полагают, что её «можно считать актуальной». В 

этой связи обеспечение занятости, создание достойных условий труда, 

защита трудовых прав граждан и поддержка экономически уязвимых групп 

населения приобретают особое значение. 

Просветительскую работу предлагается осуществлять на двух уровнях. 

Первый предполагает формирование у населения знаний о правах человека, 

свободе и достоинстве личности, уважительного отношения к труду и 

неприятия любых форм принуждения и эксплуатации. Второй ориентирован 

непосредственно на группы риска, прежде всего молодёжь и потенциальных 

трудовых мигрантов. Он включает практическую подготовку по вопросам 

безопасной миграции, заключения трудовых договоров, проверки 
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организаций, предлагающих трудоустройство, защиты своих прав за 

рубежом и обращения за помощью при возникновении опасной ситуации. 

Важным условием результативности принимаемых мер выступает 

взаимодействие государственных органов, негосударственных 

некоммерческих организаций, международных организаций и 

общественности. Такое сотрудничество должно предусматривать 

оперативный обмен информацией, проведение совместных мероприятий, 

своевременное выявление пострадавших и их перенаправление в 

соответствующие службы. 

Дополнительные возможности связаны с внедрением современных 

цифровых технологий и вовлечением частного сектора. Системы 

мониторинга, каналы экстренной связи и цифровые платформы позволяют 

своевременно выявлять группы риска и ускорять оказание помощи 

пострадавшим. Участие субъектов предпринимательства, в свою очередь, 

способствует развитию корпоративной социальной ответственности, 

обеспечению трудовых прав работников и недопущению практик, 

создающих условия для эксплуатации. 

Таким образом, проведённый анализ показывает, что в Узбекистане 

сформирована организационно-правовая и институциональная основа 

противодействия торговле людьми. Её дальнейшее совершенствование 

связано с учётом гендерных и возрастных особенностей групп риска и 

пострадавших, повышением правовой и информационной грамотности 

населения, снижением социально-экономической уязвимости, 

профессионализацией социальной работы с пострадавшими, развитием 

межведомственного и государственно-общественного взаимодействия, а 

также внедрением цифровых решений и расширением участия частного 

сектора. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Один из самых отвратительных пороков, присущих человечеству в XXI 

веке – продажа одного человека другим в качестве раба, а также его 

эксплуатация против его воли, негативно оценивается во всех уголках мира. 

На основе проведенных теоретических изысканий и практических 

социологических исследований можно сделать следующие выводы об 

особенностях возникновения явления торговли людьми в нашей стране: 

1. Рассмотрение человека другим человеком в качестве собственности и 

его эксплуатация исторически связаны с рабовладельческими отношениями. 

С конца XIX – начала XX века в международном праве начала 

формироваться система норм, направленных на борьбу с рабством и 

работорговлей. В современных условиях торговля людьми 

трансформировалась из традиционных форм рабства в скрытые формы 

эксплуатации, жертвами которых наряду с женщинами и девушками, 

принуждаемыми к занятию проституцией, становятся мужчины, 
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привлекаемые к принудительному труду в сельском хозяйстве, 

строительстве, промышленности и домашнем хозяйстве. 

2. Торговля людьми представляет собой сложное социальное явление, 

связанное с процессами аномии в обществе. Неоднозначное толкование 

социальных норм, несоответствие между общественно значимыми целями и 

возможностями индивидов по их достижению, безработица, проблемы 

внутреннего рынка труда и профессиональная дискриминация формируют 

социальные предпосылки для распространения торговли людьми. 

Расширение потоков внешней трудовой миграции в Узбекистане под 

воздействием социально-экономических трудностей конца XX – начала XXI 

века усилило риск попадания граждан за рубежом в ситуации торговли 

людьми и принудительного труда. 

3. Формы проявления торговли людьми имеют гендерную специфику, при 

этом направления эксплуатации мужчин, женщин и детей обусловлены не 

только их биологическими особенностями, но и сложившимися в обществе 

гендерными ролями, ожиданиями и стереотипами. Виктимизация мужчин 

чаще связана с внешней трудовой миграцией и использованием физического 

труда, тогда как случаи торговли женщинами и детьми под воздействием 

культурных установок и стереотипов могут скрываться либо оставаться без 

должного внимания. Это определяет необходимость применения гендерного 

подхода при изучении причин и последствий торговли людьми, а также в 

работе с пострадавшими. 

4. Уязвимость женщин перед риском торговли людьми и эксплуатации не 

может быть объяснена исключительно их биологическими особенностями. 

Существенную роль играют такие социальные факторы, как доминирующее 

положение мужчин в семейных отношениях, устойчивые гендерные 

стереотипы, социально-экономические условия, уровень правовой и 

гендерной культуры. В связи с этим большинство форм торговли людьми и 

принудительного труда целесообразно рассматривать не столько через 

призму биологического пола пострадавших, сколько в контексте социально-

экономических отношений и гендерного неравенства в обществе. 

5. Торговля людьми представляет собой не единичное преступное деяние, 

а сложную социальную систему, состоящую из взаимосвязанных элементов. 

В ходе исследования в качестве её системообразующих компонентов 

выделены: выявление и классификация; сетевые структуры; пути и способы 

вербовки; направления и логистика; экономические аспекты; правовое 

регулирование; социальные и культурные факторы; технологии; 

профилактика и поддержка; мониторинг и оценка. В глобальной системе 

торговли людьми государства подразделяются на страны происхождения 

жертв, транзитные и принимающие страны. Узбекистан в данной системе 

выступает преимущественно как страна происхождения пострадавших и 

частично как транзитное государство. 

6. Результаты исследования позволили определить социальный портрет 

потенциальной жертвы торговли людьми. Группу повышенного риска 
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составляют прежде всего молодые люди в возрасте 21–30 лет с относительно 

низким уровнем образования, не имеющие определённой профессии или 

специальности, обладающие недостаточным уровнем правовой культуры и 

жизненного опыта, подверженные влиянию окружающих и ориентированные 

на быстрое получение дохода. Выявленные характеристики указывают на 

целесообразность организации профилактической работы не только среди 

населения в целом, но и адресно, с учётом особенностей конкретных групп 

риска. 

7. Несмотря на то что статистические данные свидетельствуют о 

значительной доле мужчин среди пострадавших от принудительного труда и 

торговли людьми в Узбекистане, результаты социологического исследования 

выявили устойчивый стереотип о том, что жертвами торговли людьми 

преимущественно становятся женщины. В то же время респонденты отнесли 

к наиболее распространённым в стране проявлениям данного явления 

торговлю детьми, в том числе младенцами, сексуальную эксплуатацию и 

похищение людей с целью последующей продажи. Это свидетельствует о 

наличии определённого расхождения между реальными формами торговли 

людьми и представлениями о них в общественном сознании. 

8. Внешняя и внутренняя торговля людьми в Узбекистане различаются по 

целям эксплуатации и гендерному составу пострадавших. Во внешней 

торговле людьми преобладает вывоз мужчин за рубеж с целью физической 

эксплуатации, осуществляемый преимущественно посредством обмана, 

создания долговой зависимости или применения насилия; женщины 

вывозятся с целью физической и сексуальной эксплуатации. Для внутренней 

торговли людьми характерны сексуальная эксплуатация женщин, продажа 

детей, в том числе младенцев, с целью их скрытого усыновления, 

принуждение представителей обоих полов к неоплачиваемому труду, а также 

принуждение женщин к вступлению в брак. 

9. Сохранение торговли людьми в Узбекистане обусловлено не отдельной 

причиной, а совокупностью взаимосвязанных социально-экономических, 

духовно-нравственных, образовательных, правовых и гендерных факторов. 

Экономические трудности, безработица и проблемы рынка труда повышают 

уязвимость отдельных групп населения перед рисками небезопасной 

миграции и нелегальных трудовых отношений. Недостаточный уровень 

правовых знаний и профессиональной подготовки, устойчивые гендерные 

стереотипы, а также восприятие отдельных форм эксплуатации как 

социально допустимых дополнительно усиливают данные риски. Поэтому 

профилактика торговли людьми должна основываться на комплексном 

подходе, объединяющем социально-экономические, просветительские, 

правовые и гендерно ориентированные меры наряду с деятельностью 

правоохранительных органов. 

Опираясь на результаты проведенного исследования, можно 

выдвинуть следующие предложения и рекомендации, способствующие 

предупреждению торговли людьми в Узбекистане: 
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1) системно внедрять гендерно-чувствительные подходы в практику 

профилактики торговли людьми и реабилитации пострадавших в целях их 

последующей реинтеграции; 

2) усилить адресную информационно-просветительскую работу, 

направленную на повышение осведомлённости населения о формах торговли 

людьми, в частности о принудительном труде и скрытых формах 

эксплуатации; 

3) в целях повышения осведомленности населения, особенно молодежи, 

об опасностях торговли людьми, необходимо подготовить и распространить 

через социальные сети и телевидение короткую, но насыщенную 

содержанием, видео -, аудио-и фотоснимками пропагандистскую продукцию; 

4) у молодежи до 18 лет низкий уровень осведомленности о проблеме 

торговли людьми, именно среди них необходимо усилить обучение через 

распространенные информационные каналы, в первую очередь, через 

социальные сети; 

5) учитывая, что преступники, занимающиеся торговлей людьми, во 

многих случаях широко используют объявления о найме на работу в 

официальных СМИ, а у женщин в Узбекистане в большинстве случаев 

высокое доверие к официальным СМИ, необходимо контролировать 

информационные каналы, которыми пользуется население, в частности 

женщины, постоянно повышать знания по профилактике торговли людьми 

принимающих решение работающих в данных каналах; 

6) путем привлечения выпускников сферы социальной работы, 

обладающих специальной подготовкой для работы с жертвами торговли 

людьми, можно оказать им помощь на уровне международных требований. 

Учитывая это, предлагается принимать на работу в  правозащитные органы и 

центры реабилитации бакалавров сферы “Социальная работа” или 

специалистов с более высоким уровнем подготовленности; 

7) в современной международной практике любая форма незаконного, 

неоплачиваемого привлечения к труду  оценивается как эксплуатация и один 

из видов торговли людьми, что необходимо довести до культурного уровня 

населения; 

8) нарушение права труда в Уголовном кодексе Республики Узбекистан, в 

частности в статье 148, предусматривающей наказание за принудительное 

привлечение к труду, следует исключить норму в части (1481 и 1482 ) о 

необходимости привлечения к административному наказанию до применения 

уголовного наказания; 

9) необходимо уделить отдельное внимание защите трудовых прав 

граждан, занимающихся договорным трудом в малых и средних 

предпринимательских субъектах, со стороны органов по защите труда; 

10) широкосетевые просветительские кампании в рамках мер по 

предотвращению торговли людьми должны осуществляться на двух уровнях: 

общая просветительская подготовка и специальная просветительская 

пропаганда; 
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11) необходимо усилить внимание  на остающиеся вне поля зрения 

направления в рамках профилактики торговли людьми в Узбекистане такие, 

как: обеспечение эффективного сотрудничества между государственными 

органами, ННО, международными организациями и общественностью, 

внедрение современных технологий, например, систем мониторинга, 

телефонов чрезвычайной помощи и цифровых платформ, а также широкое 

привлечение в процесс предпринимательских субъектов. 
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INTRODUCTION (abstract of the PhD dissertation) 

The purpose of the study is to develop ways to improve the effectiveness of 

the system of combating human trafficking in Uzbekistan through a sociological 

analysis of gender characteristics. 

The object of the study is the processes of emergence and prevention of 

human trafficking in Uzbekistan. 

The subject of the study is the possibilities of using a gender approach in the 

emergence and prevention of human trafficking in Uzbekistan. 

Research methods. The study used theoretical and sociological methods, 

including comparative analysis and systemic functional analysis, as well as 

questionnaire methods in conducting applied research.  

The scientific novelty of the study consists in the following: 

a gender-sensitive sociological model for the prevention of human trafficking 

has been developed, systematically integrating the mechanism of interaction 

among social institutions, an indicator for the early identification of at-risk groups, 

and institutional and communication components; 

gender-specific factors (social roles, stereotypes, values and norms, and 

opportunities) aimed at overcoming latent barriers associated with socio-

psychological factors affecting the willingness to seek preventive assistance — 

particularly the risk of reputational stigma among women and the reluctance to 

“admit vulnerability” among men — have been identified; 

the establishment of a national insurance system based on the mahalla 

institution and public–private cooperation has been sociologically substantiated as 

a mechanism for minimizing the social risks faced by individuals undergoing 

reintegration; 

a multi-stage prevention algorithm has been developed to enhance the 

effectiveness of human trafficking prevention by taking into account target groups, 

gender-specific characteristics, migration-related risk factors, and the level of 

information exposure. 

Implementation of the research results. Based on the sociological analysis 

of the phenomenon of human trafficking in Uzbekistan and gender approaches to 

its prevention, the following were implemented: 

the conclusions concerning a gender-sensitive sociological model for the 

prevention of human trafficking, which systematically integrates the mechanism of 

interaction among social institutions, an indicator for the early identification of at-

risk groups, and institutional and communication components, were used by the 

Republican Center for the Study of Public Opinion “Ijtimoiy Fikr” in developing 

the research programme “Citizens on Human Trafficking: Awareness, Causes and 

Counteraction” (Certificate No. 01-16/251 of the Republican Center for the Study 

of Public Opinion “Ijtimoiy Fikr”, dated November 4, 2024). Their application 

made it possible to examine human trafficking in relation to deviant phenomena 

occurring in society; 

the proposals concerning gender-specific factors (social roles, stereotypes, 

values and norms, and opportunities) aimed at overcoming latent barriers 



52 

associated with socio-psychological factors affecting the willingness to seek 

preventive assistance, particularly the risk of reputational stigma among women 

and the reluctance to “admit vulnerability” among men, were used by the 

Committee of Family and Women of the Republic of Uzbekistan in implementing 

Paragraph 23 of Section 2 of the “Roadmap for Strengthening Families, Ensuring 

the Legitimate Interests of Women, Enhancing Their Socio-Political Activity, 

Developing Entrepreneurial Skills and Ensuring Equal Rights”, approved by 

Annex 3 to Resolution No. PQ-401 of the President of the Republic of Uzbekistan 

dated December 21, 2023 (Certificate No. 01-01/1830 of the Committee of Family 

and Women of the Republic of Uzbekistan, dated November 15, 2024). The 

application of these proposals contributed to enriching the methodology of 

analytical support for the development and practical implementation of measures 

addressing the gender-specific characteristics of human trafficking; 

the conclusions concerning the establishment of a national insurance system 

based on the mahalla institution and public–private cooperation to minimize the 

social risks faced by individuals undergoing reintegration were used in the 

activities of the Republican Center for Spirituality and Enlightenment (Act No. 02-

1572 of the Republican Center for Spirituality and Enlightenment, dated 

November 1, 2024). As a result, the content of information and awareness-raising 

materials related to the prevention of human trafficking was enriched, while the 

theoretical and methodological foundations of these activities were further 

improved; 

the proposals concerning a multi-stage prevention algorithm that takes into 

account target groups, gender-specific characteristics, migration-related risk 

factors, and the level of information exposure in order to enhance the effectiveness 

of human trafficking prevention were used by the Committee of Family and 

Women of the Republic of Uzbekistan in implementing Paragraph 23 of Section 2 

of the “Roadmap for Strengthening Families, Ensuring the Legitimate Interests of 

Women, Enhancing Their Socio-Political Activity, Developing Entrepreneurial 

Skills and Ensuring Equal Rights”, approved by Annex 3 to Resolution No. PQ-

401 of the President of the Republic of Uzbekistan dated December 21, 2023 

(Certificate No. 01-01/1830 of the Committee of Family and Women of the 

Republic of Uzbekistan, dated November 15, 2024). The application of these 

proposals contributed to enriching the methodology of analytical support for the 

development and practical implementation of measures addressing the gender-

specific characteristics of human trafficking. 

The practical results of the study are as follows: 

the state of human trafficking occurring in Uzbekistan and the possibilities of 

its prevention are highlighted, and the social profile of citizens who engage in 

human trafficking and their victims in Uzbekistan is developed; 

a program and questionnaire for a special sociological study aimed at 

studying the state of human trafficking occurring in Uzbekistan is developed and 

implemented; 

recommendations for the prevention of human trafficking are developed, 

using gender approaches in the republic, based on the results of special studies. 
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Structure and size of the dissertation. The content of the study consists of 

an introduction, three chapters containing nine paragraphs, a conclusion and a list 

of references. The total volume of the text is 146 pages. 
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