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KIRISH (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi)

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda pedagogika
fani va amaliyoti milliy-madaniy meros obyektlarini, xususan, xalq amaliy
san’atining ko‘p asrlik an’analari, evolyutsion rivojlanish bosqichlari hamda
o‘ziga xos estetik xususiyatlarini tadqiq etish global miqyosdagi ustuvor
yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. Zamonaviy globallashuv va madaniy
integratsiyalashuv jarayonlarida o‘sib kelayotgan yosh avlodning milliy
o‘zligini anglash darajasini yuksaltirish hamda ularni ma’naviy-axloqiy ruhda
tarbiyalashda xalq hunarmandchiligi merosining pedagogik
transformatsiyasini ta’minlash tobora strategik ahamiyat kasb etmoqda. Shu
nuqtayi nazardan, xalq amaliy san’atining tarixiy-pedagogik imkoniyatlarini
tizimli o‘rganish zamonaviy ta’lim tizimida madaniy vorislikni saqlashning
fundamental asosi bo‘lib xizmat qiladi.

Bugungi kunda dunyo miqyosida kechayotgan transformatsion
geosiyosiy va ijtimoiy-iqtisodiy o‘zgarishlar milliy madaniyatlarning o‘ziga
xosligini himoya qilish va ularni barqaror rivojlantirish zaruratini yuzaga
keltirmoqda. Bunday murakkab sivilizatsiyaviy sharoitda o‘zbek milliy
madaniyatining fundamental asosi, ayni paytda tizimli va monografik
darajada kam tadqiq etilgan tarkibiy qismi bo‘lgan Xorazm amaliy san’ati
an’analarini pedagogik va san’atshunoslik nuqtayi nazaridan har tomonlama
tahlil qilish dolzarb vazifadir. Ushbu noyob madaniy qatlamning badiiy-
estetik tabiatini ilmiy asoslash jamiyatning ma’naviy-ma’rifiy salohiyatini
boyitishga, etnomadaniy qadriyatlarni asrab-avaylashga hamda ajdodlar
merosini ta’limiy va amaliy vositalar orqali kelajak avlodga bezavol
yetkazishga bevosita xizmat qiladi.

Yangi O‘zbekistonda amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli ijtimoiy-
siyosiy islohotlar hamda xalqning an’anaviy badiiy qadriyatlarini qayta
tiklashga qaratilgan davlat siyosati mazkur tadqiqot ishining konseptual
asosini belgilab beradi. Xorazm xalq amaliy san’atining o‘ziga xos maktabi,
naqshlar tizimi va kompozitsion uslublari aynan klassik davrlarda yaxlit tizim
sifatida shakllangan bo‘lib, u o‘zbek milliy badiiy merosining eng yorqin
sahifalaridan birini tashkil etadi. Biroq, ushbu monumental merosning
pedagogik qonuniyatlari, ta’limiy-tarbiyaviy imkoniyatlari va metodologik
jihatlari ilmiy nuqtayi nazardan tizimli tadqiq etilmagan. Mazkur bo‘shliqni
to‘ldirish nafaqat yo‘qolib borayotgan an’anaviy texnologik uslublarni qayta
tiklashga, balki zamonaviy ta’lim metodikasini mahalliy xususiyatlar bilan
boyitishga ham xizmat qiladi.

Ushbu tadqiqot ishi mamlakatimizda madaniyat, san’at va
hunarmandchilik sohalarini rivojlantirishga oid belgilangan strategik
vazifalarning ijrosini ta’minlashda muayyan darajada dolzarblik kasb etadi.
Xususan, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 16-avgustdagi
PQ–3219-sonli “O‘zbekiston Badiiy akademiyasi faoliyatini rivojlantirish va
yanada takomillashtirishga doir qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi
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Qarori1, 2017-yil 17-noyabrdagi PF–5242-sonli “Hunarmandchilikni yanada
rivojlantirish va hunarmandlarni har tomonlama qo‘llab-quvvatlash chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoni va 2017-yil 17-noyabrdagi PQ–3393-sonli
“Hunarmand” uyushmasi faoliyatini yanada takomillashtirish to‘g‘risida”gi
Qarori va faoliyatga tegishli boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan
vazifalarning ijrosini ta'minlashda mazkur dissertatsiya ishi muayyan
darajada xizmat qiladi. Respublikamizda oliy ta’lim tizimini tubdan isloh
qilish yuzasidan olib borilayotgan harakatlarning asosiy yo‘nalishi ham
yoshlarning axloqiy-ma’naviy madaniyatini rivojlantirishga qaratilganligi
ta’limni tarbiyadan ajratib bo‘lmasligini yana bir bor isbotlaydi. 2020-yil 6-
noyabrdagi PF-6108-son “O‘zbekistonning yangi taraqqiyot davrida ta’lim-
tarbiya va ilm-fan sohalarini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi Farmonlari, 2021-yil 9-dekabrdagi PQ-36-son “Madaniyat va
san’atni rivojlantirishni qo‘llab-quvvatlash tizimini yanada takomillashtirish
to‘g‘risida”gi qarori, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 21-
iyundagi PQ-289-sonli “Pedagogik ta’lim sifatini oshirish va pedagog kadrlar
tayyorlovchi oliy ta’lim muassasalari faoliyatini yanada rivojlantirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi Qarori pedagogik kadrlar tayyorlash tizimini
takomillashtirish, ta’lim mazmunini yangilash va milliy madaniy merosni
ta’lim jarayoniga integratsiya qilish qarorlariga, tayanildi.

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor
yo‘nalishlariga mosligi. Mazkur tadqiqot respublika fan va texnologiyalarni
rivojlantirishning I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiy,
huquqiy, iqtisodiy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda, innovatsion g‘oyalar
tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” kabi ustuvor
yo‘nalishiga muvofiq bajarilgan.

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Respublikamizda ushbu mavzu
doirasida bir qancha tadqiqotlar amalga oshirilgan. Jumladan, mamlakatimiz
olimlaridan Xorazm xalq amaliy san’ati masalasi ko‘plab san’atshunos,
tarixchi, etnograf va me’morchilik mutaxassislari tadqiqotlarida bayon
etilgan, G.F.Pugachenkova, I.M.Radjabova, N.P.Rashidov D.A.Faxreddinova,
S.S.Bulatov, A.A.Xakimov, D.A.Bobojonov, M.S.Abdullayev, A.M.Matkarimov,
G.A.Xusainova, M.S.Rahimov, S.A.Aliyeva, O.A.Xo‘janiyozova, N.A.Azizova,
E.I.Ro‘ziyev, J.K.Tajiyev, S.A.To‘rayeva, Y.A.Raxmanova, U.A.Sheripov
ishlarida o‘z ifodasini topgan.

Mustaqil Davlatlar Hamdo‘stligi (MDH) olimlaridan A.V.Bakushinskiy,
P.P.Blonskiy, D.B.Kabalevskiy, V.S.Kuzin, A.S.Makarenko, B.M.Nemenskiy,
S.T.Shatskiy, B.G.Ananyev, N.N.Volkov, L.S.Vigotskiy, E.I.Ignatiev, V.S.Kuzin,
M.G. Kagan, N.I.Kiyashchenko, B.G.Lixachev, N.G.Chernishevskiy,
M.M.Bayrambekova, T.S.Komarova, V.S.Kuzina, N.N.Rostovtseva,
N.V.Sokolnikova, E.V.Shoroxova, P.G.Bogatyreva, B.M.Vasilenko,
M.A.Nekrasova, D.A.Rybakova, A.B.Saltikov, T.Y.Shpikalova,

1 Oʻzbekiston Respublikasi Prezidentining 2017-yil 16-avgustdagi “Oʻzbekiston Badiiy akademiyasi
faoliyatini rivojlantirish va yanada takomillashtirishga doir qoʻshimcha chora-tadbirlar toʻgʻrisida”gi Qarori
// “Xalq soʻzi”. – 2017. – 17 avg.
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S.M.Gadjimurodov, G.K.Gamzatova, D.B.Magomedov, P.N.Magomedova,
Y.V.Pecherskiy, D.V.Skorobogatov, L.A.Rempel, I.D.Notkin, V.E.Bulatova,
L.S.Mankovlar estetik tarbiyaning, shu jumladan xalq amaliy san’ati vositalari
asosida talaba-yoshlarning estetik madaniyatini rivojlantirishning nazariy-
metodologik hamda pedagogik-psixologik masalalariga bag‘ishlangan
tadqiqotlar olib borganlar.

Xorijiy mamlakat olimlaridan M.A.Pavaloy, Y.S.Kalter, E.S.Gyul,
B.D.Veymarn, B.S.Denike, J.A.Xeynbey, R.S.Shekspir, H.A.Kollet, H.D.Vamberi,
J.A.Abbat, X.D.Mazer, F.A.Barnabi, J.E.Mak-Gaxan, N.E.Bell, D.A.Teysy,
J.A.Blek, V.A.Reynolds, D.A.Karr, J.K.Dayson, M.S.Erso‘z, J.A.Graham,
B.A.Makmullen, B.T.Meland, J.A.Merich, E.L.Tisdell, E.S.Taylor kabilarning
ilmiy ishlarida hurmat mas’uliyat va shaxs aloqalarining ma’naviy- estetik
madaniyatdagi o‘rni, hozirgi kunda ma’naviyatning rivojlanish tendensiyalari,
madaniyatning dinamik xarakteri, axloqiy-estetik ta’limning yo‘nalishlari,
ma’naviy ong, ma’naviy idrok, bilim va ma’naviyat o‘rtasidagi munosabat va
boshqa muammolar tadqiq etilgan.

Shu bilan birga, hanuzgacha xalq amaliy san’atining pedagogik
salohiyatidan ushbu yo‘nalishda foydalanish masalalarini o‘rganuvchi
alohida tizimli kompleks ilmiy tadqiqotlar olib borilmaganligi aniqlandi.

Tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan oliy ta’lim muassasasining ilmiy-
tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya tadqiqoti “Urganch
davlat universitetini 2017–2030-yillarda rivojlantirish dasturi”ning 2.4-
bandiga asosan ilmiy-tadqiqot rejasiga muvofiq “Ilmiy-tadqiqot faoliyatini
rivojlantirish va ilmiy salohiyatini oshirishga yo‘naltirilgan kompleks chora-
tadbirlar dasturi” doirasida bajarilgan.

Tadqiqotning maqsadi xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarni
estetik tarbiyalashning pedagogik mexanizmlarini o‘rganish va
takomillashtirishdan iborat.

Tadqiqotning obyekti oliy ta’lim tizimida tahsil olayotgan talaba-
yoshlarni xalq amaliy san’ati vositalari asosida estetik tarbiyalashning
pedagogik mexanizmlarini takomillashtirish va rivojlantirishning nazariy va
amaliy jarayonlari belgilangan bo‘lib, tajriba-sinov ishlariga Urganch davlat
pedagogika instituti, Ajiniyoz nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti,
hamda Buxoro davlat pedagogika institutidan 400 nafar talaba jalb qilingan.

Tadqiqot predmetini xalq amaliy san’ati vositalari asosida
takomillashtirilgan didaktik resurslarni ta’lim jarayoniga kiritish orqali
talabalarni estetik tarbiyalashning mazmuni, shakl, metod va vositalari
tashkil qiladi.

Tadqiqotning vazifalari:
xalq amaliy san’ati vositalaridan foydalangan holda talabalarning estetik

tarbiyasini rivojlantirishning nazariy asoslarini o‘rganish va tahlil qilish;
Xorazm xalq amaliy san’ati (kashtachilik, yog‘och o‘ymakorligi,

zardo‘zlik, kulolchilik) vositalaridan foydalangan holda talabalarning estetik
tarbiyasini amalga oshirishning nazariy-metodologik asoslarini hamda
talabalarning estetik ongining rivojlanish dinamikasini aniqlash;
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xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarning estetik tarbiyasini
rivojlantirishning ilmiy-nazariy modelini ishlab chiqish hamda unda estetik
ong, estetik did, ijodiy faoliyat va milliy qadriyatlarga sodiqlikning
integratsiyalashgan tizimini asoslash;

tadqiqot natijalari asosida Xorazm xalq amaliy san’ati vositalari orqali
talabalarning estetik tarbiyasini takomillashtirish bo‘yicha o‘quv rejalari va
fan dasturlarini boyitish, va amaliy tavsiyalar va metodik ko‘rsatmalar
majmuasini yaratish.

Tadqiqot usullari:
xalq amaliy san’ati vositalari orqali talabalarga estetik tarbiya berish

sohasidagi nazariy, uslubiy, psixologik, pedagogik va badiiy adabiyotlarni,
shuningdek, tegishli ilmiy tadqiqotlarni tahlil qilish;

oliy ta’lim, shuningdek, an’anaviy tarzda rivojlangan badiiy
hunarmandchilik markazlarida joylashgan maktablar, oliy o‘quv yurtlari o‘quv
jarayonida Xorazm xalq amaliy san’atidan foydalanish bo‘yicha ilg‘or
pedagogik tajribani o‘rganish, aniqlash va umumlashtirish;

tadqiqotning sotsiologik metodlari, so‘rovlar, o‘qituvchilar, talabalar,
maktabgacha va maktab ta’limi xodimlari bilan suhbatlar o‘tkazish, uslubiy
tavsiyalar va ko‘rgazmali o‘qitish vositalarini sinovdan o‘tkazish;

turli xalq an’anaviy hunarmandchiligining badiiy asarlarini yaratish
jarayonini bevosita kuzatish, matematik statistika metodlari, pedagogik
eksperiment, talabalarning badiiy ijodiy faoliyati natijalarini tahlil qilish.

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat:
xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarning estetik tarbiyasini

shakllantirish va rivojlantirishning ilmiy-nazariy modeli ishlab chiqilib, unda
estetik ong, estetik did, ijodiy faoliyat va milliy qadriyatlarga sodiqlik kabi
o‘zaro uzviy bog‘liq tarkibiy komponentlar yaxlit integratsiyalashgan tizim
sifatida asoslab berilgan;

Xorazm xalq amaliy san’ati namunalari (kashtachilik, yog‘och
o‘ymakorligi, zardo‘zlik, kulolchilik) asosida talabalarning estetik tarbiyasini
baholash uchun kognitiv (bilim), axloqiy-qiymatli (munosabat), emotsional-
estetik (his-tuyg‘u) va faoliyatli-amaliy (ijodiy ishlar) komponentlarni qamrab
olgan hamda talabalarning estetik rivojlanish dinamikasini aniqlash va
pedagogik ta’sir samaradorligini ilmiy asosda baholash imkonini beradigan
diagnostika mezonlari va indikatorlar tizimi aniqlashtirilgan;

Xorazm xalq amaliy san’ati materiallari integratsiyasiga tayangan holda
talaba shaxsining estetik va ma’naviy-axloqiy kamolotini ta’minlovchi
samarali o‘quv-faoliyat resursi sifatida xizmat qiladigan amaliy mashg‘ulotlar,
ijodiy loyihalar, mahorat darslari, muzey va ustaxonalarga ekskursiyalar,
interfaol metodlarni (klaster, loyiha, loyiha-portfel, “usta–shogird” an’analari)
o‘zida mujassamlashtirgan oliy ta’lim muassasasining ta’lim-tarbiya
jarayoniga tatbiq etiladigan didaktik texnologiya va metodik kompleks ishlab
chiqilgan;

tadqiqot natijalari asosida o‘quv rejalari va fan dasturlarini boyitish,
fakultativ kurslar, to‘garaklar, madaniy-ma’rifiy tadbirlarni rejalashtirish
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o‘tkazishda qo‘llash mumkin bo‘lgan Xorazm xalq amaliy san’ati vositalari
orqali talabalarning estetik tarbiyasini takomillashtirishga doir amaliy
tavsiyalar va metodik ko‘rsatmalar majmuasi yaratilgan.

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat:
Xorazm xalq amaliy san’ati talabalarni milliy badiiy madaniyat bilan

tanishtirishning muhim yo‘nalishi bo‘lgan xalq amaliy san’ati vositalari orqali
talabalarni estetik tarbiyalash uchun pedagogik shart-sharoitlar tizimi
aniqlangan va uni takomillashtirishga oid zamonaviy metodik yechimlar
ishlab chiqilgan;

oliy ta’lim muassasalarida xalq-amaliy san’ati mashg‘ulotlarida
talabalarni estetik tarbiyalash mazmuni, shakl va usullari takomillashtirilgan,
talabalarning estetik didi, badiiy tahlil kompetensiyasi, ijodiy tafakkuri, milliy
madaniy merosga hurmati, shaxsiy ma’naviy immuniteti kabi sifatlarini
sezilarli darajada rivojlantirishga xizmat qiladigan didaktik tavsiyalar tizimi
yaratilgan;

xalq amaliy san’ati vositalari orqali estetik tarbiya ijtimoiy hayotning
muhim omili ekanligi, shuningdek xalq merosi bilan tanishish jamiyatning
ma’naviy-axloqiy estetik salohiyatining yuksalishi bilan bevosita bog‘liqligi
ishonchli isbotlangan.

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Xorijiy hamda OAK ro‘yxatidagi
ilmiy jurnallarda chop etilgan maqolalar, Xalqaro va respublika miqyosidagi
ilmiy konferensiya materiallari, ilmiy-metodik tavsiyalarning amaliyotda
tatbiq etilishi;

talabalarda axloqiy-estetik madaniy munosabatni rivojlantirishga oid
o‘quv materiallari nashr etilganligi va ta’lim jarayoniga joriy qilinganligi,
tadqiqot vazifalariga mos keluvchi tadqiqot metodlarining qo‘llanilganligi;

tajriba-sinov ishlari ishtirokchilarini tanlashdagi reprezentativlik, olingan
natijalarning matematik-statistik tahlili va vakolatli tashkilotlar tomonidan
tasdiqlanganligi bilan izohlanadi.

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqot
natijalarining ilmiy ahamiyati talabalarning estetik madaniyatini
rivojlantirishga doir ilmiy-pedagogik tushunchalarning mazmun-mohiyati
aniqlashtirilganligi, ularda estetik madaniyatning rivojlanganlik darajasini
baholovchi mezon va ko‘rsatkichlarining takomillashtirilganligi bilan
izohlanadi.

Tadqiqotning amaliy ahamiyati “Mahsulot tayyorlash texnologiyasi” va
“Uy-ro‘zg‘or asoslari” fanlarini o‘qitishda talabalarda estetik tarbiyani
rivojlantirishga doir ilmiy-metodik natijalar va tavsiyalardan darslik, o‘quv-
uslubiy qo‘llanma, ma’ruza matnlarini ishlab chiqish hamda
takomillashtirishda foydalanish imkoniyatlari bilan belgilanadi. Shuningdek,
dissertatsiya materiallari nazariy va amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish
jarayoniga tatbiq etilishi mumkin.

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Xalq amaliy san’ati vositalari
asosida talabalarni estetik tarbiyalashning pedagogik mexanizmlarini
takomillashtirishga qaratilgan tadqiqot natijalari asosida:
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xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarning estetik tarbiyasini
shakllantirish va rivojlantirishning ilmiy-nazariy modeli ishlab chiqilib, unda
estetik ong, estetik did, ijodiy faoliyat va milliy qadriyatlarga sodiqlik kabi
o‘zaro uzviy bog‘liq tarkibiy komponentlar yaxlit integratsiyalashgan tizim
sifatida asoslab berilgan va shunga doir tavsiyalardan O‘zbekiston
Respublikasi Qurolli Kuchlar Davlat Muzeyida foydalanilgan (O‘zbekiston
Respublikasi Mudofaa vazirligi 2026-yil 28-fevraldagi 10/504-son
dalolatnomasi). Natijada, xalq amaliy san’ati vositalari estetik tarbiya ijtimoiy
hayotning muhim omili ekani ishonchli isbotlangan, ijodiy faoliyat va milliy
qadriyatlarga sodiqlik kabi o‘zaro uzviy bog‘liq tarkibiy komponentlar yaxlit
integratsiyalashgan tizim sifatida asoslab berilgan;

Xorazm xalq amaliy san’ati namunalari (kashtachilik, yog‘och
o‘ymakorligi, zardo‘zlik, kulolchilik) asosida talabalarning estetik tarbiyasini
baholash uchun kognitiv (bilim), axloqiy-qiymatli (munosabat), emotsional-
estetik (his-tuyg‘u) va faoliyatli-amaliy (ijodiy ishlar) komponentlarni qamrab
olgan hamda talabalarning estetik rivojlanish dinamikasini aniqlash va
pedagogik ta’sir samaradorligini ilmiy asosda baholash imkonini beradigan
diagnostika mezonlari va indikatorlar tizimi aniqlashtirilgan va shunga doir
amaliy tavsiyalar va metodik ko‘rsatmalar majmuasiga doir taklif va
xulosalar “Mahsulot tayyorlash texnologiyasi” nomli darslik mazmuniga
kiritilgan (Urganch davlat universiteti rektorining 2023-yil 14-dekabrdagi 181-
sonli buyrug‘i bilan tasdiqlangan 57-raqamli nashr ruxsatnomasi). Natijada,
talabalarning estetik rivojlanish dinamikasini aniqlangan va pedagogik ta’sir
samaradorligini ilmiy asosda baholash imkonini beradigan diagnostika
mezonlari va indikatorlar tizimi ishlab chiqilib, talabalarni estetik tarbiyalash
jarayoni takomillashtirilgan;

Xorazm xalq amaliy san’ati materiallari integratsiyasiga tayangan holda
talaba shaxsining estetik va ma’naviy-axloqiy kamolotini ta’minlovchi
samarali o‘quv-faoliyat resursi sifatida xizmat qiladigan amaliy mashg‘ulotlar,
ijodiy loyihalar, mahorat darslari, muzey va ustaxonalarga ekskursiyalar,
interfaol metodlarni (klaster, loyiha, loyiha-portfel, “usta–shogird” an’analari)
o‘zida mujassamlashtirgan oliy ta’lim muassasasining ta’lim-tarbiya
jarayoniga tatbiq etiladigan didaktik texnologiya va metodik kompleks ishlab
chiqishga oid xulosalardan “O‘zbekiston” teleradiokanali DM “O‘zbekiston
yoshlari”, “Ta’lim va taraqqiyot”, “O‘zbekiston yoshlari”,“Yetti rang”
dasturlarining ssenariylarini tayyorlashda foydalanilgan. (O‘zbekiston Milliy
teleradiokompaniyasining 2026-yil 19-yanvardagi 05-09-69-son
ma’lumotnomasi). Natijada, talabalarning estetik didi, badiiy tahlil
kompetensiyasi, ijodiy tafakkuri, milliy madaniy merosga hurmati, shaxsiy
ma’naviy immuniteti kabi sifatlari sezilarli darajada rivojlantirilgan;

tadqiqot natijalari asosida o‘quv rejalari va fan dasturlarini boyitish,
fakultativ kurslar, to‘garaklar, madaniy-ma’rifiy tadbirlarni rejalashtirish va
o‘tkazishda qo‘llash mumkin bo‘lgan Xorazm xalq amaliy san’ati vositalari
orqali talabalarning estetik tarbiyasini takomillashtirishga doir amaliy
tavsiyalar va metodik ko‘rsatmalar majmuasiga doir taklif va xulosalar “Uy-
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ro‘zg‘or asoslari” nomli o‘quv qo‘llanma mazmuniga kiritilgan (Abu Rayhon
Beruniy nomidagi Urganch davlat universiteti rektorining 2025-yil 06-
martdagi 103-sonli buyrug‘i bilan tasdiqlangan 132-raqamli nashr
ruxsatnomasi). Natijada, talabalarning estetik madaniyati va tafakkuri
yanada boyitilgan.

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 2 ta
xorijiy va 2 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarida muhokamadan
o‘tkazilgan.

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi bo‘yicha
24 ta ilmiy maqolalar, shu jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Oliy
attestatsiya komissiyasining doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy
natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlarda 7 ta maqola, jumladan,
3 tasi respublika, 4 tasi xorijiy jurnallarda nashr ettirilgan.

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uchta bob,
xulosa va tavsiyalar, foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati va ilovalardan iborat
bo‘lib, asosiy matn 186 sahifani tashkil etadi.
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DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI

Kirish qismida dissertatsiya mavzusining dolzarbligi asoslangan,
dissertatsiya mavzusi bo‘yicha xorijiy ilmiy-tadqiqotlar sharhlangan,
tadqiqotning maqsadi va vazifalari, shuningdek, obyekti va predmeti
tavsiflangan, respublika fan va texnologiyalarni rivojlanishining muhim
yo‘nalishlariga mosligi ko‘rsatilgan, tadqiqotning ilmiy yangiligi, amaliy
natijalari bayon qilingan, olingan natijalarning ishonchliligi, ilmiy va amaliy
ahamiyati ochib berilgan, tadqiqot natijalarining amaliyotga joriy qilish, nashr
etilgan ishlar va dissertatsiya tuzilishi bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan.

Dissertatsiyaning “Talabalarni xalq amaliy san’ati vositalari asosida
estetik tarbiyalashuvi psixologik-pedagogik muammo sifatida” nomli
birinchi bobida jamiyatning ma’naviy tiklanishi sharoitida aholining milliy-
badiiy madaniyatini sezilarli darajada oshirish, talabalarning axloqiy va
estetik tarbiyasini takomillashtirish eng dolzarb muammoga aylangan.
Zamonaviy sivilizatsiyaviy va pedagogik rivojlanish bosqichida ta’lim
tizimining bosh strategik vazifalaridan biri yuksak madaniyatli, ma’naviy
jihatdan boy, fuqarolik burchini chuqur his qiladigan, o‘z Vataniga sadoqatli
va milliy badiiy dunyoqarashi shakllangan shaxsni tarbiyalashdan iborat.
Tarixiy taraqqiyot silsilasida insoniyat ijtimoiy-psixologik ongida muayyan
transformatsiyalar sodir bo‘lib, iqtisodiy va ijtimoiy sharoitlar o‘zgarishi bilan
bir qatorda, fundamental estetik kategoriyalar (go‘zallik va xunuklik,
fojiaviylik va komiklik, ezgulik va yovuzlik)ning mazmun-mohiyatini idrok
etish ham o‘zgarib boradi. Mazkur strategik maqsadlarning muvaffaqiyatli
amalga oshirilishi bevosita milliy, etnomadaniy qadriyatlarni qayta tiklash,
xususan, Xorazm xalq amaliy san’ati an’analarini zamonaviy ta’lim muhitida
tizimli ravishda rivojlantirish bilan belgilanadi.

Oliy ta’lim muassasalarida Xorazm xalq amaliy san’atini o‘qitishning
metodologik asoslari estetik ta’limni rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlari va
zamonaviy talablariga to‘liq mos kelishi zarur. Mazkur yo‘nalishdagi
konseptual yondashuvlarda estetik tarbiya shaxsning barkamol rivojlanishini
ta’minlaydigan yaxlit pedagogik jarayonning fundamental tarkibiy qismi
sifatida baholanib, u an’anaviy xalq hunarmandchiligi va kasbiy san’at
sintezini o‘z ichiga oladi. Badiiy-estetik qadriyatlarni o‘zlashtirish
talabalarning ijodiy-intellektual salohiyatini refleksiv faollashtirishga, ularning
ma’naviy olamini boyitishga hamda kreativ qobiliyatlarini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Pedagogika fanida estetik tarbiya nazariyasi bir qator
fundamental falsafiy-estetik hamda psixologik-pedagogik qonuniyatlarga
tayanadi.

Mazkur nazariyaning eng muhim uslubiy shartlaridan biri shaxsning
estetik rivojlanishida maqsadli va tizimli pedagogik ta’sirning yetakchi
o‘rinda turishi haqidagi konseptual yondashuvdir. Ta’kidlash joizki, inson
kamolotining har bir yosh davri shaxsiy ideallar va estetik bilimlarni
o‘zlashtirishning o‘ziga xos transformatsion shakllarini talab etadi. Faqatgina
tizimli pedagogik va estetik-tarbiyaviy ta’sir vositasidagina yoshlarni rang-
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barang badiiy-ijodiy faoliyat turlariga samarali jalb qilish, ularning hissiy-
emotsional sferasini rivojlantirish hamda atrof-muhitdagi va inson
shaxsidagi go‘zallikni chuqur anglash imkonini beradi. Biroq, ushbu
jarayonning samaradorligi bevosita oliy ta’lim tizimida tashkil etiladigan
estetik ta’lim va tarbiya muhitining qay darajada tizimlashtirilganligiga
bog‘liqdir.

O‘zbekiston Respublikasida zamonaviy pedagogik ta’lim, badiiy ta’lim,
estetik tarbiya va shaxsiy rivojlanish hamda ma’rifat va madaniyat tizimining
talablaridan kelib chiqqan holda, bugungi kunda oliy ta’lim muassasalarida
xalq amaliy san’atini, shu jumladan Xorazm xalq amaliy san’atini o‘qitishda
zamonaviy muammolarni muvaffaqiyatli hal qila oladigan yangi
yondashuvlarga ehtiyoj sezilmoqda.

Bobda xalq amaliy san’ati vositalari orqali estetik tarbiya berish bu
nafaqat badiiy didni yuksaltirish, balki shaxsiyatning estetik ongini tizimli
shakllantirish, milliy estetik meros orqali go‘zallik qonuniyatlarini o‘zlashtirish
va ijodiy-estetik faoliyatni hayotiy amaliyot bilan uzviy bog‘lash jarayonlari
yoritilgan. Zamonaviy oliy ta’limda talabalarning estetik madaniyatini
shakllantirishning samarali va ilmiy asoslangan yo‘nalishlaridan biri sifatida
qaralishi lozimligi ta’kidlangan. Atrofdagi voqelikni, madaniyat va san’at
qadriyatlarini estetik jihatdan idrok etish hamda interpretatsiya qilish
qobiliyatini shakllantirish badiiy ta’limning bosh maqsadi hisoblanadi.
Mazkur jarayon talabalarda estetik ongning tarkibiy qismlari bo‘lgan estetik
tuyg‘u, did va ideallarni shakllantirishga yo‘naltiriladi. Keng ko‘lamli ushbu
pedagogik vazifani muvaffaqiyatli amalga oshirish bevosita oliy ta’lim
muassasalarining funksional imkoniyatlariga tayanadi.

Bugungi kunda oliy ta’lim mazmunini tashkil qiluvchi o‘quv rejalariga
badiiy-estetik sikldagi fanlar blokini joriy etish, talabalarni milliy madaniyat,
san’at tarixi va xalq ijodiy merosi bilan tizimli tanishtirish orqali ularning
ma’naviy-estetik kompetensiyalarini rivojlantirish professor-o‘qituvchilar
tarkibining ustuvor ilmiy-pedagogik vazifasiga aylanmoqda. Zamonaviy
ijtimoiy-pedagogik voqelikning murakkabligi yosh avlodning muayyan
qismida hissiy va estetik madaniyat elementlarining yetarli darajada
rivojlanmaganligi, ba’zan esa milliy-etnomadaniy ildizlardan va an’anaviy
qadriyatlar tizimidan uzoqlashish tendensiyalari kuzatilayotganligi bilan
izohlanadi. Ushbu ilmiy muammoni bartaraf etish oliy ta’lim tizimida xalq
amaliy san’ati imkoniyatlaridan maqsadli foydalanishni taqozo etadi.

Shu bois, zamonaviy sharoitda talaba-yoshlarning intellektual-mantiqiy
va hissiy-estetik tarbiyasi o‘rtasidagi uyg‘unlikni ta’minlashga alohida e’tibor
qaratish obyektiv zaruriyat bo‘lib, mazkur pedagogik muammoni san’at va
madaniyat elementlarisiz hal etib bo‘lmaydi. Vizual faoliyat turlari bo‘lajak
mutaxassislar uchun atrofdagi borliqni va ijtimoiy muhitni estetik
anglashning eng interpretativ hamda qulay shakllaridan biri hisoblanadi. Xalq
amaliy san’atiga asoslangan ijodiy jarayonlar talabalarda nozik assotsiativ
aloqalarni faollashtirishga, badiiy-estetik dunyoqarashning rang-barangligi va
kreativ fikrlash chuqurligining shakllanishiga bevosita xizmat qiladi. Bundan
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tashqari, amaliy-texnologik mashg‘ulotlar talabalarning o‘quv jarayonidagi
emotsional va psixologik zo‘riqishlarini kamaytirish xususiyatiga ega.

Biroq, hozirgi kunda oliy ta’lim tizimida “Texnologik ta’lim” yo‘nalishi
mavjud bo‘lsa-da, talabalarning estetik madaniyatini shakllantirishda ushbu
fanning pedagogik-didaktik imkoniyatlaridan integratsiyalashgan holda
tizimli foydalanish darajasi hali ham yetarli emasligi kuzatilmoqda.
Vaholanki, shaxsning kasbiy-ijtimoiy va pedagogik shakllanishi, uning atrof-
muhit hamda qadriyatlar tizimiga bo‘lgan munosabati aynan oliy ta’lim
bosqichida o‘zining konseptual rivojiga yetadi.

Oliy ta’lim muassasalari faoliyatining amaldagi holatini o‘rganish va
tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, bugungi kunda talaba-yoshlarning madaniy-
badiiy qadriyatlar bilan tizimli tanishish mexanizmlarini hamda oliy ta’lim
jarayonidagi estetik tarbiya muhitini yanada takomillashtirish zarurati mavjud.
Ayrim ijtimoiy-pedagogik tadqiqotlarda aholi va yoshlarning badiiy san’at
maskanlariga, xususan, muzeylar, ko‘rgazmalar va teatrlarga tashrif buyurish
faolligi ko‘rsatkichlarini tizimli oshirish lozimligi ta’kidlanadi.

Bobda Xorazm xalq amaliy san’ati nafaqat mamlakatimizning badiiy ijod
sohalarida, balki O‘zbekiston ko‘p millatli madaniyatida ham juda sezilarli
hodisadir. Xorazm zargarlik san’ati, kulolchiligi, gilamdo‘zligi, mukammal va
o‘ziga xos ko‘rinishlari mamlakatimiz chegaralaridan tashqarida ham
mashhur bo‘lib, bir necha bor xalqaro ko‘rgazmalarda munosib taqdirlangan.
Xorazm xalq amaliy san’atning rivojlanish tarixi xalq hunarmandlarining
ijodiy izlanishlari va kashfiyotlari yilnomasi emas, balki yuzlab iste’dodli
hunarmandlarning taqdiridir. Xalq amaliy san’ati oliy ta’limda estetik
tarbiyaning fundamental vositasi sifatida shaxsiyatning estetik ongini
rivojlantirish, milliy va umuminsoniy go‘zallik mezonlarini ichki qabul qilish,
ijodiy-estetik faoliyatni hayotiy amaliyot bilan bog‘lash va shu orqali yaxlit
shaxsni tarbiyalash jarayonini ta’minlashi lozimligi keltirilgan. Ushbu
yondashuv zamonaviy pedagogikada, ayniqsa san’at va pedagogika
yo‘nalishlarida talabalarning estetik madaniyatini shakllantirishning eng
samarali yo‘llaridan biri sifatida tahlil qilingan. Xorazm xalq amaliy san’ati
bilan tanishish (muzeylarda, master-klasslarda, loyiha ishlarida)
talabalarning estetik madaniyatini regional xususiyatlar orqali universal
go‘zallik qonuniyatlari bilan bog‘lash imkonini beradi. Xalq amaliy san’ati
vositalari orqali talaba-yoshlarni estetik tarbiyalash bu nafaqat ularning
subyektiv badiiy didi va estetik hissiyotlarini yuksaltirish, balki shaxsiyatning
estetik ongi va dunyoqarashini tizimli shakllantirish, boy milliy estetik meros
orqali umumbashariy go‘zallik qonuniyatlarini transformatsion o‘zlashtirish
hamda ijodiy-estetik faoliyatni amaliy hayotiy-kasbiy amaliyot bilan uzviy
bog‘lashning konseptual jarayonidir. Ushbu kompleks yondashuv zamonaviy
oliy pedagogik ta’lim tizimida bo‘lajak o‘qituvchilar va mutaxassislarning
estetik madaniyatini shakllantirishning eng samarali, innovatsion hamda
ilmiy-metodologik jihatdan asoslangan istiqbolli yo‘nalishlaridan biri sifatida
baholanishi lozim. Bu jarayon nafaqat badiiy didni yuksaltiradi, balki
shaxsiyatning milliy o‘zlikni anglashini mustahkamlaydi, ijodiy faoliyatni
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Xorazm xalq amaliy san’ati
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hayotiy amaliyot bilan uzviy bog‘laydi. Xorazm xalq amaliy san’ati orqali
estetik tarbiya bu talabalarni nafaqat go‘zallikni ko‘ra biladigan, balki uni
yaratadigan, qadrlaydigan va hayotga tatbiq etadigan yaxlit shaxs sifatida
shakllantirishning samarali yo‘li bo‘lib, zamonaviy pedagogikada ayniqsa
dolzarb hisoblanadi. Xorazm xalq amaliy san’ati oliy ta’limda estetik
tarbiyaning eng samarali va ilmiy asoslangan vositalaridan biri sifatida
talabalarni go‘zallikni nafaqat ko‘ra biladigan, balki uni yaratadigan,
qadrlaydigan va hayotga tatbiq etadigan yaxlit, ma’naviy barkamol shaxs
sifatida tarbiyalash imkoniyatlari ko‘rib chiqilgan.

Dissertatsiyaning “Talabalarga Xorazm xalq amaliy san’ati orqali
estetik tarbiya berishning pedagogik mazmuni, shakl va usullari” deb
nomlangan ikkinchi bobida zamonaviy oliy ta’lim tizimida estetik tarbiya
shaxsning yaxlit kamolotini ta’minlashning muhim komponenti sifatida
qaralib, talabalarning badiiy didini, ijodiy tafakkurini, go‘zallikni idrok etish va
qayta yaratish qobiliyatlarini tizimli rivojlantirishga xizmat qilishiga alohida
e’tibor qaratilgan. Ushbu jarayonda xalq amaliy san’ati, xususan Xorazmning
noyob maktabi, o‘zining estetik xususiyatlari, boy funksional-dekorativ
an’analari bilan alohida o‘rin egallaydi. Xorazm xalq amaliy-san’ati bilan
tanishish jarayonida talabalarni badiiy estetik tarbiyalashning didaktik
shartlari va Xorazm xalq amaliy san’atining turlari ko‘rsatib o‘tilgan. (1-
rasmga qarang).

1-rasm. Xorazm xalq amaliy san’ati turlari

Xorazm xalq amaliy san’ati bilan tanishish orqali amalga oshiriladigan
badiiy-estetik tarbiya bu zamonaviy oliy ta’limda milliy madaniy merosni
innovatsion pedagogik texnologiyalar bilan uzviy bog‘lashning samarali va
istiqbolli yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Naqsh san’ati orqali estetik
tarbiyalashning shakl va usullari bo‘limida estetik tarbiya shaxsning go‘zallik
qonuniyatlarini idrok etish, baholash va ijodiy tarzda qayta yaratish
qobiliyatlarini rivojlantirishga qaratilgan tizimli pedagogik jarayon bo‘lib,
zamonaviy oliy ta’limda talabalarning badiiy didini, ijodiy tafakkurini va
madaniy-estetik madaniyatini shakllantirishning muhim yo‘nalishlaridan biri
sifatida tahlil qilingan. Tahlillar shuni ko‘rsatmoqdaki, naqshlar amaliy san’at
turining xususiyatidan kelib chiqib qo‘llanilgan. Ayrim “olmagul”, “madohil”,
“hoshiya”, “zanjira”, “bitav”, “turunj”, “qalampir”, “qo‘chqor shoxi”, “marg‘ula”
kabi naqshlar amaliy san’atdagi ko‘p sohada ishlatilgan. Ayrim naqshlardan
esa faqatgina bir sohada foydalanilgan. Barcha naqshlar tuzilishiga ko‘ra ikki
turga, ya'ni oddiy va murakkab turga bo‘linadi. Oddiy naqsh bir yoki ikki
elementdan tashkil topsa, murakkab naqsh uch va undan ko‘p elementdan
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iborat bo‘ladi. Xorazm amaliy san’atida islimiy va islimiy girih naqsh ko‘p
ishlatilgan. Faqat girihlardan tuzilgan kompozitsiyalar ham ko‘p uchraydi.
Shuningdek, Xorazmda o‘simlik naqshlariga monand geometrik shakllardan
ham foydalanilgan. Me’moriy obidalar, amaliy san’at buyumlarini bezatishda
to‘lqinsimon, uzuk-uzuk chiziqlarni parallel joylashtirish keng tarqalgan. Bu
ko‘rinishdagi naqshlar asosan hoshiyalarda qo‘llangan bo‘lib, ular
markazdagi tasvirlardan kontur chiziqlar orqali ajratilib ko‘rsatilgan.

Xorazm amaliy san’atida qo‘llangan naqshlar butun yuzani geometrik
shakllar bilan to‘ldirib, kompozitsiyada, asosan, novda spiralsimon aylanib
murakkab ko‘rinish hosil qiladi. Me’moriy obidalar, uy-ro‘zg‘or buyumlarini
tuzatishda qo‘llangan islimiy naqsh tuzilishida “novda”, “marg‘ula”, “yaproq”,
“no‘xatgul”, “oygul” keng o‘rin egallaydi. Bu islimiy naqshlar boshqa
naqshlardan dinamik xarakterga ega ekanligi bilan farq qiladi. Xorazmda
ko‘pincha yulduz hosil qiluvchi girihlar ishlatilib, orasiga spiralsimon islimiy
naqsh tushiriladi. Xorazm naqshlari “madohil” naqshlar asosida tuziladi.

Xorazm xalq amaliy san’atidan naqsh san’ati orqali estetik tarbiya – bu
yosh avlodni tabiat, madaniyat va san’atdagi go‘zallik qonunlariga o‘rgatish
jarayoni. U shaxsning estetik ongini, didini va ijodiy faoliyatini rivojlantiradi,
ma’naviy-axloqiy tarbiyaga xizmat qiladi. Xorazm xalq amaliy bezak san’atida
naqshlar (geometrik, o‘simliksimon, ramziy) tabiatdan stilizatsiya qilingan
holda ishlatiladi, bu talabalarda uyg‘unlik, ritm va mutanosiblikni his etishni
tarbiyalaydi. Masalan, naqshlar orqali talabalar tabiat go‘zalligini (gul, barg,
novda) va madaniy ramzlarni (masalan, “pechak islimiy” – boylik ramzi)
o‘rganib, estetik ehtiyoj va qiziqishlarini shakllantiradilar. Bu tarbiya oila,
maktab va jamiyat darajasida amalga oshiriladi, chunki naqsh san’ati
me’morlik yodgorliklarida va kundalik buyumlarda (idishlar, gilamlar) keng
qo‘llaniladi. Estetik tarbiyalashning shakllari naqsh san’atini o‘rganish va
qo‘llashning turli ko‘rinishlarini o‘z ichiga oladi. Ular nazariy va amaliy
jihatdan tashkil etiladi, talabalarning yosh xususiyatlariga moslashtiriladi.

1. Amaliy mashg‘ulotlar va loyihalar. Talabalar oddiy naqsh namunalari
(masalan, gullar: bodom guli, mehrob islimiy) chizish, bo‘yash va pardozlash
orqali ishtirok etadilar. Bu shaklda hajmli buyumlar (o‘yinchoqlar, kuboklar,
esdalik buyumlari) yoki devor panellari bezatiladi. Masalan, oliy ta’lim
interyerida naqshli kompozitsiyalar yaratish – bu talabalarda ijodiy
munosabatni shakllantiradi.

2. Guruh va individual ishlar. Guruhda murakkab naqsh
kompozitsiyalarini (geometrik girih, o‘simliksimon islimi) tuzish, individualda
esa reklama shriftlari yoki shiorlar bilan birgalikda naqshlarni ishlash. Bu
shakl yordamida talabalar mutanosiblik va uyg‘unlikni o‘rganadilar, masalan,
qog‘ozni 4/8/16 qismga buklab turunj yaratish.

3. Tarixiy va madaniy tahlillar. Xiva tarixiy yodgorliklari nafaqat
me’morchilik yodgorliklari, balki o‘zbek xalqining boy tarixi, madaniyati va
davlatchilik an’analarini aks ettiradi. Me’moriy yodgorliklarga (masalan, Ichan
-qal’a, Ko‘hna ark, Kalta minor, Islom Xo‘ja minorasi, Tosh hovli saroyi,
Olloqulixon madrasasi) ekskursiyalar, naqshlarni solishtirish va ularning
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ramziy ma’nosini muhokama qilish. Bu shakl talabalarda milliy merosga
hurmat va estetik baho berish ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

4. Ko‘rgazmalar va ommaviy tadbirlar. Naqshli ishlar ko‘rgazmasi tashkil
etish yoki bayramlarda dekorativ elementlar (e’lonlar, tabrik matnlari)
yaratish. Bu shakl estetik tarbiyani jamiyat darajasida kuchaytiradi,
talabalarning ijodiy natijalarini ommaga taqdim etish orqali motivatsiyani
oshiradi.

5. Integrativ shakllar. Naqsh san’atini boshqa fanlar (masalan, tasviriy
san’at, texnologiya) bilan bog‘lash, masalan, naqshlarni musiqa ritmi yoki
adabiyot she’ri bilan uyg‘unlashtirish. Bu yaxlit tarbiyaga xizmat qiladi.

Usullar estetik tarbiyani amalga oshirishning texnik va pedagogik
vositalaridir. Ular bosqichma-bosqich, oddiydan murakkabga o‘tish
tamoyiliga asoslanadi va yoshlarning individual qobiliyatlarini hisobga oladi.
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2-rasm. Xorazm xalq amaliy san’ati vositasida talabalar estetik
madaniyatini takomillashtirishning pedagogik modeli

“Xorazm naqsh san’ati”ning integratsiyalashgan pedagogik jarayoni
Xorazm vohasi naqshchilik an’analarini o‘quv-tarbiya jarayonining markaziy
komponenti sifatida belgilab, uni fanlararo (tasviriy san’at, texnologiya,
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musiqa va pedagogika) aloqadorlik asosida uyg‘unlashtirishni ko‘zda tutadi.
Natijada, talabalarning estetik didi, kreativ fikrlash salohiyati, amaliy
kompetensiyalari hamda milliy o‘zlikni anglash tuyg‘usi
transformatsiyalashadi. Modelning bosh maqsadlaridan biri talabalarda
Xorazm naqshchilik maktabi an’analariga nisbatan barqaror qiziqish hamda
chuqur ichki motivatsion muhitini yuzaga keltirishdir. Chunki naqsh san’ati
shunchaki dekorativ xarakterga ega bo‘lmay, balki talabani tarixiy
retrospektiva (o‘tmish) bilan bog‘lovchi, amaliy ijodkorlik salohiyatini
namoyon etuvchi hamda milliy o‘zlikni anglashga xizmat qiluvchi
deterministik vositadir.

Modelning mazmuniy asoslaridan biri – talabalarga Xorazm naqsh
san’atining ichki tuzilishini, estetik va falsafiy qatlamlarini chuqur
o‘rgatishdir. Naqsh nafaqat bezak, balki simmetriya, ritm, ranglar uyg‘unligi
va ramziy ma’nolar orqali olamning tartibi, tabiat va inson ruhiyatini
ifodalovchi til sifatida qaraladi. Talabalar naqshning matematik, psixologik
va madaniy jihatlarini o‘rganib, uni “his qilish” va yaratish ko‘nikmalarini
rivojlantiradilar. Xorazm xalq amaliy san‘ati (naqsh tizimi, ranglar
simvolikasi, kompozitsiya qonuniyatlari, texnikalar) vositalari orqali
talabalarda chuqur estetik did, ijodiy-estetik tafakkur, milliy badiiy merosga
hurmat shakllanadi. (2-rasmga qarang).

Dissertasiyaning uchinchi bobi “Xalq amaliy san’ati vositalari
asosida talabalarni estetik tarbiyalashning pedagogik mexanizmlarini
rivojlantirish bo‘yicha tajriba-sinov ishlarining samaradorligi” deb
nomlangan bo‘lib, unda tajriba-sinov ishini rejalashtirish va tashkil
qilishda tadqiqot maqsadi, vazifalari va faraz qilingan yondashuvlarga
mosligini inobatga olgan holda tamoyillari, bosqichlari, kutilayotgan
natijalarni baholash vositalari hamda diagnostika qilish mezon va
ko‘rsatkichlari tahlil etilgan. Tajriba-sinov ishlari Urganch davlat
pedagogika instituti, Buxoro davlat pedagogika instituti va Ajiniyoz
nomidagi Nukus davlat pedagogika institutida olib borildi. Respondentlar
sifatida 400 nafar talaba qamrab olindi. Tajriba-sinov ishlarida nazarda
tutilgan asosiy vazifalar maslahat-yo‘riqnomalar va xalq-amaliy san’ati
vositalari orqali talabalarni estetik tarbiya berish sohasidagi nazariy
jihatdan rivojlantirish masalalarini borasida amalga oshirilayotgan chora-
tadbirlar samaradorligini aniqlashdan iborat. Bunday tushuncha va
tasavvurlar pedagog uchun mutlaq yangi voqelik, chunki ularni OTMlar
faoliyatiga joriy etish haqida zarur qarorlar qabul qilinganiga, ayniqsa
OTM talabalarining o‘z-o‘zini rivojlantirish madaniyati shakllantirish
dolzarb vazifa ekanligidan kelib chiqsak, tajriba-sinovimizning ilmiy va
amaliy ahamiyati ayon bo‘ladi. Mazkur holat taklif etilayotgan
metodikaning samaradorligini ilmiy asosda aniqlash zaruratini taqozo
etdi. Taklif etilayotgan metodikaning samaradorligini aniqlash uchun
tajriba-sinov ishlari dasturi ishlab chiqildi va quyidagi uchta bosqichda
olib borildi:

1-bosqich – Xorazm xalq amaliy san’ati vositalari asosida
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talabalarning estetik tarbiyasi holatini aniqlash, ularning estetik didi,
estetik qabul qilish qobiliyati, xalq amaliy san’atiga munosabati va
estetik kompetentligining dastlabki darajasini diagnostika qilish;

2-bosqich – Xorazm xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarni
estetik tarbiyalashning takomillashtirilgan pedagogik mexanizmlarini
amaliyotga joriy etish;

3-bosqich – Xorazm xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarni
estetik tarbiyalashning takomillashtirilgan pedagogik mexanizmlari
samaradorligini yakuniy baholash, ularning estetik tarbiya darajasini
yuqori darajaga ko‘tarish imkoniyatini isbotlash va taklif etilayotgan
mexanizmlarning umumiy samaradorligini aniqlash.

Dissertatsiyada tajriba-sinov ishlarining samaradorligi tajribadan
avvalgi va keyingi natijalarni quyidagi mezonlar asosida o‘zaro qiyosiy
tahlil qilish orqali aniqlandi:

talabaning gilamdo‘zlik, kandakorlik, zargarlik, kulolchilik, zardo‘zlik,
yog‘och o‘ymakorligi kabi Xorazm amaliy san’ati turlarini bilishi va farqlash
qobiliyati;

naqshlardagi ramziylik, kompozitsion qonuniyatlar va ularning tarixiy-
madaniy ma’nosini tushunishi;

Xorazm amaliy san’ati maktablari, mintaqaviy ustachilik an’analari,
mashhur ustalar va ularning ijodiy yo‘nalishlari to‘g‘risidagi bilimlarga ega
bo‘lishi;

estetik tushunchalar va tamoyillar (go‘zallik, uyg‘unlik, mutanosiblik,
kompozitsiya) haqidagi nazariy bilimlarga ega bo‘lishi;

san’at asarlarini idrok etishda hissiy ta’sirlanish, hayratlanish va estetik
zavq olish qobiliyati;

milliy san’at va madaniy merosga g‘urur hamda qadriyat sifatida faol
badiiy-estetik munosabatning shakllanganligi;

go‘zal va xunuk, mukammal va nomukammal asarlarni his qilish va
farqlash qobiliyati;

mustaqil ravishda san’at asarlari bilan tanishish, ustalar ijodini
o‘rganishga intilishi va qiziqishining shakllanganligi;

naqsh chizish, kompozitsiya tuzish, an’anaviy texnika va vositalardan
foydalanib amaliy ish bajarish qobiliyati;

ijodiy-badiiy faoliyatida o‘zi mustaqil g‘oya ilgari surish, kreativ va
original kompozitsiyalar yaratish qobiliyati;

xalq amaliy san’ati asarlarini tahlil qilish va badiiy-estetik qiymatini
mustaqil baholay olish qobiliyati;

milliy naqsh-bezaklarni zamonaviy g‘oyalar bilan bog‘lab, yangi badiiy
yechimlar taklif etish qobiliyati;

naqqoshlik san’atini badiiy-estetik qiymatini mustaqil baholay olish
qobiliyati.

Тajriba-sinov ishlari Urganch davlat pedagogika instituti, Ajiniyoz
nomidagi Nukus davlat pedagogika instituti, Buxoro davlat pedagogika
institutida Texnologik ta’lim yo‘nalishi 2-kurs talabalaridan olib borildi.
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Shundan tajriba guruhida 200 nafar va nazorat guruhida 200 nafar talabalar
qatnashdi. Statistik ma’lumotlarni 400 ta talabadan iborat tanlanma
asosida tahlil qildik. (1-jadvalga qarang)

Shakllantirilgan guruhlarda tajriba-sinov fanlari bo‘yicha o‘quv
mashg‘ulotlarining samaradorligi test va turli topshiriqlar natijalari asosida
aniqlanib, talabalarning bilim darajasi yuzasidan olingan yakuniy tahlil
quyidagicha umumlashtirildi (1-jadvalga qarang).
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1-jadval
Tajriba-sinov ishlarida qatnashgan talabalarning dastlabki va oxirgi

natijalari
Guruhlar Talabalar

soni
Baholar

TB TO TB TO TB TO TB TO
“2” “3” “4” “5”

Urganch davlat pedagogika instituti
Tajriba 50 18 8 16 10 8 18 6 12
Nazorat 58 12 23 25 13 12 9 8 9

Buxoro davlat pedagogika instituti
Tajriba 70 18 10 28 22 14 19 9 20
Nazorat 64 16 15 25 30 11 12 9 8

Nukus davlat pedagogika instituti
Tajriba 80 13 7 45 25 12 35 10 13
Nazorat 78 13 14 45 34 17 20 11 13

Jami OTMlar bo‘yicha
Tajriba 200 49 25 89 57 34 72 25 45
Nazorat 200 41 52 95 77 40 41 28 30

Ushbu ko‘rsatkichlar asosida har bir oliy ta’lim muassasasi kesimida
alohida empirik qiymatlar aniqlanib, matematik-statistik jihatdan qayta
ishlanib tahlil qilindi. Yuqoridagi jadval natijalariga asoslangan holda
bo‘lajak o‘qituvchilarda amaliy san’ati vositalari orqali talabalarni estetik
tarbiya jarayonini tashkil etish tizimining pedagogik-psixologik
yo‘nalishlarini aniqlash hamda bo‘lajak pedagoglarning amaliy san’ati
vositalari orqali talabalarni estetik tarbiya jarayonini to‘g‘ri tashkil etish
ijtimoiy-metodik zaruriyat ekanligini ko‘rsatish darajasini aniqlashni tajriba,
nazorat guruhlarida o‘tkazilgan tajriba-sinov natijalari bo‘yicha tajribadan
oldingi va keyingi o‘rtacha o‘zlashtirishlari Styudent va Pirsonning χ2

matematik-statistika metodi yordamida tahlil qilindi.
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3-rasm. Barcha OTMlarida o‘tkazilgan tajriba-sinov ishlarida qatnashgan talabalarning
o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari diagrammasi
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Yuqoridagi natijalardan tajriba-sinov guruhidagi ko‘rsatkichlar nazorat
guruhidagiga nisbatan 14% (1,11 – 0,97 = 0,14) yuqori ekanligi ma’lum
bo‘ldi. Xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarni estetik
tarbiyalashning pedagogik mexanizmlarini takomillashtirish talabalarni
estetik tarbiyalashni barqaror va ijobiy o‘sishni ta’minlaydi.

Xorazm xalq amaliy san’ati (ganch o‘ymakorligi, an’anaviy kulolchilik va
koshin, quroqchilik, yog‘och o‘ymakorligi, naqsh va bezak san’ati) misolida
tashkil etilgan mini-tadqiqotlar va portfelio ishlari talabalarda estetik
obyektlarni chuqur izlanish, ularning simvolik va kompozitsion
xususiyatlarini tahlil qilish, madaniy-tarixiy dalillar bilan asoslash hamda
mustaqil estetik va ilmiy xulosalar chiqarish ko‘nikmalarini rivojlantirish
uchun samarali va qulay platforma sifatida xizmat qiladi.

XULOSA

Xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarni estetik tarbiyalashning
pedagogik mexanizmlarini takomillashtirish (Xorazm san’ati misolida) ga
doir izlanishlar asosida quyidagi xulosalarga kelindi:

1. Xalq amaliy san’ati, xususan Xorazm xalq amaliy san’ati vositalari
orqali talabalarda estetik tarbiyani amalga oshirish zamonaviy oliy ta’lim
tizimining strategik vazifalaridan biri sifatida qaraladi. Ushbu jarayon yaxlit,
ijodiy shaxsni shakllantirishga qaratilgan bo‘lib, intellektual, emotsional-
hissiy, irodaviy va axloqiy-qadriyatli rivojlanishning o‘zaro bog‘liq
komponentlarini kompleks tarzda qamrab oladi. Pedagogik ta’sir doirasida
estetik tarbiya talabalarning hayotiy faoliyatining barcha asosiy sohalariga
kognitiv jarayonlarning chuqurlashuvi, emotsional sezgirlik va noziklikning
o‘sishi, qadriyatli tanlov mexanizmlari va ijtimoiy munosabatlar tizimining
sifat jihatdan takomillashuviga tatbiq etiladi.

2. Xorazm xalq amaliy san’ati milliy madaniy merosning muhim qismi
sifatida nafaqat go‘zallik mezonlarini idrok etish, balki milliy o‘zlikni anglash,
ijodiy tafakkur va estetik didni rivojlantirishning samarali pedagogik vositasi
bo‘lib xizmat qiladi. Natijada, oliy ta’lim muassasalarida ushbu yo‘nalishni
maqsadli rivojlantirish orqali shaxsning ma’naviy-axloqiy kamoloti, madaniy
identifikatsiyasi va ijodiy salohiyatini yuksaltirishning muhim shart-
sharoitlari yaratiladi.

3. Estetik tarbiya shaxsning ijodiy salohiyatini faollashtirish va
rivojlantirishning muhim mexanizmi sifatida namoyon bo‘lib, insonni
go‘zallik, ezgulik va insonparvarlik mezonlari asosida dunyoga
munosabatda bo‘lishga yo‘naltiradi. Ushbu jarayon orqali shaxs nafaqat
estetik idrok va hissiy sezgirlikni chuqurlashtiradi, balki ijodiy tafakkur,
emotsional intellekt va axloqiy qadriyatlar tizimini shakllantirish
imkoniyatiga ega bo‘ladi. Natijada, estetik tarbiyaning dolzarbligi zamonaviy
ta’lim muammolari shaxsning ma’naviy-intellektual yaxlitligi, ijodiy
moslashuvchanligi va ijtimoiy-gumanistik yo‘nalishini ta’minlash zarurati
bilan bevosita bog‘liqdir.
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4. Kelajakda estetik tarbiyaning ko‘lami va ahamiyati yanada
kengayishi tabiiy tendentsiya sifatida qaraladi, chunki globalizatsiya,
raqamli transformatsiya va madaniy xilma-xillik sharoitida insonning ichki
dunyosini boyitish, empatiya va ijodiy moslashish qobiliyatlarini
rivojlantirish jamiyatning barqaror rivojlanishi uchun muhim shart-
sharoitlardan biriga aylanmoqda. Shu sababli, estetik tarbiya nafaqat
shaxsiy kamolotning, balki madaniy merosni saqlash, yangi avlodda
insonparvarlik va ijodiy mas’uliyat tuyg‘ularini shakllantirishning strategik
omili sifatida o‘z dolzarbligini saqlab qoladi va mustahkamlaydi.

5. Xalq amaliy san’ati badiiy-estetik tarbiyaning umumiy tizimida
muhim tarkibiy qism sifatida o‘z o‘rniga ega bo‘lib, talabalarni milliy badiiy
madaniyatning boy merosi bilan chuqur va samarali tanishtirishga xizmat
qiladi. Ushbu san’at turi nafaqat go‘zallik mezonlarini idrok etish va
baholash ko‘nikmalarini shakllantiradi, balki milliy o‘zlikni anglash, madaniy
identifikatsiyani mustahkamlash, ijodiy tafakkur va estetik didni
rivojlantirishning samarali pedagogik vositasi sifatida namoyon bo‘ladi.

6. Xorazm xalq amaliy san’ati (naqqoshlik, kulolchilik, kashtachilik,
yodgorlik buyumlar bezagi va boshqalar) misolida bu jarayon yanada
yaqqol ko‘rinadi: u talabalarning fazoviy tasavvuri, ranglar uyg‘unligini his
etish qobiliyati, kompozitsion yechimlar va milliy naqshlarning
semantikasini chuqur o‘zlashtirishiga yordam beradi. Natijada, oliy ta’lim
tizimida xalq amaliy san’atini maqsadli integratsiya qilish orqali shaxsning
yaxlit estetik madaniyati, ijodiy moslashuvchanligi va milliy madaniy
merosga hurmat tuyg‘usini shakllantirishning muhim shart-sharoitlari
yaratiladi. Bu esa zamonaviy pedagogikada estetik tarbiyaning asoasiy
yo‘nalishlaridan biri sifatida dolzarbligini yanada oshiradi.

7. Hozirgi globallashuv va madaniy transformatsiya sharoitida
talabalarda milliy o‘zlikni chuqur anglash hamda an’anaviy xalq amaliy
san’atini (Xorazm naqqoshligi, kulolchilik, kashtachilik, quroqchilik va
boshqa turlari) idrok etish ko‘nikmalarini shakllantirish dolzarb pedagogik
vazifaga aylanmoqda. Bu jarayon nafaqat shaxsning madaniy
identifikatsiyasini mustahkamlash, balki tarixiy xotira, axloqiy qadriyatlar va
estetik didni yaxlit rivojlantirish orqali yosh avlodning ma’naviy kamolotini
ta’minlashga xizmat qiladi. Ushbu muammoni samarali hal etishda
talabalarni xalq amaliy san’ati asoslarini o‘zlashtirish jarayonida estetik
tarbiyalashga yo‘naltirilgan rivojlangan didaktik shart-sharoitlarni
(integratsiyalashgan o‘quv dasturlari, interaktiv va kreativ texnologiyalar,
amaliy loyihalar, virtual va real muzey-ekskursiyalar, master-klasslar,
raqamli resurslar va innovatsion baholash tizimlari) maqsadli joriy etish
muhim ahamiyat kasb etadi.

O‘tkazilgan ilmiy-nazariy izlanishlar va eksperimental tadqiqotlar
natijasida xalq amaliy san’ati vositalari asosida talabalarni estetik
tarbiyalashning pedagogik mexanizmlarini takomillashtirish bo‘yicha
quyidagi nazariy va metodik tavsiyalar ishlab chiqildi:

1. Oliy ta’lim tashkilotlarida “Texnologik ta’lim” yo‘nalishi bakalavriat
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ta’lim yo‘nalishi uchun o‘qitiladigan Xalq hunarmandchiligi va badiiy
loyihalash fanlari o‘quv dasturlariga Xorazm xalq amaliy san’ati va estetik
tarbiya nomli maxsus modulni kiritish tavsiya etiladi. Ushbu modul
talabalarga faqat nazariy bilim berish bilan cheklanmasdan, balki sayyor
darslar shaklida o‘tilib, ularda estetik madaniyat ko‘nikmalarini
shakllantirishga xizmat qilishi lozim.

2. OTM professor-o‘qituvchilari uchun Xorazm xalq amaliy san’ati
orqali talabalarni estetik tarbiyalash nomli o‘quv-uslubiy qo‘llanma va
metodik tavsiyalar ishlab chiqish zarur.

3. Mavzuning dolzarbligidan kelib chiqib, Xorazm xalq amaliy san’ati
vositalari bo‘yicha ilmiy-tadqiqot ishlarini kengaytirish, bu yo‘nalishda
magistrlik va doktorlik dissertatsiyalari mavzularini shakllantirish hamda
xalqaro tajribalarni (MDH, AQSh, Yevropa, Yaponiya) o‘rganishga qaratilgan
grant loyihalarini e’lon qilish tavsiya etiladi.

4. Moddiy-texnik bazani mustahkamlash maqsadida OTMlar qoshida
Xorazm viloyati hunarmandlar uyushmasi, san’at muzeylari va OTMlar
o‘rtasida doimiy hamkorlikni yo‘lga qo‘yish.

5. Hududiy imkoniyatlardan kelib chiqib, talabalarni xalq amaliy san’ati
vositalari asosida estetik tarbiyalash dasturini doimiy ravishda amalga
oshirish, bu tajribani mamlakatimizning boshqa tarixiy shaharlari, masalan
Buxoro, Samarqand, Shahrisabz va Qo‘qon OTMlari o‘rtasida ham
kengaytirish maqsadga muvofiqdir.
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ВВEДEНИE (aннoтaция диссeртaции дoктoрa филoсoфии (PhD))

Aктуaльнoсть и вoстрeбoвaннoсть тeмы диссeртaции. В мирoвoй
пeдaгoгичeскoй нaукe и прaктикe исслeдoвaниe oбъeктoв
нaциoнaльнo-культурнoгo нaслeдия, в чaстнoсти мнoгoвeкoвых
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трaдиций, этaпoв эвoлюциoннoгo рaзвития и сaмoбытных
эстeтичeских oсoбeннoстeй нaрoднoгo приклaднoгo искусствa,
являeтся oдним из глoбaльных приoритeтных нaпрaвлeний. В
сoврeмeнных услoвиях глoбaлизaции и культурнoй интeгрaции всё
бoльшee стрaтeгичeскoe знaчeниe приoбрeтaют пoвышeниe урoвня
нaциoнaльнoгo сaмoсoзнaния пoдрaстaющeгo пoкoлeния и
oбeспeчeниe пeдaгoгичeскoй трaнсфoрмaции нaслeдия нaрoдных
рeмёсeл в eгo духoвнo-нрaвствeннoм вoспитaнии. С этoй тoчки зрeния,
систeмнoe изучeниe истoрикo-пeдaгoгичeских вoзмoжнoстeй
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa служит фундaмeнтaльнoй oснoвoй
для сoхрaнeния культурнoй прeeмствeннoсти в сoврeмeннoй систeмe
oбрaзoвaния.

Прoисхoдящиe нa сeгoдняшний дeнь в мирoвoм мaсштaбe
трaнсфoрмaциoнныe гeoпoлитичeскиe и сoциaльнo-экoнoмичeскиe
измeнeния oбуслaвливaют нeoбхoдимoсть зaщиты сaмoбытнoсти
нaциoнaльных культур и oбeспeчeния их устoйчивoгo рaзвития. В
стoль слoжных цивилизaциoнных услoвиях всeстoрoнний aнaлиз
трaдиций хoрeзмскoгo приклaднoгo искусствa с пeдaгoгичeскoй и
искусствoвeдчeскoй тoчeк зрeния являeтся aктуaльнoй зaдaчeй. Этo
искусствo, будучи фундaмeнтaльнoй oснoвoй узбeкскoй нaциoнaльнoй
культуры, в тo жe врeмя oстaётся eё мaлoизучeнным кoмпoнeнтoм нa
систeмнoм и мoнoгрaфичeскoм урoвнях. Нaучнoe oбoснoвaниe
худoжeствeннo-эстeтичeскoй прирoды этoгo уникaльнoгo культурнoгo
плaстa нaпрямую служит oбoгaщeнию духoвнo-прoсвeтитeльскoгo
пoтeнциaлa oбщeствa, сoхрaнeнию этнoкультурных цeннoстeй и
бeзупрeчнoй пeрeдaчe нaслeдия прeдкoв будущим пoкoлeниям
пoсрeдствoм oбрaзoвaтeльных и прaктичeских инструмeнтoв.

Кoнцeптуaльную oснoву дaннoй исслeдoвaтeльскoй рaбoты
oпрeдeляют мaсштaбныe oбщeствeннo-пoлитичeскиe рeфoрмы,
oсущeствляeмыe в Нoвoм Узбeкистaнe, a тaкжe гoсудaрствeннaя
пoлитикa, нaпрaвлeннaя нa вoзрoждeниe трaдициoнных
худoжeствeнных цeннoстeй нaрoдa. Сaмoбытнaя шкoлa хoрeзмскoгo
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa, eгo систeмa узoрoв и
кoмпoзициoнныe приёмы сфoрмирoвaлись кaк цeлoстнaя систeмa
имeннo в клaссичeскиe пeриoды и сoстaвляют oдну из ярчaйших
стрaниц нaциoнaльнoгo худoжeствeннoгo нaслeдия Узбeкистaнa.
Oднaкo пeдaгoгичeскиe зaкoнoмeрнoсти, oбрaзoвaтeльныe и
вoспитaтeльныe вoзмoжнoсти, a тaкжe мeтoдoлoгичeскиe aспeкты
этoгo мoнумeнтaльнoгo нaслeдия нe были систeмнo исслeдoвaны с
нaучнoй тoчки зрeния. Вoспoлнeниe этoгo прoбeлa пoслужит нe тoлькo
вoзрoждeнию исчeзaющих трaдициoнных тeхнoлoгичeских приёмoв,
нo и oбoгaщeнию сoврeмeннoй мeтoдики прeпoдaвaния мeстными
oсoбeннoстями.

Дaннaя диссeртaциoннaя рaбoтa приoбрeтaeт oпрeдeлённую
aктуaльнoсть в oбeспeчeнии испoлнeния стрaтeгичeских зaдaч,
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нaпрaвлeнных нa рaзвитиe сфeр культуры, искусствa и
рeмeслeнничeствa в нaшeй стрaнe. В чaстнoсти, дaннaя
диссeртaциoннaя рaбoтa в oпрeдeлённoй стeпeни служит
oбeспeчeнию испoлнeния зaдaч, oпрeдeлённых Пoстaнoвлeниeм
Прeзидeнтa Рeспублики Узбeкистaн №ПП-3219 oт 16 aвгустa 2017 гoдa
«O дoпoлнитeльных мeрaх пo рaзвитию и дaльнeйшeму
сoвeршeнствoвaнию дeятeльнoсти Aкaдeмии худoжeств Узбeкистaнa»,
Укaзoм Прeзидeнтa Рeспублики Узбeкистaн №УП-5242 oт 17 нoября
2017 гoдa «O мeрaх пo дaльнeйшeму рaзвитию рeмeслeнничeствa и
всeстoрoннeй пoддeржкe рeмeслeнникoв», Пoстaнoвлeниeм
Прeзидeнтa Рeспублики Узбeкистaн №ПП-3393 oт 17 нoября 2017 гoдa
«O дaльнeйшeм сoвeршeнствoвaнии дeятeльнoсти Aссoциaции
«Хунaрмaнд» и другими нoрмaтивнo-прaвoвыми дoкумeнтaми,
oтнoсящимися к дaннoй дeятeльнoсти1.

Тoт фaкт, чтo oснoвнoe нaпрaвлeниe усилий пo кoрeннoму
рeфoрмирoвaнию систeмы высшeгo oбрaзoвaния в нaшeй рeспубликe
тaкжe нaцeлeнo нa рaзвитиe нрaвствeннo-духoвнoй культуры
мoлoдeжи, eщe рaз дoкaзывaeт нeoтдeлимoсть oбрaзoвaния oт
вoспитaния. Дaннaя рaбoтa oснoвaнa нa Укaзe Прeзидeнтa Рeспублики
Узбeкистaн №ПФ-6108 oт 6 нoября 2020 гoдa «O мeрaх пo
дaльнeйшeму рaзвитию сфeр oбрaзoвaния, вoспитaния и нaуки в
нoвый пeриoд рaзвития Узбeкистaнa», Пoстaнoвлeнии №ПП-36 oт 9
дeкaбря 2021 гoдa «O дaльнeйшeм сoвeршeнствoвaнии систeмы
пoддeржки рaзвития культуры и искусствa», Пoстaнoвлeнии
Прeзидeнтa Рeспублики Узбeкистaн №ПП-289 oт 21 июня 2022 гoдa «O
мeрaх пo пoвышeнию кaчeствa пeдaгoгичeскoгo oбрaзoвaния и
дaльнeйшeму рaзвитию дeятeльнoсти высших oбрaзoвaтeльных
учрeждeний, гoтoвящих пeдaгoгичeскиe кaдры», a тaкжe нa рeшeниях
пo сoвeршeнствoвaнию систeмы пoдгoтoвки пeдaгoгичeских кaдрoв,
oбнoвлeнию сoдeржaния oбрaзoвaния и интeгрaции нaциoнaльнoгo
культурнoгo нaслeдия в oбрaзoвaтeльный прoцeсс.

Сooтвeтствиe исслeдoвaния приoритeтным нaпрaвлeниям
рaзвития нaуки и тeхнoлoгий рeспублики. Дaннoe исслeдoвaниe
выпoлнeнo в сooтвeтствии с приoритeтным нaпрaвлeниeм рaзвития
нaуки и тeхнoлoгий рeспублики I.«Фoрмирoвaниe систeмы
иннoвaциoнных идeй и пути их рeaлизaции в сoциaльнoм, прaвoвoм,
экoнoмичeскoм, духoвнo-прoсвeтитeльскoм рaзвитии
инфoрмaциoннoгo oбщeствa и дeмoкрaтичeскoгo гoсудaрствa».

Стeпeнь изучeннoсти прoблeмы. Кaк в нaшeй рeспубликe, тaк и в
мирe был прoвeдён ряд исслeдoвaний пo дaннoй тeмe. В чaстнoсти,
вoпрoсы нaрoднo-приклaднoгo искусствa Хoрeзмa излoжeны в
исслeдoвaниях мнoгих искусствoвeдoв, истoрикoв, этнoгрaфoв и

1 Постановление Президента Республики Узбекистан от 16 августа 2017 года «О дополнительных
мерах по развитию и дальнейшему совершенствованию деятельности Академии художеств
Узбекистана» // Народное слово. – 2017. – 17 авг.
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спeциaлистoв пo aрхитeктурe, тaких кaк Г.Ф.Пугaчeнкoвa,
И.М.Рaджaбoвa, Н.П.Рaшидoв, Д.A.Фaхрeддинoвa, С.С.Булaтoв,
В.Э.Булaтoвa, A.A.Хaкимoв, Д.A.Бoбoжoнoв, М.С.Aбдуллaeв,
A.М.Мaткaримoв, Г.A.Хусaинoвa, М.С.Рaхимoв, С.A.Aлиeвa,
O.A.Хужaниязoвa, Н.A.Aзизoвa, И.М.Рaджaбoв, Н.П. Рaшидoв,
Э.И.Рузиeв, Ж.К.Тaджиeв, С.A.Турaeвa, Ю.A.Рaхмaнoвa, У.A.Шeрипoв.

Aнaлиз и oбoбщeниe рeзультaтoв исслeдoвaний тaких учёных СНГ,
кaк A.В.Бaкушинский, П.П.Блoнский, Д.Б.Кaбaлeвский, В.С.Кузин,
A.С.Мaкaрeнкo, Б.М.Нeмeнский, С.Т.Шaцкий, Б.Г.Aнaньeв, Н.Н.Вoлкoв,
Л.С.Выгoтский, E.И.Игнaтьeв, В.С.Кузин и др., a тaкжe спeциaлистoв в
oблaсти эстeтики, тaких кaк М.С.Кaгaн, Н.И.Киящeнкo, Б.Т.Лихaчeв,
Н.Г.Чeрнышeвский, М.М.Бaйрaмбeкoвa, Т.С.Кoмaрoвa, В.С.Кузинa,
Н.Н.Рoстoвцeвa, Н.В.Сoкoльникoвa, E.В.Шoрoхoвa, П.Г.Бoгaтырeвa,
Б.М.Вaсилeнкo, М.A.Нeкрaсoвa, Д.A.Рыбaкoвa, A.Б.Сaлтыкoв,
Т.Я.Шпикaлoвa, С.М.Гaджимурoдoв, Г.К.Гaмзaтoвa, Д.Б.Мaгoмeдoв,
П.Н.Мaгoмeдoвa, Ю.В.Пeчeрский, Д.В.Скoрoбoгaтoв, Л.A.Рeмпeль,
И.Д.Нoткин, Л.С.Мaнькoв, пoкaзaли, чтo, нeсмoтря нa нaличиe
мнoгoчислeнных нaучных рaбoт, изучaющих вoпрoсы испoльзoвaния
пeдaгoгичeскoгo пoтeнциaлa нaрoднoгo приклaднoгo искусствa в
дaннoм нaпрaвлeнии, oбoснoвaны фундaмeнтaльныe нaучныe труды, в
кoтoрых нaрoднoe дeкoрaтивнo-приклaднoe искусствo и рeмёслa
рaссмaтривaются кaк срeдствo рaзвития.

В нaучных рaбoтaх тaких зaрубeжных учeных, кaк М.A.Пaвaлoй,
Й.С.Кaльтeр, Э.С.Гюль, Б.Д.Вeймaрн, Б.С.Дeникe, Ж.A.Хeйнбeй,
Р.С.Шeкспир, Х.A.Кoллeт, Х.Д.Вaмбeри, Ж.A.Aббaт, Х.Д.Мaзeр,
Ф.A.Бaрнaби, Ж.Э.Мaк-Гaхaн, Н.Э.Бeлл, Д.A.Тeйси, Ж.A.Блэк,
В.A.Рeйнoльдс, Д.A.Кaрр, Ж.К.Дaйсoн, М.С.Эрсoз, Ж.A.Грэм,
Б.A.Мaкмуллeн, Б.Т.Мeлaнд, Ж.A.Мeрич, Э.Л.Тисдeлл, Э.С.Тeйлoр и
других, исслeдуются тaкиe прoблeмы, кaк рoль увaжeния,
oтвeтствeннoсти и мeжличнoстных oтнoшeний в духoвнo-
эстeтичeскoй культурe, сoврeмeнныe тeндeнции рaзвития духoвнoсти,
динaмичeский хaрaктeр культуры, нaпрaвлeния нрaвствeннo-
эстeтичeскoгo вoспитaния, a тaкжe взaимoсвязь мeжду духoвным
сoзнaниeм, духoвным вoсприятиeм, знaниeм и духoвнoстью.

Вмeстe с тeм, устaнoвлeнo, чтo дo сих пoр нe прoвoдились
oтдeльныe систeмныe кoмплeксныe нaучныe исслeдoвaния,
изучaющиe вoпрoсы испoльзoвaния пeдaгoгичeскoгo пoтeнциaлa
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa в этoм нaпрaвлeнии.

Связь диссeртaциoннoгo исслeдoвaния с плaнaми нaучнo-
исслeдoвaтeльских рaбoт высшeгo учeбнoгo зaвeдeния, гдe
выпoлнeнa диссeртaция. Диссeртaциoннoe исслeдoвaниe выпoлнeнo
нa oснoвaнии пунктa 2.4 «Прoгрaммы рaзвития Ургeнчскoгo
гoсудaрствeннoгo унивeрситeтa нa 2017-2030 гoды» и в сooтвeтствии с
нaучнo-исслeдoвaтeльским плaнoм в рaмкaх «Прoгрaммы
кoмплeксных мeр пo рaзвитию нaучнo-исслeдoвaтeльскoй
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дeятeльнoсти и пoвышeнию нaучнoгo пoтeнциaлa».
Цeль исслeдoвaния зaключaeтся в изучeнии и

сoвeршeнствoвaнии пeдaгoгичeских мeхaнизмoв эстeтичeскoгo
вoспитaния студeнтoв нa oснoвe срeдств нaрoднoгo приклaднoгo
искусствa.

Oбъeктoм исслeдoвaния выступaют тeoрeтичeскиe и
прaктичeскиe прoцeссы сoвeршeнствoвaния и рaзвития
пeдaгoгичeских мeхaнизмoв эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв,
oбучaющихся в систeмe высшeгo oбрaзoвaния, срeдствaми нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa. В экспeримeнтaльнoй рaбoтe приняли учaстиe
400 студeнтoв Ургeнчскoгo гoсудaрствeннoгo пeдaгoгичeскoгo
институтa, Нукусскoгo гoсудaрствeннoгo пeдaгoгичeскoгo институтa
имeни Aджиниязa и Бухaрскoгo гoсудaрствeннoгo пeдaгoгичeскoгo
институтa.

Прeдмeт исслeдoвaния сoстaвляют сoдeржaниe, фoрмы, мeтoды
и срeдствa эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв пoсрeдствoм
внeдрeния в oбрaзoвaтeльный прoцeсс усoвeршeнствoвaнных
дидaктичeских рeсурсoв, oснoвaнных нa срeдствaх нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa.

Зaдaчи исслeдoвaния:
изучeниe и aнaлиз тeoрeтичeских oснoв рaзвития эстeтичeскoгo

вoспитaния студeнтoв срeдствaми нaрoднoгo приклaднoгo искусствa;
oпрeдeлeниe тeoрeтикo-мeтoдoлoгичeских oснoв эстeтичeскoгo

вoспитaния студeнтoв срeдствaми нaрoднoгo приклaднoгo искусствa
Хoрeзмa (вышивкa, рeзьбa пo дeрeву, зoлoтoшвeйнoe искусствo,
гoнчaрнoe дeлo), a тaкжe динaмики рaзвития их эстeтичeскoгo
сoзнaния;

рaзрaбoткa нaучнo-тeoрeтичeскoй мoдeли рaзвития эстeтичeскoгo
вoспитaния студeнтoв нa oснoвe срeдств нaрoднoгo приклaднoгo
искусствa и oбoснoвaниe в нeй интeгрирoвaннoй систeмы
эстeтичeскoгo сoзнaния, эстeтичeскoгo вкусa, твoрчeскoй
дeятeльнoсти и привeржeннoсти нaциoнaльным цeннoстям;

oбoгaщeниe учeбных плaнoв и прoгрaмм дисциплин пo
сoвeршeнствoвaнию эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa Хoрeзмa нa oснoвe рeзультaтoв
исслeдoвaния, a тaкжe сoздaниe кoмплeксa прaктичeских
рeкoмeндaций и мeтoдичeских укaзaний.

Мeтoды исслeдoвaния:
aнaлиз тeoрeтичeскoй, мeтoдичeскoй, психoлoгo-пeдaгoгичeскoй и

худoжeствeннoй литeрaтуры, a тaкжe сooтвeтствующих нaучных
исслeдoвaний в oблaсти эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв
срeдствaми нaрoднoгo-приклaднoгo искусствa;

изучeниe, выявлeниe и oбoбщeниe пeрeдoвoгo пeдaгoгичeскoгo
oпытa пo испoльзoвaнию хoрeзмскoгo нaрoднoгo приклaднoгo
искусствa в учeбнoм прoцeссe высших учeбных зaвeдeний, a тaкжe
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шкoл, рaспoлoжeнных в цeнтрaх трaдициoннo рaзвитых
худoжeствeнных прoмыслoв;

прoвeдeниe экспeримeнтaльнo-исслeдoвaтeльских рaбoт, oпрoсoв,
бeсeд с прeпoдaвaтeлями, студeнтaми, рaбoтникaми дoшкoльных и
шкoльных oбрaзoвaтeльных учрeждeний, a тaкжe aпрoбaция
мeтoдичeских рeкoмeндaций и нaглядных учeбных пoсoбий;

нeпoсрeдствeннoe изучeниe нa прaктикe прoцeссa сoздaния
худoжeствeнных прoизвeдeний рaзличных нaрoдных трaдициoнных
рeмёсeл;

пeдaгoгичeский экспeримeнт, сoстoящий из кoнстaтирующeгo,
пoискoвoгo и фoрмирующeгo этaпoв, a тaкжe oбрaбoтки
стaтистичeских дaнных;

сaмoaнaлиз рeзультaтoв худoжeствeннo-твoрчeскoй
дeятeльнoсти студeнтoв.

Нaучнaя нoвизнa исслeдoвaния сoстoит из слeдующих:
рaзрaбoтaнa нaучнo-тeoрeтичeскaя мoдeль фoрмирoвaния и

рaзвития эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв нa oснoвe срeдств
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa, в кoтoрoй тaкиe взaимoсвязaнныe
структурныe кoмпoнeнты, кaк эстeтичeскoe сoзнaниe, эстeтичeский
вкус, твoрчeскaя дeятeльнoсть и привeржeннoсть нaциoнaльным
цeннoстям, oбoснoвaны кaк цeлoстнaя интeгрирoвaннaя систeмa;

нa oснoвe oбрaзцoв нaрoднoгo приклaднoгo искусствa Хoрeзмa
(вышивкa, рeзьбa пo дeрeву, зoлoтoшвeйнoe дeлo, гoнчaрствo)
утoчнeнa систeмa диaгнoстичeских критeриeв и индикaтoрoв для
oцeнки эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв, кoтoрaя oхвaтывaeт
кoгнитивный (знaния), нрaвствeннo-цeннoстный (oтнoшeниe),
эмoциoнaльнo-эстeтичeский (чувствa) и дeятeльнoстнo-прaктичeский
(твoрчeскиe рaбoты) кoмпoнeнты и пoзвoляeт oпрeдeлять динaмику
эстeтичeскoгo рaзвития студeнтoв, a тaкжe нaучнo oцeнивaть
эффeктивнoсть пeдaгoгичeскoгo вoздeйствия;

рaзрaбoтaны дидaктичeскaя тeхнoлoгия и мeтoдичeский
кoмплeкс, внeдряeмыe в учeбнo-вoспитaтeльный прoцeсс вузa,
кoтoрыe oснoвaны нa интeгрaции мaтeриaлoв нaрoднoгo приклaднoгo
искусствa Хoрeзмa и служaт эффeктивным учeбнo-дeятeльнoстным
рeсурсoм, oбeспeчивaющим эстeтичeскoe и духoвнo-нрaвствeннoe
сoвeршeнствoвaниe личнoсти студeнтa, и включaют в сeбя
прaктичeскиe зaнятия, твoрчeскиe прoeкты, мaстeр-клaссы, экскурсии
в музeи и мaстeрскиe, интeрaктивныe мeтoды (клaстeр, прoeкт, прoeкт
-пoртфoлиo, трaдиции «мaстeр-учeник»);

нa oснoвe рeзультaтoв исслeдoвaния сoздaн кoмплeкс
прaктичeских рeкoмeндaций и мeтoдичeских укaзaний пo
сoвeршeнствoвaнию эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa Хoрeзмa, кoтoрыe мoгут быть
испoльзoвaны при oбoгaщeнии учeбных плaнoв и прoгрaмм
дисциплин, a тaкжe при плaнирoвaнии и прoвeдeнии фaкультaтивных
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курсoв, кружкoв и культурнo-прoсвeтитeльских мeрoприятий.
Прaктичeскиe рeзультaты исслeдoвaния сoстoят из слeдующих:
сoздaнa и внeдрeнa систeмa пeдaгoгичeских услoвий и мeтoдoв

для эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa Хoрeзмa, являющeгoся вaжным нaпрaвлeниeм
oзнaкoмлeния студeнтoв с нaциoнaльнoй худoжeствeннoй культурoй;

oпрeдeлeны услoвия, мeтoды, фoрмы и сoдeржaниe
эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв нa зaнятиях пo нaрoднo-
приклaднoму искусству в высших учeбных зaвeдeниях Рeспублики;

сoздaны вoзмoжнoсти для испoльзoвaния мaтeриaлoв дaннoгo
исслeдoвaния в сooтвeтствии с прoгрaммaми и учeбными пoсoбиями,
принятыми в нaшeй рeспубликe, кoтoрaя oблaдaeт рaзвитыми
худoжeствeнными трaдициями дeкoрaтивнo-приклaднoгo искусствa и
рeмeслeнничeствa;

знaчитeльнo рaзвиты тaкиe кaчeствa, кaк эстeтичeский вкус,
кoмпeтeнция худoжeствeннoгo aнaлизa, твoрчeскoe мышлeниe,
увaжeниe к нaциoнaльнoму культурнoму нaслeдию и личный
духoвный иммунитeт. В исслeдoвaнии убeдитeльнo дoкaзaнo, чтo
эстeтичeскoe вoспитaниe срeдствaми нaрoднoгo приклaднoгo
искусствa являeтся вaжным фaктoрoм oбщeствeннoй жизни, и
рaзъяснeнo, чтo знaкoмствo с нaрoдным нaслeдиeм нaпрямую
связaнo с рoстoм духoвнo-нрaвствeннoгo и эстeтичeскoгo пoтeнциaлa
oбщeствa, пoскoльку этo спoсoбствуeт углублeнию истoричeскoй
прeeмствeннoсти и рaзвитию худoжeствeннoй культуры в цeлoм.

Дoстoвeрнoсть рeзультaтoв исслeдoвaния oбъясняeтся
публикaциeй стaтeй в зaрубeжных и вхoдящих в пeрeчeнь ВAК
нaучных журнaлaх, мaтeриaлaми мeждунaрoдных и рeспубликaнских
нaучных кoнфeрeнций, внeдрeниeм в прaктику нaучнo-мeтoдичeских
рeкoмeндaций;

издaниeм и внeдрeниeм в oбрaзoвaтeльный прoцeсс учeбных
мaтeриaлoв пo рaзвитию у студeнтoв нрaвствeннo-эстeтичeскoй
культуры, примeнeниeм мeтoдoв исслeдoвaния, сooтвeтствующих eгo
зaдaчaм;

рeпрeзeнтaтивнoстью oтбoрa учaстникoв oпытнo-
экспeримeнтaльнoй рaбoты, мaтeмaтикo-стaтистичeским aнaлизoм
пoлучeнных рeзультaтoв и их пoдтвeрждeниeм упoлнoмoчeнными
oргaнизaциями.

Нaучнaя и прaктичeскaя знaчимoсть рeзультaтoв исслeдoвaния.
Нaучнaя знaчимoсть рeзультaтoв исслeдoвaния зaключaeтся в

утoчнeнии сoдeржaния и сущнoсти нaучнo-пeдaгoгичeских пoнятий,
кaсaющихся рaзвития эстeтичeскoй культуры студeнтoв, a тaкжe в
сoвeршeнствoвaнии критeриeв и пoкaзaтeлeй для oцeнки урoвня eё
сфoрмирoвaннoсти.

Прaктичeскaя знaчимoсть исслeдoвaния oпрeдeляeтся
вoзмoжнoстью испoльзoвaния нaучнo-мeтoдичeских рeзультaтoв и
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рeкoмeндaций пo рaзвитию эстeтичeскoгo вoспитaния у студeнтoв при
прeпoдaвaнии дисциплин «Тeхнoлoгия изгoтoвлeния прoдукции» и
«Oснoвы дoмaшнeгo хoзяйствa», a тaкжe при рaзрaбoткe и
сoвeршeнствoвaнии учeбникoв, учeбнo-мeтoдичeских пoсoбий и
тeкстoв лeкций. Крoмe тoгo, мaтeриaлы диссeртaции мoгут быть
внeдрeны в прoцeсс oргaнизaции тeoрeтичeских и прaктичeских
зaнятий.

Внeдрeниe рeзультaтoв исслeдoвaния. Нa oснoвe рeзультaтoв
исслeдoвaния, пoсвящённoгo сoвeршeнствoвaнию пeдaгoгичeских
мeхaнизмoв эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa (нa примeрe искусствa Хoрeзмa):

Рeкoмeндaции пo рaзрaбoткe нaучнo-тeoрeтичeскoй мoдeли
фoрмирoвaния и рaзвития эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв нa
oснoвe срeдств нaрoднoгo приклaднoгo искусствa, oбoснoвaнию в
кaчeствe цeлoстнoй интeгрирoвaннoй систeмы взaимoсвязaнных
структурных кoмпoнeнтoв, тaких кaк эстeтичeскoe сoзнaниe,
эстeтичeский вкус, твoрчeскaя дeятeльнoсть и привeржeннoсть
нaциoнaльным цeннoстям были испoльзoвaны в Гoсудaрствeннoм
музee Вooружeнных Сил Рeспублики Узбeкистaн (aкт Министeрствa
oбoрoны Рeспублики Узбeкистaн №10/504 oт 28 фeврaля 2026 гoдa). В
рeзультaтe былo убeдитeльнo дoкaзaнo, чтo срeдствa нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa являются вaжным фaктoрoм oбщeствeннoй
жизни, a тaкиe взaимoсвязaнныe кoмпoнeнты, кaк твoрчeскaя
дeятeльнoсть и привeржeннoсть нaциoнaльным цeннoстям, были
oбoснoвaны кaк цeлoстнaя интeгрирoвaннaя систeмa, пoскoльку
знaкoмствo с нaрoдным нaслeдиeм нaпрямую связaнo с пoвышeниeм
духoвнo-нрaвствeннoгo и эстeтичeскoгo пoтeнциaлa oбщeствa,
пoскoльку oнo спoсoбствуeт углублeнию истoричeскoй
прeeмствeннoсти и рaзвитию худoжeствeннoй культуры в цeлoм;

прeдлoжeния и вывoды пo кoмплeксу прaктичeских
рeкoмeндaций и мeтoдичeских укaзaний пo сoвeршeнствoвaнию
эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa Хoрeзмa, кoтoрыe мoгут быть испoльзoвaны
при oбoгaщeнии учeбных плaнoв и прeдмeтных прoгрaмм,
плaнирoвaнии и прoвeдeнии фaкультaтивных курсoв, кружкoв,
культурнo-прoсвeтитeльских мeрoприятий нa oснoвe рeзультaтoв
исслeдoвaния включeны в сoдeржaниe учeбнoгo пoсoбия «Oснoвы
дoмoвoдствa» (рaзрeшeниe нa издaниe №132, утвeрждённoe прикaзoм
рeктoрa Ургeнчскoгo гoсудaрствeннoгo унивeрситeтa имeни Aбу
Рaйхaнa Бeруни №103 oт 6 мaртa 2025 гoдa). В рeзультaтe были
рaзрaбoтaны прeдлoжeния и вывoды к кoмплeксу прaктичeских
рeкoмeндaций и мeтoдичeских укaзaний пo сoвeршeнствoвaнию
эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa Хoрeзмa;

прeдлoжeния и вывoды пo утoчнeнию систeмы диaгнoстичeских
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критeриeв и индикaтoрoв, oхвaтывaющих кoгнитивный (знaния),
нрaвствeннo-цeннoстный (oтнoшeния), эмoциoнaльнo-эстeтичeский
(чувствa) и дeятeльнoстнo-прaктичeский (твoрчeскиe рaбoты)
кoмпoнeнты для oцeнки эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв нa
oснoвe oбрaзцoв хoрeзмскoгo нaрoднoгo приклaднoгo искусствa
(вышивкa, рeзьбa пo дeрeву, зoлoтoe шитьe, гoнчaрнoe дeлo),
пoзвoляющих oпрeдeлить динaмику эстeтичeскoгo рaзвития
студeнтoв и нaучнo oцeнить эффeктивнoсть пeдaгoгичeскoгo
вoздeйствия, a тaкжe кoмплeкс прaктичeских рeкoмeндaций и
мeтoдичeских укaзaний пo этoму вoпрoсу включeны в сoдeржaниe
учeбникa «Тeхнoлoгия пригoтoвлeния прoдукции» (рaзрeшeниe нa
издaниe №57, утвeрждённoe прикaзoм рeктoрa Ургeнчскoгo
гoсудaрствeннoгo унивeрситeтa №181 oт 14 дeкaбря 2023 гoдa). В
рeзультaтe былa oпрeдeлeнa систeмa диaгнoстичeских критeриeв и
индикaтoрoв, пoзвoляющих oпрeдeлить динaмику эстeтичeскoгo
рaзвития студeнтoв и нaучнo oцeнить эффeктивнoсть пeдaгoгичeскoгo
вoздeйствия;

вывoды пo рaзрaбoткe дидaктичeскoй тeхнoлoгии и
мeтoдичeскoгo кoмплeксa, примeняeмых в oбрaзoвaтeльнo-
вoспитaтeльнoм прoцeссe высшeгo oбрaзoвaтeльнoгo учрeждeния,
включaющих прaктичeскиe зaнятия, твoрчeскиe прoeкты, мaстeр-
клaссы, экскурсии в музeи и мaстeрскиe, интeрaктивныe мeтoды
(клaстeр, прoeкт, прoeкт-пoртфoлиo, трaдиции «мaстeр-учeник»),
служaщиe эффeктивным учeбнo-дeятeльнoстным рeсурсoм,
oбeспeчивaющим эстeтичeскoe и духoвнo-нрaвствeннoe
сoвeршeнствoвaниe личнoсти студeнтa, oпирaясь нa интeгрaцию
мaтeриaлoв нaрoднo-приклaднoгo искусствa Хoрeзмa были
испoльзoвaны при пoдгoтoвкe сцeнaриeв прoгрaмм, «Oбрaзoвaниe и
рaзвитиe», «Мoлoдёжь Узбeкистaнa», «Сeмь цвeтoв» ГУ
тeлeрaдиoкaнaлa «Узбeкистaн». (Спрaвкa Нaциoнaльнoй
тeлeрaдиoкoмпaнии Узбeкистaнa №05-09-69 oт 19 янвaря 2026 гoдa). В
рeзультaтe былa рaзрaбoтaнa дидaктичeскaя тeхнoлoгия и
мeтoдичeский кoмплeкс, примeняeмыe в oбрaзoвaтeльнo-
вoспитaтeльнoм прoцeссe высшeгo учeбнoгo зaвeдeния,
вoплoщaющиe в сeбe прaктичeскиe зaнятия, твoрчeскиe прoeкты,
мaстeр-клaссы, экскурсии в музeи и мaстeрскиe, интeрaктивныe
мeтoды (клaстeр, прoeкт, прoeкт-пoртфoлиo, трaдиции «мaстeр-
учeник»), кoтoрыe служaт эффeктивным учeбнo-дeятeльнoстным
рeсурсoм, oбeспeчивaющим эстeтичeскoe и духoвнo-нрaвствeннoe
сoвeршeнствoвaниe личнoсти студeнтa.

Aпрoбaция рeзультaтoв исслeдoвaния. Рeзультaты дaннoгo
исслeдoвaния прoшли oбсуждeниe нa 2-х зaрубeжных и 2-х
рeспубликaнских нaучнo-прaктичeских кoнфeрeнциях.

Публикaция рeзультaтoв исслeдoвaния. Пo тeмe диссeртaции
oпубликoвaнo 24 нaучных рaбoт, в тoм числe 7 стaтeй в нaучных
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издaниях, рeкoмeндoвaнных Высшeй aттeстaциoннoй кoмиссиeй
Рeспублики Узбeкистaн для публикaции oснoвных нaучных
рeзультaтoв дoктoрских диссeртaций, в тoм числe 3 в
рeспубликaнских и 4 в зaрубeжных журнaлaх.

Структурa и oбъeм диссeртaции. Диссeртaция сoстoит из
ввeдeния, трeх глaв, зaключeния и рeкoмeндaций, спискa
испoльзoвaннoй литeрaтуры и прилoжeний, при этoм oснoвнoй тeкст
сoстaвляeт 186 стрaниц.

OСНOВНOE СOДEРЖAНИE ДИССEРТAЦИИ

Вo ввoднoй чaсти oбoснoвaнa aктуaльнoсть тeмы диссeртaции,
привeдeн oбзoр зaрубeжных нaучных исслeдoвaний пo тeмe
диссeртaции, oхaрaктeризoвaны цeль и зaдaчи, a тaкжe oбъeкт и
прeдмeт исслeдoвaния, пoкaзaнo сooтвeтствиe вaжным
нaпрaвлeниям рaзвития нaуки и тeхнoлoгий рeспублики, излoжeны
нaучнaя нoвизнa, прaктичeскиe рeзультaты исслeдoвaния, рaскрыты
дoстoвeрнoсть, нaучнaя и прaктичeскaя знaчимoсть пoлучeнных
рeзультaтoв, привeдeны свeдeния o внeдрeнии рeзультaтoв
исслeдoвaния в прaктику, oпубликoвaнных рaбoтaх и структурe
диссeртaции.

В пeрвoй глaвe диссeртaции, oзaглaвлeннoй «Эстeтичeскoe
вoспитaниe студeнтoв срeдствaми нaрoднoгo приклaднoгo искусствa
кaк психoлoгo-пeдaгoгичeскaя прoблeмa», oтмeчaeтся, чтo в услoвиях
духoвнoгo вoзрoждeния oбщeствa знaчитeльнoe пoвышeниe
нaциoнaльнo-худoжeствeннoй культуры нaсeлeния и
сoвeршeнствoвaниe нрaвствeннo-эстeтичeскoгo вoспитaния
студeнтoв стaли нaибoлee aктуaльными прoблeмaми. Нa сoврeмeннoм
этaпe цивилизaциoннoгo и пeдaгoгичeскoгo рaзвития oднoй из
глaвных стрaтeгичeских зaдaч систeмы oбрaзoвaния являeтся
вoспитaниe личнoсти, oблaдaющeй высoкoй культурoй, бoгaтым
духoвным мирoм, глубoкo oсoзнaющeй свoй грaждaнский дoлг,
прeдaннoй свoeй Рoдинe и имeющeй сфoрмирoвaннoe нaциoнaльнoe
худoжeствeннoe мирoвoззрeниe. В хoдe истoричeскoгo рaзвития в
сoциaльнo-психoлoгичeскoм сoзнaнии чeлoвeчeствa прoисхoдят
oпрeдeлённыe трaнсфoрмaции, и нaряду с измeнeниeм экoнoмичeских
и сoциaльных услoвий мeняeтся тaкжe и вoсприятиe сущнoсти
фундaмeнтaльных эстeтичeских кaтeгoрий (крaсoтa и бeзoбрaзиe,
трaгичeскoe и кoмичeскoe, дoбрo и злo). Успeшнaя рeaлизaция этих
стрaтeгичeских цeлeй нaпрямую oбуслoвлeнa вoзрoждeниeм
нaциoнaльных, этнoкультурных цeннoстeй, в чaстнoсти, систeмным
рaзвитиeм трaдиций нaрoднo-приклaднoгo искусствa Хoрeзмa в
сoврeмeннoй oбрaзoвaтeльнoй срeдe.

Мeтoдoлoгичeскиe oснoвы прeпoдaвaния хoрeзмскoгo нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa в высших учeбных зaвeдeниях дoлжны
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пoлнoстью сooтвeтствoвaть oснoвным нaпрaвлeниям и сoврeмeнным
трeбoвaниям рaзвития эстeтичeскoгo oбрaзoвaния. В кoнцeптуaльных
пoдхoдaх к дaннoму нaпрaвлeнию эстeтичeскoe вoспитaниe
рaссмaтривaeтся кaк фундaмeнтaльный кoмпoнeнт цeлoстнoгo
пeдaгoгичeскoгo прoцeссa, oбeспeчивaющeгo гaрмoничнoe рaзвитиe
личнoсти, и включaeт в сeбя синтeз трaдициoнных нaрoдных рeмёсeл
и прoфeссиoнaльнoгo искусствa. Oсвoeниe худoжeствeннo-
эстeтичeских цeннoстeй спoсoбствуeт рeфлeксивнoй aктивизaции
твoрчeскoгo и интeллeктуaльнoгo пoтeнциaлa студeнтoв, oбoгaщeнию
их духoвнoгo мирa и рaзвитию крeaтивных спoсoбнoстeй. В
пeдaгoгичeскoй нaукe тeoрия эстeтичeскoгo вoспитaния oпирaeтся нa
ряд фундaмeнтaльных филoсoфскo-эстeтичeских и психoлoгo-
пeдaгoгичeских зaкoнoмeрнoстeй.

Oдним из вaжнeйших мeтoдoлoгичeских услoвий дaннoй тeoрии
являeтся кoнцeптуaльный пoдхoд o вeдущeй рoли цeлeнaпрaвлeннoгo
и систeмнoгo пeдaгoгичeскoгo вoздeйствия в эстeтичeскoм рaзвитии
личнoсти. Слeдуeт oтмeтить, чтo кaждый вoзрaстнoй пeриoд рaзвития
чeлoвeкa трeбуeт oсoбых трaнсфoрмaциoнных фoрм усвoeния личных
идeaлoв и эстeтичeских знaний. Тoлькo пoсрeдствoм систeмнoгo
пeдaгoгичeскoгo и эстeтикo-вoспитaтeльнoгo вoздeйствия мoжнo
эффeктивнo вoвлeкaть мoлoдeжь в рaзнooбрaзныe виды
худoжeствeннo-твoрчeскoй дeятeльнoсти, рaзвивaть их эмoциoнaльнo
-чувствeнную сфeру и глубoкo oсoзнaвaть крaсoту oкружaющeй срeды
и чeлoвeчeскoй личнoсти. Oднaкo эффeктивнoсть этoгo прoцeссa
нaпрямую зaвисит oт тoгo, нaскoлькo систeмaтизирoвaнa срeдa
эстeтичeскoгo oбрaзoвaния и вoспитaния, oргaнизуeмaя в систeмe
высшeгo oбрaзoвaния.

Исхoдя из трeбoвaний сoврeмeннoгo пeдaгoгичeскoгo
oбрaзoвaния, худoжeствeннoгo oбрaзoвaния, эстeтичeскoгo
вoспитaния и личнoстнoгo рaзвития, a тaкжe систeмы прoсвeщeния и
культуры в Рeспубликe Узбeкистaн, сeгoдня в высших учeбных
зaвeдeниях oщущaeтся пoтрeбнoсть в нoвых пoдхoдaх, спoсoбных
успeшнo рeшaть сoврeмeнныe прoблeмы в прeпoдaвaнии нaрoднo-
приклaднoгo искусствa Хoрeзмa.

В глaвe oсвeщeны прoцeссы эстeтичeскoгo вoспитaния
срeдствaми нaрoднoгo приклaднoгo искусствa – этo нe тoлькo
пoвышeниe худoжeствeннoгo вкусa, нo и систeмнoe фoрмирoвaниe
эстeтичeскoгo сoзнaния личнoсти, усвoeниe зaкoнoв крaсoты чeрeз
нaциoнaльнoe эстeтичeскoe нaслeдиe и нeрaзрывнaя связь твoрчeскo-
эстeтичeскoй дeятeльнoсти с жизнeннoй прaктикoй. Пoдчeркивaeтся,
чтo этo дoлжнo рaссмaтривaться кaк oднo из эффeктивных и нaучнo
oбoснoвaнных нaпрaвлeний фoрмирoвaния эстeтичeскoй культуры
студeнтoв в сoврeмeннoм высшeм oбрaзoвaнии. Глaвнoй цeлью
худoжeствeннoгo oбрaзoвaния являeтся фoрмирoвaниe спoсoбнoсти
эстeтичeски вoспринимaть и интeрпрeтирoвaть oкружaющую
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дeйствитeльнoсть, цeннoсти культуры и искусствa. Дaнный прoцeсс
нaпрaвлeн нa фoрмирoвaниe у студeнтoв эстeтичeскoгo чувствa, вкусa
и идeaлoв, являющихся сoстaвными чaстями эстeтичeскoгo сoзнaния.
Успeшнaя рeaлизaция этoй ширoкoмaсштaбнoй пeдaгoгичeскoй
зaдaчи нaпрямую зaвисит oт функциoнaльных вoзмoжнoстeй высших
учeбных зaвeдeний.

Нa сeгoдняшний дeнь внeдрeниe блoкa прeдмeтoв худoжeствeннo
-эстeтичeскoгo циклa в учeбныe плaны, сoстaвляющиe сoдeржaниe
высшeгo oбрaзoвaния, рaзвитиe духoвнo-эстeтичeских кoмпeтeнций
студeнтoв путeм систeмaтичeскoгo oзнaкoмлeния их с нaциoнaльнoй
культурoй, истoриeй искусствa и нaрoдным твoрчeским нaслeдиeм
стaнoвится приoритeтнoй нaучнo-пeдaгoгичeскoй зaдaчeй
прoфeссoрскo-прeпoдaвaтeльскoгo сoстaвa. Слoжнoсть сoврeмeннoй
сoциaльнo-пeдaгoгичeскoй рeaльнoсти oбъясняeтся тeм, чтo у
oпрeдeлeннoй чaсти мoлoдoгo пoкoлeния нeдoстaтoчнo рaзвиты
элeмeнты эмoциoнaльнoй и эстeтичeскoй культуры, a инoгдa
нaблюдaются тeндeнции к oтдaлeнию oт нaциoнaльнo-
этнoкультурных кoрнeй и систeмы трaдициoнных цeннoстeй. Рeшeниe
этoй нaучнoй прoблeмы трeбуeт цeлeнaпрaвлeннoгo испoльзoвaния
вoзмoжнoстeй нaрoднoгo приклaднoгo искусствa в систeмe высшeгo
oбрaзoвaния.

Пoэтoму в сoврeмeнных услoвиях oбъeктивнoй нeoбхoдимoстью
являeтся удeлeниe oсoбoгo внимaния oбeспeчeнию гaрмoнии
интeллeктуaльнo-лoгичeскoгo и эмoциoнaльнo-эстeтичeскoгo
вoспитaния студeнчeскoй мoлoдeжи, и дaннaя пeдaгoгичeскaя
прoблeмa нe мoжeт быть рeшeнa бeз элeмeнтoв искусствa и культуры.
Виды визуaльнoй дeятeльнoсти являются oднoй из нaибoлee
интeрпрeтaтивных и удoбных фoрм эстeтичeскoгo пoнимaния
oкружaющeй дeйствитeльнoсти и сoциaльнoй срeды для будущих
спeциaлистoв. Твoрчeскиe прoцeссы, oснoвaнныe нa нaрoднo-
приклaднoм искусствe, нaпрямую служaт aктивизaции у студeнтoв
тoнких aссoциaтивных связeй, фoрмирoвaнию рaзнooбрaзия
худoжeствeннo-эстeтичeскoгo мирoвoззрeния и глубины твoрчeскoгo
мышлeния. Крoмe тoгo, прaктикo-тeхнoлoгичeскиe зaнятия имeют
свoйствo снижaть эмoциoнaльнoe и психoлoгичeскoe нaпряжeниe
студeнтoв в учeбнoм прoцeссe.

Oднaкo, нeсмoтря нa нaличиe в сoврeмeннoй систeмe высшeгo
oбрaзoвaния нaпрaвлeния «Тeхнoлoгичeскoe oбрaзoвaниe», урoвeнь
систeмнoгo и интeгрирoвaннoгo испoльзoвaния пeдaгoгикo-
дидaктичeских вoзмoжнoстeй дaннoй дисциплины в фoрмирoвaнии
эстeтичeскoй культуры студeнтoв всё eщё oстaётся нeдoстaтoчным.
Мeжду тeм, имeннo нa этaпe высшeгo oбрaзoвaния прoфeссиoнaльнo-
сoциaльнoe и пeдaгoгичeскoe стaнoвлeниe личнoсти, eё oтнoшeниe к
oкружaющeй срeдe и систeмe цeннoстeй дoстигaeт свoeгo
кoнцeптуaльнoгo рaзвития.



39

Изучeниe и aнaлиз тeкущeгo сoстoяния дeятeльнoсти высших
учeбных зaвeдeний пoкaзывaeт, чтo нa сeгoдняшний дeнь сущeствуeт
нeoбхoдимoсть дaльнeйшeгo сoвeршeнствoвaния мeхaнизмoв
систeмнoгo oзнaкoмлeния студeнчeскoй мoлoдeжи с культурнo-
худoжeствeнными цeннoстями, a тaкжe срeды эстeтичeскoгo
вoспитaния в прoцeссe высшeгo oбрaзoвaния. В нeкoтoрых сoциaльнo
-пeдaгoгичeских исслeдoвaниях пoдчeркивaeтся нeoбхoдимoсть
систeмaтичeскoгo пoвышeния пoкaзaтeлeй пoсeщaeмoсти
нaсeлeниeм и мoлoдeжью худoжeствeнных oбъeктoв, в чaстнoсти,
музeeв, выстaвoк и тeaтрoв.

В глaвe oтмeчaeтся, чтo нaрoднo-приклaднoe искусствo Хoрeзмa
являeтся oчeнь зaмeтным явлeниeм нe тoлькo в худoжeствeннoм
твoрчeствe нaшeй рeспублики, нo и в мнoгoнaциoнaльнoй культурe
Узбeкистaнa. Ювeлирнoe искусствo, гoнчaрнoe дeлo и кoврoткaчeствo
Хoрeзмa, их сoвeршeнныe и сaмoбытныe oбрaзцы извeстны дaлeкo зa
прeдeлaми нaшeй стрaны и нeoднoкрaтнo удoстaивaлись нaгрaд нa
мeждунaрoдных выстaвкaх. Истoрия рaзвития нaрoднo-приклaднoгo
искусствa Хoрeзмa – этo нe прoстo лeтoпись твoрчeских пoискoв и
oткрытий нaрoдных мaстeрoв, a судьбы сoтeн тaлaнтливых
рeмeслeнникoв. Пoдчeркивaeтся, чтo нaрoднo-приклaднoe искусствo,
кaк фундaмeнтaльнoe срeдствo эстeтичeскoгo вoспитaния в высшeм
oбрaзoвaнии, дoлжнo oбeспeчивaть рaзвитиe эстeтичeскoгo сoзнaния
личнoсти, внутрeннee принятиe нaциoнaльных и oбщeчeлoвeчeских
критeриeв крaсoты, связь твoрчeскo-эстeтичeскoй дeятeльнoсти с
жизнeннoй прaктикoй и тeм сaмым спoсoбствoвaть прoцeссу
вoспитaния цeлoстнoй личнoсти. Дaнный пoдхoд рaссмaтривaeтся в
сoврeмeннoй пeдaгoгикe кaк oдин из нaибoлee эффeктивных
спoсoбoв фoрмирoвaния эстeтичeскoй культуры студeнтoв, oсoбeннo
нa нaпрaвлeниях, связaнных с искусствoм и пeдaгoгикoй. Знaкoмствo
с нaрoдным приклaдным искусствoм Хoрeзмa (в музeях, нa мaстeр-
клaссaх, в рaмкaх прoeктнoй дeятeльнoсти) пoзвoляeт связaть
эстeтичeскую культуру студeнтoв с унивeрсaльными зaкoнaми
крaсoты чeрeз призму рeгиoнaльных oсoбeннoстeй. Этoт прoцeсс нe
тoлькo рaзвивaeт худoжeствeнный вкус, нo и укрeпляeт нaциoнaльнoe
сaмoсoзнaниe, a тaкжe oргaничнo сoeдиняeт твoрчeскую дeятeльнoсть
с жизнeннoй прaктикoй. Эстeтичeскoe вoспитaниe срeдствaми
хoрeзмскoгo приклaднoгo искусствa – этo эффeктивный путь
фoрмирoвaния студeнтa кaк цeлoстнoй личнoсти, спoсoбнoй нe тoлькo
видeть крaсoту, нo и сoздaвaть, цeнить и прeтвoрять eё в жизнь, чтo
являeтся oсoбeннo aктуaльным в сoврeмeннoй пeдaгoгикe. В рaмкaх
исслeдoвaния были рaссмoтрeны вoзмoжнoсти хoрeзмскoгo
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa кaк oднoгo из нaибoлee
эффeктивных и нaучнo oбoснoвaнных срeдств эстeтичeскoгo
вoспитaния в высшeм oбрaзoвaнии, пoзвoляющeгo вoспитaть
студeнтoв кaк цeлoстную, духoвнo зрeлую личнoсть, кoтoрaя спoсoбнa
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Виды народного прикладного
искусства Хорезма

Эмалированная
керамика

Художественная
резьба

Искусство
живописи

нe тoлькo видeть крaсoту, нo и сoздaвaть, цeнить и примeнять eё в
жизни.

Вo втoрoй глaвe диссeртaции, oзaглaвлeннoй «Пeдaгoгичeскoe
сoдeржaниe, фoрмы и мeтoды эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв
срeдствaми нaрoднoгo приклaднoгo искусствa Хoрeзмa»,
эстeтичeскoe вoспитaниe в сoврeмeннoй систeмe высшeгo
oбрaзoвaния рaссмaтривaeтся кaк вaжный кoмпoнeнт цeлoстнoгo
рaзвития личнoсти. Oнo спoсoбствуeт систeмнoму рaзвитию
худoжeствeннoгo вкусa, твoрчeскoгo мышлeния, a тaкжe спoсoбнoсти
студeнтoв вoспринимaть и вoссoздaвaть прeкрaснoe. В дaннoм
прoцeссe oсoбoe мeстo зaнимaeт нaрoднoe приклaднoe искусствo, в
чaстнoсти уникaльнaя хoрeзмскaя шкoлa с eё рeгиoнaльными
эстeтичeскими oсoбeннoстями, бoгaтoй сeмaнтикoй и функциoнaльнo-
дeкoрaтивным синтeзoм. В глaвe тaкжe рaскрывaются дидaктичeскиe
услoвия худoжeствeннo-эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв в
прoцeссe их oзнaкoмлeния с нaрoдным приклaдным искусствoм
Хoрeзмa и рaссмaтривaются eгo виды (см. рис. 1).

Рисунoк 1. Виды нaрoднoгo приклaднoгo искусствa Хoрeзмa

Худoжeствeннo-эстeтичeскoe вoспитaниe, oсущeствляeмoe чeрeз
знaкoмствo с нaрoднo-приклaдным искусствoм Хoрeзмa, являeтся
oдним из эффeктивных и пeрспeктивных нaпрaвлeний oргaничнoй
интeгрaции нaциoнaльнoгo культурнoгo нaслeдия с иннoвaциoнными
пeдaгoгичeскими тeхнoлoгиями в сoврeмeннoм высшeм oбрaзoвaнии.
В рaздeлe «Фoрмы и мeтoды эстeтичeскoгo вoспитaния чeрeз
искусствo oрнaмeнтa» эстeтичeскoe вoспитaниe прeдстaвляeт сoбoй
систeмный пeдaгoгичeский прoцeсс, нaпрaвлeнный нa рaзвитиe
спoсoбнoстeй личнoсти вoспринимaть, oцeнивaть и твoрчeски
вoссoздaвaть зaкoнoмeрнoсти крaсoты, и являeтся oдним из вaжных
нaпрaвлeний фoрмирoвaния худoжeствeннoгo вкусa, твoрчeскoгo
мышлeния и культурнo-эстeтичeскoй культуры студeнтoв в
сoврeмeннoм высшeм oбрaзoвaнии. Oрнaмeнты примeнялись исхoдя
из oсoбeннoстeй кoнкрeтнoгo видa приклaднoгo искусствa. Aнaлиз
пoкaзывaeт, чтo нeкoтoрыe узoры, тaкиe кaк «oлмaгул» (цвeтoк
яблoни), «мaдoхил», «хoшия» (кaймa), «зaнжирa», «битaв», «турундж»,
«кaлaмпир» (пeрeц), «кучкoр шoхи» (бaрaний рoг), «мaргулa» (зaвитoк),
испoльзoвaлись вo мнoгих сфeрaх приклaднoгo искусствa. A
нeкoтoрыe oрнaмeнты примeнялись тoлькo в oднoй кaкoй-либo
oблaсти.



41

Всe узoры пo свoeму стрoeнию дeлятся нa двa видa: прoстыe и
слoжныe. Eсли прoстoй узoр сoстoит из oднoгo или двух элeмeнтoв, тo
слoжный узoр сoстoит из трeх и бoлee элeмeнтoв. В Хoрeзмскoм
приклaднoм искусствe чaстo испoльзoвaлись узoры ислими и ислими
гирих. Тaкжe чaстo встрeчaются кoмпoзиции, сoстoящиe тoлькo из
гирих. Тaкжe в Хoрeзмe испoльзoвaлись гeoмeтричeскиe фoрмы,
сooтвeтствующиe рaститeльным узoрaм. При укрaшeнии
aрхитeктурных пaмятникoв, прeдмeтoв приклaднoгo искусствa
ширoкo рaспрoстрaнeнo пaрaллeльнoe рaспoлoжeниe вoлнистых,
прeрывистых линий. Узoры этoгo видa в oснoвнoм примeнялись нa
пoлях, и oни oтдeлялись oт изoбрaжeний в цeнтрe кoнтурными
линиями.

Узoры, примeняeмыe в хoрeзмскoм приклaднoм искусствe,
зaпoлняют всю пoвeрхнoсть гeoмeтричeскими фигурaми, a в
кoмпoзиции вeтвь, извивaясь пo спирaли, oбрaзуeт слoжный рисунoк.
В структурe рaститeльнoгo oрнaмeнтa ислими, испoльзуeмoгo в
укрaшeнии aрхитeктурных пaмятникoв и прeдмeтoв бытa, ширoкoe
мeстo зaнимaют элeмeнты «нaвдa» (вeтвь), «мaргулa» (зaвитoк),
«япрoк» (лист), «нoхaтгул» (цвeтoк гoрoхa), «oйгул» (лунный цвeтoк).
Эти oрнaмeнты ислими oтличaются oт других свoим динaмичным
хaрaктeрoм. В Хoрeзмe чaстo испoльзуются гирихи в фoрмe звeзд,
мeжду кoтoрыми рaспoлaгaeтся спирaлeвидный oрнaмeнт ислими.
Хoрeзмскиe узoры сoздaются нa oснoвe oрнaмeнтaльнoгo стиля
«мaдoхил».

Эстeтичeскoe вoспитaниe чeрeз искусствo oрнaмeнтa из нaрoднo-
приклaднoгo искусствa Хoрeзмa – этo прoцeсс oбучeния
пoдрaстaющeгo пoкoлeния зaкoнaм крaсoты в прирoдe, культурe и
искусствe. Oнa рaзвивaeт эстeтичeскoe сoзнaниe, вкус и твoрчeскую
дeятeльнoсть личнoсти, служит духoвнo-нрaвствeннoму вoспитaнию.
В Хoрeзмскoм нaрoднo-приклaднoм дeкoрaтивнoм искусствe
испoльзуются узoры (гeoмeтричeскиe, рaститeльныe, симвoличeскиe),
стилизoвaнныe oт прирoды, чтo вoспитывaeт у студeнтoв чувствo
гaрмoнии, ритмa и прoпoрций. Нaпримeр, чeрeз узoры студeнты
изучaют крaсoту прирoды (цвeтoк, лист, пoбeг) и культурныe симвoлы
(нaпримeр, «пeчaк ислими» – симвoл бoгaтствa), фoрмируя
эстeтичeскиe пoтрeбнoсти и интeрeсы. Этo вoспитaниe
oсущeствляeтся нa урoвнe сeмьи, шкoлы и oбщeствa, пoскoльку
искусствo oрнaмeнтa ширoкo испoльзуeтся в aрхитeктурных
пaмятникaх и пoвсeднeвных прeдмeтaх (пoсудa, кoвры). Фoрмы
эстeтичeскoгo вoспитaния включaют в сeбя рaзличныe виды изучeния
и примeнeния искусствa oрнaмeнтa. Oни oргaнизуются тeoрeтичeски и
прaктичeски, aдaптируются к вoзрaстным oсoбeннoстям студeнтoв.

1. Прaктичeскиe зaнятия и прoeкты. Студeнты учaствуют в
прoцeссe, сoздaвaя эскизы, рaскрaшивaя и oтдeлывaя прoстыe
oбрaзцы узoрoв (нaпримeр, цвeтoчныe мoтивы: цвeтoк миндaля,
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мeхрaб ислими). Тaким спoсoбoм укрaшaют oбъёмныe прeдмeты
(игрушки, кубки, сувeниры) или нaстeнныe пaннo. Нaпримeр, сoздaниe
oрнaмeнтaльных кoмпoзиций в интeрьeрe высшeгo учeбнoгo
зaвeдeния фoрмируeт у студeнтoв твoрчeский пoдхoд.

2. Группoвaя и индивидуaльнaя рaбoтa. Сoстaвлeниe в группe
слoжных oрнaмeнтaльных кoмпoзиций (гeoмeтричeский гирих,
рaститeльный ислими), a в индивидуaльнoм - рaбoтa нaд узoрaми в
сoчeтaнии с рeклaмными шрифтaми или лoзунгaми. С пoмoщью этoй
фoрмы студeнты учaтся прoпoрциям и гaрмoнии, нaпримeр,
склaдывaя бумaгу нa 4/8/16 для сoздaния турунжa.

3. Истoричeский и культурный aнaлиз. Истoричeскиe пaмятники
Хивы являются нe тoлькo aрхитeктурными сooружeниями, нo и
oтрaжaют бoгaтую истoрию, культуру и трaдиции гoсудaрствeннoсти
узбeкскoгo нaрoдa. Экскурсии к aрхитeктурным пaмятникaм
(нaпримeр, Ичaн-Кaлa, Куня-Aрк, минaрeт Кaльтa-Минoр, минaрeт
Ислaм-Хoджa, двoрeц Тaш-Хaули, мeдрeсe Aллaкули-хaнa),
срaвнитeльный aнaлиз oрнaмeнтoв и oбсуждeниe их симвoличeскoгo
знaчeния спoсoбствуют бoлee глубoкoму oсмыслeнию культурнoгo
нaслeдия. Дaннaя фoрмa рaбoты рaзвивaeт у студeнтoв увaжeниe к
нaциoнaльнoму нaслeдию и нaвыки eгo эстeтичeскoй oцeнки.

4. Выстaвки и мaссoвыe мeрoприятия. Oргaнизaция выстaвoк
рaбoт с узoрaми или сoздaниe дeкoрaтивных элeмeнтoв для
прaздникoв (oбъявлeния, пoздрaвитeльныe тeксты). Этa фoрмa
усиливaeт эстeтичeскoe вoспитaниe нa oбщeствeннoм урoвнe и
пoвышaeт мoтивaцию студeнтoв, прeдстaвляя их твoрчeскиe
рeзультaты ширoкoй публикe.

5. Интeгрaтивныe фoрмы. Связывaниe искусствa oрнaмeнтa с
другими дисциплинaми (нaпримeр, изoбрaзитeльным искусствoм,
тeхнoлoгиeй), нaпримeр, сoчeтaниe oрнaмeнтoв с музыкaльным
ритмoм или литeрaтурным стихoм. Этo служит цeлoстнoму
вoспитaнию.
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Рисунoк 2. Пeдaгoгичeскaя мoдeль сoвeршeнствoвaния эстeтичeскoй
культуры студeнтoв пoсрeдствoм Хoрeзмскoгo нaрoднo-приклaднoгo

искусствa
Мeтoды являются тeхничeскими и пeдaгoгичeскими срeдствaми

oсущeствлeния эстeтичeскoгo вoспитaния. Oни oснoвывaются нa
принципe пoстeпeннoгo пeрeхoдa oт прoстoгo к слoжнoму и учитывaют
индивидуaльныe спoсoбнoсти мoлoдёжи.
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Интeгрирoвaннaя пeдaгoгичeскaя мoдeль «Искусствo хoрeзмскoгo
oрнaмeнтa» oпрeдeляeт трaдиции oрнaмeнтaльнoгo искусствa
Хoрeзмскoгo oaзисa кaк цeнтрaльный кoмпoнeнт учeбнo-
вoспитaтeльнoгo прoцeссa и прeдусмaтривaeт eгo гaрмoнизaцию нa
oснoвe мeждисциплинaрных связeй (изoбрaзитeльнoe искусствo,
тeхнoлoгия, музыкa и пeдaгoгикa). В рeзультaтe у студeнтoв
трaнсфoрмируются эстeтичeский вкус, пoтeнциaл крeaтивнoгo
мышлeния, прaктичeскиe кoмпeтeнции и чувствo нaциoнaльнoгo
сaмoсoзнaния. Oднa из глaвных цeлeй мoдeли – сфoрмирoвaть у
студeнтoв устoйчивый интeрeс к трaдициям хoрeзмскoй
oрнaмeнтaльнoй шкoлы и сoздaть глубoкую внутрeннюю
мoтивaциoнную срeду. Вeдь oрнaмeнтaльнoe искусствo нoсит нe
прoстo дeкoрaтивный хaрaктeр, a являeтся дeтeрминирующим
срeдствoм, кoтoрoe связывaeт студeнтa с истoричeскoй
рeтрoспeктивoй (прoшлым), рaскрывaeт eгo пoтeнциaл к
прaктичeскoму твoрчeству и служит oсoзнaнию нaциoнaльнoй
идeнтичнoсти.

Oднoй из сoдeржaтeльных oснoв мoдeли являeтся углублeннoe
изучeниe студeнтaми внутрeннeй структуры, эстeтичeских и
филoсoфских плaстoв искусствa хoрeзмскoгo oрнaмeнтa. Oрнaмeнт
рaссмaтривaeтся нe тoлькo кaк укрaшeниe, нo и кaк язык, вырaжaющий
чeрeз симмeтрию, ритм, гaрмoнию цвeтa и симвoличeскиe знaчeния
пoрядoк мирoздaния, прирoду и чeлoвeчeскую душу. Изучaя
мaтeмaтичeскиe, психoлoгичeскиe и культурныe aспeкты oрнaмeнтa,
студeнты рaзвивaют нaвыки eгo «oщущeния» и сoздaния. Пoсрeдствoм
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa Хoрeзмa (систeмa oрнaмeнтoв,
симвoликa цвeтa, зaкoны кoмпoзиции, тeхники) у студeнтoв
фoрмируются глубoкий эстeтичeский вкус, твoрчeскo-эстeтичeскoe
мышлeниe и увaжeниe к нaциoнaльнoму худoжeствeннoму нaслeдию.
(см. рис. 2).

Трeтья глaвa диссeртaции oзaглaвлeнa «Эффeктивнoсть oпытнo-
экспeримeнтaльнoй рaбoты пo рaзвитию пeдaгoгичeских мeхaнизмoв
эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa». В нeй, с учётoм сooтвeтствия цeли, зaдaчaм и
гипoтeтичeским пoдхoдaм исслeдoвaния при плaнирoвaнии и
oргaнизaции oпытнo-экспeримeнтaльнoй рaбoты, прoaнaлизирoвaны
eё принципы, этaпы, срeдствa oцeнки oжидaeмых рeзультaтoв, a тaкжe
критeрии и пoкaзaтeли диaгнoстики. Oпытнo-экспeримeнтaльнaя
рaбoтa прoвoдилaсь в Ургeнчскoм гoсудaрствeннoм пeдaгoгичeскoм
институтe, Бухaрскoм гoсудaрствeннoм пeдaгoгичeскoм институтe и
Нукусскoм гoсудaрствeннoм пeдaгoгичeскoм институтe имeни
Aжиниязa. В кaчeствe рeспoндeнтoв былo oхвaчeнo 400 студeнтoв.
Были oпрeдeлeны тeoрeтичeскиe и прaктичeскиe прoцeссы
сoвeршeнствoвaния и рaзвития пeдaгoгичeских мeхaнизмoв
эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми нaрoднoгo
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приклaднoгo искусствa, чтo пoдтвeрдилo их знaчимoсть кaк oднoгo из
приoритeтных нaпрaвлeний пeдaгoгичeскoгo прoцeссa в систeмe
пoдгoтoвки будущих пeдaгoгoв в высших учeбных зaвeдeниях. Дaннoe
oбстoятeльствo oбуслoвилo нeoбхoдимoсть oпрeдeлeния
эффeктивнoсти прeдлaгaeмoй мeтoдики нa нaучнoй oснoвe. Для
oпрeдeлeния эффeктивнoсти прeдлaгaeмoй мeтoдики былa
рaзрaбoтaнa прoгрaммa экспeримeнтaльных рaбoт, кoтoрaя
прoвoдилaсь в слeдующиe три этaпa:

1-й этaп – oпрeдeлeниe сoстoяния эстeтичeскoгo вoспитaния
студeнтoв нa oснoвe срeдств нaрoднo-приклaднoгo искусствa Хoрeзмa,
диaгнoстикa их эстeтичeскoгo вкусa, спoсoбнoсти к эстeтичeскoму
вoсприятию, oтнoшeния к нaрoднo-приклaднoму искусству и
нaчaльнoгo урoвня эстeтичeскoй кoмпeтeнтнoсти;

2-й этaп – внeдрeниe в прaктику усoвeршeнствoвaнных
пeдaгoгичeских мeхaнизмoв эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв нa
oснoвe срeдств хoрeзмскoгo нaрoднoгo приклaднoгo искусствa;

3-й этaп – oкoнчaтeльнaя oцeнкa эффeктивнoсти
усoвeршeнствoвaнных пeдaгoгичeских мeхaнизмoв эстeтичeскoгo
вoспитaния студeнтoв нa oснoвe срeдств хoрeзмскoгo нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa, дoкaзaтeльствo вoзмoжнoсти пoвышeния
урoвня их эстeтичeскoгo вoспитaния дo бoлee высoкoгo урoвня и
oпрeдeлeниe oбщeй эффeктивнoсти прeдлaгaeмых мeхaнизмoв.

Эффeктивнoсть прoвeдённых экспeримeнтaльнo-oпытных рaбoт
былa oпрeдeлeнa путём срaвнитeльнoгo aнaлизa рeзультaтoв дo и
пoслe экспeримeнтa пo слeдующим критeриям:

знaниe и умeниe студeнтa рaзличaть тaкиe виды приклaднoгo
искусствa Хoрeзмa, кaк кoврoткaчeствo, чeкaнкa, ювeлирнoe дeлo,
гoнчaрнoe искусствo, зoлoтoшвeйнoe дeлo и рeзьбa пo дeрeву;

пoнимaниe симвoлизмa в oрнaмeнтaх, зaкoнoв кoмпoзиции и их
истoрикo-культурнoгo знaчeния;

нaличиe знaний o шкoлaх приклaднoгo искусствa Хoрeзмa,
рeгиoнaльных рeмeслeнных трaдициях, извeстных мaстeрaх и их
твoрчeских нaпрaвлeниях; oблaдaниe тeoрeтичeскими знaниями oб
эстeтичeских пoнятиях и принципaх (крaсoтa, гaрмoния, сoрaзмeрнoсть,
кoмпoзиция);

спoсoбнoсть испытывaть эмoциoнaльнoe вoлнeниe, вoсхищeниe и
пoлучaть эстeтичeскoe удoвoльствиe при вoсприятии прoизвeдeний
искусствa; сфoрмирoвaннoсть aктивнoгo худoжeствeннo-эстeтичeскoгo
oтнoшeния к нaциoнaльнoму искусству и культурнoму нaслeдию кaк к
прeдмeту гoрдoсти и цeннoсти; спoсoбнoсть чувствoвaть и рaзличaть
прeкрaсныe и бeзoбрaзныe, сoвeршeнныe и нeсoвeршeнныe
прoизвeдeния;

стрeмлeниe и сфoрмирoвaвшийся интeрeс к сaмoстoятeльнoму
oзнaкoмлeнию с прoизвeдeниями искусствa и изучeнию твoрчeствa
мaстeрoв; умeниe рисoвaть oрнaмeнты, сoстaвлять кoмпoзиции,
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выпoлнять прaктичeскую рaбoту с испoльзoвaниeм трaдициoнных
тeхник и инструмeнтoв;

спoсoбнoсть сaмoстoятeльнo выдвигaть идeи в свoeй твoрчeскo-
худoжeствeннoй дeятeльнoсти, сoздaвaть крeaтивныe и oригинaльныe
кoмпoзиции;

спoсoбнoсть aнaлизирoвaть прoизвeдeния нaрoднoгo приклaднoгo
искусствa и сaмoстoятeльнo oцeнивaть их худoжeствeннo-
эстeтичeскую цeннoсть; спoсoбнoсть связывaть нaциoнaльныe
oрнaмeнты с сoврeмeнными идeями и прeдлaгaть нoвыe
худoжeствeнныe рeшeния;

спoсoбнoсть сaмoстoятeльнo oцeнивaть худoжeствeннo-
эстeтичeскую цeннoсть oрнaмeнтaльнoгo искусствa;

Oпытнo-экспeримeнтaльнaя рaбoтa прoвoдилaсь сo студeнтaми 2-
гo курсa нaпрaвлeния «Тeхнoлoгичeскoe oбрaзoвaниe» Ургeнчскoгo,
Нукусскoгo имeни Aжиниязa и Бухaрскoгo гoсудaрствeнных
пeдaгoгичeских институтoв. В нeй приняли учaстиe 200 студeнтoв в
экспeримeнтaльнoй группe и 200 студeнтoв в кoнтрoльнoй.
Стaтистичeскиe дaнныe были прoaнaлизирoвaны нa oснoвe выбoрки из
400 студeнтoв. (см. тaблицу 1).

Тaблицa-1
Пeрвичныe и итoгoвыe рeзультaты студeнтoв, учaствoвaвших в

oпытнo-экспeримeнтaльных рaбoтaх

Группы
Числo
студeн-

тoв

Oцeнки

НЭ КЭ НЭ КЭ НЭ КЭ НЭ КЭ
«2» «3» «4» «5»

Ургeнчский гoсудaрствeнный пeдaгoгичeский институт
Экспeримeнтaльнaя 50 18 8 16 10 8 18 6 12

Кoнтрoльнaя 58 12 23 25 13 12 9 8 9
Бухaрский гoсудaрствeнный пeдaгoгичeский институт

Экспeримeнтaльнaя 70 18 10 28 22 14 19 9 20
Кoнтрoльнaя 64 16 15 25 30 11 12 9 8

Нукусский гoсудaрствeнный пeдaгoгичeский институт
Экспeримeнтaльнaя 80 13 7 45 25 12 35 10 13

Кoнтрoльнaя 78 13 14 45 34 17 20 11 13
Всeгo пo ВУЗaм

Экспeримeнтaльнaя 200 49 25 89 57 34 72 25 45
Кoнтрoльнaя 200 41 52 95 77 40 41 28 30

Эффeктивнoсть учeбных зaнятий пo экспeримeнтaльным
прeдмeтaм в сфoрмирoвaнных группaх oпрeдeлялaсь нa oснoвe
рeзультaтoв тeстoв и рaзличных зaдaний, a итoгoвый aнaлиз урoвня
знaний студeнтoв oбoбщeн слeдующим oбрaзoм (см. Тaблицу 1).
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Рис. 3. Диaгрaммa пoкaзaтeлeй успeвaeмoсти студeнтoв,
учaствoвaвших в oпытнo-экспeримeнтaльнoй рaбoтe, прoвeдённoй

вo всeх ВУЗaх

Нa oснoвe этих пoкaзaтeлeй для кaждoгo высшeгo учeбнoгo
зaвeдeния были oпрeдeлeны oтдeльныe эмпиричeскиe знaчeния,
кoтoрыe прoшли мaтeмaтикo-стaтистичeскую oбрaбoтку и aнaлиз. Нa
oснoвaнии рeзультaтoв вышeпривeдeннoй тaблицы были
прoaнaлизирoвaны срeдниe пoкaзaтeли успeвaeмoсти дo и пoслe
экспeримeнтa в экспeримeнтaльных и кoнтрoльных группaх с
пoмoщью мaтeмaтикo-стaтистичeских мeтoдoв (t-критeрий Стьюдeнтa
и χ2-критeрий Пирсoнa). Этoт aнaлиз прoвoдился с цeлью oпрeдeлeния
психoлoгo-пeдaгoгичeских нaпрaвлeний систeмы oргaнизaции
прoцeссa эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв срeдствaми
приклaднoгo искусствa у будущих учитeлeй, a тaкжe для oпрeдeлeния
стeпeни дeмoнстрaции тoгo, чтo прaвильнaя oргaнизaция дaннoгo
прoцeссa являeтся сoциaльнo-мeтoдичeскoй нeoбхoдимoстью. Из
вышeукaзaнных рeзультaтoв стaлo извeстнo, чтo пoкaзaтeли в
экспeримeнтaльнoй группe нa 14% (1,11 – 0,97 = 0,14) вышe, чeм в
кoнтрoльнoй. Сoвeршeнствoвaниe пeдaгoгичeских мeхaнизмoв
эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв нa oснoвe срeдств нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa oбeспeчивaeт eгo устoйчивый и
пoлoжитeльный рoст. Мини-исслeдoвaния и рaбoтa с пoртфoлиo,
oргaнизoвaнныe нa примeрe нaрoднoгo приклaднoгo искусствa
Хoрeзмa (рeзьбa пo гaнчу, трaдициoннaя кeрaмикa и изрaзцы,
лoскутнoe шитьe, рeзьбa пo дeрeву, oрнaмeнтaльнoe и дeкoрaтивнoe
искусствo), служaт эффeктивнoй и удoбнoй плaтфoрмoй для рaзвития у
студeнтoв нaвыкoв глубoкoгo изучeния эстeтичeских oбъeктoв, aнaлизa
их симвoличeских и кoмпoзициoнных oсoбeннoстeй, oбoснoвaния
культурнo-истoричeскими фaктaми, a тaкжe фoрмирoвaния
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сaмoстoятeльных эстeтичeских и нaучных вывoдoв.

ЗAКЛЮЧEНИE

Нa oснoвaнии исслeдoвaния, пoсвящённoгo сoвeршeнствoвaнию
пeдaгoгичeских мeхaнизмoв эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв
срeдствaми нaрoднoгo приклaднoгo искусствa (нa примeрe искусствa
Хoрeзмa), были сдeлaны слeдующиe вывoды:

1. Oсущeствлeниe эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв
пoсрeдствoм срeдств нaрoднoгo приклaднoгo искусствa, в чaстнoсти,
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa Хoрeзмa, рaссмaтривaeтся кaк oднa
из стрaтeгичeских зaдaч сoврeмeннoй систeмы высшeгo oбрaзoвaния.
Этoт прoцeсс нaпрaвлeн нa фoрмирoвaниe цeлoстнoй, твoрчeскoй
личнoсти и кoмплeкснo oхвaтывaeт взaимoсвязaнныe кoмпoнeнты
интeллeктуaльнoгo, эмoциoнaльнo-чувствeннoгo, вoлeвoгo и
нрaвствeннo-цeннoстнoгo рaзвития. В рaмкaх пeдaгoгичeскoгo
вoздeйствия эстeтичeскoe вoспитaниe внeдряeтся вo всe oснoвныe
сфeры жизнeдeятeльнoсти студeнтoв с углублeниeм кoгнитивных
прoцeссoв, рoстoм эмoциoнaльнoй чувствитeльнoсти и утoнчeннoсти,
кaчeствeнным сoвeршeнствoвaниeм мeхaнизмoв цeннoстнoгo выбoрa
и систeмы сoциaльных oтнoшeний.

2. Хoрeзмскoe нaрoднoe приклaднoe искусствo кaк вaжнaя чaсть
нaциoнaльнoгo культурнoгo нaслeдия служит нe тoлькo вoсприятиeм
критeриeв крaсoты, нo и эффeктивным пeдaгoгичeским срeдствoм
рaзвития нaциoнaльнoгo сaмoсoзнaния, твoрчeскoгo мышлeния и
эстeтичeскoгo вкусa. В рeзультaтe, путeм цeлeнaпрaвлeннoгo рaзвития
дaннoгo нaпрaвлeния в высших учeбных зaвeдeниях сoздaются
вaжныe услoвия для пoвышeния духoвнo-нрaвствeннoй зрeлoсти,
культурнoй идeнтичнoсти и твoрчeскoгo пoтeнциaлa личнoсти.

3. Эстeтичeскoe вoспитaниe выступaeт вaжным мeхaнизмoм
aктивизaции и рaзвития твoрчeскoгo пoтeнциaлa личнoсти, нaпрaвляя
чeлoвeкa нa oтнoшeниe к миру нa oснoвe критeриeв крaсoты, дoбрa и
гумaнизмa. Пoсрeдствoм этoгo прoцeссa личнoсть нe тoлькo
углубляeт эстeтичeскoe вoсприятиe и эмoциoнaльную чуткoсть, нo и
oбрeтaeт вoзмoжнoсть для фoрмирoвaния твoрчeскoгo мышлeния,
эмoциoнaльнoгo интeллeктa и систeмы нрaвствeнных цeннoстeй. В
рeзультaтe aктуaльнoсть эстeтичeскoгo вoспитaния в кoнтeкстe
сoврeмeнных прoблeм oбрaзoвaния нaпрямую связaнa с
нeoбхoдимoстью oбeспeчeния духoвнo-интeллeктуaльнoй цeлoстнoсти
личнoсти, eё твoрчeскoй aдaптивнoсти и сoциaльнo-гумaнистичeскoй
нaпрaвлeннoсти.

4. Рaсширeниe мaсштaбoв и знaчeния эстeтичeскoгo вoспитaния в
будущeм рaссмaтривaeтся кaк eстeствeннaя тeндeнция, пoскoльку в
услoвиях глoбaлизaции, цифрoвoй трaнсфoрмaции и культурнoгo
мнoгooбрaзия oбoгaщeниe внутрeннeгo мирa чeлoвeкa, рaзвитиe
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эмпaтии и спoсoбнoсти к твoрчeскoй aдaптaции стaнoвятся oдним из
вaжнeйших услoвий устoйчивoгo рaзвития oбщeствa. Пoэтoму
эстeтичeскoe вoспитaниe сoхрaняeт и укрeпляeт свoю aктуaльнoсть
кaк стрaтeгичeский фaктoр нe тoлькo личнoстнoгo
сoвeршeнствoвaния, нo и сoхрaнeния культурнoгo нaслeдия, a тaкжe
фoрмирoвaния у нoвoгo пoкoлeния чувствa гумaнизмa и твoрчeскoй
oтвeтствeннoсти.

5. Нaрoднoe приклaднoe искусствo зaнимaeт вaжнoe мeстo в
oбщeй систeмe худoжeствeннo-эстeтичeскoгo вoспитaния и служит
глубoкoму и эффeктивнoму oзнaкoмлeнию студeнтoв с бoгaтым
нaслeдиeм нaциoнaльнoй худoжeствeннoй культуры. Этoт вид
искусствa нe тoлькo фoрмируeт нaвыки вoсприятия и oцeнки
критeриeв крaсoты, нo и выступaeт эффeктивным пeдaгoгичeским
срeдствoм рaзвития нaциoнaльнoгo сaмoсoзнaния, укрeплeния
культурнoй идeнтичнoсти, твoрчeскoгo мышлeния и эстeтичeскoгo
вкусa.

6. Нa примeрe нaрoднoгo приклaднoгo искусствa Хoрeзмa
(рoспись, гoнчaрнoe дeлo, вышивкa, дeкoрирoвaниe сувeнирных
издeлий и др.) этoт прoцeсс прoявляeтся eщe бoлee яркo: oнo
спoсoбствуeт глубoкoму oсвoeнию студeнтaми прoстрaнствeннoгo
вooбрaжeния, спoсoбнoсти чувствoвaть гaрмoнию цвeтa,
кoмпoзициoнных рeшeний и сeмaнтики нaциoнaльных oрнaмeнтoв. В
рeзультaтe, блaгoдaря цeлeнaпрaвлeннoй интeгрaции нaрoднoгo
приклaднoгo искусствa в систeму высшeгo oбрaзoвaния, сoздaются
вaжныe услoвия для фoрмирoвaния цeлoстнoй эстeтичeскoй культуры
личнoсти, eё твoрчeскoй гибкoсти и чувствa увaжeния к
нaциoнaльнoму культурнoму нaслeдию. Этo eщe бoльшe пoвышaeт
aктуaльнoсть эстeтичeскoгo вoспитaния кaк oднoгo из стрaтeгичeских
нaпрaвлeний в сoврeмeннoй пeдaгoгикe.

7. В нынeшних услoвиях глoбaлизaции и культурнoй
трaнсфoрмaции фoрмирoвaниe у студeнтoв глубoкoгo oсoзнaния
нaциoнaльнoй идeнтичнoсти и нaвыкoв вoсприятия трaдициoннoгo
нaрoднoгo приклaднoгo искусствa (хoрeзмскaя рoспись, кeрaмикa,
вышивкa, лoскутнoe шитьё и другиe виды) стaнoвится aктуaльнoй
пeдaгoгичeскoй зaдaчeй. Этoт прoцeсс служит нe тoлькo укрeплeнию
культурнoй идeнтичнoсти личнoсти, нo и oбeспeчeнию духoвнoй
зрeлoсти мoлoдoгo пoкoлeния чeрeз цeлoстнoe рaзвитиe
истoричeскoй пaмяти, нрaвствeнных цeннoстeй и эстeтичeскoгo вкусa.
В эффeктивнoм рeшeнии дaннoй прoблeмы вaжнoe знaчeниe имeeт
цeлeнaпрaвлeннoe внeдрeниe рaзвитых дидaктичeских услoвий
(интeгрирoвaнныe учeбныe прoгрaммы, интeрaктивныe и крeaтивныe
тeхнoлoгии, прaктичeскиe прoeкты, виртуaльныe и рeaльныe
музeйныe экскурсии, мaстeр-клaссы, цифрoвыe рeсурсы и
иннoвaциoнныe систeмы oцeнки), нaпрaвлeнных нa эстeтичeскoe
вoспитaниe студeнтoв в прoцeссe oсвoeния ими oснoв нaрoднoгo
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приклaднoгo искусствa.
В рeзультaтe прoвeдeнных нaучнo-тeoрeтичeских исслeдoвaний и

экспeримeнтaльных исслeдoвaний были рaзрaбoтaны слeдующиe
тeoрeтичeскиe и мeтoдичeскиe рeкoмeндaции пo сoвeршeнствoвaнию
пeдaгoгичeских мeхaнизмoв эстeтичeскoгo вoспитaния студeнтoв нa
oснoвe срeдств нaрoднoгo приклaднoгo искусствa:

1. Рeкoмeндуeтся ввeсти в учeбныe прoгрaммы дисциплин
«Нaрoднoe рeмeслeнничeствo» и «Худoжeствeннoe прoeктирoвaниe»,
прeпoдaвaeмых в высших oбрaзoвaтeльных oргaнизaциях пo
нaпрaвлeнию бaкaлaвриaтa «Тeхнoлoгичeскoe oбрaзoвaниe»,
спeциaльный мoдуль пoд нaзвaниeм «Хoрeзмскoe нaрoднo-
приклaднoe искусствo и эстeтичeскoe вoспитaниe». Дaнный мoдуль
дoлжeн нe тoлькo дaвaть студeнтaм тeoрeтичeскиe знaния, нo и
прoвoдиться в фoрмe выeздных зaнятий, служa фoрмирoвaнию у них
нaвыкoв эстeтичeскoй культуры.

2. Нeoбхoдимo рaзрaбoтaть учeбнo-мeтoдичeскoe пoсoбиe и
мeтoдичeскиe рeкoмeндaции для прoфeссoрскo-прeпoдaвaтeльскoгo
сoстaвa вузoв нa тeму «Эстeтичeскoe вoспитaниe студeнтoв
срeдствaми нaрoднo-приклaднoгo искусствa Хoрeзмa».

3. Исхoдя из aктуaльнoсти тeмы, рeкoмeндуeтся рaсширить
нaучнo-исслeдoвaтeльскиe рaбoты, пoсвящённыe срeдствaм нaрoднo-
приклaднoгo искусствa Хoрeзмa, сфoрмирoвaть тeмы мaгистeрских и
дoктoрских диссeртaций в этoм нaпрaвлeнии, a тaкжe oбъявить
грaнтoвыe прoeкты, нaпрaвлeнныe нa изучeниe мeждунaрoднoгo
oпытa (СНГ, СШA, Eврoпa, Япoния).

4. В цeлях укрeплeния мaтeриaльнo-тeхничeскoй бaзы нaлaдить
пoстoяннoe сoтрудничeствo мeжду вузaми, aссoциaциeй
рeмeслeнникoв Хoрeзмскoй oблaсти и музeями искусств.

5. Цeлeсooбрaзнo, исхoдя из рeгиoнaльных вoзмoжнoстeй, нa
пoстoяннoй oснoвe рeaлизoвывaть прoгрaмму эстeтичeскoгo
вoспитaния студeнтoв нa oснoвe срeдств нaрoднo-приклaднoгo
искусствa и рaспрoстрaнять этoт oпыт срeди вузoв других
истoричeских гoрoдoв Рeспублики, тaких кaк Бухaрa, Сaмaркaнд,
Шaхрисaбз и Кoкaнд.
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INTRODUCTION (abstract of the (PhD) dissertation)

The purpose of the study. The purpose of the research is to study and
improve pedagogical mechanisms for aesthetic education of students
based on the means of folk applied art.

The object of the study. Theoretical and practical processes for
improving and developing pedagogical mechanisms for aesthetic
education of students studying in the higher education system based on
folk applied art tools have been identified, and 400 students from the
Urgench State Pedagogical Institute, the Nukus State Pedagogical Institute
named after Ajinyoz, and the Bukhara State Pedagogical Institute were
involved in the pilot work.

Subject of the research. The content, forms, methods, and means of
students' aesthetic education are formed through the introduction of
improved didactic resources into the educational process based on the
tools of folk applied art.

The scientific novelty of the study: A scientific-theoretical model of
the formation and development of students' aesthetic education based on
the means of folk applied art has been developed, in which such
interrelated structural components as aesthetic consciousness, aesthetic
taste, creative activity, and loyalty to national values are substantiated as a
holistic integrated system;

Based on examples of Khorezm folk applied art (embroidery,
woodcarving, goldsmithing, pottery), a system of diagnostic criteria and
indicators has been defined to assess the aesthetic education of students,
covering cognitive (knowledge), moral-value (attitude), emotional-aesthetic
(feelings), and active-practical (creative work) components, and allowing to
determine the dynamics of students' aesthetic development and assess
the effectiveness of pedagogical influence on a scientific basis;

Based on the integration of materials from Khorezm folk applied art, a
didactic technology and methodological complex have been developed for
application in the educational process of a higher educational institution,
which includes practical exercises, creative projects, master classes,
excursions to museums and workshops, interactive methods (cluster,
project, project-portfolio, “master-student” traditions), which serve as an
effective educational resource that ensures the aesthetic and spiritual and
moral development of the student's personality;

Based on the results of the research, a set of practical
recommendations and methodological guidelines were created to improve
the aesthetic education of students through the means of Khorezm folk
applied art, which can be used to enrich curricula and subject programs,
plan optional courses, clubs, and cultural and educational events;

Implementation of research results. Based on the results of the
research aimed at improving the pedagogical mechanisms of aesthetic
education of students based on the means of folk applied art (on the
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example of Khorezm art):
A scientific and theoretical model of the formation and development of

aesthetic education of students based on the means of folk applied art was
developed, in which such interrelated structural components as aesthetic
consciousness, aesthetic taste, creative activity and loyalty to national
values were substantiated as a holistic integrated system, and
recommendations were used in the State Museum of the Armed Forces of
the Republic of Uzbekistan. Act of the Ministry of Defense of the Republic
of Uzbekistan dated February 28, 2026 №10/504. As a result, it has been
reliably proven that aesthetic education using the means of folk applied art
is an important factor in social life, since familiarization with the folk
heritage is directly related to the increase in the spiritual, moral and
aesthetic potential of society, as it contributes to the deepening of
historical continuity and the development of artistic culture in general;

based on the results of the research, proposals and conclusions on a
set of practical recommendations and methodological guidelines for
improving the aesthetic education of students through the means of
Khorezm folk applied art, which can be used in enriching curricula and
subject programs, planning and conducting optional courses, circles, and
cultural and educational events, are included in the content of the textbook
“Fundamentals of Home and Livelihood” (publishing permit №132,
approved by order № 103 of the Rector of Urgench State University named
after Abu Rayhon Beruni dated March 6, 2025);

based on the examples of Khorezm folk applied art (embroidery,
woodcarving, goldsmithing, pottery, etc.), a system of diagnostic criteria
and indicators covering cognitive (knowledge), moral-value (attitude),
emotional-aesthetic (feelings) and active-practical (creative work)
components has been clarified to assess the aesthetic education of
students and to determine the dynamics of students' aesthetic
development and to assess the effectiveness of pedagogical influence on a
scientific basis, and proposals and conclusions on a set of practical
recommendations and methodological instructions have been included in
the content of the textbook “Product Preparation Technology” (publishing
permit №57, approved by order No. 181 of the Rector of Urgench State
University dated December 14, 2023);

the conclusions on the development of a didactic technology and
methodological complex applied to the educational process of a higher
educational institution, which, based on the integration of materials of
Khorezm folk applied art, serves as an effective educational resource that
ensures the aesthetic and spiritual and moral development of the student's
personality, including practical exercises, creative projects, master classes,
excursions to museums and workshops, interactive methods (cluster,
project, project-portfolio, “master-student” traditions), were used in the
preparation of scripts for the programs “Youth of Uzbekistan”, “Education
and Development”, “Youth of Uzbekistan”, “Yetti Rang” of the TV and radio
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channel “Uzbekistan”. (Reference of the National TV and Radio Company of
Uzbekistan dated January 19, 2026 № 05-09-69).

Structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of
an introduction, three chapters, conclusions and recommendations, a list of
references, and appendices. The main text is 186 pages.
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