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KIRISH (doktorlik dissertatsiyasi annotasiyasi) 

Dissertasiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Jahonda aksiologik 

yondashuv asosida ta’lim va tarbiya jarayonini tashkil etish, yosh avlodning 

qadriyatli munosabatlarini rivojlantirish hamda shaxsning ma’naviy-axloqiy 

kamolotini ta’minlashga qaratilgan ilmiy tadqiqotlar ko‘lami kengayib bormoqda. 

Aksiologik yondashuvda qadriyatlar inson dunyoqarashi, ma’naviy ehtiyojlari, 

ijtimoiy munosabatlari va xulq-atvorini yo‘naltiruvchi muhim omil sifatida talqin 

qilinadi. Shu jihatdan ta’lim jarayoni faqat bilim va ko‘nikmalarni egallash bilan 

cheklanmay, o‘quvchilarda inson qadr-qimmati, erkinlik, adolat, mas’uliyat, 

bag‘rikenglik, milliy o‘zlik va ijtimoiy hamjihatlik kabi qadriyatlarga ongli 

munosabatni rivojlantirishni ham nazarda tutadi. Zamonaviy pedagogik 

tadqiqotlarda milliy va umuminsoniy qadriyatlarni ta’lim mazmuniga 

integratsiyalash, ularni o‘quvchining shaxsiy ehtiyoji va e’tiqodiga aylantirish, 

qadriyatli tanlov va mas’uliyatli xulq-atvorni shakllantirish masalalari aksiologik 

yondashuvning ustuvor ilmiy yo‘nalishlari sifatida tadqiq etilmoqda. 

Dunyo miqyosida yoshlarning madaniy, ma’naviy va ijtimoiy qadriyatlarini 

o‘rganish, fuqarolik ongi hamda ijtimoiy mas’uliyatini baholashga qaratilgan 

xalqaro tadqiqotlar olib borilmoqda. World Values Survey doirasida turli 

mamlakatlar aholisining qadriyatlari, dunyoqarashi va ijtimoiy munosabatlaridagi 

o‘zgarishlar o‘rganilsa, International Civic and Citizenship Education Study 

tadqiqotlarida maktab o‘quvchilarining fuqarolik bilimi, ijtimoiy mas’uliyati, 

demokratik qadriyatlarga munosabati va jamiyat hayotidagi ishtiroki tahlil qilinadi. 

Ushbu tadqiqotlar ta’limda qadriyatlarni faqat nazariy tushuncha sifatida o‘rgatish 

еtarli emasligini, ularni o‘quvchining shaxsiy pozitsiyasi va ijtimoiy faoliyatida 

namoyon bo‘ladigan sifatga aylantirish zarurligini ko‘rsatmoqda. Shu sababli 

qadriyatlarni anglashdan ularni ichki o‘zlashtirish va real hayotiy vaziyatlarda 

namoyon etishgacha bo‘lgan jarayonning samarali pedagogik texnologiyalarini 

ishlab chiqish xalqaro ta’lim tadqiqotlarining dolzarb muammolaridan biri bo‘lib 

qolmoqda. 

Mamlakatimizda Yangi O‘zbekistonni barpo etish va Uchinchi Renessans 

poydevorini yaratish jarayonida yoshlarni yuksak ma’naviyatli, milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarga sodiq, mustaqil fikrlaydigan hamda ijtimoiy 

mas’uliyatli shaxs sifatida tarbiyalashga ustuvor ahamiyat berilmoqda. Umumiy 

o‘rta ta’lim tizimida milliy qadriyatlar, urf-odat va an’analarni tarbiya mazmuniga 

singdirish, o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy fazilatlari va faol fuqarolik 

pozitsiyasini rivojlantirishga qaratilgan pedagogik imkoniyatlar kengaymoqda. Shu 

bilan birga, tarbiyaviy faoliyatda qadriyatlarni o‘quvchiga nazariy tushuntirishdan 

ularni ichki e’tiqod va kundalik xulq-atvor mezoniga aylantirishga o‘tish, 

qadriyatlarning interiorizatsiyasini ta’minlovchi shakl, metod va vositalarni 

takomillashtirish zarurati mavjud. O‘quvchini qadriyatlarni biluvchi emas, balki 

ularni ongli tanlaydigan, hayotiy vaziyatlarda qo‘llaydigan va ijtimoiy faoliyatida 

namoyon etadigan subyekt sifatida shakllantirishga yo‘naltirilgan metodik tizimni 

takomillashtirish tadqiqotning dolzarbligini belgilaydi. 
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O‘zbekiston Respublikasining Konstitutsiyasi1, O‘zbekiston 

Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuni O‘RQ-6372, O‘zbekiston 

Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli “2022-2026 

yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi 

Farmoni3, O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2021-yil 26-martdagi PQ-

5040-sonli “Ma’naviy-ma’rifiy ishlar tizimini tubdan takomillashtirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi4, 2024-yil 21-iyundagi PQ-232-son “Qori Niyoziy 

nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy institutini tashkil etish to‘g‘risida” qarorlari, 

O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2026-yil 28-yanvardagi 34-

sonli “Uzluksiz ta’lim tizimida yoshlarni milliy qadriyatlarga sadoqat va 

vatanparvarlik ruhida tarbiyalash samaradorligini oshirish dasturini tasdiqlash 

to‘g‘risida”gi, “Uzluksiz ma’naviy tarbiya konsepsiyasini tasdiqlash to‘g‘risida”gi 

va “Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida “Tarbiya” fanini bosqichma-bosqich 

amaliyotga joriy etish to‘g‘risida”gi qarorlari hamda mazkur faoliyatga tegishli 

boshqa me’yoriy-huquqiy hujjatlarda belgilangan vazifalarni amalga oshirish 

mexanizmlarini takomillashtirishga ushbu dissertasiya muayyan darajada xizmat 

qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining 

ustuvor yo‘nalishlariga mosligi. Dissertatsiya tadqiqoti respublika fan va 

texnologiyalar rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni 

ijtimoiy, huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda, 

innovatsion g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” 

ustuvor yo‘nalishi doirasida bajarilgan. 

Dissertatsiyaning mavzusi bo‘yicha xorijiy ilmiy-tadqiqotlar sharhi5. 

Jahon ilm-fanida I.Kant, M.Veber, G.Rikkert kabi faylasuflar aksiologiyani fan 

sifatida asoslab, qadriyatlarni inson faoliyatining oliy regulyatori sifatida 

belgilaganlar. J.Dyui (J.Dewey) pragmatik pedagogika nazariyasida tarbiyani 

ijtimoiy tajriba orqali amalga oshirish g‘oyasini ilgari surgan. L.Kolberg shaxsning 

axloqiy rivojlanish bosqichlari nazariyasini ishlab chiqqan. K.Rodjers esa, 

insonparvarlik psixologiyasi vakili sifatida tarbiyada “fasilitasiya” 

(yengillashtirish) g‘oyasini rivojlantirgan. 

MDH davlatlari olimlari tomonidan pedagogik aksiologiyaning tadqiq 

etilishi. Sobiq ittifoq hududi va Rossiya pedagogikasida V.A.Slastyonin6, 

N.E.Shchurkova7, A.V.Kiryakova8, Ye.V.Bondarevskaya9 kabi olimlar pedagogik 

 
1 Ўзбекистон Республикасининг Конституцияси. – Т.: Ўзбекистон, 2023.  
2 Ўзбекистон Республикасининг ЎРҚ-637-сонли “Таълим тўғрисида”ги Қонуни. 2020 йил 23 сентябрь. – Т., 

2020. 
3 О‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-sonli “2022-2026 yillarga mo‘ljallangan 

Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi Farmoni. 
4 Ўзбекистон Республикасининг 2021 йил 26 мартдаги ПҚ-5040-сон “Маънавий-маърифий ишлар тизимини 

тубдан такомиллаштириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги Қарори. 
5 Мaзкур қисм https://www.princeton.edu/academics/areas-of-study/humanities; 

https://aect.org/educational_media_and_technolo.php; https://www.mastersportal.com/studies/226751/gender-studies.html; 

https://www.bimm.edu.uz/ вa бошқa мaнбaлaргa aсослaниб ёзилди. 
6 Сластёнин В.А., Чижакова Г.И. Введение в педагогическую аксиологию: Учебное пособие. – М.: 

Академия, 2003. – 192 с.  
7 Щуркова Н.Е. Педагогическая технология. – М.: Педагогическое общество России, 2009. – 256 с.  

https://www.princeton.edu/academics/areas-of-study/humanities
https://aect.org/educational_media_and_technolo.php
https://www.mastersportal.com/studies/226751/gender-studies.html
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aksiologiyaga kirish nazariyasini yaratib, o‘qituvchi faoliyatida qadriyatlarning 

o‘rni, tarbiyani “qadriyatli munosabatlar tizimi”ga o‘tkazish texnologiyalari va 

qadriyatlarni o‘zlashtirishning bosqichli modellarini ishlab chiqqanlar. 

Yuqorida keltirilgan tadqiqotlarda tarbiyaning umumiy nazariy, falsafiy va 

milliy-etnografik asoslari chuqur o‘rganilgan bo‘lsa-da, umumiy o‘rta ta’lim 

muassasalarida joriy etilgan yangi “Tarbiya” fani va boshqa fanlar integratsiyasi 

asosida aksiologik yondashuvning yaxlit pedagogik tizimi ishlab chiqilmagan. 

Shuningdek, raqamli transformasiya va global axborot xurujlari sharoitida 

o‘smirlarda qadriyatlarni himoya qilish (“Aksiologik immunitet”) va “Raqamli 

fuqarolik” ko‘nikmalarini shakllantirish mexanizmlari hamda innovatsion refleksiv 

texnologiyalar (axloqiy dilemmalar, fasilitatsiya) ning milliy maktab amaliyotiga 

moslashtirilgan modellari maxsus tadqiqot obyektiga aylanmagan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Ta’lim muassasalarida 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash va ularda barqaror 

qadriyatlar tizimini shakllantirish muammosi ko‘p asrlik tarixga ega bo‘lib, turli 

davrlarda faylasuflar, pedagoglar va psixologlar tomonidan turli yondashuvlar 

asosida tadqiq etilgan. Mazkur muammoning o‘rganilganlik holatini quyidagi 

yo‘nalishlarda tizimlashtirish maqsadga muvofiq: 

Sharq mutafakkirlarining ilmiy-ma’naviy merosida tarbiya masalalari. 

O‘quvchilarda insoniy fazilatlarni shakllantirishning fundamental asoslari Sharq 

uyg‘onish davri allomalarining asarlarida chuqur yoritilgan. Xususan, Abu Nasr 

Forobiy o‘zining “Fozil odamlar shahri” asarida insonning baxtga erishishi uchun 

aqliy va axloqiy kamolotning uyg‘unligi zaruratini asoslagan. Abu Ali ibn Sino 

bola tarbiyasida axloqiy namunaning roli va ustozning shaxsiy fazilatlariga e’tibor 

qaratgan. Alisher Navoiy “Mahbub ul-qulub” asarida komil inson axloqi, halollik 

va vatanparvarlikni oliy qadriyatlar sifatida talqin qilgan bo‘lsa, Yusuf Xos Hojib 

“Qutadg‘u bilik” dostonida bilim va axloqning birligini davlat barqarorligining 

asosi sifatida ko‘rsatgan. 

Qadriyatshunoslik tarixining eng teran jihatlarini faqat G‘arbdan emas, 

balki Sharqdan qidirish ham foydadan holi bo‘lmasa kerak. Xorazmiy, Forobiy, 

Beruniy, Ibn Sino, Najmiddin Kubro, al-Buxoriy, at-Termiziy, Yassaviy, 

Ulug‘bek, Jomiy, Navoiy, Mashrab, Bedil, Maxtumquli, Abay, Bexbudiy, 

A.Avloniy kabi mutafakkir va olimlarning ijodida xam bu mavzuning izlari bor. 

Ko‘zga ko‘ringan ta’lim-tarbiya sohasidagi olimlar R.X.Djurayev,               

X.I.Ibraimov, B.Adizov, O.Jamoldinova, I.Isayev, Sh.Mardonov, U.Mahkamov, 

O.Musurmonova10, S.Nishonova, D.Ro‘ziyeva, R.G‘.Safarova11, B.Xodjayev, 

Sh.Sharipov, Ye.Shiyanov, N.Shodiyev, Sh.Shodmonova, N.Egamberdieva, 

M.Quronov12 kabilarning ilmiy izlanishlarida milliy, umuminsoniy, ma’naviy-

axloqiy, estetik, ta’limiy, tarbiyaviy qadriyatlarning mazmun-mohiti hamda 

 
8 Кирякова А.В. Теория ориентации личности в мире ценностей. – Оренбург, 1996. 
9 Бондаревская Е.В. Теория и практика личностно-ориентированного образования. – Ростов-на-Дону, 2000.  
10 Мусурмонова О. Ўқувчиларнинг тарбияланганлик даражасини аниқлаш индикаторлари. – Т., 2021. 

 
11 Умумий ўрта таълим мазмунини модернизациялашнинг дидактик асослари. – Т.: Fan va texnologiya, 2018.  
12 Қуронов М. Ўзбекистон мактабларида миллий тарбиянинг илмий-педагогик асослари. – Т.: Фан, 2008.  
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bo‘lajak o‘qituvchilarda qadriyatlar tizimini rivojlantirish masalasining o‘ziga xos 

jihatlarini ochib berishga alohida e’tibor qaratilgan. Shuningdek, A.Begmatov, 

M.Bekmuradov, B.Vilson, V.Kanke, J.Kim, M.Kaxxarova, Q.Nazarov, N.Rozov, 

I.Surina, J.Tulenov, E.Yusupovlar tomonidan bevosita shaxsda qadriyatlar tizimini 

rivojlantirishning falsafiy, sotsiologik asoslarini tadqiq etishgan bo‘lsa, 

Sh.Barotov, M.Davletshin, A.Jabborov, V.Karimova, L.Kuns, L.Mitina, 

N.Safayev, A.Seriy, E.G‘oziyev, A.Sharov, G‘.Shoumarov kabi olimlarning ilmiy 

tadqiqotlari va adabiyotlarida qadriyatlar masalasining psixolog xususiyatlari, 

etnopsixologik jihatlari tadqiq etilganlari o‘rganildi. 

Bundan tashqari, ko‘pgina xorijiy olimlardan J.S.Bruner13, J.M.Halstead, 

J.Dewey14, E.H.Erikson15, M.J.Taylor16 kabi еtuk tadqiqot mualliflarining tadqiqot 

ishlari amalga oshirilgan bo‘lib, mazkur tadqiqot ishlarining to‘la mazmuni 

bevosita o‘quvchilarrrning tarbiyaviy xususiyatlari, o‘zaro hamkorlikda tarbiyalash 

mexanizm masalalariga qaratilgan.  

Tadqiqotning dissertatsiya bajarilgan ilmiy tadqiqot muassasasining 

ilmiy tadqiqot ishari rejalari bilan bog‘liqligi. Tadqiqot Qori Niyoziy nomidagi 

Tarbiya pedagogikasi milliy institutining  ilmiy tadqiqot ishlariga muvofiq IL-

9524115133-raqamli “Prezident maktablari, ijod va ixtisoslashtirilgan maktablar 

o‘quvchilarini milliy ruhda tarbiyalashning 7-yillik differensial texnologiyasi” 

mavzusidagi innovatsion loyiha doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning 

ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimini konseptual-metodologik jihatdan 

asoslash va takomillashtirish, qadriyatlarni shaxsiy e’tiqod hamda barqaror axloqiy 

xulq-atvorga aylantirishga oid ilmiy-metodik tavsiyalar ishlab chiqishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

aksiologik yondashuv asosida ma’naviy-axloqiy tarbiya tizimining 

ijtimoiy-pedagogik zaruriyati va nazariy-metodologik asoslarini aniqlashtirish; 

tarbiya mazmunining 6 ta tayanch modul va spiralsimon rivojlanish 

tamoyiliga asoslangan integrativ tuzilmasini ishlab chiqish; 

o‘quvchilarda ma’naviy-axloqiy sifatlarni shakllantirishning pedagogik 

shart-sharoitlari (aksiologik muhit, fasilitasiya, hamkorlik) va innovasion 

mexanizmlarini aniqlashtirish; 

aksiologik tarbiya tizimining tarkibiy-funksional refleksiv modelini 

yaratish va uni amaliyotga joriy etish texnologiyalarini (interaktiv, loyihaviy, 

raqamli) takomillshtirish; 

ishlab chiqilgan tizim samaradorligini pedagogik tajriba-sinov ishlari orqali 

tekshirish va natijalarni baholash mezonlarini takomillashtirish. 

 
13 Bruner, J.S. (1960). The process of education. Cambridge, MA: Harvard University Press.  
14 Dewey, J. (1938). Experience and education. New York: Macmillan. 
15 Erikson, E.H. (1968). Identity: Youth and Crisis. New York: W.W.Norton & Company.  
16 Halstead, J.M., Taylor, M.J. (Eds.). (2004). The development of values, attitudes and personal qualities: a review 

of recent research. Slough: NFER.  
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Tadqiqotning obyekti sifatida тadqiqot bo‘yicha olingan ilmiy natijalar, 

ishlab chiqilgan model va metodik tavsiyalar tajriba-sinov maydonlari sifatida 

belgilangan Farg‘ona viloyati Qo‘qon shahri 3, 27 maktablar, Sirdaryo viloyati 

Guliston tumani 7, 9, 25 maktablar, Buxoro viloyati Buxoro shahri 8, 28 

maktablarida o‘tkazildi. Bunda jami 720 nafar o‘quvchi jalb еtilib, ular tajriba va 

nazorat sinflariga ajratildi. Shundan tajriba sinfi uchun 363 nafar, nazorat sinfi 

uchun esa, 357 nafar o‘quvchi tanlab olindi va maktablarining o‘quv-tarbiya 

jarayoniga joriy etilgan. 

Tadqiqotning predmetini aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning 

ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimining mazmuni, shakllari, metodlari 

va vositalari tashkil qiladi. 

Tadqiqotning usullari. Tadqiqot maqsadiga erishish va belgilangan 

vazifalarni samarali hal etish uchun nazariy va empirik usullarning yaxlit 

majmuasidan foydalanildi: muammoning nazariy-metodologik asoslarini yoritishda 

falsafiy, pedagogik va psixologik adabiyotlar hamda me’yoriy-huquqiy hujjatlar 

qiyosiy va tizimli tahlil qilindi; tarbiya jarayonining komponentlari o‘rtasidagi 

aloqadorlikni aniqlash maqsadida modellashtirish usuli qo‘llanilib, aksiologik 

tarbiya tizimining refleksiv modeli ishlab chiqildi; amaliy holatni o‘rganish va 

tadqiqot gipotezasini tekshirish jarayonida pedagogik kuzatuv, so‘rovnoma 

(anketa), suhbat, ekspert baholash, o‘quvchilarning ijtimoiy va ijodiy faoliyati 

natijalarini tahlil qilish usullaridan foydalanildi; ishlab chiqilgan texnologiya 

samaradorligini aniqlash maqsadida uch bosqichli pedagogik tajriba-sinov ishlari 

o‘tkazildi hamda olingan natijalarning ishonchliligi matematik-statistik tahlil 

metodlari yordamida asoslandi. 

Tadqiqotning ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash mazmuni milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarni o‘quv fanlari, “Kelajak soati” mashg‘ulotlari, sinfdan 

tashqari faoliyat hamda ijtimoiy-amaliy loyihalarning tarbiyaviy vazifalari bilan 

muvofiqlashtirish, ulardagi qadriyatga oid bilimlar va amaliy topshiriqlarning 

mazmuniy uzviyligini ta’minlash asosida takomillashtirilgan; 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimi milliy 

tarbiya mazmunini ijtimoiy-emotsional ta’lim (SEL) metodikalari bilan 

uyg‘unlashtirish hamda “Kelajak soati” mashg‘ulotlari va “milliytarbiya.uz” 

platformasi resurslaridan foydalanishni maktab, ota-ona va mahallaning o‘zaro 

muvofiqlashtirilgan tarbiyaviy faoliyati bilan bog‘lash asosida takomillashtirilgan;   

aksiologik yondashuvning pedagogik imkoniyatlari milliy tarbiya 

an’analari, allomalar va jadidlarning ma’naviy-axloqiy qarashlarini o‘quvchilar 

yoshiga mos tarbiyaviy kontentga integratsiyalash hamda halollik, adolat va 

mas’uliyatni undagi axloqiy muammolarni tahlil qilish mezonlari sifatida qo‘llash 

asosida aniqlashtirilgan; 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash mexanizmlari 

qadriyatli muloqot, axloqiy dilemma va badiiy-pedagogik tahlilni real hamda 

virtual muhitdagi axloqiy qarorlarni asoslashga, ijtimoiy loyiha va volontyorlikni 

qadriyatlarni amalda qo‘llashga, refleksiv portfolioni shaxsiy xulq-atvor tajribasini 
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baholashga yo‘naltirish hamda ushbu faoliyatlarni raqamli tarbiyaviy kontent bilan 

ta’minlash asosida takomillashtirilgan; 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlari rivojlanganligini baholash 

metodikasi qadriyatlarni anglash, qadriyatlarga munosabat, axloqiy xulq-atvor va 

o‘z xulq-atvorini baholash mezonlarini qadriyatli-refleksiv (yuqori), vaziyatli-faol 

(o‘rta) hamda reproduktiv (quyi) darajalarning diagnostik ko‘rsatkichlari bilan 

muvofiqlashtirish va dinamik monitoring natijalariga ko‘ra korreksion chora-

tadbirlarni belgilash asosida takomillashtirilgan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari:  

umumiy o‘rta ta’lim maktablari o‘qituvchilari va sinf rahbarlari uchun 

“Aksiologik tarbiya texnologiyalari” nomli metodik qo‘llanma ishlab chiqildi; 

“Tarbiya” fani va sinfdan tashqari ishlar mashg‘ulotlari uchun interfaol 

dars ishlanmalari, “Onlayn odob kodeksi” va o‘quvchining “Refleksiv kundaligi” 

namunalari yaratildi; 

pedagoglarning aksiologik kompetentligini oshirishga qaratilgan 

“Pedagogik fasilitatsiya va qadriyatlar” moduli mazmuni shakllantirilib, malaka 

oshirish kurslariga tatbiq etildi. 

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi: quyidagilar bilan belgilanadi: 

tadqiqotning metodologik apparati aniqligi; qo‘llanilgan metodlarning maqsad va 

vazifalarga muvofiqligi; tajriba-sinov ishlarining reprezentativligi (jami 720 nafar 

o‘quvchi. Shundan 363 nafar tajriba guruhi va 357 nafar nazorat guruhi 

o‘quvchilar qamrovi); nazorat va tajriba guruhlari natijalarining qiyosiy tahlili 

hamda olingan xulosalarning ijobiy dinamikaga ega ekanligi. 

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. Tadqiqotning ilmiy 

ahamiyati aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy 

sifatlarini tarbiyalashning nazariy asoslari, mazmuni, prinsiplari, o‘quvchilarning 

qadriyatlarni idrok etishi va uni ongli ravishda qabul qilishiga oid ilg‘or 

tajribalardan foydalanish usullarining taklif qilinganligi, qadriyatli yondashuv 

asosida o‘quvchilarni tarbiyalash jarayonlarini loyihlashga tayyorlash bosqichlari, 

omillari aniqlanganligi bilan izohlanadi. 

Tadqiqotning amaliy natijalari aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarni 

tarbiyalash maqsadida o‘tkaziladigan mashg‘ulotlar, tadbirlar va boshqa  

jarayonlarni rejalashtirish va tayyorlashning metodik ta’minoti ishlab chiqilganligi, 

aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilar bilan olib boriladigan pedagogik 

jarayonlarni  tayyorlash mexanizmlari  takomillashtirilganligi, tadqiqot natijasida 

o‘quvchilarni qadriyatli yondashuv asosida tarbiyaviy jarayonlarni tayyorlashda 

xizmat qiladigan “Tarbiya” darslarini o‘tish jarayonida, darsdan tashqari 

o‘tkaziladigan “Kelajak soatlari” mashg‘ulotlari doirasida, ota-onalar uchun 

yaratilgan “Ota-ona murabbiy” metodik qo‘llanmasi, o‘quvchilar uchun yaratilgan 

“Mening ma’naviy hamrohim” nomli yordamchi uslubiy qo‘llanmalarda o‘z 

ifodasini topganligi bilan belgilanadi. 

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. Aksiologik yondashuv asosida 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimini konseptual-

metodologik jihatdan asoslash va takomillashtirishga doir natijalar asosida: 



 

11 

 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash mazmuni milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarni o‘quv fanlari, “Kelajak soati” mashg‘ulotlari, sinfdan 

tashqari faoliyat hamda ijtimoiy-amaliy loyihalarning tarbiyaviy vazifalari bilan 

muvofiqlashtirish, ulardagi qadriyatga oid bilimlar va amaliy topshiriqlarning 

mazmuniy uzviyligini ta’minlash asosida takomillashtirishga oid mualliflik 

g‘oyalaridan  O‘zbekiston Milliy teleradiokompaniyasi “Madaniyat va ma’rifat” 

telekanalida efirga uzatilgan “Bugun” yangiliklar dasturi va “Agar” ko‘rsatuvini 

tayyorlashda integrativ foydalanilgan (O‘zbekiston Millliy Teleradiokompaniyasi 

“Ma’rifat” ijodiy birlashmasi davlat muassasasining 2026-yil 14-sentyabrdagi 15-

19/710-sonli ma’lumotnomasi). Natijada o‘quvchilarni qadriyatlarni anglashdan 

ularga shaxsiy munosabat bildirish va barqaror axloqiy xulq-atvorda namoyon 

etishgacha bo‘lgan jarayonning izchilligini ta’minlashga erishilgan; 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimi milliy 

tarbiya mazmunini ijtimoiy-emotsional ta’lim (SEL) metodikalari bilan 

uyg‘unlashtirish hamda “Kelajak soati” mashg‘ulotlari va “milliytarbiya.uz” 

platformasi resurslaridan foydalanishni maktab, ota-ona va mahallaning o‘zaro 

muvofiqlashtirilgan tarbiyaviy faoliyati bilan bog‘lash asosida takomillashtirishga 

doir taklif va tavsiyalari “Ota-ona - murabbiy” nomli  ota-onalar uchun qo‘llanma 

mazmunida aks ettirilgan (O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab 

ta’limi vazirligining 2026-yil 18-maydagi 03-33-2557-sonli ma’lumotnomasi). 

Natijada “maktab – ota-ona – mahalla” hamkorligida o‘quvchilarning qadriyatli 

munosabat va barqaror axloqiy xulq-atvorini qo‘llab-quvvatlashga erishilgan;  

aksiologik yondashuvning pedagogik imkoniyatlari milliy tarbiya 

an’analari, allomalar va jadidlarning ma’naviy-axloqiy qarashlarini o‘quvchilar 

yoshiga mos tarbiyaviy kontentga integratsiyalash hamda halollik, adolat va 

mas’uliyatni undagi axloqiy muammolarni tahlil qilish mezonlari sifatida qo‘llash 

asosida aniqlashtirishga oid tavsiyalardan umumiy o‘rta ta’lim maktablarida 

amalga oshirilayotgan “Kelajak soatlari”ni ishlab chiqishda foydalanilgan 

(O‘zbekiston Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligining 2026-yil 

18-maydagi 03-33-2557-sonli ma’lumotnomasi). Natijada milliy tarbiya an’analari, 

buyuk allomalar va jadidlarning ma’naviy-axloqiy qarashlarini zamonaviy 

tarbiyaviy vaziyatlar mazmuniga integratsiya qilishga erishilgan; 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash mexanizmlari 

qadriyatli muloqot, axloqiy dilemma va badiiy-pedagogik tahlilni real hamda 

virtual muhitdagi axloqiy qarorlarni asoslashga, ijtimoiy loyiha va volontyorlikni 

qadriyatlarni amalda qo‘llashga, refleksiv portfolioni shaxsiy xulq-atvor tajribasini 

baholashga yo‘naltirish hamda ushbu faoliyatlarni raqamli tarbiyaviy kontent bilan 

ta’minlash asosida takomillashtirishga oid mulliflik g‘oyalari umumiy o‘rta ta’lim 

maktablari 1-11-sinf o‘quvchilari uchun chop etilgan “Mening ma’naviy 

hamrohim” nomli o‘quv qo‘llanma mazmunida o‘z aksini topgan (O‘zbekiston 

Respublikasi Maktabgacha va maktab ta’limi vazirligining 2026-yil 18-maydagi 

03-33-2557-sonli ma’lumotnomasi). Natijada, o‘quvchilarning real va virtual 

muhitdagi axloqiy vaziyatlarda mas’uliyatli qaror qabul qilish ko‘nikmalarini 

rivojlantirishga  erishilgan; 
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o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlari rivojlanganligini baholash 

metodikasi qadriyatlarni anglash, qadriyatlarga munosabat, axloqiy xulq-atvor va 

o‘z xulq-atvorini baholash mezonlarini qadriyatli-refleksiv (yuqori), vaziyatli-faol 

(o‘rta) hamda reproduktiv (quyi) darajalarning diagnostik ko‘rsatkichlari bilan 

muvofiqlashtirish va dinamik monitoring natijalariga ko‘ra korreksion chora-

tadbirlarni belgilash asosida takomillashtirishga oid takliflaridan Qori Niyoziy 

nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy institutida amalga oshirilgan IL-

9524115133-raqamli “Prezident maktablari, ijod va ixtisoslashtirilgan maktablar 

o‘quvchilarini milliy ruhda tarbiyalashning 7-yillik differensial texnologiyasi” 

mavzusidagi innovatsion loyiha doirasida integrativ foydalanilgan (Qori Niyoziy 

nomidagi Tarbiya pedagogikasi milliy institutining 2026-yil 14-maydagi 01-

09/324-sonli ma’lumotnomasi). Natijada, o‘quvchilarda ma’naviy-axloqiy sifatlar 

rivojlanganligini baholash mezonlarining qadriyatli-refleksiv (yuqori), vaziyatli-

faol (o‘rta) hamda reproduktiv (quyi) darajalariga mos ko‘rsatkichlarini 

aniqlashtirishga erishilgan.  

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 2 ta 

xalqaro va 5 ta respublika ilmiy-amaliy anjumanlarda muhokamadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi 

bo‘yicha jami 33 ta ilmiy-uslubiy ishlar chop etilgan, shulardan, 1 та монография, 

1 ta o‘quv qo‘llanma, 2 ta uslubiy qo‘llanma, O‘zbekiston Respublikasi Oliy 

attestatsiya komissiyasi tomonidan doktorlik dissertatsiyalari asosiy ilmiy 

natijalarini chop etish tavsiya etilgan ilmiy nashrlarda 26 ta maqola (19 ta 

respublika va 7 ta xorijiy jurnallarida) nashr etilgan. Bundan tashqari bir nechta 

xalqaro va Respublika miqyosidagi ilmiy-amaliy anjumanlarda tezis maqolalar 

chop etilgan. Shuningdek, O‘zbekiston Respublikasi Adliya vazirligi huzuridagi 

intellektual mulk agentligining (№ DGU 15016) guvohnomasi olingan. 

Dissertasiyaning hajmi va tuzilishi. Dissertatsiya kirish, 4 bob, xulosa va 

tavsiyalar, foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati hamda ilovalardan iborat bo‘lib, 

uning asosiy matni 260 sahifani tashkil qiladi.  

                     DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

Dissertatsiyaning “Kirish qismida tadqiqot mavzusi dolzarbligi 

asoslangan, tadqiqotning maqsadi va vazifalari, obyekti va predmeti aniqlangan, 

ishning fan va texnologiyalarni rivojlantirishning muhim yo‘nalishlariga mosligi 

ko‘rsatilgan. Mavzuning ilmiy yangiligi, amaliy natijalari, natijalarning 

ishonchliligi, nazariy va amaliy ahamiyati, natijalarning amaliyotga joriy 

etilishi, e’lon qilinganligi, ishning tuzilishi borasida ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning birinchi bobi “Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida 

aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini 

tarbiyalashning nazariy asoslari” deb nomlangan bo‘lib, mazkur bobda 

aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini 

tarbiyalash tizimi – ijtimoiy pedagogik zaruriyati, aksiologik qadriyatlar asosida 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalashning mahalliy va xorijiy 

tahlili: amaliy tajribalar, o‘smir yoshdagi o‘quvchilarni ma’naviy-axloqiy 

sifatlarini tarbiyalashning psixologik xususiyatlari masalalari izohlab berilgan. 
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Aksiologik yondashuv ta’lim va tarbiya jarayonini inson hayotida ustuvor 

ahamiyatga ega bo‘lgan qadriyatlar tizimi orqali tashkil etishni nazarda tutadi: 

bunda tarbiyaning “nima uchun?” degan ma’no-mazmun savoli birinchi o‘ringa 

chiqadi, “qanday?” degan texnologiyaviy savol esa, shu ma’noning amaliy ifodasi 

sifatida shakllanadi. Ya’ni, aksiologik nuqtai nazarda tarbiya – qoidalar to‘plamini 

yodlatish emas, balki o‘quvchining qiymatli munosabatini (qadriyatga nisbatan 

anglangan, hissiy qabul qilingan va xulq-atvorda namoyon bo‘ladigan munosabat) 

barqarorlashtirish jarayonidir. Bu borada olimlarimiz R.X.Djurayev, X.I.Ibraimov, 

B.Adizov, O.Jamoldinova, I.Isayev, Sh.Mardonov, U.Mahkamov, 

O.Musurmonova, S.Nishonova, D.Ro‘ziyeva, V.Slastenin, B.Xodjayev, 

Sh.Sharipov, Ye.Shiyanov, N.Shodiyev, Sh.Shodmonova, N.Egamberdiyeva, 

M.Quronovning ta’kidlashicha, ma’naviy-axloqiy tarbiya masalasi o‘z mohiyatiga 

ko‘ra, faqat shaxsning ichki dunyosi bilan bog‘liq bo‘lib qolmasdan, jamiyatning 

umumiy qiymatlar tizimi, ijtimoiy munosabatlar va madaniy an’analar bilan uzviy 

aloqador hisoblanadi. Shu sababli mazkur muammoni hal etishda qadriyatlar 

nazariyasiga asoslangan aksiologik yondashuv alohida ilmiy-metodologik 

ahamiyat kasb etadi.   

Pedagogika fanlarida aksiologik yondashuvning shakllanishi XX asrning 

ikkinchi yarmiga to‘g‘ri kelib, u ta’lim jarayonida shaxsni faqat bilim oluvchi 

subyekt sifatida emas, balki muayyan qadriyatlarni anglovchi, qabul qiluvchi va 

amalga oshiruvchi ijtimoiy shaxs sifatida tarbiyalash g‘oyasiga tayanadi. Bu nuqtai 

nazardan qaralganda, o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash 

faqat axloqiy qoidalarni o‘rgatish yoki tarbiyaviy suhbatlar o‘tkazish bilan 

cheklanmasdan, ularning ongida barqaror qiymatli munosabatlarni shakllantirishni 

talab qiladi. Chunki, axloqiy “bilim” (nima yaxshi-nima yomon) bilan axloqiy 

“pozitsiya” (nima uchun yaxshi, men uchun qaysi qadriyat ustuvor, vaziyatda 

qanday qaror qilaman) o‘rtasidagi farq katta: birinchi holatda o‘quvchi to‘g‘ri 

javobni aytishi mumkin, ikkinchi holatda esa, shu to‘g‘rilikni real hayotda 

tanlashga irodaviy va ma’naviy tayyor bo‘lishi kerak. Shu nuqtada aksiologik 

yondashuv tarbiyani “qoidalar”dan “qiymatlar”ga, “nazorat”dan “o‘zini 

boshqarish”ga, “buyurtma”dan “ichki qabul”ga burib yuboradi. Bugungi raqamli 

voqelik sharoitida bu sezgirlik oddiy axborot almashinuvi bilan cheklanmaydi: u 

shaxsning o‘zini anglashi, o‘z qadrini baholashi, “men kimman?” degan savolga 

javob izlashiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri ta’sir qiladi. Masalan, ijtimoiy tarmoqlardagi 

“ideal obrazlar”, layk va sheyr kabi baholash mexanizmlari o‘smirlarda 

qiymatlarning tashqi tasdiqqa bog‘lanib qolishiga eksternalizatsiya sabab bo‘lishi 

mumkin; bu esa, ichki ma’naviy mezonlarning barqaror shakllanishiga to‘siq 

qo‘yadi. 

Raqamli muhitning ta’siri faqat umumiy “media ta’sir” emas, balki statistik 

ko‘rsatkichlar bilan ham tasdiqlanadi. Masalan, 2024-yil yanvar holatiga ko‘ra, 

O‘zbekistonda faol ijtimoiy tarmoq akkauntlari soni 8,70 mln deb baholangan; 

ijtimoiy tarmoqlardan foydalanuvchilar soni 2023-yil boshidan 2024-yil 

boshigacha 4,5 mlnga (+107%) o‘sgani qayd etilgan. Bu raqamlar, albatta, 

“o‘smirlarcha foydalanish”ni to‘liq ifoda etmaydi (chunki, akkauntlar insonlar 
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soniga teng emas), lekin bir narsani ochiq ko‘rsatadi: umumiy o‘rta ta’lim tizimida 

tarbiyani “oflayn auditoriya” bilan chegaralab qo‘yish mumkin emas – qadriyatlar 

uchun asosiy maydonlardan biri raqamli makonga ko‘chib bormoqda. Shu bilan 

birga, o‘smirlar davri psixik barqarorlikning ham “sinov maydoni” hisoblanadi. 

Xalqaro tahlillar shuni ko‘rsatadiki, o‘smirlar ruhiy salomatligi muammolari dunyo 

miqyosida ham katta ahamiyat kasb etmoqda: UNICEFning “The State of the 

World’s Children 2021” hisobotida o‘smirlar orasida ruhiy buzilishlar ulushi 13% 

dan ortiq ekani qayd etiladi; 15-19 yosh guruhida o‘z joniga qasd qilish o‘lim 

sabablari orasida 4-o‘rinda turadi, yiliga qariyb 46 ming nafar 10-19 yoshdagi bola 

hayotini o‘z qo‘li bilan tugatishi haqida baholar keltiriladi. Bu faktlar tarbiya 

masalasini “faqat odob-axloq” deb tor tushunish xatarli ekanini ko‘rsatadi: 

ma’naviy-axloqiy tarbiya psixologik barqarorlik, o‘zini anglash, stressga chidam, 

empatiya va ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash madaniyati bilan chambarchas bog‘liq. 

Demak, tarbiyaning aksiologik asoslari bugungi kunda ikki tomonlama 

vazifani bajaradi. Bir tomondan, jamiyat va davlat uchun strategik ahamiyatga ega 

bo‘lgan vatanparvarlik, mas’uliyat, bag‘rikenglik, huquqiy madaniyat, 

mehnatsevarlik kabi qadriyatlarni yosh avlod ongida barqarorlashtirishga xizmat 

qilsa, ikkinchi tomondan, raqamli va global chaqiriqlar sharoitida shaxsning ichki 

ma’naviy mezonlarini shakllantiradi. Bu o‘quvchining kundalik hayotda duch 

keladigan turli axborotlar, ijtimoiy bosim, provokatsiya va manipulyativ ta’sirlar 

sharoitida o‘z qadriyatlariga tayangan holda mustaqil axloqiy qaror qabul qilishini 

nazarda tutadi. Shu jihatdan aksiologik yondashuvning pedagogik imkoniyatlari 

milliy tarbiya an’analari, allomalar va jadidlarning ma’naviy-axloqiy qarashlarini 

o‘quvchilarning yosh xususiyatlariga mos tarbiyaviy mazmunga integratsiyalash, 

halollik, adolat va mas’uliyatni turli axloqiy muammolarni tahlil qilish mezonlari 

sifatida qo‘llash orqali kengayadi. Aksiologik yondashuvning falsafiy-pedagogik 

asoslari “qadriyat” tushunchasini ta’lim-tarbiya jarayonining mazmunini 

belgilovchi muhim kategoriya sifatida talqin qilish imkonini beradi. O‘zbekiston 

umumiy o‘rta ta’lim tizimida tarbiyaning qadriyatli-me’yoriy asoslari, so‘nggi 

yillardagi konseptual o‘zgarishlar hamda Indoneziya, Malayziya, AQSh va boshqa 

davlatlar ta’lim tajribasida qadriyatga yo‘naltirilgan yondashuvlardan foydalanish 

xususiyatlari bu boradagi pedagogik imkoniyatlarning kengligini ko‘rsatadi. 

Zamonaviy pedagogik aksiologiyada umuminsoniy qadriyatlar inson qadri, hayot, 

tinchlik, haqiqat va insoniylik bilan, milliy-madaniy qadriyatlar an’ana, urf-odat, 

milliy o‘zlik, til va ma’naviy meros bilan, shaxsiy qadriyatlar esa o‘quvchining 

individual hayotiy ma’nosi, kasbiy orzusi, shaxsiy mas’uliyati va “men” 

konsepsiyasi bilan bog‘liq holda qaraladi. 

Aksiologik tarbiyaning pedagogik ahamiyati ushbu qadriyat qatlamlarini 

bir-biriga qarama-qarshi qo‘ymasdan, ularning o‘zaro uyg‘unligini ta’minlashda 

namoyon bo‘ladi. Umuminsoniy qadriyatlarning milliy madaniyat, tarixiy tajriba, 

allomalar va jadidlar ma’naviy merosi orqali o‘quvchiga yaqinlashtirilishi ularning 

shaxsiy mazmun kasb etishiga imkon yaratadi. Shaxsiy qadriyatlarning milliy va 

umuminsoniy qadriyatlar bilan ma’no dialogiga kirishi esa o‘quvchida halollik, 

adolat va mas’uliyat asosida axloqiy vaziyatlarni tahlil qilish, o‘z munosabatini 
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asoslash hamda qadriyatga muvofiq xulq-atvorni tanlashga yo‘naltirilgan barqaror 

ma’naviy-axloqiy pozitsiyaning shakllanishiga xizmat qiladi. 

1-jadval 

O‘zbekistonda tarbiya tizimining me’yoriy-aksiologik asoslari  

(qisqacha qiyosiy tahlil) 

 
Hujjat (yil) Asosiy g‘oya Tarbiyada ustuvor 

qadriyat/kompetensiyalar 

Tizim mexanizmi 

“Uzluksiz 

ma’naviy 

tarbiya 

konsepsiyasi“ 

(2019) 

Tarbiyani uzluksiz, 

hayot bosqichlari 

va institutlar 

kesimida tashkil 

etish 

Vatanga sadoqat, 

mas’uliyat, bag‘rikenglik, 

huquqiy madaniyat, 

mehnatsevarlik va boshq. 

Oila-ta’lim-

jamoatchilik-OAV 

hamkorligi, indikator va 

monitoringni yo‘lga 

qo‘yish 

PQ-5040 (2021) Ma’naviy-ma’rifiy 

ishlar tizimini 

tubdan 

takomillashtirish 

Jamiyat qiymatlari va 

mafkuraviy barqarorlikni 

kuchaytirish 

Davlat boshqaruvi va 

institutsional 

muvofiqlashtirish 

choralari 

VM 558 (2022) Maktablarda 

tarbiyaviy ishlar 

samaradorligini 

oshirish 

konsepsiyasi 

Yoshlarning intellektual 

salohiyati, dunyoqarash, 

vatanparvarlik va boshq. 

Yo‘nalishlar, vazifalar, 

ijro mexanizmlari va 

mas’ullar tizimi 

VM-34  (2026) Ta’lim tizimida 

tarbiya tizimini 

samaradorligini 

takomillashtirish 

Yoshlarni milliy 

qadriyatlarga sadoqat va 

vatanparvarlik ruhida 

tarbiyalash 

Yoshlarga ongiga ilk 

yoshidan boshlab milliy 

qadriyatlar va 

vatanparvarlik 

g‘oyalarini singdirish 

 

Psixologiya nuqtai nazaridan, qadriyatlar – motivatsiya, ehtiyoj va ideallar 

bilan bog‘liq “ichki regulyator”dir. Bojovich o‘smirlik davrida shaxsning 

motivatsion sohasi qayta qurilishini, ichki pozitsiya va hayotiy yo‘nalish 

shakllanishini ta’kidlaydi; bu jarayonda tashqi talablar (ota-ona, maktab, jamoa) 

ichki ma’naviy talabga aylanmas ekan, axloqiy qoidalar nomigagina qolib ketishi 

mumkin. Demak, tarbiyaning vazifasi – tashqi ijtimoiy talablarni o‘quvchining 

ichki maqsad va ma’nosiga aylantirish, ya’ni “men shunday qilishim kerak”dan 

“men shunday bo‘lishni tanlayman”ga olib o‘tish. Shu bilan birgalikda ushbu 

bobda O‘zbekistonda tarbiya masalasi davlat siyosati darajasida tizimli 

qaralayotgani huquqiy me’yoriy hujjatlar asosida ko‘rsatib berilgan.   

2-jadval 

Mahalliy va ilg‘or xorijiy tajribalarning qiyosiy tahlili 

Tahlil 

yo‘nalishlari 

Mahalliy tajriba (O‘zbekiston 

amaliyoti) 

Ilg‘or xorijiy tajriba (Evropa, 

Yaponiya, AQSh) 

Ta’lim 

mazmunidagi 

o‘rni 

Alohida fan modeli: asosan 

“Tarbiya” fani, sinf soatlari va 

tadbirlar orqali amalga oshiriladi 

Transversal (сross-curricular) model: 

qadriyatlar barcha fanlarga (matematika, 

sport, san’at) va maktab hayotiga 

singdirilgan 

Amaliy faoliyat Tadbirbozlik: bayramlar, Service Learning (xizmat orqali 
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shakli tanlovlar, uchrashuvlar (epizodik 

xarakterda) 

o‘rganish): volontyorlik, ijtimoiy 

loyihalar, haqiqiy muammolarni еchish 

(tizimli xarakterda) 

Maktab muhiti 

(Hidden 

Curriculum) 

Rasmiy talablar va norasmiy 

munosabatlar o‘rtasidagi farqlar 

kuzatilishi mumkin 

“Yashirin o‘quv dasturi” (maktab 

madaniyati, tenglik, shaffoflik) 

tarbiyaning asosiy vositasi hisoblanadi 

Baholash 

mezonlari 

Subyektiv yondashuv: 

“Yaxshi/Yomon” bahosi, xulq-

atvor reytingi 

Obyektiv indikatorlar: PISA Global 

Competence, SSES (ijtimoiy-emotsional 

ko‘nikmalar) diagnostikasi 

Jamoaviylik va 

o‘zlik 

Milliy mentalitetga xos 

jamoaviylik ustuvor (sinf sha’ni, 

mahalla fikri) 

Individuallik va jamoaviy mas’uliyat 

uyg‘unligi (shaxsiy chegaralar va 

hamkorlik) 

Ko‘zlangan 

kompetensiya 

Milliy qadriyatlarga sodiqlik, 

vatanparvarlik 

Global fuqarolik, tanqidiy fikrlash, 

bag‘rikenglik (tolerantlik) 

 

Bobdagi milliy va xorijiy tajribalar ilmiy-pedagogik jihatdan tahlil 

qilingan, mavjud muammolar, ularni hal etishda taklif va mulohazalar bayon 

etilgan bo‘lib, o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalashda mahalliy 

va ilg‘or xorijiy tajribalarning qiyosiy tahlili keltirilgan. 

Yuqorida bayon etilgan materiallarni umumlashtirish quyidagi xulosalarni 

chiqarishga imkon beradi: o‘rganilayotgan muammo bo‘yicha ilmiy ishlarning 

nazariy tahlili shuni isbotlaydiki, axloqiy o‘zini anglash har bir yosh bosqichida 

o‘ziga xos xususiyatlarga va rivojlanish mexanizmlariga ega. Ushbu tadqiqot 

bolalik va o‘smirlik davrida axloqiy o‘zini anglashning psixologik xususiyatlari 

bo‘yicha ko‘tarilgan ko‘p qirrali muammoning barcha jihatlarini ochib bermaydi. 

Keyingi tadqiqotlar maktabgacha yoshdagi bolalar, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari 

va o‘smirlarning axloqiy o‘zini anglash tuzilmasini o‘rganishga qaratilishi lozim. 

Bobning mazmunida yuqorida ta’kidlanganlardan tashqari, umumiy o‘rta 

ta’lim muassasalarida tarbiya jarayonining ijtimoiy ahamiyati, o‘smirlik davrida 

shaxs dunyoqarashi, hayotiy pozitsiyasi, axloqiy mezonlari va ijtimoiy faolligining 

shakllanish xususiyatlari pedagogik-psixologik jihatdan o‘rganilgan. 

O‘quvchilarning axborotni tanlab qabul qilish, baholash va unga munosabat 

bildirish qobiliyatlarini rivojlantirish bilan birga, ommaviy madaniyat, tengdoshlar 

bosimi, ijtimoiy tarmoqlar va virtual muhit ta’sirida mustaqil axloqiy pozitsiyani 

saqlash masalalariga alohida e’tibor qaratilgan. Shu asosda milliy va umuminsoniy 

qadriyatlarni o‘quv fanlari, “Kelajak soati” mashg‘ulotlari, sinfdan tashqari 

faoliyat va ijtimoiy-amaliy loyihalarning tarbiyaviy vazifalari bilan 

muvofiqlashtirish, qadriyatga oid bilimlarni amaliy topshiriqlar bilan uzviy 

bog‘lash imkoniyatlari yoritilgan. Milliy va xorijiy tajribalarni qiyosiy o‘rganish 

asosida milliy tarbiya mazmunini ijtimoiy-emotsional ta’lim (SEL) metodikalari 

bilan uyg‘unlashtirish, “Kelajak soati” mashg‘ulotlari va “milliytarbiya.uz” 

platformasi resurslaridan foydalanish hamda ushbu jarayonni maktab, ota-ona va 

mahallaning o‘zaro muvofiqlashtirilgan tarbiyaviy faoliyati bilan bog‘lash 

yo‘nalishlari asoslangan. Mavjud pedagogik muammolar tahlil qilinib, 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini qadriyatlarni anglashdan ularni real 
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va virtual muhitdagi xulq-atvorda namoyon etishgacha bo‘lgan yaxlit jarayonda 

tarbiyalashga doir taklif va mulohazalar bayon etilgan. 

Disseratatsiyaning ikkinchi bobi “Ta’lim muassasalarida aksiologik 

yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash 

tizimini takomillashtirish” deb nomlangan bo‘lib, unda aksiologik yondashuv 

asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimining 

mazmuni, ijtimoiy-gumanitar fanlarni o‘qitish jarayonida o‘quvchilarda qadriyatlar 

tizimini shakllantirish mazmuni, texnologiyasi va darsdan tashqari ishlar 

metodikasi ilmiy-pedagogik jihatdan ishlab chiqildi, aksiologik yondashuv asosida 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimining pedagogik 

shart-sharoitlari, aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy 

sifatlarini tarbiyalash, ularning dunyoqarashni shakllantirish va rivojlantirishga 

yo‘naltirilgan pedagogik tizimni tashkil etishning mexanizmlari ilmiy nuqtai 

nazardan tahlil qilingan. 

Ta’lim muassasalarida aksiologik yondashuvni amalga oshirish, avvalo, 

qadriyatga yo‘naltirilgan tarbiyaviy muhitni tashkil etishni talab qiladi. O‘quvchi 

ma’naviy-axloqiy sifatlarni faqat nazariy bilimlar orqali emas, balki o‘qituvchi 

shaxsi, jamoaviy munosabatlar, ijtimoiy tajriba va amaliy faoliyat jarayonida 

egallaydi. O‘qituvchining odobi, muomala madaniyati, adolatliligi va mas’uliyati 

o‘quvchi uchun xulq-atvor namunasi vazifasini bajaradi. Shu sababli qadriyatlarni 

anglash, ularga shaxsiy munosabat bildirish va kundalik faoliyatda namoyon etish 

o‘zaro bog‘liq tarbiyaviy jarayon sifatida tashkil etilishi lozim. Aksiologik 

yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash 

mazmuni milliy va umuminsoniy qadriyatlarni o‘quv fanlari, “Kelajak soati” 

mashg‘ulotlari, sinfdan tashqari faoliyat hamda ijtimoiy-amaliy loyihalarning 

tarbiyaviy vazifalari bilan muvofiqlashtirishni nazarda tutadi. Adabiyot, tarix, ona 

tili, tarbiya, biologiya kabi fanlarda buyuk allomalar va jadidlarning ma’naviy 

merosi, xalq og‘zaki ijodi, milliy urf-odat va an’analar, hayotiy vaziyatlardan 

foydalanish qadriyatga oid bilimlarni amaliy mazmun bilan bog‘lash imkonini 

beradi. Bunda halollik, adolat va mas’uliyat o‘quvchilarning axloqiy muammolarni 

tahlil qilishi va o‘z qarorini asoslashida tayanch mezonlar sifatida qo‘llanadi.  

Sinfdan tashqari faoliyatda qadriyatli muloqot, axloqiy dilemma, badiiy-

pedagogik tahlil, ijtimoiy loyihalar va volontyorlik faoliyatidan foydalanish 

o‘quvchining qadriyatlarni amalda namoyon etish tajribasini kengaytiradi. Davra 

suhbatlari, kitobxonlik tadbirlari, xayriya va ekologik aksiyalar, teatr 

sahnalashtirishlari hamda jamoaviy loyihalarda o‘quvchilar hamkorlik, mas’uliyat, 

insonparvarlik va o‘zaro yordam ko‘rsatish tajribasini egallaydilar. Refleksiv 

portfolio orqali esa o‘quvchining o‘z xatti-harakati, qabul qilgan qarori va 

qadriyatlarga munosabatini muntazam baholab borish imkoniyati yaratiladi. 

Raqamli texnologiyalar va ijtimoiy tarmoqlarning yoshlar hayotidagi o‘rni 

kuchayib borayotgan sharoitda aksiologik tarbiya real muhit bilan bir qatorda 

virtual muhitni ham qamrab olishi zarur. “milliytarbiya.uz” platformasidagi 

raqamli tarbiyaviy kontentdan foydalanish, real va virtual muhitdagi axloqiy 

vaziyatlarni tahlil qilish, axborotni qadriyatlar nuqtai nazaridan baholash 
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o‘quvchilarning mustaqil va mas’uliyatli qaror qabul qilishiga xizmat qiladi. Bu 

jarayonda media madaniyat va tanqidiy fikrlash ma’naviy-axloqiy sifatlarni 

zamonaviy axborot muhitida namoyon etish vositasi sifatida qaraladi.  

Oila, mahalla va ta’lim muassasasining o‘zaro muvofiqlashtirilgan faoliyati 

aksiologik tarbiyaning uzluksizligini ta’minlaydi. Milliy tarbiya mazmunini 

ijtimoiy-emotsional ta’lim (SEL) metodikalari bilan uyg‘unlashtirish, “Kelajak 

soati” mashg‘ulotlari va raqamli tarbiyaviy resurslardan foydalanishni maktab, ota-

ona va mahalla hamkorligi bilan bog‘lash o‘quvchining maktabda egallagan 

qadriyatli tajribasini oilaviy va ijtimoiy muhitda mustahkamlash imkonini beradi. 

Axloqiy tarbiya ta’lim bilan uzviy bog‘liq bo‘lib, bilim olish jarayonida 

o‘quvchining nafaqat intellektual salohiyati, balki ma’naviy-axloqiy sifatlari ham 

rivojlanadi. Ajdodlarimiz ilm-ma’rifat, ta’lim va tarbiyani inson kamoloti hamda 

jamiyat taraqqiyotining muhim qadriyati sifatida e’tirof etganlar. Shu nuqtai 

nazardan, o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalashda qadriyatga 

oid bilim, unga shaxsiy munosabat va amaliy xulq-atvorning o‘zaro uzviyligini 

ta’minlash muhimdir. Quyidagi jadvalda tarbiya mazmuni “qadriyat – sifat – 

ko‘rsatkich” o‘zaro bog‘liqligi asosida tizimlashtirilgan. 

3-jadval 

“Qadriyat → ma’naviy-axloqiy sifat → kuzatiladigan ko‘rsatkich” 

xaritasi (2020–2025-yillar) 

Qadriyatlar 

domeni 

Ma’naviy-axloqiy 

sifatlar 

Kuzatiladigan ko‘rsatkichlar (maktab 

amaliyotida) 

Inson qadri va 

insonparvarlik 

hamdardlik, 

mehribonlik, 

rahmdillik 

tengdoshiga yordam ko‘rsatadi; bulling holatlariga 

nisbatan salbiy pozitsiya bildiradi; ijtimoiy ko‘mak 

va volontyorlik faoliyatida ishtirok etadi 

Vatan va 

fuqarolik 

sadoqat, ijtimoiy 

mas’uliyat, qonunga 

hurmat, faol fuqarolik 

davlat ramzlariga ehtirom ko‘rsatadi; jamoat 

ishlarida faol qatnashadi; belgilangan qoidalarga 

ongli ravishda rioya qiladi; jamiyat oldidagi 

mas’uliyatini anglaydi 

Oila va milliy 

an’analar 

hurmat, minnatdorlik, 

mas’uliyat, sadoqat 

kattalar bilan muomala odobiga amal qiladi; ota-ona 

va oila a’zolariga hurmat ko‘rsatadi; oilaviy burch va 

mas’uliyatni anglaydi; milliy an’analarga qadriyatli 

munosabat bildiradi 

Halollik, adolat va 

mas’uliyat 

vijdonlilik, 

rostgo‘ylik, insof, 

mas’uliyatlilik 

akademik halollikka rioya qiladi; o‘z xatosini tan 

oladi va tuzatishga harakat qiladi; axloqiy muammoli 

vaziyatlarda halollik va adolat mezonlariga tayangan 

holda qarorini asoslaydi; o‘z xatti-harakatining 

oqibatlari uchun javobgarlikni qabul qiladi 

Mehnat va kasbga 

hurmat 

mehnatsevarlik, 

matonat, intizom, 

mas’uliyat 

topshiriqni oxiriga еtkazadi; vaqt va faoliyatini 

boshqaradi; jamoaviy mehnatda o‘z vazifasini 

bajaradi; mehnat natijasiga mas’uliyat bilan 

munosabatda bo‘ladi 

Bag‘rikenglik va 

madaniy muloqot 

tolerantlik, o‘zaro 

hurmat, muloqot 

madaniyati 

o‘zgacha fikrni tinglaydi va hurmat qiladi; stereotip 

va kamsituvchi munosabatlarga dalil bilan javob 

beradi; nizoli vaziyatlarni muloqot orqali tinch hal 
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etishga intiladi 

Raqamli axloq va 

axborot 

mas’uliyati 

mediaodob, tanqidiy 

fikrlash, mas’uliyatli 

onlayn xulq-atvor 

ishonchli va soxta axborotni farqlashga intiladi; 

kiberetiket qoidalariga amal qiladi; kiberbullingni rad 

etadi; shaxsiy va boshqalarga tegishli ma’lumotlar 

maxfiyligini saqlaydi; virtual muhitdagi xatti-

harakatini axloqiy jihatdan baholaydi 

 

So‘nggi besh yilda (2020-2025) O‘zbekiston ta’lim siyosatida “tarbiya” 

masalasi oddiy qo‘shimcha yo‘nalish emas, ta’lim natijalarining o‘zagi sifatida 

qayta talqin etildi. Bu, avvalo, huquqiy-normativ maydondagi yangilanishlar bilan 

bog‘liq: “Ta’lim to‘g‘risida”gi Qonunning yangi tahriri (2020) ta’lim jarayonining 

mazmunini faqat bilim uzatish bilan cheklamay, shaxsni intellektual, ijtimoiy 

hamda ma’naviy-axloqiy jihatdan rivojlantirish vazifasini tizimli maqsadga 

aylantirdi. Ikkinchidan, Vazirlar Mahkamasining 2020-yil 6-iyuldagi 422-son 

qarori bilan “Tarbiya” fani bosqichma-bosqich joriy etish chora-tadbirlari va fan 

konsepsiyasi belgilandi. Bu hujjatning mazmuniy mohiyati – tarbiyani “alohida 

tadbirlar yig‘indisi”dan chiqarib, me’yoriy ta’lim mazmuni sifatida 

standartlashtirishdan iboratligini ko‘rsatdi. Uchinchidan, ma’naviy-ma’rifiy ishlar 

tizimini tubdan takomillashtirish bo‘yicha Prezident qarori (2021) tarbiyaning 

ijtimoiy institutlar (maktab-oila-mahalla-jamoatchilik) kesimida muvofiqlashuvini 

kuchaytirdi.  

O‘zbekistonda “Tarbiya” fanining konseptual asoslariga oid ishlar aynan shu 

g‘oyani ilgari surdi, tarbiya mazmuni kompetensiyaviy talablar bilan 

uyg‘unlashgan holda, hayotiy amaliy odatlar va qadriyatli qaror qabul qilish 

madaniyatini shakllantirishi kerakligi anglandi. Shu nuqtai nazardan, 

O‘zbekistonda umumiy o‘rta ta’limda tarbiya ishlari va “Tarbiya” fanini joriy 

etish, hamda tarbiyaviy ishlarning samaradorligini oshirish bo‘yicha qabul qilingan 

hujjatlar pedagogik shart-sharoitlarni davlat siyosati darajasida belgilab bermoqda. 

Xorijiy tendensiyalar ham ta’limning kelajak modellarida “qadriyat va 

munosabatlar”ni (attitudes & values) shaxs farovonligi va jamiyat barqarorligiga 

еtaklovchi asosiy “yadro” deb qaraydi. YuNESKOning 2021-yilgi “yangi ijtimoiy 

kelishuv” g‘oyasida esa, ta’limning insonparvar maqsadini tiklash, qadriyatli 

hamjihatlikni kuchaytirish asosiy chaqiriq sifatida belgilanadi. O‘quvchilarning 

ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash ta’lim tizimining eng muhim vazifalaridan 

biri hisoblanadi. Chunki jamiyat taraqqiyoti, inson kamoloti va kelajak avlodning 

barkamol bo‘lib еtishishi aynan ma’naviy-axloqiy tarbiyaga bog‘liqdir. Ma’naviy-

axloqiy tarbiya jarayonida o‘quvchilarda insoniylik, mehr-oqibat, vatanparvarlik, 

halollik, mas’uliyat, mehnatsevarlik, bag‘rikenglik kabi fazilatlar shakllantiriladi. 

Bu esa ularning nafaqat bilimli, balki yuksak madaniyatli va jamiyat uchun foydali 

shaxs bo‘lib kamol topishiga xizmat qiladi. O‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy 

sifatlarini tarbiyalashda oila, maktab va jamoatchilikning hamkorligi muhim 

ahamiyatga ega. Ayniqsa, boshlang‘ich va o‘rta ta’lim bosqichlarida bolaning 

dunyoqarashi, xulq-atvori va qadriyatlarga munosabati shakllanadi. Shu bois 

o‘qituvchi nafaqat bilim beruvchi, balki ma’naviy tarbiyachi vazifasini ham 
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bajaradi. Dars jarayonlarida milliy qadriyatlar, urf-odatlar, ajdodlar merosi, odob-

axloq qoidalarini singdirish orqali o‘quvchilarning ma’naviy dunyosi boyitiladi. 

 

 
1-rasm. Aksiologik yondashuv asosidagi tarbiya vositalari 

Ma’naviy-axloqiy tarbiyaning samarali shakllaridan biri – tarbiyaviy tadbirlar, 

suhbatlar, kitobxonlik kechalari, ijtimoiy loyihalar va jamoaviy ishlar hisoblanadi. 

Bunday faoliyatlar orqali o‘quvchilarda o‘zaro hurmat, hamjihatlik, do‘stona 

munosabat va ijtimoiy mas’uliyat hissi rivojlanadi. Shuningdek, badiiy adabiyotlar, 

milliy qahramonlar hayoti, buyuk mutafakkirlar merosi ham ma’naviy tarbiyaning 

muhim manbai bo‘lib xizmat qiladi. Shuningdek, mazkur bobda aksiologik 

pedagogik tizimning asosiy mexanizmlari ishlab chiqildi. 

4-jadval 

Aksiologik pedagogik tizimning asosiy mexanizmlari va vositalari 
Mexanizm Asosiy vositalar va texnologiyalar Maqsad va kutilayotgan natija 

Gnoseologik-

aksiologik 

Fan asoslarini o‘qitish, matn tahlili, 

tarixiy manbalar (Hadislar) 

Ilmiy va diniy bilimlarni e’tiqodga 

aylantirish, milliy iftixorni 

shakllantirish 

Emotsional-

motivatsion 

“Ma’naviy aks ettirish”, san’at 

pedagogikasi, ertak terapiyasi 

Ijobiy hissiy fon yaratish, empatiyani 

rivojlantirish, estetik didni o‘stirish 

Interfaol-

kommunikativ 

debatlar, rolli o‘yinlar, suhbat, 

munozara 

Muloqot madaniyatini, 

bag‘rikenglikni va jamoada ishlash 

ko‘nikmasini shakllantirish 

Innovatsion-

kreativ 

kreativ texnologiyalar, loyihalar 

metodi, portfolio 

Ijodiy qobiliyatlarni ochish, o‘z-o‘zini 

rivojlantirish, yangilikka intilish 

Ijtimoiy-amaliy kasbga yo‘naltirish, ijtimoiy foydali 

mehnat, “O‘rganishga o‘rgatish” 

Mehnatsevarlik, mas’uliyat, jamiyatga 

moslashish va barqaror hayotiy 

pozitsiya 
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Aksiologik yondashuv asosidagi pedagogik tizim shunchaki axloqiy 

me’yorlarni o‘rgatish emas, balki ularni shaxsning ichki e’tiqodiga aylantirish 

mexanizmidir. Tadqiqot davomida ushbu tizimni tashkil etishning quyidagi asosiy 

mexanizmlari belgilandi: 

Interiorizatsiya mexanizmi: tashqi ijtimoiy qadriyatlarning (masalan, 

halollik, mas’uliyat) o‘quvchining ichki psixologik tuzilishiga o‘tishi. 

Qadriyatli identifikatsiya: o‘quvchining o‘zini ma’lum bir ma’naviy ideal 

yoki shaxs bilan qiyoslashi va unga ergashishi. 

Axloqiy refleksiya: o‘quvchining o‘z xatti-harakatlarini ma’naviy mezonlar 

asosida tahlil qilishi va o‘z-o‘zini baholashi. 

Dissertasiyaning uchinchi bobi “Aksiologik yondashuv asosida 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalashning zamonaviy 

tendensiyalari” deb nomlanib, unda aksiologik yondashuv asosida 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimiga qo‘llaniladigan 

texnologiyalarni tanlash prinsiplari, aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning 

ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimidan foydalanish bosqichlari, 

refleksiv modeli, aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy 

sifatlarini tarbiyalash tizimida qo‘llaniladigan ta’lim shakli, metod va vositalari o‘z 

aksini topgan. Shuni ta’kidlash joizki, еtakchi xorijiy olimlarning aksariyat 

tadqiqotlari yo metodologik darajada bajarilgan yoki nazariy darajaga chiqish bilan 

cheklangan. Ma’naviy-axloqiy tarbiyaning texnologik darajasi (amaliy mexanizmi) 

taqdim etilgan tadqiqotlar esa, ancha kam uchraydi. 

O‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalashning zamonaviy 

tendensiyalari globallashuv, raqamlashtirish va innovatsion ta’lim muhitining 

rivojlanishi bilan uzviy bog‘liq holda takomillashib bormoqda. Bugungi ta’lim 

jarayonida o‘quvchiga bilim berish bilan bir qatorda, uni ma’nan еtuk, axloqan 

barqaror, mustaqil qaror qabul qila oladigan va ijtimoiy faol shaxs sifatida 

tarbiyalash muhim pedagogik vazifa sifatida qaralmoqda. Shu nuqtai nazardan, 

kompetensiyaviy yondashuv ma’naviy-axloqiy tarbiya mazmunini o‘quvchining 

real hayotiy faoliyati bilan bog‘lash imkonini beradi. Bunda qadriyatlarni 

bilishning o‘zi еtarli bo‘lmay, axloqiy vaziyatni tahlil qilish, halollik, adolat va 

mas’uliyat mezonlariga tayangan holda qaror qabul qilish, o‘z xatti-harakatining 

oqibatlarini anglash va ijtimoiy munosabatlarda qadriyatlarga muvofiq harakat 

qilishga ustuvor ahamiyat beriladi. 

Ma’naviy-axloqiy tarbiyani raqamli texnologiyalar bilan integratsiyalash 

ham zamonaviy pedagogik jarayonning muhim yo‘nalishiga aylanmoqda. Elektron 

ta’lim platformalari, multimediali vositalar, virtual muhit va raqamli tarbiyaviy 

kontent o‘quvchilarning qadriyatli munosabatlarini real va virtual makonda 

rivojlantirish imkoniyatlarini kengaytiradi. Shu jihatdan “milliytarbiya.uz” 

platformasi resurslarini “Kelajak soati” mashg‘ulotlari va boshqa tarbiyaviy 

faoliyat bilan uyg‘unlashtirish, o‘quvchilarga virtual muhitdagi axloqiy 

vaziyatlarni tahlil qildirish, axborotga tanqidiy munosabat bildirish va onlayn xulq-

atvorning ma’naviy oqibatlarini baholatish alohida ahamiyatga ega. Media 
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savodxonlik, axborot madaniyati va raqamli axloq shu tariqa ma’naviy-axloqiy 

tarbiyaning amaliy tarkibiy qismlaridan biriga aylanadi. 

Milliy va umuminsoniy qadriyatlarning uyg‘unligi ham ma’naviy-axloqiy 

tarbiyaning ustuvor tendensiyalaridan biridir. Milliy tarbiya an’analari, allomalar 

va jadidlarning ma’naviy-axloqiy qarashlarini o‘quvchilarning yosh 

xususiyatlariga mos tarbiyaviy kontentga integratsiyalash orqali tarixiy-ma’naviy 

merosni zamonaviy hayotiy vaziyatlar bilan bog‘lash imkoniyati yuzaga keladi. 

Milliy qadriyatlarga hurmatni insonparvarlik, bag‘rikenglik, adolat, halollik, 

mas’uliyat va fuqarolik faolligi kabi umuminsoniy qadriyatlar bilan 

uyg‘unlashtirish o‘quvchining turli ijtimoiy vaziyatlarda o‘z axloqiy pozitsiyasini 

belgilashi uchun qadriyatli asos yaratadi. 

Shaxsga yo‘naltirilgan va ijtimoiy-emotsional ta’lim tamoyillaridan 

foydalanish ham tarbiyaviy jarayonning mazmunini boyitmoqda. Milliy tarbiya 

mazmunini ijtimoiy-emotsional ta’lim (SEL) metodikalari bilan uyg‘unlashtirish 

o‘quvchilarda o‘z hissiyotlarini anglash va boshqarish, boshqalarning holatini 

tushunish, hamkorlik qilish, mas’uliyatli qaror qabul qilish hamda nizoli 

vaziyatlarda maqbul xulq-atvorni tanlash ko‘nikmalarini rivojlantirishga xizmat 

qiladi. Bunday faoliyat maktab doirasidagina cheklanmay, ota-ona va mahalla 

bilan muvofiqlashtirilgan holda tashkil etilishi o‘quvchining turli ijtimoiy 

muhitlarda bir xil qadriyatli pozitsiyani namoyon etishiga sharoit yaratadi. 

Ma’naviy-axloqiy tarbiyada interfaol va faoliyatga yo‘naltirilgan 

metodlarning qo‘llanish doirasi ham kengaymoqda. Qadriyatli muloqot, axloqiy 

dilemma, keys-stadi va badiiy-pedagogik tahlil o‘quvchini tayyor axloqiy xulosani 

qabul qilishdan ko‘ra, muammoli vaziyatni mustaqil tahlil qilish va o‘z qarorini 

asoslashga yo‘naltiradi. Ijtimoiy loyihalar va volontyorlik faoliyati qadriyatlarni 

real ijtimoiy munosabatlarda amalda qo‘llash imkonini bersa, refleksiv portfolio 

o‘quvchining o‘z xulq-atvori, qarorlari va shaxsiy tajribasini muntazam tahlil qilib 

borishga xizmat qiladi. Shu asosda ma’naviy-axloqiy tarbiya qadriyat haqida bilim 

berishdan qadriyatni anglash, unga shaxsiy munosabat bildirish, axloqiy qarorni 

asoslash, uni amaliy faoliyatda namoyon etish va o‘z xulq-atvorini refleksiv 

baholashga yo‘naltirilgan yaxlit pedagogik jarayon sifatida tashkil etiladi. 

Hozirgi vaqtda ma’naviy-axloqiy tarbiya nazariyasida quyidagi qoidalar 

umume’tirof etilgan hisoblanadi: 1) Ma’naviy-axloqiy tarbiyaning qadriyatli-

ma’noli (aksiologik) tabiati haqidagi qoida. 2) Qadriyatlarning ma’naviy-axloqiy 

tarbiyada maqsadli mo‘ljallar (orientirlar) ekanligi. 3) Qadriyatlar va qadriyatli 

munosabatlarga yo‘naltirilganlik tamoyili – ma’naviy-axloqiy tarbiya sohasida 

pedagog faoliyatini tartibga soluvchi еtakchi tamoyil sifatida. 

Texnologiyalarni tanlashda o‘qituvchi ushbu “besh ustun”ning qaysi birini 

mustahkamlashni maqsad qilganini aniq belgilab olishi shart. 

Bizning tadqiqotimizda aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning 

ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimining refleksiv modeli quyidagi 

bloklarni o‘z ichiga oladi: maqsadli, tashkiliy-metodik, funksional hamda 

baholash-refleksiv bloklar (3-rasm). 
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3-rasm. Aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini 

tarbiyalash tizimidan foydalanish jarayonining tarkibiy-funksional refleksiv modeli 
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Ushbu model mazkur jarayonning ijtimoiy-pedagogik resurslarini 

optimallashtirishning nazariy umumlashmasi sifatida namoyon bo‘ladi. Pedagogik 

aksiologiya tarbiya jarayonida shakllantirilishi lozim bo‘lgan qadriyatlarni aniq 

guruhlarga ajratadi. Bular barqaror (absolyut) qadriyatlar, vaqt bilan bog‘liq 

(ijtimoiy-dinamik) qadriyatlar va mental-etnik qadriyatlar, individual-shaxsiy 

qadriyatlar. 

Alohida ta’kidlash joizki, Sharq falsafasida (xususan, konfutsiylik va 

islomiy axloq sintezida) ma’naviy-axloqiy kamolotning beshta (insonparvarlik, 

burch, hurmat, an’anaviylik va aqllilik) asosiy sifatiga urg‘u berilib, ushbu sifatlar 

zamonaviy o‘zbek pedagogikasida ham tarbiya mazmunining o‘zagi bo‘lib xizmat 

qilishi mumkin.  

Ushbu qoidalarning barchasi ma’naviy-axloqiy tarbiya texnologiyalarini 

tanlash, ishlab chiqish va amalga oshirish nuqtai nazaridan g‘oyat muhimdir. 

Birinchi qoida ma’naviy-axloqiy tarbiya texnologiyalarining o‘ziga xos 

xususiyatini belgilaydi: 

Ikkinchi qoida ma’naviy-axloqiy tarbiya texnologiyasining vazifalarida o‘z 

aksini topishi kerak. 

Uchinchi qoida – qadriyatlar va qadriyatli munosabatlarga yo‘naltirilganlik 

tamoyiliga tegishlidir. 

Dissertatsiyada o‘quvchilarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalashning ilmiy 

ta’minotidagi keyingi muhim komponent madaniy-tarixiy (kulturologik) 

yondashuv masalasida ham to‘xtalib o‘tilgan.  

Bunda madaniy-tarixiy yondashuv insonning madaniyat bilan qadriyatlar 

tizimi sifatidagi obyektiv bog‘liqligi bilan izohlanib, o‘quvchi o‘zida 

madaniyatning bir qismini mujassamlashtiradi. U nafaqat o‘zi o‘zlashtirgan 

madaniyat (uning bir qismi ma’naviy-axloqiy qadriyatlardir) asosida rivojlanadi, 

balki unga qandaydir prinsipial yangilik kiritadi, ya’ni madaniyatning yangi 

elementlari ijodkoriga aylanadi.  

Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda, tadqiqotda o‘quvchilarni ma’naviy-

axloqiy tarbiyalashga tayyorlashning quyidagi tamoyillari belgilandi: tizimlilik, 

rivojlanish, boshqaruvchanlik, maqbullik (optimallik), pedagogik jarayonni 

individuallashtirish. 

Barchaga ma’lumki, qadriyatlar shakllanadigan ijtimoiy sohalardan biri bu 

ta’limdir. Ta’lim tizimi qadriyatlarni bir avloddan ikkinchi avlodga o‘tkazishni 

ta’minlaydi, shaxsning qadriyatlar nuqtai nazaridan shakllanishiga yordam beradi. 

“Tarbiya” fanida aksiologik metodlar ta’lim jarayonini yanada samarali va 

qiziqarli qilib o‘tishga yordam beradi. Bu metodlar talabalar orasida ijtimoiy va 

axloqiy qadriyatlarini shakllantirishda, mustaqil fikrlashni rivojlantirishda katta rol 

o‘ynaydi. 

Aksiologik yondashuv asosida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini 

tarbiyalash tizimida qo‘llaniladigan ta’lim shakli sifatida formal shakllar (dars 

doirasida), noformal shakllar (sinfdan/maktabdan tashqari) va informal shakllar 

(oila-jamoa-onlayn muhit), o‘rganish metod va vositalari quyidagi jalvalda 

keltirilgan. 
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5-jadval 

Qadriyat-metod-vosita-indikator mosligi 
Qadriyat/sifat Samarali metodlar Asosiy vositalar Indikator 

(ko‘rinadigan belgi) 

Halollik (vijdon) dilemma-keys, 

debat, refleksiya 

dilemma kartasi, 

portfolio 

plagiatdan tiyilish; 

xatosini tan olish 

Hurmat (odob) dialog, rolli o‘yin, 

restorativ doira 

qoidalar/kelishuv, 

kuzatuv varaqasi 

muloqotda haqorat 

kamayishi; tinglash 

madaniyati 

Mas’uliyat loyiha, service 

learning 

loyiha xaritasi, rol 

taqsimoti 

vazifani o‘z vaqtida 

tugatish; jamoaviy hissa 

Bag‘rikenglik/murosa forum-teatr, 

mediatsiya, debat 

situatsiya ssenariysi konfliktda kelishuv 

izlashi 

Raqamli odob keys, media 

savodxonlik 

treningi 

faktchek algoritmi feykni ajratish; onlaynda 

odob 

 

Dissertasiya ishining “Tajriba-sinov ishlarini tashkil etish metodikasi” 

to‘rtinchi bo‘limida tadqiqot doirasida tajriba-sinov ishlarini tashkil etish maqsadi, 

vazifalari va usullari hamda o‘tkazilgan tajriba-sinov ishlarining natijalari va tahlili 

bayon etilgan.  

Tajriba-sinov ishlarining maqsadi – shaxsga yo‘naltirilgan-faoliyatli, 

qadriyatli-gumanistik va madaniy-tarixiy yondashuvlar asosida o‘quvchilarni 

ma’naviy-axloqiy tarbiyalashga tayyorgarlik sifatini oshirish modelini amalga 

oshirish bo‘yicha gipoteza qoidalarini tekshirishdan iborat bo‘ldi. Bu pedagoglar 

va o‘quvchilar faoliyatini bosqichma-bosqich, sifat jihatidan o‘zgartirish 

choralarini amalga oshirishni nazarda tutdi va o‘zaro bog‘liq bosqichlarni o‘z 

ichiga oldi: tashkiliy (2021-2022); operatsional-faoliyatli (2022-2023); refleksiv-

natijaviy (2023-2024). Har bir bosqichda o‘z vazifalari shakllantirildi, tadqiqot 

maqsadiga erishish yo‘lidagi oraliq natijalar belgilandi. 

Eksperimental tadqiqot dasturini amalga oshirish quyidagi vazifalarni hal 

qilishni nazarda tutdi: tajriba-sinov ishlarini tashkil etish va o‘tkazish algoritmini 

ishlab chiqish; tashkiliy-pedagogik shart-sharoitlarni o‘z ichiga olgan, 

o‘quvchilarni ma’naviy-axloqiy tarbiyalashga tayyorgarlik sifatini oshirishning 

tuzilmaviy-funksional modelini amalga oshirish samaradorligini kuzatish tizimini 

(mezonlar, darajali ko‘rsatkichlar) asoslash; ushbu model va shart-sharoitlarni 

sinovdan o‘tkazish. 

Tadqiqot bazasi sifatida belgilangan tajriba-sinov maydonlari (maktablar) 

olindi. Amaliy tayyorgarlikni tashkil etish va eksperiment jarayonida 720 nafar 

o‘quvchi  ishtirok etdi. 

Tajriba-sinov ishlari 2023-2026-o‘quv yillari davomida Farg‘ona viloyati 

Qo‘qon shahri 3-, 27-maktablar, Sirdaryo viloyati Guliston tumani 7-, 9-, 25-

maktablar, Buxoro viloyati Buxoro shahri 8-, 28-maktablarda o‘tkazildi. Bunda 

jami 720-nafar o‘quvchi jalb etilib, ular tajriba va nazorat sinflariga ajratildi. 

Shundan tajriba sinfi uchun 363-nafar, nazorat sinfi uchun esa, 357-nafar o‘quvchi 

tanlab olindi.   
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Tajriba-sinov ishlari aniqlovchi, shakllantiruvchi va yakunlovchi 

bosqichlarda olib borildi. Tajriba-sinov ishining aniqlovchi bosqichi 2023-2024-

o‘quv yilida olib borildi. Mazkur bosqichda mavzuga oid tadqiqotchi va 

uslubchilarning ilmiy-uslubiy adabiyotlari tahlil еtildi. Shuningdek, umumiy o‘rta 

ta’lim muassasalarida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash 

holati o‘rganildi.  

Tajriba-sinov boshida ishtirok etgan o‘quvchilarning soni va natijalari  

baholari 6-jadvalda keltirilgan. 

6-jadval 

Tajriba va nazorat sinfidagi o‘quvchilarning tajriba  

boshidagi umumiy ko‘rsatkichlari 

 

№ Tajriba sinfi Nazorat sinfi 

 

O
‘

q
u
v
ch

il
ar

n
in

g
 

u
m

u
m

iy
 s

o
n
i 

Y
u

q
o

ri
 

O
‘

rt
a

 

Q
u

y
i 

O
‘

q
u
v
ch

il
ar

n
in

g
 

u
m

u
m

iy
 s

o
n
i 

Y
u

q
o

ri
 

O
‘

rt
a

 

Q
u

y
i 

 
Farg‘ona viloyati Qo‘qon shahri 3, 27 maktablari  

1 119 16 31 72 120 17 27 76  

Sirdaryo viloyati Guliston tumani 7,9, 25 maktablari  

2 121 18 29 74 118 20 26 72  

Buxoro viloyati Buxoro shahri 8, 28 maktablari  

3 123 17 27 79 119 18 23 78  

 363 51 87 225 357 55 76 226  

 

Mazkur izlanishlar asosida umumiy o‘rta ta’lim maktab o‘quvchilarining 

ma’naviy-ahloqiy sifatlarini tarbiyalashga doir zamonaviy yondashuvlarni ishlab 

chiqish lozim degan xulosaga kelindi. Shuningdek, mazkur bosqichda tajriba-sinov 

ishlarini o‘tkazish va o‘quvchilarning tajriba va nazorat  sinfiga ajratishda, ularning 

bilimlari og‘zaki, yozma va testlardan foydalanildi.  

6-jadvalda tajriba guruhida tajriba-sinov ishlarida ishtirok etgan jami 363 

nafar o‘quvchilarning 51 tasi “yuqori”, 87 tasi “o‘rta” va 225 tasi “quyi” 

darajalarni ko‘rsatishdi. Nazorat guruhidan 357 ta o‘quvchilarning 55 tasi 

“yuqori”, 76 tasi “o‘rta” va 226 tasi “quyi” baholar bilan baholandi. Bunda tajriba 

sinfidagi yuqori ko‘rsatkichlar 14% ni, nazorat sinfida esa, 15,4% ni tashkil etdi. 

Tajriba sinfidagi o‘rtacha ko‘rsatkich 24% ni, nazorat sinfida 21,3% ni tashkil etdi. 

Tajriba sinfida quyi ko‘rsatkich 62% ni, nazorat sinfida esa, 63,3% ni tashkil qildi. 

Mazkur natijalarning o‘zlashtirish dinamikasini hosil qilamiz (4-rasm). 
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4-rasm. O‘quvchilarning tajriba boshidagi ko‘rsatkichi 

Tajriba va nazorat sinfidagi o‘quvchilarning tajriba  

oxiridagi umumiy ko‘rsatkichlari 

7-jadval 

Tajriba va nazorat sinfidagi o‘quvchilarning  

tajriba oxiridagi natijalarni foizlarda tahlili 

№ Tajriba sinfi Nazorat sinfi 
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Farg‘ona viloyati Qo‘qon shahri 3, 27 maktablari  

1 
119 

23 63 33 
120 

18 26 76  

% 19,3 53 27,7 15 21,7 63,3  

Sirdaryo viloyati Guliston tumani 7, 9, 25 maktablari  

2 
121 

21 66 34 
118 

19 29 70  

% 17,4 54,5 28,1 16,1 24,6 59,3  

Buxoro viloyati Buxoro shahri 8, 28 maktablari  

3 
123 

24 62 37 
119 

17 23 79  

% 19,5 50,4 30,1 14,3 19,3 66,4  

Jami 

363 

68 191 104 

357 

54 78 225  

% 18,7 52,6 28,7 15,1 21,9 63  

 

Jadvalda keltirilgan tahlillar asosida o‘quvchilarning tajriba va nazorat 
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sinfidagi umumiy natijalarini foizlarda tahlil qilamiz (8-jadvalga qarang). 

8-jadval 

O‘quvchi-yoshlarning natijalarini foizlarda tahlili 
 

 

O‘zlashtirish darajasi 

 

Tajriba sinfi Nazorat sinfi 

Tajriba 

boshida  

363 nafar 

Tajriba 

oxirida 

363 nafar 

Tajriba 

boshida 

357 nafar 

Tajriba 

oxirida 

357 nafar 

soni % soni % soni % soni % 

Yuqori 51 14 68 18,7 55 15,4 54 15,1 

O‘rta  87 24 191 52,6 76 21,3 78 21,9 

quyi 225 62 104 28,7 226 63,3 225 63 

8-jadvaldagi qiymatlar asosida aytish mumkinki, tajriba sinfining tajriba 

oxiridagi ko‘rsatkichi tajriba boshidagiga nisbatan o‘sganini ko‘rish mumkin. 

Nazorat sinfidagi natijalar bo‘yicha tajriba boshi va oxiridagi ko‘rsatkich 

o‘zgarmagan. 

Rasmda keltirilgan natijalarni foizlarda tahlilini keltiramiz. Olingan sonli 

natijalardan shuni xulosa qilib aytish mumkinki, o‘qitish samaradorligining 

baholash mezoni birdan va bilish darajasining baholash mezoni noldan katta еkan. 

Bundan ma’lumki, tajriba sinfini ko‘rsatkichlari nazorat sinfini ko‘rsatkichlaridan 

yuqori еkan.  

Yuqorida keltirilgan o‘zlashtirish ko‘rsatkichlarini foizlarda hisoblaymiz: 

 
Ushbu hisoblashlardan tajriba guruhi ko‘rsatkichi, nazorat guruhinikiga 

nisbatan 12,66% ga oshganligini ko‘rish mumkin. Shuningdek, har bir ta’lim 

muassasalaridagi o‘quvchilarning o‘zlashtirish ko‘rsatkichlari tahlil etildi.  

Ushbu tanlanmalardagi o‘zlashtirish dinamikasini hosil qilamiz:    

 
5-rasm. O‘quvchilarning o‘zlashtirish dinamikasi 
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Yuqoridagilardan kelib chiqqan holda quyidagilarni e’tirof еtish mumkin: 

1. Farg‘ona viloyati Qo‘qon shahri 3, 27 maktab o‘quvchilarining tajriba sinfi 

ko‘rsatkichi, nazorat sinfinikiga nisbatan 13,3% ga oshgan. 

2. Sirdaryo viloyati Guliston tumani 7, 9, 25  maktabi o‘quvchilarining tajriba 

sinfi ko‘rsatkichi, nazorat sinfinikiga nisbatan 10,8% ga oshgan. 

3. Buxoro viloyati Buxoro shahri 8, 28 maktab o‘quvchilarining tajriba sinfi 

ko‘rsatkichi, nazorat sinfinikiga nisbatan 13,8% ga oshgan. 

Mazkur tahlillar asosida aytish mumkinki, Buxoro viloyati Buxoro shahri 8, 

28 maktab o‘quvchilarini va Farg‘on viloyati, Qo‘qon shahri 3, 27 maktab 

o‘quvchilarining natijalari Sirdaryo viloyati, Guliston tumani 7, 9, 25 maktabi 

o‘quvchilarining natijalaridan yuqori ekan. Shunday qilib, tadqiqot doirasida ilgari 

surilgan g‘oya samarali ekanligi aniqlandi. Shuning uchun tadqiqot doirasida 

ishlab chiqilgan nazariyani o‘quvchilarning ma’naviy-ahloqiy sifatlarini 

tarbiyalashda foydalanish lozim. 

 

XULOSA 

“Umumiy o‘rta ta’lim muassasalarida aksiologik yondashuv asosida 

o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy sifatlarini tarbiyalash tizimini takomillashtirish” 

mavzusidagi tadqiqot doirasida amalga oshirilgan nazariy-metodologik tahlillar va 

tajriba-sinov ishlari quyidagi ilmiy xulosalarga kelish imkonini berdi: 

1. Aksiologik yondashuvning konseptual zarurligi asoslandi: zamonaviy 

globallashuv, raqamli transformatsiya va “ommaviy madaniyat” tahdidlari 

sharoitida an’anaviy (bilimga yo‘naltirilgan) tarbiya paradigmasi o‘z 

samaradorligini yo‘qotayotgani aniqlandi. Tarbiya jarayonini “tashqi 

majburlov”dan “ichki qadriyatli yo‘nalish”ga (interiorizatsiya) o‘tkazishning eng 

maqbul yo‘li – aksiologik yondashuv ekanligi ilmiy jihatdan dalillandi. Bu 

yondashuv O‘zbekistonning yangi taraqqiyot strategiyasida belgilangan “Uchinchi 

Renessans” poydevorini yaratish g‘oyasi bilan to‘liq uyg‘undir. 

2. Tarbiya mazmuni va tuzilmasi takomillashtirildi: tadqiqot natijasida 

ma’naviy-axloqiy tarbiya mazmuni 6 ta tayanch modul (“Men – shaxs”, “Men – 

oila”, “Men – fuqaro”, “Men – Vatan”, “Men – mehnat”, “Men – raqamli dunyo”) 

asosida tizimlashtirildi. Mazmunning o‘quvchi yoshiga qarab spiralsimon 

rivojlanish tamoyili ishlab chiqildi. Bu esa, tarbiyani mavhum nasihatlardan aniq 

hayotiy kompetensiyalarga aylantirish imkonini berdi. 

3. Pedagogik shart-sharoitlar va muhit omili aniqlashtirildi: samarali tarbiya 

uchun faqat dars o‘tish еtarli emasligi, balki maktabda maxsus “Aksiologik muhit” 

(ijtimoiy tenglik, psixologik xavfsizlik, “Yashirin o‘quv dasturi”ni boshqarish) 

yaratilishi zarurligi isbotlandi. Shuningdek, pedagog faoliyati “nazoratchi”dan 

“fasilitator” (yo‘naltiruvchi) pozitsiyasiga o‘zgarishi va “Oila-maktab-mahalla” 

hamkorligi nazorat uchun emas, balki “qadriyatlar birligi” uchun xizmat qilishi 

lozimligi asoslandi. 

4. Innovatsion mexanizmlar va texnologiyalar tizimi yaratildi: qadriyatlarni 

o‘zlashtirishning refleksiv modeli ishlab chiqilib, unga ko‘ra tarbiya jarayoni 
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“Introduksiya – Taqdimot – Dialog/Refleksiya – Proeksiya (Amal)” algoritmi 

asosida qurildi. Interfaol (debat, keys-stadi), loyihaviy (Service Learning) va 

raqamli (mediasavodxonlik) texnologiyalarning integratsiyasi o‘quvchilarda 

nafaqat axloqiy bilim, balki barqaror axloqiy immunitetni shakllantirishga xizmat 

qilishi aniqlandi. 

5. Pedagogik fasilitatsiya va klaster hamkorligining ustuvorligi belgilandi: 

Aksiologik yondashuv sharoitida pedagogning funksiyasi “axborot uzatuvchi”dan 

“qadriyatlar fasilitatori” (yo‘naltiruvchi)ga o‘zgarishi lozimligi asoslandi. 

Shuningdek, tarbiya tizimining barqarorligini ta’minlash uchun “Oila-maktab-

mahalla” hamkorligini institutsional klaster sifatida tashkil etish va unda raqamli 

muhit (digital citizenship) omilini inobatga olish zarurati ilmiy xulosa sifatida qayd 

etildi. 

6. Pedagogik shart-sharoitlarning majmuaviy tasnifi yaratildi. Aksiologik 

tarbiya tizimining samaradorligini ta’minlovchi ijtimoiy-pedagogik muhit uch 

darajali tuzilmada aniqlashtirildi: makro-muhit: normativ-huquqiy baza (“Tarbiya” 

fani konsepsiyasi, PQ-5040) va “Oila-maktab-mahalla” hamkorlik klasterining 

“yagona qadriyatlar makoni” sifatida ishlashi; mezo-muhit: ta’lim muassasasida 

“Yashirin o‘quv dasturi” (Hidden Curriculum) fenomenini boshqarish orqali 

psixologik xavfsiz, adolatli va motivatsion “aksiologik muhit” yaratish; mikro-

muhit: pedagog va o‘quvchi o‘rtasidagi avtoritar munosabatlarni subyekt-subyektli 

(hamkorlik) munosabatlarga aylantirish, pedagogning fasilitatorlik funksiyasini 

kuchaytirish. 

7. Natijalarni baholash mezonlari va diagnostikasi ishlab chiqildi: tajriba-

sinov ishlari davomida o‘quvchilarning ma’naviy-axloqiy tarbiyalanganlik 

darajasini aniqlashning uch bosqichli mezoni (motivatsion-axborotli, kasbiy-

mental, refleksiv-ijodiy) amaliyotga tatbiq etildi. Dastlabki diagnostika natijalari 

(o‘quvchilarning 67% da quyi daraja) muammoning dolzarbligini ko‘rsatgan 

bo‘lsa, taklif etilgan metodika asosida o‘tkazilgan tajribalar ijobiy dinamikaga 

erishish mumkinligini tasdiqladi. 

Tadqiqot natijalari va xulosalaridan kelib chiqib, umumiy o‘rta ta’lim tizimida 

ma’naviy-axloqiy tarbiya samaradorligini oshirish yuzasidan quyidagilar 

tavsiyalar ishlab chiqildi: 

1. Amaliyotga joriy etish: tadqiqotda ishlab chiqilgan “Aksiologik tarbiyaning 

refleksiv modeli” va modulli dasturlarni umumiy o‘rta ta’lim muassasalarining 

“Tarbiya” fani va sinfdan tashqari ishlar jarayoniga keng joriy etish. 

2. Fanlararo integratsiya: maktablardagi barcha o‘quv fanlari (aniq, tabiiy, 

gumanitar) mazmuniga “Aksiologik konvergensiya” tamoyili asosida milliy va 

umuminsoniy qadriyatlarni singdirish mexanizmlarini ishlab chiqish va amaliyotga 

qo‘llash (masalan, matematikada halollik, biologiyada hayotga ehtirom). 

3. Pedagoglar malakasini oshirish: pedagogik oliy ta’lim muassasalari va 

malaka oshirish markazlarida o‘qituvchilar uchun “Pedagogik aksiologiya”, 

“Konfliktologiya” va “Fasilitatsiya texnologiyalari” bo‘yicha maxsus kurslar yoki 

modullarni joriy etish. O‘qituvchilarni nafaqat fan bilimdoni, balki “qadriyat 

tashuvchisi” sifatida tayyorlashga urg‘u berish. 
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4. Raqamli tarbiya: maktablarda “Raqamli fuqarolik va media-etika” bo‘yicha 

maxsus to‘garaklar yoki loyihalarni tashkil etish. O‘quvchilarda internetdagi 

axborot xurujlariga qarshi immunitet va kibermakonda mas’uliyatli xulq-atvor 

ko‘nikmalarini shakllantirish. 

5. Baholash tizimini takomillashtirish: tarbiya natijalarini baholashda formal 

yondashuvdan voz kechib, o‘quvchining ijtimoiy faolligi, loyihalardagi ishtiroki va 

o‘zini-o‘zi tahlil qilish (refleksiya) qobiliyatini baholovchi “Portfolio” va 

“Refleksiv kundalik” tizimini joriy qilish. 

6. Ijtimoiy hamkorlik: “Oila-maktab-mahalla” hamkorligini mustahkamlash 

uchun ota-onalarning pedagogik-psixologik savodxonligini oshirishga qaratilgan 

“Ota-onalar universiteti” faoliyatini tizimli yo‘lga qo‘yish va unda aksiologik 

mazmundan foydalanish. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотaтция диссертaции доктора наук (DSc)) 

Актуалность и востребованность темы диссертaции. В мире 

расширяется масштаб научных исследований, направленных на организaцию 

образовательного и воспитательного процесса на основе аксиологического 

подхода, развитие ценностных отношений у подрастающего поколения и 

обеспечение духовно-нравственного становления личности. В условиях 

глобализции, цифровизaции и усиления информaционного воздействия 

особую значимость приобретает формирование у учащихся устойчивой 

системы ценностей, позволяющей самостоятельно определять нравственные 

ориентиры и принимать обоснованные решения в различных жизненных 

ситуaциях. В современной педагогике ценности рассматриваются не только 

как содержание воспитания, но и как важнейший фактор, определяющий 

мировоззрение, духовные потребности, социальные отношения и поведение 

личности. В связи с этим возрастает необходимость интегрaции 

общечеловеческих и нaциональных ценностей в содержание образования, 

превращения их в личностные убеждения и потребности учащихся, а также 

формирования способности осуществлять ценностный выбор и проявлять 

ответственное поведение. 

В мировом масштабе проводятся международные исследования, 

направленные на изучение культурных, духовных и социальных ценностей 

молодёжи, её гражданского сознания, социальной ответственности и 

готовности к активному участию в общественной жизни. В рамках 

исследований World Values Survey изучаются ценностные ориентaции, 

мировоззренческие установки и социальные отношения представителей 

различных обществ, а исследования International Civic and Citizenship 

Education Study (ICCS) направлены на оценку гражданских знаний учащихся, 

их отношения к демократическим ценностям, социальной ответственности и 

общественной активности. Результаты и методологические подходы 

подобных исследований актуализируют необходимость перехода от простого 

усвоения учащимися знаний о ценностях к их личностному осмыслению, 

интериоризatsiи и проявлению в реальном поведении. В педагогической 

практике особую актуальность приобретает разработка технологий, 

обеспечивающих последовательный переход от осознания сущности 

ценностей к формированию ценностного отношения, нравственному выбору 

и практическому поведению. 

В нашей стране в условиях построения Нового Узбекистана и 

создания фундамента Третьего Ренессанса особое внимание уделяется 

воспитанию молодёжи как духовно зрелых, самостоятельно мыслящих, 

социально ответственных личностей, преданных нatsiональным и 

общечеловеческим ценностям. В системе общего среднего образования 

усиливается необходимость интегрatsiи нatsiональных ценностей, традиций и 

духовного наследия в содержание воспитания, формирования у учащихся 

нравственных качеств и активной гражданской позиции. Вместе с тем 
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актуальной педагогической задачей остаётся обеспечение перехода от 

теоретического усвоения ценностей к их превращению во внутренние 

убеждения и устойчивые нормы повседневного поведения учащихся. Это 

обусловливает необходимость совершенствования форм, методов и средств 

интериоризatsiи ценностей, создания педагогической системы, направленной 

на осознанный выбор, практическое применение и проявление учащимися 

нaциональных и общечеловеческих ценностей в различных социальных 

ситуaциях. 

Данное диссертatционное исследование в определенной степени 

служит реализaции задач, обозначенных в Конституции Республики 

Узбекистан17, Законе Республики Узбекистан ЗРУ-637 «Об образовании»18, 

Указе Президента Республики Узбекистан № УП-60 «О Стратегии развития 

Нового Узбекистана на 2022-2026 годы» от 28 января 2022 года19, 

Постановлениях Президента Республики Узбекистан № ПП-5040 «О мерах 

по коренному совершенствованию системы духовно-просветителской 

работы»20 от 26 марта 2021 года, № ПП-232 «О создании Нatsiоналного 

института воспитателной педагогики имени Кары Ниязи» от 21 июня 2024 

года, Постановлениях Кабинета Министров Республики Узбекистан № 34 

«Об утверждении программы повышения эффективности воспитания 

молодежи в системе непрерывного образования в духе верности 

нaционалным ценностям и патриотизма» от 28 января 2026 года, «Об 

утверждении Концепции непрерывного духовного воспитания» и «О 

поэтапном внедрении в практику предмета «Воспитание» в общих средних 

школах» и других нормативно-правовых актах, касающихся данной 

деятелности. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям 

развития науки и технологий республики. Диссертционное исследование 

выполнено в рамках приоритетного направления I развития науки и 

технологий республики «Формирование системы инновaционных идей и 

пути их реализaции в социальном, правовом, экономическом, культурном, 

духовно-просветительском развитии информaционного общества и 

демократического государства». 

Обзор зарубежных научных исследований по теме диссертации21. 

В мировой науке такие философы, как И.Кант, М.Вебер, Г.Риккерт, основали 

аксиологию как науку, определили ценности как высший регулятор 

деятелности личности. Дж.Дюи (J.Dewey) выдвинул идею социальной 

 
17 Конституция Республики Узбекистан. – Т.: Узбекистан, 2023. 
18 Закон Республики Узбекистан ЗРУ-637 «Об образовании». – Т., 2020. 
19 Указ Президента Республики Узбекистан № УП-60 «О Стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-

2026 годы» от 28 января 2022 года. 
20 Постановление Президента Республики Узбекистан № ПП-5040 «О мерах по коренному 

совершенствованию системы духовно-просветительской работы» от 26 марта 2021 года. 
21 Эта часть написана с опорой на следующие источники: https://www.princeton.edu/academics/areas-of-

study/humanities; https://aect.org/educational_media_and_technolo.php; 

https://www.mastersportal.com/studies/226751/gender-studies.html; https://www.bimm.edu.uz/ 

https://www.princeton.edu/academics/areas-of-study/humanities
https://www.princeton.edu/academics/areas-of-study/humanities
https://aect.org/educational_media_and_technolo.php
https://www.mastersportal.com/studies/226751/gender-studies.html
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практики воспитания в прагматической педагогической теории. Л.Колберг 

разработал теорию этапов нравственного развития личности. К.Роджерс, как 

представител гуманитарной психологии, развил идею «облегчения» в 

воспитании. 

В исследованиях педагогической аксиологии учеными стран СНГ 

проявилос в работах таких учёных-педагогов, как Е.В.Бондаревская22, 

А.В.Кирякова23, В.А.Сластёнин24, Н.Э.Щуркова25, которые создали теорию 

доступа к педагогической аксиологии, определили рол и воспитание 

ценностей в преподавателской деятелности, разработали поэтапные модели 

усвоения ценностей и технологий перехода на систему ценностных 

отношений. 

Несмотря на то, что в перечисленных выше исследованиях глубоко 

изучены общие теоретические, философские и нaционално-этнографические 

основы воспитания, на сегодняшний день не разработана целостная 

педагогическая система аксиологического подхода на основе интегрaции 

нового предмета «Воспитание» и других предметов, внедренных в 

общеобразователных учреждениях. Также в условиях цифровой 

трансформaции и глобалных информaционных атак не стали объектом 

специалного исследования механизмы защиты ценностей у подростков 

(«Аксиологический иммунитет») и формирования навыков «цифрового 

гражданства», а также адаптированные к нaционалной школной практике 

модели инновaционных рефлексивных технологий (моралные дилеммы, 

перерывы). 

Степен изученности проблемы. Проблема воспитания духовно-

нравственных качеств учащихся в образователных учреждениях и 

формирования в них устойчивой системы ценностей имеет многовековую 

историю и в разное время изучалас философами, педагогами и психологами 

на основе различных подходов. Целесообразно систематизироват изучение 

этой проблемы в следующих направлениях: вопросы воспитания в научно-

духовном наследии мыслителей Востока. Фундаменталные основы 

формирования человеческих качеств глубоко освещены в трудах ученых 

восточной эпохи. В частности, Абу Наср Фараби в своем труде «Город 

добродеятельных людей» обосновал необходимост сочетания умственного и 

нравственного совершенства для счастя. Абу Али Ибн Сина обратил 

внимание на роль нравственных устоев в воспитании детей и на личные 

качества учителя. В своем труде «Махбуб ул-кулуб» Алишер Навои 

интерпретировал идеалную человеческую мораль, честность и патриотизм 

 
22 Бондаревская Е.В. Теория и практика личностно-ориентированного образования. – Ростов-на-Дону, 2000.  
23 Кирякова А.В. Теория ориентации личности в мире ценностей. – Оренбург, 1996. 
24 Сластёнин В.А., Чижакова Г.И. Введение в педагогическую аксиологию: Учебное пособие. – М.: 

Академия, 2003. – 192 с.  
25 Щуркова Н.Е. Педагогическая технология. – М.: Педагогическое общество России, 2009. – 256 с.  
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как высшие ценности, а Юсуф Хос Хаджиб в своем эпосе «Кутадгу билиг» 

показал единство знаний и нравственности как основу стабилности 

государства. 

Поиски глубочайших аспектов истории ценностей не толко на Западе, 

но и на Востоке не лишены смысла. Хорезми, Фараби, Беруни, Ибн Сина, 

Наджмиддин Кубро, ал-Бухари, ат-Термизи, Яссави, Улугбек, Джами, Навои, 

Машраб, Бедил, Махтумкули, Абай, Бехбуди, А.Авлони в творчестве 

мыслителей и ученых имеются следы этой темы. 

Видные ученые в области образования Р.Х.Джураев, Х.И.Ибраимов, 

Б.Адизов, О.Жамолдинова, И.Исаев, М.Куронов26, Ш.Мардонов, 

У.Махкамов, О.Мусурмонова27, С.Нишанова, Д.Рузиева, Р.Г.Сафарова28, 

Б.Ходжаев, Ш.Шарипов, Е.Шиянов, Н.Шодиев, Ш.Шодмонова, 

Н.Эгамбердиева в своих исследованиях особое внимание уделили раскрытию 

содержания нatsiоналных, общечеловеческих, духовно-нравственных, 

эстетических, образователных, воспитателных ценностей, а также 

особенностей развития системы ценностей у будущих учителей. Кроме того, 

А.Бегматов, М.Бекмурадов, Б.Вилсон, В.Канке, М.Каххарова, Ж.Ким, 

К.Назаров, Н.Розов, И.Сурина, Ж.Туленов, Э.Туленов, Е.Юсупов 

непосредственно исследовали философские, социологические основы 

развития системы ценностей; Ш.Баротов, Э.Гозиев, М.Давлетшин, 

А.Джабборов, В.Каримова, Л.Кунс, Л.Митина, Н.Сафаев, А.Серый, А.Шаров, 

Г.Шоумаров в своих научных исследованиях и литературе раскрыли 

психологические особенности и этнопсихологические аспекты вопроса 

ценностей. 

Кроме того, воспитательные особенности учащихся, механизмы 

совместного воспитания нашли своё решение в исследованиях многих 

зарубежных ученых, таких как J.S.Bruner29, J.M.Halstead, J.Dewey30, 

E.H.Erikson31, M.J.Taylor32. 

Связь исследования с планами научно-исследовательских работ 

научно-исследовательского учреждения, в котором выполнена 

диссертaция. Исследование выполнено в соответствии с планом научно-

исследовательских работ Нaционального института педагогики воспитания 

имени Кори Ниязи в рамках инновaционного проекта № IL-9524115133 на 

тему «Семилетняя дифференцированная технология воспитания учащихся 

 
26 Қуронов М. Ўзбекистон мактабларида миллий тарбиянинг илмий-педагогик асослари. – Т.: Фан, 2008.  
27 Мусурмонова О. Ўқувчиларнинг тарбияланганлик даражасини аниқлаш индикаторлари. – Т., 2021. 

   

28 Умумий ўрта таълим мазмунини модернизациялашнинг дидактик асослари. – Т.: Fan va texnologiya, 2018.  
29 Bruner, J.S. (1960). The process of education. Cambridge, MA: Harvard University Press.  
30 Dewey, J. (1938). Experience and education. New York: Macmillan. 
31 Erikson, E.H. (1968). Identity: Youth and Crisis. New York: W.W.Norton & Company.  
32 Halstead, J.M., Taylor, M.J. (Eds.). (2004). The development of values, attitudes and personal qualities: a review of recent research. Slough: 

NFER.  
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Президентских, творческих и специализированных школ в нaциональном 

духе». 

Целю исследования заключается в концептуально-методологическом 

обосновании и совершенствовании системы воспитания духовно-

нравственных качеств учащихся на основе аксиологического подхода, а 

также в разработке научно-методических рекомендaций по преобразованию 

ценностей в личные убеждения и устойчивое нравственное поведение. 

Задачи исследования:  

уточнить социално-педагогические потребности и теоретико-

методологические основы системы духовно-нравственного воспитания на 

основе аксиологического подхода; 

разработат интегралную структуру содержания воспитания, 

основанного на 6 базовых модулях и принципах спиралного развития; 

уточнит педагогические условия формирования у учащихся духовно-

нравственных качеств (аксиологическая обстановка, фасилитaция, 

сотрудничество) и инновaционных механизмов; 

совершенствовать технологии (интерактивные, проектные, цифровые) 

создания и внедрения в практику структурно-функционалной рефлексивной 

модели системы аксиологического воспитания; 

усовершенствовать критерии проверки эффективности разработанной 

системы посредством педагогической опытно-эксперименталной работы и 

оценки резултатов. 

В качестве объекта исследования выбран социално-педагогический 

процесс, направленный на воспитание духовно-нравственных качеств 

учащихся на основе аксиологического подхода, к опытно-эксперименталной 

работе привлечены 720 учащихся общих средних школ города Коканд, 

Сырдаринской и Бухарской областей. 

Предмет исследования составляют содержание, формы, методы и 

средства системы воспитания духовно-нравственных качеств учащихся на 

основе аксиологического подхода. 

Методы исследования. Для достижения цели исследования и 

эффективного решения поставленных задач использован целостный 

комплекс теоретических и эмпирических методовэ. При освещении 

теоретико-методологических основ проблемы проведен сравнителный и 

системный анализ философской, педагогической и психологической 

литературы и нормативно-правовых актов. С целю определения взаимосвязи 

между компонентами воспитательного процесса применен метод 

моделирования, разработана рефлексивная модел системы аксиологического 

воспитания. В процессе изучения практической ситуaции и проверки 

гипотезы исследования исползованы методы педагогического наблюдения, 

опроса (анкеты), собеседования, экспертной оценки, анализа резултатов 

социалной и творческой деятелности учащихся, проведена трехступенчатая 

педагогическая опытно-эксперименталная работа с целю определения 
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эффективности разработанной технологии, а достоверность полученных 

результатов обоснована методами математико-статистического анализа. 

Научная новизна исследования состоит в следующем: 

усовершенствовано содержание воспитания духовно-нравственных 

качеств учащихся посредством согласования нatsiональных и 

общечеловеческих ценностей с воспитательными задачами учебных 

предметов, занятий «Час будущего», внеурочной деятельности и социально-

практических проектов, а также обеспечения содержательной 

преемственности ценностно ориентированных знаний и практических 

заданий; 

усовершенствована система воспитания духовно-нравственных 

качеств учащихся посредством интегрatsiи содержания нatsiонального 

воспитания с методиками социально-эмоционального обучения (SEL), 

сопряжения использования ресурсов занятий «Час будущего» и платформы 

«milliytarbiya.uz» с согласованной воспитательной деятельностью школы, 

семьи и махалли; 

уточнены педагогические возможности аксиологического подхода 

посредством интегрaции традиций нaционального воспитания, духовно-

нравственных мировоззрений великих мыслителей и джадидов в 

воспитательный контент с учётом возрастных особенностей учащихся, а 

также использования категорий честности, справедливости и 

ответственности в качестве критериев анализа нравственно-проблемных 

ситуaций; 

усовершенствованы механизмы воспитания духовно-нравственных 

качеств учащихся посредством направленности ценностного диалога, 

нравственных дилемм и художественно-педагогического анализа на 

обоснование нравственного выбора и принятие решений в реальной и 

виртуальной среде, социального проектирования и волонтёрской 

деятельности – на практическую реализaцию ценностей, рефлексивного 

портфолио – на оценку индивидуального опыта нравственного поведения, а 

также цифрового воспитательного контента – на содержательное 

обеспечение данных видов деятельности; 

усовершенствована методика оценки сформированности духовно-

нравственных качеств учащихся посредством согласования критериев 

осознания ценностей, ценностного отношения, нравственного поведения и 

рефлексивной оценки собственного поведения с диагностическими 

показателями ценностно-рефлексивного (высокого), ситуативно-

деятельностного (среднего) и репродуктивного (низкого) уровней, а также 

определения коррекционно-педагогических мер на основе результатов 

динамического мониторинга. 

Практические резултаты исследования состоят в следующем:  

разработано методическое пособие «Аксиологические технологии 

воспитания» для учителей и классных руководителей общих средних школ; 
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созданы интерактивные учебные разработки по предмету 

«Воспитание» и внеклассные занятия, образцы «Кодекса онлайн этикета» и 

«Рефлексивного дневника» учащегося; 

сформирован и внедрен в курсы повышения квалификaции модул 

«Педагогическая фасилитaция и ценности», направленный на повышение 

аксиологической компетентности педагогов. 

Достоверност резултатов исследования устанавливается тем, что 

определена достоверност методологического аппарата исследования; 

показано соответствие применяемых методов целям и задачам; доказана 

репрезентативност опытно-эксперименталных работ (всего 720 учащихся). 

Из них 363 эксперименталные группы и 357 контролных групп, показан 

сравнителный анализ резултатов контролных и эксперименталных групп и 

положителная динамика полученных заключений. 

Научная и практическая значимост резултатов исследования. 

Научная значимост исследования заключается в предложении теоретических 

основ, содержания, принципов воспитания духовно-нравственных качеств 

учащихся на основе аксиологического подхода, методов исползования 

передового опыта в понимании и осознанном восприятии учащимися 

ценностей, проектировании процессов воспитания учащихся на основе 

ценностного подхода выявления этапов, факторов подготовки. 

Практические резултаты исследования показывают, что создано 

методическое пособие «Родителский тренер» для родителей в рамках 

внеурочных занятий «Часы будущего» и пособие «Мой духовный спутник», 

проведены занятия с целю воспитания учащихся на основе аксиологического 

подхода, разработано методическое обеспечение планирования и подготовки 

мероприятий и других процессов, совершенствованы механизмы подготовки 

педагогических процессов с учащимися на основе аксиологического подхода 

в процессе проведения уроков «Воспитание», которые послужили подготовке 

учащихся к воспитанию на основе ценностного подхода. 

Внедрение резултатов исследования. На основе результатов 

концептуально-методологического обоснования и совершенствования 

системы воспитания духовно-нравственных качеств учащихся на основе 

аксиологического подхода: 

авторские положения по совершенствованию содержания воспитания 

духовно-нравственных качеств учащихся на основе обеспечения 

последовательности процесса – от осмысления ценностей до формирования 

личного отношения к ним и их проявления в устойчивом нравственном 

поведении – посредством интегрaции нaциональных и общечеловеческих 

ценностей в учебные предметы, занятия «Час будущего», внеклассную 

воспитательную деятельность и социально-практические проекты были 

интегративно использованы в рамках инновaционного проекта                     

IL-9524115133 «7-летняя дифференцированная технология воспитания 

учащихся Президентских школ, школ творчества и специализированных 
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школ в нaциональном духе», реализуемого в Нaциональном институте 

педагогики воспитания имени Кори Ниёзий (справка Нaционального 

института педагогики воспитания имени Кори Ниёзий от 14 мая 2026 года № 

01-09/2705). В результате обеспечена последовательность процесса перехода 

учащихся от осмысления ценностей к формированию личного отношения к 

ним и их проявлению в устойчивом нравственном поведении; 

предложения и рекомендaции по совершенствованию системы 

воспитания духовно-нравственных качеств учащихся посредством сочетания 

содержания нaционального воспитания с методиками SEL (Social and 

Emotional Learning – социально-эмоциональное обучение), интегрaции 

занятий «Час будущего» и ресурсов электронной платформы 

«milliytarbiya.uz» в урочную и внеклассную воспитательную деятельность, а 

также поддержки ценностного отношения и устойчивого нравственного 

поведения в рамках сотрудничества «школа – родители – махалля» отражены 

в содержании руководства для родителей «Ота-она – мураббий» (справка 

Министерства дошкольного и школьного образования Республики 

Узбекистан от 18 мая 2026 года № 03-33-2557). В результате обеспечена 

поддержка ценностного отношения и устойчивого нравственного поведения 

учащихся в рамках сотрудничества «школа – родители – махалля»; 

рекомендaции по уточнению педагогических возможностей 

аксиологического подхода на основе обеспечения последовательности этапов 

восприятия ценностей учащимися в соответствии с их возрастными 

особенностями, их эмоционального принятия, осознания личной значимости 

ценностей, осуществления нравственного выбора, деятельности в 

соответствии с ценностями и рефлексивной оценки собственного поведения 

посредством интегрatsiи традиций нaционального воспитания, духовно-

нравственных взглядов великих учёных и джадидов в содержание 

современных воспитательных ситуaций были использованы при разработке 

«Часов будущего», реализуемых в общеобразовательных школах (справка 

Министерства дошкольного и школьного образования Республики 

Узбекистан от 18 мая 2026 года № 03-33-2557). В результате достигнута 

интегрaция традиций нaционального воспитания, духовно-нравственных 

взглядов великих учёных и джадидов в содержание современных 

воспитательных ситуaций; 

авторские идеи по совершенствованию механизмов воспитания 

духовно-нравственных качеств учащихся на основе сочетания ценностно-

ориентированного общения, нравственных дилемм, художественно-

педагогического анализа, социальных проектов, волонтёрства и 

рефлексивного портфолио с цифровым воспитательным контентом, а также 

интегрaции нравственных ситуaций в реальной и виртуальной среде в 

процессы принятия ответственных решений нашли отражение в содержании 

учебного пособия «Мой духовный спутник», изданного для учащихся 1–11 

классов общеобразовательных школ (справка Министерства дошкольного и 
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школьного образования Республики Узбекистан от 18 мая 2026 года № 03-33-

2557). В результате достигнуто развитие у учащихся навыков принятия 

ответственных решений в нравственных ситуaциях реальной и виртуальной 

среды; 

предложения по уточнению эффективности оценки развития духовно-

нравственных качеств учащихся на основе согласования показателей 

критериев осмысления ценностей, отношения к ценностям, нравственного 

поведения и оценки собственного поведения с ценностно-рефлексивным 

(высоким), ситуативно-деятельностным (средним) и репродуктивным 

(низким) уровнями, диагностическими инструментами, динамическим 

мониторингом и коррекционными мероприятиями были интегративно 

использованы в рамках инновaционного проекта IL-9524115133 «7-летняя 

дифференцированная технология воспитания учащихся Президентских школ, 

школ творчества и специализированных школ в нaциональном духе», 

реализуемого в Нaциональном институте педагогики воспитания имени Кори 

Ниёзий (справка Нaционального института педагогики воспитания имени 

Кори Ниёзий от 14 мая 2026 года № 01-09/324). В результате уточнены 

показатели, соответствующие ценностно-рефлексивному (высокому), 

ситуативно-деятельностному (среднему) и репродуктивному (низкому) 

уровням критериев оценки развития духовно-нравственных качеств 

учащихся. 

Апробaция резултатов исследования. Резултаты исследования 

обсуждены в 2 международных и 5 республиканских научно-практических 

конференциях.  

Публикaция резултатов исследования. По теме диссертaции издано 

всего 33 научно-методических работ, в том числе 1 монография, 1 учебное 

пособие, 2 методических пособия, 26 статей в научных изданиях, 

рекомендованных к публикaции основных резултатов докторских 

диссертaций Высшей аттестaционной комиссией Республики Узбекистан, из 

них 19 статей в республиканских и 7 статей в международных журналах. 

Получено свидетелство DGU № 15016 Агентства по интеллектуалной 

собственности при Министерстве юстиции Республики Узбекистан. 

Структура и объем диссертации. Диссертция состоит из введения, 

четырех глав, заключения, списка исползованной литературы и приложений, 

общий объем составляет 260 страниц.  

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении изложены актуалност и востребованност диссертации, 

показано соответствие исследования приоритетным направлениям развития 

науки и технологий республики, приведён обзор зарубежных научных 

исследований, приведена степен изученности проблемы, определены цел, 

задачи, объект, предмет, методы исследования, даны сведения о научной 

новизне, практических резултатах исследования, его достоверности, научной 
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и практической значимости, внедрении, апробaции резултатов, структуре и 

объеме диссертации. 

В первой главе диссертaции под названием «Теоретические основы 

воспитания духовно-нравственных качеств учащихся на основе 

аксиологического подхода в общих средних образователных 

учреждениях» раскрыта система воспитания духовно-нравственных качеств 

учащихся на основе аксиологического подхода, определена социално-

педагогическая востребованност, приведен анализ исследований 

нatsiоналных и зарубежных учёных в области воспитания духовно-

нравственных качеств учащихся на основе ценностей: практический опыт, 

психологические особенности воспитания духовно-нравственных качеств 

учащихся подросткового возраста. 

Аксиологический подход подразумевает организaцию процесса 

обучения и воспитания через систему ценностей, имеющих первостепенное 

значение в жизни человека, то ест с аксиологической точки зрения 

воспитание – это не заучивание набора правил, а процесс стабилизaции 

ценностного отношения ученика (отношение к ценностям, эмоционалное 

восприятие и поведение). В этой связи ученые Р.Х.Джураев, Х.И.Ибраимов, 

Б.Адизов, О.Жамолдинова, И.Исаев, Ш.Мардонов, У.Махкамов, 

О.Мусурманова, С.Нишанова, Д.Рузиева, В.Сластенин, Б.Ходжаев, 

Ш.Шарипов, Е.Шиянов, Н.Шодиев, Ш.Шодмонова, Н.Эгамбердиева, 

М.Куронов отметили, что вопрос духовно-нравственного воспитания, по 

своей сути, не толко связан с внутренним миром личности, но и неразрывно 

связан с системой общих ценностей общества, социалными отношениями и 

културными традициями. В связи с этим, в решении данной проблемы особое 

научно-методологическое значение приобретает аксиологический подход, 

основанный на теории ценностей. 

Формирование аксиологического подхода в педагогической науке 

сформировано во второй половине XX века, когда она опирается на идею 

воспитания личности не толко как обучающего субъекта, но и как 

социалного человека, понимающего, воспринимающего и реализующего 

определенные ценности. С этой точки зрения воспитание духовно- 

нравственных качеств учащихся требует не толко воспитания нравственных 

принципов или проведения воспитателных бесед, но и формирования в их 

сознании стабилных отношений. Посколку имеется значительная разница 

между нравственным «знанием» (что хорошо, а что плохо) и нравственным 

«позиционированием» (почему хорошо, какая ценность для меня 

приоритетна, как я принимаю решения). В этот момент аксиологический 

подход переводит воспитание с «правил» на «ценности», с «контроля» на 

«самоуправление», с «заказа» на «внутреннее восприятие». В современных 

цифровых реалиях эта интуиция не ограничивается простым обменом 

информaцией: она напрямую влияет на понимание, оценку и поиск ответа на 

вопрос «Кто я?». Например, такие механизмы оценки, как «идеалные 
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образы», лайки и стихи в социалных сетях, могут быт причиной того, что у 

подростков ценности привязаны к внешнему подтверждению, а это 

препятствует устойчивому формированию внутренних духовных норм. 

Влияние цифровой среды подтверждается не толко общим 

«медийным влиянием», но и статистическими показателями. Так, по 

состоянию на январь 2024 года количество активных аккаунтов в социалных 

сетях в Узбекистане оценивается в 8,70 млн., количество ползователей 

социалных сетей с начала 2023 года по начало 2024 года увеличилос на 4,5 

млн. ~ (+107%). Эти цифры, конечно, не в полной мере выражают 

«подростковое исползование» (посколку аккаунты не равны числу людей), но 

ясно показывают, что в системе общего среднего образования воспитание не 

может быт ограничено «офлайн-аудиторией». В то же время подростковый 

возраст также является «испытателной площадкой» для психической 

стабилности. В отчете ЮНИСЕФ «The State of the World’s Children 2021» 

отмечается, что доля психических расстройств среди подростков составляет 

более 13%, в возрастной группе 15-19 лет самоубийство занимает 4-место 

среди причин смерти, приводятся оценки того, что в год около 46 тысяч 

детей в возрасте 10-19 лет заканчивают жизн своими руками.  

Таблица 1 

Нормативно-аксиологические основы системы воспитания  

в Узбекистане (краткий сравнителный анализ) 
Документ 

(год) 

Основная идея Приоритетные 

ценности/компетенции 

в воспитании 

Системный 

механизм 

«Концепция 

непрерывног

о духовного 

воспитания» 

(2019) 

Организaция 

непрерывного 

воспитания в разрезе 

жизненных этапов и 

институтов 

Преданност Родине, 

ответственност, 

великодушие, правовая 

култура, трудолюбие и 

другие 

Налаживание 

семейно-

образователного 

сотрудничества, 

индикаторов и 

мониторинга 

№ УП-5040 

(2021) 

Коренное 

совершенствование 

системы духовно-

просветительской 

работы 

Укрепление ценностей 

общества и 

идеологической 

стабилности 

Меры 

государственного 

управления и 

институциональной 

координatsiи 

№ КМ-558 

(2022) 

Концепция повышения 

эффективности 

воспитательной работы 

в школах  

Интеллектуалный 

потенциал молодежи, 

мировоззрение, 

патриотизм и другие 

Система направлений, 

задач, механизмов 

исполнения и 

ответственности 

№ КМ-34  

(2026) 

Совершенствование 

эффективности 

системы воспитания в 

системе образования 

Воспитание молодежи в 

духе преданности 

нaционалным ценностям 

и патриотизма 

Привитие молодежи с 

раннего возраста 

нaционалных 

ценностей и идей 

патриотизма 

Эти факты свидетелствуют о том, что «толко нравственное 

воспитание» опасно. Духовное воспитание тесно связано с психологической 
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стабилностю, самосознанием, стрессоустойчивостю, эмпатией и културой 

социальной поддержки. Таким образом, аксиологические основы воспитания 

сегодня выполняют двойную задачу. Прежде всего, необходимо 

стабилизировать в сознании поколения стратегические ценности общества и 

государства (патриотизм, ответственность, великодушие, правовая культура, 

трудолюбие и т.д.) и сформировать внутренний духовный «компас» личности 

в условиях цифровых и глобалных вызовов, чтобы ученик мог принимат 

решения на основе своих ценностей среди ежедневной информaции, 

давления, провокaций, манипуляций и «моды». Кроме того, в этой главе 

обсуждены философско-педагогические основы аксиологического подхода, 

как «ценност» меняет воспитание, приведена ценностно-нормативная база 

воспитания в системе общего среднего образования Узбекистана, раскрыты 

концептуалные изменения последних лет, проведённые нaциональные и 

зарубежные исследования в образовательных учреждениях других стран 

мира (Индонезия, Малайзия, США и др.). 

Как известно, представители современной педагогической аксиологии 

опираются на подходы, разделяющие три уровня ценностей в образовании: 

общечеловеческие ценности (человеческие ценности, жизн, мир, реалност, 

человечность), Нaционально-культурные ценности (традиции, обычаи, 

нaциональност, язык, духовное наследие) личные ценности (индивидуальный 

жизненный смысл ученика, профессиональная мечта, личная 

ответственность, понятие «я»). 
Таблица 2 

Направления 

анализа 

Нatsiональный опыт 

(практика Узбекистана) 

Передовой зарубежный опыт 

(Европа, Япония, США) 

Рол образования Модел отделного предмета: в 

основном через предмет 

«Воспитание», классные 

часы и мероприятия 

Трансверсалная модел: ценности 

внедрены во все предметы 

(математика, спорт, технология) и в 

школную жизн 

Форма 

практической 

деятелности 

Мероприятия: праздники, 

конкурсы, встречи 

(эпизодического характера) 

Service Learning (волонтерство, 

социальные проекты, решение реалных 

проблем (системный характер) 

Школная среда 

(Hidden 

Curriculum) 

Возможны различия между 

официалными требованиями 

и неформалными 

отношениями 

“Тайная учебная программа» 

(школьная культура, равенство, 

прозрачность) 

Критерии оценки Субъективный подход: 

оценка «Хорошо/Плохо», 

рейтинг поведения 

Объективные индикаторы: PISA Global 

Competence, SSES (социально-

эмоционалные навыки) диагностика 

Общество и 

самоотвержен- 

ность 

Приоритет коллективизма, 

присущий нaционалному 

менталитету (класс, мнение 

махалли) 

Сочетание индивидуалности и 

коллективной ответственности (личные 

границы и сотрудничество) 

Необходимая 

компетенция 

Верност нaционалным 

ценностям, патриотизм 

Глобалное гражданство, критическое 

мышление, толерантност 
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Сильной стороной аксиологического воспитания является сочетание 

этих слоев, не противопоставляя их друг другу. Общечеловеческие ценности 

приближаются к ученику через сложившийся в нaционалной културе символ 

и опыт, а личные ценности вступают в «диалог» с общечеловеческими и 

нaционалными ценностями и становятся стабилной позицией. 

С точки зрения психологии, ценности – это «внутренний регулятор», 

связанный с мотивaцией, потребностями и идеалами. Л.И.Божович отмечает, 

что «в подростковом возрасте происходит перестройка мотивaционной 

сферы личности, формирование внутренней позиции и жизненной 

ориентaции»; если внешние требования (родители, школа, коллектив) не 

становятся внутренними, то нравственные нормы могут остатся толко на их 

основе. Таким образом, воспитание направлено на то, чтобы сделат внешние 

социалные требования «внутренними целями и смыслом ученика», а именно: 

«Я выбираю быт таким». Вместе с тем в данной главе указано, что вопрос 

воспитания в Узбекистане рассматривается на уровне государственной 

политики на основе нормативно-правовых актов. 

Глава содержит научно-педагогический анализ нaционального и 

зарубежного опыта, изложение имеющихся проблем, предложений и 

замечаний по их решению, сравнительный анализ отечественного и 

передового зарубежного опыта в воспитании духовно-нравственных качеств 

учащихся. 

Обобщение перечисленных выше материалов позволяет сделат 

следующие выводы: теоретический анализ научной работы по изучаемой 

проблеме показывает, что нравственное самосознание на каждом возрастном 

этапе имеет свои особенности и механизмы развития. Это исследование не 

раскрывает всех аспектов многогранной проблемы детского и юношеского 

нравственного самосознания. Далнейшие исследования должны быт 

направлены на изучение нравственного самосознания детей дошколного 

возраста, учащихся начальных классов и подростков. 

Помимо перечисленного выше, социалная значимост воспитательного 

процесса в общих средних образовательных учреждениях, именно на этом 

этапе уровень формирования мировоззрения, жизненной позиции, 

нравственных критериев и общественной активности личности, учащиеся 

подросткового возраста, обладающие способностью выборочно воспринимат, 

оцениват и реагироват на информaцию изучали педагогические и 

психологические направления развития чувствительности к внешним 

воздействиям, в том числе к массовой культуре, давлению сверстников, 

влиянию социальных сетей и виртуальной среды. Проведен научно-

педагогический анализ нaционалного и зарубежного опыта, изложены 

имеющиеся проблемы, предложения и замечания по их решению. 

Во второй главе диссертации под названием «Совершенствование 

системы воспитания духовно-нравственных качеств учащихся в 
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образовательных учреждениях на основе аксиологического подхода» 

научно-педагогически раскрыто содержание системы воспитания духовно-

нравственных качеств учащихся на основе аксиологического подхода, 

приведена технология и методика формирования системы ценностей 

учащихся в процессе обучения социално-гуманитарным наукам, обоснованы 

педагогические условия системы воспитания духовно-нравственных качеств 

учащихся на основе аксиологического подхода, с научной точки зрения 

проанализированы механизмы организaции педагогической системы, 

направленной на воспитание духовно-нравственных качеств учащихся, 

формирование и развитие их мировоззрения на основе аксиологического 

подхода. 

Среди наших нaционалных ценностей и традиций особое место 

занимают взгляды на нравственност, поведение и воспитание детей. Потому 

что каждый отделный человек формируется в обществе с определенными 

социально-культурными традициями и ценностями. Его социализaция в духе 

аксиологических норм делает его частю этого культурно-исторического 

единства. 

 
Рис. 1. Психологические факторы, влияющие на воспитание 

на основе аксиологического подхода 

Мы знаем, что всякое нравственное воспитание «неразрывно связано с 

воспитанием». В процессе обучения и получения знаний личность не только 

приобретает знания, но и духовно-нравственные качества. Именно по этой 

причине наши предки издревне считали образование, обучение и воспитание 

бесценным достоянием, главным условием развития личности и нaции. 

Потому что духовность «каждого общества включает в себя веру, 

нравственность, опыт и умения, присущие той или иной стадии развития 

человека, и проявляется в его деятельности и способностях».  
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Все, что мы сделали в последние годы в сфере образования, по своему 

масштабу и сути, создало прочную основу для достижения наших добрых 

намерений, построения достойной жизни, духовного роста наших учеников и 

всего народа.  

За последние пят лет (2020-2025) в образовательной политике 

Узбекистана вопрос «воспитания» был переосмыслен не как обычное 

дополнительное направление, а как основа результатов образования. Это 

связано, прежде всего, с обновлениями в правовом поле, новая редакция 

Закона «Об образовании» (2020) не ограничила содержание образовательного 

процесса толко передачей знаний, но и превратила задачу 

интеллектуального, социального и духовно-нравственного развития личности 

в системную цель. Во-вторых, Постановлением Кабинета Министров                 

№ 422 от 6 июля 2020 года определены меры по поэтапному внедрению 

предмета «Воспитание» и концепция предмета. Сут этого документа 

заключается в том, чтобы исключит воспитание из «совокупности отделных 

мероприятий» и стандартизировать его как содержание нормативного 

образования. В-третих, Постановление Президента о коренном 

совершенствовании системы духовно-просветительской работы (2021) 

усилило координaцию воспитания в разрезе социальных институтов (школа-

семья-махалля-общественност). 

 
Рис. 2. Средства воспитания на основе аксиологического подхода 

В последние годы в Узбекистане работа над концептуальными 

основами предмета «Воспитание» выдвинула именно эту идею, осознав, что 

содержание воспитания должно формировать културу принятия жизненных 

практических решений в сочетании с компетентными требованиями. В этом 

контексте принятые в Узбекистане документы по воспитательной работе в 

общем среднем образовании и внедрению предмета «Воспитание», а также 

повышению эффективности воспитательной работы определяют 
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педагогические условия на уровне государственной политики. Зарубежные 

тенденции также рассматривают «ценности и отношения» (attitudes & values) 

в будущих моделях образования как основное «ядро», ведущее к 

благополучию личности и стабилности общества. Идея ЮНЕСКО о «новом 

социалном соглашении» 2021 года заключается в том, чтобы возродить 

гуманитарную цель образования, укрепит ценностное единство. 

Уважаемый глава нашего государства Ш.М.Мирзиёев говорил: “Наши 

учителя должны быт не только профессионалами своего дела, но и теми, кто 

олицетворяет великие нравственные и духовные ценности». В связи с этим в 

данной диссертации отмечается, что сегодня в системе образования каждый 

учащийся стремится к внутреннему миру – аксиологическому, развитие 

жизненных переживаний, таких как отношение к внешнему миру, к людям, 

понимание внутреннего мира, радость и тревога, обсуждать с учащимися 

личные, нравственные, профессионалные, бытовые вопросы в 

индивидуалном порядке. Следующая таблица служит систематизaции 

содержания воспитания в формате «ценность-качество-показатель». 

Таблица 3 

Карта «Ценность → духовно-нравственное качество → наблюдаемый 

показатель» (в течение 2020-2025 годов) 
Домен ценностей Духовно-

нравственные 

качества 

Наблюдаемые показатели (в школьной 

практике) 

Ценность 

личности, 

гуманизм 

сочувствие, доброта, 

милосердие 

помощ сверстнику, позиция против 

буллинга, участие в проектах социальной 

защиты 

Родина и 

гражданство 

верность, уважение к 

закону, активное 

гражданство 

уважение к государственной символике, 

участие в общественных работах, 

осознанное соблюдение правил 

Семья и мир уважение, 

признателность, 

ответственность 

этикет обращения со взрослыми, 

соглашение с родителями, осознание 

семейного долга 

Честность и 

справедливость 

совесть, честность, 

порядочность 

академическая честность, признат свою 

ошибку, культурное выражение 

требования справедливой оценки 

Уважение к труду 

и профессии 

трудолюбие, упорство завершение задачи, самоуправление, 

дисциплина 

Великодушие, 

культурный диалог 

толерантность, 

уважение, култура 

общения 

выслушивать разные мнения, 

стереотипное доказательство, мирное 

решение конфликта 

Цифровая этика медиа, критическое 

мышление, 

ответственное онлайн-

поведение 

различать фейк, киберэтику, отказ от 

кибербуллинга, конфиденциальность 

информaции 

Такие качества, как привитие глубоких духовно-нравственных 

ценностей на основе внутренных ценностей, научно-педагогически 
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обоснованы, и психологические факторы, влияющие на воспитание на основе 

аксиологического подхода, интерпретируются следующим образом. 

 Рис. 3. Структурно-функционалная рефлексивная модел процесса 
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исползования системы воспитания духовно-нравственных качеств 

учащихся на основе аксиологического подхода 

Средства воспитания учащихся на основе аксиологического подхода 

определяют сут и особенности их психики (самоуспокоение, самоободрение, 

самопоощрение, самооценка, самоограничение, самоконтроль, 

самовнушение, самовыдержка, давать себе слово, планироват, брать на себя 

обязательства, принять клятву, эмоции, интеллект, воля и др.). Кроме того, в 

данной главе разработаны основные механизмы аксиологической 

педагогической системы. 

Таблица  4 

Основные механизмы и средства  

аксиологической педагогической системы 
Механизм Основные средства и 

технологии 

Цел и ожидаемый резултат 

Гносеолого-

аксиологический 

Изучение основ науки, 

анализ текста, исторические 

источники (Хадисы) 

Преобразование научных и 

религиозных знаний в религию, 

формирование нaционалной 

гордости 

Эмоционально-

мотивaционный 

«Духовное размышление», 

арт-педагогика, терапия 

сказками 

Создание положительного 

эмоционального фона, развитие 

эмпатии, повышение эстетического 

вкуса 

Интерактивно-

коммуникативный 

дебаты, ролевые игры, 

беседы, дискуссии 

Формирование культуры общения, 

красноречия и навыков работы в 

собрании 

Инновaционно-

креативный 

креативные технологии, 

методология проекта, 

портфолио 

Раскройте свой творческий 

потенциал, займитес саморазвитием 

и стремитесь к инновaциям 

Социально-

практическое 

Профессиональная 

ориентaция, общественно-

полезная работа, «Обучение 

учению» 

Трудолюбие, ответственность, 

социальная интегрaция и стабильное 

положение в жизни 

 

Педагогическая система, основанная на аксиологическом подходе, 

представляет собой не просто обучение моральным нормам, а механизм их 

преобразования во внутренние убеждения индивида.  

В ходе исследования выявлены следующие основные механизмы 

организaции этой системы: 

Механизм интернализaции: перенос внешних социалных ценностей 

(например-честность, ответственность.......) во внутреннюю психологическую 

структуру ученика. 

Идентификaция ценностей: сравнение учеником себя с определенным 

духовным идеалом или личностью и следование за ним. 

Нравственная рефлексия: анализ учеником собственного поведения на 

основе духовных критериев и самооценки. 
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В третей главе диссертaции под названием «Современные тенденции 

в воспитании духовно-нравственных качеств учащихся на основе 

аксиологического подхода» отражены принципы выбора технологий, 

исползуемых в системе воспитания духовно-нравственных качеств учащихся 

на основе аксиологического подхода, приведены этапы использования 

системы воспитания духовно-нравственных качеств учащихся на основе 

аксиологического подхода, рефлексивная модел, форма воспитания, методы 

и инструменты, исползуемые в системе воспитания духовно-нравственных 

качеств учащихся на основе аксиологического подхода. Стоит отметит, что 

большая часть исследований ведущих зарубежных ученых проводится либо 

на методологическом уровне, либо ограничивается теоретическим уровнем. 

Исследования, представляющие технологический уровень (практический 

механизм) духовно-нравственного воспитания встречаются гораздо реже. 

Педагогические технологии позволяют не только эффективно решать 

конкретные задачи воспитания и обучения, но и являются важным способом 

концептуализaции педагогической деятельности. Конкретизируя 

классическое определение педагогической технологии как «теоретически 

обоснованные принципы и правила эффективного достижения целей 

воспитания, обучения и развития учащихся учителем, а также 

соответствующую им систему методов и техник». Образовательная 

технология обеспечивает реалное сотрудничество учителя с детми, которое 

служит решающим фактором во взаимодействии детей с внешним миром. 

Хотя образовательная технология предоставляет систему педагогических 

воздействий – педагогическую тактику, построенную для решения 

конкретной образователной задачи, она все же развивается в контексте 

конкретной педагогической стратегии, которая определяется ценностными 

целями и мировоззрением учителя и определяет целевые области обучения.  

Основой образовательных технологий является ценностное 

содержание, то ест ценност (в её специфических проявлениях), которая 

дополняет совместную деятельность учителя и учеников, определяет 

содержателный характер их взаимодействия и обеспечивает формирование у 

учеников ценных отношений к миру, другим людям и самим себе. 

Таким образом, образовательные технологии как вид педагогических 

технологий, во-первых, демонстрируют зависимость технологии от 

конкретной педагогической стратегии, подразумевающей специфическую 

методологию, и во-вторых, наличие ценностного содержания, 

определяющего природу педагогических инструментов. 

В настоящее время в теории духовно-нравственного воспитания 

общеприняты следующие принципы: 1) Принцип ценностно-значимой 

(аксиологической) природы духовно-нравственного воспитания. 2) Тот факт, 

что ценности являются целенаправленными ориентирами в духовно-

нравственном воспитании. 3) Принцип ориентaции на ценности и 
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ценностные отношения – как ведущего принципа, регулирующего деятелност 

учителя в области духовно-нравственного воспитания. 

Структурно-функциональная рефлексивная модель процесса 

использования системы воспитания духовно-нравственных качеств учащихся 

на основе аксиологического подхода. При выборе технологий учитель 

должен четко определить, какой из этих «пяти столпов» он стремится 

укрепит. 

В нашем исследовании рефлексивная модель системы воспитания 

духовно-нравственных качеств учащихся, основанная на аксиологическом 

подходе, включает следующие блоки: целевой, организaционно-

методологический, функциональный и оценочно-рефлексивный (рис. 4).Это 

модель представлена как теоретическое обобщение оптимизaции социально-

педагогических ресурсов данного процесса. 

Педагогическая аксиология делит ценности, которые должны 

формироватся в процессе воспитания, на отделные группы. Это устойчивые 

(абсолютные) ценности, временные (социално-динамические) ценности, а 

также ментално-этнические ценности и индивидуално-личностные ценности. 

Стоит отделно отметит, что в восточной философии (в частности, в 

синтезе конфуцианства и исламской этики) акцент делается на пяти 

основных качествах духовно-нравственного совершенства (гуманност, долг, 

уважение, традиционализм и интеллект), и эти качества могут также служит 

ядром содержания воспитания в современной узбекской педагогике. 

Все эти правила чрезвычайно важны с точки зрения выбора, 

разработки и внедрения технологий духовно-нравственного воспитания. 

Первое правило определяет специфику технологий духовно-

нравственного воспитания. 

Второе правило отражается в задачах технологии духовно-

нравственного воспитания. 

Третье правило касается принципа ориентaции на ценности и 

ценностные отношения. 

В диссертации также затрагивается вопрос культурно-исторического 

(културологического) подхода, который является еще одним важным 

компонентом научного обоснования духовно-нравственного воспитания 

учащихся.  

В данном случае культурно-исторический подход объясняется 

объективной связю личности с культурой как системой ценностей, а ученик 

воплощает в себе часть культуры. Он не только развивается на основе 

усвоенной культуры (частью которой являются духовно-нравственные 

ценности), но и вносит в неё некое фундаменталное нововведение, то ест 

становится создателем новых элементов културы. 

На основе изложенного выше в исследовании выделены следующие 

принципы подготовки учащихся к духовно-нравственному воспитанию: 
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систематичность, развитие, контролируемость, приемлемость 

(оптимальность), индивидуализaция педагогического процесса. 

Как известно, одной из социальных сфер, в которой формируются 

ценности, является образование. Система образования обеспечивает передачу 

ценностей от одного поколения к другому, способствует формированию 

личности в плане ценностей. 

В предмете «Воспитание» аксиологические методы помогают сделать 

образовательный процесс более эффективным и интересным. Эти методы 

играют важную роль в формировании социальных и нравственных ценностей 

у учащихся и развитии самостоятельного мышления. 

В приведенной ниже таблице представлены формы обучения, 

исползуемые в системе воспитания духовно-нравственных качеств учащихся 

на основе аксиологического подхода. Формальные формы (в рамках урока), 

неформальные формы (вне класса/школы) и неформальные формы (семя-

сообщество-онлайн-среда) а также методы и инструменты обучения. 

Таблица 5 

Соответствие «значение-метод-инструмент-индикатор» 

 
Ценность/качес

тво 

Эффективные 

методы 

Основные средства Индикатор  

(видимый знак) 

Честность 

(совесть) 

дилемма-случай, 

дискуссия, 

размышление 

карта дилеммы, 

портфолио 

воздерживатся от 

плагиата, признават 

свою ошибку 

Уважение 

(этикет) 

диалог, ролевая игра, 

восстановительный 

круг 

правила/соглашение, 

контрольный список 

Сокращение 

оскорблений в 

общении, культура 

слушания 

Ответственность проект, обучение 

через служение 

обществу 

Карта проекта, 

распределение ролей 

своевременное 

выполнение задачи, 

командная работа 

Толерантность/ 

компромисс 

форум-театр, 

медиaция, дебаты 

сценарий ситуaции поиск компромисса в 

конфликте 

Цифровой 

этикет 

кейсы, обучение 

медиаграмотности 

алгоритм проверки 

фактов 

как отличить подделку, 

правила поведения в 

интернете 

 

В четвертой главе диссертации «Методика организaции опытно-

экспериментальной работы» описана цель, задачи и методы организaции 

опытно-экспериментальной работы в рамках исследования, а также 

приведены результаты и анализ проведенной опытно-экспериментальной 

работы. 

Целью опытно-экспериментальной работы была проверка положений 

гипотезы о реализaции модели повышения качества подготовки к духовно-

нравственному воспитанию учащихся на основе личностно-деятельностного, 

ценностно-гуманистического и культурно-исторического подходов. Она 
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предусматривала реализaцию мер по постепенному качественному 

изменению деятельности учителей и учащихся и включала взаимосвязанные 

этапы: организционный (2021-2022), оперaционално-деятелностный (2022-

2023), рефлексивно-результативный (2023-2024). На каждом этапе 

формулировались свои задачи и определялись промежуточные результаты 

достижения цели исследования. 

Реализaция экспериментальной исследовательской программы 

включала решение следующих задач: разработка алгоритма организaции и 

проведения опытно-экспериментальной работы, обоснование системы 

мониторинга эффективности реализaции структурно-функциональной 

модели повышения качества подготовки к духовно-нравственному 

воспитанию учащихся, включая организaционно-педагогические условия 

(критерии, показатели уровня), тестирование данной модели и условий. 

В качестве исследовательской базы выбраны экспериментальные 

площадки (школы). В организaции практического обучения и эксперимента 

приняли участие 720 учащихся. 

Опытно-экспериментальная работа проведена в школах № 3 и 27 

города Коканда Ферганской области, № 7, 9, 25 Гулистанского района 

Сырдарьинской области, № 8 и 28 города Бухара Бухарской области в 

течение 2023-2026 учебных годов.  

В общей сложности в работе приняли участие 720 учащихся, которые 

были разделены на эксперименталный и контрольный классы. Из них 363 

ученики были отобраны в экспериментальный класс, а 357 – в контрольный. 

Опытно-экспериментальная работа проведена на констатирующем, 

формирующем и заключительном этапах. 

Констатирующий этап опытно-эксперименталной работы проведен в 

2023-2024 учебном году. На этом этапе проведен анализ научно-

методической литературы исследователей и методистов по данной теме. 

Кроме того, изучено состояние воспитания духовно-нравственных качеств 

учащихся в средних обшеразователных учреждениях. 

На основании этих исследований сделан вывод о необходимости 

разработки современных подходов к воспитанию духовно-нравственных 

качеств учащихся общих средних школ.  

Кроме того, на данном этапе, при проведении опытно-

экспериментальной работы и разделении учащихся на экспериментальный и 

контрольный классы, их знания оценены с помощю устных, писменных и 

устных тестов.  

В таблице 6 из 363 студентов, участвовавших в экспериментальной и 

контролной работе в эксперименталной группе, 51 показали «высокий», 87 – 

«средний» и 225 – «низкий» уровни. Из 357 студентов контролной группы 55 

получили «высокие», 76 – «средние» и 226 – «низкие» оценки.  

При этом высокие показатели в эксперименталной группе составили 

14%, а в контролной – 15,4%. Средний показател в эксперименталной группе 
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– 24%, а в контролной – 21,3%. Низкий показател в эксперименталной группе 

– 62%, а в контролной – 63,3%. 

Количество учащихся, участвовавших в опытно-эксперименталной 

работе, и их результаты представлены в табл. 6. 

Таблица 6 

Общие показатели учащихся эксперименталного  

и контролного классов на начало эксперимента 

№ Эксперименталный класс Контролный класс 

П/н 
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Школы № 3, 27 города Коканда Ферганской области  

1 119 16 31 72 120 17 27 76 

Школы 7, 9, 25 Гулистанского района Сырдаринской области 

2 121 18 29 74 118 20 26 72 

Школы № 8, 28 города Бухары Бухарской области 

3 123 17 27 79 119 18 23 78 

 363 51 87 225 357 55 76 226 

 

Мы формируем динамику освоения материала на основе этих резултатов 

(рис. 3). 
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Рис. 3. Успеваемость учащихся в начале эксперимента  

и общая успеваемость учащихся экспериментального  

и контрольного классов в конце эксперимента 

Таблица 7 

Анализ результатов учащихся эксперименталного  

и контролного классов в конце эксперимента в процентах 

№ Экспериментальный класс Контрольный класс 

П/н 
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Школы № 3, 27 города Коканда Ферганской области 

1 
119 

23 63 33 
120 

18 26 76 

% 19,3 53 27,7 15 21,7 63,3 

Школы 7, 9, 25 Гулистанского района Сырдаринской области 

2 
121 

21 66 34 
118 

19 29 70 

% 17,4 54,5 28,1 16,1 24,6 59,3 

Школы № 8, 28 города Бухары Бухарской области 

3 
123 

24 62 37 
119 

17 23 79 

% 19,5 50,4 30,1 14,3 19,3 66,4 

Jami 

363 

68 191 104 

357 

54 78 225 

% 18,7 52,6 28,7 15,1 21,9 63 

 

На основе анализа, представленного в таблице, мы анализируем общие 

результаты учащихся эксперименталных и контролных классов в процентах 

(см. табл. 8). 

Таблица 8 

Анализ резултатов учащихся в процентах 

 
 

 

Уровен усвоения 

 

Эксперименталный класс Контролный класс 

В начале 

эксперимента 

363 

респондентов 

В конце 

эксперимента 

363 

респондентов 

В начале 

эксперимента 

357 

респондентов 

В конце 

эксперимента 

357 

респондентов 

кол-во % кол-

во 

% кол-

во 

% кол-

во 

% 

Высокий 51 14 68 18,7 55 15,4 54 15,1 

Средний  87 24 191 52,6 76 21,3 78 21,9 

Низкий 225 62 104 28,7 226 63,3 225 63 
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На основании значений в таблице можно сказат, что резултаты 

эксперименталного класса в конце эксперимента улучшены по сравнению с 

началом эксперимента. Резултаты контролного класса в начале и конце 

эксперимента не изменилис. 

Мы строим динамику освоения материала на основе этих выборок: 

 
Рис. 4. Динамика усвоения учащимися 

 

Представляем анализ результатов, представленных на рисунке, в 

процентах. Из полученных числовых резултатов можно заключить, что 

критерий оценки эффективности обучения равен единице, а критерий оценки 

уровня знаний болше нуля. Из этого ясно, что показатели 

экспериментального класса выше показателей контрольного класса. 

Рассчитываем указанные выше показатели освоения материала в 

процентах: 

 
Из этих расчетов видно, что успеваемост экспериментальной группы 

увеличилась на 12,66% по сравнению с контрольной группой. Кроме того, 

проанализированы показатели освоения материала учащимися в каждом 

образовательном учреждении. 

На основании изложенного выше можно сделат следующие выводы: 

1. Успеваемость учащихся экспериментального класса школ № 3 и 27 

города Коканда Ферганской области увеличилась на 13,3% по сравнению с 

контрольным классом. 
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2. Успеваемость учащихся экспериментального класса школ № 7, 9 и 25 

Гулистанского района Сырдаринской области увеличилась на 10,8% по 

сравнению с контрольным классом. 

3. Успеваемость учащихся экспериментального класса школ № 8 и 28 

города Бухара Бухарской области увеличилась на 13,8% по сравнению с 

контрольным классом. 

На основании проведенного анализа можно сказать, что результаты 

учащихся школ № 8, 28 города Бухара Бухарской области и № 3, 27 города 

Коканда Ферганской области выше, чем резултаты учащихся школ № 7, 9, 25 

Гулистанского района Сырдаринской области. Таким образом, было 

установлено, что выдвинутая в рамках исследования идея является 

эффективной. Следовательно, разработанная в рамках исследования теория 

должна применятся в воспитании духовно-нравственных качеств учащихся. 

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Теоретико-методологический анализ и опытно-экспериментальная 

работа, проведенные в рамках исследования по теме: «Совершенствование 

системы воспитания духовно-нравственных качеств учащихся на основе 

аксиологического подхода в общих средних образователных учреждениях», 

позволили нам прийти к следующим научным выводам: 

1. Обоснована концептуалная необходимост аксиологического подхода в 

условиях современной глобализaции, цифровой трансформaции и угроз 

«массовой културы» Установлено, что традиционная (ориентированная на 

знания) образовательная парадигма теряет свою эффективност. Научно 

доказано, что аксиологический подход является наиболее оптималным 

способом перехода образователного процесса от «внешнего принуждения» к 

«внутренней ценностной ориентaции» (интернализaции). Этот подход 

полностью соответствует идее создания основы «Третего Ренессанса», 

заложенной в новой стратегии развития Узбекистана. 

2. Усовершенствованы содержание и структура образования.                            

В резултате исследования содержание духовно-нравственного воспитания 

систематизировано на основе 6 основных модулей («Я – человек», «Я – 

семя», «Я – гражданин», «Я – Родина», «Я – труд», «Я – цифровой мир»). 

Разработан принцип спирального развития содержания в зависимости от 

возраста ученика. Это позволило трансформировать образование от 

абстрактных наставлений к конкретным жизненным компетенциям. 

3. Уточнены педагогические условия и фактор окружающей среды. 

Доказано, что для эффективного обучения недостаточно просто проводит 

уроки, необходимо создат в школе особую «аксиологическую среду» 

(социальное равенство, психологическая безопасность, управление «скрытой 

учебной программой»). Кроме того, обосновано, что педагогическая 

деятелность должна сместится с позиции «контролера» на позицию 
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«фасилитатора» (наставника), а сотрудничество «семья-школа-махалля» 

должно служить не контролью, а «единству ценностей». 

4. Создана система инновaционных механизмов и технологий: 

разработана рефлексивная модел усвоения ценностей, согласно которой 

образовательный процесс строится на основе алгоритма «Введение – 

Презентaция – Диалог/Рефлексия – Проекция (Действие)». Было 

установлено, что интегрaция интерактивных (дебаты, тематические 

исследования), проектных (обучение через служение обществу) и цифровых 

(медиаграмотност) технологий способствует формированию у учащихся не 

только моральных знаний, но и устойчивого морального иммунитета. 

5. Определен приоритет педагогического содействия и кластерного 

сотрудничества. В контексте аксиологического подхода обосновано 

изменение функции учителя от «передатчика информaции» к «фасилитатору 

ценностей» (наставнику). Кроме того, для обеспечения стабилности 

образовательной системы, в качестве научного вывода отмечена 

необходимость организaции сотрудничества «семья-школа-махалля» как 

институционального кластера и учета фактора цифровой среды (цифровое 

гражданство). 

6. Создана комплексная классификaция педагогических условий. 

Социально-педагогическая среда, обеспечивающая эффективност 

аксиологической системы образования, выделена в трехуровневой структуре. 

Макросреда, Нормативно-правовая база (Концепция субъекта 

«Образование», № УП-5040) и функционирование кластера сотрудничества 

«семя-школа-махалля» как «единого пространства ценностей». Мезосреда,  

создание психологически безопасной, справедливой и мотивирующей 

«аксиологической среды» путем управления феноменом «скрытой учебной 

программы» в образователном учреждении. Микросреда, трансформaция 

авторитарных отношений между учителем и учеником в субъектно-

субъектные (кооперативные) отношения, усиление фасилитаторской 

функции учителя. 

7. Разработаны критерии оценки результатов и диагностики. В ходе 

опытно-экспериментальной работы на практике применён трехступенчатый 

критерий определения уровня духовно-нравственного воспитания учащихся 

(мотивatsiонно-информatsiонный, профессионално-психологический, 

рефлексивно-творческий). Резултаты первичной диагностики (67% учащихся 

имели низкий уровен) показали актуалност проблемы, а эксперименты, 

проведенные на основе предложенной методики, подтвердили возможност 

достижения позитивной динамики. 

На основе резултатов и выводов исследования разработаны следующие 

рекомендaции по повышению эффективности духовно-нравственного 

воспитания в системе общих средних школ: 

1. Внедрение: широкое внедрение разработанной в рамках исследования 

«Рефлексивной модели аксиологического воспитания» и модулных программ 
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в предмет «Воспитание» и процесс внеклассной деятелности общих средних 

образователных учреждений. 

2. Междисциплинарная интегрaция: разработка и практическое 

применение механизмов внедрения нaционалных и универсальных ценностей 

в содержание всех учебных предметов (точных, естественных, 

гуманитарных) в общих средних школах на основе принципа 

«аксиологической конвергенции» (например, честьность в математике, 

уважение к жизни в биологии). 

3. Повышение квалификaции учителей: внедрение в педагогических 

высших образователных учреждениях и учебных центрах специалных курсов 

или модулей для учителей по «Педагогической аксиологии», 
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INTRODUCTION (doctor of science (DSc) dissertation abstract) 

 

The purpose of the study is to provide a conceptual and methodological 

substantiation and improvement of the system for developing students’ spiritual 

and moral qualities based on the axiological approach, as well as to develop 

scientific and methodological recommendations for transforming values into 

personal convictions and stable moral behaviour. 

The object of the study the socio-pedagogical process aimed at educating the 

spiritual and moral qualities of pupils’ on the basis of an axiological approach was 

chosen, 720 students of secondary schools in the city of Kokand, Syrdarya and 

Bukhara regions were involved in experimental work. 

The scientific novelty of the research are as follows: 

the content of fostering students’ spiritual and moral qualities has been 

improved through the systematic alignment of national and universal human values 

with the educational objectives of academic subjects, “Kelajak soati” (“Hour of the 

Future”) sessions, extracurricular activities, and socially oriented practical projects, 

while ensuring substantive continuity between value-oriented knowledge and 

practice-based educational tasks; 

the system of fostering students’ spiritual and moral qualities has been 

improved through the integration of the content of national education with Social 

and Emotional Learning (SEL) methodologies, as well as through the 

incorporation of the resources of “Kelajak soati” (“Hour of the Future”) sessions 

and the “milliytarbiya.uz” platform into the coordinated educational activities of 

the school, family, and mahalla; 

the pedagogical potential of the axiological approach has been further 

specified through the integration of national educational traditions and the spiritual 

and moral views of prominent thinkers and Jadid intellectuals into age-appropriate 

educational content, with honesty, justice, and responsibility employed as value-

based criteria for the analysis of moral issues and situations; 

the pedagogical mechanisms for fostering students’ spiritual and moral 

qualities have been improved by employing value-based dialogue, moral 

dilemmas, and literary-pedagogical analysis to substantiate moral choices and 

decision-making in real and virtual environments; by directing social projects and 

volunteering towards the practical internalisation and application of values; by 

using reflective portfolios to assess students’ individual experiences of moral 

behaviour; and by providing these activities with appropriate digital educational 

content; 

the methodology for assessing the formation of students’ spiritual and moral 

qualities has been improved by correlating the criteria of value awareness, value-

based attitudes, moral behaviour, and reflective self-assessment with the diagnostic 

indicators of the value-reflective (high), situational-active (medium), and 

reproductive (low) levels, and by determining appropriate corrective pedagogical 

interventions on the basis of dynamic monitoring results. 
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Implementation of the research results. Based on the results of the 

conceptual and methodological substantiation and improvement of the system for 

developing students’ spiritual and moral qualities through the axiological 

approach: 

the author’s ideas for improving the content of students’ spiritual and moral 

education by ensuring continuity from understanding values to developing a 

personal attitude towards them and expressing them through stable moral 

behaviour, through the integration of national and universal human values into 

academic subjects, “Future Hour” sessions, extracurricular educational activities, 

and social and practical projects, were integratively used within the framework of 

the innovative project IL-9524115133, “A 7-Year Differentiated Technology for 

Educating Students of Presidential Schools, Creative Schools, and Specialized 

Schools in the National Spirit,” implemented at the Kori Niyoziy National Institute 

of Educational Pedagogy (reference issued by the Kori Niyoziy National Institute 

of Educational Pedagogy on 14 May 2026, No. 01-09/2705). As a result, continuity 

was ensured in the process of students’ transition from understanding values to 

developing a personal attitude towards them and expressing them through stable 

moral behaviour; 

proposals and recommendations for improving the system for developing 

students’ spiritual and moral qualities by harmonising the content of national 

education with SEL (Social and Emotional Learning) methodologies, integrating 

“Future Hour” sessions and the resources of the “milliytarbiya.uz” electronic 

platform into classroom and extracurricular educational activities, and supporting 

value-based attitudes and stable moral behaviour through “school–parents–

mahalla” cooperation were reflected in the content of the parent guide “Ota-ona — 

murabbiy” (reference issued by the Ministry of Preschool and School Education of 

the Republic of Uzbekistan on 18 May 2026, No. 03-33-2557). As a result, support 

was provided for students’ value-based attitudes and stable moral behaviour 

through “school–parents–mahalla” cooperation; 

recommendations for clarifying the pedagogical potential of the axiological 

approach by ensuring the consistency of the stages through which students, in 

accordance with their age characteristics, perceive values, emotionally accept 

them, recognise their personal significance, make moral choices, act in accordance 

with values, and reflectively evaluate their own behaviour, through the integration 

of national educational traditions and the spiritual and moral views of great 

scholars and Jadids into the content of contemporary educational situations, were 

used in the development of the “Future Hours” implemented in general secondary 

schools (reference issued by the Ministry of Preschool and School Education of the 

Republic of Uzbekistan on 18 May 2026, No. 03-33-2557). As a result, the 

integration of national educational traditions and the spiritual and moral views of 

great scholars and Jadids into the content of contemporary educational situations 

was achieved; 

the author’s ideas for improving mechanisms for developing students’ 

spiritual and moral qualities through combining value-oriented communication, 
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moral dilemmas, artistic and pedagogical analysis, social projects, volunteering, 

and reflective portfolios with digital educational content, as well as integrating 

moral situations in real and virtual environments into responsible decision-making 

processes, were reflected in the content of the teaching manual “My Spiritual 

Companion,” published for students in Grades 1–11 of general secondary schools 

(reference issued by the Ministry of Preschool and School Education of the 

Republic of Uzbekistan on 18 May 2026, No. 03-33-2557). As a result, students’ 

skills in making responsible decisions in moral situations in real and virtual 

environments were developed; 

proposals for clarifying the effectiveness of assessing the development of 

students’ spiritual and moral qualities by aligning indicators for the criteria of 

understanding values, attitudes towards values, moral behaviour, and self-

assessment of behaviour with the value-reflective (high), situational-active 

(medium), and reproductive (low) levels, together with diagnostic tools, dynamic 

monitoring, and corrective measures, were integratively used within the framework 

of the innovative project IL-9524115133, “A 7-Year Differentiated Technology for 

Educating Students of Presidential Schools, Creative Schools, and Specialized 

Schools in the National Spirit,” implemented at the Kori Niyoziy National Institute 

of Educational Pedagogy (reference issued by the Kori Niyoziy National Institute 

of Educational Pedagogy on 14 May 2026, No. 01-09/324). As a result, the 

indicators corresponding to the value-reflective (high), situational-active 

(medium), and reproductive (low) levels of the criteria for assessing the 

development of students’ spiritual and moral qualities were clarified. 

Structure and scope of the dissertation. The introductory part of the 

dissertation consists of 4 chapters, conclusions and recommendations, a list of used 

literature and appendices, the main text of which is 260 pages. 
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