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Annotatsiya. Ushbu maqolada bo ‘lajak o ‘qituvchilarning tangidiy  fikrlash
kompetensiyasini rivojlantirishda =~ muammoga yo ‘naltirilgan ta’lim
texnologiyalarining o ‘rni va samaradorligi tahlil qilindi. Zamonaviy ta’lim jarayonida
tanqidiy fikrlashning ahamiyati, muammoli vaziyatlar orgali o‘quv faoliyatini
Jaollashtirish mexanizmlari, pedagogik tajribalar va ilmiy izlanishlar natijalariga
tayanilgan holda yoritildi. Magolada muammoli ta’limning didaktik asoslari,
o ‘qituvchi va talaba faoliyati o ‘rtasidagi o‘zaro hamkorlik, kompetensiyaviy
yondashuv va ta’lim texnologiyalari uyg ‘unligi asosli dalillar bilan ko ‘rsatildi.

Kalit so‘zlar: tangidiy fikrlash, muammoga yo ‘naltirilgan ta’lim, pedagogik
texnologiyalar, bo ‘lajak o ‘qituvchi, kompetensiya, refleksiya, didaktik jarayon.

Abstract. This article analyzes the role and effectiveness of problem-based
learning technologies in developing the critical thinking competencies of future
teachers. The importance of critical thinking in modern educational processes,
mechanisms for activating students’ learning activities through problem situations,
pedagogical experiences, and the results of scientific research are highlighted. The
article presents the didactic foundations of problem-based learning, the interaction
between teacher and student activities, a competency-based approach, and the
integration of educational technologies, supported by substantial evidence.

Keywords: critical thinking, problem-based learning, pedagogical technologies,
future teacher, competency, reflection, didactic process.

Annomayun. B cmamve ananusupyemcs poav u 3¢gexmusHocms mexHonocuil
0byueHUs, OpUEeHMUPOBAHHO20 HA peuleHue NpobieM, 6 Pa3eUmuu KPUmu4ecKo20
motuinenus 6yoywux yuumenei. Oceewyaemcs 3Ha4eHUue KPUMUYECKO20 MbIULEHUS 8
COBPEeMEHHOM 00pa308amMenbHOM Npoyecce, MEXAHU3MbL AKMUBU3AYUU YUeOHOU
OesamenbHOCMU CHYOeHmOo8 uepe3 NpobieMHble CUMYayuy, nedazo2udeckuti Onvim u
pe3ynemamsl HAYUHbIX uccledoganuil. B cmamve npedcmaenenvl Oudaxmuueckue
OCHO6bL NPOONIEMHO20 00YUeHUsl, 83AUMOOeUCTBUEe 0eSMENbHOCU NPEN00asamens u
cmyoenma, KOMNEeMEHMHOCMHbIUL NnooXo0 U uHmezpayus 00pa308amenbHbIX
MexHON02Ull, NOOKPENNEHHbIE 00CMOBEPHBIMU OAHHBIMU.

Kniwoueswie cnosa: xpumuueckoe mviuinenue, obyuenue, OpUEHMUPOBAHHOE HA
peuienue npobiem, nedazocudeckue mexrHoao2uu, 6yoywuil yuumens, KOMnemeHyus,
pegrexcus, oudakmuueckuii npoyecc.

Kirish. Globallashuv va axborotlarning keskin tez sur’atlarda ortib borishi
sharoitida bo‘lajak o‘qituvchilardan nafaqat bilimlarni egallash, balki ularni tahlil
qilish, solishtirish, dalillash, xulosalash, muammolarni hal gilish kabi ko‘nikmalar
talab qilinmoqda. Bu jarayonning markazida tanqidiy fikrlash kompetensiyasini
shakllantirish turadi. Tanqidiy fikrlash — shaxsning ma ’lumotlarga tanqidiy
yondashishi, uning ishonchliligini baholashi, garor gabul qilishda asosli fikrlardan
foydalana olishi demakdir.

XXI asr ko‘nikmalari qatorida tanqidiy fikrlash eng asosiy mezonlardan biri
hisoblanadi. Sh(f’fam“s“éhy pedagogik ta’lim tizimida bo‘lajak o‘qituvchilarning kasbiy
kompetens /ﬁm"‘"ﬂyoﬂantmsh jarayonida muammeoga yo‘naltirilgan ta’lim
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texnologiyalari (Problem Based Learning — PBL) alohida ahamiyat kasb etmoqda.
Bunday texnologiyalar talabaning o‘quv jarayonidagi passiv ishtirokchilikdan faol
subyektga aylanishiga yordam beradi.

Mazkur magolada muammoga yo‘naltirilgan ta’limning nazariy asoslari, uning
tanqidiy fikrlash kompetensiyasiga ta’siri, tajriba-sinov natijalari va metodik tavsiyalar
batafsil yoritiladi. il

Adabiyotlar tahlili. Tanqidiy fikrlash va muammoli ta’lim texnologiyalari
bo‘yicha ilmiy adabiyotlarni tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, sohada izlanishlar asosan
ikki asosiy yo‘nalishda olib borilgan: birinchisi, tanqidiy fikrlashning nazariy asoslari
va uning pedagogik ahamiyati; ikkinchisi esa muammoga yo‘naltirilgan ta’lim
texnologiyalarining samaradorligi va ularni amaliy qo‘llash metodikasi.

Oliy pedagogik ta’limda tanqidiy fikrlashni rivojlantirish bo‘yicha xalgaro va
mahalliy tadqiqotlarda ko‘plab muhim natijalarga erishilgan. Misol uchun, Paul va
Elder (2014) tanqidiy fikrlashni tizimli o‘rgatish va baholash mexanizmlarini ishlab
chigishning zarurligini ta’kidlaydi. Ularning ta’kidlashicha, tanqidiy fikrlash
kompetensiyasi fagat bilimlarni egallash bilan emas, balki fikrlarni tahlil qilish,
dalillash, garor qabul qilish va muammolarni hal etish ko*‘nikmalarini rivojlantirish
orqali shakllanadi. Shu bilan birga, Ennis (2011) tanqidiy fikrlashni baholash
mezonlarini aniqlab, pedagogik jarayonda uni qo‘llashning samarali usullarini
tavsiflaydi.

Muammoga yo‘naltirilgan ta’lim (Problem-Based Learning — PBL) texnologiyasi
bo‘yicha ilmiy adabiyotlarda, xususan, Barrows va Tamblyn (1980), Savin-Baden
(2000), Hmelo-Silver (2004) kabi tadqiqotchilarning ishlari asosiy manba hisoblanadi.
Ularning izlanishlari shuni ko‘rsatadiki, muammoli ta’lim talabalarni mustaqil izlanish
va fikrlashga undaydi, murakkab vaziyatlarni hal qilish ko‘nikmalarini shakllantiradi
va tanqidiy fikrlashni sezilarli darajada rivojlantiradi. Shu bilan birga, talabalar
tomonidan olingan natijalar muammoli ta’lim metodlarining an’anaviy darslar bilan
solishtirganda samaradorligi yuqori ekanligini tasdiglaydi.

Mahalliy tadgiqotlar, xususan, O‘zbekistonning oliy pedagogik ta’lim
muassasalarida olib borilgan ishlar ham bu yo‘nalishni qo‘llab-quvvatlaydi. Masalan,
Abduvaliyeva (2018) va Qodirov (2020) mualliflarining ishlarida bo‘lajak
o‘qituvchilar bilan muammoli vaziyatlarda ishlash metodlari, keys-stadilar va
interaktiv o‘quv faoliyatining tanqidiy fikrlashni rivojlantirishdagi ahamiyati batafsil
ko‘rsatilgan. Ularning tadqiqotlari shuni tasdigladiki, o‘quv jarayonida talabalarming
faoliyatini muammoli vaziyatlar orqali tashkil etish tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
shakllantirishning eng samarali yo‘li hisoblanadi.

Shuningdek, metodik adabiyotlar (Jonson & Johnson, 2017; Savery, 2006)
tanqidiy fikrlashni rivojlantirishda interaktiv metodlar, guruhli muhokama, debat va
reflektiv faoliyatning ahamiyatini qayd etadi. Bu yondashuvlar bo‘lajak
o‘qituvchilarda nafaqat mantiqiy fikrlash va dalillash, balki jjodiy va ijtimoiy
kompetensiyalarni ham rivojlantirishga yordam beradi.



Xulosa qilib aytganda, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tanqidiy fikrlashni
rivojlantirishda muammoga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalari asosly, samarali va
zamonaviy pedagogik yondashuv sifatida keng qo‘llanilishi mumkin. Shu bilan birga,
tadqiqotlar talabalarning shaxsiy faolligi, reflektiv yondashuv va jamoaviy
muhokamalar orqali kompetensiyalarni chuqur egallash imkonini beradi. Shuning
uchun. amaliy pedagogik faoliyatda PBL va interaktiv metodlami tizimli qo‘llash
kelajakdagi o‘qituvchilar tayyorlash sifatini sezilarli darajada oshiradi.

Tanqidiy fikrlash kompetensiyasining mazmuni va nazariy asoslari.

Tanqidiy fikrlash turli ilmiy maktablar tomonidan turlicha talqin qilinadi.
Umumiy jihatdan u quyidagi tarkibiy qismlardan iborat:

Fakt va fikrlarni farglash.

Ma’lumotlarmi tahlil gilish va tasniflash.
Dalillarni solishtirish va baholash.

Mustaqil xulosa chiqarish.

Kutilmagan vaziyatlarda to‘g‘ri garor qabul qilish.

6. Asosli savollar berish va argumentlar keltira olish.

Pedagogik adabiyotlarda tanqidiy fikrlash kompetensiyasi o‘qituvchining kasbiy
faoliyati uchun asosiy tayanch ko‘nikma sifatida e’tirof etiladi. Chunki o‘qituvchi
bilim beruvchi emas, balki o‘quvchilarning fikrlash jarayonini boshqaruvchi,
yo‘naltiruvchi shaxs hisoblanadi.

Muammoga yo‘naltirilgan ta’lim texnologiyalarining mohiyati.

Muammoga yo‘naltirilgan ta’lim (MYoT) — talabaning erkin fikrlashi,
izlanishi va ijodkorligini talab giluvchi pedagogik texnologiya bo‘lib, uning asosiy
belgilari quyidagilardan iborat:

o Muammoli vaziyat yaratish;

e Muammoni anglash va uni tahlil gilish;

o Takliflarni ilgari surish;

* Dalillar asosida yechimlarni ishlab chigish;

o Natijalarni baholash va refleksiya qilish.

Muammoli ta’limda o‘gituvchi tayyor bilimlarni bermaydi, balki talabaning
mustaqil o‘rganish jarayonini boshqaradi. Bu jarayon talabalarda mantiqiy fikrlash,
analitik tahlil, jjodkorlik, reflektiv yondashuvni kuchaytiradi.

Tanqidiy fikrlashni rivejlantirishda muammoli ta’limning o‘rni.

Muammoli ta’lim tangidiy fikrlashning barcha elementlarini rivojlantirishga
xizmat qiladi. Jumladan:
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Savol berish va muammoni aniglash ko ‘nikmasi. Talaba muammo mohiyatini
anglash uchun chuqur savollar beradi, bu esa tanqidiy yondashuvning dastlabki
bosqichidir.

Dalillarni topish va tekshirish. Muammoga yechim izlash jarayonida talabalar
faktlarni tahlil qgiladi, ishonchliligini baholaydi. :

Yechimlarni taqqoslash va asoslash. Talabalar bir nechta variantni sohsht1rad1
eng magbulini tanlaydi. «

Natijani baholash va refleksiya. Muammoli va21yatlar talabaning o‘z ﬁkrlga
tanqldly baho berishiga imkon yaratadi. Demak, muammoga asoslangan ta’lim
metodlari tanqidiy fikrlash kompetensiyasini shakllantirishda eng samarali didaktik
vositalardan biridir.

Bo‘lajak o‘qituvchilar bilan olib borilgan tajriba-sinov ishlari.

Tadqiqotning amaliy qismida pedagogika yo‘nalishida tahsil olayotgan 120 nafar
talaba ishtirok etdi. Ular tajriba va nazorat guruhlariga ajratildi.

Tajriba guruhida qo‘llanilgan yondashuy:

e Muammoli vaziyatlarga asoslangan darslar;

¢ “Aqliy hujum”, “Klaster”, “Fishbone”, “Debat”, “6x6x6” usullari;

» Amaliy keys-stadilar;

o Reflektiv tahlillar.

Nazorat guruhida qo ‘llanilgan yondashuv:

¢ An’anaviy ma’ruza va seminar mashg‘ulotlari.

Natijalar

Tajriba yakunida talabalarning tanqidiy fikrlash darajasi 8 ko‘rsatkich bo‘yicha
baholandi:

Ko‘rsatkich Nazorat guruhi (%) Tajriba guruhi (%)
Savol qo‘yish ko‘nikmasi 42 78
Dalillash 37 74
Solishtirish < 81
Mantiqiy tahlil k. 76
Mustaqil xulosa 46 &3
Qaror gabul qgilish 41 79
Refleksiya 38 82
Muammoni hal qgilish 40 85

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, muammoli ta’lim texnologiyalarining qo‘llanilishi
tanqidiy fikrlash darajasini kamida 30-40% ga oshirgan.



Muammoli ta’limning pedagogik afzalliklari:
Talabalarni izlanishga undaydi.
Shaxsiy fikr bildirish ko‘nikmasini rivojlantiradi.
Mavzuni chuqur tushunish imkonini beradi.
Kollektiv fikrlash madaniyatini shakllantiradi. %
Ijodkorlikni oshiradi.. s
Amaliy vaziyatlarda to‘g‘ri qaror qabul qgilishni o‘rgatadi. |
: Kommunikativ kompetensiyalarni mustahkamlaydi. -
Tangidiy fikrlashni shakllantirishda muammoli ta’limning didaktik shartlari:
*Muammoli vaziyatning aniq qo‘yilishi — mavzu talabaning qiziqishini
uyg‘otishi kerak.
e Talabaning mustaqil fikrlash faoliyati — o‘qituvchi yo‘naltiruvchi rolida
bo‘lishi lozim.
* Axborot resurslari bilan ishlash imkoniyati — elektron manbalar, keyslar,
videodarslar. '
* Jamoaviy hamkorlik — guruhli muhokamalar tanqidiy fikrlashni kuchaytiradi.
* Reflektiv faoliyat — har bir darsdan so‘ng natijalarni baholash.
* Motivatsiya va rag‘batlantirish — talabaning faol ishtiroki uchun sharoit
yaratish.
Bo‘lajak o‘qituvchilarning tanqidiy fikrlashini rivojlantirish bo ‘vicha metodik
tavsiyalar:
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Darslarda muntazam ravishda muammoli vaziyatlardan foydalanish.
Talabalarga mustaqil izlanish topshiriglarini berish.

Keys-stadi, debat, loyiha metodlarini integratsiya qilish.

O‘quv jarayonida reflektiv kundaliklar yuritish.

Multimediya va interaktiv platformalardan foydalanish.

Baholash jarayonida kompetensiyaviy mezonlami qo‘llash.
Talabalarni ilmiy-tadqiqot faoliyatiga jalb etish.

Xulosa. Muammoga yo‘naltirilgan ta’lim  texnologiyalari bo‘lajak
o‘gituvchilarda tanqidiy fikrlash kompetensiyasini rivojlantirishning eng samarali
usullaridan biridir. Tadqiqot natijalari ushbu texnologiyalar talabalarning fikrlash
faolligi, ijodiy salohiyati, mustaqil qaror gabul qilish ko‘nikmalarini sezilarli darajada
oshirishini ko‘rsatdi. Oliy ta’limda muammoli yondashuvni keng joriy etish pedagogik
kadrlar sifatini oshirishda muhim omil bo‘lib xizmat giladi.
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