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LEKTSIYA Ne 1

Tema: Kirisiw. Qa wipsizlikler haqqinda tusinikler
ha'm onin" aniqlamalari

REJE:
1. Kirisiw. Pa'ndi u'yreniwdin® magseti.
2. Turmus ha'reketi ga ' wipsizligi hagqinda tu'sinikler ha'm aniglamlar.
3. Qa wipsizlikler. Tiykarg'1 aniqlamlar ha'm olar hagqinda tu’sinikler.
4. Turmus ha'reketi ga wipsizliginin® xuququy tiykarlari

1. Kirisiw. Pa'ndi u'yreniwdin™ magseti

Adamlardin® turmus ha'reketi ga wipsizligi ma mleketimizdin® ekonomikaliq ha'm
sotsial siyasatinin® en” a'hmiyetli bag'darlarinin® biri bolip esaplanadi. Ka rxanalarda,
ja'miyetlik ha'm fermerlik xojaliglarinda ha’mde mashina traktor parklerinde ga wipsiz
ha'm ziyansiz texnologiyaliq protsessler, a’shap-uskeneler ha’m texnikalar jan'a tu rleri
usmilmaqta. Olar ga'wipsizlik talaplarin itibarg’a almip islep shig'ilg'an. Islep
shig'ariwdag'1 texnikalardin® ga wipsizlik jag'day1 u stinde ma mleket, ka'rxana ha'm
ja miyetlik gadag alaw ornatilg"an.

Garezsiz O'zbekstandi ha'm puxaralarn ha'r tu'rli Ko'rinistegi ayirigsha
jag daylar ha'm apatshiliglardan saglaw ruwxinda ta'rbiyalawg a bag darlang an. Usi
koz garastan kelip shig'1ip xaliqumizdi dushpan ta'repinen bolatug'in ishki ha'm sirtqr
ta'sirlerden saglaw, ha'zirgi ku'nnin” en" tiykarg'1 waziypalarinan biri bolip esaplanadi,
ekinshi ta'repten bizin® u'lkemiz ta'biyg'1ty apatshiliglar boliwma qolayli u’lke
bolg'anlig'inan ha'mde texnogen avariyalar, katastrofalar ha'm ekologiyaliq ten
salmagligtin® bwziliw1 na’tiyjesinde olardin® aqibietlerinen puxaralardi, xaliq xojalig'1
taraw-larinin® materialliq resurslarin, texnologiyan: ha'm ta'biyatt1 asiraw, ziyan ko rgen
aymagqlardi qutqariw ha'm tiklew jumislarin alip bariw en” tiykarg't ma seleler bolip
esaplanadi.

Pa'nnin®  magseti: Islep shig'artwda jaraqatlamw ha'm  keselleniwlerdi
kemeytiriw, golayli ha'm ga wipsiz jumis islew jag'daydarin jaratiw ha'mde ayirigsha
jag daylarda adamlardin® 0" mirin gorg aw.

Turmus ha'reketi ga'wipsizligi paninin® magseti ha'm qurami adamnin® turmis
ha'reketi dawaminda en” qolayli jag'daylardi jaratip beriw ha'm qolaysiz ta'sir etiwshi
faktorlard1 normada ruxsat etilgen da'rejede uslap turtwdi tamiyinlew bolip esaplanada.

2. Turmus ha'reketi qa 'wipsizligi haqqinda
tu sinikler ha’m amqlamlar

Miynetti gorg'aw - bul miynet etiw protsessinde adamnin® ga wipsizligi,
salamatlig't ha'm islew gabiyletin saqlawdi ta'miyinlewshi nizamlar sistemasi, olarg'a
tuwr keletug'in ekonmikalig, sho Ikemlestiriw, texnikaliq, gigienaliq ha'm emlewdin®
aldin aliw ila’jleri ha'mde qurallari.




Qa'wipsizlik  texnikasi - bul islep shig’ariwdagt qga'wipli faktorlardin’
jumusshilarg’a ta'sirinin’ aldin alatug'in sho’lkemlestiriw ila’jleri ha’mde texnikaliq
qurallar sistemasi.

Islep shig’ariw_sanitariyasi - bul islep shig’ariwdag’t  ziyanli faktorlardin’
jumisshilarg’a ta'sirinin® aldin alatug’in yamasa kemeytiretug'in sho Ikemlestiriw
ila’jleri ha’mde texnikaliq qurallar sistemast.

Ergonomika — bul adam-mashina-gorshag an ortaliq sistemasin u’yreniwshi ilim
bolip esaplanadi. Bug'an to 'mendegi sorawlar kiredi. Traktorlar, kombaynlardag'i
ormliglar (sideniya) ha'm basqariw organlarinin® jaylasiwlar1 ha'm du zlisi, ganday
faktorlardin® Kka’siplik keselliklerinen, halsizlamiwdan ha'm avariya jag'daylarmin'
payda boliwinan saqlaytug inlig'1.

Islep shig’arw estetikast — bul islep shig'artw ortalig'in sho’lkemlestiriw,
gigienolog-psixologlar ha'm fiziologlar talaplarmna juwap beriwi, jumis orinlarindag'
jumusshilardin® shirayli ha'm qolayli islep shig'ariwshi kiyimleri menen ta miyinlewi,
jumus ornindag’1 ta'rtip ha'm tazaliq, islep shig'artw ha'm xi1zmet ko rsetiw xanalarmin'
ratsional du'zilisi, jag'imli ren’lerge boyalg'anlig'i, ha'wli ha'm islep shig'arnw
xanalarinin® ko klemzarlastirilg anlig'1.

Jaragatlaniw — bul islep shig'ariwdag'1 ziyanli yamasa ga wipli faktorlar ta'sirinde
odam organlar1 yamasa teri qatlaminin’ fizioligiyaliq bir putinliginin® buziliwi.

Miynet etiw jag ‘daylari - bul islep shig'arw ortalig inin® miynet etiw protsessinde
adamnin’ salamatlig’1 ha'm jumis islew ga’biyletine ta'sir etetug'in faktorlar toplamu.

Jeke gorg'amw gqurallari - bular bir jumisshin1 qorg'aw ushin xizmet qilatug'in
qurallar toplami1 bolip esaplanadi.

3. Qa'wipsizlikler. Tiykarg'1 amglamlar ha ' m olar
haqqinda tu sinikler.

Turmus ha'reketi ga wipsiligi pa ninde «Qa wipy» tu'sinigi tiykar bolip tu siniledi.
«Qa’wip» tu’sinigi haqqinda ayirim aniglamalar kirgizemiz.

Qa'wip - waquyalar, protsessler, obektler bulardin® qaysis1 belgiligi jag dayda
adam den sawlig'ina tuwridan tuwrr yamasa tosattan ziyan tiygizse, yag'niy qolaysiz
aqibetlerege ha'm den sawlig'ina keri ta'sir ko rsetiwshi protsess, waqiya predmetleri.

Qa wplilik sistemas1 ha'm olardin® jeterli da'rejede toliq aniqlamasi hazirgeshe
jog, birag ga'wipler to'mendegilerge bolinedi: kelip shig'iw deregine qaray: tabiy,
texnikalig, antropogen, ekologiyalig ha’m aralas ga wipler. Bular fizikaliq, ximiyaliq,
biologiyaliq ha'm psixofiziologiyaliq toparlarg'a bo’linip bir birnen ayirilip turada.
Qa wipler Kkeri ta’sir etiw aqibetinin® kelip shig'itw waqt1 boymnsha: impulsli (ha'reket
birden payda boladi) ha'm kulminatsiyali (olardin® keri ta'sirleri toplanadi). Ha reket
ornina qarap (lakalizatsiyasina) — litosferada (jerdin™ qatt1 qabig'inda) ta'sir qilatugin,
gidrosferada (jerdin® suw gabig'inda), atmosferada (kosmosta). Qa wiplikler adamg a
ta'sir qiliw ga’siyetine garay aktiv ha'm passivke ajiratiladi.

Potentsial ga wipler belgili jag daydalarda a'melge asadi ha'm olardin® ayrimlarina
sebep deyiledi. Sebepler jag daylar toplamin bildiredi, bulardin® na'tiyjesinde ga wipler
payda boladi ha'm ol yamasa bul kerek bolmag an aqibetlerdi keltirip shig aradi.



Potentsial ga'wiplerdi amiglaw ga wipliliklerge wqsas protsesstin®  keshiwi
na’tiyjesinde payda boladi: ga ' wip-sebep kerek bolmag an aqibet.

Ko binshe ha’mme qolaysiz aqibetler, bir gansha kombinatsiyalasgan ga wip-lerdi
keltirip shig'aradi. Turmis ha'reketi ga wipsizligin u'yreniwde texnogen ha'm
ckologiyaliq ga wipler tu'sinigi a'hmiyetli rol oynaydi. Texnogen ga wip degende
texnosferali komplekslerdin® ha'm olardin® payda etiwshilerinin® sonday jag'dayi,
qaysist sanaat ha'm basga obe ktlerde avariya ha'm apatshilig-tin® payda boliw1 ha'm
adamnin’ o mirinin® en” a hmiyetli elementlerine ha’mde qorshag an ortaligqa aniq
ga wip tuwiwi mu mkinligi tu'siniledi.

Texnogen ga wipliktin tiykarg'1 derekleri:

1. Ha'r quyli o' nimlerdi ha'm energiyalard1 aliw, energetikani, sanaatti, transportt
ha'm basqalarin rawajlandirtwg’a bag darlang an adamnin” xojaliq iskerligi;

2. [Islep shig'artwdim’ obektiv o’siwinin® quramalilig'1, yag niy texno-logiyalardi
a melge asirtwda, kontsentratsiyalaniwdi talap etiwshi energiyanin® joqari, adam
o mirine ga wipli bolg an material ha’m bo’leksheler menen belgilenedi, bular sezilerli
da'rejede gorshag an ortaliq komponentlerine ta’sir ko rsetedi;

3. Islep shig’artw u'skenelerin, transport qurallarinin® bekkemliginin® jog boliwn,
texnologiyalardin® jetilistirilmegenligi ha'm eskerip qalg'anlig'1, texnologiyaliq ha'm
miynet intizammin® to"menlegenligi;

4. Qa'wipli ta'biyg'ty protsessler ha'm ha'diyseler, sanaat ha'm basga ob ekt-
lerde avariya ha'm apatshiliglardi keltirip shig arada.

Maisali retinde Rossiya Federatsiyasi tiykarinda to"mendegilerdi ko rsetiwge boladi:

1. Bir gatar islep shig'aniwlardin® toqtawi, xojaliq baylanislarinin® buzilg anlig',
texnologiyaliq shinjirlardin” u“zilgenligi;

2. Tiykarg'1 islep shig'ariw qurallarinin® toziw da rejesinin’ ku sheywi, bir gansha
tarmaqglar bayinsha 80 % jetken ha'm asgan;

3. Islep shig’artw shig'indilarin ha’m energetikanin® toplanip qaliwi, solardan
radioaktiv, bular gorshag'an ortaliqqa ziyanli bo lekshelerdi tarqatiwshi derek bolip
esaplanadi;

4. Qadag alaw organlarinin® ha'm ma mleketlik inpektsiyalardin® o'nimdarliq ha'm
talapshan'liq jumislarmin’ to"menlegenligi;

5. Ayirigsha jag'daylardin® aqibetlerin, olardin® kKelib shig’'1iw itmalin kemeytiriw,
ekertiwshi ila’jlerdin” to'menligi yamasa uliwma joqlig'1.

Jogarinda ko'rsetilgen sebepler Rossiyanin® ha’mme xojaliq islep shig'ariw
tarawlarinda texnogen qa'siyetke iye bolg'an avariya ha'm apatshi-liglardin® kelip
shig'tw itimalig"n asiradi.

Ekologiyaliq ga'wip derekleri obektiv ha'm sub’ektiv tu'rlerine ajiratiwg'a
boladi: ob’ektiv derekler bul en” da'slep ta'biyg'iy ortaligtag’t ha'r qiyli turdegi
ta'biyg'ty ra'wishte payda bolgan keskin jagdaylar, gqaysilar1 ekosistemada
ko'rinetug'in, quramali 0 zgerislerdi Keltirip shig'ariwsh, olardin® ten” salmaqlig'in
buziwi ha'm Kkeri aqibetke alip keliwi mu mkin. Olarg'a 1iqlim jag'daylariin® 0 zgeriwi,
azon qatlamimin’ kemeywi 1ssiligxanalar u’lesi ha’'m basqalard: krigiziwge bolad.

Subektiv derekler - texnogen, a'skeriy, sotsial, sotsial-ekonomikaliq ha'm
ta'biyg'ty ga wiplerdin® faktorlar1 esabman formalanadi. Misali, texnogen avariya
na'tiyjesinde qorshag'an ortaligtin® radioaktiv yamasa ximiyaliq pataslaniwi, 0z
na wetinde ekologiyaliq ga wiptin~ deregi bolip xizmet qiladi. Qa wiplik haqqindag'
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ha'r ganday u yreniwler iskerliktin® potentsial ga wipliligi haqqindag'1 aksioma orayliq
orindi iyeleydi:

Ha'r ganday iskerlik potentsial ga wipli: hesh bir iskerlik tu'rinde absalyut
ga wipsizlikke erisiw mu mkin emes. Bul aksiomadan praktika ushin a'hmiyetli bolg an
juwmagq kelip shig'adi: adamnin® absalyut ga wipsiz iskerliginin® tu'ri bolmaydi. Solay
etip turmis ha'reketi ga wipsizliginin® tiykarg't maqgseti — qorshag'an ortaliqtag'i
ga wipliklerdi toliq joq etiw emes, ba'lki olardin® kelip shig'iw itimalig'in minimumg a
kemeytiriw.

4. Turmus ha'reketi ga wipsizliginin® xuququy tiykarlari

O zbekstan Respublikasinin® Konstitutsiyas1 8-dekabr 1992-jil1 qabil qiling’an
bolip, 5 bo'lim, 26 bap ha'm 128 statyadan ibarat. IX-baptin® 37...42 statyalarinda
insannin’ sotsial huqiglar1 ko rsetilgen. X-bap 45...50 statyalarinda insan huqiqlar: ha'm
erkinligi kepilligi ko rsetilgen.

O zbekstan Respublikasinin® miynetti qorg aw haqqindag't nizami 6-may
1993-jil1 gabil qiling’an. Ol 5 bo’lim ha'm 29 statyadan ibarat. 1-bo’lim, uliwma
qag'iydalarg'a; 2-bo’lim, miynetti qorg'awdi ta miyinlew; 3-bo’lim jumisshilardin’
miynetin qorg awg a tiyisli huqiqlard: a' melge asiriwdin® kepillikleri; 4-bo’lim miynetti
gorg aw haqqindag'1 nizamlar ha'm basga normativ xu jjetlerge tiykarlanip jumislardin’
ormlaniw1 u'stinen ma 'mleketlik ha'm ja'miyetshilik qadag'alawi; 5-bo’lim miynetti
gorg aw haqqin-dag't nizamlar ha'm basga normativ hujjetlerdin® buzg anlig't ushin
juwapkershiligi haqqindag'1 statyalardi 0"z ishine algan.

O zbekstan Respublikasinin®  miynet kodeksi 21-dekabr 1995-j11 Oliy
Majlisining Nel61-1 sanli qarar1 menen tastiyiqlang'an boli, 11-bo’lim, XVI- bap ha'm
294 statyadan ibarat. VII- baptin® 114...125 statyalarinda jumis waqutlart belgilenegen.
VIll-bap 126...152 statyalarda jumistan dem aliw waqitlar1 keltirilgen. Miynetti qorg aw
Xlll-bapinda Kelitirilgen bolip, 211...223 statyalarg'a tiykarlanip tiykarg'it nizamlari
keltirilgen, XIV-bap bolsa ayirim kategoriyadag'1 jumisshilarg’a beriletug'in qosimsha
kepillikler ha'm imtiyazlar keltirilgen ha'm olardin® nmizamlar1 224...258 statyalarda
keltirilgen.

O zbekstan Respublikasinin® puxaraliq qorg'anmiwi ha'qqindag't nizami 26-
may 2000-j11 Oliy Majliste ko rip shig'1lg an ha'm qabil etilgen. Bul nizam 0’z ishine V-
bo'lim ha'm 23 statyam1 Kkirgizgen. Onin® 1-bo'liminde uliwma qag'iydalar, 2-
bo'liminde puxaraliq qorg'amiwga basshiliq qiliw, ma mleketlik organlar1 ha'm
sho'lkemlerdin® puxaralardi qorg'aw tarawindag't waziypalari, 3- bo’liminde
puxaralardin® puxaraliq qorg'amiwi tarawindag't huqiq ha'm ma'jbu'riyatlari, 4-
bo'limde puxaraliq qorg'amiw xizmetleri ha'm ku'shleri ha'm 5- bo’limde-puxaraliq
qorg'amiwdin’ qarji menen ta miyinleniwi, puxaraliq qorg'amiw ob'ektleri ha'm mal-
mu’ Ik tuwrisindag'1 statyalar ko rsetilgen.

Hayallar myinetin qorg awda O zbekstan Respublikasi Konstituttsiya-sinin®
46-statyasinda olarg'a erkekler menen ten” xuqiqlilig’t kepillenedi. Birag analardin’
sotsial ornin, hayal organizminin® fiziologiyaliq du zlisin easapga alg an halda, miynet
kodeksinde olardin® miynet islewi nizamlastirilg an.

Hayallarg'a beriletug'in _gosimsha kepillikler miynet kodeksinin® 224...238
statyalarin aniq ko rsetilgen.
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O’spirim _jasqa jetpegenler (18 jasga tolmag an ospirimler) miynet huqiqlar
boyinsha 0" spirim jasqga tolg anlarg a tenlestiriledi ha’m miynetti qorg awda bir gansha
imtiyazlardan paydalanadi. Ospirim jasga jetpegen jaslarg'a beriletug'in Kkepillikler
ha'm imtiyazlar miynet kodeksinin™ 239...247 statyalarinda ken" jaritilg an.

Miynetti gorg aw islerin Ma mleketlik gadag alaw ha'm tekseriw organlari
a melge asiradi.

Miynetti qorg awdin' normativleri ha'm gag'tydalarin ormlaw boyinsha ja miyetlik
tekseriwdi ka'siplik awgamlar1 ha'm xizmetkerleri basqa u a’killik organlar1 a melge
asirad1 (miynet kodeksi 223-statya). Ma mleketlik gadag'alawdi to'mendegi organlar
a'melge asiradi: taw texnika qadag'alawi, texnika qadag'alawi, awil xojalig'1 texnika
qadag'alaw1, sanitariya qadag'alawi, energetika gadag'alawi, avtomobil gadag'alawi
ha'm basqalar.

O zbekstan Respublikasmin' orayliq ka'siplik awgami komiteti gasindag't miynet
texnikaliq ha'm huqiquy inspektorlar1 ka'rxanada gadag alaw tekseriwlerin a'melge
asiradi. Ka'rxana ha'm xojaliqta qadag alaw, miynetti qorg aw xizmeti xizmetkerlerine
ju klenedi.

Ja miyetlik gadag alaw - bul is xojaliq yamasa ka'rxananin’ ka'siplik awqgam
komiteti qasindag'1 komissiyalar ta'repinen a'melge asirladi.

Awil xojalig'1 islep shig’ariwinin® 0°zine ta'n tareplerine garay adminstrativlik
jama’a't qadag alawdi u'sh basqishta a'melge asiradi, birinshi basqish-brigada, ekinshi
basqish-bo’limde ha'm u'shinshi basqishta-xojaliq yamasa ka'rxana basshilar1 a' melge
asiradi.

Qadag alaw sorawlar:

1. Turmus ha'reketi ga wipsizligi pa ninin” magseti ?

2. Miynetti gorg aw degenimiz ne ?

3. “Qa wip” haqqinda tu'sinik berin” ?

4. Qanday sistemalar ga ' wipke iye ?

5. “Texnogen” ha'm “Ekologiyaliq” ga wipler tu'sinigine aniglama berin™ ?
6. O zbekstan Respublikas1 Miynet Kodeksi gashan tastiyigqlang'an ?

7. Hayallarg a beriletug'in qosimsha imtiyazlar nelerden ibarat ?

LEKTSIYA Ne 2

Tema: Awil xojalig'1 islep shig artwinda miynetti qorg aw
jumuslarin sho"Ikemlestiriw.

REJE:

1. Miynetti qorg aw xizmetin sho"lkemlestiriw.
2. Xojaliq ga niygeleri ha’m basshi1 adamlarinin® huqiq1 ha’m waziypalari.
3. Miynetti gorg aw boyinsha normativ-xabarlandiriw xu'jjetleri menen
ta miyinleniwi.
.



4. Ka'rxanalarda pasportlastirtw jumislarin sho"lkemlestiriw.
1. Miynetti qorg aw xizmetin sho Ikemlestiriw

Ja'miyetlik ha'm fermerlik xojaliglarinda  miynetti qorg'aw  boyinsha
juwapkershilik us1 xojaliglardin® basshilarina ju'klengen bolip, bul isti basshi ormbasari
yamasa basqariw ag'zalarinan birine tapsirtwi mu mkin. Basqariwdin® arnawli qarari
menen ha'r qaysi islep shig'arw tarmag'1: uchastkada, ustaxanada, fermada, brigadada,
digirmanda, qurmanda, qurilista ha'm t.b. da miynetti gorg'awg'a juwap beretug'in
adamlar tayimlanadi.

Miynet ga wipsizligi boyinsha islep shig'ariw uchastkalart ha'm xojaliqtag'
juwapker adamlardin’ tiykarg'1 is bag darlar1 to - mendegishe:

1. Sho"lkemlestiriw jumislart;

2. Jumis islew jag'daylarin jagsilaw;

3. Texnika ga wipsizligin jetilistiriw;

4. Miynet ga 'wipsizligi jag'dayin gadag alap turiw:

a). Ka'rxana ta repinen gadag alaw;
b). Adminstrativlik gadag alaw;
v). Ka’siplik awgaminin' qadag alawi.

Awil xojalig1 sistemasma tiyisli ka'rxanalardin® basshilarina to mendegilerdi
basganw tapsiriladi:

A). Ka'siplik awgami menen miynetti gorg aw jag'dayin jagsilaw ila'jlerinin’
rejelerin islep shig 1w,

B). Ka'siplik sho'lkemleri menen miynetti qorg awg a baylanisli sha'rtnamalar
duziw.

V). Bar normativ hu’jjetlerge tiykarlanip arnawli kiyimler, sabin ha’'m qorg'awshi
u'skeneleri menen ta’miyinlew.

G). Islep shig’artw imaratlarinin’ sanitariyaliq jag daylarm gadag alaw.

D). Ka'rxananmn' texnika ga wipsizligin ha'm sanitariyaliq jag'daym jeke
gadag alaw.

E). Jumisshilar, injener-texnik isshilerdi ha'm xojaliq jumisshilarma ta’lim beriw
ha'm bilimlerin tekseriw.

J). Jumus orinlarin eskertiwshi jaziwlar, plakatlar, texnika ga wipsizligi qollanbalari
ha'm kerekli a’debiyatlar menen ta'miyinlew.

Z). Belgilengen mu'ddette jaraqatlaniwlar haqqindag'i esabatlardi ha'm islep
shig'ariw sanitariyasina ajiratilg’an qarjilardi 0 zlestiriw haqqindag'1 mag' liwmatti berip
turiw.

2. Xojahq ga niygeleri ha'm bassh1 adamlardin’
huqiq1 ha’m waziypalari

Ja miyetlik xojaliglar1 bas ga niygelerine miynetti gqorg'aw boyimnsha to mendegi
waziypalar ju kletilgen:

e jan'a jumisqa gabil qilinip atirg’an adamlar menen Kirisiw (uliwma) instruktajdi
o tkeriw;



e islep shig'artw protsessin mexanizatsiyalastiriw ha'm avtomatlastiriw, ga wipli
shegaralarda arnawli qorg'anmiw maslamalarin sho lkemlestiriw;

e nasaz, iske jaramsiz mashinalardi qollanbaw ha'mde jumisshilardi salamatlig'1
ushin ga’wipli uchastkalarda jumis islemewin gadag alaw;

e xojaligtin® ha'mme bo'limlerinde za'ha'rli ximikatlard: isletiwde texnika
ga wipsizligi qag'iydalarin, sanitariya talaplarin, miynetti qorg awg a tiyisli qag'iydalar
ha’m normativler, jol-jobalardin’ ha’mde buyriglardin® ormlaniwin ta"miyinlew.

e islep shig'ariwda sa dir bolg an baxitsiz ha diyseler sebeplerin tekseriw ha'm
analiz qiliw.

Miynetti  qorg'awdin®  basqariw  sistemasinin®  tiykarg't  waziypalari
to'mendegilerden turadi: miynetti qorgaw maselelerin  xizmetkerler arasinda
tu'sindiriw ha'm jumusshilarg’a ga wipsiz miynet etiw jag'daylarin oqitiw, islep
shig'artw ~ u'skenelerin, islep shig'ariw protsesslerin, imarat ha'm binalardin’
ga wipsizligin ta'miyinlew; sanitariya-gigienaliq miynet sha'riyatlarin normalastiriw;
jumisshilard1 jeke qorg'amiw qurallari menen ta'miyinlew; jumisshilarg'a en’ qolayl
dem aliw ha'm islew jag'daylarin jaratip beriw; jumisshilardin® emleniw-profilaktika
xizmetin sho’lkemlestiriw; ayirigsha ga'niygelikler boyinsha jumisshilardi ka'sibine
garay tan'law o tkeriw; jumisshilarg"a sanitariya-sotsialliq xizmet ko rsetiwden ibarat.

3. Miynetti gorg aw boyinsha normativ-xabarlandiriw
Xu jjetleri menen ta'miyinleniwi

Normativ-xabarlandirtwlar menen ta'miyinlewi 0z wusinislari arqgali ka'rxana
basshilar1 ha'm bo'limlerdin® ma'nseplik qollanbalar1 (miynetti gorg aw boyinsha),
miynetti qorg aw jumuslar1 ha'm juwapkershiligi boymsha standartlar ha'm buyriqlar,
profilaktika ha'm meditsinaliq korikten o tkeriw, ga wipsiz miynet boyisha ka'rxana
standartlarin iske qosiw, 0'rtke ga'wipli u'skenelerdi biriktiriw, miynet ga wipsizligi
jag'dayr ha'm om jagsilaw is ila‘jleri, ha'r jili ga'wipsiz miynet etiw maseleleri
boyinsha oqitiw ha'm bilimlerin tekseriw; jumis orinlarin attestatsiyadan o tkeriw ha'm
tuwr usinislar Kirgiziw, miynet ga wipsizligi boyinsha ko rik-tan"lawlar o tkeriw ha'm
sho'lkemlestiriw; o'te ha'm jogar1 da'rejede ga wipli jumislardag'1 jumisshilardi gayta
attestatsiyadan o tkeriw, ayrim tu rdegi islerdin” ga'wipsiz ormlaniwin sho lkemlestiriw
ha'm basgalar.

Xojaliglard: standartlar menen ta'miyinlewdi du kanlar tarmag'1 arqali standartlardi
oraylastirilg*an halda bo’listiriw joli menen a melge asirladu.

Xojaliq adminstratsiyas1 N-1 mag' liwmatnamasina tiykarlanip baxatsiz ha diyseler
tuwrisinda, yarim ha 'm bir jilliq esabatlarin O zbekstan Respublikasi orayliq statistika
basqarmast ta'repinen belgilengen formag'a tiykarlanip toltirad1. Islep shig ariwda sadir
bolg an baxitsiz ha diyseler boyisha esabatga xojaliq basshist ha'm ka’'siplik awgami
ua'killeri ta'repinen qol qoyiladi. Ka'siplik awgami 0°zinin® ma’jlisinde xojaliq
basshilari islep shig'ariwda sa dir bolg an baxisiz ha diyselerdi joq etiw sebeplerin ha'm
profilaktikaliq is ila’jlerinin” ormnlaniwin gadag alaw haqqindag'i bayanati tin'lanadi.

Miynetti qorg'awdin® jag'day1 boyinsha esabat profilaktika isleri, jargatlaniwlar
ha'm keselleniwleri boyinsha aling’an mag'liwmatlardin® derekleri tiykarinda du‘ziledi.
Bunday xabarlandirtw dereklerine to mendegiler Kiredi: jag'daylardi jagsilawdin®
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kompleks rejesi; miynetti gorg awda sanitariya-emlew is ila‘jlerinin” ormlaniwi
boyinsha esabat1 (forma Nel-T jilliq); « Waqtinshaliq iske jaramsizlig'1 sebepli jumisqa
shigpag’an ku'nler sani, islep shig'ariwdag't baxitsiz ha'diyseler na‘tiyjesinde
ja'birleniwshilerge ha'm miynet ga wipsizligi is ila‘jlerinen sariplang'an qarjilar
boyinsha esabati» (forma Ne7- TVN jilliq); «Awil xojalig'indag’t jumisshilardin®
ka'siplik  kesellikleri  boymsha esabati» (forma Ne 43-KX); «Ja'ma‘a‘tlik
sha'rtnamalardin® du ziliwi ha’m orinlaniwi boyinsha esabati» (forma Nel- JSh)

4. Ka'rxanalarda pasportlastiriw jumislarin sho’lkemlestiriw

Xojaliglar ha'm ka'rxanalardin® miynet ga wipsizligi talaplarina juwap beriwshiligin
ta'miyinlew magsetinde pasportlastinw 0 tkeriledi. Pasportlastirtwdi bo'lim (uchastka)
basshilar o'tkeredi. Pasportlastiriwdi 0 tkeriw tuwrisinda buyriq shig'ariw ha'm
ob ektlerdi tayarlawdi ta miyinlew kerek boladi.

Pasportlastiriwdi metodikasi, sonnan ibarat, yag'niy ha'r bir islep shig ariwshi bo"lim
(uchastka) boyinsha bir gansha pasportlastirnwdin® texnologiyaliq betleri toltiriladi, bular
bo'lim pasportin payda etedi. Ol imarat haqqindag't mag liwmatlardin® uliwma
xarakteristikasi, tsexlar, uchastkalar, islep shig'ariw kategoriyalari, partlaw ha'm janiw
ga'wipi boymsha xanalar klassi, qolayli miynet jag'dayinda isleytug mlar sani,
sanitariya-demalis xanalar menen ta miyinleniwi, arnawlh kiyimlerdi juwiw ha'm on’law
punktleri, meditsinaliq punktlerin quriw ha'm u'skenelew, asxana, miynetti gorg aw
kabinetleri ha’m muyeshleri, sanitariya-demaliw xanalar rejesi, miynetti qorg aw
qurilmalar1 anigqlamalarin (qorg'awshi tosiglar ha'm signal beriwshi maslamalardin’
barlig'l, elektr tokinan qorg'amiw qurallari, jeke qorg'amiw qurallari, miynet
jag daylarina baha beriwshi u'skeneler, o’rt o shiriw qurallarimin® barlig'1) 0z ishine
aladi. Kartalardag't mag liwmatlardin® quraminda, S0’z benen qisqartirilg’an juwap
ha'm sanli mag liwmatlar formasinda berilgen. Ko pshilik kartochkalarina sinaw,
ekspertiza, ra'smiylestiriw, tekseriw mag liwmatlart qosip qoyiladi. Miynet
ga wipsizligin ha'm jag'daylarin pasportlastirnwdin® na’tiyjelerin islep shig'ariwda
miynet jag'daylarin jagsilaw is ila’jlerin joybarlastinwda paydalaniladi.

Qadag alaw sorawlari:

1.Xojaliq ha'm ka'rxanalarda miynetti qorg aw boyinsha juwapkerlik
kimlerge ju klenedi?

2. Bas ga'niygelerdin® waziypalarina neler Kiredi ?

3. Normativ-xabarlandirtw menen tamiyinlew degende neni tu sinemiz ?

4. Xojaligklarda esabat ganday formada toltirilad1 ?

5. Jumis ormlarin pasportlastirtw degende neni tu'sinemiz ?
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LEKTSIYA Ne 3.
Tema: Miynetti qorg awdi oqittw ha'm tu’sindiriw jumislari
REJE:

1. Miynetti gqorg aw boyinsha ga niygeligin jetilistiriw ha'm oqitiwdi
sho’Ikemlestiriw.

2. Miynetti gorg'aw boyinsha jol-jobalar.

3. Baxitsiz ha diyselerdi tekseriw ha'm olardi esapga aliw.

4. Islep shig artwdag'1 payda bolg an jaraqatlardi u yreniw usillari.

1. Miynetti qorg aw boyinsha ga niygeligin jetilistiriw ha'm
oqutiwdi sho’ Ikemlestiriw

Awil xojalig'mmda miynetti gorg'aw Ma mleketlik standart boyinsha ha'm
a meldegi oqiw-normativ hu jjetler tiykarinda alip bariladu.

Xizmetshilerdin® miynetti qorg'aw boymsha ga niygeligin asiriw, ga niygeligin
asiiw kurslarinda, miynetti qorg aw kurslarinda, respublika, ua’liyat, rayon gasindag'i
seminarlarinda ha'm xojaliglarda a'melge asiriladi. Isshilerdin’ ga'niygeligin asmrw
xaliq bilimlendiriw ma mleketlik komitetinin® ra'smiylestirilgen ta'rtibi tiykarinda,
O zbekstan respublikas1 ka'siplik awgami ta'repinen alip bariladi. Qa niygeligin asiriw
da’sturine miynetti gorg aw ha'm standartlar boyinsha lektsiyalar kirgiziledi.

Basshi ha’'m ga niygeler ushin miynetti qorg aw boyinsha u'lgi da’stu'ri awil ha'm
suw xojalig’1 ministrligi sistemasinda islep shig'1ladi ha'm ka’siplik birlespeleri komiteti
menen kelisiledi, oqitiw 16 saatdan kem bolmaslig't kerek (awil ha'm suw xojalig'
ministrliginin® buyrig'ina tiykar). Ogqitiw imtixan yamasa referat jaziw menen
juwmaglanadi.

Kurs oqitiwdi ha'r jili arnawli da’sturge tiykarlanip basshi adamlar, ga niygeler,
jumisshilar ha'm fermer ag zalar1 menen o'tkeriledi. Oqitiwg'a xojaligtin® bas
ga niygeleri basshiliq qiladi. Sabaglard: sipathi 0 tkeriwge jetik meditsina ga niygeleri,
ma mleketlik gadag alaw organlar1 ga niygeleri, miynet boymsha texnik inspektsiyalari
ha'm prokuraturadan ga'niygeler shaqiriladi. Aling'an bilimlerinin® sipatin imtixan
tiykarinda ishki xojaliq komissiyas1 bahalaydi. Imtixanlar na'tiyjesi boyinsha
oqig anlarg’a tiyisli hu’jjetler beriledi.

Awil ha'm suw xojalig’t ministrligi tastiyiglag'an ha'm respublikaliq ka'siplik
birlespesi komiteti menen kelisilgen «Nizamg'a» tiykarlanip xojaliq basshilari, basliq
ormbasarlari, jetekshi ha'm ag a ga'niygeler, bas injeneler ha'm injenerler, prorablar,
mexanik ha'm basga awil xojalig'indag't injener—texnik isshiler, miynetti qorg aw
boymnsha imtixanlardi (olar jogari lawazimg'a tayarlanadi) ha'r jili (fevral-mart
aylarinda) tapsiradi.

2. Miynetti gorg aw boyinsha jol - jobalar
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Jumisshilarg’a  o'tkeriletug'in  jol-jobalar standartga ha'm «Nizam»g'a
tiykarlang'an waqitga ha'm qa‘siyetine qarap to mendegilerge bo’linedi: Kkirisiw,
birlemshi (jumis orninda), rejeden tisgart, ku ndelik, gaytalaw.

Kirisiw jol-jobas: — ha'mme jan'adan jumisqa, islep shig'ariw oqiwina,
a meliyatga yamasa miynet saparina kelgenlerge bas ga niygenin® 0°z tarmag'ina mas
kelgen halda, miynetti gorg'aw boyinsha injenerdin™ (bas injenerdi) gatnasiw sha’rti
menen o tkeriledi. On1 u'lgi da’stu’r boymsha, jumisshinin® jumisqa gabil qiling anlig'1
haqqindag'1 buyriq shig'twdan aldin o tkeriledi.

Birlemshi (jumis orminda) jol-jobas: — jan adan jumisqa Kirgenler ushin, sonday-aq,
basga bo'limlerden o'tken jumisshilarg’a yamasa kimge jan'a is tapsirilg'an bolsa,
solarg’a o'tkeriledi. Bul jol-joban1 da'stu’rge tiykarlanip uchastka (bo'lim) baslig'i
(brigadir, agronom, mexanik, master, fermer ha'm basga) birinshi is ku'ni baslaniwdan
aqg ga wipsiz miynet usillarin a'melde ko rsetiw menen o tkeredi.

Rejeden fisgari jol-jobasi - jumis orninda o'tkeriletug'in jol-jobanin® is qurali
almastirilg’anda yamasa modernizatsiya qiling"anda, a'sbaplar jan"alang anda, shiyki zat
ha'm basgalar, xizmetkeler ta'repinen miynet ga wipsizlik qag'iydalar1 gopal buzilg'an
halda, sonday-aq isten 60 ku'nnen artiq dem alis bolg'an bolsa (jogari miynet
ga wipsizlik talaplar1 qoyilatug'm jumislar ushin 30 ku'n) otkeriledi.

Ku"ndelikli jol-jobas: - naryad-ruxsat ra'smiylestiriletug'in jumislarda (elektruzatiw
tarmig'in qorg aw mexanizmlerinde islew, xanalardin® fumigatsiyasi, yadroximikatlar
menen islew berilgende iss1 xanalarda avariya ha'm basga) o tkeriledi.

Qayta jol-jobast - xojaliq bas injenerleri yamasa islep shig'artw bo'limlerinin®
(uchastka) basshilar o°zinin® ha'mme isshilerine (to mendegilerden tisqari: xizmet
ko rsetiw, sinaw, u skenelerdi ornattw ha'm on’law, a'sbaplard: isletiw, material ha'm
shiyki bo'lekshelerd: saglaw menen baylanisli bolg anlarinda) 6-ayda bir ma'rteden kem
bolmagan halda (ba'ha’rde dala jumislari ha'm jiyin-terim jumislari aldinan) is orninda
jol-joba da’stu rine tiykarlanip o tkeriledi.

3. Baxatsiz ha diyselerdi tekseriw ha'm olardi esapga ahiw

Awi1l hojaliq ka'rxanalarimin® ha’mmesinde, trestlerde, birlepelerde, kabinetlerde,
oqiw orimnlarinda ha'm ilmiy-izertlew mekemelerinde miynetti qorg'aw boyinsha
ko shpes ha'm ko shpeli xanalar sho'lkemlestiriledi. Ko shpes xanalardi u skenelew
ushin arnawli maydanga iye bolg an xanalar ajiratiladi: jumisshilar san1 1000 kem bolsa
- 24 m?; 1000 nan ko'p bolsa — 48 m?; 3000 nan ko'p bolsa 72 m?; 5000 nan artiq bolsa
- 100 m® ha'm 100000 nan artiq bolsa 150 m®>.  Ka'rxanalarda jumusshilar san1 300
den kem bolsa, ol halda miynet ga wipsizligi xanasi, jol ha'reketi ga wipsizligi
qag tydalar1 xanas1 menen birlestiriledi.

Islep shig'artwdag'1 baxitsiz ha diyselerdi ha’m jumisshilar salamatlilig’mn, basga
tu'rdegi ziyanlaniwin tekseriw ha'm esapga aliw nizamg'a tiykarlanip alip bariladu.

Islep shig'artwda miynet ga'wipsizligine tuwridan tuwr juwap beriwshi basshi
baxitsiz ha'diyseni tekseriwde qatnaspaydi. Komissiya 3 ku'n ishinde baxitsiz
ha'diyseni tekserip shig'adi ha'm N-1 formadag'1 dalalatnamani ra smiylestiredi. Bul
dalalatnoma 45 jil saglaniwi lazim.

To 'mendegi baxitsiz ha'diyseler arnawli tekseriledi: bir waqitin® o°zinde eki
yamasa onnan ko'p ha'diyseler menen ju'z bergen toparli baxitsiz ha diyseler; o'lim
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menen tamamlang an baxitsiz ha diyseler aqibetinde awir baxitsiz ha diyseler. Toparli
o'lim menen tamamlang an ha'm aqibeti awir baxitsiz ha'diyseler ju'z bergende N-1
formasindag't dalalatnama komissiya ta'repinen arnawli tekseriw dalalatnamasi
du zilgenen son" bir sutka ishinde komissiya juwmagqlarina tiykarlanip ra smiylestiriledi.

Arnawl tekseriw tamamlang anan son” 15 ku'n dawaminda ma mleketlik miynet
texnika qadag alawshisi tekseriw materiallarin jergilikli prokuraturag a jiberedi.

Esabat arnawli tastiyiglang'an formag a tiykarlanip yarim jillig ha'm bir jilhq (7-
TVN) qilip du ziledi ha’'m joqar1 sho'lkemlerge jiberiledi.

4. Tslep shig'ariwdag'1 payda bolg'an jaraqatlardi
u'yreniw usillari

Topar usili-ca’dir bolg'an baxitsiz ha'diyseler olar ra'smiylestirilgen hu jjetleri
arqal1 belgili bir sebeplerge tiykarlanip, yag'niy, miynet etiw jag'daylari, ga niygeligi,
jaslari, jinislari, miynet stajlar1 ha'mde jaragatlang an tu'rleri menen aniglanadi. Bular
u'yreniledi ha'm tiyisli juwmaq shig'ariladi, sog an tiykarlanip jaraqatlardin® sa dir
boliw sebepleri jog etiledi.

Topografivalig (grafik) usili - qays1t ma'wsimde ha'm qay jerde ko birek baxitsiz
ha'diyseler sa'dir bolg an orinlard1 aniglawda paydalaniladi. Arnawl karta duzilip sol
kartada baxitsiz ha'diyseler esapga alinad1 ha'm qaysi orinda ko"birek sa dir bolg anlig'1
aniqlanadi.

Statistikalig usil- arqali qaysi orinda ha'm qay jerde ko binshe awir baxitsiz
ha'diyseler sa'dir bolg anlig'1 aniqlanadi. Bul usil tiykarinan salistirtw, analiz qiliwg'a
qaratilg’an. Statistikaliq usil arqali: islep shig'ariwda jaragatlaniwlardin® gaytalamw -
K, awirliq koefftsenti K, ha’m uliwma ko rsetkishi K, aniglanadi.

Qadag alaw sorawlari:

1. Jumusshilar ha'm xizmetkerlerge jol-joba o tkeriwden magset ne ?
2. Baxitsiz ha'diyselerdin™ ganday tu rlerin bilesiz ?

3. Baxitsiz ha'diyselerdi u'yreniwdin™ ganday usillarin bar ?

4. Baxitsiz ha'diyselar tuwrisinda ganday dalalatnama duziledi ?

LEKTSIYA Ne 4.

Tema: Islep shig’artwda adamlar organizmine ga wipli ha’m ziyanl
faktorlardin®, bo"lekshelerdin™ ha’m metrologiyaliq sha'riyatlardin® ta siri

REJE:

1. Qa'wipli ha'm ziyanl islep shig"ariw faktorlari.

2. Adam organizmine metrologiyaliq sha'riyatlardin® ta’siri.

3. Hawa quraminda bolg an ziyanli bo"lekshelerdin™ adam organizmine tasiri.
4. Islep shig’ariwdag'1 ziyanl faktorlardin® (shawqum, terbelis, jagtiliq
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ha'm t.b.) adam organizmine ta’siri.

1. Qa'wipli ha'm ziyanh islep shig’ariw faktorlari

Qa wipli islep shig'ariw faktor: dep — jumisshilarg'a belgili jag'daydag'1 ta’siri
jaragatga yamasa basga tu'rdegi, den sawlig'imin' to menlewine alip keliwshi
faktorlarg'a aytiladu.

Qa wipli islep shig'artw faktorlarina to"mendegiler Kiredi:

- belgili ku“shke iye bolgan elektr toki;

- qizg 'an deneler;

- biyiklikten jumisshimin® 0°zi yamasa ha'r quli detal ha'm denelerdin™ tu'sip
ketiw mumkinshiligi;

- atmosfera basiminan jogar: basim astinda isleytug in qurilmalar;

Ziyali islep shig arw faktori — dep belgili jag dayda jumisshig'a ta'siri, onin’
keselleniwine yamasa jumistt orinlaw ga biliyetinin® to'menlewine alip kelewi aytiladu.
Zayanh islep shig'ariw faktorlarinin® ta’siri astinda kelip shig'atug'in keselleniwler,
ka'siplik kesellikler deyiledi. Ziyanli islep shig'ariw faktorlar1 degende to mendegi
faktorlar tusiniledi:

- meteorologiyaliq sha riyatlardin” qolaysizlig't;

- hawa ortalig inin" shanlang ‘anlig’1 ha'm gazlengenligi;

- shawqim, infra ha'm ultra sesler, terbelislerdin” ta’siri;

- elektromagnit maydanlarimin®, lazer ha'm ionnizatsiyalastiriwshi nurlamwlar
ha'm basgalar.

Ha 'mme ga wipli ha'm ziyanl islep shig'aniw faktorlar1 ma ' mleketlik standartqa
tiykarlanip fizikaliq, ximiyaliq, biologiyalig ha’m psixo-fiziologiyalig bolip bo’linedi.

Fizikalig faktorlarg a — elektr toki, qurilmalar ha’m qozg aliwshan' mashinalardin’
yamasa olardin* bolekleri, gaz ha'm puwlardin® basiminin' artqanlig'1, shawqimnin® jol
qoyilmaytug'in da’rejesi, terbelisler, infra ha'm ultra sesler, jaqtiligtin® jetispewshiligi,
elektromagnit maydanlar, ionizirlawshi nurlantwlar ha'm basgalar.

Ximiyalig faktorlar — adam organizmine ta'sir qilatug'm ha'r quyli jag'daydag'
ziyanli bo’leksheler.

Biologivalig faktorlar — bul ha'r qiyli mikroorganizmlerdin®, sonday-aq,
o simlikler ha’m haywanlardin ta'siri.

Psixofiziologiyalig faktorlar — fizikaliq ha'm ruwxiy artigsha ju klemeler, ha'dden
t1s aqulty ku'shleniw ha’mde miynettin® bir quylilig's.

Jumisshilarg'a ga'wipli ha'm ziyanli faktorlardin® ta'siri turagsiz bolg'an miynet
etiw jag'dayr qa'wipsiz miynet deyiledi. Bar bolg'an qa wipsizliklerdin®
normalastiriliwi eki u'lken toparlarg a bo linedi: normada ruxsat etilgen kontsentratsiya,
bul jumis ornindag’'t hawa quramindag't ximiyalig ha'm biologiyaliq ziyanl
bo’lekshelerdin® ga'wipsiz mug'darin ko'rsetedi, sonday-ag, normativ ruxsat etilgen
da'reje ta'biyattin® fizikaliq qa’ wipli ha’m ziyanl faktorlarin su wretleydi.

Ma mleketlik standartga tiykarlanip ziyanli bo lekshelerdin® organizmge ta'sir
qiliw darejesine garay 4 ga wipli klassga boliwge boladi:

1. O'te ga wipli bo’leksheler;

2. Jogar1 ga'wipli bo"leksheler;
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3. Ortasha ga wipli bo’leksheler;
4. To'men ga wipli bo"leksheler.

2. Adam organizmine metrologiyaliq sha'riyatlardin® tasiri

Jumis ormlaw shegarasindag’t xawa mikroigliminin® tiykarg'it normalastirilg’an
ko rsetkishilerine to"mendegiler kiredi: temperatura (t,°c), salistirma 1g"alliq (¢, %) ha'm
hawanin’ ha'reketleniw tezligi (V, "/s).

Salistirma 1g"alliq (¢) to mendegi formula menen aniglanadi:

o= 21901 500

0

Buj jerde: D - xawadag'1 ha'quyqy suw puwlarimin' ha'qiyqry mug'dari (g/m°),
Do- ust momenttegi temperaturada hawadag't suw puwlarmin® maksimal
boliw1, g/m°.

Bizge belgili, 1ssiligtin® bo listiriliwi printsipial jagtan u'sh ha'r quyli en” a'piway1
usillarg'a ayiriladi: issilig 0 tkiziwshiligi, konventsiya ha'm wssilig nurlaniwr.

Issiliq o'tkiziwshen'ligi — bul 1ssiligtin® bir-biri menen tuwridan tuwri baylanisqan
mikroelementlerdin’ ta'rtipsiz ha'reketi. Atom, molekula, elektronlardin’ hareketleniwi
na'tiyjesinde 1ssiligtin® 0 tkeriwin ko rsetedi.

Konventsiya — dep gaz ha'm suwiq mikroskopik ko'lemlerdin® qozg'alis1 ha'm
ha'reketleniwi na’tiyjesinde 1ssiligtin® 0 tiwine aytiladi.

Issiigtin® _ nurlamwi — bul ha'r quyli tolqgmn uzmhigindag't elektromagnit
terbelislerdin™ tarqaliw protsessi, atomlardin’ 1ssiliq ha'reketi yamasa nurlatiwshi dene
mollekulasinin® ha'reketi menen belgilenedi.

Islep shig'ariw xanalarma ha'r quyli dereklerden Kirip keletug'm 1ssilig, ondag'
hawanin' temperaturasina ta'sir ko'rsetedi. Konvektsiya joli menen orap turgan
hawag a uzatilip atirg’an 1ssiliq mug'dart (Qy, By), u zliksiz 1ssiliq 0’tkeriw protsessi
ushin to'mendegi formula ja'rdeminde aniglanadi:

Qk — a'S(t_tx)
Bul jerde: o. — konvektsiya koeffitsenti, Bt/m*grad;
S - 1ssiliqtt uzatiw maydani, m?;

t - derek temperaturasi, °S;
t,- orap turg-an ortalqtin’ temperaturasi, °S.

Islep shig'ariw jag'dayinda 1ssiliq nurlantwimin® derekleri bolip eritilgen yamasa
qizdirilg'an metall, ashiq ot, qurilmanin® qizg'an betleri xizmet qiladi. Adam miynet
islew pratsessinde ha'mme waqit sirtqr ortaliq penen 0°z-ara 1ssiliq ta'sirinde bolada.
Sirtqu ortaligga adam organizminen 1ssiligti uzatiw to mendegilerdin’ na'tiyjesinde
bolad.

Kiyim arqali 1ssiliqtt uzatiw (Q ,); dene konvektsiyas: (Qy); sirtqr betlerdin’
nurlaniwi (Qnr); teri betindegi 1g’alligtin® puwlanmiwi (Qpyg); shig'arilip atirg’an dem
hawasiin® qiziw1 (Qnap); yag niy,
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Qum = Qky = Qk = Q nur — Q bug — Qkaf

Bul ten”leme 1ss1liq balansi ten’lemesi at1 menen ju rgiziledi.

Hawanin® to'men temperaturas: ta'sirinde terinin® gan tamurlar1 tarayadi, bunin'
aqibetinde gannin® terige bariwi1 to menleydi ha'm issiliqt1 teri betinnen konvektsiya
ha'm nurlaniwi esabman uzatihiwi to menleydi. Qorshag'an ortaliq xawasinin'
temperaturasi joqarit bolg anda keri jag'day1 baqlanadi, yag'miy teri gan tamirlarmin’
ken'eywi ha'm gan keliwinin® esabman sirtqi ortaliqqa uzatilip atirg'an hawanin'
mug'dar1 artadi. Hawa 1g’allig’'inin’ jogar1 (¢ > 85%) boliwi, adam organizmi menen
sirtqr ortaliq arasinda 1ssiliq almasiwin keytiredi. Bunin® na'tiyjesinde teri betindegi
1g"alligtin’® puwlamiwi kemeyedi, 1g"alliqtin® kemligi (¢ < 20) dem aliw organlarimin’
juga perdelerinin® qurip gqaliwina alip keledi.

Islep shig'artw xanalarinda hawanin® ha'rekette boliw1 adam denesi menen sirtq
ortaliq arasindag'1 1ssiliq almasiwdi jagsilamaydi, biraq artigsha hawa tezligi samallaw
keselligine alip keliwi mu mkin.

Ma'mleketlik standartina tiyisli to'mendegi kestede Kkeltirilgen mikroiglim
parametrlerin gabillaymiz:

Parametrlerdin’ o'Ishemleri
Ne Parametrler : .

En" golay Ruxsat etilgen
1. | Xawa temperaturast, °S 16-18 13-19
2. | Hawanin' salistirma 1g"allig’1, % 40-60 75 ten ko'p emes
3. | Hawanin" ha'reket tezligi, m/s 0,3 ten kememes | 0,5ten ko'p emes

Adam organizmi ha’r waqit 1ssilig nurlamwi astinda bolsa, onin' tiykarg'i
sistemalarinin’ iskerliginde buziliwlar baslanadi, birinshi orinda ju'rek-tamir ham nerv
sistemalarinda. Dene beti nurlatilg’anda, issiligtin® nurlamiw intensivliginin® ruxsat
etilgen normasi to mendegishe:

50 % ham ko'p - 35,0 Vt/m®.

25 ten 50 % - 70,0 Vt/m®.

25 ten kem — 100 Vt/m?,

Awir ko'lemdegi yamasa 1ss1 tsextag'1 jumislardi orinlap atirg’an jumisshinin® dem
aliw1 ha’m miynetin tuwri sho Ikemlestiriw en” basli a hmiyetke iye bolip esaplanadi.

Issihgtan qorg'awshi qurallar jumis ormlarinda 1ssiliq  nurlantwi 350 Vt/m? tan
ko'p ha'm derek ishindegi 1ssiliq temperaturast 100 °S ga shekem bolg anda a’sbap-
u'skene betinin® temperaturas1 35 °S tan artiq ha'm derektin® temperaturas: 100 °S tan
jogar1 bolg'anda bettin® temperaturas1 45 °S tan joqar: bolmashig'm ta'miyinlew lazim.
Issiligtt nurlandinnwshi  dereklerdi sheklewde issiligtan qorg'awshi ekranlardan
paydalaniladi, bular jumis orinlarinda nurlaniwdi to ' menletedi ha'mde jumisshi betinin®
do'geregindegi temperaturan1 pa seytiredi. Ekranlar 1ssiliq nurlarmin® bir bo'legin
qaytaradi ha'm 0°zine jutadi. Islep shig’'artw xanalarinda talap etilgen mikroigqlim
parametrlerin jarattw magsetinde hawam ventilyatsiyalaw ha'm konditsionerlew
sistemalarinan, sonday-aq, ha'r quyli jilittw qurilmalarinan paydalaniladi.

3. Hawa quraminda bolg an ziyanh bo"lekshelerdin® adam
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organizmine ta’siri

Islep shig’ariwda ha'r quyli tu'rdegi jumislardin® ormlaniw1 hawa ortalig ' na zryanh
bo"lekshelerdi bo’lip shig artw menen bolip 0 tedi.

Ziyanli _bo"leksheler — dep sonday bo'lekshelerg'a aytiladi, olardin® birewi
ga wipsizlik talap normalarin buzg anday bolsa, islep shig'ariwda jaraqatlaniw, ka’siplik
keselligine yamasa salamatlig'inda belgili o zgerislerge alip keliwi mu mkin.

Dem aliwg'a en” qolayli atmosfera hawasimin' quraminda (ko'lemi boyinsha): azot
78,08 %, kislorod - 20,15 %, intergazleri - 0,93 %, karbonat angidrid gazi - 0,09 % ha'm
basga gazler — 0,01 % bolad.

Adam organizmine ziyanli bo'lekshelerdin® o'tiwi dem aliw jollarin, teri ha'm
awgqatliq bo leksheleri argali bolip 0 tedi.

Ziyanli bo’lekshelerdin® en” ko'p targalg'an tu'rlerine garay olar alt1 toparga
bo linedi:

Uliwma ziyanl bo"leksheler — pu'tin organizmde za ha'rleniwdi keltirip shig'aradi,
bul uglerod oksidi, qorg'asin, sinap, mishyak, benzol ha’m basqalar.

Qozg altiwshi bo leksheler — adam organizminin® juga perdelerin ha'm dem ahiw
jollarmnin® qozg'aliwin Keltirip shig'aradi. Bug an xlor, amyak, atseton puwlari, azot
oksidleri, ozon ha'm bir gansha basga bo leksheler.

Sensibillashtiruvchi bo"leksheler — bular allergen ta'rizli ta'sir qiladi. Yag'niy,
adamda allergiyanin® kelip shig'iwina alip keledi. Bunday ga’siyetke formaldegid, ha'r
quylt nitrobrikpeler, nikotinamid, giksoxloran ha'm basqgalar.

Kontserogen bo’leksheler — adam organizmine ta’sir qiliw1 ga wipli isiktin® payda
boliwina ha'm rajlaniwina alip keledi. Kontserogen bolip xrom oksidi, benzoperen-3.4
berelliy ha'm olardin’ birikpeleri, asbest ha'm basqgalar esaplanada.

Mutagen bo"leksheler — adam organizmine ta'sir qiliw1 na'sillik mag'lumatlard
0 zgeriwine alip keledi. Bul radioaktiv bo’leksheler marganets, qorg asin ha'm basqalar.

Adamnin® reproduktiv fuktsiyasina ta'sir etiwshi bo’leksheler arasinda birinshi
orinda to"mendegilerdi aytiwg'a boladi: sinap, qorg'asin, stirol, marganets, bir gancha
radioaktiv bo leksheler.

Ma mleketlik standart boyinsha ha’mme ziyanli bo’leksheler dem aliw organizmine
ta'sir qiliw da’rejesine garay to mendegi klasslarg a bo’linedi:

1- o'te ga wipli; 2- jogar1 ga 'wipli; 3 - ortasha ga wipli; 4 - to'men ga wipli.

Qa wipliktin® normativ ruxsat etilgen o' Ishemlerine garap ornatiladi.

Hawa ortalig'in tazartiw - ondag'1 ziyanli bo'leksheleri quramimin’ mug'darin
ga'wipsiz da'rejegeshe to'menletiw (aymigsa ust bo'lshek ushin MRK ko rsetkishi
aspaytig'in), sonday-aq, islep shig'aniw xanalarinda mikroiglim parametrlerin saglap
turtw menen erisiledi.

Islep shig'ariwda ko'binshe jumis orinlaw shegarasindag't hawanin® quramindag’1
zyainli bo lekshelerdi kemeytiriw magsetinde mexanikaliq sistemalarinan ibarat bolg an
ventilyatsiyalardan  paydalaniladi. Xanadagt hawanin® quramindag't  zyamnh
bo’lekshelerdin® mug'dar1 normag a shekem kemeytiriw maqgsetinde kirigiilip atirg’an
hawanin' kerekli mug'darin, to"mendegi ten’leme boyinsha aniqlawg'a boladi:

G= I—oq' Qog = I—chiq " Qehig
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Bul jerde: L - talap etilgen ag’imli hawanin® mug dari, m s ;

Leniq— shig arp taslawg'a talap etilgen hawanin' mug'dart, m /s ;

Cog - g 1ml1 hawanin® quramindag'1 ztyanli bo"lekshelerdin®
kontsentratsiyasi, mg/ m®:

Ochig— shigartlip atirg’an hawanin® quramindag 1 ztyanl
bo'lekshelerdin® kontsentratsiyasi, mg/m?®;

G - xana ishinde ishki ko’lem menen V (m®) ajiralip shig'1p

atirg"an ziyanl puwlar yamasa gazler, mg/s.

Yag'nty, L oq = Leig €Sapga aling'anda, ag’'imli ha'm shig arip taslanip atirg’an
hawanin’ mug'dar1 L (m %/s) da belgilense, ol halda joqaridag'1 ten’leme to°mendegishe
jazilad.

G =L " Qog= L Qcnig

G

Bul jerde: L=—— .
J (0 — A

Eger sirttag’t hawanin® quraminda zryanli bo"leksheler bolsa, (yag niy, eger goq = 0)
onnan son'g'1 aniqlama a’piwayilasadi:

G

L= .
qltuk

En" qgolay ventilatsiya sistemasin jaratiw ushin ziyanli bo’lekshenin® qqq < 0,3
MRK sha’rtine boysimiwi sha'rt. Jumis orinlaw shegarasindag't xawanm' quraminda
bolg'an ziyanli bo'lekshelerden adamnin® dem aliw organlarin gorg'aw ushin jeke
gorg aw qurallar1 gollanilada.

4. islep shig ariwdag’1 ziyanh faktorlardin® (shawqum, terbelis,
jaqtihq ha'm t.b.) adam organizmine ta’siri

Shawqum — tiykarman ko'p mashina ha'm mexanizmler isletiletug'in orinlarda,
yag'nty, texnologiyaliq protsesslerde payda boladi. Shawqim adam asqazaninin® islew
funktsiyasinin® buziliwina, ju rek-tamir keselliklerine ha'm qulaqtin® esitpey qaliwina
sebepshi boliwi mu mkin. Shawqumnin® ku'shi ditsibellerda o’lshenedi. A'piway1
shawqumnin® ku'shi 40 ditsibellge shekem jetedi. Ju'k mashinasinin® shawqim ku shi
bolsa 105-110 ditsibellge ten". 80 ditsibellden jogari shawqim adam
organizmine jaman ta'sir qila baslaydi, 120 ditsibellden jogarisi adamnin® nerv
sistemasinin’ jaraqatlaniwina alip keledi. Ayrim mag liwmatlarg'a tiykarlanip shawqim
adam o'mrin 3 jildan 12 jilg'a shekem qisqartiriwi, jas organizmnin
0 siw tezligin 15-57 % shekem kemeytiriwi mu mKkin.

Vibratsiya - adam organizmine uzag waqit dawaminda ta'sir qilatug'in bolsa,
ju'rek-gan  tamur sistemasinin®  keselleniwine, gan qurammin® 0 zgeriwine,
gipirtaniyag a, esinen ketip qaliwina sebepshi boliwi mu mkin. Vibratsiya hayallar
ushin, aynigsa, ju'da’ ziyanl bolip esaplanadi.

Jagtilandiriw - islep shigariw xanalarin ha'm jumis orinlarin jaqsi jaqtilandiriliw

ko zdin™ talig'iwin kemeytiredi, dem aliwd jagsilaydi, jaragatlaniw sebeplerin joq etedi.
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Jumis orinlarin jaqtilandinw ta'biyg'ty ha'm jasalma jariglandinw menen a'melge
asiriladi.

Islep shig ariwda nurlamwlardan saglaniw. Elektr zaryadlar1 nurlantw deregi bolip
xizmet qiladi, atomlarda elektronlardin® terbeleniwi o, B ha'm y - nurlamiwlar1 atom
yadrolarmin® payda boliwin keltirip shig"aradi.

Radiochastotali _elektormagnit  nurlamiwdan  saglamiw.  Radiochastotali
elektormagnit tolqinlar deregi joqar1 chastotali generatorlar, transformatorlar,
induktsiyal1 Kkatushkalar, kondensatorlar, quwatli radiostantsiyalar ha'm basga
qurilmalar.

Awil xojalig'inda joqar1 quwatliligtag’1 elektr uzatiw sistemalarina jaqin orinlarda
isleytug'in jumisshilar elektromagnit maydanlari ta’sirinde boladi.

Ultrafialetli nurlaniw. Ultrafialetli (UF) nurlaniw 380 mm den 2 mm ge shekemgi
tolqin diapozoninda sa dir boladi. Onin* derekleri quyash radiatsiyasi, elektr ha'm gazli
kepserlew, plazmali gorelkalar, shog'laniwsh1 ha'm gazorazryadli jaritqishlar ha'mde
lazerli qurilmalar.

UF - nurlamiw adam organizmine belgili mug darda za'ru'r. Bul nurlar menen
artiqsha nurlamiw elektrometozali teri qishimag'a, da rmensizlikke, bas awriwina, dene
temperaturasinin’ Ko teriliwine alip keledi.

Terinin® qorg anbag'an bo'legi (maydani) 0,2 m? den artiq bolmag an uchastkalari
bolsa, (bet, moyin, gol barmaglar1 ha'm basga) nurlaniw1 normadan aspawi kerek.

Infraqizil_nurlamwdan gorg amw. Infraqizil (IQ) nurlamw (yamasa 1ssiliq
radiatsiyas1)) 1 mm den 750 mm tolqin aralig'1 shegarasinda sa'dir boladi. Onin'
derekleri-quyash, eritilgen metal, elektrkepserlew jumislarinda elektr mayi, ashiq ot,
u'skenelerdin® qizg'an betleri, jasalma jaqtilandiiw a'sbaplart ha'm basqa,
o'simlikshilikte IQ - nurlaniwg a dalada junms islep ju'rgen jumisshilar dushar boladilar.

IO - nurlamw, adam toqimalarma 0'tip, onin" dene 1ssiliq da'rejesin asirads.
Olardin® uzaq waqit dawaminda ta'sir qiliwi, terinin® qizaritwma ha'm Kku'yiwine,
ko zdin™ nur perdesinnin’ jaraqatlaniwina, dene temperaturasinin’ ko teriliwine ha'm
ayrim jag daylarda-issiliq uriwina alip keledi.

lonlastirnwshi _nurlamwdan __qgorg amw. Awil xojaliq islep shigarrwinda
ionlastiriwsh1 nurlamiwlar; detallardin® jemirilgenligi, kepserlew shog'inin® sipati,
tuqumlarg'a islew beriwde, biologiyaliq izertlew jumislarinda, topiraqti analiz qiliwda
ha'm basga magsetlerde qollaniladi. Olar ayrim ximiyaliq elementlerdin™ yadrolarinin®
0 z-0 zinen parshalaniw1 na’tiyjesinde sa'dir boladi. Radiy, toriy, uran ha'm basqalar
sirtq1 ortaliqta ionizatsiyalamiw qabiyletine iye. Radioaktiv bo’leksheler, ta'biyatina
garay, bir yamasa bir neshe tu'rdegi nurlard: tarqatiwsh1 ha'm o - nurlar
ko'rinisinde boladi. Ionizatsiyalwshi nurlaniwdin® ha’mme tu'rleri belgili qizg mhqta
ha'm nurlamw mug'dari adamnin’ den sawlig't ha'm o 'mirine o’te joqar1 ga wip
tuwdiradi.

Mexanizatorlar ha'm dala jumisshilari uliwma pataslamiw ha'm mexanikaliq
jaragatlardan, neft o nimlerinen, samal, 1g'alliq, jogar1 ha'm to'men temperatura ha'm
basgalardan qorg'anmiwi1 ushin kompleks ko'rsetpeler islep shig'ilgan. Jumisshilardin®
ayag i etikler, botinkalar, botalar, ju'nnen basip tayarlang an ha’m basga arnawlh ayaq
kiyimler menen qorg'anadi. Qol teri gatlamin qolgaplar, toquma golgap, penjekler,
sonday-aq, qorg'awshi “Tserrigel”, “Ayro”, “IER-1”, “IER-2”, ha'm basga pastalar;
“Silinkali”, “Plyonka payda qiliush1” kremler ha'm “Feya”, “Soj”, “Ralli” pastalari,
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DNS-AK- sabm ha'm basqga tu'rdegi qurallar menen qorg'anadi. Dem aliw organlarin
za'ha'rli bo’lekshelerden, dumanlardan, puwlardan, gaz ha'm basga aralaspalardan,
sonday-aq, kislorod jetispeslikten qorg'aniwshi qorg aw qurallart menen ta'miynlenedi.

Qadag alaw sorawlari:

Qa wipli ha’m ziyanli islep shig*artw faktorlarin tu'sindirip berin” ?
Qa wipli ha’'m ziyanli islep shig'ariw faktorlar galay bo'linedi ?
Jumis shegarasindag'1 hawa degende ne tu'sinemiz ?

Jumis shegarasindag't mikroiglimnin® ganday ko rsetkishleri bar ?
Issiliq nurlantwimin® deregi ne menen esaplanadi ?

Adam organizmine ortaliqtin’ temperaturas1 ganday ta'siri ko rsetedi?
Mikroiglimnin® en” qolay ha'm ruxsat etiletug'in parametrleri ?.
Ruxsat etilgen normativ ko rsetkish degende neni tu'sinesiz ?

Hawa ortalig'in tazalaw degende neni tu'sinesiz ?

0. Islep shig'ariwdag1 ztyanl faktorlar tu'sindirip berin® ?

BHOoo~NoOkwhE

LEKTSIYA Ne 5,
Tema: Awil xojalig 1 islep shig ariwinda texnika ga wipsizligi
REJE:

1. Awil xojalig'1 islep shig'ariwinda miynet ga wipsizligi tiykarlar

2. Paxtashiliq kompleksindegi traktorlar konstruktsiyasina
qoyilatug'in ga wipsizlik talaplari

3. Awil xojalig’1 mashinalart konstruktsiyasina qoyilatug'in
ga wipsizlik talaplari.

4. Mashinalarg a servis xizmet ko rsetiwde ha'm olardi jumisqa
tayarlawda qa wipsizlik ila’jleri.

1. Miynet ga wipsizligi tiykarlari

Ha'zirgi ku'nde paxta jetistiriw ha'm jiyip-terip aliwda jan'a jogar1 o'nimdarli
mashina-traktor agregatlari, o'simliklerdi kesellik ha'm ziyankeslerden qorg awshi
ximiyaliq qurallar islep shig'arilmaqta ha'mde ken™ qollanilmaqta. Bunday jag daylarda
ga wipsizlik texnikasi talaplarinin® azg ana buziliw1 ha’mde ga wipli jag'daydi payda
qiliw 0"z na ' wbetinde baxitsiz ha diyselerge alip keliwi mu”mkin.

Miynetti qorg'awdin® en” a’hmiyetli waziypalarman biri jumis orinlawshi
adamlardin® qa'wipsizligin ta'miyinlewden ibarat. Miynet ga wipsizligi - miynet
etiwdin® sonday jag dayi, onda jumisshinin® ga wipli yamasa ziyanl islep shig'ariw
faktorlar ta sirinin™ aldi aling"an bolada.

Ha'r ganday islep shig'ariw protsessinde fizikaliq yamasa ximiyaliq qa wipli islep
shig'aniw faktorlar1 boladi, olardin® adamg'a ta'sir etiwi jaragatlamwg'a alip keliwi
mu mkin. Fizikaliq ga'wipli islep shig'ariw  faktorlarina to'mendegiler: mashina
agregatlarinin® aylanistag’1 elementleri (lentalar, shinjirlar, shesternyalar ha'm t.b.),
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ha'reketlenip atirg’an avtomobil, traktor yamasa basga mashinalar Kiredi. Ximiyaliq
ga'wipli islep shig’ariw faktorlerine islep atirgan organizmige pestitsidler, mineral
to'ginler yamasa basga ximiyaliq bo'leksheler ta'sir etkeninde ju zege keledi. Bul
fatorlardin’ ta'siri texnologiyaliq protsesslerdin™ ga siyetlerine, miynet etiw protsessinin
sho’lkemlestiriliwine, mashina-traktor agregatlarinin® du zlisine baylanisli. Qa wipli
islep shig'ariw faktorlar1 ashiq yamasa jasirin boliwi mu mkin. Ashiq ga wipli islep
shig'aniw faktorlari-bular ko'rinetug'in, esitiletug in sirtq1 belgileri bar faktorlar. Jasirin
ga wipli islep shig'ariw faktorlar1 mashina, mexanizmlerde turaqli ra’wishte avariya
jag'dayina alip keletug'in faktorlar.

2. Paxtashihq kompleksindegi traktorlar konstruktsiyasina qoyilatug'in
ga wipsizlik talaplari

Paxtashilig kompleksinde qollanilatug'in traktorlar ha'm awil xojaligh
mashinalar1 GOST 12.2.019-86, GOST 12.2.111-85 talaplarina, sonday-aq «Traktor
ha'm awil xojaliq mashinalarinin® du zlisine tiyisli sanitariya qag'rydalari» Ne 4282-87
muwapiq halda joybarlastiriladi ha'm tayarlanadi. Xojaliqqa, arendatorlarg a, fermer
xojaliglarina ha'm basga awil xojalig'1 sho lkemlerine keletug'in barliq traktor ha'm
quramali aw1l xojalig'1 texnikasi, mexanizatorlardin® miynet etiw jag'daym normal ha'm
ga wipsiz boliwin ta miyinlewi kerek.

Paxtashiliq kompleksinde qollanilatug'in traktorlar ha'm awil xojalhig’
mashinalar1 GOST 12.2.019-86, GOST 12.2.111-85 talaplarina, sonday-aq «Traktor
ha'm awil xojaliq mashinalariin® du’zlisine tiyisli sanitariya qag iydalari» Ne 4282-87
muwaplq halda joybarlastiriladi ha'm tayarlanadiMashina kabinasi ventilyatsiya,
jaqtiglandirniw sistemasi, man’lay (lobovoy) ha'm arga aynalarinin® tazalag'ishlari,
jumsaq, tu'binde prujinasi bar, mexanizatordin® awirlig't ha'mde boyma qarap
retlenetug'in ormliq penen ta miyinlengen boliw1 kerek. Ha'zirgi zaman traktorlarinda
dvigateldi iske tu'siriw ushin elektrostartyor, rul basqariw mexanizminde bolsa-
gidravlikaliq ku sheytirgishler boliw1 lazim. Traktorlarda gqa wipsiz jumis islew olardin'
texnikaliq ko'rsetkishine baylanisli. Traktorlardi ekspluatatsiyalawg'a baylanish
gollanba talaplarina tuwr1 kelse, sonday-aq ol retlew mexanizmleri, uzeller, a'sbaplar,
tosiglar, signalizatsiya ha'm o'rtke qarst qurallar menen tolig qurallang an
bolg'andag ana, bunday traktor texnikaliq jaqtan jaramli ha'm ga wipsizlik texnikasi
talaplarina juwap beretug ' in esaplanadi.

Traktor dvigatelinen janilg'i, may, suw tambashg't kerek. Traktorlardin'
kabinalar1 jaramli boliwi lazim. Kabinanin® man’lay (lobovoy), arga ha'm qaptal
aynalarinda smiqlar bolmaslig't ha'mde ayna taza (tiniq) boliwi1 kerek. Kabina
esiklerinin® quliplar1 0°z-0°zinen ashilip ketpeytug'in ha'm qulplanip galmaytug'in
boliw1 lazim. Mashina, qurallardin® isshi organlarin basqariw richaglar1 ha'm tepkileri
an’sat jiljiytug i ha'm za'ru’rli halda toqtatip qoyiw mu mkinshiligi boliw1 kerek.

Tormozlamw qurilmasi sonday retlengen boliw1 kerek, pedal (tepki) basilg an
wagqitta barliq do'n"gelekleri bir waqitta tormozlansin. Do n"gelekli traktorlardin® ha'm
traktor poezdlarinin® tormozlaniw qurilmalar1 baslang1sh tezlik 20 km/s bolg anda quriq
beton jolda tormozlang anda tez toqtawin ta'miyinleytug'in boliw za ru'r (5.1-keste).

Toqtatip qoyiw tormozi traktordi yamasa mashina-traktor agregatin 36 %
(20°) shekem bolg an giyaliqta jagsi tutip turiwi kerek.
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Tormozlaw qurilmalarinin® o'nimdarlig’t tormoz kameralarmin® erkin yamasa
toliq jolnin® uzinlig'ina garap aniqlanadi, olar traktordi gollaniwg'a tiyisli qollanbada
traktor islep shig'ariw zavodi ko rsetken ko rsetkishlerinen artip ketpesligi lazim. Eger
MTZ-80X traktorinda tormoz pedallarmin® erkin ha'reketleniw joli 70-90 mm, T-
28X4M traktorinda bolsa 50-80 mm bolsa, tormozlar isenimli esaplanadi.

Tormoz jolmin™ uzinhg'1

5.1-keste
Traktordin Tirkemesiz, m | Tirkeme menen, m | Tirkeme meneni, m
massasi, {
1 6.0 6,5 7,5

Traktorlardin® rul basqarmasi sistemasinda to'mendegiler ruxsat etilmeydi:

- gidroku sheytirgish sistemasindag'1 mayda ko bik payda boliwina;

- saglaw klapanin retlewinin® buziliwina;

- boylama ha'm kese kesimli rul tartqishlarmin® ha'm olardin® detallarinin®
nasazliglarina (4 do n"gelekli traktorlarda);

- buriw valinin® ko'sheri boyinsha kop jiljiwina;

- chervyak-sektor ilinispesinin® zazormin' u’lken boliwina;

- dvigatel islep atirganda traktor rul shen berinin® 25° tan artiq buriliwina;

- rul shen'berinin’ berlisleri kardan muftalarinin® birikpesinde lyuft u'lken
boliwina (5.2-keste).

Do n gelekli traktorlardin® rul basqariwinin’ jag day:

5.2-keste
Traktordin Erkin joli, grad. Qoyilatug'in ku'sh, N (kg/s)
markasi Nominal | Ruxsat etilgen | Nominal Ruxsat etilgen
noditikatsyelan | 33 20 20-30 50
Y ettty | %3 2 1020 0

Ju'ris bo’limi nasaz bolg'an traktorlardi qollamwg'a pyxcat berilmeydi.
Do n’gelekleri gu pshekke jagsilap bekkemlenedi.

Ku'sh berilisleri nasaz traktor isletiwge qoyilmaydi. Ilinisiw muftas: bir tegis
baylanisiwi, toliq burawshi momentti uzaytiwi1 ha'm u ziwi kerek. U zilgen jag dayda
muftanin®  su'ykeleniwine jol qoyilmaydi. Berilisler qutisinda berilisler jen’il,
g'1shirlamay jalg'aniwi ha'm 0°z-0"zinen u zilip ketpewi kerek.

Shinalardag’t basim qollaniwg'a tiyisli texnikaliq qollanbada belgilengen
ko rsetkishlerge tuwr1 boliw1 kerek (5.3-keste).

Elektr u'skeneler dvigateldin®, starter, jaqitilandinw ha'm signalizatsiyanin'
normal islewin ta'miyinlewi kerek. Ses signali, buriliw ko rsetkishleri, stop-signal,
gabarit shiraglar jags: islewi lazim. Traktordin® tirkeme ilmegindegi ha m tirkemedegi
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tesikler su'yir formasinda boliw1 za'ru'r. Shtir shplintlang an boliw1, onin® bekkemligi
bolsa tartilatug™in juga boliw1 lazim. Gidrosistemaniin® shlanglari tig"1z baylanistirillg’an
ha'm gidrosistemadan may tambaytug'in boliw1 kerek.

Traktorlardin® shinalarindag'i basim

5.3-keste
Traktordmn® Erkin joh, grad. Qoyilatug'in ku sh, N (kg/s)
: Ruxsat . Ruxsat
markasi Nominal . Nominal :

etilgen etilgen

MTZ-80Xha monin™ | 14 505 | 1425 0,1-0,17 1,0-14
modifikatsiyalari
T-28x4 ha’m onin’

Modifikatsiyalar1 0,14-0,34 1,4-3,4 0,08-0,20 0,8-2,0

3. Awil xojahig’'1 mashinalar1 konstruktsiyasina qoyilatug 'in
ga wipsizlik talaplari

Qollaniwga ruxsat etilgen seyalkalardin® orinlig'1 jaramli boliw1 lazim. Tisli ha'm
shinjirli berilislerdin™ qorg awshi tosiglart isenimli boliw1 kerek. Egis apparatlarinin’
qagpaqlar tig'1z jabilg'an ha'm ha'reket wakitinda silkiniwlerden ashilip ketpeytug'in
boliwi za'ru'r.

Pestitsidlar (za'ha'r-ximikatlar) menen islewge arnalg'an awil xojalig't
mashinalarinda pestitsid jolindag'i barliq tutaspalarda tig'izlawshi qistirmalar boliwi
lazim. Topraqga islew beriwshi qurallari retlengen, sazlang an boliw1 kerek.

O'simliklerdi ximiyaliq qorg'awdin' texnikaliq qurallart ma'wsim baslaniwinan
aldin remontlanadi ha'm tayar halatina keltiriledi. Shan'latqishlar ha'm basga
u'skenelerdin™ tiykarg'1 bo'limleri ha'r jili ha'm qollaniliwinan aldin jumisshi basim
astinda gidravlikaliq sinawdan o tkeriledi.

Barliq ha'reketlenetug'in, aylanatug'in bo'limler tosiglar menen qorg ang an
boliw1 kerek. Frezalar ha'm ma’jbu’riy juritpeli rotatsion mashinalardin® topraq betinde
bolatug'in isshi organlari kojuxli boliwi lazim. Mashinalardin® kesiwshi ha'm
maydalwshi isshi organlarinin’, paxta teriw mashinalarinin® shpindellerinin® ha'm go rek
teriw mashinalarinin® isshi organlarinin® kojuxlar1 boliw1 za'ru'r.

4. Mashinalarg a servis xizmet ko rsetiwde ha'm olardi jumisqa
tayarlawda ga wipsizlik ila’jleri

Traktorlarg'a ha'm quramali awil xojalig't mashinalarina dala yamasa statsionar
jag'daylarda servis xizmet Kko'rsetiw stantsiyalar1 yamasa punktler servis xizmet
ko rsetedi. Dala jag'daylarinda texnikaliq x1zmet ko rsetiw, a’dette mexanizatordin® 0°zi
tegis, gorizontal maydanshalarda orinlaydi, bunda, aynigsa, paxta jiyin-terim mapazinda
0 rtke gars1 qa'wipsizlik ila’jlerin saglaw lazim.

Texnikaliq xizmet ko'rsetiw ushin mashina-traktor agregatin toqtatip, awil
xojalig'1 mashinas1 yamasa onin’ isshi organlarin jerge tusirip, sonnan keyin dvigateldi
o shiriw kerek. Do'n"gelekleri astina bekkem tirek, awil xojalig'1 mashinasinin® ramasi
astina bolsa zavod instruktsiyasidag't ko'rsetpege muwapiq stoyka yamasa domkrat

qoyiw kerek. Domkrat yamasa stoykalar jerge batip ketpesligi ushin olar jalpaq taxta
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yamasa temirler u'stine ornatiladi. Usinday tayarliq korilgenen keyin texnikaliq xi1zmet
ko rsetiw jumuslari orinlawg'a Kirisiwge boladi. Kabina ha'm onin® elementlarinin’
texnikaliq jag'day1 tekserilgende esik quliplarinin® jagsi islewine isenim payda etiw
kerek. Kabinada ashiq tesikler ha'm ashilip galg'an orinlar bolmaslig'1 lazim, sebebi
olardan shan” kiredi ha'm hawa pataslanadi.

Akkumulyator batareyalarina qgarawda elementler tig'inlarmin® ventilyatsiya
tesiklerin tazalaw za'ru'r. Akkumulyator batareyalarinidag'1 elektrolit satqin tekseriwde
jalman paydalamiw gadag an etiledi. Tazalaw ha'm basga jumislardi orinlawda terige
elektrolit tusiinen saqlamw lazim, sebebi ol terini ku ydiriwi mu mKkin. Elektrolitti aliw
ha'm quyirw ushin rezina shu mekten paydalanilada.

Gidravlikaliq aspa sistemanin' shlanglarin ajrattiwda, da'slep, awil xojalig'
mashinas1 yamasa onin" isshi organlari jerge tusirilgenligine isenim payda qiliw kerek.
Gidrosistema basim astinda bolg'anda onin’ truboprovodlar1 bir-birinen ajratilg’anda,
mashina yamasa onin" isshi organlar1 us1 waqitta jerge tu skende baxitsiz ha'diyse ju'z
beriwi mu'mkin. Mashinalardin® haqiqiy texnikaliq jag'dayr haqqinda isenimli
mag ' liwmat diagnostika ja'deminde alinadi. Muftanin® prujinasin aqirina shekem tartiw
jaramaydi, sebebi ol za'ru'r hallarda islemey qaliwi mu mkin, bunda mexanizm smiwi
ha'm mexanizatordi jarqatlawr mu mkin. Jiynalma-terim mashinalarma egin
maydaninan shette, tekis gorizontal maydanshada texnikaliq x1zmet ko rsetiledi. Bunda
da'slep mashinanin® isshi organlarin iske tu'siriw, tezliklerdi o’Ishew mexanizmi
richagin neytral jag dayg a qoyiw ha'm dvigateldi o shiriw lazim. Mashinani, a lbette,
tormozlaw ha'm za'ru'r hallarda do ' n"geleklerdin astina tirekler qoyiw lazim.

Paxta teriw yamasa go'rek jiynaw mashinasin saglap qoyiwg'a tayarlawda
bunkerdin® sim torin tazalaw ushin ayaq astina arnawli tayarlang'an bekkem
podoshvalar qoyiladi. Janilg'1 yamasa maylaw materiallar1 dalada emes, ba'lki maydan
shetinde yamasa mashina ju'retug'in jolda quyiladi. Quyiw waqtinda to gilgen janilg'1
yamasa may eski la tte menen artip alinad.

Texnikaliq xizmet ko'rsetiwge tiyisli barliq jumuslar orinlang'anan keyin
mashinanin® xolostoy islep atirg'an waqtinda isshi organlari ha’m mexanizmleri tekserip
koriledi. Dvigateldi iske qosiwdan aldin kardan vallarinin® tosiglari, gorg aw kojuxlari
ha'm tosiglarinin® jaramlilig'ina isenim payda etiw za'ru'r. Mashinanin® aylaniwshi
bo’limlerinde a’sbap qalip ketpegenligide tekserilip ko'riledi. Berilislerdi almastiriw
richagi neytral jag'dayg'a qoyilg'anlig1 tekserip ko'rilgenen son™ dvigatel iske
tu'siriledi. Mashinanin® isshi apparatlart ha'm basga isshi organlarin ju'rgizip jiberiw
ushin traktordin® quwatliliq aliw valin iske tu'siriwden aldin, sonday-aq, ha reketleniwdi
baslawdan aldin jaqin do gerekte adamlar joqlig'ina isenim payda etiw, eskertiwshi ses
signalin beriw lazim. Rejedegi servis xizmet ko'rsetiwden aldinan o simliklerdi
ximiyaliq qorg'awshi mashinalar ha'm u’skenelerdi, a’lbette, dezinfektsiyalap
za rersizlentiriw lazim. Za ha'rli ximikatlar tasilatug'in transport qurallari, sonday-aq,
shan'landirg 1sh-bu rikkishler ayinda kemide eki ma'rte za rersizlentiriwshi qurallar 10
% li DIAS, 2 % li xlorli aq ha'k sebip za'rersizlentiriledi. Za'ra'rsizlentirushi qurallar
ashiq hawada arnawli u skenelengen maydanshalarda sebiledi.

Qadag alaw sorawlari

1. Qa wipli shegara degende neni tu'sinesiz ?
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2. Qorg'awshi qurilmalardin® tu'rlerin aytin® ?
3. AXM islegende uliwma ga wipsizlik qag tydalar1 nelerden ibarat ?
4. Pestitsid degenimiz ne ?
5. Mineral to'gin degenimiz ne ?
6. Pestitsidlardi gqabil qiliw ha’'m tarqatiw qag'iydasi ganday ?
7. Tormozlamw qurilmasi gqanday retlengen boliw1 kerek ?
8. Traktorlardin' ga wipli islewi nege baylanisl ?
9. Elektrolitti aliw ha’m quyiw ushin neden paydalaniladi ?
10. Za ha'rli ximikatlar tasilatug'in transport qurallari, sonday-aq, shan'landiriwshi-
bu rkiwshiler galay zarersizlendiriledi ?

LEKTSIYA Ne 6.

Tema: Sharwashiliq, qusshiliq ha'm ot-jem tayarlawshi xojaliglarinda gollanilatug’in
mashinalar ha’m mexanizmlerge xizmet
ko rsteiwde ga wipsizlik ila’jleri

REJE:

1. Qa ' wipsizliktin® uliwma talaplari.
2. Xojaliq ishindegi transport ha'm transportyorlarg a xizmet ko rsetiw.
3. Jem tayarlaytug'in mashinalardi isletiw.
4. Jem tayarlaytug i tsexlarda islegende ga wipsizlik ilajleri.
5. Qusshiligta gollanilatug'in mashina ha’m mexanizmlerge xizmet
ko rsetiwde ga wipsizlik ila’jleri.

1. Qa wipsizliktin® uliwma talaplar:

Sharwashiliq ha'm qusshiligta qollanilatug’in mashina ha’m mexanizmlerge xizmet
ko rsetiwge 16 jasga tolg an, usi taraw boyinsha bir az tu'sinigi bolg'an ha'm jumus
orninda jol-jobadan o’tken adam jumisqa qoyiliw1 mu mkin.

Mashina, mexanizm ha'm qurilmalardi ornatiwda araliglarg’a gatan” boysing'an
halda jaylastiriliw1 lazim, onda transport jollarina ha'm texnologiyaliq liniyalarg'a
juwapkershilik penen garaw kerek, mashinalardi bekkem fundamentke ornatpaq za'ru'r.
Mashina ha'm qurilmalardi ornatganan son’, ha'r birinin” texnikaliq jag'dayin tekserip
shig'1p bos ju'rgiziw jag'dayinda isletip ko riledi, keyin bolsa jukletilip isletiledi.

Olard1 iske qosiwdag't qollanilatug’'in knopkalar, paneller, rubilnikler ha'm
basqalar1 sonday jaylastirihiwi kerek, olar 0°z-0zinen jalg anip ketpesligi ha'm iske
golay ha'm paydalaniwda ga wipsiz boliw1 lazim.

Ha'mme kardanli, shmjirli, tisli ha'm remenli Dberilisli mashina ha'm
mexanizmlerdin® jalg'amiw muftalar1 bekkem qorg anilg'an boliw1 sha'rt. Mashina ha'm
qurilmalarg'a bir neshe jumisshi xizmet ko rsetip atirg*an bolsa, miynet ga wipsizligin
ta'miyinlew magsetinde olardan birewi u'lken etip tayarlanadi. A'lbette mashina ha'm
mexanizmler ornatilg'an orinlarda ga wipsiz myinet etiw qag'1ydalari, jeke gigiena ha'm
da'slepki ja’rdem ko rsetiw boyinsha ko rgizbeli qurallar asilg’an boliw1 lazim.
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2. Xojahgq ishindegi transport ha'm transportyorlarg'a
x1zmet Ko rsetiw

Sharwashiliqta u'lken quwatiliga iye transport qurallar1 ha'm transportyorlarinin’
qollaniliw1, awir jumislardin® mexanizatsiyalas-tirilg anlig'1, yag'niy, bul aziqliq zatlard:
tarqatiw, shig'indilardi transportirovka qiliw ha'm aziqliq zatlard: jetkerip keliw menen
baylanisl.

Sharwashiliq ha'm qusshiliq fermalar1 u'lken quwatga iye bolg an jem tarqatiwshi
KTU-10, PTU-10K ha'm KUT-3,5, sonday-ag, pnevmo-transporlawshi qurilmalari,
statsionar jem tarqatiwshi transportyorlart TVK-80A, RKU-200 ha'm RKS-3000M;
qusshiliq fermalarinda bunker tu'rindegi elektrlestirilgen relste ha'reket qiliwshi jem
tarqatiwsh1 shaybali ha'm lenta ta'rizli transportyorlar ha'm terbeleniwshi latoklar
menen u’skenelengen.

KTU-10 jem tarqattwshini qollang’anda burihiw 15° tan joqari bolg anda,
transportyordi 0°z-0°zine salistirg’anda 45° ga burihw gadag'an etiledi. Statsionar jem
tarqatiwsh1  transportyorlariin®  barlig metal bo'limleri nollengen boliwi lazim
ha'reketleniwshi ha'm uzatiwshi isshi organlar1 qorg'awshi kojuxlarg'a iye boliwi
Zarur.

Isshi organlarin tazalaw, maylaw ha'm jem tarqatiwshilarin sazlaw isleri tek
rubilnik ajiratilg’anan son” ruxsat etiledi. Da'risti shig'arip taslawshi transportyorlardi
ha'reketke keltirwshi ha'm toqtatiwshi qurilmalarin tosip qoyiw zarur. Qiya
transportyordin® da'ris o'tetug'in jollarmm 1,6 m biyklikte metall tosiglar menen orap
qoytw lazim. Gu rekli transportyorlardin® jumis islewi waqtinda xanag a haywanlardi
Kirgiziw ha'm shig'ariw gqadag an etiledi. Gorizontal transportyorlardin® ha'reket tezligi
0,2-0,15 m/s ha'm quwatlilig'1 - 1,2 m/s tan aspaslhig'1 kerek.

3. Jem tayarlaytug'in mashinalardi isletiw

Jem tayarlaytug'in (dag al ha'm shireli aziglardi maydalaytug'in, tamir qirqatug’in)
mashinalardi iske tu'siriwden aldin, olardin® sazlig'ina, bolth birikpelerinin® tisli,
shinjirl, sharnirli ha'm lentali berilislerinin® bekemligine isenim payda qiliw lazim.
Transpotyor vallarin saban, silos ha'm o'simlik qaldiglart menen oralip galiwinan
gorg'aw lazim. Olard:1 tazalag'anda arnawli tutqasi uzaytirilg'an tazalag'ishlardan
paydalamiw lazim.

Ot-jemdi maydalag'ish apparatina bir tegis temir jabada uzatiladi. Qirqiw
apparatlarinin’ pishaglarin tekseriw ha'm sazlawda olardin® barabanin ixtiyarty aylanip
ketiwinen saglap qoyiw kerek.

Ot-jem tayarlaw mashinalarina xizmet ko rsetiwde arnawl kiyimlerden
paydalaniw lazim. Hayallar shashin oramal astina alip ushlarin arqag'a baylawlar
za'ru'r. Mashina islep atirg'anda onin® gasinda biykar adamlardin® boliw1 gadag an
etiledi. Mashinani iske tu'siriw ha'm toqtatiw tek signal arqali orinlaniw1 lazim.

4. Jem tayarlaytug'in tsexlarda islegende ga wipsizlik ila jleri
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Ha'r quyli tu'rdegi jem aralaspalarin tayarlawda maydalang an da'n, sho'p, ot uni
ha'm basgalardan paydalaniladi. Sonin® ushin jem tayarlaw xanalarinda mashinalar
islegende ju'da® ko'p mugdarda shan™ toplanadi. Shan™ jumisshilardin® dem aliw
organlarin jaragatlandiradi ha'm xanada partlawg'a qga wipli ortaliqti jaratadi. Sol
sebepli jem tayarlaytug'in tsexlarg a to"mendegi tiykarg'1 texnika ga wipsizlik talaplari:
aktiv ha'reketlenwshi ventilyatorlardin® barlig'1, mashina ha’m ventilyatorlard: isletiwde
shanlardin" partlawdan gorg'awshi ha m elektrodvigateller isletiledi.

Maydalag'ishlardi  iske tu'siriwden aldin olardi fundamentke bekkem
ornatilg’anlig'ina, kojuxlar1 tig'1zlang anlig'ina, qorg aw qurallarinin’ barlig'ina ha'm
kereksiz shawqim ha mde silkiniwlerdin® joqlig'ma isenim payda qiliw za'ru'r. Jumis
waqtinda biykarsh1 adamlardin® jaqinlaw1 gadag an etiledi.

Dag al sho plerdi, shireli aziglardi, tamir miywelerdi maydalaytug'in, jem tayarlaw
tsexlarma xizmet qiliwda tiykarg'i qa wipsizlik ila‘jleri, bul mashinalar arasindag'1
jollar (0,8 m den kem emes), ha'reket uzatiwshi, aylamiwshi ha'm ha’reketleniwshi
mexanizmlerdin® tosilg'anlig’1i, sonday-aq, elektrodvigateldi bekkem nollengenligi,
aralasitirg'1shlard1 isletip atirg’anda puw bag'darlawsh1 trubalardin® sazlig'in
gadag alaw ha'm puwdin’ isshi basimin (0,04 mPa dan) asirtw gadag an etiledi.

5. Qusshiligta gollanilatug’in mashina ha’m mexanizmlerge xizmet
ko rsetiwde ga wipsizlik ila’jleri

Qusshiligta juda™ u'lken toplamdag't  mashinalar, mexanizmler ha'm
qu'rilmalardin®  qollaniliwi, barliq qusshiliqg bo'limlerinde xizmet  qiliwshi
jumisshilardin® miynetine u’lken ga wip tuwdiradi.

Inkubatsiya tsex1 sho'jelerdi ha'm ma’yek tuwrwshi tawiglardi bag' 1w, soyw tsexi
ha'm basga ayirigsha bo'limlerden turadi. Sonin' ushin bul mashinalar, mexanizmler
ha'm qurilmalarg’a xizmet ko rsetiwde miynet ga wipsizligine ayrigsha itibar gqaratiw
lazim.

Inkubatsiva tsexi - inkubatorlardi basqariw shitleri ha’m elektr a'sbaplarn qorgaw
qagpaqlart menen jabiw lazim, ventilyatorlardi ha'm basga ha'reketleniwshi ha'm
aylamiwshi bo’limlerinin® ha'reketke keltiriwshisin qorg'awshi kojuxlar menen tosip
qoytw za'rur. Elektroshit astindagt polinda rezinali gilemshe boliw1 lazim.
Elektrodvigateller, elektroshitler ha'm basgariw a'sbaplart ha'm xabarladirg ishlar
pollang an boliw1 lazim.

Ultrofialetli nurlar1 menen ma'yek ha'm sho’jeler nurlatilg’anda jumisshilarg'a
arnawli qorg'awshi ko za'ynekler, ashilg'an shojelerdi inkubatorlardan aliwda
jumusshilarg’a resparatorlar beriledi.

Sho"jelerdi ha’m ma’yek basiwshi tawiglard: batareyali tsexta bag ‘iw.

Kletkali batareyalardin® gidir-budirliglar1 ha'm o'tkir qirlar;, ha’'mde batareyalar
arasindag'1 pollarda tesikler ha'm buzigliglar bolmaslig't lazim. Maydanshalardin® u’stki
betleri tayip ketetug'in bolmaslig'1 ushin olar gidir-budir rezina menen gaplanadi.

Kletkalid1 tazalawda tazalawshi a bap-u'skenelerden paydalamiw kerek: shyotka,
qirg'ish ha'm basga jeke qorg'aw qurallari, ko za'ynek, resperator, golgap. Jem
tarqatiwsh1 mexanizmdi iske tu'siriwden aldin arnawli aldinnan qabil qilingan sikal
ja'rdeminde a'melge asiriladi. Jem targatqishtin® jumus islew waqtinda olardin’
ha'reketleniw jolinda jumisshilardin® turiwi, kiyimlerin tazalaw gadag an etiledi.
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Soviw tsexi - tawiq saling’an yashikler transporterga jaylastirilg anda arqan menen
bekkem baylaniw1 lazim. Ju'k tasiw platformasinda adam tasiw qadag an etiledi.
Yashikler o™nimi menen taglang anda biyikligi 1,5 m den aspaslig’1 lazim. Soyiw ushin
tawiglardi arnawli ayirigsha soyiwshi qurallar1 jaylasgan xanaada gabil qilinada.
Konveyerdin® jirtilg'an, saz ha'm qga wipli ormlar1 qorgalg'an boliw1 kerek. Jeke
gorg'aw qurallarisiz  jumusshilardi konveyerge qoytw mu mkin emes. Tsex boylap
ma'yek saling'an yashiklerdi gozg'altiw ushin isletiletug'in shinjirli ha'm lentali
transporterlardin®  ha'r biri 15 metrden avariyaliq = «Stop» knopkalar1 menen
u'skenelengen boliw1 shart.

Qadag alaw sorawlari:

1. Sharwashiliqg ha’'m qusshiligta qoyilatug'in uliwma qorg'awshi
ga wipsizlik talaplar1 ganday ?
2. Sharwashiliq transportinda islegende ga wipsizlik ila“jleri ganday ?
3. Qusshiligta transportyorlarda islegende ga wipsizlik talaplar1 ganday ?
4. Jem tayarlaytug' i mashinada islegende ga wipsizlik talaplar1 ganday ?
5. Qusshiligta mashinalarda ha’m qurilmalarinda islegende ga wipsizlik
ilajleri neden ibarat ?

LEKTSIYA Ne7.

Tema: Awil xojalig'1 xaywanlarina xizmet ko rsetiwde
ga wipsizlik ila’jleri.

REJE:

1. Uhwma talaplar. Siyirlarg'a xizmet ko rsetiw.

2. Bugalarg a ha'm erkek shoshqalarg a x1zmet ko rsetiw.

3. Haywanlardin® ha'reketin sheklew. Awil xojalig’1 haywanlarin bir
orman ekinshi oring’a ko shiriw.

1. Uhwma talaplar. Siyirlarg’a xizmet ko rsetiw.

Sharwashiliqtin® o'nimdarhig'in asiriw, olardin’ salamatlig’t hagqinda g amqorliq
qiliw ila’jleri, ot-jem jetistiretug'inlardin® ha'm veterinariya jumuslarin alip
bartwshilardin® bas waziypalar1 bolip esaplanadi. Bul a’hmiyetli ma'seleni sheshiwdin®
en” tiykarg'isi 0z waqtinda epizootexnikaliq ha'm profilaktikaliq ila’jlerdi, sonday-aq,
haywanlarg a ku tim beriw, olardi bag'iw ha'm tutiw islerin alip bariwdan ibarat.

Na'sildar ayg'irlarg'a, erkek shoshgalarg'a ha'm na'sildar bugalarg'a xizmet
ko rsetiw qag'iydasina muwapiq 18 ge tolmag an o’spirimler ha'm ha mledar hayalard:
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jumisqa jiberiw qadag'an etiledi. Basga islerge o'spirimler 16 jastan meditsina
komisiyasinin® ruxsatt ha'm ka’'siplik awgamimin® kelisimi menen jumisqa jiberiledi.

Ha'r waqit olarg a jaqinlasqanda yamasa malxanag a kirgende, olard: tegis buyriq
ta‘rzindegi ses penen eskertiw lazim. Xaywanlarg'a xizmet ko'rsetiwde, xizmet
ko rsetiwshi adamlar tek olardin’ lagabin, ba'lki jinsin, jasin, belgilerin ha'm a detlerin,
ba’lki ha'reketin sheklaw usillarin biliwi lazim.  Baylawli halda xaywanlardi
saglag'anda argan (shinjir) bekkem boliw1 ha'm jeterli da'rejede bos boliw1 za'ru'r,
yag'nty bul siyirdin® ha'reketin ha'm moynin sigpaydi. Su'zetug'in siyirlardi
veterinardin® razilig't menen shaqmn kesip taslaw lazim. Qol menen sawilatug'in
siyirlardin®  qwyrig'1 ayaqlarina baylap qoyiw za'ru'r. Su't sawiwshilardin® jeke
otirg'ish1 bekkem ha'm saz boliwi1 kerek. Toparli emiziw usili menen buzawlar
bag'1lg'anda, emiziwshi siyirlar sipatinda su'zetug'm, shog ha'm nerv kesellikleri
aniglang an siyirlar emiziwge jiberilmeydi.

2. Bugalarg a ha'm erkek shoshqalarg a xizmet ko rsetiw

Na'sildar bugalar xizmet ko'rsetiwshilerge ha'm olardin® do geregin-degilerge
ayriqsha ga wiplilik tuwadi. Olar menen islegende juda sergek boliw kerek. Na'sildar
bugalarg'a xizmet ko'rsetiwshi adamlar ga wipsizlik qag'iydalar1 boyinsha oqitilg’an
ha'm attetatsiyadan o'tkizilgen boliw1 sha'rt. Na'sildar bug'alardi baylawda eki
ta'repleme baylaw printsipi tiykarinda temir shinjirlar menen tochkag'a baylaw lazim.
Bag'ish bekkem ha'm jeterli da'rejede bos boliw1 kerek, bul onin’® ha'reketin ha'm
moynin sig'ip qoymaydi, aynigsa, onin’ jatiwinan aldinan. Ha'r bir bug'a 6-8 ayg a
tolg'anda murin tosig'ina temir galga ornatiw lazim. Bug'alardi galgadan baylaw
gadagan etiledi. Temir galgan1 bug ag a kesent bermesligi ushin on1 lenta ja'rdeminde
shaqina baylap qoyiladi.

Bug'alardi aylamiwg'a alip shig'iwda, olardin® ga’lewine garamastan, nogta ha'm
murin qalqasina Kiygizilgen jeteklewshi arganan paydalaniladi. Bug alar menen birge
siyirlardi aylamwg'a alip shig'iw gadagan etiledi. Bug'alardi aylaniwg'a arnawh
maydanlarg'a alip shig'iladi, olar arnawli ma’jbu’riy ju'rgiziwshi mexanikaliq
maslamalar menen u skenelengen boladi. Bug alardan na'sil aliwshi xi1zmetkerlernin®
jumist ga wipsiz boliwi ushin arnawl qurilmalardan paydalanilada.

Erkek shoshqgalar ayrigsha ga'wip tuwdiradi. Sonin® ushin olarg'a xizmet
ko rsetiwde ju'da 1gtiyat boliwlar1 kerek. Erkek shoshgalar arnawli shoshgaxanalarda
yamasa ayriqsha qurilmalarda bag'iladi. Qurilmalar bir birnen 1,4 m biyikliktegi temir
reshetka menen ajiratilg’an boliwi lazim. Qashiniw jasina jetken ha'm keyinsheli
o siwine garap, erkek shoshqalardin® qaziq tisleri kesip taslanadi ha'm silliglanadi.
Erkek shoshgalar saqlanatug'in qurilmalarda awgat ha'm suw beretug'in zatlari sirtta
jaylasgan boliw1 lazim, yag'nmiy, shoshga bag ar jolda turip awgat bersin. Erkek
shoshqgalar urisip galg'anda, olardi ajiratiw maqgsetinde shoshga bag'ardin® gasinda
shelekte suw boliw1 lazim.

3. Haywanlardin® ha reketin sheklew. Awil xojalig'1 haywanlarin bir
orman ekinshi oring*a ko shiriw.
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Awil xojalig1 haywanlarinin® ha'reketin sheklew ha'm jig'tw gag'iydalart ju'da’
ko p. Haywanlardin® ha'reketin sheklew noqta, arganlar ha'm jasalma ra wishte awiriw
payda etiw menen a melge asiriladi. Ha'zirgi ku'nde veterinariya praktikasinda ken®
ko lemde ha'reketti sheklewde anesteziyalawshi qurallardan paydalaniladi. Bunin® ba'ri
haywanlarg a ga wipsiz xi1zmet ko rsetiwge golay boliwin ta'miyinlew bolip esaplanadi.
Qaramallardin’ ha'reketin sheklew nogta, argan ja' rdeminde eki shaqinan, bir shag ha'm
murinnan, yamasa murin qayshilar1 ja’deminde a melge asiriladi.

Qaramallar ko binese bir orinnan ekinshi oring*a ko’shirilgende jaragatlanadi. Ha'r
quyli padadag't haywanlardi birlestirip bolmaydi, bul timishsizligga ha'm urisqa alip
keledi. Padalardi jass1 ha'm jinst boymsha ajratiw lazim: kem quwathi xaywanlar,
0 nimdar ha'm buwaz siyirlar bo’lek arnawli toparlarg a ajiratiladi. Ha'r bir padada 150
bastan artiq bolmaslig’1 za'ru'r. Padalardi aydap atirg'anda olar arasindag'i araliq bir
gansha uzag boliwi ha'm ku'nine 15 km den artiq jol baspaslig't lazim. Ku ndizi
xaywanlar bir neshe ma'rtebe dem aladi. Ha'r quyli tu'rdegi haywanlar gonlarda,
avtomobillerde, suv kemelerinde ha’m samolyotlarda ko shirilgende xizmetkeler xizmet
ko rsetiw gag'1ydalarina boysimiw sha’rt.

18 jasqga tolmag an o spirimlerdi, sonday-ag, ha'mledar ha'm emiziwli balasa bar
hayallardi haywanlarg'a padashit ha'm provodnik qilip taymlaw gadag an etiledi.
Haywanlardi temir jol arqali ko shiriw arnawli yamasa usig'an maslastirilg an gonlarda
ormlanadi, haywanlard: jiberiwden 3-5 ku'n aldin olardi arnawli ratsiong a o tkiziledi.
Transport qurallarmma xaywanlardi ju'klew ha'm tu'siriw jumislari ku'n jarig'inda,
tu'nde bolsa jagsi jagtilandirg’an jag dayda xaywanlardi ju'kleytug'in maydanlardan,
estakadalar ha'm basqga kletkali traplardan paydalaniladi. Traptin® eni vagon esiginin’
enine ten” boliw1 lazim.

Haywanlardi ju'klewden aldin vagonlar tazalanadi, dezinfektsiyalanadi, vagon
ishine shege, sim ha'm taqtaylar tu'sip qalmaslig'ina garap turiw kerek. Vagong a bir
toprada bag'ilg'an xaywanlar ju klenedi. Buzawlardi, siyirlardi ha'm bug alardi bo’lek
vagonlarda tastydi. Haywalar poezdmin' bag'darina garap jaylastirtladi ha'm baylanadi.
Vagon ishindegi xaywanlardin® sanmi jol ha'reketi qag'iydalarma qgarap ornatiladi. Ha'r
bir vagonda provodnik boliw1 kerek. Ol haywanlarg a awgat ha'm suw beredi, jig'ilg'an
ha'm kesellengen xaywanlardi vagon aldina ko shiredi, bosap gag'anlarin baylaydi,
vagondi shig'indilardan tazalayda.

Ju'k mashinalarinda haywanlard: tasig’anda onin’ bortlar1 qosimsha bortlang an
boliw1 kerek: goy ha’m shoshgalar ushin 0,8 m, garamallar ushin 1-1,1 m.

Qadag alaw sorawlari:

1. Sharwashiliq ha'm veterenariya xizmetkerlerinin' tiykarg'1 waziypalari
2. Siyirlarg’a ganday xi1zmet ko rsetiledi ?

3. Bug alarg a xi1zmet ko rsetiw ganday alip bariladi ?

4. Erkek shoshgalarg a xi1zmet ko rsetiw ganday ?

5. Haywanlardin® ha'reketin sheklew tu rleri ganday ?

6. Haywanlar kanday qurallarda transportirovka qilinadi ?

LEKTSIiYA Ne8.

Tema: Ju klew, tusiriw ha m transportirovkalaw jumislarin
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ormlawda ga wipsizlik ilajleri
REJE:

1. Transportliq jumislardi orinlawda ga wipsizlik ila’jleri.

2. Ju'k koteriw mashinalarin ra’smiylestiriw.

3. Ju'k ko teriwshi ha'm tu siriwushi texnikalarinda islegende
ga wipsizlik ila‘jleri.

4. Adamlardi tasiwda ga wipsizlik ila'jleri.

1. Transporthq jumislard: orinlawda ga wipsizlik ila’jleri

Avtomobil ha'm traktorlarda ga wipsiz islew ko'binshe olardin’ texnikaliq
ko rsetkishine, transortta islew waqtinda ga wipsizlik texnikasi qag'tydalarimnin’
ormlaniwina ha'm jol ha'reketi qag'1ydalarina galay boysiniwina baylanisl.

Transportliq jumislari menen ba'nt bolg an traktorshilar jol ha'reketinen imtixan
tapsirg’an ha'm us1 ga niygelik boymsha do'n'gelekli mashina aydawshilar1 ushin
keminde eki jil, gusenitsali traktor aydawshilar1 ushin bir jilliq stajg’a iye bolg an
traktorsh1 mashinistler g ana aydawlari mu mkin.

Bir tirkemeli avtopoezdlardin® uzmlig't 20 m den, bir neshe tirkemeli
avtopoezlardin® uzinlig'1 bolsa 24 m den aspaslig’1 kerek. Eger tirkemeli T-32 tipidegi
0 zi ju'rer texnikadan paydalansa, ol jag dayda texnika ramasma keminde 300 kg ju'k
jaylasiw1 kerek. Tirkeme telejkalari ha'reket qilip atirg’anda, togtap turg an waqtinda
ha'm jumis orinlaw protsessinde tormoz qurilmalariin’ islewi tekseriledi.

Mashinadan paydalaniw qag'iydalari, usillari menen tanispastan ha'mde qosimsha
ko rsetpe almastan, mashinani basqariw gadag an etiledi.

2. Ju k ko'teriw mashinalarin ra smiylestiriw

Ju'klew-tu'siriw jumislarin orinlawda mexanizm qurallar1 sipatinda kranlar
(mostovoy, bashnyali, avtomobil, gusenitsali, statsionar ha'm t.b.), telferler tallar,
lebedkalar, avtokarlar, pogruzchikler ha'm basga mexanizmler isletiledi.

Barliq ju'k ko teriwshi mashinalar (ma 'mleketlik gadag alaw organlar1 dizimnen
0 tedime-o"tpeydime) ushin texnikaliq gadag alaw guwalig'1 alinadi, bundag'1 tiykarg'1
maqset texnika talap da rejesine juwap beriwin ha'm sazlig'in tekseriw.

Jan’adan ornatilg’an ju'k ko'teriw mashinalarina texnikaliq guwlig'1 alintwi sha'rt.
Jumus islep atirg anlar1 da wirli, gisman keminde bir jilda bir ma’rte ha'm toliq keminde
u'sh jilda bir ma'rte texnikalig guwalig'in aliwi kerek. Na'wbettegiden tisqari
texnikaliq guwalig't kranlardi basga ormlarg'a ko shirgende yamasa kapital
remontlang anda o tkeriledi.

Texnikaliq ko'rikten o tkeriw ga ' rxana injener-texnik xizmetkerleri ha’m kran iyesi
ta‘repinen o tkeriledi. Toliq texnikaliq qadag alaw guwalig'in aliw ushin tiykarman
statikaliq ha'm dinamikaliq sinawlar 0 tkeriledi.

Statikaliq sinawdi o tkeriw waqtinda kran bekkemligi 25 % artiq ju klengen halda
tekseriledi. Ju'kti 200-300 mm ge ko'terip 10 minut dawaminda uslap turiladi, son’

31



qoyip jiberiledi. Us1 waqit aralig'inda ju'k 0°z-0zinen tu'sip ketpese, kran saz deb
esaplanadi.

Kranlardin® dinamikaliq sinadan o'tkeriw onmn’ mexanizmleri ha'm tormozinin'
islewin bir neshe bar 10 % artigsha ju'k penen ju'klep ko'terip turiladi. Tormoz
bergende ju'k o'z halina tu'spesligi kerek. Ju'ktin® ko'teriliwin shegaralawshi, ju kti
kruchoktin® son'g't tochkasina jetpesten 200 mm aldin dvigateldi o shiriw kerek.
Texnikaliq ko'rikten o'tkeriw na'tiyjeleri kran pasportina jazip qoyiladi, onda
na whbettegi tekseriw o tkeriw wagqti belgilep qoyilada.

3. Ju k koteriwshi ha'm tu’siriwshi texnikalarinda islegende ga wipsizlik
ila’jleri

Awil xojalig'1 ju'kleri ko pshilk hallarda qaplarda, setkalarda, yashiklerde,
bochkalarda ju'klenip tasiladi. Ju'klew usili tasilatug'in ju'kke ha'm ju'k ko teriletug ' in
mashinalar yamasa basga mexanizatsiya qurallarinin® barlig'1-joqlig’'ina baylanisl.
Juklerdi qgolda ju'klew ha m tusiriw tek arnawli maydanshalarda ruxsat etiledi. Bunday
halda erkekler ko’bi menen 50 kg, hayallar ko'bi menen 20 kg, 18 jasta bolg an
o spirimler ko bi menen 13 kg, o spirim qizlar ko bi menen 7 kg ju'k ko teriwlerine
ruxsat etiledi.

Shan'lanatug'in ju'klerdi ju'klew ha'm tasiwda aydawshilar, ju'k tasiwshilar,
a Ibette, qorg awshi ko'z a'ynekleri ha’m resperatorlardan paydalaniwlar1 kerek. Bochka
yamasa usig an ugsas ju klerdi ju'klewde gadalardin® arnawli bochka ko tergishlerinen
paydalaniladi. Transport quralinin’ ha'reketleniwi waqtinda ju'kler jiljimaslig't ushin
tasiwg'a tayarlang an ju kler arganlar menen bekkemlenip qoyiladi.

Mashinalardin® awir ju'k tasiytug'in pritsep-mashinalarina  ha'mde ju'k
mashinalarma ju'klew ha'm olardi tasiw jumislar1 adminstratsiya ua kilinin®
qadag'alawinda a'melge asiriliw1 kerek. Jolda ketip atirg’anda ga wipsizlik ushin
buksirge aling'an transport aydawshisi juwapker.

4. Adamlard: tastwda ga wipsizlik ila’jleri

Aydawshi jolg'a shig'twdan aldin jolawshilarg'a mashinag'a shig'tw ha'm tu siw
qag'iydalarin ha'mde transport ha'reketi waqtinda o'zlerin ganday tutiwlar1 kerekligi
haqqinda ko'rsetpe beriwi lazim, sebebi ol transport quralinda passajirlerdin’
ga wipsizlik texnikasi qag'1ydasina juwapker.

Transport kabinasinda ruxsat berilgenen artigsha adam alip ju riw mu mkin emes.
Tirkemelerde adam tasiw qgadag an etiledi. U'sh jil u'zliksiz stajg'a iye bolg an
aydawshilar avtomobil kuzovinda bir topar adamlardi tastwi1 mu”mkin.

Passajirlerdi tasiw ushin arnalgan ju'k avtomobilinin® kuzovinin® bortlarinin’
jogart bo’liminde 150 mm to 'men ornatilg'an orinliglar menen u'skenelew za'ru'r.
Artindag’1 ha'm qaptalindag'1 ormliglar, bekkem boliw1 kerek. Bunday avtomobildin®
isletilgen gazin shig'arip taslaytug'in trubasi kuzovtan sirtta boliw1 kerek. Kuzovtag'i
passajirlerden biri juwapker etip taymlanadi ha'm onin® familiyas1 jol qag'azina jazilip
qoyiladi. Transport ju'rip baratirg'an waqitta passajirlerge bortlarda otinw gadag an
etiledi.
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Qadag alaw sorawlarzi:

1. Transport jumislarin orinlawda uliwma talaplar nelerden ibarat ?

2. Qanday ko teriw mashinas1 ha’m mexanizmlerin bilesiz ?

3. Kranlar ganday smawlardan o tkeriledi ?

4. Adamlarg a ju 'k ko teriwde ha'm tusiriwde qoyilatug'in ju'k normalari ?

5. Ju'k mashinasinda adamlar tasilsa ga wipsizlikke kim juwap beredi ?
LEKTSIYA Ne 9.

Tema: Elektr ga wipsizligi

REJE:
1. Uliwma mag' liwmatlar. Elektr tokinan jaragatlaniw ga wipi.
2. Elektr tok: ta'sirinin™ ga wipliligine garay xanalardin’
bo listiriliwi.
3. Jerge jalg aw.
4. Statikaliq elektr tokinan saqlaniw.

1. Uhwma mag hwmatlar. Elektr tokinan jaraqatlamw ga wipi.

Elektr toki miynetti jen’illestiriw menen bir gatarda, adamnin’ den sawlig'ina
ha’m o 'mirine juda® u'lken ga wip keltiriledi. Basga ga wipli dereklerden elektr toki
a'sbapsiz uzagtan aniglanip bolmaslig't menen ayirilip turadi. Elektr tokinan
jaraqatlamiw ha'r quyli jag daylarda sa dir boliw1 mu mkin; ashiq simlarg’a ha'm tok
0 tkizgishlerge tiyiw, izolyatsiyasi buzilg'an bolg anlarinda; 1g'al argali elektr tokinin’
ta'siri na‘tijesinde; u'skenelerdin® metall qisimlarina tiygeninde; mu mkin bolmag an
u'lken o’Ishemli mashinalardin® elektr o tkeriwshi liniyalar astinan o tiwden.

Elektr ga'wipsizligi — bul sho’lkemlestiriw, texnikaliq ila‘jler ha'm qurallari
sistemasinan ibarat, neler adamlard: elektr toki ha'm qa wipli ta'sirinen, elektr
zaryadinan, elektr magnit maydaninan ha'm statikaliq elektr tokinan saqlaydi.

Adam organizmlerinen elektr toki o'tiwi na‘tiyjesinde ximiyaliq, 1ssilig ha'm
biologiyaliq ta'sir ko rsetedi. Ximiyaliq ta'siri na'tiyjesinde gan ha'm basga organikaliq
suyiqliglar1 bo’linip shig adi.

Issilig  ta'siri na‘tiyjesinde denenin’ ayrim ormlarmin® Ku'yiwi menen
juwmagqlanadi.

Elektr tokinin® biologiyaliq ta'siri organizmlerdin™ tiri kletkalarin qozg altadi
ha'm uyitadi, bulshiq etlerdi ma'jbu’riy ra’wishte qisqariwi menen bolip o'tedi. Elektr
tokinan jaragatlanmiwdin® aqibetine bir gancha sebepler ta'sir qiladi: tok ku'shi, adamnin’
denesinin’ garsilig'1, ku'shleniw mug'dari, toktin™ tu'ri ha'm chastotasi, tok joli, ta'sir
qiliw mu“ddeti ha’m organizmlerdin’ individual ga’siyetleri.

Jargattin® aqibeti tiykarman elektr tokinin® ku shine baylanisli boladi.

2. Elektr toki ta'sirinin™ ga wipliligine garay
xanalardin® bolistiriliwi
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Elekitr tokinan jarqatlaniw ga wipi tiykarinan elektr qurilmalarin isletiw ortalig'ina
baylanisli boladi. Elektr u'skenelerinin® tok o'tkiziwshi simlar1 ha'm tok o tkeriwshi
bo'limleri jogar1 1g'alliq ta'siri, agressiv parlar ha'm gazlerinin® turaqli ta’siri
na'tiyjesinde izolyatsiyasi a ste-aqirin jemiriledi. Sirtq1 ortaligtin® joqar1 1g"allig’1 adam
organizminin® elektr tokina qarsilig'in kemeytiredi. Sirtq1 ortaliqtin’® harakterine garap
xanalardin® elektr ga wipsizligi boymnsha u'sh toparg'a bo’linedi: jogar: ga wipli
bolmag an, jogar: qa'wipli ha'mo'te ga wipli .

Jogar: ga'wipli xanalar to'mendegi sha’rtlerinin® birewi bar bolg anlig'1 menen
belgilenedi: talalardin® tok o'tkiziwshiligi (metall, topiragli, betonli), 1g'allig'1
(xanadag'1 salistirma 1g alliq 75 % ko'p bolsa) yamasa tok o tkeriwshi shan; hawanin'
joqart da'rejesi (30 S tan jogar1) ha'm basqalar.

O'te ga'wipli xanalar to'mendegi jag'daylardin® birewi bar bolg’ani menen
belgilenedi: hawanin® salistirma 1g"allig’'t 100 % jaqin, ximiyaliq aktiv ortaliq (kislota
puwlari), bir waqitta eki yamasa onnan artiq joqar1 qa wipli jag daylarda xanalarda bar
bolg anlig'1.

Jogari ga'wipi bolmag an xanalarg'a, sonday xanalar kiredi, gaysilarinda jogari
ga wipli yamasa o'te ga wipli jag'daylarinin® belgileri bolmag anlar1 Kiredi.

Awil xojalig'1 islep shig'ariwindag'1 ko pshilik xanalar joqar1 ga’wipli xanalarg a
ha'm o'te ga wipli xanalarg a (malxana, shoshgaxana, 1ssiliq xana ha'm basqalar) Kiredi.

3. Jerge jalg aw

Adam ha'm haywanlard: elektr tokinan jaraglaniwdan saglawda ken™ targalg an
ha'm isenimli ila’jlerinen biri jerge jalg'aw. Aldinnan elektr tokin jer menen
baylanistinw yamasa og an tuwr keletug'in tokga jalg'ang anbagan u skenelerdin®
metall qisimlari, sebebi olardin® birewi tok ku shleniwi astinda bolip qaliw1 mu mkin.

Faza sim1 «S» 1-su wret elektr dvigateli korpusina zamikaniya berse, elektr tokin
jerge jalg aw arqali jerge o'tip ketedi, sebebi, adamnin® «Ra» qarsilig'1 jerga jalg'awshi
qarsilig't «Ry» bir gansha ko'p. Onin® garsilig'1 101 Om nan ko'p bolmashig't kerek.
Jerge jalg'awdin® tiykarg'1 waziypasi - elektr qabil qilatug'in korpusindag'1 potentsialdi
ziyansiz (ga wipsiz) da rejesine pa seytiriw.

Hannan
|-

1-su'wret. Qorg awshi jerge jalg aw
a - printsipial sizilmasi; b - jerge jalg awshi qurilma.
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1 - jerge jalg'awshi; 2 - birlestiriwshi uzin metall bo"legi.
4. Statikaliq elektr tokinan saqlaniw

Eki elektr tokin o'tkermeytug'in bo'lekshenin® (dielektrik) bir-biri menen
su ykeleniwi na‘tiyjesinde, olardin® birewi turaqli elektr o tkermeytug'in u’lken
da'rejege iye bolsa, keri zaryadlanadi.

Beton jollarda avtomobiller ju'rgende balonlarinin® su'ykeleniwi, qum ha'm
shag'al bo’lekshelerinin® avtomobillerdin® metall qisimlarina  uriiwnan  onin'
kuzovindag'1 zaryadi1 3000 V shekem jetiwi mu mkKin, temir trubalar diywallar1 boyinsha
benzin sirg*anap o tkende, 3600 V shekem, ha'reketke keltiriwshi remenlerdin™ hareketi
15 m/s bolg'anda, 80000 V shekem, rezinka aralasgan transporter lentalar
ha'reketlengende 45000 V shekem jetiwi mu mkin. Ta'jriybeler soni ko rsetedi,
potentsiallar arasindag’1 0 zgeriw 3000 V ushin razryadli janiwshi1 gazlerin ot aldiriwi
mu-mkin.

Qadag alaw sorawlari:

1. Elektr tokinan jaraqatlaniw faktorinin® basga faktorlardan ayirmasi ?

2. Adam ha'm xaywanlarg a elektr tokmin' ta'siri ganday ?

3. Jerge jalg'aw ne ?

4. Statikaliq elektr toki ne ?

5. Sirtqr ortaligtin® harakterine garap xanalardin® elektr gqa wipsizligi
neshe toparg a bo linedi ?

LEKTSIYA Ne 10.
Tema: O'rt ga wipsiligi
REJE:

1. Uliwma tu sinikler.

2. O'rttin” kelip shig'1w sebepleri ha’m onin’ aldin alaw ila’jleri.

3. Ka'rxanalar ha’m adam jasaytug'in ormlardin’ bas planini 0°rt
ga wipsizligin esapga alip joybarlastiriw.

4. Awil xojaliq mashinalarinda islegende o'rt ga wipsizligi.

5. Elektr qurilmalarinda sa’dir bolatug™in 0'rtke qarsi qoyilatug'in
talaplar.

1. Ulhwma tu sinikler

O'rt - jamwshi zattin® hawa kislorodi1 yamasa basqa oksidleniwshi zat penen
oksidleniwinin® tez keshetug'in ximiyaliq reaktsiyasi bolip, bunda jalin ha'm 1ssiliq
bo’linip shig'adi. Janilg'min® ko p bo legin qurawshi uglerod toliq jang anda karbonat
angidrid payda boladi. Eger kislorod jeterli bolmasa, karbonat angidridnen tisqari, ja'ne
jamiw1 mu mkin bolg an uglerod (II) oksidde payda boladi. Janiw payda boliw1 ushin
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janiw tezligi ajiralip shig'1p atirg’an 1ssiliq mug'darinin’ gorshag an ortaliqqa tarqalip
atirg’an 1ssilig mug'darinan artiq boliwin ta'miyinlewshi ha'm janmiw shegarasinda
temperatura janmiwshi zattin® ha'mme jan'a bolimlerinin® ot aliwina tayarlaniw1 ushin
jeterli boliw1 kerek. Janmiwshi suyiqligtin® o'rt aliwi ushin onin® temperaturasi sonday
boliw1 kerek, sirtindag’t hawada janiwshi suyiqliq puwinin® kontsentratsiyasi jeterli
da'rejede bolsin.

O'rt ahw — jergilikli quziw na'tiyjesinde jamiwshi zattin® (onmn’ puw ha'm
gazlerinin’) turagli jamiwi. O'rt aliwg'a jamwshi zattin® jaling'a yamasa shog bolg an
denege tiyiwi sebep boliw1 mu mkin.

Shagnaw — jamiwshi zattin® puwi menen hawa yamasa Kkislorod aralaspasinin’
jaling'a, elektr ushqinina yamasa qizg'an denege tiyiwi na'tiyjesinde tez janip tawsiliwi.
Shagnawda qisilg'an gazler payda bolmaydi. Puwlar o'rt aliwshi aralaspasi payda
qilatug’in en’ to'men temperatura shagnaw temperaurasi delinedi. Bunnan jogari
temperaturada qisqa muddetli shagnaw bolmastan janiwshi zat o'rt aliw1 mu mkin.

Partlaw — zattin® bir jag daydan ekinshi jag dayg a ju'da tez o'tiwi (partlap janiwi)
bolip, bunda ko'p mug darda energiya bo'linip shig'adi ha'm ko'p mug darda qisilg’an
gazler payda boladi, bul qisilg'an gazler jemiriliwge alip keliwi mu mkin. Partlawda
payda bolatug'in janmiwshi gaz ta'rizli o nimler hawag a tiyip, ko binshe o'rt aliw1 ha'm
bunin' aqibetinde jang'in kelip shig tw1 mu mkKin.

O'z-0'zinen o rt aliw1 — zat belgili temperaturag a shekem qizdirilg'anda o'rt 0" z-
0 zinen payda boladi. Agashtin® 0z-0'zinen jamiw temperaurasi 270° ga ten'. Qatti
bo’lekshelerdin® 0°z-0"zinen janiwi, janiwshi zattin® 0°zinde bolip o'tetug'in fizikaliq,
ximiyaliq, biologiyaliq protsesslerdin™ ta'sirinde ha'm zattin™ qiziw1 natiyjesinde payda
boladi.

O rt—arnawl1 derekte bolmag an ha'm materialliq ziyan keltiriwshi qadag alawsiz
janiw.

2. O'rttin” kelip smag’ 1w sebepleri ha’m omin™ aldin alaw ila’jleri

Xojaligta o'rtke to'mendegiler: jiitiw pechlerin  quriw yamasa isletiw
qag'tydalarinin® buziliwi, islep shig'artwda yamasa turar jaylarda jalindi1 ga wipsizlik
penen isletiw, kerosinde isleytug'in jaqtilandiriw yamasa qizdiriw a'sbaplarin natuwri
ornatiw yamasa olardan paydalamiw gag'iydalarin buziw, shagmaq yamasa statikaliq
elektr razryadlar, mashinalar ha'm islep shig'ariw qurallarinin’ nasazlig'1 ha'mde olardi
isletiw qag'iydalarin tuwridan tuwrt buziw (ishki janiw dvigatellerinen shigatug'in
ushqinlar, elektr qurilmalarindag’it qisqa tutasiwlar yamasa olardin’ jerge jalg anip
qaliwi, elektr simlarinda nagruzkanin® jol qoyilmaytug'in da‘rejede artip Ketiwi,
kontaktleri jaman bolg'an ormlarmin’ qizip ketiwi ha'm olardan ushqin shig'iwi, puw
qazanlarinin’ partlaw1); awil xojalig't o 'nimlerinin® yamasa janilg'inin® 0°z-0zinen
janip ketiwi sebep bolad.

O'rttin” aldin aliw ila'jleri: sho'lkemlestiriw (o'rt o shiriwshi drujinalar1 yamasa
o rtten qorg'aw drujinalarin du'ziw, jama'a't arasinda tusindiriw jumuslarin alip
bartw), texnikaliq ila’jlerge to'mendegiler: o'rtke yamasa partlaw jag'man ga wipli
xanalarg'a ayriqsha konstruktsiyali elektr u'skenelerin ornatiw, nasaz pechler,
mashinalar, elektr qurilmalarian, sonday-aq, tez o'rt alatug'in suyiqliglar saglanatug'in
yamasa isletiletug’'in ormlarda o'rtten paydalamw gadagalap qoyiw, shagmag
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qaytarg'ishlar ornatiw, shiggan o'rttin’ targaliwma jol qoymashq ila’jlerin ko'riw
(ob’ektlerdi o'rtke shidamli materiallardan qwriw, imaratlar arasindag'i o'rtke qarsi
araliqlarg’a tiykarlaniw), jang an imaratlardan adamlar, haywanlar ha'm qimbat baha
xojaliq zatlarin tez ham ziyansiz ko shiriwge imkan beretug'in ilajlardi ko riw (kerekli
mug darda esikler, za'ru'rli kenliktegi koridorlar quriw, olard: tosip qoyrwdi gadag an
etiw), o'rtti o shiriwdi jen'illestiretug'in ilajlardi ko riw (o’rtti o shiriw, zangiler, o rtti
kadag alaw vishkalari, suw ha'wizleri ha'm imartlarg'a keliw jollarin quriw, o'rt
baylanis1 ha'mde signalizatsiyasin ornatiw).

3. Ka'rxanalar ha'm adam jasaytug'in ormlardin® bas planin 0'rt
ga wipsizligin esapga alip joybarlastiriw

Joybarlawda a'mel etiletug'in tiykarg'1 is ila’jlerine to'mendegiler kiredi:

— imaratlardin® bas planinda o°'rtke qars1 araliglardi, orn relefin, tiykarg'1 samallar
bag darin esapqa alip jaylastiriw;

— imaratlardin® islep shig'ariw tu'rine ha'mde o'rt jag'inan ga wiplilik da rejesine
garay ayriqsha shegaralarg a birlestiriw;

— imarattin® talap etiletug'in 0'te shidamliliq da’rejesin tan law;

— evakuatsiya jollarin ga’wipsiz qilip planlastiriw;

— texnologiyaliq protsesslerdin’ tuwri islewin ha'm o rtke shidamli ga wipsiz rejesin
islep shig'iw;

— obektti suw menen ta’ miyinlew;

— 0 rt ga'wipinen ga wipsiz jilitiw, ventilyatsiya ha'm elektr qurilmalari sistemasin
tan’law;

— 0 rtke qars tiyisli gars1 tosqinlar, 0'rtke shidamli ha’'m ayrigsha konstruktsiyalardi
tan"law (aniglaw).

O'rtke qars1 is ila‘jlerine sarplanatug'in qarjilar: sanaat imaratlari boymsha —
qurilistin® uliwma bahasinin® 2 % in, ja' miyetlik imaratlar1 boymsha — 0,6 % in, turar-
jay imaratlar1 boyinsha — 0,3 % in, teatr-tamasha xana imaratlar1 boymsha — 1,3 % in
sho’lkemlestiriwi kerek.

Adamlar jasaytug'in punkt territoriyasin joybarlaw ha'm quriliw joybarlarin du’ziwde
olar to'mendegi shegaralarga bo’lip shig'1ladi:

—sanaat shegarasi — ka'rxanalar, skladlar ha’m basqga ob ektlerdi jaylastiriw ushin;

— turar-jay shegaras1 — turar-jay orinlari, ja miyetlik imaratlari, dem aliw bag'lar
ha’'m usig an ugsaslarin jaylastiriw ushin;

— kommunal-skladar shegaras1t — skladlar, garajlar, avtobazalar, tramvay parklerin
jaylastiriw ushin;

— sirtq1 transport shegarasi — vokzallar, portlar, stantsiyalardi jaylastirtw ushin;

— turar-jay posyolkasi shegarasinda adamlardin® dem aliw shegarasi.

Bas planda o'rtke gars1 araliglar, tiykarg't samallar bag'darin esapga alg an halda
imaratlar, sonday-aq jer ast1 ha'm jer u’sti imaratlar1 ko'rsetiledi. Imaratlar arasindag'1
0 rtke qarsi araliglar olardin® o rtke shidamliliq da rejesine garap QM ha'm Q (P-M, 1-
71") g’a muwapiq almadi. Ha'r qays1 islep shig'annw imaratina o'rt o shiriw
avtomobilleri bir ta'repinen (imarattin® eni 18 m shekem bolg'anda) yamasa eki
ta‘repinen (imarattin® eni 18 m den ken  bolg'anda) kiretug'in jollar boliw1 kerek.
Qurilis maydan1 10 ga dan u'lken yamasa eni 100 m den ken” maydandi iyeleytug'in
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imaratlar ha'mme ta'repinen mashinalar kiretug'in jollar1 boliwi1 kerek. Erkin
planlastirilg*an territoriyadan imaratlar diywalina shekem (jol shetinen baslap)
qaldirilatug’in araliq 25 m den kem bolmaslig'1 kerek. O'rt o'shiriwde paydalanatug’in
suw ha'wizlerine, gidrantlarg'a 12x12 m maydanli yamasa aylanip ju'riletug'in son't
berk ko sheler quriwg'a jol qoyilmaydi. Turar jay rayonlar1 arasinda 0'rtke gars1t 100 m
araliq qaldiriladi, kem qabatli qurilislari ha'mde imaratlar1 bolg'an galalardi gayta
quriwda bul araliq 75 m shekem kemeytiriliwi mu mkin.

4. Awil xojaliq mashinalarinda islegende o'rt ga wipsizligi

Awil xojalig't mashinalarinda jumus islegende elektr o'tkizgishlerdin® qisqa
jalg’amiwinda jalin shig'iwina abayli boliw, dvigateldin® gaz trubalarinan ushqin
shig'twina, dvigateldin® nasazliglarina, mashinanin® qizg'an bo'limlerine saban, jem,
paxta talalarinin’ tu'sip galiwina, o rtke qarsi1 qa wipsizlik ko rsetpelerin ormnlamaw o'rt
kelip shig'twinin® tiykarg'1 sebepleri bolip esaplanadi. Tiykarg'1 profilaktika (aldin aliw)
talaplarinan biri maylaw ha'm janilg'1 sistemalarinin® texnikaliq sazlig'i, may ha'm
janilg'min® ag'ip qaliwina jol qoymasliq bolip esaplanadi. Garajlarda mashinalardin®
tuniw (Saglaw) orni, xizmet ko rsetiw maydani, janilg' i quyiw ha'm saqlaw skladlarin,
garajlarda jang'in ga wipsizliginin® ko'p boliwina alip keledi. Mashinalard: sonday etip
qoyiw kerek, avariya sa dir bolg anda olard1 ko shiriw qolay boliw1 kerek. O’rt boliwin
ha'm tarqaliwin eskertiw ushin garajlar, imaratlar, skladlar ortasinda o'rtke qarsi
araliglar talabina tuwr1 keliwi kerek. Ashiq maydanlarda saglawda imaratlar aralig’1 20
m den kem bolmaslig'1, avtomobil, traktorlar aralig’t imarat diywalina shekem 10 m
den, o'rtke qarsi diywalg'a shekem 2 m den kem bolmaslig'1 kerek. Garajlarda nasaz
mashinalardi qoyiw, 0'tiw jollar1, darwazalarin 0'rt kranlar1 yamasa suw ha wizlerine
bartw jollarin tosip qoymasliq, xanalarg'a belgilengen normadan artiq mashinalardi
qoymasliq, dvigatellerdi ashiq jalin menen qizdirmaslhgq, traktor, avtomobil ha'm xojaliq
mashinalarinda pishen, paxta ha'm basga janmiwshi na'rselerdi saglaw, garaj maydaninda
ha'm remontlaw ustaxanalarinda ot jag'iw, shig'indilardi, taslandiglardi jag'iw ha'm
artiw-tazalaw materiallarinan paydalamiw gadag an etiledi. Bular ushin arnawli orinlar
ajiratiladi. Garajda ha'r bir xizmetker o't kelip shigqanda nelerge itbar beriw kerekligin
biliwi kerek. Mashinalar janilg't menen dvigatel islemey turg anda toltiriladi. Sonda
janilg't to'gilmesten quyiliwi kerek. Traktor, kombaynlardin® dvigatellerindegi gaz
shigliw trubalar1 ushqin so'ndirgish yamasa ushqin tosiglar1 ha'm tu'rleri menen
qurallamiw1 kerek. Dvigatelde qurig’an pishe, ot, paxta talalar1 ha'm qaldiglar1 qizg'an
orinlarda toplanip galiwi o'rt kelip shig'iwina sebep boladi. Akkumulyator, starter,
generatorlardin® sim jalg'anatug'in bo'limleri qisqa jalg'anip qalmaslig’t ushin tok
0 tkiziwshi bo’limleri toplanip qalmaslig'1 kerek.

5. Elektr qurilmalarinda sa dir bolatug'in 0 rtke qarsi
qoyilatug™in talaplar

Elektr toki o'tkende otkizgishler qizadi. Issiigtin® bo'linip shig'itw mug'dar1 tok
ku'shinin® kvadratina, 0'tkizgishtin® qarsilig't ha'm onnan tok o'tiw waqtina tuwri
salistirmali  0°zgeredi. Elektr o'rtinin® kelip shig'iw1 sebepleri, tiykarna, elektr
tarmaqlarinda, tok qabil qilg'ishlarda qisqa jalg'amiw, simlarmman ko'p tok o'tiwi
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na'tiyjesinde sharshawdan qiziwi, qozg aliwsh1 ha'm qozg almas kontaktleri arasinda
ajiraliw bolg anda, toktin® o'tiw qarsilig'inin® keskin o°zgeriwi na’tiyjesinde ushqin
payda boliwi, izolyatsiyalawshi materiallariin’ qizip ku'yip ketiwi na‘tiyjesinde tok
o0 tkiziwshi simlardin’ bir-birine tiyip qaliwi, elektr o'tkizgishlerin natuwri jiynawi
(montaj qiliw1) ha'm elektr qurilmalarin isletiw gag'iydalarin natuwri ormlaniw
na’tijeseinde.

Awil Xojalig'1 ka'rxanalarinda isletiletug'in elektr tarmagqlari ha'm elektr qurilmalar
«Elektr qurilmalarmin® du zilis qag'iydalar», «Elektr qurilmalarin isletiwde texnika
ga wipsizligi qag'tydalari» talaplarina juwap beriwi kerek. Bul qag'iydalarg'a tiykarman
islep shig'ariw xanalar1 ha'm sirtq1 qurilmalar qurg aqg, 1g'al, tat, 1ss1, shan'l1, ximiyaliq
aktiv ortalig'1, partlawsh1 ha'm o’rtke ga wipli tu'rlerine bo'linedi. Ha'r bir xana ushin
olarga tiyisli bir neshe talaplar belgilengen bolip, elektr mashinasi1 ha'm apparatlarinda
qollanilatug’in o’tkizgishler olarg'a tuwri etip alimw1 kerek. Sonin' ushin ko binshe
elektr o'tkizgishlerin natuwri jiynaw ha'm isletiw arqasinda ko'p o rtler kelip shig'adi.
Ashiq simlardin® bir-birine en” qisqa araliqta o tkeriliwi ha’m on1 tekseriw golay boliw1
kerek. Izolyatsiyalawshi tayanishlar, simlar, trubalar imarattin® konstruktsiyasina
isenimli etip bekkemlenedi. Diywalar, tosiglardan o'tip turg an simlar izolyatsiyalang an
trubalar arqali o'tkeriledi. Qurg'aq xanalarda izolyatsiyalang an trubalar tig'izlawshi
vtulkalar ha’'m jabiq xanalar — voronkalar menen tig'izlanadi. Ma 'mleketlik energiya
gadag'alaw organlarinin® talaplarina tiykarlanip  jaqtilandiritw  ornatpalarinin’
izolyatsiyalari, jaqtilan-dirg 1shlar1 ha'm armaturalari bir jilda bir ma’rte tekseriledi.

Elektr ornatpalarda o'rt payda bolg'anda: jalin ha'm wushqin; hawa ha'm
qurilmalardin® jogar1 temperaurasi, tu'tin ha’m onin™ na’tiyjesinde qorshag an ortaliqqa
jaman ta'sir etiwi, kislorod kontsentratsiyasinin® kemeywi, imarat ha'mde qurilmalar
elementleri konstruktsiyalarinin® buziliw1 (qulaw1), partlaw, jogari ku'shleniw ha'm
basgalar adamlarg'a ga'wipli ta'sir ko'rsetedi. Sonnan bir waqittin® 0zinde 1ssiliq
ag'imi1 ha'm o'nimnin’ jamiwina ta sir etiwi, material ha'm bo’lekshelerdin” za ha'rli
jamiwshi1 o nimlerge parshalanitwi organizmnin® ta'sirshen’ligini asiradi. Onnan tisqari
ayrim toksikantlardan za'ha'rleniw kelip shig'adi. Misali: azot oksidleri menen
za ha'rleniw organizmnin® qosimsha qiziwina alip keledi. Elektr qurilmalarin janiwdan
o0 shiriwde a’lbette elektr tokin ajiratiw kerek.

O'rtti o'shiriw menen baylanisli bolg'an jumislardi ga'wipsiz orinlaw ushin
to mendegi shartler orinlaniw1 kerek: orinlanatug”in jumis joqari ga niygeli energetikke
tapsiriladi, tapsiriqti ormmlawda keminde eki adam qatanasadi ha'm qa wipsizlikti
ta'miyinlewshi ila’jler o’tkeriw sha’rt.

Qadag alaw sorawlarz:

O'rtne?

O'rttin” tiykarg'1 sebeplerin aytip berin” ?

O'rt 0 shiriw zatlarina neler kiredi ?

O'rt o shiriw qurallarin aytip berin™ ?

O rtke qgars1 tosiq qurallarina neler Kiredi ?

Qanday ko bikli o'rt o'shirgishlerdi bilesiz ?

Qanday o'rt o shiriw qurilmalarin bilesiz ?

O'rttin” suw menen ta'miyileniwi ganday ?
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9. O'rt o shiriw texnikalarin aytip berin™ ?

LEKTSIYA Nell.
Tema: Kompyuter menen islegende ga wipsizlikti ta'miyinlew
REJE:

1. Kompyuter menen islegende ga wipsizlik tiykarlari.

2. Kompyuterler ornatilg*an xanalarg'a qoyilatug'in tiykarg'1 talaplar
3. Kompyuterler ornatilg’an xanalardag'1 mikroiglim.

4. Operatordin® jumis ornin sho' lkemlestiriwde ga wipsizlik tiykarlari.

1. Kompyuter menen islegende qa wipsizlik tiykarlari.

Ha'zirgi waqitta kompyuter texnikasi barliq islep shig'artw tarawlarinda ken
kollanilmaqta. Adam kompter menen islegenide bir gansha ga wipli ha'm ziyanl islep
shig’ariw faktorlarinin® ta'sirine ushiraydi: elektromagnit maydanlar1 (radiochastota
diopozoni: V4, UV4 i SV4), infraqizil ha'm ponizirlewshi nurlaniw, terbelis, statikaliq
elektr toki ha’'m basgalar.

Kompter menen islew operatorlarin aqiliy sharashaw ha'm nerv-oylaw stressi,
ko riw ga’biyetinin® joqar1 da rejede ju kleniwi ha'm EXM klaviaturasi menen islegende
gol bulshiq etlerinin” jeterli da'rejede u'lken zorig 1w1 menen belgilenedi.

Jumis orni elementlerinin’ jaylasqanlig't ha'm qolayli konstruktsiyasi ju'da” u'lken
a hmiyetke iye, yag'niy adam - operatordin’ en” golay jumis islew pozasmn (jumis islew
pozasi — jumis orinlaw protsessinde adam denesinin® jaylasiw jag'dayi. Ju'da” ko'p
targalg an jumis orinlaw pozalarman «tik turip» ha'm «otirip» jumus islew esaplanadi)
uslap turiw ushin ahmiyetli.

Kompyuter menen jumis orinalaw protsessinde en” a hmiyetli tuwri miynet ha'm
dem aliw ta'rtibine a'mel qiliw kerek. Bolmasa xizmetkerde ko'riw apparatinin® bir
gansha zoriqqanlig'1 ko'rinedi, bul isten bas awiriwi, tez g a zepleniwshilik, uyqinin’
buziliwi, ko'zde, belde, moyin do'geregi ha'm qollarda sharshaw ha'm awirtw
belgilerinin® seziliwi menen ko rinedi.

2. Kompyuterler ornatilg’an xanalarg a qoyilatug ' in
tiykarg'1 talaplar

Kompyuterler ornatilg'an xanalarg'a qoyilatug'mn tiykarg't talaplardi ko'rip
shig'amiz. Aynalardin® jaylasiwina garap, diywal ha'm poldin® to'mendegi ren’leri
usinis etiledi:

e aynalar1 qublaga garag an - diywallar1 jasil-hawa ren” yamasa ashiq-hawa ren’;
pol1 - jasil ren’;

e aynalar1 arqag a - diywallar1 ashig-toq sar1 yamasa sar1 ren’; poli- qizg'1sh - toq
sari ren’;
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e aynalari shig'1sqa garag an - diywallari jasil - sar1 ren’; poli jasil yamasa qizg'ish
- sar1 ren’;

e aynalar1 batisqa garag an - diywallar jasil - sar1 yamasa jasil hawa ren’; poli -
jasil yamasa qizil - sar1 ren’.

Kompyuterler ornalasgan xanalarda, to mendegi sa'wle ko rsetkishlerinin®
ta'miyinleniwi sha’rt:

Ship ushin - 60 — 70 %.

Diywal ushin — 40 — 50 %.

Pol ushin - 30 %.

Basqa betler ha’m is mebelleri ushin — 30 — 40 %.

Esaplaw oray1 xanalarinin® jagtilandiriliw1 aralas boliwi lazim.

Jogar1 ko'riw anigligtag’t kategoriyadag't jumislardi orinlawda (salistirilatug'in
ob'ekttin® en” kishi o’Ishemi 0,3 - 0,5 mm) ta'biyg'1y jaqtilandiniw koeffitsentinin®
ko rsetkishi 1,5 % kem bolmaslig'1, orta anigliqtag’1 ko riw jumisinda (salistirilatug in
ob’ekttin™ en” kishi o’Ishemi 0,5 - 0,1 mm) ta'biyg 1y jaqtilandiriw koeffitsenti 1 % kem
bolmaslig't kerek. A’dette jasalma tu'rinde jaqtilandirtw ushin lyuminitssent lampalari
LB yamasa DRL isletiledi, kaysilar1 juplanip svetilnikke birlesedi. Bul svetilnikler jumis
betlerinin” jogarisinda bir tegis tuwr1 mu yesh ta’rtibinde jaylasqan boliw1 lazim.

Kompyuterler ornatilg’an xanalardin® jaqtilandirg’anlig'ma qoyilatug'in talaplar
to'mendegilerden ibarat: jogart anigliktag't quriw jumuslarin  omlawda uliwma
jaqtilandirilg’anliq 300 LK, kombinatsiyallastirilg'an - 750 LK; bunday talaplar orta
anikliqtag'1 jumislardi orinlawda 200 ha'm 300 LK boliw1 kerek.

Kompyuterler ornatilg’an xanalar ushin mikroiqlim parametrleri

11.1-keste
Jul ma'wsimleri Mikro 1qlim parametrleri O’Ishemi
‘ 22-24 %
Xanadag'1 temperatura
. 40-60 %
Suwiq Salistirma 1g"alliq
RN . .. 0,1 m/s
Hawanin® ha reketleniw tezligi
shekem
Xanadag'1 temperatura 23-25%
Jilh Salistirma 1g"alliq 40-60 %
Hawanin® ha reketleniw tezligi 0,1-0,2 m/s

3. Kompyuterler ornatilg’an xanalardag'1 mikroigqhm.

Esaplaw texnikasi 1ssiliq shig'aratug'in derek bolip esaplanadi, bul xanalardag'1
salistirma 1g'alligtin® to'menlewine ha'm temperaturanin® ko teriliwine alip keliwi
mu mkin. Kompyuterler ornatilg’an xanalar mikro i1glimnin® belgili parametrlerine
tiykarlang an boliw1 kerek (11. 1-keste).

Esaplaw orayinda bir waqittin® 0°zinde en” ko p jumisshilar isleytug'in smenani
esapga alg an halda, xizmetkerlerdin' ha'r birewi en” keminde 19,5 m® ko'lemdegi orin
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ajiratilg’anlig in esapga alg an halda xana belgilanedi. Kompyuterler jaylasqan xanag-a,
taza xawa beriw normas1 12.2-kestede keltirilgen.

Xanag'a xawani jiberiw ushin mexanikaliq ventilyatsiya sistemasman ha'm
konditsiyalastiriwdan, sonday-aq ta'biyg 1y ventilyatsiyadan paydalaniladi.

Kompyuter ornalasgan xanag a taza xawam beriw normalari

11.2-keste
Xanadag'1 bir adamg a berilip
Xananin' 0 zgesheligi atirg’an taza xawanmin® sahstirma
sarplaniwi m°
Bir adamag’a 20 m® shekem ko'lemde 30 dan kem emes
Bir adamg’a 20...40 m’ shekem ko'lemde 30 dan kem emes
Bir adamg’a 20 m® shekem ko'lemde Ta biyg 1y ventiliyatsiya
Ayna ha'm jaqtilandiriwlar1 joq xana 30 dan kem emes

Matematik-programmistler ha'm  videomateriallar ~ operatorlarmin®  jumis
ornilarindag’1 shawqim da rejesi 50 dBA den, esaplaw mashinalarinda mag' liwmatlarg'a
islew beriw zallarinda bolsa 65 dBA den aspaslig'1t kerek. Kompyuterler ornalasgan
xanadag't shawqimdi kemeytiriw ushin, onin’ diywali ha'm shiplarin ses jutiwshi
materiallar menen gaplaw kerek. Esaplaw oraylarinin® xanalarinda terbelis da'rejesin
to'menletiw ushin, u'skenelardi arnawli fundamentlerge ha'm vibroizolyatorlarg a
ornatiw Kkerek.

Ionizirlanbaytug'in elektromagnit nurlamwlariin®
parametrlerinin’ ruxsat etilgen ko rsetkishleri

13.3-keste
Parametrlerdin’ atamasi Ru3<sat etllgc_en
0 Ishemleri
Videomonitor betinen 50 sm aralig'inda elektr payda etiwshinin®
: NN - 10V/m
elektromagnit maydaninin® ku shlengenligi
Videomonitor betinen 50 sm aralig'inda elektr payda etiwshinin®
: N . 0,3/M
elektromagnit maydaninin® ku shlengenligi
Elektromagnit maydaninin® ku'shlengenligi bolmaslig'1 kerek:
: . . 20kV/IM
jast U lken paydalaniwshilarg'a
Mektep jasindag't oqiwshilarg'a ha'mde orta-arnawli ha'm
: : . 15kV/IM
jogar1 oqiw jurtlari studentleri ushin

Sol na'rse aniglang'an, yag'niy elektr magnit maydaninin® elektr du ziwshisinin®
maksimal ku shlengenligi displey kojuxinda boliw1 mu mkin. Kompyuter monitorinan
ionlastiriwshi elektromagnit nurlanmiwlarmin® parametrlerinin® ruxsat etilgen normalari
11.3-kestetde keltirilgen.
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Kompyuter operatorinin® jumis orninda rentgen nurlamiwdm® maksimal dozasi
a dette 10 mkber/s jogar1 bolmaydi, monitor ekraninan ultra fiolet ha'm infra qizil
nurlamwlarimin’ intensivligi 10-100mVt / m? aralig'inda jatad.

4. Operatordin® jumis ormin sho'lkemlestiriwde
ga wipsizlik tiykarlari

Ko pshilik alimlar, monitor ekraninin® ha'r quyli nurlamwlarmin® adamg'a qisqa
yamasa uzaq waqit ta sir etiwi kompyuterge xizmet ko rsetiwshi xizmetkerlerdin® den
sawlig'ina ga ' wip tuwdirmaydi dep esaplaydi. Biraq monitor ekranlarimin’ nurlaniwnin’
kompyuter menen isleytug'in xizmetkerlerge ganshelli ga'wip tuwdiriwi ha'm ta’siri
tuwrisinda toliqg mag'liwmatlar joq ha'm bul barada ilimiy-izleniwler dawam etpekte.
Kompyuter operatorina joqarida ko rsetilgen nurlaniwlardin® ta'sirin kemeytiriw ushin,
kem nurlawshi ga'siyetine iye bolg an monitorlarinan paydalaniw, qorg aw ekranlarin
ornatiw, sonday-aq, usis etilgen dem aliw ha'm islew ta'rtibine tiykarlaniw usinis
etiledi.

Operatordin® jumis orni sho Ikemlestiriwge qoyilatug'in talaplar:

e Klaviatura menen stoldin® birgelikte biyikligi 62 ... 88 sm, ekrannin® biyikligi
(poldan) - 90 ... 128 sm;

e Stol shetinen ekranga shekem bolg an araliq —40 ... 115 sm;

e Ekrannin’ normal jag dayg a salistirg'anda iyilgenligi -15sm den 20° shekem;

e operator kreslosmin' suyenshiginin® jag'dayi, denenin’ artga iyiliw qiyalig'1 97
... 121° shekem ta’miyinleniwi sha'rt.

Klaviaturani jaylasiwin ekrannan bo"lek qiliw kerek.

Klavishlarg a basiw ku'shi 0,25 ... 1,5 N aralig'inda, klavishanin ju'risi 1
... 5 mm boliw1 kerek.

Kompyuterdegi jumistin® sipatina ha'm o 'nimli boliwmnin™ belgilerinin® o"Ishemi,
olardin’ jaylasiw tig'1zlig'1, ekran fon1 ha'm belgilerinin® aniglig’min" salistirmasi ha'm
kontrasti ta'sir qiladi. Eger operatordin®™ ko zinen displey ekranina shekem bolg an araliq
60-80 sm ge ten” bolsa, onda belgilerinin® biyikligi 3 mm kem bolmaslhig'1 kerek,
belgilerinin® eni ha'm biyikligi arasindag'i en’ qolayli gatnasi 3:4 esaplanadi, belgiler
arasindag'1 araliq olardin® biyikligin - 15-20 % boliw1 kerek. Erkan foninin® aniglig'
ha'm belgilerinin® gatnasi - 1:2+1:5 ten 1:10+1:15 shekem. Sap K ha'm M ga tiykarlanip
«Video displeyli terminallarina, jeke EEM jumislarin sho’lkemlestiriwge qoyilatug'in
gigiena talaplari» kompyuterde islegende, jumis smenasinin’ dawamlilig'imnan, VDT
ha’m JEEM menen jumus islew tu'ri ha'm kategoriyasina baylanisli bolgan, belgilengen
dem alislar 11.4-kestede keltirilgen.

Kompyuterde islegende belgilengen dem aliw waqitlar

11.4keste
;/rr[])a-ll'-s,a VDT dag’1 jumus tu'rleri boymsha jumis ahsli’?il?rlllegﬁanmdaevnca o
)./JEEM smenasinda ju kleniw da'rejesi min qan,
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menen
islegende A topari, B topan, V topari, SS:]aez:;: 1;32221
jumis belgiler som | belgiler som saat waatinda aqtinda
kategoriyasi 1 b
20000 15000
| shekem shekem 2,0 shekem 30 "0
40000 30000
I shekem shekem 4,0 shekem >0 %0
1] 60000 40000 6,0 shekem 70 120
shekem shekem

Esletpe: Sanitariya gag'iydaalari ha’m normalarina tiykarlanip dem aliw waqutlari
berilgen. Xaqiyqiy miynet etiw jag'daylar1 talap etilgen sanitariya kag'iydasi ha'm
normalarina juwap bermese, belgilengen dem alislardi 30 % ko beytiw kerek.

*VDT - videodispley terminali.

*JEEM - jeke elektron-esaplaw mashinas.

- Sap K ha'm M g'a tiykarlanip kompyuterden paydalaniw menen baylanish
bolg"an baliq tu'rdegi miynet etiw iskerligi ush toparg'a bo linedi:

- A topart - aldinnan talap qiling'an VDT ha'm JEEM ekranindag'1 mag'liwmatti
oqiw menen baylanish jumis;

- B topar1 - mag liwmat kirgiziw boyinsha jumis;

- V topar1 EEM menen islesiw ila jerinde tvorchestvaliq jumis.

Dem alisllardin® o'nimdarlig’1, islep shig'ariw gimpastikas1 menen kosilip alip
barilsa na'tiyje beredi.

Qadag alaw sorawlar:

1. Esaplaw oraylar1 xanalarin jaqtilandiriliwina ganday talaplar
qoyilad1 ?
2. Kompyuter ornatilg"an xanalarda mikroiglim parametrleri qganday ?
3. Kompyuter operatorinin’ jumis orni qanday sho"lkemlestiriledi ?
4. Kompyuter klaviaturasina gqanday talaplar qoyilg'an ?
5. Kompyuter menen islegende dem aliw ha'm jumus islew ta'tibi ganday ?

12-lektsiya: Radiaciyahq, ximiyaliq ha’m biologiyaliq ayriqsha jag’daylar
klassifikaciyasi
Jobasi:
1. Adamlar, haywanlar, awil xojalig'1
radionukleidlar menen za'ha’rleniwinin” sipatlamasi.
2. Ku'shli ta’sir etiwshi za'ha'rli bo’lekshelerdi qollanatug'in ka'rxanalarindin’
klassifikatsiyasi
3. Radiatsiyaliq ga wipsizlikti ta’miynlewdi ma mleket ta repinen ta rtipke saliw

eginleri, azig-awgat, suwlardin’
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1. Adamlar, haywanlar, awil xojahq eginleri, aziq-awqat, suwlardin’
radionukleidler menen za’ha'rleniwinin’ sipatlamasi.

Atom elektr stantsiyalarindag't avariyalarda, sanaat ha'm ka'rxanalarda ku shli
ta'sir etiwshi za'ha'rli bo’leksheler (KTZB) ha'm de baska radioaktiv derekler menen
bolatug'in o ndirislik ob ektlerindegi avariyalar na‘tiyjesinde, sonday-aq yadro quralin
gollaw na'tiyjesinde aymagta, ondag't hawa boslig'inda  radionukleidler menen
ztyanlamiw kelip shig*ad.

Radionukleidler menen ziyanlang'an orinda jasawshi adamlar radiatsiya dozasi
menen de za ha’rlenedi.

Radiaktiv ziyanlamwdin® deregi bolip jogaridan tu'setug'in radiaktiv izotoplar
esaplanadi. Bunday izotoplardan ko'p saqlanip galatug inlar1 insan salamatlig’ina ju da’
ga wipli esaplanadi. Bul radioaktiv bo"lekshelerge to mendegilerde misal etip keltiriwge
boladi: strontsiy 90, tseziy - 137, tseriy -144, tsirkoniy - 85, niobiy - 95 ha'm basqalari.

Avariyalar ha'm partlawlar na’tiyjesinde qorshag'an ortaligqga targalg an
parshalaniw da’wiri uzaq bolg an izotoplardan payda bolg an neytronlardin® jerde ha'm
hawada uslanip galiwi na'tiyjesinde bag darlang’an radiatsiya tu'ri boladi. Bul
izotoplardin® tiykarg'ilari: uglerod - 14, natriy - 24, kremniy - 31, kamniy - 45,
marganets - 52, temir - 59, fosfor - 32, yod — 134 ha'm basqalari.

Radionukleidler menen ziyanlang'an aymaqta adamlar ha’m haywanlar ionlang an
nurlaniwg"a jolig'adi. Bul halatta 3 tu rdegi nurlaniw ju 'z beredi:

- sirtk1 gamma nurlaniw;

- kishi dozadag'1 sirtq1 (bet - poverxnost’) beta ha’m gamma nurlaniw;

- ishki nurlaniw.

Nurlamiw dozasina baylanisli halda adamlar ha'm haywanlar radiatsiya menen
za ha'rleniwi mu'mkin. Olarg'a - o'tkir ha'm surankali nurlanmiw kesellikleri, terinin®
radiatsiyaliq ku yiwleri, miketler.

Ziyanlang'an haywanlar o nimleri - go'sh, su't paydalaniwg'a jaramsiz bolip
qaladi. O'simlikler ziyanlanadi, sonday-ag, ziyanlang'an azig-awgat o nimleri, suw
paydalaniwg'a jaramsiz bolip qaladi. Ziyanlang'an mal-mu’lk, texnika, a'sbap —
u'skeneler ha'm basqa predmetlerden paydalaniw uliwma gadag an etiledi.

Ayrigsha jag day sa dir bolg an zonadan tarqaliwshi1 gamma-nurlar ha’m neytronlar
targaliwi mu mkin, olar min'-min'lap metrlerge tarqaliwi, atomlar ha'm molekulalar
ionlaniwd1 Keltirip shig’arg’an halda tu'rli ortaligga kiriwi mu mkin. Gamma nurlar
ha'm neytronlar organizm toqimalarma Kirip, bilogiyaliq protsessler ha'm de organlar
ha'm toqimalar iskerligin buzadi, na'tiyjede nurlanmiw keselligi rawajlanadi.

Adamlar, haywanlar, awil xojalig'1 o'simlikleri, azig-awgat ha'm suvlardin®
radionukleidler menen ziyanlaniw1 ju'da’ u'lken wayragershiliklerge alip keliwi
mu mkin. Ayrigsha jag dayg a baylanish sirtqr nurlamtw ha'm bunda rawajlanatug’in
0 tkir nurlamiw Kkeselligi u'lken ga’wip tuwdiradi. O tkir nurlamiw keselligi bir martelik
nurlammwda payda bolip, 1 Grey (Gi mug'darinda) dozadan baslanadi, bul bolsa 100
rentgen (R) ge ten’. Nurlamiw waqtinda adam hesh ganday tasirdi sezbeydi.

Bir ma'rtelik doza dep - to'rt keshe-ku'ndizden aspaytug'in da'wirde bir lahzada
yamasa bo’lingen qisimlarda aling'an doza tu'siniledi. Bir ma'rtelik nurlamiw dozasi
ko beyiwi menen o'tkir nurlamw keselliginin® salamag'it ku'sheyedi. Insan pu'tin
denesinin bir martelik sirtq1 ten” nurlaniw1 dozasinin® shamasina garap o tkir nurlaniw
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keselligi to'rt awirliq da'rejege bo’linedi: 1-2 Gi nurlamiw dozasinda sa'dir bolatug'in
jen’il (1) da'reje; 2-4 Gi nurlamiw dozasina ten” bolg an ortasha awirliqtag'1 da reje (11);
4-6 Gi nurlamw dozasindag't awir (I1) da'reje; 6 Gi den asgan dozada nurlaniwdan
keyin rawajlanatug'in o te awir (IV) da’reje.

Radiatsiyaliq jaragat aliw ga wipi barlig'1 sebepli radiatsiya da rejesi jogar1 bolg an
orinda adamlarga birinshi meditsinaliq ja'rdem ko rsetiw mu mkin emes. Bul jag dayda
zarur bolg'an emlewler adamlardin® 0°zi-0'zine ha'm o z-ara ja rdem ko rsetiwi,
ziyanlang'an aymaqta ju riw-turiw qag'iydalarma toliq boysiniw u'lken a”hmiyetke iye.

Radioaktiv bo’leksheler menen ziyanlang'an aymaqta awqatlaniw, ziyanlang'an
dereklerden suw ishiw, jerge jatiw qadag an etiledi. Awqat tayarlaw ta'rtibi ha'm
adamlard1 awqatlandiriw ayrigsha jag daylar ministrligi organlar1 ta'repinen sol jerdin®
radioaktiv ziyanlaniw da rejesin esapga alg an halda belgilenedi.

Radioaktiv ziyanlang'an aymaqta birinshi meditsinaliq ja rdem ko rsetiwde
gamma- nurlaniwdi joq etiw yamasa kemeytiriw za'ru'r, bunin' ushin baspana, teren’
jaylasgan xanalar, gerbish, beton ha'm basga binalar ka'bi qorg'aw qurallarinan
paydalamiw mu mkin. Radioaktiv bo lekshelerdin® teri ha'm suyiqliq perdelerge,
keyinshelik ta'sir ko rsetiwinin® aldin aliw ushin kiyim-kenshek ha'm ayaq kiyimler
qisman sanitar islew beriliwi ha'm qisman dezaktivatsiyalaniwdan o tkiziledi. Qisman
sanitar islew beriw terinin® ashiq orinlarin taza suw menen juwiw yamasa ho'l tampon
menen artiw joli menen orinlanadi. Jaragatlang an ko'z juwiladi, awiz chayip taslanada.
Keyin jaragatlang anlarg a respirator, paxta-siyle maska kiygizip yamasa onmn' awiz
ha'm murin su'lgi, oraml, sharf yamasa basga jumsag na'rseler menen jabip, onmn’
u'stingi kiyimi qisman dezaktivitsiyadan o'tedi. Bunda kiyimnen qag'ilatug'in shan’
basgalarg a tu spesligi ushin samal bag'dar1 esapga alinadi.

Radioaktiv  bo’leksheler organizm ishine tu'skende asgazan tazalanadi,
adsorblawsh1 zatlar (aktivlestirilgen ko 'mir) beriledi. Ko'n'il aynig'anida jeke da'ri
qutishasian qaytariwg'a qars1 da ri ishiledi. Nurlang an adamlar jug'imli keselliklerge
shalimiwi sebepli, bul keselliklerdin™ aldin aliw magsetine Ne2-bakteriyag'a qars1 da'rini
ishiw usmis etiledi. Radioaktiv bo’leksheler menen jaragatlang anlarg'a birinshi
meditsinaliq ja rdem berilgenen son’, olard: ayrigsha jag day sa'dir bolg an aymaqgtan
uaoq bolmag an emlewxanalarg a evakuatsiya qilinadi.

Ku'shli ta'sir etiwshi za ha'rli bo’lekshelerdi qollanatug’in ka'rxanalarindin®
klassifikatsiyasi

Qa wipli ximiyaliq ob ektlerde avariya sa dir bolg anda bir neshe faktorlar kelip
shig'tw1 mu mkin (o'rtler, partlawlar, ximiyaliq bo leksheler menen za ha'rleniwler).
Sonin® ushin qutkariw jumislarin baslawdan aldin ha'mme faktorlardi na'zerde tutiw
kerek. Sebebi, joqarida sanap o'tilgen faktorlar ja'ne basga ku'shli ta'sir etiwshi
za ha'rli bo'lekshelerdi (ekilemshi ayrigsha jag day) Kkeltirip shig*artw1 mu mkin ha'm
bul jag day qutkariwshilarg'a belgili mug darda ga wip tuwdirtw mu mKkin.

Adamlardi qutqaniw ha'm qorg’'aw jumuslart ju'da’ tez ha'm qiska waqitta
ormlaniwi kerek. Avariya aqibetlerin saplastiriw ilajlar1 0°z ishine to"mendegilerdi aladi:

-ob ekt isshi - xizmetshilerine, jeke ta'rtipli pugaraliq qorg'aniw komandalarina,
xaliqgqa ga wipli ximiyaliq avariya ha'm ku'shli ta'sir etiwshi bo leksheler (KTEB)
menen za ha'rlengen bulitlar tarqaliw1 haqqinda xabar beriw;
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-ob’ekttegi bar bolg'an qorg'amiw qurilmalar1 ha'm pana ormlarg'a isshi-
x1izmetshilerdi alip shig"1w;

- za'ha’rleniw mu mkin bolg an aymaglardan haliqt1 waqtinsha evakuatsiya qiliw;

-obektti karantili is rejimine o tkeriw.

Ob’ekttin® puqaraliq qorg'amiw baslig'1 komandalardi ha'm ja'rdemge kelgen
komandalardin® jumus islew rejimlerin belgileydi. Komandalarg'a jumislardi o'tkiziw
haqginda buyriq beredi. Basgariw shtabi ja'deminde avariya na'tiyjelerin saplastiriw
jumuslarin alip baradi. Obekttin™ isshi-xizmetkerlerin ha'm jeke quram komandalarin
jeke qorg'amiw qurallart menen ta’miyinlewni sho'lkemlestiredi.

Pugaraliq qorg'amiw komandalar1 qutkariw islerin to"mendegi tartipte alip baradi:

- avariya ornina jollard: o tkeriw;

- 0 rtlerdi ha'm mu mkin bolg an partlawlardi joq etiw;

- jaragatlang an ormlardi ha'm kushli ta'sir etiwshi za ha'rli zatlardin® ag imlarin
togtatip remontlaw, rezerv bochkalarg a, tsistsernalarg'a ku shli ta’sir etiwshi za'ha'rli
zatlardi o tkiziw;

- kushli ta'sir etiwshi za ha'rli zatlardi neytrallawdi sho’ Ikemlestiriw;

- jaraqatlang anlard1 tabiw, olard1 evakuatsiya punktlerine alip bariw.

Jaragatlang anlarg'a meditsinaliq ja'rdem ko rsetiw avariya sa'dir bolg an
aymaqgtan tisqarida ko'rsetiledi. Birinshi meditsinaliq ja'rdem bolsa sanitariya
komandalari menen sanitariya postlarinda sho lkemlestirledi. Bul jumislar ko'p hallarda
za ha'rleniw da'rejasin paseytiredi.

3. Radiatsiyaliq ga wipsizlikti ta'miynlewdi ma 'mleket ta repinen ta rtipke
saliw

Radiatsiyaliq ga wipsizlikti ta'miyinlew tarawinda ma mleket ta repinen tartipke
saliw to mendegilerden ibarat:

- radiatsiyaliq qa wipsizlike tiyisli talaplarg’a boysmmiwdi ma mleket ta'repinen
gadag alaw ha m tekseriw;

- ionlastiriwshi nurlanmiw dereklerin isletiw tarawindag1 iskerligin litsenziyalash;

- awi1l xojalig'1, azig-awgat o nimlerin, ishimlik ha'm texnikaliq suwlardi, qurilis
materiallarin  ha'm olardan tayarlang’an buyimlardi radiatsiyaliq pataslaniwnan
sertifikatlaw;

- barliq tu'rdegi qurilis ushin jer uchastkalari ajiratiliwi kelisip alinip atirg’anda
radiatsiyaliq pataslaniwin aniglaw.

Radiatsiyaliq ga wipsizlikti ta'miyinlewdin" tiykarg'1 bag'darlar1 to mendegilerden
ibarat:

- normalastiriw bag'dari - ionlastirnwshi nurlaniw barliq dereklerden puxaralardin®
nurlaniw aliwt individual dozasin jol qoyilatug'in olardin® salamatlig'ina ga wipsiz
bolg an da'rejeden o tpesligi;

- tiykarlaw bag'dar1 - insan ha'm ja'miyet ushin keltiretug'in paydasi eger
(ta'biyg'1y radiatsiyaliq fong'a qosimsha ra'wishte) jetkiziwi itimali tutilip atirg'an
ga'wipten artiq bolmasa, ionlastiriwsh1 nurlamiw dereklerinen paydalamiwg'a tiyisli
iskerliginin® barliq tu rlerin aniglaw;

- minimallastinw bag'dar1 - ionlastiriwshi nurlamwdin® ha'r ganday derekten
paydalanilg’anda nurlaniw aliwdin' individual dozalarin puxara salamatlig’ina qa wipsiz
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bolg'an shegarada ha'm nurlamw alip atirg’an adamlar sanin mu mkin gadar az
da'rejede boliwin saglap turiw.

Ku'shli ta'sir etiwshi za'ha'rli bo’leksheler (KTZB) menen baylanisli ob ektlerde
avariya aqibetlerin saplastiriwda avariya-qutqartw ha'm basga keshiktirip bolmaytug'in
jumislardi sho"lkemlestiriw mazmuni menen tanisip shig'amiz. Bunday ob ektlerde o'z
waqtinda ha'm sipatli razvedka islerin alip bartw u'lken a’hmiyetke iye. Razvedkani
radiatsiya ha'm ximiyaliq razvedka du zilmelerinen sho lkemlestirilgen topar zvenolar
alip baradi. Olar avariya sa'dir bolg'an orindi ha'm ku’shli ta'sir etiwshi za ha'rli
bo’'lekshenin®™ tu'rin, aymaq ha'm obekttin® en” ga wipli bag'darlarin aniglaydi.
Za'ru'rlik bar dep tabilg'anda topiraq, suw ha'm basga sirtqi ortaliq ob ektlerinen
ulgiler aladilar ha’'m analiz qiliw ushin laboratoriyag a jiberedi, ximiyaliq za ha'rlengen
aymagta adamlardin’ jag'dayin baglayda.

Ku'shli ta'sir etiwshi za'ha'rli bo'lekgshelerdin® aymaqga yamasa atmosferag a
tarqalip atirg’anlig't aniglang'anda da'rha’l ob’ekt isshi ha'm xizmetshileri ha'm de
jaqin-a tirapta jasawshi xaligga gqa'wip haqqinda xabar beriledi. Avariya haqqindag'1
xabardi esitiwden xaliq da'rhal dem aliw jollarin qorg'awshi nigaplardi ha'm de terini
qorg'awsh1 en” a'piway1 kiyimler (plash, jabing'ish) Kiyip aliwlar1 kerek. U ylerinde
bolg'an adamlar ayna ha'm qapilarin bekkemlep jabiw, jasaw orninan tisqaridan hawa
kirmeytug'in etip bekitiwi, elektr 1ssitqish a'sbaplari, gaz oshaqlart ha'm basga
janatug'n a sbap-u skennlinrdi o shirniwleri kerek.

Avariya sa dir bolg an obektte birinshi na'wbette ku'shli ta sir etiwshi za ha'rli
bo’lekshelerdin™ to giliwin yamasa tarqaliwin toqtatiw ilajlar1 a'melge asiriladi. Bunin®
ushin aymaqtag't KTZB uzatip beriw sistemasi jabiladi, trubalar ha'm basga jabiwshi
maslamalar1 jabiladi. KTZB menen ziyanlang'an idislardan basga nugsansiz idislarg'a
o tkiziledi. Aymrim hallarda KTZB tarqaliwmin' aldin aliw maqgsetinde ha wizler
qaiilad.

Avariya aymagqlarinda xaliqqa sanitariyaliq islew beriw sho'lkemlestirledi ha'm
0 g tkiziledi. Qisman sanitariyaliq islew beriw za ha'rlengen zonada yamasa zonadan
shig'tw orinlarinda o'tkiziledi. Toliq sanitariyaliq islew beriw jumislarin bolsa
sanitariyaliq punktlerinde o tkiziledi.

Tekseriw ushin sorawlar:

1. Radionukleidler menen ziyanlang'an orinda jasawshi adamlar ne menen
za ha’rlenedi?

2. Radiaktiv ziyanlaniwdin® deregi bolip ne esaplanadi?

3. Radionukleidler menen ziyanlang'an aymaqta adamlar ha'm haywanlar ganday
nurlaniwg"a jolig ad1?

4. O’tkir nurlaniw keselligi neshe ma’rtelik nurlaniwda payda boladi?

5. Avariya aqibetlerin saplastiriw ilajlar1 0"z ishine nelerdi aladi?

6. Puqaraliq qorg aniw komandalar1 qutkariw islerin ganday ta rtipte alip baradi?

7. Radiatsiyaliq ga wipsizlikti ta'miyinlew tarawinda ma mleket ta'repinen
ta'rtipke saliw nelerden ibarat?

8. Avariya sa dir bolg an ob ektte birinshi na’wbette nelerge itbar beriledi?
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13-tema: Tabiiy apatlardin® tu'rleri ha'm ju 'z beriw sebepleri
Rejesi:
1. Jer silkiniw, jer ko shiwi xa'm jer opiriliwi.
2. Geologik xa'm gidrometeorologik ka wipli ha'diyseler.

Tabiily apatlar haqqinda xaliq jeterli mag liwmatlarg'a iye boliw1 ushin olardin’
tu rlerine ayirigsha toqtalip 0" temiz.

O zbekistan Respublikas1 Ministrler Ken'esinin® ayirigsha kararina muwapik
tabiiy ga’siyetlerge iye bolg an ayiriksha jag daylar to'mendegi bo limlerge bolinedi:

1. Jer silkiniw, jer ko shiwi xa m jer opiriliwi.

2. Gidrometrologik: suw tasqini yaki basiwi, sel, gar ko shiwi, ku'shli samallar,

dawaillar, jala, jawin.

Jamiyet, texnika, texnologiya xa'm dun'ya tsivilizatsiyasinin® rawajlaniwina
garamastan dun'ya barg'an sayimn tabiiy apatlar ga wipine salistirg'anda bir gansha
a zzilep barmagqta. Tabiiy apatlar san1 bolsa jildan-jilg'a artip barmaqta. Ha zirgi ku nde
biz dun'yanin® ko'p aymagqlarinda tu'rli ko'rinistegi avariyalar, tabiiy apatlar xam
texnogen tu rdegi apatlardin payda boliwin ko rip atirmiz.

Respublikamiz g a'rezsizlikke eriskennen keyin qabil qiling'an Ayirigsha
jag daylar basgarmasmin' tiykarg'it waziypalarinan biri ha'm ayirigsha jag daylarda
xaliq turmisi ha'm salamatlig'in, jergilikli bayliglarin qorg awdan ibarat.

Tabily apatlar ju'z beriwi aqibetinde ziyanlaniw ayirigsha jag daylardin’
to'mendegi ko'rinislerin, yag'niy buziliw, jang'in shig'iwi, suw tasqmni, turar jay
imaratlarinin” ko shki, jer opiriliw1, gar ko shiwi, sel quyiw1 astinda galip ketiwi ha'm
t.b. menen xarakterlenedi.

1. Jer silkiniwt, jer ko shiwi ha'm jer opiriliwi

Tabiiy apatlardin’ en” ga wiplisi er silkiniwi esaplanadi. Aqirg'1 50 jil ishinde bolip
o tken ku shli jer silkiniwler ishinde wayranagershilik ha’m qurbanlar mug'darina ko're
Chili, San-Frantsisko, Tokio, Ashgabat ha'm Armanistan, Tashkenttegi, Eran ha'm
basgalar ajiralip turadi. 1948 jilg'1 Ashgabat (100 min® adam gaytis bolg an, jer
silkiniwdin™ ku'shi 8-9 ball) jer silkiniwden keyingi en” ga 'wipli waqiya Spitak jer
silkiniwi dep (bunda 30 min" adam o’lgen) ataldi. Bul 1988 jildin® 7 dekabr ku ni ju'z
bergen. Da’slepki kushli jer silkiniwdin® o’zinde 20 min'l1 Spitak galas1 ha'm onin’
a'tirapindag’t bir neshe awillar wayran boldi. 200 min'li Leninakan galasmin’
zamanago'y imaratlarinin® yariminan ko bsii quladi yaki tiklep bolmaytug'in jag dayg a
keldi. 120 min'li xalqi bolg'an sanaat orayr bolg'an Kirovakan galasi ha'm qala
a'tirapinda jaylasgan u'lken awillar1 kushli ziyan ko rdi.

Yaponiyada 2011 jil 11 martta 9 balli ku'shli jer qozg aliw1 ju zr bergen. Onin’
epitsentri u'lken Senday qalasinin® orayinda jaylasgan bolip, ju'da” u'lken ko lemdegi
injenerlik ha’m kommunal imaratlardin® wayran boliwina, u'y-jaylardin® buziliwina alip
keldi. Bul apat natiyjesinde u'ylerdin® buzilg'an bo’lekleri astinda 30 min® adam nabat
bolg an ha'm biyderek jog alg an, min'-min’lap shan araglar u'y-jaysiz galg an.

1995 jil 27 mayda Rossiya ma mleketinin® Neftegorsk qalasinda (8 ball
ku'shleniwge iye bolg'an ju'da™ ku'shli jer silkiniwi u'z berdi. Mag' liwmatlarg'a ko re
onin’ aqibetinde qaladag't 95% ashiq imaratlar wayran bolg'an ha'm 1841 pugara
qaytis bolg an.
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Respublikamiz aymaqlarinda ushiraytug'in tabiiy apatlardin® payda boliwinda geofizik,
geologik, gidrogeologik, atmosfera ha'm basqa faktorlartiykarg'1 orindi iyeleydi. Olar
aqibetinde turmus ga wipsizligi buziladi, insanlar nabit boladi, ekonomikaliq ob ektlerge
tu'rli da'rejede ziyan jetkiziledi.

Geofizikalig faktorlar - jerdin® fizikaliq qa'siyetleri (magnit, elektr, gamma
aktivligi, issilig ha'm basga) na’tiyjesinde ju'z beretug'mn tu'rli unamsiz jag daylar
kompleksin sa dir etedi.

Geologik omillar - erning paydo bwlishi bilan bog'lik bwlgan va hozirgi vagtgacha
davom etib kelayotgan ichki va tashqi (endogen va ekzogen) kuchlari ta'sirida paydo
bwladigan xavfli jarayonlarni yuzaga keltiradi.

Gidrogeologik omillar - er osti va ustidagi suvlar (gidrosfera) ta'sirida bevosita
yuzaga keladigan noxush vaziyatlar tushuniladi.

Atmosfera omillari - erning atmosfera gatlamidagi wzgarishlar (iglim, ob-havo,
ifloslanish, azon gatlami va boshq.) natijasida xavfli holatlar paydo bwlishiga olib
keladi.

Respublikamiz hududlarida har twrtala guruhga taallugli xavfli halokat va
jarayonlar uchrab turadi. Ulardan zilzila, kwchki, wpirilish, suv toshgini va sellar
nisbatan kwproq uchraydi. Keyingi vaqtlarda olinayotgan ma’lumotlar, olib borilayotgan
tadgigot ishlari va kuzatuv natijalari yildan-yilga tabiiy ofatlar soni ortib
borayotganligini tasdigqlamogda. Aynigsa, kwchki, toshgin va sellar migdoriy jihatdan
yugori kwrsatkichni egallab turibdi. Masalan, 1999 vyili respublikamizda 600 ga yaqin
kwechki, sel va toshginlar rwy bergan bwlsa, bu ragam 1997 yilga nisbatan 3,5 va 1996
yilga nisbatan 6 barobar ortganligini kwrish mumkin.

Ularning aksariyat gismi Farg ona, Surxondaryo, Toshkent, Jizzax, Samargand,
Navoiy va Qashqadaryo viloyatlari hududlarida, ya'ni tog'li va tog" oldi hududlarida
uchramoqda.

2. Geologiyalig ha'm gidrometeorologyaliq gqa wipli jag daylar.
Geologiyaliq ga wipli jag daylar.

Jer silkiniw adamlar o’limine, ma muriy-islep shig'ariw jaylarmin', texnologik
a spab-uskenelerinin®,  energiya  ta'miyinlewi,  transport = kommunikatsiyalari
sistemalarinin’, uy-jaylarmin® turli da‘rejede buziliwg'a, islep shig’ariwg'a ha'm
adamlar o mirinin’ izden shig'iwina alip keledi.

Ko shkii, opiriliw, topiraqtin® jemiriliwi adamlar o’limine, xojaliklarg’a ziyan
jetkiziwge, adamlardi ga wipsiz orinlarg'a ko shiriwge sebep boladi.

Gidrometeorologyaliq ga wipli jag daylar

Qar ko’shiwi, kushli samal (dawil), sel siyaqli hawa-raymin' keskin o zgeriwi
na‘tiyjesinde turli dem aliw ornlarinda, sayaxatshilar ha'm sportshilardin’
jaraqatlaniwina, xaliq jasaw orinlarina aytarli da'rejede ziyan keltiriwine sebep boliwina
alip keledi.

Sel, suw tasqimi toplaniw1 aqiyuetinde tinish jasap atirgan xaliqti? turar jaylarg a,
sanaat ha'm awil xojalig'1 ob ektlerine ziyanh ta'sir ko'rsetiwi na’tiyjesinde tezshlik
penen ko shiriw ta dbirleri menen tamamlanatug'in qa wipli jag daylar.
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Jogarida aytip o'tilgen ta'biyg'iy apatshiliglar payda boliw ko lemi, yag niy olar
iyelep alg'an teretoryalardin® ulkenliginea qarap lakal, jergilikli, respublika ha'm
transshegarali turlerge bo'linedi.

To mende geologiyaliq ha'm gidrometeorologyaliq ga wipli jag daylar
juzege keltiretug'in ta'biyg 1y apatlardin’ ta'sirleri ha'm xususiyatlarin ken'irek jaritip
beremiz.

Jer silkiniw

Jer silkiniw - tabiyatta payda bolatug'in en” ga 'wipli jag'daylardin® biri bolip
esaplanadi. YUNESKO mag'liwmatina garag anda jer silkiniwden payda bolatug'in —
payda bolatug i iqgtisodiy zarar va insonlar halokati bwyicha tabiiy ofatlarning ichida
birinchi wrinni egallaydi.

Hagigatda zilzila davriyligi bir necha wn yillarni gamrab olsada (ayrim vagtlarda
100 vyillarni), u rwy bergan gisqa (10-15 soniya) muddat ichida bir necha minglab
aholiga ega bwlgan shaharlarni vayron gilish qudratiga ega. Shunga garamasdan kishilar
bunday xavf ostida esankirab qolmasdan, uning oqibatlarini bartarf qilishga,
shikastlanganlarga yordam berishga oshigadilar va xarobalar wrnida yanada
zamonaviyroq maskanlar barpo etadilar.

Awvalo, zilzila twg risida atroflicha ma’lumotga ega bwlish uchun wtmishdagi va
hozirda bwlayotgan zilzilalarning statistik kwrsatkichlariga e tiborni garatsak.

Zilzilani gayd qilish bundan twrt ming yil avval boshlangan bwlib XXI asrga
gadar 671 ta halokatli zilzilalar gayd gilingan. Shulardan 82 tasi XX asrga twg ri keladi.
Zilzilalarning davriyligiga e tibor beradigan bwlsak, bir yilda 8 balli (Rixter shkalasi
bwyicha) zilzila bitta; 7-7,9 balli - 18 ta; 6-6,9 balli - 120 ta bwlishi kuzatilgan. Nisbatan
kuchsiz bwlgan zilzilalar kwproq uchraydi, yani 3-4 balli zilzila bir yilda 49
mingtagacha bwlishi aniglangan.

Birgina XX asr yakunida yuz bergan Eron (1990) zilzilasida 50 ming, Turkiyadagi
(1999) zilzila chog'ida 45 mingdan ortig odamning jabrlanishi tabiiy ofatlar ichida eng
kam targalgan zilzila nechog’li katta kuchga ega ekanligidan dalolat beradi.

Muammoning muhimligiga Prezidentimiz Islom Karimov ham e’tibor berib
“Wzbekiston XXI asr bwsag asida: xavfsizlikka tahdid, bargarorlik shartlari va
taragqiyot kafolatlari” kitobida shunday yozadilar: “Wzbekiston seysmik jihatdan faol
zonada joylashgan bwlib, tabiiy falokatlarning achchiq oqibatlarini bir necha bor
boshdan kechirgan. Shu sababli olib borilayotgan tadgiqotlarning etakchi
ywnalishlaridan biri seysmologiya va inshootlarning zilzilaga bardoshligi bwyicha
nazariy va amaliy ishlar hisoblanadi”.

Shu magsadda zilzilaning yuzaga kelish sabablari, tarixi va hozirgi vaqtdagi
geografik wrni twg risida batafsil ma lumot beramiz.

Vatanimiz hududlarida esa nisbatan harakatchan tog'lar joylashgani uchun
seysmik holat faol hisoblanadi. Yuqorida gayd qgilingan bloklardan Hindi-Xitoy plitasi
Evrosiyo plitasi bilan twknashgan joyda Tyan -Shan™ va Pomir tog'lari vujudga kelgan.
Hozirgi zamon er harakatlari bu joylarda keskin va faol bwlgani uchun shu maydonlarda
er gimirlashlari nisbatan kwproq uchraydi.

IImiy ma’lumotlarga asoslanadigan bwlsak, seysmik faollik kuzatiladigan joylarda
zilzilalar ma’lum gonuniyat asosida bwlib, wz davriyligiga ega ekanligiga guvoh
bwlamiz. Halokatli zilzilalar vohada har 100 yilda bir marta bwlishi olimlar tomonidan
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aniglangan. Toshkent zilzilasining dahshati hali kwpchilik aholining yodidan
kwtarilganicha ywq..

Bir necha dagigada shaharni chang-twzon bosib, kwpgina igtisodiyot ob ektlari,
turar-joy maskanlari vayronaga aylandi. Wsha vaqtdagi aniq asboblar tabiiy ofatning
kuchini Rixter shkalasi bwyicha 8 ball, magnitudasi 5,3 , zilzila wchog'i er yuzasidan
8000 metr chuqurlikda ekanligini kwrsatdi.

“Toshkent” seysmik markazining ma lumotiga kwra asosiy zarbadan swng 3 oy
mobaynida 600 dan ortiq er tebranishlari bwlib wtgan.Tarixiy manbalarga murojaat
etadigan bwlsak, Toshkent zaminida bundan yuz yil avval ham shunday halokat
bwlganligi gayd etilgan. Toshkentlik muarrixning “Tarixi Jadidayi Toshkand” asarida
rwy bergan zilzila twgrisida quyidagicha bayon etiladi: “Wninchi zulhijjadan wn
birinchiga wtar kechasi, sahar paytida Toshkand shahrida kuchli zilzila sodir bwldi:
mozorlarning wn bir gumbazi, Hazrat Ahror valiy masjidi jome ning gumbazi
kulfayakun bwldi, kwp kishilar, g aflatda yotgan aholi imoratlar tagida qoldi. Barogxon
madrasasi gumbazi tagida twrt tolibi ilm mullavachcha halokatga etdi. Zilzila yarim soat
davom etib swng gaytdi. Xususan oxirgi marta silkinishda taxminan twrt dagiga
davomida shunday larzaga keddiki, agar yana twrt dakiga shu gabilda davom etsa, er
yuzida hech bir tan turgan narsa bogiy golmas edi. Zilzila tinchlangandan keyin ham
kechalari bedor bwlgan kishilarga gariyib bir oy davomida er harakati asari ma lum
bwlib turdi”.

XX asr boshida tarixga “Andijon fojiasi” deb muhrlangan Andijon zilzilasi (3
dekabr® 1902 y.) 50 ming aholi yashaydigan shaharni bir necha soniyada vayronaga
aylantirgan. Toshkent zilzilasigacha va undan swng respublikamizning turli
burchaklarida har xil kuchga ega bwlgan zilzilalar bwlgan va sodir bwimoqda.

Zilzilalarni wrganishga, sir-sinoatlarini echishga umrini baxshida gilgan olim,
akademik B.Golitsin “Zilzilalar er bag rini bir lahza yorituvchi chirogga wxshaydi”, deb
bejiz ta'kidlamagan. Shubhasiz, zilzilalar ganchalik dahshatli bwlmasin, ular
zaminimizning ayrim jumboglarini echishga, ilm-fan ravnagiga katta hissa gqwshadi.
Binobarin, zilzilani xavfsiz hayot kechirishimizda, ulardan keladigan zararni kamaytirish
bwyicha doimo hushyorlikka chorlovchi tabiiy gwng iroglar deb garash mumkin. Zilzila
twg risida kengrog ma’lumotlar berar ekanmiz, uning kuchi ganday aniglanadi, wichash
ishlari nimaga asoslangan, degan savollarga javob berishga harakat gilamiz.

Zilzila kuchinn aniglash shkalasi (ballarda).

I. Sezilmaydigan zilzilalar. Er tebranishining kuchi insonlar sezadigan darajaga
etmaydi. Uni fagat tebranishni gayd qiluvchi maxsus asboblar - seysmograflar
yordamida gayd gilish mumkin.

P. Zwrg a seziluvchi zilzilalar. Zilzila kuchini binoning ichida harakatsiz holatda
bwlgan, aynigsa yuqori gavatlarda bwlgan ayrim insonlar sezishi mumkin.

I1l. Erning kuchsiz tebranishi. Zilzilani bino ichida bwlgan insonlarning ayrimlari,
ochiq joyda bwlganlardan fagat tinch holatda turganlari sezadi. Tebranish gwyo ma'lum
masofadan yuk mashinasi wtgandek tuyuladi. Sinchkov kuzatuvchi osma holatda
bwlgan buyumlarning engil tebranishini ilg'ab oladi, binolarning yuqori gavatlarida
tebranish nisbatai kuchliroq bwladi.

IV. Sezilarli tebranish. Bino ichida bwlgan insonlarning aksariyat gismi, ochig
joydagilarning ozchiligi sezadi. Ba'zan uyqudagilar ham uyg onadi. Uy derazalari,
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eshiklar, idishlar engil zirillaydi. Osma holatda bwlgan anjomlar tebranadi. Idishlardagi
suyugliklarda chaygalish paydo bwladi. Twxtab turgan avtotransportdagilar ham
zilzilani sezishi mumkin.

V. Uygonib ketish. Zilzilani bino ichidagi insonlarning hammasi sezadi.
Uyqudagilarning aksariyat gismi kwrquv aralash uyg onadi. Ayrimlar zudlik bilan
kwchaga otiladi. Hayvonlar bezovta bwladi. Osma soatlar twxtab koladi. Mustahkam
asosga ega bwlmagan ayrim buyumlar yigiladi yoki suriladi. Yaxshi mahkamlanmagan
eshik va derazalar ochilib-yopiladi. Idishlardagi suyugliklar kuchli chayqgaladi, gisman
twkiladi.

VI. Qurquv bosish. Zilzilani bino ichidagi va ochik joydagi insonlarning hammasi
sezadi. Kwpchilikni gwrquv bosadi va uydan tashgariga qochib chigishadi.
Harakatdagilar muvozanatini ywgotadi. Hayvonlarda bezovtalik kuchayadi. Ba zan
shisha buyumlar sinishi mumkin, javondagi kitoblar tushib ketadi. Og'ir mebellar
suriladi.

VII. Binolar shikastlanadi. Kwpchilik insonlarda gattig qwrquv paydo bwladi.
Avtomobil boshgarayotganlar ham sezadi. Tepalik va tog™ oldi zonalarida kwchki,
wpirilish bwladi. Suv yuzida twlginlar paydo bwlib loygalanadi. Quduq suvlari sathi,
mikdori wzgarishi kuzatiladi. Er osti suvlari sizib chigish hollari bwladi.

VIII.  Binolarning kuchli shikastlanishi. Insonlarni gwrquv va sarosima bosadi.
Daraxt shoxlari sinadi, tuprokda bir necha santimetrli darzliklar paydo bwladi. Yangi
suv havzalari paydo bwladi. Quvurlar payvandlangan joylaridan uzilib ketadi. Haykallar
va yodgorliklar joyidan siljiydi. Er osti suvi harakati keskin wzgaradi. Yangi buloglar
paydo bwladi.

IX. Binolarning batamoi shikastlanishi. Aholining hammasini vahima bosadi.
Hayvonlar kuchli ovoz chiqarib, betartib harakat kiladi. Er osti quvurlari uziladi, temir
ywllar qiyshayadi, suv inshootlari shikastlanadi. Tuprogda 10 sm. gacha darzliklar
paydo bwladi. Qoyalar qulaydi, kwchkilar yuzaga keladi. Haykallar, ustunlar yigiladi.

X. Inshootlarning batamom buzilishi. Suv omborlari, twg onlar, kwpriklarda
buzilish bwladi. Er yuzasi yoriladi, twlginsimon past-balandliklar paydo bwladi. Er osti
inshootlari buziladi. Qoyalarda tosh kwchishi yuzaga keladi. Kanal, kwl va daryolarda
suvlar kuchli chaygaladi, yangi suv havzalari paydo bwladi.

XI. Talafot. Puxta qurilgan inshootlar: kwpriklar, uylar, twg onlar, temir ywllar
jiddiy shikastlanadi. Er yuzasida keng yoriglar, uzilish, siljish kabi deformatsiyalanish
kuzatiladi. Tog" oldi zonalarida kuchli kwchkilar yuzaga keladi.

XP. Er rel’efinnng wzgarishi. Barcha er usti va osti inshootlari twlig shikastlanadi.
Yoriglar paydo bwlib, rel’ef butkul wzgaradi. Daryo wzanlari wzgaradi. Yirik tog
kwchkilari bwladi. Yangi kwllar paydo bwladi.

Qayd qilingan 12 balli shkala mutlog shkala bwlmasdan keyingi izlanishlar
davomida takomillashtirilib borilmoqgda. Har bir tebranishda turmush sharoitida kuzatish
mumkin bwlgan ayrim xususiyatlargagina twxtalib wtdik.

Shu wrinda kitobxonlarda shubha tug dirmaslik uchun yana bitta shkala twg risida
ma’lumot berishni magsadga muvofig deb hisoblaymiz. Odatda 5 yoki 6 magntudali
kuchlanishda bwldi, degan ma’lumotni eshitib kolamiz.

Xwsh, Rixter shkalasi nima?
Bu seysmik energiyaning wichov birligiga asoslangan shkala bwilib, zilzila
gipotsentrida seysmik twlgin sifatida nurlangan energiyani wichaydi. Wichov birligi
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gilib magnituda gabul gilingan. Zilzila: kuchlanishi esa 12 balli bwlib, shu energiya
tufayli hosil bwladi va er yuzasi bwyicha har xil kuchlanishda (ballda) targaladi. Har
ikkala shkalani wzaro solishtirib kwradigan bwlsak, quyidagi munosabat kwrinishidagi
jadvalga ega bwlamiz:

Rixter jadvali bwyicha er gimirlashning gisgacha xarakteristikasi.

Ball Zilzila kuchi Qiskacha xarakteristikasi

1 Er yuza Fagat seysmik asboblar bilan aniglanadi
gobig’ida silkinish

2 Kuchsiz Seysmik asboblar bilan aniglanadi. Tinch
silkinish turgan odamlar sezadi.

3 Kuchsiz zilzila Odamlar sezadilar.

4 Wrtacha Deraza romlar titraydi, eshik
kuchli zilzila. kesakisi g irchilaydi

5 Wrtachadan Hamma odamlar sezadi, binolar
kuchliroq titraydi, uy jihozlari siljib gimirlaydi, devor

suvoglari va oynalar darz ketishi mumkin
6 Kuchli zilzila. Devordagi jihozlar tushib ketadi, suvoglar
va oynalar sinadi.

7 Wita kuchli Suvoq, devorlar yorilib, engil
zilzila qurilgan uylar qulaydi.

8 Vayron Uylar vayron bwlib buzuladi,
giluvchi zilzila kwechkilar paydo bwladi.

9 Wta  vayron Katta binolar, kwpriklar buzilib, ketadi.
giluvchi zilzila

10 Ywq qilib Katta binolar, temir yullar buziladi, erda
yuboruvchi yorilish paydo bwladi.

Yuqorida keltirilgan qoida va talablarga e'tibor

berish zilzila xavfini

kamaytirishga, navbatdagi halokat vaqtida Siz va atrofdagilarga foydasi tegadi, degan
umiddamiz. Yuqori balli zonada yashayotganini bilib olishi uchun quyidagi jadvalni
keltiramiz. Mazkur jadvaldagi kwrsatkichlar mutloq bwlmay, har bir joyning tabiiy
tuzilishi va zaminining fizik-mexanik xususiyati, er osti suvlari sathiga bog'lig holda bir

ball (+; -) atrofida wzgarishi mumkin.

Wzbekiston shagarlarining seysmik faolligi (ballarda)

Andijon.....

....... 9 Olmaliq............. 8
........ 8 Samarkand........... 8
.......... 7 Sirdaryo............. . 7
........ 7 Toshkent.............. 9
...... 8 Termiz.............. 7




Guliston............ 7 Uchkwrg on............. 9

Jizzax.............. 7 Urganch.............. 7
Kattagwrg on.......... 7 Farg ona............. 8
Kitob............... 7 Chirchiq.............. 8
Marg’ilon............ 8 Yangiywl............. 7
Namangan............ 8 Qarshi.............. 7
Nukus............... 6 Qwng’irot............ 5

Zilzila talafotlarini kamaytirishda yana nimalarga e tibor berish lozim?

Zilzilagacha:

1. Seysmik bardoshli inshootlarni loyihalashtirish. Binolarni zilzila kuchiga
bardoshli gilib loyihalashtirish shart.

2. Mavjud inshootlarni mustahkamlash. Eski va zaif inshootlarda buzilish
xavfining oldini olish uchun mustahkamlash ishlari olib borilishi shart.

3. Qurilish goidalari va me’yorlarn. Insonlar xavfsizligini ta'minlovchi  puxta
wylangan me yorlar ishlab chigilishi va amal gilinshpi shart.

4. Hududlarni seysmik rayonlashtirish va erdan foydalanishni rejalashtirish.
Seysmik xavfning manbai bwlgan, er uzilmalari, kwchki targalgan maydonlarda qurilish
ishlari bwlmasligi gat’iy ma'n etilishi lozim.

5. Tabiiy ofatga tayyorgarlik. Qutgaruv xizmati tayyorgarligi kuchaytirilishi va
xavf yuzaga kelgan paytda harakat qilish rejalari ishlab chiqilishi lozim.

6. Aholiga ta'lim berish va mashq qgildirish. Insonlar zilzila hagida ma'lumotga ega
bwilishlari va doimo tayyorgarlik choralarini kwrib gwyishlari shart.

7. Sug urta gilish. Sug urta tizimi zilziladan talafot kwrgan ob ektlarni moddiy
ta'minlanish kafolatini berishi lozim.

8. Oldindan aytish va ogohlantirish. Aloga vositalaridan umumiy holatda berilgan
ma’lumot asosida aholi dastlabki tayyorgarlikni zudlik bilan amalga oshirishi kerak.

Zilziladan swng:

1. Qutkaruv xizmati. Malakali mutaxassisga ega bwlgan xizmat kwrsatish
bwlimlari shikastlanganlarga tez yordam kwrsatashi, yong inni nazorat gilishi, jamoat
tartibini saglashi va me yoriy turmush tarzini tiklashlari shart.

2. Odamlarning mustaqil harakati. Har bir kishi nafagat wzi twg risida, balki
boshgalar twg risida ham gayg urishi va yordam beishi lozim.

3. Qurilish tashkilotlari. Tegishli tashkilotlar elektr manbai, suv tarmog'i, transport
harakatini tiklash bwyicha keng kwlamli ishlarni amalga oshirishlari lozim.

4.  Moddiy yordam. Zilzila talafotidan aziyat chekkan insonlar, aholi wrtasida
hukumat yordami bir xilda bwlishini ta’minlashga erishish lozim.

5. Ijtimoiy yordam va axlogiy tavsiya. Jamoat tashkilotlari ayrim yoki bir guruh
jabrlanganlarga yordam kwrsatish, kuchli qwrquv va vahima holatiga tushib qolgan
odamlarga yagindan maslahat va tavsiya berishlari shart.

Afsuski, bizda zilzilaga kwp twxtalishning imkoniyati ywk. Ammo, yuqorida
ta'kidlangan amaliy tadbirlarni aholi wrtasida keng targ'ib kilib, ularning ma’lum
darajada bilimlarini oshirishga erishsak, shuning wzi xavfni oldindan bilishlikka olib
keladi, bu esa ayrim twg ri harakat choralarini ta'minlanganligidan dalolat beradi.

Shuni unutmasligimiz kerakki, hukumat tomonidan ganchalik dolzarb qarorlar
gabul gilinmasin, “kutgaruv xizmati” malakali mutaxassislar, zamonaviy texnika bilan
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ta'minlanmasin, fugaro muhofazasiga e'tibor kuchaytirilmasin, respublika aholisi,
aynigsa vazirlik, idora, tashkilot rahbarlari yoppasiga tayyorgarlikdan wtmasa, bu
tadbirlardan kutilganidek natijaga erishish va eng muhimi xavfning oldini olish, undan
keladigan zararni kamaytirish juda mushkuldir.

LEKTSIYA Nel4.
Tema: Ayirigsha jag daylarda ga wipsizlikti ta'miyinlew

REJE:
1. Tiykarg'1 tu'sinikler.
2. Ayirigsha jag'daylardin® aniglamasi.
3. Ayirigsha jag daylarda xaliq xojalig’1 ob ektlernin™ jumis
orinlaw turaqlilig'1..

1. Tiykarg'1 tu sinikler

«Ayrigsha jag'day» tusinigi ha'r qiyli. Ayrim Amerikaliq izleniw-shilerdin®
ayttwin garag anda, ayrigsha jag'daylardi, tosattan, ku tilmegen jag day dep, keshiktirip
bolmaytug'in ha'reketlerdin® orinlaniw1 menen belgileydi. Ayrigsha jag day tu'sinigi
«qa'wip» ha'm «ta’wekel» tu'sinikleri menen baylanisqan. Izertlewshiler son
ko rsetedi, yag'niy, sanaattag'1t apatshiliglar (avariyalar), gashan olar ta'repinen kelip
shigqan qolaysiz aqibetleri adamnin® jasaw iskerliginin® sotsialliq strukturasina ga wip
keltirmese g ana sol waqitt1 ayrigsha jag day deydi. Sonin* gatnasi menen «O zine ta'n»
yamasa multiplikativ belgilerin ko rip shig'tw a hmiyetli qizig'iw oyatadi. Bul belgiler
ayriqsha jag day belgilerinin” tiykarlarmin® birin 0" zine ta'n gasiyetlerine ajiratadi: ko'p
ta'rtipligi ha'm sotsial, siyasiy ekologiyaliq, ekonomikaliq, psixologiyaliq aqibetlerinin’
ha'r tu rliligi.

Ayrigsha jag'daydin' aqibetlerinin’ tiykarg'ilarin ko'rip shig'amiz. Bulardin'
na'tiyjesinde son'g'1 20-j1l ishinde jer ju'zinde 1 mlird. adam ja birlendi, sol sebepli, 5
min. adam o'ldi yamasa jaraqatlandi, Keltirilgen materialliq ziyani trillon dollarda
belgilenedi. Ju'da” u’'lken ga wipti texnogen katastrofalar keltiredi, bular texnologiyaliq
protsesslerdin® buziliwman Kkelip shig'adi yamasa tosattan mashina, mexanizm ha'm
termikaliq qurilmalard1 isletiw waqtinda isten shig’adi. En” ga'wipli texnogen
(texnologiyaliq) katastrofalar ishinde to'mendegilerge itibar qaratiw kerek: energetikaliq
obektlerdegi avariyalar, en” da'slep AES larinda, son" pistitsidler, gerbitsidler, mineral
toginler, plastmassa islep shigaratug’in ximiyaliq ka'rxanalar; transport avariyalari
(ga'wipli ju'klerdi tastw waqtinda); neft o nimlerin o tkiziwshi trubalardin® jarilip ketiwi
ha'm basqalar. Bul gatarda en” a’xmiyetli orind1 tog'annin® wayran boliw1 iyeleydi,
0 zinin~ Kkeltirip shig'aratug'in aqibetleri jag'man olar AES lerdegi avariyalardan
ga wiplirek boliw1 mu mkKin.

2. Ayirigsha jag' daylardin® aniqlamasi

Ayrigsha jag'daylardin® Kkelip shig'twi onm' ta'biyg'ty ko'z qarasman Ko'rip
shig'1liw1 mu mkin. Bunday gatnasiwda ha mme ayrigsha jag daylar 3 tu'rge bo’linedi;
jasalma kelip shig'tw1 yamasa ta'biyg'ty antropogen (0°z ishine texnogenlerdi alg an),
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ta'biyg'ty ha'm aralas kelip shig'iwi yamasa ta'biyg'1ty antropogen. Ayrigsha
jag daylardin” turleri 12.1-gestesinde keltirilgen.

Olardin® Klassifikatsiyasina tiykarlanip, aldinnan molsherlep koyilg'an yamasa
mo Isherlep qoyilmag'an ayrigsha jag daylarg'a kiredi. Esapga aling'an tu'rlerinin’
birinshisine ijtimoiy — siyasiy kelispewshilikler, ekinshisine ayrigsha jag'daydin® 3
klass1 (ta'biyg'ty apatshiliglar, texnogen katastrofalar ha'mde «kombinatsiyalasgany»
ayriqsha jag daylar) kiredi.

Ayrigsha jag'daylardin® en” a’hmiyetli ga'siyetlerinin® duzlis ga’siyetleri bolip
esaplanad1 (rawajlamiwi), dawamlilig't boyinsha ha'mme ha'diyselerdi «partlawshi»
ha'm «a'ste sekinlik» lerge bo'liwge boladi. Birinshi tu'rdegi ayrigsha jag'daydag'i
ha'diysenin’ rawajlamiw dawamlilig'1 bir neshe sekundtan bir neshe saatqa shekem
boladi. Bunday ekstremal ha'diyselerge ta'biyg'iy apatshiliglar ha'm ayrim tu'rdegi
texnogen katastrofalar (iri AES, TES ha 'm basqalar) misal boliw1 mu mkin, 2-tu'rdegi
ayrigsha jag'daylardin’ rawajlaniw dawamlilig’1 bir neshe onlap saatlarda esaplaniwi
mu mKkin.

Ayrigsha jag'daylardin® kriteriyalar: ( belgileri)

12.1-keste
Ne | Kriteriya tu'ri Paramej[r Kriteriyalardin® sipatlamasi
nomeri
1 2. 3. 4.
1. Tosattan sirtq1 kelip shig'twinin® ku'tilmegenligi.
Wagqiyanin' tez rauajlamiwi. (Arigsha jag'daydin’
1 Waqtinsha 2. kelip shig'tw wagtinan).
3. Adamlar qurban boliwi, adam ha'm haywanlarda,

epidemiya, mutagenez, teratogenez.
Epizootiya, mallardi massaliq giriliwi.
Ta'biyg 1y resurslardan, awil xojalig’mmdag’1
jer-suwlardi ha'm eginlerin islep shig’ariwdan
bir ganshasin shig arip taslaw.

Sotsial -
ekologiyaliq

S

6. Stress jag'daylar1 (gorqiw, awir ruwsxiy keypiyat,
psixosomotikaliq ko'rinisleri, fobiyaliq,  sarasima
3. | Sotsial -ruwxiy ha'mbasqalar).

7. Krizisten keyingi da ' wirde adamlardin’ ruwx1y
turaqlilig’ inin’ buziliwi,

o

Ja'njelli, partlap ketiwden ga wipli.
: 9. Ishki siyasiy qizg mlastwdin® Ku'sheywi,
Sotsial - L T .
4. ekonmikaliq ishki siyasiy rezonanstin® payda boliwi.
10. Haliq araliq qizg mhiqtin* ku sheyiwi,
Haliq araliq rezonanstin® payda boliw1.
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11. Pul ha’'m ta biyg 1y salistirtwda u’lken
ekonomikaliq ztyan.

12. Pu’tin injenerlik sistemalarinin® ha'm imartlarinin®
_ isten shig’1wi.
Ekonomika-liq 13. Tiklewge ha'm kompensatsiyag'a, arnawh fondlard:
5 (texnika- du'ziwge (straxovka giliwshi ha'm basgalar) u'lken
ekonoml_kahq materialliq garjilar.
penen birge) 14. U'lken mug darda ha'r iyl texnikalardan, sol

gatarda sipatl jan'alarman paydalaniwdin’
za ru'rligi bunday ag'daylardin® aldin aliw
ha'm onin' aqibetlerin joq etiw.

15. Jag'daydin® aniq emesligi, garar qabil giliwdin®
quramalilig'i,  ha'diyselerdin®  bolip  o’tiwnen
xabardar boliw.

16. Tez ta'sirleniwdin’ sha'rtligi (garar qabil

B'C}Sqarlw' qiliwda).
6. | sho lkemles- 17. U'lken mug darda ha'r kiyli sho'lkem ha’m ganige-
tiriw lerdi qatnastirtw sha'rtligi. Ken™ masshtabta

evakuatsiya ha'm qutqariw islerin, sonin’ ishinde
medetsinaliq tez ja rdemin gosgan halda alip
boriwlhig'inin" sha'rtligi.

18. Aqgibetlerinin® ko pligi ha'm ha’r quylilig's,
olardin®  shinjirhiq qa'siyeti  (musali, partlaw
na'tiyjesinde imarattin’® uayran boliwi, o rttin° payda

O'zineta'n boliwi, ort kelip shig’ 1w na tiyjesinde
(multi-plikath) kommunikatsiyalardin® isten shig'iwi; olarg'a tiyisli
ilimiy-texnikalig  da'stu'rlerdi  ha'm  basqalarin
rauajlandiriwda shalashiliq yamasa
toliq bas keshiwshilik).

Tarqaliw masshtabina qarap, ayriqsha jag daylar: Lokal (ob ektti), jergilikli,
regional, milliy ha’m globallarg™a bo listirledi.

Lokal — ayrigsha jag daylar xaliq xojalig'inin* ayrim ob ektlerinde (ka'rxanalarda,
sanaat tazalaw imaratlarinda, skladlarda ha'm basqgalar) payda boladi. Ayrigsha
jag'daydin’ aqibetleri usi ob ektlerde o zlerinin® ku'shleri ha'm 0°z resurslar1 esabinan
joq etiledi.

Jergilikli — ayrigsha jag daylar, adamlar jasaytug'in punktlerde, qalalarda bir
yamasa bir neshe rayonlarda, sonday-aq, oblast shegarasinda sa dir bolg anlar1 kiredi.
Olardin™ aqibetlerin joq etiwde oblast resurslari iske salinadi.

Regional — ayrigsha jag daylar bir neshe oblastlar territoriyasinda yamasa
ekonomikaliq rayonlarin iyeleydi.

Milliy - bul bir gansha ekonomikaliq rayonlardin® territoriyalarin 0z ishine aladi,
biraq ma mleketten sirtqa o tip ketpeydi.
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Global — ayrigsha jag daylar basga ma'mleketlergede tarqaladi. Bulardin® aqibetleri
ma mleket yamasa xaliq araliq birlespelerdin’ esabinan joq etiledi.

Bxopalda (Xindistan) ha'm Chernobilde (Ukraina) bolg'an texnogen katastrofalar
texnika—ckonomikaliq tu'rine qaray otirtp lokal ayrigsha jag dayg'a, ekonomika
boyinsha — milliyge, sotsiallig-siyasiy boyinsha xaliq araliq rezonanst1 itbarg'a alg an
halda, ha’mde sotsial-ekonomikalig'1 boyinsha — global ayrigsha jag dayg a kirgiziwge
boladi.

Kestede keltirilgen basga «texnogen katastrofalar» hazirgi a debiyatlarda ko binshe
ckologiyaliq dep aytilad.

3. Ayirigsha jag daylarda xahq xojahg'1 ob ektlernin” jums
ormlaw turaqlihg'1

Ayrigsha jag dayda sanaat ka'rxanalart o nim islep shig'ariw ga’biliyetin saglap
galiw1 Kkerek, materialliq bayhglardi islep shig'armaytug'in, yag niy, transportyor,
baylanis qurallari, elektr uzatiw tarmaglari ha'm basga usig'an ugsas sub ektler o' zinin’
normal jumis islew funktsiyasin ormlawin ta'miyinlewi kerek.

Ayrigsha jag dayda ob'ekttin® turaqli islewine to'mendegi faktorlar ta'sir qiladi:
ob’ekttin® jaylasgan rayoni; ob'ekttin® ishki planirovkast ha'm quriganlig's;
texnologiyaliq protsesstin®  sipatlamas1 (isletilip atirg’an zatlar, u skenelerdin
energetikaliq sipatlamasi, onmn® o'rtten ha'm partlawdan ga wipliligi ha'm basqalar);
islep shig'ariwdi basqariwda sistemanin’ bekkemligi ha'm tag'1 basqgalari.

Ob’ekttin® jaylasiw rayon1 ta'biyg 1y Kelip shig'atug'in jaraqatlawshi faktorlardin®
ta'sir qihiw itimalig’1 o'Ishemin bildiredi (jer silkiniw, suw tasqmni, boranlar, ko shki
ha'm basqgalar1). Transport jollar1 energiya menen ta miyinlew sistemalarinin® bir-birin
qaytalaw1 ayrigsha a hmiyetke iye. Ayrigsha jag'daydin' aqibetlerine sezilerli ta’sirin
rayonliq metrologiyaliq jag daylar ko'rsetedi (jawingershiliktin® mug'dar1, ku'shli
shamaldin® bag'it1, xawanin' maksimal ha’m minimal temperaurasi, orinlardin® relefi).

Ob’ekt territoriyasindag't ishki planlastinw ha'm qurilis tighizlig't o'rttin®
tarqaliwina, wayranliqqa, al ayrimlart soqqi tolqmnin Keltirip shig'ariwi mu mkin,
partlaw na'tiyjesinde payda bolg an toksin bolekshelerin qorshag an ortaligqa shig arip
taslaniwi, ha kisleniw oray1 o"Ishemine jeterli ta sir ko rsetedi.

Texnogen jag 'daylardin” 0"zine ta nligi - buni u yreniw lazim, u'skenenin partlap
ketiwi itimalin bahalaw (misali: jogar1 basim astinda isleytug'in 1dislar), o'rttin” kelip
shighiwinin® tiykarg'1 sebepshi, protsesske qatti ta'sir qiliwshi1 za ha'rli ha'm radioaktiv
bo’lekshelerin isletiw mug'dari. Ayrigsha jag dayda ob ekttin™ turaqlilig’in asiriw ushin,
protsessti 0 zgertiw mu mkinligin ko'rip shig'tw za'ru'r boladi, islep shig'arw
quwatlilig'in to menletiw, sonday-aq oni1 basga o nim islep shig'ariwg'a o'tkeriw ha'm
t.b.

Suw menen ta miyinlew sistemas: - bul bir-birinen bir gansha araliqqa
uzaqlastirilg'an imartlardin® iri kompleksin bildiredi. A dette ayrigsha jag dayda bul
sistemanin’ ha'mme elementleri bir waqittin® 0°zinde isten shig'ariliwi mu mkin emes.
Suw menen ta'miyinlew sistemasin joybarlaw waqtinda olard: gorg aw ilajlerin itbarg a
alip quriw sha'rt. Suw menen ta miyinlew sistemasmin' a hmiyetli elementlerin suw
satqinan to-mende jaylastinw magsetke muwapiq, bul olardin® bekkemligin asiradi. Qala
ushin eki-u'sh suw menen ta miyinlew orinlarina iye boliw1 kerek, sanaat magistrallari
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ushin gala magistrallarinan en” keminde eki-u'sh gawir trubalart boliw1 kerek. Ayrigsha
jag'dayda ha'r qiyli jag daylarda elektr energiyasin islep shig'artw qurilmalari ha'm
tarmaqlar1 ha'r tu'rli wayranshiliglar ha’m ha’kisleniwlerdi aliw mu mkin. Olardin® en
zaylp bo'limleri jer u'stidegi qurilmalar (elektrostatsiyalar, podstantsiyalar,
transformator stantsiyalar1), sonday-aq, hawa elektr uzatiwshi tarmagqlari esaplanadi.

Elektr menen ta miyinlew sistemasinin turaqlilig in asiriw - bunin’ ushin birinshi
na'wbette hawa elktr uzatiw tarmaqglarin kabel (jer asti) tarmoqlarina almastiriw
maqgsetke muwapiq bolip, rezerv tarmaqlarin paydalamiwshilardi ta miyinlewde
paydalanmiw, ob’ektlerdin® avtomat rezervi, elektr menen ta miyinlewdi na'zerde tutiw
kerek (qozg aliwshi elektrgeneratorlari).

Gaz benen ta miyinlew sistemasmin " turaglilig n ta miyinlew - bul o'te a’hmiyetli,
yag'niy, onin’ buziliw1 yamasa ha kisleniwi, jang ilar ha'm partlawlar sa dir boliwi
mu mkinligine alip keliwi ha’'mde gazdin™ qorshag an ortaliqqa shig'ip ketiwi, avariya-
qutqariw ha'm tiklew jumislarin alip bariwg"a bir gansha qiyinshiliq tuwdiradi.

Gaz benen ta'miyinlew sistemasinin® turaqlilig'in asiriw to mendegi tiykarg'i
ila‘jlerdi ormlaw lazim: jer asti aylanba gaz trubalarin quriw, bul avariya kelip
shigganda gaz benen ta miyinleydi, gaz trubalarinda basim to'menlep ketkende
qurilmalardan paydalanip, uskenelerdi isletiw imkaniyatin ta miyinleydi, ka'rxanalarda
alternativ janilg'1 tu'ri (ko'mir, mazut) zapasin jaratiw Kkerek; ob'ektti gaz benen
ta'miyinlewdi bir neshe (gaz trubalari1) dereklerdi payda etiw kerek; jogar1 basimdag'1
gazdi jer astinda saglaniwin ta miyinlew jolin payda etiw; aylanba gaz benen
ta'miyinlew  sistemalarinda  bo'listiriw  tarmaqglarinda  ornatilg’an 0 shiriw
maslamalarman paydalaniw.

Issilig penen ta miyinlew sistemast - bul sistema ayrigsha jag day na’tiyjesinde
ha'kislengen boliw1 mu mkin, bul olardin® normal islewine, u'lken qiymshiliq tuwdirada.
Aynigsa, jildn® suwiq da'wrinde. Solay etip 1ss1 suw yamasa pardi bag darlawshi
trubalardin® wayran boliwi ha'm olardi suw astinda galiw1 bul avariyani toqtatiwg'a
ha'm joqg etiwge qiymshiliq ko rsetedi. Issiliq penen ta miyinlew sistemasmin' en” zayip
elementleri bul 1ssilig energiyasin beriwshi oray ha'm rayon ka'rxanalari. Issiliq
tarmaqlarmin’ ishki u'skenelerinin’ turaqlilig'in ta'miyilewdin” tiykarg'1 usillarinan bir-
birin ta’krarlaw ha'm rezerv sistemalarin payda etiw.

Ayrigsha jag'dayda tiykarg'i itbardi skladlardi ha'm azig-awgat saqlaytug'in
ormlarmin’ turaqlilig'in ta'miyinlewge qaratiw kerek. Bug'an erisiw magsetinde
to'mendegi ila’jlerdi orinlaw kerek: esapga aling'an materialliq zatlardi jer u stindegi
skladlardan jer asindag'1 skladlarg'a ko’shiriw; en” kem mug darda za'ha'rli, o rtten
ha'm partlawdan ga'wipli zatlardi saglaw ha'mde bul zatlard1 toqtatpastan obeklerge
skladlardi shetlep o'tip paydalamiwg'a beriw. Ayrigsha jag dayda ob ektlerdin™ islew
turaqlilig'in asitw ushin, itibardi jumissh1 ha'm xizmetshilerdi qorg'awg a qaratiw
kerek. Sonin" ushin ob ektlerde panalaw xanalar1 ha'm jasirimiw ha'mde jumisshilardi
gorg aw ushin arnalg an orinlar quriladi.

Qadag alaw sorawlari:
1. Ayrigsha jag daylar tu'sinigine aniglama berin” ?
2. Ayrigsha jag daylar ha'diyseleri ta'biy ko'z garastan neshe tu'rge bo’linedi ?
3. Ayrigsha jag dayda ganday sipatlanadi ?
4. Targaliw masshtabina garay ayrigsha jag day ha diyseleri ganday boladi ?
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5. Suw menen ta'miyinlew sistemasi degende neni tu sinesiz ?
6. Elektr energiyas1i menen ta'miyinlew sistemasi ne ?
7. Gaz ha'm 1ssiliq penen ta'miyinlew sistemasi ne ?

LEKTSIYA Nel5.

Tema: Ayirigsha jag daylarda adamlardin® ga wipsizligin ta'miyinnlewdin" tiykarg'1
usillar1 ha'm printsipleri ha mde keltirilgen ziyanlardin®
aqibetlerin saplastiriw.

REJE:

1. Texnogen katastrofalardin® kelip shig'iw sebepleri ha’m basqishlari.

2. Ayirigsha jag daylarda adamlardin® gqa wipsizligin ta'miyinlewdin®
tiykarg'1 usillar1 ha'm printsipleri.

3. Ayirigsha jag'daylardin® aqibetlerin saplastiriw.

1. Texnogen katastrofalardin® kelip shig tw
sebepleri ha'm basqishlarn.

Har ganday texnogenli ayrigsha jag'daylardag'i ha'diyselerdin® payda boliwi,
sonin” ishinde, texnogen katostrofalardin® payda boliwinda bas roldi adam oynayda.
Ekspertlerdin® bahalaw1 boyinsha, adamlardin® ga'tesi AES tegi ekstremal jag'daydin’
45 % tin, aviakatastrofalar 60 % tin, ten'izdegi katastrofalar 80 % qurayda.

Ayrigsha jag daylar protsessinin® rawajlamiwin ~ (sonin’ ishinde texnogen
katastrofalar) 3 basqishga bo liw magsetke muwapigq.

Kelip shig'itwdin® en” joqarg'1 tochkasi kulminatsiya ha'm so niw bolip esaplanadi.
Birinshi basqishta texnogen katastrofalardin® kelip shig'twi ushin imkaniyat payda
etiledi: ju'da’ ko'p texnikaliq nasazliglar toplanadi; u skenelerdin™ islewinde togtawlar
payda boladi; 0og an xizmet ko rsetiwshi xizmetkerler ga'telerge jol koyadi; ob ekttin®
sirtina shigpaytug'in katastrofaliq bolmag an avariyalar sa'dir boladi, yag'n1y texnikaliq
ta'wekellik artip baradi. Bunday basqishtin® dawamlilig'in bahalaw qiyin.

Texnogen katostrofalardin® kulminatsiyaliq basqish1 ziyanli zatlardi yamasa
energiyani gorshag an ortaligga shig'arip taslawdan baslanadi (o'rttin® payda boliwi,
za ha'rli zatlardin® atmosferag a shig arilip taslaniwi, tog'anlardin® wayran boliwi) ha'm
ga'wipli dereklerdi jabiw (sheklew) menen juwmaglanadi. Chernobildegi avariya
ha diysesinde kulminatsiyaliq basqishtin® dawamlilig’1 15 ku'ndi quradi, yag niy, 1986-
jildin® 26-aprel ku'ninen 10-mayg a shekem.

Texnogen katastrofanin® so niw basqish1 ga wipliliktin® derektegi jabiw (sheklew)
da’wiri xronologiyasin 0z ishine alg'an ayrigsha jag'daylardin' tuwridan-tuwr1 ha'm
aqibetlerin toliq joq etkenshe lokalizatsiyalaw.

Bul basqishtin® dawamlilig'1 bir neshe jildan ha'm 10 jilg'a shekem da’wir menen
0" Ishenedi.

Aynigsa Chernobil AES dag'1 avariyanin® ta'biy aqibetlerinin’ dawamlilig'1 uzaq
ha'm o'te ga wipli. Bul avariyadan son" birinshi ta'biy waqiya o’tkir nurlaniw keselligi
boldi. Avariyadan son™ 3 ay ishinde 134 kesellengenlerden 28 adam o’'ldi, usi
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avariyag'a shekem 40 jil dawaminda buring'1 Sovet awgaminda 500 o'tkir nurlaniw
keselligi aniglanip, yag n1y onda 43 odam o’ lgen waquyalar1 esapga aling"an.

Ha’zirgi zaman esap-kitabi boyinsha Chernobilde 50 jil dawaminda ankologiyaliq
kesellikler menen 15 min* adamnin® o liwi ko rsetilmekte.

2. Ayirigsha jag daylarda adamlardin® ga ' wipsizligin ta miyinlewdin” tiykarg'1
usillar1 ha'm printsipleri

Ayrigsha jag daylarda adamlardin® ga'wipsizligin ta miyinlewde, to mendegi
tiykarg'1 ila’jler kiredi: ayrigsha jag'daydin' Keltirip shig'artwi mu mkin bolg an
aqibetlerin bahalaw ha’m on1 aldinan aytip beriw; usinday ha diyselerdin™ kelip shig 1w
itimallig'in joq etiw ha'm aldin aliwg'a ha'mde olardin’ aqibetlerin kemeytiriwge
bag darlang'an ila‘jlerdi islep shig'tw. Bunnan tisqart en” a hmiyetlisi adamlarg'a
bunday jag daylar payda bolg anda olardin® 0 zin galay tutiw kerekli ha'm is ha'reketin
oqitiw ha'mde olardi qorg'awdin® o nimdarli usillarin islep shig'1w.

Ayrigsha jag 'daylardi aldinan aytip beriw — bul usil ta'biy apatshiliglardan,
avariya ha'm Kkatastrofalar na'tiyjesinde toplanatug'in jag'daylardi shama menen
bahalaw ha'm aniglaw. Aldinnan aytip beriw-uzaq mu ddetli ha'm qisqa mu ddetli
boladi. Uzaq mu ddetli aldinan aytiw seysmik rayonlardin’, aymaglardin® gay jerinde sel
ha'm ko shkin boliw1 mu mkinligin, tog'anlardin® avariyasi yamasa ta biy suw tasqinlari
waqtinda suw basgan shegaralarin aniglaw ha'm u'yreniwge bag darlang an. Qisqa
mu-ddetli aniglaw shama menen ayriqsha jag day qayst wagqitlar1 sa'dir boliwin
aniqlawda isletiledi.

Aldinnan (prognozlar) amiglawdi du'ziw ushin har quyli statistikaliq
mag ' liwmatlardan ha mde ta biy qorshag an ortaligtan paydalaniladi. Solay etip seysmik
rayonlarda jer silkiniwdi aldinnan aytip beriw ushm, ta'biy suwlardin® ximiyaliq
quraminin’ 0 zgeriwi u yreniledi, qudiglarda suw satqinin® 0°zgeriwi boyinsha baglaw
o tkiziledi, topragtin® mexanikaliq ha'm fizikaliq (elektr ha'm magnit) quram
aniqlanadi. Jer silkiniwdin® aldinnan aytip beriwde bir gansha mag liwmatti toplawda
ayrim haywanlardin® ha'reketin baglawlar arqali aniqlawg'a boladi. Ha'r tu'rli ayrigsha
jag'daydin® rawajlaniwinda kelip shig’atug'in jag'daydi aldinnan aytip beriw ushin
matematikaliq usillar qollaniladi (matematikaliq modellestiriw).

Ayrigsha jaq daylarda adamlardi gorg aw usillar: — olarg a to-mendegiler Kiredi:
evakuatsiya, qorg'awshi qurilmalarda jasirmw ha'm jeke qorg'amiw qurallarinan
paydalaniw.

Evakuatsiya- degende ayrigsha jag dayda adamlardi yamasa onin® bir bo’lgegin
hakisleniw dereginen alip shig'tw tu’siniledi.

Qorg awshi qurilmalar - bul arnawl islep shig'1lg’an injenerlik qurilma. Ayrigsha
jag daylar na‘tiyjesinde payda bolg an ha'r quyli fizikalig, ximiyaliq ha'm biologiyaliq
ga wipli ha'm ziyanl faktorlardin® ta'sirinen qorg'amiw ushin arnalg an. Bul qurilmalar
adamlardi a skeriy ha'reketlerde ha’'m texnogen avariyalardan qorg awda paydalanilada.

Adamlardin” _jeke qorg'amw qurallari - bul organizm ishine, terisine ha'm
Kiyimine jogarida ko'rsetilgen ziyanl zatlardin® ha'mde bakteriologiyaliq agentlerinin’
Kiriwine jol qoymasliq ushin arnalg’an. Bul qurallar dem aliw organlarin qorg awshi
(respiratorlar, gaz niqaplar), arnawli qorgawshi kiyim ha'm ayaq kiyimler.

3. Ayirigsha jag daylardin® aqibetlerin saplastiriw
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Ayrigsha jag'daylardin® aqibetlerin joq etiw en’ qisqa waqitta orinlang'an boliw1
kerek. Bul jag dayda tiykarg'1 u sh basqish belgilengen:

Birinshi basqish — adamlardi qorg'awdm® ekstermal ila’jleri a'melge asairiladu.
Xabarlawshi sistema arqali adamlarda ayrigsha jag'daylardin® kelip shigganin ha'm jeke
qorg'amw qurallarinan (JQQ) paydalantw sha'rtliligi tuwrisinda xabardar qilinadi,
ga wipli shegaradan (zonadan) adamlardi evakuatsiya qiiw ha'm olarg'a daslepki
ja'rdem ko rsetiwdi baslaw.

Sanaat ka'rxanalarinda arnawli bo'limleri usi ka'rxananin' jumisshilarman
du ziledi (ob ekttin™ puxaraliq qorg aniw bo limleri).

Ayrigsha jag'daydn® kelip shig'iwi haqqindag’t mag'liwmat aliw ushin,
ziyanlang'an ortaliq razvedka qilinadi. Qa'wipli ha'm ziyanl faktorlardin® ta'siri
na'tiyjesinde aymaqta ziyanlang'an ortaliqtin® formasi ayrigsha jag daydin' tu'rine
baylanisli boladi; partlaw ha'm jer silkiniwlerdin® formas: shen ber (aylanba) bolads;
boranlardin’, suw tasqmnlarinin’® ha'm uyirmalardin® - qo'rinisi olardin’ qaldirg'an izi
boladi; o'rt ha'm ko shkinlerden ziyan ko'rgen ortaliqtin® formasi tegis emes boladi
ha'm t.b. Ziyanlamiw ortaliglar1 a'piway1 ha'm quramali tu'rlerine (kombinatsiyalasgan)
bo'linedi. A'piwayr ziyanlamiw ortalig'1t ayrigsha jag'daydin® bir ga'wipli yamasa
ziyanh faktorinin®, kombinatsiyalasgan bolsa bir gansha faktorlardin® ta'sirinen kelip
shig ad.

Ekinshi basgish - qutqariw ha'm basqga keshiktirip bolmaytug'in jumislar ha'mde
ayriqsha jag'daydin® aqibetlerin kemeytiriw ha'm adamlardi qorg aw boyinsha birinshi
basqishtag'1 barliq ma’selelerdi orinlaw dawam ettiriledi. Sonday-aq, adamlardi gqa wipli
shegaralardan evakuatsiya qiliw dawam ettiriledi. Za'ru'rlik tuwilg'anda arnawl islew
o tkeriledi, adamlardin® tayarliglarin tiklew, ziyan ko'rgen ortaliglarda arnawl
bo'limleri quramina Kirgen avariyalard: tiklew jumislari dawam ettiriwde isletiletug'in
texnikalardi ha'mde islep shig'ariw iskerligin tiklewde kompleks ila'jleri o tkeriledi.
Arnawl islew beriw ziyanlastiriiwdan ha'm sanitariyaliq islew beriwden ibarat.
Zayanlastinw 0z ishine to'mendegi operatsiyalardi Kiritedi: dektivatsiya; degazatsiya;
dezinfektsiya ha'm deratizatsiya.

Dezaktivatsiya — bul ha'r qiyli zatlardin® betindegi radioktiv bo lekshelerin jog
etiw ha'mde olardan suwdi tazalaw. Tazalamiwi za'ru'r bolg'an betlerden radioktiv
bo’lekshelerin joq etiw mexanikaliq ha'm fizikalig-ximiyaliq usillart menen ormlanadi.

Degazatsiya — bul za'ha'rlewshi ha'm ku'shli ta'sir etiwshi za'ha'rli
bo’lekshelerdi parshalap, toksikoogiyaliq 0 nimler da'rejesine jetkeriw ushin o tkeriledi.
Degazatsiyalawsh1  bo'leksheler sipatinda, sonday-ag, ximiyaliq birikpelerinen
paydalaniladi, bular za'ha'rlewshi ha'm ku'shli ta'sir etiwshi za'ha'rli bo’leksheler
menen reaktsiyag a Kirisedi.

Dezinfektsiya — bul adam ha'm haywanlarda infektsiyaliq keselliklerin
qozg'atiwshilarin qorshag an ortaligta joq etiw ushin o tkeriledi. Ol fizikaliq, ximiyaliq
ha'm mexanikaliq usillar menen ormlanadi.

Deratizatsiya — bul usillarda kesellik tasiwshilarin (tishqgan ha'm basga
kemiriwshilerin) qurip taslaw maqgsetinde o'tkeriledi. Bunda ximiyaliq, mexanikaliq
ha'm biologiyaliq usillar menen orinlanadi. Misali: krisalard1 o'ltiriwde yadoximikat
sipatinda karbonat gollaniladi.
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U'shinshi (son'g'1) basqishinda xaliq xojalig't obektlerinin® islewin tiklew
boyinsha jumuslar baslanadi, bular qurilis-montajlaw ha'm basga arnawli sho'lkemler
ja'rdeminde orinlanadi. Bunnan tisqari, turar jaylar remontlanadi yamasa wagqtinshaliq
turar jaylar quriladi. Sonday-aqg, energiya ha'm suw menen ta'miyinlew, kommunal
x1zmet kKo'rsetiw ob ektleri ha’m baylanis sistemalari tiklenedi. Bunda bir gansha basga
jumislardin’® tamamlang'aninan son’ adamlardi turaqli jasaw orinlarina jasawg a
qaytariw (reevakuatsiya) baslanadi.

Qadag alaw sorawlari:
1. Ayrigsha jag'daylardin® boliwin aldinan galay aytip beriwge bolad: ?
2. Ayrigsha jag daylarda adamlardi qorg aw usillar1 ganday ?
3. Ayrigsha jag day aqibetin joq etiwdin® tiykarg'1 basqishlari neshew ?
4. Dezaktivizatsiya ha'm degazatsiyalaw tu siniklerin aytip berin™ ?.
5. Dezinfektsiyalaw ha'm deratizatsiyalaw tu sinilerin tu sindirip berin” ?.
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