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KIRISIW

Qaraqalpaqstan sha’rayat nda mal sharwash q o’nimlerin ko’beytiwde

ha’m o’nimnin’ s pat n barg’an say n artt wda, mallard n’ o’nimdarl g’ n jaqs lap

olard  ratsional az qland w, ku’timinin’ s pat n artt w, qara mallar organizminin’

rtq  ortal qt n’ qolays z ta’sirlerine iykemlesiwinin’ ha’m su’t payda bol w

qub n’ fiziologiyal q mexanizmin u’yreniw u’lken a’hmiyetke iye.

2006-j l 23-marttag’  Prezident .A.Karimovt n’ «Jeke ja’rdemshi, diyqan

ha’m fermer xojal qlar nda sharwa mallar n ko’beytiwdi xoshametlew boy nsha

ilajlar haqq ndag’ » qarar  tiykar nda jeke ja’rdemshi, diyqan ha’m fermer

xojal qlar n rawajland w ilajlar n’ izbe-izlilik penen a’melge as , xal qqa

qos msha jer maydanlar n’ berilip at rg’an , sonday-aq olarg’a ma’mleket

ta’repinen sistemal  ja’rdem ko’rsetiliwi jeke ja’rdemshi ha’m diyqan

xojal qlar nda sharwa mallar n’ ko’beyiwine, ishki tut w bazar n sharwash q

o’nimleri menen tolt wg’a imkaniyat jaratt .

Us n’ menen bir waq tta jeke ja’rdemshi, diyqan ha’m fermer xojal qlar n

rawajland w ha’m bekkemlew, birinshi gezekte qaramal bag’ w ha’m o’siriw, us

tiykarda aw l xalq n’ jum s penen ba’nt bol w da’rejesin ko’teriw ha’m

shan’araqlard n’ da’ramat n artt wd n’ qolda bar mu’mkinshiliklerinen tol q

paydalan w ush n bar bolg’an ilajlard  iske qos wg’a ha’m sharwash qt

respublikam zd n’ ql m sharayat n esapqa al p rawajland wg’a tiykar bolad .

Respublikam z jag’day nda ha’zirgi waq tta paydalan p at rg’an plang’a

kirgizilgen parodal q mallar bizin’ jag’day zg’a 1962-j llardan baslap bur ng’

awqamlas respublikalardan al p kelingen joqar  o’nimli mallar esab nan ha’m

jergilikli sharayatqa jaqs  iykemlesken az o’nimli Zebu tiples mallar nan quralg’an.

rttan al p kelingen parodal  mallar bizin’ respublikam zd n’ sha’rayat na to’men

da’rejede iykemlesedi. Na’tiyjede olard n’ o’siwi, o’nim beriw da’rejesi to’men

yag’n y bul mallar Rossiya sharayat nda bir su’t beriw qub nde 4000-4500

kilogramm su’t beretug’ n bolsa, Qaraqalpaqstanda bul ko’rsetkish 1500-2000

kilogrammd  qurayd . Tux m mallard n’ ku’timin jaqs lap olard  ratsional

Clic
k h

ere
 to

 buy

A
BB

YY PDF Transformer 2.0

www.ABBYY.com
Clic

k h
ere

 to
 buy

A
BB

YY PDF Transformer 2.0

www.ABBYY.com

http://www.abbyy.com/buy
http://www.abbyy.com/buy


4

az qland rg’anda, qolay sha’rayatta saqlag’anda, sharwash q xojal g’ nda olardan

3500-4000 kilogrammg’a su’t o’nimlerin al w mu’mkin.

Son’g’  j llarda Aral ten’izi suw n’ pa’seyip, ishimlik suw s pat n’

buz , regionda ot-sho’p bazas n’ kemeyiwine, aw l-xojal q mallar n’ o’sip

rawajlan na keri ta’sir ko’rsetpekte. Sonday ekologiyal q keskin sha’rayatda qara

mallard n’ organizminde o’tetug’ n o’zgeshiliklerdi tekseriw, fiziologiyal q

mexanizmdi u’yreniw, ratsion tiykar nda az qland w, qolay sharayat jarat w,

ku’timin jaqs lap, olard n’ o’nimdarl g’ n’ tiykar  esaplanad .
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I-BAP. A’DEBIY MAG’LIWMAT

1.1. Qaraqalpaqstan Respublikas n’  keskin ekologiyal q sharayat na

patlama

Qaraqalpaqstan Respublikas n’ klimat  o’tkir kontinentall  jaz ss ,

qurg’aq, quyash nur  ku’shli ta’sirge iye ha’m joqar  temperatura menen

patlanad . Jazg’  iyun, iyul, avgust aylar nda hawan n’ g’all g’  ju’da’ pa’seyedi.

Bul o’z na’wbetinde o’simlik ha’m haywanat du’nyas n’ tirishilk halat nda

olarda o’tetug’ n barl q fiziologiyal q protsesslerge keri ta’sirin tiygizedi. Sebebi,

bunday sha’rayatta tirishilik etiw ha’r-bir organizmnin’ ju’da’ paydas z energiyan

sarplan wg’a al p keledi. Na’tiyjede organizmnin’ gomeostaz jag’day  buz lad .

Organizmnin’ gomeostaz jag’day n’ buz  onda j ll qt n’ retleniwinin’

fiziologiyal q o’zgeriwi menen ko’rinedi. Na’tiyjede organizmnin’ basqa barl q

vegetativlik x zmetleri o’zgeriwge ush rap onnan al natug’ n o’nim mug’dar  bir

qansha pa’seyedi. Aw l-xojal q mallar n’ son n’ ishinde ri shaql  mallard n’

ha’r-q yl  parodalarda ekologiyal q sha’rayatqa baylan sl  fiziologiyal q tekseriw

jum slar n O’zbekstan Respublikas  sharayat nda birinshilerden bol p professor

A. zrail, T.F.Tavildarova, Yu.O.Raushenbaxlar izertlegen ha’m bul ilimpazlar

ta’repinen s rttan al p kelingen qara shubar, dalan n’ q l mallar nda ortal qt n’

joqar  temperaturas  olard n’ organizminde bir qansha fiziologiyal q o’zgerisler

payda etip, bunday o’zgerislerge qan sistemas n’ quram  ha’m fiziko-ximiyal q

qa’siyeti, organizmde energiyan n’ ximiyal q jol menen payda bol  ha’m

fizikal q jol menen aj ral p sh g’ n’ o’zgeriwi, o’nimnin’ mug’dar n’

pa’seyiwi ha’m basqada o’zgerislerdin’ kelip sh g’aratug’ nl g’  an qlang’an.

Son’g’  waq tlar  bunday fiziologiyal q tekseriwler bizin’ Qaraqalpaqstan

sha’rayat nda ha’r ta’repleme tekserilip, bul jum slard  al p barg’an professor

M.A.Ajibekov (1970-1996), B.J.Jiyenbaev (1980-1997) ri shaql  mallard n’

klimat faktorlar na baylan sl  iykemlesiw protsesslerin teksergen ha’m xojal q

sharayatlar na qarap «shaq q»lar bergen. Bul tekseriw jum slar n’ en’

a’hmiyetlerinen biri ha’r-q yl  parodal  mallardan al ng’an jas buzawlarda yag’n y
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tuw lg’an waqt nan baslap 5-ayl q qub slerge shekem u’zliksiz B.J.Jiyenbaev

ta’repinen o’tkerilgen ilimiy tekseriwler ha’r-q yl  parodal  mallard n’ jas topar na

ta’n bolg’an o’zgeshilik jag’daylar , yag’n y joqar  temperaturag’a iykemlesiw

kriteriyas  an qlang’an. Bunday tekseriw jum slar n’ a’hmiyeti sonnan ibarat,

sebebi organizmde o’tetug’ n fiziologiyal q qub slard n’ payda bol w sebebin

an qlamay tur p on n’ ortal q faktorlar na iykemlesiwshiligine on n’ mexanizmin

tol q tu’sindiriw mu’mkin emes. Sol sebepli bizin’ shaayat zda iri shaql

mallard n’ organizmde j ll qt n’ payda bol  ha’m on n’ retleniw mexanizmin

u’yreniw tiyka nda biz sol qub slerdin’ qalay a’melge asatug’ n, olard n’

iykemlesiw jag’day n, az qland w, ku’tiw us llar na o’zgerisler kirgiziw

imkaniyat na iye bolam z. ilimiy tekseriwler na’tiyjesinde al ng’an mag’l wmatlar

organizmnin’ energiya balans  ha’r-q yl  parodal  mallard n’ o’zine ta’n

o’zgeshelikke iye ekenligin ko’rsetiw menen birge bul protsesslerdin’ ha’r-bir jeke

organizm ush n parq n an qlawg’a imkaniyat beredi.

1.2. ri shaql  mallar organizminde j ll q energiyas n’ payda bol w

qub n’  fiziologiyal q mexanizmi

Organizmde beloklard n’,  maylard n’ ha’m uglevodlard n’ almas  o’zine

ta’n xarakterli o’zgeshelikke iye. Us  menen bir qatarda zat almas w tiykar nan 3

basq shqa bo’liwshi ul wmal q n zam bar.

1. Organizmge qab l etilgen az ql q zatlar sin’iriw organlar nda qayta

islenedi.

2. Aral q zat almas w protsessi.

3. Metabolizmnin’ keyingi o’niminin’ payda bol .

Birinshi basq shqa as sin’iriw sistemas nda awqatl q zatlard n’ ximiyal q

komponentlerine maydalan , a’piway  ximiyal q o’nimlerdin’ qang’a ha’m

limfag’a sor  a’melge asad . Beloklard n’, maylard n’ ha’m uglevodlard n’

pisiriliwi arnawl  fermerler ja’rdeminde a’melge asad . Belokl  zatlar

proteolitikal q fermentlerdin’ ta’sirinde aminokislotalarg’a, maylar lipolitikal q
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fermentlerdin’ ja’rdeminde glitsirin ha’m may kislotalar na, uglevodlar amilitikal q

fermentlerdin’ ta’siri menen monosasxarid da’rejesine shekem maydalanad  ha’m

qang’a sor lad . Ekinshi basq shta aminokislotalard n’, monoxoridlard n’, glitsirin

ha’m may kislotalar n’ o’zgeriw protsessin biriktiredi. Aral q zat alma w

protsessinde komponentlerdin’ aminokislotalard n’, glyukozan n’, may

kislotalar n’ keyingi maydalan  a’melge asad . Aral q zat almas w protsessinde

belgili da’rejede biriktiriwshi do’retpeler payda bol p, olar zat almas wd n’ ha’r-

tu’rli jollar n biriktiriw waz ypas n a’melge as rad . Aral q zat almas w protsessi

na’tiyjesinde organizm ush n ta’n bolg’an: tu’ri o’zgergen arnawl  belok, may

ha’m uglevodlar ha’m olard n’ komponentleri nukleprotoidler, fosfolipidler ha’m

bul organizmnin’ mayda ag’zalar  payda bolad . Son n’ menen bir qatarda aral q

zat almas w energiyan n’ 2/3 bo’legi Krebs tsikli protsessinde okisleniwden payda

bolad . Organizmde payda bolg’an energiyan  saqlaw printsipial da’rejede u’lken

a’hmiyetke iye.

Uglevodlard n’, may ha’m beloklard n’ aral q zat almas nda payda

bolg’an energiya ximiyal q birikpelerde toplanad . Adam ha’m haywan

organizminde monosaxaridlerdin’, glitserin ha’m may kislotalar n’ o’zgeriw

protsesslerin biriktiredi. Aral q zat alms w protsessinde komplekslerdin’,

aminokislotalard n’, glyukozan n’, may kislotalar n’ keyninen maydalan

a’melge asad . Aral q zat almas w protsessinde belgili da’rejede biriktiriwshi

do’retpeler payda bol p olar zat almas wd n’ ha’r-q yl  jollar n biriktiriwshi

waz ypas n atqarad . Aral q zat almas w protsessi na’tiyjesinde organizm ush n

kerekli bolg’an: tu’ri o’zgergen arnawl  belok, may ha’m uglevodlar ha’m olard n’

komponentleri nukleproteidler, fosfolipidler ha’m bul organizmnin’ ag’zalar nda

bo’leksheler payda bolad . Son n’ menen bir qatarda aral q zat almas w

energiyas n’ 2/3 bo’legi Krebs tsikli qub de okisleniwinde payda bolad .

Organizmde payda bolg’an energiya saqlaw printsipial da’rejede u’lken

a’hmiyetke iye. Uglevodt n’, may ha’m beloklard n’ aral q zat almas nda payda

bolg’an ximiyal q birikpelerde baylan s toplanad . Adam ha’m haywan

organizminde bunday mikroerlerdin’ rolin fosforl q baylan slar tiykar nan
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adenozintrifosfat kislota atqarad . Metobolizm protsessinin’ juwmaqlawsh  etap

bol p on n’ u’shinshi basq sh  esaplanad . Bul waq tta zat almas wd n’ son’g’

o’nimleri payda bolad  ha’m organizmnen bo’linip sh g’ad . Quram nda azot

kislotas  bar zatlar sidik ha’m da’ret, teri ha’m basqa organlar arqal  organizmnen

sh g’ar lsa, uglevodlar tiykar nan uglekislota, dioksid tu’rinde o’kpe, sidik ha’m

da’ret arqal  aj ral p sh g’ad . Vodorod o’kpe ha’m teri arqal  suw tu’rinde sonday-

aq sidik ha’m da’ret penen sh g’ar lad .

Juwmaqlap aytqanda zat almas w qub  tirishiliktin’ tiykar  bol p,

a’hmiyetli bioximiyal q birikpelerden ha’m rekratsiyalardan turad . Bul protsess

a’hmiyetli neyrogarmonall q mexanizm arqal  basqar p, organizmnin’ o’sip

rawajlan n’, ortal qqa iykemlesiwinin’, miynet etiwdin’, o’nimdarl g’ n

artt wd n’ tiykar  bol p esaplanad . Oksidleniw qub  tiri organizmdegi

energiyal q o’zgerislerdin’ ekinshi a’hmiyetli basq sh  bol p esaplanad .

Organizmdegi oksidleniw protsessi na’tiyjesinde awqatl q zatlar may monomerlik

komponentlerge maydalanad  ha’m sol waq tta energiya bunday mikroerglerdin’

rolin fosforl q baylan s, tiykar nan adenozintrifosfat kislotas  atqarad . Metobolizm

protsessinin’ juwmaqlawsh  etap  bol p on n’ u’shinshi basq sh  esaplanad . Bul

waq tta zat almas wd n’ son’g’  o’nimleri payda bolad  ha’m organizmnen

bo’linedi. Quram nda azot kislotas  bar zatlar sidik ha’m da’ret, teri ha’m basqa

organlar arqal  organizmnen sh g’ar lsa, uglevodlar, tiykar nan uglekislota, dioksid

tu’rinde o’kpe, sidik ha’m da’ret arqal  ayr p sh g’ar lad . Vodord o’kpe ha’m

teri arqal  suw tu’rinde sonday-aq sidik ha’m da’ret penen sh g’ar lad .

Juwmaqlap aytqanda zat almas w protsessi tirishiliktin’ tiykar  bol p,

a’hmiyetli bioximil q birikpelerden ha’m reaktsiyalardan turad . Bul protsess

a’hmiyetli neyrogarmonall q mexanizm arqal  basqar p organizmnin’ o’sip

rawajlan n’, ortal qqa iykemlesiwinin’, miynet etiwdin’, o’nimdarl g’ n

artt wd n’ tiykar  bol p esaplanad . Oksidleniw protsessinde tiri organizimdegi

energetikal q o’zgeriwinin’ ekinshi a’hmiyetli basq sh  bol p esaplanaad .

Organizmdegi oksidleniw protsessi na’tiyjesinde awqatl q zatlar a’piway

monomerlik komponentlerge bo’linedi ha’m sol waq tta energiya payda bolad .
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Beloklar amonokislotalarg’a, may  joq kislotalarg’a ha’m glitseringe,

polisaxaridlerge, monosaxaridlerge bo’linedi. Az ql q zatlard n’ komponentlerinin’

oksidleniwi na’tiyjesinde energiyag’a bay bolg’an mikroenergetikal q baylan st n’

tiykar  ATF sintezleniwinin’ ha’m suw dioksidinin’ du’zilisine al p keledi. Tiri

organizm mikroenergetikal q baylan n’ payda bol nda tiykarg’  jol menen

dem al w, gaz almas w bol p tab lad . Sonday-aq ekinshi glyukozada, glyukoza

kislorodt n’ qatnas ws z a’piway  quramalarg’a bo’linedi ha’m energiya payda

bolad . Dem al w reaktsiyas  kletkan n’ arnawl  do’retpesinde mitoxondriyalarg’a

toplang’an. Glyukoliz reaktsiyas  tsitoplazmada o’tedi. Barl q ortal qta ATF

sintezlewshi ADF ha’m NzRO4 a’melge as lad . Dem al w ha’m gimikoliz

protsessindegi na’tiyjenin’ sintezleniw ATF molekulalar  organizmnin’ barl q

tirishilik bo’limlerinde energiya menen ta’miynleydi ja’ne organizmnin’

mexanikal q jum n, bulshaq et sistemas n’ q sqar na, ju’rektin’ ha’m ishki

organizmnin’ ishine ATF n n’ sarplan  esapqa al nad . Kletkan n’ q ym ldawlar

basqa bir kletkan n’ tirishilik ortal g’ na jumsal p olard n’ keyingi ha’reketin

qozg’al sqa keltiredi. Organizmde payda bolg’an energiyan n’ belgili mug’darda

ximiyal q ja’ne oksidlerdin’, nukleyn  kislotalar n’ sintezleniwi fermentativlik

katalizdin’ a’melge as  ush n jumsalad . Sonday-aq, bul elektorl q is kletka

membranas n’ ionlar n saylap o’tkiziw na’tiyjesinde a’melge asad .

Barl q tirishilik qub n’ tiykarg’  qozg’awsh  ku’shi s pat nda

mikroenergiyal q baylan s bol p esaplanad . Organiznin’ o’siwi, rawajlan ,

gu’llew ha’m shaqlan w protsessinde sol energiyan n’ esab nan a’melge asad . Bul

waq tta tuq mlang’an ma’yek kletkas  kesellik informatsiyan n’ o’siwi, rawajlan

protsessinen paydalana ot p quramal  organizmdi jarat wda, ha’r-bir tiri

organizmnin’ o’siw ha’m rawajlan nda dene aw rl g’  ort qsha ko’p deneni

payda etedi. Tiri organizmnin’ rawajlan w protsessinde bioenergetikan n’ roli

xaqq nda belgili fiziolog Maks Klayber (1961) «Tirishilikti bildiriwshi jas n»,

V.P.Skulachev (1989) «Kletkada energiyan n’ j ynal » degen miynetinde

kletkada energiyan n’ payda bol , on n’ saqlan  ha’m jumsal n’

fiziologiyal q ha’m bioximiyal q mexanizmi esaplanad . Bul miynetler kletkan n’
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bioenergetikal q jag’day n ha’m on n’ retleniwinin’ neyrogarmonal q mexanizmin

u’yreniwde u’lken a’hmiyetke iye. Organizmde energiyan n’ payda bol n’

mexanizmin tol q tu’sindiriw ush n bioenergiyal q protsessnbn’ mug’dar n ha’m

energiyan n’ kiriw ha’m jumsal w jag’day n u’yreniw u’lken a’xmietke iye. Tiri

organizmde bioenergetikan n’ mug’dar  o’simliklerge qarag’anda energiyan  payda

etiwshi bioximiyal q qub s fotosintez, al haywanat du’nyas nda glikoliz ha’m gaz

almas w protsessi esaplanad . Haywan kletkas ndag’  energiyan  tan’law boy nsha

tiykarg’  waq ya on n’ gaz almas w protsessinde o’tetug’ n mitoxondriyada

a’melge asad . Nemets gistolog  R.Astman ta’repinen 1890-j  mitoxondriya payda

bolg’an  menen on n’ quramal  du’zilisi ha’m atqaratug’ n x zmeti tol g’  menen

pitpegen edi. Song’  j llarda elektronl  mikroskoplard n’ sapat n’ jaqs lan na

baylan sl  mitoxondriyan n’ s rtq  ha’m ishki belokl  lipidli menbranadan payda

bolg’anl g’  an qlanad . Dem al w protsessi ha’m son n’ menen birge oksidleniw

arqal  payda bolatug’ n fosforlan w o’z na’wbetinde ATF n n’ sintezleniwine al p

keledi. Bul quramal  protsess mitoxondriyan n’ ishki membranas nda

organellard n’ dem al na qatnas wsh  sh nj rlarda a’melge asad .

Dem al w sh nj  membran n’ lipidlik quram n kesesine kesip o’tetug’ n

beloklardan quralg’an. Membranada beloklard n’ bunday da’rejede ornalas

energiyan n’ payda bol nda u’lken a’hmietke iye. Sebebi mitoxondriyan n’ dem

al w sh nj nan elektronlard n’ o’tiw qub  elektroximiyal q potentsiyallard n’

N+ ay rmas nan kelip sh g’ad , bul sol ATF n n’ sintezleniwine al p keledi.

Joqar da atap o’tilgen protsessler energiya payda bol n’ malekulyar da’rejesine

kiredi. Dem al w protsessinde (tkan) toq man n’ yamasa kletka ishindegi gaz

almas n a’melge as rad . Bunnan t sqar  bioenergetika ush n organizmnin’

organikal q sistemal q ha’m organizmlik da’rejedegi mexanizmleri bolad . M sal :

ha’r-tu’rli haywanlarda dem al w organlar ja’rdeminde s rtq  ortal qtan kislorodt n’

qab llan  toq mag’a jetiwi ha’m mitoxondriyal q dem al wg’a qatnas wsh

sh nj rdag’  ko’rsetkish penen belgilenedi. Jeke tu’rdegi bioenergetikal q

ko’rsetkishi on n’ ekologiyal q ortal qqa iykemlesiwine organizmnin’ du’zilisine,

rtq  ortal qqa kislorodt  sh g’ar w imkaniyat na, organlard n’ energetikal q talap
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da’rejesine baylan sl . Basqasha aytqanda evolyutsiyal q basq shta jeke tu’rler

joqar  da’rejede sho’lkemlesken say n, sonsha da’rejede organn n’ sistemal q

tirishilik ha’m quramal  protsessi ush n energetikal q talap ku’shli bolad .

Bioenergetikal q jag’dayd n’ o’zgeriwi ekologiyal q ortal qqa o’z ta’sirin o’tkizedi.

sal : aymaqta jas l o’simliklerdin’ kemeyiwi atmosferan n’ pataslan , ishimlik

suwd n’ sapas n’ o’zgeriwi ha’m basqada jag’daylar jeke tu’rdin’

bioenergetikal q o’zgeriwge ta’sirin tiygizedi.

rtq  ortal qt n’ faktor  organizmnin’ bioenergetik jag’day n o’zgertip, nerv

sistemas  menen ishki sekretsiya bezlerinin’ garmonlar  arqal  ta’sir etip quramal

retlestiriwshi mexanizmin payda etedi. Kletkal q da’rejelerdegi dem al wda ha’m

glikoliz protsessi na’tiyjesinde ATFt n’ sintezleniwi ol basqar wsh  mexanizmnin’

joqar nda organlard n’ kislorodt  sin’diriwshilik qa’bileti ortan’g’  qabatta

ornalasad . Bul tu’rge tiyisli belgili ortal qta jasawsh  xaywanlar gruppas n’

bioenergetikal q jag’day n u’yreniw u’lken a’hmiyetke iye. Ol tiykar nan sol

populyatsiyag’a kiriwshi haywanlar gruppas n’ az ql q zatt n’ summal q

kaloriyal q ekvivalentliligi menen o’lshenedi. Yag’n y sol populyatsiya

shaqaplar ndag’  haywanlard n’ jegen az ql q zat n’ ul wma kaloriyas

organizmge kiriwshi energiyan  payda etedi. Bul energiyan n’ belgili bo’legi

bionossan n’ o’sip rawajlan  ush n jumsalsa, bir bo’legi ss qt  payda etiwge

jumsal p, qalg’an bo’lekleri organizmnen qald q zatlar tu’rinde sh g’ar lad .

Ekologiyal q bioenergetikan n’ keleshegi u’lken, sebebi populyatsiyan n’ xarakterli

rawajlan  o’nim ush n on n’ summal q energetikal q talab  organizmnin’ s rtq

ortal qt n’ ha’r-q yl  faktorlar na iykemlesiw imkaniyat n, bioenergetikal q

jag’daylar n esapqa al w kerek. Mine sol sebepli ekologiyal q bioenrgetikan q

populyatsiyal q shaqaplar  joqar  ekologiyan q fiziologiyal q birligi s pat nda

u’yreniledi. Organizmnin’ ortal qqa iykemlesiwi zat almas w ha’m energiyan n’

payda bol n’ belgili da’rejede o’zgeriwi menen o’tedi. Bul da’rejedegi tu’rdin’

zat almas  ortal qqa, klimotologiyal q faktorlard n’ ot-sho’p, az ql q zatlar

quram n’ o’zgesheligi ha’m fiziologiyal q jag’day na baylan sl  bolad . Tiri

organizmnin’ tiykarg’  o’zgesheliklerinin’ biri organizmde payda bolg’an
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energiyan  retlestirip, energetikal q baylan st , organizmge tu’sken az ql q

zatlard n’ energiyas  menen onnan bo’leklengen bo’limlerin retlestirip denenin’

normal energetikal q talab n qanaatland p tiri organizmdi ortal qqa

ka’lplestiriwden ibarat. Bunday quramal  qub sta organizmde meditsinadag’

yaql  teriodinamikal q n zam tiykar nda a’melge asad . Termodinamikal q

energiya ss qt  payda etiwshi n zamlar  xaqq ndag’  ilim bol p, ol jab q

izolyatsiyalang’an ha’m ash q sistemalardan turad . Jab q sistemas  s rtq  ortal q

penen zatlay ha’m energiyal q kelisim menen jasamayd , ash q sistemas  og’an

qarama-qars  s rtq  ortal q ha’m basqada sistemalar, az ql q zatlar energiyalar

menen baylan sl  jasayd . Organizm yamasa o’zi basqar wsh , biokebernetikal q

mashina s pat nda o’zinin’ du’zilisi, basqar w da’rejesi boy nsha o’sip rawajlan w,

ko’beyiw na’sillik imkaniyatlar na iye ash q sistema bol p esaplanad .

Organizmnin’ ortal qtag’  ko’z-qaras  olard  bir-birinen ay wg’a bolmaytug’ n

ma’nisinde, al jab q sistema tu’rinde qaral  da mu’mkin, bul pay tta organizm

bir-biri menen ta’sir q wsh  komponentlerdin’ bir bo’legi bol p esaplanad . Tiri

organizmdegi energiyan n’ payda bol  ha’m almas  ta’biyattag’  barl q deneler

yaql  teriodinamikan n’ ekinshi n zam  boy nsha an qland . Bul ekinshi

zamn n’ ko’rsetiwi boy nsha energiyan n’ o’zgeriwi o’n n’ belgili bir bo’leginin’

ss q tu’rinde taral  menen a’melge asad . Sol waq tta termodinamikan  bir

qa’lipte saqlawg’a umt lad . On n’ sebebinen jab q sistemada o’z-o’zine qolays z

sha’rayat kelip sh g’ad , ha’m o’lshemi esab nan entropikal q sanalad .

Entropikal q sisteman n’ termodinamikal q jag’day n an qlawsh  o’lshemi bol p

esaplanad . Sistema jag’day n’ tu’rleniwi qansha pa’seyse entropiya sonsha

artad  ha’m bunday jag’dayd n’ ko’birek payda bol w imkaniyat  jaqs lanad . Tiri

organizmnin’ o’li termodinamikal q sistemadan tiykarg’  parq na kelsek, tiri

materiktin’ joqar  da’rejedegi sho’lkemlesiwshilik x zmeti na’tiyjesinde

entropiyan n’ keri u’zliksizligi menen o’lshenedi. «organizmdegi ortal q»

teriodinamikan n’ II n zam nda entrotiyan n’ u’zliksiz da’rejedegi joqar lan p

bar  a’melge asad . Bunday bolatug’ n tiri organizmdegi entropiyan n’ kemeyiwi

yaki ishki o’zgerislerdin’ pa’seyiwi o’z na’wbetinde ortal qt n’ entropiyal q
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jag’day n artt wg’a al p keledi. Sonday-aq «organizm ha’m ortal q»

kompleksinin’ bir bo’legi bolg’an organizmde entropiyan n’ pa’seyiwi on n’

baylan s jasawsh ss q energiyas n sh g’ar w orn  bolg’an ortal qta entropiyan n’

tezligi joqar lan p barad , na’tiyjede organizmdegi energetikal q baylan s

saqlawg’a jol ashad  ha’m organizmnin’ u’zliksiz temperaturas  saqlanad . M sal :

ss  qanl  haywanlard n’ organizmindegi temperatura, s rtq  temperatura o’zgersede

bir qa’lipte saqlanad . Bul ma’selenin’ fiziologiyal q mexanizmine kelsek ol

tiykar nan organizmde ss qt  retlestiriwshi mexanizminin’ islew du’zilisinen

kelip sh g’ad  yag’n y s rtq  ortal qt n’ temperaturas  pa’seygengende organizmde

energiyan n’ payda bol  artad , temperatura joqar lasa organizmde energiyal q

iskerlik pa’seyedi, ss q organizmnen s rtq  ortal qqa ko’p sh g’ar lad . na’tiyjede

organizmnin’ temperatural q u’zliksizligi maqsetke muap q bag’darlang’an

energetikal q baylan s bol p esaplanad .

Tirishiliktin’ jasal  menen organizm ortas ndag’  temperaturas n qab l

etedi, yag’n y termodinamikal q qa’liplesiw kelip sh g’ad  ha’m entalpiya o’zinin’

en’ joqar  da’rejesin ko’teriledi. Tiri organizdegi energiyal q baylan st  al p

qaray q. Organizmdegi zat almas w protsessi na’tiyjesinde organizmde energiya

payda bolad , bul energiyan n’ belgili bo’legi ss q, ximiyal q birikpelerdin’

baylan slar n’ sintezi mexanikal q jum s tu’rine aylanad . Organizmdegi

energetikal q baylan st  an qlaw ush n awqatl  zatlard n’ kaloriyal q tu’rlerin biliw

za’ru’r bir grammda az ql q zatlard n’ kaloriyal q ekvivalentligi yaki koeffitsenti

kalorimetrlik apparatqa jag’ w menen an qlanad . Biraqda organizmde az ql q

zatlar oksidlengen on n’ kaloriyal q ko’rsetkishi to’menrek bolad . Sebebi az ql q

zatlar aral q zatlas wda quramal  tu’rden a’piway lasad  ha’m qang’a aralasad ,

na’tiyjede belgili bir bo’legi azayad .

Organizmge qab llang’an az ql q zatlard n’ san n, s pat n, ximiyal q

mug’dar n bile ot p, on n’ kaloriyal q ko’rsetkishin ul wma san n an qlawg’a

bolad , sonda organizmnin’ jumsag’an energiyas n an qlaw ush n, on n’ dene

massas , organizmnin’ fiziologiyal q jag’day , o’nimdarl g’  massan n’ is qub

ha’m basqa ta’repleri «tiykarg’  zat almas w» ha’m «ul wmal q zat almas w»
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zmetin an qlaw kerek bolad . Sebebi organizmnin’ bul funktsiyal q parametrleri

belgili da’rejede energiyan  sarplawd  talap etedi. «Tiykarg’  zat almas w» tiri

organizmnin’ tirishiligin normal da’rejede uslap tur w ush n awqatt  qab llag’annan

son’ 12-15 saat o’tkennen keyin ishekte awqatl q zatlar bulsh q ettin’,

sqar lmag’an basqa jag’daydag’  organizmnin’ ss g’  kanford da’rejedegi

organizmnin’ energiyag’a bolg’an qanaatland w protsessine ayt lad . Tiykarg’

zat almas w awqatt n’ kaloriyal q iskerligi menen xarakterlenip adamlarda ortasha

denenin’ 1kg massas na yaki 1m3 ko’lemine 1saat sutkas na 4,19 kDj yamasa v

915 kDj tuwra keledi. Jas o’spirimlerde bul ko’rsetkish bir qansha joqar  bolad ,

jas  u’lkenlerde pa’seyedi, yag’n y «tiykarg’  zat almas w» jas, j s ha’m

haywanat du’nyas n’ evalyutsion basq sh ndag’  sho’lkemlesiw da’rejesine qarap

ot p jasaw jag’day na baylan sl  bolad . Adamn n’ massas n bile ot p «tiykarg’

zat almas wd » biliwge bolad . Biraq haywanlarda on  an qlaw ju’de aw r, sebebi

organizmnin’ t shl q jag’day n saqlaw ju’da’ siyrek ushrayd . Adamlarda

kesellikler jag’day nda «Tiykarg’  zat almas w» ju’da’ o’zgerip turad . Organizmde

energiya sarplan n’ «tiykarg’  kanal » ul wma zat almas w protsessinde

yag’n y adam ha’m haywann n’ bulsh q et sistemas n’ aktiv iskerliginde, nerv

sistemas n’ effektiv titirkeniw jag’day nda a’melge asad . Adamlarda

energetikal q ta’replerden atqaratug’ n x zmetine qarap to’rt gruppag’a bo’ledi.

I gruppa. Jen’il sh g’ wlar menen shug’ llan wsh lar kirip, sutkas na

ortasha 12570-13410 kDj energiya sar plap, minimal da’rejede, 4-gruppag’a

fizikal q miynet penen shug’ llan wsh lar bol p, sutkas na 18850-20950 kDj

energiyan  sarp etip joqar  da’rejedegi ko’rsetkishke jetisedi. Sonday-aq

organizmnin’ energetikal q sh g’  ortal qt n’ baz -bir gu’yis qaytar wsh

haywanlarda joqar  temperatura ta’sirinde organizmnin’ ha’r-q yl  fiziologiyal q

jag’day nda joqar lanad , organizmnin’ energetikal q ko’rsetkishin tuwr  ha’m

tuwr  bolmag’an us llar menen an qlanad . Tuwr  us lda izertlenetug’ n organizm

arnawl  kamerag’a biotik jag’day nda jaylast p, bir sutka dawam nda

organizmnen bo’leklengen energiya mug’dar  esapqa al nad . Mine us nday etip

ha’zirgi zaman ilimiy texnikal q jetilisiw qub nde kolorometrlik kamerallarda
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organizmnin’ energetikal q sh g’  xaqq nda jeterli da’rejede mag’l wmat al wg’a

bolad . Biraqta bul us l ko’p sh g’ nd , qa’rejet, ko’p miynet talap etedi. Ekinshi

tuwr  bolmag’an jol menen organizmnin’ energetikal q sh g’ n an qlaw us ,

organizmdegi gaz almas w printspi tiykar nda yag’n y organiznin’ qab l etken

kislorotd n’ aj ralg’an SO2-nin’ ko’lemin bile ot p, dem al w koeffitsentin

an qlap, ha’r-bir metr O2-nin’ koloriyal q ekvivalentin an qlap zat almas wd n’

xarakterin, energetikal q almas wd n’ mug’dar n an qlawdan ibarat. DK

okislenetug’ n fiziologiyal q jag’dayg’a baylan sl  bolad . Ma’selen uglevodlard n’

okisleniwinde S6N12O6+ 6O2---6SO2O energiya payda bolad . Avogadro n zam

boy nsha belgili temperaturadv ha’m bas mda san ta’repinen ten’ bolg’an

molekulalar birdey ko’lemge iye bolatug’ n bolsa, uglevodlard n’ okisleniwinde

DK-1 ge ten’ bolad . Maylard n’ okisleniwinde DK–0,7 beloklard n’ okisleniwinde

-0,8 ge, aralas az ql q zatlar menen az qlang’anda -0,85-0,90 ten’ bolad . Mine

us lay etip DK organizmde qanday awqatl q zatlard n’ ko’birek paydalan wd n’

baylan n an qlawg’a imkaniyat beredi. DK kislorodl q indeksti an qlawg’a

imkaniyat beredi. DK ha’m kislorodl q indeksti an qlag’annan keyin arnawl  keste

ja’rdeminde 1l O2 t n’ koloriyal q ekvivalenti an qlanad . On n’ ko’lemi

okislenetug’ n az ql q zatlard n’ tu’rine, o’zgesheligine baylan sl  keledi. M s:

beloklard n’ okisleniwinde 18-69 kDj, maylarda –19-36, uglevodlarda 21-16 kDj

tuwra keledi. Kislorotd n’ koloriyal q ekvivalenti an q jag’dayda DK mug’dar

menen an qlanad . Sonday q p organizmge qab l etilgen kislorodt n’ san n, og’an

tuwra keletug’ n kaloriyal q ekvivalentin an qlaw menen organizmdegi energiyal q

sh g’amd  u’yreniwge bolad . Bul us l praktikal q jum slarda, fiziologiyal q,

klinikal q izertlewge ken’ qollan lmaqta. Angichan ilimpaz  D.J.Xolden ta’repinen

gazoanalizator islep sh g’ p, aw l xojal q mallar  ush n A.N.Kudryavtsev,

.Xrenov, E.A.Kostin, K.G.Suxomlin, M.A.Ajibekov, labaratoriya haywanlar

ush n A.D.Slonim ta’repinen gazoanalizatord n’ modiflikatsiyas  islep sh g’ p

ha’zirgi waq tta ken’ paydalan lmaqta. A’melge as wda tek ximiyal q o’zgerisler

na’tiyjesinde payda bolg’an energiya paydalan ld . Iss q energiyas  tiri toq man n’

iskerliginde paydalan lmayd . Tiykarg’  ximiyal q birikpeler s pat nda
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makroenergetik fosforl q birikpeler esaplanad . Olarg’a ATF, adenazin-di-fosfat

ADF, AMF ha’m kreatin-fosfat KF birikpeleri an q az ql q zatlard n’ paydal

energetikal q effekti az ql q zatlard n’ ha’r-bir malekulas nda payda bolatug’ n

ATFn n’ molyarl q ko’lemi menen belgilenedi. Bunnan t sqar  adamn n’

energetikal q balan  bulsh q et sistemas n’ jum  protsessinde an qlang’anda

bulsh q et jum n’ paydal  ta’sir koeffitsentin (PTK) an qlaw u’lken a’hmiyetke

iye. Bulsh q ettin’ PTK on n’ belgili jum n an qlawg’a ketken energiyas  barl q

energiyan n’ kelisiminen turad . Ol normal da’rejede sh qqan adamlarda ju’ktin’

massas n’ xarakterine ha’m or nlan w tezligine, adamn n’ sh g’ w da’rejesine

baylan sl  bolad . Normal da’rejede rawajlang’an adamlard n’ bulsh q etinin’ PTK

0,20-0,25 da’rejedegi energiyan , yaki 20-25 % energiya jum n’ or nlan na

sar plan p, qalg’an 70-80% ss q energiyas  tu’rinde organizmnen sarp etiledi,

sonday-aq aw l-xojal q mallar n’ ratsion n’ PTK organizminin’ fiziologiyal q

jag’day na, ratsionn n’ quram nda ot-sho’p saqlawg’a, qayta islew texnalogiyas na

baylan sl  bolad . Ot-sho’p PTK an qlawda ratsionn n’ barl q energiyas

almasatug’ n an q fiziologiyal q energiya (AFE), sh g’ nd g’a ketetug’ n ha’m

organizmge paydas z energiyan n’ (PE) san n’, sonday-aq sutkal q su’ttin’

ko’lemin artt rg’an malda sutkal q dene massas n’ o’simin biliw kerek. Us

menen birge aw l xojal q mallar  organizmindegi energiyan n’ bo’liniwin

analizlew, ot-sho’p (PTK) an qlap, ot-sho’p ratsion na belgili da’rejede o’zgerisler

kirgiziw na’tiyjesinde o’nimdarl qt  (su’t, go’sh, ma’yek) artt wg’a imkaniyat

beredi.

1.3. Joqar  temperatura ta’sirinde mallarda dene dene j ll g’ n’ turaql

saqlan  ha’m on n’ mallard n’ o’nimdarl g’ na ta’siri

Ta’biyattag’  tiri organizmler dene temperaturas n’ o’zgesheligine qaray

ot p poykiloterimli (suw q qanl ) ha’m gomoyotermli ( ss  qanl ) bol p eki u’lken

gruppag’a bo’linedi. Hayuanat du’nyas n’ evalyutsion rawajlan nda bunday

da’rejedegi 2 gruppag’a bo’liniwi tiykar nan tiri organizmdegi metobolizm
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protsessine yag’n y j ll qt n’ payda bol  ha’m retleniwine baylan sl  bol p

poykilometrik haywanlard n’ dene temperaturas  s rtq  ortal qt n’ temperatura

faktorlar na ektodermik delinedi. Gomoyotermli haywanlard n’ dene

temperaturas n to’mendegi jag’daylar menen xarakterlewge bolad .

1. Gomoyotermli haywanlar organizmde zat almas wd n’ joqarl g’  menen

xarakterlenedi. Ma’selen massas  2,5 kg bolg’an u’y qoyan  dene temperaturas

+370S saat na denesi 1 kg salmaqqa 719 kDj ss q o’nimin t sh jag’dayda payda

lad . Us  massadag’  j lan 1,26 kDj. Sonday-aq kesirtkelerdin’ energiya sarp

etiwi, su’t emiziwshilerge sal st rg’anda 3,5 ma’rte kemirek. Mine us  m saldan

haywanlard n’ organizmdegi metobolizminin’ jasaw jag’day na, ta’biyattag’

orn na evolyutsion basq shtag’  da’rejesine qarap printsipial parq n ko’remiz.

2. Gomoyoterimli haywanlard n’ dene temperaturas n’ turaql g’

esaplanad . Ha’r-q yl  haywanlard n’ dene temperaturas n’ ko’rsetkishi 15, 25,

500S aral g’ nda bol p, ortasha ko’p da’rejedegi haywanlard n’ ko’p tu’rliligi

olard n’ dene temperaturas n’ o’zgeriwshen’ligi menen xarakterlenedi. Bunday

da’rejedegi dene temperaturas n’ o’zgesheli jasaw, o’sip rawajlan w, ko’beyiw,

ul wma organizmnin’ fiziologiyal q iskerliginin’ normal da’rejede a’melge as w

ush n biologiyal q ta’repten u’lken a’hmietke iye. Bul ko’rsetkishten dene

temperaturas n’ o’zgeriwi tirishilik protsessinde o’zinin’ u’lken ta’sirin o’tkizedi,

tirishiliktin’ toqtaw na al p keledi. Dene temperaturas n’ 43-44 gradusqa jetiwi

su’t emiziwshilerdi o’limge al p keledi. Qaraqalpaqstang’a Rossiyan n’

rayonlar nan al p kelingen qara shubar o’nimli parodal  mallard n’ birinshi j l

iykemlesiwinde s rtq  ortal qt n’ temperaturas  40-450S bolg’anda dene

temperaturas  40-410S qa deyin ko’teriledi. Olar bunday rektall q temperaturas

menen 3-4 saat dawam nda sh dayd , keyin ala jasaw qub  buz lad .

Gomoyoterimli haywanlar dene temperaturas n’ 6-70S ha’m onnan pa’seyiwge

sh day alad . Keyingi ma’wsimde uyq g’a ketiwshi haywanlarda dene

temperaturas  6-70S qa kemeyip organizmde zat almas wd  pa’seytip energiya

tejeydi, na’tiyjede olar uyq  yamasa yar m uyq  halat nda jasayd . Biraq, bul

qub sde orayl q nerv sistemas ndag’  zat almas w quram na qarap temperaturas n
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gomeostaz jag’dayd  retlestirip barad . Us nday etip gomoyotermli haywanlar

ortal qt n’ termikal q faktorlar n’ o’zgermeli jag’day nda dene temperaturas n’

normal da’rejede turaql  saqlaw o’zgesheligine iye bolad . Gomoyoterimli

haywanlardag’  bunday joqar  da’rejedegi zat almas w, olard n’ dene

temperaturas n normal da’rejede saqlaw  olard n’ energiyan  sar plawda joqar

bolad . Gomoyoterimliler qansha kishi bolg’an say n denesinin’ o’siw birligine

ll q o’niminin’ n zamlar tiykar nda jum s al p bar w denenin’ turaql  jag’day n

saqlawg’a entalpiyan n’ o’zgeriwi kelip sh g’ad . Sebebi, organizm ash q sistema,

us  sebepli energiyan n’ payda bol  ha’m o’zgeriwi, iykemlesiwi ush n az ql q

zatlard n’ kelip tu’siwi sha’rt. Organizmnin’ strukturalar  o’zgerip paydalanad ,

jan’adan payda bolad  ha’m ishki ortal qt n’ gemeostazl q jag’day  saqlanad .

Birinshi na’wbette organizmde belokt n’ paydalan  ha’m sintezleniwi kelip

sh g’ad , ortasha sutkas na 20-25 g uglevod denede okislenedi. Aw r fizikal q

jum s penen shug’ llan wsh larda beloklarg’a bolg’an mu’ta’jlik ku’sheyedi.

Sonday-aq bir saatta su’t emiziwshilerde denenin’ 1% belog  almasad , baz

fermentlerdin’ beloklar na saat na 10,0% tezlik penen maydalanad . Ekinshi

tiykarg’  parq  bul kletkada ionlard n’ gradientke qars  o’tiwi ha’m o’zinin’ payda

bol  ush n impulst n’ tarqal  yag’n y ionlard n’ ha’reketi ush n kerekli bolg’an

energiyan n’ jumsal  esaplanad . Kletkalard n’ menbranas ndag’  biopotentsial

75-100 mv shamas nda bolad . Kletka menbranas n’ qal n’l g’  10-11nm, on

1sm qayda esaplag’anda 10.0000 v, bul tiykar nan menbran n’ Na g’a iskerliginen

kelip sh g’ad . Kletkan n’ ishki ta’repinen kletka aral q ken’likke Na ionlar n

ko’plep bo’lip sh g’arad . Membran n’ potintsial n’ saqlan n’ potentsial nda

ha’m kletkalarda ioilard n’ o’siwinin’ energiyas  fiziologiyada arnawl

fiziologiyal q tarmag’  bol p, o’tkiziw bo’liminde xarakterlenedi. Bul ATF n n’

biosintezleniwine sonday-aq ximiyal q iskerligine baylan sl  bolad . Bul ximiyal q

jum slar ATF n n’ qatnas z o’tedi ha’m og’an belgili da’rejede energiya

sarplayd . Bul quramal  fiziologiyal q, bioximiyal q protsess nervlik gumorall q jol

menen basqar lad . U’shinshi energiyan n’ sar plan  tiykarg’  bulsh q ettin’

sqar na jumsalad . Belgili da’rejedegi denenin’ tonus n’ saqlan  barl q
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ishki organizmnin’ normal da’rejedegi x zmeti, ishki ortal qt n’ sal st rmal

gomeostaz jag’day n uslan p tur  kletka da’rejesindegi bioximiyal q

reaktsiyan n’ o’tiwi, spetsifikal q belok, may ha’m uglevodlard n’ resintezleniwi,

almas  ha’m quramal  iskerligi parametrdin’ a’melge as  gomoeoterimlik

haywanlard n’ zat almas w protsessinde joqar g’  menen ss q o’niminin’

joqar law  haywann n’ denesinin’ massas na, bet ko’lemine, denenin’ ss qt

saqlaw uq na, jasaw ortal g’ na baylan sl  bol p keledi.

Gomoyotermli haywanarlar «Temperatura gomeostaz» jag’day n’

fiziologiyal q mexanizimin tol q tu’sindiriw ha’m blok sxemas n da’lillew ju’da’

aw r m sallardan biri. Sebebi denenin’ s rtq  ta’repinin’ organlar  menen

toq malard n’ ss g’  arnawl  da’rejedegi o’zgeshelikke baylan sl . Biraq bunday

o’zgeshelikke qaramay denenin’ ss g’  normal da’rejede turaql  keledi.

K.P. vanov (1934) ha’m on n’ mektebi gomeotermlik haywanlard n’ ha’m

adamn n’ organizmindegi temperaturan  retlestiriwdin’ fiziologiyal q mexanizmin

ko’p j llar dawam nda izertlep, bul ma’selenin’ orayl q mexanizmin s patlap

ko’rsetti. Organizmge s rtq  ha’m ishki ortal qtan j ll qt n’ ta’sir etkeni

retseptorlar ja’rdeminde seziledi, na’tiyjede informatsiya oray na gipotalamusqa

keledi, arnawl  basqar wsh  sistema ja’rdeminde sigiallar payda bol p olar

sisteman n’ keri apparat na beriledi, bunda informatsiya ta’biyg’ y berilgen

denenin’ temperaturas n’ parametri menen avtomat da’rejede sal st lad ,

kemshiligi tab lad  ha’m nerv sistemas n’ basqar wsh  oray na beriledi,

na’tiyjede qayta baylan s arqal  informatsiya kelip organlard n’ ishki ha’m s rtq

rtq  ta’repindegi turaql  temperaturan  saqlawg’a imkaniyat beredi. Ha’zirgi

fiziologiyal q bionika iliminin’ jetiskenliklerine qarag’anda denenin’

temperaturas n’ retlestiriwde miydin’ ortalar nda arnawl  tekseriwler bol p, ol

ortal qtag’  yadrolar arnawl  signallard  payda etedi, ja’nede denenin’ ha’r-bir

bo’limlerinde temperaturan  seziwshi elementler ornalas p, olar qayta baylan w

printsipinde islep informatsiyan  orayg’a jetkerip, on n’ isine ma’lim da’rejede

ta’sirin o’tkezedi. Bul printsip boy nsha denenin’ temperaturas  nerv sistemas n’

bassh g’ nda basqar p denedegi temperaturan  seziwshi orta retseptorlar
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ja’rdeminde informatsiya qayta baylan w menen ortal qqa jetkerilip beredi.

Bunnan t sqar  D.J.Konat (1967), Yu.O.Koinar (1969) toq mal q da’rejede

ko’rsetiwi boy nsha, toq ma da’rejede temperaturan  retlestiriwshi o’zin-o’zi

basqar wsh  sisteman n’ bar ekenligi an qland . X.Xalmel (1968) ko’rsetiwi

boy nsha organizmde j ll qt  retlestiriwdin’ q n mexanizmi

termoretseptorlard n’ miydin’ sensorl q mug’dar ndag’  konturas  menen

baylan sta bol p informatsiya termoretseptordan ha’m basqada arnawl  bolmag’an

retseptorlardan gipotalamusqa kelip qayta islengennen son’ kelip tu’sedi. Bul

ilimpazlard n’ sxemas n’ tiykarg’  parq  s rtq  ha’m ishki ortal qtan keliwshi

informatsiyan  qab l q wsh  ortal g’ n’ o’zine ta’n spetslik o’zgesheliklerinde

bol p barl q informatsiyan  qab l etiwshi ortal g’ n’ o’zine ta’n spetsifik

o’zgesheliklerinde bol p barl q informatsiya gipotalamusqa j ynalad . Na’tiyjede

arnawl  yadrolarda kontrol jasawsh  sistemalar arqal  tekserilip ot rad . Onday

bolatug’ n bolsa, gipotalamust n’ temperaturan  belgili da’rejesindegi o’zgerislerge

al p keledi.

Neyrofiziologiyan n’ ko’rsetiwi boy nsha temperatural q signallard n’

iyiliwi tiykar nan gipotalamustag’  ha’m u’lken yar m sharlard n’ birlestiriwshi

neyronlar nda j ynal p, organizmnin’ temperatural q gemeostaz jag’day  saqlanad .

Vit ha’m Vits (1968) birinshi ma’rte birlestiriwshi neyronlard  gipotalamust n’

oraylar nda tabad . Ol neyronlard n’ terinin’ termikal q retseptorlar n ha’m

gipotalamust n’ retseptorlar n temperatura faktorlar menen q zd rg’anda arnawl

juwap reaktsiyas na iye bolad . On n’ ko’rsetiwi boy nsha gipotalamus teriden,

ishki organlardan kelgen termikal q informatsiyan  j ynayd . Na’tiyjede ondag’

kontrol q wsh  sistema organizmnin’ kletkal q da’rejedegi okisleniw protsessin

tezletedi yamasa organizmnen ss qt n’ bo’liniwin joqar latad , na’tiyjede

denenin’ temperaturas  sal st rmal  turaql  da’rejede saqlanad . Gipotalamust n’

termikal q neytronlar n’ 15 ten aslam tipleri bar. Joqar da ayt lg’anlarg’a

tiykarlan p organizmn n’ temperaturas  gipotalamusqa denenin’ ha’r-q yl

bo’limlerinen organlardan kelgen temperatural q signallard  juwmaqlawsh ,

ondag’  arnawl  neyronlard n’ iskerligi na’tiyjesinde qayta baylan s tiykar nda
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a’melge asad . Organizmnin’ ss qt  retlestiriwshi sistemas n’ laboratoriyal q

termostat penen sal st rsaq kataktlik termometrinin’ orn na temperatural q datchik

qoy lg’an. Avograviteln y ush raytug’ n ha’m iske qosatug’ n arnawl  relos  bar.

Temperaturan n’ belgilengen ko’rsetkishine baylan sl  isleytug’ n biologiyal q

termostat dep esaplasa bolad . Organizmnin’ ha’r-q yl  bo’limlerinen kelgen

temperatural q signallar qalay ss qt  retlestiriwshi orayda j ynalad . Vit ha’m

Etkins ta’repinen us lg’an sxemada bug’an juwap keltirilgen. Gipotalamust n’

arnawl  temperaturan  seziwshi neyronlarlarg’a teriden, ha’r-q yl  ishki

organlardan signallar kelip tu’skennen son’ orayd n’ arnawl  bloklarg’a aralast p

biriktiriledi. Onnan u’lgili basqar wsh  signallar payda bolad . Bul signallar

organizmde j ll qt  toplawg’a yaki j ll qt  bo’lip sh g’ar wd  retlestiriedi.

Juwmaqlap ay tqanda bul sistema boy nsha j ll qt  retlestiriwshi orayd n’, j ll qt

toplaw reaktsis n’ payda bol , j ll qt  organizmnen bo’lip sh g’ar wsh

sisteman  avtomat da’rejede irkedi ha’m keri isleydi. B lay (1973) gipotalamust n’

arnawl  oraylar n an qlap onda signallard  j ynawsh , biriktiriwshi neyronlard n’ 2

tu’rin ashad . Birinshi tiptegi signallard  qab l q wsh  neyronlarg’a teriden, ishki

organlardan ha’m gipotalamust n’ izinen kelgen informatsiyan n’ ishki oraylar

jatsa, ekinshi tux mdag’  neyronlarg’a suw ql qt  seziwshi ha’m temperaturag’a

baylan ss z kelgen signallard  biriktirip j ynaytug’ n oraylar qatnas p

tremoregulyatsiya mexanizmine ta’sir o’tkizedi. Ma’selen organizmnin’

suy ql qtan dene titirkeniwin payda etiwshi reaktsiya polipnoe ha’m terdin’

bo’liniw protsessin irkedi. Bunnan t sqar  temperatura xarakterine iye bolmag’an

ta’sirlerdi retseptorl q da’rejedegi irkiw a’melge as rad . limpazd n’ eksperimental

jum slar n’ na’tiyjelerine qarag’anda gipotalamust n’ birinshi tiptegi neyronlar na

informatsiyan  beriwshi mediotrlar s pat nda serotoninnin’, ekinshi tiptegi

neyronlarg’a signald  jetkerip beriwshi mediatorlarg’a atsetilxolin, neyronlard n’

torm zlan wsh q iskerligi noradrenalin ja’rdeminde iske asad . Biraq bul

mediatorlard n’ ta’sir etiw pozitsiyas  ha’r tu’rli haywanlarda o’zine ta’n

o’zgeshelikke iye bolad . Bul m sallar tol q an qlanbag’an.
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K.P. vanov (1984) terinin’ ha’m ishki organlard n’ rektust n’ ha’m

gipotalamust n’ temperatural q signallard  j ynawsh  ha’m biriktiriwshi

neyronlard n’ bir-biri menen bolg’an mu’na’sebetin u’yrenip olard  basqar wsh

signald n’ payda bol n, bul signallard n’ j ll qt  retlestiriwshi sisteman n’

reaktsiyas n ten’leme tu’rinde ko’rsetedi.

R=K(Tn-Tn) . (Ts-Ts) bunda

R- J ll qt  retlestiriwshi reaktsiyas n’ pa’ti.

Tn -Temperatura signal n’ kelip tu’siwinde gipotalamust n’ temperaturas .

Tn –Termoneytrall q zonadag’  gipotalamus temperaturas n’ ko’rsetkishi.

Ts- Temperatural q o’zgesheliklerde terinin’ ortasha temperaturas

Ts- Termoneytrall q zonada terinin’ ortasha temperaturas .

K- Praportsionall q koeffitsenti.

Bul ten’leme boy nsha belgili temperatura diapazon nda j ll qt  retlew

reaktsiyas n’ pa’tin ald n ala ayt wg’a oraydan uzaqta ornalasqan organlard n’

teri neyronlard n’ temperatural q mu’na’sebetlerdin’ ko’rsetkishlerin an qlawg’a

bolad . Ya.A.Berdov, B. .Gexman (1976) organizmde j ll qt  retlewdin’

ten’lemesin matematikal q us l menen an qlap, s rtq  ortal qt n’ temperaturas n’

ha’m denenin’ ha’r-q yl  bo’limlerinin’ temperatural q o’zgermes jag’dayda (15-40

gradus) terinin’ ha’m gipotalamust n’ temperatural q parametrin keltirilgen.

Gipotalamust n’ ha’m terinin’ temperatural q o’zgeriste terinin’ ha’m tam rlard n’

ken’eyiwi ha’m taray  bol p temperatural q ko’rsetkishlerdin’ o’zgeriwi kelip

sh g’ad . Bul temperatural q ha’r-q yl  ko’rsetkishlerinin’ o’zgerisi arnawl

matematikal q us l menen to’mendegi formula turinde ko’rsetilgen.

2,024 Tn+ 0,29 Ts; 8,55 Ts> 89,6

Tn – Gipotalamust n’ ortasha temperaturas .

Ts- Denenin’ arqa ta’repinin’ ortasha temperaturas .

Ts - Waq tqa baylan sl  teri temperaturas n’ ko’beymesi.

Bul ten’lemenin’ ko’rsetiwi boy nsha on’ ta’reptegi ko’rsetkishlerdin’

summas  89,6-g’a ten’ yaki ko’birek bolg’anda qan tam rlar n’ ken’eyiwi ten’

ha’m onnan az bolg’anda qan tam rlar n’ taray  bolad . Bunday jag’dayda
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denenin’ arqa bo’liminin’ temperaturas n’ belgili waq t birligindegi

ko’beymesinin’ ko’rsetkishi u’lken a’hmietke iye bolad . Bul an qlawlardan

al ng’an ten’lemeler payda bolg’an signallard n’ iyiliwi menen impulslard n’

pat n san ko’rsetkishleri menen an qlawg’a ha’m adam, haywan organizmindegi

ll qt  retlewshi mexanizmlerdin’ matematikal q modelin du’ziwge imkaniyat

beredi. Bunday bolatug’ n bolsa bulard  juwmaqlap aytqanda denenin’ ha’r-q yl

bo’limlerinen ha’m ishki organlardan gipotalamusqa kelgen temperatural q

signal n’ j nd  gemeoterimlik haywanlard n’ denesinin’ ortasha

temperaturas n ko’rsetedi. Organizmnin’ temperatural q jag’day n belgilewde

qann n’ informatsion basqaratug’ n waz ypas na qarap o’temiz. Bunday jag’dayda

ol ju’rek ald na quyatug’ n aralas vena qan ndag’  ha’m sol ju’rektegi arteriyall q

qann n’ temperaturas  denenin’ ortasha temperaturas n ko’rsetpeyme degen soraw

kelip sh g’ad . Bul ma’sele ko’pshilik ilimpazlar ta’repinen izertlenip barmaqta,

ha’mmesinen bur n son  ayt w kerek, ha’r-q yl  organlard n’ qan menen

ta’miynleniwi on n’ massas na emes ondag’  metabolizm protsessinin’ pa’tine,

da’rejesine baylan sl  keledi. Ma’selen adamn n’ jas  dene massas n’ 2,5%

uslayd . Biraq ol organizmdegi aylan wsh  qann n’ 15% pada etken kislorodt n’

20% in o’zine sin’diredi. Bunday jag’day qan aylan w organlar n’ denenin’ ha’r-

yl  organlar n’ temperatural q ko’rsetkishlerin j ynawg’a imkaniyat beredi.

Denenin s rtq  qab g’  ter ast  kletchatkas , bulsh q ettin’ belgili bo’limleri denenin’

45-50% in uslap qann n’ 1/5 bo’legin, ju’rektin’ q p sh g’arg’an qan n’ 4/5

bo’legi, denenin’ bulsh q et massas na denenin’ 50% uslaytug’ n bo’lekshesine

sar planad . S rtq  ortal qt n’ temperaturas  joqar lag’anda denenin’ s rtq

qabat n’ qan menen ta’minleniwi joqar lad . Mag’ z ha’m qab qt n’ temperaturas

jaqs lanad . Bular aras ndag’  parq azayad . Al s rtq  ortal qt n’ temperaturas

pa’seygende terinin’ qan tam rlar  tarayad . Qann n’ mug’dar  kemeyedi,

temperaturas  pa’seyedi. Bunday jag’dayda temperatural q parq joqar lanad .

Arteriall q qann n’ ortasha temperaturag’a jaq n kelse organizmde j ll qt

retlewshi gipotalamustag’  orayg’a kerekli informatsiyan  jetkizip beredi. Biraq

bunday jag’day organizmn n’ sal st rmal  temperaturas n saqlaw ush n jetkiliksiz.
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Bul a’hmiyetli waz ypan n’ dene terisinde ornalasqan temperatura retseptorlar

atqar p olar s rtq  ortal qt n’ o’zgeriwine baylan sl  denenin’ bettin’

temperaturas n’ mug’dar  o’zgeriw da’rejesin xabarlap ot rad , sebebi denenin’

rtq  bo’liminen aylan wsh  bettin’ temperaturas  ul wmal q temperatura da’rejesin

ko’rsetpeydi. Solay etip, joqar da keltirilgen mag’l wmatlarda organizmde j ll qt

retlewdin’ fiziologiyal q mexanizmi ha’zirgi ilimnin’ jetiskenlikleri tiykar nda

tu’sindiriledi. Juwmaqlast p aytqanda organizmde j ll qt  retlewdin’ tiykarg’

obekti denenin’ ortasha temperaturas  teriden joqar  da’rejede keletug’ n esapqa

alsaq bul ma’sele qos msha da’liylewdi talap etedi. Juwmaqlap ay tqanda tiri

organizmnin’ j ll qt  retlestiriw sistemas n’ eksperimentall q an qlaw isleri

belgili da’rejede jetiskenliklerdi qolg’a kiritti. Fiziologiyal q, bioximiyal q,

morfologiyal q, formakologiyal q izertlewler na’tiyjesinde organizmnin’ j ll qt

retlew sistemas n’ mexanizmleri ash p tol qt lad . Biraq on n’ tol q

mexanizminin’ blok sxemas n matematikal q jol menen da’liylep ko’rsetiw ush n

orayd n’ yag’n y gipotalamust n’ temperatura signal n seziwshi, j ynawsh ,

birlestiriwshi neyronlard n’ tol q parametrlerinin’ an q bol , sonday-aq denenin’

ortasha temperaturas n saqlawd n’ mexanizmi organizmnin’ kletkal q

da’rejesindegi okisleniw, metobolitlik protsesslerinin’ sebepleri belgili bol

kerek. Organizm belgili informatsiyan  qab l q w ush n qayta isleytug’ n, o’zinde

toplaytug’ n, sh g’aratug’ n jawap reaktsiyas n payda etetug’ n o’zin-o’zi

basqar wsh  quramal  qayta baylan sqa iye bolg’an sistema, yag’n y

biokibernetikal q mashina bol p esaplanad . Bul biokibernetikal q mashinan n’

quramal  x zmetlerinin’ biri organizmn n’ sal st rmal  turaql  temperaturas n

saqlaw bol p esaplanad . Organizmdegi j ll qt  retlew sistemas nn n’ oray

tiykar nda aral q miydegi ko’riw du’mpeshiginin’ talamust n’ to’mengi oblast nda

gipotalamusta jaylas p on n’ temperaturas n temperatural q neyronlar xabar n

terinin’ ha’r-q yl  bo’limlerinen, ortal qtan arnawl  bolmag’an retseptorlardan

ynap qayta baylan s na’tiyjesinde organizmdegi kletkal q da’rejesinde okislenip,

ll q o’niminin’ payda bol , j ll qt  organizmnen sh g’ar p ha’m basqada

quramal  waz ypan  retlestiriedi. Denenin’ turaql  temperaturas n saqlawd n’
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fizikal q, ximiyal q mexanizmi iske tu’sedi, na’tiyjede sal st rmal  temperatural q

gomeostaz jag’day  a’melge asad .

rtq  ortal qt n’ ha’r-q yl  klimotologiyal q ha’m ekologiyal q

jag’daylar nda gomoyotermlik haywanlard n’ turaql  temperaturag’a iye bol

evolyutsion rawajlan wda bul haywanlard n’ jasap ko’beyiwi, tu’rinin’ saqlan

ush n qolayl  biologiyal q jag’day saqlanad . Biologiyal q termostatt n’

mexanizmin, islew printsplerin u’yreniw, fiziologiya, bioximiya, meditsina ha’m

mal sharwash g’  ush n ju’da’ u’lken a’hmiyetke iye. Qaraqalpaqstann n’ arqa

zonas nda Rossiyadan ha’m basqa Evropa ma’mleketlerinen al p kelingen aw l

xojal q mallar n’ joqar  temperaturag’a, ku’n nur na iykemlesiwinin’

fiziologiyal q mexanizmin yag’n y organizmde j ll qt  retlestiriw qub n

u’yreniw ha’m olard n’ salamatl g’ n an qlawda, o’nimdarl g’ n artt wda u’lken

a’hmietke iye.
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II – BAP. TEKSERIW OBEKTLERI HA’M USILI

2.1. Tekseriw us

Qaraqalpaqstan Respublikas n’ ekstremal ekologiyal q sha’rayat nda ri

shaql  mallard n’ organizmde o’tetug’ n fiziologiyal q qub st  tekseriw ha’m

olard n’ sol regiondag’  ha’r-q yl  qolays z faktorlarg’a iykemlesiwinin’

fiziologiyal q mexanizmin ash p u’yreniw No’kis rayon na qarasl  B.A’metov

at ndag’a su’t-tovar fermas nda al p bar ld . Fiziologiyal q Eksperiment ha’m

tekseriw jum slar  jergilikli ortal qqa iykemlesken Zebu tipindegi mallarda ha’m

Qaraqalpaqstan sha’rayat na s rttan al p kelingen joqar  o’nimdarl  dalan n’ q l

ha’m qara shubar mallarda o’tkeriledi. Eksperiment ha’m fiziologiyal q tekseriw

jum slar  bar nda su’t-tovarl  fermalar n’ ku’ndelikli rejimi saqlanad . Baz

jag’daylarda Eksperiment maqsetine baylan sl  ferma rejimi o’zgertirildi.

Eksperimentke ha’r-bir paroda ush n belgili ta’rtiptegi mallard n’ jas , aw rl g’ ,

su’t beriw da’wri birdey q p al nad . Eksperimenttin’ ekinshi bo’liminde s rttan

al p kelingen mallar gruppas na kiriwshi Zebu, dalan n’ q l ha’m qara shubar

mallarda paydalan ld . Ko’rsetilgen parodalar ba’ride ku’nnin’ bir waqt nda

az qland w, suwg’ar w ta’rtipleri tol q saqlanad . Tekseriw isleri o’tpesten ald n

bul mallar klinikal q jaqtan tekserilip bulard n’ organizminde o’tetug’ n

fiziologiyal q protsesstin’ normas  belgilenedi. Eksperiment dawam nda tiykarg’

fiziologiyal q ko’rsetkishler bolg’an organizmnin’ kislorodt  qab llawsh g’ ,

uglekisl y gazd  bo’lip sh g’ar w, organizmde j ll qt n’ payda bol  ha’m on n’

bo’linip sh g’  Duglas Xolden ta’repinen islenip sh g’ lg’an maskal q metod

tiykar nda al p bar ld . Bul metod dala sha’rayat nda qolayl  ha’m tez analiz jasaw

imkaniyat n beredi. Bul metod tiykar nda organiznin’ qab l etken hawa ko’lemin

esaplap, da’slep hawan n’ quram ndag’  uglekisl y gaz mug’dar n an qlap, bunnan

sqar  mallard n’ ishinen bo’linip sh qqan xawan n’ ko’lemine analiz jasap,

yag’n y bir minut dawam nda organizmge sin’gen kislorodt n’ mug’dar n

an qlaym z. 1ml kislorod jang’anda yaki okislengende payda bolatug’ n energiya

mug’dar n dem al w koeffitsenti tiykar nda an qlap, organizmde ul wma payda
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bolatug’ n energiyan n’ mug’dar n belgileymiz ha’m esaplaw jol  menen

organizmde sutka dawam nda payda bolatug’ n energiyan  ha’r-bir kilogrammg’a

payda bolatug’ n energiyan  an qlaw imkaniyat na iye bolam z. Na’tiyjede dem

al w koeffitsenti ko’rsetkishi tiykar nda organizmde zat almas w bar nda az ql q

zatlardan ma’selen, beloklar ma, uglevodlar ma yaki may birikpeleri me,

qays n’ ko’birek okislenip energiyan  payda etip at rg’an n an qlaym z.

Tekseriwge al natug’ n yag’n y mallard n’ ishinen bo’linip sh qqan hawa

arnawl  Duglas meshog na j ynaym z, on  arnawl  esapl g’ sh arqal  ko’lemin metr

kub esab nda an qlanad  ha’m j ynalg’an hawadan analiz o’tkeriw ush n az

mug’dar nda proba al p, on  Xolden apparat na tutast ram z. Arnawl  suy ql q

ja’rdeminde yag’n y da’slep silti eritpesi ja’rdeminde uglekisl y gazd , son’

pirogallol ja’rdeminde kislorodt n’ mug’dar n an qlaym z. Bul protsess izbe-iz

tu’rde Xolden apparat nda ju’rgiziledi. Bunnan t sqar  Eksperiment dawam nda

tiykarg’  fiziologiyal q ko’rsetkishler bolg’an ju’rektin’ puls n, dene temperaturas

turaql  tu’rde an qlap bar lad . Ta’jriybe o’tkerilgen mallarda o’kpe

ventilyatsiyas n’ ko’lemine baylan sl  ishten bo’linip sh qqan hawan n’ quram na

baylan sl  organizmdegi zat almas w mug’dar  yag’n y gaz almas w u’yrenildi.

Dem al w teren’liligi tiykarg’  fiziologiyal q ko’rsetkish bolg’anl g’  on n’

mug’dar , dem al w ko’leminin’ yaki o’kpe ventilyatsiyas n’ ko’lemin, dem al w

san na bo’liw tiykar nda u’yrenildi.

Eksperiment dawam nda barl q al ng’an analizler 760 mm s nap

bag’anas ndag’  normal jag’day na keltirildi. Eksperimenttin’ bar nda ha’mme

waq t ekstremal faktor bolg’an ortal qt n’ joqar  temperaturas , hawan n’ g’all g’ ,

quyash nur n’ radiatsiyas  esab  al nd . Eksperimentke al ng’an mallard n’ ba’ri

xronometr us  tiykar nda sutka dawam nda minez-qulq  u’yrenilip bar ld . Bunda

qansha waq t awqatlanad , qansha waq t jatad , qansha waq t ayag’ nda turad  ha’m

Eksperiment analizine kerek bolg’an jag’daylar esapqa al nad . Xojal qtag’

jag’day buz lmag’anl qtan Eksperiment o’tkeriliw kerek bolg’an mallar

Eksperiment sha’rayat na tez ko’nlikti ha’m jaqs  na’tiyje al wg’a qolay jag’day

du’zildi. Sebebi Eksperiment dawam nda islenetug n barl q jum slar birdey
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jag’dayda, birdey waq tta, qatan’ qadag’alaw tiykar nda al p bar ld . Eksperiment

dawam nda payda bolg’an ha’r-bir qolays z jag’day ku’ndelikli jaz w jurnal na

kirgizildi ha’m al ng’an materiallard  analizlep ko’zden o’tkeriw waqt nda esapqa

al nd . Ba’rshe al ng’an materiallar statistikal q us lda styudent kriteriyas

tiykar nda, keyin BZ-21 mashinas nda Frantsevich L. . (1979) ha’m Evdokimov

V.G. (1980) ta’repinen us lg’an programma tiykar nda esaplan ld .
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III-BAP. MAG’LIWMATLARDI TALLAW

3.1. Organizmde j ll qt n’ ximiyal q jol menen payda bol n’ porodal q

ay rmash g’

Tiri organizmnin’ denesinin’ temperaturas n turaql  saqlan

poykilometrlik ha’m gomoytermlik haywanlar ush n ta’n o’zgesheliklerdin’ biri

bol p, bul qub s s rtq  ortal qt n’ temperaturas n’ o’zgeriwi menen zat almas w,

metabolizm ha’m j ll q o’nimin payda etiwdin’ xarakterinin’ massalan nan

a’melge asad . Gomoytermlik organizmnin’ dene temperaturas  normal da’rejede

saqlaw, tiykar nnan organizmdegi energiya payda bol wd n’, j ll q o’niminin’

sh jag’daydag’  xarakteri menen belgilenedi. Organizmde energiyan n’ payda

bol n’ xarakteri s rtq  ortal qt n’ to’men temperaturada joqar lan w menen

belgilenedi. Bunday joqar  da’rejedegi zat almas wd n’ payda bol  «joqar  j ll q

o’nimi» denenin’ normal da’rejedegi temperaturas n saqlawg’a bag’darlang’an

belgili waq tlarg’a on  uslap tur w imkaniyat na iye bolad . Biraq s rtq  hawan n’

temperaturas n’ ha’dden t s pa’seyiwinde (-40-450S) ha’m uzaq waq t

dawam nda ta’sir etkende deneden ss q ko’plep beriledi. Na’tiyjede organizmde

payda bolg’an energiya denenin’ temperaturas n normal da’rejede uslap tura

almayd , gipotermiya jag’day  kelip sh g’ad , denenin’ temperaturas  pa’seyedi

ha’m tirishiliktin’ toqtaw na al p keledi. Ortal qt n’ joqar  temperaturas n’

ta’sirinde organizm j ll q o’nimin kemeytedi. Biraq bul jag’day barl q

gomoytermlik haywanlarda an q ko’rinbeydi. Na’tiyjede denenin’ j ll qt

retlestiriwshi mexaniznin’ kislorodt  qab l etiwshiligi joqar lanad . Na’tiyjede

ll q o’nimi artad , j ll q organizmnen berilip jetispeydi. Son n’ sebebinen

denenin’ temperaturas  joqar lanad  ha’m tirishiliktin’ toqtaw na al p keledi.

Organizmde en’ to’men da’rejedegi zat almas w ha’m j ll q o’nimin payda

etiwi en’ qolays z joqar  temperatura dep ayt lad . Termoneytral zona yaki komfort

jag’day  dep organizmde zat almas wd n’ sal st rmal  da’rejedegi bir qa’lipte

saqlan w imkaniyat na iye bolg’an temperaturag’a ayt lad . Termoneytral zona,

joqar  xa’m to’mengi en’ qolays z temperaturg’a haywanlarda o’zinin’ arnawl
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deapazon na iye bolad . Ol s rlard n’ parodas na, jas na, j na, ekologiyal q

ortal qqa iykemlesiw da’rejesine, fiziologiyal q jag’day na baylan sl  keledi.

ri shaql  mallarda temperaturan n’ kritikal q tochkas  to’men da’rejede (-

300S) termoneytrall q zona 40S  tan  230S aral g’ nda bolad , biraq bul ko’rsetkish

mald n’ parodas na ekologiyal q ortal qqa iykemlesiwine baylan sl  bolad .

Ma’selen, Qaraqalpaqstann n’ klimatl q temperaturas nda Zebu tipindegi mallar

80Stan 260S aral g’ nda zat almas wd  o’zgertpeydi. Qara shubar mallar  30S dan

210S aral g’ nda turaql  zat almas wg’a iye bolad . Gomoytermlik haywanlard n’

gu’yis qaytar wsh lar nda s rtq  ortal qt n’ joqar  temperaturas nda normal

ratsionl q baylan sta dene temperaturas n sal st rmal  turaql  saqlaw ju’da’ ken’.

Sebebi, bul jag’dayda organizmnen j ll qt  sh g’ar wd n’ imka’niyat  to’menlese,

ekinshi ta’rtipten quramal  asqazanda payda bolg’an jen’il ushq r may kislotalar

qang’a sor p organizmde energiyan n’ payda bol  joqar lad . S rtq  ortal qt n’

temperaturas  35-400S bolg’anda iri shaql  mallarda j ll q o’nimi pa’seyiwdin’

orn na, joqar lag’an  (A.P. Kostin 1973. S. Maxsudov- 1983j. M.Ajibekov 1985. B.

Jienbaev 1987) jum slar nda ko’rsetilgen. Bir qansha kekseriliwlerde (N. .

Saldangenkov 1969. Maxsudov S. 1988.). Ekinshi ximiyal q termoregulyatsiya

da’wirinde iri shaql  mallarda j ll q o’nimi belgili da’rejede pa’seyedi, biraq bul

jag’daydan son’ j ll q o’nimi tez joqar layd . «Ekinshi ximiyal q

termoregulyatsiya» qub  bolmaw  da mumkin, sebebi quramal  asqazandag’

fermentativlik reaktsiyalar qub nde payda bolg’an jen’il ushq r may kislotalar

qang’a qar p kletkal q da’rejedegi energiyan  artt rad , na’tiyjede «Erkin energiya

ha’m ximiyal q da’rejede makroergik baylan stag’  energiyal q» mug’dar

ko’beydi. Bunday jag’day j ll q o’niminin’ joqar law na al p keledi. na’tiyjede

organizmde payda bolg’an j ll q deneden fizikal q termoregulyatsiyan n’

mexanizmi menen sh g’ar p u’lgermeydi denede j ll qt  ta’rtipke sal w buz lad ,

dene temperaturas  joqar lanad  (+39,9-41,10S) organizmede j ll qt n’ joqar lan

baslan , qan ha’m memfonn n’ iskerligi buz lad , tirishiliktin’ toqtaw na al p

keledi. Organizmnin’ temperatural q gomeostoz jag’day n saqlawda ximiyal q

termoregulyatsiyan n’ jum na mald n’ parodas , fiziologiyal q jag’day , laktatsiya
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qub  iykemlesiwshilik da’rejemi, ot-sho’p mug’dar , ortal qt n’ temperatural q

faktorlar  ta’sirin o’tkizedi. Gu’yis qaytar wsh  haywanlar rawajlan nda iri ot-

sho’plerdi az ql q zat s pat nda paydalan p, quramal  asqazanda

mikroorgonizmlerdin’ ja’rdeminde qayta islenip ko’p sondag’  to’men

malekulyarl q baylan stag’  may kislotalar  payda bolad  ha’m okislenetug’ n

fosforlan w reaktsiyas n tezletedi. ri ot-sho’ptin’ quram ndag’  kletchatkan  as

sin’iriw sistemas nda gidrolizleniwden organizmde tez sin’etug’ n uglevodlar

payda bol p energiyan n’ qos msha maydan n jaratad . Sonday quramal  asqazanda

energetikal q resurs penen ta’miynlew menen bir qatarda organizmnin’

temperaturas n saqlawg’a j ll qt  retlestiriwge qatnasad . Bul x zmettin’

fiziologiyal q mexanizmin ko’z-ald zg’a keltirsek, gu’yis qaytar wsh

haywannan’ ortal q temperaturas  +35-430S bolg’anda ot-sho’pti jewdi toqtatad

biraq quramal  asqazanda payda bolg’an jen’il ushq r may kislotalar  organikal q

fosforlar qang’a sor p, kislorotd n’ qab l q wsh g’ n joqar latad , na’tiyjede

okisleniw artad . J ll q tu’rindegi erkin energiyan n’ san  ko’beyedi. Bunday

jag’day ATF kislotalar n’ maydalan  joqar lanad  ha’m erkin organikal q emes

fosfor kislotalar n’ toplan  a’melge asad . Bul qub sde fosford n’

okisleniwine baylan sl  protsesslerde q nlast p ATF n n’ toplan  ha’m zat

almas  pa’seyiwine al p keledi. Temperatura +39-430S bolg’an kamerada s rd

3-4 saat dawam nda saqlag’anda qanda organikal q emes fosford n’ san  kemeyedi.

Sonday-aq, temperaturas  +450S bolg’anda rubets bosat lg’an s rlarda kislarodt

qab l etiw az da’rejede joqar lasa, al rubetste normal sin’diriwde 35-360S

temperaturada kislorodt  qab l etiw tez arada o’tedi, na’tiyjede sonday xarakterde

ll q o’niminin’ ko’beygenin ko’remiz. Sonday-aq, ximiyal q

termoregulyatsiyan n’ tiykar nda ATF t n’ organikal q emes fosfatqa bolg’an

mu’na’sibeti koeffitsentinin’ art n payda etiwshi keri ha’m sol koeffitsenttin’

kemeyiwin keltiriwshi bosas w qub sleri jatad . Organikal q emes fosfatt n’ ha’m

ADF n n’ toplan  erkin oksidleniwin payda etedi. Kislorodt  qab l etiw

joqar lan p «Erkin energiya» artad . Labaratoriyal q haywanlarg’a ha’m

organikal q emes fosfatt  teri ast na jibergende zat almas wd n’ xarakteri o’zgeredi.
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sal , fosfat jiberilgende denenin’ temperaturas  joqar lanad . Kletkal q

da’rejedegi zat almas wd n’ tezligi artad , haywann n’ to’men temperaturag’a

sh daml g’  artsa, ATF n  jibergende denenin’ temperaturas  pa’seyedi. Iss

ortal qqa haywann n’ rezistentlik jag’day  artad . Awqatl q zatlard n’ potentsiyall q

imkaniyat  organizmdegi fermentlerdin’ ja’rdeminde sin’dirilip s rtq  ha’m ishki

jum slar biosintez ha’m basqada quramal  fiziologiyal q qub slarg’a

makroergiyal q ximiyal q baylan slar fosforlan w arqal  paydalan lad . Yag’n y

organizmde ximiyal q baylan stag’  energiya biosintez ha’m fiziologiyal q qub s

ush n paydalan lsa j ll q energiyas  bul maqsetke paydalan lmayd . Ol dene

temperaturas n saqlawg’a qatnasad . Tiykar nan j ll q energiyas  organizmnen

bo’linedi. Bunday jag’dayda ADF o’zgeredi. Sol waq tta makroergiyal q ximiyal q

baylan stag’  energiya payda bolad . Ol energiya organizmnin’ tirishilik qub slar

ush n paydalan lad . Organizmge tez waq t aral g’ nda energiya talap etilgen

jag’dayda okislenetug’ n fosforlan w qub  buz  a’melge as p, awqatla zatlar

quram ndag’ potenwiyall q energiya organizmdegi j ll qt  saqlawg’a qatnasad ,

art q da’rejedegi mug’dar  organizmnen bo’linedi. Makroergiyal q baylan stag’

fosforl q birikpelerdin’ maydalan na qalqan ta’rizli bezdin’ garmon  tiroksin bir

qansha aminokislotalar ha’m mineral zatlar ta’sirin o’tkizedi. Olard n’ ta’sirliligi

ortal qt n’ to’men temperaturas nda joqar law keledi. Gu’yis qaytar wsh

gomeotermik haywanlard n’ quramal  asqazan nda payda bolg’an jen’il ushq r may

kislotalar  qos msha energiyan n’ deregi bol p, on n’ qang’a sor

S.V.Stayanovskiydin’ (1974) ko’rsetiwi boy nsha buzawlard n’ 3 ayl q da’wirden

baslan p 2 jas 6 ayl q da’wirine shekem maksimal da’rejege jetedi. Jen’il ushq r

may kislotalar n’ payda bol  mald n’ ot-sho’binin’ quram na fiziologiyal q

jag’dayg’a, jas na, ortal qt n’ ekologiyal q faktorlar  ta’sirine baylan sl  bolad .

Organizmde kletkal q da’rejedegi energiyan n’ payda bol  tiykar nda nervlik

ha’m garmonall q sistema arqal  a’melge asad . Da’slepki oray uz nsha miyge,

aral q miydin’ ko’riw dumpeshigi keyin gipotalamusqa ha’m u’lken miy yar m

sharlar n’ qab q bo’liminde ornalasqan, zat almas wd  basqar wsh  oraylarg’a

signal beriledi. Organizmde j ll qt  normal da’rejede saqlawg’a qatnas wsh
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garmonlarg’a trioksin, triyodtironin, kortikosteroid, adrenalin ha’m noradrenalinler

jatad . Qalqan ta’rizli bezdin’ x zmeti menen mald n’ quramal  asqazan nda jen’il

ushq r may kislotalar  ha’m su’t o’nimdarl g’ , su’ttin’ mayl g’  aras nda

baylan st n’ bar ekenligi an qlang’an (V.V.Arepov 1965). Bul ilimpazd n’

ko’rsetiwi boy nsha qalqanta’rizli ha’m su’ttin’ mayl g’  aras nda tuwr

proportsional baylan st n’ bar ekenligi an qlang’an. V.Felberg, .Meyer (1963)

bu’yrek u’sti bezlerinin’ organizmnin’ j ll q o’nimin ta’rtipke sal wg’a baylan n

tekserip kortikosteroid garmonlar n’ ha’m bu’yrek u’sti bezinin’ miyshe

qabat n’ garmonlar  adrenalin, noradrenalin ha’m B gidroksitriptopan

garmonlar n’ fizikal q ha’m ximiyal q termoregulyatsiyadag’  x zmetin ko’rsetti.

Olard n’ ko’rsetiwi boy nsha bul garmonlar gipotalamusta tab lg’an, onday bolsa

dene temperaturas n retlestiriwde olard n’ x zmetinin’ bar ekenligi belgili.

Gipotalamust n’ ald ng’  bo’limine tiroksin jibergende denenin’ qalt raw ,

adrenalin ha’m noradrenalindi jibergende qalt ratpa toqtayd . Adrenalin ha’m

noradrenalin garmonlar n organizmge jibergende denenin’ temperaturas  waq tsha

pa’seyedi (2,0-2,50S), belgili waq ttan son’ qayta joqar lap, qalt ratpa payda bolad .

Joqar da keltirilgenler denenin’ temperaturas n normal da’rejede saqlawda

gipotalamust n’ a’hmiyetinin’ joqar  ekenliginen derek beredi. Gipotalamust n’ bul

garmonlard n’ ha’r-q yl  x zmette ush raw , aminlik gruppalar n’

kontsentratsiyas n’ o’zgeriwi ishki sekretsiya bo’zlerine ta’sirin o’tkeredi.

Bunday jag’day o’z na’wbetinde denenin’ temperatural q gomeostaz jag’day n

saqlawg’a qatnasad . Bul quramal  ma’selenin’ blok sxemas n qo’z ald zg’a

keltirsek onda mu’mkin organizmnin’ temperaturas n’ ko’teriliwi ha’m

qalt rawd n’ payda bol  adrenalin garmonlar n’ biosintezleniw mug’dar n’

irkiliwinen bolsa kerek. Garmonlar fermentler sistemas  arqal  okisleniw protsessin

retlestirip ximiyal q termoregulyatsiyan n’ a’melge as n basqarad .

Organizmnin’ ortal qt n’ to’men temperaturag’a juwab  bulsh qet sistemas n’ 3

tu’rli aktivligi menen xarakterlenedi. Erkin aktivlik suw ql qtan qalt raw

termoregulyatsiyal q bulsh q ettin’ tonus  V. . Partnov (1968) iri shaql  mallard n’

bulsh q et sistemas n’ bioelektrlik o’zgesheligin tekserip hawan n’ 35-360S
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bolg’anda dem al wg’a qatnas wsh  bulsh q etlerdin’ bipotentsiyal  bir neshe

ma’rtebe joqar lang’an n, qalg’an gruppalard n’ bioelektrlik jag’dayd n’

pa’seygenin ko’rsetedi. Jas to’ldin’ o’mirinin’ da’slepki saatlar nda okisleniw

protsessi joqar  keledi. Da’slepki 5-7 ku’n dawam nda ximiyal q termoregulyatsiya

joqar  keledi, son’ fizikal q termoregulyatsiya dene temperaturas n turaql

saqlawg’a aktiv qatnasad . Bul qub sta termoneytrall q zona +16-18oS aral g’ nda

keledi. Ortal qt n’ temperaturas  pa’seygende jas to’ldin’ organizminde ximiyal q

termoregulyatsiya yag’n y kletkal q da’rejedegi okisleniw protsessi joqar layd ,

na’tiyjede denenin’ normal da’rejedegi temperaturas  saqlanad . Son’ ximiyal q

termoregulyatsiya hawan n’ temperaturas  pa’seygen say n joqar lan p barad ,

sebebi dene temperaturas n turaql  saqlaw kletkal q da’rejede okisleniw protsessin

joqar lat p, ss q o’nimin ko’beytiw kerek bolad . M sal , hawan n’ temperaturas

8oS bolg’anda s rlarda kislorodt  qab llaw dene massas n’ 1 kg aw rl g’ na

saat na 658,9 ml den 980,5 ml. joqar lanad . Bul ko’rsetkish ortal qt n’

temperaturas  pa’seygen say n joqar lan p barad . Jan’a tuw lg’an buzawd  3 saat

dawam nda kamerada (40-45oS) saqlag’an zda on n’ O2 qab llaw  kemeyedi,

yag’n y 0,480 nen 0,292 l/kg saat da’rejesine jetedi, biraq o’kpenin’

shamallawsh g’  joqar lanad . Bul n zaml q buzawd n’ tuw lg’an nan 3 ta’wlikte

kameran n’ joqar  temperaturas nda O2 qab llaw ha’m teploproduktsiya

joqar lanad . M sal , 5-ta’wlikte buzawlarda kameran n’ 40-43oS temperaturada O2

qab llaw 0,504 ten 0,731 l/kg saat, 10 ta’wlikli buzawlarda 0,600 den 0,714 l/kg

saat, o’kpenin’ shamallawsh g’  13,2 den 21,1 l/min qa joqar layd . Qara

mallard n’ u’lken tu’rlerinde bul n zaml q saqlanad . Biraq jaqs  da’rejede

iykemleskenlerinde joqar  temperaturada ekinshi ximiyal q termoregulyatsiya

payda bolad  yag’n y joqar  temperaturada belgili da’rejede j ll q o’nimin

pa’seytedi. Bul qub s sezilmewide mu’mkin. Juwmaqlap aytqanda iri shaql

mallarda ximiyal q termoregulyatsiya ortal qt n’ to’men temperaturas nda payda

bolsa yag’n y jan’a tuw lg’an buzawlarda 1 ta’wliklerde ximiyal q

termoregulyatsiya u’stemlilik etip, son’ fizikal q termoregulyatsiya joqar lanad .
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1-keste

Ortal qt n’ ha’r-q yl  temperaturas nda s rlard n’ kislorodt  qab llaw .

(n=20) Ajibekov M.A., Jiyenbaev B.J. boy nsha

Parodalar Hawan n’

temperaturas

(oS)

Qab llang’an O2

mug’dar

(ml/saat/kg)

O2 indeks

(ml/min)

Dem al w

koeffitsienti

(ml/min)

Zebu tipindegi

mallar

21

-3

38-40

169,9 ± 16,4

360,3 ± 15,9

319,6 ± 16,4

28.17 ± 1,36

41,86 ± 3,22

24,04 ± 0,78

0,97 ± 0,03

0,70 ± 0,06

0,80 ± 0,02

Qara shubar

mallar

21

-3

38-40

382,6 ± 19,3

472,8 ± 13,3

424,6 ± 14,4

27,20 ± 1,79

38,85 ± 2,32

26,69 ± 0,78

0,96 ± 0,05

0,77 ± 0,06

0,79 ± 0,01

Ortal qt n’ temperatural q faktorlar na iri shaql  mallard n’ kislorodt

qab llaw n’ ha’m j ll q o’n’imin payda etiwinin’ o’zgeriwi 1-kestede

ko’rsetilgen.

Kestenin’ ko’rsetiwi boy nsha qara mallard n’ ha’r-q yl  parodalar nda

hawan n’ klimatalogiyal q faktorlar na baylan sl  kislorodt  qab llaw  o’zgerip

ot ratug’  ko’rinedi. Ma’selen, Zebu tipindegi mallarda s rtq  ortal qt n’

temperaturas  38-40oS jetkende organizminin’ kislorodt  qab llawsh g’  88,1% ke,

qara shubar mallarda 26,0% ke termoneytrall q zonag’a sal st rg’anda joqar lanad .

Sonday-aq, s rtq  ortal qt n’ temperaturas  pa’seygende (-3oS) kislorodt

qab l etiwi Zebu tipindegi mallarda 12,5%, qara shubar mallarda 25,5% ke

termoneytrall q zonag’a sal st rg’anda joqar lanad . Ortal qt n’ temperaturas n’

3oS jetkende s rlard n’ kislorodt  qab llaw  artad , bul jag’day Orta Aziya

ql nda payda bolg’an Zebu tipindegi malda joqar  da’rejede, salq n

temperaturada u’yretilgen qara shubar mallarda kletkal q da’rejedegi metabolizm

a’stelik penen o’tedi. Ortal qt n’ joqar  temperaturas nda rawajlang’an Zebu

tipindegi mallar ush n termoneytrall q zona 8-230S aral g’ nda bolad .

Qaraqalpaqstann n’ ekologiyal q jag’day na iykemlesiwi menen bul mallard n’
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termoneytrall q zonas  belgili da’rejede o’zgeredi yag’n y 8-210S temperatura

aral g’ nda keledi. Sonday da’rejedegi temperaturag’a organizmnin’ iykemlesiwi

na’silden-na’silge o’tip beriledi, na’tiyjede organizmnin’ sal st rmal  turaql

temperaturas n’ saqlan na imkaniyat bolad . Ortal qt n’ ha’r-q yl

temperaturas nda organizmnin’ kislorodt  qab llaw n’ o’zgeriwi menen parodal

mallard n’ kletkal q da’rejedegi o’zgeriwi ha’m j ll q o’niminin’ payda bol

ha’r-q yl  pa’t penen a’melge asad .

2 – keste

Ortal qt n’ temperaturas n’ ha’r-q yl  jag’daylar nda s rlard n’ j ll q

o’nimin payda etiwi (n=30)

Parodalar Hawan n’

temperaturas

(oS)

Denenin’

massas  (kg)

Denenin’ bet

ko’lemi (m2)

ll q o’nimi

(kDj/saat/m2)

Zebu tipindegi

mallar

21

-3

38-40

281,6 ± 11,7

284,3 ± 12,1

290,1 ± 10,9

4,547 ± 0,15

4,560 ± 0,17

4,701 ± 0,19

219,7 ± 10,0

406,1 ± 16,2

420,8 ± 18,7

Dalan n’ q l

mal

21

-3

38-40

278,6 ± 3,2

270,2 ± 5,4

290,8 ± 3,7

4,507 ± 0,11

4,383 ± 0,06

4,801 ± 0,08

385,7 ± 40,7

486,8 ± 40,6

508,5 ± 34,8

Qara shubar

mal

21

-3

38-40

378,6 ± 6,8

373,6 ± 5,1

390,8 ± 7,2

5,546 ± 0,07

5,481 ± 0,08

5,560 ± 0,01

506,3 ± 42,5

509,5 ± 24,4

590,1 ±30,1

Kestedegi mag’l wmatlarg’a qarag’anda ha’r-q yl  parodal  mallard n’

kletkal q da’rejedegi o’zgeriwi olard n’ parodalar na, ortal qt n’ temperatural q

faktorlar na, fiziologiyal q jag’day na, su’tliligine ha’m iykemlesiw da’rejesine

qarap ha’r-q yl  bolatug’ n ko’remiz. M sal , ortal qt n’ temperaturas  -30S

bolg’anda Zebu tipindegi mallarda j ll q o’nimi 84,8% ke, dalan n’ k l mal nda

26,2% ke termoneytrall q zona menen sal st rg’anda joqar layd , al qara shubar

mallarda 11,2% ke kemeyedi. Sonday-aq, ortal qt n’ temperaturas  joqar lag’anda
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(38-400S) s rlarda j ll q o’niminin’ payda bol  artad . Ma’selen, Zebu

tipindegi mallarda bul ko’rsetkish 31,9% ke, qara shubar mallarda 16,6%

termoneytral zona menen sal st rg’anda artad . Ortal qt n’ temperaturas n’

joqar law  menen bug’an tuwr  tu’sken ku’n nur  bir waq tta ta’sir etkende

o’kpenin’ shamallawsh g’ , dem al wd n’ san , kislorodt  qab l etiwshilik

joqar lap, na’tiyjede j ll q o’nimi artad . Bunday jag’dayda organizmnen

ll qt n’ bo’liniwi tiykar nan teriden terdi puwland w arqal  a’melge as p,

denenin’ temperaturas n normal da’rejede saqlayd . Ku’n nur  uzaq waq t ta’sir

etken jag’dayda, organizmde ku’n nur n’ energiyas  j ynalad , denede kletkal q

da’rejedegi okisleniw protsessi joqar layd , na’tiyjede rektall q temperatura 41-

41,50S ha’m j ll q o’nimide art q ko’rsetkishke jetedi, denede qalt ratpa baslanad ,

aq nda tirishiliktin’ toqtaw na al p keledi. Bunday jag’dayda mallard  bast rma

ast na o’tkeriw, gidrodinamikal q u’skeneler ja’rdeminde temperaturas  20-250S

suw menen shom ld w joqar  ta’sirin tiygizedi.

Qaraqalpaqstan jag’day na Rossiyan n’ oblastlar nan al p kelingen mallard

iykemlestiriw ush n jaz aylar nda bast rmalar ast nda saqlaw, azang’  ha’m keshki

salq n menen jaylawlarg’a bag’ w, tez sin’etug’ n ot-sho’pler ratsion  menen

ta’miyinlew, ku’nnin’ ss  saatlar nda dush u’skeneler ja’rdeminde shom ld w

ha’m malxanalard  ventilyatorlar ja’rdeminde shamallat w ha’m basqada ku’n

nur nan mallard  qorg’aw us llar n islew, j ll qt  ximiyal q, fizikal q da’rejedegi

retlestiriwdi tol q da’rejede o’tiwge, na’tiyjede sal st rmal  temperatural q

turaql qt  saqlawg’a imkaniyat bolad .

3.2. Organizmde j ll qt n’ fizikal q jol menen basqar n’ mallard n’

porodas na baylan sl  o’zgeshelikleri

Qara mallarda denenin’ temperaturas n sal st rmal  turaql  jag’dayda

saqlawda organizmde payda bolg’an energiyan  fizikal q jol menen s rtq  ortal qqa

beriwdin’ fiziologiyal q mexanizmin u’yreniw u’lken a’hmiyetke iye. Fizikal q jol

menen dene temperaturas n turaql  saqlawda dem al w organlar , teri, ter, may
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bezleri, sonday-aq bulsh q et sistemas  qatnasad . Bul bo’limde alt  parodadag’

mallarg’a joqar  ha’m to’men temperaturan n’, ku’n nur n’ ta’siri u’yrenilip

fiziologiyal q mexanizmi an qlan ld .

Bir qatar ilimpazlard n’ ko’rsetiwi boy nsha Kostin A.P.(1958), Axmedov

R.(1973), Ajibekov M.A.(1980) termoneytrall q zona qara mallar ush n 18-200C

aral g’ nda keledi dep ko’rsetedi. Qaraqalpaqstan jag’day nda qara mallard n’ o’sip

rawajlan  ha’m mol su’t o’nimin beriw ush n qolayl  temperatural q zonan

an qlaw maqsetinde –3 0S dan +45 0S aral g’ ndag’  temperaturada ta’jiriybe jum

6 tu’rli planl  parodalarda ju’rgiziledi. Ta’jiriybenin’ ko’rsetiwi boy nsha joqar

temperatura ha’m tuwr  tu’sken quyash radiyatsiyas  qara mallarda dem al wd n’

san  ha’m ko’lemi artt rad , on n’ teren’ligin kemeytiredi. Bunday o’zgerisler

mallard n’ parodas na, olard n’ iykemlesiw da’rejesine baylan sl  bolad . Ma’selen,

Zebu tipindegi ha’m O’zbekstan jag’day nda jarat lg’an Bushuev parodas ndag’

mallarda s rtq  ortal qt n’ 12-210S temperaturas nda organizminin’ fiziologiyal q

normal jag’day  o’zgermeydi. Qaraqalpaqstang’a al p kelingen mallarda belgili

da’rejedegi o’zgerisler payda bolad .

3-keste

Hawan n’ ha’r-q yl  temperaturalar nda qara mallard n’ o’kpe arqal  dem

al n’ o’zgeriwi (n=30).

Parodalar Hawan n’

temperaturas

(oS)

O’kpenin’

shamallaw

(l/min)

Dem al wd n’

minutl q san

(min)

Dem al wd n’

teren’ligi

(l/min)

Zebu tipindegi

mallar

21

12

8

3

1

-3

27,68 ± 2,07

27,30 ± 2,05

38,02 ± 1,46

42,30 ± 2,27

35,60 ± 1,50

41,22 ± 2,90

13,4 ± 0,80

10,6 ± 0,21

12,5 ± 0,07

11,5 ± 0,57

10,02 ± 0,60

10,01 ± 0,35

2,06 ± 0,11

2,63 ± 0,17

3,04 ± 0,22

3,67 ± 0,21

3,46 ± 0,17

4,12 ± 0,49

Dalan n’ q l

mal

21

12

54,18 ± 3,50

43,64 ± 4,29

21,8 ± 1,50

15,3 ± 0,81

2,48 ± 0,14

2,81 ± 0,19
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8

3

1

-3

39,58 ± 3,12

40,36 ± 4,11

40,48 ± 2,49

50,09 ± 2,85

14,2 ± 1,00

13,2 ± 0,80

13,5 ± 1,31

11,6 ± 1,70

2,79 ± 0,26

3,06 ± 0,22

3,00 ± 0,25

3,32 ± 0,41

Qara shubar

mal

21

12

8

3

1

-3

87,40 ± 3,78

83,79 ± 2,28

80,57 ± 3,51

74,99 ± 3,81

72,48 ± 3,58

61,39 ± 2,35

28,2 ± 2,31

23,6 ± 2,90

19,6 ± 0,78

18,3 ± 0,76

14,6 ± 1,35

14,2 ± 1,08

3,10 ± 0,09

3,54 ± 0,07

4,11 ± 0,03

4,09 ± 0,09

5,03 ± 0,04

4,31 ± 0,07

Ortal qt n’ temperaturas n’ pa’seygen jag’day nda (-1-3 0S) Zebu tipindegi

mallarda o’kpenin’ shamallawsh q ko’lemi ha’m dem al wd n’ teren’ligi

joqar layd , parodal  mallarda kerisinshe o’kpenin’ shamallaw  kemeyedi yag’n y

to’men temperaturada (-30S) qara shubar mallarda dem al wd n’ san  ha’m

o’kpenin’ shamallaw  pa’seyip organizmdegi energiyan  s rtqa az da’rejede

sh g’ar p tejeydi. Onday bolatug’ n bolsa salq n ortal qtan al p kelingen mallar

ush n termoneytrall q zona –1-120S aral g’ nda keledi. Biraq Qaraqalpaqstan

jag’day na iykemlesiwdin’ 1-2 j ll q qub sden son’ termoneytrall q zona 1-180S

da’rejesinde bolad .

rtq  ortal qt n’ joqar  temperaturas nda (30-380S) qara mallard n’ barl q

parodalar nda o’kpenin’ shamallawsh q ko’lemi, dem al wd n’ san  joqar layd ,

dem al wd n’ teren’ligi kemeyedi.

sal , 300S temperaturada Zebu tipindegi mallarda o’kpenin’

shamallawsh q ko’lemi 48% ke, qara shubar, qon’ r mallarda 130-140% artad .

Sol waq tta dem al wd n’ san  80-170% ke joqar lasa, dem al wd n’ teren’ligi 40-

80% ke kemeyedi. Bunday fiziologiyal q o’zgerisler mallard n’ parodas na,

jergilikli jag’dayg’a iykemlesiw da’rejesine baylan sl  bolad .
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4-keste

Ta’jiriybe o’tkerilgen or nn n’ hawas n’ temperaturas , sal st rma

da’rejedegi g’all g’  ha’m ku’n nur n’ radiatsiyas

Mald  jaylast w

waqt  (saat)

Hawan n’

temperaturas

(0S)

Qarashar -

temperaturas

(0S)

Hawan n’

sal st rma

g’all g’

Ku’n nur n’

radiatsiyas

(kDj/m2/saat)

Da’slepki

ko’rsetkish

21,45 ± 0,39 20,87 ± 0,31 52,78 ± 2,90 859,8 ± 15,2

1 32,68 ± 0,29 53,67 ± 0,69 38.91 ± 0,57 2314,9±34,73

2 37,98 ± 0,05 60,18 ± 0,30 22,80 ± 0,68 3056,8±41,68

3 39,98 ± 0,16 61,87 ± 0,45 24,69 ± 0,31 2101,9±21,74

4 40,09 ± 0,50 62,00 ± 0,54 26,14 ± 0,74 2106,8±20,61

5 40,92 ± 0,06 63,10 ± 0,55 25,18 ± 0,81 2202,0±20,48

6 41,80 ± 0,07 63,20 ± 0,58 25,01 ± 0,72 2264,0±20,51

7 42,68 ± 0,06 64,10 ± 0,61 24,02 ± 0,64 2284,0±24,62

Ortal qt n’ temperaturas n’ 38-450S ko’teriliwi qara mallarda j ll qt

retlestiriw sistemas n’ x zmetinin’ joqar law na al p keledi. Bul jag’dayda dem

al w sistemas  organlar n’ suwd  puwland w, ter bezlerinin’ terdi bo’lip

sh g’ar w waz ypas  artad . Na’tiyjede organizmde payda bolg’an j ll q

energiyas n’ terdi puwland wg’a sarplan  art p, dene temperaturas n normal

da’rejede saqlan n ta’miyinleydi.

rtq  ortal qt n’ temperaturas n’ joqar law  40-450S ha’m ku’n nur n’

organizmge tuwr  ta’siri qara mallard n’ fiziologiyal q jag’day n’ pa’seyiwine

al p keledi yag’n y dem al wd n’ san  250-260%, o’kpenin’ hawa arqal  salq nlaw

ko’lemi 200-210%, sonday-aq ter aj ral w 180-190% bol p normal da’rejedegi

ko’rsetkishten artad . Na’tiyjede o’kpenin’ tirishilik s ml g’ , dem al wd n’

teren’ligi kemeyedi, bul o’z na’wbetinde fizikal q jol menen j ll qt n’

retleniwinin’ buz na al p keledi yag’n y dene temperaturas n’ joqar law na,
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qann n’ quram , qan aylan w organlar  iskerliginin’ o’zgeriwine ha’m su’t payda

bol w protsessinin’ buz na al p keledi.

Ta’jriybede hawa temperaturas n’ ja’nede art  (38-450S) ha’m ku’n

nur n’ tiri organizmge tuwr  tu’siwinen qara mallarda o’kpenin’ dem al w

zmeti joqar layd , biraq dem al wd n’ teren’liligi pa’seyedi, terinin’ temperaturas

joqar layd , ter ko’lemi artad , ha’mde denenin’ temperaturas  joqar lan p

organizmnin’ j ll qt  retlestiriw iskerliginin’ buz na al p keledi. Ta’jriybe jaz

aylar nda o’tkerilip hawan n’ ha’m ku’n radiatsiyas n’ ko’rsetkishleri 5-kestede

ko’rsetilgen. Ku’n nur n’ ta’sirine mallar ku’ndizgi saat 12-15 te bolg’an aral qta

ta’sirlendirip, fiziologiyal q ko’rsetkishler saat 15-16 aral g’ nda ju’rgiziledi.

Ta’jriybe tiykar nda hawan n’ joqar  temperaturas  39-400S (3056,8 – 4164,0

kDj/m2.saat) qara mallarda dem al wd n’ san  70-75%, o’kpenin’ dem al w x zmeti

27-30% ke joqar layd .

5-keste

Qara mallard n’ dene temperaturas  ha’r-q yl  temperaturada ha’m quyash

nur  ta’sirinde o’zgeriwi (n=30)

Rektal temperaturas  (0S)Hawan n’

temperaturas

(0S)

Ta’jiriybenin’

talab Zebu tipindegi

mal

Dalan n’ q l

mal

Qara shubar

mal

18-21

27-30

31-33

34-36

37-38

ko’len’kede 38,20 ± 0,03

38,35 ± 0,05

38,74 ± 0,06

38,78 ± 0,08

38,80 ± 0,09

38,34 ± 0,06

38,70 ± 0,09

38,77 ± 0,08

38,79 ± 0,11

38,84 ± 0,14

38,75 ± 0,03

38,84 ± 0,05

38,96 ± 0,07

39,05 ± 0,08

39,21 ± 0,09

27-30

31-33

34-36

37-38

39-40

quyashta 39,02 ± 0,04

39,09 ± 0,05

39,20 ± 0,07

39,08 ± 0,03

39,10 ± 0,09

39,40 ± 0,08

39,59 ± 0,11

39,61 ± 0,12

39,64 ± 0,15

39,70 ± 0,11

39,41 ± 0,09

39,64 ± 0,10

39,76 ± 0,01

39,86 ± 0,04

40,97 ± 0,06
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Dem al w san n’ sal st rma da’rejede azay  o’kpenin’ dem al w x zmeti

ha’m dem al w teren’liginin’ kemeyiwi Zebu tipindegi ha’m dalan n’ q l mal nda

38-390S temperaturada a’melge as p, son’ 40-430S da basqa parodalardag’  s yaql

tez pa’t penen artad .

Eki tu’rli faktor: joqar  temperatura ha’m quyash nur n’ radiatsiyas  birden

ta’sir etkende o’kpenin’ dem al w x zmeti kemeyedi, dem al w aw rlasad ,

organizm j ll q energiyas n aj rat w imkaniyat na iye bola almayd . Mine us

qub sta mallard n’ dene temperaturas  ko’terilip, fiziologiyal q norma buz lad .

Qara mallarg’a hawan n’ joqar  temperaturas  ha’m ku’n nur  tuwr  ta’sir etkende

dem al wd n’ san  artad , on n’ teren’ligi kemeyedi. Ma’selen ortasha termoneytral

zonada qara mallar minut na 16-20 ma’rte dem alsa, hawan n’ temperaturas  35-

390S bolg’anda bul ko’rsetkish 98 ma’rtege jetedi.

Qara mallard n’ ha’r-q yl  parodalar nda hawan n’ ss  temperaturas nda dem

al  o’zgeredi. Qara mallard  bast rma ast na al p, dush ast nda shom ld w ha’m

ha’wiz suw na juw w u’lken a’hmiyetke iye. Bunday jag’dayda organizmde payda

bolg’an energiya suwg’a tez o’tedi. Na’tiyjede organizmnin’ temperaturas  ha’m

fiziologiyal q ko’rsetkishleri normal darejede saqlanad , bul o’z na’wbetinde

o’nimdarl g’ n artt wg’a tiykar salad .

Juwmaqlap aytqanda hawan n’ joqar  temperaturas nda ha’m ku’n nur n’

tuwr  tu’sken jag’day nda qara mallarda organizmnin’ fiziologiyal q ko’rsetkishleri

joqar layd , organizmde j ll qt  retlestiriw mexanizmi quramalasad , qann n’

mug’dar  belgili darejede o’zgeriske ush rayd , qan aylan w sistemas n’ iskerligi

joqar layd , as sin’iriw sistemas n’ jum  pa’seyedi, sonday fiziologiyal q

to’men jag’daylar jelinde su’t payda bol w jag’day na keri ta’sirin tiygizip,

o’niminin’ kemeyip ketiwine, on n’ sapas n’ pa’seyiwine al p keledi. Hawa

temperaturas n’ joqar  jag’day nda qara mallarda dem al wd n’ xarakteri

o’zgeriwi menen bir qatarda organizmnen ko’mir kislotas n ajrat w uq pl g’ ,

ximiyal q energiyan  payda etiw imkaniyat  ha’m dem al w koeffitsenti o’zgeredi.

Bunday o’zgerislerdin’ da’rejesi qara mallard n’ parodalar na, jergilikli jerdin’

klimat na, ot-sho’p faktorlar na, iykemlesiw jag’day na baylan sl  bolad . Sonday-
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aq, organizmnin’ kislorodt  qab llawg’a ha’m kletkadag’  zat almas w protsessinin’

tezligine qara mald n’ xarakteri, ortal qt n’ ha’r-q yl  ekstremal faktorlar  ta’sirin

o’tkizedi. Bizin’ an qlaw jum slar zd n’ juwmag’ na qarag’anda, jergilikli Zebu

tipindegi mallarda temperaturan n’ 210S art  ha’m 80S pa’s bol  kislorodt

qab llawd n’, ko’mir kislotas n bo’lip sh g’ar n, sonday-aq j ll qt n’ art na

al p keledi. Bul ko’rsetkishler qara shubar mallarda 20-210S aral g’ nda

o’zgermeydi. Hawan n’ temperaturas  pa’seygende (8-30S) Zebu tipinde mallarda

kislorodt  qab llaw joqar , qara shubar, qon’ r mallarda(30S) temperaturag’a

kemeyedi. Bul jag’day hawa ray  salq n rayonlardan al p kelingen mallarda

kletkadag’  zat almas wd  ko’beytpey, to’men temperaturada dene j ll g’ n normal

da’rejede saqlaw imkaniyat na iye ekenligin ko’rsetedi. Al p kelingen parodal

mallard n’ sonday fiziologiyal q o’zgerislerin esapqa al p j l ma’wsimlerine

iykemlesiwinde ratsion dizimi u’lken a’hmiyetke iye. Sebebi ot-sho’p ratsion n’

energiyas n ratsional da’rejede paydalan w, mallard n’ o’nimdarl g’ n artt n’,

tiykarg’  ha’m ul wmal q zat almas w energiyan n’ mug’dar n an qlawd n’ tiregi

bol p tab lad .

rtq  ortal qt n’ temperaturas  25-400S ko’terilgende qara mallard n’ barl q

parodalar nda kislorodt  qab l etiwshilik qa’bileti joqar lan p kislorodl q indeks

ha’m dem al w koeffitsenti pa’seyedi. Biraq bul o’zgerisler mallard n’ parodas na

ha’m iykemlesiw da’rejesine qarap ha’r-q yl  bolad . Hawa temperaturas n’ 38-

390S mug’dar nda Zebu tipindegi mallarda kletkas ndag’  okisleniw protsessi 68,1-

69,7% ke, qara shubar mallarda 71,8% ke joqar layd  (r<0,001). Kislorodt n’ 1 litr

hawadan o’tiwi 16,4; 17,1; 12,8; 18,2% ke, dem al u koeffitsenti 12,8; 14,5; 18,2;

19,7% ke kemeyedi (r<0,001). Joqar  temperatura menen bir qatar kletkan n’

kislorodt  qab l etiwshiligi kemeyedi, na’tiyjede organizmnin’ kletkal q okisleniwi

pa’seyedi ha’m j ll qt  retlestirip, dene temperaturas n normal da’rejede saqlaw

imkaniyat na iye bolad . Biraq hawa temperaturas n’ ja’nede (40-450S)

ko’teriliwi ha’m ku’n nur n’ radiatsiyas n’ art  o’z na’wbetinde organizmde

okisleniw protsessinin’ joqar law na ha’m j ll qt  retlestiriwdin’ buz nan, dene
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temperaturas  artad , qann n’ fiziko-ximiyal q ha’m fiziologiyal q jag’day  buz p,

o’nimdarl g’  kemeyedi, o’nimnin’ sapas  pa’seyedi.

Qara mallard n’ bunday jag’dayg’a ush ramaw  ush n olard  bast rmalar

ast nda saqlaw u’lken a’hmiyetke iye. M sal  hawan n’ 37-380S temperaturada

bast rma ast ndag’  Zebu tipindegi mallarda kislorodt  qab l etiw 20-25% ke, qara

shubar mallarda 25-35% ke ko’beydi. Bul jag’daydag’  temperaturada ku’n

nur n’ tuwr  tu’sken jag’daylar nda toq malard n’ kislorodt  qab l etiwi,

kislorodl q indeks, dem al w koeffitsenti kemeyedi. Bunday jag’day o’z

na’wbetinde qara mallard n’ organizminde fiziologiyal q jag’day n’ buz na

al p keledi. Hawan n’ joqar  temperaturas nda ha’m ku’n nur n’ radiatsiyal q

ta’sirinde qara mallard n’ kislorodt  qab l etiw da’rejesi artad . Qara shubar

mallarda hawan n’ temperaturas  37-380S g’a jetkende kislorodt  qab l etiwi

joqar layd . Kislorodl q indeks ha’m dem al w koeffitsenti az da’rejede o’zgeredi,

son’ mallarg’a 34-360S temperaturada ha’m ku’n nur n’ radiatsiyas n 2-3 saat

dawam nda ta’sir etkenimizde kislorodt  qab l etiw 18-20% ke kemeyedi.

Kislorodl q indeks 10-20% ke, dem al w koeffitsenti 14-16% ke pa’seyip ketedi.

Ta’jriybenin’ mag’l wmatlar n juwmaqlap ko’rgenimizde s rtq  ortal q

temperaturas n’ art  organizmde kletkal q da’rejedegi okisleniw protsessin

tezletedi, bunday jag’day o’z na’wbetinde organizmde joqar  da’rejedegi j ll q

energiyas n’ payda bol  sebebinen denenin’ normal da’rejedegi temperatural q

turakl g’  buz lad . Qara mallard n’ iykemlesiw da’rejesine qaray ot p,

organizmnin’ j ll qt  retlestiriwi s rtq  ortal qt n’ joqar  temperaturas nda ha’m

quyasht n’ radiatsiyal q ta’sirinde arnawl  xarakterge iye bolad . Zebu tipindegi,

O’zbekstan jag’day nda payda bolg’an Bushuev mal nda ha’m dalan n’ q l

parodas nda s rtq  ortal qt n’ joqar  temperaturas nda ha’m quyash nur n’

ta’sirinde kislorodt  qab l etiwi kemeyip, kislorodl q indeks ha’m dem al w

koeffitsenti pa’seyedi, na’tiyjede organizmnin’ jag’day  belgili wak tlar

dawam nda normal da’rejede saqlanad , biraq su’t o’nimdarl g’  30-40% ke

kemeyedi, su’ttin’ sapas  to’menleydi. Mine us nday jag’dayda Rossiyadan al p

kelingen qara shubar mallarda denesinin’ temperaturas  normadan art p 40-410S qa
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ko’teriledi. Bunday qa’siyetke bul parodadag’  mallard n’ organizminde j ll qt

retlestiriwdin’ fizikal q ha’m ximiyal q mexanizminin’ jag’day  buz lad ,

na’tiyjede fiziologiyal q ko’rsetkishler normadan o’zgeredi, su’t bezlerinin’

jag’day  buz lad , o’nim kemeyedi ha’m on n’ s pat  pa’seyedi. Hawan n’

temperaturas  27-300S qa ko’terilgende qara mallard n’ dem al w sistemas n’

jag’day  ha’dden t sqar  artad , na’tiyjede organizmde payda bolg’an j ll qt n’

mug’dar  o’sedi yag’n y 374,4 ten 461,8 kDj ge ko’beyedi. Biraq us  jag’dayda

organizmnin’ kislorodt  qab l etiwi ha’m ondag’  payda bolatug’ n j ll q o’nimi,

dem al w sistemas n’ iskerligin az da’rejede ko’beytedi. Hawa temperaturas n’

art  menen qara mallarda j ll qt n’ payda bol  belgili da’rejede joqar lap,

onnan son’ toq mal q da’rejede okisleniw protsessi pa’seyedi, biraq quyasht n’

joqar  da’rejedegi radiatsiyas  ta’sirinde denenin’ temperaturas  joqar layd .

Bunday o’zgerisler mallard n’ parodas na ha’m aridlik zonag’a iykemlesiw

da’rejesine baylan sl  bolad . M sal  Zebu tipindegi mallard n’ dene temperaturas

ss  waq tlarda quyashta (39-400S) 39,10; 39,670S ten’ bolsa, qara shubar mallarda

40,81; 40,970S da’rejesine ko’teriledi. Mine us nday etip dene temperaturas n

sal st rmal  turaql  saqlawda dem al w organlar , teri, qan ha’m qan aynal w

sistemas  mu’na’sibetin organizmnin’ kletkal q da’rejedegi okisleniw protsessi

retlestirip ot rad .

Dene temperaturas n normal da’rejede saqlawda gomoyotermlik

haywanlarda tiykar nan fizikal q ha’m ximiyal q jol menen bir qatarda,

organizmnin’ qan aylan w sistemas  u’lken a’hmiyetke iye. Sebebi, qan ha’m limfa

organizmnin’ ishki ortal g’  s pat nda j ll qt  retlestiriwge, su’t payda bol w

qub na qatnasad . Sonday-aq, denenin’ temperaturas n retlestiriwde organizmde

payda bolg’an j ll q energiyas n teri arqal  sh g’ar w yag’n y payda bolg’an terdi

puwland wg’a belgili da’rejede energiya sarplanad . Terinin’ temperatural q

ko’rsetkishi ha’r-q yl  parodal  mallarda tu’rlishe bolad .

Qara mallard n’ ha’r-q yl  ortal q faktorlar na iykemlesiwi organizmnin’

energetikal q balans  saqlan  menen vegetativlik x zmetin o’zgertiwi menen

a’melge as rad . Mine us  qub sta ortal qt n’ ekstremall q faktor n’ ta’sirinen
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teri menen s rtq  ortal q aras nda payda bolg’an turaql  baylan s buz lad  ha’m

organizmnin’ reflektorl q juwap reaktsiyas  o’zgeredi. Organizmnin’ energetikal q

ten’ salmaql g’  denede payda bolg’an energiya menen sol energiyan n’ sarplan

yag’n y ortal qqa j ll qt n’ bo’linip sh g’  menen a’melge asad . Organizmnen

ll qt n’ bo’linip sh g’ nda qan tam rlar  tiykarg’  roldi basqarad , yag’n y

radiatsiya, konvektsiya ha’m dem al w jollar  denenin’ s rtq  ta’repinen puwlan w

jol  bolg’an energiyan  s rtq  ortal qqa sh g’ar p denenin’ normal temperaturas n

saqlap turad .

Denenin’ ha’r-q yl  bo’limlerinde temperatural q ko’rsetkish saw n

mallard n’ ha’r-q yl  parodalar nda u’yrenilip hawan n’ 20-210S temperaturada bas,

moy n, san, arqa, qulaq qalqan  bo’limlerinde belgili da’rejede parqlar sezilmeydi,

ayaqlarda, mur n quw sl g’ nda ortasha dene temperaturadan 15,1-16,7% ke

kemirek keledi. Hawa temperaturas n’ –30S qa pa’seygende denenin’ barl q

tochkalar nda temperatura pa’seyedi yag’n y denenin’ prontal bo’limi menen

distall q bo’limleri aras nda temperatural q gradient (Tr-Tk) joqar lanad . Bunday

jag’dayda terinin’ ha’r-q yl  bo’limlerinde konvektsiya ha’m radiatsiya jol  menen

ll qt n’ bo’liniwi joqar layd . Hawan n’ temperaturas  joqar lag’anda (30-410S)

ha’m quyash nur n’ ta’sirinde qara mallard n’ terisinin’ ay m bo’limlerinde

temperatura rektal ko’rsetkishten art p ketedi.

6-keste

Hawan n’ 30-410S temperaturas nda qara mallard n’ terisinin’

termotopografiyas

Bast rma ast nda Quyashta

300S 410S 300S 410S

Terinin’ bo’limleri

Qara shubar mal

Bas 35,8 ± 0,3 40,3 ± 0,1 40,0 ± 0,2 42,3 ± 0,8

Moyn 35,3 ± 0,5 40,3 ± 0,2 39,8 ± 0,2 41,7 ± 0,3

Arqas 35,4 ± 0,3 39,9 ± 0,2 39,5 ± 0,3 41,6 ± 0,4

San 35,2 ± 0,5 39,8 ± 0,2 39,4 ± 0,5 41,3 ± 0,5
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Ayaqlar 33,3 ± 0,3 39,4 ± 0,2 38,4 ± 0,6 40,8 ± 0,2

Mur n kuw sl g’ 34,0 ± 0,2 38,3 ± 0,1 38,9 ± 0,3 40,5 ± 0,6

Qulaq qalqan 35,5 ± 0,3 40,3 ± 0,2 39,3 ± 0,4 41,1 ± 0,4

Rektal temperatura 38,6 ± 0,2 40,3 ± 0,1 40,3 ± 0,3 41,4 ± 0,2

Bast rma ast nda qara mallarda dene temperaturas n’ joqar lan  a’stelik

penen, quyashta tezik penen a’melge asad . M sal  300S temperaturada bast rma

ast nda ko’kirek bosl g’ n’ ortasha gradienti dene temperaturas nan – 2,590S,

ayaqlarda – 4,010S qa, hawan n’ 410S temperaturada 3,36 ha’m 0,750S qa

ko’lteriledi. Dene, teri temperaturas  aras nda temperatural q gradienti mallard n’

parodas na, iykemlesiw da’rejesine, sonday-aq ku’timine baylan sl  bolad .

Qaraqalpaqstang’a suw q jerlerden al p kelingen na’sillik mallar joqar

temperaturada a’sirese ku’n nur n’ tuwr  ta’sirinde denesinin’ temperaturas n

turaql  uslap tura almayd . Sebebi, organizm ku’n nur nan joqar  da’rejedegi

energiyan  o’zine sin’iredi, bul a’ste aq n toplanad , organizmnin’ ishki

energetikal q resurs  artad . Bul j ll q organizminen bo’linip sh g’a almayd ,

na’tiyjede denenin’ temperaturas  ko’teriledi. Terinin’ ha’r-q yl  bo’limlerinen

ll qt n’ bo’liniwi dala menen ishki ortal q aras ndag’  temperatural q gradientke

baylan sl  bol p keledi. S rtq  ortal qqa energiya hawan n’ temperaturas

pa’seygende ko’birek, al joqar lag’anda az da’rejede bo’linedi. Biraq hawan n’

temperaturas  dene temperaturas na ten’leskende ha’m onnan joqar lag’anda j ll q

energiyas  organizmnen tiykar nan deneden bo’lingen g’all qt  puwland w arqal

sh g’arad . Ta’jiriybenin’ juwmaqlar na qarag’anda qara mallardag’  organizmnen

ll qt n’ aj rat  denenin’ ha’r-q yl  bo’limlerinde o’zgeshe bolad . 1 – 210S, 2

– 30S, 3 – 410S. 1 – Zebu tipindegi mal, 2 – dalan n’ q l mal , 3 – qara shubar

mal. Hawan n’ joqar  temperaturas nda qara mallard n’ dem al w san  artad , on n’

teren’ligi kemeyedi, na’tiyjede dem al w tezlenip, dem al w jollar ndag’  suw

parlan p organizmnen ma’lim da’rejedegi energiya bo’linip sh g’ad . Biraq bul

mexanizmler temperatural q gomeostaz jag’day n saqlap tur w ush n jetkiliksiz,

hawan n’ ss  temperaturas nda, joqar da ko’rsetilgendey organizmnen j ll q
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energiyas n bo’lip sh g’ar wda tiykarg’  kanal teriden puwland w esaplanad .

Mine us  tiykar nda qara mallard n’ ha’r-q yl  parodalar nda hawan n’ ha’r-q yl

temperaturas nda ha’m ku’n nur n’ joqar  radiyatsiyal q jag’day nda ter

bezlerinin’ iskerligi u’yreniledi.

Ta’jiriybenin’ juwmag’ na qarag’anda hawan n’ temperaturas  30-410S g’a

jetkende terinin’ ha’r-q yl  bo’limlerinen bo’kingen terdin’ mug’dar  Zebu

tipindegi ha’m dalan n’ q l mal nda joqar  keledi. Biraq hawa temperaturas  40-

430S qa jetkende ha’m quyash nur n’ radiyatsiyas  ta’sir etkende qara shubar

mallarda terdin’ bo’liniwi 32,4; 32,3 (p<0,001)ke joqar lasa, Zebu tipindegi,

dalan n’ q l mal nda ter az bo’linedi, yag’n y 11,8; 13,4; 15,6 ha’m 14,8 tuwr

keledi (p<0,005). Onday bolatug’ n bolsa qara mallarda dene teperaturas n’

gomeostaz jag’day n saqlap tur wda ter aj rat w sistemas  belgili da’rejedegi

temperaturan  ha’m ku’n nur n’ ta’sirin talap etedi. Sonday-aq termikal q

faktorlar ta’sir etkennen son’ belgili waq ttan keyin ter payda bol w ha’m bo’liniw

protsessi iske asad . Termikal q ta’sirdi da’slep teri, dem al w ha’m qan aylan w

sistemalar  sheshiwshi faktor bol p esaplanad . Son’ yag’n y joqar  temperaturan n’

ha’m quyasht n’ ku’shli ta’sirinde 1 – 1,5 saat ta’sirlengende dem al w organ  ha’m

terinin’ ha’r-q yl  bo’limleri terley baslayd , bul protsess termikal q faktord n’

tezligine, qara mallard n’ iykemlesiwshilik da’rejesine qarap terdin’ bo’liniwi ha’m

puwlan  a’melge asad . Joqar da keltirilgen mag’l wmatlarda ko’rsetilgenindey

rtq  ortal qt n’ joqar  temperaturas na iykemlesiwi qara mallard n’ parodas na,

o’nimdarl g’ na, ot-sho’p ratsion na ha’m ku’timine baylan sl  bol p, organizmnin’

barl q fiziologiyal q ko’rsetkishleri birlikte, da’slep denenin’ normal

temperaturas n ta’miyinleydi, son’ organlard n’ birlesiwshilik jag’day  ha’m

o’nimdi biosintezlew ush n komponentlerdi jetistiriw na’tiyjede organizmnin’

yag’n y o’zin-o’zi basqar wsh  biologiyal q sisteman n’ ortal qtag’  jag’day

belgilenedi.

Qara mallard n’ gomeostaz jag’day n saqlawda ortal qt n’ temperatural q

faktorlar na baylan sl  organizmnin’ energetikal q resurs  fizikal q ha’m ximiyal q

jol menen j ll qt  retlestirip ot rad .
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Denenin’ temperaturas n normal da’rejede saqlaw quramal  protsess bol p

tiykar nan alg’anda nervlik ha’m neyro-garmonall q jol menen basqar lad .

Tiykarg’  retlestiriwshi orayl q mexanizm simpato-adrenall q sistema esaplanad .

Simpato-adrenall q sisteman n’ ta’sir jasaw blok sxemas na kelsek temperatural q

faktorlar ha’m ku’n nur  teridegi retseptorlard  titirkendiredi, ha’r-biri oryg’a

umt wsh  nerv arqal  aral q miydin’ gipotalamus bo’limine kelip da’slepki orayd

titirkendiredi. Na’tiyjede simpatikal q nerv titirkenedi ha’m gipotalamo

gipofizarl q jol menen gipofiz bezinin’ ald ng’  bo’limin qozd p onnan

kortikotropl q gormonlar qang’a bo’linedi, ol o’z na’wbetinde qan arqal  bu’yrek

u’sti bezinin’ miyshe bo’limine ta’sir etedi ha’m adrenalin gormon  qang’a

bo’linedi, na’tiyjede organizmde zat almas w protsessii joqar layd , organlard n’

iskerligi tezlesedi, j ll q energiyas n’ mug’dar  kemeyedi, sol sebepli

organizmnin’ j ll qt  retlestiriwshilik iskerligi pa’seyedi. Egerde temperatural q

faktor kemeyse ha’m ko’p waq t dawam nda ta’sirlendirilse «stress» jag’day na

o’tedi.

Bunday organizmde temperaturan n’ saqlan  organizmnin’ parametri

buz lad . Egerde «stress» dawam etse simpoto-adrenalinlik sisteman n’ waz ypas

ku’sheyedi, na’tiyjede tiri organizm «distress» iskerligin a’melge as w

imkaniyat na iye bolmay qalad , son’ «stresstin’» son’g’  fazas nda tirishilik

jag’day na yag’n y organizmnin’ normal fiziologiyal q iskerligi toqtayd . Bul

jag’day tiykar nan dene temperaturas n’ art , nerv sistemas n’ joqar

da’rejedegi kernewi menen xarakterlenedi. Mine bul qub slerde tiykarg’  ma’sele

kletkadag’  okisleniw ximiyal q baylan stag’  ha’m j ll q energiyas n’ payda

bol  esaplanad . Yag’n y hawa temperaturas n’ ha’r-q yl  jag’dayda qara

mallarda dene temperaturas  kletkadag’  zat almas w ha’m energiya payda bol w

qub  menen qanday da’rejede baylan sl  ekenligin biliw, aw l xojal q mallar n’

salamatl g’ n saqlawda, ot-sho’p ratsion n du’ziwde olard  ku’timli bag’ wda

u’lken a’hmiyetke iye.
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3.3. Ortal qt n’ joqar  temperaturas n’ mallard n’ su’t o’nimdarl g’ na keri

ta’sirinin’ ald n al w ila’jleri

Haywanat du’nyas n’ s rtq  ortal qqa beyimlesiwinde tiykarg’  or nd

olard n’ nerv sistemas  iyeleydi. Sebebi tiri organizmnin’ fiziologiyal q jag’day

nerv sistemas n’ basqar nda a’melge as p, og’an ja’rdemshi s pat nda ishki

sekretsiya bezlerinen bo’linetug’ n garmonlar ha’m basqa gumorall q zatlar,

organizmnin’ s rtq  ortal qqa beyimlesiwinde yag’n y x zmet sisteman n’

sal st rmal  turaql g’ n saqlawda u’lken a’hmiyetke iye. Bul haqq nda .P.Pavlov

tiri organizmnin’ iskerlik imkaniyat n an qlag’anda, on n’ ta’biyg’ y jag’dayda

narkoz berilmegen, basqada ta’sirler bolmag’an pay tta u’yreniw kerekligin aytqan

edi. Sebebi organizm bir pu’tin sistema, ol s rtq  ortal q penen t g’ z baylan sta

bol p, aktiv tu’rde qa’liplesede. Bul iykemlesiw organizmnin’ funktsional

parametrinin’ belgili da’rejede o’zgeriwi menen sol ko’rsetkishke saqlan  menen

sonday-aq neyrogarmonall q sisteman n’ jum n’ deferentsirovkalan ,

tu’rleniwi menen xarakterlenedi. Son’g’  j llarda, bir pu’tin organizmnin’

spetsifikal q n zamlar  ozgeriwi kletkal q, subkletkal q da’rejede izertlewler menen

ten’lestirilmekte. Mine us  an qlaw jum slar nda al ng’an mag’l wmatlard

tu’sindiriwde baz  ilimpazlar nerv sistemas n’ rolin to’menletip, garmonall q

basar wd n’ rolin joqar latpaqta.

Mine us nday analitik ta’jiriybelerdin’ mazmun n organizmlik da’rejedegi

mag’l wmatlar menen baylap, zat almas w ha’m energya payda bol w

qub slar n’ basqar n tu’sindiriwde «baylawsh  ko’pir» kerek edi. Bul

baylan s P.K.Anoxin (1971) ta’repinen an qlan ld . Og’an «organizmnin’ x zmetlik

sistemas » degen at berildi. P.K.Anoxinnin’ ko’rsetii boy nsha bul tu’sindirme

«organizmnin’ x zmetlik sistemas » organizmnin’ iykemlesiwinde sistemas  ush n

paydal  bolg’an na’tiyjeni jarat wsh  sisteman  sho’lkemlestiriwshi faktor

esaplanad . Ha’r-bir funktsional sisteman n’ tiykarg’  orayl q sisteman n

sho’lkemlestiriwshi faktor  s pat nda beyimlesiwi ush n, yag’n y zat almas w

protsessinin’ normal da’rejede o’tiwi ush n kerekli bolg’an on n’ paydal  na’tiyjesi
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esaplanad . P.K.Anoxin organizmde zat almas w qub n basqar wda nerv

sistemas n’ rolin joqar  da’rejede qollaw menen on n’ quramal  mexanizmin

yag’n y nerv sistemas n’ informatsiyan  ald n-ala programmalaw, ondag’

juuwaqt n’ qayta baylan sl g’ n, funktsional sisteman n’ imkaniyatlar n,

funktsionall q mexanizmin teren’ ash p ko’rsetti. Ol organizmnin’ «aktivlik

sistemas na» an qlama berip, on n’ ko’rsetiwi boy nsha qays  bir

sho’lkemlestiriwshi sistema, qansha da’rejede on  du’ziwshi elementlerdin’ san

boy nsha ko’p ken’ bol na qaramay, egerde olard n’ bir-biri menen

pikirlesiwinen kelip sh qqan juwmaq bolmasa ha’m sol paydal  juwmaq orayl q

nerv sistemas na qaray baylan s arqal  berilmese bunday sistema o’zin-o’zi

basqar wsh , sho’lkemlestiriwshi bol p esaplan  mu’mkin emes dep atag’an edi.

Onday bolatug’ n bolsa P.K.Anoxin organizmnin’ zat almas w, energiya payda

bol w ha’m j ll qt  retlestiriw qub n u’yreniude aktivlik sistemas  haqq ndag’

ta’liymat tiykar nda on  tol qt rd  ha’m ha’zirgi zaman talab nda tu’sindire baslad .

Zat almas w ha’m energiya payda bol wd n’ a’hmiyetli retleniwi garmonall q

sistema arqal  a’melge asad . Garmonlar fermentlerdin’ sintezleniwine ha’m

membranadan o’tiwine ta’sir etiw aktivligin artt rad , bunday jag’dayda garmonlar

bir qansha fermentlerdin’ aktivligin as rad , baz lar  ta’sirin kemeytedi.

Fermentlerdin’ sintezleniwi garmonlard n’ kletkal q genetikal q apparat na ta’siri

ast nda a’melge asad . M sal  bu’yrek u’sti bezinin’ korkal q bo’liminin’ stereoid

garmonlar  DNK na’siller aktivlestiriw, olrad  gistonl  baylan slardan bosat w

ha’m transportl q infarmatsion DNK sintezin tezletiw son n’ na’tiyjesinde uqsas

fermentlerdin’ sintezi tezlesedi. Bir qansha garmonlar kletka membranas n’ ha’m

organlard n’ o’tkeziwshen’ligin, iskerligin as rad , na’tiyjede zat almas wd n’

belgili fazalarda on n’ ko’rsetkishlerinin’ o’zgeriwine al p keledi. Tiroksin garmon

mitoxondriya membranas n’ glyukozag’a bolg’an o’tkeriwshen’ligi

o’zgesheligin artt rad , na’tiyjede glyukozan n’ kletkadag’  toplan  artad .

Tiroksin garmon  mitoxondriya membranas n’ jag’day na bu’yrek u’sti bezinin’

korkal q bo’liminin’ garmonlar  gidrokartizol membranas na ta’sirin o’tkizedi.

Sonday-ak adenogipofizdin’ garmonlar  ha’m basqa ishki sekretsiyal q
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o’zgesheligine iye bolg’an zatlard , o’zlerine jaq n bolg’an fermentlerge ha’m

kletkalard n’ strukturas na organella zatlar na ta’sir etip organizmnin’ zat almas w,

energiya payda bol w ha’m j ll qt  retlew qubl n basqar p ot rad . Organizmdegi

zat almas w qub n basqar wda nerv sistemas  tiykarg’  roldi basqarad . Ol

tiykar nan organizmnin’ kletkal q, organ ha’m sistemal q da’rejege tropik

waz ypas n a’melge as rad . Bul haqq nda .P.Pavlov ha’m on n’ mektebi nerv

sistemas n’ metabolizm protsessine pikiri simpatikal q nervtin’ beyimlesiwi

ha’m tropik x zmeti arqal  a’melge as lad . L.A.Orbeli (1958) .P.Pavlovt n’ en’

jaq n sha’kirtlerinen biri bul ma’sele u’stinde ko’p j llar dawam nda islep

simpatikal q nerv sistemas  ko’pshilik jag’dayda kletkal k, organ ha’m

organizmnin’ iskerligin basqarad  dep ko’rsetip klassikal q fiziologiyag’a «Orbeli

fenomeni» degen at penen bul talimatt  kirgizgen edi. Bul ta’limat boy nsha

qartaygan bulsh q ettin’ simpatikal q nerv sistemas n titirkendirgende on n’

aktivligi artad . Son’g’  waq ttag’  an qlawlarg’a qarag’anda az qland w ha’m

adaptatsiyal q iskelik nerv sistemas n’ basqa bo’limlerine ta’n o’zgeshelik.

Sebebi, toq mag’a keliwshi nervti keskende ondag’  metobolizm qub  buz lad .

Nerv sistemas n kletkal q, tropikal q jag’day na ta’siri tol q an qlan p bolmag’an,

biraq bir qansha an qlawlard n’ juwmaqlar na qarag’anda toq madag’  tropikal q

basqar wsh  zatlar nukleyinlik kislotalar metabolizm protsessinin’ o’nimleri ha’m

nerv kletkas n’ xromosomas nda sintezlenip son’ aksoplazmag’a kelip tu’sedi.

Bul payda bolgan o’nim nerv boylap gorizontal ta’repten distal bo’limge qarap

o’tedi. Na’tiyjede sonday jol menen aksoplazman n’ ju’rimine periferiyal q

organlarda ta’miynlenedi. Bul transportlanatug’ n zatt n’ mediatorl q

o’zgesheligine iye bolmas nan on n’ tropikal q iskerligi impulslik mexanizm arqal

a’melge asad . Bunday mexaniz menen bir qatarda organizmnin’ tropikal q

adaptatsiyal q iskerligin a’melge as wda simpatikal q nerv sistemas n’

metodlar  belgili roldi basqrad . Orayl q nerv sistemas , zat almas w protsessin

ishki sekretsiya bezlerine ta’sir etiw arqal  o’zgertedi bunday x zmeti a’melge

as wda aral q miydin’ ko’riw du’mpeshigi ast ndag’  bo’limi tiykarg’  waz ypan

basqarad . gipotalamustan xabar ishki sekretsiya bezlerinin’ ha’r birine
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simpatikal q nerv arqal  nervlik jol menen jetkeriledi. Na’tiyjede tiyisli garmonlar

bo’linedi ha’m fermentlerdin’ aktivligi artad , kletka membranalar n’

o’tkiziwshilik jag’day  o’zgeredi ha’m ximiyal k reaktsiyan n’ son’g’  o’nimleri

energiya payda bolad  yag’n y metobolizm protsessinin’ quramalas  kelip

sh g’ad . Neyro-garmonall q sisteman n’ organizmde zat almas wd  basqar n’

tiykarg’  mexanizmi periferiyal q organlard n’ kletkal q, toq ma da’rejesindegi

protsessi ishki organlardag’  nerv orayl q nerv sistemas na, onnan ishki sekretsiya

bezlerine jetkerip beredi na’tiyjede zat almas wd n’ xarakteri qayta baylan s

na’tiyjesinde o’zgerip ot rad . Organizmde zat almas wd  basqar wd n’ bunday

mexanizmlerinde qan ha’m limfan n’ fiziko-ximiyal q qa’siyeti o’zgesheliginin’

dinamikal q sal st rma turaql g’  yag’n y organizmnin’ ishki ortal g’ n’

gomeostaz jag’day n saqlawg’a, na’tiyjede ul uma organizmde zat almas w

protsessin retlestirip ot rad . Gomeostazd  saqlaw organizmnin’ uaz ypal q

sistemas nan u’lken jum s talap etildi, yag’n y organlard n’ sistemalar n’ ha’m

kletkal q da’rejedegi ximiyal k o’zgerisler ha’m ko’p basqar wsh  mexanizmlerdin’

quramal  jum  na’tiyjesinde a’melge asad . Onday bolatugg’n bolsa,

organizmdegi x zmettegi sisteman n’, zat almas w ha’m energiya payda bol w

kub n basqar wdag’  isi quramal  fiziologiyal q ha’m bioximiyal q mexanizmler

arqal  a’melge asad . Bul mexanizmdi u’yrenude organizmdegi az ql q zatlard n’

sin’diriliwin almas n energetikal q jag’day n biliw u’lken a’hmiyetke iye.
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JUWMAQLAW

Qaraqalpaqstan Rspublikas n’ ekstremal ekologiyal q sha’rayat nda ha’r-

yl  tuq m mallarda o’tkerilgen ilmiy eksperimental tekseriwler barl q tux m

mallar ush n ortal qt n’ joqar  temperaturas  organizmde j ll qt n’ payda bol

ha’m on n’ retleniwine kerisinshe ta’sir etetug’ nl g’ n ko’rsetti. Na’tiyjede dene

temperaturas n’ jokar lap, zat almas wd n’ belgili da’rejede buz na al p keldi.

Biraq, bul ko’rsetkishler parodal q ay rmash qqa iye ekenligi an qland . Bunday

ay rmash qlar tiykar nan bizin’ jergilikli Zebu tipindegi mallarda jaqs  ko’rindi.

Sebebi bul mallar basqa paroda mallarg’a qarag’anda on n’ bir qansha kem

bolg’an  menen ss  klimatqa, ku’shli beyimlesiwi menen an qland . Al ng’an

materiallard  analiz etip ko’rgenimizde jergilikli Zebu tipindegi mallarda joqar

temperatura ta’sirinde dem al w san , o’kpe ventilyatsiyas , dem al w terenligi,

o’kpenin’ tirshiik s ml g’ nda az mug’darda o’zgeriske ushrayd . Demek, bul

tiptegi mallar ortal qt n’ faktorlar na bir qansha beyimleskenligin bildiredi. Bug’an

kerisinshe s rttan al p kelingen tux m mallar m sal , qara shubar, dalan n’ q l

mallar nda joqar da ayt lg’an ko’rsetkishler m sal ; o’kpe ventilyatsiyas  60%, dem

al w san  80%, ju’rektin’ ur  85% ke joqar lasa, dem al w teren’ligi 70% ke

kemeyiwi an qland . Ha’dden t s temperatura ha’m quyash energiyas  organizmde

ll qt  retlestiriwdi ju’da’ quramalast rad , na’tiyjede temperaturas  joqar lap,

organizmde az ql q zatlard n’ sin’diriliw protsessi buz lad . Bunday jag’dayda

ko’pshilik mallar ku’ndiz ot-sho’pke ur nbayd , biraq keshki ha’m azang’  wak tta

mallard n’ ot-sho’pke bolgan talab  ku’sheyedi. V.Dj.Peyin ha’m B.L.Leynot

ta’repinen an qlang’an bol p, olar golland tux m mallar n’ Fidjiy arallar ndag’

pay n tek tu’ngi bo’liminde jaylawg’a sh g’atug’ nl g’  an qlang’an. J ll qt n’

oganizmde payda bol  ha’m on n’ bo’linip sh g’  ju’da’ quramal  protsess

bol p a’melge as w mexanizmi bir qansha izbe-iz ha’m bir-biri menen t g’ z

baylan sta bolg’an fiziologiyal q o’zgerisler tiykar nda a’melge asad . Joqar

temperatura ha’m quyash radiatsiyas n ta’sir etip baslawd n’ da’stleki

basq shlar nda dene temperaturas  fiziologiyal q normada saqlanad . Biraq, ash q
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quyash nur n’ ta’sir etiw waqt n’ uzay  menen j ll qt n’ fizikal k jol menen

retleniwine qatnas  kerek bolg’an mexanizmlerdi retlestiredi. Joqar  temperatura

ta’siri waqt nda organizmnen j ll qt n’ bo’linip sh g’ wg’a gu’resken ortal qtag’

hawa ha’reketi ha’m organizmnin’ dem al  waqt ndag’  ishten sh qqan hawa

mug’dar ndag’ g’all q jag’day  ta’sir jasayd . Na’tiyjede quyash nur n’ ta’siri

ku’sheygende dem al w san n’ joqar lap on n’ teren’liginin’ kemeyiwi bun n’

da’lili esaplanad . Al ng’an mag’l wmatlar jergilikli Zebu tipindegi mallard n’

joqar  temperaturag’a ha’m quyash nur  ta’sirine basqa tux m mallarg’a qarag’anda

bir qansha sh daml  ekenligin ko’rsetti. Bizin’ alg’an mag’l wmatlar z boy nsha

ha’r-bir jeke organizmnin’ joqar  temperatura ha’m quyash nur n’ ta’sirine

o’zinshe o’zgeshe iykemlesiw parq  bar ekenligi an qland . Ta’jriybe bar nda

an qlan lg’anday ha’m ilimiy mag’l wmatlar ko’rsetkenindey ko’pshilik

fiziorogiyal k protsessler joqar  temperatura ta’sirinin’ turaql  ta’kirarlan  baz

jeke organizmlerde jeke beyimlesiwshilik reaktsiyas n payda etetug’ n ko’rsetti.

Juwmaqlap aytqanda, joqar  ekstremal temperatura ta’sirinde organizmde

payda bolatug’ n fiziologiyal q protsessler organizmnin’ qorg’aw juwap reaktsiyas

pat nda o’tedi ha’m organizmde jeke beyimlesiwshilik reaktsiyas n payda

etetug’ nl g’ n an qlap, bul o’zgeris ha’r bir tux m mallarda o’zine ta’n

o’zgeshelikke iye bolad . Al ng’an mag’l wmatlard  ko’zden o’tkerip

pikirlerimizde bizge to’mendegiler belgili bold .

 1. Ekstremal faktorlard n’ kompleks ta’sirine ha’r bir paroda mallar  jeke

o’zgeshelikleri menen juwap reaktsiyalar n payda etedi.

2. Mallard joqar  temperaturag’a al p sh g’ p quyash nur  ast nda uzaq waq t

qald w olard n’ organizminde j ll qt n’ payda bol n ku’sheytip, dem al w,

bo’lip sh g’ar w mexanizmlerinde bir qansha q nsh qlar payda etedi. Na’tiyjede

ko’pshilik mallarda dene temperaturas n’ xa’dden t s ko’teriliwine al p keledi.

3. Joqar  o’nimli parodal  mallar ortal q temperaturas n’ joqar lan na

quyash nur n’ tuw  ta’sirine jergilikli Zebu tipindegi mallarg’a qarag’anda bir

qansha to’men iykemlesiwshiligi menen ko’rinedi.
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4. Qaraqalpaqstan Respublikas n’ ekstremal ekologiyal q sha’rayat nda

qaramallard n’ ha’r q yl  parodalar n saqlaw, u’yretiw ha’m olardan turaql  joqar

o’nim al w maqsetinde tux ml q o’zgesheliklerdi esapqa al w menen birge olard n’

ku’timine qoy latug’ n fiziologiyal q ha’m gigenal q talaplard  maqsetke muwap q

al p bar w kerek.
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O’mir qa’wipsizligi ha’m ayr qsha jag’daylarda puxaral q qorg’an w

O’zbekstan Respublikas  Joqar  ha’m orta arnawl  bilim minisitrligi,

puqaral q qorg’an wd n’ basl g’  A.Parpievtin’ 28.10.2008 j. 318 sanli buyr g’

ha’m  universitet limiy Ken’esi (12.11.2008 j, 2 is qag’az ) qarar  tiykar nda

tayarlang’an universitet rektorat  buyr g’ na (13.11.2008 j. 120 D/1, §4)

tiykarlan p «O’mir qa’wipsizligi» pa’nin barl q ta’lim bag’darlar  boy nsha

talabalarg’a oq w protsessinde u’yretiw ush n, magistr dissertatsiyas n ha’m

bakalavr qa’nigelik pitkeriw jum n or nlawda pa’nnin’ huq y tiykarlar

kirgizildi.

“Ja’miyette puxaralard n’ huq qlar  ha’m erkinliklerin qorg’aw

ta’miyinlengende ol haq y, huq y puxaral q ja’miyet bolad . Ha’r bir adam o’z

huq qlar n an q biliwi olardan paydalana al , o’z huq  ha’m erkinliklerin

qorg’ay al  laz m. Bun n’ ush n da’slep ma’mleketimiz xalq n’ huq y

ma’deniyat n as w za’ru’r” ( . Karimov. O’zbekstan XXI a’sirge umt lmaqta, 31

– bet).

XX a’sirdin’ 60 – j llar nan baslap is ju’rgizip kelgen puxaral q qorg’an w

sistemas n’ tiykarg’  waz ypas  t shl q da’wirinde ha’m ur s jag’day nda ma’m-

leket xalq n jalp  q rg’ n qurallar  ha’m basqa xu’jim qurallar nan qorg’aw, ur s

jag’day nda xal q xojal g’  obektlerinin’ turaql  islewin ta’miyinlew ha’mde

apatsh q oshaqlar nda qutqar w ha’m tiklew jum slar n o’z waqt nda na’tiyjeli

a’melge as wdan ibarat edi.

Biraq xal q o’mirine tek jalp  q rg’ n qurallar  emes, ba’lkim basqa qa’wip –

qa’terlerde qa’wip salmaqta, olard  na’zerden shette qald w hasla mu’mkin emes.

Bular ta’biyiy, texnogen ha’m ekologiyal q qa’siyetli ayr qsha jag’daylar bol p

tab lad .

90–j llarg’a kelip yadro ur  qa’wipi kemeyip, biologiyal q qurallardan

paydalan w sheklep qoy ld , jan’a – zamanago’y qural tu’rleri oylap tab ld , olar

adamlar ush n qa’wipli bolmay, ba’lki ekonomikal q obektlerdi isten sh g’ar wg’a
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qarat lg’an edi. Bulard n’ barl g’  puqaral q qorg’an w sistemas  orn nda jan’a bir

sistema du’ziliw kerekligin da’llilep berdi.

Puqaral q qorg’an w orn n iyelewi mu’mkin bolg’an iri ko’lemdegi ayr qsha

jag’daylarg’a a’welden tayarl qt  ta’miyinlewshi jan’a arnawl  ma’mleket sistemas

iyelewi, ol t shl q ha’mde ur s da’wirinde xal qt  ha’m aymaqlard  ayr qsha

jag’daylardan qorg’aw  laz m edi. Bul sistema xal qt  ayr qsha jag’daylardan

qorg’aw ha’m qutqar w jum slar n o’tkerip qoymay, basqa a’hmiyetli ilajlard :

ta’biyiy apatlardan qa’wipli aymaqlar kartalar n du’ziw, seysmikal q bekkem bina

ha’m imaratlard  qur w, q sqa, orta ha’m uzaq mu’ddetli boljaw jum slar n

sho’lkemlestiriwi ha’m xal q tayarl g’ n a’melge as  laz m edi.

Us  or nda ja’ne bir ma’seleni ayd nlast p al wg’a tuwra keledi. Ayr qsha

jag’day degen ne, onnan xal qt  ha’m aymaqlard  qorg’aw degende neni na’zerde

tut z kerek?

Ayr qsha jag’day – adamlar qurban bol , olard n’ den sawl g’  yaki

qorshag’an ortal qqa z yan tiyiwi, materiall q sh g’ nlar keltirip sh g’  ha’mde

adamlard n’ turm s sharayat n’ izden sh g’ na al p keliwi mu’mkin bolg’an

yaki al p kelgen avariya, apatsh q, qa’wipli ta’biyg’ y ha’diyse yaki basqa

ta’biyiy apatsh q na’tiyjesinde belgili bir aymaqta ju’zege kelgen jag’day.

Xal qt  ha’m aymaqlard  ayr qsha jag’daylardan qorg’aw – ayr qsha

jag’daylard n’ ald n al w ha’m olard  saplast w ilajlar , us llar , qurallar sistemas ,

ha’reketler birlesigi.

Ayr qsha jag’daylard n’ ald n al w – ald n ala o’tkerilip, ayr qsha

jag’daylar ju’z beriwi qa’wipin mu’mkinshiligi bolg’ansha kemeytiwge, bunday

jag’daylar ju’z bergen ta’g’dirde bolsa adamlar den sawl g’ n saqlaw, qorshag’an

ta’biyiy ortal qqa tiyetug’ n z yan ha’m materiall q sh g’ nlar mug’dar n

kemeytiwge qarat lg’an ilajlar kompleksi.

Ayr qsha jag’daylard  saplast w – ayr qsha jag’daylar ju’z bergende

o’tkerilip, adamlar o’miri ha’m den sawl g’ n saqlaw, qorshag’an ta’biyiy ortal qqa

tiyetug’ n z yan ha’m materiall q sh g’ nlar mug’dar n kemeytiwge, sonday – aq

ayr qsha jag’daylar ju’z bergen zonalard  shen’berge al p, qa’wipli faktorlar
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ta’sirin toqtat wg’a qarat lg’an avariya – qutqar w jum slar  ha’m basqa keshiktirip

bolmaytug’ n basqa jum slar kompleksi.

Xal qt  ha’m aymaqlard  ayr qsha jag’daylardan qorg’aw taraw nda

qoy lg’an en’ tiykarg’  jum slard n’ biri–da’slep Qorg’an w ministrligi qas nda

puqaral q qorg’an w ha’m ayr qsha jag’daylar basqarmas n’, son’ us  basqarma

tiykar nda O’zbekstan Respublikas  Prezidentinin’ 1996 j l 4 marttag’  PF–

1378 Buyr g’  menen Ayr qsha jag’daylar ministrliginin’ du’ziliwi bold .

Ministrlik is ju’rgize baslag’annan son’ xal qt  ha’m aymaqlard  ayr qsha

jag’daylardan qorg’aw taraw n’ huq y tiykar n du’ziwshi bir qatar n zam ha’m

qararlar qab l etildi.

O’zbekstan Respublikas  n zamlar :

Xal qt  ha’m aymaqlard  ta’biyiy ha’m texnogen qa’siyetli ayr qsha

jag’daylardan qorg’aw haqq nda (1999 j l 20 avgust) – 5 bo’lim ha’m 27

statyadan ibarat. N zam xal qt  ha’m aymaqlard  ta’biyiy ha’m texnogen qa’siyetli

ayr qsha jag’daylardan qorg’aw taraw ndag’  sotsial mu’na’sibetlerdi ta’rtipke

salad  ha’m ayr qsha jag’daylar ju’z beriwi ha’m rawajlan n’ ald n al w,

ayr qsha jag’daylar keltiretug’ n sh g’ nlard  azayt w ha’m ayr qsha jag’daylard

saplast wd  maqset etip qoyad .

Puxaral q qorg’an w haqq nda (2000 j l 26 may) – 4 bo’lim ha’m 23

statyadan ibarat. Us  n zam puxaral q qorg’an w taraw ndag’  tiykarg’

waz ypalard , olard  a’melge as wd n’ huq y tiykarlar n, ma’mleket

organlar n’, birlespe ha’m sho’lkemlerdin’ wa’killiklerin, O’zbekstan

Respublikas  puxaralar n’ huq qlar  ha’m ma’jbu’riyatlar n, sonday – aq

puxaral q qorg’an w ku’shleri ha’m qurallar n belgileydi.

Adamn n’ immunitet jetispewshiligi virus  menen keselleniwinin’ ald n

al w haqq nda (1999 j l 19 avgust) – 13 statya. N zamda A JS keselliginin’ ald n

al w taraw ndag’  ma’mleketlik ta’miyinlew, keselliktin’ ald n al w boy nsha

jum slard  qarj  menen ta’miyinlew, puxaralard n’ ha’m ma’jbu’riyatlar na tiyisli

ma’seleler ko’rsetilgen.
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Gidrotexnika inshaatlar n’ qa’wipsizligi haqq nda (1999 j l 20 avgust)

– 15 statya. Us  naz mn n’ maqseti gidrotexnika inshaatlar n joybarlast w, qur w,

paydalan wg’a taps w, olardan paydalan w, olard  rekonstruktsiya q w, tiklew,

konservatsiyalaw ha’m tamamlawda qa’wipsizlikti ta’miyinlew boy nsha iskerligin

a’melge as wda ju’zege keletug’ n mina’sibetlerdi ta’rtipke sal w bol p tab lad .

Aw l xojal q o’simliklerin z yankesler, kesellikler ha’m jabay  ot -

sho’plerden qorg’aw haqq nda (2000 j l 31 avgust) – 28 statya. Us  naz mn n’

maqseti aw l xojal q o’simliklerin z yankesler, kesellikler ha’m jabay  ot -

sho’plerden qorg’awd  ta’miyinlew, o’simliklerdi qorg’aw qurallar n’ adam den

sawl g’ na, qorshag’an ta’biyiy ortal qqa z yanl  ta’sirinin’ ald n al w menen

baylan sl  qatnaslard  ta’rtipke sal wdan ibarat.

Radiatsiyal q qa’wipsizlik haqq nda (2000 j l 31 avgust) – 5 bo’lim ha’m

28 statyadan ibarat. N zamn n’ maqseti radiatsiyal q qa’wipsizlikti, puxaralar

o’miri, den sawl g’  ha’m mal – mu’lki, sonday – aq, qorshag’an ortal qt

ionlast wsh  nurlan wd n’ z yanl  ta’sirinen qorg’awd  ta’miyinlew menen

baylan sl  qatnaslard  ta’rtipke sal wdan ibarat.

Terrorizmge qars  gu’res haqq nda (2000 j l 15 dekabr) – 6 bo’lim ha’m

31 statyadan ibarat. Us  n zamn n’ maqseti terrorizmge qars  gu’res taraw ndag’

qatnaslard  ta’rtipke sal wdan ibarat. N zamn n’ tiykarg’  waz ypalar  shaxs,

ja’miyet ha’m ma’mlekettin’ suverenitetin ha’m aymaql q pu’tinligin qorg’aw

puxaralar t shl g’  ha’m milliy tat wl qt  saqlawdan ibarat.

Qa’wipli islep sh g’ar w obektlerinin’  sanaat qa’wipsizligi haqq nda

(2006 j l 28 sentyabr) – 23 statya. N zamn n’ maqseti qa’wipli islep sh g’ar w

obektlarinin’ sanaat qa’wipsizligi taraw ndag’  qa’tnaslard  ta’rtipke sal wdan

ibarat.

O’zbekstan Respublikas  Prezidentinin’ qarar :

Tasq nlar, sel ag’ mlar , qar ko’shiw ha’m jer ko’shkisi ha’diyseleri

menen baylan sl  ayr qsha jag’daylard n’ ald n al w ha’m olard n’ aq betlerin

toqtat w bar ndag’  – ilajlar haqq nda (2007 j l 19 fevral, PQ – 585 – sanl ).

Tasq nlar, sel ag’ mlar , qar ko’shiw ha’m jer ko’shki ha’diyseleri menen
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baylan sl  jum slard  o’z waqt nda ha’m na’tiyjeli sho’lkemlestiriw, sonday – aq

olard n’ aq betlerin tezlik penen toqtat w maqsetinde qab l etilgen.

O’zbekstan Respublikas  Ministrler Kabinetinin’ qararlar :

O’zbekstan Respublikas  Ayr qsha jag’daylar ministrliginin’ jum n

sho’lkemlestiriw ma’seleleri haqq nda (1996 j l 11 aprel, 143 – sanl ). Qararg’a

«O’zbekstan Respublikas  Ayr qsha jag’daylar haqq nda»g’  N zam qos msha

etilgen. Ayr qsha jag’daylar ministrliginin’ tiykarg’  waz ypalar , huq qlar

keltirilgen.

O’zbekstan Respublikas  Ayr qsha jag’daylarda olard n’ ald n al w

ha’m ha’reket etiw ma’mleketlik sistemas  haqq nda (1997 j l 23 dekabr, 558 -

sanl ). Qarar menen O’zbekstan Respublikas  Ayr qsha jag’daylarda olard n’ ald n

al w ha’m ha’reket etiw ma’mleketlik sistemas  (AJMS) haqq ndag’  N zam ha’m

on n’ du’zilisi tast qlang’an, ministrlik ha’m idaralard n’ xal q ha’m aymaqlard

ayr qsha jag’daylardan qorg’aw boy nsha funktsiyalar  keltirilgen.

O’zbekstan Respublikas  xalq n ayr qsha jag’daylardan qorg’awg’a

tayarlaw ta’rtibi haqq nda (1998 j l 7 oktyabr 427 – sanl ). Qarar ma’mleket

xalq n ha’m aymaqlar n ta’biyiy ha’m texnogen qa’siyetli ayr qsha jag’daylardan

qorg’aw sistemas n rawajland w maqsetinde qab l etilgen. Qararg’a qos msha

keltirilgen «Xal qt  ayr qsha jag’daylardan qorg’aw taraw nda tayarlaw ta’rtibi

haqq nda»g’  N zam O’zbekstan Respublikas  xalq n ayr qsha jag’daylardan

qorg’aw taraw nda, sonday – aq ayr qsha jag’daylarda ha’reket etiwge tayarl qtan

o’tip at rg’an xal q toparlar n tayarlawd n’ tiykarg’  waz ypalar n, tu’rleri ha’m

us llar n belgileydi.

Ta’biyiy, texnogen ha’m ekologiyal q qa’siyetli ayr qsha jag’daylard n’

patlamas  haqq nda (1998 j l 27 oktyabr, 455 – sanl ). Qarar menen

tast qlang’an s patlamag’a muwap q ayr qsha jag’daylar ju’zege keliw

sebeplerine ko’re texnogen, ta’biyiy ha’m ekologiyal q qa’siyetli, us  jag’daylarda

yan kergen adamlar san na, materiall q z yanlar mug’dar na ha’m ko’lemlerine

qarap lokal, jergilikli, respublika ha’m transsshegaral  tu’rlerge bo’linedi.
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O’zbekstan Respublikas nda adamlar ha’m haywanlard n’ qut w

keselligine qars  gu’resti ku’sheytiw ilajlar  haqq nda (1996 j l 18 yanvar, 32 –

sanl ). Adamlar ha’m haywanlard n’ qut w keselligine qars  gu’res ilajlar n’

na’tiyjeligin as w, sonday – aq xal q jasaw or nlar nda iyt, p sh q ha’m basqa u’y

haywanlar n ta’rtipke  sal w maqsetinde qab l etilgen.

G’alaba xal ql q ilajlard  o’tkeriw qag’ ydalar n tast qlaw haqq nda

(2003 j l 13 yanvar, 15 – sanl ). O’zbekstan Respublikas  aymag’ nda g’alaba

xal ql q ilajlar o’tkeriliwi waqt nda ja’ma’a’t qa’wipsizligin ta’miyinlew ha’m

ta’rtibin qorg’aw maqsetinde qab l etilgen.

Ayr qsha jag’daylard  boljaw ha’m ald n al w Ma’mleket da’stu’rin

tast qlaw haqq nda (2007 j l 3 aprel, 71 – sanl ). Ayr qsha jag’daylard n’ ald n

al w ha’m aq betlerin saplast w taraw nda al p bar p at rg’an jum slar

o’nimliligin as w maqsetinde qab l etilgen.

Joqar da ko’rsetilgen huq y hu’jjetler tiykar nda oq w protsessinde

talabalarg’a “O’mir qa’wipsizligi” pa’ninin’ barl q bag’darlar  boy nsha ken’

ma’niste tu’sinikler berildi.
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PAYDALANG’AN A’DEBIYATLAR

1. Ajibekov M. A «Zat almas w, energiya payda bol w ha’m organizmde

qt n’ retleniwinin’ fiziologiyas  » No’kis, 1992 j l.

2. Ajibekov M. A, Jienbaev B. J. «Qara mallarda dene temperaturas n’

retleniwi ha’m su’t payda bol w qub n’ fiziologiyal q tiykarlar » No’kis, 1992

l.

3. Anoxin G.K. «Obshaya teoriya funktsionaln x sistema organizma»

M.«Nauka» 1975 g.

4. vanov K.P. «Osnovn e printsip  regulyatsiy temperaturnogo gomeostoza.

Rukavotstva po fiziologii» «Fiziologiya termoregulyatsii» M. Nauka 1984god.

5. Kostin A.P «Adaptatsiya jivotn x k ekstremaln m faktoram vneshnoy

sred ». Rukavotstva po fiziologii, fiziologii selskoxozyaystvenn x jivotn x» Nauka

1978 god.

6. Slonim A.D «Jivotnaya teplota i e  regulyatsiya v organizme

mlekopityushix» M. zdatelstvo AN. 1952 g.

7. Slonim A.D «Evalyutsiya regulyatsii teplo i obmenoveshestv v jivotnom

organizme» Frunze. lim 1983 g.

8. R. Axmedov «Termoregulyatsiya chelovek i jivotn x v usloviyax

pov shennoy temperatur » Tashkent. Fan .1977 y.

9. Jiyenbaev B.J. «Energeticheskiy obmen krupnogo rogatogo sota v

usloviyax aridnoy zon  Karakalpaki» Avtoreferat dis. Kand. Biol. Nauk. Stavropol.

1987 g.

10. zrail A.  «Vapros  nervn x regulyatsiy v uslovn x peregrevaniya

organizma material 1m konfer. Fiziologov-bioximikov i farmokologov sredniy

Azii v Kazakstana. Tashkent. 1958 .

11. Maxsudov S. «Termoregulyatsiya i ustochivost k v sokom temperatur

sred  krupnogo skota v Uzbekistane» Avtoref. Dis. doktora biol.nauk. Barovsk

1990 g.
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12. Soldatenkov N. . sledovanie po fiziologii adaptatsii v sokopradutivnogo

molochnogo krupnogo ragotogo skota v usloviyax suxix subtropikov. Dis.dok.

biol.nauk. Krasnodar. 1968 g.

13. Suxomlin K.G. «Termogenez i termoregulyatsii u selskoxozyaystvenn x

jivotn x. Dis. Dokt.biol.nauk. Krasnodar, 1968 g.

14. Tavlidarova T.F. Vopros  aklimatizatsii krupnogo ragotogo skota v

Uzbekistane. Vestnik jivotnavotstvo. 1964 g.

15. Jiyenbaev B.J. «Mal baqqang’a bitedi» Nauchno pedagogicheskiy

metodicheskiy i publisticheskix jurnal «Uchitel Karakalpakistana»  1-2 Nukus,

1995.

16. Jiyenbaev B.J. «Sharwash q o’nimlerinin’ ko’beytiwdin’ fiziologiyal q

tiykarlar » Nauchno pedogogicheskiy metodicheskiy i publisticheskix jurnal

«Uchitel Karakalpakistana » 1-2 Nukus, 1999.

17. Jiyenbaev B.J. «Fiziologicheskiy osnove adaptatsii krupnogo ragota

skota razlichn x parod i vozrostov v usloviyax Priaralya» Uzbekstan Respublikas

Joqar  ha’m Orta arnawl  ta’limi wa’zirligi, joqar  oq w or nlar  axboroti ximiya

biologiya pa’nleri 2-4 2001 j.

18. Jiyenbaev B. J. «Fiziologicheskiy osnove adaptatsii krupnogo ragotogo

skota Priaralya» biologiya, ekologiya ha’m agrotop raq tan w ta’limi mashqalalar

ha’m keleshegi. Xal q aral q ilimiy a’meliy konferentsiyas  25-26 aprel UzMU

2001.

19. Jiyenbaev B.J. Rezistentnost krupnogo ragotogo skota v ekologicheskix

usloviyax Respubliki Karakalpakstan 25.26 aprel UzMU 2001.

20. Skulachev V.P.  Transformatsiya energii v biomembranax M. 1972 g.
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