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Maskyp YKyB ycnyouit maxkmya 5 A 210201 Ilcuxosorust (yMyMHid TICHXOIOTHS)
MyTaxacCUCIUTu Oyinya Maructparypa Tajiabanapura «3aMOHaBUW NCHUXOJIOTUS
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Maskyp YKyB yciyouii Makmya TepMu3 maBiaT YHUBEPCUTETH YKYB METONUK KeHTammuHuHr 2017 vmn

Jaru Ne COHJIM MMFUIIUIIN Kapopu OMIaH TaBCHS DTHJITAH



AHHOTAIIUAS

V36exncron PecnyGimkach MyCTAKMIUIMKKA OSPUINTAHHAAH CYHT TabanmM, (aH,
MaJIaHUsT, CAHbATHUHT PUBOKIIAHUILIUNTA KEHT My ounb Oepuiau. AWHUKCA, Y TABJIMMUHUHT
PUBOXKIJIAHUINNTA, OMPUHYN HaBOATIA, OJIMHA TABJIMMHHHT FOKCATUIIUTA KEHT WMKOHHSTIIAP
ounu. Hatmkaga maMinakaTUMU3Aa TabJIMMHU KUCIOX KUJIUIITA, MyTaxaccucuap Tau€piialiHu
)KaXOH AaHJ03aJapuTa SKUHJIAINTHPHINTa KHPHIIMIIH. Y30EKHCTOH Pecry6IMKacCHHHUHT
«Tabmum Tyrpucuaanru Konynu Ba «Kanapnap Ttai€pnam MWUIMK JacTypU»HUHT KaOyi
KWIMHUIIY TabJIMMHUA UCIIOX KWIIUII YYyH XYKYKUM acoc OYau.

PecniyOnukaMusna jkaxoH aHjgo3ajapura MOC Kajapinap — OakajaBp Ba  Marucrpiiap
Tad€piamra KUPUIIWIIA,  YyHKHU bupunun Ilpesunentnmus Hcaom Kapumos
alTraHuzeK, «..4yKyp OwInMIIH, MabHABUW IOKCAK, IOKOPH MaJakKaJlId KaJpiap

eTUIITUPMaN TypuO, Kenakard OYIOK JaBjaT KypUIll MyMKHUH 5Macy.

Onuii YKyB 10pTUAa IOKOPH MaJlaKallid KaJpiiap €THUIITUPUILAA TCUXONOTHs (haHUHUHT
poiu Ba YpHH Oyrokaup. UyHKHM [CHUXJIOTHSA TajabanapHUHT V3-Y3MHU aHrJanM Ba
MyTaxaccuc cudaruna ImakUTaHUIIAAA aloxuaa VpuHaa TyTtaad. busz Ttaitépnaérran
MyTaxacucjap IMCHUXOJIOTHS (aHMHM YyKyp Ba MyXTa VY3JalITHUPraH TakAUpAaruHa V3
KaCOMHUHI, SbHU MENAroriiik KacOMHMHI €TyK MyTaxaccuciapu OYnu0 IakUIaHWIIN
MYMKUH.

Ymby VyKyB METOAMK MaXKMyaHU TY3HWIIJaH Makcaj, OuUpuWHUYUIAH, anaduériap
CTUIIMACIIUTUHUHT MabiIyM Japakaja OJIIUHM OJuIl Oyica, MKKUHYUIAH, DHT MYXUMHU,
NICUXOJIOTUK OWIMMIapHU  Tajabaiapra OCOH, TYIIyHapiid, MHcoJuiapra Ood Kuiaub
CTKA3UILTUP.

MaxmyaHu Ty3uniga «3aMOHOBUM IICHXOJIOTHST MyamMmosiapu» (aH mactypura
aCOCJaHWJIIM. DHI MYXUMH, MaXMyaHU TYy3HUIIAa TICUXOJOTUs (PaHUHU YKUTHII COXACHUJaru
KYTI WHJUTMK UIT TaxxprOanapra TasHUIIH.

AnbaTTa, Ma3Kyp MaxkMya allpuM KaMUWIMKIAp Ba KycypJjapAaH XOJId 3Macjuru
tabuuiiaup. lllynra kapamaii «3aMoHaBuUil TICUXOJIOTHS MyaMMoiapu” GpaHuIaH YKYB METOJIUK
MakMya ICUXOJOTHs OYiinya OWJIMMIIApHM 4YyKYyp Ba MyXTa V3JIalITUpHUILA Tajadanapra
KYyMak Oepaau JIeraH yMUJIJIaMU3.



Tepmus nasiaar ynusepcureru Ilenaroruka ¢gaxkyiabrern Ilegaroruka Ba ncuxosiorus
kadenpacu karra ykuryBuucu n.¢g.1.T.C.2)KypaeB TomoHuIaH “3aMOHOBHI MCUXOJIOT U
MyamMmoJapu” GpaHuaaH TailépJaHrad yKyB-ycJayOni MaxMyacura

IKCIIEPT XYJOCACHU

Byrynru kKyHaa >KaMUSITUMHU3 yYyH Xap TOMOHJIaMa PHUBOXJIaHraH (aH Ba TEXHHKa
TapakKKUETUHU Xa€Tra TaJ0UK 3Ta OJIAJUraH €TyK Majlakaiu Kajpjap Taiépiall macajlacu
TypubOau. TablMMHM PUBOXIAHTUPULII, YHHHI CaMapaJopiIMTUHU OUIMPHILI HyJuiapu
U3TaHMOK/A, TabiauMja axO00poT  TEXHOJNOTHSUIAPDHUHT  KOPUH  OTHII  MacajacH
oMMalanmMokaa. by aca, YKUTyBUMITApHUHT ¥3 MeXHAT (QaoiusTura sHruya EH1anryBHH Tanab
STamu. YKyB JKapaéHmiaa axGopoT TEXHOJOTHSNAPHWHT SKOPHH OSTHIMIIE YKUTYBUMHH
TEXHUKaBUI BOCHUTaJap TOMOHMJAH CHUKHO YMKapuuira »smac, Oanku YKUTYBUMHUHT
Basu(anapyu Ba pOJIMHU Y3rapTUPAIH.

Yoy VkyB-ycnyOuii Maxkmya onui VKYB IOPTJIAPUHUHT OakajiaBpuaT TabJIUM
HyHanmummM Tanadaiapu ydyyH sipaTHirad 0ynau0, yHJIa Ma3Kyp (paHHUHT YKYB AaCTYpH, UIIYU
JacTypd, Mabpy3a  MAIUFYJIOTIApPUHUHT  TabJIUM  TEXHOJIOTUACU Ba  aMmaiuui
MAIIFyJOTIAPHHUHT TabJIUM TEXHOJOTHUSICH JKaMJIaHTaH.

VkyB dbaH macTypuaa mcuxoiorus GaHMHMHT Makcaiy, Basudanapy, TanabaJapHHHT
OwMMu, KYHHMKMa Ba Maljlakacura KyWuiaauraH tainadiap, YKyB pexanaru Ooika daniap
Ownad Yy3apo OOFJIUKIUTKA Ba YCIYyOUM >KMXATAAaH Y3BHU KETMa-KETIUTH, ICHUXOJIOTUSHU
VKUATHUIIA 3aMOHABUI axOOpOT Ba IMENAarordK TEXHOJOTHUsIIapAaH  (GoHgaaHuil Hyiapu
akc trad. Miruum YKyB TacTypUHUHT acocHil KMCMUIA Ticuxojorus ¢anu OVitnya Hazapuid Ba
amMaliuii  MamFyJIoTiIap  Ma3MyHHM Ba ylapHU VTKa3uil Oyin4ya METOAMK TaBCHsUIAP
KEJITUPUJITAH.

VKyB (aH macTypura acociaHTaH MII JACTypAa TadabGaJapHUHT MyCTAKWI HITHHH
TalTKWJ ATUIIHUHT IIAKIH, Ma3MyHU Ba KaOyJl KWIHII TapTHOM KypcaTwiras. “3amMOHaBUI
MICUXOJIOTUS MyamMouiapu” ¢daHuJaH YKyB-yciayOuil Makxmyajaard Map3yjap OVitmya umuiad
YUKWITaH unuianManap JlaBmat TabiauMm craHgaptura, (paHHUHT YKyB JacTypura, HII
JlacTypra Tyjaa MOC KeIaau.

I[I.p.r. T.COKypaeB TOMOHMIAH HIIIA0 YUKWITaH ‘3aMOHOBHH  IICHXOJIOTHS
Myammoliapu” (paHumaH YKyB-yCciayOuid MakMyacu KyWwiran tajgadiapra Tyjaa MOC Kellaau Ba
TabJIUM TU3UMU/JIA TajabaJapHu YKUTHUIIIA KYJUlall Y3 caMapagopiuruiu oepaiu.

Ileparornka ganjiapu HOM301u: bo3oposa M.K.



Tepmus nasiaar ynusepcurerd Ilenaroruka ¢gaxkyiabrerun Ilegaroruka Ba mncuxosiorus
kadenpacu karra ykurtyBuucu n.¢g.H.T.C.2)KypaeB ToMmoHMAaH “3aMOHABHIA NCUXOJIOT U

MyamMMoJapu ” paHuAaH TaHépaHrad YKyB-ycayouid MaxkMmyacura
TAKPU3

Ymby yKyB-yciyouii Maxkmya ojuil YKyB IOPTIAPUHUHT OaKajlaBp TabIUM HYHAIWIIN
Tajgabanapu y49yH spatwirad O0yimO, yHAa Ma3kyp (DaHHWHT YKyB NACTypH, WIIYU JAaCTYpH,
Mabpy3a MAlIFyJIOTIIAPUHUHT TabJIMM TEXHOJIOTUSICH Ba aMalvii MAaIIFyJIOTJIIAPUHHUHT TabJIAM

TCXHOJIOTHACH KaMJIaHI'aH.

VKkyB (haH macTypuma yMyMHi ICHXONOrHs (GaHHHHHT — MaKcaiy, Basudaapw,
TajabarapHUHT OUJUMH, KYHHKMa Ba Majakacura KyWuiaaauraH tajgabnap, YKyB pekajaaru
Oomka dannap OuiaH y3apo OOFIUKIMTH Ba YCIyOWi >KMXATJaH Y3BUM KETMa-KETIIUTH,
NICUXOJIOTUSIHM ~ YKUTHUIIIAa 3aMOHABHUKA  axO0opoT Ba IIEarOTUK TEXHOJOTHUsIApIaH

doitnananu Mynapy akc 3TraH.

Nuran YKyB MacTypUHMHT acOCHil KMCMHUJA Ticuxojorus (anu Oyitmdya Hazapuil Ba
amMalivii  MalFyJloTIap  Ma3MyHHM Ba YJapHU YTKa3ull Oyinya METOAMK TaBcusiap

KCITHUPWJITaH.

YkyB (daH pactypuaa, WIIYM JacTypia TajlaOaJapHUHT MYCTAaKWJI HMIIMHHU TaITKUJ
STUIIHUHT IMAKJIW, Ma3MyHHM Ba KaOyJl KWJIUII TapTuOM KypcaTwirad. Takimud KuIMHTaH

acocuii Ba Kymumua agabuétiap GaHHUHT Ma3MyHUHU TYJa KaMpald oJiaju.

“3aMOHaBMIl TICHUXOJOTHST MyamMosiapu~  (QaHuAaH YKyB-ycIyOMil Maxxmyajaaru
MaB3yJjap Oyiinya unuiad YUKWIral TexHojorusuap JlaBnar tabiuM cTaHmapTura, yKyB dan

JIaCTYpUra, UIIYX JACTYpra TYJIUK MOC KEJIau.

[1.p.H.T.COKypaeB ToMOHMAAH OakanaBp TabIUM HYHAIMIIKA Y4yH MOUIA0 YMKWITaH
“Ilcuxonorus” GanugaH YKyB-yclIyOuil MaxxMyacu KyHuiIral Tanadiapra Tyjia Moc KeJlaau Ba

TabJIMM TU3UMUJA TaladajJapHu YKUTHILIA KYJUIall ¥3 camapaopiiuruiu Oepaiu.

Icuxonorust panaapu HOM301M: n.¢.u.lllapadyraunosa X.



Tepmus naBaar ynusepceureru Ilegaroruka pakyabrern
Ilenaroruka Ba ncuxoJiorus kageapacuHuHr 1-con 6aéHHOMacHIaH

KYYUPMA
“2 ”asrycr 2017 iiun Tepmu3 maxpu

Karnamnunap: Kadgenpanunr 6apua awzonapu.
KYH TAPTUBMU:
5. Xap xun macananap.

1. Ilcuxonorus xkadeapacuma YTuUIaaUraH danmap Oyimua YKyB—yclIyOui
MaXMyaHUHT TaHEPIINTH XaKUa.

QIIUTUIIAN: n.¢p.H. M.K.bo3opoBa — maructpatypa 6ynumu 1-kypc llcuxonorus 5
A 210201 (daomusar typmapu Oyitnua) mytaxaccuciuru yuyH m.¢.H. T.C.)KypaeB ToMoHu1aH
“3aMoHaBUIl TCUXOJOTUsT Myammouanapu”’ ¢aHugaH TallépiaHraH YKyB—ycClIyOud maxmya
TYy3WIHIIM, YHUHT Ma3MyHH OwiaH kadenpanunr Oapua mpodeccop-YKUTyBUMIAPUHU
TAHUIITUPANA Ba MyXoKamara Ky .

CV3ra YUKINJIAP: kadeapa npodeccop-YKuTyBUMIapuaaH n.¢.H.
X.IapadpyraunoBa, b.AxmenoBnap Tai€pnaHran yKyB—yciayOuid Maxxmya Ma3MyHU OujaH
TaHUIIMO YMKKAHJIWKIApUHU, Maxmya JlaBnaT TabjiuM cTaHAapTiIapu Tanadiapu acocuia
TY3WIATaHJIWTH, Oapya Me30HJapu OelruiaHraH Tanadjaapra MOC KEIUIIMHH, TablIuM
TEXHOJIOTHSJIAPU acocuJa TAaWEpIaHTaHIWTUHU — TabKUJIaJAWIap Ba TacAUKJIAIITa TaBCHS
TAUIIAP.

[ynnan cyur kadenpa myaupu 1n.¢.H.M.K.bozoposa c¥y3ra unku6, n.¢.H.T.C.)Kypaes
TOMOHMJIaH ‘“3aMOHABHI MICUXOJIOTHS MyamMMoJaiapy”~ (QaHuAaH Tal€pliaHraH YKyB—yCIyOui
MaXMyaHu KYpuO UMKHUIIHM (QaKyITeT YKyB-yClayOui KEHralluJaH cypaml TakInpuHu
KUPUT/IH.

IOxopunarmnapaan kenubd 4ukuo,
KAPOP KUJNUHIU:

1. n.gp.a. T.COKypaeBHunr Onuil yKyB IOPTHM Marucrpatypa Oynumu 1-kypc
[lcuxomorust 5 A 210201 (dpaonuar Typrapu Oyiiua) MyTaxacCUCIUTH YYyH ‘“3aMOHaBHiA
NCUXOJIOTUS ~ Myammousanapu”  (aHumaHn  Tallépinanrad  YKyB—yclnyowit  Maxxmya
Taiépianraniauk napaxacu rozacuaa m.¢.H. M.K.bo3opoBanunr ax060potu MabiymMoT y4yH
KaOyJ1 KMJIMHCHH.

2. nmg.H. T.COKypaeBuunr Ommii VKyB I0OpTH Maructparypa Oyaumu 1-kypc
[lcuxonorus 5 A 210201 (daomuar Ttypiapu OyiinyYa) MyTaxacCUCIUTH YYyH IL.(.H.
T.C.K¥ypaeB TomoHuJaH “3aMOHaBUU MCUXOJIOTHS MyamMosaiapu” (aHumaH Tal€piaaHrad
YKyB—yCIIyOHil MaKMyaH! TaCAMKIAII (PaKyJIbTET YKYyB-yCIyOUil KeHrallluaH CYpajCHH.

Maskiauc paucu: n.¢.u.bozoposa M.K.

Koruba: K.YK.OQumios H.



Tepmu3s 1aBjaaT yHUBEPCUTETH
Iepgaroruka ¢pakyjabTeTH YKYB— YCJOYOMH KEHIAIIMHUHT
1-con 0aénHOMacugaH
KYYUPMA

2 aBryct 2017 iima Tepmus maxpu
Karnamounap: Pauc — ¢.¢.H. Mycradakymnos P.
abp3onapu: O.Opramesa, A.Kypakynosa, U.Canarosinap.

KYH TAPTUBMU:
3. SJ’KyB — ycnyOuit MaXKMyaHU TaCaUKJIIaI.

DQIIUTUIIAN: MycradakynoB P -  Onuit yKyB OpTH Marucrparypa TabiuM
nynamumapu yayH n.¢p.H. T.C.)KypaeB TomMoHuIaH “3aMOHABHIl ICUXOJIOTUS MyaMMOJapu’™’
dbanuman Tal€pnaHraH YKyB—yciayOui maxmya llemaroruka Ba mcuxosiorus kadeapacu
AUFIIIAIIMAA KYpuO YMKWIMO, TaBCHUSl STWITAHJIWIH, YHUHT TY3WIWIIM, Ma3MyHH OuWiaH
NAMUR—METOIMK KEHraml ab30JIApUHU TaHUIITHPAU. YOy YKyB-yCIyOMil MaXMyaHH
Tali€piamr Ba DJEKTPOH BEPCHUSICMHM sipaTtuil  OVimya KadeapaiapiaH BaKuliap
TaUVHJIAHTAHJIATUHA MIIMUIA—METOAMK KEHTall ab30JIapura MabilyM KWJIIH.

CY3I'A YNKJIUJIAP: dakynreT wiMuii-ycnybuii keHram ab3onapuaad O.Jpramesa,
A K¥pakynoBanap Tal€piaHraH VYKyB—yciayOuil MaxxMya Ma3MyHU OWJIaH TaHUIIUO
YUKKAHJIUKIAPUHYU, YHU TaCIUKIIAII MyMKUHINIY XaKuaa ¥3 GUKpiIapuHu Ouiiupaniap.

IOxopunarunapaan kenubd 4ukuo,

KAPOP KWUJWUHIMN:

1. n.¢p.H. T.C.KypaeBHunr Onuii YKyB IOpPTH Maructparypa TabJIUM WYHaJIUILIAPU
yuyH ‘3aMOHaBMi TICUXOJOTMs MyammoJiapu~ (aHuman TalépiiaHrad VKyB-yCIyOui
Ma)kMyacH Tall€piiaHTaH Ba TyraTWJITaH Je0 TONUJICHH.

2. m.p.H. T.C.KypaeBuunr Onmii YKyB IOPTH Marucrparypa TabiuM HyHaIUILIapu
yuyH ‘“3aMOHaBHMi TICUXOJOTMs MyammoJiapu” (aHuman TalépiiaHran VKyB-ycIyOui
MaXMyaHH TacIUK1a0 OCpUIll YHUBEPCUTET YKYB-YCIyOUi KEHTaIIMIaH CYPaJICHH.

DakyJbTeT YKYB YCJIYOMH KEHIall Paucu: nou P.b.Mycragaky.i0B



Maskyp YKyB-MeTOauK MaxkmyajaH Onuii Ba ypTa Maxcyc TabiuM Ba3upJUTrMHUHT 20-

(13 29

1500) naru “connu OyHpyFu OWJiaH TacAWKJIaHTaH YKYB peka Ba
JacTyp acocuaa Tau€piianiu.

Ty3yBum:

T.C.X¥paes - “Ilenaroruka Ba ncuxosorus’” Kadenpacu YKUTYBUHCH I1.(.H.

Takpuszumu:

X.I''IIapadytnunoBa- “Ilegaroruka Ba rcuxosorus’’ Kadeapacu YKUTYBUUCH I1.¢.H.

YkyB-ycnyouit maxkmya Tepmu3 naBnat yHuBepcutetd Kxenrammumuunr 2017 wun
Jar - COHJIM Kapopu OWjIaH TaBCHS ITHJITaH.




CV3 BOIIU

Ma3zkyp VKyB-ycnyOuih Maxmya OJUH TabIUM MyacCacaJlapUHUHI IICUXOJIOTHS
HyHamumm npodeccop-YKUTyBUMIApU Ba HOMYTAaXxacCUC MyHanum Tanabajgapu ydyH
MYJDKaJUTaHTaH Oynu0, y ‘“3aMOHaBHA TICUXOJIOTHS MyamMoiapu~ (HAaHWHWHT Ma3MyHU Ba
MOXHUSATUHU MWHHOBAIMOH TaBJIUM TEXHOJOTHSUIAPU OPKaIM YKUTHUIIHUHT camapajopIUTHHU
omupuira Kapatuirad. lllynunrnek, VKyB-ycnyOuii MakMyala HWHHOBAllMOH TabIUM
TEXHOJOTHSUIapH, NICUXOJIOTHUS (DAHWHUHT Ma3MyH MOXUSITH, TaApKUOMN TY3WINIIH, ICUXHUKA
TYIIYHYacH, ICUXUKAHUHI MOJJUN acociapH, IICUXOJOTUSHUHI Makcaau, Ba3udanapu,
coxajapy, TaJKUKOT METOJIapH, IIaxc TYLIYHYacH, IIaXc Ba YHUHT (aoJIUATH MyaMMOJIapH,
MYJOKOT, OOIIKApPYB MCHUXOJOTHUSICH, pax0ap KOOWIHSATHHUHT TICUXOJIOTMK KOMIIOHEHTJIAPH,
MEXHAT TICUXOJIOTHSICH Macaiajapu EpUTWiATaH OYnub, onuil TabiauM MyaccacalapHIart
VKyB-TapOUsl Kapa€HMHHM TalIKWJ JTUINra KyWwiaérraH 3aMOHaBUM Tajabiiap acocupaa
MAIIFyJOTIApHA  TAIIKWJ OSTUII METOAUKACM HOAHbAaHABUH  MIUIAHMAJAp  OpKajH

KCITHUPWJITaH.

Ma3kyp YKyB-METOJMK MaxMmyaJaH OJIMM TabJIMM Myaccacajapuaa TajlabajJapHUHT

MYCTaKHWJI TAabJIMMUHU TU3UMJIN Hynra Kyiniaa (o aIaHuIn TaBCHs STUIIA .



V3BEKUCTOH PECITYBJUKACH OJIUU BA YPTA MAXCYC

TA'BJIUM BA3ZUPJIUTU
PyiixaTra oamHau V36exucron Pecnybankacu
o Ou.uii Ba ypTa maxcyc TabiIuM
BA3UPJUTHHUHT 20 HHJI « »
20 inI«  » JATH « » COHJIM

Oyiipyru OMJIaH TACAUKJIAHTaH

3AMOHABUI IICUXOJIOI'UsI MYAMMOJIAPU

DPAH JIACTYPHU

bunuMm coxacu: 200000 — MxTtumouit coxa, UKTUCOJ Ba XYKYK
Tawmum coxacu: 210000 — ConnoJiorus Ba IMCUXOJIOTHSA

Myrtxaccucnuru: 5A210201 —IIcuxonorus (YMyMHil IICUXOJIOTH)
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Tomkenr —20

V¥30ekucton Peciyonukacu Onuii Ba ypTa Maxcyc TabiauM BasUpAuruHuHr 201 iun
naru ” — COHJIU OyHPYFUHHUHT - wioBacu OunaH (paH macTypu
pYHXaTH TaCAUKJIAHTaH.

(13 29

®an mactypu Onuil Ba ypra Maxcyc, KacO-XyHap TabJIMMU WyHAMUIUIapu Oyiinua
YkyB-ycnyouit Oupnammanap daonusituan MyBodurmamtupyBun Kenrammauar 201 v
“« Jaru - COHJIM OaéHHOMAacH OWJIaH MabKyJUJIAHTaH.

®aH gactypu Y30eKucTOH MUl yHUBEPCUTETH 1A UIILITA0 YUKUJIIH.

Ty3yBuniap:
Fosues O.F. - Y30ekucToH MWIINI YHUBEPCUTETH
[13 29
[Icuxonorus” xkadenpacu MYJIUpH, TMCUXOJOrus (aHIapu
JIOKTOpH, TIpodeccop;
Takpuzunaap:

MyxamenoBa J[.I'. - Y30exncron Mumnnii yauuepcuretu “Ilcuxomnorusa”
yX y

Kadeapacu Myaupu, ICUXOJOTUs (PaHIapu JOKTOPU

Magnsuos U.P - Pecniybniuka cnopt THOOMETH WIMHUN-aMaliuii MapKasw,
THOOUMET paHIapu JOKTOPH, Ipodeccop

11



®an gactypu Mup3o VYayrOek Homugaru Y30€KMCTOH MUJUIMi YHUBEPCUTETH
Kenrammpaa kypub® yukwiran Ba taBcus KuiauHraH (201 #wmm ”
mard ¢ 7 - coHynm 0aéHHOMA).

|. YKyB ¢paHMHMHT 1013ap0JIMIH Ba 0JIMH KacOM TabJAMMIATH YPHU

XXI acp mcuxonorust acpu ne0 HOMJIaHMOKJa 11y Oouc OOpIMKHM acpail, yHHU
MOKJIAHTUPHII [IAXCHHUHT MyKajgac Oypuura, IOKCaKk XHCCHra aiIaHraHJardHa YJIyFBOP
33ry-HUATIAPHYU, aMalra OLIMPUII MyMKHH. TO X03upraya MHCOHUAT TOMOHMJIAH SApaTUITaH
Oapua Hapcajap TapakKKHET, 33TYJIMK YUYyH XU3MaT KWIKIIra HyHAITHPWITaHUra KapaMac/aaH,
DKOJIOTMK KECKHH Y3rapuiuiap naijgo Oyivmura MyailsiH Aapakaja HWMKOHMAT SpaTiH,
HaTH)KaJa KeJlakakka XaB() coiyBun OUp KaTop OMUJUIAP BY)KYAra KEJIJUKUM, YIapHU UHKOD
ATHIITA WIOXK HYK. MIHCOHMapapo MyHocabaTnap, GuKpiap OUpIUru, SXTUEKIAD aHUIINTH,
aKJIMM Me30HJIap OOLIKAapyBUAHIINIH, XYJIK, (GaoausaT, MyoMaaa MapoMH, Kapop KaOys KUJIHUII
XAMOXAHIJIMTH, ¥3apo TYIIYHYB, Ba XaM)KMXATJIMK TyHFylapu ymymOamapuil axamusT KacO
JTajH.

[IyHUHT ydyH TICHXOJIOTHSHUHT J0J3ap0 MyaMMOJIApMHUA MyXOKaMa KWJIUII Y4YyH
TaHJIAIl Ba yJIAPHU TAJIKUK ATHIITHA WU3JIAHYBYIIIAP XYKMHTA HYHAITHPHUII, MyTaXacCUCIIapHU
Oy TYyFpuaa GUKp IOPUTHUINTA YPraTHIN KYpCHUHT acOoCHM Fosicu xucoOnaHamau. [Icuxomorux
KaTeropusyiap yiap YpTacuaaru yCTYBOPJIIMKHU Y3rapu0 TypHUINUIAH KETO YMKKKAH XO0JI1a
TaBcUIIaHA Y.

Jom3apOonuk OeNrucu TapaKKMETHU o3ara KeJITUPYBYM acOCHMU OMWLIapAaH Oupu
XUCO0IaHNO, SXTUEK, MOTUB, KU3WKHIN, WHTWIUII, (PUKpiam goupacuia U34uid (Gaoiusr
KYpCaTUIIHA Tako30 dTaau. Daomk MaxCyJaaopiiUK, HCTEHI0A, KOOWIMAT TypMyIljia
OapKapoOpJUTrMHA TabMUHJIOBUYM MYXUM IapT cudatuga WKTUMOMN XaéTna MyXuMm
byHKIUSICUHN Oaxkapaiu.

“3aMOHaBHUIl TICUXOJIOTUS MyaMMoJiapu~ KYpPCHHUHT Makcaau — Tanadajapra sHraya
¢HaamyBiIap, KOHYHJIAp, KOHYHHUATIAP, MEXaHWU3MJIAp, Hazapusuiap TyFpucujga Ouium
oepuanp. KypcHuHr acocuii Bazudacu — 1013ap0 yMyMIICUXOJOTUK MyaMMOJIap Ba yJIapHU
TAQIKUK STUIIHUHT TICUXOJOTUK TEXHOJOTHUACH OWJIaH MAarucTpJIapHU TaHUIITHPUILIUD.
KypcHUHT axamMusATH TICHXOJOT MYyTaXacCHUCIAPHW  TICUXOJOTHSHUHT  YMYyMMUJUIAH,
yMyMHa3apui, yMyMTaTOMKWN >ka0xamapu o3acHIaH OWwIMM Ba KYHUKManap  OwWwiaH
KYyPOJULTAHTUPHUTIIUD.

II.S'flcyB (¢GanuHMHT MaKcaau Ba Bazudaaapu

@aHHd YKUTHIIHUHI MaKcaau: 3aMOHAaBUH TICUXOJIOTHS MyaMMOJIAPUHUHT J0J13ap0
MyaMMOJIapy Ba YJIapHU TaIKUK KUJIHII TEXHOJOTHSACU I03aCHIaH 4YyKyp OWiMM OepulliaH
nboparaup.

@®aHHM YKUTUHIOHUHI  Basudaapu: - 3aMOHaBHil TMCHXOJOTUS MyaMMOJIapu
METOJI0JIOTUSICH Ba (DEHOMEHOJIOTHSICUHU YPTaHMIIIL:
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- Ouocdepuk Ba HeochepuK EHAALIYBIAP MYHOCAO0ATHHU 3aMOHABUI TaXJIWJI KWJIUIIra
yprasuiu,

- IICUXOJIOTUK KaTCropusiap Ba yJIapHHUHI MOXUATHUHH 040 6€pI/IHI,

- nom3apbd MyaMMolap 103aCHaH TAIKUKOT YTKA3HIIHUHT IMCUXOJIOTUK TEXHOJIOTHUSICH
OMJIaH TAaHULITUPHILL

®aH 0yiiH4Ya MarucpTJjap OWJIMMHUra, KYHHKMA Ba MAJIaKacura KyuwjiaauraH
Tajgadaap

“3aMOHaBHI TMCUXOJOTUST MyamMmoJsiapu” (aHUHHM V3IAIITUPUILI >KapaCHUAa  amMalra
OLIMPUJIAIUTaH Macajajiap JOUpacuaa Marucrp:

- WIMHA OWIMMIIAPHUHT anz10 Oymumy, ¢GaHHUHT KeNMuOd YMKUIIN, YHUHT
PUBOXKJIAHUIIWAATH JaBPUIUIMK, Typiau €HAaumryBiap; (aH TapaKKMETHHUHT MOJEIUIApU;
WIMHIA TPOTrpecc TUIUIAPU Ba WIMHUM OMWIMII JUHAMHUKACH; (PaHHUHT MPEAMETH; TYUIYHHUII Ba
TYIIYHTUPHUII MyaMMOCH; TaOMUI-WIMHIA TabIUMOTIAPHUHT OOPJIIMKHU OWIIMII TH3UMUJATH
Ma3MyHU;

- XXI acp ¢aHu Ba NCUXOJIOTHSIIATM MyXUM MyaMMOJIapHH OWJIMILY Ba ylapJaH goidana
onumu;

- OWIUIIIHUHT THOCEOJIOTUK, OHTOJOTUK,  JK3UCTEHUMAI >KUXATIAPUHU  aHUKJIAII
KYHUKMAaiapuea 32a Oy kepax.

III. Acocuii Hazapuil KucM. (Mabpy3a MalIFyJIOTJIAPH).
I-mMoayJ1. IIcMX0JIOTUSIHUHT METOI0JIOTUK ACOCJIAPH.
1-maB3y. [IcHX0I0TUSIHUHT METOI0JIOTHK MacaJjiajiapH.

[lcuxonorust paHUHUHT MIPEAMETH KYJIaMU 3aMOH Tajabu OwiaH OenruiaHagu. X03Upru
3aMOH TICHXOJIOTHSCHHHMHT OOI Makcaad Ba acocwil Basudamapu. DaHHUHT METOIOIOTHK
acociapu TYFpuUcHIAa MyJioxazajap Ba YJIApHUHT TCUXOJOTHK TaBcudu. J[namekTuk
MaTepHaM3M Ba YHUHT UYCKJIAHTAHJIUTH. Mypoca WXXTUMOMI XojaTiap €YMMUHUHT MYXUM
omuu cudaruma.

Tapakkn€THH XapakaTJIaHTUPYBUYM KyWIapH Ba yJIAPHUHT MCUXOJIOTHK TaxXJIWIK. JKaMusT
Ba 3aMOH OJXTHUEXKM MaXMyacu JacTypuaman Tapukacuaa. AXIOoAIapuMHU3 TabIUMOTH
TaJKUKOT YIyH MyXUM MaHOau SKaHIIUTH.

Couuan (MKTUMOMM) TapMOHUS, TYPYXUM XYJK, OEroHaJaHUIIHUHI WIAU3JIapH Ba
yJIAPHUHT TICUXOJIOTHK TaBCU(PH. MUUTMHINK Ba YMyMHUIIIMK MyHOCa0art.

2-maB3y. [Icuxosiorusi paHMHUHT KaTeropusiJiapu TATKHHA

[Icuxoorust KaTeropusyIapy TYFPUCHIATH MyJioXa3anap Tapuxu. Kareropusiap kyiaamu
Ba MHUKJIOpHY FO3acujiaH Oaxciiap. YJIapHUHT Ty3wWiuInM Oyiinuya Hazapuii ¢ukpiap. Yer s
TICUXOJIOTHUSCHIa KEHMHTH JIaBpJla Ma3Kyp MyamMMora HucOaraH Kapamniap. Kareropusimapuau
TabpudIa Ba 0aX0JalTHUHT XUIMa-XUJUTHATH.
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XX acp oxupuja KaTeropusiap MOXMSTHra oujJi Oaxciap Ba YJIapHUHT WIMHUHN
NICUXOJIOTUS  YYyH axaMmusTH. Wnvuidi EHmamryBIapHMHT —KaMUAT Tanabu  OwiaH
MyTaHocuOnanryBu.Xo3upru  ngaBpaa  XXI  acpia  ICHUXOJOTMK — KaTeropusiap
KJTACCU(DMKAIMACUHUHAT Y3UTa XOCIUTH. ACOCHIA TICHXOJIOTMK KaTEropusjaap HepapXHusCH:
mraxc, paoausT, OHT, MOTHUBALIKSA, MyOMaJia.

bab3u O6up ncuxonoruk WyHanmuiuiapaa KaTeropusiaap Kynamu: o0pa3 Ba MiaH. XUCCHM
OWJIUIL Ba aKJIMI OWJIMILHUHT WHPHUK KaTeropus cuarruja TaTKUH KUIMHUILN.

3-M3B3y. IIaxc XYJIKH, (l)ao.man Ba MyoMaJlaC KaMOJIOT HETU3H IKAHJIUTH

[Ilaxcnapapo MyHOca0aTHU aKC STTUPYBYM aCOCHM OMMJI IIAXC XYJIKU SKAHIIUTH.
daonusT maxc OHINIMINTUHU 0ol Me30HH cudaTtuna. Myomana-tui, Tagakkyp, MyHocabaT
BOCHTaNap, KypoJu TapuKacuaa Iaxc OWjiaH >KaMHsT, TaOuaT OWJIaH WHIUBUIL YpTacujaru
perynaropiauru. Xynk, (aonuar, MyoMmala WHTETpalysIcH IaxcHU Oaxonam kadolaTu
TapuKacuza.

Komun mHCOH MYaMMOCH aKC 3TTUPHUIIHUHT acocui Y4 IIaKJIx TOMOHHUJAH amMajira
OIIUPHUINIITH 00BEKTHB XaKHUKaT SKaHJIUT'H.

Xynk, ¢aoausT Ba Myomaja MYTAHOCHUOJIWTHM KOMWJUIMKKA WHTWIMIN udogacu
cudaruna. IllaxcHUHr OETaKpOpPJAUTH YI4aMu - YHUHT XYJIKH, (PaoJuATH, MyOMajacu
myxxkaccamuurugup.lllaxc Ba sxamusar. Illaxc Ba Oopmuk. I[llaxc Ba mwmiar. Illaxc Ba
TapaKKHET.

4-maB3y. Mukm pery/sinusi BA yHHHT IICHXO0JIOTHK 0aéHu

[ITaXCHUHT WUYKHU PETYJSIUACH TYFPUCUIATH WKTUMOUN-TApUXUN TapaKKUET JaBpHUIaru
MyJioXa3ajap Ba YJIAPHUHT XOJWUCOHA Tax WA, VYUKW perymsius Ty3WIHIIA Ba TaTKWUHU.
AHrmammiarad »XTUEXK IMAXCHUHT XYJIKH, (AoIusaTH, MyoMajacd, OwiHil >kapaéHiapu
peryastopu cudaruma. OXTUEK KIacCH(DUKAIUMACH acoCiapyd Ba YIAPHUHT XO3HPTH
3aMOHJIard TAIKUHU. DXTHEXK Ba HaPC MyHOcabaTH. DXTUEXK Ba cadp.

AHTJamuiarad MOTUBJIAp XYJK, (paoausar, MyoMasna Ba OWIHII Kapa€HIapu PeryisiTOpu
tapukacuna. XXI acpia MOTHBIIap Ba MOTHUBALMSIIAP KIIACCUDUKAIUSCH.

FOkcak xucmap mMoTuBanMs Tapukacujaa. MotuBanusi (MOTHBIIAP)HUHT MUJUTHIIUTH.
MoTuBanus Ba KKTUMOMHK yCTaHOBKA. MoTuBanus Ba Ba3usaT. MoTuBalus Ba MyXHT.

Kuzukum motuB cudaruga. KU3UKUIIHUHT WKTUMOUM MyXHTTa Kapald Y3rapuiiiu.
KU3UKHII Ba MabHABUATIMIMK. Ku3ukumn 0apKapopiuru, TypFyHIIUTH PETYIATOP TapUKacuaa.

Wcrak, MHTUIUIN, XOXMII, THJIAK, Op3y, HJEal WYKW peryismus cudaruga HaMOEH
OYTUIIM Ba YHUHT TICUXOJIOTUK TAJIKWHH.

Il -Mmoaya. XXI acp ncuxoJiorusicu MyamMMoJiapu

5-mas3y. [lcuxosoruk npuauumiapuauar XXI acpaa rankunu
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[IpyHUMIIIADHUHT  [ICHXOJIOTHK  XOJamIap,Xoaucanap, XyCcycusTiap, Xuciatiap,
MEXaHU3MJIap opacuaa TyTITaH YpHU Ba MaBKEH. lIpMHIMIIIApHUHT MKXTHUMOMM-TAPUXUHN
TapaKKUET JaBOMUJArU KJIACCU(PUKALIMACU Ba TAIKUHU.

[IpyHUMIIap YCTYBOPJMIMHUHT Y3rapyulld Ba YHUHI ca0a0ilapuHU W30XJIall XHJIMa-
XWUIArK. [TpuHuMILIap Ba yJIapHUHT MabIyMOTIIAp UILIOHYIUIHY, WIMAWIMIA ME3OHIapUAaru
pOJIH.

Herepmunusam npuHiunu Ba yHUHr XXI acpparm  TtankuHu. YHra HucOaraH
MyHOCA0aTIApHUHT KOHIEMIMIIap/1a aKC ITUIIIH.

Onr Ba (aonausaT OUPIUTH TPUHIUIHN. YHUHT WKTUMOUN-TAPUXUNA aXaMUATH Ba XO3UPTU
3aMOHAAru TaxXJuiau. [IpuHIKUI MOXUATHTA TAAJLTYKIIW Ha3apusjiap TAIKUHU.

Monusm npuHmmnu Ba yHUHr XXI acpmarm TtankuHu. MOHH3M - NPUHIUMIIATA OWJ
Kapaluiap Ba yJIAPHUHT MOXUATH. TapakKUET TYIIyHYACUMHHUHT TaJKUHUTA OMJ MyJIoXa3ajap.

MOHM3M NPUHLUANHMHUHT IHAXC OETAKPOpJIMIY KOHILENIUscura Hucdaran kadomnat
9KaHJIUTM. MOHU3MHUHT JaBp Tajabura OMHOaH y3rapuil XyCyCUsTIapu.

TapuXuiJuK TPUHIMIN Ba YHUHT MHCOHIIYHOCHHK (paHU YUYH aXaMUATH. Tapuxuilliuk
WOKTUMOUN MaHOanap, HWHCTUTYTIAap, O5BOJIOLUUS MaxCylulapu XaKKOHMMIMTH TapoBU
DKAHJINTH.

6-maB3y. OHIrHMHI NIICUXO0JIOTUK TaBCU(HU Ba YHHHT Japakajiapu TYFpucuaa daxcJap

OHr axkc OTTUPHMIIHMHT MYyXHMM IIAKJIM SKaHiuurd. OHr TapakkuE€TH TYFpUCHIA
MyJsioxazanap. OHI Ty3WJIMIIM Ba YHHHI TaxJIMJIMra TAaUIyKId Kapaunuiap. OHMHUI HHBHKOC
UMKOHUATH yHIa HucOaTaH TaBcudiap Maxmyacuaa MyxaccamiairyBu. OHr TaBcu(iapu
103acuiaH TAIKUHIAp panr-6apanrinurd. Ourauar XXI acpaaru TajakyuHU.

OHr papaxanapu XakuJa KOHILENUWSUIAP Ba YJAPHUHT YMYMHIIMIH, XYCYCUNJIUIH,
anoxuganurd. OHr Japaxanapu Kiaccu@ukanusicd. OHICH3IMK Ba YHHHT MOXUSITH,
axaMUsTH, POJIH.

OHICU3NUMKHAHT TICUXOJOTMK TaJKWMHM Ba YHUHI y3ura xociaurd. OHITIMIMKHUHT
NCUXO(PU3NOIOTUK MEXaHU3MIIApH TYFpUcuaa Mynoxaszanap. OHrOCTIUIMK OHTHUHT aJloXH/1a
Japaxacu HKaHAUTH. OHTOCTIMIMKHUHI IICHUXOJIOTMK MOXHUATH, XOJIATH Ba TAJIKUHHU.
OHTOCTIAMIMKHUHT NCUXO0(U3UOIOTUK MEXAHU3MIIAPH, aCOCIIAPU TYFPUCHIA TYIIyHYA.

YTa oHrMMIMK (Cynep OHIJIWIMK) Ba YHUHT IICUXOJIOTUK MOXHUSITH. YTa OHIJIMJIMK
TapUXU OMUJ, IIAXCHUHT OETAaKpOPJIUTMHM Jaawiuialml Heru3u cudartuaa. Jlaxonuk Ba yrTa
oHrWIMK. TapakkuET (mporpecc) Ba yTa OHIIUIUK (Cynep OHTJIAIIMUK).

NunuBuayai, rypyxui, MWUIMK Ba VDKTUMOMU OHI TYyFpUCHAA MyJioxasauap. Y3UHU
Y31 aHrianml, MUUIHN Y3TUKHA aHTJall, KacOuil Y3IMKHN aHTJIalll.

7/-maB3y. KorHuTuB ncuxosiorusi Ba 60pJiuK MyHocadaTu

bunum xapa€Hnapu Ba yJIapHUHT aTpo(-MyXUTHU aHIrJallJard axamusaTd. bunmin
YKapaCHIApUHUHT UMKOHUSATIIApU TyFpucuaaru XXI acp MabiaiymMoTiaapy TaxJIUiIu.
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bunumra ©HucOaTaH Ha3apUUIAPHUHT XWIMA-XWUIMTH. buimum  00CKUWJIapUHUHT
XO3UPrd 3aMOH TaJKUHU (XapakaTiu XUCCUW, XUCCHUM, aKJIUM, MXKOIUU-TapXuid).Xuccuit
Owui kapaéunapu (ce3rd, UAPOK, TacaBByp) OViinua EHanryBiIap TaxXJIuiad. AKJIUA OUTUIIT
xapaéHmapu (xoTupa, Tadakkyp, Xaél) Ba YJIApHUHT SHTH >Ka0Xamapu I03acHaaH
MyJioxa3zasuap.

WNHTennekT Ba YHUHI TCUXOJOTUK TaxJIWIW. VHTENNEKTHUHT TY3WIMIIM Ba YHUHT
OOoCKUUJIapH TYFpUCH]IA TYIIyHYA.

Korautususm Ba YHUHI' MOXUATH. Korautus éHz[amanap TaxJINJIN. Cucremanm Ba
KOMIIJICKC éHI[aHIYBJIap HITOHYJINJINTH, BAJIUIJINTH, X&KKOHHI?IJIPIFI/I, PCUIPC3CHTATUBIINI .

Korautun MO/JICJIb Ba MOJCIIIAIITHUPHIII. MaremaTuk MOJCIIIAIITHPHUIN MOXHUATH.

8-maB3y. lllaxcHMHT HHAMBUAYAJ THNIOJAOTUK XycycusiTiapura XXI acpaarn
éHaamysBiap.

TemnepaMeHTHUHT yMyMuil Macananapu. TemnepameHT kiaccupukanuscu. Onuii HepB
(aoNUATHHUHT TYpU Ba TeMIiepaMeHT. MexHaT Ba YKyB (aoyusaTua TEMIEPaMEHTHUHT POJIH.
TemnepaMeHT Ba YHUHI TabcUpra OepuiIyBUaHIMIU. TeMIlepaMeHT Ba UIIOMIAPMOHIIUK
YUAUHIIApH. TeMIiepaMeHT Ba IICUXOJIOTHUK TPEHUHT. TeMrnepaMeHT Ba Makpo, MUKpO,
MH3€ MYXUT.

XapakTep TYFpPUCHIA XO3UPTH 3aMOH TAJKWHH. XapakTep Haszapusuiapu. Xapaxrep
CTpyKTypacu Oyiinda myioxaszajuap. XapakTep Ba MyXuT. XapakTepHUHI TaOUaTu Ba HAMOEH
Oynumm. Xapaktep Ba Y3WHU Y31 KaMOJI TONTUPUIIIL.

Kobunust, uctepaol, TajllaHT, TEHUWIMK TYFpUCHIA MyJjoXa3ajap. YJIapHUHI TaOuui
(OMONOrMK) Ba WXKXTUMOMH (CoLMall) MIAPTJIAHTAHJIUTH MyHocabaTinapu. VIMKOHUSTIapHU
py€ora yukapum omwuiapu. Maxcyc TpEHHMHIJIap Ba YJIAPHUHI pPe3epBiap OYMIMILNTA
TabCUPU. YJIAPHU TAIIXUC (JMArHo3) Ba OamopaT KWINII MapT-IaporuTIapy MaBXKyUIUTH.

9-maB3y. MuLinii ICUX0JIOTHSI MyaMMOJIapH

Mummii xapakrep. Muwuuit xuc-tyiry (xuccu€r). Muwmuii kuéda. Muimmil oHr.
Munuii Tap6. Musuii Xynk-arBop. Muumid Tiin. Munidi MaganusT. MUJInid MabHABHSAT,
KaJIpusT, yp(p-oJ1aT, aHbaHa, paCM-pyCyM, MapocuM. Muunid Kyl Ba MHWJITUN pakc. Musnii
VDKOJUET.

IV. Cemunap MamuryJ0TJIapHU TAINKKWJI 3THII OyiiMYa KypcaTMa Ba TABCUSLIIAP

CemuHap MamFynoTiapa Tanadagap CropTiaa MCUXOJUAarHoCTUKa acociaapu (aHUHUHT
acoCUM XYCYCHSTJIApUIa TAAUTYKJIM MAacaJaJlApHU y3JalTupuwimapu Jjo3uM. CemuHap
MAILFyJIOTJIAPHUHT TAXMUHUN TaBCUS STUIAJAUTaH Ma3yJapu:

[IcUXOJIOTUSIHUHT METOIOJIOTUK MacalaJIapH.

[Icuxomorust paHUHUHT KaTErOpUsIIapH TATKUHH.

[Taxc xynKu, HaoausaTH Ba MyoMallacl KaMOJIOT HETU3H DKAHJIUTH.

WNuku perymnsius Ba yHUHT IICUXOJIOTHK OagHU.

[Tcuxosoruk npuHuMmIapuHuHr XXI acpia TaIKuHM.

OHTHUHT TICUXOJIOTHK TaBCHU(U Ba YHUHT Japaxanapu TYFpucHaa 0axciap.

ook wnrE
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7. Koruutus rcuxosorus Ba OOpIuK MyHOCaOaTH.
8. IlaxCHUHT MHAMBHyaJl TUIOJOTHK XyCyCHUSTIapUra Xx1 acpaaru €HaamnryBiap.
9.Muunii ICUXOJI0TUSI MyaMMOJIapH.
H3o0x: Maskyp pyuxaraarn MaB3ylapJaH CEMHUHAp MAIIFYJIOTIApU Y4YyH aKpaTuiraH
coatJiap XaKMuUra Moc xoJija (hoigaaHuIl TaBCUs STUIIAIH.,

V.MyCTaKI/IJI TABJUMHH TAINKWI STUHIHIHUHT IIAKJIA BA MAa3MYHH

Tanaba MycTakuwil TabaIMMHM Taii€épiamjga (GaH XyCycUATIapUHU XUcoOra oJraH XoJsja
Kyiuaaru makiapaad GonJanaHuil TaBCUst STUIAIH:

-CEMHUHAp MAILIFyJOTJIapra Tau€prapiuk;

-apciivK Ba YKyB KyJlaHMaap Oyitnda dan 600y1apy Ba MaB3yJIapUHH YPraHUII;
-TapKaTMa MaTepuaap 0yiinya Mabpy3a KHCMUHH Y3IaIITHPHILL

-Maxcyc agabuérnap OVitnua gan 6yaumiIapy €ku MaB3yJiapy yCTH]IA UILIAIIL

-TajlabaHUHT YKYB, WIMUN-TAIKUKOT WMIUIAPUHU Oakapuill OwiaH OOFnuK OYyiraH ¢ax
OyuMIIapy Ba MaB3yJIApUHU YYKYp YpraHUII,

-(aos1 Ba MyaMMOJIU YKUTHII yCIyOuaan Qoiiaianmiiaiurad YKyB MallFyJaoTIIapy;

-Maco(aBuil TabIUM.

TaBcus 3TUNAETTaH MYCTAKHII TABJIUM MAB3YJIAPH:
3aMOHaBUM MCUXOJOTUSHUHT J0J13ap0 MyaMMOJIapH.
[[Taxc NCUXOTOTUSHUHT 3aMOHABUI KOHIEIIUSIIAPH.
DOMoI111s Ba MOTUBAITUS.

[IcuxoreneTrka MmyaMMoOJapH.
AManuii ICUX0JIOTHSI MyaMMOJIapH.
DKcTpemal Ba3usTiap NCUXOJIOTHICH.

ok owdE

M30x: Maskyp pyiixatgaru MaB3yJapJaH MYCTaKWi HWII MAIIFyJIOTIapu Y4YyH
@XpaTUJITaH coaTiiap XaKMHUTa MOC X0J11a (DorJamaHuIIl TaBCHUSI STUIIAIH.

VI. Acocuii Ba KymunM4a yKyB aja0uétap xamaa axoopor manoanapu:
Acocuii agaduétaap:

1. Hewmos P.C. Ilcuxonorus. B Tpéx Tomax.-M.,1998.

Conbco P. KoruutuBHas ncuxosnorus. — M.: 2004. — 516 c.

3. Fosumer D.F. Merogonoruueckue mpoOieMbl B TMCUXOJOTHYECKOW Hayke. UMMKEHT,
2005.

Foszues O.I. “ Ymymuit necuxonorus”. T.2010 1.

Foszues O.&'. “Ilcuxonorus merogonorusicn”.T:” Yausepcurer”. 20020

no

o b

Kymumua agaduérnap:

6. Mupsuée [II.M. byrok kenmaxxaruMU3HU Mapj] Ba OJIMIKaHOO XaaKUMH3 OWiIaH Oupra
Kypamu3. TomkeHT. Y30ekucTtoH Hampuétu, 2017
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7. Mupsuée III.M. KonyH ycryBopiauru Ba MaH(]aaTnapuHd TabMUHJIAII — FOPT

TapakKUETH Ba XaJK (papOBOHIUTUHUHT TapoBu. TomkeHT. Y30ekucton Hampuétu, 2017

8. Mupsuées III.M. DpkuH Ba (apoBOH JEMOKPATHK Y30EKUCTOH AABIATHHH OUPraIuKia
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DaHHUHT WITYH YKYB JACTypH VKYB, UIIUHA YKYB peXka Ba YKYB JacTypura MyBO(DHK

ANUIA0 YUKWIIIH.

Ty3yBum:

Kiypaes T.C. - “Ilemaroruka Ba cuxojorusi” kageapacu Karta YKUTYBYUCH T1.¢).H.

Takpuzum:

X.Iapadyraunosa - “Ilemaroruka Ba mcuxonorus’ kadeapacu KarTa YKATYBUUCH, I.¢J.H.

@anHuHT UK YKyB aactypu “lIlemarormka Ba ncuxosiorus” kadpeapacuHuar 201

(13 29 [13

15050} Jaru ”-COHJIN HWHUFWIMIIMAA MyXOKaMmaJaH YTral Ba

(baKYJ'IBTeT KCHTalmunaa MyXoKaMa KWWl Y4yH TaBCHUA 3TUJITaH.

Kadenpa myaupu: n.¢.1.bozoposa ML.K.

@aHHUHT UIYK YKyB nactypu Ilemaroruka akyapTeTu KEHramujaa Myxokama 3THIraH

(13 29 (13

Ba (olgananuiura TaBcus KuwimHrad (201 #un Jaru ”’-COHJIN

O0aéHHOMA).

DaKy/JIbTET KEHI Al PAUCH: nou.Mupsaes M.JK.

@®aHHUHT UIIYK VKYB JacTypu TepMmu3 naBiaT YHUBEPCUTETH YCIyOWil KEHTaIITMHUHT

201 wmn 7 “ 7 -COHJIM MAXKJIUCHUJA TaCAUKJIAHTaH.

VKyB MeToauK GomKapmMa GOILIHFH nou. Umanos b.b.
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|. YKyB (paHMHMHT 10/13ap0JIMTy Ba 0JIUI KacOUii TALJIUMIATH YPHH

XXI acp mncuxonorusi acpu 1e0 HOMIIAHMOKAA Iy OOMC OOpJIMKHM acpail, YHU
NOKJAHTUPHUILl IIAXCUHUHT MyKaajaac Oypuura, IOKCaK XHUCCHUTa aWjlaHTaHJIaruHa YIIYyFBOP
I3ry-HUATIAPHU, aMallra OLIMPHUII MyMKHUH. 10 X03upradya MHCOHUAT TOMOHHJIAH SIPATHIITaH
Oapua Hapcanap TapakKKUET, I3TYJIUK YUYH XU3MAT KWIKIITAa HYHAITUPUITaHura KapamacaaH,
DKOJIOTMK KECKHH y3rapuuuiap Maijgo Oyiumura MyaisitH Aapakaja HWMKOHMST SpaTiu,
HATHXKaJa KeJlaxakka xaB( colyBUM OUp KaTop OMIILIIAP BYXKYJra KeJJIUKUM, YIapHU UHKOP
ATUIITA WI0XK HYK. MHCOHMapapo myHocabatnap, Gukpiaap OUpIUru, 3XTUEKIAD aHUIINTH,
aKJIMi Me30HIap OOILIKApyBUAHIINTH, XYJIK, (PaoausIT, MyoMana MapoMH, Kapop KaOyJl KUJIHIII
XaMOXAHIJIUTH, ¥3apo TYIIYHYB, Ba XaMKUXATIUK TyHFyJapu ymymoOamiapuil axamusiT kacO
STaIu.

[IyHUHT YYyH TICHXOJIOTHSIHUHT J0J13ap0 MyaMMOJIApUHHM MyXOKama KWIHII y9yH
TaHJIAIl Ba yJIapHU TAJIKUK ITHIIHUA W3JIAHYBYMJIAD XYKMHTA HYHAITHPHII, MyTaXaCcCUCIApPHH
Oy TYyFpuaa GUKp IOPUTHUINTA YPraTHIN KYpCHUHT acOCHM Fosicu xucoOnaHaau. [Icuxomorux
KaTeropusjiap yjaap ypTacujard YCTYBOPJIMKHM y3rapu0 TYpHUIIUIAH KeIu0 YMKKKAH XO0Jja1a
TaBcuhIaHaIH.

Jom3apOnuk Oenrucu TapakKUETHH 03ara KENTUPYBUM acOCHMM OMWUIApAaH Oupu
XUCOONIaHUO, 3XTUEXK, MOTHUB, KU3MKUII, MHTWIWLI, (UKpIall JouUpacuaa W34l (HaousT
KYpCaTULIHU TakKo30 AHTaau. DaoMK MaxCyJAOpJIMK, HCTEHI0MA, KOOWIHAT TypMyllia
OApKapOpJIMTUHM TAbMHUHJIOBYM MYXUM IApT cudaruga WKTUMOUA XaéTna MyXuM
byHKUMSICUHN Oa)kapaJiu.

“3aMOHaBHMIl TICUXOJIOTHS MyaMMOJIapu~ KYPCUHUHI Makcaau — Tanadanapra sHruya
¢HamyBinap, KOHYHJIAap, KOHYHMSTIIAp, MEXaHU3MJap, Hasapusjap TyYFpucuiga OWInM
oepuwaup. KypcHuHr acocuii Bazugacu — 10a3apd yMyMIICUXOJIOTHK MyaMMoJap Ba yJIapHU
TaJAKUK OTUIIHUHT TICUXOJIOTMK TEXHOJIOTHSICH OWJIaH MarmcTpiiapHM TaHULITHPUIIIUD.
KypcHUHTI axamMusTH [ICHUXOJIOI MYTaXaCCUCIAPHU  IICUXOJOTHSIHUHT  YMYMMWJUIAH,
yMyMHa3apui, yMyMTaTOMKUN »ka0xanapu o3acHJaH OWIMM Ba KYHHMKManap  OuiaH
KYPOJUUTAHTUPULIIND.

I1.YKyB pannHuHr makcaau Ba pasudaaapu

YKyB ¢QaHMHMHI MaKcaau: 3aMOHAaBUM  TCHUXOJOTHUS MyamMMoiapu (HaHUHHUHT
n0713apd MyaMMoOJapy Ba YJIapHU TaJKUK KUJIUII TEXHOJOTHMSCH 03acHliaH 4YyKyp OWiINM
Oepungad udbopatTaup.

YKyB (aHMHUHT Basudanapu: 3amoHaBHIA IICUXOJIOTUS ~ MyaMMOJIapu
METOJI0JIOTHsICH Ba (DEHOMEHOJIOTUSICHHU YPTraHUIIL:

—  Ouochepux Ba Heochepuk EHIAITYBIAp MYyHOCAOATMHU 3aMOHABHM TaXJIWII
KWIMIITa YpraHuil;

—  TICUXOJIOTHK KaTeropusiap Ba YJIapHUHT MOXUSATHHU O4nO OepHiir;

—  IMaxc myammocura 3aMOHaBUN €HJANTYBHU aMalira OLIMPHUIIHH, 3aMOHABUM IIAXC
FapOuil Ha3apUsJIAPUHU MICUXOJIOTHK TaXJIUJ 3TA OJUIIHU YPraHull;
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— Illaxcna AMOTHOCTHK METOAMKATApHU TaHJAIl Ba TAaTOMK ATHII KYHUKMaJlapuHU
IAKJUTAHTAPULLL.

®aH 0yMHYAa MATUCTPJAPHUHT OMJIMMHUIra, KYHUKMA Ba MaJlakara Kyinjiaaurad
TagadJaap:

— IICUXOJIOTMSIHUHI METOJOJIOTHK Macalallapy;

— IICUXOJIOTrUs (PaHUHUHT KaTEeropHsiapy TaJKUHU;

— mIaxc XyJiKH, paoJusTH Ba MyOoMallacl — KaMOJIOT HETU3U SKaHJINTU;

— WYKU PETYJSAIus Ba YHUHT IICUXOJIOTUK OagHM;

— mcuxojorus npuHuuIuiapuHuHr XXI| acpaaru TankuHu,

— OHTHUHI IICUXOJIOTMK TaBCU(M, YHUHI I[ICUXOJIOTMK Japaxajapu TyFpUCHIa
Oaxcnapu;

— I[IAXCHUHT MHJMBHAYal-TUIOJOTUK Xycycusriapura XXI| acpgaru €éugantysiap;

— MWUIMH ICUXOJOTUSHUHT MyaMMOJIapHu;

— IICUXOJIOTHS METOAOJOTHIACUIATY Y3rapullulap Ba YJIApPHHUHI IIaXC MyaMMOCHUIa
TabCUPH;

— Ouocdepa Ba Heochepa MyHOCAOATIIAPUHUHT STHTHYA TAJIKUHU;

— “cyHpuil” Mus, “3appavajiap”’ HUHT cajOuil (Heratus) Ba WKOOUI (MIO3UTHB) TabCUPU
KOHLIEMINSIIAPH MOXUSTH;

— 3aMOHABMM 1IaXC NCUXOJOTMSICUHUHT WIMUN OUITUIL yCYIIapH;

— 3aMOHABMI WIAXC NCUXOJOTHUACHHHMHI WIMUN MyaMMOJIap Ba yJapHMU TaXJIWJI 3THII
nynapu;

— 3aMOHAaBHM IIAXC MICUXOJOTUACUHUHT aCOCUM EHJANTYBIAPH;

— 3aMOHAaBMI IIAXC MCUXOJOTUACUIATH IAXC TAIKUHY;

— QAHTUK JIyHE IMCUXOJOTMACHIA ICUXOJOTMK Kapalulap; IIaxXc Ha3apusulapyd Xakuaa
TacaBBypra sra OyauIlu;

— 3aMOHaBUW TMCHUXOJIOTHSI MyamMMoOJIapyu (aHWHHU V3TAITUPUIN KapaéHUIa aMalra
OLIMPUJIANTaH Macajajiap JoMpacuaaru WiMUi OWIUMIApHUHT Mailo OYIUIIMHY, (PaHHUHT
KEJMO YUKUIIIH, PUBOMIIAHUIIN OYirya qaBpUIIMK Ba OOIIKa €HIalTyBIIAPHU;

— (baH TapaKKUETUHUHT MOJIEJUIAPUHH, METOIMKAJIAPUHHU, YIAPHUHT TU3UMUHH;

— WIMHH mporpecc TUIUIapu TaBcU(U Ba WIMHUI OWIMII TUHAMHKACH Ba YHTa TabCHP
3TYBYM OMUJUIAPHU;

— (aHHUHT IPEAMETH MOXUATHU, YIAPHUHT TAPKUOUHU;

— MYaMMOHH TYIIYHUII Ba TYIIYHTHUPUII BOCUTAJIIAPUHU, TEXHOJIOTUSICUHU;

— TaOMHUH-UIMHM TabIUMOTIAp OOPIUKHN OWIMITHUHT TU3UMHU Ma3MyHUHU;

— IIaXC METOJ0JIOTUACH Ba (DEHOMOHOJIOTHSICH; KOMWJIJIUK TY3WJIUIIA Ba YHUHT acOCUMN
TapKUOJIapUHH;

— V36eKHCTOH TICHXOJOTHACHAA IMAXC KATETOPUACHHM VPraHMIIHMHT TeHE3HCH,
JMArHOCTUKAacH Ba JMHAMUKACHHU;

— IIaXC ICUXOJIOTUICH MyaMMOJIapUHHM JIOMUXAJIAIIHY;

— 3aMOHABHMM IIaxc MCHUXOJIOTUACHIA IIAXC, UHAWBHI, CYOBEKT Ba HWHIMBUAYAJLTUK
XaK{Aaru WIMUK €HJAIIYBJIapHU;

— 3aMOHaBUM IIaxc IMCHUXOJIOTHSICH I03acHIaH OwiuMIIap TU3UMHHM ~ OWJIMIIM Ba
ynapaaH ¢oinanana oJuIIg;
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— 3aMOHaBUW TICHXOJIOTHS MyamMMmoJiapu (aHHIard MyXUM MyaMMOJApHH TaXJIHI
KHWJINII Ba YJITADHU €YUMHUHU TOTIMIIL,

— 3aMoOHaBUW  TCHUXOJIOTHS MyaMMojapu (aHUHUHT TYpJId TapMoOKiIapu OVitmya
OWJIMIITHUHT UHTEP (Paosi METOIJIapUHU TaTOUK DTHIIL,

— IIAXCHHHT TY3WIHILINATA OHUJI UJIMUM NICUXOJIOTUK KapalllapHU aMaJIn€Taa KyIUland;

— IIAXC TICUXOJIOTHSICUTa MYyaMMOJIAPUHUHT WIMHUN edumiapu Oyiinua XyJioca Ba
TaBCUSJIAPHU AKJJIAHTUPUILL

— 3aMOHAaBHM 1IaXC MCUXOJOTUSICH TaMOMIIIIapUra Kypa I1axcHu TaBcuian;

— IAXCHUHT NICUXOJIOTUK XapaKTEPUCTUKAJIIAPHNA aHUKJIAII;

—IIaXCHU TAAKUK OTUII  METOJIApUHUHT  ONTUMal HUCOATIapUHU  TaHJIall

KYHUKMaJapura 3ra OyJIuIm Kepax.

@aHHUHT YKYB pe:kagaru 00mka (panaap OuiaH O0FJIMKJINTHY Ba YCJIy0 KUXATIAAH
KeTMAa-KeTJIUIu

3aMOHaBHI  TICHXOJIOTHSI MyaMMoOJIapd (DaHUHUHT 3aMOHABUM IIaXC TCHUXOJOTHSICH,
KOTHUTHUB TICUXOJIOTHS, XYJIK-aTBOP MOTHBAIUSICH, MaTeMaTHK MOJACIUIAIITHPHUIN (paHiapuaa
YypraHuiaurad MyaMMOJIAPHUHT YMYMUIITUTY OuiaH Oup-Oupura OOFIaHraH.

@DaHHUHT WIM-(aH Ba ULILIA0 YMKAPUILIATH YPHU

[ITaxCHUHT KaMOJOTHHM TabMHUHJAII Ba €11 aBIOJAHM OapkaMoi KuWiIuO TapOusiiaiiia
OJIMHTaH OWJIMM MYHTAa3aM KYJUTaHWJIAIH.

daHHU YKUTHUIIIA 3aMOHABHH aX00POT BAa MeJAaroruK TeXHOJIOIUsijIap

@daHHUHT YKYB JaCTypHJlard MaB3yJapHH YTUIIAA 3aMOHaBUN HHTEpG a0l MeToAIapAaH
KeHT (holananuill, YKyB *apa€HUHU SHIU MEJaroruk TEXHOJIOTUSIAp aCOCH 1A TAITKUII STHIII
camapanu  Hartwka Oepamu. by Oopaga 3amMoHaBHIl MENAaroruk TEXHOJOTHSIAPHUHT
“Knacrep”, “MarOyoTr koHbepenuusicu’, “bymepanr”, ‘“Myno3zapanu napc”, “CykpoTda
0axc”, “Axmui xXyxym’, “Jlyma7iok cTtoia” Xamjaa MaB3yJjiapra JOUp ClaijyiapiaH, YKyB
KuHO(pUIbMIIapAaH QoianaHuIl, TUIAKTUK Ba POJUTM YHUH yCyJ/UIapMHU KYJUTall Haszapa
TyTUIAIU.

DaHHUHT yCAYOUil :KUXATAAH Y3BU KeTMA-KeTJIUTH

Acocuit  kucMpa (Mabpy3a) (aHHEM MaB3yJdapu = MaHTUKUM  KeTMa-KETIUKIa
KEeNTUPWIAIA. Xap OMp MaB3yHHHT MOXHUSATH aCOCHM TyIIyHYanap Ba Te3uciIap OpKaiau 04ud
oepunaau. bynna maB3y Oyitnua Tamabanapra JITC acocuma eTkazunuig 3apyp OViras
OWJIMM Ba KYHMKMAasap Tyiaa KaMpad OJTMHUIIHA KEPaK.

Acocuit kucm cudarura KyWniaaurad Tauad MaB3yJapHUHT J0J3apOJUTy, YJIapHUHT
um  OepyBumyiap Tajnabiapu Ba UIIIa0 YUKApUII JXTUEKIApUTAa  MOCIHHTH,
MamiakaTuMu3ga  OYmaéTtraH  WXKTUMOMN-CUECMA  Ba  JIEMOKpPATUK  Y3rapuiijiap,
UKTUCOMUETHU  DPKUHJIAIITUPHUIN,  MKTUCOAMM-XYKyKH  Ba  OOIIKa  coxajapjaru
UCJIOXATIAPHUHT YCTYBOP MacalalapuHu Kampad onuiy xamaa (aH Ba TEXHOJIOTHSIAPHUHT
CYHI'TH IOTYKJIApU YbTUOOPTa OJIMHUIIN TABCUS STUIIA]IN.
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I1.Acocuii Hazapuii Kucm.(Mabpy3a MalIFyJa0TJIapH)
I-Moxy. IIcMX0JIOTUAHUHT METOT0J0THUK ACOCTAPH.
1-maB3y. IIcHX0JOrUAHUHT METO10JI0TUK MacaJIaIapu

[lcuxonorust (aHUHUHT MpeaMEeTH KyJdamMu 3aMOH Tanabu Ounad OenruiiaHajy.
XO03Upru 3aMOH TICUXOJIOTMSCMHMHI OOl Makcaau Ba acocud Basudanapu. DaHHUHT
METOJIOJIOTUK acociapu TYFpUCHAA MyJioXa3ajiap Ba YJApHUHT TICUXOJOTHUK TaBCH(HU.
JlnanexkTuk MaTepualiu3M Ba YHUHI YeKJIaHTaHJgurd. Mypoca WKTUMOMN XoJatiap
CUMMHUHUHT MyXHM OMUJIU cUdaTha.

TapakKM€THM XapakaTJIaHTUPYBUYM Kywlapy Ba YJIapPHUHI IICUXOJIOTHK TaXJIAJIU.
KamusaT Ba 3aMOH HXTHEXKHM MaXMyacH JacTypuaman Tapukacuaa. AdKIOoAIapuMH3
TaBJIMMOTH TAJKUKOT YUYH MyXUM MaHOau SKaHJIUTH.

Couman (MKTUMOUMN) TapMOHHS, TYPYXHM XyJK, OCTOHAJIAHWIIHUHT WIAU3NIapU Ba
YJIAPHUHT TICUXOJIOTUK TaBCU(H.

2-M3B3y. MeTO)IOJIOFHﬂ WJIMMIA TAAKUKOTHUHI METOAJIApU, YCYJAJdapu MakMyacCH
IKAHJIUTIH.

YMymuii  METONOJNOTUSHUHI  (paH  METOJAOJIOTHUS  WIMHH  TaJAKUKOTHHUHT
MeTOoJIapu,ycyiiapu xakuaa Ownumi. [lcuxonorust ¢paHuaa WHCOH NMCUXUKACUHU TaJKUKOT
KAJUII METOJJIAPUHUHT Typiuda TacHHU(PH MaBxya.TaAKUKOT METOMJApUHUHT OWPHHYM-
TAIKWIUMN TypyXH ¥3 UUMra Kuéciaml JOHTIOTUJ (Y3IyKCU3), KOMIUIEKC (Kynékiama) ned
aTairad Typiaapau onaau. [lcuxonorus ¢an TapMoKIapuaa METOAJAPHUHT (POKJaTaHUITUILN
Ba KYJUIAaHWINII YCYJIJIapy TYFPUCHTIA.

3'MaB3y. Ilcuxonorus (l)aHI/IHI/lHI‘ KaTeropusyiapm TaaIKUHHA

[Icuxonorust karteropusiiapu TYFpUCHAAru MyJioxazaiap Tapuxu. Kareropusiap
KyJlaMi Ba MUKJOPH rO3acujiaH Oaxciap. YJIapHUHT Ty3WIHIId OYyinua Hazapui (ukpiap.
Yer o1 mncuxosjoruscuaa KEWMHTH JaBpjJa Ma3Kyp MyaMmora HucOataH Kapamuiap.
Kareropusiiapuu Tabpuduiain Ba 6axoiIallHUHT XHJIMa-XUJUIATH.

Xozupru naspja XXI acpia MCUXOJOTHK KaTeropusuiap KiacCu(PUKAMSICUHUHT Y3Ura
XOCIIUTH. ACOCHI TICUXOJIOTUK KaTEropusuiap Mepapxusicu: maxc, (HaoiusT, OHT, MOTHUBAIIUA,
MyoMmaJa.

bab3u Oup ncuxonoruk MyHamuuuiapaa Kareropusiap kKyiaamu: oOpa3 Ba miaH. XUCCUH
OWIIHII Ba aKJIMK OMJTUIITHUHT HUPUK KaTeropus cudaTtuia TaIKUH KUJIHHHIIIH.

4-maB3y. YMyMUii ICUXOJOTUSITHUHT ACOCUIl KATeropusijiapu, NCUXoJa0rust
(pbaHMHUHT npeaMeTH.

XX acp oxupuaa KaTeropusiap MOXHMATHUTA OHJ Oaxciap Ba YJIapHUHT WIMHN
NICUXOJIOTUA  YYyH axaMusTH. WMiMmuili EHpamyBIapHUHT KaMUAT Tajnabu  OuiaH
MYTaHOCHOJIAIIYBH.

Xozupru maBpna XXI acpaa MCUXOJIOTHK KaTeropusiap KiacCU(PUKAIUSICHHUHT Y3Ura
XOCITUTH. ACOCHN TICUXOJIOTUK KaTErOpHUsuIap MepapXuscu: maxc, (HhaonusT, OHT, MOTHUBAIIUSA,
MyomaJa.
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5-man3y. lllaxc xyaku, ¢paoausaTH Ba MyoMaJiaci KaMOJIOT Heru31 IKAHJIUTU

[Ilaxcnapapo MyHOca0aTHM akC JTTHUPYBYM aCOCHMM OMMJI IIAXC XYJIKH SKAHIIUTH.
DaonuAT maxc OHIIWIMIMHU 0ol Me30HU cudaruna. Myomana-tui, Tadhakkyp, MyHocabaT
BOCHUTANap, KypoJdu TapuKacuaa Iaxc OWjaH >KaMHsT, TaOuaT OWJiaH WHIAMBUI YpTacuiaru
perynaTopiauru. Xynk, (aoiusar, MyoMmalla WHTETpalysIcH MaxcHH Oaxonam Kadoiatu
TapuKacuja.

6-MaB3y.KOMI/IJI HHCOHHHUHI XO3UPI'K 3aMOH Ha3apusiCH.

Komun uHcoOH MYaMMOCH aKC S3TTHPUIIHHUHI acocum Y4 IaKJIx TOMOHHIAH amMalira
OIMIMPUIIUIIIN O0OBEKTUB XaKUKAaT SKaHJIUTH.

XynK, ¢aonusAT Ba MyoMmajlla MYTAaHOCHUOJIMTH KOMIIIMKKA HHTUIUII Hdoaacu
cuparuaa. llaxcHUHr OeTakpoOpJWUrd Yo4amMH - YHUHT XYJIKH, (PaoJUsITH, MyOMallacu
MY>KaCCaMJIUTUIUD.

[Taxc Ba xxamusT. Hlaxc Ba 6opinuk. [Ilaxc Ba muar. [1laxc Ba TapakKueET.
7-maB3y. M4KHu pery/sinyisi Ba YHUHT IICUXO0JIOTHK 0aéHM

[ITaxCHUHT UYKH PETYISALUACH TYFPUCUAATH VKTUMOUN-TAPUXUN TAPAKKUET NaBpUIaru
MyJI0Xa3aJIap Ba YJIAPHUHT XOJIMCOHA TaxJuin. MUKy perynsuns Ty3WINIIN Ba TAIKAHU.

AHrJamumiIrad dXTUEXK MaXCHUHT XYJKH, (AoTUATH, MyoMallacu, OWJIUII skapacHiapu
perynsaropu cudartuaa. OXTHEXK KIacCUPUKAIMSACH acocjapd Ba YJIApHUHT XO3UPTHU
3aMOH/JIard TAIKUHU. DXTUEXK Ba HaPC MyHOcabaTH. DXTUEXK Ba cadp.

Kuzukuim MotuB cudaruga. KU3UKUITHUHT WKTUMOMN MyxuTra kapal Y3rapuiiu.
KU3UKHUII Ba MAbHABUATIWIUK. KU3UKUII OapKapOpIuTry, TYPFYHIIUTH PETYISATOP TapUKaCHA.

Wcrak, MHTWINIL, XOXMIL, TWJAK, Op3y, HWJeall WYKU peryisuus cudaruaa HaMOEH
OYMILIY Ba YHUHT IICUXOJOTUK TAJIKUHH.

8-maB3y.MoTuBanusi:MoTuBanus Ba MOTUBJIAPHUHT Ha3apuii MyaMMoJiapu.

AHTrJamumiIrad MOTUBIIAp XYIIK, (aosusaT, MyoMasa Ba OUJIUII JKapaHJIapy PEryJsiTOpU
tapukacuna. XXI acpia MOTHBIIap Ba MOTHUBALMSIIAP KIIACCU(DUKAIUSCH.

IOkcak xucnap MoTuBalnus Tapukacujaa. MoTtuBaius (MOTHBJIAP)HUHT MUJUTUMIIWTH.
MortuBanus Ba MK»KTUMOUIN yCTaHOBKA. MoTuBanus Ba Ba3usaT. MoTuBanus Ba MyXHuT.

9-mag3y. [Icuxosioruk npunuumiIapuauur XXI acpaa TajakuHu

[IpyHUMIUTADHUHT  TICUXOJOTHK  XOJaTiap,XOAucanap, XycycusTiap, Xwuciariap,
MEXaHU3MJIAp OpacHuaa TyTraH YpHM Ba MaBKeW. [IpMHIMIIApHUHT WKTUMOUN-TaApUXUU
TapakKKUET TaBOMUAATH KJIacCU(PUKAIMACH Ba TAJIKUHHU.

[IpuHuuniuap ycTyBOPJIUTMHUHT Y3rapuilM Ba YHUHI ca0aOllapuHU M30XJjall XUJIMa-
xwumrd.  IlpuHuoumuiap  Ba  yJapHUHT  MabJIyMOTJIap  MINOHWIWIH,  WIMHWJIUTH
ME30HJIAPUIATUPOIIH.
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I1-moaya. XXI-acp ncuxosnorusicu MyammMoJIapH.

10-maB3y./leTepMUHI3M Ba MOHU3M NPUHUUILIApHU Ba yiaapHuHr XXI acpaaru
TAJIKHHH.

JletepmuHN3M Ba MOHU3M NpPUHLMIUIAPU Ba yJapHUHr XXI acpaarv TajJKuHU.YHra
HUCOATaH MyHOCA0ATIApHUHT KOHIICTIITUSIIAP/Ia aKC STHUIITH.

Onr Ba QaonusaT OUPIUTH NPUHIMINA. YHHUHT WKTUMOMM-TapUXUN aXaMHUATH Ba
XO3UPI'U 3aMOHIaru Tax iwiy. [IpuHIUI MOXUATUTA TaaJUTYKJIM Ha3apUsuIap TaaKUHU.

Monusm npuHmm Ba yHUHT XXI acpgard TankvuHA. MOHW3M — TPUHUMIIATA OWJL
Kapanuiap Ba yJIapHUHT MOXUATH. TapakKUET TYIIYHYACHHUHT TAJIKUHUTA OUJI MYJIOXas3ajap.

MoHM3M TNPUHIMIIMHUHT IIaxc OeTaKpOpJWUTd KOHIENIuscura HucOaTaH kadoiat
HKaHJIUTH. MOHU3MHUHT JaBp Tasiadura OMHOAH Y3rapuill XyCyCHUsTIapH.

TapuxuinuK NPUHIKIIYA Ba YHUHT HHCOHIIYHOCIHK (DaHU YIyH aXaMUSTH. TapuXuiliuk
WOKTUMOMM  MaHOanmap, WHCTUTYTIIAp, OSBOJIONMS MaxCyJUlapd XaKKOHUWINITKA TapoBU
HKAHJIUTH.

11-maB3y. OHrHUHT MCUXO0JIOTHK TABCHU(H BAa YHUHT Japaxajapu TYFpucuaa
0axcJiap

OHr mapaxanapy XakuJa KOHLEMIUSUIAp Ba YJIAPHUHT YMYMHMIUTH, XYCYCHIUINTH,
anoxupanuru. OHr papaxkanapu kinaccupukanuscu. OHICHU3IMK Ba YHUHT MOXHUATH,
aXaMUSITH, POJIH.

OHICHU3NMKHHUHT TICHUXOJOTHK TaJKWHM Ba YHUHI y3ura XOCHurd. OHIVIMJIMKHUAHT
NCUXO(PU3NONIOTUK MEXaHU3MIIApH TYFpucuaa Mynoxaszanap. OHIOCTIMIMK OHTHUHT aloxuaa
napaxacu OJKahinrd. OHTOCTIMIIMKHUHT TICUXOJIOTMK MOXMSTH, XOJaTH Ba TaJIKWHM.
OHrOCTIMIAMKHUHT NCUX0(U3UOIOTMK MEXaHU3MIIapH, acocIapy TYFpUCHA TyIIyHYa.

YTa OHrIMAMK (Cynep OHIJIWIMK) Ba YHUHT TICUXOJIOTUK MOXMSITH. YTa OHIJIHIMK
TapUXUM OMUJ, NIAXCHUHT OETAaKpOPJIUTHHH Jajwuiaiml Heru3u cudartuma. Jlaxonuk Ba yTa
oHrmwinK. Tapakkuér (mporpecc) Ba yTa OHIIHIKK (Cynep OHTJIUITUK).

NupuBuayan, rypyxuid, MWUIMKA Ba WOKTUMOWW OHI TYFpPHCHAA MyJOXas3ajap. Y3WHU
V34 aHTJIall, MAJUIMHN Y3IMKHY aHTJIalll, KacOui Y3IMKHUA aHTJIall.

12-maB3y.OHr Ba YHMHT IIAKJ/UIAHWIIH.

OHr aKkC OTTUPUIIHUHT MYyXUM MIAKIM SKaHaurd. OHr TapakKUuETH TYFpUCHIA
Mynoxaszanap. OHI Ty3WJWIIM Ba YHUHI TaXJWJIUra TaaJUTyKiIu Kapaunuiap. OHTHUT UHBUKOC
UMKOHUSTH yHra HucOaTaH TaBcuiap Maxmyacuja MykaccamiairyBu. OHr TaBcudiapu
103acuiad TAJKUHIap panr-6apanrnurd. OurauHr XXI acpaaru TaakyuHU.

13-maB3y. KorHuTHB ncuxo/iorust Ba 60pJauK MyHocadaTu

bunuin >xapa€nnapu Ba yJIapHUHT aTpo(-MyXUTHU aHrjalijiard axamusatd. bunmin
YKapaCHIApUHUHT UMKOHUSATIIApU TyFpucuaaru XXI acp MabiaiymMoTiaapy TaxJIUiIu.

bunumra HucOataH HazapUsJIAPHUHT XWJIMa-XWUIMTH. buimum  GoCcKUYJIapUHUHT
XO3UPry 3aMOH TaJKWHU (XapaKaTiid XUCCUI, XUCCUH, aKITUH, MXKOJUN-TapXuid).
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Xuccuit ounui xapa€Hinapu (ces3ru, UAPOK, TacaBByp) Oyinua €HaanryBiap TaxXJIHIu.
Axnuii Omnmin >xkapa€unapu (xotupa, Tadakkyp, xacll) Ba yJapHUHT SIHTH »Kabxanapu
103aCHJIaH MyJI0Xasajap.

WNHTemnekT Ba YHUHI TICHXOJOTHK TaxXJWiu. WHTENNeKTHUHT TY3WIMIIM Ba YHUHT
OoCKUUJIapy TYFpUCH]IA TYIIyHYA.

KorautususMm Ba YHUHI' MOXUATH. Korautun éHz[amyBﬂap TaxJINJIN. Cucremanm Ba
KOMIIJICKC éHI[aH_IYBJ'Iap HITOHYJINJIUTH, BAJIUIJINTH, XaKKOHHﬁHHFH, PEIPC3CHTATUBIINIU.

Koruutus Mozens Ba MoeuIalITupuiil. MareMaTuk MOJIETUIAIITUPUIIT MOXHUSTH.
14-maB3y.buiauin Ha3apusJIapu.ACCOMATUB HA3aAPUSJIAP NCUXOJIOTHSICH.

Nnmuit 1mcuUxoNIOTMK HYKTau HaszapJaH Kaparaija, accoluanusiap TYFpUCHIAru
TabJIUMOT Oup-Oupura 3ujl OYJIraH MKKM HYHaIWIITra axpaTWiraH XoJja TapaKKhi STIu.
VYnapnan OUpUHYUCUHUHT HupUK Bakuiu JlaBun KOMHMHT TabIUMOTHTA, BA YHUHT Mypakka0
XYCYCHSATIApH, XOMUCAJapH Ba MaxCyJulapd V3WHH Y3 aHIIanl, SbHA Y3UHUHT ~MeH"
SKAHJINTUHU TaH OJIUII, Y3apo TalllKu OoFJiaHUIUIap (accouuanusiiap) OWIaH y3BUM aJoKaaop
"TacaBByp Oupukmanapu'gan udboparaup.

15-maB3y. laxCHUHT HHAMBUAYAJ THIOJOTUK Xycycusataapura XXI acpaaru
éHamysBJjap

TemnepameHTHUHT yMyMuid Macananapu. TemnepameHnt kinaccuukanusacu. Onuil HepB
(GaoNMATHHUHT TYpH Ba TeMIepamMeHT. MexXHat Ba YKyB (paoausaTua TEMIIEPAMEHTHUHT POJIH.
TemnepamMeHT Ba YHUHI TabCcUpra OEpHIIyBUAHJIMIW. TeMIepaMEHT Ba HIIOMIAPMOHIIUK
yiuHIapu. TeMnepamMeHT Ba IMCUXOJOTHK TPEHHHI. TeMnepaMeHT Ba Makpo, MHKPO, MU3E
MYXHUT.

XapakTep TYfpUCHAA XO3WPrM 3aMOH TalKUHU. XapakTep Hazapusuiapu. XapakTep
CTpYKTypacu Oyiinya myjoxazanap. XapakTep Ba MyXuT. XapakTEpHUHT TaOUaTH Ba HAMOEH
Oynuimu. Xapakrep Ba Y3UHU Y31 KaMOJTONTHPHILL.

KoOunusaT, ucrepao/, TagaHT, FTEHUNWIMK TYFpUCHAa MyJioXa3anap. YJApHUHT TaOMUil
(OMoNOrMK) Ba WXKTUMOMH (colMasl) MIAPTIAHTAHJIUIH MyHOcabaTiapu. VIMKOHUSTIapHU
py€ora yrMKapuIln OMUILIAPH.

16-mas3y.lllaxc HazapusiIapu TYFpUCHIa YMYMHI TacaBBYpJiap.

JKaxoH ncuxoJiorusicu TyIularal Ha3apyuid Ba aMajui MabJIyMOTJapra Kypa, €I, )KUHCUI
Ba UHAMBUAYAJI-TUIIOJOTUK XyCYCUATIAp ceHCop (cyOceHcop, CyOllenTUB), MHEMHK (XOTHpa),
BepOas (Cy3 OpKajau) Ba MAaHTUK NMCUXO(MU3UOJIOTUK (PYHKIUSIAPUHUHT JUHAMHUKACH XaMJia
OpraHMK D3XTUEXIAp TY3WIMIIMHM aHukjIaiiau. WHAMBUIHUHT Oy XYCyCHSITIApUHU
UKKHIaM4yl 71e0 aTad, yJIapHUHT MHTErpalUsCH TEMIIEPAaMEHT XYyCyCHSTJIapuaa Ba TyFma
Maiutapaa udogamaHUIIMHA TabKUUIad YTl Makcaara MyBopuk. UyHKH IOKOpUAAru
cudarmap OHTOTEHETUK HBOJIIOIMS kapaéHaaH ubopar 6ynub, ynap (QUIOreHETHK JacTypra
acocmanu® XykM cypagu. EIn JaBpra oM Ba MHAUBHIyal Y3rapyBUaHIMK MHCOHHSTHHHT
WKTUMO-UM-TAapUXHUA TapaKKUETH TabCUPU OCTHIA Xap XWJ KYpUHHUIIUIApJa HAaMOEH OVIHIIN
MYMKHUH. VIHAUBUHUHT TWHAMUK XyCYCUSTIAPUTa IIAXCHUHT M)KTUMOUN MYXUTAA BYXKYJIra
KenaraH cudariapd TabCUp 3THO, YHUHT MHIMBHAyal Y3rapyBUWJIMTH OMWIMHH SIHA/a
Ky4auTUpaIu.
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17-maB3y. YMyMHIUINK Ba XyCYCHIJIMK MyHOcadaTJiapH.

YMyMUNITUK YMYMUHCOHHH, ymyMoOarapuii XyCyCUATIIapHU y3uaa
My’KacCaMIJIAIITUPYBUYM MWUIATIAP, OJJiaTiap, XalKJIap, JaxjKanaap, O3THOCIAp pPYKUH
TYHECHHUHT MaHOanapu, XapakaTIaHTUPYBUHM Ky4wlapu, MeXaHW3MIIapH, MyHocadatiapi,
aJIOKaJapy Ma)XMyaCHUHU BYXKYyAra KENTHUPaad. XyCyCHMIMK 3Ca aJOXHMIA OJWHIaH YHHHT
TapKUOMNM KHCMJIAPUHU TaIIKWI KWIYBYM MWUIMHIMK KOOWFUAArUM PyXHAT, KagpUAT Ba
MabHABUATHUHI  HAMOEH  OynumM,  Tapakku€Tu  |yrpucujard  KOHYHUSATIApHU
yMyMJAIITUPaaAW, aKC 3TTUPHILIArd aipum (apKiIapuHU H30XJ1a0 Oepuil OuilaH MHBHUKOC
TUILIHUHI  MYKaMMaJUIMK  JapakacHMHU  fo3ara  KeITUpaaud. YMYMUWIMK  OwiaH
XYCYCUMJIMKHUHT Y3apo OOFJIaHMIIM Makcajra MyBOQUK, paBulla aMaira ommO Typca,
TabMaT Xoaucalapy, KoJaTiapyu, MybKU3aJapy, )KaMUSTHUHT Y3Ura XO0C XyCyCUATIapyu HHCOH
€KM MUJIJIAT OHTU/1a MyKaMMaJl 3KC 3TaJy, KeHI KyJamaa Ounumiap, KYHUKMaiap, Kypauuiap,
FosIap, XyJIK-aTBOp Tap3uia MabHaBUil NyHE, SbHU MabHABUAT IIAKIUAA KaThbUi udoara sra
oymau.

18-maB3y. MuLIHii NCUXOJI0THSI MyaMMOJIapu

Mummit xapaktep. Muwmuit xuc-tyiry (xuccu€r). Mummit kuéda. Musumii oHT.
Munnuit Tap0. Musuii xynk-atBop. Mwiuid tuin. Muiuit maganuar. Musuiiii MabHaBUSIT,
KaJIpusT, yp(-o/1aT, aHbaHa, paCM-pyCyM, MapocuM. Muuinidi Kyi Ba MIJLTUK pakc. Musumid
VDKOJIUET.

19-maB3y.MWLINii MEHTAJIUTETHUHT TY3WINIIN Ba TaBCU(U.

Mentaimrer (mHramzua Mmentality ne0 aranm0) aKJIHUHT Ty3WIHMIOH, Tadakkyp aeraH
MabHOHU OWIAMpUO Keiica, MeHTan (MHDIM34a Mmental) akmuii, pyxui TylIyH4Yanapu
MOXUSITUHM aHTJIaTaau. XO03UPry JaBpja MaMjlakaTUMU3/a XyJIu Iy MabHO/1a Oy atamanap
OMMAaBHUI paBulAa KYJIIaHWINO KEJIMHMOK/IA.

JIeKMH TICUXOJIOTMK HYKTaW Ha3ap/laH MEHTAJUTET MOXMSTHUra EHJAIICaK, y XOJaa
Ce3uJIapiu Japa)kaia KEHIpOK MAabHOTA 3ra JKAHJIMIUIa Tyja HWIIOHY XOCWJI KUJIWILIAMU3
MyMKUH. HIU3 TICUXOJIOTHSICHIa MEHTAJIUTET TyIIyHYacura rabpud OepuiaraHujaa yHUHT
Ky TY3WIMaBUIUIMTU (Xap XWI TY3WIHMINTa 5ra >KAHJIWTH) Ba CEPKUPPATUINTUA alOXuaa
Tabkuiad yrunagu. KynmuHuya MEHTalMTeTra MXKTHUMOWM JKaOXaHWHT KOTHUTUB (OHJIHINTA
oua) MojeNu Tapukacunaa énnammianad. KorHuTuB Mojens OupuHYM HaBOaTAa Y3 uUuura
KOTHUTHB YM3Ma TYyIIyHYacHMHH Kampab omanu. KelnHru TymryH4a TapkuOuIaH MKTUMOUN
IPOTOTHII, HKTUMOUH POJIb, FIDKTUMOUI MyHOca0ar (attitud -aTTuTion) »oi sraiaarasaup.

20.Y36ex MuLIMil Yiluniapu Tapcugmu.

[ITaxCHUHT axJOKHWI XHCIaTiaapH, akjaH OapKaMOJUIMIH, FOKCaK JUJl Ba (papocaTiIUiIuri,
niaxciapapo MyHoca0aTra KUPHUIIYBUYAHJIMIH, OWJIMII MOTHBJIapura OOMINTH, V3-Y3UHU
OOITKAPUIIT WMKOHHSTUTA dTa DKAHIWTH KAJApUAT, MAbHABUAT Ba PYXHUAT KaTeropusiapu
Oapkapopiuruau Ownnupanu. lllyHWHr ydyH WKTHMOWN TapMOHHMS, >KaMHST Ba jKamoa
MYXHUTH Tajlad KUJTYBYM IMaxc cudartiapuHu YKyBUHJIApAa TapKUO TONTHUPHII KeTaKaKkKa
MyHOCHO 3aMHMH XO3UpJaiau. YMYyMUHCOHUN XYCyCHSTIApWHU €Il JaBpiiapu Ba >KUHC
TaOBYTIIApUHA XHCOOTra oJiraH XoJyija €miapaa NIAKUTAHTUPHUIN  yiapja XyJiK Ba
(GaoNMSITHUHT MOTHBAIIMOH, HMOIIMOHAJN, KOTHUTHUB Ba PETYJIATUB KUXATIAPUHU Oup
JABPHUHT Y3U/1a UaMOEH OYITUIINHY TabMUHIIANIH.
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Mabpy3a MAIFyJOTJIAPHHHUHL cOAT/Iap Oyiin4a TaKCHUMJIAHW N

Masbpy3a MaB3yJiapu

Coar

IIcuxOJOrUSHUHT METOI0JIOTUK MacaJajiapu

2

MeTtoaoorus UJIMUN TaAKUKOTHUHT MCTOJIApHU,YCYIIIIaAPHU MaXXKMYyaCH SKAHIIUTHU

[Icuxonorust (paHMHUHT KaTErOpHsUIapu TAIKUHU

NI SN

YMyMHIl TICHXOJOTUSHHMHI AaCOCUM KETErOpHsUIapu, IMCHXOJIOTHS (PaHMHHUHT
IpeAMETH

N N DN

[axc xynku, GaoausaTy Ba MyoMallaCH KaMOJIOT HETU3H SKAHIUTH

Komuna nHCOHHHUHT XO03HPTIK 3aMOH Ha3apusaCHu

WNuku perynsius Ba YHUHT IICUXOJIOTUK O0aéHU

MotuBanus:MoTuBanys Ba MOTUBJIAPHUHT Ha3apyuid MyamMoJiap

©| o ~N| o o

[Tcnxonoruk npuHIMIuIapuHuHr XXI acpaa TalKuHU

JleTepMUHU3M Ba MOHU3M NPUHIUIUIapU Ba ynapHUHT XXI| acpiaru TalkKUHUA

11

OHTHHMHT TICUXOJIOTHK TaBCU(DU Ba YHUHT Japakanapu TYFpucHaa 6axciap

N DN DN DN N NN

12

Onr Ba YHUHI IIaKJUIaHHUIIHA

13

KorauTtus rncuxosorus Ba 60piauK MyHOcabat

14

bunum HaSapI/IHHapI/I.ACCOIII/IaTI/IB Haszapusjiap ICUXOJIOTHACH

15

[[TaxcHUHT MHAUBUAYAT TUIIOJOTHUK Xycycusitiapura XXI acpaaru €nganryBiap

16

[ITaxc Hazapusnapu Tyrpucuaa yMyMun TacaBBypiiap

17

YMyMHUIIIUK Ba XyCyCUMITUK MyHOca0aTiapu

18

Muinuii ICUX0JIOTUS MyaMoJIapH

19

Munnuii MEHTaNUTETHUHT TY3UIIUIIN Ba TaBCUPU

20

VY306ex Musumii Yitunnapu taBcupu

N DN N DN DN DN N NN

H30x: mavpyza Mawyiomaiapu pexcaiapu Mag3yHu myaux Kampaob oaaou.

VI.Cemunap MamfynoTIapuHH TalIKWI 3TUII OYiinya KypcaTMa Ba TaBCHsIap

CemMuHap MalIFyJa0T/Iapu MaB3y OyiilMua pexka Ba TaBCUS KWJIMHIAH aga0duétiap
acocuaa yrkaswiaaam. Marucrtp MYCTakWwil Tadéprapjimk  Kypuo,
OMJIMMJIAPVHY JapC BAKTHIA XUMOSI KWJIA/IH.
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CeMmuHap MAIIFYJOTIAPUHU YIOIMITHPUIL OYiiMya TaBCHUS KWIMHAJAUTAH TaxXMUHUN

MaB3yJiap:

1.I1cuXOoJOrUAHUHT METOI0JIOTUK MMacalajJapH.
2.Ilcuxomnorust paHUHUHT KaTErOpUsIapu TaIKUHU.
3.1Maxc xynku, haonuaTu Ba MyoMaaacu KaMOJIOT HETHU3H SKAHIUTH.
4.V4ku peryJisanys Ba YHUHT TICUXOJIOTUK OaéHU.
5.IIcuxonmoruk npuHuUILUIapuHUHT XXI acpaa TaakuHy.
6.OHrHUHT TICUXOJIOTUK TaBCU(U Ba YHUHT Japakajapu TyFpucuia d6axciap.
7. KOrHUTHUB MCUXO0JI0TUSI Ba OOPIUK MyHOCA0ATH.
8.1lIaxcHUHT MHAMBUIYAN TUMIOJIOTHK XYCYCHSTIIapUra Xx1 acpjiard €HalryBiap.
9. Muunii ICUXOJIOTUSI MyaMMOJIapH.
CeMuHap MAIIFYJOTJAPUHUHT MAaB3yJIAPH Ba coaTyap 0yiin4a TAKCUMJIAHUIIH.

Ne | Cemunap MaB3yJiapu Ba peKacu Coar
1 | [IcuxonorussHUHT METOIOJIOTHUACH MacajlaJlapUHUHT 1axc KaMOJIOTUIa TabCUPHU 2
2 | [Icuxomorust paHUHUHT KATETOPUSUIAPH TATKUHU 2
3 | laxc Ha3apusiapu TYFpUCHAA YMYMHI TacaBBYp 2
4 | lHaxc xynku, (aoausTH Ba MyoMaaacu KaMOJIOT HETU3HU SKAHJIHTH. 2
5 | Nuku perynsauus Ba yHUHT ICUXOJIOTHK Oa€HU. 2
6 [Tcuxonoruk npuHnumIapuHuHr X XI acpja TaikuHwu. 2
7 OHTHHHT TICUXOJIOTHK TaBCU(DH Ba YHUHT Aapakallapy TYFpUCHIa Oaxciap. 2
8 | llaxcHUHT ICUXOIMHAMUK HA3aPUSICH 2
9 | HaxcHUHT Dro-ncuxoiI0rusicu 2
10 | HlaxcHUHT COIMaN-KOTHUTUB TabJIUMOTH. 2
11 | HlaxcHUHT IMCHO3ULIMOHAN Ha3apusIapu 2
12 | llaxcHU YpraHUIITHUHT TYMaHHUCTUK HYHAINIIN 2
13 | Poccust mcuxonorusicuza maxcra EHaanryBiaapu 2
14 | [IaxcHUHT MHAMBHUAYAJ TUIIOJIOTUK Xycycusitnapura XXI acpraru €xaanrysiap. 2
15 | XapakTtep Ba KOOMJIUAT TYFPUCHAA XO3UPTH 3aMOH TaJIKUHH. 2
16 | MamiakaTUMH3 TICUXOJIOTUSCH A IIaXCHUHT XO3UPTH 3aMOH Hazapusiapu 2
17 | Musunit ICUX0JI0THS MyaMMOJIapHu. 2
18 | Muunii MEHTIUTETHUHT TY3HUJIUIIN Ba TaBCU(H. 2
19 | laxcHu ypraHuin METOTapH 2
20 | YMyMUITHK Ba XyCYCHUIIMK MyHOCa0aTIapu 2
Kamvnu: 40
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MYCTaKI/I.]I TABJIMMHUA TAIIKWJI STUIIIHUHI ITAKJIA Ba Ma3MYHH

Maructp MycTakusl TabJIUMHM Tai€praniia GaHHUHT XYCYCUSITIApUHU XUcOOra OJiraH

X0J/1a KyHuaary makiuiapaad (ponjananuil TaBCUst ST IH:

-CEMHHAp MAILIFYJIOTJIapra Tanéprapiiuk;

-IapCivK Ba YKYB KyJlaHMaap Oyitnda ¢an 6001apyu Ba MaB3yJIapUHU YPraHUII;

-TapKaTMa mMaTepuasuiap 0yiinua Mabpy3a KUCMUHU Y3TalITUPHULI;

-Maxcyc agabuérnap Oyitnua gan 6yaumIapu €ku MaB3yJiapy yCTH]IA UITLIAIIL

-TaJ1a0aHUHT YKYB, WIMHN-TAIKUKOT UIIUTApUHK Oakapulll OujiaH OOFauK OViarad dax

OynuMIIapy Ba MaB3yJIApUHU YYKYp YpraHuil,

-paox Ba Myammonu YKUTHII ycayOuaan (oigananuiaurad yKyB MalliFyJIoTIapu;

-Maco(aBuil TabJIUM.

MycTakui TabJUM Y4yH MaB3yJiap Ba YJIapHUHI coaTJjap 0yiinya TaKCMMJIAHUIITU

Ne MycTakui TabJauM bepwiran ronmuupukiaap | baxkapum | Coar
MaB3yJiapu MY/JIaTH
1 | 3amoHaBul maxc AnabuétinapaH KOHCIEKT 1-xadta 6
MICUXOJIOTUSICUHUHT J0/3ap0 | kunui. MuauBuyan
MyaMMOJIapH. TOMIIMNPHUKIAPHU OaXKapHIIl
2 | llaxc ncuxoJorusICUHUHT AnabuérnapaH KOHCIEKT 2-xadTa 4
3aMOHaBUH KOHIETIUsAIapy. | Kunil. MaauBumyan
TONIIMPUKIAPHU OarKapHIIl
3 | XX-XX1 acpnapaa koMui AnabuétinapaH KOHCIIEKT 3-xadra 4
WHCOH MyaMMOCH. k. MTaauBr Ty ann
TONIIMPUKIAPHU OaKapHUILl
4 | [Icuxoreneruka AnabuétiapaH KOHCIEKT 4-xadra 4
MyaMMOJIapH. kunan. MaauBuyan
TONIIMPUKIAPHU OaKapHUIIl
5 | HaxcHu ypranuia AnabuétinapaaH KOHCIEKT 5-xadra 4
METOJIapH. k. e By Ty an
TONIIUPUKTAPHU Oa KapHUIIl
6 | [llaxcHUHT IICUXOAMHAMUK AnabuétiapaH KOHCIEKT 6-xadra 4
HA3apHCH. k. MauBuyan
TONIIMPUKJIAPHU OaKapuIll
7 | axc Hazapusinapu AnabuétinapaaH KOHCIIEKT 7-xadra 4

TYFPUCHIA YMYMUU

Ky MTeauBuyan
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TacaBBYp. TONIIMPUKITAPHN OasKapHIIl
8 | laxc xynku, ¢haoausiTyd Ba AnabuétiapaH KOHCIEKT 8-xajdra 4
MyOMaJlacy KaMOJIOT HeTu3u | Kuiui. MTaanBuyan
DKaHJIUTH TONIIHPUKIAPHN OasKapHIIl
9 | OHrHUHT TICUXOJIOTHK AnabuétnapaaH KOHCIIEKT 9-xadra 6
TaBCU(HU Ba YHUHT KA. e By Ty an
JTapaxkanapu TYFpUcHIa TONIIHPUKTAPHU Oa KapHIIT
oaxcnap
Kamnu 40

3amMoHaBuil NCHX010rusA MyammoJiapu ¢panuaan 1-kypce tajgadanapu y4yH Ha3opar
IAKJIapu 0yiinya 0ajiap TaKCHMOTH Ba Tajadanap OMIMMHUHHA 0aX0JIAIIHUHT
PEeUTHHI Me30HJIapU

“JaMOHaBHIl MCHUXOJIOTHSI MyaMMoJapu ~ paHu OYinya pedTHHT jKaiBaJlJIapH, Ha30paT
TypH, ILIAKJIM, COHU XaMJa Xap Oup Hazoparra axpaTHIraH Makcumal 0asil, ITyHUHTIEK,
YKOPUI Ba OpaJIMK HA30paTIaPUHUHT capajiall Oajljlapu XaKuiaru MabiaymoTiiap (an Oyiinua
OMpUHYM MAlIFyJIOTAA Taladanapra 3bJIOH KUJIUHAIH.

®an Oyiinya TasabalapHUHT OMJIMM CaBHSICH Ba Y3JIAIITUPUIN JapakacUHUHT JlaBiaT
TabJIMM CTaHAApTIIApUra MyBO(DUKIUTUHI TAbMUHJIALI YUYH KyWHUJArd Ha30patT Typiiapu
VTKa3WIaau:

« oxopuil Hazopat (KH) - TanaGanunr ¢anH maB3ynapu Oyiimya OWIMM Ba amMaiuii
KYHHKMA Japa’kaCUHU aHUKJIAIl Ba 6axonam ycyhu. XKopuii HazopaT (paHHUHT XyCYCHUSITUIAH
KeJIMO YMKKaH XOJJa Mabpy3a Ba aMalluii MalIFyJloTiapAa OF3aKkd CYpOB, TECT YTKa3ull,
cyx0aT, Ha3opaT WIIM, KOJUIEKBUYM, yi Bazu(alapuHM TEKUIMPHIL Ba Iy KabOu OoIika
makjijiapaa YTKa3wWInIA MyMKUH;

 opaquk Hazopar (OH) - cemectp gnaBoMuaa YKyB MAacCTypUHUHT TETHIILIA
(pannapHuHr OWp HeYa MaB3yJIAPUHU Y3 WUYWTa OJITaH) OYJIUMH TyrajUlaHTaHJaH KeHuH
TajabaHWHT Ha3apui OWJIMM Ba aMalluii KYHUKMA Japa)KaCUHU aHUKJIAIl Ba 0axoJall yCyIH.
Opanuk HazopaT Oup cemecTpJa UKKM MapTa YTKa3ujiaau Ba IIakiu (€3Ma, OF3aKkd, TECT Ba
X0Ka30) VKyB (haHWra axpaTuiraH yMyMHH coarjap XaXMHIaH KenuOd YMKKaH XoJjaa
OeJrviaHagy;

* saxyHuu Hazopat (SIH) - cemecTp sikyHua Myaiisin gan Oyiinua Ha3apuil OUIUM Ba
aMaluil KYHUKMallapHU Tajladanap TOMOHHUJAH Y3MalITUPUII JapakacMHU OaxoJiall yCyIH.
SIkyHuii Ha3zopaT acocaH TasHY TyIIyH4Ya Ba mOopanapra acocianrad "Eszma wm" makiamjaa
YTKa3WJIaau.

OH ¥Tka3zumr sxapaéuu kadenpa MyIupu TOMOHUIAH TY3WITaH KOMUACCHS UIITHPOKUIA
MyHTa3aM paBulljia ypranu® Oopwiiaii Ba YHH YTKa3uIll TapTuOiaapu Oy3wiran xomiapaa OH
HaTWXanapu 0exop KwmHUIM MyMKuH. bynnait xommapaa OH kaiita yTkazunaam.

Onuii TabaIuM Myaccacacu paxOapUHUHT OyHpyFu OMIaH MOHUTOPHUHT Ba UYKHU HAa30paT
OymuMu paxOapauruaa Ty3uirad komuccus umtupokuna AH vy yTrazum xapaéau
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MYHTa3aM paBullia yprauub 60puiiaau Ba yHU YTKa3uil TapTuOiapu Oysuiran xomwapaa AH
HaTHKajIapu 6exop KWiIMHUIIY MyMKHUH. Bynnait xomnapaa SIH kaiita yTka3zunaau.

TanaGaHuHT OMJIUM CaBUSICH, KYHUKMA Ba MaJlaKaJIapUHU HA30paT KWIMIIHUHT PEUTUHT
THU3UMH acocujia TanabaHuHT (haH OYinda Y3IalmTHPHUII Japaxacy Oaiap OpKaiu
udoaananay.

®dan 6Viinya TamabasapHUHT CEMECTP JaBOMUIATH Y3namTupuil kKypcatkuau 100
Ooayuk Tu3umaa 6axonanaau, mynaad: J.H.-30 6amn, XK.H.-40 6amn Ba O.H.-30 6amn kunu6
TaKCUMJIaHAIU.

baian Bbaxo TanabanapHuHr OMJIMM JapakacH

Xynoca Ba Kapop KaOyn kwmmml. Vbkomawit dukpiaid oM.
86-100 A Myctakun wmymoxana toputa onuil. OiraH OUTUMIApUHU
- BIIO o 7

amManaa KyJad ogum. MOXHMATMHM TyIIyHTUpUIL. bumm,
anTnb Oepumi. TacaBBypra sra OYyJIuII
Myctakun mymoxana kuiuml. OnraH OWIuMIIapyUHU aMmaliaa
71-85 Sxm Kymiail onum. MOXMATHUHM TyWyHTHpUII. bunuim, aitud
oepu. TacaBBypra 3ra Oynuii
Moxusatuau TymwyHtupunl. buwiam, —aitu®
Ocpum TacaBBypra sra OymIn

0-54 Konukapcusz | AHMK ~ TacaBBypra dra  OYJIMacIuK.
bunmacnuk

55-70 Konukapim

» dan Oyiinua capanami 6anu 55 O6ayTHU TAIKWI 3Taau. TamabaHUHT capajail OauiaaH macT
OynraH Y3MalTUPUIITN PEUTHHT nadTapyacuia Kaila STHIMANIN.

» TanaGamapHuHT YKYB aHu OYHHUa MyCTaKWJI HIIIH KOPHM, OpaliiK Ba SKyHHI Ha3opatiap
)apa€HuJa TETUIUIM TOMIIMPUKIAPHU Oa)kapuIlli Ba yHra akpaTWiraH Oajiap/aH Keaud YWKKaH
xoJa 0axoaaHaIu.

« Tana6auunr dan 6yitnda peiiTuHTH Kyiinaaruda anukIanaau: P=B*Y/100,
6y epaa: V- cemecTpaa (aHra axpaTHIraH YMyMHil YKyB foknamacu (coatnapaa); ¥ -dan Oyitnua
V3namTupuin aapaxacu (oanmapaa).

®an O¥itnua >KOpUil Ba OpaiMK Ha3opaTiapra axpaTwiraH yMyMui OamutHUHT 55 dousu
capanam Oamn xucoOnaHu6, ymOy Qouszman kam Oamn TyruiaraH Tanaba SKyHUR Hazopartra
KUPUTUIMANIH.

» Xopuii JKH Ba opanuk OH typnapu 6yitnya 55 Gayn Ba yHJIaH IOKOpW OalHM TYTUIaraH
tanaba ¢(aHHM Y3namTupran naed xucobnaHaau Ba ymoOy ¢daH OyiiMua sSKyHUM Hazoparra
KUPMaCIUTUra uyn Kynuiaam.

* TanaGanuHr cemecTp naBoMuaa (aH OVitmya Tyruiaran ymymuil O6anu xap Oup Haszopat
TypuJaH OenruiaHrad Koujainapra MyBo(UK TyIiaran 6annapyu WHFUHAMCHUTA TEHT.

* OH Ba SIH Typnapu kajieHgapb TeMaTUK pexara MyBO(QUK JI€KaHAT TOMOHMJIAH TY3WJITaH
pEeUTHHT HazopaT >kajBamiapu acocuga yrkasuwnanu. SIH cemecTpHuHr oxupru 2 xadTacu
MoOaliHUIa YTKA3UITa IH.

« 7KH Ba OH nazoparnapna capanam OanuaaH kam Oajul TYIuiaraH Ba y3pid cababiapra
Kypa Ha3opaTjapja KaTHaIla OoJiMaral Tajadara KaiiTa TONIIMPHUII y4yH, HaBOATAaru mry Ha3opar
Typuraya, CYHITH XOpPHI Ba OpajJHMK Ha3opaTiap y4yH 3ca SIKyHHM HazopaTrada OyiraH myaaart
Oepunaau.
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* TanabGanunr cemectpaa ?KH Ba OH Typnapu Oyiinua Tynnaran O6amnapu ymOy Ha3zopar
Typiapu ymMyMuid OanmuHUHT 55 ¢domsuman kam Oyica €ku ceMEeCTp AaBOMHUAA KOPHUH, OpajlvK Ba
SAKYHUH Hazopatr Typiapu Oyinya Tymiaran Oamnapu iuruHancu 55 Ganman kam Oyrca, y akaJeMuK
Kap31op Aed xucoOnaHaIu.

» Tanmaba Ha3zopaT HaTWXKajlapujaH HOpo3W Oyica, ¢aH OyiiMua Ha3opaT TypH HaTHKajlapu
9BJIOH KMJIMHTaH BaKTJaH Oonuiad 6up KyH MoOaiiHuaa (akyiabTeT AeKaHUra apu3a OuiaH Myposkaat
TUIIM MYMKHUH. ByHnail xonga ¢akynbTeT NEeKaHUHUHI TaKIMMHOMAacura Kypa pekrop Oyipyru
ownan 3 (y4) HadapaaH kaMm OYaMarad TapkuOaa anmelsiius KOMUCCUSICH TaITKUIT dTUIIH.

* Anmensusi KOMUCCHSICH TalabaJapHUHT apu3ajapuHu KypuO 4MKUO, Iy KYHHUHT Y3HUIa
XYJIOCAaCUHU OMIIAUPAIH.

baxonamHuHT ypHaTHIraH Tajnadiaap acocua OelaruiaaHrad MyaaaTiapaa YTKa3uiIuIy xamaa
pacMuMnIamITUpUINIIY  (pakynabTeT NeKaHu, Kadeapa MyAMpH, YKyB-yciyOuil Oomikapma Xamia
MOHHUTOPHUHT Ba HYKH HA30paT OYIMMU TOMOHH/IaH Ha30paT KUJINHA/IH.

Tana6amap OH nan Tymiaiauran 6aJUIapHMHT HAMYHABHMI Me30HJIapH

Ne Kypcarkuuiap OH 6anunapu

Max 1-OH 2-OH

1. Hapcnapra KaTHaIUTaHIUK Jlapa)kacu. Maspysa 14 10 4
napcnapugard  (GaojuIMrd,  KOHCHEKT — JadTapliapHHHHT
IOPUTHITUIIN Ba TYJIUKJIUTH

2. TanabaylapHUHT MYCTaKHJ TabJIMM TOIIIHPUKIAPHHA Y3 8 5 3
BaKTH/Ia Ba cu(aTiu OaKapuIly Ba Y3JIalITHPHUIIL.

3. Of3aku Ba €3Ma caBOJI-)kaB0O.nap, KOJUIOKBUYM Ba OoIIka 8 ) 3
Ha30paT TypJiapy HaTIKaJIapu Oyinda

Kavu OH 06aa 30 20 10

Tanadanap 7KH nan Tymiaiauran 0aJ1JJapHUHT HAMYHABHIl Me30HJIapH

No Kypcarknuiaap KH 6annapn

Max 1-2KH | 2-)KH

1. | apchmapra KaTHaIUTaHJIMK Ba Y3JAIUTHPUINNA Japaskacu. 24 12 12
CeMmuHap Mamrynomiapaard (QaoJjulurd, CEMUHApP MalIFyJIoT
na(TapIapUHUHT IOPUTWIMIIN Ba X0JIaTH

2. | Mycrakun TabiuM TONIIMPUKIAPUHUHT ¥3 BakTHAA Ba 10 5 5
cudariau Oaxapuiumm. Map3ynap 6yiinua yii BasudanapuHu
Oa)XapHIIHII Ba Y3IAIITHPHIIH Japa’kacy.

3. | E3ma Hasopar umu ku Tell caBosiiapura GepriIrad skapoonap 6 3 3

Kamu OH 6aua 40 20 20
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SxyHnii Hazopar “Esma nir” maknuga 6enarunanras 6yica, y Xonaa sKyHuit Hasopat 30
Ooayuk “E3ma uir” BapuaHTiaapu acocuia yTKa3uiaa.

Ne Kypcarkuumnap AH 6annapu
MaKcuMaJ 6as y3rapuiu opajauru
1. | ®an Oyiinua sKyHuil €3Ma W 30 0-30
Ha30paTu
2. |®an  Oyiinua  AKYHUH  TecCT 30 0-30
Ha30paTu
Kamu 30 0-30

Axynuii HazopaTHH “E3Ma uimn’” acocuaa yTKasuil

ME3OHMUJ

Tanabanap ¢angaH AKyHHI HA30paTHU TecT TONMMIUPUKIapu &ku “Esma mm” ycymuna
TOMIIMpAIUIap Ba yaapHu Y3mamtupuin kypcatkuun 0 man 30 Gamuiraya 6axonananu. Arap
AkyHuil HasopaT “E3Ma umr” ycynamjaa amanra OLIMpMIICA, CHHOB KYII BapUAHTIH yCYIja
VTkazunaau. Xap Oup BapuaHTIa MaB3yjap lo3acujaH OelitajaaH caBos OYiaubd, xap Oup
caBoJira TETMUUIM >kaBoOyap é&3unanu. Xap Oup caBoira €3wirad jxaBoOmap Oyiinya
y3namrupum kypcatknau 0-6 Oamnm opanuruma OaxonaHaaw. bepwiran xap Oup caBojira
Tarnaba ToMOHHMIaH (PaHHUHT Ha3apHuil Ba yCIyOMi acociapu TYFpU Ba TYJIUK €puTuica, GpaH
Joupacuia MycTakwi (ukpra sra Oysica Ba yHM €3Ma maknjga O0a€H 3Ta oJjca, »kaBooOja
MaHTHUKUNA SXJIUTIMKKA SpUIIWIcCA, Y3JaITHPUIT yMyMuid kypcatkuuu 0-6 Oamn OwinaH
OaxoJaHaIu.

bepuwiran xap Oup caBoisira ’kaBoO ¢€3uiiMaca, HOTYFpPU kKaBoO €3uica €xku VKyB
amabuérunan cy3ma-cy3 Kyunpuo €3usca, aMajauil TOMIIUPUK MapTUAa OCNTUIaHraH aMasap
OakapuiiMaca, UKTHCOAMIA XOJKca Ba apaéHiapra TabCHp 3TYBUH OMWLIAp aHUKJIaHMaca,
Xynoca é3unMaca YysnamTupum KypcaTkuuu 0-1 Gamn Ounan GaxonmaHagu. E3Ma CHHOB
Oyiinua yMyMHM Y37alITUPUIN KYPCATKUYMHU aHUKJIAIl yYyH BapuaHTIa OepuiiraH
CaBOJUIAPHUHT Xap OuWpu ydyH E3WiraH >xaBoOjiapra KyWuwiraH y3namrupuil Oaninapu
KYIIWIaad Ba WAFUHAM TaJla0aHUHT SKyHUH Hazopar OVyilmua y3mamTupuil Oanu
XucoOJIaHaau.

Masbpy3a Ba ceMuHap MalFyJjaoriaap oyin4ya (SIkynamii 6axosiamr)

Ne | Baxoiam | YTkazum baxkapu Tanada baxkapui
TypH IAKJIU MeXaHM3MH TYIJIAHIUTaH 0asL1 BaKTH
i | AAH €3Ma 5 Ta caBojgaH | Xap Oup caBonra | benrunanran
nbopat TYFpHu 5kaBo0 yuyH 6 | pexa
BapUaHTJIapra 6anman 30 6amn acocuja.
KaBoO E3MILL
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JacTypHUHT HH(OPMAIIUOH -METOAMK TABMUHOTH
JlacTypaaru MaB3ylapHHM YTHIIJA 3aMOHaBUN HHTepdaos MeTojaplaH KeHr (oiganaHuml,
VKYB JKapa€HUHM SIHTM TEJaroruk TEXHOJIOTHSJIAp acoCH/a TAallIKUJ JTUII camMapajid HaTxa
Ooepagu. by ©Oopama 3amMoHaBUii Temarorumk TexHojorwsutapHuHT  “Kmactep”, ‘“MatOyor
KoHpepeHuusacu”, “bymepanr”, “MynHo3apanu gapc”, “bmui”, “CykpoTda 6axc”, “AKIUl XyKyM”,
“Ilymanok cTosl” XamJa MaB3yliapra Joup ciaiiiapaad Qoijananuil, AUAAKTHK Ba POJUTH YHUH
yCyJUIapUHU KYJUTall Ha3apaa TyTHJIaIu.

VI. Acocuii Ba KyIumM4a yKyB aga0duétaap xamaa axo0opotr mandanapm:

Acocuii agaduéraap:

1.Hemog P.C. IIcuxonorus. B Tpéx Tomax.-M.,1998.
2.Conbco P. Koruutusnas ncuxonorus. — M.: 2004. — 516 c.
3.Fozues D.F. Merononornueckue npoOieMsl B Icuxonorndeckon Hayke. Ynmkent, 2005.
4.Fo3ueB D.F. “ Ymymuit ncuxonorus”. T.2010 .
5.Fo3ues O.F. “Ilcuxonorus merogonorusicu”. T:” Yausepcutet”. 2002i
Kymumua agaduéraap:

6.Mup3uées LLI.M. Bylok kenaxaruMu3Hu Map]l Ba OJMIDKaHOO XaJdKMMuU3 OwiiaH Oupra Kypamwus.

TormkeHT. Y36ekucTon Hampuérn, 2017.

7.Mup3zuées lII.M. KonyH ycTyBopiauru Ba MaHdaaTIapyuHN TAabMHUHJIAII — IOPT TAPAKKUETH Ba XaJK

(apoBoHIMTEHUAT rapoBH. TolmKeHT. Y36ekucTon HampuéTH, 2017.

8. Mupsuéen 1II.M. DpkuH Ba (apoBOH JEMOKPATHK Y30EKMCTOH JABIATHHM OMpraamkaa 0apro

stamu3. Tomkent. Y36exucton HampuéTy, 2017.

9.Mup3zuées .M. Tankuauii Taxjini, KaTbUH TapTUO-UHTH30M Ba MIAXCHUM KaBOOTapiauk — Xap Oup

pax6ap (aoTUATHHEHT KyHIAIHK Kouaacy Oymumm kepak. TomkenT. Y36exucTon Hampuétu, 2017

10.Beprreiimep M.IIponyktuBHoe mMbinuienue. M.,1987.

11.T'anenepun I1.5.,KaObuipauikas C.J.OkcnepumenTansHoe hopmupoBanue BHuManus. M., 1974,

12.I'panoBckas P.M. DnemeHTsI pakTHUeckoi ncuxonorud. JI.,1984.

13.I'pumax JLIT. Pe3epBol uenoBeueckoit ncuxuku. M.,1989.

14 KuraeB — Cmbik JI.A. ®akTopbl HAIPSXKEHHOCTH TBOpUYecKkoro mpoiecca. JK.»Bomnpockl

15.Huxutun B.I1. CTtynenbku TBopUecTBa Wi pa3BuBaromue urpsl. M., 1991.

16.0OBuapona P.B. IIpakTuueckas ncuxonorus B HauaiabHOM mkoie. M.,1998.

17.Ilpaktuxym 1o oO1ieit u skcrepuMenTanbHou ncuxosnoruu. [lox pen. A.A. Kpeuiosa. M., 1987.

18.IIpaktnueckue 3ansaTus no ncuxoioruu. [lox pen. A.B.Ilerposckoro. M., 1972.

19.Pa3BuBaromue urpsl st aereir. Cocrasurens: Emesuu Y. M., 1990.

20.Ponapu Jx. I'pammaruka danTazuu. BBeneHue B MCKYCCTBO MpUyMbIBaHus uctopuii. M..1978.
HNurepHer caiiTinapu:

21.T1cuxonoruk kyryoxona: http://www.psychol-ok.ru/library.htmi
22.T1cuxos0THK TaAKUKoTIap. Mamuit anexTpoH xypHai. http://www.psystudy.ru/
23.Ilcuxomnorus Oyinua marepuaiap. http://www.psychology-online.net
24.®daorucrow. http://flogiston.ru/

25.0nexTpoH KyryOxoHa. http://www.koob.ru
26.Handbook-of-research-methods-in-experimental-psychology
27.https://ru.wikipedia.org/wiki/

28.www.e-reading.club/.../Konovalova _Eksperimental'naya_psihologiya
29.www.psyho.ru » bubnuoreka » Kuuru
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http://www.psystudy.ru/
http://www.psychology-online.net/
http://flogiston.ru/
http://www.koob.ru/
https://ru.wikipedia.org/wiki/
http://www.e-reading.club/.../Konovalova

I-moayJ1. [IcuX0JIOTHSIHMHT METOI0JIOTUK MacajlapHu.

1-mag3y: ICUXOJIOT'TAHUHI METOJOJIOT'UK MACAJIAJIAPU.

Pexa:
1. [lcuxonorust ganuauHr npeametd. DaHHUHT METONONMK Macajajapyd Ba  yJIapHUHT
TICHXOJIOTHK TaBCU(H.
2. Comman (WKTAMOMIA) TApMOHUS, TYPYXHH XYJIK, OCTOHAJIAHHUIITHUHT WJIIM3IapA Ba YIIAPHIHT
TICUXOJIOTMK TaBCU(U.
3.  Ilcuxonorus paHHUHT KaTeropusUiapy TYFPUCHIATY MYJI0Xa3asiap TapuXu.
4. XX acp oxupunia KaTeropusuiap MOXUSITUra ouji Oaxcjap Ba YJIapHUHT WIMHNA TICHXOJIOTHS

yUyH axamusitd. Xo3upru gaspaa XXI| acpaa NCUXOJOTMK KaTeropusuiap KiacCU(PUKALMSICUHUHT
y3ura XOCJIUIH.
Mag3y 0yiin4a TasiHd cy3 Ba uéopasap.

IIcuxosorus, ncuxumKa, Maxkcaa, Basuga, MeTOA,METOAMKA, IpeaMeT,
METOAO0JIOTHH, COLUHAJ TCapMOHHUs, TaBcu(d, Trypyxuil XYJIK, OeroHaJIaHMIL,
KaTeropus, Kjaaccupukanusi, pyxuil ojaM, H4KH AyHE, 00bEKTHB 0JI1aM, sKapaéuHJiap,
X0AMCaIap, AKC ITTHPHIILL

“Ilcuxonorua” cy3W MKKHTA TPEK Cy3JMapuiaH — “NcroXxe” — KOH, PyX Ba ‘“noroc” —
TabJIMMOT, WIM Cy3iapuaaH ubopar Oynubd, aHbaHaBU MabHOJA WHCOH PYyXHil QyHEcura
allokazop Oapua xoaucanap Ba jKapa€Hyiap YHUHI NPEAMETHHM TalIKWi 3Taau. bomikaua
KUIUO aiTranaa, MCUXOJOTUSHUHT MPEAMETHHHM Xap OMPUMU3ZHMHI TallKyd OJIAMHU Ba ¥3-
Y3UMH3HU OMIMIIMMM3HUHT acocujaa €TraH kapa€Hiap, XoJucanap, XoJjariap Ba
IIaKJUTAHTaH XUChaTiap Tamkwin 3Taad. llcuxonorust Oyiimya agabuérnapaa yHUHT
IpEeIMETHHN KHUCKadya KuiuO, mcuxukagup, ned tavpud Oepumanu. Ilcuxuka — Oy MHCOH
PYXUATHHHUHT IIYHAAW XOJATUKH, Y TAIIKK OJJAMHU (MYKU PyXUW OJJaMHU Xam) OHIJIM (Oab3aH
OHICHU3 XaM) Tap3/ia akC ATTUPUILIMMHU3HHU, SbHU OWIMIIMMHU3, XUC KWIMIIKMH3, TaCaBBYpP
KWJINO, aHIJIallMMU3HU TabMUHIANIU. AHbaHaBUi Tabpudiapaa ncuxosorus pan cudaruna
aHa 11y “NCUXUKAHUHT (DAaKTIAPUHU, KOHYHUSTIAPUHU Ba MEXaHU3MJIAPUHU Ypranaau’”, — 1e0
xam 0a€H stwiral. JIekuH Oy KUCKa TabpudiapaH MCUXUKara alokKaaop >kapaéHiap OHTHUHT
aKc PTTUPHUII MIAKIUIAPU IKaH, JIeTaH 103aKu Xyjlocara Keiauil HOTyFpu O0yiaau. YyHKH MHCOH
IICUXMKAaCH Ba YHHHI PyXHMil oOJlaMUra ajJoKaJop XOAWcajap Ba apa€Hiap My Kaaap
Mypakkad Ba XWJIMa-XWIKH, Ou3 Oab3aH y3-Y3UMHM3HU XaM TylryHMai Kojamus. IyHuHT
y4yH XaM OJIaMJIApHUHT OWJIMMIOHIWTUA HadakaT Tallku ojlaMaa pyi OepaéTraH oOEKTHB
XOJlMcaap MOXUSITUTA allOKaIop Owiaumiiap Maxkmyura sra Oynumn OusaH, Oanmku xaétaa
MyHOCHO VpHH 3rajuiail, ¥3 WIKA UMKOHUSTIAPY Ba CAIOXMATHAAH camapaiu (oigananran
xoJi1a GaoJIMATHHH OKWIIOHA TAIlIKWIJI 3TULIHUHT Oapya cupiapuaad 6oxabap Oyiuii, y3ura Ba
y3ranapra TabCUp KYpPCATUIIHUHT YCYJJIApUHM OWIMII Ba yilapjaH Y3 YpHHUIA YHYMIIU
doiinananuiiHy Hazapaa TyTaau. [IcMxonoruk OWJIMMIOHJIMKHUHT MYpPaKKaOJIWru aiHaH
IIYHJAKH, aTpoGuMH3Zary Hapcajap Ba XOAUCATAPHUHT MOXHUSATHHU OEBOCUTA XUC KUIHO
OWIMIIIMMU3 MYMKHH, JICKHH TICUXUK XaéTra ajlokajop OyiaraH skapaCHiapHH, Y3UMU3IA,
MUSMH3, OHTMMH3Aa pyH Oepa€TraH HapcajJapHUHI MOXHUSATHHU OWJIBOCHTAa OUIaMU3.
Macanan, yprokiapumusnan Owpu Ousra €kaau, JOMMO OW3Ja SIXIIW, MXKOOWH Taaccypot
KOJIMpa OJajau, JIEKWH YHUHT y €ku Oy XaTTU-XapakariapuHu OeBocuTa Kypub, 6axonao,
TaxJW1 KWIOJNCAaK-Ia, YHra HucOaTaH XUC KWIA€TraH MEXpUMM3HHM, Y30K KYpHIIMai
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KOJITAaHWUMH3/a YHU COFMHAETTaHJIMTUMU3 OujaH OOFIWMK XUCHU OeBocuTa Kypubd, HAPOK
KWIAIT WMKOHHMSTHUTA 3Ta 3MacMu3. AWHAH TMIyHTa VXA XoJiaTiap TCHUXOJIOTHS
ypraHaaurad XoJucajiap Ba XOJATJIAPHHWHT y3Wra XOC TaOMaTh Ba MypaKKaOIUTHUIaH Japak
Oepaau Ba ynapHu OOIIKa Typiu XoaucanapaaH Ghapk Kuiaau.

[yngait kumm6, ncuxonorus GaHu ypraHaauraH >kapaéHiap Ba XoAucaiap Mypakkad
Ba XWJIMa-XWI. YJapHU YPraHUITHUHT UKKU XKUXATH OOp: OWp TOMOHMIAH, YJIapHH YpTaHHII
KUIUH, UKKUHYY TOMOHJAaH OCOH XaM. OXHUpPru *KUXaTu XyCycHujaa IIyHU aWTHUIIl MYMKUHKH,
Oy xomucamap OeBocuTa OM3HUHT y3UMM3Aa OCpwIIraH, yJIapHU Y30KAaH KUIUPHII, MaBXyM
aHaAJOTUsIap KWIWII MIapT 3Mac, 0OIIKa TOMOHAAH, yiap y3apo Oup-Oupiapu OunaH OOFIUK
Ba YMyMUI KOHYHHUSITJIAp Ba MpUHLMILIApra OYiicyHanu. l-pacmaa NCUXUK xKapacHIapHUHT
HaMOEH OYJUIN MIaK/UTapH, yiIap ypTacumard y3apo OOFIHMKIMKIAp aKc dTTUpwiraH. [lemak,
KHCKa KUITNO, IICUXOJIOTUSTHUHT MPEIMETH KOHKPET IIaxc, YHUHT KaMUSATIAru XyJIK-aTBOPH Ba
TypJAu WYKM KEUYMHMAJlapu, aMajulapu Ba (aoJIMATIAPUHUHT Yy3ura XocC Tap3da OHTHU
TOMOHHJIaH aKC STTUPWIMIIHUIND, 10 TabpudIiam MyMKHH.

[Icuxomorust paHuHUHT OYryHrM KyHAaru Basudanapu, TaOUHUil, YHUHT MpEeAMETHUra
OMpo3 y3rapuiuiap KUPUTAIU. 3€p0, UHCOH OHIM Ba KAJIOW yUyH Kypall MyamMMOcCH OyTYH
nyHé wmukécuaa goi3ap0 TypraH Macana cudartuga  KapadlumiMHU MHOOATra oJIcak,
KAMUATUMHU3HUHT Xap OUp ab30CH, MyCTaKWi I0pT QyKapojapyu OHTHHUHT MUJUTMN-MaJaHuN
MYXUT TabCUPHUJA, MAJUIMHA XaMJa YMYMUHCOHHUH KaJIpHATIap acocuja IAKIUTAHUINHU, yiIap
Kajabuga cod UMOH Ba COFJIOM JyHEKapaluiap, MyCTakui (UKpJIAIIHUHT IAaKJUITAHUIIU
MEXaHU3MJIADUHHM YpraHuml XaM (aHHUHT MYyXUM IpeAMeTH XucoOnaHanu. AMHHKca,
OyryHru €unuiapja aHMK MakcajJ Ba MAacCJIaKHUHI OYIUIIM, MWUIMH UQTUXOp Ba Fypyp
TYWFyJapUHUHT TYFpU TapOUSsJIAHTAHJIUTH SIXJIUT XaldK Ba MWUIaT MaH(paaTiapu OwuiiaH
yiryaaup. [lcuxonorus gan cudaruna aitHan xap Oup maxcaa y3ura, pTAOLUIapUra, Typiu
(daonusAT Typaapu xamjaa QyHEra HucOaTaH TYFpu MyHOca0aTJIapHH MIAKIIAaHUIIN HYUIapuHU
XaM YpraHHIIHN KEPaK.

Akc xonga €unuiap OHTMAArd Y3rapulUIapHM aHWK Oaropar KHJIOJIMACIHK, YJIapHU
TYFpU TapOWsUtall BOCHUTAJApPWHM TAHJAINIAA XaTOJNWKIAPHH KEATUpHO  YWKapaju.
FOpr6ommmuz M. KapumoBaunr Oy Oopamaru Qukpiapu xyna ypuninu: “MeH kyxHa Oup
XaKUKaTHU SHA OCJIATMOKYMMaH: Tabuarna OYmimuK OyiIMaraHujeK, WHCOHHUHT OHTY
tadakkypuaa xaMm OVIIUIMK BYXKYATa KEJIUIIUTa acjio Uy Kyuuo oynmaiiau.

Xap Oup OHIIM OJJAMHUHT BOKEJIMKKA ¥3 MyHOCabaTH, MaKcaJ Ba MHTWINIILIAPU OYJIUIIN
Tabuuit”.

Hemak, OyryHru micuxoyiorus ¢GaHM Ba YHUHT TapMOKJIAPUHHHT TPEAMETHHH
Ooenrunamga €nuUlap OHTHAA TYFPU IyHEKApAITHM MWUIMA HMCTUKJION FOSJIapy Ba YHHHT
acocui TyIIyYHYaJapd Ba TaMOWWJUIAPXM ACOCHJIA IIAK/UIAHTUPHUII Macajlalapd HYKTau
HazapuaaH EHAAIIMIIT KaTTa aMaJIuid axaMHsIT KacO dTaju.

[IcuXONOTUSIHUHT ajloXuaa TapMoKJapuHu AuddepeHnuanuss KUAJIUII SHI aBBaJIO
unuiad YyMKapuiiard MHCOH (DaosiUsIiTH KeyaauraH coxXajap Ba YyJApHHMHT Basudanapuaan
KeJuO YuKaau. XO3UPru JaBpra KejauO TNCHUXOJIOTUSHU MHCOH IIAXCH XAKWJArd HT MyXuUM
dannapgan Oupu cudarugarn axamMHSATAHM XaMma TaH OJIMOKAA. VMIHCOH IIaXCHHUHT 3ca
O6eBocuTa KUprbO OopmMaraH COXaCMHH TOMHII KUWHH.

[Icuxonoruss WKTUCOAUET, TabIUM-TapOHs, CAHOAT HILIA0 YHKAPWIIH, KHIUIOK
XYKaJIUTu, KHOEpHETHKA, aXO0POTIap TEXHOJIOTHsJIApU KaOK KaTop XalIK XYKaJIUTH coXaaapu
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Ownan anmokamop ¢daH TapMoru xucobOsanaau. UyHKM XxamMma coXajla MHCOH IMaxcu (paomust
KypcaTap 3KaH, Xap Oup coxaja WUITHU caMapasid TAIIKWI STUII, HHCOH XYJIK-aTBOPUHH TYPIIH
BasusTIApAa OOIIKAPUIN YYyH WHCOH IICHXOJIOTHSCHHHM, IIaxciapapo MyHocadatiap
NICUXOJIOTHSICHHU, OJaMJIAPHUHT TYpJU BasHATIApIArd XyJK-aTBOP HOPMAaJIApUHH OWJIHIIL,
TEXHUKAaHWHT WHCOH KOOWMIHMATIIapUTra MOC Tap3/a SpaTHIl Ba HKKMHYM TOMOHJaH, Ta(aKkKyp
Ba XapakaTJapHU TEXHOJOTHWK HOpMajapra Kypa TapOwsianl Ba MOCIAIITHPUII MYyXHMIHUP.
HlyHuHT yYyH XO3UPTd JaBp MyTaxacCHUCiapyd TICHUXOJIOTHK Ownumiapaadn Ooxabap
OyuuIIapy JO3UMIUD.

bupok ailpuMm TapMOKIapJard IMCHUXOJIOI MYTaXaCCUCHHUHI Oa)KapaJuraH WIUIApU Ba
MaBKena TadoByTnap Ba (apKiap MaBKyd. Y30eKHCTOHAAa XaM MYCTaKHLIHK HIIapHaa
MHCOH oMuiura Oepmwiaérran 3pTHOOp Ty(halau ncuxojorus (paHu ¥3 IOTYKIAPUHH XalK
XYKATUTUHUHT Jesipiid Oapua TapMOKJIapura >KOpui 3THIl UMKOHMSATH Tyruwiau. Ly Gowmc
XaM OYT'yHIM KyHJa MakTa® ICHXOJIOTH, CAJIOMATJIMK TCHUXOJOTHU Tai€piail, pekjiama Ba
MapKeTUHI cOXacH, OOIIKapyB Ba MINIA0 YMKAPUIIHM TAIIKWI JTHUII Oopacuja (paHHUHT
amManuérra apajamryBu kapa€Hu te3namau. Omuid yKyB ropTiapuaa Tan€piaaHaETraH
IICUXOJIOT KaJpJapHUHT acocuil cudaTr Oenrucu xaM yJapHUHT aMalnuéria y3 OMIMMIapuHU
TaTOMK 3Ta OJUII Majakacu OusiaH aHuKJIaHMOoKaa. [lemak, XXI acp mcuxosoruscu Yy3UHUHT
TaTOMKUI XapakTepu OwiaH axpainud Typaaud Ba YHUHI TapMOKJIapd pHUBOXH Ba
caMapaJiopJIuird WJIMUKA Ba Hazapuil OWIMMIIAPHUHT HEYOFJU XK XY>KAIUTUHUHT TYpPIH
TapMOKJIapUra >KOpUid STHIIMIIN OUJIaH U30XJIaHAIH.

Kyiinga OM3HUHT MIApOMTUMU3/Ia PUBOXK TOMAETraH Ba aMaliui Tyc KacO »TaéTran
MICUXOJIOTUS TAPMOKJIAPUHUHT KUCKadya TaBCU(PIapUHU KEITUPIUK:

Ymymuii  ncuxonozusa — nCUXONOTMAHMHI Oapya MacaJllaJapUHUHT Y3Hra Xoc
KUXATIapUHU YpraHaJural Maxcyc coxacH;

Ileoazocuxk ncuxonocus — KUIIUTa TablUM Ba TapOuUsi OCPUIIHU TCUXOJIOTHK
KOHYHUSITJIAPUHU YpraHUIIHYU Y3 npeaMeTu 1ed Oumnanu;

Ew oOaspnapu ncuxonocuacu — Typnu €lIJard ONAMIIAPHHUHI TYFWITAHJAH TO
YMPUHUHI OXMpHUTada MCUXWK PUBOKJIAHUII KAPAEHWHM, IIAXCHUHT IIAK/UIAHUIIHN Ba y3apo
MyHOcabaTiapyu KOHyHUSTIApPUHU YpraHaay;

Hoxemumouni  ncuxonocuna — OJAMJIAPHUHT KaMUSATAArd Ouprajivkaard Wil
daonusaTIapu HaTWXKAcUa ylapja XOCWJ OyiaauraH TacaBBypiap, GuKpiap, dbTHUKOAJIAD,
XUCCHN KEYMHMAJIAp Ba XYJIK-aTBOPJIApPUHU ypraHaIu;

Mexnam ncuxonocusacu — KUK MEXHAT (AOJUATH INCHXOJOTHMK XYyCYCHUSATIApUHH,
MEXHATHU WIMHNA acoc/a TAIIKUII STUIITHUHT TICUXOJIOTHK KUXATIApUHU YpraHaau;

Huowcenepauk ncuxonozusacu — aBTOMATIAIITHPWITaH OOIIKapyB cHUCTEMalapu
OTICPATOPHUHT (DAOTUATUHU, OJlaM-TeXHUKAa VpTacuaa (QYHKIUSTAPHH TaKCUMIIAIl Ba
MYBO(DUKJIAIITUPUILIHUHT XYCYCUSTIAPUHA YpraHau;

HOpuoux ncuxonocun — XyKyK CUCTEMACHHUHI aMmajl KWIHIIA OwIiaH OOFJIUK
MacaJlaJIlapHUHT TICUXOJIOTHK aCOCJIapUHU YpraHaau;

Xapouii ncuxonozua — KAMMHUHT XapOuil XxapakaTiap MapouTHia HAaMOEH Oymaauran
XYyJIK-aTBOPUHU, OONIIUKIAap OWIaH WXpO OTYyBUWIAp YpTacuaard MyHOcCaOaTIapHUHT
TICUXOJIOTHK JKUXATIApUHA YPraHaIu;
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Casdo ncuxonocusacu — >KAMUATAA TUWKOPATHUHI TICUXOJOTHMK IIAPOUTIIApH,
DXTUEKHUHI MHIAUBHIYyal, €IIra OWJ, JKMHCIa OWJ XYCYCHUATIIADUHM, XapUAOopra Xu3Mar
KYPCATUIIHUHT [ICUXOJOTMK OMWUIAPUHU aHUKJIAWAM, MOoJajlap IICUXOJIOTUACH Kadu
MacaJIaJIapuHU KypaJiH;

Tu6ouém ncuxonocusacu — MUPOKOp (AOTUATH TICUXOJOTHUSICHHU, OEMOp XYIK-
ATBOPUHMHT TICUXOJIOTHK KUXATIAPUHU YpraHaju;

Hxmucoouii ncuxonocusa — Typnu BaszudTiapja WIUIA0 YMKapull MyHocabatiapura
KUPUIIUII OpKAJIM XYXKAJUK IOPUTHIIHM MakKcaJ KWIraH [Iaxciap, SAXJIAT TypyX,
KaMOAJAPHUHT UKTUCOIUIN TaakKypH Xamaa UKTHUCOAMM XYyJK-aTBOpPHUra ajoKaaop yMyMHUMH
KOHYHUATIIAp Ba XaTTU-XapaKaT MEXaHU3MJIAPMHU, UIIUTA0 YMKApUILI MyHOCAOATIApUHUHT Xap
Oup x¥Kamuk cyOeKTH OHTUJa aKC STUIINHU YpraHa/Iu.

HIyHUHTAEK TICUXOJNOTHSNA JIMHONCUXOJI02UA, OUNABUIL XAE6M NCUXOTOUACH,
oowKapye ncuxonozuscu, uaxc ncuxonozuscu, paxoap ncuxonozuscu,
ncuxoouazHocmuka Ba OOIIKa KYmuiad coxajgapu MaBxyn Oyiamb, ymap OeBocuTa HIiad
YUKapUIIJIaH TylmaéTran Tanad Ba Takindra Moc Tap3/aa puBOKIAHMOK/IA.

AHUK W3JAaHUII TpeaMeTura sra Oynaran xap KaHgad ¢aH Vyia npeaMeTHUHT
MOXMUSITUHH EpUTHUIN Ba MaTepuajjiap TYIUIAll YYyH Maxcyc ycCyJulap Ba BOCHUTalaplaH
doiinananaau Ba ynap ¢dbaHHUHT METOAIapu €0 ropuTuiaaau. aHHUHT CaJTOXUATH Ba 00Opycu
xaM OupuHuM HapOaTaa Vyma Metojjap €EplaMujaa TYIUIAHTaH MabJIyMOTJIapHUHT
UITOHWIWJIMTH Ba BaluIuiaurura 6ornuk 0ynaau. by dukprap 6eBocurta ncuxosorusra xam
anokanop 0yiuob, Mmetoanap Macasiacu 0y anaa Kyaa KaTTa axaMUsITTa MOJIMK Macasa.

[lcuxomorust sSXJUT Ba MycTakwi ¢aH cudartuga KUIIWIAp OHTHAA TYMaHUCTUK
MEHTAJUTETHUHT IMAKIJIAHUIINIAa XU3MaT KWITaHU Y49yH XaM YHHUHT yliOy WYHaIuIiIarua
MyaMMOJIapHU MabJIyM MabHOAAa YpranaauraH Oapua ¢(anmap OwiaH OeBOCHUTa allOKACH
MyXHUM axamusT kacO stanu. bynap Oupunun HaBOaTIa WKTUMOUK-TyMaHUTap (aH coxXalapu
OYM0, ICUXOJIOTHSIHUHT yJIap OpacHIard MaBKEH Y3HUTra XOC Ba €TaKIHINP.

Ilcuxosiorust Ba dasncada. DHr aBrano panuu dancada Ba yHUHT OXUPTH MalTiIapaa
IaKJIJIaHuO, pUBOXKIAHUO Oopaérran wxTtumouil ¢ancada xkucmu OunaH OYJIraH aaoKacu
xycycuna. by anoka wkkaia (aHHMHT MHCOH Ba YHUHT Xa€TH MOXUSTHHHU TYJia aHTJaIl Ba
PUBOXIIAHMIN TEHACHIUSJIAPUHKA OeNruianiiard YpHU Ba axaMHUSATHAAH Keaud YUKaIu.
Tabuar, »xaMuaT Ba HWHCOH TadaKKypUHUHT PHBOXJIAHUIIUTA OWJ OYiraH yMyMui
KOHYHUSITJIAp Ba TaMOWWJUTApHU Ticuxojorus dancadanuHr 6azacuaH ojaju Ba 11y OusaH
Oupra y3u XaM HMHCOH OHTHM Ba Ta(akKypu KOHYHUSITIApU COXAcHUJard IOTYKJapu OujiaH
dancadanu 0ot MabiaymoTiapra sra Oynumura €paam 6epamu. lllynu anoxuma TabKujIanl
YKOM3KH, MYCTaKIJITUK MaKypacy Ba MUJUTMHA OHTHHHT IIAK/UTAHUIIIATA TAAJUTYKIH YMYMUN
WIMUNA KOHYHUSITJIAQpPHHU M3Jalljga XaM IPTUMU3 IapouTuaa Oy umkkana ¢an — ¢ancada Ba
TICUXOJIOTUSTHUHT XaMKOPJIUTH OCEBOCHTAa CE3WJIMOKJIA. by OOFIMKIMK aBBajo SHTHYA
taakKkyp Ba JAyHEKApAlTHU MMAKJIJIAHTUPHUII MyaMMOCH KVHJIQJIAHT TypraH Tapuxui JaBpja
MUJUTHA WCTHKJION FOSJIAPUHU IOPTAONUIAPUMH3 OHTH Ba IIyypHJa MAKUIAHTHUPUII KaOu
no3ap6 BazubaHu Oa)kapuIlra Xu3MaT KUIMOK/IA.

Ilcuxonorusi Ba tapux. llcuxonmorus Ba Tapux (aHIAPUHUHT y3BUM OOFIHKIUTH
allHMKCa, MyCTaKWUIMK WHJUIapUAa TapUXHU XOJIMCOHA YpraHuil Ba 11y OujaH Oupra MHCOH
[IAXCUHUHT MaJaHUI-TapuXuil mapT-iapoutiapra OOFIUK Tap3a pUBOXKIAHUIIN alHUATUHU
XaJK OMMAacH OHIHMIa eTkasuinga Hamo€H OynMokna. FOproommmus M.KapumoB Y3UHUHT
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“Tapuxuid XOTUpacu3 KeJlakak MYK  HOMJIM acapuja TapUXHHUHI XaJjKjap TakKIWpU Ba
PUBOXKIIAHUIITUIAATH POJIMHUA OOCKTHB TAPUXUN OMIJIJIAP OPKAIH TYITYHTUPHUIITHHHT aXaMHUSTH
Ba YpHU KaTTa SKAHJIUTMHU TabKUAJAll OuilaH OMp Karopla, aHa LIy TApUXHHU sSpaTyBUM HMHCOH
IICUXOJIOTUSICUHM Xap Oup JaBp/ia XOIMCOHA YPraHUIll 3apypaTHHU aJOXHJIa aJIOXKJa SbTUPOd ITraH.
3epo, MHCOH PYXUATH Ba y BaKWJI OYJraH XaJK Ba 3JaT ICUXOJIOTUICH OpKaJId TapUXUM BOKeanapra
0axo OepuIll MUJUIMI MCTHKJION FOSJIApUHU €LUIap OHTUra CUHTIMPHUIIHUHT MYXUM BOCUTaJapuaH
Oupunup. MacanaH, XaJKUMu3 Ba JaBJaTYWIMTUMHU3 TapUXUJa MyXUM YpUH TyTraH TeMmypuiiap
JaBpU TApUXWHMU YypraHum ydyyH ainbarra, Ou3z byiok Temyp maxcu Ba TeMypui30AaJapHUHT
MHCOHMM (ha3WiaTIIapUHU YPraHWIIMMU3 Kepak. AWHHMKcCa, MakTald €muaa TapuxXuil Iaxclapaaru
TaKpopJlaHMac Ba MOpaTiiv cudariap opKaiu yIIa AaBp TAPUXUNA MYXHUTH Ba MKTUMOUN-UKTUCOIUIM
JKapa€HJIapHM TYILIYHTUPHII aH4ya camapainu Ba TabcupuyaHiaup. LIyHuHr ydyyH xam Tapuxuu Ba
apxeoJiornap y €ku Oy AaBpHU EpPUTHII YUYH yIIa JaBp WKTUMOMM KaTiamiapu, MalIXyp MIaxcliapu
aBTOOMOrpadUsICHHU YpraHuiira KaTTa axaMmusIT Oepcanap, IMCHXoJorjiap, ailHUKca, HKTUMOUHN
IICUXOJIOTJIap KaTTa rypyxJiap ICHUXOJIOTHACH Ba IIAXCHUHI MabHAaBUU Ba aXJIOKUH KuépacuHu Tyia
ypranum ydyH LIaXxc MaHCYO Tapuxui IIapT-IIapouTiap, XYyAyAMH Y3ura XOCIHKIAPHU Xam
ypranaaunap. LIyHUHT ydyH XaM MYCTaKWJUIMKHUHI MHCOH IIaXCH KaMOJIOTUTa OepaéTraH 4eKcu3
UHBOMJIAPDMHM TACaBBYP KWJIMII Y4yH OM3 TapUXUMHU3HU Ba MCTHUKJION MMIUIapuaa Kyjiara KUpUTIaH
MyBapPakuATIApUMU3HUHT OOEKTHB 3aMUHJIAPUHM SIXIIM Ypranummmui kepak. UlyHnaruna
“Y36eKICTOH — KeNaXar OyIOK JaBIaT” MIHOPHHUHT TOM MabHOIATH MOXUATHHH TEPaH aHTIANM3.

IIcuxosiorus Ba coumosorusi. Coruornorus (aHu XaMm SHTUYAa WKTUMOUNM MyHOcabaTiap
IapouTHa Y3 TAPAaKKUETHHUHT MyXUM OOCKHYMTa YTraH 3KaH, ¥3 HaBOATHAA TICUXOJIOTHS XaM yIioy
¢daH spumiran TyKIapaad ¢oigaranaay Ba yIapHUHT KyJIaMy KeHTalummra 6axoinu Kyapat Xu3maT
Kunaan. AWHHKCA, TICHUXOJOTHSIAaH MYCTaKWI paBHUINAA aXpanud YHKKaH, OYr'yHTH TapakKUET
JMaBpUMH3/a aJOoXua axaMHusaT KacO 3TraH MKTUMOMM TICUXOJOTUSIHUHT COIMOJIOTHS OMIIaH aloKacu
y3BUI OynuO, ynap *KaMusTAa MKTUMOMN TapaKKUET Ba MPOrPECCHU TabMUHIIAII HWIIUTa XU3MAT
KWIaau. KoJaBepca, XyKyKHM, TEMOKpAaTHK JIaBliaT KypHUII WIIWHUA COOMTKAJIaMIIMK OWIaH amaira
OIIMPaéTTaH Y30eKHCTOH aXOMMCHHMHT XYKYyKHil MaJaHMSTHHH Ba JEMOKPATHK Yy3rapHIiapra
TICUXOJIOTHK JKMXATJaH TaUEpIUTUHU amaijia TabMUHIAlI, Oy coxajga MyHTa3aM Tap3aa WKTUMOUMN
¢ukp Ba uHCOHIap (UKp Ba Kapalulapujard y3rapuiljlapHu VYpraHumi, Oamopar KWIWMII Ba
TapakKUET ME3OHJApUHHM WIUIa0 YWKMINZAA WKKana (aHmap METOOJOTHSCH Ba METOJUIapUHU
OMpIAITUPHIIT TATOUKUH aXxaMUAT KacO 3TajIu.

IIcuxosiorus Ba negaroruka. [legaroruka OWiIaH NMCHUXOJOTUSHHUHT y3ap0 XaMKOPIWTH Ba
aJoKacu aHbaHABUU Xamza a3ajiuii xapakTep kacO 5TuO, yJapHUHT €I aBJIOJ TAPOMSCUHU 3aMOH
Tanabiapu pyxujaa aMmajira olMpHIIIard poiu Ba Hydy3u y3ura xocaup. Pecnybnukamuzna amanra
ommpunaérrad  “TapnmuM TyfFpucuparn KoHyH  Xamaa “‘Kaapmap Ttal€pralilHMHT MWK
JlacTypu’’HU amaiira omuMpHII xaM 0y MKkana ¢aH XaMKOPJIUTU Ba ¥3apo aJIOKACHHU Xap Ka4OHTHIaH
xaM J1o13ap6 Kb Kyiau. Mumuii mactypaa 9bTUpOd STHUITaH SHru4Ya MOJIEIaru MaxCcHU KamMoJl
TONTUPHI, YHUHT 4YyKyp Owiumiap coxuOu Oynub erumwuiiny, O0apKaMOJUTUTHHU KadoaaTIOBUU
HIapT-IIAPOUTIIAP Opacuaa 3aMOHABHI MEIaroruK TEXHOJIOTHSUIApDHU TablIuM-TapOus >kapaéHiiapura
TATOMK ASTHUIJIA MEJArOTHKAaHUHT ¥3 ycnyd Ba Koupanapu etapiu Oynmaiau. lyHuHT yayH Xam
NICUXOJIOTUS Yy OWjlaH XaMKOPJIMK/a €11 aBjI0J OHTMHUHT TabJIUM OJUII JaBpJIapuAaru pUBOKIaHHII
TeHJICHIMSUTApUJAH TOPTUO, TOKM SIHTMYA VKUTHII TEXHOJOTHSIApUHM Tajada TOMOHHUIAH
V3MAIITHPWINAIN Ba YHJArW aKJIMd Xamja WHTEUIEKTyal KOOWJIMSATIIApra HEYOFIHK TabCHUP
KYpcaTa€TraHJIMTUHU YPraHWlll, [Iy acocla WIIHU TAlIKWI OSTUII TICUXOJOTHS METOAJapUHU
TUAAKTUK MeToajap OuiaH YHFYHJIAIITUPHUIIHM TAaK030 3Taau. AWHUKCA, MabHAaBUN OapKaMOJUIHK
TaMOMWJUTAPUHYU MakTabJa Ba SIHTU TUIAArW TabJIUM Myaccacajlapujia, XycycaH, akaJeMHUK JINCeH Ba
KacO-XyHap KOJUICKIIApUAA KOPUU OTUII XaM [IaxXxCc TCHUXOJIOTHSCUHU TepaH OwWiraH XoJja
VKUTUIITHUHT HT WIFOP Ba 3aMOHABUI IIAKJIJITApPUHU aMaJTUETTa TATOMK ATUILHUA Ha3apza TyTaiu.

IIcuxonorus Ba Taduuii panaap. buonorus, pusnonorus, xumusi, pusrka Ba 6omka panmap
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NCUXUK XOJHcajap Ba >XapaHIApHUHT TaOWUI-(PU3NOIOTUK MEXaHW3MIIAPUHU TYIIYHUII Ba Iy
OpKaJIM YJapHUHI KEYMIIM KOHYHUSTIAPUHM OOCKTHB YpraHuil ydyyH marepuan Oepaau. AMHHKca,
OOl MUSHUHI XaMmJa MapKa3uil acad CHCTEMaCHHMHI ICHUXMK (aoJusATIapUHU OOLIKapuiia Ba
ylIapHA MYBO(DUKIAIITUPHUILIAATH POJMHU YbTUPO( ITraH Xosiga ncuxoiorus ¢anu tadumii (anmap
SpUIIraH IOTYKJAp Ba yjaapJaru TaAKUKOT yciayOnapuaaH OMMIKOpoHa (oipanaHanu. Macanas,
IaxC KOOWIMATIAPUHM JMAarHOCTHKA KWJIMII YHUHI TyFMa Jaékamiapu XamJa OpPTTUPUITraH
cudarnapunu  Oup BakTAa OWIMIIHKM TakKo30 OJTraHu cababnu, yma Tabuuii naéKaTHUHT
XYCYCUSTJIApUHU aHUKJIAIJAa NCUXO(U3UOJIOTUSHUHT KATOp YyCy/ulapuJaH (MM acCUMETPUSCU
KOHYHJIapH, MHUsI OMOPUTMIIAPUHU €310 OJUIL, HEHPOAUHAMUK XOUCATIAPHU aHUKJIAI, KOH aiJaHHII
Ba TaHa XapopaTUHM Yyadam Meroaiapu) ¥3 VpHuaa ¢oinanaHagu Ba OWOJIOTHS, AHATOMHSA,
¢uznonorus, Hedpodusnosorus KaOW (aHIAPHUHTI [y KyHradya »SpUIITaH IOTyKJIapuJaaH
¢oiinananaau. IlyHunr yuyH Tabumit Qanmap coxacuia HSpuIIMIAraH Oapuya IOTYKJIap
ICUXOJIOTUSIHUHT IPEAMETUHN MyKaMMaJIpOK EPUTHUIITa ¥3 XUCCACUHU KYIITaH.

Ilcuxonorus Ba kuOepHeruka. KubepHetuka (anu coxacujgard 5SpUIIKITAH IOTYKJap
NICUXOJIOTUSl YUYH XaM axaMUsTJIM Ba 3apyp OYnu0, y MHCOH HIAXCUHUHT Y3-Y3MHHM OOLIKApHUII Ba
MICUXUK XapaCHJIapHU TaKOMWUIAIITUPUIN Oopacuaa axOopoTiiap TEXHOJOTHICH Ba KUOEpHETHKA
TOMOHHJIAH KYJIra KHUPUTWITAH FOTYKJIap Ba TAaAKHUKOT METOUIapH, MaxCcyc HAcTypAaH y3 YpHHIA
doinamanaan. AWHUKCA, MaBIYMOT/Iap acpu O6yiaran XX Ba xap Oup amoxuj1a MabIyMOTHHHT KaJp-
KUMMaTu ommmiy 6amopar kunuarad XXI acpaa rio6an nunpopmManvoH kapagHiap Ba SIHTH HIFOP
TEXHOJIOTHSUIAPHU MOJACIUIAITUPHUIN OOpacuja MCUXOJIOTHS XaMmJla KHUOEepHETHKAa XaMKOPJIUTHHUHT
CaJoXUATH AHaAa opTaav. MacanaH, oMl MYJIOKOT Kapa€HUHHM sfHaJa TAaKOMWUIAIITHUPHIL, Xap
Oup CY3HUHI mIaxciaapapo MyHocabaTiapaard TabCUPUYAHINTHHU ONIMPUIN Makcaauja Xamja aHa
IIyHJIail WKTUMOUHN (HaonusT Kapa€HuIa Maxc TU3MMUHN TaKOMIUUTAIITHPHUIIAA TYPIu KUOSPHETHK
Mojelapuaal YpuHin (oNgaTaHUIl 3aMOHABUM TCUXOJOTUSHUHT >KAaMUSTIATH YPHHU Ba POJHHU
OIIMPAJU, MaXCYC KOMIIIOTEp NACTYPJIAPUHHUHI KEHI KYJIJIAHWIUIIN WUHCOH MUSICU Ba PyXHil oJlaMu
CUpJIAPUHHM T€3 Ba aHUK YPraHWIIHU KadoaTiaiau.

IIcuxosiorusas Ba TexHuka (anaapu. TexHuka ¢annapu OuiaH NCUXOJIOTHSHHUHT Y3apo
aJI0KacHu Ba XaMKOPJIUTH aifHUKCA, acp OXHUPHUTa Keaub SKKOJ Ce3WIMOKaa. bup ToMmonaan Mypakkad
TEXHUKAHU OOIIKAPYBYM WHCOH OHTU MYaMMOCHUHH €UHUIIA, MKKUHYM TOMOHJAH, TICUXUK XAaETHUHT
Mypakka® KUppaJapuHH OYMINJA MaxXCyC TEXHHK BOCHTAaNapjaH QoiganaHuil 3apypatu Oy UKKU
UYHAMIITHUHT JpUIITaH OTYKJIAPUHU OWPIAIITUPUIITHU Hazapja TyTajau. MacalaHUHT siHa Oup
aJoXu/1a TOMOHH XaM OOpKH, y xaM Oyiica, TeXHUKa Mporpeccura MHTWIAETral Oup BakT/a Mypakkao
TeXHWKAa Ba MalldHalap OwinaH  “Mynokor”  KwiaérraH 1maxc  (aoJusTHHM  sHaJa
MYKaMMQJUTAIITUPUIN Ba YHUHT UMKOHUSTIIAPUTa MOCJAII MacajacH XaM aHa Iy XaMKOPJIUKIA Xall
KUJIUHUIIIN JIO3UM OYJIraH Macaiaaup.

Ha3zopar Ba MyxokaMa y4yH caBoJLIap
Metoon0rusi Cy3MHUHT MabHOCH U30XJIAHT.
MeTOo10OTUSHUHT XYCYCUI Ba MaxCyc TypJapH.
Metoaonoruk TaMmoiuIapHu ounacuzMu?
MeTOo0IOTUSIHUHT TICUXOJIOTHK Ba (ancaduil TaTKuH.
Xycycuid METOI0JIOT Ul MaHOaapH.

Metoa Ba METOI0TOTHS MaHOATAPH.
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2-MaB3y.MeTo10/10THsl WIMHMIA TAAKMKOTHUHT METONIapH,yCYy/UIapy MaKMyacH
IKAHJIUTH.

Pexa:
1. IHCOH NCUXUKACUHU TaJAKWUK KWW METOJIapH
. Em naBpu mcuxonorusicuna Kuécman MeTomu
. B naBpu ncuxonorusicuna NOHruTION (y3/1yKCH3) METOJ
. KoMIuteke kyn Kuppaim aactyp
. CTaTucTuk (MUKIOpP) Ba NMCUXOJIOTUK (cU(aT) Tax I
. 'eneTuk Ba qoHamam MeTOANIApU

. Marepuaiapau Maxcyc Oockuuiap €épaamuaa mapxJanl

c S e Y, T N VS T\

. TaIKMKOT SKYHJIAaHUIIK Ba UCOOTH.

[Icuxonorus ¢aHuga HMHCOH TNCUXUKACUHU TAaJAKUKOT KUJIUII METOJIAPUHUHT
Typauda TacHupu MaBxyd. llymap Tyfpucuaa yMyMHui T[ICUXOJIOTHUS KypCHUZla KEHT
MabliyMOTiap Oepuiran. Kyduaa artokiau mncuxosior b.I'.AHaHbeB TaBCUs KUJITaH
KJIaccuUKanusIra acocJaHnbd, Ma3Kyp METOJIAPHUHT XYCYCHUSITIAPUHU EPUTHINTA XapaKaT
KWJIMHTaH.

b.I'.AHaHbEB TNCUXMKAHU YpraHUIl METOMJIAPUHU TYpPT Typyxra axparuo, yiaapHU
TallIKUJIUK, SMIOUPHUK (amanuil), HaTWKajlapHU KadWTa wunuiaml €KW CTAaTUCTHK SbHU
HaTIKaJapHU IIapXJjail MeTojjapu Ae0 HomuiaHrad. by rypyxjap V3WHMHI Makcaj Ba
Bazudanapu Oyiinya ssHa 6up HeuTa Touda xamaa typiapra 6ynunaau. Kyhuga maskyp
METOJIAPHUHT YMYMHI Ba ¥3Ura X0C XyCcycusaTiapu Xxamaa Kuécuid TaBcudu oepriaim.

TaaKUKOT METONJapUHUHT OMPUHYM - TAIIKWIMK TypyXH Y3 uWYura Kuéciain
JoHruTION (y3JyKCcH3), KoMIUIeKc(kynéknama) ned atairan TypJapHu osaau. Kuécnam
METOAMIAH YMYMUH TICUXOJIOTHS, COI[MAT MCUXOJIOTus (KaTTa €KW KUYUK TYPYXJIapHHU Xamja
YIAPHUHT Xap XWi Tou(aJapyuHU y3apo TaKKOCHall), MEAUIIMHA MICUXOJOTUACH (COFJIOM Ba
OeMOp KUINWJIAPHUHT pPYXHUH XYCyCHUSTIapWUHU Ku€cial), CIOPT MCHUXOJOTHUsCU
(CIOPTYWIIAPHUHT pYXHM XOJIaTH, TOJMKHMILK, CTpeccra OepuiuIid, YKYBYaHJIUIH,
TONMKUPJIUTH, TE3KOPJUTH Ba WIIYAHJIUTHHU Y3apo TakkKociall) kabu (aniapaa yHyMIIH
doitnananunaau. Em naspu ncuxonoruscu coxacuaa 5ca KMEcaall METOAU Typiau ELIaaru
OJlaMJIapHUHT OWIMII XKapa€HiapH, LIaxXc XyCyCHsTIapu, OWIUMIApHU Y3JIalITHpHULI,
aKJIUN KOOWIMSTH, TApaKKUET TUHAMUKACH, )KMHCIAPHUHT Ta(oBYTIapu Ba y3ura XOCIHUIU
kaOwinapHu Yprauummaa Kyananunanun. Ilcuxonornapnan JI.C.Burorckuii, I1.I1.baonckuit,
A.A.CmupnoB, b.I''AnanbeB, [J.b.Oabkonun, IL.A.I'anenepun, JILLU. boxoBuy,
A.B.IletpoBckuit, A.U.®enpamreitn, M.I'.[JaBnetmun, M.B.Boxunos, B.A.Toxkapesa,
O.'Fo3ueB Ba yJaapHUHT WIOTHUpJIapW oO0JUO OOpraH TaAKUKOTIAp (YaKaTOKJIHK,
IrYIaKJIuK, UIK OOJIaJUuK, KAYMK MakTad €mu, YCMUPIUK, YCOUPUHIUK €I JaBpiapyuHU
¥3apo CONUIITUPHIN) Iy MeToaaaH (oigananu0 amanra omupuiarad. Kedunrru iwmiapaa
XaJK TabJIMMHU TU3UMHU Ba UILIA0 YMKApHUILIa "MHCOH OMUJIM" MyaMMOCHUHUHT KYTapUJIUIIH,
"TabpnuMm Tyrpucuaa" ru KoHyH, "Kaapmap tan€pnam MuuMid gactypu", Munnui ros Ba
MUJUTUA MCTUKI0A MadKypacu XyxoKarjapH, BaKT TaKUYMJUIUTH, WITYAHJIUK HWMKOHMSITH,
nraxciapapo MCUXO0JIOTUK MOCTUK (PyXU MYXUT, ¥3apo TYIIYHYB) MacajlaJlapUHUHT aloXuaa
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axaMusAT KacO ATUIIM Ma3Kyp METOAHHM KEHT KyJamja KYJJIallHA TaKo30 3TMOKaa. byHman
TamkKapu, Taxpubaaa OJWHTAH MAabJIIYMOTJIADHUHT WIMOHWIMJIUTHHU OIIMPHUILIA XaM
KUECIal METOAM KYJUTaHWJIaau. AWHHUKCA, CHHAyBUMJApJard Y3rapuijapHU aXpaTuo
o0 Kapaill, TAAKMKOTHUHT OOCKHUWIAPWHU aJIOXMa-aJloXHaa TaxJHUJ KUJIUII, MacajaH,
TaXpUOAHUHT OUPUHYM OOCKUYHM TYypJH ENIard Ba >KMHCJArd ojamiapra KaHJal Tabcup
ATraHWHU aHUKJIAIl Ba X0Ka3oJjiap Oy MeTojra IMKKaT-dbTHOOp opTHO OopaéTraHuaH
JAJIONATAUD.

Em naBpum ncuxomormscuaa Kuéciam MeTOqd OWIaH Oup JAaBpAa JOHTHUTION
(y371yKcu3) METOAM XaM KyJulaHaau. YHUHT OOmIKa MeToiapaan (apku Oup €xu Oup
HeuTa CUHAJIYBYMJAp Y30K MYJAAaT, Xarro, YH Hwuiad texkmupunumuaup. AKII
ncuxosiorn JI.Tepmen 50 vimnm maBommma (1921-1971) 2000 wadap cuHamyBuriap OuiaH
JIOHTHUTION METOAM €pJlaMKia TAAKUKOT UIIapUHU 010 OopraH. TaAKUKOTYMHUHT TYBOXJIMK
Oepuinya, Ma3kyp naBp opanuruaa 1400 kaTHaIIUM y3JIyKCH3 paBUlIAa TEKIIUpHUILIApAa
UIITUPOK Kuiumrad. JIoHrutog meroaunan ncuxonoriapaad Hemuc B.1repH, dpaniys
P.3a330, aBcTpusinuk lI.bronep, pyc ncuxonoriapu H.A.Menuunckas, E.H.Kabanona-
Mennep, A.H.I'Bozge, H.C.Jleittuc, B.C.Myxuna, pecmyOiaukamMu3 ICUXOJOTIApUIaH
M.I".lapnermiun, B.A.TokapeBa, O.I'.Fo3meB Ba Oomkamap kym #Hummapaad Oepwu
doinananMoxaanap.

Maskyp Metoj opkanu oup xui xuHciu (Xacan-Xycad, @oruma-3yxpa) €ku apanaii
xuHcan (XacaH-3yxpa, dortuma-XycaH) sruzakiap Kyszatwirad. IyHUHT y4dyH KaTop
tagkukoTinapuuar "ona kyHganuru" (LLl.bronep, H.A.Menuunckas, B.C.Myxuna,
H.P.Conuxxyxaesa, O.P.Fo3ueB kabunap) ned HomiaHumu 0€xu3 3Mac. Y30K BakT OUp
maxcHu (KUYUK TYPYXHHM) Ky3aTUII yHAa maijgo Oynaérran siHru (a3uiaTiapHUHT
PUBOKJIAHUII TUHAMHUKACUHU, XYJIK-aTBOPJAaru WJIATIAPHU Ba YJIApPHUHT OJJUHH OJIMII
TanOupJIapuHU, MYpPaKKald TICHUXOJOTHK MyHocabaTiapu, HWYKH OOTaHUII KOHYHUATH,
MEXaHU3MU TYFpUCHAATHM MyKamMMal, MWIIOHYIM, OapKapop MabJIyMOTiap TYIUIaIl
UMKOHHHHU sipaTaju.

Jlourutiog Metoau EpaaMuia CyObeKTUB OMIJIJIAPHUHT Y3UTa XOCIUTHHU, 00HEKTHB
mapT-mapouTiap Ba MXTUMOUM MYXUTHUHT CHUHAJyBUMIa TabCUPUHU YpTraHUIAIW.
UyHOHYM, 3TU3aKJIAPHUHT VXIIANUIMIA Ba TaQOBYTH, TAbCUPJAHUIIM, XUC-TYHFYCUHHUHT
y3rapuiig, KUIuiaap ypracuaaru uHIUBHAyal Gapkiap (MIIYaHIUTH, TEMIIEPAMEHTH,
onuit acab paonuaTH TU3UMU Ba XakKa3o) OViin4a MabIyMOTIAp OJIUII JOHTHTION METOIU
OwraH amanra omaau. XO03UpPrH 3aMoHJard ¢aH Ba TEXHHKA TapaKKUETH TICHUXOJIOTHK
TEeKIIUPUIUIADHUAT WIMUWIWTHHA ~SHAJA OUIMPHUII Y4YyH CYOBEKTUB OMUJLIAPHUHT
TabCUPUHU KaMaUTHUPUII MaKcaauJa KOMIUIEKC KYNMKHppalu AacTyp acocuja Oomrka
bannap (MmenuiuHa, Gusuka, ¢usnonorus, ¢uiaocodus, OUoIOTUS, KUOCPHETHUKA,
CTAaTHCTHUKA, JIOTUKA Ba X0Ka3oJjiap) OujaH OUprajiukia TaAKUKOT ULIJIapu 010 OOpUIIHU
TaK030 OTMOKJAa. AManuii MNyCHHIAaru WIMUN-TAAKUKOT aHa Iy KYNKAppaIu
¢amammmian  Tajna® kwinamu. [lcmxomorumst coxamapupa (MCUXO(U3UONOTHS, KOCMOC,
MEIUIIMHA TICUXOJOTHICH, MYXaHAWCIUK €KUM aBHAIMA TICUXOJOTHICHIA TaIKUKOT
OOBEKTUTa TU3UMIIM CHOAIIYB TMPUHIMIN amMaira omupuiMmokaa. Kommiekc mMeTon
épnamuga Yypra"wiaérraH OOBEKTHArd Y3rapuiiap TypJid HYKTaWd HazapJaH TaXJIuil
KWIMHAIM €KW ylapra Xap xwi €HmammiaMaiind. MacanaH, Oonaga oaauil OWJIMMIIapHU
V3MAMTUPUIT XYCYCUATH TICUXOJOTHUK >KUXATJAaH TeKImuprmiaétran Oyica, KOMIUIEKC
E¢HIAUINT TabCUPUJA aHA Iy Y3MAMTUPUITHUHT Qancaduil, MAaHTHUKUH, (U3UOJIOTHK,
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VOKTUMOUWN, OWOJIOTUK OMIJUIAPWUHU YPTAaHUII yHUHT TICHXOJIOTUK, (DU3HUOJIOTHK,
MaHTUKUH )KUXATIAPUHU EPUTUIITA XU3MAT KUJIAIH.

KoMniekc mactyp €pmamMmuaa amalira OMIMPHUITaH TAJKMKOT HATHXKAacH WIMUH
axaMHATra MOJUK OYIHO, MHCOHITYHOCIHK MyaMMOJIADHHHM Xaj KWIHIIAa KaTTa &paam
oepanu.

NnMuii TaIKUKOT METOIAPUHUHT UKKUHYHM TYPYXH SMIHUPUK METOJIapaaH nbopar
oymu6, Oy rypyxra Ky3atum (Y3WHH Y3W Ky3aTHIl), JSKCHEPUMEHT TECT, aHKeTa,
cYpoBHOMA, COIMOMETpPHUs, Cyx0aT, MHTEPBHIO, TapKHUMau XoJ (IIaXCHl TYBOXHOMA,
XYXOKaT, TypMyll (QaonusTH BOKCAJIApUHHM TaxXJIMJ KUJIWII) KaOwiap KUpaaw Ba yiap
CUHAII, TCKIIUPHII, TUATHO3 (TAIXUC, AaHUKJIAII) XaM/la TPOTHO3 (OJIIMHIaH OeNTuIall,
naifkam, OamoparT Kuiawin) BasudamapuHu Oaxkapanu. HMHcoHma TyraiaraHujaH
YMPHUHUHT OXHpHUTada cOoaup OYyiIaaurad TCUXOJIOTHK Y3TrapHUIIapHU YYKYppOK Ba
00BEKTUBPOK TAJAKUK OTUII yYyH SMIHUPUK METOIJapjaH HaBOaTh OwiIaH QoilgamaHuII
SIXIITM HATYOKA Oepaiu.

NnMuii  TagKuKOT METOJJIAPUHUHT YUYMHYM TypyXd TaxpuOanapaa WHFUITAH
HAaTHXKAJTApHU KalTa WILIalra MyJDKaulaHraHn OYynu0, ynap CTaTUCTHK (MHKIOp) Ba
ncuxoJioruk (cudar) TaxAuia Typiapura OynuHaau. IIcMXONOTHUK TaaKUKOTIapia
KYNUHYA CTaTUCTUK METOJJapjlaH ypraua apudMeTUK KUMMaT, YypTa KBajpaT OFHUIII,
nucnepcus, koppensanus (Ilupcon, Cnupmen, Kenpenn, CrbroaeHT kpurtepusicu, "Xu
KBaJpaT, MOjJaa, MeauHa, Oup ¢GakTopiau Ba MYJIbTU(GAKTOPIM TaxXJIUJ KUJIUIT KaOuiap
KYJUTaHUJIAIH.

Tabkuanad yTuiaran CTaTUCTHK METOJIap TaxpuOanapJaH OJMHTaH KHMaTIapHUHT
UIIOHWIMIIMK JapakKaCMHHM aHUKJalra Xu3MaT Kuiaaud. byHaail meTomnap XaaaaH
TallKapy KYm Ba OW3 YJapHUHT DJHT cojjajapura TYXTalauK, XoJioc. TyminaHras
MaTepUaNIapHU TICUXOJOTUK TaXJIWJ KUJIUIIT METOIU Ma3Kyp (aH y4yH ajJoXH/a axaMusaTra
ora. YHM aHMKJIOBYH, TApKUO TONTUPYBYM (TapOMSIIOBYM), TEKIIMpHUII EKU HaA30paT
TaxkpubanapJa OJUWHTAH Xap XWI IMIaKJIJard MabiayMmMoTiaap (KhiMatmap, TypKymiap)
TypJId TPUHIUN, TO3UIMS, KYNIKUPPAIA Ba SXJIUT TU3UMIIM) EHJIAIIUIITA acOCIaHuO Cy3-
MaHTUK €pJaMujia TICUXOJOTUK TaxXJIWi KuiuHaau. bapua ¢ukp Ba mMynoxaszanap UIIOHWIN
OMWJIAp OpKalu ucOoTinad Oepuiaau, MCUXOJOTHK KOHYHMST, KOHYH, XYCYCHST, XOCCa,
XoJaT, Xxoauca, cudar, haszunar, XuciaaT Ba KaMOJOTHHHT Y3WTra XOCIHUTH acOoCiaHaIu.
OMIHMPUK MaTepuauiap ajoxuaa Typyxjap, Typkymiap Ba cuH(pmapra, gapaxa Xamaa
Oockuunapra axpaTuiaigd, MCUXOJOTHK BOKEIWKHUHT OOIIKA KUXaTiapu OWJIaH Y3BHM
cababuil OOFIMKIUTH, HYKH Mypakkad MyHocabatu Oa€H KWIMHAAW, CHUHAJIyBUMUIAp
MyaiisiH Toudanapra KHPUTUIIAIA Ba TAAKUKOTIAH IKYHUN XyJoca YMKAPUIIA]IU.

Nnmuil TagKUKOT METOAJIAPUHUHI TYPTMHYM - MIApXJall TypyXd TIEHETUK Ba
JIOHAJIAI MeToIapuaan noopataup. ['eHeTuk MeTos OWilaH TaaKUKOT TaBOMHJIA TYTUIAHTaH
MabJIyMOTJIAp, HATHXKAJIAP SXJIUT XaMJa Makcaara MyBouK WycuHIa mapxjaHaau. by
MeTonaaH (oWJaTaHUITHUHT aCOCUUA MaKCcaJu - CHHAIyBUMJA BYXKYJra Keiaa€TraH sHTH
maxc (pa3wIaTUHUHT PUBOXKJIAHUIIM Ba OWJIUIN >KapaCHJIAPUHUHT Y3rapullura Taxpuoa
HaTuxkacura cysHuO Tabpud xampaa taBcud Oepumaup. lyHunraek, OyHaa MasKyp
dba3zuiiaT Ba XyCyCHUSITIIADHUHT HaAaMOEH OYJuIl AaBpH, OOCKMYM Xamja 0ab3u MalllakKaTIH
JaKUKanapra, maiTiapra Kymumyia mapxJjap Oepuiln UMKOHUSITH TYFUIAH.

46



[eneTuxk MeToara acociaHu® TMCUXMK y3rapuluiap OUIaH  PUBOXKIAHUII
OOCKUWIApUHUHT 0€BOCUTA OOFIUKIUTUHUHT WIAU3U aHUKJIaHaAu. JJoHanam metoau Ouman
TaAKUKOT OOBEKTUIa KUpraH Iaxc NCUXUKacuaaru oapua y3rapuiiap, y3ura Xociuk, y3apo
aJloKa, y3apo TabCHUp Ba YWUFYHJIMKHUHI Yy3apo OofnaHuuuiapu ypranunaau. Kymmnanas,
MHCOH HYTKUHU UIPOK KUJIUII YYyH C€3TH, UIPOK, XOTUpPa, TapakKyp Kapa€HIapuHUHT Oup
naiTaa oupranukaa (XaMKOpJaWKa) KaTHamMIKU OyHra épkuH mucoiaaup. byHaa xap oup
Ounuil sxapaéHUHUHT Yoyl udonanaHaau €KW YHUHT axaMUsATH alloXMJa TabKHUAJIaHaIH,
yJIapHUHT y3apo OoryimKourun acocna® Oepunaau. JlekuH Taxpubana TYmiiaHTaH
MabJIyMOTJIApHU  LIapxJjall y4yH OKOpPHMJIArd METOJJApHUHI y3M €Tapiau dMac.
V3unumuiapra #ya KyWMaciauK YUYyH WUFWITaH MaTepuajjiap Maxcyc OocKuuiapra
axpatnb mapxjaHagu. TagKUKOTHUHT OWpWUHYM TailépioB Oockuuuaa  Kamid
KUJIWHAAUTAaH TCUXOJOTUK KOHYH TYFpPUCHAArd TaxMuH, (apa3 TaxJIuid KAJTUHAIH.
TaaKUKOTHUHT UKKMHYM OOCKMYMIa TaxXpuba YTKa3UIIl MPUHLIHUIN, IAPOUTH, 0OBEKTUB
Ba CyOBEKTHB OMMIIIap Oyiinua Myjoxas3a IOpUTHIAIU. YUYUHYM OOCKHMYJA 3Ca OJIMHTAH
HaTWKaJIapHU KaiTa MIUIaHagu Ba Oy XaM y3 HaBOaTtuja TYpT MofoHara OynuHaau: a)
MaTepUaHU OupIaMuM TaxXJIWJ KWJIWII; aJoXWJa OJIMHraH €KW TOMMJIraH OMUJ, ajJomar,
KYpcaTKu4, XYCyCUSAT IIapXJIaHagu; TaxJIMJ KWIMHTaH Marepuan OwiaH TaaKUKOT
TUIOTE3aCH aJOXUAa IIapXJIaHaau; HUKKWIaAM4Yd TaxXJWi; OapKapop, YCTYBOp Jajiwiuiap
aXpaTuiaaan; WKKWIaM4Yd CHUHTE3; IICUXOJIOTUK KOHYHUST, TONMWITaH MJajiij, OMMJIra
TaJKUKOT TUIIOTE3aCUHU OUPIAIITHPUO MAXCYC XyJI0Ca YAKAPHUIIAIH.

TypTuHum Oockuu - mapxjapra xap Oup ¢daxkT, amomar, KypcaTKH4, Xocca
MICUXOJIOTHK JKMXATIAH CY3-MaHTHK OpKald TaxJui KWIWHAAW. bapua wunMwuii-amannit
Myroxazajiap HUcOOTIaHaAu, Xed Oup Iryoxara, 3bTUpO3Japra YpuH KoJMalau. AHa Iry
OOCKMYJa TAaIKUKOT SIKYHJaHaJu, 3apyp XyJiocajap 4YUKapuiaaau, amMajluil TaBcusiap
Oepunaau, YpraHuauily 3apyp MyaMMOHUHT aXaMUSITH, UCTUKOOIU YpraHuiiaau.

Hazopart Ba Mmyxokama y4yH caBoJuiap.

[Icuxuka HUMA?

Jlonrution (y3nmykcu3) MeTosl HuMa?

Kuécnam MeTonIMHUHT MOXUSITH.

Kynéxnama (KoMIuiekc) METOAHHU TYITYHTUPHUHT.
DMIUPUK METOAJIapra HUMajap Kupaau?

Tect METOJMHUHT axaMUSITH HUMaj1a?

CounomMeTpust Ba aHKeTa MeToIapy KaHaan (papxianaam?

CuszHuHTrYa, Ky3aTUIIl METOIM camapaiapu Kanjai papxianaau?

© ©o N o o~ w DN RE

CtaTUCTUK METOIHUHT MOXUATA HUMaAa?

10.TIcuxomoruk Tax v KaHgai MeToa?
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3-ma3y. ICUXOJIOT'USA PAHUHI KATET'OPUSAJIAPU TAJTIKUHUA
Pexa:
1. YMyMuii METOIOIOTUSIHUHT (DaH METOMOJIOTHSCUIATH TAIKUHU.
2. MeTOI[OJ'IOFI/IH TymryH49acu TaJJKMHU Ba TY3UJIWIIHA.
3. 3amMOHaBUM MICUXOJIOTUSAA TAJIKUKOTHUHT Y3UTra XoC Kuppajiapu.
4. Ilcuxomorusi (paHUHT METOIOJIOTHK MyaMMOJIapH.

Tastnu cy3 Ba noopaJiap.
Ilcuxonoeus, ncuxuka, xycycuil, mMaxcyc, my3uima(cCmpyKmypa), maokukom,memoouxa,
npeomem, Memooono2us, QeHomen, Kameeopus, Kiaccuguxkayus, pyxut OaaM, UYKU
OYHE, 00BEeKmMuU8 0J1aM, HCaAPAEHAAp, XOOUCANap, aKC SMMUPUL.

YMyMUui METOOIOTUSTHUHT (paH METOAOJOTHACH TapMOFH (aH TH3UMUHUHT TapKUOWI
KUCMU OYIM0, WIMHN TaAKUKOTHUHT YMYMHUH Ba XyCYCUH METOJJIApUHMU YpraHaiw,
IIYHUHTAEK 00BEKTUB peasl OOPIUKHUHT TYpJIM XyCYCHUSTIU TUIUIApHUTa XaMmjaa Xap Xull
UIMHH ~ MyaMMmoJlap TypKymMura HucOaTtaH WIMUNA  EHAAmIyBiIap, KapalUlapHUHT
MPUHUIMIIJIADUHU TAAKUKOT KUJIAIH.

Nnmuii  TagKMKOTHUHT  YMYMMETOOJOTHK NPUHIUIIIAPH  JTHAJTEKTHK  OWITHII
(KOTHUTHB) Ha3apusick Ba MaHTUK (noruka) (anmapuaa wmyxaccamijaliraH, OUpHU
WKKAHYMCUHU TaK030 KHWJAaau XaMmJa Y3 TabCUPUHU YTKazamu. [IpwHOUIUIApHUHT
TabKUUTa0 YTUTaH (QaHJapHUHT Heru3uaa (aH METOMOJIOTHUSICH COXACH o3ara KeJaju,
pUBOXJIaHaIK Ba V3 HaBOaTuaa TaAKUKOT MyBadhbhakuaTUHU TabMUHIAWIU, aKC
TUITHUUT MYyKaMMaJUIMTHTa MyXTa 3aMHH Xo3upiaiau. PaH METOOJOTUSICH COXacHu
UIIMU T TapMOKHUHT 00BeKTU caHaiuo,
WIMUNA TaJIKUKOTHUHT aifHaH kapa¢Hu OYnuO XucoOjaHaau, SbHU WIMUN Ouiui (GaoausTi
Oup OyTyH OpraHvkK Y3BUW OWpIWKIA, YHUHT TapkuOui KucMu Oynmum  Qan
METOJIOJIOTUSCH OWiIaH Yy3apo ajokKajaa, U34dJl YUFYHJIHMKIA oau0 Kapaimagu. Y &€ku Oy
WIMUN TAAKUKOTHUHT OOBEKTH, SHHU Ma3Kyp TaJKUKOT peajl BOKSIUKHUHT Kailcu 1oupacu
OmnaH MyHocabaTra KUPHINUIIA TaXJIWJIWHUHT TpeaMETH EKU OOBEKTHHHT Maxcyc
abxacu SIKKOJI XOJIJaTHU YpraHuiijga HaMo€H Oynaau. TaAKUKOTHM OJigura KyWuJIraH
MakcaJl, WIMAA MyaMMOJIAPHUHT SUUMH KapaCHUIAr TATKUKOTHA aMajira ONTUPYBYM aKJIAN
daomusATHUHT OOCKHYJIapHu, fo3ara KeJNTaH Ba3WSATHUHT XYCYCHSTIApH, IIapT-
mapoutTiapu MyBaddakusITra SPHUINMAIIHAHT HETHU3W CaHaTaad. T[amaOuKuil XyCyCHUSTIIH
XUJIMa-Xujl MyaMMOJapH €4YHIa KaTHamyB (aHHUHT WKTUMOUNW (QyHKIIUSICUHUHT
KeHranumm, uiMui (akimuit) daonusTHUHT OuddepeHuaianyBl, MypakkaOiamnryBu
MyHOcabaTu OwiaH OuiuMMIIap Ba YJapHH OdrajallHd MaxCyC TaxJui MpeaMeTura
allma"THpUIl 3apypatu maino oynagu. [llyauHrnek xo3upru 3aMoH (aH TU3UMHUA KYTITHHA
Macajanap Xap Xuj COXaJard MyTaxaCcCHUCIApHUHT HaMOSHIadapyu UIITUPOK dTYBUH OHD
KaTop WIMHUA TypyxJjap (MUKpPOMHU3E KyjiaMiu), kamoajap Ky4WMHHU, aKJIUH CalOXHSTH,
WYKA IMKOHHATIAPUHU OUPJIAIITHPUIIHY Tajdad KHJIaIH.

Xynaau 1y MmyHocabaT OunaH ¢aH METOoJIoTUsICH (paHiIapapo TaAKUKOTHH TAIIKHII
STUIIHUHT pAalMOHAT Ba caMapagop METOMJAPWHH WIUIA0 YWKWIN, MOAU(UKAIMSIALI,
KOPHIIMK IIaKiIra KEeNTUPHIL, KalTa KypuIll, yJIapHUHT WHBapHaHTJIApUHU TOMHII Ba
SHTU Ba3usAT (WapouTu)ra (UKpaH Kydyupuinl OwWwiaH IIyFyUlaHagu. XO3UPrd 3aMOH
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daH MeTOAONOTHSICH OWJIMIIHUHT (KOTHUTUB TY3WIMIIMHUHT TaJKUK, 3TyBUM (ancaduii
METOJI0JIOTUS TYPUHH aXXPATULITA YPUHUIINA MaBXKY/I.

busnuHrya, yHUHT TapKuOUra KyMuaaruaapHiu KAPUTUII MyMKHH:

1. ®anHuHr Xap XWJ coXallapuja KYJUIAHWIAJWTaH TaJKUKOTIAPHUHT YMYMHJIMUI
MPUHIUILIAPY Ba AKJUIAPUHUHT napakacu  (MmacanaH, Hazapuil KUOEpHETHKA, YMyMUM
TICUXOJIOTHS, CUCTeMasIu Ba (paonusaTiiv EHamyBiap Ba X0Kas3o).

2. SIkkon (KOHKpET) WIMHUM METOJOJOTHSHMHI Japakacu, Oolikaya cy3 OuiiaH
adThnranga y Eku Oy HMIMHM mpeaMeTra TaaOWK KWJIWHYBYHM TaIKHUKOT YTKa3HII
MPUHITATIIAPH, METONIAPUHUHT MaKMYaCH.

3. TaakuKOT YTKAa3UIIHWHT TEXHUKACH, TEXHOJIOTHSICH METOJMKACUHUHT Japakacw,
S’bHU WIIOHWIA aMaMii MabAyMOTIIap OJHUIIHM Ba AACTIa0KHW SMIUPUK MaTepUaTIapHU
KaliTa UIUIANIHYU (CTATUCTUK TEXHOJIOTUSIHU) TAbBMUHIIOBUU WYII-UYPUKIIAP TaHJIAIIL.

4. TanKMKOT UIITUPOKYWJIAPUHUHT €I Ba XKUHCH XYCYCUSATIApU, MUJUIMHA Kuédacu,
MHTEJUIEKTYyall Japakach, YMyMUH CaBUACH, aMaJIuii KYHUKMallapy Ba KacOWil Tall€éprapiink
KYpCaTKU4H.

5. TaIIKI/IKOT YIOIITHUPHIIL mapaéHHnarH MYXUTHHUHI', BaA3WATHHUHI, 00BEKTHB Ba
Cy6’BCKTI/IB mapT-mapoOuTHUHT «KMHCOH OMHJIIHU»TIa ﬁyHaHFaHHHFH.

6. TexmupyB MaTepualJapUHUHTI OOBEKTIApUHU yMYMUH  Tanabnapra
MYTaHOCUOIUTH, Kampuériapra MKTUMOUN ICUXOJOTUK axaMUAT KacO 3THIIH, >KaXOH
IUBUJIM3AIUSACUTA TAbCUP YTKA3UII UMKOHUATUHUHT MaBXyJIUTH KaOuiap.

[Icuxonoruss (GpaHUHUHT METOJOJOTHK MyaMMoJiapu TYFpUCHIA aHHUK- paBIIaH
MyJ0Xa3a IOPUTHUII METOJOJOTHSHUHT V3ura Kanjaal Tabpud OCpUITaHIMTUHHU TaxJIUI
KWUJIMO YMKHUIN JIO3UM, Maxcyc Hampiapnaa (dHmukiaonenus, ¢ancaduil Ba IMCUXOJOTUK
JyFaTiapia, aipuMm MoHorpadusuiapia Xamja Japciukiap/ia) METOIOJIOTHS TEepMUHUTA
TYpJU-TyMaH IIakJjaa, KEHT Ba TOp KyJiaMJa YHUHT MOXMSITHHHM eduud Oepulira xapakar
KWIMHTaH Ba Oy acHOJa MyailsiH Jgapakajia aHMKJIHUKKA SPUIIMITAaH XaM. XO03UPryd 3aMOH
ncuxojorus (¢gaHuga WIMHHA aHbaHajapra acocjJiaHraH XxoJjja '"metogoJorus'
TEPMUHUHU TaxXJIUJA KUJIMHTAaHUJA WIMUA EHIAIIYBHUHT Xap XWJI XYCYCHUSITIU YU
Japaxacu Haszapja TYTWJIaJu Ba YJApHUHT y3apo alloOKacH, y3apo TabCUPHU Xamaa
YMYMUMIUK TaK030 ASTYBUAHJIMK TOMOHJapu (alOxamapu) 3apypuil yHcyp cudartuaa
BTUOOPTA OJTMHAH.

1.YMymuii METO0JIOTHSI-TAAKUKOTUYMIAD TOMOHMAAH KYJIJIaHUJIAAUTrau, MaXMyaBUM
Heru3 cudartuaa acociiaHaJAuraH OWJIMMHUHI yYMyMHUH YCylM, YHIa yYMyMUH Tap3aaru
dancaduii €xpanrys, TalKuH, TAOUATITYHOCIUK MHCOHIIYHOCIUK TYFPUCUAATH KOHYHUSTIIAD,
MeXaHMU3MJIap MyKamMMall Tap3jna akc HITrupunumuaup. Ilcuxonorus danu yuyH
WOKTUMOUM  Tapuxuil TapakKMET JaBOMHJA aHbaHaBUM Tyc o0Ju0 KelauHaEéTraH
NUAJIeKTUKa, OWJMIN Ha3zapusicM, MaHTUK, Oumocdepa Ba Hoochepa MyHOcabaTIAPUHUHT
yMyMIIallifaH MaXMyacu acoc OYJIu0 Xu3MarT KWiagu. YMyMUH METOJO0JIOTHUS TaAKUKOTIAP
yuyH (Kaiicu coxa OVIMIIMAAH KaTbhbM Ha3zap) yYMyMHUW NOpUHIUIIIAP, KOHYHJAp,
KOHYHUSITIAp, MEXaHu3MJap, MeToaiap, TymyHuanap, ¢aszanap, Oockuwiap,
MyHOca0aTiap SXJMTIUTUHMU 103ara KeATUPaAu, akcapusaT XoJjlapla aHrJalluiraH €Ku
aHTJIAIMHUJIMArad acHoja yjapjaaH (¢GoWaanaHuIll aHbaHara aimanud OopaBepaau.
[Icuxonmorus Ganuaa NCUXUKAHUHT TabpU(U, YHUHT 3BOJIOLHMOH TAapaKKUETH, KAMUST,
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OOpJIMK, OHT, IIAXC Ba IIyHra YXIIAl KaTEropusiap MOXUSATH O€BOCUTA KYJJIaHUIaau. YOy
XOJIATHUHT BYXKYyAra Kemumura acocui cababd danumusHauHar dancada Ttapkubuma
puBOXKIAHUO KenraHmuruavp. PaH Tapuxu y3ujaa MykaccamyallTUpPraH, oObEKTHUB Ba
cyOBeKTUB MyHocabaTyiap OapKapopJUIry, Y3rapyBUaHJIMIM, TaKOMUJIAIIIIYBU CUHIApU
MyJoxa3aiap yMyMUi METOJOJIOTUSHUHT XaM IpeMeTa, XaM 00beKTH XUCOOIaHa IH.

2. Xycycuil €KkM Maxcyc MeTojojorus - Oy MyaiissH coxalapia KyJUlaHWJIaguraH
NPUHLUIIIAP, KOHYHHSTIAP, METOAJIAp MakKMyacHAUp. XyCyCUHW METOJOJOTHS YMYMHIA
MEeTOJ0JIOTUSHUHT ((ancaduil unmuii acoc cudaTuaa) MyXuM NPUHIUITIAPUHU MaxCyc
TaAKUKOT OOBEKTJIapuja TaTOMK JTHINIA MyXaccamiamanud. by ¥3 nHaBOaTaa OWIULIHH
MyailsH ycynu Oynau0 xucoOnaHca-fma, JEKUH y TOp JoUpajgard OWJINM TH3UMUTA
MOCHAIITUPWITAHIUTH OWilaH KeCcKHuH axpanub® Ttypaau. Ilcuxomoruss ¢daHUHUHT
METOJIOJIOTUSCH KEeNHO YUKUIIM WKKM MaHOajaH, SbHU TICUXOJIOTHUS Ba COIMOJIOTHSIaH
nOOopaT PKAHIUTU Typaliau yMyMHUI METOJOJIOTHSUUHT NMPUHIUIUIAPU XYW 1y HETHU3Jap
mapT-miapouTUra Mocjamrad xojjaa udonananaaun. byHra sSKKoJl MHUCOJ TapuKacujaa
dbaonusaT TapakKUET MNPUHIUMNIAPUHU KEITUPUO VYTUII MYMKUH, YYHOHYHM YyHIOY
TymyHdainap dancabpuii mabHOjA: a) (PAoNMAT WHCOHHUHT OOpJIMKKAa HHUcOaTaH
MyHOCa0aTu MOXUATUHU aKC ITTUPYBYM YCYIIUP; 0) TAPAKKUET MHCOHHUHT XaM MXKTUMOUM-
Tapuxuil ((PUIOTCHETHK), XaM HWHIWBUAYWUJ (OHTOIE€HETHWK) KaMOJIOTUHH U(OoaanoBUYU
Meb30HAUP. OHr Ba (aonusaT OWPIAUTH TPUHIUINA TYFPUCHIA XaM XyIaud IIygan
MyJIOXa3JIapHA OWJIIUPpUII VPUHIUIUDP, YYHKHM Oy Ounan OHM3 MHCOHJA OHI Mailgo
OynuIMAa MEXHATHUHT POJMHH aloXuja TabKumiad yrumra spumamus. lllynunraex Oy
acHoja Ou3, OMpUHYKJAH, YMYMUM NPUHIUIUIAP/IaH OUPU XUCOOJAHTAHIUTUHUA aKC STTUPHUIIL
(MHBUKOC) MPUIIMITN, OHT 3Ca IOKCAK MIaKJIAard akC STTUPUIITHUHT KYPUHUIIN dKAHIUTHHH,
MIaXCHUHT (PAOJUIMTUHU KENTUPUO YMKApyBUM OMUJ OYNIMO XWM3MaT KUJIUILIHHU YBTUPOD
stamu3. MkkuH4YugaH, (GaoauaT KUIIWIMK >KAaMUSTAHU XyKM CYPHUII HWMKOHHUSTUHUHT
HETU3W OKAHJWUTUHM; YYUHYUJAH, WHCOHHHUHT VY3UHH V3M OOIIKApUIIHHU amajra
OMMPYBYM OHI OVIWIIUHU, TYPTUHUMUAAH, TapakKKUET MYJI-KYJIU4MIUK MaHOau
DKAHJIUTHHU Ba KAMUATIATH TYpJIHM IIAKJIJAard MyHocaOaTmapHUHT cudaT KUXaTHIaH
TabMUHJIAHUIITTHU TabKHUJIAIITA IapOUT spaTagyd WKTUMOUN MyHoOcabatiap
MOXMSITUHHM HILIA0 YUKW, KaMHUST KOHYHJIAPUHM SPATUII XamJa YJIapHU aMaauérra
TATOMK OSTUII OPKAJIM METOJOJOTHK NPHHIMILIAD YpTacuaa yWFyHIUK BYXKyATa Kelalu.
daonuaT Tydaitnu spaTyBUAHJIMK f03ara KelaJu Ba YHUHT HaTIDKachIa XaMm sIKKa Iaxciap
TypMylIu[a y3rapuiuiap coaup Oynaad, XaM KamusT (PapoBOHIMTH TabMHUHIAHAIH.
bomkaua cy3 Owian alTranjga, MHIMBHUJ IIaxciap MyHocabaTra KUPHUIIMINM, IIaxcra
ainmanumu GaoNuAT 3aMUpPHAA BYXKyAra Kelmagau, AKka (aoausT XaMKOPIUK (HaoausiTh
OwraH yMyMud TH3UMHH TAIIKWI KWJIaad, YHUHT MyBad@akusTHHU dCa OHT PETYISITOP
cubatuaa TabMUHIA0 Typaaud, OYHHMHT HaTHKacula TapakKUET, IUBUIM3AIMS pYEOra
yukaau. Maskyp 3amxup cudarumard anokajgap IIaXCHUHT Maxcyc (aolusaTr Typu
TAUMcOJUard  (aoTMKHU BYXYyATra KeITUpaau, CyOBEKTHB O0O0BEKTra ucOaTaH
MyHOocabaTuHU Oapmno Kuiaau, KeHHMHYaIUK CyObEeKT-OOBEKT-CyOBEeKT Tap3uiaru y3apo
TabCUP €KU y3ap0 TabCUPJIAHUIIVMHU AKC ITTUPAU.

NHcon maxcimapapo MyHocabaT yciayOinapuHu drauiad Oopubd, ymyMmwui
METOJIOJIOTHS NMPUHITUILIADWHU XyCYCUH METOJOJIOTHUATAa TaTOMK 3Ta Oomnraiau, cyObeKT
OusiaH 00BEKT KyTONapu ypracuaaru MmyHocabatrjiap TU3UMHU KEHT KyJiaMJa UHIUBUITA
SKKOJITAIIaad, POJUIADHUHT Y3Tapulll HATHXKACHAA TEHr XYKYKIMJIMK [IEePUKITUK
UMKOHUSTIApU HaMOEH OVmanu, amoxuaa GaonusaTaa KU XaMKOpIuK (HaouaTiaa UWHCOH Y3
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KU3UKHUIIADUHUA Kapop TONTHPHUII OKuOaTtuaa aTtpod MYXHUTHH, SKKOJ BOKEIUKHU
srajjail 6opaau Ba yJlapHU Y3rapTUPUILNTa WHTUIAAWA, MOJAUM OJlaM TYFpHUCHIa KEHTPOK
MabliyMOTra o3ra OVyina Oomaaiau. YHUHT HaTHXACUJA MIaxXC Y3WHUHT Oup
TypKYMIaru OSXTHUEXMHM KOHJIMPHILI SBa3ura SHIM XYCYyCHSTJIM OOIIKa 3XTUEKIAP
KYPUHUIIM BYXYAra Kejlaau, yJapHH KOHAWMPHUII 3Ca Y3JIyKCH3 JKapa€Hra aiylaHaaw.
daonuaT TapakKUETH, OHT Ba (HaoNUIT, OUPIUTY NPUHLMILIAPU ToX, kKapaéH, rox (aoIuK
rOX MOTHBALMSA, IOX, IXTHEXK Tap3uJa HMHCOH MIAXCH MAK/UIJAHTUPHUINTA, KaMoJl
TONTHUPUIIra XU3MaT Kuiajau, OWp JapaxalaH MKKUHYMTA YT  cudar
y3rapunuiapuHu (QUIOT€HEeTUK XaM, OTOI€HETHUK JaBpJa) TabMHUHIaiau. by Vpunna
TapUXUUIUK MO3UMIMK MPULHIIAPU MYXHUM poib  YyilHaO, VOKTUMOMM  TapUXHU
LIaPOUT 3apypary, NIaXCHUHT HMJIUBUAYAUIUTUHU  (OETaKpOpJIUTMHU) NaJUJIIall
UMKOHMHHM TYFAMPAIW, Ba3USATHU OKWIOHA, OMMJIKOpPIUK OujaH Oaxojamra &Eiarus
XO3UpJIanau. Y MyMUN METONOJIOTUSIHUHT PULIMIUIAPHA XYCYCUH METOIOJIOTHATA, IICUXOJIOTHS
METOJOJIOTUACUTA MOCHAIITUPWIAAN, HATWXKaAa sKKa IIaxc, TypyX, ’kamoa, €Il IaBpH,
TypJid MYXUTra, Ba3usiTra TaTOMK JTHJIAIUA. YMYMHUNA METOJOJIOTMK NPUHLUIUIAP Typiuya
MICUXOJIOTHK XoJatiaapaa ¥3 uPpogacuHu TONaIu:

1) WHAUBUAYal (GaosMsITHH  Jrajamga maxciaa OObeKTHB  Ba CYOBEKTHB
oMUJIIapra HucOaTaH MyHOca0aTH, WYKU UMKOHUITH pYyEOra YuKUIIUIa;

2) ($haoauATHU XaMKOPJIMK Jiesd TYUTYHHUII IIaxciapapo KOMMYHHUKAIIUSIHU ~ BYXKYy/ra
KEJIUI KapaCHUa;

3) WHIWBUYal TYPYXHH, >KaMOaBUH XaMKOPJIUK baoauaT cyObeKTHTA
alJIaHUIINUA;

4) daomusar cyObekTH cudaTHaa XaMKOPJIMK WIITHPOKYUIAPUHUHT TaH OJIMII Ba
TYLIYHUII — YJIIADHUHT MAaKCaAuaa, SXTUEKN1a, MOTUBALMACHIA KYPUHUIIN Ky3aTHJIAIH.

YMyMuii MeTON0JIOTHSI TPUHITUIUIAPUHUHT TAAKUKOT MebEPUN acoc cudaTuaa TaH
OJIMHUIIM YHUHT CTpaTeTrusiCUHU Oenruiaiiam - Oy sca ¥3 HaBOaTuga Xycycuil Exku
Maxcyc METOJO0JOTUS (PYHKIUSICUHU MXPO HTaaud. ByHMHT HaTwkacuja Iiaxcriaapapo
MyHOCa0aT WXTUMOWM MyHOcabaTjiap THU3UMHM OWJaH sIKUHJAIIaAd, WUHAUBUIya]l MabHO
KacO ATyBYHM BOKEJIMK WKTUMOHM XYCYCUSITHHU Y3UJ1a aKC dTTUPAIH.

3. Merononorus - Oy TaAKUKOTHUHT aHUK SAKKOJ METOJUK YyCyJapu
MaXMyacUJAUP JAETaH TAJKUH OWp KaTop 4eT »J1 mMaHOamapuaa ¥3 udoJacuHU TONTaH
Oynmub, akcapusaT xojariapaa "'MeTronuka" TEpMUHM OuJAH  allHUIAIITHpPAIu.
Metoaukanap €xkM METO/JIap MaXMyacHd TapuKaculla TaxJWJ Ba TaJIKUH KUJIMHUIIN
METOJOJIOTUSHUHT TOp €KMW KEHI MabHOJA TYIIYHHUII YMYMMETOJOJIOTHK Kapariiap
TH3UMHJAH TalKapuaa XyKM CYpPHIIUHW Oenruiaiau, ambarra. MeTtomosorus
TYIIyHYaCHHU YYMHYM MabHOJIAa TaJKWH KWJIWII Ba YHTa aCOCHUH YBTHOOPHH KapaTHII
WKOOMM HaTwkamapra oiaub kenmaian. YyHKM Xap KaHAall SMIMPUK SKCIIEPUMEHTAI
MeToAuKaap (aHKeTa TECT, WHTEPBHIO, CONMOMETpUsS Ba 0.K.) KYJUIAaHWIUIIUAAH KaThU
Ha3ap, yjJap yMyMHi Ba XyCyCHH METOJOJOTHUSIaH aXKpaJiraH X0JIia TaXJIUJ KUJIHUHUIIN
MYMKHH 3Mac. MOJOMHKH MIYHIAW dKaH, METOJIMUKAjIap METOIOJIOTHK MyaMMOHH Xall
KWININTA HYyHAITUPWITaH OYyiaau, OyHIa TaAKUKOTHHHT MyXUM jKaOXajaph Xap Xl IIapT-
IAPOUTHJIAH KenmuO dYuKuiaau. Xyaaud 11y OOoucaaH yMYMMETOJOJIOTHK —MPUHUIUTLIAP
TYFpUCHIA TYFPU TAJKUKOTra TaTOMK KUJIMHMACAaH, OaHKHU yJap XyCyCUH METOJOJOTHS
NpUHUUILIApU €pJaMu OUJIaH MOXHUSITra Kupub Oopaau.
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XO03Upru 3aMOH IICUXOJIOTHUACHIA TAAKUKOTHUHI y3Ura XOC KUppajdapHuHHU Ba
KuédanapuHy OYMIN YUYH KyWUJAru XoJaTiapra axaMusT OepHill Makcara MyBO(MUK:

1. TagkuKOT Xamulla MyalsH KOHKpeT oObeKTiapra KapaTuiran OYiul, y Mabilym
KyJamaard SMIUPHUK MablyMOTJIADHM yMyMJAIITHpraH xojijaa (aH mpeamerdra €uuiira
WYHAITUPUIIA]IHN.

2. Tapkukotna nuddepeHman xonaa amMaini, MAaHTUKUNA, Ha3apuid Myammouap Xai
KWJIMHUIIH, Y3 €YUMUHU TOTHINN PeXaTallITHPUIIAIH.

3. TagkukoTAa YpHaTWiraH, TOMWITaH OMWIIap OwiaH ¢apasuili Mysoxaszaiap
ypTacugaru TaQoByTaap SKKOJ TaBcuGaad Oepuinra MymKaaIaHaIH.

4. TagKMKOTHUHT MakcaJau OMUJLIAp Ba xapa€Hiap Ty3WJIUIIUHU W30XJIalllTMHA SMac,
OayKu yJIapHH OJIIMHA MaiKalll, XKC ATUII (CEe3HIll) Xamaa Oarmopar KAJTUIIIUp.

5. TagkukoTa xap TOMOHJAaMa TEKIIUPWITAaH MabJIyMOTIAPHU OJIMIL, YJapHU
MyalssH MPUHIMI acocuja OUpJAIITHPHUIL, OJAMJAH AaWTUIl (TaXMUH  KHJIMII)
NPUHIUIIAPUHY KYJUIall Ba TEKITUPUILL.

6. MabiyMOTIapHU CTaTHUCTHK MeTojjiap EpaamMu OunaH xucoOiad YUKW Ba
yIapHUHT HETH3uAa YMyMIIAIITaH XyJocalap YNKapHII.

MeTOIIOJ]OI‘I/lSI TYIIyH4YaCH TAJIKHHHUA Ba TY3WJINIIA

Nnmuit manbGanapaa (SHIMKIONEMS Ba paCMUM JyFaTiap/ja) MEeTOI0JIOTHUsITa METO T
TYFPUCHAATH TAabIUMOT cudaThAa Tabpud Oepunagu, YHUHT Ma3MyHHUAA OUJIHUII
baonuATUHUHT OOMIKapyB MNPHUHIUILIAPU, YCYJUIApH, YCIAyOJapu Maxmyacu ETHUIIH
Hazapjaa TYTWUJIaau, XyIJIH Iy MakKcajara, UIIOHWIM HYI-HypHKKa, 0OBEKTUB OHIHUMIa
SPULIKII TAbMUHJIAHAAW. KYUUIITaH MakcaJra SpULIMIIHUHT XapakaT (CEHCOp, CEHCOMOTOP,
aKnaui) OujlaH MyTaHOCUOIUTH (MOCJIHMIM) METOJHHHT TyO MOXHMSATH €EKM aXaMUSTH
"MakcaJra OHSpuIIyB Hynu" HM ailHaH akc OJTTUpHUILIAaH ubopat OYynub, ylIapHHU
XapakaTHUHT OIeparroHa; TOMOHU (xabxacu) TaBcudu cudaTuaa TYIIYHHIT XOUIApU XaM
yupab typaau. Kymnanan, JI.O.NnpudeB MeToo00rus TylryH4acura Oepuiaran trabpudaan
Kenub YMKAAaH XO0JJa, TYIYHYAHUHT STUMOJIOTHSCH, YHUHT TapUXUd axaMmHsITH Ba
MabHOCHUHM H30XJIAlll YYyH KaMJIMK KWJIWIIUHW TabKkuananau. TagKuKOTUMHHHT
Kapamura (€HJallyBUra) acociaHuO, METOAOJIOTUSIHU METOJ TYFPUCHUIATH TabJIMUMOT Ae0
Tabpudall MyMKUH 3Mac, YyHKHM "(PU3MKaHUHT METOJO0JIOTUK MyaMMoJiapu''ra Kyhuaaru
Macananap, *’ymjaagaH Kuputuiagu: (an cudaruaa (GU3UKaHUHT TPEIMETH, TAPUXUU
TapakKM€T JaBoMuaa ywmoOy @aH TpeIMETHHUHT y3rapubd Oopuiiv, QU3MKAHUHT
MareMaTukara MyHoca0aTtu, (HU3UK peajuIuK TylIyHYacu, MYBO3aHAT NPUHIUINU Ba
xoka3o. bomkaua cy3 Ounan aiitranna, "gusuka metomonoruscu" HadakaT Qu3NKaBHii
TaJIKUKOT METO/JIapH HA3apUsICUHU dMac, Oallku y (pU3NKaBUN Ha3apUSHU YPTAHUIIHYN, YHU
acoCJalllH¥, WIMUNA OWIUM TU3UMUJArd YpHUHH, YHHUHT amanuérra OeBocuTa
MyHOca0aTHUHU W(oaaNallHi aHTJIaTaIH.

Arapia MeToa TOp MabHOJA KYJJIAHWIMIIKM XHCOOTa OJMHMAaca, y XoJiga ymoy
HyKTau Haszap y3uHu okjauau. lllynuHraexk E.D.CoJIONOBHMHI HYKTaW Ha3zapu Xam
TyJla KOHYHUM XycycusiT kacO 3Taau, Maboq0 METOJ KEHI MabHOJa TYyIIyHHJCA, Y
Takaupaa "Meromonorus" tepmuHu MiibuueB TOMOHHWAAH TabKuAIa0, KypcaTuOd YTuiaran
Oapua MyamMMmoJIapHH KamMpab oJjiaii Ba METOJ TYFpUcuAaru (han et HOMJIAHUIITHYU caKiao
Kojaau. MeToaHWM  IIyHTa  yXImam KEHr  MabHoAa  TymyHumHu  (dancada
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SHIUKIONEAUSCUIA yYpaTUIl MYMKHH, y "ypranwnaéTran oOOBEKT XapaKaTHHUHT
KOHYHUATIApUIAAH Kenud YWKyBYM, OOpJMKHW Ha3apuid Ba aMalduid >KUXaTIaH
AraJUTAIIHUHT MAKIUIUp".

YyHoHuH, "MeTo] Hazapus OunaH W34ua OUPIAMKIA, TAAPUKUNUIUKIA XYKM
cypanu: xap KaHaai oOBbeKTHB OMJIMM TU3UMHM METOJ Oyna onuind MyMKHH. Mykamman
KWIMO aiTranna, Metoa - Oy amanué€r OuiaH KOHUKKAH Ha3apus €K amanuérra
UYHANTUPWITAaH TAaJKUKOTHUHI Xyand y3u. "MaHHUHT Xap KaHJaldl KOHYHHU, KeEJrycHJa
AHTJAIIMHUAIYBYM MPUHIUN cudaTuAa, OWIMIIHUHT METOAM TapuKacuaa HaMoEH OVianau.
[I.TungeBHUHr ¢uUKpUYA, XapakaTaard Hazapus cudartugard MeTo] TyFpucuaa QGukp
IOPUTHIL JKOU3.

V3ura xoc Tap3na meroxara Taspud Gepumra B.H.Bops3 xapakat xumaadm. Meron
WIMMA OWIMIIHUHT YHCypiapu (dJIE€MEHTIapy) HUHI, Ha3apUsJIApHUHT, KOHYHJIAPHUHT
KaTeropusJIapHUHT Ba OOIIKaJapHUHT MYHOCA0aT TUIUHUHT Y3UJUP, LIYHUHTIEK TaOUUN
paBuIIJa 03ara KeayBYd, OHIVIM Tap3Aa IIAaKUIaHyBYM, UIMHIN Ounumiga ¢(oianaHyBYd
Ba XaKUKWW, STHTM OWJIMM OJMII MaHOAWHUHI aJeKBaT KOHYHUsSTIapra HucOaTtaH HUCOUU
MyHocabatu cudaruaa, Ounum GaoJusITUHUHT BOCUTAIAPH, YCYJUIAPH, YU3TUCU TU3UMU
MIaKJIuAa TAallKU akc ATTUpuiArangukaup. llyHunr Ounan Oupra KuaupyB (KOTHHTHUB)
yerapaJlapuHu  YpHATUII, YyHra MaHcy0 XapakaT [IAapOWTIAPUHU TOMMII, YHUHT
XAKUKANINTY, XaKKOHUAIUTY Japa)kacCuHU aJIOXUAa axaMUAT KacO STUIIN MyMKHH.

MeTon Ba METOAOJOTHMSHM IOKOpPUIAATUra yXmialm Tap3fa TYUIYHUIIHUHT EHUK
uponananumuaun M.B.Mocrenanenko Oepumra xapakaT Kwirad. "OJIIUHTH OJIMHTaH
yMyMuid Orsinmitap (MPUHIUIIIAP) HUHT MYyalsiH MaXXMyacura acocliaHyBYH, OMJTUITHUHT
uynu - 0y meroaaup. Mertoposiorus - Oy OWIMIIHUHT NPUHUUILUIAPH Ba METOJJIapU
TYFpUCHIATU TabJIUMOTAUD. MeToa AacTinabku Ouaumiiap OuiaaH anokKaaop OYJIraHIuru
TyQaisii, METOJIOJOrus, TaOMHMM paBULIAA, UKKA KUCMra aXpaTujaagu: a) OWJIMIIHUHT
NPUHLUILIAPU, OMpJIaMud acociapu TYFPUCHIArd TabJIMMOT; 0) yIIa acociapra CysHyBYd
ycyJjuiap, yciyOnap Xakujaru TabJIUMOT. TaaKUKOTYM TOMOHMAAH OWIMII >kapaéHUa
acocianyBuu (¢ancaduil TacaBBypiap, KapanuiapHu Oaxojaml Ba TaxjIM  KUJIHII
OMJIMIIHUHT OWPUHYM KHUCMHUHM TaIIKHI Kujaagd. XoJOyku IIyHJal 9SKaH,
METOJOJIOTUSIHUHT ymoOy Kucmu dancada, nyHékapam OuiaH OeBOCHTA aJIOKaIOPIUD.
TanKUKOTHUHT yCyJlapu, yciyOjapu TYFpUCHUIArd TabJIMMOTAA aKcapusT XoJulapia
YHUHT YMYMHUH METOAMKACUHM TAUIKWUJ 3TYBUM OWJIMIIHUHT XYCYCHM METOMJIApUHHUHT
YMYMHI TOMOHJIApH TaTKUH KAJTUHAIH.

Okopunarm mynoxazamapian KypuHUO  TypuOauku, Ma3kyp Tabpudaa
TaAKUKOTHU TAIIKWJ KWJIUITHUHT TEXHUK BOCUTAIAPH, YCYJIApU WHFUHIUCH EKU OMIIUII
acocuHUHT XxaMm (ancaduii, xam ayHékapamra ouj cudaruaa TYNIYHUIIHWHT KaJTUC
YeKJIAHUILIAPY YUKApUO Tamnuianrad. MnMmuil KapamHUHT WKKUHYU TYypH TO3UTHUBUCTHUK
WyHanumparu oJgumiapra Ba (Qaimacydmapra xoc Oynaub, gyHEKApAUTHUHT
OWIUIIAArd POJMHUA HMHKOP Kujaau. MeTojosiorusi TEPMHUHHHHU IIyHTa YXIIaml TOp
MabHONA TYIIYHUII XOJaTH, METOJUKAHWUHT CHHOHUMHU Je0 Kapam CcoOUK IIypo
TaJKUKOTYMJIAPUHUHT HAIIP UILIapUaa Xam yupad Typaau (Macaiad, TATOMKUN COITUOJIOTHK
TaIKUKOT METOMOJOTUsICH. UyHOHUM TaAKUKOTIAPHU MOJIMSUTAIITHPUIN MacajajiapujiaH
TOPTUO, TO YHU TAIIKWJI ATUIITA OUJI aMaIui TaBcusiiap Oepuiaian).

[IyHUHTIEK TEPMUHHUHT OOIIKaya axaMUSTUHW NPUHLMIAT Tap3/1a WHKOP KHJIHUII
Xoaucacu KyHaanaHr OYnub TypMmaau, JIEKMH METOAOJOTMK HWIIHHUHT Japakacu,
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YHUHT KYPUHUIIMHHU KUHCAOWI TYIIyHYa OpKajiu uQojanaml MUCOIUIA Ky3ra TalllaHaIu,
xosoc. Jlekun comnuosior B.A.SI10B METONOJOTrHK TaxJWiJaH y3U axparraH yd4
OOCKUYHUHT OMpOPTACUHU XaM KHpUTMaiiau. ByHUHr HaTwkacuja TaAKMKOTHU TallKHII
KWIMIIHUHT METOJOJOTUK CTaTyCH, amajra OLIMPHUII >Ka0Xacu, METOJUK TOMOHHU aKc
STUILIJAH MaxpyM KUIaIu.

Xynau my OoucaaH METOJOJOTMK TaXJIMJITHUHT MOXUSTH Ba aXaMUSATHHU TYLIYHUIIL,
TaJKUKOTYMJIAPHUHT TEPMHUH (aTama) JIJApHHU KYJUIall XyCyCUSTIapuHU (DapKJiail Makcaara
myBopuK. Kymumnuk wusnanyBumiap "Meron"' —TYMIyHYaCHMHHM TaxJuUJ KUJIWHTaH
acapjlapuiaH XaMm TOpPpPOK TYIIYHHIIaAW, OKHOATAa WIMHA OWIMIIHUHT METOAU
TYFPUCHAArd TAaBJIUMOT cudaTtuga METONONOTHSIHH Tabpudiam OuilaH dYeKIaHMaiiaumap.
Kymnanan, B.IL.Ky3pmunHHHT Metomonorusra Tabpud Oepumivya, UIAMHUN OUIUIIHUHT
METOJIJIapu Ba aCOCMHMHT TU3UMHU (cucteMacu) cupartuna; O.I . FOnuHHUHT Tabpudura
OuMHOaH (HAONMATHUHI BOCHUTAJApU, METOJJIAPU, MAHTUKUM KUXATIAaH TAIIKUUIAITUPHUIL,
Ty3uiMa (CTpyKTypa) TYFPUCUIATU TaABIMMOT TapuKacuJa Ba OOIIKajap.

Ymoly kymuianmazna "MeTomosorus" TEpMUHU IOKOPUAAru TalIKUHIApra sSKWH
Oynca-ma, JEKMH XaM IakJaH, XaM Ma3MyHaH OupMmyHua TadoByTra ora.
[IcuXOMOTUSHUHT METOJOJOTHICH YKYB MpeaMeTH (DaHHUHT MPEIMETH, YHHHT ME30HIapH,
KaTeropusuiapy, MPUHIUIUIAPH, KOHYHHSTIApU, MEXaHM3MJIApW, XOoccajlapu, KOHYHJIApH,
cudarnapu, napaxanapu, OocKuuwiapu, TapakkKu€t dazanapu ((UIOTEHETHUK OHTOTCHETHK
OHTOJIOTMK Ba XOKa30) Ba ynapra EHAallyBiap 03acHIaH MablIyMOTIApHU Y3ujaa
My>KaccaMJIalITUPAIH.

Meroponorus Xakujaa MyJioxXa3a HOPUTWITaHAa pe(IEKIUSHUHT ajJoXHAa IIaKJIu
OyauIIM Y3WHHM Y3M aHrjam ro3acujiaH axOopoT anMamumu MyMkuH. @aH gouwpacuia
V3UHM y3W aHIJIAll WIMUA OWIIMM TYFPUCHIArM MaXMYaBHU XYCYCHSATIH MabIyMOTIap
TU3UMHUHHUHI aJlOoXUJa KYpUHUIIUAUD. By ypunaa Ounum kapaéHUHUHT UYKU Ba TAlUIKU
JNEeTepMUHAHTIAPUHU aHUKJAIl UYIUlapy 103acuJiaH MyJioXxas3a IOpUTHUII, YHUHT Ty3YJIULIH,
UIMHUNA OUIMMIIApHU TaHKUAWKM Oaxosam Oyiinda axO0opoT OepHIl MyXUM axaMHsT KacO
Taqu.

Ha3zopatr Ba Myxokama y4yH caBoJLIap

1. Ymymuii, Xycycuili METOZOJIOTUSIHUHT OOFJTUKJIUTH.

2. llcuxonorust kKaTeropusaapura HUManap Kupaau?

3. Acocuii ICUXOJIOTHK KaTeropHsIapHu caHad YTHUHT?

4. XX acpia ncuxoyiorusi KaTeropusjapy KIacCU(PUKAIMSICUHUHT Y3Ura XOCIUT HuMana?
5. Slaru naBp nicuxosoruscu HuMa?

6. MamnakatuMu3ia puBOXK TONaéTraH Ba aMalMil XapakTep KacO aTaéTraH KaHaan
MICUXOJIOTUS TapMOKJIapHIaH xabapaopcus?
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4-maB3y: Y MyMHil ICUXOJOJTUSHUHT ACOCHH KaTeropusijiapu,lICUX0JI0TUsl
¢aHUHUHT NpeaMeTH.

Pexa:

1. Ilcuxonoruss MHCOHUAT TOMOHHMJAAH Kam KUIMHTaH (aHJapHUHT  BHT
MypaKkaOuaup.

2. [lcuxonorusaa «MeH» €KU «Y3JIMKHU aHTJIalD» JaBpU
3. llcuxonorustuuHr Oomika Gannapaan Qapku
4. InMuii ICUXOJIOTHSIHUHT BYXKYJIra KEJTUIIH

S5.IIcuxonoruk OWIMMIAp Ba WIMUK-TICHXOJOTUK OWJIMMIIAPHUHT  TadoByTIapH,
bapkiiapu

6. [Icuxuk XOIUCATAPHUHT MOXUATH

Xo3upru AaBpja NCUXOJIOTHUS (PaHM KECKUH Y3rapHuilIapHU OOLIMIAaH KEeuyupaéTup.
VYHAaa WYKM TY3WIMILK, TapKUOWH KUCMIIApH, YJIApHUHT y3apo yil FyHJIUIH, MOXMSITH Ba
TaJIKUH STWIMIIM KMXAaTUAAaH KalTa KypHuIUIap, Xap Kailcu Hapca Ba MHCOHIa (PKOHJIM Ba
KOHCHU3 TaOuaTra) WMHCOHIIAPBApJUK IICUXOJOTUSCH KOHYHHUATIApU Xamjaa NPUHIUILIAPU
acocuia €HJAIIMIIHA TaTOMK KUiau HaMo€H Oynmokaa. Hapca Ba xoaucanapra, XalBOHOT Ba
WHCOHHUATra HUcCOATaH SHrHYa EHIAINWIN, YJIAPHUHT IIaXC TOMOHHUAAH aKC ITTUPHIMIINHH
(dakaT OHIVIMJIMK XOJIATUJIaH KeNMO YMKKaH X0Jij1a Tabpuduiam OuiiaH 4yeKIaHuO KoJaMac/aH,
OaJIKM OJAMHHUHI OHI'CU3JIMK Ba OHIOCTIWJIMK ( Fallpu MXTUEPHUIUIMK) XonaTiapu Oy Oopana
MyaisiH axaMUusT KacO STHUIIMHU TYIIYHTHPHUII, YHAA OUp XOJaTJaH WKKUHYKCUTA Y3ITyKCHU3
YTUO TypHIll TaOUUHN paBUILA Py OCpUIIMHU TabKUUIall YpUHIUAUP. YyHKH 11y naBpraya
NICUXOJIOTUs (aHuJa eTakuyd NnpuHuun cudartuaa "oHr Ba (aomusT Oupiuru" XxucoOnmaHud
KeJWHIU, OMHOOApUH, TICUXUKAHUHT Xap KalCu KYPUHUIIH, OOCKUYH, XyCYCUATH, JapakacH,
X0CCacH, ¥y3apo TabCUPJIAHUIIN, OUP—OUPUHU TaKO30 HDTYBUAHIUTH (PAOITUAT HYKTau
Ha3zapuaaH OaxoJaHMIIM aHbaHara ainanau. Hatwkana OHIIIMIIMKAAH YeTIaHUII XOJaTUHUHT
MHCOH Xa€TH yYyH axaMHSITH TaJKUKOTYMHHUHI JUKKAT MapKa3uJaH, W3JaHMII MaB3yCHAaH
aH4a y30KJjamau. ByHUHTr okuOaTuja IIaXCHUHI OHTOCTH, OHICU3JIMK XOJaTiIapH, Oynapra
YHUHT MOCJIAIIUINYM, WHTWINIIKA, Ouinum cababu Ba Mailnu, pyxuid Ta€pnurd,
UXTUEPCUBIINTH, MYBO(DHKIAIIYBU, TYCHKJIAp Ba KapaMa—KapIIWJIMKIapra HUcOaTaH HYKU
Kypallly, IIyHHHTACK, YHUHT MEeXaHu3MJapu KaOu MyaMmMmojap €4iMMH Y49yH Kail Japakaaa
aXaMHSTJIM SKAHJIUTUIa OKWJIOHA 0axo Oepuiamanu. AKC STTUPHUIIHMHT MOJJIUN acociapura
CySHTaH XOJ/Ia TYUIYHTHPHWII, TAJIKWH KWIHII Ha3apusjiapyd WIMHIIMK >KUXATAaH KYTIO
HYKCOHJIapra sra 0yiamaca—/a, JEeKUH MCUXUKAHUHT Y3ura XOCIUTd, MyoMasa XyCycusiTiapu
Ba UXTUEPCU3IMKHU TabpUdIamgard YeKIaHTaHIWTH, OWp TOMOHJIAMajUTd HaTH)XKachuia
yIApHUHT KYT KUXATIAPUHA TYITYHTUPHUII UMKOHUSATH MYMKHH KaJap macaiu.

[y nHapcanu anoxujaa TabKHIJAIl KEPakKW, MHCOHHUHI Xa€Tu Ba (paonusaTu y3apo
y3BUH 00 FIMK, OMPHM HUKKHMHUYMCHUHU TaKo30 KWIYBYM yyTa MyXuUM MaHOalaH, SbHU
OHI'CU3JIUK, OHTOCTJIMJIMK Ba OHIVIMJIMK XOJATJIapUAaH TAIIKWJI TOMTaH XOJAa XyKM Cypaju.
HIyHWHT yd4yH XaM WHCOHHHMHT OWp Keua — KyHIYy3Jard YMpPH OHICH3JIMK, OHTOCTJIMIIMK Ba
OHIJIMJIMK XOJATJIApUHUHT XyKMHUTa TOOENHMKAa Ke4yaaW, YJIapHUHT Xap KalCHUCH KaHma
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Bazuda OaxapumujgaH KaTbu Ha3ap OHrcW3muK (daos XOpAWK) — OHTOCTIHIIMK
(MyBo(HKIAIITaH W3JIAHUIN) —OHTIWINK (AKJIWNA 3YPUKHII, UXTUEPUNA MXKOM) XO0JIaTIapHIaH
nOopaT y3JIyKCH3 XallKa XapakaTilapuaaH Ty3uiIran Oyiau.

VnapHuHr ¥3apo  MyBOQHK XapakarTiapd HMYKM ~ MeXaHu3Miap, (U3HOJIOTHK
KOHYHUATIAp, OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB MIapT—IIApOUTIAp, OMUJUIAp, MaHOanap TabCUPHU
OCTHJA f03ara Keiajau, KYNMWHYa MHCOHHUHT MPOJACHUIAH TaIlKapH, YHTa HTOAT KHJIMara
Tap3aa pyil Oepaau, HaTWXkana Oup XOJNaTAaH MKKMHYU Xojarra yTuil (haBKyJIoJa Tap3uja
amanra omasepaad. UIyHMHT yd4yH WHCOHHUHT OWOJIOTHK UIAPTIAHTAHJIWTH, YHUHT
VOKTUMOUYN MYXUT TabCUPHUAA MKTUMOUNUTIAIIYBH, (aoJIallyBH, CyCTIAIlyBH, MyCTaKUIUINTH,
rOX0 Vy3ura WIIOHYCH3JINIH, MAChYIUATIWIATH, Oehapkmuauru €EKd  JOKAWJINIH,
OeTapaduru, WHCOHIAPBAPIIUTH, TapaKKUWMApBapiIUTrd KaOW XyCyCHSTJIap aHa Iy ydvaia
X0JIaT Heru3uaa 103 oOepaau.

NHCOHHUHT OHICH3IIMK XOJaTHAAa UXTUEPCU3 JAUKKAT, UXTUEPCU3 AC]a CaKj1ad KOJUII,
acra TYMIUPUIN, accoluanusiap, oopasiap, WHTYWILHS, aHTJIANIWIMAraH Maujuiap, UpCUi
ajomatiap, Tacoauduii Bokeanap, Tyl Kypuuuiap, Xaéiaui TUMCOJUIap, MHCOHHUHT OUPOH—
OWp Hapcara ICHUXOJIOTHK XUXATJIaH TaW€prapiurd ro3ara Kejaajad Ba YJApHUHI MaxcCyJid
XyJIau 1y jkapaéHia HaMOEH Oyyaau. BylmapHUHI Keuuinu yHYaJIMK Kyn (ypcaTHu Tanad
KWJIMaca—/1a, JIEKUH MabJIyMOTJIAPHUHT TYIUIAHUIIKA TaOMHUI OMUJUIAp TabCUpPUIA BYXKYyHAra
Kenaay, 0y xon arpodard MyxXUT OWJiaH TaHUIIMILIA MYXUM axaMusaT KacO 3Taau, ynap
JKUCMOHUW ab30JIADHUHI YMPHUHU Y3aWTUpUIIra XuU3Mar Kuwiagu. loxoaui MaHTUKHI
dbukpnam maxcra MyBOUKIAIIraH XaTTH— XapakaTjiap BYXKy/ra KeJUIIUra Mmyxrta 3aMuH
X03Upiaiau, yaiapHu MyalssH MaTepuauiap OusiaH TabMUHIIANWIH.

OpaTtna OHICHU3IMK XOJIATH OWJIAH OHIJIM XOJaT ypTacuja OpaluK XoJaT MaBXKy[
Oynu0, y OHFOCTJIMJIMK aTaMacy OujiaH OelrujiaHa iy, YHUHT MHCOH Xa€TH Ba (aoNHITH Y4yH
KAHYAJIUK axXaMUATIU SKAHIUTH YpraHwiaad. MHCoHAa KeYuIn MyMKUH OyiraH (aoyusr,
Myomasa, XyJK—aTBOp, MKOJUM TamadOyc, WIXOMJIAHUII KaOu >kapaéHiap Iaxcra Tooopa
MyBO(DUKIAIUO Oopca, yJIapHUHT OOMIKAPYBU €HTWJ Kyuca, MIaKJUIaHTaH, OapKapopJialliraH,
MyCTaxkaMm, MyxXTa YKyB Ba Majakaiap Y3 BazudacuHu Oakapullira KUpHIICA, OyJIapHUHT
Oapyacu OHTOCTJIIMJIMK XOJATHHUHT O€BOocHTa XYKMH ocTuaa pyi Oepamu. Onam
UXTUEPUNIINKIAH KeWMHTH MYyBOGUKIAINraH JWKKATra acoCiaHTaHaa Xap Oup kadXaaaru
caMapaJiopiMK KYpCcaTKM4YM IOKOpH Oyiaauw, TamiKyd Ky3 FaTyBUWIaAp, TabCcuUpiapra
OCpUIyBUAHJIMTH Tacasii, YHUHT MyaWsH MapKasra MWYHaIWIM, TYIUIAHWIIA Ba
OapkapopJaiyBu WwkoOui Hatwkanap Oepanu. Illaxc QaonusTHHUHT cypbaTH, MyoMmana
KapaCHUHUHT >KaJaUlalllyBH, YHJa MabHO KacO 3TyBuM cababiap MUKIOPUHUHT KYTAHUIIIH,
yXTa MaJlaKaJIApHUHT YCTYHJIUTH, YHUHT MyHOCa0aTHIard Makcaira MyBo(pUKJINK, OObEKTUB
MOXMSITUIa WYHANTaHIIUK, WXKOJIWWUIMK OHTFOCTIIMJIMK XOJATUHUHI OeBocUTa (DYyHKLMSICUTaA
aJOKAIOpAUp. DXTUMOJ, Oy YpHH/IA aHTJIallInIMarad Maijiap XaMm MabllyM Japa)kaga Ma3Kyp
*KapaCHHUHT OapKapopiurd Ba OMp TEKUC KEUMIIMHU TabMUHJIAIIIA WINTUPOK KUJIUIIH
Typainm, Ky3 Ffamumm Y40  FUAa  MyadsitH  KY3  FATyBUWJIAPHUHT  YCTYHJIUTHMHU
(IOMUHAHTIAUTUHM) OOWIKAPUO TypHIUra TabCUpP OSTUILIM MYMKUHAUpP. JlekuH wmaskyp
XOJIATHUHT y3Ura X0C XyCYCHUSITIIapu, MEXaHU3MJIapH, YHH HAMOEH KWJIYBYHM Kywsiap, TAlIKd
Ba WYKU IIapT—IIAPOUTIIAP, OMWIJIAP I[ICUXOJOTHANA Xalld Xap TOMOHJIaMa TaJIKUK
KUJUHMarad. Ymoy HyHanumgaru akcapusT XojaTriap y3 eduMuHu KyTtub Typubau. Uy
cababnu yjapra xap TOMOHJIaMa €HIALIMIL, WKOJKOPIUK CaMapaJopiurd 103acujaH WIMHN
Ba aMaJiuil axamusTra sra Oyiaran MabaIyMoTIap TYIUIAIl alHU MYIA0AHP.
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OHIIIMIMK TYyFpucHJa KYNTIMHA Ha3apuil Ba aMalvil MabllyMOTJap TYIUIAHTAHJIUTUHUA
xucobra onub, ymap TY Fpucuia Myjoxa3a IOPUTHII OpTHKYa 1e0 XucoOmaiimus. UyHku
ncuxonorus panuga gaoausaTt kareropusicu erakuu ¢paonuar koHuenuuscu (JI.C.Burorckuii,
A.H.JIeoHTbEB), YHUHI Ty3WIHILIHM, OOCKAWIAPH, TAPKUOMI KUCMIIApU 03aCUJIaH YTKAa3UIraH
TaAKUKOTJIADHUHT PaHI — OapaHIVIMIM OHIJIM MyHocabaTra HUcOaTaH WM3JIaHULUIAp €Tapiiu
napaxaja oiud OOPWIMIIMHU HAMOMUII KUJIA U,

X03Upru AaBpja MCUXO0JOTUsl PaHMHUHT MyXHUM, 1073ap0 Basudanapunan oupu — Oy
YHUHT TaJKUKOT METOJJIapy Ba NPUHLMUIUIAPUHU Ha3apuid XaMJa METOJOJIOTHK >KHUXaTAaH
YYKYyppOK TaAKUK KWiuiigan ubopataup. JKymnmamaH, Ky3aTUIn >KyJa CoOJJa, HWKKHU
KypuHUIITA (Ky3aTHII Ba Y3WHU Y3W Ky3aTHIIra) sra OynraH amaiuii TaxpuOa MeToau
TapuKacuaa TaxXJIWJI KWIMHMACHaH, OallKl YHHHT MYpPakKaOJIMK XyCYCHSITUTa XOC
METOJUKAJapHU KaMpad OJull 3apypJurMHA TabKUUIad YTUIN, HATWKAIApHU Kaij
KWJIUIIHUHT  yTa Mypakka0 TEXHOJIOTMSICH MaBXyJIMTUHH, WXKTUMOMM IICUXOJIOTUK
¢HanIyB/a y ajJoXyaa axaMHsIT KacO STHIIMHU YKTUPUO YTHUII MaKcaara MyBOQUKIHUD.

[Icuxomorust (aHWHUHT Ha3apuili MyaMMOJIapu KaTOpUra siHa WHCOHHUHI HMHCOH
TOMOHM/IAaH UJIPOK KWIMHHUIIMHUA KUPUTHUII MyYMKHH. YyHKH HMHCOHHUHT allpuM XYCyCHUSTIapU
YHUHT 103 aJOMAaTiapH, YeXpacuaard y3rapuuuiap, TaHa ab30JapUHUHT XapakaTiapyu OpKalu
aHukjaHagu. OJaMHUHT TallKd KYPUHUIIMIAa acOCIaHUO, YHHHI XapaKTep XYCYCHUSATIapH,
XHUCHATIapU F03aCHUJaH MIIOHWIA MYJIoXa3a OWJIMPUIN KYN acpiiuK TaJKUKOT TapUXura sra
Oynca—rna, JIGKUH MYyaMMOHMHI TyO0 WJIMHUN HETWM3M SHAWICMHA KEHIPOK YpraHuIMOKAA.
WHCOHHUHT TamKy KUE(PACUHU TaxJIMJ ATHUII OpPKalM YHUHI MYKU AyHEcura 06axo Oepuil
Oyiinya jkaxoH MCHUXOJIOTJIApM TOMOHUJAH TYTIJIAHTaH HATWXKajap yMyMIIAITUPUICA, Ma3Kyp
XOJIATHU KyHUJaru KypuHUIIApra aXKpaTuil MyMKHUH:

1. MlHcoHHMHTr Tamku Kuédacumaru xap Oup y3rapuil, yHUHI ailHaH Oup—Oupura
VXIIANUIATH, KUIIUHUHT SIKKOJ IIaXCUH XYyCYCUSITU OuiaH y3BHM 0O FIWK HKAHJIUTUHU
TYIIYHTUPHINTA aCOCJIAHTaH aHAJIUTUK €KW akKJI—MyJioxa3ara MOWMMII TallKuH YyClIyowu,
MacajiaH, JIaOHM KATTUK KHUCUO IOPUIIIMK — OJAaMHUHI MYCTaxXKaM HpPOJaTUIUTH
anomatuaup. VDKTUMOUM-TapUXUK TApaKKUET AABOMHUAA AXIOAJIap TOMOHHMIAH TYIUJIAHTaH
Takxpubanapra acociaHu0, OJaMHUHT Tallku Kuédacura kapad pyxuit q1yHEcUHM O6axoarl.

2. Wnconnunr tamku Ku€dacumaru (arrpakuus) uxtuépcus wudoma, Hadocatiau
KYpPUHUIL, y3Ura MaxJjiu€ 3TULUIMK, >KO3UO0AI0PJIMK, XYIMIOMYMMIMIIMK IIAXCHUHT XUC—TYH
FYCU XyCYCUATIApU OWJIaH yi FYHJIMIMHHA bTUPO(] KWIMINra KapaTWiraH €HIanlyB: W]
OwJlaH KMUMHMIL, MebEPU OmnaH y3ura opo Oepulll, MO0 Ba MIIBAHUHT TAOMMIIIUTH, TYEKU
YHUHT MYKH TyHECH OunaH MyTtaHocuOaup. Uapok KuianmHaETraH MHCOH MyailstH macodana
MYJIOKOTIa KHUPUIIYBYM TOMOHHMIAH Kail HYycuHAa KaOysl KWJIMHCA, JI€MaK, YHUHT TY
FpUCHJIard TaaccypoT OeBocuTa (aBKyjoagaru xosarra 00 FIMK OYnaau, YyHKH EKUIL,
Exkrupumi, cumnatus — (foHoHYa '"sympathea" wuymgaH EKTUPUIN, WYKH Maill, WIUKIUK,
CaMUMUST MabHOCHHM aHIJIaTaAM), UYJaH EKTUPMACIUK, XYII KYpMacllUK, aHTUOATHS —
(romoHua "antipatheio" cHUMOaTHUSHUHT aKCUHU OwWiaupaaw), — MypyBBar, (FOHOHYA
"epatheia" — xamMaapanuK, XaMpUXOXJIWUK Tyd FYCHHU Owigupanu, y3rajmap pyxui
KeUMHMAaJapura I[IEepUKINK, XaMOXAHTJMK XUCCHUHHM udoaanaiian) Oup Hax3ajuK HIPOK
KWIKII Maxcyiauaa Y3 akCUHU TOIaIu.

3. WUapox KuinuHAETraH TallKM KYPUHHUII aJoMaTapyd WK TaacCypoT yHl FOTYBYHM
Oomka 1mIaxcra VYXmanuiMrd TyQailid TaHUII OJamJard IICUXOJOTHK —XYyCycusTiap,
xucnamiap, (aswiatiap, cudaraap UXTUEPCU3 paBUIINA HOTAHUII KHUIIMIa KUEc Oepuiiaay.
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ABBaJ UAPOK KWJIMHTAH TAHWI WHCOHHUHT Oapua pyXWi XojaTiapu Tamku Kuéda sBazura
HOTAHWINTA KYYUPUIAAHW, BaxOJIaHKH, Oy Ke3Ja MAaHTHKWAW TaxXJWi, Y3BUIWIWK TaJIKWHU
uTUpok AdTMmadau. LlyHuHr y4uyHn Oy Tap3ga HMHCOHHHMHI MHCOH TOMOHHUJAH HJIPOK
KWIMHUIIMHA YXIIANUTAKKA aCOCIAaHTaH MHBUKOC 1e0 HoMItaca OYymaiu.

4. Tamku ku€daHu UAPOK KUIUII 3aMUPHUIA HMHCOHHUHT Yy €KU Oy MKTUMOUM TypyXra
(umrau, AEXKOH, 3UENN) aAIOKQJAOPIUTH TY FPUCHIa MyalisiH Kapopra KeJIUHCa, YHUHT IIaXxcuil
dasmiatura HUCOATaH XyIIU NIy HyKTau Ha3zapAaH 0axo Oepwiiaay Ba TAIIK{ KYPUHUITHHHT
VOKTUMOUM KeUO YUKUIITK OMIaH YXIANUIUIUIa acoCIaHUIIaIu.

BI/IBHI/IHI“{a, HHCOHHHUHI' HHCOH TOMOHHUJAAH HIPOK KUJIMHHUIIH TypTTa KaT’I)I/Iﬁ MaHOa
HCTHU3K/a aMajira OomurpuiIaan:

a) UAPOK KUIMHAETTaH KUIIMHU MAPOK KWIYBYH IIaxXc Y3 Xucaatiaapu OuiaH Kuéciamn
Maxcynu OyinYa TalKWH KWINIIY Ba TYIIYHHIIW; UAPOK KWJIKII Kapa€HU YXIIATHII, TaKIUd
KAJUI, YHTa TEHTJAIIWII, MOpaT OJMILI, WIXOMJIAHHII YCYJUIapd OpKalIM fo3ara Kenaau
(unentudukanus goruHya "identificare" aWHUIMAIITHPUIN, YXIIANUIMK TOMHII MabHOCHHU
owupan);

0) UApPOK KWIMHAETraH IIaxC YpHUTa WAPOK KWIYBUM KHUIIM Y3UHU TAaCaBBYP KHJIMLI
OpKallu MyJioXa3a IOpUTHUI, XyKM YMKApHUII, MyailslH Kapopra Keaull Wynu OwWiaH YHU
TYLIYHUIITa UHTWIAII Y3WHU Y3WU aHrjall Herusuaa Hamo€H Oynanu (pediexcus JIOTUHYA
"reflexio" WHBUKOC, ABHU ¥3 PyXUH XOJATIAPUHM OKWIOHA TaxJIMJ KHJIA OJMII JIeraH
MabHOHHM AHIJIATa/IN);

B) y3ra KuIujIap KEUYMHMAJIap Ba XUC—TYH FyJapura xaMmJaapuiuK OUIIUPHUII, MEXp —
MYPYBBATIWJIUTHHU amMaiuil udopaiam OpKadu yJlapHU TYHIYHUII — d3MraTus (IOHOHYA
"empatheia” — xamaapaaMK MabHOCHHU OWIIUpHO, Y3rajap pyxuil KednHMallapura
HIEPUKIIMK Ty FyCUHH H(oIamaiin);

r) y3ra kummra y €ku Oy MXKTHMOUM TypyX ab30jlapura XOC XHCIaTiIapHH Elu,
TaBcudJai, 6axo OepuIll acocuia UIPOK KUIIUII — CTepeoTunu3anus (roHoH4a "stereos" —
KaTTUK, MycTaxkaM Ba "fypos" — W3, HUIIOH JeraH MabHOHU AHTJIATHO, WHCOHUSTHUHT
WKTUMOUM— TapuXui TapakKKUETH JaBOMMJA TYIUIaHTaH, TaxkpuOanapia TacIuKJIaHTaH,
maxcja My)kaccamulalliraH TalllKy ajoMatiap YHUHT MYKU AYHECUTAa MYTaHOCUO HKAHIIUTHUTa
acocJlaHay, JIKMH OyHAall €HallyB eTapiu Japa)kaJard WIMHAKA HEru3ra 3ra sMac).

lyan amoxuma TabKUUIAIl 3apypKH, TICHXOJOTHsAAA pedUieKcHs, SHHU Y3UHH Y3U
aHTJam MIaXCHUHT Oapya XHUCCUH, OWHMINTa OWJ, MPOJaBUH, OOIIKApYB XYCYCHSITIApPUHU
OKWJIOHA OaxoJjaliHu OWJAMpaay, JIeTaH Kapaluiap TO XO3UpPrd KyHrada JaBOM 3TMOKJA.
byHnaii HycuHaaru WIMHAM TaJIKUH KAJIWMII HHCOH TOMOHUIAH Y3UHU Y3U AKC 3TTUPA OJIUIIHU
owngupanu, xojoc. JlekuH ¥y3ra KWIIMIap YHUHT IAaxcuil cudariapuHd Kail Xaxmaa
Ounuiragu, yHAa KaHAaid Oaxomam WMKOHHMSTH MaBXKyJd, YHHHT HUManapra KOJIup
SKAHJMTMHU TYIIyHa OJUIIATUMH, JIEraH caBoJUiapra >kaBo0 OepHIll OpKalu aHTJAIIHUHT
OolIKa KUppajJapuHU aHUKIam MyMKuH. WHCOHmap y3apo Oup—OWpPWHU HIAPOK KUJIHII
*KapaHuga, OMPMHYMIAH, XAKUKATaH XaM WAPOK KWIMHAETraH IMIAXCHUHT acil pyXui
kuédacu udonanaHuNIa; WKKUHYWAAH, [1aXC Y3UHU AHUK TacaBBYp KWiIHO, TY FpuU
O0axoyail ONMIIM;, YYMHYWAAH, IIaXCHUHT OOIIKA Ofamiyiap TOMOHHUJAH AHTJIAHWUIIN UKKH
€KIaMa UHBUKOC KWJIMII KapaCHUHUHT BY)KyAra KEITUPHUIIKA MabiayM Oymanu. [llaxcrnapHuHr
y3apo Oup — OUpPIIAPUHU AKC STTUPHUII KAaPAEHUHUHT MOXHITH UHCOH (ha3miaTiapruHu KaiTta
jcra TYUIMPHIL, KaiiTa TUKJIAII Ba My>)KaccaMJIaITUPHIL KapaéHUAa 3 aKCUHU TOTAIH.
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Myammonap TyFpucuaa MyJoxazajiap IOpUTWIAETraHga sHa Oup MyxuM KaOXaHU
TaxJIW1 KWIKII KyAa YpuHauaup. YeT 31 ncuxosoriapyu acapiaapyuHu Tax Il KWWl UHCOH
amajira omupagurad GaoausaT MaKCaJuHu pyeOra YUKApUII pexacu Ba MOJICTUHU SPATHILIA
¥3 udoaacMHU TONMYBYM aHTUUMMNAUMA (JIOTMHYA "anticipo" — OJAMHAAH CE3WIl, MaiKall
MabHOCUHM OUanpaan) oup Heda OOCKUIIapiaH nOOpaT IKAHIUTH HaMOEH OYIIMOK/IA.

AHTHLMITALMS XO3UPrd 3aMOH pyc IcuUXojorusacuaa Oem Jgapaxara aXpaTUino
YpraHuaMOKJa: YyHOHYH, aHTJalluiIMarad, cyocerHcop (JotuH4a “‘sub” — octu Ba “sensis”
— CE3UI CY3NapuaaH Ty3Wirad 0yimn0, MAPOK KWIHUITHUHT OHTOCTKH XOJIATWUHU aHTJIaTaju),
CEHCOMOTOp (JIOTMHYA ‘“‘sensus ce3ull, “mator’ XapakaT JeraH MabHOHH OUIAMPUO, HO3UK
XapakaTJapHU CE3HII JeMaKIup), IEpLUEnTUB (JIOTUHYA “perceptio” — HUJIPOK JeraH MabHOHU
aHTJIaTaju), TacaBBYyp, OamopaT KWiauml (HYTK Ba Cy3 EpaaMuia amanra OIIWPHUIIAIN)
Kaoumap.

AHTULIMMAIMSIHUHT CyOCEHCOp Japa’kach TaBJaHUHT Y3Trapullld, alpuM HICOMOTOP
Xapakariap, Talllkid TabCUpra TE€3KOp kaBoO KalTapuiiaa ¥3 akCUHU Tomaau. Y TaBIaHUHT
My>KaccamIIalllyBH, XapakaTiap OapKapopiHru, UXTUEPHM cabil — Xxapakarra Taléprapiivk
YU4yH 3aMUH XO3UpJaiid. AHTHULHMIALMSIHUHT UKKMHYA OOCKMYM XapakaTgard >KUCMIIAPHU
¥3apo TakKociall, CONMINTUPUIIIA, MypaKKad XapakaTiapHU MyBO(DHUKIAIITUPUIIAA, TE3KOP
XapakaTJIapHUHT MYXUTAArd BakT Ba (ha30BHM y3rapuuuiap ypracuaard MyTaHOCHOJIMKHU
y3IyKCU3 paBulllla ujaopa Kwinbd Typumiaa HamoéH OYnaau. IlepuentuB (uapok) Oockuyaa
MIPOK KWIMII XOTHpA >KapaHiapy OWIaH yil FYHIAmuMO KeTamad. YTMHUII TaxpuOazapura
acociaHuO, Kedrycujaa BakT Ba (pa3oBuil y3rapunuiap cogup OYIMII SXTUMOJIM TaXJIWI
KWIMHATU. AHTUIMOAIUSHUHT TacaBBYp Japaxkach oOpas3JapHUHT BakT Ba (a3oBuit
y3rapuimiapy AIXTUMOJUTa OWHOaH, yiapHu GUKpaH KaWTagaH spaTUIl, KOPUIIUK
TaCBUPJIAPHHU BYXKYJra KEJITUPHIL, YIAPHUHT PEXKACH Ba CXEMAaCHHH TY3UIl YYyH MHCOHZA
YKYBYAHJIMK, MOKOIUHN (DaOJUTMKHUHT Ty FUIUIIMHA HAMOWHIL KUITAIH.

AHTULIMMMALIMSIHUHT OXUPrd OOCKMYM HYTK Ba Tadakkyp €paamuaa XoJjatiap,
Xoaucanap, KeCKUH y3rapuiuiap Ty Fpucuja Oamopar KWW, XyJIK— aTBOP Ba (paosusiTHU
pexanalTUpUIl KapaéHIapUHUHT FOKCAKIIUTU OWIaH OolIKanapJaH TyOJaH axpaaud Typaau.
Maskyp Oockuyja yMYMJIAIITHPUIL, MaBXyMIAMITHPUIIHUHT CEPMaxCys Japakaiapw,
MaHTUKHUH yCyJiap, OKAJIOHA Xamja Makcajara MyBO(MUK XaTTH — XapaKaTJIApHUHT FOKOPH
camapa OepyBUd KYPCATKUWIAPU Y3UHUHT IOKCAKIUTHUra 3puinaan. NHCOHHUHT SHTUTUKIIAP
MOJEINHU SPATHUIIHA UKKW MYHAIMINJIA aMara OIIMPUIIaIn: XO3UPry 3aMOH/IaH KeJlaKaKka Ba
Iy KeJlaKakJaH XO3UpPrd JaBpra YTUII, XaTTO YTMUINra MyposKaaT KWJUII XaMm Hazapja
TyTHJIA]IH.

bu3HMHTYa, aHTUIUHANMSIHUAT Xap Kalcu OOCKWYM OMprajnk, HepapXuK XyCYyCHITHra
sra O0ynuO, ymap Oup — OUPIAPUHM TAKO30 KUJIAAU, XYIIU 11y Wyl OWUslaH MabJIyMOTJap
Taxuwyurura 6apxam oepunaau. MHCOH onauma TypraH SIKKOJI TONMIIUPHUK EKM Basudamax
Kenud YMKKaH Xonjga y €ku Oy aHTHuunanus OOCKUYM YCTYBOPJIMKKA SpUIlaan. Maskyp
KOHYHUSITTa OMHOAH YHUHT OOCKUWIApU y3apo OUPUKHO KETHIIM, MyaMMOHHHT y3HUTa XOC
XyCyCHsITIapHura Kypa KeTMa—KETJIMK TU3UMH OY3HWIIMIIN XaM MYMKHH.

FOkopuaa Ou3 Ky3aTuill YCyiau OJIUN KalJ KWJIWIIIAH UOOpaT dMaciIUTvHU, OaJku y
OMOJIOTHK, TICUXOJIOTUK, TEXHUK yCYyJIIap MaXMyacuJaH HOOPATIIMTUHU TabKUJJIaraH dJIUK.
UyHky TYTIJIaHTaH MaTepuauiap Ba MabJIyMOTIApHU YyKYp TaxXJIWJI KWJIHII XaM aMajiui, Xam
Hazapuil )KUXaTAaH XyJl0ca YNKAPUIIHU, YHU SIKYHJIAIIHUA TaK030 KUJIA]IH.
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lynra yxmam MynoxazajlapHd TAAKUKOTHUHT OOIIKa OUp cojia Typura HucOaTaH xam
omwngupum MymMkuH. Cyx0aT METONM XaM TAAKUKOTYMHUHT MYyalssH MAaKCaJuHU amajra
OIIMPUIITa KapaTUITraH CUHATyBYM OWjiaH (PUKp anmalllyB, OMp TOMOHJIaMa TabCUP YTKA3UIII
KapaéHu sMac, OAJIKM TEeHI XYKYKJIU CyOBeKT cudaruaa EHaanryBHUHT OeBocuTa udomacu
TaJKUHUJAH uoopataup. Y Myomana xapa¢Huaa MEepUKINKKa HHTHUIYBYU JabBOTap CyObeKT,
S’bHUA CMHAIYBYM UMKOHUHU XHUCOOTa OJITaH X0JiJa TAAKUKOTUMHUHT YHTa MyHOCAOATUHU aKC
srtupuinaup. Iy Goucaan ouuk paBuiia GUKp aamairyB IMCUXOJOTHK TYCUKIApCU3 0aprio
OYIUIIM MYMKHUH 5Mac, YyHKH CyXOaTIOIIHUHT Ma3Kyp JaKUKalapAard MCUXOJOTHK XO0JIaTh
3YPUKUILIHUHT COJIa KYPUHULIUTIAPH, KUATUMIUKHUHT KyiHu OOCKMYJIApUHK aKC STTUPUIIIaH
Oomka Hapca osmacaup. TagkukoTuura HUcCOAaTaH UIIOHY Ty FYCHMHHUHT 3auauru
MabJIyMOTHUHT aHUKJIUTUATA CalOuil TabCUp KypcaTaau, OJMHTaH HaTWXamap TapCHIoT
103aCUJaH TECKAapu aJOKaHWHI MAaBXyJ 5SMacllur'd HaTwkacuga Oy XOJaTHH sHaja
kydaiitupanu. Cyx0aT MyKaJIuMacH1a CHHAITYBUNTa Oepriiral Hya—iypuK YHHHT MyoMaia
xKapa€HUJa y3WHU Kal iycuHaa OOMIKapyBH, XMC—TYH FyJap OapKapOpJIMIMHH CakJallu,
CaMUMUMJIMKKA WHTWIUIIN KaOU XUCCUM XOJIaTJapHU aHUKJIAIIHU Ba YJIAPHUHT SIKKOJIPOK aKC
STUIIMHYA TAbMUHJIACA, KYHUWIraH Makcaj Ty FpU pyeora YNKa€TraHIuruid OMIupaan.

AHa 11y MyJioxaszaiap XO3Uprd JaBp Tajabura Moc Tyiica, (aHHUHT METOOJOTUICH
PHBOKHTA XHCCa KYIlla ojica, JeMak, MCUX0JoTusl Hydy3ura xaM cy3cu3 paBuIIa ¥3 WKOOUN
TabCUPUHU KypcaTraH Oyaaau.

[lcuxonorust QaHUHUHT KaTeropusulapH, yJapHUHT Tabpudiaapu, HamMOEH OYiuil,
KEUHIl, PUBOKJIAHUII KOHYHHATIIAPH, Y3UTa XOC XOCCAlapH, yJIapHU BYXKyJra KEITUPYBUU
OMWJIIap, MyXUM MIApT— ULIAPOUTIAP, MEXaHU3MJAp ro3acuiaH (UKp OWIIUPHIL, YIapHU
TaxJWi1 KWIMIL, TaHKUJHU TaJKUH OWJIaH aJMAallTUPUII METOJOJIOTMK MyammoJjapra
y3rapTUprLuIap KHPUTUIIHU Tako30 dTaau. MacanaH, oaam, IIaxc, SKKa I1axc TyIIyHYaJapH
Fap0 MamilakaTiaapuJaH IICUXOJIOTHSAra KUpUO KelraH araMajap Tap3uja TalKuH KWIno
KEJIMHMOK/Ja. AHAa IIYHUHI Y4YyH “lIaxc”’ TYIIyHYaCMHU CAaXHAAa pOJb WXKPO 3TUIAETTaH
apTUCT “HUKOOM~ NaH KeATUpUO YMKApMOKJajap, JIEKMH 3TUMOJIOTUSHUHI OyHAall HErusu
XVI acp maganusTu OuiiaH y3BHi 00 FIIMK XO0J1/1a TaJKWH 3TUIMOKAA, BaXOJaHKU, Ouzaa Oy
MHCOHTa TAAUTYKJIM TYUIyHUYajgap y30K WKTUMOUN-TApUXUU TapaKKUET HEru3ura sra 0ymuo,
ym0y atama OoImiKaya TaIKUH Ba TaxJIW KWIMHULIHA JIO3UM.

buzgaru wxTUMOWN Ba WHCOHIIYHOCHIUK (haHjapura, mry >KymjaaaH, TMCHUXOJIOTHUS
¢danura maxc 6unan 60 FIMK aramaniap apabnap AyHECHUIIaH KUPUO KEJTraH Ba YJIAPHUHT TYO
MabHOCH, MOXHUSTH OYTYHTH KyHTada cakjiaHuO Typubau. “Omam” TylIyH4Yacu ep Kyppacuua
OHTJIM 30THUHT SIPATWINIIH, AYHETa KeIUITU OMIan 00piuK OViran MuHUN akuganapra 6opud
Takanaau, sbHU Omam ATo Ba MoMO XaBo TY FpUCHIArd MyKajajac mMaHOandap/iaH MasKyp
“TyTunumr’, “apatuiadin’, ‘“9KOH aTo KWIUII XakKuja MyJjoxa3a OpUTWIMO, y3ura xoc
paBHUIIA TAIKUH KAJTMHAIN.

busnunrya, “omam” TymryH4Yacu WIMUN amaOuéTiapiaru “MHIUBHA~, SHHU OHTIIU
MaBKy0/Ira XOCJIUK OCITUCUHU OWJITUPYBUM aTaMaHWHT MOXHUSATHUTA MOC, MyTaHOCHO O¥iica
kepak. UyHKM oJlaM 30TUHHUHT OONIJIAHUIIM, XaWBOHOT AyHECUAaH (GapKiIu >KUXATIapUHH
pTHPOG OTUIT MaKcaauaa KYJUIAHWITaH TYIIyHYa OYJNTaHINTH XaKUKaTra SKUHPOKIUD,
XyJIIU IMyHTa YXImam Ka€cham “WHIWBUITAa XaM TAaJUTYKJIM JKAHJUTH TICUXOJOTUK Ba
dancapuit MmanOanapaa Kyna Kym mapra TabkuajiaHaau. AitHukca, Oy Hapca COOWK IIypo
MICUXOJIOTUSCUHUHT METOJIOJIOTHUsACHAa MyCTaxkaM Ba Hydy3Iu YpuH sramiaran 0ynuo,
JTUATIEKTUK MaTepUaIn3M Ha3apUsICHHUHT aCOCUN FOSUIAPUHU aKC STTUPTaH.
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OpmaM3oTra xXoc XyCycusT, Xucjiar, ¢a3uiar, XyJIK— aTBOp MaJlaKaJlapUHU 3rajuiai
Oopu1l Xapa€HKU1a MHCOHUWIIMK aJloMaTiapy IaKulaHaau. by 1aBp ogaMm — MHCOHMIUIMK —
1raxc cxemacu Tap3ua uoaaJaHUuIIN MyMKUH, YyHKH “M1axc’” TyuyHdacu (apad Tuiamaa Xxam
IIyHJal MabHO Kach d2TaaM) MyailssH KaMoJoT (aKkjiaui, axJIOKUH, CHUECHM, ETYKIIHK)
OOCKMYJIApUHU aHIJIATa/l, TaApAKKUETra SpuIralaukad oungupanu. llynunr yayn “maxc”
TYIIYHYaCMHUHT €BpoOlaya TaJKUHU MabHABUSATUMU3TA Oe(apK/IMK, OKU3JIMK HUIIOHACH
Oynu0, Kymoja uiIMHM XaTo ae0 OaxoJaHWIIM Kepak, YyHKH YyHIOy TyIIyHYa TUIAMMU3,
MaJaHUSITUMU3 Ba (paHUMHU3Ta WIMHUNA TICUXOJI0TUsL (paHu NMaigo OYnumuaan Oup Heva acpiiap
WIrapu KApuO KejraH, 4yKyp Y3JallTUPWINO, MaXaJUTMiTamTupwirad. Maskyp M>KTUMOUMA
xonaT Mapkazuit Ocu€HuHr wiM—Mabpudar y4o FU OYITaHIWTHMHM TaH OJITaH XOJJa
NCUXOJIOTUK  aTaMaJapHU  TYUIYHTUPHUII,  TCHUXOJIOTHUS  OWJIMMIIApH  TaJIKUHHJATH
YaJIKAIUIMKJIAPHUHT 0apXaM TOIHUIIUTa XU3MaT KUJIaIH.

bynnan Tamkapu, MIaXCHUHT MIAKJUIAHUIIM MaBXyM XOJjaT Tapukacuaa EpuThiIaauf,
BaXOJaHKH “‘Yculr’ (GKMCMOHHUH), “pUBOMUIAHUII’ (TICHXOJIOTHK), “KaMojo0T” (IIaXCIUIHUK,
WOKTUMOMMIIKK), “Tapakku€T’ (MMKOHUSTHHHI YIIAIWAINK) TYyIIyHYaJlapd OHTOTE€HE3HUHT
MyailsiH, aHUK OOCKUWIapuaaH HOOpaT SKAHJIMTMHU KYpcaTyBYM MeE30HJap BasuacuHU
yraiiau. SIkka maxc — WHAMBUAYAJUIMK TAOMATHUHT JTOHOJUTH OWJIaH aloxXuaa OJIMHTaH
WHCOHTa XOC >KaMHUKH HapCaJapHUHT TICHUXOJOTHK XOJlaTiap, XapaéHiap, XyCycHsTiap,
Tabuuii Maiyutap, XyJIK KaOWJIApHUHT Y3Ura X0oC Tap3ja, Cypbhatria, OXaHr1a, MapoM/ia HaMOEH
OynMIM, KEYUIIH, TAaKOMUJUIANITYBH, PUBOXKIIAHWIIN CHUHTApHIAPHUHT BakT, (a3o, xapakar
ynuamiapy OWIaH KaTbui O€NTWJIaHTAaHJIMIMHUA OWIIUpaayd Ba TypMmyllja KyJUIaHHO
KeTMHAETTaH KMCMaT, TaKAUp TylIyH4Yanapura yxmab ketaau. JISKHH KeHUHTH UKKU TyIIyHYa
pam3uii, MaBXyM MabHO aHIJIATHO, MIAXCHUHT WMKOHUSATIAPUHU WIOXUAT Ouman 6o ¥iad
TYIIYHTUPAAH, yIAPHUHT TYCUKJAp, UMKOHHUSTIAP, XHUCJIAp, KEUWHMAajap OJAWHH OJIUII,
y3rapTUpuil  MyMKHHJIUTHHA TyO0 MabHOJA WHKOp Kujaau. SKka IIaxc MUIUIHM,
ATHOTICUXOJIOTUK XYCYCHUSITIIapHU V3HJla aKC 3TTUPraH Xojja ymyMmOamapuii, yMyMHUHCOHUN
KOHYHHSIT/Iapra OVicyHaau (XyCyCUIINK OWJIaH YMYMHIUIMK YPUH aJMaIITUPUO Typaau, Iy
oovcnaH OMPUHUHT MAabHOCH MKKHHYHMCHUTA MOC TYIIUIIM MYMKHH), (paBKyJOJ]a XOoJaTiap
YHUHT Kalicu OWpUHUIWD YCTYHJIUTMHM TabMUHJIAWIM, HATIWKaga € MWUIMATUK EKu
OallHAIMUIIAIUIUK TYW FyJapy €TaKYMIIUK KUJIaaH.

CoOuK mIypo TMCHUXOJOTHACHAA IIAXCHUHI MIAK/JIaHUIIK “MeH” OunaH  “Ouz”
MyHOca0aTiaapuia XykM CYpPyBUM, XYCYCHIUIMK OWJIaH YMyMUWJIMK ypTacuiaru kapama —
KApUIWIMKIAp HErW3ura KypuwiraH, JAeMakK, YHUHT TapKuO TOMHINU Yy3ura Kapiid Y3UHUHT
Kypamu KaOuiauaa Kedaau, YyHKM MadKypalalTUPWIraH HHCOHra MyHocabaTr poOoTra
HUCOATaH KWIMHAJIWTAH MYJOKOT Japakacura TEHIJAIITUpWITaH Oynub, yHAa Xap
TOMOHJIaMa Yy FYH PHUBOKJIAHWII MMKOHHUSTIAPW MAaBXKyJH JEraH akujara acociiaHap dJIu.
NuconnuHr cyObekT cudaruia aHa Iy Hapcajapra HUCOATaH XOXHUIIHW, Maillid, WHTUJIHIINA
MaBXyAMH €KUM WyKMH — Oy Hapca MHOOATra OJMHMAC, YHUHT 9PKHU, XyKyKU OWJIaH X4 KUM
xucobmammac 3au. byryH sca cyObekTra cyOBEeKT Tapukacuja MyHocalaTAa OYIUIIHUHT
MaBpyaH €THO KeJAH, IIYHWHT YYyH IIaXCHUHT MaKOMH Ba aXaMHATH OKHJIOHA OaXOJIaHHIIN
J03uM, OyCH3 JIEMOKpPATHK, SpKHH (QUKP IOPUTHUIN XYKMPOHJIHMK KHIYBYM XYKYKHH >KaMHST
Kypumr MyMKuH 5Mmac. [llaxcma V3uHM ¥3W aHIJIalIHWHT TaKOMHIJIIAIIYBH YYyH KEHT
KyJaMJlard WXXTUMOUN, WKTHUCOAMM, XYKYKUH, Ccuécuil, MOJIuN, MabHaBUH, THOOMUIA,
TICUXOJIOTHUK, MEIarOTHK MIapT — MIAPOUTIIAPHU BYXKY/ra KEITHPHUII MaKcaara MyBOQUKIUD.

VkyB kymranMacu cudaruga doiifaraHunaérran anabuériapaa OepuiiraH akCapusT
TabpudIap MabHABHUM JKUXATJAaH ICKUPTaH, yiapja OyryHry KyHaaru (pan oTykiapu xucoora
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OIMHMaraH €KW yjapra KUpUTWIMAaraH, IIy OoucIaH WIMHA —  TICUXOJIOTHUK
KaTeTOPUSIIADHUHT MOXHATH Ba TAPKUOWA KHUCMIIAPU TY3WIHIIHN, OaKapuIi MyMKUH OyiraH
Bazudanapu akc rTTupuiaMarad. Mucon yuyH “Hapcanap €ku XxoaucanapHu Ce3rd ab30Japura
OeBocHTa TabCUpP KUIUII *Kapa€HUAAa KUIIM OHTUAA aKC ATTUpHUINTa UAPOK Aed aTtamanu’,
neraH TabpudHU TaxXJWia Kuwilaiiumk. by Tabpudaa HIPOKHUHT HA MPEAMETIIMTH, Ha
SAXJIUTIATH, HAa CTPYKTYPaBUMIIMTH, Ha aHAJUTUK — CHUHTETUKIUK XYyCYCHUSTIApU
My’KacCaMJIAIITUPWITaH, I[IYHUHT/ACK, YHUHT MepLenius, anmnepuenius, aHTULUITAINs
Oockuunapy, OuiIBOCUTaNIWUrY, ($a3o, BaKT Ba XapakaTHU HWHBUKOC KWIMII WMKOHUSTH,
IyHUHACK, (peHomeHnapu (arTpakius, cyOnenTuB KaOumap) TabkujaiganMaras. Illynra
yxmam Tabpudaap Oapya NCUXWUK XoAHWCAIap, Xojdariap, (QyHKIusIap, WHIUBUITyaT—
TUTIOJIOTUK XYCYCHSTIAp, XapakTep Xucjiariapura HucOataH Oepwiran TaBcuduapaa xam
pYW—pOCT Ky3ra TalulaHaIu.

[Icuxomoruk OWIMMIIApPHM V3JIAINTUPHUIL, YyJapAaH aMainuéria QoiianaHull Yy4yH
dbanHUHT Oapya coxangapu OViMua MabiaymoTra sra OVaui jo3uMm. [Icuxomorus YKUTHUIITHU
KyJlaimamtupuin Gakat MEeTOAO0JOTUK MyaMMOJap €YMMUHU KUAMPHUII OWiaH KUQosiaHuO
KoJIMacAaH, OajKku TabiuM Oepulll, Y3IamTupull, xadbapiapHu KaOyal KUJIUIIHUHT SIHTU
[IaKJUTapy, BOCUTAIapy Ba BapUaHTJIAPUHU SIPATUIITHU XaM Kampal onaau. AWHHUKCA, OYyTyHT U
KYHJIa UKTHAOpIU Oojanap, akjinil CAIOXUSATH IOKCAK YKyBUMJIAp MyaMMOCH MYXUM axaMUSIT
kacO »TMoKaa. IIlyHMHT ydyH MKTHIOPJIMIMK OWIaH WHTEIJIEKT KYpPCaTKUYM YpTacujaaru
y3BU 00 FiIaHMIUIap Ba (apKiap aHUKPOK TaxJ M KWIMHCA, aMajduéTaa ydpaéTra
HYKCOHJIAp, Kycypiap MUKIOPU OMpO3 Kamairan Oynap 3/u.

Xo3upru JaBpAa TICUXOJIOTHS COXAJApUHUHT KeHraiuimu, Oy d¢dan Oepaérran
OwIMMIIapiaH WKTUMOUN TypMylllJia, UIUIA0 YUKapHUIlaa, THOOMETHA, TabhJIUM Ba TapOus
xapaéHuaa GolgaNaHuIll SXTUEKUHUHT OPTUIIK (PAaHUMHUZHHHT MaBKeW, Hy(Qy3u sHaaa
omaéTranurujan nanonar Oepamu. Onuii Ba ypra mMaxcyc YKyB IOpTIapuaa TMCHUXOJOTHUS
KypcH YKUTWIMIIUHUHT WYyira KYWWIUIIM YHUHT TaTOUKUM >KUXATJIApUHU KEHTaUTHUPUILIHU
TaK030  KWJIMOKJA. AWHHKCAa, YHHBEPCHTETIIAp Ba  TEJAaroruka  HWHCTHTYTJIApH
dakynpTeTapuaa, WHHOBAIMOH KOJUISKJIAapJAa KacOuMil XuCHaTIapHH —IHaKJIaHTHPHII
aXaMHATHUTa MOJIUK YKyB TIpeAMETH cudaThia TCUXOJOTHS KypcH aloxuma Hydysra sra
Ooymub, OYyn Fycu YKUTYBUWJIAPHUHT KacOWi KOOWIUSATIApM Ba MaxOpaTUHU TapKuO
TONTHUPHIIAA XAl KIIyBYH poJib yitHaMokaa. IIIyHUHT ydyH IMICHXOJIOTHS KypCIapWHHA FOKOPH
caBusna, (Haon, SHTH, caMapagaop MeTomIap EpaaMuaa YKUTUII MyXUM axaMusT KacO dTajw,
YYHKU YKUTHUII CaMapaJopiuTruHU OIMpMaciaH TypuO, Ounumiiap cudatu Ty Fpucuia Gukp
IOpUTHUIIT MYMKHUH 3Mac. FOKopu Marnakanu YKUTYyBYM MyTaxaccuciap Tanépnaim cudaTtuHu
OIUPUII YYyH TICHUXOJIOTHS YKUTUIIHM TAaKOMWUIAIITHPHUIL, Tajabamapaa mpeaMerra
HUCOATaH KU3UKHUII Y FOTHII 3apyp.

IOxopuna OunaupuiIral MyJi0xXasajuap IICUXOJIOT U VKUTHUIITHU
TaKOMWUIAIITUPUITHUHT OUTTAa MYnM XucoOJiaHaau. YHHUHI MKKUHYM WYIM — Majaka
ommpul (akyJapTeTIapU, MHCTUTYTJIIAPU Ba KypclapuJa ICHUXOJOTUS KYpPCHHH IOKCaK
caBusia onubO Oopuimiaa, VKUTYBUYMIAPHUHT MYCTaKuWid OWIMM OJIMII KYHUKMalapuHU
OapKapOpJIAIITUPHUIL, TICUXOJOTUK OWIMMIIAD Aapa)KaCMHU TEKIIMPUII MaKCaauJa yJapHU
aTTecTalUsAaH YTKA3uIl MaKkcaara MyBOQUKIAMD.

[Icuxonorust KypcinapuHu I0KOpU caBUsIa 010 OopuIia ICUXO0JIOT Kaapiap Tailépra
*KapaHUHU TAKOMWJUIALITUPHUI, MYTaXxaCCUCIMKKA OWJI KacOMil ManakajgapHU IyxTa
HIAKJUTAHTUPUII MYJUTapd Ba BOCHUTAJAPUHM MILIA0 YMKUII, MPAKTUKyMJIAp, aMaJluid Marll
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FyJIOTIAp, MaxCyC CEMHUHapiap, YMYMHM JMAarHOCTHKA, IICUXOKOPpPELUs, IICUXOJIOTHUK
Maciaxatiap Oepuin coxacuaaru (aoluaTHU KaiTa Kypuill, 0aéHu YKUTHUIIIAH XaMKOPJIUK,
MyamMMOJId, MYCTaKWl TabJIUM WIaKulapura VYTUII, OYHUHT YYyH pEWTHUHT, TPEHUHT
TU3UMIIApUIAH YHYMIM (podiganaHuin Makcaara MyBoQukaup. UKkuHUMIaH, Kyn OOCKUYWIH
MICUXOJIOT MyTaxaccuciap Tal€piaml THU3MMHHU amaira OUIMPUII CTaHAAPTHHU aMalauérra
TaTOMK KWKl 3apyp. UyHkH mncuxosiorus ¢aniapu OakalaBpuaTypacu, MarucTparypacw,
aCIUpaHTypacH, JIOKTOPAHTYpacu MYyaMMOJIApUHU IKOOMH Xall KuiMaid TypuO, IOKOpH
MaJlaKaiu KaJpJiap €TUIITUPUIL TY FPUCHJIA CY3 IOPUTHUIL MYMKHUH 3Mac. byHUHT y4yH AroHa
NpUHIUNTAa OVHCYyHTaH Kaapjap Talépmam TH3UMHAAH KeluO 4YWUKUO VYKyB peXKacHHH,
JACTypJIapUHU SIHTUJAH SPATHIL, yIapHU OyTYHIM KYH Tajnabura OMHOAH TY3HUII JIO3HUM.

Oxopuna 0OaéH KuiawHTaH GUKpIAp acocuaa OJUH MaKTaOJapHUHT TICHXOJIOTHS
kadeapanapuia, ypra Maxcyc KOJUIKITApHUHT (aH KaOMHETIapuaa IICUXO0JI0OT MyTaxaccuciap
TabJIUM— TapOus UIIIApUIa KaTHAIIUIIN, TICHXOJIOT sl KypclapuIaH caboK OCpHIlH, IaXCHU
MIAKJUIAHTHPHUII CaMapaJIOpJIUTHHA OIIMPHINTA XU3MAaT KUJIa/IH.

[Icuxosorust YKUTUILHU KyJIaWJIAIITUPUIL Ba TAKOMUJUTAIITHPUILHUHT STHA OMp MyXUM
nynm — YKUTyBUWIapra Ba Tajabajiapra MyJDKajjlaHTaH YKYB KYyJUIaHManapu, JapclMKiap,
ycnyOuil KypcaTMmaniap, TaBCUsJIap, HUIIaHMAlap MIUIA0 YUKUIIAUp. Maskyp MyaMmo
€UMMHUHHUHI HaBOaTAaru uynm — xap OUp MCHXOJOr YKMUTYBUMHHU aTTECTALMSAAH YTKA3HIILL,
[IapTHOMA acoCHa UIILJIAIl ME30HUTa PUOS KWJIMIIIaH nboparaup. by MyaMMo pruBOXIIaHraH
MaMJIaKkaTiap/aa aJulaKadyoH Y3 €YHUMUHU TONTaHIUP

Ha3zopaTt Ba MyxokamMa y4yH caBoJuiap.
NHCOHHUHT )KUCMOHHN YCUIIN NICUXUKATra TAbCUP KUIATUMHU ?
V3murunm anraam HuMa?
[Tcuxonoruk OMIMMIIap OHT/IA KaHJal r03ara Keyjaan?
Tadakkyp Huma?
DknepuMeHTa JabopaTopusia HUMaiap yprauuiaaaun?
JlactinaOku SKCIIepUMEHTAa J1JabopaTopus KAa4YOH Ba KUM TOMOHHIAH spaTHIran?
[Icuxonorus TEpMUHUHU U30XJIAHT?

CyOBeKkTHK XOoJuca JieTaH/la HUMaHU TYyIIyHacu3?

© ©o N o o~ w D PE

[Icuxomorust cu3HUHTYA, TyMaHUTap haHMu EKU TAOUUIA?

10.MmMuiit ICUXOJIOTHK OMIMMIIAp JIeTaH1a HUMaHU TyITyHacu3?
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5-Mag3y: lllaxc XyJaKu,(paoJJusiTH Ba MyOMAJIACH KAMOJIOT Heru3u IKAHJIMIU.

Pexa:
1.  daonuaT mIaxc OHTJIMJIMTHHUHT 001 Me30HU cudaTuia.
2. Xynk, ¢aoausaTr, Myomalla HHTErpalMsch IMaxcHU Oaxonam  kKadoyiaTu
TapuKacHa.
3. Xynk, ¢aonuaT Ba Myomalia MyTaHOCHOJHTH KOMWUIMKKA WHTWIHIT Hdoaacu
cudaruaa.
4. [ITaxc Ba munar. [llaxc Ba TapakKuET.

Tasinu c¢y3 Ba ubopasap.

llaxc, ¢aonusm, aonnux, xapaxkam, waxc Hazapusiapu, UHOUBUO, UHOUBUOYALIUK,
XVJIIK, OHe, MEe30H, MYOMAnd, Mui, mapaxkxyp, MyHocabam, Hcamusm, pe2yisimop, uHmezpayus,
yauam, OOpauK, Muiiam, mapakKuém.

IIlaxc Ba yHUHT ¢Qaosmru. Kamusat OnwiaH n1oMMuid MyHOcabaTHH ynuiad TypyBYH,
¥3-Y3uHU aHriaad, xap Oup XapakaTUHU MYBO(PUKJIAMITUPYBYH I1aXCra XOC OYJIraH HT MyXUM
Ba YMYMHI XyCycusT - Oy YHUHT aonnueudup. daommmk (JIoTuHYa ‘“‘actus” - xapakar,
“activus” - (aon cy3nmapumad kenud YMKKAH TYIIyHYa) MIAXCHUHT Xa€éTtnaru Oapya XaTTu -
XapakaTJIapuHU HAMOEH ATUIIMHY TYITYHTUPYBYH Kateropusiaup. by - yiia opauii Kynumusra
KajlaM 0Ju0, OMpop YM3MKYa TOPTUILN OWIaH OOFJIUK JJIEMEHTAp XapakaTUMHU3JaH TOPTHUO,
TOKMA WOKOJUW YWFOHMII TaWTIapUMH3[a aMalra OIIMpaguraH MaBXyM (UKpIalIuMu3raya
Oynran Mypakka® Xapakarjapra ajoKaaop WUIUIapUMHU3HU TymryHTUpuO Oepaau. Lllynunr
V4yH XaMm I[ICHXOJOTHsJIa IIaXxC, YHHUHT OHTU Ba y3-Y3WHMU aHIJIAIIM MyaMMOJapu YHUHT
daomuru, y €ku Oy daonusT Typiapuaa UIITUPOKHU Ba YHU YJJajalld alloKaaop cudariapu
opKayu 0aéH TUIIAIH.

danja HHCOH (DAOJUTUTMHUHT acCOCaH UKKHU TypH (papKJIaHaIu:

A. Tawku ¢haonnux - Oy TamkapugaH Ba Y3 WUKKA HCTAK-XOXHUIIUIAPUMU3 TabCUPHIA
OeBocHWTa KYpHIN, Kaia KWW MyMKHH OYJIraH XapakaTjapuMHu3, MYIIaKIapUMUA3HUHT
XapakaTjiapy OpKajiu HaMOEH Oynaauran (paosuuk.

b. Huku ¢paonnuk - 0y 6up TomoHnaH y €ku Oy daonusTHU Oakapuin MoOaiHUIaru
dbusmnonoruk xapaéumap (Moanamap ajMalluHyBHU, KOH aiaHumi, Hadac omnuil, OocuMm
y3rapunuiapy) xamaa HMKKUHYM TOMOHJaH, O€BOCHTa ICHUXMK >KapaéHiap, SbHM aciuia
KYpUHMaNIUTaH, J€KUH (DAOIHUAT KEUUIINTa TaAbCUP KYpCaTyBUM OMUJUTAPHHU Y3 NUUTa OJIA]IH.

Mucon Tapukacuaa Xa€TaaH IOyHAAM MAaH3apaHW TacaBBYpP KWIAWIMK: Y30K
alpuwiIMKIaH CYHr oHa V3 dap3aHau BuUcojura eraud. Tamku (AoUIMKHUM OW3 OHAHUHT
Oonacura WHTWIWIIHA, YHH Ky4YOKJallld, FO3JIADUHH CHJIAIIH, KY3JIapuaaH OKKaH CEBHHY
éuutapuaa Kypcak, M4ku (aoyudk - ymia Ky3 €nulapuHu KeJNTUPUO YMKapraH (pU3MoJIOrvK
*)apaCHyap, WYKU COFMHYHHUHT aci cababnapu (aipuiauK MyJJaTH, HOYOPJIUK Tydanau
alpuIvK KaOu SIMMPUH MOTUBJIAP TAhCUPH), KYypHO HAPOK KUITAHJATH y3apo Oup-Oupriapura
WHTWINIITHA TAbMUHJIOBYM WYKH, OMp Kaparmiaa Ky3 OwiaH wirad OyaMaiaurad SMOIMOHAI
xoJjatnapia HaMo€H Oymanu. JlekuH mry maH3apaHu O€BOCHTAa TyBOXM OYJcak Xam, YHHU
udoganaran pacMHU Kypcak xaMm, TaXMHHAH KaH7al >kapaéHnap Ke4a€TraHJIUTHHU TacaBBYP
KWIAITUMA3 MyMKUH. Jlemak, uWKKanma Typiaud (aoUIMK XaM IIaxcuid TaxpuOa Ba
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PUBOKJIAHUIIHUHT aCOCMHU TAIIKWI 3Taau. bup Kapaimiga xap Oup KOHKPET I1axcra Ba yHUHT
axTuéxiapura Oofnuk OYnmuO Tyronran OyHAal (aoianuK Typiapu aciuaa WXKTHUMOUN
Xapaktepra o3ra OynuO, IMaXCHUHI XKaMusIT OwiaH OymaauraH Mypakkad Ba y3apo
MYyHOCa0aTIapUHUHT OKUOATH XUCOOIaHaIH.

WNucon daommuru “xapakar”, “daomumsar”’, “Xynak’ TymryH4YaJIapu OwjaH damOapdac
OofrnmuK OYynuO, maxc Ba YHUHT OHTM Macanacura Oopu6 Takamamu. lllaxc aiiHan Typnu
daoukIap skapaéHuaa MIaKUIaHaId, Y3IIUTHHA HaMOEH Kuiaam xaM. Jlemak, dhaomuk €xku
UHCOH (haoNusATH TMacCUB kapa€H OYnMail, y OHIVIM paBHIIga OomIKapuiaguran ¢aoiu
xapaéuaup. MHcon Qaoumruau My)accamJIalITHPYBUM Xapakatiap skapaéHu daonust aed
IOpUTHIAAN. SIBHU, (AOTUAT - MHCOH OHTM Ba Taakkypu OuiaH OOLIKApHIAIUraH, yHIArH
TypAH-TyMaH »SXTUEKIApAaH Kenud YWKaIuraH, xamjaa Tallkd OJIJaMHHM Ba ¥3-Y3UHU
Yy3rapTUpUIl Ba TAKOMUJUTAIITUPHUINTA KapaTWiIraH y3ura xoc Qaoiumk maknuaup. by - ém
OOJAaHUHT peall MpeaMeTIap MOXUSATUHU Y3 TacaBBYpJIapW JIOoMpacHaa OUIUIITa KapaTHiraH
Vitun daonusat, Oy - MOAJIUNA HEbMATIIAD SIPATUILTA KapaTWIraH MexHaT (HaonusT, Oy - SSHTU
Kamduérnap ouMinra KapaTuiraH WIMHN - TaAKUKOTYWIMK (DAoIUsATH, Oy - pEeKOpAJIapHU
KYMaWTUpUIITra KapaTWiIraH CIOPTYMHUHT Maxopatu Ba 1yHra yxmam. [llynucu
XapaKkTepJIUKH, THCOH Xap JaKUKaJa KaHaauup ¢haoiausT Typu OWiiaH MaliFysa OYiauo Typasu.

®daonusat Typaapu. JKUCMOHUI Ba aKjIMi Xapakatiap. Xap KaHjaai (paoausT pean mapr-
mapouTiapaa, Typiau ycyilapAa Ba TypjMya KypuHUILUIapAa HaMoEH Oynaau. Kununaérran
Xap Oup XapakaT MabIyM Hapcara - peiMerra KapaTHIraHu yuyH Xam, (GaosusT MpeaMEeTIH
Xapakarigap Maxmyu cudaruga TacaBByp KuiauHaau. [lpeamernm XapakaTiap TalllKU
ojlaMJard mpeaMeTiap Xycycusariapu Ba cu(aTUHU Y3rapTHpUIIra KapaTwiral Oyianau.
Macanan, Mabpy3aHU KOHCHEKT Kuja€TraH TaJa0aHMHI TPEeIMETIIM XapakaTtu &3yBra
KapaTwiran Oynu0, y aBBajo Vyma gadrapaaru €3yBiap COHM Ba cudaThia y3rapuiuiap
KWJIUII OpKanu OWiaumiiap 3axupacuHu OonuTtaérran 0ynaau. QaoqusTHUHT Ba YHU TaIIKWII
3TYBUYM MNPEAMETIIM XapaKaTJIapHUHI allHaH Humaiapea WYHANTUpUITaHWTra Kapad, aBBalo
TalIKA Ba MUKW (Gaonusit gapkiaHaan. Tamku paoausT maxcHu ypad TYpraH Tallkd MyXHUT
Ba YHJAaru Hapca Ba XOJucCaJapHU Y3rapTUpUIITa KapaTuirad (aonust 0yica, naku Haoausr
- OMpuHYM HaBOaTAa akiaui gaoauar 0ynuo, y cod MCUXOIOTHUK KapaéHIApPHUHT KEUHUIIHIaH
kenu6 uyukaau. Kennb 4yMKuIM HyKTau HazapuJaH MYKU - aKJIHA, MCUXUK (DAONMST TallKH
npeaMmetiiv daonusaTaan kenud uukaau. Jlactna® nmpenmernv Tamku GaonusT pyil Oepanu,
Taxpuba opTTUpuO OopuiraH capH, CEKMH-acTa Oy XapakaTiap MYKH akJIui >kapacHiapra
aimann® Oopanu. byHu HyTK ¢aonusatu MuUcoduga oJiaguran Oyicak, Ooyia macTiabku
CY37apHM KATTUK TOBYII OWJIaH TallKd HyTKHIa udoaa 3Taau, KeWHHYAIMK HYM]a y3uda
ranupuinra yprauuo, Vinaiauran, Mynoxa3a IOpUTAIWraH, ¥3 OJiura Makcaj Ba pekaiap
Kysinuran 0yiau6 6opau.

Xap Kanjad mapoutaa xaM Oapda XapakaTiap XaM HWYKHU-TICUXOJIOTHK, XaM TalllKH -
MYBO(QUKJIMK HYKTaul Ha3apHuaaH OHI TOMOHHUAAH OOKapuianbd 6opaau. Xap Kanaai gaoausr
TapKuOMIa XaM aKjIui, Xam >KUCMOHUN - MOTOp Xapakatjiap Myxaccam OViaau. MacanaH,
(buKpraaéTran IOHUIIMAHAHU Ky3aTraHMucu3? Arap VinaHa€TraH oJaMHU 3UMpaKIMK OuiaH
Ky3aTCaHIM3, YHJAru eTakuu (PaonusaT akjiuid OYiaranu OujlaH YHUHT MeElIOHajapu, Ky3iapu,
XaTTOKH, TaHa Ba KYJ XapakaTjiapy *KyJla MyXUM Ba XKUIIUN (QUKp Xycycuja Oup TyxTamra
KeJoJMaéTraHual, €KM SHTU (UKPHU TOMHO, YHIAH MAMHYHHUST XUC KUJIAETTaHIUTHIAH
napak O6epamu. bup Kapamiga Tamky 3JeMEHTap WIMHM aMalira OIIUpaéTraH - MHUCOJ y4VH,
y3yM Ky4aTHHU OpTUKYa OapriapjaH Xajoc HSTaéTraH OOFOOH Xapakariapy XaM aKJIHi
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KOMITOHEHTJIApJIaH XOJIM 9Mac, y Kailich OaprHMHT Ba HUMa y4yH OPTHUKYA SKAHJIUTHUIAH
aHria6, ounub Typud onmob TalIanIu.

AKIMI Xapakarjaap - IIAXCHUHI OHIJIM Tap3/la, WYKHA IICUXOJOTMK MEXaHU3MIIAp
BOCHUTACHJIA aMaJIra OLIUPAJIUTaH TypAU-TyMaH XapakaTaapuaup. DKCIEpUMEHTAN Tap3aa 11y
Hapca WCOOT KWIMHTAHKH, OyHIal Xapakarjiap JTOMMO MOTOpP XapakKaTjJapHH XaM Y3 W4ura
onaau. byHmait XxapakaTiap Kydujaara KypuHuniapaa OViauimm MyMKUH:

AKINi XapakaTJIapHUHT KYPUHULLIAPU

AKAuA

Xapakartnap

MHemuk Pukpnal

Umaxkntms
dbaonnar daonnaTtu

MepuenTuns

B nepuenmue - ssbHU OYnap MIyHIAW XapakaTiapku, YJIapHUHT oKuOaTuaa atpodaaru
mpeaMeTIiap Ba XoAucanap TYFpUCHAA SIXJIUT 00pa3 MIaK/UIaHa lu;

B umnemuk ¢paonuam, Hapca Ba XOJUCAIAPHUHI MOXMSITH Ba Ma3MyHHUIa ajlOKaaop
MaTepUaIHUHT 3ciad KOJIMHHUIIM, 3Cra TYUIUPUINIINA XaMJa 3cia Cakjaad TypuiIMiuu OusaH
OOFJIMK Mypakkad (aosusT TypH;

B jukpraw gpaoruamu - axn, paxm - ¢papocat BocuTacuaa Typiid XHJI MyamMoJIap,
Macajanap Ba KyMOOKJIapHU €UUIlra KapaTwiral (haoyusT;

B umaxcumue - (“image” -o6pa3 cy3ugaH oJMHraH) HaoTUATH ITYHIAWKH, Y KON
kapaéHimapaa xaénm Ba (aHTasus BOCHTacuJa Xo3up OeBocuUTa OHrjga OepriiMara
HapCAIAPHUHT XYCYCHSITIIADUHY aHTJIAII Ba Xa€lia THKIIAITHN TaK030 3TaIH.

IOxopuma TabkuIaraHUMHU3ACK, Xap KaHaad (GaoidusT XaM TallKh Xapakatiap
acocHJia 1Iak/UIlaHaJd Ba MOTOpP KOMIIOHEHTJIapAaH uOopar OYIWIIM MYMKHH. Arap Tallku
daomuaT acocuga TCUXMK kapaHimapra VTum pyil Oepran Oyica, OyHmail >kapaHHU
NICUXOJIOTUANIa HMHTepUopu3anusa ae0 aranaau, akCHMH4Ya, akija IMaKJJIaHTaH FOsJIapHH
OeBocHTa TalllKU XapakaTiapia €Ku Tamku (paonausTra KYUYHpWIMIIKA IKCTepUOpHU3aIius 1e0
IOPUTHIIAIHN.

daonuAT Typjapu SHA OHTHUHI OEBOCHUTAa WINTHUPOKH Japakacura Kypa Xam
dapkianaau. Macanan, mryHaail OVauImmM MyMKHUHKH, allpuM Xapakatiap Oomiuaa xap Oup
AJIEMEHTHHU JKUJIUN paBHILa, alloXyja-anoxuga OaxkapuilHU Ba OyHra OyTyH IUKKaT Ba
OHTHUHT WyHanmumuHu Tanad kunagu. JlekuH BakT YyTray, Oopa-0opa yHJla OHTHUHT
UINITAPOKA KamaWuO, KYNruHa KUcMiap aBTomaTiammod Oopaau. by opauit  Tuira
YrUupuiaTaHaa, mMajiaka Xocws Oynam aeiwnanu. Macaman, Xxap OMpuMu3 1y Tap3da XaT
é3umra ypraHranMus. Arap MajnakalapuMHu3 KaTbud Tap3fa Ouszgaru Owinmiapra TasHca,
baoMSATHUHT MaKcaaud Ba Tajadjapura Kypa XapakaTiapHu MyBadGhakusTian OakapuIllHU
TabMUHJIAca, OM3 OyHU KYHUKManap ne0 araiimui3. KyHukumaniap - NOWMO OW3Iard aHUK
Oounumiapra tasHagau. MacanaH, KYHUKMa Ba Majakaiap y3apo OOfIuK OYnajau, IIyHUHT YIyH
xaM YKyB (aousITH kapaéHua MIaKUIaHaIural 6apya KYHUKMaliap Ba Majlakajiap MaxCHUHT
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MyBaphakuITIN YKUIIMHU TabMuHJaiau. Mkkamacm XxaM Mamkiap Ba KalTapuuuiap
BOCHTacHa MycTaxKkamiaaHaau. Arap, pakaT MaJakaHH OJaJurad Oyicak, yHUHT HIaKIaHUI
Hynnapu Kyiuaaruda Oyauimg MyMKUH:

B o111l HAMOWMMIL ATUII YU OWJIaH;
B TYIIyHTUPUII WYIu OUlaH;
B xypcartuil OWJIaH TYIIYHTUPHUIIHHA YUFYHJIAIITHPULL YN OUJIaH.

Xaétna kKYHUKMa Ba MaljlaKaJapHUHT aXaMUATH KarTa. YJiap OW3HUHT KUCMOHHUN Ba
aKJINM YPUHUIUIAPUMHU3HU CHTWJUIAINTUPAAA Ba YKHUIIJIA, MEXHATAa, CIHOPT COXacuaa Ba
wxonuéraa myBaddakusTaapra SpUNIMITIMUZHA TAbMUHIIANWTH.

daonuaTHU KiIaccuUKaIUs KUIUII Ba Typiapra OYJIUIIHUHT ssHa OMp KEHI TapKaJiraH
ycynu - Oy 60apya MHCOHJIapra Xoc OViarad acocuil (aoyutuk Typiaapu OVinya Tabakagaigup.
By - Mmynokot, yitus, YKuin Ba MexHaT QaoausTIapuInp.

MyJioKoT - maxc WHAMBUAYaJl PHUBOXKIAHUINM >KapaHUAa HaMOEH OynaauraH
oupsiamun paonuat Typiapuaad oupu. by daonuar nHcoHIAru Ky4id >XTuéxiapaaH oupu -
MHCOH Oynum, ojaamiapra yxmal® ramnupuil, yJapHU TYLIIYHUII, CEBULI, Y3apo
MyHOca0aTIapHi MYBOGMUKIAMITHPUINTa KapaTuiran sXTuéxiapuaan kenud umkaau. [llaxc
V3 TapakKUETUHU ailHaH 11y (aoiusaT TYpUHHU SrajulalijlaH Ooluiaiiii Ba HYTKH OpKalld
(BepOai) Ba HyTKCHU3 BocuTanap (HoBepOan) Epaamuaa 0omka GaoiusT TypJIapuHd MyKaMMall
Arajuiallra 3aMHH sipaTajy.

Viiun - mysmaii GaommaT TYypUKH, y 6GeBOCHTAa OMpPOp MOAMMII EKH MabHABHUIA
HebMATJIAp SIPATHUILHU Ha3apAa TYTMaiJiy, JJEKHMH YHUHT >Kapa€HUJa KaMUATIard Mypakkao
Ba XWJIMa-Xui (aosiMaT HOpMaJlapy, XapaKkaTJapHUHT CUMBOJIMK aH103ajJapy 00J1a TOMOHUIAH
y3mamrupuinaad. boima TokM YilHaMaryHda, KaTTajlap XaTTU-XapaKaTJapUHUHI MabHO Ba
MOXUSTUHU aHI1a0 eToaMailIu.

YKum $aoausaTd xam Iaxc KaMoJIOTHa KaTTa poyib YWHAWIM Ba MabHO KacO ATajH.
by mynmait ¢daommuMkkyd, YHUHT »apa€Huaa OwiMmiap, Majdaka Ba Typid KYHHKMamap
Y3JIAITUPUIAIN.

MexHaT KWIMII XaM 3HT TaOMMM »XTHUEXKIIApra acocjiaHrad (aonusT O0Yaud, yHUHT
Makcaau anbarra Oupop Moaaud €KW  MabHABUM HEbMATJIApDHU  SIPATHUI, KaMUIT
TapaKKUETUTA XUCCA KY IIHUILIUD.

Xap Kanmail kacOHU Jrajami, HadakaT srajiail, Oalkd YHU MaxopaT OwWsiaH amalra
omupuiga GaoTUATHUHT Oapya KOHYHHUSITIApH Ba MEXaHU3MJIapu amaln Kuiaau. OpauidiruHa
Oupop KacO MaJlakaCMHU JTaJljlalll YIyH XaM YHTa ajoKaaop OYJraH MabIyMOTJIapHU 3c¢liad
KOJIMII Ba Kepak OyiraHja stHa 3cra TYLIMPUII OpKaldu yHU Oaxkapuin Oyimaid, Oalku Xam
nyku (TICUXUWK), XaM Tamku (mpeamMeTra WYHaAITUPWITaH) XapakaTJIapHU OHIJIM Tap3jia
Oaxxapuil OminaH OOFIMK Mypakka0 »xapacHiap ETUIIMHU YHYTMAcIHK Kepak. Jlekun xap Oup
maxcHu y €ku Oy (aonausaT Typu OWiaH MIyFyJJIaHUIIATA MaxOyp KHITaH TCHUXOJIOTHK
oMuJIIap - cababnap MmyxuM 0Yiuod, 0y gpaorusm momusnapuoup.

MoxTuMonii XyJK MOTHBJIApH Ba maxc moruBaumsicu. FOkopuaa Ou3 TaHUIITUO
yuKKaH (QaonusaT Typiapu ¥3 — y3ungaH pyil Oepmaiiau. [laxCHUHT KaMusTIATM WKTUMOUM
XyJKM Ba V3MHM KaHJal TYyTHINM, SrajularaH MaBKeW XaMm cababcus, y3 — y3umaH pyu
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oepmaiiu. DAOTUATHUHT aMalira OILIWIIMA Ba IIAXC XYJIK — aTBOPUHU TYUIYHTUPHII Y4YH
NcuxXoJiorusiia “momug” Ba “momusayus’” TylulyHYadapu UILIATUIAAN.

“Momueayusa” TyuryH4acHu “MOTHUB’ TYIIYHYACHJAaH KEHIPOK MabHO Ba Ma3MyHTa Jra.
MoTuBauuss — HWHCOH XYJK-aTBOPH, YHUHT OOFJaHUINIM, HWYHAIUIIM Ba (PaoJUIMTUHU
TYIIYHTUPUO OEpyBUM MCUXOJOTUK cababmap MaxxmynHu Omngupanu. by Tymynua y éku Oy
[Iaxc XyJIKWHU TYIIyHTHUpUO Oepuin Kepak OynraHga WMIUIaTWIagu, SbHU: “Hera?”, “HuUMa
yayH?”, “HuMa Makcaana?”’, “KaHgail Mandaat Wynuma?”’ geraH caBoJuiapra )xaBoO KUIAPHII
— MOTHUBAIIASHA KUAUPHUII AeMakaup. Jlemak, y XyJIKHUHT MOTUBAIMOH TaCHU(pUHYN EpUTHIITA
0JIn0 KeJaau.

[[TaxcHUHT XaMuUATAAa OJamilap OpacHJard XyJKH Ba Y3UHM TYTUIIU cabalnapuHu
Vpranui TapOUsBUN axaMUSTT dra OyiaraH Hapca OYnu0, macalaHd EPUTHUIIHUHT HKKH
xKuxaTu (apkjiaHagu: a) MUKW cababiap, SbHU XaTTHU-XapakaT STaCUMHUHT CyOBEKTHB
IICUXOJIOTUK XYCYCHATIApW Hazapja TyTwiaad (MOTUBIAp, OHXTUEXKIAp, Makcaaiap,
MYJDKajuap, MCTakiap, KU3UKUILIap Ba XOKaszonap); ©0) Tamku cababiap — (GaoausTHUHT
TaIlKA IIApT-TIApOUTIIApY Ba XoJyariapu. SAbHU, OYmap aifHM KOHKPET XOJaTJIapHU Keauo
yUKUIIUra cabad oynaauran Talku CTUMYIUIAPAUD.

[Ilaxc Xynk-aTBOPUHM WYKapHJaH, MUKHU TICUXOJIOTUK cababmap Tydaiiin OolKapuiil
oJlaTAa MAXCHH JMCIO3MIHUsIap XaM €0 atajaau. Yiap 1axc TOMOHUAAH aHTJaHUIIN EKU
aHTJaHMAacClIUIM XaM MyMKHH. SIbHU, Oab3aH HIyHAal OYynaauku, maxc y3u amalra OIIMpraH
UM €KM Y3uaaru y3rapunuiapra HucOaTaH AKJUIAHTaH MyHOCAOATHUHT XaKUKUN cabaOuHu
¥3u TymyHub ermaiau, “Hera?” neran capojra “V3um XaM OMJIMa KOJIIuM, OMiMaiiMaH”,
ned xaBoO Oepanu. by aHrnanmaran AUCoO3MLMsUIAp €KUM yCTaHOBKanap 1e0 atanaau. Arap
maxc OMpop kKacOra OHIVIM Tap3/la KU3UKUO, YHUHT Oapya CHp-acpOpJapHHH 3rajuiall y4yH
aCTOMIMII XapakaT Kujica, OyHaa Ba3usT OOIIKa4apoK OYnaau, ssbHU, TUCTIO3UIINS aHTJIAHTaH,
OHIJIM XUCOOJIaHa M.

[y nykTam HazapaaH mMomue — KOHKPETPOK TyIIyH4Ya OYnub, y maxcaard y €ku Oy
XyJK-aTBOpra HucOaTaH TYpraH MOWWUIMK, XO3UPJIUKHH TYIIYHTUPUO OepyBuu cabaOHM
Hazapaa tyraad. Mamxyp Hemuc onumu Kypr JIeBUH MoTHBIap MyaMMOCH, aWHHKCA,
axcjard WKTUMOUN XyJIK MOTUBIApH Oopacuja KaTTa KEHT KaMpPOBIHU TAIKHUKOTIIAp OJIHO
00pu0, 11y HapCaHU aHUKJIATaHKH, Xap OUp oJlaM y3ura xoc Tap3za y €ku Oy Ba3usiTHU HIIPOK
KWK Ba Oaxonamra movini O0ynaau. llyHucu axxaOnaHapiuku, yiia OMp KOHKPET Ba3uAT
XyCyCUJaru TypJju INAXCIAPHUHT Oaxojapu xam Typiuya Oymanu. byHnan Tamkapu, Oup
IIAXCHUHT Y3W XaM Yy3ujarud xoJar, kahdusrra OOFIUK Xojaa Oup XU Ba3USITHU alloXuaa
xoJuiap/ia Typiauda MIPOK Kuiumra Modun Oynapkad. LIIyHMHr ydyH Xam OJaMHUHT ailHU
naiTAard peajg XapakaTJlapuHU VYIla MabliyM LIApOMTAArM MYKH Ba TAlIKUM CTUMYyJUIapra
YHUHT Oepran 0Oaxocu €k peakuusicu cudaTuaa Kapamail, Oalku yHJIa OIyHra yxuianmi
XOJIATJIAPHU HJIPOK KHWIWIITA WYKH OMpP XO3UPJIHMK — JUCMO3UIIMSHUHT MaBXYJIUTA OWjaH
TYymIyHTUpHUII TYFpupok Oymamu. Illy mabHOma miaxc XyJKMHUHT MOTHBALMSICH TYpPIIU
IapoUTIapJaH OPTTUPWITAH TaKpuOara TasHTaH, OHTJIM TaxXJWJUIAp, XaTTOKH, MXKTUMOUN
Taxprba HOPMAApUHUHT TabCHUPHUAA MIAKIUIAaHAAWTaH cababiap KOMIUIEKCMHHU Y3 WYWTa
onangu. MacanaH, TeXHUKA oJMiroxyiapuiaa: “MarepualilapHUHT KapIIWJIMTA® HOMIM KYype
oop neiuk. [y KypcHM ¥37aliTUpHII Ba YHAAH CHHOBAAH YTHUIN KYMUMIMKKAa OCOHJIMKYA
pyii Oepmaiinu. Xanu Kypc OolUIaHMAcIaHOK, €m Tajnabanmapjia OIy KypC Ba YHHUHT
Tajabsapura HucOaTaH MIyHAAM yCTaHOBKa HIAKJUIAHAMKH, anbarra, Oy Kypc KUHUH, YHU
o0 OopyBuYM YKUTYBYM yTa TanabuaH, KaTTUKKYJ Ba XOKa30 JieraH. byHmalt mMoTuBanus
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MaHa Heda aBioj Tanabanap OomigaH kedupa€TraH XojaT. DHAM KOHKPET HIAXCHUHT Japc
*KapaéHu OOIJJaHTaH KEMHMHTM Xapakarjapd KOHKPET MOTHBJIap OWiIaH H30XJaHAAW Ba
TUPHUIIKOK Tanada yuyH 69wim m xam Oomika ganaap KaTopyu THHUMCHU3 W3JIaHUII, Y3 BaKTHIA
JTapciapHu Taépianiiy Tajnad Kusca, OoIIKacH yuyH (HaHracapok tayiada yuyH) Oy mapcian
KEeMMH J1apc YK Ba y Ka4OH 11y CEMECTpP TYrallMHU KyTHO XapakaT KUJIaau.

Xap KaHaail MOTUBIAPHUHT OpKAacuAa IIaXCHUHT AXTUEXKIapH €taau. SbHU, Makcaaiu
xaéTna maxcaa aBBall y €ku Oy >XTUSKIap maiino Oynaau Ba aifHaH yJlapHUHT Tabuatu Ba
3apypaTtura OOFJIMK Tap3/7a XyJIK MOTUBIIApU HAaMOEH OYynaau. Mucon ydyH TagaOaHUHT YKYB
GbaoMSITHHN OJUII MYMKHH. BWinM onum makcamud OWIMM, WJIM OJIHIN, KHU3WKYBUAHJIUK
AXTUEKUHA MMAWI0 KWIaau. by aXTuéx TapakKuETHUHT MabJiyM OUp IaBpuja, MacajaH, Oorda
¢muaan Oommad KoHuMKTUpHIa Oonutaiau. bonara cotu6 onubd Gepunran kutobnap, nadrap
Ba OomIKa YKyB KypOJUlapu, MabIyM TabJIMM MacKaHU[a TAIIKWI 3TUITaH apT — MApOUTIIap
Ba y epaaru OeBocuTa OWJIUM OJIMIITa KapaTWiraHn (paoausiTHUHT Y3u, 00ja Y4yH MOTHUB
VpHUHU Oocamu. SlHa Oup omauii MUCON: KYJuHruzaa Kutod 6op. Cu3 Xalu yHU YKUIITHU
OonutamaauHrus. JIekuH YKui ucraru 60p, 1y UICTAaKHUHT OPTUJA 3ca, YIia Ma3MyHHU 69uiu
IBa YHUHI Tarura €Tull 3XTHExHU Typaau. Pyc onmumu P. HeMoB maxcmaru MOTHBAIIMOH
COXaHM KyHuJaruya TacaBByp KuJIau.

YMymMmaH, Xap KaH/ai 1maxciard MaBxky 1 SXTUEKIAPHU UKKU Typyxra OYJIHIll MyMKHH:

1. buonoruk »xtuéxnap — 0y — (uU3MONOrUK (TalIHAJIMK, OWIMK, YHKY), *KUHCHUH,
MOCJIAILYB 3XTUEKIIAPH.

2. xtumonit sxtuéxmap — Oy — MeXHAT KWW, OWJIMIN, SCTETUK Ba aXJIOKHM-
MabHaBUI HXTUEKIIAP.

OXTU&KIapHU OMOJIOTHUK XaMJla WKTUMOUM TypJiapra OYViraHnMu3 OWJIaH 1Ty HapCaH!
YHYTMACJIUTUMHU3 JIO3UMKH, IIAXCIAard Xap KaHJalh >SXTUEKIApD XaM MKTUMOMMNIAIITaH
Oynaau, sSBHU, yJaap VyIIa >KaMUsAT Ba MYXUTIOArd KaapusTiap, MaJaHuid HoOpMaiap Ba
WHCOHJIapapo MyHocalaTiap XapakTtepura Oornuk Oymamu. Macanan, »Hr Tabumii Ba
TYLIYHApJIM XUCOOJAHTaH OM3HUHI €MHMINra — OBKATra OYiraH 3XTUEXHUMHU3HU OJICaK, Y Xam
KOHKpET MyXHTTra Kapad TypJinya XapakaTJiapHu KenTUpuO yukapaiau. SIHa Mucos yuyH, Tyi
MapocHMJIapu €K KyJla TYKUH NAacTypXoH aTpoduaa yThpraH oJaM HMMa YYyH UIyHYaJIUK
KYIT OBKaT UCTEbMOJ KUJIMO 1000pranuHu OmnmMait Konaau. Arap Oy TabuaT KyiHHM €KM maxTta
nanacujaru xamap Oynaca-uu, oup Oypaa UCCUK HOH XaM OyTyH TaHara poxar 0axil 3TyBYH
MajaxaMm OynmO, OWIMKHM OmnuHTHpMainu. KamMTapoHa AacTypXOHJaH OBKaT €0 ypranrax
KHIIIA 03-03 €WuIlra ypraHca, ENUTMTHAAaH HOPMaJlaH OPTHK €0 YpraHraH ojaM Bpady OJiura
O00pub, ¥3u ydyH O3AUPYBUU JOPU-TIAPMOH cypaca CYpalauKu, JIEKWH yiaa Y3u eMHIIUHU
Ha3opaT KWIMIIM KepakiuruHu Ownmaiiau. [lemak, Oy xaM MajgaHusTra, 3THKara, Omia
MyXUTHUTa OeBOCUTA OOFJIMK Hapca HKaH —a.

YMyMaH maxc WKTUMOUN XYJIKA MOTHBH XaKWJa Tan KeTraHAa, YHUHT UKKA TOMOHU
€KM DJIEMEHTH aXpaTWJaJd: XapakaT AacTypd Ba Makcaj. XapakaT IacTypud Makcajra
DPUIIMIIMHT BOCHUTAJapura aHUKIWK kuputanu. lllyHuHr yuyH XaMm pactypiaa Haszapia
TYTWITaH BOCHTAllap MakKcaJra JSPHUIIUIIHN OKJAIld Kepak, akC XOoJia JacTyp Xed Hapca
oepmaiiqu. Macanan, 06ab3u oTa-oHanap (ap3aHIapyuHU XM TapOusUlall Ba YHJIaH
UAeaJUIapuAary 1maxc eTUINO YUKUIIUHU Op3y KWIHO, YHUHT OJIUra >KyAa OFup TapOusBUN
HIApTJIApHU KYysiauiap, 6ojia S3pKUHIUTH OYFuiIaau, y KaTbUi Ha30paT MyXUTHJIA yIUIaHAU.
Oxubatna Oosa keiiuHYaIMK OoIIKapuO OyamaiinuraH, Kaicap, yH4a-MyHYa TallKyd TabCcUpra
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Oepunmaiauran O6ynmb Koiamb, Xap KaHAal OoImlKa WXTUMOWM IIApOWTAa KUHAIAIUTaH
oym6 komamu. IlyHMHr y4yH xam MOTHB Xap JOUM AaHIJIaHTaH, JXTUEKIAP
MyBOQUKJIAIITUPUITaH Ba Makcaajap Ba yHra €TUII BOCUTAJIapUM aHUK OYJIMIIM Kepak.
[lynaarnHa HKTUMOUHM XYJIK KaMuUsATra Moc OYyiaau.

MotuBaapuudr typJjaapu. Typiau xacO sranapu QaoiausTH MOTHUBIAPUHHU YpraHUIIA
MOTHBIIAP XapaKTepUHU OUIUINI Ba yJIapHHU Y3rapTUPHII MyaMMOcH axamustra sra. Lllynnai
MOTHBIIApaH OWpU Typiau Xuid (QaoiausaT coxajdapuaa MyBad@axusTra SpUIIUIT MOTHBH
0ynu0, OyHial Ha3apUSHUHT aCOCUWIIapU aMepuKaiauk onumiap J. Makknennanna,

JI.LATKUHCOH Ba HEMHUC oJIUMH X.XEeKXay3eHJIap XHCOONaHaau. YJIapHUHT (UKpUYa,
olaMJia TypJid MIJIApHU OaKapUIIMHU TabMHUHJIOBYM aCOCaH HMKKH TypAard MOTHB OoOp:
myBadpakugaTra SpUIIMII MOTHBU Xamja MyBad()aKuUATCU3IUKIAPJIAH KOYUII MOTHUBH.
Opammap xam y €ku Oy Typid (aonusTIapHU KHUPUIIUIIAA KaliCM MOTHUBra MYJDKal
KWIMIIapura Kapa0d dapk Kuiaguwiap. Macanan, ¢akar MyBadgdakusaT MOTUBU OwIaH
UIUTalANTraHIap OMAWHIAH WIIOHY OMJIaH IIyHJail vl Oonutaiauinapky, HUMa Kuinb Oyica
XaM IOTYKKA SPHUIIUII yJap YUYyH OJIMM Makcaj Oynanu. Yiap Xajau UIIHU OoliaMaidl Typuo,
IOTYKHH KyTaJujap Ba IIyHAA WIIHM aMajra OLUMpHINCca, ojamiap yJapHUHr Oapya
XapakaTiiapuHi MabKyJlanuiapuau Ownaawiap. by #ynna ymap Hadakar ¥3 Kyd Ba
UMKOHUATIApUHY, Oanku Oapya TallK¥ MMKOHHUSTIAD — TAaHUII — OWMIUIAp, MalOjar Kadu
oMIJIap/IaH xaM (oiigaianaguiap.

Mynnaii Kuand, MOTUBIAp TU3UMHU OE€BOCHTA IIAXCHUHI MEXHATra, oJamiiapra Ba y3 —
y3ura MyHocaOaTiapuiaH Keiaud YMKaad Ba YHJAru XapakTep XYCyCHSTIApUHHM Xam
Oenrunaiiid. YIapHUHT Xap OMpUMU3a peall MapT-IapouTiapaa HaMoEH OYJIUIIUHU OUpOp
MAChYIHMSTIN HII OJNAUAAH Y3UMHU3HU TYTHIIMMH3 Ba MyBad(akusTiapra SpUITHIIAMU3
Owian Oaxonacak OYymanu. MacanaH, MachbylIMSTIM HMMTHUXOH TOMNIIUPUII >Kapa€HUHU
onaiimuk. bab3u Tanmabanap MMTHUXOH OJNAWAAH Kyda KalFypaauiap, XaTTOKH, KypKaauiap
XaM. Yiap ydyH UMTUXOH TOMIIMPHII KyJa KaTTa TamBuiigai. bomkanap sca Oy skapaéHHU
OOCHMKJIMK OwslaH OollgaH Keuyupuod, HWUYMAaH XasokoHJaHa€Tran Oyncanmap Xxam, OyHHU
Oomkanapra oungupmaiinunap. SHa yunHuu touda Kuummiapu ymymaH Oeram OyiuO, cupa
KonuMaiiaunap. Tabuuii, myHra MyBodUK Tap3aa, Xap Oup Touda BakwIapu HMIIUHUHT
myBadakuaTu Ba GaONUITHUHT camapacu Typiauda Oymamu. byHra xap Oup mraxcmaru
JabBOTapJIUK Japa)kacl XaM Tabcup Kujaau. JlabBorapimk aapa)acu IOKOPUPOK OYyiraHiap
Owiran — OwiIMaraHvuHd MCOOT KHWIMINTAa ypUHCajdap, aHa IIyHJal gapakacu mactiap Oop
OWJITAHUHU XaM SIXIIW auTHO OeposiMaid, siHa YKUTYBYM OUJIaH TOPTULIMANIUIAP XaM.

[yHuHr y4yH XaMm Xap OMpUMH3 WKTUMOUN (HaoJUAT MOTHUBIAPUIAH TallIKapH,
maxcuii XMCIATIApMMU3HU XaMm OWIMIIMMHM3 Ba OHIVIM Tap3Aa XYJIKMMU3HU OollKapa
OJIMILIMMU3 KEPAK.

MOTHBIAPHMHT AHIJIAHTAHJINK [Japaskacu: MKTHMOMH YCTAHOBKA Ba YHH
y3raprupumi  myammocu. IOkopunga TabKuUIaraHUMHU3ICK, MOTHBIAp, SBHU XaTTH-
XapakaTJapuMU3HUHT cabaliapu OM3 TOMOHUMH3AH AHTJIAHUIIN €KUM aHTJIAHMAclurd Kam
MyMmKuH. FOKopuaa kentupwirad 0apya MucoJijiap/ia Ba XoJatiap/ia MOTUB aHUK, S’bHU 11aXC
HUMa yuyH y €ku Oy Typiu QaonusaTHH amaira OImMpaéTraHIMTUHU, HUMa cababmaH
MyBadpakugaTra 3puaéTranaury €KM MariayOusTra yuparaHuau ownagu. Jlekun xap aoum
XaM WXTUMOUM XYJIKMUMHM3HUHT cababmapu Owusra aéH OynaBepMaiinu. AHTrJaHMara
WOKTUMOMM XYJIK MOTHBIIAPU TICHUXOJIOTHSIIA MOKTUMOUM YyCTaHOBKa (MHIIM34Ya “‘attitud”)
XOJUCAcH OPKaJIU TYIIYHTUPHUIIA N,
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WMoxTuMOMii yCTaHOBKA IIAXCHUHT MXXTUMOUNW OOBEKTIAp, XoAucaiap, TypyxJjap Ba
[IAXCIApHU MJPOK KHIWII, Oaxonam Ba KaOynm Kuiuiira HucOaTaH MIyHJAW Tai€prapiivk
X0JaTuky, y Oy ©0axo €kM MyHOCAOATHHMHI aciuja KayoH IIAKJJIAaHTAHJIMITMHU aHUK
aHrinamaiinn. Macanad, BaTaHUMU3HEM XaMMaMu3 ceBamMu3, OallpOFMMM3 MYyKaJaac, HEMMHC
MHBECTOpJIApra HIIOHAMMU3, HErpjlapra paxMUMHU3 Kellagd, TWKOpaT uIuapu OuilaH
HIyFyJUlaHaJUraniaapHu anbarra myiaaop, Oamamnar, 1e® xucoOnaiimMu3 Ba Xako3o. by
TacaBBypijap, 0axo Ba XHCCHMEIAp KAauoOH Ba KaHJall KWiMO OHIMMM3Aa YpHaAmo
KOJITAaHJIUTUTa 3bTHOOp OepMaciaH OKopuaa caHad YTraH XUCCHETIApHM OollfaH
KeuupaBepaMu3. MaHa uIyJapHUHT Oapyacu M)KTUMOMH yCTaHOBKajiap OYiauO, yJIapHUHT
Ma3MyH MOXHUSATH aciujia xap Oup MHCOH MXTHUMOUHN Takpubacw JaBOMHUA IIAKIJIAHAAU Ba
Y30K MYyJJaTiIi XOTHpaja CaKjIaHn0, KOHKpET BazusATiIapaa pyeora unkaau.

Awmepukanuk onuM I'.OmnopT WKTUMOUM YCTAaHOBKAHUHT Y4 KOMITOHEHTIIM TU3UMHUHU
ANUIa0 YUKKAH:

A. KOrHUTHB KOMIIOHEHT — YCTaHOBKAa OOBEKTHUra ajaoKajop Owiaumiap, Frosuiap,
TYIIyHYa Ba TaCaBBYpJlap MaKMyH;

b. AddexTuB KOMIIOHEHT — YCTHOBKa OOBEKTHUra HHUCOATaH CYOBEKT XMC KWJIQTUTaH
pean Xxuccuéraap (CUMIaTUs, aHTUIATUs, JTJOKaUIJTMK KaOu ASMOIMOHA MyHocabaTiap);

B. XapakaT KOMIOHEHTH — CYOBEKTHUHI OOBEKTra HHcCOaTaH peajn IapouTiiapia
amaJira OolMPHUIITNT MyMKHH OYJITaH Xapakarjapy MaXMyH (XyJlKaa HaMOEH OYIuiin).

by y4uana komnoHneHntiap y3apo Oup-oupnapu 6mian 60FIuK 0yIu0, Ba3usTra Kapad y
¢ku Oy KOMIOHEHTHHHI POJHM YCTYBOpPpoK OYymumu myMmkuH. lllyHu aiitum no3umku,
KOMITOHEHTJIapapo MOHAH/UIMK OYIMaciuru xam MyMKuH. Macanan, adpuMm Tanadanap
Tajabanuk Oyp4u Ba TapTUO-MHTU30M OWJIaH XKyJa sIXIIK TaHUII OYicanap-aa, Xap JOUM Xam
yHTa puosi KwiaBepmaiinunap. “Tacoaudan mapc KOJIUpUII’, “KaMOATUWIIMK KoMapuaa
TapTUOHM OYy3unr’ kaOW XojaTiap KOTHUTUB Ba XapakaT KOMIIOHEHTJIApuJa YWUFYHIIUK
Hykauruan kypcataau. by Oup Kapamjga cy3 Ba Wl OWPIAUTH NPUHIUIUHUHT TYpPIIU
niaxciapza Typiaudya HaMO€H OYIMIIMHY 3ciaTtaau. Arap ojaM Oup Heuya maprta Ouia TypuoO,
WOKTUMOUM XYyJIKKA 3UJ] XapakaT Kuiica, Ba Oy Hapca OWp Heua Mapra Kaiitapwica, y Oy
xoJlaTra ypranu0 KoJjaJu Ba yCTaHOBKara aijaaHuo Koaumu MyMKHH. LIlyHUHT yuyH xam Ou3
WKTUMOUN HOpMaJlap Ba CAHKIUSUIAp BOCHUTacuaa OyHIaill Kapama-KapIimiuK Ba TadoBYT
oynMacnurura €uuiapHu ypratu® OopuimMMHU3 Kepak. by IIaXCHUHT MCTUKOOIM Ba
GbaoUSITHHUHT caMapaJopiurura 6€BocuTa TabCUp KypcaTau.

Ha3zopar yuyH caBoJiiap:
1. [[Taxc Ba yHUHT (PaOUTUTUHU OENTUIIOBYMA OMUJLIAP HUMAaapaH noopar?
2. ®aoNUATHUHT KaHJal TypJiapu MaBxya?
3. KucmoHuii Ba akjivii xapakaTjiapHHU TaBCU(IIaHT.
4. VbxTuMoui XyJIK MOTUBJIApH Ba I1aXC MOTHBALUSCH.
5. MoTuBnapHHHT Typiapu canad OepuHr?

6. MoTUBIApHHUHT aHTJIAHTAHJIUK Japakach HUMaJlapa akc 3Taan?
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6-maB3y: KoM/ HHCOHHUHT X03MPId 3aMOH HA3aAPUSCH.
Pexa:

1. Komun mraxc TyFpucuiara Hazapusuiap.

2. [llaxcHUHT KaMOJI0T OOCKUYJIApH.

3.MypTakiuK JaBpH.

4 UHOuBUUIIMK TaBPU.

S.VS-SJISI/IHI/I aHrjanl JaBpH.

6.IlHCOH KaMOJIOTUHUHT 11aXC JaBpu:0aJioraT Ba UXTUCOC drajlialll JIaBpH.

7.KoMuJ1 H”HCOH FOSICH Ba YHUHT OOCKHYJIApH.

V30K Ba SKUH 4Y€T 3J1 TICUXOJIOTVIADUHUHT Kapaluiapura KaMmoJIoT OHTOT€HETUK HYKTau
HazapJlaH MyaisiH, KaTbuil OoCKHYJIapra axparwiram xojja >XyJa KaMm TaJKUK
kwinHran! IIyHuHr yuyyH Ou3 maxcad Yy3umu3 Takiud KuiaaéTraH cxema Oyitmya
MyJoXaza IOpUTaMHU3 Ba KaMoOJI TONHIN OOCKHYJIAapW XaMmMja YJIapHHUHT Y3HTa XOC
XYCYCUSTIApUHUHT MOXHSATHHU OUYMO Oepuinra xapakaT KuJaMu3. YJapHU KyHumarua
JaBpiapra axparu0 TaxIwl KWIHII Makcaara MyBOPHUK: MypTakJuK (dMOpuoHaN), ojaaM
(MHAUBHU), HHCOH, IaXc, CYyOBEKT, KOMHIJI HHCOH.

[[laxCHUHT KaMOJOTH MYPTaAKIUK JAaBpuJaH OOMIJIAHUIIU TYFPUCHUIATH
acocmu  ¢ukpiap A.Bamion, J.bpomuneit TagkukoTiapuma, adpuMm ICHXOJIOIJIAp Ba
NCUXO(PU3HOJIOTIAPHUHT MakoJjiajnapuaa yupaiinu, xosoc. Iy nHapcanu Tabkujiad yTuii
KOU3KHU, (MYpPTAKIUK JaBPUHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSTIAPUHH aKC ITTUPHUII UMKOHHSITU
MyadsiH Japaxaja MaBXyJ SKaHJUTU HadakaT MCHUXoJiorjiap Oalku TabuaTuryHocliap,
ouosornap, ¢duszuosioriap TOMOHHMAAaH  TaBcudiaad  Oepuiaraniauru,  TUOOUET
MyTaxXxacCUCIAPUHUHT 3ca Oy Oopaaa yJapHUHT Kapauulapy, €HAallyBiIapy MIAKUIAHTaHIUTH
Ha3zapuil MyJioXas3a IPUTHUII YUYH acoC OYIu0 Xu3Mart Kuja oJiaju.

MypTakinuk JaBpUHH KaMmoJIOT OOCKMYHMra KHUPHUTTaH TaakukoTuuinap A.Bamion Ba
H.bpomneit 6ynu6 xwucobnananu. Xymnaman, J[.bpomneit maskyp naBpHU Kyilumaru
OockuuIapra axkpaTuO TaxJHJ KUJIWIIHU TaBCUS KWIAW: 3UTOTa-d>MOpHOHAI-XOMMJIIA-
TyFuiuil oyigu. A.BainoH sca OHTOTEHE3HUHT TapkuOui KucMu cudaTujia YHU KaMoJIOT
OOCKMYM KaTopura KHpuTagu. Mas3kyp IMCHUXOJIOTJIAp MYPTAKJIHWK JaBPUHU HUHCOHHHHT
YMYMHI KaMOJIOTH HYKTaW Ha3apulaH TaxXJuji KuiMaiauiaap, Oajaku yjJap OHTOTCHE3HHHT
(TyFuiraHjad TO YMPUHMHI OXHUpHUTada JaBp) TapkuOuil KucMu cudaruga TaaKuH
dTaAMIAp, X0J0C. YOy JaBpHUHT ¥3UTa XOC TOMOHJIAPH Ba XYCYCUSATIAPUHU TCUXOJIOTHK
KUXaTnaH EpuTuO Oepuiira WHTUIAAUWIap Ba Oy WYHaIMIIIa MabiyM OWp IOTYKKaa
SPUIINIITA Mysiccap Oymamumap.

VYnapHUHT UIMH-aMaIuil MyJioXa3ajlapuHu acoCiH Jainui cudaTuga Kadysl KuiraH
xonga Oy Oopagaru ¥y3 maxcuil MyJoxasalapuMuU3HU Oungupamu3. ByHUHT yuyH
MYpPTaKJIUK JaBPUHUHT MyalsiH TapkuOnapiaH uOoOpaT »HKAHJIWTHHU H30XJall Ba
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TaBCU(IAIIHUHAT ¥3u Kudos. KaxoH Mcuxoyoriapu Ba (PU3MOJNOTIIAPUHUHT (QUKpIapura
Kaparaijaa, Ma3kyp KamoJIOT JaBpUHHUHT Xxap Oup OOCKMYM y3ura XocC XycCycusTiapra sra
oynu0, MabiyM Oup MabHOAA KyJai (ceH3uTuB) mnamia cudaruga MyaisiH GyHKIUS
Oaxxapanu. MypTakJIMKHUHT 3Urota (ypyfiaaHuil) OOCKUYM SHT MacChbyIMSTIM JIaBpiapliaH
oupu OYnmHO, y Xam TaOuuii (OMOJIOTHK), XaM CYOBEKTHUB (IIaXCHM TICHXOJOTHK), Xam
WOKTUMOUM (collai) OMWUIap TabCUpPHAA BYXKyIra Keinaau. ByTyH MachbyJlusIT OHAHUHT
3UMMacura Tymaau, OMHoOapuH, YHUHT XOMUJIara Hucoatan MyHocabaTu, yHra 3apyp maprt-
HIapOUTIIap SIPATUIIN, UHCTUHKTUB XYCYCUATIN XUMOSI QYHKIUSICUHUHT UILITa TYIIUIIH,
OFPUK CE3TMJIApUHUHT Ky4yallMInu Ba yiapra HucOaraH uuaam-Oapjoii, cabp cudatiapu
OunaH KapaMa-KapIiy Typa OJHUIUIMK 3UTroTa SAMIOBYAHIWTUHU TAabMUHIAWIUA. OHAHUHT
XOTHPKAMJIUTH, apUM KUWWHYUIUKIAPHUA EHTHUIN XOXHUITHHUHT MaBXYIJIUTH, TaOWHM
XTUEKITAPHU KOHIUPHII Japa)kacu, HO3HK 33Ty HUATIAP Ba MIMPUH XUCCUNA KEUMHMAaJap
OmyiaH OaHJ HKAHJIWUTU 3UTOTAHUHI OaKyBBaT YCHINWIa 3aMHUH XO3UpPJAaWau. ATTpakuus
(Maxyi€ 3TYBUM) TYUFyJap OJlaMUTra OHAHUHT TOPTUJTAHJIUTH, CTPECC (3YPUKUII, TAHTJIUK)
Ba addext (razabmaHum) XojaTiapura OCpUIMACIWTH, IHXKOAT, XasKOH,
TAIIBUIIAHUII XUCIApUJIaH Y30KJIUTH TaOWHUN Ty3ajliuK BYXXYyJAra KEJIUIIUTra UMKOH
apataau. OpraHu3MHUHT COFJIOMIIUTH, TaOUHMM HXTUEKIAP KOHAUPWIHMINN >KHUCMOHUN
VCUIIMHUHT Kajajd Oopullld Y4YyH MyXTa HEru3 lo3ara KeiaTupaau ,0umobapuH,
KOMMJIJTUKKA JACTIA0KU acoc CONMMHAAN. XOMIIAIUK OOCKUYU OYIFYyCH MIAXC YUYH MYXUM
axaMusT KacO 3TUO, )KUCMOHUN OaPKAMOJUIMKHUHT, HEPB CUCTEMACH, OOIIl MU KaTTa sIpUM
niapiiapu, XMCCUM OWIMIN, TaHa ab30Japu Maua0 OVIMIIMHUHT Ba YCUIIMHUHT MaHOau
BazupacuHu Oaxapanau. YmOy Oockuyaa KyWuaarwiapra 3bTHOOp Oepulll Makcajra

MYBOUK:

XOMWJIAHUHT XUCMOHUW YCHIIMHM Y3JIyKCHU3 paBUILJA TabMHUHIAIL YYyH OKCHJLIap,
BUTAaMHMHJIAp Ba OOIIKAa TypAard O3WKajiapra HucOataH TaOMUN SXTUEKUHU KOHIUPHUO
TypHull,

yHra cajOuid TabCHUp OTYBUM Ky3FaTyBUWIapJlaH CakjJaHUIl WXKOOUN XHC-TyWFynap
YUFOTYBUM XOAMUCAJIAp TYFPUCHIA KYNpOK VYWJIAll; KAJITHC JKUCMOHHM Ba COMAaTHK
XapaxkaTiapAaH Y3UHU THHHO Typulll, 3YpUKUIIHUHT y31yKCU3 PaBULIAA OJJUHU OJIMIIL

XOMMJIAra CEHCOP TAbCUP YTKA3UIIHU OJATHH ICHXOJIOTHMK XO0JaTra aiJIaHTUPUILL,

KOHTAKT Ba JIUCTAaHT MOCMaja BOCUTAJIapuliaH (oialaHull; IIaxciapapo MyHocabaTaa
MYJIOKOT MapoMJjIapura puosi KWJIuIl; OMOPUTMHUKA Ba ICUXOMETPHUS KOUIaJapyuiaH OFUILIMAi
doiiganaHu; MXKTUMOMI XoAucanapra HucOaTaH JOKaOWApOK MyHocabarna Oynuil Ba
x0Ka30.Tabuuii H>XTUEXKITAPHU KOHIUMPHUIL , 3apyp IIAPT-IIAPOUT sipatuil, Hadocar
TyWFyJapu OWJIaH XaMKOPJIMK PeXHUM acocuaa (PaoiauaT Ba XYyJK XapaKaTJIapUHHU amalra
OIIMPUII XaM TaOWMi, XaM MabHABUHN TY3UIMKHU akantupanu. Op3y, UCTakK, THIAK,
XOXHUII TyWFynapu OuiaH oOpasfiapHH SpaTHII TAllKd TAbCUPHHUHI 3HT KY4WIHM MEXaHU3MHU
byskusscuau yranau. Xyxahpanap, HeMpoHJap opKajiu Kupud Oopaérran axOopoTiap
KaHYaJIMK HO3WK, Haduc, ry3an Oyica, XoMuwiIana IY3aJULTMKHUHT XaM TaOWMM IIaKiId, XaM
XapaKkTepOJOTHUK kKabXacu ¥3 aKCUHH TOIA/IH.

MypTakHUHT TYFUIHUIIONAM OOCKHMYM TalIKh Tabcupra OepuIyBUAHIUTH OuWIaH

OolKanap/ian axpanud Typaau, XyIaud 1y Oouc OyHra ajoxujia axamusT OepuIl 3apyp.

XoMmuia Y3WHWHT TY3WIWIIHA, TaHa ab30JapUHUHT TaKOMUJUIMTH, YJIapHHHT MakKcaara

MyBOohHK XapakaTu OWJIaH 4YaKaJloOKKa >XKyjaa yxmad keraau. YHUHr OonanaH ¢dapkiu

yIIapoK TOMOHM OHA OPTraHW3MH OpKaJIW O3WKJIAHWIIN Ba Hadac omumuaup. by BoKemnk
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WIMUNA TWIa TUIalleHTap xoauca nAe0 aranmmb, >KaMuku Hapca Owp Mapkasmad
OOIIKApWIIMIIK €KY TABMUHJIAHUIIMHNA OWIITUPAIH.

XoMunagaru ujaeoMorop (MXTu€pcu3) Ba MOTOp (MYKM €KUM TallKU TabCUpUTa
MaKca/JIid KaBoO peaklUsICH) Xapakarjiapu opTUO OOpHUIIM TYFUIUIIUTA Ta€prapiaurujaan
nanonatr Oepamu. YmOy XaTTH-XapakaTjiap >KajxOKH OJaMHUHT KapIIMINK KYpCaTHIIWHH,
BUUIMATIN Ba3HAT BYXKyAra Kena€TraHiaurd adriatagd. OHaHUHT y OWJIaH MyJOKOTra
KUPUIITYBU TapOUSBUI TabCUP YTKA3UIIHUHT peaj ajomaTu cudaTtuga HamMoEH Oymanu.
Cesrup THOOHET acO600mapy EpaamMu OWIIaH YHU TEKIIHUPUO TYPUI AACTIA0KUA THATHOCTHK Ba
KOppEKIMEN IITapHUHT Ae0odacu XucoOaaHaau.

Nuconna 103 Oepanuran cyoOceHcop, CcyOILENTHB, IOKCAaK MAPOK MIAKIUIApU
TYFUIMIIONAN Oycaracujna EpKUH HaMo€H Oyma Oomwiaiian. XapakaTHUHT CypbaTH,
Ma3MyHHU, JaBOMHUIIUTH cudatiapy OYyinda OYIFycHM YaKaIOKHUHT TEMIIEPAMEHT
XYCYCHUSITIAPUHU Ba YUMHT HEPB CUCTEMACH TUIIMHU aHUKJIAIl UMKOHHUSTH MaBXY/.

OpaM (MHAMBUI)IUK AABpU TYFUITAHHAAH TO yHJAA HYTK MaWgo OYNTyHra Kaaap BakT
OuMpAUruHU KaMpad ojaav. YHUHI MyXUM TOMOHJIapM MaHa OyHJaill XoJjatiapja Kys3ra
SKKOJI TallsTaHau: SMOpUOHAJ JaBpUJIary IUIalleHTap CUCTEMAacu YpHUHU opan (MyCTaKui
Xa3M KWJIUII) 3Trajulaiid, SbHU MyCTaKWI Hadac OJUII, KOH aijlaHUII Ba OOlIKanap TaOuui
paBuIIa Yakajlokja 103 Oepa Oomwiaiau;, TaOuuii XoJarjapra Ba MyXHTTa MOCIAIIUII
(amanTanus) TeBapak arpouHu Owynin OONIJTAHTAHJIUTUNIAH JajojiaT Oepaiu; Xap XHi
TypAard XapakaTjapHd amajra OIIMPHINI, >KUCMJIApra YaHT COJIMIN, yjiapra WHTHUIIUIIL,
HapcajapHu Ounuiira HucOAaTaWd XapakaTWHU OWIAUpAaW; OTa-OHAaHM Ba KAPUHJIONI-
ypyrJlapHU TaHWII, CE3TH, HAPOK XOTHpa >KapaCHJIapy YCHUIIWHU aHTJIATaAH; >KHCMIIapra
pasM COJIWMIN, YHHUHT TY3WIHIIA Ba paHTH OWIaH KHU3UKHINA SKKOJ TahaKKypHUHT
ubomacuaup; yHAA OMOIMS Ba XUCCUETHUHT Mala0 OYIWINM Myomaliara KHPHIIHII
OXTUEKUHN HAMOEH OTajd; OMAaKJall, THK TYPUINTa WHTWIAII YKYBUHUHT TIaiiJ10
Oynaérrannuru (Ha3zoBUi TaCABBYPHU aKC ITTHPAIM Ba OOIIKamap.

Ma3skyp maBpia maxciapapo MyHoca0aTra KUPULIMII, MUKPO Ba Makpo MYXUT
XYCyCHUSITJIapu XamJa XoJjaTiapura OOJaHUHT AaXCUM peakuusicH, yiaapaard yXmanuiuK Ba
dbapkHM axxpaTa OMJIUIN YHUHT YCUIIMHYU OWJITUPAAN CY3 OpKajIu Hapcaiap Ba XOJIUCaapHU
udoaanam xamaa TYLUIYHTUPHIL XKapaéHU ro3ara KelIryHuda Kajaap Myomala, XyJK, XapakaT
OopKaiu TabuaT Ba KAMUSITHH COAAA Tap3/a OWIMIN amaira omaau. Xyaau my cabadaan
KaMOJIOTHHUHT JacTia0ku OocKuwiapuaan Oupu cudatuia UHIAMBUIYAUTMK AaBpH Y3UHU Y31
aHIJalra yxra Heru3 Tau€pranau.

NHCcoH naBpu V3WHM ¥3W aHrjamjaaH OomnuiaHuO, >KUCMOHUM, aKJIuid Ba WKTUMOWM
KaMoJIOTTa PUIITYB kapa€HU amalira OmUIIY OuJiaH TyrajJlaHaJIu.

Ymly naBp WHCOHWM XHWCHIATIApPHU STHHK TYypyX ab30ocu cudaruga MyKaMmal
srajuiam OujiaH OOIIKa TapaKKUET majjajapuaaH axpanuld Typaau. ATOXUIaTuKKa OWUJ
XyCycHusTIap Kyhiuaaruiaapaa y3 akCuHUA TOTIa Iy Ba y UKKH OOCKHYaH nbopat 6ynagu:

|. HyTkHuHr naiino 6ynummuaan o 6-7 émraya:
- Oostaja (a30BUIl MyBO3aHATHUHT BYXKY/Ira KEJITaHIIUTH;
- ¥3uHU Y31 aHrnamaan ubopat "MeH" TaBpUHUHT MaBXKYIJIUTH;
- HyTKJ]a OHa TUJIM OOMNIUIruaad yHyMiIu GoilganaHuil UMKOHUSTUHUHT TYFUITUIIN;
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- MWJLTUH yp(-oaaTiapra, XyJK-aTBOp KOMJadapura pyuost Kuja OJIMIIY;
- MyOMaJla MApOMU, WKTUMOUN KaAPUSITIAPHUHT SrajlIallu;

- yiiuH xamaa (GaoNMATHUHT OOIIKa TYpJapUHU V3MAIITHPUIN HETHW3WJa MUJUIMKA Ba
ymyMOarniapuil (pa3uiIaTIapHUHT [AKJUIAHTaHJINTH;

- UHAMBUAYAJI-TUIIOJIOTUK XYCYCHUSTIAPHUHT aHUK HAMOEH OYIUIIN;
- Oapya )Xuxatjiapu OMiIaH MakTad TabJIUMHUIa TAUEPIUTH;
- TYpyXHil XaMKOPJIMK YKyBUAaH Xa0apI0pJIury.
1. Vemupnuk 1aBpy XyCyCHATIAPHHUHT aKC STHIIHN:
- J)KUCMOHMH KUXATAaH MyKaMaJIJIMKKA MHTWJINIIHUHT MaBXyIJIUTH;
-QaoausaT XyJK. Ba Myomasa xapa€Hiapuia THIOJIOTUK XyCyCUsATIapra SpUIIIITaHINTH;
- aKJIM, aXJIOKUH, XapaKTEPOJIOTHUK XyCYCHTIAPH IAKIIJIaHT AHJIUT U

- TYpJIM IIAKJIJIary Ba TY3WIMIIAAru (TEHTKypJiapu, kKarta €niaruiap, paCMUil Ba HOpacMuM,
pean) rypyxJjapjaa Y3UHH Y3 aHTJIAIMIHUHT HAMOEH KUJIUIIIY;

- IDKTUMOUH Xaétaa Ba (HaonusaTaa Y3UHU Y31 TacAUKIAIIra UMKOHU OOpJIUTH;
- IKTUMOUN TYpMYIIHUHT Xap Oup xabxacunia (HaoyuIuK KypcaTHILH;
- YKyB ¢annapura quddepeHiuan MyHoca0aTHUHT Kapop TONUILN;

- MyaiisiH 3bTUKOJI, TyHEKApalll, aXCuii MyHOCAOATHUHI MaBXYJUIUTY; TAIIKH TabcHpiapra
OepHIIyBYAHJINT Y, XYJIK-aTBOpPra KaThUATINK €TULIMACIIUTH;

- (panTa3us Ba y3ura OMHO KyWHIIHUHT YCTYBOPJIUTY Ba OolIKaap.

MakTa0 Tabiumura Tau€prapiuk OOCKMYMIA TYIJIAHTaH OWIMMIAp KyJIaMU YMPHHUHT
KOJITaH WHIUIapuJa KyTUJIWIIM TaXMHH KWJIMHTaH KUCMHHHUHI sSpMura TeHraup. byHnan
KeMMHIU JaBpJla V3JAIITUPWIMIIA MYMKUH OynraH Ouiummiap IIakjiaH sMmac, Oalku
Ma3MyHaH cu(baT XUXaTHIAH 60HK6, TAKOMUILIAIING Gopaau, XoNoc. Y CMUPINK NaBpUIa
MHCOHTa OepuiraH TaOuuid UMKOHMATIAP pYyEOra YMKIAUKH, WKTUMOUNUIIAIIYB,
KUCMOHUI YCHII >KaJajlallajy, HaTHXKaJa ETYKJIMKKA IyXTa IIapT-IIapouTiIap sipaTaiu.
Tabuatra, »aMusiTra Ba IIaxciapapo MyHoca0artra HHcOaTaH IIaXCUM TO3MIUS BYXKYJra
Kenaau.

Bynunr HaTtmxacuga MycTakwi QUKpiam, Kapop KaOynd KWJIWIN, XYJK-aTBOp Ba
baonuATHU amaira ONIMPUII MMKOHUSITU TyFuiaau. By xomaT kKamoioT KYpUHUIIMHU
HAMOWMIII 3TaaW, UHCOHUU (Qa3uiariap, xuciariap, cudariap Ba XyCyCcUATIap TapKUO
TONTAHJIUTUHU OWJIIUPAIH.

NHCOH KaMOJIOTMHUHT IIaxXC JaBpH ETYKJIUKHUHT MyaistH OOCKMYM XHCOOJIaHHO,
VOKTUMOUM Xa€T/a alloXuaa axaMusiT KacO 3Tajau Ba Y3MHUHT KYypCaTKUYU OUIIaH MYXUM
ponb Vitnaiinu. [llaxc maBpu Oup Heua TapakKKu€T OOCKUWIAPWHU aKC ITTUPUO, yHAA WIIK
YCOUPUHIIUK Ba EMUTMKHU KamMpab oJiajin.

YHuHr OupuHum Oockuuu Oanorat ne® HomilanuO, 15-16 €mmaru Yruia-KuziaapHu Y3uaa
kamuaiiau. by 6ocknuia ymoy xycycusitiaap Ky3ra 6eBocuTa TaljlaHaIu:
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-)KUCMOHMN 0apKaMOJUIMKHUHT U(OAaIaHUIIN;

- PyXUH )KUXaTAaH MyalsiH KypCcaTKU4ra 3pUILTaHIINTI Y,

-XyJIK, (haoausAT Ba MyoMalia xkapa€Hiapu/ia HHINBUAYAIJITMKHUHT HIaKUIAHUIIN;
- 9BTUKOJI, AyHEKApAIll Ba MO3UIHAa OapKapOPIUKHUHT MaBXKY IJTUTH.

[Ilaxc Tapku® TONMUIIMHUHT UKKMHYU OOCKHYM UXTHCOC drajuiam aed atamub, 17-18 Ba
21-23 ¢émpmarm OapkamMoi HWHTHTIAp Ba OOKHMpa Ku3JaplaH TaIIKWUJ TOMagau, KacOui
(GaoMuATHM HrajUTalllHUHT Y3Ura XOCIUTH OuiaH OOIIKa TapakKuET NajaiapuaaH
axpanub Typaau. Ymoly xonaTiaap y3ura Xociaurd Ouiian HaMo€H Oy aau:

-OunumIiap, KYHUKMaIap Ba Majlakajiap Srajulaligard WHIABUTY AJITHK;

-pAONMMATHUHT WHIWBUAYyal yCIyOMHWHT maigo Oynumm; KacOWid MOTHUBAIUSHUHT
YCTYBODJIUTY;

-MabHABHH IXTHEK, OapKapOp KU3UKHII, KATbUSH €TAKUYUIIUTH;

-MYyTaxaCCHUCIIHMKKa MYHOCEl6aTHI/IHI‘ 1Iaxcum IIo3nnusiara 6YﬁCYHFaHHHFH; -KOJIJICK Ba OJIUU
MakTad MYXUTUHHUHT 5’731/11“3 XOCIIMT'MHUHT yJiap HIaXCUATHUIAa I/I(i)OIIaJIaHI/IHII/I;

-aMaJIM€éTra Ba MYyXHUTITda MOCJIAIIHITHUHT CI/I(baT KUXaTHdaH Ta(bOBYTJIaHI/IIHH.

[[Maxc makIaHUIIMHUAT YYUHYM OOCKUYM ENUIMK JaBpujaH ubopatr O0Yiub, MXTUCOCHU
CeTYKJIMKHU Yy3una akc sTtupanu. Kynuaya OapkaMoUIMK ajloMatiiapu Kyduaarwiapia
udonananagu: kacOUil, UXTUCOCUI WHIWBUIYAUIUK, OCTaKpOPJUK, y3Ura XOCIUK ro3ara
KEJIUIIN;

-KacOMil, UXTUCOCUI MaxopaT Aapa)acura dpuIlyB;
-y3 coxacuaa HOBATOPJIUK XyCYCUSATUHH HAMOWMII ITHUILL;
-MOKTUMOUM 0axoJiall 3KCIepTU3acu Me30HIapura 0ataMoM MOC TYIIUIILIHK.

[[TaxCHUHT MabIyMOT Japa)kacura Kapamau, FOKCaK KypcaTKuwiapra SpUIIyBU YHUHT
KaMOJIOTHUJIaH Japak Oepaju. V3 coxacuja KacOwi, UXTUCOCUN MaXOpaTHHH HaAMOMHII
ATUII €TYKJIUKHUHT OKCAK Japa)kKaCUHU OWIIHUPAIU Ba >KaMOATYWINK (UKpULIA WINK U3
Komaupanu. HoBatopnuk Ttaknudiaapu, HUXTHpoJapu coxaaaru MyBadPakKUITHU
udoaanad kennd, 6eTakpop MAXC KAHIUTUHU HcOoTaamra xusMar Kunaau. Hoéo kacO
sracu, (eHOMEHaN KOOWJIMSTIIM, UCTECHAOMJIM €TYK IIaxXC MIAKJIJIAHTAHJIUTH WKTUMOMII-
Tapuxui BOKEJIUK cudaTuga rokcak 6axoimaHam.

MHCOH KaMOJIOTUHUHT HaBOATAATH AaBPU CYOBEKT Ae0 HOMIIAHUO, Y3HUra Xoc XyCycHusTIapu
OwiaH yMpHHMHT OOINKAa TautaJapuiaH axpaiud Typaau. Xap KalWcu Imaxc CyOBeKT
napaxacura YycuO YTHIIM MYMKHUH 3Mac, JICKHUH YHUHT alpuM XyCyCHUSTIApPWHH 3Trajulail
uMkonnra oragup. CyOBeKT Y3MHUHT MaHa Wy XYyCycHsATIapu OWJIaH IIaxcaaH
TadOByTIIAHAIN:

-XyJIK-aTBOpAa, (aosMATaa, MyoMaliaga MYCTAaKWJUIMK YCTYBOPJIMTH; FOKTUMOWH Xa&THUHT
xap Oup xabxacuja Imaxcui MO3UIUsATa drajliK;

-WJIFOP WHCOHIIAPBAPJIUK FOSUIAPUHU WIITAPU CYPHUII Ba OPUTMHAJUINIM, HOCTAHIAAPTIIUIH,
WHHOBALIMOH 3KAHJIUTY OUJIaH aXXpaul TypUIILIUK;
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-FOSITIapU Kapop TONTUPHUIIAA OOBEKTUB Ba CYOBEKTHB TYCUKJIAPHU CHTHUIN Ba MYKTUMOUM-
CUECUM ETYKJIMKHU HAMOEH KWJIMLIIUD.

Hommop wmyrtaxaccucmap, ¢aH Ba TeXHHKa, XamoarT apOobimapu, WKOAUH-TapUXU
dbukpiopuyunap, cuécardyuiaap, JmaBiaaT paxbapmapu CyObeKT Oockuuuaa (HaoauT
kypcatunuiapy MyMKuH. [llyHwHT y49yH ymOy Ba3usITra OMMAaBHUMIMKKA SPUIITYBra
WHTWINII S>KAMUSTHUHT, TapaKKUETUHUHT TE3JAITUPUIN Ccapu eTakianau, QGuIoui,
TOJIMKMAC KUIIIIap caQUHN KeHTalTUPHUINTa XU3MaT KHJIA]IH.

KomMun HMHCOH FOSICM MHCOHMSATHHUHI acpuil op3ycu Oynub xucoOiiaHaau Ba yuioy
Japaxkara HpUIIMII OOpJIMKHU, TaOWMATHU, XAMHUATHU OWJIMIIHMUHT MYXUM MaHOau
ca"Hanaau. Komui uHCOH Tyfrpucuia tacappyd, cypusM wuiamuil Makrtabiapu MyaisH
MabJIyMOTJIap Tymiamra MyBaddak Oynrannap, IIyHUHrJeK Oy MaB3yra OWJ Kapauuiap
’KAXOHHUHI HMHCOHNApBAapJIMK Fosijapu OwWilaH KypoOJUlaHTaH  ajulOMajJapHUHT
U3JIaHULUIapuJa ajloXMJa YpUH Odrajularad. YJApHUHT Ha3apusjgapura TaHKUAUN
MyHOca0aTHU OWIAUPUII MaBpyAu OynMarannuru cababmu daxkaT TabKuIad YTHII
ownan kudosgTiaHaMu3, OMHOOApUH, TapUKAT, XaKUKaT, MabpudaT TYFpUcUIa MyJioXas3a
IopuTMaiiMu3. AkcuHua Oy Oopajaa Y3MMHU3HUHI IIaXCUl KapaluulapuMuU3HU OaéH
KWJIaMH3, X0Joc. Bbu3HMHI4Ya, XO03upru 3aMOH HYKTau Ha3zapuJaH Ma3Kyp MyaMmora
€HJalICaK KOMMJ HHCOHJMKHHM TYpT OOCKMYra aXpaTud TaJIKUH KUJIUII MakKcajra
MyBOQUK OYnaau.

1 Nucon xamosiotu Oy Oockuura kenuO Y3WMHUHT coxXacu Oyilmua MUPU HXTHUCOC
Japaxacura spuiiaau. byHUHr HaTWKacuaa eTyK MHCOH Xa€T Ba (aosuATIa MKTUMOUM-
TapUXHUH MCUXOJOTUK HAMyHa OOCKUUYHTa YCUO YTaau, Y3MHUHT CANOXUATH OWJIAaH COXaHU
TapakKUET HTTUPUII MaHOaura aitnanagu. UHAMBHUIyalJIMK HaMyHAacu MUJUIMI Ba HHCOHUI
axamusAT KacO 3Taau, TApAaKKUETHU XapaKaTIAHTUPYBUM MEXaHU3M BasudacuHu Oaxkapaaw.
By 6ockuyaaru MHCOHJIAPHUHT aCOCUN XyCyCHUATIapU Kyluaaruiapaa y3akCUHU TONaIu:

-IOKCaK aKJI-3aKoBaTTa 3rajliK, MHTCIIJICKTYaJl (baonnﬂma MaxCyJIaOpJINK,

-aHTUIUIIalOUAg KYHJAJIHUK (baOJ'II/ISIT Maxcyliacura afIHaHFaHHI/IFH, SbHU aMajira OIIWPHII
peaXaIllITUPUIITaH (1)aOJ'II/I$IT HaTWXXKAaCUHUHI OJIIMHAAH MOACINMHA APATHIII;

-XynK (haonusaT, Myomana skapa€Hiapuga Y3 UMKOHUSTHHUA OKHIJIOHA OaxoJjiaml Ba y3raiap
TOMOHUJAH XYM LIYHIail Japakara SpUIIuILL,

-coxara oma TaJIaHT Ba CAJIOXUATHHHT aMaJun I/I(I)OI[aJ'IaHI/I]_HI/IHI/I TabMHWHIJIAIII.

2. HxTtucocmapapo OWIMMIOHJIMK KOMHJI HWHCOH KaMOJOTHHMHT HaBOaTAarn mOKCaK
O0ockuun OYnuO, XO3uUpru naBpjaa Oup Heua coxanap OYimua MykamMman OWJIMMIIapra,
Kapamiapra osranuru Owiadn TaBcudianagu. CoxXalapHUHT KeHrawumm Tydaiaum Oy
Japaxkara SpUIIUI UMKOHUATH TOOOpa 4YekjaHu® OOopMOKaa, YyHKH (haH Ba TEXHUKAHWUHT
kKasan cypwpariap Owiad ycuimu, axOopoTiap CaJIMOFMHHMHI COHHSI CAMH OPTHUIIU BaKT
TaKYWJUTUTUHA KenTupubd unkapmokaa. da3oBuil Ba BU3Myan MyHocabaTiap TYFpUCHUIAru
MUKJIOP Xamzaa cudar y3rapuiiapd WHCOH JabBOCH OWJIaH YHUHT MUMKOHHUSATH ypTacuja
SWIIMSITIIN XOJIaTJIApHHA BY)KYATa KSITHPMOK/IA.

HUxtucocnapapo OWIMMIOHIMK Yy3Ura XOC HUKKH XYCYCHATH OuiaH OOIIKa KamoJoT
OOCKUYNIapUJIaH aKpanud Typaju:

-y3JIyKCHU3 paBuIla KanmpuéTiapHu amaira OlUpuIlra KOOuIuK;
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-Xap 6I/Ip HXTHUCOC NpCAMCTUIa OWJ Kapaluiapaa MYKaMaJlUIMKKa, CCPMAXCYJIJIMKKA Ba
ANHAMHU3MT'd OPUIINIIIL.

3. Komun wWHCOHHMHr HaBOaTrnaru KamoJOT OOCKWUYM aKJIud JOHMIIMAHMIUK J1e0
aTtanu0, TaOuaTtra Ba ’kamusaTra, oumocdepa Ba Hoocdepara HuUcOATaH CyIlep OHTIJIMIUK
KYpcaTKUUYuTa dpUInII OvnaH TaBcudranaau. AKIWA JOHUIIIMAHIMK aXJIOKJIA MaJIaHusT,
IOKCaK XUC-TyUFysap, MyoMaia MapoMu TabuaT Ba KaMHUSIT HOpMallapura puosi KHJIUIUIUK OuiiaH
y3BUM YWFYHJIHMKIAa XYKM cypagud. AXJIOKUH €eTYKIUK CHUECHUW, XYKYKUH, HMKTUCOIUN OHT
KYpUHHIIAPUTa OKWJIOHA EHJAIIMIIHN TAbMHUHIIANIH.

AKJIUI JOHUIIMAHIJIUK aXJIOKUH, UMHTEIUIEKTYyall, 3CTETUK Ba MPAKCUK (MEXHAT HATH)XacUJaH
Ja33aTiaHuIl) IOKCAaK XUC-TyWFynap MaHOacura OeBOCHTa acocliaHca, TYKHCIWK MYyKaMaJlIuK
HaMyHAaCHHHU akKC JSTTHpaad. MabHaBHU OapKaMOJIJIHMK ETYKIMKHHHT TapKUOWH KucMmiaapu
Ouslan OWp TEKUC KypOJUIAaHTUpAIH, XYJIK, (aoJusIT Ba MyoMala PEryisiTopu (yHKIUSICUHU
yraiau.

4, YMmymbamapuii 1axoJUK JKaMUIT Ba TapakKUET TaKO30CH OUJIaH BYXYAra KelyBUud
UMKOHMAT €KHU 3apypusTHUHT Maxcynuaup. Dan-texHwka, cuécaT, OWH, AaBIAT KypUIUIIH
coxacuJa KECKHH Y3rapuIllHH amalira OIIMPYBYM TApUXHH IIaxcjap KaMOJOTHUHT OXHPTH
OOCKHMUMTa DJpHUIIMIIM MYMKHH. byHmail nmapaxkara »SpuINTaHiap Y3JapuHUHT — BaJlCJIHTH,
OamopaTyaHJUTH OuWJIAaH JaBpJaH, 3aMOHJAH aHYa WuiArapuiad KeTUIl XoJulapu OwiaH
TaBcU(IAHIN.

CyOGceHncop, cyOuenTtuB XycycusTaapu OWJIaH 3aMOHIOMIIApUAAH IOKCAK Japakasna
ycTyniukka odra. CyOceHcopuka HMMKOHUSTIApUTa JaXJIOPJIUK KOMWUITMKHUHT — IOKCakK
JapakaCHHHM y3uJa akc JSTThupaau. Mamuii acocmapra cysHuO Oyrook OamopaTiapHu pyéora
YUKAPHII YHUHT SHTH XyCYCHATIapuaaH Oupu 0yimubd xucoOaaHaIu.

KoMunl MHCOHIMK TYFpUCHAArd MyJioXaszajap MHJAeal IIAPOMTHU akCc JTTUPHUINTa
KapaTWITaHJIUTUHU TabKUIa0d YTuil kou3. UyHKH peaIMKIaH Y30KJIAIlWIl YHTa SPUIIUII
UMKOHUATH MaBXyJ SMacIUTMHU OUIIUpMaiiii, akCuHYa, MHCOH Y3MHM Y3 Kall() KWIHIL, Y3UHU
py€ora umkapui, Kyjad HapT-IIapouTiIap SIpaTHIl OpKajlu IOKCaK Japaxkara spuiica Oyiamu.
JlekuH KOMWJI MHCOHJMKKA KyHuJIaguraH tanabiap gapaxacura HHUCOWM EHIaIIvI, ME30HIapHU
MXYaMJIAIITHPULI OPKAIU KOMUJ MHCOHHM IIAKJUIAHTUPUII MYMKHH.

KoMun wHCOH MyaMMOCH WHCOHUSITHUHT a3aJiMid 33Ty HUATH OYNIUO, MAKTHUMOHWN-TApUXUU
TapakKKuéT JaBpUHUHT Oapua OOCKHWIApUAA Y3UHUHT OMPIaAMYMIMTH, YTa I0i3apOiauru OuiaH
ajoxuja WKTUMOWM, MabHaBUW, HWKTUCOAMM, CHUECHM, XYKYKHH axaMmusaT KacO O5THO KejraH.
MasHaBuit Mmepocumu3 O0YViamui "ABecto" 1aH 60nu1ad KOMUJUTUK Macallacu TaJAKUKOT MpeIMeTUra
alima"raH Ba Oy Hapca TO XO3UPIHu JaBpradya KUIIWINK  AYHECUHUHT  CEpKUppa  OJIMMIIAPH,
MabpuaTnapBapiapuHud 4YyKyp KU3UKTHUPUO KeNraH Xxamjaa YHUHI OeTtakpop Hypy3u OyHIaH
KEeWWH XaM acpjap ollla IIaxciap akJI-3aKOBaTMHUHT MapKa3uJall MyXTa >XOW Jrajiaranuda
KOJIaBepaau.

Mynu amoxupa TabKuaiaad YTHII KOU3KHU, TaOMAT OWIIAH KaMUAT ypTacujaa XykMm cypuoO
TypyBUM ajJoOKajap Ba MyHOcabaTiapHM aMajira OMIMPYBYM, YHUHT (TaOMAaTHUHT) HEbMATJIAPUHU
TapTUOTa Kentupuuiaa ¢Gaoil WIITHPOK ATYBUM OHIIM Marpyp 30T Xamjaa OJIAMHHHT CHpJIApH,
QAKOMMOpPTIapUHM TYUIYHUIITa HWHTUIYBYM KEHI CaBUSIIM, IOKCAaK Jjapaxkara >SpUIIYBYH,
OeTakpop KOMMJI HHCOH Macajlacu Xap Oup JaBp y4yH YTa aXxaMUATINA, KAMMATJIH XHUCOOJIaHTaH.

MabHaBuAT Ba MabpudaT Macajacu JaBilaT CUECATMHUHT AMKKAT MapKa3uJa TypraHjuru
TapUXUNIUK TaMOMmiInra 6eBoCUTa acoCIaHIraH X0J7a Hapca Ba XoJAucajapra TYFpu €HAalIuil,
yJlapHU OKMJIOHA, OJIMJIOHA, OMIJIKOPJIMK OMIaH dKcrepT 0axoiaml, COXTa TAIKUHAAH, Oy3uiIran
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TaxJWIaH 0aTaMoM To3ajaml, TepaH (UKpiap, TOHUIIMAHUIMK Maxcylajlapu capyaliMaiapuiaH
XaJIKUMU3ra MabHaBUM 03yKa Oepuil ymyMmOamapuii 00KeJInK TaHTaHACUTa allaHa lu.

OHr KaMyjJa y4 MHHT WHIUIMK €3Ma WIMHNA Tapuxuil maHOara sSrajluk, XyKMPOHJIHUK
KWITaH aXI0JJapuMHU3 KaXOH MaJaHuATUTa (IIMBIJIM3ALMICUTA) CAIMOKIN XHCca KYIITaHIUKIApH
103aCHJIaH KYTIIad WIMHM acapijap spaTWIraH Ba M3JAHUILIAP XO3UP XaM JKaJal cypharia JaBOM
STTUPUIMOKJA. AMMO Ou3 VpTa Ocué yiroHum AaBpu Ba YHIaH KEHHHTH acpiapja UXKOJ ITraH
ajnjgomanap, Aaxojap TabAUMOTHHH TaxXJIMJ KUJIMOKYM dMacMu3, OMHOOApHWH, 33Ty HUSTIAP XaJK
WOKOMUETH, aMaIMETH MOXHUITH OwiIaH KOpUIIUO KeTraH KaJApUATIApPHUHT WIMHM WIIU3UHHU
OYHIIITa XapaKaT KUjaaMu3, X0Joc.

AXnonnapuMu3 WHCOHHM KOMWJUIMKKA OSPUIIMIIMHUHT  OOCKMYJIapH, MaHOanapwu,
acocjapy, OMUJJIApU, MEXaHU3MJIAPU F03aCUJaH KEHT KYyJIaMjd MyJoxXa3ajap IOpUTUII OWiIaH
KHuposnaHuO KoiaMmaciaH, Oallku yHHM XapakaTJaHTUPYBYM KydH, OOBEKTUB (Tabumii) Ba
cyOBeKkTUB (IIaxcra OWJ) IMIApT-IIAPOMTIAPH XaKuJa XaM HIMHH-aMaaudl XyCyCUSTIU
Fosiap sipaTraniap Ba arpodumnya taxyimiuiad Gepuilnra xapakar Kuiraniap. AXI01JIapuMU3HUHT
BaKWJIJIapU Kaiicu TabiauMoTra (OuHUN €Exku OyHEBUM) Ba wiMui nnatdopmara (MIAMUN
MakTabra, Ha3apusAra) acocjJaHTaHJIUTHIaH KaThbU Ha3ap, aMaIMET - XaKMKAaT ME30HU SKAHJIMTUJAH
KennuO 4MKuO, YHUHT OMpiaM4H, YCTYBOp ME30H, YiadaMm cudaTua MIIITUNA Y3IUKHUA aHTJIAITHUHT
CYpBaTHHH OLIUPHUII YUYH YPTaHWIUIITA JOUUKIHP.

OpranusMm (TaHa Ba YHUHT ab30JIapH)HUHT MYBTAAUI PaBUNIAAa HWILIAIIA WHCOHHUHT
Oapua pyxuil XojaTiapu, XoAucalapu, XyCyCHSATIapW, XHUCIATJIapHU, MeEeXaHU3MIapH,
KOHYHHSTJIApH, IIYHUHTACK aKC JTTHUPHUII HMKOHHATH, XYJNK-aTBOPHU, Typianda (aodusT
KYPUHUIUIADH XYKM CYpPUIIMHA Makcaara MYyBO(QHWK, amalra OIIWIIMHA TabMHHIA0 Typaau.
Monomukn mmyHaa oskaH, ¢yHkuus (pusmonorak xonar cudartuga), ab30JAPHUHT Y3apo
myBaddakiamran tap3zia XxapakaT KAJTUIIN OUpjIaMyu, SbHU TaOUHI-OMOJIIOTUK HETU3UHU TAIIKUII
KUIu0, YHHHT HETHU3HWJa WHBUKOC JTHII HMKOHHATHHUHT MYyalssH Aapaxaiapd, OOCKUYIapH,
dazamapu  xamzma y3apo TabcHp (MHTEPAKIUMOH), y3aTyB (KOMMYHUKATHB), TMEpIENTUB
(cTepeoTUInuK), UHACHTU(HUKAIUOH (pedieKcuB), HWHTEPUOPU3AIMOH, JSKCTEPUOPU3AINOH
Ba3UATIAPH, DKCTPOIONANHS MIAKIJIAPH, MHKPO, MAaKpO XamJa MHU3€ MYXHUTIapra ajoKaIOpJIUTH
YMYMHUHA XOJNATHUHI XYyCYCHMH BaszuATiapra Ky4MIIM KyO OKUXATAaH TabKuaiad YTuiraH
OupnaMuuiIuKKa OOFIUKAUDP. MabliyMKH, TaHa ab30JapUHHUHT (YHKIUOHAN XYCyCHATIApHU
yiaapra Keau0 Tymaaurad o3ykaiap cudart, Ty3WJIUIINra, Kabyn KWINII MyJaaThra, 0omkada cy3
OwnaH aiiTraHja, HyTpaTUB (MYKHU) XOJIATIIap MaxkMyacura OOTUK OYynu0, MyailsH Me30HiIap,
Mebépaapra puos KHJIWHTAH XOJJaruHa MYbTaIui WIUIAIIA .MYMKHUH, XoJioc. VDKTUMOUii-
TapUXUM TAPAKKUET TABOMHUJIAa MHCOHJIAPHUHT OpraHu3MiIapuaa y €ku Oy Tap3aru y3rapuiuiap 103
Oepu® KkeaMokma, OYHUHT HaTI)Kacuja yIAPHUHT  KaTTajallyBd €KUM  KUYMKIIAIIYBH,
NUIIAKJIANTYB Ba MYypTJIAallyBH OWIaH aHTPOTOTCHETHUK, (PEHOTCHOTUIIHK, MOPQOIOTHUK,
KOHCTUTYIIMOH TY3WJIHIILIAPTa MabJIyM TabCUPHUHH YTKazanu. OpraHu3MHUHT TapKUOJIapUHU
[03ara KeJTHPYBUM Mojaanap (3appayanap) HUCOATMHMHT (apXUKOPTEKC, TaJEeOKOPTEKC,
HOOKOPTEKC KHUCMJapH Opacujard MyHocabaT kaMmalumu €KW OpTHUINM) TaObuuil paBuuIga
y3rapuiiy yJIapHUHT TUPHUKIUK CUFUMH, TalllKH TabcUpiapra YUAAMIUIUTH (MYPTIHUTH),
GyHKIUACH, SbHU HYKH TY3UJIUIIMHUHT Y3Ura XOC TOMOHJIAPUHHU KENTUpUO dYuKapaiu.
buocdepa 6unan Hoocdepa Ypracumaru y3iayKCU3 paBUUIAATK aJOKATAPHUHT MaBXKYIJIUTH OUp
TEKHC, MyalisiH KOHYHHUSAT acocCHa XapakaTJIaHWIIl OwiaH OWp KaTopAa HOTEKHC (FaiipuTaOuui,
Xa0THK) XapakaTiap XaMm aMajira Omu0 TYpPUIUIMTHHH WIMHUW JKUXATIAaH TaH OJIMII 3apyp
SKAHJINTUHU TaK030 3TMOKAA. AXAOIJIapUMHU3 OCMOH XUCMJIApH XapakaTlapuHU Ky3aTuO y €xu
Oy Tap3garu Qamakuét HUIMU-MYBKU3acH TYFpucuaa OamopaT (MPOTHO3) KUJIUILIApU HETH3WIa
XaM KaHAauaup smac, Oajdku aHWK, amManuil Ky3atunuiap (Bu3yas Tadakkyp) Maxcynacu MabIyM
JaBp Ba JaBPUIIMK KOHYHHUSTH acOCHIa XapaKaTIIAHWIMHUHT XaM cababu, Xam oKuOaTu
My’KaccaMJlalraHIuTuaaH
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nanonat Oepaau. MyHaxoKHMIIAPHUHT Oarropariapy MyTIOK XaKuKaT OyiMacana,

Japakaza OKWJUTUK a)xJoJJapAaH aBiojyiapra BOPUCIHUK cudaTtuaa YTyBUM WKTUMOUN, HUIMHM-
aManuii Taxpuba ETUIIMHU YHYTMAcluk jkom3. XypodaT TapukKacuga Xap KaHAall FOSHU
TaHKHJ KWIUIIIAH OCOH Hyn WYK, aMMo WHKOp cuécuil, cuHpuil EpuKiaap acocura KypuJIHIIH
WOKTUMOUM Tapakkuér (mporpecc), MKTUMOUN MaJaHUAT (IIUBUIMU3ALUS COLMOKYJIbTYpa)
y4yH canOuil (HeraTuB) OKUOATIApHU OJMO KeNlaau, Kalalauk (MHTeHCU(]UKAUMA) YPHUHHU
TYXTaauml (TOpMO3JIalll) Srajlaii/Id, HaTHXaaa WIMHHI Fosutap 0axCu 3CKU KOJUIArd U3MIIAPHUHT
(MaTepuanu3M Ba WHJEATU3M) MypOcacu3 Kypalld TalKUHM OuiaH VpuH ajaMamuin XaBhu
Tyruiagu. byHna Hoxym wiMmMui cadcaTalapHUHT OJIUHU OJUII YYYH MKTUMOHM-TapUXHii
TapakKUET JaBpuja HHCOHUAT TOMOHHUJAH TYIUIAaHTAaH XWJIMa-XWJ Kapaiuiap, €HAalIUIuIap,
TaJKUHIAp, TaBcudiap, TabIUMOTIAp, CTEPEOTHIUIAp, XyJulac Oapuya MabHaBUM OOWUIHUKIApHU
YyKyp YpraHulll, TaxJuJl KUJIUII OPKaJIX OMHUJIIKOP TOMOHJIADUHM TOMNHII Ba yjapJaaH OJUJIOHA
¢dolinananMokiauk napkop. Ly mynoxazanu QUKpHM TaKpop-TakKpop TabKUAJAIl >KOU3KH,
Tabuataaru XoxX KOHYHHH, X0X , Faputabuui (XaoTHK) XapakaT OYJWIIgaH KaTbu Hazap,
Ouocdepara xap Xuj 3appadainap, Mojaganap OOpiauK OYiiMya KEHr TapKWIHIIH, OCMOH
KUCMJIAPUHUHT Y3apo Oup-OupHra ssKUHJIAMTYBU XadaH 3U€1 XapopaT KYTapUiuIly, UCCUKITUKHUHT
MebEPUIAH OPTUKYA TAKCUMIIAHUIIY, HypJiap (HypJIaHUI) KYaWuiura oau0 KeJIUId, yIapHUHT
okuOaruga Tabuuii odatmap (Kyprummknap) maigo OYymumu MyMKH. XyAad Iy OoucaaH
QXJIOMJIADUMUZHUHT MabHABUATHAA JaBp Y3W Y4YyH 3apyp auioMallapHH Ba OeTakpop
maxciaapHu Oup acpja €KUM yHJAH XaM OpPTUK JaBpaa (MyanaTiaa) sparaad, JeraH Oamopar
KYpyK Mylioxaia sMac, Oalku Tabuatnard y3rapuiuiap, MyHocalatiap, MyBOQUKIUKIAP,
Mypo’KaaTiiap, WHCOH KaMOJOTH Y4YyH OJHI' Kyjnall (CeH3WTHUB) Mojjaanap OujaH TabMUHIAII
TyFpucuaaru (yHUHT Mar3ujaru) TaObuumil Maiin, naékar, HUCTEebAO0], HKTUAOP, CAJIOXHUAT
KaOuapHUHT OaKyBBaT , XapakaTyaH HUIIOHATIAPU , AJIOMATIIapU UMKOHHSTH 103aCUaH UIMUHN FOS
éragu. lIyHMHTr y4YyH XajK, 3THOC, YJIMC YypTaculIa JOXHH, Hax0 Xap KyHH TYFUJIMANIH,
YCTYBOPJIUK KHJITaHJA, YBOJIOIMOH KOHYHHUAT 3Ca MMKOH OepraHja, Ba3wsT MUIINO eTUIIraHJa
UXTUEPCU3 paBUIlAa cogup Oymaau.Asxaomiapumu3 (ap3aHAHUHT TYFHIHMIIHA JIaX3acUra, KyHHTa,
oitmra, Wunura, xadracura, MaBCyMUTa, OTAa-OHAHMHT €IIMra KATBbUM axaMmusaT Oeprasmiap.
[IyHuHrIEK TOKIMK, XaJIOJIUK (dap3aHaiap KamoJOoTH YyYyH MYXHM HETHU3 OSKaHIHTH
QXJI0JIAPUMU3 TabJIUMOTUHUHT YCTYBOP WYHAIUIIU XUCOONaHAAU. YJIap KOMHJUIMKKA Typiauya
TaqlKUH Oepulura Kapamail, HeTH3uJa 5JHI MYXUM Ba aCOCHH Yy4YyH ydTa ME30H ETHIIHN
(KMCMOHMH, axJOKWH, aKJWi) TaH OJWHAAM, JIEKMH Oy [apaxajapra D>SpUIIUAII WY1 Ba
BOCHUTamNapu ailpuya SKaHIUTH Tabkumiad ytunaau. [llaxcHMHr X03Wpru 3aMOH Hazapusiapu.
[IMaxcHUHT XO03UpPru 3aMOH Ty3wiauiH. Acocuid (pyHaamenTan) sxTuéxap uepapxusicd. [laxcHuHT
aCOCHH dXTUEKIIAPH.

Ha3opar Ba Myxokama y4yH caBoJLjiap.

KamomnoT kanjaii Tynrynua?

MypTakivK KaH/Jail JaBp YHUHT IIaXC KaMoJiaTura TabCcupu 0opmu?
Tabuuii >xTHéx HUMAa?

Kanmait sxTuéxnap wxTuMonid 6ymaau?

NunuBuayamiuk Huma?

S}CMI/IpJ’II/IK KaHJan 1aBp?

[[Taxc eTykauTy AeraH/ia HUIMaHU TYITyHacu3?

KoMumukHUHT TYPT 60CKHYU

KypboHaan KOMIIITHK XaKkuaa GUKpiiap KeITHpa 0Jacu3Mu?

10 YMymbartapuii naxomnap xo3up 6opmu?

©COoONOOA~EWNE
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7-maB3y: M4uku peryJisiidsi BA YHUHT NICUXO0JIOTUK OaéHU.
Pexa:

1. Nuku peryisiuus Ty3WIHIIHA Ba TaJKAHU.

2. OXTUéX KiIaccu(PUKaIMICH acOCIapy Ba yJIApHUHT XO3UPTH 3aMOHJArd TaJIKUHH.
3. XXI acpaa MoTHBIap Ba MOTUBAIUsIIAP KiacCU(PUKAIIUSICH.

4. Kuzukuin MoTuB cudaTuia.

Tasinu cy3 Ba ubopasap.

llaxc, pezynayus, oasp, mMynoxasa, dXmuédxc, ounuul, 3aMoH, Haghc, cabp, YcCmaHoeKa,
MOMUB, MOMUBAYUSL, BAZUAM, MYXUM, UCTNAK, UHMUIUWL, XOXUW, MULAK, OP3Y, UOedl.

[lcuxonoruk HyKTau HazapjaH OOpJUK TYFpUCHIA MYyJIOXa3a HOPUTHITAHIA, TUPHUK
MaBKyAOJIAPHUHT (OJUIUM TYy3UJIUIITa 3ra OyaraHuaad TopThO,TO Mypakkaburaya) TeBapak-
aTpod Ounan XaéTui axaMmusTra sra OyiraH, Typiu XyCyCUSTIIN OOFJIaHUIIIAPHUA TabMHUHIIA0
TypyBuUu (aonusiTH (Kaiicu JapakacH, IIaKiIu 3KaHJIWITMIaH KaThU Ha3ap) yJIapHUHI Oapyacu
y4yH YMYMHI OYyiraH XyCycHsT XHcOONaHaau. YJIapHUHT (aoyumru Tydailam Mypakkad
TY3WIMILIM  (AONUAT F03ara Kenaud (OHIMVIMKHMHT Maxcyiau cudaruaa), Typiau-TymaH
MOXHMSITIIN, Xap XWI KYPUHUILIArTK 3XTUExap (yIapHUHT Toudanapra aloKaJIopJuru, Keiauo
YUKUILW KUXATHIaH OMOJIOTHK, MO, MabHABUN Ba OOIIKaIap)HU KOHIUPHII YUYH XU3MAT
Kwiaau. Xyaau 1y ooucaaH (aouivk (DAOJUATUHUHT acOCH MeXaHu3MJapuaaH OUpUHYU
OYn0O, TUPUK MaBXKYyIOJIAPHUHT V3 MMKOHMSTH Japakacujia TalllKd OJlaM TabCHUpJapura
KaBOO KWJIMII YKYBYAHIUTHHUHT TAPKUOU caHaIa Iu.

bopnuknary »)KoHIM MaBXyIOJJAPHUHT Y3UTa XOC Tap3/a, MyausH WyHAIWIIAA, MabllyM
Japakagard Kyd OuiaH XaTTH-XapaKkaTHU amalira OUIMPHUILITa YHAOBUM 3XTUEKIAP yaap YUYH
daommuk ManOaum Basudacunu Oaxapamu. Ilcuxonormk ManOanapra acociaHu® QuUKp
IOPUTTaHUMU3A, OXTUEK-KOHIM  MaBXKylnod (Xa€T KEUMPUIIMHUHT  SKKOJ  LIapT-
HIapouT/Iapura YHHMHI LIyJapra To0e »5SKaHJIMTMHM HQoJa 3TyBUM Ba Mas3Kyp UIapT-
mapouTiiapra HucoaTaH (paoJITMIMHUA HaMOEH KUJIYBYH X0J1aT TapuKacuaa udoaaraHa m.

NuconnuHr daommuru O60I1Ka MaBXyIoajapiadn Ty0 gapakaga XxaM MOXHUST, XaM Akl
xKuxatnaHn TadoByTra sra OYynu0, ro3ara KeiaraH OHXTHSKIAPHUHT TYypiau BasusTIapaa
KoHgupwmmuaa V3 wudbomacuau Ttomaaw. JKymuamaH, MaBXyno[yiap Ba XaWBOHJIAp
V3JIapUHUHT TaHACH Ba YHUHT ab30J1apy Ty3WJIUIINTa, UHCTUHKTIAPHUHT TYPJIU-TYMaHJIUTUTra
OuHOaH, ¥3 YIKacMHU TyTHUO oJyidilra HUCOATaH MHTWIMIIHMU BYXKYAra KEATUPYBYM TaOMUI
MMKOHUSITA YHU OJITMHJIAH MaMKaIll CE3rupJIMTA OPKAIM 3YJIUK OujiaH aoJi XapakaT KHJIaIn.
XaBoHIap HSXTUESKIAPUHUHT KOHAMPWIMILNK >KapaéHM KaHYaJuK Makcaara MYBO(HUK
paBuia KeuraH Oyica, Oy 3ca ¥3 HaBOaTuaa, YJapHUHI Kypliad oJiraH siam MyXUTUTa
SHTMJUIMK OWJIaH MOCHAIlyBUHM TabMHUHIAWau. Macanan, acajiapyu XaTTHU-XapaKaTUHUHT
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TyFMa, UPCUH JACTypd YHUHT Tyimupa (HEKTap) HUFUII 3XTHUEXKIApU OWIaH YeKJIaHUO
KOJIMacaaH, Oaiku Oy sXTUEXKIApHU KOHIUPHILI 00BeKTIapH (TYUIApHUHT HaBJIapH, YIApPHUHT
Y30K Ba SIKMHJIUTH, KaliCU TOMOHJA KOMJIAIITraHINIY, MYJI-KYJUINTH KaOuiap XaM) akc 3TaJiu.
[y Ooucnan MaBXyIOJUIAPHUHI SXTUEKIApPUIA YJIApHUHT (Qaouiurd omMwin cudaruga
TabUui anoMatiap, MHCTUHKTIIAp, MapTcu3 pediekciap Ba Xokazosnap 6€BocUTa KaTHAIIA/IH.

JlekuH WHCOHJIAPHUHT (AOJUIMTH Ba YJIapHUHT (aoiaurn MaHOau XucOOJaHMHUII
MHCOHUH 3XTU&XKIap TyOAaH Oomkadya mMaH3apara sra 0yiau0, OMOJOTUK MIapTiaHTaHINKIaH
TalIKapyu, MOAAWN Ba MabHaBUM KypHHHMIUIapAaH uOopataup. OJaMHUHT 3XTUEKH YHTa
TaBJIMM Ba TapOus Oepuil »)apa€HUAA IIAKIUIAHAIW, SbHU UHCOHHUAT TOMOHUJAH SPaTUJITaH
WOKTUMOUM Takpuba, KYHMKMa Majaka, OJlaT, MabHABHSAT, KaApuATiIap OWIaH SKUHIAH
TAHUIINIL, YIApHHU Y3JIAIITHPHUIL OPKAIH amaira OmMpuiagu. Tabuar TOMOHHAAH BYXKyIra
KEJITUPWITaH >KUCM, Hapca, OylOM MHCOH Yy4yH OHWOJOTHK AXTHUEKHU KOHIAUPYBUU YIDKa
MabHOCHUHM Ba axaMUsTUHU Hykotamu. Omam Oolllka MaBxyaojjapiaH ¢apkKiu Viapok,
VKTUMOUM-TAPUXUNA TAPAKKUET JABPUHUHT XYCYCUN ADXTUEKIIAPUTA XU3MAT KUITYBUH MYyausiH
OylOMHM 3apypudaT Tajabura OuHOaH TyOJaH KalTa Y3rapTUpHUIITa, TaKOMWUIAIITHPUILITA
KOAMP OHIVIM 30TAUp. XyIIu 1y OOMCIaH OJAMHMHT Y3 SXTUEAKIIAPUHU KOHIUPHULI Kapa€HU
VOKTUMOMM TapuXuil TapakKuET aapaxxacu OwiiaH yimdaHaaurad (aoiusT MIAKJId Ba TypUHHU
SrajUTAlIHUHT (D0, MyalsH Makcaara WyHaaTUPWITAHJIWTH, MabIyM pekara acocClIaHraH
WOKOJIMN KYPUHUIIM cudaTHAa alloXHU]Ia aXaMUsT KacO 3Taiu.

«MHCOHMSATra X0C OYiraH >XTUEXKITAPHUHT Ma3MyHH, AKX Ba KOHIUPWIHILINY» YCYIIU
WOKTUMOMM TapuXuil TapakKUET JaBpuia PUBOXKIAHMO, Y3rapud Ba TakoMWLIAmmO Oopaaw.
XO03Upry 3aMOH KHIIMCUHHUHT 3XTUEKIIAPU Ba YJIAPHUHI KOHAWUPWIMILIMU AXIOIJIAPHUKUIAH
XaMm, aBJIOJUIAPHUKHUIAH XaM TyOjaH ¢dapkiaHaau, JIGKUH E€THOICHUXOJIOTHK XYCyCHUsSTIap
TabCUPHU Y3 aXaMUSATHHU €TapiMd Japaxana MykotManau. LllaxCHUHT 3XTHUEXKIApUHU Tyja-
TYKAC KOHAMPHUII YHU KOMHJI HMHCOH cHdaTHAa KaMmMOJd TONTHUPUIIHUHT SHT MYXHUM
mapTiapuian Oupu XucoOrnaHca-ia, JEeKUH Oy YHUHT YCTYBOP SKAaHJIUTHUHU OWITUpMaiiau,
YyHKHU OOIIKA TabCUPYAH OMUIUIAP XaM MaBXyaaup. KamonoTra spuIIMIIHUHT MyXUM IIApT-
HIAPOUTH XUCOOJIAHMHUIL MEXHAT MHCOHHUHT AXTHEXKHIra ailllaHMaca, y y3 3XTUEKITAPUHUHT
€HI'WJI, OCOH Wyiuiap OWIaH KOHIMpPUINTa XapakaT KWiica, MHKUpo3ra yupanau. Enrun iyn
OwiaH ¥y3 SXTUEXKIAPUHUA KOHIUPHII MKTUMOMM KOHYH Ba KOMAalapra 3uja XYJIK-aTBOP
MaHOaura ailIaHUILINTa, )KUHOUM XaTTU-XapaKaT KeJIU0 YUKHUILINTA, TEKUHXYPIUK WILTATUHUHT
HaAMOEH OYIHIIMra 3aMUH X03UPJIANIH.

XyKyKul, JEMOKpaTHUK JKaMUAT KHUIIMCH IIAXCHHU IIAaKJUIAaHTUpUIIra HucOaTtaH
KYHWIaéTtran 3HI MyXuM Tana0napiaH OWpH-YHIa MEXHAT KWIUII 3XTHUEXKUHU, MEXHATIaH
(daxpiaHuIl TYMFYCMHU Ba YHJAH Ja33aTJIaHUILI XUCCUHU TApKUO TONTUPHUILIAAH UOOPATAMP.
MexnaTra HEUcOaTaH HXTUEKHUHT BY>Kyra KEJIUIIM CAHOATIA Ba KUIUIOK XY KaJlUTUaa Uiiad
YUKAPUIITHU PUBOKIAHTUPUIL, UILIA0 YUKAPHIL >KapaCHIApUHU aBTOMATIAITUPHUIL, MEXHAT
KWIKII [IAPOUTIIAPUHU SXIIUIIAII, MEXHAT (DAOTUSATH YMYMIOPIUTHUHHI OLIUPHUILL AT BAKTHIaH
OKWJIOHA (poMganaHuIl MMKOHMSTHUHHU spaTaayd Ba (akaT MeXHATIaruHa Y3 UMKOHUSTUHU
HaMOEH OTyBYM, OyHENKOp, BaTaHnapBap, (QUIOMH [IAXCIAPHU  IIAKIUIAHTUPAIH.
KumunapHUHT UKTUCOANM SXTUEKIAPUHN KOHIMPYBUH, Oab3aH OFUP Ba 3€PUKAPIIM TYHOJITaH
MEXHAT TypHu BaTaHIapBap, KOMHWJI MHCOHJIMKKA WHTUIYBYM IIAXC YYyH KyBOHY, KOHUKMIII,
XaTTo poxaT-haporaT XUC-TyHUFyJIapUHUHT MaHOaura aijlaHuIIu MyMKHH.

IOkcak mamakanu Myraxaccuciap TaW€piamra KapatwiraH «Tabiaum TyFpucHAa» TH
KoHyH/J1a Ba «Kaapnap Taiépiam MUUTMN JacTypu» 1a YKyBUMIap Ba TajladalapHUHT MEXHAT
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TapOusicM Ba KacOra WMYHaNTHPWIMIINIA ajoxXuaa axaMmuar Oepwiranaup. PecmyOmmka
dbykaponapuaa MabHaBUN SXTUEKIIAPHU BYXKYATa KEJITHPHUII Ba MIAKIUIAHTAPHUIIT HCTUKIIOIN
mapodatu OujaH MyXUM axamusaT KacO 5TUO, WKTUMOHWM TapOUSHUHT MYXUM OYFHUHUTa
annanau. XyKyKAM, JTE€MOKpATHK >KaMUATHUHT acocuil BaszudanapuaadH OWUpH- HWHCOHUM
IXTUEKIAPHU TapKUO TONTHUPUIN, YJIapHU OapkaMoJl IIaXC KamoJIOTHra MWYHaJITUpUI,
MabHABHUSTHH dTajuiani OuiiaH y3Buid 00¥aad amalra OmupHInIaH HOopaTAup.

WNHcoH Oup AaBpHHUHT y3HMJ1a XaM MHIWBHUAYAJUIMK, XaM WOKTUMOMIIMKHU aKC 3TTUPraH
Oynrannuru cabalbiay YHUHT OHXTUSKIAPH IIAXCHM Ba WXTHUMOUN XYCyCHUSITra STajup.
bomkava cy3 Ounan aiTranjga, yHIard TOp MabHOJM HIAXCHUH XyCycHsITra sra Oynranmai
TyWFy yWFOTYBYM (TabMaT MHBOMHUTA aOKaZO0p) IXTUEKIAPHH KOHAMPHUII KapaéHU XaMm
VOKTUMOUHN XaMKOPIUK (haOTUATHHUHT MaxCynu (I€XKOHJIap, UIIUniIap, X0AUMap Ba OOIIKa
KacOaaru) oAamJIapHMHI CabU-XApaKaTH, XaMKOPJIUKIArM MEXHATMHHUHI MOJJMN Tap3/aru
udonananumuaad GoigaNaHUIINIA aKC ITAH.

Ymly macanara 6omikada tap3fa €Haammica, yHaa ¥3 UXTUEKIAPUHE KOHIUPUIT YIYH
WOKTUMOMM MYXHMT HEru3uJa spaTuirad BOCUTajap Ba ycyuapAaH QoiganaHuiaiu,
HaTWXkaaa y €ku Oy ImapouTra HucOaTaH »XTHEX XUC 3Taau. Macanas, €rousiad OoJitara gacra
dcalll YYYH YHJAAQ XOXUII MaBXYJUIMTMHUHT Y3U €Tapiad 3Mac, Oanku Oup Karop IapT-
IapOUTIIAp, AACTIOX, AYpPaAropiuk acboOmapu OYiIuIIM JIO3UM, YHUHT cudarura HucOaTaH
IXTHEXK XaM TyFUIaaAu. Xyaaud Iy OOWCHAaH YHJIAa Y3 XOXUUI-UCTakKJIapuHU pyedra
YUKapaauraH Tanad OuiiaH IMKOHMSTTA KapaTUiraH sXTUEX ByXKyara kenaau. IHconaaru Top
MabHOJATU dXTUEKIIAP YHUHT MIaXCUM TanaOlapuHu KOHAMPUII OWjaH YEeKJIaHUO KOJIMacaaH,
Oankyu XaMKOpJiMK (aosusATUAA ro3ara KEIyBUYM >KaMOABUM HXTUEKIIAP SIKKAXOJUIMTUIA OUJ
XycycusiT kKacO aTaau. AWTailiuk, Mabpy3a VYKUIIra Takiud KWIMHTAH YKATYBUMHHHT
MAaIIFyJI0OTra MyXTa Tauéprapiaurd y3 NpeAMETUHUHT yTa (UIOMHMCH SKAHIUTU Y4yH sMac,
Oanky jxaMoa HyQy3ura JI0f TYLIMPMACINK MachyJIUsATH, MWKTUMOUN Oypu Xuccura HucOaTaH
XTUEXK ce3ramydrd  Tydannum amanra omanu [laxcuit sxTuéx Typyxui, KaMoaBUl
MyHOca0aTiaap yUFyHJamuO KeTraHiauru cadbabiu y3apo KOPHUIIMK XyCycHsTra sra Oynaau.
Xap KaHaail nHauBHIyall (aoiHsITra HUCOATAaH HXTUEKHUHT TYFUIUIIN WKTUMOMH ajomar,
YMYMHIIMK, XAMKOPJWK XYCYCUATHHM KacO 3TuO, (aonusTra €HmamyBaa SKKaXOJJIMK
YMYMHIIMKHY, YMYMHMIIMK 3cCa aJOXUAATMKHHU Y3JIYKCH3 paBulIga OETYXTOB akC STTUPHUO

Typaau.

[lcuxomorust Qanuma HXTUEKIAPHU TacHU(IIAIl yJIapHU Kenud YUKW Ba  ¥3
MPEIMETHHHUHT XyCYCUATATAa OMHOAH aMaJlira OITUPaJIH.

Opnatna y3nmapHd KenuO YMKUIIUMra OWHOAaH HXTUSKIap TaOuMii Ba MaaaHWil Typra
aXpaTuJIaIn.

Tabuuii s>xTuéKIapaa WHCOH (PAOJMATUHUHT (DAOJUIUTH, ¥3 MIAXCHUHW Xa8THUHH XUMOS
KWJUIL, Y3 aBloAM Xa€TUHU Ccakjall, yHM KYJUla0-KyBBaTJIalll YYyH 3apypuil mapt-
[IapouTIapra TOPTHITAHINK, TOOCIHUK aKkc dTafau. Taduuit sXTUEKIap TapkuOura ogamMiIapHu
OBKATJIAHUII, TAITHAIVUKHA KOHIUPHII, >KHHCUH MOWMJUIMK, YXJail, UCCUK Ba COBYKIaH
acpanuill, Mmycaddo xaBora UHTUJIUII, TaHA ab30Japura 1aM oepuill kabunap kupaau. Taduuit
OXTHEKIIAP Y30K BAKT JaBOMHUIA KOHIWPHUIMAca, YHUHT OKHOATHa MHCOH XaJIOKaTra MaxXKyM
oynanm, ¥3 cynonacu Xxaétu Ba (paoausTUHU XaBd OCTUTa KOJAUPATIH.

Tabumit >xTUéXKITap WHCOHAA XaWBOHOT aXJIOJUIAPHUKHIa Ba HOTUIOMI jkKamoa
ab30JIApUHUKHra yxmam Oyica-na, JeKUH yJjap V3UHUHT IICUXOJIOTMK MOXMSTHra Kypa
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MaBXXyAOJITApHUKUAAH XaM cudar, XxaM MHUKIOP KuXargaH TadoBYTIaHAIUA. DXTUEKITAPHU
KOHJIUPWININ yCYJ/UTApU, MIAKIW, KypoJu ToOOpa TaKOMWJUIANO OOpHUIIIAaH TallKapH,
YJIIAPHUHT MOXHUATH, Ma3MYHH XaM Yy3rapu0d OOpMOKJA, MUCOJI YUYH XO3UPTH 3aMOH KHIIHUCH
paMH3JaH OJIIMHTH aXIO[JIapuMH3ra HUcOaTan Oomikaya Tap3fa ¥3 sXTHEKIApUHU pyEdra
YUKapaJul Ba yJIApHU KOHAMPHUINTA HWHTWIAAW. YU py3rop OYIOMIAPUHUHT Y3rapuiiu
IXTUEKITAPUHN KOHJIUPHI HyIIapu TakoMWUIamyBuaaH napak Oepamgu. LllyHunr yuyn
WHCOHJIADHUHT TaOMUN HSXTUEKIAPU WXKTHUMOUM TapUXUA XYyCyCHSTra 3ra, YyHKHA yJap
VOKTUMOWM TapUXHUI TapaKKUET MaxCyauaaH HOOpaTAup.

Nucon  daomusatuHUHT  (GAOJIUTH  WHCOHMAT MAQJAAHUATHHU  MaxCyiau OwiaH
Ooormukuruan ndoaanad, MagaHuid dXTUEKITAPHU fo3ara KeATupaad. Mamanuii sXTuéxiap,
MaJlaHUIT TYFpUCHIIAa MyJioXa3a HOPUTWITAHAA YHUHT WXTUMOUN WIU3IAPU KHUIIUIUK
TapUXUHUHT JacTia0ku MaHOanapu OujlaH y3BUM OOFIaHUO KETHIIMHU TabKUIa0 YTHII
no3uM. JlekuH Tabumii >XTUEKIAp MadaHUN SXTUEKIAp OwiIaH y3apo yWryHiamrad OViuo,
OMPUHYUCU HUKKUHYUCHUHU TaKO30 ATaJM, YyHKHU yJap OUpHU-OUPUHUHT HETU3UJaH Keiaud
yuKaau. XyIad Iy OoucjaaH MaJaHui dSXTUEXKIAp OOBEKTUTra TaOWMUU SXTUEKIAPUHU
KOHJUPYBUM yil-py3rop Oyromiap, MexHaT (aoiusITH OpKajlu OOIlKa KUIIWIap OuiiaH
OOFJIaHMIII BOCUTANIAPH, MAJaHUM alloKajlap YpHATUII yCyJUlapu, IIaxcliapapo Myomalara
KUPUIINII yCIIyOiIapu, WXTUMOUN TYpMYyII 3apypusiTUra aijaHraH Hapcajiap, YKUII Ba
Taxpuba optrupuil Hymiapu kupaau. Opataa >KamMusaT TabJiuM Ba TapOus TU3UMHUHU
srajiialll, XaJlKk aHbaHajJapu, Mapocumiapu, OalipaMiiapy, oJaTiiapy, pacM-pyCyMIIapu, XyJiK-
aTBOP KYHUKMAaJapuHU Y3JalITUPUIN >KapaéHHUIa paHr-0apaHT MaJaHUM dXTUEKIAP BYXKYyAra
KeJlaay, STHru4a MabHO KacO 3ta Oomwaiau. FOxkopuaa Tabkuaina® YTraHUMU3IEK, TaOuui
HXTUEKITAP KOHIUPUIMACA, yjlap WHCOHHU XalloKaT EKacura eTakjaau, OMpOK MaJaHuid
HXTUEKIAPHUHT KOHJIUPUIMACIUTY YHJal okuOaTiaapra oiu0d KeaMaiam, aMMo ojamjia
MaJaHui  (pasuiaTIiapHUHT [IAK/UTAHWINIWTA TyTyp €TKa3aad, YHUHT KaMOJIOTHHU
CEeKUHJIAIITHUPAIN.

[ly Hapcanu Tabkua1a0 YTUIN )KOU3KU, MAJTAHUHN SXTUEKIAP Y3UHUHT Jlapa)kacura Kypa,
XKaMUAT TOMOHHUJAH Y3 ab30Jlapu oJiaura Kyhunaérran Tanabnap OwiiaH OOFJIMKJIMIura
OuHOaH, ynap y3apo Oup-OupiiapujiaH KecKuH TaoBYyT Kuiaau. MacanaH, XO3UPrd 3aMOH
CIUTApUHUHT OWJMM OJiMIIra HHUCOATaH THUHUMCHU3 W3JAHUIIMHYU, SbHU OWJIUM  OJIMII
AXTUEKMHUHT MOXMSTHHM 3HI CYHTM MoJAa OYyilMya KUHUMHUINra OJATIaHTaH XyAIud Iy
€II/1ard TEHIIOUIMHUHT AXTUEKITApUHA OUp XUJI ME30H OWjiaH yidain Ba Oaxosnall aoiariaH
sMac. UyHKHM 3XTUEKITAPHUHT MOXUSTUTA, YIAPHU KOHAMPHILI YUYyH amalra OLIMPHUII KYy31a
TyTWITaH (aoJIUAT HATHUKACUTA, YIAPHUHT XYCYCHUATHra WKTUMOUM EKH WHIUBUIyaI
HyHanraHiMrura OMHOaH, Xap Kalcuch ajoxuja-aioxuaa OaxomaHagu. VkTumMouit skaMusT
TOMOHHIAH V3 (Qykapomapu ongura Kyuwraérran Ttanabiapura, >KaMUSTHUHT XYKYK
acociapura, XaJlK aHbaHaJIApWUra, OPUII-TYpHUILI KOWJajapura, MabHABUAT Ba KaJpHUAT
TU3UMUTa, MacjiaKk Ba JyHEKApall MOXMUITUTAa MOC TyIIaJUraH SXTUEKIAP FOKCAK OHTIIMIIUK,
WKTUMOWH (DAOUTMK, MabHABUI KaMOJIOT Y4yH XHU3MaT KWIAaJH, KaMHSAT TapaKKUETUHUHT
MYyXHUM ME30HJIapuaH oupu 0yiub MagaHui SXTUEKITAPHU TYFUIIMIL Ba YIaApHU KOHIUPHUIIHILL
Japakacu Ba MAbHABUSITHU ATAJUIAIIIATH POJIH XUCOOIaHA N,

[lcuxonorus ¢anuaa >XTUEXKIAP V3 NPEAMETUHUHI XYCYCUSATUTa Kypa MOAIUN Ba
MabHABUM Typiapra axparTuiald, YJIapHH KeNTUpUO YMKApyBUM MEXaHHU3MIIAp MaHOau
Typauya 3KaHJIUTUd YbTUPO( STUIAIH.
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NHCOHHUHI OBKaTJIAHMIL, KHWMHMIL, YyH-)KOHWIra 3ra OYyiauIl, Maulluid TypMyLI
aménapura MHTWIWIL, KOMQPOPT XMCCHHM KOHOUpUII OwiaH OOFIMK  MaJaHMST
npeaMeTiapura  HucOaTtaH »dXTHEXK CE3UIl MOLAMM AXTUEXKIIAp Ma)XXMyacHHHU ro3ara
KenTupagyu. MabHaBUil MaJaHUSATHU spaTUIl Ba Y3JAIITUPUIL, IIAXCHUHT Y3 (QUKp
MyJioXazajlapu Ba XHUC-TyiiFynapu Oyiinuya Oolka ofamap OWiaH Myomajlara KHPHILWII
Xxamja axOopaTr aJMalITHpuIl, 0aauuii Ba WIMHHA agabuériap OWiIaH TAHUIIMIL, MaXaJIUN
MaTOYOTHH YKUIII, KHHO Ba Te€aTp KYpuIll, MyCHKa TUHIJIAII KaOwiapra 3XTUEXK CE3UIl, S’bHU
VOKTUMOUHM OHT MaxCyJura ToOeIrK MaHaBUi 3XTUEKIIAP TUBUMUHU BY)KYATa KEATHPAIH.

MarbHaBuii 3XTUEKIIAP MOAIUN IXTUEKIIAp OWIIaH y3BUH OOFIHMK OYIn0, By)Kyara Keiaran
MabHABUHA IXTUESKIAPHA KOHIUPHII >KapaéHU MOIIUN 3XTUEKIIAPHUHT TapKUOWUTa KUPYBUU
MOJJIMIA Hapcanap €piaMuia aMajira OIMpUiIad YyHOHUH, KUTOO, €3yB KOFO3H Ba OOIIKaap.

OXTUEKITAPHUHT TypiapH Xakuaa Gukp OwiauMprasia siHa ury Hapcara 3bTu0op Oepul
KEpaKKH, KeTuO YMKHUIIWra OMHOAH TaOMUM Typra TaajulyKJIu SXTHEXK Y3 IpeaMeTrura Kypa
MOJIMNA TYypyXra, XyAJd Iy Me30Hiap Oyitmdya OWp MaBpHHUHT y3Waa MaJdaHUN dXTHEKHUHT
MOJIMA €KW MabHAaBUM 3XTUEXK TypKyMHra Kuputuiml MyMkuH. Iy Tapuka sXTHEKHHUHT
KeIMO YWMKUIIM Ba MPEAMETH XYCYCHITH OVyilM4a HWKKM ME30Hra AacocjlaHuO MyaiisH
rypyxjapra axparwiagd. VHCOH OHIMHUHT Tapuxuil Tapakkuérura HUCOATaH Ba
IXTUEKITAPHUHT 00BEKTUTa OYIIraH MyHocabaTura OMHOAH, Xap XWJI TACHU(IAHAIN Ba XyIIU
Iy ME30HJIapra Kypa yjap paHr-0apanr Typjapra axpaTwiaad. YJIapHUHT H34YWLIUTH,
OapKapopJIUru, JOUMUNINIU, KYJIaMH, aXaMUSTIWIATH, TPEIMETIWINTH, WKTUMOUNIUTH,
WHJMBUAYAJUTUTH KaOu XyCycUsiTIapu OwiaH y3apo Oup-oupuaan dhapkiaHaau.

MotuBanuss MyaMMOCHHH EPUTHIIIIA TICUXOJIOTHS Ba KCIIEPUMEHTAI TICUXOJIOTHsIa OUp
KaTop TyUIyHYalapra TasHWITaH: UPOJa, MHCTUHKT, KY3FaJIHUII, dXTUEK, XapaKaTIaHTUPYBUH
Ky4, MOTHB, caba0d Ba Oomkanap. ByryHru kyHra kenu0 3ca MoTuBanusl HaakaT TabJIMMHH
€KW XyNIK-aTBOpDHM, OaJKd HJIPOK, TacaBBYyp Ba TadakKypHU TYIIYHTHPHUIIAA XaM
KYJUIAaHWJIMOKJ1a. MOTUBaUMAHA AacTia0d UpoJaBUil akT cudaTuaa ypraHWITaHIUTA (paHaa
MaBXKy/I.

1. buxeBuopusm. Acocuil  FOSICU-XYJIK-aTBOP  MOTHUBJIAPUHU  «CTUMYJI-PEAKLIHS
TaMOWUINra TastHUO, SbHU TAIllIKK TabCUpJapra OPraHUu3MHUHT 5kKaBOO pEaKIMsICH MOTHUBIIAP
cudaTuaa TaNKUH STUIIN.

Acocuit Bakusiiapu: Jx. Yorcon, Mak-/layramn

MoTuB Ba MOTHBaLUsi MyaMMOCH axXOH IICHXOJIOTHSCHAA TYpJIM TyMaH HYKTaW Ha3apAaH
EHIAIMII OpKaJM TaJKUK KWIMO KEIMHMOKAA. Y30K Ba SKMH 4YeT 3JulapAa y3ura Xoc
IICUXOJIOTHK MakTabyap ByXKyara KeiraH OYiu0, ylTapHUHT HErM3uaa WUIMHUI MO3ULUsAIAp Ba
KOHLEMUUSJIAp MOXUATH KUXATAAH (QapKiIaHyBUM FOsUIap Ba MyHaIuIUIap MysKaccamJIalliu.
X03up yIapHUHT alipuMiIapura KucKada TyXTaim0 yTamus.

Pyc Ba cobuk coBer mncuxonorusick HamosiHmanapu K.JI.Ymuuckuii, W.M.CedeHos,
N.I1.ITaBn0OB, B.M.bexTtepes, A.®.Jlazypckuid, B.H.Mscuies, A.A.YXTOMCKHIH,
J.H.V3uanze, C.JI.Pyounmreiin, A.H.JIeoutses, [1.M.Sxo6con, B.C.Mepaun, JI.N.boxosuy,
B.N.CenmuBanos, B.I'.AceeB Ba Gomkanap Ma3Kyp MyaMMO F03aCU/IaH TAIKUKOT UIILIApU OIHO
ooprannap. Ymly myamudaapHUHT Kapalulapyd OJIIMHTH XUCOOOTAa OCpUITaHIUTH yUyH
yjapra KamTaTIaH TYyXTAJIUIIra X0KaT UYKIup.

Haszopar y4yH caBosuiap:
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1 .Muku perynsiuus Ty3WIUIIN XaKu/la MabJlyMOT O€pUHT?
2.Ilcuxonorus ¢paHuaa SXTUEKITAP TYpJIapUHHU TacCHUDIAHT?
3. DOXTUEKIIAPHUHT BYKYATra KEJIHII MIAKIJIaAPH.

4.Illaxc ycTaHOBKAaCcH Ba aHTJIAHUJIMAraH Mausijiap Huma?
5.MoOTUBalMAHUHT YparHuIull Ha3apusuiapy Xakuaa?

8-maB3y: MoTuBanusa.MOTHUBJIAPHUHT HA3apuii MyaMMoJIapH.
Pe:xka:

1.lTHCOHHUHT MOTHBIAP OKUMHU.

2.1nk Gonayivk AaBpuaa XyJK-aTBOPHUHT MOTHBJIAPH.

3.VKyB (haoiusITH MOTHBIAPH.

4. Tamku MOTUBIIAP.

5.IHCOHHUHT MOTHUBJIAPU OKUMH TYFPUCHATH MYyJiOoXa3aiap.
Mag3y Oyiinua TasiH4 cy3 Ba uOopaJap .

Hlaxc, paBp, MyJoxa3a, IXTHEK, OMaMII, 3aMOH, Hac, cadp, yCTAHOBKA, MOTHUB,
MOTHBAIUSA, BAa3UAT, MyXUT, HCTAK, MHTHJIMII, XOXHMII, TUJIAK, OP3Yy, HeaJl.

Pyc Ba coOMK cOBET NCHXOJOTHSICHM BakwIapujaH Tamkapu EBpora Ba Amepuka
MamJiakariapuaa MmotuBanusira oua 30 (YTTU3)aaH OPTUK UMUK KOHIICTIIUSIIAp MaBXKyITUD.
AHa 1y NMCHXOJOTMK MaKTaOJIapHUHT alpuM HaMOSHIAJApUHUHT TAIKUKOTIApH FO3acHJlaH
MyJiOXa3a IOpUTHINra XapakaT KWilaMu3: HWHTEPOCIEKTUB TCUXOJIOTHS, OUXEBUOPHU3M,
TEIITATBICUXOJIOTHUS,  T[CUXOAHAJM3,  CTPYKTypaBUWA  TICUXOJIOTHSI,  aCCOLIMAaHUCTUK
MICUXOJIOTHUS, DMIEPUK TICUXOJIOTHS, AHAIUTUK TICUXOJOTUSl, TYMAHUCTHUK TICUXOJIOTHS,
aHTPOIIOJIOTHK MICUXOJIOTHS Ba X0Ka3o0Jjap.

buxesnopusmaunr acocurcu JIDK.Yorcon (1878-1938) mcuxomorus (aHuHUHT OO
Bazudacu XyJIKHU TaJKUK OJTHIIIAH uOopar Ae0 TymryHaaw. Y TMCHXUK XOJucajapliaH
MYTJIAaKO BO3 KE€UuO, XyJIKHU MKKH IIAKITa, ShbHU MYKU Ba TAIIKUTa a)xpartanad, yiaap y3apo
KaBOOJIap CTUMYJIM OWJIaH y3BUI OOFIMK DKAHIUTHHH TabKUIIa0 yTaau. buxeBuopusm yuyH
«XYJIK» acOCUM TylIyHYara ailanuO, YHUHT TICUXMKACH OWJIaH ajioKac 4yeTiald YTHIraHIaup.
[ynra xkapamacnaH, 6ab3u OuxeBuopuctiap, xymiuanan E.Topunaiik, E.Tonmen, K.Xamn,
J[.Xe00 kabwmap XyJdK MOTHBAIMSICUTa MYalsiH Japaxaja dbTHOOp KwWwirawjiap. YJap
V3JapUHUHT W3JIAHWIUIApUIa XYJIK MOTHUBAIMSICUHUHT «KYyWHM Japakajapu» HH Yprasuo,
KaJlamyliapaa Taxxpuoa uiiapuHu 0o 60pu0, )KOHUBOP/Aa OWINK, TAIIHAJIUK Ba yJIAPHUHT
TypJiuya JapakaJapuHU peakiys Te3JUIura HUCOaH HaMOEH OVIMIN XYCYCHSTH, Xap XWI
IapOUTAa MOTHUBAIMSHUHT Ky4d TYFPUCHIA MYyaWssH KOHYHHATIAD OYHINTa WHTHJITAHJIAp.
Xo3upru 3aMOH OWXEBHOPHUCTIIAPH CTUMYJIHU TaIlKA Ky3FaTyBYM cudaTuaa TaTKUH
KWIaauiap Ba OPraHU3MHUHT WYKUA SHEPTHSCUHU (HaoJulallTUPYBUM 1e0 XucoOmaiaumap.
HeoOuxeBropucTuKk Hazapusiap SHTH Ky3FaTyBuwiap, JoaiiBajap Tmaigo Oynummira
acocyanraH Oynu0, yiap MHCOHHUHT OPTaHUK SXTUEKIAPUHU KOHUKTHUPHUIN OWIAH CTHMYJ
HATHYKACUHUHT YUFYHJIANTYBU TapUKACUa TaxXJWJ dTWIAAU. YIJIApHUHT TabKUJIAIUTa Kypa,
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UMKKWJIaM4M KY3FOBUMJIApD OPraHUK Ky3FaTyBUMJIAPHUHI T'YEKM KOOMFWra YXIIaia, XOJIOC.
Buwrbsam  Maknyramn (1871-1938) ™oTtuBanussHuHT wupcuii  (Tabuatman OepuitaauraH)
XyCycHusaTra sra JieraH XOJaTHM acocjiall ydyyH TyFMa HHCTHHKTJIAp Macajanapu OuiaH
Ma3Kyp BOKEIMKHM OOFJIa0 TYUIYHTUpPMILra XapakaT KWIraH. YHUHT (ukpuya, TyFma
MHCTUHKTJIAp XaM HWHCOHJIapra, XaM XahBoHJIapra OWp TEKHUC TAaaJuTyKau Oynu0, ymap
OJJaMJIADHUHI MOTHBHJA OIuH 14 Ta, xelinmH4Yanuk 3ca 18 Taradya «acocuil MHCTUHKTIIApP»
cupaTuia XyKM CypuUIIM MYMKHH. YMyMaH OJu0 Kaparanja, OMXEBHOpHUCTIAp y4YyH OHp
KATOp XOJIaTJIap y3ura XOCIMKKa Jra:

1. buxeBuopusm MOTHUBALMSA MOJEIMHH TOMNHII OWJaH UIYFY/UIaHUO Ba XYJK
NPUHLUIUIAPUHU BYXKYIra Keiarupa 60opud, XalBOH XyJIKU Xxamja yiapaa Kamig 3TUIraH XyJiaK
MOTHBALMSICH KOHYHUATIIAPUTa aCOCIaHUO WHCOHHUHT XYJK MOTHBALMSICH I03aCHJIaH XyJioca
YUKApPHUILTa Xapakar Kuiaau.

2. buxeBnopu3M HMHCOHHHM OHMOJOTUK MaBXynoja cudaruna kapad, yHra OHOJIOTHK
kabxana EHmamaay, OKM0aT HATWKaga YHUHT WKTUMOMH MOXHSTH TAIKUKOT MPEIMETHIaH
4eT/1a KOJMO KeTaju.

3. buxeBHopu3M XaMm HMHCOHIa, XaM XaWBOHJIApra XOC OYNraH XyJKHUHT yMYMHM
MPUHIUIUIAPUHU TOIUIITA UHTUIIAIH.

4. buxeBuopHcCTIap MHCOHHHM IIaxc cu(aTua TapaKKHil 3THI xkapaéHUHU U(POAATOBUN
y3ura xocnurunu € yernad yragunap €ku yTa cojia Tap3ja U30xJ1alra Moumigupiap.

5. XalBOHJApHUHT XYJK MOTHBAIIMSACH IIAKIUIAPUHU JKyJa cojja Tap3ja
TYIIYHTHPHINTA aCOCaH TAJKUKOT HATH)KaJIApWMHU WHCOHHMHT Mypakka0 Ba Oolka oup cudar
OOCKHWYHUJAard MOTUBALIMSCUTA KYYUPUII UIIIOHYIN JaTujiapra 3ra sMac.

6. HWHcOH MoTHBaUMsCMHU VypraHumjaa QoianaHuiaéTraHn  OUXEBUOPU3MHUHT
TylIyHYaJIapu, YyHOHYH, OUpJiaMyu Mailjuiap, OPpraHU3MHU KUTUKJIOBYM TyFMa 3XTUEXKIAp
KaOunap OJaMHUHI MOTHBALMS JOMpPAcH TY3WJIMIIM MOXUATUHH KyJa F03aKM odYa OJajaH,
XO0JI0C.

[IcuxoaHanMTUK KOHLENUMSIAD HETW3HWAA MOTHBALMS OPTTAHJIIMK paBUIIAA WHCOH
MalJutapura XOCAup, JeTaH Fos €Taau. YIapHUHT MaHOau MalIHU aKC dTTUPYBYH KalCUAUD
Oopra’jaru €KM yHUHI KUCMHUJArd COMAaTHK Kapa€H TyITyHTUPUIIA]IH.

3.OpeliIHUHT KOHUENIUACHIA Maljulap Ba MHCTUHKTIIAD TYLUIyHYAJIApU YpTacHula Xed
KaHaai tadoByT UYKaup. OHICU3IU TABIUMMOTUHUHT acocuucu 3.Dpeiia XyIK MOTUBAJIapHu Ba
AXTUEKIAPU MYaMMOCHUHM HIUIA0 YUMKAETUP, MOTUBALIMSIHUHT MaHOAaW WHCTUHKT, y Typ Ba
WHIVUBUTHUHT CaKJAHUII IHapTuaup Ae0 Takaupiaiau. Maskyp XonatHu Myaiiud
WHIVUBUHUHT SHEPIeTHK TOTEHIMs cudaThaa TaTKUH dTagud. DHT acoCHMd Macaja IIyKH,
3.®peiinq MOTHBAIMS PETYISTOPU Ba MOTHBAIMS DHEPTHUSCUHUHT UpPCH MaHOam cudaruma
«y» TyIIyHYacura KaHJald MabHO KOKIAMOKYM. YHHMHIYA, «y» TYLIYHYACHHUHI Ma3MyHHU
TyFMa Ba ¥y3rapMacaup. Xyaau 1y OOMC MaHTHK KOHYHJIApU Ba aKjI Japakaiapw,
KypcaTKA4WwIapy yHTa Xed KaHjaai axamust kacO stMaiinu 3.®Ppeiin addexTtuB, UMITyIbCUB
MIAKJIJAard  MYyTJaKJaliraH KY3rOBUWIApHM Haszapja TyTraH Oyica axa® smac. YOy
KYy3raTyBuUWIap (TYpPTKWIAp) HUHT UMITYJIbCUBIUK, TAXMUHUWIMKHUHT ad(DEKTUB MOXUSTH,
HOTAaHKUUIUNINK, OHIJIM Ba UPOJABUN Ha3opaTra UTOAT ATUIA KUHUHUUIMK KaOWJIaApHUHT
JUHAMHUK XYCYCHUSITIAPUHU MYTJAKJIAMITUPUILI OVIMO, YJIapHUHT acoCHjlia Kyl T'€HEeTHUK Ba
CTPYKTypaBUW dapaxkamaru Kys3raryBumjap €ramu. 3.Dpeiin takupnad yTraH JTUHAMHUK
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XYCyCHSITIIap Ba XOccajlapd MOXHUSTHIa MOTHUBALMSHUHT YyKyp acoCHil MaHOAaCHMHH KypaJu.
YHMHT KOHLIENUMACUAA UHCOH XYJIKM BAa XapaKaTUHUHI JIBUTATENIM )KUHCUM MHCTUHKT Xamaa
YHHUHT TpaHC()OpMalLUACH YCTYBOP YpUH rajiaiau.

Ymby MynoxazaHu sHaja MyKaMMaJUIAIITUPUII — Makcaaujaa Hodpenguctiap
xucobmanmum A.Aniep, KHOHr xaOumapHUHT HazapHsUIapUHHU TaxJIW KWIHILITA YTamu3.
A.AnnepauHr ¢Qukpuya, MHCOHHU XapakaTtra YHJOBYM AacOCHUH Ky4Y, YHUHT (PaoJausTH
MaKCaJIMHH aHUKJIOBYM, yJlapra 3pUIIMII WYJUIapyu XyKymaTra Ba KyAparra 3ragup. XOpHH,
®pomMM Ba OOMIKATAPHUHT acapiiapuia y3 u(oIacuHU TONTaH MabIyMOTiIap Moxusatu Dperin
TOMOHM/IaH KUPUTWITAaH MCHUXWKA TYIIYHYACH Ba YHUHI XapaKaTJIAHTHUPYBYM HA3apUACHHH
AIMAIITUPUIITra WHTWIMII SIKKOJ Ky3ra TallUlaHaJd. XOPHHUHI HYKTaW Hazapuya, WHCOH
KaHJaJapaup TyFMa Kywiapra sra Oynu0, YHHHT HETH3HW Oojianapya épamra MyXTOXIIMKKA
Kypwiranaup, Oy xosariaap oupiaMyu 0e30BTajJaHUII TyHUFycHAa Ba TyFMa KYpKUHY XHCCHIA
¥3 udonacuHu Tomaau. XOPHUHT TabKUJIalln4a, UHCOH XYJKUHUHT MOTHMBAIUSICH OOIIKA
MOTHUBJIap €pAamMu OuWjaH aHUKJIAHUIIM MYMKHH, >KymiajiaH, OupiaMyd Oe30BTaJIaHMIII
(bonmanmapua EpramMra MYXTOXIIMK KEITHPYBUM) aTpod-mMyxurra HHcOaTaH JIyIIMaHIUK
XUCCUHU TYFIOUPaIu, XaB(CHU3IMKKA HXTUEXK 3Ca MHCOHHM OOIIKa oJamiap TOMOHHUAAH
OaxoJaml Ba ¥3-y3uHM OaxoJalira HUCOaTaH WYKW MHTWIMIIHU BY)XyAra kentupaau. @pomMm
XaM ¥3 Kapanuiapuia JMOUI0 Macaiacura Karra YpTuoop OepMaiiiv, YyHKU YHH KU3UKTUPraH
MyaMMO MHCOH XYJKH ka0xajap/a WKTUMOUN Ba MCHUXOJIOTMK OMWJUIAPHUHT y3ap0 TabCUP
YyTKa3ul xapaéHuaup. NHCOHHM MHAMBUAYAIU3alMsUIall YHIA TAHXOJHMK XUCCUHU BY)Ky/ra
KEJITUpUIIra ONIu0 Kejaau, WIYHWHIJEK, Y3 KaJp-KUAMaTUHU aHrjall capu eTakJIanau.
Tanxonuk XxuccUETHAAH (DOpUF OYIMIIra MHTUIUII TYHFYCM WHCOH MOTMBU3ALUSICMHU Ba
YHUHT XYJK [aKJJIapuHu aHukiaaiau. HeodpelgucTimapHuHr wiaMmuil acapiapuaa HWHCOH
XYyJKHIra TabCUp KWJIYBYM MHTUM OMUJLJIApUra Ba YHUHI MOTHBAIMSCUIa MyausiH Japaxkaja
axamusaT Oepwiran Oyica-na, JIGKUH OKMOAT HaTWXKala XYJIKHMHT XapaKaTJIaHTUPYBUHUCU
cudaTuaa aHTIAIMIMAral TyFMa Ky4iap acoCUil YpuH/Ia Typaiu.

['emrranpTicuxoyorus MakTabu HaMOSIHAAJIApU YYYH MOTHBAlLMs y3Ura XoC TaJKWHTa
sra OynauO, YHUHT MOXMSITHHHM 3KCIIEPUMEHTAN Tap3/a YpraHuilira, ound OepuIlra WHTUIIMIL
KypcaTknuu Ownan Oomkanapaan axpanu® typaau. K.JleBun (1890-1947) moTtuBnapHu
AKCIEPUMEHTAJl YpraHuIll METOAMKACUHMU MIIA0 YMKHUO, yJIapHU MYTIAKO MYCTakui XojaT
cudaruga TYIWIYHTUPHILNTA XapakaT KuiraH Ba Oy Oopaga MyaiissH MyBaddakustiapra
spuirad. ['emranbTncuxonorus MakTaOMHUHT HaMOSIHIaJapura o0pa3 TyllyHYacu KaH4aJluK
yTa axamustiu Oyica, K.JIeBUHHUHT MalJOH Ha3apusICH y4yH MOTHB KAaTETOPHUSICH XYJTU
HIyHAal MyXuM XycycusT kacO staau. OOpa3 Ba MOTHUB ¥3apo allOKaCU3 XYyKM CYPHILIU
TabKHUJIAHAAW, MOTUBALMSIHU amaira OIIMPYBYM Ba3HATHUHI MPEIMETIM, MabHOBUU
Ma3MyHH 3ca HHKOp KuiuHaau. K.JIeBuH xankau MaHa OyHJ1ail M30XJ1alra HHTUJIaId, MyanssH
MYBaKKATIM MUKPOMHTEPBaIa IAaXCHUHT OEBOCUTA SIKKOJI MYXUT OMJIaH MyHoca0aT/IapuaaH
KeTUO YMKYBYM BOKETUKIUP. YHUHT Mas3Kyp HazapusacHIa MHCOHAA Xap XWJI MabHO
aHTJIaTYyBYM MKKHWTAa MOTHUBALMOH Y3rapyBuM XYKM CYpUIIM TaH OJUHAJIW, YIApPHUHT OUTTacH
TyFMa, XallBOHJIap TYPTKUCHUTA YXIIall Ba TYpPMYIII IaBOMKJIa drajylaHTaH ¢akaT MHCOHTaruHa
xoc Oynrad. 'emTanbTICUXOJOMIAPHUHT acapiapuja IIyHAal XodaTjiap XaM MaBXYIKHUM,
ylapja XyJK MOTHBAUUsCH MyaMMOJIApU IIAXCHUHT MYXUM (acocuil) XyCyCUSTIapUHH
TaxJ I KWIUII HeTU3UAaH Keauo YukuO Kapanaau. Ymoly xoiart ['.OmnnopT KoHIenuusIcuaa
SAKKOJ KYy3ra TalUlaHa[Wd, YHUHIYA, SHI MYXHUM JKMXaT Oy HMHCOH XYJKWHU Y3rapuil
cababmapunu oumingup. yHuHr Ounan Oupra Mas3kyp Basugrra oau0d KelyBud
MOTHBIIAPHUHT OMWIJIAPUHU TEKIIUPHUII XaM ajloXyJa axaMmusATra sra SKaHJIWTHHHU aHTiaad
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oy KuitnH sMac. by 0opana MHAMBUAHUHT jKaBOOJIapH Y3UTa XOCIUTH OUJIaH ¥3apo TabCUP
YTKA3UIl ypTacuaa KaHJaWIup aJoKa MaBXyJUIMTMHUA YPHATHII XAM HKKMHYM Japakajiu
Hapca cudaThaa TATKUH KIIMHManIH.

CoOMK COBET IICUXOJOIMICHIa HHCOH XYJK-aTBOPUHU XapaKaTJaHTHPYBUYU KydH
XUCOOJIaHTaH MOTHBIAP YyKyp Ba €Tapid Japaxkaga TaJKUK KWIMHMarad. YJIapHUHT
IICUXOJIOTUK MEXaHU3MIIApH, Y3IYKCU3JIUTMHU TAabMHMHIIOBYM OMWJUIAp, 3apyp IIapT-
HIapouTIap MOXMATH, BYXXyAra KEJIHII HMKOHMSTIApU TYFpUCHAA IKyda HO3aKd
MabJIyMOTIapruHa MyailsiH Japaxaaa TapTUOra KEeNTUPWITraH, Ty0 MabHOJArd MOTHBIAP
TabMaTH W3YWI paBHILA, MEJAaroruk Ba &Ml TCUXOJOTHAICH (paHmapu KOHYHUATIApUra
acocllaHTaH XoJia TaAKWK KWIMHMaraH. by sca pecnyOnukaMu3aa yJapHUHT KEHI KyJaMm[aa
YypraHumira canouil Tabcup KypcatMokaa. MoTtusiapHuHT (pascaduii METOMOJIOTHK aXxaMHUsITH
IIyHJaH uOopaTKu, yiaap cabab-okubaT, MUK MypakkaOd OOFIaHUILIAp TY3WIUIIUHUA FOKCAK
Japa)kala pUBOXKJIAHTaH TU3UM cudatuia TaNKWH KuiauHaau. bynpail €HpamryB sca y3
HaBOaTHa MaTepuss PUBOKIAHUIUIMHUHI OJIMH MaxCyJid SKaHJIWIU TYFpPUCHIArU Xyjocara
onu6 kenanu. YyHOHUYH, MaKcaAra HYHAITUPUITaH Ba Makcaara MyBO(QUKIAIITUPUITAH Xap
XWJI Ma3MyHJaru caBojuiap, axOopoTiap, MabIyMoTiap, Xxabapiaap Kuuiap (GaolusTUHUHT
OHIIM XYCYCHUSITH TabKUAJIA0 YTHIraH MyJioXa3ajlap MOXUATU TapkuOura kupaau. Mortusnap
TY3WIMIIMHA aMainuil (TaTOMKWi) WyHaIMIIra KapaTUII-MHCOH IIaXCUra MOTHBALMOH,
VUPONABUM, axXJOKUW, XUCCHHW, KOTHUTHB, PEryJSITUB TabCHP YTKA3WIIHUHT OMMIIKOD
HIAKJUTAPUHUHT WJIMUM acOCH 03ara KeJNWIIWra MyXMM HMMKOH Ba 3apyp LIapT-ILIApOMTIIap
sapatagy. NHCOHHUHT MeXHAT (aojusATH TU3UMHHHMHI MYpaKKaOIallyBu MIUIA0 YUKApHILIA
axJIOKUi, MabHaBUW, HadocaT, pyxuil TapOus >xa0xanapu Xamjaa pajguo, TEIEBUICHUE Ba
TapFUOOT-TAIIBUKOT TabCUPUHHM caMapaid oJub Oopuinu, KacOWil Tal€prapiauKHUHT
KCTpEMal Ba CTPECC XOJATIAPHUHI IIAPOUTIApU OapKapopiallyBH, TaKOMHJLIAIIYBH,
AXIIWJIAaHYBH, MakcaJra MyBO(QUKIAIIyBU KaOM OMWIUIAPHUHI Oapyacu IIaxC MOTHUB
JOUPACUHMHT Yy3rapumura Oofnuk. IIlaxCHUHI MOTHUB JOMpAacH YHUHI 3XTHEXIapUia,
upojaBuii cudatiapuaa (akTiapuaa) Ba PyHKIMOHAT UMKOHMSTIApUAA Y3 AKCUHU TOIA/IH.

MOTUBHUHT TaIKUKOT TapuXuaaH KeauO, yHra €Hjamnicak, 0y xoiaa y HHCOHmap (Toxo
XaWBOHIAp XaTTH-XapakaTh) Xaéth Ba (DAOTUATHHU PYXUH JKHXaTHaH OOIIKAPyBUYHCH
cudaruga TadKWHUIAH HOOpaT ¥y3ura XOoC Typuaup. MOTHB TYIIyHYacH, acocaH, CYT
OMU3YBYHM XaWBOHJApra TAaJUTyKJIM OJKAHJIWTH WIMHA MaHOanmapaa TabKugiad VTHUIIaau.
WHconmapra ajokaaop MOTHUBIAp TYNIYHYACH KY3FaTyBUWJIAp Ba KY3FOBUMJIAPHUHT Oapua
Typaapu (KYpUHUIIUIApW, MOJAJUIMKIApU, WIAK/UIApW) HU Y3 Wuyura ojaau (4yHOHYH,
MOTHBJIAp, IXTUEKIIAP, KU3UKUIILIAP, MAKCaIIap, HHTUIUILIAP, MOTUBIIAIITAaH yCTaHOBKajIap
Ba Oomkanap).

MoTHUB KEeHr MabHONIA XYJIK-aTBOpP JETePMUHAIIMACH OCNTHUIaHUIINTa KapaMai,
KYTITHHA YET 2JT TAAKHKOTYMIIAPH I1aXC MOTHUBIIAPUHU KyJla TOP MabHOIAa TAIKMH KUINO, YHU
WIMHI JKMXaTHaH TEKIIUpaaWiap, XaTTOKW yliap ImapTcu3 pediieKTop aKTIapHHUHT
MUKIOPUHH, a(QeKkTuB, CTpecC Ba OKCIPECCHB pEaKIVMUIADHA MOTHB TH3UMUTA
KUpUTMaaunap. bup Karop ncuxosoriap MOTHMBHU JHEPreTUK, MabHOBUM Ba MabHABUU
TOMOHJIAPUHU y3ap0 COJUIITHPAIUIAP, YIap MOTUBHH CO() MabHOJArd SHEPTCTHK OMOKYBBAT
daomuruHUHT  MaHOam cudaruma TaTKWH KWIMO, YHUHT MabHOBUM Ba MabHaBUM
)abXallapuHu XucoOra oyiMail TypuO, y3ura XOocC paBHUIA TYIIYHTUPHUINTa WHTUIAIAIIAP.
Kymnanan, 3.Dpeiin (856-1939) MOTUBHMHT KOHYH -KOMJaJapuHU ¢dakaT JTUHAMUK
OHEPreTHK XO0JIaT TApUKACH]IA TAJIKUH KWIaau. bup rypyx 4eT a1 nCuXoJorJapruHUHT (GUKpUTa
Kaparaija, MOTHB — Oy Taxpuba Ba peakIUsIapHUHT YHEPreTHK >ka0XacuaaH HUOOpaTIup
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(ymOy Tabpudra HucOatan MyHocabaT yTa Oaxcnu Oynrannaurud cababmu Myarmuduapra
TaHKUIUW QUKP OMIIIUPHUIITHU TAJKUKOTHUHT OOIIKA Oy IuMuIa OMIIIupaMus).

CoOuK cOBeT IMCHUXOJIOTJIADM MOTHUBJIAPHU TYIIYHTUPHINJA Ba YHUHT TapKUOUU
KHUCMJIapUHU ~ Oenruijamjga JAWHAMUK Ba  MabHOBUM  (MabHABUM)  TOMOHJIAPUHHUHT
YUFYHJIUTHIaH KeMnO YWMKKAH XOJja TaJIKUH KWiaguiap. YJapHUHT aipuM HaMOsSHIaIapu
KapallUTapuHU TaxXJIWI KAJIUII OUJiaH YeKIaHaMH3, X0JI0C.

C.JL.PyOuHIITeiH = MOTUBHUHI  TICUXOJIOTMK  MOXHSATH  TYFpUCHAA  KyWHAaru
MyJIOXa3aJlapHu OWiagupaau: MOTHBalUg — Oy TICHUXMKAa OpKadud XOCWJI OVyiajaura
JEeTePMUHALIUAIUD; MOTUB — Oy IMaXcC XYJK-aTBOPUHUHI KOTHUTHBUCTUK >KapaéHUHU
OeBOCHTa TalIKK ojlaM OujiaH OOFJIOBYM CyOBEKTHB Tap3Ja akC ATHIN AeMakaup. busHuHrya,
maxc Y3MHUHT MOTHUBJapu Epaamuga OopiuK OwiaH y3BUM ajokana Oymanu. HCOHHMHT
XYJK-aTBOPH (XYJIKU)HHM XapakKaTIaHTUPYBYM Kydu cudaTtuaa HaMOEH OYJIyBUM MOTHBIIAP
NIAXCHUHT Ty3WJumuaa (TapkuOuaa) eTrakyd VpuH drauiaian. MOTHBHUHT TY3WIHII
(CTpyKTypaBuil) TapKUOWTa IIAXCHUHT HYHAIWIW, YHUHT XapaKTepH, SMOITMOHAI XOJIaTH
(XHC-TylFycH), KOOUIIUATH, UUKH KEeUMHMajaapH, (paoausiTd Ba OWUIUII >kapaHIIapyu KUPaAJIU.
[Icuxomorus ¢aHua TYIUIAHTaH Ha3apuil MAbIYMOTIAPHUHT KYpCaTUIINYA, IIYHUHTIEK, OUp
KAToOp TICHUXOJIOTJIAPHUHT (PUKpHUYA, XapaKTep MIaXC MOTUBIAPUHUHT AUHAMHUK TOMOHJIApHU
ACOCUHU TaIlIKWJ KWJAJd, JIETaH TabJIUMOT MaBXyhA. JKymiagaH, XapaKTEpHUHT y €ku Oy
cudatiapu cod TUHAMUK XYCYCHUSITIIM TaBCU(IApHU TAIKWI KHJIca, KOJITraHjapu 3ca (akar
JTUHAMHUK TaOMAaTHHUTHHA SMac, OaJKd yYHUHT MabHAaBHM Ba MabHOBHMH >KaOXadapWHU XaMm
103ara KeJITHPAJIH.

MotuB XucCUET OunaH Xam OOFNUK OYIuO, ynap XyJK-aTBOP MOXUSATHJIAH TallIKapuia
Oynmaiaun, 0anKkyu XUCCU KeYnHMasap, MOTUBJIAIITaH OMUJUIAP TU3UMHU OMJIaH y3BHIl ajloKara
aragup. XUCCUETHUHT SHI MYXUM (PyHKUIMsUIapuIaH OWpU LIyHJIaH MOOpPATKH, YHIAa WHCOH
Y4yH MYXUM axaMuAT KacO 3TyBUM JaKMKajJap YHUHT YUYH KaHYAJIUK 3apypHUAT SKaHIUTHHH
Oenrmnaira Xxu3maT Kuiaau. XUCCUETHUHT Oy coxaaaru Oomka Oup (yHKUMSICH HUcCOATaH
YMYMUUPOK OYJIHMO, OJaMHHMHT TalllKU OJIamMTra, Iaxciiapapo MyHocabaTtra, Xuc-TyWryJapra
HErM3JIMK MyaMMOCH XUCOOJaHMO, YHUHT Y4yH axaMmHUsTIM BOKea Ba Hapcajapra HHcOaTaH
OOFJIOBUMIIUK XYCYCHUSITHra 3ra OyJraH MyJIOKOTH 3au( SMOIMOHAJ] XoJaTiap JOMpacuaaH
Talkapura yukuo, ¢paos, 6apkapop, TYpFyH kapaHJIapHU Y3 UUUTra OJIaJIN.

Oxkopunarn  mynoxazanapJaH  TallKapd, MOTHUBIApD  (YHKUHOHAI-IHEPreTHK
TOMOHJIAPUHU TUHAMUK OOIIKApUII Ba3U(paCHHHU aMajra OINpaIu.

NHcoOHHUHT KOOWIMITH OEBOCHTa MOTHBIIAIITAH MEXaHU3MIIAp OWJIaH y3BHM OOFJIHK
OYnu0, ylmapHUHT MyXUTHHHU OENTHIaliIu Ba JUHAMHK, MabHABUN TabCHp ITHII MyHOcada-
THHA y3UJa akc OTTupaad. MoTuB OWwiaH KOOWIMSATHUHT MyHOca0aTiapu TCHUXUK
baoTMKHUHT OeBocUTa Oa)kapwill HETU3M XHUCOOJIaHTaH (DAOMHMAT OpKaJIM HAMOEH OVianu.
MoTuBnamras THU3UMHUHT TapkuOmapuHu amanuérna pyéora uyukapyBun Hadakar
(GaoIMATHUTMHA aHUKIAm OWJIaH YeKJIaHHO KoyiMacaaH, Oankud (aoNUATHUHT KEHHUHTH
UCTUKOOJ pUBOXU KM YHUHT OOIIKa coxXaap OuiaH KOPUIIUO KETHIIl SXTUMOJIN JapakKaCuHU
xaMm Oenrunaian. JIeknH MyalissH MHCOHHUHT (DYHKIIMOHAJI UMKOHHATH, (GAOJIUIATH Ba XYM
1y (paoausTHUHT OOBEKTUB TOMOHJIAPUHUHT SIKKOJI pyE0ra YMKUIIM MOTUB OapKapopJiallyBH,
PUBOXIIAHMINI (TAaKOMWJUIAIIYB) Ta WYHaNraHJurd Xam (AOIUSATHUHT OOBEKTUB IIapT-
[IapoOWTHUTa MoOcHama Oopaau. YMyMaH MAK/UIAHWIN XKapa€HW, MIAXCHUHT PUBOXKIIAHUIIH
MOTHBHHHT (HaonusATUTa, (GAOTUATHUHT 3Ca MOTHBra y¥3apo TabCHpW OWIIaH TaBCH(IIaHAIM,
OM3HMHIYa, Ma3Kyp TabCUPHUHT KypCcaTKWud, ME30HH BasudacuHu  Oaxkapaiu.
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MoTUBIApHUHT PUBOXKJIAHUIK Ty(aian TapOWsBUN TalaOlapHU aHTIAIIAA, AXTUEKIAPHH
WYIaH KaWTa KypuIlga XyJdK-aTBOp Koujajdapu, Me30HJapu &pnamMu OumaH  (aoiwsT
JIOUPACUHHUHT KeHraluInaa, MaXxCHUHT OOpIMK OWIaH MyHOoca0aTH Kabwiapnaa y3rapuiuiap
coaup Oynaau.

Mlynn xam Tabkuanad YTUII KepaKKH, MOTHUBJIAPHUHT PUBOKJIAHHILIM, MOTHBIAIITAH
SHTY MabIyMOTJIAPHUHT Maigo Oymuiu, (aonuaT MyXUTH JOUpACHIArd Y3rapuiiiap
Tydaitnu amanra omupuiagn. MoTUB MEXaHU3MH IIaxc cudaraapuHy KaWTa KypHIll, YIapHU
PUBOKJIAHTUPUII >KapaHUHUHT (haoJUIallyBH Tap3ujia ro3ara YuKaau, iy Ouinan Oupra HHCOH
KaMoJI TOMHIN >kapaéHura, (paoausiT MyXUTH Ba IIAPOUTU acTa CEKHH EKH Te3 y3rapuiiu —
MOTHBIIAPHUHT TaKOMUJIIAITYBH, OapKapopJiallyBu Kabu oMuiIIapra Tabcup 3Taau. IHCOHHU
MexHaT ¢aonuATHAA KalWTa TapOusulaimn Ba MyalsH (¢asuinaTiapHU [IaKUIAHTUPUIIT
IOKOpUJaru Mysoxasajnap MoxusiTunaH wuOopataup. by Vpunga daonusar ¢aon Basust
XUCcO0IaHNO, MaBXKyHd SXTUEKIAP, KU3UKHUILIAP JOUPACHUAArd ICHXOJOTHK XoJaTiapAaH
y30KJIamu6 Oopaau, CYHTpa SHIH KHU3HMKHIL, SXTUEXK Ba MHTWIMIUIAPHH HIAKIJIAHTUPAIH,
MOTHBIIAp MOXHSTH Ba MIAKJUIAPHU Y3rapTUPaIH.

Yy mynoxazaHu anoxuja TabKUIad YTUI >KOU3KH, MOTHUBALMSHUHT (DaosusT
JapaxacuJaH TallKapu YUKHUIIM DSXTUMOJUA €KW (DAOJUSITHUHT MOTHUBALMS JOoUpacuiaH
TalKapy YUKW UMKOHUSITH TYFPUCUAATH TAJIKUHIap HUCOUM Xycycusitra sra. buno6apus,
MOTHUBaIMs (aoiusATAaH TalKapuaa Ba GaoiausT 3ca MOTUBALMSAAH aJIOXUAAIMKKA dra JeraH
XyJjiocara KeJIMaciauK Makcaara MyBopuK. by XolaTHu SKKOJIPOK HaMOWMMIN KWJIUII HUSTHIA
KyhHugara xa€Tuil Xakukarra MyposkaaT Kuiamu3. Xap Oup Tanaba onuii mMaktadra YKdIra
KHpaéTraHuaa yHaa JUIJIOM OJIMII MOTHBHU mMaijo Oyiaau, YKHINra >koujamrasiga 3ca YKyB
npeaMeTIapuHy  Y3IaIITUPHUIN KapaéHU YKUINra HUCOATaH WHTUIIWI, 3XTHUEK, KU3HUKHII,
caapOapauk kabu NCUXUK OMIJLIAP 03ara KeJau.

A.H.JIeonTheBHUHT Gukpuyda, GaoJUSITHUHT TY3UIUIIN: MaKCaJra KapaTuiral XaTTU-
XapakarJiap Ba onepanusuiapjan uoopataup. Onarna GaoausT Y3MHUHT TPEIMETH Ba
MOTHBHTA 3ra 0y1ub, arapaa MOTUB OuiIaH mpeaMeT (KUCM, Hapca) ypTacuia MyTaHOCUOJINK
(MoCHK) By Xy/Ara Kejica, IeMak IyHJaruia y Ty0 MabHoiaru (haonausTra aijiaHau.
Macanan, Oup Tasiaba UMTUXOH/IaH (PEUTUHTaH) YTUII YYyHTHHA OUpiiaMun MaHOalapHu
VKUNUIY, JTIEKUH OOIIKACH dCa Y3WHU TEKIUPHUIIT Ba XAaKUKUM OMITMMIIAPHU dTajljlall YIyH Japc
tai€pnaiiau. bupuHun Xxonataa Tanada €k YKyBUHMIa MOTHB UMTHUXOHTA KapaTuiraH 0yimo,
VKyB MIpeMETH Ma3MyHU OyHJIaH MyCTacHOJIUP, XyAJIU 1Ty OOMCIaH YHUHT (aonuaru paxkat
XaTTU-Xapakarjap TU3UMUAaH HOOpaTaup, IeTaH XyJI0ca YUKAPUIITa UMKOH Oepau.
WNkxrH4ymM X0aT/aa 5ca MOTUB YKYB IPEIMETUHH Y3IAIITHPUIITA KapaTHITaHIUTU cabadiu
YHUHT UHTWIUIIN daonusTura ycub yTaau.

WMHCOH MOTHMBANMSICHHUHT TAAKWK ATHUIN OOpacuiard M3JIaHUIUIAp TYPJIH XHJI jkaOxamapjaaH
kenmuO uyukuO Oaxomamra MoWuia. MHCOH MOTHUBIApWHM KiacCHUPUKANUsIIANIAA yJIapHUHT
MOXMSITHHH XUCOOTa OJITaH XOJI/a UIIl TyTHJIA]IH:

buprHumM Typyxra TaaqIyKJIM MOTHBIIAP MIAXCHUHT MKTUMOUN dXTHEKIIApH OUlaH OOFIIHK
FOSIBUM MOTHBJIAp (IyHEKApaIlra J0up)

cuécuii MOTHUB (TaIIKK Ba MYKU cuécaTra)

axJIOKUW MOTHUBJIAP

HadocaT MOTHBIApU
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WMKKMHYM TYpyX MOTHBIJIAPU BY)KY/ra KEIUIIH, [NAPTIAHTAHINIUTra Kypa YMyMHUIUIMKKA 3ra.
1.Kenr wxtuMonii MoTHBIap (BaTaHIIapBapJIMK)

2. XKXamoaBuii MOTUBIIAp

daonusTra KapaTwirad MOTUBIap ((haonusTiiv mpocreccyan)
ParGaTinantupyBun

Yyunuu rypyx MOTUBIApHU (HaoUsIT TypHUra Kypa

VKTUMOUM-CUECUN MOTHUBJIAP

KacOuil MOTHBIIAP

VKHUII Ba OWJIMILTA OUJl MOTHBJIAP

TYpTuHUM TypyXra MOTHBIIAp Y3UHUHT Mai10 OYIUII MyAaaTura Kypa Oupamran
Jlonmuii MOTHBIAP

KHCKa MYyJIaTJId MOTHUBIIAP

y30K MyAJaTJId MOTUBJIAp

bemHyM rypyx MOTHBIApU BYXKYJra KeJIuIl Kydnra Kypa

KyWJIA MOTHUBJIIAP

¥pTa CypbhaTiu MOTUBIIAP

oY1 MOTUBIIAp

OnTUHYM TYpyX MOTHBJIAPHU XaTTH-XapaKaTHUHT BYKYy/ra KEJIUIIUTa Kypa
1.Pean

2. lon3ap6

3.IloreHcTHan MOTUBIAP

bup xatop XOpWXKWN TICUXOJIOTHS BAaKWJUIAPU WHCOH MOTHB Ba MOTHBALMSIAPUHHU TaXJIWJ
ATUNIIA XYJIK-aTBOP XYCYyCHUSITIapUra TasHUO TaxXJIui STUILTaH.

P.b,Kerrenn Ba Jlepuuiap y3 u3naHumuiapuia MOTUB Ba MOTHBAUUsAra (paKkToOpiau TaxjiMil Ba
(aKTOpJIApHUHT  AMCHO3UIMOH  XapakTepuiaH kenuO uyukuO Enpamau. P.Kerremn
TaJKKUOTIApU €KKM OOocCKMuYJaH ubopar OYnmO, nactnad y XyJIK-aTBOP MHIMKATOPJIAPUHH,
SbHU OEBOCUTAa MOTUBIAPHUHI KYYMHU H(POJATOBUWIAPHU aHUKJIAUITa Kupumau. byHna
XYyJK-aTBOPHU OENTHJIIOBYM MOTHBAIMOH KOMIIOHEHTHap (aKTOpiau Taxjawi Oyiinya
axpaTwiau. MOTHBaLlMOH KOMIIOHEHTIap Oy Xap XUl MOTHUBJIAp AMac Oanku, OUp MOTUBHUHT
Typau Xuil udopanaHumM Tap3uia Kapainaau. by komMmnoHeHTIap TapkuOuia €TyBUM XYJIK-
aTBOp (QWIbTpalMsUIapd HHIUKATOPJApU ajoXyJa MOTHUBJIApHU HQOJaTaHUIIUTA Kypa
UHAMBHUAYaN (papkiap aHUKIaHraH. KeTTenn MOTHBAalMOH KOMIIOHEHTIAPHU OJITUTA aXKpaT/Iu.
Vnapnan yuracu lIcMXOaHaMMTUK TEPMUHOJOTUSAArd, sibHA «Y», «Men» «YcryH Men»
acocnanau YOy KOMIIOHEHTIAp KaHYIMK «HHAUBUA-MYXUT» MyHOcabaTiap Oupiuruia
YpuH oiran 6yica, MyJOKOTMaH/UIMK/IA XaM LIyH/Iail axaMusT KacO eTau.

A.Mroppeil ¥3 TaaKUKOTHIa MOTHBJIAPHU ASXTUEKIApra acoclaHuO TaxXJWJ ATUIITa Ka3zM
KWigu Ba HaTwkana 20 XWI MCHXOTeH JXTUEXKIApHM aXpaTud YUKIW Ba ylap JaTHH
andaBuTUra Kypa TapTUOIaH]IN:
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1 .>xa0OpraHuII 11.3apap kypuIIgaH KOUHIII

2 .3PUIIHUIIT 12.myBad pakusTCU3IUKAaH
KOYMIII

3.abbunusius 13.

4.arpeccus 14.TapTu6

5.MyCTaKUJUTUK 15.yitnn

6.3UIUSATIAITYB 16.MabHO XOCUI KUJTUII

7.Xypmariam 17 »xuHCHI MyHOCA0aT

8. xumos 18.

9. eTaKYMINK KWJIUIII 19.Epz:aM H3JIall

10.Y3ura 9bTHOOp KapaTHII 20.TyuryHumt.

A.MioppeiiHUHT UW3JIaHWNUIapu HaTwxkacuga Tematuk anmepcrenius Tectd (TAT)
MICUXOJIOTUS TAKIAM 3TUILIN.

K.JIeBuH 3ca WMHCOH MOTHMBAlUMACHUHMHI HAMOEH OVIMIIM IIApOUTHAA OWp Heda Typaaru
HU30J1ap BYXKYy/ra KeJIMIIMHU aKapTuO KypcaTaau:

MHTUJINII-UHTUJIWID) HU30CHU
((KO‘-IHHI-KOLII/IHI» HHU30CH
((I/IHTI/IJII/IHI-KOLII/IHI» HHN30CH
((KS'/III HHTWJINII-KOYHII)» HU30CH

Ku3ukum 1maxcHUHT MyXHMM IICHUXOJIOTHK >ka0xanapujaaH Oupu xucoOnaHuO, yHAa
MHCOHHUHI MHJMBUIYyaJ XyCyCHUATH OeBOcHTa Mykaccamjamiaau. Ku3uKuiI-nHCOHJIApHUHT
NyHEKapallH, YpTUKOUIapH, UI€aJUIapH, SbHA YHUHT OJIMA MakcaJjapH, €3ry HUSTIApH, Op3y
yMuasIapu OuiaH OeBOCHTa MYXHUM pOJb VHHaWIM xamja yJapHUHT MyBahOUKUATIN
KEUNIIMHU TAbMHUHJIALI YYYH XU3MaT KHJIAIu.

Kusukuin OwivmiapHu OHIVIM, TyXTa, OapKapop, aHrjaraH xoJjija Y3JaluTUpHUIIia,
KYHMKMa Ba MaJlaKaJlapHU [MIAKJJIAHTUPHINIA, I[AaXC KOOWJIHUSATH, 3€XHH, YKYBUYAHJIHMIH
PUBOXIIAHTUPUIITA, OJJAMHU MyKaMMaJIpOK TYIIYHMINTa, OMJIUM CaBUSCUHUHT KEHTAWHIIINUTA
&pnam O6epanu.

Kusukumr MOTHB CHHTapu OOPIUKHUHT MYBKH3aKOpP TOMOHJAPWUHU Owmuinra, ¢aH
acoclapyHu Jraiamra (aoJUATHUHT TypiAU-TyMaH MIaK/lapura HUCOATaH WXKOIUN
CHIOAUIHN BY)XyJra KEATHUPAaId, MEXHATra, TabJIUMIa MachyJdusAT OWiIaH MyHocabaTma
OVIUITHK MIAKJJIAHTUPAIN, Xap KaWCH SKKaxosl (MHIWBUIYyall) IIaxciaa WITYaHIuK, Farpar-
IIM)KOAT, ErujMac WPOJIaHW TapKUO TONTHPHUINTA TyXTa IICHXOJIOTHK IIapT MIapouTiIap
spatagu. KU3MKUIITHUHT TICUXOJIOTHK MOXMATHIAH KennO YWKKaH Xojjaa EHIaIlviraHia,
KU3UKHIILUHCOHAA MHTWIWI, (PAOJUK, WIKA TYpPTTH, dXTUEKHU pyEOra ymkapuin ManOau
porHU Oakapaau.

XKaxon ncuxonorus (HaHUHUHT UMPUK HAMOSHJAJIApHU IIaXCHUHI KU3UKUIIUHU YHUHT
AXJIUT pyxuil AyHécu OunaH, OMHOOAPUH, OJJAMHMHT aKJIui (aosusaTH, OUIUII sKapaéHiapH,
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UPOJIACH, XapaKTEPH, TEMIIEPAMEHTH, XUCCUETH, KOOWIHITH OWsIaH, yMyMaH OJITaH/Ia WHCOH
TY3WIUIIMHUHT 0apya Kuppanapy OniaH OOFJUK Tap3ja TYIIYHTHUPHUILTA XapakaT KUIraHiap.

Kusukuin MyaMMmocH mcuxoJioruk HykKTau HaszapjaaH H.A.PuGnuxoB, H.®.JloO6punuH,
H./.JIeButoB, M.®.benses, JI.A.I'opaon, JI.N.boxosuu, H.I'.MopozoBa, M.I"./laBnetmina, M
B.Boxunos, B.A.Tokapesa, E.I'.Fo3ues Ba OonikanapHUHT Ha3apHili METOJOJIOTHK XyCyCUsTIa
ara OYyuiraH acapiiapujaa XaMJia Maxcyc SKCIIEpUMEHTAall TaAKUKOTIapuia PUBOKIAHTUPHIIIH.

XO03Upru 3aMOH MCHUXOJOTHSICUIA KUZUKUII O0OBEKTUB OOPIMKHUHI MHCOHJIAp OHIUra
CyOBEKTHB Tap3/a akc JTUIUIapuAaH Oupu cudartuaa TaH oiduHaau. Ku3uWKuin maxcHUHT
MyailsiH BOKEIUKIArd, MabiIyM Ba3usATIard TypJd Hapca Ba XoJucajapra TaHia0
MyHoca0ataa OYIUINIa, MHCOHHUHT y3Ura Xoc Kapop KaOys KWIMIIUIA, Y3UHU Y3U Ha30paT
Ta OWIMIIMAA, MaKcajara HMHTWIYBYAHJIMIUJA, lo3ara KeiraH OOBEKTHUB Ba CYObEKTUB
TYCUKJIAPHUHT SHTUIHIa ndoaanaHaim.

[lcuxonorust (HaHUHUHT WUPUK HAMOSIHIAJAPUHUHT  TabIUMOTHYA, KHU3UKHUII
OJAMJIADHUHI JXTUEXKIAPU HErM3WAa ro3ara Kenagu, SKKOJ WXKTUMOMM TapuXWW IIapT-
IapouTAa, Ba3MATAA BYXYyAra Kelaau, IIaK/UlaHaaud, Oapkapopiammb Oopaau xamjaa
yJIApHUHT I[IAXCHUH TypMyII IIApOUTHAA Ba (PAoJUATHAA, MKTUMOMM HIUIA0 YUKapHILga
KaTHaIIMILIM CUHTapy OMUJUIAp/a raBajlaHagy. YMyMHUil TaJIKMHJIapra acocjaaHuO Myloxasa
OunaupuiIraiaa, KU3UKUII aloXua >kapacH, MabJIyM NCUXOJOTHMK (PYHKIMS 3Mac, YyHKH Y
XUC-TYHFy, HUpOJa, OHI, KOJIABEpCa JKaMHUKH IICUXHMK XOJjaTjiap, XOAWCAJIap Ba WYKHU
KEUMHMAJIAPHUHT Y3112 MYy>KacCaMIIALLITUPIraH, Mypakkad TU3UMIIA PYXUH BOKEITUKIUP.

KU3UKUIIHA TICHUXOJIOTUK MOXMSTHHUHT JacTiaOKu KYpUHUIIM-Oy YHH ojamiap
TOMOHM/IAH aHr1a0 €TUIIN €KU TYIIYHUII UMKOHUATUIUD. [Ilaxc KU3MKUII MaxCyJIMHHA, YHUHT
OKMOATUHU aHIJIalll, TacaBBYp OTHUII OpKAJIWTMHA OOBEKTUB OOpJMKIard Hapca Ba
Xoaucanapra OHIVIM, TaHiad MyHocaOarnapaa Oynamu. Jlekun Oy BOKeIWK (aHrjani,
TYIIYHUIL) WHCOHJAA OWpAaHMra coaup Oyimaiinu, Oanku MyailssH BakT JaBOMHUAA YHJA
Ounmuin  xkapa€Hiapu, IIaxcuil Qasunariaapy, WHAWBUIYAJI-TUIOJIOTUK XYCYCHUSTIapH
puBOXUIaHMIIKA Tydainu rozara kenagu.lllyau amoxunma Tabkuamad YTUIT SKOU3KH,
KU3UKUIIHUHT TICUXOJIOTUK MOXHUSATH HaMOEH OYIUIIM akiauil kapaéHiaap MyXUM pOJTb
YilHaIM XoAMcacu Kaij KWIMHUIIHN y (akaT MHTEUIEKTIAH TAIIKWUJ TONaAM, JETaH MabHO
aHrjaaTMaiu, anbarra. Xyaau my OoucaaH, KU3UKUIIHUA ICUXO0JI0TMK MOXUATUHUHT UKKUHYU
KYPUHUIIM-YHUHT  XUC  TYyWFylap, 5SMOLMOHAJI  Xojarjap OujaH  yWFyHJIAINTaH,
MyKaccamiyialiraH Tap3fga udomanaHumuaup. MabliyMKH, XHUC-TyHFynap, IIYHUHTJIEK,
SMOIMOHAJ X0JIaT/Iap (AMOLMOHAJ TOH, Kal(PUST, MIKMKOAT, IXTUPOC Ba OOIIKaIap) MIaXCHUHT
OOpiMKIaru aHWK BOKEJIMKKAa, Hapca Ba XoJaucainapra, MyailsH ¢aonustra HucOaTaH
VMHTWINIIHH, CaAbU-XapaKaTIapHU KydauTupaay, KagaiamTupany, cahapoapauka 00beKTra
nyHantupaau. MHCOH y3 maxcuil KM3WKUIIMHWA KOHJIHWPraHJaH KEMWH yHAa EKMMIIM XHC-
TyWFynap yWFOHaIW, pyXud KOHUKHII 3ca Y3 HaBOaTuaa Ja33aTyiaHull (TMPAKCHUK) XUCHH
BY)Ky/Ara KeITUpaau, OyHUHT HaTkacuja (pyctpanus (pyxd TYIIWII) YHUHT IIaXCUSTUHU
sraJuiangu.

KU3UKHUIIHYA ICUXO0JIOTMK MOXUSITUHUHT YYMHYMA KYPUHUIIU-YHUHT UPOJAiIu cudatiapu
OwaH €MHKU WMpOJla aKTH OWJIaH yMyMJIallllaH Tap3/ia ByXynara kenumuaup. Mpopasuit 3yp
Oepuiil, MyaiisiH Kapop OyinM4a WHTWIWIN, Oab3u KUWUHUMIWKIAPHU EHTHUI, MYCTaKUJUTUK
HaMOEH KUJIMII KU3UKUIIHYU Kapop TONTUPAIN, IIAXCHU MAKCal Capyu €TaKJIanIu.
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KU3MKHIIHA TNCUXOJOTMK MOXUATUHUHI TYPTHHYM KYPUHUIIM- YHH OJMH HEPB
daonusATH XycCycusATIapyu Ba TEeMIEpaMEHT THIUIapu OuiaH Oupra my)accamulallral XoJjjaa
HaMOEH OYIUILNTHUD.

Ku3ukumHuHr HepB-(OU3HOJIOTMK MEXaHU3MIIApU TYFpHCHIA MyJoxa3a HOpTUITaH/a,
nactaBBan pyc omumu HW.ILIlaBaoBHMHr onuii HepB (QaoNMATH XaKUJArd TabIUMOTHHH
TabKUIIA0 YTHIN KOU3. YHHUHT «0y HUMa?» pediekcu, ssbHU OPUEHTHPOBKA (MYIDKA OJIUIII)
pediekcH KU3UKUIIHUHT MOJAJIWN HETH3WHU TYUIYHTHPHUIIJIA MyXUM axaMuAT KacO 3Taju.
N.I1.ITaBnoB Ba yHuHr morupanapuaan keinH [1.K.Anoxun, H.A.bepumreitn, b.M.Temnnos,
B.C.Mepnun, B.J[.HeObunuctua Ba Oomkanap MHCOHAATM KU3UKUIIHUHT HEPB-()U3HOJIOTHK
MEXaHU3MIJIADUHHM OOII MHUSl KaTTa SpUM IIapjiapu IMYCTIOFUJAa OPUEHTUPOBKA pediexcu
HErM3uaa Mypakka®d MyBakKaT OOFJIIaHUIUIAPHUHT BYXYJra KEIWIIUAUP, JEraH iycuHaa
TaJIKAH KWIMOKAamap. Ku3MKMIIHUHT MOJAMM acocinapu- y3apo HMHAYKUUS KOHYHH,
OYCTIOKAArd ONTHUMall Ky3Fanuil Vdoru Ba JauHamuk crtepeoturuiap (M.I1.I1aBnos),
nomuHaHTa (A.A.YXTOMCKHIl), OpHUEHTHp Mypakka® NCHUXO(pU3MOIOIMK XOJAucCa HKAHIUIU
(E.H.CoxomoB) Ba 6omikanap 0Yimub xucoOmaHaam.

XO03Upru JaBpja KWU3UKUII IIAXCHUHT MHAMBHUAYal IICHUXOJIOTUK XYCYCUSATHUIAH
uboparaup, JeraH Xyjioca ojJaTui Hapcara aitnanu0 koamu.lllynra kapamacnan, 0ab3u
MaHOanapja KU3UKUII-MYailsiH coxa Oyinya TYFpH MYJDKaJl OJIMIITa, SIHTM OMHIJUIap OWiaH
TAHULIUIITa, BOKEJIMKHU TYyJia Ba YyKyp akC dTTUpHINra €paam OepaauraH MOTHBAMP, JETraH
tabpu@ra xam sraaup. lllynra Mmyranocud Tap3na KM3UKUII OWJIUII >KapaéHU TYCHUHM Kauid
3TaJlUraH, WKOOUI XUC-Tylrynapaa WyHaITUpWIraH 0ObeKT OMJIaH 4yKyppOK TaHMIIUIITa, Y
XaKaa KYIpOK MabIyMOTIa 3ra OYJIuIl, YHU MOXUSATHHU aHriad eTuiura HucOaTaH aXCHUHT
UCTaru1a HaMo€H Oynaau, Kabuinaa Myjioxasaiap XykM Cypaju.

[Iysn amoxujaa TabKUUIAll —JIO3UMKHM, IIaXCHUHI HIOTUEFMHU  KOHJMPUIIra
UYHAITUPWITAHJIUTUHA aKC 3TTUPYBYM KU3UKUIIHUHT KOHAWUPWIMIIN, X€Y KAuOH YHHUHT
CyHUIIMHA uoAaTaMaiiid, akCMH4Ya OOBEKTHUHI HOMAbIyM KHppaJlapuHU aHUKJAIIra
HUcOaTaH MHTUIMII JaBoM 3TaBepanu.llly Ounman Oupra Kuzukunuiap OWJTMIIHUHT, YHUHT
xapa¢Hiapu (QyHKIIMOHAJI XOJATUHUHT IOMMUHN KY3FaTyBUM MEXaHU3MHU cudaTuaa BYXKyIra
KEJIaJM Ba aKC STTUPUIIZIA JABOM ITaIH.

[lcuxonorusaa KMU3UKUII MaHa OyHAal TUILIapra aXXpaTuiuilid MyMKUH: 1) Ma3MyHura
Kypa: IIaxcui Ba WKTUMOMI; 2)Makcaaura OMHOaH: OeBOCHTa Ba OMJIBOCHTA; 3) Kylamura
KaparaHja: KeHr Ba Top; 4) KU3MKUIUIAp Japaxacu Oyiuya: Oapkapop Ba Oekapop Ba
Oomkanap.

KusukuimHuHar  Ma3MyH — KUXatuaaH —y3apo  TadOBYTJIAHMIIM  KyWHaaruiapaa
My’Kaccamilalaau: OWIUIN SXTUEAKIIAPUHUHT OO0BEKTIapU Kakcuiiap, OWIUIIHUHT Mas3Kyp
daonuAT Makcaaum OWiIaH MyTaHOCHOJWTH, INaXCHUHT smaéIraH MyXUTHra HucOaTaH
MyHocabatu kabwmap. Illaxcma Humamapra HucOaTaH KU3WKUIN YHUFOHAIW, YHUHT OWJIHII
XTUEKIApH OOBEKTUHUHT FOKTUMOMH KUHMAaTH KaHmak axamMuar kacO staau? MHCOHHHHT
MaxXCUil KU3UKUIK Kenud 4YuKHWIIWra Kypa Oupiamuu Oynuimmura kapamaciad, y Owup
JABPHUHT V3HJla WKTUMOMMIMK XYyCYCUSITUHU KacO 3TaBepaau. YHHUHI KacOuil Qaonusitura
HUCOAaTaH KHU3UKHUIIM OXUp OKUOATIa >KaMUAT Y4yH Had KEATUPHUIIH, PaBHAKU YUYyH
KuiMaTiuaup. VDKTUMOUN XyCyCHUSITIIM KM3UKHMILJIAPHUHT NAiA0 OYIUIIM IIaXCHl axaMusT
KacO OTUII capu eTakjamu MykKappap. YUYyHKH yMyMHIUIMK (MOKTUMOUWIWK) OujaH
XYCyCUMIMK (I1axcra OWJJIMK) YWFYHJIAITaH XO0J/1a XyKM Cypajau Ba yiap Oup OOCKu4IaH
Oomka Oup OOCKMYra aBTOMAaTHK paBUIJA YTaBepaau €Kd yjap JOMMO YpHUH adMalTHpuO
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typumanu. laxc y3 ku3ukumm Ttydainun OUpoH-OMp HapcaHW Kauid €rca, MHIAWBHUIYal
IXTUEKUHU KOHAUPAAM, IIYHUHTACK, IKAMHAT, jKaMoa YyYyH UIUIA0 YHMKApUIIHU
TaKOMWUIAIITUpHINTa Oy Hapca xu3MaT Kuwiaau. Ly 6oucaan KaMUsITHHHT, )KaMOAHUHT SHT
no3ap6 Bazudanapuaad Oupu-ENUIApHUHT MyCTaKui, (aoj OUIUIITa, KTUMOWM axaMHsITra
MOWHMJIMK MeXHaT (haonmaTura HUCOATaH KU3WKUII YWFOTHIIIAH uOopatmup. Toku ymapaa
KUAIUN, CEpMa3MyH, KaMUSAT TOMOHUIAH parOaTIaHTHPUIIYBYH, MEXp-MyXa0b0batra ca3zoBop
KU3UKHUIIIAP [AKIUIaHCHH.

Ku3ukumHuHr Makcas kuxaTtuaan ¢apku 0eBocuTa Ba OMJIBOCHTAa HAMOEH OYiaaura
KU3UKHUIIAPHUAT MaBXY/UINTHHA ~ aHUKJIaiAu. beBocuTa KWU3WKWIUIAD BOKEIMKHUHT,
KUCMJIAp Ba XOIUCATAPHUHT SMOITMOHAJ KO3WOANMIINTH, XUC-TyHFyaapra sra OYIWIIUINTH,
TaIlKA TabCcHUpiapra OeprlyBYaHIWTH Tydalau ByXyara kemand. beBocuTa KH3WKHIILIAp
ypranuiaaéTraH HapCaHWMHI MabHOCH OWJIAH YHHMHT MIaXC (DAOIMATH yUyH axaMHUSATH MOC
TyIITaH TaKaupAa maigo Oymumu MyMmkuH. [lcuxonorumsiia 6eBocHMTa KM3WKHIIHHUHT f0o3ara
KEeJIMIIUHN (PAOJIMSITHUHT MaKCaJWHHU aHTJam OwiaH OOFIMK OYnaraH OWJIMIIHUA SXTUEXK /€0
aTamr KaOyJl KWiuHraH. MexHaT Ba YKWII (aoJIMATHJA XaMHIA XHUC-TyHFyra, jko3uOara
TassHUO W TYTUII UMKOHUATH MaBxXy1 OyaMaciuru cababiiy >KUCMOHHUHN Ba aKJIMH MEXHATHH
OHIJIM WJ0pa KWIMIIJIA MyXUM axaMmMusaT KacO sTaguraH O6aBOCHTa KU3UKHUIILUIADHU TapKHO
TONTUPHIII Macajlach WNUIA0 YHKAPWIN XamJa TabJIMM TU3UMH OJIIUJA TYPraH MYyXHM
Bazudacu XucoOIaHaIu.

[Mynaait kummb, y €ku Oy HapcanapHu (Xoaucaiap MOXUSTHHH) OUITUII, KYPHIIL, UIPOK
KWIHUII, aHTJIa0 eTUI YYyH KU3UKAPIIU TYIOJITaH UYKH KeYnHMasap 0€BOCUTa KUBUKHUIITHU aKC
TTUPAIU. BUIBOCUTA KU3MKUIUIAP MEXHAT (PAoNusATH EKU TaBJIUM OJHII KApPACHUHUHT
MyailsiH MOKTUMOUN axaMHUsTH OWUJIaH YHUHT IIIaXC YYYH CYOBEKTHUB axaMUSATH ¥3apo MOC
TylIraHuja OWJIBOCHMTA KHU3WKHUIN fo3ara Keiaau. buHoOapuH, maxc Maskyp »kapaéHaa Oy
HapcaJlap MEHU KU3UKTUPIraHU Y4YyH XKyJa KU3UKApJIUIAUp, JEraH Xyjocara keimaau. MexHar
daonusITH Ba TAbJIUM KapaCHUHU OHIJIM TAIKWII ATUIIIA €TaK4YHd Ba YCTYBOP POJIb YitHalAuran
OWIBOCUTA KU3MKHUIILIAPHU TAPKUO TONTUPHUII YYYH MAXCyC TPEHHUHIJIapra, OMUJIKOp M-
Hypukapra ypratuii Makcaara MyBOGUKIUP.

OpamiapHUHT KU3WKUIUIApW Y3UHUHT KyJlaMu OwiaH Oup-Oupuman (apk Kuiaiau.
[ynaait maxcmap Toudacu xam MaBKyJIKH, yIAPHUHT KU3UKHUILIApH (pakaT OupruHa coxara
Kapatuiran Oynamu. bomika Oup Tomdara Taannmykiau ogamiapia 3ca KU3UKHUIILIAP KaTop
coxanapra, ¢annapra, o0beKTIapra HyHAITUPUWITAHIUTUHA YIPAaTULl MyMKUH. JIGKUH Typiu
coxara HucOaTaH KHU3UKHUIILJIAPHUHT OUPU UKKUHYUCUTA CAIOUN TabCUP ATUIIIM MYMKHH dMac,
arapjia yjaap OKWJIOHAa OOIIKapHIll UMKOHUATHTA 3Ta O0Yinca. KU3BMKUIITHUHT TOPIUTH KYTIHMHYA
canbuii xoauca cudaruga 0axoJaHUIIU MyMKHH, JICKUH allHU YOF/a YJIAPHUHI KEHIJIUTH XaM
HYKCOH TapuKacuaa Taxjiil KwinHca OYymaau. bupok maxcHuUHr Oapkamos mmaxc Oyiud
KaMOJI TONMUIINA KU3WKHIIUIAp KYJaMUHH TOp 3Mac, OalKu KEeHr MHUKECAa OYIMIIHU TaKo30
ATaIH.

Kusukunap y3mapuHUHT gapakacura KapaOd Oapkapop Ba Oekapop Typiapra
axpatunaan. bapkapop KusuwKuira sra OyiraH mmaxc y30K BakT JaBOMHAA EKTHUpPTaH
peaMeTIapura, oObeKTIapura, Xoaucaiapra HucoaTal ¥3 MalJuHU Xe4 Y3rapuiicu3 caxiabd
Typa onanu. llly Gowcnman MHCOH AXTUEKIAPUHM Y3HUAa MYKACCAMJIAIITHPYBYH, IMIAXCHUHT
pyxuii (asunatura aitiana OomnuiaraH KU3UKHILIAD OapKapop KU3UKUILIAD JEWHTIAIH.
bapkapop KHM3WKHII MaXC KOOMJIUATHHUHT PUBOXKJIAHTAHJIMTHIAH Japak OCepUIT MyMKHH.
AHa 11y HyKTaW HazapJaH OJu0 KaparaHMMHU3[a, Ma3Kyp KU3UKHUII TalIXHUC KUJTyBYAHIIUK
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XycycusiTura sra. bUpoK uWHCOHJapaa Oapkapop KHU3UKUIIHMHT MaBXyAd EKA MaBXy[d
IMACIIMTHUHM aHUKJAIl YYyH YJapHUHT MeXHaT (aolusaTd Ba YKyB KapaCHHIArd
KM3UKUIIJIADUHUHT Tamkyd udogacuHu arpodauya YypraHumra Tyrpu kenaau. Opataa
KM3UKUIIHUHT TallKK M(oJacu MaxCHUHT y3ura y3u 0axo Oepuill, Y3uHU Y3U TaXJIUI KUJIHII
daomusTiapuaa HaMo€H OVnanu. bapkapop KU3MKUII TYFpUcCHIa MyJoXas3a IOpUTUIITAHJA,
YHUHT OOIIKa TapKUOUM KUCMIIapU Ba KUppalapuHHU XuUcoOra OJIMII J03UM, YyHKH Oy Hapca
KYT J)KUXAT/aH MIaXCHUHT UpoAaBuil cudariapu, XapaKTepUHUHT BAa3MUHJIUTUTA OOFIIHK.

Kv3uKumHuHr 6apKapopiauru yHUHT HUCOaTaH jkajgan Tap3a HaMo€H OYIuImM Xamzaa
y30K JaBoM HOTuiin OwnaH wudonamanagu. lllaxcHUHT 3apypuil 3XTUEKIAPHUHH FOKCAK
Japaxkajia aKkc STTUPAIUraH, UIYHUHT/IEK, YHUHT TCHXOJIOTUK TY3WJIHUIINIa XOC XHUCIaTiapra
ailnann® OopaauraH KU3WMKHUIUIapW OapKapop KH3UKUII [eimnanu. bapkapop Ku3MKHII
KOOWJIUATHUHT OWp KYpHHHUIIMTA YXiam 0ynu0, Makcaara HyHaaraHiuru OuiaaH MyXUM XaMm
WHAMBHIyaJl, XaM WKTUMOUHN aXaMusTra, KuiiMarra srajup.

Kusukunuiapauar 0ab3u Xonatiapaa Oexapop OYIHUIIINIYA WHCOHJIAPHUHT €I, KUHC,
TUIIOJIOTHK Xycycusitura Oornukaup. byHpail Toudanarm omamnapaa KU3UMKHUILIAP FOSTAA
AXTUPOCIIH Ke4yaau, OMPOK KHCKa MyAAaTiv OYIuiiu MyMKHH. Macaiiad, Oup BaKTHUHT Y3H1a
ynap Oup HeutTa (animapra, Tabuar XoJaucajapura KM3uKaau, Oapua Hapcara UIITUEF OuJiaH
KHpUIINO, MyaMMO MOXMSTHIa 4yKyp KupuO OopMmaciaH, Oomika xoJjaTiap OWiaH Mallfyll
Oynu0 keragunap. YHIal XyCYCHATIM IIAXCJIAp MAILIFYJOTJIApra Te3 KUPHILAIU Ba IIyHIAH
nycunga cyHuO Typaau XaMm. Kusukunuiap cajdoxusTid Bosra €TraH OJaMJIapHUHT,
CIUTApHUHT ¥3 MCTEHIOJIAPUHU MAKCaAra MHYHAJITUPraH Tap3fa amMaira OIIMIIWHU
TabMUHJIANIN.

[Taxcnarn KU3MKUIUIAPHU PUBOXKIAHTUPHUIN Ba OapKapOpIAIITHUPUIL YUYH YJIapHUHT
HETU3UHU TAIIKUJI dTaauraH GaoausT OujaaH MalFyn Oynuiinra, Makcaara MyBo(UK paBuIlIa
HIYFYJUIAHUINITA, MaJl YHFOTHUINTa MyXTa 3aMUH X03UpJall 3apyp, TOKU KU3UKUIILIAD MOTHUB,
IXTUEK, YBTUKO (PYHKITUSCHHU Oa)KapuIlTa aijIaHCHH.

Mynaait kKuamb, KU3UKUIUIap-1maxc GaosMaTi aCOCTAPUHUHT TaHXO HMYHAIIMIIN dMac,
JIEKVH YHHUHT SHT MyXUM KUXaTUJaH HO0OpaTaup.

[lcuxonorust (aHUHUHT CYHIM JaBpJard MabIyMOTJIApuUra acocjaHTaH XoJijaa
KM3UKHUIIHUHT OWp He4Ta Japaxkajapra axpaTull MYMKUH: a) CHHYKOBIIMK, O)
KM3UKYBUYAHJIMK, B) OWIMINra KHU3UKHIL, T) TypFyH €ku KacOuil Ku3ukuil. CUHYKOBIMK
KU3UKHUIIHUHT OMpOp Hapcara HUCOATaH Ky4Jd MHTUIMUIAAH MOOpaT KUCKAa MYAJATIU TypU
€kn nmapaxacuaup. Ku3MKyBYaHIMK IIAXCHUHI BOKEJIMKIAard Hapca Ba XOAMCAapra,
yJIapHUHT Ounumira HucOatan @aosq MyHocabaTuaaH HOOpAT KHU3WUKHII Japakacujup.
bunuinra Ku3uKUII aHTTAIMHWITAH Japaxaaard, Makcaara MyBo(UKIIalIraH, )KUCMOHUHN Ba
aKIi (DAONMATHUHT SHTM KUpPpaJapuHU Srajaiira HyHaITUPWIraH KU3UKUIL TYPHIUD.
TypFyH KU3HWKHUII TIAXCHUHT KacOW KYHUKMalap, Majakajsap Ba OWJIMMIIApHHU 3rajarira
HYyHANITUPWIITaH, KacOMi TaW€éprapiuk Aapakacu OwuiiaH YWFyHJIAINTaH, MakKcaJra SPUIIHII
nynuna (haouk KypcaTyBuu KU3UKUIL TYPUIUD.

[Taxcnap uxtuépura MUKTOrpaMma, aHarpamMma, TYpJIu XyCyCUSTIN TECTIapHU XaBoJia
KWINII yJaapAa KU3UKUITHUHT WYKU MEXaHU3MJIQpUHM KeNTupuO uukapaau. by Hapca V3
HaBOaTUaa yinapja ¥3 KU3UKHUIIMHUA Y3W OOMIKApWIll KYHUKMACHHH MIAKJUTAHTUPAIU, Xap
KaHAal KY3FOoIyBUMTa kaBo0 OepulliaH noopaT CTEPEOTHIT XOCHI OYaau.
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Ku3ukuiHuHr 0y Typy Ba YHUHI FOKOPUM OOCKMYM IIIAXCHUHI BOKEIMKIArd WYKU
OOFaHMIIIIAPHYU, MYHOcCAa0aTIapHU OWiIMO ONuINra WyJulaiau xamja pyxXud TYCHKIap Ba
KUMMHYUIMKIAPHU eHraaurad, myBaddakusTCU3IUKIApAAH 4YyYMMaNAUraH, KaTbUSTIIUK,
WHTWIYBYaH, TOJIMKMAC WHAMBUAYaJl XYCYCHSTHU IIAK/UIAHTUpUIIra &paam Oepaiu.
Opamnapaa y3uHU ¥3u OOIIKAPUII, MIAXCUW KU3UKUIIMHU HA0pa KWW, Y3ura y3u OyHpyK
Oepull, Y3UHU KYra OJMII, Y3UHU Y3U TaKOMWIIAIITUPUII CUHTAPH IIAXC XYCYyCUSTIapUHU
MIAKJJTAHTUPUII WKTUMOUM, TAPUXUN XamMa WKTUMOUMN TICUXOJIOTUK aXaMusT KacO 3Tajiu.

IIaXCHUHT YCTAHOBKACH ¢KH AaHIVIAHWIMATAH MailJuiapu

[Mcuxonorus danuaa Xynak-aTBOp Ba (aojusATra KapaTWIraH aHTJaHWJIMaraH Maiuiap
opacuja MyailsiH Aapakaja TaJKUK OSTWITaHM YCTaHOBKa (KypcaTma Oepuil, Hyn-Hypuk
KYypcaTui) MyaMMOCH XUcOoOIaHaau. Y0y yMyMui MCUXOJOTUK Macalla TPY3UH MICUXOJIOTH
JI.H.Y3Haa3e Ba yHUHT [IOTUpJIapd TOMOHUAAH KEHI KyJIaM1a YPTaHWITaHINP.

YcraHoBka WHIVIM3YA CeT Jeduianu, Y30eKk Tuiauaa 2dca Kypcarma Oepwui,
aHTJIAHWIMaraH maiuiap, Uyn-uypuk kKypcaTuil MabHOCUAA KYJUTaHWIUO KenuHaau. JIekun
KEHMHIW aTaMajap YHUHT XaKUKUA MOXMSTHHM, MAabHOCUHHM Y3HJIAa MYyKaMMaJl akcC
TTUPMANIU, ITYHUHT YYyH TEPMUHHH X€4 Y3rapuIICh3 KOJIaupca Xam Oyiiau.

Opatna ycraHoBKa jeranja, Owiudin daonuatu OunaH OeBocuTa OOFIMK OYiran
XTUEKHA MABIyM yciy0/la KOHAUPHUILNTA PYXUW JKUXATAaH Tal€p TYPUIUIMK TYIIYHUJIAIH.
VYcraHoBKa MIAXCHUHT Y3W aHTNIa0 eTMaraH MyalstH pyxuil xojatu €ku maitmunup. byHnain
XOoJlaTAa Maxc OUpOH OWp HDXTUEKHU KOHAMPUIL MYMKUH OYiaran mabiym (aonusitra
HUCOaTaH pyxaH Tal€p Typaau. YCTaHOBKAHMHI MAaBXKY/UIUTU Ba YHUHT KOHYHUSITJIapu
HKCIIEPUMEHTAJ Tap3/ia TabKuIad YTWIraH WIMHA MakTad HaMOsHJajdapu TOMOHMJIaH
aHUKJaHTaH. Maskyp TaxpuOana CHHAyBUMIa WKKWATA, OUTTACH KaTTa, MKKHMHYKUCH 3ca
KHYMKPOK COKKayaHW Y3JIykcu3 pasumijga Ooup Heuta (10-15) mapra ky3u oMykK Xoiga
naimacyiad Takkocjaml Takiaud KAJIWHAIU. OKCIEPUMEHTHMHI HaBOaTtnaru OocKuuuja
COKKauajap aiaMaluTupuind, OapaBap »KuUCMJAp Xap XWJil TYHOJaJH, S’bHU CHUHATyBUM]IA
WUTI03UsT (HOTYFPU aKC ATTUPHIN) XOJIaTH to3ara Kejaad. byHjall MCUXOJOTMK BOKEAHWHT
BY)KyJra KeJIuIIUra acocui cabad IIykH, OOBEKTHUB JKHUXATAAH y3apo TEHT COKKayajiap
TaKKOCJIAHTaHJIUTH]IA yJiap Oup Oupura TeHr 3mac, JieraH Maii Ousnian (aBKyJIo1a CyObeKTUB
IapoOUTAA WII TYTWITAHIUTHAUP. YOy XoJaT OIJUNPOK KWUIUO TYIIYHTUPHWITaHAA,
TaKKOCJIAIll ’Kapa€HU yCTaHOBKa (KypcaTMma Oepwill, HyI-WYypUK KYpcaTHuill) acoCuja amaira
OIIMPWITAHIIUTH YUYH IIyHAA OKHOaTra oJaub Kelarauaup.

J.H.Y3Hag3eHunr TabKWJIANINYa, WHCOHIA yCTaHOBKaA ouninan OOFIJIHK
ncuxo(U3MOJIOTUK XO0JIaT MapKa3uil HEpB CUCTEMAacUTMHA AMac, OajlKu YHUHT mnepudepuk
KHUCMH (PAoJIMATHHUA XaM Maxcyiau Oynuod xucobOnanaau. [[.H.Y3Hanzenunr taxpuOanapuna
CHUHAJIYBUMHHMHI VHT KyJIUra HaBOaT OWJIaH aBBajl KaTTa, KEMHMH KUYMK COKKadaiap Oepud
Typunagu Ba Oy Basuar 10-15 maprta Takpoprnanamu. TaxpuOaHUHT OXHUPTH OOCKHUMIA
CHHAJTYBUMHHMHT 4Yall Kynura Oup-Oupura TEHr cOKKamap Oepwmianu. ByHWHT HaTmxkacuaa
YHUHT 4all KyJIuJa XaM WI03Ms, ShHU HOTYFPH WAPOK KWIHII BYXyara kemanu. Ky3 Ownan
UJPOK KUJIUIIJIA UKKUTA Y¥3ap0 TEHT 0OBbEKTIIAPHU KAl KUJIHUIIIArk YCTAaHOBKA YHT KY3Ta XaM
V3 TabCUPUHU YTKa3raH. DKCOEPUMEHTAl Tap3da YpPraHWIraH yCTAHOBKAIM Ba3HUSITIApHU
TaKpopJalll €Ba3ura WHCOHWHT Yy3Wra Ce3ujMarad XoJijla MyailssH oOBbeKTiapaa CyObeKTra
TaaJUTyKJIM «(UKcan ycTaHOBKajap» (Kaia STWITaH yCTaHOBKajap) BYXKyAra KeITaHIUTH
aHUKJIaHTaH. JlemMak, YyCTaHOBKaHU DJKCIEPUMEHTal TAAKUKOT OTUII  HaTHXKacuja
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aHTJaHUJIMarad Mailijap acTa-CeKMH KalJ KWIMHYBUM ((PUKCAIIMOH) Japa)kacura ycub yTuil
MYMKHH.

Moxtumonn typmymiaa J[.H.Y3Haa3eHuHr Hatwxkanapura yximanm KaTtop MabiyMOTIIap
maxcjaa MycTaxKamJIaHWO KOJTaHjaurd Tydaiad ycTaHOBKa (QyHKIMSIaApUHU Oaxapuo
KenMokaa: 1) Oouutanfud cuH(] VKyBUMJIAPUHHMHT OJAMJA TypraH yCTaHOBKalap XyIIH
mIyHAal Toudara KUpPranauru cababiu YKUTYBUYMHHHT Oapya TOMIIMPHUKIAPUHU JapXOJ
Oaxapurra Tai€p Typaawiap; 2) xucoodumnapra HucOaTaH Kypc, paCMUATYU NEUHNIUINK; 3)
oluMJiIapra HUcOaTaH MapUIIOHXOTUPIHK; 4) caBlo XoauMIIapura HucOaTaH yana0ypOHIIUK,
JapoMaT KWJMINra ycracu (apaHriuk; S5) OONaHUHT XaKTYWIUTH, CHp TyTMaciuru; 0)
KapUSHUHT CY3U TyraryH4a-yCaJHUHT >KOHU Y3WIMIIM TYFpucuaard (UKp Mylioxaszaiap
yCTaHOBKara sikkKoJl MUcoJI OYI1a oyajiu.

lyauHaraek, 60ab3u kaMoanapaa, TypyxJjapia, owiajap/a YCTaHOBKAara acoCIaHWIIL,
yJlapra UIOHY HOXYII OKuOaTiapra oiub kemaau. ABTopuTap Tadakkyp, MAJUIANA CTEPEOTHTI,
CTHUK pacM-pycymyiap XaM ycTaHOBKara wMucoiaup. JlaBosoBuu  mMH(OKOPHUHT
yCTaHOBKaJapura OEMOPHHUHT pPHOS KWIHIIA HPKYMIUK MYyHOcCa0aTIapy, WIMUN YHBOHIIH
suénwiapra Oepunrad cymep (opTtupma) ©Oaxojiap Ba OomIKajlap YCTaHOBKAHMHT
aHTJIAHWJIMarad IaKiIuHU Y3uaa Mykaccammamrtupanad. [IyHu TabKuAaiam >KOWU3KH, 0ab3u
XoJIIap/ia Iaxc yq9yH aHTJIAaHWJIMaraH YCTaHOBKa Y3 MO3UITMSCUHA aHWK HAMOWHMIN KHJIHIIAA
YBTUKOT cu(aTHIa raplajaHau, aHTJTaHWIMaraH OMIJIIAp TApUKACHIa aKC ITAJIH.

['py3uH  nCUXOJOIVIapU  TOMOHUJAH  YCTAaHOBKAHMHI  TypJIM4a  XHCIATJIapU
(KY3rayBYaHINK, JMHAMUKIIUK, CTATUKJIHK, IUIACTHUKIMK-TAFaJUTUK, JaOWIITUK-CTaOUILIUK,
uppaauanusa-reHepain3anus) Ba TUTUIApU (nuddys, g depruancTuaIallra,
(UKCTalMsUIAITaH) AaHUKJIaHTaH. Y JapHUHT (PUKpHUYa, YCTAaHOBKAHUHT 0ab3u OWp XHcIaTiapu
MYTAaHOCHOJUTH YHUHI Xap XWI TUIUIAPUHUHT BY)KyAra kearupaau. llcuxo3 Ba HeBpo3iap
YCTAaHOBKAHUHT MATOJIOTHK y3rapunuiapuaa y3 udonacunu tonaau. LIIlyHuHTIEK, ycTaHOBKa
MHCOH XYKMPOHJIMTMHH Ba KyJIpaTUHHU TAlIKWUIATUPUIIHUHT FOKCAK Japakacu caHamaau. Y
XyJIK- QTBOPUHUHI OaTapTUOIUTHM Ba M3UWUIMTMHUHT aCOCH XHCOOJaHaIu.Y JapHUHT
MyJioXa3ajapuya, YCTaHOBKA WMHCOHMHI MyailsiH IMIakija MyHocabaT OWIJMpHUILNTra FOKCaK
WYCHHAA yMyMJAIITaH Tau€prapiauk XOJaTH, PEAKUUSHUHI SKKOJ  HATHWKACUHUHT
KOJJTAIITUPWITaH HEWpPOAVMHAMUK MOJIENIM, Ma3Kyp peaklus BaKTHHU OJAWHAAH MailKalll,
KOJIaBepca SIXJIUT (PaonusT TYy3WIMIIMHUHT akpanMac skadxacu xucoonanaau. LyHUHr yuyH
YCTaHOBKA y3rapyBUaHJIUK Ba OapKapOpJIMK KHUIC OMPIUTMHU aHUKJIALITa XU3MaT KUiaau. Y
V3UHUHT  y3rapyBYaHJIMK OWIaH MyHOca0aT OWIAMPUIIM  KAaBOO  KaWTapUITHUHT
OapKapOpJIUTUHU TabMUJIANIN.

VY CTaHOBKAHHMHT IOKCAKPOK OOCKMYM aHIJIAHMII KypuHHIITra sra oynmaau. ['ypyxuii Ba
’KaMoaBUi MyHoOcaOaTiapAa YHUHI ab30JapUHU HMIIOHTUPHUIN (ylapra TabCUp YTKa3WIN)
OpKaJiM MyaWsH WyHanumra cadapbap Kwnir, QUKpiIapaa yYMyMUWIUKHE —BYXKyATa
KEeATUpULI Xoyariaapu OyHra EpKMH MUCOJIMP HIIOHWII Ba HUIOHTUPHILI OJaMJIAPHUHT
XapakTep XuClaTura, XyJlkK-aTBopura OeBocutra OofnuK. by Xomatr mncuxonorusna
JKCIIEpUMEHTAJ Tap34a TaAKUK ATWIraH. MacanaH, CHHaIyBUMJIapra MabilyM BakT OpajuFuia
coatura Kapamai, CeKyHMJIapUHM ¥3 MYWAA caHalll OpKajdu OUp MUHYTHUHT YY3WJIMIIMHU
aHUKJIAll KMMKOHUsATUTa sra Oynrannap. Keimnuanuk Oy caHam curHan Oepuin OwiiaH
TEeKIUPUINO TypuiraH, 0ab3aH «ETFOH» CUTHAIUIADP, SIHHU JIAMIIOYKa EHUI OWJIaH TaXkpubda
Oynuuumra uyn kyWuwiarad. KaTHamuunapaa 5sKcnepUMEHTaTopra WIIOHY  OYJraHiIuru
cababnu xaTojapra yn KyHumiras.
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WNiionyBYaHIMKHU aHUKJIAIIIA «KOHPOPMHU3M» (KEIHIIYB, Mypoca-io, Maaopa) AaH
doinananunrad. Muku Ba TalmKy KENMWITYBYAHJIHMK (KOH(POPMHU3M),HUJaH KETUIIIMOBUMIUK
(HOKOH(MOPMHU3M) TYpYXUH HIIOHYBYAHJIUK MOXHUSTHHHU YpraHUIl Y4yH OOBEKT cudaruaa
doiinanaaumrad. bup TypyX omamIapHMHT OYMK OBO3 OepHill KOH()DOPMHU3MHHHT HAaMOEH
oymumuanp. JIekuH KOH(QOPMH3M «COXTATMK»HH XaM KEITHPUO YWKAPUII MYMKHUH, YHUHT
aKC STTUPYBUYUCH dca KOHPOPMHUCT Aeb aTanaau, KYmuHYa HaeauiapAad BO3 KEUHII XOJIapu

XaMm yupab Typanu.

XynK-aTBOp Ba (DAOTUSATHUHT aHTIAHWUIMAraH OMWJUIApW KAaTOpHWTra Maujuiap KHpaju.
Xamu nuddepeHnusaanmMaras, eTapiiy Japakaaa aHTJIaHuIMaral dXTHEKIAH TaITKUI TONTaH
XYyJK-aTBOp Ba (DAOTMATHHU aMara OIIMPHUINTa YHIOBYA OMUJI Main ne6 aTamanu. Mormmmk
xojatura KupuO Oopa€TraH maxc Yy4YyH Kajnd Kuiaa€TraH oOBCKTHIAa YHH HHMa
KU3UKTUpAETraHu Ba Kaiicu ajoMmar Yy3ura TopTaérraHu cababu HoaHMKIUTH. Daoausr
Makcaau CyObEKTHIa HOMAbJIyMJIUTH Tydailau Maiil XykMm cypaad. byHpal NcuXuk XoJat
WHCOHJIapAa Te3-Te3 y4pad Typca-/a, JIGKUH V3UHUHT TE3KOp YTKUHUIWTH OujaH OoIlka
BOKeadapjmaH  axpanmubd  Typamgu. Opatna  ymOy  MOXMSTIM — TICUXHK — XOJIATHH
XapaKaTJIaHTUPYBUYM SXTUEK CYHHINM €KW THUJIAKKa alIaHTUpUIl MyMKuH. bunoGapwH, y
XOXHII, HUAT, Op3y, (aHTa3us KabW IIaKuiapra anjgaHTAPHUIN Tydalau Imaxc TOMOHHJIAH
aHrJaHuiIaau. byHaai makijgaru MailJIapHUHT oJamiap/ia MaBxyl OYJIUIIN YIApHUHT SIKAUH
Ba Y30K KeJlaykKaKka MHTHJIMIILIAp/aH Jajgojiat oepaiu.

3.®peiin maitiapra HucOaTaH y3ura Xoc Hazapus sipaTran 0ynu0,y akcapusT XojaTaa
KUHCUW (MHCTUHKTHB) Maljuiap TYFpUCHIA MyJOXasza OpUTaaAu (JUOMAO0-KUHCUNA Mailn),
«enun komruieke» («lllox Enum» acapu Oyiinua), «CHXOaHAIM3» araMallapd OpKalld
KYPKHUIIIL, XUMOs1, O€roOHaAIINII CHHTApU UHCTUHKTUB MOMUJITMKHY TAJIKUH KUJIaIH.

[yan Tabkuamad YTUII YPUHIIMK, Xap KaHAall aHrjJaHWIMaradH Maiuiap y3uaaH y3u
HyKomuO keTMaiu, Oanku ymap Oup OOCKMYAAH, KYPUHMILJAH UKKMHYM TYypra, IaKjjapra
anMmamiagau, MyTiako Oolkada sHTM cudatra 3ra Oymaau. Yinap makcajara, tajadra ycuo
YT  OujaH aHrJaHWITaHJIWK — Japaxacura ospuinagd. KYHrwn — Fanuivk, pyxaH
O€30BTaJIaHMIIl, HOMabyM XaTTH-Xapakarjap cab0abu UWHCOHra HOMabIyMm Oyica, ynap
aHTJIAHWJIMAraH Jlapaxazia SKaHJIMTUHU OMIIIUpaan Ba Mailsl QyHKUMSICUHU Oa)kapaau.

[[TaxcHUHT 3BTUKOAM Ba AyHEKapamu. JKaxoH TMCUXOJOTHSICH MabIyMOTIAPUHUHT
KypcaTHIlINYa, XYJIK-aTBOPHUHI MYXUM MOTHBIAapuUJaH Oupu OYiInO 3BTUKOA XUCOOJaHAIM.
bab3u manOanapaa yHra maHa OyHjai Tabpud OepuiiraH: YbTHUKO-IIAXCHU Y3 Kapallllapura,
NPUHLUIUIApUTa, JyHEKapalmmra MyBO(DHUK Tap3/a Kapopra KeJWilra yHAaWIuraH MyXUM
MOTHUBJIap TU3UMUIUP. boiika cy3 Ownad ailTranaa, dbTHUKOJ MIAKIUAAa HAMOEH OYyiaauran
AXTUEKIAPHUHT Ma3MyHHU-Oy Tabuar, TeBapak-arpodAaru ojaMm TYFpuUcHJard Oumumiap Ba
YIAQpHUHT MYailstH Tap3fard TYWIYHWIUII JeMmakaup. by Ounumiap dancaduii, €creruk,
TaOMUN-WIMHI HYKTaW Hazap/laH TapTHOra COJMHCA Ba WYKMA YIOMITaH THU3UMHU TaIlIKWII
TWICA, y TaKAupra IIaXCHUHT JyHEKapamm cudarnaa TadKkdH KAJUHUIIN MakKcajra
myBopuK. [lcuxomorus ¢anu AyHEKAPAIIHUHT MIAKIUIAHUII Kapa€HUHU TAIKUKOT KUJIA/IH,
WOKTUMOHMM TapuUXWl TapaKKUET XOJAUCATAPUHUHT TYFpU OaxOJIAHUIUHU, EBOJIOIMOH
WycuHma TapkuO® TOMWIIWHYU, AaXJIOKUM TNPUHIUILIAP, OUIap (03 OepuinuHH, Tabuar
XOJlMcajapura Ba KaMUSITHUHT KOHYHUATIApUTra HUcCOaTaH KapallapHUHT MIaK/UTAHUIIN Kan
TapuKa 103 OEpUIIMHYU Ba OOLIKAIApHU aHUKJIANUIH.

Haszopar y4yH caBosuiap:
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1.MotuB Ba MOTHBAILMSI MyaMMOCHHHU U30XJIAHT?

2.MoTtuBanus MyaMMOMOCHHH YPTraHWINII Ha3apUsITApUHA alTHHT?
3.Ku3uKnunuiapHUHT ICUXOJIOTUK MOXUSITUHU TYIIYHTUPUHT?
4.11laxc ycTaHOBKACH Ba aHIJIaHWJIMaral Maisuiap HuMa?

S5.1Maxc KM3UKUILIAPUHU PUBOXKIAHTUPHUII Ba OAPKOPOIAMITUPUII HUMaTapra OOFIUKIUIY?

9-magp3y: [Icuxosioruk npuHnunaapuuuur XXI acpaa TajakuHu.
PEXA:

1. [TpuHIUIUIAPHUHAT TICUXOJIOTHK XO0JIaTiap,XoAucaiap, XyCyCcustiap, XuciaaTiap,
MeXaHU3MIIap Opachja TyTraH YpHU Ba MaBKew. bunui sxapaéanapu Ba nmpodeccronan
baousr.

2. [lcuxonorust MpUHIMSUIAPH XaKUIa YMyMHUI MabIyMOT.
3. TapuxXuiIMK MPUHITUIH Ba YHUHT WHCOHIITYHOCTHK (paHU YIyH aXaMUATH.

Tasinu cy3 Ba udopasiap:
Tamoiiui, xoJ1aT, X0AUCA, XyCYCUAT, XHCJIAT, MEXaHU3M, JeTEPMUHU3M, KOHLEIIIHS,
OHI, (DA0JIUAT, HA3aPUH, MOHHM3M, 1ABP, Y3rapuil, TAPUXHUUIHK.

Kaxon mncuxonorusicu (aHuga XyJK-aTBOp,MyoMmana Ba (aonusat myBahdaKuITUHU
Ta@bMUHJIOBYM OMUJUIAPHUHI 3HI MYXUMH TapUKacHJa MHCOHHMHI 3MOLIMOHAIT Xa€TH ETHUILU
aKcapuaT Ha3apUETYM TICUXOJIOTJap TOMOHHMIAH TabKuaiad YyTuiagu. by TankWHHHUHT
XAaKKOHMMJIMTUTa X€4 KaHJail 3bTUpo3nap OYIuIM MyMKHH SMac.UyHKH MasKyp OMUII
AKCIIEPU-MEHTAJ NICUXOJOTUSHUHT MYCTaKWJI coXa cudarua ByKyara KeJIMIIMAaH YbTHOOpaH
YCTYBOp, JaIWJI TaK030 KWJIMaWauraH aTpuOyT CHUHTrapu TaJAKUKOT MPEAMETH MOXHSITHIa
cuHru6 kerrad. lllyHu anoxupa TabkuA-lald YTHUI JO3UMKH,MHCOH MYOMAasiaCUHUHT, XYJK-
ATBOPUHHUHI KEYMILIHM, (PAOTUATUHUHT MyBapakusITIM, CcepMaxcyal SKyHJIAHHUIIW Kyl
KUXATJIAaH MAXCHUHT SYMOITMOHAJ X0JaT/Iapura «3MOITMOHAN TOH, Kaiuar, ctpecc, abdekT Ba
XOKa30», M30XJIaHUIIM Mypakkad OynaraH pyxuil KedWHManap-ra,loKcak XHC-TyWryJapra
OOIJIHK.

ViiuH, MexHaT, YKull, MyoMaja Ba pouka (GaojusAT TYypJapUHUHT MyBaphakusTiu
KEUHUIlK, [Iaxcjiapapo MyHocalaTiapja XyJ K-aTBOPHUHT HaMOEH OYJIuIld MXKOOUid
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IICUXOJIOTHK XojaT cudaruma OaxonaHca, 3MO-IIMA Ba XUCCUETHUHI OapKapop, Makcaiara
WyHanraH Tap3ga XyKM CYPHIIM OHXTUMOJIM IbTUpPOd sTumagu. XuUcC-TyWFyJapHUHT
MyCTaxKaMJIUTH, OapKa-popJiurd, MyKaMMaJUIMTHM CU(ATIAPHUHT MaBXyAJUrd yJIApHUHT
JUHAMUK CTEPEOTHUIUIAp TUIIMIA alIaHTaHJIMIHWIAH Aajnonar Oepaau, GaoiausT Ba XyJKHUHT
IIaXC TOMOHHMJAH OHIVIM paBUlla OOLIKApHUII ycayOM INaKiI-JAHTAHJIUTUHU OWIAMPAIH.
TaOnaTHUHT TapKuOMH KUCMIJIApU Ba JKaMUST-HUHI ab30japyu OWIaH TypiM IMIAKJIAArd, Xap
XWJI XYCYCUSTJIH MyHOca-OaTra KHUpHUIIMIIM, ylap OWjaH MyoMmajla KWIMII MapOMJIapuHU
JaBpUil «MyBaKKaT Tap3[a» Y3rapUIHU BYXKyIra KenTHpaau. AHa 11y Yy3rapuil Tydailin
MyBadpakusiT Ba MyBapPakuUATCU3IMK, OMaJ Ba OMAJCH3JIMK, ONTUMH3M Ba IECCHUMU3M,
pOMaHTHKa Ba peajus, CAMIATHS Ba AHTUIATHS, MPOTrPECC Ba PErpecc, >KYUIKWHIMK Ba
TYIIKUHIUK, (AOJUIMK Ba CYCTIMK KaOW OMpUHYHCH WKOOWUN (TIO3UTHUB), MKKHMHUKCH 3ca
canbuit (HeratuB) Pyxuit xomuca kenu6® umkanau. Daonuar Ba XyJIKHUHT bmanuéruna Oup
TENUHT OapKAPOPIUTMHUHT OY3WJIMIIN yHTa KHeC KUJIMHTaH MyBaQQakUATHUHT OupIaMuu
OMWIH TYIPHUC Jard WIMHUU MabIyMOTJIAPHUHI IIyoXa ocTHaa Kojagupaau. bunobap '
KAMHUKMA HapCaHUHT OOIUIAHTHY acoCH, MaHOau SMOIUS JeTaH FOSIHM YHUHT KUUMAaTUHU
ymyMuil (poHa OMpMyHYa KaJIpCH3IAHTUPAAN JIEK UKKUHYM, YCTYBOP Ba €TaKuu, YMyMH Ba
XyCycuil OOBEKTHMB Ba CyOb€ THUB, MyXMM Ba HOMYXHMM ME30HJAp, ajoMariap,yr,damiiap
épaamu OmiiaH 0axoIaHUIIY yIIOY MCUXOJIOTHK Macajla MOXUSITUHU OKWIOHA TaJIKUH KU JIMII
3apypPUSITHHU BY>KYAra KEJITUPAIH.

OObekTuB (TaOuuWii) IMIApT-IIAPOUTIAPAAH TallKApW, HWHCOH OMMIM '"'WIaH Y3BUH
OOFIMUKIUTH CyObEeKTHMB (IlIaxcra owuj, YHUHr Kuédacura OOF-;HK) MIapT-IIApOUTIAp
MYOMAJIAHUHT, (PAOJIMSATHUHT, XYJIKHUHT WKTUMO-UI TYypMyLIa caMapaid aMajira OMWIINHI
y3IyKCU3 paBulia TabMUHIA0 Typagu. CyObeKTHB IIApT-IIAPOUTIAPHUHI KATOpUra
IIaXCHUHT OapKa-poOpJIUTH, XapaKTEPHUHI MYCTaXKaMJIUIH, SXTHEXK, MOTHB, Macjak, ca-
JOXUSATUHUHT IMyXTaJIWTd, Y3UHU y3u OOmKapuil yCcIyOMHUHI KaThUl paBuIAa
[IAKJJIAHTAHJIUTY, OMOJIOTUK IApTJIAHTaH XUCIaTiap 3ca ¥3apo YHFYHJIAIUTaHIUTH KaOuiap
KHpaJIu.

Opatna oO0bekTMB (Tabuuil) Ba CyOBEKTHUB (IIAxXcra OwWjJ) MIapT-IIapoUTiIapaaru
V3rapunuiap Tydainu mxkoOuil (mo3utuB) €ku cayiOuii (HEeraTUB) XYCYCHUSATIU TICUXOJIOTHK
xoJlaTiap, XoAucaiap, XUciariap, Ke-4uHManaap YCTYBOPJMIH to3ara KeiuO, MOIAMMA acoc
GbyHKIUsACUHY Oa)Ka-pyBYHU OJIUM HEPB (PAOIUSITUHU, MApKa3uil HEPB CUCTEMACUHUHT PUTMU-
KACUHH, WUIYAHJIUK KOOWJIMATHMHM mnacaithupaau. ByHMHr okmbatuaa Qao-nusT, XyinkK Ba
MyoMaJjla amajira OUIMpPHINJA OJaTUH cabi-xapakaTiap, ornepanusiiap, mMapomiap Oy3uia
Oonutaiinu, (aBkynoaga acaOMINIMK, pyXHil HYKCOHUWIMK, KOHYHHSTAAH YeTra OFHIILIUK,
HOXYIII KEUMHMAJIap XOKUMJITH €TaKYWIMK Kuiaau. Xy 1y cabadmaH, ¢haoiuar, XyiK Ba
MyOMaJlaHUHT MyBadakuaru nry0xa OCTHIa KOJMIIM MYMKHH, YYHKH MaxCyJJIOpPJIUK,
COOUTKAAAMIIMIIMK, MakKcaara WYHalNTaHJuK cudatiapu-uuHT JOMHHAHTIWTH WYKOJAIH,
HATWKaJa yIIaJiMaraH 3Ty HUSTIAP ap-MOH TapuWKacuja IOKCAaK XHC-Tyuryiap cudaruma
JABpUH XYKM CYpHIIIa TAaBOM ATaBEpaIH.

NHconuHT Tabuatra Ba >kamMusTra HHucOaTaH MyHocabaTu Tacoaudap-cus, dhaBKyioagaru
Ba3UATIIAPCU3 amalira OIIUIIN MyMKHH 3Mac, YyHKHU 3X-TUMOJUIAp Japakacuiaru KyTUIMaHUHT
UYKINTY pekacu3 BazUATIAPHU MIAXCUHUHT WAPOK MaWOHUIA KeITHUPUO unkapamu. XaéT Ba
(baomuAT CTpa-TETUSCHM Ba TAKTUKACHHHWHT JKCTpeMaj Tap3uja Y3rapuilld HHIWBUIYyal Ba
VOKTUMOUN XYCYCUSITIIM Ba3USATIIAPHUHT Maiao Oynumra onul kenanu. Basu-satnap cTUXUSIH,
xaoTuK (OetapTnO, Tacoamd) xXaTTH-XapakaTIapHU BYXKYyA-Ta KEITUPUO, TEKHC, OMATHIA,
TaBpuii, OapKapop XyCyCHSATIAp PUTMUKACHHHM W3JIaH YWKapaaW, HaTHXKala HWHCOHHUHT

102



1)

MOTHUBAIOH, SMOIIMOHAI,KOTHUTHUB, PErYJIATUB, XYIKUH, UPOJAaBUI Ty3WIUII TapKUOIAPUHUHT
¢yukuumsicu Oysunanu. [laxc Ty3unumra (aBKyJaoaAard Ba3USATIAPHUHT UYKH Jap3acu (ao-
JHST, XyJIK Ba MYOMAaJaHWHT OHTJIWJIMK XOJATHJAH OHTCHU3JIMKKA VTHIIUHH TaK030 3TaH,
OouHoOapuH, MyBaphakUATCU3IMK peanusara aWjmaHagud. XYII, HUMa Yy4yH IIHaxc
Tacoau(pIAPHUHT OJIMHU OJIUINTA Tal€p sMac €ku KynuH4Yay Oy Oopaja KydCH3IIUK, 0KH3IIUK
Knnagn?

Yoy MyaMMo €4HMMHHHM JKyJa COJIJIa Tap3/ia Xal KUIHIIT XaM MyMKHH:

1) maxc OHIJIM 30T, SIPATYBUMIMK KyJIpaTura 3ra OVIUIINIaH KaThbU Ha3ap-y TAOMATHUHT
TapKUOUN KHUCMM, WHCTHUHKTIAp, WIAPTCU3 peduiekc-iap Tabcupura OepuiyBUaHIUp: 2)
IHIaXCHUHT TaHa ab3ojapu (opraHu3mu) (aBKyJlo[Aard XoJucaiap Ba BazusTiIapra
MoOcCJaIrad 3mMac (CTUXus, Xa-Jokat, Tacoaud, crpecc, apdexT, xaBd-xarap-puck); 3) maxc
KOMMIJUTMK Jlapa)kacura dpUIIMaralaury Tydanid cababuii 6oFraHuI okudaTiIapuHM, Goous
(x¥pkuiir) OunaH OOFIMK XUC-TYWFYJIApHM OJIIMHJAH CE3WIN, MadKall, yjapra HucOaTaH akc
TabCUP OCpUINl UMKOHU WYK: 4) mMaxcaa WK-KMHYM KUE€(DAHWHT MIaKUTaHMaraHiurd (TecT,
TPEHUHI, TPEHUPOBKAa OWaH KypoJUIaHMaraHJWrd) YyHUHT XaB(-Xxatap KypOoHuWra
alIAaHTUPUIIN IITyOXacH3.

Kaxon ncuxomnorusacu GaHUHUHT MabIyMOT/Iapura Kaparauaa, Mmy-BadpakusTcu3iukaan
X€4 KUM XHMOSUIAHTaH 3MacC, YyHKU WOKTUMOMNW MMMYHHTET XyJa Ky4dCU3 aKCWI TabCHUP
KypcaTHIll UMKOHUATUTA dra. MabiIyMKH, )KUCMOHUM, axJIOKHM Ba akjaui OapKaMOJUIUK TyO
MabHOJIATM KOMIJI MHCOH TYFpHUCHAA MyJioXa3a IOPUTHUIIra UMKOH Oepaau Ba TapKUOJIapHUHT
TyJla MYHOCUOJIUTH, YWFyHJIAIITAHJIWIW, Y3apo TaKo30 HSTYBYAH-JUTH AacoCU ME30H
BazudacuHu Oakapaau, KOMWUIUK Japa)kacu CyOb-€KTHUHT MabHaBUM JyHECUTra aiijjaHMac
9KaH, y TakAupJa Xxed KuM Tacogudiap, paBKyJIoaaard Ba3usaTIap 11axc TOMOHUAAH OJIaTU
xoauca cudarua oconuITa Kadysl KUIMHMANIH.

MyBaddakuar raposu (kadonarn) QyHKIUSCUHUA Oa)xkapyBUd OMUI-JIADHUHT TE€HE3UCH
TyFpucugaru (GUKp IOPUTWITAHJIA, DHT aBBAJIO, YJIAp-HUHT OWPIAMYMIIUTH,ACOCHNA MaHOa
OKAHJIMTUHU Hazapja TYTHUII Ha3aphil XamJa METOJIOJIOTMK MyaMMOJap €YUMHHH OKWJIOHA
TOMMINTa MyXTa HETU3 XO3WpJjaiau, OONUIAHFUY XapakaT HyKTacMHH Oenruiad Oepuira
xu3Mmar Kuinaau. Hazapuii mynoxasanmapra OwHoaH, ¢Gaoiusar, XyJdK Ba MyoMalla-HUHT Oup
TEKHC, caMapajIi KeUUIIIN TeHeTUK HyKTal Ha3ap/laH KyHuaarmiapra OOFIuK;

OObekTuB (TabuMii) Ba CyOBEKTUB (II1aXcra OuI) MapT-maporuTiap MaBXKy/UIUTUTa.

OObEeKTUB Ba CyOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIAP XYKM CYPHIIMHHU Y3rapTUpPYBUM Tacoauduii Ba
(daBKyJI0A1ary Ba3uATIAp TAhCUPUYAHIIUTHTA, YCTYBOPJIUTHUTA.

DOMoI11s Ba XUCCUETHUHT MXKOOUH (IMTO3UTUB), CajOMii (HEraTUB) XyCYCHST KacO dTHUIIIUTA.
4. IHCOHHUHT IIaXCIWIMK Ba XapaKTEPOJIOTHK XyCYCHUATIAPHHUHT OapKapOpIUTHra.
5. IllaxCHUHT KOMWIJIMK J1apakacura SpUIITaHINIUra Ba X0Kas3o.

[MaxcHuHT XaéT Ba (paonusatuaa myBadhakusTra SpUIIHIIL, MaKcaaura MyBOGUK cabii-
XapakaTJIapHU YHTa WYHAITHPHUIN YUyH KyHUaaru-napra yTHO0p KWW 3apypPaTHUHT
3apypatuaup: 0ObeKTHB Ba CyOBEKTHB IIAPT-IIAPOUTIAP y3rapca, yjaapra Ty3a-TUIILIap
(KOppeKIIMs) KHpUTHUILTaTalEprapinKkka;

daBKynoagard BazusTIapra KYHUKWAII YYyH IIaxcra TPEHUHT €paa-Mu OWaH TabCup
yTKa3ullra, yHJaa UKKUHYM KuéhaHu MaKIIaHTUPHILTA;
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2) OpPraHU3MHUHT Xap KaHJai CTUXHUsIApTra YUJaMIMTUHU OPTTH-PHUIIITa;
3) KOMHJUIMKKA WHTHIIUII XUC-TYHFYJIapHU TAKOMIJUTAIITHPHILTA;

4)maxc WMKOHUSTIAPHU pyEOra YHMKHINTa KYMAaKIANIWINTa Y3WHUA Y3W KallQ) KrUTHIIL,
y3ura y3u Oylipyk Oepuill, Y3uHU Y3U TaKOMUJUIALITH-PUII, Y3UHU Y31 Oaxouall, Y3uHU Y3H
HA30paT KWIMIL, Y3UHH Y31 OOLIKa-pUILL.Y3HUra Y31 TaCKUH OepuIlll, Y3UHU Y3H KYJIra OJMII Ba
x0ka30.MIHCOH XaéTHHH Ba (PAOTUATHHH Y3rapTUPYBUYU aCOCU OMUIUIAp MaBxyH OViul, ynap
MyaiisiH Japakaja IaXCHUHT TabCcupura OepriryBYaHIupIiap.

Haszopar y4yH caBosuiap:

=

YMyMUil ICUXOJOTUSIHUHT aCOCUW NPUHIUIIIAPUHHA alUTUHT?

2. XyJK Ba MyOMaJaHUHT caMapajiy KeUUIINHUA T€HETUK HyKTau HazapiaapJaaH
W30XJIaHT?

[ITaXCHMHT KOMWJUIMK Japa)kacura dpUIIUIINHUHT IICUXO0JIOTUK OMUJLIapn?
MyBaddaxkusTiapra 3puIIAIIIa cabi-XapakaTJapHUHT YpHU KaHgai?

B w

10-maB3y:/leTepMUHU3M,OHT Ba (GOJIUAT OUPJIUTH BA MOHM3M NPUHIIAIJIAPH Ba
yiaapaudr XXI acpaaru TaJKuHu.

Pexka:

1. letepmurn3M IPUHIMIHN Ba YHUHT X X] acpiaru TankuHU. YHra HucOaTaH
MyHOCa0aTIapHUHT KOHIETIHIApIa aKC ITHIIIU.

2.0Hr Ba (haonausaT OUPIUTU MPUHITUTIN. Y HUHT MXKTUMOUN-TAPUXUN aXaMUSITH Ba XO3UPTHU
3aMOHJIAr¥ TaXJIWJIH.

3.MOHU3M NPUHIUIIUHUHAT MIaXC OETaKPOPIUTH KOHIIEIUsICUTra HucOaTtan Kkadosar
HKaHJIUTH. MOHU3MHUHT JaBp Tasiadura OMHOAH Y3rapuill XyCyCHUsITIapHu.

Mag3y 0yiinua TasH4 cy3 Ba uOopaJsap.

JlerepMUHM3M, KOHUENUMsI, OHI, (A0OJUAT, HA3apusi, MOHM3M, JaBp, y3rapuii,
TAPUXUNJIHK.

YMyMH#l TICUXOJIOTUSSHUHI aCOCHW NPHHUMUIUIAPH, JCTEPMUHU3M, OHI Ba (HaoyusT
OUPIUTH, ICUXUKAHUHT (DAOTHUATHAA PUBOKIIAHUILN OYIIMO XUCOOIaHaIu.

1. erepmunusm (nat.clelentunala) OenruiaiiMad. MAbHOCUHHM OWJIIMPAAM) MPUHIUIN
TabuaT Ba JKaMUST XOAUCAIApH, LTy KyMJIaJaH, ICU-XUK XOUCATAPHUHT 00bEKTUB cababiap
OunaH OenrwiaHuIM Xakuaard TabauMoTaup. Iy Ooucaan TCUMXWKa, OHTHHHT OOBEKTHB
OOpIMK Ba HEPB CHUCTEMAacH OWJIaH OCNTHIAHWIIM WIMHN TICUXOJOTUSHUHT OYIOK IOTYFH
xucoOmanagy. LIyHWHT y49yH [AE€TepMUHH3M TICUXMKAHWHT TypMyIl Tap3u OwiiaH
OENTUJIaHUIIMHN Ba TYpMYII Tap3d Y3rapuilura MyTaHOCHO pa-BHILIJA Y XaM Y3TapHUIIWHU
aurnatanu. lllyHu anmoxuzma  TabKUAJAIl — KOM3-KW;  XaWBOHJAp  ICUXWKACHMHUHT
PUBOKJIAHUIIMHU OMOJIOTMK KOHYH Tap3u-Jlarm TaOuuii TaHiam Me30HM OWiIaH YiyaHaIu.
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XaiiBoHyapaan (Gapkiu YIapoK WHCOHJA OHI MIAK/UTAHWINMHUHT Takao0 OYIvimm MyausH
OOCKHMY-"ap OpPKaJIX PHBOKIAHUIIA MOIUH HUIILIa0 YNKAPUIIMIIT BOCHTAIAPUHY ~PaTHIl Xamia
TAKOMHUJLIALITHPHII, MaXCYJI0TIAPHU KaiiTa HIIIamt Ko-' Y Hiapu Ounad Oenruaanaan. MHcoH
OHTMHUHT WXXTUMOMU-Tapuxuil Ta-Pakku€r Xxycycusrura »sra OHKaHJIUTHMHU aHTJIAlIU
(TyIIyHHII) IIAXC OHIW- MHI MKTHMOMK OOpJiMKKa (Makpo, MHKPO, MH3€ MYXUTHIa)
OOFJIMKJINTYA XaKUJaru XaM TaoWaTIIyHOCITUK, XaM HMHCOHIIYHOCIUK YMYMHUM MPUHIUII-Ta
acocliaHTaH OYIOK XyJ0ca KUK )KaMUSTHHUHT OJIAMIITYMYJT TaHTa-HACHIUD.

2.0ar OmnaH (aonuaT OUPIUTH NPUHIUIHHHU TCUXOJOTus (aHuga KaOyd KUIMHUIINA
IIyHAal MabHOHM aHTJIATaJM: a) OHr OujaH QaonusT Oup-Oupura kapama-Kapiid BOKEIHK
smac; 0) oHr OwiaH ¢aonuar ailHaH Oupop-OMpura yximam XaM 5Mac; B) OHI OWJaH
(baoMSTHUHT OWUPJIUTH yJIAPHUHT XYKM CYpHUITN MexaHusMmumup (O.F.). DPaonusaT Y3uHUHT
Ty3U-JIMIIA OYirya MUKW Ba TalllKW TapkuOiapura sra Oyica-ia, BOKEJIHMK TallKu udogacu
Owian axpanu6 TtypaaH.OHr Oynca (GaoJMATHUHI WYKM PEXKACUHU, YHHUHT JacTypuil
XKa0XaCUHM aKC ATTUpaau. Pean BaKTJIapHUHT ¥y3rapyBuaH (pUBOXIAHUIIWHU AHTJIATYBYM)
MOJIeJI OHTJa fo3ara Kejaaau, oJaM aTtpod MyxXuT OWsiaH MyHOoca0aTra KUpHUILITaHaa YHAAH
MYJDKaJ OJa-Iyd, HaTHXaJla HyKCOHJIapra Myn Kyhmanau. daonuar oHr €paamMuaa amal-ra
OIlIa Y Ba ¥3 HaBOATHAA OHI Ma3Kyp >kapa€Hja' TakoMWJUIAmaau (MyaMMO Ba YHHHT €4UMHU
Bapualusiiap, MHBapuaHTiIap TYpPTKU Bazuda-CuHu YiHalan).

NnMuii TagkKuKOT HYKTal HazapugaH OHr Owiad (aoausT OUPIUTH TMPUHIIUIIY,
OWpUHYHUIAH, XYJIK-aTBOp, (aonusTHU Makcaara MyBOGHUK amalra OIIMpuIra KadoJsar
Oepaau; WKKWHYWAAH, XapakaT, cabil-Xapa-katiapHu wmyBaddakusTiapra 3pUIIHIITHUHT
Ta@bMUHJIOBYM HWYKHU TICUXO-JIOTUK MEXaHU3MHHU aHUKJAIIra WMKOH Oepajau; yJapHUHT
OUPIUTH TICUXU-KAHUHT OOBEKTUB KOHYHUSATIAPUHHU OYHUIITa MYXUM HMKOHMSTH, ITyXTa
HIapT-IIAPOUT SPaTaIu.

Arappa nicuxuka (paoauaT caMapacu Ba Maxcyiu cudaTuaa TaJIKUH KUIHMHCA, Y TaKJIup/ia
IICUXWKAa Ba OHTHUHT (HaoJUATIAA PHUBOXKIAHMIN TPUHIUINK TYFPU  TYIIyHWITaH
oynmamgu.Maskyp mnpunnun pyc ncuxonor-nmapu JI.C.Burorckuii, ILIL.baonckmii, C.JI.
Py6ounmreiin,A.H.JleoutbeB, Bb.M. TemioB, b.I'.AHanbeB Ba OOIIKAJIAPHUHT WIMUM
TaJKUKOTIapuaa ¥3 ndhoJaCHHU TOITaH.

3.JIcuxukaHUHT TapaKKUETHUHU JHAICKTHKAa HYKTaW Ha3apujaH TY-IIYHUII TICUXHUK
TapakKUET WHCOHHMHT MeXHAT (aonusaTura, Tabiaumra, ViuH daonustura OOFIUK
OKAHJUTUHU aHUKJIAIIIaH jajgonart Oepaau. Mox-Tumomit  TaxpubaHu Y3rapTUPHUII
KapaCHUHUHT (03 OCpHINM MIaXC YYyH TMCUXUK TApaKKUETHUHT IMIAKiIM cudaThmaa Xu3mar
KWJIagy Ba JAacTypuil OWJIMMIIapHU Srajijiallira MycTaxkaM 3aMUH XO3upiaiau. Xap Kaiicu
Gao-MMAT TYpH HMHCOH IICHXWKAaCMHU PUBOXIIAHTHPUII MaHOAW Ba MEXaHW3MH POJIMHU
Oaxapanu. [lcuxonmormapHuHT ymO0y NPUHIUITA TAAUTYKId (UKpIapUIaH HaMyHajap
kenrupamus: 1) JI.C.Burorckuii; TabauM NCUXUKAHUHT PygOXIaHUIIMHU UYHAITUPAIH, LIy
ounan 6upra Oy >kapaéuya .1 GaONUSITHUHT SIHTU, MyTJIaKO OOIlKayva IMIaKJUIapu SpaTUIaIu;
2) IL.IL.bnoHckuii: Tadakkyp KMYMK MakTa® &mmaa yiuHiap OwiaH, YCOU-TMHIMK EIInaa
Vkum Ounan Oofnuk Tap3faa puBoxuiananu; 3) C.JLPyOuH-muTeliH; OHr Qaoiuaraa maimo
oynu0, ana my daonusataa makuwianaau;, 4)b.M.TemnoB: KoOunuaAT pakar pUBOKIAHMIIIA

MaBxXya OYynaau; JEKUH PpUBOXKIAHUIIM (GaonusT skapa€HuIaH OolIKaya MYyXHTIA 03
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Oepmaranjek, KOOWJIMAT TETUIUIM SAKKOJ (aodusATAaH axpalMaraH Xojjga naigo Oyma
OJIManu.

MabayMKH, TICHXHMKA FOKCAaK JJapakaJaTalllKWiI TOINTaH MAaTePUSHUHT XYCYyCHSITH Ba
MUSHUHT Maxcyuaup. [Icuxuka OOpIMKHUHT CE3rd OpraH-Japyu OpKajld MHCOHHUHT MUSCHTA
OeBOoCHTa TabCUP OTHUIIM acOCHAA BY-XKyara Keiaubd, Owimimn >xkapaéHiapuia, MIaxCHUHT
XYCYCHATH Ba XOJaT-Tapuaa, TUKKATH, XUC TYWFyJIapy, XapakTep XUCIaTiIapua, KH3UKHIINA
Xamjia sXTuéxiapuaa y3 upo1acuHu TONA/IH.

[IcuxukaHUHT HETU3WUJA MUSHUHT peduiekTop (aomustu €Tamu. TamKyd TyHENAH KUPUO
KeJIaUraH Ky3raTyBumjlapra WYKM €KW TallKd OHO-JIOTMK OpraHjap >XaBoO peakUHUsICHHH
owrgupanu. bom Mus KaTTa sSpUM IIapiapuaa BYXKyJra KelaJuraH MyBakKKaT HEpB
OOFIaHULIUIAPU TICUXMK XOAMCATIapHUHT (PU3MOJIOTUK acocliapyd XUCOOJIaHaIM Ba yiIap TaIIKH
TabCUPHUHT HATHKACUA XOCUI OYIaiu.

[lcuxopu3noNnOruKk KOHYHUATIApra OWHOAH MUSHUHI (DYHKLIMSICH MYyBakKKaT HEPB
OOrTaMMIITAPUHUHT  OWpJamMIl  MEXaHU3MHU  XamJa  aHajau-3atopiap  (aonustu
MEXaHU3MIIapU TabCUPUJIA XOCHIT OYIaIu.

[lcuxukaHu TaJKUK ATHUII WHCOHHMHT OYTYH OHIVIM (DaONMATUHU-YHUHI XaM Hazapuii,
XaM aManuil Xaér ¢aoausATUHU ypraHnuuaup «OJaM-HUHT OHIJIMJIUTH YHUHT TYpJU-TyMaH
(daomuATHAA, XaTTH-XapakaTiapuaa HaMo€H Oynanu. VHCOH mIaxcu Xap XWwil IIAKd Ba
Ma3MyHra sra OyJraH Ha-3apui XxamJa amanui gaosusariaapaa Tapkud Tornaau. bynna Mmyxur,
upcuii Oenrunap, HKXTUMOUN TabCUP ACOCUI OMUILIIap XUCOOIaHaIu.

WHcoH y3u simad TypraH JAaBpHU, MOJJIUNA TYPMYIIHH aKC ITTHPATU, UK TUMOUN-CUECHI
MYXUT TabCUPHU OCTHJIa OmnuMiIapHu y3namrupa 00-Pamu, wxrumouinamanu. Vbktumounit
MYXUTAQa YHUHT XUC-TyUFyJlapu, Xa-pakTepH, KOOWIMSATH, WKTUAOPH, TadaKkKypH,
AXTUEKIAPU, YBTUKOIM, YHU (haoJUIMKKa JabBaT KUJIYBYM XapakaT MOTHUBIIApHU, UCTAKIIApH,
TUJIAKJIApH, XOXMIIJIAPH acTa-CeKUH y3rapuod Oopau.

WNHCOHHUHT OMIHUIN (DAOJIMSATH PHUBOKJIAHHUINN YHTa Y3UHH Kypiad 'YpraH OOpIMKHH
siHajJla YyKyppoK, TYJIapOK, aHUKPOK aKC 3TTUPUILI UM-KOHUATHUHU sIpaTaiy Ba y OOPIMKHUHT
acjl MOXHUATHHM, TYpJIM HYCHHIArd ¥y3apo OOrIaHUILIApH, Mypakkad MyHocaOaTiiapu Ba
anokasiapHu Tobopa aHukpok €putaau. Iy Ounman Oupra maskyp xapacHiapaa IIAKIIaHUO
Ke-1aéTraH MHCOHHUHT OOPIIMKKA, BOKEIIUKKA, )KHUCMJIIApra, KAIIIapra Ba y3ura MyHoca0aTH
BY)Ky/Ta KeJIau.

NHCOH OHTMHUHT PUBOXKJIAHUIIN YHUHT TalIKU OJIAMHM (Daosl akC 3T-TUPHILJA HAMOEH
Oynaau. NHCOHHUHT MOJIIUN TYpMYIIH, y Xa€T Keuupa-&TraH Ty3yMHUHI MOJUIMN acocura
3Mac, OaJIKi yHH Kypilad ojirad oJaMJIapHUHT TYpMYUI Tap3japu, YMyMUHCOHUM Kuédanapu,
nyHEKapalid, Macjaru, WKTUMOMM BOKEJIHMKKa MyHocalaTiapy, WHTWIMILIAPH, KO
MaxCyJUIapy Ba XaTTU-XapaKaTIapUHUHT MaKMYacCUIup.

NHCOHHUHT OOpAWMKHM akc ATTUpuid (aon xkapa€Haup. VHCOHHMHI pPHUBOKIAHUIIM

00BEKTUB OOpJMKKA Ba Y3ura ¢aos TabCUp KypcaTuimuaa coaup Oyiaaau. YHUUHHN Ky3aTHIIIH,
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MEXHaTH, YKHIIN, agaduii acapHU My-ToJlaa KIJIMINW, KU3UKUIMIUHUHT OapKapopJanlyBu Ba
Oomrkanap MaxCHUHT MICUXUK PUBOXITAHUIIIMHA (o Iamaiiam.

PuBOXIIaHUIII MHCOH MIAXCHHUHT TapKUO TOMUINM >kapaCHumup. Pu-BokimaHwm y3apo
OoormmK KaTop Oockuwiapaa amanra omrand. Illaxc aki-3akoBaTHHUHT KypcaTKW4H, cudatu,
XyCYCUSATH YHUHT arpodaard ojam-jap OwjlaH KyHIAJWK MyHOcabaTiapd Ba amMajui
daommsTHAA BYXKyATa KeIaAW, Y3apo TabCHP HATWXKACHAA YHAA AaKJIHUHT WKOIUH
MaXCyJJIOPIUTH, TEPAHIUTH, TE3JIUTH, MYCTAKWUIMTH, TAaHKUIWWIUTH, YYKypJIUTH OpTa
oopasu.

Ha3sopar yuyH caBoJiiap:
1.YMyMuid ICUXOJIOTUSHUHT aCOCUM NPUHUMUILIAPUHU AUTUHT?
2.JleTepMUHU3M IPUHLUUIIUHU TYITYHTUPUHT ?
3.0Hr Ba ¢haonuaT OUPIUTH IPUHIUIINHA U30XJIaHT ?

4 MOHM3M NPUHIIUIY Ba YHUHT TICUXOJIOTHS (PaHUIaTd MOXUATUHU EPUTHUHT ?
5.PaonuAT,XyJIK BA MyOMMaJIaHU T'€HETUK HYKTau Ha3apJaH LapxJaHr?

11-maB3y: OHIrHUHI [ICUXOJIOTUK TaBCU(U Ba YHUHT Japakajiapy TYFpUcHaa
o0axcJiap.

Pexa:

1. Ouraunr XXI acpjaru TaaKuHM.

2. OHTCU3TMKHUHT TICHXOJIOTUK TAJIKUHU Ba YHUHT Y3HUTra XOCJIHIH,

3. OHTrOCTIMIMKHUHT IICUXOJOTUK MOXHSTH, X0JaTH Ba TaIKUHH.

4. Y Ta OHIIINITHK TapuUXUi OMUJI, IIAXCHUHT 0€TaKpOPJIUTUHYU JaIWUIall HeTU3u cudarumaa.

Mag3y 0yiinua TasiH4 cy3 Ba uoopaJap.

OHr, MHbEKOC, YMYMHUIJIMK, XyCYCHH/IUK, ATOXHIAINK, Japaka, ICHX0(HU3HOJIOTHK
MEXaHU3M, OHIOCT/JIMJIMK, yTa OHIVIWIHK (cymep), AaX0JHMK, TapakKuéT (mporpecc),
UHAUBHUAYAJ, TYPYXHH, HKTUMOM N, MUJIJIMH, AHTJIALIL.

[lcuxosiorus (paHUMHUHT acOCUM KaTeropusiiapu numujaa (axc, MOTUBaLMs, (PaoiausT,
MyoMajia Ba X0Ka30) OHI aJlOXUJa YPHUH drauiaiiin Ba y OOpJIHUKIa MHCOHHUHT IOKCAKIIUK
JNapa)kKaCUHM drajijialira MyxXuM 3aMuH, KaQojaT HETU3UHHU sipaTaau. IHCOHHU XallBOHOT
oJlaMHUJlaH aXXpayud YMKUITMHUHT OOII OMUJIM XaM OHT XucoOJaHadu, XyAau 1y OoucaaH
y TapakKM€T Ba KaMOJIOTHHHI SHI 3apyp ME30HM, yidyaMu cudaThga MyXuUM poj
yhnaau. [Icuxonoruk HyKTaw HazapaaH OHT OJIMO KapairaHaa - y WKTUMOWUN-TapUXUil
(punoreneTuk)Ba WHAWMBUIyaT (OHTOTCHETHK) TApaKKUETHUHT MaxCyJld XuCOOJIaHMMIII
MHCOHTarMHa Xoc OYyiu0, NCUXUK aKC STTUPULIHUHT Ba Y3-Y3MHHU OOIMIKAPUIIHUHI FOKCAK
napaxacu caHaianu. OHT KaTEeropusICcy aMaJIui )KUXaTJAaH TaBCU(] KUIUHTAHIA: a) Y XaM
XUCCHUM, XaM akjiuid oOpas3iapHUHT Y3JIYKCH3 paBHILAa y3rapud TypyBUM Ma)KMyacu
cudpartuma, 6) 6eBocuTa CyOBEKTHUHT OJUAa YHUHT «MYKH Takpubacw» TapuKacuia, B)
amManuii GaoJuATIAH KYTHJIYBYM MAaxXCyJIHHU OJJAMHJAH CE€3yBUM (MAMKOBUM) TMCUXOJOTHK
XO0JIMca Tap3U1a XyKM CypaJiH.
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OHr myammocu OWp KaHuya (paHJapHHUHT, *KymuagaH ¢aincada (yHHUHT acocuit
Macajlacu- Oy OHTHUHT TypMmylura HucOataH MyHocabaTHmIaH nboparaup), MaHTHK,
JVHTBUCTHKA, JTHOTpadusi, aHTPOIOJOTHS, COIMOJIOTHSA, Helpoduznonorus,
nefaroruka KaOuIapHUHT TAAKUKOT IPeIMETUra alJlaHTaHaup.

[lcuxomorust (aHWM WHAWBHALA OHTHUHT BYXYyJAra KEIWIIW, YHWHT TY3WIHIIH,
PUBOXKIIAHUIIIM Ba XyKM CYPUIIMHU TaakukK Kuiaad. OHr mnpeamerra ¢aosuluk,
WVHaANTraHIMK, THTCHIUAUIMK XYCYCHUSITIapura 3ra: a) OHI' JOUMMO HUMaHUAUP TYUIYHHUIIT
cudatuga; 6) pedrekcusara HucOaTaH KOOWIUSATIWIWK, B) Y3-Y3WHU Ky3aTHIN, S'BHU
V3IUTUHUA  aHrjiam; T) MOTHUBAIUOH-KAJApUH  XYCYCHAT  SKKOJUIMKHUHT  E€KHU
PaBHIAHIMKHUHT TypJinya gapaxacu €Ku 00CKUYM dKaHIUTH.

[Icuxonmoruk MabJIyMOTJIapra Kaparahja Xap Kailch WHAMBUAHUHT OHIM HOEOD,
O0eTtakpop, aMMO y UXTHUEPHUN dMac, YyHKM OMPUHYM HaBOATAa Maxcyc THU3UMIA XYKM
CypyBYM TY3WIHII OWIaH yHTa OOFIMK OYJraH Tallkd OMUJUIAp XaMJa Xed KaHjal aloKacu
OynaMaran oMwuIap MmapTiIaHTaHAup. XyIau my Tydaliau OHIHU TaAKUK KHUJIMHUIIHUHT
UKKATa MyXUM KUHMHYUIIUTH MaBXyJ: a) Oapya MCUXOJOTHK X0JIaTjlap MHAWBUJAHHUHT KY3
VHruga myHaail HaMo€H OynagukuM, OyHOa OupuHYMIAH, YyJap Kail Tapuka
aHTJIAIIMWIMOKAA (OHICU3JIMKHUHT POJM KaHYalUK), UKKMHYWJAH, aHTJIAll Japa)acura
€TKa3WIIHUHI Maxcyc TallkKu Ba WYKM TallKM HaTW)Kacujga HMHCOH TOMOHUIAH
aHTJIAIIMHWIANA, YYUHUYUIAH, OCBOCUTAIMKIA OHI (DYHKIUACUIA SHIJIUIIUK BYXYyATa
KeJaau.

V3-§3uHM Ky3aTHII HaTHXajapura Kypa, OHT Y3MHUHT SIKKOJ ICHXOJOTHK Yy3HTa
XOCIIUTUAAH MaxpyMJIMp, YyHKH YHHHI STOHA ajoMaTH IIyHJaH MOOpaTKH, OyHIa YHUHT
mapodatu Ouinan uHaAUBKUA onauaa (y €ku Oy aHUKJIUK paBUIAHJIUK Japa)acuaa) sKKoJ
IICUXOJIOTUK (PYHKIMsUIAp MOXUSATHHU F03ara KEJITUPYBUM TYpJIHM XOJaTiap, XoJucasap
HaMoE€H Oynaau. Xyanu 1y OOHMCIAaH OHI TNCUXMKAHM XYKM CYpPUIIMHUHT cudarra sra
OynmaraH yMyMui mapTy (IIAPOUTH) TapUKACHIa TAIKUH KMJIMHIaH, OYHUHT HAaTUXKAacUa y
Ma)K03uil OeNruIaHraH.

XKaxon mncuxonorusicu ¢aHu KoHUeNuusgapuaa Oy XoJauca akcapusT XoJulapaa
«OHTHUHT HYPH», «OHTHUHT MaMJIOHW», XaTTO «ICUXHMK (QYHKIUSJIADHUHT YMYyMUUN
XOKMMH» KaOW TaxJIMi OTUITaH, TOX0 Yy Kalcuaup TMCcuxXuk GyHKIOUsIap Ouian
raiiputabuuii paBumga (KynuH4ya AWKKAT, Tadakkyp Owian) aitHuinamrupwirad. [y
MyHOca0aTu OuiaH OMPUHYM Taija OHTHU SIKKOJ YpraHuIll, TEKIIUPUIL TYFpUcUIa YMyMaH
ran OYIMIIM XaM MyMKHUH 3Mac. MKkuHYM X0Ja 3ca ymoy Macalia yHra MyTaHOCUO (yHKIIMS
OwiaH anMamTupuiaad. byHaad TankuHIapHUHT Oapuyacu WyHAAl QUKPHHU TYFAHPATHUKH,
IrYEKU OHI MIMUM MCUXO0JIOTUs (PaHU YUYH IIYHYAKH KailJ KWIMHULI, SbHU (DUKLHUS, XOJI0C
(Y. Keiimc). OHrau TaakKuK KWJHMIIIArd HWKKUHYA KUWUHYAIMK XaM OeBocHTa
OMpPUHUYKUCHUIAH KEeIuO YMKaaW: a) OHT OWUp KaTop MCUXUK (PYyHKIUsIAp KabOW Tamiku
dazona mokammzamnusaamManan; 0) OHr NMCUXUK (yHKIUsIapaaH — Gapkiau Yaapox
BAaKTHU (3aMOHHH, JABPHU) MYailsiH KUCMJIapra akpaTa oJIMaiiu.

TagkukoTYMiIap OHTHM  YpraHum yd4yH ommMalom, cojaja ICHUXOJOTHK
METOJJIADHUHT KYJUIAaHTAHJIUKIapU TyQpalad yHUHT MabliyM TaBCU(HUHH TOMa
oJIMaauiiap, *KyMiiaJaH BaKTHUHI aHUK OWpPIUKIApU €paaMuia yHHM Yiadall, MyalsH
BAaKT OpaJUfuja OHTHU COJUIITHPHUII. AAaObuérnap TaxXJIUJIMHHUHT KypcaTUIINya,
OHTHM KOHCTPYKTHB Tap3/a TAJIKUH KWIMIIHUHT MyxuM sxabxacu K.M.KanT tomoHugan
KYyTapuiral OHTHUHT OapKapop, MHBApPUAHT TY3WIUILIHU Ba CXEMACH MaBXKYyJIUTH, Y3ITYKCU3
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paBulla YpuUH aaMamTHPUO TypyBUHM CEHCOpP OKHUM, axOopoTiap Ba YHUHT MyausH
napaxajga TallKuid KUJIYBUYAHJIWTU TYFPUCHIATH IOKCAK Fosich XucoOmaHamau. bup
HeYa acpjap JaBOMHUJAa OHI MyaMMOCH FOSIBUM - HAa3apuil KypallHUHT YTKUP MalJOHUTA
ainaHuO KearaH Ba OyHJa TaOWMUM WIMUNA MaTepUATUCTUK €HAANTYB JUHUN Hazapusiapra
Kapmu Kypam oiaub OopraH. .OHr MyaMMOCHHUHT €YUMHUJA WIMHUM JTHAJIEKTUK
MaTEepUAMCTUK TABIMMOT Xall KUJIYyBYM axaMusTra sra o0ynau. 0y Oopana I'erenb rosicura
BTUPO3 MYXUM axaMusT KacO 3Taju.

Ma3skyp TabiuMOTra OMHOAH; OHTHUHI TY3WJUIIM WXTUMOWMM MaJaHUM XyCYCHST
KacO ATHO, MHCOHUSTHUHT TapUXUN TapakKUETU AaBoMHJa (PUIOTEHETHK Tap3a, yCTYBOP
VWHIVBHUIYAIHCTUK XAMKOPJIMK JKapaéHuJa WXTUMOMM YCTYBOp HWHIMBHUIYAIUCTHK
TY3WIHIIHUHT TabCUpPHUAA, ODHT aBBajo HIUIA0 YMKApUII aMalu€TH Herusuaa y
maKutaHranaup. MiMuii JuanekTUK TabIMMOTAAH Kelaud YWKKAaH XO0JJa COOUK COBET
NICUXOJIOTUSICUJIa OHTHUHI OHTOTEHe3[la NIAK/UIAaHWUIIM TYFpPUCHIA yMyMIIAlllTaH UMUK
Hazapus HIUIA0 YMKWITaH. YMyMIIalllTaH Haszapusra OWHOAH, WHIAWBHUJ PAHTUHUHT
TY3WINIIA OHTOT€HE3HUHT WIK AaBpHja OOJIaHUHT KaTTajap OuiaH Mmyomala (MyJOKOT)
KUIum GaonuaTua Y3JamTupui (drauiam, Y3WHUKU KWIMO OJIMII, Y3 MabHaBUU
TyHECUTA aMIAaHTUPUI XKapa€Hu) HUHT mapodatu OuiaH maxkiuiaHaau. byHnai taps3aaru
V3MaIITUPUIIHUHT KAThUATIMK HMMKOHUATH (PUIOTEHETUK TapUXUH TapaKKHUETHUHT
Herusujaa xam wmapxyaaup. llpeamernu ¢aonusTHUHr aTpuOyTH OYIMHUII MyoMmana,
YHUHI TY3WJIHIIM TapKuOuga akc ATYyBUM KyHHJgaru acocuil Xycycustiapra,
xoccanapra sragup: 1)WKTUMOMN KenuOd YMKHUIIM Ba TY3WJIHIIW, 2) YHUHT HXKXTHUMOUU
pernaMeHTanuacu; 3) pyxud KypoJuiap Ba ajomatriap OWIBOCHUTAIUTUA U(OAaTaHUIIN;
4) uxku CyOBEKTHHHT ¥3apO ajJlOXUJaIurd Ba OeTakpopaura; 5) o0beKkTra WyHajlraHjiuru
Kabwap.

Hlaxcmapapo  MyHocabaria  XaMKOpPAUK  (AOJUATUHUHT  TY3WJIULIM  OHT
CTPYKTYpacCUHHU BYXKyJra KeITUPUO, YHUHT KyWHIaru acOCUN XyCyCUSATIApUHHU aHUKJIaIra
XU3MaT KWJIaau: a) OKTUMOWM XYCYCHATH, XaTTO CHMBOJHUK Ba BepOal Ty3WJUINTa sra
Oynran Oenrwnap OWJIBOCHUTATAHTAHJIUTIUHUA KaMpad OJMHTaHIUru; 0) pedrekcusra, SbHH
¥3 KY3UHM TyIIyYHHINTa HHUCOATaH KOOWIMSTIMINK, B) WYKH IHAJIOTU3M, SBHU HYKH
HYTKKa, (DUKpiam MeXaHW3MH HEeTU3UTa KypWUJIUIIH; T) MPEeIMETIWIUK SBhbHHU Xap KaHmai
IICUXOJIOTHK X0JIaT MyalsiH sIKKOJI TaCBUpJIapra Ba ajoMariiapra 3ra OYJIMIIIUTY Ba X0Kas30.

OHIM OHTHUHT TICUXOJOTHK TaBCU(pHUIAH KeNuO YMKKAH XOJIJIa YHHHT IIaKJapu
103aCHJIaH KUCKaya MyJioxa3a roputamMu3. OHTHUHT F€HETHK JKUXATIaH TaJKWUHH OHTCU3JIMK
OMpIAMYIIUTUHU OWIIUPHUO, Y Y3Ura XoC XyCYyCHSITra 3ra dKaHJIUTUHU, HTHCOH (DAOJUsITH Ba
XaTTU-XapakaTuaa MyalsH Aapaxkajaa poJl YWHAIIWMHUA TaH OJIMIIHU TAaK030 3Taau. UyHKu
WHCOH OHTMHUHT FOKCAKpOK IIAKJUIAPU Y30K MKTUMOUM-TAPUXUN TapaKKUETHUHT KEUUHTHU
JNaBpua BYXKYyATra KeJraHaup. XyJIIu 1y OOUCIaH OHTHUHT Maijao OYynuIu TYFpucuia
MyJoXa3za HOPUTHITAHJA WKTUMOUN OOpJUK, WKTUMOUW TapakKKUET, yjapra HuUcOaTaH
MyHoOcabaT yciayOu acocuid Mc30HJap BazudacuHu Oaxapubd KejaraH Ba XO3UP XaM XYIJH
mryHjai 6ynub KojiaBepaiu.

[IcuxonoruK TanKuHra Kypa, OHICH3JIMK, OMPHHYUAAH, BOKEJTUKHUHI XOJHCalIapH
OuyaH mapTiaHraH pyxaH >kapaéHiap, akTiap Ba XOJATJIADHUHT MaKMyacH; MKKWUHUYU]IaH,
TAallKd Ba HWYKWA TabcHpjapra HucOataH CyOBEKTHMHI Yy3Mra Xoc KaHJald XucoOoT
OepMaciuru; yauHUYHIaH, ICUXUK aKC dTTUPHUITHUHT MIAKJIH, SbHU BOKEIUKHUHT 00pa3u:
TaCBUPH, TUMCOJM Ba yHra HUcOaTaH CYOBEKTHUHT MyHocabaTu pedIESKCUSHHHT MaxcCyc
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npeaMeTd cudartuaa BYXKyAra KeIMaranjiurd;, TYPTUHUMAAH, KHCMJapra axpajiMOBUYU
SAXJUTINUK TapKUOUTA 3ra 3KaHJIUTU Ba X0Ka30.

OHTCU3JIMKHUHT OHIVIMJIWKIAH (apKu IIYKH, YHUHT TOMOHHJAH aKC ATTHPHUIYBUH
BOKEJIUK CYOBEKTHMHI KEUMHMallapu OWJIaH, YHUHTI OOpJIMKKa MyHocabaTu OwuiaH
Kymmmo, apamamub ketaau. IIyHWHT yd9yH OHTCH3IHKIA CYOBEKT TOMOHHJAH aMalira
ONMPIIIYBUN XAaTTU-XapaKaTiiap HATH)KACHMHU HXTUEPUM paBHIIAAa HA30paT KWJIHII Ba
OaxoJan UMKOHHITH MaBXKy 1 SMac. OHICHU3JIMKAA BOKEIUK CYOBEKTHUIIT YXIMANUIUK, alfHUST
CUHTapU MaHTHKUH MIAKJUIAPUTa aCOCIaHUO aKC dTTHPHIIA]IN.

by xomar 0GeBocuTa  SMOIMOHAN  XMC  KWIWII, SMOI[MOHANl  IOKMII  Ba
UACHTU(PUKAIMATIAIITA JaXJIJOPIUK TYHFYCH OpKaJld Typiinda XoAucaiap Y3UHUHT TY3UJIUIIH,
MOXMSTH KUXATHJIad Y3Ura XOCIUKIAH KaThu Hazap OUp THU3UMra OuplamThupuiIagu,
IICUXOJIOTOK OObeKkTiap ypracujgaru y €Eku Oy XyCyCHSTIM ajoMaTiap Ypracujaru
TaoByTJIap, MAaHTUKUH Kapama-KapIIWIUKIAp OYWIMACIaH HaMOEH OYynanu, HHBUKOC
ATUNAIN.

OHrcuznukaa YTMUII OWJaH Kellakak KyNnmuH4Ya Oup JaBpAa XyKM cypaéTraHpuau,
ryéku yiaap OUpOH-OMp NCHUXMK aKTra O0eBocHTa OWpialraH Tap3/la akc ITTUPHIAIH,
OyHra Tym Kypuil >xapaéHu EpKuUH Mucosugup. OHrcus3iIuk OOpiuKHU 0ojia TOMOHHAAH
OWJIMIIHUHT WIK IHakjulapuga, uOtuaouit tadakkypaa, UHTyuuusna, ap@exTun
xoJsaTiapjaa, capocuMmara (IaHukara) TYIIWIIJIa, TUITHO3 X0JaTHUa, Tyl Kypuliga, 01aTui
Xapakatiapia, CcyOCEeHCOop HIpOKIa, HXTHEPCU3 3caa oaud KOJHUILJIA, LIyHUHTIEK
cababmapu Ba okuOaTiapu 1Iaxc TOMOHMAAH TyOjnaH aHrjamuiaMaiau. Oparna
OHICH3ITUKHUHT HaMOEH OYIUIIMHUHT TYPT TYPKYMH IICUXOJIOTJIap TOMOHHUJAH TaH
OJIMHUO KEIMHMOK/A.

l.  VYerynnunuk xonatiapi.

Il. ®aonusaTHUHT aHTJANIUIMAaraH Ky3raTyBUujapu. AHIIalIMIMaraH MOTHBIIap Ba
MabHO aHIJIaTyBUM yCTaHOBKaJIap, OJaT/a yjiap LIaxcra O] MabHO Kach 3TuO, Kellaxkakka
XOXHMII, MCTaK OpKaJW IapTiaHrasaupiap. byHnmail XonaTiapHUHI TYpKyMH THITHO3
X0JIaTUJIaH YMKKAaH CyObEKTHUHT XaTTU-XapaKaTHHU YPraHUIIIA KYJIra KHPUTHITAH, YOy
*Kapa€H/Ia yHra aHMK, XapakaT AacTypu OpKaJIM Ky4yJdu TabCHp YTKa3wiraH (Macajad,
0o030pra OopuIl Ba aWTWIraH HapcaJlapHU Xapuj KWIHII KaOuiap) KyHuiIraH JacTypui
TONIIMPUIAPHU Oa)kapull >kapa€HUIa MHCOH Y3 XYJK-aTBOpPU cababnapuHU U30XJail Ba
TYHIyHTHpA OJIUII HMMKOHMSATUra 3ra Oynmaiau. Maskyp XOAUCaJapHUHT ICHUXOJOTHK
TaOMATUHU NICUXO0AHAIUTHK MO3UIUSACUIAH TypuO TYIIYHTHPHUIITA XapakaT KUIraH 3UrMyH]
®dpeiin «OHTCU3TUKHUHT JUHAMHUK KUCUIIUIIN» TEPMUHUHU panra onubd kupanu. 3.Dpeiin,
OHTCH3NIMK Je0, W)KTUMOWN HOpMajap Taja0u OWiIaH HHU30JIM XO0JIaT, KapaMa-KapIIINK
Typailii OHITa KUpa oOJMarau, amMajra OIIMail KOJIFaH Maiyiap KUCHJIMII MEXaHU3MU
épramu Ousian OeroHanamuO MHAWBU SHIVIMII alTrad cy3ujaa, ranja SHriaumu0 KeTUIIuaa,
TyII KYpHUIIKAA Ba X0KA30J1ap/1a aKC 3TUIINHU TYIIYHAIH.

OHrCU3NIMKHUHT NIYHTa YXIIam Tap3Ja HaMo€H OYIUIl XyCyCHSATH UIyHJaH
noopaTky, CyOBEKTHMHI aMajra olIMail KoJraH Malulapu ICHUXOTEpaneBTUK XojaTiap
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Ownan cababuil OOFMUMKIMIMHU aHTJallM Ma3Kyp Maiiuiap OwiaH I[apTiaHraH
KEUMHMAaJapHUHT HYKonuimura ogud Keimaiau (macaiaH, KYPKYBHUHT WYKOJIMIIINIA),
YYHKM aHTJIaHUIl CyOBEKT TOMOHMJAH KaHJauaup y OunaH 103 Oepmaérrad, ry€ miaxcra
ayokacu3, OeroHa xoauca cudaTuaa UAPOK KUITHHAIH.

XynK-aTBOpJAard OHTCH3JUK CaMapaJopiurd yJIapHU KEITHPHO YUKAPyBUH
XOJUcalap IIAXCHUHT OOIIKa ojJamjap OWiaH XaMKOPJIWKIa OOIIMJaH KEYUPHUIIHAA
(MacanaH, MICUXOJIOTHK CE€aHC YOFHA) €KUM TypyXui ICUXOTepanus JaBpuja y3ramapaa
KCUUIUaa coaup Oyica MHANBUIAHU KOHUKTUPaAU. YeT 3J1 MCUXOJOTUICH A, SHT aBBAJIO
3.OpeliHUHT TICUX0aHaIU3K/la Ba YHUHT U3JIONUIApU Kapaliapyuaa OHICU3JIMKHUHT r03ara
KCJWIIUHN TOP MabHOMA, UYEKJIAaHUO TYIIYHUII YHUHT JWHAMHUK JKaOXalapuHU
MAKJJAHUIMUHAAT OUp TOMOHJIAaMAa Tax)IMJI KWW OWJaH IIapTAaHTaHJIATHAND. YyHKH
OHTCH3JIMKHUHT WXXTUMOWHN-TAPUXHUA TIAPTIAHTAHIUTH TaH OJMACIUK OHTCHU3JTUKHUHT
WHCOH OujaH OOpJMKHHUHT ¥3apo TabCHpHUIAH OCBOCHUTAa aXpaTHO OIMACIUK OUp KaTop
aHTJIAIMIIMOBUMIIMKIIapra OJM0  Kenlaau, yiapHu auddepeHiusiam OpKaid 11y
KOHTEKCT/JIarMHAa YHHUHT acjl MOXMSITH, (YHKUMsUIApU WIaXC XYJK-aTBOpUJIA OYMIIUIIU
MYMKHH, XOJIOC.

bynpait dexknanumap COOMK COBET TIICHXOJIOTHSCHAA YCTaHOBKA Ha3apusCHIA,
IICUXOJIOTHK XOJucanap Vypranumga GaonusaTin EHAANIyBIa TCUXUKAHU JTHATCKTHK
MaTEepUATUCTUK TYWIYHUIIAAH KEJIUO YMKKAH XOJja aHMalluIMaraH MOTHUBJIAPHHUHT
dbyHKIMsIapy, TabUaTH, MAabHO AHTIATYBYM YCTAaHOBKAJIAp MHCOH Xa€THAA IIAXCHUH MabHO
KacO 3TyBuH Fostapuaa 0aprapad Kuind OOpuiiIu.

. ®aonusaTHm  Oaxapuil  yCYJUIAPUHHMHI  AHIJJAIIWJIMOBYHM  PETYJIATOPIIAp
(aBTOMATIIAIITAH XYJIK-aTBOP CTEPEOTUILIAPU Ba ONEPAIIMOH YCTAHOBKAJIAP) YHU KEUMIIIMHUHT
Oapkapop Ba HyHairaH XyCyCHSTUHU TabMUHJIAWAW. Yap aBTOMATJaITaH Ba UXTUEPCHU3
Xapakatiiap peryisuuscu Herusuja €raau (Macajiad, TONIIMPUKHU €4YMIN KapaéHH) Ba
aHTJIalIUIMarad XoJucaiapHu OJIMHIAH ce3ul (maikamr) oOpasiiapu XapakaT ycyJuiapu
OwiaH mapTiaaHraH Oyiaub, Typiu BazusTIapAard YTMUII Taxkpubanapura 6€6BOCUTA TasHAIH.
ABTOMATJAIITaH OJaTUW XYJK-aTBOP MyNuJa KyTUIMaraH TYCHKJap Maiijo Oyiranma ynap
CyOBEKT TOMOHHU/IaH aHTJIAITUHUIINA MYMKHH.

AHrnammaMarad aBTOMATJAIITaH XYJIKHUHT TICUXO(QHU3HOJOTUK MEXaHU3MIIapU
TYFpUCUAATH UIMUNA TacaBByp, Hazapus H.A.BepHIITEeMHHUHT «XaTTU-XapakaT TY3WJIUII
JTapaxaiapu» KOHIEMIUICUAA UITa0 YUKHUITaH.

IV. CybceHcop UIpOK KUIUIIUUHT BY>KYAra KEJIUIIIH.

OHICU3JIMKHUHT TaOUaTU TYFPUCHIA UMUK TacaBBYpPJIAPHUHT TOOOPO YCHUIIM, YHU TalI0
OYJIUIIUHUHT Yy3Ura XoC XYCYCHSTIApH, KENTUPUO YMKApYyBUM MEXaHU3MIIApU Ba
GyHKUIUATIAPU WHCOH XYJIK-aTBOPUHUHT PETYJSIUACH, IIaxXC XAETUHUHT SAXJIUT OOBEKTUB
MaH3apacUHU SPATUIIHUHT 3apyp IapT-IIApOUTH XucoOnaHau. JlekuHn Oy mMyamMMo Xaiu
TYMaKOHJIM WJIMHM MablyMOTJIapra d3ra sMac, XyIaud 11y cababmaH  yHHUHT

111



NCUXO(U3UOJIOTHK acociapd, MEXaHW3MIIApH, XapakaTra KENITUPYBUH Kydsiap

aTpodurda MysioXasza FOPUTUII UMKOHUSTUHU OepMaiiiu.

5.
a)
0)
B)
r)
1)

e)

OHr Ty3uIMacu.

OHrHuHr TAPKUON:

00pa3Hu XUC KUIUIIT UMKOHHSTH;
OOpJMKIary HapcaJapHUHT KaJap-KUiMaTH;
aTpo(-MyXUT 0OBEKTIAPUHUHT MabHO KacO ITHUIIIN.
OHrHMHT PyHKIUSIAPH:

aKC 3TTUPYBUYAHJIUTH;

VOKOJUMIIMKHUHT BYXKYJIra KEJITUPYBUAHIIUTH;
0ax0JJOBYAHJINTH;

OOIIKapyBYAHJIUTH;

pedIeKCUBIUTH;

MabHABUMIIUTH,

V3uHu {31 aHIAIIHUHT OMUJLIAPH:
OWJIABH MYXUT TabCUPH;

MUWJUIA MYXUT Ba MAJUITUWA THJI BOCUTAJAPH;
Mabpuduii, MabHaABUN, MaJIAHUN KyPILIOB;

OHrHUHT XUCIATIAPH:

OOpJUK, 0OOBEKTIApH Ba )KaMUAT CYOBbEKTIapu OMiIaH MyHOca0aT YpHATHUII

ouocdhepa Ba Hoochepa XoauwcamapuHU aHTIam (TYUIYHHI, OWUJIHUII);

TyFpUcHaa

TaOWUi Ba MHKTUMOMH XOJIaTiaap XaMm/ia Xxoaucanapra XxaMaap ik (SMIaTUSHUHT
HaMOEH OVIuIIN).

OHrHUHT XyCYyCHATJIAPU:

PCaKTHUBIINTH;

CE3TUPJIUTH;

pedrexkcuBnury;

TapaKKUETHUHT UXTHEPCHU3IUTH (CITOHTAHIIUTH);
oM (OHUKIIUTH;

JTMAJIOTU3MIa MOWHJITUTH.

Ha3zopart Ba MyxokaMa y4yH caBoJLiap.

1. Our HuUMa?
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. OHTOreHe3 Huma?
. OHTHUHT CTPYKTypacH

. OHrcusnuk suma?

. OHrHMHT KaHjal makapu 6op?
. Unpox Ba oHr yxmanury Ba Gapku?

2
3
4
5. Oarannuk HuMa?
6
7
8. OHrHUHT I'€HETUK TAJIKUHA HUMazna?
9

. XaBoHIapaa XaM OHT 6opMu?

10. OHrcu3 oamiiap xaM MaBxXyJIMu?

12-MaB3y.HHCOH OHTU,AKJI-UIPOKUHUA INAKJIJIAHTUPHIIAA UHTCJUVICKTYaAJ TECTIAPHUHIT

w

VpHH.

Pexa:
1. AKIlInuk ncuxonor ®@. ®puMEHHUHT UHTEIUIEKTYal FOSICH.
2. A.TépCTOYHHUHT UHTEIJIEKT «OUpJIaMuu aKJIui MOTEHLUSIAPHU.
3. T.PUOOHHUHT MHTEIJIEKT TApaKKUETH HAa3apUsCH.
4. I11.broJiepHUHT WHTEIJIEKTYal TapaKKUET OOCKUWIAPH.
5. HTENNeKT TapakKUETUTa TabCUP KWJIYBYM OMUJLIAP.
6. HTennexTyan TapakKHETra TabCUp KWIYBUM calOuil Ba k00U omuIuiap.

Nnmuii nmcuxonoruk ManOanapaa KaWja KUJIWMHUIINTA Kypa, UHTENIEKT JIOTHHYA CY31aH
OoJWHTaH OYynub, y oJaTiaa akjJI-UApPOK aHrjail, TYIIyHUII, (axmiam JgeraH MabHOHU aHTJIATaJld.
busHuHr4a, WHTEIUIEKT IIaXCHUHT MYalsH Japaxkalga MycTaxkaM, Oapkapop akiuid KoOWiusTiIapu
Ma)XMyacH TY3WIHIIHIaH HOOpaTaAUp.

V3 naBpuna AKInuk ncuxonor @.PpuMeH MHTENIEKT OJITUTAa TapKuOJIaH uOopaT JeraH FOSIHU
WIrapy Cypajy Ba yJIapHU Kylugaruya TapTuo/a KoinamyBUHM Xacnynuiad Kkypcaraau:

- COHJIM omepanusiiapra HucOaran KOOWIHATIINK,
- JyFaT OOMINTU KyIaMmu,

- TEOMETPUK MIAKIUIap YpTacHJard yXIIanuIMK Ba (apKiId TOMOHJIADMHHU aXpaTUIIra HucOaTaH
VKYBUaHJIMK,

- IaX¢c HYTKUHUHT TE3JIMTH €KW CypbhaTH, IMAaXCHUHT (DUKpIAIIra, MyjJoxas3a IOPUTHINTa HUcOaTaH
KOOWJIUATINIINTH,
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- XOTUPAHHUHT MaXCYJIIOPIUTH EKH HOEO XUCIATINIHUTIH.

Slua  Oup camoxusatau ncuxosor JIL.TEépcToyH yMyMHH HUHTEUVIEKTHUHT  TYpJIH
KaOXaJlapuHU TaAKUK KWJIUO, YJIapHU yMYMJIAIMTHPUO "OWpiamMuu akjiuid MOTeHIusap" naed araiau.
Myammu¢ eTTH XuiIgaru noTeHuusaap y3apo GpapKIaHUIINHA TabKUIa0 YTaau:

- WHCOHHUHT XHCOOJIall KOOUIUATH KYpCaTKUIH,

- OF3aKHU CY3HMHT Mx4aMm udojanaimu KypcaTkuuu, HyTK épaaMu OuilaH Te3 YKUII TeXHUKACHHUHT
srajlaraHiiuru,

- OF3aK{ MabJIyMOTJIAPHU TYJIa HIPOK KWIMII KU UIPOK KWIMHIAH CY3JIapHU TYLIYHUII, aHTJIall,

- (a30BU oOmepanyusUIapHUd aMmalra OIIMPHUII HMKOHHUATH €KM HIaXCHUHI YaMaiam KOOWIHMATH
(YKyBUYaHIIUTH),

- XOTUPAHUHT MYCTaXKaMJIUTH €KH YHHUHT OapKapOpJIHIH,
- ¢uKkprnamra, MyHo3apa IOPUTHILITA KOOWIUATININTH,
- IIAaXC UAPOK KWIMIIUHUHT TE3JIMIY €KU YHUHT CYpPBaTH.

O®panny3 ncuxojord T.PubGo uApoK KYITaMUHUHT KEHTaWWIIM, OWIMMIIAPHUHT KYMaluIIu,
JUKKATHU OWp MaBpHHUHT y3uja OMp HedTa 00BEeKTTa KaparTa OJMIIM - HHCOH MHTEJJICKT TapaKKHuETHra
010 Kenaau Ba 'y yd 0oCKM41aH uOopaT OYIUIIM MyMKHH SKaHJIUTUHU TabKUUIAlaN:

- IIaXC UMHUTALUACU EKU YHUHT TallKU TAKJIUOH,

- WHCOH UACHTH(PUKANUACH (VKYBUWIAp YKUTYBUNHUHT OMIUMIIAPUHU Y3WTa CHHTIUPHII )KapacHU,
VHUHT Maxcuil (a3unaTiapu Ba XyCyCHITIApUHU Y3namTupuO 6opuil Ba Oomkaniap),

- pediekcus (MHCOH Y3MHM-Y3W aHTIIall Xamja Oyirycu (aojusTHH aMalira OUIUPHUIN, MyausH
pexaiiap Ty3uIl, yJIapHU Makcaara MyBoHK Xaét Ba (aonusrra TaTOMK ITHII UMKOHUSATIAPU TYFUITUIIH
Kabwiap).

II.Brosiep uWHTEIEKTyal TapakKuET KyWuaard OockuwiapjaaH wubopar Oynumu mapt ned
xucoonaign:

- CHHKpPETH3M (TyLIyHYaIapHU Oup-OMpHIaH axXpaTa OJIMACIHK XOJIaTH),

- armIIOTHHU3M  (MakTad €émura skuH Oonanapnaa (paHTa3USHUHT KydalMIIM, BaKTHU HOAJeKBarT,
HOTYFPH HAPOK KUJIULI, Xap Oup oOpasinapHu MyailsH Oynaknapura OWHOAH OUp YMyMHSTIa SIXJIMTIIALL,
OMpIAIITUPHUI),

- xaénot (wxonui xaém) €praMmuia MHCOH Y3u TyruiuO ycran Bartanura OupoH-Oup >KuxaTaaH
épaam Oepuiy,

- peanus (peanusM, SbHU aTpod MyXHUTIArd Hapca Ba XoAucaiapra HHUcOATaH SKAWI TYy3WJIMaHU
ApaTUIll, TYpMyIl TaxpuOalapura MYMKAH Kajgap SKAHJIAMMAO Kenunpian ubopaT  (QUKpIANTHUHT
KYPUHUIIN CUHTapU.

XKaxon mcuxomnormapu TYymiaaraH HWIMUA MaTepHalNIapHU YMYMIAIITUPUO HHTEIICKT
MYaMMOCHHHU TaJKUK KHUJWIIAAa JUKKAT-YbTHOOPHU KyHHIarn oOMWUIapra KapaTuil Jo3uM Je0
XUCOOJIaUMU3’

- UHTEJUIEKTHUHT €I AaBp XyCYCUATIApU OOFIMKIHUTH,

- JKHHC XyCyCHsTHTa Ba ¢ap3aH]l JyHETa KeIUIl TapTUOUTa ajloKaJopiur,
- MWJUIAT, 3THOC, J71aT Ba XaJIKKa TaaJUTyKJIWINTH,

- OWJIAHUHT MXKTUMOMUM-UKTUCOIUN CTaTycH OUJIaH yHFYHJIAlIyBH,

- OTa-OHaJIapHUHT MabJIyMOTJIUIINTH, MXKTUMOHH KeTno YUKHUIIH,
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OMOJIOTMK MIapTJIaHTaH maxc Qasunariapu, cudaTiapu, XUciaaTiapu KaHYaduK poib YHHAIIM Ba
X0Ka3ouap.

V3nykcu3 paBula YTKa3uiraH U3JaHULIIAp HaTU)Kacujaa rncuxosiorus (anHuga Oup Kartop

WIMHM Hazapusiaap (KOHUENUUAJIAp) BYXKYAra KeIAUKH, YJIADHUHI Xap KallCUCHM HMHTEJJIEKT
MyaMMOCHHH ¥3HUra X0C Tap3/ia TYIIYHTUPHILTa Ba TAJIKUH KUJIUIITa o110 KeJau:

MyaMMO €4MMH yCIIyOH Ba CTpaTeruscH,

HHTCJJICKTYAJI oInicpanuaiiap TH3UMU E€KH Ty3uJIMacCu,

BausATIIapra HucOaTaH  aJoxuaa CHAAMUIIHUHT CamMapagopiuru EKu MaxCyJIIO0pIUTru
(MabHOBHH, MUBIIOPUI Ba MaHTUKHH ka0xanap), YHUHI (YHKIMOHAI TOMOHJIApH,
HYHaIuIIapu,

anoxuaa, SKKaxon — EHAamum, — OWiauIn  Jkapa€HUHUHT IIaxcAad (aoJUIMKHU TaKo30 JTHII
XYCYCHUATH, XOJIATH,

KOTHUTHB ycly0 MaKJUTaHUIIM UMKOHUATH Ba OOIIKanap.

laxcuii Ky3aTUIIUTApUMH3Ta KaparaHaa, MHTEJJICKT TapakKKuETH Mana OyHaal oMuuiap OwiaH y3BUN
OOFJIMK PKAHJIUTHU KY3ra sIKKOJ TalllIaH[H:

6I/IJII/IHI, S"KI/IIH MOTHUBJIAPUHUHI aHTJIaAlIWIJIITaH XaMJa OKCAaK pPeryjsaTuB JapaXaJlapuHUHT
MaBXXYyIJIUTY, 6ap1<apopn1/1r1/1, MyXTaJIuruy,

SAHTUIMKHA KUAMPpULI, MyaMMO €4MMHHHU TOIMII, MyaislH BOCHUTaJIap TaHJAall XaMJa TaJKUKUH,
KON (HaoNIuK HaMOEH OYumy,

MYCTaKHMJI CUUIILIAPTa SPHUIIUIT SXTUMOJUINK JAapPKACHHUHT FOKCAKIIUTH, WITapuiad KEeTUO euuIl
MMKOHUHUHT MapXyJJIuUrd Ba "aTuO Oepuimn", Jykma Tanuiam >kapaHuga dpPKUHINK, KYpPKUHY
XUCCUHUHT UYKJINIH,

IOKcak HadocaT Ba MabHaBUH JAMJ THUMCOJIM XamJa HAaMyHAacHUHHU sparuiira HucOaTaH
KOOWIMSATIMJIMK ~ ylnapHH Oaxomam Ba  ynyam  (QYHKUWSCHHUHT — TYFWIMINH,  YHHHT
OoLIKapyBUYAHIIHI .

KS'/HFI/IHa MYMTO3 TCECTJIap IMAXCHUHI HMHTCEJIJICKT OapaXaCUHU aHUKJIAIIAd MYXUM POJIb S'/'I\/'IH8.6

kenMokaa. bymap karopura Crendopna-bun»s mkanacunum kentupu® yrum MyMkuH. CreHdopn-buns
MIKaJIacl KU3MKapiu TONIIMPHUK Ba MacanajapJaH Ty3wiraH OYnu0, yinap TEeKIIWPHJIYBUMIAPHUHT ELIUTa
Kapa0 TakcUMJIaHTaHaup. bu3 Kyiujga aHa Iy HHTEIUIEKT TECT CYpOBHOMAalapuJaH HaMyHalap
KeJITUpaMU3 Ba yJlapHM 1apxjaald Oepuiira xapakaT KUJIaMu3.

|. 4 éwnu 6onanap yuyn (xap 6up eazughanu 6asxcapuw eaxkmu 2 oii):

Xap XWJ y3yHJIMKJA KECUJITaH IaKJulap Ba MUIIJIAPHU TaKKOCJall,
TYpJIU TUIJIATH MaKJUIap ypracuaaru GapkiapHu aHUKJIAII,

4 Ta TaHTa NMyJTHU caHA0 YMKUII,

KBaJIpaT Y3 Ba YHU U30XJ1a, TYIIYHTHUD,

Oepwiran caBoJilapra TYFpH, aHUK Ba TYIIYHapiaud KUIUO kaBoO KaiTapumr Tainad >THIaAH,

TalmKapuaaH épaam OepwIl MaH KHJIMHAIW, TYPTTa pakaMHH TYFPU Ba TECKapW CaHAaIll, TaKpopJiaml
Tanad KUJIUHAOH.

1. 9 éwnu 6onanap yuyn (bascapuws myooamu 2 o 0a8omMuoa):

OyryHru KyH, xadrta, oi, i1 HOMJIaApUHU alTHO YUKULI, TYIIYHTUPHIIL,
5 Ta )kuCM €KHU MPEeIMETHH I'ypyxJiapra axkpatui (Oenrucura kapao),

XapuaJlaH KeMuH KaiTUM OepUITUIIMHU U30XJIalll,
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- 4 Ta pakaMHU TECKapHCHUTa TaKpopJall,
- Oepwiran 3 ta cy3aad ram ty3ui (6osa, 1apc, KOMNTOK),
- yuTa Xap Xui1 cy3ra Kodus Taniamni.

Ma'bJIYMKI/I, Xap KaHI[aﬁ INCHUXOJIOTUK TECTHUHI JUArHOCTUK axaMHUATH YHHUHT 6I/Ip KaH4a
yMyMH# TanabiapHM KOHUKTHPUINTA OOFMUKIND, S>KyMJalaH, CTaHAAPTIAIUTHPHUII, HWIIOHWINIHK,
BaIMUIMK. AHa 11y Tanabnapra cysaran xonjga CteHdopa-buns mkaracuHu Xam TaxJIuia KWINO YUKaMu3.

Ymby mkana TaIKUKOTUYMIApW YYyH Xap TOMOHJIaMa sXIIHM, Kylaid Ba HUXYaMm KUIUO
taiiépranrad. Y Oapuya ydyH TymIyHapiau OYJiraH MHCTPYKLIMATa Ba MUKIOPHUH KUXATAaH HaTHKaJapHU
UIad YMKUIIL, XMUCcoOIall NIuIaMacura sra. TecTIapHUHT Xap Oupuja yHU YTKa3UIl Wynapy, BAaKTHUHT
TaKCUMJIAHMILIM, TEKIIMpWIyBUMWIapra OepujiaJuraH oO¥3aKM HUHCTPYKLHMsS Ba TETHLUIM KypcaTMalap,
CaBOJIJIAPHU U30XJall ycyiuiapu 6atadcun aitud yTuiras.

Crendopa-buns Tectn KaTTamap xamjaa yHYa FOKOpU OYIMaraH CHHaJIyBUWIAD YY9yH HIIOHWINAIHD.
Jlekun Ooyanuk AaBpuiaH TOPTUO TO YCHUPHUHIMK €murada y3rapub Oopanu. MacamaH, UKKH SpUM
émman Oem €mravya MmoOHYIMIHK Kodpduuuentmapu 0,33 (140-149 OGann Oynrannura ydyH) naH
0,91 (60-69 Gann ¥ukkaHmap ydyH) rada, 6 &émman 13 &mrava Oynran Oonanap Ba YKyBuujaapjaa
uioHYInIK Kodddunuentaapu 0,91 (140-149 raya 6amn tymaarannura yays) gad 0,98 (60-69. 6amn
OJITAHJIUTU YYyH) Tada y3rapu6 typaau. lllyHun amoxmpa tapkumiad yrum xousku, Crendopn-buns
TECTUTa KUPUTHITAH Xap OWUp CaBoOJI, TOMIIMPUK TECTHUHT OJJIMHIAH OCNTHJIaHTaH MaKCaJIWHHU OYHUIITa
HyHanTUpuiaTran 0ynuo, mupoBapl HATHKala Ma3Kyp caBoJIIap OJAMHIAH KY3JIaHTaH MaKCaJIHH JapXaKUKaT
aHuK1a0 Oepaau.

NHcon wuHTENIEKTyal TapaKKUETHUAATW TE3KOPJIWK KyTHUIMaraH Xxoaucanapu HadakaT MOIIuAM
HEeTU3 Xoccalapu OwilaH H30XJaHaAW, OadKM HUIPOK MaAWJOHUHUHT Maiigo Oynumwu, "cyHbpun"
TU3UMUHUHT BYXKYJra Kenuiu, (pazoBuil anokanap, OMOIOTUK Ba TICUXOJIOTUK UMKOHUATIAPIAH TYIapOK
doiinananum sBazura MOJIAMA ACOCHUHI WKKWJIaHYBYM "Tabumii Ba cyHbuii" maHOamap Ba Ooml OMMII
9KaHJIMTUHU TAbKUTA0 YTHUI MaKcaara MyBOQUK.

OHAM CHUHATYBUYMJAPHUHI UHTEJUIEKTyall TapaKKMETUra TabCUp KWJIYBUM HXKOOMH Ba canOouit
OMIJIIIap TYPKYMH TYFpUCHIA MABJIYMOT OepHul yTaMus:

- oMM MacCKaHJIapuaa 3aMOHABUM TEXHHK BOCUTAJIAPUHUHI MaBXYIJIUTH,

- TYpAM XWJJArd TYyrapak cekius, OwnuMm yiinapu @aonusT KypcaTUIId Ba yHAA 3apyp
HIaPOUTJIAPHUHT SIPATUIITAHIIUTH,

- OWJIa MyXHTHJIA spAaTWIraH MOJJMN Ba MabHAaBUH IIAPT-IIAPOUTIAP XaMJa LIAXCIAPHUHI PYyXaH
parOaTIaHTUPUIL HYiTra KYHUIranaury,

- maxcjap OwinaH y3apo MYJOKOT YpPHAaTHIIHMHI Y3JIyKCHU3JIUIM Ba OWIajga MLIaxciaapapo WIMK
TICUXOJIOTUK MYXUTHUHT XYKM CYPHIIIH,

-  TypJiH TENEeBU3HWOH Oaxciap, 3YKKOJWK, WKOJIKOPIUK, TE3KOpJUK OViinua MycoOakamap
VIOIITUPHUIIUIIY Ba ylapaa KaTHAIIUII UMKOHUSTH SIpaTUIITalIUTH,

- optukya uHpopmamus Ba xabapmap KyTamMuHM  KamalTupuin (MacanaH, aBToMmaT YHWHIAp,
BHJICOJIAP),

- 3apapiM oJariap Ba KWJIWKJIAp OWJIAH IIYFYHJIAMAacIMK MyaMMOCWHUHT KYHWIHIIH, VHHHT CYAMH
(vuumi, Yekuil Ba Oolkamap),
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[HEN

W

- Oomanmap Ba YKYBUWJIApPHU PY3FOp HMILIapu OwnaH OaHa KuaubO KYHWUIUIMK Ba OWJIa MYXUTH]IA
MCXHATHUHI IIaXcjapapo OKUJIOHA TAKCUMJIAHT'aHJIMTH,

- XO3UPTU JaBpja ailpum KacOmapHUHT Hypy3H KamainO KeTaéTraHiauru Ttydailnm YKyBumiaap Ba
tanabanap ypracuaa YKyB MOTHBJIApUTA KYWIH TAbCHP YTKA3aETraHJINTH,

- KOJUIEK Ba OJIMM YKYB IOpTJIapuja TabIuM-TapOus THU3UMHUHU SHTHYA, STHTU NEJaroruK TeXHOIOTHUs
acocua TyO1aH KypHUIl 3apypUSITH MaBXKYIJTUTH,

- yFuIl Ba Ku3Japja BaTaHNApBApJIMK Ba MILIMH UPTUXOpP TyHFyIapu OapKapOpIMIMHU TabMHUHJIAII Ba
yJIapHU MAKJUIAaHTUPUITHUHT 3HT, KyJIail HyTapuHu u31a0 TOMHUII, JTOKAWITMKHHI OJIUHU OJIHII,

- yKyBumnap Ba Tanabamap Yypracuia OOpJIMKKA, JKaMuUsTra, IIaxciapapo MyHocabartra,
ucpodrapuminkka, (UAOHINIMKKa HUcOaTaH KapallUlapuHU KECKWH Y3rapTHpUII Macajallapd BYXKyIra
KEJIMOKJIa.

busnunrya, rokopuga 6ab3u OUp KycypsiM XOJATJIAPHUHT OJIIMHU OJIMII YYYH HHTEIJIEKTyall
TECTJIap MOXUATHUTAa MUWUIMKA Ba yMyMmOamapuil (aszunatiap TYFpucHAAru FOSUIApHU CUHTAMPHULI IOKOPH
HaTHxanap Oepanu.

13-maB3y: KorHUTHB ncuxos0rusi Ba 00pJiMK MyaMMOCH.

Pexa:

. b xapaéHnapuHUHT UMKOHUATAApH TyFpucuaaru XXI acp MabiyMOTIaApH TaXJIUJIH.
. Xuccuit Ounuin xapa€Hiaapy Ba akJIMi OWUIN skapa€HiIapd Ba YJApHUHT SIHTH KaOXallapu

103aCUIaH MyJioxasajap.

. KorautuBM3M Ba KOTHUTHUB éHz[amanap TaXJIMJIH.
. MaremaTuk MOJCIIIAITHPHUII MOXHUATH.

Mag3y 0yiinua TasiH4 cy3 Ba nuoopaJap.

buaumn, kapaéH, MMKOHHUSAT, Ce3rd, UAPOK, TACaBBYP, XOTHPA, Tapakkyp, xaé,
HHTEJUICKT, KOTHUTUBU3M, €HAAIIYB, BAJIUIJIHMK, XaAKKOHMHUJIMK, PeNpe3eHTATHUBJIMK,
MO/1eJ1b, MOAC/IAIITHPHIIL.

Kagum 3amonnapaan daiinacydnap pyxjaa MKKUTa BOKCWIMKHU aXpaTraHjiap, OWIMII,
MAaHTUKHUM Ba SMOLUOHAJ, XUCCUU. VIKKM IpUM MUHT MUJI TaBOMUA IICUXOJIOTUK FOSJIADHUHT
Tapakkuétu (Qayicada tapkubuga myradakkupiap 0ab3aH XUcCUi Oab3aH 3ca MaHTHUKHUM
OWIMIN MIAKJUIApUHUA Tabpu@iiamra xapakaT Kwiranjgap. XIX acpHUHT oxupiapura Keiauo
NICUXOJIOTUS MYCTaKWJI DSKCIepuMeHTan ¢aH cudaTtuia IMAKUIaHId. ODKCIEpUMEHTal
TQIKUKOTJIAp JaBoMHAa OW3HUHT TCUXHMKAa TYFPUCHUJATK OWIMMIApUMHU3  KEHraau Ba
AHUKJIAIITUPWIAN. YIIa [JaBpAa NCHXHKAHHHI OMIMIIHK —ACOCHHH YPraHyBUHM JKHXATHU
XO3UPrd KyHJIa KOTHUTUB TICHXOJIOTHS 1e0 HomiaHaau. HHCOH KaHmalh Kuiaubd Kypasu,
ce3aly, SIIUTAAN, HUMaHU 3¢iad KoJjaau, HUMara JUKKAT YbTHOOPHHH KapaTajau, KaHmau
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¢ukp Oputanu Ba Kapop KaOyn Kuiaau — OyJTapHUHT Oapyacl KOTHUTHB MCHXOJIOTUSHUHT
IpeaMeTH XUCOOIaHAIH.

Pyx xakuna azanjgan axxpaiamac skaHiaurd MabiayM. Ly Tydaitnu korHuTuB xapaéniap
XUCCUU >kapaHIap/iaH ajoXujia Xojja MaBxXya Oynmaiaum ned alTuim MyMKWUH. AlHaH
KOTHUTHUB Ticuxojorus TymyH4acu 45 mmap uinrapu AKII Ba byrok bputanusiga Byxyara
KenuO, Oy maBiaTiapja TCHUXOJOTHSICHAA XAKWUKAW WHKWIOOWH Y3rapumra cabad Oymmo,
3aMOHABUI NCUXOJI0TUsI (DAHUHUHT XaKUKUIM F03UHU 0410 Oepu.

KOrHUTHB  TICUXOJIOTUSHUHT  XapaKTepiIW JKUXATH IIyHJAKd, YyHAA  OWIWII
MEXaHU3MJIADH WHCOH TICMXWKACHHWHT MapKa3uii Macajacu ae0 TymyHTHpuiaaud. byHmait
EHJIONIYB - WHCOHUAT HH(pOpPMAIMOH (axO00pOT) TapaKKHUETUHUHT acOCH XucoOnaHaau. Y
WHCOH TICUXMKAaCHHH axOopoTiapHH KaOysl KWIWIN Ba KaWTapuiigaH wuOopaT OyiraH
KUXaTHHUHT Mapkasuaup ne6 TymyHanu. Kommeiorepnap, MaTepHeT, oMMaBuii ax00poT —
OymapHUHT 0©ap4yacu WHCOH ICHUXUKACHHUHT KOTHUTHB TICHXOJIOTHUATA OWJa (hEeHOMEHIIapH
TapkuOura kupaau. KOrHUTHB EHAOMIYB TICHXOJOTHATA AHWKIUK  KUPUTHIUIIHHHA
TabMUHJAHAN. Y MaTeMaTHK METOJjIap Ba KOMITBTEPJIM MOJC/UTAIITAPHUIN KaOWUJIapHH
puBOXkIIaHMIIKATa cabad Oynau. XOo3upru 3aMOH TCHUXOJIOTHSCH MHCOH PYXUSATUHHU TaIKUK
THO, ¥3 TPEeAMETH MOJCIUIAPUHU aHUKJIAIITHPUINTa 3punian. by Tapakku€rna KOTHUTHB
E¢HIOUTYBHUHT XHM3MaTH KaTTa. KOTHUTHB EHIOIIYB KOTHUTHB IICHXOJIOTHS JTOWPACHIAH
gyuKuO, CcOIMana TICHXOJIOTHsI, IMaxXC Ba XHUCCHUET TMICHXOJIOTHSCH KabW TapMoKIapra
TapkaaMokaa. JKymiamaH, colMal TMCUXOJOTHSAa KOTHUTHUB EHJONIYB KHUIIMHUHT OJIaM
XaKuJaru MyasitH OwiMMIIapd Ba YJIapHHM Jrajuiail ycyJuapuHu Oenrmwiad OepyBun
WOKTUMOMM  XYJIKUHM TYIIYHUIIHW aHridataad. LIyHUHrAaex, KOTHUTHB TICHUXOJIOTHS
noupacuaa Ouiuin >kapaénimapu xam (akaT HadakaT KOTHHTHUB EHIOIIYB Oayku, Oolika
NYyHaIMIuIapaa xaM TapakKud STMOK/IA.

KorHnTue ncuxoJiorusi KOTHUTUB JKapacHIapHU XOCUJ OYJIUIIM, BYKYAra KEJIHILH,
HIAKJUIAHWIIN, y3ap0  QJIOKAJAOpPJIWIM Ba PHUBOXKJIAHWUII KOHYHHSTIAPWUHU  YPTraHaIH.
Kornurosorus jotuava COgNitus cy3uaad oauHran 0yau0, OMIMII JeraH MabHOHU Oepajiu.
JleMak, KOTHUTUB TICUXOJIOTUSI — OWJIMII >Kapa€Hiapy Ba OMIMII (PAOJMATHHHHI Y3Ura XOC
KUXATIAPUHU TAAKUK STaH.

bunuin sxapaénnapu kinaccupUKAIUSICUHU KJIACTEP METOU aCOCH 1A TAPMOKJIAIIL.

Ce3ruHMHI Maigo Oyaumm:

Ky3ranyBun

Ky3ranum — ¢pusuk xapacn

Peuieritop — ¢usnonoruk xxapaéu

Kanrapma anoka

VrKasunr ity

boir must — ncuxuk xkapacH.

Ce3rmJIapHUHT A0 OYIMIIM XaKU/1a 2 Ta HA3apus MaBKY/1:
1. PenenTop Hazapusicu

2. PednexTop Hazapusicu

Peuenrop Hazapusicura MyBo(UK Ce3ruiap pelenTOpIapHUHT Y3uaa XOCH 0yiaau.

bunuin sxapaéHnapyuHUHT Xap OMPU KOTHUTHUB KapacH XUCOOIaHa Iu.

Acocuii ¢pancaduii anbaHanap (MeXaHUK TaOUUI OWIIHUII, SMIUPU3M Ba PAIlUOHATU3M,
¥3-¥3uHM Ky3aTtuiira TaHkug Ba cod axm). WMnk skcmepumenTtan ncuxojorusi, I
I'enmbmrosbuaudr, ['.@exHepuudr Ba @. J{OHAEpCHUHI METOIMK EHAOIIYBIApu; B.
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ByHaTHUHT Kapamuiapu; WIMUANA TCHUXOJOTHUANArd HHKUPO3. XyJIKUHA Ba (DU3MKATUCTHUK
UYyHaIWII- XyJnK TCUXOJOTHACH Xakujaard (aH, TeITaabT Xakuaard (aH, MCUXOJIOTHS
(aHugarn MKKUHYM MHKUPO3. PomaHTM3M Ba NO3WTUBHU3M, HaTypduiocopus Ba
HEHPOICUXO0JIOTHS, PU3NO0NIOTHS, PAOTUAT IICUXOJIOTHUSCH.

AXOOpOoT EHIOLIYBH - KUOEpHETHMKA Ba CTATUCTUK aJIOKA HAa3apUsICHU, MYXaHIUCIUK
TICUXOJIOTHSICH, YTKA3UIl KOOWIMSITUHU YCKJIAHJIAHIUTHHU w3jam. MeHTan moneniap Ba
KOoMIblOTep OwnaH aHosorus. Y.HaliccepHUHT KOTHUTHB Tnicuxojiorusicd. CUMBOJUIA
¢HIOIIYB TaMOWMIITIApU. BUITUIIT MOAYJUTUTY Ba KOHHEKIIMOHU3M.

HCOHHHMHT OHWJIWII TICUXOJIOTHUSICH (banca(bﬂﬁ Ba IICHUXOJOIHK JXHUXaTJdaH KYﬁHﬂaFHHapFa
acocCjJIa”Haau:

* (HUMaHHu 6I/IJIa,Z[I/I)) — OJIaMHUHT TY3WJIHUIIN XaKuJ1aru 6I/IJ'II/IMJIap;

* «KUM OWJIafm» — FOWJIMIN XyCYCHUSATUTA 3Ta OYJIraH MHCOHHHWHT TY3WIHIIH TYFPUCHIATH
OWJINM:

* «kaHgail Owmmamgm» —  ¢ancadanaH OJUMHIaH MabJIyMOTIap, TacaBBypiap (OmiMil
HA3apUACH)

“NHcoH HUMa yuyH Ounaau?” —aereH caBosira Ha ¢gancada Ba TCUXOJIOTHS Ba Ha TaOUU
dannap xaBoO Oepa onMaiiau. Ilcuxonoriap WHCOH HWHIMBUAYal OWIUIIUHUHT
KOHYHUSITJIapy, MEXaHU3MIIapuHU ouuO Oepwuilra xapakar Kuwiaau. WHCOH y3uHU oifHaza
KYPraHuJIeK, Y3MHUHT WKOJIUU Maxcyiu cudaruaa y3uHu Ounanu Ba kamg stagu. MHcoHuUsT
Xa€TUHU SHTWJIaraH KOMITBIOTEP HWHKUJIOOW, IICUXOJOTJApHUHI WHCOHHUHI OWIMIIKA Ba
Oomnm (aosUSITH MEXaHU3MIIAPU TYFPUCUAArY TACABBYPJIAPUHHU XaM y3rapTUpuO 1000pau.

KoruntuB mncuxosorusi — Oy Owmil Tncuxojoruscu OYynu0, y3 HYHAIUIIN
MyaMMOJIapy [03aCHJaH WJIMHUN IOTYKJIapu OWJIaH YMyMHUH T[ICUXOJIOTHS TYy3WIUIIMIA
MapKa3uil YPUHHHU drajuIaiiy.

Xo3upru KyHza Xam (aitnacydmapnan CykpoTHHHT “Y3-y3uHram 6mm” Ba P.
Hexkaptaunr “MeH QukpiasnmaH, JeMak MEH MaBxkyamaH d¢opmylacu 1oa3apo O0yiauo
KOJIMOK/A.

XX acpia TaHKUOUK palMOHANM3M FOSICMHUHI BYXKYAra KEIWIIM Ba TapKaIUIINAJA
WHCOHHM OWJIMII Xycycusitura sra Oynran 30T cudaruaa taakuk stumga Kapn Ilynmep Ba
YHUHT U3J0NUIApUHUHT Xuccacu karta. Kapin [lynmepHuHr Ounuin Hazapusicu KyWuaarmiapra
acocIaHaIu:

Bupununaan, xamma onamiap MyaMMoOJapuHH xai dtagu. Myammo (Myammo ae6
CUMJIMIITY, XaJ JTWIWIIM Kepak OyiraH, aMMo Xaj 3TUIN YCyJUIapu Ba BOCHUTalapu alHU
nanTaa MaBXKyJl OyIMaraH MyaMmMOIUp) Jiap OVIuIm TaOununup.

NxxkuHYMaaH, Xap KaHJall MyaMMO FO3aCHJIaH YEKCH3 LUIoTe3anap spaTHJIUIIN
MYMKHH.

YuuHYHMaaH, MyaMMO THIOTE3ara acocliaHu0 cCHHAlll Ba XaTo KWIWII WYIU OuiaH
edrIaau Ba anbdarta ¢gaon Taxxpuda kapaéuu, Uyauaa.

TypTuHuMaaH, MHCOH Kalicu (apa3 TYFpu €KU Kailcu HOTYFPH SKaHJIUTUHU OJIUH]IaH
OMIManau.

bemmunumnnan, xaro ¢apasznap Oekop KWIMHAIU EKU TYFpUIaHAAW Ba Iy TapHKa
OWIHIL sTHA KarTaaaH OOIUTaHaIN.

119



Kapa IlynmepHunr OuiMinl Ha3zapusicura OWJ Kapanulapu OWIHINga YpraHwI,
MyaMMOHHUHT €YUMHUHU W31a0 TOMWIN Xajd KWIyBYH pOJIb YWHaWmam 1e0 XucoOJoBYH
UHAYKTHBU3MIra 3un xucodnanHaau. Kapn Ilynnepuunr c¢ukpura xap Oup HMHCOH (Qaoi
MBXYJOT OYnu0, ¥3 daonusatu kapaéHua XuiaMa-xXujl SHTHIMKIAp Ba yiap OujaH OOFJIHK
TYCUK, KHUMHUMITUKIIApTa y4 KeJlau.

A. H. JleonbTeB 1975-ftmnma mcuxosorusra owj acapiiapujia MHCOH Xap JOUM
TyHEHUHT CYObEKTUB MOJCIIMHUA OHTH/Ia aKC dTTUPAIH.

Tabuatna, xamusiTga MaBXKyHd Kapa€Hiap, BOKea-xoJAucalap HWHCOHHU JOUMO
owmmra yunaiau. Keitmnaru iwapaa Typiaum coxajapia, sKymuiajlaH, Qu3nka, MEXaHHKa,
KkuME, OWOJIOTHS, TEHEeTHKa Ba OOIIKAa coXaJapiard TaJKUKOTIAp WHCOH OWJIWITUHUHT
UMKOHHUSTIIAPU YSKCU3ITUTHHH KYpPCaTMOK/IA.

Xo3upru 3aMOH OWIHIN TICUXOJOTHUSCHHHUHT PHUBOXJIAHUIINIA TICUXO(OHU3UOIIOTHSI,
Helpornicuxonorus Ba Heipodusnonorus OVitmua XXI acpaa onan® OGopuiran TaaKUKOTIAp
MYXHM TabCUP KypcaTaau, SbHU Oy maBpia MUs, HEHpOHIap MabIyMOTIApHU KalTa (MUSIAQ)
unuiam kKabu coxainapuja WHKWIoOWM HaTwxkanap kyiara kuputwianu. llynmail kummO,
KOTHUTHUB TICUXOJIOTHSA V3 IPEAMETHHH TaJAKUK STHUIIIA KylH1aruiapra acociaHau:

1. “Humanu 6unaau?” — IyHEHUHT TY3WIUIIN XaKUJ1aru OuIuMiapu.
2. “Kum owinaau?” — OWiInil XyCycusaTura ara OyJiraH MHCOHHH OWJIMIITA OUI OMIuMIIap.

“Kanpail kuoiud ounaau?” — 0y owinii Hazapusiapu €ku dancaduil makuiapu.

XuccuéTaa 1maxc NCUXUKAaCUHMHT Y3Ura Xoc ykadXajgapu, UHCOH (DaoJIUATUHUHT allpuM
KuxXariapu cudaTuaa xapakaTaard, TeBapak-aTpodaard BOKEIMKHHM oJlaM 0ol Musicuia
TYypAM-TyMaH WIAKJIga WYAaH akc ATtupuwiagu. LIyHUHr ydyH Xuccué€r OopiauKiaa coaup
Oyna€Tran Hapca Ba XoJucajap I03acHJaH IIaxCc YYyH axaMUSTId, KaJp-KUHMaTIH
ajioMatiapyu TyWFyCHJaH Japak OepyBUM CUTHAJJIAP CUCTEMACH Tap3ujia TAIKUH KWJIMHAIM.
SIKKOJ BOKEJNMKJA CEe3rd ab30jlapura TabCHUp JTYBUM Xap XU KY3FOBUWIApUAAaH 0ab3u
Ouprapu anoxujanaHa Iy, y3apo MOC TyLITaHJIapH 3ca Oupiamiaay, paBKynoiaa HaMoEH OYia
ooliaraH Xuc-TyWfrylap Owiad ynap apaigamuO ketaau. ByHUHT HaTwkacuga MyausiH
KY3FOBUMJIAp TUPUK MABXKYIOAJAp YUYH XOTUPKAMIIUK €KM O€30BTAIMK CUTHAJINTA alIaHaIu,
XUCCUH KEYMHMAajap 5Ca WHCOHHUHI IIAaXCUH TaXpUOACMHU MIAKIUIAHTHUPYBYM ILIAPTIH
pedaekcnap TU3UMUHU OapKapopiallTUPYBYM OMMWJI TapHKacUIa aKC 3Tafgu. XUCCUETHUHT
OyHzal Tap3ga curHajg GyHKUUSACHHUHI Oa)KapHUIIM YHUHT MUMIPECCHB (JIOTMHYA 1mpessio-
cy3uaH OoJuHraH OYnuO, TaacCypoT JIeTaH MabHO aHrJaTaju) >KUXAaTh 1e0 HOMJIAHMIIIA
y3ura XOCIMIM IIyHJAKW, XUCCUET TacaBBYp KWiIMHAaéTraH oOpasnapra, (¢QuKpaH
pexanamTupwiIaéIral  Makcaajiapra Maits, (aouiuK, HWHTWIAIL YHUFOTaAW, [AXCHUHT
daonusTH Ba XaTTU-XapaKaTIapUHUHT MyBaKKaT €KM y3JIYKCHU3 MOTHBHUTA ailjlaHagu. Yoy
bu3nonoruk s>xkapa€HHUHT MOXusATUHU TymyHTUpuiunna WM. I1. TlaBnoB mana OyHmai
EHaamaau: THPUK MaBXXyA0JIApHUHT TAOUUH MyXUTIra MOCJIAlTyBUAa KaTbUUIAIIaAUTaH KU
3audanagurad JMHAMUK CTePEOTHIUIap Tyhalan XUCCUN Ba DMOIMOHAT KEUMHMAJIAPHUHT
KOOI €xku canlOuit kypuHuiM Byxyara kemaau. WM. I1. TlaBnoBHUHT TalKMHAYA, TUHAMUK
CTEPEOTUI-0y TalllKK TaacCypOTJIIAPHUHT MabJiyM TapKuOja TaKpOpJaHUIIM HaTHXKacuaa
XOCWJI KWJIMHTaH WapTiu pediiekcnap TabCUpUAArd HEpPB OOFIAHMIIJIAPUHUHT OapKapop
TH3UMUANp. TUpHUK MaBxKynoJ Xaéth Ba (aonusTuia KUWMHYWIMKIApra, KapIIWIMKIapra
ydpaca, JTUHAMHUK CTEPEOTHIl «3audallyBu» ro3ara Kejliaau, OyHUHT OKuOaTuaa cayiOuii
IMOLIMOHAJI X0JaTiap, KeYMHMalIap XoCui O0yiaau.

Xuc-TylFynap Ba SMOIMOHAJ X0JIaTiap KEUUITUHUHT TypJu MIAKIUIApH, KYPUHUIILUIAPU
HadakaT curHaln (QYHKIMSICUHU Oakapaiu, Oamku yiap HMIAXCHUHT (DAOJHUSATH, XYJIK-aTBOPU
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ycTuaad OOIKapyBYaHIUK (YHKIMSICHHH amanra ommpanu. FOkcak xucmap Oy MabHOAA
YCTYBOpP POJIb YiHANUAM (BMKAOH XUCCH, MAaChyJIMAT Ba BaTaHNapBapjUK TYHFYCH, SMIIATHK,
SbHU XaMJapJIMK KeUYMHMalapu Ba Oollkanap). XaTTo SMOIMOHAN XojaTiap, Xoaucasap,
Xapakatrjiap IaxXCHUHI TaHa ab30JIapu Yy3rapuiuaa y3 udoJacHHU TOMaJAW Ba WYKH XUCCUU
KCUMHMAaJapHUHT TaIllK¥ aJOMaTJIAapUHHM aKC ITTUPYBUYM MYXHM KYpPCAaTKHYM XUCOOIaHAIH.
OB03 OXaHru, CypbaTH, TEMOpPH, YaCTOTACH Y3TapuIlld, MUMHUKA, UMO-HUIIIOpa, TTAHTOMUMHUKA,
OPraHU3MHMHT KW3apHIIK, OKapuIk, Hadac oyvil Ba KOH OocuMmuaaru Oekapop xoJjatiap
UXTUEPCU3 EKU UXTUEPUM, OHTJIM PABUILA KSUHUITMIAH KaThbU Ha3ap SMOIUSHUHT SKCIIPECCUB
(JloTHHYA expressio-JeraH aTaMajiaH oJIMHraH O6yauo, ndoaanamn qeran MAbHOHHM OMIIIMPAJIN )
»kKabxacu Jerniaan.

[[Taxc XUCCUETHUHT CYOBEKTH XHUCOOIAaHUO, Ma3Kyp XOJATHHHT HAMOSHJIACH, YHH aKC
TTUPYBUM TapUKACHA OJIAMHHU aHTJIAI, OWJIUII >kKapa€Huaa Y3WHHUHT Maxcuil QaoavsITHHHA
(XyJTK-aTBOPMHM) Makcaara MyBO(OHK amaira OIIUPHIN YYyH XHUCCHA KEeYHMHMAaJapHU
Y3rapTUpHIN KyJIpaTura 3ra. XHUC-TyWFyJap IIaxclaH aXpalTraH Xojla BYKyAra KeIMauu,
IIYHUHT YYyH yjlap XUCCHUET CyOBEeKTH OmiaH Oupra Xykm cypaau, OMHOOApHWH, XHCCHUH
KEUMHMaJIap aHWK WHCOHTa TAaJUTyKJIu Oynaau, xosoc. MHCOHIAa 3MOIMOHAN TaacCcypoT
KOJIMPAJIUTaH, 103 Ty3WIHIINIa Tab0acCyM €K KalFy, TOX0 a)xaOJlaHUIll YHFOTaIuraH Hapca
Ba XoOJucalap XHUCCUETHUHI O0O0bekTH OYynuO xucobmananu. Illaxcmarm smormoHan
Vy3rapunuiap YHUHT XaéTd Ba (aoiusTua, 1Iaxciapapo MyHoOcabaTuIa, WHCOHJAp OwiaH
MyoMajiara KHpHUIIHIIIA, alpuM XoJulapja OMpoH OWp BOKENTWK TYFpUCHIA Xaén CypraHjia,
apMOH TYMFYCH OJlaMra XOTUp>KaMJIMK OepMaraHuia r3ara Keaaau.

Xuccuér cyObeKTHB WYKM KE€UMHMajlapja HQojanaHca XaM YHU aHHUKIall MYMKHH,
YyHKU JWJIIary Kaiffy anamiap, acyciaHuil, auMHUIL, KyBOHMIL, Y3UaH HOJUII, KY3 Ba 103
Xapakarjapujaru O€30BTaJlaHUII, XaJWKCHpall, XasHPKOHJIAHMII TalllKM TaHa ab30Japuja,
HYTK (aonuaTuia, CyCTIMK, JOKAAIUK XyKMPOHJHUK KuwiraHuga OeBocuta HQojaiaHaiIu.
Xuc-Tyirynap UXTUEPCU3 PaBULLA BY)KYAra KeJIMAIn, IIYHUHT y4yH yJIap KaTbUil paBULIAA
neTepMUHaIMsIalral  (cababuii  OOfaHraH) MCUXO(PU3MONOTUK XYCYCHSTra ATajluru
Typainu y €ku Oy TalllKu KY3raTyBuM TabCUpHUra HuUcOataH MyHocabar Omngupuin (>;kaBoO
peakumscu) Tap3uga Xxocus Oymanu. Basusr, mapr-mapouTiap XUCCHETHUHI MEXaHU3MU
TapuKacuja Xu3MmaT KWIMIU MyMKUH. IIyHM XaM aHMKJIAIITUPUII JO3UMKH, BazHT Xam,
mapout xam Tabuuii (OMOJIOTHK), CyOBEKTHB (IIaxciapapo MyHocabar) KYpuHUILIapAa
BY)Ky/Jra KEITaHJUrd cababiii XUCCUETHUHI MOXHUATH, cudaru Ba makiaura OeBocurta V3
TabCUPUHM YTKa3adu. KaTTHK COBYK, (DaBKYJIOJJIard YaHT-TY30H, XOHAaJa TOK OYJIMacIWIH,
KYIoJl Myomala, JOKalJa MyHocabaT, aBTOpUTAp XYJK-aTBOp Ba OoIIKajiap Ba3usTra,
HIapOUTIa SIKKOJ MUCOJI OYJ1a oJlaay.

XUCCUETHUHT JIETEPMUHU3M (cababuil OOFJaHUIN) MPUHLMUINIA aCOCJIAHTAHJIUTUIAH
KaThU Ha3ap MIaxc Y3UHUHT (paonusTuaa, XyJIKujaa, MyoMajlacuaa XUCCUETUHU, SMOIIMOHAI
XOJIATJIApUHUA WJ0pa KWIuIIra, 0ab3u XoJulapja Y3WHU TYTHO TYpHIITa, BOKEIUKKA EKU
xoaucanapra HucOaTaH OJIIUHTYA 0aXOCHUHU Y3TapTUPUINTA, HUYKU MypaKKad KeUMHMaIapUHU
OHIUIM paBuIia Oomkapuiira uHTUIaau. [1laxcna Byxyjara keiayBYM CyOBEKTHB XoJjaTiap,
XUC-TYUFyJap Y3WHUHT O3ara KeJIWIM, HaMOEH OVIWIIM, MOXMATH >KUXATHAAH XaMHIIa
OOBEKTHB BOKCITUKHMHT THUMCOJIM, WHCOH MUSICHUTa CHUHTJIUPWITaH, KailTa WIIUTaHTaH
kypunumuaup. OObeKTHB OOpIMK Fo3ara KEITHUPATUTaH CYOBEKTHUB XHUC-TYWFyJap,
KeUMHMaJIap MOJJIMNA TaHa ab30JiapUjardHa akc ATHUIN OWJIaH YeKJIaHMaclaH, OalKu MyaisH
y3rapummiap IIaXCHUHT  (aonusaTHAa, HYTKHAA, MyJoXa3acuaa, XyJlKuja OeBocuTa
udoaananay.
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[Mlaxc xuccuér oObekTHra HUcOaTaH KaHJail maxcud MyHocabaTaa Oymuinu
¢daBkynognaru xonaraa «Men» nuK UpOAATAHUIIN XUC-TYWFYJIapHUHT cUaTH AeHHUIagn.
Macanan, 1IaxCHUHr Myxa00aTu, paxM-madkaTH, Xas>KOHJIAHMINM, Kaxp-ra3aow,
O€30BTAJIAHMINM, PYXaH A3WINII Kabu cudaTiapHUHT MyalsH TacHUGU (KIacCUPUKAIUACH)
Mapxyaaup. Cudatiap UKKU XU HYCUHA BYXKY/ra KEJIUIIA MyMKHH, dKyMJIaJlaH, IaXCHUHT
V3 AXTUEKUHA KOHJIUPHINTa Ba YHra KapIIMJIMK (TYCKMHIMK) KHJIMINTa aJoKaJop Hapca Ba
xoJucanapra HucOaTaH MyHocabaTiapyu COH-CAHOKCH3 OYJIMIINM MYyMKHH. XHUCCHUETHUHT
cudarnapy MIAXCHUHT Hapca Ba Xojucanapra HucOaTaH SMOIMOHA MyHOCAOATMHHUHT Y3UTra
X0C Ba 3apypuil ajmomariapu OynubO xucoOnaHamu. Ilcuxojorusga HMIaXCHUHT XaéTUM Ba
TabuaT oMIIapura HucOaTaH SMOIMOHA MyHOcabaTiapu WxoOui Ba canOuil TypKymiapra
axpatwiagu. xkobuit cudatmap Hapca Ba Xoaucanapra HucOaTaH »XTUEXK MakKcajara
MyBO(MK paBuIlla KOHIUPHUICA, y XOJJa POXATIaHMII, KyBOHY XHciapu udoaacu ro3ara
KeJlaau. DXTUEKIIAPHA KOHAUPHUIIJIA TYCUKJIAp, XaTaKUT OEpyBUYM OMHILIAp HAMOEH Oyiica, y
TaKAUpAa HOXYII KEUYMHMAajapu, HOPO3WIMK XuclIapu Tyrunaaud. MxoOuil Ba canOuii
cudatinap OeBocuTa WyCHMHAArH 3Mac, Oamkyu OMIBOCHTA WY OWJIaH XaM BYXKYAra KEIUIIH
MYMKHH. Macanas, XacT KyBOHWIAPUHU AcIail JATUTAKHU yiFoTca,
MyBa(dPaKUATCU3NUKHYU XaENTra KEATUPULLI XA TUKCUPAIIHU XOCHUIT KAJIAIH.

[IMaxc nHAUBUAYaAT SXTUEKIAPUAAH TAIKAPH, MKTUMOUI SXTUEKHN KOHIUPUIL OUIJIaH
OOFJIMK MOTHBJIAp TabCUPHU Typalau xaM MKoOud €ku canmbuil xuccu€r cudariapuHu aKc
TTUPHUILM Ky3aTwiaaud. MacanaH, TagaOaHUHI TaHJIOBAA KAaTHAIIWIIM KyBOHY XHUCJIAPWHU
103ara KelaTHpca, MKKMHYM TypAard MyBag(dakusaTCU3IUK Xadarapuuiuk TYUFYCUHH HAMOEH
staau. [llaxcHuHr Makosacu (rasera, xKypHainaa) Oocuinnb yukca axpiaHaaud, KAMHUHTIUD
TOMOHMJIAH Y TAaHKWJ KWIMHCA pyxaH 33wiagu. Orta-oHa (ap3aHAMHU MakKTaca KyBOHA[H,
Koiuca rca xada 6y1anu Ba X0Kas3o.

XUCCUETHUHT WXKOOMM Ba canbOuii cudaTiapuaH TallKapu, YHUHT HKKHAEKJIaMaJIUK
(ronoHua amphi ukkuékama Bazuda, 10THHYA valentia «Ky4u» JeraH MabHO aHTJIATHO Kelaan)
Ba HOAHUKJIMKIAH MOOpaT acoCUil XHCIaTiiapu MaBxkynaup. by pyxuil xonariapia miaxciaa
WKKWJIAHUIT XOJUJIApW, HOAHWK TYIIYHHUII MYHOcCA0aTIapu akc 3Tajad, JEKWH POXaTIaHHII
OulaH KaHOATJIaHMACIIMK XUCIIapUHU OMp-OupHra Ky MyMKIH 3Mac.

AMOuBaJIeHT (MKKHEKIaMa) XUCCUETIA POXATIAHUII OujaH a300JaHUII TYHFyJIapu
y3apo Kymwinb KeTuil OujiaH 4YeKJIaHMOrMHa KoJMaciaH, OalKku yWFyHJIAIITaH, apajairal
XOJIZIa YJIAPHUHT KEYHUIIM MyXHUM XyCyCUsATIapuaaH Oupu O0ynub xucoOnanaau. MacanaH,
pamk xuccuaa Myxadoart Ounan Hadpar Oup-Oupu Ounan y3Bui O0fimaHuO ketanu. XypaHaa
KOPHU OWIMTH YYyH IIYyp OBKaTHU €0 OWOJIOTHK SXTHUEKHH KOHAUPUO, OWp TOMOHIIaH
pPOXAaTJIaHUIIM, UKKHHYM TOMOHIAH 3Ca HOXYII XWCHW KCUMPHUIIN MYMKHH. TalrHanvKIaH
WIVMK CYBHM MYMO XaM pOXATJaHHWIIHM, XaM HOXYILIMKKA OepriHimy Ky3aTwiaan. Kuiinmu
IONyH Iaxcra KaJuHpOK TYH Oepuica, OMp TOMOHAaH KyBOHAIW, WKKWHYM TOMOHJIaH 3Ca
ysutanu. OmmKIapaa CeBUIN Ba Y3uaaH Ha(paTiIaHWUII XOJIATH Kedaau €KW XYDKPOH IIHPUH
Kailfy, JICKHH EKUMJIM MCTUPOO Tap3ujard KEeUuMHMalap HWKKUEKIaMa XUcCUérra EpKUH
MUCOJIIUP.

[IlaxCHUHT 3MOIMOHAN TyHECU Y3JIyKCU3 Tap3dard 3uiauaTiap, HU30Jap Ba yJIapHUHT
XaJl KWJIMHUIIW, OJAMHUHT OJUHUIIMHU aKC TTUPHUIIIAH HO0pat xapaéHiap MaxxMyacuIup.
Acocan wkoOwii, casOuii Ba WKKUEKJIAMa XWUCCUETHU KENTHPUO YUKApPATUTaH OMHUILIAp
Kyhiugaruiapaad uboparaup: 1) maxc OunaH MyxuT ypTacuaaru (TaOuuid MyXUT, KTUMOUN
MYXUT Opacuaaru) xap Xuji Ma3MyH Xamja Iakjijard MyHoca0ariap; 2) TaHa ab30Japu, WUKU

122



OpraHM3M TapKUOIapu MyXHUTUIArd MyHOCAaOaTIapHUHT HUCOMI MyBO3aHATH Y3rapud
Typuiiy; 3) daBKynoagaru BasusTiap Ty(]ailiu ro3ara Kelagural Xap Xuil KeunHManap Ba
Oo1Kanap.

XUC-TYWUFYJIApHUHT siHa OWTTa (TYPTUHUYM) CUdATH MIAXCHUHT XUCCUET OO0BEKTIIapura
HUCOATaH SMOITMOHAT MYHOCA0ATIApPUHUHT KUCKA MYAJATIN aKC STTUIIMHU TabMUHJIOBYH
TalllKl TAabCUPUHUHT HOAHUKIHMTH ubomananumuanp. [lyauHTIek, 00BeKTIapHUHT
TAaacCypoTiapu Yy30K MyAJaTId Xycycusitra sra Oynca, OyHaall »MOLMOHAI XoJjaTiap
MyHocabatnapauar cudaru Oymumm mymiuH; lllaxc ¥y3uHMHT Typmymn TakpuOacura
HOMAbJIyM, SAM-SHTA Hapcajapra Ayd Kenca, Oy BOKEIWMK YHH TYJIKWHJIAHTHPHIIIH,
XaupaTIaHTUPHUIIM, YHJA XaBaCc Ba KU3MKHII YWFOTUIIM MYMKHH. by XHCCHUI BOKEIMK
(Xoamca) SIHTH TaacCypOTHHW aHTJIAIIHUHT XUCCHM jkabxacu O0ynmO xucoOmananu. Tabumii Ba
VOKTUMOMM MYXUTHUHT aHI1ad OJIMII YWrayl XOJMCacu AXTUEXK OwiiaH OOFIaHMINIJAH XamJia
MyailsiH Oapkapop MyHOca0aT ro3ara KeITHPUILIAAH OJIIUH XHCCHM XOJATHUHI MpEAMETHTa
aitmananu. lllyHuHT yuyH MabiyM KeYMHMAJapHUHT HETU3U]IA TAHXO «0y HUMa pedIeKCHUHU
TYIIYHUII SXTUEXH ETaau. bumum Qaonusaru Ounan yiryHinama OopraH aHrjam XHCCH
OeKapopauru, KUCKa MYIJIaTIWIdrd OwinaH TadoByTJIaHAIM Xamjaa OOBeKTra HucOaTaH
EHT'WIPOK caOuii €K1 MKOOM MyHOcadaT cudaTura aiaaHaau.

XHACCHETHUHT Ma3MyHHU TYpJIH-TyMaH OVnuO, y mIaxCHUHT Xa€TH Ba TapaKKUETH
UMKOHUSTIApU OuiaH OOFJIMK OOBEKTIapra, Xarrto OEBOCHUTA pOXATJIaHMI (a300JIaHMII)
XUCIIApUHU 103ara KENTUPYBUM Hapcajapra HucOataH MyHocaOaTiapunaa wudogamaHaau.
JleMak, MIaXCHUHT XUCCUETIApU Typiauda MOJUIMM Ba MaJaHHUM 3XTUEKIApUTa acociaaHaIu,
yJIapHU KOHAuMpuIITa €pjaMm Oepaguran OMWI MWXKOOUN SMOIMSHU 103ara KeITHpaad, CYHT
Oapkapop XMUCCHUET CHUHTapu MycTaxkamijaHaiu. VHCOH SXTHUEXHHM KOHAMPHUIITA XaTaKuT
Oepaguran Hapca cajJOuii SMOIIMOHAN XOJIATHW BYXYJra KEJITUpaAu XamJla XHUCCUET
TapuKacHuaa My>kKaccaMIamain.

XHUCCUETHUHT Ma3MYyHH TYFPHUCH]IA MYJIOXa3a FOPUTHITaHAA [Ty HAPCAHH 3CIATUHO YTHIIT
YKOW3KH, XUC-TyWFyJIap OapKapopiurd, Makcaara MyBOMOHKIWIA: OWPUHYHIAH, IIaXcra Xed
KaHmai xaBd-Xarap, TaxJAua COJMAéTTaHIWTHHUA, WKKWHYWAJAH, WHCOHHUHT XaéTH Ba
daomusTaa yHM OaxT-oMaj KyTa€TraHJIMTUHU, YYWHYWAAH, IIaxciapapo MyHocabaTH,
KAMUATIA TyTraH MaBKEWHU, TYPTUHUYHUAH, TaHA ab30JIAPUHUHT CAIIOMATIMTUHU PYH-POCT
akc orrupaad. by kypuHunuiapHuHr Oapyacu  WwKoOMM  cudariap  yCTYBOPJIHK
KWIAETraHIMTUIaH Japak Oepaau, OMHOOApWH, IOTYKJapra HSPHINUII SXTHUMOJIU Japaskacu
IOKCAKJIUTH, MDKTUMOUN €KU IIaXCUil KyTHJIMa 3ca kadonatnanranauruau anriataau. [llaxc
maxciapapo MYHOCA0ATHUHT MaxCyiu Oyiraniauru Tyhalaum YHIArd XUCCUETIAPHUHT
Ma3MYHH, UHCOH KamoOJl TONMIIM OWjiaH y3BUW OOFJIMK Tap3jia, KyJlamMu KeHraind Oopanu,
OYHUHT HaTWKacHIa dMOIMOHAT XOJaTiap IIaXCHA TOp JOWpPaJaH TallKapu YUKHO, Tabuar
XOAUcCaNapu, JKaMUSAT MyaMMoJIapu (MKTUCOUN, CUECUM, Tapuxui, MabHaBU >kabxanap) ra
TaaJUTyKJIM  MYyHocaOaTjiapHu  y3uja MabHaBHWM, Ma3MyHUM, IHAKIUA  KUXaTAaH
MyKaccamJIalTApaan. XyJIaud Iy OOWC MachyluAT Ba JIOKAWIJIMK, MYJIOKOTMAaH/IJIMK Ba
0JIaMOBHJIMK, Fa3a0 Ba MaBK, CAMIIATHS Ba aHTUIIATHS, OITUMHU3M Ba TIECCUMU3M, XyPCaHJTHK
Ba Xadaank, KaXpaMOHJIMK Ba KYPKOKJIMK, KyBOHU Ba Kaxp, UINTHEK Ba 3CPHUKUII, STOUCTIIUK
Ba aJbTYPUCTINK, COGIMLIINK Ba FapasTyMIINK, MEXHATCEBAPIUK Ba IAaHTACAIHK, CAMUMUNIIUK
Ba JaraHOapopauK KabuIapHUHT Oapyacy Keaud YUKUIIH (TEHE3UCH ) KUXATHIaH MKTUMOUN
XycycusTra sra 0ynu0, Kyhiuaaru sxabxanapu OuiaH axxpanubd TypyBUM: a)IIAXCHUHT MIaXCHMA
HYKTauW Hazapu; O)MKTUMOUMM Xa€Tma srajuiaraH MaBKe; B)XaéT Ba daonmarna (paoyiuru;
I))KaMHUSITAard XaMKOPJHMK (DaonusaTAa KaTHAIUIIM; 1) TypyxX €KH jkamoaja IakJIaHTaH
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mraxciapapo MyHocabaTiapu OwinaH Oofiuk xuccuérnapaup. llynu Ttapkunna® yrum
VPUHJIMKY, MIAXCHUHT Oab3d XHUC-TYHFyNapu ynapHuU pyEora 4YMKapyBYM OMMJLIAPHUHT
TaKpOpaH TabCUPU HATHXKACHAA MYCTaxKamJIaHWO, YHUHT(MHCOHHUHT) XYKMpPOH, YCTYBOD,
Oapkapop sMolMOHan xycycusatura ainaHagau. Iy caGabman maxcmapHUHT Xymi@ebs EKu
KaxX0JaTIM, KU3WKyBUaH EKM COBYKKOH, KYPKOK €KH >Kacyp, MEXpHUOOH €K OarpuToll,
XylMyoMaja €Ki KYToJi, KaMmramn €Kd MaxmajoHa JieraH WycuHja MHCOH (maxc) cudartuaa
tapcu@iam, Oaxonam MyMKUH. M TapOMSHUHT, MWUIMA FOSHUHT  aCOCHUM
Bazudanapuiad Oupu MamiakaTUMHU3 (QyKapojapuia MILIMA HUCTUKJION —FOsulapura
CONUKIMK, (GUIOUIIMK, BaTaHNApBapiUK, MACBYIMSATIMIUK pyXUJard IOKCaK XHC-
TYUFyJTapHA [HAKJUIAHTUPHUILIAH uOopaTtaup. MyCTakWUIMK —uMAeailapura MYHOCHO
HIaXCJIapHU KaMoJI TONTUPHIN YUyH, BaTaH UIIKUA OmiaH €HyBUd (Daosi, MIMKOATIIN, UPOAACH
Oykunmac, 0apKapop MOTHBaLMATa 3ra OYITaH UHCOHHUM cudaTiapHy yiapaa MaKIIaHTUPHIL
Makcaara MyBoQUK.

[yHu 3cnad YTl JO3UMKH, XUCCUET Y3rapyBUaHIMK XyCyCUSTUIa 3ra OYiau0, yHUHT
KyJaluiy €ku cycaumura Kapad KaHnai okuoaTiapra oMb KeJIUIIUHN OJTUHAAaH Oaropar
Kuiui €ku naiikam MyMkuH. LllaxcHuHT Xuc-Tylirynapuna xam 0apkapop, XaMm y3rapyB4aH
abxanapu OUpraivkaa XykM cypaiu.

[lly cababmaH MIAXCHUHI XUCCUETHAA XYKMPOH, YCTYBOp XHUC-TYWFyJIap MaBKyJ[
OynuIMra Kapamai, yjiap Ba3usT, IIAPOUT STHTWJIAHWII OOMC KECKUH Y3rapuiuiapra yupauau,
JUHAMUK cTepeoTuruiap 3auduama Oouutaiian. IyHMHr y4yH mncuxonorusija XHCCHET
Y3rapvIIMHUHT JUHAMHUKACU JIETaH aTamanap OMPUKMAcH Y3JIYKCH3 paBUIIA KYJUIAHWIAO
KEJIMHAIU.

[Mlaxcna HaMoE€H OYmaérraH XHUCCUET acTa-CeKUH >kajnamiamuO OopraHu 3Basura y
pyxuil keunHMa cudaruga MycTaxkaMmaaHUO KOJUIIM MyMKHH. MacanaH, )KaxXoH XaJKJapua
ep KYppacuHUHT y €ku Oy oillapuia KyopyBUMIMK KYpUHHIIIaApUTa )KUpKaHy Ha3ap OuiiaH
Kapall TYHFycu YHFOHraH Oyiica, KeMMHYaJIMK Teppopu3Mra (JOoTHHYA terror Kyd HMIUIaTUII
OWJlaH KYpKUTUII AeMakaup) madkarcu3 Kypaul, Happar yMyMuid MUIMTapu3Mra (JlaTuH4a
militaris XapOWIJIaIITUPUII MabHOCUHU aHTJaTaAu) WYHANTHPUIAW. XaJKJapAa HApKOTHUK
(rononua harkotikos MusiHu ailHUTaaMran) MojAaIapra HucOaTaH KUPKaHY TYHUFyCH KydainnuO
OopulM, TUHAMHKacu cababiu HapkoOu3Hecra (MHIIIM34a business ¢oiina neraHu)ousian
a€BCU3 Kypall UHCOHUSAT T€HUHM (30TUHU) Oy3miauIumra uyn kyimaciaukka ycuod yrau. [laxc
KEeUnpaéTran XMc-TyHryjaap Ma3sMyHJIOp, aKC 3TTHPUIAETIaH XoJaucanap paHr-Oapasr, y3apo
TabcHUpJap, ajJoKaiap, MyHocadaTiap cepkuppa, KYynékjiaMaauK XyCcycHusT Kach 3Tca, y xoJia
XUCCUET NMHAMUKACUTA MTyXTa HErU3 XO3UpIaiau.

JlekuH MIyHW XaM TabKUJjall MabKYyJKH, XUCCUET NUHAMHUKACH Xap XWJI KEYHIIH,
YHUHT XYCYCHSITH, UYHamUImM OUpo3 y3rapuiiv MyMKWHH. YyHKH XHUCCHUET Oup HyHanumiaa
Ky4aiiub Oopuin OujiaH OMp KaTropia YHUHI CycalluIliM, XarTo CYHHO OOpuIIM, XaalaH
Talmkapu 3audianryBu xam Kys3aTwiaad. MacaiaH, MHTU30MHHM Oy3raH XOJIMMHH «XauJamn
OwiaH KYPKUTHII SMOILMOHAI TabCUPUHM MYKOTaau, arapjaa OuUpop kKa30 dopacu
KYJUlaHuIMaca, Maboa0 TajabaHu Aapc KOJIUPHUIIM Mymnuca KWIWI OWIaH 4YeKiaHca, YHJa
KYPKUHY PyXHUM XoJIaTh WYKoJaau. AHa IIyHAalW Xojucajap Ba HOMYTaHOCHOJWKIAPHUHT
TaKpopJIaHUIK cababau 3MOIMOHAT MOCTAITyB (amamnTaius) j>kapaéHu BYXKyAra Kelaju,
JeMaK, XuccuéTaa y3rapuiil cogup Oynmaiian. Arapaa XUcCHET OOBEKTUHUHT (Hapca, XOAuca,
X0JIaT KaOWJIApHWHT) Ma3MyHU, MabHOCH IIIaxcia KU3WKHUII YWFOTa ojMmaca, OyHaail xosna
SMOLMOH TYWHMHUII F03ara KeJaJu, OJAWH KHU3WK TYIOJraH Hapca KEHWHYAIMK 3€pUKAPIIH,
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E€KUMCH3, HOXYII KeUMHMalap Xocwa Kuia Oonutaian. [llaxc 6up Hewa mapra cypyHKacura
ax0opoT, KYIIUK, XaHToMa »JIuTa Oeprad, YHJa XasHKOHJIAHUWIN, POXATJIAHWIN, Kau(usT
KYTapUJIUIIKM TIal0 OYJIMaiau, akCHMHYa WHCOHJIAa 3€PUKMIIN XUCCH YWFOHAIHU, YJapHU
SIIMTHIN 3ca kaxJ yukazaau. LIIyHHMHr ydyH XOX MabiIyMOT, XOX IOMOp OVIMIIJIAH KAaTbu
Ha3ap SHIWIMK AJIOMATJIAPUCH3 MHCOHIA KA3UKUII UYKOJIA/IH.

Ha3sopar yuyH caBoJiiap:
1. KOrHUTUB NMCUXOJOTUSIHUHT XapaKTEPJIH KUXATIapu?
2.KOrHATHUB NCUXOJOTUSTHUHT NPEIMETUHU aCOCIIaHT?
3.KOrHUTHUB MCUXOJIOTUSIHUHT (haHap OrIad OOFIUKINTH TYFprucua?
4. 11laxc XUCCUETUHUHT CYOBEKTUB KEYMHMATAPUHU W30XJTaHT?
5.XuccuéT TMHaMUKAaCUHUHT KaH1ail KeUUIuHU ndogananr?

6.KoruuTtus ncuxosiorusira €HanryBiap Ha3apusjlapHu AU THHT?

14-maB3y:buiaui HazapusiIapy, aCCOMATHB HA3APUSLIIAP NMCUXOJIOTUACH.

Pexa:
1.XVIII acpHUHT UKKUHYH SpMUJIa AHTJIUSAIA ICUXOJOTHS (haHH
acCOIMaTUB OKUMHUHUHT BY)KYJIra KEJIUIIIH. 2.
AcconuanussHUHT UHCOH MCUXUK (PaOTUATUIATH POJIH. 3.Acconuarus
TICUXOJIOTUS TAbJIMMOTUHUHT 3au() TOMOHJIAPH. 4.AcconroHuCTIap FOSICHHUHT acCOLMATHB

Kapa€Hra HyHaNTUPUITAHIUTH. 5.ACCOLUMATUCTIADHUHT UKKH ACTIEKTH.

XVIII| acpHUHT MKKUHYY SIpMUJIa AHTIIMSIA ICUXOJIOTHUSI (PaHUHUHT acCOLMATUB OKUMH BYXKYATa KEJJIH.
Yoy unmuii okuMHuHT acocurcu asun FOm (1711-1776) 6ynub, ynunr macnaknonuiapu Jdasun aptiu
(1705-1757), HOxo3ed Ilpuctnm (1733-1804) mcuxuk xomucaiap, jkapaéHiap, TaCaBBYpJIAPHUHT SIXJIUT
Tap3fa OUpIANIMIIMHUHT acOCHM KOHYH cH(aTH]a accoluanusiap XaKuJIaru TabIMMOTHH spaTAuiiap.
WnMuii cUXoJoTUK HYKTau HazapAaH Kaparaijaa, accolManusiap TYFPUCUAArU TabJIUMOT OMp -Oupura 3un
OynraH MKKU HYHanmuIra axpaTWiraH XoJiJa TapakKui »Tau. YnapaaH OMPUHUMCUHUHI HUPHUK BaKHUIU
HaBua KOMHUHT TabIMMOTHTA, Ba YHUHT MypakKal XyCyCHUSATIIApH, XOUcaJapy Ba Maxcysulapy Y3UHHU Y31
aHIJIAI, SbHHU Y3UHUAT "MeH" SKaHIMTHHE TaH OJIMII, Y3apo TalKy GornaHuuap (accouuanmsiap) Ounan
y3BUI a?s0Kanop "TacaBByp Oupukmanapu'nan uboparnup.Jlasua I'aprau Ba Jxo3ed Ilpuctnmmap sHr
ONIMH accolMaTHUB TacaBBYpJapHU Ooll MM KaTTa sipUM Iapjiapuaa cogup Oynaaurad (QpU3HOIOTHK
OofyanunuIap Oninan aifHaH Oup Xui Hapca Ae0 TYIIyHUO, YIapHU Y3apo TEHIIAIITHPUI, alHUHIAITHPULI
napaxacura 6opu6 erawiap. Xarto ['apTiu ncuxonorusi GaHMHUHT pyxuil Gusukacu ne6 aramira xapakaT
kuiau. [Ipuctnu Gapua MCUXUK KapaHIapHUHT MUs TeOpaHUIUIAPUHUHT Maxcylid 7e0 Tyl yHTHPHUIITa
UHTHIAIU. ACCOLMATUB NICUXOJIOTUSHUHT UKKUHYM OKUMH (JHalleKTHKa acOCIaHyBYM) BaKUJJIAPU TICUXUK
Ba (U3MK XoJjaTiap ypracuaaru GapkHM HYKKa 4ukapuO, rncuxosjorus (GpaHuHu (U3MOJIOTUSHUHT aipuM
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Ooup Tapmorura aimantupumra ypuaauiaap. XVII acpra keau6 acconuatuB MCUXOJOTHSI OKUMH XYKMPOH
MaBKEHHU KYJra KUpUTAU Ba aCCOLMALUSHUHT NHCOH MCUXUK (aoIusATHAArH posiu Tapadaopiaapu AHIIUAAA
Jxemc Munb (1773-1836), Hxon Ctioapt Mumiib (1806- 1873), Anekcannp ben (1818-1903), I'epGept
Crnencep (1820-1903), @pannusga T.Pubo (1829-1916), 'epmanusna Teogop Huren (1802-1950), FOnmyc
D06unray3 (1850-1909) xabunap mnaiigo Oynmunap.AccCOlMAaTUB ICHXOJIOTHSHUHT JKaxOHJaru Oapya
BaKWJUIApU TICUXMK OKapaéHiap, YyHOHYM Ce3TWIapAaH Ba yJIapHUHT oOpasziapu XUCOOJIaHMHUII
TacaBBypJapJaH Xocui Oyiany, 1e6 ucboTiamra xapakaT Kujaaauiaap. ACCOLMAaHUCTIAPHUHT TabJIMMOTHIA
Kaparanja, Taakkyp pyXHMHI ajoxuja Oup HYcuHIarn KOOWJIMATH XaM 5Mac, Ha MaxcyC ICHUXHK
KOOMJIUATH XaM osMacaup €xyl Yy XaM TacaBBYpJIAPHUHI accoluanusiiap KOHYHUIa OMHOaH
XapakartinaHuigad uooparaup. Kyminanan, yjgap MHCOH TOMOHHMAAH (DUKp IOpUTHIN, MyJoxXas3a Ba
MyxoKama KWJIHMII CHHTapH MYpakkad skapa¢HIApHM MKKU TaCaBBYPHHUHI accolpanusara OOFIHMK, paBHIIAA
Oupnammmmaan noopar ned6 npuMuTuB (YTa coxna) Hapcara amantupud robopammnap. TadaxkypHUHT
y3ura xoc makiuiapu (TymryH4a, XyKM, XyJioca) XaM Kyaa Oy3u0 TalakuH KWIMHAIW. MasKyp TabIMMOTra
OMHOAH, XyJOca YMKAPHUII WUKKU KM YHIAH OPTHUK XyKMIIADHUHT OOFJIaHMINY, SBHH ACCOLUAIUSCHANDP.
JlactaBBaJ ynapJiaH acCOLMATUB My OMIIaH SHI'M XyKM XOCHJI KWJIMHAJIu, HaBOaTaaru OOCKUYla 3ca sSHTU
Xyjoca uyukapuwiaau. TylmlyHyanap 03acHJaH MyJoxa3a HOpUTWITaHAAa XaM HOKOPHUJAru YajkallUIuKKa
O6apxam Oepuimaiinu. TymyHuanap cy3JapHMHT y3apo yxXumiam TacaBBypjap OwiaH OOFIMK paBHILIA
amaJira oulaJIuraH accolUalusICH, SbHU Y3apo OornmaHumuaup ned tymyHtupaaunap.Keiinnru naspnapaa
Ta)akKyp MYaMMOCHHHMHT YPTaHWIHMIIW Iy HapcaHW KypcaTAWKH, TadakKypra Xoc OynraH y3ura Xxoc
XyCyCUATIIap Ba XOCCaJapHMU TacaBBYpJApHUHI OJAJUN accoluaTUB Hyn OwinaH npuMutuB (¥Ta coana)
OoFJIlaHUIIapra aifHaH TEHIJIAIITHPUII MYMKHH 5Mac, YyHKH FOKCaK OwinI skapaéHu OynMum tadaxkyp
TYy3WJIUIIMAAry Oapya YHCYpJapHUHI (3JIEMEHTJIADHUHI) fo3ara KeJNMIIM Ba PUBOXKJIAHUIIN acCOLUATUB
*apaéHiapaH KeCKUH TadoByTIaHaAU.ACCOLUATUB MCUXOJIOIHS TAbJIUMOTUHU YYKYPPOK TaXJIMJI KUJIMII
YHMHT 3au( TOMOHJIAapHU Ba >KUXATJIapu OOpiauruHu Hamoéu Kuiau. Kymianas, Tagakkypla XaMm TacaBBYp
oOpa3apuHUHI, XyKM, XyJoca YMKapull Ba TYUIYHYaJApHUHI MYKHM XapakaTd Xocui Oynmaau. Maskyp
xojaraa ymOy XapakaT OJJWH MJIPOK KUJIMHIaH OOBEKTIap MaxcyJacd Ba TacaBBYp OOpa3zjIapUHUHT
TabCUpHUJA l03ara KeaMaiiy, akCMHYa MHCOH OJIJMJa TypraH Makcaj, 33Ty HUSAT, LIYHUHIJEK Ba3udanap
OwiaH OenruwiaHaau Ba OHT €paamu OmiaH O6eBocuta Oomkapiaau. NUHCOHHUHT QUKD IOPUTHUILN MaKCcaAra
WYHaNTUpWITAaH Maxcynaop skapaéH Oynub xucobmanamau. LlyHuHr yuyH Tadakkyp OOBEKTH OETYXTOB,
y3JyKCU3 paBullga OMpoH-Oup aManuil €Kku Hazapuil MyaMMOHH (MacajlaHW) Xajl KWIMILITa, SHTUINK Kamg
STHUIITa KapaTWJIraH U3JIaHuIAa OyIaau. AccoruaHucTiap Fosicu
accoluaTuB >kapa€Hinapra MyHantupwiran OYynub, cycT (maccMB) XapakaTHH TakKo30 Kujaau. Yiap
TOMOHHUJAH Kall( 3TUJIraH KOHyHra OMHOAH, TacaBBypJlap XapakaTH OHI TabCUPHUAAH TaIIKapu y3uda y3u
pyi Gepanu. AMMO TacaBBYpJIAapHMHI Xapakatuaa (aojUIMK Typaju, JeKuH y OeuxTHEp paBHILa amalra
olIaau, TYEKN OHICU3IMK XYKM cypuO Typrasra yxmaian. UamMuiinuk HyKTau HazapuJaH EHAAIINITaHUAA,
akcunya tadakkyp ¢aoi, xapaén 0ynul, y upoaaBuit 3yp Oepulll, Makcaara UHTUIUII, UXTUEPUI AUKKAT
épnamuna Byxkyara kenaau. llly HapcaHu xaM TabKuAgad YTHUII JKOU3KH, JIEKMH yJap YHUHT MOXUSTHHU
Oenrmia®  Oepmaiiay, UIYHUHT Y4YyH HWKKHHYM  Japaxaiud axamuarra ora. Onub  OGopran
TaJKUKOTJIAPUMUZHHUHT KypcaTHIINYa, YHJAAW CycT OWIMII XOJaTiapd HHCOH PYyXMM TapaKKUETHHUHT
IOKCaK OOCKMWIapuAa XaM yuypailau, OHMpOK Y3JIYKCHU3JIUMK TYFpuUcHAa cy3 OYIuIIM MYMKHH 3Mac.
AccouMaHuCTIapHUHT (PUKpUYa, aCCOIMATUB XKapaéHiap/a aBBal Ce3WIrad, UIPOK KWINHTaH, XOTUpaia u3
KOJIIMpraH, Taxpubanapja ydparaH Hapcajap Ba XOoJucalap akc STTHpWIaau, Xojoc. Xynau mry Oowuc
accolMaTUB JkKapafHyiap MMSIMM3Aa SHTH OO0pa3lapHM XOCWJ KWIMII HMMKOHMATUTA 3ra OyiMarad
penponaykTuB (Maxcyncus) xapa€umup. Tadakkyp 3ca HUPOAYKTHUB (Maxcynmop) OWIUIN >KapaéHU
xucob0nmann6, Xuccuih OWUNUIN TaHa ab3ojapu (OpraHyiapu) OXKHU3JIMK IMIITaH OOBEKTUB OOPIMKHUHT
Mypakka0 KOHYHJIapH, KOHYHHUSTIApH Ba MUK MEXaHM3MJIApU Xamja OOFJIaHUIUIapUHH Y3HAa aKc
STTUPAJH.
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NHcoH pyxuil OyHECMHUHT YMYyMHH KOHYHHUSTIApPH TYFPUCHIATH JAcTIabKU  TacaBBypJap
accorpanusaap NPUHIMINKA OwjlaH y3BHM aiiokama OynuO, OyHma acocuii IbTHOOp accomuarusiapaa
TacaBBYpJIAPHUHT HaMOEH OYnumu Ba ¢aoutanryBu (kagajulanryBu) OwinaH OOFIIMK, IKUXaTJIapura
KapaTwirad. ACCOIMAIMOH MPHHLUI MCUXonorus ¢aHuna Oup OyTyH (SXJHMT) acCOLMAHU3M HyHaTUIINATa
XU3MaT KWiagu. ACCOIMALMSUIAPHUHT aCOCUN KOHYHHU acCOLMAIMUIAp MyXTa Ba WUIIOHWIMIUD JETaH Tap3aa
upoanaHnd, YXIMANUIMK KOHTpacT (Kapama-Kapuimiuk), (a3oBUi Ba BakKT JKUXATUIAH SKHHJIIHK,
ca0abMIiIHK, ¥3UTa XOCIUK acCOIMalHsIapura KapaTuiraH.

AcCONMaHUCTIAPHUHT OO MyaMMOCH (Macajlach) acCOLMAUSIIAPHUHT PyXUU Ty3ujmara 3ra Oynraxn
Oupmuk cudaruaa KaOynl KWIMHHINK, IIYHWHTACK AcCOIUAIMSUIAPHU HW30XJIall, TYIIYITHPUII TPUHIIUTTN
tapukacuaa (QoiganaHummaHn wooparaup. ACCOIMAHHWCTIAP paloHan (aKiIuii) HapcaJapHU XUCCHMA
Hapcajapra TeHIJIalTHpaanuiIap, CyObeKTHH (IKKaX0J MIAXCHU) Y3WHUHT Ba YHUHT (AOJUSTHHH, MACTIarvuHu,
(GaoTUTUHYU, TaxXJIWJI KWIWIIMHU WHKOp Kwiaauiap. Xap KaHaad akiuid jkapaéH Toudacura (THIIUTA)
UXTUEPCU3 PABHUIII/IA TACABBYP 00pa3IapUHUHT XapakaTH KaOy/l KWJIMHTaH. YJIapHUHT TAIKHHAYA, Tapakkyp -
Oy xamma BakT oOpa3nmu Tadakkyp nemak/lup, skapaéH 3ca - oOpaszIapHUHT MXTHEPCH3 XOJaTUAA YPHH
QIMaIITUPUIIIAH UOOPATAND, JIETaH TE3UCHU WIMHUN MyXOKaMa KHWJIHII y4yH )dTara Tanuiaian. Tadakkyp
TapakKUETH - acCOUMAIMSUIAPHUHT TYIUTaHUII kapaéHumup. Tadakkypra accolMaHUCTHK MyHOcabaTaa
Oymui yHra makiaH MaHTHKu# (popmanoruk) taBcud Oepulian y3raya Hapca sMac, andarra.

AccolMaHUCTIapHUHT Hupuk Bakwuiapuaan Oupu T.lluren TymryHuamapHu "acconuanusiiap
TacaBBYpHU'", XyKMIIApHU ~’accolpanusiiap TyUIyHYacH , XyJ0ca YHKAPUIIHU 3ca ""accorualusiap XykMu” 1e0
aTaiau.

AcconpaHuctiap Xap KaHAall accoumanusuiap MKKM - kaOxama  (acWekThna):  OMpUHYMIIAH,
accoLUMalUsJIapHUHI HaMOEH OYnMIIM Ba BYXKyAra KEITHUPWITaH accolMalusIapHU (haoialliTHPHIL
MOXHUATUHU OYMIIHU, UKKUHYUAAH, aKiui (paonusaTiapHU acCOLUMaHU3M HYKTaW HazapAaH SKCIEPUMEHTAal
TAJIKUKOT KWJIMII, aCCONUANMSTIApHH (PaoJIIalITHPHUILBA CY3-MaHTHK aCCOLMAIUSIIAP

TE3NMUTaHU TAAPUKUHN (M3YMIT) YITYAITHU TYITYHTHPUILIHD.

VnapHuHr ¢ukpura Kaparanjga, (QUKp IOpUTHII >Kapa€HIapu Xed KaHJal SKCIepUMEHTall YpraHuiira
OYHCyHMACIUId y4yH YHH MHCOHMAT MAJaHUSATH MaxCYJJIApUHU TaxJIWI 3TUII OPKAJUTHUHA TAJKUK KHJIUII
MYMKHH, X0JIOC.

AcCOIMaHu3M TabJIUMOTH WHCOH aKJIud (aoNUATHHUHT pPENpOAYKTHUB (Maxcyjacus, XOTHpara
ACOCJIaHTaH) >KUXATIAPUHUHT TaJKUK KWITAHIUTH YU9yH YHH PENpOAYKTHB Tadakkyp Hazapusicu aed araca
xam.0ynanu.

XX acpHUHT ypTranapu/ia *KaxOHIICUXOJIOTUACHAa aCCOLIMAHU3M
TabJIMMOTHHMHT IOTYK Ba KaMUWJINKIapuaTpodnya nu30xj1ad Oepuiiu.

Kymnanan, pyc ncuxonoru JI.C.BUTOTCKMi TylIyHYaTapHUHT acCOIMAHMCTUK HYKTaW Ha3zap/AaH TallKUH
KUJIUHUIINTA JbTUPO3 Ounaupuin Ounan Oup [AaBpAa YHH YMYMJIAIITUPUIIHUHT COJJAA IHAKIUIapU
(o7eMeHTaap, SMIUPHK) XWUCOOJIAHTaH KOMIUICKCIAPHUHT O€BOCHTa YXINANUIMK Ba Kapama-KapIIuiuk
(KOHTpAcT) accomuanusIapHU BYXYATa KeJIWIl Koujajnapu OunaH y3BuUM Oofyad Yypranau. Pyc
ncuxosornapuaad sHa oupu A.H.JIeoHThEeB acconuanusuiapHd yMyM H30XJI1alll MPUHIMITATA Karbui YbTUPO3
OWIIUP/N, JIEKUH TICHXOJIOTUK peauiuK (peayusi, BOKEJIWK) crudaTuia acCONMAMUIApHA CY3CU3 TaH OJHO,
YHU OOBEKTHB OaxoIaau.

Poccus denepanuscu ncuxonormapuaan FO.A.Camapun, [1.A.IlleBapes,

H.A.Menunnckas, E.H.KabanoBa-Memep, A.®D.DcaynoB Ba Oomikanap Wurupmanum acp ¢aH IOTYKJIapura,
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JIAJIEKTUKA TabJMMOTHIA aCOCJIaHTaH XO0JI1a acCoUMalusaiap WYHAIUIINHN TapaKKUi STTUPAUIIAP, aMaJIkil
Ba Hazapwil )KMXaTJaH yiakaH MyBaddakuaTiapHu Kyiara Kuputauiaap. Macana eduin, MyaMMOJIH Ba3HUsT Ba
VHUHT TYpPKymJap, OOCKHWIapW O3acHJaH TaAKUKOT YTKa3raH TaIKUKOTYWIAPHUHT —aKCapUATH
accolanysiapra ajoxyaa axaMusaT Oepu0, yhaapHHM XarTo TadakKypHUHT MeXaHu3Miapu el
TabKUUIAWIAp. BU3HUHTYA, OWIMIIHUHT MyalssH OOCKWYMHHM TAJKWH KWIHIAA YOy TabIUMOT MyaisH
axamMusaT KacO JTHImM TypraH ram. JIekuH OwiMIl TabIUMOTH cUdaTHAa TAPUXUA OMHIJI TapuKacHUaa
TICUXOJIOTHS TapUXHU/A ACCOITMAaHU3MHHUHT Y3UTa XOC YPHU MaBXyJl, YYHKH YHUHT WHPUK BaKWJJIapUIaH Oupu
HO.25606uHTay3HHHT XUCCaCH, FOSUTAPUHUHT axaMUsATH OETaKpopIup.

Hasopar Ba Mmyxokama y4yH caBoJljiap.

1. Acconmanus Huma?

2. AcconraTuB TabIMMOT Kaep/aa BYKy/ra Kenran?

3. AcconMaTvB TaBJIMMOT HAMOEHIATIapUIaH KUMIIApHU Ouacus?

4. TabakKypHUHT YpraHUJIAIIHA

5.AcCcoIMaHNUCTIApHUHT acOCUi FOosic HUMa?

6.AcconaTuB Ha3apUsSHUHT KaMUYMUIUTY HUMa1a?

7. lacTiiab uHCOHIAap pyXui AyHECHU KaHAal TacaBBYp KWIMHIaH?

8. AcconmanusutapHUHT UKKH aCTIEKTH KaHai?

9.J1. C. BUrorckuifHUHT ACCOIIMOHUCTHK HA3apUACHHUHT MOXHATH HUMaza?

10. JlaBux FOHT AcconmanusuiapHy KaHaal u3oxJjaran?

15-maB3y: lHIaxCHUHT MHAUBHUAYAJ TUIOJOTMK Xycycutsiaapura XX| acpaaru
éHalnysBJiap.

Pexa:

1. TemnepaMeHTHUHT YMyMHI Macaiaiapu.

2. XapakTep TYFpHUCHIa XO3UPTH 3aMOH TaJTKWHHU.

3. Kobunusar, ymapuu Tamxuc (quarHo3d) Ba OamopaT KWIMII IIAPT-IIAPOUTIAPU
MaBKYyJIATH.

Mag3y 0yiinua TasiH4 cy3 Ba uéopaJap.

Temnepament, I'mmmokpar, J.Kpeumep, oJmii HepB (PaoJMATH, ALUCHUK, NUKHHK,
mm3oua, uukiaona, U.ILIIaBioB MexHaT, YKUII, TPEHUHI, MAKPO, MUKPO, MU3€ MYXMT,
XapakKTep, CTPYKTypa, KOOMJIMAT, MCTEbAO0A, TAJAHT, TeHEHJHMK, pe3epB, JHOTHO3,
Oamopar, MapT-MAPOHUT.

Kummnap ypracunaru uHAUBUYaT-TICUXOJIOTHK TadoBYTIapa ICUXUKAHUHT JUHAMUK
(y3rapyBuaH) ne0 aTaJMuIl XYyCyCHSTIapd MyXUM YpuH sramiaiiau. byHma sHr aBBaso
NICUXUK jKapa€HlIap Ba XOJaTiap WHTEHCUBIIMIU Japa)kacH, UIYHUHI/IEK, YIAPHUHT y EKU Oy
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TE3NMUKAAa KEUMIIM HazapAa TyTWiaau. MabiyMKH, oJamiap XyJK-aTBOp Ba (aoiausT
MOTHBIIApH HUCOAaTaH TeHr OynraHna, Oup XWJ TalIKW TabCUp JTranaa, Oup-OupugaH
TabCUPUYAHJIMTHTa Ba KYypcaTaéTraH SHepruscura Kypa ce3uiapian napaxana hapk Kuiaguiap.
Kymnanan, Oup Xua KUIIM CEKHHJIMKHHM, OOIIKACH UIOMIMJIMHYHU EKTUpagu, Oup Xui
oJlamiiapra XMUCCUETIAPHUHT Te3 YUFOHUIIH X0c OYiica, OOmIKacura sca COBYKKOHJIUK XOCIHP,
Oomka OMPOBHM KECKMH MMO-HMILIOpaNap, MabHOJIM MHUMHUKA, OOIIKACMHUHI XapakaTiapHuia
OFUP-00CHUKJINK, FO3UHUHT KaM XapakaT KWJIUIIN aXpaTuod Typaju.

XapakaTJIaHull XycycHusiTiapura Kapad dapkiaHunuiap Xap KaHjaai TEHT IapouTiapaa
WHIUBUHUHT YMyMU# (haoJuIiru, XapakaTdyaHIUTd Ba SMOLIMOHAIIUTUTa OUHOAH 103 Oepau.

[Maxc-kakiTapuiamac, y ¥3 cudariapy Ba Oopnaurun OwinaH HOEO0. Ana mIy
KalTapuiIMacinK, HOEOJUKHUHT acOCHJa YHHWHT WHIWBHUIYaJl TICUXOJIOTHK XYyCYCHATIApH
MakMyn €tanu. MHCOHHWUHT WHIVBUAYAUTUTHHH HW30XJIOBYM XYCyCHSTIapaaH Owpu Oy—
TEMITEPaMEHTIUD.

TemmepameHT NOTHHYA «TEMIEPaMEHTYyM» JEraH cy3[laH OJUHraH Oymu0, OyHHHT
MabHOCH «apajalmMa», «KOTUIIMa» JAeMakaup. TemmepaMeHT JeraHaa OW3 ojatia,
KULIMHUHT TaOUUN TyFMa XyCycUsTiIapyu OuilaH OOFiIMK OYiIraH MHAUBUyall XyCyCHUSITIApUHU
TyluyHamMu3. TemmepaMeHT Ba JaéKaTyiap WHAUBUIAHMHT JIMHAMUK TICUXUK (HaOJIUATUHU
TabMHUHJIOBUM cudariapuHu y3 wuuura onaad. Kumm TeMmepamMeHTHra  anokKaiop
cuaTIapHUHT Y3Ura XOCIHUIW IIYHAAKH, yjaap KUIIKM Oup QaoiausT TypuJaH WKKUHYMCUTA,
Oup SMOLMOHANl XOJjaTjaH OomKacura, OMp MajakajlapHu OomIKacu OujaH aJMallTUPIraH
nauTiIapJa peakTCHsUIADHUHI STWIYyBYAaH Ba JMHAMUKIMIMHHA TAabMHHJIAWIM Ba Iy HYKTau
HazapaaH kKaparanga, TEMIIEPAMEHT-maxc ¢aonuatu Ba XyJIKMHUHT JWHAMUK Ba
AMOLIMOHAII-XUCCUI TOMOHJIAPUHHU XapaKTEPIOBYN UHIAUBUAYA XyCYCHATIIAp MAXKMYHUJIND.

[Icuxosmorust paHUHUHT MIKTUMOUN TapUXUW TapakKKUETH JaBpUJia TEMIIEpaMEHTra HucOaTaH
OUNAMpWIraH MyJioXas3auap, YHUHI MOJAJMN acoCH TYFPUCHIArW TAJKUHIIAP XWUJIMa-XHJ
O0ynuO, IIaXCHUHT TICUXOJIOTUK XYCYCHSTIApPUHHU Y3Ura XoC Tap3jia TYLIYHTUPUII YYYyH
XU3MaT KuwinO kenrad. TemmepameHT TYFpUcHIaru AaljgabKu TabIMMOTHH TPEK OJUMH,
Bpaun ['mnmoxpat (epamuznan aBBanru 460-356 iwapaa smarad) sipaTran 0ynu0, YHUHT
TUIOJIOTUSCH XO3UPTU JaBpraya KyJUITaHWIMO KEIMHMOKIA. YHUHI (UKpUYa OpraHU3MHMHT
XOJIaTH acocuaa «mapOar» JIApHUHT, Y SbHU OpPraHU3MJAa MaBXKyJ CYIOKJIMKIAPHUHT (KOH,
mumba, ¥T) MUKI0puil HUCOaTH OulaH OOFIMKAMp. by mapOaTiapHUHT apanamTHpuiIraHiaru
HUCOATU TpeKyYa «Kpacucy («ry3a» MabHO) cy3u OwiaH aiTuiaraH. bup Heda acp KEHHHPOK
UIUIaraH pUMIJIMK aHATOM Ba Bpad ['ajeH OupruHYM OYIMO TeMIepaMeHTHUHT KEHTaUTUPUIITaH
tacHuuan Oepamu: y 13 Ta TypHHM y3 nuura kampa® oJlaquraH TEMIEPAaMEHT TYpUHU
aHuKJarad. TeMmIepamMeHT TypJiapd COHM KaJUMrd THOOMET OauMIIapd TOMOHHIAH
KEMMHYAIMK TYpTra KaMauTUPUIIAIN.

['unnokpaTHUHr TabOMpHUYa, MHCOH TaHAacUIa TYPT XWJI CYIOKIMK MaBxyJ OYmuo,
ynap YT €ku cadpo, KOH, Kopa YT, banram kadunapaaH uoopar.

YHUHT MyJ0Xa3acuua:

1) YTHUHT XyCYCUSTH-KYPYKIMKANP, YHUHT Ba3u(acu-TaHa ab3oiapuaa KypyKJIUKHH CakJjiad
Typulll €k O0ajaHHU KypYK TYTHILIUD.

2) KOHHHMHT XYCYCHUSITU-UCCUKIIUKIND, YHUHT Ba3udacu TaHAHW UCUTUO TYPHUIILIUP.

3) Kopa YT XyCyCUsiTU-HaMJIMKIUP, YHUHT Bazudacu-06aianHHu COBYTHO TypHILIJaH HOOparT.
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['unmokpat TabauMOTUTa MYBO(UK, Xap OMp MHCOH/A Iy TYPT XUJ CYFOKIUK MaBKY/l
O0ynmu0, yHHMHr OWTTacH YCTHUBOPIMK KacO 3Tamu. Maskyp apanammManapiad Kadcu Oupu
CaIMOKJIUPOK OYJica, miyHra kKapa® WHCOHJAp TeMIEpaMEeHT >XMXaTtuaad (apkiaHaguiap,
YYHOHUYU XOJIEPUKIA-CapUK VT, CAHTBUHMKIA-KOH, MEJIAHXOJMKIa-Kopa VT, dierMaTukia
OasiFaM yCTyH OYnuIy Tabkuaianaau (1-xaasan).

['unmoxpar Oyitnya TeMIepaMeHT TUILIapHU:

1. Xonepuk TeMmrepaMeHT (JIOTHHYA YOJEPUKYC-YT)-XUCCUETHUHT TE3 Ba Ky4JIH
Ky3FaTyBYaHIUTH, Oapkapop OYnmumm Owinan ¢apk Kuiagu. XOJepUK TeMIepaMeHTIH
KUAIITWIAPHUHT XUCCUETIApH  yIApHUHT UMO-UIIOpaTapuaa, MUMUKAIApH/Ia, XapakaTiapu Ba
HYTKJIapuaa sSKKOJ KYpUHUO Typaau. XOJIEPHKIAp KU3FUHIMK Ba TaKaHTJIMKKA MOWHI
Oynamunap. byHnmait TemrepaMeHTIM KUIIMJIAp YaKKOH, YMyMaH XapakaTdaH, Cepraipar Ba
Xap IOMM ypyHYyBYaH Oynmaawnap. Yiap Oup uIra Te3 KAPHUIIAIUTaH Ba OOlIIaraH WITUHU
OoXHWpHra eTkazaauran Oymammiap. XoJepuk TeMIIepaMeHTIINIIap apa3dyan, cepykax,l Ba TaKaHT
oynamgmtap. bup Hapcagan xada Oyncanap, Oy xadanuk ymapaa y30K cakjgaHaaW. YJapaaru
KailhpusaT aHvya Oapkapop Ba naBomui Oynaau. bynra mucon kwimb A.J[roMmaHuHT «Y4
MYIIKETEP» acapuaard ATOCHU OJUIIUMU3 MyMKHH.

2. CaHrBUHUK TEMIIEpaMEHT (JIOTUHYA CAHTYUC-KOH)-XUCCUETHUHI  T€3, KyWIn
KY3FalyBUaHIIUTH, JIEKUH OeKapop Oymumm O6uian ¢gapk Kuwiaad. CaHrBUHUK TEMIIEPAMEHTIIN
KUIIWJIAPHUHT KaQusaTu te3-Te3 y3rapud, Oup KausaT y3ura Tteckapu OYIraH HKKHUHYA
Oup kaiigusaT Ounan Te3 anMmamud TypMOru MyMKUH. CaHTBHHUKIIAp XKyda ¢aoi, Xxap oup
Hapcara xaM KaTTUK KyJaBepaau, EIFOH Jaluiiapra xaxJju 4ukaau. Atpodaaru Hapcaiap,
Mabpy3ajlap JUKKATUHU Te3 Kay0 3Taau. MiMo-umopanapHu Kyn uiuiataay, yexpacura Kkapao
Kall(usaTUHU aHUKIa0 onuin KuitnH sMac. XKyna ce3rup Oyiummra KapaMmai, Kydcu3 TabCHUp
(ky3FraTyBUMJIap)HU ce€3a OJMalauiap, cepralpar, HWIlYaH, TOJHMKMAC. XaTTU-XapaKaTu
KYIIKAH, HYTK CYpBaTH T€3, SHIWIMKHHA T€3 NaWKauIau, akJI-UIpPOKA THUUPAK, TOIKHUD,
KU3UKHIIIApH, KalpusaTd, UHTWIMLUIApU Yy3rapyBuaH. KVHUKMa Ba MajlakaJlapHU Te3
srayaian. KYHrim oumnk, Iuikail, MyJIOKOTra Te3 Kupuiaad. Xaénatu ((paHTa3uscu) IKcak
Japakajla pUBOXKJIAHTAaH: TaIIKW TabCUpJlapra XO3Up:kaBoO Ba Xoka3zo. by temmepameHT
Typura  A.J[foMaHuHT «Y4 Mymker€p» acapunard JbApTaHsSHHU MHUCOJ KWIHIINMU3
MYMKUH.

3. Menanxonuk TeMIIepaMeHT (TpeKda MelaHXoJie-Kopa YT)- XUCCUETHUHT CEKHH,
JIEKUH KYWIH Ky3FaJlyBYaHJIMIY Ba Oapkapop Oynuiiu 6mnad (apk Kuinaau. MenaHxomaukiap
Oapkapop, JaBomyid Oup Kaidusitra MOUWI OYnanunap, JIEKUH XUCCUETIAPUHUHT TalllKu
udonacu 3aud 6ynamu. TopTUHYUOK, Failparcu3. Apa3daH, xadaxoH. JKuMruHa murnanim, kam
KyJgaau. MenaHxoJlMK  TeMIIEpaMEHTIM ojamjap  cyukam  Oynmagwnap. MenaHXOMuK
TEMIIEPAMEHTIM OJaM uIIra OupJaH  KUPUIIMACIUIM MYMKHH, JIGKHH OHp KHpHIICA,
Oonularal WIIHU OXMpUra eTkazMail Kyimaiinu. byHnail TemnepaMeHTIUiaap MYMHH-KOOWI,
I0BOII OYnamuiap, KynmuHYa OUpPOB CaBOJI OWJIaH Mypo’KaaT KWica, ysiaud, TOpTUHUO >kaB0O
Oepamunap. YnapHu napoB xada €KU XypcaH] KWJIUII eHTwiI mac. Jlekun Oup Hapcamad
xada OYymncamap Oy xadamuk y30K maBoM dTanu, Oapkapop Oymamu. Karpuitnuru Ba
mymakuuura 3aud. Te3 tomamu. OpTtukya wumryad 3mac. Jukkatu 6exapop. Xuc-TyurycH
cynl y3rapamu. Ymap Oup wumra Te3 EnumuO KupUIIMaauiap, JICKUH KaHAAWaup Wil
Oonutacanap, OyHJa yuaaM Ba MaToHaT Kypcatanuiap. bynra A.JltoMmaHUHT «Y4 MYyIIKETEP
acapyHHUHT Apamuc oOpa3u MUCOJI OYyIa oaju.
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4. dnerMaTUK TEeMIIEpPAMEHT (TpeKya MxJjerMa-OaaraMm)- XUCCUETHUHT XKyJa CEKHH,
Ky4CH3 KY3FaJuIll Ba y30K JaBOM JTMaciurd OwnaH ¢apk kwiagu. drermatukimap Xwuc-
TYUFyCH KaMm Yy3rapyBuaH, IIyHra Kypa OyHJail IIaxCHU KyJJAUPHUII, >KaXJIUHU YUKAPUII,
KailpusTuan  Oy3um  kukuH. KyHrunacus xoaumca, xaBd-xaTap Xakugard —xabapra
XOTUPKaMJIMK OWJIaH MyHocabatia 6ynanu. Basmun, kam xapakat. IMo-umniopacu, MUMUKacH
Ky3ra sSIKKOJ TallUlaHMaiau. by Xuil TeMrnepaMeHTIM KUIIMIIAp HUXOSIT OFUp, IOBOII, OOCHK,
XapakaTiapu calMoKiIu Oynamu. Arap Oup daonusTra Kupuiicajgap, YHU KaThbUSAT OuIiaH
JTaBoM STTHpaauiap. dnermMaTukiap TamadOyc KypcaTuira MOWWI OYaMaiaunap, JEKUH
ynap daonusaTu ynara Kyiwica, aHda KyHT OwiaH uin kypaaunap. bynra A.J[romanunr «Yu
MymKkeTEpy» acapuaaru [loproc oOpazuHu MUCON KWJICaK OYIaau.

Xap Kalich KWIIA TEMIIEpAaMEHTHHU OaramMoM OHWp THUIl JOWpacUTaruHa «CHFIUPHO»
oynMaiinu, ambarra. Tum TylIyHYacMHHUHT Y3u (akat Oup-Oupiapura yxmiam Oup TypyX
KUIITWIAPHUTHHA 3 UYWATa OJIMIIUTUTHHE Ha3apaa TyTaau. Xap KaiCu KHIU TeMIIepaMeHTHIa
y3ura XOoC WHAMBHIAYyall XycycusTiapu Oymamu, Oy XycycwstiapHu OatamoMm Oup
TEMIIEPAMEHT TUNHUTa KUpUTUO OynMaiiaun. by Xxycycusmimap ailHM HWHIWBUITYyal
XYCYCUSITIAApUp, SHHU Iy IMAXCHUHT Y3UraruHa Xoc Xycycustaup. Kymumnmmk xkumiapaa
OWp TUI TEMIIEPAMEHT ajloMaTiapy MKKUHYM OUp TUI TEMIIEpaMEHT  ajoMatrjapu OujaH
KYIIWIraH OVIMIIMHA KypamMu3, YyHOHYH, XOJCPUK TEMIIEPAMCHTIN KHUIIHIa METaHXOIHK
¢k (urerMaTHK TEMIEpaMEHT ajloMaTiapy OYJIWINM, CAaHTBUHUK TEMIICPAMCHTIN KHIIHA
XOJIEPUK Ba (hyierMaTHK TEMIIEpaMEeHT ajioMatiapu OYJIUIIKM MyMKHUH Ba XOKa3o0.

Kummnapau dakat ynapia Kaiicu TemnepamMeHT Oenruwiapy yeTyH 0yiica, nryHra Kkapad
MabJyM OMp TEMIIEPAaMEHT TUIUTa KUPUTHUII MyMKHH.

Hemuc ncuxmarpu 3.Kpeumep Ba amepukanuk ncuxosor Y.Illlennonnap temnepameHT
TalIKA KYpCaTKU4YM OaJaHHUHT KUCMOHHUM Ty3WJIUIINIa, YHUHT 0ab3U KUCMIIApU YpTacuaaru
ajioKara, OpraHu3M TApKUOJAPUHUHT MyHOcaOaT/IapuaaH TY3WIraH OpPraHU3MHUHT YMyMUUH
TYy3unaMacura OOFIMKIAUp, JIeTaH Ha3apuslapd KaxOH IICHXOJIOTHSCUAA YIYBOP YpUH
sraJafau. YnapHUHT (UKpHUYa, TaHa TY3WIMIIM OUJIaH TEMIEPAMEHT XyCYCUATIApU Opacujia
MyalsiH MyTaHOCUOJIMK MaBKy IJTUD.

E.Kpeumep Tana Ty3unuim Oyilmuya ogamiIiapHu KyMUJard TUIJIapra axxpaTraH:

1) AueHuK TaHa Ty3WJUIIM TUOU-OanaHj OYWIW, 4Y3MHYOK 03U, Y3yH Ba MHTHYKa
OypyHJIM, MHTMYKA TaHa TY3WIHILUIM WHCOHJAp OYnuO, yJIapHUHT €JKajJapu TOp, OEKIapu
Y3YH Ba OPUKIHUD.

2) [MukHUK TaHa TY3WIMIIN TUMH-YpTa €KW OVIIM, CeMU3, KEHI SFPUHIIU, KOPUHIOP,
IOMIIIOK 03 TY3WJIUIIUIH, OOII TY3WJIUIIN AYMAJIOK, OVHM KUCKa MHCOHIApIUP

TemnepameHT XycycusiTiapuHUHr unamMuid cababnapu W.IL.ITaBnOBHHMHI IOKCak HEpB
baonusT TUIIIAPHU XaKUIard TAhJIUMOTHIA OYU0 OepUIIIH.

W.I1.ITaBnOB UTiNap ycTUaa Kyn Taxkpudanap yTkazud, peduieKciapHu TEKIIUPHUII HATHKACH 1A
XaWBOHJIAp HEPB CUCTEMACHHUHT:

a) KY3FaJIUII Ba TOPMO3JIAHUIITHUHT Ky4YHWTa,;
0) Oy >kapaCHIapHUHT MYBO3aHATUT;

B) YJapHUHT WIAaMJIUK (JIaOWJUIMK) Japaxkacura kapa0d Oup-OupuaaH (apkK KWIMIIHUA
aHUKJIA]H.
131



W.I1.ITaBnoB axkpaTUIW4ya, HEPB CUCTEMAaCHHUHI Ky4d XyKaipanapiaru (u3HOIOTHK
MOJJAIAPHUHT 3aXUpa MUKIOpU OumnaH Oenrminananu. HepB cCUCTEMACHHUHT Ky4yH KY3FaluIl
Kapa€HUra xaMm, IIYHUHIZIEK, TOpPMO3JaHUII jkapaéHura xaMm rteruuumaup. Heps
CUCTEMACHHMHI Ky4YM, aBBaJIO, Ky4JIM Ky3FoBumjapra «Oappomn» Oepa onuil KOOWIMATHIA
KYpPHUHAIN.

Heps cucremacumaru wmyBozanat, W.ILIlaBmoB TabiumoTrura MyBOQHK, HEPB
CHUCTEeMACHHUHT KY3FaJIMII Ba TOPMO3JAHUII XKapaCHIAPUHUHT Kyd JapakaCUHU TEHT XOJia
TYyTHO Typa OWUJIUII KOOMIUATHIA KYPHUHAIN.

HepB cucreMacHHUHT WIZAMIIUTH MUS IYIUHUHT OMPOH KUCMUJArd Ky3FaJIUIIHUHT
TOPMO3JIAaHUIIN OWiaH, €KM, aKCHHYa, TOPMO3JIAHUIIHUHT KY3Falull OWjiaH HaKajap SHrHII
aJIMAIIMHUILIAAH 1OOpaT.

Oxopuna xypcatwiran Oenrmiapura Kapad, HEpB CHCTEMAaCHHHMHT KyHaard TYpT
acocucit TuruiapuHu axparuianuku, Oymap W.ILIlaBnoB ¢ukpuua, I'mnmokpatHunr 4
TEMIIEpAaMEHT TUIIUTA TYFPU KeJlaIu:

a) KY4JIX MYBO3aHaTJIalll'ad Ba SITYWJI THII. CepxapaKaT THII. By THUII CAHTBUHUK TCMIICPAMCHT
ACOCHHMH TallIKWJI 3Taau,

0) Kyunu, MyBo3aHaTiamrad, uHept (cyukam) tun. Ofup BazMuH TUN. DlerMaTuk
TEMIEPAMEHT ACOCUHU TAILKWII 3TA/IH;

B) Ky4JHd, JICKMH MYBO3aHaTJIallIMaraH, AbHHU KS"?:F&J'II/IIH TOPMO3JIaHHUIIIAaH YCTYH YHKaAuIraH,
KHU3TUH, )KS//IHKI/IH THII. By XOJICPUK TCMIICPAMCHTHHUHI' ACOCMHU TAIIKWJI 9Tau,

F) KY4CH3 THII. MenaHxoaukK TCMIICPAMCHTHHUHI' aCOCHMHHA TAIOIKWJI 3TaIU.

WN.I1L.I1aBnoB HepB (aoTUATHHUHT OyHIAl THUIUIApU KUIOWIapra XaM Xoc J1e0
xucoOnaHaau. «XaWBOHJAp HEPB CUCTEMacd THUIUIAPUHU  KJIACCU(PUKATCUSIIAITHUHT
anieMeHTap (PU3MONIOTHK acociapura cysHuO Typanu,-neviau W.I1.I1aBnoB,-ana 11y TUIIapHU
KYMMUUIMK KUAIIWJIapra HucoaTaH xaM KaOyil KUJIUIIL JIO3UM).

buszra Mabnymku, Xap KaHaail ogamuiap OoIiKa ojaMJaH Y3UHUHT WHAWBUIyall-
MICUXOJIOTUK XYCYyCUSTIIapyu OusiaH axkpanud Typaau. bynnan mabiym Oup ojgamra xoc OyiaraH
XUcnatiap Hazapja TtyTwiand. [lcuxonorusia xapakTep JeraHja Ma3Kyp IIaxc y4yH THUIHK
xucoOnaHTad (GaoiusT ycyuiapuaa HaMoEH OYiaauraH, TUMUK [IapoUTiIapuia KypuHaIUTraH
Ba Oy IIapouTiapra MAaxXCHUHI MyHocabaTu OwiaH OelnruiaaHaguraH WHIUBHIyal TICUXUK
XYCYCUAT WHFUHANCH TYIITYHWJIATu. XapakTep TepMUHU (aHIa KaJIUMIH IOHOHYA «TaMFay,
«XyCyCHUSIT» MabHOCHMHM aHrjatagud. Teodpal Y3MHUHT XapakTepra OaruIllJIaHTaH
«Tpakrar»una 30 Xxun xapakTepHU KypcaTau.

XapakTep-wKTUMOUN MYXUT TabCUpUAAa TapKuO TOMHW, IIAXCHUHT arpodruaru
BOKEJIMKKA Ba V¥3-y3ura Oynran MyHocabatuna wudoaanaHajAuraH, YHUHT MyailsH
HIapouTIapJard XarTu-xapaxkariapuau Oenrwinad Oepaauran O0apkKapop MHAMBUAYAT MCUXUK
XyCycHsITIap HUFMHAWCH. XapaKTepHH TAIIKWI KUIYBYM XYCYCHSTIAp  XapakTep
XYCYCHUSITIIApH JIeHUIaIu.
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[ITaXxCHUHT WHAWBUIYAJUIUTH TICUXUK >KapaCHHUHT YTUII XyCyCUSATIapuja (SXIIu
XOTHpa, Xaél, 36XHU YTKUPJIUK Ba X.K.) Ba TEMIIEpPAMEHT XyCyCUSTIapuia HaMOEH OYiaau.
XapakTep - IIAXCHUHI Ba MyoMmalajia TapkuO TomajuraH Ba HaMOE€H Oynamuran Oapkapop
WHIUBUIYaAl XycycusiTiiap OYnuO, MHAWMBHUI YYYH TUIHK XYJK-aTBOp YCYJUIapUHM lo3ara
KEJITUPAIHN.

KummHuHr XapakTepuHU TalmIKWJI OSTYBYM WHIWBHUAyal XYCyCHSATIAp OWpPUHYU
HaBOaTma wupogara - (JaAWJUIMK, KYPKOKJIHMK) Ba XUCCHETTa (XyIIYaKYaKIHK, KOBOFH
COJIMKJIMK, TYIIKYHJIMK Ba X.K.) TaaJUTyKJI1 OYiIaau.

XapakTepHUHT MIAKUIAHUIIN IIaXCHUHT PUBOXJIAHUII Japakacura Kypa TYypJH XWJJaru
mapoutiiap OujiaH Kynmuiran xoiga (owrana, aAyujgap JaBpacujia, MEXHaT Ba YKYyB
’Kamoacua, acoTCHall YIOIIMaaa Ba X.K.) 103 Oepaau. YHUHT yuyH pedepeHT Oyiaran rypyxiaa
IIaXCHUHT UHAMBUAYaJUIAIIYBH MaKUlaHa u. KUummHuHr Xapaktepuu 0uina TypuO, YHUHT y
¢ku Oy Xonariapjaa Y3uHU KaHjal TYTUIIMHY, KUIIKA XYJIK aTBOPUHU KaHJal U3ra COJMIIMHU
onauHAaH Owmmm MyMmkuH. OJKymianmaH, VYKyBuUmJIapra SkamMoar — TONIIMPUKJIAPUHU
TaKCUMIIA€THO, yJIapHUHT HadakaT OWJIMMIIAPUHUA Ba MallaKaJlApUHUTHHA dMac, Oajku
XapaKTEpPUHU XaM XHCOOTa OJIHIII JIO3UM.

[IlaxCHUHT MHAUBHUAyal XyCYCHUSATIAPU TYpJIU-TyMaHaup. MacanaH: KaMmTapiuk,
MarpypJidK, XyJOMHIIINK, CAMUMUMIIUK, POITYUAINK, OaXUIUK, TOPTUHYOKIHUK, KYBHOKIHK
Ba X0Ka3o.

XapakTtep XuciaTiapy UKKA KaTTa rypyxra OyJIvHau:

1. XapakTepHUHT MabHaBUU cHUbATIAPU-MEXHATCEBAPINK, XaJIOJUIMK, POITYIIHK,
MEXpUOOHJIUK, TaIab0yCKOPIIUK, KAMTAPIUK KaOuap.

2. XapakTepHUHI HPOTJABUN XHCIATIap-MaKcaara HWHTUIYB-YaHIIUK, KaThUIIMK,
KACYPJIMK, Map UK, MaTOHATIIUIIUK, Y3-Y3UHU TyTa OWIIHII KaOuiap.

MHCOH MIaXCHHUHT XapaKTepy XaMHIIa KYI KUppaTUuaAnp. YHAA ajJoXuaa XyCyCHITIap
€KW TOMOHJIAPH aXpaTn0 KYpCaTUIUIIN MyMKHH, JICKUH yjap Oup OupiiapuaaH akpaTHITaH,
aloXyuaa XoJiga MaBKyA OynmMmaiaw, Oanku, MabliyM Japakaga XapaKTepHUHT Oapkapop
TY3WIUIIMHY TAIIKWI 3TraH X0JiJa y3apo OOFIuK Oyaau.

Kummnaunar xapakrtepu, OupwHUMgaH, y Oomika ojamiapra KaHmaid MyHocabar
OownnupaéTranuia HaMmoEH Oyaau.

WkxuHuYMIaH, KAIIUHUHT Y3ura MyHocabaTuaa - oOpyTanabnuk Ba 3 KaJpUHU XHUC
KUJTUIIT KU KAMTapPJIHK.

YuyuHuMaan - XxapakTep KUIIMHUHT HIOra MyHocabaTuaa HamMo€H Oynaau
(BMOKIOHJIWIIMK, MabCYJIUAT, UITYAHIIUK, KUITANITUK).

TypTuHumman - XapakTep KUIIMHWHT Hapcajapra MyHocabatujga HaMmo€H Oymaau.
(Hapcanapura, kuiiuMura Ba xokaso).
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XapakTep XuCIaTAapy HWYMA SHT YCTYH Ky3ra TallJIaHAJUraH XyCyCHATIAp MAaKMYH
xapakrtep axkrTceHTyarcusicu aednnanud. (CypOemivK, MONMapacTiIMK, BHXKIOHCH3IHMK
POLTYIUIHK, EFOHUMIINK, CAXUIUINK, OYKY3IIUK, TUIKAIUIMK Ba X0Ka30ap).

XapakTep aKkTCeHTyaTcuscura Kapad ojamiapHd KyWwmparuda ¢apkiaam MYyMKHH:
WHTPOBEPT THUI - OJAMOBH, HUMMJIATUHU TOII, OOITKaNap OWiiaH THJI TOMUINTAa KHHAIATUTaH
THUII, SKIPOBEPT THUIl - XHUC XasHKOHTA OEPWITAHJINK, KYN TamupaguraH, MaKTaHUOK, KYTI
Hapcara OeKapop KH3WKaauTraH THIN. bomkapu® Oynmaiiauran TN — OpalIHWK THII,
raiiputabunii, CyHBUH KWIHKJIAp, JIBTUPO3Japra MypOCacH3NIUK, Oab3aH YpHUHCU3
myOxajgaHuIll OwWJIaH Kapall. Y3 cajlOuil KWJIUMKIapuHU Ouida TypuO JaBOM OTTHUPHUIN -
XyIOWHIMKHUHHAT OJIUN TITaKJIH.

Mynnait kb, xapakTep - IMAXCHUHT IDKTUMOHMM MyHocabariap THU3MMWTa,
XAMKOpJIMKAAry (aonuaTrura Ba OoIlIKa ojamiiap OWJIaH MyoMajacura »anl STWIaJuraH
Xamja [y OwiaH ¥3 HMHAWBUAyaJUIMTUIa 3ra OYyinaérraH, TUPUKIUK MalTHa SpUILITaH
Hapcacuaup. Ilcuxonorus Tapuxuad XapakTepHU OO CYSITMHUHT IAKJIUTA, 103 TY3UJIUIINTa,
KaJIIN-KOMaTHra Ba X0Ka3oJiapra OOFJuK /1e0 Kapall Kymn OyiraH.

KoOunusitinap KUIIMHUHT ITIyHJAW T[CUXOJOTHK XYCYCHUSTIApUAUPKU, OUIINM,
KYHHKMa, Majakajap OpPTTUPHII IIy XycycusTiaapra Oornauk Oymamu. Iy xycycumsaTiap
Ma3Kyp OwiMM, KYHMKMa Ba Majakajapra Taaulykiad Oymanu. Manmakamap, KYHHMKMa Ba
OwnrmIiapra HUcOaTaH KOOWIMATIapU KaHJaWIup UMKOHUAT cudaTtuaa HaMOEH OYau.

KobOunustnap ¢akar daonuarna, myHaa xaMm amajira OMIMPWINAIIA MyMKUH OYJMaran
daomusatnaruia HaMo€H Oynaau. (Pacm conmum xoOwiuatu Oop € KIMrMHU 1y (aonausaria
aHukianaan). Macanan, AnbGeprt JOiinmredin (1879-1955, nemuc dusuru) ypra makradbna
yHYA SXIIM YKUMaraH YKyBYM 574, YHUHT KeJIaKaKJard TeHUaJUTUruiad, apTUaad Xed Hapca
nanoJiat 6epMac du.

KoOunusatnap 6winM, Manaka Ba KYHUKMAQJIAPHUHT Y3Ua KYpUHMaau, Oajaku yJlapHU
srajulalll AMHaMUKacHla HaMOEH OYIIIu.

KoOunustnap maxcHUHT Maskyp (aonustuHu MyBadhakusaTIn amaira ONIHMPHUII
mapTd XucoOJaHraH Ba OyHUHT Y4YyH 3apyp OWIMM, KYHMKMa Ba MaJlaKaJapHU 3rajuialll
JMHAMUKAacHa r03ara 4uKaaurad ¢apkiapia HaMOEH OyJaauraH WHAMBHUAYal MCUXOJOTHUK
xycycusataup. ynaail kuimO, KOOMIMAT omamiiapHu cudar KuxatugadH Oup Oupuaan
(bapkaaigurad HHAWBUIyall ICUXOJIOTHK XYCYCUSTIUD.

KobOunustnapuu cudar xycycustu ned0 kapa® uuKaguraH OYJicak, y OJaMHHHT
Mypakkad MCUXOJIOTMK Xoccanapu cudaTuaa HaMOEH OYaau, Ba Makcaara €Tyl y4yH KyJia
3apyp Oup Heda &€ JUlapHM SrajyiaraHauruHu Oungupaau. Kumumpga y éku Oy daonustra
KOOMMAT 0ynub, Oomka Oupura OYIMaciurd MyMKHUH, JI€KUH YHUHT YPHUHU TYJIJIAPULI,
(komMmieHCaTCUsl) WMMKOHUATA OopiurunaH (Qoiganann® yHU TaWA0 KWIAII MYyMKHH.
(Macanan, kap-cokoB, kyp-oinuma O. U. CkopoxosoBa haoausatn).
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1.

2
3
4
5.
6
7
8
9

Ha3zopart Ba Myxokama y4yH caBoJLIap:
[IlaxCHUHT MHAWBHUAYaJ] TUIOJOTUMK XyCYCHSTIIapyura HUManap Kupaau?
. TeMIiepaMeHT TUIUIApUHU U30X1a0 OepuHr?
. MexHaT Ba YKyB (paouATHIa TEMIIEPAMEHTHUHT pOJIHA?
. XapakTep X03Upru 3aMOHAA KaH/1ail TAIKUH KWJIMHMOK/IA?
XapakTtep XuciaTiapy Ba MIAXCHUHT MyHocabatnapu?
. XapakTepHUHT (PU3HOJIOTHK acociIapy XaKuaa HUMajJapHu ounacus?
. XapakTep HazapHusUIapyuHU U30X1a0 OepuHT?
. XapakTep Ba MyXUTHHHT KaHail OOFJIHKINTY MaBxKy/?

. KoOumnusr, ucrebio, TalaHT, FeHSWIIMK TYFpUCHIa KaHal Myjioxaszanap MaBxya?

10. KobumusatnapauHT Tabuuii (OMOI0THK) Ba MKTUMOMH (COIIMAN) MIapTIaHT aHIUTH

MyHOca0aTaapH.

16-mag3y: lllaxc Hazapusijiapu TYFPUCHIATH YMYMUIl TacaBBYypJiap.
Pexa:

1. Ilaxc NCUXOJOTUSCUHUHT TIpeaMeTd. VI KTUMOMI MIakJIaHTaH Ha3zapusiap.

2. XX acpma 1maxc HazapusUlapu  PUBOXKJIAHUIIMHUHT  YMyMUW — TaBcuu: FapO
MICUXOJIOTUACHIA  aKaJeMHK, TICUXOJAMHAMUK Ba TyMaHUCTHK aHbaHalapu. Poccus
[IaXCIICUXOJIOTUSICUHUHT XYCYCHUSITIapH.

3. Poccust ICUXO0JIOTUSCUHUHT XYCYCUSTIAPH.

4. IlaxCHUHT TICUXOAMHAMHUK Ha3apHsiIapH.

Mag3y Oyiinua TasiH4 cy3 Ba uOopaJap.

Ilaxc, nmcuxosiorusi, Ha3apus, TUMCOJI, AKAJAEeMHK, NCUXOJIMHAMHUK, T'YMAHUCTHK,
aHbaHAa, ICUX0AHAJIN3, METANICUXO0JIOTHsl, OPTOAOKCAJ, HHAMBHUAYAJ, AHAJIUTHK.
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XKaxon ncuxonoruscu (paHuga MAXCHUHT KaMOJIOTH, YHUHT PUBOXIIAHUIIN TYFPUCHAA
XWIMa-Xujl Hazapusuiap sipatwirad Oynu0, TaAKUKOTUYMIAP HWHCOH IIAXCHHMU YpraHUIIa
TypJinya MO3ULHKSNA Typaaujiap Ba MyaMMO MOXMUATHHHM EPUTHLIAA Y3Wra XoC EHJamumra
sranupiap. Maskyp Hazapusijgap Karopura OWOT€HETHK, COI[MOT€HETHK, IICUXOTE€HETHK,
KOTHUTHUBUCTHUK, TCUXOAHAIUCTUK, OMXEBUOPUCTUK KaOWJIapHU KUPUTUII MyMKuH. Kyiinna
caHa0 VyTwiraH HazapusUlap Ba YJIapHUHT aldpuM HaMOSHAAJapyd TOMOHHJIAH IIaXCHU
PUBOXKIIAHTUPUIITHUHT IPUHUMUILIAPH TYFPUCUIATH Kapallljlapura TyXTanuo yTamus.

bHOoreHeTuK Ha3apUsSHUHI HETU3HMJa WHCOHHUHI OWOJNOruMK etunumu [ Oom omMun
cudatuaa Kadya KUIMHTaH OYnu0, KoJIraH kapaCHIapHUHT Ta-PaKKUETH UXTHEPUN XYCYCHUST
kacO »TuO, ymap OwnaH y3apo IIyHYaKkH \ ajoka TaH OJHMHAAM, XOJoc. Maskyp Haszapusra
OMHOaH, TapaKKUETHUHT! OOII MaKcaau - OMOJIOTUK JAeTepMUHAHTIApHUTra (aHUKIOBUMUIIAPUTA)
Kapa-TUJIaJd Ba YJIAPHUHI MOXMATHJIAH COLMAI-TICUXOJIOTUK XYyCYCUSATIAap Kell-, TUPUIHO
YUKAPUIA/IH.

Tapakku€T >kapaEHUHUHT Y3H, JaCTaBBAJI OMOJIOTHK CTHJIUITHUHT ( YHUBEpCaAT OOCKAYU
cudarua mapxjaHad BaTAIKUH KAJIUHAIH.

buorenetnk konynnu @.Mromiep Ba J.I'ekkemnap kamd kunumrad. ' buorenetuk
KOHYHUSAT  OPraHHUHI  TapakKUETH  HA3apUACMHM  TAlIBUKOT  KWIraHga  Xamja
AHTUJIAPBUHYMWIIApra KapliM Kypallja MyausH aapaxajla Tapuxud poJib yiuHarad. bupox
OpTraHHUHT WHAMBUAyal Ba TApUXUW Ta-pakKKUETH MYHOCA0ATIApUHU TYIIYHTUPHIIIA KYTIOT
xatojapra uyn kyhran. XKymnamgan, OMOreHEeTHK KOHYHTa Kypa, Iaxc MCUXOJOTUSCHHUHT
VHIUBU1yall TapaKKUETH (oHTOTEHE3) OyTyH VHCOHUST TapUXUN Ta-
PaKKUETUHUHT((PUIIOTEHE3) aCOCHI OOCKUYIApPUHU KUCKaya TaKpopiaiiau, 1erad rosi ETajiu.

Hemuc ncuxonoru B.ItepHHUHT QuKpuya, Yakajaok (SHIM TyFuiI-00ja) XaJld y 0J1aM 3Mac,

Oanku (akaT CyT SMHUBYBUM XAUBOHIUDP, Y .y OMIMKIAH oOIIrad, MCHUXHUK TapaKKUETH
KuXaTuaan (akaT MalMyHJap Napakacura TEHTJalaAu, WKKU Emma 3ca OAJUM oJaM
XOJIUTa Kenaju, J I €uuiapaa uOTUIAOWMA Jiofa XOJaTHAard ojamiiap Japakacura eTai,
MakTad gaBpuaaH Oonuiad nOTUIONH JaBpHH OOMIKMIAaH KEUUPaaH, KWIYUK MakTabd €mmma ypra
acp KHINWJIAp OHTWra Ba HUXOAT €TYKIHM naBpaaruna M6-18 €uwiapaa) y Xo3upru 3amMoH
KUIIWJIAPUHUHT MaJlaHul Japakacura dpUIlajiu.

buoreHeTuk Ha3apUSHUHT MWUPUK HaMOsSHJAjdapujiaH Oupu OYJIMHUII aMEepUKAIUK
ncuxosor C.Xol MCUXOJIOTHK TapaKKUETHUHT OOII KOHYHHU 11€0 '"peKanuTyssauus KOHyHH"
HU ((uyioreHe3Hu KHUCKaya TaKpOpJallHW) XucoOmaau. YHUHT (UKpUYa, OHTOrEHE3Jaru
WHIUBUyad TAPAKKUET (PUIIOTEHE3HWHT MYXUM OOCKHYJApUHHM Takpopiaiau. OIMMHUHT
TaJKW-HUTa OWHOAaH, TYNAaKIMK XaWBOHJIApra XOC TapaKKUET MAJJIAaCUHU KaWTa-pullliaH
Oomrka Hapca 3mac. bomanuk naBpu 3ca KaJuM.TH OJaMJIapHUHT aCOCHI MAIIryJIOTH OYiraH
OBYIIMK Ba OQJIMKYWIMK JaBpura ailHaH Moc kejaau. 8-12 &m opanurumga YCHil TaBpU
yemuponan €mmgaH  ubopar OynuO, EBBOMWIMKHUHT OXUPU Ba  IIUBWIM3AIUSTHUHT
OONUTAHUIIIUAFY KaMOJIOT YYKKHUCUTA XaMOXaHTAUP. Y CIUPUHINK 3Ca KUHCUN CTUIIUIIIAH
(12-13) OomwtaHud TO €TYKJIMK JaBpH KUpHUO KearyHra kamap (22-25 émi-raya) 1aBoM 3THO, Y
pomanTuaMra sSkBuBajieHTAUp. C.XOJUIHMHITAJIKWHU-TA KaparaHjaa, Oy aaBpiap "OYpoH
BaTaziiukiap", MUKM BaTallKu HU3ojdap (KOHGMIUKT) AaH uOopatr OYIuO, yJapHUHT KEUWIIU
JlaBOMUJIa oJama "MHAMBUAYAIIUK TYWFy' cu Byxkyara kemaau. lllaxc puBokIaHUIIMHUHT
yi0y HazapusiCu 3 JaBpuja Oup Tajail TaHKUIWNA MyJioxazaiap MaHOau BasudacuHu YTaju,
YYHKM WHCOH 30THJArd PUBOXIAHMIN OOCKMWIApU (PUIOTE€HE3HM aiHaH TaKpopiaManan
BaTaKpOpJIallld XaM MyMKHH 3Mac.
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bruoreneTnk KOHIENMUIMSHUHT OOLIKA OUp Typu HEMHC "KOHCTUTYLH-OH MCHUXOJOTHUSICH"
(MHCOHHMHI TaHa TY3WIMIIMIa acocjiaraH Ha3apus) HaMOSHAAJapu TOMOHHUAAH HIIad
yukuiarad. 2. Kpeumep maxc (ICUXON0-TUSICK) TUIOJIOTHICH HEru3ura Oup KaH4a OMOJIOTHK
OMWUIApHU (MacallaH, TaHa TY3WIMIIMHUHT TUOW Ba OOILIKAaJapHU) KUPUTHO, WHCOHHUHT
YKUCMO-HUM TUTIA OWJIaH YCUIITMHUHT XYCYCHSATH YpTacuja y3BUM OOFIUKIMK MaBxyn, 10
TaxMuH kuinagu. O.Kpeumep ogamiapHu MKKHTa KaTTa Ty-Pyxra axpataau Ba yHUHT Oup
Oomika HUKIOUA Toudacura xoc (Te3 KY3FalyBuM, XUC-TYHWFycH yTa OapKapop), UKKUHYH
yuyusa 3ca mu3oun Ttoudacura (0JaMoBU, MyHOcabaTra KUHUMH KUPHIIYBYH, XUC-TyHTyCH
YyeK-JIaHTaH) X0C oJlamiiap TYpUIIMHU aiTaau. by TaXMUHUHHU y 1IaXC PUBOKIIAHUIIY JaBpUTa
KYUYUpHILITa XapakaT KWJIaad, HaTwkaga YCMUpIapA. LUKIOWA XycycusTiapu, (YTa
KY3FaIyBYaHIIMK, TaXKOBY3KOPJIUK, addeKk. THB TaOWaTIWIMK, WIK YCIHpPUHIApAA 3ca
MU30MJINK XyCYCUATIApH Oynamu, nes Xynoca 4ymkapaad. JIGKWH HWHCOHJA OWOJIOTHK
mrapTiaHran cudariap XaMullla €TakYd Ba Xald KWJIYBUM pOJIb YWHAW OJIMaiiu, YyHKI
IIaXCHUHT WHAUBUYaN-TUIIOJIOTUK XyCYCUSITIIapu OUp-Oupura ailHaH MOC TyIIManIu.

buoreneTnk Ha3apuUsSHUHT HaMOsIHIAnapy aMmepukanuk rncuxonorna! A.I'ezemn Ba C. Xoin
TapakKKUETHUHT OMOJIOTHK MOJeiura 4yamanad Wi Kypaawiap, Oy »kapa€Haa MyBO3aHaT,
WHTErpalisd Ba SHTWIAHUII HUKIUIA-pU y3apo YpUH ajdMaluHUO Typaju, JleraH XyJjocara
KeJIaIniiap.

[Icuxomorust Tapuxuaa OMONOTU3MHHMHI 3HT SIKKOJI KYpUHUIIM 3Ur-mMyHA DpelHUHT
maxc TalKuHUAA Y3 UpOMACUHM TONraH. YHHUHI TabIU-MOTHIa OWHOAH, IIaXCHUHT Oapua
XaTTH-Xapakariapu (XyJKH) OHIcu3 OWOJOTMK Malulap €Kd MHCTHMHKTIAp OuiiaH
niapTiaHrad, alHuWKca OW-pUHYM HaBOaTHa, y >KUHCHM (cekcyan) Mainmura (iaubujora)
Oormukaup, byHra yxmam OHOJIOrM3aTOPIMK OMWIIAPU HMHCOH XYJIKWHU O€IruaoBYU
OupaaH-Oup Me30H €KU OEeTaKpop TYPTKHU POJIMHU Oa)kapa oJMaiiau.

buoreHeTuk Ha3apHsSHUHI Kapama-Kaplld KYypUHUIIM - Oy akcwi KyTOra >KOWjamiraH
COMMOTEHETUK Hazapusi XucoOmanaau. CouuoreHeTwk €npamumiura OWHOAH, IIaxcaa pyu
Oepagurad y3rapuuuiap SKaMUSTHUHT TY3WIMIIK, WKTUMOMNIAIIMII  (COLMANTN3ALNs)
yCyJlapu, YHU Kypmiald TypraH ojamuiap OwiaH y3apo MyHocabaTH BOCUTallapuiaH Keauo
YUKKAH X0J/a Tymyutupuwiaan. VoxktumoniinanyB Ha3apuscura Kypa, MHCOH OHMO-JIOTHUK Typ
cudatuaa Tyruwin0, Xa€THUHT MKTUMOUH 1apT-IIapOUTIapU-HUHT 0€BOCUTATabCUPHU OCTHUJA
1axcra aJIaHaIy.

Fap6uii EBponmanuHr »Hr Myxum Hy(Qy31M Hazapusiapuaan Oupu -0y posuiap
Hazapuscuaup. Yoy Ha3apUSHUHT MOXHUSATUTA OMHOAH >KaMU-AT Y3MHHUHT Xap OMp ab3ocura
cTaryc (Xak-XyKyk) J1e0 HOMJIaHTaH XaTTU-Xapakar (XyJK) HUHT Oapkapop ycysuiapu
MakMyacuHU Takimud Kuragu. MIHCOH MKTUMOMI MyXHTIa Oa)KapHIly MIapT OYiraHn Maxcyc
poJUTapy IAXCHUHT XYJK-aTBOpP XYyCYCHSATHAA, Yy3ramap OwmiaH MyHocabaT, MyJIOKOT
YpHATUIIHIA CE3UITAPIH U3 KOJIAUPAIH.

AKlIga keHr TapkaaraH HazapusiiapJaH siHa OuUTTacu - Oy WMHAWBHU-Ayald Taxpuba Ba
OWJIMMITApHY drajuianl (MyCTaKWI Y3JIaIITHPHUIN) Ha3a-puscuaup. Maskyp Hazapusra OMHOAH
IIAaXCHUHT Xa€TH Ba YHUHT BOKCJIMKKAa HHCOATaH MyHOcCa0aTH KyIHWHYA KYHUKMaJapHU
srajiall Ba OWJIMMIIAPHU Y3JIAMITHPHUIIHUHT camMapach KY3raTyBUMHH Y3JIUKCH3 paadIia
MycTaxkamianu6o 6opumHuHT Maxcynuaup. (3. Topuaaiik, b.Cxun Ba x0ka30).

K.JleBun TOMOHMIaH TaBcusi KuiauHTaH '"das3oBuil 3apypar MaWgoHH" Ha3apusIcu
ncuxonorust ¢anu yuyH (¥3 gaBpuzma) MykuMm axamusaT kacO osraau. K.JleBUHHUHT
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Hazapuscura Kypa WHIUBUAHUHT XYJIKH (XaTTH-XapakK3TH) TCUXOJOTHK Kyd Ba3zudacuHu
YTOBUM WMINTUEK (MHTWIWIN), Makcan (HUAT) Jap OwiaH Oomkapuiaud Typujagud Ba ymap
¢dazoBuii 3apypar MaliJOHUHUHT KYJaMH Ba TassHY HyKTaeura HyHanTUpHIrad Oyasu.

FOkopuaa Taxjaun KuiauHraH (IIapXJIaHraH) Xap Oup Hazapus I[IaXC-HUHT HWXKTUMOUMN
XYJIKM (XaTTU-XapaKaTh) HU Y3rajap yuyH €nuK €K Max,-AyJl MyXuT XyCYCHUSITIIapUIaH KeJIuo
YUKKaH XO0JIJIa TYNIYHTUPaAH, Oy YpuUHAA 01aM XOXJTalauMu €KU MYKMU OyHIaH KaThy Ha3ap
Ma3Kyp IIapo-uTra MOCialMoFu (KYHUKMOFH) 3apyp, JIeTaH akujara amasil KAJnHaIu.

busnunrya, 0apya Hazapusiapaa MHCOH Xa€TUHUHT WXKTUMOUN-TApUXU Ba3HUATIApU Ba
00BEKTUB MIAPT-IIAPOUTIAPU MYTIAKO IHTHOOPTra OTMHMAranra yXmaniam.

[lcuxonoruana nfuxorfmmrlk EHmammIn xaM MaBkya OynanO, y OHO-T€HETHK,
COLIMOTCHETUK OMWIUIAPHUHT KUMMAaTHHM KaMCUTMaWau, OalKu TICUXHK >KapagHiap
TapaKKUETUHUHT OMPUHYM Japa)kalid axaMusTra sra Ae0 xucobnaian. Ymly €HaauimHuHT
yuTa MyCTaKWJI MYHaIHIITa aXpa-THO TaxJIW KWIUII MyMKHH, YyHKH YJIapHUHT Xap Oupu y3
MOXUSTH, MaX-CyJIH Ba kapac¢H cudaruga keuuiu Ousan y3apo tadoByTIaHAIH.

[lcuxukanuHr wuppanuoHan (akiauil OuuuIn >Kapa€HIapulaH Tranika-pu) TapKuOuid
KHCMJIapU OYJIMHUII 3MOIIMSI, MaiJ Ba 11y KaOumiap €pJaMujia maxc XyJIKUHU TaxXJII KUITyBUA
Ha3zapus MCUXOJIMHAMUKA Jerniaaun. Maskyp Ha3apUssHUHT WHPUK HaMOsSHAAIapuaaH Oupu -
Oy aMepUKalIMK TCUXO0JIOT D.DpUKCOHAMP. VY IIaXC PUBOKUHU 8 Ta JaBpra axparaiud Ba
YJIApHUUT Xap KalCUCH Y3Ura Xoc OeTaKpop XyCycHUsiTra 3rajaup.

bupunun naBp - ry'makiuk. Ymly AaBpja TyakJa OHICHU3JIMKKA "‘COCJIAHTaH TallKu
nynéra HucOataH "wmoHY" TYHFycH ByXynra kenaau. byHuHr Oom cababuucu ota—
OHAHUHT MeXp-MyXxa00aTu, FaAMXYpJWTd Ba >KOHKYSPJIMTMHUHT HUIIOHACUAMWp. Arapja
ryJak/ia UIIOHY HETHU3W TMaijo oyimaca, O0amku OOpJMKKAa HHUCOATaH WIIOHUCH3IHUK XUCCH
TyFUIICA, y Tak-J{Mp/ia Bosra erran ogamiaapaa MaxayJUIuK, YMUAJICU3IUK AKINIA aKC STYBYU
xaB(] BY)KyJIra KeJIUIIH, SXTUMOJ.

WNkkyuH4YM naBpa, ShHU WIK OOJAaUKJa JKOH30J7a SpuM MycTakkui-IIuk Ba mraxcuit
KaJIp-KHMMAaT TYHFYCH MaK/IaHAAW €KW aKCHMHYA, YIAPHUHT KapaMa-Kapiiicy OYJIMHUII ysT
Ba ImyOXxa xuccu Xocwia Oymaau. Oosiaa MYCTAaKWJUIMKHUHT VCHIM, Y3 TaHACHHU
OOlIKapHUINTra KEHI UMKOHUAT SpaTuO, OVIFycuaa maxc XyCcycHusiTiapura aijlaHyBYd TapTHO
Ba uH. )X TH30M, MachynuAT, kaBoOrapiMK, XypMaT TyHFyJapuHu TapkuO tontu. | pumira
IyXTa 3aMHI XO3UPJIANIH.

Yuunuu paBp - ViuH ému ne6 atanub 5 €mmad 7 €mrada Oynirad ! OGonanapHu y3ura
kampad osiagu. Maskyp AaBpaa TamadbOyc TyWFycH, Kall-CUOUp HIIHM aMajra OLIMPHIN Ba
Oaxapuil MalIMHU TapkuO TonTHpaau, Maboao yHAa XOXUII-UCTAKHU PYEOra YMKapUITHUHT
uynmu tycub kyimi- 1 ca, ymoOy xonataa 6ona y3unu andbpop ned xucoOnaiau. Maskyp €
naB- | puna gaBpa, SbHM TypyXuil VHWH, TEHTKypJjapu OujaH MyJoKoTra | kupummi
xKapaCHIapu MyXUM axamMusT KacO 3Taau, HaTWXkaaa OoJNlaHWHT [ Typid poJuiap cuHad
Kypummra, xa€lnoTu Yycummra WMKOH spatunaau. | Xymgau mry gaBpaa Oomama agonar
TYUFyCH, YHU TYIIYHUII Maliau TyFuiia | Oomuiaiu.

TVpTuHumM naBp - MakTad ému a1e6 HoMIaHuO, yHaaru acocui y3ra- I punuiap ky3naran
Makcajra pUIIUII KOOUIUATH, YAAa0ypOHIUK Ba Max- | CyIOpJIMKKa UHTHIINII TYHFYCH
OwiaH axpanub Trypaau. YHHUHT HT MyXUM KaJPUSITH - OMIJIKOPJIUK Ba MaXCyJIOPIUKIaH
nboparaup. Yoy €11 JaBpUuHUHT caJIOni KuxaTiaapu (WUIaTiaapu) XaMm Ky3ra TanuiaHagu Ba .
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yIApHUHT KaTopura mwKkoOui XUcaaTiiapy eTapiiu Japaxaaa 0yamMaranan-ru, OH'M XaéTHUHT
Oapua KuppalapruHi KaMpad OJ0JIMACIUTH, MyaMMO-JIapHU €UUIIIA aKJI-3aKOBATHUHT
eTULIMACIIUTY, OMIMMIIAPHH Y3IaIITH-PHUIIAA KOJIOKIUTH (CyCTIIMIH) Ba X0Ka30. XyAIu IIy
JaBpJia IIaxcaa MexHarra HucOaTaH MHIMBUyall MyHOCa0aTH MIaKiiaHa OOIUIain.

beummHuy faBp - YCOUPHUHIUK - Y3WHUHT OETaKpop XHCIATH, WHIU-BUAYAUTUTH Ba
Oomka onamiap OwiaH KeckMH TaoByTIaHumM OwunaH TaBcudanagu. lllyHuHrAEK,
YeMupKK 1maxc cudartuaa HOAHUKIUK, My-aiisiH POJIHUHT YAJajaMacliiK, KaThbUSTCU3INK
CUHTapyu HyKcOHJapra (wi-jatiapra) sragup. Maskyp JaBpHHHI 3HI MYXUM XYCYCHUSTH
"pOJMHM KEYUKTUPULI'HUHT Y3rapuild XucoOJMaHuO, OMpMyHUYa TapakKuET OOCKH-uura
KYTAapUIIMIIMHUHT JaKUKACUJIUp. YHAA WKTUMOWN Xaérna Oaxapa€T-raH pOJUTApUHUHT
KyJIaMu KEHTasiy, JIEKWH YJIApHUHT OapyacHHM SKHIIUN drajjiail UMKOHHSITH MaBXKY/T
OynMaiiiu, BaxoJlaHKu Oy Ke3da YCIUPHH posulap/a Y3uHU CMHAO Kypulll OWJIaH YeKIaHaIu,
XO0JIOC. DPHUKCOH YCHHU-pUHIIApAA V3-Y3UHU AHTJAIIHUHT IICHXOJOTUK MEXaHM3MJIAPUHU
Oaradcun TaxJMa KWIAAW, YHJA BaKTHU SHICUYA XUC KWIHIL, TCHUXOCEKCyal KH3WKHIIL,
naToreH (KacaJUulMK KY3FaTyB4UHM) jkapa€Hiap Ba YJIApHUHT TYpJiau KYPUHHIILIAPH HAMOEH
OYIUIIMHY apXJIanan.

OnTtuHuyu faBp - €numMK Oomika ogamra (KMHCra) HUcOAaTaH TICUXO-JIOTUK WHTUM
SKUHJIAIIYB KOOWIMATH (YKYBH) Ba AXTHEXKH BYXKYJra KENHWIIA OWIAH aXpaaud Typau.
AlfHuKCa, KMUHCUM Maill Oy coxajga anoxujaa YpuH TyTtaau. byHmaH Taimikapu, EIUTUK
TaHXOJMK Ba OJIAMOBUJIMK KaOU O€XOCHAT XyCcycusTiaapy OujaH TaQoByTIaHAIH.

ETTuHun maBp eTykiMK naBpu ne0 aranub, Ka€r Ba (aolMATHUHT Oapya coxalapujaa
(MexHatra, wWXOmWETra, FaMXYpIWKAa, MYIIT KOJIU-PUIIAA, TaXpuOa y3aTHIIIa Ba
OolllKanap/ia) MaxCyJIopJuK TYHFYyCH YHTa Y3JyKCH3 paBHINJIa XaMmMpox, Oymaau Ba 33ry
HUSATJIAQPHUHT aMajra OIIWIIK-Aa TYpPTKH Basudacuuu Oaxkapamau. lllyHuHTAek, Maskyp
JTaBpAa apuM SKMXaTiiapaa TYPFYHJIUK TYHFYCH HYKCOH (WJUIAT) CHC]|)aTHaa XyKM CYpHIIH
XYTUMOJIJIAH XOJIA dMAC.

CakkI3UHYM JaBp, SbHU KapWIMK MHCOH Tapukacuaa ¥3 OypuuHM yjjajail OJTraHIurH,
TYPMYIIIHUHT KEHI KAMPOBJIMIHW, YHJAH KAaHOATJIAH-TAHJIWTH (KOHUKKAHJIWTH) TYUFyJIapu
Oounan TaBcuc|)manaau. Canbuit Xycy-cuar cucl)atuga ymoy €mga xaérnaH, ¢GaoausiTiaaH
HOYMUUIWJIUK, YJlapJaH KYHTWUJ COBWII XHC-TYHFYJapUHH TabKUAJIA0 VTUIT VPUHIUIUD.
Jononuk, codnuk, ryHoxjapaad (opur OYIunuIuk Oy €mjgard oJamMJIapHUHT YHT MYyX.UM
KUXATH, CaXOBaTU XHUCOOJaHaau, OMHOOApuH, Xap Oup amoxujaa OJMHTaH XojaTra HHcOaTaH
[IaXCUAT Ba yMYMHUSIT HYKTau Ha3apAaH Kapaill yJIapHUHTOJINN XUMMAaTH CaHaJa Iu.

O.lnpanrep "YcnupuHINK 1aBpHU IICUXOJIOTUSCH" JIeTaH acapuia Ku3inapHUHT 13 €uinan
19 €mrava, urutaapHuHT 3ca 14 €mman 22 €mra-4ya KUPUTUIITHA TaBCUS KWIaau. Yoy €
naBpua 103 0epaauran acocuit y3rapunuiap J.1lInpanrep OVitnya:

a) maxcuii "MeH" HU Kari) KumuiI,
0) peyIeKCUSHUHT YCHUIIIH,

B) Y3UHUHT MHIMBUIAYIITIMTMHUA aHrjIaml (TYLIYHHII) Ba IIAXCUHA XYCYCHUATIAPUHU YbTUPO(D
KWJINLL,

) XaéTUi I3Ty peKaTapUHUHT M0 OYIuIm,
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1) ¥3 MaxXCUii TypMYIIHHA aHTJIaraH XO0JIJa KypHuIll YCTAHOBKACH Ba X0Ka30. YHUHT (UKpUYa,
14-17 €unapaa ByXXy/Jra Keaaaurad MHKUPO3HUHT MOXMSITH yjapra KaTTaJapHUHT OoJiajnapua
MyHOCa0aTHAaH KyTYJIUIl TYWFYCHUHHM TYyFUIUIIMAAH uoopataup. 17-21 €nuiapHuHr siHa Oup
XYCYCHUSITH - Y3UHUHI TEHTKypJIapy Ba KaMOATYMJIMK KypIIOBHJAH "y3WJIMII MHKUPO3U' Ba
TaHXOJIMK TYUFYCHMHHUHT Maijo Oynumumaup. by XojaTHH Tapuxuil MIapTIaHTaHIUK IIapT-
[IapPOUTIIAp Ba OMUIJIJIAP BY)KY/Ira KEJITHUPAIU.

O.npanrep, K.bronep, A.Macioy Ba Oomkanap NEpPCOHOJOTHK HA3apUSHUHT HUPHUK
HaMOsIHIJIapy 0yub xucoOmaHaauap.

KoruutuBucTuk #yHamumHUHT acocunnapu karopura K.Ilmaxe, Jx. Kemnu
Ba0OIIKATAPHN KHPUTHUIIT MyMKHH.

K.Iluaxke WHTEINIEKT HA3apUsICH HKKUTa MYXUM >KHXATra axpaTuj-raH Oynuo, y
WHTEUICKT (PYHKIMSUTApU Ba WHTEIUICKTHHHT JaBpJIapy TAbIUMOTHHH V3 WYHTa Kampao
onagu. VHTEIEKTHUHT acocwii (yHKIUS-IAPH KATOPHUTa YIOMKOKIMK (TapTHOJWINK) Ba
amanranus (MOCHA-ITUILKYHUKUI) AaH wuOopaT OYynmO, WHTEIUICKTHUHT (DYHKIIMOHAT
HHBAPUAHTIIUTU J1e0 IOPUTHIIA]IH.

Myannud maxcia HHTEUICKT pUBOKIAHUIIIMHUHT KyHuIard O0CKH4IIapra axparau:
1) ceHCOMOTOp MHTEIUICKTH (TYFUJIMIIAAH TO 2 Emiraya),
2) omepanusiapJaH wirapuru tadakkyp gaBpu (2 éoyran To 7 €mraya),
3) xoHkpeT oneparysuiap naspu (7-8 Eurnan 11-12 émrava),
4) dopmait (pacMuii) onepanusiiap JaBpH.

K. Ilua>keHUHT FOSUTApUHU JABOM TTUPTaH MCUXOJIOTJIAPHUHT OUp T'ypYKUHH KOTHUTHUB-
TCHETUK Ha3zapusara OWPUKTHPUIT MYMKHH. by WYHaIWUITHWMHT HaMOSHAQIApH KaTOpHTa
JIKon6epr, [.bpomueii, Ix.buppep, A.Bamion, I'.I'pumm Ba Oomikanap Kupau.

@panny3 ncuxonorn A.BaminoH HyKTaW Hazapuya, IIAXCHUHT PU-BOXJIAHUIIN KyWHJIarH
OOCKUYJIapraakpaTHIIa Iu:

1) XOMUJIAaHMHT OHA KOPHHUIATH JaBpPH,

2) MMITYJIbCUB XapakaT JaBpHy - TyTHITaHIaH TO 6 OWIMKraya,

3) sMmomMoHaN (XHC-TYHUTY) TaBpH - 6 olauKaaH To 1 €mrava,

4) ceHcoMoTOp (MAPOK OMJIaH XapaKaTHUHT YHTYHJIAIIYBH) AaBpu - 1 émytan 1o 3 €mrayva,
5) mepcoHanu3M (I1axcra aijiaHUI) JaBpy - 3 Ergad 1o 5 émrayva.

6) dapkiarr gaBpu - 6 énman To 11 émrava,

7) YKUHCHUM €TUINII Ba YCIUPUHIUK IaBpH - 12 €man 1o 18 €mrayva.
Sna Oup dbpaHIUSIIUK HHPUK TICUXOJIOT 32330 ¥3 BaTaHUIAru TabJIUM

Ba TapOWsd TU3UMHHHUHT TaMOWWIIIApHIaH KenuO 4YWKKaH XO0JiJa, Ma3Kyp MyamMMora
Oolikayapok EHJammMo Ba YHU y3Ura XOoC TaJKUH KHJWO; WH-COHHUHT YJFalu® OOpUIIMHU
KyHugaru 0oCKAuIapra aXXpaTUlTHU TaBCUS KA IH:

1. bupunuu 60CKHUY - OOJAHUHT TYFWITaHUAAH 3 €mmrayva.

140



o 0 A~ W DN

Nkxnauu 6ockud - 3 émmgad 6 émmraya.
Vuunum 60ckuy - 6 émmman 9 émmraya.
TypruHuM 6ockud - 9 €munan 12 émmrayva.
bemmaun 6ockmy - 12 émmman to 15 €mmraya.

OntrHun O0ockudy - 15 émmpan 18 émmrauqa.

Cxemaman kypuHHO TypuOmuku, P.3a330 maxc pUBOXKIAHWIIAHUHT OOCKUYIapUra
WHIUBUIYAIUTMK cudaTtuga TapkuO TOMMII, TAaKOMUJUIAIIUIN Ha3apusCUIaH KeauOd YHKUO
CHIAITaHN IaXC I[IAKIJIAHUIIN MAJUIACUHUHT IOKOPH HYKTACH, S’bHM MKTUMOUMNJIAIIYBU
OwaH yeksianuira onu0 ken-rad. LIlyHUHT ydyH YHUHT TabJIMMOTA MHCOHHUHT OHTOTEHE3/1a
TaKOMUJI-JIANIYBU, Y3rapuilld, PUBOAIIAHUIIN XYCYCHUATIAPU Ba KOHYHHUSATIAPU TYFpUCHAA
MyJI0Xa3a IOPUTHUII UIMKOHUHU OepMaiIu.

['puMM 1maxc pUBOXKIAHUIIM KyWujaarn OOCKWWIapAaH HOOpaT SKAHJIUTUHU TaBCHUA

KWJIaIu:

1)uakaloKJIMK - TyFruIraHuaan To 10 xyHrayva,

2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)

ryaakivk - 10 kynnukaad to 1 €murayva,

Ik 6onanuk - 1 €énrman To 2 émmraya,

OupHUHYM OOJANTMK AaBpH - 3 €miiad To 7 €émmraya,
UKKWHYY OOJNTAJIUK AaBpH - 8 émman 1o 12 émuraya,

yemupiuk gaBpu 13 émpgan to 16 €mmmrava yrun Oonamap, 12 €mi-man 15
émmraya KusJap,

yenupuHiavk aaspu - 17 émpan 1o 21 €mrava iurutnap, 16 €m-gan 20 €mrava
Ku3nap (6okupanap),

eTYKJIMK JaBpu: OMpuHUM OoCcKWY - 22 €mman 35 €mrava spkak-jap, 21 €mman
35 émrava aénnap, UKKUHYM O0cKuY - 36 émman 60 €mrada spkaknap, 36 €mnan
55 €mrayva aénnap,

Kekcainm (€mu Kaiitran nasp) - Ol'€mnan To 75 €mraya spkak-nap, 55 €mgan
TO 75 €mrauva aénmnap,

10) xkapunuk naBpu-76 €maan To 90 émmraya (kuHCUI TahOBYT HYK),

11) y3ok ymp kypyBumiap 91 €mgan 60nuiad To YeKCH3IMKKaJa.

1)
2)

JIx.buppoH 1maxc puBOKIaHUIINHNA KyHHUIarn4aTacaBBypITaau:

I'YIAaKJIUK - TyTHITaHJaH To 2 €lrayva,

MakTaboJIIu JaBp - 2 €mijiad 1o S €mrayva,

3) Oonanuk naBpu - 5 émigan To 12 émrayva,
4) ycnupuHIMK naBpu - 12 éuigan To 17 émrava,

5) ik erykinuk gaBpu - 17 €man To 20 émrayva,
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6) erykauk gaBpu - 20 €urgan To 50 Emraya,
7) eTyKiMK NaBpuHUHT oxupu - 50 émman To 75 émraya,
8) kapwuiuk naBpu 76 €mrgan Ooriad.

J.bpomneiiHuHr TacHu(pHU OoIKaJapHUKUIa MYTJIaKo VYXIIamMalWad, YYHKH YyHAQ
HIAXCHUHT PUBOXJIAHUIIINA MYaisiH JaBpiiapra Ba O0cKuwiapra 83kpaTuiran: OMpUHYHU J1aBp -
OHa KOpPHHUJArd MyJJaTHU ¥3 vuura kampad onaaud (3Urora-sMOpHOH-XOMUJIA-TYFUIIUII),
UKKUHYH 1aBp (OOJanK):

a) TYIaKIWK - TyFHJITaHAaH To 18 oiinmkrada, 0) mMakTabrada OOCKWYmaH OJI-MUHTH - 19
oiulikaan To 5 €mraya, B) Makrad Oonamuk - 5 €mpgan 11-13 €mraya, yunHuM AaBp
(Yenmupuniuk) - 1) unk yermpuriuk - 11 émnan 1o 15 emrayva, 2) yenupuaiuk - 15 émpgan To
21 émraya, TYpTUHYM J1aBp (ETYKIUK) - 1) UIK eTykiIuK aaBpu - 21 émpan To 25 émrayva, 2)
VpTA eTyKIHK JaBpu - 25 €éman 1o 40 émrava, 3) eTYKIMKHUHT CYHTTH O0CKU-4H - 40 Ennan
TO 55 €mraya, OemmHYM AaBp (Kapwiuk) - 1) ucredo 6ockuum - 55 €mman To 65 €mrayva, 2)
KapWIuK Oockuuu - 65 émmaH 1o 75 €mrava, 3) SHr KeKCalIMK JaBpu - 76 EmpgaH To
YEKCHU3JIMKIaya.

[ynaait kO, OM3 YeT 371 MCUXOJOTUACH]IA 1AXC PUBOKIAHUIIN-HUHT HYHAIMIUIApU
Ba Ha3apHsUIAPUMHU KUCKadya mapxJjad yTauk. KuamH-ran taxamwmapaad KypuHUO TypuOIMKH,
EBpona mammnakarnapu Ba AKII ncuxonornapu opacuaa Oy coxaaa OUTTa yMyMu Hazapus
Xanu MIUad 4YuKuiMmarad. ByHMHr Ooml ca0a0u MIAXCHUHITY3WIMIIM, YHU IHAKJJIaHUII
KOHYHUATIIApU, YHUHT KaMOJIOTUAA OOBEKTUB Ba CYOBEKTUB TabCUPJIAp-HUHT POJIM, MUKPO Ba
MaKpOMYXUTHUHI TabCUPHU, PUBOXKJIAHUIIHUHT Ta-sHY MaHOanapu Oyinya yMyMUUJTUKHUHT
UYKIIWTY, aHUK METOJO0JIOTHTa Ba UMUK IJ1aTopmara acocaiaHMaranaIukiaup.

Cob6uk CoBeT NCUXOJOTHSACHA IMIAXCHUHT puBOoIanui myammocu JI.C.Burorckui,
[LIT1.bnonckuii, C.JI.Pyounmreitn, A.H.JleontseB, b.I'.AnanneB, JI.M.boxoBuu cuHrapu
WUPUK TICUXOJIOTIIAPHUHT acapiapy-aa y3 akcuHu tona o6onutaran. Kelinnuanuk ymoly macamna
OwiaH mIyryn-jianyBumiap cadgu keHraiub 6opau. Xynau 1ury OOMCIaH MIaXCHUHT TY3WIHIIH,
WIMHUI MaHOau, PUBOXKJIAHUIIHUHT Y3Ura XOCHUrd Oyiinuya €H-AallyBia, MyalsH Japaxasa
tadpoByTra 93ra. XO3UpPrH JaBpja UIAXCHUHI PHUBOXKJIAHUINM FO03acCHUIaH MyJioxas3a
IOPUTHWITAH/1a OJIMMJIAPHUHT WIMHUHN KapalUlapyuHU MYailsiH Typyxra aKpaTuill Ba YHAAH CYHT
YJIAPHUHT MOXHUS-TUHU OYHMIN Makcajara MyBo(uK. bu3HuHTYA, OHTOTEHE3/1a IIaXC TapakKueE-
TUHU OWp Heda OOCKUYJIapra aXXpaTHIll Ba YIApHUHT Xap Oupura aloxuaa WIMHANA IICUXOJIOTHK
TabpuQ OCpHUIlll HyKTau Ha3zapuAaH EHIAIINII KyHuAa-TU Ha3apus Ba MYHATUIIUIAPHU TAIIKHII
Kwiaau. KymnanaH, puBoxia-Humgaru uakuposra ounoad (JI.C.Burorckwuii), MOTHUBAIIIOH
¢upamum  (JI.U.boxxoBuu), Qaomusatra kypa wmyHocabat (/.b.DnbkoHMH), IIaXCHUHT
WKTUMOMIIIAIIYB ~ Xycycuarura 3bTuOopan  (A.B.IletpoBekuil). 1maxcHu  TyTraH
no3unusician xucoora onau6 (J1.M.denpamreitH) Ba X0Ka3o.

JI.C.Burorckuii *axoH MCHUXOJOTJIapy MAXCHUHT TY3WIUIIM Ba PU-POKIIAHUIINIA OUJL
HazaprsUylapHU  TaHKUJIUM —TaxJIuil  KWUIUMO, KaMOJIOTHH ,yKyAra KeITUPYBUHM PYyXui
SHTWJTAHUTIUTAPAAH KeJTMO YUKKaH X0JIa JKa-paéHHN KyWHuaaru 00CKUWiIapra axxpaTaiu.

1. YakanokJIuk AaBpU UHKUPO3U (KPU3ZHUCH).
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I'Vnaxknuk naBpu - 2 oiiad 1 €mrava. bup gimapiank HHKUPO3.
Nnk 6omanuk naBpu - 1 émman 3 €mrava. 3 smapiivk HHKAPO3.
Makrabrava €miary gaBp - 3 €mgan 7 €mrava. ? smapiauk HHKA-PO3.

MakTtab € gaBpu - 8 émgan 12 €mrava. 13 smapiank HHKAPO3.

oo o ~ w N

[Tybeprar (xuHCHI eTwmmm) AaBpu - 14 €mman 18 €mrava. 17 smapivk
UHKHPO3.

JI.C.Burotrckuii ¥3 acapiapujia PHUBOXKIAHUIIHUHT Xap OWp JaBPUHUHT V3HUra XOcC
XyCyCHUATIApHUTra 9yKyp wiMui Tabpud O6epa onran. TaakuKOTYM MIAXCHUHT PUBOKIIAHUTITHIA
SHT MYXUM PYXUH SHTHJIAHUII-JIAp F03acUAaH XaM WIMUHN, XaM aMajiuid axamusiT KacO 3TyBUd
MyJlioXa3a-imap OwiaupradH. buUpox yHUHT QuUKpiaapu HWuYuga yTa MyHO3apainu, 0axc600
YpuHIap TanaruHa. XOo3upru 3aMoH ncuxonorus (anmma JI.C.BUTOTCKHMIWHWHT MIaXCHUHT
PUBOXIIAHUINN HA3apUICH WIMHUH, TapU-XUW, KTUMOUN axaMusT KacO 3Taju, TapaKKUETHU
KEeNTUPUO YMKAPYBUM MHKUPO3JIAPHUHT POJM TYFPUCHAATH MYJOXa3ajlapu Ba OJira CypraH
FOSI-JIApH 111y KYHHUHITaJIa0u OMJIaH XaMOXaHTAMP.

Cobuk CoBeT NCUXOJIOTHUSICUHUHT Wupuk HamosiHaacu, JI.C.BUTOTCKUUWHIHT MIOTUpPIH
JI..bo>0OBHY 1Iaxc MIAKJUIAHUIIMHU My-aiisH AaBpiiapra Oyauiiga MOTUBJIApra acociaHaiu,
IIYHUHT y4yH Oy €H-JZallyBHM MOTUBalUMOH J1e0 toputuml MyMkuH. JIL.M.BoxxoBuu
MyJjioxXazacura OWMHOAH, IIAXCHUHI IIAK/UIAHUIIM Ym0y AapaxaiapiaH uOopatr: OUpUHYU
OOCKHY - YaKaJIOKIUK - TyFWIIraHAaH 1o 1 €mrayda, MK-KMHYM OOCKHY - MOTHBAIIIOH TaCaBBYP
- 1 émpgan 3 €mrada, yunHud Oockuy - "MeH" HM aHriam gaBpu - 3 €mgaH 7 €mraua,
TYPTUHYM OOCKHY - MKTUMOMI KOH30J SKAHJIWTUHU aHriam jaaBpu - 7 €mjgad 11 €mraya,
GemMHYN GOCKUY: a) Y3-Y3MHY aHTIIalT JaBpH - 12 émnan 14 émraua, 6) y3 Yprunu 6enrunab
oIl (Tomnuin) naBpu - 15 €man 17 émrayva.

JL.V.boxxoBUY m1axc NIAK/UIAHUIIAHUHT Xap OUp OOCKUYMHU TICUXO-JIOTUK TaBCHU(PUHU
O0epub, ynapHU KeITUPUO YMKAPYBYM OMIILIAp, MaHOa-iap, TYpTKWIap, MeXaHU3MJap
HETM3UHU 04ub Oepumra xapakat kuiarad. OnuMa (UKPUHUHT WYHAIUIIKA — IIaXC
NICUXOJIOTUACH OWJIaH y3BUU OOFIMK OYnIMO MOTHBAI[MOH E€HJAlIyBra O€BOCHTAa TaxXJIWJ Ba
mapx, OyHCyHAN-pUIITaH.

JI.B.ONbKOHMHHUHT — [axc IIAKIJIAaHWIIKM — Kilaccuukamuscu  eTakud  (aonusr
Hazapusacura (A.H.JIeOHTbEB TabJIMMOTHUTA) aCOCTAHUO, Kap OMp TapaKKUET majyiacuaa y €Ku
Oy kypuHHIIZard QaoimsaT YCTYHJIWK KWJIHMII SXTKMOJIMTa CysHaaud. VIHCOHHUHT Iaxc
cudaTuaa KaMoJ TOMHINY Kapaé-HUIArd eTakyd (paonusT poin ymoly Ha3apUsSHUHT aCOCHHH
TAIIKH]] KUAJTaJIH.

JI.b.O1bKOHMH 1IaXC MAKIJTAHUITMHUHT KyWHJ1ard O0CKUYjIapra ax-parajiu:
1) rymaknuk naBpu - TyFwiranaad To 1 €mrada; aeocuid (GaoiusT -OEBOCUTA

OMOIMOHAJTI MYJIOKOT,
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2) wik Oonammk naBpu - | émyman to 3 €émrava; acocuid (paonmsT -peaMeT OWIaH
MaHUNYJAUs (HO3UK XapaKaT) KUJIHIIL,

3) Makrabraua gaBpu - 3 émigad To 7 €mrada; acocuil (paoiMsAT -poJuId YHHHIIAp,
acocuid haonuAT - YKHIIL.

5)kuunk yeMupiauk gaBpu - 10 émman To 15 €mrava; acocuil Gao-auMsaTH - IMIAXCHH HUYKH
(MHTUM) MYJIOKOT,

6)kaTTa YCMHUpPIUK €KW WIK YCOUPUHIUK € aaBpu - 16 émman to 17 €mrada; acocuii
baoausaT - YKUI-kacO TaHJAIIl.

JI.5.ONbKOHMHHUHT IIaxXc MAK/UIAHUIIM OOCKUYWIapu MyaisiH KyjJaMm-Jard MCUXosorijiap
TOMOHUJAH WIMK KapIl¥ OJIMHUIINTA KapaMacaaH, MabJIyM Japaxkaja MyHa3apadol ypuHiap
HYK sMaciuruan YpTUpOo¢ Ku-muHaM. brusHuHTYa, \ap OMp AaBpHUHT y3HUra XoC XyCyCHsITIapH
dakat anoxuaa olMHTaH (PAOIHUIT JOUPACH TabCUPH OWJIaH YerapaisaHud KOJI-MaciIuru, Oalku
OpanuK OOCKMWIapM XaM MAaBXKy[JIUTM Ba YHJAH Keau0d YMKKaH XOJJa pyxui
SHTWIAHUIUIApa XaM Y3rapuil OyiuIIM 3XTUMOJ-AaH Xonu smac. lllynra kapamacnaH,
JI.B.ONbKOHMHHUHT Ma3Kyp Ha3apus-CHM IcHUxojiorusi (aHuja, alHuKca, €I JaBpiiapH
MICUXOJIOTUSACH 1A SHT OMMa0oIIapaad Oupu 0Yinnbd KoJIMOKAa.

bonanap mncuxosorusicu ¢aHiHUHT #Hupuk Hamosiumacu A.A.J[100-muHCKas 1maxc
TapaKKUETUHU MyailsiH OOCKUYJIapra axpaTulija MeAaro-ruk IMCUXOJOTHs MO3UIUSICUIaH
TypraH xoJjija (aojausaT HyKTau HazaplaH yHra €HJaiiaju, MabiyM JaBpiiapra axkparaad Ba
yinapH# aTpodinua mapxjiad Oepuira UHTHIAIN.

1.Yakanokiauk JaBpu - TyFWITaHAaH TO OMp OiIMKraya.

2. Knunk makrabrada gaspu 1 oiman To 1 émraya.

3.Makrabraua émuaad oJaauHrY AaBp - 1 €mman to 3 €mrayva.

4 MakTabraua €mu faBpu - 3 €mgad 1o 7 €mraya.

5.Kuunk maktab €mmaaru YKyBUMIMK 1aBpu - 7 €utad To 11 (12) émrayva.
6.Ypra cun¢ yxyBuncu naBpu (Yemupiuk) - 13 émman to 15 €mrayga.
7.}Oxopu cuH} yKyBuKcH naBpu - 15 €mnan To 18 €mrayva.

8.Ilegaroruk  TCHUXOJOTUSHUHT TaHUKIW HamosHmacu B.A.KpyTtewkuit  MHCOHHUHT
OHTOTCHETHK TapaKKUETMHU MaHa OyHjgalh OOCKUWIapAaH TapKuO TOMHII JSXTHUMOJHU
MaB)XYJIJTMTUHU acociaad Oepuilira xapakar Kujaaiau.

1.Yakanoknuk (Tyrunrasaad To 10 KyHiIMkraya).
2.I'Vpaxmuk naBpu (10 kynnukaan to 1 €mraya).
3.1k 6onanuk gaspu (1 €mman To 3 €mrayva).

4 boruarava Oynran €m nasp (3 €mgad To 5 €mrava).
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5.borya €mr napu (5 €mgan To 7 €mraya).
6.Kuunk makTtab émm naspu (7 €mgan to 11 émraya).

7.Vemupnuk ém gappu (11 émpan To 15 émrava).

Herazmp MyaJIJ'II/I(bJIapHI/IHI‘ AKCapUsATU OHTOI'CHC3d IMTAXCHUHIT PUBOKJIIAHUIINHA KOJII'aH

OOCKUUIapyHU XUcoOra onmaiaunap.

Ha3sopar yuyH caBoJiap:

1.ITaxc NCUXOMOTUACUHUHT TPEAMETUHN TYIIYHTUPHUHT.
2. >xTMoui MaKIJIaHTaH Ha3apusulapHU TyITYHTHUPHUHT .

3. Poccust maxc nCUXoNMOTHSICHHUHT XyCYCUSATIApUHN Al THHT.
4.Poccust ICUXOJIOTUSICH Ha3apUsJIApUHU M30XJIAHT .

5.11IaxcHUHT IICUXOJUHAMUK Ha3apusaiapu XaKuJda rallipuHTI .

17-maB3y: YMyMHJIMK Ba XyCYCHIIJIMK MyHOcadaT/iapu.
Pexa:
1.YMyMuiinuk Ba XyCyCUNIIMK TyLIyHYaTapH.
2. Yy TylIyHYaJapHUHT MIaxXc MaK/UTAaHUIIAIATH aXaMUSITH.
3. JKaxoH ncuxosor oJMMIIapHUHT (UKpIApU TAIKUHU.
4.Y36eKNCTOH NCHXOJIOTHIAPHHIHT KapaluIapy TYFPUCH/IA.

XO03Upru 3aMOH TICUXOJOTHSCMHUHI TaHMKIM Bakuiau A.B.IlerpoBckuit

HWHCOH

TapakKUETUTAa IIaXCHU TapKUO TONTUPUILHUHT COIMAN-TICUXOJIOTUK HYKTaW Ha3apAaH
énaammob, y3ura Xoc OpUTHHAN KiaccU(UKa-IUSCUHU spaTaau. YOy Hazapus HEru3uja
FOKCAJIHII, €TYKIMKKA MHTHIIMII FOSCU ETraHJIUTU cababiim O0NauK,- YCMUPIUK, YCIUPUHITUK
naBpiapu €raau, xojoc. A.B.leTpoBckuiiraua mncuxoJsioriiap TapakKUETHUHT OUp TEKUC
KUXATUHU OJuO YpraHran Oyicanap, OyHIaH YIapoK y HIaxc MIaKUIAHUIIMHUHT TPOCOLUAT
(WKTUMOWN KoWJalapra puos Kuiaub) Ba acornuan (aKCIKTUMOUWM) OOCKHYIapU MaBXKY.l
Oy MyMKUHJIUTUHY famminad Oepuinra xapakaT Kuiaau. lIIyHUHT yuyH Tapakkuér yura
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Mak-podaszanan noopaT SKaHJIUTUHY apXjaad, YHUHT OUpUHYH TypH OONaTuK JaBpuUra TYrpu
KeNuO, MKTUMOMM MYXUTra MOCJAIIUII, KYHUKUII (aJan-Taius), MKKHHYUCH - YcMHpiapra
XOC WHAMBHIyaJUIAIINII (MHAWBUIYATH-3allMs1), YUMHUYUCH - YCIIUPUHIIMK, SHHU ETYKIUKKA
UHTWINII JaBpUJa WHAWBUIYAT XOJATIAPHU MYBOGUKIAITHPHUII (OUPIAIITHPHUII) XYCYCH-
atnapu Ounan TaBcunmanagu. A.B.IleTpoBckuii MIAXCHUHT MIAKIJIAHWIIMHA KyWUZarua
OockuwiIapaan uoopat OYIUITUHN TabKUTa0 YTaan.

1.1k 6onanuk (Maktabraya muaaH OJIIUHTY JaBp) - TyFUITaHAaH To 3 émraya.
2.borya émm naBpu - 3 €ugan To 7 €mraya.

3.Kuunk maxTab émmnaru YKyBuH qaBpH - 7 éugan To 11 émrayva.

4.Ypta cuad yxyBuncH (YecMupiuk) naspu - 11 émgan To 15 €mrayva.

5.10kopu cund yKyBuncHu (WIK YCOUPUHINK) AaBpH - 15 émnan To I1 €mraya.

A.B.IleTpoBCKMIHMHT KJIacCH(PHUKAIMACH KaHYAJTUK TaKOMWI Japa-xKaaa OYyIMacuH,
TAPaKKUETHUHT OPAMK OOCKHYIApH, YJAPHUHT Y3Ura XOC XYCYCHSITJIIApU MAaBXKYyMJIUTUHU
pTUPO( HTUIIra MOWMIIUP. YyMKHM WXTUMOMI Koujaanapra OWHOaH YCUIIMH EKU
AKCUJIMKTUMOMMMH yHIa K, paMacliaH, Xap MKKUH WYHAIMIIHUHT XaM OpaJldK kabXxajapu
OYIMIIM 3X. TUMOJIAAH XOJIM AMAc, JIEKUH Oy FOSHHU YyKyppOK Iapxjaad OepHiil xous.

J . @enpamTeitH KI1acCUPUKANMUICH XaM IIaXCra WXTUMOHWM EHJa-ITyBra acocliaHraH
oyinca xaMm, jJekuH y A.B.IlerpoBckuiinukuiaan keckud ! papk kwnaau. . N.OenpamreiHHUHT
dbukpuva, MHCOHHM IIaxc cudaTuia MAKUIAHUII >Kapa€HUJa HMKKUTA KaTTa TapaKKUET
O0ocknuuHU 00cub yTanu, ynapjaaH oupu - "MeH kaMusT nunaa'" AeraH mo3uiusgad noopar
O0ynmuo0, y y3ura Kyiunaru € 00CKAYIapuHua Kampad oJiajiu:

1)mik 6onanvk - 1 émman 3 €mrava,
2)KU4HMK MakTad émmaaru YKyBYrCH daBpy - 6 émtan 1o 9 éimraya,
3)xxkopu cuH(} YKyBUKCH aaBpH - 15 émytan o 17 émraya.

[[Taxc Tapakku€Tuaarua MKKMHYIM 1Mo3uius "MeH Ba sxamMuat" 1e® HoOMIaHuO, y Kyhuaaru €mr
OocKUuIapura TaaTyKIuaup:

1)rynakivk - TyFuarasaan to 1 émrava,
2)MakTabrava émiaaru Oomanap - 3 émian 6 émrayva,
3)ycmupiap - 10 Eman o 15 émrayva.

JU.DenpamTeitn Oomka TagkuKoTuuiaapaaH GapKiu YIapoK, YCMUPIHUK JTaBpUHU Y4
Oockuura axpartaiau. YHUHT Mysoxa3zacura kypa, OupunHum Oockumu (10-11 €&mr) ¥3ura
MyHOca0aTHHU Kamid KmigaH noopat 0ynuo, Y3uHH maxc cudaruia Xuc KUIHII Ba KaThbHUM
Kapopra Kenuin ou-naH skyHranaau. Mkkuaun 6ockuy 12-13 €mmaru yeMupiapHu y3 uaura
o0, OUp TOMOH/IAH, Y3WHU IIaxc cudaThaa TaH OJUII, UKKUHYM TOMOH-JaH, y3ura camouit
MyHoOcabaTaa OYJuIll XyCyCcHsiTUra sra. Y4uH4uu Oockuu 14-15 €mumm karra €mijgaru karra
YeMupaapaad ubopar 0Viaub, Te3KOpiauKaa ¥3-Y3uHM Oaxojalira Moiuia MyHocabaTu OuiaH
TaBcu(IIa-HAJIH.

bonanapma "MeH xaMusAT wumpaa" MO3UIMACH WK OOJIAJIMK, KMYMK MakTad Emujary,
I0OKOpY CUH( YKYyBUIIMK JaBpiapuna ¢aosmuk keHl' kymamaa Kyjaod €M, YyHKH MasKyp
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TapakKu€T 6ocknunaa GaoausTHUH] amManuil mpeaMeTIv KHXATIapy Kajan ycuuiaa Oynaam.
VYnapaa "MeH Ba xaMuAT" MO3UIUSACH BY)KyAra KeJUIIN MakTabrada TapOus €mu, YCMUpIuK
JaBpiapura TYFpu KenuO, yinap TOMOHUJAH MXKTUMOUM XaTTH-XapaKaTJapHUHT' HOpMallapH
Ba KOMJAJApUHM Y3JIAIITUPUI, IIaxciapapo MyHocabar YpHaTuil, Vy3apo MyJOKOTra
KUPUIIUII XYCyCUSITU OuiaH TaB-cu(iaHagu. AHa 1y Mypakkad coluai-TICUXOJIOTHK
XoJiatjiapra acocyian-ran xomnjaa J[.M.denpamrelin 00JaHUHT WKTUMOUN TapaKKUETHIA YHUHT
KaMHsTra HUcOaTaH MYHOCAaOAaTMHMHT acocuii (0oir) Ba opailuk Touda-japra axpaTaiu.
bonaga >xkamusrra HucOaTaH OpadvK MYHOCAOATHUHT IIANKIUIAHUIIM WXKTUMOUUJIAIILYB,
WHIUBUyAJIAITYBHUHT TapKUOWM KUCM aOWHHU Jrajulall Ba OWp AaBpAaH HMKKUHYUCHUTA
YTUIIA HAaTWXKAcHa ro3ara Kejaaau. Acocuit (0omr) MyHOca0aT - MaXCHUHT PUBOXKIAHUIITUIA
KECKUH KHWIII HYKTAJAPUHUHT Maig0 OYauImm, Wdku cudaTr Y3rapuiIlapUHUHT BYXKYITra
KEJIMIIN Ba YHJIa SIHTU XMCIIATIapHU TapKUO TOMUIIMHUHT MaXCyJIAIup.

[llynn amoxuna Tabkumaiad ytuin kepakku, J|.M.DeabAMTEHHHUHAT IaXC PUBOKIAHUIIN
HazapusICH OHTOTeHe3/a 103 OepaauraH Oapya ICH-YOJIOTHK X0JIaT Ba (Da3ujaTHU H30XJ1a0
Oepuill HMMKOHUATHTa d3ra smac. JIEKMH y TabauM-TapOus cudaTUHU OIIMPUINTa Ba
TaKOMHJUTAIIITUPHUII Kapaé¢Hu ((HaoauaTH) ra myKOOU TabCUp YTKA3HII XyCYyCUSATH OWJIaH aMa-
JIHI axaMHAT KacO 3TaJiu.

[yngait kuinb, XaMAYCTIMK MaMIIaKaTIapy IICHXOJIOIJIAPM TOMO-HUAAH OHp KaTop
NyXTa WIMHI-METOJOJIOTMK HEru3ra 3ra OyJraH MIaXC-HUHI PUBOXKIAHUIIM HazapusIapu
unad  YMKWIraH. YJIApHUHT  aKCapUsTH  OHTOI€HE3/a  IIAXCHUHI  IIaKJUJIAaHWILIN
KOHYHUSTJIApUHU OYMIITa MyalsH Xucca OYiauMO Xu3MmMaT KWiaau, aMaiuil Ba Haszapui
MyaMMOJIApHM €UYMIIJA KEHI KyJaMJa KyJUlaHwiaad. AMMO OHTOT€He3[a IHaXCHUHT
LIaKJIJIAHUIIN Ba PUBOKIIAHUIIN XYCYCHUATIIAPUHU aKC ITTUPYBUYM Ha3apus spaTUIl MaB-pyau
€THO KEeJJIH.

Opam3on MyamMMmocH — asayiuid  Joi3apOyuru OujaH  OOLIKA  MHCOHILIY-HOCIHK
KaTeropusiapuial KeCKHH aXpaiau® TypraH Ba OyHIAaH KEHMHTM WHCOHHUHT W)KTHUMOMIA-
TapUXUi TapakKUETHIa XaM XYAAM IIyHJal IoKcak Hydy3ra sra 0yiub konaBepaau. XKamusrt
MaB)KyJ 3KaH YHHMHI KyJpaTH, XapakaTJaHTUPYBUM Ky4yd, MOJJMUA Ba MabHABUI MaxcCyjoT
ApaTyBUMCH OYJIMHII WHCOHHUHI aXJIOKHM, aKJI-UJIPOKH, FOKCAK XHUC-TyWI'yCH, HpOJABUMN
(da3miaty, KOOMIMATH Ba CaJOXUATH F03aCUJIaH SIHTH MabJIyMOTJIapra 3ra OYJIMIl Macajacu y3
MaBKEMHHU acio UykoTMmaiau. Xyaau 11y OOucAaH WH-COH IAXCH, YHUHI KaMOJIOTH, YHTa
TabCUpP ATYBUYM HYKM Ba TAlllKU OMMWI-Tap, (aoiusaTr, Takpuba Ba HMHTWIMILIHUHT POJIU
Macananapu XXI acpaa TaAKUKOT STHIIMILTAa MyXTOXKIHP.

NHcoH miaxcMHM YpraHumil Macajacu OwnaH ¢ancada, NCUXOJOrus, MeJaroruka,
COLIMOJIOTHS, (UIIOJNOTHS, TapuX KaOW MKTUMOUK Ba TrymMaHU-Tap (aHjap NIyryJUIaKaaw.
X®"P™ naBpna MHCOH MyaMMOCH aHHMK, Ty-MaHHTap, WKTUMOHI (DaHIApHUHT yMYMHIA
TaJKUKOT OOBEKTHUTa aiiylaHn® O0pMOK/Ia Ba Oy skapaéH KeWHUHTY acpja siHajia skaJaulaiay.
[llynra ka-pamacaaH, OMp TOMOHJAH, HHCOHHU Yprauumiga audQepeHimanus Xoau-cacu 103
OepMOKJla, MKKMHYM TOMOHJAH, WHCOH TAPAaKKUETUHUHI CHUHTETHK (OMpUKYB) TaBcU]H
Oyiinuya MHTErpanus XoJaTu Ky3ra TanuianMokaa. MH-con Oup karop (paHIapHUHT TaJAKUKOT
OOBEKTU IKAHJIIUTU MHUFUK, UX4YaM. SXJUT Tap3Aa TacaBBYp ATHUII y4yyH YHU OMOCOLMAJ Ba
COLMOOMOJIOTHK XUXaTAaH YpraHuil Makcaara MyBopuK. MabiyMKH, HHCOH XaéTu Ba
daonuaTHHUHT omnepanuoHan (ycyn, yciay0, yKyB, omepauus, KYHMKMa, Majaka, oJar)
MEXAaHU3MH YHUHT OHTOreHe3uJa (PYHKIHMOHAJ (XapakaTJaHTHPYBYM) Me.XaHHU3Mra Yycub

147



yTanu, OuHOOApHH, YHIAa KOMUUTMKHUHT OCNTUIapH, ano.MaTiapy MIaKUIaHaau, HATUXKAAA Y
YKUCMOHMI Ba MabHABUN KaMOJIOT YYKKUCUHUHI MyalsiH 1apa)KaCUTradpUILIAIN.

MyaMMOHM WHCOH - XaMUAT - Tabuar - TypMyll MyHocabaTiapll HykTau HazapaaH
TEKIIUPraH >KaxOH IICUXOJIOTHSCMHUHT HamosiHaanapu [L[.bronep, A.Macnoy, K.Pomxepc,
P.Omnmopt, B.JIxemc, A.I'ezenJl, JL.Tepmen, XK.Iluaxe, A.Bamwion, C.JI.PyOuniireiin,
JI.C.Burotckuii, n.H.JIeoutbeB, b.I'.AHanbeB kaOu onumiIap OJaMHUHT yiap OWIaH Xap XHil
TypAard Ba KYpUHUIIJIArd Kay3all, CTPYKTypaBHil, ONEpalMOHIIII, MO-TUBALlMOH, KOTHUTHB,
(dha30BUil Ba MAaKOHUH alloKaJIap TU3UMH MaBXY/JTH-rMHU TabKUJ1a0 YTranaup.

KaxoH ncuxoyiorusicuiard Typiau Hazapusuiapra acocjaHral xoJijaa, OMpuHYMIaH, UHCOH Y
¢ku Oy MITOKajNap THU3UMHUra OMHOAH OMOJIOTHMK SBO-JIOIUS Maxcyiu cudaruna ypraHuiau.
VIKKMHYUIaH, WKTUMOMVI-TapuXuil KapaéHHUHT XaM OOBEKTH, XaM CyOBEKTH TapHKachaa
uHCOH maxcu TajKUKOT KUIWMHAAMW. YUMHYUAAH, UHAUBHUI (04amM30/1) MyalsH Ja-paxkasia Ba
Kynamaa y3rapyB4aH, OMOJOTHUK TapaKKUETHUHT T€HETHK Jlac-Typura acocjiaHyBUM HIIOXUAA
XYCYCHSITIIH 5KOH30/1 Tap3uaa miM I xuxaTnaH TeKIMpHUIaIn.

bu3HMHTYA, WHCOHHWHT >KaMHST WIUTA0 YMKAPUITUHUHT €TaKYM Ba acCOCHH TapKuOH,
OWJIMII, KOMMYHHUKAIIMS Ba OOMIKapyB >kapaéHUHUHI CcyObeKTH, TapOusiail Ba TapOUsIIaHUII
npeaMeTu cudaruia TaAKUK STU-TAIIN MYyXUM aXaMmHsTra sra. Xyaau 1ry OoucaaH MHCOH Ba
YHUHT OOp-JIMK, WKTUMOMM >KaMUST OWiIaH KYN Kuppaiu, Mypakkad MyHocabarra xamjaa
aJyloKara KHpUIITUIIY KyWHIard Tap3aa HaMOEH Oy MyMKHH:

1. TabuatHUHT OUOTHK Ba AOMOTUK OMUJUIAPH - UHCOH.
2.KamuaT Ba yHUHT TapUXUi TapaKKUETH - HHCOH.
3.lHCOH - TeXHUKa, TEXHOJIOTHUS.

4 VTHCOH - MaJITaHUSAT, MABHABUST, KaJJPUAT Ba PyXUSAT.
5.MHcoH Ba xamusT - ep Ba (a3o.

XXI acpma xaMm ojam - MHIMBHUJ, IIaxc, CyOBEKT, KOMUJI MHCOH CH-(paTh/ia TCUXOJIOTHK
WIMUN TyHIyHUaJap HETU3WAAa TaJAKWH KWJIUHUIIAD JaBOM OTTUPWIAIW, JIEKUH Xap Oup
TyIIyHYa MOXMSITHIA Ba KyIamuaa cu-paT y3rapuiuiapu 103 OCpUId MyMKHH, YyHKH TAIlIKU Ba
WYKH OMUJIIAp, TAbCUP ITYBUMIIAP, TABCUPIIAHYBUMIIAP YCTYBOPIIUTH MyKoJa Oopaiu.

Opnamra unauBua cudaruaa tTaBcud Oepulia yHUHT €11 JaBpid, )KUHCUN Ba WHAUBUIYa-
TUIONOTHK XyCYCUSTIApHra acocjaHuIaa1. Bl 1aBpHUHT cudaTiapy OHTOreHETHK,
3BOJTIOLMS OOCKUWIApUIA U3UWIT PABHILIA HAMOEH OY1aid Ba TAKOMUILIAILYB )apacHuaa y3
u(poaacuHM TOMAIU, )KUHCUI TUMOPPU3M XYCYCHSITH 3¢a yiapra MyTJIako MOC TyIIall
NHIUBUAHUHT UHIUBUIYAI-TUTIOJIOTUK XYCYCUSTUTA KOHCTUTYIIMOH (T,. HAHUHT TY3WIHUIIIH,
OMOKMMEBUI MHIUBUIYAIUTUK, 'bHU SKKAXOJUIUK) Xo. JaTiap, CAMMETPHUS Ba aCUMMETPHSI
Kyt peuenrtopiapu, dpdexkropaapil byHKIusAcU Kupaau. by xycycusriap, Xxoiatiap,
X0JlMcanap, MexaHu3MIIap Ba xoccajgap OupiaMun XucoOaaHuo, Xykaipa Ba MOJIEKYJISIp Ty3H-
JUITHAHT Oapua Japakajapuia UITHPOK 3Taau. KaxXoH MCUXOJIOTUSCH TYTUIaraH Ha3apui
Ba aMajinii MabJIyMOTJIap-Ta Kypa, €1, )KUHCUN Ba WHIUBUTYJI-TUTIOJIOTHK XyCYCHUSTIIap
ceHcop (cybceHncop, cyo1ienTuB), MHEMHUK (XO0THpa), BepOai (C¥3 opKain) Ba MaH-THK
NCUX0(PU3NONIOTHK (PYHKIMSUTAPUHUHAT JUHAMUKACH XaM/la OPTaHUK dXTUEKIIAP TY3WINIITUHU
aHukKIanau. HIMBUAHUHT Oy XyCYCUATIAPUHU UKKIIIaMuu 1e6 aTtad, yJTapHUHT
WHTETPalUSICH TEMIIEPAMEHT XYCyCHUsTIa-pu/ia Ba TyFMa Mailyiiap/a udoaaiaHuimHe
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TabKUIa0 YTUII Makcaara MyBoduk. UyHKH 10Kopuaaru cudariap OHTOT€HETUK 3BOIOIHUS
KapaéH-1aH ubopar 6y1uo, ynap GUIOreHeTHK JACTypra acocaaHub XykM cypaad. Eim
JaBpra oujl Ba MHAUBUAYAJ Y3rapyBYaHIMK HUHCOHUSTHUHT HKTUMO-UN-TApUXUN TapaKKUETH
TabCUPH OCTUA Xap XU KYPUHUILIAPAA HAMOEH OYIUIIN MyMKUH. THAMBUAHUHT TUHAMUK
XyCyCHUSITIapUra MaxCHUHT KTUMOUM MyXHUT/Ia BYXKyJira KeJIrad cudatiapu TabCup 3TUO,
YHUHT UH-TUBU]Tyall Y3rapyBUMIUTY OMUIIMHY SIHAJa KydaTrpaau. NHCOHHUHT 11axc
cudaruaa TaBCU(PIAHUITUHUHT MYXUM TICUXOJIO-THK JIaX3aCU YHUHT TMHAMUK XYCYCHUSITIIapU
XUCO0JIaHNO, KaMHUATAATH CTaTyCH (MKTUCOIUN, CUECHM, XyKYKUH, MadKypaBUii HETHU3Ta
OOFJIMK, SbHU YHUHT KaMHAT/A drajijiarad YpHu, Hy(y3u, MmaBkeu (OusaaH Oenru-iaHaan)
opkanu udoaananaau. CTaTyCHUHT HETM3HIa 3ca XaMUIIa y3IyK-CHU3 paBUIIIa Y¥3apo
ayokasiap TH3uMu Eraau. MIHCOH OakapuIiiy J103UM OVITraH rypyXxuil paosusT Ba SKKaxoJl
TypMyLITa, KacO-XyHapra aJloKaJaop, SbHU KacaOaBHii, OMJIalarkd XaMm/1a ’KaMoa aru poJTHUHT
VOKTUMOMM (PYHK-IIUSICH, YHUHT MyailsiH MaKkca/ra, KaapusTra, MAbHaBUTra HyHAJITaHIUTH,
[IaXCHU (paoJuUTalITHPaAIN, HaTHKaa y Oapya jkabXanap/a UIITHPOK STUII UMKOHUSATHUTA dTa
oynanu. CtaTyc, posrb, KaAPUATra HYHAITAHIIMK [IaXC XyCyCcUsTaapu, cudatiapi,
dasmiatiapH, XOCUSITIApU Ba XUCIATIAPU-HUHT OUPIaMYWIAPUHU TAIIKWI 3Ty, YHUHT
Ty3WIHIIKMAA acoc 0Ynuo xuzmat Kuwiaau. [llaxcHuHr TaBcudu GhaonusT, XyJIK MOTUBALUSICH
XYCY-CHUSITH Ba WKTUMOUM QebsI-aTBOP (OAAUM CTEPEOTUIIaH TOPTUO, TO XaJIK
JOHUIIIMAHIJTUTH HAMYHIITapH) Ty3WIUIIMHA OeNTniad, YHUHT TApKUOUIaH UKKUJIaMYH
anoMariap, oenrunap cudaruna xoit sramiaiau. [llaxc-HUHT OupiiaMyd Ba UKKUJIAMYH
CHC|)aTJIapUHUHT ¥3ap0 TAbCUPUHH OUP-TAIITIPYBYH IOKCAK camapa Tap3ujia MHCOH
XapakTepH Ba Mailiuapy ro3ara kenaau. IHCOHHUHT 1axc XUCIaTIapuHu PUBOXKIAHTUPYBYH,
yJIapHU TaKOMUJUTAIITAPYBYH Ba OapKapOpIaIITUPYBYM aCOCHIA IIAKJI -yHUHT KaMUATIAru
Xa€T UYIM, MyailsiH U3 KOJIMPUILIU Ba MHKTUMOUHN TapkuMau X0y Xxucooaanaau. [llaxcHunr
X&TM.KUra KWiIraH XU3MaTl YHUHT Yb303JIaHUIINTA. XaTTOKU MIUIUM MabHAaBUM OOMITHK,
TaakKyp ryJlaHy Ba capyalliMacH Japakacura KyTapuIdIId MyMKUH.

NucoHHuHT (aonusat cyObekTu cudatugard acocuil taBcudiapu Ka-TOpura YHUHT Oy
coXaJlar TaApaKKUETHUHT MaxXCyJH - OHTU (00OBEKTUB (paOJIMATHUHT HHBUKOCU cudaTuia (Ba
daonusITH) BOKEIMKHUHT Y3rapTU-PYBUMCH Tapukacuja) kupaau. WMHcoH amanuit
baomuSATHUHT CyOBEKTH Tap3Wja YHUHT [Iaxcui ¢as3wiartiapy Ba XUCIATIAPUHU
TaBcu(adruHa KoJaMmanau, Oalku MEXHATHUHI TEXHUK BOCHTAJIApPM Ba TEXHOJOTHSICH,
YJIApHUHT KY4YaWTUPYBUAHJUK, TE3JAIITUPYBYAHIUK Ba SPaTyBUAHIUK (QYHKIUSIAPH
cuc])aruna ro3ara kKenagH. AManuid GaoiusaT yMyMHHCOHUM Ba SIKKA IIAXC TaKPUOACHHHUHT
OWp KUCMH TapuKAcHa, STAJUIAHWITAH, Y3JIAIITHPWITaH, MyXTa TAKPUOAJaH C|roWIaTaHMIIl
cuHrapu HaMo€H OYymanu. Hazapuii QaonusaTHUHr CyOBEKTH OYIMHUII WHCOH Y3UHUHI OU-
JUMJIapu. KacOuil KYHUKManapu, akjaud Majakaiapu OujiaH TaBcu(JiaHa-IH, KaWCHUKHU yJap
y3ura Xoc ajomariap.TU3UMU OwiaH OeBocuTa OOrJauK-aup. Axauil (paoausaT uKOAUET
napaxkacura ycuO YTUINM HaTWXKAcHa WXXOIUW Maxcysulap, SHTWIMKIApP, KOHYHHUSTIAP
BYXKyJAra KejlaJd Ba >KaMHUAT TAapaKKUETUHW XapaKaTJIaHTUPYBYM Kydura aiiaHaju.
Asknonnap MEpOCH Ba aBJIOAJIap CAlOXUATH MaXCyJUIAPUHUHT y3BUW OOFJIaHUIIM Ha-3apHil Ba
amMaluii (PaoJIMATHUHT ¥3ap0o YUFYHIIAITYBUHM TAK030 3Ta1, BaXOJIAHKH, Xap UKKajaa (aoausT
TypuJla WKOJAWWINK aJloMaTd, MaxCyJdd HWINTUPOK Kuiaau, ¢aH Ba TEXHUKA PHUBOKWHU
tabMuHIaian. Daonuar TaxkpuOamap OwiaH y3BUW OOFJIaHCAa, YHHUHT camapajiopiiurH,
Makca/ra HyHaJlraHJIur, aMajira OlMIl KIMKOHMSITH FOKCaK OOCKUYra KyTapuiiau.

Nucon xaétuaa wXTUMOMM Xoauca cudaTtuaa armoH MyXMM pOJb YHAHAWIW, YHUHT
daouIMKKa 4YOpJIaid, XapakaT KWJIUIIra acoCHM TYpTKH Bas3uc|)acMHU Oakapaau. ApMOH
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WHCOH y4YyH TYEKM YyIaJMaraH Op3y, TaM-TUH TYWFyJIApHUHT >KOHJIANIYBU, KOMQOpTra
WHTWININTA AabBaT 3TYBYM XHCCHET, MKTUMOUHN Ba SKKAXOJI TypMYITHH Oaxoaml ME30HH,
daosIMKKa €TaKJIOBYM MOTHUB, 33Ty HUATIAP OFYyIIAra TOPTYBYM JOUMHUH TYpPTKH,
JIOKAUUIMKHUHT OJIIMHU OJYBYM MUYKH pyxuil umxoHustaup. llaxc yayn siigeTuk odpasnap
KaHYaJUK axamusT kKacO 3Tca, Oapkapop W3 KOJAUpca, apMOH XaM XyAJAd [IyHAau
Xycycusitra sra 0ynu0, ynapnan dapk, | ynapox AOMMMIIMTH, YCTYBOPJIMIH, Makcajra
YHJIOBUMJIUTH OWJIaH IOKT, PUPOK Hy(dy3ra Jra.

NHCOHHUHT CYOBEKTUB XHCIATIApU MHTETPALMSCUHUHT IOKCAK IIAKJI. WXKOAUET (Kpearusi)
XHUCOOJaHNO, yMyMITAIIITaH IMKOHUSTIIAP Tap3uaa KooumusaTiap (MCTEhI0, UKTHIOP), TAaHT
Ba caloxXusiT Byxkyara kenaau. OJaMHUHT CYOBEKTHUB XYCYCHSITJIApU, XHCJIATIApU
PUBOKMHHUHT aCOCUH MAKIUTAPH PyXaH TaM€prapiivk, cTapT, KyJbMUHAIWS Ba (PHMHMII CaHATIMO
WHCOHHUHDKAMMSITIIArH UIUIA0 YMKApHILI Ba WXKOIUET paonustiapunu Oenrwnaiian. Maskyp
TYpT OOCKMY, TYpPT ME30H, TApaKKUETHU Oaxoyall THU3UMH V3Ura XOC XYCYCHSTIIapH,
UMKOHUSTIIAPU, CypbhaTH, TABOMUUIUTU OwinaH Oup-Oupiapuaan xam cudar, Xam MHUKIOP
KUXATAAH aXpanuld Typaau.

Kaxon mncuxonorusicu (¢daHuga UMHCOH cudatiapu (XxucinaTiapu, (asunatiapw,
XOCHSTIIapM) HU WHAMBUAYaJ, IIaxcra OWJ Ba CYOBEKTHB TypyXJjapra axXpaTHUIHIINA
aHbaHaBUU Ba KacOMI XyCycusTra sra, YyHKH yJIap OJAMHUHI AXJIUTJIUCH, OUp OyTYHJIMIH.
aNoOXUAAIUry TaBcu(uaan nbopar OYynaubO, OMp AAaBPHUHT y3HMAa XaM TaOWaT. XaMm KaMUsT
YKOH30/IM 3KaHJIWIMHU aHraraad. Maskyp SAXJIUTIIMKHUUT Mar3d IIaXCHUHT TY3WIMIIHIND.
yHJa HadakaT MHCOHHUHI acOCHUN XHUCJATIapu y3apo KECUIIagud Ba yMyM-Jlamaau. Oajku
YHUHT WKTUMOUM Ba MIAXCHM KYHUKMallapu MyalsiH Tap-KUOra KeNTUpUIIaJH, KOWJIaBUMN
XyCycCHsT KacO 3Taau.

buszHuHIrYa, WHAWBHA, 1IAaXC, CYOBEKT TapakKKUETUHUHITAAKUKOTHIA KyWuaaru
MOKTUMOUM-TICUXOJIOTUK XOJIaTiapra 3bTHO0P KUJIWHHUILN 3apyp:

1. IHCOH pPUBOXHUHHUHT JCTEPMHHATOPH XUCOOJIAHTaH acoCMi OMIIIIAp Ba IIapT-
mapoutTiap (MKTUMOWM, WKTHUCOIWW, XYKyKui, MadKypaBui, TIeNaroruk Ba sIIall
MYXUTHHUHT OMUJIIapH).

2. VIHCOHHITHT MIaXCHiA Y3UTa TaaJuTyKJIH, aCOCHI TaBcudiap, yHUHT PUBOKIAHUIIN HUKH
KOHYHHSITJIapW, MEXaHU3MJIapH, OHBOJIIO-IIMOH HErmjga KaMoJd TONWII OOCKWYIAPH,
OapKapopJallyBH Ba HH-BOJIONMS (YCHUILaH KaTHIL AaBpU XyCYCUATIApH).

3. MHCOHHU SXJIUT, MyKamMMall TY3WIWIIUHUHT acOCUU TapKuO-Japu, YJIApHUHT Y3apo
aJyloKaJlapy, MAXCHUHT TaIllKK TabCUpJIapra aBoOW Ba MyHOCa0aTH, TAapakKHUET xKapaCHHIA
YJIIAPHUHT MYTTACHUJI PaBHIIIa TAKOMUWJIIAIIYBU KaOu akTopiap.

Y4 Xus1 XyCyCHSITIM TaAKUKOT AACTYPUHHHT TapKUOUN KHCMJIapW MHCOHHUHT aMalui,
Hazapuil Ba WKOAUM (PaoJIMSITUHUHT ME30HJIapu Xu-cobnanaau. YyHku 6eBocuTa (HaoausTHU
amMajira OIIUPHII >KapaéHUIa SIall MYXUTHHU Ba WXTUMOWN-TAPUXUH TaKpUOAHU
STAJUTAIIHUHT XaM UHTEPUOPHU3aLKs, XaM SKCTEPUOPHU3ALIMS 1aBpapH 103ara KeJaaiau.

XXI acpma WHAWBWI, WHCOH, IIAaXC, CYOBEKT Ba KOMHWJ HMHCOHHU -TITAHUII TYPJIU
HyHaIuuuiapaa, BasusATIapAa, € XyCyCUSATIApH, aloXuaa 3,Jalluil HETU3UIA, Y3Ura Xoc
TaxJIMJIra, METOJIOJIOTHUK acocra CysiHuO o0 Oopuiviy Makcaara MyBouk. YUyHKH >KaXoH
NICUXOJIOTUACH (PaHM TYIIJIAaHTaH Ha3apuil Ba amMaluii XyCyCHSITJIM MaTtepuauiap MadKypaBHii
HYKTaW HazapJlaH TaxJIWJI XaMJa TaHKHUJ KWiIMacJaH, OajKd yJapHHU XOJIM-COHabaxoJjall,
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WIMHUHN KUXATAaH TATKWH KWW XKou3. BUHOOApWH, Typiu MCUXOJIOTHK WIMHNW MakTadiap
TOMOHHUJIAH TYIUIAHTaH HATWKAJAPHUHT OKWJI JKUXATJIApUHU TaHJall Ba TAJAKUKOTHUHT
OOLUTAHTMY HYKTAaCMHU Oenruiamniia yiapJaH OMWIKOPJIUK OuiaH (oipanaHuil KYNruHa
WIMUNA KaWTaTJaH TeKIIUPYBIAPHUHT OJIIMHU OJI]IH.

MycTakWiuIMK, UCTHKJION ImapodaTh OwWiaH Iaxcra OHJ Kapauuiap, Myloxasamnap
MOXHMSTH, YHHHI Ma3MyHHM Ba IIAKJIWJa y3rapuuuiap 103 OepaJukuM, OYHHHI HATH)KacHUIa
SpKHUH (pUKpIall, OYMK IIAKIIArd WIMHNA (apa3iapHu WIrapu CypHIl UMKOHHUSTH TYFUIIaIu.
PecniyOnukamusna 103 6epaétran ry0 y3rapuiniap XalkKUMHU3, MIJJIATUMHA3 PYXUSITUHU cudat
KUXATAAH SHIM OOCKMYra KyTapAu, OHAa OPT MaIXH, aKIOMJap MEPOCHIaH FypypJIaHWIL,
MabHAaBHAT JypJOHAJIapuAaH (QaxpjaHUIl XucClIapu ByXKydra kenaad. Baran Ba
BAaTaHIIAPBAPJIMK TYLIyHYAJApy Y3UHUHT XAaKWKUH, YMHAKaM MabHOCHHHU KacO 3Taau.
Kumunapnaru yra caOp-TOKATIMIMK, UTOATKOPIUK, Talia00yCKOPIUKHUHI ETHIIMACIUTH
VPHUHUAPKUHIIUK, WKOAUET, MEXHAT, 0aTaMOM HCTUKIIONTa 3PULIUII 3apypUSITH, OWJIAHUHT
OyTiHry, TYKUCIUTHY Ba YIAPHUHT UCTUKOOIM Kabu cudatiap, pasunatiap, I0Kcak Tyurymnap,
XUclIaTiap Jrauiail Oouuvtaiiau. ByHMHr HaTwkacuga miaxciaa Tabuarra Ba KamMusiTra
HUcOaTaH ujean, peajl, palyoHald Ba WXOAUM (KpeaTHMB) MyHOcabaTH y3rapMokaa, XaTTo
ailpuMm ypuHiapja OOpJMK Ba BOKEJIMKIAH OETOHAJANIUIN, Y3O0KJIAIIWII Ba SKUHJIALIUII
xoJatiapu pyu Oepmokna. by xonatnap MXTUMOMN XyCycuAT KacO 3THO, ymymoOarapuit
axamHsaTra 3ra, YyHKH JKaxOH MamJjakarjapy UMBWIM3AUMSUIAIIMIL  JIapa)kanapu
TEHIIAIIMOK/JIa. XyAAu 11y cabaliau MKTUMOHMM TapMOHUSI TapUKAacHAa IOKOpUAAru WIMHUI
MKTUMOUM-TICUXOJIOTUK TYIIYHYAJIAp KATOp (TapakKuET KYpcaTKUUU y3apo YUFYHJIMKKA 3ra
Oynran) Mamiakarjapra OMp TeKHC EWMIMO, Xa€T Ba (AOJMATHUHI TYpJIHM KaTJIamJiapura
kupub Oopmokzaa. Maskyp acp ojamjapuia 3ca axJIOKH, KUCMOHHMI Ba aKIUi KOMUJUIMK
Oenrmnapu, KypcaTKUWwiapd Xamjaa OOCKUWIAPUHUHT ME30HJIapH, YJIAPHUHT OJAUra
KyHuIaaurad TanabJapHUHT MOXUATH Y3rapanu. Jlemakku, Tabuarra Ba >kamusiTra HUCOaTaH
CEBHMHY, CEBrU, MEXp-Myxa00aT IOKCak XHCIapH, BaTaHMapBapivK Ba BaTaH TyWFyCHHUHT
TapkuOjIapu, HErW3W, YJIapHH XapakaTIaHTHUPYBYM MeEXaHM3MJIapu OollKkaua EHIAIIMIIHA
TaK030 ATaJH, 3aMOH PpyXH Ba Hadacura MOCIAIIUIIHY Tajad Kuiaau. MHcoHusTHUHT OyHaail
FOKCAK XUC-TYUFyJIapH, aHIJIAIIWITaH MO. TUBJIAPHU IIAXCHUHI YKHII, MEXHAT, COPT Ba YUUH
daonmusTiapuaa, OW-IMII XamjJa MyoMmalia jkapaHiapuaa BYXKYIra KeIUIIM MYMKHH.
Bbopnukka Ba )xaMHsITra HUCOaTaH MyHOCA0ATHUHT Y3rapuIl, YHUHT UEPAPXUSICH. IIAKILIAPH,
MaKOMH Ba MOXMSATHAA HAMOEH OYynaau, ynapra MYyHAITUPWITaH aBBAJITH, 3CKU yCIayOaaru
MOTHUBAIUS ¥3 axaMUSTUHU HUCOWU kuxaTaaH MykoTaau. XO3UPru KyHAa Ba KeJaxkakia
miaxcra CyObEeKTMB MyHOcCabarT MyaM-MOCHHU WXKTUMOUM JKUXATAAH TYpMYyIIJa Kapop
TONTUPUII YUYH:

Opnam (HHIUBH) - HHCOH - IIaXC - HHAUBUAYAJUIHUK - CYObEKT-KOMUJUTUK (OapKaMOJUIHK)
UepapXUsSCUTa PUOS KHJIUIIL.

1.[Taxcra HucbaTan cyObEeKTHUB MyHOca0aT, SbHH yHAAa poOOT cudaTuia MaxOypHuilIuK
TaMoiuinra acociaanu6 (0apya XyCycHST-JIapHUA OUp TEKHUC IIAKIUIAHTUPHUII MYMKHUH, JI€raH
XaTo Ha3apusAaH BO3 KEUHI) HHCOH KapIIWIHK KYPCATUIIIMHA XHUCOOTa OyBUM EHJA-IIIUIITHU
Hynra KyHHII, CyOBeKT - CYObEKT aIOKAaCUHH BYXKY/ra KeJI-TUPHUIL.

2.Xap kaHaai cyOBeKT - IIaxc, JEeKUH Xap Kalcu Iaxc cyObeKT IMACIUTH MyaMMOCHHHU
eynil. ByHUHr y4yH MycTakHia ¢uKpiamra sra OYIuil, IaxCHil MO3HLUMSHU XUMOS KMila
OJIMIII, FOSTHA aMaJira OIIUPHII HYTHAA TYCUKIApHU MHUCaH] KHIMACITHK, MyCTaxKaM HIIIOHY,
KaThUi Maclak, WHAMOH HETW3WJa aCOCJIaHHII, WHTHJIMIIAA HWPOJABUA OapKapOpIIHK
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ycTyBopaurura spumuii. JlyH€kapam Ba yHM xa€Tra TaTOMK KWIMIIIHUHT OOBEKTHUB Ba
CyOBEKTHB MIAPT-IIAPOUTIIAPY MABKYAJIUTUTA UKPOP OYIIUII XaM/la YHU TaH OJIMII Ba X0Ka30.

busHuHrya, WMHAMBUI, IIaXC, CYOBEKT Ba KOMHJI HWHCOH TYTpUCHIA MyJoXa3aiap
IOPUTWIITAHJIa YJIAPHUHT OHTCU3JIUK, OHIOCTIWJIMK, OHIJIU-TIUK Ba yTa (Cymep) OHIVIMIKK
XoJaTiapu OujlaH y3BUU aJOKaJOPJIUTMHHU YHYTMAaciuKk Jo3uM. HOkopuaa keaTupuiraHn
aTamalap OHIJIM MaBXKyJOJra TaaJUIyKJIH SKaHJIUTH JKaXOH MCUXOJOTUSICH (aHUHUHT MIMHMA
MaHOana-puga arpoduuya TaaKWH KWJIMHTAH, JIGKMH YIAPHUHT HUEPAPXUACH, MOXHUSA-TU
O0aéHuga Typadya EHAANIYB XYKMPOHIUpP. Maskyp MakcagHu YyKyppoK OYHMIITa
HyHanTUpWiIran Hazapusuiap yta Oaxcnu OynuO, yHMHT 3aMuHHMAA (akaT OHIr ETHUIIU
TaCIUKJIaHAAU, X0J0C. Acnaa 3Ca UHCOH MXTHUEPUNM TUKKAT, UXTUEPUM XOTHpa Ba MyausH
Makcajra acocianu0, OMpoH-OMp (HaonuAT WHCOH TOMOHHJIAH TAIIKWJI KWJIMHTaHIaruHa OHT
MIaXCHUHT (paosuaTH peryiasatopu (OomkapyBun) BasudacuHu oaxapaau. bupok ¢hpyHKUHOHAT
XOJIATUHUHT V3rapuilld OWIaH OHTJMIMKIAH OHICU3JIMK WUXTUEPCHU3NHMK) Ka YTUIIHU, HUXKOI,
Tamab0yc YHMHI y4yH Myomala, (aoiusT HEeru3ura aijianca, y XoJjjla IIaXC OHIOCTU
(MyBodHUKIaIIyB) XojaTura acra KupuO OOpHITM MyMKHH. XYyIId Iy OOUCIAH IIaxc Oup
JABPHUHT V3HJa Xap ydaja XoJjaT (OHIVIMJIMK, OHTCHU3JIMK, OHTOCTJIMJIMK) XYKMH OCHa
smany, (HaoausaT KYpCaTHIIM, VXKOJ KHIMIIK, MyoMallara KUPHIIA MYMKHH. Xap ydala
XOJIATHUHT OMUJIM HETH3HJIa MIaXCHUHT KaMOJIOTH BXJKYyJra KeJaau, YIapHUHT Xap KalChucu
Oy >kapacHra y3ura xoc ynym kymaau. OHr Xo.matjiapu TaOuuii paBuliga Oup-oupu Ouian
y3IIyKCH3 Tap3fa VpHH ajaMaluTapuO® Typaaw, YyHKHM WHCOH HXTHEPCU3, UXTUEPHUIM Ba
UXTUEPUNAJIAH KEWUHTU OOCKUWIAp XyKMH OWjIaH simaiyd Ba (HaoiusT KypcaTaiu.

XXI acpna soBYM MHCOH OHIJIM, OHTOCTH Ba OHICHU3JIMK XOJIATia-pUAIaH TaIlKapu ¥3-
V3WHU aHTjall WMKOHUATUAra dsra Oynamu. Xyaau ury OouchaaH Y3-Y3UHM aHTJIAIllHUHT
KyHH1aru rapkuOuii KucMiiapra aXpaTuill Makcara MyBoQUKIup:

1)yr™umaarn "Men" ("V3mk");
2)xo3upru "Men" ("y3muk");
3)oynrycu "Men" ("y3muk");
Aunean "Men" ("y3aux");
5)nuramuk "Mer" ("y3auk").

V3-Y3UHN aHTIIAI KapaéHM MMIUIMH Y3IMTMHM aHTIANl OMIaH y3BUi GOFIHK GYiuo,
MyailsiH BakT, MyJIJaT YTUIIMHU, SbHU MabIyM JaBPHU TaKO30 JTaAM, JEKUH Y XaM
SBOJIIOLIMOH, XaM PEBOJIIOIMOH WYJl TabCUPHUIA aMmaira OLIWIIA MYMKHH. SU73-§/3HHH aHrIanl
OOpJIMK Ba KAMUSTHU WHBU-KOC JITHUIIHUHT IOKOPU OOCKMYM CaHATUO, MUPOBAp] HATHKA
cudaTuaa ro3zara Kejaad, WHCOHHMHT JOHUIIMAHIJIUTWHUA HaMONMII KWIagu. Y3-Y3UHU
aHrjam Oem TapkuOnaH uobopar Oynub, y yra mypakka® »xapa€H XUCOOIaHMO, YHUHT
TapKuOJIapy OMPUH-KETUH AHTJIAIIMHUII HUMKOHHUATU-TA 3ra sMac, YyHKH MHCOHAA Y3UHUHT
xaétn Ba (HaoNMATH IOTYKJIApH, HYK-COHJIAPUHH, XYJIK-aTBOp KYHHUKMAaJapWUHH, aKJI-UAPOK
JNapaxajlapuHu, UUKM MUMKOHMSAT 3aXHWpAJApUHU, KAAPUAT XaMJla MabHABUAT KypCaTKH4JIa-
puHU OKMIIOHA Oaxounamt Kypou etummaiiau. [llaxcmaa Tankua Ba ¥3-Y3uHM TaHKHI, OaxoJiai
Ba ¥3-Y3uHM OaxoJianl, TEKIIUPUILI Ba Y3-Y3UHU TEKUIU-PUIL, HA30paT KWJIMUII Ba Y3-Y3UHU
HazopaT KWJIuII, OOIIKApHII Ba Y3-Y3WHU OOILIKApHUII, TAKOMWJUIAIUTUPHIL Ba Y3-Y3UHU
TaKOMWUIAIITUPUII, PUBOXIAHTUPUII Ba Y3-Y3UHU PHUBOJICIAHTHPUII MYTAaHOCUOJIHUTU
Makcaara »apo0 Oepa onmaiau. MHauBuayan Ba WXKTUMOWM OHTHU TOOOpa PHUBOXKIAHMO
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OopumM Ma3Kyp MYTAHOCHOJIMKHU amajira OIIMPUIITHU TabMHHJI -1Td, Oy 3ca MyalsH
MyJAJIaTHU Tanad KUiau.

WNHCcoH ¥3-Y3uHu aHIan kapaéHuia KynuH4ya peaJuiiKaaH Ooniai 11, X03Upry Ba
(daBKyI0A1ary XOJaTHU TaXJIWI KWIAIM, IAXCUA UM« HUSATH OWJIaH TaKKOCIalau, MabiyM
ME30H €KM HAMYHa, HOpAT T:IT'|,-yHra TEHIJAIIUIIra nHTuiIaau. KelnHuanuk sca Kenaxax,
UCTHUKOOJ 11 KaJlapu YHU KU3UKTUPATIH, Y3UHUHT HUMajapra KOJUPIUTH I03aCHIaH My JI0Xa3a
I0pUTaau Ba Oy Oopaga MyaiisiH Kapop KaOyJl KHJIMIITa 3puIlai. JeKHH YHUHT OHIJIMIIMTH €KU
OKWJUTWJINTUTA ITyOXanaHaau. YHH Oup Hed MapTa raxJini KWW, KUEcIanl, yHra
y3rapTUpHIIUIap KHPUTHUIL, STHTUJIAII OpKaiu Oyirycu "MeH" ura aHuKJIMK KUPUTAIN Ba
(bhaoJUTMK MEXaHU3MUTa aAJTaHTUPAIH.

V3-Y3UHM aHTJIAIIHUHT HaBOATHarn OOCKUYM/IA IaXC YTMUIIMHU TaX W KWJIau, YHIIAT |
KyCypJii Ba HMOpaTiii >KMXaTIapHU ¥y3apo KUECIad YCTYBOPJIMKHU TOMMINTa WHTUIAAH, Oy
Oopajna aiipuM CHJDKUIILTIapra 3pu-maau. Vbxktumounit Xxaétnan y y3ura ujaean OYaIyBUH IIaXCHU
TaHJIAWIM Ba YHIArH WKOOUN XHCIATIAp, XyCYyCHUATIAp Ba KYPUHUIILIAPHU, KYpcaTKUY-JIapHU
Vy3una myxaccamamrupa 6opaau. lllaxc ¥3-y3uHu anriam gaBo-mMuja IMHAMUK XapaKaTcu3
xed Oup HapcaHu pyE€Ora yukapa oJMaciaurura HKpop OVynaau, HaTHXKaaa Y3JIYKCHU3
XapakaTjiap acTa-CeKuH, OMpAaHHUra, TaBaKKaJlWra amaira OLIMPHUII JO3UMIIMIMHUA TYLIIYHHO
etaau. JMHaMHUK XoJlaTHM OaxoJjaml, TeKIIMPUIL, HA30paT KWL, OOMIKapHIl HAaTHXKacuaa
nuHAMEK "Men" mmakmiaHa Gonuiaiiaf. Y3-Y3uHHM aHIVIAIIHUHT Gell Tap-KHOWil KHCMH OHp
TEKHC UHCOHHUHT MabHaBUM NyHECUTA aHJIAHCA, IEMaK-KH, YH]Ia MyKaMMaJUIHK, OapKaMOJUTUK
Japakacu BYKy/ra KeJITaHJIUTUIaH JajJ0JIaTIup.

V3-Y3uHM aHTam MaxCHUHT (pa3uiaThra aiflaHWIId YIyH MyailsH JaBp, BaKkT, MyaaaT
Tanad Kujaaau, WIYHUHT YYyH YKyBuwiap, Tamalanap. Ba pecHyOIMKaMHU3HUHI OOlIKa
dbykaponapu  OunaH  JacTypuil  TaaOup-dyopajap  YTKa3ull  OpPKaJd  KYy3JlaHTaH
MaKCaJradpHuIlnuil MyMKHH.

XXI acp omamnapy KOMWJUIMKHU STa/VIOBYH, SbHU KOMIJI WHCOH-JIMKKA WHTHIYBYHU
maxciap/iaH TapkuO TOMUIIH J103u.M. KOMUWITMKHUHT Oup HEYTa ME30HJIApU MaBxXya O0Ynuo,
YHJIa XUCMOHMI OapKaMOJUIMK, aXx-JIOKHM OapKaMOJUIMK, OETaKpOPJIMK, aKJI-3aKOBATIMIIUK
CHHTApU IIAXC-HUHT WKTUMOWN TapOusBuil TapkuOmapu Y3 udOJACMHU  TOMAJIH.
KoMuumukHUHT ¥3ura Xoc OOCKHUWIapu, OOBEKTHB Ba CYOBEKTHUB XYCYCHU-SITIU IIAPT-
apOUTIIAPH, OMUJUTAPU MaBXymaup. KoM WMHCOH WMKOHHS-TH YEKCU3, Y3 HKTHIOPH,
UCTCHIOAM, CAJTOXUATH, KOOWJIMATH, IOHHUII-MaHIJIUTH, KOMYCHUIIUTH OonnaH ¥3
3aMOHJIONIIAPUIAH CEe3WIapiuapaxana wirapuiad KeTyBuu, 0etakpop, yTa (cynep) OHIIH,
ouocdhepa Ba ,eochepa MyHOcabaTIApPUHU AaHIJIOBUM OHIVIM 30TAUP (OHTIIMIUKHUHT
OHIJIWJIMTY yCTyBOpaup). busHunrua, Oy napaxara 6apua gykaposap ,pHIIHII UMKOHUSATUTA
ara 3Mac, YyHKH OyHHHT XaM OOBEKTHB, XaM CyOb-€KTHB OMWIJIJIApH, MIAPT-IIAPOUTIAPH
MaBXKY/lyp, XYUIHA Iy cababmaH 11\ HYaKu MHTHIMIN, Mai, JaékaT OWIaH FOKCaK KamMoJIOT
YYKKUCHUTA DPU-ITUO OYIMaian, Ma3Kyp WKTUMOHWM XOJIATHU YYKYPPOK TAIKHUKOT KHUJIMIII
dapazmapuMu3HM € TaCAUKIAWIN KU UHKOP KHJIAJIH.

XXI acpma AmoBUM ojamilap MHCOHIIAPBApPJIMK FOSJIADMHU  aKC  JTTU-PYBYU
KUIIAJAPHUHTTUMCONHM cudatuia Xa€t ; daonustaa Y3-Y3UMHU Ha-30paT KWIHIL, Y3-Y3UHU
Oaxonarti, y3-y3ura Oyhpyk Oepuiil, ¥3-y3uHu udoganail oyuiil, Y3-Y3MHU KaMoJI TONTHUPHIII,
V3-y3uHU Kaig KUJIUII UM-KOHISITJIApHTa 3ra OYiIMOKiapu Jo3uM, Oy 3ca V3 HaBOatuia
MYyausiH Ta-pUXHU JaBPHHU TAKO30 ITAU.
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BbHp mKTHMOMIA KAMUSTHUHT MKKWHYMACHU OWJIAH aJMAIlWII. IIYHUH-TACK, MYCTaKWILIUK
Ba YHUHT HEbMATJIapH pecnyOiukamMu3 (Qykapoiapuaa TyO V3rapuiuiapHU BYXYIra
KEJITUPUIITa MYX,, 3aMUH XO3UpJalllga J1a-BOM 3Taad. Mwimud TyHry, MWuUMid Kuéda,
MUJUTUN XapakTep, MWK Tab0, MUJIJTUN Ky Ba pakc, MIJIJTUHA MabHABUSAT, KQJAPUIT TAbCUPH
OCTHJIa Y3UHUHT TyO MOXMSATHHH akc 3TThpa Oonuiain,. Jlekun Oy HMMKOHUSTIAAH Tyia
doiimananuimn ydyH Oapua Xajk eTapiau Japaxkanga Tau€p smac, YYHKU Xap Oup maxc
pyXUATH]IA XTUEK OMIIaH UMKOHUSAT YpTacuaa MyaisiH Ka-paMa-KapIiuinuKiIap XyKM Cypaju.
Xap OUP o Y3UHUHT OMpJAHUTA TEHIJIHK aJOMaTHHU KYWHO OViIMalau, YyHKH IIaxciap
opacuaa TagoByT-JIap MaBxXyJ OViarannuru Tydainu "CyHbpHil" TuUKKa Wyn KYWWI ogaTaaH
TallKapy X0JIaTAup.

YTMHUITHUAT GO¥ MepOCH, YHHHI MXTHMOMI-TApMXMi aHbaHANAPH, PACM-PyCyMIIapH,
MapoCHMJIapd MWJUIMM HCTHKJION Tydaliau y3 sra”apura KauTapuiulIra Kapamai, Xamk
VHUHT XYKMJ[gPUI'a AaWJIAHWIIWTA PyXUW KuxataaH Ttau€p osmacaup. DykaposiapHUHT
WOKTUMOMM OHIM acTa-CeKMH Y3rapub OOpHUINM HATHKacuaa yjaplard STHOICHMXOJIOTHK
XyCycUsITJIap THUKJIaHa OolUIaiad, MUJUTUHIMK, yMyMOamapuiiank Xuciatiapu ypracu-la
aJoNaTIWIINK, TEHT XYKYKIWIMK a,ToKa,map, VypHatuia Oopaau. bai-HanMmumaTauivk
MWUIMAIIMK, MWUIMA OUPIUK XycycusiTiapu OwiaH VYUFyHJIAIIUIIAA JaBOM 9Tca,
MUJUIaTIapapo MyHocadarT y3apo TYLIYHYB, Y3apo SKUHIMK, y3apO0 MOCIUK HEru3ura
KYpWIAIH.

XXI acpna maxcHH MIaKUIAHTUPULILIA, aXJIOK-0100 KOMAATApUHUA WXTUMOUN TypMylIlIa
Kapop TONTUPHILIA AWH, y )KyMJIaJaH UCJIOM XaM Y3HHUHF WKOOUN TabCUPUHU YTKa3HILIA
naBoM dTaiu. JIMHMM OMIMMIAPHUHT MOXUSITHIa TYIIYHYBUWIap capu KeHrasau, yjiapra
pHUOsI KUITyBUMJIAp, UTOATIYIIAp KYJIaMU OpPTaid, YHUHT aTpUOyTIapuHU KaOyJl K.Mily; Ynjap
muknopu kynasan. Kypeonn Kapum, Xagucnap Tabcupu IIaxc IIAKUIAHTUPHUINIA MYXUM
BOCHTara Ba XapakaTJaHTHUPYBUYM Kydra a HaJu, MMMOH C|)aOJUIMK TYyIIyHYacHJaH Xapakar,
XyJIK PperyiasTopu BazudacuHu Oaxapuiira ycud YTaau, HHCOHJAp ypTacuja MOKIUK,
pOCTTVIIK CaMUMHUWIUK, XaMIAPUIMK, ¥y3apo €pAaam TyHFyJdapH, HUCOUN TEHIJIMKIIIL
KeNTupuO uyukapumra xuzMar kuiaau. [llaxcimapapo MyHocabatna TEHT. JIMK, YKUHCUN
TaOBYTHM oOJuia 0Oaxonaml, XaKYWJIUK KaOW YMYMUHCOHUM XYyCYCHUSATIApHU TapKUO
TONTUPHUILA JUHUH aJa0UETIAPHUHT POJIM sHaJa oOpTaau, TOOOpa OMMaBHilsIalIaBEepaaH.
Jlekun nuH OunaH (aHHUHr Oup-OMpura KapaMma-kKaplid KyWWIl — Bas3udarra Oapxam
Oepulll MKTUMOMU-TAPUXUN TAPAKKUETHUHT Kadoyiatu Xucobnanaau, OyHra axaoiapuMu3
(61 Cuno, An ®opobuii, bepynuii, Yinyroek Ba Oomikaiap) Taxxpudacu EpKuH MUCOJIIUP.

Ep xyppacuna wXTUMOMI TapMOHUSHUHT (MYBO(DMKIAIYBHUHT) MaBXYIUJIUTH, €HUIap
VpTacuga rap0 IuBWIM3ANUsICUTa (KUHUHUIL, paKC, KYIIUK, XYJK-aTBOp, OeroHasalluil,
allpuM xupciapra) HUcOaTaH My-BakKKaT KU3WKHUII, WHTWIMIL, SXTUEKHUHT XYKM CYpHILU
MUWUTHAITMKHYA 25-30 finira KeYuKTUpUII XaBPUHU TYFAHPAIM. MIWITMHIMKHUHT Ky4dailum
eTYKJIMK JaBpUra TYFpU KeJlaau, JIKUH Iy BaKT Opalufuja KyI Hapcaiap 0ol Oepuiiran
Oynaau, OMPOK Ma3Kyp Y3WIMIIHM THUKIAIl Y4yH aBJjoJajap Yypracujga yMyMUW OHpIIUK,
MUJUIMA CTEPEOTHIT APATUIIUILHN 3apyp.

XXI acp Oommma xam pecmyOnukamMu3 GyKapoJApUHUHT OHTHAATH, (DUKpIIAIT
BOCUTACHIAru, TypMyIl Tap3uaard TadoByTJIap MaBXyMIUIl Y4YyH yjlap ypTacuaa
TabakalaHUI cakiIaHuO Koiaau. JKOJOTUK MaJaHu-iT, Ouochepa Ba Heochepara 3apap
KEJITUPYBUM WIMUK-TAAKUKOTIAP MH-COH AaKJ-3aKoBaTH OwujlaH OOLIKapuiIaau, axanl
KypoJuUlapy YpHUHU XaUPpUXOXJIUK, y3apo €paam, ymyMmoOaIapuil XyCycusiTiiap srajuiaiam, sxa-
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MUST Ba TaOMaTHM acpail OJaMJIApHUHT bTHUKoAWra aitnana Oopamu. da-30Buil amokanap
KEeHralummy Hatmwkacuaa (aH Ba TEXHUKA MaxcyJulapiia MyaisiH aHUKJIUKIAp KUPUTHIIAIN,
YJIAPHUHT PUBOXKJIAHUINWA MHTErpa-Uus jKapaéHu ro3ara Keylaau, TaIKUKOTIap TypyXul Ba
XKaMoaBUH (paosusAr HETU3K1a aMalira olMpuiIaay, 0y 3ca MIIIATIAPHUHT ¥3apo SIKUHIIAILH -
IIMra MyXUM HMKOH SIpaTajy, MUJUIaTIapapo MyHoca0aT TEHIVIMK acocura Kypuica, Oup
MWUIAT CAJOXUSATH HMKKMHYUCUIAa TabCUP YTKa3aaAW, MabHA-BUAT HaMyHaJlapu OwWiaH
XaJIKJIAPHUHT OOMUIIIN [1aXC KaMOJIOTH YIyK MYXUM HETH3 X03UPJIaiIi.

MwuaTiiapapo pyxXuii MyXUTHHHT SIPaTHJIHINY - (DaH Ba TEXHUKA,yI PUBOYKHTA FKOOHIH
TabCUP 3TaJM, MyTaxaccuciap Taué€pnam cuda,y¥ 3aMOH TaladW Japa)kacura KyTapaju.
Munnarnapapo Gukp agmarniyB. TaxpuOamap OunaH yprokmantyB XXI acp omamiapuHUHT
MY,MMaJUIUK JapakacH FOKCATUIIINTa OEMUHHAT XU3MAaT KUJIAIH.

XXI acpma xam OJIaMJIapHUHT KaMOJIOTH HEru3u cudarujga ousia, MakTad, MKTUMOHUMN
MYXHT, UIIUTA0 YUKApHII ¥3 MaBKEHMHHU cakiad komaBe-paau- LllaxcHu TapOusiam Kyluaaru
MaHOaJap acocuja aMmarra OIIupHU-sSTUIITd MyMKHH:

1) MyaiisiH TH3UMIIH, Y3IyKCH3 TapOUsBUIL, TaCTypUil TAbCUP OPKAJIH;
2) wjaeai, HaMyHa TUMCOJH/IA ¥3-Y3UHH TapOUsUIaIll, TAKOMUAJUIAII-THPHIIL,

3) WKIUMOMI MYXHWTIArd IIaxciiapapo MyHocabaTha Tax)ml KWIHII, WUOpaT OJIUII
BOCHUTaJIapy €piaMu OMIIaH XyJK-0700, PUKpJall Majakajga-puHH 3rajJall;

4) axmoTapuMu3 sipaTraH Oamauuid, Qancaduif, caHbaT acapilapUHU Y3JIAIITHPHUII
OpKaJIM SIHTY XHUCIATIApHU Y3IaIITHPUIL Kabuiap.

Tabium Ba TapOus Kapa€HUAA PECIyOJMKAHUHT TapuXW, MAJaHUA-TH, Y30K
QKIOMIApUMHU3IAH  €TUIIMO YMKKAaH SKAKOHTallTa KUIIWiap, uWiM-paH ap0OoOnapu,
MyTaakkup, MabpudaTnapBapiap TyFpucuja OWIUM YPYFMHM COYMII €nuiapia Fypyp Ba
U(TUXOp TYUFyJIapUHHU BYXKyAra Kel-THUpaau. Y30€KHUCTOHHUHT (DaH BaTEXHHMKACH, YHYMIOP
TYNPOFHU, CaXUil Ba 3aXMaTKall XaJlku, Goiaanu KazuaManapH, ’axoH Ba yMyMXajiK 0030pu-
JlaTy axTacu, UMaru, KOpakyiu CaIMOFMHUHT OCpUIIMILY - yiIapJa MUJI-JIUA OHTHU YCTUPAJIH,
MUJUTMHA ¥3-Y3UHU aHTJIAINTa TAKOMIIIAIITHPAIU, OKTUMOUN (DaoJNIMKHU KalajuTall TUPaIn,
yJIapHU WXKOJWUW WM3JaHUNUIAp capy eTakJIaiau, akIHA TeNUIalll Maiikjiapu Ba3udacuHU
Oakapaau.

Emmap ypracuma mummmii opacTanumk, cod YCTHPHII, Tapami, YPUII Ba KHHMHUII
MaJaHUSITA, BOPUCIHMK MachbyIMSTH, MUJUIMM Tab0 Xamaa AUAra MyBO(DHUK paBHILIA HII
IOPDUTHIL  XaKuJa Maciaxariap, KypcarMmaiap Oepuml, amanuid ykKyBiap OuiaH
KypOJUIAHTUPHUII IOKOPH caMapa Oepau.

Orta-0000mapuMu3IaH  XaJKUMH3ra MEpPOC KOJraH CaxuilIuK, MEXMOH-IYCTIIHK,
POCTTYHINK, TaHTWIHK, CAIOKATIMINK, TIOKIWK, OMOOMWIMK (a3u-iaraapu MUUTANA
XapaeTepHUHT HSHT MYXHM JKHUXATH XHCOONaHaau. YOy XHCIIAT JIapHU TabJIUM-TapOus
x)apaéHuaa €Il aBJIO OHTHJA MIAKJUTAHTUPHUIN, yJap PYXUSATHHU XallK AypAOHAIapu OwiaH
OOMUTHI, MIJITUN KaJapusTIap-IaH OKWJIoHa (oiagaHuIra YbTUOOPHN KapaTUIl Makcajra

MYBO(DUK.
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AXJIOK Ba 070071 Oyl OoTa-oHAjIap Ba Karrajapra XypMmar, CaMH-MUIINK, WHOKJIUK,
KaJIp-KUMMAT, BIDKIOHJIWIMK, UPaTIIuK, Y3apo €paaM KaOu MHCOHHMM XucnaTiap y30ek
XaJIKA MabHABUATHUHUHI paM3u call Jajau. Mwiuid MabHaBUW OOMJIMIMMHU3HH VKyBUMJIAp
YyKyp Srajlallll,; YYyH YHUHT 0e0axo IypllOHaJapuHU KEHT KYJaMmJla HaMOMMII KHUJIUIII
MU3,0yimap Tyrpucuaa €niap OHTUra MyaisiH OMUTMMIIApHU CUHTIUPHIIL, MU3 3apyp.

OpamnapHuHr Oup-Oupura mexp-okuOaT, OKWJIOHAa MYyHOCAabaTH, TYT. PU MYJOKOTH,
WITUPOTH, HXTUPOMH XAJIKUMUZHUHT WYKUA TY3AUIMTMHM OOM MabHaBH Ba pPyxui
kuédacuau udonananu. XaTKUMU3HUHT XaKUKAW MHCOHITAPBAPJIWUTH, MAbHABUM TY3aJUIUTH,
BaTaH, XaMUAT MaHdpaa-TH Hynuaa »oH (U0 KWIUIIMAA, WHCOH OCOMMILITAIUIU, O0axT-
caolatu yuyyH Kaitrypummnaa y3 udomacunu tomamu. [lox kambmm, codauin, nuéHar-iwu,
BIDKJIOHJIM, MPOJIalii XAJIKUMHU3HUHT OJIM)KAHOOJUTH, YHUHI TaHWINTa XaMm, OeroHara xam
Oerapas épaam KYJIMHM 9y3UIINIA HaMOEH Oymaan. XaIKUMU3HUHT o0 (aszunaTiapuaaH
Ooupu - mycTimkka cagokaraup.. Jycraumk Oop skohma Mexpy-myxabbart, Bado, camokar,
ajiojaT, XakuKat kapop tonaau. by sca ¥3 HaBOaTHa MHCOHHUHT MabHABHATH Ba PYXHUSITH-
ra, akJI-3aKOBaTUra TETUKJIUK OaxIl ATaAu, YHU SIXIIWIUK, CAMUMUIIIMK Capy €TaKJIalIu.

V30ek owmnacupa TapOus MOXMITH, Ma3MyHH, TapOUSHHHI KyHAATUK Ba HCTHUKOOI
pexacu, Oosanapra TabCUp YIKa3HII BOCUTAJIAPUHU TaHJIALI Ba yjaapaaH (poWJalaHUIl y3ura
XOC XYyCyCHSTIa 3ra, YyHKH YHUHT aCOCH-[a XAJIK AHbAHAJIAPH ETA/IH.

V30eKk XaJIKUHUHT STHOMCHXOJOTHK XyCycHsTiapuiaaH yHymun ¢oit-gananum - XXI
acpjia simaiml HacuO 3TraH oJlaMliapHu OapKaMoJl Iaxce cupaTuAaTapKUO TONTUPUIIAA MyXUM
pousib ViHauau. Xyaau 1y OoucAaH XaM XaJIKUMU3HUHI MUJUIMA pyXuaTtujaard OyHnuau ypg-
oJatiap, aHbaHa-Jap, yaymiap Kejaaxkak aBioAra o0uja, Mepoc TapuKacuia KOJAUPUIIUIIH
MyKajjiac Oypuup.

FOxopuna cana® yrtuiran axonn® MUUIHN ¢da3uIaTIapUMU3HUHT OapyacUHU KeJlaxak
KIOITApUMHU3 TIAXCUATHIA MAK/UIAHTHPUII WMKO-HHUSTHTa YMUJ KHJIaMaH, YilaiMaHKdA
YIIYFBOP MHCOHHUHT 93Ty HUSITH, a0aTTa pyeéora ynkaiu.

X03Upryu 3aMOH MCUXO0JIOTHs (PaHWUHUHT METOJIOJIOTHK Ba Ha3apuil MyaMMOJIapy KaTopuaa
KYJUIAaHWJIQJIUTaH  acOCUM  KaTeropusiiap, TylIyH-yaap, Tabpudiapra aHUKIMKIAp
KUPUTHUIIAAH, T€3ayPyC, KOHTEKCT HYK-Tal Ha3apuJiaH yJIapHU TaJKUH KUJIHUIIIAH HO0OpaTIup.
Yumly mynoxazajiap MOXUATHUHM Y3WHMU Y3W aHIJIAlll, aXJOK, MAabHABUAT, TAPAKKUET, NUHA-
MHKA Ba [IaxXCra OuJ TyllyH4YaTap TYIPUCUIArd Kapamiap TallKuil 3Taau.

yp TyIIyHYanap y3apo uepapxuk Ty3uiamara sra 0ynm0, Oupy UKKWHHy TaKO30 3T/l Ha y3ura
X0C MYyalsiH TU3UMHHU BY)KYJTa KENTUPAId, MyaHUHT MapKa3uja 3ca MHCOH (IIaxc, CyObeKT,
KOMWJI HWHCOH)Typaiu. Iy (UKpHU amnoxuaa TabKuasad YTUII >KOM3KU, TICHXOJIOTHS
danucudarria anoxuaa ypraHWIMaraliauru TyQailii yHU TaxJIuil KWIAII WMHK Y3U aHTJalll,
axJIOK, MWJUJIMH XapakTep, MabHaBUSAT, KaJApUAT KaTeropusjapu OwiiaH OeBocuTa OOFIIUK
paBulla amanra omMpuiaad. buszHuMHr4ya, axpatu0® KypcaTWwiraH KaTeropusiap,
TYLIYHYAJapHH Y3HMra XOC Tap3[a SPUTHIN TICHXOJOTHSHH acOCHil Ba yCTYBOpP aTaMacH Ca-
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HAJIMUII IIaXCHHU SIKKOJI aHTJIalll UMKOHMATUHU SIpaTajid, axJIOKUH Y3MHU y3U aHTJIAIIHUHT
VOKTUMOUN-TICUXOJIOTHMK BOKEJIMK TapuKacuJa aHUK Ha-MOEH OYIMIIMHUA YpraHUIIHU
kadonarnaiiau.

AXJIOKHMI Y3UHM Y3U aHIJAll «Y3WHU Y3W aHIJIAID HUHT XYCYCUH (aJoXuaa) KYpUHUILH,
xabxacu OYAraHiIurd TyQaillin YHUHT pyXUd Ty3U-JIMINW, TaOUATH, Y3UTra XOCIHUTH, TapKUO
TONUIIM, PUBOKJIAHWIIM Ba TAaKO-MUJUIAIIYBU. OOBEKTHUB, CYOBEKTHB, MUKM XamJa TalIK{
HIapT-IapoUT-JIApH, JHT aBBAJIO, Y3UHHU Y3U aHIJIAII )KapaEHUHUHT MUKHU XYCYyCUSATIApUTa KyIl
KUXaTIaH OOFJIHK.

[lcuxonorus ¢aHuAa YHUHT Ha3zapwif, aManuii Ba TaTOMKUNA TOMOH-TIApU MyailsiH
Japaxaza YpraHwirad, XO3Up XaMm M3JaHuaIllap JaBOM OJTTU-PWIMOKAA. YYHOHYH
JI.C.Burorckmii,  C.JI.PyOunmreitn, = B.C.Mepnun,  A.H.JleontseB, JI.M.boxoBuy,
A.I'.Cniupkun, E.B.IllopoxoBa, U.N.Yec-nakora, I1.P.Yamara, K.A.A0ynxanoBa-CnaBckasi,
B.B.Cronun, 2.1 Fo-3ues, b.T.Fadhdapos Babomkazap.

XO03Upru  3aMOH  MCUXOJIOTHS  (paHWAAY3MHW  y3U  aHIVIAIIHUHT  TaOua-TUHU
TYIIYHTUPHUIIJA. TAa.TKUH KWIKIIAA UKKA XU Kapail, ¢HAAIINIl MaB-Ky1 0yiub, ynap Oup-
OMpuIaH KeCKUH aapaxana TagoByTinaHuO Typanu. bupuHum €npamuinra kaparaijaa, y3uHU
y3u aHrnam-0y ¥3 WYHAIMIIUHU Y3rapTUpraH OHTHUHT ailHaH Y3uaup, XyAaud 1y Oouc y
WHCOH OHTMHUHT Maxcyc KYPUHUIIN JeMakaup. YOy TaIKUH COOMK COBET IMCUXOJIOTHICU-1a
KeHr Tapkairan Hazapus Oynu6 JI.C.Burorckuii, A.H.JleontseB, E.B.Illopoxona,
N.N.YecnakoBa, B.B.CToimH Ba yJapHHHI WIOTUPANAPY TOMOHHUIAH WIMHM aMallni
KUXATAaH TAJKUK KAINO KEITMHMOK/A.

by coxamaru wukkuHuun wMynoxasza C.JLPyOuHmTEMHHUMHT wWiIMuid wWmI-napuaa  y3
udogacuHu TonraH 0ynuo, KeHUHTH naBpiapaa yHuHT morup-au K.A.AGynxanoBa-CrnaBckas
TOMOHUJIAH YTKa3WIraH W3JaHUIIApAa WM34YWI paBUIIAA PUBOKIAHTUPUIMOKAA. YHHHT
dbuxkpura OWHOAH, OHT Ba Y3WMHU ¥3W aHIJIAIl >XUCMOHMM pean Xamja HOPUAUK IIaxcra
TaaJUTyKJIM XycycusiTiaapaaH ubopat 0ynub, ynap yHUHT Xa€Tu Ba (DAOJUATHUHU BOCHTA EKU
«Kypoi» cudaTusa TabMUHIA0 TYpYBUM PyXuil xkapaéuaup. busHI, ya, UKKUHYM EHIAITUIIT
V3UHHU Y31 aHTJAIIHUHT TaOMaTH 03aCUJiaH TY¥p, (aI€KTUB) MabllyMOT O€pHILl UMKOHUATUTA
ara, OMHOOApWH, METOJO0.T HYKTau Ha3apJaH yHU WIMHUN-Ha3apuil Ba aMalui-TaTOMKUUN
xKuxataal [ TaAKUKOT KWW I0KCaK KypcaTKuujiap OepUIll MyMKHH.

FOxopuaaru y3uHu Y31 aHTJAIIHUHT PyXUWA TaOMATH XaKUJIard UKKU XU MyHOCA0ATHUHT
MaBXyJUIMTH- YHUHT Taigo Oynumu cababimapuHu  MyHanui OOBEKTUHHU, TaAKUKOT
OpeIMETHHHM Typjinya EpuTuiuimra oiub kenaau. bupuHum €npammmra kypa, Y3uHU Y3u
aHTJIAIHA BYXYyIra Keiau- [ IOUHUHT Oomr cabaOu-MHCOH OWIaH-)KAMUST YpTacuaard
MYHOCAOATHUHT Y3ap0o HOMYyTaHOCHOIMruaup. MHCOH MyailsH XamMHATIA, MHUKPO Ba MHXK
MYyXUT/Aa SiMIap 3KaH, y XyIIU Oy MyxXuTaa (Makpo, MUKpPO, MH3€) MaBxXyJ OYJIraH KOHYH-
KouJanapra Ba TapTUO-MHTH30MTIa OYHCyHUIITa Xama 1Iy-jap acoCu/a, YIApHUHT HEeTU3uaa
3 XyJIK-aTBOPH, MyHOCA0ATIAPHHE MI0-pa KWIMIITA, GOMIKApUIITa MaxOypamp. Y3 Xyiik-
aTBOPUHM Ba MyHOcaOaT-JIapuHU V3M WAO0pa KWIHII >kapaéHu (YKyBH) 3ca, yJIapHH lo3ara
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KEeNTU-PYBUM DXTHUEKIIAPHU, XOXHUII HUCTaKAApHH, MOTHB Ba MaillapHU, MakcaJ Ba
KU3UKUIUIApHU  (MMUTauusi, wuaeHTUQuKamus, pediaekcus OOoCKUUJapu — Ke-UHIIMHH)
Oomkapuian uoopataup. byHnail kypuHHUIIIATH, TY3WIMIIIATH, Ma3MyHJard aHrjiail Ba
YHU HJ0pa KWIUII TICUXOJOTHMK HYKTau HaszapJaH 5JXTUEKHUHT WHIUBUyal OHIJATrH
udogacuHu xamja yiap ypracuaaru Oyiaaurad MyHOcaOaT/IapHU TapTUOTa COJUIITHU TaK030
3Taad. YHUHT NaHA0 OYIuIIMHUHT 6ol cababu XaM, WyHaIuII 0ObEKTH XaM OHTIIUD, SIbHU Y
OHTHUHT HMYKH OapKapopiurd HaTWKachaa Io3ara Kenagd Ba OapKa-popiuKHU (MYKH
MYBO(GUKIMKHH) MAKIJIAHTUPHII YUyH XU3MaT KUJIAIH.

[lly Hapcanu TabKuJIaAll VPUHIUKK, OUPUHYM EHAAMMIIHUHT HaMO-sSHIAIapu
TaJKWHUJA OHTHUHT WYKW OEKapOPJIUTMHU BYXKYAra KEITHUPYB-4U dJeMeHTap (Tapkuoiap,
pyXuil Ty3wiMa KUCMJIApH) F03aCHJaH OJlau-TaH MabllyMOTJapra Kaparaaud. byHpaii
MabIYMOTJIAp WHCOH TOMOHHJAH Y3JAIITUPWITAHIAH KEWWH Oup XWiI Ma3MyHra ojra
OynMaranmukiapu Ty-Qaiau y3apo Kapama-KapUIWiIuKKa Yyuypaljau, yJIapHUHT ¥3apo
MYTaHOCHO-JTUTUHA TabMUHJIAII YYYH MHCOH WXTUMOWM OHTMTa MypO’KaaT KHWJIaau Ba Iy
WY opkaliu MabHOJAp YpTacumaru 3ujAusaTHU OapTapad stagu. XyA-Au 11y OOHUCIIaH Xam
JI.C.BUroTCKUMHUHT maxcuil ¢pukpuya, Y3uHU Y3U aHTIal TYpJiau XWJI MabHOIAp ypracuua
OupaukHU (YMYMUWJIMKHHN) BY-KY/ra KEJITUPUII kapaéHu cudaThaa Ba y3IalITUPUITaH OHT
TapuKacuja HaMOEH OVaiu.

A.H.JIeoHTbEB TaNKUHHUTA KaparaHjaa, UHAUBUIYyaN (SKKa [IaXcra OWJ) OHIJIArT MOXUST
OwlaH Ma3MyH ypTacuaard 3UAIUAT VY3UHU  Y3U  aH-TJAIIHUHT  cababuucumup.
A.H.JIeoHTh€BHUHT LIOTUPIU B,B.CronuHHUHT YKIUPUILINYA, V3HHU y3u
aHTJIAIIHUHTACOCUIA(HETU3UA) «MEHJIMK» HUHT Ma3MyHJIapU YPTacIard 3uAIUsT ETaau.

b.I'.AHanbpeB M3MaHUILIAPUAA aKC STUIIMYA, Y3UHU Y3U aHIJIAIIHWHT M0 OYIUIIH
OMUJIM - OJAMHHUHI MHIMBUIYaJdl XOCHUATH, (AaoiuiT CyOb-eKTJIMIMIY  IaXCIWINK
XYCYCUSTJIAQPUHUHT TapKUO TOMUIIMAArH HOTEKUC-TUK Ba TE€TEPOXPOHIUKIUP. YHHUHT
MyJoXa3zacura Kypa, Y3MHM Y34 QaHIJlall aHa Iy Yy4yajga XyCyCUATHU  y3apo
MYBO(QUKIIAIITUPAINA Ba XYW 1Ty Ta-PUKA OHTTIMHT MHAUBUAYAJUIMTUHUA TaAbMUHIA0 Typaiu.

AManra OmMprurad NCUXoJOTUK TaXJIWIIaH KYpUHUO TypuOauKy, OMpUHYM EHAITyBAA
Y3UHU y3U aHIJall XyJK-aTBOPHU Ba MyHocaOaTiap-HU OENrHIoBYM Kamia HAOpa KUIyBYU
MyCTaKuJ cyObeKTra aillaHaJH, HaTWXKaJa peajl MHCOH TaJAKUKOT MapKas3uJaH Y30KJallau,
YHUHT YPHUHU OHT Ba Y3MHM Y3 aHTJIAII drajviaiin. busHuHIYA, Y3UHU Y3U aHTIANIHU Oy
Tap3ga TYUIYHUII (Ba TYIIYHTUPHILI) YHUHT TICHXOJIOTMK TaOWaTWHU aT-podiauya, TYIHUK
EpuTHILTa UMKOH OepMaiiin Ba Ha3apuil )KUXaTAaH HOTYTpH (HOAJIEKBaT) XyJI0ca YMKApHUILTa,
MIOMIUINHY Kapop KaOyJ KU-TUIITa 00 Keau.

NxkuHun #yHamumHUHAT acocuucu C.JI.PyOMHINTEHHHUHT TaJAKUKOT-JIapura acociaHuo, 6u3
Y3UHU y3U aHrJall MyaMMOCHHHM TaJKHK STHUIIra acoCHi TUKKAT->bTUOOPHH, SHT aBBAaJIO,
YHUHT CYOBEKTHTa, ShbHU WHCOHTA-IIaxcra KapaTUIl Makcaara MyBo(hUK, 1e0 XucoOiaiMus.
Yoy ¢ukpuu Oomikava cy3 Ounan udoaanarasaa, Y3MHU Y3U aHTJIAIIHUA MIAKJJIAHTAPHUII-
HUHT MaHOaH OHI Ba YHJAru 3uJUsAT OyimacjaH, Oajdku MHCOHHUHT Tap-KUO TOINMWIIMA Ba
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PUBOKJIAHUILIM CcaHajaau. Pyxuil (QaonusTHUHT Maxcyc XoJjjaard (Ba3uaTaaru) OObEKTHB
HmIapT-IapouTiap cudaTuia OJaMIIAPHUHI XaETH, YMYMHUHM sIIaml [IApouTH 1ed &3aau
C.JL.PyOuHIITElH, - aKC ATTU-pUII (AOJUATUHUHI IIAPTH XaKUAa ran KeTraHjaa, OJaMHHMHT
TypJauya Ha-MOEH OYJIMIIMHUHT, YMYMHUH IIapTiapy MUMJaH XyJOU MaHa Iy UHBUKOC 3THII
(aoTUATUHUHT MaxCyC IAPTUHU aKPATUO.OJIUILIKUMU3 3apyp Oynaau. Y3uHU Y31 aHTJIAIIHHHT
naiiio OYMUINIMHM TabMUHJIOBUM MAaxCyC IIAPTHU aHUKJAIl YHUHT CyOBEKTH TYFpUCHIAru
MyaMMOHH XaJl KWIMIIHHM, Myalsii WyJ-MypUKIap Ba OKWJIOHA YCyJlapra acoClIaHyBYH
eunMHHU Tanab kuianu. JKaxoH mcuxosioruscu (aHuaa TYIUIAHTaH MabIyMOTIap/aH Mab-
JYMKH, WHCOH (IIaxC) Y3WMHU ¥3M aHMIAIIM YYyH XyIOd W0y Y3UHU Y34 aH-IJIall
XYCYCUSITHHUHT (3kapaHUHUHT) CYOBEKTH OYIUIIN MyKappap.

Ha3sopar yuyH caBoJiiap:
1.YMyMuiinuk Ba XyCyCUWIIMK TyIIyHYaTapUHU U30XJIAHT?
2.11axc mak/UIaHUIIUAQ YMYMAWITUK XYCYCUSATUHUHT axaMUSTH HUMaJa?
3. JKaxoH MCUX0JIOT OJIMMIIAPHUHT (PUKPAAPU TYLUIYHTUPUHT?

4.Y30ex NCUXOJOTJIapUHUHT Kapallapyura MUCOJJIap KEATHPUHT?

18-maB3y: Mujinii NCUX0J0THSI MYaMMOJIAPH.
Pexa:

1.IIcuXONOTUSIHUHT METOAOJIOTHSICUIaT  y3rapullulap Ba YJIapHUHT IIaXC MYyaMMOCHTa
TabCUPH.

2.11laxc KaMoOJOTHAA SBOJIIOIMS, PEBOJIONMS Ba WHBOJIONHUSA XOJATIAPUHUHT aKC STHIIN
MacajiaiapH.

3.1Taxc Ba xaMusiT MyHOCa0aTH.
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4. 11Taxc-TabuaT-)kxaMusIT MyHOCA0ATUHUHT XO3UPI'H 3aMOH TaXJIWJIU.
Mag3y 0yiin4a TasiH4 cy3 Ba uéopasap:

Muimid  Xapakrep, MWIJIMH XHC-TYWFY, MWIJIMHA OHI, MWLJIMH XYJK-aTBOP,
MWLIMA TWI, MUWUINH Tab0, MIULJIMHA MAJaHUAT, MIWLJIMA MAabHABUAT, KaJApHUAT, YpQ-
0J1aT, aHbAHA, PACM-PYCYM, MAaPOCUM, MIWLJINI Kyii BA MUJJIMI PAKC, MUJIJIMHA WKOAUET.

Onamiap pyxXusiTHHUHT MWUIAA XyCYCHUSITJIApH, MUJUIMKA XapakTepu, MUJUIMI TYWFYCH,
MWUIMA JUIA, MAJUITMA XYJIK-aTBOPH, MUUIMKA Y3JIIMTUHHA aHTJIAIIW, MAJUIMK CTEPEOTUIIIAPU
HIAKJUTAHWIIKA Ba PUBOXKJIAHUIIM KOHYHUSATIAPUHM YpraHyBuM ¢aHIapapo coXa 3THHUK
MICUXOJIOTUS IeWWIaan. XaJIKHUHT OJAaTUIl ME30HU acoCUIa MKTUMOUN XOAMCATapHU UAPOK
KU, TacHudIam Ba 0axojaml crepeoTunu3anus (foHoHua §lereos - KaTTuk., lupo3 - u3
JieraH MabHOHU OWJIUpaan), 1e0 aTaaaau.

Mumii MyHocabatiapaaru HoE0 rkabXajlapu KaTopura 3THOLCHTPU3M (FOHOH. €103 -
XallK, JIaT. CCIATXT - ypTa JeraH MabHO aHTJaTaJM) Ba dTHUK cTepeoTun (roHOH. 81lercof -
KaTTUK, 1Upo8 - M3 JeraH MabHO aHIaTaau) KUpaau. berona xank, €T MaJaHHUAT PyXHM
XOJIUCAJIapd Ba OMWUIAPWHHU Y3 XaJIKUHUHT KaJApUITIapyU, MaJaHUN aHbaHAIApU OPKaJIH
TaxJ I KWINIITa MOWHWJITUK 3THOICHTPHU3M JACHUIaau. DTHOLCHTPpHU3MIaH (GapKiInd YIapoK
pyXHil oMuiuIap sMac, OalKu akcapHsaT XoJulapaa MKTUMOUN oMuJuIap OWJIaH MIapTiIaHyBYH
OOITKa XaJIKHUHT MIUUIUH XYCyCHSATIApU TYFPUCHOA I03aKW (UKpIAp MakKMyacH STHHUK
CTepeoTHI AeO aTamain.

Mumit pyxust dhanu Kydujgara TapkuOuid KucmiiapaaH uOopaTaup: MILTMN XapakTep,
MWUIMA TyWFy, MWUIMA aua (Tab0), MUUIMA OHT, MWUIMH Y3JIUTMHHM aHTJIAI, MUJUTHH
aHbaHanap, ypd-omamiap, pacM-pycymiiap, mMapocumiap Ba Oomkamap. MUl pyxusrT,
MUJUTUN TUJI, MaJ@HUAT, Ky, OOIIKa MIJIJIAT Ba 3JaTiapra MyHocabaT/aa XxaMm HaMoEu Oyau.

V36ex Xanky Y3MHMHT MIDIMH XapaKTeph, MM XyIK-aTBOPH, MHIUIMH TYHFYCH,
MIDKO3H, UM (TapbM) OWIaH GOIIKA MUUIATIAPAAH AKPAIMO Typamd. Y36eKIapHHHT
CE3rUCH, HUAPOKH, XOTHpacH, TadaKKypH, XaTTO CAJIOXUSATHHUHT MablyM MHYyHanuira
KApaTWITAHIIUTH, YIAPHUHT 3XTUEKM, KU3UKUILKA, MUUIAA OHTU Yy3ura xoc OeTakpopaup.
V36eKIapHUHr  MOKTUMOMII-TApUXHil TApaKKUETH JaBOMHIA aHbaHANApH, ypd-omaTiapH,
yAyMJapH, pacM-pyCyMilapd, axJIOKMM MebEpiiapy, TypMyll Tap3d, IIaxciiapapo
MyHOcabatiapy, MyoMmaja MapoOMU Ba MIUUIMH XyCycHUsITIapu ByKyAra keiarad. Macanias,
y30eKk  XaIKUHUHT  MWUIMA ~ pYyXHSATHAArd  aHIWINAIWIAK,  XYIIMyOMAaJIaJWIIHK,
MIUPUHCYXAHIMIIMK,MEXMOHIYCTIUK (MEXMOHHOBO3JIUK), CaxWiMK (a3unatiapu Oolka
MUJUIATIApAa KaM yupalid Typaiian aloxuaa axaMusT KacO aTaau.

Muimuii  XapakTep - MyalsiH MWUIAT XYCYCHSTJIIAPUHUHI Y3Ura XOC XHUCHIATJIapu
MaxkmyacuaaH wuboparaup. Mwuumid Xapaktep XyCcycUSTIapu Y3 HMYMra HpOJaBHM
cupaTinapH (MyCTaKWIUIMK, YWJAMIIWINK, NPUHIUOUHAUIMK, Y3UHA Y3u TyTa OWJIMIL,
KaThUIUIMK, MaTOHAT KaOWJapHM) Ba axJIOKUW XHUCIATIapHU (TOKIUK, HWHTHU3OMIIMIUK,
CAaMUMUIJINK, XAKKOHHWIINK, WHCOHIAPBAPIMK Ba OOIIKajdapHW) Kampald oyaaud. XO03Uprd
3aMOH PYXUIYHOCHIMK (DaHW HYKTaW Ha3zapuaaH EHAAIIWITaHAa MUWUIMH XycycusiT OollKaua
Tap3aa TabpudaaHaau. Mumui XycycusTaa HHCOHIapra HucOaTaH MyHOCa0aTHH (SIXIIHWIIUK,
MEXpUOOHIMK, Tala0YaHIUK, TakaOOypiukHU) UGPOAATOBYM, MEXHaTra MYyHOca0aTHU
(MexHaTceBapiuK, SJIKOBIMK, MaChyIUSATIMIMKHU), HApCA Ba XoAMcCAJapra WyHaITHUPUIITaH
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MyHOcCa0aTHU (030JaJIMK, TEKAMKOPJIMK, UCPO(rapuminK, asul, asMaciuK KaOWJIapHH) Ba
OJIaMHUHT Yy3Ura Y3MHUHI MyHOcCaOaTMHU OmnaupyBuM (M33aT-Ha(CIMK, LIyXpaTapacTiuk,
MaHQYpIAUK Y3UHHU KaTTa OJIUII, JUMOFAOPIIMK, KAMTAPJIUK CUHTapH) )KUXATJIapH MaBXKYy/I.

Muumii XyCyCcHsIT XUCTATIapy OMIa, )KaMOATYIIIUK UIIa0 YMKAPHUIIT Ba MAKTa0 MyXHUTH
TahCUPH OCTHJA MIAKIUIAaHUO Oopasu. AHa mIyHAaH KeTUO YMKKAH XO0JI/1a, HHCOH WKTUMOUN
MYXUTHHHT XOCHJIACH J1e0 aTaiiMu3, JEKUH UPCUI aJoMaTiiap UKKUHYH Japaxand 1e0 Xyaoca
KWIMIITa Xakkumu3 Wyk. Opam  Typiau-TymMaH MyxXuTiapaa (Makpo, MHKpPO, MH3€)
WOKTUMOMIITIAINO, SKKaXoJd MYyCTakui mmaxcra ycuO yramgu. Xyaau my cabadaaH HMHCOH
IMIAaXCUHUHT KaMOJIOTHM Y4YyH AakKJIud TapakKuUET sMac, OaJlkM axXJIOKUW eTYKIMK Herus
Basudacuuu Oaxxkapaau. MabiyMKH, aXJIOK MyaMMOCH MHCOHUST SpajraHuiaH 3bTHOOpaH TO
XO3UPTU JaBprada ¥y3 J0a3apOJIMTHHU Cakjiad KeaMokaa. MWl XycycusTaa FaipruoaaTuit
XaTTU-XapaKatiaap COAWp OYSAUIIMHUHT OJJIMHH OJIUIN YYyH MHJUIMH axJoK acoc cudaruia

3apyp.

Munnuii  Tyliry (Fypyp, UPTHXOp) LIaxciaapapo MyHocabaTiap >kapaéHuaa, XUCCHUN
TabCUpJIAHMIIA, IOKCaK Xuciapnaa (Hadocat, J1a33aTiIaHUIl, BaTaHIApBApPJIUK, POXAaTJIaHUII,
KOHUKHIL, OypY, BHXKJIOH, MachyJUAT KaOujapnaa), WKOAUM Fosjap TYFUIMIIMIA, MHJLIUA
3aBK Ba IIAaBKJa, Kal(QUAT, WXKO0AT, Xyl KypuIl, EKTUPMACIUK CHHTapu MYpPAaKKaO HUYKH
KeUMHMaJlapa akc 3taau. Ha Mummil kyi - Oy y30eK Xaiak XUC-TyWFyCcH Ba K€UMHMAalapu,
Op3y yMHUIHU 11y OoucAaH Y30€KHUHI CaHbaTH Ba aJaOMETUHUHI MUJUIMNA-)KUIIOCH, MapOMH,
raBJajaHuIlINd, MAJUIMA PyXU, OXaHTU OWJIaH OETaKpopaup.

OHr Hapca Ba XOAMCAJApHU TYFPH aKC OJTTHPUIN Hazopartura (aommru, OOpIHMKKA
NYHANTaHJINTH, SbHU YHUHT XaMUIIA ~HUMA Taaup SpaTWITAHINATH XycycusaTra sra. MlHcoH
TOMOHUJAH Y3UHM V3U Owiviira KOOWIUSATIWIWTH, Y3UHU Y3U Ha3opar KWJIMIIra
YKYBUAHJIUTH, yJapra HUcOaTaH WYKU cababuil TypTKU, KaApUATra acoCIaHyBUM CE3rMPIIUTU
OHTHUHT XYyCYCHUSITIIapu XucoOyiaHagu. VIHCOHHMHr oHra HOE0 Ba OeTakpop OYIUIIMIaH
KaTbui Hazap, y UXTUEPUNIINK XYyCYCHUATUTA dra 3Mac, YyHKU OHI HUCOMM KUXaTJaH TallKu
oMwUIap OwiaH mapTiaHrasaup. buHoOapuH, JacTaBBajl IIAXC KaMOJIOT Japa)kacd YHUHT
TypMyIIl MYXUTUTa, MaBXyJ TY3UMHUHI Ty3wiumiura O0ornuk. dan onamuga OHTHUHT OUp
HeYTa KYpUHUIIApU MaBXyJ OYnuO, ynap Oup-Oupu Ownan y yhryHiamranaup. MyailsiH
OwMMiap TU3MUMHUHM aHTJall, Y3UHU-Y3W TYLIYHUII, Y3rajapra MyHocadaT, Mablym
MaKCaJHU KYy3JIAMJWraH allOXUIAJIMK Ma)XMyacu SKKaxoJ OHr jaeuwiaau. Hxrtucocui
XYCYCHUSTIIN OMIMMIIap MOXUSTHHM aHIJall, Typyxuil TadoBYTIapHU TYLIYHHMIL, [Iaxciaapapo
MyHOca0aT, XaMKOPJIMK (DAOMMATHHUHT MAaKCaJAMHU KY3JallJaru XyCyCHUMIIUK Ma)XMyacu
KamoaBui OHr, AcO atamaau. Muumii Xycycusariap, OOpiuK, TYFpUCHAArd OWIMMIIAPHU
aHrjam, MMUIMA Y3IUMKHA TYWIYHUII, MWUIMHA MyHOca0aTiap, MWUIMA MaKCaJaHU
Ky3Jalgard OWUPJIUK MaXMyacu MWUIMM OHI JeWWIaau. YMYMHUHCOHUH XYCYCHUATIU
OwiMMiap Ma3MyHUHM aHTJall, IIaxCUd aloXWUIAJIUMKHU, MJIaTiapapo MyHocaoar,
MXTHOMHI MaKCaJHU Ky3JalljJard YMyMUHIHNK MaXMyacH WXKTUMOHWM OHT, 1e0 nraiajiu.
WNxTumonii xaétma oHr Oup Heua xun Bazudanapau Oaxapanu. Kymnagad, OOpIUKHU TYFPH
UHBUKOC KWJIMIL, WKOIUWINK Ba SpaTyBUaHJIMKKA YyHJAII, XYyJIK, (aoiuar, Myomasa
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KEUHUIIMHU XaM 0axoJami, XxaMm OOILIKapHIll, YKYBYaHJIHUK, aKJIUH UMKOHUAT Ba (apoCaTIuINK
KY3raTyBUMCH, MabHABUN KaJpUATIAPHUHT ME30HU KaOuiap.

OpaMnapHUHT MyalstH WKTUMOMM OTHUK OUPJIMKKA TaaUTyKJIH OKaHJIWTHUHU, V3
MUJIJIATUHU WKTUMOUM TU3UM/Ia Ba XalKapo MyHocalatiapja v ajlaraH MaBKEUHM aHTJIall,
MWUTAA ~ KU3UKUITHN, V3 XaJIKUHUHT OOIKa WXTUMOWM Oupnwkiap Owimad y3apo
MYHOCA0ATUHU TYILIYHUII, FOsUlap, XUCIAp Ba WHTWIMIIAA HAMOEH OYJIMINIMHMA TalKall
MUWJUTUN V3JIIMTUHM aHTIam Ackuinaad. Muimuid Y3JIurvuHU aHrjamra KaudusT, Xuccui
KeYMHMaap, EKTUPHUIL, EKTUPMACIUK, KaMJAapJIMK, TApUXUN MIApTIAHTaH Xap XWJI KaMOJIOT
Japakacura OSrajuK, Y3WHHHT ASTHUK OWPIMIMHM OoInKajap OujiaH KuUECNall KUpaJu.
V3IMKHU aHTJIAITHUHT OMWJIJIAPMHU OWJIAHUHT TabCUPU, MUJUIMA MYXUT Ba TWJ, MaJaHUU
noupa, Tacoauduil Ba3uUAT OTa-OHA OOPYCHMHUHT TabCHPH, ajJOXyIa TYypMYII IIapOWTH,
MUJUTUN TYpPMYII XOMCACH ) TAITKUII KUJTaIH.

XaJIKHUHT Y3UHU MUUIAT cudaTuaa TaHUIIMHYA, Y3UHUHT )KHCMOHUM KyBBaTHHHU, aKIUN
KOOWJIMSITUHY, IOPUILI-TYPUIl Ba YJIAPHUHT TYpPTKWIAPUHHU, OOPJIHMKAA, IIaxciapapo Xamja
MUJUIaTIapapo MyHOCa0AaTUHU TYFPU TACaBBYp ATHIIJAH MOOpaT cudatv MUUIUNA Y3ITUTUHU
aHrJamHu Omwiaupaan. MWDMi Y3IUTMHA aHrjgall MWUIMA OHTHMHI IIAKIW XUCOOJaHUO,
V3UHU MyailsiH OMpJIMKKA allOKaJop SKAaHJIWUTHUHU OWIMII XaJdKka HucOaTaH MyHocadaT
Oupiauruga BYXyAra kenaau. boiika MuuiaTiapHu OWIMILN OpKaly Y3 XalKUHU aHIJIall,
MWUIHA XYJIK (GaoiusT, MyOMaJlaHd TaXJWi1 KWIWII OpKajdu V3IWTUHU MMalKall, y3raHu
Ky3aTuil Ty(aiiid MWUIMA XYCYCHSTUHU CE3UIl, Y3WHU HA30paT KUJUII Ba OOILIKAPHUII
EpraMu OWiaH Y3JIUTUHU TYIIYHUII conup OYiaau. Xyaau mry cabadaaH MUJUIUNA Y3TUTHHU
aHTJIAIl XAJIKHUHT Y3 9XTUEKIApUTa, KOOWIMITH Ba CAIOXUATUTA, Maljllapura, XyiK-o0100,
WYKH, TAllIKW TYPTKWIApUra, KeUMHMaaapura Ba Myjoxa3ajapura HucOaTaH MyHOCa0aTUHUHT
VHBUKOCUIUD.

Mumii  Y3IUrMHM  aHIaml - MyalsH XaJKHUHT y &€k Oy WWKTUMOMH Typyxra
MaHCyONIuruaa, WKTUMOUNW MyHOcabaTaa ¥3 MWUIATUHMHT SrajylaraH MaBKEWHU aWuK
TacaBBYp KWJITAaHJIWTUA, MAUIMA MaHbaaTaopauruaa ¥3 udogacuHyd ronumaup. Mumui
Y3IUTHHY aHTJIall OWJIABUM TabCUPHUHT, TUIHUHT, KAPUHIOII YPYFUMINK aIOKACUHUHT POJIU
OeHuXo0sl Karrtaaup. MWUIMKA Y3NUKHU aHTJAIIHUHT OOBEKTHB (TapuXHil TapakKUET, TaOuaT
WHBOMHU) Ba CYOBEKTUB (MWIJIAT BAKWIM TabCUPHUIATU Y3rapuIliap) OMUJUIAPU MAaBXKY/.
Ma3kyp OMUJIADHUHT €TWIMIIN Y3IUKHU aHTJIall )KapaéHUHU Te3JAITUPAIH.

VY30eK MWITATUHUHT KOMAT TYTHUIIM, KHAMHUIIM, KOOCH, UMO-MIIIOPACH, 103 XapakKaTu,
TabaccyMu, Xa€lioTH, Tab3UMHU, MApOCUMJIIAPH, WKOAUETH, (DOTBKIOPH, SIIOCH, TahOH, JUIH,
OYMK KaJOJUTH MKTUMOUN-TAPUXHUM MIAPT- MIAPOUTIIAP MAXCYJIA TApUKACH A TaBaIaHa IH.

Mwumii XyJIK-aTBOp OJaMIJIAPHUHT MWUIMM XYCYCHUATIIADH TYFPUCHAA TOX, OKWJIOHA,
roX, XOJUC OYynMmarad, TaXMUHUNW (PUKP IOPUTHUINTAa ONMO KENWIl Xoaucacuaup. Mummit
IOpULI-TYpUII  Tap3d  MWUIATJIAPHUHT  OUp-OMpHHM  y3apo  TYIIYHUIIHH  OUpO3
KuimHinamTupaan. Kyn Xosapjaa y Typad MWIIATJIApHUHT MyoMajara KUPHIIUIIHAA
WOKTUMOUM TYCUK Basudacuuu yraiau. IIyHUHT yayH XalK Ba 3JaTJapHUHT 0apKapop XYJIK-
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aTBOPUHHU YpraHMaciaH TypuO, MHJUIATIApapo TEHIVIMK YpHATUII MyMKHH sMmac. Yer an
capapumary MWITATUMU3HUHT OMpP BaKWJIW XyJKUra Oepuiarad 0axo OyTyH XalKUMH3Ta
Oepunran 6axoaup.

VY30eK XaTKUHUHT KYIIUKIapU Ba PaKCIapy XaM MILIHN TypMyIl Tap3uHHU, MAIIFyJIOTH
MOXMATHHH y3uaa akc 3Ttupaau. KymilanaH, KYIIMK Ba PaKCHUHI IIYyX Ba YWHOKWJIUIH,
FAMTUH Ba Ba3MUHJIUTH, MypaKKaOIUTH Ba JIAApCUMOHJIUTH, WHCOH KajOura eHrujl Kupuo
oopuiy, MapoCUMOOIIUTH OMIaH OOIIKA XaTKJIapHUKUAAH TadhOBYTIAHUO Typasu.

Mumuii opacTaMK co4 KyHMUII, YHH YCTHPHII Ba Tapall, YpUII Ba KUWWHUII YIyMH,
MWLM Tab0 Ba AUA, MWUIMH KUWMMHUHT HUKJIAM [IAPOUTra MOCIWTH, MaBCyMOOIUIHTH
Oe3axapu OusiaH OOIIKa dJaTiap/iaH aKpaaud Typaiu.

Woxtumonit Tapuxuii JaBpjlaH V30e€K Xalkura Mepoc OYiaum0 KenraH Caxuiliuk,
POCTTVIIMK, TAaHTWIIMK, CaJOKATIMIMUK, MOKIUK, OAOOIMIMK, OAarpUKEHTJIMK, KaTTaJlapHU
XypMar KWJUII, CaMUMHIIMK, WHOKJUK, KaJIp-KUMMAaT, WHMOH- 3BTUKOJ, BHKOD,
BIDKJIOHJIMIIUK, UPPaTIINK, y3apo €paaM KaOM MHCOHUHN XHUCHIATIapu Yy30€K MUJUIATUHHHT
MabHAaBHUATH Ba PYXUATUHUHI paM3UAMp. YIIAPHUHT XUC-TYUFyJlapujard TyFUILTaHIapura
HUCOAaTaH WIWMK MyHoca0aTh MWUIMH Kuédanu akc HTrupaau. bymapHuHr Oapuacu
XQIKUMU3HUHT MaJIaHUATH, TWIM, aaa0uéTu, CaHbaTH Ba Tapuxuil oOujanapuyia SKKOM
udoaananay.

VY306ek XankuHUHT ypd-oaaTiapu, yayMiapy, pacM-pycyMmiaapu 0apkapop XyCycHusiT KacO
ITHIIWTA KapaMacJaH, ynap SHTH JaBp, WKTUMOUN TapakKUET OSXTHEKM Ba Tamabwra
MyBO(UK paBulla IIAKJIaH y3rapu0d O0paau, SHIM Ma3MyH Ba MOXMST KacO 3taau. Musimii
aHbaHaNap, MUWUIMK ypd-ogaTiap Ba Mapocumiiap Mmakiujga Hamo€H OYmamu. Ypd-omat
MyaisiH XaTTH- XapaKaTJIAPHUHT y3JIyKCU3 TaKpOpJIaHUO TYpHUIIM Ba yHTra Oapya Tyja amai
KWIMIIUHU aHriaaTaan. Mapocumiap 3ca ypd-oaatiapHUHT OapKapop MIAKIUHU OWIaupuo,
WYKH SXJTUTINKKA, IIaKIaH OSKUPUMIIMKKA 3ra. MapOCHMHUHT DHI MYXUM XYCYCHSTHIAH
Ovpu - MIWUIATHUHT Ha30KaTH, Jatodaru, HahocaTUHU, MKOJKOPJIUTUHN aKC STTUPHUIIIUD.

Ypb-onar, TypryH Ba Oapkapop xycycusrtra sra Oynun0, XaJdKHUHT OMp HeuTa aBIIOAH
TOMOHHJIAH SIpaTHIa i Ba MXKTUMOUN XaéTra TatOuK, STWiIaau. MacanaH, oTa-oHara Xypmar,
KeKcajapra 3XTUPOM Y30eKJIapHUHT ypd-ogaTu xucoOiiaHaIu, JEKUH y XO3UPTrU 3aMOHJA
XaJK aHbaHAJTAPUHUHT OMp KYpUHHUIIM cudaTua TaJKUH KWIMHAIW, X0Joc. MW pacm-
pycymmap, Mapocumiap ypd- omartnap TapkuOura KupuO, TypMylaa yIapHHHT ¥3apo
MyHOCa0aTHl YUFYHJIUTUHM aHTJIaTuO Kenaau. buHoOGapuH, pacM-pycymiiap, MapocCHUMIIap
ypd-oaatiap naMo€H OYIUMIIMHUHT akiu cudatuaa r3ara kenaad. MacanaH, TYid, MEXMOH
KyTuil, nadu >tum 6wian OOFIUK ypd-omariap Ba MapoCUMap y3apo YMyMUN KUXaTIapu
owan axxpanu6 Typaau. bynaait Mapocumiiap OoIKa TYpKUid Xaikjaap/ia XaM MaBxKy/, JIEKHH
YJIApHUHT amaJira OIUPUIHILN KUXATAaH Oup- Oupuaad TaQoByTiIaHAIM.

VY306eknapaaru ry3ajulMK, OwWJIBaud OaxT, 3p-XOTHH YpTracujia Mexp-myxadOar, y3apo
XypMar, Oerapa3 MYCTIIMK OWIABHH ¥3apo XaMKOPJMK Kapa€HHWIa raBaajdaHagu. Y30ek
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owrnacuna (ap3aH] TyFUIUIIA KyBOHY Ba YHYTHJIMAC BOKEJIMKKA aiiaHaaw. SIHTM MEeXMOH
OwiaH KyTiad KapuHIOUI-ypyFiapu, AYCTiIapH, XaMmkacabajlapy 4YaKaJOKKa COBFJIApD OJUO
kenumaan. PapzaHara KMcM  KyHUIIJa OWIAHWHI ab30JIapW, KAPUHAOLUIAPU HIITHUPOK
sTanuiap Ba Oy MapoCUM KaTTa TaHTaHA TYCHUHH OJIa/IH.

V36ek XaIKMHMHT Xap KaHJail BasHATIA XaM MEXMOHHH CaMUMMii, GEMHHHAT, WIIHK
KapIIM OJIMII 0faTh Gop. Y3ranapra Mexp-oku6ar, OKMIOHA MyHOCA6aT, OMUIKOPINK OHIaH
MyoMalia KWIHII, UATH(GOT, IXTUPOM KaOuiaap XaJKUMHU3HUHT IOKCaK XUC-TyHrynapu, Ooi
MabHAaBUU TY3IMTH Ba PyXui KuEhacuHM akc ATTUpaju. JIeKMH KyHJAJIUK TypMYyIaa
"aCaJIHMHT 03U MHUPUH", IeraH HAKJIra PUOsI KWJITaH X0JIJ1a XapaKaT KWIHII MabKyJl.

V36ex XaIKWHUHT TOK KaJOu, cobawT KYHIIM MaliuH Ba OTAIlMH IUEHAT, BIDKIOH,
WAMOH, 3JBTUKOJ, MWIIOHY, HMPOJA, FaWpaTr PYXUATH CapYAIMACHIHD. XaJIKMMU3HUHT
buxpuda, TYCTIMK OOp ’Koijma Mexpy Myxabbar, Bado, caaokar, agoyar, XaKMKaT Kapop
tonaau. by aca ¥3 HaBOaTHAa MHCOHHUHT MabHaBUSATH Ba PYXUSATUTA, aKI-3aKOBATUTa MJIXOM
Oaxmr »Taau, SXIMWIMK CAMHMMIJIMK capu eTakiaiau. Xaink (oJbKiIopuia IYCTIIHK,
XaMKUXATIUK XUC-TYWFyJIapu KUIIWIAp YpTacujaard SHT MyTadap, 2HT TI'y3ajl, dHT KyIpaTiH,
IOKCaK MHCOHUN MyHOcCa0aT Tap3ujia TAJIKUH KWUJIMHAJIH.

V36exIapHUHr  ¥3apo CaMHMHIl CaJlOMIANIYBM MHILUIMH ypd-ONaTMHHHT HOpaTIn
TOMOHMJIaH Oupu xucobiaHagu. ~AccajoMmy-anaiikym”, geran MadTyHKOp CY3 OuUpHKMacu
TUHWINK, CaJOMATIWK paM3d, OCOMMINTAINKKA, Oerapa3iuKKa eTakJalguraH TabCUpUYaH
cexpiu BocuTaaup. by onmxaHoO 0/100- axJiok, Ha3okar, Hydy3, XypMaT-3bTHOOp, OUYMK
KQJIONMIIMK, IMTAPUHCYXAHINK, AWIKAIUIAK, XyIITa0aCCyMIIHK, XYIITABO3EINK KaOU WHCOHUH
XUCTATIAPHUHT SIKKOJ TUMCOJU XucoOnaHaau. by pyxuil xonar spkak OwiaH aén ypracuia
conup Oyica, y3rada ry3ajuiuk KacO 3Tajayd, MHCOHHM WHCOH pyXaH SKUWHJIAIITUPAId Ba
XaMKOPJIMK TYWFYCHHH BYXKY/ATa KEITHPAIH.

V36eKk XanKy ofamiap ypTacHMIaru IYCTIIM, OGMPOAAPIMK ¥3apo MypyBBAT, SKHHINK
TVFpucuaa Kymiad XukmaTiap, pUBOATIAp, Jatudanap sparrad. YJIapHUHT TapOUsBUIN
aXaMHATH TO XO3Upraya CakjiaHuO KeIMOKAa. XalK XUKMatTiapuaa TabpU(IaHHUIIAYa, KEK
cakJlaMalIuraH THCOHHUHT XaMHIIIa pyXU MOK, (PMKPH paBIliaH, Op3yCH MOPJIOK HUATU XOJIUC,
MaKcaJMu IOKCaK, KYHrIM mycaddo, Tuiav OYMK, THIM IWUMpUH Oynap smuml. bopauknaru
OyTyH XaJK *aBOXHMpJApPUHM SXJIUT XOJJla TaxJIMJ KWJICaKk, MaHa OyHJal Xyrnocara Keaull
MYMKHH: CaJOM-aJIMK XaJIK opacujia MyoMaia, MyHocabat, MyJIOKOT, uiopa, udpoaa, MOXHSIT
MYBO3aHATUHU CaKj1a0d TypaauraH Cexpiii KaJIUTUAUp. AHa Iy KaJUTHU OWJIa, MakTao,
KAMOATYWIMK Ba HIUIA0 YHKApUII KamMoach XaMKOpJIMKIa &uulap Kyaura TyTKa3ull
GapkaMoJI aBJIOJ] KaMOJI TONMIIMTA ITYXTA 3aMHH XO3MpIAiIM. Y30eK Xalky TYIUIaraH Ky
MUHT WWUIMK OypAoHalIapujaH OapuaHy OaxpaMaH] dTHII OJM)KAHOO A3TYJUK Ba MYKajaac

bykapoauk Oypuuaup.

Mwumii AypJIOHAIApHU TaxJIWil KWW >XKapa€HU LIYHU KYPCATIMKH, OJaMIIAPHUHT
PYXUATH, MABHABUATU Ba OKTUMOMM Xa€Ta drajularad MaBKEUHHU, YIAPHUHT WIM-CABUSICU Ba
MabJIyMOT JapakacHHHU caloMJIAIIyBHTa Kapab aHMKmaca 6ymamu. Y3apo caloMIamyB HKKH
[IAXCHUHT XUC-TYHFyCH, Kall(usATH, MIDKO3M, IIMXKOATH, OBOSMHHHI OXAaHTM Ba CypbarTw,
PYXHil XOJaTIapUHUHT TallKu udonanapu Epaamuaa Oup-oupura SKUHIATH €KW TaHUILTUTU
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TYFpUCHIIAa MAbIYMOT OJIMII MYMKHH. XyAIu 11y OOMC cajloMIAIIUIIIa OJaMIIAPHUHT Oup-
Oupura HucOaTaH Mexp-mMyxa0OaTH, Kaap- KUMMAaTH, XaMKUXATIUTH, Oerapa3iuru KaOu
WHCOHMI  (dasmnatinapu XakukaTra sSKUHPOK akc dTaau. Myomanara KUpPYBYH
MYJIOKOT/AONIJIAPDHUHT MabHaBUM Ba MWIIuid Kuédacu HamMo€H Oymamu. Arapaa
cajoMJlallyB/ia Fypyp, Ba3MHHIIMK, OXAHTIOPJIMK TypJiMua >XUJIO Ba cexpra sra Oyica,
maxciapapo MyoMaJlaHUHT Kalk MabHO KacO dTUIIN pYH-POCT Ky3Ta TallUIaHa !,

Mwuunid TApOUSIHUHT MOXMSTH, Ma3MyHH, YCyJUIapH, YHUHI KyHJAJIUK Ba HCTUKOOJ
pexxacu, €nutapra TabCUp YTKa3WI BOCUTACHHU TaHJAIl Ba YHIAH YHYMIHM (oimanaHuin
Takpubacu y3ura Xoc XycycHsTra sra. Maskyp XyCyCHST XaJKHUUT MabHaBUN OOWIHIH
XMCOOJIAaHMUIII aHbaHAJIAPUHUHT 3aMUPHUIaH KETTUO YMKAIH.

V36ek xankuuu Golrka MULIaTIapaaH Gapkiab Typagurad sHa OHp MYXUM XYCYCHSTH -
YHJIa apMOH TYHUFYCUMHHT MaBXyIJTUTUIUP. APMOH TyIIyHYacH OOIIKa XaJKjap/a Kyaa Kam
yupaiu. YHUHT MOXUSTH XaJJaH 3U€ll YyKyp, TepaH, XaTTo WHCOH (aoJTUTHHU OeNruiiamt
UMKOHHUSTHTA dTa. APMOH Y30€KHU XapakaTra YopJjaiaf, YHU U3JIaHUIITA 1abBaT dTaau. I3Ty
HUSTUHUHT YIIAIUIINTA YHAAWIN, YyIMac TUMCOJIIAp 3ca XOTUPOTHU Tayiad dTajIu.

Ha3zopart Ba Myxokama y4yH caBoJLjIap:

1. Munuiinuk Huma?

2.9THUK XyCYCHST, THOTICUXOJIOTHSI HUMa?

3.CtepuoTun  JeraHja HHAMaHHW TyIIyHacu3?

4. Xapaktep MUJUIANA OYJIUIITN MyMKUHMHU?

5. Tyitry Huma? Munuii TyiiFyan?

6.Munii TapOUSTHUHT aXaMHUsATH HUMaaa?

7.2KaxoH aHmo3acu Jierad TylIyHYara CH3HUHTYa OW31ard MAJUTHAIIAK TYFpU
KeJaaumu?

8. Muuii TapOusiiary cusra éKKaH 2HT MabKYyJI )KUXaT HUMa?

9.Cu3 KaHmail MUJUIMN XyCYyCUATUHTH3 OiaH daxpianacus ?
10.Kamrapunnmnk- 0y MAUIHIA Xycycusatiapaad oupuaup. by Tapakkuérra

KaHJal TabCup Kuaau?

19-maB3y: Mu/uInii MEHTAJIMTETHUHT TY3WJIHIIU Ba TAaBCU (M.

Pexa:
1.MeHTanuTeT TylryH4Yacu.
2.Vbxtumounit MyHoca0ar.
3.MxtuMonit mpoToTHI.
4 Munnuii MaTaHUsT.
5.MHCOH1a MEHTATMTETHUHT IAKJUTAHUILIN.
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6.MeHTaTMTETHUHT MIJIJIUI OHT OMJIaH yUFyHJIAIIYBU.
/. MeHTanuTeT MaKJIAaHUIINAa HHCOH OHTCU3JIMKHUHT POJIH.
8.MeHTanmuTeT Ba XaJK (OJIBKIOpH.

Menranurer (uHriuzva temnlalily ne6 atanm®) akIHUHT TY3WIMIIH, TadakKyp JeraH
MabHOHM OWiaupud Keica, MeHTal (MHriau3ua Tteml;al) akimii, pyxuil TyuryHYanapu
MOXMSITUHM aHTJaTaau. XO03UPIH JaBpja MamiIakaTUMU3/a Xy 11y MabHOJa Oy aTtamanap
OMMAaBHUI paBulIAa KYJUIaHWINO KEJIMHMOK/IA.

JIekMH TCHXOJOTMK HYKTau Ha3apJaH MEHTAIMTET MOXMIATUIra EHJANICaK, y Xojaa

Ce3WIapiii JlapakaJla KEHIPOK MabHOTa 3ra 3KaHJIMIWra Tyja WIIOHY XOCWJ KWJIUIINMU3
MyMKHAH. VHTIM3 TICUXOJIOTHACHAA MEHTAIMTET TYIIyHUYacura rabpud OepriraHuja yHWHT
KYIl Ty3WJIMaBUWIUTH (Xap XWJI TY3WIMIITa 3ra JKAHJIWTKA) Ba CEPKUPPATWIUTH aJoXHaa
Tabkuiad yrunaau. KynuHua MEHTanMTeTra MKTUMOUM >KaOXaHWHT KOTHUTUB (OuuIIra
OWJI) MOJCIHA Tapukacuma émmanmmiaad. KOrHUTUB Mojenh OWpuHYM HaBOaTAa ¥y3 WYHra
KOTHUTUB unM3Ma lymryHuyacuHu Kampal osiaau. KeiimHru TyiryH4a TapKuOUJaH MKTUMOUN
UPOTOTHI, BKTUMOUHN POJIb, MDKTUMOU MyHOcabat (alitl;ucl -aTTuTioN) KOU Srajiaranjiup.
NATUMOMI-TICUXOJIOTUK KaTeropusylap HUYWJa WKTUMOUN MyHOcabaT (aTTUTION) MYXUM
axamMuAT kacO 3Taau. Ymoy cy3 oupukmacu gactaBBai | .CrnencepHuHr 1862 iunga YukkaH
KuToOM caxudacuna yupaiaun. bBupok yHM HUIMUNA WKTUMOMM-TICUXOJOTHK TYIIyHYa
cupatuga 1918 #wunma Y.Tomac Ba ®.3Hanenkwmitmap kysmwiarannap. AKHInu mcuxomor
[".OnanopT WKTUMOUN MyHOCa0aT MyaMMOCHHU TaJKUK ATraH OMPUHYM OJIUM XUCOOJIaHAIH.
M>KTUMOUM HOKEJIUKHUHT y €KU Oy XOoAucalapura HHCOHHUHT €KU TYPYXHUHT MyalsiH Tap3/ia
MyHOca0aT OMJIIUPUIINIa MOMUIUIUTH MOKTUMOUM MyHOCA0aTHU aHTJIaTaau.
Woxtumounit MyHocabaT (artution)) Ounumira ouj (KOTHUTUB), XUCCUN (SMOLIMOHAI), XYJIKUN
TapKUOJIApUJaH TY3WJTaH MypakKad MXKTUMOMMN-TICUXOJIOTHK TY3WJIMaAUp. YHUHT OuuIIra
onj (KOTHUTUB) TapkuOM XoJucaliapra, xoJarjiapra, MebEpiaapra ouj OuiIuMIapAaH, yjap
TYFpUCUIATH XyKM Ba XyJocajap, Macjak KaJpusaT, Oaxojiall XamJia Ha3opaT TU3UMHAAH
noopaTaup. XHUCCHM KMXAaT MHCOHHUHI XOJMcajapra, BOKEJIMKKa HHcOaTaH MyHocabaTtujaa
aKC ATYBYM TYHFyJap TM3UMHJIAH TaIIKWI TomnraHaup. VDKTUMOWN MyHOCAOAaTHUHT XYJIKUN
TapKuOM BOKEJIMKKA HHCOATaH IIAXCHUHT MOKOOWM EKkM cajnOuii XaTTH-XapaKaTHHH HaMOEH
ATULITAa MOMWJUIUTUHU AKC STTUPAIN.

Wxtumonit MyHocabaT (aTTUTION) DHI aBBAJIO IIAXCHUHT WWKTUMOUN XOJWCaJapHH
MICUXOJIOTUK KUXAT/AAaH UAPOK KUJUIITa Tau€prapiiuk XoJaTh OpKajiu, UKKUHYUIAH, y €K1 Oy
MUJUIAT BAKWIMHUHT MUJUTHM MaJlaHUSTUHUHT XyCycUsTiaapu €paamMu OujiaH aHHUKJIaHAIH.
Maboao Ou3ga KUMHUIUP UIAPOK KUJIUII XOXUIIW TyFuica, € ynap (Oomka ogamiap) OM3HU
UIPOK KWIMOKYM Oyicanap OyHaa ¥y3apo Oup-OupuHM KY3 YHruUra KeJTHPHUIN >KapaéHU
MEHTaJUTET OpKaIu pyeora umkagu. MoxTumounii MyHocaldaT, WKTUMOMH Xojucaiap,
XO0JIaTJIap TYFPUCHIATM KaThbUM MYXKAcCaMJIAITAaH aKIOMJIAp TOMOHHWIAH TYIUIAHTau WYII-
UYpUKJIApHUHT Maxmyacu €paaMu Ouiad ro3ara kenaau. MoxTtumouit myHocabaTt y €ku Oy
MUJIIATra XOC KTHUMOMM  MaJaHUSITHUHT OEBOCHMTAa TabCHpHJA INaK/JIaHATd  Ba
SraJUIAaHTAHJIMK Japakacd OwiaH aHukjIaHagu. Macanan, Oomika MWLIaT BaKWJUIapu
TOMOHHJIaH WHTJIM3JIAPHU KOHCEPBATUB, Ba3MHUH, OOCHK WHCOHJIAp cU(aTHAA UIPOK KUJIHIII
*)apa€Hu WHTIIM3 CHOOM3MH (3mob - Taw0, nua meMakaup, SbHU acii3ojajapra XOC HO3UK
TaBOJIMK TaIKK KYpUHUII, (ebJa- aTBOp, My)Kaccam Kapamuiap, TepaH akji, (apocaT Ba
X0Ka30) opkayiu OyHEN sTuinaau. SnoHnapra Xoc XyAau HIyHAAl pyXui XoJaT, SbHU TallKH
KYpUHUTIUI (ebI-aTBOP (XUCCUN KAThUATIUINK) HHCOH OOIIUTA TYIITAH OFUP KYIOIUK EKU
MyHOca0aT KeYMHMaJapUHHU OYMK Yexpa OujaH y3rajapra HaMOWHIN KWW ofgaTuaup (yiap
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XaTTO YIUMHU XaM KylnuMcupa® MabliyM Kuidiiaayd). MaHa ImyHra yXmam MyTaHOCHO
MUCOJUTAPHU KENTUPUIIT MyMKHH.

MeHTanuTeTHUHT siHa Oup Oyiaru MWKTUMOUKW mnpoToTHN (roHOoH4Ya prololypom -
oJIIMHAaH o0pa3 €KUM HaMyHa sipaTUIll) XxucoOaaHaau. V>kTumMonid MpOTOTUITHY TaXJIWJT KUJIMIILI
HAaTWKACHIa MWUIMKA, >KaMOaBHM, fKKAa IIaxcra OWJ MaJaHUAT MaBXKyHd OKaHJIUTH
rapiajaHagvd. by YypuHAAa MaJaHUSATHUHT YMYMHM, XYCYCMHA Ba QIOXUJa KYpUHHUIILIAPH
TyFpucHaa Myjoxa3a toputwiagud. UIyHUHr y4yyH WXKTUMOMN HPOTOTHNIAa acOCIaHTaH
YMYMMWUIMN Ba KaMUSTHUHT Xap OUp ab3ocura Xoc OYiran MaJlaHudar y €ku Oy MamuiakaTia
YCTYBOPJMK KWJIHIIK Ky3aTwiaau. SIkka maxcra xoc (paHr-OapaHr KYpUHMIILIN) MaJdaHUST
YCTyBOpJIMK Kwiaauran wmamiakariaap karopura AKII, Kanaga, byrwok bpuranus,
Hunepnannusa, Ascrpanus, SAxru 3enaHausHU KUPUTHIL MYMKWH. MWUIMHA, >XKaMOaBHii
MaJaHusATra pUOs KWIyBYM pAamiatiap cudaruga Xurtoi, Smonus, Kopes, Ilokuctos,
Smaiika, FapOuii Adpuka xyayauaard pecrnyOiukanapHu mry xymiagad, Mapkaszuii Ocué
JaBIATIApUHU caHad yTca Oymaau.

Skka maxcjaa MyKaccamJIaHyBUM MaJaHUAT/Ia MYTJIAKO IIaXCUN Y3Ura XOCIUK OeTaKkpOpJIMK
Xe4 KuMcara yxmamaciuK OMMaBHM KypuHHIITa 3ra Oymanu. Muumit €ku KaMoaBui
MaJIaHUAT ETAKYWIMK KWJITaH MaMJjlakaTiap/ia axoJd ypTacuJa XaM TalllKd, XaM HWYKH
KUXATAAH WXKTUMOMK YXIIANUIMK FOKOPU YpUH Jdrauianad. Mammakarinap Ba Xajkiap
ypracumaru Maskyp TadoByTJIap WXKTUMOUN XaETHUHI, COXAHUHI Ba MYXUTHUHT TYpJId
xkabxanmapuaa — Ky3ra — TanuilaHagu: 1)  ogamyapHMHr — Oup-Oupiapura  HucOaTaH
MyHoca0atinapuia; 2) KapUHAOUI-YPYFUWIMKKA IOKCAK Japaxaza 3bTUOOp Oepuiuiiuaa
(MIWILTMH €KUM KaMOaBUM MaJaHUAT OUpJIaMud MamilakaTiapja ymly MyHocabaTiapra Myxum
axamMuaT KuiauHaau); 3) OeroHamap OwWIaH MWUIATH, 3JIaTU, >XWHCH, WPKHU, JAUHUN
YBTUKO/MIAH KaThbU Ha3ap AYCT TYTUHHUII KU TYCTOHA MyHOcalaT YpHATUII UIITHEKUAA; 4)
MYJIOKOTMaH/IJTUK KYPUHUIIUAA; S5) KUHOATUYMIMKKA MOUWILTUKIA; 6) OMMaBUN MIUOPIAPHUHT
YMYMUWIUTUA; 7) MoJanap yciiyouaa Ba Oomkanap.

MeHTtanurteT y3ura Xoc anoxuja WKTUMOUN MaJaHUSATHUHT Ty3WJIMacu cudatuia WKTUMOUN
poyapHu BYKyAra keiatupanu. Kamusrtna OMpuHYM HaBOATAa aXIOMJIAPUMU3JIAH MEpOC
TapuKacuja aploajlapra KOJJIUpWIaguraH ojariap, Kuédamapuu Oaxonami, pyxuid
XOJMCANapHI MIapXJialll, UXTUEPCU3 XATTU-XapaKaTiiap IpPKaK Ba aéiuiap/ia MKTUMOUNW POJIHU
HIAKJIJTAHTAPaaU. DpKakiiap Ba a€JUIAPHUHT KaMUSATAArd WKTUMOUN pOJUIapu TYFpHUCHAATH
MabBIyMOTJIap ypd-ojariap, KeUMHMAlap, Mapocumiiap, pacM-pycymiap, aHbaHalap,
puBosiTiap, GhonbKiIop, Bazudanap, Oypuiap, MachyIuaTiaap, XyJK- aTBopiap, MyHocabaTiap
Ba OoIIKajap Xap Kaiich MUJIJIATHUHT OMp HeYa aKJI0JIaph TOMOHHUJIAH MXKTUMOWM-TapUXHUi
TapakKUET JaBOMUIA TYIUIAHTAHJIUTH Ty(Qaliau CTaTUK SbHU HUcOaTaH y3rapmac, OapkKapop
XyCYyCHSTIa 3ra.

XX aCpUMH3HUHTKEMMHTH YH WWUIMTHAA A€JUIAPHUHT KaMUATAArM VOKTUMOUN PO
MyaMMOCHUTa TAaaJUTyKJIM OMpMyHYa y3rapuuuiap 103 OepaéTraHjiurd Ky3aTWIMOKIA. XyIIu
my Oouc mwxrtumoui ¢annapna ¢pemunusanus (nat. Ferra - aén), spHu aénnamyB Ky4yailuo
Oopaétraniury, myHuHraek ¢gemunusm (¢pan. lerllllsre -aénnmap xapakaTu) TYFpucHaa
WIMHI Kapanuiap ByXKyara kena Oomuiaav. Xarro OM3HUHT MaMJIaKaTUMH3[a XaM TabluM
TU3UMUJIaTH Ba COFJIMKHU CakJalll COXACUJArd MYTaXxaCCHUCIAPUUHI aKCAPUSITUHU aéiiap
TaIKWI KAJIaIu.

Kynruaa nasBnmamiapaa aéulapHUHTI pOJIM, MachyJUIMK KYJIaMd Ba YJIApPHUHI JKAMHUKH
coxanapra Eduiauim npodeccuB y3rapuiiap XuciaaTh Tapukacuaa mwkoobuii (aosuramrys aed
taBcuduanmMokaa. Cuécuii Ty3yMHUHT TapakKMICH, IOKCAaK TEXHOJOTUSHUHT PHUBOXU,
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OMMaBHI axO0pPOT BOCUTAJAPUHUHT KEHT KyJI04 €HUIIN MEHTAIMTETHUHT MIAKJIAaHUIIWTA V3
TabCUPUHU YTKAa3MaclaH KOJIMalau, andarra.

NHcoHAa MEHTANTUTETHUHT MAKIUIAaHUIIN WIK OoJanukiaH OOILIaHWO, TO MKTHMOHUMJIAIILYB
(GasoraTtra eruin) jAaBpurada y TakoMwulamuO Oopaaud. ByHUHr HaTwkacuja MUJUIHM
udTUxXop, MWIUIUMH Fypyp, MaulIuil pacM- pycymiap, ypd-ogaTiap, aHbaHaJapHU
Y3MaITUPUII Ba ¥3 TApUXMHHU OWIMIN OpKaiu Oojla Mauiluid OETaKpOpJIMK, Y3ura XOCIUK
Owian OeBocMTa TaHUIIAAHW. YJAPHUHT HETM3WAa MEHTAJIMTET TapKuO Tomaau Ba OOIIKa
MUJIIAT, dJaTiaap HadakaT Oup-OupiapujiaH T OwiaH TadoByTiaHaauiap, OallKu XalkK
WKOJIMETHU, KyHH, pAKCH Ba XaTTH-XapaKaTUHUHT Y3UTa XOCJIHUIY, paHT-0apaHrauru OujiaH Xam
KECKUH aXpanuO Typaawiap. XarTo yJapHUHT MaBCyMui Oaiipamuiapu, Mycuka acboOmapu
TY3WINIIN, KYPUHUIIN, KaTbUH KOHYH-KOUAaIapu Oup- oupura yxmamaiau.

WNurnm3 ncuxonornapu Tpuanauc, boHtemno Ba Buimapeauiap TOMOHMAAH WKTUMOWU
MyHOca0aT Ba WWXKTUMOUN MAJaHUATHUHI KYpUHULUIApU OYyilmya KHECHM TagKUKOT
yTKazunaran 6ynub, yHaa MaHa OyHJal HaTHXKanap KyJira KHPUTUJITaH:

XaETHUHT TVDIIH MuriaTHUHT SAxkaxomn (iepconan)
>I<a6xaﬂam/1 HUYHAJITAHJIUTHU HMYHaAJITAHJINK

Xaétuit kagpusaTHH KaOynbapya mwxtumouit rypyx,[[laxcuit y3uanku

KIUTALL [iueh:

X aMKOPJIUK(MYKN) HOxopu Yprauya

X aMKOPJIHK (TaIlIKH) IlacT Ypraua

MyaMMOHUHT Onamnapra MyamMMO eduMura

iyHaNraHIuru

VinapHUHr MabJIyMOTJIapy TaxJIWIMIra KaparaHja, Xa€THUHI TYpiau JaBpiapuja,
OocKUUJIapuaa MaJaHUSITHUHT OUp KYPUHUIIM UKKUHYKACUA OWJIaH TaKKOCJIaHTaHAa yJapaard
HYKCOHJIAp €KH YCTYHJIMKIIAp TypJiMya Tap3Ja HaMoEH OYyiap sKaH.

MeHTanureTr Tyrpucuaa MyJjoxa3a IOPUTWITAaHWAA UXTUEPCU3 paBUIIAA YHUHI MUJUIMH OHT
OwylaH yWFyHJIAIIMO KETraHJMIUHU TabKumiad yTum sxou3. Xynau my cababgan EBpona
MaMmJjakariapuaa OpuTaHya, HHUAEpJiaH4Ya, IIBElapya, poCCHUAYa HOXHUSIBUWA OHTHUHT
(mpoBUHIIA) Y3UTa XOC KUppaldapu TYFpUCcHAa MyJioXa3a IpUTWIaau. byHaa Mapka3aaH €ku
NOWTaXTJaH BUJIOSITHUHT, XYJIyJIHUHI KaH4a Macodaa >KOMUIaIlraHIurd OHTHUHT JapaskacH,
KypcaTknuu Oyiimya TadoByTinaHWIIM Hazapaa Tytwiaau. [lyHuHrAek, kaTTa maxap OuiaH
ypTramuéHa 1maxap, yMyMaH maxap OujiaH KMILIOK KYdMaH4YM KaOWJIaJTapHUHT TYpMYII Tap3u,
dbuKpnamu, OHr KYpcaTKW4YU Ce3WIapiM Jaapaxana (apKIaHUIIMHE TabKUIJIAIl MakKcaara
MyBoGhHK. YOy MylioxaszaiapiaH Kenaud YMKKaH XO0J1a HOXUS Ba MONUTAaXT MEHTAJUIUTH EKH
Ovp MIWJJTATHUHT MapKa3ja Xam/ia 4yeT xKoiiapaa simamu Tyaiiam ouprucuaa TyO0 MITUTHIINK
(MEHTaJUIMK) YCTYBOPJIMK KWJICA, UKKMHYKMCHUIA MTaCTPOK KypcaTkuura sragup. Mapkaszaa aki-
3aKOBAT, OHT JIapa)kac, (PUKpJall CypbaTH, HYTK MaJaHUATH KOIPPUIIMEHTH FOKCAKPOKIUD.
Hoxusina yHUHT akCMHYa KYpUHHUIIM ycTyBOp OYynuO, Mumumid kypunuuuiap (ypd-onart,
aHbaHa, MAJIAJUTMIA CY37aIlyB) KaAUMUIUINTHY, SHHU MUJUTMAJIUTHHY caKiIad KOJTaH.
MenTtanuter Hykranm Hazapuaan FapO Ba Illapk reorpadux HOMIIApHM UAPOK KUIIMIL
KapaéHuJla HOXMsAa Ba TMOWTaxTAa sIIaigurad OWp MIJUIATHUHT BaKWJUIapu YpTacuaa
MEHTAIMK S'’bHU MWUIMWIMKKA XOCTUK Oyinda ¢gapk maBxyaaup. Hoxusnukmnap Fap6 Ba
[Mapk aTamanapu ro3acuaa GUKp aJMallraHiapuia akcapusar XoiapAa yJIapHUHT reorpapuk
XKOM cudaTuaa TacaBByp KWiIaauiap, Kynu OuiaH 3ca apuM MaMjlaKaTJIapHUHT HOMJIApUHU
caHa0 yTuin OWiaH KaHoaTiIaHAAWIap, Xonoc (OyHaa OMIMM KaMIIMTH dMac, Oallku OuuIira
KU3UKHII 3au(INTY Ky3Ta TalluIaHan).
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[NoiiTaxTaa smaiiauran xaik 3ca ymly HOMJIApHU KEHT MabHOJA TacaBBYp STaJuJap Ba SHT
KaMuIa Oup HeuTa MyXyUM Oeruiiapura YTuoop Oepaamnap:

1) ynapHUHT WKTUMOUN-TApUXUM TapakKUETH Ba JKaxOH HMBUIM3ALMACUAA TyTraH YpHU; 2)
daH, TexHWKa, TEXHOJOTUSHHHI XO3UPrd 3aMOH KypcaTkuuu; 3) MaJaHUSITH, CaHbBATH,
anabuéTu, MEbMOPUMIIUTH, >KaXOHTAIlTa KUIIWIApH; 4) XYXKalIuru Ba €TaKyu coxXacu; S)
XO3UPry JlaBpJaru MaBKeu Ba Oomikanap. Tabkumyianran coxaiap Oyinmua ounumiap Ouiian
KYPOJUIAHMIII HATH)KACUAA

OHT, KacOui TacaBBYp HYKTau Ha3zapuJaH MEHTAJUIMK IIAKJUIAHATU Ba rapakKuinmapBap oMui
cudarua KAMOJOTHUHT MyailsiH YYKKUCH capH

oommaiian. IlodTaxTnammapaa MWUIMAIMK —OWIaH YMYMHHCOHHMIUIMK — KMXATJIapuaa
YUFyHIIAITYB Ky4ailnb GOpHIIN aBxK OJaIu.

Illy HapcaHW aNOXHMAa TABKUANAG yTa  JTO3UMKH, MEHTATHTET IAKLIAHUIIAIA OHICH3IINK
XOJATHHUHT POJIM MyXUM axaMmusT kacO staau. [[knoanmapnaan aBiojjapra yTuO KemaauraH
WKTUMOUN XOoJIUcaliap, Xoiamiap Oyiinya makjijlaHraH TacaBBypiap xed Oup 0axonaHmacaaH
TypuO, OJIMH KaHJail KaOyn KWJIMHTaH Oyica, XyAau IyHAAWIUruda WAPOK KWIMHUIIN
OHICHU3JIMK XapaKaTWHUHI KYypUHUIIUAUP. MacanaH, Typiau MUAUIATIAp YpTacuaa y3ura xoc
racaBBypJiap My’KaccaMJjalln0 KOJraH: KOpPaHUHI JKaxJId YUKKaHW4Ya -CapUKHUHT >KOHU
y3WINOIM; TEIIOHACH KEHr - OoW OYynamu; Ky3u YWHOKMHMHT - ¥3u YHHOKM Ba OolKaiap.
JlekuH TypMyllJa CapUK paHIJard OJaMJIApHUUT OapyacH >KaxJiIop S5Mac, UIYHUHI/IEK
MEeNIOHACH KEHT KUIIWJIapHu OanaBnat, ne6 0ynmainan. Ky3u YHHOKM MHCOHJIAPHUHT (Qebiin
Oy3uK Jeuuira xaM acocumus Hyk- Cou- cOKoM ycub KCTraH oJlaMjapHU pyXaH Kacani 1e0
Oaxonam xakukKaTra Tyrpu kenmaiau. Kydanu kopa Mymyk Kecub yrca, (anmokar o3
OepapMuIll, JIeTaH UPUM OUp KaTop MWUIATIapja yupaiau. OHTCU3IMK XOJlaThla HUIAPOK
KWIMHAETraH XoJauca OWJIaH YTMHII TacaBBYPH ypTacuja YXIIAlIMK TOMHWIICA, IIAaXC y3u4a
Ba3UATIra HOTYFpHU 0axo OepuOd, XaToNMKKa My Kyaau. XalKHUHT y €KM Oy Hapcara UIIOHUIIH
OKMOaTuaa WIyHJal HaTWKa OWIaH TyrallMHU MXTUEPCU3 PaBUIINA KyTUIIM OyHra sIKKOJI
MHUCOJIUP. AXKIOMIAp MEpPOCUTra COIWK KUIIWJIAPHUUT KYNUWIMIH HOXUSJIApAa SIIANIf.
Wnamuii OuiiiM OWJIIH XalK racaBBYPH COJMINTHPUITAHA XakukaT pyeora unkaau. LIlyHuHr
YUYH COANAIMILIUK XaM, 3YKKOJIMK XaM MEHTAJIUTETHUHT KYPUHUILN XUCOOIaHAIH.

Xank (OTBKIOPU MEHTATUTET YPraHWIUIIMHUHT MYXUM MaHOau caHanagu. DoJbKIop
CaHbaTH, WXKOIMETH, KAAUMHUN KHWUMIIAp, Kyuiap, pakciap, TepMalap Ba YJapJaaru
TaOMMUJIMKHUUT TaBaJaHUIIM VIIa MWUIATIa XOC MEHTaJuTeTra 0axo Oepuira MMKOH
spaTaju. I7IHerMa oupunun acpaa XVIII acpparm Xajlk MEHTaTIUTETUHH HAMOEH KHJIMIII
MyMKUH Ba OyHJAa XaKYWUIUK, JOHUIUIMK pPYH- POCT YCTYBOPJIMK KWIaaud. Tapuxwuid
MaHOanap, XajaK AOCTOHJApU Y €KW Oy MUUIATHUHT MEHTAIUTETHU TYFPUCUAA TYJIa MABIyMOT
Oepull MMKOHMSTHIA 73ra Oynaran acocuil ManOamap karopura kupaad. Caxuiinmk
MEXMOHJIYCTJIMK BaTaHIapBapJMK, KaTTajapra MyHocabart, dap3aHara mexp-myxadoar, oHa
IOPT TYIIPOFUHU 3b303Jalll XyCYCUATIAPU MEHTAIUTETHUUT EPKUH UPOJACUTUD.

@DonpKIOp TyMaHJapAa KYNPOK CaKJIAHTaHIUTU Ty(}ailsii MWUIMHA MEHTAIUTETIAaH Keind

YUKKaH XOJi]a YHMHT MabHaBUN MaBKEHMHU KYTapuIll Ba Ba3usITra OKWIOHA CHIAIIMII,
OMWIKOPIUK Owran Oaxonam 3apyp. UyHKM MWUIATHUHT KAJAMUAWIUTH, YHUHT
OapxaéTmuaura GONBKIOP OPKAIH aKC 3Taau, MIWUIHIUIMK (MEHTAJUIUK) TaCaBBYPH, YIaPHUHT
TalllKl Ba WYKH MY>KacCaMJIalllyBH MEHTAJIUTETAWHT KY3TyCH CaHalagu. XyJIau 11y Oowmc
MEHTAUIMK XyAyIuid axaMusaT kKacO sTaau, Oy TypMyll IIApOWTH Ba Tap3u, SIAll MYXTH
(MacTTEeKUCIMK TOFJIMK) OwjaH OelrujiaHaad Xamja MWUIMK xapaktep, MwuinH Muxos,
MUJUTUHN JTA]T IIAKJUTAHUIIKNTA acoc 0Ynu0 xu3mat Kuiaau. [IlyHMur yuyu neHrus3 coXwinaard
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WHTIIA3 OWJlaH Mapkaszaard €Kd TOFIU XYAyIINTH XaMMUJUIaTH YpTacuaa (papk, MaBxKyaup.
bup MuWITaTHUHr WKKA XyIOyjaa smamyd  Tygalad KU3UKUIIH, XapaKaT4aHJIMTU,
MYJIOKOTMAHJIJTUTH Ba KAThUATIWTUIA TaQoByTJIap BYXKyJAra KeiaraH. AHa IIyHra MocC
paBuIIIa VKUINTa, MeXHaTra HucOaTaH MyHocabaT Xap Xuj Oyjaaud Ba JaBp YTHIIN OWIIaH
Oapkapopianmb 6opaBepaiv, HaTHXKala MyKaMMall MWIJTUN TacaBBypra ycud yTaiau.
MeHTalUIUK JKapa€HIIApUHUHT XO3UPIM Keda-KyHIy3Jard KEUuIld Ba PUBOKIAHUIIN
TaPUXUN-TICUXOJIOTUK TaXJIWJI ATUII OPKATH MUJUIMM MEHTAIUTETHH OalopaT KAJIUIT MyMKHH.
MuinaT BakwUIapyd oOpacujia WYKWIUMKOO3JIMK YEKHUI, HApKOMaHUs, TaKCUKOMAaWUs aBxkK
OJIMIIIH, CIIUIHUHT TapKAIMUIIKA MEHTAIUTET Oy3winiIura oiaud keinaau. by UHCOHUAT onauaa
Typral rjio0ajg MyamMMoO XucoOJaHaIud Ba YHMHT OJJIMHM OJMIN €p KyppacH paBHAKWUHHUHT
kadomaTuaup.

[lynnait kunmuob, GaH onamMugard MEUTAIUTET (MEHTAJIMK) aTaMajlapd TOp MabHOJAru aKi-
3aKOBAT, Y3Ura X0C MYKU Ba TAIIKU KYPUHUIIIHU aKC STTUPUOTHHA KOJIMAacaH, OaJIKu MUJLIHMA
kuédanan ToptTuO TO MWIJIUMKA TacaBBYp Ba OHICH3JIMK XoJlaTUrada OyiaraH KEHT KYJIamiiu
MKTUMOUM-TICUXOJIOTUK TU3UMIAH NOOpATIUD.

Ha3zopart Ba MyxokaMa y4yH caBoJLIap:

1.MeHTanuteT HEMA?

2.MeHTan TynyH4acu-4m?

3.ATTUTION - HUMA JIeTaH TyIIyH4a?

4 >xTUMOUI NPOTOTHUI JIETaH/1a HUMAHU TyIIyHAacU3?

5.Munii MagaHusaT HUMAa?

6.Munnmii MaTaHUAT CU3HU KOHUKTUPATUMU?

7. Mxtumonii MagaHudT HuMa?

8. MeHnTaMTeT MHCOH 1A KaH1al IIaK/uIaHa u?

9. Xank (onpkiiopiapu Ba MEHTATUTETHHH U30XJIAHT?

10.MenTanuTeT Ba MUJUIMI OHI?

20-maB3y: Y30exk MHILIMI YHHHIAPUHUHT TaBcudu.

Pexa:
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1.1lTaxc KaMOJOTUHUHT TallIKU OMUJIJIAPH.

2.ViiuH (GaoNMsATH Ba YHUHT TAPHXH.

3.Mwuuii YHUHIIApHUHT XYCYCHUSITIApH.

A Muii YinHIap Ba YHUH (PaoIMATHHN YIOIITUPUILITHUHT Y3Ura X0C
XYCYCHUSITIIAPHU:

5.5Hru Tondara xoc MUIUIUN YHUHIIAP.

6. Mwuii YAWHIApHUHT €T XyCYCHUATH Ba MaBCYMHUNJIUTH.

7 Mwnuii YAWHIap KeTuO YUKHUII TapUXy OWJIaH ATHOTICUXOJIOTHK
XOJIATJIAPHU aKC STTUPHILIHN.

8. Musnmii YMHIApHY XapakaTra KeATHPYBUU Kydiap.

9.Munnuit YiMHIap MIaxXCHY MAK/UTaHTUPHIL, OaKyBBaT Ba COFJIOM
VCHIILIH YYyH acocC SIpaTHILIY;

10.Munnuii yiuHIApHA TaKOMUJUTAIITHPHILL

[MlaxCHUHT axJIOKUW XUCHIATIapH, akjiaH OapKaMOJUIMTH, IOKCAaK JUJ Ba (apocaTIUIINIY,
mIaxciapapo MyHocabaTra KHUpUIIYBYAHJIWTH, OWJIMII MOTHBJIApUra Ooinmuru, ¥y3-Y3uHu
OOIIKapUIll MMKOHUSATUIA 3Ta SKAHJIWTH KAJpUIT, MabHAaBUIT Ba PyXUAT KaTeropusiapu
Oapkapopiuruau Oounaupagu. llIyHUHr yyyH WXTUMOMM TapMOHHUS, XaMHUSAT Ba Kamoa
MYXUTH Taja0d KWIyBYM IAaxXC cU(aTIapyuHU YKyBUMJIapAa TapKuO TONTHPHUII Kelakakka
MYHOCUO 3aMHUH XO3UpJaiu. YMYMUHCOHMM XYCyCHUATIApUHU €I JaBpiapd Ba >KUHC
tTaOBYTIapUHU XucoOra oJraH Xxojjga €uulapAa IaKUIaHTHPUIL —yjlapjaa XyJdK Ba
(aoNMATHUHT MOTHBAI[MOH, AMOLIMOHAJ, KOTHUTUB Ba pErYyJSATUB KUXATIApUHU OuUp
JABPHUHT Yy3uja uWaMo€H OymummHu TabMunigaigu. Iy cababpan (asunarnapHu
IAKJUTAHTUPUIITHUHT y €KU Oy XyCYCHSTIIM TAllIKU Ba MYKU TabCcUpiapu Oonaiapra KaH4ajauK
spTa eTud Oopca, MyHYanuK KamojoT 1’ e3namanu.

[IlaxCHUHT KaMOJAWM MyalsH TH3UMra oJra OyiaraH TallKd OMWUIAPHU IIAKIJIapH,
KYPUHUILIAPU XUIMA-XWIIUP: TAOUHIA, HKTUMOUH, TypyXHil,

*KamoaBui, ¢aonusrt, heba-aTBop, MyoMajia Ba Oomkanap. AHa Iy OMUJUIAPHUHT T'€HETHUK
KeNMO YUKUIIHMIAH SHT KaAUMUNCH YiinH (HaonusaTtu XxucoOsmanud, O0pIHK, KaMUSIT CUpJIapH,
MYybXKU3ajJapyu Ba TaxpuOadapHU KypuIll, HAPOK KWIMILI, TabCUPJAHUII XamJia YJIapHU
Y3mamTupuIra UMKOH sipatuil. PlHCOH aBinojmap spaTraH MabHAaBUN OOWIMKIIApHH,
KYHHKMa Ba MaJlaKaJlapHU YHWUH (aonusaTHaa Kypaau, CYHTpa YJIapHH PoOJia MXKPO ITHUIITa
KUPUIIAAM. YHWHIAp OaM TOMOHHMJAH OMp Heya MapTa TaKpOPJIAHHIIM, MAINK KHIMIIA
HATHXKacUJa MHCOHUU KaJIpUST, MAbHABUAT Ba PyXUAT TapKUOIap srayiyiaHud Oopusiaiu.
Vitun Ba ViuH (QaoNMATHHMHT y30K YTMHIOM MaBxyd OyImO, yHaa TabWaTra, OMJIaBHii
TypMyLITa, MauIINil XU3Marra, Kaco-Kkopra HUCOATaH BOsra €TraH OJaMJIapHUHI MyHOcabaTh
aKC STTHPMIIAMM. Y HHHIAP Y3UHHU KeInO UMKUIIM OYitnya TypInu-TyMaH OYIMIIMAAH TalKapHy,
ylap MWUIMWIMK XyCyCUATIIapura oJragupiap. Mwuiar, >3JaT, XalK XyCYCHATIIApUHU
udonanoBun YiuMHIAp MWUIMK Viuunap aevwnanu. Xap Kalicu MuWUiatra Xoc YHUHIap
CIUIApHUHT KUCMOHMM, axJIOKWi: akauid Ba Hadocar >KUXATUJAH PHUBOKIAHUIIUIA
nynantupagu. Mwinmuii Vitunnap xam Oonanmap, XaM KaTTa €miiard ojamiiap TOMOHMJIaH
ceBMO WXPO KWIMHAAM. YHMH Ba YHMH (AONHMATH MyailsH Ty3WIMIITAa, TH3HUMIa, POIra,
Ma3MyHTa, CIOKeTra 3ra 0yiau0, TKKaxoJl XaMm/1a XaMKOPJIMKAA WXKPO 3TUJIA/IH.

MWIUiMK, MIUIHE XyCyCHUSITIIap 3THONCUXOJIOTHSIHUHT 0J3ap0 MyaMMoOJapura aiianuo
Ooopaétranmuru cababmu MWUMA YHAWHIAp alloXWaa axaMuaT KacOh KuiaMmokaa. Muumuid
VUMHIApPHUHT WJIMHUN KUXATIaH TacHU(PH, Y3Ura XOC KYPUHUIIHM TICUXHK TapaKKUETHUHT
HETU3M XUCcOoOIaHaIu.
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bomka xankmap Ba MwuiaTiapAaH y30ek MWUIMK  YiuMHIapu Ba YiWMH (HaoNUATHHU
YIOIITHPHIIHHUHT Y3Ura XOC XyCYCUATIIApU MABXKY I

-ViinH €k YiuH GaonusaTuaa Y30eK XaTKUHUHT (XyIyAui XyCYyCUsITHUIAaH KaThU Ha3ap) siall
Tap3u, WHTWINILK, XOXWIIM, WCTark, 33Ty HUSTH, YHUHI MaBCYMHUWIIUTH, KacO-Kopra
TaAJUTYKJIM KUXATJIAPU aKC dTTUPUITAH OYinaau. DMoLusl, XUCCUET, XapakTep, MUILTHN Kuéda,
Tab0, OWIMII KapaHiapH, XYyJK- aTBOpP, yJIapHU HAMOEH OYIUII TE3JIUTH, JTaBOMUWIIUTH,
KEUMIIM MUJUTHHN XycycusTra sraaup. Hadakat Mumuii YiinHIap, 0aaku XaJIKHUHT paKciapu,
VIAPHUHT CIOKETH, CypbaTH, OCOWUINTAIMIU;, YHUHT KYIIUKJIApU YacTOTacw, TeMOpH,
TOBYILJIAP AaMIUIMTYJAcH, Oaauuil WXKOIUETHU XYCYCUATIApH, MWUIMKA KaJOpUTH OWIaH
YUFYHJIAIITaHJUD;

-MWUIMA XapakaTid Ba CHOPT YHUHHIAPUHUHT MOXMATH, Ma3MyHHM, MabHO uomanury,
MaHOau, HEru3M, yJIapHUHT aHbaHACH, YJIapAa aKC 3TTHUPUIIYBUYHM K€UMHMAsap, CIOKETHAA Y3
aKCMHU TOMNTaH [Iaxcjiapapo MyHocabaT, MyoMaja, XapaKTepoJIOTUK Ba  IIaxc
XYyCYCHUSATIApHUIAaH KeIUO YMKaIH;

-IOKTUMOUM Ba WKTUMOMM-TICUXOJOTMK OMHWJIIApJaH TallKapyd MWUIMK YVAWHIap TaOWWW,
KYFpauil KOHyHUSTIApura, yjiapra HUcCOaTaH XaWpHUXOXJHMK KaTbui, 0eaéB Kypaml EKu
cakJ1a, CIBOPUILL, HIITHXKO KWIIMII MAJIJIMK UIPOK, TACaBBYp, UPOJABUIN Kydra acoCiIaHaly;
-IDKTUMOMN Ta)kpuba Ba YHH Srajiall, MIAKIJIAaHTaH ATHUK CTEPEOTUIUIapra acoCiIaHMIL
HATHKACUJAH KEIMO UWMKYBUM MWUIMIIMK YMYMHUMIUK, XYCYCHUMIIMK, aJOXUJIAJIUK
SAKKaXOJUTUK, TYPYXHUIINK )XaMOaBUUJIMK TaOWaT Ba KaMuUATra MyHOCaOaTHHU aKC STTUPHII
Tap3uaa YUHH BYKyJra KeJIUIIA MyMKHUH;

-Taduar MYyBXKHU3aJlapy, WIOXUWA Kywiapra 3bTHKOJ, AaKJ-3aKOBaTAaH XalpaTIaHWIIHUA
n(oaaNoBUYM CIOKET Ba Ma3MYHJIaH HOOpaT OYIraH MIWUIUN YiiHHIIap;

-KacOHM TaCBUPJIOBYM, yHra Oapojl TWJIOBYM, YHU TaKOMUJUIAIITUpHUIIra oaubd OopyBUYM
MMKOHUAT Ba XapakaTHU XHUC-TYWFy €EpAamMua HaMOEH OTyBYM, KaJpHUAT, MabHABHUSIT,
pyXHsATra acoCJIaHyBYM MUJUIMM YUHWHIIAD;

-MIWJLJIATIapapo TabCUp HATW)KacuAa SpalyByd, JIEKMH MWUIMIWIMKHUHT y €Ku Oy
KUppallapuHu cakjiad KoyBuUd OalfiHAJIMUHA XYCYCUSATIN YHUHIIAD;

-IDKTUMOUN TapMOHHUSI TabCUPHW, WKTUMOWW OHI PUBOXHU, MaJaHUsIT, (aH Ba TEXHHUKA
MaxcyJiacu cudartua TyFyJIyBYH STHTH Tou(ara xoc MUIJUTHN YHUHTIAD;

-MUWJUIMA YUUHIIAp XyAYIUN KYpPUHUILIAPW, TAKOMWUIAIIMII UMKOHUATIIApU, €11 JaBpJIapU
XYCYyCHSITH, JKUHCUM  TaoOBYTH, MAaBCYMUNJINIH, MaBCyMOOIUIUTH, pacM-pycymra
M5 manTHpHIraHInri GUIaH aXpanud Typau;

-MUWJUIMA  YUAWHIIAD MyausH CHKET, Ma3MyH, KOMJa Ba MyJajaarra acocCjaHaau. YJap
YHUTWIHIL, SHTWIAHUIL, TaKOMWUIAIIUIN XycycuaTtura sra OynuO, KYHUKMa, Majlaka Ba
OJIaTJIapHU MAIIKJIAHTHUPUIIHU TaKo30 Kwiaaud. by Hapca wXTUMoMi TakpuOaHW aBiojjiap
TOMOHMJIAH Y3MAIITUPUII TapuKacuja ro3zara kenuOd Typaau. OKuOaT HaTHKala MaHTYJIUK
XYCYCUSATUHH KacO 3Taau, WaxCHU y €ku Oy MycHHIa KaMoJl TOMMIIWTra ¥3 TabCUPUHU
YTKa3yBYM YUUHIIAp TYFUIAIU.

Mwunid VUMHIIAp XaKyJa MyJioxXas3a OpUTWITaHAa akcapusaT XoJulapia Kyduaaruiapra
YBTUOOP Oepulll MakKcaara MyBOQUKIUD:

-VFui1 6osanapra MyJpKajUIaHTaH MIULTHE YIAUHIIAp, SbHU YFUII Oonanap YHnHY;

meKu3 OoJiayap yuyyH Maxcyc sipaTWIraH MAJUIAN YiinHIap;

-KeKca aéuap y4yH spaTWIraH MWUIMKA YUUHIIAP MaKMYacH;

-KEKCa 3pKaKjiap WKpo 3TYBUU MWLM YUWHIIAP;

-BOsITa €TTraH oJlamiiapra KapaTwirad yuuHmiap;.
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-apaJlalll JKAHCJIAP HINTHUPOKMAA MXKPO OTWIYBYM MWUIMM YWMHIAD; -Typiau EIgard Ba
KUHCIArW ofamiiap mxixpocuaa 0axkapuiyBud MWUIHHN YWHIIAD;

-Maxcyc HUKO00, )K1Ux03, 0e3aKk Tajgad KWIyBUM POJUIH, CIOXKETIIM MUJUIUNA YHUHIAp.

Mumnnuii VAUHIQPHUHT KeIUO YMKUII TapUXd YMYMHHCOHHH WXKTUMOWM TapakKuET OuiiaH
y3BUM OOFNMK OYnuO, Tacoauduii, MHCTUHKTUB XOJaTjiap HETU3WAaH YJIAPHUHT OMUIIMHU
KUJUPHUIL, OPTUKYAa OMOKYBBAaTHHU capduamniiad noopar AeraH MyaMMOJaH KeITuO YMKMAaCIHK
JO3UM, YYHKH WKTUMOMM-TAPUXUN TapaKKUETHUHT MyalsH OOCKMYMIaH YHWHIAp Ba
YUMHUOKIAp BYXKyAra Keiaul, MabiyM (pyHKUMSIApHUA OaskapHILTaH.

Munnuii yiuHnap Y3WHUHT KeIUO YHMKHII Tapuxu OWSIaH STHOMCHXOJIOTUK KOJAaTJIapHU aKc
TTUPYBUYU XYCyCHSITra asra OynuO, y3ura Xoc TY3WIUIIN, MOXHSITH, CIOKETH, Ma3MyHH,
KyJamMu OWiIaH 3JiatT, XajlK, MUAJUIAT, TYpMYII Tap3u, KacO-KOpH, MIaxciapapo MyHocadaTw,
Ku€dacu, XxapakTepH, XUc-TyHFycH, XyJIK- ITBOpU KaOUJIapHU KaMpab oJraH Oynau.

Munuii YMHIApHUHT TapKuOu OaliHanMuHam kabxanapHu y3uaa ndomaanad 0ynuo, xycycuii
MWUIMJIMK yMYMHA OailHaIMHHaJI Y3Ura XOCIUK MOXHMATH OWJIaH YWUTyHJIAIIUMO KETalu.
Munnuinuk OuiaH yMYMUHCOHUWJIMK MOXHUSITH MaBxXyj OViIraH yMyMHIUIMK ajoMaTiapu
Vy3apo Oup-OupiiapuHu TYIaupuO Typaau. Yiap y3apo TabCUp STYBUM YMYMHU Koujanapra,
OMMJIIapra, Xapakarra KeJITHUPYBUM MEXaHM3MIIapra acocilaHUO aJoXUAAUK, YMYyMHUIUIUK,
XYCYCUMIIUK YpTacuaa y3BuH, y3IIyKCU3 aloKa XyKM CypUO TYypHUIIA MyMKHUH.

Muwinuii  yUMHIapHU Xapakarra KEJITHPYBUM Kywiap »JaT Ba XalKJIapllard MaBkKy[
TYypJAAPHUHT AXTHEKWHUA KOHIUpPA OJIMACIWTU OWlaH TYFWiIMO KenaéTraH XaeTui, Xaénui,
YKUCMOHMM Tanabyiap OujgaH UMKOHUST YpTacuaaru Kapama- Kapuuiaukiaapaup. Tabuat ounan
KAMUAT XOJMCAJApUHKU SIKKOJ aKC OTTUPHUII WMKOHHUSTHHUHI WYKIUTH IIAaXCIapapo
MyHOCA0aTHU SAHTM OOCKWYIra KYyTapuiaull TYWFYyCH, 33Ty HUATIAp YHWHHIApD Xamja
VUAUHYOKJIAp Tap3uaa UyKyAra KeJlaau.

NxTuMonii-Tapuxuil TapakKKMETHUHT TaKO30CH OMIIaH 0apro OYIIyBYM I1aXC TOMOHMJIAH UXKO]T
KWIMHYBYH, SPATHWIYBUM, KA} STUIYBUM YHHUH Typiapu Ba YHUHYOKJIAP YHUHT TapUXUN
POJIMHU acJI0 MHKOpP KUJIMaWAW, OaJIKM TApUXUIIMK MPUHIUMIN OapKapop YpUH dSrajliaiiu
YV4yH 3apyp apT-IapoUuTIIap HyKyara KeJITHPaIu.

Munnuii yiuHIap ake STTUPUIIAETTAaH BOKEIMK MOXUSATHIAH TAIIKAPH Y3 WKOAKOPJIAPUHUHT
€Il Ba )KMHC XYCYCHUSITIIapUHU Kampal oyin0, MyailsiH Kouaanap Ha pouiap SKKOJ TaBCUsap
OpKaJIM WXKPO JTUIIHU Tanad kuiaau. Plxtumownii rapakku€T Tako3ocu OwiaH Tanabiap
TaKOMUJUJIAIINIIY, YHI'a MOC PaBUIIIAa XYCYyCUATIAp XaM y3rapud OOpHILN MyMKHH.

VituHnap MabliyM Ty3HIMINra, KaThHil Tapkubaapra sra Oyam6, M3umi, GOCKHYMA-GOCKHY
amMaira omMpuIIHA Tanad Kwiagu. Lly sxuxatnan ymap UWHTErpal Ba HEpapXuK
XYCYCUSITIAPHU aKC J3TTUpaau, Ooja MIAXCUHU I[IAKJJIAHTUPHIL, >KUCMOHMHM OakyBBaT Ba
COFJIOM YCHUIIM Y4YyH O€BOCHMTa XM3MaT KWJIAau, TAPUXUN TaKpuOalapHU aHryaraH Eku
aHTJIaMaraH XoJja Y3IalmTHPULLI y9yH UMKOHUATIIAP sipaTajy.

Mwmnuit  yiiuanap 3 MOXUSTH Ba CIOKETH OWJIaH MaBCyMHUHM, KyHAAJTUK Tacoauduit
toudanapra MaHcyo OYIn0, UIITHPOKUYUIIAP IXTUEKH, Ky3aTyBUMIap, Ma3opaTdmiap Taaadu
OwJiaH IKPO OTWIHMINTa WyHanraHaup. Mujumii VHAWHIApHUHT TICUXOJIOTHK TaOuatu,
XyCyCUSTIApH, YJAapHU [IAaxCra TabCUP YTKA3HUII MMKOHUATH; YJApHU [HAKJJIAaHUII
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XKapa8HUHUHT Y3Ura XOCIUTUHHU TEKIIUPHIL, Xap Kalcu YHHH TYpUHU TaXpuOaaaH YTKa3UII
yJIapHU WIAKUIaHUII OOCKMYM, (azacu, Aapaxkajgapd TapKUO TONTUPHILIAA KYITAHUIUIIHA
3apyp aocuTagap yMyMUHIMKKA XM3MaT KWINAIIWA CHHTapy MyaMMOJIApHH XaJl KWK 10713ap0
Bazu(da OYynmubd xucoOnamaau. ByHMHT yuyH KyWugarun BasudallapHd amajira OIIMPHII
Makcaara MyBOQUKIUP:

-MWUIMK YUAWHJIApHU TYIUIAIl Ba YJIAPHU MYyailsiH Koujara MyHOCHO Tap3fa TypyX, €Ku
TypKyMra a)paTHILL;

-Xap Oup YWHWH CIieHapUICHHU MaKcaara MyBODHKIAIITUPUIITAH PaBUINa KaWTadaH WILIA0
YUKHUIL, Y3rapTUPUILIAD KUPUTHILL, YIIAPHUHT MOXHUATH BA CHO)KETHHH KalTa KypHILL;

-Xap Oup MUUTHNA YHUHHU TAIIKUI KWIHII Ba OOMIKAPHII METOJAUKACUHU SPATHIIL,

-poJi, CIOXET Ba Ma3MyHJaH Keau® 4MKUO, MIITUPOKYMIAPHUHT €III, )KMHC XYCYCHUSTIApUHU
XHCOOra OJIMIIL;

-MWUIMA VAWHIIAD CUEHAPUWCH Ba MXKPO JTUIN Wymapu OWliaH Machbyd XOJucallapHU
TaHULITUPHUILL, yJIapra SKKOJ TaBCUsIap Ba yCTaHOBKaJap OepuIll, TPEHUHIJIAP YIOMITHPUIL;
-TakpuOa OOCKUYJIapy Ba MaTepUaUIapHU TaHJIAI, IIYHUHTIEK YJIApHU MYyalsiH aapaxaja
TapTUOra KEJITUPUIL JIOZUM.

Ha3zopart Ba MyxokaMa y4yH caBoJLJIap:
1.Viiua Huma?

2.WHcoH xaétuia YUMHHUHT POJIM KaHaai?

3.MummityiinaIapaad Kanaaiapuau ovmacus?

4 XaaKHUHT siian Tap3uHu udoaanoBuu yitmuiaap 6opmu?

5.Cusra Kynpok cnopT YUHHIapU €KaJuMU €KU UHTEIJUIEKTYyall YiluHmap?

6.CropT YHHHIAPUHUHT COFIOMJIAIITHPUIIIAH TAIKApY KaHIal XyCcycusTiaapu 0op?

7 Munnuii yiinnnap Tabuuii reorpaduk mapoutra OOFIUKME?

8.Cwusra kaiicu XaliK YHHHIApU KYTPOK EKaau?

9.Munnuii YiiuHnapaan Kaiicu oupu €xkaan?

10.Mummmii Vitmn ne6 dakar KaauMuii YHAWHTAa CYSHUII KEpakMHU €KW SHTHIAPUHH XaM
ApaTUII MYMKUHMHU?
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HEJATI'OT'HKA ®AKYJITETH

IICUXOJO0I'UA KA®EAPACHU

OJIN TABJIMMHUHI MATUCTPATYPA BYJIUMHU

5A 201210- IIcuxonorus

(paonuar Typnapu OVitnya) MyTaxacCUCIUTH YIyH

«3amMoOHaBHIl ICUXO0JIOTUS MYaMMOJIapW)

banngan

r 1 OCCAPHNMHA

Tepmus

175



Homunanm waxc — 6omKanzap OuinaH Myomasna Ba MyHocabar ypHaTuiiga y3 (GpukpuHu
VYTKa3uIll XUCTATUHUHT EPKUH HAMOEH OYIUIIIN.

Ew ncuxonocusicu — Typnu €mpard OJAMIIAPHUHI IICUXOJIOTMK XYCYCUATIIADUHHU Ba
PUBOKJIAHUII KOHYHUSTIAPUHU YpraHaau.

Ew oaepu nuzonapu — y3ura xoc, yHuUa y30KKa 4y3WJIMaiIuraH OHTOTEHE3 JaBpiapu
0y, Oy BakT/a KECKMH MCUXUK Y3rapuiiap 103 0epau.

Kamoa — Makcajjiapu KaMUAT Makcagura MC Kejgagurad ymymud Qaonusat OuiaH
OupJiallirad ogamiap rypyxu.

Kamoanune necusu — ymynit Gpukp, Makcaj Ba HIUIA0 YUKapULIAr TAAJUTYKIH KapopJlapHU
MIAKJJIAHTUPYBYH KaMoa ab30JIapH.

Hynanuw — MaxCHUHT XaTTU-XapakaTH Ba (AaoJIMATUHU aHUK IIApOUTIIapAaH KaTbU Ha3ap
MabJIyM Wyira iyHaITUpyBYH OapKapop MOTUBJIAP WAFUHIUCH.

Hnoueuoyannuxk — MHAMBUIHUHT OolIKanapaH (papKiiaHaIurad WKTUMOUN XyCYCUSTIIapU
Ba IICUXUKACUHUHT Y3Ura XOCJIUTH, KaTapuIMacIury.

Hopoxnune koncmaumaueu — WAPOK IIAPOUTH Yy3rapca-fa, WAPOK KWIMIIIAH XOCHI
OyJsraH Hapca oOpa3apHUHT HUCOATaH y3rapMaciury.

Hopoxnune npeomemaunuey — *aMUKH OJIaMJIaH OJIMHTaH MabJyMOTJIAPHU WYKU OJaM
OOBEKTUTa KUPUTHUII XYCYCHUSITH.

Hopoxnune 6ymynauiueu — ce3ru ab3apura 0eBocuTa TabCUp €TUO TypraH 0ObEKTIIapHH,
yJIapHUHT O€JITU Ba XyCyCHUSATIapy OWJIaH Oupraivkaa Kymuo UIpoK STHUIIL.

Hcmeooo — MAXCHUHT MabiyM Qaonuarna udoaanaHaAUuraH KOOWIMSATHHHHI FOKOPH
JAPAKACH.

Hbiemumouti ncuxonozus — TCUXONOTHS (DAHUHUHT Y3UTa XOC MaxcCyc TapMoru OYyimoO,
YH/Ia TICUXUK Ba )KaMHAT TAPAKKUETH KOHYHJIApH YpraHUIa IH.

HMbicmumoutinautyé - WHCOH TOMOHMJAH WXXTUMOUM TaxpuOaHW sraiam Ba Xaér -
daonusT xxapaéuuaa yHu (Haon Tapsna y3jaalmTHpUI )KapaéHu.

Hoemumouti macaeseypiap — 1axCra XKaMuUAT OpKaJIdn TabCUpP CTraH HapCa Ba
X0 CAIIaPHUHT SIKKOJI O6p3,31/I.

Hnmuni maxmun — TEKITUPUII Ba TAJKUKOT 0JIMO OOpUII MaKcaauaa WiIrapyuaaH KyTHIHIIHA
MYMKHUH OVJIraH XOJIATHUHT Oamopar KUJIMHUIIH.

Hxemumouii ncuxono2ux sxcnepumenm — acocuii MeTojjiapaan oupu 6ynud, y3rapyBuan
MYCTaKWJI Typiu XojJaT Ba KapaHJIapHUHT OOIIKa HOMYCTaKuJI XOJaT Ba
XKapaéHiapra TabCUp €TUIIArH aHUK MabIyMOTIapura TastHa Iu.

Hnmepaxmue — maxciapapo MyHoca0atiapaa Oup-oupura XyJjak-aTBOp TabCUP KYpCaTHII
JKapacHu.

Humposepm waxc - MaXCHUHT Xap KAHAAM MApOUT Ba XoJaTiiapuja y3 Uunia Keya€Tran
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bukpaaprHu 0a€H €TUI SXTUEKMHUHT HUXOST/AA MACTIUTH.

Kac6 — daonusar maxmiapu Oupiammacu OYiau0, Ma3MyH, BOCHUTalap, TalIKWIOTIap,
MEXHAT HaTWKajlapu XamjJa MeXHaT CYObEKTHMHHM Taiépiaiira KyHuaaguraH
Tanadiaap MaxXMyH.

Konmenm-ananuz — rekmmpunaéTrad MaTHAA cy3, nOopa, ab3aciiapHu MabHO-MOXHUSTUHU
TAaKpOPJIAHUII JIapa)kacura Kapad TaxJIMiI €THIL YCYIIH.

Kysamuw — cuHamyBUMHU aHUK Makcal, (paojusT, BakT, IypyX OuiaH OOFIMK paBUIIIA
TEKIIUPUILL, YPTAHUII, MABJIYMOTJIAP TYIUIAIl METO/IH.

Kommynuxamue — 1maxciapapo MyHocalaTiapAa MablIyMOT, ax00poT, Fosap
JIMAIlIMHYBU XKapacHH.

Kuuuk 2ypyx — aw3onmapu Oupramukaaru (paoausT OWslaH HIyFYyJ/UIAaHYBYM Ba OEBOCHTA
niaxciapapo MyHocabataa OVIyBUM KUIIWIAP TYPYXH.

Kynukma — opgaMeHUHT MabiyM HWIOHM Oaxkapulra Tal€piuruja KypUHAIuraH
KoOmmusATu. K. MaxopaTHUHT aCOCUHHU TaIIKWII €Ta/IH.

Jlonaumio0 maoxukom — CHHaJILyBUMHU Y30K MyJaT Ba JOMMHN PaBUIIA YPTaHIIL
Memoo — OMIIUITHUHT Ha3apyuil Ba aMaluil Y3IalITUPUII YCYUTApU HHFUHIUCH.

Memooonozus — TaAKWAKOT, TEKIIUPUIT yCynu OYiIuO, OUTUIIHUHT Ha3apuil Ba aMaiuit
V3MamTHPHUIN YCYIUIapH HUFHHIUCHIIUD.

Momug — MabiiyM dXTUEKITIAPHU KOHAUPUII OuiiaH OOFIHK (haosusiTra yHA0BUM cabad.
Momusayus — onamuu daon daonausrra yHA0BYH cababdiiap MaKMyH.

Manaxa — MalIK KWW KapaéHUIa U Xapakariap OaKapuIUITUHUHT aBTOMATJIAIITraH
yCyJUIapH.

Mexnam ncuxonoeuacu - KU MeXHAT (AONMATH TICUXOJOTHK XYCYyCHUATIApUHH,
MEXHAaTHH WIMHHA acocla TallKWJI eTHINHUHT TICHXOJOTHK  KHXATJIapUHU
Yypranaguras ¢as.

Mexnam gaonuamu ncuxonoeuscu — Oy TCUXOJOTHUSHUHT Oup coxacu OYiuO, WHCOH
HIaXCUHU MEXHAT CyOBbeKTH cudarugard IaKUIaHAIIN XYyCYCHSITIApHUHH,
MEXHATHUHI IIapT-IIapoOUTIapy, WyJUIapd Ba YCYJUIADUHU WIMHKW KUXATIaH

(V)

yprasaau.

Mexnam — WHCOH DSXTHEXKWHHU KOHAMPHUII acOCHJA TaIlllKM OJIAMHU Y3TapTHPHIITa
KapaTWiraH Makcauiu (HpaoausT.

Mymaxaccucnux — (HAOTUATHUHT aHUK IIAKIW OYiIuMO, MEXHAT eracMHUHI KacOuii
TAaNEPIIUTH, MEXHAT BOCUTANAPU, MEXHAT >Kapa€HU Ba MAKCAAUHUHI MaxcCyc
XyCycHsITIapu OuiaH OeNruianain.

Mexnam cybovexmu (eracu) — Oy (aonm xapakaT KWIyBYHM, aHTJIANl Ba Y3TapTUPHINTA
na€KaTiv, OHT Ba UPoJa OWJIaH U 0JUO OOPYBYM MHIUBH]L EKH MIKTUMOUH TYPYX.
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Mynoxom — VKK €KUM YHIAH OPTHUK OJIaMJIAPHUHT ¥3apo Oup-Oupura TabCcup €TULIH.

Menanxonuxk — TeMnepaMeHT TypJiapujaH Oupu OYViaub, MCUXUK (PAOJUTUKHUHT CYCT, TE3
TabCUPJAHYBYAHJIMK, XaTTO ap3WMaral Hapcajap Y4YyH XaM Kylda 4YyKyp
TabCUPOTTa OCPUIIHIIN OWJIaH XapaKTepIaHa Iu.

Mononozux nymx — OUp OJaMHHUHT V3 (PUKpIApUHH OF3aKH €KW €3Ma paBHIa Udoaaianl
HYTKH.

Mononoe — Mabpy3add TOMOHHIAH HYTK CY3JIaHUINW, Mabpy3aud aKTUB, THHIJIOBUH
naccuB OYiraH >kapacH.

Mobun waxc — maxcHUHT Oup ¢aonusT TypuaaH OoIIKacura YTUII Ba MOCIHALIHII
UMKOHUSATUHHUHT IOKOPH Jlapakaia Ky3aTHIUILH.

Heeamusuzm — WHIMBWIHUHT Xap KaHAaW IMapoOMMTAA XaM TypyxX, (pukpura Kapiiu
TYpUIIIH Ba y3uua MycTakuil GUKpP, MAaBKEHU HAMOEH KUJIHIIIH.

Hopacmuii — opamnapHUHT OUMprajlKaard MyJIOKOT Ba (paosiMATIapuaa yjap opacHujaru
MyHOCa0aTJapHUHT y3ap0 HWIIOHY, OWMp XWJI Kapall Ba MakCaJJIapHUHT Ky3aa
TYTUJIUILIH.

Hoeepban — HyTKcu3 udojanaHraH xapakaT, MUMHKA, XOJIATJIApHUHI OOIlKa IIaxcra
NYHAITUPWIHILIHN.

Huzonap — y3apo Tabcup KypcaTa€TraH KUIIWJIAPHUHT Kapama-Kaplld TypulId, OyHIa
¢bukpnap, nozuuusiIap, Kapamiap TECKapUIUTu Ky3aTUiaIu.

Huzo mypnapu — HHU30JapHUHT KUMJAp OpacHia ro3ara Kejauimmra kypa dapkiapu:
maxciapapo, rypyxJjapapo, maxcui, 3THUK, MIWIIHH; HaMOEH OYIUII XyCyCHUSITUTa
Kypa: O4MK, €MUK, Y30K MYyJIJIaTiv, KUCKA; MaBKE €KM Japakara Kypa: BEpTHUKaJl Ba
TOPU30HTAL;, MyHAJIUIINTa Kypa: JECTPYKTUB Ba KOHCTPYKTHUB.

Huszo 6ockuunapu — ya 60ockuyia, S5HA HA30 OJIJU, HU30 Ba HU30JaH KEHHMHTH OOCKUYIIap.

Huszo xan emuw uyniapu — KOMPOMHCC, SSbHHM KEJHMIIYB; dOWUJA Xajl 3THIL, HU30/IaH
YEKUHUII; OpKara CypHIil; KOYHIIL.

Onepamue xomupa — XOTUpa TypJiapujian Oupu O0ynud, daonust OGaxapuil >kapaéHuaa
y30K XOTHpajJaH BaKTHUHYA (O gaIaHuIIa Iu.

Ilcuxuxka — 10OKCak napaxaaa TaIIKWI TONTaH Marepusi, MUSHHUHT (yHKIusicu OYynuo,
YHUHT MOXUSITH TYWFylap, HAPOK, TacaBBYp, (ukpmap, upojma Ba Oolmkaaap
KYPUHUIIHIA aKC STTUPHUIIIAH HOOpaT.

lcuxuk ocapaéunap — y €ku Oy NMCUXMK MaxCyJlT Ba HaTWKaidapHU (NMCUXUK oOpasinap,
XoJlaTiap, TYIIyHYaJap, XUCCHUET Ba X.K.) XOCHJ KWJIYBYM, IIAKJUIAHTHPYBYM Ba
PUBOXKJIAHTUPYBUYHU JKApAEH.

llcuxonoeusi — OaMHUHT OOBEKTUB OOPIUKHH CE3TH, UAPOK, TaPaKKyp, TYWFy-XUCCUET Ba
OOIIKa MCUXUK XOJaTjap OPKaId akCc STTUPUII KapaCHUHU YpraHaaura (as.
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Icuxux xonamnap — ncuxuk Xa€T MAKIDIApH, AUKKAT, XUCCHET, Upoja skapaéHiapura
atunamu. 11X, (Xyur4yakuakiuk, pyXJaHUIL, CUKWIMII, 3UHPAKIMK, KaThUWIIUK,
TUPUIIOKJIWK B.0.) IIaxciapja MabiIyM Jaapaxkana Oapkapop OViau0, yJIapHHUHT
MyaisiH XyCyCHUsATUTA XaM ailJlaHuO KOJIaIu.

Tunomaoic mac)xuxom — TAAKUKOTHUHI MyaMMOJIX HU3JIOBUU TYpH, acocui TaAKUKOTIrada
S'ITKaSI/IJIa,ZII/II‘aH Ba COAAAIAIITUPUIIIaH HIAKIIH.

Ilcuxoouaenocmuxka — MAaXCHUHT HHAUBUAYAJI-TICUXOJIOTHK XYCYCUATIIAPUHHU aHUKJIOBYU
Ba S"JI‘I&HIHI/I 150008 10 YUKYBYU IICUXOJIOTUS YCYIIN.

llcuxonocusi memoonapu — TMCUXUK XOJIUCAJAPHU Ba YJAPHUHT KOHYHUSTIAPUHU WIMHMI
TOMOHJIaH YPTaHUIIIHUHT ACOCUM NYI-UYPUK Ba YCYJUIAPH.

Ilcuxoxoppsxkyus — IIAXCHUHT TICUXHK PHUBOXKJIAHUIIUIATH KaMUYWIMKIAPHU TY3aTHII
YCYJUIApUHHU KYLIAUL HCAPAEHU.

Ilcuxonoeux Xxu3Mar — TCUXOJIOTHSHUA aMaluéT/a KYJaml TH3UMH. Y TYpJIH coxajiapa
JIMarHOCTUKA, KOHCYJITacHs, SKCIIepTH3a Bazudarapunu Oakapasu.

Ilcuxonozux macraxam — IAXCHUHT TYPJIU Aapa)kalard y3 MyaMMOJIApUHH sIKKa TapTHO1a
MICUXOJIOT OMJIaH TaxJIMJI €TUIIUTA KApATUIITaH MCUXOJIOTMK XU3MaT TypH.

llonunoe — TypyxX wWuUdjard MyHo3zapa Oynub, Oapya wumTHpokuuiap ¢GaoosanryBu
Ky3aTWJIaJIu.

Ilepcenmuse momon — maxciaapapo MyHoca0aTiapaa TyIIYHHII, XUC THIL, HAPOK €THUIITa
KapaTuJIraH »KapacH.

IIpogheccuoepagpusi — mexHat CyOBEKTHHHHT (HaonusT TapkuOiapu (YHUHT Ma3MyHH,
BOCHUTAJIapH, IIAPOUTIIApH, TAIIKUAIIOT) OWIaH y3apo MyHOCca0aTH Ba OOFIMKJIUTHHU
YpraHuin Ba aHUKJIAIITa KapaTUirad KOMIUTIKC METO/I.

IIpogheccuoepamma — KaCOHMHT TypJU OOBEKTUB XapaKTEPUCTUKATIAPUHUHT TaCHUDH.
Icuxoepamma — GHaONTUSITHUHT TICUXOJIOTHK XapaKTEPUCTUKATAPUHUHT TaCHU(H.

Pueuo maxc — maxcHuHr Oup ¢daonusaT TypugaH OOLIKACHra YTUII Ba MOCIALIWLI
MMKOHUSATHHMHT NIACT JAapa)kaja Ky3aTUJIUILIHN.

Pacmuii — opamnapauHT Oupramukaara GaoausTiaapuaa, HKTUMOUN posutap TAKCUMOTHIA
MaBKe, MapTaOaHUHT UHOOATra OJIMHUIIIH

Pean — Oupranuknaru ¢aonusar xapa€Hujga OEBOCHMTAa MYJIOKOT amajra OIIMIIH
UMKOHHUSITH.

Peghepenm 2ypyx — maxCHUHT Xap TOMOHJIaMa WIIOHTaH, Y3Ura sIKWUH TyTTaH IypyXH.

Canesunux — TeMIIEpaMEHT TypiapuaH OYan0, 4aKKOH, XapakaTdaH, TaacCypoTJIapu Te3
y3rapaauras, Oomikanapra HucOaTaH AWIKAIUINK, MEXPUOOHIUK XUCIaTIapu OuIaH
XapaKkTepJaHaIu.

Canoam ncuxonozusicu — CaHOAT Ba UILIA0 YMKAPHUIIIA TYpJM 03ara KeJlaguraH MyaMMo
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Ba XOJATJIAPHU TICUXOJIOTUK Ba WIXKTUMOHMI OMWJUTAPWHU TaXJWJI KWIHO OJMIITa
KapaTWiraH Xu3Matiapu TypHu.

Cumnamuss — Oup kummaa OomKacura HUcOATaH Ky3aTWIaAuraH MOMWUIMK Ba
EKMMITMIIMK XUCITAPUHUHT UYKA HAMOEH OVIIUIIN.

Cocuonocusi — >xamusATAa 103 Oepaguran TypiKM-BOKea-XOAHMCATapHU Ba ¥3apo
MyHOca0aTIapHH YpraHuiira KapaTuirad ¢as.

Cypos — acocuil MeromyiapaaH Oupu OYnuO, HYTK MYJIOKOTH €piamuia OeBocuTa €KU
0aBoCHTAa MAbIYMOT OJIMHA]IH.

Tavnum mackauaapu nCuxoOUAeHOCMUKACU — INAXCHU TabJIUM THU3UMAa KOOWJIMSTH,
UKTHJIOPH, MCTEHJOJAMHM aHUKIA0 oJum Makcaaujaa onubd Oopuiiagura
IICHXOJIOTHK XU3MaT TypH.

Tecm — cuHaTyBYMHU TEKIIUPHUII Kapa€Hu1a Maxyc KYJUIaHWIAIUTaH MeToIapJiaH Oupu
0ynn0, Oy METOJT OpKajlu aHUK OUP MCUXOJOTUK XYCYCUSIT aHUKJIAHAIH.

Tywynua — Hapca Ba XOJUCAJAPHUHT MYXUM O€NTrH Ba XYyCYyCUSATIApUHU OUTTA CYy3 E€KU
cy3nap rypyxu Owinan udojananiad noopat TahakKypHUHT MAHTUKUHN IIAKIIH.

Tywynuw — OUpPOp HAPCAHUHT MABHOCH Ba aXaMHUSITHHHU aHTJANl KOOWIIMATH, acOCUM
CPUIIWITaH HATHXKaCH.

Taxnun — tadakkyp KWIUII yCcyiu, OyHAa Mypakkad oObeKTIap Kucmiiapra OYIuHHO

Ypranuiaaam.

Taxkocnaw — Hapca Ba Xoaucajap ypTacuaard yXIanuidK Ba TaQOBYTIApHU aHHUKJIAIITa
acocJiaHraH (uKpJall Onepacuscu.

Tpenune — MalK KWIMOK, TypyxJjapAa MYJIOKOTHUHI CaMapaid TAIIKWI €TULI YCYJH
OynuO, MAXCHUHT MYJIOKOTra Ypratuil Ba OOpYyiM OYJIMIIMHU PHUBOKIAHTUPHIL
MakKcaJau1a yTKa3uiau.

Temnepamenm — MAXCHUHT WHIUBUIYAI-TICUXOJIOTHK XYCYCHSTIApU MaXXMyHu OViuo, y
Kumuaa GaoausaT Ba XYJIK-aTBOPHUHT JUHAMHMK Ba SMOIMOHAJI TOMOHJIApHU OWiaH
XapakTepiaHa/Iu.

Tobe maxc — MyJOKOT Ba OoIlKa >xapa€Hiapja IIaxcla KYHUKYBUAHJIMK, OOIIKa
KHILIUJIapra OOFIUKIUK, (PUKpHUra OYMCYHUIT XyCYCUSITIIAPUHUHT TAPKUO TOMUIIIH.

Ymymnawmupuw — BOKeIMKIary Hapca Ba XOAUCIAPHU YMYMUN Ba MyXUM OeTHiIapura
Kapab ¢bukpaH OMpIAITUPUIIIAH HOOpaT TapakKyp KapaCHH.

Vioweannux — TypyX ab30JIApUHUHT Oup-OUpiapuHU sXIIKM Ouiauuuiapu, Oup-
OupiapuHUHT  AyHEKapauuwiapu, Xa€TUid  NPUHCHIUIApH,  KaapHUITIApUHU
aHrJIalIapy.

Ycemanoska — WyHanmumi, KUIMUHUHT TeBapak-aTpodaard ojgamiapra Ba OObeKTiIapra
HUcOaTaH KaH1ail MyHocabaTaa OYIuI, yIapHU UAPOK KWIHII, yiaapra 6axo Oepuin
Ba yJiapra HucOaTaH XapakaTUHUHT TAUEPINK XOJaTH.
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@Daonusam — UHCOHTaruHa XOC, OHI OWJIaH OOLIKapHIIagUuran SXTUEXIap Tydainu naiao
Oynamuran Ba TalIKK oOJaM OWIaH KUIIMHUHT Y3-Y3MHU OWIWINra, YHU KaiTa
KypHIlra HyHaITApAran (haosuiry.

Daonnux — THPUK MATECPUSHUHT YMYMHUH XYCYCHSTH, TEBapak MYXHT OWJIaH ¥y3apo
TabCcHUpJia OYJIUIINIa HAMOEH OYaau.

@Dneemamuk — TEMIEpaMEHT TypjapuaaH Oupu OYnub, Xapakariaap CEKUHJIUIH,
OapKapopJiuryd, SMOLMOHAN  XOJATJAPHUHT  TAallKU KYPUHUILIApU  Ky4WId
AMACIUTHUIa HaMOEH OYnaiu.

Xapakmep — xummpgard OapKapop ICHUXHMK XYCYCHUSTIAPHHUHT WHAWBUIYaNl OUPIUTH
O0ynmu0, maXCHUHT MEXHATra, Hapca Ba XOJucaiapra, y3ura Ba OOIIKa KHUIIKIapra
MyHoOca0aTIapua HaMOEH OYau.

Xapakam — Makcaara MyBoOUK WYHAITUPUINO, OHIJIM PaBUIIJIa amMalira OIIMPUIIaJUTraH
xapakatinap HuruHaucH. X. OHraum GaonusITHUHT TapkuOWil KUCMJIapu Ba
MOTUBJIApUJIaH OUPUIUD.

Xynoca wuxapuw — TadakKKypHUHI MaHTUKUU MIaKutapuaaH 0ynuo, Oup KaHda XyKmIap
acocHusla MabJIyM XyJioca YMKapwiagud. X.4. UHIYKTUB, JEIyKTUB Ba aHAJIOTHK
TypJapra axxpaTuiajau.

Xonepux — TeMmMmepamMeHT Typu OYnuO, XUCCHUET >KYIIKUHIUTH, KalW(QUATHUHT Te3/1a
y3rapuiiy, XUCCUETHUHT MYBO3aHATCH3JIUIU Ba YMyMaH XapaKaT4yaHJIUTH OuJiaH
aXpanuo TYpUILIH XOCIHUP.

Illaxc — vokTHMOWH MyHOca0aTaapra KHPyBYM Ba OHIJIM (aousAT OWJIaH IIyFyJIaHYBYH
OeTakpop oJaM.

Llaxc usxcmumoutinausysu - VHCOH TOMOHUJAH WXKTUMOUN TaXpuOaH! drajijanl Ba XaéT-
baonusat xapaéuuaa yHu (Haos Tap3aa Y3aamTHPUI sKapaHUAUD.

laxcrapapo mynocabam — MyJOKOT Kapa€HUAArH ¥3apo TabCUP €TUIIl HATWXKAcUaa pyu
Oepaaura WKTUMOUN-TICUXOJIOTHUK XOAucaap.

llaknnap — GeBocuta Ba OaBocuta Typ OYnuO, 103Ma-103 €KW BOCUTA OpKajlu amaira
OILLIMIIHN KYy371a TyTHIA/IHN.

Hlaxnnaneannuxk - OZAMIIAPDHUHT HHMa Y4YyH )Kamoajapja WIUIAIM, OJamiap WYHIa
Oymuiy OunaH OOFJIMK TICUXOJIOTHK JKapacH.

Hlapmnu — omamymapHUHT Typiu Oenru, (GaonusaT NIaKUIapura kKypa Oupop Typyxra
TaaJUTyKJIu Ae0 Kaparl.

Omoyus — oJaM Ba XaWBOHJAPDHUHI CYObeKTHB WGOJATaHTaH WYKA Ba TalllKu
KY3FOJTyBUMJIAp TAhCUPHUTA KABOO PEaAKIIHSICH.

Deocenmpusm — MEH, Mapka3 MabHOCHJA WHIWBHIyaJIM3M Ba STOU3MHHUHT JHT TyOaH
TypH.
Ixemposepm wiaxc — IAXCHUHT Xap KaHJ1ail IapouT Ba XOJaTIapHuaa y3 Huuaa Ke4aéTran
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dukpaaprunu 0a€H STUII HXTUEKUHUHT IOKOPUIIHUTH,
Omnamus — OOIIKA OAAMIAPHUHT IICUXUK XOJATUHU TYLITYHUII KOOUTHSTH.

Viuw — maxcHUHT OuauM Ba (QaoiusaT yCYJUIApMHU SrajUiallira XaMmJa YHH MyCTaxkKam
3c/a cakiaad KOJIMII XKapaEHu.

Vilun — daonusat TypiapungaH Oupu OYynuO, OosaslapHUHT KaTTanap (PaoJMsITHHU, HII
XapakaTjapuHu akc OTThpuiaa udomamaHaauraH Ba aTpo@HH  OWJIHIITA
KapaTuirad GpaoausTaup.

Kobunusm — maxcHuHT MabiiyM aonustunara MyBaddakusITIapruHA Ba OCOHJIUK OMIaH
Ooupop GaonuATHU Srajjiail OJWIIMHU TabMUHJIAMIWTAH WHIUBUAYAT MCHUXOJOTUK
XYCYCHSTH.

Kuzukuw — WIaAXCHUHT ¥3M y4YyH KHUMMaTiIM Ba EKMMJIM Hapca €KW Xojucanapra
MyHOCa0aTu.
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