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CV3 BOIIN

Mugobaxm  ycUMIAMKIAD HMHCOHHMAT Y4yH YTMUIITAH MabiayMm Oynran. JKymuanas,
BaTaHIOII ajutoMaiapumusian oupu AGy Anu nbn CuHonuHr “Tub KoHyHJIapu™ acapu acpiap
mobaiiHuaa Hadakar apabnap, 6anku EBpoma mmdokopiapu ydyH XaMm Jactyp aman Oymub
xu3mat Kuwirad. A0y Anu non Cuno 900 ra skuH mmdobdaxi ycumaukiaapra Tabpud Oepran Ba
yJap OuiaH JaBoJiall YCyJuHU €3Ma paBHILa KOJAUPraH.

Xosupru naiitaa XKaxon Cornmukau Cakjaml TallKWJIOTH TOMOHHUIAH OYryHTHM KyH7a
XanK Tab0OaTHHHUHT TaBCUSUIAPH Ba (DAOTUSATHHUHT XKyJa XaM MYXHUM SKAHJIWTH KaiJ 3TUITaH.
Hynéaunr 120 naH opTUK MaMjakaTHia XallK Tabo0aTura pacMuii MakoM Oepuiras. bup xatop
MamItakariapaa Xaink Tabobatu Axanemusuiapu, WIMHA-TaIKUKOT HHCTUTYTIapu, Tabobat
nopuwidyHyHiaapuaa Tabo6ar TU3MMM yYyyH WIMHH-aMaldMii MyTraxaccuciap Taiépiar
OynmuMITapu GaoausT KypcaTMOKIa.

Masbnymku nyHé mukécuna apmaleBTHKa KOpXOHaJIapyuaa UIiad YuKapuwiaéTrad 10pu
BOCUTAJIapUHUHI TaxMMHaH 50% u popuBop YcuUMIIMKIAp XoMamécuJaH TalnépaaHMOK/A.
Tapkuam J03MMKHM, XO3MPrM BakTAa MamijlakaTUMM3/4a (QapMaleBTHKa CaHOaTH Ba
JNOPUXOHAJAPHH YCUMIIMKIIAp XOMamIécu OmiiaH TabMHUHJIANI MAaKcaJuaa HXTHCOCIHAIITaH,
depmep, YpMOH Ba OOIIKA MYJKYWINK HNIAKIUAATH XYKATUKIapuaa 3HT Kynu Ownan 42 taraya
JIOPUBOP YCUMIIUKJIIAP Typiapu YCTUPHIIAIH.

MyTIOK KYIUMINK MaMIakaTiapiaa, LIy JKymIajaH, Y36exucroH PecrmyGmukacmia
(dapmalieBTHKa CAaHOATHHM KaJaJUIMK OMJIaH PUBOXJIAHUIIM OyHJIall KOPXOHAJAPHUHT JIOPUBOP
yeumnukinap xomamécura OYynraH TanaOHU KeCKWH opTuimura cabad oOynmokna. Illynu
TabKUJUIAII  JIO3UMKH, TaOMUP XoJija YCyBUM JIOPUBOP YCHUMIIMKIAD 3aXUpalapUHUHT
yerapaJlaHranjaura Tydainu QapmaneBTHKa CaHOATH KOPXOHAIAPHUHI JOPUBOP YCUMIIMKIAp
xomamécura 0yaraH tanaOuHU, acocaH, JOPUBOP YCUMITHKIIAP YCTUPUII OPKATUTMHA KOHAUPHIL
MYMKHH.

V36exucron Pecrybmukacu Basupnap MaxkamMacHHHHT 83-COH HUFHITHII GaéHH KapopH
Oounan tacaukiaHrad “CypxoHaapé€ BUIOATHAA MUKTUCOMMETHUHT acCOCUN TapMOKJIAPUHHU sSHA/AA
PUBOXKJIQHTUPUII JacTypu’ HUHT 24-0annura acocan “bolicyH TymaHuHM  (QapmaleBTHUKa
CaHOATH MapKa3ura alJlaHTUPHUIL, COXaHU PUBOXKIAHTHPHUII Ba MHBECTOPJIAD YUYYH KEHI UMTHES
Ba mpodepeHuusuiap sApatud Oepumn opkaiu (papManeBTHKa CcOXacula WHBECTUTIIMOH
(aoTMKHY KaJall OIIMPHUII Ba XOPUKUIA MHBECTULIMSIIAPHH KEHT *kKalld 3TUII Makcaauaa dpakaTt
dapmareBTUKa COXacu yuyH “DPKWH UKTHCOIUN 30HA™ TAIIKWJI STUII Ky31a TyTuiarad. bolicyn
TyMaHuaa gakar ¢papMaleBTHKa COXacH ydyH “DpKHUH MKTUCOJIUM 30HA” TAIIKWUI 3THII OYHnya
Kapop JoinxacuHu uiuiad yukud Bazupnap Maxkamacura KUPUTHIIT pexalalITUPUIMOKIA.

PecnyObnukamuzna pyiixartaa yrran Ba OMOKUMEBHMM TapkuOu ypranuiarad 600 Typra
SKAH TaOWWUW XOJ/1a YcaauraH TOPUBOP YCUMITMKIIAP MaBXYIIUp. YIJIAPHUHT aKCapUSITH TOF
YpMoHnapuaa Tapkairad. YmOy gopuBop YeumiukiapaadH 230 TYpUHHUHT XOM-amlécH
(dapmalieBTHKa CaHOATH IXTUEKIAPH YUyH TaléplaHaiu, KYMUWINTH MaJaHUAIAIITHPUITaH
XO0JJa ETULITHPWIAAM Ba YJIApHUHI XOM-allécu acocuaa 254 Typaaru SKUH JOPUBOP
npenapariap TauépiaaHaiy.

buz Tabumit xonpma YcaguraH JOpPUBOP YCUMIIMKIApJaH TYFpU Ba OKWUJIOHA
doifnananumHu Wynra KyWummmu3 OwiaH Oup Kartopaa, KummarOaxo Xom amé MaHOau
XUCOONaHraH, OKOpU CU(ATIN AOPU MaxCYJIOTJIapuHU OepaauraH MCTUKOOUM mudoOaxil
VCUMIIMKIIAapHH TUTAHTAlUsATa ailllaHTUpCcak, XoM amé mMaHOau sHaja MycTaxkamyiaHap 3au. by
TaJA0UpIapHU amMalira OUIMPWIMIINA OWJIaH JTOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT IOKOpU cudaTiu Typiu-
TyMaH SHTH MaxcyJoTJapy HIulad 4YMKapuiaad, HaTwkaga HadakaT — MWKTUMOUMN
camapaJopJIMKKa dTa OYIUIITra SpUIIHIAAN, OAIKH UKTHCOAMM KUXATIaH XaM (oiifa Kypuiaiam.

Jlemak, xank Tabo0aTu Ba 3aMOHAaBHM THOOMETHMHT PHUBOMJIIAHWINN YIYH TapUXHI
TaXpUOATapHU YpraHull Ba TaXJIWJI ATHII, JOPUBOP YCHUMIMKIApHH ypranuii, PecryOnukamus
UKJIMM [IApOUTHA TaOMHMHA X0J11a MaBXKyZ OYIraH JOpUBOpP YCUMIIMKIAPHUHT TypJapHU acpaill,



UHTPOAYIEHT TYpJIapHU MOCIAIITHPHUII Ba KEHT MACIITA0IU TUIAHTAIUSUTAPUHYU TAIIKWIT ITHIIT
nos3ap0 Macana XMCOOIaHa/IH.

Maskyp puconaga CypxoHmapé BWIOSITH TaOWHil IIAPOWTHIA YCAIAWTaH JIOPHUBOP
VCUMIIMKIIAp XamJa HMHTPOAYKIUS I[IAPOUTHAA YCTUPHUO, AOPUBOP XOM-alI€ ETHINTHPHIL
UMKOHUATH OYNraH YCUMIIMKIAPHUHT Typjap TapkuOu, OoTtaHuk TaBcuu, reorpaduk
TapKaIMIIK, KUMEBUHM KUXaTiapu Ba THOOMETIA MIUIATUIMINA KaOW MIMHN-TaXJIUIHNA
MabJIyMOTIap KEATHPWIAW. By MabayMoTiIapHu TH3UMIM Kymatupud Oopuin Makcazira
myBouxaup. ILly Vypunga Tepmus pgaBmaT  yHMBEPCUTETMHH OUp TypyX  €TYK
MYTaxacCUCIAPUHUHT (GUKP-MYJI0Xa3alapy, WIMHI HaTIKalIapy ¥3 YpHHUra sra XucooIaHa Iu.

“CypXxoHIapEHUHT JOPUBOP YCHUMIIMKIApH YOIl 3THITaH JacTiabKu pucona 0ynuo, yHaa
0ap31 KaMUYMIIMKIIAp, MyHO3apain (Gukpiap xamaa TepMuHiIap yupamu MyMkuH. [y cababumu,
pucoia Xakuzaa V3 (uUKp Ba MyjloxasajlapHu OwigupraH KacOmouuiapra OJAMHIAH Y3
MUHHATAOPYMIUTUMU3ZHU OWIIPAMU3.



CYPXOHJIAPE BUWIOATUHUHI TYIPOK-UKJIUM IHAPOUTH

CypxoHgapé BUJIOATH MaMJIaKaTUMU3HUHT SHT KaHyOWW KUCMUJA >KOWamran. Y aiHu
6up maiitna Ypra OCHEHHHT XaM >KaHyOMil KHCMHA XKOMnaIran 0yiu0, YHUHT XyIyad KYPyK
CyOTPONHUK MKIMMHII MHHTaKara TYrpu keiaau. Bumost xyaymusu 37°101-39°02! mmmommii
KEHITIUK Ba 66°321-68°25! mapkuii y30KIMK Yn3HKIapH Kecub yTam.

Cypxonaapé BUJIOATUHHUHT YeKKa (aiiHu Oup maiitna skaHyOuil reorpaduk) YpHH YHUHT
Oomika BUJIOSITIIapra HUcOATaH KYNPOK XOPMXKUK NaBiariap OuilaH derapajaHHUIIMHUA TaK030
KWirad. Y Xopwxkuil aaBiariaap TOXMKHACTOH OWiIaH IIMMOJ, IIUMOJHMHA IIAapK Ba IIapK
ToMOHJaH, TypkMaHUCTOH OujaH Fapd TOMOHAAH, Y30K XOPWXKHUH AaBnaT AQFOHUCTOH OWiaH
sca kaHyOui TomMoHAaH Amyamapé y3aHu opkainu derapanaHaau. lIyHuHrIex, BuiosT rapOnaa
Oananj TOFiap OpKaiu MamilakaTUMU3HUHT Kamikanapé Bunositu OmiiaH xam kaTtta macodana
yerapayiaHaJd. by uyerapaHuHr capxaj 4YM3UFU PECHyOJIMKaMU3HUHT SHI OajlaH]l TOFH XHCOp
TU3MACUHUHT KUppanapura Tyrpu kenamgu. «Jyné ocmonu» ne6 Hom onrad [lomup Ttorura
MaHCYO Oynran XUCOPHUHT KyIpaTiid JEBOp Tap3ujaa dy3wiraH tu3manapu: Kymranr (yHHHT
BUJIOAT XYAYAMJA >KOMIAIIraH SHT OanlaHj YYKKUCH JeHTu3 catxugadH 3723 M ra TeHr),
KermonuonTu (3168), Capumac (1890 m), CyBcus tor (2122 m), Kynbaror (2130 m) opkamu
VyTran Oy yerapa SIXIIM axpaTwirad. Bumostr Xyaynud srpu 4u3uiral ydOypyakHU dciaTaju.
YHUHT yrmuamiapu: muMoiaaH skaHyora 220-250 kM, rapOman mapkka sca 150-170 kM ra
yy3unanau. Jlemak, y mmMmomnaan kanyora aHda 4y3uirad. BUmosit y4 TOMOHJaH TOfnap OuiaH
VpanraH, derapacu >KaHyOMH TOMOHIAa OYMK, YHUHI XaHyOuzaru Amyznap€ y3aHM OpKajiu
AdronucTton naBiatu OuiiaH YTraH derapacu 3ca aapé y3aHura Kypa FOSAT 3rpu Oyrpuiup.
CypxoHmapEHuHT FapOuWii Ba MIMMONMKA FapOWil Yerapamapuua >KoWiamran OajaHIl TOFIap
BWJIOATAA y3raua MKJIMMHM IIAPOUT XOCWJI KuiayBuM oMuiuiapaup. CypxoHaap€ BHIOSATUHUHT
reorpapuk ypHH, sbHK YpTa OcHé KypyKIHTHMHHHT aH4a HYKAPU KHCMHJA JKOIIAINraH/THIH,
OKE€aHJIaplaH Ba EFMH- COYMH KEITHPAJAUraH COBYK Ba WIMK XaBO MacCaJlapuaH, KyEIn
HYPUHUHT Xyayara HUcOaTaH THUK TYIIMIIW, Y4 TOMOHJAH MKJIUM XOCWJI KWJIYBUYM OMMILIapJaH
Oupu-ToFiap OWaH YpalraHJurd Ba >KaHYOMH KUCMHMHUHI OYMKJIMIM YHUHI TabuaTura Ba
XyKamurura TabcHp Kypcatn6 Typamu. CypXoHAapé BHIOATH Y30EKHCTOHHHHT —STOHA
CyOTponuK peruoHuAup. BOXaHUHT MKIMMMNA MIAPOUTH KYPYK, KECKUH (KOHTMHEHTAal), KyEIl
HypJiapura 0o, KYHJIMK Ba WWJUIMK XaBO XapopaTH KECKUH y3rapubd Typaau, EFMH-COYMH 3ca
KaM O¥ynagu. MKIMMHUHT KypyKJIWTHM BMJIOATHUHI IIUMOJHMM-FapOMIaH >XKaHyOMH IIapKura
Oopran capu optud 6opamu. Ly iyHanum O6Vitnya €3ru XaBo XapopaT KyTapuiiaau, KUIIIa 3ca
nacasay, ¢aciapapo 103 Oepaaurad OyHIal Y3rapuil KOWHUHI €p YCTH TY3WIMIIHU (penbed)
Y3rapuny ounad 0ornuk. MKIuMuil mapouTaaru KeCKUH y3rapuill alHuKca TOFIM Xy 1y AJapuaa
Ky3aTWIaJu. BUIOATHUHI TEKHCIMK KHCMHJA XaBO Ba TYNPOKHHUHI (032 KHCMH XapopaTH
Oamanaaup. S"pTatIa WWITHK XaBo xapopatu 17 mapakara TeHr. BuosTHHHT jkaHyOWi KUCMUIA
YHUHT IIMMOJIUTa HUCOaTaH ypTraya xaBo xapopaTH aHuda Oanana. Oiinap, daciiap Ba ypraua
HUIITMK XaBO XapopaTtuaaru ¢apkiap karra. Mionab ol peruoHHUHT akcapusT XyAyId Y4yH SHT
UCCHK Ol Xucobnanaau, Oy maiitra kenub cosifa ypTaua KyHIHK XaBo xapoparu Jlenosna +28,4,
Kymkyprouna +29,0, Tepmusna +31,4 Ba Illepobomma +32,1 npapakara TeHr Oymaau.
BunosiTHUHT TOF Ba TOF OJIIM 30HAJIapHJia XaBO XapopaTu HucOataH OMIIOK. MacanaH, 1eHru3
carxyzian 1243 m Ganannukna xoinamrad boiicynna uronb OWMHUHT YpTada kypcatkuuu 27,8,
auBapHuku 0,8 Ba ypraua Hwumk xapopatu 14,5 napaxara Ttenr. Illyngait kumu0,
CypXOHAapEHUHT TEKUCIMK KHUCMU YHUHI TOF 30HacHra HucOaTaH KypyK Ba WIHMK OYnu0, €3
Y30K JaBOM J3TajH, aH4a Kazupama kedaau. Bunostauar Tormm (nenru3 catxuaad 3000-3200 m
OanaH/UIMK) 30HACHJAa 3Ca HIOJIb OWM XaBO XapOpaTWHUHT yprada KypcaTkuuu 20 napaxara,
SHBaApHUKHU 3ca -6-8 mapakara TeHr. Bumnostaa €3 oinapu yta uccuk kedaau. CypXoHIapEHUHT
UKJIMMUAHU 9yKyp Taxjuin Kuiarad npod. JIL.H. baOymkuHHUHT TabOupuya, BUIOATHUHT ailpum
Xynyajiapuaa Wil OYiM YCUMIIMK BETETAIUsICH JTaBOM KWJIAIH. E3 sca 6 oiiraua YY3UIIAIU.
Cypxonaapé MamiIaKaTUMH3HHHT SHT MCCUK YiKacu Oynumm Ounan Oupra, Oy epaa OynyTiau
KyHJIap FOST Kamaup. Tepmusma Oup vmiga ounk KyHiaap 166 kyHra etaau. AWHHWKCA, MIOHIaH
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TOKM OKTAOpraya oOuYMK KyHJap Kyn Oymagu. DBylyTCH3NMKHMHT KyOra Yy3uJIHILOH,
MaMJIAKaTUMHU3HUHT XaBO Xapopartujard aOCoN0T MaKCUMYMHHUHI Iy pErHoHAa OYIHMILIUTU
TYNPOK KYPFOKYMJIUTMHU KENTHPUO YMKapaau. XaBO XapOpaTUHHHT Typid4ya IOKOpHU
KypcaTKuWwilapu Ba aiHWKca, +10 mapakalaH OKOpW OYyiraH xaBo xapopatugaru ¢oimgand
KYpcaTKU4Jap BHJIOSTHUHT KaTop reorpaduk HyKTajJapuaa BereTalus MyIIaTHUHUHT Xap XM
OynumuHM TabMHUHIAraH. Kyn WMUIMK METeOposOruK MablyMOTIapra TasHUO, BHIJIOSTHHHT
KMIUIOK XYKaJMK HOUIA0 YMKApUIMIIK JKaJaldl KEeyaJuraH TEKUCIMK XYAY/UIapuaa XaBo
XapopaTUHUHT (oHAaIM KYpcaTruyd MYyIIaTH Yy3WITaHJIWTHHU Kypamus. Bumosar OViinad
Ky3HHHI Ba 0axoprd TYNPOK FO3aCH MY3JAIIMHUHT KEYMKHIIN MaMJIAKaTUMHU3HUHT OOIIKa
Xyay[lapura HucOaTaH WiINK KyHJIAPHUHT YY3WIIUIINTa OO KelraH.

Buositna xaBo wimk aaBp 226 naH TOku 266 kyHrada uyswiaad. Keu nuimap Tosanu
FY3aHUHT TYJIUK NUIKMO eTuiaumM ydyH 3ca yprada 180-200 kyn tamabd kwmnHamu. CoBYK
OyMaiauraH KyHJIapHHHT Y30K JaBOM 3THIIH, XaBO XapopaTuiard I0KOpu MKoOuil Ba Gporganu
Kypcarruuiap WUFUHAWCK BUJIOATIAA Xap KaHAal Ked MUuIlap Fy3a HaBIapUHU Ba XKaHyOMil
Mamilakatiapra Xoc KUMMaT0axo OHKHUHJIApHU palOHJAIITUPUIIHM TaK030 KWIraH. XaBo
xapopatuHuHT wkobuit (0 mapaxanan rokopu) kypcarruum Jlenoma-5146, Tepmuszna-5770,
[lepobonna-5945 nmapaka Oynranu xonma ¢oWganu Kypcarrud MasKyp — Xyayaiapia
2677:3306:3441 napaxara, SKMHUWIMK Y4yH 3apyp Oynran myxmar 1 ampengaH Toku 1
ceHTs0praya 0ynran naBpra 3ca 2597:3210:3295 mapaxkara TeHr. MKIHM MIapouTHIArd MabiyM
dapkmap aifHMKca, YypTadya HWIIMK XaBO XapopaTH Xamjaa koOuil Ba ¢oiinanm xaBo
xapopatugara QGapkiap BUIOATHHHT TYpJIM KUILIOK XY)KaJIHK paoHJIapuia YCUMIMKIAPHUHT
3pTa, ypTa Ba K€Y MHILAP HABIAPUHU TYFPU JKOMIAIITUPUII Ba PUBOKIAHTUPHUIIHH TaKO30
kunrad. [y sxxuxarnan CypxoHaap€ MKKUra axpaiud Typaau:

BusiosaTHuHr xkanyou. by epna nucbaran xaBo XxapopaTu OanaHj, BereTalus MyJaaTu
Kynra uysmwiagu. XaBo Xapoparujard mxoOuil Ba ¢oijanu KypcaTKuwiap Y30K BereTarus
JMaBpUHM Tanad KUIaJAuraH MHTUYKa TOJAlM Fy3a HaBIapu YUyH yTa Kyjai.

BusoaTHuHr mumosn. By epaa xaBo XapopaTMHMHI Oapya KypcaTKU4japu YHUHT
»kaHyOura HucOataH mact, poiganu napaka MUKIOpH KaM. Kumiku XxaBo XapopaTUHHUHT YpTauya
KypcaTkuuiapyu OMp MyHYa IOMIIOK KeuaJuraH BUJIOATHUHI Oy KUCMHJA CyOTPOINUK, LUTPYC
MEBATU YCUMIMKIAPHH OKHII XaMJa ETHINTHUPULI HMMKOHUATIAPU KATTa. EFUH-COUMHHMHT
MUKJIOpY Ba OWJaH-koira y3rapu0® Typumn Mapkasuii Ocué naBiariapura xoc TaOuumit
KOHYHUAT 0ynu0, dacimapapo keckuH (apk KWiIaau: Ky3aa y KaM Tylaau, €3 Aesipiau EMFUPCU3
Vyranu. TepMu3 METEOPOJOTUK CTAaHIMSCUHUHT MabIyMOTJIapura kypa, 6axop ¢acnuaa MUK
éruH - 44,3%, xkumpa- 45,9%, ky3ma- 9,0% Ba €3ma- 0,8% tymaau. BunosTHuUHT aiipum
Xynyajiapu 0yitnnad WUk EFuH-cournH MUKIOpH 131 MM gan 625 MM rava dapkianaau. Y HUHT
TEKUCITUK KHUCMHJIA, )KyMiIaJlaH alfHuKca, )KaHyOuaa WWJUIMK EFUH-COYMH MHUKIOPH IIMMOJIHIA
Xynyniapra HucOataH 4-5 wmapra kam Tymaad. MeTeocTaHUUSJIapHUHT KYyO HHIIHK
MabJlyMOTIapura Kypa, WK €FuH - counH Muknopu Tepmesna-133 mMm, Kymkypronna 164
My, HIypunna 228 MM, Jenosaa 360 mm, Capuxyiina 490, Jlamno6om1a 577 MM ra TeHr. Erun-
COUYMHHHUHT TaKCUMJIAHMIIIN]IA BEPTUKAJ MUHTAKAIAHUILI KOHYHUSATH XaM XYKMPOH. XYIyIHUHT
JIEHTU3 caTXMaH OaJaHIJIUTU OLITaH capu EFMH-COUYMH MHUKIOpPHU XaM omubd 6opanu. Macanas,
Haymaxapna (nenrus catxunan 6ananmmurya 300 m arpoduna) Wummmk €ruH Mukaopu 131 mm,
[llepobonna (444 m) - 154 mm, boiicynna (1243 m)-445 mwm, tornu [llaprynaa sca 625 MM ra
TeHT. BUIOATHUHT Mypakka® oporpaduk XycycUsTUTa Kypa, XaBO XapopaTd Ba EFMH-COYHH
TaKCUMOTH/Iard BEpPTUKal MHUHTAKaJaHHII arpocaHoarT Ma)XMYaCHHUHI TapMOK TY3WUJIUIIH,
VHUHT SKOMIAIIMIIA Ba PUBOXKIAHMIINTA KYyd4IM TabCHp KYpcaTraH. EFUH-COUMH KYTIPOK
Tyllagurad ToF €H Oarupiapuja Ba aAupiMKIapAa JaJMUKOP JEXKOHYWIHK, SHJIOB
YOPBAYMJIUTH Ba MAPPAHIAYMINK, UKJIMMU HUCOATaH FOMIIOK, EFUH-COYMH dCa KYI TYIIaIuraH
TOFJIM XyAy/UIapuja 3ca MEeBadMIMK (aifHUKCa oliMa, XKuiiia, €HFOK, AyjaaHa, 000M, MHUCTa, HOK
ETUIITUPHUIL) KEHT PUBOKIJIAHTUPHUIITAH.

Tynpoxaapu. Boxanunr tynporu Hedtpan, seau pH 6,5-7,5 ra tenr. Tynpok CypxoH
TaOMAaTHUHT SHT MYXUM TapKUOUN KucMu OYnub, y ¥3uaa >KOHJIM Ba )KOHCHU3 TaOuuil OOMIMKHU
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MyXaccaMJIAIITUPTraH XOCWiIagup. BuUoAT XyqyAMHUHT Mypakkad oporpaduk XycycusiTiapu
YHJIa TYNPOK OHA >KMHCUHUHT Xap XWUIMTMHU KenTHUpuO uukaprad. by epna uyn 3oHacura xoc
TYNpPOKJIap TapKairaH Oyncana, ymap Oup OyTyH SXJIMT MaWJOHJIAp XOCWJI KHIMaiau, Oayku
YKOMHUHT pesibed) XyCyCUsATIapu, CU30T CYBIAPUHUHI KUMEBUN TapKUOU, UyKYpJIUTH Ba OOIIKa
Tabunii oMuiIapra OMHOAH TYNPOK THILIapu anMaimu6 typaau. Cypxongapéna 6y3 TynpoK KeHT
TapKaJraH. YHUHT y4 TUIIHA YUpaWJId: TAKAPIH OY3 TYIPOK, TUIIHK OY3 TYNMPOK Ba TYK Tyclu 0V3
TYTIPOK.

Taxkupau 6y3 Tynpok. Takup Tynpok OwmiaH 0y3 TYNMPOKHUHI YTKHHYM 30HACHIA KEHT
TapKairaH. By Tympokiap TpaHyJlIOMETpHK TapKUOMHHUHT OFUPIUTH, TEKHC [03ali penbed
KYpUHUIIUTA 3ra Oynrannuru OwiaH axpanu® Typaau. TakupHHUHT 103a KaTjaMH ojaTna 3ud
Oymamu, cyB VYTKazMaiiiuran KamiaMm Xocuwn Oymagun. by Hapca 3ca  YCUMIMKHUHT
puBOXUTaHWIIKMra Tabcup dtamu. Llypmanran Oy Ttynpoxmapaa uupuaan kam (0,40-1,03%
atpoduna). Takupiu 63 Tympok o4 Tycnu 0Y3 Tynpok Ounan anmarmanu. Od Tyciu 63 Tympox
3ca BUJIOSTHUHI TEKUCIHUK 30HACHa KEHI TapKajraH. YHHUHI TapKalull reorpaduscu ISHTU3
carxynan 300 merp Oamammmukaan Toku 500-700 merpraua OGopaau. UMpUHAWHUHT acocHid
KHCMHU XaiianMa Karjaamjaa 0yiaub, mactra TOMOH KecKuH kamaiinb keramau. Tumuk 6¥3 Tympok
SCCH TOFJIAp Ba YJIApHUHT EHOArupiiapd, JaJIMHKOp epiap OWjaH cyropMma JEXKOHUYWINK
KWJIMHAIUTaH XyIyAJapHUHT Oup KUcMmuIa Tapkairad. by Tynpok genrus catxunan 700 M nan
toku 1100-1200 merprava Oysran OajaH/UIMKIIapAa KEHI TapKajirad. TYOpPOKHMHI HIITYU
KaTjamMu aHda yHymaop. Bunostoa 6y3 Tympok osrammaraH eprnap 300-340 wmuHr ra
atpodumaaup. YHHHr OMp KUCMHIA CyFOpMa, KOJTaH KUCMHIA JIAJIMHUKOD JCXKOHUMINK
kunuHaau. TYK Tycnu 6Y3 TynmpoK yMyMUN KOHYHUSATra Kypa, BHJIOSTHHHI TOFJIM Ba OaiaHj
TOFNIM 30HaNmapuaa aeHru3 carxuaad 1100-1200 m man GanaHuMKaa >KOMIAmTad. YIJIapHUHT
TapKuOM 04 TYCIM TYMpOKJIapra Kaparanjaa 2,5 mapTa, TUIIHK OY3 Tynpokra HucbaTad sca 1,5
MapTa yMpuHAura kamOaran. TypTiaamuu naBpra ouJ JieCC Ba JIECCUMOH (CO3TYNpPOK) FOBaK
ETkm3uK xuHcnapuHuHr 20-60 M (0ab3aH OyHOaH XaMm KyN) KaIMHIUKIATH KaTjiaMjapuia
TapkuO TONTAHJIUTH, aKCapH XKowiapAa KUUTMKHUHT 15-20 nmapaskara OOpHINM, WKIMMHUHT
KYpYK Ba WIHKJIWUTH, EFMH-COYMHHUHT KAMIIUTH Ba HOTEKUC TaKCHUMIIAHTAHJIUTU MaXaJuIhi
[IAMOJUTAPHHUHT TE€3-Te3 103 OepHUIlH, YCUMITMK KOTUIAMUHUHT CHHPAKIIUTH Ba €p F03aCHHHHT Te3
(Yeumiuk KoBXHpaOd KypHIIM OuiaH) oymyimO Komumu, ssbHM Mapkasuii Ocuéra xoc Oyirax
(GIJTAHFOY TOFJIMK» IIAPOUTH Ba OomKa reorpaguk OMWUIAp TYMPOK SPO3USICHHUHT KEHT
PHUBOXJIAHHUILIUTA OO KENraH.



CYPXOHJIAPE BWIOSTUHUHT TABUUM IIAPOUTHUIA TAPKAJITAH

JIOPUBOP Y CUMJIMKJIAP
Ne YV CHMJIMKHUHT Pacmu Xaéruii maxim, Baranu, nopuBop MoaaaJjap Ba
HIMHUHA XoM-amé MaHOan YJIApPHHUHT IH(OOAXIIIHK
HOMJIAHMIIIH XYCYCHATIAPH

1 | Acanthophyllum Ky iinnnux yr,
gypsophiloides ep YCTKH Ba OCTKH | AJIKasouyiap (aKOHUTHH,
Ral. KUCMH TaJIATH3HH, TaJIATH3U/IMH),
Etmak, 6ex TpUTEpIECH CarlOHUHJIapAaH

2 | Acanthophyllum o Ky itk yr, THOOHETNA GonanaHIAL.
paniculatum =| €p YCTKH Ba OCTKHU
Rql. | KuCcMu
bex, etmak

3 | Achillea Ky iirsumuk ¥,
biebersteinii C. ep YCTKH KUCMH
Afan
KfIqHK ['ynnapunaru >¢up moiin, K Ba
6yMgz[ap0H C BuTamuHIap, Aacmaparus,

4 Aghlllea _ Kym fiwmmuk yr, cMoTa, OLILITOBYH,
filipendulina ep YCTKU KUCMHU TIHKOATKATIONILIAD
Lam. TapKUOUIaru aXWIIJICHH,
Hacrapbom OCTOHMLMH,  a3yleH, TyHOH

MOJJJIapd  KOH  TYXTaTyBYH

5 Achillea Ky itmsumik ¥, XHCOONaHAmM Xamua Mebla-
millifolium L. ep YCTKH KUCMH MYaK ~ KAaCA/IMKIAPHIA,  KOH
byiimanapos, OKHIIMHU  TYXTaTUOI  y4yH
Ooorpu yu roMeomnarusaa Ba XaJK

6 | Achillea = Ky iinmmk y, THOOMETH A (oiimananuay.
santolina L. ® | ep YCTKH KHCMH
bomorpuk ytu
O6yitmMaapoH

7 | Aconitum Ky iinnnmuk y,
talassicum M. €p YCTKH KMCMU AKOHHTHH Ba Oomxka
Pop. Ok napmu aNKaJIOu TapIaH

_ (TICeBIaKOHUTHH, aKOHUH,

8 | Aconitum Kym iinnmmk yr, XEMH3aKOHUTHH Ba 0.)
zeravschanicum ep YCTKH KHCMH HeBpaIrHs Ba GOHH 1aBONAILA
Steinb. Iapnu KyJUTaHUJIA TN,

9 | Acorus | Ky itk y, Kanamyc Mo, aKOpUH
calamus L. ep YCTKH Ba OCTKHM | TTIMKO3WAM, KaJaMUH Ba XOJHH
Urup KUCMH ATKATOMUIapH,  WIIM3IOSICUAA

MHCEKTHUTap MaBXyld. bog,
Oesrak, TUHWIAHTHPYBYH,
nyTai, OIIIKO30H, YHITKOH,
TPONIMK  Manakatiapaa “®dun
Kacany’ KacaJMHM [IaBOJIaIlga

KYyJUIaHWJIa[In.



https://en.wikipedia.org/wiki/File:Acorus_calamus1.jpg
http://flower.onego.ru/other/other/ena_7896.jpg

I'muxo3un, crpodaHTHANH,
LUMapUH, K-ctpodantun,
dbnaBoHOWIAp,  CANOHUWHIIAP,
a30Tau OupUKManap, KyMapuH,
OpraHuK  KHCJOTa,  CMOJIa,
AJIOHUT CHHPTH,
AMHHOKHUCIIOTaJIap1aH

THOOHUETIA PolimanannuIaam.

Odup moiiu, C B B
BUTAMHHJIApH,  (uTOHIMAIAD,
TJIMKO3UTIap, caxaposa
MoJiIaNapuaaH

CTUMYJIMpJIAI/a,

Je3UHPUKITHSIIALI, paxwur,
Oe3rak, ckiepos, ycMa, spa Ba
Tepu KaCaJTMKIIAPHHA

JAaBoJializia KyJJIaHWUJIaau.

Unousumaru JIOPUBOP
Mo 1anapaaH dapmakoresiia
KeHT ¢oiiiamaHunaam.

10 | Adonis Ky dinmnuk y,
chrysocyanthus ep YCTKH Ba OCTKH
Hook. CyBypyT KHUCMH

11 | Adonis Ky iinnnux yr,
parviflora Fisch. ep YCTKH KHCMH
Mymykyr,
cacCcUKMaral

12 | Adonis Ky iinnnux yr,
turkestanica ep YCTKH KHCMH
Adolf.

I'ynuzappax,
CapHKIyJI )

13 | Agrimonia Ky iirsumak ¥,
asiatica luz. ep YCTKH KHCMH
Capukyot,
aJI0MaT4oi

14 | Allium Ky iinsumak ¥,
kugitangi F.O. Ep ycTku Ba ocTkH
Khass. Amum § KucMHu
KyTHTaHTH ;

15 | Allium = Ky itk y,
schubertii Zucc. Ep yctku Ba ocTku
Uyukanués KHUCMHU
Allium = Ky iinmmk y,
suvorovii Rgl. Ep ycTku Ba ocTkH
CyBopoB nuésu, B KUCMU
aH3yp NHE3

16 | Althaea Ky finmmuk yt
officinalis L. Ep ycTku Ba ocTkn
Hopusop KHCMH
ryJIxXaupu

17 | Amygdalus Byra, ep ycTku
bucharica KHCMH, MEBACH
Korsch.

Ayguukbonom

18 | Amygdalus | Byra, ep ycTku
petunikowii 2 KUCMH, MEBACH
Litv. Htbomom,
€BBOIiM 60710M

19 | Amygdalus byra, ep yctku
spinosissima | KHCMH, MeBacu
Bge. bomomua

20 | Amygdalus Byra, ep ycTku
ulmifolia KHCMH, MEBACH
(Franch) M.

Pop.
XOTHHEHFOK

Er, caxapo3a, Bi, Ba B2
BUTAMUHIIAP, AMYJIbCHH
(dbepMeHTH, OKCHUII, OJIEUH, JIMHOJ
KUCJIOTATapi WY FOMIIATyBUYH
opu

cudarnma KyIIaHUIAIH.




21

Anabasis

aphylla L.

Hrcurek,
Bbosrtupuk,

Kopa 6apok

22

Anabasis
eriopoda
(Schrenk)
Benth.
KupbyropruH,
KUPKOYFUH

Kyn itmmnuk ¥y,
€p YCTKH Ba OCTKH
KHCMU

23

Anabasis salsa
(CAM) Benth.
buroprun

Kyn innnux yr,
Ep ycTku Ba ocTkmn

| xucmu

24

Anagallis
arvensis L.
CoByHYT

Kyn iinnnux y,

‘| €p YCTKH KUCMU

HNucextucun aJIKaJIOUu,
aHa0a3uH (HUKOTHH W3MEpPH),
TYNUHUH, aQWUINH, aduuIuH
MOJJaNapuaH KMYuMa Ba TEpH
KacaJUTUKIIapuaa
doinananmIaam.

25

Anchusa italica
Retz.
XYKUA3THIIN,
ros3aboH

bup linunuk yr,
€p YCTKH KUCMU

Kann mopnmanapu, camnoHuHiap,
¢dnaBoHOUATIAD, HITUMIIHK
MOAJANIApUAAH YIIKa CHWJIA Ba
HIaMOJUIalM  KacaJUTMKJIapuaa
doiiaaHmIaIN.

26

Andrachnerotun
difolia L.
Kykmapas

B Kyn dmuk y,

€p YCTKH KUCMU

JopuBopnuk Ba mudoOaxmuimk
XYCYCHSITHTA 3ra

27

Artemisia
tenuisecta
Nevski.
OpMOH

28

Asparagus
officinalis L.
Capcabun

€p YCTKH KUCMU

Kyn vk yr, IlenTyapus, LUaHUH
& ep YCTKU KHCMU TJIMKO3UATIapUIaH CUIIUK
XalmoBuM, KYKHyTaln KOBYK
OFpHUKJIapUHU JaBoJIamzia
KYJUITAaHWJIAJIA.
Kyn iinnnux yr, D¢up Moiiu, EREIIN

IJIMKO3uANIap Kaxpabo, onMa Ba
aCKOpPOMH KHCIIOTaNap, KapoTHH,

apabcuH, JaKTOHJIAP,
apTeMU3ETHH ¢baBoHOUIN
XaMJa OLUIOBYM MoJjajnap acad
THU3UMH KaCaJUTMKIIapUHU

JaBoJiamiaga KS'/JIJIaHI/IJIaI[I/I .

29

Asparagus
brachyphyllus
Turcz.
Ioxoxumn

Kyn itmmnux ,
€p OCTKH KUCMHU

Kyn itmmnux y,
€p OCTKH KUCMHU

Acmaparus  aJKaJouJiaH TepHu
KacaJUIMKJIIApUHU  J1aBOJaIlAa
KYJUJTAHWIIA .
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https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Spargelbeeren.jpg?uselang=ru

30

Berberis
integerrima Bge.
Kuzmmupk,
3UPK

| byra, ep ycTku

KHCMH, MEBACHU

31

Berberis
oblonga
Schneid.
Kopakann,
KOpPa3upK

| byra, ep ycTku

KHCMH, MEBACHU

bep6epen, xemumotokcuH, E
BUTaMUH, KapOTHH
Mo JaapuiaH roMeomnarus,
[[MHTAa KACaJUIMTUHU J1aBOJIAIIIA
KYJUJTaHUJIATA.

32

Brassica juncea
(L) Czern.
Xaprou

Wkkn Hnmuk yr,
€p YCTKH KUCMU

Ddup MoHUAaH aAHTHCENTUK
Makcaaa horganaHuIaIn.

33

Bryonia alba L.
AOyxaxui
TapBy3U

| Kyn iinnnux y,

€p YCTKH KUCMU

34

Bryonia dioica
Jacq.
Tapsysnanak

Kyn iinnnuk y,
€p YCTKH KUCMU

35

Bryonia
melanocarpa
Nab. Cuprran

Kyn iinnnuk y,
€p YCTKH KUCMU

I'mukosuiap (TeTpanuKINK
TpUTEpIIEH caroHuap,
Opuomapuya,  OpHOIYIBKO3UI,
O6pnobuo3un, OPHOHOI, CTEPUH),
CallOHWH, CMOJIa,  ONUIOBYHU
Mojjanapuaal  Oox,  actma,
KYyKiyTanma Gpoigananuiaim.

36

Capparis
spinosa L.
KoByn

| Ky iinnuk y,

€p YCTKH KUCMU

Kannapunus, pyTUH
maMoJsutania o janaHuIaan

37

Carum carvi L.
Kopa 3upa

|| bup Hunnuk ¥,

€p YCTKH KUCMU

dnoBanoug OIILJIOBYH
Monaanap, 3hup MoHuIaH Tepu
KacaJUTMKJIAPWHY, HYaK Ba OFPUK
KOJIJIUPYBUU Xamjia OBKAT Xa3M
KWINIIHG SXIIAIANA, CUHIHK
XainoBun Bocuta cudaruia,
MebJa KacaJTUKIIapuaa
doitnamaHunaan.

38

Chenopodium
botrus L.
Tomonabyra

bup nmk yr,
€p YCTKH KUCMHU

39

Chenopodium
vulvaria L.
Caccukoia

Oyrta

| bup nunnuk y,
i €p YCTKM KUCMH

Ddup Moiin, TIIUCTOTEH,
acKapHI0JI MOAIaTapuaaH
aHTHCIIa3M, WyTaj, acTMa, acad
TH3uMHIA GoiTaTaHUIaIH.
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40

Cichorium
intybus L.
Cauparku

41

Cnicus
behedictus L.
Kymxkynmac,
CapUKIyJI

Kyn itmmnuk ¥y,

WnynuH, ¢pykTo3aman ruxxa

42

Colchicum
luteum Baker.
CaBpuHKOH,
Oolyeyak

€p YCTKH KUCMU KacaJUTUKIIapuaa
doinananmIaam.
bup innnuk y, CmMmora, KaMes, MarHe3us,

€p YCTKHU KUCMHU

KHUIIMH ONUIOBYU MOJIasIap/iaH
HIITaXxaHu OYYyBUM Ba OBKarT
Xa3M OYJIMIIMHU  SIXIIWJIAIIA
doiinamaHuIaan.

43

Conium
maculatum L.
bonuénu pymu,
3aHTTIOS

Kyn iiwnnuk yr,
€p OCTKU KHCMHU

Konxunue Mmonnacuaan
nojarpa, 6011, acTMa, CUHTUK
XalJ0BYM BOCUTA YPHUAA
doiinaaHmIaIN.

44

Convolvulus

subhirsutus Rgl.

Et Schmalh.
Munro6omr,
OKIapTak

Kyn iinnnux y,
€p YCTKH KUCMU

KoHunH, XONHMH, KOHHIPUH
ANKaJIOMTapUIaH MYCKYIT
TUPHUILNHUINN,  THHYWIAHTHPYBYH
cudaruaa hoigananmIa .

45

Cramble
kotschyana
Boiss. Karpon

Kyn iinnnux y,
€p OCTKH KUCMU

Cwmona, KaMeaaaH
dapmakonusia GoiTaTaHuIa M.

46

Cynanchum
sibiricum
Willld.
Cyrneyak,
WIJIOHIICYaK

i Kyn ik y,
{ Ep ycTku Kucmu

Moiinmax dapmakomnwmsiia
doiinamanunagm.

47

Delphinium
camptocarpum
F. et M.
Tacmauyn

Kyn iinnnuk y,
€p YCTKH KUCMU

JopuBopauk Ba Mm@ oOaxmIuTHK
XyCYCHUSITUTA 3ra

48

Dictamnus

angustifolius G.

Tor TypOua
Don.

bup lnmnuk yT,
€p YCTKH KUCMU

Ankanouiap (nembceMuH,
JTUKOKTOHHH, braBanouIAp
(M30paMHETHH, KBEPIICTHH)
MaBXKYy/I. Kon TOMHUD,
I1aMoJLIaI, MapKUHCOH

Kacaiuryga uijiaTujiaau.

49

Dodartia
orientalis L.
Takacokod

Kyn itmmnux y,
€p YCTKH KUCMU

JopuBopiuk Ba mudoOaxmInk
XYCYCHUSITUTA 3Ta.

Kyn iiunnux y,
€p YCTKU KUCMHU

JlopuBopnuk Ba mu(oOaxIuTHK
XYCYCHSITHTA 3Ta.
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50

Dracocephalum
komarovii
Lipsky
Tor0¥3HOY,
TOIIOY3HOY

51

Eminium
albertii (Rgl)
Engl. UTkyuana

Kyn itmmnuk ¥y,
€p YCTKH KUCMU

Ddupmoiinu, aca-mupanu
YCUMIIUK 6ynuo, TEpU
KaCaJUTMKJIAPHHUTA
doiinanaHuIaan.

52

Eminium
lehmanii (Bge)
O. Ktze.
Uynkyyaina,
ATKYy4Yana,
KOPaKyJIoK

| Kyn iinnnuk y,

€p YCTKHU KUCMHU

53

Eminium regelii
Vved.
Kopakynoxk,
Ky4aja

Kyn iwnnuk yr,
€p OCTKU KHCMHU

54

Ephedra
equisetina Bge.
Kuzuinua

Kyn iinnnux y,

* Ep ocTtku Kucmu

JopuBop:iuk Ba mudoOaxmInk
XYCYCHSTHUTA Ora.

55

Ephedra
intermedia
Schrenk.
Uynkuznmia

byra, ep ycTkn

il KucmMu

56

Ephedra
regeliana Florin.
Tomkuzumya

byra, ep ycTkn
KHCMHU

57

Eremostachys
nuda Rgl.
Kasnap

byra

Ankanonjap (3¢enpun,
niceBa03(heprH),
¢dnaBoHOUATIAD,
dbeHonmkucIoTanap, OIIJIOBYHU
Mo 1anapan HEBPO3,
aTepOCKIIEPO3 KacaJTUruaa
doitnamanunagm.

58

Evonymus
semenovii

RI. Et Hern.
Hopmymik

Kyn iinnnux y,
€p YCTKU KUCMU

JopuBopauk Ba Mm@ oOax UK
XyCYCHUSITUTA 3ra.

59

Ferula assa-
foetida L.
Kospak,
CaCCUKKOBpaK

byra, ep yctkn
KHCMU

JlopuBopnuk Ba mu(oOaxIuTHK
XYCYCHSITHTA 3Ta.

60

Ferula
Joeschkeana
Vatke. Okmranp,
raup

Ky vinnnuk

“| MOHOKapTI,

€p OCTKU KUCMHU

Kyn itmnnuk
MOHOKapTI,

!l ep OCTKH KHCMHU

Kpaxman, cmoma, adup wmoiin,
ymOemudepon KyMapHHH,
depyna KUCIIOTacH, eIMM-CMOoJia
Mebaa, Oyiipak, TaloK, >KHTrap
KacaJUIMKJIapUHU  JlaBoJjaliga
xamja OauaoHIaH KOH
OKUIIIMHU TYXTaTyBYH, HILNTaXa
O4YYyBUM, CHUAMK  XaHJOBYH,
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61

Ferula moschata
(Reinch.) K.
Pol. CymOyu

62

Ferula schair
Borscz. llaup

Kyn itmmnuk ¥y,
€p OCTKH KUCMHU

Kyn itmmnmk

MOHOKapI

OYFuHJIAp OFpUTaHIA OFPHK
KOJJIUPYBUH JOpH  cudatuaa
UILIATHIIAH.

63

Fritillaria
ferganensis Los.
Ky3unona

64

Fritillaria olgae
Vved.
3apadmion

Kyn iinnnux y,

5 €p OCTKH KMCMHU

65

Gentiana olivieri
Gris. I'azayr,
apbaxocu

Kyn iiwnnux yr,
€p OCTKH KUCMU

OPUTWILIINH AJIKAJIOU1aH
THOOUETAA oiinamaHuIaan.

66

Geranium
collinum Steph.
Amxabop

¢ Kym ik y,

€p OCTKU KUCMHU

['eHnmonukpuH, TEHIMOMApPHH,
FeHIIMaHNH MOJaTIapUIaH
UIITaxa O4YyBYM Ba OBKAT Xa3M
Kununiia doinaraHuIagm.

67

Geum
(Orthurus)
kokanicum Rgl.
Et Schmalh.
Epuoii, mupyoit

| Ky ik yr,

€p OCTKU KUCMHU

O¢up ™oimman  THOOMETHA
doitnananunagm.

68

Glaucium
fimbrilligerum
Boiss.
SU’pMOHKopa

Kyn iinnnux y,
€p OCTKH KUCMU

'enn rmuko3un, »¢up Moy,
OIIJIOBYM MoOJAJajap, ajabAeruf,
OpraHuK KHCIOTanapJan
TULIHUHT Kapuec, NepUOJOHTUT
KacaJIuHU JaBoJamzia
doinananuagm.

69

Glycyrrhiza

aspera Pall. Mus |

bup linnnuk yr,
€p OCTKH KUCMU

JlopuBopiuK Ba A OOAXIIITHK
XyCYCHUSITUTA 3ra.

70

Glycyrrhiza
glabra L.

Kuzunmus,
HIUPUHMUS

d Kyn itk ¥,

€p OCTKH KUCMH

Kyn itmmnux y,
€p OCTKH KUCMHU

71

Goebelia
alopecuroides
(L) Bge. Oxmus,
AYYUKMUA

72

Goebelia
pachycarpa
(Schrenk.) Bge.
Ayvynkmus,
Talxak,
SIIaKMU

Kyn itmmnux y,
€p OCTKH KUCMHU

Kyn iiunnux y,
€p OCTKH KUCMU

Ankanouiap (maxukapmnuH,
cooKapIvH, MUTU3WUH, MAaTPHH,
AIOTIEPUH), TIIM3UPU3HH,
CarloHUH, caxaposa,
cMoJTaNlapuiaH aJINCCOH,
OIIKO30H spacu, ycma
KCaJUTMKJIApUHU JIaBOJIAI 1A
KYJUJTAHWJIAIA.

AnkanouiapaaH

(maxukapnuanH, copopamuH,
codoKapnuH, MaTPUH) CITACTHK
Ba TUIIEPTOHUS, MYCKYJI
nucrodus JTapuaa xamaa
TYFHUILIHYU TE3JATUII YIyH
UIIIATHAIIA A,
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73

Gypsophila
alsinoides
Bunge. In Arb.

Kaunm

74

Haplophyllum
latifolium K. et
K. Kenrb6aprau
TOIIOAKATOIN

Kyn itmmnuk ¥y,
€p YCTKH KUCMU

Camnosns MOJTaCUIaH
dapmanusna GoiiiaTaHuIaIn.

75

Haplophyllum
perforatum

(M.B.) K. et K.
Tomrdakaronu

Kyn iwnnux yr,
ep YCTKU KUCMHU

76

Helichrysum
arenarium
Moench.
by3Hou

byra, napaxr,

1 €p YCTKH KUCMU

JopuBop:iuk Ba mudoOaxmInk
XyCyCHUSATHUTIa Jra.

77

Helishrysum
maracandicum

M. Pop.
Yamacyt

Kyn iinnnux y,
€p YCTKH KUCMU

78

Heliotropium
dasycarpum
Ldb.
Kuznmyoiuym,
KYKMapas

* Kyn nwnnuk yr,
| ep YCTKH KUCMHU

Ddup Moiiu, dnaBoHOM
TJIMKO3UIap (CaTumypIypo3u,
Kemndepo,
M30CAIUITYPIIYPO3U]]), HHO3MUT,
BUTaMUHIIAP, OIIJIOBYU
Mojjanap, €F KHUCIOTallapu,
MUKPO3JIEMEHTIIAP MUHEpa
Ty3J1ap aHTUOAKTEpHaJ, CHIIUK
XalJg0BYH, CHMIUK KOIIH,
OWTMpyOMH Ba XOJICCTCPUHHU
Me€pralia HIaTuiIaIu.

79

Hippophae
rhamnoides L.
Yakanna,
YUPKAHOK

d Kyn iinnnux y,
| ep YCTKU KUCMU

JopuBopauk Ba mm@oOaxnummK
XYCYCHSITHTA 3Tra

80

Hypericum
perforatum L.
Kuzunmnoitua,
najadoi

[Hapaxt, ep ycTku

Yceummuk moitngan, C, By, B2, E

81

Hypericum
scabrum L.
Jamadoi,
YOUYYTI,
KH3WIIION4a

KHUCMH, MEBacH BUTAMUHIIAP, KapOTHH,
donueBoit KHUCJIOTacuaH
OIIKO30H-MYaK, TEpH, 00, KY3
KacaJUIMKIIapuaa
o nananmianm.

Kyn iinnnuk y, draBoHOUIAP (runeposun,

€p YCTKH KUCMU PyTHH, KBEPIUTPUH,
W30KBEPIUTPUH,  KBEPIIETHH),

§ Ky ik yr,

€p YCTKH KUCMU

OLINIOBYM  MOJJAjap, CMoJa,
ackopOun kucnora, P Ba PP

BUTaMHHJIAPH, XOJIVH,
AHTOIIUAH, CaroHWHJIApAaH
OpOHXWT, WHUPUHTIIN

KacaJuluKJIap, KYJIoK, OypyH,
TOH3WJUTAT Ba YTKUP YIKa
KacaJUIMKIIapuaa
doinananmaau.
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82

Hyssopus
zeravschanicus
Pazij. Uccom,
JIOPUBOP KYKYT

Kyn itmnnuxk T

Ddup MoiiH, OIIIJIOBYH
Mo iIanap, (haBoHOU -
JTMOCUMHUH, UCCOINH Ba
[JIIOKO331aH OBKaT Xa3m

KWINIIIA KYKpaK OpraHiapw,
Hadac CUKUIIHIILIH,

OpOHXHT Ba OpOHXHAII aCTMa
KacaJUIMKJIAPHY Ty3aTHIIA
UILIATHIIAH.

83

Inula grandis
Schrenk.
Annms,
capuasaus

| ep YCTKU KUCMU

84

Inula
helenium L.
Kopaanaus

Kyn iinnnuk y,
€p YCTKH KUCMU

NuynuH, anaHTOBOM  MOWiH,

aJaHTOJIAKTOH, reJICHUH
MO/IajIapUIaH aHTUCEIITHK, CHIT
KaCaJJTMKJIapH/1a
doiiaaHmIa N,

85

Korolkovia
severtzovii Rgl.
Onru

Kyn iinnnuk y,
€p OCTKH KUCMHU

JopuBopauk Ba mm@oOax UMK
XYCYCHUSITUTA 3Ta

86

Logochilus
inebrians Bge.
Bozyn6anr,
OaHruIeBOHA

Kyn iinnnux y,

8| ep ocTku KuCME

87

Lagonichium
farctum Bobr.
Kumxak

JlaroxwunnuH, 3gup mMoiiu,
OILJIOBYM MoOJaiap, KApOTHH
MOJJJAJIapUIAH KOH KETUIIIHHU
TYXTaTHIL, JUaTe3/1a

88

Lallemantia
royleana

(Wall.) Benth.
Masnadoit

byra, doitnamanunagm.
il ep YCTKH KHCMH
bup vk yr, Ypyrnan OJIMHAIUTaH
ep YCTKH KUCMU Mo janapaaH XapopaTHU
TYIIUPYBUM, THHWIAHTUPYBUU
BOCHUTA cudaruma
doiinaranunagm.

89

Limonium
meyeri (Boiss.)
Ktze.

Kepmak,
KEpMaKCOBYH

| Ky itmsutik ¥,

€p YCTKH KUCMU

JopuBopauk Ba mm@oOaxnummK
XYCYCHUSITHTA 3Ta

90

Lithospermum
officinale. L.
Hopusop
WUJIOHYYTI

Kyn itmmnux y,
€p YCTKH KUCMU

JlutocniepmuH MogaacuaaH
KYWraH Ba COBYKJaH
3apapJlaHTaH KMCMJIapHH,
spaJlapHy 1aBoJIalAA

91

Lycium
ruthenicum
Murr.
Kopauunrui,
KajJdraH, ) XUHTUJI

: UILIaTUIIAIH.
Byra, Kypurniran MeBacuIaH
| ep YCTKU KUCMHU OJIMHTaH MOJITa/1aH

TeTUKJIAITUPYBYH, Oe3rak, 001
KaCALIMKJIApUHA  JaBoJiamijia
WIIATUIIAIH.
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92

Lycium
turkomanicum
Turcz.
OKYMHFAI

93

Matricaria
disciformis

(C.A. Mey) DC.

Moitueuak

94

Melilotus
officinales L.

Kamkap6ena

95

Merendera
robusta Bge.
Canrpaii-
KYJIOK,
CaBpUHIXOH

96

Orchis umbrosa
K.et K. Coma0,
caJicil

97

Origanum
tytthanthum
Gontsch.
TorpaiixoH,
SKaMOMIT

98

Orthurus
kokanicus (Rgl
et. Schmalh.)
Juz. Epuoi,
IMPYO

99

Peganum
harmala L.
Ucupuk, ogauii
UCUPUK

bup hwnuk y,
€p YCTKH KUCMU

Ddup Moiim, CECKBHUTEpIICH,
aTivH, KBEPIMMEPHUTPHH,
KBEpIIETHUH, JFOTEOJIUH
MoJIaNlapuaaH MOTOTEH
MHUKPOOPTaHU3MIIApPTa,
[IaMoJUTaIra,  SULTHFJIaHUIIra
KapIiu, Ne3UH(PHUKIHUIIOBYN
cudarnna horiganaHmIaIn.

Wkxn Wk yr,
€p YCTKH KUCMU

AnkanouJ KyMapuH, IJIMKO3M]I-
MEIWIOTO3U, MEJIMIIOTHH,
IUKyMapon, d¢up  Moilapu,
xomuH, C Ba E BuTamuHnapu,
KapOTHUHJIApUJIaH  IOMILATyBYU
Ba TabCHUPJIOBYH,
AQHTUKOAryJISHT, sipajiapHu
JlaBOJIall Y4yH MIUTATUIIAIH.

Kyn iinnnuk y,
€p OCTKHM KUCMH

Ankanoujnapaan (KOJXUIMH Ba

KOJIXaMMH, CITELIMO3KH,
KOJIXMIICPHH) TEPH  YCMAacH,
CypyHKaJI JICHKO3, oo,
nojarpa, HEBPAJITHUS
KacaJUTMTMHU JIaBOJIAIIA
doitnamanunagm.

JopuBopauk Ba Mm@ oOax UK
XyCYCHUSITUTA 3ra

Wkku Hnmnuk yr,
| ep yCTKM KMCMH

Ddupmoiin, THMOJ, OILIOBYU
Moj1anap, acKOpOMH KHCTIOTa,
benon-kapboH KuUCIOTaNapAaH
HYaK ATOHMUSICH, Oanram
KY4YHpPYBYH JOPHU Ba TepIaTyBUH,
TUII OFPUFUHU KOJJIMPHUII YIyH
UIUTATHIIA]TH.

Wxkkn itnmuk yr,
€p YCTKH KUCMU

l'ewn rmko3umu, >dup wmoiin,
OIIJIOBYM MOJJANIap, OPTaHUK

KHCJIOTaIap/IaH TUITHUHT
Kapuec, MIEPUOIOHTUT
KaCaJIJTUTMHU JIaBoJIala
doitnamanunaan.

Kyn itmmnuk y,
& ep YCTKH KUCMHU

Ankamourap €F  Moamanapu
MaBXyn. [apMuH ankamougn
SHICPATHT KacCaJUTMTHHUHT
acopaTHHH, TYTKaHOK Ba OOIIKa
MYCKYJ KacCaJUTMKJIApUHU Xama
HEBPUT Kabu acab
KacaJUTMKJIApH/1a UILIATHIIA A,
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100

Plantago
lanceolata L.
baprusyo,
WIIOHTHUIIN

101

Plantago
major L.

3yoTypyo,
bakasmpox

Kyn itmmnuk ¥y,
€p YCTKH KUCMU

102

Polygonum
nitens V. Petr.
EpKyHOK,
amxabop

.| Kyn iimmnuk y,
€p YCTKU KUCMHU

AykyOuH (pyHAHTHH)
[VIMKO3UM, AY4HK, IIHUIHK Ba
OIIUTOBYH MoJiIanap,
¢dbaBoHOMIIAD (amurenuH,

TOMOIUIAaHTAr€HUH, JIIOTEOJINH Ba
CKYTEUISIPEUH  TJIMKO3UAJIapH,
KapOTHH  XamJla  acKOpOWH,
JMMOH KUCJIOTaJIapu
SUUTMEJIAHUIITAa  Kapiu  Ba
OanraM  Ky4MpyBYM  BOCHTA
cudaruna, MebIa-n4aK, TaCTPUT
Ba  KOJHUT  KacaJUIMKJIAPUHU
JIaBOJIAINIA UIILTATHIIA/IH.

103

Poterium
polygamum W.
Et K. KykyT,
Xaprusarué

Kyn iinnnux y,
€p YCTKH KUCMU

Tanuna, ouwIoBYM  Mojdanap,

daBoHOMIIAPIAH 0e3rax,
TyOepKyInés, KYKAyTal,
OIIIKO30H KacaJTMKJIapH/ia
doiinamanunagm.

104

Pulicaria
uliginosa Stev.
I'ynbann

Kyn iinnnux y,
€p YCTKH KUCMU

OuwioBYM MoaIaIapIaH
THOOHMETNA olimaraHnuIaIu.

105

Rhamnus
cathartica L.
Torxympyr,
ATXKYMPYT

bup inmnuk yr,

5 €p YCTKH KUCMH

JopuBopauk Ba mm@oOax UMK
XYCYCHSITHTA 3ra.

106

Rhamnus
coriacea Kom.

Kympyr

byra,
€p YCTKU KUCMH

107

Rherum
cordatum A.
Los. Yyxpa

| byra,

€p YCTKH KUCMU

Veummikan cyBueyax,
nojiarpa, Tepu KacajJIuKJIapy,
spa KaCAJUTUKIIAPUHU
JIaBOJIAIIA KYJIJTAHWIIA]IH.

108

Rherum
maximowiczii
A. Los. PoBou,
yyxpa

| Ky itmnnuk y,

€p YCTKH KUCMU

109

Rhus coriaria L.

Cymax, TaTyH

Kyn itmmnux y,
€p YCTKH KUCMU

Awntnmunror, C, E, B 2,
BUTaMUHJIApH, KAPOTHH
MoJ1ajapuiad THOOUETAA
doinananmIagm.

byra, napaxr,
€p YCTKH KUCMU

OnurtoBYH MOJIIaIap YHAIKOH,
OOl OFpUFH KacaJUTHKJIApUaa
doinananmIagm.

18




110

Ribes meyeri
Max. Kopaxkar

111

Rindera
echinata Rgl.
Tanrabapr

112

Roemeria
refracta DC.
Kusranok

113

Rosa
canina L.

Utbypyn

114

Rubus
caesius L.
MaiiMmyHKOH,
rnapmavax

115

Rumex
acetosa L.
SitnoB
OTKYJIOTH

116

Rumex

confertus Willd.

OTKyJ0K

117

Salvia
sclarea L.
Maspax,
3UFUpaK

byra, napaxr,
€p YCTKU KUCMU

AckopOuH KucioTa, 3pup mMoiin,
KapoTuH, B1 Ba P Butamunnapu,
OpraHuK  KHUCJOTajap, KaHg,
OIIJIOBYM MOJANIAP, TIUKO3MU],
dbnaBaHouIapaH  THIO  Ba
ABUTOMHHO3, TEpJIaTyBUd Ba
CHUHJIMK XalJOBYM, WY KETHIITA
Kapmm, 00l  KacaJUIUTUHU
naBosama (o aTaHuIau.

) Ky inmmk y,

€p YCTKHU KUCMHU

JlopuBopauk Ba mu(oOaxXmuTHK
XYCYCHUSITHTA 3ra.

bup inmnuk yr,
€p YCTKH KUCMU

JopuBopauk Ba mm@oOax UMK
XYCYCHUSITUTA 3Ta.

byra,
€p YCTKHU KHUCMH,
MeBacu

O¢up wmoiiu, P, C Butamus,
KapOTHH, TAaHHUUIAP, TCKTHH
JUMOH Ba 0JIMa KHCIIOTaJIapuaH
OIIIKO30H KacaJUIUKJIapH,
miamMoJianra  Kapiid, SKUrap
KAaCaJUIMKJIApDUHU  (XOJIEUCTUT
Ba TeMaTuT), TPOMHK spaiap,

HK3EMaHU JaBoJIamizia
WIIATUIA]IH.

byra, ep ycTkn Opranuk KHCIIOTanap, C

KHCMHU, MEBACH BUTaMUHHU,  KapOTHH,  KaHJ,
OILJIOBYHU Mozanap,
¢duTocTepuH MOJJATIapUIAH

mamoJiam, — Tep  XailjoBuu
cudaruia nuuIaTHIAIA.

Kyn iinnnuk y,
€p YCTKH KUCMH,

Kyn itmmnux y,
€p YCTKH KUCMHU,

AHTpariauko3suajiap, OLUUIOBYH
Mojanap, ¢uaBoHouanap Ba K
BUTAMHUHJIAPUIAH  JIU3EHTEPUS,
KOJIUT, SHTEPOKOJIUT, TEMOKOJIUT
KaCALIMKJIApUHU  JaBoJIamiia
doitnamaHumaan.

Kyn iinnnuk yr,
€p YCTKU KHUCMH,

Ddup Moim, ankamouaap,
OILLJIOBYHU Moanap,
dbraBoHOMANADP, YPCOI, OJIEAHOI
MUHEH, OopHeon, kamdopa,
HeApeH KHUCIOoTalapAaH TOMOK,
KYKpakK, IoKopu Hadac Wymiapu
STUTAFJTAHHIIH, Meba
KacaJUIUKJIapH, CYSKJIApHUHT
OKMa sIpaJlapyHH  J1aBOJAIlIAa
KYJUJTAaHWJIA .
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Oxkcwt, €F KucioTanap,
FeMHUILICIUTION03a, Kpaxmal,
MUKpPO3JIEMEHIIApIaH
TyOepKyné3na, KaHj Ba BUPYCIIH
reraTUT KacaUTUKIAPHHA
naBoaniia GhoimanaHuIam.

Ddup moiin TylioHA, TIUCTOTOH,
WHCEKTHUCH], (dbnaBoHOM I,
QITKAJIOUJ1, OIJIOBYM MOJJaap,
JAKTOH Ba TaHAICTHHJIApJaH

IKXKa,  OKArap  Ba  HMYakK
KaCaJUTUKJIAPUHU aBoalIlga
doiiaaHmIa N,

JopuBopauk Ba mm@oOax UMK
XYCYCHUSITUTA 3Ta.

Ankanouap (uMTHU3HH,
MaxuKaprnuH,  METUJIUTU3HH,
TEPMOIICHH, aHarupHH),
dbnaBoHOMANIAD (umHapo3um,
JIFOTCOJIMH, XPHU309PHOT,

TCHECTCHH, TeHUCTHH), OPTaHUK
KHCJIOTaNnap, KaHyiap, cMoJianap
MaBXy/I.

JopuBopauk Ba mu@oOaxnummK
XYCYCHSITHTA 3Ta.

JopuBopiuk Ba mudoOaxmInk
XYCYCHUSITHUTA 3Ta.

Tyc CUJIATHUH T'IMKO3WIH, TIajlia,

0JIMa, BHHO  KHUCJIOTJIapH,
CTepHUHIIap, CamOHUHIIAP,
OIJTOBYM MOJIanapjaH OaiFam
KYIHpYBYH cudaruaa
ol nananmIanm.

118 | Solenanthus | Ky #mmuk ¥,
circinnatus Ldb. ep OCTKH KHCMH
Oxkcen

119 | Solenanthus Ky iimsutuk ¥,
coranatus Rgl. ep OCTKH KHCMH
DIIaKIyMHu,

Xapiym

120 | Tanacetum = Kyn iummk y,
pseudoachillea 5| ep YCTKH KUCMHU
C. Winkl.

Tormactapborn

121 | Thalistrum Ky iinnnux yr,
minus L. ep YCTKH KHCMH
CaHuyukyT ’

122 | Thermopsis | Ky it y,
alterniflora Rgl. ep YCTKH KHCMH
El Schmalh. :

Adconak

123 | Thermopsis Ky itk yr,
dolichocarpa ep YCTKH KHCMH
V. Nik.

T'annamusi,
adcoHak

124 | Tithymalus Ky itk ¥,
rapulum (K. et ep YCTKH KHCMH
K.) KI. Et
Gurke. Aiukyt

125 | Trichodesma Ky dinmnuk y,
incanum | ep yCTKHM KHCMH
(Bge) DC.

Kamnupuonon

126 | Tussilago Ky itk y,
farfara L. €p YCTKU KUCMH
OKKanaupMoK

127 | Ungernia minor |- Ky dinmnuk y,
Vved. €p OCTKH KHCMHU
Adyukmupad

Ankanouiapaas (raJaHTaMuH,
JUKOPHH, TAIlETTHH, TAHKPATHH )
MHACTEHHUSI, MHOTIATHS,
MOJINOMUEIIUT, TIOJTHHEBPUT,
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PaUKYIUT KacaJUTUKIapUHU
JIaBOJIAIIA KYJIJIAHWIIA]IH.

HopuBopiuk Ba mudoOaxmInk
XyCyCHUSATHUTIa Jra.

[Makap, omnwoBUM MojAanap,
CallOHHWH, CMOJa, KyMapwH,
OpraHvK  MojJjanapiaH  KOH
OOCHMHMHM  TYNIMpHINZA  Ba
CUUIMK  XaiJIoBYM  BOCHUTA
cudaruaa hoigananmIa .

128 | Ungernia Ky dinmnuk y,
severrtsowii ep OCTKH KHCMH
(Ral) B.
Fedtsch.
KopakoByk,
KHPKKOBYK

129 | Ungernia Ky iinsutuk ¥,
victoris Vved. €p OCTKH KUCMHU
OMoHKOpa

130 | Vinca erecta Ky iimsutuk ¥,
Rgl. et Schmalh. ep YCTKU KUCMU
bypuryn

131 | Ziziphus jujube | Ky #nsmak ¥,
Mill. €p YCTKU KUCMH
Yunonxuiiza,
yHabu

132 | Ziziphora Ky iirsumak ¥,
pedicellata. ep YCTKH KHCMH
Kuitukyr

Tputeprien TIIMKO3UJIJIap,
daBoHOMIIAD, OIIJIOBYHU
Mo/iIanap, BUTaMUHIIAp,
TOKO(EpOoIT oop. Ky3
KaCaJJTMKIIapH, THIIEPTOHHS

KACAJJIUTH, CTEHOKapUs, YTKUP
Oyiipak-ToMupIap KacaJuIUTHa,
IIYHUHTIEK, AuabeT Ba Oorka
TEepU KacaJUIMKJIapUAa
WIIATUIIA]TH.

JTOPUBOP YCUMJIUKJIAP

Onnuii 6yiimonapow - Achillea millefolium L.

Borannk TtaBcudm. Omauit Oyiimomapon - Achillea
millefolium L. xokuyTmonutap-Asteraceae owmsacura
kupanu. Kyn #wmk Oyiin 20-50 (6ab3an 80) cMm ra
ertagurad YT yeumiuk. Mnausnosicu moxianrad Oyiuo,
ep OCTKM HOBAa Xocwa Kuinaau. byHpmail HoBmanan
unan30yIM O6apriiap Ba nosiap ycub unkaau. [losicu 6up
HeuTa, THK YCyBUHM, IOKOPH KHCMHU ILIOXJAaHTaH Oynuo0,
ylap  KaIKOHCUMOH Tyl  Tymiamiapu — OwilaH
TaMOMJIaHaAM. bapru opnuii, MKKM Mapra MaTCUMOH
axpanran O0ynu0, mosma 6aHaACH3 KeTMa-KeT YpHaIlTaH.
I'ynmnapu  caBaryara Tymnanrad. Casargamap 3
HaBOaTH/Ia KAJKOHCUMOH TYN TYJIHU TaIIKWI 3STaiH.
MeBacu - scCH, TyXyMCHUMOH, KylpaHr mucra. HioHb

oitmaan 6onurad €3 oxupapuraya T'y/uIaiiid, MeBacH aBrycTAaH O01u1ad eTuaaam.
I'eorpadguk TapkaauIIUd. YCUMIIMK KEHT TapKairaH O0ynub, YpMOH, YpMOH-UYI Ba 4y
Xyayiapua Xxamaa TOFIU TyMaHjaap/a (TOF dTakjapuaru TeKUCIUKIapaa, ToF éH0arupiapia)
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OUYMK SJIAHTJIMKIApJa Ba KypyK YTJIOKJIap, Kupiap, Hyn €kamapu, YpMOH YeTsIapu Ba OOIIKa
epiapa ycaau.

CypxoHnap€ BWIOSTMHMHI XHCOp TOF THU3Macujaa, Tymamanr papécu XaB3acuua,
[llepo6on, boiicyn, Ontuncoi, Capuocué TyMaHJapd TOF OJAM XYAyJJapd Ba MaJaHUN
SKUH30pIIap, OOFIap opacuja yupauu.

Nuaruniaumm. Taii€p MaxcyloT YCUMIIMKHUHT €p YCTKM KMCMUAAH (IIOSIHUHI I0KOpU
KHCMUJIaH, OapriaH Ba Iyl TyIlaMmyIapuaad xamaa 0ab3aH WIIU30Jau Ty Oapriiapiad) ubopar.
Maxcynor Tapkubuna kaporut, K Ba C BUTaMuHIap, axUUIEUH Ba OCTOHUIMH AJIKAJIOUJIApH,
0,8% raua s¢up moiin, MaTpukapud uzomepu, muwuiehun nakrtonu, 0,31% XonuH, acrmaparvH,
CMOJIa, OLIIOBYH, a44HK (IIpoXama3yJaeH-aXxUJUIMH) Ba O0IIKa Mojaanap Oynaam.

MaxcyaoTHUHT JOPHUBOp Ipenapariapyd Mebla-uyak (MebJa spacu Ba TacTpUT Xamja
IMIWUIMK KABaTHUHI SJUIMFJIQHMILM) KacaUIMKJIApUHM JlaBOJialll, HIITaxa O4YMII Ba KOH
TYXTaTyBuu Jopu cudatuaa (Muakgan, 6auagoH aH Ba TeMOPPOUAAT KOH OKUIIH) XaMaa OypyH,
MWIK Ba sipajap KOHaraHja yHHU TYXTaTUII y4yH UIIJIaTUIa 4.

Iués- Allium kugitangi F.O. Khass.
Boranuk TtaBcudu. [Iués-Allium kugitangi F.O. Khass.
nuésrynaonuiap oujgacura kupaau. Kym inmmuk, nuésdonumy,
oyiu 20-70 (6an3an 100) cm ra eraguran ¥t ycumiuk. [losicu
TUK YCyBYM, HWIMHIPCUMOH OYnuO, TaXMHHAH SpMUCUTaya
Oapr KuHU OwyaH YpairaH. bapru 4YM3WUKCHMOH, SICCH EKH
TapHOBCUMOH, YTKUp ywin. [Iué3nunr 6ab3u HaBnapuHu Oapr
Kynruryaa nuézuvanapu Oynanu. D'ymnapu onguil cosibonra
tymianrad. Cos00oH TymuO KeTaaura OuTTa Oapriv KUHTra
Vpanran. ['yn OaHIIapuHUHT Opalufuja Maiga muézvanap
i 6op. ['ynkypronum onaauii, 6 Ta OK paHIM ToxOapraaH
Tamkui Tonrad. Otanuru 6 Ta, OHAJIUK TYTYHH Y4 XOHAJIH,
I0OKOpHTa xoiylamrad. MeBacu - kyn ypyrin kycak. Kynunua

M€Ba TyrManay.

I'eorpa¢ux Tapkagummu. Baranu XXanyOuit Ocué.

Cypxonnapé BunossTHHUHT CypXOH JaBiiaT KYpUKXOHACH XyayauJa yupaniu.

Nuarnaumm. Taiiép MaxcynoT TyXyMCHMMOH, YCTKM TOMOHMJAH OKHMII ITYCT OuiaH
Vpanran nué3dommuaan ndopar. Maxcynot tapkudbuna 0,3% ammuun, 0,4-2% >¢up moiiu, 10 mr
% Butamuu C, putonuuap, purocrepunnap, 0,06% €r, 03 MukaOpAa o Ba OOIIKa MOAIAIAp
oynmamu. Ddup wmoiu 6% ammumponwicynbbun, 60% muammungucyasdun, 20%
muanmuntpucyibhua Ba 20% ra skuH OomIKa MONUCYIbGUUIap apaialiMacuaH TallKHI
TONraH. AJUIMMH KpUCTall Xoiuaaru Oupukma OYnub, amumHaza (EepMeHTH TabCUpHa
AINIMIMHTA, THMPOY3yM KHCIOTAara Ba aMMHMAaKKa IapyalaHajd. YCHMIMKHHUHT JIOPHBOP
npernapatiiapi apTepuoCKIepo3, THIIEPTOHUS, KOJIUT, YIIKa CUJIU KacaJUIMKJIapUAa UIUIaTHIIaIu;
TUHEKOJIOTHAIa TPUXOMOHAAa KOJIMUTUIA KYJUIAHWIAAN XaMJa OCTpUUAJIapHU VIJIUPUIT YUYH
KJIM3Ma KWIMHAIUM. MaxcynoT mpenapariapyd Ba MaijajiaHraH MUE300IIM HUPUHTIIN sSpanapHU
naBojania XxaMm Kyanwiaay. [Inézoomm 6aktepuru, GyHrumua, IpoCTUCTOLUA X0ccacura Ba
TYAOKAJIApHU Xaaam TabCUPUTa dra.

Hopusop ryaxaiipu-Althaea officinalis L.
borannk TaBeudu. Kyn HWUIMK WIAM3NOAIM  YCUMIIMK,
WIAU3Tapu  KYHFUP-CApUK paHraa, WyroH OYnmmb ycamw.
baprmapm nHaBOarma-HaBOaT koinamran OaHmiapu - Oop,
y3yHiauru 5-15 oM, MaiiuH Tykiap Ounan Korutadrad. ['ymiapu
ou nymrtH, auamerpu 20-30 MM, Kyl KOocayaiu, YaHrduiIapu
KYTI, ypyFarcH Ouiian Oupra ycuO, OuTTa Haitya XOCHJI KHJITaH.
MeBanapu sccu. 15-25 pona aiipum-alipuMm  ypyfnapra
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O6ymuuamu. Mion oiinan To ceHTAOp oiiuraya ryyutaidiiv, UoJaH MeBa Tyra oonuiaiiau.

Teorpaguk TapKaaMmm. Y36eKHCTOHHIHT TOF OJIM CEPHAM Ba CYBIa SKUH JKOiIapua
ycaau, 6ab3aH KaIMH YaHTaJI30piap XOCUI KUJIalu.

Cypxongapé BwinostuHUHT KyxuTanr Ba bolicyH Tornapuaa xamaa Tymananr napécu
Xap3ajlapuja ycaau.

Nunarunumm. Wnausnapunard Kasj, IMWIMMIOAK MOZJajap, Kpaxmall, acmaparuHar
KHCITIO0Ta, OCTanHIIapiaH CHJl, OpOHXHAJ acTMa, yTan Ba KYKpaK OFpUFU, TOMOK, IpocTaTta 0e3u
Ycmanapuia, TUIEBPUT, OpOHXJIap Ba VIKa MHIaMOJUIANIMIA, KyWMHY HEpB SJUIMFIAHUINUIA,
KOBYKJa TOILIAp Maiao Oynaranuaa Govigaianuiaim.

Boxom - Amygdalus communis L.

Boranuk TaBcupm. bomom - Amygdalus communis L.
pabHOrymuonuiap - Rosaceae owunacura kupagud. bogom
JapaxTUHUHT OViu - 2-5, 6ab3an 8 M Oynaau. HoBnanapu kusrumi-
YKUTApPaHT, MIOXJAPUHUHT MYCTIOFU KYJpaHT-KYHFUP, TAHACUHUKU
aca KopamTup. bapru ommuid, JaHIETCUMOH EKM  DHCH3
3JUIMIICCUMOH, YTKHP Yy4WId, Y€TH 3Ca yTMac, MaiJa TUIICUMOH
O0ynu6, 6anau OwiaH mosiaa KeTMma-ket ypHamrad. ['yianapu ok €xu
04 TYMTH paHraa Oynub, moxiapuaa sSKKa-sSKKa KOWJIaIraH.
I'ynkypronn mypakkal, TYFpH, Kocaua Ba ToxOaprimapu 5 TajaaH,
B OuWpramMarad, OTaJWTd Ky COHJIM, OHAJIWK TYI'yHH IOKOpHTa
oinamrad. MeBacu - KUHIIMK KU 4Y3UK TYXYMCUMOH JJaHAKJIM MEBA.

Ieorpadguk Tapkamumm. Auduk 00j0M EBBOWHK X0Jia TOF EHOAFWpIIapHia Ba JICHTH3
carxugan 800-1800 m GanmananmuKaaru TOFIM TyMaHiapAa ycaau. A4duk 00JIOM acocaH S"pTa
Ocué rornmapuna (Tsaupmanb, [Tomup-Onoit, Konernar), O3ap0ail>kOHHUHT KaHYOMH KHCMH,
KanyOuit Apmanucronaa ycaau. A44uK Ba 4ydyk 00g0M SJ’pTa Ocuéna, KaBkazna Ba Kpumuaa
KYII YCTUPHIIAIH.

Cypxonnapé BunosTHHUHT KyxuTaHr Ba Xucop TOFJIapy TU3MAaCcH/Ia yupaliu.

Nmnaruaumm. Taii€p maxcynoT JaHakIaH akpaTHO OJIMHTaH TYXYMCHUMOH, YY3HUK, SCCU
bonom ypyrunan ubopar. Xap ukkana 6010M ypyru Tapkubuia 45-62% moil, Butamun Bo, 20%

OKcun Mojananap, 2-3% caxaposa Ba SMyJbcus GpepMeHTH Oyiaau. A4uduk 00J0M ypyFujaa siHa
2,2-3,5% amurnanuH TIoKo3uAu yupaiinu. TuObuérna unuiatunaaurad 000M MOMHM COBYK
npecciaml ycynu OunaH onuHagv. A4yuk 00J0M ypyFHUJlaH MOHM onaérraHja CyB apanamuo
KeTUIINTra Wy KyHMaciouk Kepak. AKC XoJija CyB aMHUIIAJMHHM Tapyalaiiin Ba axpaind
YUKKaH MaxcyjloTiap moira yraau. Moil 3axapau O0ynu0® komnanu. IIyctu onmb TamuaHraxn
qyqyK 00JIOM ypyFHJaH Tal€piiaHraH SMyJIbCUSI MEb/la Ba UYAK OFPUKJIAPUHU KOJJIUPUII YUYH,
00/10M MOWHM 3ca WY IOMIIATYBYHU JTopH cudaruaa Kymianunaan. PapmareBTukana 6010M MOHN
6ap3u gopuwiap (kamdopa Ba OoIIKajgap) HU SPUTUII XaMmJa CypTMa Taépram y4yyH
unUatuiaanad. Adduk OOIOM YpYFM KyH)KapacuJaH OJIMHTaH a4duk O00JOM CYBH OFPHK
KOJITUPUII YYyH Ba THHWIAHTHpaAWraH aopu cudarupa xymranuwnagu. Yydyk 06070M O3UK-
OBKAT CaHOATHa Ba MapproMepHsiia NIIaTUIa Iu.

Av4MK myBoK (3pMoH) - Artemisiae absinthium L.
. Boranmuk TaBcugu. Auunk myBok (3pMoH) - Artemisiae absinthium
L. xoxkmyTtmommiap - Asteraceae owmacura Kupaad. AYYUK TTYBOK
(opmoH) kyn HwmMk, OYiin 50-100 cM ra eraauran YT YCUMITHK.
Wnmu3nosick KanTa Ba IIOXJIAHTaH, YHAAH WIAWU30JIIM Oapriap, Ty
XOCHJI KMITyBYM OMp HedTa y3yH Hosjap Ba 6apriu Kaiata rnosuiap ycuo
yukanu. [losicu Tuk ycyBum, Oup 03 Kuppaiau O0Yaud, FOKOPH KUCMU
moxyanrad. Wnnuzonau Oapriapu y3yH OaHIuIM, ydyOypyak-IOMalloK
® KYpUHMIIIA, WKKH-yd MapTa HaTCUMOH axpanrad. [losmarm kucka
6aH;[Jm Oapriapu xap XHWJI IIAKJIJA: MOSHUHT MACTKU KUCMUJArWiapy MKKM MapTa MaTCUMOH
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aXpalraH, YpTagarwiapy MaTCUMOH aKpajiraH, IOKOpHAarujapu y4 Oynaxnu. baprausr aipum
Oynakiapu JAHUETCUMOH €KM YM3WKCUMOH, TYMTOK YWIH, TEKHC, aiipuM OVymakiapu Oab3aH
TUIICUMOH KUppaJId. DPMOH YCHUMIIMTHHUHT 10sI Ba Oapriapuaa Tykiap Kym OyaraHuaaH KyMyIl
panrna kypuHagu. ['ynmapu Maiija, IIMHTWATA JKOMJIallraH, MIAPCUMOH, IacTra Kaparas,
auameTpu 3 MM M caBaTyara TyrulaHrad. CaBaTyajapJaH TallKWJI TONraH IIWHTHILIAp
PYBakKCUMOH TyJ TYIJIJAaMUHHM XOocull Kuiaau. CaBaTyajard Xxamma TyJUlapyd CapuK paHria,
HalYaCMOH, OTAJIUTH 5 Ta, OHAJIMK TYI'YHU OWp XOHaJIM, IOKOpHUTa KoWamrad. MeBacu - YTKUp
YWIH, YY3UHYOK, KYHFUP paHIM nucTta. Mions-aBrycT oitnapuaa ryuiaiau.

I'eorpadux Tapkaaumm. AXonu siaiurad xoinapaa, uyn éxanapunaa, YTiaoKiIap/a,
VpMOH deTnapuia, CyB OVyilmapuaa Ba SKHH30pJapaa OeroHa YT cudatuaa ycaau. AWHHUKCAa,
Poccussuunr EBpona kucMuja (IIMMOJUN TyMaHjapAaH Tamkapu), MongoBa, YkpauHa,
Benopyc pecryOnukamapuga, Kaskas, yap6uit CuGups, Kosormcron Ba Ypra Ocuéma kym
oynmamu. Maxcynor acocan Ykpauna, MoingoBa, Kpacuomap ¥ynkacu, Poccusuunr EBpona
KHCMUa Ta€épiaaHaau.

Cypxongapé BWJIOSTHHUHT TOFJIM XyIayajnapuaa Ba Tymamanr npapécu xaB3acujaa
ydpanu.

HMuuiatunumu. MaxcynoT a4uuK IIyBOKHUHI alipuM €p YCTKM KHCMH Ba alpum
WInnM30au Oapriapuaan nbopaT. AUYHMK HIYBOK YCHUMIMTHHHHI €p YCTKHM KUCMH TapKuoOuja
0,5-2% »dup wmoitm (abcunTon), awuuk riaukosumiap (0,09-0,525% abcunatHH, 0,03%
aHaOCHHTHH), Xama3yJlieH, Ipoxama3yleHOreH, apTabcuH, Kaxpabo, oiMa Ba acKOpOUH
KHCJIOTaNap, KapOTHWH, apaOCHMH Ba OOINKA JAKTOHJIAP, ApTEMH3ETHH (IIABOHOUAM XaMmaa
OIIJIOBYM Mojjanap 0ynaau. AU4uK IIyBOK YCHUMJIMTUHUHT Mperapariapy UINTaxa o4aJurad Ba
OBKaT xa3M Kwinmra &paam OepyBuM JopH cudaThaa Xamja Kurap, YT mydard Ba TacTpuT
KACaJUIMKJIAPHA MIUIATHIAM. Y CHMIIMK/IAH OJIMHIAH XaMa3yJleH OpPOHXMAl aCTMa, PEBMATH3M,
9K3eMa KacaJUIMKJIapU Ba PEHTI€H HYpU TabCHUPH/IA KyHTaH epllapHU JaBOJIalla KyJIaHUIaIu.

Kopakana, kopa3upk -Berberis oblonga Schneid.

Boranuk taBcugu. baprunu tykanuran ceptukaH 0ynu0, OYitn
1,5-4 M ra Oopamu. llloxmapu Tyrpu ycamu, y3yHauru 1-2 cM ra
OopajuraH THKaHjIapu 0op, €H LIOXJIapHU CapFUIlL, KUILIa0 YMKKaH
IOXJIapH KyJIpaHr Tycna. bapriapu HaBOaTMa-HaBOAT >KOWJIAIITaH,
UIMIICUMOH, Maiina Tumrdany, y3yHauru 10 cm raga Oopaauras
6anmnapu 6op. Tynrymnapu onnuii, 10-20 TynmaH Tamkuia TONraH
06ynub, MeBamapu eTwiranjga ocwinb Ttypaau. [ymmapu okuin
CapFuIl, XMWY, MEBACH KOpa Ba KW3WJ PAHIJIM, HOPJAOH PE3aBOp
MeBa. Maii-uroH1a ryimanan. Mesanapu UIOJI-aBrycTia eTUIaau.

» Teorpadux Tapkaammm. Kpum, kaBkasaa, Ypra OcuéHunr
6apua xynyanapuaa, [Ipumopse yikacuma, Xabapck YIKaCHHUHT skaHyOMi KucMu, MIX HUHT
EBporna kucMu mapka3uii MUHTaKaJIapuia yCcau.

Cypxonnapé€ BwnoasTHHUHT bolicyH Tymanuparn Mauaii Ba KusunHaBp KUIUTOKIapu
atpodwuma TapkaaTaH.

Nuaruaumm. bapr, Tyn, MeBaiapujgarud ankajlouuiapuiaH OepOepHH, MajabMETHH,
KOJTyMOaMHH, STPOPHMIIMH Ba OKCHAKaHTHH IOpaKkka KyBBAaT O€puIl y4YyH, HEBpacTeHHUAIa
UIJIaTUIa M, UCCUKHM TYIIUpPUILIA, ua0eT Ba MY CypHUIIMIa Kaplikd TabCUp KypcaTaauraH
BOocHTa cu(aTua UIUTATUIAIH.
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Koya-Capparis spinosa L.
Boranuk TaBcudu. YcuMIEK cepuiox Oyamb, ycamurad, Ky
WWITMK, THKAHAKIM YcuMItiK, 0Yiin 150 cM raga 6opaau. baprioapu
IyMaJloOK, TecKapu TYXYMCHUMOH €KHM OJIJUIMIICCUMOH, KeTMa-KeT
xkoinmamrad. [ymmapu ok, TYpT Oaprim. MeBanapu-Teckapu
TYXYMCHUMOH IIIaKJAa OYJaguran KYm ypyFiaud MeBa. Maii-uroHaa
ryJulaiiii, UIOJI-aBr'yCTAa MeBa TyTraau.

TFeorpadux  Tapkammmm. Ypra OcuSHHHT  Xamma
pationnmapuna, Kaskaz Ba Kpumpa yupaiinu. Cypxongapé
BUNOATUHUHT CypXOH JaBiaT KYpUKXOHAcH Xynaynuzaa, Tymananr
I[apecn XaB3acua Ba EoncyH-QyJIGaHHp TOF TU3MAJIApHUIA YCAIH.

Nuwnarunumm. Wnnusnapunarn C BUTaMUH, TYCTIOFUAA allKaloWAjap, CTaXUIpPHH,
KapOTHH, CalOHMHIAp, (IaBaHOMUIAp, PYTUH MOJAJANApHIAH KaO3uAT, CapuK KacCaJUIUTH,
3axMra J1aBo cudaruna doianaHuIaam.

Onuii Kopa 3upa - Carum carvi L.

Boranuk taBcupu. Opmuit xopa 3upa - Carum carvi L.
cengeprouuiap -Apiaceae - ownacura kupagd. KKy HULTHK,
oyim 30-80 cm ra eramuraH YT YCUMIUK. bupuHumM Hnim
WITU3UAAH WIAW30JIM Oapriap, MKKUHYY WK 3ca WITU30JA1
Oaprmap xamzma mos YycuO uyukamu. [losicu Tuk YcyBuw,
LWIMHAPCUMOH, KYII KUPpPaJIM, HOKOPM KUCMHU IIOXJIAHTaH.
Wnnuzonau Gapru y3yH OaHIuH, MOSAArHIIApH 3ca KUCKa OaHaH
OuaH KeTMa-KeT xkoinamras. bapru 2 Ba 3 mMapTa UN3UKCUMOH
Oapr Oynakiapura axkpanrad. ['ynnapu maiiaa 6ynuo, mypakkad
cosiOonra, Tynnanrad. Kocauabapriapu aHuK OWIMHMaRaWraH,
: TOXXO0apru oK €Ku MyILITH paHria, OTAJIUIU 5 Ta, OHAJIUK TYT'YHU
2 XOHanW, nacTra jkoiulamrad. MeBacH -4y3MK KyWIaloK nucra. HMroHp-utons ointapuna
ryJulaiiii, MEBaCH UIOJIb-aBIyCT/1A MTHAILIAJN.

Teorpaduk TapKajaumm. YpMOHIAapAa, YPMOH deTapHja Ba YTJIOK epiapia BBOIH
xonga ycanu. Acocan YkpauHa, benopyc, Poccussnunr EBpona KMCMUHHMHT YPMOH Ba YpPMOH
uyn 3oHanapuga, CubupHHHT xaHy6mma, KaBkaz Ba Ypra OCHEHMHT TOFIM TyMaHIapua
yupaiiau. Poccusi, Ykpauna, benopyc pecnyonukanapuia yCTUPHUIATH.

Cypxongapé€ BunosaTUHUHT boiicyHTor Ba Kyxuranr tornapu xynyauaa xamaa Tynananr
Jlapécy XaB3acHuaa yupauau.

Nuarniaumm. Taiiép Maxcynor €H TOMOHJIApU Ypokka Yyxmad Oup 03 Sruira,
YY3UHYOK, KYIIAJIOK MUcTaaaH noopar. Mesa tapkuouma 3-7% >¢up moiiu, 14-22% ér, 20-23%
OKCHJI Moji1anap, praBoHOMIap (KBEpLUETHH Ba KeM(pepoIr) XaMa OIIJIOBYM Mojianap Oynaau.
MeBa tapkubuaarua >¢up MOWMHUHT MUKIopu 2% naH kaMm Oynmaciuru jo3uMm. Kopa 3upa
MEBAaCHHUHI TpenapaTi MYaK aTOHUSCHUHU JABOJIAll/a, OFPUK KOJJMPYBUM XaMJa OBKAaT Xa3Mm
KWJINIITHYU SXIIWIANI Y9yH, MeBacu 0ab3aH OOIIKa JOPUBOP YCUMIIMKIIAp OMIJIaH OMpra CHMINK Ba
eJl XaWJIoBYM BOcHTa cH(aTuia, IIYHUHIZIEK, MEbJa KacaUIMKJIApHJa, MEBa CYBH 3Ca HMYaK
caHumruaa (aifHWKca, OoJsanmapjaa), THUII OFPHUFU]IAa Ba MHUO3HWTAA HWIUIATWIAIU (OagaHHUHT
SJUTMFNIAHTaH JKoiura cyptuiiaan). Kopa 3upa MmeBacu 03MK-OBKaT, mapgromepus Ba Oomkazapaa
XaM KaTTa axaMusTra ira.

Kusuniaua- Ephedra equisetina Bge.
Boranuk taBcudu. [oxnapu kanun 6ynmmb, Oyitn 1,5 M rava eraguran
aHJa MupuK Oyta ycumiuk. TaHacu aH4ya MYFOH, MOXJIAPUHUHT ITYCTIOFU
KyJIpaHr TyCJa, yJAapHUHT SIIMJ paHrga OylaauraH XUBUYra YXIIarl
moxyajiap 4YuKagu. bapriapum Kapama-Kapiiyd >KOWJIaIraH, akcapu
penykuusiianuO kerra. ['yimapu aiipum xuHCIU Maiaa rysap 6yimo,
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HIoxJIapuaa Xyaau Oomokdaiapra yxmabd typaau. MeBacu —0y>KypCUMOH MeBa. YPyFIapH TYK
JKUTappaHr Tycna 0yanu0, TyXyMCUMOH y4u YTKUpiamuO KetraH. Mal-uroHaa TyJUiaiu, Uoi-
aBrycTAaMeBaJIapy €TUIIAAN.

Teorpaduk Tapkaammm. By yeummuk Ypra Ocuénaru tornapaa, Illapkuit Tsnb-11lanb,
Xwutoit, O3ap6aiixon, XKanyouit Kozorucron Ba Jlorucronna y4upaiiau.

Cypxongapé BuinosTHHMHT CypXOH JaBilaT KYpUKXOHacu Xynyaujaa. Tymamanr napécu
xaB3anapuja, boiicyn-UynOaiiup TOF THU3Manapuaa, TOF Ba TOF OJAM XYAyUlapuaa Ba
aJupIiNKIapua TapKairaH.

Nuaruiaumm. Smmn  HOBamapu acocaH KUIga Tepud oyMHaaW, Iy JaBpra
TapKuOHUIaru ankamouyiap Kympok Oynamu. AnkanmouiiapiaH —(eapuH Ba rceBaod3denpuH,
MeBaJlapyua acCKOpOMHAT KHUCJIOTa, IIYHUHTJIEK ONUIOBYM MOJaiap, MUPOKATEXUH MOJIanapu
oop.

OdenpuH TUAPOXJIOPUIHUHT HEPB Ba IOpPAK KOH-TOMHP TH3UMUHHU KyBBaTJIalIuTaH
TabCUpP KYpCaTHINM aHHWKJIaHraH. bajgaHra osmiakeM TolIraHjga, TyMOBJa aH4a camapaiu
XucoOJIaHau.

Yakanaa - Hippophae rhamnoides L.

Boranuk TaBcupu. Yakanga kuitmagonuiap-Elaeagnaceae
owslacura Mancyo OyimO, Oyl 4-6 M ra eTajuraH WKKU YWIU
Oyra €ku kuuuk npapaxt. [losicu cepmiox Ba TUKaHIu OYynuo,
KYHFUp  -SIOWJI  TYCTIOK OWjaH  KoIUlaHrad. bapriapu
YU3UKCUMOH-HUIITAPCUMOH €KHM YU3UKCUMOH, FOKOPU TOMOHHU
KYJIPaHT-TYK SO, TACTKM TOMOHH OWp 03 Capfulll KYHFUP-
KYJIpaHT €KU OK TYCJIH, TEKHC Kuppaiau OYiuo, mos Ba moxjaapura
KMCcKa Oanau €pramuia KeTMma -KeT ypHamrad. [ymiapu Oup
” ' J)KMHCIM, Maijga Ba  KypuUMCH3, KajiTa Oormokuara
\Q B (vanruyurymiapu) €k 2-5 Taja" moxdanap KyiaTuruaa (ypyruu

s TyJapy) OKolmamraH. MeBacu NyMalloK €KU YY3HMHUOK, TYK
capHK €K1 KU3FUIL PaHIJIM, CEPCYB, JaHAKIM MeBa.YakaH/a anpens - Mail oiyapuia ryuiaiiu,
MEBAaCH aBT'YCT - OKTSOp/a MUIIaIu.

I'eorpadux Tapkamnmm. Yakanma KeHr apeamiv YyCUMIIMK xucobnananu, y MJIX HuHT
EBpona kucmuna, Kapnarna, Kaskasna, Kopa nenrus arpodmnapuna, Mapxkasuit Ocuéna, bontuk
oyitnma, Cubupps Ba Onroiga mapé, Ky Ba JCHTH3JIApPHUHT MIAFAJIM Ba KyMJIU KHUPFOKJIapHa,
TEKHUCJIMK Ba TOFIIapAaru TyKausopiapaa ycauu.

Cypxonapé Bunosti boiicyn Tymanuuuar Kenrrana, Kusminasp, Ypukim Kumimokiapu
atpoduaa Ba Tymananr qapécu xaB3acuaa TapKairaH.

Numunatunumu. Tub0uérna meBacu Ba yjap/aH OJMHAIWTAH YaKaHJa MOWHM Xamja
Oapru Kymutanwiaay. MeBajgapu TYJIUK NHINTaHAa, 0ab3aH COBYK TYIITAHAAH CYHT HUFHIIAIH.
Yakanna  MOWM paJuoaKTHUB HYp TabCUPHIAH 3apapllaHraH Tepu, LIWUIMK KaBaTiap
(Ku3WIyHrad, Mebaa), MebJa Ba YH UKKH 0apMOK MYaK sipacH, 0abh3u THHEKOJIOTHK KacaTuKIIap
Xam/la BUTaMHUHJIAp €THIIMACIUTUIaH Keaud 4YMKKaH aBUTAMMHO3 Ba OOIIKAa KacaJTMKJIapHU
JABOJIAll yYyH KyJJmaHWwiaau. YakaHaa MOMHM OFpPHK KOJJAMPYBUM Ba SipaHH Te3 OUTHPYBYM Ba
TYKUMaJapHU pereHepanusCuHU Te3NallTUPyBUu Tabcupra sra. lllyHuHTr ydyH yHH Mebla Ba
KM3WIYHTAaY I[IWUIMK KaBaTilapu SpacHHH OWUTHPHUIN YYyH HUWIAIM, KyWraH jkoira, spara
6ocunaau. Yakanga meBacuau Mapkasuii Ocué xankiaapu KaJuM/IaH OFpUK KOJIUPYBYH, IIUHTA
Ba MWJIK KOHAIIMHU, MEbJIa KaCAITTUKIAPUHU JaBOJIOBYM BOCUTA cH(aTHIa UIITATUO KeTaaumap.
baprununr kaitHatmMacu OwiaH 00J KaCAUIMTUHU JaBojaraHiap. byHWHT y4dyH Oapr
KaiiHaTMacuaaH mu$oOaxmr BaHHA KWIMHATUW €KW OaJaHHWHT OFpPHUTaH JKOWHWra WCCHK
KaifHaTMara 6otupuiran mato 6ormad kyimnanu. bapru Tapkuouma 230-370 mr% C BuTaMunH,
¢dbnaBoHOMNAp (KBEPIIETHUH, M30PAMHETHH, MUPHUIICTHH Ba OOIIKaIap), rajuiat KucioracH, 8-9%
OIJIOBYM Ba Oomka Ouosoruk (aon mommanap Oymamu. Xo3upru naitna PecrmyOnmmkamusaa
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YaKaHJaHU CaHOAT MUKECHAA YcTUpuUIIra Ba (hapMaleBTHKa CAHOATH YUyH XoM-amé 0a3acuHH
ApaTHILra XapakaT KWINHMOKJA.

Janayvoii, yoituyn, Ku3uiamnoitua - Hypericum scabrum L.
boranuk TaBcudu. [lanayoit, doOWUyl, KU3WINOWYA -
Hypericum scabrum L. gamavoitmonntap -Hypericaceae
owmnacura kupanu. [amagoii Typrnapu kyn Wk, 6yiu 30-
100 cM ra eragurad YT ycuMiuk. Mnau3nosick Ba WIIU3HU
cepmiox. [losicu Omp HeuTa, THK YCYBYH, CWIIUK, TYKCH3,
Kuppanu OYynub, IOKOpU KUCMHU Kapama-KapIiM IIOXJIaHTaH.
bapru onnuii, 4y3uK-TYXyMCHMOH, TEKHC Kuppayiu OYymuo,
nosina OaHAcHU3 Kapama-Kapiiu skoinamrad. ['ymnapu Tusuia
CapuK paHrja, Oyimakiu, KAJIKOHCUMOH PYBaKKa TYIUIAHTaH.
MeBacu - y4 XOHalM, Kyl ypy#Jid, NUUITaHJIa OYMJIAJAUTAH
Kycakda. YpyFu Maiina, 4y3WHYOK Ba UYyKypuanu OYymuo,
: KYHFHUp paHrra oysnran. Mionp-aBryct oinapuaa ryuiaiiu.

leorpadux Ttapkammmu. Jlanadoit Typmapu iyn Examapuma, apuk Oyimapunaa,
VTrnoknapaa, 6enazopiapaa, YypMoHiapaa, YpMOH deTiiapuia, Oyramap opacuna ycaau. AcocaH
VYkpauna, benopyc, Monnosa, bontuk 6Yyitn naBnarnapu, Poccussauar EBpora kucmu Ba apowmii
CubupHuHT YpMOH, YypMOH-uyn 30Hacuaa, KaBka3ga xamaa SJ’pTa Ocuéna yupaiinu.

Cypxonnapé BunosTuHUHI CypXOH JaBiaT KYpUKXOHAacu Xyayauna, TymamaHr gapécu
xaB3acuga, Cypxon-lllepobos BOXaCHMHHHI aaupiapuaa, TOF, TOF OJIU XyAyAjJapuaa Ba
boiicyn-Uynbaitup Tor TU3Manapuaa yupaiau.

Nuutatunummu. [loscu UWIMHIPCUMOH, FOKOPH KUCMH IIOXJIAHTaH, UKKM KUppaJld Ba
Tykcu3. Taiép mMaxcynoT Oapr, r'yj, MUAIIMaraH MeBa apajialMaiapyuiad XaMm1a KicMaH 0aprcus
nosiman ubopar. Maxcynor Tapkubuma 10-12,8% ouutoBun moamamap, 0,1-0,4% atpaien
yHymJIapH, (praBoHOMUIap IKyJda 03 Mujopnaa ankaiouiap Ba 10% raga cmoma Oymamu.
MaxCylTOTHUHT JOPHUBOP MpenapaTiapu OypUIITUPYBYH, aHTHCENITHK Ba spa TYKUMAJapHUHH Te3
OuTupyBUM Tabcupra sra. TubOuéraa MepAa-uyak (KOJIMT, WY KETHILIW), OFU3 OYIUINFU
(ruHTHBHUT Ba cToMaTHUT) Kacaumkinapu Xamaa Il Ba Il mapakanm xyiunuiapHu daBoJalifa,
IIYHHHTAEK, OFM3HH YalMII yayH MIUIATAIAANA. Y CHMIHKHEHT €p YCTKH KHCMH GaKTEepHIIHI

TabCHUpTa ora.

Hccon, nopuBop kykyT - Hyssopus zeravschanicus Pazij.
boranunk TaBeupu. Hcecon, nopuBop KykyT - Hyssopus
zeravschanicus Pazij. - ma6ryamounutap (Lamiaceae) ownacura
KMpagu. YTKAp XWITH, Kyn MWK, Oyitn 85-90 caHTHMETp
O6ynran, noum simwl yana Oyra. Mnnusum YK wnguznu. [losicuHuHT
acoCHil KHUCMH EFrOWIaHTaH, HIOXJaHraH 4 Kuppanu. baprimapu
KapaMma-Kaplii okoiulamrad, Oanacu3 €ku  KainTta  OaHAIM
JIAHIIETCUMOH €KU YM3UKCHMOH, YeTJIapy OUp 03 macTra Kalpuiira.
YHUHT Ty/utapu cu€X paHr, MyITH paHr Oapriap opaiapuaa 3-7
TaJaH coOXTa MyTOBKajapra TyruiaHrad. MyToBkajgap OOIIOKCHMOH,
y3ywiura 20-22 cantumerpra OopaauraH CosiOOHJApHU TaIIKHUII
Kuiaau. MeBacu 4 Ta aHMKMac KUppaiu, TYXYMCUMOH EHFOKYaJaH
, ubopar. VYayunuru 2,5-3 MM O0ynu0, EHFOKYAJApHUHT YCTH
HOTEKHC, PAaHTH TYK-KYHFUDP €KU KYHFUD KOpa.

I'eorpagux Tapkanumm. {opusop uccon Kpum, KaBkas, Mongosa, Kanyowuii Eporna,
Vpra Ep nenrmsu arpodiapuiarn Mamiakartiapia xamaa Ypra Ocué MamiakaTiapuaa
ycTupuianu.
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Cypxongapé BuiosTUHUHT CypXOH JaBiaT KYpUKXOHAcH Xyayauzaa, Tynamanr gapécu
xaB3acuga, Cypxon-lllepobos BOXaCHHMHT TOF, TOF OJAM XYyAy/Ulapuja, aaupiuKiapuia Ba
Boiicyn-Uynbaitnp Tornmapu TU3Manapuaa yupanim.

Numuatunumu. bapruga 0,90-1,98 dbous apup Moiin, ommoBur Moaganap, KUCioTaiap
Ba Tynuaa (pIaBOHOWI-TUOCUMIH, HCCOTIMH Ba TIII0K03a 0op. JlopuBop MCCOMHUHT 3up Moiin
dapmalieBTHKala acocaH CypTMaJlapHHUHT, KUCMaH CUPTra MIUIATaJuraH OOIIKa TOpUIapHUHT
XUIWHA SXIIAIANI Y9yH WOUTATAIaad. DQup MOWHM aHTHUCENTHUK XYyCyCHSTra sra OyiraHumaH
KyHraH >KOWIapHM Ty3aTyBuMm BocuTa cudatuga dorgananwiaad. Tubbuérma Kykpak
oprannapu, Hadac CHKWIHIIK, OPOHXHT Ba OpOHXHMAl acTMa KacaUIMKJIAPHHW Ty3aTHIIIA
unuiatTuiagy. Mccon Moiin 03MK-0BKAT caHOATHAA KeHT ¢oiiananu0 KeIMHMOK/IA.

Kopaanaus- Inula helenium L.

Boranuk TtaBcudu. bamann OYHIM aHIU3 KOKHYTAONUIAD -
Asteraceae owmnacura Mancy0 Kyn WHJUIMK YTCUMOH YCHUMIIHK,
oyiin 150-160 cMm, HYFOH, KUCKA, dTAOP, KYIOOILIN WIIU3IOsATa
sra. TUK mosiin, KalnuH, OK TyKiIap OwnaH KoraHrad. baprinapu
nosiia HaBOaT OwyaH ’koinamraH, Wupuk. ['ymmapu caBatuana
TYIUIAHTaH, YHUHI JUaMeTpu 8 cM. MeBacu TYpT Kuppald,
NoHYa, y3yHiurd 4-5 M. Uronb-ceHTSOph oilapuaa Tyiuiao,
aBTr'yCT-OKTsIOpAa MeBamaiiiu.
l'eorpadpuxk rTapkaaumu. /lamt Ba TOFIM MHUHTaKaJapHUHT
KylH Ba ypra KMCMIIapua, XaMJa CepHaM Xoillapaa napé Ba
Ky Oyinapunia ycaau.
Cypxongapé BunoATMHMHT CypXOH JaBjlaT KYpUKXOHAcH
xynyauaa, Tynamanr qapécu xaB3acuaa, boiicyn-Uynbaitup Tor Tu3Manapuaa yapaniu.

Numuiatunumu. VHynWH, anaHTOBOM MOWM, aJaHTOJIAKTOH, TEJIEHMH MOJAallapuiaH
AHTHUCENTUK cudaThIa Ba CUJI KacauTMKIapuaa GhoigaiaHnuiam.

Moiiueuaxk - Matricaria disciformis (C.A. Mey) DC.
Borannk TaBcugu. Moiiuedak - Matricaria disciformis (C.A.
Mey) DC. Koxkuytnomnuiap- Asteraceae owmnacu KHPaJIH.
JlopuBop Moitueuak OYitn 15-40 cm ra eraguran 6up MMIUIUK YT
yeumiuk. Ilosicn TMK ycyBuM, cepmiox, M4M KOBakK. bapru mkku
MapTa  NaTCUMOH  a@XpajraH, CErMEHTJIapu  HHIHMYKa
YU3UKCUMOH, YTKUp yuiad. [los Ba moxdanmapu y3yH OaHiu
(w1 MoWYeyaKHUKM KaiTa OaHAJIM) caBaTyara TYIUIaHTaH
ryiap Ounman tamomiananu. CaBarya 4YeTHAArd TYJUIApH OK,
TWICUMOH, ypTajarwjapu 3ca HMKKM JKHHCIH, Capuk,
HalyacuMOH. MeBacu - KYHFUp-AIIWI nucrta. Mai oWnaaH
6omnad Ky3raya ryJuiaiam.

I'eorpadguk Tapkanumm. Moilueyak KeHT Tapkairan 0ymuo, y
acocaH YTIOKJapAa, sKuH3opinapnaa (OeroHa YT cudarupa), Wyn €xamapuna ycaam. AcocaH
Poccusnunr EBpona xkucmuHuHTr xanyOuna, Kaska3, Kpum, Vkpanna, CubupHuHr xanyOuit
Tymannmapu Ba Ypra Ocuéna yupaiimm. Maxcynor acocan YkpauHauuar xamyouma (Kpum,
Xepcon, Hukomnaes, Oxnecca Bunositiiapuaa), kampok Kpacnomap ynkacuma, PoctoB BuiosTH,
MonnoBa pecniyOnukacu Ba Oomika epiapaa Tai€prnaHanu. Moiiueuak jkyna Te3 KyTasiu.
Moitueuakka tanab kyn 6ynrannnan Ykpauna, benopyc Ba 6omika epiapaa YCTUPUIAIN.
Cypxonaapé BunosTuHHHT bolicyn-Uynbaiiup Ba Xucop TOF TU3Majlapuaa TapKairaH.
Nunatunumu. Tai€p MaxcynoT caBartdara TYIUJIaHTaH TyJutapjaH wbopat. JlopuBop
MOWYeyaK CaBaTYACHHUHI JauameTpu 4-8 MM, spuM IIapcuMoH OynuO, ypama Oapriapu
yepenuuara yxma0 skoitnamran. CaBaTuara TymiaHran rymiap Tapkubuna 0,22-0,8%) sdup
MOWH, anmuHH, KBEPLUUMEPUTPUH, KBEPIETUH, JIOTEOJMH Ba Oomka (35 Taya Oupukmanap)
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¢raBoHOMANIAp, TBAMSIHONN TYPYX JAKTOHJIAPUAAH MAaTPUKAPHH Ba MATPHUIMH, TETEPOLUKIMK
XaJKaJId TOJUHH JIAKTOHJIAp, MNpoxamasyiieH, Kymapumiap (ymOemwin-pepoH, repHUapuH),
JUOKCUKYMapuH, KapoTwH, BUTamMuH C, IIWDIMK, a4y4uK Ba OomKa Mojajganap Oymaim.
Moiiyeyak WUaKIapHUHT EMAIIHO KOJMUIIN (MYaKiap cria3Mu) ra, MUKpoOJapra, ajuieprusra Ba
SAJUIMFJIAHUIITA KapIid XaMmJa spajlapHd J1aBOJIOBYM Tabcupra dra. LIyHUHr y4yH yHMHT
JOPUBOP TpenapaTmiapy MebJa-n4ak (Muak €nummb KolraHaa Ba W4 KETraH/a) Ba THHEKOJIOTUK
KaCaJUTMKJIAPHU JABOJIAIIAA XaM/la Tep Ba €I Xai10Buu Aopu cudaTtuaa unviatwiagn. bymapnan
TaIIKApH, MOMYEYaK T'yJIH FOMIIATYBYH, aHTHCENTHK Ba SUUTHFJIAHUIITA Kapiuii (OFU3, TOMOKHU
yaifkamga, mm@oOaxm BaHHA XaMJa KIW3Ma KWIHINAA) BocuTa cudaruga KyJUTaHUJIAIW.
Moiiyeyak Tyiau TapKuOWIAru KUMEBHI OWpHKMaiap KOMIUIEKCH (XaMasylieH, MAaTpHIIHH,
anWreHuH, TepHUapuH Ba OOIIKajlap) TabCUp OSTYBUM KHUCM XHcoOimaHagu. XamazylieH
TUHWIAHTUPYBYM  XOcCcara XamJa WYaKJIapHUHT ENWIuO  KONWINK, ajuleprusira Ba
AJUIAFJIAaHUIIATa Kapliyd TabCUpra ora. AHI/II‘CHI/IH, AllMMH Ba I'CpHUAPHUHIIAD XaM HYAKIIApHHUHT
ENUIMO KOJMIINUTa KapIId TabCUP KUJIaIH.

Hopusop kamkapoeaa- Melilotus officinalis Descr.
Boranuk TtaBcudu. lopusop kamkapoema- Melilotus officinalis
Descr. Bypuokmonutap - Fabaceae ownmacura kupagm. Hkku
ik, 6yim 50-100 cm ra (6ab3aH 2 M ra) eTagurad yT YCUMITUK.
Wnnusm cepmox, Yk wiaus. [loscu Outra €ku Oup HeuTa, KUPPAIU
O0ynmub, IOKOpM KHCMH UOIOXJaHraH. bapru y4 miacTuHKanmu
Mypakkab Oapr, mosnma OaHau OWIaH KeTMa-KeT YpHallraH.
bapryacu Teckapum TyXyMCHMOH, TYXYMCHUMOH €KM 4YYy3UK
JIAHLIETCUMOH, TEKUC KHppalu €KM Maija appacUMOH-TUILICHUMOH
KUppaau Ba Tykcu3 0Ynuob, y3yunuru 3 cMm. bapraa unrudka, Tekuc
KUppanu Kymumya Oapruanap Oop. [ymmapu wmaiina, capuk,
IIMHTWITA TYIlaHrad. [yiokocadacu — sipMucurada ydOypuak
JMAHIIETCUMOH INakigard S5 Oyjakka KHpKUITaH. ['ynToxucu
Kanajak-ryynjgonuiapra xoc Ty3wiarad. Oramurun 10 Ta, myHman Outracu OuprammMaras,
Konrawiapu Oupnamrad. OHalMMK TYTyHH OHp XOHallM, IOKOpUra oujamrad. MeBacu -
TYXYMCHUMOH, KYHJaJdaHrura OypuIlrad, KyJIpaHI TyCJU, TYKCU3, OMp ypyFiu IOykkak. MioHb-
CeHTAOpb oinapuaa ryJiaiiu, ypyFu 3ca aBryct oluaan 6omuiad eTuinany.

Teorpadux Tapkammmm. Vyn éxamapuma, YTIOKIapaa, SKHH30pIApaa ycaam. AcocaH
VYxpauna, benopyc, MonnoBa, bontux 6yiin nasnariap, Poccusuunr EBpona kucMuaa, yapOouii
Cubupna, KaBkasga Ba Ypra Ocuéna yupaiimm.

Cypxongap€ BuiosTUHUHT CypXOH JaBllaT KYpUKXOHAcH Xyayauaa, Tymamanr papécu
xaB3acumaa, boricyn-Uynobaitnp Tor Tuzmanapuaa, Cypxon-lllepo6os BoOXaCHHUHT TOF, TOF OJIN
XyayaJiapuja, aiupiaapujia yapanim.

Nmnaruiaumm. MaxcyJI0THUHT TalllKy KypuHUIIU. Tali€p Maxcynot maiinanaHran Oapr
Ba Iyl apajammManapyuaad uoopar. MaxcyJaoTHUHT €KUMIIM XU, IIYp Ba a44uK Ma3acu Oop.
Maxcysnotra kamkapbOemanunr Oomika Typiaapu (Melilotus dentatus Pers. - rymu xwmacwus,
Kymumya Oapru tumicumoH kKuppaiau, Melilotus albus Desr. -rymu ox panrim) apanamm0
KOJIMACIIUTH JIO3UM. MaxCyJIOTHUHT JOPUBOP MpenapaTiapy IOMIIATyBYU Ba TaAbCUPIOBUU TOPU
cudatuaa sparapHu AaBojaml yuyH (MupuHrHH cypub onumia) KymnaHwiaad. J(ukymapos
KOHHU MBUTMaWJIuraH Tabcupra sra, y kymapunra Huc6aran 1000-5000 mapra Ky4win Tabcup
kunaan. LIyHWHT y4yyH OUKyMaposl aHTHUKOAryJisHT (KOH HBHWIITA KapIIH TabCHUP STYBYM)
npenapar cudarua UIIaTUiIaau.
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Torpaiixon, ;kamoua-Origanum tytthanthum Gontsch.
Boranuk taBcudu. Torpaiixon, skamOma-Origanum tytthanthum
Gontsch. snmusmoumap - Lamiaceae owmnacura kupamu. Kym
nnmmk, 0ym 30—60, 6ap3an 90 cM ra eramguraH Xymoyi YT
Yyeummuk. [losicu Oup HeuTa, THK YCyBUH, IOKOPU KMCMHU CEpIIOXIIH,
TYKJIM Ba TYPT KUppaiau Oynaau. bapru onauid, 4y3uK TyXyMCHUMOH,
| YTKHUp yWwiIH, TeKHC Kuppanu O0ynub, Gannu OwiaH mosijia Kapama-
Kapmy ypHamrad. ['ymmapu Maiina, Oapr kyaturuaa 2-3 TaaaH
JKoimamuO, KaJKOHCUMOH TYNTYa Xocusl Kwiaau. KankoHncumon
TYOryJUiap 1os yuuja pYyBaKCUMOH TYNTYJIHU BYXKYAra KeJITHPaH.
MeBacu - kocayabapr OwiaH Oupnamrad TypTTa €Hrokya. MIoHb
oitmaan 6omnurad ceHTsaOpraya ryJuianm.

I'eorpaduxk Tapkanumm. MJ[Xuunr EBporna kucmuga (IIMMOJI KMCMHAAH TaIlIKapH),
Kapkazna, CubupHuHr >kaHyOud  TymaHnmapujga Xamzaa KucMmaH — Ko3orucToH — Ba
KupruznuctoHHUHT aiipum TyManiapuaa yupaiau. Kypyk, ounk yTioknapnaa, KypykK YpMOH Ba
VpMoH €kanapuaa, TeHNaluKIap, KUsuiap, TOILIOKIap Xamaa Oyrasopinapaa ycaau. TorpaiixoH
ailHukca, Ykpauna, benopyc, Illumommit KaBka3, Bonra 6yiim ypra KucmMugaru Tymasiap,
bomkupaucTonaa kyn ycaau Ba ury epiaap/a Tai€pianaau.

Cypxongapé BWIOSTHHHHT XHUCOp TOoFIapuaa, Tynamanr napécu xa3acuaa, CypxoH
JaBiaT KypukxoHacu xyayauna. boicyn-Uynbaiiup toruaa Ba CypxoH-lllepo6oa BoxacuHUHT
TOF, TOF OJIIM aAupiapua TapKairaH.

HNuaruaumm. Taiiép mMaxcynor Oapr Ba ryjuiap apajaliMaiapuaH TallKuil TONTaH.
Maxcynot tapkuouna 0,12-1,20% >dup mMolin, onIoBYr MoIanap, aCKopOruH KuciorTa (TyIuaa
166 mMr %, OGapruma 565 mr % raua) Ba ¢eHon-kapOboH kucinotanap Oymaau. TudOuérna
TOFpailXoHJaH Tal€piaHraH mpenaparjap HWYaK AaTOHUACHM (MYaKHUHT  OYIIaIiuiig,
3au(IaHUIN) KacalUIMTHUAa XamJa HINTaxa OYyBYM Ba OBKAT Xa3M KWIHII >KapaCHUHU
SXITUIOBYM JOpU cudaTuaa unuiatuiaau. bynapaan tamkapu, y 6anraMm KY4UpyBUYH JIOPH Ba
TepIaTyBuUd BocHUTa cudaTHAa XaM KyJIaHWwiaau. DPup MOWH 3ca TUII OFPUFUHHU KOJAUPUII
Y4yH WIUTaTHIIA]IH.

Opmanii mcupuk- Peganum harmala L.
Boranuk taBcupu. Omamii ucupuk (Peganum harmala L.) —
Peganaceae owmacura Mancy0 Kyn HWIIHK YTCUMOH YCHUMIIHK.
Xuan y3ura xoc kywid, Oyitm 40-70 cm ra eraau. Wnausm
érownamrat, HYroH (3HU 3-5 cM), TYNIPOKKa 5 M 4yKypJHMKKaya
kupu® Oopa omaaum. Ilosmapu cepmiox, CHIIIHK, cepoOapr.
bapriapu 6anncus, nosiia HaBOaTMa-HaBOAT XKoiylamiran, 6yitu
4-5 cm, sHU 5-6 MM. ['ynnapu Kyn COHJIM, OK paHIJIM TOsI Ba
HOBJAHMHI YYKM KHUCMUTIa oWnamradH. Mesacu 3 ysu, siccu
Kycak, quamerpu 0,6-1 cM, ypyFHHHMHT COHM KyI. Mau-uroip
oljlapujna TryJulaiiu, UIOHb OXMpUAAH TO aBrycrrada
MeBanainu. TuOOMETAA acocaH YHUHT AW KUCMH, Oab3aH

YPYFH UIUIATATIAIH.

I'eorpaduxk rtapkamumm. Vcupuk V36eKucTOHHIHT JIeSIpJI XaMMa €pujia TapKairaH,
Kyn XoJmapja 3u4 YCHUMIUK KOIUIAMUHU XOCWI Kuiaau. by ycumnuk Oerona ¥t cudaruna
SIJIOB, TAIIT Ba 4yJulapaa yCaiu.

Cypxongapé BuiiosTUHUHT CypXOH JaBliaT KYpPUKXOHAcH Xynyauaa, Tymananr mapécu
xaB3acuaa, Cypxon-Illepo0oa BOXaCHHUHT aupIHKIapHIa, YyJIapuaa, TOF oAU Xyyajiapuaa
Ba bolicyn-Uyn6aiinp Tor TH3Manapuaa yupauim.

Nuunatunumu. Ankanouanap (TapMuH, TETaHWH, JC30KCHUIIETAHWH, BA3WIIMH), &F
MoJITaNapu MaBXyd. ['apMHUH alKalOWIMHHHT XJOPTHAPAT TY3W SHIEPATUT KacaNTMTHHUHT
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aCOpaTUHH, TYTKAaHOK, KaNTHpPOK, IlapkuHCOH, MuacTeHus, MHONaTHs Ba OOIIKAa MYCKYJ
KaCaJUTMKJIAPMHU XaMJa HEBPUT Kabu acal KacaJulMKJIapuia UIIaTUIIau.

Karra 3yorypym - Plantago major L.

Boranuk taBcupu. Karra 3yOtypym - Plantago major L.
3yorypymmonuiap - Plantaginaceae ownacura kupaau.
3y0TypyM KyI HWIIUK, KaiaTa Ba WYFOH WIAU3NOSUIA YT
Yeumnuk. WAu3NOSACHHUHT IOKOPUM TOMOHHJAH (ep ycTuaa)
y3yH, KaHOTIM OaHAIM WIAW30IAN TymnOapriap, MacTKu
TOMOHHUJIAH 3ca (ep OCTUAA) XKyla Kym Maiaa wiausinap ycud
yuKKaH Oynamu. Mnausonam TynOapriapu KEHT SJUIMIICCUMOH
€KHM KeHT TyXYMCUMOH, TEKHC KUPpaJu Ba Wupuk Oymanu. [y
YKu OutTa €km Oup HeuTa, TykKcus, Oyitn — 10-45 cm. ['ymiapu
onmuii  Oomiokka Tymiuanrad. [ynu  maiiga,  KYpUMCH3.
IN'ynkocauacu TYpT OYnakka KUPKWITaH, TYJITOKUCH 04 KYHFUD
paHrnu, TYpT OYnakiu, oTtanurd 4 Ta, OHAJIMK TYT'YHH HKKH
, g XOHaJIM, IOKOpHUTIa >KoiiamraH. MeBacu - TYXyYMCUMOH, KyI
ypnym Kycaan Maii-utoHs oiinapusa ryianau.

I'eorpadux rtapkamumm. MJIXHUHr XamMma TyMaHJIapuaa iyn €kajapujia, najanapia,
SKMH30pJapAa, YTIOKIapAa, YPMOH YeTiapuia, apuk Oyilmapuma xamjaa OolIKka Ham epiapia
ycanu.

Cypxonzaapé BunosTHHUHI CypXOH JaBiaT KYpHUKXOHAcU Xyayauzaa, Tymananr napécu
xaB3acuga, Cypxon-lllepoOon BOXacMHUHI TOF, TOF OJIU Xyay/ulapuia Ba boiicyH-UynGaitup
TOF TU3MaJIapuaa yupanim.

NuuIaTHINIE. Y CHMITHK Oapru vun OVitm Wwurunaau. FOnka kwmO €inb, cos epna
KypuTHJIaAu €KM HIIaTWiIagu.MaxcynoT TapkuOuaa ayKyOuH (pUHAHTHH) TIIMKO3MH, a44uuK,
NIWUIMK Ba OIJIOBYM Mojjaanap, ¢aBoHOMAJAp (almMIreHuH, FOMOIUIAHTAareHUH, JIIOTEOJIMH Ba
CKYTEJUIIPEUH TJIMKO3UAJapy Ba OolIKaiap), KapoTHH XaMAa acKOpOMH, JUMOH KHCJIOTaiap,
¢akrop T Ba Buramun K 06ynaan.3y0TypyM VCUMIIMTMHUHT JOpPHUBOp IIpemnapaTiiapu
SAJUTMFIAHUILTA Kaplid Ba OainFaM KY4upyBUYM BocHTa (Oapr pamiaMacH) cudaruaa, Mebaa-ndaxk
KacaJUIMKJIapu (CypyHKajau TUIOAMAIN TacTPUT, HOpMaJ Ba KaM KHUCJIOTAJUK MIAPOUTAAru
MebJa-YH HUKKM OapMOK HW4YaK spacu)HM (MJIAHTOTJIIOLM] MpernapaTd), aHalMjJ TacTpHT,
CYpYHKaJIU Ba TY3aJUIIM KUHUH OYJIraH KOJUT XaMJa sipajJapHu (KypuTuimaras 6apru Ba Oypra
3yOTYpYMHUHI KYPUTHJIMaraH e€p YCTKM KHCMUHHUHI IIUpajapud Ouprajvkia) JaBojaliia
KYJIJTAHWIIA]IH.

HUroypyn namarak- Rosa canina L.
Boranuk taBcudu. tOypyH Hamarak- Rosa canina L. -0Vitu 2
M Ta eraauraH Tukawmm Oyrta. HoBmacu srumyBuan OYynmO,
SIITUPOK, KYHFUP-KU3WIT €KUM KU3WI-KUTApPAHT TYCITU IYCTIOK
XaMmaa THKaHjiap OwWiaH KoruiaHraH. bapru Tox marmum, mosia
Oanau OunaH keTMma-keT YpHamrad. bapruacu (5-7 Ta)
TYXYMCHMOH HIaKJUIM Ba appacUMOH Kuppaiu. ['ymiapu Hupuk,
sakka €ku 2-3 TajgaH moxiapra ypHamrad. ['ynu KU3wi, MyIiTH,
capuK €KM OK paHrim, xymoyd xummu. ['yn ongu Oapriapu
nannercumoH. Kocaua Oapru Ba ToOapru 5 TajnaH, OTalIWK Ba
OHAJIMKJIAp Ky COHIM. MeBacH - Tyl YpHHUIAH XOCHJ OYyamuraH
mppany coxra Mesa. Munna oHanukiapuian xocui OyiuraH Oup
HeuTa XaKMKMil MeBa - émrokuanmap G6op. EHrokua yTkup yumm,
cepTyK 0yuo, 6ypanCHM0H mraknra sra. Mait oitmman 6omuiad, uronrada ryJjutaiiyu, MeBacu
aBryCT-CeHTsI0paa mnumaau. Habmarak Typiapu YpmoHiapaa, apuk Oyimapuma, Oyramap
opacuja, TOFITApHUHT KypYK TOILIOK €H Oaruprapuaa Ba Oolika epiapaa ycaau. HabmarakHuHT
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alipuMm Typrapu Oup-OMpUIaH MEBACHHUHT, HOBJA IMYCTIOFUIATH THKAHHUHT PaHTH, IIAKIH,
KaTTa-KUYUKJINTY XaM/la HOBJIaJaru TUKaHIap COHU Ba )KOoWIamummnra kapad Gapk Kumaiam.

I'eorpadux tapkamumm. by ycummk MongoBa, Ykpanna, benopyc, bontuk 6Viin,
Poccussauar EBpona KHCMUHUHT YPMOH Ba YPMOH-uYII 30Hacua, Fapouii Ba llapkuit Cubupna,
Koro3ucronna yupaiau.

Cypxongapé BuinosTUHMHT CypXOH JaBilaT KYypUKXOHAcu Xynyaujaa, Tymamanr napécu
xaB3acuna, CypxoH-Illepo6on BOXacCHHHHT TOF, TOF OJIM Xyay/ulapunaa Ba boiicyn-UynoGaiinp
TOF TU3MAaapua yuypanau.

Nmnatuiumm. Habmarak JCUMINTUHUHT MEBAacH TapkuOWaa Owp Hewya X
BUTAMUHJIAp apanammacu Oop, my cababnu mpemnapaTiiapy aBUTAMHUHO3 KacaJUTUKIApPUHU
JlaBoJlall/la Ba OJAMHM OJIMLIAA MUUIATWIAAU. ByHnaH Tamkapu, HabMaTak MEBacu KOHJUTED
CcaHOaTHAAa MaxCyJOTJIApHM BUTAMUHJIAIITUPUII Yy4yH KyJlaHwiaau. HabmaTtak TypiiapuHHUHT
MEBAaCUJIaH KapOTOJMH MpenapaTd Ba HabMmMaTaKk MOWM Tan€piaHand. KapoToiuMH MEBAHUHT
IOMIIOK-3TJM KUCMUHUHT MOWMIM JKCTpakTH (TapkuOuga acocaH KapoOTHHOMJIAp Xam[a
ToKOdepouiap, TYWHHMAaraH €F KHUcjoTaiap Ba OOIIKa MOJAIanap cakjiaHaau) OO, TpOmUK
sapanap, 9K3eMa, JPUTPOJECPMHUTHHMHI Oab3u TypJiapd Ba spajaHraH MIWUIMK MapAajapHu
JABOJIAll yYyH CYpPTHJIagu EKH JoKara MHMIAPWINO, IIMKACTIAHTAaH JKOWTra KYWHIIaIH.
Habmarak wmoiiu Maxcyc ycyn OuiaH MeBajnaH Tai€pnanagu. MoHM Tpomuk sipanap,
JaepMaro3iap (TEpUHUHT TYpJIH SULTUFIAQHUII Ba 1MaTe3 KaCaJUIUTH), CACCUK TUMOF sipajid KOJIMT,
€ToK Ba OolKa spa, EpUIHILIAPHU TaBOJIAII YUYH yjapra CypTHiIaau €K1 JoKara IMuMAInpuino,
Kyiunaau

Maspak, 3urupak-Salvia sclarea L.

Boranuk TtaBcudu. Maspak, 3urupak-Salvia sclarea L.
smusaonuiap - Lamiaceae omnacura xkupaau. Kyn dwnuk, 0yiiun
20-50 cm ra eragurad sipum Oyta. Ilosick Ky COHJIM, LIOXJIAHTaH,
cepbapr, TYpT Kuppaiu, MacTKH KUCMU Oup 03 €rownanraH. bapru
OJIMHA, y3yH OaHJUIM, MOSHHUHT SHI IOKOpU KHCMUAArHJIapu
Oanncu3 O0ynuob, mosina KapaMa-Kapiliy ypHamrad. ['yuiapu Kucka
O0aH/uIM, Maiia, 1Mo Ba IIOXJAPUHMHI IOKOpU KHCMHJA
B OOIIOKCMMOH J0Mpa MIAKIMJAArM COXTa TYOTYJN XOCHJ KWJIAIH.
8 'yiu KMillnK TyJIKOCauac MKKM a6, CepTyK, IyITOXUCH HKKH
nabnu, kYK OuHada paHrjaa, OTaIMId MKKUTA, OHAJIUK TYI'YHU
TYpT OYnakiu, I0KopUra xoinamrad. Mesacu - 4 Ta €HFOKYaJaH
TAIIKWJ TonraH. MoHb-1I0NIb OMIapu/ia ryJulaiiy.

Teorpadguk Tapkanumm. Batanu Ypra Ep nenrus 6yitmnaru gasnatmap. Monnosana,
VYkpaunnana, Kpacnogap ynkacuaa Ba Kpumaa yctupunaay.

Cypxonaapé BunosatuHUHT boiicyn Tymanuparu Tyna, Kamnupuopsok, Illepo6onaru
3apabor, Ilamxypr kunuwiokimapuma Ba Kyxurtanr, Xucop Toruma xXamuaa Tymamanr nmapécu
XaB3acuJa yCUIIHM aHUKJIAHTaH.

Nmnarunumm. Taiiép maxcynoT y3yH 6aHm (2¢cM), 4¥3UMHYOK EKM KEHT JIAaHLIETCUMOH
Gaprian n6opar. Y cUMIMKHUHT Gapua opranzapuaa 3pup moiiu 6ynamu. bapr tapkutuna 0,5-
2,5% »odup wmoiin, amkamowasap, ONUIOBYM Mojdaiap, (JIaBOHOHWAJAP, YPCOJI Ba OJICaHON
KHCIoTanap Xamaa Oomka Oupukmanap 6op. JlopuBop Mapmapak OaprMHUHI Mpenapatiapu
OypUIITUPYBYH, AE3UH(PEKIMUIIOBYN Ba FOKOPH Hadac HWyIapy sUUIAFIaHTaHIa STUTHFIAHUIITA
KapIy TabCUP STYBUYM JOpH cudaTuaa, OFU3 (CTOMATUT Ba TMHTUBUT) Ba TOMOKHHU YalKall y4yH
WITATHIIAH.
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Onmii nacrapoom - Tanacetum vulgare L.

Boranuk taBcudu. Omauii nacrap6orr - Tanacetum vulgare L.
Kokuytnonuiap - Asteraceae ounacura kupagu. Kyn Hwmuk,
oyiin 50-150 cm ra eramuraH, y3ura Xoc XU YT YCUMIIHK.
[Tosicu TUK yCyBuM, cepIoX, TYKCH3 €ku OMp 03 Tykiu. bapru
OJlIUH, MAaTCUMOH a)KpaJiraH, YCTKA TOMOHHU TYK SIIIMJI, TAaCTKU
TOMOHHU KyJpaHT-smwI. [TossHUHT macTKu KucMuaara 6apriapu
OanmIM, ypTa Ba IOKOPU KUCMHUIATHIIApU dca OaHACu3 OYiuo,
nosija KeTMa-ket ypHamradH. ['ymiapu capuk, caBaryara
TYIIaHUO, KaJKOHCHMOH TYITYJIHU TAIIKWiI dTaau. Mesacu -
qy3UK UcTa. Y CHMITHK 83 OYiiH rymuaim.

I'eorpadux Tapkaaummu. Moinjosa, Ykpauna, benopyc,
4 Poccusaunar Y3ok [umon xamna Ypan, Kyiu Bosra 6yitn ayn
TYMaHJ'IapI/II[aH TamKapn XamMma epnaa ydpalau. AcocaH Hyn €kamapuaa, axoyd SIaiguraH
epJapra sSiKMH >Koiap/a, YTIoKiapaa, YpMOH YeTinapuia Ba cyB Oyitmapuaa ycasm.

CypxoHaap€ BUWIOATUHHMHT TOF mapoutua Ba CypXxoH gapécu xaB3acuia yupauau.

Nuaruwinumm. Tali€p mMaxcysoT SpUM IIApCMMOH caBaTyara TYIUIAHTaH TryJuIapliaH
ubopar. CaBartuafaru TyJiap CapuK paHIIM, HaWdacUMOH OYnuO, Tyl YpHMUra >KOilaliras.
CaBatua kyHpamanrura 6-8 M, KyJIpaHTr-sSII TYCIH, JAHIETCUMOH KYPUHHUIIAArd YMyMHUUN
Vpama Oapruajmap OwiaH Korutanrad. [yarymnamnap tapkubuga 1,5-2% os¢up Moiin,
dbnaBoHOWIAp (KBEPICTHH, JIFOTCOJIMH, AIMICHUH, XPU309PHON, JHOCMETHH, W30PAMHETHH,
aKCUJUIapUH Ba OoIlKanap), ajJkajiouiap, OUUIOBUM MOAJAajap, Kyl TYHHHMaraH OOFJIaHUIITa
ora OynraH JakTOH (NOJWUWHJIM JIAKTOH) Ba TaHAICTHH a44dK MOJJAcH Oyiaau.
Je3nndekunsioByr, CypyHKalu IIaMoJUIalliapia HIuiaTUiIaIu.
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CYPXOHJIAPE BUJIOATHIA HHTPOAYKIUA KUJTAHT'AH
XOM-AHIEBOII JOPUBOP YCUMJINKJIAP

OJI/IN1 UTUP - AP OBBIKHOBEHHBIN - ACORUS CALAMUS L.

Venmankaunr tapkamunm. Wrup V36exucronnunr CaMapkaH BHIOSTH XYIyauMia
Tapkajrad. Y TypryH Ba CEKHH OKaJWraH CyBlapla, aJUIlOBHal TYNPOKIa: Aapénap
KUPFOKJIapH/Ia, UPMOKJIapAa, Ky Ba napéaapHUHT OOTKOKJIAITraH Kucmiapuaa ycaau. Jlapé Ba
CyB oMmOopiapuia CyB CAaTXMHUHI KaMaluIIM €KUM TYNpOKJa HAMIMKHUHI KaMalMIIM WUrup
Z-)KI/IHBOpJIapI/IHI/I I/IyKOJII/I6 KeTummra onaub kenamu. Wrup cyB TaHKUCIMIHra TabCUpYaH

' T ERR A T ) Oynraniura O00MC, CyB OMOOpJIApUHH KUPFOKJIApU
Oyitnabd 5-7 M KEHIIHMKAAru YCUMITHK jKaMOaJapuHH
xocun Kwiagu. Iy OGouc wurup Yeumiauru
JKAMOACHHMHT Maijonn Oup Hewa 10 kBagpar
METpJIaH OLIMaiIH.

Xo3upru BakTAa Oy YCHMIMKIAH XOM-arié
kKajan paBullga TalépriaHaéTraHauru - cababsu
YHUHT TaOWUil TOMyJSIUsUIapU MaWIOHU KECKUH
KHUCKapHO KeTMOKJA.

ArporexHuk taadoupaap. Onauil urup cyB
— 00TKOK Ycummuru Oynu0, xaéTuil makiaura Kypa
runpo-rurpopur  yeummukaup.  PecmyOnmukamus
LIAPOUTHJIA YCUMJIMKHU 30BYpJIap M4YMJa, KyJuiap
aTpodua KYy4aT-wiau3nosaad NIMEN
VeuMnuken — okumm  omgmpaH  ycu®  Typra
v xounmapunadn uyuMm  (30x30) cudaruna oauHUO,
KyuaT-unausnosra axparunagy. TaxmuHan xap Oup uumuaan 20-30 noHa KyyaT-wiIu3nos
tariépnanaau. by kydarmap mapr-amnpens oWnapuaa CcyB KUprokiapumaru Joira 15-20 cm
UyKypiIHKAa YTKA3WIadd. YCHMIMK OMPHMHUM BET€TAlHs HUIMAA MOCTAUIMII OOCKUYHHH
yravau. 2-3- imntapaa Te3 Kynasan. Xocui 3-4- Hniapaa Taiép xomra Kemasm.

Xocunaopauk rekrap xucooura 25-30 [EeHTHEPHHU TALIKUII ATAJH.

XoM-améHu Taiiépaam Ba yHuMHr cudaru. Urup xoMm-amécunum taii€pnam €3 Ba Ky3
oiimapuaa (MIOHb - CEHTS0ph) OOTKOK Ba CH30T CyBJIap KypHUraH BaKTJa aMaira OIIMPHIIAJIH.
bynna urup wmngusnosiciHu Koiad, 0ab3aH dca miayr €paamuia Ka3zub onuHaau, OOTKOK
OIIap/iaH 3ca Xackall épaaMuia Huru6 onmHaau. MUFuiran Ba TO3aNaHTaH WIIH3MNOSIAPHH
OYMK XaBOJla CyBCU3JIAaHTUPUIIAIU Ba KypuTuiaau, cyurpa 20-30 cm 6ynaknapra 6yi1nHu0, xaBo
AXmM aifmaragurad, xapopatn 30-35°C nmam roxopw 6ynMaraH XoHamapaa KyputHmaan. Wrup
WIIN3NOSATIapUHU Talépraija yJapHUHT XOM-all€ 3aXMpacuHU KalWTa TUKJIAIl Y4yH 3 HuIIaH
KaM OyMaran MyjaT 3apypJurHHUA XUCOOTa OJIMII MyXHUM XUCOOIaHaIu.

[y Gouc urup WITU3MNOSICUHU HUFHUILIIA, YCHUMIIMK >KaMOAacHMHUHT opacuaaH 30% naH
KaM KHCMUHUTHMHA HUFUII Kepak. Mapxyna Tanad Mebépura OMHOAH, UTHpP WITU3MOSCUHUHT
O6ynmakmapu 20-30 cm y3ywnaumkaa, 1-2 oM HYFOHIMKAA, TallKd paHTU CapFUII-KYHFUD,
CUHAMPWITaHJa 3ca OK Ba MYLITH-CAPFUIL PaHTIM OYIMIIM Kepak. XHIU y3ura xoc, Xymoyw,
tabMu adyuuk. Hammmk 14% pan ommaciourum kepak. TosamaHran xom-am€na KeCHUITaH
WIAM3OSUTAPHUHAT KYHFUPIUTH 5% 1aH, uiaau3nosaa 6apr Ba wiau3 Kouauru 1% naH, MuHepan
apanammanap (Tynpok, Kym, marai) 1% gaH ommaciur kepak. To3anaHral Wigu3nosIapHUHT
TapkuOuaa >pup MouIapuHUHT MUKIOPH 1,5% OYmumm kepak. XoM-amié KOF03 COJIMHTaH EF0Y
AIIMKIapaa 3 Hul MyagaTrada cakjiaHaau.

TuoouéTaa Ky UIaHUIHUIIM Ba KUMEBUI TapkuOu. Mrup mnansnoscugan tai€piianran
npenapaTiapiaH CypyHKaJId TacTpUT, OINKO30H Ba 12 OapMOKIM HYaK SUUIMFJIAHUINUAA,
allHUKCa, OIIKO30H IIMPACH KUCIIOTAJIWINIY MacaluIlnIa MUKCTAPHUHT Xap XWI Typiapuia Ba
OBKAT Xa3M KIUIMII TH3UMHHHHI GONIKA HOXYII XOJAT/IapHAa KEHT KyIUIAHWIATH. YCHMIIK
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npenapaTy XOJEUUCTHT, TeMaTUTHUHT TYpIU KYpUHUIIKIA, Oyipakaard TOUI KacaJTMKIApHIa
KY/JUtlaHwiaad. Wrup WIOU3NOACHHUHT KYKyHH TapkuOuma “Bukanun” Ba “Bukaunp”
npenapatiapy KOMIIOHEHTIapuaaH Oupu OYnu0O y omKo30H Ba 12 OapMOKIM HYaK spacu
XacTaluKIapuIa KyJITaHUIaIH.

Wrup mnnusnosicuHuHr tapkubuma s¢up moiin (4,85 % ), munen (1%), kamden (7%),
(10%) xanamun, (8,7%) kamdopa, OKapoH, H300KapOH, a3apoH, MpPOa3yJuH, AacCKOPOUH
KHCIOTacu Ba Oomka mozanamnap MaBxynd. LIlyHMHTAEeK XONMH, cMOJla, JIOLEHHH TIHKO3HIU
MaBxyn. Mrup ytu kpaxmanra 6o (20% raga).

Tascusinap. lapénap, KYJUIApHUHT KUPFOKJIApHUIA Ba TYKall »XOWiIapAa ETUILITHPHIL
MYMKUH.

JIOPUBOP I'YJIXAWUPH - AJITEN JIEKAPCTBEHHBIN - ALTHAEA
OFFICINALIS L.

Venmumknunr Tapkaaumm. JIopuBop Ty/IXaiipn aamt 3oHamapaa xamaa Ypra Ocué Ba
KaBkaszHuHr aiipum Xyayainapuaa Tapkaiarad. J[OpuBOp rynxaWpu JamiT 30HAIAPUHUHT HaM
OusaH XM TabMUHJIAHTaH JKoiIapuaa , 1apé apuk,
Kyn Oyimapunma, yrnoxmapaa Vycamu. Opatma Oy
YCUMJIMK yHYa KarTa OyiMarad rypyxjap XOCHJI
KWJIaIN.

Arporexuuk Taxbupaap. Onub Oopunran
Ky3aTHIUIApIAaH MabJIyM OynWInNYa, TyJIxaipu
XABOHHUHI €3TM KYypPYKJIHWIUIa, TYNPOKHHMHI KHCKa
MyIJaTid Kypumura (Wiau3 TapMOKJIapH SXIIU
pUBOXJIaHTaHauru Tydaiinu) Oapmom  Oepaaw,
[IamMoira 4Yujaamiu, KUIIKKM COBYKJAapJaH Tajagot
KypMaiimu. YCHMIMKKa XOC Maxcyc 3apapKyHaHZa
Ba KaCAJJIMKJIap aHUKJIAHMAaraH.

Jopusop ryiIxanpu TYIPOKHUHT
YHYMJIOPJIUTH Ba Tapkubura 6edapk YCUMIUKIUD,
PecnnyObnukamuzgarn Oapya Typjaaru TyNpoKJapaa
yetupum MyMKuH. @akat myp TYOpOKIU Ba OOTKOK

epJlapHU EKTUPMaNIN.

Unmusu 2 Ba 3-Wiunu vuFuO OJIMHAIW, YPYFH OJIMHAIWTAH Jdajanapja SKuH 6-8 Hui
caknanaau. Iy Ooucnan rynxaiipu monms-ca0b3aBoOT SKMHIApUIaH OyiiaraH, 6eroHa yTiaapaaH
TO3aJIaHraH MaiIoHIapra HKUIaIu.

Kysru myaropnam BakTua xap rekrap mMainonra 90 kr.nan cynepdocdat éxu 40 kr.an
TYHT coiuHaau. Maiaon 25-30 cM 4yKypJIMK/Ia Xanganaaq.

I'ynxaiipu ypyru spra Oaxopra (Mapr) €ku keu Kysna (HosOpp) skunaau. Kysnpa
SKWITaH/a YPYF YHYBUAHJIMTH SIXIIH Oynanu. baxopru SKWijga KHWFOC YHUIIH YY9yH YPYF 2-3
coatya 20-25 napaxka MUK CyBJa UBUTHO KYiMIaau, KeHUH TYIIaiarad Ope3eHT €ku 0y3 ycTura
IONKa KUiaub €imnany, Te3 KypuIld y4yH Jnam-0aaaMm apanamtupu® typuinaau. CouuayBuaH
XOJIra Kenray, SKWwiagu. YpyF Kajam 9yKypaura 1 cm arpoduaa, katopiaap opanuru 60-70 cwm,
rektapura 8-10 xr ypyr capduanagu. Cab3aBOT ypyFu SKUII yCKyHacu €pramunaa Oaxsnad
skminaau. Maiicanapuna 3-5 TagaH yuMH Oapr Xocus Oyiray, sraT OJMHAIM Ba KETMa-KeT CYB
Kyhunanu. bupunum cyropuigas 7-10 KyHaaH KeuH siroHa KuiinHaau Ba xap 1 metp macodana
5-7 Taman G6apaBx HUXOJUIAp Kojaupuiaaau. HuxonnapuuHr Oy napaxana cuidpakiaHTHPHIIUIIN
VCUMIIMKHUHT JTypKyH OYIWINIMHM TabMuHIaiau. WKKMHYM Ba yHAAH KEeWWMHTH Hwmapaa
Yyeumnuk 6Yiin 230-250, sam 110 cmra etanu.

[N'ynxaiipu sxuiaraH MaioH OupuHyyn i 4-5 MapTa romimarwiaau (Mai-asrycr), 8-10
Maprta cyropunaau (Mmaii-1, uroHb-2-3, UIONb-3, aBrycT-2, ceHTIOph-1). IKKMHYM Ba KEHUHTH
nuapaa 6-8 mapra cyropuiaaau (MIOHB -2, HIOIb -3, aBrycT -2, ceHTsI0ps - 1), 2-3 mMapra YTOK
KWIMHAIM (Maii, MIOHB). 3apyparra Kapad YCUMIMKIAp opacuaaru OeroHa yTiap Kyl Kydu
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Oounan yranaau. ['ynxaiipu TYnimapuHHUHT IoX-mmabOamapu Oup-Oupura TyrammO KeTraHuaaH
KeWMrH Maijga OeroHa VTiiap YCUMIIMK cosicuia KojquO KypuO keraau, ycuO KeTran OeroHa
yTIapruHa Kynaa a6 TanuiaHagd. Y CUMIIHK MOSCH KMPKHIIMAi, 1aiafa KMIIra KOJTIHPHIaIHT,
y KOpHU TyTHO Konuiaa épaam Oepaau, KOp SpuraHuaa TynpoKHU YHNIHO KeTUIIIaH cakIaiau.
Exyn 10-15 cM. Kommupu6, YpoK MalMHana Ypuod OJMHAIN Ba MOJTra 03yKa cudaTuaa Gepuiaim.

Vpunran mosnap mamajaH inFnG onMHray, 6axopia KaTtop opanapH KyJIbTHBAaTOpIA
IOMILIATUJIAIU, AiTHU BaKT/Aa Xap rekrap epra 60 Kr JaH a30Tiau YFUTIAp COIUHAIM (anpens - Mal
oomnapunaa). [llonanam onaumaan (MOH OOIIIAPH), JIGKUH YCUMITUK IIOX-I1ab0anapu TyTamuo
KETTYHHUTa KaJiap, UKKUHYU MapTa a30TId YFUT COIMHA/IN.

['ynxaiipy Xa8TUHUHT MKKUHYM WM (MIOJHUHT OXHMPH - aBrycT Ooliapuja) MeBa
tyraau. Ypyenapu noscuHuHr 10 cm.gan 230 cm.raua Ganananuruaa, acocuit kuemu 60-180 cm
opanuFruaa Komamaar. MeBacu NMUINTaHWIaH KEHUH Y30K BaKT TYKWIMal Typanau, Oy 3ca To
aBryCT oiMraya ypyr HUFUII UMKOHMHU Oepaau. ByHHMHT ydyH Tynxailpu MOSICHHMHT MeBa
JKOMIAIIraH KUCMJIapu YpoK OuiiaH KUpKWiIaau, OOF-00F KUiIuO, XMpMOHTa olub Oopuiaiu.
XupMOHJa Fayia SHYMHIUTAH TYKMOKIA SHYMIQAWA. YPYFIapu JIOH COBYpPrudja TO3aJaHHO,
9JaHray, Korjapra ounaHaau. Mnau3u MKKUHYM Wuid, OKTSAOph oiuaa €ku spra Oaxopia,
nosulapy JanajaH MoJja, JIaBjlard Hurajural €Ku KapTolllKa KaBJaWIuraH MallnHa €paaMuia
Huru0 onuHraHugaH keiuH kazuiaau. Kypuran unguz 20-25 kxr. gan kw6 konra, 50 Kr. naH
KMIMO KyTwilapra »oWjaHaJid Ba KypyK, XaBO aJMamiud TypaguradH XoHada 3 iwuiraua
cakJaHa/u. XOCUJIIOPIUK rekTap xucooura 20-22 ieHTHepHU TaIlIKUI 3TaH.

XoM-aménu Taiépjam Ba YHUHI cupatu. ['ynxalipy YCUMIMIMHHHT XOM-alIECHHU
Ky3/1a (CeHTAOPb-OKTAOpb) ep yCTKH KUCMH HOOY/ Oyirad €ku 6axop/ia anpenib Ba Mail OMHMHHUHT
OMpHHYM SPMHUJA YCUMIIMK Xalld KYKapMacuJaH OJIUH WIAW3 Ba WITU3MNOACUHH WHUFUO
onvHaau. ['ynxalipu Wigu3u Ba YT KUCMUHU YCHUMIIMK BEre€TaUUSICUHUHI 2-3 WU WUFUTIAAN.
Tynpok ycTku KucMuaad 25 cM OanaHIIMKIa YpUIraH YTHU CYBCU3JIAHTUPUIIAAU, CYHTpaA YCTH
énuk aiiBonmapaa, 50 cM maH omMaraH KanuHiaukAa €in0 Kyputuiaad. Kasumb ommnran
WIU3JIapHU CWIIKUTHUO, TYNPOKAAH TO3allaHaJM, OKap CyBIa SXIIMJIA0 IOBUJIAAU. YJIApHU Te3,
IIWJUTMKCU3JIaHTYHUTa Kaaap oBuiaau. Kelinn Kypuran ungusnap 20-25 cM y3yHIMKIA dKOAUA
KMpKuUIaay. FErodra aiinana Goliarad Wifu3 Ba WIAU3HOANAP ONMO TAlUIAHAIU, KEHHH TTHYOK
OuiaH MyCTH MIWJIMHAJIU, COS JKOIIa KypuTHIIaau. Arap arranjia OykuiMaii cHHUO KeTca, IeMakK
WIAN3 XM Kypuran Oymanau. XoMm-améHuHr Hamuru 14 % nan, ymymuit kyn Mukaopu 7 %
naH, myHuHraek 10 % - mu cynbdar kucnmoracuaa spumaiinuran kyn mukaopu 0,5% npaH,
érouwnamran winu3 3 % naH, myctaan To3ananranu 3% naH, opranuk apanammanap 0,5% nas,
MUHepan apaiammManap (Tympok, kym, tomr) 0,5% nan ommacnuru kepak. Kypyk xomaméHu
[IaMoJT SIXIIM aiijlaHaIurad XoHanap/a 3 Huiradya cakJjarl Kepak.

Tuo0nérna Ky/UIaHWIMIIM Ba KUMEBMH TapkuOu. ['ynxailpunan TanépiaaHras
npemnapariiap XMMOSJIOBYHM, IOMIIATYBYM, Ba IIaMoJUIalllra Kapliy Xycycustiapra sra 0ymuo,
OanmraM KYYuUpyBYH Ba OFPUK KOJJUPYBUU TabCHUpPra 3ra. YHAAH CypyHKaNIU OpPOHXUT, TPAXEHT,
JApUHTUT, VIKa IHEBMaHUSCHM Ba Ymka actMacuaa Qoipananunanu. LlyHuHrnex yHpaax
OIIIKO30H TacTPUTH Ba OIIKO30H Xamja 12-0apMOKIM WYaK sUTMFIaHUIMMAa (QovganaHuIaIu.
JopuBop rynxaiipu unaM3uaaH namiama Tai€pnam yuyyH 6 rp (2 oml KONIMK) XOMAalI€HU
cupiaHraH uaumra conu6, ycrura 200 MiI MCCHK KallHaraH CyB KyHWJIagu, CYHIpa KOMKOFH
énunaan Ba (cyB xammomua) 30 MUHYT JaBOMHUJIA KaltHATHIIaAW, XOHA Xapopatuaa 10 MunyT
JaBOMHJIa COByTUIaau Ba cy3ub ommHagu. Cysuwnran gammamara 200 mira eTkyHYa
KaliHaTWIraH cyB Kymmiaau. CoByK *oiia 2 KyHrada cakinaHagu. Jlamuiamanu KyHura 3 mMaxai
OBKATJaH CYHT vuuiagu. byHnaH Tamkapu ryinxailpy WIIW3M JdamjiaMacuJiaH TOMOKHU Yaiul,
Oyfai Ba M4akHU IOBHIIA (O TaTaHIIIA TN,

JlopuBOp TynXalpuHUHT WIIU3U 35 % MWIMMINUK, IEHTO3aH Ba T€KCO3aHJaH MOopart.
[llynuaraex yHuHr wignsuaa 16 % ravya nektuH moananapu, 37 % rada kpaxmani, 10 % raga
caxaposa, 2 % raua acnaparut, 4 % raua Oeraun, 1,7 % raua ér Mmomanapu MaBxys. bapru Ba
rymutapuaa 0,02 % raua a¢up Moinapu MaBxy/.
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TaBcusiiap. PecnyOnukamm3garu Oapua Typaard TYNpOKiapAa YCTHPUII MYyMKHH.
dakar uryp TynpokJu Ba O0TKOK epiIapHHU EKTUPMAMIN.

SAXJIAT KAPPAJIU 3UPK, KW3WJI 3UPK - BAPBAPUC HEJIbHOKPAMHBIN -
BERBERIS INTEGERIMA BUNGE.

Yeumankanar tapkamanm. Kusun supk V36ekucronnnar daprona, Kamkamapé sa
CypxoHzapé BUIIOATIApU TOFJIM KUCMUHUHI TOLLIM TYHpPOKJIapuja ycaau. YMyMHUN TapKaJnIl
xyayznu Ypra Ocué, DpoH, AQFOHHCTOH XHCOOIAHAII.

ATPOTeXHHK TAgOHpaap. YCUMINKHUHT IUIAHTALMSUIAPMHM TaIIKHI THII yayH 750-
800 mona xyyar rektap xucobmma capdaanagu. Kydarmap skuwmummma 40x40 cMm yogamum
yyKypJiap Taii€pnananu. Tail€pnanran dyykypiapra Kyyarjaap YTKa3wiaay Ba | Kr. Yupurad ryur
COJIMHAIW, WIIU3HU TYNPOK OWiIaH OMPHKHUIIMHM TabMMHJIAIl Y4yH 5 J1 cyB KyHunaau. 1-
BereTalnusi Hwinaa Cyropuil (ampenb-ceHTSOpb oinmapuna 1 mapragan) S5 mapTa amanra
omupmiany. KelnHru Hwmnapna YCUMIMK KydaTtinapu cyOcTparra MocHalirasjaH cyHr Oy
Taa0up 2-3 MapTagaH amalra OIINPUIIaIH.

MeBa xocuinnopiura rekrap xucooura 10-15 nentnepnu €xu ninnus xocuwnpopauru 30-

35 neHTHepHU TaIIKWI 3TAJIH.

XoM-aménu Taiépiam Ba yHUHI cu(paTu. Ku3ui 3UpKHHUHT €p YCTKH KUCMUHU XKyJa
CEKUH YCHIIMHM XUCOOra ojraH XoJa YHUHI MeBa
xocuimura 8-10 #un paBomuaa kupaad. Mesa
XOCHJIM €THJITaHJIaH KeHUH, YHUHT WIAU3 XOCUIMHA
XaM uurum MyMmkup. Wnaus durwirasgaH CyHT,
OynaxmapuHuHr y3ywiauru 12-20 cm.raga, 3HH 6
cm.ra TeHr KuianO kecwnamu. Wnamsu KyHFUp-
KyJIpaHr, OYJIMHraHjaa JUMOH KaOu capuk Oynanau.
Xuaum ce3wnapcus, Vy3ura xoc. TabMH a4yHK.
Fynuanam Ba rymnam ¢a3zacuaa iiurunran 6apriap
KYPUTHUJITAHJAH CYHT SJUTMIICCUMOH IIAKITra KUpUo
oyiu 2-7 cm, 5HU 4 cM, MKKM TOMOHJIAH IOTKA
MYMCHUMOH MoOjja OwiiaH KOIUIaHraH. bapriapu
YCTKH TOMOHJAH TYK SN, OCTKUCH OY SIIHUIIL.
Xuaum y3ura Xoc, TabMH HOPAOH. XOM-ameé
Hammurd 14 % nan, kynu 5% nad, 3 MM TEIIUKIN
MaKiaH yTaauraH Ycumiauk OVmakmapu 5% npaH,
MEBEPUN paHTMHU MyKOTraH Kucmiiapu 4 % naH, opraHuk apanammanapu 2 % naH, MUHepal
apanammManapu 1% nman oprmaciurud kepak. XoM-améHu jgarragaH tanépnanran 10-20 xr ym
xanranapra €k 50 Kr M TyryHJjiapra )KoiiaaHa Iy, cakjiam MyJaaTi 3 Huil.

Tuoouérna KyIaHuaummm Ba KUMEBUH TapkuOu. Kumsun 3upk wigusnapuiaH
@XpaTuO OJIMHTAH aJIKaJIouAIap, KOH TYXTaTyBud, KOH OOCUMUHM nacalTtupul, cadpo xaimamr
XyCycHUsITIIapura sra. YHJaH XOJIEHUCTHUT, Oyipak TOUIM Kaca/UIMTHAa, CYpYHKalIM TemaTwur,
rernaroxojenucTuTIapaa Kymuianunaan. 20 % OGapr naminaMacuaan 6ayaioH/laH KOH KeTraHja, 5
% nu namiiaMacuMHU JKUTap XacTalukiapuja KylaHwiaau. Maskyp AamiamManapAaH TyXyM-
JIOHJIaH KOH KeTulia poiaamaHuil TabKUKIaHAH.

Venmmuk tapkubuma 0,3-2% 6Gepbepun, 0,25% sitpoppunms, 10,7% OKCHAKAHTHH,
KoJlyMOaMHH, MarHo(uIOpuH KaOu ajkanouaiap MamBxyaA. baprmapuna OGepOepuH, TiayluH,
M30KOpYAMH, BUTaMuH C, KapOoTUH MoJaanapu, OYEKIapiaH 3aHrOPH MUTMEHT MaBXY/.

Tascusaap. Tor o111 Ba TOFIU XyAyIapia YCTUPUIL Ba KYIAaUTUPULLIL MyMKHH.
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JOPUBOP ACOPYH - BAJIEPUAHA JIEKAPCTBEHHAA -
VALERIANA OFFICINALIS L.

Veumauknuar  Tapkaammm. By  yeuMimk - reorpaUk  TapKaMIIM - Oyiuua
mupkymbopean (EBpomanusr ypra xucmu Ba mapkuii apeayutapu) Ba Lllapkuit Ocué (VY3ok
[IIapK) IOpUCTHK BOXaTapura MaHcy6. Y36eKHCTOHIa TOPUBOP acapyH HHTPOIYLICHT YCHMINK
XHUCOoOJIaHaIu.

ArporexHuk Taadupaap. Ypyr spra OaxopAa skwiaau, OyHIa TYNPOKHH Taiépiiad
SKUIIHUHT KEYUKHIIUTA Iy Kyiimacnuk kepak. Ky3na, HosOpb oxupiapuaa, ypyFHUHT YHULIUTA
MOHENUK KHJIaAUraH 6apKapop COBYK TYIIUIIN OJIUAAH SKUIAIH.

AcapyH 9kuil y4yH OeroHa VyTiapaaH xajnoc OVyiraH, TEKUC, CyB OWIAaH SIXIIU
TabMUHJIAHTaH XOM TaHiaaHaau. Dkuil oaauaad rekrapura 30-40 xr rysr Ba 35- 45 kr noHagop
cynepdocdar comuHaau. Acocuid myarop HosOpb oimna 30 cM YyKypiaHMKAAa YTKa3uiIalu.
OKMIIIaH OJIIMH YpYKKa MIIUIOB OEpUIIHUHT X0KaTH VK. I'ekrapura 8 xr capduananu. Ypyr 1-
1,5 cM uykypimkka skuianu. 3-4 Ta Oapr yMKapraHugan keiWmH 45-60 cm macodana srar

OJInHaau.

VCUMINK YCHIIM Ba PUBOKIIAHHIIN JABPHIA
1-2 wmapra ¥yTOoK KwiumHaau, ep 4-5 Maprta
roMiaTwiagy Ba 9-10 mapra cyropunaau (ampesb-
1, w™maii-2, HIOHBb-UION-2-3, aBryCT-CEHTAOPH-2).
Tynpok TapkuOu Ba epHUHT OeroHa YT OOCTaHIMK
Japaxkacura OOFJIMK paBHINZA Xap HMKKH Mapra
CYFOpWJITaHUJIaH KEWHUH ep rommatuiagu. Man
oifna rekrap xucodbura 60-70 Kr.gjaH aMMHaKId
CEeJINTpa COJIMHAIN.

WKKkuHYM HWIM SKUH MalJIOHIapuia €pHHU
oMIaTuIl Oapobapuaa 0axopru KyImimm4a 03yKa
O6epwiaau, OyHna alHUKCAa Tyaao0p  HOSHU
nyxoruira ypTHO0p Oepui kepak. by TanOup suinum
ryjulalll JaBpula YCUMIIMK €p YCTKH KucmuHu 10-
15 cM OamaHMKAA YPOK MAaIIMHAMA YpUII HYIu
OuIiaH amalra OIHMpUIaIu.

Xocunl OKTAOphL oiujga HuFuO ONMHAAM, 3€p0 WIAM3IAPHUHT Ycumm OyTyH Ky3
MoOaifHua 1aBOM 3TaBepaju. XOCWIHU Huruil -- acapyH iuryBun BK-03 kombaiiHuna €xu
SHTUJAH YCKyHaJlaHTaH KapTollKa WHUFYBUM KOMOAlH Ba KapTOIIKa Ka3yBu4M MociaMaja
VTrazunaau. SIHrUAaH ycKyHalaHraH WUFyB Moclamanapuaa Xocui wurumgad oiaaud KUP-1,5
€k BM-6 mammuanapu €paamMuia YCHMIIMKHUHT €p YCTKA KUCMHU YpuO onuHamu. WMnmuszmap
6apabaniy €Ku JIaNnmaKiIy I0BYBYM MalllMHAIapa sIXIIMiIad I0BUIa U, KeMHUH SXIIN I1aMOJUIaTHO
TypWIaauraH XOHaJapAaru Maxcyc jkaBonjapra 15-20 cm KaimHmukaa EMud Kyhnimaaud Ba
NaHIaxajga BaKTU-BAaKTH OWJIaH aJMaIITUpUO Typuiiagu. XOM amI€HUHT Oapyacu XHPMOHTa
HuFuiIaau, KUpKUITaH WIIK3JIap 3ca Komiapra >KoniIaHau.

TolinaHran xomM-al€HN cakjiall MyAaaTu 3 WWJl, TOWJIaHMaraHuHUKNY 3ca 2 Hni. AcapyH
KYPYK WIJIU3U XOCUIIIOPJIMTH TeKTap Xucooura 15-20 1ieHTHEpHH TaIIKWI dTajIu.

XoM-aménn Taiiépaam Ba yHuar cudaTu. YCUMINK XoOM-amécH Ky3 EKH dpTa 6axopaa
WUFUIaAM, y IOBWITaH, KYpUTHIITaH, €p YCTKH KUCMIIap/aH TO3aJlaHTaH WJAM3MIOS Ba WIIN3/aH
ubopat. Unausnunr 6yitn ogataa 6-15 cM, s 1-3 MM. PaHru caprui-KyHFUp, CHHIUPUITaH1a
0Y-KYHFUDP. XUIH Y3Ura X0C YTKUAP, TAbMH EKUMITH IUPUH-aYIHK. XOM-alIEHUHT HaMIur 16 %
maH, kynu 14 % nan, wigu3 mosich Konnukiaapu Ownan (3 oM rawa) 3 % naH, opraHuk
apanammanap 1 % nax, MmuHepan apanammainap 3 % JaH OIMIMACIUTH Kepak.

Tuoouérna KyNJIaHMIMIIE Ba KUMEBHMU TapkuOu. [lopuBop acopyH mpenapariapu
TUHWIAHTUPYBYH, IOPaK-KOH TOMHP THU3UMH (DAOJMATHHU SIXUIMJIOBYM BOCHTa cHUdaTHaa
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YAKUCU3IUKIA, OOII OFPUFHHHUHT TYPJAH KYPUHUILIAPUIA, CTECHOKAPIUSHUHT OOIUIAHFHY
IaKJUTapy/ia, MapKasuil acad TH3MMUHUHT TabCUPYAHJINTH KyJalTaH1a KyJUTaHUIaId.

Acopyn namiamacu - 10 t (1-1,5 omr KOmUWK) KypyK WIJAU3UHH CUPIU WIMINTA COJHUO,
yerunan 200 mi (1 crakan) KaiiHaran cyB KyWuO, WAMIIHUHT KOMKOFU EMUiaan, CYHT 15 MUHYT
CyB XaMMOMUJa UCHTUINO, 45 MHUHYT naBomuIa coByTwiaan. OMuUHraH Jamiamara KaiHaraH
cyB kymmb 200 mi.ra erkaswiagu. Kynura 3 maxan 2-3 om KOIIMKAaH, oBKatgaH cyHr 30
MUHYT yTraq W4ujaiu.

WNnnu3 Ba wngusnos tapkubuaa 0,5-2,4 % raua sgup Mol MaBXyJA, YHHUHI aCOCHHU
6opHeosum 3dup Tamkuia dTanu. Moluaa u3oBanepuaHn Kuciaotacu, 6opHeyMm, 1-muprenon, 1-
KoM(eH, IIYHUHT/AEK WIAU3MNOAAAa Ba WIAW3/a BaJlepUuaH alKaJIOMAW, XaTUHUH, OLLIOBYH
Moianap, makap, YyMOJIH, YKCYC, 0JIMa, CTeapUH Ba MaJIbMUTHUH KUCIIOTAIApU MaBXKY/I.

Tascusiiap. V36eKHCTOHHUAT VHYMZOp Ba cyropwianuran xynaymiapu (Paprona
Boauiicu, Tomkent Ba CaMapKaH]l BUJIOSTIApH) Ja MIAHTALMSIIAP TAIIKUI 3TUI MyMKHH.

UKKHW YIJIA T'ABAHJIA YTH — KPATIMBA JIBYJIOMHAS -
URTICA DIOICA L.

VeumiankHunr Tapkaaumm. Ycumink Y36ekucTonna kenr tapkaaran. Cost xoinapa,
TOFNapa, napé o6yitnapuaaru Oyranap opacuja ycauu.

Tammanauk ~ MailioHJIapga  Ba  axoJid
slaiiurat sxoinapaa, iyn arpodiapuna yapaiau.

Arportexnuk Taadupaap. Wiauzoaukumm
yeumnuk OynraHnura cababiu, WIIu3nossiapuaaH
KecunuO  KynaiWtupunaau. bByHuHr yuyyH oprta
O0axopia  YCUMIMK  KOBIAHAAW, WIAU3MNOSIApU
OynuHamu. Xap Oup KecwiraH KUCMHAA KypTaru
xamaa wunau3un  Oynmumm  kepak. Karop kummb
skmiIaau, 1 Merpra 5 Ta wiau3 OaykucH YTKa3WIaIu.
Karop opanuru 50 cmaan O6ynaau. Y te3 ycaau. Ham
Ba YMpUHAUra 00N TYHpOKJap/a Mos 3U4INTd OpTHO
Oopanu.

XOCHITOPIINK 12-15 LEHTHEPHU
TAIIKUI 3TAqH.

Xom-amiénu taiépiam Ba yHMHr cudaru.
XoM-al€Hu YCUMIIMK TapKaJraH Xamma >KouiapJaH
Tai€pnamr MyMKUH. DakaT aBTOTPAHCHOPTIAPHHUHT
CEpKaTHOB HYINra SKUH JKOWIapuiaH TEPHUIl MyMKUH 3Mac. XoM-amé Kynaa Tepuiaan, OyHUHT
yayH yapM €ku Ope3eHT Kynkoruiap kuitrianu. [losicu Ba HoBmanapuaaru 6apriapu y3uo, Tepud
onmuHaau. JlopuBop Makcauiap ydyH YHHHT rymiam Qasacuaard Oapriapyd HIUTATUTIAIU.
Baprnapu pmapxon cos skoWnapaa, XaBO SXIIM aWJIaHAIWTaH XOHAJapia €Ku KypuTruwiapiaa
KypuTuinaau. baprmapuau KypuTuiian onauH Oup kaBaT Kb Emnaau. Taii€p Oynran xom-
amé Y3MHUHT PaHTHHU MYKOTHUIN Kepak 3Mmac, Oapriapu sumwi, Hamiurd 14% naH ommMaciuru
Kepak. XoMm-aména mos KOJNIUKJIApH, TYNTy/UIapu KOJWIIKW Kepak 3mac. Kopaiiran Gapriapu
onu6 Tanutananu. Kypuran Oapriapu >kKyna HO3UWK OVITaHIWTH yYyH YJapHHU SIIIMKJIapia Ba
KarTa OaHKajapia cakiam kepak. Ky€mjga paHruHu >kyna Te3 HykoTagu. XO03Uprud KyHAa
V36exkucronma ®C 42 V3-0167-2007 ra acocaH, YCHUMJIMKHUHT XaMMa €p YCTKH KHUCMH
WIUTATUIIA]TH.

Tu66uéTAa KYUIAHWINIIN BA KHMEBHI TapkuGn. YCHMIMK GaprunaH TaiépiIaHran
JamiiaMa, KailHaTMa Xank Ta0o0aTuaa KOH TYXTaTyBUM BocuTa cudartuma wywinagu. SHru
Oapriapu €ku KypUTUITaH OapriapuiaH Tal€pianrad KyKyHU MUPUHININ sSpajlapHU AaBojalijga
Kyutanwiaau. KaMKOHIMKHY JaBoJiala XaMm UIUIaTHIIA .

Psibuna meBanapu, HabMaTak, OpycHHKa, CMOPOAMHA Ba ca03u OmIaH Oupra YyCUMIIMKIaH
BUTAMHMHIM YOMNApHM Taiépmaml MYMKHH. YCHMIMK IpernapaTiapuiaH KaMKOHIIHK,
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aTepoCKIIepo3, peBMaTu3M, Oyiipak IIaMOJUIAIIM, >KATap KacaJUIMKIapuaa, TeMOppoH, Tepu
KacaJUIMKJIapuaa, KyWHIITHUHT OWUpPUHYM Japakacuja, Cco4Y TYKUIUIIMHUA TYXTAaTUII YYyH
KYJUJTAHWJIA]IH.

Bbaprnapu Tapkubuna 269 mr% raua Buramun C, KapoTuH Ba 6omika kapatunouyiap (50
Mr% rada), B Ba K BuTamunmap rypyxu, yyMoiu Ba OOIIKAa OpraHWK KHCIOTalap ydpaumau.
baprmapuna 5% rava xmopodwwi, 2% gaH OPTHUK ONUIOBYM  MOJJajiap, Kameb,
npoTonopdupuH, KONpPOrnopUpPUH, CHUTOCTEPHH, TJIMKO3UA YPTULUH, TeMHUp, (GUTOHLUAIAD,
KBepLUETUH, KodeuH, Kymap, ¢epynaa KuclIOTalapy, aleTWIXOJMWH, THCTaMUH Ba 5-
TUIPOKCUTPUTITAMUH aHUKJIAHTaH.

Tascusimap. Tabumii 3axupacu ertapiau gapaxana OynuO, HaAMIMK eTapiaud Oyirad
JKOMIap/1a OCOH €TUIITUPUIL MYMKHH.

3AUTYH JAPAXTH — OJINBKOBOE JTEPEBO — OLEA EUROPAEA L.

VenmankHuAr TapKaaumm. 3aiTyHHuHr Batann Cupus. Y36eKHCTOHIa HHTPOIYLICHT
YCUMIIUK. CprOHz[ape BI/IJ'IO}ITI/I,I[a 9Kub ycTupunanu.

¥ ArporexTuk TaadupJap. 3alTyH JIapaxTu

TYIPOKKA TajabuaH 3Mac, KyMOK, €HI'MJI, YHYMIOPJIUTH
[acT TYHNpPOKJap/ia XaMm E€TUIUTUPUIIAAH, OFUp, CO3 Ba
€p OCTM CyBJap SKUH TYIPOKJIAp 3aiTyH ODKHUIITa
SPOKCU3 xucoOmanaau. Kanpiuiinm Ty3iap TapkuoOuga
Kyn OynraH, yHYMJIOpJWTH ypTaya OYynran epiapiaa
XaM AXIIA ycaau. YHYMIOpP TYIPOKJIapAaa MYy XOCHI
onuml MyMKHH. Opartna karra MapfoHiIapia SKUILI,
HaBHUHT XyCycusTiaapuaH, OYHUHUHT OanaHIUTuIaH
kenuO umkunagu. Tekuc sxoinmapma 5x6, 6x6 TYrpu
KaropiaaTuO €Ku 1axMar yCyauaa SKUII MyMKHH. 1 T
Maigonra 350-400 Tyn 3aldTyH Ky4aTH OSKWJIUIIH
Kepak. DKHUIIJIaH OJIMII TYNPOKHHU SXIINWIa0 OpraHuk
yruTnap 6epu0 o3ukIaHTUpuUiIaau. TynpoKKa MUHEpas
Vrutnap Oepuil, MeBa XOCWJIIOpPJIWIM Oup Heua
6apobap omnpazu/l Azotin, Gochopau, Kaauian YFUTiIap Ba TYHT CONMHAAM. 1-2 Huim Katop
opalapuZaH »dKMH OKUII Yy4yH (¢oinananum MyMkuH. by Yceumnuk — ypyrnapuias,
KajaMyanapujad, Oaukuiapud Ba NaiiBaHulamn Wynu OwiaH KynmalTupuiagu. Ypyriaapu
TYNPOKKA SKWIraHaa *kyjaa ked yHuO umkaau. LlyHMHr ydyH yjgapHU Hamiu Kymjapja 3KHO,
KYKapTupuO 0110, KEMMH SKUII JIO3UM. DKWIAJAWTaH ypyFiap aBBall YPYFHHM YCHIIra TYCHK
OYnyBUM MOWIM 3TJaH Ba MYCTJIOFUIAH TO3aJaHTaHIaH KeMMH MapT €Kk CeHTSIOphb oinmapuia
SKUNIAIM. YPYFUJAru MYCTIOKHUHT KAaTTUKJIUTU Y4yH ypykka 4% kapOoHaT KanbUMi OuiiaH
UIUIOB OepHlll Kepak. YpyFiapJaH YHUO YuKKaH 3aiTyH kyuatnapu 10-11 iunm xocun 6epau.

Xom-amé TaiiépJaHuIIM Ba YHUHT cu(aTH. 3aiiTyH MEBaJlapuHHU KOpa pPaHT OJraHujia
yHra 6upop Hapca Kymul Xymxyp Ba XylITaM KWJIUII Y4yH, KU TYJIa KOpa paHrra KupraHuaa
YHJAH MOH OJIMII y4yH y3WJIaau. 3alTyH MEBAaCUHU TYJIMK MUIIHO €THITaHIMTUHA OWIIMII YYYH,
Oup J0Ha MeBa Kyija CUKHO Kypwiamu. Arap CHKWITaHAa, MOW JOHAJajJapu KypuHca Oy
MEBaHMHI TYJIMK NUINTAaHUIAH JanosiaT Oepaau. 3aliTyH MeBajapuHH cHU(ATIM Xojiga Tepud
OJIMII YYyH KyJJa Tepull Mmakcaara MyBoQukaup. Mesamap TepuO OynranjnaH cyHr, 3alTyH
MeBacHJIaH MOH SIXIIU aXXpaJUIlK yuyyH MeBanap 4-6% Ty3 spurmacura coiaud Kyinuiaau. Yoy
TamoOup KYJUTAHWITAHAA 3aWTyH ITHJAA MOW KOJMAaW, 23WiITaHlIa TYIHK aXpaaud YUKaIu.
3aliTyH MEBAaCHHHM SIIIWJI XOJ/1a Ty3JIalll YUyH MeBa XaXMM KaTTalauuO, paHITH TYK-SIIWIIaH
OU-fIIMITa alJlaHraHuJa €KW MeBajap paHr OJMIUUAAH OJJIMH y3wiagu. MeBalapHu maxcyc
KyTuiapra iuru6 tepu® onuHamu. KyrunmapHu oxupurada TynaupuiMaiam, caba® 3aiiTyH
MeBaJlapu 33Uau0 cudarcus 0yInb KOTUIIH MYMKHH.
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TuoouéTna KyJUIaHMIMIIKM Ba KUMEBUH TapkuOu. 3aiiTyH mMoiu Ttapkubuga 150 Tta
a7eMeHT MaBxya. by Mol yTa cudariu, xa3m OYIuIIN OCOH, TAPKUOKUIa MHCOH OPraHU3MHU YUyH
3apapiad MOJJANapHU CakjIaMaiiii, OHA CYTH TapKHOWZAard Moura xyma yxmamanp. MoWHUHT
tapkuOu oneun kucioracu 70-85%, muHon kucnoracu 5-10% Tamkun staau. JyHéna ncrebmon
KWJIMHAUTaH MOMJIap WYMJIa SHT TOPUBOP Ba cudativcu xucobnanaau. [nmmob eTunran 3aiTyH
MmeBacu Tapkubuaa 50-55% cys, 22-25% wmoii, 1.51% munepan tysnap, 19% kapbon moananap,
5.84% uemmono3a MaBXya. 3alTyH Oapru TapkuOuga MUHEpaN Ty3Jap, OJITUHTYTYPT, OPTaHUK
KUCIOoTanap, €F KUCIOTacH, IU3EHQEKIMUIOBUM Ba (DAoJIAIITHPYBUM MOJJANAp MAaBXKY.I.
3aiiTyn Oapru KaiilHaTMacl MYKU KOH KyWHMJIMIIUHH TYXTATHUIN/A, OUIKO30H MYaK KacaJIMKIApH
Ba aHruHara Qoiaamuaup. FOxopn KoH 60CMMHUHU, KOHIArd KaHJ{ MOJJacH Ba KOHJAru MUKpoO
HUCOATHHU TYIIUPUIIJIA SHIH Y3WIraH 3aiTyH Oapru KailHaTMacuHU WIMK Xosga spranad 200 r
Ba KeukypyH 200 r ukku xadTa JaBOMUJA SPUMTA JUMOH IIapOaTH CyBU Ba yHra OuUp KOILIMK
3aliTyH &Fu KYmuo uctebMoi KuiinHaau. OIIKO30H Ba MYaK spaiapy, CHIHII KHHMHIIAITaH/a Ba
UCUTMaHU JaBojallfa 3pTajiad o4 KOpUHra Oup Ol KOUIMKAAH MCTEebMOJ KWIMHAIAW. 3alTyH
OapruHUHI KyJIM 3aliTyH ypyFlapu OuilaH SHUMIMO, CYHI yHM IyjApa IIaKJIWjga TaHara
cypTuiaau, 0an0yit Xy KeMUIIUAaH CaKJIann.

YAKAHJA - OBJIEIIUXA KPYHIMHOBUIHASI -
HIPPOPHAE RHAMNOIDES L.

Veumauknunr Tapkaammy. Boawitnapna Ba  JapénapHMHT  Gyitmapuma  ycaauras
Veumnuk Oynmub, Tomxkent, Camapkann, ®aprona, byxopo, Kamkamapé Ba Cypxonmapé
BIIIOATNApUAA yupaiinn. Ypra Ocué, Kaska3, Cubups, Fap6uii EBpora, Manromus, Tuber,
OpoH, A(DFOHUCTOH/IA TapKAJITaH.

ArporexHuk Taadupaap. Yakanaa épyrceBap, COByYKKa unamiin yeumaukaup. Yakanaa
YPYFUAAH, 10s Ba UIAU3-KaJlaMyaiap/iad KymanTupuiaaam.

Yakanna xy3ga €ku spra 6axopnaa skujiagu. Dprta 6axopaa maicanap OUp TEKHC YHUO
YUKUIIA YYyH YpyFnap Oup oil JaBoMuaa Kymzaa cTpaTuduKaius KUIuHaaAu. Ypyriap cad3aBoT
SKMIII MOCJIaMaliapuaa 5 cM uyKypiukaa skmianu. Karop opamapu 70-90 cm, rekrapura 11-13 kr
ypyF capdranaau. Maiicanap ypyr skwiranga cyHr 10-15 kynaa yauo uukaau. bupunum dnnm
cekuH ycaau, 15-30 cm Oanmanpnukka ertaau. lllyHunr yuyH xap 3-4 cyropullfaH KeWHH
KyJIbTHUBAlUsl Ba SITOHA KWiIWHaau. bupunum imnm 12 mapra cyropunanu. Bereraums naBpu
OXHMpHJa KyyaT KOBJIaHAN Ba WIIU3Iapy Maxcyc acbob1a kecunub uxyamiaamrupunany. Kyygar
Taiiép OYyIraHgaH CyHr, y KaTTa MaiiJOHIapra YuKapuiIaau.

Bereratup ityn OwiaH KynmaWTupuirania
acocaH SIIMI KajnamuanapiaaH QoiiJanaHuaaan.
Kamamuanap spranad y3yunuru 8-12 cm, 8-10 Gapr
Kosaupu6 Taii€pnanaau. Kanmamuanap Kywm, ryHT Ba
Topd apamammMacura OSKWIAAA. OKHWII OJIIUIaH
KamamMyangap TeTepoayKcuH d3putMmacu Owman (1
yenak cyBra 100 mr) 12-18 coat 20-25°C na umimoB
Oepunanu. Dpra 0axopaa WiIIKW3 OTraH KajiaMmyaiap
Jlanara SKH1Jiau.

[lyHuHTACK MUIAHTALMS TAIIKWI 3TUII YU4yH
9HT KyJal yCyJ KydaTiaapHiaH KU XUCOOIaHa M.
[InanTanus TamIKUA STHII Y9yH TeKTap Xucoowra
500 nonHa xyyaT yTKa3uIaIu.

[MnanTanusa ypyrnan tamkua stuiaragaa 10-12 iiunnum, kanamyanad 8-9 iiunm, KyyatuaaH
Oynca 6-7 Wuam xocwira Kupaau €Ku XOCWIIOPIUK JacTia0Ku Wuiga rekrap xucoowra 2,5-3
LEHTHEpAaH Ba KelnHru nusuiapaa 8-10 ueHTHepra etaau.
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Xom-aménu Taiépaam Ba yHMHI cudard. XoM-amé, YCUMIMKHUHI MEBAaJIApH,
YPYFUHUHT MOiH Ba Oapriiapu xucoOiaHaau. MeBamapu CeHTAOp-OKTsAO0paa, Oapriapu 3ca Mai
oluJa TepuIagu.

TuoouéTaa Ky/UIaHUJIMIIN Ba KUMEBUI TapkuOu. Yakanaa MeBacu Ba ypyFiIapuHUHT
€FM  OFpUK KOJJIUPYBYHM, TEPU TYKUMACHHH THUKJIAHUIIVNHA TE3NMAMTHPYBYH, SpaTapHU
OUTHpYBUM Ba BUTAMUHJIApra OynraH tanaOHU KOHIUPYBYM BOCHTA CaHalaJu. MeBalapMHHUHT
mrap0aTH, JamiiaMacl, THHIUPMAcH TYpJIM aBUTAMHMHO3, OIIKO30H SPacH  KaCaJUTMKIApHIa
Kymanwiagu. Yakanga ypyFMHUHT MOWHM  Typiid TepH KacaJUIMKJIapuia, THHEKOJOTHK
KacalUTMKIapaa, Hyp KacalMKIapuaa Kenr ¢oiinamanumamu. Ypra Ocuéna Gapriapu
peBMaTH3MIa UIUIATHIAIM. MeBaapuHu Xyn xonuga €ku Mypa06o, kommomiap cudaruga
UIIATUIT MYMKHH.

MeBanapuga kapotuHouanap, kapoTuH (60 wmr/%), KpUNTOKCAHTUH, 3€aKCAHTHH,
opranuk kucnotanap (2,64%), ouutosun moaganap, C suramunu (450 mr%), B1 (0,035mMr%), B2
(0,056 mr%), E (145 mr%) ButamuHIapu, OJeWH, CTeapuH, JUHOJEH cakjgoBuu Ermap (8%)
yupaiigu. MeBanapu TapkuOuza BUTAMUHIAD KYI OVITaHIUTH Y4yH, YCHUMIIMK OHT SIXIIN
BUTAaMUH CAaKJIOBYM TaOMUI BOCHUTA CaHANAIH.

Tascusinap. TaGuuil 3aXMpacu Kyla XaM derapaiaHTaH. Y30eKHCTOHHHHI TYKAiId
Xyayuiapua miaHTalusNIapUHA TAlIKUI STUII MyMKHH.

BYHPAK YOIH - MOYEYHBIA YA - ORTHOSIPHON STAMINEUS BENTH.
YCUMJIMKHUHT TapKajJumu. byiipak doiimHuHr Batanu Tponuk JKanyou-lllapkuii
Ocuémup. Acocan Munonesus (SIsa, Cymatpa oposutapu), bupma, Jlaoc, ®ununnux, BeerHamzaa

TapKaJraH.

ArporexHuk TtaadupJap. byiipak uyoiiu

Ooup  HwumMK  9KkMH  cudaTtuia, I'py3us
cyOTponukiapuaa KajaMmyagaH KydaT TauépiaaHuo,
eTULITUPHIIAH, Y30eKUCTOHHUHT

UXTUCOCIAITUPUITAH XY XKaJIUKIapHaa CUHOBJIAH
YyTKka3wirad. AHMKJIaHUIIN4Ya, Oyiipakdoil cosja,
OUMK-KYEIIM  epiapAa SXIIM  PUBOKIAHAU.
Hamnuk Ba TynmpoK YHyMJIOpJWrura TajgaOyaH.
bylipak4uoil nosi-KanaM4alapuIaH KyNauTUpUIIAIN.
Kyuar xap #nnM, 1ekaOpHUHI MKKUHYU SPMHJAH
Oonutad MccUKXOHaNapaa xaBo xapopatu 18-22°C
Tai€piaHaau. S5-7 CM  Y3YHIHMKIA KUPKWIAIHU.
Hosnanapnaru Oaprimap onub Tanurananu, ¢akart
yuuaara OapriapruHa Koianupuiaaau. byFnanuism
KaMaWTUpHII Y9yH HHpUK Oapriap KyHIaJllaHTHra
WKKUTa OynuHaau, Maija Oapriapra TerHIMAaiau.
[y Tap3na Taiti€pianran kamamuaigap 60x45 cm ymuamiu, Oananamuru 25 cMm Oynran kyyaT
KyTHJ1apra yTkaswiaau. J[peHax ydyH KyTura 2-3 cM KaJIMHJIUK/Ja KEpaM3UT €KU Maiijia marai,
KeWHH WHMPHUK JOHaIop KyM conuHanu. [penax ycrtura 10-15 cm xanunanukna 1:1:1 sHucbatna
yupurad Oapr, YMpUraH TYHT Ba KyM apajalmmacuiiaH HOopaT O3UKIAHTUPYBUM TYIPOK
COJIMHAJM. YHUHI ycTUra 5-6 CM KaJIMHJIMKIA WHUPUK JTIOHAIOp KyMm coiuHaau. Kamamuanap
KUATaTHO, YCTKM KyM Kamyiamura 3-5 cM 4yyKypiukaa, 5X5 cM opalvKlia SKWIIaiH, Jieikana
3axynatub cyropwiagu. Keliun kytu yctu mmma €ku madpdod mnéHka €nubd kyiunanu. bup
rekTap epra erapiau kyudaT Taiiépmam yuyyH 300 kBaapar meTp €MUK TpyHT Tanal® STHIIAIH.
Kanamyanap skumijga >KOBOHJIApJaH, MCCHUKXOHA TyOuaaru epiapiaH (oiiianaHuin MyMKHH,
JekuH OyHIa XaM [oKopHuaa 0aH STWITaHUICK ApPEHaXX, O3yKaBUH MYyXHUT OVIMIIM Kepax.
Kanamuanapauur unaus onumu 85-90 % tamkun staau. Mnau3 onraHugaH KEWHUH CYFOPHII
COHU KaMaWTUpWJIaau, JEKUH TYNPOK JOMM HaM Xoyataa TyTuO Typuiumu kepak. CyHrpa
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mmma €ku MmI€HKa acTa-CeKuH onub TanuiaHaau. Jlamara onubd 4uKuO SKUITYHTa Kajap amnpeib
OXHMpH, Mall OWMHUHT OONUIapUJa WCCHKXOHamard kydariaap Oyim 15 cm ra eramgu.
Kanamyanapna 1 tagan 4 tarava most Oynu0, sSXIIM PUBOXKIAHTAH MOIYK WMIAM3IAP XOCHII
Oynamu. byiipak4yoli YCUMIUTHMHU CTHINTHUPUII YYyH YHYMIOp, O€roHa yTiapaaH TO3aJlaHTaH,
IIaMOJIIAH TAaHa JKOWNMap TaHiaHaaud. bByHuUHT ydyH &€m MeBaiu OOFJIapHUHT  KaTop
opasiukiapuaal (Qoinananum MymkuH. Jlekun Oy epaa 3apapkyHaHJa Ba KacaJUIMKJapra
KUMEBUH 3Mac, 6aliku OMOJIOTHK ycynaa Kypamuin kepak. Epau xaigam onauaan rekrapura 20-
30 tonna uyumpuran TyHT, 100 kr cod dochop commramu. Tympox 20-25 cM UYKypIHKIA
xaiimanaau. Cyropull s3ramjiapd OJIMHULIMAAH OJJMH TYNPOK HMKKM MapTa MoJlaJlaHalu.
Kysiknap y3yHIUTM >KOMHUHI HUIIOOJMIUIa, TYHNPOKHUHI MEXaHMK TapKUOWIa, HaMUKUIL
napaxacura OornmMK OYnuO, JamaHWHT WCTAaNraH KHCMUAA YCUMIIMKIAPHUHT OHp TEKHC
CYFOPUJIMILINIA UMKOH Oepuin kepak. KydatHu KyTuaaH uinaumsu aTpoduiard Tynpox OuiaH
KyunpuO onub, yHu Oy3mail xysxiapra 5-8 ¢cM 4yKypiukaa 3Kui myxumaup. Kydar Typiaapu
opanuruzary Macoda 15 cM 6ynu6, rekrapura 120 MUHT Ky4aT TYFpH KEIUIIH Kepak. Y FUTIAND
Ba KyNbTHBALMSA KUIMII YHUHT Te3 PUBOMKJIAHHIINIA MMKOHHST TYFIMPAAN. YCYB JaBpHAA Xap
10 xynna Oup Mapra cyropu0 Typuil Jo3uM. Xap 2-3 cyBIaH KeWHH OpajlapuHU KyJIbTHBALUA
OwiaH rommaTuO OeroHa yTiaapaaH To3anald Typuil Kepak. MIoHb OMMHUHI OXHpJIapUAaH TO
BereTalys Ooxupuraya xoM-amiéHu Wuru0® Oopumr kepak. Oxupru ypumaa xamma Oapriapu
Huru6 onuHaau. XOM-aléHu co3 eplia KypUTUIIaIu.

I'extapunan 18-20 nenTHepraya KypykK XoM-ami€ HUFuO ONUIIT MYMKHH.

Xom-amé TalEpIaHMIIM BAa YHHHT cH(ATH. YCHMINKHHHT XOM-aIIECH BereTalus
JTAaBOMUJIa TEpWJIraH Ba KypUTHJIraH Oapriapu xucobnmaHagu. Xom-ameé 2 xy¢pTt Oaprin 2 cMm
Y3YHJIMK/JAard HOBYACHAAaH MOopar. bapru 4y3uKk TyXyMCHUMOH €KH POMOCHMOH, YTKUD Y4WIH,
appacUMOH KMppaJli, TaCTKH TOMOHHM TYKJIM, Y3YHJIUTH 2-5 cM, 3HH 1,5-2 cM. MaxcynoT xuuacus,
Oup 03 ayuMK, OypUIITHPYBUM Ma3ara sra. MaxcyJlOTHUHI MUKIOpPUH KypcaTKUWIapH: cyBAa
DPUNUIUTAH JKCTPAKTUB MojfanapHUHr Mukaopu 30% man kam Oynmanmuru; Hamuuk 12%,
ymymuit kyn 12%, Xxap ukkaia TOMOHM Kopaiiran oapriap 2%, nostiap Mukaopu 30%, opranux
kymumyuanap 1%, munepan kymmmyanap 1% nan kyn OYIMaciuru J03um.

Xom-amé 15 kr.am Koro3 €KW 3WFUP-KAHOIUIM KoIUlapra >KOMJIaHuMO cakJIaHadu.
Caxnanum mygaatu 4 uui.

Tuoouérna KynaaHuaumm Ba KUMEBUI TapkuOu. bylipakdoiiman cyBiu namiiama
cudatuaa mudobaxi BocuTa YpHuAa Goigananumra pyxcar Oepuirat. byiipak voiin cuiinuk
XaiiioBuM Bocuta cudaruga cypyHkainu Oyipak KacaulMKiIapuaa, Oylpak-Toll KacaJuTMKIapuaa
Kymnanunanu. Luctur, yperput, moparpaga, Aua0eTNa; XOJELHUCTUT, CypyHKanu Oyipak
kacamuknapuaa, II-III Oockuunm IOopak-TOMUp E€THUIIMOBUMIMIHMAA, 00A Ba LIy Kabu
KacaJuluKJapa OyropHuiaam.

Byiipak 4oitn mnpenaparnapuHd OMp BaKTHMHT Y3WAa OpaKk MNIMKO3UIJIapu OwiiaH
WIIIATHII MyMKHH. YCHMIIMK acocaH OyHpaKHHHT 0apua TypAard KacauTMKIapuua KEHT
KYJUTaHWIaIM, Ba Y Y30K KYJUIAHUJITaHJIa XaM OpraHU3MIa 3apapiiu TabCUp KypcaTMaiau.

Byiipak 4YOWMHUHI XOM-alIEéCH TapKUOMJA TPUTEPIIEH CalOHUHIAP, WHO3MT, AYYUK
oprocudoH rauko3uan, 1,5% rada BuHO, TUMOH Ba Oorika kuciaotanap, 0,2-0,66% sbup moiin,
5-6% onutoBYM MojAANAp, KYIT MUKAOP/A KaJIui Ty3/napu 0ynanu.

Tascusiiap. Karra macmTabnu miaHTanusuiap Tk dTUIT Tanad stunaan. Gaprona
Boauiicu, TomkeHT Ba CamapKaH] BWIOATIAPUHUHI YHYMJOpP TYyNpOKJapuja E€THILTHPHII
MYMKHH.
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TYPKUCTOH APCJTOHKYHPYFH — TYCTBIPHUK TYPKECTAHCKHUH -
LEONURUS TURKESTANICUS V. KRECZ. & KUPRIAN.

Veumiunkauar tapkammmm. TypKHCTOH apcioHKyipyrn TomkentT, Camapkaniy Ba
CypxOHapé BUJIOST/IAPMHMHT TOLUUIM BAa Maiila IIAFajUlM KOAIapAa ycaad. YCHMIMK GyTyH
Vpra Ocué 6¥iinab Tapkanra.

ATpoTexXHHK TagdoupJap. ApPCIOHKYHPYK YCUMIIMTHHH CTPYKTYpaId YUPHUHIUTA OOH,
CyB OWiaH AXIIM TabMHMHJIAHIAH TYNPOKJIApra 3KUII TaBcHs 3Twiaau. EpnapHu Xainamgan
onauH rekrapura 30 Tonna ryur, 50-80 kr ¢ocdop yrurnapu commHamu. Tympox 22-25 cm
yyKypJinkaa xaiinanaau. Kyputuiaran ypyru ked Ky3ja €ku 6axopna rekrapura 7 Kr xucoouaa
skwiaau. Cyropuiiaiuran MaWJoHJapaa ypyF Kagaiaranaadn keiimun 60-70 cm cyropuin
sratjapy OJMHAAM Ba KETMa-KeT CyFOpWIaJu. YPYFHHU TYHITA apajaliTUpUO 3KKaH MabKyl
(1:5umucOataa). 3epo TYNPOKHUHT F03W KHCMHJATH KAaTKAJIOK KYNHWHYA SKUHHH OyTKya HOOyX
Kuiagu. Ypyr skuinrapgad 20-25 kyHaaH keduH Maiicanap yuka Oouutaiiau. [lapBapuin
UIUIapU KYJIbTUBALMS KWINII, KYiaa YTOK KWJIUII Ba siroHajamiad nbopar. bynnga tymmap
opacu 15-20 cm 6ymu0, xap 6up ysaa 1-2 ta Yeumnuk Konaupuianu. TynbOapr ryn 4YuKapuil
JaBpuja KyJIbTHBAIUs OwiaH Oup Bakraa rekrapura 50-80 kmiorpamMMm a3oTiaH YFUTIAP
conuHagu. Bereranmus pgaBomupa 7-8 Mapra cyropunaau Ba 110 xmiorpamm aszor, 80
kuorpaMM  gochop Ba 60 KuIorpamMM Kaauii YFHTH Oepuiaid. YEHTIAm TYnGapr ryi
yyKapraija, IIOHajJaml Ba ryulam Qasanapuaa
YTKa3WIaaHu.

ApcnoHKYHpyK  moscuHu  yprada 50
CaHTHUMeETp  OalaH/UIMKAa  KHUPKUAII  MYMKYH.
bupuHunM HWIM YHUHT XOCHJIJIOPJIUTH T€KTapura
Yypraya 5-6 neHTHepHU, KeWnHrH Hmmapaa 10-12
LHEHTHEepJaH XOCWJI Hufubd ONMII  MYMKYH.
VYpyFiapyuHUHT XOCWJIJIOPJIUIU ypTaua reKkrapura
0,5-0,6 eHTHEPHHU TAIIKUI KWIUIIH MYMKYH.

XoM-amé TalépJaHUMIIM  Ba  YHHHT
cudaru. TypKUCTOH apCIOHKYHPYFUHUHT €p YCTKU
KMUCMH VCUMIIMK Tylra KHUpral BakTAa, Kyi
épramuia €kM MeXaHM3alMsIaHTaH IIakKijga Tepud
OJINHAJIH. TypkucTton apCIIOHKYHPYFHU
JaNalapyHUHT  KyJail  Xa€TYaHJIUTUHU  cakiad
KOJMII Y4yH, T€HepaTuB HOBJIAJapHUHT 2/3
KUCMUHM TepHO OJIMII, TepwiIraH aajajapiaH 3ca
y4 WU JaM OJNTaHWaH KeWnH (ougamaHui Tanad dTUiagu. XoM-amé sxIIM XaBo aaMarino
TypaJural XoHamapjaa €ku OOoCTHpMa OCTHAA KOFO3 YCTHIa IomKa KWinbO EWnnmb, moumui
apanamTHpUO TyPUITaH X0IAa KyPUTHIAIN. Y CHMITHKHH Y3uHK 15 Kr, Maiiananranusay sca 50
KI.JIM Koruapra coiu0 cakinanaau. Kypyk Ba XaBo XM aiijlaHagurad omMmOopxoHanapaa 3 Wui
JTaBOMM/JIA CaKJIaHUIIU MYMKHH.

Xom-amé€ 30-40 cMm y3yHIMKAAa KUPKUO KypUTWITaH YCHUMIMKHUHT T10si, Oapr Ba
ryutapuaadn ubopat. Ilosicu 4 Kuppamu, W4M KOBaK, KU3FUII-OMH(IIa paHrra OYsuiras.
Muxknopuii kypcarkuuiapu: Hamiuk 13%, ymymuit kyn 12%, ycumnukeM nosinu Kucmu 2%,
opranHuk Kymmmuanap 3% maH Ky OYIMacIurH JTIO3UM.

Tuo0néTna Ky/NIAaHWIHIIN Ba KHMEBUH TapKUOHU. APCIOHKYHPYKHHUHT Npenapariapu
acocaH THHWIAHTHPYBUM BOCHTA cuUdaTua TUNEPTOHMS, HEPB KY3FaJluIIM Ba 0ab3u IOpaK
KacaJUTMKJIapHa (FopaK HEBPO3H, KapAMOCKIEPO3) JaBoJall yUyH BalepraHa KaOu UILIaTuiIaIu.

TypKUCTOH apCIOHKYWPYFH YTHAA YpCyJd KHUCIOTAaCH, OUUIOBYM MOJAANIAp, OPTaHUK
KHCJIOTaNap, CalloOHUHIAp, (DIaBOHOMUIApIAH PYTHH, KBEPLETUH Ba KBHUHKBEIIO3UJ, AJTKOJIOH[
JIEOHYPHUH Ba CTaXMIPUH aKpaTHUO OJMHraH, OXUPrH NaiTiapia MaxcyJaoT[a BajeloTpuaTiiap
(MpuIOM 1) TOTIUIITAH.
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TaBcusinap. Tabumit 3axupacu MaBxya. TomkeHT, JKuzzax BuiIOsATIApUIaH
yerapajaHral MHKIOpJa XOM-all€CMHU Ta€piaml MyMKHH. bup npamana apcioHKyHpyK
MJAaHTAUMSICMHA 3-4 MWl cakjiam MYyMKHUH. ApPCIOHKYHPYK VCUMIMIMHM CTPYKTypaiu
YUPHUHAUTA 00M, CyB OMJIaH AXIIM TAbMHUHIIAHTAH TYIPOKJIApra SKUII TaBCUS STUIAIH.

YU BYJAKJIA UTTUKAHAK — YEPEJIA TPEXPA3IEJBHAS - BIDENS
TRIPARTITA L.

YV CHMIIMKHHHT TapKAJUIIH. Veummuk Angmxon, ®aprona, Hamanran, TouikeHr,
Kuzzax, Camapkan Bunostiaapuaa yupaiau. Kynuaaa napé, coit, XoBy3 Ba 0OIIKa HAMIUK KYTI
Oynran >xoitnapna ycaau Ba 6erona YT cudaruia CyropriIagural epiap xamjaa ToMopKajiapaa
ydpanu.

ArpOTeXHHK TagdMpaap. YCHMIMKHUHT YPYFIapH OKTSAOPh OMMHMHT OXMPHAA MUIING
eTHJIaIn Ba TepuO onmuHaau. ['ekTap Xucobuaa FKUII yUyH 5-6 KT ypyF capduaHaau. Ypyr MapT
OWMHUHI OMpPUHYM JeKafacuaa skuiagu. Tympokna ypyr yHyBuanauru 40-50 % Hu Tamkun
stagu. Ycummuk 90 CM. opanuFuia OYiaraH KaTopiapra SKWICa Makcaara MyBO(GHKIMP.
VcuMIuKHUHT 6Yitn BereTanus JaBOMHUA arpOTEXHUK TaaGUpIap MEbEPHIA aMalra OMHMPHUIICa
1-1,5 m.raua eranu. Bereranus naBomuaa 5-6 mapra YCUMIIMK CYFOPMIITaHIa, TEKTap XHUcoOuaa
3000-3500 m> cyB Tanmab sTunanu. Bererauus masomuaa 2 mapTa GeroHa yTiaapiaH Maiiion
TO3aJIaHa Iy Ba KaTOp OpaJIUFH IOMIIATHIIa . ABIYCTh OMUJa YCUMIIUK TyJIJlarad BaKT/a YHUHT
ep YCTKU KUCMH Ypub oJIMHAIN.

Xocminopiauk rekrap xucooura 15-20 MeHTHEPHH TAITKUIT dTaIH.

Xom-amé TaiépaaHumM Ba YHMHI cudaru. TTHKaHakHM Ty/UlalingaH OJJAWH Ba
TyJUTall BaKTUa XaM MOSICHHUHT Oapriiapu KyI OyiraH y4Ku KUCMHUHHU KeCHO OJUII OMJIaH XOM-
amé TaitépmaHamyu. VIMFMm keu Koica Kopaiim® KeTraH caBaTYalapHHH dMac, (pakaTrHHa &H
nioxyajgapu kKecuO onuHagu. XoM-am€ YHHUHT TOMJIApUJA, IIUHIOHJIAp OCTHAA KOFO03 EKU
MaTonap ycrtura 5-7 cM KwiuO EimnraH xoija
Kyputunaau. Kypuran MaxcyJlOTHUHT MOSICH
ATUIMACAH, OaJIKU CUHUIIN KEpakK.

WUTTukaHak UCCHKIMK Ba HaMJIMKHU
ceBaguran ycuminuk. CoByK, Emrupiu 06axop
oinmapuga 'y CEKMH ycaau  Ba XU
pUBOXJIaHMal M. MyHTa3aM  CyFOpMIIaJUraH
YHYMJIOp TYIPOKJIap/a XN YcuO pUBOXKIaHA M.

WUTTukanakHu sImM FyHYajgaraH MmanTaa
TepuO onun OOoUUTaHAIW Ba SUIMH TYIUIAIIAHIUHT
Oounapuaa Oy kapaéH sSIKyHIaHaIH.

WUTTukaHakHUHT  KypuUT'aH  MaxCyJIOTH
Oapriapm Kym Y4YKH KHUCMHU Ba MOSHHHT 15
cM.raua  Oynaran  Oynmakimapuaad —— uOopar.
bapriiapuHuHr paHru sAmwl €KU KYHFUP-SLIWIL,
MOSICH ST €KY SIIIUAIT-CUEXPAHT OYmaan. Xuau
y3ura xoc, TabMH a49UKPOK, OMpO3 EMUIIKOK Oy maam.

Maxcynotaa Hamiuk 13% pan kyn Oynmaciaurd, ymymMud kyia mukgopu 11%mgan
OLIIMACIINTHY, KYHFUP Ba KOpaiinb keTraH nos Ba 6apriaapu 3% nan kyn 6yimacnury, 15 cm y3yH
Oynran Gapriu yuku KucMu 3% AaH Ky OYIMaciiuri, opraHuk apanamma 2% kyn 6yinMaciauru,
MUHepall apajamma 3ca 1% aan ommacnuru kepak. Taiép Oynran MaxcysoT KypyK, XaBo SXIIH
alyaHaJWTraH XoHAIapAa 2 Wi MoOaliHNU1a CaKJIaHUIITA MYMKHH.

Tuoouérna Ky 1IaHnIumm Ba KUMEBMIi Tapknou. TuOOuéTna YCUMIMKHUHT €I YUKH
KHCMJIapy Ba Oapriiapy UIUTaTUIIAAN.

WTTnkaHak CUMIMK XalJOBUM Ba T€p aXPATUIIMHM Ky4aUTHUPYBUYM XYCyCHATIapra ira,
OBKAT Xa3M OVJIMIINHY SXIIHIaiAu, Oy3uirad Mojianap aMalliHyBUHUA MEbEPUTa KEITUPAIH.
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[[Tamommaranna WTTUKaHAK YTUAAH TaW€piaHraH JamjaMa CHUIUK XalJaoB4H,
amoJIIaIira Kapiim, BATAMUHIIN, aJVIePTHsTra KapIid BOCUTa cudaTh1a HIHIa .

WrTtukanak yti gamnamacu - 10 T yTnan onud, cupianran uauimra conmuHaau, 200 mi
KaiiHaraH MCCHK CyB KyHuO, cyB Xammomuaa 15 makuka mgaBomuaa Kusgupwiand. CyHrpa 45
JAaKMKa COBYTWJIQIM, JIOKaJaH YTKa3ujaaJu, KOJraH macca cukwiagu. OJuHraH JgamiiaMaHUuHT
yctura gactinabku xaxmu 200 M1 OyiryHuda cyB coiiiHaau. by mamnamanu kyHura 2-3 maprta
OBKAT/aH KeWHH SIPUM CTakaH €KW CTaKaHHUHT y4JaH OMp KUCMM XaXMuJa nuyuiaad. Banna
Kuni yayH xap 10 1 cyBra 1 crakan gamiama onvHaau. JlamiaaMaHu CallKuH >Koia 2 KyHIaH
OILIMPMAai CaKJIall MyMKHH.

Nrtukanak tapkubuga kamuma 10 ta (iaaBoHOMA, KyMapuHiap, aCKOPOMH KHCIOTAacCH,
KapOTHH, OLUJIOBYM MOJAJAANAP, aY4MK MOJJIA, JIAKTOH, aMHHJIAp, KYI MHUKIOpJa MapraHel, 03
MUKAO0pAA 3PUp MOHK MaBKY/I.

TaBcusaap. V36eKHCTOHHUAT CYyFOpPWIAIUTaH Xyayajnapuga TaOuui 3axupacu
yerapajiaHrad. Ymoy Xyayasiapaa ypyFulaH KYNaWTHpUII Ba KaTTa IUIAHTAIUSUIAp TAIIKHII
STUII MYMKHH.

TYKJIA OPBA - 3PBA HIEPCTUCTAS (ITOJI-ITIOJIA)- AERVA LANATA L.

Yeumauknunr Tapenpu. Tykmu spsa (M0J1-1oja)- Ky HHmMK YT yeummuk. Vommus
TapMOFM 4yKyp sMac (26 cm.raya), OKHII, Ky3ra
SIKKOJI TallNTAHMAaNUTraH YK W3, ACOCUI WIAU3
YpHuHM OocyBuUM HucCOaTaH WHUPHUK, HKKUHYU
TapTUO TapMOKIM wiau3iapu 6op. MnausmnapHUHT
acocuié  KUCMH  TYNpoKHUHT  3,5-8  cM.jmK
Karaamuaa okoinamrad.  Wnaus  TapMOFMHMHT
HIOXJIAaHUII TapTuOM 5-ra Kajgap eragu. bomr nmoscu
érownanran Oynu6, Oyiim 100 cm.raua etanw,
ypraya 70 CM.HM TalIKWJ 3TaAu. YHHUHT YCHUILU
MIOJHUHT YpTajapuaa TYXTaiau Ba 11y gaBpaa 2-3-
Tyl OYFuHIapAaH €H HoBAanap Ycaau. bup tynnaru
UKKUHYM TapTUONM HoOBAajmap coHM 3 TajgaH 13
Tarada, y3yHJWra 2 cMm.jJaH 53 cm.rada erajau,
V¥praya 23 cm. Kamnan-kam xosutapaaruHa y4uHUd
TapTUOMM  HOBJAJAp  4yuKaau.  Snpoxkiapu
HAIITAPCUMOH-TYXYyMCUMOH  €KM  TYXYMCHMOH-
AITUTICCUMOH, y3yHnuru 2-3 cm, kenrnuru 0,5-1,5
CM, KWCKa OaHuIM, 4YeKkajmapu OyTyH, y4 KMCMM YTKHUpJIAIIraH €K TYMTOK OYynub, acocu
MOHAaCUMOH. Snpoxyap nactinad Kapama-Kapiid, KeMuH KeTMa-keT xoinamrat. [TosHuHT Kyiiu
KUCMHUJIa AMPOKJIapH MMPUKPOK, FOKOpPUJIAIITaH capy Manjganamany. TYnryiam KOHYCCUMOH 3U4
OomoK Tap3uja 06y, KaJTuH OKUMTHP TYK OMJIaH KOIUIaHTaH. [ yJUIApUHUHT KEHIVIUTH 2 MM,
TalIKd TOMOHH CEPTYKIIUTH Ty(ailii KyJIpaHT-OKHIL, HYKH TOMOHHU 3ca oY simui. Ypyrnapu 0,6-
0,8 MM, KOpa, SUITUPOK.

Yeumaukaunr Tapkammmm. Tykma spsa Adpuka, Ocué, ®uwmnnue Ba SHrm
I'BUHESHUHT TPONMMK Ba CyOTpONMK MUHTaKajgapuaa Tabuuil paBuiga ycamu. Tykiau spBa3op
KYpPFOK-sJIaHI TYyHpoKJapaa, KyMsIM TYHNPOKJIap[a, 4yl TEKUCIUKIapuiaa ydpannu. byramap
OCTHJIA XaM ycau.

ArporexHuk Taadupaap. TaaKMKOTIApHUHI KypcaTHIIM4Ya, TYKJIM SpBa SKHAITaHUAA
cosna Ba odpTobma XaM puBOXIaHaBepanu. Etapnu mapaxkana cyropu0 Typuiamaca smpokiap
103aCH KUYpasIid, YCUMJIMK 3pTa Ty/ulail OolUIaiau, MOsCH YCUIJAaH TyXTaiau, €H HOBIa
Yeumm  kysatwiMmaiinun.  Jlamamapparum  Gomr  YCMMIIMK OKHH30piapuaa, Kydar cudaruaa
VCTUpWITAaHW/Ia, TYKWJTaH ypyFiaapAaH YMKKaH YCUMIIMKJIAp KYN ydpacajaa, yJIapHUHT YpPYFU
MUIIUIITA YITYPMaiIn.
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Kyuar ernmrupuimn yuyH ¢eBpanp OXHpH - MapT Oouuiapuia McCHKXoHamapaa 18-24
napaka xapoparga 60x25 cm ymyamum, OanmaHiymrd 25 cM OyaraH TaxTa KyTWiapra ypyr
skunaau. Kyrumap tybura apeHax ydyH KepaM3uT Eku Mmaiiga maran (1-2 cM ymuamm),
yCTUJIAaH WHUPHUK JOHANOp KyM COJMHAAM. YHHMHI yCTHra KyWujgaru TapkuOiIu O3uK OepyBuU
TYNpOK TYIIaJaau: dYupuradn Oapriap, uupurad ryar, Kym (aucObaru 1:1:0,5). Ypyruu
JKOBOHJIapra €Ku epra SKHII MyMKHUH, JIeKUH OyHJa CYB O3MKJIAHTHPYBUM TYNPOKIA TYIIJIaHHO
KOJIMACJIUTH YYyH ApeHax Oynumm kepak. bup kBanmpar metp epra 0,5 r ypyr capduanaau.
Ypyr 1-2 MM. uyKypiauKKa Kajgaiaau. DKAH30P Xap KyHH JICHKaaaH CyFOPUIIaIM Ba Malca XOCUI
OynryHura Kajaap ep yCcTH HaMm XoJiaT[a cakjaHaau. YPpyF skuiaranuaan 6-10 kyH keiuH maiica
yHa Oomnaiau. CyropuIill COHM acTa kamanTupu6d oopuiaau Ba 10-15 xyHnan keiinH xadracura
2 mapraruHa cyropuianuran Oymaam. Tes3-Te3 cyropranaa TYNPOK k03acuaa CyB YTiap Maijio
Oynaau Ba pBa Maiicanapu HOOy OYaau.

Bup xydT unn 6apr ycubd ynkkay (YH KyHIMKAA) KydaTiap KyTuiapra oup-oupuaan 3-5
cM opanukaa kyunpu6 yrrazunaau. Kygarnapaunr tytumu 90 % nan ubopar.

Ouunk MaiiioHra 5pBa ypyru ampenb oluia, Tekrapura 4-5 Kr xucoduaa 103 xucca KyM,
KyJI, KyKyH XOJMJIard YUPUHIU Ba XOKa30jap apaiamTupud, TyMpoK ro3acura cenuiaad. JpBa
9KMII Y4yH O€roHa yTiapiaH TO3aJlaHraH, SXIIWIa0 HOUIOB OepuwiraH, TEKHCIAHTaH ep
tannanagu. Katop opanapu 50-60 cm 6ynumum kepak. Kerma-ker sratiap opKainu >KAJIAUPATHO
cyropwiaau. Maiica Xocua OVITyHHTa Kajap TYNMPOK F03ack HaM XoJaraa cakjiad Typuianu.
Kynny3u uccukHu cakiald KOJIHMIIM y4yH TyHOa cyropuianu. Tympok xapopatu 18-20 mapaxa
OynraHuga ampeilb OXHMpHU - Mail Oomnuiapuaa YCUMIIMK Malcanapu YHUO 4mkaaw. Maiicamap
KyJa HO3UK OYITaHIWTHIAH YIapHU MapBapuil Kuinil 3-4 )yt yuH 6apr xocun OyiraHuaaHn
KeMMHTUHA OOILIaHA TN,

Tyknu 3pBa »KUH30pIapu MaBcyM JnaBomuaa 9-10 maprta (Mmaii-aBrycrt-2 TajaH,
ceHTsA0ph-1, OokTAOpB-1) cyropwiramu. Xap 2-3 CyFOpWITaHUJAH KEWHH KYJIbTUBAIUS
YyTKa3mwnaau, KaTopjaap KeTMOH €paaMuia YTOK Ba SroHa KWIMHAIW, Oup-Oupunan 15 cm
opanMkaa xap oup ysina 1-2 TanaH YCUMIUK KOJIIUPHIIAIH.

3-4 xydrt Oapr yMKapuil OOCKMYMIAa MaWHUHI Oomutapu €Kk Ypranapuja Kydariap
nymranapra yrkazuinaan. [lymranap 50-60 cMm opaniukaa ofvHamu, Ky4datiap Oup-Oupumgan 15
cM Macodaja dKuIaau, myHaa oup rekrap maiinonra 60-70 MUHT JOoHA Ky4at capdraHaam.

XOCWIIOPIMK TeKTap XucoOwra ep ycTku Kuemu 13-15 mentHep Ba ypyr 0,5-0,6
LEHTHEPHU TaIIKUI 3TA]IH.

Xom-amé Taiiépianumm Ba yHuHTr cudaTH. YCHUMIMKHHHT ep YCTKH KHUCMH SUIIH
ryjjiail JaBpuia YpoK, YpHIl yCKyHalapH, CWJIOC WMFrud arperatiapu €paamujaa Huruo
onuHany. Vurniran xoM-amé xym xonataa 1-1,5 cM y3yHIHKIa KMpKWIaaW. Eroura aifnana
Oomuiarad mosi Ba HOBJAJapu KypuUTraHJa aH4ya KaTTHK Oymanu. Maiiganad KupKuiIraH Xxom-aieé
muinoHaa 3-4 cM KamuHINKIa Eriaau, Oup TeKUC KYPHIIM yI9yH BaKTH-BaKTH OwjiaH araapu0
typuwiaau. Kypuran xoMm-amé uuura oK Koro3 Tymairan (anep KyTwiapra >koillaHu0, yctura
épnuk énumrupunanu. Cakiail IapouTiapyu Ba My1aTH OelruiaHMaraH.

Bomr ycumnmk skuH30pIapugard (Kydar KUiauO SKWITaH) YCUMIMKIAP YPYFH TYJIHMK
MUIITaH JIaBpuja - HOSAOph Oomuiapuaa Ypuiaaam, XoM-ameé XHpMOHTa oJud Gopuiaau, Ope3eHT
yerura €iuo, 1-2 xadra KypuTuiaaay Ba ssHUWIAIU. SIHUMII BakTuAa TYkuiran oomokiap 0,5-
1,0 MM KarakiM driakiapaa 2JIaHub, coBypuiaau. TozamaHraH ypyeiaap OYy3 Komyamapra
XKOWITaHNO, ycTura EpiavK ENUIITHPHUIIAIH.

Vpyfnapaun  OOMIOKJIAaH aXpaTHO onuIiga JJeKTp KodeTyWrud €Ku  DIEKTp
rymTMaiianarud yckyHamapuaan (oiganaHuin MyMKUAH. YPYFIapHU cakjall MyAnaTHd Ba
HIapouTiIapu OeNruIaHMaraH.

Tyknu spBa XoMm-amécu IMosi KMUCMIIApUIAH, SMPOK MIAW3, OOIIOK Ba ypyFiapAaH
uboparaup. Panru xynpasr, Xuacu3, TabMU MaBXyM.

Tuo6ouérna Ky IaHMIUMIIM Ba KUMEBHI TapKuOM. YHUHT Jamiamacu OVipak, KOBYK
KacaJUIMKJIApUHK JaBoJiallira TaBCUs ATHIAAU. XUHAUCTOH Ba Lleinon xank tabobatuaa moii-
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1ojla TEIbMHHTIA Kaplik, CHHIUK XaiIoBuM, MYJIOHMMIIAIITUPYBYM BOcHUTa cudaruaa
KYJUTaHaIU, WIAKU3TIapy 3ca 0ol OFPUFU/IA aCKOTAIH.

Tascusiiiap. Tykiau 3pBa 3KUHU V36exucronaa Oup WHIUIMK YCUMIIMK XHCOOJIaHAIM,
JIOPUBOP XOM-alI€ OJUII YUYH (€p YCTH KUCMHU) OEBOCUTA SJIAHT TYHPOK/IA SKUIAAU, YPYF OJIMII
y4yH 0ol YCUMIIMKIIap andaTTa eTHIUIIN Kepak, IIyHUHTIeK HCCUKXOHa1a cad3aBoT (MOMHUIOD,
0aK1a’k0H, KapaM Ba X0Ka30Jap) CUHrapu YCTUPWINO, KydaT KUiIub XxaMm YTKa3uiIaau.

BEHIBAPI' (FO3ITAHXKA) — JAITYATKA IMPAMOCTOAYAS — POTENTILLA
ERECTA (L.) RAEUSCH.

Venmauknaunr tapendu. Kyn fwnmmk uniamsnosimy YT yeumiunk 6ymm6, 6yiu 30-36
CM.HM TalIKWi 3Taau. Mnau3nosich €TUK, HOTEKUC WYFOHJAIITraH, €FOWIAHTAH, KU3FUMTHUP-
KYHFUP TYCJIH, Y3YHJIUTU 2-7, KYHOANAaHT KecuMH 1-3 cM, kyminad Kymmmya wigusnapu 00pKu,
yIAQpHUHT y4YuJa SHTUJAH YCyBYM KypTakiap Oop. Wnnmsnosimarm TaHravaiaw Oapriap
KYITUFuad nost Ba Tym Oaprrymiap yceu6 uukaau. Ilosnmapu Ttuk xonarna €ku KyTapuiud
O0OpyBYM, IOKOPH KHCMH IIIOXJIAHTaH, KainTa TyKiId. baprimapu yd Kucmiu, WHPUK KyHTypas,
€TuK TyKJ'II/I FmeapH AKKa-sKKa X0Jiaa mos yuyuaa €ku €H TOMOHuAa Oynaau, ryn OaHAM Y3YH,

/ > el ' KyHAaJIaHT KecuMu 10 Mm.ra siKuH, TYpT OYIMalIu.
MeBanapu kyn EHFOKIM OYnIHMO, KYKUII-CApHUK
paHIIM, 2 MM y3YHJIUKAArd TYXyMCHMOH aJlOXu/a-
anoxuaa EHrokiapra OVIMHUO KeTaau.

YeumunkHuEr  TapKagammm.  Fo3mamka
Yycaauran Maiiion PoccusiHuar EBpona KUCMUHUHT
y30K MmuMoJnii-mapkuid Ba KaBka3gan Ttamkapu
OyTyH XyAyIOuHHW odrajuiaraH. Tabuwmii mapoutna
Vpra Ocuéna yapamaiinm.

VpPMOH  sTAaHIIMKIApH Ba  STaKIApHIa,
VPMOH KecHJTaH jKoillapia Xamja CyBCH3, HaMm Ba
OoTkokmu  yTioknmapna — ycaau.  Kucnoranu,
YUPUHAUCH KaM TYMPOKHH MabKyJl KypaaH.

ArporexHuk Taadupaap. Acocuil myarop
BakTHJa Xap rekrap epra 20-30 TonHa ryHr Ba 40-
50 kr docdop conuHaan. IKUII MyaaaTUrada ep 1-

2 MapTa IOMIIaTHIIA N,

VYpyFaan kynasan. DKUIIAAH OJIMH YPYKKa UIIJIOB OEpULTHUHT X0KaTH HYK, ypyF 0,5-1
CM 4YyKypJIMKKa sKuianu. baxopaa, MapT oxupnapuja skuiarasia maiicamapu 10-16 anpenna
Ycub umMKagu. YCHMIMK PHBOXIAHUIIMHUHAT MIK GOCKMAYWIAPHAA TYNPOKHHHI TO3a OYIMIIMHH
Tanad Kuiaau, 0eroHa YTiap ypyFliaH YHUO YMKKaH KydaTiapra caiOuid TabCUp KypcaTain.

VY euMITK MnmioB Oepun naBomuaa 10-12 mapTa cyropuiaay, roMIIaTuiIaau, YTokK Ba 3-4
MapTa YONMHK KHIHHAM. Y30SKHEeTOH IIApOMTHIA Mail GOLUIApHIAH IIOHATAM;M, ypTanapuia
IyIIaiii Ba HIOHHUHT GOIUTAPUIA YPYF MUIIKG eTUIaIn. Y CUMIMK PHBOKH OKTSAOPH OMMHHHT
OXMpJIapuia Tyraiau.

Fo3nman:ka 5KuH30pJapuaa oJud 0OpuIaINrad HILJIAPHUHT CAHABHI peKacH

Nmaap typu 1-fiun 2-ua

[Iynropnam BakTuaa rektapura 150-200 20. X raua -
Kujorpaan cynepdocdar YruTu conuun

30 cMraua 4yKypJiauKaa myaropjam Ba 25.X -
KeTMa-KeT MoJiajiamt

Ky3ru skum 30. X -
baxopru sxui 01.IV raua -
OraT OJIUI, CYFOPUII 10-15.1V -
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Ep rommartum, Kyjaaa YTOK KAJIUII,

Arananai 25.1V -
Orat oJuIl 10.V -
Cyropuiu 12. V -
Cyropuii 10. VI 10. VI
EpHu roMImaTumn 15.VI 15. VI
Vrutnam-ceaurpa (a30T) reKTapura 18. VI 18. VI
100 xr

Orat oJuIl 19. VI 20. VI
Cyropui 3XVI 22. VI
Cyropui 20. VII -
EpHu roMImaTumr 25. VII 25. VII
Vrurnam: rexrapura 150-200 kumorp - 28. VII
cynepdocdar Ba 100 kunorp azor

OraT OJIMII 29. VI 29. VII
Cyropumr 30\ 11 30. VII
YpyF HUFUIIHUHT OOLUIaHUIIN - 05.VIII
EpHU roMIIaTHII 20. VI 15.VIII
Vrurnam: rexrapura 150-200 kr 25. VIII 17.VII
cynepdocdar

Orart onu 28. VIII 19.VIII
Cyropui 30. VI 30. VIII
Cyropui 2J. IX 05,I1X
Ep ycTkH KUCMHHH YpuO nananaH oJud - 03. X
YU KU

nnu3napau Ka3ub onun 05.X-25. X | 05.X-25X1

Veummuk ep yeTKM KMCMHHMHT XOCHIIOPJIMIH OMPHMHUM HHIa rekTap Xucodura 4-5
IEHTHEepHU, KeWnHru uwwiapgaa 10-12 nentHepHu Tamkui dtaau. Unaus xocwigopiuru 3-
BereTanus Wunuaad cyHr 13-15 neHTHepHU TallKui 3Ta/Iq.

Xom-amé Taiiépiaanumu Ba YHMHr cudaru. Mngusnoscu kys3na - OKTAOpb-HOSIOpH
oiinmapuna taiiépnanagu. Kuunmkpok MaiinoHna wiausnosiap Oenkypak €paaMuaa, Karrta
MaloHAaIapAa dca IUIAHTKIU TUTyr €paamMuaa kKazub onuHaau. Mnau3mos CHIKUTHIHO,
TYNPOFU TYIMUPHUIAAN, WIAU3TAPUHUHT KypUTaH KUCMH KHPKUO TalUIlaHrad, CcyB OwiiaH
IOBWJIA/IM Ba OYMK XaBoja Kyputwiaau. Cosija ronka Kuiauo €iMnd 0010H KypUTHITaHaH CYHT,
TYOPOKJaH, Maid/1a W3 Ba 3apapiiaHrad KUCMIIapJiaH KaiTa To3ajlaHau.

XoM-amé Komra >KOWJAHTaH XOJJa SIXIIA [IaMOJIIaTHO TypuiIaauraH XoHamapaa 4
Hunraya cakJiaHUIIU MyMKHH.

TuoouéTna KyUIaHWJIMIIY Ba KUMEBUI Tapkudu. Fo3namxka wigusnosicu TUK 6yiuo,
tapkuouna 14-31 % omnwtoBun Moxganap Oop. YHAaH KalHaTMa Ba CIIUPTIW IIUPA OTHHATUKH,
ylIap OIIKO30H-MYaK Myiapu  KacaUIMKIApuAa, OFU3  OYNUIMFUIArd  SUUTAFIaHUII
KapaéHiapuaa, WYUK KOH KETHINJa KOHHHM TYXTaTyBuUM BocuTa cudatuaa QoiganaHaguran
OypHUIITUPYBYH MOJIJIa TAP3U/1a UIILTATHIIA TN,

Tagcusinap. Fosnamkann VY30eKHCTOHHMHT 0Gapua TypAarn TYNPOKIApHAA DKHO
yerupum MymkuH. lynrop kunub Kyiuiaran ep €ku KaTop opajapu oMmaTtuld TypuiiaguraH
9KMHJaH OYymaran Maionnap Fo3manka 3KuII yayH HUXOSIT/Ia MaKOYIIAUP.
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BYJAKJHU (JOPUBOP) UTY3YM — MACJIEH JOJbYATBIN-
SOLANUM LACINIATUM ALT.

V CHMJIMKHUHT TaBcupu. Veumnuk Tabumii XOJI/Ia TOUMHM SIIui OyTa, MalaHuid XoJaa
aca Oyim 3 merpra eraguran Oup HWUMK Ycumiuk. Wnau3 TtapMoru - YK WIIHM3, acOCaH
TYNPOKHUHT Xaiaanaauran KaBatuza skoinamanu. Mnaus 6yr3uaunr iyrownmura 2,4 cm. (1,0
cMm.gaH 4,7 cm.rava). Mnausu ontuH4YM TapTrOrada TapMokiaaHaau. [loscu THK, FOMaJoK IIakija,
nanmaxacumMoH moxnanau. [losmarm moxyap conu 4 Ttaman 5 Ttarava. Snpokiapu Kucka
OaHIH, TTOMMAa-TION MAaTCUMOH TapMOKJIAHTaH, Y3YHIUTH 37, KeHriuru 26 cM. [ymnapu dupuk
ounapmapanr-xykum, 1,5-2 cmam 5 ta rynbapru O0ynub, ymap OutramgaH To 25 Tarada
MUKJIOpPJArd rakak TYNTyJ [IOJacura TYIJlaHraH. MeBacH - TyYXyMCHUMOH, TYKCapHuK, CEpCyB
0ymuo, y3ymmuru 2-2,5, kenrmuru 1,5-2,0 cMm kemamu. YpyFnapu o4 Ba TYK JKUTappaHT,
OyiipakCUMOH Ty3wiraH, y3ywiauru 1,4- 2,5, kenrnuru 1-1,8 mMm., ragup-Oymup. Lllynunraek
MeBaJlapya CapFUMTHP-OKUII TOIICHMOH KaTakiap 0op.

Venmankauar Tapkaanmm. TaGuuii Xolaa KaTTa uTy3yM ABcTpanus, STHru 3enan s,
Tacmanus Ba SlHru ['BUHESTHMHT TPONHK Ba CYyOTPOIUK epiapuaa ycanu. bup HmmK YeuMink
cupatuna Hamanran Bunostu Ilon tymanu AOGy Anu uOH CHHO HOMHAArd JaBiaT YpPMOH
XYKaJIMruaa €TUILITUPUIITaH.

Arporexnuk Tagoupaap. Kyn HWUMK TaaKUKOTIaplaH MabiIyMKH, KaTTa HUTY3yM
EpyFIMK Ba WCCHKJIMKHM MabKyll Kypaad, BaKTHU-BaKTH OWJIaH CYFOpUO TypHINTa, TYIPOK
YHYMJOPJIMTUTA, a30TJIH YFUTIapra Tajabuad YCUMITHKIHP.

V36eKUCTOHHUHT Xap KaHaail TypAard TYIPOFH, aiiHHKCA, MEXaHHK TY3HIMIIH SXIIH,
YHYMJOPJIMTHY Xap XU, 04, TYK OY3 TyMpoKJIap KaTTa UTy3yM €TUIITUPHUII YUyH KyJail.

25 cM YyKypJaHMKAa acOCHi Ky3TH INyArop YTKa3WIIAAaH OJAWH TeKrap xumcobura 50
toHHanaH ryHT Ba 80-100 kr.nan gochop conunaam.

DOKuHnapaaH OymraraH, 0erona yT OyTKyn MYKoIuO KeTaauraH €KW KeCKUH KaMasiIuraH
MaKKaxxyxopuaaH Oyiiaran epuap, 1aM 0epubd KyHWIraH epiap Karta UTy3yM SKHUII YUYH XKyJa
MakOyn xucoOnaHanu. baxopaa, sKuII ONUAaH TYNPOK SXIIKIa0 TEKUCIaHAAW, MOJaJlaHaIu:
EHTMJI MOJIANallIa UKKW MapTa STpU-O0yrpu Tap3/aa, OFUp MoJjajaiia TapAUILTd MoJia OuaH Ml
o0 Gopumnaay.

Maprt o¥innunr 6onuapuaa CTX-4 éku cab3aBOT 3KHII yCKyHacuja KaTop opaiapu 60
cM Maco(ana ypyFiap SKUIaJM Ba YCKyHara ca€3poK CYFOPHIL draTjapy OJMII YYYH OKYYHHK
Tupkananu. ['ekrapura 5 kr.naH ypyr capdnanaau, ypyr 1,5-2 cMm uykypra kaganaau. Kerma-ker
CI/IHF)II/IpI/I6 cyropnnagm I/IccaneBap VCUMIIMKIJIapHU TYHJAA CyFOpral MabKyn. Maiica yHryHHra

L { kalap TYNpOK (03aCH HaM Xolaria cakyab

VH KyHJIUTHA YCUO YUKaIH.

Orup Tynpokjapaa, EMFUPAAH KEWHH ep
YCTU KaTKaJoK OYnmO, MaiiCaHWHT YHKHUIINTa
TYCKUHJIMK KWIaJd. YHH WUTHAIM FaITAaKCUMOH
YCKyHaJa KeTKa3zuiaau. Ampenb-Mail oujnapuaa
KYYaTJIapHUHT  €p  YCTKHU  KHUCMH  CYCT
puBOXKIaHaaAM, Maiicamap Oy BakTtaa Oerona
yTnapiaH y3uHA XuMmos Kuia onmangu. [y
OouCIaH WKKM MapTa ep IOMIIaTHINO, YTOK
KWIMHHAIINA JIO3UM. AWHM BakTJAa Kydariap 3u4
epilapaa sroHa KWwiMHagd Ba xap 15-20 cm
Macodana 1-2 TamaH YCUMIIMK KOJJAUPHUIIAIH,
myHaa xap rekrap epzaa 200-250 muHr Tyn
Yecumimk Oynasu.

Hronp oinpgax ceHT;[6pra KaJap MOsUITApHUHT YCHIIM Kydasau, YCuMIukiap oyiu 220-
280 cm.ra eragu. by BakThma miox-mad0amapu yupmammb KETTyHWTa Kajaap, ailHu BakTnaa
KyJIbTUBaLMs KWinHaau, rekrapura 100-150 kr.naH a3oT conuHaau.
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Karra ury3ym HamceBap, MaBcyM JaBoMmuja 6-8 mapra cyropwiagu (Maii-1, MIOHB-2,
uI0JIb-2, aBryct -1 (2), ceHTssopb-1).

Fy3a anmanuiad skuiaaurad, 3CKUAaH xaikgad KenmuHaguraH OY3TYMmpoKJIapaa XOoM-amie
XOCUJIIOPAUTY rekTapura 50-52 nmeHTHepHHU, YpyF 3ca 2-4 [EHTHEPHH, OY, TUIICIM Ba IIaFajlIx
0y3Tynpoxkiapaa rerunuinya 20-22 nentHep Ba 1,5 neHTHeprauanu TaluIkuia 3Tajau.

Xom-amé Taiépaanumm Ba YHUHI cudatu. [lummb erunran meBamapu caprasijiu,
NUINUIIATa Kapa® Kynga TepuiaBepaad, KUEMHUra eTUIIN Y4yH (MIOHb OXHPH-CEHTSIOPH)
OypT(xaHjaak)iapra >koilllaHay Ba BaKTH-BaKTH OWJIaH XapopaTH Ha3opaT KWJIMO Typuiau,
xapopar 45 papaxagaH OpTHO KeTMAaciuru Kepak, akC Xoyiga MeBajlapu Epuind KeTaj.
MeBanapuHuHr Kaiita unuiamra Tal€piuk OENrMcH yHU cajl 33TaHfa yCTUJAru IYCTHHHHT
EpUIMIIM Ba YPYFUHUHT 3T/AaH aXpanumuaup. Ypyrnap 1x1 MM KaTakiau cUM FajaBUpIapAaH
33u0 YTKA3uIl Ba ATUHU CyB OWIaH sXmuiaad oBHO Tanuiam Wyau OWjlaH MeBa IYCTHUIAH
to3anaHaau. lllyHu Ha3apa TyTHUII KepakKH, KaTTa UTY3yM ypy¥Fiapu Kyjail XxapopaTaa, eTapiu
JapakaJiard HaMIIMK [IapOUTHAA, XaTTO KypuTaéTranaa xaMm KykapaBepuiu MyMKuH. LIIyHuHT
yUyH UKKH XadTa uuujaa ypyrinap mabagamu-cos Koiaa onka Kuianb EHnb KypuTHin ycyauaa
nyctugaH axparuianad. Kypuran ypyfmap Tozajaml yY4yH NEKTycHaH VYTKasuilaau, KeHuH
KOILJIapra KOWJIaHaIM Ba yCTUTA EPIIMK ENUIITUPUIAIN.

Mapomyua NUImMINKM y4YyH XaHAakiIapjaa cakiaHaaud. XoM-amé yHaa ‘“‘canacagu’
MOJIACH DHT KyTI OyiraH naBpla - aBryCT-CEHTSIOph oilapuia, mumumO eTwiraH MeBacH 2-3
MapTa WUFUO ONMHraHUAAH KeilnH ypunagu. Katra uty3ym cuiioc yckyHacuaa YpuO OJUHAIM.
Vpu6, maiinanab KMPKUIraH Macca IOIKa KIIMG O4MK MaioHapra éiub Kyiunaam Ba KyHHra
Oup Heua Oop maHmaxa Ounan arnapu6 Typuianu. Kyém yapakiad Typran BakTAa XOM-alIEHHHT
Kypul xapa¢au 2-3 xaTa 7aBOM 3Ta/IH.

Tnoonérna Ky/UIaHWIMIIM Ba KUMEBMH TapkuOu. ['ymnam, MeBa Tyrum JaBpuja
Vpub OJMHIraH KaTrTa WTY3YMHUHI €p YCTKM KHCMU NPOreCTepOH, KapTU30H, JAM3aK-
CUKOPTHUKOCTEPOH Ba OOIIKa [Ty TYpKyMJard CTEpPOU TOPMOHJAp, CalacoIWH Ba calaMapryH
CHUHIapy HHMMaxcyJloTiap HIIaHaJuraH XxoM-amé xucodmnanaau. by nopu-gapmonnapnan 6ox,
OYFfUM SJUTMFJIAHUINY, O0ab3u KOH Kacaliukiapujaa, Hadac CHKUIINIAQ, SIUTMFIAHUII
*apaéHiapuja, Ky3 Ba TepH KacaJUTMKIapua, SK3emMajia camapaiu GpoijalaHuIMOoK/Ia.

TaBcusutap. MyHTazam cyropub TypuiMaca ANpOK Ba MEBAaJapUHUHT OHpP KHUCMH
TYKUINO KeTaau, XoM-alé TapKuOuaa canacaauH MUKaopu kamasan. FOkopuaa aiitud yrunraxn
TaBcUsJIapra aMman KUiaub umr onud OopHIraHuaa XoM-amé TapkuOuaaru canacaguH MUKaopu 1
%pnaH opraau, Oy CTaHAapTra MyBOGHK Kelajau. Y30eKHCTOHHMHT Xap KaHjgal Typaaru
TYNPOFH, allHUKCA, MEXaHUK TY3WJIHUIIN SXIIH, YHYMJOPJIUTH Xap XWI, 04, TYK OV3 Tympoxmap
KaTTa UTY3yM €TUIITHPUII YIyH KYyJIaid.

b

NYIWTHU BYPUTYJ (MYIITH KATAPAHTYC) - BAPBUHOK
PO3OBBIN (KATAPAHTYC PO3OBBIN) - CATHARANTHUS ROSEA L.

Yeumaukuunar taBeudu. Xap MKKM ApUM IIapiap TPONMKIAPHAATH JOMMHH I
6yTa, 6yitn 60 cMra eramu. Y3GEKHCTOH IapouTHAA Oy YCUMIMK OMp MMILTHK, Ky4aT KHIHO
VTKa3uinaauran SKuH XxucoOnanaau. Mnnus tapmoru VK wiausnu 0Ynub, UKKUHYN TapTHOIH HII-
mu3napu Kymumrugad 50 oM y3yHIMKIArd OOl WiIM3HU (apkiam KUHMH. Y OKMII EKH
caprumTHp-okunl. [losicu Tuk, oManok, cepmox, 0yin 70 cm.raya eragu. baprmapu Oaniu,
UIMNTUK €KUM y3YHUYOK-dJUIMNTUK, 5 cM.gaH 10 cm.raua y3yHnumkzaa, KeHrmra 1 gaH to 3
cMm.raya. ['ymiapu mymtupanr €Ku OKHII, SIKKa TapTUOIM, UKKU JKUHCIIH, OeliTa KocayaCUMOH
Oaprau. DHu 2,5-4 cM, MeBacU TYK JKUTAppaHT MKKU Oaprakiu, y3yHJIurua 5 cM, keHrauru 0,5
cM.rayva eTaju. YpyFiapu KopaMTup, OypT™Manu, TYXyMCUMOH, Y3YHJIUTH 2, KeHriuru 1,3 MM.ra
eraau. 1000 nona ypyr Ba3Hu -1,6 rp.

Veumumkaunr Tapkagumm. Tabumii Xomga TPONMK Ba CyOTPONMK MaMIaKaTiapa,
rap6uii Ocuéna ycanu.
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Arporexnuk Tagoupaap. TaxpubanapaaH aHUKJIAQHUIINYA, MOYIITH OYpUTYH
V36eKucTon mapontuaa pyFceBap, HUCOATaH HAaMCEBap, YFMTIa Ba TYNPOK yHYMIOPIMIUIa
tanabuan ycumiukaup. Hucbatan eHrun TynmpokJIapHH MabKyld Kypaau. Xa€TUHUHT OMpUHYA

) oiimaa OeroHa yTiap OWIaH CyCT pakoOaT KHJIau.
Kyuar K0 — YTKaswiragaa  ycum — Ba
PUBOXJIAHUIITHUHT TYJIUK JAaBPUHHU YTalau, Xaimgad
SKWIagUral Oup MWIUIMK SKUH cudaTtuaa CalkuH
Hwinapy  ypyFd —OMIOMINTa  yarypMaiam — €ku
yIApHUHT XOCHJIIOPIUTY nacainb keraau. baxopna,
YTraH WWITH XaWJajaMarad SKUH30piapia TYKWIHO
KOJraH  ypyFJIapHUHI  SJIOM  yYHUO — YMKULIA
Ky3aTHJIa/IU.

Xom-amé (Oapr) onmumr y4yH YCUMIIMKHHUHT
ypyFu ouMK Maiponra skwiaau. llynu Hazapaa
TYTHII KEPAaKKH, YHWUHI HHUXOJUIAPU Mall OWHMHUHT
nacTiabKd  KyHJapu yHHO 4YMKaau, XaETHHUHT
OupuHYM OWM  MOOaHHMIA  HUXOUIAP  CYCT
puBoxuiaHaau. LlyHuHr yuyH OeroHa YrinapiaH
AXIIIA0 TO3aJaHTaH MaI/IILOHJIapFa 9KUII 3apyp. bup Wk sxuHIapaan Oymaran Mai1oumap
Oy YCUMIUK y4yH XKy/1a MaKOyIAup.

TynpoKHUHT XOCHIAOPIHK Japakacura OOFJIMK paBHINZAa Ky3TH LIYATOp BaKTHAA
rektapura 80 TonHagan 100 tonnaraua ryur Ba 80 kr.gan 150 kr.raga ¢ochop conunamu. Ep 25
cM.raya 4yyKypjivKia Xainaanaau.

baxopaa 6erona yrinapuu iykoTui yuyH 20 KyH opanatu0 UKKU MapTa 4M3eilIaHaId Ba
HKMH30p TEKUCIaHaAU. YPYF alpelHUHI YH KYHJIWTUAA, SXIIU UIIOB OepuiraH, MaiuH KyMOK
TYIpPOKKa cab3aBOT 3KKWY YCKYHaaa Katop opanapu 50 cM.JjaH KMIUO sKuiIaau. Xap rekrap epra
4-5 kr ypyr capduanagu, ypyr 0,5 cMm uykypra skwiagu. bup Tekuc s3kuIll ydyH YpyF KaJarl
onauaan 1/100 HucOatna KyM €KM YMPUTaH-KYKYHCUMOH TYHT apajamtupuiagd. bup ityna
CYFOpHUII 3raTjapy OJUII Y4yH SKHII YCKYHAaCUIa OKYYHUK THUpPKaJagu. ODKHUII y4yH Maiaa
sratmiap OJMHAAU. DKWIraH YypyFjaap IOBHJIMO KETMACIMIH Y4YyH JKWIIUPATHO CyFOpHIIAAH,
CYyFOpHUII SraTyiapyu TYFpuiaHaJu. TyNpOK HCCUKIUTMHU CakJall Y4YyH CYFOPMILHHM TYyHJa
VYTKa3UII TaBCUs dTHIAIN. Maiica xocun 6ynrynura kaaap (6-20 mail) Tynmpok 103acu HaM XOJj1a
caknaHaau. byHna mryHM xam HazapiaH KOYMPMAciMK Kepakku, Oy TpOIUK YCUMIIMK
OYNraHIuIy yuyyH YHUHT ypyFJIapu TYNpOK Xapopatu O6apkapop pasuinga 20 gapaka Ba yHJAaH
IOKOpH OY/IraHuIa YHHO UMKad. Y CHMUIMKHMHI HABOATIATH MAPBAPMIINM CYFOPHII, MYTTACHI
OeroHa yTimapra Kaplid Kypalluil, a3oT OwiaH YfumiamjaaH nbopar. Mascym naBomuja 12
Maprarada Cyropwiaaud (Maid -2, WIOHB-CEHTOph - 2(3) taman Ba okTsa06pp 1 (0)). Xap 2-3
CYFOpPWJITaHU/IaH KEHHMH ep KyJIbTHBALMSIIaHAAM, KaTopjapiard OeroHa yTiap MoOTUTa EKU
KeTMOHJa om0 TanutaHaau. 3-4 kypT Oapr 4YWKapranjga sroHa yTkaswiamud, 15-20 cm
opaJluKIaru xap oup ysaa 1 goHanaH YyCuMIIMK Koaaupuiaaau. bynaail ycynna YyCuMIMKIApHUHT
¥y3ura Xoc pPUBOKIIAHWINN Ky3aTWJIaJu, €H HOBIATAp 4YuMKapaaw, XxoMm-amé (Oapriap) Ba ypyF
xocungopiuru opraau. HlyHu aifTuin kepakku, Kydariap KydupuO YTKa3uiaranaa simoBYaHIUTH
IOKOpH, IIYHUHT Y4yH firaHajlall BaKTHAa CYFypuO OJMHIaH YCUMIIMKJIapJaH cHilpakianiu0
KOJITaH MaWIoOHHU Tynaupuiaa Qoiaamanum MyMkuH. 9-10 sxydt Oapriap xocun Oynuimm
ounan (60-65 KyHa) YCUMIIMK IOHAai 6ommaiiny, 70-75- kyHn Tymnaiinu. Ex Hopnamapu 81-
KyHH Ycub umkamu. 125 KyH/a WK eTwiIrad MeBa Ky3ra tamnianaau. CoByk Tyiray, xapopat 1-
5 nmapaxka Oynranjga YCUMIIMK PUBOXJIAHUIIM TYXTaWIu, YCUMIMKHUHT YCUO, PUBOKIIAHUII
naspu 150-160 KyHHU TalIKKUII 3Taau.

V36exncTonia T0puBOp YCHMIHKIADP XY KATMKIAPUHA Oy YCHMIHKHUHT FOKOPH CH(ATIIH
ypyFu OWJIaH TabMUHJIAII MaKcaJuAa OHAJIMK SKUH30PJIApUHM TAIIKWUJI 3THII 3apyp. byHnaii
9KMH30p y4yH YHYMJOp, O€roHa yTiapaaH TO3ajJaHraH, SXIIM WIUIOB OepuiraH TEKUCIIaHTaH
epJap axpaTuiaiy.
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Kyuarnap uccuxxonanapaa 20-24 napaxana Ttaii€pnaHagu. DeBpainb OXUPU - MapT
Oonutapuaa ypyr skuwiagu. Yupuran 6apriap, YMpurad ryHr Ba KyMm OapaBap HUcOaTIa ypyKKa
apanmamtupud 60x45 xaxwmau, 6yiu 25 cantumerpnu €rod Kyruiapra xoinanaau. Iy xytu
octura nactiab kepam3ur €ku Maiga maran (1-2 cm) Ba Hupuk moHaaop Kym (2-3 cm
KIMHINKAA) OWiaH JpeHak XOCWJ KwinHaau. byHnma oprtukua cyB TypuO Konmaiinu. bup
KBaZpaT MeTp epra 2 rpamm ypyr skwiagu. Ypyr 0,5 cM uyyKypra Kajamagud Ba Xap KyHU
Jeiikana cyropuiaud, ypyr yHHO Maiica xocwin OYIryHHWra Kagap ep YCTH HaM XoJjaT/a cakiad
Typwiagu. YpyF SKWIraHujgan cyHr, 8-15 kyH yrtrau maiica xocun Oymamu. lllyHnman keduH
CyFopuIl coHM Kamasiau. JlacTnabku yuH Oapriap naigo Oynuimy OwiaH KydaTiap KyTWiap/a,
oup-Oupugan 5 cm macodama, 1 kBampar merpra 600 moHa ky4yaT xucoOuaa YTKa3WIAIH.
Kyuatnapaunr cakiaanyBuaniura Kapuitd 100 % tamkwun stagu. bup rexrap maidgon yayH 45-
50 MUHT Tyl Ky4aT 3apyp, OyHua MHKIOpJa Ky4ar erumtupuil yayH 110 kBagpat mMetp €nuk
xoi kepak. Tanad gapakacunaru kydatHuHT O6yitn 10-12 cm.

K¥yuatiapau ouuk epra YTKasUIIHUHT ONTUMAJ MyJJaTH MalHUHT OUPUHYM YH KYHJIUTH
0ym0, KYyJaTian KyTHiap TYFpUIaH-TYFPU Jajara oJu0 YuKuiIaan €Ki OeBOCUTa HCCHKXOHAHUHT
V3una tannald onuHanu. Tannald OJMHraH KydyaT WIAU3U TYHT-JIOW apajiam OyTkara 60TupuO
ONMMHMO, KYy4YaT KyTWJIapHra >KOWIaHaIu Ba Janara oaub 6opuiany.

Kyuarnap kynga onuHran xyskmap €kanad mymranapra Oup-Oupuman 20-25 cm
macodana skmnaau. Kerma-ker cunrnupud cyropunanu. Kyuarnapuu coat 17 man 20 raya €xu
OynnyTnu KyHJap/a 5KKaH MabKylsl, OyHJa KyEIIHUHT YTKUP KU3JUPYBUM HYpJIApHJAH CaKjIall
MyMKUH Oynaau. YpyF OJMII y4YyH TaIIKWJI JTWIraH OHAJIMK S3KUH30pJjapud XaM caHoaT
MakKcaJjlapuiard MaiJloH SKuHiIapu OwiaH Oup Xwi mnapBapuil  KuwiuHaad. Kyuar
VTkazunranugad 10 KyH KeHMuH 3KMH30pJard TyTMaraH Kydatjap YpHUra sSHTUCUHHU YTKa3HIL
Hynu OwiaH TUkiIaHaau. bapriaH OKOpH XOCHIJI OJIMII YYyH MaBCyM JIaBOMMJAa MKKU MapTa,
KyJbTHBaIMS onauaan rekrapura 50-80 kr. xucoOuma a3o0T COMMHAIN; OUPHHYHN O3WKJIaHTHPHII
mIoHanail OonutaraHjga — WIOJAb OMUAA, UKKUHYM O3UKIAHTUPULI OUPHUHYM YpUMAAH KEeHUH —
aBryCT OMMHUHI OWpHHYM VH KyHIUruga yrtkazunaau. Ilymru OYpurymHuUHT XoMm-amécu -
Oapriapu, HOBAAJApUHHUHI OapriM TaHa KUCMJIapW, 2 MM.raya KaJUHJIUKIard MHOsuIapuaup.
[TostmapHuHT 2 MM.JJaH HYFOH KUCMU Taiiad :o0opuiaiu.

V36ekucTonna 6y YCHMIMKHHHT Y3ura XoC 3apapKyHaHIalapd Ba KacalTHKIapH
yapamarat. ['ektapunan 0,5 neHtHep ypyr Ba 8-10 eHTHEp ep YCTKH KUCMHU OJIUII MyMKHH.

XoMm-amé Taiiépaanumu Ba yHHHT cHdaTH. YCHMIMKHHHT €p YCTKH KMCMH aBIyCT
OMMHUHT YpTanapuja, MeBa MuIa OomularaH naBpja YpuO oiauHagu. ByHUHT y4yH VpOK
MallMHAnaH (oiilanaHunamgd. Ypub ONMHraH HyIITH OYpHTY] XOM-amécH 3 CM.raga
MaiianaHaau, KeMuH ronka €Mnb KypuTtuiaau. bup Tekuc Kypuiin ydyyH XoM-ai€ BaKTU-BaKTU
OuiaH MaHIaxaja arnapud TypuiIagm.

Kypuran xom amé wMaiinananrad Oapriapaad, MeBa OViakiapu, MaWajdaHTaH IIos,
TYNryn Ba MoHanapaaH noopar 6ynaau. Xom-ameé panru TYK s, Ou-KYHFUP paHTIN KypUraH
ryuiapu 6op. Xuaum ¥y3ura Xoc YTkHp. SIXImM KypuraH Xom-amé 3uwiaMaciaH KoIulapra
KOWITaHaIH, KypYyK, XaBO SXIIHU aillTaHnO TypaJuraH XoHajlap/a cakjIaHau.

ETtunran mMeBacMHM HUFUIN SHT MachbyNUSTIN OOCKHYIUP, YYHKH NUIIMO €THUTraHuja
ynap 4okiapu Oyiinab épunaau Ba ypyriaapu TYKuimb keragu. Uy cababmu ypyFiap Xap UKKH
KyH/Ja Oup TOHr caxapaa Hurunaau. ETwnran Gaprakiap SIui TYCHHHU Y3rapTHpuO, capHk
panrra kupaau. KoOufum uumparu Kom-kopa ypysiap Kys3ra TtanuianuO Typaau. baprakmap
NUIIKO eTHIIMIIUHY TEe3MAlITHPULI YYYH CEHTAOph olnaaH Oomuiad SKMH30pHU CYFOPHUII COHU
kamaiitupunaau. Kyitn Gapriapu TYkuianO, MeBanapu OMPUH-KETUH eTHIaBepaau. Ypyriaapu
MaTo XajTaJajiapra 5 Kr.JaH >KOUIaHuO, ycTUra EpiauK EMUITUPUO KYHHIIaIu.

Tuoomnérna KyJuIaHUMINIKM Ba KUMEBUHA TapkuOu. Tpornuk Mamiakatiap Tabodaruaa
Oy YcHMMIIMK KaHAJIM aualbeT, OMIKO30H KaCaJNIMKIAPHMHM JaBOJallfd, THHWIAHTUPYBUM BOCHUTA
cubpatuna kymranagu. bapruman 100 man opruk ankamouna onuHrad. llymapman onruracu
XaB(uin mMIra Kapmu (GaojUIMKKa 3ra - BUHONACTUH, BUHKPUCTHUH, JIEHPO3UH, JEHPO3UINH,
poBeaMH, Jelpo3uaHuH. bymap wupma SHr KMMMAaTJIMCH BUHKAJICHKOONACTHH, JIEHPOKPECTHH,

53



BUHJIOJIMH, KaTapaHTHUH, CEpIEHTHUH. BuHKaneikoO1acTUHAAH BUHONACTUH, JIGHPOKPECTUHIAH
3ca BUHKPUCTUH AOpWIapu Tai€pnanamu. Ymap OYnauHHII OOCKHMYMIA paK XyXkailpamapuHu
TYcnO KYHHI, pak XyKalpaTapuHUHT KYTAHUIIHHA TYXTaTUII KOOUIHSTUTA 3Ta.

Tascusiiap. Ymoy ycumimk 6erona yriaap OuiaH pakoOatialia oJMaranjura cadadiu
OcroHa yTiapAaH To3ajaHraH, OWp WWIIMK Xainald O>KWIaguraH »SKHUHIApJIaH OyriaraH
MaiIOHJIapra KUl TaBCUS STUJIA/IHU.

JTOPUBOP MABPAK — IIAJI®EN IEKAPCTBEHHBIM - SALVIA
OFFICINALIS L.

Veumumknunr TaBendu. Byitn 80 cmraua (6as3an 100 cMraua) eraguran 6yra. Mnusu
OakyBBaT, érouwiaHraH, 4-raprulrada TapMOKJAHTaH, CEPTAPMOK, WIAU3UHUHT aCOCHH KUCMU
tynpokHuHT 10-15 cm kartnamupaa skonnamran, 60 cM yyKypiaukkada etud Oopamu. Ilosmapu
TYPT KUppaIM, KyHUd KUCMU EFOWIAHTaH, KyJIpaHr
TycAa, KOKOPM KUCMU TyKiu, sl bapriapu
KapaMa-Kapiiy KOWIamraH, y3yHYOK, OaHmuu,
Maiiia KyHrypanu, y3yHnuru 2-8, kenrnuru 0,8-2,5
cM, Oypumirad, TYKJIH, KyJIpaHr-simwi. Tynrymm -
MOSIHUHT JHT IOKOPH KHUCMHJAArd OOIIOKCUMOH
KMUCMIUp, y SKKa €KUM UIOXJIaHraH, COXTa
Xankanapaan Tapku6 tonras. ['ymnmapu ukku nabmnwu,
KYK-OnHadapar.

MeBacu 4 goHa EHFOKYagaH wuOopar.
Ypyriiapu KyppacuMoH OViu0, KaTTamuru 2,2-3 MM.
1000 nona ypyr Ba3Hu 7-8 rp.

Venvunkuunr — Tapkammmm.  Ypra  ep
JIEHTU3 oyitun MaMJIaKaTIapUHUHT TOFIIN
XyAy/lapuna Tabumii xonmna ycamd. Y30eKkHCTOHIA
: : 2 : JOPMBOp  MaBpaKk  yH4Ya  Karrta  Oyiamarad
MaiioHIapJa XOM-alé OJIUII MaKCaauaa eTUIITUPHIIA N,

ATPOTeXHHK TaAGUpJaap. Y306eKHCTOH MApOUTHIA KUII yTa COBYK OYNITaHIa JIOPUBOP
MABPAKHHMHT GFOUIAHMATAH HOBJANAPUHU COBYK YPAaM. YCHMIHK HMCCHKCEBAp, SpYFIMKHH
AXIIM Kypaau, KypFOKYMJIMKKA Yngamid. ODKHH3o0pnapAad 13-15 #un maBoMuaa sIXIIM XOCHII
OJIMHAIU. BUONOTHK XyCycHSATIapWHH XucoOra om0, YHH OHKUII Yy4yH OeroHa yTiapiaaH
TO3aJlaHTaH, YHYMJIOp, CYFOPWJIQJMraH, CyB y30K TypuO KOJIMalauraH, cHU30T CyBJap 4yKyp,
aBTOMOOWIIb YTHII HYJUTapUAaH y30K OYiIraH MaiiJloHJIap TaHJIaHaIu.

Ky3sru myarop Baktuna rexrapura 30-50 tonna rysr, 100 kr.man dochop conuHamu.
Hos6pb-nexadpp oitaapuaa 30 cM.rada 4yKypiIMKaa MIyArop KITHHAIA. Y CUMIHK YPYFHAAH Ked
Ky31a €ku Oaxopla SKWIaAu. OKHUIIJAH OJJUH MalJOH MOJIalaHuO, TEKUCIaHAAU. YPYF
cab3aBoT sKkanurad yckyHamapaa 60-70 cMm kaTop opanufuia Ba 2 CM YYKYpJIMKKa SKUJIAJIH.
I'extapu xucobura 8-10 kr ypyr capdrananu.

baxopna ypyr skwiranugaH kevimH 18-22 maBomupa yHuO ywkanau. YHHO YHMKKaH
ypyFnap KaTKanokka uypaaMcu3. LIlyHMHT y4dyH €MfupaaH KeWnH OyHAal SKHMH30pra MrHallu
FAJITAKCUMOH MOcJaMa OWJIaH MIUIOB OepHIll €KUM TYMPOK F03aCHHU TO Maiica yculd YMKKyHHra
KaJap HaM XojaTja cakjiad Typulll Kepak. YpyF KYI sKwiranujaa, OeronHa ymiap kymaitno
KeTraHusa €k 0axop cepéMFUp KenraHuaa YCUMIIMKIApAa KYJICHMOH 3aMOypyFiap Kymaiuno
KeTaju. YCHMIMKIA WMKKHHYM >Ky(T uuHOGApriap Xocun Oyaramuaa, 15 cM opamukiaru
ysiyanapa 2 1oHa/laH YCUMIIMK KOJAUPUO siroHa KWiIMHa M. MaBpak MaBCyM JJaBOMHUa 8 MapTa
cyropunanu, 3-4 mMapTa KyJbTHBalMs KWIMHAAW Ba Kyjjaa yTa® mapBapuuuiaHaad. Xap Wuiau
O6axopia, MaBCyM OOLUIaHUIIM OJIIUAAH YCUMIIMKHUHI €p YCTKM KUCMH 5-8 cM KoaaupuoO
KUpKUIAAU Ba nananaH onubd unkud kerwnanu. bynunr yayn KUP-15 éku KUP-1,2 mapkamu
poTOpM YpOK- Malanarud MamuHacu unuiatwiand. ['exkrapura 10 Tonna maxammuit ryar, 50
Kr ¢ochop Ba ImIyHYAa MHUKAOpAA Kaiuid coiauO o3ukmanTupwiagn. Kamwitnu Vrutiap
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MaBpaKHUHT COBYKKa YMIAAMIIMJIMTUHU OLIMpaad. AHa IIyHIai TapTHOAa YFUTIAaHTay, rariap
YyKyp Xanaanno, KaTop opajapy IOMILIATHIA M.

Bapr xocunu OupuHUM WWiIM - CeHTAOpAa MMUFUIIAQAM, KSMMHTH HHJUIapH 3ca MaBCyM
JaBOMMJIa UKKW MapTa: IIOoHaNai Oolutaranaa - Mail ypraisapuia Ba CEHTAOPh OXUPH - OKTAOPb
Oonmapuaa Hurmnagu. bapr WMTHIIHE KeYUKTHPUO toObopmaciuk kepak. LIyHuHT yuyH €m
HOBHamap OVium 5-8 caHTumerpra erumu OwuilaHOK Oapriap WuruiaBepaau. baprimap
KypuTruuiapiaa €ku muinonnapaa 35-40 gapaxkanu xapopariaa Kyputwiaad. Kypuruiiga xoMm-
amé BazHUHMHT 25-35 %m konamgu, 50 Kr.naH ToWjaHaaId Ba KypykK epaa 1 Huin gaBoMuaa
cakmaHaau. MaBpakHUHT yPYFIAPUHM HUFUIL. Y CUMIIMK T'yJUIAraHIaH CYHT, YPYF TaXMHHAH GUp
oiinapiaH KeiflMH eTHiamu Ba TYN ypyF pyBakiap Huru® onuuamd. WMuruG omuHraH ypyr
pyBakiap XHPMOHAA KypUTHIanW. YpPYyFd Fajjla SHYMII MallMHAJapuaa SHYWIHO, OH
COBYpruY-capxuuiam MamuHacuaa to3ainaHaau. Korumapra 10-20 kr.maH >xoinad cakjaaHamm.
YpyFaapHUHT cakjgaHum myngatd 3 #wmn. bapr xocunmu rektap xucobwra yprasa 800 Kr
ONIMHAIM. Y CUMIIMKHHHT €p YCTKHM KMCMH XOM-aIIéCH IeKTap Xucobura 15 IeHTHEepHH TaIlIKu
ATaIH.

XoMm-amé TaiiépaaHuIIM Ba YHUHT cudarm. Veumnuknan Ky MUKAOpAa 6apr WHFHIL
YUyH MKKMHYM HuigaH Oonuiabd xap vuim spra 6axopia, Mypa aXpalullnaH OJIUH MaBpak
nosuiapy Wianu3 OYF3ugaH KecuO onvHaiu. BereTanusHUHT MKKUHYM HUIWAA XOCWUIHH HUFUIIL
ypYyF NHUIIUII JaBpuga(MIoIHUHT Oomuaa) oonuanaau. by Bakroa Oapriapaa s3¢pup MOWMHUHT
MUKJI0pH 3HT KyT OVnamu (1,4-1,6%). MkkuHuu YpuMHU 3ca OKTSIOph ONMUAaH KEUHUKTUPMACITHK
3apyp. MaBpak xom-amécu 10-20 cm Elmnran xoiaa CaTKHH K02 KypuTwiaau. Tapkuounaru
>bup MOHMHM HYKOTMAcIHK ydyH cyHBHMil ycymma xyputum 60°C naH ommaran xapopatia
amasra ommpuiaan. Kypurunran 6aprirapu maiinanaau6 25-50 Kr v Koruiapra conuHaau Ba 1,5
Hu1 naBoMuaa Kypyk skoiaa cakmnananu. XI JI® Tanabnapura kypa J0pHUBOp MaBpaK MaxcCylOTH
OytyH Oapriap Ba | MM gaH 35 mm arpoduaaru Oapr Oynakyanapu, yHY4a Kym OyiamaraH
Yeumiuk Oomika Kucmiiapuad ubopat Oynumm mapt. MaxcynoT Tapkubuaa 3pup MOMMHUHT
mukgopu 0,8% nan kam Oynmaciuru, ymymud kyn 12% naH, xopaiimb, KYHFUp Tyclaru
Oapriapu 5% naH, MaBpakHMHT Oomika kucMiapu 13% npaH, opranuk apanammanap 3% naH,
MuHepan apanamma 0,5% 1aH olIMaciIuru Kepak.

Tuoouérna KyaIaHuaumm Ba KUMEBMIA TapkuOu. MaBpakHUHT  Oapriapu
JOPUBOPJIUK XycycusTtura sra. JlopuBop MaBpakHUHI OapriapuaaH Tal€piaHraH Jgamiiama
Ne3UH(EKIMsIOBYM Ba MIaMOJUIalllra KapIld BOocHTa cudaTuaa CTOMATHT OYiIraHia, OFu3
OYIITMFY Ba TOMOKHHU Yaluia, I0Kopu Hadac OIUIN WYIIapUHU TO3ajalljaa KyJUIaHWIIaIu.
MaBpakHUHT Ty/ulapu aHTHOaKTepuall MpepaparT — CalbBHH OJMII YYyH HMIUIATHIAIU. Xalk
tabobaTHia MaBpak Oapriiapy OIIKO30H sSpacu, KOJIUT, >KUrap, Oylpak XacTaJuKIapUHU
naBojamiia, OpoHXUTAa OanraM KY4YyUpyBYM, IOMIIATYBYM Ba CHMIUK XailoBUM BOCHTa
cudarnna unutatunaau. MaBpak Oapriapuaad TanépnaHaauran gamiama. 10 T (2 omr KOmuMK
MHUKIOpHJIa MaxcCyJdOT OJIMHMUO CHpiaHraH uauimra coiuHaau, yctugan 200 mu (1 crakan)
KalfHaraH MCCHK CyB KyHHO CyB XxamMMmoMuja 15 makwka maBomuga xKuzaupuiagu. CyHrpa 45
JaKWKa COBYTWJIQIM, NOKaJaH YTKa3WiIagu, KOJraH macca cukwiaau. OJuHIraH JaMIaMaHUHT
yctura gactiadku xaxmu 200 miu OynryHuYa KailHara cyB conmHaaW. J[amiamMaHw CankuH
XKoiaa 2 KyH MoOaifHua caKJiall MyMKUH. JlamiiaMaHy TEpUHMHT IIaMoJUIall KacaJuIMKIapuaa,
TEepH >KapoxaTlaHTaHWJa, KyWraHuJa Ba COBYK YpraHuja HWUUIaTWiIaad; OyHIa Jamiamara
OoTHpwiIraH JloKanu canbpeTkanapiaH ¢olganaHuIaaAd, IIYHUHIZIEK, JOPHBOP MaBpak
JaMIlaMacy OHMJIaH BAHHA KHJIMII XaM MyMKHH. Y CHMIIMKHHHT Gapua opranmapuaa >Gup Moin
(6aprinapuna 0,5-2,5%) MaBxkyd. YHAaH Tamkapu Oapriap TapkuOuja aakaniouaiap, OUUIOBYU
Mojanap, yBaou, napaaudenon Ba B rypyxu Butammniapu Oymaman. Unamsunga rokopu ¢aoi
TaOUMH AHTUOKCHIAHT Ba IUTEPICHOM UM XHHOHJAp, TyJUIapuaa 3ca — CAJIbBUH Ba YHUHT
MOHOMETHII 3(hup Moamacu Oynaau.

Tascusinap. Karra miantanusuiapaa eTHIITUPUAII MyMKUH. [Tnanranusanapra kygaruaasn

v

Vrkazunaau. [lnanrauusnapHd  YpMOH — TOFONIM  QAMPIMKIAPUAArd  CYFOPHJIAUTaH
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MalJIOHJIapJa, aCOCUM KUILIOK XYXAJUTH SKWIAJUIaH CyFOPWIAAUIaH MAalJAOHJIApAa TALIKUI
STHUIIl MYMKHH.

CAMAPKAH/I VJIMAC YTH - BECCMEPTHUK CAMAPKAHJCKHM -
HELICHRISUM MARACANDICUM M.POP.

Veumiunkauar Tapkaanmm. Tomxkent, Camapkann, ®aprona, Angmkon, CypxoHaapé
BHJIOSTIIAPM TOFNIAPMHMHT yPTa Ba Ky KMCMHA TOLLIHM, MIAFajlIA TYIPOKIApuaa ycamu. Ypra
Ocuéna Tau-1llane Ba [lomuposioi ToF TU3Manapua TapKajiraH.

ATpOTeXHHK TafGMpaap. YCHMIMKHHHI XOMAUIECHHMHI 3aXHpacH  KaMaiinG
KeTaéTraHJurMHU XucoOra onn0, YHUHT IUIAHTAUMSJIAPUHU TALIKWAJ STHII YYYH YPYFJIApUHU
aBT'YCTb-CEHTAOPD Oiylapua TEpUII MaKcaara MyBO(GpUKAUD.

Kysru mynrop Baktuaa rekrapura 30-50 tonna ryar, 100 xr.man docdop conmmHamm,
Maiiton 25-30 cM 4YyKypiMKaa IyArop KWJIWHAIU. YPYF SKUIINAH OJNAWH (eBpan OWWHUHT
OXUpHJa TaKpopuil wmyaArop KUIUHUO, 7-8 KyHIaH CYHr MaiiioH Oup Mapra MojanaHuo,
TekucnaHaau Ba 60-70 cM KaTop OpalluFUaa KYSK TOPTWIAAW. DKUII yayH 5-6 kr ypyr 1/100
HucOaTaa Kymra apanamtupuiaan. Taiépnanran apanamma | rekrap MaiJoHra KaTop ycTura
cenwiagy Ba OMpUHYM MapTa (UMKapTUPYBUYHM CYFOPHIL) 3aXJIaTUO CYFOPUIIAIHN.

baxopaa ypyr skunranunan ke 15-20 kynna yauO uukanu. Yiap Tynpok ro3acuja
XOcUJl OYynraH KaTKaJIOKHU EKTUpMaiiiy, IIyHUHT y4yH €MFUpJAH KeWuWH OyHAal SKHUH30pra
WTHAIIM FAITaKCUMOH MOCjiaMa OWllaH HIUIOB Oepuil KM TYNPOK F03aCMHU TO Maiica ycuO
YUKKYHHTA KaJlap HaM XO0JaT/a cakyiad Typull Kepak. Bereranus naBoMuaa okTs0p olura Kajaap
12 mapTta cyropunanu. Lllyaunraex €3 maBcymuaa 3 Mapra Katop opaiapu omiatuinbd Oeroxna
yTnapaaH To3ajlaHaav. MKkrHUM Beretauust Muiauga YCUMIIMK TYNPOKKA MOCHAIUTAHAAH CYHT
cyropuil conu 3-4 Mapranu Tamkun dtaau. Cababu YCUMIIMK KYpPFOKYMJIMKKA YUAAMIUIHK
xycycusarura sra. Keitmaru imnapaa sca 2-3 mMapTa CyFOPUII aMara OIIHpUIIaIu.

bupunun Beretanus Hunuaa MainoHAa alpuM YCHMIHMKIapAa TYNTYIT XOCHI OYynaiu,
JIEKUH SUIMH TYJUTAall UKKWHYY BereTanus uuaa Ky3aTuiaaau.

XOCHIIOPAMK TeKTap XMcOOWra WMKKMHYM BereTauus Hunuaa 4-5 1eHTHep, KeHHHTH
Humtapaa 7-8 eHTHEPHH TAIIKIIT STaIH.

Xom-amé TaiépgaHumu Ba YHUHr cudaru. Tynrymnapuiad mMaxcyJoT Tanié€pianiia
ajoxuja Kb caBaTdanap €ku 2 CM JlaH y3yH OyiMaraH mosuid caBaTdajiap KecuO OJIMHA[IH.
V CcUMINKHYE HIIu3K GUTaH CYFypH6 OIMII MYMKHH 9MAC.

Kecu6 onunran rymnap 15-20 kr nm Korutapra COJIMHAaAM, Kecuiamaranigapu sca 50 kr
JaH TounaHagu. Tali€pnanran MaxCyJOTHH KYPYK, SIXIIM IIaMOJUIATUIIAJUTaH XOoHalapaa 3 Wui
MoOOaitHIIa caKIamn MyMKHH.

MaxcynoT WMHIOHIAp OCTHAA €EKM KypUTHLI Mociamanapuia 50°C xapoparnaa
KYpPUTUIIAIH.

Tuoouérna Ky/UIAaHMIUIIM Ba KHUMEBMH TapKuou. VCUMIMKHUHT namiaMacd Ba
KallHaTMacuJaH cagpo Ba memo0 XalaoBuum BocuTa cudaruia, MIYHUHTAEK alpuM TepH
Kacajudkiapuaa xam ¢oinananunagu. ['ymiapugan — ¢uaBaHoOWANapIaH: W30TEIUXPU3HH,
HapEeHIeHUH, SMUTeHUH, KaM(epoIl, KBEpLETHH, KyMapuH, CTEpUH, 3(Up MoWIapy, BUTAMHUHIIAD,
CMOJIa, OLIIOBYM Ba OYEBUM MOIAIap OJIMHAIH.

Tascusimap. Camapkanj yiMac YTH HCTUKOOUTH Ba KHUMMATJIH JIOPUBOP YCHMITUK
xucobmanuO, yHra Oynran sxTué&x todopa optud 6opmokna. bupok Tabuaria yHUHT 3aXxupacu
KaM O6ynun0, xo3upru kyaaa Camapkanj yamac YTUHHM caHOAT SKUHWTA alIaHTUPUII MyaMMOCH
non3ap6 6ynub konau. By Mmyammo sca kaTTa Ba 4yKyp WIMHN amMajiuil WIUTaHUIUIAPHU Tasiad
ATaIu.

Tor MUHTaKacuaaru yHymMaop TyIpOoKIapJa YCTUPHUIL Ba KYITAWTUPUII MyMKHUH.

56



®OPC 3UPACHU - BYHUYM INEPCUJICKHAM -
BUNIUM PERSICUM (BOISS.) K.POL.

V CHMIMKHIHT Tapkajuimu. 3upa PecnyOnmkamu3 xyayauaa aeHru3 carxumad 700-
2000 merp Oamananukga agup Ba Tornapaa xamaa rapOuii Tsapman Ba I[lamupomnoii Tor
TU3UMUTa MaHCYO Koiapaa ycau.

ArporexHuk TaadupJaap. 3upa Epyrcesap,
HUCOAaTaH KYpFOKYWIMKKA YHAaMJIHM, YHYMCH3
TYIPOKJA XaM ycaBepaJural yCUMIIUK. Y PYF YHUII
koOumusatu 30 %rauva O6ynaau. Malicanapu Gerona
yrnap Ownan Oemanon pakobOariama oJMaiau.
VYpyrnan Oapkapop Ba IOKOPH XOCHJ OJIUII Y4yH
OeroHa  yTiapaaH  xajloc  OTWITaH, IOKOPH
TabMUHJIAHTaH JadMHu epiap €ku o3 6yncana (1000-
1500 M3 ra xwmcobura) CyFOpPWIAIUTaH epiap
QXKPATUINILIY JO3UM.

3upa KU YUyH aXpaTWIraH ep Ked Ky3zaa
25-30 cM. uykypiukna xahpanamu. Lllyaropnan
onauH rektapura 50 ToHHanmaH ryHr Ba 10 Kr.naH
dochop cenmnamam. I'ekrap Xmcobura 4-5 Kr.naH
ypyF capbhiaHaau Ba  ypyrl-2 cM UyKypIHKKa
SKWIaau. bup TEKHC SKUIMIIN YUyH YPYF KUIIMKKA,
KyM €KM YMPHHJWIa apajalliTUpHIagu Ba Katop opayiapu 70 cM.gaH KWiMO SKMII yCKyHajIapuaa
SKWIAIN.

Vpyr 6axopaa sxunranuaa 10-15 kyHna yHuO unkanu. Xapopar rnacain® KeTUITUHUHT
3upara cajaOuii TabCUpHU Ky3aTHJIMaraH.

VYnapHUHI PHUBOKJIAHWIIM aBIyCT OMMAA TYXTaWIu, €p YCTKH KUCMH KYypHIIH, KanTa
TUKJIAHWII KypTakjiapu xocuia 6ynanu. Mkkunun iunu 6¥iin 30-40 cMm.ra etaau, KMHFOC rymniad
MeBa Tyraju. 3UpaHUHT YTOK KWJIMHAIM, AraHajlaHaau, OeroHa yTiapAaH To3alaHaau Ba KaTop
opasapy IOMIIATHIMG MapBapHIl KMINHAIM. Y CUMIIMK TYILIAPMHKMHT 3UWIHTH 61p Merpra 10-15
TaziaH OYJIUIIN Kepak.

ArpoTexHUK TaAOupmapra KaThbUil aMal KWIMHTaHAa ypyF  XOCHIIJOPJIHUTH
CyFOpHJIaUTaH Maiionnapaa rexkrap xucooura 0,3-0,5 1neHTHEpHU, TAbMHHJIAHTAH JTAJIMUKOP
epnapzaa 3ca 0,10-0,15 neHTHEpHM TALLIKKII STau.

Xom-aménu Taiiépaam Ba yHUHr cudatu. 3UpaHUHT YpyF MaxCyJJOPJIUTH YHUHT
Yycamuran »oiura OOFIMK. YPYFUHUHT HSHT KaTTa MUKIOpPH OeHTu3 catxugaH 1400 metp,
kamporu 3ca 700 merp Oamanmnukma Oymamu, myHAa | rektapaaH 3-8 KT XOCHJ OJMHAIM.
V36exucTonIa 3upa dKUH30pIApy 8,2 TeKTapHH TAlIKMI KUIaau. 3upa MeBalapH Oup BaKTaa
nummMaiau. Etunran meBanap Te3 TYKwiMO miamonja ydyuO KeTaau, NIYHUHT YYyH YHHM 3pTa
TOHrJa €KUM KeuKypyH Tepwianud. Aaup munTakacuaa (800-1000 metp a.c.0.) 3upaHu TepHIL
YUyH SHT KyJai IMalT WI0Nh OWMHUHT OMPHHYM SIPMHU, TOFHMHT Kyin kucmutapuna (1100-1400
M.J1.C.0.) MIOJIb OWMHHUHT UKKMHYM SPMU Ba aBrYCT Oijlapu XucoOigaHa u. 3UpaHy KyJia TepHII
SHT caMapaiu ycyiuiapaan oupunup. Kynaa ypunran 3upaau 5-8 KyH MoOaiHUIA MIAMOJT SXIITH
YTUO Typaaural Koiaa KypuUTHIaad. 3upa Tal€p XOM-alI€CMHUHT XMAU XYHMIOyH, IUPUHPOK
xamaa Maszanu Oymumu kepak. Opranuk apanmammacu 2 % naH, XymOyd Xuuid KOJITUK
apanamma 4,5 — 5 % man, Hamiuru 10-13 % nan, kyn 8 % nan ommacnuru kepak. Tait€p
MaxcynoT 25-50 Kr ju Korapra >KOWJIaHMIIM Kepak. 3upaHu Oollka XymOyH XU KYypyK
YCUMIIMKJIapAaH ajloXK/1a caKian Kepak.

TuoOuéTna KyJJIAHWIHIIA Ba KUMEBHMH TapkuOu. Mabnymku 3upa 250 gaH OpTHK
OBKaTra WIUIaTUIaaW. YHJAAH Tallkapu Kosbaca, Ka3u Taiépnamina, TYmT Ba OalHKIapHU
KOHCepBajaniia, cab3aBoTiIapHH Ty3Jjaliua, Xajdk Tadobaruma sca memod XaiJoBYM BOCHUTACH
cudaruga Kymuianwiaan. A6y Anu nOH CuHO 3uMpa YpyFMHH KOpa TallOK CapaTOHHAA YHUHT
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JamMJIaMacHHU KOH TYXTaTyB4M BocuTacu cuaruaa xymwrarad. CYHITH maiTiapia 3upa O3HK-
OBKAaT caHOATH/a, KyiauHapusaa unuiatwiMokaa. 1y 6ouc ynnan texxamnu ¢oigananu0, 3upa
HKUH30PJIAPHHU MyX0(}aza KUIIHII YOpAIIAPUHU KYPHII 3apyp.

Tascusiiap. Tabumit xonmma ypyruHuHr 3axwpacu 0,5-1 TomHa OYnmO, Xom-amé
TalépraHuIm Ha30paT OcTUAa OYIHIIN Kepak.

KW3WI KOH TYCJIA EPOHI'YJI - TEPAHb KPOBABOKPACHBIIN — GERANIUM
SANGUINEUM L.

VCeHMIMKHMHT TapKaqumm. Y30eKMCTOH IMIApOMTHIA Oy YCHMIMK HHTPOIYKIIHS
KuiauHrad. TaOumit ¢nopana ydpamaiinu, nexopaTuB (MaH3apajind) Ba JOPUBOp YCUMIIUK
cudaruia YCTUPUIAIH.

Arporexuuk Ttaaoupaap. Ep keu ky3ga 25-30 cM. 4yKypJHKAAa WYATrOp
kununaau. lyaropnan ongun xap rekrapura 50 TtoHHagan ryHr Ba 50 Kr.naH
dbocdop, 20 xr.man kanui Yrutnapu conuHanu. [ImaHTanus TalmKuiI 3TUIT YIyH YCUMIIUK
MIM3IIOSNCH OPKAIH KyTaiTHPHIa M. Y CHMINKHUHT BEreTalus 1aBpy OOlLIaHMAacaaH despaib
OWMHUHI OXMPHM Ba MapT OMMHMHI OOLUIapUa OHAIMK IUIaHTAUMAJIApUIaH YUM WIIU3NOsAIap
KOBIa0 onuHaau. Xap Oup wiansnosaa 2-3 qoHaAaH KypTak Koianupub kecwiaau. Taiiépinanran
niausnos 90 cm opanuruzgaru kKaropiaapaa 10-15 oM uykypnukina MapT oMuaa SKUIaiu.
bupunun Bereranms dmnmaa 7-8 mapra (MapT-uroHb - 1, UIONB — aBrycT — 2, CEHTSIO0pb-1)
CYFOpMJIa/IM Ba UKKU MapTa KaToOp OPAJIUKIAPH YOIUK KWIMHUO, OeroHa YTiiap/iaH To3aJlaHa/Iu.

XOCHIIOPJIMK TeKTap XUcoOura OupuHYM Wuiia 2-3 neHTHepHu Ba 3-4 — iimutapaa 8-10
ueHTHep, KeI/II/IHFI/I Hnnnapz[a 15 LICHTHEepraya eTajiu.

. i Xom-aménu Taiiépjam Ba yHUHT cudartu.
JlopuBop Makcaaylapia YCHUMIMKHUHI HIIM3U Ba
WINM3N0SACH UILIaTHiIa i, Xomaiécu pra 6axopaa,
MapTAa — AamnpeJHUHr OWpHHYM sApMHIa EKU
BEreTAllMSICHHUHT OXMPHU — aBrycT OOLUIaHMIIUIAH
COBYK TYIITYHIa Kajiap TaiépiaaHaau. YHU OenKkypak
épnammuna kaBmna®d onubO, TYNPOFH  KOKWJIAJH,
KECHJIaIM Ba YCUMIIMKHUHT €p YCTKH KHCMHU
Ot Ep% & axpatwiagyu. KeliuH 1oBUIMaraH MiAAu3d  Ba
WIIN3NOSACU CYJIIUPULT YYyH Kynnnann Cosina aifBoH Tarmga éku Kypurruwiapma 45°C
xapoparaa Kyputuwianu. Cakyanum myaaaty 2 iwi. Tabunii MaiiioHnapa YCUMIMKHUHT KaiTa
Ypumu 3 HungaH kam OYiIMaciuru TaBcus 3TWiagu. bor Ba y3ym3opriap opacuaa MajaHun
XOJ17a TalIKWJI 3TUJITaH EPOHTYIIHUHT €p YCTKU KUCMHU  Xap i (¢espanb-anpens Oounapuia,
IIYHUHT/IEK HOsIOp/1a) KaTop OpauKIapUHUHT OMPUHYM XalJaluiiy OuiaH Ypuaim.

Tu66uéTaa Ky UIAHWIKMIIE Ba KAMEBMIi TapkuOM. EpoHryl TyplapuHUHT JamiaMacu
OypUIITUPYBYM XycycusTra sra. THOOMET amanuéruna W4 KeTUIJga, JU3EHTEpHsia, OFHp
OoJanap W4 KeTUIIN/A, YTKUP Ba CYPYHKAIH SHTEPOKOIHUT/IA KYJUTAaHWIIA IH.

HopuBop ¢opmacu: aamiaaMaHu Tal€piam ydyH — WAMIOTAa 2 4O KOIIMK KypyK YT
COJIMHMO, ycTUTa 2 CTaKaH COBYK CYB KyWHJIaTu, 8 coaT JaBOMHUIA THHAUPUO KYWHIIaau Ba Xap
1-2 coarnma 1 4yoit — 1 oI KOMIMFHUAA WUUIAIH.

Xank TabobaTuaa XaM YHHMHT CYBIW KallHaTMacuIaH - YIKaJaH KOH KETUIIUA, OFU3
OYIIIMFM Ba aHTMHAAAa 4YaluIIga, WUPUHIIM spajapia oBHIIAa EKM OyTyH YCUMIMKHHHT
CHUPTIIM laMJIaMacH -l0paK OFpUraHaa TOMYMIaTHO NUMILA UIIUTATUIIaIH.

Eponryn Tapku6uia k¥ MUKIOpAA ONLIOBYM Mojjanap (Tyaiapuia — 16% naH opTuk),
KapoTuH, BuTaMuH C MaBxXy/.

Tasceusimap. Cyropunaaurad yHyMIOp TYHPOKJIap[a MIAHTAUMSICUHHM TAIIKWI STHUII
MyMKUH. MeBa3opiap uuuja Xam YCTUPHUII MyMKHH.
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BO3YJBAHT - 3AULIET'YE ONIbSIHAIOLMUIA —-LAGOCHILUS INEBRIANS
BUNGE

Venwnkaunr Tapkamumm. Ycumiuk  dakar Yizbexucronna (acocan CamapKaHz
Buwiostyuaa) Ba Illumonuit ToxxukucToHaa TapkanraH. Yamauyn Ba 4yi TEKUCIUKIApUIa, TOF
éubarupnapuna ycamd. YCHMIMKHHHT TaOUMil 3aXUpalapuiaH XOM-aIIHM Kyl Taiépiaun
xucoOura yHuUHr Oyrazopiapu ToOOpa KaMaluIIM Ky3aTHWiIMO, MaJaHUl IJIaHTalUsJIapUHU
TAIIKWJI 3TUII 3apypUSATH TYFUIMOK/A.

YV euMIMKHEHT GOLIKA Typiapy XaM THOOMET A HILIATHIN yayH SpoKian. Macanan, Ypra
Ocuéna ycanuran Lagochilus setulosus Vved., L. gypsaceus Vved. Ba 6omkanap.

ArpoTexHHK TagéupJaap. YCHMINK SKHII yayH aKpPaTWIraH MailoH HOSOpb ofinaa 25
cM.raya 4yyKypJivKia Iy rop KWIMHaIu.

Ou, yHyMcH3 OY3TYIPOKJIN epiapHUHT Xap rekrapura 50 TonHagan ryar Ba 100 kr.raga
docdop comunaam.baxopna mama monananu6, tekucnaHaau. Omataa mapr-ampenaa ca03aBoT
SKUJIQJINTaH yCKyHaJa reKTapura 5-6 Kr xucoOura ypyr SKuiIagu. Ypyr Oup Tekucaa TYIIHUIIN
ydyH yHra 1/5 muknopuaa Kym €ku Oomika TYIIupriud Moza apanamrupuiany Ba 0,5 cm.raua
yyKypaukaa skunaau. LlyHnan keluH SKWIraH epHu FanTak épaamuga Oup o3 3uwiiall Kepak.
Maiica yHranian KeiuH TYIPOKHUHT KypyK [03acura, ypyF AKHUII YCKyHACUTa OKYYHHK THPKAO
xam araT onuHaau. Kerma-kert xunauparud, CAHTAUPUO CyFOPHIIAIHU, aKC X0J1/1a SKUH OyTyHIIal
IOBIJIMO KEeTHIIN MyMKUH. XyCycaH, YpPyF KaJaJlraH TylpoK KaBatu 2-3 xadra mobaitHuIa ToMM
HAMJIMK CaKJIaHTaHJaruHa ypyF Oup Xuija yHUO YMKUIIA MyMKUH.

VYpyr kananraaugan cyur 10-15 kynna maiicanap kypuna Oonuraiian. /lactinabku BakTaa
Yeum cyctpok Oyianu Ba yHM Oerona YT 6ocu6b keraau. LIyHMHT ydyH Xap MKKH MapTa
CYFOPHIIJIaH KEHUH ep IOMIIaTWINO, YTOK KHIMHAIM, YKUH 314 OyIIica siroHaJaHaH.

bupunun #imnu mMaBcyMm paBomuzaa 10 maprarada, keluHru iwuiapaa 7-8 mMaprarada
cyropuwianu. WIOMHUHT ypramapuaa sraT ONMIIJAH OJIUMHPOK Trekrtapura 50 kr. xucobuna
a30TJIU YFUT COJIMHA/IN.

XOCUIIIOPJIHK TeKTap Xxucooura §-10 1eHTHEePHU TaIIKUII dTaIH.

Xom-amé Taiépaanumm Ba YHMHr cudatu. bozynbaHr xocwin YCUMIMK TyJulaml
JIaBpuIa, SbHUA MailaH OKTsOpraya OyiaraH naBpia Tan€pliaHau. Veumnuk Trkanm OynraHu
YUyH YHH KeTMOH €paamuaa yonunaau. Cosiga Ope3eHT MaTocH yCTHAA KU TO3a MalJoHIapaa
KypUTHING, TaéKnap OuIaH MaiiianaHunagu. YCHMIMKHUHI TYKHITAaH Gapriapd Ba IylUIapH
(TIOSTApHUHT UHTHYKA KUCMIIApH OMJIaH) XaM TEePUIIaIH.

Tu66MéTAa KYJIAHWIMIIA Ba KMMEBHMil TAPKHOM. YCHMINK MpermapaTiapd KOH
TYXTaTyBuUM XyCycHsITIapra »ra Ba THOOMET amanuéruga nNpodUIAKTHK Ba Xap XHI
KacaJUIMKJIap/lard - KOH OKMIIUAA )IOpI/IBOp Monaja cudaTtuaa “uulatuiaau (reMoppoi, yika,
OypyH, >kapoxaT Ba Oomkanapaa). lllyHunraex,

apTepuai O0CUMHH XaM TYIIAPAIH.

VeuMIMKIarn — TEMOCTaTHK — XYCYCHST
acocuJa KOH MBHUII Xapa€Hu (Qaosuiamand Ba
TOMUD JI€BOPJIapUIaH YTKa3yBUAHIUTUA KaMasi/IH.
Kaitnatma xommaa (1:10) koH TyxTaryBuM Ba
KanwuigpJapHd  MYCTaXKaMJIOBUM  BOCHUTA
cudarna HInIaIn.

Veummuk npenapatiapuaard JaroXHiInH
WINTUPOKUAATH KaJbIUH TYy3JapH, IIYHUHTIEK,
OLJIOBYM Mojajnanap Ba ButamuH K KoH
WBUIIMHU  TE3JallTUpaJd Ba TOMHUpJApAaH
YTKa3yBYaHIUTUHU KamMauTupauu, KOH
0OCMMUHU MacCaWTUPHIL TAbCUPUTA ATA.

VCHMIMKHUHT TyUIapu Ba Gapriapuian
Tal€pjlaHraH  JaMjaMacd KOH TYXTaTyBuHd
XycycHusiTTa dra. YHH OadafoHIaH, YIKaaaH,
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OypyHIaH, sipaiapiaH Ba OOIKa >XOWNapJaH KOH OKWIIMHHM TYXTaTHIN YYyH, IIYHHHTICK,
XUPYPrUK onepanusiiapia KyJUIlaHUIaau.

Vit mapouTtnaa namnama tai€pnam yays: 10 r rymiapu Ba Oapriaapu (€ku 3 oml KOIIMK)
I crakaH KailHaraH cyBra COJMHaJM. 6-8 coaT JaBOMHUIIAa TUHIUPWIIAIW, KyH JaBOMHUIa 6
Maxanrada 1 om KOIMKIAH Y CTakaH CyB OWIAH apajalilaH XoIJa MUMIA[M. Y CHMIIHK
npernapatiiapy Xap Xl reMoppoil n1uaresnap/ia TaBcus 3Tuinaau. bynnail mapoutnapaa gaminama
1/3 crakannan kynura 3-4 mapta numnagu. JaBonanum tanaddyccus 2-3 o raBoMuaa amaira
OLLIMPUIIAIH.

AlipuM xonaTiapAa YCHMIIMK Mpernapariapu Oup mnaiTaa TUHWIAHTHPYBYH MOJJA
cudaruaa xam Qoigananminanu. JlaBonamga Kymumyua Moaa cudaruaa yeuminuk OapriapuaaH
TaliépiaHral JamiaMa riaykoma, TMIEepTOHUSHUHI (KOH Oocumu owmmiu) [ Ba II mapaxanu
KacaJUIMKJIAPUHY, TEPUHUHT aJUIEPTUK >KapoXaTIapUHU
JlaBojall ydyH KyJuiaHwiaav. bynpail mapowutiapaa
namiama 1:20 HucOataa Tai€pianuO, 2 Ol KOIIWKJ]A
KyHura 3 wMaxan waWinaad. Aipum  Gemopiapaa
JamiiaMa KaMKyBBaTJIMK Ba MYJbC Macailuimura oiuo
kenamu. BbyHnma mymrTu paHr gamiama MUKIOpH 2-3
Mapta Kamaltupunaau. KoH TyxTaTyBuM BoOcUTa
cuaruna namnamara (1:10) mokamu canderka Exu
naxra XyJ/ulaHuigaad Ba 2-5 MHHYT KOH OKaéTra
TYKMMara Kyuuiaau.

V CHMIIMKHUHT Ty/Iapy Ba Gapriapu TapKkuouaa
JUTEPIICH COUPT JIATOXWINH, 3¢up Moiin 6op. bapriapu
tapkuOuna ouuioBun wmonnanap (11-14%), opranuk
kucaortanap, kapotut (6-10 mr/10,0 r), punoxuHoHmap,
¥ ACKOpOMH KHCIIOTacH, aMUHCTaXUJPUH Ba 03 MUKIOpAA
KaJIBIIUI Ba YHUHT MOSICH/Ia ONIIIOBYU Mo aaap (6-8%) xaM MaBxy/I.

Tascusinap. Ycummuk Y36exucron Kusun kutobura kupurunran. TaGuuil 3axupanapy
nespiu Myk, oupok yHu Pecriyonukanunr Camapkana, HaBowit Ba JXKuzzax BusiosiTiapu JjaaMu
epiapuia OCOH €TUIITUPUIIT MYMKHH.

YTKHP BAPTJIM CAHO — KACCHUS OCTPOJIMCTHAS - CASSIA
ACUTIFOLIA DEL.

VenmumkHuar TapKaaumm. YCHMIMKHUHT BaTaHM okopu Mucp (Hun napécuHuHT
V¥pra okumu), Cyman xucoOjaHagu. Ym0y MamilakaTJIADHUHT WKJIAMU WCCUK, WWJIHUHT JHT
COBYK KyHIapuaa XaBo XapopaTH KamiaH-kaM Xonamiapaa 5-10°C gam  macasmu.
V36exucronaa 1opuBoOp YCHMIMK CHbATHIA MaTaHHITAII THPUITaH.

CaHO YCUMIIMTMHU ETUIUTUPHUII YYYH SHI MabKysa xoil, CypXxoHmapé€ BHIOSATH
JenoB TyMaHu XucoOyaHaIu.

Arporexnuk tagodupJaap. Cano ycumnuru ypyrujaas kynasgu. 1000 noHa ypyr BazHH
25-35 tp. YHu6 ynmkum xoOwmmsata 80-95 %, aMMo BakT yTraH capy yHYBUAHJIUTH Iacaind
6opaay. Xy nUIMo eTuaMarad ypyeiap Te3 YHYBUaHIMTHHA HYKOTaIu.

CaHO ypyFru yHHO YMKMIIM ydyH XaBo XapopaTu 18-20°C HM Tamkmm STHIIM Kepak.
VYpyrnap skwirangad cyHr 6-20 kyHzaa yHHO uyuKaau. YHHO YMKKaH YCHUMITMKIIAp JKyla XaMm
CeKMH Yycaau Ba pUBOXJIIaHAIW. FyHUanmam VYCUMIWK yHUO YWKKaHUZaH 2,5-3 oijaH CYHT
Ky3aTwiaau. Bereranms naspu pactiabku coBykkada (-1°C) masom srtamm. Jlexun Oympmaii
COBYKKaua KOJIraH XoM-amé: 6apr Ba ypyF Y3UHUHT cU(paTUHU HYKOTaIu.

CaHO ycHMMIMIM €HTWJI Ba ypTadya OFUPIMKAATH YHYMIOP TYHPOKJIapaa SXIIU Ycuo
puBokiIaHanu. Hammmk 1okopu Ba aspanusich €MOH OYiraH TyNpoKjiapra SKHII TaBCHUs
yTUAMaiU. YyHKM HIAM3 CUCTEMAcH SIXIM PUBOXKIIAHMAWIN Ba 3aMOYpYF KacaJlJIMKJIapHura Te3
yanuHaau. IIyHUHT ydyH caHO YCUMIIMTH SKUJIQAUTaH KOU Tamiama Tu3umMu aykyp (1,2-1,5 m)
Oynuim, cu30T cyBiapu kamuna 1,2-1,8 uykypiaukaa 6yaumm tanal 3Tuiaam.
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Cano ycummuru >kumjad omaud  uccuk cysaa (30°C) 6-8 coar uBurunanu. Vieuran
ypyFJap SKHUII Y4yH SpOKJIM xucoOnananu. VBumaran ypyrnapHu Kymra apanamtupud 30
MUHYT JaBOMUJA YPYF MYCTU IIUKACTIAHTUPUIAIN. BYHUHT yuyyH KyMra apajialurad ypyF TEKUC
TaxTa €Ku moira Mnmubd KaTTUK OytoM €ku Ope3eHT KYJaKon OmiiaH umkananaau. CYHrpa uccuk
cysma (30°C) 8-10 coar wuBuTHMIamu, ymOy BakT MOOaifHMZA HCCHK CyB 2 MapTa
a/MAITHPHTAZH. I/IBI/ITI/IJ'IaeTFaH,Z[a ypyFiaap KOnHUHT 1/3 KucMurada COIMHUIIN Kepak.

VYpyFiap UBUTWIMHIAHAAH CYHI OKaBa CyBAa 2-3 KyH
KOJAUPWIATU. YPYFJIAQPHUHT YHHUIIW OONUIAHUIIN OWIaHOK
JapX0Jd DJKUIITa KUPUIIWIAIU. DBHU3HUHT IIapouTAa HSKHUII
MyIJaTH anpen OWMHUHT UKKUHYM SIPMUJAH, TYNPOK SXIIU
ku3ub onranngan cyHr, 10-15 xyH XucoOmaHagu. DHI KEUKH
Myamar wMail  ovmHMHT  5-10 KyHmapu  xucoOJiaHaIu.
MaliIoHHUHT KaTTa KUYUKIATUTa Kapad KyJI Kydd Ba cesika
épramua SKunaau. YPyF SKUIIJIAH OJAMH KypUTUIaaAu. Arap
ypyF cesankana (Fy3a YMICUTH DKaJuraH) O5KWica, TIeKTap
xucobura 8 kr capdrnanaau. Ypyriaap 2-3 cM UyKypIHKAA
SKWIAMW. YPYFIApHUHT YyHYBYaHiuru 56-60% HHM Talrkui
stagu. Karop opanuru cyropuiaguran epiapaa 60-70 cw,
nanmu epaapaa 50-60 cM. DkuiaraHjgaH CYHr 3yAJUK OuiiaH

3axJaTud CyFopHIIaIn.

HuxomnapHusar yHUO 9uKuImy 5-6 KyHaa OonuiaHaau. Arap yHUO YUKUII KEUYUKCa, KaiTa
cyropwiaau. YHUO YMKKaH Maiicanap MKKMHYM 4MHOapr uumkaprangan cyur, 20-25 cm.ga xap
Ooup ysna 2-3 noHamaH Kwin0 siroHa KuimHaaw. MkkuHum sronana 10-15 xyngan cyar 40-50
cM.J1a OWTTagaH YCUMIIMK KoNupuiaau. SlroHa Kuium OuiaH Oup BakTAa, Katop opajiapu
oMIIaTuiaa. TynpoKHH 3WUWialnlyBUra oiu0 KenmaguraHn xap Oup TaaOupjaH CYHT, KaTop
opanapunu 8-12 cm uykypiukaa rommatmiagu. Cyropuiaaurad koiiapia Kamuaa 5 mapra
KYJIbTUBAIHS KWTHHAIH.

WNkku Mapta mMuHepan YruTiap OWiaH O3UKJIAHTUPWIAAW. BUpUHYM O3WKIaHTHpUIIIA -
mIoXJIaHuI Oonutanranaa rekrap xucooura 30 kr azotim, 20 kr dochopiu YFuTiaap COIUHAIN.
WKkuHYM O3MKJITAHTUPHILIA - TyJUlall OolutaHraHaa, rekrap xucodbura 20 xr azormim, 30 kr
dbochopnu yrutnap conuHaau. CaHo YCUMIIMTUIAH Oapr XOM-alECMHU OJIMII Y9yH 7-8 MapTa
CyFOpHJICA, YPYF OJUII YUyH 5-6 MapTa CyFOPHII MaKcaara MyBo(UK.

Cano ycumnuru OaprujiaH xom-amé Taii€piaHaauraH MaijoHJIapja 4YeKaHKa HIIapu
o6 Oopunamu. Yekanka xap 15-20 kynaa oaub Oopuinb YCUMIMKHM TyJUlalira KyHuiManau.
Xap Oup uekaHka 1-2 KyHAaH OIIMACIUTU Kepax.

Xom-amé Taiiépaanumum Ba yHMHr cudaTH. YCHMIMKHMHT TYUIall Ba MeBaall
dazacuga TepuiaraH, KypuTHITaH Ba sSHYWIraH Oapriapu ajmoxuja Oapruyaiapra Ba OaHjapra,
OyTyH €KkM KHCMaH SHYMJITaHJIapy 3ca FyH4Ya, TYJl Ba €TUIMaraH MeBajapra sra OyJiIuIny Kepak.
bapruanapu y3yH JaHUETIU KM JIAHIETIN-TYXyMCHUMOH, YpTa KHCMH KEHTPOK, Y3yHIuru 1-3
cM, sHu 0,4-1,2 cM. MeBacu OyKKak, CUJUIMK, KaJIMH, KUCMaH 3TWITaH, y3yHJIUTU 3-5 CM, SHU
1,5-2 cM. bapriapuHuHT paHru MKKaja TOMOHJIAH KYJpaHT-SIIMI €KU 1032 KUCMU CapUK-SILINI;
MEBAaCH — SIIWI-KYHFUP; FyHYa Ba TYJUIAPH — CApUK paHTaa. Xuad yHYa WK, TAbMH aU9UKPOK.

Anumiran xom-ameé xap Xuwi makigara Oyinakaapu AUaMeTpu 7 MM 3JIaK TeIIUKIapuIaH
VTrazunaau. Panrum kympanr-smmn. Xom-améHu Martepuan Korutapra 40 Kr.raya, KaHOI
Koriapra 3ca 15 xr rada conmuaaau. CakaaHUII MyIAaTH 3 WA

Tuoonérna Kymnanmammu Ba KuMEéBui Tapkmdu. CaHo mpemapaTiiapu cypru
cudarnna unuiatwiaayd. bapr tapkuOumaru cmolanap CIHpPTAa Ba KAWHOK CyBaa dpuiiau, Oy
CMoJlaiap WYaKHU OFPUTHII Xycycusitura sra. LIlyHuHT yayH Taii€piaHraH gaMaaMaHd COBYTHO
cmonanu GuibTpiad kymutanunaau. baprmapu Tapkubuaa antpariaukosumiap (6% rada),
MeBacH/a aHTPLIEH YHyMJIapH (CEHHO3UJ A, peuH, aloii-5MOJIUH Ba OOIIKaIap) MaBxKy/I.

Tascusiiap. byryn nynéma “Anekcanap Oapru” HOMH OWJIaH TAHUKIU YCHUMIIWK.
YHYMIOp TyNnpoKJap/Ja KaTTa MaclITadlu MIaHTalUsIIapAa STUIITUPHUIL MyMKHH.

61



HNUPUHMUSA (UYUYKMUSA) — COJTOAKA I'OJIAS - GLYCYRRHIZA GLABRA L.

Yeumauknunr  Tapkaauim.  upuaMus
KymuEda Ypra OCHEHHHT agup Ba dama 9y
TyMaHJAQpUHUHT  Japénapu Boauiliapu Oyiinad
TapKajirad. Y ydpalaurad >KOWJIApHUHT Y3HUra XocC
xycycusitu 0y — ep OCTH CYBIAPHHHHT HUCOAaTaH
OamaH;n  Japaxacu Ba  Oaxopru-€3ru  JaBpra
BakTHHUAIHK cyB Oocumu. Illy Owumanm Owmpra
HIMPUHMHUA KypuO KoJIraH Jap€ KUpFoKJIapuja, Kam
CYBJIM COWJIAp, apuK Ba KaHaJ Oyislapuaa Xam ycaau.
OkuHiap opacuga OeroHa YT cudaruga Xam
y4panan.

Arporexuuk  Tagdoupaap. Iupunmus

¢bpeotadur (CHM30T CyBIApUHM SIXIIU KypaJIuraH)
yeumiuk 0ynub, acocaH MIypiaHraH TYMpOKJIapaa Ba
CU30T CYBJIAPU SIKWH OVIraH >koiiapia SKUJIaIu.
V36exucron mapoutuna Kopakammorucron, Xopasm, Cuppapé, JKussax Ba CypxoHmapé
BWJIOSITJIApU/IA PEHTAOCIITH, IIYpJIaHTaH TYIPOKIAPHU Y3JIAIITUPHUIIIA Fy3a KM aCOCHI KUIILJIOK
XYKaIUTy SKUHIapu OwilaH anManuial skuija amanuéria goiaanaHuica Makcaara MyBo(QUK
oynanu. Hupuamus 3 Xui ycynaa SKUIUIIM Wyira KyHniaras:
1. IlupuHMus ypyFuaaH >SKuUIrasaa rexrap xucooura 8-10 kr ypyr capduananu. Ypyr
SKWIMIIMJAH OJJIWMH cTpaTuukanus (YpyFHUHT KATTUK KOOMFM MabilyM Japaxkaia
IOMIIATUIIAN) KWIMHAAUW €KUM OMOCTUMYIISITOpIap TabCUPHUAA YPYF YHYBUAHJIUTU OIIMPHIIAIH.
Ypyr QpeBpanb OMMHUHT OXUPH €KUM MapT OMMHMHT OOLUIApHUIa SKUIAAU. Y PYF SKWITaHaH CYHT
rextap xuco6una 1000-1200 M® 1 mMapTa YMKapTUPYBUH CYFOPHII TaAOHPH aMaira OIIMPUIALIN.
[ynuHraex OMpUHYM BereTauus WUiau AaBoMuaa 8 (ampenb-uioHb 1, HIOHIb-CEHTAOpPD 2) MapTa
cyropunanu. bupunun iunpa yeumnukHuHr wigu3u 80 cM yyKypiaukkada eTu0 Oopaau Ba
winusnosmapu 1-1,5 merp epuunr 20-30 cM Karinamua TOPU30HTAN XOJAa >KOMIamaau.
WMxkuHuM Bereranust Huimaa MaioH 2-3 mapTa CyFopwiaau Ba ycumiuk Oyim 1-1,5 merpra
eTTaHIMTH Ky3aTHIAAM. YCHMIMKHHHT WITU3HM €D OCTH CH30T CyBIapura eTu® Gopaiau Ba
WIIN3NOSHUHT JKOMIAIIMIIA €p o3acura TOPU3OHTal Xojaa 3-4 METpHU TalKuil JTalu.
MaiiIoHHUHT YCUMIIHK TIosiiapu opKaiu Korutanuiu 60-70 % Hu Tamkui stafau. 3-4 Bereranus
Hwinapuna Maidonaa 1-2 mapra cyropuil Taadoupiapu YTkasuigaad. MalJOHHUHT YCHUMITUK
nosutapu opkanu KormaHumu 80-90% vy Tamkun dtaau. Maiigonna OeroHa YCUMITUKHHHT
Typiapu Kylna Kymasaud. 4 Bererauus WWIMHUHT OXMpPHUJA YCUMIIMK WIAH3 Ba
WIIU3TOSUIAPUHUHT XOM-aIIECH Tau€p X0Jira KeJaiu.

2. HlupuHMUs UAAM3NOS, KajdaMyalapuJaH KynaWTupuiarasaa rekrap xucooupga 13-15
CM Y3YHJIMKJA KeCHJITaH Kallamuajnap 2-2.5 ToHHarada capdianaau. Kamamuamap skumima ry3a
YUTUTH SKWIAJUraH cesikanaH ¢oiinananca O0ynaau. SpHU cesiika opkacuia 4 KUK YTUpraH
XO0JIIa OYMJITAH KAaTop apuijigapura tanurad Oopuiamu. CYHTpa KaTop OpaJUKIAPUHU ETHII
OpKaIM KajlamMyaslap HaM >Koifra TYMIMIIMHM TabMUHJIAIl MYMKUH. By Tanbup mapt oiuna
amaira omwupuiica Makcaara MmyBoduk O6ymagu. Cabab mMapT oWuma TYNpPOKIa HAMIIMK FOKOPH
O6ymamu. Anpenb oimna EruHrapuyMiIMK MUKAOpU kyn Oymanu. Uly cababnm 2 oif maBommna
KaJlaMyajJard HUIUIAp KYKapuO KEeTWIIM TabMUHJIaHaAu. Maii-utoHp odnapuaa 1 maptanas,
UIONb-aBI'YCT OWIapuzaa 2 MapTajaH CYFOpHII TanOupiapu amanra omupuianu. LlyHuHraex
YpYFAaH SKWJITaHWTa HUCOATaH YCHINl aH4Ya *)aJayl amaira omaad. bomkada kuimb aiTranga,
KaJaMy4ajiaH SKHITAHAa YCUMIMKHIHT YCHII CyphaTi | Bereralus iuura Te3amany. Y CHMIIMK
KeHMHru Wwuapaa xagan ycaau. Bererauuss pgaBomuaa 1-2  mapra cyropuwirasja
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VCUMJIMKJIAPHUHT YCUIIU TabMUHJIAHAAW. 4 YU BEreTalusCu WUIMHUHT OXUPHUAAQ YHUHT XOM-
ameécu Ta€p xoira Keaaju.

3. lllupuHMUS TUIAHTAIMSICHHY KYy4YaT SKUII OWJIaH TAIIKWI 3TUII MyMKHUH. SbHU, 8-9 KT
YPYF SKWIranyga 1 rekrap MaiJioHra eTajural Kydar Taépianaan. Ypyr ajoxuaa Tanépianradn
noJuiapjaa skwiaau. 1-iun napomua Oy nosuiapaa Kydariap napBapuiliaHagu, Tanépaanamu. 2-
HWIT Taii€p Ky4aTJIapHU SKUII YUYH CesuiKajgapaa Karop oiuHaau. Tai€p kydaTiap Kartopiapra
SKMJIA[M Ba JApXoJl Ky4yaTHM YpHAUIMIIM, MOCIAIUMIIM Y4YyH MaiJoH cyropwiaau. l-um
cyropui 1000-1200 M MUKIOpAa Oyaaam.

Xom-amé Taiépaanumm Ba YHMHr cudaru. Taiiépmanum >xoiin Ba 00-XaBo
nrapouTtiapura OOFJIMK XO0JIJa MUPUHMUSHUHT WIAU3IApU Ba WIAU3IOSACK MapTiaH HosOprada
MaxCyJO0T OJIMII Y4yH Tai€piiaHaav. XOM-alI€HW WUFUIIAA WIAU3 Ba WIAU3NOSIAD YMyMUU
3axupacuHuHr ¢akatruHa 50-75% wuHu Tannam kepak. Wnpmsnosmapuunr 25-50% unHu
TYNPOKJIa KOJJUPHUII 3apyp, YyHKH LIy Wyn OWIaH BEreTaTuB KYMAWHUIIl OpKadH MIMPHHMUS
OyTazopJapUHUHT TUKJIAHHUIIMHUA TabMHUHIAII MYMKHH. AWHaH VIIa MalJOHIAH HMIMPUHMUS
XOM-aIECHHN TaKpopaH Talépnam ydyH, ypra xucodma 6-8 Wui YT Kepak, OIy BakKT
opanuruaa Oyrasopiap ogataa OyTyHIal THKIaHATH.

[[IupuHMUSHUHT XOM-ami¢ 0a3acMHU THKJIAHWIIM WKKUA Hyn OWjaH amanra omrmpca
Oynanu:

1. ¢&BBoiiu OyTazopiaapHu MaJaHUAIAIITHPHUIL OPKAIIH;

2. caHoaT IUIaHTAlUsIApUHU KEHTaUTHPHIL OPKAIIH.

Tuo0uéTna Ky IaHWIMIIKM Ba KUMEBUI TapkuOu. TnOOuETaa IIMPUHMUSIHUHT WITU3U
[JIMLKpaM, TUKBUPUTOH Ba (iakapOuH JOPUBOP MpenapaTiapyuHu OIUIIIA UIIIIATHIAIH.

HIupUHMUSHUHT €pYCTKH KUCMH CAallOHUH, OLUIOBYM Mozjanap, (hiaaBoHOHIAP, dPHP
Moiinapu, YIJIeBO[JIap, NMUTMEHTIap Ba Oomka Mojdanap Tyragu. by sca ¥3 HaBOatuna
HIMPUHMUS €PYCTKH KMCMUJAH THOOMET coxacua IMIaMoJllalira Kapiy, OFpUKHU KOJJIUPYBUU
Ba BHpYCra Kapllu KypallaJurad mpenapariap Taiépriamiga UCTHKOOUM Tap3aa (oiiagaHul
MYMKHH.

[IupuHMHUS WIIH3U KallHaTMaap, Jamjamanap, SKCTPAKT €KUM MOPOLIOK XOJuaa UyTal
OwylaH KeyaJuraH ynka KacaJUIMKJIapuja HYTaaHU KOJJIUPYBUM BOCHTA CU(aTHAA, OIIKO30H-
WYaK KacaJUIMKIApuAa SUUIMFJIAQHUINTa Kaplld Ba OFPUKHU KOJJUPYBUM BOCHUTA, JIOPUBOP
apajaimManap TapkuOuaa — HYHM OYIIaTyBUM Ba CHUHWIUKHU XailoBun BocuTa cudaruia
doitnananunaau. upuamus kykyHu (mopomioru) dapmameBTHKaAa AOPHIAPHUHT TabMHU Ba
XUJIMHU SXIIWJIaa acoCuil BocuTa cudaTiia NiiaTHIa u.

[upuHMUs WIOU3UAAH KyWHJard AOPUBOP Mpenapariap: Triuuupam — CIUIUPPU3UH
KHCJIOTacu acocujaa (OpoHXHal acTMa, ajlIepruK TolIMajap, k3eMa Ba OOIIK. KacaJUTMKJIapHU
JaBOJIaIlia), TMKBUPUTOH Ba ¢iakapOuH — ¢uiaBoHOMUIIap acocuia (OIIKO30H sIpacu Ba YH UKKU
0apMOKJIM MUaK KaCaJUTMKJIAPWHU JTABOJIAII/IA) OJIMHTaH.

[Iupuamus nnausuaad Tai€piaaHaJurad amiamMa Tauépiam — Mai1ajlairal IUpUHMHAS
wian3ugad 10 v (Oup omr KOmMK) oMMHUO cupiaHTaH uauira conuHaan, 200 M1 KaiHOK CyB
conu0, or3uHu Oepkutu® 30 makuKa AaBOMHUIA CyBIM XaMMomaa KaikiHatuianu. CyHrpa 45
JaKvKa MoOalfHuZa XOHA XapopaTuja COBYTWJIAAW, NOKaJaH YTKa3WiIaau, KOJIraH MaxCyJOTHU
onmu6 TanwaHaau. OMWHTAH naMmiamaHu Aactinabku xaxkmu 200 min OynryH4ya KaliHaraH CyB
OWIIaH CYIONTHPHIAH. MyTamHu KOMIMPYBYH BOCHTA cH(baTHAA KyHHra 3 Maxan OHp Ol
KOLIMK/JaH nuniaau. Tal€pianrad qamiaamMaHu CaIKMHPOK JKoiJla 2 KyHraya cakjail MyMKHH.

HupUHMHUSIHUHT WIAU3U Ba UiAu3nosuiapuaad 23% rada cannoHUH-TIUIUPPU3UH Ba 4%
rada (raaBoHOWIAD (JTUKBUPUTHH, ITUKBUPUTO3HJ, HW3OJIUKBUPUTUH Ba OOIIK.), TJIa0po,
NIMLMPPET KHUCIOTallapy, cTepouyiap, 3Qup Efnapu, acmaparvH, aclapriH KHUCJIOTacH,
OUTMEHTIap Ba OOIIKa MoIaIap aKpaTud OJIMHTaH.

Tascusiiap. Unausnap koBiad oNMHTaHIaH KeWWH OWMp MapTa Hape3ka TOPTHIAAHU Ba
cyropwiaau. CyrFOpWIraHJaH CYHTI IUIAaHTalMs TUKIAHAIW Ba XarToku, sxmmnaHagu. Lyp
TYIPOKJIAPHU METUOPATHUB XOJATHHH SXIIUIaiAN. YOy YCUMIIUK €p OCTH CYBJIapH KYyTapwiiraH
JKOMapaa X1 ycaau.

63



CACCHUK KOBPAK — ®EPYJIA BOHIOYAS - FERULA FOETIDA
_ (BUNGE) REGEL.
YeuminkHuHr  Ttapragumm. Caccuk  koBpak  ®DaproHa

BOJIHIICH, 3apadron JTApECUHUHT Kylu KHCMH/IA,
Kusunkymna, Cypxon-lllepobon Bomumiicu Ba YcToptaa
TapKaJraH.

Venmmuk KYPFOKUMITUKKA YUY TaAMIIH, yeun

maponTiapura Tanaduan smac. Ypra Ocuéna KOBpaKJIapHHHT
104 typu yupaiimu. VY3bGekucton ¢uopacuza 45 Typu
KENTHpHUIraH. Y36exucton Kmsun Kurtobura 5 Typu
KupuTuiarad: Apua koBpak, Hop koBpak, CymOyn KoOBpak,
Tyranakiu koBpak Ba Kusniakym koBparu.

V36ekucTORa CaHOAT MACIITAabIapuua KOBPAKHUHL
WKKA TypU: cacCUK KoBpak Ba KVyXuCTOH KoBparu
MIUIaTUIAaIH.

ATpOTeXHHK TaaGupiap. YCHMINK YPYFIApUHM SKHII  OPKAIM KyHalTHPHIAJIN.
OKHIIaH OJNJUH TYHNPOKHU OeroHa yTiaplaH TO3aJlaHWIAJW, OPTaHWK Ba MUHEpAN YFHUTIAp
Ounan OoMuTHIIAIM. DKHII YYyH MabKyJ 5KOH, YCUMIUK TaOuuil Ycu apeanura ssKuH Xyyuiap
xucoOmanamu. Acocuii mryaropau 25-30 cm uykypnmkaa ytkaszwiand. Kenr xatopiu Kuiaub
skunaau. Karopnap opacu 70 cm, 3kuin HopMacu 2-3 Kr/ra, SKUAII YyKypJura 2-3 cMm. DKUIl
MyJIaTH HOSIOpb-eKaOpp oiapu XUcoOJaHaaW, YyHKU Ky3/1a YPYFHU YHUIITA My KYyHMaciauk
Kepak. baxopia, MapT OMMHMHT ypTanapuaa ypyriap yHHO YMKad. YCHMIIMKIA HKKAHYM YMH
Oapr xocwI OyITaHIaH CYHT OeroHa yTiapaH To3aJlaHaau Ba siroHa KwirHau. 40-50 cm.a oup
TYIJaH YCUMIIUK KOJIUPUIA/IN.

Xom-amé TaliépaaHumm Ba yHHHT cu(aTH. YCUMIMKHMHT WM3MAaH 4-5 fum
OGaprimap coHu 6-8 TajaH oOpTraHja IIMpa OJMUII HIUIapu OomwutaHaau. Jlactiad YcuMITUK
Oapriapu KypuO Oomiarad BakTnaa, sbHU Oapriap winnu3 OYF3uJiaH OCOH aKpajaJuraH BakKTIa
w3 atpopu 30x30 cm cxemana koBmaHaau. bapriapum oxucranvk OuiaH wianu3 OYF3uaaH
axpatunl unau3 yctura Ooctupmianu. bapriapu mamonna yuyud KETMaciurd Y4yH O3pOK
TYHNpOK OuiaH kyMmuiagu Ba Yecumiauk uinan3u 30 KyH MoOaliHuaa aAumiIaHav. Ym0y BakT
JaBOMMJIa YCUMIIMK WAM3UAa ImwMpa TymiaHaau. CYHrpa Wiaau3 YCTH OXMCTalIMK OuWiaH
To3alaHa[u. To3alaHraHAaH CYHI Maxcyc YTKHp NMHUYOK OWJaH KeCWIaau. Y4 KyHJaH CYHT
WIINW3 YCTKM KUCMHJArd JOHAaK, ILIUpajgap Wurwiagud. YOy TaJOUPHUHT J1aBOMUMNINTH
NUYOKHUHT YTKUPIUTUTa Ba WIJAM3HU KUMHUPIATUO MIMKAcT eTKa3MacluKka OOFiauK. Xap Oup
WIN3 OTKAa KUIuO Kamuaa 15 maprarada Kecuiaiu. Wurunran mupa 5-10 kr.mm miacTmacca
waumnapaa | fimirada caknanangy.  TalIkum STHITaH IIaHTanuanapaa xap 10 m? maitnonna 2-3
JIOHa YCUMJIMK YPYF OJIMII Ba TaOMHUI paBHIIJA TUKIAHUIIM YYyH KOJJIUPUIIAAU. YpYyFiIapu
TYIUK €TUJITaH J1aBp/ia HUFU0 oMMHaIu.

Tuoouérna KyagaHuaMmm Ba KUMEBUI TapkuOu. KoBpakHWUHT KaTpoHU (CcMoJa)
acoca aca® TH3UMM (AOJTUATHHU SXIIMJIAIAA, HYTalHU KOJIUMPYBUM BocuTa cudaTuaa
KYJlaHWIaau. Y OFpUKHHM KOJJAMPYBUH, THHWIAHTUPYBYU Ba WYHH IOMILATYBUU XyCycUSATIapra
sra. YHUHI TapkuOuga ¢aon moana Oy >pup MoWuaup. YHHUHT JIaBOJOBYH XYCYCHSTIapu
XakuJa ONMMIIApHUHT (ukpu Typiauda. Kumaup yHu KaTrra jJo3aja XaM 3apapcu3 Jieca,
Oomkanap yHM 3axapiau Je0 TabKuanamand. BerepuHapus aManuéruaa y H4YaKk Ba TepH
napasuTiiapura Kapiy Bocuta cudarua Goigananuiaim.

KoBpak yTkup, Kyunu, €KMMCH3, Y30K TypaJuraH CapuMCOK MHE3 XUIura ora.
ETtumtupunaauran xoiiapaa oBKaTra COJIMHAAUTaH 3UpaBopiap cudaTuia uiiaTuiIagu. JpoH,
A(FroHUCTOH/Ia KOBPAKHU KYH TYIITHAAH Tali€piaHaural TaOMIapra COJMHaIu. XUHIUCTOH Ba
Nunone3usina cab3aBOT/IM Ba TYpPywWwIM OBKariapra Kymmiaau. KoBpak “kappu” apanamimacu
TapKUOUTa XaM KUPAJIH.

®aon Tabcup KUITYBUM MOJAajapy: KOBpaK KuciaoTacMHUHT 60% raya 3pupuHU TYTYBYU
KaTpOH, a3apeCUTaHHOJI, KyMapHuHiap, 3pup Moiin, BAHUIMH Ba OUp KaTop OOIIKa Mojganap.
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TaBcusinap. Kmsunkymaunr FapOuit Ba XKanyOu-lllapkuii uyn Xyayanapuaa iumura
200 ToHHa yerapacuja cMoJia Tau€piai MyMKHH.

3KMA 3Ab®APOH — IA®PAH IIOCEBHOM — CROCUS SATIVUS L.

VeuMINKHUAT TapKATHIMM, YCUMINK TaGuuil IApOMTAA yUpaMaiiy, CeIeKIus itym
OwnaH oJiMHraH ruOpua Ycumimk xucobnanamu. O3zapOaibkoH, [orucron Ba Kpum kabu
MaMJIaKaTJIapl[a KarTa HnaHTaummap;[a ETUILTUPUIIAAN.

' ArporexHuk  TaaOupJap. 3abdapon
TyraHak nué3napu €EpraMuja KynauTUpHUIaIu.
3abdapoH maMoJ1aH XUMOSIaHTaH, TEKUC, )KaHyo,
mapk €xku Fap0 TOMOHTa 03pOK Kusl OYiraH, KypyK
TYNPOKJIAPHU XYLl Kypaau. OKHUIIJAH OJAWH
TYNpoK SXIIWIad IOMIIATUIMHAAM Ba OeroHa
VTiapaaH To3alaHaad. DKWLl MYyJIJaTH YCHUMIIUK
TUHUM JaBpura YTraH BaKT/Aa, SbHU HIOHb-HIOJb
oitmapu xucobnmanaau. Tyranak nuészmap 10 cm
Y30KJIUKAa, 15 cM uykypaukaa, 60 cM KeHIJIMKIATru
Karopiapaa skuwiagu. Tyranak nuésnap To3anaHuo,
KarTaiurura Kapa0 capamanaad. 1 rekrap epra 5
TOHHA capajlaHraH TyraHak MNHME3  SKWIAIU.
OKWITaH/laH CYHI TNHUE3NIap TYNPOKKa YpHAIINO
OJIMILIM YYYH 3aXJaTUO CyFOpUIIAJIH.

Xom-amé TalépJaHMIIM  Ba  YHUHT
cnq)aTn. OkMa 3ab(hapoH SUIMK TyJall JaBpujia Ty/Ulap Tyiakaluniaapuaa Kecud OJIMHAIM.
Kecu0 onmHran ry/uiapHUHT KM3WIJI PAHIIIM TyJ TYMITYKYacH KYijaa dXTHETIUK OUilaH axxpaTtud
OoNMMHaIU. AXpaTHO OJMHIAaH KU3WI PAHINIM Tyl TyMIIyKdyanap KypUTWIagu Ba “3abdapon”
Taliéprnall myHKTIapura 1ooopunaau. 3abhapoH CeHTAOpb-OKTAOPDh Oapuaa Huruiaau, yprada
1 rextap nuaHTanusaa OUpUHYM 5-6 KT, MKKMHYM Wi 3ca 18-20 kr 3ab(apoH oJaui MyMKUH.

Tuoouérna KyIJIaHUIMIIE BAa KUMEBUHA TapkuOu. DxMa 3ab()apoHHU KU3HWI PAHTIN
Iyl TyMIIyK4acu Huru® onaumHMO KypuTwiagu Ba ‘“3abdapon” Tai€prnananu. 3abhapoH
MEAMIIMHAJAa Ba O3MK-OBKAT CaHOAaTWJa WNUIATWIAaU. 3ab(apoH MEIUIUMHANA EHIHI
TETUKJIAIITUPYBYHM, aéulap MEHCTpyauus >jKapa€HJIIapMHU HOPMaJUIAIITHUPYBYM, TYFPUKIAH
KEWHHTHM OFPUKHU KOJIIUPYBUM, TEMaTUT, KOHIM WY KEeTHULIa KyijnaHwiagu. 3ab(apoHiaH
Tal€piaHraH CcypTMa TyXyMJIOH NIaMOJUIAIIM, TeéMapod, TOMHUp CHUCTEMACHHHM TOPTHULIMII
KacaJUIMKJIapuaa, Ky3 KacaJuIMKJIapuaa KyJulaHuinaau. 3abQapoHHM CYBJIM 3pUTMAacH
TUHWIAHTUPYBYM, OFPUK KOJJUPYBUM, WY KETHUII, CHUHAMK XaWJIO0BYM AaHTHUCIIA3MATUK,
AQHTHUCEHTUK XYCYCHSITra »3ra ILIYHUHIJIEK 3ab(QapoH »JSpUTMACH CTEHOKapAWH, IOpPaKHU
(GyHKIMOHAN KAacAUIMKIApHAA, KOH Kacaulkiapuaa (Jedikemus), >KHHCHHA  ab3oiap
GYHKIUSACHMHY KydalTHpyBUM BocUTa cudatua KyJUTaHUIaaU.

3abgapoH y3ura xoc XymOyH xuara sra OYIAraHiIWrd, TaoMra EpKUH paHr Ba TabM
Oeprannuru ca0abiy oOIIMAa3IUKAAa TypJid Taomijapra Kymmiaaau. Kanpmomat maxcynoTiapu
NeYeHKe, KEKC, MHUPOr, Typau Oyjiouka, TYypiau Kpemiap, My3KailMoOK TaWépiamiga KeHTr
kymnanwnanu. Llyaunroex, capér, nOuUOUIOKIapra paHr Oepuliia, CajlKWHIAHTUPYBUU
HUYMMIIMKIIapra Xymoyinuk Oepuinna, Xarro 4o Ba Kodera xam Kymwmiaau. 3abhapoH
KYIIWJITaH O3MK-OBKAT MaxcCyJjoTjiapu Oup Hewya KyH V3 cudatunHu HykoTMaiau. 3abdapoH
IIYHUCH OWJIaH XapaKTepJMKH, YHH O3TMHAa MHUKIOPH, SBHM 6-7 TOMUYMCH ( CHMPTHATU
sputmacuHn) 1 muTp €ku 1 Kr o3uKara pasr, TabM OEpHIL XyCYCHSTHTA 3Ta.

C. sativus L. TapkuOuaa >3¢pup Moiiaapu, KapoTuHOUIap, ¢praBoHOUAIAp, BUTaMuH B, B2
KaTTHK €F, a30TJIM MOJianap, KaH, KaJaui Ba KalnbLuii OMpUKMaIapy MaBxKy/l.
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TaBcusinap. VY30CKUCTOHHUHI CYFOPWIAIHWIaH XyAy[lapuaa Karta MaclTadiu
IUTAHTAIMSTIAPMHN TAIIKKUI STHI Tanad 3TUIIaau.

TUKOHAKJIM KOBY.I — KAIIEPC KOJIFOYHUM - CAPPARIS SPINOSA L.

V CHMIMKHIHT TapKaJuM. TUKOHIM KOBYN Wyn OYilinapuaa, TOFOJIAM agupiiapuia,
axolM Alall IyHKTIApMAA, TEMHp iyn Oyinapuma ycamum. Y30eKMCTOHHMHT —Gapuya
BUJIOATIApUIA yupaiinu. TUKOHIM KOByn EBpomaHMHr  MeE30TE€pMHUK  TyMaHJapuiaaH
MOHTOJIHMSIHUHT KCEPOTEPMUK UyIIapuradya oyirad xXyayuiapia ycud puBoKIIaHaIu.

ArpoTexHHK TaaGupap. Y CHMIMKHUHT TaOUMii 3aXHpanapyra 3uéH eTKa3MaraH XoJIa,
VHUHT TUTAHTAlUUSJIApPUHU TAIIKWI OTHII 3apyp. DBYHMHT y4yH HWIOJIb-HOSIOph oOilnapuaa
VCUMIIMKHUHT TUIIMO eTHIITaH MeBaJlapy TepuO OIMHHUO, ypyFiapu axpatuiaad. bup Tyn kyn
mwomk koByanaH 100 rp. rada ypyr onuHAgU. YpyF HUFWII jkapaéHuAa, YHH cu(aTuHU
AHUKJIAIl YUYH MyTaxacCuc UIITHPOKH/Ia aMalira OIIMPHUII MaKcaara MyBOQUK.

TUKOHIM KOBYJI YCUMIIMTHHY TIAHTAIIUSICUHU TAIIKWII ATUII y4yH | ra mMaigonra 3-4 xr
ypyF capbrnananu. Ypyrnap Ky3 €ku 9pra OaxopAa JnanMu €KM KypFOKUWII —epiapia
cTpaTH(UKAMA KWIMHTAH XOJJa SKWIagud. OKWIraH ypyriap Mail oWuga yHUO YMKad.
VpyFrnapan yHu6 uukum Koowmisata 80-90% HU TAIIKHIII STajau. Y CHMIIHKIA HKKUHYH YUH Gapr
XOCHJI OynraHigaH KeWWH OeroHa yTiapAaH To3ajaHaad. YHUO YMKKAH HUXOJUIAp OWpUHYN
WUJTHUHT Y3UIAaEK XOCUIITa KUPaIH.

Veummukaunar ypyruay 3-4 cM 4yKypiaukaa skunu6, lra maiimonna 10 000 nosa kyuar
OynuIIM Kepax.

1 ra maiinongan 6upunuM unu 300 Kr, MKKUHYM HUIu yd-TypT O6apobap Kyn, y4MHUU
Hunnan 6omniad rekrapuaad 21 1eHTHEpAAH XOCUI OJMHA/IH.

Xom-amé  TalépJaHMIIM Ba  YHUHT
cuparn. XO03Upru KyHAA KOBYJI YCUMIUTHHUHT
FyHYacHJlaH Taii€piaHraH Tys3jnamara OyiraH Tanad
XaxoH 0030pu/a Ky/la XaM IOKOpH.

Tuoonérna Ky/LIaHWIMIIM Ba KUMEBH
TapkuOu. THUKOHIM KOBYJIHHMHI  XYXKaJIUKJAru
axaMHATH KaJAUMJIaH MabiIyM. YHUHT YpYFHIaH
03UK-OBKAT MOIM ojMHaau, MeBacu 12 % KaHja Ba
12 % paH OpTUK OKCWJI MOJJANapy TYTTAHIUTH
Y9yH HUCTEHhMOJI KWIWHamu. TubOuérma ep ycTKu
KHCMH, €p OCTKH KHUCMH, TyTu 0aBOCHI, U4 KETHII,
TaMOK, OOIII Ba THUIII OFPUKJIapuaa, 001, YIKa CHUIIH,
Xap XWJI MIMIUIAp Ba YH HMKKA OapMOKJIM HYaK
sipaJlapyuHU J1aBoJjala KyJUIaHUIaau.

TukoHIM KOBYN OWPHHYM Japakaiu acal-
IUpaId YCUMIIMK XUCOOJMaHAIu. YHUHT TyJJIapu
KyJa Ky MUKJIOpJa HeKTap Tyraau. KoBymHUHT KarTa Tynu Oup ToMuu acan Oepca, Oup Tynmu
MaBcyM JaBomua (Maii-Hosi6p) 3000 Tomum acan Gepasu.

Nnnusunan popuBop Makcaana ¢oiifalaHuIAaH TallKapu, Tabuuii 6VEK onmuinma xam
UIIATUIIA]TH.

TukOHIM KOBYJTHUHT FYHYACHAAH KaJUMIaH Ty3Jiamanap Tanépiaad uCTebMOJ KHJIUHTaH.
Xo03upru BakTaa UCTEbMOJ KWIMILAH TAalIKapH, YeT AaBliaTiapra SKCIOpTOOIIUTH OMIIaH XaM
KHUMMaT0ax0 YCUMIIMK XUCOOIaHaIH.

TUKOHJIA APTUIIOK — APTHUIIIOK KOJFOUMI - CYNARA SCOLYMUS L.
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VeuMIMKHAHT TapKaaumm. YpTa ep IeHrH3H MamiakaTiapu, KaHap oposinapiHHHT
KYPFOKYHJI IIIAPOUTH/IA XaM YCalIH.

ArpoTexHMK Taadupaap. Acocuil myarop HosOpp oimaa 25 cm.rada 4yyKypiaukKaa
VTkazuwnaan. Makkaxyxopu skaguran “COH” arperatu épmamuna 40x40 cxemanma kaTopsad
SKWIIAJM. OKHMII YYyH MabKyJdl BakT Ky3Ja OKTAOp-HOsOp, Oaxopma MapT-ampen oitnapu
xucobnanaau. ['exkrapura Kynaa ysiad skuica 6 Kr, TeXHUKa épaamua 8 kr xucobuna ypyr 3-4
CM UyKypJIMKAa dKuiagu. Yonmuk TpakTtopu Epaamuja Wuil JaBoMuja 3 mapra (MapT OMMHHUHT
¥pTacu Ba WIOHb OWKJA) YONWK KWIMHAIW. VIKKMHYM HWIaH yMyMaH YOINHKKAa XOXkaT HVK,
YyHKH TymOaprinapu Y3 arpodunu ypa® Oerona ycuMIMK Ycuimmra Wyn Kyimaiinu. bup
Beretaus aaBomuaa rekrap xucoobura 100 xr azoriu, 70 kxr ¢ocdopau Ba 30 Kr KaIdiau
YFUTIIap COJIMHAIU.

APTHUIIIOKHUHT €p YCTKH KUCMHUJIaH OMpuHYM vuin rexkrap xucodura 700-800 meHTHED,
keiimaru Hwwiapga 1500-1700 nenTHep Xya macca OJIMII MYMKHH. XOCHIJOPAUK 7-8 uin
Kamasiau. ApTUIIOK SKUrad Maiiionad 10 iunraya XOCHUIT OJIMII MyMKHUH.

Xom-amé TaiiépiaaHuiid Ba YHHHI cu(aTu. ApPTHIIOK YCUMIUTUHUHT OaprUHU
oupunun ypumu 70-80 cm.ra erraHia WIOHb OWM OXHUPH aBryCT OWM OoluIapuia, WKKUHYU
VpuMH 3ca Ked Ky3/a amalira OIUPUIaIn.

Tu66uéTaa Ky/IAHWINIIM BAa KHMEBHI TapkuGW. ApTHIIOK Y30EKMCTOH ydyH
HOAHbAHABUH, KUMMATOaXx0 YCUMIIMK OYin0, dapManeBTHKa, O3MK-OBKAT CAaHOATH/Ia XOM-aIIé
cudpatuaa QoiganaHuiaand. APTUIIOK YCUMIUTUHUHT Oapruja (hIaBOHOUIJIM TIIMKO3HIJIAp —
[IUHAPO3HU/], CKOJIMMO3HU]] Ba IIHHAPOTPU3N; (peHonkapOoH (Kode, XJIoporeH, HeoXJIoporeH, 4-o-
Ko(pecun-kopenn-D-XUHHNHE) KUCIOTATap MaBXKy[d. YCHMINK €p YCTKM KHCMH TapKHOMIaH
DJIMIEPUH  KUCTIOTacH Ba TOJNHMCAaXapuJl HUHYIMH Tomwirad. ['yaypHu Ttapkubuma OKCHII
Moz[z[anapn yrneBozmap, Kap0TI/IH I/IHy'J'II/IH KaTTa MHKAOpJa BHUTAMHUHIAD — THAMUH,

7 \ ' P puGodIaMuH, acKOpPOWH KHCJIOTaJapd MaBXKy/l.
ApTHIIOK  YCUMIIMTHAAH  Kurap,  Oyiipak
KaCANTMKIIADUHU  JIaBOJAIlJla  WIUIaTHUIaUTaH
npemapatiap Tai€pnanamu. Kanmm auaben
KaCaJJTUTUHU AaBoiaiiaa GoiaanaHuiiaim.

TaBcusitap. ApTHILIOK — YCUMIIMTHAAH
JIOPUBOP, O3UK-OBKAT, €M-Xalllak, MaH3apajiu
YCUMIIUK cudaruia ¢oiinananum Ba
PecniyOnukaMu3HUHT TOFOJIIM, JIAIMU epliapuia
KaTTa IUTaHTAlUSIIapHU TallKUI YTUII MyMKHH.

TYPKHUCTOH AIOTI'ACH -
KUBYUYKA TYPKECTAHCKAS - AJUGA
TURKESTANICA (REGEL) BRIQ.

Y CHMJIMKHHHT TapKaJIULIN.
YS66KI/ICTOHJIa Cypxonznapé Ba Karkagapé BIIOSTIApH TOFIAPHHIHT [ACTKU Ba YpTa KMCMHZA
JOITH Ba TOILTH KMANMKIAPA, TYpIH KHHCIH TYPOKIapaa ycaau. YMyMuii Tapkanumm Ypra
Ocué (Kanyownit [Tomup-Omnoii).

XoM-amé TalépaaHHIIM Ba yHMHT cu(aTH. YCUMIMKHM SUITH TyIAll JaBpHia
aHyOu# pailoHiap/ia uioiab OMMHUHT Ooniapuia Tal€piaananu. ByHUHT yuyH Temna KucMugaru
ryad TypraH HoBAanapu KecuO onumHaau. MyanatuaaH KeHHMHPOK HuFmica, OMONOTHK (ao
MOJIIaNapy Ba XOM-amé cuaru nacasan. VIMFUIras YTHH SXIIM XaBO aillaHAIUraH aHrap SKu
aiiBOHJa, KOF03 €KH JaTTa yCTHAa 5-7 CM KaIMHINKAA &inb, Xap 3aMOH aFiapuiInd TypHIaju.
Maxcyc kypurraaapaa 35°C raua Gyiran xapopartaa Kyimica, Te3poK KypUilau. Y CHMINKHH
OyTynnuruya xorapra 5-15 kr, maiigananranugad 10-30 xr conum mymkuH. Kagoknampaxn
OJIIMH XOM-alléra KymuMmuya MIUIOB Oepwiaiu: sHYMO Jaran mosiapu axpatuinanu. Kypyk,
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SAXIIW IaMOJUIATUIITaH XOHajapaa cakiaaHaau. CaxjgaHum Myanatd 2 dwi. Xom-amé MOSTHUHT
1oKopuru kucmiapuaaru (y3yunuru 20 cm rada) 6apriiapu Ba TYNrysuiapyuias Tail€piaaHaiy.
Tuoouérna kyuianuaumm Ba KUMEBMH TapkuOu. Ep ocTku Kucmu Tapkubuma
(buUTOSKIM30HIAp: AIOTallakKTOH, SKAUCTEPOH, LIMACTEPOH, TypKecTepoH, atoroctepon B 0,003%;
ep YCTKM KHUCMHUAA (PUTOIKIM3OHIApP: SKIUCTEPOH, IMACTEPOH; UIYHHHTACK, Oapriapunua
(bUTOSKIN30HIAp: SKAUCTEPOH, AlOTANAKTOH, alorocTepoH B, 22-aneTuinuacTepoH, UACTEPOH
MaBxkyA. TypkucTOH atoracu Mopmamapuiaan axparwiran «OKucrem» —  CyB-CHUPTIH
KOHI.[CHTpaTI/I Y3P CDA yCI/IMJ‘II/IK MoIalIapy KUMECH MHCTUTYTHA MIILIA0 YUKAPHIITaH.

e ‘ Tascusaap. Kamkanapé Ba CypxoHgapEHUHT TOFOJIIN
XyJdyaJlapuja yerapajaHral MailJioHgapaa XoM-alé 3axupacu
MaBxkyn. KBora OVitmua 5 ToOHHA derapacuja XOM-alIECHHH
taiiépnam MyMKuH. By ycumnmknu dakarruHa Yycub TypraH
NOMYJSUSACHHNA caKkyiad KoimuO Ba ¥Y3-Y3uIaH KyNmaluImmHA
TabMHUHJIAI ~ MyMKUH. Etumrupum — ycymiapu — umoiad
YUKUJIMAraH.

CYIPAJIYBUU AIOT A - KKUBYYKA MTOJI3YYAHA -
$ AJUGA REPTANS L.

Veumank TapKa.J'II/IIIII/I. WuTpoayuenT, kyn Wuuuk yT yeumiuk. bornapna, XxoBiuiapaa
MaH3apaly YCUMIMK cudaTHia eTUIITUPHIIAIH.

ArpoTexHuk TaaodupJap. Vinusnosnapu opkanu kynantupmwiaaa. Ep ked ky3ga 25-
30 cm. uykypaukiga myxarop kKuinuHanu. yaropnan onnun xap rekrtapura 50
TOHHanaH ryHr Ba 50 kr.mam ¢ocdop, 20 Kr.gaH Kaauid YFUTIAPH COJHHAIH.
[InanTanus TalIKWI STUII y4YyH YCUMIIMKHHMHI Bereranus JaBpu OoluiaHMmaciaH (eBpab
OMMHMHI OXMpHU Ba MapT OWMHUHI OOLUIApUAA OHAJIUK IUIAaHTAUUsIApUAaH YUM WIAU3NOsAIap
KOBJIa0 OJ'II/IHaI[I/I Xap 6I/Ip wiau3nosaa 2-3 noHajgad KypTrak Koaaupuo kecunaau. Taliépnanran

N WG unausnoss 90 cm  opanmrugarum  kKatopiapra 10-15 cm
YyKypJMKAa, YeUMIUK opacu 20 cM macodana, MapT olna
skunaau. bupuHum Bererauus iwinpa 7-8 mapta (MapT-
UIOHB-1, MIONIb—aBrycT—2, CEHTIAOPb-1) CyFopuIaan Ba UKKH
MapTa KaTop OpaJIuKJIapy YONHUK KUIUHUO, OeroHa yTiapaaH
TOo3alaHagu. Bererauumss gaBpuga TYNpPOK  HAMIIUIH
MYBTaAWI CakjaHCa, €p YCTKM KUCMU XOM-ameécu cudaTtu
I0KOpH OYmaau.

XOCHIZIOPJIMK TeKTap XUcoOura OupwHYM irmiga 2-3
LIEHTHEPHU, KEMUHIY Hwapaa 4-5 eHTHepraya eTau.

Xom-amé TaiiépaaHmmmM  Ba yHMHr cu(aTH. YCUMIHKHMHT — XOM-alIECHHH
Taii€pnamia YHUHT €p YCTKM KHUCMH OyTyHiuruda ypuO Ttaiiépnanamu. Xom-ameé cudaruaa
Yeumuk rymiam Qaszacuna Kypyk 00-XaBO MIApOWTHIA Kaluuiaap OpKajdud HUFUO OJIMHAIM.
Veumnuk mepanab kerran Gyica yHAal YCHMINKIApAaH XOM-amé TaiépIaHMaiiI.

YV CHMIMKHHEHT ep YCTKH KHCMH GOCTHpMAIap OCTH/A, KyPUTIHUIAp YCTHAA KyPUTHIAIH.
Bynpaii mapountiapaa yeumiuk 5-7 kyH nuuaa Kypuiian. Hamumrn 13% nas ommMacinuru 103um.

Tuoouérna kyuianwaummm Ba KUMEBMA TapkuOu. TubGOuérna OapriapumaH,
eTHJIMaraH MeBaJapyuiaH Ba I'yJIKyproHIapHuIaH Goiiananuiaiy.

YV CHMIMKHUHT ep yCTKH KMCMUJIAH Tailépianran mapOat TapKuOua Ky MUKIOP/A 0IMa
KHCIIOTacu Ba Kanplui MaBxya. Kyiiranaa, apu yakkanaa tepura cyptuwiagu. KoH TyxTaryBuu
BocuTa cudaruna porimananmwianad. Y Moaaanap aTMaliiHyBUHA SXITHAIANIN, Ty Oriian Oupra
VT mydaruna KyMm TYTUIaHUITHHA OJIIUHU OJIaJIH.

Tascusiiap. CynpanyBuu arora Mme3out ycumiuk 6ynno, @aprona Boauiicu, TomKeHT,
Camapkan] BWIOSTIApUra YCTUPHII yIyH TaBcus sTuiaan. LlyHunrnek 0y YyCUMIMKHA TOUMUI
AW OYIraHJIMIY Ba MaH3apald XyCyCUSATH YYyH XOBIWIapna, XMEOOHIapAa Ba MabMypHi
OMHOJIAPHUHT OJIJ] KHCMJIapH/ia KYyKalaM30pIalITHPHUIN UIITapuaa XaM ¢oigananca 6ymaam.
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3KMA 3UFUP —JIEH IOCEBHOM (JIEH OBLIKHOBEHHBIMN) -
LINUM USITATISSIMUM L.

V CHMIMKHIHT TAPKAJHUIIH. V36CKI/ICTOHI{& Kamkanapé, Cypxonmapé Ba CamapkaHj
BUJIOATIIAPU]IA SKHIIAIH.

ArporexHuk Taadupaap. PecnyOnukamuzga 3ufdp TEXHUK YCUMIIMK cudaTHaa
YPYFUIAH SKUIQJH. Y acoCaH IKOJIOTHK MIAKIN OYiinda Me30(UT YCUMIIUK XHCOOIaHUO, TeKTap
xucobuaa 20-22 xr ypyr capdriaHanu. Veumnuk skmmaguran Maiimon mactiab 20-25 oM
YyKYpJIMK/a LIyArop KWIMHAIW, MaliJJOH TeKUCIaHau, MojanaHaau Ba 90 cM opanukiaa KaTop
ONIMHAAM. 3UFUP YPYFH Maxcyc arperaT YUTUT dKaJuraH cesuikaga skuiaad. Me3odurt yeumimmk
Oynrannuru ca®abmu, Bererauus AaBpuaa 8-9 Mapra cyropwiaad. 2 MapTra KyJIbTHBALUs
KUJIMHAAU Ba OeroHa yTiapaaH to3anaHaau. CeHTAOpb oiuaa ypyFu eTWITaHJlaH CYHT Ypub
OJIMHAA Ba 3WFUP TaWEPIIOB IIyHKTJIapura Tommupuiaav. Tal€praoB NyHKTIapUaa YpYyFu
aXpaTuod ONMHAIM.

Xom-amé TaiépaaHniuM Ba YHUHTr cupaTtu. Xom-amécu capraiin0 NUILraH BakTAa
KoMOaiiH éEppamuaa Hurwiagu. Maxcyce KaliTa uouUiam MOyHKTJIapula KypUTHIaaud Ba
TO3ajlaHau. Y pyFiap oaaui Korapaa, Hamiuru 13% omMaran Kypyk XoHajgap/ia cakjiaHau.

TuoouéTna Ky JJIaHWIMIIK Ba KUMEBMI Tapkuou. THOOHETIA YCUMIMK ypyFiapuiaH
&r, TMHEeTOI Ba OOIIKA ImpenapaTiap uiuad YuKapuiaa KeHr Gpoiaananuiaig.

3uFup yYpyFd TapkuOMJa IIMUIMK MOJJA Ba TJIMKO3MJ JMHAMApUH OOpiuru OuiiaH
TEpaneBTHK caMapa Oepaau. YPyFUHHUHT INIWUIMK MOJJACH IIaMoJuIal, Hadac omum Hyuapw,
OLIKO30H-MYaK, 14 KOTHULI KacaNIMKIapuaa, koMmipecc cudaruaa sspanapra Qoinananunaiy.

3urup €rM CUIIMK KaWaoBYM BOCHTa cudarthiga, €Hruia cypru cudartuaa Ba KyWlral
JKOMIIapra CypTHIN yuyH MILIATUIAIM. EF aIMalMHUII X0IaTH Oy3uaraH 6eMOpIapHUHT TIapXe3
OBKaTJIAaHMIIUAA, ILIYHUHTACK, AaTepOCKIEpO3,
I0paK, THUMNEPTOHUK, KaHUIM JAuabeT, >Kurap
Leppo3u, TenaTUT KacaUIMKJIapuAa XaM KEeHT
doitnananunagy.

VYpyraapu Tapkubuma &r  (30-48%),
riuiepus uHoieH (35-45%), munon (25-35%),
oneun (15-20%), nanpmutuH Ba creapuH (8-9%)
KHUCIOTaNapy, OyH/IaH TalllKapH, IIHUIMK MOoJjia
(5-12%), oxcun (18-23%), yraesoamap (12-26%),
OpraHuK KucioTanap, ¢pepMeHTiIap, BUTaMUH A
oop.

Tascusinap. Kamkanapé, Cypxonnapé Ba
CamapkaHj, BUJIOSTIAPUHUHT  CYFOpWJIAJIUTaH

epJapyuia eTUIITHPHUIL MyMKHUH.

OJIINI OKKAJIIUPMOK — MATh-U-MAUYEXA OBBIKHOBEHHASI -
TUSSILAGO FARFARA L.

Venmnuknuar Tapkaanmm.Ypra OcHéHHHT Gapya TOFIM eplapuia, 1apénap Ba apuk
Oyinapuna, ypMoHIap/a, xapaukiapaa ycanu. Uy Ba yanauyn 3oHanapaa yupamainau. Kucman
OyTa »xamoaapua 60omIka YT yCUMIIMKIapu OWIaH yapaniu.

Xom-amé Taiiéprannmm Ba yHHHT cH(aTH. YCUMIHKHMHT OapriapHHH E3HHHT
OupuHYM sApMHUTa Xalu yiaap €mr, OapriapuHUHT
OCTH KaJMH, OK TyKJap OWJlaH KOIUIAHT'aH BaKTIa
TepUJIAJIU. Wurunran  xom-améaun  2-3 oM
KaJIMHIMKAA KOFo3 €KM Maro yctura €inmd, aHrap
€KM XaBO AXIIM  aillaHaguraH  aWBOHJIApJA
KypuTuinaau. bapru 103a KucMu s1IwI, NAcTKU
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KHUCMHU OK-KYJPaHT paHT XOJaTHajuruja Tepuiaaud. XHJICU3, TabMU adq4uKpoK. TapkuOumgaru
Hammuk 13% pan ommaciouru kepak. Ymymuid kynu 20% raya, KYHFUp paHITa aiylaHraH
Oapriapu 5% naH opTHK, Kacayutanrad 6apriapu 3% aH omMaciury kepak. Tai€piaanran XoM-
amé Korutapra 20 Kr.JiaH COJIMHAIN.

Tuoouérna Ky JIAHMJIMIIM Ba KUMEBUI TapkuoOu. V eummkanar Oapr gamiamacu
IOMIIIATYBYH, OaFaM KYYUpyBUH, 1e3UH(EKINSI KUITYBYH, SULTUFIAHUINTA KapIid TAbCUP ATYBUU
Bocuta cudaruga OpPOHXHUT, JIAPUHTHT, TYPIH YIKa KAaCAUIMKIApH Ba OOIIKAa MIaMoJIIall
KacaJUIMKJIApUHU JJaBOJIallla KYJJIaHUIa lu.

I'ynmu  caBatuacu TapkuOuma Qapaauol, apHHIUON, TapaKCAaHTHUH, CUTMACTEPHH,
CUTOCTEpPHH Ba ONUIOBUM Moananap Oop. bapruma awuuk rmukosumnap (2,63% raua),
CHUTOCTEpPHH, OJIMa Ba BHHO KHCJIOTajlapu, CallOHMHIAp, KaportuHoumnap (5,18%), ackopOun
kucaoracu (5 mr%), UHYJIUH Ba IEKCTPUH MaBXY/.

TaBcusiiap. Tabumii 3axupacu erapiu Japaxkana. ATpOTeXHHK TaaOupiap HIuiad
YUKWJIMaraH, MmyH7a Oyicana oAaui OKKAIJMPMOKHHM alloXuJa TEKHUC MalJoHaplia smac
Oasku, YPMOH XyIy[Japuaard apukiap Ba KaHauiap OViimapuaa, TOFIM Xyayapaaru couap
Ba Oynokiap OVyilnapuaa skuica makcaara MyBoduK. Opauii OKKaJAUPMOK acocaH KydaTaaH
AKUJIA]TH.

3APA®IIIOH KM3UJAPYACH - MOKKEBEJBHUK 3APA®INIAHCKHAM -
JUNIPERUS SERAVSCHANICA KOM.

V CHMUTHKHAHT TAPpKAJIUIIN. Veummuk  menrus  carxuman  1000-2500 METp
OanaHUIMKAAard TOF KOsJIapula, TOLLIM, IIaFraiiu >koiymapaa ycaau. Tomxent, PaproHa,
Camapkang Ba byxopo Bunositnapuna yupaitau. [lomup-Onoii tuzmacuna: Tsan-1llan, Koparor
Ba lllumonuii AroHNCTOHHUHT XUHAYKYII TOFIapuaa TapKajiraH.

ATpOTexXHHK Taaoupaap. YCHMIMKHY SKHII y4yH aBBajl YHHHT yPYFIapH Ky3Ja TepHO
onHanu. Tepub onMHraH ypyfiap YCT KUCMU TEKUC OyiraH moira Edunmbd, TaxTa VKIOB

~ g ¢prammaa H3uIaAd  Ba ypyFIapu  aXpaTHIIaau.
Cyurpa ypyrnap Ham kKymra 1-1.5 oif naBommna
crpatuukamms (ypyr OYpTHIIM y4yH Kymra
KymMuiiaan) KunuHaau. Ta€piaanrand nojuiapra ypyr
cemmwiagu Ba Maxcyc Taié€pnanran (l-1-3=xym-
TYHI-TYNpPOK) cyOcTpaT OunaH ypyr yctu 2-3 cMm
KamuHIMKAa Oepkutuiand. Maskyp mnomnapnaa 3
WU TaBOMUIA CaKIaHaau, HUXO0J Ta€p xonra (40-
50 cMm) kenraHgaH cyHr 90 cM KaTop OpamuFula,
tyn opamurun  40-50 cm.ga  KarTta  MailoHra
kyunpunanu. [ekrap xwucobmra 350-400 nona
kyuaT caphnanaau. by maiinonnapaa xyqarnap 4-5
Hun naBoMuaa MapBapuil KUIUHAAU. 3apadiioH
KM3WIapyacu XaM JacTiaOKu Bereranus Huiapu
Ky ~ MUKIOpJa HAMIIMK  Tamad  JTaguraH
yeuMmimkaup. l-Beretanus Wunuaa S5-6 maprta Cyropuiagd, 2 MapTa Karop OpalluKIaph
IOMIIaTUIING, OeroHa yTnapaan To3anaHaau. 1-iunga 15-20 cm, 2- Ba yHAaH KeWWHTH Huapaa
20-30 cm.rava ycum xy3arunanu. Kyyar Gamanmmuru 1,5 merpra etrania, yHu apuk Oyiinapura,
9KMH MalJIOHJApUHHUHT aTpodapura, 3KWH MaWJOHJApU JKOWIAITaH HyInapHUHT atpodura
SKHII MYMKWH.

XOoCUIIOPIHK reKkTap Xxucoodura ypraya 20-25 HeHTpHEPHU TAILKUI 3Ta/IH.

XoMm-amé Taiépaannmm Ba yHUHT cudatu. Kuzmiapyanuar meBanapu Kysna (aBrycr-
HOSIOP) y1ap TYK-KYHFUP paHrra KMpHO, TYINK eTHITaHWIa Tepu6 oauHaau. VuFu6 onum yayH
anbarTa Maxcyc xajradajap Ba apyaHMHT HUHACUMOH OapriapuiaH XUMOSJIAHUII yIyH Ope3eHT
KYJIKOIUIap Oynumm mapTt. MeBanapHH TEpHIL y4yH HOBAajap Kyn OwiaH ynutad TypuO, acta
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CWIKUTHIIAIW, OyHIa €TWUITaH MeBajlap TYKWJIAAW, STUIMaraH sl MeBajiap 3ca HOBIaaa
Konanu. Tykunran meBanap HUHaOapriapJaH To3ajdaHuO, XxaiaTayanapra coluHaau. MeBanapHu
TepHIa HOBAaHHW TaCKmap €pAaamMua KOKHUINra Wyl KyWWIMaiau, 4yHKu OyHIIa eTHiIMaraH
MEBAJIADHUHT XaM TYKWIHO TYIIWIIM Ba KEHUHTH WHJI XOCHJIMHHU KaMaluiura cabad Oyianu.
XOM-aI€HUHT KYPUTHIIMIIA CEKUHIMK Onnan onub Ooprmiiaan. MeBanap cos skoiapaa, ylnapHu
Xap KyHU apajaiitupu® Typran Xoijja KypUTHJIagu. ByHHHT y4yH XaBo SXIIM aaMaiuo
Typaaural, ycTu €ENuK >Koinapman ¢oijanaHum MyMKHH. XOM-alI€HH Maxcyc OSJIEKTp
KYpUTTHYIapaa KypUuTHINTa WY KyHiMainam, Oy yHUHT cu(aTHHU NTacaluIInTra OJu0 Kelaau.

Oparpa Tanabd napaxacupaard Tau€p xom-amé MeBaiap 5-7 MM IIApCUMOH, MYCTIIOFU
STHIIYBYAH, TYK-KYHFHp €KM KOpaMTHUp paHria Oymamu. Xuau Y3ura xXoc Xymoyu, TabMu
HIUPUHPOKIUD. XoMm-aména a¢up Moittapu 0,5% man kam Oynmaciurura; xoMm-ameéna 5% rada
Ky Mojaiiapu Oyiummra; 10% mu Xjopu KuciaoTaaa dpuMaanrad KydHuHT Mukaopu 0,5%;
opranvk Ba MuHepan Kymmmyanap 0,5%; 6erona 3axapcu3 meanap 0,5% HU TalIKWUI STUIIHATA
nyn xyvunagu. Kyputuiaran xom-amé 40-50 kr (Xakukuii OFUPIMIH) KOIUIApra 3Koiinad
KyHHIIaqu. YIiap XaBo SXIIH aiJIaHauraH CaJIKUH XOHAJIapa cakjaaHaau. Kuswiapyanu cakiam
JaBOMHJIa YHJAAa JOMMHM paBumiga 3(Qup MOWIAPHHUHT MUKIOPUHU KaMmaiuO Oopuin
Ky3aTuwiaau. XoM-ameé 2 iuiaraya cakiaHau.

Tuo0néraa Ky/JUIaHWINIIY Ba KUMEBUH TapKknON. MeBallapuHUHT JamiamMacu CURIUK
XaWJI0BYH, KaCaJUIMKJIapra KapIly Ba YT XalJall XyCyCUsiTaapura ara.

3apadmion Kuzmnapuacu ypMOH MEIUOpAaTUB TaAOUpIapU yUYyH HUXOSTIA KUMMAaTOaxo
YeuMIMKAUP. Y TOF KOSUIApMHU CYPWJIMINUAAH, FOBHJIMO KEeTHUIIIAH cakiad Typamu. Xymoyi
EroYM KypHJIHII CAaHOATHIA KyJa KaJpIaHaIu.

VYuunr €m nopnanapuaa 0,45-0,75% »dup moitn mMaBxyn 0ynu0d, y KaJaUHEH, TEPIEH,
MUPIICH, [EAPOHIIAPIaH TAIIKUI ToNraH. Dpup Moiiapu MUKIOpH 0axopaH Ky3ra TOMOH OIIn0
O6opamu. Mesanapumga 10-30% KaHgIap, MOHUTEPUH TIUKO3UAH, 9% cMoyia, OpraHuk
KHcToTamnap, € HoBaanapu nycrioruaa 8,3% omwmoun mogaanap, 120-140 mr/% C Buramunu
MaBXKYIJIHP.

TaBcusiiap. Tabuwmii 3axupacu erapnu gapakaia, MIYHUHTAEK 3apadIioH apyacuHU
HIypJlaHrad Xyayajgapja SKuml TaBcus stunmaiau. Kapuiié 6apua ypmoH xynymiapuaa Oy
VCUMJIMKHH SKHIII MyMKHH.

TYPKMAH MAHJIPATOPACH - MAHIPAT'OPA TYPKMEHCKAS - MANDRAGORA
TURCOMANICA MIZG.

Veumauknunr tapkaaumm. Typkman Masaparopacu Fapbumii  Komertor sHzem
YeuMuru 65116, Y36eKIHCTOH HHTPOLYIEHT YCHMINK CH(ATHAA eTUIITHPUIAIL.

Yenmaukuunr taBcudu. Mangparopa (Mandragora) — HTy3yMJIOIIIAp OWJIACHTA
MaHCy0O Ky WWITUK YTiap TypkyMH. bapriapu WUpHK, TYXYMCHUMOH, SXJUT, OYiin 80 cM.raya,
TyJUIapu CapFUII-SIINJ, 3aHropu, OuHadma €ku oK. MeBacm — TYK CapuK, JTyMaJlOK, WHPHUK
pe3aBop-MeBa. YpTa JIeHIH3 CoXHIapy Ba XuMornaiina 5 Typu, TypkmanucTonzna 1 Typu ycamm.
Oprannapu TapkuOuaa ankajiouyiap (THOCIMAMHH, CKOTOJAaMHUH Ba 0.) MaBXyA. YHIaH
TaliépilaHaurad Ipenapariap OpPraHU3MAArd OFPUKHHM KOJJMPHUII YYyH HIUIATUIAIU.
V36exucronaa JIOPUBOP YCUMIIHK cudaTuIa V36exucron ®dannap akajgemMusacu boTaHnka WIMHIA
uiiad YMKapuil MapKasuHUHT OOTaHWKa OofHIa YcTUpWIaau. YHU KYMaWTUpUII Hynmapu
ANUIa0 YUKUIITaH.

Arpotexnuk Ttaadupaap. Taxpubanapnan MablyMkH, TypkMaH MaHaparopacu 2 Xuil
yCyJlia: ypyF/IaH Ba BEreTaTUB MyJiap OpKaiu KyNauTHPHUIIA]IN.
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1. VYpyroan kynailTupuwirasga Maxcyc
nouiapAa Kydatinap Tai€piaHagu. YpyF nactiad
yPyF KOOWFM KATTHK OYJIraHJIMIH Y4yH KHYHK
TErMPMOH/JIa IMKacTIaHaau €ku 1-1,5 ot mynmarna
ypyF OYpTHIIM Y4yH HaMm KyMmJa cakjiaHaad. by
TagOup amaira OIIMPWITaHAaH CYHT ypyFjiap
Maxcyc mnojulapaa sKkuiaaud. by ycynaa ypyrnax
SKUIIHUHT BHI ONTHMAajl MYAJATH  Ky3HHHT
nacTinabKy oiiiapu XucoOyaHaau. YpyFiap ycTura
(1-1-3= KyM-TYHT-TYIPOK) Maxcyc cyocrpar 2-3 cm
KaJTMHIMKIA cemwiagu. Opra Oaxopaa ypyriap
yHuO uukanu. Ypyr yHyBuawiuru 60-70% Hu
Tamkwi dtaau. Jlactinad, y3yH OupuHun 6apr yHHO
gukagu. 20-30 xyHga Oy OaprHUHT y3yHIHWTru 5-6
Vp o cm.raya eraau. AHa my JaBpaa 2-0apr HamMoE€H
6yJ1azu/1 Bapr KaIIMH, TYpIIaHraH, 04 SIUWI paHria Oynann. Bakt yTuim OumaH GaprHMHT paHrH
TYK Tycra KHpamy. YCHMIMK KydyaT XOJaTHra MIOHb ONMIA Taiép Gynamu. YCHMIMKHHHT ep
YCTKU KUCMH €KUM WUKKU OaprHuHr y3yninuru 10-15 cm.ra eraau. WUngusHuer y3yanura 7-8
cM.jaH ubopar Oymamu. By HuXommap Maxcyc MoJUlapiaH CeHTSOph Oluaa MaiiJoHiapra
kyunpuianu. [InantanusiaapHy TalIKWI 3TULI yYyH SIpUM cOsl OYIraH TabMUHJIAHTAH JIaJIMU
epiap, SpuM cosiiaH wbopar OynraH amupiaukiap, Oyra Ba AapaxTiapiaH uoopar OynraH
TOFOJIIM XYAy/Ulapu TaHiaHagu. Tannanran waiinonra pnactinad, 40x40 cm TuU3uMugaru
YyKypJap KOBIaHAIH. XOM-alI€CH WIIN3U XUCOOJAHTAaHIIMTH YUyH, HIIU3HHA T€3POK MYZAIaT/aa
KaTTalallTUpUIITa 3bTHOOp KapaTwiagu. ByHMHr y4yyH Tal€piaHraH dYyKypiiap Maxcyc
cyoctpar (1-1-3= KyM-TYHI-Tynpok) Ounan Tyiaaupuin0, 10-15 cM uykypiaukaa KyyaT WIIU3U
JKOMNAIITUPUIIAAN Ba cyOcTpaTra YpHAIMIIKM Y49yH 2-3 JIUTP MHKIOPAA CYB KyWHIQIH.
VCUMINK SKMITaHaH CYHT GOMIKA arpOTEXHHUK TAaAOHpIap Tanab KHiMaiam. YCHMINK MIH3H
4-5 yunnapaa Taii€p xonra kenanu. WMnou3 koBnmaHraHgaH KeWWH, WIAu3 OYF3ucupan 6-7 cM
Y3YHJIUKJAa KeCUO OJMMHUO, SKMII YU4yH aKpaTWJIaJAM Ba KOJIFaH WIAU3 KUCMU XOM-all€ Y4yH
taiiépnanaau. 2. Kecub xonaupuiran 6-7 cM.JHM KajlaMyanap, SpuM cosi OYJiaraH TabMHHIIAHTaH
JaIMHU epilapra, SpuM cosjaH ubopar OynraH amupiukiap, Oyra Ba JapaxTiapaaH ubopar
Oynran Toronau xyaymiapura 40x40 cM THU3MMHIATH YyKypiapra SKuiIad. XoM-almeécu Wianu3u
XUCOOJIAHTAaHJIUTH  YYyH, WIAM3HU TE3pOK MYyJJaT/a KaTTalTallTUPUIITra 3bTHOOP KapaTuiaiu.
Bynunr yuyH TtaiiépinanraH uykypiaap Mmaxcyc cyOctpar (1-1-3= KyMm-TyHr-Tynpok) Ouian
Tynaupuauo, 10-15 cM gyKypinkaa KydaT WIAU3U KOWIAIITUPUIIAAN Ba cyOcTpaTra YpHaluim
yayH 2-3 NUTp MHKIOpAA CyB KyHWIaau. YCHMIIMK SKHJITaHJAH CYHT OOIIKA arpoTEXHHK
TagoupIIap Taad KMIManIu.

XOCUIIIOPJIMK TeKTap Xucobura OaprupaH YCUMIIMK BETETAIUSICUHUHT 2-HUIHIaH
O6ommad, 3-4 TEHTHEpHW TAIIKW JTaad. WINW3WHUHT XOCWIIOPIMK Kypcartkmym 12-13
[EHTHEPHU TAIIKWUI 3TaH.

XoMm-amé TaiiépaapuHuIM Ba YHUHT cuaTh. YCHMIMKHUHT Gapry Ba HIIU3H XOM-
amé XucobnaHaan. Y CHMIIMKHUHT Gapriapy 2-iungan Gomab, Maii oiinapuiaa wigus 6yF3uaH
3-4 cm xommupubd kecwb® oymHAmU. baprimap cos skoiga KyputwinO, 20 Kr.m Korwiapra
xoinanaau. Caknam myaaaty 2 i Unausu yeuMminuk BeretauussHuHT 4-5 dnnapuaa KoBiad
ommHanu. nam3 mapxon O6ynakimapra 0ynu0, cos »oira KypuTuira Kyinnaau. 10 Kr.Jm Koro3
KyTuiiapra xonnanaau. Cakiam MyanaTé 3 Wu.

Tuoouérna KyJIaHWIMIIM Ba KUMEBUH TapkuOu. MaHaparopaHuHr JIOPHUBOP
YCUMJIIMK KaHWHU MHCOHJIAP KyAa KaJuMIaH X1y Ownrad. YnHAaH XaM YHUHT KeHI' KaMpOBIIU
KYJUTaHWIAIIK Ty(daiau, YTMUIIAA «pyXuid Kyd OepyBUM YCUMIIMK» HOMHHHU ojiraH. Macanas,
Fapbna Oy ycumumknaH XOMWIAJOPJIMKHU OapKapoplallTUpUIN Makcaauna (oiinanaHuiras.
[IBeiinapusaa MaHaparopa THHWIAHTUPYBYHM, OIIKO30H, JKUIap XacTaJUKIApUHU J1aBOJIAlll
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BOCHUTA XUCOOJAaHTaH. AMMO YCUMIIMK YyTa 3axapiu OyiaraHu Oouc yHIaH Tal€piaHraH AOpHU-
JApMOHJIAp MyTaxaccuciaap Ha30paTu OCTU/IA KYIJJIaHHUIITaH.

Veumnnk — tapkubupaa  ankamomanap  (CKONMOJAMHMH, — AHTPONHMH, — TMOCLHMAMMH,
ncepgoruocuuamMut) Ba C BuTaMuHH MaBxya. CYHITH WIMHN TaJAKUKOTIAp/a YHUHT MEBacH
XU 55 KOMIIOHEHT]aH HOOPATIMIIMTH aHUKJIAHTaH.

TaBcusiiap. TypKMaH MaHAPAropacHHM Y30EKMCTOHHHHI SIpUM  COSL  Oyira
TabMHUHIIAHTAH JIAJIMH €pJiapra, SpuM cosgaH ubopar OynraHn agupiukiap, Oyra Ba
JnapaxTiiapaaH ubopat OyiaraH TOFOJIIU XyAyIJIapura SKHII TaBCUsS ITHIAAU. byHnaH Tamkapu
XOBJIMJIap/a Ba KyN KaBaT/IM yiJlap/Ja I'yJl TyBaKjIapuJa XaM €TUIITHUPHUIL MYMKHH.

OJITUH TOMMUP - POAUOJIA PASHO3YBYATAS - RHODIOLA
HETRODONTHA (HOOK. & THOMS.) BORISS.

VeuMIMKHUHAT TapKaaumu., OITHH TOMHP XAaKMKUH SiHIoB ycummuruamp. TOFHHHT
anpll Ba cy0anbll MUHTaKajgapuga YCaaw. Veumnuk  genrus  carxuman 900-2800
Oanmananmukiapaaru yapaiau, 1700-2000 m 6ananpiukiapaa KaIMH YTIOK30piap XOCHI KUJIaau.

Tomxkent, Kamkanapé Ba Cypxonnapé Bunostmapunuar 4000 M OajmaHATUKIAru TOF
YYKKUJIapuaa ycaau.

XoM-amé TaiiépiaHuIIM Ba YHHHT cuaTH. YCHMIMKHA OUp OHJaH KOBIAO ONMII
magpuiiura 20 WHiIgaH Kam  OYIMAcIuTH  JIO3UM.
XoM-amé Tau€paalniHUHT KyJlail BAKTU aBIyCT OWH —
YCUMIIMK ypYFJIapH epra TYKWITaHAa aMajra OLIMpUILI
no3uM. UnausnosHu KoBna® oJMIIgAa YHHHT Oup
KMCMH TYIPOKAA KOJJAUPHIIAIH.

Kopnab onuHran wnausnosuiap okKap cyBia
axmuinad roBWIaAM Ba cosima Kyputwiaaud. CyHrpa
ynap KUPKUIHO 50-60°C newiapja KypUTHIAJIN.
bynnaii xonna Kypurtwiran uingusnosuiap 30 kr.uu
KOoIUlapra COJNMHHMO, KypyK Ba  SXIIM  XaBO
alilaHagurad oMOOpXoHaap/a caKIaHaIu.

Taii€p wMaxcynor wunau3 Oynakyanapujga
nbopar Oynub, ymap WYFOH, YCTH Fagup-Oyaup,
SANTUPOK-KYJIPAHT, UYU OKHUII, CApFUII KU OUPO3 KYHFUPPOK, TAbMHU a4UUKPOK-OypYyIITHPYBYH,
aTUpryira yxumarni Xuam o6op.

Tuoouérna kymnanuaumm Ba kKuUMEBMH TapkuOu. [lopuBop xom-amé cudartuna
winu3noscu unmatwiagy. OATHH TOMHUP WIAWU3MNOSCUHUHT CYIOK ADKCTPAKTH XOJICH3JIMKAA,
TONIMKKAH/AAa OpPTaHW3M TOHYCHHH KyTapyBuM BocuTa cudaruga kymianuiaaau. CoMmaTuk Ba
MH(QEKINOH Kaca/UIMKJIap/a; HEpB THU3UMUHUHT (YHKIMOHAN KacaJsIMKIapuaa — HEBPO3,
TUNOTOHMSIa KeHT (oimgananmwnanu. HepB THM3UMUHHUHT KyAa Ky3Faluild OuiaH OOFIHK
KacaJUIMKJIap/ia, TUIIEPTOHUSIA TaBCUS STUIIMANTH.

Ontun TomMup wiausnosicu tapkuouna 0,5-1,2% poaunonosus (camuaposusl) TIUKO3UIN
O6op. YHman Tamkapu aHtpaineH ynymiaapu, 20-25% omioBun mopmanap, 5% adup monmapw,
dbnaBoHommnap, opranuk kucinotanap, C Ba PP Buramuumap, KymapuH Ba JakToHIap Oop.
Maprasnery 1eMeHTH KYyTiad yupaiiam.

TaBcusinap. Tabuumit 3axupacu erapnu Japaxaga ammo, FapOuii Tsaub-lllanpHUHT
OanmaHj TOFJapuja YCraHJIUTH YYyH 3aXUpacHHM Talépnaml KUWMHYWINTH MaBxyad. by
YCUMIMKHH (pakaTruHa YCuO TypraH MOMYJISLUACHHY cakyiad Koaub Ba ¥3-Y3uaaH KynailumuHu
TabMUHJIAI MyMKWH. ETHIITHpUIN yeyuiapy unuiad YyuKuiIMaras.

73



OJIJINHM BEJIJIATOHHA- BEJIIAJJOHHA (KPACABKA) - ATROPA BELLADONNA L.

VeumumkauHr TapKaammm. Acocan Ilnmornii Adpuka (Kasoup, Mapakko), Mapkasuit,

)KaHy6I/II/I miapkuili  Ba rapOouit EBpona Kpuwm, KaBkas, Typkus, mynunraexk Cupusizia KeHD

" tapkanrad. [lenru3z carxuman 1000 wmerp Oamanpg

Oynran,  Kopa KaliKMH, S5MaH, MHXTa Ba CHIpaK
VpMoHIapaa ycaau.

V CHMJIMKHUHT taBcuu. bamangmru 1-2
MeTpra €TyBYM KyNn HWUIMK Yycumiuk. Minausu kym
comnu wnau3 mnosara ora. lloscm Oamana, TYFpu,
LIOXJIAHTaH, KAJIMH, IIUPAIN Ba AN €KUM KOpa — CUEX
paHrja.

bapru Oanmyin, KEHr JIaHLETCUMOH, MOsAa
KeTMa-KeT, XypT- Kypt 6ynubd Oup Oupura sKuH, 31U
Ba Oapr y3ywiuru 20 cMm, kenriuru 10 cM KopamTup-
AIIWJ paHITa 3ra. bapr Tamku TOMOHM — TyXyMCHMOH
€KM y3YHUYOK TYXYMCHUMOH, Oapr yum YTKUD,
KUpcUMOH. bapr o3a kariamMu paHru Amwl  €Ku
KOpaMTHUp, IACTKM TOMOHHU 3Ca OYUK PAHra 3ra.

I'ynmnapu rokopu Oapr KyHHHIAH YMKKaH, OyKpH, SKKaCHMOH Ba KHYWK, KYHFUPOKYAIH,
cuéxpanrnu (O6ab3uaa smuia) xucobmaHaau. Maii oluman Oouuiad TO Ky3 OHM OXHMpuraia
ryuaiinn. Mesacu o4-kopa panriu (0ab3uaa sSmil paHra) Ba KYII COHJIM YpyFiapu OuiaH Kyl
Ba CHEXpAHIJIM IIMpara sra, 6ab3uja y Maiijia oquaHu 3ciaTaau. MeBacu acocaH HIOJib OluaaH
Oonuiad Bereramys JaBpUHUHT OXUpPUTaYa MUAMIHO €TUITA IH.

ArporexHuk Taaodupaap. Oxnuii 6emnagonna ypyruaan kynasau. Karra maiinonnapaa
yYpyFIaH 3KUII 0ab3u-Oup HOKyNIalnukiap Tyraupaau. Oanuit 6ennaioHHa ypyFiaapy Kyaa XaM
Maiina OynauO, MaiiioHna oSKkuica YCUMIMK YPYFUHUHI YHMIIMJAH aBBajl OeroHa
VCUMJTUKJIADHUHT PUBOXIJIAHUIIKM Te3poK OVmamu. Katopmapna skuirad YCUMIMKIApHU YTall,
IOMIIATHINI KYI MeXHAT Tanad Kujiaad Ba YCUMIMK Kylda Maimamuru cababmu Oerona
VCUMJIMKIAp YHHHT Yycumura uWMKOH Oepmaiinu. Iy ca6ab, YCUMIMKHUHT —KarTa
IUTAHTALUMSJIAPUHN  SpaTHIl  Y9yH YHUHT YpyFIapud Maxcyc Tmoiiapja OdKuiaub, KydaT
taii€pnanaan. | TekTap MaWgoHTa Ky4ar Tad€piam ydyyH 2-3 Kr ypyF capdiaaHaiu.
VCHMITMKHMHT ypyFlapy Maxcyc MNoJuiapia, Ked Ky3Ja, OYMK XaBOJAard MoJuiapaa EKu
MCCUKXOHaJa 3KWInoO, kyyar taiépnanaau. Kydar taii€pnam ydyH NOJUIApHUHT CyOCTpaTUHU
YHYMJOPJIMTH SXIIWJIAII, TONAAard TyMpOoK, YAPUTaH TYHT, 0apr YUPUHINCH Ba KyM apaiainiMacu
acocuaa Tau€piaHWIIM 3apyp. DKWIraH ypyriaap 25-35 kyH yrrangaH keduH yprada 60-65%,
yaub unkanu. Taliépnanran MailJIoH 103acura ypyriaap cemuiagu. Y pyFiap CEenuirad mnoyujiapra
0,3-0,5 cm kaimHIMKIAa Maxcyc Taiépianran cyocrpar (1-1-3=KyM-TYHT-TYNIpOK) CeluyIau.
Cyropum xap 2 kyHjga 1 mapra neiika €praMujia amainra OmMpuiagd. TynIpOKHUHT HAMIIUTH
Vpraya mebepaa cakaad typunaau. lllynnarmHa mMaiifja ypyFJIapHUHT YHYBUAHJIMIW Te3Jallaan
Ba Ky4aT Te3/a Tailép 6ymamu. Kyuar 70-80 xynna etunanu, anpenb oiuHUHT Oonutapuaa 25-30
CM YyKYpJIUKAAQ TIYyArop KWJIMHTaH, MoJialaHuO Tekucianrad Ba 60-70 cM KaTop TOPTHITaH
MaioHTa TOMUJIOp KY4YaTHHH DKUII CHHTAapH dKkuianu. KyuaTnap skuiranfad CYHT 3axj1aTu®
(1000-1200%) cyropunamu. Kigarnap Tes ycamm. Maii oiMHIHT OXHpIapuaa yIapHUHT 6¥itn 40-
50 cm.ra etanu. MroHb OMHHUHAT OolIIapuia yiaap FyHUYaIalau, UIOIbh OMK/IA TyJUTaliIu Ba UIOJb-
aBrycT ovmma meBanaiau. Jlactimad meBanapu simmn Tycna 0ymm6, 20-30 kyHma Kopa Tycra
xupanu. Xap 6up MeBanuHr munna 40-50 Ta ypyrnap 6ymamu. Yeumwmuk fun nasomupa 10-12
MapTa cyropuiaad Ba 3-4 MapTa KaTop opajapd OMIIATHiINO, OeroHa YTiapjaH TO3aJIaHa]Iu.
Cabal, ycMMIIMK Ky/la HAMHH CEeBaJUTaH, SpUM COS JKOiIa ycaauraH YCUMIIMKIIAp CHUpacura
kupaau. CeHTa0pb oipaa YCUMIMKHUHT YpYFH MHIIAAM Ba aHa Iy AaBpJa YHUHT MeBaJlapH
Tepu® onMHaIM. MeBa TepwiIraHIaH CYHT, YCUMJIMKHUHI €p YCTKM KUCMH YpuO OJHMHAIM.
VCUMINKHE YpUINa Ba YHHHT XOM-aIIECHHH Taiiépraliia aloXuaa SXTHETIMK 4opanapy Tanab
THNIAN. SIBHH, KyNra anoxuaa KYJIKOIiap TYTHII Ba IO3HHHT OYpYH KUCMHU OCPKHTHIN 3apyp.
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VCHMITHKHUHT ep YCTKH Ba OCTKH KHCMJIAPH KYUIN 3aXapJii alKalon ] CaKIaiIn.

XOCWIIOPJIMK TeKTap Xucobura ep yctku kucmu 8-10 mentHepum Ba ypyr 0.2-0.3
LEHTHEPHU TAIIKUJI 3Ta]IH.

Xom-amé Taiiépaanmmu  Ba yHUHr cudaru. HOKopuga KeITUPUITaHUIECK,
YCUMJIMKHUHT €p YCTKM KHCMHU YpuO onuHaéTranuga andarra SXTUETIUK vopajapu Tanad
sTunaau. SIpHM, KyJra Maxcyc KYJKOIUIAp KWWHWII, FO3HUHT OypyH KUCMHU 2-3 KaBaT JOKaJaH
Taitépnanran  GypyHOOFIa OEpKMTHIIMINM 3apyp. YCHMIMKHHHI €p YCTKH KHCMH ypub
OJIMHTAHJIaH CYHT, yiap mnosuiapu, Oapriapu, €H LIOXJIapy Ba MeBaJlapu alloXuja KHcmiapra
axpatwiagu. Maxcyc Kyputrawiapaa 13% HaMIMK MHUKIOpPH KOJITYHYAa Kyputwnagu. Kpadt
KOFO3JIM KOIUIapla aJoXHJa-ajloXujaa KucMiapja KoIUlaHaau, omMOopxoHara EKd Tal&plioB
IIyHKTJIapUra XyHaTHJIau.

Tuo0uérna Ky VIAHWIMIIM Ba KUMEBHIT TapkuOU. YOy YCUMIMKHUHT O0ap4ya KUCMU
KyJa 3axapiau XxucobaanuO, yHIa alTKalou]l TPYIIITacuTra TETUIILTA aHTPOIMH MaBxxy . Miausuna
o0y monna 1,3%, 6apruna 1,2% Ba nosicuaa 0,65%, rymiapuna 0,6%, numran meBacuaa 0,7% Hu
TalIKWI 3Taau. bemmasonHa YyCUMIIMTUIAa aHTPONMHAAH TAIIKapyu SHA THOIMAMUH Ba TUOIWH
(cKoIoNaMUH) MaBXyJl. AHTPOIIUH YTKUP 3aXapJaHUIIHU OJIMO KEIUI MyMKHH.

Opannusga acabnapHu, 103 acad XykadWpalapwHH, KUTap Ba Oyiipakiapaard Kywid
OFpHKJIApHU KOJIJUPHUIIA, MY KeTulaa doinamanunaan xamaa Kymiad Oolka KacauIMKIapHU
JlaBoJialljia HuFrMasap Tapkuoura Kupajiu.

Xank Tabobaruna OemmagoHHA YTHIAH, KyTYpUII KaCaJUTUTHHH, 3aXM, OpOHXHANl acTMa,
SHTWJI CWJTHU JaBOJIAIIA, MEBACHHUHT CIUPTIIA TUHIMPMACUIAH KOH apajiall U4 KEeTUIIIHH, STHTU
y3wiran OapriapujaH OJIMHTaH CYIOKJIUTUHU CYIOJITHPWITaH COUPT OWIaH apaiamTupuo,
oJamiiapia Ba XalBOHJIApJard CyYpyHKaJIM KY3 IIaMOJUIAIIMHU, KalHATUIraH Oapr OyriiapuiaaH
CyT O€3JIapUHUHT CapaTOH KaCaJTMKIAPHU JaBOJAI/IA UIIJIATHIITaH.

TaBcusiiap. Opauii O6eutajoHHa ypyFiapu OuiiaH KYNaWTHUPUII XamJla CyFOpUiIaJnraH
TUTIUK YHYMIOpP OV3 TYyNpOKJIM eplap/a KaTTa MIaHTalusuiapaa 9KU0 YCTUPHII TaBCHS STUIIAIH.

UKKHA BYJAKJHA TMHKITO - TMHKTO JIBYJIOMACTHBINA (XPAMOBOE JIEPEBO)
- GINKGO BILOBA L.

VY euMaMKHUHT TapKaaumm. [HHKTO cuH(Ura KHPYBYH YCUMIIHKIAp acoCaH ep 03Haa
Me3a30# dpacu JaBpujiaH Oonuiad KeHr Tapkainrad. Kym iunnap moOaiinuaa, 6u3 0y YCUMIIMKHU
Tabuunit Xxonaa Tabuaraa yupamaiu 1e6 Kaparan 0yicak, Oy TaOuuil TypAari THHKIO YCUMIIMTH
[Mapkuit XUTOWHUHT UKKU KUYMK MMHTaKacuja YCHUIIN MabiyM Oyiau. AMMo, ymOy MUHTaKa
KeHMHTM MUHI HWUIMK JaBp HMYMJa WHCOHJIAD TOMOHUJAAH Y3JAlITUPUITAaHIWTH cabalmnu,
yJIapHUHT OyryHTM KyHra KenuO, YCHUMJIMKHUHI COHM KECKMH KaMmaiuO KeTMokKna. ['MHKro
TapKUMaja “Kymyll Ypuk” MabHOCHHM O0epuO, Oy XuToiia aBBaiiaH MabjyM OYIraH SHAEMHUK
JapaxT Typu XmcoOnaHamu. XO3MPrH KyHAa Y30EKHCTOHAA MaH3apaiu, IOPHBOP JapaxT
cudarua eTUIITUPUO KeTuHaIH.

. = L Veumaukuunr taBeudu. Vkkn 6ynaxm
. -; - ‘ < TUHKTO JapaxTUHUHT Oamanmmurd 40 M, TaHa
X = auaMeTpu 4.5 MEeTpHM TaIlIKWII 3TaIu.
\ /. = Wxku OYnmakind THHKIO YCUMIIMIU HUKKU
-;,,,.iL »
AL 2N
N

yiliu,  OTalIMK  YCUMIIMKJIapa  3UPaKCUMOH
CIIOpaHTHsIIa YaHT JOHaYyalapu PUBOXKIAHAIU.
~ 3 OHamuK yCHMMITMKIIapZa 3¢a UKKWJIAMYU YPYFKYpTaK
puBOXIaHanu. baxop oK oxuprapuaa IIaMol
épmamuia 4daHIaHaau. YaHTmaHWIIgaH CYHT Oup
KaHua oM Y110, Ky3/a, YaHIJIaHTaH
YpYFKypTaKjiapia ypyrJanum (03 OepuO, yHOaH
ST PAHTIM YPYF NMUIIAO €TUIaJAU Ba TYKHIAIH.
VpyFu ypuK MeBacu ypyFura yxmam 0yimn0, aMMo
| Y au4yuK TabMIM Ba KywIM Xujara osra. YpyF
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OYCTIIOFM Y4 KaTJlaMJiaH TalIKWI TONTaH: S’bHU TallKM TOMOHM- 3TCHMOH, SIIIMJ KaxpaOoiH,
¥pTa KaTiaMu — KaTTHK, Yy3MHYOK KOBYPFACUMOH, NUKH TOMOHU — HHTHYKA KOFO3CHMOH.

Kyunu mamon Ba Kop KyUKMJIapura yuamiin sIXIIM pUBOKIIAHTaH WIAU3 TapMOKJIapura
ara. Aiipum xomutapaa napaxTHUHT ému 2500 €mra etaau. OpTa Ky31a 6apru capuk Tycra KUpuo
Te3 Oapr TanuTaiu.

ATpOTexHHK Tagoupaap. YCHMINK MeBalapy KaTTa SIIarH JapaxTiapiaH OKTAGpb-
HOAOph oiimnapuna TepuO OJMHAAW. YpyFIap MeBa OSTUAAH aXpaTWwiagd. AjKpaTHiraH
ypyFnapHu cyBiaa sxmmiaab roBwiagn. CYHrpa, KypUTHIAmu. YCHMIMK YPYFIapH Maxcyc
nojulapra SKkuiauO, kydyar Tai€pnananu. Kygar Taii€prnam ydyH NOJUIApHHUHT CyOCTpaTHHU
YHYMJOPJIMTY SXIIWJIAII, TOJAaru TyMpoK, YUPUTaH I'YHT, 0apr YUPUHINCH Ba KyM apaialiMacu
acocuja Ta€pnanumm 3apyp. 1| rexkrap Maiigonra kyuyar Taii€piamr yuyH 8-10 kr ypyr
capdnanaau. Taiiépranran MalIoOH r03acura ypyiap cenwiagu. YpyFiap Cenuiran rnojuapra
3-4 cM KanMHIUKIA Maxcyc Taépnanran cyoctpar (1-1-3=kym-ryHr-Tynpok) comuHaam. Xap 2
KyHaa | mapra neiika épaamuna cyropuiaau. TYIpOKHUHI HAMIIUTH ypTadya Mebepaa cakiad
Typwiaau. DKWiran ypyenap 6axopna yprada 50-55% yHuO uukaau. YpyFaaH yHTaH HUXOJLIAp
noiulapaa 2 Wuil JaBOMHUJA TapBapUIUIaHUO, CYHrpa KU4YUK Mainonnapra 60 cm Karop
opanuFua Ba Tymwiap opacu 20-25 cM kuau6 skumamd. Mun naBomuza 8-10 MapTa cyropuiam.
Xap 2 mapra CyFOpHILJAH CYHT, KaTop opalapu oMIIaTuin®, OeroHa yTimapaaH To3alaHaIu.
Ymly xkuuuk MaigoHnapaa Huxosuiap 3 uin naBomuja napsapunuiaHagu. CyHrpa ycuMimk
IJIAHTAUMSACUHU TAlIKWI 3TUII y4yH KaTTa Maijonnapra 6x5, 6x6, 6x7, 6x8 merp opaiuruia
Ky4aT YTKA3HIamy. Y CUMINKHEHT XOM-amécy cudaruaa 6apry, MeBa ST Ba MEBa KycaK ypyru
Taiiéprnanaan. Xocui, 1acTiial TUIaHTalus TAIKWI STUITaHaH cYHT 3-4 Huiapaa Tepusaiu.

Xocunaopiuk Oapr xucobura nacTiadku vumiapaa Xyia xoiaa 3-4 1HeHTHEp Ba KypyK
xonga 1 meHTHepraya, MeBa kycak xocuwinopiauru 9-10 iummapaa Tepuiaay Ba gactiad meBa
9TH | eHTHepraya Ba MeBa Kycak ypyru 1-1.5 neHtHepHu tamkwi staau. KelinHru ninapaas
Oy KypcaTkuunap JouMuil paBuinga 2 Gapasapra omub 6opaau.

Xom-amé Taiépaanumm Ba yHUHr cudaru. ['MHKro Oapriiapy yHHUHI XOM-all€cu
xucobnanagy. Bapr V36exncToH mapoumtmaa OKTAOph oOlmmaH capraiinG Gopamu. Jlekun
OuprHYM yTa KaTTUK COBYK Ba M3FMPUH JAaBpuja JapaxTtaaru Oapriap caprasau. Kop tymmumm
Ounal ynap epra TYyKwiaau. AHa 1y Oapriiap Tepujiaau Ba KypUTrHwiap/a KypuTHIuO kpadt
KOFO3JIM KoIUlapJa KOIUulaHagu. bapr TYKuiarangaH CYHr JapaxTJIapHUHT MeBa Kycakjapu
nroxJyapjaa Koiaub keraau. Xom-amé cudartuia yHUHT MeBa KycakinapuaaH ¢oiinananunaa. by
MeBa Kycakjap II0XJap/a aBToKyTapMaiap €plaMmujia Tepuod OlNMHAIU Ba MEBa 3TUJIAH YPYFIapu
axpaTuiaau. MeBa 3Tu aloxuJa Ba ypyFy ajJoxua Tau€piioB MyHKTIAapUra TONIIMPUIAIH.

Tuoouérna KyanaHuIMmu Ba KuMépuil Tapkudu. Oxupru Hwnapaa ['uakro 6mioda
napaxTu OaprufaH axpatu6 onuHaérran OupukMmanap (apmokoTepanus coxacujaa OuUp KaHYa
HEpB Ba KOH TOMHUpJIapH Kaca/UIMKJIapHa, aTepOCKIepo3, XOTHPaHHU SXIIWIAIl Ba JUKKATHU
XKamJamga KeHr ¢onganaHuamMoraa. XX acp oxupura kenumb meaunuHa coxacuaa “‘I'mHkro”
MaIIxXyp Ipernaparra aiyianim.

TaBcusinap. ['MHKro napaxTv MaH3apaid Ba JOpUBOp Goijganu Xycycusrra sra oyiran
VCcuMIIMKIap cupacura Kupub, Oy mapaxTHH TOF Ba TOFOJIIM XYAyUlapura, MabMypuid
OMHOJIADHUHT  ONJ  KUCMJIAPUHU  KYKaMJIaM3OpJalITHPHINTa, HUCTHpPOXAT  OOFJIapvHU
KYKanamM30pJallTUpUILga KyulaHwiuimy MyMKuH. lllyHunrnek, ['MHKro napaxTHHM SKUH
MalJIOHTapuHUHT  aTpodaapuaa, apuK Ba KaHAUIAPHUHT OYilmapuga SKUII —Makcaira
MYBOQUKAMP.

KOPA MEBAJIU APOHMUSI - APOHUSI YEPHOIIJIOJHAS - ARONIA MELANOCARPA L.
YeumumkHuHr Taprkagaumm. Kopa MmeBanu apoHuMsHMHr acia BataHu  [Ilumonmit
AMEpUKaHUHT MIapKU XUcoOIaHau. Y30€KUCTOHAa HHTPOIYLEHT YCUMIIMK XUCOOIaHaIH.
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Veumauknunr  Tasenpu.  Kopa  MmeBamu
ApoHus - OanmaHmurd 3 MeTpra €TyBUM Ba KywWIH
IoXJIaHyB4YM OyTa Oynu0, Y3uHUHT TaOuuil apeanuna (
[Hapkwuii, [Mlumonuit Amepuka) omarma 0,5 M man 2
MepTraya, 0ab3u Xommapiaa 4 MeTpraya erajd. Bm
naBpuia mox-mad0acu KHUCHITaH KOMIAKT Tap3uja
O0ymub, keimH4yanuk ycuo, muamerpu 1,5 merpman 2
MeTpra eragu. bup WWUIMK HOBAalapu KHU3WI-
KopaMTHp Oynu0, KeWWHYaIMK KOopa-KyJpaHT Tycra
kupanu. bapru omgmwmii, OyTyH Ba y3yHimru 4-8 cw,
O0apr KeHrMrm sca 3-5 cM aijaHa TyXyMCHMOH
maknaa. bapr 103a Katiamu KajauH, 3TIU, OYUK, KOpa-
SIIMIT; TACTKM TOMOHH — OK, JOFJIap OMJIaH KOIJIaHTaH
Ba KaM TYKJIHU XucoOnaHaau. ['yianapu KWUYMK Ba HKKH

, M xuHCIHM, Oemr TynOapriau, oK €ku Oup 03 OY-KU3WI
paHrja, KalKOHCUMOH, AMaMETPH 5-6 CM TynToXXKuJa 3WY XKoinamran. Maii — uioHb oinapuaa
ryutaiigu. 'ymnam gaBpu 12-16 kyH naBom ataau. MeBacu aBrycT-CEeHTSIOph oOinapuaa
numniaau. MeBacu 1oManok, 6as3uia Faqup-0yaup aiiaaHa makijaa, KopaMTup €K Kopa-KUpMU3U
paHrua, nuamerpu 6-8 MM, HOpPJIOH — 4ydyK Tabmid. butra meBa orupnuru 0,6-1,5 rpamm.
MaganuiinamTupuiIrad HaBJIapUHUHT MEBaIapu HUPUKPOK OYIanu.

Arpotexnuk TagdupJap. Tynpok mapouTtnra xam TtamaduyaH. O3ukacu KaMm Oyiran
TynpoKjIapAa xam sxmu MeBa Oepaau. Cosra uupgamid, JIeKMH  OyHJal Imapoutiapaa
XOCUJIIOPJIMK CE3WJIAapiM Japaxaja nacaiud xeraau. Arap, AMepuka apOHUSICH COBYK UKJIUM
[IApOUTHUTA YpTaya yuaaMian Oyica, MaJaHMUIAIITUPWITAH apoHus ycummuru 3ca -35-40° C
sra OynraH KHILIKHU COBYKJIapra yTa uyuaamid. YpyFlIapuHHM acocaH cTpaTuduKanusuiam Hyau
OunaH KynaTupuiaau.

V36eKHuCTOH IapOUTH I BETeTaTHB YCY/IIa, KajJaMuanap EpaaMua KynaiTHpuIay.

AHUKIaHUIINYA, OMp MMJUIMK HOBJIAHHMHI YpTa Ba IOKOPH KHCMIJIApHIAH PUBOKIAHMII
TYXTaraH JaBpja Tail€piaHraH KajlaMyalapHUHT WIAM3 OTUIIM Kyunu Oymanu. Kamamuamap
Ky€LIaH MaHa epjaru yCTH O4Y PaHIIM MaTo OWiIaH KOIUIaHTaH IUIEHKAIM HCCHUKXOHalapra
SKWJITaHUJA, UCCUKXOHAJIapra BaKTH-BaKTH OWiaH nypkad TypaauraH TyMaH XOCWJI KWJIYBUH
MociaMa YpHaTWITaHUAa, TeTepoykKcuH (Oeta-uHponun cupka kuciora)-UVK, anepa-anedrun
cupka kucnora - HYK, 6era-unnonun €r kucnora - UMK cunrapu yctupysun moananap Ounax
UIIJIOB OepHIIraHu/ia, KalaMYaJJapHUHT TOMUD OJIUII MUKIOPH OpTaIu.

VeTupyBun Moianap CyBia SXIIM SPUMAiiiy, IIyHHHT YdyH JAcTiab 03 MUKIOpIArH
CIMPT/AA SPUTHINO, KEHHUH CyBra apajaliTUpUIaIu.

Etunmaran (xanm ErowiaHmaraH) KajamMyajgapra WIUIOB Oepuil y4dyH TacT, daja
eTUITaHIap y4yH YpTa, €FoujlaHraH KajaMyajap y4yH 3ca IOKOpU Japakalard YCTHPYBUU
MoJijaiap apaialmMacy UIIaTHIaan.

OpuTMaHu MKKU Oockuuaa Taii€pmamn TaBcus sTuianu. [lactina® Kyp spuTMa, KyrOK
apajaiiMa, KeMMH Kepakyd Japaxkala apaiammMand uirdu sputmacu. Kyp sputma Ttaiépnar
yuyH, | rpamMm yctupuim moanacu muma uaumniaa S0 M 96 % CIIUPTAA dPUTHUIIAAN, KEWUH 1
JUTP MUCTWUTAHTaH cyB Kymmiamu. byama 0,1 % apamammanu, 1 autp xaxmaa Kyp 3puTMma
XOCWJI OYnanu, YHM CaJKUH >KOWJa cakjgaHagu. Terunuiy apajamMaid WIIYd 3pUTMA, Kyp
SpUTMara MYUMJIIMK CYBU KYIIMII WYIu OMinaH xocuia KuiauHaau. Macanan, 50 Mr/n apanammanu
1 nuTp uirym >puTMa Taépnam yayH, S0 MI Kyp 3pUTMa OJIMII 3apyp. 25 MI/JI apajammany 8
JUTp 3puTMa Taléprnam ydyH, 3ca 200 mu. Kyp ’puTMa Kepak OYynaju, WIIYU 3PUTMAHHHUT
YMYMUH MUKJIOpH 8 TUTpra eTajau.

[ysgait kMO, TerUIUIAYA apajlalliMaiyd WITIM dpuTtMa Tai€p 6ynau. Kelinn xkupkuO,
HaM MaTora ypalrad Kaiamyanap 25 tajan Kuiaubd Oorinanaau Ba 60r-00Fu OWiiaH BaHHa4ara €Ku
1WA, CUPJIAHTaH, 3aHTJIaMalurad myJjar uauiira xouiaanaad. JpuTMa Kamiamu 3-3,5 cMm.1aH
karTa Ba 1,5-2 cm.man kam Oynmaciuru kepak. Kamamuamapra coar 17.00-17.30 na wmuios
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Oepuianu, TyHH OUIaH KOJTUPHINO, 3pTasiad MYMMIIMK CYBHJIA SIXIIMIA0 IOBUTIAN Ba IKUJIAIH.
15-16 coar wmoOaiinuma wnuioB Oepunaau. CyBmarum sputManap xapopatu 20-25 mapaxa
opaNuKaa OYIUIIH Kepak.

Wnnu3 oTTvpuil ydyyH apoHHs KajlaMyallapy MaBCyM OXHpiapuia, OKTAOpb-HOSOpH
oinapuna Ttai€pnanagu. Kamamuanmap 20-25 cm y3ymwnmkma kupkwim0, momwiapaa 10-15 cm
yyKypiaukaa Kymra kaganaau. llyHunraek, OyHaail KamamMyanapHU HCCHKXOHAlIapAa Maxcyc
taiiépnanran cyOcTparnapia Kajmam MyMkuH. Kamamyanmap ouuk XaBoaa 2 WWi JaBOMHUZA Ba
uccuKXxoHanapnaa 1 Wuin gaBomuga Ta€p kydar OYnmoO erunaau. VIccMKXxoHana 4MpuUraH TYHT
6unan yrurmanran (1 M ra 2 4elqak MMKJIOpU/A) Ba AXIINIA0 YOMMITAH, TEKUCIAHTaH, YCTUTA
15 cm kamuunukaa gap€ KyMd TYIIAAraH TYOPOK KajlaMya SKHUII Y4yH ONTHMAal MYXUT
xucobmanamu. Kanamuanap 5-10 cm uykypnukka kusatu0 sxwiaan. Kynura 4 mapra, xap y4
coatja Cyropud Typuiaiu.

Kanamua taiiépnamniga rerepoaykCuHian (TyMaH XOCHJI KHJIYBYM MOcCiIaMa HYKIUTHIA)
doiganannm wiau3 otumuau 10-15 % ommumpaau. O3 MUKIOpAa MapraHIlOBKa IpUTMAacu
épaamuaa MIUIOB OEpHIN XaM WIAW3 OTHIIHH TE3TAITHPUO, TYMPOKIArH YUPHUII KapaCHUHU
nacaiitupaau. Kamamua skunranugan 20-30 kyH yTray, wind3 OTUII HyKTalapu OYpTHUILU
HaMO€H OYynanu. by BakTra kenub KyHAaJIMK CYFOPHII MUKJIOpH 2 MapTarada kamasau (3pranad
Ba KeukypyH). 40-50 KyHJa MCCHUKXOHA IUJIEHKACH OJMMHHUO, YpHUTA OK MaTO &€mubd KyWuiaau.
Cyropum mukaopu 1 rada kamaiitupunaau (9ptanad). CeHTs0ps Oommiapuia MCCUKXOHAHHHT
Kyl KucMuJaH €nKud maro onuHaau. Xadracura Oup Mapra CyFopuiiau Ba OKTIOpAa cy-
FOPHII TYXTaTUJIA/IH.

Kyuarnap 6yiiu 50-80 cm.ra eragu, Oup Heda Mosi XOCKUJ KHJIAAW Ba TUTAHTAIUS TAIIKUI
ATHUII YYYH Ky4darjiap Tau€p xoyra Keiaaiau.

Ky3na aponus skumira axpatubd kyiimiran maigon 25-30 cM 4yKypiukaa Xaijganaiu.
baxopna Ttexkucnananu Ba monananaau. Kynna €ku uykypua koBnaruyaa 40x40 cm ymyamzaa Ba
50 cMm uyKypauKaa KydaT YTKa3uiIaJuraH ysdanap Kazuiaad. AHa 1y yyKypyaHHHT Xap Oupura
Ooup uenaxkaan ¢ocdop apanmamrupuwirad yupurad ryur (1:5) commuagu. Uykypua TyOmpmaru
TYNPOKKa YFUT apalalliTUPUIAIHN.

OKHII oNuJaH KydyaTiapra KyWujaruya HIJIOB Oepuiiaau: 3apapilaHraH WIAU3J1apu
onub TamuIaHaau, 0apya WIAM3TAPHUHT y4Japu KUPKWIATH, TYOPOK YCTHJAH OYyFIaHWUIIHH
KaMalTUPHIL Y4YyH [0Sl Y3YHJIMIM KUCKApTUpWUiaau, Oy 3ca KYYaTHUHI SIIOBYAHJIUTUHU
OILIMPHII Ba PUBOXKJIAHUIIT HMKOHUHU Oepajiu.

Okub OYIMHraHuAaH KEeWHWH “OKY4YHMK - 4YONMMK acOobu €paamuia YCUMIIUK SKUITaH
ysqaiap SKMHWAAH CYFOPMILI 3raTiapy OJMHAAW. YsSdalapAaru TYNPOK TYyJia HaMUKAJUTaH
Japaxkana Kuiaupatud cyropunanu. bupunun v 10 mapraradya cyropunaau (Maii-1, utoHb-
CeHTs0ph-2 TamaH, okTaops -1(0)).

Xap 2-3 cyropulliad KeHUH KyJbTUBalUs KWINHAIU, YyKypiapaaH Ycub YnKKaH HHPHUK
Oerona yTiapaaH To3anaHagu. byHna myHH XaMm Hazapja TYTUII KE€PaKKd, KyJIbTUBATOP UYKYP
OoTranuna €ku KyJa Kyuyu OWiaH 4yKyp YONWITaHWJA WIAU3 TapMOFHU 3apapllaHUIIM MYMKHH.
Wnnu3 3apapnanran epaa 6aukuiaapy KymaiuO ketaau, 0y YCUMIIMK TYPUHUHT PUBOXKIIAHUIIINTA
xanay Oepaau, Tyl XOCHUIU Kamasiau. XOoCuJl OYirad wian3 Oaukuiiapu acTa ojvu0 TalllIaHUIIN
KEpax.

TaBcus 3TUITaH arpoTEeXHMKara KaTbUi amall KWIMHTaH/Aa HaBIU apOHUS SKWITaHUIaH
KeHMHTYM MKKUHYM W€K mesara kupanu. Kydarmap 3-4-iinnm Ba yHJIaH KeHMMHTH Huiuiapaa
AJITU MeBara KUpajau.

Xocunopiauk (MeBanap) rektap xucoOuaa pnactinaOku Huwmnapaa 3-4 LEHTHEpHH,
KevnHry uniapaa 10-12 neHTHepHU TalKui 3TaIu.

Xom-amé Taiiépiaanumu Ba YHMHr cudartu. Xom-amé cudaruga MeBa NHUIIUO
eTWITaHJaH KelnH TepuO onumHaau. MeBamap aBryCcT OMMHUHI OXHMpJapuia Kopa Tycra Kupa
Oonunaiinu. OKTAOpE oiapua YHUHT MIOXUAArH IIMHTUI MEBaJIapy TYK-KOpa Tycra KHpaJau Ba
MeBaJlapy MUIMO eTWiraH XucoOnaHaau. MeBa YCUMIIMKHUHT Oapriiapu COBYK YpHO TYIJIHMK
TYKWITaHUAaH CYHT TepuO onuHaau. Tepu® ONMHTaH MeBajap KypUTTHYla KypUTWIaaud Ba
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Maiiu3 xonura kentupwianu. Tai€p xom-amé KpadT KOFO3JIM KOIUTapra KOIUIaHaIud Ba Talép
MaxcyJioT cudaTuaa KCTEbMOJTa eTKa3ub Oepuiiau.

Tuoouérna KyaIaHuaIuimu Ba KUMEBUIl TtapkuOu. Meacununr 10% MukaopuHU
nrakap (acocas TJOKo3a Ba (pykTo3a) Ba CIUPT COPOUT TAIIKUI 3THO, 03UK-OBKATra IIUPHUH
TabM Oepaau Ba MHCOHJApAa KaHIM aualbeT KacaIMKIapuaa KaHJ MUKJIOPUHH Ce3UJIapiv
KaMaHTHPHUII XYCYCHATHIa 5ra. Y CHMIIMK MeBagapu P Butamumiapra 6oii (Ypraua 2000 mMr%,
xarTo 6500 Mr% eTumM MyMKUHJIMITY aHUKJIAHTaH). APOHUSI YCUMIIUTM MEBaJapuaa KapoTUH
(mpoButamuH A), B, PP, E, C Buramuniapu maBxyn. MeBacu TapkuOuja yprada aHTOIMOH
NUTMEHTIAPHUHT MUKA0PU 6,4% HU TallIKWUII 3Tau.

ApOHMS YCUMIINTH MEBAacH TApKUOW MUKpOdJIEMEHTIIapra 0ot 6yiuo, ymap Ounan Oomika
yeuMimKIapaaH TyOnaH axpanuO Typaau. YHUHT MeBacH Tapkubunma Oop, ¢rop, Homm
oupukma (100 r toza meBacuma 6-10 Mr) TemMup, MHUC, MapraHel, MOJHOJIEH OWpUKMaIapu
MaBxyZ. MeBaCUHMHI YMyMUU HIIKOPJIUK Aapaxkacu ojMa meBacuiaH 1,3% ra kam. bynnan
TallKapy MeBacuJa HOPAOH TabMHH OepyBUYM NEKTHUH Ba OILJIOBYM Mojjanap OunaH Oupr,a
[JIMKO3UJT aMerTaIMHIIapu XaM MaBKy/I.

Tagcusinap. Y36eKHCTOHHHHT TOFOJIH, CYFOPUIAINIAH Xy/IyJIAPHHHT apHK Ba KaHAI
Oyimapura oSxum MyMmkuH. lllyauHraek, mabmypuid OWHONAp, HMCTUPOXAT OOFIapUIaru
KYKanamM30pJallTUPIITal MaijoHiapiaa EMFUpiIaTuO Ba TOMUYWIATUO CYFOPHII YCKyHAJIapu
épraMuia YCTUPUIL MYMKHH.

JIOPUBOP PO3MAPHH - PO3MAPUH ALITEYHBIN -ROSMARINUS OFFICINALIS L.

Yeumaukuunr Tapkaaumm. Adpukana (Kaszoup, JIusus, Mapokko, Tyruc), Typkus,
Kumnp, EBponanunr mmmonuii kucmu, cobuk IOrocnaBus naBmartnapu, ['peuwms, Hranwus,
[Mopryramus, Mcnanus, @pannusga Tabunii Xoaa ycau.

Y SN Akcapuar xoJuilapja, TapkuOuga oxak Kym Oynran
TYNpoKIapAa, KypyK KosulapAa, TOFJAPHUHT >KaHyOui
énbarvpnapuya, KyEem SXIIM TyHIaJurad oKoiiapnaa
ydpanu.

Yeumauknunr taBeudu. JopuBop posMapu, 6yiin
50-100 cm raua eramuran gouM simwmi Oyra. [losicu Tk
yCyBYM, LIOXJIAHTaH, €11 HOBAANIApHU TYpT Kuppanu. Minaus
TU3UMHU SIXIIW TapakKuil 3THO, Tynpokka 3-4 M raya Kupuo
O6opagu. bapriaapunusr y3ynmuru 4 oM, sHH 0,3 cwm,
YY3MHYOK KaJlaMU IIakijia, 0aHacu3 €Ku KUcKa OaHau OuiaH rnosja Kapama-Kapiiu sKOHIalras.
['ynnapn ukku nabnu Maiiga, oy OuHaduia paHraa. YpyFd TYXYMCHUMOH, >KUTappaHr, yCTH
CHIUIHK, Y3yHIHTH 2-2,5 MM, 3HU 1-1,5 MM. MeBacu QymMalloK-CHIUTHK, skurappanr €arok. 1000
JIOHa ypyF BazHu 1,2-1,4 1.

ATpOTeXHHK TaAGUpJap. YCUMIHKHM IUIAHTAIMACHHY TAlIKKI STHII YIyH aBaioMGop,
kyuaT Taiiépnam 3apyp. buzHuHr mapoutna yeumnuk ypyr oepmaiinu. Illy cababau BereraTus
ycynaa KajamyanapaH KynauTupunaiu.

Etunmaran (xanu €rousaHMaraH) KajlamMyajapra HWIOUIOB Oepull y4yH ©acT, dania
eTWITaHJIapy y4yH ypTa, €FOWIaHraH Kajamdajap y4yH 3ca IOKOpH Japakajaru yCTUPYBUH
MOJIajIap apajaniMacy UIUIaTUIaaH.

OpuTMaHu WKKM OOCKMuJa Taiépnam TaBcus sTuiagu. Jlactiab Kyp 3pUTMa-KyrOK
apajialiMa, KeMHWH TETMIUIM apajaliMalld MII4M 3puTMma Tanépnanaan. Kyp sputma tanépnaia
yuyH | r yerupum moanacu muma uaumga S50 M 96 % COUPTAA dpUTUTIAIN, KeWuH | 1
IUcTWIUIaHran cyB Kymumiaau. bynpa 0,1 % apanammanu 1 1 xaxmuga Kyp 3pUTMa XOCHII
Oymaay, yHU CaJKWH JKOMIa cakjaHagu. TEeruiuiy apajaliMalyd UIIYH SpUTMa Kyp spuUTMara
WYUMIIMK CYBU KYIIMIN WYIW OWIaH XOcwi KuiuHamu. Macanan, 50 mr/n apamammManu 1 auTp
UIIYH 3pUTMa Taépnam ydayH 50 mi Kyp SpUTMa OJUII 3apyp. 25 MI/n apanammMand 8 JUTp
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SpUTMa Tauépiam yuyyH 3ca MyBoOUK paBuiaa, sbHU 200 M Kyp spuTMa Kepak Oynaau, uirdu
SPUTMAHUUT YMYMHU MUKJIOPH 8 JIUTpra eTajau.

[ynuHraex, Kanamya taiépianiia rerepoaykKCMHAaH (TyMaH XOCWI KWIyBYM MoOciama
nyknuruaa) dornananaum wuiaau3 otummaa 10-15 % ommumpaau. O3 MuUKIOpaa MapraHijoBKa
spuTMacu EpAaMua WIUIOB OepUIl XaM WIAM3 OTHUIIHM TE3IATUPHO, TYNPOKIArW YHPHII
JKapa€HUHU NIaCAaUTHpaIH.

Kamamuanap wuronp-aBrycT oWjgapuaa MoscH EFowiaHraH Hopaaimapaan 15-20 cm
y3yHiIMKAa kecunaad. Ham marora ypanran kKamamuanap 25 tagaH Kuiub OofsaHaau Ba OOF-
Ooru OwiaH BaHHauara €Ku xap KaHaka IIUWINA, CUpJIAHTaH, 3aHIVIaMaiJuraH IMyyiarT WIuIra
Koimanaau. DpuTtMma Katiamu 3-3,5 cMm gaH 3uén Ba 1,5-2 cM gaH kKam OYIMaciuru Kepak.
Kanamuanapra coar 17.00-17.30 nma wmioB Oepwianu, TyHH OWIaH KOJIUPHIUO, 3pTanad
WYHMMIIMK CYBHJIA SIXIIMIA0 IOBUJIAIU Ba SKUIIAIU.

Wnmu3 ortupuin ydyH OyHAal KajlaMyajJapHU HMCCHUKXOHalapja Maxcyc TaiépiaHran
cybceTpaTiapra Kajam Kepak. MiccMKXoHaqa uupuras ryHr 6unan yrutnanrad (1 M? ra 2 genak
MUKJOpHIA) Ba SXIIMIA0 YONMWITaH, TEKHUCIAHTaH, ycTUra 15 cM KanuHIMKaa Aapé Kymu
TYIWaJIraH TYNpoK Kajamya SKMII Y4yH ONTHMaji MyXuT xucoOsanaau. Kamamuamap 5-10 cm
qyKypJIMKKa KusmatuO sxwinanu. Kynura 4 mapra, Xxap y4 coarna cyropu0d typunaau. Kamamua
skunranugad 20-30 kyH yTray, Wwigu3 OTUIN HyKTajlapu OYpTuinmu Hamo€H Oynamu. by Bakrra
Kenn0 KyHJATUK CYFOPUII MHUKJIOpPH 2 MapTarada Kamasau (dpranad Ba KedkypyH). OKTsOpb
oifuna cyropuil Mukaopu 1 rada kamaiitupunanu (3pranad). Cyurpa xadracura Oup mapra
Ky4ar Taiiép OynryHra Kamap cyropwiaau. Kamamuamap mccuKxoHanmapa spra 60axopaa Tauép
Ky4ar 6ynub eTunanu.

Taii€p Oynran Kyyariap IUIaHTAUWATa SKWITYHTA Kagap, MaiiioH 25-30 cM 9yKypiaukaa
Xaijanaayu, TekuciaHaau, MonaidaHaau Ba 60-70 cm opamurupa karop TopTuianu. Tymmap
opamurn 20 cM Macodaga Kydariap YTKasWIagd Ba 3axiaThO cyropuiagn. Munm maBomuzma
yeumunkiap 8-9 mapra cyropuianu.

Xap 2-3 cyropulllaH KeWHH KyJIbTHUBALMS KUJIMHAAHW, OCroHa YTiap/JaH To3aJlaHaId.
TaBcust H»TWiaraH arpoTe€XHMKara Karbui amal KWIMHTaHJa YCUMIMKHHUHI YCHID Ba
PYBOXJIAHUIIN Tajlad papaxacuaa Oyiaau.

Xocunnopiauk (YCuMIIMK acocuit mosick Ba €H moxjapuHuHr 10-15 cM ydyku Kucmu Ba
OyTyH Tynjaru Oapriap) rekrap Xxucoouaa 5-7 HeHTHEPHU TaIIKWII ITa/IH.

Xom-amé Taiépaam Ba yHuHr cudaru. [InaHranusana yCUMIMKHUHT XOM-all€ECUHUHT
HuFUO OJIMII aBTyCT-CEHTAOpPDH Oilapuaa aMmaira OmMpUiIagd. SIbHH, 1acTiiad acocuil MOSITHUHT
15 cm.raya OynraH yyku KUCMJIapH, KeWnH €H moxyapuHuHr 15-20 cm.rava OynraH yuku
KHUCMJIApU KUPKUO OJIMHATU. 3-mMapTa XOCWJI WHUFUII Taa0upuaa YCUMIIMK TyOWaa KOJIraH
Gapriap Tepu6 onnHaau. 1 Ba 2-tanOupaa KUPKUO OJMHraH XOCWI Maxcyc kecruuiapaa 5-10 cm
KaliTa Kecwiaau, 3-TaaOupnaard TepwiraH Oapriap aHrapiapaard ceTKald cTelUlaxkiapaa
Kyputunaau. Tai€p xom-amé kpadT KOFO3 KoOIUIapuia KOMUIaHAAW Ba KadTa Taiépramn
NYHKTJIapUra eTkasuo oepuiaau.

Tuoonéraa KyJUIaHWINIIKM Ba KMMEBUI TapkuOu. Po3MapuH HOBIATapUHHUHI FOKOPH
KUCMUa, Tynuaa, 6apruga >gup Moiu canmainau. Dup moitn Tapkubuga o — nmuneH (30%),
kamben (20%), muueon (10%), 6opueosn, L —kamdopa, kapuoduineH, OopHUIaETaT, JTMMOHEH,
cMoJ1a Ba O0IIKa MoJiIanap MaBxy/l.

Posmapun kyunum Xymoyii Ba EKMMIIA Xuara sra. bapru, rynu, € HoBIanapu Kypyk XoJiaa
0anMK MaxcyloTjapura HMIIoB Oepulia Ky/UlaHwiagu. Y 03 MUKIOpJAa KOBYpWIraH TYIIT,
KOBYpWJITaH TOBYK, KHMIIMa TYIIT, KY3UKOPHMHJIMU cajaTyiap, ca03aBOTiIM KailHaTMa Ba OOIIKa
TaoMJapra TabM O0epyBUM 3UpaBop cudaTuaa KYIIUIAIH.

Tascusnap. /lopuBop po3MapuHHH penyOIMKaMu3 MAapoUTHIA YHYMIOP, CyFOpUIaIuTraH
aCOCHHl KHWIUIOK X¥)KaJdMK JKUHJIAPU SKWJIaJuraH MaiiloHnapaa KO YCTHpHUIN Makcaara
MYBOQUK.
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OJJU KYJIMOK - XMEJb OBbIKHOBEHHBIN -HUMULUS LUPULUS L.

V CHMJIMKHUHT Tapkajaumu. Tabumit xonma acocuit EBpomana; /[HenmpHUHT roKOpU
kucmuaa, Kpum, KaBkaz xampaa VpTa Ocuéna; Tsaup-lllane TOF THU3Manapujga ydpauau.
V36ekucTon duopacuaa SHIM MHTPOAYLEHT YCHMIMK XMCOOTaHamn. XO3Mp KyIMOK TypiIapH
AKII, Yexus, Cnoakusa, Ilonsma, Ykpaumna, Kaka3, Kpum ynkamapuma acocuii KUIUIOK
xyxanurn yeumauura cudaruaa sxkunanu. Poccusiaunr Ilensa, Pssanb, Onroit, Kozon kabu
maxapiapuaa, OoF Ba XuEOOHJapuaa MaH3apaid YCUMIMK cudaTuia YcThupuiaaad. Yoy
Veumiauk — TomkeHT boranmka  OoruHMHr  JlopuBop  YCUMIIMKIAD  MHTPOAYKIUSCH
nabopatopusicura 1964 iwina UHTPOAYKIMS KWIMHTAaH. XO3UPrd KyHJa OJIUN KYyJIMOKHHUHT
V36exucronaa MaBxyx OyiaraH SkoGopMaTapUHM HHFHII Ba KOIUICKLISICHHH OapIo STHII
coxacuja UiIMHUil TaJKUKOTIap 0Ju0 OOpUIMOKIA.

ArporexHuk  TaadupJap. 1. Maiinon  Taié€piani. Onauit  KyJIMOKHUHT

v IUTAHTALUMSJIAPUHN  TAUIKWJI JTHUII Y4yH MaiaoH
ky3na 20-25 cm uykypiukaa xaiganaad. CyHrpa
Oaxopia MaWIOH KalTagaH WIyArOp KHIUHHO,
MosnanaHagd Ba 4 wmerp opamkaa 90 cMm.m
(cyropuill yuyyH) OpalldKJard Katopiap TOpTUIaIu.
Keiinarn Ttanbup 90 cm.um opanufuja OJUHIaH
KaTopiapra KeNaxakzaa VCUMIIMKHUHT
umKominapuHau Oapno stum yuyyHn — 8-10 wmetp
macodama 3,5 wMerp OamaHMKIArd  OCTOH
TUpKaruuwiap ypHatuiaaau. Yiapra 4 KaTop IOMILIOK
CUMJIap TOPTUIIAIH.

2. VCUMIMKHM SKHIL YCHMIMK BEreTaTuB
Hyn Ownan kynatupunanud. Anpeiab OWHHUHT
Oommaa YCUMIUKHUHT ep YCTKU KucMmu 5-10 cm ra
eTraHja WIIU3NOsIapu KOBIaO OMWMHUO, yraplaH
10-15 cMm y3yHnukna Kajdamyanap Tai€piaHaau Ba
Taiiépnanran Katopiapra 50 cM Tyn opajufuja Kajlamyanap dKUIaId Ba 3aXJIaTUO CyFOpUIIaIu.
Veummuk xyna Te3 yeaan. 30-40 kyH MoGaifHMIAa GMPUHYE KATOPJATHM CHMIIApra HMIIAIIAH.
Bereranus gaBomua yecumimk 7-8 MapTa CyFOpPHIIaIU Ba 2 MapTa KaTop opajapu OMIIATUINO,
O6eroHa yrmapnaH To3anaHaau. MioHwp oimna ycumiuk fyHuanam (asacura kupaau. MroHb-
WIOHJIJIA JacTiia0ku KyOOanap HamoéH 0ynanu. 30-40 kyH gaBomuga Oy KyOOanap eTiiau.

XOoCHUIIOpAMK TrekTap XucoOura OupuHuM Beretarus iuiauna 0,8-1 nentHep, 2-3
Hunnapaa 2,5-3 ueHTHepAaH, KEMUHTY Mriuiapaa 5-6 HeHTHEpHU TallKWIl 3TA/IU.

Xom-amé Taiépaam Ba yHMHr cupatu. Onauii KyJIMOKHHUHT XOM-amécu WUFHUII
WWIHUHT WKKU BaKTHTa TYFPU KenuO, nacTiad HIOHB-HIONh OWlapura Ba TaKpOPHUM XOCHI
ceTa0pb-OKTSAOph oOiulapuga aManra OMMpHIaAHu. SBbHH, AU Tycnaru KyoOamap Ttepud
ommmHanu. byHna Ky0OalapHUHT paHTTH capFaluITa Wyl KyWriIMacaurd 3apyp. A Kkyooamap
Tepu® ONMHUO, KypUTHINTa KYWWITaHAAa YTAPHUHT YJIAPHUHT SIIWAT TYCH Yy3rapMaiiam Ba
cudarim xoM-ameé Ta€prananu. [llyHuHraek, aHrapiapaaru cetka cTeiiaxiapaa KyooamapHu
éinmaa 5-7 cM KaIMHJIMKIAH OIIMAciuTH 3apyp. Arap KyOOamap kanuH Eitmica, yiap
MOFOpJIaiiin Ba MOFOp XMIM Ce3mwIagu. XoM-alé€ Tahu€piamja YHUHI KypUTHII Myaaata 4-5
KYHHH TalllKWJ dTaau. AHa my Myanatia Taiépnanran xom-ameéna 12-13% Hammauk caxiaHuO
KonuHaau. Taiép xom-amé kpadT KOFO3MM Koruiapaa 4-5 Kr OFUPIHMKIA KOIUTAaHAJW Ba
KOIUTAPHUHT OFM3NIapH OCPKUTHIIATH.

Tu6ouérna KyIaHWIMIIH Ba KUMEBHUI Tapkudu. Opmuii KynMoK KybOOamapu
TapuKHOUIa av4uK Mojaanap, dpup Moiu, QraBaHoOWIAp, XYMYJIHH AIKaJIOWINA, KUCIOTaIap,
Ky MHUKIOpAa cMojia (JIyIyJHH), OLUIOBYM Mojajanap OynmuO, pacMuii Ba xank Tabobatmaa
OFpHK KOJITUPYBYH JOpW cudaTuaa, xurap, Oyipak sIUTMFIAHUIIN XaMaa HEPB CHUCTEMACUHU
TUHYIAHTUPYBYH cudatuaa HonaraHmiamm.
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TaBcusiiap. YCUMIMKHE TUIHK OY3 TYMpOKIap Ba ypraya MIypiaHTraH TYMPOKJIapaa
IJIAHTAUUSACUHN TAIIKUJI STUII MyMKHH.

XYIIBYH PYTA - PYTA IYIHUCTAS - RUTA GRAVEOLENS L.

Venmunkaunr Tapkanumm. Tabuuii xonna Ypra ep JeHrH3HHAHT 6apua Xy1yulapuia:
Kanap opomrapunan 1o Kuumk Ocuérava Oynran xyaymiapaa, mry Owian Oupra JKanyOowit
Kpumpa yupaiign. Xo3uprd BakTAa KYMUAIMK TPONMK Ba CYOTPONMK Mamilakariapaa
MaJaHUIIAIITHPIIraH. ¥Y306eKHCTOHIa HHTPOAYLEHT YeuMimk 63au6, Tomkent Boranuka GoFu
Hopusop YCUMIIUKIIAP UHTPOLYKLIHICU
nabopaTopuscuaa UHTPOLYKIHS KHJIMHTaH.

Venmankaunar Tasendu. Xym6yii pyra
yana OyTa, KywId XymOyi Xumum YCuMiuk 0yiauo,
oyiin 50-100 cm ra eraau. TaHacu THK, Ky IIOXJIH,
érownamrad. bapriapu  KeTMa-KeT,  y3yHUYOK
TyXyMCHUMOH, MOBHMM-AIIWA  paHriu. ['ymiapu
KWYKWHA, KUCKa TYJ OaH/IJM, SIIIWI CapHK PaHT/a,
UIOHB-UIONb OWjapuja ryuiaiau. Mesacu —
LIAPCUMOH, YPYFJIapu KYHFUp, KUUKHHA, Y3YHJIUTU
1-1,5 Mm.

Xom-amé Taiiépaam Ba yHUHr cudaru.
XoMm-am€éHu  Tauépnamga  3XTUET  Yopallapu
Kypuiaau: Kyiara KYJKON KUWWIIAAW, YCUMIMKHU
Tepura TEruIInra Ny KynMaciauk Kepak, akc XoJaa
EHI'WJI KyWIUpHUIIM MYMKHH. PyTra yCcUMIMIMHMHT
miapbatu Tepura Tomca, Kywid, CEKMH OWTaauraH
spanapHu  keatupuO uyukapaau. Kypyk Xxom-aména rOKOpuAard HOXYIUIMK KeITHPYBYU
XoJIaTJIap ce3WIapiiv Japaxaaa KaMasiu.

VCUMINKHEHT ep YCTKH KMCMH, SUINH TyUIall IaBPUJA, MIOHb-MIOHTb Ofnapuaa HuFuo
onuHaau. Jlactiab acocuii MOSHUHT Ba €H MOXJIapuHUHT 15-20 cMm.raya Oyiran yuku KucMiapu
Kupku6 ommHagy. CYHT YCHMUIMK Tybmaa Koirad Gapriap Tepu® onuHamu. VImFnG onuHram
YCUMIIMK HIOXJIapU Maxcyc Kecruwiapaa 5-10 cM kaiita kecwiagu. XoMm-all€ aHrapiapiaru
CeTKaIM cTeJiaxiapaa Kyputuiaau. Taiép xom-amé kpadT KOro3 KoIulapuja KoIJlaHaJu Ba
KaiiTa Tali€piail myHKTJIapura eTka3ub Oepumiaiu.

Tu6ouéTna KyJUIaHWJIMIIM Ba KUMEBUI Tapkudu. Xymoyi pyra maiicacu TapkuOuaa
s3¢up moin (0,25-1,2%), Buramun C (156,6 mMr%), ounutoBun moznanap, ¢GpypaHOKyMapHH,
ankoJjioniIap Ba (praBOHIIMKO3UI Mojfanapu MaBxya. Mesacuna ckummuamuHsa (0,018%) Ba
KOKyCarMHWHa MOJAJAJIapy aHUKJIaHraH. Mnausuna kymapuH, GypoKyMapuH, alKoJOUJIap Ba
a(hup Moitu cakanIu.

Xymo6yil pyranuHr Oup WWUTMK HOBJIANapH Ba Oapriapu Taomijapra TabM OepHIl Ba
nopuBop cudaruaa GongaTaHuIaIH.

TuOOuéraa TOHYCHM KYTapyBud, OFpPHK KOJJAMPYBYHM, TYTKAaHOK TYyITaHAa, KOH
TYXTaTyBud, aHTHOKCHK, acad THU3UMUHU TUHWIAHTHUPYBUYM BOcUTa cudaTHAa KYJUTAHUIAIH.
VCUMIMKHUHT namnamack KM OaprMHMHT Y3 Oylpak, OIIKO30H Ba aémiap JKMHCHIi
OpPraHJIApUHUHT alpUM KacalUIMKJIapuaa wWYWwiaad. Pyra YycumimMrugad Talépiianrad
JopUJiapJaH aifHWKca SHuIerncus, Ooml aiiaHuImM Ba OOII OFpUFUAIA, Te3 uyapyad KOJMILAA,
BaxuMmara Oocranna ¢oingamanunanu. [y 6mran Oupra aTepockiepo3, KIMMaKTEepUK HEBPO3/a
XaM pyTa YCUMIIMTHIaH Tal€piiaHrad J1O0pUIapHU TaBCUS ATHIAIN.

TaBcusiiap. YCHMIHKHM THUIMK Oy3 TYIPOKIAp Ba ypTada LIYpIAHTAaH TYIPOKIApAA
IUTAHTALUUSCUHY TAIIKWJI 3TUII MYMKHH.
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KOPAKAH/I - CMOPOJUHA YEPHAS -RIBES NIGRUM L.

V CHMJIMKHHHT Tapkaaumu. Tabwumit xonga MJIX naBnatnapunuHr EBpoma xucmwu
YpMoHnapuaa, rapOuii, mapkuii, xanyOuit CuOUp TEKUCIMKIApH, TOFIMKIApUIA yUpaniu.
VPMOH YCHMIIMIH XUCOONAHAIH.

Kopa xopakann coi, ki, napé, apuk Oyinapuaa, YTIokiIapaa, KeHr Oapriiv, UTHa 6apriu
Ba apanam YPMOH TEKHCIMKIAPpUIa HaM, YUPHHAUTra OOl TYHPOKIapAa yapanm.

, Yeumauknunr taseudu. Byitn 1-2 merpra
eraaurad Oyrta. Kusun cMopoauHamaH xymoyi
Oaprimapu Ba Kopa MeBanapu Oumnad (apk Kuiaau.
baprnapu 3-5 mnawxanu, Mail-uloHb OWJIapUa
ryjuana. MeBacu HIob-aBrycria nuiaau. bapru
Ba MeBacyaaH (oiganaHuIagu.

Arporexnuk Taaoupiaap. Kopa xopaxkann
MEBACMHUHT TapkuOu OullaH >KyJa XaMm Ky
BUTAMUHJIApra OO  YCHUMIMKIHp. Y CHMIMK
GOFIOPUMINKAA KAaTTa YPUH TyTam. YCHMIMKHH
MaJaHUl  XOJiJa KYMAUTUpPUII Y4yH acocCaH
yJIApHUHT MOsUIapUaH Kajamuajap TanépiaHaau.
Kanamuanap 25-40 cm y3yHJOuKAa [HUILITaH
LIOXJIApUJAAH KECWJIaAu Ba KarTa TYNJaH YHMKKaH
Maiija Oaykd KyyaTiap axpaTuOd  OJIUHAIHU.
VCUMINK XOCHIra KHpraHjaH CYHI YHMHT XOCHJ ILIOXJApM HMIUIAp IaBOMHIA SCKHPAJIM.
XOCHIITOPIMKHYU OIIMPUII Makcaauaa Kopa KOopaKaH] MeBa LIOXJIapu KecwiuO Ttypuiaau. by
TaJA0Up MeBa WIOXJAPUHH KYMAUTHPHILN, YCUMIIMK XOCWIIOPJIWTHHU OIIUPUII Ba CU(DATHHU
AXIUIam  ycynu Oynub, Oormopumnukna kKaOyn kunuHrad. [lIyHuHTAEK, YCUMIMKHUHT
YpYFUJAH KynauTupuil (pakaTruHa ceaeKus WIMANA TaAKUKOT Ullutapuaa (hoiaanaHuiagm.

XocunaopiauK rektap xucobwura 2-3 imnga 2-3 uentHep, 4-7 uwnapaa 8-10
LEHTHEpraya eTaju. Venmmuk TYIUIAPUHUHT KaTTaaluO OOpHUIM OMJIaH XOCHIIIOPJIUK OIIUO,
15 €mman xkaTTa OYNraH YCUMIMKIAPHUHT XOCHIIOPAUTY 25-30 IEeHTHEPHU TAIIKUI 3TaH.

Xom-amé Taiépam Ba yHuHr cugaru. Kopa KopakanTHUHT MeBalapy Huil JaBOMUAA
UKKU MapTa Tepuiaaud. SbHU, MeBa HIOJNb Oinaa MUIub eTuinaaud. MeBajgapHu TEpUIl BaKTHUIA
VCUMJIMK WIOXJIAPMHU CUHAMPHUIL MaH 3TWiaad. MeBanap aloxuja Tarura oK Maro ypairaH
caBaryajapra Tepwiaau Ba xom-am€ Ta€p xucooOmananu. lllyHuHrnek, ceHTsiOpb OWMHHMHT
OXMpHJIa UKKUHYM TApTUOIU MosIapiard MeBajap MUIIMO eTwiaau. AHa 11y AaBpia UKKHHYU
MapTa MeBa TEpHIl aMaira olupuiIagu. MeBanap OKOpuJa KEITHUPWITAaHUACK alloXuaa
caBaTyajiapra Tepuiano, xoMm-aieé eTkazuod Gepuiiaau.

[[IysuHrAaex, TepwiraH MeBajap KypUTWIMINTAa XaM Kyuwnaad. byHaa KypUTHITaH
MeBaJapHUHT cudaTh Kyiuaaruya OVIuim mapt: xoMm-ame Tapkuduaaru Hamnuk 18%man, Ky
3%nanH, YCUMIUKHUHT OolKa KucMiapu (Oapr, moxda kucmiapu) 1%mgaH, eTuiMarad MeBajap
5%pnaH, yTa Kypub kerrannapu 3%jaH ommMacinuru kepak. Kyputunran xom-ameé Xyn xoingaru
MeBaslapHUHT 1/5 tamkwun stagu. Kyputunran xom-amé€ ok mato kKomiapaa 30-40 kr.max
Korutanaau. Cakiam MyaaaTa Oup Wui.

Tuoouérna KyaIaHUIMIIE Ba KUMEBUI TapkuOu. MeBacu BUTaMHUHIAp, aCKOPOWH
kucnota (0,4% raua) kapotus, yraeBon (16,8%), opranuk kucnortamap (2,5-4,5%), mexTuH
moamanap (0,5%), nwaHuawH, AenbGUHUIAH Ba YHUHT TJIIOKO3UIJIapH, KBEPIETHH Ba
U30KBEpLETHH; HOBAaNmapu - 3¢up moitu (0,6%); d-nunen, 1- Ba d- cabuneH, d-kapuoduieH,
cnupT Ba ¢eHoulap cakJaiau. YHIaH Tallkapd HOBJAlapuaa KaM YpraHwiraH OpraHHMK
KUCIOoTanap Tomwirad. baprmapu »¢up Moiin Ba ackopOMH KucioTacu cakiaigu. Kopa
KOpakaH/J MeBacH fpUM BUTAaMUH Mojda cudartuga TUIOBUTAMHHO3 Ba AaBUTOMUHAHO3
KACA/UIMKIAPMHM  NPO(MIAKTHK  JaBonamia  Qoijanadunmamu. FEm  Gaprmapu — Kyrok
JamyamMacuJaH TepU KacaJUTMKJIapH, IIaMOJUIaIaa, CHUINK Wysutapu, Oyipakaard TOII Ba TY3
Xalgamaa I[IyHUHTJEK, pEeBMAaTU3M KacaNIMKIapuHH JaBojamaa (oinamanmnagn. Kopa
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KOopakaHj map0OaTH Ba KyHKacH TOMOK KaCaJUTMKJIAPUHHU, KaHIUTM Juales, KOKIION (KOKIIOMI),
OILIKO30H fpacH Ba MYaK Kacajulukiapura camapanu ¢oiina Oepanu. Kopa xopakana Oapriapu
TapkuOUAaru NHQY3MOH KUCIOTACH Ba IOBYJ KHCIOTACcH TaHara épaaM Oepajau, IIyHUHT YIyH Y
peBMaTH3M Ba Mojarpa KacaJIMKJIapUHU JaBOJIAIl YUyH TaBCHsI STUIA/IH.

Xank Tabobatmma rymuiapu Hytan, OaBocwii, 300ra, aén KacaUTMKIApH, MUK
KacaJUIMKJIapy KacaJUlaHTaHAa WYWIa[u; MeBajapu €KM IIaMoJUlall yuyyH Mypa0bo Tap3una,
I0paK XacTaJuIy, OLIKO30H KacaJIIMKIapua UCTEbMOJ KUIUHAIH.

Tascusnap. Kopa KopakaHa XO3HMPrH BakTaa Y30exkucToHHMHr (DaproHa BOAMICH,
Tomkent, Camapkana Ba CypxoHmapé BWIOSTIIapUAAa KHYMK MaclTadbaa skuinaau. by
VCUMIIMKHH TUIAHTALMSIAPUHU TAIIKWJ STHUII YYYH CYFOPHUII TAapMOKJIapu Wynra Kyuuiarad
TOFOJIIU aJUPIIUKIapH, aAUPIUKIAPHUHT MACTKU KUCMIIApU apHUK Ba KaHAJUIAPHUHI KUPFOKJIapu
KyJaii xucoOanau.

ANOH CO®OPACH - CO®OPA SAITIOHCKAS - SOPHORA JAPONICA L.

YVeumaukHuHr TapKagumu. Snon copopacunm BaTaHm Xutoi. Kopes spum opoinw,
Anonus, BeerHem Ba Ocu€HUHT OOIIKa MamiakaTjiapuaa KEHI MHKHUECIA ETHILTHUPUIAIN.
V36exucTona MaH3apatd YCUMINK cudaTiaa SKAIaIm.

EF ' VenmaukHunr TaBcudu. Snon codopacu ok
aKalMsHU dcaaryBuu, OVitn 15-20 metp OanananuKIaru
napaxT xucobnaHamu. Ycumiank Gaprioapu 11-15 xy¢r
X0JJa, WIaKIM  TYXyMCHUMOH  €KH  OBAQJICHMOH
KypuHHIIAA OYIr0, MosAa IKKa X0J/1a )KOUTalaan.

ATIpoTexXHHK Tagdupaap. Veummmk
MJIaHTAUUSTIAPUHY TalIKWI 3TUII YYYH Ky4aTXOoHaaap/a
nactinad kyvar Ttai€pmanagu. Kyuar rtaiiépnam yuyH
Maig0oH 25-30 cM 4ypKyJduKAa WIyaArop KWJIWHAIWA Ba
tekucimanaau. 60-70 cm  wmacodama  KaTopiap
TOpTUIAAU. YpYyFlIapHH 0axopla SKHIIl Y4yH YpYFIap
MYCTJIIOFUIaH TO3aJlaHaId Ba CyBra MBUTHUO KyHWIaIU.
VYpyrnapaa wum xocun Oynmumm Oomnuaranga 20 cm
OpaIMKJIa  TaW€pilaHraH  MaWJOHJapra  SKWJIAJu.
VpyFnapau Ky3ga ypyF NYCTJIOFMIAH To3alaMacaaH
skunanu. Kysna skwiran ypyfiaap MapT OMMHUHI OoXupjapuja €ku 0axopa SKWJITaH ypyrjaap
15-20 xyn naBomuaa yHHO uuMkaau. YHMO UYMKKAaH HHUXOJUIap iun naBomuaa 8-10 mapta
cyropuianu. Karop opamapum 2 mapra romMmartuiand, IOMMHM paBullga OeroHa YTiaapiaaH
To3ananud Typuiagu. Huxonxonanapna 3-4 iiun maBoMuaa mapBapuiiiaHanu. Tai€p Oynrax
KyJariaap TOFOJIIM aAUpJiMKIapuiard SKUH MaWJOHJApUHUHT aTpoduiapuiaa, aaupiuKiIapiarua
HyutapHuHT OYHnapuaa, acocuil KUIIIOK XYXKaJTUTH SKUHIApU MalIOHIapUHUHT aTpodiapuia
sxkunaau. Kyuar skumgan onaus gactiad, 40x40 cm karTtanukia dyyKypuaiap Tai€pnananu. by
yyKypuajapJa 4Mpuran ryar-1, kym-1 Ba Tympok-3 cxemasa apajnammMa cyoctpaT Tai€piaHud
KyuaTnap yTkasuaaan. Kyyar wigusuHUHT cyGCTpaTra sKUOCTAIINIIN YIYH CyB KyHumaan. Mun
JaBoMmHIa Kydarmap 3-4 MapTa CYFOpPWIMINM Makcaara myBoduimup. SAmoH codopacu
KyuyaTiapu 7-8 WrJ JaBoMHaa Xocwira kupaau. Jlactmad yHUHT XOCHIIOpJIUTy Kam 0ynuo, 3-4
WUnAaH CYHT JapaxT syl XOCWJITa KHpaaud. YHUHT XOCHJI KUCMHM FyHYajapd Ba MeBaJlapu
xucoOmaHaau. XOCWJIHM TEpHIllJla HAPBOHJIAp/AAaH Ba aBTOKyTapruujiapjaH QoiganaHumaiu.
Fynuanapu maii oliuHuHr oxupiapuaa tepunaau. FyHuanap iurud oauHUO, Maxcyc KypUTHUII
aHrapjapujard CeTKaau cTeuiaxiapaa 1-2 cMm KanuHiaukaa €iwiaan Ba 4-5 KyH AaBOMHIIA
Kyputuiaau. Kypurunran xom-amé kpaT KOFO3JM KOIUIap1a KOTTaHAIH.

[yHauHTACK, ATTOH COGOPACUHUHT MEeBalapu HOSOPh-AeKaOph oitapuaa Tepud OJUHAIM.
Tepu® onuHran MeBanap Maxcyc Kypurruwiapaa 13% HaMIMK MHUKIOpUTada KypUTHIIAIH Ba
Kortanaau. Tai€p Oynran xoM-ammé TaiépaoB MyHKTIapUra €Tkasuo Oepunaam.
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XocwIIopiauK FyHYa XOM-amécu TekTap xucobuma 2-3 1meHtHep Ba MmeBa 15-20
LEHTHEPHU TAILIKUJII 3Ta]IH.

Xom-amé Taiiépaam Ba yHMHr cudatu. Xom-amé cudaruga YCUMIMKHUHT MeBacu
nuru6 omuuagu. Codopa meBanmapu EFUHTapuUMIUK OYIMaraH KypykK BakTAa HUFUO OJIMHAIU.
ByHUHT y4yH DIMHTHI MeBajap TYJIWUK NMUIIHO eTHIMaraH BakTIa, Tyl Kalumaa Kecuiaau EKu
SXTHETIMK OWMIIAaH CHHIMPUO onMHAmW. By BakT/a MeBamap STIM Ba CyBIM 6yiamu. Muruiran
MeBaJTapy XaBO AWNAHMIIM SXIIM OYIraH aHrapnapia éku Maxcyc Kypurrudwiapaa 25-30°C
Temmneparypajga Kyputwiaau. KypuTwiran Ba To3ajnaHraH meBanap 2 €K KYI KaBaTiud KOFO3
KoIuiapra KoriaHaau. SImoH codopacu FyHUAIapH TYNTYIHJAH aipuM FyHUAIap TYKWIMIIHA
Oomnularania, WIOHb-UIONbL OWJIapuIa, XaBO OYMK Ba KypyK OYiraH BakTJiapaa Tyl Kaiuuia
KeCHIaaN EKM SXTUETINK OUIaH CHHIMPHO onmHAnu. MUFuG onuHras TYIrymiap 3y1iuK Ounan
Kyputwiaau. Kyputuinga XaBo ailaHUIIM XU OyiraH aHrapiapiaa €ku Kypurruaiapaa 40-
45°C rtemmeparypaga Kyputuiamd. KypuTuiaran Xom-amé TYOrya LIOXJIapHaH Ba OOIIKA
YUKUATIApAaH To3alaHaaW. Taiép XoM-amé KOFo3 Komuiapra KoruiaHaau. SAnoH codopacu
MeBacuIaH Taiépianrad xoM-ameé Tapkuouaa Hamiauk 14%, xyn 3%, Kopaiiran Ba XoM MeBaJiap
10%, moxapu Ba 6apriapu 3%, opranuk Kymmmyanap 0,5%, munepamiap 1% nan ommaciuru
tanab stunanu. SnoH codopacu FyHUacuaaH Tai€piaHran xom-amé Tapkuouna Hamiauk 12%,
Ky71 8%, opranuk Kymmmuanap 3,5%, munepaiap 1% nan ommacnuru Ba pytuH 16% nan kam
Oynmacnuru Tanabd stunaau. MeBa Ba FyHYalapy KypyK, XaBO SXIIU aiaHaIuraH OMHOIAPHUHT
cTeJaxkiaapua 1 dunraya cakjiaHaau.

Tuoouérna Ky JIaHWIMIIM Ba KUMEBMIT TapkuOu. SnoH codopacu FyHUamapujgaH
OJIMHTaH PYTUH MOJJIACH KaWUIApiiap ACBOPJIAPUHU MyCTaxKamyiab, MMMYHUHETHU OLIMPAJIH.
Snon codopacu FyHUanmapugaH MOPOIIOK, TabJeTka, yMyMHl TabCUp KHIYBYM Ipernapatiap:
aCKOPYTHH, a3pOBHT, AMUTETPABHT, [IyTAMEBHT, KOMIUIMBHUT TaiEplIaHagu. Y CUMIMKHHHT Te3
PUBOXIIAHYBUM Opranjapua: €1 HOBJIajapuaa Ba MeEBajJlapuja Kyl MHUKIOpPAA pPYTUH
TYIUIaHaAW. OHT Kyl pyTUH YCUMIIMKHUHT FyHYalapyia WAFWINIIN aHUKJIaHraH. MeBajlapHUHT
MUK AaBpuia 8 xuanar ¢raBoHouiap 6§10, yIapHHHT MEUKIOPH YCHMITMKHUHT JKOHH Ba
XOM-alé HUFUIIHMHT BaKTHTa Kapa® y3rapu® Typaau. YCHMIMKHHHI Gapruja XaM pyTHH
(copopun) Ba 47% ButamMuH C MaBXyUIMTM aHUKIaHrad. Ypyrmapuna 10% raua ér-moit
MaBXKy/I.

Tascusinap. Y30eKMCTOHHMHT Gapua Xy[y/[UIADUHMHT THITHMK OYy3 TYNPOKJIApH, KaM
HIYpJIaHTaH epiiap YCTUPUIL YUYH KyJail XxucoOiaHaau.

PEBAY/IUAH CTEBUSA - CTEBUSA PEBAY/IMAHA - STEVIA REBAUDIANA
BERTONI.

Venmunkaunr  tapkaaummm.  Youmiuk  TaGuuit xonga  IlaparBaliHMHT  TOFIIH
Xyayanapuia, Rio Monday Bojuitcuannr 25-26° sxany6uii KeHrIMruaa aapé y3aHmapura sSKUH
KyMJIM Tynpokza ycaau. Tabuuii ycumiiuk 3axupanapu nenrus carxugad 300 metp Oanananukia
XaM yupauau.

ArporexHuk Taa0upJap. YpyFHUHI YHYBUaHJWIM TMAcT Ba Te3Ja YHYBUYAHJIHUK
KOOMIMATHHYU WyKoTanu. CTeBHUs YCUMIIMTH YPYFUHU SKUIIHUHT ONTUMAa MyJJaTH SHBaph O
xucobmanaau. CteBus YCUMIIMTHMHM TUTAHTALMSJIAPUHYI TAIIKWII 3TULI YYyH MCCUKXOHAJIAparu
Maxcyc TMoJulapra ypyejaap cemnwiaid. DKWIraH YPYFJIApHUHI YCTUJAH 3JaKJIaH YTKa3uiraH
apanamma (TyHr, Kym, Tynpok 1-1-3) tympoxuu 0,2-0,3
CM KaJMHJIMKAA cenuiaaau. MapT OWMHHUHI OXUpH Ba
anpenb OMMHMHT OoluTapuaa HUXOJUTapHUHT OVitn 15-20
cMm.ra erud, OYMK Mal[OHra OJM0 YMKUII YIyH Tauép
XOJIra KeJaau.

VCUMITMKHY 5KMII Ba TIApBapyIl Y4yH K&l HypH
TyHIaJuraH, YHYMJIOpP Ba CYFOPUII HMKOHHUSTH €Tapiiu
Oynran wmaiinoH TtannmaHagu. Cabab, Oy YCHMIIUK cCof,
YHYMCH3 Tynpokjapiaa saxiu ycmaiinu. 1y Ounan 6upra
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CTEeBHA 3M4 OYiMaras, JpeHa)k TU3UMH SIXIIM OYJiIraH TYHpPOKJIap/Aa SXIIN YCUO pUBOXKIIAHAIM.
VCUMIIHK HUXOJUTAPHHE SKHII Y9yH TAHIAHIAH MailIOHIary TyPOKKA Ky3/1a XailAaIIaH oIIiH
rektap xucobura 100 ronna ryur, 200 kr ¢pochop conunanu. bapr Eku ypyr XOCHIN OIHII YIyH
KaTop OpalHKiIapu 2 Xuija TopTuiaau. bapr xocunu onuin yuyH katop opanapu 70 cm.naH
TopTUNO, HUXOUTapHU 20 CM OpanuKiaa, yPyF XOCHIU OJIMII y4yH KaTop opanapu 90 cm.naH
TOPTHJIMO, HUXOJIAPHH 25 ¢M opaiuKia dKwiaad. MaBcyMm maBomuaa (OKTSOph ovuraya) 11-12
MapTa CyFOpWJIaau, 2 MapTa KyJlIbTHBAIWs KWJIMHUO, OeroHa yTinapnaH To3amanamu. CteBus
20°C nmam macr OynraH xapopaTaa Ba CYTKAIMK KyH MUKIOpH 12 coarmaH kam Oynranma
YCHUILJIaH TYXTau/Iu.

XOCHIIOPJIMK TeKTap XucoOuaa nacTinabku Huuiapaa 5-8 ILEeHTHepraya Ba KEHHHTH
nunapaa 18-20 ueHTHepHH TalIKuI 3TaaHu.

Xom-amé Taiiépaam Ba yHuHr cudartu. YCHMIEK XOM-amiécu Gapri XHCOOIaHaIM.
Baprinap maBcym naBommia 2 MapTa HIOJIb-CEHTSAOpH oinapua Tepud onuHaau. bapriap tepud
OJIMHTaHJIaH CYHI aHrapiapja CeTKalu crejuiaxiapia Kyputuinaau. Taiép xom-amé 15-20 kr
JlaH KOF03 KOIUIapra COJMHAIM.

Tuoonérana Ky/JUIaHWIMIIM Ba KUMEBMH TapkuoOH. Veumuk Kyna KyOn OHOJIOTHK
aKTUB MoJJajnap: KapOTUHOMAJAp, MUHEpal Ty3jaap (Kajaui, KaiblLMW, MarHuii), OLUUIOBYM
Mojnanap, 3bup MoiH, aMUHOKHCIOTanap cakiaiau. CTeBus YCuMiIMru Oapriapujia OpraHHK
IUPUH MOJAJAA (CTEBHOTJIMKO3M) CaKjallld KaTrTa axaMmusTra sra. la0uui xojaa YCyBuu
yeumiuk Oapriapu Tapkubunga creBuoraukosus 3-9%, 6ab3u HaBmapuma sca 15-20% Tamkun
STamu. YCUMIMKHHHT Gab3W TypJIapu yTa IIMPUH TabM OepyBuH, 0ab3MIapH ypraya Ba XaTTO
auuuK TabM OepyBUM TJIMKO3WANAp cakiaiinu. byHman Tamkapu, YcuMmiauk Oapriapuia
creBuo3ua 5-10% Ba pebaymuosun A 2-4% monnanapu XxaMm Mapxkyn. CTEBHO3HI IIaKapaaH
110-270 mapta, pebayano3ua A sca 150-320 mapra mupun xucodnanaau. CTeBus: HaBIApPUHUHT
cudaTty, YCUMIMK TapkuOuAaru CTeBHO3M] Ba pedaynno3us A mMojaanapu Kyn Oyiaumum OunaH
Oenrunanagu. TuOOuETAa YCHUMIMKIAH OJWHTAaH MOJJanap IOpU-AAPMOHIAPHUHT TabMHHU
saxmuiamaa (MUPUHINTHHA OMMPUIIA) Kyanuiaaan. CTeBus 1aMjaaMaciHA MyHTa3aM HYHUII
HaTWXKacuja OpraHu3MJard KaHJl, PaJUOHYKJICOTHANAp Ba XOJECTEPHUH MHUKIOPHU KaMasiIu.
bynnan tamkapu, Xyxaipagap TUKIaHUIIWHU TEe31alITUPUO, KOH alaHUIINHU SXIIWIAWIM Ba
OIIKO30H-MYaK sipajlapyd KacaJulMKiIapuaa KyjulaHwiaad. CTeBUO3WIHU HUCTEBMOJ KHIIMII
QJIKOT0JIb Ba HUKOTHHIA OYJIraH MOWMUJUIMKHY cycaThpaau.

TaBcusinap. PecnyOnuka wukécuaa OupuHum wmapta A. bermaroB TOMOHUIaH
nucceptanusis  wmm xuMosi  KunuHrad. Cypxonmapé€ Ba Kamkamap€é  Buiostiapuaa
TUTAHTALUSIAPUHU TAIIKWI THUII MaKcaara MyBO(UK.

KATTA KOHYVI - YAUCTOTEJ BOJIBIIIOH - CHELIDONIUM MAJUS L.

Veumauknunr Tapendu. KaTta KOHUYT KT HILIHK YT YCUMIMK 6YIHO6, YCHMIHKHIHT
Gapua OpraHiapu INYIITH PAaHIIATH CYTIM MapbaT cakmaigm. YCHMIMK WITM3MHMHT HMUKH
KHCMU CapuK, TallKd TOMOHHM 3ca Ku3mi paHriu. [losicu Tuk YCyBuM, KaM TYKJIAHTaH EKU
TykinanMarad, 25-100 cm y3ynnukna. baprmapm smmn y3ywnurun 7-20 cm, sHE 2,5-9 oM.
[TossHUHT FOKOpPH KUCMUAA KOMIamraH Oapriapu OaHJCU3, MACTKUJIAPH y3yH OaHM OYiaau.
BaprﬂapI/IHI/IHI‘ HIaKJIH TyxyMCHMOH €Ku IOMaNok, Oapr uernmapu OyTyH ailpum Xoiapaa

- 2 o KUpKuiarad. [ymmapu capuk, y3yH TynOaHIUIH,
. guamerpu 15-20 mm Tamkmn stagu. MeBacu Ky30K
MeBa, Y3yHIUTH 3-6 cM, 3HU 2-3 MM. Ypyriapu
TYXyYMCHUMOH, )KUrappaHr, KYy30K/1a UKKH KaTop 0110
JKOMIanIaau.

Veummnk  maii-aBryct oitapuaa ryiuiaid.
VCHUMIMKHHHT — ycHmI  koiiMra Kapab —MeBamamr
xKapaHM HIONb-CEHTSAOph OWapuaa Ky3aTHIIAIH.
Veummmk ypyFiaapuiaaH KynanTupuiaau.
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V CHMIMKHUHT ep YCTKH KHCMH XOM-amé cuparuia (Gpoiananunany. Y CUMINKIAH Taiépaanran
map0aT ay4uK Ba KyJlaHca XUAra ara.

Venvumknnnr Tapkamnnm. Karra konuyn ta6uuii xonna Espona Ba Ypra ep nenrusu
MaMJIaKaTIapua yapaiiny. Y36eKuCTORIa MHTPOIYKIIHS KIJTHHTaH.

ATpOTeXHHK Tagoupap. YCHMIMKHU IUIAHTAIMACH TAlIKHMI ya9yH HAMJIMK IOKOPH Ba
cos KOWAard Maujownap TamnaHaau. Jlactna®d YCUMIMKHU SKHUII YYyH YHHHT YpYFJIapHHU
Taii€pnam 3apyp. YpyF Taiiépramaa SXTHETIMK yopajlapu KYpWIMIIM Kepak, cabab kaTTa
KOHUYI 3aXapiy YCHMIMK XHCOONAHAIM. YCHMIMK ypPYFIApMHM TEPHII Y4yH nacTial,
YCUMJIMKHUHT YYKH KUCMJIAPHJArW caprairaH Ky30Kiapu tepuiamu. Kynman yrumm Ounax
VCUMJIMKIIard KY30KJap capraiuimm OuiaH ymap TepwiaBepamu. KY30k MeBamap cos koiina
KOF03 €kH Ope3eHT ycTura Eimnaan. 2-3 KyHIaH CYHT KypUraH Ky30KJIapHHUHT ITYYOFH aXpaTuo
OJIMHAIU Ba KOFO3 €KUM OpE3eHT yCTHAa KOJITaH TO3a ypyFiIap HUFUIITUPUO OJTMHATH.

VCuMIMKHY SKUII yayH MaifIoH Taiéprnama Kyiumarn Tagoupiap aMaira OmupHIaIi:
25-30 cM 9yKypiMK/aa OIyArop KWIMHAIM, MoJlanaHaan Ba 60 cM KaTop opaMKiIapy TOPTHIIAIH.
VYpyrnap kumga €k opTa O6axoprua cenmmiaan Ba 3axiatud cyropmiaad. HuxomnmapHuHr yHHO
YUKUIIM OWJIaH KaTop opanapu roMmaruiau0, OeroHa yiapinaH Tto3anaHaaud. Karra koHuym
Me30(pHUT YCUMIIMK XUCOOJAHTAHJIUTH Y9yH MAaBCYM JIaBOMHJA TYIMPOKJAru HaMJIMK MUKIOPUHHU
IOKOpH Japakafa ynutad TypuIl Kepak, sS’bHH HIOHb OHMHMHT OXWpHrada ycuMiMkHu 8-10
MapTaraya CyrFOpHII MaKcaJra MyBOQUKIHP.

XOoCHIIOPJIMK TeKTap xucoouaa 8-10 1eHTHEepHHU TaIIKUI STaIu.

Xom-amé Taiiépiam Ba yHHHr cuaTH. YCUMIMKHUHT ep YCTKH KMCMMHM TIyJUIaraH
BaKTUAa SXTHETIMK OwiaH 25-30 cM y3yHiukiga kecu® onuHaau. Kecu® osmHran xom-aré
3YAIMK OWIJIaH aHTapiap/a I0nKa Kuino €lnnaay Ba JOMMUN apanamtupul Kypurtunanu. Taiiép
XOM-amé KOFo3 KOIUIapra KOMiIaHu0, XaBo SXIIHN aillaHuO Typaauran oMOopIiap/ia cakjiaHa u.

Tuoouérna KyUIaHWINIIN Ba KUMEBUH TAapKUOU. Veumnukaa 3axapJiv, aJIKaJouJIap:
TOMOXENHIOHHH, XEJIePUTPHMH, CAHIBMHAPMH, IPOTONHH MaBKyjd. YCHMINK TapKHOMIaru
XEeNUJAOHUH aJKOJOWAM TapkuOura kypa mapaBepuH Ba MOpQHHra sSKUH XHCOOJIaHaIH.
Veummukaa sdup Moiin KOMAMKIApH, KYI MUKIOpAa ackopOu kucmotack (1000 mr% raua),
KapoTHH, (hJIaBOHOMJUIAP, CAMOHUHJIAP, OPTaHUK KUCIIOTajap: XEJIUIOHHWH, OJMa KHUCJIOTacH,
JIMMOH Ba SHTAph KHCJIOTACH XaMJa CMOJA MAaBXyd. YCHMIHK OaKTePHIMJ XyCyCHATIa ora.
Karra xoHuyn mapOatu xank Tabobatuaa cyrajuiapHH, KaJOKJIapHH Ba Tepuaaru OolIka
YCManapHu WYKOTHIIA KYJUIAHUTIAAU.

TaBcusinap. Cost TOFONIM TEKUCIUKIAPHUJIA, CYFOPUII UMKOHHUATH Ky OYiraH, XaéTuii
nrakiura kypa Oyra €ku JapaxT JOPUBOP YCHUMIIMKIAPHU TAIIKWJ 3TUITaH IJIaHTalMsIIapuja,
KaTop opajiapura, 35KMH MaiioHnapu aTpoduia SKMITraH AapaxTiap OCTUAA, apuK Ba KaHaJUIap
Oyitapua SKWIraH JapaxTAapHUHT OCTHAA SKUIIT MYMKHH.

I'YJABAXMAJL XATMUI'YJI - ITOK-PO3A PO3OBAS - ALCEA ROSEA L.

Yeumauknunr Tapendu. Tynbaxvan kyn ik, 6yitn 80-250 cM.ra eTaguras, moscH
TUK YCyBUM Ycuminuk. MHTpoaykius mapoutuaa 1 HHUMK YCUMIUK cudaTuia eTHIITHPUIIAIN.
bapriapu karra, maHXacUMOH KypuHHIIja. ['yinmapu kartrta, quaMeTpu 12 oM, Typiau XWII OK,
KM3WJI Ba KOpa paHrja, KYHFUPOK LIaKIWJa, TYNryijaa sxoinamrad. Voab-ceHTsa0ps oinapuaa
ryJuianau.

Veumaukauar  Tapkaamimm. ['yn0axXMadHHHT BaTaHH bBOJKOH  ApUM  OPOJIHL
- V36exucTOH1a MaH3apaIy Ba JOPUBOP YCHMIIMK cH(aTha
SESr.  MHTPOMYKIHS KHJIHHTAH.

ArporexHuk Taaoupaap. ['ynbaxman omarna
yYpYHJIapu OpKaIu KyIanTUPWIaIN.

VeuMInK kaTTa MaiiioHra SKHII y4yH Ky&Il HYpH
SXIIA TyIIaAuraH MaiJIOH TaHJAHUIIH Kepak. Y YHYMAOp
TYNnpoKHU EKTUpaau. Xaigab nmam Oepud Kyilwiras,
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IIYHUHT/ICK Xaiaald SKWH SKWIaguraH epiapia ryndaxMan eTUIITHPHII MaKcaara MyBO(UK.
VeuMIMK y30K BAaKT Ba SUITH TY/UIAIIN yOyH KYWIH paBUIIia pochop Ba a30TIH YFUTIAP COIUII
kepak. Ky3ru myarop Baktuzaa xap rexkrap epra 30-40 TonHagan ryur €ku 20 ToHHa ryHrra 45
kr azoriau €ku 60 kr dochopmmu Vrutiap apanmamTupub® commHamu. Maigon 25-30 cm
YyKypJIMKJa Xaianaau, Moianasaau Ba 90 cM opajivkia Karopiap TOPTUIAIM.

I'ynGaxman spta 6axopaa skwiaaud. Ypyr 2-3 ¢cM uykypra Kaganaau. ['ekrapura 10- 12
Kr.JaH YpyF JKWAJaAu. YpyFhap, ypyF JKMII YCKyHacu €pAamuja SKuiaav. Amnpen ouuja
Maiicanap yHHO uukaau. Arap ypyr skuinaérranna 1:3 HucOataa yupuran ryHr apajalTHpHIICca,
KAaTKAJIOK XOCWJI OyIMaiian.

[MapBapumn KuIum UILIapU JacTIa0KU KydaT XOcui OYnuiM OujaHOK OOIUIaHaIM.
Bupunum yTOK BakTHAA siraHa XxaM KHJIMHUO, KaTop opanapu 15-20 cm macodana, xap oup ysua
1-2 rtaman Yycumnuk Konmupuiaau. Katop opanapu rommatwiagd Ba OeroHa yTiapaaH
TO3aJ1aHa/IH.

Magcym naBomuza rynbaxman Mmaigonu 13 mapra cyropuianu (Maiina-1, UIOHB-UIOJb-
aBrycr-2-3 MaprajaaH, ceHTsI0ph-2). Xap 2-3 cyropHIIJaH KeHWH 3apypar TYFWITaHH]A, [I0X-
mrab6acu Oup-Oupu OunaH Tyramub KETTyHHWra Kajaap ep IOMIIATHIIaau, KaTopiapiaaru OeroHa
VCUMIIMKJIapAaH TO3aJIaHA .

Veumnuk SXmy puBOKIAHKG, moX-mad6anapy Galam OYIHIIN, TyLIApHAAH FOKOPH
XOCWJI €TUINTHUPUIN y4yH, rekrapura 50 Kr. XucoOwaa WKKA MapTa a30TiId YFUT Oepuiiaau:
OupuHYM VFUTHAIl - Maiica Xocun OynranugaH 15-20 KyH KeWWH, UKKUHYHCH TYJUIAITHHHT
Oouutannmmaa yrkazuinanu. lyHuHraek, Maxcyc ypyFalIMK 3KMH30pJIapu 0apno STHIraHW/a,
TEKUC, CYyB TabMUHOTH SIXIIM Ba XOCWUJAOP TYINPOKIM aloXHaa epiap axparuiaau. byHnai
MaiifioHnapaa ryji0axman —arpoTeXHUKacH CaHoaT y4YyH XoM-aml€  eTUINTHPWIAJUIaH
SKMH30pJIapAarura yxXiarl, JJeKHH ryadoaxman Tymiapu opacugaru Mmacoda 20-25 cm 6ynaau.

['ynOaxmalHUHT rysulall JaBpH WIOHb-aBryCT oWjiapura TyFpu kenagu. CeHTa0phb oitnaa
ypYF MU O0IIIaHuO, TYII TyrMa ypyFiap oil OXupHia TEpHIIaIH.

XOCHIIIOPJIMK TeKTap XUcooura 6-8 eHTHEPHU TAIIKWI dTAJIH.

Xom-amé Taiépaam Ba yHMHr cudaru. ['ynbaxman rymnapuaan xoM-amé Taiéprar
YCUMIIMK Tyira KApuiu Ouiad OonutaHaau. bytyn €3 maBommpa rymtapu tepu® Oopuianu.
['ynnapHu Tepaérranjga €HUIArd FyHyajgapra 3apap eTka3ud KyiWMmaciukka 3bTHOOp Oepuil
kepak. Tepuinran rysnap 3yUIMK OUIaH KypUTHIa . XoM-allé XaBo XN aiaaHuO Typaaurad
aQHTapJIApHUHT CeTKalIM cTeuiaxuiapuaa Kyputunaau. Kypurtunran xom-ameé mox Ba OoImika
YUKUTIApAaH To3ajJaHagu. XoM-alé ¢akaTruHa TyJHUHT TOXKHOapru Ba KocabaprujiaH ubopar
oymumm kepak. Taiép xom-aména Hamiauk 16% naH omMaciaurd, TOXHOApr KOpa-CHUEXpaHT
Oynuiy, Kocauadapr KyJIpaHT-SIIHI paHT1a OYIUIIN Kepak.

Tuoonérana KyNJIAHNIMIIM Ba KUMEBUH TapKuOH. VeuMIuKHUHT MagaHmii HaBJIapu
TYTYUIMKAA KeHr (OHJaTaHMIagy. YCHMIMKHHHI KOpa-KM3WI TYJITOXKOApriapd BHHO,
nuképaapra paHr Oepuiaa, MatojgapHu Oysamaa doigananunanu. [losimapunan apkoH, mmarar
Taii€pnam  y4uyH Tonajmap onuHanu. TuOOuérna YCUMIMKHUHT KypUTHITaH TyJlapuaaH
Taii€praHraH KaliHaTManapuaaH WyTalHu IoMIIaTuiaa GoiaananuIaum.

TaBcusiiap. Toronau aaupIMKIAPUHUHT TE€KUC, YHYMIOP Ba KHIUIOK XY>KaJTUTMHUHT
acOCHi SKMHJIApH SKUJIaIUTaH MaiIoH aTpodapuia KU MyMKHH.

KN3WJI DXUHALESA - 9XUHALESA ITYPITYPHAS -ECHINACEA PURPUREA L.

Venmauknnar  tapkaammm.  AKII  mapkuii  KMcMM  YCHMIMTH.  Y36eKHCTOH/A
MaH3apaljii Ba JOPUBOP YCUMIIMK CU(DATH/IA CTUIITHPUIIAIH.

VpMoH Ba amgupIapHUHT KYpyK Ba OUHK >KOIIAPHAA YCaIH.

VeuMaMKHUHT TaBeupu. DXUHALES Ky HIINK YeuMmuk, 6yim 1 m. Tymmapu 0,5
IuaMeTpHU srajuiaian. Mknumra OOFIMK paBHINIAa Mail OWM OXUpHIAaH EKU HMIOIL OOIIHIaH

88



ryanaiigu. AIoXuaa Tyjiapu repMadpoiuT. YCHMIMK XamopaTnap (Kamajiak, apy) épaaMuia
YaHIJIaHAI!.

ArporexHuKk TagdmpJap. OXuHaues ojaria
YPY#JIapu OpKaJIM KyauTUPHUIIAIH.

OxuHaness YCUMJIMTUHUHT  IUIAaHTAlUsUIApUHU
TAlIKWJI STUII yYyH MapT OHMAa Maxcyc Iosuiapra
ypyFaap cenuinaiu. ['ekrap xucoOura eraguran Kydar
Tai€pnad onwi ydyH mojurapra 3-4 Kr ypyF CEmmIaim.
[Tommapaa maxcyc Ttaii€pnanran tynpok (1-1-3=kym-
TYHT-TYIPOK) OYnIMIIM Kepak. OKWIraH ypyraap
YCTUJIAH 3JIaKJaH YTKa3uiral YMpuHIura 6o Tymnpok 2-
3 cM KalMHIMKIA Cenwiagu. YpyFjaap CenuirasjaH
cyHr 25-30 kyHna yHuO yukanu. MaBcym mpaBomuzaa 8-9 mapra CyrFOpuinO, JTOMMHNA paBHIIIA
Gerona yTnapaaH TozanaHad. Vi [aBoMHaa YCUMIMKHEHT Oyitn 15-20 cM.ra eraqm Ba KaTTa
MaiioHTa KyuyupuO YTKA3UIl y4yH Tali€p XoJra Kenau.

VeuMINK KaTTa MaiiloHra KM yayH KySll HypH SXIIH TyIIaIUraH Mai0H TaHIAHHIIN
Kepak. YCHMIIMK HHXOJUIAPUHM SKHII Y4yH TAHJIAHTaH MailloH CEeHTAOph oimia Xaiijarian
onaud 50 tonna ryur, 100 kr ¢bocdop rekrapura comuHaau. Maiinon 25-30 cM uyKypiaukia
xaimanaamu, monanananu. Kydatmap karop opamuru 70 cMm, tyn opammru 25 cM macodana
skunaau. MascyMm nasomuaa 8-10 mapta cyropuianu, 2 MapTa KyJlbTUBalUs KUIUHUO, OeroHa
VTIapiaH To3anaHau.

Xom-amé Taiiépiam Ba yuunr cudpatu. YCUMINK MKKMHYM HATH Ty/naing. XoM-amé
YCUMIIMKHMHT €p YCTKM KHCMH, WIIM3 Ba WIIMIOACH XHCOONAaHAAW. YCHMJIMKHHMHT Ty
caBaTyajlapy SJINM TyJlall JaBpujaa rydl Kaduunap €paamuiaa kecud onuHaau. Ly BakTaa
Oapriapu xaM Tepu0 onuHaau. TepuO omuHTaH Oapr Ba Tyl caBaTyalapu aHrapiiapjia CeTKaiu
CTeJIaXIap/a ajloxuaa-aioxuaa Kuianod Kypurunaau. Kypurunran xom-amé Koro3 €ku KapTOH
nakeriap/a 2 Wui naBoMua cakiananu. naus Ba unausnosuiapu kKed Ky3zaa €ku spta 6axopaa
koBja® onuHagu. KoBnab onmHraH Miaau3 Ba WIIM3NOAIAp TYNPOKAAH To3ajlaHHO, oKap cyBaa
oBuinaau. lOBunranaan cyHr Kyputwiaad. Kypyk wnau3 Ba WIIM3MNOSUIADHU TErMPMOH[A
TyWHINO, MOPOIIOK XOIUAa OF3U OepK IIKIIa UIUILIap/Ia CaKIaHaIu.

Tu66uéTIa KYAIAHWINIIH Ba KHMEBHH TapKuMOW. YCHMINK HMMyH TH3MMHHH
yMyMuil GapKapopJaIITHII XyCycCHsTHra sra. Ycumimkaad Iepmenmsga 200 map OpTHK
npenapariap TaiépiaaHaay. Y CHMIHMKHMHT HIJIM3M Ba ep YCTKH KMCMHIAH APATapHH, KyHHIIHA
JaBoJjlallla MOUIaTWIaAWd. OXHUHALes MoJAJalap aJIMAlIMHYBUHM OapKapopialiTUPYBUH,
AHTHUCENTHK, YT XailI0BYM, OBKAT Xa3M OVIIMIIYU Ba CYNaK aXXPAIUIIUHU SXIIUIOBYU XYCYyCHUITTa
ara. Kusun »XxuHalesHUHT e€p YCTKM KHCMH I[OJMcaxapujyuiap: TeTepOKCHUIIaHUH,
apabuHopamHoranaktauut, 3¢up wmoitn 0,15-0,50%, QnaBoHouanap, LUUKOPHUH, (epyiuH,
KyMapuH, Ko(peuH KucioTaiap, OUUIOBYM MOJajiap, CAalOHUHIAp, MOJMAMUHIAP, 3XUAIUH,
HXUHOJIMH, S9XWHAKO3H]l OPraHUK KHCIOTAlapH, cMojanap, GuTocTepuHiap tyraau. Unausnoscu
Ba WIIW3HM UHYIUH 6%, raoko3a 7%, a¢up Ba €r moitnapu, peHomkapOOH KUCTOTAIapH, OeTanH
Ba CMOJAIap TYTaau. Y CHUMIMKHHHI 0apya KHMCMH (epMeHTIap, Makpo (Kajuil, Kaubluii) Ba
MHUKpOdJIeMeHTIap (ceneH, KoOambT, cepedpo, MOJMOACH, IMHK, MapraHen Ba OormIkasap)
TyTaJH.

Tapcusiiap. Toronau aiupIUKIApUHUHT TEKUCIUKIApUIA, CYFOPUII UMKOHUSTH SXILIU
OynraH yHyMAOpP TYHIPOKJIapa eTUIITUPUII MYMKHH.
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PO3MAPHH BA TOF JKAMBHJITAH ®OHJATAHHII YCYJLIAPH

Posmapun (Rosmarinus officinalis) ma6rymgomuap (Laviataye) ommacura mancy6, Ky
WWJUTMK JOpUBOP YCUMIMK OYynuO, Oyiim 1,5-2 M rava eraauran nouMm smui Oyra. [losicu Tuk
Ycuo, Em HoBIajIapu TYPT KUPPaIH, OKUII KAIMH, KYIOK TYKJIap OujlaH KOIUTaHTaH. 3-4 HWIUIUK
nioxJyiapu érounamrad. Mnau3 cucrtemacu 0aKyBBaT, KywId PUBOXKIAHUO, TynpoK uuura 3-4 m
rada kupu6 O6opanu. baprmapu maiiga, Kucka Oanam OWJaH mMosga Kapama-Kapiid KOWUJallraH,
€TJIH, Y3YHJIUTH 4 cM raya, eHd 2-3 MM Kenaau. Yy3uH4ok Kanamu makija. ['ymiapu maitaa, ou
nymTtd €ku ok OmHadma 0ynub, mkku nadmu. ['ymnapu moxyanapaard 0apr KyJITUFHIaH
Ycub 4YnMkuO, KaJMH MONMYyKCHMMOH TYNTYJTHM TalIKWI eTaad. MeBacu Kocada Oapr OwiaH
Oupramral OMajJoK TyXyMCUMOH 4 Ta EHFOKYaJaH HuOopar. YpyFu CUJUIMK, Maiiia, o4
JKUTAppaHT €KU TYK JKUTappaHria, sUITUPOK, YYy3MHUYOK EHFOKYA. Opta Oaxopaa ¢eBpan oinaan
Maii oitnrava ryminad typanu. Kamaan kam xoinapia Ky3aa ceHTa0p-oKTadp oinapua HKKUHYN
MapTa ryJulaiiu.

Teoepagux mapxanuwu. Batann Ypraep nenrnsn Mamnakatiapy 6ymu6, Fapouit EBpona
xkaHyouna Maneiipa opomnapugan Kuumk Ocuéraua, Adpukaga eca Amxup Ba TyHHCIaH
TopTUO Mapkas3uil paéunapraua kenr tapkanras. [llapkna Kuunk Ocuénunr Typkus Ba JluBan
xyayanapuaa yapaiinu. Kamkamapé gnopacuaa Oy TypHHHT y9pamaciaurd ypraHuIIq.

Kumésuii mapxubu. Pocmapunyc obdununanuc JI. Tapkubuga ebup MoWmapuHu Kyl
cakjamy OwiaH KUMMATIuAup. Dup MOMMHUHUT KaTTa MHUKIOPHHM TyJUIall JaBpUra YTHII
S

) ' NP et BNQ n— BaKTHa Xamja MeBa XOCWJI JaBpHja TYTUTakIu.
] Odup MOMJIapUHH TUAPOIUCTUILIACHS
(Oyfnantupu® TO3a, cod cyB, cyrokiauk hocun
KMITUII) ycynuja axxpaTuod onvHagu. bup hunmuk
HOBJIAJIap/laH OJIMHTaH e(pup MOWIapu OY ST
paHINIM, XaBOHM TO3AJIOBYM XYMIOYH XUAIH
cyrokiuk 0ynu6, nunuH (30 %), kamdopa (7 %),
Kapro¢uieH Ba OopHenaceTaT/iaH TapKUO TOMraH.
[IIynunraex Oapriapua aNKaJIouIap,
KHCJIOTaNap, OIUIOBYH MOJJANap, CcMojanap,
AUYNK TabMHH yUPATHII MYMKHH.

Hwinamunuwiu. Xo3upru KyHJa
Pocmapunyc  odpdunmnanuc  JI.  Y3UHWHT
mu@oOaxnuIMK XycycusiTd Ousnan TuOOuéraa V3
VpHUHU TomraH. Po3mapuHIaH HOPUBOP KyKYH
’ Talépiall ydyyH YHMHI €p YCTKM OpraHjapu

1-rasm. Rosmarinus officinalis — dorivor ~ Tapkubunaru edup Moitnnan Qoiiananuamm.
rozmarin AWHHMKCa, pO3MapHH OpraHjapuiiaH axpaTHo

om0 TaiiéprmaHraH po3MapuH MOWM  Kyna

KUMMAaTiIu xucobnmaHamu. bponxman acTmanga ycuUMIMK KaiHaTMacuIaH Xap KyHH HCTEBMOI
KWIAII TaBcus etwianu. Kon 6ocumu Tymranaa, opak GaousaTH Y3rapuiinaa, Xan3 Kypuin
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XapaéHUHM TE3JIaTHUINAAa PO3MapuH OaprujaH TaiépiaHraH KaiHATMaJaH TaBOJIOBYM BOCHUTA
cudaruaa hoiganaHuITaH.

Xank tabobartuna OMp WHUIUIMK HOBJAJIAPHAAH MCTEHbMOJ KWITaHAA KUHCUH 3auiukia
KyBBaTHHM OIIMPYBYH, aéiuiapia KIMMakc (KUHCUN Oe3nap (aodMsATUHUHT, Xal3 KYpPUIIHUHT
TYXTail OOpHII AaBpW) NaBpuaa HEpB (AOTUATHHUHT Oy3WIUIIMHU TapTHOra CONYBYH, FOPAK
CcOXacH OFpUTaHJa Ba ONIKO30H CaHYMraHJa OFPUK  KOJJAMPYBYH, OLIKO30H-MYaK
KaCaJUTMKJIAPH/IA OIIKO30H IIMPACH KPATHIIUHE KyJaWTUPYBUYH Ba Xa3M KWJIMIIHU SXIITHIOBYN
BocuTa cudartuga Tabcup Kypcataau. Hespanrus (aca® cucteMacMHMHT OUpOp epu
KacaJUlaHUIIKM €KW SULTUFIAHUIIN HaTHKacua maino Oyinaauran oFpuK), peBMaTU3M, MMapoTuT,
TpoMOODHONUT KacayuMKIapuaa, spajap Outumuaa cyprma cudaruma doigananuica WKOOHA
HaTHka Oepanu. bomr aiimanumm Ba aca® Oy3wnmMInuAa Xyaau 4oi KaOu aamiuad MYUII TaBCHS
eTHIIaJIN.

Po3mapuH MOHM KydiaM aHTHCENTHK Ba TETHKJIAHTHUPYBUM TabCHp KypcaTuOd, KOH
alllaHUIIM Ba XyKailpalapHUHT TUKIAHUIIMHU Te3namTupaau. LIlyHuHr yuyH €rnu Tepuia KOH
aitnannmm Oy3wiranna GorganaHmIaan. AXoinO OypUIITHPYBYM XYCYyCHATH OWJIaH TepUIaru
TEIIMKYAIapHU TOPAWTHPUO, TEPHUHM IO03aCHHM CWIIMKIAMIM Ba Kopa XycHOy3apiapnaaH
to3anaiiu. TemmkyaniapH KUCKapTUPUIIK OMJIaH TEPU F03acUra IIMpa aKPaIUIIUTa TYCKUHINK
KUJIaIu.

Kypyk Ba cynfuH Tepu y4yH XaM SIXIIH TabCUpP KypcaTuO, KOH ailllaHUIIM KydyauTUpaay,
TepUJard MHIIApHA KeTKa3uO, KaMMIIKOKIWTMHM THKJIAlau, Tepuaaru cyB OalaHCHUHU
tapTuOra conud, Tepu paHTMHM sXiuiaian. Po3mapuH Tepu ro3acuMHM TeKucial, aarai
KOWIApUHM IOMIIATaJd Ba KOTHO KoiraH Oe3lapHM KeTKa3zaau, TepU eNuIepMHUCHUHUHT
KalUIIKOKJINTY Ba HAQUCIUTMHU TUKIaWau. ByHnaH Tamkapu Tepuiard axuH Ba OypMmalapHu
TEKUCI1a0, Xap XUl MUTMEHTIIU IOFIapHHU KETUIINHU OCOHJIAIITHPA/IH.

Kynnanunaouean xucmu. Y CAMIAMKHHUHT €p YCTKH KHCMJIapH.

Tor xamoum (Thymus vulgaris) nmaorymmonutap (Laviataye) omsmacura mancyO, Ky
Wk Xymoyi yeumnuk 6ynud, Oyitn 40—-60 cMm ra eraguran spumOyTta. Acocui WIIU3U
nactra kKapa® Oypama xocwsn KuiauO YpHamrad. [losicu Tuk YcyBuM, IOKOpU KHUCMHJIAH
HIOXJIaHAIUTaH, MIACTKU KHCMU
EFOWIaHraH IIOXJapu CepTyK Ba TYpT
Kuppaiv. baprimapu wmaiga, KUCKa
Oanam OwiaH TosIa Kapama-KapIiim
JKOMIamrad, €Ty, y3yHaura 5-10 mm,
eHn 2-3 MM kenaau. TyxXxyMCHUMOH
maknaa. [ynmmapu Maiiga, o4 MOyt
€ku okum OuHadma, WKKM JTa0mIu.
I'ynmmapu  MMHTWICHMMOH — TYNryiana
TynnaHagu. ABrycT-ceHTadp oinapuia
MeBa XOCHJI KWHO, ypyr Oepanu.

T'eoepaghux mapxanuwu. Tor

[

KAMOUITHUHT BaTaHU VYpraep

2-rasm. Thymus vulgaris — tog' jambil



JNEHTU3UHUHT  IMUMOJUK-FapOuii  KucMu  xucoOmanamu. Kpacnomap Yynkacu, Kpumaa,
YKpanHaHUHT XaHyOMi TymaHjapuaa, MonaaBusga TOF KaMOWIMHUA epup MOWM ONHII y4yH
eTUIITHPHIIAIN.

Kumésuti mapxubu. Tor xaMUOWIHUHT TapkuOuna epup MOWM Ba THMOJ MOJIACUHU
OJIUII yYyH Maxcyc eku0 ycrupuinanu. ByHnan Tamkapu yHUHT TapkuOuaa cumoli, Oopieo,
OUHUH, KapBakpoJ, 03 MHUKIOpAa ONUIOBYM MoJjajap Ba (QuaBaHOMUIAp XaM OOpiIuru
aHWKJIaHTaH. byHnaH Tamkapu TOF >KaMOWIMIa a30TIU MOJJanap, KaHg, KieTyaTka, MHHEpal
Moaanap 6op.

Hwnamunuwu. Tor xamOunugan TaboOaTna Iu3eHPEKCHIIOBUM, OFPUK KOJAMPYBYH,
OanraM Ky4MpyBYH, THDKXKara Kapim BocuTta cudaTtuaa unaruianu. Kyok ekcrpakriapuaan
eca TOMOK Ba OpOHXJap, OUIKO30H-MYaK KacaJUIMKIApUAa, YUKYCU3IUK, OYFUM KacaJlTUKIIapH,
aca® Ba TepH KacaJUIMKJIapuia, XamJa CTaMOJIOTMK MyaMMoJllapjia Wiuiatuiaad. by ycummmk
CHUPTIN MYUMIIMKIAPTa MOMMIIMKHU KaMaWTHpUO, ajJKOTOJM3MHH JaBOJIallla KYJIaHUIAIH.
Pagukynur, peBmatu3sM Ba Mojajaiap ajIMAIlIMHYBUHUHT Oy3wiuiiun OwiaH  OOFJIHMK
KacaJUIMKJIap/ia TOF >KaMOWIM YCHMIIUTHJIAaH BaHHA KWW WYJIM OWJIAaH JTaBOJAHWIN TaBCHSI
etwiagu. bomanmap taxpubacuia eca yHMKyCH3JIMK, TOIIMAa TOIIMIIM, TEPU KacaJUIMKIApH,
OIIKO30H-MYaK (DaoNusATHHUHT Oy3WJIMIIM KaOW KacaJulkiapia Xam QoiganaHuwiaad. Tepu
KacaJUIMKJIapyua xaMOuiIiaH Tal€piaHral CyIOKIMKKA JOKaHU HaMmja® TEpUHMHI XacTalaHraH
KucMura OofaHaIu.

Xank TtabobaTuaa TOF KaMOWJI CHIAMK Ba Tep XaWJOBYM, HINTaxa OYYBUM OMMII
cudaTuaa, WyTaa Ba TyMOBra Kaplly, JU3EHTEpUs, MEb/la XacTaluKIapuaa, OOl OFpUFH, UYaK
(baoaMATHHUHT Oy3WIMIINIA TaBcus eTriiaau. KaltHaTMaHu COBYTHIITaH X0J1/1a OBKAT/IaH OJI/IMH,
KyHHMra 3 Maxas sipuM cTakaHjaH uuwiaad. CToMaTUTaA OFU3 OYIUIMFHU TYIUKIMTHYA 5KaMOMIT
KaifHaTMacu OwiaH vaiikananu. Tof »aMOWJIMHUHT KylOK ekcTpaktu “Ilepryccun” Tapkubuna
6ynub, WyTanHM rOMILATHIL, OPOHXUT, OKOpU Hadac WYIIapu KacalsIMKIApUHM JaBOJalljia
UIUTATHIIAIH.

JlopuBOp YCHUMJIMKJIAPHUHT CHCTEMATHK TAXJIMJIH Ba TAPKAJTUIIN

JopuBop ycumnukiap (paHUHM acOCUN KUCMHUHHU YCUMIIMKIIApAaH OJIMHAJAUTAH JOPUBOP
MaxcyJoTiap xamJa YyJIapHM YpraHuil Ba TaxJIWi (aHalu3) KUIMII Tamkuia kunaau. dan
JacTypu Ba pekacura OWHOaH YpraHWJIaJWraH JIOpPUBOP YCHUMIMKIIAp pYHXaTH aH4Ya KarTa Ba

ynap TapKUOU TypJIx KUMEBUUI
OMpHKMasap/iaH TaIIKWJI TONTaH (aCOCHiA
TabCUP €TYBYM MOJJayiap Ba OoImIKasiap).
[y cabGabnmu 1OpuUBOp YCUMIUKIIAPHU
cuH(pmapra 6ynu6 ypranunagu. {opusop
yeumnukiapau — cuHpiapra  Oynumina
TYypJIi OMWIJIAp acoC KWINO OJIMHTaH:
yJIApHUHT MOpPGOJOTHK TY3WIHIIH (ep
YCTKH KHCMH, Oapru, Tyiad, MEBacH, ep
OCTKH{ OpraHjapu Ba OoIkaiap), JOPHBOP
MaxCyJIOTIapHUHT (bapmMaKkoIoTuK
TabCHUPH, JIOPUBOP MaxcyjoT
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TapKUOWUIaru aipuM OMPUKMAaJApHUHT XOcCcajapH (MacallaH, CAllOHWHJIAPHUHT TYPFYH KYTHK
XOCWJI KMJIMIIHM) Ba Oomkanap. Hatmwkana 1opuBOp YCUMIMKIAPHUHT OOTaHUK, (hapMaKOJIOTHK
Ba KUMEBHI TacHU(DIapn — kiaccudukanusiapy OYaraH Ba Iy acOCHAa yaap YpraHWIraH.

Hopusop YCUMIIMKIIADHUHT
O0oraHuK TacHU(U KyHUJaru >kaaBayijga
3-rasm. Plantago major — katta zubturum Oepuiras.

Tapkuéuaa noaucaxapuaiap 6yJraH 10puBop yCHMIUKIIAP

Karra 3y0rypym — Illnanmazo maosicop JI. 3yorypymnouuiap — Ilnanmazunayeae
ownacura kKupaau. 3yOTypyM Kyn HWWUIMK, KajJTa Ba WYFOH WIAM3NOSIN VT VCUMIIHK.
Wninu3noACHHUHT IOKOPM TOMOHHUAAH (€p YCTHAA) Y3yH, KaHOTIM OaH/UIM WIIU30JIIU
Tyndapriap, MacTKM TOMOHHJAH eca (ep OCTHA) KyJda KYyN Maija uiaausiap Ycud YMKKaH
o6ynanu. Nnauzonau tyndapriapyu KEHT €JUIMIICCUMOH €KUM KEHI TYXYMCHUMOH, TEKUC KUppalu Ba
nupuk Oynmamau. ['yn Yku Outra €ku Oup Heuta, Tykcus, OVitm 10-45 cm. ['ymnapu opauii
Oomokka Tyrutanrad. ['ynu wmaiiga, xypumcus. ['ynkocayacu TYpT OYnakka KUPKWITaH,
TYITOXKUCH OY KYHFHP PaHTIH, TYPT OYNakiu, OTAIUrH 4 Ta, OHAJIMK TYT'YHM MKKH XOHAJIH,
FOKOpUTa KOMJIAILTaH.

MeBacu — TyXyMCHUMOH, KyII YPYFIH Kycakya. Maii-uroH oiyiapuia ryJulaiu.

T'eoepaghux mapkanuwu. Cobux WTTuhOKHMHI XamMMa TyMmaHiapuaa Hyn ékanapuna,
Jananapzia, €KMH3opjapjaa, YTIoKiaplia, YpMOH ueriapuia, apuk Oyiimapuaa Ba OoIIKa Ham
epiiapaa ycaau.

Maxcynom maiiéparaw. Ycumnuk Oapru ¥nn 6yiu durunanu. FOnka kunmm6 €iud, cos
epAa KypuTWIaan KU KypuTMail UIIaTuiIau.

Kumésuii mapxubu. Maxcynor TapkuOuia
ayKyOuH (pUHAHTHH) TTUKO3UIH, a4UUK, IIHJUTHK Ba
ONIJIOBYM MoAnanap, (rmaBoHouuIap (amureHuH,
TOMOIUTAHTAle€HUH, JIIOTEOUH Ba CKYTEIUISIPEUH
TIMKO3UANIapu  Ba OoOmIKanap), KapoTHH Xamja
ackopOWH, JMMOH Kucioramnap, ¢akrop T Ba
ButamuH K O6ymaau.

Lopusop npenapamiapu. Jamiama,
HACTO¥Ka, SIHTY HUFUITaH, KypUTHIMarad OaprHUHT
KOHCEpBallMsl KWIMHTAH IUPACH, ITUIAHTOTIIIOCHU]T
npenaparu, 0apr OpUKeTH.
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Tub6uéTna xarra 3y0Typym OwiaH Oup Karopaa ypra Xamjia JIAHCEIIMMOH 3YOTypym
YCUMIIMKJIApU XaM UIIaTUIIaIu.

Ypma 3yomypym — ITnanmazo medua JI. YcuMmuru GAaprUHHHT Xap MKKH TOMOHH
TYKJIU Ba OaHau Kairta Oynaau.

Jdanceyumon 3y6mypym — I[Ianmaeco nanyeonama JI. YCHUMIMTHHHMHT —Gapru
JaHCEUMOH O0Ynu0, y3ynauru 15 cm, ean — 2—2,5 cwm.

3urup (Jlunym ycumamuccmym) 3uruppouuiap Jlunayeae owsacura kupaad. bup

“nimuk Y1 yeumik. [losicu TMK YCyBYM, MHTMYKA, CUJIMHAPCUMOH, IOKOPU KHCMH IIOXJIaraH.

bapru nancenuMoH €KM YM3MKCUMOH, YTKUDP YU, TEKHC KUppaiud OYnub, mosiia KeTMa-Ker,

Oanyicu3 ypHamrad. ['yimnap most Ba moxiapu yuuaa 0ynamu. Kocaga Gapru, Tox Oapru xamjia

yaHryucu (OoTajvru) OemTajlaH, OHAJUMK TYTyHM eca Oell XOHaJIM, IOKOpUIa >KOilaliras.

ToxOapru 3aHropw, TOMHPU €ca YaHT4M unura yxmad, OwHada

4-rasm. Linum usitatissmum — panrra Oysuiran. MeBacu — 10 ypyFiid, IOMaJIOK, KypyK Kycakda.

Hron-aBrycr oiyiapua ryjuiaiiu.

DOKuJIaJurad 3urup Oup Hewa Xuil OYiauO, y3yH TOJIadu XaMJa CEpIIOXJIMCH ajJoXuja
axaMusATIN XHcoOIaHaau. Y3yH TONAIU 3UFUP acOCaH TOJIA, CEPIIOXIMCH €ca MO OJUII y4yH
eKWIagu. Y3yH Toslanu 3ufupHUHTr Oanmanamura 60—120 cm OynuO, mosicu kym ImIox
yrKapMaiau, Kycaknapu numranga ounnmainau. Cepmiox surupHuHr Oamanpmuru 30—S50 cm
0ynub, kycakiaapy NUIITaHAa OYUIIaIH.

T'eoepaghux mapxanruwu. Y3yH Tonamu 3urup Ykpausa, benopyc, Poccusnunr EBpona
KucMu Mapkasuii Ba apOuil BuitosiTiiapuaa, cepiiox 3uFHup eca kaHyOud Tymannapja, YapOuit
Cu6up Ba llInmommii Kasxas xamna Ypra Ocuéna ycrupuam.

Kumésuti mapxubu. 3urup ypyru Ttapkuouga 30—48% kypuitauran moii, 5—12%
UMK Moananap, 18—33% okcun monnanap, 12—26% yraeBomaiap, hepMeHTIap Ba KapOTHUH
6ynaan. YCHMIMKHMHT XaMMa opraHnapuaa (aiiHuKca, Maiicacmja) JMHAMAPHMH TIFOKO3HIH
yupanau.

YPYFHI/IHF IMAUIMK MOJOaIapu TUAPOJIU3 KUJIHNHCA, I'aJIaKTO3a, KCHJI034, apa6HH03a Ba
paMHO3a KaHJIapH XaM/la TAJIaKTYPOH KHUCJIOTa XOCHJI 65'/.]18.,[[1/1.

Hwnamunuwu. 3urup Moim  THOOMETHA, O3MK-OBKAT CaHOATHAA Ba TEXHHUKA/AA
KYJUJTAHWJIAIH.

3ur HUp NOACUHU HMBUTUO OJIMHTAH TOJIA TS’/KI/IMa‘{I/IHI/IK CaHOaTHaa KCHI' MIjIaTUJIaau.

Hopusop npenapamnapu. unnuk eputmacu, 15—20% nm kaitHaT™Ma, ypyF KYKyHU —
nopo1ory (yHu), TMBUaH Ipernapari.

Tapkubuaa BUTAMUHIAP OYJTraH JOPUBOP YCUMIIUKJIAP
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Kopa cmopoauna (Pubec nuepym JI.) tomépapmouutap Caxugppazayeae owunacura
kupaau. Kopa cmoponuna 0yiin
1—1,5 (6av3arm 2) m Oynran
Oyta. IlosiCHHUHT TYCTIOFU TYK
CapuK KYHFUp €KM  KH3UJI
KUTappaHr  Tycid  Oynmaau.
bapru  mamxkacumon ~— 3—5
Oynaknu OYynuO, OGanau OuiaH
nosila KeTMa-KeT YpHaIlTaH.
['ynnapu mumHruiara TyruiaHras.
Kocauabapru 5 Ta, ToxOapru
xaM S5 Ta, MYWTU-KYJIPAHT,
OTAIATMA 5 Ta, OHAIUK TYT'YHHU

oup XOHAaJIH, rmacTra
JKOMNIAIITaH. MeBacu —
Xymoyit XM, FOMaJIOK

, , . MIAKJIIH, Ky JIA XYJI MCBa.
5-rasm. Ribes nigrum - qora smorodina » KYILYPYRIH XY

Maii-nroH onnapuaa ryjjaanav, MEBaCu UIOJI-aBryCT/1a ITAIIAIH.

Teoepagpux mapxaruwu. Kopa cmopoauna €eBoiin xonga Poccus YpMoH 30Hacumaru
HaM YpMOHJIap/a, HaM YTJIOKJIap/a, O0TKOK YeTiapuaa Ba apuk Oyinapuna ycaau. PoccussHuHr
EBpona kucmuna, Cubupna Ba 6omika paénnapaa kyniaald ycTupunaim.

Maxcynom maiiépraw. Kopa cMopoauHa YCUMIUTHHUHT Oapru YCUMIIMK TYJIIAIINIaH
OJIIMH €KU TyJIJIaraHuIa, MEBacH eca MuIranuaa Tepud onuHaau. Murubd onuHran 6apr caakuH
eplia, MeBacH eca nedsjap/ia KypuTuiaan. Xyl MeBaJaH BUTaMUH IapOaTu XaMm TaiépiaHaan.

Kumésuii mapxubu. bapr tapkuduna 0,25% ackopOun kuciora Ba epup Mot Oynaau.
Mega Tapkubuna 0,4% ackop6uH kucnorta, 3 mr % kapoTuH, B 1 Ba P Burammnnnapw, 2,5—4,5%

raJya opraHuk kucioranap, 4,5—16,8% raua xaunn, 0,43% raua ouoBun Ba 0,5% raya nmeKTUH
MOJITaJIap, aHTOIMAH OUPHUKMAJIapH Ba YIIAPHUHT TIIMKO3HMIapH Xamia iaBaHouiap 0op.

Hopueop npenapamaapu. Jlamnama. Y CUMIMKHUHT Oaprd Ba MEBacH BUTAaMHH YOWJIapH
— HWuFManap TapkuOura Kupaau.

Kar-xar (Auamoutn) (Cancenna Bypca IMacmopuc) xapammponutap (bpaccuyayeae)
ounacura kupaau. bup wnmuk, 6yiin 20—30 (6ab3an 60) cm ra eraguran ¥t yecumiauk. [losicu
OoutTa, 0ab3aH OMp HeuTa, TUK YCYBYM, IIOXJIAaHTaH €KW MIOXJIaHMaraH. Mnau3onau Gapriapu
OaHIM, YY3WK JIAaHCEMMOH OYnuO, Typnwda KUpKWIraH Oapr ruiacTuHKacura era. [losmarm
Gapriapu maiiga Oynaau. ['yyutapu muHrmira tymianrad. MeBacu — Ky30K4a. Anpen olnjaH
Oomuad Ky3raya ryjuiaiiin, MeBacu UIOHAaH O0o1ual eTusany.

T'eoepaghux mapxanuwu. Cobux UttudokHuHr y30K Lumon Ba uyn TymaHmapunaH
TallKapu Oapua axoiM smaiiiuran eprnapna, Hyn Examapunpa, YTiaokiaapaa Ba OeroHa yr
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cudarnma ekuHIap opacuaa ycaau. MaxcymoT YkpawHa pecrydimukacuaa xamaa Bonra OViitn
TyMaHJIapy1a HAFUIIAIH.

Kumésuii mapxubu. MaxcynoT TapkuOuaa rucCONUH TIUKO3UIH, Oypca kucnota, 0,12%
ackopOuH Kucnora, Butamun Ky, onMa, JIMMOH, BUHO, ymMap KucioTanap, XOI1H, aleTUIXOJIHH,

THpPaMUH, WHO3UT, (praBOHOMUIap (IMOCMUH Ba OOIIKajgap), CArlOHWHIJIAP, OIUIOBYM Xamjia
Oomrka Oupukmanap Oymamam.

Tapkuouaa Junuaiaap 0yJaran 10puBop yCUMJIMKIAP

Onpauii  kaHakyHxKyT (Puyumyc yommynuc) cyTiiamajgouuiap — eynxopeuayeae
ownacura kKupaaud. bup dwumk Yt yeumauk 0ynu6, 6yiin 2 M ra eragu. Ilosicu moxmaHras.
Bapru itnpuxk, Tykcus, 5—11 6apmokcumon Oynakinu 0ynu6, 6apr miacTHHKaCHHUHT MapKa3ura
VpHamran y3yH Oanau OuiaH mosga KeTMa-KeT koinamrad. bapr Oymakwamapu uy3uk
TYXYMCHMOH, Y€TU TUUICUMOH Kuppaiu. I'yiutapu muHruiara tymiadrad. ['ynu xypumcus, 6up
YKUHCIIU, TYJIKYPFOHU OJJIMN, OHAJUK Ty/UIapy IIMHTHWIIHUHT IOKOPU KUCMUIa, OTAJUK TyJUIapu
eca MacTKM KMCMMra jkoillamrad. MeBacu yd4 ypyFiM, y4 YaHOKJM, TUKaH OWJIaH KOIUIAHTaH
kycak. Kycak numranma €puiiaan Ba ypyFiaapu COUMINO KETaIu.

WroH-ceHTaOp oiiapuma TyUIAalaW, MEBacH HIOJ-

.. . . OKTabp/a eTUjIaiau.
6-rasm. Ricinus communis - oddiy P A

kanakuniut Teocpagpux  mapxaruwu. Barann Tponuk Adpuka.
Tponuk 30Hana ycaauraH KaHAKYHXKYT KYI WHIDTUK OYnIu0, mosicu €rounanrad, O0yiin 10 m ra
eramu. Kamakymxyr 6up #mwwmk y1 yemmmnk cudatuma Ypra Ocmé, llumomumii Kapkas,
VYKpauHaHuHT >kaHyOui KucMuja Ba Bosmra
Oyitnna exunaau.

Ypyauune mawxu xypunuwu. Ypyr
TYXYyMCUMOH OYynu0, SUITUPOK, KAaTTUK, MYPT,
ryngop mnycr OwinaH KomjaHrad. IlIycru
KyJIpaHr €KU 04 KYHFUP paHTIu 0YiIuo0, KU3ui-
KYHFUpP JIOF, HyKTa Ba 4YU3UKJIapu Oop. Ypyr
yunJa KMYKMHA OK KapyHKyJa-ypyF ycUMTacu
oynagu. 1000 mona ypyrauHTr ofupiuru 800
KeJlaJu.

KanakyHXxyTHUHr HHUpUK Ba Maiiga
yYpyFIu HaBiapu OYnuO, ynap ypyrJapUHHUHT
KAaTTa-KWYUKIUTH,  OFUPJWTY,  IIMHTHIJA

KYTUTUTH Ba yPYF TAPKUOM1a MOWHUHT KYTI KM 03 MUKIOpAa Oyiuimu Ounan oup-Oupunaan dhapk
Kunagd. Mupuruauar ypyru 15—22 MM, MaiiJaCHHHHT YPYFU eca 5—7 MM Y3yHIHKAA Gy1amu.
VYpyF axmu numMarad (MYCTHHUHT YCTH SITHPOK Oynmaca), e3wiran Oyica, cudanus
XHUCOOJIaHa M.

KanakymxyT ypyru 3axapiu Oynranu cababnu Tu66uérna ummaruamanam. Y gaxkat Mo
OJIMHAJIUTaH MaxCyJIOT cu(aTuaa Xu3MaT KUJIaIH.
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Kuméesuii mapxubu. Ypyr tapkudbuna 40—56% kypumaiiguran moi, 14—17% oxcun
monnanap, 0,1—1% punuHuH Ba HUKOTMH ankamoujiapu, 18—19% kieryarka, nunasa
dbepMeHTH, Ky4wIn 3aXapiy OKCHII MOJJIa — PHUILIMH Ba OOIIKa Moatanap 0yianu.

Purme §3 Tapkubuna 17 Ta aMMHOKHCIOTA CAKNAMIMIaH OKCHJI MOJJA. Y3Ura Xoc
mucyndun OofmaHumra era 2 Ta monunentdy] (OMPUHYMCHHUHT TapKuOWra ajaHuH Ba
U30JICHCHH, WKKUHYMCUHUHT  TapKuOWra ajaHuH-(EeHWIaJaHWH Ba CEpUH  KUPAIH)
OMpUKMAJIApUHUHT PHLIMH TapKuOHWIa ydpamu YyTa Japaxkanga 3axapid OYIUIIWHUHT
cababuucuaup.

Tub0uéTna UIUIATUIIAIMTaH KaHAKYHXKYT MOWH YPYFJIaH COBYK Ipeccianl yCyiau OuiaH
onmuHaau. Moiigaru 3axapiau MoOJJa - PHUIMHHM Mapyaiaml ydyH YHIaH HCCHK CYB OyFu
VTrazunaau. KaHakyHXKyT MOMM capfulll TUHUK KYIOK CYIOKJIUK OYiu0, Xuaud Ba Mazacu
ékumcns. Y cnuptaa sximud epuiinn (6omka modnapaan dapku). Moit 10-18°C xapopatna
kotagu. Moit 80—85 % purmHoN (OKCHOJIEWH) KHCJIOTa TIIMICPUIIAPUIAH TAIIKWI TOITaH.
YHUHT TapkuOwWaa siHa CTeapuH, OJICMH, JIMHOJ Ba JUOKCHCTEAPUH KHCIOTAJIAPUHUHT
TIIMUEPUITIApU YUpauIn.

Llopueop npenapamaapu. KanakyHXXyT MOHHM, MOW €MYJICUSICU, YPYFIaH Tal€piaHraH
racra Ba YHACUWIIECH KHCIOTaJaH TaW€piaHradH CypTMa. YHICUWIEH KUCIO0Ta TEpHU

KaCaJUIMKJIapu — JepMaro3jiap Ba
MICOPUA3HU AaBojallia UIUIATHIaJUraH
,»CHHKYH/IaH Ba »»YHIEIHH
cypTmanapu Xamja ,»YCTYHIaH

KYKYHHU (ITOPOLIOTH) TapKUOUTra KUpau.
bynman Tamkapu, MoN BuiHeBckuit
CypTMacu Ba  €JacTUK  KOJOJH
TapKUOUTa XaM KUPAJIH.

Moii coByH onuuia, TEXHUKAAA
eca MOTOpJIapHU MoHJaniaa,
riacTMacca, JUHOJEyM, Xamja OoIika
MaTtepuaiap Taiépiariaa uiiaTUIaau.

KanakyHXyT MONMHHMHI IacT

Xapoparja KOTHILIU, COUPTAA €pULIN, HUXOATAA EMUIIKOKIMIU XaM/Jla CYpru XyCyCUSATH YHHHT
) . TapKkuOHIa OKCHOJEHMH — PHUIMHOI
7-rasm. Amygdalus communis — bodom gulli P P .
. kucinora Oopnurura Oornuk. Mol

shoxchasi

FOKOpH xapoparaa KU3UpUIICa,

PUIIMHOJ KHUCJIOTa THAPOKCUI TYPYXWUHH, MOM €ca IOKOpuJa auTHO YTHUITaH XOCCaJlapuHU
uykoraau. Illy cabGabnaH MoOMMHM OBKaTra MIUIATHIN YYyH KaHAKyHXYyT XWToHIa Ba

XUHIUMCTOH/A Kyl €KWJIAI.

Boaom (Amiieoanyc yommynuc) papnoryngonniap Pocayeae ownacura kupaau. bomom
JNapaxXTUHUHT Oy 2-5, 6av3an 8§ M Oynmanu. HoBramapu KU3FUII-KHTappaHT, MOXJIAPHHUHT
IIYCTJIOFU KYJIPAaHI-KyHFUDP, TAHACUHUKM eca KopamTup. bapru onnuii, JaHCEHMMOH €KU €HCH3
CJUTUIICCUMOH, YTKHp y4WId, YeTH eca yTMac, Maiina TumcuMoH O0ynu0, 6anau OwnaH mosina
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KeTMa-KeT YypHamrad. ['yimapu ok €Kku o4 TMyIITH paHrga OYiaumO, IIoXjapuja sSKKa-siKKa
xonamrad. ['ynkypronn mypakkal, TYFpu, Kocada Ba ToxOapriapu 5 TanaH, OMpraniMaras,
OTAJIUTU KYII COHJIM, OHAJIMK TYI'yHM IOKOpUra >KOWJamraH. MeBacu KUMIIMK EKM Yy3HK
TyXyMCHUMOH JaHaKiIu MeBa. bomom deBpan-ampen oinapuaa, Gapr yMkKapMmacqaH TyJUTaiIu.
MEBAaCH UIOH-UIOJI OWJIapU/Ia TTHILLAJIH.

Teocpagpux mapraruwy. Adduk 0010M €BBOIMM X0Nija TOF EHOarwpiapuia Ba JICHTHU3
carxunan 800—1800 M GanaHIMKIANK TOFIM TyMaHIapaa ycamm. A4auk 6010M acocan Ypra
Ocué tormapuna (Tsaman, ITomup-Omoii, Komernar), O3apOaii>KOHHUHT XaHyOWH KHCMHU,
Kanyouit Apmanuctonaa ycaau. A44uK Ba 9y4yK 00JI0M S"pTa Ocuéna, KaBkazna Ba Kpumaa
KYN YCTUPUIIAJIN.

bonomHuHr 2 Typu yupaiiau, ynapHu ¢akaT MaF3MHUHT a4UUK-4y4dyKJIUTura kapao
QXpaTUIAIU: Yy9yK 00JI0M - Amyz0anyc yomMmyHuc, a44uk 0010M Amyzoanyc éyuapuya.

Ypyenune mawku xkypunuwy. bonoMm ypyFMHUHT ypTaua y3yHJIUTH 2 c¢M, €HU eca — 1,5
cM. Hccuk cyB OunaH HamiIaHraHjAa, MyCTH Te3 Kydaau. YPyF HMKKWUTA MajuiagaH ubopart.
OMOPHOHHUHT WJIIM3YacH Ba KypTaru ypyFUHUHT yd TOMOHHUTa >oinamraH. Yyuyk 6omom
YPYFU XUICU3, EFCUMOH EKUMIIM Ma3acu Oop. A4duK 0OJOM ypyFu eca aydMK, KypuraHuaa
xujacu3 Oynaay, Hamaab XxaBOHUYAAa €3UIICa, CHAHU] KUCIO0Ta XUIU KEelau.

Uyuyk 00IOM ypyFHM Opacujia CHHTaH ypyFlap Ba a4yuuK O0O0JOM YPYFH OYyIMaciuru
kepak. CHHTaH ypyFjapaard MO ypyFHH cakjam aaBpuia (myctd OYimMaraHugaH) XaBo Ba
HAMJIMK TabCHUPHJIa OKCUTIAaHA/IM Ba TapyanaHnub Oy3uiaau.

Kuméeuti mapkubu. Xap vkkaina 0010M ypyru Tapkubuna 45—62% mol, BuramuH By,

20% oxcun Mojaanap, 2—3% caxaposa Ba emyncus pepMeHTH 6ynaau. Auuuk 6010M ypyFuia
aHa 2,2—3,5% aMurganuH riaoKo3uau yupaim.

Tub6uérna unutatuiagurad 00J0M MOMHM COBYK IMpecciaml yCyiau OWJIaH OJIMHAJIH.
bonom moiin Kyrok, capruil cyokiuk 6ynu6, yHuHr 3uuiauru 0,913—0,918 tenr. Moii 10°C
Xapoparradya COBYTWJITaHJa KOTMAaclIMId Kepak. bomom Mol KypUMalIuraH CyrK Moiliapra
kupaau, yHaa 83% omeuH, 16% nuHON KHciaoTanapHuUHr raunepuuiapy  Ba  0,5%
THIPOIM3IaHMalIUral Moganap 6op.

Hopusop npenapamnapu. bonoMm Mol Ba MoH emyicuscu, 4ydyk OOJOM YpyFUIaH
Tal€prIaHraH eMyJICHsL.
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Maturing: Nuts

Harvest
— e

Processing

N, N

Sforage

8-rasm. Amygdalus communis dan dorivor mahsulot tayyorlash jarayoni

Tapkuobuna epup moinap 6yaran
JOPHUBOP YCUMIIMKJIAP

HopuBop aumonyT (Merucca Oppuyunanuc) sscaotkanouwap Jlamuayeae (nadrynaonuiap —
Laviataye) omnacura kupaau. Kym iimmiuk, ceprykiau, 30—60 cM OanaHUIHKIArd YT YCHMITHK.
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[Tosicu OutTa €KW KyT, KapaMa-KapIy moxXJaHrad. bapriapu TyXyMCUMOH, OUp 03 YTKUP Y4IH,
cep Tykiu (YCTKM TOMOHHJAH), appacMMOH Kuppamu OynuO, Kucka OaHam OwiiaH mos Ba
nioxJiapuaa Kapama-kapimu Yypaamrad. OK paHri, TyKIW, UKKWA JTa0Jd ryiuiapu ryn OaHau
Ounan Gapr KYJITUFHra KOWIamuo, TYI Ty THH XOCHI Kuiaau. MeBacu — 4 Ta €HFOKYA.

Hron-aBrycraa ryuiaiia, MEBacHu UIOI-aBryCTAa €TUIIAIHN.

Teoepaghux mapxanuwiu. Vpra Ocué UM
9-rasm. Melissa officinalis - dorivor limono‘t pag P P » Kpmw,
Kagkas, Poccusuunr EBpona KUCMUHHHT jkaHyOH1a Ba
OomKa JgaBlaTiapAa  JapaxT  COsUlapuaa,  TOFIIA
TyMaHJapJa TOILIap coscujaa Ba Oomika cost epiapiaa ycamd. Y30eKUCTOHHUHT TOIIKEHT Ba

CypxoHaapé BUIOATIApUAA YUpaAUIH.

Kumésuii mapxubu. Ep yctku kuemu tapkuduma 0,01—0,33% edup moiin, C BuTaMuHH,
KapoTHH, (peHmnkapOoH kucioTamap (kKode, XJIOpOreH, po3MapuH, ¢epyi, NPOTOKaTeX Ba
Oomkanap), TpHTepneHnap, dbnaBoHOMIIAp (JIFOTEONMH-7-TIMKO3UA Ba Oomikanap), 5—10%
OUUIOBYM Ba OoIIKa Mojjanap,
ypyrunaa 20—27% &ér Oop.

JIMMOHYTHUHT edpup
MOWM  TEpaHuoj,  JHMHAJIOOI,
Hepois, (apHe3on Ba  yJIapHU
CHpKa KHCJIO0Tacu Ounan
OupHKMacH, JIUMOHEH, IYJerod,
repaHuain, Hepal Ba OoIKa
TepIICHJIapIaH TAIIKIII TONTaH.

llopusop npenapamnapu.
Jammnama.

Opanit Kopa  3mpa
(Lapym yapeu)

COH6OHFYJ'I)10HIJ'Iap Ym6eﬂﬂugbepae OWMJIACUTA KHPAJIH.

Wkkn iwuk, 6yitn 30—80 cMm ra eragurad yT yeumiauk. bupuHum Hunu unausuiaH
WIIU301a1 Oapriiap, MKKMHYM MMM eca wiau3onau Oapriap xamza nos ycuO yukanu. Iloscu
TUK YCyBUM, CWUIMHAPCUMOH, KYII KUppaIH, IOKOPU KHUCMHU IOXJIaHraH. Mnausonau G6apru y3yH
OanM, TMOsAArwIapyu eca Kucka OaHam OwiaH KeTMma-KeT skounamrad. bapru 2 Ba 3 mapra
YU3UKCUMOH Oapr Oynakimapura axpainrad. ['ymrapu wmaiga Oyamb, Mypakkad cosiOoHTa,
tynnadrad. KocagabGapriapyu aHuK OMJIMHMalIuraH, ToK0apru oK €Ky MyIITH PAaHI/a, OTAUIH
5 Ta, OHAJIMK TYT'YHH 2 XOHAJIM, [TacTra )onnamrad. MeBacu — 4y3UK KyIIaJIoK MUCTa.

HroH-uron oistapyuia ryjutaiiin, MEBaCH MIOJI-aBIyCT/a MUILIA]IHA.

Teocpagux  mapkamuuu. YpMoHIapaa, YpMoH
yeTiaapuja Ba YTIOK epiapaa €BBOMHM XO0Ja
Vcanu. Acocan Ykpauna, benopyc, PoccussHunr

10-rasm. Carum carvi - oddiy qora zira
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EBpoIa KHCMHHHHT YPMOH Ba YPMOH 4y 3oHanapuaa, CHOupHHHT xany6ua, Kaskas Ba Ypra
Ocu€HuHT TOFMM TyManiapuzaa yudpaiinu. Poccus, Ykpaumna, bemopyc pecmyOnukanapuaa
YCTUpUIIA]IA.

Kumésuii mapxubu. Mesa tapkubuna 3—7% edpup moitn, 14—22% ér, 20—23% oxcun
Monanap, ¢hiaaBoHouIap (KBEpCeTHH Ba Kemdepoir) xamaa onuioBYd Mojajanap Oymamam. XU
J® ra xypa meBa TapkuOuaaru epup MOMUHUHT MUKAOPU 2% JaH KaM OYIMACIIUTH JO3UM.

Ddup moiin Maiiananran MeBajaH cyB OyFu €paamMmia Xai1ad onmHaIu.

Kopa 3upanunr edpup Moitu capruill CyroKJIuK 0ynuo, 3uwmmru 0,905—0,915; pedpakcus
conn 1,4840—1,4890. Moit tapkubuma 50—60% xapBon, 40—50% mumonen, 40—70%
KapBaKpoJI, IUTHAPOKAPBOH Ba JUTHUAPOKAPBEOT OMpUKMaIapu Oyaau.

Kopa 31Upa MCBACHU O3UK-OBKaAT, Hap(i)IOMepI/IH Ba 60H1Kanapz[a XaM KaTTa axaMusiTra €ra.

Jopusop npenapamaapu. Kopa 3upa meBacu, epup moitn (kaaara 1—3 TomM4u TOMHU3UO
UCTEHMOJI KWJIMHA/IM) Ba MEBa CyBH. MeBacH MebJla HUFMallapu-v40iiiapu TapKUOUTa KUPAIIH.

TapknOuaa ankanonmiap 60yJran 10puBop yCHMJIHKJIAP

Banrupesona ([Jamypa cmpamonuym) wurysympoumap — Coranayeae ownacura
kupanu. Kyn inmmmk (Yerupunanurann Oup k), Oyiim 60—150 cm ra eraguran yT
yeummuk. Iloscu THK YcyBuM, AMMIPOK €KM KU3FUII-OMHAQIIA paHINM, CEpTyK, aipHCHUMOH
moxjaHrad. bapru opauii, OaHAIM, KyJIpaHT-sIIWI, TYXYMCHUMOH €KHM YY3HK-TYXYMCHMOH,
YTKUP y4iIH, TEKHC KUPpaIK €KU 4yeTH Oup o3 YHmirad Ba mosjia KeTMa-KeT JKoitamrad 6yiumo,
OolIHU ailTaHTUPYBYM EKUMCU3 Xuau Oop. ['ymmapu iupuk, ok, ¢gakat Oup Keda TyJUIaiIu.
['ynkocayacu cepTyk, Oell TUIUIM, IIUINTaH Ba Y3yH HalilCHMOH, acOC KUCMU MeBa OuiiaH Oupra
KOJIaJIi, TYJATOXKUCH Halfya MIAKJIUJArd BOPOHKACHMOH, Oell TUIIUIH OO0, yuiapu Kalpuiras;
OTaJUI¥ 5 Ta, OHAJIMK TYT'YHU IOKOpUTa ounamrad. MeBacu — KyI YpyFJd, IIAPCHUMOH,
KYJIpaHT -1 KU KYHFUP PAHIVIM Ba TUKAHJIM KyCaKya.

Mexkcnka OaHTHIACBOHACH HIOJI-OKTAOp oOWIapuja TyJUIalu, MEBAacH aBryCcT OWHIaH
oonwurad MUIIaIi.

(V)

Y CUMIVUKHUHAT XaMMa KUCMHU 3axXapJin.

Teoepagpux mapkanuwu. Bartann Mapkasuit Ba Kanyouit Amepuka. [lontaBa Ba
YumkeHTt Bunostiapuaa, KpacHomap ynkacuaa, Kpumaa Ba MonpoBa pecnyOnnkacuia
YCTUpUiIaIu.

Kumésuii mapxubu. VCUMIMKHUET XaMMa KACMUIA (6apruma 0,23—0,39%, moscuna
0,15—0,24%, nwnauszuna 0,21—0,46%, meBacuaa 0,76—0,83%, ypyruna 0,83%) ankamouiap
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O0ynanu. Acocuil ankanouau ckonoiamud. Mesacu Tapkubuna 0,38—0,55% Ba ypyruna 0,31—
0,77% cxomonamun 6ynaau. MeBagaH CKOMOJAMUHIAH TAllIKapu THOCCUAMHH, HOPTHOCCHAMUH
Ba OOIIIKA aJIKaJIOUIap aXXpaTHO OJMHTaH.

Hopusop npenapamu. CxonanamMuH ruapoopomua. CKONaTaMHUH — aJKaJOMIUHUHT
KaM(opa OniTaH XOCHJI KHWIITaH OMPUKMACH aepOH IpernapaTu TapKuOura KUpaiu.

11-rasm. Datura stramonium - bangidevona

Mywrn karapanryc (nymru OYpuryn) (Camyapanmxyc poceyc) KeHIupAouLIap
Anaytinayeae ouJlacura
kupaau. Tuk ycyBum €xum
eimmub ycyBum, OamaHIIUTH
(y3yucumon) 30—60 cm 1mu
nosuid, JOUM  simmin  Oyra.
[losicu CUTUHIAPCUMOH, TYKCHU3
€ku  Oav3u  ¢opmanmapuaa
Tykiu. bapriapu ennunccumon
€KM 4Yy3UK EJUIMIICCUMOH, TYK
SITA, SUITHPOK, KAJTUH TEKHC
KUppaiau Oynud, KUckKa OaHIu
épaamua mos Ba LIOXJIApHUAA
Kapama-Kapiid  KOMJalraH.

. u UK, YUPOMIIH, U3HUJI-
12-rasm. Catharanthus roseus - pushti katarantus p p K



NYIITA PaHTJIM TyUlapu 2—4 TajaH TMOSHUHT IOKOpU KUCMUJArw Oapriiap KYATUFUAAH YcuO
yukkaH. ['ynkyproun mypakkab. ['ynkocauacu Oemr OYimakiu, SIIMI PaHTIIH, TYJITOXKUOApTIapu
Oupuamirat, 6ab3aH OK, MYIITH Ba KWU3WJI PAaHIIIM OYIMITN MyMKHH. MeBacu — Kymbaprya.

Teoepagux mapxaruwu. EBBoiim Xomma Ham Tpomuk epnapaa Muponesusga (SIBa
oponunia), Bernam, Manaiizus, XUHIUCTOH Ba Ba OOIIKa JaBiamiapAa Yycaau. Axkapus

~e6

pecnyomukacuauHT Kopa aenrus Oyiina sxoinamran ,,KoOynenkuii* copxo3uaa YCTupuiIaim.

Maxcynom maiiépraw. Ycumnuk Gapriapu y Kuitroc rymiab, MeBa Tyra OolIaran
JaBpuzia Murunaad. ByHMHr y4yH MKKMHUYM Japakadd HoBJajapHu epaaH 10—15 cm
Oananmkaa kupkuo, 40—50°C na kypurruanapaa Kyputunaan. CYHrpa Kypurad MaxcyJIOTHU
Maiianad, HMpUK Mosap/iad axpaTuiiau.

Kumésuii mapxubu. MaxcynoT TapKHOWIard WHAON YHYMH OYiraH WKKH Typyxra
kupyBun 80 Taraya ankamowjiiap Oop: MOHOHepiyap (ailMalWH, CEPIIEHTHH, JIOXHEPUH Ba
Oomkayiap) xamaa auMepiap (BMHOJIACTMH, BHHKPUCTUH Ba Oomkanap). MoHomep
IKAJIOUIapU PayBOJGUSHH aJKAIOWUIAPH CUHTApH OpraHM3Mra TabCHp Kypcatamu. {umep
ANKaJOUAJIapu aJloXMJa TUKKATra ca3oBOpIup. YnapaaH 6 Tacu €MOH HIMILIAPHU — pak
KaCaJUIMTUHHU JIaBOJIAIll TabCUpHra era OynuO, ImylapJaH HWKKUTacH — BHHOJIACTHMH Ba
BUHKPHCTUH THOOMET A KYJUTAaHUIIMOK/IA.

Anthocyanins

Petunidin Malvidin Hirsutidin

R = 3-0-(6-0-4-coumaroyl)glucoside (abundant)
R = 3-O-glucoside (trace to up to 10%)

Anthocyanins and Flavonols
Flavonols in Catharanthus roseus

O'CH:" Mote: the backbones are mainly

-~ OH distinguished by the methylation
patterns; hydroxylation patterns at the

0-CH; B-ring are variable only in the

0-Gal (6-1) Rha flavonaols.

OH

R=H  backbone: Kaempferol Syringetin-3-O-robinobioside © Joachim Schrider
R =0H backbone: Quercetin

AnKanouuiapAaH Tallkapu, MaxcyloT/Aa sitHa OKCUKapOoOH Kuciortanap, (iaBoHOUIAP,
TJIMKO3UIap Ba OomIKa Moaaanap 0op.
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Jopusop npenapam. PozeBun cyndar (BuHONAcTHH cyndar) (ammysnaga Ba IIIHINA
UANINIA KYpPUTWJITaH XOJJa YMKApWIaIn), BUHKPUCTHH Cyndar (MIUIia WAWIIAA KypUTHITaH
XOJI7a aMITyJIafiard epUTYBYH OWJIaH OMPTaIUK/Ia YHKAPUIIAIH).

Tapkuouaa riiuKo3uajaap 0yJrad 10puBop yCUMINKJIAP

Optocudon, Oyiipak 4o

(Opmxocunxon cmamumneyc)
SICHOTKAJI01ILIap Jlamuayeae
(mabrymmonutap —  Laviataye)

ownacura kupaau. Kym iwuk,
oyiim 1—1,5 M ra eraguran JIouM
amun sipuM Oyra €ku Oyra. Ilosicn
Oup HeuTa, TYPT KHUppaJIH, acoC
KMCMU ErowiaHrad Oynu0, macTku
KHCMH TYK OnHada, IOKOpH KUCMHU
SmuiI-ouHadIa EKku SN,

Oyrumiapn eca OuHadma paHrra
oysuran. bapru omnumii, 6anau OunaH

13-rasm. Orthosiphon stamineus - ortosifon,

buvrak chov
nmosiia OYIMMOH IIAKJIJga Kapama-

Kapimy ypHamrad. ['yutapy Xainkara yxmam TYIUIaHuO, IIUHTHICHMMOH TYNTYJIHH TaIlKHII
eragu. ['ynu kuimmk, ou OuHadma panrau. ['ynkocauacum KYHFMPOKCHMOH, HKKM J1a0uiH,
TYITOXXKUCH XaM MKKM J1a0iu, OTaluru 4 Ta, OHAIMK TYIYHH TYpT OYnakiaM, OKOpUra
oimamran. MeBacu — 1—4 ta éarokuagan noopat. Mion-aBrycr oiyiapuaa ryjuiaiiu.

l'eoepaghux mapxanuwu. Batann XKanyou-Iapkuit Ocu€HuHr tponuk paéniapu. Y
ésBoiin xonna Munonesusna (SIBa, Cymarpa Ba bopueo opomnapuna), bupmana, @ununnunna
Ba [llumonwuit-Illapkuii ABctpanusina ycaau. bup iwmmk yeumnuk cudatuaa ['py3usHuHT
CYOTpONHMK TyMaHJapuaa YCTHPHIAM. YCHMIMK KMIIIA OpaHKepesaa CakmaHamd. DpTa
Oaxopaa yHmaH 2 Ta Oapriu HOBIadayap KUPKUAO OJIMHAIW Ba Opamkepesjga KydaT KHinO
VTkasunaau. Maii oitnza eca Oy Kydariap OYuK epra yYTKa3uaaau.

Kuméeuii mapkudbu. MaxcynoT TapkuOuja TPUTEpPIEH CalOHWHJIAP, M-MHO3UT, auyUK
oprocu@oHUH rauKo3uau, 1,5% raya BuHO, TUMOH Ba Oomika kucnotanap, 0,2—0,66% edup
Moitn, 5—6% onuioBuM Ba OOITKAa MOJJanap Xamaa KN MHUKIOpJa KW Ty3Japu Oynaau.
CanoHuHnapiad OUPUHUHT aHTJIMKOHU — cano(aHuH a-aMUPUH €KaHIUTH aHUKJIaH |,

Hamacumon xenaup (Anoyiinym yannabunym) KeHmupaouuiap — Anoyiinayeae
ousacura kupaau. Hamacumon kenaup kyn Wwumk, 6yin 1—1,5 cm ra etaauras yT yCUMITHK.
WNnmu3 cuctemMacu ep OCTHIA KyAa KywId TapakKuil etraH Oyin0, YCUMIMKHUHI BETeTaTUB
Kynaiuimuaa KaTra axamusTra era. Ep octuia WIAW3HUHT IOKOPY KUCMHJAH TYypid TOMOHTa
UYyHaIraH xamja TFOPU30HTAJ JKOMIAIIraH €p OCTKM €TUK HOBAAJIAp — CTOJIOHJIAD YUKAIH.
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CronoHNap MawmIyM epla ep YCTKH MMos Ba WIAM3IAp XOCHJI Kuiaad. Hartmkana KeHaup
Yyeumiuru Oup-Oupu OWiIaH ep ocTH/Ia YaTuib, Oup Heda reKTapra TapKaind KeTtaau.

[Tosicu TUK YCyBuH, SN KU TYK KU3WUJI paHTiIu 0Yin0, KapaMa-KapIiy MIOXJIaHTaH.

14-rasm. Apocvnum cannabinum - nashasimon kendir

bapru onauii, naHCEUMOH €KH 4y3UK TYXYMCUMOH, YTKUP Y4JIU, TEKUC KUPPAIIU, TYKCU3
nosja KMcKa Oanau OuilaH Kapama-Kapiid, 0ab3aH KeTMa-KeT YpHaurat. I'yiuiapu pyBakCUMOH
KaJKOHIa TyrulaHrad. ['ynkocauacu uykyp Oemn 6ynakka KUPKHITaH, TYJITOXUCH MYIITH KU OK,
CHWJIMHJIPCUMOH-KYHFUPOKCUMOH OYiMO, sipmucura Kagap Oemr Oynakka kKupkwirad. Ortamuru 5
Ta, OHAJIMTY UKKUTa MeBa OaprujiaH TalllKWJI Tolrad. MeBacu — MUILNraHaa ounsiajnrad oaprya.

WroH-aBrycT oinapuia ryjutaidlin, MeBacu ceHTaOp-okTaOpia eTuiau.

l'eoepaghux mapxanuwu. by Yecumnuk €spoin xonna Hlumonuit Amepukana ycaau.
MockBa BunosTH, Y36ekuctonaa (TomKeHT BUI0ATHIA) YCTUPUIAIH.

Kumésuii mapxubu. Maxcynor Ttapkubuma 0,8% raya ropak TIHKO3UATApU, TaHHH,
KaydyK, 03 MUKIOpJa alKaloWajap, OPraHWK KHUCJIOTanap, TPUTEpIeH (oJieaHONM KHUCIOTa,
aMUPHH, JIyIIeo Ba OomKaiap) xamaa 0omika oupukmanap 0ymaam.

Wnau3nos Ba crononugan 0,17—0,50% raua cumapud (TMApOJIM3IAHTAHJIA CUMapO3a
KaHJUTaB Ba CTPO(GaHTUAMH ariMKOHUTA MapyaiaHaau), anoKaHHO3uI, cuHokaHHo3uAd, 0,33%
rada K-crpodantun-6 Ba OoImnka ropak MHMKO3WANIapu axparud onuuran. Ypyruma 0,35%,
Oapruma eca KaM MUKAOpa IOpaK TIMKO3UIapu 0op.

Lopusop npenapamaapu. CiMapuH CTaHIapT.

JdopuBop YyCMMJIMKJIAPHU HHMFUILL, JaMjaMa Ba

KailHaTMaJjap TaiépJam
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JopuBop MaxcyioT cudaThaa YCUMIMKHUHT XaMMa opranyiapu (0apru, Ir'yjd, MeBacH,
YPYFH, MYCTIOFH, KypTaru, WIAW3M, WIIU3NO0ACH, TyraHaru, nuésoomu) aipum-aiipum xonga
€kn xamMmacH ouprainukaa (YCUMIMKHUHT OYTYH €p YCTKH KUCMH) KYJUIAaHHIIM MyMKHH. bab3an
YCUMJIMK OpranjiapuiaH OupiaMuu UOUIOB Oepuin iynu Ownan (epup Moitnapu, Ermap, mupa,
nrap6ar) €ku Ycub TypraH YCUMIMKIAH (CMOJa, JapaxT eUMIIapH, NapaxT IMUPACH) OJHMHTaH
MOJITaJIap XaM JOPUBOP MaxXCyJIOT OYInN0 Xu3Mar KHIaim.

JopuBop Maxcynotiap TapkuOuna Ouonoruk ¢aon Moajanap KN TYIUIAHTaH, SbHU
cudatu omran naspaa gopu tai€pnananu. lllyrra kypa, Maxcynoriaap YCUMIIMKIAPAAH TYpIH
dacnnapna duruinaan Ba yiap Y3 KUMMATUHUA WYKOTMACIUTH YYyH 3YAJIUK OWIaH KypUTHIAIH
éku Kyputuimail ¢apmaineBTuka 3aBoad, ¢Gabpuka Ba Jaboparopusuiapura 00OpUIaIu.
XYumMruya unuiaTHIMAiIUTal MaxcyJIOTJIapHu ¥3 BaKTHIA KypUTHIMAca, YCUMITUK OpraHjiapu
HAMJIUK Ba UCCHUKJIUK TabCUPHUIA KU3UO, TApKUOUIaru OMOJIOTHK (Haoi MoJaaiap rmapyaiaHaiu,
JOPUBOP YCHUMIIHKIIAP Y3 KHMMATUHU HYKOTAIH.

baprnapu, onataa, yCUMIUK Ty/UlallliAaH OJNIUH €KW TyljlaraHuja >Kyjaa eXTHETKOPIIUK
OwntaH, WII0XKH OOpHYa 3apap eTKa3MacaaH WMFUO OJIMHAIH.

YCUMIIMKHUHT €p YCTKUKHCMHU (YTH) YCUMIIMK TyJUIaraHuja MOSCUHUHT €HI Taruaard
Oapru onmunaH ypub onuHaau. byim OGamana OynraH YCUMIMKIAPHUHT €ca TOSCUHHHT Tera
kucmu (10-25 cM y3yHIIUK/Ia) Ba MIOXJIapy KeCUO OJMHAH.

Kyprakmapu epra Oaxopia, YCHUMIMK TaHacula CYIOKJIUK fopa OoluiaraH BakTiAa,
ouwIMacsiaH onauH Murmnaau. Kypraknap, onataa, Kyn OwinaH TepuO onuHanu €KU KypTakiId
HI0XJIapy KUPKUO OJIMHUO, KypUTHIIAAM Ba acTa KOKHMO HUFUO onuHaIu.

[T¥cTnoknapu xam epta 6axopaa, YCUMIMK TaHACH1a CYIOKJIMK IOPUIINO, EFOY KUCMUIAaH
OCOH aXXpaJlaJiuraH JIaBp/ia Mosick OWJ1aH HYFOH IIOXJIapUJaH MU0 OJTMHAIM.

['ynmnapu YcUMIIMK KURFOC TyNJjaraHuja ajoxujaa-anoxujaa €Ku Maiiia ryjuiapu OunaH
Tyd TYIUIAMHUHUHT XaMMacu KecuO onuHaau. baw3u rymmapHuHr (akaT aiipum KucMiiapu
(rynTox OGapriapu €Ku caBaTyajard THICUMOH TyJUTapu) HUFUO ONMHAIH.

MeBa Ba ypyFiapH TYIUK TUIIUO eTHATaHa Ky OuaH Tepud €k €rod épamuia KOKuo
onuHaau. Kynmumnuk T yCHMIMKIApHUHT Maiiia MeBa Ba ypyFJIapH JAOH YCUMIIMKIIAPH CUHTapH
Ypub, XUpMOHIA KYpUTHIIQAH, CYHTpa SHYMIIAAM Ba €U0 aXpaTud ONMHAIH.

Ep octku oprannapu (WIAU3MOSACH, WIAM3H, TyraHard Ba MHUE3NIApH) YCUMIIMK Y3UHUHT
yeuin gaBpuHHM TYratuo, yHKyra KUpraH BaKTuAa — Ked Ky3la €KM yHWKyAaH yHFOHMacaaH
OypyH — epta 6axopaa, KeTMOH, OelKypak, Temia Ba Oomika acbobiap OunaH KoBiad ONMHAIU
€KM KaTTa MaiioHnap/a xyna Kymiad ycub, ep OCTKH OpraHjiapH sIXIIM TapakKuil eTraH Oyiica,
IUIYIJTH TPAKTOp EpAamMuaa Xaimab iuru® omuHamu. VinFub OMHHIaH ep OCTKH OpraHIapHHH
JIOW, TYNpoK, KyM Xamja Oapr Ba mosgaH To3anad, cyBAaa IOBHUO, HUPHKIApUHM Maiiia
Oynakyiapra KHpKUAJIaJau Ba KypUTHIITA TaEpaaHaIu.

YCUMIIMKHUHT €p YCTKU KUCMHUHH (0aprH, TyJd, YTH) XaBOHUHT OYMK BaKTHA epTaJa0Ku
IIyJPUHT Ba HaM KYTapuiTaHJaH CYHT WMFWIaAW. AKC XOJaa Tyl Ba Oapr yCcTHUIard HaMIIMK
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KYPUTHUII BaKTH/Ia YCUMJIUK PAaHTUHUHT Y3TapuIly, KOpainbd €xku caprailn® KEeTUINNTa, YIapHUHT
cudaru Oy3WIHIINTa OJIHO KEeIam.

VuFunran MaxcysnoTIapHH KepaKCH3 KHCMIApAaH, KyM-TYIPOKIapAaH To3ajaraHuaH
CYHT TE3JIMK OMJIaH KypUTHII J03UM. UyHKHM HaM Maxcynotiap Oup epaa Hurmnmmb Typca Ku3uo,
yupuid Oonutaiiau, TapkuOugaru OMoJorukK ¢aoi Mojfanap mapyanaHaau. Hatmwkamga nopuBop
Yeummukap ¥3 mupoOaxin XyCyCusiTHHE HYKOTaIH.

SJICI/IMJII/IKJIapHI/IHF rynu, Oapru, ep YCTKM KUCMHM Ba KypTakjiapu cos (LIMinoHja,
qopaoKJIapaa €KUM XOHAlap/a) Ba XaBo SXIIM YTHO TypaauraH epnaa, Oupop HapcaHusr (panep,
KOF03, OEpe3eHT, Komiap Ba OOIIKanap) ycTWra ronka Kuiaubd &ind Kyputunaauw. 3apypar
TyFuica, xapopatu 50—60° nu KypuTruuiapaa KypuTHIa U,

YCUMIIMKITADHUHT KOJTaH KHCMH (MEBacH, YPYFH, ITYCTIIOFU, WIIU3IOSCH, WIIN3H,
TyraHaru, nué3m Ba OOIIKalTapu) OYUK Koijma, odrodma OWUpop HApCAHWUHT ycTUTa EWHO
KYPHUTHIIQIH.

Maxcynotrnap sxmuiaad KypuTHITaHIaH CYHI KOI, SIIIMK, MaKeTJapra CoJuHuO, Kypyk,
COs, CAJIKUH Ba XaBO KUPUO TypaauraH Kouja cakaaHay.

MabiyMKku, AOPUBOP YCUMIIMK MaxcCyjaoTiapd TYypiu KacaJUIMKJIapHU JAaBoJjalijia
WIUIaTWIAAW. DYHUHT y4YyH ynapaaH Typid ycyida JOpH Tau€pnaHaaud. YW IIapoUTHAA
Taii€piaHasurad 1aMJyJaMaBaKall HaTM a lIyJap )KyMJIacHIaHIup.

Vit mapoutuaa gopuinap dakar 3axapiu OyiMarad JOPUBOP YCHUMIHMKJIApAaH
tariépnanaau. Ogataa, JOPUBOP YCUMIIMKIAPHUHT IOMKA Ba HO3WK KUCMIIapUAaH — Oapru, ep
YCTKM KUCMHM, TYJIM Ba 0ab3M MeBa XaMmja ypy¥ilapuiaH Jamjiama, €p OCTKU OpTraHiiapu,
OYCTIIOFU, KAaTTUK TMOSICH, MeBacH, YpyFHM Ba O0ab3u KainuH OapriapujaH KailHaTMa
Taiiépnanagu. 3axapau OyiamaraH JOpUBOp YCHUMIIMKIIApAaH Jamiama Ba KaiiHatMa 1:10
HucOatna TaiépnaHaau, sbHU ofupaurn 10 KucM MaxcyloTIaH JoKajJa CUKUO cy3ub
OJIMHTaHJAaH CYHT XxaxMu 100 kucM namiiama €Ky KaliHaTMa OJIMHUIIN KEPAK.

HNamnama Ba KaliHaTMa Ttal€pnam ycymnapu. CyB Xxammomuza 15 MuHyT
KU3AMpUITaH IIWma €KW CHpJIaHTaH WAMIIra (KMYUK KacTprojKara) MMpUK MaiijanaHraH
JIOPUBOP YCUMIIMK MaxCyJOTHJAH KEPaKJIW MHUKIOpAA CONMUO, yCTUTa Kepakid MUKIOpAa yu
Xapopatujaru CyB KyWHIIanM, KONMKOFM €Nuiagud Ba sHa KailHAO TypraH CyB XaMMOMMJIa
TytuO Typuinaau (gamuama 15 muHyT, KaiiHatma 30 munyT). Kuszgupumn BakTuaa MaxcysoT
Te3-Te3 Yaiikatub Typunaau. CyHrpa namnamand (€Ku KaHaTMalM) WAUIIHA CYB XaMMOMUIaH
onub yi xapoparuna 45 munyt (kKaiiHatma 10 MuHyT) coByTunagu. CYHT MKKM KaBaT JoKada
cuku6 cysunanu. lamnama (€xku KaifHaTMa) oJaT/aa KYpCcaTHITaH MUKIOPAA COBYK €KU MIIUK
xonujaa naunagu. CyB XxaMMOMH YpHHIA CyB KyWHO KalHaTWiIraH xap KaHJald MIWIIIaH
doiinanaHuI MyMKHH.
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Ep ocTkn kucmiiapu xom-amé cupatuia MuuIaTUJIAAUTaH

JAOPHUBOP YCUMJIMKJIAP

Ep ocTkum KHCMIapu JOpPHBOP MaxcCyjoT OepajguraH YCHUMIMKJIApra MHCOJ KHIIHO
éponryin (I'epannym nommuuaym Crenx.), ertmak (Ananrxonxiimiym CAM) Ba oTkynokau (Pymex
nondpepryc Wiinin.) kypcatum MyMkuH. by yeummnkaapuunr 6apyacu Ypra Ocuéna yupaitan.

Eponryn Eponrympomnap — I'epanuayeae ouwnacura maucy6, Oyitm 15-60 cm ra
eTaural Kyl HMUTMK YCcuMIMK. Xaik Ta0o0aTuaa MIUIaTHIaJUraH ep OCTKH KHUCMIIApH —
WIAM3NOSICH Ba WIAW3M Ked Ky3/1a, MeBacH eTHIMO TYKWITaHAaH KeiuH €ku epra Oaxopaa
KaBinad OJMHAAM, CyB OWiIaH IOBHO, TYNPOK Ba JIOIIAH TO3alaHaIM Ba OYMK XaBoja, Ky€miaa
KypPHUTHIIAIH.

Eponryn unausnoscu Ba winusuaa 23,5% raya onuioBdd Ba 60IIKA MojIanap, 6apruaa
29,6-45,7 Mr% suramun C 60p. Y CHMJTMKHMHT €p OCTKM KMCMM/IAH TaiiépiaHTaH KaifHaTMa Xalk
Tab00aTuAa MY KETHIL Ba OOIIKAa MebJa-UyaK KaCALUIMKIAPUHU XamJa TypJd KOH OKHUIIJIapHU
(TyKKaH1aH KeHMH KOH KETHILHM, KOH TYIYpUIl, M4JaH KOH KETHIIX Ba OOLIKAJApHU) TYXTaTUII
Y4yH KYJUIAaHWIA]IH.

Ermak Yunnuryngoumap — Capénxiinnayeae ounacura MaHcyo, 6yitm 80 cm raua
eTajiurad Kyn WWUIMK YT YcuMIMK. YHUHT A. rnanawiocyM bre., A. ritnconxitionnec Pri. Ba
A. manunynatym ae0 HOMJIAHTaH y4 TYPUHHMHT WIAM3U YCUMIIMK Ty/ad OyiraHjgaH KeWuH
KaBJ1ad OJIMHAM Ba Ky€lla KypUTHIIaIH.

ETmax (6ypuTHKan)

Ayanmxonxtinnym
aunconxunouoec
TypIapUHUHT WJIIU3H
TapkuouIa 10-30%

TPUTEPIICH CallOHWHIIAP Ba
O6omka Mommamap  6op.
YHuHT  wigm3u - OanFam

Ky4HpyBYH BOCHTA
cudaruna Oponxur, Hadac
WY IIapuHUHT Oomka
KacaJUIMKJIapuaa

KYJUTaHWJIaIH. YHJIaH TO3a
CallOHUHJIAp OJIMHAIU. by

VCUMIIMK WJIJM3UIAH O3MUK-
15-rasm. Acanthophyllum gypsophiloides — yetmak, beh

(bo‘ritikan)

OBKaT, €HIWJI  caHoarn;a
XaMJla XaJlK XYKAIUTHHUHT
Oomka TapMOKJapuaa KeHr wmukécna doigananunaau. ETMak wingusu  KYTAPTHPHII
XyCYCHUATHTA €ra OYNTraHguTH Y4yH YHIAH Yy30K BakKTJIapJaH Oepy HUIIOJJA Ba TYpPIH XHJI
xoJiBaIap Taépramiaa QoiinanaHud KeaTuHaIM.
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Otkyqnok Toponaonuiap - Iloniconayeae onnacura Mancyo, 6yiiu 60-150 cm Oymanuran
KyI HWUIMK YT YCUMIIMK. YHUHT WIJU3U Ky3/la - €p YCTKUM KMCMU KypUT'aHJaH KEeWHH KaBiad
ONMHAIM, TYNPOKIAH TO3aJaHaju, CyB OWIaH IOBWJIAAM Ba Maiiia Oymakiapra Oyiu0d, o4ymK
XaBo/1a - Ky€IIJ1a KypUTHIA/IH.

Wnau3u Ttapkubuna 4% raga anTpareH xocwinanapu 8-15% onwioBun Mopjganap,
dnaBononmnap, 0,19% edbup moitnapu, cmonanap, Buramun K Ba Gomrka mognanap 6op. WMnaus
KallHaTMacu Ba KyKyHM JIM3EHTEpHs, KOJMUT, EHTEpPOKOJIMT Ba OOLIKa MebJAa-nyax
KaCaJUTMKJIAPHHU JTABOJIAI YUYH KyJutaHwiaan. OTKYJIOK TOPUBOP MpenapaTiapy KHIKK J103a71a
U4 KOTHPHIIL, KaTTa 103312 U9 FOMIIATUIII XYCYCUSITHTa €ra.

Ep yerkn kucmiiapu xom-ameé cuaTuaa MINIaTHIAAMTAH

AOPHUBOP YCUMJIMKJIAP

Ep ycTkum KucMiIapu JOpPHBOP MaxcCyjoT OepajuraH YCHMIIMKJIApra MHUCOJ KHIHO
Hapmarak (Poca JI.), cebapra (Tpucdomuym mnparence JI.) Ba kuiiukyTtHu (3u3HUIXO0pa
nepuneviata Ilasmk.) KypcaTumi MyMKHH. By ycummukimapHuer Gapuacn VYpra Ocuéna

ydpanu.

Habmartak Pavnorynnonutap — Pocarieae ounnacura mancy0, 6yitn 1,5-3 m, 6ab3an 6 M
ra erajuraH THKaHmM Oyra. Xank Ta606aTHia COXTa MEBACH HILIATHIAMM. Y CHMIIHKHHHT
MeBacH aBrycT OHMHMHI OXHUpjiapuaaH Oouuiad, keu Kysraua Hurunaau. CoByK yprax
MeBanapuaa BuTaMuH C MHKJIOpM KaMaifn® keTaju. VIMFuiaraH MeBanap Te3Ja OYHMK XaBOJa
ky€mma €ku 80-90 C nm meunapna Kyputuiaan. bab3aH HabMarak MEBacH KypHTHIMACIaH
JIOPUBOP TIperapariap OJHIN YIyH TYFpPHIAH-TYFpH (hapMalleBTHKA 3aBOJyIapura roOOpHIIajm.
Kyputuiran MmeBaiapunu unikanad, kocauadapr KOJIUKIApH TYIIUpHO r000puiam.

Mesacu Tapkubuna 4-6%, 6ab3an 15% raua sutamun C, BuramuH b, I1, 3 Ba K, 12-27%
KapoTuH, 29% raya opraHuk (JIMMOH, ojMma Ba Oomika) kucioranap, 18% raga xanmiap, 3,7%
rava rnextuH, 4,5% rava onuioBuM Mojianap, ypyruaa Mo Ba 0orika Oupukmaiap 0op.

HabpmaTakauHr MeBacu TypJIi BHUTaAMHUHJIAp CaKJIOBYMU IIOJIMBUTAMUHIIN MEBajlapra
kupaau. KOxopu Butamunnu Typnapu (Posa 6errepuana Cupenk. Ba Poca gennuenkoana Pri.)
aBUTAMUHO3 KACAUIMKIAPUHM JaBOJIAIl Ba YJAPHUHT OJJIMHU OJIMII YYyH KYJUIaHWJIAJIH.
YpyFunas oJIMHAaAUraH MOMM Ba MEBACUHMHT IOMIIOK KMUCMUAAH Tal€pJIaHIaH MOIIN €KCTPaKTH
— KapaTOJIMH KyWraHHH, TPOIMK spalapHH, €K3e€Ma, TepU KacaJUIMKJIApUHHU, Spaju KOJUT Ba
00IIKa KacalNTMKIapHH JaBoJjallia UIlaTuiIau.

HabmaTtak  TypnapuHuHT  Oab3uiapuiaH BUTAMUHJIM  KOHCEHTpaTiap, ImapOaT
taii€pnanaau, BuTamMuH C (ackOpOMH KHCIIOTAa) OJNHHAIW, KYpPYK MeBacuaaH TalieTka
taii€pnanaau. by popunap aBUTaMHUHO3 KAaCAJUIMTMHM JaBOJIAlll]a Ba YHUHT OJIIMHHU OJUIIAA
UIIATIIATU. ACKOPOWH KHCIIOTa KYTITHHA KOMIUIEKC Mpenapariap TapKuOura Kupasu.
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Butamua C xampok OynaguraH HabMaTak TypJiapujaH HUTOYpyH HabMmarard (MeBach
tapkuOuna 0,2-2,2% raua Butamun C Oymaam, X0JI0OC) MeBacHAaH Tal€piiaHraH XoJjocac
npenapard >KUrap KacaJUTMKJIApUHU (XOJCIUCTUT, TeMaTUT Ba OOILIKAJapHU) JaBOJIAll y4yH
UILIaTUIIAIH.

Cebapra (Tpugporuym) dykkaxnonuiap — Pabayeae ounacura Mancyo, 6yiu 25-50 cm
rada eTtajguraH Ky WHUIHK YT YCUMITUK. XalK Tabo0aTuaa cebapraHuHT ep YCTKH KUCMIIApHU Ba
IyIN MIUIATHIAAN. Y CHMIIMK TY/Iarad BakTAa YHHHT €p YCTKH KMCMIIApH EKH ailpuM TyJLiapy
HWUFUIIA/IN Ba COS €p/ia KypUTHIIAIM.

VTIoK cebapracHHMHT ep yCTKH
kucmiapu  Tapkuomma C  Ba b

TypyXujaaru BUTaMUHIIAP,
KapoTUHOMMJIap, Kymapuhmap, 2,7%
(dbnaBoHOMIIIAD (Tpudomnun,
U30TpUQOIHH, KBEpPCETHH,
HU30KBEPCETHH, kemriepoir,

nzopamuetun), 4,5% xanmmap, 0,36%
aHTOILMAHJIAp, CAJIWIHWIAT Ba OOIIKa
OpTraHHuK KucJjorajiap, OIIIJIOBYA Ba
6omka Mmoaanap 6op.

YHUHT Tynu Ba €p YCTKH

KMCMJIApUJIaH Tal€piIaHraH KailHaTMa Ba

mamiaMacd xXajlkK TabobaTmaa acTMa,

KYKHYTall, KYKpaK KUCHUIIH, KaMKOHIIUK,

TMIepTOHMs, Oe3rak, MebJa spacH,

KyHrad epiapHM, XxaBQuid IIMIUIAPHU Ba

IaMOJUTALIHM JJaBOJIAIl YUyH Xama 6ajafraM KYuyupyBUM, CHHIUK XaliJOBYM Ba aHTUCENTHK JI0pU

cudaruia KyJuTaHuIaIu.
16-rasm. Trifolium - Sebarga
Kuiinkyt  nalOrymmwiap —

Jlamuayeae onnacura mancyo, 0yitn 16-40 cm Oynaguran kyn Wniumk Yt yeumnuk. Kulinukytaa
TPUTEpPIEH TIUKO3UUIap, (QUiaBOHOMJIap, OIUJIOBYM MOJAJANap, KymapuHiap OwiaH
OKCHUKyMapHWHJIap, aMIHOKHUCIIOTAIap, BUTAMUHIIAD, )KymiIaiaH, Tokodeposn 6op. Kuitnkyr cenexn
Tymiad OopaauraH YycuUMIIMKIAp Karopura kupaad. by ycummmkaa xap XWiI MHKpPO- Ba
MakpoeJeMeHTIap (KaJuui, KpPeMHMH, alIOMUHHI, TeMup, Mariuii, kobair, pyX, MHUC,
Maprasen, MoJmo/1eH, Xpom) 60p.

KuitnkyTHUHT enmumu TapkuOuaa Ky3ra 1aBo Oynagurad gopuiap 6op. Y uccuK HyTamHu
IOMILIATUII XYCYCUATUTA €ra, YIKa sipajapuiaH KeJaJuraH 3apapHd KamalTupaau Ba OBO3HU
SIXIITHIANTH.

Xuroil TabobaTnaa MIAM3NAAH Tal€piaHraH THHKTYpa €KM KYKYH TYpiId MeEbJa-HdaK
KaCaJUTMKJIApUTaH KapIly, IIYHUHTIEK, CHHAMK Xaljalauran Ba TepiaTagurad nopucudaruaa
KynnaHunanu. YHu nuabetna, pypyHkyna€s, nuoaepMusiga OomKa JOpUBOP YCUMIIUKIAp OMilaH
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Oupranukaa unutatui oOyropwiaad. KHiukyTHUHT WITU3HAaH Tal€paaHTal eKCTPAKT WHGEKIUs
TYILUTaH )Xapoxamiapra, spajapra KyWuil ydyH UIUIaTHIIAIH.

3amoHaBuil THOOMETNA KUWMKYTAAH Taili€piaHraH namiama Ba KaiHatmanap (10% mm)
TUTNICPTOHMSI KAaCaJUIMTH, CTCHOKApAWs, KOH AaWJIaHWUIIMHUHT eTUIIMOBYWINTH, YTKHUD
riomMepynoHeTpuTiaap, Oylpak-TOMHpIap KacaUIMTHUA, UIYHUHTICK, IUa0eT, CTOMATHT,
napagoHTo3/1a, GypyHKyYsIE3 Ba OOIIKa TepH KacAIUTUKIApUAA UILTIATHIa U,

20% nu mamiaMac apuTMUsUIAp (TaXxuKapAus, eKCTPOCUCTONNS) OulaH yTaéTran opak-
TOMHUpJIAp ETHUIIMOBYMIINTH/IA, ITYHHHT/IEK, HEBpacTeHuaaa Qoiina 6epanu.

KuitukyTHUHT rajeH mpenapamiapu (JgamiamMa Ba KailHaTMa) KOH OOCHMHUHHU
nacalTUpaJNrad, 0pakka KyBBaT OepajuraH THHWIAHTUPYBUM Tabcupra era. by mpemapartiap
IOpaK TOX TOMHPJIAPHHU KEHTaWTHpaau, Oyiipakaa KOH ailIaHUIIMHU Ky4alTUpaad Ba CUNINK
QKPAIMIINHU KyITaUTHPaIU.

HUcupuxkaan poiigajanum ycyaiapu

Yeumauknunr 6oranuk Taspudu. Menpuk (ITecanym xapmana JI,) TyaToBOHIOMIIAD
— 3uieonxunnayeae ounacura mancyO, 6yium 20-60 cm O6ynamuran yT Ycumuiuk. [losicu Oup
HeuTa, cepumox. bapriapu oamuii, 4-5 Oynakka (Oynakiapy KalaMCHUMOH-HAIITAPCHUMOH)
axpanran OYnuO, mosina Ba IIOXJAapHJIa KeTMa-KeT >KOMIalraH, TMOSCMHUHI TMacTKU
KUCMUJarujiapu KucKa OaH/uM, IoKopuiarwiapu Oanzacu3. OK €kd  capruil  TyJulapu
HIOXJIADUHUHT YYKM KHUCMHUJA SIKKa-sIKKa ypHamradH. MeBacu — IIApCHUMOH, y4 YaHOKJIU
Kycakua.

Maii-uroH oinapuaa ryjulaiiii, MeBacH aBryCTAa €TUIIAIN.
Y CUMIIMKHUHT XaMMa KMCMJIapH 3axapiiu!

Teozpapux  mapxanuwu. Poccusamar Espoma kmemm sxaHy6mma, Ypra Ocué Ba
KaBkazmaru uymmapma, agupriapna, QolganaHuIMaiaurad YTIOKJIapaa, TOFIAPHUHT Kyl
KHCMHUJIA, KyMJIOK, TOIIJIOK, TYIPOKJIH JKoiliap/ia Ba 6eroHa YT cudaruia eKknH3opiaapaa ycamu.
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16-rasm. Peganum harmala L. - Isiriq

Kynnanunaouean xucmu. Ep ycTku KucMiapu.

Kumésuii mapruobu. VCUMITHKHUHT XaMMa kucmnapuna 1,5-6%, wnguszunga 2,15-2,7%,
ypyruna 4,25-10% rava 3axapiu ajkajlouJylap, TapMUH, TapMaluH Oynaau; Tyijgapud Ba
nosylapuaa TIeTaHWH, TapMoJ, TapMOHMH Ba Oomka ankamowuiap Oop. byHman Tamkapu
ypyFaapuja €rau MoH, OVEK Moiaapy Ba OolliKa Mojianap 0ynanu.

Hwinamunuwu. TapMuH aqKalOUIUHUHT XJIOPTUAPAT Ty3W €HcePaluT KacaUIUTHHUHT
aCOpaTUHM, TYTKAHOK, KaITUPOK Ba [[apKMHCOH KacCaJUTMKJIIApWHU JABOJAIla KYJUTAHWJITaH.
Jle30Kcuneraniud THAPOXJIOPUIHUHT aMITyJIalard €pUTMAacd MHUACTeHHs, MUOMATHs Ba OOIIKa
MYCKYJ KaCaJUTMKJIAPUHH XaM/la HEBPUT KaOu acad Kaca/UTMKJIapu/ia UIIUTaTHIIA M.

['purm kacayuMrd aBK OJraH MadTiIapia WUCHUPHUKHH TyTaTHO, OeMop €TrraH XOHaHHU
ne3nHGEKCUSKUITUII SIXIITA HAaTHXKa Oepajiu.

Hcupuk xaaumm 3amoHiapiaH Oepu xank TaboOaTuaa KeHT unuiatud kenuHagu. VOH
CHHO YHUHT €p YCTKH KUCMHHH €3H0, OYFUHIIap OFpHraHa Ba HEPBIAp IMamMoJilarania OFpUraH
epnmapra Oornaman MOH CHHO TaBCcHS eTTaH. Via BaKTJapJla XaM HWCHUPHUKHWHT OFPUKHH
KOJIIMPHUII XYCYCHSTH TaOnOIapra MabiayMm OyiraH.

YCUMIIMKHUHT €p YCTKM KHUCMJIApHJaH Tal€piaHTaH KalHaTMa XajK opacuaa 00,
Oesrak, TYTKAaHOK, YHKYCH3JIMK, IIamMojulalml Ba OOIIKa KaCaJUTMKJIApPHU JlaBOJallla,
TUHWIAHTUPYBYH, YXJIATYBYM Ba OFPHUK KOJJIUPYBYM BOCHTa cudaTuga KyJUlaHuiaaau. by
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KaiiHaTMa Tepu Kacaumkiapura xam mmdo Oymamu. LllyHuHrAex, ep yCTKM KUCMHUHUHT
KallHaTMacH TepJaTyB4M Ba CUMAMK Xai0BUM TabCUPra era.

Hadac xkucum Ba Hadac onuin KUWMHJIAIITAH BakTjilapia UCHUPUK YPYFU KalHATMacHHU
3UFUp YpYFH KallHaTMacu OWIaH, 3aXM Ba 00J] KacaJUTMKIApUIa WCPUK YPYFH KailHATMAaCHUHU
KaJaMIup ypyFu KalHaTMacH OWiIaH Oupra KyInuO WUUIl TABCUS KWJTUHAIH.

Habmarakaan ¢oiananum ycyuiapu

Habmatak (Poca yanuna) typnapu PawpHorynponuiap Pocayeae owiiacura MaHcCyoO,
oyiu 1,5-3 M, 6ab3an 6 M ra eraguran THKaHiu Oyrta. HoBnamapu ermmyBua OYnuO, sTHPOK,
KYHFUP-KU3UI €KHM KU3WI-KUIappaHr HOYCTIOK OwiaH KolulaHraH. bapriapu TokK maTiu
Mypakkab, 5-7 Ta TyXyMCHMOH, appacUMOH KHppajau OapryanapjaH TallKWi TONraH OYmuo,
GanM épaamMuia TOSCH GMIAH MIOXJIApUA KeTMa-KeT YpHaITaH. MUpUK, KU3Wi, MyIITH, CapHK
€K1 OK paHriu, Xymoyii, Oem Oynakiu rymiapu 2-3 tagas moxuanapia xoinamras. [laknm Ba
paHru Typanya, HHpald, Tyl YpHUIAH XOCKII OYIIaH COXTa MeBajlapra era.

Anpen-aBryct oislapuja ryyulailiy, MeBacu UIoI-oKkTadpa eTusiaiu.

17-rasm. Na’matak (Rosa) turlari guli va mevasining tashqi ko’rinishi

ceoepaurx  mapkanuuy. Habmatak Typaapu Ypra OCHEHHHT XaMMa pecIyGIHKanapuaari
VpMoHIapaa, TEKUCIHUKIapAa, TOF-uyJl TyMaHlapuaa, TyKaijiapJa, TOFIApHUHT eTakjapu, ypTa
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Ba IOKOpH KHCMJIapurada KypykK TOIUIOK EHOarupiapaa, €HFOK Ba apuasopiiapaa, Ooriapaa Ba
OollKa epiap/a ycaau.

Kynnanunaouean xucmu. COXTa MeBacH. YCHMIMKHHHI MEBACH aBIYCT ONMHMHT
oxupnapuaan 6onuiad, ked Kysrada Wurmianu. CoByK ypran MeBanapuaa ButaMuH C MHKIOPH
KaMaiin® keramu. Murmiran MeBamap Tessa ounK xaBoja Kyéma éku 80-90 C nu meunapna
KypuTwiaau. bab3aH HabMaTak MeBAacH KypUTWJIMACIAH JOPUBOp Ipenapariiap OJIUII Y4yH
TYFpUIaH-TYFpu (apMaleBTHKa 3aBojyiapura rodopwiagu. Kyputwiran MeBanapuHy UIIKanao,
Kocayabapr KOJJIUKJIapy TYIIUPUO 1000pHiIaIu.

Kuméeuii mapxubu. MeBacu tapkubuna 4-6%, 6aw3an 15% raua Buramun C, BUTAMHH
b2, IT, O Ba K, 12-27% xapotun, 29% rada opranuk (JUMOH, oJiMa Ba Oomika) kuciotanap, 18%
rava Kaummap, 3,7% rada nektuH, 4,5% rava oIUIOBYM MOJIanap, ypyFulia Mol Ba OoInka
oupukMaiap 6op.

HNumnatunumu. Habmatak TypiaapuHUHT MeEBacM TYpJIM BUTaMHMHIIAD CaKJIOBUU
MOJIMBUTAMUHIIM MeBanapra kupaau. FOxopu Butamunnu typiapu (Po3a 6errepuana CupeHk. Ba
Poca ¢ennuenkoana Pri.) aBuTaMuHO3 KacalNTMKIAPUHU JABOJIAII Ba YJIAPHUHT OJIMHU OJIMII
VUyH KyJNIaHWIaad. YpPYyFUJaH OJMHAAWraH MOWM Ba MEBACHUHHUHT IOMIIOK KHCMHJaH
Tall€plaHraH MOWIM EKCTPAaKTH — KapaTOJNWH KyHTaHHM, TPOMHUK SpajlapHH, €K3eMa, Tepu
KaCAJUTUKJIAPUHU, SIpAJId KOJIUT Ba OOIIKA KaCAJUTMKIIAPHU JaBOJIAIIA UIILIATUIAIH.

Habmarak TyprnapuHuHr Oab3WwiapujaH BUTAMUHJIM  KOHLIGHTpaTiap, mapOar
taii€pnanaau, BuTamMuH C (ackOpOMH KHCIIOTAa) OJHHAOW, KYpPYK MeBacuAaH TalieTka
Taii€pianaav. by nopuiap aBUTaMHUHO3 KacaUIMTMHU JIABOJIAIIJIA Ba YHHHI OJIIMHHU OJIMIIAA
unuIaTuiIaaIu. ACKOpOMH KUCIIOTa KYTITHHA KOMIUIEKC TIpenapartiiap TApKUOUTra KUpaiu.

Butamun C kampok OynanuraH HabMmaTak TypjapuiaH UTOypyH HabMmararu (MeBacu
tapkubuna 0,2-2,2% raua BuramuH C Oynaaum, XoJioc) MeBacHJaH Tail€piaHraH xoJjocac
npenapaTy JKUTap KacaJUIMKIAPWHU (XOJEIMCTHT, TEeMaTHT Ba OOIIKaJlapHU) JaBOJAml y4yH
UIIIATATIAIH.

Hapmarak TypnapvHMHT MeBacHJAaH TaW€piaHraH JamijlaMa Ba KaWHaTManap Xajk
tabo0aTuia MebJa-uyak KacaJUIMKIApUHU (MY KETUIIM, KOH apajaml WY KETUII, WYaKHUHT
IOKYMJIM KacaJUIMKJIapUWHU) JaBojiall ydyH Xama OadaJoHJaH KOH OKWIIMHHM TYXTaTyBYH,
MCUTMa TYIIMPYBYH, YT Ba CHMJIMK XalA0BYM BocuTa cudaruaa Kymnanwiaau. by nopu typnapu
OunaH ofu3 OYNUIMFM KacaJUuMKiIapuaa (MHJIK SUUTMFIAHUIIA Ba YHJAH KOH OKHINIHM) OFHU3
qaKanaay.

HapMarak MeBacH OpraHM3MHM KyBBATJIQHTHUPHUII, MOJIJA aJIMAlIMHYBUHU SXIIWJIALIL,
COXTa MeBaJlapu MYHMJaru XaKMKUHA MeBajapu — EHFOKYanapu Oyiipak Ba CHUHAMK Hysmapu
KacalUTHKIAPUIA CHIIUK Xaijalml yd4yH HIUIATWIAZH. YCHMINK WITH3MIAH TalépiaHran
Jamiiama Ba KaliHaTMa XaJK opacH/a MebJa Ba )KHUrap KacaJUIMKJIapura, OapruHUHT KyKyHHU eca
Apajapra 1aBO KUIUHAIU.

Habmarak Typriapu MeBacuaaH O3MK-OBKAT CaHOATHIa BUTAMMHIa 0Ol KOHIIEHTpatjap,
KOH(eTIap Ba 0OIIKa KaHI0JIaT MaxCyJIoTiapu Taiépnamaa ¢oinananunany.
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18-rasm. Ziziphora pedicellata - kiyiko‘t

KuitukyT Ba siinu3aan goiigajanui ycyuiapu

Kuiinkyr (Busunxopa neouyennama) nabrymmounutap (Laviataye) ommacura maHcyoO,
oyiin 16-40 cM
Oynmaguran Kym HHITUK
yr  yeumumk.  Ilosicu
CEpILIOX. baprnapu
HaBOaTMa-HaBOAT
KOWJIAIraH, Mypakkao,
OK mamumoH, 1-14 xy¢t
HAIITapCUMOH
Oapruanapfad  TaIIKWI
TOMTaH. Tynrymnapu
capuk panriau, 10-20 ta
ryiagaH udopar
Oo1ryacuMoH FyX
LIUHTAIIIUDP. Mesacu
TYKJIH, TYXYMCHMOH
JTYKKAaK. Maii-uron
olnapuaa ryJUlaiu,
MEBacCH MIOJ/1a eTHIIa N,

Teozpagpux mapxanuwy. Kuitnkyt Ypra Ocué, Yipanna, Kapka3s Ba Poccusanar Esporna
KACMHJA O4YMK OKOWjIapna, Jamrriapia
TENAIMKJIAp  Ba  Jajalapid,  YPMOH
yenapuaa ycaau. Yopsa Moiiapu OOKWIIaAUraH epiaapJaH Te3fa HYKoauo KkeTaau.

Kumésuti mapxubu. KulukyTna TpUTepneH TIMKO3MIap, (IaBOHOMIIAP, OLUIOBYU
MoJ1anap, KyMapuHiap OuilaH OKCHKyMapHHJap, aMUHOKHCIIOTalap, BUTAMHUHIIAp, *KyMIIaJaH,
Tokoepon 6op. Kuiukyt cenen Ttymiad OopaguraH YcUMIMKIAp KaTopura Kupaau. by
VCUMIIMK/Ia Xap XWJI MHUKpPO- Ba MakpoeJeMeHTIap (KaJuuid, KpeMHUM, aJllOMHHHUHA, TeMup,
MarHui, KobanT, pyx, MHC, Maprasel], MOI1OeH, XpoM) Oop.

Huwnamunywu. KNAMKYTHAHT eTUMH TapkuOuaa Ky3ra naBo Oynaauran nopunap 6op. Y
WCCUK WYTalHU FOMIIATHII XYCYCHSITUIa €ra, YyIKa spaJjapulaH KeJlaJuraH 3apapHu
KaMaWTHPAIA Ba OBO3HU SXIITWIANIN.

Xutoit TaboOaTHIa WIAM3UIAH Tal€piaHraH TUHKTypa €KM KYKYH Typid MebAa-ndaxk
KacaJUIMKJIapUraH Kaplly, NIYHUHTJIEK, CUMIMK Xalgaiiaurad Ba TepjaTagural aopucudarua
KyJutaHwiaad. YHU auaberna, GypyHKYIE3, mHoaepMusiia 0ommKa JOPUBOp YCUMITUKIIAp OniaH
Oupranvkaa unuiaTui oyropuiaa. KuiukyTHUHT Winn3uIaH Taiépiaanrad eKCTpakT UH(EKIs
TYIITaH ’kapoxariiapra, sipajapra KyHui yudyH UIIIaTATIAIH.

3amoHaBui THOOMETNA KUHUKYTAAH Tail€pianraH namiama Ba KaiiHatMmanap (10% mm)
THIEPTOHUSI  KAaCAJUIMTH, CTEHOKApAWs, KOH aWJIaHWIIMHWHT  CTUIIMOBYMIIMTH, YTKHUD
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riomepynonedTputiaap, Oylpak-ToMHpiap KacaJUIMTWAa, IIYHUHTOEK, OuabeT, CTOMAaTHT,
napagoHTO3/1a, PypyHKYIE3 Ba OOIIKA TepH KaCATUKIAPH/IA UIIUTATHIIAIH.

20% nu namiamacu apuTMUsIap (TaxUKapaus, eKCTPOCUCTONNA) OuilaH yTaéTral opak-
TOMHUpJIAp ETUIIMOBYMINTH/IA, ITYHHHT/IEK, HEBpacTeHuAaa Qoiina 6epanu.

KuitukyTHUHT rajeH mpenapamiapu (JgamiamMa Ba KailHaTMa) KOH OOCHMHUHHU
nacaiiTupagurad, Iopakka KyBBaT OepaguraH THHWIAHTUPYBUM TabcUpra era. by mpemapatiap
IOpaK TOX TOMHPJIAPUHU KEHTaWTUpaau, Oyipakia KOH alJaHUIIMHU Ky4aUTHpaaud Ba CHIIUK
QXPAIUIINHU KyITaUTUPAIU.

Kynnanunaouean kucmu. Y CAMIUKHUHT €p YCTKU KMCMJIApU Ba WIIJIN3H.

Snnu3 (Menmxa) nabrynnonuiap (Laviataye) ounacura mancy0, byitu — 30 cm gan 100
cMraya OopaauraH Kyn HWIUIMK YIIUMOH
yeuMiMK. Y3ura Xoc YTKMp Xuam Gop,
Oaprimapu 4yaiiHaO KypuiaraHujga Ofu3Ha
COByTHO KyWranjmek Oynu0® Tyronaau.
Nnou3nosicu  cepmox, ep Taruga €H
TOMOHTA Kapad KeTraH MIOXJap YUKapau.
Wnmu3napy  WMHTHYKA, TOMYK — WJIIM3,
WITU3MOSICUHUHT OVFUMITAPUIIAH YUKAIIH.
[Tosmapy eHr TarujgaH Oonuiad Kywid
HIOXJIaHAH, SUIAHFOY €KM CHHpak Kajira
Tyknu Oynagu. baprmapu kanta Oanmu,
Yy3UHYOK — TYXyMCHUMOH WIaKJjja,
YyeTJapyu THUILUIM, Y3YHJIUTH § CM Ba €Hr 2
cM rava Oopanu. 'ymmapu mymru Ba o4
19-rasm. Mentha asiatica - yalpiz 61:1Ha(1)ma pamraa, maiina — maitna 6ymo,

TYOrymiap Xocui Kuinaau. MeBanapu —
TYPT KYIIAJOK EHFOKYA.

WroH — aBryctia ryuiailin, ceHTadp — okTadp/ia MeBajgapu eTuiIaIu.

Teoepagpux mapxarnuwu. Slnmusz Yxpawna, benopyc, Mongasa, [llumonmii Kaskas,
Toxukucronmaa kyn exkmwiamu. Ocué smmmsu Ypra Ocu€narn xamma pecrnyOimKanapaa KeHT
TapKaJraH.

Kumésuii mapxubdbu. SInnns Gapriapuaa aH4aruHa epup MouiapH, >kymiaagaH MEHTOI,
NIYHUHTJICK JHIENTaH, (eUIaHapeH, CHHEO, MyJIETOH, MEHTOQypaH, MEHTOJ OWJIaH CHpKa Ba
BajiepuaHaT Kuciota edupiapd, KapOTHH, TeCIepUAMH, OeTauH, ypocojaT Ba OJIEOHAT
kucnortanap 6op. baprnapunan dhaaBoHOUAIAP XaM TOMUITAH.

Ocué snmu3una edup MoiIapuIaH TallKapud OLUIOBYUM Mojjanap, ButamuH C,
KaTeXWHJIap XaM TONWITaH. SIIMU3HMHT TapkuOuaa epup MOHM Ba THUMOJ MOJIACHHH OJMII
y4yH Maxcyc ekub ycrupunaau. byHnan tamkapu yHUHT TapkuOuga CHUMOJI, OOpJeos, MUHUH,
KapBaKkpoJl, 03 MUKJIOp/ia OILJIOBYH MOAJANIAp Ba (IaBaHOMIAp XaM OOpJIMTH aHUKJIAHTaH.
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Hwinamunuwu. Slnnus 6apru npenapatiapu, ebup MOWUIAH Tal€piaHTaH SUIMU3 CYBH,
HAaCTOMKACH KYHI'WJI alHHMIINra Ba KyCHINra KapIlM XaMJa OBKAT Xa3M KWIHII >KapaCHUHU
AXIIWIAIIA MOulaTWiaad. byHaaH Tamkapu, sUIMu3 CyBHM OFM3 YalKalll Ba MHKCTypajiap
TAbMUHU SXIIMJIAIl Y9yH KYyJUTaHwiagu. D¢up MoinmmaH axpaTud OJMHTaH MEHTOJN KYJIOK,
OypyH, Hadac Hymmapyu KacaUTMKIApUAa XaMJa TUII OFPUFUHU KOJIJUPUILI YUyH WIUIATHIIAIH.
MeHnTtongan 0ol OFpUFUHM KOJAMPAJUTaH MUIPEH KajaMmu TaiépiaaHaau. MeHToa mpenaparu
— BaJIKA0J], KYKpPaK KHUCHUII (CTEHOKApAWs) KacaIMIuAa HIaTwiaad. Snnmu3 - Xank
Tabo0aTtuaa IOKOpM Hadac WYIIApUHUHT YTKUP Ba CypyHKaId KacaJUIMKJIapuia Ky
unuIaTWIagu. l'aneH npenapamiapy THHYWIAHTHPYBYH, YT Ba CUMAMK XAaWJOBYH, SULIUFIIAHUIITA
KapIli, OFPUK KOJIAUPAIUraH, aHTUCENTHUK, TEepiaTaJuraH, €1 XaWJalauraH, U4 CypUILIUHU
TYXTaTaJUraH xoccajapra era.

N6u CuHo ¢uxpura Kaparanja, 001l OFpUFH, KYHIMJI alHUIIY Ba KaUT KWIMII BaKTUIA,
XUKUYOK TYTTaHUJA, CAPHK KACAIUIUTH, I0PAaK Ba Xa3M OpraHiIapH UIIK Oy3WiITaHUAa sunu3 Had
Oepaau. SAnnu3 ypyru UCCUKIUK OYn1MO, TAHAHUHI MUKAPUCUAATH LIUPATAPHU TOPTUO OJlaau Ba
Iy TapuKa OJaMHU Tepiaraau. Snmu3 ypyrFuHH Mai (1mapo0) ra coau® KaiHaTHO €KM aHXHup
OwiaH KymmO wuwica, OalFaM aHYa FOMIIAWIN, JaT eraH »oijnapra 0oFiamM KWwiHO Kyiwica,
KOHTAaJIAlUTApHU HYKOTaIu.

Opam etn yBUIIMO, KanTHparaHuaa, YHH 4a€H 4YakuO OJITAaHHWA, MYCKYJUIAapH Jat
eraHyja sUINM3 KallHaTMacuHU WuMll Oyloopuiaad. YHIaH BaHHA KWIMII Y4yH Xam
doinananuIaam.

Snmu3 nmpenaparnapu KanwupiaapAa KOH ailVIaHWIIA Ba WYAK XApaKaTHHH, Xas3M
Oe3napy MIIMHM KydalTUpaad, YT Ba CUHAMK @XpaluIIMHU Kynaitupaau. Snmus Oapriapuaa
MEHTOJI OYIraHIUTUIaH, Y MUKpoOapra Kapiy TabCUPHU XaM HaMOEH KUJIaJIH.

Kynnanunaouean xucmu. Y CAMIMKHUHT Oapriiapy Ba TYNTYJUIApH.

Caccuk xoBpakaaH GoiiiajJJaHuII yCY/LJIApH

Caccuk koBpak (@epyna acca ¢hoeduma) cossOOHTyNIOIIIAP Anuayeae owmIacura
MaHcy0, OViu 1 M ra eraauran Kyn MWumk YT YeuMiauk. 8-9 WWIIMH CYHT MO YMKapaiu.
[Tosicu THK YCyBUM, HYXOH, IOKOPU KUCMHU HIoxJaHrad. Wnauzonau Gapriapu 6aHum, 4y3uK EKU
JaHLIEIUMOH y4 Oynakka Oynunras. [losnaru Gapriapu Maiaapok, OMp Heda MapTa MaluMOH
KUpKWIran 0yino, KnHu OuiiaH KeTMa-KeT YpHarran. Ou capuk paHriiv, Oemn Oyiakim Tyuiapu
Mypakkab cosi00H TYnryiaura Huruiarad. MeBacu Ky1anok Mucra.

Mapr-anpen oiylapua ryJulaiiid, MEBacH arpern-mMaiaa eTHiIaau.
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Teozpagpux mapkanuuu. Caccuk koBpak Ypra Ocuémard JamTiapia, sIaHTIHKIap/a,
KyMJIM 4yJulapfa, COF TYIPOKJIU epiapia, 0ab3aH TOF
OJIIM TEKUCIIMKIIApUIA YCaIH.

Kynnanunaouean wgucmu. TubOuétma caccuk
KOBPAaKHUHT WIIU3WJAH OJIMHAJAWIaH EIUMH —
acerna WNUIATHIAAW. YHH OJHMII y4yH [0S
YUKapMaraH YCUMIIMKHHHT WIIU3 aTtpoPu  4yKyp
KaBJIaHAIM Ba WIAW3HUHT IOKOPH TOMOHHUJAH O3TMHA
xovn kecn6 kKyiwmnanu. Iy epaan okub YMKKaH €M
epracura KoTranjaH KeWnH WAFUO OJTMHAIH.

Kuméeuui mapxubu. CaccuKk KOBpPaKHUHT

uau3n Tapkuoumaa 67,31% raga kpaxman Ba 9%

cmona, 0,4% raua edup wmoitm O6op. Wnauzunan

osmaraH acheruaa 9,35-65,15% cmonamap, 12-48%

e, 5,8-20% edup Moiin Ba Oorika OupuKkManapaH

(ymOemmudepon kymapuHu, ¢epysia KHUCIOTAaCH Ba YHHHI CMOJIa CIIHPTIAPU OWIIaH XOCHII
Kuiaran edupiapu) Tapkub Ttomrad. EmmM-cmona
edup Moiin TapKkUONIa YCUMIIMKKA CAPUMCOK XUIUHU
O0epyBumn opranuk cyiadumnap (65% raga), nuHeH, m-

20-rasm. Ferula assa foedita -
sassia kovrak

OKCUKyMapuH Ba Oo11Ka Oupukmanap 0ymaau.

Huwinamunuwu. CaccUK KOBPAKHUHI €JIMM-CMOJIaCH KaJWMJAaH XaJK opacuja Typiu
KaCaJUTMKJIApHU JaBoJall Y4yH KY/ulaHuO kenuHrad. AOy Anum ubH CuHo Oy eauM-CMOJaHU
Mebaa, Oylipak, TaJoK, KUTrap KacaJUIMKJIApUHU JaBoJamia XaMmaa 0adyaJoHJaH KOH OKUIIMHU
TYXTaTyBuH, UIITaXa OUYyBYH, CHHIUK XalJOBUM, OYFUHIIAp OFPUraH/ia OFPUK KOJAUPYBUH JIOPU
cudarua UIUIaTTaH.

Caccuk KOBpak elMM-CMOJIacH XalK TaboOaTHaa TOMUP TOPTHUIIH, YTKa CHUIH, YIarT,
3axM, KYKHYTan, TUII OFpUFH, acad KacaJUIMKJIAPUHU JIaBOJAIl YYyH Xamjia KyBBaT OepyBuH,
OanraMm KY4HpYyBUYM Ba TYKXKa XalaoBuu nopu cudaruaa Kynnanuwnaau. Caccuk KOBpaKHUHT €I
HOBJJATAPUHU STHYNO, KATUKKA apaTaliTHPUINO, XaB(hIu MHILIIap Ba 3aXMra 1aBO KWJIMHAJIN.

Emum-cmona  HacToiika  Ba
eMyncus Xonujaa THOOMETHAa acTma,
TOMHUP TOPTHUIINIIN Ba acab
KacaJJTUKJIApUIa UIILTIATHIAIH.

Aunoenan goiigananui ycyJuiapu

Alloe  (Anoe  apbopecyenc)
[u€srynnonuap Jluruayeae ownacura
MaHCcyO, Majanui, Oyiim 4 M rauya
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21-rasm. Aloe arborescens - aloe

Oynmamuradn pmapaxuMMoH €ku VT Yycumimk. baprimapy kuHu EpaamMuga mosiga KeTMa-KeT
KOWIamaam, KynuHYa MOSCUHUHT IOKOPH KHCMUAA TYynoapr xocui Kuiaau. baprimapu kanuH,
CepIIupa, OMIIOK, KWIMICHMOH, FOKOPH TOMOHU OOTHK, TACTKH TOMOHHU JIYHT OYIUO YHMKKaH,
KMppacu TUKOHJAp OuiaH KOIUIaHraH, y3yHiauru 20-65 cm, Kamunnuru 12-15 mm ra eranu.
['ymnapu ynpoiinu Ba Typiu panriaa O0ynub, MOSCHHHUHT FOKOpa KHCMUAArd Tymbapr ypracuuaH
YUKKAH Y3yH CHJIMHAPCUMOH T'yJl YKHMJa KOWJAIlraH IIWHIWIHU XOCWI Kuinaau. Mesacu — yu
KUppAJIA KycakKya.

Teoepagpux mapxanuwu. Baranu AdpukaHuHT
KaHyOH-mapkuaara spuM aysuiap. MJIX nasnatmapuaa
Japaxuumon anoe (Anmoe apbopecuenc Mumn) Ba E‘n-ityn amoe (Anoe crpmatuma Xow.)
ydpanu. SJ’pTa Ocuéna Oup WMUIMK YCUMIUK cudaThaa, XOHamapaa Kyl HHIUIHK YCUMIIHK
VpHUAA YCTUPHIIAIN.

Kynnanunaouean kucmu. bapru.

Kumésuti mapkubu. baprmapu Ba yHAaH onMHaaAWraH calOyp TapkuOuaa aHTpaneH
XOcHIIajapy (ajlovH, HaTaJloOuH, H30€MOJIUH) cMoJlaap, epup Moiin, a44rK Ba OOIIKa MoJIaiap
oop.

Huwnamunuwu. CaGypuunr rokopu nozacu (0,03-0,2 r) cypru nopu cudaTtuaa, KUUUK
no3acu (0,01-0,02 r) oBKaT Xa3MUHU SXIIHJIAII Ba UINTaXa OYMII MaKcaauaa uuuiaau. buorexn
CTUMYJsTOpiapra 0oil OapriapujaH CylOK eKCTpakT ((iakoH Ba aMilyniajapja YUKapuiaan),
JUHUMEHT (eMyJcus), mapOaT Ba Tabnerka Tait€prnananu. CyrOK eKCTpaKkTH Ba TablleTKacu Ky3
KacaJUTUKIIapuaa (KOHIOKTHUBUT, KY3 IIMINIACUMOH TaHAYAaCHHUHT XHUpPAJAIIUIIN Ba OoIkamap)
xamaa OOIIKa KacayuMkiIapaa (CypyHKalIW apTpUT, MebJa Ba YH UKKU OApPMOKJM MYAK SIPACH,
OpoHxHan acTMaja) KyJaaHWwiIagud. Aol JMHUMETHU Ba 1apOaTH KyWraHpia, TypJid sipajapra
(TponHMK, FOKyMJIM, HMMPUHTIIM Ba OOIIKA), KYpYK Ba XYJI eNUIepMUTIApra UIIaTHIaIH.

Anoii Oapru KaaumaH xank tabobaruja nunulatuinO kenuHrad. KyputwiMaran 6apru
Ba YHHMHI LIMPAacl MebJAa Ba YH MKKUM OapMOKJIM MYaK spajJapvHU JaBoJlalljia KYJUIaHWUJITaH.
Vika cunuHE jaBonamia anoil Gapr¥ IIMPAaCHHHM acajl Ba 4yuka EFM OMIIAH apaialTHpuo
OUIIMpUIagM Ba OemMopra MCTebMOJN KWIUINra Oepuiagu. Ajod OapruHu ypracujiaH Kecud
TAHAHWHT KECHJITaH OWUTa, IMHUPACUHU sipajapra, yjaap WHpHUHIJIA0 KETMACIUTH Ba Te3 OUTUIIN
yuyH kyiunanu. IllyHunraek, amoil Gapru MWIK SUUTMFJIAHTaHJa, MIMIIMO OFpUTaHIa XaMm

WIUTATUIA]IN.
JdopuBop YyCMMJIMKJIAP TYPJAPUHUHT CUCTEMATHK TAXJIUIH
T/p | Maxajiunii HoMu Nammuiit Homu Xaérui Tapkaaum AxaMusaTH
HIAKJIH 30HACH
Mypakkaory/jaaonuiap oujJaacu
1 byliMmagopon Aunnnea Muiegonnym Kyn vimnnmuk | Anup, ToF, SHIOB Hopusop
2 Hacrapborm Aunmrea dumunenaynuHa | Ky dnmmx Anip, ToF Jopusop
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OpMOH Aptemucnua abCUHTXHYM Kyn inmnnk Yyn, agup, TOF, Hopusop
BOXalapaa
TupHOKryn Canenayna opdununanuc | bup Hummk Cyropunanurat Man3sapanu
epuapaa JIOPUBOP
Caupatku CuyopuyM UHTHOYC Ky inmnux Boxa, anup, Tor Hopusop
AHnu3 WNuyna rpannuc Kyn inmnuk Anup, TOF Hopusop
Kurauak Jlarormauym apurym SApumbyTa Uy, agup Jopusop
Moitueuax Marpuuapua nameiiara bup ik Boxanapna Hopusop
Jlabryagouuiap ounacu
Kuitnkyt 3u3umxopa neauiesnara Kyn innnux Tor Hopusop
JlumonyT Menucca o pununanmc Ky iinmnux Tor Hopusop
TorpalixoHn OpuranyM THTTaHTXyM Kyn innnux Anup, ToF Hopusop
SAnnuz MeHTxa acuatuna Kyn iinnnuk | Boxanap, anup, Tor| dopuop
APCIOHKYJIOK Jleonypyc Typkectanuiyc | Kym dnmmmx Tor Jopusop
Mapwmapaxk, MaBpak Cansua cimHOCA Kyn inmmk Anup Hopusop
PabHoryagomiap omsacu
Habmarak, Poca mapananguua byra Anup,ToF Jopusop
UTOypyH
Agunk6omoM Awmiirganyc Oyuapuia byra Tor Jopusop
bonomua Awmifrganyc cnuHocrccUMa byra Uyn, anup Hopusop
Epuoit I'eyM KOKaHUIYM Kyn fnmnuk Tor Hopusop
MaiitmyHxoH Py6yc maecuyc byrta Anup,ToF Jopusop
Bypuoknomuiap (IyKkakaouuiap) oujiacu
CaHo, Makkau caHo Caccwua anrycrudonua byra Cyropunanuran Hopusop
eprapaa
Kuzunmus, I'miniippxu3a rmadpa Ky itmnnuk Yy, anup, TOF Hopusop
LHIMPUHMUS
Tyxymak, codopa Cormxopa >KarioHnIa Hapaxt Boxamnapna Mananuit,
JIOpPUBOP
Adconax Txepmornicuc anrepaudiaopa | Kym dnmmxk Anup, Tor Jopusop

ANMKTOBOHAOLLJIAP OWJIACH
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IN'ynuzapaax AJIOHHC TypKecTaHHLA Kyn inmnnk Tor, sitnoB Hopusop
Hcdapax Hennxuanym Kyn inmnuk Anup, TOF Hopusop,
cemubapbaTym OyExu
AWHKTOBOH Panynnyiyc nmaeryc Kyn inmnuk Uyn, anup Hopusop
MMuésryagouiap onaacu
Tornués AnnnyMm nckeMeHce Kyn inmnuk Tor Hopusop
Capumcok mués AnnyMm caTUByM Kyn vimmnmuk | Cyropunaauras Manannii
epiapza JIOpPUBOP
Anoe Anoe apbopeciieHe Ky iinmmmx Mananuit Manzapanu
JIOpPUBOP
3upagounuiap (coA0OHTYI0LLIAP) ONJIACH
Kospak ®depyna acca-hoetnaa Kyn innnux Uyn, anup Hopusop
Ykpon, IUBUT AHETXyM rpaBeoseHC bup ik Cyropumnanurat D¢upimy,
epuapaa JIOPUBOP
[Tamwup [panroc nabynapua Kyn inmnuk Tor Hopusop
Toponpomiap onnacu
PoBou, uyxpu Pxeym nopaatym Kyn inmnux Anup, ToF Hopusop
OTKy0K Pymex nondepryc Kyn fnmnuk Tor Hopusop
Topon Iomiironym nopuapuym bup inmmk Cyropunanuras Hopusop
epuapaa
Kyxnopaoumiap ounacu
[lorapa dymapua BauJUIaHTUU bup iinnuk | Angup, TOF, BOXa Hopusop
Jlonmakusrangox [TartaBep naBOHUHYM bup ik Anup, TOF Hopusop
Kywamanomuiap onnacu
Urnp Anopyc nanamyc Kyn inmmk Anup Hopusop
Kyuana, ApyM KOpPOJIKOBHU Kym iinmux Tor Hopusop
ypanomnap onnacu
Huurek, kopa 6apok Amnabacuc anximia Ky tinmmx Uyn Hopusop
butopryn Amnabacuc canca K3 timmmx YUyn Hopusop

HUrysympomuiap onnacu
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banrnaesona Hatypa ctpaMoHHyM bup inmnk Uyn, angup Hopusop
MunraeBona Xécusamyc HUTEp bup ik Boxanapna Hopusop
Kapamryagouuiap (kpecTry/aouiap) Oujiacu
AdvaM0buTH, XKar- Cancenna Oypca nacropuc | bup iimnnuk |  Cyropunaguran Hopusop
JKar epuapaa
YUnHHATYJII0ILTIAP OWJIACH
ErMmak, 6ex ANaHTXONXAIUTYM Ky inmnux Anup, TOF CanoHuHIy,
rifnconxusiounsec JIOPUBOP
I'ynxaiipuaouiap ousacu
HopuBop rymnxaipu Anrxaea o durmHaAIIC Kyn innnux Anup, ToF Hopusop
3upkaoniap oujIacu
Kuzun 3upk bepb6epuc unTereppu byra Tor Hopusop
Auiigagomuiap onsnacu
Yakannga Xunmonxae pXxaMHOUIEC byrta Anup, TOF Jopusop
TysiTOBOHIOLIIAP OWJIACH
Ucupuxk [leranym xapmaiia Kyn inmnux Uyn, anup Hopusop
3aro3zanonuiap onsiacu
Kusnmga Onxenpa qucTaus byra Tor Hopusop
HInaBugoniap owiacu
VYukar, uiBu Jlonuuepa byrta Tor Jopusop
HyMMYyJIapuudoua
3yoTypymaonuiap ouaacu
3yoTypym IInanraro maxop Kyn vimmnmuk | Agup, ToF, BoXa Hopusop
Banepuananouuiap onsiacu
AcapyH Banepuana ¢unapundonma | Kyn dwnmk Tor Hopusop
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XVJIIOCAJIAP

MyCTaKMILUTHKKA SPUIIMITAHIAH CYHT Y30eKMCTOH PecryGImMKacuHMHT dapMaleBTHKa
CaHOATH TEe3NMUK OWJIaH pUBOXKJIaHA Oomnuiagu. X03Upru BakTia OyHAal KOpXOHAJTApPHUHT COHU
70 Tagan opruxkaup. Uy cababiu xam, ymdy caHOaTHH JOPUBOP YCUMITUKIAp XOMaIEcH OuaH
eTapiau Japaxkaga TabMuHIam Tanad sTwiagu. Keimnru BakToa QapmalrieBTHKa CaHOATH
KOpPXOHaJIapy JIOpU BOCUTAJApUHUHI TaxMHHaH 50% JIopuBOp YCUMIIMKIAp XOMAall€cuIaH
TanépraHaéTraHIMTUHU YBTHOOPra oJicak, “JIopruBOp YCHUMIIMKIIAPHU YCTUPHUII Ba €TUINTHPHII
TEXHOJIOTHSCH HU HaKaJap KaTTa axaMUsT KacO TUIUHYU TaCaBBYp KWJIHII KHHUH 3Mac.

Illy caGabmu xam, Y36ekucton PecryGmukacu Basupnap Maxkamacuuunr Kapopu
OuaH XO3MPru BaKT/a MaMJIaKaTUMHU3/1a JOPUBOP YCUMIIMKIAP YCTHPHUIN OMJIaH IIYFyJUIaHyBUU
8 Ta MXTHUCOCHAIITaH XY>KAJIMKJIAp TallKWJI KWIMHTaH. byHnan tamkapu kymiad ypmMoH, dpepmep
Ba OOIlIKa MYJIKUMIMK IIAKIUAArU XYyKaluKiIapia XaMm YCTUpWIMOKIa. bupok Mamiuakatumusiaa
JOPUBOp YCUMIIMKIIAp XoMamécura OYiaraH TanaOHUHT KECKWH OpTHO Oopuimra KapamacaaH
yJIapHU YCTUPUII TEXHOJOTHSIIAPH Iy BaKTTa4a MyKaMMaJl UILIad YMKUITaH SMac.

Vmfy MacajaJapHMHT EUMMHHM TOIMII Makcajuaa Y30ekuctoH PecryGmukacu
Baszupnap MaxkamacuHUHT 83-COH WHUFMIMIN OaéHM Kapopu OmiaH Tacaukianrad “CypxoHnapé
BUJIOATH/IA UKTUCOAUETHUHT aCOCHI TApMOKJIAPUHU sSHAJa PUBOKIAHTUPHIL JACTypH’ HUHT 24-
Oanyura acocaH “bolicyH TyMaHWHH (apMalleBTHKa CAHOATH MapKa3ura alIaHTHPUIL, COXAHH
PUBOKJIAHTHPUII Ba HMHBECTOPJApP YUYyH KEHI HMTHE3 Ba mpodepeHuusiap spatubd Oepuii
OpKaiu QapMareBTUKa COXaCHJa HMHBECTHUTIHMOH (AOUTUKHU KaJaJl OIIMPHII Ba XOPWKHA
WHBECTUIMSUIAPDHU KEHT ka0 3TUIl Makcaaunaa QaxaT (apmaleBTHKa coXacd Y4yH “OpKUH
WUKTACOMWN 30HA” TAIIKWI JITHIN Ky3la TyTWiIrad. boiicyH TymaHuga ¢akar ¢apmaieBTHKa
COXacH y4yH “OpKHUH UKTHCOAMM 30HA” TAIIKIII ATHUII OYiinya Kapop JTOMMXAaCUHU HIILIad YUKUO
Basupnap Maxkamacura KUpUTHII pPeKaTalITUPUIMOKAA.

Oxopuna xentupuiran WIMHA MabIyMOTIapra acoclaHuo, ouonorus, KuME,
¢dapmarieBTKa, THOOMI Ba KUIUIOK XY’KaJIUTM MyTaXaCCUCIAPHUHI aMaluéTAard TyKJIapura
TasHraH XOJJaruHa y3 oJIura KyiuraH Makcajjapra S3puIilaMus .

AMAJIMETT A TABCHUSLJIAP

1. CypxoHgap€HuUHT TaOUUMK [OPUBOP YCUMIIMKIAPH TapkKuOuJa HWHCOH OpPraHU3MHU Y4YyH
doliganu Moananap MUKIOPHUHM FOKOPUJIMTH, 3aXUpa XOM-alI€CMHHM MaBXyAJIUTu Tydailnu
YCUMIIMKJIApHUHT TapKaJIUII apeaiiHu YpraHuill Ba XapUTACUHU UIIIA0 YUKUII TaBCHS STUJIA/IH.
2. Tabuwmii mapouTna YCyBUM JOPUBOP YCUMIUKIAPHUHT YPYF YHYBUAHJIUTHMHHU TYPIU MYXUT
HIapouTiapuja Ypranuiauod, VYCUMIMKIAPHM YpYFAaH KynmaWTupuin Owuonorusicu Oyiinua
TaBCHsUIAap UILIA0 YUKHII MyXUM XHUCOOIaHAIH.

3. JlopuBop YCHMIIMKIIAPHUHT YpPYFKYYaTIapDUHH arpOTEXHHWK OWIMMIIapra acoCiIaHuO, OYMK
Jlana mapouTrIa KYMaNTUPHUILIHY aMalira OIIMPHII JIO3UM.

4. JlopuBop YCHMIIMKJIApHUHT BHpyciap OWJiaH 3apapiaHMaraH KydaTJIapuHU JlabopaTopus
mapouTtuaa (in Vitro ycynmaa) eTHITHPHIIL.

5. MHTpOAyKIIMOH SKCIEpUMEHT Oyiin4a ONMHTaH MabiyMmoTiapaan ¢oiinanannb, Cypxonmapé
BIWJIOSITH/IA JIOPUBOP YCUMIIMKJIQPHUHT TUIAHTAIMATIApUHM TAIIKUI 3TUII Ba KUH MalJOHUHU
KEHralTHpUII, Xam/1a TypJIM JOpH MIAKIJIAPUHU UILIa0 YUKApHUIl UMKOHUSTHHU SIpAaTUII 3apyp.
6. CypxoHnapé BUJIOATH HIAPOUTHIA JOPHUBOP YCUMIMKIAPHUHT OMOAKOJIOTHK XYCYCUSATIAPUHU
MyHTa3aM Ypranu0 OOpHII Ba OJMHTaH WIMHI HATWXKaJIapHU WMIUIA0 YMKApUIIra KOPUH ATHIL
yuyH Tepmu3 maBnaT yHUBEPCUTETHMHUHI €TyK MYTaxXaCCHUCIApPUHHU Xald 3TUII JaBp TanaOu
XucoOIaHaIu.
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NJIOBAJIAP
2017 inaga “Y3papmcanoar”’ AK TH3MMHAATH KOPXOHAJIAP TOMOHUIAH
AOPHUBOP Yeumiinkiaapra Oyaran axrué:xku xakuaaru MABJIYMOT.

Ne JdopuBop yeuMimkiIap Typu Tanad 3TUIaéTran J0puBOP YCUMIMKIAD
MUK/I0pH (TOHHA)
1 | Apnaboauén (Anuc) 0,17
Apcnonkyiipyk (IlycteipHuk
2 TYPKHUCTAHCKHH) 150
3 Ayuuk 0o0M 0,6
4 | Aguuk 3pmoH (IToybIHE TOpBKast) 0,2
5 | Baprusy6 (ITogopoxHHUK) 6,0
6 Banepuana 1,67
7 | T'azanga ytu (Kpanuga) 2,8
8 | Hamauoii (3Bepoboii) 1,3
9 | XKar-xkar (IlacTymbsa cymka) 1,3
10 | 3upk (bapbapuc) 0,8
11 | Urrukanak (Yepena) 7,5
12 | Kamamnup suimm3 5,2
13 | Kapukus (Jlommyxa KOpeHb) 0,08
14 | Ku3un gynana 40,0
15 | Kuiiuk ¥t 6.0
16 | KupkOyrym (XBor) 8.0
17 | Jlumon Yt 2.7
18 | Magpak (andeit) 1,3
19 ?f(ilf;?);;):myzﬂpmnbua) 10
20 | Moitueuak (Pomarmka) 50,0
21 | Hapmarak (IIlumoBHUK) 45,0
22 | Ok-kangupmok (Matb u Madexa) 0,6
23 | Ocué sannusu 1,3
24 | OmkoBok ypyru (TreikBa cemena) 20,0
25 | Cenana 0,8
26 | Tupnokryn (Kamenmyma) 18,5
27 | Torpaiixon(/ymmima) 6,1
28 | TomuaaMOyp 550,0
29 | Ymnowxuiina 0,03
30 | upuamus (Comomaka) 4380,0
31 | llyBok 0,7
32 | Snon cadopacu 0,02
33 | TpaBa ropuiseta 3,0
Kamu 5362.2
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NoH cuHoHuHT “Tud KonyHaapu”

acapuaa KeJTUPUWIITaH 0an3u AOPUBOP

©CoN kDR

NNNMNNMNNNNNRPRPRRPRPRRRRPRR R
OOk, WNE OO N A WDNDREO

YCHUMJIMKIap

Acacia Arabica Willd.

Berberis asiatica Roxb. B. vulgaris L.

Artemisia absinthum L.
Iris florentina L, Iris Pallida
Prunus domestica L.
Oryza sativa L.
Viola odorata L.
Allium cepa L.
Amarantus tricolor L.
Portulaca olearaceae L.
Juglans regia L.
Polygonum hydropiper L.
Crataegus azarolus L.
Lepidium sativum L.
Peganium harmala L.
Cicer arietineum L.
Mandragora afficinarum L.
Gypsophylla struthium L.
Cuminium cyminum L.
Tuber album Sow.
Capparis spinosa L.
Brassica olearaceae L.
Coriandrum sativum L.
Plantago major L.
Phaseolus vulgarus L.
Amygdalus communis L.
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217.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
30.
40.
41.
42.
43.
44,
45,
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.

Origanum dictamnus L.
Phaseolus mungo L.
Prunus armeniana L.
Narcissus poeticus L.
Mentha piperita Smith.
Satureia thymbra L
Origanum L.

Ruta graveolens L.
Cydonia vulgaris Pers.
Solanum nigrum L.
Zizyphus sativus Gaertn.
Piper nigrum L.
Raphanus sativus L.
Pistacia vera L.

Aloe vera L.
Caryophyllus aromaticus L.
Oleum ricini

Gossypium herbaceum L.
Cucurbita maxima Duch.
Sphaerechinus esculentus.
Rheum palmatum L.
Punica granatum L.
Artemisia cina Berg.
Negella sativa L.

Papaver somniferum L.
Brassica nigra Koch.
Persica vulgaris Mill.
Lumbricus ferrestris L.
Sorbus domestica L.



boiicyH TYMAaHMHHMHI XapUTacH
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Boiicyn naBat YypMoH xykaauru XoMKOH YPpMOH O0yaumuaa 2016 iiua Ky3u Ba
2017 iin1 6axopuaa SKUJIATAUTAH JOPUBOP Ba 03yKA00I YCHMJINKJIAPHU
JKOMJTAIITHPUIL

XAPUTACHU 4 ,,

- Auypk 0040M DKHIII - 1,0ra
- HasbMmarak sxui - 2,0ra
- OLIKOBOK YPYFH JKHIII - 1,6 ra
- Ku3un naBnaru sKuii - 0,7 ra
- TanunamOyp sxuII - 0,25 ra
- Kamamnup simm3 skuiin - 0,25 ra
- OmnaGyTa skuin - 1,0 ra
- AH3yp nué3n KU - 0,4 ra
- Moitueyak dKHIII - 0,25ra
KAMU: - 7.45 ra
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Boiicyn naBat ypmoH xyxkaauru Mavaii ypmon 0yaumuaa 2016 itna ky3u Ba
2017 iin1 6axopuaa SKUJIATAUTAH JOPUBOP Ba 03yKA00I YCHMJINKJIAPHU

JKOMJTAIITHPUIL
XAPUTACH

/
/ w/ﬁr “dapbanum”

- - Ayyuk 0010M DKHIII - 1,0ra
- - HaswMmarak sxuIn - 2,0ra
I:I - OmKOBOK YPYFH DKHUIII - 1,6 ra
- - Kwusui naBnaru sKkuii - 0,7 ra
- - TanuHamOyp 3KHII = 0,25 ra
% - AH3yp nué3n KU - 0,4 ra
- -  YakaHaa dKUII - 0,5ra
- - Kaspak skuin - 2,0ra
- - Moiiueyak SKHII - 0,25 ra
[ | - 3upaskum - 0,25 ra
|:| - Kwusun nynana sxui - 0,15 ra
KAMMU: - 9.1ra
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Boiicyn naBat ypmoH xyxkaauru Kynrupor ypmon 6yanmuga 2016 iina Ky3u
Ba 2017 iiny1 6axopuaa SKUJIATUTAH JOPUBOP Ba 03yKA00I YCUMJINKJIAPHU
JKOMTAIITHP UL

—_—-N..____

AYunk 0010M DKHIII

Habmarax skuin
OUIKOBOK ypyFH SKHIII
Ku3ui maBinaru sxuim
THUPHOKIYJI DKUII
AH3yp UE3N KU
Ona6yTa sKuIn
Kamamnup simm3 sxumn
Moiiueuak dKuII

3upa KU

Kusun nymana sxuin

KaBpak sxumn

KAMU:
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XAPUTACH

1,0ra
2,0ra
1,6 ra
0,6 ra
0,5ra
0,2ra
1,0ra
0,25ra
0,2ra
0,25ra
0,15ra
3,0ra

10,75 ra



BoiicyH naBat YpMOH Xy KaaIuru AJIa40noH ypMoH 0yaumuaa 2016 itnia Kysu
Ba 2017 iiu1 6axopuaa SKMJIATUTAH JOPUBOP Ba 03yKA00N YCUMJINKJIAPHU
JKOMJTAIITHPUIL

XAPUTACH

cavaan nnaviy s £

- Auypk 0040M DKHIII - 1,0ra
- HasbMmarak sxui - 2,0ra
- OLIKOBOK YPYFH JKHIII - 1,6 ra
- 3UpK KU - 1,0ra
- TanunamOyp sxuII - 0,25 ra
- AH3yp NHME3M SKUII = 0,50 ra
- Kaspak sxumm - 2,0 ra
- Moiiueyak SKHII - 0,25 ra
- 3upa dKuII = 0,25 ra
- Kusun aynana skumn - 0,20 ra
KAMMU: - 9.05 ra
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Boiicyn naBart ypmoH xyxanuru Kenraaaa ypMon 0yaumuaa
2016 itua ky3u Ba 2017 itns 0axopuaa 3KMJIAAUTAH TOPUBOP Ba

03yKa0on YCUMMJIMKJIAPHH KOMJIAIITHPH I
XAPUTACH

- - Auypk 0040M DKHIII - 1,0ra
- - Habmarak sxui - 2,0ra
- OLIKOBOK YPYFH JKHIII - 1,6 ra
- - TanuHaMmOyp 3KHII = 0,25 ra
- AH3yp nué3n KU - 0,5 ra
-  YakaHaa dKuII - 0,5ra
- - KaBpak skui - 3,0ra
- - Moiiueyak SKHII - 0,25 ra
- - 3upa dKum - 0,25 ra
KAMU: - 9,35ra
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Boiicyn naBat ypMoOH xyxkaauru XoMKOH YPMOH Oyaummuaa 2016 itna ky3u
Ba 2017 iini 6axopuaa SKUJIAAUTAH KHILIOK XYKAJIUTH IKUHJIAPUHI

JKOMJTAIITHUP U LT
XAPUTACH

- - Fanna mangonn - 60.0 ra
- - Vpyruk 6ena - 60,0 ra
- - Xamakiauk oeaa - 110.0ra
- MeBanu Mafanuii ypMOH - 10.0 ra
- - TaOuwmii xairak MaugoHu - 30,0ra
- - Tabuwuit xamax - 60 ToHHa
- Hyxar - 10,0 ra
- - OIIKOBOK DKHIII - 2,0ra
KAMU: - 282 ra
KAMU: - 60 ToHHa
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Boiicyn naBat ypmoH xyxkaauru Mavaii ypmon 0yaumuaa 2016 itna ky3u Ba
2017 i 6axopuaa SKHIAAUTAH KHIVIOK XY/KAJIUIH IKUHJIAPUHA

JKOMJTAIITHPUIL
XAPUTACH

7/
/ w/x “Qapbanm”
i ins

—m -

- Fanna mangonn - 30.0ra

-  Ypyriuk 6ena - 10,0 ra

- MeBanu MagaHuii ypMOH - I.5ra

- TaOumii xamaxk MaugoHH - 20,0 ra

- Tabuwmii xammak - 40 ToHHa
- OIIKOBOK JKHIII - 10ra
KAMU: - 62.5ra
KAMU: - 60 ToHHa
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Boiicyn naBat ypmoHn xyxkaauru Kynrupor ypmon 6yanmuga 2016 iina Ky3u
Ba 2017 iin1 6axopuaa IKMJIAAUIAH KMILJIOK XY/KAJIUTH IKUHIAPUHU

JKOMJTAIITHPUIL
XAPUTACH

—_—-ﬁ...____

- MeBanu Maganuii ypMOH

- TaOwunii xammax MaigOHH
- TaOwuwnii xamrak

- OMmKOBOK MalJOHU

KAMU:
KAMU:
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1.5ra
350ra
70 ToHHA

1,5ra

38ra
70.0 ToHHA



Boiicyn naBat YpMoOH Xy Kaauru AJIa40noH ypMoH 0yaumuaa 2016 iini Ky3u
Ba 2017 iin1 6axopuaa IKMJIAAUIAH KMILJIOK XY/KAJIUTH IKUHIAPUHU
JKOMJIALITH P LI
XAPUTACH

Kaﬁp
—~— o / .

eavaan nnav A ss £

- MeBanu Maganui ypmMOH - 5,0ra

- TaOunii xamaxk MaugoHA - 40,0 ra

- Tabuwmit xamax - 80 ToHHa

- OmKOBOK MaiiJIoOHU - 2.0ra

- I'pek énroru - 2.0ra
KAMU: - 49 ra
KAMU: - 80 ToHHa
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Boiicyn naBart ypmoH xyxanuru Kenraaaa ypmon 0yaumuaa
2016 iua ky3u Ba 2017 iiui 6axopuaa SKUIAAUTAH KHIJIOK XYKAJTUTH
JKUHJIAPDUHM KOMJIAIITHUPH LI
XAPUTACH

- Fanna mangonn - 10.0 ra

- Ypyrnuk 6ena - 10,0 ra

- MeBanu Maganuii ypMOH - 2.0ra

- TaOunii xamaxk MauaIoOHA - 40,0 ra

- Tabuwmii xammak - 80 ToHHa

- I'pek énroru - 1,0 ra

- OIIKOBOK 3KHIII - I.5ra
KAMU: - 64.5 ra
KAMU: - 80 ToHHa
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