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Кириш 

       Республикамизда қабул қилинган  “Кадрлар тайёрлаш миллий 

дастури”да таъкиланганидек янги педагогик ва ахборот 

технологияларини қўллаб ўқитишни жадаллаштириш –олий 

таълимни ривожлантиришнинг ҳозирги кундаги асосий долзарб 

вазифаси бўлиб қолмоқда.Шахсга йўналтирилган ушбу ўқитиш 

технологиялари,умуман олганда касбий таълимнинг ҳозирги кури 

ва келажагидир. Ўқитишнинг ахборот  технологиялари 

индивидуаллаштирилган ва табақалаштирилган ўқитишга имконият 

яратади. 

  Индивидуаллаштирилган ўқитиш-бу ўқув жараёнини ташкил 

этишнинг шакли бўлиб,бунда педагог ва талаба яккама-якка ўзаро 

таъсир кўрсатадилар,талаба ўқув воситалари 

(китоблар,компьютерлар ва ҳ.к.) ёрдамида узлуксиз мустақил 

таълим олади .Табақалаштирилган ўқитишда талабалар ўз 

қобилиятига кўра мустақил равишда компьютерлар ёрдамида 

,билимга эга бўладилар. 

    Компьютерлаштирилган ўқитиш технологияси  бу  

компьютерлардан фойдаланишга асосланган  ўқитишдир. 

Компьютерли технологиялар дастурлаштирилган ўқитиш 

ғояларини ривожлантиради,замонавий компьютерлар ва 

телекоммуникацияларнинг йирик имкониятлари билан боғлиқ 

бўлган технологиялар вариантларини очиб беради. 

    Компьютерлаштирилган ўқитиш технологияси  ,ўқув жараёнини 

жадаллаштириш ва самарадорлигини максимал даражада 

оширишга имкон беради. 



Ўқитишнинг компьютер технологиялари мазмун жиҳатдан 

компьютер хотирасига киритилган  дастурий воситаларга таянади. 

Ушбу битирув малакавий ишда ,темирбетон конструкцияларини I 

гуруҳ чекланган ҳолатлари бўйича ҳисоблаш дастурини ишлаб 

чиқилган . 

Ушбу дастурлар  ОЎЮ нинг ва КҲК нинг қурилиш  йўналишлари 

учун ўқитишни жадаллаштиришда қўллаш учун мўлжалланган 

бўлиб,қурилиш ва лойиҳа ташкилотлари мутахассислари учун ҳам 

фойдали бўлиши мумкин. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

А-1 



M, h, b, a, Rb , γb2, α, Rs, σSR, μmin

h0 = h-a am= M/( γb2 Rb bh2
o ) m жадв. 4.1

γb2 Rbγb2 ≥ 1
ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/500]

ξ≤ ξR ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/400]

ζ = 1-0.5ξ ёки 4.1 

жадв. бўйича

AS1=M/(RS ζ h0) μ= AS1/(bh0)

μ≥μmin
AS= μminbh0

AS=AS1Сортамент бўйича арматура

стерженлари ёки симлари диаметри

ва сони танланади

Кесим

ўлчамлари

b,h,бетоннинг

синфи

оширилади ёки

қўш

арматурали

элемент

лойиҳаланади
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Йўқ

Тўғри туртбурчак кесимли эгилувчи элементларнинг зўриқтирилмаган аматураси кесим юзасини аниқлаш

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1- масала. Кесим улчамлари b=30 смс, h=60 см булган тугри 

туртбурчак кесимли темирбетон тусин учун буйлама 

арматура танлаш талаб этилади. Бетоннинг синфи В20, иш 

шароитини хисобга олувчи коэффициент 9.02 b , а=4 см, 

арматуранинг синфи A III, хисобий эгилувчи момент М=210 

кНм. 

 

Ечиш: Иловадаги 1 ва 2 жадваллардан куйидагиларни топамиз: 

Rb =11,5 МПа; 35.105.119.02 bbR   МПа; RS=365.  

Кесимнинг ишчи (фойдали) баландлигини аниклаймиз: 

564600  ahh  см 

Статик момент коэффициентини куйидаги ифода буйича 

хисоблаймиз: 

216.0
)100(563035.10

21000000
22

02

0 






hbR

M
A

bb
 

Иловадаги 3-жадвалдан 216.00 A  га кура, 246.0  ; 877.0  

аниклаймиз. Сикилган кисм нисбий баландлигининг чегаравий 

киймати В20 синфли бетон ва A IIIсинфли арматурали 

элементлар учун 9.02 b  да (4-жадвалга каранг) 663.0R  ва 

443.0RA  663.0246.0  R  булгани учун хисоб 1 холат буйича 

бажарилади 443.0216.00  RAA  да хисоб буйича сикилган арматура 

талаб этилмайди. Чузилувчи арматуранинг кесим юзаси 

куйидаги формула буйича топилади:  

7.11
)100(56877.0365

21000000

0
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см
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5 жадвалдан 4 Ø 20 A III ( 56.12SA см
2
) кабул киламиз. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

                                                                                                                            А-2 

Якка арматурали тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементларнинг тик 

кесимлар мустаҳкамлигини  текшириш блок-схемаси 
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M, h,b,a,AS,Rb,γb2,α,RS,σSR 

h0 = h-a 

 

008.0  γb2 Rb γb2 ≥ 1 

ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/400] xR = ξRh0 

ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/500] 

x= RSAS/(γb2Rbb) x ≤ xR Mu = RSAS (h0 – xR/2) 

Mu = RSAS (h0 – x/2) 
M≤Mu 

Кесимнмнинг мустаҳкамлиги 

етарли 

Кесимнмнинг  

мустаҳкамлиги 

етарли эмас 

 



2.масала. Куйидаги берилганларга кура, тусиннинг юк 

кутариш кобилиятини аниклаш талаб этилади: 

8030hb см; а=6 см, арматура синфи A II, буйлама 

арматуранинг кесим юзаси  63.19SA  см
2
  (4 Ø 25), бетон В25,  

9.02 b . 

 

Ечиш: Rb =14,5 МПа; 05.135.149.02 bbR   МПа; RS=280 МПа, 

746800  ahh  см; Бетоннинг сикилган кисм нисбий 

баландлигини ( ) куйидаги формула буйича аниклаймиз:  

189.0
743005.13

63.19280

0







bhR
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b

SS  

4 - жадвалдан R кийматини топамиз 632.0R  

( 632.0RA ) 632.0189.0  R  булгани учун тусин 1-холат буйича 

ишлайди, 3-жадвалдан 905.0  топамиз. Тусин кабул киладиган энг 

катта эгувчи момент: 
кНмНсмhARM SS 1.36836809400)100(74905.063.192800    

                                                                                                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                               А-3 

Якка арматурали тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементларнинг тик 

кесимлар мустаҳкамлигига кўра бетон кесими  ўлчамлари  ва арматурасининг 

кесим юзасини аниқлаш блок-схемаси 
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M, Rb , γb2, RS 

берилган b ва ξ : 

ξ=0.1…..0.2 плиталар у-н 

ξ=0.3…..0.4 блоклар у-н 

αm =ξ (1-0.5ξ) 

ёки жадв.4.1 
h0 = √M/αm Rbb 

Унифицияланган 

b ва h тайинлайди h0 = h-a 

 

αm=M/ γb2 Rb b h
2

0 ξ= 1- m21  

ёки жадв.4.1 

 

ζ=1-0.5ξ 

ёки жадв.4.1 

 

AS = M/ RS ζ h0 

 

Сортамент бўйича арматура стерженлари ёки симларининг 

диаметри ва сони танланади 

а ни қабул қилади ва 

h1=h01+a аниқлайди 



 

3-масала. Куйидагиларга кура, тугри туртбурчак кесимли 

тусиннинг оптимал улчамларини аниклаш ва буйлама 

арматура танлаш талаб этилади. Бетон В25 ( 9.02 b ), а=4см; 

Хисобий эгувчи момент М=380 кНм; Арматуранинг синфи A 

II. 

Ечиш: Арматура ва бетоннинг хисобий каршиликларини 

иловадаги 1 ва 2 жадваллардан аниклаймиз:  Rb =8,5 МПа; 

65.75.89.02 bbR   МПа; RS=280 МПа. 

Кесим энини шартли равишда b=30см, оптимал арматуралаш 

шартидан ( 4.03.0  ) эса, 35.0  кабул киламиз. Иловадаги 3-

жадвалдан   га кура 825.0 289.00 A  аниклаймиз.  

Ишчи баландликнинг талаб килинадиган киймати:  

 
6.75

)100(3065.7289.0

10380

)(
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bRA

M
h

b

см; 

Тусиннинг Тула баландлиги 6.7946.750  ahh  см, h=80 см 

кабул киламиз, кесимнинг улчамлари 8030hb см. 

Буйлама арматуранинг кесим юзаси, олдинги масалада 

хитсобланган тартибда аникланади. 

764800  ahh см  

287.0
)100(763065.7

38000000
22
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3-жадвалдан 348.0 , 827.0  топамиз. 4 жадвалдаги чегаравий 

кийматлар билан таккослаймиз 681.0R   449.0RA  681.0348.0  R  

ва RAA  287.00  булгани учун, хисоб 1-холат буйича бажарилади. 

Арматуранинг кесим юзаси:  

6.21
)100(76827.0280

38000000

0
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5 жадвалдан 2 Ø 25 +  2 Ø 28 A III ( 14.2232.1282.9 SA см
2
) кабул 

киламиз.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                А-4 

 

Қўш арматурали тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементларнинг тик 

кесимлар мустаҳкамлигига кўра бўйлама арматура кесим юзасини аниқлаш блок-

схемаси 
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M, h, b, a, a΄, Rb, γb2, α, RS, RSC, σSR, μmin 

 

h0 = h-a 

 

008.0  γb2 Rb 
γb2 ≥ 1 

ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/400] αR =ξR (1-0.5ξR) 

 

αm=M/ (Rb b h
2
0 ) 

 

αm≤αR A΄S1=(M-αR Rbbh
2
0)/ RSC(h0- a΄) 

μ΄= A΄S1/( b h0) 
μ΄< μ΄min A΄S =A΄S1 

Сиқилган арматура 

ҳисоб бўйича талаб 

этилмайди 

A΄S= μ΄min b h0 AS= RSC A΄S/ RS+ Rb ξR b h0/ RS 

 500/)1,1/1(1/   SRR  

Сортамент бўйича арматура стерженлари ёки симларининг диаметри ва 

сони танланади 

 



4-масала. Куйида берилганларга кура буйлама арматура кесим 

юзасини ( SA  ва 


SА ) хисоблаш талаб этилади. 6025hb см. 

Бетон В35, 9.02 b  арматура A III, а=6 см, М=620 кНм. 

 

Ечиш: Иловадаги 1 ва 2 жадваллардан бетон ва арматуранинг 

хисобий таснифларини аниклаймиз: Rb=19,5 МПа; 

55.175.199.02 bbR   МПа; RS=365 МПа. 

Кесимнинг ишчи баландлиги: 546600  ahh см, 

485.0
)100(542555.17

62000000
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Иловадаги 3 жадвалдан A III ва В35 учун чегаравий кийматлар 

565.0R  ва 405.0RA ни топамиз. 405.0485.00  RAA  булгани учун 

бетоннинг сикилган кисм мустахкамлиги етарли эмаслигини 

курсатади, яъни сикилган кисмида хам арматура куйиш зарур. Куш 

арматурали кесимни самарали арматуралаш шартидан фойдаланиб 


SА  ни топамиз: 

81.5
)100)(654(365

)100(542555.17405.010620

)(

25

0

2

0 
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Чузилувчи арматуранинг кесим юзаси : 

49.4281.568.36
365

365
81.5

365

542555.17565.00 
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Соортаментга кура сикилувчи зона учун 2 Ø 20 A II ( 28.6


SА см
2
) ва 

чузилувчи зона учун 3 Ø 28 ва 3 Ø 32 A III ( 5.4213.2447.18 SА см
2
) 

кабул киламиз. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                                                                                   А-5 
 

 

Қўш арматурали тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементларнинг тик 

кесимлар мустаҳкамлигига кўра  сиқилувчи арматура берилган ҳолда бўйлама 

арматура кесим юзасини аниқлаш блок-схемаси 
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ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/500] 

M, h, b, a, a΄, Rb, γb2, α, RS, RSC, σSR, A΄S 

h0 = h-a 

 

008.0  γb2 Rb γb2 ≥ 1 

ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/400] αR =ξR (1-0.5ξR) 

 

αm =[M- RSC A΄S(h0- a΄)]( Rbbh
2

0)  

 αm≤αR 

ξ= 1- m21  

ёки жадв.4.1 

 

AS= RSC A΄S/ RS+ Rbγb2 ξbh0/ RS 

A΄S – 

арматуранинг 

берилган 

миқдори 

етарли эмас, 

уни ошириб 

қабул қилиш 

зарур. 

Сортамент бўйича арматура 

стерженлари ёки 

симларининг диаметри ва 

сони танланади 

 



5-масала. Куйида берилганларга кура куш арматурали кесим 

учун чузилувчи буйлама арматуранинг кесим юзасини топиш 

талаб этилади: М=140 кНм, h=50 см, b = 20 см, 4 aa  см. 

Бетоннинг синфи В20 9.02 b . Арматуранинг синфи AIII, 

02.4


SА см
2
. 

Ечиш: Иловадаги 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг хисобий 

таснифларини оламиз: Rb=11,5 МПа; 35.105.119.02 bbR   МПа; 

RS=365 МПа. 

Кесимнинг ишчи баландлигини хисоблаймиз: 

464500  ahh  см; 

Куш арматурали элементларни самарали арматуралаш шартидан: 

18.0
)100(462035.10

)100)(446(02.436510140)(
2

5

2

0

0
0 












bhR

ahRAM
А

b

SCS  

Иловадаги 3-жадвалга кура A III ва В20 учун чегаравий кийматлар 

63.0R  ва 432.0RA . RAA  18.00 , демак бетоннинг сикилувчи кисмини 

мустахкамлиги етарли. 4-жадвалдан 18.00 A  га кура,  2.0  ни 

топамиз.  

22.9
365

365
02.4

365

462035.102.00 
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bhR
A


см

2
 

Сортамент буйича (илова - жадвал) 2 Ø 25 A III 82.9SА см
2
 

танлаймиз. 

2-масалани ечиш намунаси. 

 

 

5.2.масала.  Куйидаги берилганларга кура тугри турбурчак 

кесимли тусиннинг юк кутариш кобилиятини аникланг. 

Улчамлари b=20 см, h=50 см, 5.3 aa  см. бетон В25, 

арматура 17.10SА см
2
 (4 Ø 18 A II) ва 02.4


SА см

2
 (2 Ø 16 A II). 

 

Ечиш: 1) Иловадаги 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг 

хисобий каршиликларини кучириб оламиз: бетон учун Rb=14,5 

МПа; 05.135.149.02 bbR   МПа; RS=280 МПа. 

2) Тусиннинг ишчи баладнлиги: 5.465.3500  ahh см; 

3) Сикилган кисмнинг нисбий баландлиги:  

142.0
5.462005.13

)02.417.10(280

0











bhR

ARAR

b

SSCSS  



4) Иловадаги 3-жадвалдан арматура A II ва бетон В25 учун 

чегаравий кийматларни топамиз: 632.0R  ва 432.0RA  

142.0632.0  R булгани учун, сикилган кисм мустахкамлиги 

етарли, 4 жадвалдан 132.00 A  

5) Тусиннинг юк кутариш кобилияти, яъни у кабул киладиган 

чегаравий эгувчи 

моме

12289500)100)(355.46(02.4280)100(5.462005.13132.0)( 2

0

2

00 


 ahARbhRAM SSCb

кНм. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



А - 6 

Тавр кесимли эгилувчи  элементлар учун тик кесимлар мустаҳкамлигига кўра 

арматура кесим юзасини ҳисоблаш блок-схемаси 
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1 

 

 Xa 

2 4 

 
3
 Йўқ 

 

 

8 7 6 

 Йўқ 

 

 

 Xa 

9 

 

 

 

10 

 

 

 

11 12 Йўқ 

 

 

 
13 14 

 

 

 

 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

M, h, b,bf΄, hf΄, a, Rb, γb2, α, RS, σSR,  

h0 = h-a 

 

008.0  γb2 Rb γb2 ≥ 1 

ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/400] αR =ξR (1-0.5ξR) 

 

ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/500] 

Mx= hf΄= Rb bf΄ hf΄( h0-0.5 hf΄) M≤ Mx= hf΄ Mf1= Rbγb2(bf΄-b) hf΄( h0-

0.5 hf΄) 

AS,f1= Mf1/[ RS(h0-0.5 hf΄)] 

Mrib=M- Mf1 

αm= Mrib/( Rbbh
2
0) αm≤αR 

b= bf΄ қабул қилиб, якка арматурали тўғри 

тўртбурчак кесим каби AS топилади.(А – 

1алгаритми бўйича) . 

Элементнинг кесим ўлчамлари 

оширилади. 

ξ= 1- m21  

ёки жадв.4.1 

 

ζ = 1-0.5ξ ёки 4.1 

жадв. бўйича 

AS,rib= Mrib/( RS ζ h0) 

AS= AS,f1+ AS,rib Сортамент бўйича арматура стерженлари ёки 

симларининг диаметри ва сони танланади 

 



6.1.масала. Тавр кесимли тусинга М=468 кНм хисобий эгувчи 

момент таъсир этади, куйидагиларга кура 50fb  см, 15b  см, 

8


fh см, 60h см, а=5см, бетон синфи В30, 9.02 b , арматура 

синфи A II. Буйлама арматуранинг кесим юзасини хисоблаш 

талаб этилади. 

 

Ечиш: Иловадаги 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг хисобий 

таснифларини оламиз: Rb=17 МПа; 3.15179.02 bbR   МПа; RS=280 

МПа. 

Кесимнинг ишчи баладлиги:  555600  ahh см. 

Тавр кесимнинг хисобий холатини (нейтрал чизикни холати) 

аниклаймиз: 

Тавр равокининг хисобий эни унинг калинлигини тусин 

баландлигига нисбати 1.013.0
60

8




h

h f булгани учун 

смсмhbb ff 5011181215121 





. смbf 50
  кабул киламиз. 

 

кНмНсмhhhbRM fffbf 31231212000)100)(85.055(8503.15)5.0( 0 






  

 

 
 

кНмMкНмM f 468312 
  булгани учун нейтрал чизик кесим 

ковургасини кесиб утади: шунинг учун тавр кесимни 

6Ø28 



хисоблашдагпи ковургадаги сикилган бетонни ишини инобатга 

олиш зарур. 

Тавр кесимнинг равок кисми кабул киладиган эгувчи моментни 

топамиз:  

кНмНсмhhhbbRM fffbfl 48,21821848400)100)(85.055(8)1550(3.15)5.0()( 0 







Равок кисмга тегишли буйлама арматуранинг кесим юзаси:  

3.15
)100)(85.055(280

1048.218

)5.0(

5

0

, 










fS

fl

flS

hhR

M
A см

2
 

Кесимнинг ковурга кисми кабул киладиган эгувчи моментни 

топамиз:  кНмMMM flrib 52.24948.218468   

Эни смb 15 булган тугри туртбурчак кесими учун:  

359.0
)100(55153.15

1052.249
2

5

2

0

0 





bhR

M
A

b

rib  

Иловадаги 3 жадвалдан A II ва В30 учун 43.0RA  ва 625.0R . 

43.0359.00  RAA  булгани учун, сикилган кисмига арматура талаб 

этилмайди.   359.00 A га кура жадвалдан 47.0  ва 765.0  топамиз 

смhсмhx f 88.250 


  . 

Ковурга кисмига тегишли буйлама арматура кесим юзасини 2 усул 

билан хисоблаймиз: 
20

, 2.21
280

55153.1547.0
см

R

bhR
A

S

b
ribS 








 

ёки  

2
5

0

, 2.21
)100(55765.0280

105.249
см

hR

M
A

S

rib
ribS 










 

Буйлама арматуранинг тула юзаси:  
2

,, 5.362.213.15 смAAA ribSflSS   

Иловадаги жадвалга кура 6Ø28 A II, 295.36 смAS   кабул киламиз. 

 

6.2масала. Юкоридаги масала шартларига кура, тавр кесимли 

тусинга хисобий момент М=220 кНм таъсир этса, буйлама 

арматура кесим юзасини хисоблаб топинг. 

 

Ечиш: Тавр кесимнинг хисобий узунлигини аниклаймиз  

смhсмhf 6601.01.08 
   булгани учун. 

смhbb ff 1118121512 



  бу эса кесимнинг хакикий эни 

смbf 50
 катта булгани учун, кесимнинг хисобий узунлигини 50 

смга тенг килиб кабул киламиз. 



 

Тавр кесимн6инг хисобий холатини (нейтрал чизик холатини) 

аниклаймиз. 

кНмНсмhhhbRM fffbf 1,31231212000)100)(85.055(8503.15)5.0( 0 






  

кНмМкНмM f 220312 


 булгани учун, нейтрал чизик кесимнинг 

равоги чегарасида ётади, яъни 
 fhx . 

Шундай экан, тавр кесимли элемент эни смbb f 50


  булган тугри 

туртбурчак кесимли элемент каби хисобланади: 

095.0
)100(55503.15

10220
2

5

2

0

0 





bhR

M
A

b

 

жадвалдан 95.0   R  1.0  

2
5

0

04.15
)100(5595.0280

10220
см

hR

M
A

S

S 









 

Жадвалдан 4Ø22 A II танлаймиз ( 22.15 смAS  ) 

 

6.3.масала. Куйида берилганларга кура тавр кесимли 

тусиннинг юк кутариш кобилиятини аникланг: 

  
 

Бетон В20, 9.02 b  арматура A III , 24.11 смAS   (3Ø22 A III) 

 

Ечиш: 1) Иловадаги 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг 

хисобий каршиликларини топамиз:  Rb=11,5 МПа; 

35.105.119.02 bbR   МПа; RS=365 МПа. 



2) Кесимнинг ишчи баландлиги  
смahh 555600   

3) Таврнинг токча кисми хисобий энини аниклаймиз: токча 

калинлигининг тусин баландлигига нисбати 

1.017.0
60

10




h

h f булганда смhbb ff 14010122012 



 , демак 

смbf 60
  кабул киламиз.  

4) Нейтрал чизик холатини аниклаймиз: Бетоннинг сикилган 

кисми баландлиги:  

см
bR

AR
x

fb

SS 7.6
6035.10

4.11365








  

смhсмx f 107.6 


 , демак нейтрал чизик токчанинг ичидан утади. 

Тавр кесимли тусиннинг юк кутариш кобилияти, яъни кабул 

киладиган максимал эгувчи моменти 

кНмНсмxhxbRM fb 1,21521510819)100)(7.65.055(7.66035.10)5.0( 0 


  

Иккинчи усул: 122.0
55

7.6

0


h

x
  

Иловадаги 3 жадвалдан В20 бетон ва A III арматура учун 

63.0R ни топамиз.  

63.0122.0  R  

Тусин 1-холат буйича ишлайди. Иловадаги 4-жадвалдан 1145.00 A  

ва 939.0  топамиз: (бетон буйича) 

кНмНсмhbRAM fb 1,21521509110)100(556035.101145.0 22

00 


  ёки арматура 

буйича  .9,21421489484)100(55939.03654.110 кНмНсмhRAM SS    

 

 

6.4.масала. Куйида берилганларга кура, тавр кесимли 

темирбетон тусиннинг мустахкамлигини текширинг: смa 5 ,  

3a см. 

 



 
 

216.6 смAS 
 (4Ø14 A III) , 208,61 смAS  (6Ø36 A III) , М=270 кНм, 

бетон В40, 0,12 b  

 

Ечиш: 1) Иловадаги 1 ва 2 жадваллардан бетон ва арматуранинг 

хисобий каршиликларини топамиз: Rb=22 МПа; 222 bbR   МПа; 

365 ScS RR  МПа, 3-жадвалдан эса, 511.0R ва 381.0RA . 

2) Тусин кесимининг ишчи баландлигини аниклаймиз: 

смahh 405450  ; 

3) Тавр кесим токчасининг хисобий узунлигини аниклаймиз:  

1.027.0
45

12




h

h f  да смсмhbb ff 20018912124512 



  демак 

смb f 189
 кабул киламиз. 

Нейтрал чизик холатини аниклаймиз: SSSSCffb ARARhbR 



 да 

нейтрал чизик токчадан утади, акс холда эса ковургадан утади. 

2229408.613654.5630216.63651218922 





SSSSCffb ARARhbR   шарт 

бажарилади, яъни нейтрал чизик токчадан утади.  

SSSSCfb ARARxbR 



  

см
bR

ARAR
x

fb

SSCSS 82.4
18922

)16.608.61(365












  

511.0120.0
40

82.4

0

 R
h

x
  тусин 1 – холат буйича ишлайди. 

Тавр кесимининг кабул киладиган максимал эгувчи момент 

кНмНсм

ahARxhxbRM SSCfbкес

5.83483450500809424075356285)100)(440(16.6365

)100)(82.45.040(62.418922)()5.0( 00









 , бу эса 

хисобий момент М=270 кНм катта, демак кесимнинг 

мустахкамлиги етарли.  

 



А - 7 

Тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементлар учун тик кесимлар 

мустаҳкамлигига кўра  олдиндан  зўриқтирилган арматура кесим юзасини ҳисоблаш 

блок-схемаси 
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 Xa 9 

12  11 10 

 Йўқ 

 

 Xa 
13 

14 15
 

 

 

 

17 

 Йўқ 16 

 

 

 Xa 

 
18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M, h, b, a, AS, Rb, γb2, α, RS, RSC, σSP, μmin, η 

 

h0 = h-a 

 

008.0  γb2 Rb σSR= RS+400- σSP 
γb2 ≥ 1 

ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/400] αR =ξR (1-0.5ξR) 

 

ξR= ω/[1+ σSR(1-

ω/1.1)/500] 

αm= M/( Rb γb2 bh
2

0) αm≤αR 

ξ= 1- m21  

ёки жадв.4.1 

 

γ56= η-( η-1)(2ξ/ ξR-1) 

 

γ56≤ η γ56= η 

ζ = 1- 0.5ξ     
ASP1=(M- RSAS ζ h0)/( γ56 RSP ζ h0) μ=( ASP1+AS)/( b h0) 

μ≤ μmin 
ASP= ASP1 

ASP= μminbh0-AS 

 

Сортамент бўйича арматура стерженлари ёки 

симларининг диаметри ва сони танланади 

 

Элементнинг кесим ўлчамлари, 

бетон синфи   оширилади ёки 

сиқилган арматура киритилади 

 



7-масала.Қуйида берилганларга кўра олдиндан зўриқтирилган 

арматуранинг кесим юзасини топиш талаб этилади: 

M=300кН.м, h=600мм, b=200мм, a=50мм, AS =226мм
2
 ,Rb =17МПа, 

γb2  =0,9, α=0,85, RS=365МПа,RSC=680МПа, σSP =500МПа 

μmin=0,0005, η=1,15 

1. h 0=600-50=550мм. 

2. ω=0,85-0,008.15,3=0,728. 

3. σSR= RS+400- σSP=680+400-500=580 МПа. 

4. γb2  =0,91 

5. ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/500]=0,728/[1+580/500(1-0.728/1.1]=0523. 

6. αR=0,523*(1-0,5*0,523)=0,387 

7. αm=300*10
6
/(15,3*250*550

2
) 

8. αm=0,26  αR=0,387 

9. ξ= 1- 31,026,0*21   

10. γ56= 1,15-( 1,15-1)(2*0,31/ 0,523-1)=1,12 

11. γ56=1,12  η =1,15 

12. γ56= η 

13. ζ = (1- 0.31/2)=0,845 

14. ASP1=(300*10
6
- 365*226*0,845*550)/( 1,12*680*0,845*550) 

15. μ=( 226+1130)/( 250* 550) 

16. μ=0,01> μmin=0,0005 

17. ASP= ASP1=1130 мм
2 

 

Сортаментга кура 2  Ø  28   A  V  ( ASP=1234 мм
2
) қабул қиламиз 

 

 

 
 

 

 
 

 

 



 

 

 

А -8 

Баландлиги ўзгармас ,тўғри тўртбурчак кесимли кўндалангхомутлар билан 

арматураланган эгилувчи  элементларнинг  қия кесимлар мустаҳкамлигини 

кўндаланг куч бўйича текшириш блок-схемаси 

 

 

 

 

 

 2 1 

 

 

 

 3 
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Йўқ Xa Xa 

 

 

 

 Йўқ 

6 

 

 

 

 

7 8 

   Йўқ 14 Йўқ 15  

 

 

Xa 9 Xa 

 16 17 

 Йўқ 

 

 10  Xa 

 18 19 

 Йўқ 

 

 

 Xa 
11

 Йўқ 12 20  

 

 Йўқ 

Xa 

13 

 

Q, h, b, a, , Rbt, γb2, ASW, S, RSW, φb2, φb3, Eb, ES 

h0 = h-a 

 
φb1=1-0.01 Rb α= ES/ Eb μW= ASW/(bS) 

φW1=1+5αμW 

Q≤0.3 φW1 

φb1 Rbbh0 

Q≤ φb3 Rbt       

bh0 

Қия ёриқлар 

ҳосил 

бўлмайди. 

Кўндаланг 

арматура 

конструктив 

равишда 

ўонатилади. 

Smax=0.75 φb2 Rbt bh0/Q 

S≤ Smax 

 
S= Smax 

qSW= RSW ASW/S 

 

C=Cmax= φb2 h0/ φb3 

C<1/4 C=1/4 

C0=√ φb2 Rbt bh0
2
/ qSW 

C0<C C0=C 

C0> h0 

C0=2 h0 C0<2 h0 

C0= h0 

 

Q≤ φb2 Rbt       

bh0
2
/C+ qSWC0 

ASW ёки 

бетоннинг 

синфи 

оширилади. 

Мустаҳкамлик таъминланган 

Элемент

нинг 

кесим 

ўлчамла

ри, бетон 

синфи   

оширила

ди 



8-масала.Қуйида берилганларга кўра қия  кесим 

мустаҳкамлигини кўндаланг куч бўйича текшириш  талаб 

этилади: Q=2.10
5
 Н, h=600мм, b=250мм, a=40мм ,бетонВ15, Rb=8,7МПа 

Rbt=0,795МПа, γb2=1, ASW, =106мм
2

  S=200мм, RSW=285МПа  , φb2=2, φb3,=0,6, Eb=2.10
4
 

МПа, ES=2.10
5
 МПа 

1. h 0=600-40=560мм. 

2 φb1=1-0.01 Rb=1-0,01.8,7=0,913 

3. φW1=1+5αμW=1+5(2۰10
5
/2,3۰10

4
)(106/250.200)=1,085 

4. Q=2.10
5
< 0.3 1,085 · 0,913 · 8,7 · 250 · 560 = 3,62 · 10

5
 Н 

5. Q > 0,6 · 0,795 · 250 · 560 = 0,677 · 10
5

 Н 

6. Smax = 0,75 · 2 · (0,795 · 250 · 500
2
 / 2 · 10

5
) = 467 мм 

7. S
 
= 200 < Smax = 467 мм 

9. qsw = 285 · 106 / 200 = 143,3 Н/мм 

10. С = 2 · 560 / 0,6 = 1860 мм 

11. С = 1860 > l / 4 = 6000/4=1500 мм 

12.С = 1500 мм 

13. C0=
3,143

560250795,02 2
= 830 мм 

14. С0= 830 < С=1500 мм 

16. С0= 830 < 2 · 560 = 1120 мм 

18. С0= 830 > 560 мм 

С0= 560 кабул киламиз. 

20. 2۰10
5 
< 2۰(0,795 · 250 · 560

2
/ 1500)+143,3 · 830 = 2,11۰10

5
 Н. 

Кия кесим мустахкамлиги таъминланади.    

 

 

 

 



 

А -9  

Тасодифий елка билан  сиқилувчи тўғри тўртбурчак кесимли элементларда бўйлама 

арматура кесим юзасини аниқлаш блок-схемаси 
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 Йўқ 

 

 

2     Xa 
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N, A, Rb, γb2, RSC, μmin, l0/h, N1/N, ∆μ 

l0/h≤20 

φ =1 

(AS+AS΄)i=(N- 

RbA)/ RSC 
(AS+AS΄)i≥ μminA (AS+AS΄)i= μminA 

 

5.1 жадвалдан , l0/h, N1/N, ASi  

га кўра φbва φSb топилади. 

Сортамент бўйича арматура стерженлари 

ёки симларининг диаметри ва сони 

танланади 

Ҳисоб А- 10 

алгоритми бўйича 

бажарилади. 

φ= φb+2(φSb- φb) RSC(AS+AS΄)i/ RbA φ≤ φSb φ=φSb 

(AS+AS΄)i+1=N/( φ RSC)- RbA/ RSC 
(AS+AS΄)i+1-

(AS+AS΄)i/(AS+AS΄)i<∆μ 

Сортамент бўйича арматура 

стерженлари ёки симларининг 

диаметри ва сони танланади 



 

9.1. масала. Куйида берилганларга кура тасодифий 

эксцентриситет (елка) билан сикилган (марказий) 

туртбурчак кесимли усутн учун буйлама арматура танлаш 

талаб этилади: ;2000кНN    ;1000кНNl   ;40смb    ;40cмh    1 ;  

;4.60 мl   Бетон В25, арматура A II; 9.02 b . 

 

Ечиш: 1) Бетон ва арамтуранинг сикилишдаги хисобий 

каршиликларини жадвалдан аниклаймиз Rb=14,5 МПа; 

05.139.05.142 bbR   МПа; 280ScR  МПа, 

2) Устуннинг эгилувчанлигини хисоблаймиз: 

2016
40

6400 
h

l
  

Демак, устунни шартли равишда марказий сикилувчи элемент 

сифатда хисоблаш мумкин.  

3) Жадвалдан 16
40

6400 
h

l
 ва 5.0

2000

1000


N

Nl га кура 81.0b топамиз. 

4) Арматуралаш коэффициентини 01.0  1% ва )(
3

1 
 SSSm AAA   кабул 

киламиз ва жадвалдан 84.0  оламиз. 

5) Буйлама эгилиш коэффициентини биринчи якинлашишдаги 

кийматини хисоблаймиз: 

84.0823.001.0
08.13

280
)81.084.0(281.0

)(
)(2 




 b

b

SSSC

bb
AR

AAR
    

Яъни, 84.0823.0  b   булгани учун 804,0  кабул киламиз.  

 

6) 

2
3

19.126.7479.86
)100(280

)100(404005.13

)100(280823.01

102500
см

R

AR

R

N
AA

SC

b

SC

SS 















 

7) Соортаментга кура, 8ø14 A II ( 23.12 смAA SS 


 ) кабул киламиз. 
208.3 смAsm   (2ø14 A II) 

 
 



8) Арматуралаш коэффициентини аниклаймиз. 

0072.0
1600

56.12








hb

AA SS  

22 1.431.12
3

1

3

1
08.3 смAсмA ssm    шарт каноатланади, яъни топилган 

81.0b  ва 84.0  кийматлар узгармайди. Буйлама эгилиш 

коэффициентини янги кийматини хисоблаймиз. 

84.082.00078.0
08.13

280
)81.084.0(281.0)(2 



 b

b

sc

bb
R

R
    

 

 
 

Буйлама эгилиш коэффициентини янги киймати 82.0 , унинг 

биринчи якинлашишдаги кийматлардан ( 823.0 ) деярли унга фарк 

килмагани учун, биринчи якинлашишда хисоблаб топилган 

арматура кесим юзаси буйича танланган арматура 8ø14 A II 

колдирилади.  

 

 

 

 

9.2.масала. Куйида берилганларга кура марказий сикилувчи 

устуннинг кесимини аниклаш ва буйлама арматура танлаш 

талаб этилади: 1500N кН, 750lN кН, 8.40 l м, Бетон В20, 

Арматура A III, бетоннинг иш шароити коэффициенти 

9.02 b . 

 

Ечиш: Бетон ва арматуранинг сикилишдаги хисобий 

каршиликларини жадвалдан аниклаймиз: 5.11bR  МПа, 

35.109.05.112 bbR    МПа, 365scR МПа, (A III ø 10-40 мм, устунлар 

учун ишлатилади). Хисоб кетма-кет якинлашиш усули билан 

бажарилади. Биринчи якинлашишда 1 , арматуралаш 



коэффициентини 01.0
)(






b

SS

A

AA
  кабул киламиз ва устуннинг 

кесим майдонини куйидаги формула буйича хисоблаймиз. 
21071

)100)(36501.035.10(11

1500000

)(
см

RR

N
A

scb

b 








 

Квадрат кесимли устуннинг томони смAhb b 331071  . 

смhb 3535  кабул киламиз. Устунинг эгилувчанлиги: 

7.13
35

4800 
h

l
h   ва 5.0

750

1500


N

N l ; 1  ( смh 20 ). Жадвалдан 

ораликдаги стерженлар юзаси smA , умумий юзанинг )(


 SS AA  
3

1
 дан 

кичик деб фараз килиб 85.0b  ва 87.0  топамиз. Буйлама эгилиш 

коэффициентини куйидаги формула буйича хисоблаймиз:  

 

b

sc

brb
R

R
)(2  

87.0864.001.0
35.10

365
)85.087.0(285.0    

864.0  кабул киламиз. Буйлама арматуранинг кесим юзасини 

хисоблаймиз 

2
3

82,1274,3456,47
)100(365

)100(353535,10

)100(365864.01

101500
см

R

AR

R

N
AA

SC

b

SC

SS 
















 

 Арматура соортаментга кура 4ø20 A II ( 256,12 смAS  ) кабул киламиз.  

Арматуралаш коэффициенти 01.0
3535

56.12











hb

AA SS . Олинган 

киймат олдин кабул килинган кийматга тенг булгани учун, хисобни 

давом эттирамиз. Акс холда  - нинг янги кийматлари учун,   

топилиб хисобни иккинчи якинлашишда давом эттириш лозим эди. 

Кабул килинган 4ø20 A II колдирилади. Кесимда арматураларни 

жойлаштирилганда, барча арматура бурчакларда жойлашгани учун 

0smA , яъни )(
3

1 
 SSsm AAA   шарт каноатлантирилади.  

 

 

9.3.масала. Куйида берилганларга кура тасодифий елка билан 

ишловчи устуннинг юк кутариш кобилиятини аникланг: 

4040hb  см, 
 SS AA =15,2 см

2
, 4ø22 A III, 0.70 l м. Бетон В30, 

иш шароити коэффициенти  0.12 b , 1700N кН, 1400lN кН 

 



Ечиш: Бетон ва арматуранинг сикилишдаги хисобий 

каршиликларини 1 ва 2 жадвалдан  ёзиб оламиз: 17bR  МПа, 

172 bbR    МПа, 365scR МПа. 

Устуннинг эгилувчанлиги 205.17
40

7000 
h

l
 . Демак, шартли 

равишда марказий сикилишга хисоблаш мумкин.  

Буйлама эгилиш коэффициентини топамиз: 824.0
1700

1400


N

N l  , оралик 

стерженлар юзаси 0smA  булгани учун, 6 жадвалдан, интерполяция 

оркали 754.0b , 803.0  топамиз.  

 





bb

SSsc

brb
AR

AAR )(
)(2  

803.0774.0
)404017(

2.15365
)754,0803,0(2754,0 




   

Устуннинг юк кутариш кобилияти )]([


 ssscbbкес AARARmN  , бу ерда 

1m  30h см булгани учун 
кННNкес 25352534695)100](2.15365404017[774.01   

кНNкНNкес 17002535    булгани учун, кесимнинг мустахкамлиги 

етарли.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



А – 10  

Носимметрик арматурали тўғри тўртбурчак кесимли  номарказий сиқилувчи 

элементларда бўйлама арматура кесим юзасини аниқлаш блок-схемаси 
 

 

 

 

 

 3 2 1 

 

 

 

 

4 5 

 Йўқ  

 

 

 Xa 5
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7 9 
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 Йўқ 

 

 

 

 11 10 Xa 
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N, h, b, a, a΄, eo, η, Rb, γb2, α, RS, RSC,  μmin, μmin΄ 

 

h0 = h-a 

 
e= η eo+0.5h-a 008.0  γb2 Rb 

γb2≤1 ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/400] 

αR =ξR (1-0.5ξR) 

 
ξR= ω/[1+ σSR(1-ω/1.1)/500] 

AS΄=(Ne- αR Rb γb2 bh
2

0)/[ RSC(h0-a΄)] AS΄> μmin΄ 

bh0 

 

AS΄= μmin΄ bh0 

 

AS=Rb γb2 b ξR h0+ RSC AS΄-N)/ RS μ=(AS+AS΄)/ (bh0) 

 

Mb= Ne- RSC AS΄( h0-a΄) 

αm= Mb/( Rb γb2 bh
2

0) ξ= 1- m21  

 

AS=( Rb γb2ξ bh0+ RSC AS΄-N)/ RS 

μ=(AS+AS΄)/ (bh0) 

 

μ нинг топилган қиймати, 

Nсr – аниқлашда қабул 

қилинган қиймати билан 

солиштирилади. Катта 

фарқ бўлса(>5%), η 

қайтадан топилади ва 

қайтадан ҳисоб 

бажарилади. Кичик фарқ 

бўлса (<5%), Сортамент 

бўйича арматура 

стерженлари диаметри ва 

сони танланади. 

 



10.1.масала. Номарказий сикилувчи симметрик 

арматураланган устун учун, куйида берилганларга кура, 

буйлама арматуранинг )(


 ss AA   кесим юзасини топиш 

талаб этилади: 40b см, 50h см, 4 aa см. бетон В20, 

арматура A III, доимий ва узок муддатли юклардан 

таъсир этувчи буйлама куч ва эгувчи момент: 170lM кН, 

600lN кН, шамолий юклардан 110shM кН, 200shN кН. 

Хисобий узунлиги 0.80 l , бетоннинг иш шароити 

коэффициенти 0.12 b . 

 

Ечиш: Иловадаги 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг хисобий 

таснифларини ёзиб оламиз: 5.11bR  МПа, 5.112 bbR    МПа, 

365 scs RR МПа, 31027 bE  МПа, 5102 sE  МПа: 

Кесимнинг ишчи баландлиги 464500  ahh см. Тула юклардан 

эгувчи момент 280110170  shl MMM кНм, буйлама куч 

800200600  shl NNN кН. Чузилувчи )(S  арматуранинг огирлик 

марказига нисбатан эгувчи моментларни топамиз:  

Узок муддатли юклар таъсиридан:  

296
2

04.046.0
600170

2

0

1 






 








 


ah
NMM lll кНм.  

Тула юклар таъсиридан: 

448
2

04.046.0
800280

2

0

1 






 








 


ah
NMM кНм, 

66.1
448

296
111

1

1 
M

M l

l   ( 1 огир бетон учун). 

Тула буйлама кучнинг экстренситети: 35
10800

10280
3

5

0 





N

M
e см. 

Тасодифий экстреситет кийматларидан:   33.1
600

800

600

0 
l

ea см; 

67.1
30

50

30


h
ea см; 1ae см энг катта кийматини кабул киламиз 

67.1ae см.  

Коэффициент min

0 7.0
50

35
 

h

e
, 

23.05.1101.0
50

800
01.05.001.01.05.0 0

min  bR
h

l
 . 

Демак, 7.0  киймати кабул киламиз. Биринчи якинлашишда 

01.0  (1%) кабул килинади. 4.7
1027

102
3

5







b

s

E

E
 . Критик куч ( crN ) 



кийматини куйидаги формула оркали топамиз: 

кНН

A
I

l

E
N s

b

b
cr

32313231000

21464001.04.71.0
7.01.0

11.0

66.112

5040

)800(

10274.6
1.0

1.0

11.04.6 2
3

2

3

2

0













































 



Буйлама эгилишни хисобга олувчи коэффициенти аниклаймиз: 

33.1

3231

800
1

1

1

1










crN

N
  

Буйлама куч (N) дан чузилувчи арматуранинг огирлик марказигача 

булган масофа,  -ни назарда тутган холда 

5.674505.033.1355.00  ahee  см. 

Сикилган кисмнинг нисбий баландлиги: 

59.0378.0
)100(46405.11

10800 3

0








 R

b hbR

N
   

бу ерда 59.0R  В20 бетон ва A III арматура учун 4 жадвалдан 

олинади.  

R 378.0  булгани учун, номарказий сикилишнинг биринчи холати 

юзага келади катта экстреситетлар холати. Шунинг учун: 
  

 
  

 
76.15

)100(446365

378.05.01465.67108005.01 3

0

0 













ahR

heN
AA

sc

ss


см

2
 

Арматуралаш коэффициенти : 016.0
5040

76,15











hb

AA SS   бу киймат 

биринчи якинлашишдаги кийматдан анча фарк килгани учун 

%60100
01,0

01,0016,0












. Хисобни иккинчи якинлашишда  нинг янги 

киймати 014,0 билан кайтарамиз. 

Критик куч киймати:  

кНН

Ncr

38793879000

214640014.04.71.0
7.01.0

11.0

66.112

5040

)800(

)100(10274.6 2
3

2

3

























  

Коэффициентнинг нинг янги киймати: 26.1

4041

800
1

1

1

1










crN

N
 . 

Чузилувчи арматура огирлик марказидан, буйлама кучгача булган 

масофа:  

1,654505.026.1355.00  ahee  см. 

Симметрик буйлама арматуранинг кесим юзаси: 
  

 
5.14

)100(446365

378.05.01461.6510800 3








 ss AA см

2
. 



Арматуралаш фоизини хисоблаймиз: 
 

014.0
5040

5.142





  бу киймат 

иккинчи якинлашувда кабул килинганидан деярли фарк килмайди. 

Хар иккала кисм учун 4ø22 A III ( 22.15 смAA SS 


 ) арматура кабул 

киламиз. 

 

 

10.2 масала. Устуннинг хисобий узунлиги 0.90 l ; кесим 

улчамлари 30b см, 60h см, бетон В20, бетоннинг иш 

шароити коэффициент 9.02 b , арматура A III 

( 4010d мм), хисобий буйлама куч ва эгувчи моментлар: 

тула юклардан 350M кНм, 800N кН; узок муддатли 

юклардан: 250lM кНм, 650lN кН. Буйлама арматура кесим 

юзаси SA  ва 
SA  топиш талаб этилади.  

 

Ечиш. 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг хисобий 

таснифларини ёзиб оламиз: 15bR  МПа, 5.139.0152 bbR    МПа, 

365 scs RR МПа, 31027 bE  МПа, 5102 sE  МПа, 4-жадвалдан 

630.0R , 432.0RA (бетон В20, арматура A III учун). 

Ёрдамчи катталикларни хисоблаймиз: 

4 aa см кабул киламиз,  564600  ahh см, 52456 Sz см, 

415
60

9000 
h

l
, тасодифий 

экстренситет: 2
30

60

30


h
ea 15.1

600

900

600

0  aa e
l

e   

2ae  см кабул киламиз.  

Хисобий экстренситет смм
N

M
e 8.43438.0

800

350
0  ; 

8.4528.4300  aeee  см. 

Хисоб кетма-кет якинлашиш усули билан бажарилади. Биринчи 

якинлашишда арматуралаш коэффициентини 015.0 (15%) кабул 

киламиз, 4.7
1027

102
3

5







b

s

E

E
  

42

2

0 126000265630015.04.7
2

см
z

bhI s

s 







   

4
33

540000
12

6030

12
см

bh
I 


 ,  смahee 8.714308.455.00   



min

0 76.0
60

8.45
 

h

e
e ,  

215.05.1301.01501.05.001.001.05.0 2

0

min 







 bbR

h

l
  

 

215.076.0 min   e  булгани учун 76.0e  кабул киламиз.  

Устуннинг чузилган (камрок сикилган) томонидаги арматуранинг 

огирлик марказига нисбатан олинган тегишли эгувчи моментлар:  
   

кНмНсм
ah

NMM 55810558
2

456
1080010350

2

5350

1 





  

   
кНмНсм

ah
NMM lll 41910419

2

456
1065010250

2

5350

1 





  

Коэффициент l -ни хисоблаймиз.  

75.1
558

419
111 1 

M

M l

l   ( 1  огир бетон учун). 

Устун кабул килиши мумкин бклган, буйлама кучнинг энг катта 

киймати (критик куч). 

кНН

A
I

l

E
N s

b

b
cr

41884188278

1260001.0
76.01.0

11.0

75.1

540000

)900(

)100(10274.6
1.0

1.0

11.04.6
2

3

2
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Буйлама эгилишни хисобга олувчи коэффициент: 

24.1

4188

800
1

1

1

1










crN

N
 ;  

смahhee 8.824605.024.18.455.00  ; 

8.304605.024.18.455.00  ahee  см. 

Номарказий сикилишнинг холатини, тахминан аниклаймиз. Тугри 

туртбурчак кесимли элементлар учун 

смhe 8.16563.03.08.5624.18.45 00    булгани учун кейинги 

хисобларни, катта экстренситетлар холати буйича бажарамиз.  

Сикиладиган арматуранинг талаб этиладиган кесим юзаси:  

   
2

23

0

2

0 05.6
)100(456365

)100(56305.13432.08.8210800
см

ahR

bhRANe
A

sc

bR
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Арматуралаш коэффициентини текширамиз:  

002.00036.0
5630

05.6
min

0








  
bh

As  

Соортаментга кура сикиладиган кисм учун 3Ø16 A III ( 203.6 смAs 
 ) 

кабул киламиз.  



Чузилган кисм арматураси кесими юзасини хисоблаймиз:  

2
3

0 08.23
)100(365

10800
03.6

365

365
5630630.0

365

5.13
см

R

N
A

R

R
hb

R

R
A

s

s

s

sc
R

s

b
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Соортаментга кура 4Ø28 А III ( 263.24 смAs  ) кабул киламиз. Умумий 

арматуралаш коэффициенти 018.0
5630

63.2403.6





 , бу эса биринчи 

якинлашишда кабул килинадиган 










13.0

015.0

015.0018.0
 13 % фарк 

килгани учун 017.0 Билан хисобни кайтарамиз.  
42 142800265630017.04.7 смIs   

кНNcr 45471428001.0
76.01.0

11.0

75.1

540000

)900(

)100(10274.6
2

3























  

21.1

4547

800
1

1




 ,   смahee 4.8143021.18.455.00   ,  

смahee 4.2943021.18.455.00   , 

   
2

23

0

2

0 47.5
)100(456365

)100(56305.13432.04.8110800
см

ahR

bhRANe
A

sc

bR
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Арматуралш коэффициентини текширамиз:  

002.00032.0
5630

47.5
min

0








  
bh

As  

Соортаментга кура, олдингидек  3Ø16 A III ( 203.6 смAs 
 ) кабул 

киламиз.  

Чузилган кисм арматурасининг кесим юзаси;  

Биринчи якинлашишда хисобланганидек колдирилади, яъни  
208.23 смAS   4Ø28 А III ( 263.24 смAs  ). 

Умумий арматуралаш коэффициенти 018.0 , бу эса иккинчи 

якинлашишда кабул килинаган 017.0  дан сезиларли фарк 

килмайди.  

 

10.3. масала. Номарказий сикилган, учлари шарнирли 

махкамланган элемент учун куйида берилганларга кура, 

буйлама арматуралар кесим юзасини ( SA , 
sA ) топиш талаб 

этилади: 30b см, 40h см, мH 3 ; бетон В20, бетоннинг иш 

шароити коэффициент 0.12 b , арматура A II, хисобий 

буйлама куч ва эгувчи моментлар: тула юклардан 

50M кНм, 900N кН; узок муддатли юклардан: 30lM кНм, 

600lN кН.  



 

Ечиш: 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг хисобий 

курсаткичларини ёзиб оламиз: 5.11bR  МПа, 5.112 bbR    МПа, 

280 scs RR МПа, 31027 bE  МПа, 5101.2 sE  МПа, 4-жадвалдан В20 

синфли бетон ва A II синфли арматура учун 622.0R , 428.0RA  
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133.1
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40
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0   ; смea 88.633.155.5  ,  

смe l 33.633.150  , 45.7
40

3000 
h

l
  - демак, буйлама эгилишни 

хисобга олиш зарур.  

3 aa см кабул киламиз,  унда 373400  ahh см, 34337 sz см.  

Биринчи якинлашишда, арматуралаш коэффициентини  01.0  

кабул киламиз: 8.7
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101.2
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 min,

0 17.0
40

88.6
le

h

e
  ,    29.05.135.701.05.001.05.0 2

0

min, 







 bbl R

h

l
  

 

29.017.0 min,  le    булгани учун 29.0min,  le   кабул киламиз.  
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Коэффициент l -ни хисоблаймиз.  

65.1
203

132
111 1 

M

M l

l   ( 1  огир бетон учун). 

Устун кабул килиши мумкин булган, буйлама кучнинг энг катта 

киймати (критик куч). 

кНН
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N s
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cr

1191311913000
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Буйлама эгилишни хисобга олувчи коэффициент: 

08.1

11913

900
1

1

1

1










crN

N
 ;  



смahhee 43.243405.008.188.65.00  ; 

57.93405.008.188.65.00  ahee  см. 

Номарказий сикилишнинг холатини, тахминан аниклаймиз. Тугри 

туртбурчак кесимли элементлар учун: смhсмe 1.11373.03.043.7 00    

булгани учун кейинги хисобларни, катта экстренситетлар холати 

буйича бажарамиз.  

Сикиладиган арматуранинг талаб этиладиган кесим юзаси:  

   
2
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0 81.1
)100(337280

)100(37305.11428.043.2410900
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Арматуралаш коэффициентини текширамиз:  

002.00016.0
3730

81.1
min

0








  
bh

As  

Шунинг учун 02.0  кабул килиб, 2

0 22.23730002.0002.0 смbhAs 
  

Соортаментга кура 2Ø12 A II ( 226,2 смAs 
 ) кабул киламиз.  
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)100(37305.11622.00 
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Шунинг учун SA  арматурани конструктив равишда, минимал 

арматуралаш коэффициентига кура кабул киламиз ( 002.0min  ). 
2

0min 22.23730002.0 смbhAs   , 

Соортаментга кура 2Ø12 А II ( 226.2 смAs  ) кабул киламиз.  

Кичик экстренситетлар холатида ишловчи номарказий сикилган 

ЭХМ да кабул килинган арматуралар. Мустахкамлилик хисоблари 

Билан текширилиши зарур. Бу хисоблар кесимлар 

мустахкамлигини текшириш мисолларида келтирилади (18 

масалага каранг). 

 

 

10.4. масала. Номарказий сикилган, бир каватли саноат 

биносининг урта устунни учун, куйидаги берилганларга 

кура, симметрик арматура 




 

 ss AA    кесим юзасини топиш 

талаб этилади:  смhb 40 , мH 4 . Бетоннинг синфи В15 

( 0.12 b ), арматуранинг синфи A II. Хисобий буйлама кучлар 

ва эгувчи моментлар, Тула юклардан:  50M кНм, 

1000N кН; узок муддатли юклардан: 0lM кНм, 700lN кН. 

 



Ечиш: 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг хисобий 

курсаткичларини ёзиб оламиз: 5.8bR  МПа, 5.82 bbR    МПа, 

280 scs RR МПа, 31023 bE  МПа, 5101.2 sE  МПа, 4-жадвалдан В15 

синфли бетон ва A II синфли арматура учун 65.0R , 439.0RA . 

Кетма – кет куйидагиларни хисоблаймиз: 

смм
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M
e N 505.0
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0  ; 00 le ;  

Устуннинг хисобий узунлиги: cмHl 3204008.08.00  ;  

Тасодифий экстренситет: см
l

смсм
h

ea 51.0
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133.1
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40
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0   ;  

Устун, статик ноаник тизим таркибида ишлагани учун,  смee N 500  , 

смee al 3.10   кабул киламиз. 

Устунни эгилувчанлиги  48
40

3200 
h

l
  - демак, буйлама эгилишни 

хисобга олиш зарур.  

3 aa см, 006.0  кабул киламиз ва куйидагиларни топамиз: 

373400  ahh см, 34337 sz см.  
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 , смahee 223405.055.00  ,  

cмahee ll 3.183203.15.00    

 min,

0 55.0
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316.035.1001.0801.05.001.05.0 2
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min, 
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316.055.0 min,  le    булгани учун 55.0e  кабул киламиз.  

Устуннинг чузилган (камрок сикилган) томонидан арматуранинг 

огирлик марказига нисбатан олинган тегишли эгувчи моментлар: 
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Коэффициент l -ни хисоблаймиз.  



57.1
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1.128
111 1 

M

M l

l   ( 1  огир бетон учун). 

Устун кабул килиши мумкин булган, буйлама кучнинг энг катта 

киймати (критик куч). 

кНН

I
I

l

E
N s

b

b

cr

5.86568656500
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Буйлама эгилишни хисобга олувчи коэффициент: 

13.1

5.8656
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crN

N
 ;  

смahhee 65.223405.013.155.00  ; 

Хисоблаш холатини аниклаймиз: смhe 1.11373.03.065.511.10.50   

булгани учун кейинги хисобларни, кичик экстренситетлар холати 

буйича бажарамиз.  

Сикиладиган арматуранинг талаб этиладиган кесим юзаси:  

   
2

23

0

2

0 33.2
)100(337280

)100(37405.8439.005.22101000
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ahR

bhRANe
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Соортаментга кура 2Ø14 A II ( 208.3 смAA ss 


 ) кабул киламиз. 

 

10.5. масала. Куйида берилганларга кура, бир каватли куп 

ораликли саноат биносининг устунининг юк кутариш 

кобилиятини текшириш талаб этилади: мH 5.4   мl 4.50  , 

смb 40 , смh 60 ; бетоннинг синфи В25, иш шароити 

коэффициенти 9.02 b , арматуранинг кесим юзаси 
264.19 смAs   (4Ø25 A III); 282.9 смAs 

  (2Ø25 A III). Хисобий 

буйлама куч, тула юклардан кНN 980 , елкаси смe N 380  , узок 

муддатли юклардан кНN l 500   елкаси смe lN 10,0  . 

 

Ечиш: 1 ва 2 жадвалдан бетон ва арматуранинг хисобий 

таснифларини ёзиб оламиз:  

5.14bR  МПа, 05.139.05.142 bbR    МПа, 365 scs RR МПа, 31030 bE  

МПа, 5101.2 sE  МПа. 

 4-жадвалдан В25 синфли бетон ва A III синфли арматура учун 

коэффициентларни чегаравий кийматларини аниклаймиз:  605.0R , 

422.0RA . 

Кетма – кет куйидагиларни хисоблаймиз: 



смahh 564600  ; смahzs 524560  ,  

смee N 3800  ; смee lNl 10,00  . 

Тасодифий экстренситет кийматлари: см
h

ea 2
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30
 , смea 1 , 

см
l

ea 9.0
600

540

600

0  , смea 2  кабул киламиз, статик ноаник тизимда 

смee Na 100   булгани учун тасодифий экстренситет хисобга 

олинмайди.  
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 булгани учун буйлама эгилишхисобга олиниши зарур.  
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смahee 644605.0385.00  , 

смahee ll 364605.0105.00   

Коэффициент l  ни хисоблаймиз: 
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64980

36500
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633.0
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h

e
 ,   28.005.1301.0901.05.001.001.05.0 0

min,  bl R
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l
  

28.0633.0 min,  l  булгани учун 633.0l  кабул киламиз. 

Кесим кабул килиши мумкин булган, буйлама кучнинг энг катта 

киймати (критик куч) 
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Буйлама эгилиш туфайли, экстренситетни ошишини хисобга 

олувчи коэффициент: 

08.1

816.12
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crN

N
    

смahee 04.674605.008.1385.00    

Номарказий сикилиш холатини, тахминий аниклаймиз. 

смhсмe 8.16563.03.04.4108.138 00   булгани учун, хисобни катта 

экстренситетлар холати буйича бажарамиз: 

Нейтрал чизик холатини аниклаймиз: 

00 


 NARARhbR sssscb   



605.0458.0
)100(564005.13

)100)(82.964.19(36510980 3
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sscss

bhR

ARARN
 , демак, 

кесим аник 1-холат, яъни катта экстренситетлар холати буйича 

ишлайди. 3-жадвалдан 458.0 га кура, 353.00 A . 

Мустахкамлик шартини текширамиз: 

76424200)100(5282.9365)100(56

4005.13353.06569920004.67980000)(

2

0

2

00






 ahARbhRANe sscb  

Шарт бажарилади, демак устуннинг мустахкамлиги таъминланган  

(етарли). 

 

10.6. масала. Куйида берилганларга кура, устуннинг юк кутариш 

кобилиятини текшириш талаб этилади. смhb 40 , мH 4 . 

Бетоннинг синфи В15 ( 0.12 b ), арматуранинг синфи A II. 

Хисобий буйлама кучлар ва эгувчи моментлар, тула 

юклардан:  50M кНм, 1000N кН; узок муддатли юклардан: 

0lM кНм, 700lN кН. 

 

 

 

Ечиш: Куйидаги 2 тенгламани биргаликдаги ечимини топамиз: 
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0900000)100(26.2)100(26.2280)100(37305.11  s  

0836726.212765  s  
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 s  

 19311566s  

  083671931156626.212765   , бу ердан. 

622.0695.0  R , демак, устун номарказий сикилишнинг 2-холати 

буйича ишлайди. смhx 7.2537695.00   . 

Мустахкамлик шартини куйидаги формула буйича текширамиз:  

  НсмahARxhxbRNe sscb

3

00 1023564)100)(337(43.34900000)(5.0 


  

Шарт бажарилади, демак кесимнинг мустахкамлиги етарли. 

 
 

 

 



ИЛОВАЛАР 

 

 

 

 
Жадвал 1 

Оѓир бетоннинг мустаћкамлик ва деформатив таснифлари 

 

Бетоннинг 

сиќилишдаги 

мустаћкамлиги 

бўйича синфи 

Бетоннинг 

меъёрий ќаршилиги ва 

II гурућ чекланган 

ћолатлари бўйича 

ћисобий ќаршилиги, 

МПа  

Бетоннинг II гурућ 

чекланган ћолатлари 

бўйича ћисобий 

ќаршилиги 

Бетоннинг 

сиќилишдаги 

бошланѓич эластиклик 

модули, 310вЕ  МПа 

сиќил

иш 

чўзил

иш 

сиќил

иш 

чўзил

иш 

Табии

й 

шароитда 

ќотган 

Табии

й босим 

остида 

иссиќлик 

билан 

ишлов 

берилган 

В7.5 5.50 0.70 4.50 0.480 16.0 14.5 

В10 7.50 0.85 6.00 0.570 18.0 16.0 

В12.5 9.50 1.00 7.50 0.660 21.0 19.0 

В15 11.0 1.15 8.50 0.750 23.0 20.5 

В20 15.0 1.40 11.5 0.900 27.0 24.5 

В25 18.5 1.60 14.5 1.05 30.0 27.0 

В30 22.0 1.80 17.0 1.20 32.5 29.0 

В35 25.5 1.95 19.5 1.30 34.5 31.0 

В40 29.0 2.10 22.0 1.40 36.0 32.5 

В45 32.0 2.20 25.0 1.45 37.5 34.0 

В50 36.0 2.30 27.5 1.55 39.0 35.0 

В55 39.5 2.40 30.0 1.60 39.5 35.5 

В60 43.0 2.50 33.0 1.65 40.0 36.0 

 

 

 



Жадвал2 

Арматураларнинг меъёрий ва хисобий каршиликлари 

 

Аматура 

синфи 

Диаметри, 

мм 

Арматуранинг 

меъёрий ва II 

гурух чекланган 

холатлар буйича 

чузилишдаги 

хисобий 

каршилиги 

sersR ,  

I гурух чекланган холатлари буйича хисобй 

каршиликлари, МПа 

Чузилишдаги 

Сикилишдаги 

scR
 

Эластиклик 

модули 
510sE
 

Буйл

ама 

арматура 

sR  

Кунда

ланг 

арматура 

swR  

Стерженли 

A-I 6…22 235 225 175 225 2.1 

A-II 10…32 295 280 225 280 2.1 

A-III 6…8 390 355 285 355 2.0 

A-III 10…40 390 365 290 365 2.0 

A-IV 10…32 590 510 405 400 1.9 

A-V 10…32 785 680 545 400 1.9 

A-VI 10…32 980 815 650 400 1.9 

Cимли 

Вр-I 3 410 375 270(30

0) 

375 1.7 

 4 405 365 265(29

6) 

365 1.7 

 5 395 360 260(29

0) 

360 1.7 

В-II 3 1490 1240 990 400 2.0 

 4 1410 1180 940 400 2.0 

 5 1335 1110 890 400 2.0 

 6 1255 1050 835 400 2.0 

 7 1175 980 785 400 2.0 

 8 1100 915 730 400 2.0 

B-II 3 1460 1215 970 400 2.0 

 4 1370 1145 915 400 2.0 

 5 1250 1045 835 400 2.0 

 6 1175 980 785 400 2.0 

 7 1100 915 730 400 2.0 

 8 1020 850 680 400 2.0 

Арконсимон 

К-7 6 1450 1210 965 400 1.8 

 9 1370 1145 915 400 1.8 

 12 1335 1110 890 400 1.8 

 15 1295 1080 865 400 1.8 

K-19 14 1410 1175 940 400 1.8 

 

 

 

 

 

 

 



 

Жадвал 3 

Якка арматурали, туртбурчак кесимли эгиладиган элементларни 

 хисоблаш учун ёрдамчи жадвал  

   5.01

 
0  

  )5.01(0  A  

   5.01

 
0  

  )5.01(0  A  

0,01 0,995 0,010 0,35 0,825 0,289 

0,02 0,990 0,020 0,36 0,820 0,295 

0,03 0,985 0,030 0,37 0,815 0,301 

0,04 0,980 0,039 0,38 0,810 0,309 

0,05 0,975 0,048 0,39 0,805 0,314 

0,06 0,970 0,058 0,40 0,800 0,320 

0,07 0,965 0,067 0,41 0,795 0,326 

0,08 0,960 0,077 0,42 0,790 0,332 

0,09 0,955 0,086 0,43 0,785 0,337 

0,10 0,950 0,095 0,44 0,780 0,343 

0,11 0,945 0,104 0,45 0,775 0,349 

0,12 0,940 0,113 0,46 0,770 0,354 

0,13 0,935 0,121 0,47 0,765 0,359 

0,14 0,930 0,130 0,48 0,760 0,365 

0,15 0,925 0,139 0,49 0,755 0,370 

0,16 0,920 0,147 0,50 0,750 0,375 

0,17 0,915 0,155 0,51 0,745 0,380 

0,18 0,910 0,164 0,52 0,740 0,385 

0,19 0,905 0,172 0,53 0,735 0,390 

0,20 0,900 0,180 0,54 0,730 0,394 

0,21 0,895 0,188 0,55 0,725 0,400 

0,22 0,890 0,196 0,56 0,720 0,430 

0,23 0,885 0,203 0,57 0,715 0,408 

0,24 0,880 0,211 0,58 0,710 0,412 

0,25 0,875 0,219 0,59 0,705 0,416 

0,26 0,870 0,226 0,60 0,700 0,420 

0,27 0,865 0,234 0,65 0,675 0,439 

0,28 0,860 0,241 0,70 0,650 0,455 

0,29 0,855 0,248 0,75 0,625 0,468 

0,30 0,850 0,255 0,80 0,600 0,480 

0,31 0,845 0,262 0,85 0,575 0,485 

0,32 0,840 0,269 0,90 0,550 0,495 

0,33 0,835 0,275 0,95 0,525 0,499 

0,34 0,830 0,282 1,00 0,500 0,500 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Жадвал 4 

Бетон ва арматуранинг синфига кура R  ва RA  коэффициентларнинг чегаравий кийматлари  
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Бетоннинг синфи 

В7,0 В10 В12,5 В15 В20 В25 В30 В35 В40 В45 В50 В55 В60 

0,9 

AI 
R  

0.733 0.720 0.708 0.700 0.675 0.651 0.631 0.612 0.593 0.569 0.551 0.532 0.510 

RA
 

0.464 0.461 0.457 0.455 0.447 0.439 0.432 0.425 0.417 0.407 0.399 0.391 0.380 

0,9 

 AII 
R  

0.715 0.702 0.689 0.681 0.656 0.632 0.612 0.592 0.573 0.550 0.531 0.512 0.491 

RA
 

0.459 0.456 0.452 0.449 0.441 0.432 0.425 0.417 0.409 0.400 0.390 0.381 0.370 

0,9 

 
AIII, 

ВрI 
R  

0.690 0.677 0.664 0.655 0.630 0.605 0.585 0.565 0.546 0.523 0.504 0.486 0.464 

RA
 

0.452 0.448 0.444 0.441 0.432 0.422 0.414 0.405 0.397 0.386 0.377 0.368 0.356 

1 

 AI 
R  

0.710 0.695 0.681 0.673 0.645 0.618 0.596 0.575 0.553 0.528 0.508 0.488 0.464 

RA
 

0.458 0.451 0.449 0.446 0.437 0.427 0.418 0.409 0.400 0.389 0.379 0.369 0.356 

1 

 AII 
R  

0.688 0.674 0.660 0.650 0.622 0.595 0.573 0.551 0.530 0.505 0.485 0.465 0.441 

RA
 

0.451 0.446 0.442 0.439 0.428 0.418 0.409 0.399 0.389 0.378 0.367 0.357 0.344 

1 AIII 

ВрI 
R  

0.659 0.645 0.630 0.620 0.592 0.565 0.543 0.521 0.500 0.475 0.455 0.435 0.413 

RA
 

0.442 0.437 0.432 0.428 0.417 0.405 0.395 0.385 0.375 0.362 0.351 0.341 0.327 

1 
AI 

R  
0.706 0.690 0.675 0.665 0.635 0.605 0.581 0.558 0.535 0.508 0.486 0.464 0.438 

RA
 

0.457 0.452 0.447 0.444 0.433 0.422 0.412 0.402 0.391 0.379 0.368 0.356 0.342 

1 

AII 
R  

0.684 0.668 0.652 0.642 0.612 0.582 0.558 0.535 0.512 0.485 0.463 0.442 0.416 

RA
 

0.450 0.445 0.439 0.437 0.425 0.413 0.402 0.392 0.381 0.367 0.356 0.344 0.330 

1 
AIII 

ВрI 
R  0.655 0.639 0.623 0.612 0.582 0.552 0.528 0.504 0.482 0.455 0.433 0.413 0.388 

RA  0.441 0.435 0.429 0.425 0.413 0.400 0.388 0.377 0.365 0.351 0.340 0.327 0.313 

 

 



Жадвал 5 

Арматура соортаменти 
Диаметри, 

мм 

Кўндаланг кесимининг ћисобий юзаси, см2, стерженлар сонига кўра  Массас

и 1м, кг 

Арматура  

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Стерженли  Симли 

A-I A-II A-III A-IV A-V A-VI Вр-I B-II Вр-II 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 

3 0.071 0.14 0.21 0.28 0.35 0.42 0.49 0.57 0.64 0.71 0.055 - - - - - - х - - 

4 0.126 0.25 0.36 0.50 0.63 0.76 0.88 1.01 1.13 1.26 0.098 - - - - - - х х - 

5 0.196 0.39 0.59 0.79 0.98 1.18 1.37 1.57 1.77 1.96 0.154 - - - - - - х х х 

6 0.283 0.57 0.86 1.13 1.42 1.70 1.98 2.26 2.55 2.83 0.222 х - х - - - - х х 

7 0.385 0.77 1.15 1.54 1.92 2.31 2.69 3.08 3.46 3.85 0.302 - - - - - - - х х 

8 0.503 1.01 1.51 2.01 2.51 3.02 3.52 4.02 4.53 5.03 0.395 х - х - - - - х х 

10 0.789 1.57 2.36 3.14 3.93 4.71 5.50 6.28 7.07 7.85 0.617 х х х х х х - - - 

12 1.131 2.26 3.39 4.52 5.65 6.79 7.92 9.05 10.18 11.31 0.888 х х х х х х - - - 

14 1.539 3.08 4.62 6.16 7.69 9.23 10.77 12.31 13.85 15.39 1.208 х х х х х х - - - 

16 2.011 4.02 6.03 8.04 10.05 12.06 14.07 16.08 18.10 20.11 1.578 х х х х х х - - - 

18 2.545 5.09 7.63 10.18 12.72 15.27 17.81 20.36 22.90 25.45 1.998 х х х х х х - - - 

20 3.142 6.28 9.41 12.56 15.71 18.85 21.99 25.14 28.28 31.42 2.466 - х х х х х - - - 

22 3.801 7.60 11.4 15.2 19.00 22.81 26.61 30.41 34.21 38.01 2.984 х х х х х х - - - 

25 4.909 9.82 14.73 19.63 24.54 29.45 34.36 39.27 44.13 49.09 3.853 - х х х х х - - - 

28 6.158 12.32 18.47 24.63 30.79 36.95 43.10 49.26 55.42 61.58 4.834 - х х х х х - - - 

32 8.042 16.08 24.13 32.17 40.21 48.25 56.30 64.34 72.38 80.42 6.313 - х х х х х - - - 

36 10.18 20.36 30.54 40.72 50.90 61.08 71.26 81.44 91.62 101.8 7.990 - х х х х х - - - 

40 12.56 25.12 37.68 50.24 62.80 75.36 87.92 100.4

8 

113.0

4 

125.6 9.805 - - х - - - - - - 



Жадвал 6 

b ва r  коэффициентларнинг кийматлари  

h
l0  

нисбати 

NN l  нисбати 

0 0.5 1.0 0 0.5 1.0 

b  ќиймати r  ќиймати 

6 0.93 0.92 0.92 0.93/0.92 0.92/0.92 0.92/0.92 

10 0.91 0.90 0.89 0.91/0.91 0.91/0.90 0.90/0.89 

14 0.89 0.86 0.82 0.89/0.87 0.88/0.85 0.87/0.82 

16 0.88 0.82 0.76 0.88/0.85 0.86/0.81 0.84/0.77 

18 0.86 0.78 0.69 0.86/0.82 0.83/0.76 0.79/0.70 

20 0.84 0.72 0.61 0.84/0.79 0.79/0.71 0.74/0.63 

Изоћ: Суратда r -нинг оралиќ стерженлар кесим юзаси 
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1
даги ќийматлари келтирилган. 
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Хулосалар 

Ушбу битирув малакавий ишда      темирбетон конструкцияларни I 

гуруҳ чекланган ҳолатлари бўйича  қуйидаги ҳисоблаш дастурлари 

ишлаб чиқилган: 
1.Тўғри туртбурчак кесимли эгилувчи элементлар тик кесимлари 

мустаҳкамлигига кўра зўриқтирилмаган аматураси кесим юзасини аниқлаш  

блок-схемаси,ҳисоблаш намунаси ва дастур 

2Якка арматурали тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементларнинг тик 

кесимлар мустаҳкамлигини  текшириш блок-схемаси,ҳисоблаш намунаси ва 

дастури 

3.Якка арматурали тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементларнинг тик 

кесимлар мустаҳкамлигига кўра бетон кесими  ўлчамлари  ва арматурасининг 

кесим юзасини аниқлаш блок-схемаси,ҳисоблаш намунаси ва дастури 

4.Қўш арматурали тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементларнинг тик 

кесимлар мустаҳкамлигига кўра бўйлама арматура кесим юзасини аниқлаш 

блок-схемаси,ҳисоблаш намунаси ва дастури 

5.Қўш арматурали тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементларнинг тик 

кесимлар мустаҳкамлигига кўра  сиқилувчи арматура берилган ҳолда 

бўйлама арматура кесим юзасини аниқлаш блок-схемаси,ҳисоблаш намунаси 

ва дастури 

6.Тавр кесимли эгилувчи  элементлар учун тик кесимлар мустаҳкамлигига 

кўра арматура кесим юзасини ҳисоблаш блок-схемаси ,ҳисоблаш намунаси 

ва дастури 

7.Тўғри тўртбурчак кесимли эгилувчи  элементлар учун тик кесимлар 

мустаҳкамлигига кўра  олдиндан  зўриқтирилган арматура кесим юзасини 

ҳисоблаш блок-схемаси 

8.Баландлиги ўзгармас ,тўғри тўртбурчак кесимли кўндаланг хомутлар билан 

арматураланган эгилувчи  элементларнинг  қия кесимлар мустаҳкамлигини 

кўндаланг куч бўйича текшириш блок-схемаси,ҳисоблаш намунаси ва 

дастури 

9.Тасодифий елка билан  сиқилувчи тўғри тўртбурчак кесимли элементларда 

бўйлама арматура кесим юзасини аниқлаш блок-схемаси,ҳисоблаш намунаси 

ва дастури 

10.Носимметрик арматурали тўғри тўртбурчак кесимли  номарказий 

сиқилувчи элементларда бўйлама арматура кесим юзасини аниқлаш блок-

схемаси,ҳисоблаш намунаси ва дастури 

 

           Ушбу дастурлар  ОЎЮ нинг ва КҲК нинг қурилиш  йўналишлари учун 

ўқитишни жадаллаштиришда қўллаш учун мўлжалланган бўлиб,қурилиш ва 

лойиҳа ташкилотлари мутахассислари учун ҳам фойдали бўлиши мумкин. 

 

 

 


