CoH cysirn TpaBmMajapu
Tuzza 0yrumu xxkapoxartjaapu

boaaup xkapoxariaapu

CoH cysrn KymMJIaJAuradH aHaTOMHK Ba (YHKIIMOHAT XapaKTePUCTHKACH
MIMKACTJIAHAJANTaH JUCIOKAIMSIAPHUHT OONUIAHUIINIAH XUMOS KWIyBYH OHp
KaTop XyCyCHsTIapra sra. Yjap KyWuJarujgapHd Y3 WUWTa OJaJH: a) KYyIIMa
CUPTIAPHUHT  TYAWUK  MyBopuKIuTH, ©O) KYIIMWJIWIIHUHT  KarCyJTacHHH
MyCTaxXKaMJIOBUM KyWIH JIHTAMEHTIAp; K) MYCKYJIHU ypad TypraH Kywid
MYIIaKJIApHUHT KaTjlaMu; /1) ce3ujiapiiv Aapakaaa nacT (pyHKIMOHaN Tajadnapra
sra OynraH karra xakmaaru xapakariap. KOxopuaarumapra kaparanjga, KajaTak
Oypmanapuara JUCIOKalys KaM ydpaiiu.

Kentupubd, mmukactinaHral JUCIOKalUs OJJ Ba OpKa KucMmiapra OynauHaau. by
TYpPYXJApHUHT Xap Oupuaa Oolll OJIMI IOKOpUTa €Ku macTra Ba Oy makiijga Kapao
smac 4 [lukact kectupu® cwpkunl: 1) kayauneypan €xku €HOoII; 2) MoCTeprop
¢ku uckuan; 3) onauHaaH kM KopuaaH; 4) onauHra €k Kyidmaam. Kectupub
TalIKapura YuKaJurat »)ouapaa SHT Kyn Tapkairas (85% rada) uiankamup.

Bymyﬂra KCJINII MCXaHU3MU.

Kant »skcrpakocuparu IIMKACTIAHTaH —JUCIOKacéHiIap OEBOCUTAa KyUYHHMHT
GeBocuTa KYIAHWINIIN HATHKACK/IA 03ara Kelay. y3rapyByaH HOH-Y PHUHIIAH
Typ-BEHHUS YMKHUK XOJIATH YHMHT KEHTalTMacu KymiMma OJIOKJIapu PYeTCsl BOJITIIU
IOKOpH 3JIeKTp KoH-Tacmanap Ba KKA-aliHukca alinaHuin siHajga XapakaTd kaou,
XUIl OFPUETraH Hruil sMac, Toc ¢akaT Oupraaukaa MyMKUH. YUKUII Typu
KecTUpuO  GIeKcUsyIaHWI  Japakacura, KYpFroOlIMH €KU  KYpFOIIMHHUHT
MaB)XYJUJIUTUTa, >KapoxXaTjiap NaWTuaa Tallku €KW WYKWA aljaHuira OOFIHK.
[TocTepuop nuciokauus, ofaTAa, COHHUHT Kamuna 45 © ra Oykynmecuiiie Ba
YUHUHT WYKH aWJlaHWII TaduTuga comup Oynamu. AHTEpHOp JHUCIIOKAIUs
KypuHUIIKAa XaM (GIEKCUEH KepaK, aMMO PETpakCU€H Ba TalIKK POTAcEH OuJiaH
Ooupranukaa. Ymly 3apap arpodaard IOMIIOK TYKMMaJlapHu Oy3uin OuiaH Oupra
oymau.

Jlucnokanusiiap Talxucu.

bemopHUHT no3unusic MaXOypui, Xap KaHAal y3rapuiln OFpUKHUA OIIAPAIN. Xap
KaH/Iall TUCTIOKAIUS YIyH KeCcTUpHuO (uiekcuéH OenrunaHagu, aMMo Xap Oup Typ
Y4yH YHUHT Japaxanapu (apk kKwiaau. byHIaH Tamkapu, opka JUCIOKacEHIap
OJIT YMKHII Ba TallKW ailJIaHMWIIl Y4YyH HMHIUPreHME Ba HMYKH KalTUII OwWiaH
KapakTepuzeaup. Xap KaHjaail JuciaoKalusl Y4yH HacTKU SKCTPEMUCTHUHT HUCOUI
KHCKapHIlId MaBxXyJl. ['peaTep TpoKaHTep HCKUal TyOepocuTac Ba OJj IOKOpHU
¢noom xumupnad (unzuk-Hemnarona @annii) 6ornoBun yn3uk (Pdur. 68) rokopuaa
oinamrand, uuHrad bpuang tenr énnu yuOypuak (dur. 69), lllymaxep nunusicu
kuHauK octuaa yraau (Pur. 70). Kanka kymmmuacuna ¢aon xapakariap WK,
NacCUB - YTKUpP OFPUKIU, YpTa (U3MOJOTHK XOJIaTra HKCTPAKIUS KHIMIITa



ypuHaétranga OyJjoK Kapnmumk Oenrucu aHukiaaHaau. "llucton" HMHT mxoOuin
aJOMaTH: >KapoXaTJiapJlaH CYHI KUCKapTUpuiaraH o€ru y3u. OEKnapu y3yHJIUTH
oup xui Oynaau. Auduk o€K KyHuirad, sHa COFJIOMIaH Kypa KUCKapaIu.

Hasonam. Kectupu0, hakat OeXylnIIuK OCTHIa amalra OMUPHIUIIN JO3UM. STHTH
OpKa Ba TYCUK IUCIOKANMUACHHU Oaprapad »Tum yuyH JKaHenmumase ycymu
KyulaHWwIagu. beMopra OIIKO30HM TACTKM KHCMHIA CTOJI yCTHTa KyWWIau,
IIyH/A 3apapliaHraH JKCTpeMall yHMHI 4YeTHAaH OCHIaaM. EpjaMuu neiaBUCHU
CTOJ yctura 0ocuO, MKKama KYJIWHU XaM MycTaxkamuiaiau. Kamue Ba Tu33amad
KyTapuiaran OVFuHmap sruayBuYaH OynuO, 6up o3 opkara toprunaau. [ludoxop,
KecTHpuO, ONAMHTA Kapal XapaKaTJIaHWUII XWCCH OWJIaH TMacTra TYyIIaad Ba KEHUH
Oup HeuTa aillaHUII XapakaTtiapuHu unwad ynkapanu. Kectupu0, cosznam oBo3u
Owad OMprajaukaa MacCcUB XapakaTjiapHU TUKIIAIl OWiaH TAabMUHIIAHAIN.

bapua nmmatunagun Kowep ycynu KalTa >KOWIAIIMIIHKA AHUKJIAII y49yH OFUpP Ba
suru [ICT Oykunuin OminaH: OEMOPHUHT X0JIaTUTa - YHUHT OpKa €TraH, aCCUCTEHT
KajBajara HucOataH yHH OocuO TOC OVIUIMFU KETKa3aigu. XU OFpUETTaH
OyKJIaHTaH Ba COH 0ol aceTadyiIyM OpKa YeTUJaH YUKHUII, Oy dpAaru TOPTHUII VKU
ToMOHHMAaH omupwiagu Kouep OupuHuM OOCKMYM OEK MaKCHUMall KYpFOIIWH
ycyiu OwslaH JaM opka 4ukuk (EHOom Ba cusTvk) Oaprapad stum. MkkuHun
OOCKMYJla 5Ca COHHHMHI CEKMH-acTa KaWTWIIM, HaTwxkaaa deMmyp Oomm
OVIUIMKHUHT KapIIMCUJA >KOWIaIrad. YYuHYU OOCKHY: KecTUpHO, sKca Oyiinad
JTaBOM ATTUPHII OMIaH, O€K TE3KOp X0Jijla OO TalliaHaId, 00 TallIaHaIu Ba
WyKapura Kaitaau. Ymoy 6ockuua quciokaius oaprapad >Tuiaau.

Jucnokarusaun Oaprapad 3TraHfjaH CYHI, TEKIIMPYBYM PEHTreH Oakapuiiajiu.
Arap pacTinabkyd ypUHHIIZArd YMKWHIWJIApHU OapTtapad sTa osimaca, oup €Exu
WMKKJ MapTa KYNpOK YpUHHUIUIAp amaira omupuiaau (opTuk smac!), AMmMo xap
Oup OOCKMY >KyJa OXTUETKOPIMK OuWjaH aMajira OIIMPUIIMIIN  KEpak.
Jucnokamusayn €MUK onMO TanulamHUHT MyBad@aKUSITCU3IUTH OWIaH OYHK
pe3oNIoNus  KWIMHAAW. CKeJeT, pacMmMra OJuIll, TMapamien OelruiaHraH
dbusznoTepanusi, MacCcak Ba KECTUPUO, DKIEMUHJIE YUyH AaBojiail (GU3KyI-Typ
épnamuna 6 xadta - yukuK Oaptapad cyHr, Kymma Tymupui 4 qoupacunaa pemyp
Oolu aBacKysep HEKPO3 OJITUHU OJUII Yy4UyH amanira ommpuiaau. [lyngan cyHr,
KapoxaTu BakTHAaH Oomnuiad 4 oifrada OyiraHn BakT, OemMop »KapoxaTJIaHTaH
KYJTHUHT €pAaMUCU3 KYITUKKa OuiiaH ropaju. ABacKyJiap HEKPO3HUHT OeNTuiiapu
oynmaca, pemyp Ooru Oy3uiaraH o€KHU KYWHII YUyH pyXxcaT dTUJIaIu.

OeMypHUHT EPUITULLIN.

CoH épukJiap KYyNMHYA TPaBMaTHK IIOK OWJIaH Oupra TasHY-XapakaT TU3UMHUHUHT
OFMp UIIMKACTJIAHUIIM, Ba OUp 103-CTAllMOHAp JaBojaml Tanad »Twianu. bapua
Typaarua €épuxkinapausr 3,5% nan 13% raua.

[Ipokcuman KUCMHU, OUANXU3 Ba KamOarajd CYSKHUHT JUCTall KUCMM IIMHTaH
EpUKIIap MaBXYy..

bemyp 6011 Ba OyitnH EpuKIap WUKU OYFUM €KUM MeTuanuHe 00p, Ba TPOKAHTEPHUK
EpUKIIap KyIuM4a-0yFum skapoxaT €KH JaTepai Oymaau.



demypHUHT OYHHUAATH EPUKIIAP.

npokcuman dpemyp (OVHHUH Ba TPOKAHTEPUK BHIIOATH) EpUKIIAp, 0TMO cyaru Oapua
uuHrad TaxmuHad 30% snu. 70% xosmmapaa ynap kyna €mm (60-74 €mr) Ba €mn
(75 €mpman rokopu) OyiraH maxciapjaa ydpaiad. Yiap maiino Oynranma, karrta
IIMKACT KYYHWHM KYyJUlaml Tanad KuduHManau. by kuMm-Pyct myimmak oxaHruHU
KaMainb Wuiga, ocTeonopo3 OWIAUPAM CYSK Kyd Ba ATHIIYBYAHJIUTH, TYIITaH
CEpBUKO-AMANXicean OypyaruHu kamasiau, Ae6 acnupa tydaitmunup. bapua Oy
y3rapunmiap KYynpoK-CH3 IWHTaH MaxaJUTHAJAIITHPUIN dpKakjapra HucOaTaH
KYNPOK TE€3-Te3 yJjlapra 3 MapTa COUp, IIYHUHT YUyH aéijiap pa3xeHu.

CUHUII CaMOJIET €KM OYHUMH-3IUMII YTUII SKWH uyswiraHn ga CyOKuidi-nutaiHe
Oymuuamu Qemyp OVIMH Kipirt 3apap Japaxkacura Kapad; HHTepMeauapHe
(TpaHccepBuKain) Oynran Oy coH OVitmH Oa3zacuia 4y3wiraH COH OYilMH LIMHTaH Ba
0a3an ypracuaa upKJIap-UUHIraH JUHUSICH TastHAIH.

, ABTOXaNoKkatiaap Oomrkanap OaraHAIUKIAH TYIIMO KadoH €1 Ba ypra € dpemyp
OYHMH KIPIKJIApPIHIH OJaT/JAa MacajaH MyXHM >XKHCMOHHMH Kyd4, KYJUlall yCTWra
COIIMp VFUpJIall MeXaHu3Mu OuiaH (KyJiab-KyBBatiamn Ba Tanok o€kjiapu OusiaH
Ky3) - KeKCa Ba KapH 3Tapjd KUYUK TabCUPU KaMHJa, TE3-T€3 >Kapoxar aj-oup
OTOXJIAHTUPTaHJIaH MEXaHW3MH (YHUHT TOMOHMJIA TYIIaan) OWilaH, XyAau IIyHai
3apap maimo yuyH coaup OVmamu. babvzan Oy nuHran Oup aiidum Kkekca Ba
XaTOJUKIAp Ba KYK Tamkapura Ttymuo sTapau kapu. Crameit €xu  Oolika
KyTWJIMaral xapakarjga yrupub andya myBaddaxusarcu3 cuHum KynuHuya Bokea.
JUCTal KHCM CEpBUKO-AManXiicean Oypyak KaliCcTipuiMaciiiia aJayKIMOHHOM
HaBOaT Kamasnu Oyica, OOp Koxa H3TraH. JIMCTal KUCM TalllKapura KauTuo
TYIIMPWIAAN, CEPBUKO-TUAIXHceall Oypuakin-yYBe auuuBaetcs (koxa Banra) éku
Ce3WIapJu Japaxaja Xxed KaHjaa yrapuii - yrupiaad ketuin O6yica. Kym Xosuiap/aa
Oup oroxjianTupranjgan cuHum a0 IlaiiBananam Mapkazuil OYJIUHUIIHM JUCTAT
conup Ba cuHuUI (maki. 71) Tabcup aevnnany.

Kimuaukacw.

1. bemop ofpuérran OVFuM OCTH XyIyAH/Ia )KOMIAITaH OFPUKIAH IIIHUKOST KUAJIAIH.
[Taxanmoxnukaa OFpUK KYOPOK. MaccuB Ba (haosl XapakaTHHM, LIYHUHTACK OEK
KucMuga €k OYiHHWra SKCeHes IOKJIall HmaThaa Miuiad YMKapuil yu4yH Xapakar
KayOH KECKMH OFpUK OpTaiu (TarmoTMaH OOl TOBOHHM €KU KEHT (IO3eNIsKIN-BED
XaKHUaa poCTiaaan).

2. A xycycusatu nareia Ba on o€k (Pur. 72) xonaTura Kypa XykKM KWJIMHHILIA
MYMKHH IIWKACTJIaHTaH KMMMH axXBOJ/Ia TAIKK ailylaHull, 1e0. ype3BepTen-E3nin
EpUKJIap, aMHUKCA CE3WJIApJIM AWJIAHWII Ba OEK TAlIKW TOMOHJIAPHMHHU KYyIHHYA
tamku Ba DKP-Jlouen yrupnad keTUIl Meauain UMHTaH J1a ailaHuil Ouiian oupra
OymuM caMoi€T Menuall EpUKIAp TAaaLTyKiIu OVyica, y OyTyHJIakl OYJIMaciuru
MYMKUH.

3. Kacan 6emMopHM TH33aJaH OFU3 OpKaJIM TEKHUCIIAIM MyMKHH 5Mac. X0Ha 103acH
(wkoOuil amomar "Xycycna TYNHFU») OPKAIM >KapoXaTJaHTaH TEPMUHATOPH
TYIIUFU CHanuIap OLIMPUII YUyH XapaKaT KWJIMHT.



KaTTa TPOKAHTEP coxacuja 4. KaTTAJAlIUIIMA Ba MOpapMa oJlaT/a JaTepasl IMHTaH
y4yH TUIHK dMac-Ba KaH4a KyH OWJIaH 103ara KejaJu. COH apTepusicura cudaruaa
COHTa OHMJ KaMap OCTHAAa MEIHAI-KWIWYU [apoMajl PUIMIUIE COH apTEpHsICU
Epuxiap (wxobuit amomar-un CC ['wpronapa) Tamkapura OJA-yCT XHUII Ba COH
OViiMH cuHull Tnepudepux oTIOMOK Po-TupyeTcs ycTuaaH >KoWjamrad Ba
KyTapaau Oyiica y OunaH.

5. )KOWHMIaH yHTa TPOKAHTEPHK EpUKJIAp, IIYHUHTACK, XU dYMHTUPUO XOIaTura
HIAKJJTAHTUPUII Meaua Epukiap yuyH 3-4 cMm., HagaTceraOynsipniim 1e6 artananu
KaCH TAIIKIJI KUCKAPTUPHII OCITHUIIaHTaH.

6. épukiiap odcet karra Tpokantep ®annit Henatona-nuHe rokopuaa >xoiamrad
(®wur. 68) 6y3unumu bpuang Tenr Ennn yaoypuakau (Our. 69) HO3WIT KUIIH.

KSJITUPWITAH ajoMaTiap COHU EpPUKIAp TabCUp KAauoH (KUCKApTUPHUII Ba
HyHamum-E3uau o€K ajioMat "Xycycaa TYIUFN») IMIIOK €ku UYK OYnaau. bemop
MYCTaKWJ paBUILJAa IOPUIIM MYMKHH. X-pall TEKIIMPYBU IIHKACTIAHHUIII
XYCYCUSITUHU aHUKJIalra épaam oepaju.

npokcuMan pemyp U30JAIMs KWIMHTAH [IUHTaH y4yH OUpUHYM EpAaM, OeXyIUINK
Ba TabCUp KyJ, O€K cTaHaapT aBToOyc Jurepmuc €ku yu mmHanapu Kpamep
JyparaHiacTipMak uoopar.

HaBomam. Kekca Ba kekca ojamiapja y30K MYJIJIATIM XapaKaT4aHIWK OwliaH
OoFMK (heMypHUHT Meaual EpUKIapUHU JaBoJall ycysuiapuaaH (Goigaianrania
ynum papaxacu 20% npaH opTUK. bemoprnap KynrH4Ya KOH)KECTHUB ITHEBMOHUS,
TpoMOOEeMOOJIM, CHUUAMK Wymmapu uWHQeKnusick Ba OOCUM  OIIKO30HUHU
PUBOXKIIAHTHPAAN Ba OMpTrajvKiaa CypyHKaIu MATOJIOTHS JCKOMIICHCAIUATA YTHII
Oockuuura Yyrtaau. Hokynall mapouTiapiard KpoOBOCHAO 3XEHHUSI-TIPOKCHUMAI
allHUKca ay-cyOKanmuTan MHAYKTEe EpUKiIap (eMyp KUCM, Ba Kypak Ba ailiaHma
Kywiap MaBXy[UIMra canouil (axkat Oupiamuu Oynumum MyMmMkuH llepuocreym
OyiiHMIa coxacuja KaMJIMK OpHUIl >KapaéHuWHU, Tabcup Kuiagu. Kyucus
KOHCEPBATHB JIaBOJIAHUIIT OWJIaH KOHIeHTpanusicu (hakatruaa 20% Tamkui 3Taju,
Kypoounapauar 60% deMyp OOMMHUHT HOTEKHC OVHWH KyIIMa Ba acenTHK
Hekpo3ura ora. Illy wmyHocabar OwiaH acocuii Ba MakOyn JaBOJAITHUHT
KAPPOXJIMK yCynu XucoOmananu. JKappoXJUKIaH OJIUH UMMOOWIU3AINS THOUA
TyOepocutii €ku rumnc "camoxa' Tydailu ckeleT KupuTuiura EpaaMm Oepaju.
Koakcuen rumnc kuiin0 oJvI Ba CKEJIeT YHKAPYBY

Xy BocuTanapjaH (Qoinananui, ¥3-y3ura 3Tapad Oyiaran ycysiap cudaruiaa
aManga KyJUIaHWIMaWIu.

Makcanu TyFpy >KOWJIALIMIIHU Ba OINEPALMSIADHU TYXTATUIIHUHT TE3KOPJIUIH,
Kapoxamiap nairuaa 2-3 KyH nuuja amaira omupuinanu. JKappoxiuk Myostakacu
KAPOXATHUHT  OCTEOCHHTE3W, IIYHUHIZCK, Kajlka KYMIMIUO KETUIIMHUHT
DHAONPOCTETUKACUHM Y3 Huura onagud. Omnepanus OeXyLUIMK OCTHAA amaira
omupunaau. Pemyp OYHUHUHUHT EPUKIAPUHUA TYFUPIAII YUYyH KYIU1ad MeTall
KOHCTpYKUusiIap Takiaug stunaau. byrynru kynra xenu0 ymdy Makcaniap ydyH
HI OMMAJIALIIaH CHKWII BUHTIapu Ba TUpHOKIapu Cwmut-llerepcon. Pemyp



OOLIMHUHT XAETHIUIMTMHU  AHUKJIAIl YYyH PaJUOM30TON  JUArHOCTUKACH
(cxaHepuaiil), XucoOyianran Tomorpadus Ba sIPOBUN MarHUT akc cajo €paamuia
TaIKUKOTIAp KYyJaHWiaau. Yoy ycyuiap ¢emyp Oommura KOH KyWHIITHUHT
Oy3WIHIIN Japakach XakKuja aHWUK TacaBBYp XOCHJ KWJIMII MMKOHMHH Oepaju.
Arap yHUHT KOH TabMHHOTH TYJHUK EKM TYJIUK OYyimaca, Oy Oemopiapaa 2HT
OKWJIOHA 0Y1n0, Kajaka KYIIWINO KeTUIIMHUHT SHAONIPOTE3UAUP.

Onepanusgad KeMMHTY J1aBpjia dKCTpeMal MMMOOWIM3alUsIHA Oa)kapull Yy4yH
CKeJleT TpyOkacu ThuOua TyOepOoCUTH yuyH dKca 2-3 Kr 0K €KkH "camo3xek" ydyH
unuiatiiagya.  OnepauusgaH KEWHMHTH — acopaTiiapHU  OJJIMHU — OJMII  YYyH
onepanysiaH KeHUHTM JacTiadku KyHiapiaa Oemopra ETKU3WIraH OeMOpHH
ETKu3MII Ba Hadac OJUII MAITKIAPUHU (HaoJIalITUPHUILI MyXUuMaup. TukManapaan
(12-14 xynnap) onm0 TalUTaHTaHIAH CYHT, OeMopra omepanys KWIHMHTaH OEFHUra
Xe4 KaHJal IoKJaMaclaH KpeBeTKajdap OuiaH ropuinl Yypratunaau. Demopan
OOLTHUHT aCENTHUK HEKPO3ZMHUHT PEHTTEHOJIOTHK OeNrmiapu Oyiamaca, »KappoxXJuK
BakTHAaH Oomwad 5-6 o yrray, OYiiHMra Xy>XKyM KWJIUIITa pyxcaT Oepuiajiu.
HMuuiam 8-18 oif nunma TUKIIaHAIH.

CypyHKaiu Oupra topaauran 3abo-JleBanu jgexoMIieHcalysiaHral OuinaH X0JIicu3
Ba 3au( rapuagu Oemopiapra, ajulaKayoH OIepalusi Hapy-IIEHUsIMH pyXu OuiaH
oemopiap y4yH, OopMaau OJIWMH Kwirawidap (Kapuiuk), KappoXJIHUK
KOHTpeHAuKeup. Ymly Oemopnapra »spra xapakaT OwilaH (QyHKIIHMOHAI
JaBoJlaHUIll Oepuiaau. bupuHun KyHjapiaH Oonuiad yiap Mamkjiap OuiiaH
naBoiani, Hadac OMUII TMMHACTHKACH Ba KYKpaK MaccaKIapuHU Oyropaauiap Ba
OeMOpHM ETKU3MINIAIU. OEKJIap/aa AyparaHjaacTIpMaK >KapoxXaTu KyHJaH Oonuiabd
10-15 xyH numnaa rurnc "cano3x-koM" €Kku CKeneT CeKucH 0ynmnd, CYHrpa OOTHOHUS
Xe4 Ka4oH comup OVnaam Ba OemMop Xa€TH y4yH KYJITUKTaEKAaH (oilganaHuIira
MaxOyp Oynaau. KOHCEpBaTUB JIaBOJIAlll OCTUJA, Oy MaxaUIMIAIITUPUILL
KailHamMama IMHTaH cabaOmapu skapoxar caWtuna [lepuocteym od-iiyknuru Ba
CUHOBHAT CYIOKJIMK-CEKMHJIAIITUPAU OOIIKAPHII pEereHepanuscl Xy3ypHuaaH
Ce3uJIapiid Japakaja KaM aijlaHUII MapKa3uid KUcM 0op.

HI KEHI TapKajJraH Ked acoparjap wenuan Epuknap Tydainm, apTpo3
PUBOXIIAHTUPUIIT XM JedhopMaHC, coxTa OYVIUH OFpUETraH, OOIIHWUHT ACENTHK
HEKpO3 HIAKJUIaHUIIK Ba. ByHnail xoiutapaa KoHTpeHAuKacEHap 6yiamaca, Kymma
apTpOIIaCTH aMara OLIUpPUIIaIH.

70 &mman cyHr, Oy coxaaa YTKHpP OCTeonopo3 OujlaH OOFIMK, alHUKCa
KYKpakjapaa jJpKakjapra Kaparagaa /7 Mapra Te3-Te3 yuypauaurad acapaa
natepan €ku BepTeOpan EpuKIap KYNpoK TapkKairaH. bUpok cYHIru husuiapia
KIMHUKaMU3 MabIyMOTIapura Kypa, COHHUHT MPOKCHUMAall KUCMUJATU EPHKIap
"émapTupuin" TEeHICHIUACH Ky3aTWaU. YOy épukiap aén Ba spkakiapaa (40 +
2). by ne3énnapHUHr maiao OYJIWII MEXaHU3MU COHHMHI OYWHMAaru Epuxiap
[UHTapu oup xui Oymanu.

OdranmMuk xapoxatiapJard KIMHUK KYpUHUNUIAp OVHWH CHHHUIUIApUTA YXIIAIl.
XaaaaH Tamkapy EpuKiIap KynmuH4Ya KHYUK TYITYPHUIT OWjaH aXpaanod Typaiu.

KoHcepBaTtB Ba omepaTtuB JaBOJaHUII OWiIaH Oupra OyiraH martepan EpuKIiiap



Meauan EpWIMIIIaH Kypa aHya sXumM Oyiaau. IpoKcuMan OYIMHMUINHU KOH
Ta@bMUHOTH TPOKAaHTEPUK BUIIOATH [lepuocTeyMm, OCTEOKEHUK penapaThB acoCHUid
MaHOau OWJIaH KOTUIAHTaH COH OyiHuTa EpUKJIap aH4ya KaMm a300, YyHKH, Oy.

Beprtukan épukiapHu napyajiaHUII >KoiIapu OuiaH JaBOJAITHUHT aCOCUN yCyId
CKEJIETHUHT JIOMMUW MyCTaxkamjaHUIIM Ba (EKM) OCTEOCHHTE3 YCYIH
xucoOnaHaau. Xap Oup anoxujaa XoJiaTja JAaBOJIAHUIN YCYJIMHHM TaHJAIl KaThbUU
UHAUBUyal Oynumiy kepak. by xucobra cuHMII TaOMATUHU OJMII KEpak,
OeMOpHUHT €M, MaBXYMIWTH Kacaja-CTBYIOCUEH TaToJOTHUs, OEMOpPHHHT
WOKTUMOWI XOJIaTH Ba JlaBOJall Xap OWp TaHJAIIAa acopaTiapHU DXTHUMOJUTHK
JApaKaCH.

EnmapHuHr napuanapuaary KOHUKApIIU X0IaTra sra 6YIraH KIpIKaapa, Koakcuel
TUTIC KHAWITHUHT QoiamaHuIn MyMKUH. 74), Oy 3apapiadraH skctpeMuu 2 - 3,5
oiira Oenrmnaigu. Illy nmHrapw, kekcamap Ba Kapusilap Xam JOMMHM CKeJeT
KUPUTHUII YCYIWHU Kyiamanau. Ep cwhkumm OwiaH mnapyajaHuO KeTraHja,
MapKa3uil KUCM TIyTeall MyIlaK TYPYXUHHUHT Tabcupu Ty(daitnu yrupna® keTuin
xonatuaaaup. IIyHUHT y4yyH, CKeJIeT YMKapyBUd KapoxaT KapoxaTJIaHTaH
OCFMHUHT VYFUPJAHUIIM XoJaTuaa amanra omupwiaad. OJIWHraH >KcTpeMal
Oyp4yakHUHT Oypyard KaTTaJIMIM MapKa3uid KUCMHUHT OpKara TOPTHJIUIIUTA
teHraup. CkeneTr yuKapuil TH3UMHJAaH (Kapoxatiapaad Oonuiad 6 xadTaiuk)
o0 TalUIaHTaHJAH CYHT, OeMopiiapra XKapoxaTJiaHraH O€Fura oKJIamaciaH
KYJITUKYaJIap OWJIaH IOpHUIIl pyxcaT 3Twiaau. ['emorpaduk TeKmupuiaraigaH CYHTr,
épukaad 4,5 naH 5 oMl yTray, KyJIHU KyTapuHT.

allHUKCca, KeKca oJamiiap Y4YyH CKeJeT TOPTHILI AAaBOJlall YCYJIW, KyAa ajamiu
TapTUOM Ba Te3-T€3 OOCHM KapoxaTJiapu, MHEBMOHHUS Ba CUWIUK HYJITApUHUHT
acopatiyiap uHGeKIusIapyu puBOKIaHTUpUII OunaH Oupra 6ymanu. [y myHocabat
OwJiaH CYHITH anuTiapaa 6eMopHH (aoJUTAIITUPHUIL Ba FOKOPUIATH acOpaTIapUHU
OJIIMHU OJIMIITa MYJDKAJUIAaHTaH >KappOXJIMK apajallyBra YCTYHJIUK OepuiiraH.
Tabuuiiku, (parMeHTIIapHU OYMK PE3CeKIMsS KWIMII Ba KEHHMHTH OCTEOCHUHTE3
xaBpu OoIlKa AaBojall yCyJUIapuIaH Ce3ujapiu Japa)kaja OLIMAaCIWUrU Kepak.
Omnepamust kaObyn KWIMHTaH TadTAaH »bTHOOpaH 2-5 KyH HWUMJa amaira
OLIMPUJIAIM, apajalluliaH OJIIMH CKEJIET TpaKTh amajira OIIMpUiagd Ba
omepanusaiaH ONAuHTH Tal€prapmuk onubd Oopwnamu. KynuHya TH33acuiax
Tymrad Kucmiiap JI makinugar niacTiHKa OunaH OUPUKTUPUIIAIHN.

omeparusi OEMOPHUHT yMyMHU 1maxapiapapo pyxcar, JI®K papcmapu o1ub
Oopwinand CYHr OWUPUHYM KyH, ¥3 Y3UHHU-Ypratau OOIIKapuiIaJuraH KUHUH
axponaa JIOAJI Ku xonmma kyntuk Taéru Ounan topu0. Iloctomepatud spra
JaBpjaa yimm gapaxacu 6-12% Hu Talkuin Kuiaau.

[{lMHraHOTHUHT TapKUOWI Ba JABOJIAHUII YCIyOWTa OOFJIMKIUTHM IIUKACTIAHUII
BakTUJaH 3-5 oigan cyHr coaup OViaau. 3apap KypraH SKCTpeMas IOKra
TEKIUPYB TPAaQUTHHUHT HATWKAJAPUHU Oaxoaiiial KeiuH, JekuH 4,5 - 6 oii1an
WJITapy KUPUTWIMANIU.

Arap OeMOpHUHT 3au(uamirad XojaTH Ba OUpragukaa MATOJOTHSCH Tydainu
doiinananuin MyMKHH Oyimaca, IOKOpUAAa KypcaTWiTaH ycyJulapaH Xed Oupu



3pTa AaBOJaHHUIIIAH QoigananManau. by xonaa CHHUITHUHT OMpIAIIUIIN, 0AaTIA,
coaup Oynmaiiau, ynum aapaxacu TaxMuHaH 30% HU TalIKWI KAJIaIH.

KarTa Ba KM4uK TPOKAHTCPHUHI' CHHHUIIIN.

Karra TpokaHTepHUHI CHHAMPUIIMHUHT cababu Te3-Te3 O0eBOCUTa >Kapoxariapra
oJIM0 Kelaau, KaMpoK Te3-Te3 OWMHTHU Ky3FaTaJuraH MYyIIaKJIapHUHT OpTHUKYa
KUCKapuIiy. Maxamiuid orpukiiap, $haoi KecTUpuO YITUPHUIIIHUHT YEKJIAHUIIN EKU
TYJIUK WYKJIUTU MaBXKy. PaIHOJIOTUK TEKIIUPUIIL KYy1a MYXHAM.

Tyrpunan-Tyrpu TpaBMaTU3MAa Te3-T€3 d¢iald YTuiaran QparMeHTIapHUHT KUIUK
MUKIOpPH OWJIaH [aBOjaIll JAaBOJIAHWITHU OJTH Xadta MoOalHWIa KYpPFOITUH
YPHUHM MMMOOMJIM3AIM KWIHAIITradya Kamantupaau. llapuanapHuHr >KoHIapuHA
anMamTHpuO OYynMalauran EpuKiIapu OUiaH >KapiuK KUCMIIApUHU BUHTIIAp OWiiaH
OYHK KOWTa KyMHUII Ba KOWIAIITHPHII aMaJIra OIINPHIIA]IH.

Kuunk TpoKaHTEpHHUHT M30JIANUSIIAHTaH EPUKIIAPH Ky/Ia KaM ydpaiu Ba MacTKHU-
JoMOep-MyIIaKHUHT KECKUH KUCKApUIIK HaTKacuaa naino 6ynaau. Knunuk, Oy
3apap kectupuO, duexkcuéH 90 nan optuk ° Oup xunm Oypyakka OIIMPHII, Kam
TPOKAHTEP TNPOCKIMSICH OFpUK Ownan Owupra Oymamu. JlaBomami, opatna,
KOHCEpBATUB XUCOOJIaHAIH.

demyp AMATXU3UHUHT EPUITUIIIH.

demyp NUANMXU3UHUHT Epuidiiy OeBocuTa EKU OMIBOCHTA KapoxaTu Tydailau
naiigo Oymumm myMmkuH. [lactku skcrpemusmuaru Oapua €pukiap 20-25% Hu
TalIKWI KAJIaIu Ba KynuHYa 3ap0a puBOKIIAHUILM OWIIaH Oupra Keiaju.

XKoiira kapa0, oKopugaru, ypra Ba NacTKd y4djapaa €pukiap aHukiaHaau. Karra
éuutapaa, Kowjaa Tapukacuja, (parMeHTIApHUHT OJaTAa aJMAIIWHUIIMA CHUHUII
napaxacura  O6ornmuk  (75-pacM).  bomamap < kymmHYa — cyOmepuocTeant
HIMKaCcTIaHUIIapra sra, Oy 3ca napyajiap MyXuM y3rapuiiapra o0 KeaManu.

IOKOpY YYWHYHM Ba YHUHT TH-TIMYHAs ypTa y4JaH derapacd WUYuja XUl EpUKIap
aHATOMHUK TEPMUHATOPH KHCKApHUIIM OWJIaH OMpra TamlKy COH HIUIIUpanu (TypH
"muMm"), srpunuk aegopManusiiapu OwiaH maino Oymanu. CyBHUHT 30HACH
KaHYanuk Oamann Oynca, nedopmarus KaHdainuk aHuK Oynmamu. I[Ipoxcuman
KUCMHUHT TIyTeall MyIIakjaap Ba (ICKCOPJIApPHUHT TabCUPHUIA YUKAPUIUIIA Ba
baexcusmanumy  OwiaH u3oxJaHaawW; Tydaiim nepudepuk  OEKITAPHUHT
KUJJIMAIIATH YIyH XOJIaTUTa Ba TAIIKW alJIaHUII OJMO OenruiaHTad aaayKTopc
HATHKACHUA TUCTa KUCM.

deMypHUHT ypTa y4YMHUM KUCMHJArH EpUKIap dKca Oy3wnuiud OwiiaH Oupra
KEJIMAaCIUT MyMKHH, aMMO YHUHT aTpo(-MyXUT KUCMUHU KUCKApHILW Ba TalIKU
aMJIaHUIIN JOUMO MaBXY.

Kyiin yunHun papaxagar (GpeMypHUHT EpUKJIapuia TEKIIUPYB BaKTHIA THU3Ma
KYIIWJIWIT MUHTaKacuaa nedopmaiiust Ba KarTa muil nago Oymamu. Ilanmarus
OJIIMHTHY F03acHja IOMIIOK TYKUMaJIAPHUHT IIWJIWHUINK OeNruiaHaau, 0y aucrtan
KUCMHHUHI TaCTPOKHEMHUIOC MYIIAru TabCUPU OCTUIA XOC Tap3da aaiMalluHUIIN
OwslaH M30XJIaHAJW. MYXUM Y3rapuil OWiIaH Ce3yBYAHJIMK 30Hajapu KuéhacuHH



KaMalTupuil, rnobjaeaHeeM Ba O€K Ba MAcTKU YVHT OEK, OEK apTepusuiapaa oup
IOpaK ypHUIl WYKJIWUTUHM COBYTHII HaMOEH OYyiaau Tro3jieHMeIu YTHH, 3apap
ATKA3WJIMIIM MYMKHUH. DbyHZall XoJjuiapia HIIEMHK CHHIPOMHUHT —KIIMHHUK
KYPUHUIIM TOIUJIUTEa] TOMHUpJIAp >KapoXaTh Typu Ba OYFUMHUHT HIIEMHUS
PUBOXIIAHMIN Japaxacura Oormmk. OnaTaa KIMHUK KYpPUHUINTa KapamaciaH,
KY3HUHT MIMKACTIaHUIINra 1ryoxa Oynran Oapuya XoJulapjia peHTreH TEeKIINPYBU
Kepak. by cu3 TamxucHu aHukiIa0d onuinra Ba OEMOpPHHU JaBOJIAlll YUYH ONTHMAl
YCYJIHU TaHJAIIUHIU3ra UMKOH OepaJiu.

3apyp IUAnXM3HUHT EPWIMILNHM, arap Kepak Oyica, MPOTHUBOIIOKOBHUX dYopaniap
Ounan OonutaHUIIM Kepak. [/laBonami ycynWHU TaHJIAll CHHHUIIHUHT TaOuaTu Ba
VHUHT JKOWJanlyBura, O€MOpPHMHI €mmMra Ba OUprajgukaa MNaTOJOTUSHUHT
MaBKyAJIUTUra OOFJIUK,.

KaTTajap CKeleT WYuAa CysSK I[apyajapyd CHDKUIIM OWjlaH Mmapya KaiTa
nuanxiicean peMyp aBojall aCoOCUM YCyJIHM XUIT YKU TaHA OFUPJIUTH TaxMUHAH 15%
OpUTHHAJ YHT-TO-OOIIKAPUII IOK OWJIaH IOUMUN-BUTS 3XeHUs Oup ycynu (Dwur. 76)
6ynaan. Myn-itypukim okIap naBoann GomanraHuaan 24-48 coar nunga Kkabys
KWIMHTaH peHTreHorpadusara Moc paBUIla TaHJIAHAIH.

Kupcunep urnacu eMypHUHT SMUKOHAWINS MUHTaKacu OpKacua YTKa3uiaau Ba
TyTKWY (1 KT 10K) €épaamuaa HelTpan xonaraa yuuiad typuwianu (1-2 Kr 1ok).

NAcTKU y4yJaH KecTupuO auanxicean €pukiap, CynpakoHIIap EpuKiap, CH3,
udoaanap TpaBMaTUK CHHOBUTHUC, XYyl CKEJIET TOPTUII yU4yH CyOKOHApan KUpUO
Epukiap TuOuan TyoepocuTac yuyH amaira omupuiaaau oynca. JlaBonam benepa
aBToOycuga amanra owupwiaad. CoFioM 3KCTpeMall Tu33a Ba  KalTak
Kymumyacura Oykysjecek Ba €TOK OE€KjIapura CaOMTJIEHMHC MAaxcyc CToIra
yJIaHrad 0ynuimm kepak. bynaail naBonanum myaaaTtu - 6 xadra.

deMypHUHT NHANMXU3WHUHT YYJaH OWUp KUCMH ITMHTAaH CHHMIIHUHT EPHIUIIN
TUChHYHKIMSICUHUHT JKyJla Mypakka0 XoJiaTjapuia CKEJICTHUHT TOPTHJIUIIN WKKA
MapTa TOPTHIUIIN Kepak (77-pacm):

1. Ok Tu3macura NEpHeHAUKYJSAp mnepudepuk Ba TepKepan KHUCMIIAPHUHT
CYTNpaKOHIUIap KUCMU

2. Kkantcuii Tu3Macu 0yinad Tuéua Ty0epoCcHuT yUyH.

XKappoxamk gaBojlaHUII y4yH MYTJIOK MHIMKaTOpjiapra Kyiunaruiap kupaiu: 1)
OYMK IIMHTaH; 2) HEpPB-KOH TOMHUpJApHU IIHUKACTIAHUIIATA OJMO KelaJuraH
épuknap; 3) 9p-XOTUH MHapyajiaHull;, 4) IOMIIOK TYKUMalapHU WHTEPHO3UIMOH
épuxnap; 5) mncuxuarpuk Oy3ykiaukaaru Oemopnapiaaru €pukiap. Hucowuit
WHAUKaTOpyap GeMypHUHT KYHIAIaHT KeCHIITaHIUTHAaH noopat. bapua xonnapna,
XKAPPOXJIMK JABOJIAll HAW-dHT SXIIM WIUTA0 HAaTHXalap y4yH WMKOH Oepaau
Oapkapop (QYHKIMOHAI OCTEOCEHTE3W (OCTEOCEHTE3M XaB3acH ajoKa EKu
OCTEOCEHTE3M TalllKi MYyCTaxKamJall), amajira OLIUPUIN YYyH XapakaT KHJIHII
Kepax.

Juctan demypHUHT EpUIMIIM HUCOATaH KaM yudpailnu. Yiap HHTpaapTUKYIAP



Je3éHIapra uiopa KWiaad Ba OEBOCHMTa Ba OWJIBOCHTA KapoxaT MEXaHW3MU
HaTWkacuga maigo Oymanu. DeMypHHMHI HMKKajla KOBYpFacuIaH Oupu
(uatepkonmitmap W Ba T) Hunr Oupumga &puiaap (78-pacM) MaBxkKyil.
KoHaunnapHuHr W30JsUUsiaHral EpuKiIap ojaaraa THOWa MYKapuUcUra KEeCKUH
Oypwiuil (MYKM KOHJIWJIHUHT CHHMINM) €KUM TallKapuaaH (TallKd KOHIWITHUHT
cuHuIIM) coaup OVmamu. Mkkanma KOHAWJIHMHT EpUKIapU KyImWHYa KaTTa
OaslaHIMKIAH TeKUCIaHTaH 0E€KKa TYIIUII HaTHKAacKuaa mano 0yiaau.

Knuavkacu. 2unHTHpUO ofumn TuOwa (reHy BapyMm) - aJloOXWaa TallK{ KOHIIE
CUHHII OYaKiapu oruil Baiaryc Tubua (reHy Baiarym), opceT MUK KOHZIIIE KIPIT1
conup odceT. Ip KuUMHpIamm OWjiaH Xap WKKajda KOOMKHUHT EpuKIapu OwiiaH,
JKCTpEMasl aHATOMHMK KHCKapHUIl aHUKJIAHUIIM MyMKUH. byHIaH Tamkapu, Oyrma
reMaTpo3 Ty(paiiau KuJAuil Japaxkaaa KeHraiimo Oopaju, KYy3UKOPUH MaKOypuid
MO3ULIMSIHY drajulain: O€K TH33a]a Ba KaJITa KyIIMMYalapaa O3TMHA STWirad. Tus
Kymmacuaaru Gaosi Ba MaccUB XapakaTiap KecKUH ofpukiu. [lannanus naiftuna
OFPHK Ba OFPUKJIAP KyIasiIu.

napyanap >kodugan Ttypub guctan gemyp Epuxiaap uMmoOmim3acéH rumc (3-5
xadta) €ku U. P. BopoHOBUYY TOMOHMIaH MyoMaJja KWIMHAAU: a JJaTepall CUKHUII
ocTeoceHTe3n 3apba kosoAkamapu (pacM 79) OunaH ranupraH KyJUTaHHUIJIATU.
Yy ycyn MHTpaapTHKYJSp Je3EHJIApHU JABOJIATHUHT Oapya 4 MPUHTCUIIMHU
OaxkapuIlra UIMKOH Oepaiu:

o Epuxnunr upean sxoiinamysu (2 MM raua GYIraH aHUKIUK OWIIaH, UyHKH Oy
dakar cUpPT KUCMJIADUHUHT THAJIMH KIKIPJAaK peKeHepacEéHyHyH Oy xKoiuaaH
Yy3rapuiiyd MyMKHH).

demMypHUHT ypTa y4YMHUM KUCMHJArd EpUKIap 3Kca Oy3uiaumu OuinaH Oupra
KEJIMAaCIUT MyMKHH, aMMO YHUHT aTpo)-MyXUT KUCMUHU KHUCKApHILIM Ba TalIKU
alJIaHUIIN JOMMO MaBXKy/.

Kyitn yunHum napaxanaru (eMypHUHT €pUKIapuja TEKIIMPYB BaKTHIa TH3Ma
KYIIWJIWMIT MUHTaKacuaa nedopmarus Ba KarTa muiml maigo Oymamu. [lanmaruys
OJIIMHTH 103acH]ia IOMUIOK TYKMMAaJJapHUHT IIMJIUHUIIK Oenruianagu, Oy aucranl
KUCMHHUHI TaCTPOKHEMHUIOC MYIIArd TabCUPHU OCTHAA XOC Tap3Ja ajIMalluHUIIN
OuylaH M30XJIaHaTU. MyXUM Y3rapuil OuiiaH MycTaxkamuiamra OyTyH JaBp y4yH
30HaNapu coaT KUEPacHHM * CySK Mapyajiapy HIIOHWIM aHMKJIAUl KaMalTHpuIl,
nobsefHeeM Ba OEK Ba MACTKH YHT OEK, OEK apTepusuiapia OWp IOpak ypuIl
UYKIUTMHU COBYTHUILI HAMOEH OYnaAu TO3JEHMEAM YTHUH, 3apap 3TKa3WIMIIU
MYMKUH.

e Opra (yHkuscu (xadpTaHUHT TYIUK (QYHKUMSICH Ba METAaOOJIUK >KapaéHiap
YIyH).

* 3apap Kyprad KyliuM4aH! KEYMKTHPHILL.

duKcnalmgaH OJJAWH THU33aJaH Tallkapura KoH uukapuml yuyH 20-30 mu 1%
HOBOKAWH dPUTMACUHU KYIITUHT. SpagopiaukHuHr nactiadku 7-10 kyHuma te3-te3

TaKpOpJIAHTaH KylIMa MaHKpeaTUT Ba KOHHU 3BaKyalusi KWIHUII Kepak Oynaau, Oy
KeWHHTH TPaBMATUK apTPO3HH OJAMHU OJHMIIHUHT OUp yCylnH XucoOJaHaIu.



Nxpous-MaTuoHc OWiiaH HAAJIOAM3XEUYHYI0 coxXacuaa €Ki ThOuan TyOepocuTac
YUYH CKEJIET TOPTHII CYSK Mapyaiap PemocuTHoOH spuIui yayH, 6ab3u Xouiapaa
oepyBun, 4-6 xadTa 1aBOMUAA TaEKJIAPHH JaTCpATHHE.

Kappoxyiuk xapakat bupok, 3pra coar-y (2-3 xadra omepanusiaH KeWHH)
GyHKIIMOHAN JaBOJIAIIHK Oomnuiam yjapra Oy Ky4wid yinuiad Ba IIYKp OLIMPHII,
aHUKPOK PEMOHMPOBAT TMapyajapuHu OepyBun ad3amauru Oop. 3apap Kypras
AKCTPEMHUTEE TYIHK 0K 3,5-4,5 oiijaH OIIMACIIUTH KEPaK.

HNurepaktuBrasaumycyan. JAUCITYT ycyam.

Kum umtpok atagu: pauc,aiBOKaT, alloHEHT,Tajladanap rypyxu. XyJI0CaHH
pauc kwianu. Tanabamap rypyxu 2 ra OynuHaau Ba macajaHu “‘COH CySTMHUHT
CUHUIIN MaB3yCHJla MyXOKaMa KWIHMIIAIU. bUp rypyx mUKacTIaHHII TYpUHH: A)
CoH cysarum cunummuga mukoatrinapu; b) Anamuesu; B) Kaiicu xomnmapma xyn
yupaiiau; [') Kaiicu coxana xyn yupaiinu /|) by mmkactianumra xoc 6enrunap; E)
Orpuk, NI, XapakaT YeKJIaHIH, AedopMalus, CySIK KpEemUTaIHsICH, TaTOIOTUK
xapakaTBa xoka30. JK) bomika cunumap Ounan aud.tamxuc; 3) JlaBonamau o4uk
eKku enuk ycynna onubd OGopumiHu xan kwiuni. (10 mun.). Ky3aryBun anmoHeHT
cyxOaTJgaH CyHI KaMYWJIMKIAPHU aHUKIAWAM Ba TYJIAMPATd Ba pauc y3
XYJOCACUHHM YMKapaau. AJIBOKAT TypyxJard TajabaJlapHUHT KapalulapuHu
xumosutaau. bapya tanmabGamapHuHr ¢uUKpiamy OWJIaH TaHUIITad, pauc TOJIUO
TYPYXHH TaHJIanau.

XKuxoznap. KabuHer coH CyruHM CHHMIL aKC 3TraH PEHTI€HOJIOTHK TacBUpJIap,
JuTpexc mmuHacHu, CKeJeT, XKaaBauiap, ciaijap OuiaH TabMUHJAHTAH OYyJIWIIN
Kepak.

I'pa¢guk opranaiizep «b/b/b» - CoH cysikiapu CHHMIIN

bunamus/ buamoxkun 3auk/ bunauk (b/b/b). — rpaduk opranuszarop, 0yauod
Oupop maB3y Oyiin4ya MIMHUI U3JAaHUII 0JH0 OOpPHMIIIA caMapaJid CAHAJIA/IN.
MabiaymoT,MaB3y,MyaMM0 OWJIAH HILJIANI CTPATErusi HAMYHACH.

bu3 Humanu Ousap
UK

Humann
OMJIMOKYHUMMU3

bu3 aumanu OnaaukK

1.CoH cysirn
CHHUIILIAPH
TPABMATOJIOTAA
AAaBOJIAHMIIHU.

2. 'uncau 6oriaam
KYAMJIALIH.

1. CoH cysirn
CHHHMIILJIapU OemMop
ClIUra Kypa Kaeaau
AABOJIAHAIH

2. CoH cysru
CHHMILIAPHUIA

1. CoH cysiru HocTaOMJI
CHHMIIUIA-pH 3 emirava
Ilexe ycyaura kypa
AaBOJIAHAM.

2. 3-5 emraua— besutep
Oyiin4a JIeHKOIJIACTHP




3 OneparuB 1aBo TYPJIH 1aBOJIaII TOPTMA/II ANA0TAHAJIN.
KHJIMHHU LN, ycyJuiapra

3. 5 emipaH Karrajgapra
KypcaTMaJiap.

CKEJIET TOPTMAa KUJIUHAIN.

4. Toprma equiiranaan
KelMH KOKCHUT I'UIICJIN
OoiluiaM KyMUWJIAaau.

5. Oneparus 1aBo
KOHCEPBATHUB 1aBOKOP
KWJIMATAHa KWINHA/IM.

Kpamep mmmHacuHu KyHuII TEXHUKACH
YTkaswiaauran 6ocKu4Iap:

1). bemop vankaH4a €TKU3UIA U

2). OFpuKCU3IaHTHPULL.

3). Kuiimu kecub oauHaaM.

4). Slpara acenTuk OOFJIaM KyHuIaau

5). llunara kepakiiv maki oepunaau

6). Epz[anI/I KYJI €Ki OEKHU acTa CEKUH KyTapaau
7). llluHa mmKacTiaHTraH KyJ €K1 O€KKa YpHaTUIaAH
8). lluna 6uHT Ounan ypanaau

9). bemop 3aMOmIITa ETKNU3MIIA TN

10). Cranmonapra TpaHCIIOPTUPOBKA OaXkapuIaIn

baxoJsiamx me3oHapu

bamnn baxo Mamryaor Mas3ycu: O€KIapHUHT  CHUHUII
YUKUIUIAPH.

a) CHHHMIIIIAPY Y3Mra XOCJIHUKIApH Ba TypJapH.

0) COH CySITUHUHT TpaBMAaTUKYUKHUIIIH.




B) COH CySArMHUHI IOKOpH KucMu cuHuanuiapu. CoH
cyaru OyWHHM CHHUIUIAPH KIACCU(PUKALMUACH, BAIBIYC
Ba BapyCJIM CUHULILIAP

r) CoH cysaruHUHT Auapu3 KUCMHUHHUHT SIKKaJIallraH
CUHUIIUIAPH, KIIMHUKA, TUATHOCTHKA, JTaBOJIAIIL.

86 - 100 | abno - Koncniekt 60p;
- CoH CysATUHUHT AHATOMHUSACH Ba (PU3UOJIOTHUSICUHU
owraau
-CoH CySTMHMHT TPOKCUMAall KHUCMHU CHHHUIIApU
KJ1accu(UKaIMACUHA OWIIaIH.
- PenTreHorpamMmanapHyd XaToJIapCU3 HHTEpIIpETaIus
KWJIAJIN. ;
-  CoH  CyArMHUHT  IIUKACTJIAHUIUIApJA  ypTa
(U3HOTIOTHK XOJIATHA OWIIa IN;
-; Peno3uiuu sTamiapuHu aHUK Ominaau,0axapa oyaju.
- CoH cysiry CHHHUIIIIapJia orepanusira KypcarMaiapHu
caHa0 Oepa onaju.
- TecTnapHu, Ba3usATIIM MacajlalapHU,KIMHUK (PUKpIIAIl
BapPOKJIAPUHUHT YKYTYBUH  €pJIaMHCH3  TYTPH
TYJIIUPAIHN.
71-85 | sxmm - Koncnekr 60p;
- COH CysrMHUHT AHATOMHUACH Ba (PU3HUOIOTUSICUHU
omnanu
-CoH CySTHHHMHT TPOKCHMall KHUCMH CHHHUILIApH
KJ1accu(DUKAIUACUHA OWITaIN.
- PentrenorpamMmmanapHu xarosnap OWIaH YKAWIH;
- YpTa GU3HOI0THK XOJIaTHY;
- Peno3umus sTaniapuHu aHUK OMIIMaiu;
-Tectnapau, Ba3uATIN MacajlaJlapHU,KIWHUK (QUKpIIalI
BapPOKJIIAPUHUHT YKYTYBYH €pJaMu OWJIaH TyJITUPAIH.
55-70 | xoHukapu - Koncnekr 60p;

- AHATOMHSIHU OMIMaiiIH;




- Knaccudukanuusanu Tyauk 6unmManam

- PeHTreHorpaMManapHuHT TyIIyHMalu;
- YpTra PU3HOJOTHK XOJIATHU OUIIMAMIH.
- Peno3unus staruiapunu  0axkapMaiau;

- TectnapHu, Ba3UATIM MacajlaJapHU KUHHAIUO edaau
KJIMHUK bukpaan BAPPOKJIAPUHUHT TYJIUK
TYJIAPMANIN.

0-54 KoHHMKapcu3 | -KoHcrekT iyk
-Jlapcra Taiiep smac;

- bupopta caBoura xaBo0 6epa onmaiiiu;

10.Ha3zopat caBoJu1apu.
1. CoH CySITMHUHT CUHUIIN KJIaCCU(UKAIUSACH.
2. CoH CySTMHUHT YMKHIIH KJIaCCU(PUKAIUACH.
3. Con cysru OyHHWH KHCMHM CUHUIITMHUHT KJIWHUKACH.
4. CoH cysru OyWHUH KHCMHHU CUHUIIMHUHT JUArHOCTUKA Ba JaBOJAI .
5..CoH cyaru nuadu3 KUICMUHU CUHUIIUHUHT KJIMHUKACH
6.Con cysru nuadu3 KHCMUHU CHHUIITMHUHT TAIIXHCIIAIT Ba JaBOJIaIT

7. CoH CySTMHMHI JHMCTajl KUCMUHM CUHUIIUIADUHM KJIWHUKA, JTMAarHOCTHUKA Ba
JIaBOJIAIll.

8. CoH cysru cuHMILIapuia nmra Kapad gaBosant

9. CoH Cysru cuHMIUIApHUIA TPAHCIIOPTUPOBKA KOMJATapH

TecT caBosu1apu (oaauii, mypakka0).
1.CoH cysiru 601ICaCUHU CEKUH OUTHUII ca0a0WHU KypCaTHHT

A). CoH cyaruHUHr OyiMHYAa KHCMMJA CYSK MapAaHUHT HYKIWTM Ba KOH
aillaHuM Oy3yJaraHiaury +

b). Ocreomnopos
B). Enom kacanmmukiap

I'). 'uncam Goitram OMiTaH UMMOOYITH3aIHS] KWAMHIIATH. 1




J1). beMopiapHUHT KeKca eIUTUTH

2.COH CySITMHUHT MPOKCUMAJ KUCMU KyHMUY (JIaTepall)CHHUIILUIAPUHA
KYPCATHUHT

A). Kyiitmuy apo, +

b). Cybkanuran

B). bazan

I'). TpancuepBukal

J1). xamma xaBo0OIap TYTpH.

3. Oek maHXKaCMHUHT TAIlIKA POTAIMSICH Ba «ranude» TUIUIaru
nedopManusIapuaa:

A). COH CYATHHHMHT B/3 CHHHIIUA +
b). CoH CysrMHMHT B-C/3 CHUHUIIU +
B). CoH CysSTHMHHUHT OJITUHTU-OpPKA YUKUIIIN
I'). CoH cysruHUHT OONTYaCUHN CUHMIIIN
J).Tuzza OyruMuHU CUHUO-YUKUIIIH
4. CoH cysru OyiHU cyOKamuTala CUHUIIUIApUIA JaBoJalia Ky UTaHUIaau. :
A). 3-kuppanu MHUX OMJIaH OCTEOCHHTE3.
B). ®ynkimonan naBosnari
I'). Cnunanap OusiaH ocTeocuHTe3 +
). UmMMoOuIU3aImoH ycym
5. Kokcur ruric 6oitnam kadyoH Kyhuiaan?
A).CoH cysru cuHunuiapuaa +
b). Tu33a KONKOry CUHUIILIAPUIA.
B). Enka cununuiapunanpu
I'). bunak coxa cuHunuIapuaa
). bonaup coxa cuHULLIapUaa
6.CoH CysIr¥ FOKOpH y4J1aH OMpU CUHTaHIa ypTa-()U3U0IOTHK XOJaT
A).Oeknu 45 rpagycra ouuu +

b). Tuzza 6yrumuna 140 rpagycra Oykur



B). Yanok-con 6yrumuaa 140 rpagycra Oykuii
I'). Bonmup-kadt 6yrumuma 100 rpagycra OyKuiil
J1). bapua xaBoOnap Tyrpu
7. CoH Cyaru CHHUIIUIAPUHHU 3 elrayda J1aBoJialll
A). lllene Oyiinua BepTUKaAJ TOpTMA +
b). Ckener Toptma
B). Koxcut runc 0oitnam Kyiuii.
[') Bennep Oyiinya neiKOIIACTUPIN TOPTMA
). bennep munacu Oylinya MaHXeTIH TOPTMa
8.CoH CySITHHHT TIPOKCHUMAaJ KUCMH OyTUM MUY CHHUIILIAPU
A) CoH cysru OOIIYaCUHUHT 3MU(PU3E0TU3U +
b) Byiinuaan +
B) bazan +
I') Byptuxk y3pa
) Byptuk octu
9.CoH CysTHHUT MPOKCUMAJI KUCMH OYTHM TalllKapyu CUHUIILIAPU
A).byptukmnap apo +
b).0yptuknap y3pa +
B).6ypTukiap yctu
I').6ypTuknap octu
J1).xamMMa kaBoOsap Tyrpu
10.CoH cydaru CUHUIIUIAPUHY 5 emrava JaBoJialll
A). lllene Oyitnya JTEWKOIIACTUPIIA TOPTMA
b). bemnep Oyiinua nekoruiacTupian ToptMa +
B). Ckener toptma
I'). Tyrop
J1). OTuk4ua

11. CoH cysruHUHT OyHHUHYACUHUHT CEKUH OUTHUII cababaapyuHu KypCaTHHT:



A). CoH cyaruHMHT OyHMHYa KHCMHUJAA CYSK NapAaHUHT HYyKIMTH Ba KOH
aillaHuIM Oy3yaTaHiIury +

b). Octeonopos

B). Ennom kacanmmukiap

I').I'unicnu Goitnam OMIIaH UMMOOMITM3AIMS KUHHMHITUTH.
J1). beMopiaapHUHT KeKca eluInru +

12. CoH CysITMHMHT TTPOKCUMAaJ KUCMU KyHUMUY (J1aTepal)CHHUIILUIApUHA
KYPCATHUHT

A). Kyitmuy apo, +

b). Cybkanuran

B). bazan

I'). TpancuepBuka
J1).Beprennap y3ynuiu +

13. Oek naHKaCUHUHT TAIlIKKA POTAIUSACH Ba «rajdudey» TUIIHIard
nedopmanusapuaa:

A). COH CYATMHHMHT B/3 CHHHIIHA +
b). CoH CySsrMHUHT B-C/3 CHHMIIHN +
B). CoH CysSTHHHMHT OJITUHTH-OpKA YAKHIIIA
I'). CoH cysruHUHT OONTYACUHU CUHUIITH
J).Tuzza 6yruMuHN CUHUO-YUKUIITH

14. CoH CySIrMHUHT CyOKamuTaja CUHUIIKIA JaBojaliia KyJIaHUJIaIu:
A). DuponpoTe3upian +
b). 3-kuppanm Mux OMIIaH OCTEOCHHTE3.
B). ®yHkuumonan jaBonan
I'). Cniunanap 6wiaH OCTEOCHHTE3 +
). UmMMoOuIn3aImon ycym

15.CoH CysrMHUHT CHHULUIAPUA JEPOTALMOH 3TUKYA KyHUII YYyH
KypcaTmanap :

A. bemopnap emm+

b. Cysik OynakjiapuHUHT CUTIKUIIN.



B.Exnpom xkacannuknap +
[".YOMIIIOK TyKUMaJIapHUHT CYySK OyJIakJapUHUHT Opacura MHTEPIO3UIIUSICH.

J1. ToMupIapHUHTHEPBIAPHUHT CYSIK Oynakiapu OuiaH >KapoxXaTIaHUIIH.

Basustiim macanajap

1 Enrmn aBromoOmn #ymmaH 4mku® ketud OMp Hewa  Mapra
argapuwian.MammuHangaru 35 enuiM dpKak yHT YaHOK-COH OyruMuja TpaBma
oqu. bemopaa »kapoxaT coxacuaa KaTTUK OTpHUKIap Naigo Oyiaau. YHT
oerura typa oaMaiau. IllndoxoHaHUHT TPAaBMOTOJOTHK OYyJIMMHUTA FOOOPHIIIH.
KypyBaa yHTr 4aHOK-COH Oyrumujaa aedopMalus,0eK TH33a Ba YaHOK-COH
oyrumuga Oupo3 OyKuiaraH Ba WYkapura Oypuiran. YaHok-coH Oyrumumaa
aKTHUBH Xapakatiap WyK,[TacCCUB XapakaTiap/a,IpyKHHACUMOH KapIIUJIUK.

VHr oek yanura Kaparasja Kajira,0es JOp103H sIKKOJI OMJIMHA/IH .
Tamrxucuarns? Kanmail Kymumya TeKImupyBiap Oa)kapuiil J031M ?
TakTukanrusz?

2.9 €nun yrun 6oJia,gan OMKUHUTA WMKUINO,MYCTaKWII Typa OJIMaJu,yal YaHOK-
COH OyrMMH coxacuJa OTpUKKa IIUKOAT Kwiaau. Kypukna, dyam o€k Tallku
poTarusi Xojatuaa, 6eMop/ia enuIIrad TOBOH CUMITOMU MycOat, 4am 4aHOK-COH
Oyrumuja Xxapakariap OrpuK XUCOOMTa YEKJIaHTaH.

A. JlacTimabkm TalIxuc KaHaaum?
b. Kymnmua Tekmupys ycyiuiapu

Basusitiim macaJjianap kaBo0Jjapu
1.bemopnia VYHT COH CYSArMHUHT OyWMMH KUCMUHUHT CHHHUIIUTA I1yOxa 0op.

bemopra peHTreHOJIOTHK TallIXUC 3apyp.

2.CoH CySTHHUHT IOKOPHM Yy4yjaH OupH KMCMHM coxacuja Jaedopmaius Ba
OTPUK CUHMIIHUHT KJIMHUK O€JIrMcu caHanagu. beMopra peHTIe€HOJIOTHK TallIXHC
3apyp.OeKHUHT UMMOOUIU3AIUS KWJIHIIL JIO3UM

Ne2.2. Tuz3a 6yrumMu :kapoxartjaapu

bonmnp cysknapuHi CUHHIIM WHTPAAPTUKYJAP 3UHJIAPAUD Ba KyNUHYA
TYFpU OEKJIapra TyLIraHaa €KW TAlIKApUAAH €KW WYKapUIaH aXpajiraHaa ro3ara
Kenaau. Talky KOHIWIHUHT EPUKIapy, MUKW KOHAWIL, xamaa Td Ba " IIAKJINUJaru
Eépukiapu xam MaBxkyd. KoHauimmapHUHT E€puiuviy TaacCypoT Ba YMII Typura
OOFJIMK OYJIMUIIIM MyMKHUH. YJIap MEHHCKYyCapra, TU33aHUHT KYIIWJIUIIATA OOFINK
JIMTAMEHT  anmaparuira, OFpUK  CHUHIPOMHU  CYSAKMHUHI  WMHTEPKOHAWJIAP



OaaHVIMTMHUHAT Epuiuinnra, Guodynap OOMHUHT EpUKIapura, THOHAI KOHJIMIIeC
épuknap kauHUK pacMm lllyHra mMoc paBumga, nuu-Oyrum 3apap Oop: Kymima
aJioMaT OBO3ra MaTeJUIaHIH YPHATHINI YUyH XOXHUII-XEMapTXPOCUC OIIKOP KHJIHUIIL,
O€K cajl 3TWJIraH, XAKMUJa OWIIH. TalKu KOHACWIM €KUM WYKapularu Epukiap
WYKM KOHIWJIHMHI CUHUIIM HaTWKacuja MapyaiaHu® KeTraHja IIWH TallK{d
ToMOHra Oypuniagu. TpoMOOTCUTIAPHUHT KYHIAJNaHT CUFUMH COFJIOM OEKKa
HucOaTaH, aiHukca, T Ba I Imakmumard CHHMIDIApAA KaTTANAING OGOpajii.
[{uHran >KOMHUHT MaJMalUsICH KECKUH auyuMHUIN OujaH kedyaau. Tu3 Tu33acujaH
KapoxaTjaHraH o€fu OuiaH JaTepai XapakaTJaHuml xapakTepiu. Kymmmmaru
daon xapakaTiap MYK, IMAacCHB XapakaTjap Kyw@wId OFpHKJIapra oiu0 Kemaau.
beMOpHUHT TeKUCIaHraH OEFUHM KyTapuHT. bab3maa Tamku KOHOWIra 3apap
ATKa3WIHIIK (PUOYITaHUHT OOl €KM CEPBUKCUH IIMHTAHJIWTUIa onub Kemaau. by
nepoHean acabra 3apap 3TKa3uIld MYMKUH, Oy 3ca ce3yBUaHJIMK Oy3WJIMIIH,
IIYHUHTIeK, OEKHUHT BOCUTA Oy3yKJIUTH TOMOHH/IaH TaH OJMHA[IH.

X-pail TEKMMPYBU CU3HM TAIlIXWC KYWUII Ba CHUHUII XYCYCHUATIAPUHU aHUKJIAII
MMKOHUHU Oepaiu.

HaBonam. Ep cunkuHummzad tuOua KOHJApUHU OJMO Taunuiamjga KOHHUHT
acrimpanusacura Kymmiaan Ba 20-40 mi 1% HOBOKaWH 3pUTMACH KyJUIAHWIIAJIH.
3apap kyprad sKcTpeMall IyMaJloK KyiMa rurc ousnan oupuktupuiag (pacm 83).
WNkknHYM KyHAaH Oouuiad Kyaapucenc peMopuc yuyH MallKjiap TaBCUs STHIIAJIN.
AuumK o€fura rokjiamaciaH Taékdanap OujiaH ropuiira oup xadra muuga pyxcar
oepunagu. I'unc xomqumu 6 Xadragan cyHr umkapuiaau. OEKHM CHUHIMpPHILIAH
ke 4-4,5 ol uuuMga rOOpUII MYMKHH. OpTa IOKJIAHTaHJa 3apapiaHraH
MYIIAKJIAPHUHT TaacCypoTJiapy OYJIMIIN MyMKUH

[{uHrax >koi aJIMalIMHYBU OWJIaH aIMAIITUPUIICA, KOHCEPBATUB Ba OMEPATUB JABO
KYJUIAaHWIQI!.

bab3u xomnapma, xkoimap Owiad anMamTupuiraH Epukiap, aWHukca T Ba B
makauaard Epukyiap OwWilaH JOMMHUN CKEJIeT TPaKTH KYJJIAHWIUIIH MYMKHH.
bynnait xonma, benepanunr aptoOycura (84-pacM) OeMOpPHUHT OEKJIapu
KyWWIaau, UTHA TU33aCUaH IOKOPUCUTIA CYSIK OpKaju OoIIKapuiaan, OUKUH YKU
oyinad orupmnuru 4-5 kr. YOy ycyn OuiiaH JaBoJIaHUII JaBoMUinru 4-5 xagra
Oynu0, yHIaH KEeWWH TOHAaJl TUICIU OWHT OuiaH OupukTupmiaau. KelnHuanink
JABOJIAHWIN  OYJIAKIIADHUHT SKOWJAPUHHU  aJIMAIITUPMACAaH KOHAWIJIAPHUHT
Epuimim Ounan oup X Oynaau.

UK BopoHoBWY TOMOHHAAH AaBOJAHUIIHWHT SIXIIM HATWKajgapura sra OyiraH
busnoNoruk ycyanu Taknud Kumman (79-pacum).

MyBaddakuarcus KOHCEpPBATHUB JIABOJAHUIN YYyH SKapPOXJIMK  JaBOJIAII
kypcatunaau. JKappoxJIMK [IMKACTIAHUIINAAH 4-YTTU3MHYM KyHM amMaira
OLIMPUIIAJIA: METa/l Ty3WIMajap TOMOHHUJIAH CHHHUII Ba OCTEOCHUH-TE3MCHHUHT



ouuK-oauH xounamysu. Cyrypanap 12-14 xyH gaBoMuja om0 TalljaHaId Ba
OEMOpHM KEHUHTM JaBoJialll, IIyHUHTACK SKOMHMAAH TallKapura 4YuKapuo
1000pUIIMac/ial YoKJIapAaru Epukiap.

IlaTema mmKacTIaHUIIN

Ymoy sxkapoxariap KynmuHYa OCBOCHTA KapoxaTiap HaTM)KAcHIa, NIYHUHT/CK,
TU33aHUHT OF3UJa T€3 Ba KECKWH KEHralull HaTWXKacuja, OEKJIapUHU OJIMHTa
CWIDKUTHUII Ba TaHAHM OpKara Oypuiln maTtuaa o€kjiapujia TYpUII Y4yH COIUP
Oynaau. DHr Te3-Te3 y4ypaluraH MaTeJUIaHHUHT OKCOKJIOBYM EPHKIApU, KAMPOK
CEerMEHTaJl, TONMWIraH, CTe/UIaT, BEpTUKaJ Ba Oollka Typiap. AMaluid HIga
nateiiap €puUKIapu axpanud TypMmaclaH Ba MapyalaHUIUIAp OuiaH axpannd
Typaju, Oy onTUMaJ JaBoJjalll yCYJIUHU TaHIalll y4yH 3apyp.

Knunukacu. [latennap €puknapuaa acocuii anomatiaap MaBxy/
* J)Kapoxatjap/laH KeMHH OFpUK Ba KYIIMMYAJIAPHUHT Jiepopmanusicy;
* FEMaTPOCHUC;

* 06K KYu1a0-KyBBaTJAIIMHUHT WYKOJUIIU, 0ab3W XOJUIapja, alHUKCa KOWugaH
TalIKapura Yukuo KeTraH xoJjaa, €pjamM OuliaH IOpUIll MyMKUH;

* THU3Ma KYIWIMIIHAHT JaTepaj JIMTAMEHTIN allllapaTd [IHWKACTJIaHTaH
LIHMHTaHIapAa TallKU KApIIWIMKKA YAIaMIIM TEKUC OEKHU KyTapMacCIIUK;

Japaxr.

[Manmanus naiTuAa nareiap napyajapu ypracuaa OVIUIMKHU aHuKiam. Mkkurta
MPOTHO3/IaT! PEHTreHOorpadus TAIXMCHU aHUKJ1a0 Oepasu.

[TaTemia KUCMIapy *OW aIMAaIIMHYBH JIaTepaj JIMTAMEHT anmnapaTy [HUKACTIAHHII
napaxacura 60K, UKKuHYMCH TU33aMOH YyKYpPJIUTMHUHT Xap UKKA TOMOHHJA,
Kyazapucenc (eMopuc Ba AalOHEBPO3HMHI SIKUHAArMHa OOFJaHraH ToJajlapy
opacuzaa >xoinamrad. bapua natepan skcTeHCOp OWJIaH MAaTEIHUHT KUCMIIApH
aXpanub YMKMalau Ba MAaCTKU SKCTPEMUCT QyHKUMSICH Oy3uiManiu.

JaBonam. EH IMraMeHTIN anmapaTHUHT SXJIUTIMIU OWIaH KOHCEPBATHB aBO
amajira OIUpUJIAIU: KYIlIMa MaHKpeaTUT, reMaTpo3Hu sBakyarusa Kuaui, 20-30
M1 HM KyJutaml. 1% HOBOKauWH spuTMacu. Tu3 KYIIMacMHHUHT (PUKCaXKU THIICITU
rurnc Oy3wnmumu €KW TayTean KaTiamaaHn OuwkuHurada (5 © rausa) Oypyakna
JyMaJIOK TUIC KUMMMHU OWJIaH aMalira OIMPUIIad. KYyIIMa KeTKa3aau CUPKYJap
TUIC 6eMop TYKUMAaJIApUHUHT 3apap TOMHUPJIAPY Ba MIIEMHS YEKJIaHTaH-CHPTUHU
coaup OYIUIIM MyMKHH IIWII OUMUPHUII CUKWIUII Tydanan OyEH, Ky3aTUIl YUyH
KacajxoHara Kepak IIyHJaid YTKUp, TpaBMa XaMm ENUIIKOK Oyica. beMopHuHT
UXTHCOCTAITaHn OyIMHMacuaa Kojca Xam, Tu33a OyFUMIIapu YCTHAAH Capuk
CYIOKJIMK KECWJIMIIM Ba Oy XakKJa OTrOXJIAHTUPWJIMINM JIO3UM. YUYUHYM KyHIaH



KeWMHTH TpaBMaTUK MaBPHHUHT KyJaik OKMMH OWJIaH TEpameBTHK THMHACTHKA
OenrminaHaad, Ba KECTUPUO MyIIAKJIapu MallK KWIHIIHA OONUIAWIN, YyJIapHH
IIaBKaTCHU3 OoluIaiau. 7-KyHJaH Oomiad, OeMopra >KappoXJIMK Hynu OwuiaH
fopui, 0emMop o€fura CysHUIT MyMKuH. [wnc Hakmmu 4 xadraman CyHT
YHKAPUIIAIN, UIIT XKM

u 6-8 xadTa nuuga Kaita THKIAHAIH.

[lapyanapHUHT JAMBEpreHUMsACH OWJlaH MATEIHUHT EPUITUINM JapXoJl KaOyin
kuirHaau. OmnepanusHu JacTIa0Ku WKKU KyHNa, €KW IUANTHAHT WAKWIAIIA Ba
Epwmmn madkarcuznanuimy - 8-10 KyH nuuaa sHr saxmu Oaxapunaau. [{unran
OCTEOCHHTE3MIA THU3Ma KYIIWJIWIIHUHI IIAKACTJIAHTaH JlaTepan JUTaMEHTIIN
anmapatd MaxOypuil TUkuIl OwiaH Oupra Oymumm kepak. [UNCHUHT
EIUIIKOKIUTUHY UMMOOWIM3aust Kuiaui - 4 xadra. TepaneBTUK TMMHACTHKA,
IIYHUHT/IGK  TaTe/ulap  MapyajaHUIIMHUHT  KOHCEpPBaTHMB  JaBOCH  OwWJiaH
Vrrkasmwnaau. Ukku xadraman cyHr pyxcar OepuiiraH OEKHU IKOMIAIITHPHUHT.
beMOpHMHT KyTKapuiaumu 2,5-3 oi1ad CYyHI KeJIaIu.

MeHNCKHH NINKACTJIAII.

3apap MEHHMCKYC TU3Ma OYFUMIIapH €NMK TU3Ma KapoxaTu OWjIaH KYNHHYA STapiu
Ba 57-77% Hu Ttamkui Kwiaad. Ynap OunBocuta TpaBMatusm, 18 &mman 30
¢mrada Oyiran crnopTyuiap, pakkKociap Ba pakkociap Tydaitnu maigo Oymagu.
MEHHUCKYCYH KaM MOOWJI KaparaHjaa n4mja Tallky, y30K KyIIMa Karcyia Ba Tuoua
IJIaTOCH YeTHia OujlaH €NUIIraH-Iapy Ty(ailyii 1aBOM 3TraH, IIyYHUHT YYyH aHya
KYIPOK TallKU (IIakKJ. 81) IMKacTIaHraH. 3apap SHT KEHI TapKaJraH MEXaHU3MHU
Meauan T3 OEK Ba OEK Oup BakTAa y3aWTUpHII COOWUT TaHAcUra anIaHMII
(aitmanuin) ne6. by MexaHu3Mm OuiaH WYKU 5KapoXaT MEHUCKYCYH (emyp, TuOua
OFpUETraH CUPT OpacuJaru Tylaau, Ba 33WIraH winpaspiiBaeTcst Oy3ras.

Kimmnaukacu. XKappOoXJIMKHUHT YTKHAP IaBpHUIa TEMOTPO3 MYMKHH. fpalopivkiaaH
KeWMMH JapXoJl TallXuc KYyUWHT. bBUpoOK, 1IuUKKAaT OwWjaH aHaMHECTHK
MabJIyMOTJIApHHU, KAPOXATH TUIUK MEHU-MEXaHW3MHUHHM, ajadarra, IHMKACTIaHTaH
o€K BasudacHHU KaMaTHpUII WYKA OYFuM 3apap mocT-bywin Ttamxuc €paam
Oepaau OYFuM [03ajap oOpacuJard IIMKACTIAaHTaH MEHUCKYCYHYH OY3WIWIIH
okuOatujga KymMa TUKWIMO TYIUlaHraH. bab3uja OFpUK CE3rup MUHTAKaHUHT
xypmonapunu ("manma" anomartn) 60cub yTupranma, 6okananap WyKoIaan.

TpaBmanan 2-3-6 oil yTraud, Oup KaTop XapakTepJsid ajioMatriap mnaijgo 0ymub, Oy
YKAPOXATHUHT TAIIXUCUHU aHUK aHUKJIalll UMKOHWHU Oepajiu.

Bakr yTumm Ounan Kyaapucernc GeMOPUCHUHT TUHOTPOUsCH puBOXIaHaau. by
apna, capropuyc mymakiaapu (YakivH CHMOTOMIIAPH) TEPUHUHT OCTUTA TUKHJITAH
OEKHHU KYTapHIllJla aHUK YU3UKJIap OViaau.



30HACMHM OVNIHMIIM MyMKUHH THU3 OFpUETTaH WYKMA FO03acuaa 3apap HWYKH
MEHHUCKYCYHYH AT (sHa) OIIIU, OFPHK XYPYXK €KH YHUHT TECKapu TapKuMma
(Tépuep HUHT ajToMaT) KaMauTHPHIIIL.

BankoBHMHT CHUMIOTOMH - >KapOXATJIaHTAH MEHHCKYCHH OOCHMO Ba THU33aCUHU
KEHTalTUPUIIJIa OFPUKHU Ky4aUTUPUIIIH.

Kynnab 6emopnap 3uHazaH mactra opud, Typkuyaja yTUpraHiapujga OFpuéTra
OFPUKHU Ky4aUTUPaIH.

beBocuta o€kHM 0110, MUPOKOP Kynuaa ETFOHYMHU KY3FaTajd, WYUK MEHHCKK
XyJIyau1a OFpUKHN Ky4aWTHpaJu Ba TAITKKM MEHHUCKYC EPUIIUINM OWIaH OFPUKIAP
Ky4asiu.

YanauHHUHT «Oocuiny Oenrvucu. Taliky TOMOHJIaH TU33aJaH OFu3ra YTaéTranjia,
IITMH TaIlllKi MEHUCKHUHT MalJIOHUJIard TYCUKHM CUJDKATUO TypaJuraH KypHuHaIu
Ba YepTHuil 60p.

Kymmm spir1 O0yitnad ofpukiu poiiap KYNMHYA TaKpopJjaHaAWraH Oy3WIHILLIAp
HaTWXKacuaa Ky3aTuiaau, Oy peakTUB CHHOBHUT OuiiaH OOFJIUK.

Anomatnap 'rajomiec": Ofpu€TraH XapakaTiap OwWIaH OFpUTaH OFpUKIap,
rajJolUIAPHUHT Takauaura (IIMH Ba OEKHMHI aWJIaHUIN XapakaTjapura) Takjiujia
KWJIHAIIL.

Crennman-byxapa Oenruwiiapu: nannanus Maxauluid OFpUKJIap aHUKJIAHTaH >Konaa
90 ° Oypuak ocTuja STWIIyBYaH OEKHUHI TAallIKU €KW WYKH ailllaHuIIM maTuja
OFpUK Maiigo OYIuIIu.

TamxucHN aHUKJIAIITUPUIL YYYH TypJd XWI KyIIMM4Ya JUArHOCTUKA YCyJUIapu
Kyutanuiaay, ammo ¢akat MPI™ Ba apTpockonusi aHUK TAIIXUCHU €KW TAIIXUCHU
UCTUCHO ATHUIIM MYMKHH. AMMO PEHTI€H TEKIIMPYBHU OOIIKA HWHTPAAPTHKYJISP
3apapHU UCTUCHO KWJIUII YUyH MaKOypuiiaup

JlaBonam. YTKup Xonatiapaa THHWIMK SXTHEKH 6op, Oy THIC IIMHACHHUHT OpKa
TapaduHu Ba €TOK JaMHHU HMMMOOWIM3AlMs KWIMII OpPKaau SpUIIdiIagu. 2-3
KyHJaH KeHMH MCCUKJIMK, Macca-4akull TaluHiaHr. MIKku xapTagan cyHr YTKUP
BOKeaJsiap coaup Oymanu.

Kacan 6emopHu TH33aaH KEHWHTH KYIIMMYaHUHT OJ0KaJIacu OWJIaH KacallxoHara
om0 OopraH XxoJuiapaa, OFpUETTaH TMOHKCUEH, CYIOKIMKIAPHU YUKAPUO Taluianl
Ba HO-BOKamHHUHT 1% osputmacugan 25-30 wmin. HMHkmo3uss Kypcatwiaau.
AHecTe3usi CYHT OEMOPHHHT >KapoXaTjaHTaH KUCMHU aHUKJIaHAIW: OEK TH33aJlaH
Oup-Oupura KymuanO, TalllKy Ba KOPIMYCHUHT aijaHuin xosaruaa. Kend tubua
WYKW alJIaHWIM OWJIaH YTKUp KeHraTMma. by Xomatma, MEHUCKHUHT Oup-Oupura
apajamrad KACMH Y3 VPHUHHM Srajiaiian, Kymma OJIOKaJaHWHT XOJIuCalapH
HYKoMaM Ba XxapakaTiap SpKUHIIAIIA]IH.



Nkku €xu yura ypunuil MmyBaddakusTcus Oyica, KappoxJIMK HaTHXKaJlapu.
Kappoxuk myonaxkanap Kymma €Ku Oup KaTop CUMITTOMIIAp TaKpopJiaHTaH/a Ba
MaxCcyC TaJKUKOTJIap MEHUCKIArd Y3WIWIIHM TAacAUKIAraHuJa KypcaTHIaau.
Omneparus TU33TAPHUHT KYIIWIMITHA Ba MEHHCKHU OJIMO TallUTAIIHUA Y3 WYWTa
onanu. Mmmam koOwmusatu 1-1,5 olpman keiimn Tukimadaau. CYHITH Wuuiapaa
MEHHMCKYCHUHT (DaKaT 3apapjaHraH KUCMUHHU apTPOCKON EpJlaMuaa OJu0 Tallliall
adzanpoxaup. Vi KoOWIMSATHHY TUKIAIT MYAIaTi Oup Heda O00p KUCKAP THPUIIIH.

Snan Ba KOTMO KOJraH JIMraMeHT/Iapra 3apap €TKa3uIl.

OHr KeHI' TapKaJraH MIMKACTIAHUII WYKU JIaTepaa JUraMeHTaup. DemMypHUHT
Meuan STUKOHIWIUAAH OONUIaHaId Ba THOWAIWS CUPTUHUHT TAIIKH FO3aCHUTa
KylIIuMYaiap KUpUTWIAIu. Ym0y JMraMeHTHUHT alpuM Judiepu menuan
MeHHUCKra kupuTmirad. 0 © 1a, OYFUMHHUHT X0JIaTH, THOWA POTAIUSICUHU YEKIIOBYH
JIUTaMEHT CYSIKJIapH, IIYHUHTJEK, THOMA TalllKd TOMOHJAH aXpaaud YUKHIIHUra
TYCKUHITUK KHJIAJIH.

Myky mTUraMeHT MUKACTIIAHUITUHUHT KIIMHUK KYPUHUIIN YTKAP OFPUKJIAp, KyIIMa
XapaKaTJIaHUIIHUHT CE3UJIapiv YEKJIAHUIIW, IMAKACTIAHUII XKOWUJa IIUIIUII Ba
TE3-T€3 reMaTpo3 OmiaH XapakTepiaHaau. Meauan JTUTaMEHTHUHT MNaJlaiuscu
Kyna OFpukiu. Menuan nurameHTHU (aon paBUIlja KEHraluIM OFPUKHU
Kydaiummura oju0 kenaau (THU33aHM HWYKOTHINTA XapakaT Kwirannga). Muku
JUTAaMEHTHUHT OyTyHIall Epuininy OMiad THOMA TAlllKK OYPUIIUIIT MyMKHUH. Y110y
X0JIaT/ia peHTreHorpaMma OViinda KymMa OYIUIMKHAHT KaMa IIaKIu IaKiId aHUK
kypuHaau. OEK TYFpU YaJIMHTaHAa, >KAPPOXHUHI KYJIM KecTupub, TuOua
atpodumarn Menauaql KOHJIAPUHM TabCUPUHU XUC Kwiamu. Muku nmarepan
JUTAMEHTHUHT E€pUiMInKM OuilaH OOFJIMK OYyJraH kapoxaTiap MeXaHW3MH OujiaH
TUOWA TalllKW KOHAWIIApU KYNMHMHYA Kynad Tylmiaad Ba YHUHT MIMKACTIAHUIIN
Oy3unaau.

BorHUHT TYIMK EpUIMINKM Ba TMATOJIOTHK JaTepasl XapakaTYaHIUTH MaBXKYIJIATH
tybaitmu, 6 xadraraua THIC XOAHMCACHIA OKCTpeMal HMMOOUIIH3AIUs
kypcatminanu.  FOpak  MyckymiapuHu, — QusmoTepanus — MalIFyJIOTHUIAH
doitnananunaan. Xe4 KaHAald Tabcupra sra Oyimaca, TH3Ma KYIIMIMACHHUHT
OCKapopJIMTH CaKJIAaHUO KOJIaJIH, JIMTAMEHTHHUHI OIEPATHB KaWTa THKJIAHUIIN
KypcaTwiaad. Tu3 KYINIMAaCHHHHT TalllKW JIMTAaCUTa aXpaTWITaH IIWKACTIIAHUII
KaM y4paiJii Ba KYIIWIUIITHUHT OOIITKA KapoXaTu OWJIaH OupIIaiTHPHUIAIH.

KynuHuya, konTok  jurameHT Oy3unagu. Yiap T3 UYYKKAHJIWTUHU
OapkapopiamTHpuia karra pon yiHaiau. O€k Tyrpunad Oynrad, YpoKCUMOH
JUTaMeHTap jaTepay OujiaH Oupra KeCKMHJamaau, Oy 3ca ThOWa aiylaHUIINra
Ce3wyIapiM Xucca Kymiaau. AHTEpUOp XYIIo3 JUTaMEeHT TuUOHa MpOKCHUMA
MeTaenU(PU3NHUHT OJIMHTY KOMMJAH OJIIMHIA CHUDKUIIN, OpKaJa ca TU3 YyKUO
KeTUUIMHUHT OJAMHU onaaud. KynuHua, onguHrn Oypanuin —3apapiiaHras.



K¥ynunua, Oy narepan auraMeHT/Iap Ba MEHUCKUJIAPHUHI HIMKACTJIAHUIIM OWJIaH
OMpIaITHPUIIAIN.

YKapOXaTU DHI TUIIMK MEXAHU3MM - WUKHU YWIYT'yH YTKUDP alaHWll, CypUII-HUHT
T3 IlIMH Ba XWIEPEKCTAHCHEH. XEMApPTXPOCUC, YTKUDP OFpHK, Oy3WiIra
TEPMHUHATOPU KYJU1a0-KyBBaTJIalll KOOMIUATHU: ajoMaTiiap Kyl UUKU OYFuUM 3apap
XapaKTepUCTUKANIAPUHU HHT Kyapariu Oynub, KuilmH, pHB OyT MIAKIUIarud
JIAramMaHa TallXUuC KYWHII YYyH BaKT YTKUDP JaBpUAA. YTKAP TabCUPHU PETrPECcEH
OpTMKYa alJIaHWII HO3WJ MYMKHH KEWHH TOJI-HA TH3 OFpHETraH OEeKapOpIHK
IOpUIl Ba OyT MIAKIWAArd mail Oenrumiapu y4dyH 3apap XyCyCHSATH NaiTuna,
«Cannukau ona" KadoH 3apap He-Mycrakwi ¢oiinanaHyBuun OyT IMIAKIUAAaru
aJloKaJlap Ba KEHMMHIW OyT IIAKIWAard JuvraMadHiH TaHagdyc na "topTmacuaan
opka" 6up ajmomar.

TYNMUK OynmaraH €puK OyT MIaKIuAaru JuramMeHTc 5 Xadra naBoMHIa FOKOpU
Oenuaa nampecena-coByr0 OMHT Xil uuuiatuiaaaud KadoH. Mnutam 6-8 xadra munna
KaiiTa TukiaaHagu. KOBOKHMHI OyTyH paBUIIMAA OINepanus KypcaTWiaagud. ODHT
KECKMH JIMTaHW THKJIAIl ONepauusicd JacTiabku 5 KyH €ku 2 ol moOaiiHMIa
amanra OUMpPWIAAU. OpTa JaBpAa JIMTAMEHTHUHI acCOCHM YOKIJIApUHU EKU
PE3UHTEPUSIIAPUHA KYJUIAll KyJIai. V1ran JaBp/ia YTa KECKUH JIMTAMEHTHHU KaWTa
TUKJIAIl YYyH, KyIIMHYa, YHU IUIACTH.

I'paduxk opranaiizep «IIMT xkagBaamw»

Tpenepauk aManueTuga KEHT KyJUIaHAIH. Meton IIMM.
(ILnrocaap/Munycaap/Tanoupaap). by ycynGupop Oup MyaMMO €KH CaBOJHU
2ToMoHIamMa 0axonad maHyclapHUHT Oaprapad Kuwiuin Oopacuaa TaaOupiiapHU
Oenruiaira KapaTHUIraH.

+ - Taaoupaap

I'pa¢guk opranmzarop—IIMT xanBanmw» CMHUII BA YUKUIIJIAPHUHT
AABOJIALIIA ACOCUIT MEe30HIap

+ - Taaoupap




CysakiaapHudarcuaumu. | FOmmok tykumanap | Kyu exku oek
Cunu coxacuaa Yy3WJIMIIM Ba JIaT MMMOOMITH3ALUSICH.
XxapakarJap eiinmm. Tuzza Oyrumu Iunc onreranap Guian.
YeKJIAHNLIN. PEHTIreHO-TPaMMacHa

CYSIK y3ra-puuuiapu | HMMMoOMIM3auus

KYpUHMau.

Opxka rumnc/m JoHrera

MeHuck xapoxaTu. ouwiran 4 xadgrara
Cunu coxacuaa Tuszsza Oyrumu uMMoOOMIM3anusa. Ynkumaa
«erHI/ITaIII/Iﬂ» PEHTIreHOrpamMm- €IIUK YCyJiaa JKomura
CHUMIITOMH. MacHIa CysK conul.JI®K
Huknmaapaa ysrapuir-iapu duznorepanus
NPY’KMHA-CHMOH KYPHHMAaau.
KapIIWINK.

Tuzza 0yruMH NYHKUHUSACH TEXHUKACH Ba TYTOP 0OF¥jaM KyHuIlI
YTkaswiaguran 0ocku4Jiap:

AcenTuKa Ba aHTUCENTUKA KOUAAIAPUTa PUOST KUIIHILLL

beMop cronra €Tku3miiaan Ba TAKUM OCTUTA BAIMK KyHWJIaINA
MaHurynst MailiIoHUra aHTUCENTHK SpUTMaliap OWJIaH MIUIOB Oepuiiaau
YMymuil €K1 Maxayuiiii OFpUKCU3TIaHTUPHIL Oakapuiiaau

IIyHKIMs HyKTacu: TU33a KOIKOFMHU IOKOPU NUKUKUPPACH

CyIOKJIMK OJIMHTaHUJIaH CYHT TyTOp OOFJIaM TYIUKJIap/iaH COHHU I0KOPH
KUCMUTa4a KyWUUIaIu.

7. My3 xanrta Ba aHTUOMOTHUKIIAP OyrOpHiIaau

SoghkwbdE

baxoJiamx me3onapu

bamn baxo Mamryiaor ma3ycu:Ne7. Tuzza Oyrumuaard CHHUII
Ba YUKUIIUIAPH.

a) CHHUIIJIAPH Yy3UTa XOCIMUKIIApU Ba TypJapHu.
0) Tuzza 6yrum TpaBMaTUKYUKHUIIH.

B)Tu33a Oyrum cununuiapu. Tuzza OyrHMCHHMILLIIAPU
Kiaccudukanuscu,

r) Tuszza OyruMcUHUIUIApH, KIWHUKA, IUArHOCTHKA,
JaBOJIALLL




86 - 100 | abmo - Koncnekt 60p;
- Twuzza Oyrum AHaromMusick Ba (U3HOJIOTUSCUHU
ounaau
-Tuz3za OyrUMCHHUIILIApU KJ1acCU(UKAIUSACUHA
Owtay.
- PentrenorpammanapHu xaTojlapcu3 HHTEpIIpETanus
KWIaJW. ;
-  CoH CyArMHMHI  OIMKaCTJIAHWIUIApAa  ypTa
(U3HOJOTUK XOJIaTHU OWIIaU;
-; Peno3unuu sTamiapuHu aHuK Ouinaau,0axapa oyajiu.
- Tuzza Gyrumornepaiusira KypcaTmaiapHu caHad Oepa
oJIaJIu.
- TecTnapHu, Ba3UsATIM MacajalapHU,KIMHUK (PUKpIall
BapPOKJIIAPUHUHT VKYTYBUH  €pJIaMHCH3  TYTPH
TYJIIUPAIHN.
71 -85 | saxmm - Koncrniekr 60p;
- Twuzza OyruMAHaToMusacu Ba (PU3UOJIOTUSICUHU
onnaau
-Tuzza OyrUMCHUHULLTIApU KJ1acCu(pUKasACUHHA
onnamu.
- PertrenorpamMmmanapHiu xarosiap OWIaH YKUUIH;
- YpT1a pu3noI0TUK XOJIaTHH;
- Peno3uiius sTaniapyuHu aHUK OvIMainau;
-Tectnapau, Ba3uATIN MacajalapHU,KIMHUK (UKpIIAII
BapPOKJIIAPUHUHT YKYTYBYH €pJaMy OWJIaH TYJITUPAIH.
55-70 | xoHukapu - Koncnekr 60p;

- AHAaTOMHSIHU OWIMAaliIu;

- Kinaccudukauustau Ty ounmaiiau

- PeHTreHorpamMmanapHUHI TYLIYHManIu;
- Ypra pU3HOJOTHK XOJIATHH OMIIMAIH.
- Peno3unus stannapunn O6axkapmaiiiu;

- TGCTJ'IapHI/I, Ba3vATIIM MacCajlaJlapHH KUIHAIIO0 cyaau




KJIMHUK bukpnan BAPPOKJIAPUHUHT
TyJIAUPMANIN.

TYJIMK

KoHMKapcu3 | -KoHcnekT nyk
-Jlapcra taiep smac;

- bupopta caBouira ;xaBo0 6epa onmaiinu;

10.Ha3opar caBoJiapu.

1. Tuzza OyrUMCHHMIIY KJIacCU(PHUKAIUICH.

2. Tuz3a OyrUMYUKHILHN KIIACCUPUKAITUSCH.

3. Tu3z3a 6yr NMCHUHHNIIMHHUHI KJINMHHKACH.

4. Tuzza OyrUMCHUHUIIIMHUHT AUArHOCTUKA Ba JaBOJIAIII .

5. .I'eMapTpO3HUHT KJIMHUKACH

6.MeHUCK CUHUIIIMHUHT TaIlIXMCJIAIl Ba JaBoOJIall

7. boinamiiap KJIMHUKA, TMAarHOCTUKA Ba JaBOJIAII.

A).

B).

B).

).

D).

A).

B).

B).

I).

D).

A).
B).

Tectap

OnauHTY XOUCUMOH OOTJIaM y3WJIraH1a Kaicu Oenru Ky3aTuiaan?
["amagoHHn TOPTHIUII Oenrucu+

["anamonHM UTapuauIn OeNTrucH
bonaupHu nukapura neBuaIusacu
BonaupHu Tanikapura 1eBHaIUsICH
Tuzza Oyrumu pekypBaiusCH.

Opka X0uCMMOH OoriaM y3wirasja Kaiicu 0eiru Ky3aTuinaau?
["anagoHHU TOPTUIUIIT OENTUCH

["anagoHHM UTapuIUIl OEATUCU+
bonaupHn nukapura neBHanusICcH
bonaupHu Tamkapura 1eBUALUSACU
Tuz3a Oyrumu pexypBalusCH.

Tamku éu6om Oorjam y3uiranja Kaicu Oenru Kyzatuiaan?
["anagoHHU TOPTUIUIIT OENTUCH

["anagonHu uTapunuin 6enrucu




B). Bonnupuu nukapura neBuarusicu+
I'). BonmupHu Tanikapura JeBHAITUSCH
J1). Tu33a OyruMu peKypBarusCH.

10.Nuku €ubom OoryiaMm y3wiranjaa Kaiicu O0enru Ky3aTuiaam?
A). T'anagoHHU TOPTUIUII OEATHCH

b). lNanagonHun urapuiuil Gearucu

B). Bonaupau nukapura aeBuamusicu
I'). BonaupHu Tamkapura neBuarusicu+
J). Tuz3a OyruMu peKypBalusCH.

11. MeHuck *apoxaTua Kaiicu 0elru Ky3aTuiaau?
A). Kaman 6enrucu.+

b). 'anagonHu utapuiuin 6eIrucu
B). BonaupHu nukapura qeBuaiusicu
I'). BonmupHu Tamikapura JeBHaIUsACH
J). Tuzza OyruMu peKypBaIuscu.

12. Tuz3a OyruMuHHM JaT edUIKIa KaHaail Oorjaam Kyinnaamn?
A). Tyrop+

b). Kokcur.

B). TopokoOpaxuan
I'). 8 - cumon

). Dtukuya.

13.Tu3zza OyruMuHU coXacuJaru CUHMIIIIAp/Ia KaHaai ooriaam Kyiunaau?
A). Opka rurnc dornam+

b). Kokcur.

B). TopokobOpaxuan
I'). 8 - cumon

). DOtukuya.

14. Bonmup cysikiapuau 0\3 Oup KUCMH cHHTaHIa KupiHep cnumacu kaepaaH
yTKazwiaau?
A). Tynuk ycTKu coxacu+

b). Tu3zza cysrunan



B). Karra 6onaup CysruHUHT IPOKCUMAN TyHTUIaH
I'). Con cyarunuHr OypTHKIapUIaH
). bonaup nuadusznman

15. bonaup cysknapunau m\3 Oup KHCMU cuHTaHAa KupiiHep cnumacu kaepaaH
yTKa3zwiaau?

A). ToBOH cysruaan
b). Tynuk ycTku coxacu
B). Karra 6onaup CysITHHUHT IPOKCHUMAI TyHTHIaH

I'). CoH cyaruHuHT OypTHKIapHIaH

). bonnup nuaduzunan

XoJsaTuilt MacasaJjap

1. 10 éuum Goma. Kypam Baktuna yan €nbOommra iukwirad. Kypukna: gan
Oonaup coixacuaa i, Aedopmaiiusi, MaToJIOTHK XapakaT, KpereTaius
MaBxXy/I.

CU3HHHHT TAlIXUCHUHTHU3.

SIHa kaHAal TEKIIUPUIN YTKA3aCU3
CH3HUHT TAKTUKAHTHU3.

2. bona Th33a coxacura WMKWIIN, Ky4IH OTPUKKA ITUKOST KUIMOK/IA.
Yan Tu33a mumrad, aedopManusiiaHraH, xapakaT uekianraH. Kaman
oenrucu mycoar.

CH3HHHHT TAIIXUCUHTHU3.
SlHa KaHaM TEKIUPUII YTKA3aCU3

CH3HUHT TaKTUKaHTH3.

Xonamuit macananap »ncagoonapu.
1. bonaup cyaruHu €NUK CUHUIIN

bonnup cysakiapuHu peHTI€HOraMMacH 3apyp.
2. Menuan OypTUKHU y3UTUIIHA

Tu3zza 6yrumu peHTreHOrpaMMacH.



Ne2.3. Boaaup kapoxatjapu

bonmup nuadu3WHMHT W30MANMS KWJIMHTAH EPUKJIApPU  TalIXHCIamln
KUAMHYWIMKIApTa OJWO  KeIMalaW. IUKACTJIaHTaH CEeTMEHT  Oy3WiInI’
onopocnoco0-Hecc o€knapaa Ba Xap KaHmall >xkoWuja Juanxicean IUHTaH
XycycusTu Oolka Oenruiapu KYypuHHO nedopmManusiiap, peHTreH Oup Talllxuc
oepamu. [lacTkn OEK TEHUKOTpaMMAaCcH CHHHUIITHUHAT XYCYCUSITHHU aHUKJIa0 Oepasu.

2-4 oil maBommaa ngoupa makiauaa, rurnc (Pur. 83) scanraH cysk mnapyaiapu
CHWJDKHINK XO0Ja XaBCu3 XoJjlaTra THOWaN IWHTaH naBojaml. [lacTku O€KHWUHT
mumy - naugo  Oyica, onguHrd  cupT Oyima6d #ynm  ouwmaau. [llumauHr
WUKWIMIIMAAH CYHT OaHaxX YUK Joupara aijianaiu.

Anoxuna tuOuan Epukiap Tydainm ynap, YyHKH OYTyH CYSTHHU TalllKWII
HEBIPABUMIM TETUIIUIM SKaHJIUTUTa ONepanus KOWHIaH OJIUII OWIIaH MyoMaJia.

[TacTkn OEKHMHI HWKKaja CySTM IUHTAHJIWTK XaM >KyjJa Ky ydpaiiau. 3apap
MeXaHU3MU O0eBOCHUTa Ba OMJIBOCUTA OYIUIIN MYMKHUH. TYFpUIaH-TYFPU MEXaHU3M
TpaHCBEpPC Ba TYKHAIIyBjapra onubd Keiaau. buiaBocuTa MeXaHU3MU CHHMIIL,
criipaj, BUHTOOOpa3-inapu Oyinva KUMIIHUK caMmoJI€T €pukjiap maijgo Oymuiura
na-JIEAJ] (6yku6, surammO). TuOOuii Ba ¢uOynap cyskiaap KynuHYa TypJid
napaxanapaa OynuHaau. napyanap-opceTieMec Kyd Ba TalllKUd 3YpaBOHIIUK
HyHaIuIIM Ba MyIIaKJIap Xapakar rnapuajjap WwioBa KWJIMHAIU, XaM OOFJIUK.

CuHran KIMHMKACHM AaHUWK. JMAIXKcean Xap KaHgal calThaa IUHTaH
(OFpHK, MMM, KyBBaTCU3JIUK, 30pJaHMa, KPEMUTYC, THOMA TATOJOTHK-OMMAaBHUH,
AHATOMHUK KUCKAPTUPHII XapaKaTuyaHJIMK) XapakTepyid anoMariap. byHman
TalIKapy, y IOMIIOK TYKUMaJTapHUHT WHTEPIIO3UCEHYHIAH OWIIUpAAN CHHHIII
CallT, yCTUJIaH TePU MyMKHUH BOPOHKOOO TYypJiM OpKara YeKMHUIIN (yMOMIUKAIUS)
xucobnanaau. VIKkuTa mporHo3naru peHTreHorpadus TaxucH! aHuKIab oepaim.

[[IvHHUHT TManxu3nga Kyuuaard EpUkiap rypyxJjiapyu MaBxy/l:

- TuOua (hparMeHTIIApUHU aIMAIITUPUIICU3 EPUKIIAD;

- TAKPOPJIAHTaH Ba OCOHTMHA KANTa TUKJIAHTaH EPUKIAp;

- penoHaupyeMe EpUKIApHU, AMMO KyIIMMYa THPUIIKOKIMKCU3 HA30paATCHU3;
Ty3umara sra 6yamaras €pukiiap.

I'uric koM y3rapTuUpull XojAa €pUKJIap, LWIYHUHIJEK PEIOHUPYEME Ba OCOHJIMK
OwiaH yTKazwiran Epuxiap mudo Taranl.

KyrMa ypra y3rapTupAy OJAVMHU OJIMAaWIH, IIYHUHT YYYH Y KUWIIWK LAHTaH Ba
XEJe30H (poi1aaHuII Kepak IMac. o€K KyiMa I0OKOpHU y4JlaH EpUKIIap yIyH, 1ymOa
Oapobapujan KyJulaHWIaAW YpTa YYUMHYM JaBp - 08K OapMoKiapu ydyH Oenuja



ypracuga. [TacTku OEKHUHT MIMIUIAP MaBXKY/UIMTHIA, TUIIC Kuédacu o ro3acu
Oyiinab Tapkanaay.

y3IyKCU3 CKeJleT TOpTuil (puc.84) TOMOHUIAH AaBOJalll aJaliMac Xap KaHJai
MaxaJUTHATIAIITHPUII UKKaTa CYSIKIapyu acocuil MK CUHUK OVmamu. TpaH3akcus
YU4yH IOKOpUJa aWTWITaH »SOuAypal MUHTaKana €EKU KajicaHed Y4YyH oJiu0
oopunagu. Oéru bnepanunr aBtoOycura €rkuswirad. llluHHMHT YKu OYitnad
OoluTaHaIUraH JAacTIa0KK 0K XKaOpJaHyBUMHUHT MaccacuHUHT 10% HU Tanikui
kwiagu. Kehumnuanuk, 24-48 coatgaH onJuH WOUIa0 4YMKapWJIaguraH Ha3opar
rpadgurnra kKypa, amoxujaa ok TaHmmaHamgd. Keukn €rmm mynmata - 4 xadra.
JaBOJIalll 3Tapjiv BAaKT [aBOMHUAA HWINOHWIM KIWHUK ME30H CHHMII calT Oue-
Mycrakun ¢oiinananyBuu X-pail yuyH KypcarMa XUCOOJIaHaId CUHHUII 30HACHU[A
UYKIUTH HATHXKA-TIATOJIOTUK XapakaTyaHJIMK XucoOnaHaau. 2-3 oil maBomwuia
CKesneT TopTulll yd Pb TrOHMTHOM THIC NEMOHTaX KEWMH. MeEexXHaTHU THKJIAIl
YKapOXaTH OJIMHTaH KyHJlaH Oonuiad 4-6 oif uuuia TUKIaHAIH.

CUHHUII 30HACHJIa IOMIIIOK TYKUMaJapUHUHT Ba Mypakkad O4YMK EpUKIAp, EpUKIIAp
HEpENoHNpye-MUKX HUHI HMHTEPNO3U-TapU Ja €MUK KypcaTWiraH IuaIxuceal
KIPIKJIAPIHIH XappoXJUK JaBonaiml. MKkkana CySKHUHT JUAIXU3ACUHUHI €pUKIIApU
OwaH (hakaT THOMA OCTEOCHHTE3 XUCOOIAHA IN.

Axuec TCHAOHUHHUHI' TCPHU OCTHU epI/IJ'II/IIHH

Axwiec TeHIOHMHUHT SpajlaHUIIM MUKpOTpayma Ty(daiau JAereHepaTuB TeHOH
y3rapuiiy OyiaraH maxciapAa Te3-Te3 yupaiau. TeHIOHUHT spanaHulu Oy30K
MYIIArMHUHT XaJJaH TallKapyd Kydudra sra OyiraH nmainokKa CaKparaHWHTH31a
naiio oymasu.

Knunukacu. 6eMop YTKUp OFpPHUK Ba KAaWHAIIMHUA XHUC >KapoxaTu OwiiaH Oupra,
3xnaeTcs-3aud €xu o€k maHTap QuiekcuéH Uykauruau Oupra sau. [lammarms
OunaH cu3 - 3apapiiaHTaH TeHJAOHHUHT y4japy Opacuaard IuacTas.

HaBonam kynuxya unuaiad. "Corsom" TeHI0H OuiaH ¢akaTruHa TEHJIOH
TUKUIIMHA KyJUlall MyMKUH. JlereHepaTuB y3rapum OuiaH 1iactmacca V3
TYKAMaJIapy OWiaH aMajra ONIMPUIIaId. MPOKCU-PACMUN KUCM TEHIAOHYH COFJIOM
KHCMH KecuO 3ca YUepHaBCKUU, KOMKOK MaBXy]l 1e(DEeKTH OpKaJld y3aTUJIaJUraH Ba
nuctan @parmMaH TUKUO omupuiIMokaa. 4-5 xadra Myaaarra miantap (aekCueH
MakcuMall Oypyakka - omnepauusgaH KehWuH, oK 5 ° KyliMa Ba TYXTaTHII, TH3
(braexcuéH oumnanurad o€k 0apMOKIapy yUyH YHIYTYH YpTa yUUMHUM OelTruiaHTaH
TCUpPK-NIap runc xucobnmananu. KelnH rumnc xomumu y3rapaau, tyxtatum 0 ©
Oypuakka ypHaTuiaaau, ummoounuzanus 4-5 xadgra naBom 3taau. lllyHnan cyHr,
Oanmaxx onub Tamuam Ba WINTa TYIIUPHIN-YI JaBOJIAII - XUCMOHUHM JaBOJIAII,
Maccax, Ba Xokazo TpwioH b, snerpoctumyssiiust Oy30K Mymiakiap OwuiiaH
anekTpodopes ..



Oéxapaaru épukiap

[lacTkM SKCTpEeMUTENEKH HHT Te3-Te€3 YyUpalIuraH Kipikjiap, KYNHWHYa Trja3e
naithaa maWgo  OYNraH  roAaroCTOCTUK — KyIIMa  KapoxatiapAaup. 3apap
MEXaHuU3MHra Kapad, acocaH UWKKUTa IMAKACTIAHWIIAD Ba  YJIAPHHUHT
KoMOuMHaIusacu axpanub typaau: Muaknapnaru oupunyuu nponacusi nuHrapu; OEx
TYIJIAPUHUHT CYyUHAIUOH EPUITUIIIN.

[Iponanus Epukiapu, 3YpiAuK OuigaH Ba OCEFUHM TalllKd TOMOHTa OYypHII
(mpoHanusi) mnadtuna ro3ara kenaau. Ilyagalh Kuianb, HWYKM TOMOHUHUHT
TapaHTIury ToMoHuAaH (yuOypuakiu) bunaru 3yp nuramentc bunaru 3yp ¢yra
WYKH TYNHKIAH JapaxacuJa TYNUKIAH €KW TYJIHK OTPSAWIa IOKOPU MJIOBa
HYKTa/la YHHUHT EpWIHI, €KM aXpaThll MYMKWAH. lluHran 4wususu, onarna,
TOPU30HTAJ X0JIaT/ia. TPAaBMATHK Kyd XapakaT JaBOM 3Tca, acTparai, 0apKapopiuk
nykornmaad Ouuk temn bunaru 3yp-MHI nam, Kelinauanuk agammac opanukiap
Owian Oangaup, y jauctan TuObuoduOymap ciiHzecMocuc €K TUOMAT CYSK
KHUCMHUHM ¥3 OTPSIMHUHT EPUIUIIM Y4yH caba® Oynumm myMkuH. Keitun taimyc
cysru Onokyiapu (puOynap cysikka acocjaHraH OYauO, YHUHT CHHIUPHUIIUTA OEK
bunaru OypyHHUHT 5-7 cm Oananmmuru cabab Oynmamu. Hartwxkana, o&FMHMHT
TalIKapucua TallKapura YMKUIM €Ku cyOmykcanusc MaBxyl. bab3u xoiapaa
JMCTall UHTEPKYCYNYJISIp CHUHJIECMOCTa 3apap eTkaswiMmanau. bynpall Xxosuapna
Talmky 0€K bunaru o€k bunaru 3ypiuk napakacuaa TO3aJIaHTaH Ba OEK TAIIKU TO

MOHI'a CYpHJIA]IN.

Okopu papaxamaru €puxiap O€K cymnpacu XojaTujaa OEK OWJIakHU KYIIuO
KyHUIIAa OpTUKYA 3YpaBOHIMK OWJIaH Kedaau, 0. O6FMHU MYKapura aijgaHTHPUIIL.
TalIKU CTpecc Tallkyd buiarm 3yp Tenaquvk KUcMUAard wioBa Oajul jartepan nau
YHUHT Epuiui, €k oTpsaHu conup yuyH lllynnai kunmnb, €ku HyKTacu OypHIIUII
tydaitnu. lynnan cyHr, arap Tamkyd Kyd “ukapura o€k cyOnykcacéHa OuiiaH
BEPTUKAJ €KUM KHSI WYKW TYNUK CyArd CHUHMIIMAA cabad OepraH, MeAauall Tailyc
IOpUIIJIAPHU Xapakat JaBoM 3TMoKAa (Dur. 86).

THOMA OJi TOMOHWUHHHT aXpaTwill - O€K MpoHAacEHIa €KW CynmuHAcEH manTuaa
KapoxaT BaKTJa IUIaHTap OyKuin xonaria Oyica, KeWnH muéna (TYHMUFU CTOM)
aXpaTUIll OpKa THOWA YETHUHH Ba AOPCUGIEXUOH O0p OYIUIIN MyMKHH.

Kimaukacu. beMop mMKacTiaHraH OFpUETTaH OFpPUKJIAp, IIMKACTIAHTaH OEKHU
yluad Typull KOOWUJUSATHHUM HYKOTHII, MYCTakKWJl paBUIAa IOPUII MYMKHH
OMACIIMTM XAKWJA IIMKOAT KWIAAW. JKCHepTu3a Ho3wil bunaru 3yp 30piaHMa
TYFpucuaa Tydaitinm xemapTxpocuc Ba o€k onauil bo-itykmu o€k buaru 3yp kipiri,
¢daoJ Ba maccuB XapakaT-3XeHI YEKJIall CAaiTH 1a TTalTacaay TOMOHUIaH.

JlnarHo3 WKKWUTa NPOEKUHSAJAa PEHTIeH TEKIIMPYBUHU AaHUKJIAWAW. X-pau
nupakcUEH TalIKu OEK OJUII MpoHacEHAa 3apap OuiiaH TaBcudIaHaaM, agaliMac



ypracuaa ENMK-4eHUEM JUACTACUC, KYIIMa Japakacuja [IMHIaH TOPU30HTAT UUKH
Ooupnan ai3xku dapk.

nyKapura o€k Oup cMeHaja, BEpTUKal €KUM KHsl HAM HUYKM bumaru 3yp cuHUII
Owran xapaktepnaHaau CynuHanMOHHW cuHUII. MHTEpOONil clHaecMocuc,
oJaTIa, 3apap KypMauiu.

JaBonami. o€k >kapoxaTu OUpUHYM THOOMM €pjaaM, OM3 ATCSA aHAHKE3W Ba OEK
MycTaxKamjall ydyH TH3 JaH OEFMHHUHT OpKa Ba &H TOMOHHIA JKapoxar
TEPMUHATOPU TPAHCTIOPT IIMHAJIAPH TYTYKYIYTYHY XyJI0ca.

JlaBoManHUHT aCOCHUA YCYJIM KOHCEPBATHUB XUCOOIaHA Y.

Kauon ¥y3raprupum, €xku Tepu octura aasojam 3-4 xadra gaBomuaa OGapMoOK
OwJiaH TU33acura Oup 4yKyp opka I'MIIC aBTOOYC aMmalira OIHUpUiIaad OoFiaManapu
3apap xoJ/1a XxaB(cu3 XojaaTra CUHHIL TYTHUKIaH OUpH.

JlennacMaHnM CHHMILIApAAa MaxaluiMid €Ku yMyMHUHA OexXylIUIMK OcCTuJa Oup
OOCKUWIM Tacaliuil KypcaTuiaaad. SKCTPEMUTEHUH pOCTIAAM KAuOH TOPTUUI
nuéaa Ba TOBOHM EpUKJIAp MPOHACEH OIIMpWIaAM Oyica, KEMUH TYN HYKapura
CWDKAWIM Ba HYKUM TYNUK CYSITHM [OCTEPHOpPAAH Y3WIAM Ba OO0J yHH
mocnamtupuil O€K ypra (U3MOJIOTHK XoJIaTUAa IyMaJIOK TMIIC KUWMMHU OWilaH
aHukiaHagu. OEkHMHT opka ToMoHM Epummb, 10 ° -20 ° raya OypyakHHMHT
OyuumMFMHUHT To3unusicn Oepuiran. 10 © -20 °© momBeHHOro 3TMa Oypyakka
X0JIaTAa MyCTaxKamJiall OJi7] TOMOHUHUHT 3 HaBOaTHAa Ja.

bapua xonarnapaa, o€k o€ruHHM y3u0 TaluIaMaclIUK YYyH THIIC KOTIaMacuja o€k
o€¢K OuneruHuH yctuaa "uyn" oumnaaum (87-pacm). Kacan keliuHru kKy3aTyB yuyH
KacaJIxoHara €TKU3UJIUIIN KEpakK.

['unc OuHTHAAarM HazopaT rpaduru KanTa *KoWIalITUPWITaHAAH KeWHWH Ba KEWHUH
6-7 xkyHnaH cyHr (mmmub KeTraHuaaH KeWunH) amanra omwmpunaau. Kaiicu OuHT
(JlaTepall CUKWITaH) HAMyHa OJIMHTaH Ba CUHUII OFUpJUTUTa Kapad ,, 2-2,5 oW,
IOMaJIOK, OMp BaKT ailylaHa/IN.

KappoxJiuk omepanusuiapy O4YMK >KapoxaTiapra Jy4op OVIMOKIa, YHJIa
myBadpakuaTcu3 MKKM MapoTada KalTa KOMIAIIUII, TUTIC OMHTUAATU WKKUHYU
apanamMaHuHT naigo Oymumm. OE€k bunaru 3uH OYNUIMFUHUA MyCTaxKamiail
TYpJIM XUJ METAUI IETEKTOpJap TOMOHMJAAH aMaira omupwiaau. Onepanusiian
KEWMHTHY J1aBpJia TalllkKu IMMOOUITH3AIIHsI TYpH Ba YHUHT IIAPTIIAPHU KON OYILITUFH
Ownad cuHUNUIapra yxmaniaup. bemopiapaa unuiam KOOWJIMATUHU TUKJam 3-4
oiia amara OLUpPUIIAIN.

O¢€K CysIKITapuHHUHT EPUKJIAPU.



By ommuK cyAruto KipuiManapiHi, TYNUFU Cysrd (JaMm, CUKHUIIHH), HaBUKYIap,
Ky6o-Tanukmu (opka-mymT, OVIMH Ba TaHAHUHT SKKaTaHUO EpUKIap) ¥3 wumra
OJIa/I1, MeTaTapcal CysKiapu Ba anaHkiapl HUHT c(EHOU CysK EpUKIIap.

O€K cysKJIapuHUHT Oapya LMHraH KUCMJIapU opacuja KylMHYa KaJlaHTHall Ba
MeTarapcall CysIKJIapJiaru EpUKJiap MaBxy/Il.

3apap cabGabnapu TYFpuAaH-TYFpU Ba OWJIBOCHTa >Kapoxariap OWiIaH OOFJIHK.
Tamky Kyd OFMpIMK Ky3uJa Ja Cysard OeBocuTa Oakapaad, KYNUHYA-TYFpU Ba
tanyc cysknap coaup @p Ca Epuxnap KyHUII TypraH AaH TymuO KadoH.
xKapoxatu, 0y MexaHu3M (akat o€k Jie3€HIapl YbTHOOp dMac, Vilmam yayH 3apyp,
JICKWH Y WIOXKHU CUKHUII ITUHTaH )KUMHPIA0 YpraHui yayH 3apyp.

(Kankanea na Huma-€pukiiap, yjaap Kyla Kywid Oyica, ailHUKCa) OFpUK OujaH
Oupra KIMHHK OEK CySKJIapu I[IMHTaH, Xapakar, ¢MOH, Oy3WJIWII Ba aHbaHABHM
KOHTyp-apuk  nuéna  Oysrawiauk  Tyrpucujparua  Byxu-ieHwem  OoFpuK
OTOPOCTIOCOOHOCTH 3WA. J[MarHO3HW aHWKJIANl ydyH PEHTTCHOTpaMMa pyxcaT
ATHIIATIH.

Hactnabku €paam o€k bunaru 3yp mmkactiaanum Ounan Oup xwi. JlaBonai
acocaH KoHcepBaTuB xucoOmananu. Kyunpma Oynmaran €pukiiapaa, MIMH Ba OEK
YyKyp Opka runciv 0y3unnbd xerrad. KyunpunyBun €puKiiap CHHYKOBIUK OWJIaH
amajra OlMpuiIragaa - Oup MapTajauK KaiTa >KOMIAIITUPUII Ba KEHMHYAIUK TUIIC
anbocuHu ypHatumu OwnaH. Kupcunep cumiap ¢Quk-Oup omamra TErHIUIA Ba
CMEHaJ1a OWJIaH KaJIKaHEyC CUHMIIM - CU3-CKEJIeT KeHrauTUpuill €Ki MarmHaHUHT
CUKUII-YAJIFUTUIITU-UHT OMJIaH KaMAaUTUPHII Ba MyCTaXKamJIalll. —

baxosam me30H/1apu

bamn baxo Mamrynaor ma3ycu:Ne8. bonnup kxadt coxacuparu
CUHUII Ba YHKUIUIAPH.

a) bongup cuHMOUIapu y3ura XOCHHKJIApU Ba
TypJiapH.

0) bonmaup TpaBMaTUKYUKHUIIIH.

B) bonmup cunumiapu.  bonmup  cuHHMILIApH
Kiaccudukanuscu,

r) bongup cuHMIIapU, KIMHUKA, JUArHOCTHKA,
JABOJIall.

86 - 100 | avio - Koncnekt 60p;




- Bonaup Anaromusicu Ba GU3MONIOTUACHHN OUaau
- Bonaup cuaunuiapu kaaccuUKauUsACUHA OUIaIu.

- boaaup  peHTreHorpaMManapHu  XaToJIApCHU3
UHTEpIpeTalus KIUIaau.;

- bonaup mmKacTiaHMIIIapaa ypra  (QU3HOIOTHK
XOJIaTHU OWJIaJIH;

- Pel'IOBI/IHI/II/I OTaIllTApUHU daHHUK 6I/IJIaI[I/I,6a)Kapa oJlagu.

- Tuzza OyruMorneparusira KypcaTMaiapHu caHad Oepa
OJIAIH.

- TecTnapHu, Ba3usATIIM MacajlalapHU,KIMHUK (UKpIIall
BapPOKJIAPUHUHT VKYTYBUM  €pJIaMHUCHU3  TYTPHU

TyJIAUPaIN.

71-85

AXTIN

- Koncniekt 60p;

- bonnup Anaromusicu Ba pU3MONIOTUACHHN Ouaau
- Bonnup cununuiapu kinaccupuKanusICUHU OMIIaIu.
- PentrenorpamMmanapiu xaronap OWIaH YKAWIH;

- YpTa pU3HOJIOTUK XOJIaTHY;

- Peno3umus sTaniapuHu aHUK OvIIMaiau;

-TectnapHu, Ba3uATIN MacajalapHU,KIMHUK (QUKpIall
BappOKJIAPUHUHT YKYTYBYM €pAaMH OWIIaH TYJIAUPAIHU.

55-70

KOHUKapIIU

- Koncniekr 6op;

- AHATOMMSHHN OUJIMal Iy,

- Kinaccudukauustau Ty ounmaiiau

- PenTrenorpamMmanapHuHT TyIIyHManau;
- Ypra pU3HOJOTHK XOJIATHH OMIIMAIH.
- Peno3umus staninapuHu 6axkapmaiiau;

- TecTmapHu, Ba3uSTIN MacalajJapHU KUHHAIHO edanu
KJIMHUK bukpiam BappOKJIaPUHUHT TYJIUK
TyJIAUPMANIN.

KOHHMKAapCHU3

-KoHcrekr nyk

-Jlapcra tauep smac;




- bupopta caBosra xaBo0 6epa onmaiau;

10.Ha3opar caBoJiapu.
1. bongup cuHUIIM KIacCU(PUKALUSICH.
2. bonaup uynkuIg KiaccuPUKaIHsICH.
3. bonaup CHHUIIMHUHT KJIMHHUKACH.

4. Kadr cyskinapy CHHUIIMHUHT TUATHOCTHKA Ba 1aBOJIAIII .

Ha3zopar Tecriiapu.

1. bonaup cysKIIapuHUHT KyHIAJIAHT CHHUIILIAPU KalCH CUHUIILIApTa KUPaJIH.

A). Ctabun cununuiap+
b ) Hocrabun cunumnap
B). byprtuknap y3pa

I'). Tynuk

). Byptuxnap apo.

2. bonaupHuHr yTpa/3 naH OMpu CUHUIIMIAPU Kalicu OupH.
A). Huadusz+
b). Oyprtuxnapu
B). Oyprtuknap y3pa
I). tynuk
). bypruknap apo

.3. bonupHUHT nMacTku/3 1aH OupyU CUHUILNAJIAPU KalCu OUpH.

A). Tynuk +
b). Byprtukiapu
B). Bypruknap y3pa
). duadus
). Byprtuknap apo

4.bonaup CyaKIapuHU CTaOWII CHHUIILIAPU KaHal 1aBOJIaHaIu.

A). dyHKIIMOHAT



b). umMMmoOGu3amnuon+
B). xupypruk

I'). MenrKaMeHTO3

J). bu3noTEpEneBTUK.

5 bonaupHu cTabuil CHHUIILIApUTA Kalicuiiap Kupaau.?
A). KyHaamaHr-+

b). Kuitmuk

B). xyHaaJaHr-KMMImK
I'). BUHTCUMOH

). [Tapuananu6

6. bonnupHu HOCTAOWI CHHUIILIAPH.
A). kuiimk +
b). xynmamanr
B). xyHaaiaHr-kuiimk
['). BUHTCUMOH
). mapuanaHu®

7. OnauHrE XOYCUMOH OOTJIaM y3yJIraHja Kaiicu CUMTOM MycOar.
A). TanajgoHHU OJITMHTA TOPTHUII OEITHCH+
b). TamamonHu opkara uTapui Oeirucu
B). OGonaupHu nukapura JeBHAIUSCH
['). GonmupHU TamKapura qeBUALUSICH
). Twuzza Oyrumu peKypBalusCH.

8.. Opka xoucruMOH Oorjam y3yJranjaa Kaicu CHMTOM MycOar.
A). TanamonHu opkara uTapuin Oenrucu
b). 'anagonHu onuHra TOPTUIT OCTITHCH
B). GonaupHu nukapura IeBUAIIUSCH
['). GonaupHU TalIKapura JeBUAIUICH
J). Tuzza 6yrumu pexkypBarusCcH.

9. Tamku €n 6ornam y3uiranja KaiiCu CUMTOM MycOar.



A). bonupHu n4Kapura JeBUalMsICH
b). 'anagoHHu onjiHra TOPTUII OEITUCH
B). Tl'anagonnu opkara utapuii Oelrucu
I'). bonnupHu Tamkapura JeBUalUsICH
J1). Tuzza OyrumMu peKypBaIuscu

10. Wuku €n OoryiaMm y3uiragaa Kaicu CMMTOM MycOar.
A) BonaupHu Tamkapura qeBuaruscu +
b). I'anagoHHM onjivHra TOPTUII OEITHCH
B). 'anagonnu opkara utapuin Oenrucu
I'). BonaupHu nukapura aeBUALUSICH
J1). Tuzza Oyrumu pexypBaiusicu

11. MeHuck xapoxatiapuaa Kaiicu CUMTOM YUPAIu.
A). Kaman 6enrucu+

b). 'anagoHHu onjivHra TOPTUI OEITUCH
B). lNananonnu opkara urtapuii OeiIrucu
I'). BonaupHu nukapura aeBUAIUSCH

J). Tuzza Oyrumu pexypBaIusicu

12. Tw33a Oyrumu jaT eluimmaa Kaiicu 0oriiaM KyHuaam.
A). Tytop+

b). kokcur
B). TopokoOpaxuan
I'). 8- cumon

). Otukua.

13. Twuzza Oyrumu coxacuaaru Ccysikiap CHHHUIIUIA Kaiick OoriaM KyHuiaau.
A). Opka rurnc dornam+

b). kokcur
B). TopokoOpaxuan
I'). 8- cumon

J1). DTuk4a



14. Bbonaup cysiknapuau 0\3 Oup kucMu cuHTraHga KupmrHep crmiacu kaepiaH
yTKa3zwiaau?
A). Tynuk ycTku coxacu

b). Tu3zza cysrunan

B). Karra 6onaup CysITHHUHT MPOKCUMAJ AyHTHAaH
I'). CoH cyaruHuHr OypTHKIapHUIaH

). bonaup nuadusznnan

15. Bommup cysknapuau m\3 Oup kucmu cuHranaa KupmHep cnimnacu — KaepaaH
yTKa3wiaan?

A). ToBoH cysrunan +

b). Tynuk ycTku coxacu

B). Karra 6onaup CyssSrTMHUHT MPOKCUMAJl TyHTUAaH
I'). CoH cyaruHuUHT OypTHKIApHIaH

). bonnup nuadusunan

XousiaTuit Macasajap

1. 10 €numn Gonma 2 wmeTp OajaHJIMKIArTd AapaxTAaH WUKWwirad. ToBOH
coxacuja OTpHK, IIHII, XapakaT Oonaup-namka Oyrumuaa dyekinanrad. ] lanpmarms
OTPUKJIH.

CH3HHMHT TAlIXMCHHTHU3.
SIHa kaHAAal TEKIIUPUII YTKA3aCU3

CU3HHMHT TaKTUKAHTH3.

2. 10 énumm 6ona. Kypam BakTuaa yan €HOOIMTa HUKUIITaH.

Kypukna: 4anm Oongup coixacuaa i, jaedopmaius, TaTOJIOTHK
xapakar,

KpeneTanus MaBxy/I.
CH3HHUHT TAIIXHUCUHTH3.
SlHa KaHAaM TEKIMPUII YyTKA3aCU3

CHU3HUHT TaKTUKQHTH3.



3.bona muku o€rura apaBa Kenud ypwiraH Ba UKKU OOJAMp ypTa KHUCMHIA
nedopmarus naiino Oyirad, Ky€wid OTpUKKa IIUKOST KUJIMOK/IA.

Wkkn TH33a mMmrad, AeopMalMsUIAHTaH, XapakaT d4ekjaHrad. Kaman
oenrucu MycoOar.

CHU3HHUHT TAIIXUCUHTHU3.
SlHa kaH1al TEKIIUPUII YTKA3aCHU3

CU3HUHT TaKTUKQHTH3.

XoJsiaTuii MacaJjajiap xaBo0Jiapu.
1. Ilansca cyssruHU €MUK CUHULIN
NIaHXa CYsSKJIapUHHU PEHTI€HOTaMMaCH 3apyp.
2.Yan 6onaup CysIrMHH €MUK CUHUIIH
Bonnup cysknapu penrreHorpammacu. MmmoOau3anus KuianHau.
3. HWkxu Gonnup cysiruHM ypTa KUCMUJAaH €MUK CUHULIH

bonaup cysknapu peHTreHorpammacd. MMmoOnu3anus KWIMHAIW, CKEJIET
TOpTMAara OJINHA/IN.



