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Ymby Makomama WHTEpbEp CPUTWITAHIWTHHUHT WHCOHTAa  TabCHPHU
MyamMMoJiapu €puTwirad. TaOuuii Ba CyHbUN EPYFIMKHUHI WHCOHHUHT Xa€T Ba
MexHaT (aoJMATUra TabCUPHU, HOTYFPH EPUTWITAHIUK TabCUPH HATHXKACHU[IA
r03ara Kejiaaurad XoJiaTjaap TaxXJIMJINu KGJITI/IpI/I6 yTI/IJIFaH.

B HaHHOﬁ CTaThbC OCBCIICHBI HpO6JIGMI:I BJIMAHHUA OCBCHICHUS Ha YCJIOBCKA.
HpI/IBeI[eH aHaJIn3 BJIWAHHUA CCTCCTBHHOIO MW HMCKYCCTBCHHOI'O CBC€Ta Ha
JKU3HCHHYIO U TPYAOBYIO ACATCIBHOCTL, COCTOAHHA BO3HUKAIOIIMC IIO IIPUYHNHC
BJIMSTHUSI HCIIPABUJIBHOI'O OCBCIICHUS HHTCPbhEPA.

This article highlights the problems of the influence of lighting on a person.
The analysis of the influence of natural and artificial light on life and work, the

state arising from the influence of improper lighting of the interior.

“Hoty¥rpu EpuTHUITAaHANK MHCOHHM OaxTcu3 Kwiaau’, - 1e0 TabKuajiaraH
XX acpHuHTr Mamxyp Hemuc nusariHepu HHro Maypep. MHTeprepaa xed Kancu
npeaMeT Oy JKaBOH €KUM KUTOO OYJICMH aHUK OWp paHr €KW IIaKJga akc dTMauu.
EpyFmuk xap 6up mpeaMeTHH IIAKIMHM OeNTHIaiiin Ba KAaHAAH Tycaa HAMOEH
Oymumura Tabcup KypcaTaau. EpyFIIMK MaTepUaTHUHT CTPYKTYpacHHM Genruiab,
OYIOMHUHT F03aCHHU TypJIU PAHT Ba YHUHT HbIOAHCIApU/Ia KypcaTau.

Epyriauk éppamMuja MHTEPbEpHUHT K03M0AcH Ba Y3rapyBUaHIMIMHU HJPOK
STUIN MYMKHH. EpyFiuk Gup Tekucaa TyIraH XOHajapja XapakaTIaHWUII KUHUH
Oynmamu, 4YyHKH cos €paamMujia HWHCOH OCTOHAHMHT  OaJjlaH]I-ACTJIUTH,
WHTEpbepJaru 0ab3u HOTEKUCIUKIapHU (¢apkiaamm Mymkud. [lyan  xam

pTHOOPTa OJUII KEPaKKH, HOTYFpU CEPUTUITAH XOHA €KW EPYFINK HYpH



MEBEPUIAH OPTUK OYJraH XOoHajap/a MHCOH Y3MHU €MOH XMC KUJIaau, MOAaaiap
aIMAIIMHYBUA EMOHJIAIIAIM Ba OOIIKA OFUP KacaJUIMKIIAp f03ara KeJIWIId MyMKHUH.
Epyrnuk Tabcupura Ha(akaT HMHCOH COFJIMIUIAa TabcUp KypcaTaiu. Epyriuk
paHrHU XaM Yy3raptupaau. Panr €pyrlMKHUHT Kyuyura OOFIUKIUP. MHCON y4yH,
Tabuuii EpyFriuMKra HuUcOaTaH YMPOK EpaamMuaa EpUTIIITAaH XOHAJarw paHTIap
TYKpOK KypuHanu. JKaHyOwii opueHAIMsUIM XOHajapia paHrjap TYWHHTaHPOK
KYpuHaau. EpyFIuK paHT TOHUIa TabCHp KypcaTaau. EpuTuin MociamanapuHUHT
Typura Kapad xaM OuWp paHr Typiau XWil Tycaa KypuHamau. by deHomen
memamempusi 1ed atananu. [5]

Tabuuii EpyrIMK XOHAHMHT OPHUEHTAIMSCH SbHU Ky€lra HucOaTaH
xounamryBura kKapab dapknanaau. Kanyouit €pyFiauk — SHr EpKUH EPYFIUK
xucoOnaHaau. bapua panrnap skanyouit EpyFinkaa Xupapok Ba TYKPOK KYpHUHAIH.
Hccuk, Xxupa, MHTEHCUB paHIJIap 3ca >KaHyOud EpyFiIuKIa KOHJIUPOK KYPUHAIIU.
TYK Ba mactenb paHriap y3ura €pyriuk 0TraHu cababiu ynapad KyEu HypH Ky
TylIagural xoHanapaa ¢oigananuim MyMKuH. Ky€m HypUHUHT KYIUTMTHHU
»pTHOOpra 0oNMO paHr TaHjamga 2 TyC TYKpPOK paHr Tauiam Kepak. COBYK
paHTiiap XOHAaHWHT MCUO KeTuIMAa Ba TaOOWUW EPYFIMKHUHT KYTUIMTHIA
IOMIIaTyBYM cUdaThIa KYITAaHUIIA]IH.

[umonuit €pyFiukaa Ky€Em HypiaapH IOMIIOK TabCUp KydMra sra Oynaau Ba
WHTEphEP/Ia COBYK paHriap maino 6ynaau. Mccuk panriap xoHaaa NIMHAMIIMK Ba
niuK kadusatHu sparanu. Vccuk paHriapian aepasa pynapacujara AeBopiiapaa
KyJutain €pyFIIMK eTapiiv Japaxkaaa TylMaciauruaa Epaam oepaim.

CyHbuil EpyFiuK paHITa Typiauda TabCcup Kypcataau. byHna tabcup €pyFiuk
TYJIKUHJIADUHUHT paHrura Oornukaup. ['amoren mammnanap ok €pyriauk Oepanu,
Tabuuil EPUTUITAHIIMK Japa)kacura SHT SIKUH Hyp TapaTaau. Uyrinanma Jamma
capruil Epyriuk Oepaau JIFOMUHECUEHT JlaMIiajap 3ca KYKUMTHP EpYFIuK Oepaau
Ba KyHJIa3TU €PYFIIUKra SKUH HYp TapaTaju.

EpyFIUKHMHT axaMUSTH Ba XOCCAlapMHH OWIraH XoNja JOHHXanaria
yupaiuran Kynnad MyaMMOJapHUHI €4MMHHH TOMOMII MyMKHH. Epyriauk Epna

Xa€THU TabMUHJIA0 TypyBYM acocuid daktopiapaan oupu ned xucobnanaau. Panr



XaMm EPYFIIMKHUHT MabJiyM OUp TYJIKUH y3yHIIMK/IA MHCOH OHTHJ1a HAMOEH OYIIUIIN
XUCOOJaHUIIIMHM 3bTUOOpraH onuil 3apyp. [lcuxonornap paHrHUHT HHCOH MEXHAT
YHYMJIOPJIMTH Ba Kal(uATATa TAabCUPUHU YpraHUII Oyinda KYmiuad TaaKuKoTIap
onnb Ooprannap. byHmaH HOTYFpM TaHJaHTaH EPUTUII MaXKMyacd MeEXHaT
yHyMaopiauruau 30%ra Tymupuim MabiyM Oynrad. [1]

MaccadyceTc YHUBEPCTHTETH OJIUMIIAPU IIYHU UCOOT KWJIMILIIUKH, €Tapiu
épuTuiMaraH XoHaza (aoJMAT IOPUTYBYM MHCOHJA PYyXHH KacalMKIiap,
KaxXJIOPJIMK, OOII OFpHUFHU, Jempeccus KaOW XoJjaTiap ko3ara KeJHWIId MyMKHUH
skaH. byHnmail XoJsariaap acoCAHIIMMOJMKM JaBiaTjiapAa HCTUKOMAT KWIYBYH
MHCOHJapAa Kyn yupaiau. bynap: eenus, @unnsauaus, Poccus Ba Kanaganunr
HIMMOJIMKA Xy yasiapu. by Xyaynnapaa yCMUPJAapHUHT Y3 dKOHUTA KacA KUJIUIIHN Ba
KapUsUTAPHUHT JACTIPECCHSICH 3HT KyT yupaiau. [3]

KyHpanuk TypMmyniga WHCOHJAp Typiad (aosuaT OuiaH IIyFyJUIaHMILAU:
U, VKWII, MHAMBUIYaJl MAalIFyJoTiap. Xap JOUM XaM TaOuuil €pyFJIMK eTapiu
TyIIaUraH XoHajapjaa OYIuIl UMKOHUATH OynMmaiinu. Tabuwmii €pyriauk MUHCOH
JUKKaTUHU owmpaan. Etapau épuruiMaranivk 3ca OyHra KapaMma-Kapiid TabCUp
KypcaTaau. Xap OMp apXWUTEKTOp Ba JU3aiiHEp JOMUXAJAITHPUIN >KapaéHUIa
Tabuuil EpYyFIMKHUHT XOHara eTrapiujapa)kaja TYyIIUIIUra 3bTHOOp Oepuiu
KEpaK.

XOHAaHUHT  KaHAal  EpPUTWITAHJINTHA, WHCOHHUHI  Hadakar  KYpHIll
ab3ojapura,0anku OyTyH OPraHU3MHUHUHI CaJOMaTJIMTUTa TabCUp KypcaTaju.
Bynunr cababu mryHnaku, Ky3 Ba Ky3 MYyIIaKJIapUHUHT TOJUKHUIIA OyTyH acad
TU3UMUHUHT 3LIPUKUIINTA OIUO Kelaau, HaTHKaJla Y30KHU SIXIIU Kypa OJIMACIUK
Ba 0OIII OFPUKJIAPUHU 103ara KeJITUPaIH.

Epyrnuk nadaxar Tabuuii Ba cyHbuii, 6ajiky apanaml XaM OYIMIIA MyMKHH.
Kyém nypnapu €pyrnuk Tapkatuil Ouian Oupra, Tabuuii iyn Ousnan 6akTepusiap,
KY11a0 3apapiau MUKPOOPTaHU3MIIAPHU YVIIIUPAAHN.

Em Gonanmap yduyH 5ca XxaMMagaH Kypa KYIpoK KyEéll Hypd Tanad STHIau.

Kyém nypu cababnu 6osanap opranusmuia Jl BUTAaMUHM UIILIA0 YMKApUiaau, Oy



sca OoJlaJJapHUHT YCUIIM Yy4YyH kaB0oO Oepaju, UMMYHUTET MyCTaXKamyIaHad Ba
XM Kadust maiigo 6yaaau. [3]

Hotyrpu Eputmnrannuk tydaian WHCOH OpraHU3MUIa KYmiad Kacalukiiap
103ara KeJluilM MyMKWH. by Hadakatr €pyrIIMKHUHT €TUIIMACIUTH, OaJKd YHUHT
MebEpIAH OpPTUKYA OYIWINM HaTUXKacujga XaMm fo3ara kemaau. Kyhungaru
KACAJUTMKIIAp EPUTHUII TU3UMHU HOTYFPU TAlIKWJ STWITAH HHTEpbepiapia siarl
¢ku (paonMAT KYpcaThill HaTUKACUA F03ara KeJaaau:

- TYIIKYHJIUK;

- EMOH Ba FAMTUH Kallpusr;

- HOKOMHWJUTMK KOMIUIEKCUHU PUBOKJIAHUIIIN;
- KY3 KaCAJUTUKJIApH.

EpyFiuK XaM paHr CMHIapH HHCOH CaJOMATJIUTHIa, TOPMOHIAp (paouaTUra
Tabcup kypcataau. Kyé€m ynkummuaan O0onuiad MHCOH OpraHM3MHUAa MENATOHUH
TapMOHHU MIILIA0 YMKUIIHU Oomiaiian, Oy 3ca MHCOHHUHT TYH/Ia 1aM OJIMIIN Y4yH
xaBoO Oepamu. Iy cababmu, erapnu Ky€m HypH OpraHu3Mra TabCHp JTMaca
WHCOH TyHJa HOpMaJ J1aM oJjia OJIMaiu Ba acad TU3UMU TOJMKHILHN t03ara KejaaaH.

Kyém nypu Ba cyHbuil €puTHIN BOCUTATAPU MHCOH XaéTH Ba (HaoNUSATHHU
OCOHJIAILITUPUII OUJlaH OMpra YHUHT acad TU3UMHU Ba TICUXO(PU3UOJIOTHK XOJaTHUra
XaM TabcHp Kypcataau. WHTepbepHUHT Ba3udacuHW, YyHAA Ke4YaJUraH
)apa€HJIapHU 2>bTUOOpPra OJraH XoJjAa EPUTWITAHIUKHU TYFPU TAIIKWI JTHII
WHCOHHUHT >KMCMOHHMI Ba pyXHH XOJaTUra M>KOOMH TabCUp 3TUO YHUHT XaET Ba

MexHaT (aoJIMATUHU AXIIMIIAHUIINTA EpJlaM Oepaiu.
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MaB3yCHAATI' MAKOJIACHU YIYH

TAKPU3

Ymby Makonaga UHTEpbep EPUTWITAHIUTUHUHT HWHCOHTa  TabCUPU
MyamMMoJiapu EpuTwirad. TaOuuil Ba CyHbUN EPYFIMKHUHI WHCOHHUHT Xa€T Ba
MexXHaT (aoausTUra TabCUPH, HOTYFPU EPUTWITAHIUK TabCUPU HATHXKACUIA
103ara KejxaJurad Xojatiap TaXJIuiu KeITUpUO YTuira.

WuTeprepna KyiaHuwiran €EpUTUil acOOOJIApUHUHT HWHCOHIa TabCUPHU
MHTEPHEPHUHI OOIIKA YHCYpJIAapU: TAHJIAHTAH YCIyO, dKUXO3JAPHUHI INAKINA Ba
JKOMIIAIlyBU, paHrjap MaduTpacu KaOWIApHUHT TabCcUpU OWIaH Oup Karopja
Typaau. Eputuimn Mocnamanapuaas TYFpH (oiiIanaHMAcIuK MHCOH CalOMATIMIH
Ba MEXHAaT YHYMJOPJUTUTA CaJlOWid TabCUp OTUINM OViuda U3JaHUILIIAP
HaTWXKaNapyu  Kentupwirad. TaOuwmii  EpYFIMKHUHT  WHCOH  OpPraHU3MU
PUBOXKIIAHUILIMAATH YPHU XaKUIa MAbIyMOTIAp KEITHUPUIITAH.

P K.baxpueBanunr “HuTephep EpUTWITAaHIUTHHUHT WHCOH (aonusTu Ba
ncuxo(U3MOJIOTUK XO0JIATUTa TabCUPU MyamMMojiapu”  HOMJIM Makojacu Oy
TypJard WiIMHUN Makojanap Tajabmapura xaBoO Oepaau. Ym0y wiMuii Makoia

0ocMa Y4YH TaBCHUA KWJIMHHUIIW MYMKHH.
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