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Maskyp YKyB-ycinyOui KymaHManga y30eK XalK OF3aKu WXKOIW — MUJUIAN
OHTHUHT MHBUKOCH DJKAHIIUTH, VYKyB-TapOus kapaCHJIApUHU caMapaiu TalIKUJ
TUILIA Y30€K XajdK MakoJulapujaH (QoWJaJaHUIIHUHT WKTUMOUM-TICUXOJIOTHK
aXaMUTH, IEIArOTUK NCUXOJOTUSHUHI MUAJUIMM acociaapura JOup Taxxpudanap y3
udomacuHM  TONTaH. AliHMKca,  YKyB-yciIyOud — Kyutanma — OaéHuua
My GIApHUHT ICUXO0JIOTHS (haHIapUHA YKUTHII KapaéHuIa Y30eK XauK OF3aKd
WKOIUJAH (XalK MakoJUlapuaaH) VpuHid QoiiajaHuiira Joup IaXCHid
Kapaluiapy, WIMHI TaxJIWI Ba XyJiocajdapy ajJoxXuaa YpuH TyTaJlu.

VKyB-ycny6uii KyiutanMa OJuil TabIMM MyacCacalApHHUHT IICHXOJOTHS,
nejaroruka, (Quiojgords Ba JTHOrpadusi MXTUCOCIUKIAPUHUHT Tajabanapu Ba
VKUTYBUMJIapura (TabauM TU3uMHuAa (HaoausaT KypcaTaéTraH YKUTYBUMIIAp Xamjia
KEHI JKaMOATUYWIMK YYyH XaM) MyJDKaJlaHTaH Oynm0, y30exk Xallk OF3aku
WKOJIMJIA aKC ATraH NIy XaJIKHUHT TICUXOJOTHACH, TabJIMMH Ba TapOMsICUTa XOC
MICUXOJIOTUK KOHYHUSATIAP Ba €UUMIIADHUHT YYKYPPOK YpraHuliapu Ba yHAaH

amanuil goiananunuiapuaa SKUHIaH Epaam Oepaiu.
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KHUPHUII

Xo3upru gaBpaa ¢aH KyJIpaTiu sSpaTyBUAHIIMK Kydura aujaaHau, Xap Oup
MaMJIAKATHUHT OYT'yHTM WXTUMOUHN, HWKTUCOAMM IOKCAIUIIMHU (DaH-TeXHUKA
TapaKKUETUHUHT 3aMOHABHI FOTYKJIApUCU3 TacaBByp Kwiwin KuiinH. [y HykTan
Ha3apaaH V36ekucron Pecnybnukacu Ilpesunentn II.M.Mup3uéer ToMOoHHUIaH
ailHu manTaa KaOyn KuiauHrad “Oyiiid TabiauM TU3WUMHUHH SIHA/la PUBOKJIAHTHPULI
yopa-Taadupiapu Tyrpucuaa’ v Kapopaa (2017 vun 21 anpen) “Onuit Tabiaum
Myaccacalapyd UMUK CaIOXUATHUHH MYyCTaxXKamilalll, OJIUA TabIuMJa WiM-(haHHU
sIHaJla PUBOKJIAHTUPHII, YHUHT aKaJeMHUK WiIM-(aH OWIaH WHTETpaIUsIallyBUHA
Kydailtupuil,  npodeccop-YKUTYBUMIAPHUHT  WIMHH-TaAKUKOT  (aosusaTU
caMapaJIopJIuTry Ba HATWXKAJIOPJIMTUHU OUIUPUI, ... OJTUNA TahIUMHUHT MabHAaBUM-
axJIOKU Ma3MyHUHH OLIMPUII, Tajlada-Enuiapra MyCTaKHWIIIMK FOsIapyra, HOKcak
MabHABUST Ba MHCOHUMIMKHUHT MWJUIUNA aHbaHATapura COJUKINK PYXUHHU YYKYyp
CUHTIMpUII OyiiMya KEHr KyJaMiu Mabpuduili Ba TapOUsSBHI HUUIAPHU OJUO
Ooopumr” pon3ap6 BasudanapaaH OYynuO KoJMAETraHJWryd anoxXuja KypcaTuo
VTUIN.

JlapxakukaT, 00BEKTHB ojlaM Oup OYyTyH, Hapca Ba BOKEJIMK y3apo OOFIMK
O0ymu6, yHu ypranumga daHgapHUHT Oupiamuimu (MHTETpaIusicu) OOBEKTHB
KOHYHUSITAUp. DaHIapHUHT Ha3zapuid TapakKuETHIa nuddepennpan xonat
MaBxya Oyncana, amanuéraa Oup-ompu OwiaH OOFIMKIHK SHa/la caMapaupok
WKTUMOMN-UKTUCOIUNA axaMUsT KacO dTaju.

MarbHaBHUAT-Mabpu(daT HWIIAPWHN Ba TabJIMM THU3UMHHH TYOJaH HCIOX
KWIAITHA ~ WIMHAA METOJOJIOTMK ~TabMHHJIAII TICUXOJIOTHsI (haHU FOTYKJIapura
IIYHUHT/ICK, 0apya WHCOHHU YpraHagurad aniap, >kymjajaH, 0aauuii anaOuér
Owian  ¥3apo ajlokacura Kym okuxataadH Oornukaup. UIyHWUHT  y4yH
WHCOHIITYHOCJIMK ~ aCOCHJIa MakcajJ Ba Basudanapu yHUryH OYIraH TCHUXOJIOTHS
Ownad 6aaunii afaOMETHUHT Y3apo OOFIMKIMK METOJAO0JOTHICH Ba METOJAUKACUHU

TaJKUK ATHILI OYT'YHTH KYH yYyH Ha3apui Ba aMaJIuii axaMHsITra 3rajup.



Kagumru [lapkaa ncuxosorus Ba 6aauuii anabuét oup-oupu oriad OOFINK
XOJiJa TapakKui 3TraH. AWHUKCA, XaJIK OF3aKH WKOJH Ba XaJIK MCUXOJIOTHICHIA
Oy y3BUH OOFJIMKJIMK acpjap oOIla pPUBOXJIAHMO KeiraH. AcocaH Oaauuii Ba
Tapuxuil acapjap oOpKaJiu OyIOK MyTapaKKUPJIAPHUHT TICUXOJOTUK MEpOCU
ndogaaHral Ba OMMaJIaIlraH.

Xo3upru JaBpjia Iicuxojorus OwiaH Oamuuii  agaOUETHUHT  Y3apo
OOFNIMKJIUTUHA TAAKUK ATHII MUJUTHH TICUXOJIOTHS TaPUXWHHA YYKYyp VpTraHHIITa
WYJI OYaJIy.

[lcuxonorust Owian Oamuuii anaOMET TapuxaH Ba MaHTHKAH OOFIUKIUD.
«Anadbuét»- 0100, XyJK, axJIOK, «ET»- WM, SbHU afgad Xakujaaru  TabJIUMOT
MabHOCUHM aHTiatagu. Aabuér — MabHaBUSAT, Xa€T NapCIUrd €KW KaMUST
xa€TUra X0C TapOUSAIITYHOCTUKIAH HOOpaTAHD.

[lcuxonorustHUHT  fo3ap0 MyammoJiapu OVyiraH YKyBUMJIAPHUHT €Ml
JaBpJapura XOoC KOHYHUATIAPH, WHIUBHIyaJl TCHUXOJIOTHK XYCYCHUSITIIapH, yiap
Amad TypraH MIUIIUH, XyIyIud XyCyCHUsATIap Ba XajK MeJaroruKacy - IICUXOJIOTHS
TypIOHAIApU XMKMATiap/a, XalK OF3aKH MXoJuaa, Oylok MyTadakKupIapHUHT
acapyiapyjia akC 3TraHJIMTUHUA KYypaMus3.

Hyné€ dannapu Tapakku€Tura yiKaH Xucca KYIITaH YIyF MyTadakKup
000OKaJOHIApUMHU3  aBBAJIO MyJappuc, MypaOOui, amubd Ba Mamxyp HIM
Japrajiapu Oynrannap. Yiap ydyH XajK OF3aKd M)KOJIU Ba Oaauuil agaOuET Xam
JApCIIUK, XaM MabHaBUH 03UK MaHOau, XaM WXKOJl MaxXCyJIHMHU EPUTYBYM BOCHTA
oynras.

[Icuxonorust OunaH Oaguuii agaOMETHUHT JIHAJCKTUK aJOKaJOPIUTHHU
ypranum mucoiuga GdaHmap Tapuxu Ba O0aauuii WXKOJI XaMOXaHT OVyiraHu
onuHnamanu, ¢aHIapapo ajoka METOAOJOTUK THU3UMHUHUHT  SIPATHITUIIH
V36ekucTonaa NcHXonorus (GpaHy paBHAKUIa acOCIU 3aMUH Oy IaiL.

[yaunr yayn xam A0y Hacp ®apoOuiinunar “do3wun omammap maxpu’,
AOy Paiixon bepynuitHunr “Kagumru xankiapjian KoiaraH éaropiukiap”’, A0y

Amu 68 CunonuHr «/lonummaomay, « Tubouit mocron», Capnuii Illepo3uiinuHr



«I'ymucton», «bycton», cydh Xoc Xoxubuunr «Kyragry —Owmmry,
KaiikoBycHunr «KoOGycnomay, A0aypaxmon KomuitHuHr «baxopucton», Axman
Sccapuiinunr «JleBonu Xukmat», Axman FOrHakuiHUHT «Xu00aTysnm XaKOWHK,
Amumep HaBouitnuar «Max0y0-yn-Kymy0», «Xanpartyn abpop» kabu acapiapuja
OaMMIINK Ba TICUXOJIOTUK YUFYHIIMK MaBXY/I.

TabauM-TapOusiia MUJUTMIJIMK Ba YMYMHUHCOHMMJIMK OWPIIUTUTA SPUIIMILL
aBBaJO TCHUXOJOTUSHUHT MIUIIMM acocra sra Oymumura Oornuk. [lcuxomorus
WIMHUJArd WHKUPO3HUHT TYO WIIW3JIApH, SHT aBBAJIO, YHUHT MUJUIMNA 3aMUHUIAH,
kyxHa [[lapkHUHT MUHT WMJUTMK T€paH aHbaHaJIapuJiaH y3UInuO KOJITaHIUTHAAIUpP.
[Icuxomorust Ounan Oaauuil aJaOMETHUHT TapuxaH OMp-Oupu OWlaH OOFIHMKIUIU
Ba y3ap0O aJIOKACHMHUHI METOJOJIOTUK Ba METOJAMK TU3UMMHU sipatull [Icuxonorus
Tapuxura JOUp TaAKUKOTIAPHUHI caMapagOpIUruHU TAbMHAHIIANIN.

MunnaTHUHT  MWUIMA ~ XycycusiTjiapu — nicuxojioruss  ¢daHuaa  KaMm
YpraHuiaranjiury OujiaH alloXuja axpanud Typaau. XO03Upru MauTia MULTUN
XYCYCHUSITIAPHUHT MAKJUIAHUIIT OOCKUYJIApU, YHUHT TapKUOUN KUCMIIApH, MUJLTAN
OHTHUHT OHTOTEHE3M, Y3Ura XOC XYCYCHUATIApH Ba Y3WMHU-Y3W aHrjam Kabu
MyaMMOJIADHUHT VPraHWJIuIIM Tcuxoyiorust (anu ydyH 1om3apd Macanaiap
cupacura kupaau. HlyHu ka1 KW Kepakku, PecnyOnukamMu3aa MyCTaKUIUIMK
mapodaty OuaaH MUUIUA XYyCYCHUSITIIap Ba MIJIJTUHN Y3TUKHU aHTJIAIl MyaMMOCHTa
KU3UKHII OPT/IH.

Mynaait kuanb, MUJUTHN MaJaHHUSAT Ba TYPMYII Tap3d XaJIKHUHT MUJLTAN
OHTY, MUJUIUNA XapaKTEpH Ba Y3Ura XOCIUTHHU OCNTHIOBYU aCOCUIM ME30OHJIapAUp.
[lcuxonorusi WHCOHHU PHUBOXJIAHUII KOHYHUSITIAPUHU YypraHaauran ¢aH
cudaruaa y30eK XaiK OF3aKd WKOJIWHU IMICUXUK PUBOKJIAHUIITHIHT MyXUM MaHOau
cudarua KapaHu TaKo30 3Taju.

By OOFIMKIMK TMCHUXOJIOTHS MyaMMOJApUHHM XajK OF3aKH MKOAUAA aKC
STTUPWIUIITNAA Ba TICUXOJIOTHUK TabIUM/A XaJIK OF3aKU WXKoauaaH (hongamanuiiaa

HaMOEH OYmaau.



[y mnaifTraya y30ek XalK OF3aKU HWKOJUHHUHI TICUXOJIOTHK acocCiapH,
PUBOXKIIAHUII KOHYHUATIApH, YKYB — TapOus »kapaCHiapuiard axaMmHsITH Ba
énurap KaMOJIOTH/Iary YPHU NICUXOJIOTUK HYKTau Ha3ap/laH ypraHuiMaras.

[Iynra kypa, YKyB-yciayOui KyJIaHMaHu TaWépialmmMu3iaH Makcal
ncuxoJiorus parapuHu YKuTUIIa Oanuuii agabuétnan (Y30eK XalK OF3aKu MKOIH
Oynran makoJiapaH) ¢GoigaaHuIl TA3UMUHN WIMHAN acocallllad uoopaTaup.

ByHuHr yuyH Kyiiugaru BazudaiapHu amaira OUIMPUIITHYI JIO3UM TOTIUK:

V36ex Xamkm OF3aKM WKOAM HAMYHANIAPH IKTHMOMH -  IICHXOJOTHK
TaJKUKOT MpeAMeTH cudaTuia EpUTHUITaH aaduETIapHU TaXJIU KAJTUII

Mapxkazuit  Ocué  myradakkupiapy  WwKoaudaH  y30ekmapra  Xoc
MICUXOJIOTUSHUHT U(DOJACUHU YPTaHHUIII

TaaKUKOTHU Wynra KyWMHIll y4uyH MyalsiH yc1yOuil BocuTangap, METOJUKAIap
Ba MaxCyC MAaTepHAJLIAPHU Ccapajaml

V36ex xank Makosmapuaa udoaanaHral MCHXOITHK KapadHiap, XoJaTiap
Ba IICUXOJIOTUK XYyCyCHATIApra XocC TYIIyHYaJapHU HKCIIEPUMEHTaJ YPraHMIL,
TYIUIAN, TaXJIUI KWK XaMa TU3UMIIAIITHPHILL.

Tynnanran smnepuk MmaTepuaiapHu  cudar (TCUXOJOTHK) TaXJIUJIUHU
amajira OIIMpUII Ba €ENUIApHU XaJK OF3aKM MKOAM acocuia TapOwusuiaira
HWyHaraH TaBCcUsJIap UILIA0 YUKHIIL.

VKyB-ycnyOuil KyInaHMaHd Taiépiaima KyWHmard WIMHI (apasiapra
TastHIUK.

1. V36ek Xalnk OF3aKd FIKOIM, aifHMKCA, MAaKOJUIAPHUHT Ma3MyH — MOXHSTH
KaIUMIu ¥30€K XaJIKura XOC MUJUIMI OHI' Ba MUJUIMM ICUXOJOTUSHUHT Hdoaacu
HKAHJIUTH SXTUMOJH IOKOPH.

2. Y36eK XalK OF3aKM WKOJMHHHT MyXUM KHCMH XMUCOOJIAHIaH XaJIK MaKoJUIaph —
Yy30€K XaJKura XOoC TICMXOJOTUK XYCYCHUSTIAPHUHI ACOCHMHHM TAaIUIKWJI STHII
TaXMHUHU MaBXKY/I.

3. V36ex XalK OF3aKd MXKOMH, XyCyCaH V36eK XalK MaKOJUIAPH IICHXOJIOTHS

baHmapuHU YKUTHUIIIA MYXUM STHOTICUXOJIOTUK MaHOa cudaruia Xxu3maT KAJTUIIH



Ba OapKaMoJI aBJIo/] TAPOUSICH YUYH MYXUM axaMUsT KacO ATUIIN MyMKHH.

4. V36ex Xank MakolUlapuaa HpoIanaHraH y30eK XaJlKhra XOc ICHXOJOTHSHH
PECNOH/ICHTIIap TOMOHUJAH OaxoJIaHMIIWIra TasHUO OapkaMmoi aBioj TapOuscU
YUyH WIMHI-TICUXOJIOTUK TaBCHsUIap TalEpiiall 3XTUMOJIM KyTUIIAI!

VKyB-yciIy6Hil KyIIaHMAHUHT METOJOJOTHK acoCH CH(MATHIA INaXCHUHT
HIAKJUTAHUIIAA MWUIMA  TICMXOJOTHMK — y3Ura XOCJIMK Ba YMYMHUHCOHHI
KaIpUSTIAPHUHAT STOHAJUTHHU OCNTHJIOBYM YMYM WJIMHN METOMOJIOTHS, TICUXHK
XOJMCaJapHA TAJKUK STUINTa KOMIUIEKC E€HJIOMIMII, Y30€K XajK OF3aKu WXKOJIH,
mapk MyTapakKUPJIAPUHUHT MHCOH KaMOJIOTH TYFPUCHUIATH TabIMMOTIAPH,
V36eknucron Pecry6iukacu IIpeswIeHTH — acapiapuia OapkaMon  aBJoJ
TapOusicura WyHaiIraH Fosiap Xu3mMaT K.

VKyB-yciny6uii KyIIaHMaHu Talépliala MaB3yra JOUp MaH6Ganap, Taxpuoa
Ba (DAOJUAT HATWXKAJIIAPUHUHT TaxJIMJIM, Ky3aTull, cyx0aT, Ouorpadus, aHKeTa,
TECT XaMJa MAaTeMaTHK — CTATHCTUKA MeToMiapuaaH (oiiataHuign. YKyB
KYJUIJaHMaHUHT Makcaau Ba BasudanapuiaH keaud 4YMKKaH XOJJa MablIyMOTIap
dbonauHN OGOMUTHINTA, 3apyp SMIEPUK MATEPHAIIAPHHU OJUINra €paaM KUITyBYH
UIIC ( mKTUMOUM — MCUXOJIOTHK CYPOBHOMA) UIILIA0 YUKUIIJIH.

VKyB-ycnmubuii KyIaHManari sHruiK:

- y30exk xajK oOF3akM Wkoau (Y30eK Xallk MaKoJUIapH) HaMyHajJapu
WKTAMOUM  —TICUXOJIOTUK TaJKUKOT TmpeaMeTu cudatuga OupuHud Oop
YpraHuIa€TraHIuIu;

- MaB3yHu YpraHMIIHUHI y3Ura XOC YCYJUIAPU TAaHJIAHTaHU, TaAKUKOT
VYTKa3uIll y4yH 3apyp MapT — MIAPOUTIIAp XO3UPJIaHTaHHU;

- y30ex xank Makouapuaa udopamaHraH Y30€K MHUIUIATHTA  XOC
MICUXOJIOTHS, XapaKTep XuciaaTiapu, cudat Ba pazuiariap aHUKJIaHTaHJIUTH;

- Tlcuxomorusi (anmapunn VKUTHUIIAQ Y30€K XaldK MakKoJUIapujaH
b ol TaIaHUIITHUHT Y3Ura X0C TU3UMH UILIA0 YNKUITAHIIUTH,

- Em aBmomHu XamK OF3aKkd FOKOIM acOCHIa TapOusamra yHairan

MICUXOJIOTUK — MEAArOrvK TaBCHUsUIap Tau€pIaHTaHIINTIH.



SJ’KyB—ycny6HI71 KyJUIaHMaJaH YKYBYM €EUUIApPHU BaTAHIIAPBAp, Y3 XAJIKWATA
calioKaTiu, &M yIyFaapra XypMmaT-dXTHPOMIIM, KWYHKJIapra MeXp-OKuOaTiu
Kb tapOusiiamaa, Onuii Ba ypTra Maxcyc TabJIMM Myaccacajapujia dca IIaxc
MICUXOJIOTUSACH, OWJIa MCUXOJIOTHSICH, STHOICUXOJIOTHS, MKTUMOUN TICHUXOJIOTHS,
¢l JaBpiapu Ba MEJArorvk -MCUXOoJIoTUs (haHIapuHU YKUTHIIAA, YKATYBUA —
MypaOOuiIapHU MalakaCUHU OIIMPUII Ba yJIapHU KailTa Talépiamn Kypciapuna,
¥30eKk XaJaK OF3aKd WKOAWHHM, alHaH Y30€K XallK MakKoJUIapyh COXACHHU

YypranyBumiap ¢haonusaTuaa camapaiu GoiganaHui MyMKUH.



I-5OB. Y30eK XaJIK 0F3aKH MKOAH MUJLJIMHA OHTHUHT MHBUKOCH

cudaruaa.

1.1. MuJIMii OHTHUHT MCUXOJIOTHK TAJKUHH XaKUAa WIMHH Kapauiap

Ymby OynuMHM Tynaluruya TMCUXOJOrusi (aHUHUHT —TapMOKJIapapo
xapaktepra sra OViraH TapuUXWil TCHUXOJOTUS KOMIIETEHIUACUTA (MXTHEPUTA)
KUPUTUII MyMKUH. [ICUXOJOTUSIHUHT Tapuxu EpUTUITaH MaHOanapra Mypoxaar
ATUII OWIaH TAJAKUKOTUMHU3HUHI MaKCaJura SpUIINII HUSATHIIA XaJl KUJIMHUALIN
mapT OyiaraH MyxuM caBojuiapra Tyjia >kaBoOiap TonmMaauk. Maskyp caBosuiap
KyHugaruiapaad uoopar d7u:

1. DTHUK OHTHU MIAKJUTAHUIT OOCKUYWIAPUHUHT MCUXOJIOTUK TaXJIWJIH,

YHUHT TapKUOWW KUCMHUTa HUMaJap Kupaau?

2. DTHUK OHTHUHT OHTOT€HE3W HMMa Ba y HUMaHU Owiigupanu.?

3. Mwumii OHT Ba Y3JIMTMHU aHIJIAIIHU TaAKUK KWIMIIHUHT METOHOJIOTHUK
TaMOWMJIJIapU HUMaJIapiaH nbopat Ba XOoKazoJjap.

Ymby maB3yHH WIMHH Ba acociu EpUTUIN YYyH Tapux, dSTHoOrpadus,
COLIMOJIOTUsA,  meaaroruka,  (Qamcada  daHmapuHUHT  MabIyMOTJIAapUJIaH,
IIYHHHTJEK, Y30€KHCTOHHUHT XO3MPIM XyAyIAWIa SIIaraH XaakIapHHHT (ebl-
atBopu udojarmaHraH MaBXyJ améBuUd JanWiuilap Ba  KyJé3manapiad
doiinananmuk. Y36eKk XalIKMHHHI aHbaHANApH, ypd-oIaTiiapH, pacM-pycyMIapH,
KaJIpusTIapyu, Mapocumiiapu Ba (OJIBKIOPUHU TICHXOJIOTHK KUXATAAaH TaXJIAJ
KHWIJIUK.

V36eKkncTORIa MUIIHI OHT INAKIAHUIIMHHHT acOCHil  OOCKUWIAPHHH
TYIIYHTUPHUIIIA TApUXUN-TAHKUIWNA TaXJIWIHK — KyJJIaliuMu3 Ou3ra Musuiat
BaKWJUIAPUHUHT MabJIyMOTH, IIAXCH Ba (aosusTUra TahCUp KypcaTaaural dTHUK
MICUXOJIOTUK Ba MIIIMH-MaJaHUN OMWJUIAPHU Hazapwil caBusijga O0a€H KHIIHII
UMKOHUHU Oepau. Maskyp oOMHLUIapHU aHUKJIAIl 3Ca IKOpUIA Xam
AUTUITAHUAEK, TAIKUKOTUMUA3ZHUHT aCOCUA MaKCaauIaup.

J.OeBp  TabKMINATAaHUAEK, TAPUXHUH  TICHUXOJIOTHUSHUHT  Basudacu
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WHCOHUSITHUHT aKJI-UJIPOKH, YMUJIJIAPU Ba XUCCUETIAPUHU E3UILIAH HOOpATAUD.
buznunrya, JI. ®eBpHuHT aHa my Qukpura Kymmmia Kaiaub, sXauT ¢ax

XUCOOJaHMUII TapUXUM TICUXOJOTUA Y3UHMHT BazudanapujaH Oupu cudaruia

MUJITUH (3THUK) OHTHUHT TapUXWHM XaM €3UIIN Kepak, ACHUI YPUHIUIUD.

bu3 y30exk XadKWHUHT 3THUK OHI'M Ba MWUIMA  V3-Y3UHHU aHTJIAIINHU
NICUXOJIOTUK JKUXATIAaH TyJda TaxXJuil KWIMIIra YPUHMAIWK, Oalku ylapHU
TaJIKUKOTUMU3HUHT MaKCaJMHU aMalira OIIMPUILI Ba YHUHT BasudalapuHu Xal
ATHUII YUYH Makcaara MyBopuK MycruHaa EpUTHILTA XapaKkaT KUITUK.

[Ilynn anoxuna Kaig KWIWII KEPAKKA, KEMUHTHU MMANTIa MUUIMA  y3-Y3UHU
aHIJIalll MyaMMOCHTa KH3UKHUII OpTAUM. By MyaMMOHM TagkuK JTUIN OuiIaH
myryJiiaHaéTrad ganiap CoOHM Kymaimoxzia. JIeKuH xap Oup TaJKUKOTYA MUJUIHMA
V3-Y3UHU aHIIalm MyaMMOcHra V3 TaJKUKOTUHHMHT Baszudanapu Ba (paHUHUHT
MMKOHUSATIAPU ACOCUIA EHIAIIMOKIA.

Tapuxumnap Ba QaitnacydmapHuHr  TaAKUKOTIApH HaTWXKaJlapura
MypOXkaaT KWJIMHCA, YJIAPHUHT HYKTau Hazapuya MUJUIAT, XaJK, 3JIaT TYLIyHYacu
XaKuJa, MWUIAT aK/UTAaHUIIMHUHT acoCuil  OOCKMYJIapu F03acujiaH eTapiiv
napaxkana TYFpu TabpudIapHU TOMMII MYMKHH, MWJUIAT, 3JaT, KaOuia, YpYF,
ATHUK TypyXJiap, YMyMaH, WHCOHUST XaMUSITUHUHI TapuxaH TapKuO TOMraH
Typau Oupnukiaapundp. PuBokimaHumm napaxkacu Ba MUKECH Oyiinmua aHa Iry
OupsukiIap ypracuaard karra TadoByT, yiap/ia WKTUMOUN —MKTUCOUN, STHUK Ba
nemMorpaduk skapaéniap Oup Xuijaa KeUMaraHMHUHT HATHKACHIHP.

AHa 11y MabHOA “ITHOC (3THUK OUPIHK) KAIIUIIAP WKTUMOUN TYPYXUHUHT
TapuxaH BYXYJra KeJraH ajoxuja Typu, yiap ’kamoa OYynau0 sIIaldHUHT
anoxuaa makmuaup. bynaait Oupnvk Tapuxuii iy Oviian TaOUKi paBHIIIA TTANHI0
Oynany Ba pUBOXKIIAHAM; Y ¥3 MUMJAATU alpUM KUIIWJIAPHUHT XOXHUIINUTa OOFIIUK
Oynmaiiau, Oanku y3-Y3WHU KailTa TUKIALIM XMCOOMTa KYI acpiap simail ojaau
(14,5).

bynnait pukpun A6y Hacp dapoOuii acapmapuja XxaM ydpaTHIl MyMKHH.

ONMUMHUHT TabKUJIAIAYA, STHOC KUIIWIAPHUHT O€BOCHTA alloKajapu Tydaiim
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maKJjlaHrad. byHuHr ydyH ymap Owupramuiiig, Oup Xyayajaa KYmH" Oyiub
Ay, ONTTa THIAA TAIUTAIUAINY Kepak. Thi Ba XyTyJIHHHT OUPJIUTH OJamiiap
TUPUKYWJIMTUHUHT aCOCHM IIapTiapu Ba TaOUMi 3apypatu OYiau0, ailHu manTiaa
THOCHHMHT HIAKJUTAHUIIN Ba PUBOMXIIAHUIIN YIYH XaM MYXHUM OMUJ XUCOOJIaHAH.
(37. 261).

Tun, ypd-omatmap, mapocumiap, XajlK CaHbaTH, AUH, XYJIK MebEprapu
STHOCHWHT MaJaHU{ OWPIUTUHU KApop TONTHPATU Xamja, ajdarra, YJIapHUHT
NICUXUK XYCyCUsTIapu OwWiaH KaJIpusTiIapy, AW Ba XOKa30JapUHHUHI Y3ura
XOCIIUTH OnjIaH OOFJIUKJIUD.

“IyHu anoxujaa Kauja KWIMII JO3UMKH, STHOC OCNTWJIAPHUHT [IyHYAKU
WUFUHIMCH 5Mac, OalIkh ATHOCTa XOC MyKaMMan yromMma (Ma3sMyH) OYiuo0,
ATHOCHU TAIIKKJI 3TraH TYpJIM KOMIOHEHTJIAPHUHT OUPHU ITHOC TU3UMHUHU XOCHII
KWINILJIA €TaKYM POJI YWUHAIIM MyMKHH. AHA Iy JKUXATAAaH aipuM XoJulapaa T,
0ab3u XoJUapAa XYKaluK-MaWllluid XycycusiTiap Ba sHa OolIka XoJulapaa
XYJIKHUHT XapaKTepiIu TOMOHIIAPHA ACOCUM pOJb YUHAWIN. JIEKMH KaapuaTr MebeEp
TU3UMHU STHUK OHTHUHT JIOUMHH KOMIIOHEHTH OVIu0 KonaBepaau ~ (14,6).

1O.B.bpoMIIEHUHT TaJIKWHWYA, 3THOC ab30JaPUHUHT Y3 Y3UHHU aHTJIAIln
xynyn (“ona ep”) HuHr, TWI (“OHa TWIM’) HUHT YMYMHIUIMIUA TYFpPUCHAArHU,
MaJaHUSAT Ba TCUXUKAHUHT (apKiIu XYCYCUSTIApPUHH, KaHAaaup y3ura Xoc
OMPJIMK Ba YHra KUPraH KUIIWIAPHUHT KETUO YUKUIIIMHYU XaMJa TApUXUN TaKIupH
TYFPUCUIATH TaCaBBypHU MycTaxkammiaiian” (14,6).

N.A. IlIkypaToBHUHT TajJKWHUTAa OWHOAH, ‘“‘TabuaTaaru CUHTapu
MaJlaHUSITAa XaM DJHEPrUsiHUHT CakJaHWUIl  KOHYHM MaBXyA. VIHCOHHUHT
KauOHJIapIup HYKONTraH »HHEpPrusicdk MaJaHuid OOBEKTAA TYIMjaHaAd Ba YHH
V3MalTUPHUIT YUYYH STHTH dHEprus capdiaHuiudra acoc 0ynaau ( PHEPTrU CY3WHU
¢bu3uK MabHOA AMAC, OAJIKU MAXCHUHT (PaoJTuru cudaTua TYIIYHIIAAn). AKJ,
TacaBBYp Ba XUCCUETHUHI KyBBaTH X€4Y KA4YOH MyKoaMauau. by KyBBaT y3uHH
Xapakarra KeJITUpraH ‘‘CyOBeKT-OObEeKT MEXaHU3MHU CcakjaHap 5KaH, Y3WHU

BYXXYyJr'a KCJIITUPIraH MaJIaHUAT sAlIap 9KaH, ICMaK, O6T>6KTI[aH SHI'M WTHCOHJIAPHHUHI
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bukp Ba XUccuériapura, KeMuH ssHa 0ObeKTra KaTa-kaiTa yrtaBepaau” (39;41).

IOxopuna adTunrannapaan Kenud YMKaIuTraH XyJjoca UIyHIaH HOOpaTKH,
MAJQHUSITHAUHT PUBOXKJIAHUIIM XE€4 KA4yOH Tyrajg Xapaktep KacO dSTMaiu.
[{uBUIM3aUSHUHT Xap Oup SHrHM OOCKMYM V3 Ma3MYyHHU >KUXATAAH Y3JIYKCHU3
paBuraa 006 6Gopay.

Xap Oup maxc wmagaHusTHU VY3uuya tymryHagu. Iy Owunan Oupra y
[IAXCHUHT KaMOJIOTMHM TEKIIMpaJuran Oyica, YTMHUIIJATWJIapHUHT, OOIIKa
aBJIOJUTAPHUHT MAJAHUATH Ba TICUXOJIOTHSICUMHM COAJAPOK, TYOaHpPOK Xamja
KYTIOJpoK Ae0 xucoOnaiau. “byHnma ymap TyOaHpoK Ba COAJIapoOK 3Mac, Oaiku
ylIapHU YypraHaértraH KUIIWIAPHUHT MaJaHUSATHAAH OOIIKada dSKaHJIUTU
yHyTUJIagu. VHCOHHMHT  KamMoJ  TONUWIIM  >KapaHJapy  COLMOTCHE3WHU
ypranuuaaru Oup TOMOHJIama TaJIpYKUIIMKHU OapTapad stumina tadakKypHHHT
TapUXHU reTepOreHNINIY TYFpucuaaru kouaa épaam oepaau” (12; 226).

Maskyp Koujia 1y OujiaH U30XJIaHATUKH, Y €K Oy >KaMHUSAT BaKWILTAPUHUHT
OwHI Ty3uJaManapu Xap Xwi Oynaau, OyHUHT cabaOu IIaXCHU COIMOTCHETUK
JKUXATUHUHT Kyl Kuppamruaup. 1y Tapuka MIaXCHUHT TapuXUAW reTEPOreHIINTH
YHUHT TaOuaTAaru MyXuM XyCyCHUsITIIapuiaH OWpHU XHCOOJIaHAIH.

[Ilaxcga TypAaW TEOJOTMK JAaBpJIapHUHT HuUlIoHanapu Oynaau (JI.C.
BuroTckuii), MKTUMOUI TUTIUK Ba WHAMBUIYaN XYJIK, MHCOHHUHT HIILJIApU Xama
XaTTU-XapakKatiapuaa axonuno mycunaa kymmimnb keraau (12;267).

Tapuxuii nmcuxoJorus HazapusIcHaa JOUMO CakjJaHHO KenmaéTraH acoCHit
MyamMMO TICUXOJIOTHK-TAPUXUA METOJHHMHT DJJIEMEHTIAPUHU  OUPIAIITHPHUII
Macajnacuaup. byHra TtapMmokiapapo OaTapTHO OOFJIAaHUIIHMHT Y3U Maxoyp
kwianu. lllyaunaraex, typau — dannap Oup-OMpwHH TylmTryHMAciaura Tydaitnm
Ma3kyp OofnaHuin OolllKa Hapcara aijaHuO KOJaau: TICUXOJIOrJap TapuXHU
OMIMacIMKIIapy HaTWXKachaa KYyMUHYa YHUHT MaiJOHWAA  ajaliaguiap,
TapuxXuujap 3ca TICHUXOJIOTHSTa JIOUp aupuM HOOpajapHU TICUXOJOTHK COXTa
TylIyHYaJIapra ailantupu6 rodopaauiap.

A.I'. ACMOJIOBHHUHT KalJ KHIWIIN4YA, IICUXOJIOTHSAA aBBaJ0 IIaXCHHUHT
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YMYMHI TICUXOJIOTUSCHA COLIMOJIOTIAp, MaJaHUAT Tapuxuuiapu, (uionoriap,
THOrpadIap, CEMHOTHKAa MyTaxacCHUCiIapyd amalra OLIUpraH TagKUKOTIap
KYIIMHYa IICUXOJIOIJIAp Ha3apuJaH yTMalau. Yiap TOMOHUJAH MyaMMOra WIMUN
MICUXOJIOTMK HYKTaW Ha3apJaH €HJOLIWIMAaraHiukiapu KypuHaau. LIyHUHT yayH
Ma3Kyp Oapua (aHmap BaKMJUTAPUHUHT XaMXKMXATCHU3JIMTH HATHO)KacHUIa Iaxcia
BY)XKyAra KejaguraH Ba KamoJI TONAJAUTraH WXTUMOWM-MaJaHUd THU3WMIIAPHU
(Ty3mIManmapHH )ypraHuill MyaMMOCH Xajl OyIMai KoaBepaiu.

Kamusar Ttapuxuga amoxuia “maxccu3z gaBp” Oynranmu? Kamusar
TAPUXUHUHT Typiau OOCKUYIapuaa maxc OWJIaH MKTUMOMM PpoJib ypracuaa
KaHzail MyHocabatTiap Kapop Tonran? Typnu XaJlKIapHUHT, YIApPHUHT WKTUMOUI
Ba MWUIMH (ebia-aTBopuaa, MabHABUW OUPIUTHAA KYpUHAIWTaH Y3ura Xoc
NICUXOJIOTUK KHE(acu Xaénuil Hapca sMac, XaKUKAT SKAHJIWMTMHU WIIOHY OWJIaH
TACAUKJIAI MyYMKUHMHA?

[Ilaxc KaMoa TONUIIMHUHT MaHOau OYIMUIN MXKTUMOUN-TAPUXUNA TYypMYII
Tap3UHU VPTaHUIIHUHT TYpJIU JKUXATJIapuJaH Keaud YMKKaH aHa 11y caBojulapra
MAJICOTICUXOJIOTUS, TAPUXUW TICUXOJOTHS, OSTHOICUXOJIOTUS MYTaxaCCHUCIapH
TYFpU >KaBOO TOMMIITA XapaKaT KUJIMOKIAap .

WNHCOHIIIYHOCTUKHUHT aHa Iy €HJOII coXallapu Xap KaHuya ¢apkiiaHcania,
JIEKUH YJIapHU IaXC KaMOJ TOIMUIIUHUHT  COIIMOTCHETHK (KAMHUSATHU KeJIno
YHKHIIN) KOHYHUSTIIapura 0apKapop KU3uKuI y3apo oupnamrupmoraa (12,265).

Comorene3 Ba YHUHT  KOHYHUSITJIapu Ou3ga IIAXCHUHT OWJIMIIM Ba
nyHEKapalmM TapkuO TOMUIIMHUHT, YHUHT Yy3Ura XOCJIMTMHU  BYXKYJra
KEJIMIIMHUHT XYCYCHUSITIapy TYFPUCHAA TaCaBBYp XOCWJ Kwiaau. llcuxonmorusina
COIIMOTEHE3HU TYpJIM MaJaHUATIAp Ba (QopManusiapaard WKTUMOMIANTYBHUHT
Xycycusatinapu Ty¢aiau IOKcak MCUXUK (yHKIMsUIap, IIaxc Ba MIaxciapapo
MyHOCA0ATJIapHUHT BYXYy/Ara KeIUIIM XaM/Ja TaKOMWIIAITYBU J1€0 TYIIyHUIAIU
(12,265).

AMMO COLIMOTEHETHK KOHYHUSITIIADHM TaJKUK OTHIIJa MYypakkad

I/I)KTI/IMOI/II\/JI—MaI[aHI/II\/JI Ba IICMXHUK XOJHCAJIapHU TYIIYHUIIJAIrn OSIrOUCHTPHU3M
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KUJIUN TYCKUHIWMK Kuiaaau. Macanad, cyHrru VH Huuiap MoOalHHIa COBET
ncuxonorusicu  ¢aHuAa  ATONEHTPU3MHUHT  ajoXyaa  Iakid — OYiaMuIn
“eBpomaleHTpu3M’~  XYKMPOHJIMK  KWIAU. ATOKJIM  pyC  ICHUXOJIOTJIapu
JI.C.Burotrckuii Ba A.P.Jlypus Typnu wmamaHusTiapia TapakKypHUHT FOKCaK
NCUXUK (PYHKIMATIAPU PHUBOXKIAHUIIUHU TaxJIMI KWIMII OViiMda FOAT MYyXUM
TaIUKOTIApPHU aMajra OIIMpAWIap Ba Ma3Kyp MajaHusTiIap TadaKKypUHUHT
MaHTHUKUK MexanusmuHu Eputaunap. lllynra kapamail, coOMK HUTTHU(QOKHHHT
NICUXOJIOTUS ~ MakTaljapujia Iaxc KamoJd  TOMUIIMHUHT  COLUOTEHETHK
KOHYHUSIT/Iap (eBpomna TadakKypu) HaMyHacu OpKajdud OWp TOMOHJIaMa TaJIKUH
KWIMHIW. XO3UPTrd MalTJa COLMOIEHTHUK TaJKUKOTIAp Xap Oup MuWIIaT €xu
AIIATHUHT TaOUUH, XaKUKUI XapaKTePUCTUKACUHU TAJKUK KWW YUYH STHTHYA TYC
OJIIIN.

Arap ncuxukaHu TagkuK KwiMIIHUHT B.A IlIkypatoB TaBcusa 3Tran
TApUXHUM TUIUIAPA KYJUIAHCA, KEHIPOK  WJIMHM MYCUHIA WXTUMOUM IIaxc
MaB)KYAJIMTUHUHT y4Ta JIEMEHTHUHH aXXKpaTUll MyMKUH. bynap: a) akc aTTupum Ba
aMaTUETHUHT WHAMBUYyall IIAKJUIAHTaH Japaxacu; 0) MIAXCHUHT WKXTUMOUM
MyHoca0arnapu; B) Xa€Tuil (HAOJMATHUHT TPEAMETIN-OCNTUIN IIapTiapyu Ba
HaTwkanapu” (39; 112).

AnHa  myHpma# — éupammimra = MyBOQUK ~— TapuUXWid  TICHUXOJIOTHIA
IICUXOJIOTOLEHTPUK, COLMOJIOTOUEHTPUK Ba KYJBTYPOJIOTO-UEHTPUK HMyHaJIUILIAp
By)Ky/Jra KeiamMokaa. Ym0y  maparpadma Oa€H KuUJIMHTAaH MatepuauiapjaH
KYpUHAAUKW, OU3HUHT TaAKUKUI METOJOJOTUK HYKTal Ha3apyMH3 aHa Iy ydasa
HyHanmumHM Kampad oJumaad ubopataup. AMMO  KEHMHYAIHMK TCHXOJIOTHK
UYHAIUIIra Y3WMU3HUHI WIMHAA HYKTaW HAa3apUMU3HU KYNPOK CHUHIIMPHUILTA
Xapakar Kulamus3.

TaaKUKOTUMHU3 MaB3yCUHUHT MYypakKaOJIMrH, YHAA MCUXHUKAara, MKTUMOUN
MyHOoca0aTiapra Ba MaJaHUATra JOWP Macajiajap Xam ydpariu y30eK XaJTKUHUHT
MUJUIMA  y3Ura XOCIUTHMHHM CO() TICUXOJOTUK HYKTau HazapJaH EPUTHUIIHM KyJa

KUWMHIAIITUpaad. AHa 11y HyKTau HazapHu €knad, K.A.AOynbxanoBa-CnaBckas
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Kymnaiad Kyuduparuwiapau €3aau: “TICuXoJIorMK TaaKUKOT, yMyMaH, WKTUMOUN
HIAPOUTIIAPHU EPUTHIITA IMAC, OAJKU MIAXCHUHT CABUSCUTa TabCUP KypcaTaJuraH
VKTUMOUM MEXAaH3MJIAPDHU aHUKJIAIIra Kapatuiaau. VDKTUMOMN MeXaHU3MIIapHU
aHUKJIalra Kapatwiaau. VOKTuMoui JeTepMHUHAIUAra YHUHT WHIWBUAYall-
MyaiisH udomanaHuIImaa, XycycaH, Ma3Kyp caBusra, ¢akar caBusra smac, OajikH,
YMyMaH, XaMHUIT MUKECIapHUIa TAbCHP KypCcaTaJWraH WXTHUMOWM XapakaTiap
HyKTaW HazapujaH Kapanaau. by sca ¥3 HaBOatmaa Ousra amoxuja xapacH
cubartugary MHAUBUAYal Xa€Tuil QaoausaTr TYFpUcCHIA, XA€THU THUKJIAIIHUHT
VKTUMOUN YIOIIMIIHUHT Ma3Kyp Japa)acura XOoC YCYJH, XyCYCHSITH, TYyFpUCUIa
buKp ropuTHIT IMKOHUHY Oepaman” (8; 12-23).

1970—itmnnap Oommaa mncuxoyioruss ¢GaHUHUHT HHcCOAaTaH & CcoXacu-
WKTUMOUM TICHXOJOTHSI TapakKKUETUTa KaTta €paam OepaauraH uuuiap Maiao
Oynau. Ynapaa ImIaxc NCUXOJOTHSICMHY MHCOHIIYHOCTUKHHUHT OOIIKa coxanapura
Oofnamr  y4yyH oKugaui VYpununap Y3 udomacuru tomau. yHuHTHEK,
V36eKiCTORIa IKTUMOUIT Ticuxonorus, dancada, Tapux Ba STHOrpadus Gyiiuua
XaM KaTop uluiap EpUTUIIN.

Mana oy TaAKUKOTIApAard WIMHA Xylocaiap Tydaliaum maxc
KaMOJIOTUHUHT WKTUMOMM JETEePMUHAIMACU TYFPUCUJATH YMYMHH Koujaanap
VpHHra HMHCOH IyHECMHUHT WXTHUMOWM- TApUXUN XapaKTEpPUCTHKAcH Oyiinua,
SbHM,  Ma3Kyp MaJaHUATIA WIaxC Y3JallTUpaJUraH Ba YHUHT WXTUMOUUN
cudariapy Ma3MyHHHHM TAaIlIKWJI ATaJWraH, WXTUMOHMI MyHOcabaTiapia Iaxc
MYJIOKOTAa OYyiaauran Hapcaizap Oyinda MyalssH KOHIICTIIUsJIAp MIAKJJIAHMOK/IA
(12;159).

[lynra xypa, “WAKTUMOUNA —TapuXud TypMyIl Tap3u  KaTEeropusicu
PUBOKJIAaHMOK/1a Ba Oy XOJI IIIaXCHUHT TapUXHUil TaBpH, MKTUMOUN MaKOHHU Ba Xa€T
UynuHu xucoOra onumra €paaM Oepajau, S’bHU 3THOC MCHUXOJIOTHSICUHUHT Y3ura
XOCIIUTUHU, MQIAHUSITAHUHT BOPUCITUTUHA OOBEKTUB paBUIIAa EPUTHIIT UMKOHUHU
apatangu. Illy Ounan Oupra COUMOJOTUSIHH, MAJAHUSATIIYHOCIUK Ba TapUXUU

TICUXOJIOTUSIHA HAa3apui XaMKOPJWK/a KOHCTPYKIUsIANI (Ty3HUI) UCTUKOOTHHU
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XaM OYaJIx.
[ysgait kb, TCUXHWKA KY3 OJIUMHU3TAa WKTUMOUN —MajgaHui (akT

cubaruga rapaananand. “Moxrtumouit xonuca cudarugard TMCUXUKA >KaMHUSITHU

TaJIKUK KUJIUII Ma3MYHHUTa TICUXOJIOTHK TyIIyHYaTapHU Kuputumaup.” (39;124).

[[TaxCHUHT TICUXOJIOTUK TY3WIHIIHA Ma3Kyp MaJaHUATAA KaOyJ KWJIMHTaH
CUMBOJUIApHU,  OOpa3iapHH, XapakariiapHd, OJAaTJIaHWITaH Cy3JapHH,
MYIIOXaJalapHd Ba HMHCOH XAETUHUHI MOXMUSITUHU TAallIKWJI STaJuraH Xamma
HapcajapHu y3uja Kamjahau. DTHOCHUHI Ma3Kyp MaJaHUil MYXHUTH MYyausiH
Oynmaau Ba MabiyM TyLIyHUajiap, HopMajap Xamja Oaxojapia ¥3 udogacuHu
TOHagu. YKUTYBUM INAXCH Ba (DAONHATH MyaMMOCHHH TAIKWK KUIMIINATU KYII
WWUIUK TaXpuOaMu3, UIYHUHTJEK, OEBOCHUTA Ky3aTHUIUIAPUMU3 WKTUMOUNA —
MaJlaHU >KUXaTjap KyNuHYa XaTo, XaTTo KaMCUTWIMO udoanaHraHIuruHA
ucOoTIanIu.

busnunrua, xap kanmail ¢aH, XycycaH, TNCHXOJOTHS XaM OSTHHUK OHT
MacajJlaCh  XaKJIM paBHINJAa AaCOCUM YpHUH OJraH  WKTUMOWKW-MaJaHUU
MyamMMoJIapiaH X0JI1 OYJIUII MyMKUH SMac.

“UHCOHHMHT MWUIMK (3THUK ) Y3Ura XOCIUTH aMalluidi  XaTTH-
XapakaTIapUuHUHT XyCyCHUSITIapuaa, IIaXCHUHT OHIU Ba Y3-Y3UHU aHIJIall
coxacuja KYpUHHUIIM MYMKUH. MWUIMA OHTHM TaxJIWi STUIIAA MaJaHUSTHU
aXpanMac KUCMH XUCOOJaHAUTaH Ba YHUHT MUJIJIUN Y3UTa XOCIUTHUHH, TAPUXUIL
nynuau udonanaiauran OOWIMKIAp XaMmJa KaApUsTIap acoCHil TyIlryHYajiap
cudarumaa xu3Mmar Kuta ojaau. ~ (16;184).

[IlyHn anoxuia Kaifl OSTUII 3apypKH, Y30EKHCTOHJa MWLM OHIHH
MadKypaBuil Ba Ha3apuil MyCHHIA TAAKUK KWW OujaH Oupra , KEHUHTH ManTaa
KEHI' axoJIi OMMACHHMHI XaTTH-XapaKaTHHU TapTUOTa COJIAJIuraH XO3UpPTU
MUJUTUA OHTHM VpraHuIlra xaM KYIpokK axamusT OepwiMmokna. byHnma owuna,
Maxaiia, (poapKIop TypyxJjapu, Xaik tearpiapu, [llapk xankmapuHUHT aHbaHA Ba
ypd-onatinapura MyBohUK VTKa3ujaauraH Mapocumiap xamja OoIka Typiu

Tagoupiap KaOW OHTHUK WWKTUMOUN WHCTUTYTIApD TAJAKUKOTHUHT OOBEKTHTra
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allJIaHMOKIA.

Macanan, XopazMiuK y30€KIapHUHT Ty MapOCUMH MaTepHaiapy OpKalH
KaMOAHUHT oujia Xa€TUIard YpHU Ba axXaMHsITH KyJa XM EpuTuiran (42).
AHbaHaBUA Ty MapoCMMM OWJIABUH TYpMylll Ba MabHaBUN MaJaHUSTHUHT
aXpamMac KucMmu OYynmmO, Bokeara AaxJijop Imaxciap Oa)kapaauraH ojatiap Ba
YAYMJIAPHUHT Mypakka0 KomMIIeKCHAaH uOopataup. AHa IIyHAald oJaT Ba
yAyMIap XaJKHAHT WXTAMOWN- WKTHCOAMM, JyHEKapaiira JIOup, XYKyKHH,
axJIOKUW, 3CTETUK WMHTWIMIUIApUHU akc 3Ttupanu. Iy Ownan Oupra KUIIMIUK
KaMUATH TAPUXUHUHT TYPJId JaBpiiapuja Mak/UIaHTaH XaJIKHUHT YbTHUKOAU, YpG-
OJlaTJiapy Ba yayMJIapUHU XaM Yy3uja caknaiiau (42;41).

Ilyan TabKumuiam kepakku, Ypra Ocué Ba KO30FHCTOH XalIKIapHHUHT
aHbaHaBUN MaJaHUATHIIA *KaMoa Oapua Xa€Tui macananapaa xajl KUJIyBYH pOib
ViHarad. Y ouja TallKuj TONraH mauTujaH Oonriad, YHUHT XaéTUHHM Ky3aTuO
oopumn MaxOypuit Oynran. JKamoa Oapua TaHTaHanu Oaifpamiapaa Ba OOIIKa
Typau TaaOupiapaa OOUTYHIMK KUJITaH.

DOHauIMKaa Xap Oup amoxuja ousia MyCTaKuJI MaBKera sra Oyicasa, JIeKuH
YHUHT  Xaétuih  (QyHKIOUSACHMIA XaMOH >KaMOATYWIUK  (MOKTUMOUN-ITHUK)
TAIIKWIOTJIAPHUHT  POJIM  KaTTaaup. XaJKUMU3HUHT 0Ooja Tapousicura
FaMxypauruad udomanopun “‘bup Oomara ertm Maxamia OTaIUK KWiiaaud”
XUKMAaTH O€XKU3 alTHUIMAaras.

KamoanapHuHr owna xa€tuja Xajld XaM MYXUM pOJib YWHAETTaHUHWUHT
cababnapu Kym Ba mryiapjaH oupu y30eknap/a KapuHAOUI-yPYyFUMINK aloKaIapu
CakJIaHuO KelaéTranauruja, OyHJal ajiokanap, MacajaH, KapUHIOIUIAPHUHT
KymHu Oynu6O smaétranuga €ku OWTra MaB3e (Maxaia) Ja >KOWJaIiraHuja
KYpUHAIU.

AHa 11y MabHOJA KAl ATHUI JO3UMKH, OoJanapHu YKUTHUII Ba TapOusiall
Macanagapu (QakaT ajloxuaa OWIAJApHUHT AMac, Oanku OyTyH MaxaJlJIaHHHT
IUKKAT Mapkasuga Typaaud. byHM aWHMKCa, KUUUIOK JKOWIapuja Ba KHUYHK

maxapiapaa IKKOJ KYypHIll MyMKHH.
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I yHUHT yuyH YKUTYBYM (JIOMJIa)HUHT POJIM KaHYAIMK MachyJIUSTIN OYiica,
y KaMOATUYWJIMKHUHT XypMaT-9bTHOOPHWHU IIYHYAIUK KYTpoK Ko3oHamu. Illy
cababim, OW3HUHIYa, OOIIKA MaJaHUAT BakWuiapuaaH ¢apkid Yiaapok Y30ek
MaKTaOu YKUTYBUYMCHUHUHT IIaXCH Ba (DAONUATUHU MYTIAKO Y3rada TaaKWH KUJIAILI
(TyuryHHI) Kepax.

V36eKnapHUHT TypMYIIH Ba MaJJaHUSATHHH STHOrPa(UK KUXATIaH YpraHraH
X.3.3usieBHUHT MyJioxa3acura Kypa: “Jluauii Oaiipamiaap axoJWHUHT WKTAMOUN
xaéTuaa MyxuM Bokea OynraH. XKyma xadtanuHr Oaiipam KyHH xucoOmanrad. [y
KyHJIapAa KaTTa MackKHIIapAa ’KyMa HaMo3H yKuiran. Mummik ukkuTa Gaiipam
MYCYJIMOHJIAp Y4yH MaxxkOypuit 06ynu0, ana mry Pamaszon Ba KypOon xaiiutnapu
ne6 aranran Oaiipamiiap KyJa TaHTaHadd XamJa TaBXKyM YTKa3WjraH.
PecnyOnukamus myctakuiurd mapodartu Ounan Pamazon Ba KypOon xaiut
Oaifpamiyiap XO3UPrd 3aMOH Ma3MyHU OuiaH ¥3 MoxuatuHu Tukiagu. [llapk
XalKyIapuaa pakat KapuHAOLI-YPYF Ba SIKUH KUIIWJIapiiapra mac, 0anku OoImika
0eMop, HOTMPOH, KamM0Oaraj, MyIIKYJ aXBOJa KOJITraH KUIIWJIapra XaMm Kalryaom
OynuII- aHbaHABUW paBUIl]a pUBOKIIaHTaH. byHna ymapra xap coxama €paam-
Manana oepunrad. JICKuH gXIIM BOKeallap/a, aHbaHaBUM Oalipamiiapia xam Kyriao
KHUIIWJAp TYIUIAHTaH, Xap XWJI ToMollaiap-a10pO0037uK, KYyFUPUYOKOO3IUK, Kypalll
TYIIWI, Macxapa®o3nuk VHWHIApHW, KYNIMKYWIAp Ba MYCHUKAYWUJIAPHUHT
YUKUIIAPU TAIIKUI KAJTUHTaH.

Ot moiiracu, kynkapu (yJIOK) YONUII, KYy4YKOp, OegaHa Ba  XYpo3
YPULUTHPHUILI CHHTApU KU3UKApJIM YHHWHIApP XaMm YyTkaswirad. Pacramap Ba
OYKOHJIAapAa Typiu WUPHHIMKIAp, OoJjlajap Ba KaTTajlap y4yH MeBajap Oouika
KyHJIapra HucOaTaH ap30H COTHIITaH.

V36eKIapHIHT IOKOPUIA TAbPU(IAHIaH TYPMYIIH Ba MANaHUSTU XO3UPIH
KyHIa XaM MWUIMH (3THUK) V3-Y3MHM aHrjall Ba aHbaHABUM MaJaHUSTHUHT
OMMaBUH KYpUHUIILIApU cUdaTHIa TaBOM dSTMOK/IA.

Mana mrynap TCHUXOJIOTHK J>KHUXATJaH KHUIIWIapjaa UTUXOp TYWFyCUHU

PUBOXJIAHTUPraH, YNHAKAM MHUJUIMM XapaKTEPHU BYXKY/Ira KEJITUPTraH Ba UHCOHHU
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yiyfilaraH. AHbaHaBUN Mapocumiap Ba OailpaMiiapHUHT Xap OWp MIITHUPOKYUCH
Y3uHUHT OW3 ATHOC (MWLIAT) ne0 araiaurad karra Owpiukmard (aon 3appa
HDKAHUHU XUC KUJITaH.

Munnuii-MagiaHiii MaB3yHU JaBOM OTTUPUO, YHUHT Y30eKiap MUK
OHTH/a KYpUHAIUTaH T[ICUXOJOTHUK JKUXATJIapUHH Tabpudiamga mapkK
XQJIKJIApUHUHT SHT Karta HaBpy3 OalipaMuHM XaM KHCKada EpUTHIN OKHJIOHA
UIIMp. YHH MYCYJMOHJAp aHbaHa Oyinda Xap WWIHMHT 21 MapT KyHH
HUIIOHJIAWUIap, TApUXH dpaMu3ad oJquHry 3 acpnaan Oonuianrad (HaBpy3HuHr
OupuHuM OaifpaM cudaTHIa HUMIOHJIAHULI TApUXU DPOHHHUHI aQCOHABUN HIOXU
Kammma Homu Oumnan Oofnuk) HaBpy3 acnupa suru dun Oaiipamu OYiuo, y
0axop, THHWIKK, Ba TYCTIUK OakipaMu J1e0 XaM XHUCOOJIaHTaH.

Tapuxuii manOamapaa Kentupuwiuinnya, HaBpy3HMHr €mmM TYpT MHUHT
unngad omap dkKaH. LIyHMHT ydyH XaM HaBpy3 XAJIKUMH3 TApUXUIArd OHT
KaJIMMHU Ba ymyMOamapuil KaJpusTiapHHM Yy3uja My))accamjam d3TraH Oadipam
OYnuO, y sSTHTM MW , STHTU KyH OOLIJTAaHUIIM cU(aThAa HUILIOHIAHAIH.

AOGy Paiixon bepynnii, ®upaaBcuii Ba 60IIKa aJlJIOMAJIAPHUHT acapiiapuaa
kanuMmaa Hapy3 mapadura karra caitwinap yTkaswinO, OyTyH XalkK TaOuar
KYWHUAQ XYpPCAaHIUWIIMK KWITAHJIWUTH, JacTypXoHyiap €3unu0, 3uédatiap
YIOUITUPWITAHINTY, CyMaJlaKJiap MUIIUPUINO, Xalpy 3XCOHIAp KUJIWHTAHJIUTH Ba
MYXTOKJIap KYHIJIM KYTapUITAHJINTYA KAl dTHUIAIH.

bupox Oy Oaiipam acpmap naBoMujga Oup Heya MapTa KaTaroHTa
ydparaHJifrd XxaM aiiHu TapuXuid XaKUKaTAUp. XyCycaH, MyCTaOuI Ty3yM JlaBpuja
HaBp¥y3Hu YK KWIMILITa, YHH XaTTO XaJKUMHU3 XOTHpacuaH OyTyHJIal yuupuiira
YPUHULIAN.

VTMumAn Taspudnamra KAPUIMG KeTMai, IIYHH TabKUIIAMOKUYMMH3KY,
[Mapx xankmapu xaétuna “HaBpy3” Oalipam xuco01aHUO, KUMKU 11y KyHHU
Oaiipam Kb KyBOHca, anbarra, y keiimHru Haspysraua moxy xyppam 0ymnuo0,
daporatna smap sxaH. HaBpy3aa ogamnap XypcaHIUWINK, BAKTH YOFIUK OWJIaH

Oup-OUpIapUHUHT JWIIAPUHMA XYIIHYJ KWIMII Xapakatuga Oymranmap. Ly
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KyHraya opajapuJaH Tan KOYraH KUIIWJIAp SpallTUpWIraH, yiap YTraH ruHa-
KyJpaTjiapHu yHYTHO, aBBaITHUICK KaJapaoH, &py Ouwpomap OYIuO KETHINTaH.
XatrTo y30K JIaBOM 3TraH KOHJIM ypyuuiap xam HaBpysu- onam mapodaru Owuiian
TYXTaTuirad Ba Oup OuTumra kenumrad. HaBpy3na OUpoBHU KYHIIIMTa 030D
€TKa3ulll KeunpuOd OYyimac TYHOX caHairaH. Xahpy-caxoBaT, MEXpPy MYypyBBar,
XYpCaHAUYMIIMK, 93Ty HUATIAp TAHTAHACH HaBPY3 YIYMJIIAPUHUHT ACOCHM
MOXUSTUHHA TallKui 3Taau. HaBpy3 KyHmapuaa anoxyaa KaTTa TaHTaHaap
VIOIITUPWITaH, KAIIWiIap Oup-Oupiapura Mapxamatin O0yiaran. MaHa mrynap Xam
XaJKJaru Vy3ura XOCIUKHUHI (allHUKCAa J3TYJMKKAa MHTWIMILIHUHT) aloxXuja
KYypUHUIIK OYin0, Y30€K XaJKMHUHI MWUIMA XapaKTEepH Ba STHUK OHIHHU
HIaKJIJITAHTUPraH.

Sna ¥30€Kk XanKMHHUHT 3HT MyXuMm Oaifpaminapu “MycTakiwiuimk Oaiipamu’,
“Oxum Garipamu”, “Xocun 6aipamu’, “CynHar’Ba “Hukox” Tyl kabu Oalipam Ba
MapOCHMJIAPUHU XaM alTHUII MyMKHH.

V36eknap y3 Gonamapura XypMmaT Ba Myxa00ar OwmiaH MyHocabaTia
oynagmnap. Illy Ooucnan ynapHUHT O€IIMKKA COJIMHUINM, OCIIMK TYiiapH,
OVpPUHYN TUIIMHUHT YUKUIITN, KOPUH COUYMHUHT OJIMHUIIM, TYFUITaH KyHJIapHh Ba
XO0KazoJjap aHbaHaBUW IIOAUEHANMK OWJIaH HMILOHIAHAAW. XyAAU IIy TapuKa
Oonanmap TyFWIraH NaWTUAAHOK Y3 STHOCHUHUHI Xa€TH Ba MaJaHUSTUTA XOC
XyCYCHUSTIapHU KaHIaaup Wycuuaa ysnamtupubd 6opagunap.

V36ekap STHUK OHTMHMHT KaTTa SILIH, WIMIH KHIIMIAPHH XypMAaTIalIeK
MYyXHUM KUXAaTUHHU XaM aJloXuaa TabKHUIJIal Kepak. beMop Ba Maxpyx ojgamuapra
PaXMIWJUIMTA XaM MWUIATHUHT XapakaTepiid XyCyCUATUIUpP. MWui (3THUK)
MyXUTAA KyHU -KyLIHWUJIAp Ba alHMKCAa KApUHIOWI-YpPYFJIap YpTacuaarud ys3apo
XypMaT Xamja y3apo épaaM KaauMui aHbaHAJIApHUHT OUPUIMDP.

YMyMaH, ¥y30€K  XQJIKUHUHT  TCUXOJOTHK  KuédacuHu  IOKOpHUIa
aTWIraHiIap/aH Talkapw, Kydugard cudaT Ba XycycusTiap OwiaH Xam
TYJIAUPUILL MYMKHH:

-MEXHATCEBAPJIUK, BAaTAHIAPBAPJIUK, WHCOHMNAPBAPJIHUK, MEXMOHIYCTIIVK,
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Typap KOWJIapHH, allHMKCa, XOBJIMHU 0307]a Ba CaHUTapHUsra MyBO(DHUK TyTHILTra
XapakaT KAJIuI;

- OTa-OHAJIApHU, KapUsUJIapHU Ba YKUMUIIUTHMIIAPHU XypMaT KUJIHIIL,

- KUYUKJIAPHUHT KaTTajap OJiuJa OpTHKYA TalmupMaciiird Ba YJapHUHT
CYy3JIapura KyJOK COJIWIIIH;

- ca0p-TOKATIWINK, YUJAAMIIUIUK, CEPMYJIOXa3aIWINK Ba Xap UIIHM Yilnad
KHJTHIIT;

-Oonanapra myxa00aT HaTwkacuaa Y30€K OuJaJapUHUHT KYTT OOJIaJUIUTH,
MEXPHUOOHIIUTH;

-Ba3MUHJIMK OUJIaH OUp Kapopra KeJaulll, Y3UHU TyTa OWINII, aMaJIuiIIvK;

- MWUIATHUHT  MabHaBUW OoiMKiIapura, yMyMaH, TapuxXu Xamja
MaJaHUsATUra MyXa00aT Ba 3XTUETKOPOHA MyHOca0aTaa OYIUIIL, TEXAMKOPIIHK;

-Iaxcuil ¢azwiaTiapHu YyKyp XUC KWIMIL, 33Ty HWUUIAPHU OaKapuIHU
EKTUPHIII, OP3Y-XaBACIUIIMIMK Ba X0Ka3o0Jap.

DTHOC NCUXOJOTUACH Macajajapyd 3Ca TCUXOJOT OJUMIIAPHUHT MIMHUN —
U3JIAaHUIIUTApUIA TAJIKUKOT OO0BEeKTH cudatuga erapiuua ypranwimarad. [y
Ownan Oupra OW3HUHI WKTHUMOMM-MaJaHUM Xoauca cudaTugard IICHXHUKa
TYFpUCHIA IOPUTTAaH (QUKP-MYJOXa3aJapUMHU3HUHT Ha3apuil Ba METOJIOJIOTHK
acocuHM 0aéH KWIMIIA KyHHaaru XyJaocalapHu YUKAPHIIl MyMKHH.

1. Wxtumouit —mananuidi xonauca cudartujgard MNCHUXHKAa MYaMMOCHHU
ypranumaa MyKappap paBHIIIa >KaMHUST Ba WHCOHIIYHOCIUK (annapu (dancada,
Tapux, dTHOTpadus, MATaHUSTIIYHOCIIUK Ba XOKAa30Jap) HUHT MabIyMOTIapuiaH
KeHI (oNJaNaHuIll 3apypusiTH TyFuiaad. AHa Iy HYJruHa MWUIAT, YHUHT
MaJaHUSATH, TYPMYIIH , Y3Ura XOCIUTH TYFPHUCHIA OOBEKTUB TacaBBYp XOCHJ
KW MYMKHUH Ba [Ty KCHT TYITYHYaHUHT TapKUOWH KUCMJIapH dTHUK-MaJIaHUN
XaMJla ATHUK-TICUXOJIOTMK OMUJIIapiaH ubopat O0ynau.

2. V36ex XaJiKMHMHT MHJUIHI XapakTepd Ba OSTHHK OHIUIA TABCHP
KypcaTaJural aHbaHajlapH, yp(h-ogaTiapu, MapocuMIIapy Ba pacM-pyCyMIIApUHU

KYypuO YMKHUIIA TapUXUU-TAaHKUAUN EHJamuira TasHaO, ynap Tapuxui
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PUBOKJIAHUII JaBOMHUJA DBOJIIOLMS KapaéHUIAH yTaau, Jesd XyJoca YUKAPHII
MyMKHUH. JIeKHMH ymapHUHT acocuil Basudacu XO3Upru mHaiTaa xam Y3UHHHT
MabHOCUHHM HYKOTMaian. by sca OuszHM ¥y30ek MakTabu VKUTYBUHMCHHUHT
HIaXCMHU Ba YMYMaH MWUIAT TabJIUMUHHM TAJKUK KWJIHAIIJIA 3THUK-TICUXOJIOTHK
Xamja STHAK-MaJaHui OMUJUTAPHU TYJIa —TYKHAC XHCOOTa OJUINTa JabhBaT ITAJIH.
[ynunraex, mMa3kyp MaB3yla Oa€H KWIMHTaH Martepuauiap OW3HU XYAYIHUHT
MaJaHUATUHUA, MWUIMA ypd-oaTiap Ba aHbaHAJapHU STHUK CTEPEOTHUILIAP
OpKaJIi  KYypuO YMKMINra Xamja Yy30eK XaJIKUHUHT  Y3Ura  XOCIUTH
NICUXOJIOTUACUHM, Iy SKyMJaJaH, VKUTHII Ba TapOWsulall — COXAacHIaru

aHbaHAJAPUHU STHAJIa KEHTPOK EPUTHUIITA YHAANUIH.

1.2.¥Y30ek XaJKMHUHT MUJLJIMI MCUXOJIOTUSICH Ba Y3Ura X0¢

XyCyCHAT/IAPHU (CTEPEeOTUILIAPH).

Mabnymku, ‘“‘crepeotun’” uOOpacMHM HWIMUKA Myomanara 1922 Hunna
V. Jlunnman xwuputrad (10;3) AMMO MW CTEPEOTHUILIAP TAIKUKOT OOBEKTH
OyinryHu4a opajaaH MabiyMm BakT YTau. Jlactnab “antpomnoctepeotun ““(MHCOH
Ku€dacu )MyaMMOCHMHH OMIIUPUK TAAKUK KUIUIITa Kyn IBTHOOp Oepuiiau.
[Iyngan KeWMHTMHA STHUK CTEPEOTUIUIAPHU KEHT TaJAKUK OTUIl  OOCKUYHU
OOIIUIaHIH.

XamMma kumminap y €ku Oy Japakaga  WXKTUMOMM Ba JTHHK
CTEPEOTUIIAPHUHT H(poaanoBUMCUANp. BU3HMHr OolIKa Xankjaap TYFpUCHIATH
OWIMM Ba TacaBBYpJIApUMH3HUHT OMp KUCMH aHa Iy CTEOPEOTUIIap €pramuia
makJianrat (10)

OTHUK —MKTUMOUN MYXUT, MaJaHUAT, TYPMYII, UKTUMOUM —UKTUCOIUN Ba
OOIIKa  MIAPOWTIIAP  OTHOCHUHT  MUJUIMH-TICUXOJIOTHMK  XYCYCHUSATIAPUHU
MIaKJJIAHTAPaa. Ym0y XyCyCHSTIap IIAXCHUHT Ba KUIIWJIAP TypPYXUHUHT
daonusaTH Xamaa XyJKuUra TabCUp 3THO, Y3JIUTMHUHT aHTJIAlIuHU, MWUIANA Y3ura

XOCJIMI'MHUHT 6I/IJ'II/I]_HI/IHI/I, BXTI/Ié)K MOTHUBJIAITUPUIIT COXAaCHHHU, Me”bépJ'H/I MYJIOKOT

23



baonusITHHM TabMUHIAWMAM Ba KUmwiap (GAOJUIMTHMHUHT, XYJIKH — Xamja
MYJIOKOTJIAPUHUHT ~ MIKTUMOHMN-TICUXOJIOTUK ~ XapaKTePUCTUKAIApUAa Y3WHHUHT
udonacunu tomaau. (30; 7).

A.T''ACMONOBHHMHT €3UIlIMYa, “WKTUMOMN-TUIUK XaTTH XapaKaTHHU,
MaJaHUSTIA Y3MalITUPUATaH XYJAK Ba OWIMII HaMyHaJlapuHU CYOBEKT
FalpuIyypuil, UHANBUIYAJUTMK/IAH TallKapy xoaucanap cudatuga udomananu.
AHa 11y xoaucanap acocuaa MHCOHUSTHUHT XaMKOPJHUKAArd (paoiausTu mMaxcyiu
XxucoOiaHaaurad, y €ku 0y MaJaHUSTAAru XyJIK, IDKTUMOU MebEP aHbaHalapy Ba
XOKa30JIapHUHT TYPJIM CXEeMaJllapy KYpUHUINIK/A TaBAallaHTaH Ma3MyHJIap TH3UMU
éranu. AHTIIaHMalUaural Xoaucanap MasKyp OUpIUK YIyH TUIIUK HaMyHaJTapHUHT
y €ku Oy rypyxura Mancyo cyOBeKT Y3IallTUpraH XyJK Ba OUIUIIIaH HoopaTaup,
CYOBEKT aHa WIyJapHUHT ¥3 (aonusThra TabCUPUHU aHTIAMalId Ba yJIapHU
Hazopat Kuiamaiau ” (10;267).

bynna ranm wkTuMouinamuin kapa€Hu Xakujua OopaéTUpKU, Mas3Kyp
xKapaéH HaTWKacua OSTHUK CTEPEOTHIUIap INaK/JIaHaId Ba ylaap MasKyp
WKTUMOWM ~ OUPIMKHUHT  Bakwid  cudatugaru  CyOBeKT  XYJIKUHUHT
XYCYCUATIAPUHU OCNTHIIalIu.

®.C.Tatnbo€eBa 3THUK CTEPEOTUILUIAPHUHT MIAKIJIAHUIIN MEXaHU3MIIapUHU
Ba YJIAPHUHT IIaxcra TAbCUPHHM siHaJa aHUKPOK, Tabpudiaran. “CyObekT, -1e0
tabkuanaian @.C.TatuboeBa,-3THUK-WKTUMOUN HMHCTUTYTJIApJArd WKTUMOMIA-
Jamwmi skapaéHuaa Qgakar YH dwuiap MoOaiiHMAa TapkuO TOMAJgUTraH XaTTH-
XapakaTJIapHUHT Tau€p makapuau ( ypd-omaTiapHyd, MapoCUMIIApHH) 3Mac,
Oanku ymap OwiaH OOFJIMK Ma3MyH Ba MOXMSATIAp, SbHU OOMIMKIApHU Xam
Vy3namrupagu. Ly cababnam maxcma mouMo (akaT 3THHUK TICHXOJIOTHK XapakaT
(XyJIK) MMKOHHUSATH 5Mac, OaJKud aBBaJIO OJIAMHHU OSTHUK  OOWIMKIAp OpKajH
aHTJall UMKOHUATH XaM Oymamu. DTHOC Ky3[a TyTaAuraH WKTHUMOWN Ba3UATIIAp
TYIUTaMU MIyHYAIHUK KaTTta 0ynaau. ~ (32; 55-56).

Mana mynapiaaH siHa Oup Kappa HMIIOHY XOCHJ KHJIAMH3KH, MIIJIATHHHT

Oovimurn Oupivkaa (KaapusTiapra aillaHraHura) Kapamad MIaXCHUHT aKpaiamac
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XYCYCHSITH, IIaXC CTPYKTYPaCMHUHI OUp KHUCMHM Ba acOCUM OEJITHIOBUM ITHHUK
CTEpEOTUITHUHT KOMITOHEHTH XUCOOIaHAa IH.

B. [L.TpycoB Ba A.C.OWIHMNNOB 3THUK CTEPEOTHIUIAPHU WKKH YKUXATIAAH
(10;4)-rHoceonoruk (yaapHMHT OWJIMIN >KapaéHUIArd poOJIM) Ba COIMOJIOTHK
(ymapHHHT WKTAMOWHN Basudamapu) >KAXaTIapuaH TaIKUK KWINIIHA TaBCHS
staauiap. Ana my ¢Gukp OyHIaH KeWuH ymly OYJIuM MaTepuauiapuHu OaéH
KWIWIIAa OW3HY TyJla KaHOATJIAHTUPAIU Ba OW3 aHa mIy wyngaH 6opamus.

CrepeoTHIUIaliUIl ~ HUMa YYyH MIYHYAJIUK 3apypJiurd MacajlacuHud OaéH
ATUIJIa YHUHT acocuucH Y. JlumnmnmManra Mmyposkaat Kujgamu3. TaaKuKOTYM aBBaJio
CTEPEOTHUIUIAIINIL 3aAPYPIAUTHHUHT UKKUATA SHT MyXUM ca0abuHu udoganaiau.

bupunungan, crepeoTuruiammim Tyhaian KUIIAJIAPHUHT Kyd capdiamiu
TeXanaau, yhap sHru ¢akmiap Ba XxoAucaidap TYFpucuaa KaWtaau Yiinao,
buxpiad yTupMaiiaunap, aHa myHjaai Gaktiap Ba X0AUCATAPHU TYFpUIaH —TYFpU
MaBXKyJl KaTeropusuiapra kaputaawiap. “Arap atpodnaru ojamaa OUp XUIUIUK
OynMaca, KydlapHU TEXAIIHUHT Xe4u KaHaa uynm Oynmac, ¢akaT xaromiap
MaBxya Oynap sau... JIekuH aHa mryHnai Oup XWJUTMK MaBXKyl OYIraHu y4yyH
JTUKKAT- YbTHOOPHH TEXalll IIYHYAIUK 3apypKH, arap cod Taxxpubda acocuna Gukp
IOPUTHII  yUyH Oapuya crepeoTUIIapaaH BO3 KEYWJICA, WHCOHUSATHHHT
TUPUKUYMIIUTUTA MyKappap paBuiiia 3apap erap sau’ (48).

buz  V.Jlunnmanaunr — ¢uxpura  kymmaund6  (B.IL.  TpycoB  Ba
A.C.®Oununmnosiap CUHrapm), 3THUK CTEPEOTHUILIAP BYKYATa KETUIIMHUHT aCOCUN
cababnapunan OWpH- TYpJIM STHUK OUPIMKIAPHUHT MHJIIUN XapaKTepiapujard
y3ura xoc Qapknapuaup, n1e0 Ounamus. “Xap Xuil 3THUK TypyX BaKWJUIApUHHUHT
¥3apo amokacuia Ma3Kyp rypyxJjap oup-oupuman GapkiaHummra KympoK ybTHO0p
oepwiran” (10;5).

DHIW STHUK (MKTUMOMH ) CTEpPEOTHN TYIIYHYACH XaKuJa TYXTajJaMus3.
“OTHUK CTEpeoTUrl —axOopoTiap KaMJMTH IapouTIapuia MIAXCHUHT 3
TXPUOACHHH YMYMJIAIITHPUINN HATW)KacHaa TAapKHO TONTaH FKTUMHOU

00BEeKTHHUHT (TYpyX, XO/KCa, BOKEa Ba XOKA30JIApPHUHT) KYTIMHYA KaMUST/Ia KaOyJ
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KWIMHTaH TacaBBYpJIapHUHT OapKapop Ba coajaiamrad oopazuaup” (28;364).

Wxtumonit  (ury  >KkymijagaH, »JTHHUK) CTEPEOTHIHU aHa  IIyHJaH
Tabpudiamra KMCMaH KyIIMJIMAacIuK MYMUKUH 3Mac, ainbarra. JIekuH uIyHu
HazapJa TYTHII KEpPakKH, CTEPEOTUIUIAPHUHT MAaBXYJIUTH, Tapuyd CYOBEKT
VOKTUMOUYN BOKEIMKHU aHHUK Ba Tabakalu HMIPOK JTUII Talabura JOUMO >KaBOO
OepMaca-ja, JIEKMH MHCOH TE€Bapak ojaMHU OaxoJaliuja MyXUM poJib YHHaAWIM,
YYHKH y3rapyBuaH OOpJIMK Xakuaa (PUKpiall BaKTUHU KUCKAapTUpPaaAW Ba OWIIHII
»apaCHUHU Te3JallITUPAIIH.

lyHu amoxuga  TabKUIJIAMOKYMMU3KHA, MUJUIMM XapakTepaard STHUK
CTEPEOTUIIAPHA OWJIMII Ba XUcOOra OJIMII TabJIMMHHU TAIIKWI STHIIHUHT SHT
MyXUM MIapTiapuaaH Oupuaup. OTHHK Y3Ura XOCIMKHHA XHCOOTa OJIMII
OWJIaHrMHa, MacajaH, NeJaroruk KaJpjapHU caMapalid Talépiam MyMKUH. Arap
KEHIpOK (DUKp IOpPUTHIICA, IOKOpHUJA aWTWITAaHWAEK (3THHUK OHI Ba JTHHK
CTEpEOTUIIap MacaJlaCMHM XaM Y3 WYUra OJraH), WKTUMOUN-MaJaHui
MyaMMoOJIapJaH X0JIH Xe4 KaHAal TabJIuM OYJIMIIM MyMKHH 3Mac.

“CrepeoTuruiamitupuin’ uOOpacH Xakuaa KyHugarujiapHu alTUIl MyMKHH.
[lcuxomorust nyraTiapujaH Oupua yHU “HKTUMOMN OO0BEKTNIap (BOKeasiap) HU
MabJyM TacaBBYpJiap acoCHa UJPOK JTHII, TacHU(Iam Ba Oaxoyaml UKTUMOUN
crepeotut, 1e6 Tabpudaanrad. CTepeoTUILIANIUII TypyXJiapapo Ba IIaxciapapo
UJIPOKHUHT HT MYXUM KUXaTJapujaaH oupu O0ynuo, y MXKTUMOUN UAPOKHUHT aHa
Iy IIAKIUTra XOC CONMAIUKHU, PyXaH YaTUIIUIIHY (OOFIaHUIIHA) aKC 3TTUPATU
(28;385).

ynaail Kuaub, MCUXOJOTMK HYKTal Ha3apllaH CTEPEOTUILIAIUIT OUp XUl
XYCYCUATIAp KaHAAUAUP WXTUMOMM TypyX €KUM DJTHHK OWPIUKHUHT Oapua
ab3oyiapura mMaHcyOnamryBu sxkapaéuuaup. LlyHuHraek, y Mypakkad MKTUMOUMN-
NICUXOJIOTUK Xoauca OYnuO, OMp TOMOHAAH IIaxCc Ba TYPYXHU TEHIJAIITHPUIL,
WKKUHYM TOMOHJAH OOINKa rypyxJjapra HucOaTaH MaBXKyJ XaTOJapHU, HOTYFPH
XaTTU-XapaKaTjapHu OKJiall Bazudanmapunu 6axxapau.

Jlemak, STHUK CTEPEOTHILIAP-IOKCAK XUCCHUET Ba OapKapopiauru OuiaH
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bapkiaHagUran TYypJid STHUK TYPYXJIAPHUHT BaKWLIapy TYFPUCHIATH YMYMHM
xynocamapaup. CrepeoTuriap TapkuO TONUIMMHUHT cababu  TypyXHHUHT
KQJIpUSTIAPUHA XUMOsI KWIMINTa WHTWIMII — OWiaH >KyAa Kyn axOopoTiapHH
“Y3pamTUpUIn’ y4yH KyHAUIMK (QUKpianga “KywiapHU TeXail PUHIUIHIAH
doiinanaHuI 3apypAUTHIND.

Mumuii  TICUXOJOTUSIHUHT  DJIEMEHTH OVJIMHIN 3THHUK CTEPEOTHUILIap
KyHJQIMK XaMmJa Ha3apuil OHI JapaXacuJa IIak/UlaHaJd Ba HSMOIMOHAI,
palroHa, UpoJIaBUid AJIEMEHTIap MaXXMYyHAaH uoopat Oynaau.

OTHUK CTEPEOTUILIAPHU TICUXOJOTUK TaXJIMJI KUJIUII Y4yH YJIAPHUHT WYKU
TY3WIMQJIAPUHU OWIMII MYyXUM axamusTra MOoOJukaup. CTepeoTUNTHUHT TYpTTa
xycycusiTuau axparui (JI.2aBapce Oyitnya “Yimuanr’) Ka0ya KUJIWHTaH:

1. CTepeoTUNHUHT Ma3MyHH, S'’bHU KaHJIAWIUp STHUK Typyxra MaHCyO
XyCyCHUSTIAp TYIJIAMH.

2. bup xummmk- y €ku Oy XyCyCHSATIapHH ATHUK rypyxra
MaHCYOJIAIITUPUILIATY TEKITUPUITYBUMIIAPHUHT MOCIIUK JITapakacH.

3. WyHanum-crepeoTHnammm oObeKTHHA yMyMHil WKOOUH SKn canouit
UJIPOK ATHUILI.

4.  VIHTeHCHUBIMK-CTEpEOTHIUIAIIAUIaH  Typyxra HuUcOaTaH  Xaro
TYIIYHYaHUHT CTEPEOTHUIIAA KypuHaaurad qapaxacu (10;9-10).

DOTHOCHUHT y3HMra XOCJIWTH aBBAJIO IIyHAaH MOOPATKH, “‘YHUHI BaKWJUIApU
Ma3Kyp ATHOCTa XOC acCOIMaTHB ajoKajaa Oynagwiap. ITHOC TOMOHHIAH KaOy:
KWIMHTAaH MEBbEPIAp KOHBEHLHMOHANIUP (Tyla TaH OJIMHTAHIUp). DTHOCIArU
MebEpUN  KapaCHIap-KOHBEHIMS (KEJMIIYB) Ta pHOS KWIWII Ba YHUHT
MaBXyJIuru cababnau Oapkapop Tyc oiraH (CTEpeOoTHIUIAIraH) >kapa&Hiaapaup
(24;101).

Iy Owunan Oupra Kyn TaIKUKOTYMIIAPD OTHUK CTEPEOTUIUIAPHU Ba
MICUXOJIOTUK V3Wra  XOCIWKHH OelTuilaiiliran yHHWBEpcaJl oMml cudaruaa
“TypMyII Tap3u’~ TYLIYHYACUHH TABCHUA dTAINIIAP.

B.A. fnoBHUHT TaBcusicura kypa: ‘“Xaér mapouTH, (aoJUATHUHT Y3U XaM,
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HIAPOUTIAPHUHT aKC ATUIIM XaM, CYOBEKTHUHI (DAOJUIMTM XaM YHUHT OHIH[a
STHUK OWUPIUKHUHT Me30HJapu (¥3ura XOCIuru), 0apKapopiuK, JOMHUHATIUK —
CyOnOMUHAHTIIMK OVinMya HWepapXusulaHraH OYnuImM MyMKUH. ByHna ynapHUHT
TypMylIIl Tap3uHU TapTHOra COJIMIIHUHT YHHBEpCall MEXaHU3MHU WKTUMOUHN
HOpMaJIap XMCOOJIaHAaIM Ba yJlap yMyMJIAlIlaH KOWJAJNapJaH, IIaxciiap Ba
TYpyXJapHU IOKOPUPOK Japaxkajaru Oupiukiapra “Oofnaml ~ HUHT TapUXHM
Xama WKATAMOWN JeTePMHUHJIAINTAH yCyJulapuaaH uoopatamp. by ycymrap
“MyHOCHO ~ TypMyIll Tap3UHU Ba (AOJIMATHUHT Xap XWUJI COXalapujarid KyHIaluK
XaTTH-XapakaTiapHu Oaxojaml Ba V3-Y3UMHM OaXOJAIIHUHT WKTUMOUN YITHOBU
cudaruaa xuszmar kwiaau” (44;90)

TypMmyl Tap3WHHMHI HIAPOUTIIAPU AETaHAd, YHUHT CTPYKTYpaBUW KHUHK
TU3UMJIapU (TaOUUN MIApOUTIApP, XAIK —aXOJUHUHT TapKUOU, XaETHUHT MaJaHUN
unuiad YuKapuil Ba WOXKTUMOUM MaJlaHMM XyCyCHUSITIapH) TYUIYHWIAAH. Xamma
XKOHNJa, XyCyCcaH, Ma3Kyp WIAPOUTIAPHUHT TYPFYHJIUTH —y3rapyBUaHJIUTH OMUWIH
KUIIWIap Xa€Tuii  (HAOTUAMHUHT IIAPOUTUHU Ba TYpMYIl Tap3UHUHT
OapakapopiauruHu Oenrunaiau, ned xucodnaHaayu. byHaaH Tamkapu, WKTUMOWMA
(3THUK ) CTEpEOTHUIHUHT IAKIUIAHWUIIM Ba HaMOEH OYIuIIMra TabCcup
KypcaTtaguraH yHuUBepcal oMUl cudartugard TypMmyll Tap3u V3 HaBOaTuaa
MIPOTPECCUBIIMK, KOHCEPBATU3M, Y3UHM YHJAIl Ba XO0Ka3oJiap Kabu Kypcarrudiap
OWJIaH XaMm XapakTepiaaHaaH.

N.T.JIeBUKWH yTMUIIIATH, XO3UPTH Ba KEIaKaKIard JUAJICKTHKA cudaTuaa
MyailsitH XaéTui BasusTIIapAa HaMOEH OVyiajuraH TypMyIl Tap3WHU KOMILIEKC
ypranum Oyinya TaAUKUKOT YTKa3raH. AHa 11y TaJAKUKOT HaTWKacujaa Myamuidd
TypMyIll TAp3UHUHT MOJIMA Ba MabHABUM acoClapu PHUBOXIAHUIIN, TabIUM
TapOus TU3UMHUHUHT TaKOMUJUIAIIYBH TYPIIHU  HWJPOK OSTHUII CTEPEOTUILIAPU
Y3rapuiimHy Tako30 3Taju, JIeraH xyJocara kenaau (19,95).

busnunrya, rokopuga aiTuiarannap y3  HaBOatuaa CyOBEKTUB
dbapoBoHIUKAAa akCc 3THO, KaHIAWIUp Japaxanga, yMyMaH, WKTUMOWUM-MaJaHUN

coxara kyudamu. lllyHuHrnek, >THHK CTepeOTHIUIAp aHa Iy MPUHIMI OVitnmda
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PUBOXIIAHAIM Ba KailTa MUUIaHaaM (KaiTa MIUTaHAAU-PUBOXKIIAHAIN), STHOCHUHT
y3ura XOCIAUTM TICHXOJIOTUACH caliKa/ulaHaau Ba HaMmMo€H Oymanu. Arap
PUBOKJIAHUII, 11y OWJIaH OMpra JCKH TaxkpuOara TasHUII OyIMaca MKTUMOWM-
MaJlaHWK XaéT/ia BOPUCIUK XaM OYiaMac 37u.

Xa€THUHT TYIUKJIUTY TYIIYHYACHU XaM XaJKHUHT y3Ura XOCIWTH Ba 3THUK
CTEpEOTUIIap HAMOEH OVIMIIMHUHT MYXUM KypcaTruuiapuaup. byHnga yHUHT
MUKJIOPHI JKHXaTH dMac, OAJIKM 1Iaxc MabHABUA KaMOJIOTUHUHT UMKOHUSATH XaM
nazapaa Tyrwtagn. H.A.Ilymsra (40 ) xymnagaH KyHHmarmiapHu —&3ras: “V3-
V3uIaH a€HKU, HWHCOH XAETUHUHI TYIUKIWTUTA JTOUMO SXTUENKIAPHU KOHIWPHIILI
YUYH UHTWIHII, YIapHU KOHJAUPHUIIAAH Jia33aTJIaHuil J1e0 Kapall MyMKHUH 3Mac.
NHCOH Xa€TUHUHT TYJIUKJIUIU Y3UHU Y3W €HIUILM, Y3UHU KaMOJ TOITUPUILINHU
XaM y3 uyura OJIMIIM Kepak, Oolllkadya auTraHja, 1maxc XaTUHUHT OOMIUruUra
VHUHT V3M Xa€Tlard WKOJIKOPIUKHUHT FOKCAaK MaJaHUATH acoCHAa JIPUIIMOFU
ao3um” (40;108).

NHcon xakuparu (annap nouMo yHH OOlIKa  JaBpiapra Ba OoIlka
MaJaHUAT ojlaMura Oofnam yudyH Xxapakatr kwiamgu. llly O6wman Oupra xap gaBp
MHCOHHU y3uuya HyKoTaau Ba Tomamu. “OjgaM aHATOMUSICH MaWMyHHHUHT
AHATOMUSCH YUYYH KaJUT, JIGKUH aKCHMHYA XaMIUp. XO3UPTH MIAXCHUHT TapUXHi
TICUXOJIOTUSACH JIOUMO YTMUIIJATU KHUIIWJIAP TICUXOJOTHUSCUHUHT OUp KUCMU
xucobOmanaau. Tapuxuil OMIUITHUHT KEMUHTH )KUXATH UHCOH TICUXOJIOTUK TUITUHU
Ba YHUHT aiip¥M TOMOHJIAPUHU KalTa TUKJIAIIHUHT 1aBOM 3TaETraH aHbaHaJapuHU
ypraunum ounan 6aéH kuauHaau” (40;158).

MananusaT Ba MWUIMH CTEPEOTUIUIAPHUHT YIUOBIApU mnpusMma cudaruaa
XU3MAT KWIAIUKU, KUITWIAP 11y Tpu3Ma OpKajiu OOIIKa dTHUK XaMJa MKTUMOUHN
TYPYXJapHUHT BakWUIapu TYFpucuaa Qukpiaiiawiap Ba yiap OWIaH aloka
OoFnanuIap.

A K. BaiitOypuH mKTUMOUH Ba 3THUK CTEPEOTIUIAPHU UKKU Kuédamu ogamra
Takkocnad ImyHgald €3aau: a) yjaap Ma3Kyp KTUMOMN  OUPIMKHUHT

WHIUBUTYAJTTATHHY, OOIIKA MKTUMOHMIM MaKOHJaH, OOITKAa MalaHUAT/IaH Kapasca,
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YHUHT (DapKUHHM aKC ATTUPAIUTaH Ma3Kyp cOLUMyM (OMpIUK), Ma3Kyp HKTUMOUUN
TYpyX MYaMMOCHHH XaJI KWJIUITHUHT WHAWBUAYyal pedieKkcIaHMaiauran (MKKA
WOKTUMOUM TYpyX Y4yH OOIIKa-Oo0IlKa) yCyJjaapu OYIMIIM MyMKWH; 0) aHa Iy
CTEPEOTHUILIap Ma3Kyp TypyXJiaru 1axc y4yH YHUHT 3THUK y3Ura XOC XUCJIaTIapH
cudaTtuna, OOIKAa MaJaHUATrA JOyd KelNraHuaa yHM OWIaJuraH IaXCHUHT
WKTUMOUM-TUITMK XapaKTepUCTUKAacH cudaTuia xaM HaMmoEH O0yaau (41).

OHIM TUI XakuWJa KUCKAa TYXTaJIalnuk. MabIyMKH, TWJI OHTHUHT
MaTepUaMIAP.  ODTHOCHUHI O€NrHUCH OVJIMHMIN THUJIHUHT MYyXUMJIMTH aHa
myHgaaup. Tuin  Mabiaym Japaxazaa ICHUXHK XOJucaaup Ba Oy Xam
NICUXOJIOTHSIHUHT MWJUIATHU YPTaHUWIIIard 4erapacuHy aH4da KeHrauTupaan. Xap
XWI MWUIHN TWwuiap GUKpIapHU TETUIUIM MaTHiIapAa udopanamra y3ura xoc
tanabnap kysaau. “TypMmyln Tap3uHUHT Xap XWUIUTH Ba STHOCHUHT Y3UTa XOCJIHUTU
cababnu y €ku Oy THWIUIap TETHIIUIM NPEeIMET COXaCHUHU udoaanaiira Mocaaiaiy.
Arap MasKyp coxXa MAJUIATHUHT TypMYII Tap3ujia MaBxKy OyiMaca, yHH aHa M1y
ATHUK TypyX TWIMAA udoaanam KuiuH €Ki, XaTTo, MyMKUH 3mac’ (24;102).

[ynpaii KuanO, THI 3THOCHUHT DHT MYXUM OCITHCH SKaHJIUTH YBTUPOd
ATWJIAJIA Ba Y THOC MAJaHUSTUHUHT OMp KucMH XucoOnaHaau. Tadakkyp Oumnan
OeBocuTa OOFNMK THJ Y3WHUT CTPYKTYpa JKUXATHIaH IOKCAK Japakala HUFUKIIATH
TyQalian WwKTUMOUN-Maganuid (akT cudaTuga XaM, NCUXUKAHUHT MEBhEPHIA-
CUTHU(UKATUB YI4oBM cudaruna xam rapnanaHaav. KeHr MabHOAa Hca
MCUXUKAHUHT OCJITWIWINTU YHUHT WOKTUMOUN MAaBXKYIJIUTHHH  OWJIUPAJIU.
YHUHT HKTUMOUN MEBEPITUTH STHAJIA MYXUMPOKIUD.

M.N.bo6HeBa aHa mrynap (MebEP MKTUMOMN OOLIKAPYBYM Kyd HKAHIIUTH)
cabaiii KyWHMIarwiapHd Tabkumimangu: “Men€puil OOIIKApUII DHT  yMYMHM
MabHOJA INaxcra €KW TypyXra XYJIKHHHT MabJIyM-JIO3UM OYITraH KYpUHUIIH,
YHUHT INAKJIW, MaKcajra JSpUIIMAIIHUHT, VIYalUlapHH amaira OUIMpHUII Ba
XOKa3oJMapHUHT y €xku Oy  ycynu OyIOpWINIIUHY, “‘OelTUIaHUILINHU,
KAMUATAArd KHUIIWIAPHUHT MyHOcabarimapu Ba ¥3apo XaMKOPIMKJIAPUHUHT

TETUIIUIN MIAKJIA XaMJla XapakTepu “OenrunaHuimman’’ owinnupaau. Kumunapauar
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YUHAKaM XYJKU Ba XaMHUAT XamJa Typiud WKTUMOUW TypyX ab30JapUHUHT
MyHOcabatnapu aHa Iy Oyropwirad, “OenrmiaHran’” cTaHAapTiIap-mMebEpiapra
MyBO(DUK aacTypiiaHaau Ba 6axonanaau” (31;3).

[aknnanradn OWIMM Ba KaJApUATIAPHU MKTUMOUN-TICUXOJIOTUK TaXJIUJI
KUIuIiaa Tyminanrad Gaxktiap B.A.SIqoBHY maxc AUCTIO3UNIUSIIAPHUHT HEPAPXUK
CTPYKTypacH XakKuJard KOHLENLIUSHU WIIad YWKUINra JabBaT — dTaju.
JIMCrO3MIMSANIapHUHT MEepapXUK Japakajapu y3apo TabCUpHAllaAUTraH HKKWTA
KATOPHUHT- MIAXCHUHT 3XTUEKIAPUHU aHUKJIAIl MYMKHUH OYynamurad Qaonusit
HIAPOUTIIAPU KATOPU OMIIaH HXTUEKIIAP KATOPUHUHT XOCUIATIapUIup.

@DaoNUATHUHT 3XTUEXKIApU OWIIAH MIAPOUTIAPUHUHI Y3apO TabCUPH IIAXC
CTPYKTypacuaa JUCIO3ULMUIAPHUHT KyHHJArd AapakajJapUHH IIaKJUIAHTUPaIN:
KY3bUM MYHaANraH WHTWIMIUIAp (SHT OJJAMM XaTTH -Xapakarjap); WKTUMOUM
WYyHaIraH MHTWIAILIAP (XaTTH —Xapakatiap); MAaxc KU3UKUIUIAPUHUHT YMYyMUN
HyHamum (xynk); SAmam xapaéHu ydyH OelrwiiaHrad KaJpusariap TU3UMH Ba
yYHIa SpUIIMII BOCHUTajapu (Alam skapaéHu Tymanuruya). bomikauya aiTtrasna,
OyHmalt aucno3uiids noi3ap0 Bas3uATIArd XYJIKHM OJAMHAAH Oenruiiaiaud Ba
CyOBEKT oJIIUJIa TypraH Makcajara 0oriuk o0ymaau (29).

bus IOKOpHU/Ia aTunaraniapra  TasHUO, MUUIMH-UKTUMOUN
CTEPEOTUIUIAPHA VOKTUMOMM —MaJaHUN TEXHOJIOTHSI OPKaJIM IICUXOJIOTMK HYKTau
HazapJaH EpUTHINra XapakaT Kuiamu3. bu3HuHr4a, aBBajo, Yy30€k Xajakuia
MUJUIMA OHI' Ba MWJUIMH NCHUXOJIOTHSIHUHI IIAKJUIAHUIIUTA TabCUP KypcaTaJuraH
OMUJUTAp KATOpWUra KHpPAJWTaH reorpauk, UKIUMUAMA, WKTUMOMH —MKTHCOIUN
XyCyCHUSTIAp XaKuJa TYyXTaJull 3apyp.

Xo3upri  Y30eKHCTOHHMHI koiimamryB xymyam Ocmé Ba  OBpyIo
JIABJIATIIAPU YPTACHUIATH AJOKAJIAp aMalira OLUUPWITAH MYJJlap KECHILTaH »KOhaa
ypHamran. ¥3 Baktuna Oy epia “Byrok Mmak ifynmu”HHUHT acOCHH KHCMHM YTTaH.
CyBHUHT cepoOINru, XOCWIIOp €piap, YJIApHUHT Xap TOMOHAAH TOFJIap OuiaH
VpajnraHu, YCUMIIMK Ba XaWBOHOT AYHECHHUHI OOWIUTH MM AaBOMUAA KyEILTU

KYHJIApHUHT KYTUIUTH, EFMHTapUYUIMKHUHT MebEpuAa OYIUIIN, E3HUHT UCCUKIIUTU
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Ba KUIIHUHT ypTaya COBYKJUIM aHa Iy HO3-HebMatTjapra OOW YIKaHU YTPOK
XaJjkJjap Too0opa Kynairas »oira aillaHTUpTaH.

Tabuwuii mapoutinap Ba reorpadvk MaBKe, CaBllo, Maia XyHapMaHIYUIUK
Ba alHHMKCAa YOPBAYWIIMK XaMmJa JEXKOHUWJIMKHUHT  PUBOXJIAHUIIUIA €pJam
Oepran. MKTHCOaUI PUBOXKIIAHUIIHUHT arpap MyHaJIWIIW XO3UPrd KyHIJIapAa Xam
JTaBOM 3TMOKJA.

Hlynu »bTUpOd ITHUI KEPAKKH, aCOCaH Kyna KyN Kyd —FaipaT capdiamHu
Ba epra Y3JIyKCH3 FaMXYpJIMKHU Tana® KWIaJuraH KMIIJIOK XYXanurujaa OaHn
OynraH XaJkHUHT (UIOKOpPOHA MEXHATH 3aMUHUJA V30€K XallKu MUJUTHHA
XapakTepy Ba YHHHT MEXHATCEBAPJIMIM INIAKIUIAHTAH. DXTHMON, Y30EKHCTOH
epuna unutaétral AeXKOH €KUM 4YopBajgop Oolika Xyayuiapia smaéTraH Ba
unuiaétraH aHa 11y kacOsapHuHr sranapura yxmamgup. [y ownan Oupra,
Tapuxui  Taxpuba, wMwumd  dancada, UKTHCOOMA  Xamaa — MaJaHUU
PUBOXIIAHUIIATH Ta()OBYTJIAp Ba HUXOSAT, reorpadukK MapouTiaap Xamaa TUiI Oup
XaJKJa YHU UKKUHYUCUAH (DapKJIaHTUPAJAUTaH XyCYCUSTHU BYXKYAra KEJITUPAJIH.
AHa 1y JKUXaTAaH IKTUMOUNA TypMyIl FOKTUMOUNM OHTHHM Oenruiaiau
JETYBUMJIAPHUHT (DUKPH IXTUMOJIT TYFPUAMP.

OHaM y30€K XaTKUHUHT XalK JOHUIIMAaHJIUTHIA YHT YMYMUN UycuHAa akc
9TraH, MaJaHUATIA CaKJaHraH Ba WXTUMOMM —MaJaHui MyXuTAa OeBocHTa
KYPUHAJUTaH 3THUK CTEPEOTUIUIAPU XaMAa Y3UTa XOCIUTUHU MICUXOJIOTUK TaXJIuil
Kuidimra yramus. byHaa y30ek XxankuHu OolllKa XaikKjaapJaH Y30KJIallTHPHUIITra
acyio xapakar Kuiamainmuz. buz “kummnapau y €ku Oy Xankiapra axparaaura
cababmap Ba OMWUIapJaH Kypa, yJapHU YMYMUM HWHCOHUAT HOMHM OWJIaH
OupnamTupuaurad cababiap Ba OMWUIAp aH4Ya KYIJIUTHTa YyKyp HWIIOHAMH3™
(45).

XalK  TYpMYLUIMHUHT  3THUK  CTEpEOTHIUIap/la  MyCTaxKaMJIaHTaH
KOHYHUSITJIAPUHA aHUKJAII, XaJIK TAPUXUHUHT OOCKUYJIApPWHH, XAJTKHUHT
XapaKTepUHM Ky3aTHUIl Y4YyH OSTHOCHMHI aHbaHaBUW MaJaHUsTATAa Ba yiap

XaE€TUHHUHT Xa3WHaJlapura MyposkaaT ATUII 3apyp. OTHOC PHUBOXJIAHUIIUHUHT
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TapUXU HUYIM Xank JOHUIIMaHUIMTUAA, (HOIBKIOpAa, Makoulap Ba Marajiap/a
udoaanaHra- .

NimoHynMu3 KOMUJIKM, yjap XaJKHUHT HOJUP MabHaBUW Oouyuru OYyiuo,
XaJIKHA MWUIMM XapKTEpUHM Cakjiallira, MWUIMK y3-Y3UHU aHMWKJIalmra JabBat
3TraH Ba JabBAT 3TMOKJAA XamJa XYJKHUHT 3THUK CTEpPEOTHUILIApUAA HAMOEH
oynMokma. Xank JOHUIIMAHIJIUTH Yy3ujga Xa€THUHT FOSIT XWJIMa —XWII
TOMOHJIAPWHU MYKaCCAMJIAIITUPWIITAaH Ba yjap aBBaJlO0 TYPMYLIHHUHI aXJOKWU
KUXATIAPUHU aKC 3TTUPTaH.

Xo3upru Mapkaszuii Ocué TeppUTOpUsCH/IA SIAraH XaJKJIap IOMMO FOKCAK
aXJIOKUMIUTH, O0aTapTHOJWIY, XaJOJUIUTH Ba XYIIMyOMAaJajdurd OujaH a)kpaiauo
Typrad. TUHYWIMK Ba XOTUPXKAMJIMKHU OEpCHH JieraH uoopa y30eK XaTKUHUHT
TUHWIMKCEBAPJIUTUHU HU]oianaras .

V36ex xanku Baranra COJIMKJIMK, XaJIkka MyXxa00ar, KaxpaMOHJIUK,
KaMTapJuK, XaKryWiMK, CaMUMHUNINK, XaJIOJUIMK KaOu axJIOKui (azunatiapHu
XaM JIOMMO KaJpjiaraH Ba apjokjarad. byHra kyhunaa udopaananraH makosuiap
OpKQJIM HMINOHY XOCWJ Kuiuiml MymkuH: “Kumu roptuna mox OyaryHva, ¥3
opTuHTAa Trago Oyn’; “KOpTman keTraH MOPTMOHIA, YTap Xacpar apMoHza’;
“BomIMHITA KUIMY Kejca XaM, TYFpu cysna ” ; “EnFoH ranmupu6 simarangad poct

b

ranupu® ynran axmm’’; “KaMmrapra kamoi-, MaHMaHTa- 3aBOJT; “IHT SXIIH JIUOO0C-
KaMTapaukaup”; “bup KyH Ty3 W4ras >KOMMHITA KUPK KyH caiioM Oep”’; “Ilapéra
AXIIWIAK KWJICAHT, aXKpUHU Ou€OoHmaH Tomacan” ; “bup KypraH-taHuIl, UKKA
Kypran Ouiauir’ Ba X0Kaso.

XalKHUHT axJOKuW (a3zwiariapyu Xacaaryinmk, XyJIOUHIIUK, KYPKOKIHUK,
MaxMaJaHaINK, SUTKOBJIMK, MAaKTaHUOKJIUK CHHTapU CaJIOWW OJaT/iapHU KECKUH
Kopanamjga xaMm TapOusnanrad. Macanan, “bupoBra ynum TuiiaryHua, y3uHITa
yMmp tuina”’, “Yykyp nap€ moBKUHCHU3 OKAIH “EMOH oaM &BaH Ko4dap, HoMap/

b

onam cupuHr ouap”; “bekopman xymo 6e3zop 7; “baxumuuHr Oorm kykapmac”,
“bym terupmoH rynaupap”; “KYpKok oiiuH MymIT KyTtapap” KaOu COH-CAHOKCH3

MakoJulapJia KHUIIWJIAp OpacHulard Typiu WUIaTiapra 4ekcus HadpaT xuciapu
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udoananras.

V36ex omnanapy aHbaHABHIA paBUIIIA Ky OONamy GYIraH Ba ynap an6arra
V3 (ap3ananapura AacTiaOKyd axJIOKUW MajakajJapHU CHUHTAUPHUILNTa Xapakar
KMITAHIap. YFHI Ba KU31ap 5Ca OTa-OHAJIAPMHMHT TAabCHPH OCTHAA IKyJa
KHYMKJIMTUAAHOK XM Ba EMOH HUMAQJIWTUHU, OJaMJIap OPAaCHUIary SIXIIH Ba EMOH
XaTTH-XapakaTiIapHUHT (apKUHU aHTJIail OomuiaraHiap.

bu3s rokopraa aiTud yTraHMMU3IEK, Xap OUp o1aM/ia STHUK CTEPEOTUITHUHT,
XaTTH-Xapakarjap Ba XYJIKHUHT Ky4d Oymagu. AHa 1y Kyd Xalk
JOHUIIIMAHITATUHUHT, XyCYCaH OTa-OHAJIAPHUHT TabCUpHU Tyhailu xaéTaa SKKOJ
KypuHaau. bonamapaa acrta-CeKMH XyNK MaJaHUSITH MajlaKaJlapu: UTOATKOPJIHK,
KaTTaJlapHU XypMaTJiall, Xy[IIMyOMaJladuK, KaMTapiuK TapkuO Toma OoIuIaiu,
ylIap >KaMOaTYWJIMK MYJIKMIa Ba  Hapcajapra SXTHETKOPOHA MYHOCAOATHHHT
nacTIabKy KYHMKMAlapMHHM Y3IaliTHpajuiap. YHUHIapaa Ba  KyJulapHuaH
KeJlaJJuraH MexHaT/Aa y3apo €pjaM, >KaMOaT4YHIIUK, OaTapTHOIWINK, FAMXYPIIHK,
VPTOKJIMK, IYCTIMK, PaxXMIWUIMK, WHTU30MIIMK Ba TapTUOra puos KHINALI
CUHIApHU axJIOKUM XaTTU-XapakariapHu ypranagwinap. Karrapoxk émmaru
yemupnapaa cu€cuii OHT, WKTUMOMM (DAOJUTMK pUBOXKIAHAAM, YJap KaCypIuK,
MYCTaKWJUIMK, KaThUATIWIMKICK axJIOKUWA cudaTtiapuHu IOKCaK Kaapiaiauiap
Ba Jrajulamira THpUINaAuiIap. YJapJaa y3 UPOJAIAPUHU KYPCATHIL, MAPIOHABOP
XapakaT KWIMII MCTaKjIapu BYXyAra Kenagu. AHa mryjapra  Kypa
MeJIarOrJIApHUHT SHT MyXUM Bazudacu OoyalapHU TapOMsUIall aMau€Tua XajK
JOHUIIMAaHIJTATUHUHT Oapua TapakKuiinapsap acociapHIaH sSHaaa
MyBadPakugATIMpoK ¢GoiallaHuIl Ba LIy OPKajdd IIaXCHU KamoJl TONTHPHIL,
VHUHT  WKOAUN HMKOHUATIAPUHU OYMUII, YHAA YMYMHHCOHUW KaapusTiapra
acocllaHraH JyHEKapaliHu Ba  MHCOHIIAPBAPJIMK MyHoOca0aTIapuHU
makJaHTapuigan nooparaup. (17; 188).

V36ex xanK Mako/LIapy Ba MaTaIUIApHIa MEXHAT apAOK/IAHAIM Ba SITKOBIHK
Kopanananau: “FOpran-gapé, yrupran-0yiipa”; “byryHru umHu sprara Kyhma’;

“Konran wumra kop &rap”; “bup kyH OypyH oskcaHr, xadra OypyH Ypacan;
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“baxopmaru MexHaT-ky3garu poxar’; “HMunutaran TUnuiaigu, UIuiaMaraH
KkuiHaiian”; “bupoBHUHT Oepranu KYpryjauK, MEXHATHUHT OepraHu TYHryiuk’;
“JlaHracaHWHr  capaTOHJa KyJd COBKOTap” Ba OolKamap HOKOpHUIAru
(GUKPUMHU3HUHT TATTAIUIAND.

Mab1yMKH, MAJUIHMA XapaKTEPHUHT Ba3MHUHJIMK Ba IMIOUIMACIIHK, KATHHIT Ba
DXTUETKOPIUK,  XYINIMYOMAJIaJIUK, JAYCTIUK, KaMTapiuK, TEKAMKOPJIHK,
MEXMOHIYCTIMK KaOM ATHOCHHUHI XapaKTEpPHAa MyCTaXKAMIIAHTAH XYyCYCHSTIIApU
XaM XaJIK JOHUIIMaHIuruaa ¥3 udonacunu tonrad. MacanaH, “CaOpHUHT Taru
capuk ontun’; “lllomran xu3 spra émummac”; “ANWOcH3 IYCT M3IaraH IYyCTCHU3
Kojap”; “I'aBpacura WIIOHTaH Tys Mydajcu3 KoauOau”; “CuHaMaraH OTHHUHT
carpucuHu cuiaama’; “JleBopa CHYKOH Ba CHYKOHAA KyJIOK Oop”; “/ycrcus
GommmM, Ty3cu3 ommM”; “ET eryHua, TykkaH ynrynua” “XypMmaT KUJICAHT, U33aT
KypacaH~ NEWWJIaIHA XaJK MaKOJUIAPUIA.

IOxkopuna kenTupwiran Xalk XUKMaTiapuaa XaldK TYPMYLIMHUHT
XAKUKATIIApU, VOKTUMOWUW WIAPTIAPU KHUIIWJIAPHUHT KyHW —KYIIWHWJIApUTa, AYCT
Ba JylIMaHjapura, Hapca Ba XoOJucajgapra xamjJa MexXHaTra MyHocalaTiapu
ndonananran. Y36ex MaKo/LUIapy Ba MaTaIIAPHAA TAPUX Ba HKTHCOIUET, TYPMYIII
Ba XYKYK HoOpMmanapu, ypd-omatnapu, 3bTUKOA Ba  XypodoTiap, yMyMmaH,
ATHOCHUHT OYTYH Xa€TH aKc 3TraH.

WMxtumonii Xa€T, yHUHT UKTUCOAUN Ba CHECUM CTPYKTypajapy y3rapuiin
OwsiaH alipuM XapakTepyid XyCYCUSTIApU YEeKJIaHAAW €KW KEHT TYC OJajH, JICKUH
ATHOCTA CUHTUTAHHW Ba XAJIKHUHT OHTUTa CTEPEOTHUIUIAITaHU ca0abiid yIapHUHT
MoxusiTh Oebaxomup. KYyHruwimuaniuvk, XypmaT Ba  MEXMOHIYCTIUK, JIUKKAT-
YBTHOOPIIMITUK, CE3TUPIMK MUJUIATHUHT OJIaTUTa Ba KYHJAIHK XaTTH-XapaKaThra
avinmanran. Macajiad, cajJoOMIIAIIMIIHKM OJaiIuK, Yy30ekjap OoIlika oaam OujiaH
caJioMJIalllTaHa YHT KYJIMHUA KYKpakka Kysauwiap Ba OolUIapuHU OMp 03 3rud
Tab3UM Kuilaauiap: AccajioMy allailkym, JeWWImM OWjlaH yHra THHWINK Ba
xoTupxamiauk tunaiaunap. llynnan cyHr Kyn onumubd Oup-OupiiapuHUHT cUXaT-

cajioMatTJiuIru, onJjia ab30JJIApUHHUHI axXBOJIK, MIJIAPU, KAPUHIOUI-YPYHJIap XaKuaad
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caBoJI-KaBoOysap Oynaau. Ymap yuyparaH KuIIWiIapra WIOXKHA OopuYa KYIPOK
caBojutap OepuIra Ba yHIAaH TYJIHUKPOK >KaBOOJap ONUINTa XapakaT Kuilaauiap.
Ewmpok, kuim kaTTa ojaM OMIaH KYpUIIKIIIA, a10aTTa, UKKala KyJIUHE Gepajiy.

[Mapxgarn onxar OViWya KYpuUIIUIIHA Oatadcuia aWTUO YTUPUITHUHT
xokatu MyK. UyHKH y KyJa Kyn acapiap Ba Makojanapaa Tabpudiaanrad. Jlekun
aHa 11y OJIATHUHT WHCOHTa YyKYyp MCUXOJIOTUK TAbCUPUHU KYpPCaTUO YTHIII JTO3UM.
CanoMyamuin Ba KYpPUIIUII aBBaJIO KUIIMHUHT KUIIUTAa MYyHOCAa0aTWHHU (IlIaxcra
XYpPMAaTHUHU, YHUHT COFJIMTH Ba  MIUIApWTra, OWJIa ab30JJAPMHHUHI aXBOJIWATa
KU3UKHIIMHN) aKC STTUPAJIH.

V36ek xamkura xoc yph-omariap, AaHbaHATAPU Ba TAOMUILIAPHHUHT
Mypakka0d XapakTepu Xamja HYHamumum MuuiaT XaéTtui (QaorusTUHUHT Oapua
coxajapuja: OWiIagaru Hp OWwilaH XOTHUHHHHI y3apo cyxOariapu Ba
MyHOoca0aTiaapuia Xam; OBKATJIaHUII, YO HWYMII, TEKAMKOPJIHMK, OTa-OHAaHU Ba
KaTTa €NUIM KUIIWJIApHU XypMatriall aHbaHalapula XaMm; KEJIMH Ba KYEBIIHK
onobapuaa XaM; Kydajaa Ba )amoaT >KOWIapuJard HOpHUII-TYpHII KOuJajdapuia
xaMm; Oaiipammap, Ty# Ba OomKa xamMMa JWHUNA Mabpakajapia XaMm SKKOJI
KYpHUHAU.

Mauxyp aTHorpad Ba caéxaruu A. B. BamOepu 1868 itmnnaék ypra Ocué
XaNKIapyu Y3 MWUIME oJaTjiapyd Ba aHbaHAJApUHU Xap TOMOHJIaMma KyJuiao-
KyBBaTJIally XamJla KaJpiamuiaaH OarosT XalparjaHraH. Y TCHUXOJOT 3MAaclluru
Ba OOIlIKa MaJaHUAT HAMOSIHIAcHU OYnraHu cababim y30ekiapra xoc aupum ypd-
oJariap XamJa MapOCUMJIAQpHHHT MOXMSITH Ba BasudacuHu Oup 03
CUMKaIaITHpradH, aMMo yJiiapra mwkoOuii MmyHocabataa oyiran (15).

Acocuii Makcaau THUK CTEPEOTUIUIAPHHU BYXKYATa KEJITUPraH Ba y30ek
XQJIKUHUHT y3Ura XOC TICHXOJIOTHSCHAA AaKC OJTraH WKTUMOUN-MaJIUHUN
TU3UMJIAPHU TYUIYHTUpHUIIaH uOopar ymlOy OYyIMMHM Tyramiaimuiz. Yooy
oYM Oyiinua OM3HUHT XyJIOoCalapuMH3 KyiugaruJa:

1. Vhxktumouii —ManaHuid MYXUT BYXKYJAra KeJHUIIMHUHT MaHOanapu

O9THOCHHHI 6I/IpJ'II/IFI/I, THWINW, 3aMOH Ba MAKOHJad TalllKWJI TOIIMIIHM, XaJIKHHMHI'
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TypMyll Tap3u, OOWIMKIapu, KaApusTIapu, WKTUMOMN Xamaa MaJaHui
MaBKYJIUTH Ba XOKa30JapaaH uoopaTaup.

2.  XankHUHT ¥y3ura xoc (QebsI-aTBOPH Ba MCUXOJOTHSICUMHUHT STHUK
CTEPEOTUIUIAPUHU TAAKUK KWJIWII YIAPDHH BY)XYAra KEITUPTaH WKTUMOUN-
MaJIaHW TU3MMHU YPraHMII ACHOCUAA aMajra OLIWPUIIMINY Kepak. byHna XankHu
y3Ura XOCJIMIMHU THKJIAI aBJIoJaH-aBIo/ra YTHO KenaéTral CTEPEOTUIIIIAPHUHT
HOAHUK HYCXacH SKaHWHU XHUcoOra OJIHII 3apyp.

3. MajaHusaTHUHT KaiTa TUKIaHUIIKMAA, andarra (OHINIM €KW OHICHU3
X0J1/1a), KaMOJI TONUIIHUHT KaHAAUIup 3JE€MEHTH KaTHAIIWIIMHY Ha3apJa TYTULI
MyXumMaup. buz muiatr (3THOC), YHUHT MaJaHUSITU, Y3Ura XOCJIHTH, Y3UHU Y3U
KaliTa TUKJAIl Ba KaMOJI TONTHUPUII IPUHIUIUTA MyBOQUK KaiiTa TUKIaHAIH, 1€0
ounsiaMus.

4. V36ex XaNKMHMHT OSTHHK CTEpPEOTHILIAPH, Y3MTa XOCIUIH, YHHHT
aHabaHaJapu, MapocuMiapu, ypgp-oJaTiiapd Ba AMIU, XalK JOHUIIMAHIJIUTH]A
(Makostap, MaTtajuiap Ba XMKMaTJIM Cy3Jap/ia) HI YyKyp XaMJa MyCTaxkKaMm YpHH
ojiraH. XaJKHUHT aBailiad cakiamuy Ba apAoKiamu cabaldiau yinap xo3uprada
V3UHUHT J1acTIa0KM MabHOCHMHU HYKOTMaad Ba MUJIIAT BaKWJIMHUHT KYHIQITHK
Xa€TUAAaru SHT MyXUM OMUJIIapIaH OupH XUcoOIaHaIu.

AMMO aHBaHaBMI IICMXOJIOTMS Ba II€JAarorMKa XO3Up XaM TabluMJa, Iy
KymiaJaH, YKUTYBYM KaJapiap Taué€pramzaa MUJUIATHUHT ~ y3WTa  XOC
XYCYCHUATIApUHU XaMmJla MIJIIUI MaJaHUil OMIIJIapHU €Tapiu Japaxaaa xucoora
onmaétup. HaBOatnaru mMap3yna Typiu (aHiaap HaMOSIHIAJIApPUHUHT TabJIMMIa Ba
VKUTyBUMTa HHUCOATaH WIMHUHN KapallUlapuHU akc STTUPAJUraH maTepuaiiap 6aéH

KHJIMHAIH.

bupunyu 600 0yiinua xyJjocanap

1. Vhktumouit —mananuii xoauca cudarugarn IMCUXHUKa MyaMMOCHHHU

ypranumiga MyKappap paBHIIJIa >KaMHUSIT Ba WHCOHIIYHOCIUK (hanmapu ( Oamuunii
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mwxonuér, gancada, Tapux, STHOrpadus, MAJAHUATIIYHOCIUK Ba X0Ka30/1ap) HUHT
MabJIyMOTIapUIaH KEHT (OWaNaHUII 3apypHsITH TyFUiIaau. AHa 1y WyiaruHa
MUJUIAT, YHUHT MaJaHUsITH, TYPMYIIU , Y3ura XOCIHIU TYFpUcCUIa OOBEKTHB
TacaBBYP XOCHJI KWJIMIIIA MYMKHH.

2. V36ex XaIKMHMHT MHJUIMA XapakTepd Ba STHHK OHTHTA TabCHP
KypcaTaJural aHbaHajlapH, yp(d-ogaTiapu, MapocuMiIapyd Ba pacM-pyCyMIIApUHU
KypuO YMKUIIA TAPUXUU-TAHKUIUMK EHJAIIMINra TasHaO, yjaap Tapuxui
PUBOKJIAHUII JaBOMHUJA DBOJIIOLHUS KapaéHUIAH YTaau, Jesd XyJoca YUKAPHII
MYMKUH.

IyHuHraek, Maskyp MaB3yda Oa€H KWIMHTaH MaTrepuaiap OW3HU
XYJIyTHUHT MaJaHUSTUHU, MIJUTUN ypd-oaaTiap Ba XalK OF3aKd MXKOJUHU ITHHUK
CTEpPEOTUILIAp OPKAJIM KYpuO YUKHUINTa Xamjia Y30€K XaJKUHHUHT Y3Ura XOCIUTH
IICUXOJIOTUSICUHY SHAJla KEHIPOK EPUTHILTA YHAANUIH.

3. MxtuMouit —Maianuii MyXuT BY>Ky/Ara KeJIUITUHUHT MaHOAIapy 3THO

CHUHI OWpJIMIY, TWIM, 3aMOH Ba MAaKOHJA TAIIKWJI TOMMINH, XAJIKHUHT
TypMyIl Tap3u, OOWIHMKIapW, KaapuUsITIapu, WKTUMOUN Xamja MaJaHuil
MaBXyJUIMTY Ba X0Ka3ojiapJaH uoopaTaup.

4. XankHUHT ¥y3ura xoc (QebsI-aTBOPU Ba ICUXOJOTUACHHHMHI STHUK
CTEPEOTUIUIAPUHMA TaJKUK KWINII YyJIApHU BYXYJAra KEITUPraH HKTUMOUM-
MaJIaHWW TU3UMHHU YPraHWIl aCHOCHJIA aMalira OLIMPWINIIM Kepak. byH1a XaIKHA
y3ura XOCIUTMHU THUKJIAII aBJIOJIaH-aBIoAra YyTuO KenaéTral CTepeoTUIUIapHUHT
HOAHUK HYCXaCH SKaHWHU XHUcoOra OJIHII 3apyp.

5. V30ek XaNIKMHMHT OSTHHK CTEpPEOTHILUIAPH, V3Mra XOCIUIH, YHHHT
aHabaHAJIApW, Mapocumiapu, ypd-ogaTiapu Ba IUIW, XalK JOHUIIMAHJJIUTH]IA
(Makoiap, MaTajuiap Ba XMKMAaTJIM Cy37ap/ia) HT YyKyp XaMJa MyCTaxkaMm YpHUH
ojiraH. XaJKHUHI aBailylad cakjiamiyd Ba apAOoKiIamuy cababnu ynap Xo3upraya
V3UHUHT NacTIa0Kd MabHOCHHHM WYKOTMAJu Ba MWIJIAT BAKWJIMHUHT KYHJAJTUK
XaéTuJaru SHT MyXUM OMIJIIapAaH OupHu XUCOOIaHaH.

6. NmoHYMMH3 KOMHJIKH, MAKOJIJIAp XaJIKHUHT HOJUP MabHaBHM OOMIUTH
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OynmM0, MWITMHIMKHM CakJalira, y3-Y3WHW aHIJalira JgabBaT 3TYBUYM acOCHH
OMIIIIApAUp. Y TApHUHT Mabpuduil Ba TapOUsSBHA KUMMaTH OYIOK. 3ep0o YHU Xed
Ooup Mo Ui OOk OniaH Yiyal Xxam, sspaTud Xam OYaMaian.

Oxopuna Ttu3ummamtupwiran ¥y30€K Xajak MakoJlapuiaH OapKaMod
¢uapHyd TapOusiiam xapaéHuaa, MypaOOWil Ba YKUTYBUWIADHUHT KacOuit

Tai€piai 60CKuuIapuaa camapaid (GoigaaHuIl MyMKHH.
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1-BOB. IlcuxoJiorusi paHJApPUHH YKUTHILAA Y30€K XaJIK
MaKoOJUIApUAAH (oMaATAHUIIHUHT MKTHUMOMM- IICUXOJIOTUK

axXaMHUATH.

XO03Upru 3aMOH TICUXOJITHs (HaHM TCUXOJOTHK TYIIyHYajaap, MCUXOJOTHK
XO0JlMcaIap Ba YIAPHUHT MAKIUIAHUIIA XaMJla HAMOEH OV KOHYHHSITIIAPUHU
JETEPMUHM3M, OHT' Ba (DAOJTUAT OUPJIHMIU, WKTUMOUM XYyJIK Ba MEbEPIAPHHUHT
OOITKApYBYAHJINTH, TICHXMKa Ba OHI (aonusaTAa PUBOXKIAHATW  JIeTaH
MPUHITUIUIAPTA SThHU aCOCH TaMOWIIIIapra TasHUO TYITYHTHPATU Ba M30XJIAMIN.

JlapXxakukaT, JTeTepMUHU3M IPUHIMINTA KYpa MHCOH TICUXUKACH Yy sI1ad
Typrad TypMyIl Tap3WHHHT WHBUKOCHIHUP. TypMyIl Tap3u — oJaM TYFUIHO
Ycamuran WXTUMOUNW MYXHUT, YHJard y3apo MyHocabariap, YHHHT TablIuM
TapOUsCH, KaApUATIAPH, MaJaHUATH, HKTUCOIU, Teorpadusacy Ba YHH Ypad TypraH
TaIlKA OJIaMJIaTd Hapca, Xoauca Ba Bokeamapaup.MIHCOH TCHMXWKAacu Ba YHHHT
I0Kcak dopmacu OYiIraH OHTI, ITYHUHTACK, MHCOHMM cudar Xamaa dasuiatiap
TICUXOJIOTUK TPUHIUILIAPHUHT KOHYHUATIApUTa OWHOAH fo3ara kenaaw. VHCOH
NICUXUKACH, OHTM YHJAa Kapop TomraH cudar Ba (asuinamiap WKTUMOUN
MyHoOcabaTiap >kapa¢Huja, YHUHT IOpHUII- TypHINIHJa, Hapca Ba Xojucajgapra
xamaa y3 — y3ura Oynran myHocaOaTiapuaa udonananaau (HaMo€H Oynanu) Ba
nry Owian Oup Katopia WKTUMOUN MyHOcabaTiap TabCHpPUIA PUBOXKIAHUO XaM
oopasu.

Woxtumonii Tapuxuil TapakKu€T HaBoMHUAa Xap OUp XaJIKHUHT SpUILITaH
Oapua amanumii Taxpubacu Ba MadaHUN OOMIMKIAPU XalK JOHUIIMAHJJIUTH
cudartuga 1y XaJKHUHT Tapuxu, Oaguui agaOMETH Ba XaJlK OF3aKU MXKOIUIA,
aMaluil caHbaTH HaMyHalapuja, YHUHT ypd-ojmariapu Ba KaJIpHUATIapua,
ITYHUHTJIEK, OOITKAa MeXHAT (DaoHsITH HATIKAJIApUIa XaM aKkC dTraH.

XajaK JOHUIIMAHIJIUTH HAMYyHaJlapl WYHJa  alHUKCAa MAaKOJUIAPHUHT
TapOusBUN axamMusTH Oexkuécaup. Makourap uxdaMm IIakira, aMMo YyKyp
Ma3MyHra 3ra Oyiau0, yinapaa XaJKHUHT TypMyIl Tap3W, MabHaBUM Kuédacw,

TyHEKapallu, )KaMuAT Ba Tabuatra Oyiaran MyHocabatu €pKUH U(POTACUHU TONTAH.
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Makoyyiap XaJKHUHT KYI acpiMK Xa€Tud Taxkpubamapu acocuja ro3ara
Kenramwmrd cababiau  ymap y3uma KAmuiap XaéTHHUHT FOST — XHJIMa-XHIT
TOMOHJIADUHU MYy>KacCaMJIAIITUPraH, ailHUKCca, TYpMyIl Tap3WHHUHT axXJIOKUW
KUXATIIAPUHU aKC STTUPUILN OMIIaH aloXuJia axpanud Typaau.

MakoJiap WHCOH TICUXOJIOTHUSICHHUHT, YH/IA IIaK/UTAaHTaH WHCOHUH cudar Ba
dbazunaTiapHUHT €KW MHCOHMM cudatr Ba ¢aszmiatiapra OyjaraH MyHOCaOaTHUHT
THJ BocuTacuaaru udogacuaup. XaaKuMU3 TOMOHHUIAH SIpAaTUITaH Xap OMp MaKoJl
TUJIUMU3 KYPKUHU, HYTKUMU3 HadocaTUHHU, akid — (apocaT Ba TadakKypuUMHU3
MaHTUKUHM XaiipaTomMy3 Oup KyJapaT OwWiaH HaMOWWII JTaJAu—KH, YHJa
XAIKUMU3ZHUHT Ky acpiauK Xa€Tuidl Taxkpubanapyu Ba MaulllMi TypMyIl Tap3UHUHT
y3ura Xoc KOHYHUSTJIapW, YHUHI Xaérra, Tabuarra, MHCOH, OWJia Ba KaMUATTa
MyHOca0atTaapyu, WKTUMOMM — TapOMsBU, MabHaBUW — axJIOKUi Ba (ancaduii
Kapalliapu, 3HT MyXUMH Y3JIMTH TYJ1a HAMOEH OYJIraHup.

Xap Oup xank €Ku MWUIAT TOMOHHUJAH SPaTHIITaH XallK OF3aKU WXKOJH,
KyMIIaJlaH XalK MakKoJUlapu Iy Xask (ap3aHajgapy YYyH TapUXHUHT Xamma
naBpiapuaa Tapous ManOau cudaruaa Xu3Mart KHin0 KeraH.

V36ex Xank MakoIapd My XamK ICHXONOTMSACHHHMHT aMalia CHHAITaH
WHBUKOCHU OYITaHIUTH YUYH XO3UPTH TahJIUM TU3UMHUHHUHT XaMMa OOCKUWIapua
yHAaH camapanu (oifmaanum Makcaara MyBopukaup. AitHukca, Onuid TabiIuM
Myaccacaiapuja Tanabanapiaa  yMyMUH TICHMXOJOTHSl, OWJIa TCUXOJIOTHSCH,
OHTOT€HE3 TMCHUXOJOTHSICH, IIAXC TCHUXOJIOTHSICH Ba MEAAroruK - ICHUXOJIOTHUS
dbannapuan YKUTUIIAA Y30€K XK MaKOJIJIapura TasHUII MaB3y MOXUSTUHU, STHHU
WHCOH TICUXMKAacH MOXMSTHHU, WHCOHra Xoc cudar xamaa dasuiaTIiapHUHT
HIAKJIJIAHUII KOHYHUATIIADUHM WIMHUM Ba Xa€TUM Xyjocanapra TasHraH XOJiaa
TYIIYHTUPHUIITA UMKOH Oepajin.

[Icuxonorust QannapuHu ykuTumiga Oanuuii amaduérnan (Qoiimananuii,
SBbHUA Y30€K XaJK OF3aKH WKOJWTra TAsHUIN TICUXOJIOTHS (paHW TapakKuETHUAaru

SIHTU OWp KaJaMaup.
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Y30ek XaJIK OF3aKH WXKOAU/IA IIAXC XYCYCHUATH Ba

dasuaTIapUHUHT ICUXOJOTUK TAJTKUHU.

Kummnuk sxkamMusitd  OONUTAaHUOAMKHK, oJamiiap silalll y4yH y3 Xaér
Hynnapuna ydpaiurad Typju-TyMaH MyaMmoJiap OujiaH KypaluO yJapHU €4rIn
Hymmapuan KuaupuO TomaJawiap Ba €UUMIIApPHHU Y3 IXTUEKIapUra Mociaiauiap.
[y #ycuHma OpTTUpWITAH MyalsH TakpuOamapHu yrnap xaéraa cuHad Kypuo,
yIapHU fHAJa MyKaMMaUlalITUpaJWjiap Ba ¥3 aBloJulapura Xam ypratuo
TapOusnab 6oprauiap.

Xaér my Tap3na JaBoM AdTaBepaau. ATpod MyxuTaa 103 OepaauraH
y3rapunuiap WHCOHHUSAT OJIIMTa SiHa SHCUJAH — SHCY MyaMMOJIApHU lo3ara
KenTupaBeprad. MHcoHusiTra 3ca siHa yia Taxxpudanap acKoTraH.

Jlapxakukat, ¥30eK XaJaKu TOMOHHIAH SPUIIIIraH Oapua MabHABUM OOMIHMK
Ba amMaiuil Taxpubanap XaJiK TOHUIIMAHIIUTH cudatuia 1y dJTHUHT TapUXUIa,
Oanmuuii agaOMETH Ba XalIK OF3aKM WXKOAUAA, aMalluid CaHbaTH HaMyHalapuna,
VHUHT ypd-oaaTiapu, KaapusTiapujaa, IIYHUHTJIEK Oollka MeXHAT (HaoiausiTu
MaxCyJ0Tiapua XaM akC 3TraH.

XanK JOHUIIMAHJJIMTY HaMyHallapd WuYMjla alHUKCa, MaKOJUIAPHUHT
axamusaTH Oeku€cnup. Makoiiap uxdaM IIaKiIra, amMMoO YyKyp Ma3MyHra ara
Oynub, ynmapaa XaJKHUHT TypMyIl Tap3u, MabHaBuil Kuédacu, mayHEKapailu,
KaMHUAT Ba TaOuartra OYiaran myHocabatv TYJIWK HUGOJACHHM TOMTraH. 3epo
TaHuKJM pyc €3yBumncHu JI. H. ToscToil MakoJutapHUHT XallK Xa€TH, pyXUd AyHECH
OwaH HaKajap SKMHJIUTY XaKuaa TyXTanuo: «Xap Oup Makosga MEH 11y MaKOJHU
spaTrad XaJKHUHT CHUMOCUHU KypaMmaH», 1e0 €3raH d7u.

Makostap XanKHHHT KYI acpiuK XaéTuil TakpuOaigapu acocuaa lo3ara
KeJIraHiauru cababnu y3ura xoc TapOUABUIM axaMusaTra sra. Yjap y3ujaa XaéTHUHT
FOSAT XUJIMa-XWJI TOMOHJIAPUHU MYy>KaccaMIallITUprad 0yiau0, aBBajgo TYPMYIITHUHT
axXJIOKUH KUXATIApUHU aKC STTUPHUIIN OWIIaH aXXpaiud Typaju.

Xozupru Mapkaszuit Ocu€ xyayauaa siaral Xajidkjap JOMMO IOKCAK

aXJIOKUWAJIUTH Ba ONMXKAHOONMWUTH OwmaH axpanub TypraH. «TUHWIMK Ba
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XOTUP)KAMJIMKHU O€epCcHUH» JeraH nbopa XaJIKUMU3HHUHI a3aliJaH TUHYJIUKCEBAP
SKaHJIUTUHU MGONATOBUM Aanuinup. BaTtanra comukiuk, xajlkka Myxado0ar,
KaXpaMOHJIUK, KaMTapJiuK, XaKryHiINK, CaMUMHUWIIMK, XaJIOUIMK KaOu IOKCaK
axJIoOKui ¢azunariap XaMm Ouzga JTOMMO KaJpiaHraH. 3epo, KyHugaru Xaik
MAaKOJLTapy GeKopra TyFIJIMAraH: «Y3ra opT/ia mox OyIryHda, ¥3 IOpTHHIIA Ia1o0
oym»; «OpTaaH KeTraH OPTMOHJA, YTap Xacpar apMoHIa», «En ceHu akuim
Jieca, CeH anjaH akia ypraw»; «OtaHr umra Oyropca, HOMO3MHTHH Oy3u0 3T
(6axkap)»; «Or3uHr TYNa KOH OyIica XaM, TylIMaH OJAuaa TynypMa»; «OpKanria
ranuprad OycT sMacy»; «JIMHIaH 4MKCAaHI Xam, 3JIJIaH 4YhKMa»; «KemMaraHHHHT
KeThs1aH 0opMay; «CY3UHT KaluTap KOUAaH Y3UHT KaT».

XalKHUHT axJOKuK (as3wiariapyd Xacaaryiimk, XyJAOWHIIHUK, KYPKOKIHK,
MaxMaJaHaJIMK, SUIKOBIMK, MAaKTAHUYOKJIMK CHHrapu cajOuil oAaT/iapHUu KECKUH
KOopasall opKaly XaM Tapousnanrad. « CHpUHTHH cUpTra unkapMay; «EMoH oxam
€BIaH Kouap, HOMapJl OJlaM CHPUHI OYapy»; «KO3WIAITaH KapUHJIOII OYIMmacy;
«MexHatnaH KypKMail, MUHHATAAH KYpK»;, «AXMOKIAaH cypama, y3u auTapy;
«Amai Terca HOJIOHTa, Y3UH ypap xap €éuray; «Homon cy3nap, 10HO ubGpat onapy;
«MHcodeusra spk OepcaHr, dIHU Tajap» KaOuW Makoyuiapaa Typiau WiiaTiapra
HucOaTaH Hapat xuccu udoaaiaHraH.

MabiiyMKn ~ MWUIMH ~ y3dra  XOCIMKHUHI  MWLIAT  XapakTepuaa
MyCTaxKaMJIaHTaH TypJid XyCYCHUATIApH XaM Makoyuiapaa y3 upoJacHHHU TOITaH.
Macanan: «CaOpHUHT Taru-capuk OJTHH»; «KyJda OYIAryH4Ya KYI CHHAII, KyJa
oynrau kyn cuitnamt; «ONTUH epla KoJica XaM, OMIIUMITK epAa Koimacy; « MexMoH
03 yTHpca XaM KYI cHHaiigm»; «YiHa6 ramupcaHr xaM, YiinaG rammpy;
«XucoOunu OunmaraH xamEHujaH avpuiapy; «bumarumgan kypa roparura Kapay,
JEWHIIa Iy XalK MaKOJUIapu/Ia.

Xankumu3 xaétuaa xKymMOOK Ba MyaMMOJApHM Xajl KWIMILJIA KEHrammo,
OamaciaxaT WII IOPUTHIN YyKyp CUHTHO keTtraH. «Ot oncanr, yiuHr bunan
KEHraui, XOTHUH OJICAHT, YPYFUHT OWJIaH KeHralny; «OHacu MakTaraH KU3HU 0JIMa,

On makraran Ku3gaH Koimay; «Kenranum 1yt Tapkamacy; «bupuu kypu6, pukp
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KW, OupHM KypuO, WIyKyp KWD» Kabu Makoiap uIyjgap >KyMJacHUAaHAup.
Kenramum >xolifia axuiuiK, y3apo XypMar, Oup-oupoBura Oyiran Mexp-myxaooar
puBoxJianrad. Kyuamap paBoH, yimap kypkam, Oofiap cyiauMm, Mapocumiap
YUPOMJIM Ba KAMYHMKUM OYJraH. XyJjlac, KEHTallId KOHaa TapakKKUET Ba I3TYIIHK
PUBOX TOTITaH.

lyHu Kailj STUIN KEepakKH, XalK OF3aKH MKOJuAa, XyCycaH MakoJulapjaa
OMIABHil MYXHTTa XaM KeHT 3>BTHOOp OepwiraH. Y306eK OMIaNapy aHbaHABHI
paBuIIa Kym Ooyiany OyaraH Ba yiapjaa, ajnoarrta V3 (ap3anmiapura gacTiaOKu
axJIOKUW MallakaJlapHu CHUHTAMpHUINTa XapakarT KuwiraH. ®dapsanmnap sca ora-
OHAJIAPUHUHT TapOUSBHHA TAhCUPU OCTUIA KHUNKIUTHAAHOK SXIIIH Ba EMOH XaTTH-
XapakaTJIapHUHT (papKUHU TYFPH aHrIai OoluiaraH.

Xap Oup umHCOH (eba-aTBOpUIA ¥3 MWIIATUrAa XOC XHUCIariaap, XaTTu-
Xapakariap MaBxyla. AHa 1y (ena-aTBOpP XaJKHUHT XYCYCaH OTa-OHAHUHT
TabCUpH Tydailnu maxkuianud 6opau.

Vitnamapna Ba KyIUIapuiaH —KeJaquraH —MeEXHATOa y3apo  Spaam,
KaMoaTUMIIMKKa OVicyHuil, Xaér daonugariapyu JgaBoMuia OaTapTHOIUIHK,
FAMXYPJIMK, JYCTJIMK, PaXUMJAWUIMK CHHTapW  axJOKui  (QasuiaTiapHu
y3mamrtupagunap. Karrapok é€mmarn yceMmupnapaa CUECHM OHI, WKTUMOUU
baoTMK pUBOMIIAHAIUA. YJap KACYpIHK, MYCTAKWIUIUK, KATHUSTIHINKICK
axJIOKU cudaTriapHu FOKCAK Kaapiad yHM srajuiailira TUPUILAIWap, 1y Oouc
MeJIarorJIapHUHT SHT MYXUM Baszudacu OojialapHU TapOMsUIall aMau€Tua XajK
JOHUIIIMAHJIMTHHUHT ~ Oapua  acociapujiaH  sHaja  MyBaddakuSITIHPOK
doiimasaHun Ba NIy OpPKAIM IIIaXCHA KaMOJ TONTHPHIN, YHUHT WKOJIHHA
UMKOHUSTIAPUHU OUYHUIIIaH HOOPATIUD.

IOkopuna kentupwiran y30ek MakoJUlapuja XalKHUHT TYypMYyIl Tap3u,
WOKTUMOWM ~ IApOWTIIApH,  KHUIIMJIAPDHUHT  JKaMUATra, MEXHATra OyiraH
MyHocabaraapyn upoIaTaHraH. Y30eKk XaiK JOHMIIMAHIINIHIA TApUX Ba
UKTHCOMUET, TYPMYII Ba XYKyK HOpMalapH, ypd-omaTiiapu, dbTHKOAH, YMyMaH

MUJUTATHUHT OYTYH Xa€TH aKC 3TraH.
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NumoHunMHU3 KOMUJIKM, MAaKOJUIAp XaJIKHUHT HOJOUP MabHaBUM OOWUIUTH
Oynm0, MIWIIMIIMKHU Cakjaiira, y3-Y3WHHM aHrjamra JabBaT 3TYBUHM aCOCHI
OMIJLJIApAUP. Y TApHUHT Mabpuduil Ba TapOUsBUI KUMMaTH OYIOK. 3€pO YHU Xed

Ooup Moui Ooinuk OuiaH yidad xaM, spaTud Xxam OYaMaiau.

TagkukoT ycy/uiapu Ba 0OCKHYJIAPH.

TanKUKOTUMU3HUHT OJAMHIAH OCNTHJIaHTaH MakcaJ Ba Basu(antapuHH
amaJira OlIMPHUII Y4yH Y30€K XaJK OF3aKy M>KOJM Ba YHUHT SHI MyXuUM caxudacu
Oynran y30eKk Makoulapy MWUIMM TCUXOJOTUK Ba MIJUIMA MaJlaHUN MyXUTHUHT
UHBUKOCU cHudaTuia 4YyKyp MOXMUATHHM aHIJIAIl S’bHU SHr Mydaccal KYpHuiil
MMKOHUHH OepajiuraH xyJa Kyn MeToAuKaiap Tyrpucuaa GUKp IOpUTUIITa TYFPU
KeJaIu.

ABBaJO UIyHU aWTHUII KEPAKKU MaHa M1y €KW LIyHra yXIIaml MeTOAuKalap
allpuM oJMMIJIap TOMOHHUJAH YpraHwiraH Oyicana, JekuH yiap QoiiganaHrad
METO/JIap MCUXOJIOTHK TAJKUKOTIIAp YUYH e€Tapiinya axOopoTiap Oepa oJMaiiu.
[ynra xypa Ou3 y30ek XalK OF3aku IKoauAa (alfiHMKCa Makosuiapaa) EpKuH
udoaanaHraH XaJKHUHI 3THUK (MWUIMA) y3ura Xoc XYCYCHSTJIAPHUHT
MICUXOJIOTUK AaCOCIIApUHU YpraHu® YMKUII y4yH MaHOaJapHH TaXJuil KUJIUII
yCyJlapuJaH, Ky3aTHI, TaKKocjaml, cyxo0ar, Oworpadwus, aHKeTa, TecCT,
MaTE€MaTUK-CTATUCTUK YCYJUIapUAaH YPUHIN (PorianaHIuK.

Maskyp meToasiap OMpPHHYM Tajija MaKoJUIap MOXHUSATH Y30€K XaJIKuJard
¥3ura XOCJIMKHHM, YHUHT TyO TICUXOJIOTHUSICUHHM, pPyXuUd TaOUWAaTUHH aKc
STTUPUAJIUTAH  KUXATIApHU  (KOHYHUSITIIApHU)  aHUKJIAITra  KapaTHIaJIu.
TagkukoTAa KYJUIAHWITAH METOJIAPHUHT MAaKCaauld WYHaJITaHJIWIW, YJapaa
JKaMJIaHTaH CaBOJUIAp Y30€K MUJUIATHUHT MyalsH-TapUXUUA Tap3u Ba TypMYIIJIaH
OJIMHIWKHA, Oynap XO3UPTU KyHJAa XaM OTHUK OHT, XaJK aHbaHAJAPUHUHT
KYPUHUIINA, 3THUK CTEPEOTUIUIAp IMakiauaa (MakosuiapAa akc 3TraH y3rapmac
cudatiap), ¥30€K XaJKUHUHT Y3UTa XOCIUTU TICUXOJIOTHSCHUIA, YHUHT HWXKOIU

HaMyHaJIapuJa akC STULIMHYU TaxXJIWJI KWIKIITa XU3MaT KUIaau.
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buznuHrya meroanap €paamMuia oJMHraH HaTWXKalap Ba YIAPHUHT TaXJIWIA
MUJUIATHUHT Xap OMp BAKWJIM XAKUJAard TacaBBYpPJIAPUMU3IaA KyJla XaMm YXIIaiIu.
Bbynaan Tamkapu, MUUIATHUHT BaKWJUIapy OWIaH YTKa3raH cyx0ariapuMu3 Xxamja
YIIAPHUHT MIaXCU Ba (PaoJIMATHUHM OEBOCUTA Ky3aTUILIAPUMU3, UTYHUHTJEK YIiap
Owtan onub OopwiTaH CaBOJI-)KaBOOIApUMH3 KyJUTaraH METOJIapuMu3 EpaMua
HPUILUITAH HATWXKAJAPHUHT UIIOHWIMJIMTMHYU Y3Ura X0C TeKIIUPHII Oy 1au.

TaakuKOoTHMHU3Aa KYJUIaHTaH Ba IOKOPUAA aUTUO YTHIIraH METouiapra JI0up
MaTepuaap yKyB-yciayouit kymitanmanuar UM, U1 6o6napuna 6epunran 6yiuo,
yinap OW3HM Y30€K MWIJIaTH BaKWIM IIaxXCH Ba (HaoNMATHAATA MUJUIANA-TUIIUK
xamJa WKTUMOMM-3THUK OMIJIJIAp AacoCHJla YHUHI MWUIMA KuédacuHu
(TacBupuHM) 0aéH Kumura oaubd 6opasu.

[IlaxCHUHT XUCHATIapH, YHUHT MWUIMA KU€Pacu XO3Upru maiTaa MCUXHUK
XOJMCAJIAPHUHT HT KYTI TAJIKUK KUJIMHAETTaH coXalapuiaH OupU XUCOOJIaHAIH.

[IlaxcHUHT  XUCJATJIApUHUM  aQHUKJIAIl  Y4yH  Ty3WlIraH  TecTjap
NICUXOJIOTUKIMOTHOCTUKAAA Y30K BaKTAaH Oepu KyJulaHa€TraH Oyica XaMm, amMMo
ylap Xajduradya Ha3zapuil OKUXaTJAaH I[yXTa acocllaHMaraH, HHUMaJapaup
ynuaHTaHAu Ba y OWp MyHYa MPOTHOCTHK axaMusT KacO 3Taau, JEKWH YHHHT
HUMAJINTY Tyna €KA EPKUH TYITYHUJIMANIN.

Arap TICMXMK XYCYCHSITJIAp WHCOHHMHT XYJIKWHU OJJIMHAAH alTHII
MMKOHUTa J3ra OViuI Yy4yyH YypraHwigu, Ae0 XucoOjaHca y XoJjga MasKyp
XYCYCUSATIAPHUHT WHCOH SMAETraH WXTUMOMN-MaIaHUN MyXHUTra OOFIHMKJIUTU
Ky3/1a TyTHJIUIIUHA YbTHPO( ITUIIT KEPAK.

yHuHr yyyH Ou3 ¢oliganaHaaurad METOAJAPHUHI WIIOHYJIWJIMIUA Ba
SPOKJIWINTAHNA TabMUHJIAII MaKCajuaa MOCTAIITHPUITHUHT MaxCyC ITacTypHUHU
Ty3IUK. MeToIuKaIapHUHT CaBoOJIIapu Y30€K XaliK sAaéTraH MUJUIHN-MaJaHui
MYXUTHUHI XYCYCHUSTIapH XUCOOra OJIMHTaH XOJJa XaMmJa Y30eK XallK OF3aKu
WKOJIMHUHT HONUP HaMyHajgapu Y30€K XalK MaKOJUIAPUHUHT Ma3MyH
MOXMSITHIaH KeIHO YMKKAH X0J[a Ty3WIIM Ba SKCIEPT MCUXO0JI0riap Ha30paTUuaaH

YTKa3UJIIU.
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TaakukoTaapumus 3 60CKUYAA amalira OLIUPHUIIIH.
bupunun Oockuuga y30ek XalK OF3aKd MKOAM- MUJUIMH OHTHUHT WHBHUKOCH
DKAHJINTU Ha3apui >KUXaTAaH YpraHwiuO TaxJui KWIMHIW. YHJIa MWIIAN
OHTHUHT TICUXOJIOTUK TAJKWHU XaKWJard WIMHM Kapanuiap, Y30eK XaJlKHHUHT
MWUIMA TCUXOJIOTHK XYCYCHATIApPH, Y30€K XalK OF3aKd WKOAMIA IHAXC
XyCycusiTIapu Ba  TMCHUXOJOTHMK  (a3suiaTIapuHUHT  TAJIKUHU  EPUTHIIM.
Mynunraex, mas3kyp 0001a TaaKUKOT METOAJApu capallaHAd, yjlap MUJUIHA-
MaJJaHUW MyXUATra MOCIAIITUPUIIHN, TAIKUKOT OOCKUYIapu OearuiaHIu.

WNxxuHun 60ckuyaa y30€K XajdK OF3aKM MKOJUHUHI MYXUM COXacH Yy30ek
XaJIK MakoJUIapy YpraHwiau, NMCUXOoJorus (aHJapyuHU YKUTHILAA MUCOJIIap Ba
HaMyHa (oiifagaHuinm 3apyp OYiaraH MakoJuiap TYTUIAHIU, TU3UMIIAIITHPWIIN Ba
TaxJ I KWIMHAM Xamaa ncuxoaorus ¢annapau (yMyMUN ICUXOJIOTUSL, OHTOT€HH3
IICUXOJIOTUSACH, TEAAroruK TICUXOJOTUsl Ba IIAXC IICHXOJIOTHSCH) VKHUTHILIA
yJapJaH YpuHIN GoianaHuIl pexxaaalTUPUIIN.

YuyuHun OOCKMYJa TICMXOJIOTHA  (paHJIApUHM  YKUTHUII  >KapaéHuaa
doinananuin Ky3na TyTWIraH y30€K XallK MaKOJUIApUHUHT KyhHujaruda tacHudu
APATWIIU Ba YIAPHUHT MOXHSITH IICUXOJIOTUK HYKTau Ha3apaH TAIKUH KWIMHIN:

éuutlapaa  OKcak HMHCOHMM cudar Ba (¢daswiatiapHu TapOwusuiaiira
UYHAITUPWITAaH MaKoJuIap;

Kumunap ¢ebi-aTBopria ydpailurad canOuil WIIATIAPHUHT 3apapd Ba
oKuOaTIapuaH Orox ATYBUM MaKoJIjIap;

OpamnapHuHr  Hapcaiap, Xoiicanap Ba  MexHarra  Oyiran
MyHOca0aTIapuHU TapOusIalira Xoc MakoJsuiap;

[[Taxcnapapo MyHocabaTmapHH MEBEPIAMTUPHUI, SIIAl Ba TYPMYII
(apOBOHJIMTMHYU TabMHHJIAIITA HYHAITaH MaKOJLIap;

IOxopuna TuzumnamTupwirad y30ek Xajik MakoJulapuaad 0apkamos €niapHu
TapOusutam >kapaéHuza, MypaOOuii Ba VKUTYBUMJIAPHMHT KacOWi Tanépari

O0ockuunapuaa GoigalaHUIl MyMKHH.
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2.1. Enutapaa vokcak HHCOHMU cu(ar Ba (pasujiaT/IapHu

TapOMsiIalIra HyHajJaral MaKoJiap.

WHcoH 30TH nyHEra Kemap 3KkaH, yHJa (pakar OMOJIOTMK MMKOHMSTIIApTUHA
TyFMa paBHILIJA aBJIOJJAH — AaBJOAra Haciauil Hyn OwnaH yTagu, XOJoc.
WHCOHHUHT TICUXOJIOTUK cudar Ba (aszuiariapyu y TYFWITaHAAH CYHT WKTUMOUN
MYXHT[Ia, aHA [Iy MyXHUTAa Kapop TOINIaH TabIUM-TapOus »apa€HiIapyu TaAbCUPHIA,
WOKTUMOUM- TapUXUK TapaKKUET JaBOMHMJA YA XaJK SPHILTaH TapuxXuil Taxpuoa
Ba IOTYKJIApHM aBIOJJap V3IAIITHPHIIM AacocHia lo3ara Kedaad. Biumap
VOKTUMOMI MyXMTZIa oJamjap OWIaH y3apo MXKTUMOUNM MyHocalaTiaapra Kupuiap
9KaH, Y3UHM ypa® TypraH ojamiap, Hapcajap, XoJAucalap Ba MexHaTra Oyiarax
MyHOocabatnapu kapa€HuJa yinapJa MHCOH 30TUra Xoc 3apyp cudar Ba
dazunatiap Tapoussianud Gopaau.

Xo3upru énuiapaa TapousUIaliMMu3 3apyp OV/JraH HWKCAK HWHCOHHM
cupar Ba daswiaariaapaaH OMpu — BaTaHnapBapaukaup.Baranmapsapiuk
y30eKk XaJIK MaKo/LUIapuAa KyiuJaaruda MasMyH — MOXUATAA Y3 udoaacuHu
TONIaH.

Jymimanra HadpaTu Oy aMaraHHUHT Baranra myxa00atu 6ynmac
Epunan aitpunran ety itun iturnap, FOptunan aiipuiran yaraqya iuriap
OnHa epHUHT TYNPOFU — OHA CyTHAaH a3u3 OHa IOPTUHT — OJITUH OCILIUTHHT
Dnura Bado Kuaran Esura xado Kunap.

FOprt kypucanr, ycapcan, Kypumacanr, Ty3apcaH.

SIX1m WUrUT 10pT Ty3ap, EMon iuruT ropt Gy3ap.

As0aTTa, MHCOH XHMCCHETIAPH aKCapHUAT XoJuiapaa Kyt — Kyt
yupaiiin Ba yiiFyH KOHYHHMST acocHia pHBoxaHaau. Emutapaa Bartanra
KAHYAJIUK MeXp — MyXa00ar IakJjiaHca, AyIIMaHra Hapar my gapaxkaaa
PMBOXKJIAHAAW, IOPTHAAH AWPWIMIIHU aKJIra CUFIAMPOJIMAHIN, OHA KOPTHUM

OJITUH OelIMIMM, OHA ep TYNPOFH - OHA CYTHAAH a3a3 Aed Ounaau. Jduaura
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Bado Kwiran ¢Qap3aHarmHa €éBMra KaBo KWJINIIMHH, OyHaall énuiap ury
BATAH/IAa KAMOJI TONMIIN, BATAH XMMOSICH XAJKHUHT THHY — ()apOBOH AIIAIIN
Ba MAMJIAKAT TAPAKKHETH YYYH MAChYJI IKAHJIUTU U(OTATAHTAH.

Kyiingarn mako/uiapaa HHCOHHUHI MOKJIMIH, TYFPWINTH Ba YJIAPHUHT

TAPOUABUUA aXaMUSATH XaKU1a ram 0opaau.

JIAi MOKHUHT UIIK- TTOK. ['YHOXCH3 o1aM MOAOAaH KypKMac.
Junu TYFpUHUHT WM TYFpU. TYFpU OMIMHU ep, Orpu OOIIHHHU.
TY¥pu 1OpaAUM- €TAUM MypOJra, Irpu IOpAUM- KOJIIUM ySTra.

Orpu WyJJaH IOPCaHT XaM, TYFpU 0p. XaKUKaT OJITUHJAH KHUMMAT.

AJ10aTTa JUIH NIOK ABHU TYFPU TapOUs TONIAaH OJAMHHUHI Xap OUp KMJITraH
HIIM TOK Oyiaaau, #AXmWM Ba €EMOHHHM, TYFPH Ba HOTYFPHMHH SIKKOJI
a”HraaiguiIap, my 0omc xe4 BaKT yJiap TyYHOXra KyJ ypMauauiaap, OupoBaaH
Kypkmaiiguiaap. Kaiicu Oup wumra Kyja ypMacuH, YHH HaAMYHAJIH
Oaxxkapaauiaap. XaKUKATHH OJITHHAAH KUAMMAT 1e0 Owaaauaap. bynaai
0IaMJIAPHH KYPraH, YJAPHUHI TAPOUSICH TabcupuAa OyJaran éuuiap ajadarra
yJapAaH aHA03a oJIaaujap. AHA IIYHJAAW HHCOHJAPAEK Oyauumra OmukKuo
SIIAUInIap.

Aci ogam xed yamac. Jlapéra sximuivk KWicanr, AKpuHU OuE€OOHaH TOTacaH.
Emon 6unan itynmom 6yama, HomoH 6unan cupou.

Opnam 6YIMOK acTa-acta, XaBOH OYJIMOK OupracTa.

OnTuH onMa ayo o, Jlyo oaTHH 3MacMu.

Tunaru sxmm kamous tonap, Tunaru EMOH — 3aBOJL.

Ym0y mako/uiapaa aca oaamM cudaruja MAKUIAHWIL, J0MMO 33Ty
HUSATIM OYyJUII, OJAMJIAPAAH SIXIIWJIMTHHU ASMACINK, OJaMJIap JXYyOCHHH
0JIMII OJITUHAAH XaM a@3aj, éMOH OMJIaH MyJa0m OYJIMACIMK, HOAOH OWIaH

cupaom 0yJca andéarra OUp KyH ySTra KOJHMIIHM, 0a10ra y4ypamu TaiMHJINTH

49



Ba XaéTHil XaKUKATJIUIH AKC ITTaH.
¥Y30exk XaJK JOHMIIMAHIJIMTHAA WHCOHHMHI KHUMJIMTHHHM HAMOEH
ITAAUTAH SHI MYXUM Oeiru — Oy YHMHI Ccy3d, (PUKPH, THIH IKAHIUTHHU

aj0xua YbTUPO( ITraH.

AnxoM — yit 3uitHat, Cy3 — MHCOH 3UiHATH. ["anmHUHT 031 sx1u, Ku3HUHT HO3W.
OBkatHHM Ty3 Ma3anu Kuiap, OnaMHu - cy3.
CY3HMHT OOMJIUTH — OIAMHUHT YUPOUITUTH

Tununarga 6ynca 6omaunr, Kynub Typap uKOOIUHT.

IIly 0ouc, cy3 MHCOH 3MIHATH JKAHJIUIM, IWIYHAAW OyJicana, ogamiap
opacuaa Ba cyx0aTuaa ralHy ypUHJIHM Ba 03 raldpuil, 01aM O0pYyCHHH YHUHT
YMPOMUHU Cy3u Ba (GuUKpH OeJrwjiamM, WHCOH cy3ra 00 Ba INMPHH THJI
XaMJa 33Ty-HUSTIH OVIMIIN JO3MMJINTH H(ONATAHTaH. Y30eK XaJlK OF3aKH
W/KOAM/IA BA XAJIKMMHU3 OPACHIAH eTUIIHMO YMKKAH MyTa(aKKHpJap HKOAUAA
Ba yJap €3u0 KOJIMPraH XMKMAaTJapJa XaM THJIHHHI aXaMHUSTHIAa aJIOXUAA

IbTHOOP OMJIAH KapaJiraH.

Jyct auntu6d ranupap, ymman — kynuoO.
JycTiuk — 6apya 6oimkaan adsan

[Iyn optupma, 1yct opTTHp.

Aubarra , xap OuMp KaMHUATAA, KAMOAAAa, HUIAMH €KM SIALI
JKOMUIAMH MHCOH SIKMH KHMIIWJIApU Ba aycrjapu Ouinan xamdukp 0y.ica,
0amacjaxar Uil TyTca y3 OJIUra Kyirad 0apya Makcaajiapura 3puiia o0Jaaau
JAycrauk 0y 0ed0axo Ba 0apya OoMMKIAaH ad)3ajl IKAHJIUTH, HHCOH ITyJI, MOJI —
MYJK €KUM AYUIMAaH 3Mac, AYCT OPTTHPHUIIM XaMMa HapcaaaH ad3aliuru
TabKUAJIAHTAH.

AEIHUHT XyCHU MapA03/1a sMac, akiauaa. AKJI OuiaH 000 3ru3ak.
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Axn 6onntoBun, Tana nmioBun. Axia émpan, Qo0 — 6onigaH.

Ak YimyoBu — cy3 Cy3 Y14oBU — HaKJI AKJJIaH OPTUK OOMITUK MYK.
AKJTH Kapus- OKUO TypraH Japé. AKITHUHT YI4OBU UIPOK

JloHo nypaan abio. Jlonora uiam — unm, Hosonra sccus uinm.
JlononuHr ramm — Teraau Hadu. Kammam 6op — 6upkon tusiam 60op.
Kuiu 6axtu TaxTuaa sMac, akjiuia.

Kyt 6mnran o3 cy3map O3 Gyica xam co3 cy3map

K¥p cuiinmab tonap, akyuiu yinad. @o3winap dha3unaTu- XaéT 3uHATH.

AKJ Ky1iTa eTkazap, XyHap — KYKKa

By ypunaa wkcak uHcoHmii cudar Ba dasuaariapgan OMpH AKJIHUHT
HHCOH Xaétu Ba (aoausaTuaaru 0edaxo axamMuATH Xakuaa (ukp Oopaau.
MacanaH, aéJIHUHI XyCHM KaMOJIM OVJraHu OWyaH ak/M, ¢apocaTu erapJu
Oyimaca, y aéuiap opacuja 3HI o0pycu3 caHajaam. AKJJIH 0JaM 0100Ju
OyaumM, akja OMIaH og00ra EUUIMKAAH aMaJl KUWIMII 3apypPJIdMIrd, aKJIHHHT
0e0axo 3milHAT 3KaHJIUTU, y (akaTt TapOus , AXIIM OJAMJIAP TAbCHPHIA
IAK/UIAHUIIN , AKJJIM 0JaMJIAPJIAHTHHA TOHUIIMAHLJIAP Ba Go3uJ1 ogamJiap

IAK/JIAHUIIY YKTHPUO YTHJITaH.

baxt Oenrucu — Owium. bunuMm 6axT kenTupap
bunvarannu cypab ypranran onum,OpiaaHuld cypamarat y3ura 30JuM
['V3annuk unmy mabpudarna. JlaBiar Tyrap - WiM Tyramac
3exH kyicanr ounumra , Minm tomap nunuarra Kuto0 aki unporu
Vkum OoIka, yKuI 0011Ka. XyHap — TyraMmac Xa3uHa.
XyHapiu 3p xop 0Vnmac, JIycT — nymmanra 30p 6yiamac
By xoiina 3ca nHcoHra xoc 6apua cudar Ba pasuiaatiap xamaa XyHap
rajuiamM, OMJInuM OJTMINM OWIAHTMHA MAKIVIAHUIIMA XaM/Ia CalKaJ TONWIIU
MYMKHHJIMTH XaKUAA aiTHO YyTHJIraH.

3uiipakHUHT aku Tom €pap, Homapaauar Myt 0ot €pap
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HNurntra Mapiuk spamap MapaiiK — KAIIMHUHT XyCHU. MapaiiK — MaHTyJIHK.
Mapanuk cotud onuHMac. SIXIIMIMKKA SXITWINK - Xap KUIIWHAHT UIIAIAD.

Emonnnkka }IXHII/IJIHK-MapI[ KHIIWHUHT UIDUINP.

Ym0y ypuHaa 3uiipakiIMK, MapJIMK Ba YHHMHI HHCOH Xaéruaaru
axamMusiTi, 0y cudartiap IAKIJIAHMArad X0JiaTjiapa YHHHI OKHOAT/IapH Ba
TAIIBUIILIAPHU XaKHAa cy3 Oopaam.

Kyiinparu maxosuiapaa 0OoJiajiap tapOusicMra Aacriadky KyHJIApAaHOK
KaHIail €HJAOLLYB 3apypJjMru, €nUIapHA HIMOHJIH, YBTHKOMLJIM Ba 0100JH
KWIHO TAapOMSUIAIIHMHI NCUXO0JOIMK TAMOMM/LIAPH, KaMTAapJuK Ba 0100

UHCOH 3UMHATH BAa YHHUHI KYPKH JKAHJIUIH §3 HPOAACHUHHU TONTAH.

bona - émmnan, XoTuH — OOIIMIaH

bonanu cykcanr, 6etn KoTap, YpcaHr, 3TH KoTap.

Bbokcaunr 6otup KunacaH, Tepracanr — TeHTak. bona a3u3 — 01001 yH1aH a3u3.
Wucon - omobu 6unan, OcMoH — oprodu Ounan.On00 — KUIMHUAT 3€0y 3UHHATH.
OnoOHuHr-601M THII. XYCH XYJIKH OUilaH 4Yupoiii. XyCH XyCH dMac, 0J100 XyCH.
['yn ycca — epHuHr Kypku, Ku3 ycca — simHAHT Kypku. KamTapiink xam XycH.
Kuitnkmm Tor — cytokiu Tor. Kamrap OynauHr — raBxap OYJIIuHT.

Kamrap 6yncanr, o kyn, Manman Oyicasr, Tom KyI.

HapOaTtaarn y30ek xajk Mako/uiapuaa cadp — KaHoaT acj O00WIMK
IKAHJIUTH, KUM/Ia- KM TapOusiyianu0 cadp — KaHoaT Ka0u Kcak ¢ga3miarra
JpulIca, y3 Xaétu Ba (PaoJUATH AABOMMAA KKCAK HATHKAJAapra 3Jpuilna

0JIMIIn Ka(l)O.]'laT.JIaHFaHJII/IFI/I TabKUIAJIAHAIH.

Acn 6otinuk — kanoat. Kamomu nmon — cadp. Cabp —a4uuK, MEBacu — MIUPHH.
Opno6 6witan 6axt tonunap, Cadp 6unan — TaxT. OMKMKMarad OBYM XyMoO OBJIap.

Calp kuJcaHr Fypangan xanBo outap. becap6map 6omr — oékuman erap (Mykiiap)
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Kyiingaru Mmako/uiapaa 3ca X03Upru €uuiap opJjiu, HOMYCJIU 1y OWJIaH
oupra udpdparau, ub6oaM Ba xaéam OyIMIIH, MHUIMA MAaJaHUATHMHU3,
KAAPUATIAPUMHU3, Y3JIUTHUMHA3HUA aHIJIANIA BA HAMOEH 3THIIAA aHA IIYHAAW
cupar Ba ¢asuiaariaap HaKagap 3apypJAMITHHM TAaK030 JTHUIIHA AaJ0XUAA

TaAbKHIAJIAHTaH.

Nurutauar Mo GYIryH4a, opu Gy IIcHH,

VIMTHTHUHT XyCHH — 103 TaHra, Op- HOMYCH — MUHT TAHTa.
Homyc- ynumaan kattuk. Ogam OWIMKIaH yaIMac,0plad yiap.
Opu Oynmaran WHTUTAAH HOMYCJIH KU3 SXIIH.

Op HOMYCH-

2.2. Kummjaap gebi-aTBopuaa yupauaurad cajaouii HiIaTJIapHUHT

3apapH Ba OKHOATJIapHAaH OroX 3TYBYH MaKoJJIap

Kumunuk >kaMUSTUHUHT TapuXUM TapakKUETH KaHYaduK Y30K OVIMacuH,
¢uutapHu TapOusUlamira WyHanraH TapOUsBUM yCyJmap, BOCUTalap, SpaTWiraH
3apyp IMIApT — IIAPOUTIAP KaHYAIMK caiKautaimMacuH adCycKu, Xaiauradya
omamyiap ¢eba aTBopuia canOoui wiatiap yupaiau. by xomatmap ¥3-y3unan
OJIaMJIAPHUHT ¥3ap0o MWXXTUMOHMM MyHocalaTiapra KUpHUIIHUIIIAa HaMOEH OYnau,
allHukca €uuiap Tapousicura OeBocuTa Tabcup Kypcaraau. Kummmap debiu —
aTBOpUJIA yupalauran caJiOuii WIIATIAPHUHT OJIIMHM OJvIl, Oaprapad KUIIUII,
YJIApHUHT 3apapy Ba OKUOATIapuaAaH OJaMIIapHHU, alHUKCA IIAKJUIAaHUO KenaéTran
¢nutapHu, yiaap TapOuWscH Y4yyH Machbysl OyiaraH oTra-oHajap, MypabOuiliap Ba
VKATYBYWJIAPHUA OTOX OTHUII OYTyHTH YKyB- TapOus >Kapa€HJIApUHUHT YCTHUBOP
Bazupanapunan oupuaup. buz 6axc ropuTaéTraH MyaMMOHM Ba YHU €4MMJIapura
WyHanran BazudamapHd Xaja JTHUIIA XaTKUMHU3 TapUXUU TApKKUETH JTaBOMUIA

Kyla KYn CHHOBIApJAH YTraH, CalKaUlalirad, XO3UPTH JaBp YKyB-TapOus
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xKapa€Hmapu YYyH XaM Y3 Kaap — KUMMATWUHM WyKoTMaraH  Vy30eK Xajk
MaKOJUITAPUHUHT, XUKMATJIapUHUHT axamusatu Oekuécaup. Iy Oouc, VKyB —
TapOusi >kapa€Hiapuna €EuuUlapHUHr (ebn — arBopuja cainduil  wIatiaap
Ky3aTWIraHja, oTa-oHaJap Ba Maxala axJiu OWjaH MyHO3apalld cyxOariapna,
MypaOOuil Ba YKUTYBUMWJIAPHU KacOWil Tal€prapiurd Ba MaJaKaCMHU OIIMPHUII
Kypciaapuna Ilemarornka Ba € gaBpiiap ICHXOJIOTMSICMHU YKUTHII JKapa€HHUIA
Kyiiugaru Makonapaan — (QoiganaHu®  yJTapHUHT TapOMSIBUI — aXaMUSTUHU

TICUXOJIOTHK TaXJIWJI KWJIUII MaKcaara MyBOQUKIUD.

DnjaH alipuiryHua, soHaaH aipwi. Dmak Makkara 6opu6 xanon 0yiamac.
bemaxai ropran Kokuinap. bertra alTraHHUHT 3aXpU UYK.

Kyurun ty¥pu yuyH, Kynd yrpu yuyn. Xypo3 KHukupmaca Xam TOHT OTaBEpaau.
EMOH aTanu6 THpHK 10pryHua, SIXIu aTanu6 YaraH sxXiiu.

Emon 6unan érma, DpTa Typub aiitMa.

OMoH 6y71canT, onr epcad, EMoH ropcaHT, Tom epcas.

SIximm ofam VitHab —kynu6 keunpap, EMoH o1am KoHy 3apa006 Huupap.

bup sixmwm ramn scnan unkmac, bup — €mon rar.

Sxmm ran kyngupap, EMoH cy3 yaampap.

V36ex XaJAKMHHHT 33Ty HHUSTIH, TAHTH, a/0JATJH Ba MAXAHUSTIH
IKAHJIMIH — YJIAPHHUHT y3apo MyHocadaTaapuaa ake draau. JKymuanan, 3J11aH
alipWiIraHial Kypa >KOHJAAH AaWpWIMIIHU ad3a/uiuru, €éMOoH oaamJjap
KAHYAJMK TOAT — U00JAAaT KWJIMACHH YHUHT WITHKOJIAPH OJUI0X JAaproxuaa
Ka0y.s1 0yamacauru, EMOHJIap OMJIaH OMpra IpPMaciuk, XxamGukp 0yaMacink,
XarTo OMpra M KHJIMACJIUK, YJIapAaH Y30KpPOK MOpuil, arap racogudan
Oupra Oyaranja yJapHUMHr OOIIKA OJaAMJIAPAArd TAabCUPH TYPJIU-TYMAH
MYaMMOJIAPDHY MIAKJJIAHUIIUATAa Ba Xarro (oxkuajgapra cadadum Oyauim

épKHMH XaéTHi XyJiocajiap OMJIaH TaBCU(JIAHTaH.
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AJlonaT KMJIMYM KecraH Kyi orpumac. MHcopu MYKHUHT UIMOHU UK.
JIycrens 6ommm — Ty3cu3 omuM - Afipon o 6yimac, Hogon — 6o 6ymac.
AKJIM KaJTa MaHa enan, AKIU TepaH — KaHJ e, AKJIM KaMHUHT a300M KyTI
AKJICU3 XOTUH XyCHUHU KY3-Ky3 Kuiap, AKJUIM XOTUH — aKJIWHM.

AXMOK, aXxMOK dMac, AXMOKHH aXMOK KHJIaH aXMOK.

AXMOKHUHT aXMOKJIUTH XaM OOIIl OFpUTAJIU, XaM OEK.

AXMOKHUHT XKOHM a300/a . boim HYKHUHT ol WYK

JloHo — noHora €p, AXMOK — IycTra 30p

Jono xukmar kenrupap, Hogon — kyndar. bunumau oM, OUIMMCHU3 30J1UM
MMcH3 oiuM — TYKUMcH3 smak. Mynéape, Tyinky n3niaH ropMac.

Mapn Ty3ap, Homapa Oy3zap. Mapamas ot koiyp, Homapamnan — no.
Homapa nyctnan mapa aQyiiMaH siXinu

Homapn HOH ycTHa XaM HOJMIIMHU KyWMac.

HOMapIIHI/IHF IIaJIOBHUI4H, MapI[HI/IHF €BFOH OILM SIXIIIH.

V36ex Xaak MakoJIapH a:kI0AJIAPUMH3HHHT MHUHT HHILIAD JaBOMM/A
IAK/UIAHTAH Ba KadTa —KaWTa caika/ulaHud XuKMartjap aapakacuaa
KYTAPWIraH XxyJocajapu 0yiau0, MHCOHJIAPHU JAOMMO AJaJaTJH, HHCO( M
Oyaumra, aycr Oupogap OpPTHPHINTra, HOAOHJAp OwmiaaH xam@ukp
OyIMacinMKKa, ak/JIM Ba paxm — papocatiiv 0y aMiira, aKkjacu3, HOJIOH, AXMOK
Ba HoOMapa OyJraHga YHUHI asSHWIM OKHMOATJIapu, XYPJIAHMIIH, 3JIHU
HA3apPU/AaH KOJMIIN Ba CyOMTCU3JIUTHN XaKu/aa cy3 0opaau.

Ym0y Mmako/iap OW/JIaH TAaHMIITaH €IUIAP KOKOpPUAaru4da cajaouii
WLIATIapu O0p oJaMJIAPAAH OroX 0yJaau, yJIapHH X0JaTHIAH KUPKAHAIU Ba
V3JIapuHU XaeéT Ny/UIapuHU OeJIriialia KaMUuAT opacuaa o0py — 3bTHOOP
TONTaH aK/WuIK, d¢apocariu, OWIMMJIN, MexHarceBap, G¢uaoin, Mexp
OKHOAT/IM, XAJKIAPBAP HHCOHJIAP XAéT HYJIUHM TAHJIAWINIAP.

By ypunaa mHCOH TapOuMsicM IHI Mypakkald Ba MAIIAKKATJIH KapaéH

IKAHJIMIHU, Wy Oomc, énuIapHU TapOusuUlalma oTa- OHAa, MypaooOmiiiaap,
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VKUTYBYMJIAP Ba Maxajula — ry3ap yra 3XTHETKOP Ba 0Orox OyJaumnuiapu

TAbLKUAJIAHATIM.

Hapn ketap, ozat Komiap.

Otacu Oy3ykHUHT Oupu — 0y3yk, Onacu Oy3yKHHHT Oapu — OY3YK.

CyT OunaH KUpras >KOH OWJIaH YMKap.

V3unr mummpran om — AiinaauG wd, Ypramu6 .

Vprauran KWK yirasaa Konap. KoH Guian KupraH »oH OHJIaH duKap.
Ky ysicuna kypraHuHu Kumiap.

SIxmm Gona HOM KenTupap, EMon 6o1a FaM kenarupap.

SIxmm 6ona — TYpra Toprap, EmMon 6omna - rpra.

SIximm Ku3 3pTa TypHo, cod Tapap, EMOH Ku3 apTa Typub HOH cypap.

Ku3MHUHT KUIUFH Kyvyaga OunmmHap.

bab3uaa TtapOust kapaéHuparu IbTHOOPCH3IMK Ba IXTHETCU3IUK
okuOaTuaa éunuiapaa TYpJaM — TYMaH caj0uil oxatjap Ba WLIaTjJap
IIAK/UIAHUIIM MYMKHMHJIMTH, aHA IIyHAad  éMOH oJaT Ba WJuUIaTJap
HIAK/UIAHTAH oJamwiiap yiaa — yiaryHuya Oy WuiaTjapAaH KYTHJIa OJIMaM,
arpodaaru ojamuiapra Ba Xarro OYTYH ’KaMHATra 3apap KeJTHPHIIH,
OJaMJIAPHM XKa0p YekHIura ca0aduum OyJMIIM HATHKAAA, yJaap A0MMO

HHCOHJIAP HAGPATUTa HUIIOH OYJIMINN AJT0XHIA TAbKU/IJIAHAH.

Awman etnu kypra, FOrypy0 yTau Typra.

AMa Terca HOJIOHTa, Y31HH ypap Xap éHra.

Kepunranausr tyitura 6op, MakTaHraHHUHT — yiura.

Dirak MakTaHuO, Tynmnop 6ynmac, Kapra makranu0, mryHkop O0yyimac.
FOpunnu 6unmMacanr, cakparira ypuHma.

V3raya HyKCOH KypcaHr, Y3HHIHE GEHYKCOH JeMa.

VY31 MaCMOHJIAHUHT KYHIJIA OCMOHJA.
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VY3unruau y3unr makrama, CeHu OMpOB MaKTACHH.

by ypunaa caBoacu3, TapOMsicM3, HOAOH OJaMra amMaJ TeKKAaHJIUIH,
arpopuaa akim. gapocatiu ogamiiap Oyaummra Kapama typra yruo (oo
0ymn0) OJraH/Iury, Y3MHM Xap éHra ypumu tapcuduianagu. busra MmabiayMku
aKJuIM, OwiaumiIM, Qapocariid, KYINHM KYpraH ogamJjap Xe4d Ka4doH
MaKTaHMaiau, kepuiamaiiau. Kepuiarad, MaKkranrad, KyHIJIM OCMOH/Ia, MaH —
MaH OJAMJIAPDHU aCJd TAOMATHHU, SbHM HWMKOHUATIAPDUHM YPraHCAHTHU3 —
TACABBYPUHTM3JATMIAH  TECKAPHM XOJATHM Kypacu3, HATHKAAAa alHaH
IIYHIal oJaMJjiapra HUCOATaH MINOHYMHIM3 MyKoJaau. ’Kamusaraa myHaan
oxamJjiap XxaM  OOpJMraHjaH, YyJap Xajauradya y3MHH —  y3H
AHIVIAMATAHJIMITUIAH a4YuHAacu3. ByHIall MYXHUTHUHI MaBKYMJIUTH, YJIAPHU
TAapOMABUH Ty3aTMACJIHUK KaMHUAT YYYH AHHHMKCA, é11ap TapOMsCcH YYYH yTa
xaB(uin IKaHIUTH 0aéH KUJIMHTaH.
Enron & apsanara ypap, E- napmatra. TYFpu cy3 Tomsu épap, OrpH c¥3 — GOIIHH
YakMMYHUHUHT KOMM — xKaxaHHaMm. [lomagaH oJiiMH YaHT KyTapma.
Tes cy3nap, Te3 mymaitmon 6ymap. [llomran uira manToH Kymmmap.
[lomran-mamon ounan 6apodap. Illomran ku3 spra €nuumac.
[TomranHuHr M yHrmac. MacTiauk — NacTiuK.
Opnam 6opup, oAaMIIApHUHAT HaKIUAyp, Onam 6opaup, XalBOH YHIAH SXITUITYP.
bexaénap Oen Oornaca, Xaénuap yiira kupap. BuxaoHcns- UMOHCH3.

[ITapmanna, oxup Kosap apmonza. lllapmcusnuk- mapmMaHIaIMK HULLIOHACH.

V36ek XaAKHHMHT 3HT MyXHM 3THHK XyCYCHSATJADHAAH OMpH EI1FOH
ranMpuIIaH oOp KWJIMIIM, V3MHM Ta0uMii TYyTUIIUAUp. Yaap EJIFoH
ranupuiigaH KypkuO “éaroH € daps3anaura ypaau, é nasaarra” ned, €JroH
ranMpMacjJnKka Karbuid amaua Kuiaaawiap. lly oouc, Tyrpucy3 TomHu épap,
3rpu c¢y3 OomHM épap, €éKM YAKUMYWJIMKHHMHI KOWM 3’KaxaHHamaa, /ae0

omiaauiaap Ba Oy xaéruii Kouaara goumMo amaua Kuwiaaguiaap. IlyHusr yuyHn
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Xap MIIJIa XaM IOIIMJIMACINK, YilJIaMal ranupud Kyuuul, TypJjau XoJdaTjaapaa
ajkupam, 0exaéJinK, BHKIOHCHU3JIMK, MIAPMAHJAJIMK Ka0H WLIATIAPHUHT
onamuiap ¢eba arBopuaa y4ypad TypMIIM €NUIAPDUMH3 TAPOUSACHM Y4YYH,
yJapHUHT (¢ebJl ATBOPHMHH MAK/UIAHTHPHIIAA yTa XaBd coaud TypaauraH
xXosaTaapaup. Enuiap Tapéusicu ydyyH MabeyJ Kummmiap 0y XoJaTjapaaH
0orox OyJHMIUIAPH €NIAPHU TAPOUAIALI KapaéHIapuAa TaXJWI KWIHILIAPU

Ba yJapHH 0aprapad KWIMIIra J10MMO0 TAaHép OyauuLIapu wapT.

2.3. llaxcaapapo MmyHocadATIAPHU MebEPJIALITHPHIIL, SIIIANI BA

TYypMyllI (PAPOBOHJIMIUHM TABMHUHJIAIITA HYHAJTAH MAKOJLJIAp

V36ex Xank MaKomIapH OpacHIaH akKcapuAT MakoJUIap — IIaxciapapo
MyHOca0aTIapH  MEbEPIAIITHPHIILI, dliam — Ba  TypMyII — Tap3WHU
(dhapoBOHJAITUPUINTA UYHANTUPUITAHINTYA OWJaH ajnoxuja xapakrepiaanaau. [y
oouc, 6onanapHu €uUUrugan 0onuiad TapOUsICHHUA KAaTTHK Ha30paT KWIHI, Oab3u
Oonanap TapOuscHAa 103ara KejiraH KaMYWINK Ba HYKCOHJIAPHU CE3TaH 30XaTHUEK
ylapHU TapOuscura amoxuga 3bTHOOp Owian kKapa®d ynap OwiaH MyHTa3aMm
UIUIAIHA  TaKo30 JTaau. AWHHMKca, Imaxciapapo MyHocabarimapaa y4upad
TypaauraH KaMYWIMKJIApHW TapOWsuTamaa XajdkK XyKMH, jKamoaT TapOWsSCHHHHT
axaMuATH, JTOUMO XajK OwiaH Oupra OYiaum, KaMOaTYWJIMK opacuja Oenruiad
KYWUWIraH Kowja Ba MebEpijlapra KaTbUW aMall KWJIWIIL JIO3UMIIATH, XaJIKCeBap,
BaTaHmapBap Oynuim anoxuaa Ykrupwirad. Kyiumarn makoiutap aifHaH Imynap

KyMIIaCHOAaHIHDP.

VYpca xam, a1 saxmm, Cykca Xam, 31 SXIIU. DJra Xu3Mar — OJIMid XUMMaT
Onra Kymmiarad Mo 1oTap, Oi/1aH alpuiIraHHUHT OeTH VK.

V3 1opTHHIHUHT Kaapu Y3ra opT/ia GunrHap
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V3ra 'OpTHUHT KO3UCH OYJTaHaH, Y3 IOPTUHTHUHT TO3WUCH OYIITaH SIXIIH
¥Y3ra IOpTHUHT TYJWIaH, Y3 OPTUHTHUHT YYJIH SIXIIH.
DnaH oI ecaHr, AJra o oep.

ﬁyKHHKHHHr YATH UYK, SU’H/ImeK — yAT.

Kyiinparn y30exk xajgkK MaKo/LIapuaa ailHu Xaér XakKukarjaap V3
udoaacuHu  TomraH OyamO, yJgapaa TYFPM  CY3JIHMK, XaKIVHIMK,
MEXHATCEBAPJIMK, XAJKIAPBAPJIUK, MeXpP — OKHOATIMIMK, MEXMOHAYCTIHK,
HOYOP X0J1aTJapaa OMPOBHUHI KYHIVIMHHM OJIMII, BabJacura — BaQoaop/mk,
XM oAaM OwjiaH — €éMOH oxamMHM (Gapkiai oM, yjaap OwjiaH OyJraH
MYHoOca0aT/iapaa y3ura Xo¢ €HJalIuIl, SAXIIWINK KyJAa XaM HOE0 — rysan
XUCJIAT JKAHJIUIYA BAa aHA LIy XUCJIAT Xap OMpP MHCOHAA OY/IMIIM JIO3UMJIUTH

aKC ITraf.

XakHu aiiTran xop 6ynmac. bup kuim apuk Kazup, MUHT KHILIK CyB HYap.
bup kyH Ty3 nuran xoiira, Kupk kyH camom oep.

bup xyHrui umopatu- Munr Makka 3uéparu.

bup cy3auHuHT 103U —EpyF MyHODUKHUHT 103U —4OPHK.

Emon 6axun 6ynap, SIxum — axui.

EMoH 6unaH 1opauM, KOIAUM yaTra, SIXiy GuiaH IopAuM, eTAUM HUSTTa.
Emon 6unan ropcanr, éMoH 6ynacan, SIXum 6unad opcaHr, oMOH Oy nacaH.
Emon — ¥3 Famuna, SIXmm — 211 Famusa.

SIxmmnapra xu3mar KuJacaHr, XaM anTaau, xaM KauTaau.

AcCauJa WHCOH IICUXOJIOTHSICHM, YHHHI XaéTu [aBOMHJA 3rajliaraH
OmiuMIIapH, YHAA Kapop Tonrad cudar Ba pasuiatiap éku OyJapHUHT aKCH
OyJIraH WIIATJIap UHCOHHUHT THJINAA, HYyTKHAA YHUHT Ma3MYH — MOXUSITUHH
omsmupaauran pukpaapaa HamoeH 0yaaau. bus kynuH4a aHa my omuwIapra

Kapa0 MHCOHJIapra peaJi Ba Tyrpu 0axo Oepa ojiamMu3s.
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CeBaupras xam T, be3nupran xam THiI.
Tun sximmcu 6op stap, Trir EMoHH XOp 3Tap.
[[IvpuH cy3 YIUKHU XaM TUPUITHPAP.

SIxmm ram OmitaH WJIOH HHHUJIaH 9YUKap, EMOH ran OmIaH IMNMY0K KMHHUJIaH YHUKap.

?36ew1apra X0C KaAPUATJAPHUHI JHI MyXMMJIapuaaH Oupu
aycraukaup. Kyidngarm mako/iapaa AYCTIAMKHUHT WHCOH XaéTHAa TYTraH
YPHM, KUM OMJIAH AYCTJIANIMII JIO3UMJIMIH, KAHAAl ogamJiap aycT Oyamaiam,
AYCT — Oupoaap OVJMIIHHUHI 3HI aB3aj Ba (PoiigajiMm TOMOHJAPH EPKUH

udoaasaHra-.

banuk cyBcus simamac, MHCOH aycTcus.
Hapaxt — unausu 6wian, Onam — nyctiapu 6wiad. [IycT orup KyHaa OuiMHap

YuH nycT Tyruiuraiuiar ounad teHr. Kopun rymr 6ynmac, Cumnoxu — ayct

Nucon y3apo MyHocabaTiaapuaa, Xap KYHIM —  KYHJAJIHMK
MyHOcalaT/iapaa TypJaM — TyMaH ojgamJjiap OwJiaH y3apo MyHocadarjapra
KUPHUIIAAH, YJIAPHU (UKPUHU THHIJIAWIN, yJapra HucOaTan y3 Gukpiaapuan
Omwiaupa oJjiaaM. AHAa 1y YPUHIA OJaAMJIADHUHI OWIMMH, aKJu, (papocaru,
Majlaka — Maxopard, oJamiiap OWIaH MyHoca0aTjapra KHpPHIIA OJIHII
MaJaHUSATH, y3 YPHHHHU aHIJalmM Ba OomkKa Oup Karop cudar Ba
¢asunatTinapuHy €KH KaMYMJIMK Ba WUIATJIApUHU EpKUH udogasaHud
TYPralJIMITMHU KypamMmu3. AHa IIyHAal xojarjapaa Ou3 Ha3zapaa TyTaéTrrad
KaXpaMoOH y3apo MyHoca0aTjap KaTHAIIYWJIAPDHMHHUHT HO3MK TOMOHJIAPWUHH
ajb0arra HJIpTHOOPra OJMLILIAPH JO3MMJIMIM Ky34a TYyTWIrad. Arap
MYHOCA0ATIAPDHUHT aHA LIYHAA# KUXaTJapura ypbTHOOpP KHJIMHMACA, y3apo
MYHoca0aT/japaa MyaMMoJap IAKJJIAHUIIM, MyHOcadaTiap 3ca oKudarcus

Tyrammu 5"3691( XAJIK MaKoJL1apuaa ajjoxuaa orox 9TuJjraH.
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AWTTryBUM HOJIOH OYJica, THHTJIOBYM JIOHO Kepak. Amanira Kapama, akjra Kapa.
AKJIMHT O¥Jica, OKWIIra 3praii, akJIMHT OyIMaca — HaKiIra. AXMOK axMOKHU Tomap
AKJTMTa alTauM, aHrIaid- OWIIIU, aKJICU3ra auTauM, MaKmIiad KyJIau.
AKJUTMHUHT KaJIp¥ aXMOKHHUHT oJiqua OunuHap AKITHU OeakiIaH ypran
AXMOK OOIIIJJaH aKJ YuKMac, AKJ YMKCa XaM, MabKyJl YMKMac.

AXMOK ¥y3u Omnmac, buiraHHUHT cy3ura Kupmac.

AXMOK y3uHU MaKTap, TeHTak- KU3uHU

AXMOKHU ypMa, CyKMa - Tanra coJl.

AXMOKKa casioM Oepaum, belir Tanrra ToBOH O€pIuM.

byiiunr Tenru 6uinan opma, AKIUHT TEHTH OUJaH 1op.

JoHo OuaH 1opcaHr, I0HO OynacaH, AXMOK OWJIaH IOpCaHT, pacBo OyiacaH.
Hono cy3ura 6uno kysp Homoun — y3ura.

JloHOHUMHT cy3uaaH xaM KoiaMma, FOpran u3naan xam.

Kyn ykuran onum 0Yica, Kynuu kypran noHo 6ynap.

Cy3moBun axMoK Oyica, THHTIIOBYH JIOHO Kepak.

bunaru 3yp 6upHu inkap, bunumu 3yp — MUHTHH

bunran y3ap, bunmaran ty3ap.

Kyiingaru maxko/uiapaa HWHCOH MexXHarceBap Oy/aMIIM, y3 HWIIMHH,
KACOMHM CeBUIIH, KWJITaH HITHJAH XaMMa KAHOATJIAHWIIHN JIO3UMJIUTH, MAap/
Oyyui, AYCT OOMIMIra Uil TYIICA JHT AKUH KHIIMCH cudaTuaa éuuaa Oyaui,
XaTTO MACJIaXaTHU XaM MapJiapJaH cypaul JIO3UMJIMIH XaKuaa cy3 0opaam.

Ilynunraek, ©0o0s1a TapOusicira HO3MK HHX0Jra EéHIOITaHAeK
éHaomIMII, YHra Karrajapra KyWWwIran Ttajga0JapHu  KYHMMacJuK,
XypJaMac/iIuK, JIEKHH TaéK OMJIaH alMKHH XaM TapOus/jaml MYMKHHJIUTH
xaKuaa cy3 oopaau. OHa oxkuJu 0yica — pap3ananapu xam okujia oyaumm 0y

a;j0aTTa oHa TapOusicura OOFJIMKJIUIH KypcaTud yTHIITaH.
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XM OuicaHr MIMHTHY, SAX1unap cuiap OOIIMHTHA

Mapn — kypamga, 1ycT — tamBumaa, JJono razadaa cunanap.
Macnaxatau mapaiad cypa. Ta€k alnKHU XaM MyJula KyJiap.
Omna kuiica 3ypiukHU, bosta TopTap XypJIMKHU.

Ora raiipatimu 6yica, bona nbpartmm 6ymap.

Cemu3 KY3UHHMHT TYIITH X1y, OKWJT OHAHUHT - KU3H

Kyiinparu makoJsuiapaa y30eksapra xXoc 3p — XOTHMH MYHocalatJjapwu,
XOTHHHUHT JPHUra MTOATKOPJHUIHU, KM3 0epHIIIa KYEBHHHI O0TacHra Kapao,
KeJIMH TAHJIAIJAa KU3HUHI OHACUIa Kapad Tanjaml KyJa XaM MYXUMJIUTH
ajoxuaa Kaig sruwiaagu. Dap3aHIHUHT 0TA — OHA OJAMIArv, IOTHPAHUHT
yCTO3 OJIAMAAru Oyp4japu, yJjaap ypracuaa Oyjaaguran myomaJjia-MyHocadat
0100J1ap¥ Ba YHra KaTbuUil aMaJ KHJIUII JIO3MMJIMTH XaKuaa cy3 Oopaau.
HIyHuHIraeK, akJJIM XOTHH A0MMO Yl KYPKH, YMPONJIH XOTHH 3¢a Ky4a KypPKU
IKAHJIMIH, 02ab3M OMPOBJAp Mapa03 OMJIaH YMPOMIM KYpHUHAAMIAp — OyHaaul

XYCHJIap BaKTHHYA JKAHJIUTHAAH OI0X 3THJIAAH.

XoTHH oJcaHr, éman o, JKumoBuHU OOmIIaH OJ1.

Kus 6epcanr, oracura kapab 6ep, Kuz oncanr, onacura kapao oJ.
Omnanrra OOmMMHTHA XaM Kui, OTaHTTa TallMHTHA KaM KHJL.
Oranr 6osacu 6ynma, Ogam 6onacu 6y

VYcra 6opuaan KyIMHTHA TUH, Y CTON OOpUaa - TUIMHTHH.
AKJUIM XOTUH — YU KYpKH, YUpOUIIN XOTHH — Ky4a KYpPKHU.

[Tapno3 Kuiran yuponau AMMO XyCHU OUp OMIIH.

NHCOH THPHMK MAaBKYyAOAIAp YpPTAacHAAa JHI MYPAKKa0 MIAKJJIAHTAH
OJIMI BA OHIJIM MaBKYAOTAUP. Y OOPJUKHMHI TyJTOKM 0yau0, y3uHu ypaod
Typran OOpJMKHH, YHJAArH Hapca Ba XOAMCAJAPHM THHUMCH3 YpraHuod

Oopaam, axA0JIAPU TAKPUOAJIApPUTra TASHAH, LIYHIa acCOCJAHU0 BOKEJIUKHU
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V3 3XTHéRIApUra MOCJIa0 y3rapTupaam, siliam y4yH 3apyp Ba KyJad maprt —
IIAPOUTJIAP SPATAAU, OPTHPraH TAKPUOAJAPUHHM aBJOLJApPra yTKa3uo
(ypratu6) oOopaau. Iy Oouc, mHcOH 3Hr oamid Kaapusataup. Hly HyKTam
Ha3apAaH KyduJaaru Maxko/uiapaa arpogumm3ia HOpPraH oaamiiap opacujaa
Hadakar sAxmM ogamiiap Oopuauru, my OuiadH Oupra éaroH4yu — ¢pupoOrap
olaMmJIap XaKuJaa éK¥ OMPOpP HUMAHU YCTH SUITHPOKJIMIUra Kapad ap30H 0,140
— KEeHMHYAJIMK YHAAH Kyl NYyIIAHMOH KWJIMIUUMMH3, ApP30HHU ILIYPBACH Xe4
KA4Y0H TATHMMACJUIU IIYHUHIAEK, O0OKMaca MoOJ ajdarra KYJJaH KeTHIIH
(Yiumm). XypJaaca XOTHH yiJaH KeTHIIH XaKuAa ram oopaam.

EXH MHCOHHMHI KaJp — KUMMATH XaMMa HAapcajaH, XaTTo MOJ — AyHé
Ba OJTHHJAPAAH XaM KOKOPH TYpHMIIH, Iy 0OMC, HHCOH MexXHaTH OnJiaH,
KacOura puaouiyiuru, OWJIMMH, aKJ — HWIPOKH, oJamiiapra OyJjraH mexp —
OKHOATH, BATAaHIa OYJIraH caioKATH OMJIaH KaJAp TONMHUIUH JOZUMJIUIH XaéTHH

MHUCOJ1J1ap OuJIaH Oorox 3TNJraH.

by terupmMoH rynaupap. Ap30H OJAUM — APMOH OJIIUM
EnronunHunr éunnad yT™a, PocTryiHUHT HUIAH KETMA..
Ap30HHUHT 1IypBacHu TatTumMac. Mon — 1yHE Tonunap, ogaM TONUIMAC.
boxmacaHr MOJIUHT KeTap, XypiacaHT — XOTUHUHT.

Wt n33atra apzumac, Omiak — tapousira. KagpuHr KouraH >koiaH Kou.
Mo Tonrynya, kaap torn. Mysa (3uénu) OYiaaunar — tTuiia OVIIIMHT.
Omna — onam ¢axpuaup. D1 CUiJIaraH d1IUKIa YTUpMAaCc.

DI KaApUHU OWJIMaraH, V3 KaJIpyuHU OUsIMac.

V3 kampunn GuiMaran, ¥Y3ra KaJpuHH Ha GHICHH.

Kanpnacanr kagpusr omap, Kaapcuznan xamma Kovap.

Konunrau ¢umo kuiacaur kuii, Homycunrau gumo kuima.

bonara um 6ytop, OpKkacuan Y3uHT 10Typ.
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V36ex XaJKHHHHT JHr sXmH (aswiaTiapuaaH oupu — 6y OGUPOp WIIHH
KWJIMIIJIAH aBBAJ y XaKuAa 00J0H yiljiad 0JIMIl, KEHI MYLIOXaJa HPUTHIII,
xaéTuii MucCO/LIAp OMJIAaH TaKKOCJIAall, aHa Iy Macaja YCThuaa Xaér
Taxkpudacura 3ra-OmwiuMiIM  oJamJiap OwiaH KeHramué Oup Kapopra
KeJIraHJaH CYHITHHA M Ooumuwtammaup. Kyiuaarn mako/uiapaa éuuiapHu
XaéT Myamaa aH4yarmHa MyaMMoJap KyTuO Typuiid, yjap ajdarra aHa mny
MyaMMoJIapra e4uM TONMIIAA y30eK XaJK MaKo/UIapuaa akKkc JTrad

KopJaa/iapra, XukmMartJjaapra amaJl KWIHIIH IHAPTJIUTId Hazapaa TyTHJIa/IN.

bounuk Oynuin ocoH, 6onuiaMok KuiiriH. OMOHAT Ul OBOpa Kujap.
OtHu cuHam ocoH, OgaMHM CUHAI KUMWH. ABBAJI Ky3aT, KEMUH Ty3arT.
Apkorunu KypuO 0y3uHu o1, OHacuHU KYpHO- KU3UHMU.

bonam ceBcuH necanr, 00JIacHHHU CEB.

JlyCTUHT KUMJIMTUHU alT, CEHUHT KUMJIMTUHTHY aliTaMaH.

EBHU KMYUK KYpCaHT, OOIIMHT KETap.

Em #urnTHUAT Ky3u 6unaH Ku3 onMa KeaMaranuHr keTHaaH 6opMa.

KupanuraHn s1IMTMHTHY KaTTHK €MIMA.

V36ek xaak MaKo/LIapua aiiHAH My XaJKHHHT TAPHXH, HKTHCOAHETH,
TYypMyllI Tap3u Ba XYKYK MebépJuaapu, ypd — ogatjapu, KaapusiTjiapH,
XAJIKHUHT 9bTHKOAM YMYMAH MMJUIATHUHT OyTYH Xaétu akc 3tran. lly oouc
MAaKOJ/UIAp XAJKHUHI HOAMP MabHABHH OoWaurm Oyaud, MULINAJIUKHU
caKJamra, MWUIAT BAKWJIMHHHI y3 — Y3UMHM aHIJAmra JaBJjaT 3TyBYM

acocu OMUJLJIAPAUP.
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2.4. OnaMHMHT HapcaJap, X0AUcaJap Ba MexHaTra 0yJiran

MYHOCA0AT/IAPDUHM TAPOMSJIALITAa X0C MAKOJLJIAP

Mapn — kypariaa, 1ycT — TamBuia, JJono razadaa cuxanap.

AubaTTa, Mapa — Kypamjaa, 1yCT — KHIIM 0OIIMIa TAIIBUII TYIITaHAA,

JAOHO 0JaM 0OIIKA ogamJiap Fa336J13HI‘aHI[a 6I/IJII/IHaIll/I.

FOptu 6oitnunr y3u 60ii. FOpt 60l 6yica, xamma 00, TYK, (papoBOH sIIaifIu.

Mnu1a® TonraHHuHT OIIN — JIa33aTIIx.

NHcoH mmiad mysa Tomca, YHH aBailjiad, MKTHCOA KWJIN0 MILIATATH.
dakart 3apyp Ba ¢oigagau Hapcajap oJiaau, 0exyaa cOBUPMAaau, MadJIaFrHu
KAaHYAJap KUWHAIU0 Tonranaurudu y3u Ownagu. HIyHuHr y4yH omm
Jia33at/M OyJiaam.

TeKkMHHUHT MUHHATH KyII, MEXHATHUHT — 3UIHATH.
XasoJ Uil — J1a33aTiy Oll. XaJloJl MEXHAT — MYJI AapoMal.

XaJon nummb YuKap, Xapom TEHmod duKap.

Bywk 000omu3 Amup Temyp xam agaBjatr OGomkapyBu (aojusitu Ba
TAPUX/IA PUIITAH OTYKJIAPUHE TAXJIWJI KuWiap 3kaH “Kyu — agosarmagup ”
ned, ymol0y XyKMHHM JaBJATHH OOIIKAPUIIHMHI Oom Me30HM cudaTHga
Oearmaamamiaap. Aja0arra, ajoJaTidi MHCOHJIAPra XamMMa Jpraimaju, yHra

UTOAT 3TAIM, A/10JIATJIM HHCOHJIAP UHcodJIM Ba Oapakasu Oyaaauiap.

AgnoBat smac, agonat eurap. HHcod — capu 6apaka.

Nucodu 6opuuHr 6apakacu 6op. Kaps, kap3au Oepui daps.

Kyiiugarm mako/uiapaa KaMUSITAArM HMHCOHMI MyHocalatiapaa
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HAMOEH OVJaaMraH Ba HHCOHJIAP XAaéTH YYYH MYXUM YPHH TYTAJAUTaH
AYCTJIUK Ba IYHIMAHJIUK TYIIYHYAJIAPH EPUTWITAH. YIIOY TYIIYHYAJAPHUHT
dancagpuii-ncuxXoJOruKk KOHYHUSTIAPU,MHCOHJIAP YYYH AYCTIMKHUHT 0eKuéC
KMiMaTH, AYNIMAHJIMKHUHI 3apapH Ba OKUOATJapW XaKuaa €nuiap orox

ITIJITaH.

Hymmanaudr ¥3u kuaek, Kyan pungex.

JycT auntu6d ranupap, Aymman Kyagupuo.

Jycr kyronap, Jlymman cyroHap.

JycT — onTuHUHT, [ymiman — KOTUIMHT. XHUCOOJIH OYCT ailpuiamac
J¥ct cy3unu tanviama, Tamiad OomMHT Kaliama

KuiiuMHUHT SIHTUCH — XU, [[yCTHUHT — 3CKUCH.

X Kypran IycTUHITA SIXIIM KypraH MOJUMHTHU Oep.

HapOaTamarm y30ek XajJK MaKOUIApUAa akKJ — HIAPOKJIH, ¢axm -—
¢apocatim Ba OWJIMMJIM HHCOHJIApP OwiaH Oupra ymoOy cudariaap sXimu
IAK/UIAHMATaH, WJIATIM €K OMIMMCcHu3 oaamJjiap ypracuaaru tadgoByriaap,
YJAPHHUHI Xap Oupura xoc xaéraa IpMIIUIIE MyYMKHUH ¢KH MYMKHH Oy/JMarax
HATHKAJIAp TaXJIWIH, aKJLIH OIAMJIAPHUHT HCTUKOO/LIApPH,

OMJIMMCH3JITMKHUHT asiHYJIN OKI/IﬁaTJIapI/I IICUXOJIOTHK TAaXJIWJI 3TWITaH.

AKJUIM MIINUTa UIIoHap, AkJcu3 — tymura. KO3ra Kkupcasr, 103 Hui YKu.
Axyuira oup cy3 6ac, AKJICU3ra MUHT CY3 03.

Bynap Gona yu 6emmaa Bomman, neiiau. Bynmarypu yrrusuna Emvan, neiiau.
Myn1a ropcanr, Tys MIUIaT, JJ1a IOPCAHT — MHUS.

Kyn simaran kyn ounmaiiaun, Kyn ykuran kyn ounanu.

OutuH onma ayo o1, bunum oncanr 6unud oi.

FO3ra kupcanr xam, XyHap yprax

VYKuras - TyJMCTOH YKMMarad — Ir'ypuCTOH
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Vkuran yrun otagas yuyr

XyHnap 6yica kynuaraa, Hon Tonunap #ynuHraa.

Asi0aTTa MHCOHJIAP fAIIAP 3JKaH, y3 Xaér HYJUIapUHM MAa3MYHJIH,
TYPMYULIAPUHUA (PAPOBOH VTKA3UII YYYH ACTOMIWI MeXHAT KWIaaujaap
(kypamaguiaap). ByHHMHIr y4yH YKHMII, YPraHuil, OWJIHAMIIM, Kac0 — XyHapJIu
OyJaMI, KACOMHM CeBHI, Y3 KacOMil (paoTMATH Ba MeXHATH OMJIaH XaJIKHUra,
BATAHUTA XU3MAT KUJIMIIHU ACTOMIWI XOXJANAMJIAPBA Y3JAPUHHUHI ACOCHUM
Oypuiapmu aeb omnaauiaap.

Xaak opacuaa siHa LIYHAAH oJamiiap XaM Y4Ypauau-Ku, yJap
SUIKOBJINTH, XYHApPCH3JUId, aép — ¢upubrapauru Ba Oomka caja0ui
KycypJaapd OWJIaH KaMOAaTYW/IMK Haparura y4ypauauiaap. Kyiuaaru
MakKoJLUIapaa oxamJiapra xoc Oyaran cudgariaap, ¢aswiaariaap, my OWIaH
OMpra KaMYWIHKJIAp, CAJ0OMi M/UIATJIAPHUHI OKuOaTaapu y3 udomacuum
Tonrad. Tamadamapuu KacOMi Talépiaamn xapaéHuga IMCHUXOJIOTHSA
¢pangapuHu  YKUTHIIIA Ma3Kyp MakKo/LJIap TaXJWIHIAH caMapajim

douxamanum Makcaara MmyBopuKanp.

CyB kenTupap Mapi KUIIM DKUH dKap xap Kuiu. NHCOH Kylu — TyJl.
VYcra kKangal - morupa myHaai. Y cTo3um OMIMMIIM - HIOTUPT UIIMIIH.
VFIMHTHY CeBCAHT, KyJIeK HIILIAT.

Y CTO3MHITA TUK KapacaHr, Ty3acaH, XypMaT KUJICaHI, acTa — acTa y3acaH.
bunran kumm omnaum nemac, buimum neca, Omirad smac.

Bormuar ocMonTa erca xam, Epra kapa6 rop. byryHru sxaxjiHu sprara Kyu.
Epnu cyB 06y3ap, OnamMuu — myn

Ennna 6up mymu iy, TyssHUHT THIIMHE KYypap.

Enuna 6up mymu ityx, Kus caiinaiinu 6oiipauya.

Caé3 map€ moBKUHIM OKap, YyKyp Jap€ COKUH OKap.

YTran KyHUHIHY YHYTMa, XOM YOPUFUHIHU KypUTMa.
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A300 kypmaii, poxaT HyK. bup éMoH KyHHUHT OUp XM KyHHU OOp.

HNHconnapra xoc OyjaraH 3Hr Ho€0, my OWIaH OUpPra MAKJJIAHWIT
JKapaéHu KyJa MYpakkad Ba MalIakKkKataud Oyjaran ¢asuiaariaap — cadp —
KaHoAaT, Ta:xkpuba — maxoparaup. Kyiiuga keJrupuiran Mako/uiapiaa aHa mry
cudar Ba pasuIaTIapHN MHCOH Xa6THIA, TYPMYIIHAA Ba (A0 IMATHIAA TYTTaH
ypHHU, axaMuATH Xakuaa cy3 Gopaau. Enuiapum ama mymsgaii cudar Ba

q)a3l/l.l'laT.]'Iale/l rauialm, yHra aMmaJa KWinIy JIO3UMJIUTHA OroX 3THJITraH.

Cabp —auuuk, MmeBacHu — mupuH. Cabp OunaH MeXHAT Kuiarad 0oi oyap.
Cabp — ymp xaszunacu. Cabp »Tran erap mypojra, becabp xonap ysrra.
HyMaHM KHJICAHT XOp, YIIanra 6yiacas 30p. MyiHu GrIraH KOKHIMAC.
Ownuk a3o0unun yekmaran, Hon kaapunu omimac. Ky kypran kymn oumnap
bup cunanran taxpubda Ertu kurobman adg3an. KanoBunu Torcasr, Kop €Hap.

bou Tomra terca, Ak Oomira kupap. Kapu Ounransu napu ouimac.

Japxakukart, ofaMJIAPHUHI Xa€T Tap3ura, MexXHat (paoJusiTUra Haszap
TAlUIACAK, KHMKH Ca0p — KaHOATJ/IM, Y30KHM Kypa OMJIaAuraH, y3 cOXacujaa
acTOMIMJI MeXHAT KWIAaérran 0yjca, y ajndarra op3y — XaBacura, Mypoaura
CTTAaHJUIMHHU, Y3 TYPMYLIMJAAH MAMHYHJUIHMHH, 0axTiM Ba 0axTuép Xxaér
KeYMPaéTraHJIUIMHUA KYypamMus3.

becaOp, momma — momap, y3 idyauaad agamraH oJaMJapHU Kypuo
yiaapaan adcyciaHaMu3, YJapHH Xo0Jura ayumHammi3. byHaai xosartiap Ba
XAJIKMMHU3 TOMOHUIAH CHHAJTaH MAaKOJ Ba XMKMATJIAp Ma3MyHH OM3 y4yH

XaéT nyamaa Jactypui -aMmas 0yamd xu3MarT KHJIaau.
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2.5. TaAKUKOT HATHKAJAPUHMHT TAXJIUIU

V36ex XanKk MAaKOIAPHHUHT TICHXONOTHK TaJlKWHH Ba YHHHT Ty6
MOXHUSATHHU YpTaHWII Ba aHTJIAINTA JOUP TaJAKUKOT WILIAPUHU aKCAPUAT KACMUHH
KOJUIeXK Tajabamapu OwiaH YTKa3auK. TaaKUKOKOT WIIAPUHU OO OOpHIN YUyH
acocaH 2 Ta (MKKWUTA) TypyX TaHJaHAu. Xap Oup rypyx tapkubuna 30 Hadapaan
(H =30) tamaba maBxya. 1 4 TypyxHH TaxpuOa (IKCIEPUMEHT) TypyXH, 2 YH
TYPYXHH Ha3opaT (KOHTPOI) Typyxu cudaruaa 6enrunad oyiauk.

Jlactnabku TakprOa WIIapu MKKajla TypyxJa XaM Oup BaKTAa YTKa3WIIu
(Taxxpubaraua). KelimHYanmuk TaAKUKOT WIUIApU TaXpuba Typyxuia MyHTa3aMm
om0 OGopunau. (Ilcuxonorus dannapuau YKUTHIAA Y30€K XallK MaKoJUIapuaaH
¢dotinananum). Taxpuba TrypyXHHMHT HaTWXKalapd dca Ha3opar Typyxu
HaTWXKajlapura MyHTazam Kuécinad Oopuiiy.

Omu6 OopraH TaAKUKOTIAPUMH3 HATWKAIAPUHU aCOCaH y4 OOCKHYIaru
TEeKIIUpYBIapuMu3 (Kuécnamr) acocuia aHuKiIanuk. Ymap kKyhmmarum (1,2,3

KaJBaJlJlapAa) aKkC TraH.

V36ek xaak MaKkoJ1apuan 6naacu3mMu? MaKoJiapaan HaMyHaaap

KEeJTHPHUHI.(S MUHYT HYUIA OF3aKH CYPAJITaH/1a)

1-sxkaaBaJ
No Taxpuoda Pecnonpnentnap | Taxxpubaraua | Taxpuda Taxpunoda
yTKa3uiran COHU BaKTH (0up SIKYHU/A2
rypyx H=60 oi (MKKH oiiiaH
Oyaranga) CYHI)
1. Taxpuba rypyxu H=30 12 23 42
2. Hazopar rypyxu H= 30 13 14 16

1 — >xaiBayia akc TraH pakamiiapAaH Iy Hapca MabJIyMKH, TajlabaTapHUHT
¥30€K XajaK MaKoJUIApUHU OWJIMIIM Ba yJIapJlaH HaMyHajap KeJITupa OJIMII X0JaTh

TQIKUKOT WIUIapu OOIUIAHTYHYa 5 MUHYT WYUAA OF3aKU CypairaHaa Taxpuoa

69




TypyXuJaH >kamu Tajnabamap 12 Ta MakoJHM, HazopaT TypyXHJaH 3ca >KaMH
tanabanap 13 Ta MakoJIHH aiiTa OJAuIap.

Taxpuba BakTH (OMp oOHmaH CYHr) Taxkpuba Typyxu abiojapu 23 Ta,
Ha30paT TYpYXH ab30japH 3ca apanr 14 ta MakoiHu aitaunap. Taxpubda sskyHuaa
(MKKH Oi1aH CYHT) TakpuOa TypyXH ab3oyiapu 42 Ta, Ha3opaT TYPyXH ab30JapH
aca 16 Ta MaKoJIHU alTHO yaanagusiap.

Xyanu 1y TOMNIIMPHK, SbHU TajlabaJapHUHT Y30€K XalK MaKOJUIapUHU
OwmMIIK Ba yiapJaH 5 MUHYT Wuuja €3Ma KYypuHHUIA €3U0 TONIHPHUILIAPH
cypairasaa

V36ek xaak Mako1apunu ounacu3mu? Makouiapaan HaMyHajIap

KeJTUPHUHT. (5 MUHYT HYMJA €3Ma TONMIMPUII CYPAJITraHaA)

2- KaaBaJl
Ne Taxpubda Pecnnongentaap | Taxkpubaraua Taxpubda Taxpuba
YTKa3HJIraH COHH BaKTH (Oup SIKYHHA
rypyx H=60 oi (MKKH oiiiaH
o0ysaranjaa) CYHI)
1. Taxxpuba rypyxu H=30 14 86 150
2. Hazopar rypyxu H= 30 14 20 24

(rypyX ab30JIapUHUHT Xap Ovpu MHAMBHUIYyall €3aau Ba ynapHu sbHU 30 Hadap
TanabanapHu €3raH MakoJUlapu TYIUJIAHTaHJa) yiap Taxpubaradya Taxpuoa
rypyxjapuna 14 Tta, HazopaT rypyxjapuia Xxam 14 Ta MakoJHM TAalIKWJI 3T]IH.
Taxpuba BakTH (OUp oifaH CYHT) 3ca Taxkpuba rypyxu ab3zoiapu 86 Ta, Haz3opat
rypyxu ab3zonapu 20 Ta MakojiHU €3Ma KypuHHIIIA €30 Oepuiira yiarypauiap.
Taxpuba saxyHuga (MKKUA OMIaH CYHT) Taxkpuba rypyxu an3onapu 150 ta, Hazopar
rypyXu ab3ojiapy d3ca 24 Ta MakojJHM ¢€3Ma KypuHMIIga €3u0 Oepwuiira
sputiniap.bynaan my Hapca MablyMKH, 0JIMO OOpraH TaJKUKOTIAPUMHU3HUHT
TapOMsIBUI camapacu SKKOJ Ky3ra taunuiaHaau. LlyHunraex, onu® Oopran
WIMHHM acocjall Ba OMIMHIAII TUPHIIT

TAAKUKOTIIAPUMU3HU camapacuHu

Makcaauja Kyiujgarudya KYpUHHUILJArd TaAKUKOTHM XaM YTKa3aWK. AiHaH yiia
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TaXprba Ba HA30paT TYPyXH ab3ojlapura — y30eK XalK MaKOJUIApUHU Ma3MyHH —
MOXUSITUHM IIapXJiaml (MmTupokymwiap % xucoOuaa) TONIIMPUFU OepuiiraHia

HaTWKalap Kyhujaaruda OyIiu.

¥Y30ek XAJIK MAKO/UIAapUHHA Ma3MYH - MOXUSITUHH IIapXxJiaiil. (I/IIIITI(IIJOK‘II/IJIap

% xucoduaa).

3-iKaaBaJI
Ne Taxpubda Pecnnongentaap | Taxkpubaraua Taxxpubda Taxpubda
YTKa3HJIraH COHH BaKTH (Oup SIKYHHA
rypyx H=60 oil (MKKH oiiiaH
Oyaraniaa) CYHI)
1. Taxxpuba rypyxu 10% 42% 86,6% Ne30
Ne30 Ne30 Ne30
3 Hadap 12 nadap 26 Hadap
2. Hazopar rypyxu 10% 16,7% 20% Ne30
Ne30 Ne30 Ne30
3 Hadap 5 Hacap 6 Hadap

Kanpanman kypuHuO TypuOAUKH, TaxkpuOaradya y30€K XajK MaKoJUIApUHU
Ma3MyH - MOXUSITUHU Iapxjamga Taxpuba rypyxumad 10% (3 nadap) tanada
UIITUPOK ITraH Oyiica, Ha3opaTr TypyxXuJaH XaMm XyJId IIyHJIail HaTWXKa, SHHU
10% (3 nHadap) Tanaba umtupok Tawiap. Taxpubda BakTH (OUp oifaH CYHT) Hca
taxpuba rypyxuman 42 % (12 nadap), Hazopar rypyxunan 16,7 % (5 nadap)
Tajabanap MINTHPOK STraHJIMIY, Taxpuba sSKyHHMAa 3ca, Taxpuba TrypyXulaH
86,6% (26 nadap) tanaba, Hazopat rypyxuaan 20% (6 nadap) Tanadanp UIITUPOK
ATraHJIMTH Ky3aTWwiau. by xomar Taxpuba — TaaKUKOT WUIUIAPUMH3HUHT TYFpU
Hynra KyWWATaHJIWTUHA, SHT MYXUMHU, TICUXOJIOTUS (paHIapUHU YKUTHILIA Oaauuii
amabuérnan (¥30ex xank makosuiapuaad) (ormamaHumn €mnuiap TapOHsICH Y4YyH
HaKamap axaMuATiu sSkawnmuruau kypcarnu. [y Oouc, TabauM THU3UMHHHHT
xaMMa Oockuuiapu VKyB — TapOusi xkapa€unapuaa V30€K OF3aKd MXKOJU

HaMyHaJIapuJaH, alHUKCAa MAaKoJJlap Ba XHKMaTjap/aH camapaiud ¢oiimanaHuln
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Makcaara MyBoOQpUKIUpP.
NxxkuH4u 000HMHT XyJ10cacCH

1. Emnapna rokcak uHCOHM cudar Ba (asuIaTIapHU MIAKIIAHTHPHIIAA
NCcUXojiorus GaHIapuHU YKUTHII >KapaéHuga Y30eKk Xallk WXKOJIUIaH
boNTATaHUIITHUHT WKTUMOMN - TICHXOJIOTHMK aXaMHsITH OeKuEcaup.
Kymnanan, ém gaBpiapu MCUXOJOTHSCH, TIEAArOrMK  ICUXOJIOTHS, OUJia
TICUXOJIOTUSICH, TIaXC TICUXOJOTHUSACH Ba YMYMHUU TICUXOJIOTUSIHWHT: OHT,
daonusT, maxciapapo MyHocabatiap, Tadakkyp, HYTK, XUCCHUET, UPOJa,
XapakTep, TEMIIEpaMEHT, KOOWIMAT Kabu MaB3yllapuHU YKUTUIIAA Y30€K
XaJIK MakoJuIapuaaH camapaiu (hoigalaHuIl MyMKHH.

2. V36ex Xamk MakoJUIapu Opacuia KHMIIMIap Qe — aTBOPHAA ydpailauraH
caiOuii WUTATJIADHUHT 3apapyd Ba OKUOATIAapUAaH OroX ATYBYHM MakKoJUIap
KeHI YpuH TomnraH OVYnu0, ynapAaH TCUXOJIOTUS (aHJIapUHU YKUTHII
xkapaéHuaa Enuiap TapOUSICMHM  TYFpU TalIKWJI OTUII  MakKcaaua
MICUXOTEPATNEBTUK BOCHTANIAp cudaTuaa YpuHIH QoriaaaaHuIT MyMKIH.

3. V36ex xank MakoJUIapM TYIUIAMHAAH IIaXciapapo MyHocaGaTiapHH
MEBEPNIAITUPHIL, ST Ba TypMyll (apOBOHJIWTUHU TabMUHJIAIITA
WyHanTraH mMakosjap KeHT YpuH oJjiraH OYnu0 ynap y30ekiapra xoc MyomMasia
- MyHoca0aT oOf00OMHM  IIAKJUIAHTUPHINTa, SAlIall  Ba  TYypMYII
(hapOBOHJIMTHUHY OIIUPHINTA XHU3MAaT KHJIA]IH.

4. V36ek XallK OF3aKd MKOIMAA OJaMHHMHT Hapcaap, XOAHcalap Ba MEXHATIa
Oynran MyHOcaOaTiIapuHU TapOusAialira XOC MakoJiap aH4yaruHa OYnuo,
ylapAaH TCUXOJOTHs (paHIapuHU YKUTHUIN Kapa€Huga Xa&THil MHCOoiap
cubaruga Qormananwmica, €mniapaa Hapcajgapra TYFpu 0axo Oepwui,
BOKEAJIapHU peal Ba 00bEKTUB 0axoJiall, XaJlod MEXHAT KUJIUIIra YPraHuill,
MeXHaTra Xoc OwinM, Majaka Ba Maxopar KaOu HHCOHMK cudar Ba

dasmnatnap makiIaHaIu.
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XyJiocajap

Omu6 Oopran TagKUKOTIApUMHU3 acocuaa yumoy YKyB — yciayOui

Ky/ulaHMaHu Tai€pnad, KyWugarn HWIMHK Xyjnoca Ba TakiIuIapHU WITapu

CypHIITa Kapop KUJIIUK.

1.

Wxtumounit mamanuii  xonuca cudaruga HaMoEH OYnraH —ICHUXHKA

MYaMMOCHHH YpraHuIla MyKappap paBHIIJia >KaMUST Ba WHCOHIIYHOCIIHUK

danmmapu  (xank of3aku  wkoau, (¢ancada, Tapux, dTHOrpadus,
MaJaHUATIIYHOCIUMK Ba  OOIIKaJap)HUHI  MabyMOTJIAapUAaH  KEHT
doiinananuin 3apypaty TyFUIaIu.

V36ek XaIKMHMHI MWDIMH XapakTepd Ba OSTHHK OHTHIA TabCHP
KypcaTaJural anbaHaiapu, ypd-oaaTiapy, MapoCUMIIapH, Ba KaapUsITIapu
¥30€eK XalK OF3aKd MXKOIMUJIA XaM YyKyp aKC 3TraH Ba TapUXHUM TapaKKUET
JaBpuja  cakamiamud TapOus maHOaum cudatuga Xank Xa€TuaaH
MyCaxKaMm YpUH OJITaH.

VKyB yenybuii KymiaHMana 6aéH KMIMHTAaH JacTIa0KH MaTepHauiap OH3HH
XyAYJHUHT MaJaHUSTUHU, MIUIMNA ypd-ojaTiap Ba aHbaHAJIAPHU STHUK
CTEpPUOTHUILIAP OPKAIM KYpuO UYMKHUINTra Xamaa Y30eK XaJKUHUHT Y3ura
XOCJIUTU TICUXOJIOTHSICUHM, 1Ty JKyMJIaJlaH YKWUTUIIL Ba TapOusaml
COXacHJaru aHbaHaJlapHU STHAJa KEHIPOK EPUTHUILITA YHAANIN.

XanKHUHT Yy3ura XoC (e — aTBOPU Ba TICUXOJOTUSICHHUHT ASTHUK
CTEPEOTUILIAPHU TAJKUK KUJIUII YJIAPHU BY)KYJra KEITUPTaH UKTUMOUN —
MaJaHU{d TU3MMHHU YpraHuil aCHOCHJIa aMaiira OLIMPWIIMIIKA Kepak. byHna
XaJKHUHT Y3WUra XOCIUTMHU TUKJIAI aBJIOJJaH — aBjiojra YyTuO kenaéTraH
CTEPEOTUTUIAPHUHT HOAHHUK HYCXaCH SKaHUHH XUCOOTa OJIUIII 3apyp.

bu3z Mmuwat (3THOC), yHUHT MaJaHUATH, Y3Ura XOCIHUIY, Y3UHHA — Y3H KalTa
TUKJIAII Ba KaMOJ TONTHUPHUIL TPUHIIUIIUTIA MyBO(UK KaiiTa TUKIIaHAU, 10
onnamus.

V36ex XaNKMHMHT OSTHHUK CTEPEOTHIUIAPH, Y3Mra XOCIHIH, YHHHT

aHbaHalapu,  mapocumiapu,  ypd-omaTimapm  Ba  AMAM,  XaJIK
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10.

JOHUIIMAHATUTHAA (MakoJulap, Marajlap, Ba XUKMATJIM Cy3lapia) 3HT
YyKyp XamJla MyCTaxkKaMm YpHH oJiraH. XaJKHHUHI aBailad cakiaimM Ba
apJokjamu cababiu ynap Xo3upraya Y3WHUHT JacTiIa0Kd MabHOCHHHU
HYKOTMaAM Ba MWUIAT BaKWIMHUHT KYHJAJIUK Xa€THAArd HHT MyXUM
OMMJUTApAAaH OUpU XUCOOIaHAIH.

Emnapna ioxcak uHCOHM cudaT Ba (asuaaTiapHH IIAKIIAHTUPMILIA
NICUXOoJIorHsl (haHIapuHU YKATHUII KapaéHuaa Y30eK Xallk OF3aKH MKOIUIaH
bolfalaHUITHUHT  WKTUMOUM - TICUXOJIOTHMK aXaMmHsITH OeKuécaup.
Kymnangan, “€m gaBpiapu NCUXOJOTHUSICH, “TIENArOrUK - IMCHUXOJIOTHUS
“omna  NCUXOJOTHACK ,  “mIaxC  MCUXOJOTHACK ~ Ba  “‘yMyMHH
MICUXOJIOTUS HUHT, OHT, (aoyusT, IIaxciapapo MyHocadatiap, Tadakkyp,
HYTK, XHUCCHUET, HpOJAA, XapakTep, TEMIEPaMEHT, KOOMIUAT Kabu
MaB3yJlapyHU YKUTHUIIIA Y30€K XajdK MakoJapuaaH camapaiu QpoilgaiaHull
Makcaara MyBOQUKIUP.

V36ek XalK MakolUTapu opacuja Kuummap qen — aTBOpHAa ydpaiiauraH
cayiOuii WUTATIAPHUHT 3apapu Ba OKUOATIApUAaH OroX ATYBYH MaKoJUIap
KeHI YpuH TomraH Oynau0, ymapjaH TCUXOJOTUS (PaHIAPUHU YKUTHUII
xapa€Huaa Enutlap TapOMSICMHM TYFpU TallKWJI JSTUII  MakKcaauaa
MICUXOTEPANEBTUK BocUTANap cudaTuaa YpuHiIu QoraaaaHuIn MyMKIH.
V3bex Xank MakoIapH TYIUIAMHAAH I[Iaxcliapapo MyHOcabaTiapHH
MEBEPIAIITUPHIL, STl Ba TypMmyll (HapOBOHJIWTUHU TabMUHJIAIITA
HyHairaH Makojap KeHr YypuH osraH Oynu6, ymly makosuap y30exiapra
X0C MyoMasia - MyHoca0aT 0JJ00MHU IIAKJUIAHTUPUIITa, Sail Ba TYpMYII
(GhapOBOHJIMTUHY OIIUPUINTA XU3MAT KHJIA U,

V36ex xanK oF3aky MKOAMIA OJAMHUHI Hapcanap, XOAMcanap Ba MeXHaTra
Oynran MyHocabaTiapMHU TapOusIalra Xoc MakoJiap aH4yaru"a OYnuo,
yJapJaH TCUXoJorus (haHJapuHu YKUTHUIN >kapa€Huja XaéTUid MUCOIUIAp
cudaruna oiimananuica, €nulapjaa Hapcaiapra TYFpu 0axo Oepwuiil,

BOKEAJIApHU peasl Ba 00BEKTUB 0axoJialll, XaJloJ MEXHAT KUJIUIITa YPTaHHIII,

74



MEXHaITra XoOC 6I/IJ'II/IM, MaJlaka Ba Maxopar ka0 WHCOHHUH CI/I(I)aT Ba

daszmwiaTiapHy MaKLIAHUTITITa XU3MAaT KUJIaIH.
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HnoBa -1

¥Y30ek xaJK MaKoJUIapuHU Ouitacu3mu? MakoJsiapaaH HaMyHaJiap

KEJTHPUHT. (5 MUHYT YU OF3aKH CYPAJITaH/IA)

No Taxpuoda Pecnonpnentanap | Taxkpubaraua | Taxpuda Taxpuoda
yTka3uiaran COHHU BaKTH (OUp SIKyHH1a
rypyx H=60 ol (MKKH OMIaH
Ooyaranaa) CYHI)
1. Taxpuba rypyxu H=30 12 23 42
2. Hazopar rypyxu H= 30 13 14 16
HNnoBa -2
V36ek xajKk MaKoJIapuau 6unacu3mu? Makouiapaan HaMyHaJIap
KEeJTHPHUHT. (5 MUHYT HYUAA €3MA TONIUPHUIL CYPAJITaHAA)
No Taxpuoda Pecnonnentinap | Taxkpudbaraua | Taxpuoda Taxpuoda
YTKa3HJIraH COHH BaKTH (Oup SIKYHHA
rypyx H=60 o (MKKH oMIaH
o0yaranjaa) CYHI)
1. Taxpuba rypyxu H=30 14 86 150
2. Hazopar rypyxu H= 30 14 20 24
HNaoga -1
V3fex xank MAKOJUIAPUHM MAa3MYH MOXMSITHHM IIapxJjam. (MIITHPOKYUIAP
% xucooduaa).
No Taxpuoda Pecnionnentnap | Taxkpudbaraua | Taxpuoda Taxpuoda
YTKa3HJIraH COHU BaKTH ( Omp AKYHHIA
rypyx H=60 oil ( MKKHM oli1aH
oysaranaa) CYHr)
1. Taxxpuba rypyxu 10% 42% 86,6%
3 Hadap 12 nadap 26 nadap
2. Hazopar rypyxu 10% 16,7% 20%
3 Hadap 5 Hadap 6 Hadap
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AHHOTALIUA

Ymly ykyB- ycayOuil KyJutaHMaia ICUXonorus (pangapuHu YKUTHIIIA
Oanuuii amadbuétnan orimananumr (Y30€K XaIK MaKoJIapyu MHACOJIH]IA) Macalaiapu
KeHT épuTmiirad. Maskyp KyJijlaHMajJia MUJUTMA OHTHUHT TICUXOJIOTHUK TaIKUHU
XaKuJard WIMHAA Kapanuiap, Y30eK XaTKUHUHT MIITAN TICUXO0JIOTHK
XYCYCHSITIapU Ba YIAPHUHT XaJIK OF3aKH MKoauaaru udoaacu, TaiKuKOT
METO/Tapy Ba OOCKUWIAPH, ITYHUHT/ICK, ICUXO0JIOTUS (haHIapuHU YKUTHUIIIIA
Y30€K XalK OF3aKu WKOAUAAH (PONJaIaHUIITHUHT MKTUMOHMM — TICUXOJIOTUK

axXaMUusiATH WIMMU MC30HJIapra TastHUO anO(i)JII/ILIa TaxJIMJI KWJINHI'aH.
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