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КИРИШ (Фан доктори (DSc) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Умуминсониятга 
хос бўлган маънавий тараққиёт тамойиллари, унинг умумий қонуниятлари ва 
бу борадаги долзарб масалаларнинг глобал жиҳатлари халқларнинг миллий 
хусусиятлари билан узвий  боғлиқ  ҳолда намоён бўлади. Бундай тарихий 
зарурат ва объектив ижтимоий-сиёсий жараён барча халқларнинг маънавий 
ҳаётининг ўзгаришлари ва динамикасига катта таъсир кўрсатмоқда. 
Дунёнинг айрим мамлакатларида рўй бераётган ижтимоий-сиёсий 
воқеликларнинг кескинлашуви, маънавий инқирозлар халқларнинг маънавий 
соҳага, унинг азалий қадриятларига нисбатан ёндашувларини ўзгартириб 
юбормоқда. Ана шундай мураккаб жараёнларнинг глобал кўлами ва миллий 
хусусиятлари билан боғлиқ масалаларни тизимли ўрганиш тобора 
долзарблашиб бормоқда. 

Жаҳон мамлакатларида амалга оширилаётган тадқиқотларда кўпроқ 
маънавий ҳаёт ўзгаришлари ва динамикаси эмас, балки ахлоқий масалаларга 
аҳамият қаратилган. Шу билан бирга бутун дунё халқлари учун умумий 
қонуниятлар, маънавий ҳаёт ўзгаришларининг ривожланиш қонуниятлари ва 
уларга таъсир кўрсатадиган ижтимоий-сиёсий шарт-шароитлар ҳақида яхлит 
концептуал дастурларга зарурат сезилмоқда. Бу эса, ўз навбатида, 
диссертация мавзусининг жаҳон фанида шаклланган ёндашувлар билан 
уйғунлигини кўрсатади. 

Ўзбекистонда маънавий-маърифий ҳаётни янада демократлаштириш, 
давлат ва жамият қурилишини ислоҳ этиш ва янгилашда миллий 
қадриятларимиз, урф-одат ва анъаналаримизни сақлашга, халқимизнинг 
асрлар давомида шаклланган менталитетига ҳурмат билан муносабатда 
бўлишга катта эътибор қаратилди. “Барчамизга аёнки, Ўзбекистон бой 
қазилма ва табиий ресурсларга, қудратли иқтисодий ва инсоний салоҳиятга 
эга. Бироқ бизнинг энг катта бойлигимиз – бу халқимизнинг улкан 
интеллектуал ва маънавий салоҳиятидир”.1 Шунинг учун мамлакатимизнинг 
истиқлол йилларида яратилган иқтисодий, ижтимоий, сиёсий ва маънавий 
асослари янги замонавий тажрибалар билан бойитилиб, уларнинг эволюцион 
ривожланишига эришилмоқда. Бу жиҳатдан, жамият маънавий ҳаётининг 
бугунги тараққиёти ва истиқболини белгилайдиган стратегик тамойилларини 
амалга ошириш муҳим аҳамиятга эга.  

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ-
4947-сон “2017-2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини 
ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши бўйича Ҳаракатлар 
стратегияси тўғрисида”ги Фармони, 2017 йил 28 июлдаги ПҚ-3160-сон 
“Маънавий-маърифий ишлар самарадорлигини ошириш ва соҳа ривожини 
янги босқичга кўтариш тўғрисида”ги,  2017 йил  31 майдаги ПҚ-3022-сон 
“Маданият ва санъат  соҳасини янада ривожлантиришва такомиллаштиришга 
доир чора-тадбирлар тўғрисида”ги, 2018 йил 14 августдаги ПҚ-3907-сон 
                                                            
1 Мирзиёев Ш.М. Эркин ва фаровон, демократик Ўзбекистон давлатини биргаликда барпо этамиз. –
Тошкент, Ўзбекистон, 2016. –Б.13. 
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“Ёшларни маънавий-ахлоқий ва жисмоний баркамол этиб тарбиялаш, уларга 
таълим-тарбия бериш тизимини сифат жиҳатдан янги босқичга кўтариш 
чора-тадбирлари тўғрисида”ги Қарорлари ва фармонлари бу борада муҳим 
аҳамият касб этмоқда. Жамият маънавий ҳаёт динамикасига хос тадрижий 
тараққиётнинг умумий қонуниятлари ва ўзига хос хусусиятларини махсус 
тадқиқот объекти сифатида тадқиқ қилиш мақсад қилиб олинган мазкур 
диссертация ана шу  ҳужжатларнинг амалга ошишига хизмат қилади. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари 
ривожланишининг устувор йўналишларига боғлиқлиги. Диссертация 
республика фан ва технологияларни ривожлантиришнинг 1. “Демократик ва 
ҳуқуқий жамиятни маънавий-ахлоқий ва маданий ривожлантириш, 
инновацион иқтисодиётни шакллантириш” дастурига мувофиқ бажарилган. 

Диссертация мавзуси бўйича хорижий илмий тадқиқотлар шарҳи2.   
Жамият маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар муаммоси жаҳоннинг етакчи 

илмий-тадқиқот марказлари ва олий таълим муассасалари, Woodrow Wilson 
International center for scholars (АҚШ), Stanford Universities premier research 
institute for the study of International Affairs (АҚШ), Center for International 
Studies University of Pittsburgh (АҚШ), Central Asian Studies, Jawaharlal Nehru 
University (Ҳиндистон), Research Institute for Languages and Cultures of Asia 
and Africa at the Tokyo University of Foreign Studies (Япония), Asia Research 
Institute (Жанубий Корея) кабиларда олиб борилмоқда. Россия ФАнинг 
Сиёсий тадқиқотлар институти (Россия), Республика Маънавият ва маърифат 
маркази (Ўзбекистон) томонидан амалга оширилмоқда. 

Дунёнинг кўплаб етакчи илмий тадқиқот ва олий таълим муассасаларида 
бу борада самарали муҳим илмий натижалар, жумладан, турли халқлар ва 
хилма-хил миллатларнинг маънавий ҳаёти учун муштарак тамойиллар ҳамда 
этник хусусиятлар аниқланган (Oxford University, Cambridge University, 
Manchester University (Буюк Британия), барча мамлакатларда демократик 
тараққиёт мезонлари, цивилизациялараро тўқнашувларнинг олдини олишда 
маънавият омилларидан фойдаланишнинг иқтисодий, ижтимоий-сиёсий 
имкониятлари аниқланган (Massachusets Institute, Indiana University (АҚШ), 
Европа иттифоқида турли давлатларнинг маънавий ҳаёт тамойилларини 
белгилашда ҳар бир иштирокчи мамлакатнинг миллий хусусиятлари ва 
умумевропа манфаатларини ҳисобга олиш минтақавий шарт-шароитлари 
очиб берилган (Humboldt Universitat (Германия) the University of Sorbonne 
(Франция), миллий ўзликни асраш, японларнинг азалий қадриятларини 
замонавийлаштириш, япон миллий ғоясини асраб қолиш баробарида энг 
илғор ахборотлашган давлат тузиш воситалари яратилган (Kiofo University 
(Япония), корейс миллий анъаналари, урф-одатлари устувор бўлган маънавий 
ҳаёт тамойилларини замонавий тараққиёт талабларига мослаштириш йўллари 

                                                            
2 https://www.wilsoncenter.org/, https://www.ucis.pitt.edu/, https://www.toyo.ac.jp/site/acri/, http://crcas-
areastudies.in/areastudies/, http://fsi.stanford.edu/, http://www.iacd.or.kr/, http://subsite.icu.ac.jp/research/iacs-en/, 
http://www.iaas.msu.ru/index.php/ru/, https://www.ivran.ru/, http://www.uzhistory.uz/, http://www.ifes-ras.ru/. 
https://www. iaaw. hu- berlin. de; https://www. indiana.edu; https://www. soas. ac. uk;  https://www. cambridge-
centralasia. org;  https://www.oeaw.ac.at/iran;  https://www.gwu.edu;  https://manaviyat.uz 
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аниқланган (National University of Seoul (Жанубий Корея); Россия ҳудудида 
яшовчи халқларнинг маънавий ҳаётига доир имкониятлари, миллий 
турфаликнинг зарурати асосланган (Москва давлат университети (Россия) ва 
Россия ФАнинг Социология илмий тадқиқотлар институти); маънавий ҳаёт 
мамлакат тараққиётида устувор соҳа бўлиб қолиши ва ислоҳотларни амалга 
оширишда миллий хусусиятларни инобатга олиш Республика Маънавият ва 
маърифат маркази (Ўзбекистон) бўйича самарали натижаларга эришган. 

Ҳозирги даврдаги илмий тадқиқотларда маънавий ҳаёт билан боғлиқ 
муҳим жиҳатларга эътибор берилмоқда, хусусан, масаланинг умумбашарий 
жиҳатлари  ва ҳозирги замон ахлоқ муаммоларини илмий ва амалий  
жиҳатдан ҳал қилиш; дунёда демократик тараққиёт мезонлари, 
цивилизациялараро тўқнашувларнинг олдини олишда маънавият 
омилларидан фойдаланиш; глобаллашиб бораётган бугунги мураккаб 
шароитда миллий ўзликни асраш, халқларнинг азалий қадриятларини 
замонавийлаштириш, миллий анъаналарни асраб қолишда ахборотлашган 
давлатнинг роли; жамиятнинг маънавий ҳаётидаги ўзгаришларнинг асосий 
йўналишларини излаш, маънавий ҳаёт ва унинг тараққий этиш 
механизмларини аниқлаш. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Мустақиллик даврида 
мамлакатимизда маънавий ҳаёт соҳалари, бу жабҳанинг амалиёти ва унинг 
тармоқларига хос маърифий  фаолиятни самарали ташкил қилиш масалалари  
давлатимиз раҳбарининг “Эркин ва фаровон, демократик Ўзбекистон 
давлатини биргаликда барпо этамиз” (-Тошкент, “Ўзбекистон”, 2016), 
“Танқидий  таҳлил, қатъий  тартиб-интизом  ва  шахсий жавобгарлик - ҳар 
бир раҳбар фаолиятининг кундалик қоидаси бўлиши  керак” (-Тошкент, 
“Ўзбекистон”, 2017) каби асарлари, “Ўзбекистон Республикасини янада 
ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги Фармони, шу 
йўналишдаги қарор ва фармонлар, Президентимизнинг жойлардаги нутқлари 
ҳамда маърузаларида яққол намоён бўлмоқда. Айни шу маънода, истиқлол 
йилларида халқимизнинг бунёдкорлик соҳасидаги самарали ишларини 
бошқарган давлатимиз раҳбарларининг ўтган йиллардаги ислоҳотчилик 
фаолияти ҳамда ушбу масалага бағишланган ғоя ва концепциялари 
тадқиқотимиз учун методологик аҳамиятга эга бўлди. 

Мавзунинг ижтимоий-сиёсий таҳлили ва сиёсий фанлар нуқтаи 
назаридан талқинида Т.Жўраевнинг “Миллий давлатчилик: хавфсизлик ва 
барқарорлик”, Ш.Пахрутдиновнинг “Барқарор тараққиёт ва раҳбар 
масъулияти”, М.Ганиеванинг “Особенности национального самосознания 
узбекистанцев”, И.Эргашевнинг “Сиёсат фалсафаси”, Н.Жўраевнинг 
“Янгиланишлар концепцияси: яратилиши, эволюцияси ва амалиёти”, 
А.Рахмановнинг “Гражданское общество: достижения, проблемы, 
переспективы”, М.Қуроновнинг “Ўзбек характери ва миллий ғоя”, 
Р.Жумаевнинг “Политическая система Республики Узбекистан: становление 
и развития”, А.Муминовнинг “Миллий сиёсат ва маданий соҳадаги 
ислоҳотлар”, А.Қодировнинг “Оммавий маданият: таъриф, таҳлил, 
аксилтехнологиялар”, М.Қирғизбоевнинг “Фуқаролик жамияти: назария ва 
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хорижий тажриба”, У.Идировнинг “Ўзбекистон: замонавий 
демократиялашув жараёнларининг концептуал асослари”, Н.Назаровнинг 
“Ҳикматлар фалсафаси ёхуд тафаккур хазинаси”, Р.Самаровнинг 
“Хавфсизликнинг методологик асослари”, А.Ўтамуродовнинг “Фуқаролик 
жамияти ғоялари эволюцияси”, Т.Алимардоновнинг “Сиёсат ва ахлоқ”, 
В.Қўчқоровнинг “Миллий ўзликни англаш ва ижтимоий-сиёсий жараёнлар”, 
Ф.Равшановнинг “Миллий маънавиятга таҳдидлар” каби монография ҳамда 
китоблари муҳим аҳамиятга эга3. 

Бугунги кунга келиб дунёдаги глобал муаммоларнинг кескинлашиши ва 
уларни бартараф этишнинг маънавий-мафкуравий омиллари билан боғлиқ 
масалаларни сиёсатшунослик нуқтаи назаридан таҳлил қилишга эътибор 
кучайди. Бу борадаги хуруж ва таҳдидларнинг жамият маънавий ҳаётига 
салбий таъсирини бартараф этишнинг самарали йўл ва имкониятларини 
ўрганишга қаратилган изланишлар орасида Т.Жўраев, Ш.Пахрутдинов, 
М.Ганиева, Қ.Назаров, И.Эргашев, Н.Жўраев, Б.Тўйчиев, Р.Жумаев, 
М.Жакбаров, Ф.Равшанов, О.Мусаев, С.Ғафуров, М.Муҳаммадсиддиқов, 
Ж.Мавлонов, Ш.Мавлонов, М.Қаҳҳорова, М.Юлдашева каби олимларнинг 
тадқиқотлари муҳим аҳамият касб этади4. 

Ушбу йўналишда А.Бегматов, Т.Алимардонов, Ж.Бахронов, 
М.Қирғизбоев, Қ.Қуранбоев, В.Қўчқоров, И.Коренев, Ш.Мамадалиев, 
Н.Назаров,  Н.Умарова каби олимларнинг илмий изланишларида ҳам биз 
танлаган мавзунинг ўз тадқиқотларига алоқадор баъзи жиҳатлари тадқиқ 
этилган5. 

Шу билан бирга, ижтимоий-сиёсий фанлар йўналишида кейинги 
йилларда амалга оширилган тадқиқотлар орасида А.Абдумаликовнинг  
фуқаролик жамиятини ривожлантириш шароитида шахс информацион 
маданиятини шакллантириш, Р.Жўраевнинг Ўзбекистонда умумдавлат ва 
ҳудудий манфаатлар мутаносиблигига эришиш механизмларини 
такомиллаштириш, Ф.Жўракуловнинг фуқаролик жамиятини қуриш 
шароитида давлат ижроия ҳокимияти тизимини модернизациялаш, 

                                                            
3 Бу ҳақда “Фойдаланилган адабиётлар рўйхати”да тўлиқ маълумот берилган. 
4 Пахрутдинов Ш. Барқарор тараққиёт ва раҳбар масъулияти. –Тошкент, Akademiya, 2011; Пахрутдинов Ш., 
Жўраев Т. ва бошқалар. Миллий манфаатлар ва бошқарув масъулияти -Т.: Ғ.Ғулом номидаги НМИУ, 2008; 
Ганиева М.Х. Особенности национального самосознания узбекистанцев//Социологические исследования. 
2008.  Т. 7. № 1. Эргашев И. ва бошқалар. Ўзбекистоннинг мустақил тараққиёт йўли ва мафкуравий 
жараёнлар. –Тошкент, Ижод дунёси, 2002; Жўраев Н. Тарих фалсафаси. –Тошкент, Маънавият, 1999; 
Жўраев Н. Тарих фалсафаси. –Тошкент, Маънавият, 1999; Муминов А.Г. Национальная  политика  
независимого Узбекистана  и  пути ее  реализации в  духовно-культурной сфере  (теория  и  практика):  
Автореф.дис.докт.полит.наук.  –Тошкент, ЎзМУ, 1999; Жумаев  Р.З. Политическая система  Республики 
Узбекистан: становление и развития. –Тошкент, Фан, 1996;  Қаҳҳорова М. Жамиятда маънавий-ахлоқий 
муҳит: муаммо ва ечимлар. Фалсафа фанлари доктори илмий даражаси учун дисс. автореферати. –Тошкент, 
ЎзМУ, 2012; Усарова Ф.Х. Глобаллашув шароитида Ўзбекистон Республикаси ташқи сиёсатининг миллий-
ғоявий негизлари. Сиёсий фанлар номзоди учун ёзилган дисс. –Тошкент, 2008; Юлдашева М. Ҳозирги 
даврда мафкуравий таҳдидлар намоён бўлишининг хусусиятлари ва уларнинг олдини олиш йўллари. 
Фалсафа фанлари номзоди учун ёзилган  дисс. –Тошкент, 2010. Джураев Т.А. Философия безапостности: 
пределы перееосмысления. –Ташкент, Узбекистан, 2013. 
5 Бегматов А. Миллий  менталитет  ва  раҳбар  маънавияти. –Тошкент, Адолат, 2003; Алимардонов Т. Сиёсат  
ва  ахлоқ.  –Тошкент, Шарқ,  2005; Баҳронов Ж. Шахс миллий ўзлигини англаш қонуниятлари. –Самарқанд, 
1995; Қўчқоров В. Миллий ўзликни англаш ва ижтимоий-сиёсий жараёнлар. –Тошкент, Академия, 2007. 
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Ж.Мавлоновнинг  фуқаролик жамиятига оид замонавий концептуал 
дискурснинг асосий йўналишлари, Т.Матибоевнинг Ўзбекистонда давлат ва 
жамият ҳаётининг демократлашуви жараёнида ижтимоий ҳамкорлик 
тизимини ривожлантириш омиллари, С.Норқуловнинг мустақиллик даврида 
Ўзбекистонда фуқаролик жамияти ривожланиши ва ижтимоий онгдаги 
ўзгаришларга бағишланган диссертацияларини алоҳида таъкидлаш лозим6. 

Юқорида қайд этилган тадқиқотларда бизнинг мавзуимизга тегишли 
бўлган масалаларнинг баъзи томонлари таҳлил қилинган бўлса-да, аммо 
унинг умумий қонуниятлари ва ўзига хос хусусиятлари, бугунги жамиятимиз 
маънавий ҳаётининг динамикасини таъминлайдиган омиллар ва йўналишлар 
билан боғлиқ масалалар алоҳида диссертация мавзуси сифатида махсус 
ўрганилмаган. 

Бундан ташқари, мустақиллик йилларида мамлакатимизда амалга 
оширилган ислоҳотлар ва бугунги кундаги туб ўзгаришлар таъсирида жамият 
маънавий ҳаётида рўй берган янгиланишлар, унинг динамикасини белгилаган 
йўналишлар, ушбу жараённинг самарали йўллари ва ўзига хос воситалари, 
халқимиз истиқболи учун муҳим бўлган ижтимоий хусусиятлари ҳамда 
сиёсий-ҳуқуқий  жиҳатлари ҳалигача махсус тадқиқот объекти бўлмаган. 

Диссертациянинг мавзусининг диссертация бажарилаётган олий 
таълим ва илмий-тадқиқот муассасасининг илмий тадқиқот ишлари 
билан боғлиқлиги. Тадқиқот Ўзбекистон Миллий университети илмий 
тадқиқот ишлари режасининг “Демократик давлат қуриш ва фуқаролик 
жамияти асосларини шакллантиришнинг маънавий омиллари” мавзуси 
доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади маънавият соҳасидаги давлат сиёсатининг 
мазмун-моҳияти, маънавий ҳаётга хос ўзгаришлар динамикасининг 
қонуниятлари ва намоён бўлиш хусусиятларини очиб беришдан иборат. 

Тадқиқотнинг мақсадидан келиб чиқиб, уни амалга ошириш учун 
қуйидаги вазифалар қўйилди: 

“жамиятнинг маънавий ҳаёти” тушунчасини илмий тадқиқот объекти 
сифатида таҳлил қилиш, ушбу тушунчани сиёсий фанлар нуқтаи назаридан 
таърифлаш ва тавсифлаш орқали уларнинг мазмун-моҳиятини очиб бериш 
ҳамда ўзига хос жиҳатларининг умумметодологик асосларини таҳлил қилиш; 

жамият маънавий ҳаётининг генезиси ва динамикасига таъсир кўрсатган 
ижтимоий-сиёсий жараёнлар тадрижини таҳлил қилиш асосида бу соҳа билан 
боғлиқ туб ўзгариш ва янгиланишлар жараёнининг умумий қонуниятлари 
ҳамда унинг мамлакатимизга хос хусусиятларини кўрсатиб бериш;  

мамлакатимизда амалга оширилаётган туб ислоҳотлар жараёнида 

                                                            
6 Жўраев Р. Ўзбекистонда умумдавлат ва ҳудудий манфаатлар мутаносиблигига эришиш механизмларини 
такомиллаштириш. Сиёсий фанлари доктори (DSc) дисс.автореферати. –Тошкент, ЎзМУ, 2017; Жўракулов 
Ф. Фуқаролик жамиятини қуриш шароитида давлат ижроия ҳокимияти тизимини модернизациялаш. Сиёсий 
фанлар доктори (DSc) дисс.автореферати. –Тошкент, ЎзМУ, 2018; Матибоев Т. Ўзбекистонда давлат ва 
жамият ҳаётининг демократлашуви жараёнида ижтимоий ҳамкорлик тизимини ривожлантириш омиллари.  
Социология фан доктори (DSc) дисс.автореферати. –Тошкент, ЎзМУ, 2018; Отақулов Ш. Ўзбекистонда 
сиёсий тартибот институтининг демократлашув жараёни. Сиёсий фанлар бўйича фалсафа доктори (PhD) 
дисс.автореферати. –Тошкент, ЎзМУ, 2017.  
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маънавий ҳаётга хос  ривожланиш динамикасини жамият тараққиётининг 
устувор тенденцияси сифатидаги аҳамиятини кўрсатиш; 

мустақиллик даврида жамият маънавий ҳаётини ривожлантириш 
омиллари билан боғлиқ давлат сиёсатининг устувор йўналишлари ва 
такомиллашиб бориш динамикасини таҳлил қилиш орқали ушбу жараённинг 
самарасини янада ошириш йўллари ва имкониятларини очиб бериш; 

бугунги кунда Ўзбекистоннинг янги қиёфасини яратишга қаратилган 
туб ислоҳот ва ўзгаришлар  жараёнида халқимиз маънавиятининг динамик 
тараққиётини таъминлашнинг самарали йўналишларига доир амалий 
таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқиш. 

Тадқиқотнинг объектини жамиятнинг маънавий ҳаёти динамикасини 
таъминлаш омил ва шарт-шароитлари ҳамда ушбу йўналишда 
мамлакатимизда амалга оширилаётган ислоҳотлар жараёни ташкил этади. 

Тадқиқотнинг предмети жамият маънавий ҳаётининг динамикаси 
қонуниятлари ва хусусиятлари, давлат ҳамда жамоат ташкилотлари, 
фуқаролик институтларининг ушбу йўналишдаги фаолиятининг устувор 
йўналишлари ва уларнинг амалий натижаларидан иборат. 

Тадқиқотнинг усуллари. Диссертацияда анализ ва синтез, тарихийлик 
ва мантиқийлик, ретроспектив ва тизимли таҳлил, қиёслаш ва 
умумлаштириш каби услублардан фойдаланилди. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 
“жамиятнинг маънавий ҳаёти” ва “маънавий ҳаёт динамикаси” 

тушунчаларининг ижтимоий-сиёсий, ўзгарувчан, интенсив ва тарбиявий 
жиҳатлари очиб берилган; 

маънавий ҳаёт динамикасига таъсир кўрсатадиган ижтимоий-сиёсий 
омиллар трансформациясининг халқимизга хос оптимистик, толерантлик 
каби ментал жиҳатлари очиб берилган; 

жамиятимиз маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар динамикасининг устувор 
конструктив тенденцияларининг давлат ва жамоат ташкилотлари, 
ҳудудлардаги тизимлар ривожига интенсив таъсири ҳамда унинг стратегик 
имкониятлари очиб берилган; 

жамият маънавий ҳаётига хос ўзгаришларнинг самарасини ошириш 
жараёнидаги сиёсий маданият ва мафкура билан боғлиқ мантиқий 
алоқадорлик, узвийлик, ворисийлик каби хусусиятлари очиб берилган; 

жамиятнинг янги қиёфасини яратиш жараёнидаги маънавий ҳаётнинг 
реал ҳолатини аниқлаш, ислоҳотларнинг маънавий мезонларини 
такомиллаштириш ва ижтимоий-сиёсий жараёнларни баҳолашга оид 
таклиф ва тавсиялар ишлаб чиқилган. 

Тадқиқотнинг амалий натижаси қуйидагилардан иборат: 
“жамиятнинг маънавий ҳаёти” тушунчасининг мазмун-моҳиятини янада 
кенгроқ ўрганиш, бу соҳа билан боғлиқ ўзгариш ва янгиланишлар 
жараёнининг умумий қонуниятлари ҳамда унинг мамлакатимизга хос намоён 
бўлиш хусусиятлари асосланган; 

жамиятнинг маънавий ҳаёт динамикасини таъминлаш, бу борадаги 
ислоҳотларни амалга ошириш жараёнларини таҳлил қилиш, унга таъсир 
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кўрсатадиган иқтисодий, ижтимоий, маънавий-маърифий омиллари очиб 
берилган; 

жамиятнинг маънавий ҳаёт динамикасини таъминлашга қаратилган 
назарий хулоса, амалий тавсия ва таклифлар илгари сурилган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги. Диссертациянинг сиёсий  
фанларда эътироф этилган методологик қарашлар, назарий ёндашув ва 
парадигмаларга асослангани, республикамизнинг маънавий ҳаёти ва 
давлатимизнинг бу борадаги сиёсатига доир қонунлар, Президент 
фармонлари ва бошқа кўплаб ҳужжатларга таянилгани, турли илмий ва 
оммабоп адабиётлардан фойдаланилгани билан изоҳланади. Республика ва 
халқаро миқёсдаги илмий конференция материаллари тўпламлари, ОАК 
рўйхатидаги махсус журналлар ҳамда хорижий илмий журналларда чоп 
этилган мақолалар, нашр этилган монография ва у ҳақидаги тақризлар, 
изланишлар натижасида шаклланган хулоса, таклиф ва тавсияларнинг 
амалиётда жорий этилгани ҳамда уларнинг ваколатли ташкилотлар 
томонидан тасдиқлангани ҳам тадқиқот натижаларининг ишончлилигини 
таъминлайди. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. 
Диссертация жамият маънавий ҳаётининг динамик тараққиёти ва уни 
таъминлайдиган омиллар ҳамда амалий фаолият механизмини самарали 
ташкил қилиш масалалари билан боғлиқ долзарб мавзуни, янада янгича 
ёндашувлар асосида ҳали ўрганилмаган муҳим жиҳатлар, турли 
маълумотлар, статистик далил ва хулосалар билан тўлдиради. 

Тадқиқот натижасида ишлаб чиқилган хулоса ҳамда тавсиялардан 
жамият маънавий ҳаётини янада мукаммаллаштириш билан боғлиқ 
мавзунинг турли жиҳатларини, мамлакатимизда бу борадаги ютуқ ва 
натижаларни  кенг тарғиб ва ташвиқ қилиш, унинг таъсирчанлигини 
оширишга қаратилган фаолиятни самарали ташкил этишда давлат 
ташкилотлари ҳамда турли нодавлат муассасалар, Республика Маънавият 
тарғибот маркази ва унинг жойлардаги бўлимлари, маънавий-маърифий 
тарбия бўйича хизматчилар ва мутахассислар, профессор-ўқитувчилар, 
педагог ва тарбиячилар ҳам ижодий фойдаланишлари мумкин. 
Диссертациядаги илмий маълумотлар, назарий таҳлил ва умумлашмалардан, 
тавсиялардан таълим-тарбия тизимида “Сиёсатшунослик”, “Сиёсат 
фалсафаси”, “Миллий ғоя ва Ўзбекистоннинг тараққиёт стратегияси” каби 
фанлардан маърузалар ўқиш, амалий машғулотлар ташкил этиш, ўқув 
қўлланмалар,  дастурлар, амалий режалар тайёрлашда ижодий фойдаланиш 
имкони мавжуд. Диссертация матни ва унда баён этилган фикр-мулоҳазалар, 
таклиф ва хулосалар жамият ҳаётининг маънавий соҳаси ҳамда у билан 
боғлиқ мавзулар бўйича  амалга ошириладиган тадқиқотлар учун ҳам муайян 
манба бўлиб хизмат қилиши шубҳасиз. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Тадқиқотнинг 
натижалари, ундаги илмий хулоса ва таклифларнинг амалиётга жорий 
этилаётгани бўйича қуйидаги тасдиқловчи ҳужжатлар тақдим этилган: 

жамият маънавий ҳаётининг динамикасига таъсир кўрсатадиган давлат 
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қурилиши, ҳокимиятлар бўлиниши каби ижтимоий-сиёсий омиллар, соҳадаги 
тафаккур ўзгариши, янгиланишлар жараёнининг мамлакатимизга хос 
жиҳатларига доир илмий натижаларидан “Fuqarolik jamiyati fanidan tushuncha 
va tamoyillar” луғатидаги ижтимоий-сиёсий атамалар таърифини ёритишда 
фойдаланилди (Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим 
вазирлигининг 2018 йил 21 июндаги 89-03-2354-сон маълумотномаси). 
Натижада мазкур луғатнинг маъно-мазмуни, жамиятнинг маънавий ҳаёти 
динамикаси каби тушунчалар билан бойитилди, улар асосида ёшлар онгига 
фуқаролик жамияти ҳақидаги фикрларни сингдириш бўйича 
таъсирчанлигини ортди; 

жамиятимиз маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар динамикасининг устувор 
конструктив тенденцияларининг ижтимоий-сиёсий тузилмалар, марказ ва 
ҳудудлардаги тизимлар ривожига таъсири ва натижаларига қаратилган 
хулосалардан Республика Маънавият ва маърифат марказининг жамият 
ҳаётини демократлаштириш жараёнидаги маънавий-ахлоқий қадриятлар 
ривожини тадқиқ қилиш соҳасидаги фаолиятида фойдаланилди (Республика 
маънавият ва маърифат марказнинг 2018 йил 20 июлдаги 01/09-847-18-сон 
маълумотномаси). Натижада Республика Маънавият ва маърифат 
марказининг “Ўзбекистон Республикасида 2018 йилда маънавий-маърифий 
ишлар самарадорлигини ошириш ва соҳани ривожлантиришни янги босқичга 
кўтаришга доир қўшимча чора-тадбирлар” Дастурининг VI боби 
“Жамиятимизнинг барқарор ривожланишига тўсқинлик қилаётган ички 
таҳдидлар – эл-юрт тақдирига лоқайдлик, коррупция, маҳаллийчилик, уруғ-
аймоқчилик, оилавий қадриятлар ва ёшлар тарбиясига эътиборсизлик каби 
ҳолатларга барҳам беришга қаратилган тадбирлар” қисмида белгиланган 
вазифаларни самарали амалга оширишга хизмат қилди; 

жамият маънавий ҳаётига хос ўзгаришларнинг самарасини ошириш 
жараёнидаги сиёсий маданият ва мафкура билан боғлиқ ўзаро алоқадорлик, 
узвийлик, тизимли хусусиятларига доир таклифлардан “Тараққиёт 
стратегияси” марказининг хавфсизлик, диний бағрикенглик ва миллатлараро 
тотувликни таъминлаш соҳасидаги устувор йўналишлари доирасидаги 
норматив-ҳуқуқий ва шартномавий базаларни таҳлил қилиш борасидаги 
фаолиятида фойдаланилди (“Тараққиёт стратегияси” марказининг 2018 йил 
17 июлдаги 1075/18-сон маълумотномаси). Натижада Ҳаракатлар стратегияси 
ва унинг асосидаги давлат дастурлари доирасида амалга ошириладиган 
тадбирлар бўйича аҳолининг фикр-мулоҳазаларини ўрганиш, улар юзасидан 
илмий-амалий жиҳатга эга бўлган ҳужжатларни ишлаб чиқишга эришилди; 

тадқиқотнинг “жамиятнинг маънавий ҳаёти” ва “маънавий ҳаёт 
динамикаси” каби тушунчалар талқинидан Ўзбекистон файласуфлари 
миллий жамияти томонидан тайёрланган “Маънавият асосий тушунчалар 
изоҳли луғати”ни тайёрлашда фойдаланилди (Ўзбекистон файласуфлари 
миллий жамиятининг 2018 йил 14 сентябрдаги №22-сон маълумотномаси). 
Натижада ушбу илмий-фалсафий луғат маънавий ҳаётга тааллуқли янги 
атамалар билан бойиди ва бу жамият маънавий ҳаётининг анъанавий қабул 
қилинган таърифларини янги мазмуний жиҳатлар билан тўлдиришга хизмат 
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қилди; 
халқимиз маънавиятини янги босқичга кўтариш механизмлари, жамият 

маънавий ҳаётини янги мазмун билан тўлдириш, юксак маънавий 
қадриятларни барқарор қилиш борасидаги маданий муассасалар фаолият 
натижаларининг динамик тарзда ўсиб бориш жараёнини янада самарали 
ташкил қилиш, такомиллаштириш борасидаги таклифларидан Ўзбекистон 
Республика Маданият вазирлиги фаолиятида фойдаланилди (Ўзбекистон 
Республикаси Маданият вазирлигининг 2018 йил 17 июлдаги 01-11-10-4980-
сон маълумотномаси). Натижада ёшларнинг маънавий-маданий савиясини 
юксалтириш, маънавий етук, баркамол шахсларни тарбиялаш, ёш истеъдод 
эгаларининг қобилияти ва салоҳиятини рўёбга чиқариш борасидаги кенг 
кўламли ишларни амалга оширишга хизмат қилди. 

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Мазкур тадқиқот 
натижалари 2 та халқаро ва 8 та республика илмий-амалий анжуманларида 
муҳокамадан ўтказилган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилиниши. Диссертация мавзуси 
бўйича жами 30 та илмий иш, шулардан  2 та монография, 1 та ўқув 
қўлланма, Ўзбекистон Республикаси Олий аттестация комиссиясининг 
докторлик диссертациялари асосий илмий натижаларини чоп этиш тавсия 
этилган илмий нашрларда 20 та мақола, жумладан, 18 таси республика, 2 
таси хорижий журналларда чоп этилган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация “Кириш”, тўрт 
боб, “Хулоса” ва “Фойдаланилган адабиётлар рўйхати”дан иборат бўлиб, 
унинг умумий ҳажми  212 бетни ташкил қилади.  

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Илмий ишнинг “Кириш” қисмида мавзунинг долзарблиги ва уни 
ўрганиш зарурати, муаммонинг ўрганилганлик даражаси ва илмий янгилиги 
асосланган, унинг республика фан ва технологиялари ривожланишининг 
устувор йўналишларига боғлиқлиги, объекти ва предмети, мақсади ва 
вазифалари аниқланган, олинган янгилик ва натижаларнинг илмий ва амалий 
аҳамияти, жорий қилингани, нашр этилган ишлар, диссертациянинг 
тузилиши бўйича маълумотлар берилган. 

Диссертациянинг биринчи боби “Давлат сиёсатининг маънавий ҳаёт 
билан боғлиқ таянч тушунчаларини илмий ўрганиш масалалари” деб 
номланган ва унда мавзунинг назарий жиҳатлари ўрганилган, хусусан,  
“жамиятнинг маънавий ҳаёти” тушунчаси илмий тадқиқот объекти сифатида 
тадқиқ қилинган. 

Сиёсий фанлар тарихида “жамият маънавий ҳаёти” ибораси кам 
қўлланган бўлса-да, унга доир билимлар турлича ифодаланган. Бу жиҳатдан 
ушбу тушунчани барча маънавий воқеа-ҳодисалар ҳаракати юз берадиган 
умумий соҳа ҳамда бу жабҳадаги маънавий қадриятлар мажмуидан иборат 
ижтимоий ҳодиса, деб тушуниш шаклланган. Бундай ёндашувга кўра, азал-
азалдан жамият маънавий ҳаёти ҳар бир инсон ижтимоий ҳаётининг 
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маънавий, руҳий ва маърифий асоси сифатида тушуниб келинган. Айни 
пайтда, ушбу ёндашув  инсоният тарихини маънавий жараёнлар тадрижи 
сифатида тасаввур ва талқин қилиш учун асос бўлган. 

Шу жиҳатдан, диссертацияда  жамиятнинг инсон моҳияти билан узвий 
ва ўзаро боғлиқ моддий ва маънавий соҳаларининг алоқадорлиги муаммосига 
эътибор қаратилган. Сиёсатшунослик нуқтаи назаридан, жамиятнинг 
маънавий ҳаёти, ўз навбатида, муайян сиёсий воқеликни рационал-назарий 
ўзлаштириш ҳамдир. 

Ҳозирги кунга келиб, маънавият соҳасидаги парадигмалар ҳам, 
маънавий қадриятлар ҳақидаги тасаввурлар ҳам тез ўзгариб ва янгиланиб 
бормоқда. Шунинг учун, аввало, “Жамиятнинг маънавий ҳаёти” атамасининг 
асл ижтимоий-сиёсий маъноси ва унинг тушунилишига доир хусусият ва 
мезонларни аниқлаштирилган. Бу ҳақда мавжуд бўлган ҳамда ҳозирда ҳам ўз 
таъсирини йўқотмаган масала ва муаммолар чуқур ўрганилган. 

“Жамиятнинг маънавий ҳаёти” инсониятнинг табиий-тарихий 
ривожланиши жараёнида шаклланадиган, кўплаб умумий жиҳатлар билан 
тавсифланадиган ва ўзига хос тарзда намоён бўладиган ижтимоий-сиёсий 
мазмун-моҳиятни ҳам ифодалайдиган тушунчадир. 

Маънавият оламининг энг муҳим кўринишларидан бирини 
ифодалайдиган ушбу тушунча ва ҳодиса  таъсирида инсон фаолияти ҳамда 
жамият ҳаётининг барча соҳалари янгиланади, ривожланади, ўз навбатида, 
уни муттасил яратиб туради ва доимий мавжудлигини таъминлайди. Айни 
пайтда, ушбу тушунча бу борадаги қадриятлар, ахлоқий меъёр ва 
технологиялар тизимини англаш,  маънавият, маърифат ва маданиятнинг 
олий ютуқлари ворислиги, анъаналар ва новациялар мулоқотини, жамият 
тафаккури ҳамда келажак стратегиясини барпо этишга қодир бўлган кенг 
қамровли ва бошқариладиган ижтимоий-сиёсий жараёнларни  ўзида акс 
эттиради. 

Шунинг учун, диссертацияда маънавий ҳаётнинг  ўзига хослиги   ва 
жамиятнинг бошқа соҳалари билан узвий алоқадорлиги масаласига алоҳида 
аҳамият берилган. Бу, ўз навбатида, жамият маънавий ҳаётининг 
умуминсоний, миллий, муайян қатлам, алоҳида шахслар ва бошқа 
ижтимоий субъектларга доир умумий ҳамда хусусий қиёфасини тасаввур 
қилиш, шу асосда унинг асосий намоён бўлиш хусусиятларини тавсифлаш 
имконини беради. Жамиятнинг маънавий ҳаёти: 

- жамиятнинг табиий, тарихий ва ижтимоий бирлигини 
таъминлайдиган муайян маконда шаклланади, ранг-баранг тарзда, турли 
шаклларда намоён бўлади, жамият аъзолари  онгига, ҳаёт тарзига ўзига хос 
ҳодиса сифатида таъсир қилади; 

- сиёсий жараён ва маънавий қадриятлар жамият аъзоларининг ўзаро 
муносабатлари ва ижтимоий фаолиятларида кўзга ташланиб туради, бу 
муносабат, фаолият, мақсад, эҳтиёж ва интилишлар учун муайян мезон бўлиб 
хизмат қилади; 

- жамиятнинг моддий, маънавий, иқтисодий, сиёсий ва бошқа 
соҳаларида муайян натижа сифатида юзага келади, ўз навбатида, унинг 
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аъзолари  учун ижтимоий зарурият, умумий мезон сифатида ўзига хос тарзда 
таъсир қилиш хусусиятига ҳам эга бўлади; 

- динамик тушунча сифатида сиёсий жараёнлар ва ижтимоий 
ривожланиш таъсирида ўзгариб, такомиллашиб, ранг-баранг жиҳатлар кашф 
этиб боради, доимо янгиланиб туради, шу билан бирга, ворислик орқали 
авлоддан-авлодга ўтади, мерос қолади. 

Ушбу қайд қилинганлар ҳар қандай жамият, жумладан, Ўзбекистондаги 
маънавий ҳаётнинг ўзига хос хусусиятларини акс эттириб, ҳар бир инсон 
ҳаёти ва фаолияти, шахс камолоти, турли муносабатлар  ҳамда  таълим-
тарбия билан боғлиқ ижтимоий муҳитнинг энг умумий  хоссаларини 
ифодалашидан далолат беради. 

Жамиятнинг маънавий ҳаёти ва у билан боғлиқ омил ҳамда тамойиллар 
тизими унинг ўзи билан бирга турли ижтимоий-сиёсий жараёнлар орасидан 
ўтмишдан келажакка томон ўтиб туриши ушбу соҳанинг муҳим 
қонуниятларидан бири  бўлиб ҳисобланади. Мазкур қонуниятга кўра, ҳар бир 
жамият ўз маънавий ҳаёт тизимини  сақлаб туриши, уни эзгу амаллар билан 
озиқлантириб бориши, келажакка эсон-омон етказиши учун   масъулдир. 

Бу диссертацияда “маънавий ҳаёт динамикаси” тушунчаси ва унинг 
намоён бўлиш хусусиятларига алоҳида аҳамият берилишига сабаб бўлди. Шу 
нуқтаи назардан, ижтимоий тараққиёт жараёнида жамиятнинг маънавий ҳаёт 
динамикасини сақлаш зарурияти, ҳар бир даврда пайдо бўлаётган замонавий 
муаммоларга янгича нуқтаи назардан қараш, кишиларнинг дунёқараши, 
фаолияти, маънавий қиёфасида умуминсонийлик талабларига мос келадиган 
хусусиятларни шакллантириш муҳим аҳамиятга эга. 

“Маънавий ҳаёт динамикаси” тушунчаси жамият тараққиёти жараёнида  
вужудга келади, ўтмишдан келажакка томон ривожланиб, такомиллашиб, 
янги-янги жиҳатларни муттасил шакллантириб боради, иккинчидан, 
замонлар ўтиши, давр ва авлодлар алмашиши билан боғлиқ турли омиллар 
таъсири остида янгиланади, ўзгаради ва ривожланади. Ушбу жараён 
халқнинг миллий менталитети ва ижтимоий тафаккурининг ўзаро 
алоқадорлигини, уларнинг ўзига хослигини белгилайдиган мезон ҳамда 
омилларни шакллантиришга хизмат қилади. 

Бошқа томондан эса,  “маънавий ҳаёт динамикаси” жамият ва давлат 
ҳаётининг энг умумий соҳаларига тегишли бўлган, уларнинг мавжудлиги, 
ўтмиши, бугуни ва келажагини, яшашнинг асосий йўналишлари, қонун-
коидалари, талаб ва тартибларини, азалий орзу-умидлар ва идеалларни ҳам 
муайян даражада ифодалайдиган тушунчадир. Ушбу тушунча жамият 
аъзоларининг ҳаммаси учун умумий аҳамият касб этади, ҳаётда рўй 
бераётган ўзгаришлар, кишиларнинг хатти-ҳаракатлари,  амалий фаолияти, 
яшаш тарзи,  бошқаларга муносабатини белгилайди, барча инсонлар учун 
парадигмал хусусиятга эга бўлган муҳим ижтимоий мезонлардан бири 
сифатида намоён бўлади. 

Шу тариқа, маънавий ҳаётда макон ва замондаги ижтимоий ҳаракатлар 
ворислиги ва мунтазамлиги намоён бўлади. Бундай жараён туфайли 
жамиятда мавжуд анъана ва меъёрлар сақлаб турилади, шу асосда 
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шаклланган маънавий ҳаётда жадал ўзгараётган ижтимоий муҳит таъсирига 
нисбатан акс таъсир амалга ошади. Яъни, маънавий ҳаёт ҳар бир янгиликни 
кўр-кўрона тасдиқлашга қаршилик қилишга қодирлигини кўрсатади. Унинг  
замон билан боғлиқ  бундай ўзгартирувчанлик жиҳати ҳаракатнинг 
ижтимоий шаклига хос бўлиб, жамият маънавий ҳаётининг фундаментал 
хусусиятларини акс эттиради. Ўз навбатида,  ушбу хусусиятлар истиқлол 
йилларида одамларнинг онги ва тафаккурини ўзгартириш, жамиятнинг янги 
маънавий тизимини шакллантириш билан боғлиқ серқирра ислоҳотларни 
амалга оширишнинг аҳамиятини англашда муҳим мезон вазифасини ўтайди. 

Бу жиҳатдан, айтиш мумкинми, тадқиқот мантиғига мос равишда, 
замонавий Ўзбекистон жамиятининг маънавий ҳаётига хос динамик 
жараённи сиёсий фанлар нуқтаи назаридан тўғри тушуниш учун, ушбу 
тушунча ва у ҳақдаги тасаввурларнинг юртимиз тарихидаги шаклланиш 
жараёни, яъни унинг ўзига хос генезиси ва такомили билан боғлиқ 
масалаларга мурожаат қилиш муҳим аҳамиятга эга. 

Диссертациянинг иккинчи бобида “Ижтимоий-сиёсий 
жараёнларнинг жамият маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар генезиси ва 
динамикасига таъсири” билан боғлиқ масалалар чуқур ўрганилган ва 
уларнинг турли жиҳатларига алоҳида эътибор қаратилган. Жамият маънавий 
ҳаётига хос ўзгаришларнинг генезиси ва динамикасининг умумий 
қонуниятлари, намоён бўлиш хусусиятлари ва такомил босқичларини 
халқимиз тарихи, миллий давлатчилик анъаналари, бу борадаги ижтимоий-
сиёсий жараёнлар тадрижи тадқиқ этилган. 

Жамият тараққиёти жараёнида бир ривожланиш босқичидан бошқасига 
ўтилганида иқтисодий, ижтимоий, сиёсий соҳаларда ўзгариш бўлгани 
сингари, унинг маънавий ҳаётида ҳам муайян ўзгаришлар рўй бериши табиий 
ҳолат ҳисобланади. Ушбу мураккаб ва серқирра янгиланиш жараёнида 
маънавий ҳаётнинг барча жиҳат ҳамда хусусиятлари янги даврнинг 
ижтимоий тузилиши ва замона реалликларининг талабларига мос келадиган, 
эски ҳаёт мазмун-моҳиятидан турли даражада фарқ қиладиган янги маънавий 
тизим сифатида шаклланади, ушбу тизим муқаррар тарзда такомиллашиб 
боради. 

Мазкур жараён жамият ҳаётининг бир босқичидан иккинчисига ўтиш 
даври, бу борадаги динамик ўзгаришларнинг  бир сифат ва мазмундан 
иккинчи сифат ва мазмунга айланиш давридир. Жамият маънавий ҳаётининг 
ижтимоий тараққиётига боғлиқлигини яққол кўрсатадиган ушбу серқирра 
жараён ҳар қандай ижтимоий ривожланиш босқичининг умумий тузилишига 
мос келадиган ва барча ижтимоий субъектлар учун умумий бўлган маънавий 
тизимнинг мавжуд бўлишини англатади. 

Мазкур мавзу ва унга алоқадор масалаларни бундай талқин қилиш 
халқимизга хос маънавий ҳаёт динамикасининг намоён бўлиши, ривожланиш 
жараёнида, келажакка томон такомиллашиб ва янгиланиб туриши, яъни 
этноижтимоий ҳодиса сифатидаги ҳаракатини, замонлар алмашинуви билан 
боғлиқ ўзгаришлар жараёнини таҳлил қилиш имконини яратади. Бу борада 
халқнинг миллий давлатчилиги барқарор бўлган ва маънавий ҳаёт 
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динамикаси юксакликка кўтарилганида бошқа соҳалар ҳам жадал 
ривожлангани, аксинча, миллий давлатчилигини бой берган ва таназзулга 
учраган даврларда маънавиятнинг турғунликка учрагани ёки аҳамиятини 
йўқотиб қўйганига мисоллар кўп. 

Диссертациянинг мазкур бобида истибдод ва мустамлакачилик  
замонларида маънавиятга бир томонлама кемтик муносабатнинг оқибатлари 
ҳамда унинг мамлакатимиз маънавий ҳаётининг бугунги кундаги 
ривожланиш ва такомиллашуви жараёнлари учун аҳамиятини тўла-тўкис 
англаш, ва унинг қадрини тушуниш нуқтаи назаридан таҳлил қилинган. 
Бунда, аввало, халқимиз бошидан кечирган истиқлол ва истибдод  
даврларида жамият маънавий ҳаётига таъсир кўрсатган ижтимоий-сиёсий 
омиллар генезиси ва динамикасининг намоён бўлиш хусусиятларига алоҳида 
аҳамият қаратилган. Бу ўз навбатида, халқимизнинг асрлардан-асрларга 
мерос бўлиб келаётган маънавияти, уни ҳаётнинг ажралмас таркибий қисми 
сифатида, узоқ тарихий жараёнда шакллангани ва ривожлангани, шу соҳага 
оид тушунча ва тамойиллар ҳамда қадриятлар бир неча минг йиллик даврни 
мужассамлаштирган юртимиз цивилизацияси асосида яратилганини асослаш 
учун замин яратади. 

Ўзбекистон мустақилликка эришиш арафасида маънавий ҳаёт соҳасида 
рўй берган турли жараёнлар тадрижи ва таҳлилини собиқ иттифоқ ҳаётининг 
сўнгги даврига хос  таназзул ва унинг оқибатларини ўрганмасдан амалга 
ошириб бўлмайди ва бу масалага муносабат билдириш лозим. 

Собиқ иттифоқ ҳаётининг сўнгги таназзул даврига хос шароитни 
ўзгартириш, бошқа йўлга ўтиш зарур эди, ўша даврдаёқ бу борада айрим 
ишлар амалга оширилаётган эди. Масалан, мустақилликдан икки йил 
муқаддам ўзбек тилига Давлат тили мақоми берилиши ана шундай 
қадамлардан бири эди. Худди шундай, халқимизнинг асрий анъаналари ва 
урф-одатларининг яққол намунаси бўлган “Наврўз”нинг умумхалқ байрами 
сифатида нишонланиши ҳам сиёсий мустақиллик сари  йўлнинг 
бошланишига мисол сифатида қаралиши  мумкин, албатта. 

Ушбу қайд этилганларнинг барчаси табиийки, истиқлол арафасидаги 
маънавий соҳадаги жараёнлар тадрижига хос масалани бутун жиҳатлари ва 
қирраларини акс эттирмайди, аммо принципиал жиҳатдан ёндашганда, бунда 
ўша даврдаги маънавият соҳасидаги сиёсатни моделлаштириш учун назарий 
асос ўз аксини топган. Бинобарин, истиқлол арафасига келиб тилга олинган 
муаммоларнинг ҳал этилмаслиги бу борадаги фаолият ва муносабатларда, 
айниқса, маънавий-маънавий соҳалардаги жараёнларга хос зиддиятларни 
чуқурлаштириб юбориши мумкинлиги ўша даврнинг асосий 
хусусиятларидан бири бўлганини бугун ҳеч ким рад қила олмайди. 

Алоҳида таъкидлаш жоизки, истиқлол арафаси ҳам ўтмишга айланиб, 
мамлакатимиз тарихи сафидан жой олди. Бу жиҳатдан унга нисбатан 
қуйидагича ёндашув муҳим аҳамиятга эга: “Биз ўтмишни ва ҳозирги 
кунимизни ҳаққоний, холисона танқидий таҳлил этишнинг қатъий 
тарафдоримиз. ...Аммо, албатта, ҳар бир воқеани, аниқ тарихий шароитни 
ҳисобга олиб, бизнинг тарихимиз, ундаги ҳар бир қадам, кекса авлодларнинг 
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пешона тери билан ва қони билан суғорилганлигини назарда тутиб, шундай 
қилишимиз керак. Ўтмишимизни бошдан оёқ қоралаш ота-боболаримиз 
хотираси олдида, фарзандларимиз ва набираларимизнинг маънавий тарбияси 
олдида кечирилмас хато бўлур эди”7. 

Шунинг учун мустақилликка эришиш арафасидаги воқеа ва ҳодисалар 
жараёнини ўрганиш ҳамда Ўзбекистон маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар 
динамикасининг кейинги тадрижини таҳлил қилиш ва истиқлол даврида уни 
янада ривожлантиришнинг   тадрижий  тамойилларини белгилаб олиш 
нуқтаи назаридан муҳим аҳамиятга эгалиги ҳақидаги хулосага келиш 
мумкин. 

Тадқиқотнинг бу ҳақдаги давоми маънавий ҳаёт ўзгариши ва 
динамикасидаги турли-туман жараёнларни Ўзбекистон маънавиятининг 
истиқлолга эришилганидан кейинги ривожланиши ва тараққиёт 
босқичларида рўй берган ўзгариш ва янгиланишлар билан қиёслаш, истиқлол 
йилларида бу соҳада эришилган ютуқлар ва қўлга киритилган натижаларнинг 
мазмун-моҳиятини тушуниш, уларнинг аҳамиятини янада чуқурроқ англаш 
имконини беради. Шу сабабдан, диссертациянинг учинчи бобида 
“Ўзбекистоннинг мустақил тараққиёти - маънавий ҳаёт ўзгаришлари 
динимикасининг ижтимоий-сиёсий асоси” эканлиги кўплаб мисол ва 
далилларга таяниб, илмий ва амалий жиҳатдан  исботлашга ҳаракат 
қилинган. 

Мамлакатимизнинг мустақилликка эришиши ва мустақил тараққиёт 
йўлидан собитқадамлик билан бориш жараёнининг жамиятимиз маънавий 
ҳаётидаги ўзгаришлар динамикасининг асоси сифатидаги таҳлили ўтган давр 
мобайнида бу соҳада амалга оширилган ишларнинг мазмун-моҳияти, ўзига 
хос хусусияти ва ривожланиш босқичларини аниқ далиллар асосида 
ўрганиш, ижтимоий-иқтисодий, сиёсий, маданий-маърифий соҳалардаги  туб 
ислоҳотларнинг моҳияти ва аҳамиятини англаб олиш учун ниҳоятда муҳим 
аҳамиятга эга. 

Шу нуқтаи назардан, Ўзбекистоннинг истиқлол йилларидаги маънавий 
ривожланиши учун асос бўлган мустақил тараққиёт  йўлини уч даврга бўлиб 
ўрганиш мумкин. Яъни, жамият маънавий ҳаёти янгиланишининг миллий 
давлатчилик асосларини шакллантириш ва мустаҳкамлаш жараёни 
бошланиши, яъни 1991-2000 йилларни биринчи босқич, дейиш мумкин. Бу 
янги жамиятга мос маънавиятни тараққий эттириш соҳасидаги муҳим ўтиш 
давридир. Бу давр истиқлолнинг илк йиллари, бизнинг мавзуимиз нуқтаи 
назаридан эса, жамиятимиз маънавий ҳаёти динамикасини таъминлашнинг 
илк асослари яратила бошлаган  ривожланиш босқичи сифатида тарихдан 
жой олди. 

2001 йилдан 2016 йил охирларигача, яъни ҳаётнинг барча соҳалари 
каби, маънавият жабҳасида ҳам амалга оширилаётган туб  ўзгаришлар ва 
бунёдкорлик ишлари бу борадаги янгиланиш ҳамда фаол демократик 
ўзгаришларнинг асосий мезонига айланган, жамият ҳаётининг барча 

                                                            
7 Каримов И.А. Ўзбекистон мустақилликка эришиш остонасида. –Тошкент, Ўзбекистон, 2012. - Б.166. 
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соҳаларини изчил ислоҳ қилишни таъминлашда ўз тарихий ўрнига эга бўлди. 
Учинчи босқич 2016 йилнинг охиридан, яъни мамлакатимизга 

Президент Ш.Мирзиёев раҳбарлик қилаётган ҳозирги даврдан иборат. Айнан 
ана шу давр маънавий тараққиётнинг асосий тамойиллари Президент 
Ш.Мирзиёевнинг 2017 йил 7 февралдаги “Ўзбекистон Республикасини янада 
ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги Фармони 
билан тасдиқланган ва мамлакатимиз тараққиётининг “2017-2021 йилларда 
Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналиши 
бўйича Ҳаракатлар стратегияси”га таянади.  Давлатимиз раҳбари томонидан 
унинг асосий йўналишлари белгилаб берилган Ҳаракатлар стратегияси 
ҳаётимизнинг барча соҳалари каби маънавий тараққиёт борасидаги 
ишларимиз учун ҳам муҳим ривожланиш дастуридир. 

Бу даврларнинг ҳар бирини махсус ўрганиш, мустақиллик йилларида 
маънавият соҳасидаги ўзгариш ва янгиланишлар динамикасининг тадрижий 
тарзда амалга ошганини исботлаш учун хизмат қилади. Шу билан бирга, 
ушбу серқирра ва сермашаққат даврларнинг халқимиз маънавий 
тараққиётида муҳим босқич сифатидаги ўрни ва аҳамиятини яққол 
кўрсатади. Айни пайтда, бу истиқлол йилларида мамлакатимизда мазкур 
жараённинг самарасини ошириш борасидаги ислоҳотларнинг босқичма-
босқич амалга ошишини таъминлаш вазифаларининг қандай бажарилганини, 
яъни маънавий ҳаётнинг ўзгаришлар динамикаси қай тарзда рўй берганини  
яққол тасаввур қилиш имконини ҳам беради. 

Диссертацияда ана шу жараённинг мантиғига асосан, мамлакатимиз 
мустақил тараққиётининг дастлабки босқичи ва жамиятимиз маънавий 
ҳаётидаги ўзгаришлар  динамикасининг  илк асослари яратилиши масаласи 
изчил ўрганилган. Шу билан бирга, ўша серқирра ва сермашаққат даврнинг 
мустақил Ўзбекистон маънавияти тараққиётида муҳим босқич сифатидаги 
ўрни, аҳамияти далил ва мисоллар ёрдамида аниқ кўрсатилган. 

“Мамлакатимизда демократик ислоҳотларни янада чуқурлаштириш ва 
фуқаролик жамиятини ривожлантириш концепцияси” қабул қилинганига 
қадар бўлган 2000-2010 йилларни ўз ичига олган яна бир давр ҳаётнинг барча 
соҳалари каби маънавият жабҳасида ҳам  ўша йилларда амалга оширилган 
туб  ўзгаришлар ва ушбу йўналишдаги ташкилий тизимни изчил ислоҳ 
қилишда ғоят муҳим аҳамият касб этган даврдир.8 Айнан ана шу даврда 
мустақилликнинг олдинги йиллари мобайнида яратилган иқтисодий, 
ижтимоий, сиёсий ва маънавий тараққиёт асослари янги замонавий 
тажрибалар билан бойитилиб, уларнинг тадрижий ривожланишига 
эришилди. Бу борадаги тадқиқот натижалари шундан далолат берадики, 
мустақиллик йилларида Ўзбекистоннинг маънавият тараққиёти ва унга 
таъсир кўрсатадиган омиллар самарадорлигини ошириш, бу соҳадаги мавжуд 
тажрибани умумлаштириш ҳамда уни ҳаётимизда қўллаш амалиёти бир-бири 
билан узвий алоқадор ва ўзаро боғлиқ жараёндир. 

                                                            
8 Мамлакатимизда демократик ислоҳотларни янада чуқурлаштириш ва фуқаролик жамиятини 
ривожлантириш концепцияси. – Тошкент, Ўзбекистон НМИУ, 2010.   
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Ушбу соҳада эришилган тажрибаларни нафақат ижтимоий-сиёсий,  
балки   маънавиятшунослик жиҳатидан ҳам чуқур ўрганиш ва унинг 
самарали жиҳатларини умумлаштириш ҳозирги даврда маънавият 
тараққиётининг  моҳиятини ташкил этадиган тамойилларни таъминлашнинг 
ўзига хослиги, ҳамма жойда у бир хил кечмаслиги, бунда ҳам 
собитқадамлилик, изчиллик ва қатъиятлилик нақадар муҳим экани 
тўғрисидаги фикр хулосаларни исботлашга имкон беради. Бу эса, ўз 
навбатида, мамлакатимиз мазкур йўналишда ҳам инсоният томонидан 
яратилган илғор тажрибалар, миллий-маънавий анъаналар ва ўзига хос 
тараққиёт йўлидан муваффаққиятли бораётганини кўрсатишга хизмат 
қилади. 

Бу жиҳатдан, Ўзбекистоннинг  истиқлолга эришиши ва  мустақил 
тараққиёт йўлидан собитқадамлик билан бориши маънавий тараққиётнинг 
асоси сифатидаги  таҳлили ўтган давр мобайнида мамлакатимиз тарихидаги 
янгиланиш жараёнларининг мазмун-моҳияти, ўзига хос хусусияти ва 
ривожланиш босқичларини аниқ далиллар асосида ўрганиш, ижтимоий-
иқтисодий, сиёсий, маънавий-маърифий соҳаларда амалга оширилган туб 
ислоҳотларнинг моҳияти ва аҳамиятини англаб олиш учун ниҳоятда муҳим 
аҳамиятга эга. 

Шу билан бирга, мазкур жараённинг халқимизнинг эзгу мақсадларига 
мослигини таъминлашга масъул бўлган бошқарув ва ташкилий тузилмалар 
тизимининг   функционал мажбуриятларини аниқ, ўз вақтида бажарилишига 
эътибор қаратиш,  социал-иқтисодий,  маънавий ривожланиш жараёнларини 
умумлаштириш асосида аҳолининг моддий ва маънавий ҳаёт даражасини 
босқичма-босқич юксалтиришни таъминлайдиган ижтимоий-маънавий 
омилларни кучайтириш муҳим ва долзарб вазифага айланди. 

Бундай шароитда маънавий тараққиётни ташкил этиш тизимини, унинг 
унсурлари мажмуи ва маънавий-маърифий механизмлар комплекси 
сифатида,  марказ ва жойларда ҳокимиятни ташкил этиш шакли, 
ваколатларни тақсимлаш ва амалга ошириш жараёни билан боғлиқ 
масалаларни назарда тутган ҳолда ўрганиш кутилган натижани бериши 
мумкин. Ана шу мақсадда диссертацияда демократик ислоҳотларни 
чуқурлаштириш ва фуқаролик жамиятини қуриш даврида маънавиятни  
янада ривожлантириш масалалари 2010 йилда қабул қилинган 
“Мамлакатимизда демократик ислоҳотларни янада чуқурлаштириш ва 
фуқаролик жамиятини ривожлантириш концепцияси”ни амалга ошириш 
вазифаларининг бажарилиши жараёни билан уйғунликда таҳлил қилинган. 

 Бу мавзуда диссертант алоҳида таъкидлайдики, истиқлол йилларида 
маънавиятимизнинг бундан кейинги ривожланиш истиқболлари учун пухта 
замин яратилди, у, аввало, қуйидагиларда намоён бўлди: 

маънавий ҳаёт янгиланишининг ижтимоий-сиёсий асослари 
шакллантирилгани ва бу борадаги ҳуқуқий мезонларнинг ишлаб чиқилгани; 

маънавий ҳаёт ўзгаришлар динамикасини таъминлайдиган иқтисодий 
асослар яратилгани, бу соҳада кенг кўламли ислоҳотлар ва янгиланишлар 
амалга оширилгани; 



21 
 

авлодлар ва аждодлардан қолган бой маънавий меросимизни ҳар 
томонлама чуқур ўрганиш, тиклаш ҳамда асраб-авайлаш имкониятлари 
яратилганлиги; 

ҳаётнинг бошқа соҳалари каби маънавият соҳасида ҳам етук кадрлар 
тайёрлаш миллий дастурининг ишлаб чиқилганлиги ва собитқадамлик билан 
амалга оширилаётгани; 

юртимизда яшайдиган миллат ва элатларга хос миллий 
маданиятларнинг равнақ топиши, бир-бирини бойитиши учун қулай шарт-
шароитлар яратилгани; 

миллий-этник қадриятлар ва виждон эркинлиги тикланиб, жаҳон 
маънавияти ривожига улкан ҳисса қўшган улуғ аждодларимиз асарлари кенг 
тарғиб этилаётгани; 

мамлакатимиз аҳолисининг илм-фан ва техник салоҳиятини 
ривожлантиришга алоҳида эътибор берилаётгани; 

бугун жамият маънавий ҳаётида инсон интеллектуал салоҳиятининг 
ортиб бораётгани ва маънавий ҳаётда инновацион ғояларга эътиборнинг 
кучайгани. 

Ушбу йўналишлар бўйича амалга оширилган ишлар маънавият 
соҳасидаги тадрижий тараққиётни, амалга оширилаётган ислоҳотларни 
чуқурлаштиришда узвийлик ва изчилликни таъминлашда муҳим аҳамият 
касб этганини алоҳида таъкидлаш лозим. Ўз навбатида, истиқлолнинг 
дастлабки давридаги ислоҳот ва янгиланишлар жараёни жамиятимиз 
ҳаётининг барча соҳалари қатори, мамлакатимизда юксак даражада 
шаклланган маънавият пойдеворини янада мустаҳкамлашга хизмат қилди. 

Бу, мамлакатимизда амалга оширилаётган маънавий-маърифий 
соҳадаги ижтимоий сиёсатни, янгиланиш ва ўзгаришлар жараёнларини ҳар 
томонлама чуқур ўрганиш, унинг самарадорлигини оширишга хизмат 
қиладиган таъсирчан усул ва имкониятларни излаб топишни заруратга 
айлантиради. 

Диссертациянинг тўртинчи боби “Жамият ривожининг ҳозирги 
босқичида маънавий ҳаёт ўзгаришлари ва динамикасининг омиллари ва 
йўналишлари”га бағишланган. 

Ҳозирги даврда жамият маънавий ҳаётидаги ўзгаришлар 
динамикасининг сиёсий ва ҳуқуқий омилларини чуқур ўрганиш лозим. Бунда 
у, аввало, истиқлол йиллари ва мустақилликни мустаҳкамлаш жараёнининг 
маънавий тараққиётни белгиловчи таянч омили сифатидаги аҳамиятини 
англашда жамиятимизнинг барқарор ривожланиши, ижтимоий-сиёсий 
ҳаётни, давлат ва жамият қурилишини янада ислоҳ этиш, хусусан, 
Ўзбекистон Конституциясида белгилаб берилган инсон манфаатлари, 
эркинлиги ва фаровонлигини тўла таъминлаш, парламентаризм ва 
кўппартиявийликнинг сиёсий ҳаётда тўлароқ жорий этилиши ғоят муҳим 
роль ўйнаётганини алоҳида таъкидлаган. 

Мустақилликнинг илк кунларидан бошлаб мамлакатимизда 
маънавият тараққиётининг иқтисодий омили бўлган ижтимоий 
йўналтирилган бозор муносабатларига асосланган очиқ демократик давлат 
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барпо этиш ва фуқаролик жамиятини шакллантириш  тамойиллари ишлаб 
чиқилиб, ҳаётга жорий этилди. Ушбу йўналишда мамлакатимизнинг 
маънавий-маърифий ҳаётини янада демократлаштириш, давлат ва жамият 
қурилишини ислоҳ этиш ва янгилашга қаратилган туб ўзгаришларни амалга 
оширишда миллий қадриятларимиз, урф-одат ва анъаналаримизни 
сақлашга, халқимизнинг асрлар давомида шаклланган менталитетига 
ҳурмат билан муносабатда бўлишга катта эътибор қаратилди. Шу билан 
бирга, мазкур жараёнда миллий давлатчилигимиз ҳамда замонавий 
демократик давлат қуриш бўйича хориж тажрибасини чуқур ўрганиш ва 
амалда қўллаш ҳам давлатимиз фаолиятининг сиёсий устувор 
йўналишларидан бири бўлди. 

Ушбу кўрсатиб ўтилганларнинг барчаси мустақиллик нафақат 
халқимизнинг улкан сиёсий ютуғи, балки мамлакатимизда ҳаётнинг барча 
соҳалари қатори, маънавият тараққиётининг тамал тоши, бу борадаги 
янгиланишлар ва туб ижтимоий-сиёсий ислоҳотларни амалга 
оширишнинг бошланғич нуқтаси эканини яққол исботлайди. 

Алоҳида таъкидлаш жоизки, диссертациямизнинг ҳажми ва мавзу 
билан боғлиқ  масалалар мажмуи истиқлол йилларидаги жамият маънавий 
ҳаётининг ўзгаришлар динамикасини таъминлашнинг сиёсий ва ҳуқуқий 
омилларига алоқадор барча воқеа ва ҳодисалар тадрижини бутун тўлалигича 
қамраб олиш имконини бермайди. Бу жиҳатдан, жамиятимизнинг маънавий 
ҳаёт динамикасини таъминлаш учун бугунги кунда   амалга оширилаётган 
Ўзбекистоннинг ижтимоий-иқтисодий ривожланиш стратегияси  
халқимизнинг ислоҳотлар ва  тараққиёт йўлидан собит қадамлик билан 
бораётгани, бу борада қандай янгиланиш ва чора-тадбирлар амалга 
оширилаётгани тадқиқотимиз мавзуини замонавий нуқтаи назардан 
ёритишда муҳим аҳамиятга эга ҳисобланади. 

Айни шу маънода,  жамиятимизнинг ҳозирги замондаги маънавий 
ҳаётга хос ўзгаришлар динамикасини таъминлашнинг сиёсий ва ҳуқуқий 
асосларини мустаҳкамлашда Президентимиз Шавкат Мирзиёевнинг 2017 йил 
7 февралдаги “Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича 
Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги Фармони ва у билан тасдиқланган 
“2017-2021 йилларда Ўзбекистон Республикасини ривожлантиришнинг 
бешта устувор йўналиши бўйича Ҳаракатлар стратегияси” бугунги давр 
талабларини яққол ифодалайди.9 Ушбу ҳужжат жамиятимиз тарихида рўй 
бераётган бугунги бурилиш даврида тараққиёт йўлидан бораётган халқимиз 
тақдири учун ниҳоятда муҳим стратегик мақсад ва ҳозирги ривожланиш 
босқичига хос устувор тамойилларни аниқ-тиниқ белгилаб бергани билан 
ғоят аҳамиятлидир. 

Мазкур Ҳаракатлар стратегияси бугунги кунда  миллий 
давлатчилигини тиклаб, мустақил ривожланиш йўлидан бораётган халқимиз 
тараққиётининг ҳозирги босқичи ва жамиятимизнинг маънавий ривожи учун 
                                                            
9 Ўзбекистон Республикаси Президентининг “Ўзбекистон Республикасини янада ривожлантириш бўйича 
Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги Фармони. –Тошкент, Ўзбекистон Республикаси қонун ҳужжатлари 
тўплами, 2017 йил, 6-сон. 
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устувор йўналишлар ҳамда долзарб вазифалар белгилаб берилган, 
демократик ислоҳотларни янада чуқурлаштириш ва фуқаролик 
институтларини ривожлантириш, мамлакатимизни энг илғор давлатлар 
қаторига олиб чиқиш йўл ва имкониятлари кўрсатилган омилкор фаолият 
юритиш дастуридир. 

Бу борадаги хулосалардан бири шуки,  жамиятимиз маънавий ҳаёти 
ўзгаришларининг динамикасини ошираётган бугунги ислоҳотларнинг 
тарихан қисқа муддати халқимиз учун иқтисодий, сиёсий ва маънавий 
соҳаларда кескин янгиланишлар,  мамлакатимизни Ҳаракатлар стратегияси   
асосида янада ривожлантириш бўйича  улкан амалий фаолият сари кескин 
бурилиш   сифатидаги аҳамияти катта. 

Ушбу соҳадаги ташаббуслар ва омилкор фаолият туфайли 
мамлакатимиз қонунларини инсон ҳуқуқлари соҳасидаги умуминсоний 
меъёр ва андозаларга мувофиқлаштириш,  инсон ҳуқуқларини ҳимоя 
қиладиган, унинг эркинликлари ва манфаатларини рўёбга чиқарадиган 
муассасаларнинг яхлит тизимини барпо этиш бўйича халқчил ва самарали 
механизм яратилди. Шиддат билан амалга оширилаётган янгиланиш ва 
ислоҳотлар жамиятимиз ва давлатимизнинг стратегик тараққиётига 
самарали таъсир кўрсатмоқда ҳамда бутун жаҳон ва минтақамизда 
мамлакатимизнинг янги қиёфасини яратишга хизмат қилмоқда. Айни ана 
шу янги қиёфани яратиш йўлидаги давлат сиёсати жамият маънавий 
ҳаётининг ўзгаришлари динамикаси суръатларини янада оширадиган 
ижтимоий-иқтисодий ва маънавий-маърифий ислоҳотларнинг мазмун-
моҳияти ва устувор йўналишларини белгилаб беради. 

Бундай долзарб вазифаларнинг бажарилишига муносиб ҳисса қўшиш   
зарурлиги, нафақат давлат ва нодавлат ташкилотлари, фуқаролик 
институтлари, балки шу соҳага алоқадор барча хизматчи ва мутахассислар, 
жумладан, бизнинг  зиммамизга ҳам улкан масъулият юклайди, албатта. 

 
ХУЛОСА 

1. Ҳар қандай жамият учун ижтимоий зарурият ва умумий мезон 
сифатида намоён бўладиган “Маънавий ҳаёт” тушунчасига муаллифнинг 
сиёсий фанлар нуқтаи назаридан  илмий таърифи берилди. Яъни, у ҳар 
қандай жамиятнинг табиий-тарихий ривожланиши,  моддий ва маънавий ҳаёт 
шароитлари таъсирида муайян ҳудудда шаклланадиган ва умумий жиҳатлар 
билан тавсифланадиган, “Маънавият – энг таъсирчан ва қудратли 
қуролимиз”дир деган ғояни ўзига хос тарзда намоён этадиган ижтимоий 
мазмун ва моҳиятга эга бўлган тушунчадир. 

2. Халқнинг ўтмиши,  маданий мероси, миллий руҳ, миллий тил ва 
муомала, яшаш тарзи билан узвий боғлиқ мазкур тушунча муайян 
жамиятнинг табиий, тарихий ва ижтимоий-сиёсий бирлигини таъминлайди, 
шу жамият аъзолари  онгига ранг-баранг тарзда, ўзига хос реаллик сифатида 
таъсир қилади. Шу билан бирга, у “Халқ бой бўлса, давлат ҳам бой ва 
қудратли бўлади” тамойилининг маънавий мезонларидан бири сифатида 
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жамият аъзоларининг ўзаро муносабатларида, ижтимоий фаолиятларида 
кўзга ташланиб туради, бу муносабат, фаолият, мақсад, эҳтиёж ва 
интилишлар учун асос бўлади. 

3. Бундан ташқари, у жамиятнинг ижтимоий ривожланиши жараёнида 
ўзгариб, такомиллашиб, ранг-баранг жиҳатлар кашф этиб боради, доимий 
янгиланиб туради. Шу билан бирга у бугунги жамиятимизнинг маънавий 
ҳаётида “Агар халқимизни рози қилсак Яратган ҳам биздан рози бўлади” 
деган ҳикматнинг ҳозирги даврдаги ислоҳотларнинг маънавий мезонига 
айланишига хизмат қилади.  

4. Бу жиҳатдан, у хилма-хил тарзда намоён бўладиган, ғоят мураккаб, 
мазмунан бой ва кенг қамровли тушунча сифатида жамият маънавий 
ҳаётининг муайян ҳолатдаги қиёфаси учун асос бўлади, жараёнлар 
динамикасига катта таъсир кўрсатади.  Айни пайтда у, жамият ривожининг 
ҳозирги даврида мавжуд бўлган маданият ва  маърифат, адабиёт ва санъат,  
диний ва миллатлараро муносабатлар, илм-фан билан боғлиқ соҳалардаги 
ишларнинг мазмун-моҳиятини белгилайди. 

5. Ўзбекистоннинг ХХ аср сўнггида мустақилликка эришиши  
халқимиз ҳаётининг ижтимоий, иқтисодий, сиёсий соҳалари каби маънавий 
ҳаётида ҳам кўплаб  янгиланишлар, туб ўзгариш ва  ислоҳотларни амалга 
ошириш имконини яратди. Мустақиллик туфайли нафақат шаҳар ва 
қишлоқларимизнинг қиёфаси, балки  аҳолининг онги ва тафаккури, турмуш 
тарзи, маънавий ҳаёти ҳам тубдан ўзгармоқда.  

 6. Шу нуқтаи назардан, Ўзбекистон Республикаси Президенти Шавкат 
Мирзиёев таъкидлаганидек, “2017-2021 йилларга  мўлжалланган Ўзбекистон 
Республикасини ривожлантиришнинг бешта устувор йўналишлари бўйича 
Ҳаракатлар стратегияси” ҳозирги даврда  мамлакатимизда давлат 
бошқарувини янгилаш ва янада демократлаштириш, жамият ҳаётининг барча 
соҳаларини модернизация ва ислоҳ қилишга қаратилган муҳим ҳужжатдир. 
Уни ҳаётга татбиқ этиш жараёнида Президентимизнинг маънавий ҳаёт 
соҳасидаги сиёсатини изчил амалга оширишда юксак самарадорликка 
эришиш  йўллари ва имкониятларини ҳаётга татбиқ этишнинг самарали усул 
ҳамда  воситалариини излаб топишга нисбатан талаб ва эҳтиёж тобора ортиб 
бормоқда. 

7. Бугунги кунда ушбу йўналишдаги янгиланишлар давлат идоралари 
ва фуқаролик институтлари,  маҳаллий ҳокимият ва фуқароларнинг ўзини ўзи 
бошқариш органларининг фаолият доирасини янада кенгайтириш баробарида 
“Халқ давлат органларига эмас, балки давлат органлари халқимизга хизмат 
қилиши керак” тамойилини самарали  амалга ошириш имконини яратмоқда. 
Айни пайтда, бу соҳада ҳам замон талабларини эътиборга олиш, ушбу 
тамойилни амалга оширишда жамиятимизнинг янги маънавий қиёфасини 
яратиш, ушбу соҳадаги ўзгаришлар динамикасининг самарали бўлишига 
эришиш масалаларига янгича қараш ва  ёндашувларни талаб қилмоқда. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация докторской диссертации DSc) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. Принципы 
духовного развития, присущие человечеству, его общие закономерности и 
глобальные стороны актуальных вопросов проявляются в органической связи 
с национальными особенностями народов. Такая историческая 
необходимость и объективный социально-политический процесс оказывают 
большое влияние на изменения и динамику духовной жизни всех народов. 
Ужесточение социально-политических ситуаций, возникающих в некоторых 
странах мира, духовные кризисы изменяют подходы народов к духовной 
сфере, по отношению к его извечным ценностям. Системное изучение 
глобальных масштабов этих сложных процессов и вопросов, связанных с 
национальными особенностями, становятся все более актуальными. 

В исследованиях, осуществляемых в мирових странах, больше 
внимания обращено не вопросам изменений и динамики духовной жизни, а 
нравственным вопросам. Вместе с этим, для всех народов мира ощущается 
необходимость в единой концептуальной программе об общих 
закономерностях, закономерностях развития изменений духовной жизни и 
оказывающих на них влияние социально-политических условий. Это, в свою 
очередь, показывает гормоничность темы диссертации со сформированными 
подходами в мировой науке. 

В Узбекистане в дальнейшей демократизации духовно-
просветительской жизни, реформировании и обновлении государственного и 
общественного строительства большое внимание уделяется сохранению 
национальных ценностей, традиций и обычаев, уважительного отношения к 
менталитету нашего народа, сформированному в течение веков. «Узбекистан 
обладает богатыми природными ресурсами, мощным экономическим и 
человеческим потенциалом. Но все же самое наше богатство – это огромный 
интеллектуальный и духовный потенциал нашего народа»1. Поэтому 
созданные в годы независимости экономические, социальные, политические 
и духовные основы, обогатившись новыми современными опытами, 
достигают эволюционного развития. В этом отношении важное значение 
имеет осуществление стратегических принципов, определяющих 
сегодняшнее развитие и перспективы духовной жизни общества. 

Так, Указ Президента «О Стратегии действий по дальнейшему 
развитию Республики Узбекистан» и принятая на его основе «Стратегия 
действий по пяти приоритетным направлениям развития Республики 
Узбекистан в 2017-2021 годах», Постановления Президенти РУз № ПП-3160 
от 28 июля 2017 года «О повышении эффективности духовно-
просветительской деятельности и поднятии на качественно новый уровень 
развития сферы», № ПП-3022 от 31 мая 2017 года «О мерах по дальнейшему 
развитию и совершенствованию сферы культуры и искусства», № ПП-3907 

                                                            
1 Мирзиёев Ш.М. Эркин ва фаровон, демократик Ўзбекистон давлатини биргаликда барпо этамиз. –
Тошкент, Ўзбекистон, 2016. –Б.13. 
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от 14 августа 2018 года «О мерах по поднятию на качественно новый уровень 
системы духовно-нравственного и физически гормоничного воспитания 
молодежи, её обучения и воспитания» имеют большое значение в этом плане. 
Данная диссертационная работа, определившая предметом своего 
специального изучения общие закономерности, специфику и динамику 
развития духовной жизни нашего общества, служит реализации задач, 
предусмотренных в вышеперечисленных законодательных документах. 

Связь исследования с приоритетными направлениями развития 
науки и технологий республики. Диссертационное исследование 
выполнено в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 
технологий республики I «Духовно-нравственное и культурное развитие 
демократического и правового общества, формирование инновационной 
экономики». 

Обзор зарубежных научных работ по теме диссертации. Проблемы 
изменений в духовной жизни общества исследуются в таких ведущих 
научно-исследовательских центрах и высших учебных заведениях мира, как 
Woodrow Wilson International center for scholars (США), Stanford Universities 
premier research institute for the study of International Affairs (США), Center 
for International Studies University of Pittsburgh (США), Central Asian Studies,  
Jawaharlal Nehru University (Индия), Research Institute for Languages and 
Cultures of Asia and Africa at the Tokyo University of Foreign Studies (Япония), 
Asia Research Institute (Южная Корея), Институт политических исследований 
(Россия), Республиканский центр духовности и просвещения (Узбекистан)2. 

В этом отношении в ведущих научно-исследовательских и высших 
учебных заведениях мира достигнуты эффективные научные результаты по 
вопросам определения принципов и особенностей духовной жизни разных 
народов, национальностей и этнических народов (Oxford University, 
Cambridge University, Manchester University (Великобритания), определены 
экономические, социально-политические возможности использования 
факторов духовности при предотвращении межцивилизационных 
столкновений, критерий демократического развития во всех странах 
(Massachusets Institute, Indiana University (США), раскрыты региональные 
условия учета общеевропейских интересов и национальных особенностей 
каждой участвующей страны при определении жизненных принципов 
духовности в странах Евросоюза (Humboldt Universitat (Германия) the 
University of Sorbonne (Франция), созданы средства построения 
информатизированного государства вместе с сохранением национального 
самосознания, ценностей японцев, сохранения японской национальной идеи 
(Kiofo University (Япония), определены пути приспособления к требованиям 
современного развития принципов духовной жизни корейцев, такие как 

                                                            
2https://www.wilsoncenter.org/, https://www.ucis.pitt.edu/, https://www.toyo.ac.jp/site/acri/, http://crcas-
areastudies.in/areastudies/, http://fsi.stanford.edu/, http://www.iacd.or.kr/, http://subsite.icu.ac.jp/research/iacs-en/, 
http://www.iaas.msu.ru/index.php/ru/, https://www.ivran.ru/, http://www.uzhistory.uz/, http://www.ifes-ras.ru/. 
https://www. iaaw. hu- berlin. de; https://www. indiana.edu; https://www. soas. ac. uk; https://www. cambridge-
centralasia. org;  https://www.oeaw.ac.at/iran;  https://www.gwu.edu;  https://manaviyat/uz 



29 
 

национальные традиции, обычаи (National University of Seoul (Южная Корея), 
обоснованы необходимость национального согласия, возможности духовной 
жизни народов России (Россия), приоритетность духовной жизни в развитии 
страны и учет национальных особенностей при осуществлении реформ 
(Узбекистан). 

В современных научных исследованиях обращается внимание на 
важные стороны, связанные с духовной жизнью. В частности, вопросам 
решения с научной и практической стороны нравственные проблемы и 
общечеловеческие стороны; использование критерий демократического 
развития и предотвращение межцивилизационных столкновений; сохранение 
национального самосознания в условиях современной глобализации, роль 
информатизированного государства в сохранении национальных традиций, 
определение основных направлений изменений духовной жизни общества, 
механизмов духовной жизни и его развития. 

Степень изученности проблемы. Вопросы, связанные с 
направлениями духовной жизни общества в годы независимости, 
эффективной организации просветительской деятельности в этой важнейшей 
сфере жизнедеятельности общества находят свое глубокое отражение в 
трудах  и выступлениях главы нашего государства Ш.Мирзиёева: 
«Свободное, демократическое и процветающее государство Узбекистан мы 
построим вместе с нашим мужественным и благородным народом» 
(Ташкент.: Узбекистан, 2016), «Критический анализ, жесткая дисциплина и 
персональная ответственность должны стать повседневной нормой 
в деятельности каждого руководителя» (Ташкент.: Узбекистан, 2017), в том 
числе в Указе Президента «О Стратегии действий по дальнейшему развитию 
Республики Узбекистан» и ряде других вышестоящих государственных 
документов. В этой связи нельзя не отметить большое значение для данного 
исследования реформаторской направленности деятельности главы нашего 
государства в годы независимости. 

В углублённом изучении данной проблемы и ее интерпретации с 
позиций социально-политических наук немалое значение имели труды 
отечественных ученых Т.Джураева (Национальная государственность: 
безопасность и стабильность), Ш.Пахрутдинова (Стабильное развитие и 
ответственность руководителя), Ганиева М.Х. (Особенности национального 
самосознания узбекистанцев//Социологические исследования), И.Эргашева 
(Философия политика), Н.Жураева (Концепция обновления: создание, 
эволюция и практика), А.Рахманова (Гражданское общество: достижения, 
проблемы, переспективы), М.Куранова (Узбекский характер и национальная 
идея), Р.Жумаева (Политическая система Республики Узбекистан: 
становление и развитие), А.Муминова (Национальная политика и реформы в 
сфере культуры), А.Кодирова (Массовая культура: характеристика, анализ, 
нанотехнологии), М.Киргизбоева (Гражданское общество: теория и 
зарубежный опыт), У.Идирова (Узбекистан: концептуальные основы 
демократизации общества), Н.Назарова (Философия мудрости или кладезь 
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мышления), Р.Самарова (методологические основы безопасности), 
А.Утамурадова (Эволюция идей гражданского общества), Т.Алимардонова 
(Политика и мораль), В.Кучкарова (Национальное самосознание и 
социально-политические процессы), Ф.Равшанова (Угрозы национальной 
духовности)3 и др. В то же самое время усиливается внимание и к 
политологическому анализу вопросов обострения глобальных проблем и их 
отражения в духовно-просветительской сфере. Среди исследований, 
направленных на изучение и поиск эффективных путей, возможностей 
преодоления  негативного влияния на духовную жизнь общества 
заслуживают особого внимания исследования Ш.Пахрутдинова, М.Ганиевой, 
А.Муминова, И.Эргашева, Н.Жураева,  Р.Жумаева, У.Идирова, Ф.Равшанова,  
Ш.Каххоровой, М.Юлдашевой и А.Ташанова.4 

В этом ряду выделяются работы А.Бегматова, Т.Алимардонова, 
Ж.Бахронова, М.Киргизбоева, К.Куранбоева, В.Кучкорова, И.Коренева, 
Н.Маманазарова,  Н.Умаровой, посвящённые рассмотрению некоторых 
актуальных аспектов избранной нами темы исследования5. 

Вместе с тем, следует отметить диссертационные работы 
А.Абдумаликова, посвящённые формированию информационной культуры 
личности в условиях развития гражданского общества, Р.Жураева, 
раскрывающую механизмы достижения соотношения общегосударственных 
и территориальных интересов, Ф.Журакулова, изучавшую проблемы 
модернизации системы исполнительной власти в условиях построения 
гражданского общества, Ж.Мавланова, раскрывающую основные 
направления современного концептуального дискурса гражданского 
общества, Т.Матибаева, посвященную факторам развития системы 
социального партнерства в процессе демократизации государственной и 
общественной жизни в стране,  С.Норкулова, исследовавшую развитие 
гражданского общества в годы независимости в Узбекистане и 
                                                            
3 Подробные сведения об этих трудах даны в «Списке использованной литературы». 
4 Пахрутдинов Ш. Барқарор тараққиёт ва раҳбар масъулияти. –Тошкент, Akademiya, 2011; Пахрутдинов Ш.,  
Жўраев Т. ва бошқалар. Миллий манфаатлар ва бошқарув масъулияти. –Тошкент,  Ғ.Ғулом номидаги 
НМИУ, 2008; Ганиева М.Х. Особенности национального самосознания узбекистанцев//Социологические 
исследования. 2008. -Т.: 7. № 1. Қаҳҳорова М. Жамиятда маънавий-ахлоқий муҳит: муаммо ва ечимлар. 
Фалсафа фанлари доктори илмий даражаси учун дисс-я автореферати. –Тошкент, ЎзМУ, 2012; Усарова Ф.Х. 
Глобаллашув шароитида Ўзбекистон Республикаси ташқи сиёсатининг миллий-ғоявий негизлари. Сиёсий 
фанлар номзоди дисс.автореферати. –Тошкент, 2008; Юлдашева М. Ҳозирги даврда мафкуравий таҳдидлар 
намоён бўлишининг хусусиятлари ва уларнинг олдини олиш йўллари. Фалсафа фан. номзоди 
дисс.автореферати. –Тошкент,  2010; Ташанов А. Бузғунчи ғояларнинг миллий ўзликни англашга салбий 
таъсири. Фалсафа доктори PhD дисс. –Тошкент, 2017. 186 б.; Джураев Т.А. Философия безапосности: 
пределы переосмысления. –Ташкент,  Узбекистан, 2013, 202 с. 
5 Бегматов  А. Миллий менталитет ва раҳбар маънавияти. – Тошкент, Адолат, 2003; Баҳронов Ж. Шахс 
миллий ўзлигини англаш қонуниятлари. –Самарқанд, 1995; Жумаев Р.З. Политическая система Республики 
Узбекистан: становление и развитие. –Ташкент, Фан, 1996; Эргашев И., Худойбердиев Х., Қаҳрамонов А. 
Ўзбекистоннинг мустақил тараққиёт йўли ва мафкуравий жараёнлар. –Тошкент, Ижод дунёси, 2002; 
Алимардонов Т. Сиёсат  ва  ахлоқ.  –Тошкент, Шарқ, 2005; Жўраев Н. Тарих фалсафаси. –Тошкент, 
Маънавият, 1999; Жўраев С. Фуқаролик жамияти: назария ва амалиёт. –Тошкент, 2003; 1998; Муминов А.Г. 
Национальная политика независимого Узбекистана и пути ее реализации в духовно-культурной сфере 
(теория и практика): Автореф.дисс.  докт.полит.наук.  –Тошкент, 1999; Маманазаров Н. Ўзбекистонда 
миллий этник жараёнлар. –Тошкент, Шарқ, 2006; 1998; Қўчқоров В. Миллий ўзликни англаш ва ижтимоий-
сиёсий жараёнлар. – Тошкент, Akademiya, 2007.    
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трансформацию общественного сознания6и др. 
Проведённый анализ степени изученности проблемы свидетельствует о 

том, что в вышеприведенных исследованиях проанализированы лишь 
некоторые имеющие отношение к теме аспекты этой глобальной проблемы. 
Вопросы общих закономерностей и особенностей, факторов и направлений, 
обеспечивающие динамику духовной жизни нашего общества и стратегию 
государства по данной сфере, предметом самостоятельного исследования не 
оказались. До конца неизученными остались и проблемы глубоких реформ, 
осуществленных в стране в годы независимости, произошедшие 
кардинальные изменения в духовной жизни нашего общества, определявшие, 
в конечном итоге, динамику, пути и специфические особенности данного 
процесса. 

Связь диссертации с научно-исследовательскими планами 
соответствующего научно-образовательного учреждения. Исследование 
выполнено в рамках плана научно-исследовательских работ Национального 
университета Узбекистана «Духовные факторы формирования основ 
гражданского общества и строительства демократического государства». 

Основной целью исследования является раскрытие содержания 
государственной политики в сфере духовности, закономерностей динамики 
изменений своеобразной духовной жизни и свойств их проявления. 

Исходя из данной цели, определены следующие задачи: 
- анализ понятия «духовная жизнь общества», общеметодологических 

основ его специфических аспектов, раскрытие его сущности и содержания с 
точки зрения политических наук; 

- на основе анализа эволюции социально-политических процессов, 
оказавших воздействие на генезис и динамику духовной жизни общества, 
показать общие закономерности и специфические для нашей страны 
особенности глубоких изменений и обновлений в данной сфере; 

- показать значение динамики своеобразного развития духовной жизни 
в в качестве приоритетной тенденции развития нашего общества в процессе 
коренных реформ и обновлений в стране; 

- посредством анализа приоритетных направлений государственной 
политики и динамики совершенствования, связанные с развитием духовной 
жизни нашего общества в годы независимости, раскрыть пути и возможности 
дальнейшего совершенствования этого процесса; 

- разработать практические предложения и рекомендации по 
эффективным направлениям обеспечения динамики развития духовности 

                                                            
6 Жўраев Р. Ўзбекистонда умумдавлат ва ҳудудий манфаатлар мутаносиблигига эришиш механизмларини 
такомиллаштириш. Сиёсий фанлар фалс. доктори   дисс. –Тошкент, ЎзМУ, 2017; Жўракулов Ф. Фуқаролик 
жамиятини қуриш шароитида давлат ижроия ҳокимияти тизимини модернизациялаш. Сиёсий фан доктори 
(DSc) дисс. –Тошкент, ЎзМУ, 2018; Матибоев Т. Ўзбекистонда давлат ва жамият ҳаётининг 
демократлашуви жараёнида ижтимоий ҳамкорлик тизимини ривожлантириш омиллари.  Социология фан 
доктори (DSc) дисс. –Тошкент, ЎзМУ, 2018; Отақулов Ш. Ўзбекистонда сиёсий тартибот институтининг 
демократлашув жараёни. Сиёсий фан доктори (PhD) дисс. –Тошкент, 2017;  Бутаев У. Ўзбекистонда 
демократик жамият ривожида тинчлик ва барқарорликнинг ўрни. Фалсафа доктори (PhD) дисс –Тошкент, 
ЎзМУ, 2018.  
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нашего народа в процессе коренных реформ и изменений, направленных на 
создание нового облика современного Узбекистана. 

Объект исследования составляют факторы и условия обеспечения 
динамики духовной жизни общества и проводимый в стране процесс реформ 
в этом направлении. 

Предмет исследования составляют закономерности и особенности 
динамики духовной жизни нашего общества, приоритетные направления и 
практические результаты деятельности в этом направлении государственных и 
общественных организаций, гражданских институтов. 

Методы исследования. В диссертации использованы такие методы, 
как анализ и синтез, исторический и логический, ретроспективный и 
системный анализы, сравнение и обобщение. 

Научная новизна исследования:  
- раскрыты социально-политические, изменчивые, интенсивные и 

воспитательные особенности понятий «духовная жизнь общества» и 
«динамика духовной сферы общества»; 

- показана трансформация социально-политических факторов, 
оказывающие влияние на динамику духовной жизни общества, раскрыты 
ментальные стороны народа такие, как оптимизм, толерантность; 

- раскрыты интенсивное влияние на развитие государственных и 
общественных организаций, региональных систем приоритетных 
конструктивных тенденций динамики изменений духовной жизни общества и 
его стратегические возможности; 

- раскрыты логическая связанность, неразрывность, системность, 
преемственность, связанные с идеологией и политической культурой в 
процессе повышения эффективности изменений, присущих духовной жизни 
нашего общества; 

- разработаны предложения и рекомендации по определению реального 
состояния духовной жизни в процессе создания нового облика общества, 
совершенствованию духовных критерий реформ и оценка социально-
политических процессов. 

Практическое значение исследования заключается в следующем: 
обосновано более широкое изучение сущности и содержания понятия 
«духовная жизнь общества», общие закономерностий и специфические 
особенностий проявления в нашей стране процессов изменения и обновления 
в данной области; 

в обеспечении динамики духовной жизни общества, анализе процессов 
осуществления реформ, исследовании эффективных механизмов, влияющих 
на них экономических, социальных и духовно-просветительских факторов; 

изложенные в диссертации научные выводы, практические 
предложения и рекомендации направлены на обеспечение динамики 
духовной жизни общества. 

Достоверность результатов исследования определяется 
обоснованностью использованных в диссертации, признанных 
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политологическим сообществом методологических взглядов, подходов и 
парадигм, Законами и Указами Президента, касающими духовной жизни 
республики, использованием большого количества научной и научно-
популярной литературы, раскрывающей содержание государственной 
политики в данной сфере. 

Вместе с тем, достоверность результатов исследования подкреплена 
монографией, целым рядом статей, опубликованных в сборниках материалов 
научных конференций республиканского и международного статуса, 
зарубежных научных журналах, включенных в список ВАК, а также 
последующим внедрением полученных в результате исследования выводов, 
предложений и рекомендаций, подтверждением их соответствующими 
уполномоченными организациями.  

Научная и практическая значимость исследования заключается в 
том, что диссертация на основе новых подходов дополняет актуальную 
проблему динамики развития духовной жизни общества факторами - новыми 
аспектами, различными сведениями, статистическими данными и выводами, 
которые обеспечивали бы её эффективную организацию, механизм 
практической деятельности. 

Полученные в результате исследования выводы и рекомендации по 
дальнейшему совершенствованию духовной жизни общества могут быть 
использованы в широкой пропаганде достигнутых успехов в этой сфере, 
эффективной организации деятельности, направленной на 
совершенствование их действенности. Они могут быть творчески 
использованы также государственными организациями и различными 
негосударственными учреждениями, Республиканским центром пропаганды 
духовности и их отделениями на местах, работниками, специалистами по 
духовно-просветительскому воспитанию, профессорско-преподавательским 
составом высших учебных заведений, педагогами и воспитателями. 

Вместе с тем, изложенные в диссертации научные положения, 
теоретические обобщения и рекомендации могут помочь системе народного 
образования и воспитания в процессе организации и проведения 
практических занятий, разработки учебных пособий, программ, тематических 
планов по таким дисциплинам, как «Политическая философия», 
«Политология», «Национальная идея и стратегия развития Узбекистана». 
Текст диссертации и изложенные в ней положения, предложения и выводы 
послужат определенным источником исследований духовной сферы жизни 
нашего общества и связанных с ней тем, в целом. 

Внедрение результатов исследования. По результатам исследования, 
разработанным научным предложениям и практическим рекомендациям 
внедрено следующее: 

научные результаты по вопросам государственного строительства 
оказывающего влияние на динамику духовной жизни общества, 
соционально-политических факторов разделения властей, изменения 
мышления в сфере, своеобразные стороны процесса обновления страны 
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использованы при характеристике социально-политических понятий в 
словаре «Fuqarolik jamiyati fanidan tushuncha va tamoyillar « (справка 
Министерства высшего и среднего образования Республики Узбекистан № 
89-03-2354 от 21 июня 2018 год). В результате содержание словаря 
обогатилось понятиями о динамике духовной жизни общества, на основе 
этого повысилось влияние на сознание молодежи сведений о гражданском 
общества; 

заключения, направленные на результаты и влияние на социально-
политические структуры, центральные и региональные системы 
приоритетных конструктивных тенденций динамики изменений духовной 
жизни общества использованы в деятельности Республиканского центра 
духовности и просвещения по исследованию развития духовно-нравственных 
ценностей в процессе демократизации общественной жизни (справка Центра 
№ 01/09-847-18 от 20 июля 2018 год). В результате, это послужило 
осуществлению определенных в главе VI задач «Мероприятия, направленные 
на устранение таких ситуаций, как небрежное отношение к семейным 
ценностям и воспитанию молодёжи, к коррупции, местничеству, безразличие 
к судьбе родины – внутренним угрозам, препятствующим стабильному 
развитию общества» Программы Центра духовности РУз. на 2018 год; 

предложения о взаимосвязи, органичности, системности, связанные с 
идеологией и политической культурой в процессе повышения эффективности 
изменений в духовной жизни общества использованы при анализе 
нормативно-правовой и договорной базы в рамках приоритетных 
направлений сферы по обеспечению межнационального благополучия, 
безапасности и религиозной толерантности Центра “Стратегии развития”, а 
также при организации “круглых столов” и бесед. (справка № 1075/18 от 17 
июля 2018 год). В результате по мероприятиям, осуществляемым в рамках 
“Стратегии действий” и государственной программы, были разработаны 
документы, научно-практического значения, по изучению общественного 
мнения населения; 

объяснение понятий “духовная жизнь общества”, “динамика духовной 
жизни” было  использовано при подготовке “Толкового словаря основных 
понятий духовности” Национального общества философов Узбекистана. 
(справка № 22 от 14 сентября 2018 год). В результате этого научно-
философский словарь обогатился новыми понятиями по духовной жизни 
общества, что послужило дополнению новым содержанием традиционно 
принятых характеристик духовной жизни общества; 

предложения по дополнению новым содержанием духовную жизнь 
общества, использованию механизмов возвышения на новый этап 
духовности народа, дальнейшее эффективное совершенствование процесса 
динамики роста деятельности по стабилизации духовных ценностей 
использованы на практике (справка Министерства культуры Республики 
Узбекистан № 01-11-10-4980 от 17 июля 2018 год). В результате, это 
послужило осуществлению деятельности по повышению духовно-
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культурного уровня молодежи, воспитанию духовно-совершенных, 
талантливых, интеллектуально-развитых личностей. 

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 
прошли апробацию в 8 республиканских и 2 международных конференциях. 
Публикация результатов исследования. По теме диссертации 
опубликовано 30 научных работ, в том числе  2 монографии, 1 учебное 
пособие, 20 статей в научных изданиях, рекомендованных Высшей 
аттестационной комиссией Узбекистана для публикации результатов 
докторских диссертаций, в том числе 18 в республиканских и 2 зарубежных 
журналах.  

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 
трех глав, заключения, списка использованной литературы и приложения. 
Объем диссертации составляет 212 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснованы актуальность и востребованность изучения 
темы, степень разработанности проблемы и научная новизна, связь с 
основными приоритетными направлениями  развития науки и технологий 
республики, определены объект, предмет, методы исследования, цели и 
задачи, научное и практическое значение полученных результатов, внедрение 
их на практике, содержится сведение об опубликованных работах, структуре 
диссертации. 

В первой главе, озаглавленной «Вопросы научного изучения 
основных понятий государственной политики, связанных с духовной 
жизнью», рассмотрены теоретические аспекты темы, проанализировано 
понятие “духовная жизнь общества” как объект исследования. 

Известно, что понятие «духовная жизнь общества» в истории 
политических наук применялось мало, тем не менее знания, касающиеся его 
выражались различными вариациями. Так, сформировалось представление о 
некоем общем пространстве, в котором происходят все духовные события и 
это социальное событие состоит из свода духовных ценностей. Согласно им 
духовная жизнь общества во все времена понималась как основа духовной, 
нравственный, просвещенной, социальной жизни человека. Этот подход в то 
же время являлся своеобразным основанием для представления истории 
человечества как эволюции духовных процессов. 

С учетом этого в диссертации особое внимание уделено проблеме 
органической связи материальной и духовной сфер общества с сущностью 
человека. Духовная жизнь общества с точки зрения политологии является, в 
свою очередь, рационально-теоретическим освоением политической 
действительности.  

В настоящее время как парадигмы в сфере духовности, так и 
представления о духовных ценностях подвергаются изменению и 
обновлению. Потому, прежде всего, определен истинный социально-
политический смысл термина «духовная жизнь общества», понимание его 
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особенностей и определение критериев и изучены все без исключения 
вопросы и проблемы, относящиеся к нему и не потерявшие своего значения 
по сей день. 

“Духовная жизнь общества” есть понятие, имеющее социально-
политическое содержание и духовную сущность, формирующееся под 
влиянием естественно-исторического развития человечества. 

Под влиянием данного понятия и явления, выражающего одно из 
разновидностей духовного мира, обновляются и развиваются все сферы 
человеческой деятельности и жизни общества, перманентно генерируя и 
обеспечивая их существование. В то же время данное понятие отражает в 
себе процессы осознания социумом системы ценностей, нравственных норм 
и технологий этой сферы, масштабные и управляемые социально-
политические процессы, сообщающие обществу преемственность высших 
достижений духовности, просвещения и культуры, связь традиций и новаций 
вплоть до создания будущей стратегии и общественного мышления в целом. 

Поэтому в диссертации особое внимание уделено вопросам специфики 
духовной жизни и ее органической связи с другими сферами жизни 
общества. Это, в свою очередь, дало возможность артикулировать 
представление об общем и особенном в духовной жизни общества в целом на 
всех уровнях: общечеловеческом, национальном, на уровне отдельного слоя 
общества и отдельных личностей и социальных субъектов. Духовная жизнь 
общества: 
 - формируясь в определенном пространстве, обеспечивает естественно-
историческое и социальное единство общества, проявляя себя в 
разнообразном качестве, в разных формах, оказывает влияние на сознание, 
образ жизни членов данного общества в качестве своеобразного события; 
 - политические процессы и духовные ценности проявляются во 
взаимоотношениях и социальной деятельности членов общества, что служит 
определенным критерием для отношений, деятельности, целей, потребностей 
и стремлений индивида; 
 - в качестве социальной необходимости, общего критерия, 
определенного результата она возникает в материальной, духовной, 
политической и других сферах жизни общества, обладает свойством 
специфического влияния на его членов; 
 - в качестве динамического понятия под влиянием политических 
процессов и социального развития общества она изменяется, 
совершенствуется, раскрывает свои разнообразные черты и посредством 
преемственности переходит от поколения к поколению. 

Из вышеизложенного видно, что специфические особенности духовной 
жизни общества в то же время выражают самые общие свойства социальной 
среды, связанные с жизнедеятельностью каждого человека, его 
совершенствованием, формами взаимоотношения, образованием и 
воспитанием. Переходя непрерывно от прошлого к будущему сквозь 
вереницу исторических событий, волею обстоятельств, сложных 
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переплетений общественно-политических процессов, духовная жизнь 
общества со всей связанной с ней системой факторов и принципов является 
одной из важных закономерностей данной сферы жизни. Согласно этой 
закономерности, каждое общество обязано сохранять свою собственную 
систему духовной жизни, подпитывать ее благими деяниями и высоким 
чувством ответственности за полноценную передачу её будущим 
поколениям. Исходя из данной общей тенденции, особое значение имеет 
понятие «динамика изменения духовной жизни» и особенности его 
проявления.  

Важное значение в процесс социального развития имеют сохранение 
динамики духовной жизни общества, критическое осмысливание проблем, 
возникающих в каждую эпоху, формирование в мировоззрении, деятельности 
и духовном облике людей качеств, соответствующих общечеловеческим 
требованиям. 

Понятие «динамика духовной жизни» общества проявляет себя в 
процессе развития общества, совершенствуется, постоянно обогащаясь 
новыми чертами -  переходя от прошлого к будущему. Под влиянием 
различных факторов, связанных со сменой эпох и поколений, оно 
обновляется, изменяется и развивается. Так оно служит взаимосвязи 
национального менталитета и социального мышления народа, является 
критерием и фактором, определяющим их специфические особенности. 
Динамика духовной жизни проявляет себя как понятие,  выражающее 
существование, прошлое и будущее, основные направления, законы и 
правила, требования и порядки, извечные надежды, мечты и идеалы 
сообщества людей, относящиеся к самым общим, имеющим 
общечеловеческое значение, аспектам жизни человека. Это понятие имеет 
общее для всех членов общества значение, определяет изменения, 
происходящие в жизни, действиях, практической деятельности, образе 
жизни, отношении индивида к другим, в качестве одного из важных 
социальных критериев обретает парадигмальную значимость для всех. Так 
обеспечивается преемственность и регулярность социальных действий во 
времени и пространстве. 

Именно благодаря этому в обществе сохраняются существующие 
духовные традиции и нормы, на этой основе противостоит влиянию 
интенсивно изменяющейся социальной среды. Духовная жизнь обладает 
способностью противодействовать слепому принятию любого новшества. Ее 
изменчивая природа соразмерна сменой периодов и эпох, прямо 
пропорциональна социальной форме движения и отражает самые 
фундаментальные свойства духовной жизни общества, в целом. В свою 
очередь, именно эти свойства сыграли роль важного критерия осознания 
значения многогранных реформ, направленных на изменение сознания и 
мышления людей, формирование новой духовной системы общества в годы 
независимости. 

В соответствии с логикой исследования, для научного понимания 
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динамического процесса, присущего духовной жизни общества современного 
Узбекистана, очень важным является обращение к исторической эволюции 
формирования данного понятия, то есть к его генезису в нашей стране. 

Следовательно, во второй главе диссертации - «Влияние социально-
политических процессов на генезис и динамику изменений в духовной 
жизни общества» уделяется особое внимание эволюции её различных 
аспектов, обосновывается невозможность представить общие 
закономерности генезиса и динамики духовной жизни общества, 
особенности и этапы его эволюции в стране в отрыве от истории народа, 
традиций национальной государственности и эволюции социально-
политических процессов. 

Переход общества от одного этапа развития к другому, как правило, 
сопровождается коренными изменениями в экономической, социальной и 
политической сферах, что, естественно, не обходит стороной и духовную 
сферу общества. В процессе сложного и многогранного обновления все 
аспекты и свойства духовной жизни формируются в новой духовной системе, 
сообразно с требованиями реалий современности и социальной структуры 
новой эпохи, радикально отличаясь от содержания и сущности старой жизни, 
эта система также будет совершенствоваться. 

Этот процесс можно считать основным признаком перехода духовной 
жизни общества от одного этапа к другому, трансформации динамических 
изменений от одного качества и содержания к другому качеству и 
содержанию. Предполагая зависимость духовной жизни общества от 
социального развития, этот многогранный процесс в то же время 
обнаруживает существование особой духовной системы, соответствующей 
общей структуре этапа социального развития. Такая неразрывная связь и есть 
основа для нового облика духовной жизни общества. Этим определяется 
система отношений, соответствий или изменений, оказывая влияние на 
динамику процессов, связанных с ними. Например, существующие на 
современном этапе развития общества культура и просвещение, литература и 
искусство, межконфессиональные и межнациональные отношения имеют 
специфические черты, свои собственные критерии деятельности. Напротив, 
духовная жизнь общества проявляется в качестве общего для каждой из этих 
сфер и в этом качестве она определяет содержание и сущность их 
деятельности и протекающие в их рамках разнообразные изменения. 

Интерпретация явлений в таком ракурсе значительно расширяет 
возможность анализа процесса проявления динамики, присущей духовной 
жизни нашего народа ее совершенствования и обновления, сообразно 
развитию ее в качестве особого этносоциального явления, которое 
претерпевает глубокие изменения со сменой эпох. При этом необходимо 
отметить, что существует много примеров того, что в периоды стабильности 
национальной государственности и подъема динамики духовной жизни 
народа, как правило, наблюдается интенсивное развитие множества других 
сфер жизни и, наоборот, при ослаблении и упадке национальной 
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государственности наблюдается застой в духовности или потеря ее значения. 
Далее, в диссертации раскрываются последствия политики 

одностороннего и ущербного отношения к духовности в годы колониализма 
и тоталитаризма, соответственно, процессы развития и совершенствования 
духовной жизни страны, полноценного осознания и понимания их ценности в 
качественно новых условиях национальной независимости. Особое внимание 
уделено особенностям проявления генезиса и динамики социально-
политических факторов, их влияние на духовную жизнь общества в периоды 
зависимости и деспотизма, пережитые нашим народом. Это, в свою очередь, 
создало базу для обоснования духовности как передаваемой от поколения в 
поколение неразрывной составной части жизни нашего народа, ее 
формирования и развития, понятий, принципов и ценностей, цивилизации 
нашего края, на протяжении длительного исторического времени 
объемлющей более, чем трехтысячелетний период.  

Анализ эволюции процессов, происходивших в духовной жизни 
накануне достижения независимости, невозможен без изучения процессов 
упадка и бывшего Союза. 

Необходимо особо подчеркнуть то, что последним часам бывшего 
Союза предшествовал решительный выбор качественно другого пути 
развития и в этом направлении осуществлялась конкретная политическая 
деятельность. Одним из подобных шагов явился тот факт, что за два года до 
обретения независимости узбекскому языку был придан статус 
государственного языка и всенародное празднование «Навруза» как яркого 
образца вековых традиций и обычаев народа. 

Вышеизложенное, естественно, не может полностью отразить всех 
аспектов и граней тех процессов в духовной сфере, которые произошли 
накануне провозглашения национальной независимости. И всё же тогда 
четко вырисовывалась теоретическая основа моделирования политики в 
духовной сфере того времени. Сегодня никто не может отрицать, что главной 
чертой того «спрессованного» времени было глубокое осознание народом 
того, что нерешенность упомянутых проблем накануне обретения 
независимости могла еще больше усугубить противоречия, имевшие место в 
такой серьезной области жизнедеятельности общества, как духовность и 
просвещение. 

Как известно, преддверье независимости ушло в прошлое, навеки 
закрепилось в истории страны. В этом смысле важное значение приобретает 
сегодня избранная государством позиция «беспристрастного критического 
анализа прошлого и настоящего. При этом имея в виду то, что наша история, 
каждый наш очередной шаг в ней пропитан потом и кровью старшего 
поколения. Безоглядное очернение прошлого является непростительной 
ошибкой с точки зрения сохранения памяти наших предков, необходимости 
формирования высокой духовности в умах и сердцах молодёжи»7. 

В заключительной части второй главы исследования сформулирован 
                                                            
7 Каримов И. Узбекистан на пороге достижения независимости. –Ташкент, Узбекистан, 2012. - С.166. 
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следующий вывод: изучение хода событий и явлений, происходивших 
накануне обретения независимости, анализ дальнейшей эволюции динамики 
изменений в духовной жизни Узбекистана, их развитие в период 
независимости крайне актуально с точки зрения определения эволюции 
принципов и подходов её реализации. Это, в свою очередь, дало нам 
возможность сравнения процессов изменения и динамики духовной жизни 
Узбекистана после обретения независимости изменениями и обновлениями, 
произошедшими на последующих этапах развития, понимания сущности и 
содержания, глубокого осознания значения достигнутых успехов и 
результатов  государственной политики в последующие годы независимости. 
Потому и третья глава диссертации названа «Независимое развитие 
Узбекистана – социально-политическая основа динамики изменений в 
духовной жизни общества». 

Обретение страной независимости и продвижение ее по пути 
независимости составляют первостепенную основу динамики изменений в 
духовной жизни нашего общества на современном этапе, имеет важное 
значение для выделения сущности и содержания, особенностей свершений и 
этапов развития коренных реформ в социально-экономической, 
политической, культурно-просветительской сферах. 

С этой точки зрения изучение периода независимого развития, 
разделив на три этапа, явившегося основой для духовного развития 
Узбекистана в годы независимости, методологически обоснованном. А 
именно: 1991-2000 годы – это первый период, включающий в себя реформы 
и коренные изменения, связанные с формированием основ 
государственности, определением национальной модели и принципов 
развития. Этот этап был переходным в развитии новой духовности нашей 
страны. В первые годы независимости с точки зрения исследуемой темы 
явились этапом первоначальной основы обеспечения динамики духовной 
жизни общества, оставившим исторический след. 

Второй, включающий в себя 2001-2016 годы, этап имел важное 
значение с точки зрения результатов коренных изменений и великой 
созидательной деятельности народа в духовной сфере, явился фактором, 
определившим весь ход последующих изменений и обновлений во всех 
сферах жизни общества. 

Третий период начинается с конца 2016 года, приходится к моменту 
вступления Ш.Мирзиёева на пост Президента страны. Именно в этот период 
основные принципы духовного развития и были закреплены Указом 
Президента от 7 февраля 2017 года «О Стратегий действий по дальнейшему 
развитию Республики Узбекистан». Стратегия действий, рассчитанная на 
развитие страны в 2017-2021 годы, сегодня служит основополагающей 
программой действия не только в духовной сфере, но и в других сферах 
деятельности и жизни нашего общества. Изучение каждого из периодов, 
служит задачам обоснования эволюционности динамики изменений и 
обновлений в сфере духовности в годы независимости. 
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В исследовании показаны место и значение каждого из рубежей этих 
многогранных и многотрудных периодов свершений в духовной жизни 
народа, что дало возможность сформулировать конкретное представление о 
том, каким образом в те года выполнялись задачи обеспечения поэтапного 
осуществления реформ в области повышения эффективности духовной 
сферы, ответить на вопрос, как происходила в ней динамика изменений. В 
диссертации широко представлен и изучен вопрос первоначального периода 
независимого развития страны и создания основ динамики изменений 
духовной жизни нашего общества, раскрыты место и значение периода 
развития духовности независимого Узбекистан в те исторические годы. 

Следует отметить, что период, включающий 2000-2010 годы, 
предшествующий принятию “Концепции дальнейшего углубления 
демократических реформ и развития гражданского общества в нашей 
стране”8, имел чрезвычайно важное значение с точки зрения научного 
понимания сути  коренных изменений не столько в сфере духовности, 
сколько во всех других областях жизни, коренного реформирования её 
организационной системы. Основы экономического, социального, 
политического, духовного развития, созданные именно в те годы, в  
дальнейшем были обогащены новым современным опытом. Результаты 
исследования свидетельствуют о том, что развитие духовности Узбекистана в 
годы независимости, повышение эффективности факторов, оказывающих на 
него влияние, обобщение накопленного опыта и практика применения всего 
этого в совокупности являлись диалектически внутренне взаимосвязанными 
и взаимозависимыми процессами. 

Глубокое изучение достигнутого республикой в этой области опыта, не 
только с социально-политической точки зрения, но и обобщение его 
созидательных аспектов сегодня дает возможность доказать специфичность 
принципов развития духовности нашего общества. Всё это служит 
показателем того, что наша страна успешно продвигается, опираясь на этом 
поприще как на  передовой опыт человечества, так и национальные духовные 
наследия. 

С этой позиции анализ обретения Узбекистаном независимости и  его 
решительного продвижения по пути независимого развития как основы    
духовного развития имеет большое значение для определения сущности и 
содержания процессов обновления в истории страны, осознания сущности и 
значения коренных реформ, осуществляемых в социально-экономической, 
политической, духовно-просветительской сферах. 

Вместе с тем, важной и актуальной исследовательской задачей является 
акцентирование особого внимания на своевременном выполнении 
функциональных обязанностей всей системой управляющих и 
организационных структур, ответственных за обеспечение соответствия 
данных процессов благородным целям народа, совершенствованию духовно-

                                                            
8 Концепция дальнейшего углубления демократических реформ и развития гражданского общества в нашей 
стране. –Ташкент, Узбекистан, 2010. 
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социальных факторов, обеспечивщих поэтапное повышение уровня 
материальной и духовной жизни населения на основе аккумулирования 
процессов социально-экономического и духовного развития. 

Ожидаемые исследовательские результаты принесло и изучение 
системы организации духовного развития, его элементов и духовно-
просветительских механизмов как целостного социально-политического 
комплекса с учетом форм организации власти, распределения и 
осуществления полномочий  в центре и на местах. 

Именно с этой целью в диссертации проанализированы вопросы 
дальнейшего совершенствования духовности в период углубления 
демократических реформ и развития гражданского общества в стране в 
органической связи с выполнением задач по реализации исторической 
«Концепции дальнейшего углубления демократических реформ и развития 
гражданского общества в нашей стране», принятой в 2010 году. 

Уже в те годы в стране создана прочная основа для перспектив 
дальнейшего развития духовности в годы независимости, что проявлялось 
в следующем: 

- формировании социально-политических основ обновления духовной 
жизни и разработке правовых критерий в этой сфере; 

- создании экономических основ, обеспечивающих динамику 
изменений духовной жизни, осуществлении в этой сфере 
широкомасштабных реформ и обновлений; 

- создании возможностей всесторонне глубокого изучения, 
восстановления и сохранения богатого духовного наследия предков; 

- разработка и последовательная реализация мероприятий по 
подготовке компетентных кадров для сфер духовности; 

- создание благоприятных условий для развития духовных ценностей 
каждой из проживающих в стране наций и их взаимного обогащения;  

- в широкой пропаганде трудов наших великих предков, внесших 
большой вклад в развитие мировой духовности, востановлений национально- 
этнических ценностей и свободы совести; 

- в уделяемом отдельном внимании развитию научного и технического 
потенциала населения всей страны; 

- повышении интеллектуального потенциала людей в духовной жизни 
современного общества и усилении внимания на инновационные идеи в 
духовной жизни. 

Необходимо подчеркнуть, что осуществленная в этих направлениях 
деятельность имела важное значение в обеспечении эволюционного развития 
сферы духовности, сохранения непрерывности и последовательности 
осуществляемых реформ. В силу этого реформы и процессы обновления 
послужили, наряду с другими сферами жизни общества, еще большему 
упрочению фундамента тысячелетиями сформировавшейся в стране высокой 
духовности. 

Резонно, что возросшая необходимость всестороннего научного 
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изучения государственной политики обновления и изменения в духовно-
просветительской сфере страны, поиск действенных методов и возможностей 
повышения их эффективности на всём протяжении развития общества 
оказались в центре внимания данного исследования. 

Из этой исследовательской задачи вытекает название четвертой главы 
диссертации «Факторы и направления динамики и изменений в духовной 
жизни на современном этапе развития общества». 

В её рамках изучены политические и правовые основы динамики 
изменений духовной жизни общества на современном этапе. Отмечено, что 
стабильное развитие общества, дальнейшее реформирование социально-
политической жизни, построение правового государства и общества, 
обеспечение определенных Конституцией интересов граждан, свобод и 
благополучия человека, последовательное внедрение в политическую жизнь 
парламентаризма и многопартийности сыграли большую роль в осознании 
духовного развития общества как одного из фундаментов укрепления 
независимости, благополучия и достойной жизнедеятельности граждан. 

Как известно, начиная с первых дней независимости, в нашей стране 
были разработаны и внедрены в жизнь принципы и идея построения 
открытого демократического государства и формирования гражданского 
общества, основанного на рыночных отношениях с ярко выраженной 
социальной направленностью, что и являлось материальной и духовной 
основой духовного развития общества. Первостепенное внимание было 
уделено сохранению национальных ценностей, обычаев и традиций, 
принципа уважения к сформировавшемуся в течение многих веков 
менталитету народа, дальнейшей демократизации духовно-просветительской 
сферы, осуществлению коренных изменений, ориентированных на 
реформирование и обновление государственного и общественного 
строительства. Вместе с тем, одним из политических приоритетов 
деятельности нашего государства явилось глубокое изучение тысячелетнего 
опыта национальной государственности, а также оправдавшего себя 
мирового опыта построения демократического государства. 

Все вышеприведенное подтверждает, что обретение независимости 
явилось не только великой политической победой нашего народа и 
незыблемым основанием духовного развития, но и отправной точкой 
обновлений, коренных социально-экономических реформ. 

Ограниченный объем диссертации и совокупность вопросов, связанных 
с темой исследования, не дают возможности полностью охватить эволюцию 
всех событий и явлений, связанных с политическими и правовыми 
факторами динамики изменений духовной жизни нашего общества. Тем не 
менее особо подчеркнём: реализуемая в настоящее время Стратегия 
социально-экономического развития Узбекистана, решительное 
продвижение народа по пути реформ и развития обновления, а также 
принимаемые меры по обеспечению динамики духовной жизни общества 
значительно продвигают освещение предмета настоящего исследования на 
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уровне современности. 
В Указе Президента Шавката Мирзиёева от 7 февраля 2017 года “О 

Стратегии действий по дальнейшему развитию Республики Узбекистан” и 
утвержденной им “Стратегии действий по пяти приоритетным направлениям 
развития Республики Узбекистан в 2017-2021 годах”9 отражены основные 
требования по укреплению политических и правовых основ сохранения и 
приращения динамики изменений современной духовной жизни нашего 
общества. Эти документы имеют большое значение тем, что в них четко 
обозначены стратегические цели и приоритетные направления современного 
этапа развития общества, продвигающегося по пути к ещё большему 
социальному благополучию. Вместе с тем, в «Стратегии действий» 
определены приоритетные направления жизнедеятельности создавшего свою 
национальную государственность и идущего по пути самостоятельного 
развития народа и общества. Она является программой, в которой очерчены 
пути и возможности дальнейшего углубления демократических реформ и 
развития гражданских институтов, выхода страны в ряды самых передовых 
демократических государств мира. 

В этом плане один из выводов, вытекающих из исследования, состоит в 
том, что исторически короткий период реформы, отражающий суть 
динамики изменений духовной жизни общества, имеет непреходящее 
значение для  радикальных изменений в экономической, политической и 
духовной сферах, решительного поворота страны в направлении масштабной 
деятельности по дальнейшему развитию общества на основе “Стратегии 
действий”. 

Благодаря инициативам и активной деятельности высшего 
политического руководства страны был создан эффективный механизм по 
приведению законов в соответствие с общечеловеческими нормами и 
образцами в сфере прав человека, утверждению единой системы защиты 
прав человека, его свобод и интересов. Обновления и реформы оказывают 
эффективное влияние на долгосрочное развитие общества и государства, 
служат делу формирования  нового облика нашей страны как во всем мире, 
так и в регионе. Государственная политика в этом направлении определяет 
сущность, содержание и приоритетные направления социально-
экономических и духовно-просветительских реформ, динамики изменений 
духовной жизни общества. Необходимость внесения достойного вклада в 
выполнение этой исторический задачи возлагает большую ответственность 
не только на государственные и негосударственные организации, 
гражданские институты, но и на представителей научного сообщества 
страны. 

 

                                                            
9 Указ Президента Республики Узбекистан Ш. Мирзиёева “О Стратегии действий по дальнейшему развитию 
Республики Узбекистан”. –Ташкент, Собрание законодательства Республики Узбекистан, 2017 г., № 6, ст. 7.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

1. Дана научная характеристика автором понятия «духовная жизнь 
общества», проявляющего в качестве общего критерия и социальной 
необходимости для каждого общества, - это, прежде всего, понятие 
социально-философского содержания, духовной сущности, формирующееся 
под влиянием естественно-исторического развития человечества, 
разворачивается на конкретной территории и обладает общеспецифическими 
чертами, это понятие социального значения и сущности, проявляющий в 
своеобразной виде идею о том, что “Духовность – самое сильное и 
влиятельное оружие.” 

2. Данное понятие, связанное с прошлым народа, культурным 
наследием, национальным духом, национальным языком и общением, 
образом жизни, обеспечивает естественное, историческое и социально-
политическое единство определенного общества, влияет на сознание членов 
этого общества в качестве разнообразной, своеобразной реальности. Вместе с 
этим, в качестве одного из духовных критериев принципа «Если народ будет 
богатым, то и государство будет богатым и сильным» проявляется во 
взаимоотношениях, в социальной деятельности членов общества, становится 
основной для этих отношений, деятельности, целям, потребностям и 
стремлениям. 

3. Кроме этого, в процессе социального развития общества она 
меняется, совершенствуется, проявляет разнообразные стороны, постоянно 
обновляется. Вместе с тем,служит становлению духовным критерием 
современных реформ мудрости «Если мы удовлетворим наш народ, то и 
Создатель будет этим доволен» в духовной жизни современного общества. 

4. С этой стороны это понятие-широкомасштабное, богатое по 
содержанию, очень сложное и проявляется в разнообразном виде. Сама по 
себе являясь основой для формирования нового облика духовной жизни 
общества, оказывает большое влияние на динамику духовных процессов. 
Вместе с тем, духовная жизнь общества во многом определяет содержание и 
сущность деятельности каждой из этих сфер, связанных с культурой и 
просвещением, литературой и искусством, межконфессиональными и 
межнациональными отношениями, наукой и мировоззрением. 

5. Обретение Узбекистаном независимости в конце ХХ века создало 
возможность для обновлений, коренных изменений и реформ в социальной, 
экономической, духовной и культурной сферах жизни нашего народа. 
Благодаря независимости в корне изменились не только облик наших 
городов и сел, но также сознание и мышление, образ жизни, вся система 
духовной жизни населения. 

6. Фундаментальные принципы сохранения независимости, 
дальнейшего ее укрепления получили отражение в “Стратегии действий по 
пяти приоритетным направлениям развития Республики Узбекистан в 2017-
2021 годах”, инициируемой Президентом Республики Узбекистан. Это 
важный документ, направленной на обновление и дальнейшую 
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демократизацию государственного управления, на реформирование и 
модернизацию всех сфер общественной жизни. В ходе её реализации по 
обновлению и дальнейшей демократизации государственного управления 
страны, модернизации и реформированию всех сфер жизни общества 
значительно повысились требования, направленные на поиск новых путей и 
возможностей достижения высокой эффективности во всех сферах жизни, 
использование креативных методов и инструментов политики Президента. 

7. На сегоднящний день обновления этого направления вместе с 
дальнейшим расширением рамок деятельности государственных  
учреждений и гражданских институтов, местных органов власти и органов 
самоуправления граждан создают возможности эффективного осуществления 
принципа “Не народ должен служить государственным органам, а 
государственные органы должны служить народу”. Для претворения данного 
принципа необходимо учитывать современные требования, создать новый 
облик духовности, по - новому воспринимать и подходить к вопросам 
достижения эффективности динамики изменений в этой сфере. 
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INTRODUCTION (Annotation of doctoral dissertation) 

The aim of the research work is to reveal the content of the state policy in 
the sphere of spirituality, the laws of the dynamics of changes in the peculiar 
spiritual life and the properties of their manifestation. 

Based on this goal, the following tasks are defined: 
- analysis of the concept of «spiritual life of society», General methodological 

foundations of its specific aspects, the disclosure of its essence and content from 
the point of view of political Sciences; 

- based on the analysis of the evolution of socio-political processes that have 
had an impact on the Genesis and dynamics of the spiritual life of society, to show 
the General patterns and specific features of profound changes and updates in this 
area for our country; 

- to show the importance of the dynamics of the peculiar development of 
spiritual life as a priority trend in the development of our society in the process of 
fundamental reforms and updates in the country; 

- by analyzing the priority directions of state policy and the dynamics of 
improvement associated with the development of the spiritual life of our society in 
the years of independence, to reveal the ways and possibilities of further 
improvement of this process; 

- to develop practical proposals and recommendations on effective ways to 
ensure the dynamics of the development of spirituality of our people in the process 
of fundamental reforms and changes aimed at creating a new image of modern 
Uzbekistan. 

The objects of the research are the factors and conditions of ensuring the 
dynamics of the spiritual life of society and the ongoing process of reforms in this 
direction. 

Scientific novelty of the research is the following: 
-socio-political, changeable, intensive and educational features of the 

concepts of «spiritual life of society» and «dynamics of the spiritual sphere of 
society» are revealed»; 

-the transformation of socio-political factors that influence the dynamics of 
the spiritual life of society is shown, the mental aspects of the people such as 
optimism, tolerance are revealed; 

- the intensive influence of the dynamics of changes in the spiritual life of 
society and its strategic capabilities on the development of state and public 
organizations, regional systems of priority constructive trends are revealed; 

- the logical connection, continuity, consistency, continuity associated with 
ideology and political culture in the process of improving the efficiency of changes 
inherent in the spiritual life of our society are revealed; 

- developed proposals and recommendations to determine the real state of 
spiritual life in the process of creating a new image of society, improving the 
spiritual criteria of reforms and evaluation of socio-political processes. 

Implementation of research results. According to the results of the research, 
developed scientific proposals and practical recommendations, the following has 
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been implemented: 
scientific results on the issues of state-building influencing the dynamics of 

the spiritual life of society, the socio-political factors of the separation of powers, 
changes in thinking in the field, the peculiar aspects of the process of renewal of 
the country are used to characterize the socio-political concepts in the dictionary 
«Fuqarolik jamiyati fanidan tushuncha va tamoyillar» (reference of the Ministry of 
higher and secondary education of the Republic of Uzbekistan № 89-03-2354 from 
June 21, 2018). As a result, the content of the dictionary was enriched with the 
concepts of the dynamics of the spiritual life of society, on the basis of this 
increased influence on the consciousness of young people information about civil 
society; 

conclusions aimed at the results and impact on socio-political structures, 
Central and regional systems of priority constructive trends in the dynamics of 
changes in the spiritual life of society are used in the activities of the Republican 
center for spirituality and education to study the development of spiritual and 
moral values in the process of democratization of public life (reference Center № 
01/09-847-18 20 July 2018). As a result, it served the implementation of the tasks 
defined in Chapter VI «Activities aimed at eliminating such situations as neglect of 
family values and education of young people, corruption, locality, indifference to 
the fate of the Motherland – internal threats to the stable development of society» 
program of the center of spirituality of Republic of Uzbekistan. for 2018; 

ideology and political culture in the process of improving the efficiency of 
changes in the spiritual life of society used in the analysis of the legal and 
contractual framework within the priority areas of the sphere to ensure interethnic 
well-being, security and religious tolerance Center “development Strategy”, as well 
as the organization of “round tables” and conversations. (reference No. 1075/18 of 
17 July 2018). As a result of the activities carried out within the framework of the 
“Strategy of action” and the state program, documents of scientific and practical 
importance, for the study of public opinion were developed; 

explanation of the concepts of «spiritual life of society”, “dynamics of 
spiritual life” was used in the preparation of» Explanatory dictionary of the basic 
concepts of spirituality « of the national society of philosophers of Uzbekistan. 
(reference No. 22 of 14 September 2018). As a result, the scientific and 
philosophical dictionary was enriched with new concepts on the spiritual life of 
society, which served as a Supplement to the new content of the traditionally 
accepted characteristics of the spiritual life of society; 

proposals to add new content to the spiritual life of society, the use of 
mechanisms of elevation to a new stage of spirituality of the people, further 
effective improvement of the process of growth of activities to stabilize spiritual 
values are used in practice (reference of the Ministry of culture of the Republic of 
Uzbekistan № 01-11-10-4980 dated July 17, 2018). As a result, it served as the 
implementation of activities to improve the spiritual and cultural level of youth, 
education of spiritually-perfect, talented, intellectually-developed personalities. 

Approbation of research results. The results of the study were tested in 8 
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national and 2 international conferences. 
Publication of research results. On the subject of the thesis published 30 

scientific papers, including 2 monographs, 1 textbook, 20 articles in scientific 
journals recommended by the Higher Attestation Commission of Uzbekistan for 
the publication of the results of doctoral dissertations, including 18 in national and 
2 foreign journals.  

The structure and volume of the thesis. The thesis consists of an 
introduction, three chapters, conclusion, list of references and Appendix. The 
volume of the thesis is 212 pages. 
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