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KNPHUI

Monografiya MaB3yCMHHHI [X0J13ap0JiMru. XOMWJIAJIOPJIMK JaBpHIa OHAa Ba
XOMIJIa YpTacuaa “oHa-uymmom-xoMuiaa” (yHKIIMOHAT THU3UMH IMIAKJUIAaHAIH, Oy
TU3UMHUHT SIKYHUW HATHXKAcCH 3Ca COFJIOM XOMWJIAHWHI HOPMaJll PUBOKJIAHUIIN
xucooOmanam [2; 203-205 6; 3;211-221 6; 4; 33-37 6; 105; 307- 323 6; 119; 55-63
0.]. “Ona-ityngom-xommia” GyHKIMOHAT TU3UMHU — Oy UKKA TUPUK OPTaHU3MHHUHT
OMOJIOTUK XaMKOpJuru OYnub, OyHaa OuUp XWI TOMOJOTHMK TIOMEOCTaTHK
(GYHKIIMOHAT MEXaHW3MJIap TH3UMIIAPH ¥3ap0 Maxcyc HWHTETrpausuianuo,
XOMUJIAaHUHT ONTHUMAaJl HOpMaJl PUBOKIIAHUIIIMHM TabMUHIaau. “OHa Ba Xomumua”
ypracunaru >kapa€HJIapHUHT MEXaHU3MJIApU XYCYCHUSITIIADUHUHT acOCIapUHU Ba
¥3apo OOFIMKIWKIAPUHU VPTaHWII TYPJIH TMATOJIOTHK XOJaTjap MOXUSTHHU
aHuKTamra uMKoH Oepanu [112; 930-936 6; 118; 129-02 6.; 120; 553-562 6.; 132;
P.135-146 6.].

®eprun Emgaru aén OpraHu3MuUTa TAIIKK Ba HIKU MyXUTHHHT TYPJTH 3apapiu
OMWJIJITAPUHUHT HETaTUB TahCUPJIApU OKHOATHIa KYTITHHA KaCAJUTUKIIAp CYPYHKAIH
IaKjra YyTaam Ba, OXHp-oKuOaTaa, yaap OyHEATa KeATUpaIuTraH XOMIIa Ba aBJIO]]
ab30JIapu TU3UMHUHUHT aHTE- Ba TOCTHATAJ YCHII, PUBOXKJIAHUII, IIAKJUIAHUIIT
apa¢Hiapura HOMakOys Tabeup kKypcaTtaam [56; 45-50 6.;96; 9-136; 122; 211-226
0; 133; P.199-206].

bytyn nyHéna oHamaru Typiid XacTaJUKIApHUHT aBJIOJl Ba HACH ab30JapH
Xamja TYKAMajapura cajJOuil TabCUpJApUHHU YpraHUIITa KapaTHiraH KaTop KeHT
KaMPOBJIM TaIKUKOTIap amajra ommpuiMokaa [82; 93-98 6; 91; 60-66 6; 92; 780;
115;450-459; 116; 297-308 6.; 124; 1474-1485 6; 138; P.750-758]. lllynapra
KapaMacJiaH, OHa KATapH TYPJIH MMaTOJIOTHSUTAPUHUHT yiIapAaH TYFHIITaH aBJIoajiap
WYKW ab30JIApUHUHT MOP(HODYHKIIMOHAT X0JIATUTAa TAbCUPUHUHT KYTI )KUXATIapH,
PUBOXIIAHMIII HYKCOHJIApW, TyFMa MATOJIOTHSUIApUHUHT cababiapu xaHy3rada
TYnuK ypranwimarad [42-47 6; 49; 35-39 6; 50; 53 6; 54; 42-476; 55; 62 6.; 110; P.
136-1456.].

Yy TaakuKOT MILJIApU aHU BaKTJAa ‘‘OHAa-XOMMJIAa-aBjioJ]” KaOu HOEO

TU3NMHWHUHI MOXUATHHU AHUKJIAIITUPUIL, OHagaru CYpPpYHKaJIn JKurap
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NATOJIOTHSICUHUHT yJapJiaH TYFUJITaH aBioj] Oydpakiapu CTPYKTyp-QyHKIMOHAI
KOMITIOHEHTJIapu MOP(OJOTUK XO0JIaTUra HEraTuB TabCUPU OKHOATIApUHU
ypranunuiapra Oarunuianrad. TuOOuérHuHr OyHAal mom3apd MyamMmosapu
CYMMHUHHU U3JaIl TAOOUETHUHT MyXUM UYHAIMIIIApUIaH OUpH XHCOOIaHa M.

MamnakatumMusaa THOOMET COXACHHU PHUBOXKIAHTUPHIN, TUOOUN THU3UMHU
KaXOH aHjo3ajapu Tajabllapura MOCTAIITHPHIN, KyMJaJaH, TypJd TaTOJIOTHK
XoJaTiapja TYFpU MakcaAra HWYHaJITUPWITaH dYopa-TaAOupiapHu YTKa3uIlra
KapaTWiraH MyaisH dopa-Tagoupiap amaira omupuiamoraa. by 6opama 2022-2026
fiumiapra MymKamtaHrad SIHMM Y36EKHCTOHHHHT TapaKKMET CTPaTETHSCHHHMHT
eTTUTa YCTYBOp HWVHanMWIIUra MyBO(QUK axoydra THOOUM Xu3MaT KypcaTuill
JTapakKaCHHM SHTH OOCKHYTa KYyTapHIa «... PEIPOIYKTUB EMIIard Ba XOMUIIAI0P
aémap, Ooyaap y4yH IOKOPH TEXHOJIOTMK THOOWI €paam KypcaTwill TU3UMHHH
TakoMuwutamTupuil ..»1 kabu Basudanap Oenrmnanrad. YmoOy Basudanapaan
KenO YMKKAH XO0JI/1a, KyMJIaJaH, OHaIard CypYHKaJIM TOKCHK TEIaTUT MapOUTHIA
TyFUITaH  aBJOJ  JKUTAPUHUHT  MOPQOJIOTMK  XOJIATUHM  OaxoJaliHu
ONTHUMAJUIAIITHPHII FO3aCHIaH WIMHUHN TaIKUKOTIAPHU amara OMAPHIIT MaKcaara
MYBOQUK.

Y6y monografiya mum MyaiisH napaxana Y36ekucToH PecryGiukacu
[Mpesunentununr 2022-imn 28-saBapaaru «2022-2026 iwinapra MyIDKalIaHTaH
Surn Y36eKUCTOHHMHT TapaKKUET cTpaTeruscu TyFpucuaanru I1d-60-con, 2018-
nun 7-nexabpaaru «Y36eKkncTOH PecniyOnukacu COFIIMKHU cakjall TU3UMHUHU
TyOJlaH TAKOMIJIJTAIITHPUII OYirua KOMIUIEKC Yopa-Taadupiap Tyrpucunantu [1D-
5590-con  ®apmonmapu, 2017-imn 20-miongarn «Y30ekucToH Pecrny6imkacu
axomucura 2017-2021 #wuiapga MXTUCOCTAINTUPWITaH  THOOWM — €paam
KYpCaATHUIIIHKA STHAJa PUBOKIIAHTUPHIN dopa-tanoupiapu tyrpucuganru [1K-3071-
coH, 2018-itun 18-gexkabpupmarn «tOxkymiam OyiIMaraH KacaJJTUKJIAPHUHT
PO HIIAKTUKACUHH, COFJIOM TYPMYII Tap3WHU KyJUTa0-KyBBaTJIalll Ba axOJIMHU

KUCMOHUH (Ha0JITUTH TapakKaCHU OLTUPHII YOpa-TaA0UpIapy TYFPUCHTIANTH

1 V36exucron Pecny6nukacu Ipesunentununr 2022 iiun 28 supapaaru [1d-60-con «2022 — 2026 iinnapra
My DKajulaHra SIHru Y 30€KHCTOHHUHT TapaKKUET CTpaTerusicy TyFpucuiantu GapMoHH.
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4063-con Kapopiapu xamaa Ma3kyp (haoausTra TeTUILIN 00IIKa MEbEPUN-XYKYKUN

XyxxoKatiaapaa OcaruIaHraH BaSI/I(i)aJIapHI/I aMalira OoImmupuIira Xu3mMaTt KujaaJau.



I-5OB. TYPJIN TATOJIOTUSIVIAPJIA BYUPAKJIAP MOP®OJIOT'UK
XOJATHHU YPTAHUIII MACAJIAJTAPUHUHT 3AMOHABUH
NYHAJMUIILIAPHA

§1.1. TypJan naToJIOruK Kaca/uIMKJIAP MAPOUTHAA OylipaKJIAPHUHT

MOp(l)OJIOFI’IK X0JI1aTH XaKnaaru 3aMOHABUM TaccaBBypJjap

XO03Upru BakT/la MHCOHJIAP Ba XallBOHJIAp CaJOMATIIMIUTa CalOMl TabcHUp
KYpcaTyBud, 3KOJIOTMK OMUJUIAPHUHT HUCOWUN OFUPIUTUHUHUHT YCcuO Oopuiiu
Kky3atmimokaa [19; 739-741 6; 71; 110-115; 72; 665-6716 ]. Knuauk rHamoéH
OynuImM Ba Y3WHUHT calOuil okubarimapura Kypa OKurap MaTOJIOTHSICH
racTPOHTEPOJIOTHUSIAA €TaKYM YpuHIAapHU sraviaiau. Katop onumiap Oepran
MabJIyMOTJIapUra Kypa, 3axapyid Mojaajiap TabCUpu OuiiaH OOFJIUK OVIraH ymymMui
KacaJUIaHWII Ty3WwIMacuHUHT 1% man 7% raua XonaTuaa €Takud YPUHHU
YKUTAPHUHT TOKCUK IIHUKACTIAHUIIAPU 3rajuiaiian, Oy sca >kurapiaru Oy3uiraH
MEeTa0oJIM3M OKUOATIApUHU KOPPEKIMSUTAIIHUHAT SIHTU YCYJUIapu Ba WYIUIapUHU
W3JIalll Ba MIUIa0 YUKUII TO3UMIIMTUHM Oenruinabd 6epaau [44; 56-60 6; 47; 55-60 0;
50; 1376; 102; 1246.; 108; P.335-347].

[87; 228-229 6.] napHuHr é3uWIIMYa, XOMHUJIAIOPIUK BaKTHAA JKUATAp
KaCAJUIMKJIAPUHUHT y4ypaliyd TUOOMET XOAUMIIApUIAH HWXTUCOCTAIITUPUITaH
énpamyBHy Tanad staau. XKurap KacaTMKIapu KYN ydpalauraH MamiiakaTiapaa
XOMIIaIopIapHUHT 3% Na yupaiu Ba yinap XOMUJIAJAOPIUKra OOFIUK Ba OOFINK
OynMaran rypyxjapra OynuHaau. VXTucocnamTupuiarad aémjiap cTalydoHapuia
KUTap Kacaumkiaapu Oapuya xomunagopiapuuar 11,24% nga  KysaTwianu.
KurapHuHr WynIom KacaJuIMKIIapU acoCaH MpedKIaMIicus OuinaH OOFNUK OYyiraH
(xomunagopsapauar  9,9%) Oapua xomunagopsapHunr 10,8%pma  aHuUKIaHAW.
Kurap xacammuknapunuar (axatr 0,56% xomatuma WYIIONT KAacalJUTH fo3ara
KeJlaau, ymoy rypyxjaaru YyTkup €k cypyHkaiu renatuT C sHr Kyn ydpaiaura
Kacayudkiapaan  xucoomanaun  (0,12%). Ona Ba Oomamarm  ydyH HOXYII
OKUOATIIapHU OJIIMHM OJIMII Ba KacaJUTMKJIAPHU HA30paT KWIMII YUyH JKUTapJaru

V3rapuIuIapHu ¥3 BaKTUAA aHUKJIAII MYXHUM.



[6; 8 6.]. map TOMOHMIAH MECTULIMTAPHUHT CaJIOMH TabCUPH Ty aiiim ro3ara
KEJITaH OHAa OPTaHU3MUAArH CYPYHKAJIM 3aXapiIaHUIUIApJa aBJIOJIAPHUHT UMMYH
TH3UMHU TIepudepuK OpTaHjapyaa IMIAKUIAHWIT Ba TOCTHATAl YCHII CTPYKTYp-
GbyHKIHMOHAT Y3Ura XOC XYyCYCUATIApH YpraHuwiran, OyHJa XOMUJIAJOPJIHK Ba
JaKTalus JaBpujia MECTUIUIAPHUHT TOKCHUK TabCUPU OKHOATHIA TaJOK Xam[a
nepudepruk UMMYH OpraHjapu — jumda TYTyHJIapuia MaKIDIaHUI, YCUITHHHT
opTAa KOJMUIIM Kabu kapa€Hmap Ky3aTtwirad. IlectunuapHuHr nepudepuk
MMMYH TU3UMTa KypcaTaauraH 3aXxapiiv TAbCUP MEXaHW3MU/IA aBJIO]] Ba OHaIap1aru
OKCHUJIJITAHYBYH CTPECC Ba TUIIOTUPEOZHUHT PUBOKIIAHUIIINTA JOPU BOCUTATITAPUHUHT
OeBocHTa 3axapiad TabCUpUra XaM OOFIMK OyiraH, XyXaWpaJlapHUHT
npoyudepanusac Ba anonTo3d ypTracuaard MyBO3aHAT OY3WIMIIU €TaK4Yd PoJl
VitHaliau. by kelinHuanuk ynapaard GgapMakoJIOTHK KOppeKiys Ouiian upra sHru
TYFWITAH YaKajloKjap Ba XOMMWJIaJopiap/ia OKCUIATUB CTPECC Ba THIOTHUPEO3HU
ApTa aHUKJIAI 3aPYPUSTUHU 03ara KeITUpaIu.

[21; 53-586; 80; 78-80 0; 81; 58-65 0.; 108; P.335-347] nap Oyiipakiap
CErMEHTU Ba MYCTJIOK, MM KaTJiamylapyJia Kajamynuuiapiard y3 y3ujaH ro3ara
kenaaurad runepren3us (SHR 3otura Tabiaykinm kajlamynuiapia) Ba YJIApHUHT
HOpMOoTeH3uB  Hazopatuga (WKY  3oTtura Tabiaykiu — KajaMyluiapa)
npoTenHKrnHa3a-C HUHT HKKUTa acocuii cyoctpariapu — MARCKS (myristoylated
alanine-rich C-kinase substrate) Ba NAP-22 (neuronal axonal membrane protein)
MaTpuLaJid puOOHYKJIEUH KUCIIOTa SKCIIPECCUSCH TapakacuIaru y3rapuiiiapHd Ba
Ma3Kyp KYpCaTKUYJIApHUHT 30TJIap ypTacunaard GpapKiapuHyA aHUKJIaraH.

[18; 544-547 6] Typau reHe3mard (TOKCHK, ayTOMMMYH Ba aJKOTOJLIH)
JKUTApHU TakpuOaJard Typiu IIUKAcTIaHUIIM OynaraH Bucrap ok kamamynuiapu
aBJIOJITTAPUHUHT (PU3HUOJIOTHK ETHITAHINK KYPCATKUUJIApUHA KUECUN YPTaHUIITaH.
AHMKJIAITaH-KX, YPFOUM KajJlamylliap >KUTapujard CypyHKaJId MaToJIOTHsIap
Tydaitin PU3MOIOTUK eTUIMaraH apyof (YJIUK TYFUIMII KYpCaTKUYU OPTHIIIH,
AIMOBYAHJIMK ~KOOWIMATUHHHT TACAWUIIM, WMMATypaHTINK OCNTUIapUHUHT

HUYKONUILY OPTJA KOJMILN) TYFUIUIINATA OJIMO KeTaau.



[20; 136-138 ©0.] TamkuKoTIapuaa Jia3epiad KOaryasiusgaH KeHUH
NapeHXUMaTo3 sipajapJaru sULUIMFIaHUI Ba pernapaTuB kapaéuuap npoiaudepaTus
PEaKIUSHUHT YCTYHJIUTY OUJIaH KSYHINY aHUKJIaHTaH. byHaa JoMMo MMKacTIaHTaHl
Y4OKJIap MHTAKT TYKUMaJlaH OYIuIMK OuiaH axpanradH. KoarynisiimoHn HEKpo3 Ba
TpoMmOO3/1a kurap, Oyipakiap Ba TallOKKa Jiazep OWJIAH TabCUP JTTUPHITAHIA
SUDTUFJIAHAIITHUHT ~ DKCCYAATHB ~ KOMIIOHEHTIIAPW  CyCaWMImM  Ky3aTHJITaH.
MakpodarnapHuHr WJIK XKaBoO peaKIusiIcH bubpobaacTaapHUHT
nponudepanusiciad Ba 14 KyH Wuuaa OMPUKTUPYBUM TYKAMATU FOTKA YaHIHUK
[IAKJUTAHUIIIUHA Ky4auTUpaIu.

[22; 53-58 6] Buctap Ba bpaTtia0opo 30THaru kajiaMmymuiapia Ba3ornpeccuH-
TAHKUC aBJoyIapuaa OyHpakjIapHUHT TIpe- Ba IIOCTHATAl PUBOXXJIAHUIINHA
yprauran. KypcaTtuiaranku, xap HMKKH SKUHCAArd KajlaMyluiapia HepporeHes
)apaCHirapy KeTMa KeTJIMTH Oup Xwiaa, oupok bpartnbopo 3otumarun xomumia Ba
KajJaMylnr ~ Oojajmapd y4yH KaHamT4dayap Ba Oydpak KaHATJaJapUHUHT
PUBOXIIAHMINIKA Te3aluI Xoc. Hatuxkanap nryHaai xysjgocanap KAJIUIITa UMKOH
Oeparanku, HeDPOH OSIESMEHTIAPWHWHT IIAK/UTAHHWINNIA Ba3ONPECCUHHUHT
OeBocHTa TabCHUPU MaBXKyJl dMac, aMMO TaXMUH KHJIMHAIUKH, Y TEIMIOOHUHT
OCMOTHK KOHIIEHTPAIMSUTAHUIINA MEXaHU3MIIApUTa TabCUP dTaau, OyipakIapHUHT
MUS MOJJIaCHIa UHTEPCTHIMAT OMPUKTUPYBUM TYKHMaTa THATypOH OMOCHHTE3H
*)apacHiapu O0IIKapyBUIa aXaMUSTH KaTTa OViaiu.

[26; 16-200; 87; 228-229 0] nap ku€cuil *KUXaTAaH O3yKaBUH 3aHKUP
OYFUHIapua KYpcaTHIITaH AJIEMEHTIIADHUHT MUTPAIIMSICUHNA XUCOOTa OJIUII OuaH
“oHa-XxOMWIA~ TU3UMHUJA KaJAMUM, HUKEJ Ba PyX DJIEMEHTJIAPUHUHT TabCUPUHU
Yypranummo, aBiaoIapard IaToMopGOoIOTHK Y3rapuIiiap pPUBOKIAHUIINIA OTa-
OHAJIAPHUHT OFUP MeTayutap OWJIaH 3aXapJjaHUIIM POJIMHU aHUKIamau [26; 16-20
0.]. TanmkukoTnap HaTWXacHAa aHWKIAHAWKU, XOMHUJIQJAOP Ba JMHU3YBUYH
KaJlaMyIIJIap palioOHWra KaJgMUH Ba HUKEJ CAKJIOBYM YCHUMIIMK MaXCYJIOTIapUHHU
KUPUTUIUIIH, TuMdoruTap HHOUILTpATIAP, MPOKCUMAI ATpU-0yTrpy KaHaIdamap

SNUTENUONUTIAApUAa  AUCTpodUK  kapa€Hnap, KajaMyml  OoJiaJJapUHUHT
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Oyipaknapuna naToMop(dOJIOruK VY3rapUIUIAPHUHT PUBOXKJIAHUIIUTA  cabab
oynamu[61;128-13606; 86; 84-85; 94; 114-122 6 ].

[26; 16-20 ©6.] moctHaTas OHTOreHe3 jkapaéHuaa Bucrtap 30THIaru
Kastamynapaa (4-, 12-, 30-, 65-kyninap) Oyipak KOH OKUMUHHUHT XaXMJIH TE3JIUTU
(Oyitpakimap OFUPJIMTHMHUHT OWp OWpJAWUTHTra XUCOOJIaHTaHAA), KEeITrycuia
KOMYAJIADHUHT WHAFUHAM XaXMUHUHT (OyiipaknapauHr 1 mm3) 2,8 wmaprara
MPOTIOPIIMOHANT OPTUO OOpHUINMHU aHUWKJamTran oprtaau [27; 16-200.]. byHna
KOMYajapaard KOH OKAMH TE3NMUTH (YHUHT OFUPJIUTHHU Oup Oupiurura
XucoOIaHTana) Oup Xui yerapaja Kojaau. byiipakinap orupiurunu €mra OOFINK
xoiga opTud OopumuHu xucobra oiscak (16 maprara), Oyiipaknapja KOHHUHT
WuruHam  okumu 44 wmaprara kynasgu. [28; 1201-1206 6.] nap Oyitpak
YKOMYAJIADUHUHT YpTaya quamerpu (MkM) Oyipak orupiuru (Mr) 33 mgan 120 Mxm
raya OPTHUIIUTAa TMPOTOPIMOHAT paBHUINa Kymau® OOpHIIMHU Ky3aTHIITaH.
Komuanap xaxmu 48 Maprara ycaau, yaapHUHT Oyipaknard 3udiauru sca (1 mm3
na) 16 maprara nacasau. Xap UKKU Oyipakaard >kOM4aJIlapHUHT YMYMUNA MUKIOPH
42000 man 54000 raga 1,3 maprara opraau. 4-cyTkaman 65-cyTkaraya Oyirad
naBpaa adbdepent aprepuonanap auameTpu 3,2 maptara, 3¢depeHTHukH 3ca 1,5
maprara opragu. byHaga ymapHuHT Epurmapu (MKM2) JKOMYaIap XaKMUHU
OpTHIIUTa HUCOATaH KaMPOK KEHTasI/I.

[30; 48-56 6; 157; P.1210-1221] nap uimuii Uiiapuaa ayTOMMMYH T€IIaTUT
TYFPUCHIATH 3aMOHABUI MabJIyMOTJIAp, YHUHT KIIMHHUK OCITHIIApU Ba KEUYUIITMHWHT
BapUaHTIapU, XOMUJIAJOPIMK BaKTH Ba TYFPYKIAaH KEHUHTH JaBpiapja
KaCAJUTUKIIAPHU KEUUIITUTa ajJoxXuja YbTHOOP Kapatuirad. AyTOUMMYH Te€aTUTIN
XOMUJIAIOPJIAPHA  FOPUTHUII, XOMHWJIAJIOPINK BAaKTHAA KACAIUKIAPHU JOpU
BOCHTaIapy OWJIaH TaBOJIAITHUHT 0a3aBUi Ba albTepHATUB UMKOHUSITIIApU Oyiinya
3aMOHaBUI POCCHSI Ba XaJIKapO TaBCHsIAP KEITUPHUO YTHUITAH.

[32; 13-16 6] nap >xurapupa TOKCUK IIMKACTJIAHWIIU OYJIraH yprodu
KaJlaMyIII aBJIo ijIapuiary nepudepuk KoH Ba CysaK Kymuru MmoHorutiaapuauar HCT
TECTU TAAKUKOTIApU YTKA3UIn0, TaxkpruOa rypyxu Kalamyluuiapuaa TUMCTOKUMEBUN

HNHACKCHUHI nacaﬁnmn, FeHaTO6I/IJ'II/Iap TU3UMHOA Ta>1<p1/16a ImaToJormsiacura ora
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Oynran  yprouM Kajlamyll — aBiojuiapuja  (GarouuTIApHUHT  METa0OoJIMK
NOTEHIIMAIIMHU MMaCAUIIIMHU Ky3aTHUILTaH.

[39; 28-30 6.] map Tomonuman 2 I'p, 4 I'p Ba 6 I'p (Taxkpuba TaaKUKOTIIAPH )
J03aJ]IM AJIEKTPOHJIap OWJIaH HUILOHIM HYpPJAHTUPHUILIAH KEeWHH OylpakiapHu
Mopdororuk 6axomart oaubd 6opuiran. Wistar 3otunaru kanamymoiap (n=30) 2 I'p,
4 I'p, 6 I'p nozanapaa «NOVAC-11» 35ekTpoHIapHA UMITYJICIN Ky4alTUPYBUH/IA
Oup MapTa HUILIOHJIA HOHJIAHTUPYBYHM HYPJIAHTUPHUIITA YUPATHIIIU Ba Oup XahTagan
KeWnH EPYFIMK MHUKPOCKOMM YCynu EpaamMuaa maToMop@oJIOTHUK Y3rapuiuiapH
6axomannu. 2 I'p, 4 I'p Ba 6 I'p mo3anapia >IeKTPOH HYypJAAHTUPHUINTA YUpATUITaH
Taxpuba Typyxu HaMyHalapuja KOH TOMHUPJIAPUHUHT MUKIOPUHHU OPTHUIIU Ba
yJapJard Ty1akoOHIWINK Ky3atuinau. [lact no3zanu nypmanumsu (2 I'p, 4 I'p, 6 I'p)
TabCUP ODTTUPWIMIIM YTKUP KOH TOMHUDP PEAKIUSIIAPUHUHT PUBOKIIAHUIIN
AHUKJIAHTaH.

[46; 644-647 6.] nap TomoHmmaH 10-KyHJIUK Ba KarTa €0UIM KaJaMyluiap
OyipakilapyHUHT WUFYBUM HaWiIapu AUCTA OYIUMHU alloXHa CerMeHTJIapu Oorl
Xy’Kalipajapura ajbJOCTEPOHHUHI HIOIIMJIMHY HOTEHOM CaMapacura 3nuTenrall
HATPHIIA HACOC MHTUOUTOPHU aMIIOPUIHUHT TabcupuHu ypranwirad. Calcein AM
dbmoopecueHtT O0yéru €épaamuna kypcarwinuku, amuiopusa (FO-5 M) runotoHux
mokaa (280/140 MOcM/Kr) aibAOCTEpOHHUHT cTabmuioBun camapacura (10 1M)
Typauda Tabcup kypcataau. Karra €nummnapaa amuniopun 0ot XyskapagapHUHT
OYpTHII aMIUIMTyJacura ajibJAOCTEPOHHHMHI KypcaTaauran TabcupuHu 30% ra
oymamupran 6yica, 10-KyHIHK Kainamyin Ooiaiapuaa 3ca y yHU OyTyHIIaid HHKOD
a1au (p<0.05). ATbIOCTEpOHHUHT HOTEHOM caMapacura MUFyBYM HAWHUHT TUCTaJ
OYIMMHU UIITUPOKUHUHT €1Ira OOFIUK OYNraH y3ura XOCIUKIApUHU aHUKJIAHUIIH
YHU UPCUI TETEPOTSHIINTUHU a-CyOOupiHKiIapura O0FINK Oyamaiu.

[51;41-476.] nap wiMuii MIITApUIA, TUTOTEH XKapa&Hiap PUBOKITAHUIITMHAHT
spTa OOCKUWIapuAa TYIUIOBYM OKMMIIap Ba HEPOH KaHATJaJlapu SMUTETUHCHIA
yIbTPaTy3WIMaINA Ba TUCTOTONOTpapUK Y3rapulIapUHUHT CTEPEOTUILIAPH, yIap
OKCUJI-MOJIYJIATOP THUCTOT€HE3HWHI TMOCTTPAHCISUMOH MOAUPUKALMICH EKU

CUHTE3WHH OY3UJIUIIH, DHAOIIA3MATUK PETUKYJIYM CTPECCHHHHT (Daosuiammimm
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OwslaH Xykaiipa roMeoCTa3uHU OY3WJIMILIK Ba TOUI XOCHJI OVIMII >KapaHIapyUHU
Kyuaiuiura cabab OyIuIy aHUKJIaHTaH.

[61; 128-136 6.] mapHWHT TabKUAJIANINYA, ATKOTOJUIAMITHPWITAH YPFOUH
kanamynuiap asnoguHu  KBJIKcu Ba TuMycparu y3rapuiniapHu  TaxpuoOa
TabCUPUHU Ma3Kyp TypUHU TaBCHU(IIOBYM yMyMui Oenru cudaruga xam, Typiu
MUKIOp Ba cudaT KypcaTKMUJIapuHA HaMOEH OYnuImmM cudaruga xam axparuod
OJIMIII MYMKHH, Oy 3cCa YyJIapHUHT Ma)XMyacura Kypa, TaxkpuOa TabCUPHUHHHT
JABOMHUIJIMTUHYA aHUKJIAIIra Ba yJIapHU OHTOTEHE3HUHT Yy €ku Oy NaBpu OwiiaH
OoFjaIra UMKOH Oepaau.

[83; 92 6; 98; 12106] nmap cypyHKalu 3axapjaHUIINA KajamMylIUIapHUHT
AHTUOKCUAAHT TU3UMUHU €mra OOfNMK OYiraH y3ura XOCIHMKJIAPUHU YpraHuo,
MeBhEPIa Ba CYpYHKAIM 3aXapJaHUITHUHT OHTOT€HE3WJa OK JpKaK KallaMyluliap
UMMYH THU3UM OpPTaHJIAPUHUHT SPKUH pajuKai >kapa¢Hiapu XOoJaTH YpraHuiuo,
ONTUHTYTYPT CAKJIOBYM TaOMHI Ta3HU CYpYHKAIH TAbCHP TUIINAA XaM, MEbEPHA
IapoUTAa XaM KajlaMyIiap TajloFu, TMMGaTUK TYTYHJIap Ba TUMYC TYKUMaaapuaa
JUMHTIAPHUAHT TIEPUKUCITA OKCHIJIAHHIIN TE3IMTUHHUHT €1ITa OOFIIMK OYITaH y3ura
XOCIUKIIapu 0unO OepwiiraH. AHUKJIAHTAHKH, OJMHTAH TaXpuOa MabIyMOTIapu
3axapiyd TabCHpra 3ra MMMYH TH3UM TYKHUMAaJAQpUHUHT KaBOO pEaKIUsSICUHU
Typiauda WyHanumia OyauimM mapkasuidra HucOataH, nepudpepuk UMMYH TH3UM
OpraHyiapu siHaja sSIKKoJ HaMOEH OYraH »aBoO peakiusCuHu Oepaju.

[94; 114-122 6.] map KyproIIWH aneTaT Ba WOHJIAHYBYH HYPJIAHUIIHWUHT
Oupranukgaru Tabcupu (GOHUAA JaBOJANI-IPODUIAKTHK  BOCHUTAJAPUHUHT
caMapaJIOpJIMTUHA CWHOBJAH YTKa3WITHU OaxoJjam amanra ommpwiad. Kaiitmac
albTepalys — MUTOXOHApHUAJ amnmapaT/aa TallkKi, WIKA €KU Xap UKKH MeMOpaHaHH
Epuniy OujaH KECKUH IMIMIINIIY, siapoyiapaa GuOpuiuisap XpoMaTHH YCTYHITUTH,
0ap3u  XyXallpallapHUHT [HTOIUIa3MacHIa >KyAa Ky Xpomocomaiap Ba
nonupubocoManap, 0Oazan JgabupuHT OypMmanapuga ¢Gaoa MHUTOXOHApPUSIAP
aHUKJIAHTaH.

Typnu reHe3nu renaToOwiIMap THU3UMIIAPHUHT TaxpuOa IHMKACTIAHUIIN

OYnTaH ypro4d KajdamylUIAPHUHT XUHCUN €TWITaH aBJOAJIAPWHHU KOH 3apaoouaa
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SULTUFJIAHUIN  OJiAM nuToKuHiapu koHuentpauus (IL-1B, 1L-2, IL-8, TNF-a)
JTapaKaCUHU TaXJIWIMA YTKA3WIIU. aHUKJIAHIUKY, TaXpuOa OCTH XaWBOHJIAPUHUHT
KOH 3apA00ua MUTOKWHIA TPO(MIIHUAT Y3rapuiuiapu ¥3 ypHuUra sra 0ymnau [65;
31-34 6.]. Kumésuii omuiiap Tabcupuaan OyHdpakiIapHUHT KacOWM IMIUKaCTIaHHUIIT
MyaMMOcuTa OaFHIIIaHTaH Hampiap TaxJwid kenatupwirad. Mmmad yukapuin
MyXHTHJIard KUMEBUK OMMJUIapJaH OyipakiapHU KacOMi IIMKACTIAHUIINHU
TalIXKUCIAll, YHUHT KIMHUKACUHU Y3Ura XOCIUKIApHU, TapKaJITraHJIWUTH, TacHUGU
KypuO unkuira [88; 219-222 6; 89; 96-98 0].

CypyHKaiu 3axapiid TabcUpra ydparaH oHaJapJaH TYFWITaHJIApHUHT 3pTa
NOCTHATal OHTOI€HE3WJAard Kajdamyll OoJlaJapuHUHT OyWparvuHu Mop(dOJIOruK
TaBcu(U YpraHwigd Ba IIyHAAW Xyjocara KeIMHIWKH, OHAa OPTraHU3MUHU
CYypYHKaJIU 3aXapJaHuIIM, Oyipakiap OFUPIUTUHUHT UHICKCH Ba TaHA OFUPIUTHHU
KaMmaiiuimm OwinaH Oup KaTopja apjojylapJard 53pTa MOCTHATAI IIaKJUTAHMIL
xKapaCHiapuHu ce3wnapau Oy3unumura onu0 kenagu. bynpa OyiipakiaapHHHT
Ty3WJIMaBUNU-(PYHKIIMOHAT ~ OMPJIWTMHM  MIAKJUIAHUIN  cypbaTiapu  Hazopar
JapaxacuJiaH ce3usapiiv opTaa Koyiaau, Oy aca HepoH KaHayagapu Ba HepporeH
30Ha XyKapamapuHUHT nposudepanuscu Ba audepeHIranusIcuiu Oy3WIHIIN
ownan 6ornukaup [80; 78-80 6.].

[44; 56-60 ©.] map ToMoHMIaH oiMO OOpWJraH TAaaKHKOTJIapia cTpeccia
OyipakiapHUHT KOpPTHKAJ Ba FOKCTaMeayJUIsIp He()POHJIIAPUHUHT
muddepeHuranrsiairal - peakMSICUHUHT  MUKpoMopdoMeTpusicura  Taxpuoda
CTPECCUHUHI PEaKUUsCH BaKTHAA KOPTUKAJ Ba MM OJIU HEPPOHIAPUHHUHT
ructoyHkionan taBcudu kentupud yrwnrad. JKomuanap Ba MYCTIOK Ba MU
O HEPPOHJIAPUHHUHT OOIITKa KOMIIOHSHTIIAPUHHU F03ara KeJIUIITN MyMKHH OyiraH
TaHIa0 MIMKACTIAHTUPHIN MEXaHM3MJapu Taxjmia Kuiudrad. [80; 78-80 0.]
KaJlaMyluiap OyiparuHUHT PUIBTPALMOH TYCUFUHM €mra OoFinuK O0yiaran mopdo-
(byHKUIHMOHAT Y3Ura XOCIUKIApUHU MakmyaBuil yprauau. Taakukotiap 2, 12 Ba 30
ok €mparu 15 Tta xaliBoHnapaa yrkazunau. Kypcatnnau-ku, OHTON€HE3HHHT
MOCTHATaN  JaBpuaard  OyipakJapHHHT  Ty3WJIMaBHH  KOMIIOHEHTJIAPHHU

MIaKJUIAHAITA MOP(GOMETPUK Ba (PYHKIIMOHAN KYpCaTKUWIAp YpTacuaard Kyaa
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SKUH OOFJIMKINK KOPPEIALUTICUHUHT YMyMOHOJOTUK KOHYHUSITIIADUHU Y3ua aKc
srtupanu [81; 58-65 6.].

[71, 110-115 ©6.] mnap TaAKUKOTIApHAAa TaXpuba  XaWBOHJIAPH
OyipakjapyHUHT ab30 HMYKH HEPB TOJIAJAPUHU MOPQOJIOTUSICHHH YPraHUIUIIN
MUEJMHIN Ba aMUCJIMHIN HEpPB ToJajapu OWJIaH TaKIuM STHIIH, ylap CHUHAMK
YUKApUII WNYJUIAPUHHUHT JEBOPH, yJlap CHWIMK YMKAPUII WYJUIAPUHUHT JIEBOPH,
Oylipak KOH TOMHUp Wyimapu OYyinad, IIYHHHTEK OWPUKTUPYBUYHM TYKHMa
KarcyJIalapuHUHT TapkuOu OVinad Oopanu. MuenuHiau Ba MHEIMHCU3 HEPB
TOJIAJIADUHUHT JAMAMETPU Kajamylap/a dHI KUYMK YadaMmJiard Juamerpra sra
Oynmaau, cyBcap Ba KOpaky3aHja dca Oy mapameTpiiap ce3ujiapiid Japaxana oup-
oupuaad dapkiaHaIn.

[87; 228-229 6.] xoMuIamOpIUK AaBpuia KaagMuil KaOyl KHIraH yproyu
KaJaMyIll aBJIOJIAPUHH MTOCTHATANl PUBOMIIAHUIITMHY YPpraHAuIap. XOMUIaJOPIUK
BakTHJa aaenpodeH cyOCTaHUUSICUHU (aJICHO3MHHUHT SIHTHM TYPUH HYKJICOUT
aHanoru) 150 mr/kr go3aga KaOynl KWITaH YpPFO4Yd KallaMylUIapJaH TYyFUJITaH
OOJaNApUHUHT aBJIOUIApUJA YpPraHwiay, OyHAAa YJIAPHUHT TaHA OFUPJIUTHHH
yeumm Oyiinua Ha3opar rypyxjapu OunaH (apk KuwiMaad, aMmMo OyHJa KyJOK
YaHOKJIApPUHM TaHAJaH aXpajull MyAAariapH, Ky3JdapHU OYMIMIIM Ba ‘“‘MaHuil
reoTakcuc”’, “ky3 Kopauuru pedaexkcu’, “Bu3yal CTUMYJ TOMOHUJAH YaKUPHUIITaH
Y3WIUILIAPHU €HTUO YTUIT Ba “OpKUH HUKUIUIIIA TAHACUHM YHTIIA0 oyuil’” Kadu
CEHCOp-Xapakat pedaeKcIapuHu MIAKIUIAHUIIMHN eTHIAITUHI MYJIaTHIaH OJIIIH
103ara KeJMIIWHA CTATUCTUK aXaMUSTIWIUTYA KAl dTUIIaIn.

[100; 657-659 6.] HuHr 6aéH TUIINYA, Typ/H (GU3HOIOTHK XOJIaTIap/aa 13a
Ba IOKCTaMOAYJIsip HeQPOHJIAPHUHT koMyYa kaHasutapuaa Ba FOI'A xysxkalipanapuia
KOHYHUH Y3rapunuiap o3ara Kejiaad, yjaap 95ca OKCHJ TOMEOCTa3MHHUHT
XKoinanryBuaa OylipakiapHUHT (QyHKIIMOHA 3aXUpaTapUHU OPTUIITNTA KapaTHITaH
Oynmamu. bup Mapramuk OKcwiI  IokiamMacu HedpoHIapHU — (PYHKIMOHAI
y3rapuimiapy, OKCTarjJoMepyssip MakKMyacHHHUHT (aosutamuimy OuinaH Oupra

Ky3aTuJIaau.
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[89; 96-98 6.] map HeMuCyIu TabCHUPH OCTHAA PHBOXKIAHYBU KajdaMyIIl
XOMMJIACUHUHT SIKYHUI OyHparuHu Mop(dOIOruK Y3Ura XOCIMKIApUHUA TaXJIUIMHUA
yTKazaunap.  AHUKIAHAWKA,  HAMECYJIHJ  METaHe(PPOCHUHT  MehEpuid
opraHoreHe3nHu 0y3aau. Opran mopdonorusicuary y3rapuiiap OUpUHYU MapTa
18 oiinmukémmaa HaMoE€H OYIaau Ba TIEPUHATAN PUBOKJIAHUIITHUHT YOy JaBpUia
sSHala SKKOJ HaMOo€H OVmanu yHIa HUMECYJIUAHUHT Oapya yd XWJl J103aCHHU
(TeparneBTHK, CYyTKaJIUK Ba TOKCUK) TAhCUPU TOMOHUJIAH YAKUPHWITAH KOH KYWHUITUII
ydacTKaJiapy, KOH TOMHPJAPWHUHT TYJIAKOHJIWJINTH Ba Oylpak TaHadalapuaard
KOH TOMHP KOMYAJIAPUCU3 HeHPOHIAPHUHT MaBKY/IJIUTH aHUKJTaH]IH.

[94; 114-122 6.] mocTHaTal OHTOI'CHE3 JaBPHAa OFH3 OPKAIM KYPFOIIUH
areTaT KaOyJ KWITaH YPFOYM OK KaJaMYIUIAPHUHT TYXyMJIOHJApH Ba dPKaK OK
KaJJaMyIUIADHUHT  YPYFAOHIApH, OyHlpakIapHUHT MOPQOJIOTHK TEKIIUPYBUHU
yTkazaunap. KypromuHig 3axapiiaHulll MIAPOUTHAA OK KaJIAMYIUIAPHUHT CUMIUK-
TAHOCHJI TH3UMJIApHIa TUCTPOPUK Ba AUCHHUPKYIATOP OY3WIHILIAD aHWKJIAHAIH.
[TocTHaTanm oHTOreHe3 jkapa€Huja Oyipakiapjardi KOH OKUMHUHUHT Xa)KMHM
TE3JINTU WKKW MapTa OIIaJId, MHTUYKa WYaK Ba )KUTapJap/ia 3ca MoCTHAT XaéTHHHT
OoupuHum oitnapu napomuna 10%ra omranu, cuukoniapaa 1,5 maprara Kamasiiu.

[95; 326-333 6.; 144; P.795-814] nap ToMoHH1aH OOII MHSI Ba FOPAKHUHT KOH
TOMUP  TIATOJIOTHSCH ~ OWpra  KenraH  NHETOHE)PUT Ba  CypyHKaIH
TJIOMEPYJIOHEPPUTHUHT CYpyHKalu KIMHUK-aHAMHECTHK Oenrwiapu Oyirax
OEMOpJIapHUHT  ayTOIICUS  MaTepuauiapd  MOPQOJOTHK  TEKIIWPHUIILIAPIaH
VyTKa3mwiau. Aopta, KOpoHap aprepusiap, Oyilpakiap KOH TOMHUpJapujia UMMYH
SJUTMFTIAHUTITHUHT  PUBOKJIAHUIIM OWJIaH SHAOTETUOIMUTIAPHUHT Ty3UIMaBUIA-
GyHKIIMOHAT TAITKWII STUIKIIN, CYOdHI0TENNaN KaTiaM, 0a3ain MeMOpaHalapHUHT
Oup xun TUMAArd Oy3WIWIUIApW aHUKIAHAW. OHpoTenuan kKOmiama Ba KOH
TOMUPJIAPU JICBOPH TY3WJIMAJAPUHU THKJIAHWIINATA OYJITaH MacT KOOWJIMSATHHHT
oeBocuta Oenrucu 0ynmu6 VEGF Ba bcl-2 snporenman ToMHUpIapUHHUHT YCUII
OMWJIMHH KYUYCH3 SKCIPECCHUSICH XU3MAT KUJIHUIIIA MyMKHH.

[166; p.1210-1221] napHuHT €3UIIMYa, WHCOHJIApAaH GapKiud paBHUIIIA

KeMHUpYBUYMWIAp OyWparuHUHT PUBOXKIIAHUIITN 3PTa TOCTUHATAJ JIaBp/la XaM JaBOM
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sraau. Kanmamynuiapgaru spra noctHatan JaBpia ukkuiamud ERA - HuHT
AHAO0TENTUAT TU3UMUHU (HapMaKOJIOTHUK CYCalHUIIU YPFOUHM Ba HpKaK Kajlamyuuiapaa
OyHpakiiapHUHT IHKACTIaHUIHra oaud kenManu. bupok ERA Hu kuputummmm
Oyipakiap >KOMYallapy MHUKIOPUHH, IOKCTaMEIyJsip [03a MaiJOHM Ba >KOMdYa
GUIABTPANMSCUHUHT  TE3JIUTUHU  KaMaWTUPAW, UIYHUHTIACK TPOTCUHYPHSHH
omupau. by camapamap karra &mra erraHaa Oyipak KacaJUTMKIapura EKd
TUMNEPTOHUATA MOMMJUIMKHYU (03ara KeJITUPUIIM MyMKHH. bomika ToMoHAaH 01u0
Kapanraijaa, Oy camapaiap SpKak Kajamyluiapjaa sHajaa SKKoJ HaMOEH Oynau, Oy
sca IIyHAal TaXMUH KWJIUIITa UMKOH Oepajiuku, )KUHCUHN (QapKiap MaBxXy, yjap
sHaJla KaTTapoK €Ira eTraija Ky4wIupoK ro3ara Keluiiu MyMKUH. By HaTuxkanap
IIYHJ@H TYBOXJIUK O€pajWKu, SHIOTCIMWHUHT XOJAaTH KaJllaMyluiap OydparuHu
IIOCTHATAJl PUBOKIIAHUIIIUAA MYXUM POJI YUHAUIU.

Ona Ba OOJJAaHWHT TPHAJTACWHH ITMKACTIAHTHUPYBYH JKUATAP KaCAJLTUKIAPH
XaéTUHUHT 28 KyHuraya OynraH XoMmwuwiaaopiaukHuHr 20-xadracuman Oonuiabd
nepuHaTtai gaBpaa HaMoéH 0ymaau[90; 35-39 6; 93; 51-556; 97,58 06].

XoMunaaopauK €EmUHU OopTUO OopHIKM OwiaH OyWpakJapHUHT YiIdamu,
OFUPJIMTHY Ba Xa>KMU OpTHO 60paau. byiipakiiapHuHT OFUPJIUTY Ba XOMUJIAHUHT TaHa
OFUPJINTH YpTacHaard HucOATIap aHWKJIaHAM Ba OW3JNIap ITyHHW KAl dTAUKKH, OHA
KOPHM MYMJIar¥ JaBpUHHMHI KEUWMIIM JaBomujaa Oy HucOariap kamailmb Oopanu.
Kypcatknunapuuar xeu Oupu Oyiinya >KUHC €KHM JaTEepaJUTMKKa Kypa dapkiap

ro3ara kenmmaau [20; 136-138 6].

§1.2. OHa OpraHM3MHMHHMHI CYPYHKAJIM 32XaPJIAHUNLIAPH KAPAECHIAPHUIA
OyiipakJiap oHTOreHe3u Ba MOP(GOPYyHKIIMOHAJ X0JIaTH TYFPUCHIATH

3aMOHABHMH TaccaBBypJiap

Tamky Ba WYKKM MYXUTHUHT TypJd HOMakOyJd OMWUIAPUHUHT OJaM Ba
XalWBOHIAp, Xamja yjap aBjiojylapd OpraHW3MHUTa TabCHPU MyaMMoyap Hadakar
THOOMH, OAJIKM MKTUMOMM axaMusTra sra MyaMmmoJapaad xucoOnanaau. YyHkw,
OXUPTH YH HWUMKIapAaa OyTyH nyHéna aeMorpaduk TaHTIMK — TYFUJIUITHHHT

H&C&ﬁﬂﬂlﬂ, TCXHOJIOTHA )KapaéHJ'IapI/IHI/IHF PHUBOXIIAHTaHJIMIUIra KapamMaclaH,
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YaKaJIOKJIADHUHT TYPJIM KacaJUTMKIIApW Ba YIMMH XOJaTlapu KypcaTKUUJapu Xam
oKoprMruya koimokaa [ 10; 45-48 6; 12; 27 6; 13; 62-63 6]. Lllynunraex, Typiu
HKCTPAreHUTAN KacAJTMKIIapU OYJIraH TyFUll €uary aéijiap COHU XaM OpPTHUILHU
TEHJEHIUACU Ky3aTHiIMOKAa[69; 120-124 6.]. Ymly kacainmukinap pyixaruna
renaToOnWauap TH3MMHU ab30JIADUHUHI KacaJUIMKJIapu XaM ajoXuja YpuH
rayiaian, 3epo, ymoly KacaJUTMKJIap OHA Ba aBJOJ MEPUHATAN KacaJUTMKIapHIa
MyXUM cababuwmnapuaad Oupu 0ynmubd xucobmananu [S; 10-11 6.; 145; P.419-421;
153; P.1010-1016].

OnuMmnap KYNruHa A0OpU TpenapaTIapUHUHT, aTpod MYyXUTHUHT CaIOui
OMUJUIApH TabCUPJIAPH, CTPECC, 3MOPHUOTOKCHK, (ETOTOKCUK Ba TepaToreH
TabCUpJIApra d3ra  BHPYCIM Ba  OKYMJIM  KAaCAUIMKJIAPHUHT  XOMHJIA
MaKJJTAHUIIAHUAT KalCH JlaBpjlapura, KaH4a MyJJaT JIaBOMHAa TabCUP KUJIHUIIN
XaKuJaru MyaMMoJapu TalllBUIIUIAaHTUpMOKAa [8; 659-664 6; 99; 92 6.; 128;
P.00078-2; 136; P.345-353].

AHTeHaTajd Ba J3pTa IIOCTHAaTaJl JaBpiap €Il OpraHu3M ITOCTHATAN
OHTOTCHE3MHHUHT SHT aCOCHH JaBpjapu Ne0 TaH OJIMHTAH, YyHKH Oy JaBpiapia
KEATYCHIAard CAJOMATIMKHUHT HETH3M IIAK/UIaHAaAW. LUK JIaBpiapiard
pPENPOYKTUB (PYHKIUSIAPHUHT  (QYHKIMOHAT XYCYCHSATIApU KYI JKUXATHaH
aHTEHaTaJl JaBpjapjaa AeTepMUHAIM KUJIMHUIIKUTa O0FIuK O0ynaau [49; 35-39 6].

OnuMmnap aHUKIAINTAaHKW, OHA JKUTAPUHHUHT CYPYHKaIW 3aXapJIaHMIIN]IA
yinapaaH (U3HOJIOTHK JKUXATAaH HOETYK HACH TYFUJIUINH DXTUMOJMA OayaH[
Oynmanu, YyHKHM OHA OpPraHM3MHJIa XOMMJIAHHHI COFJIOM PHBOXKJIAHUIINA Ba
MIAKJUTAHUIIIUHA TabMUHIA0 OepaauraH Katop TUuMmiapuaa Moppo@yHKIIHOHAI
Oy3wMnuIapu, >KymjaadaH WMMYH, SHIOKPHWH, KOH SIpaTHIN, PEHpOAyKTHB Ba
Makpodaran TU3UMIIApIAard WU3JaH YMKUIUIAp cabad Oymamgm [45; 16-296.]. Iy
Owran Oup KaTopja ajare3wB, IUIACTUK, (arouutap (QaoJTMKHUHT KaMaluIy,
XyKalipa W49M MeTaOONHK KapaCHIIAPUHUHT >KaIa/UIMTH Ba JHEPTHs CyOCTpaTh
3aXUPACHHUHT TMACaWUINY Ky3aTWiIaau. by MabayMoTiap OHAHWHT TemaToOuIrap

TU3UMH OuiaH OOFNMK OYnran Oy3wiraH MeTaboJIMK TOMEOCTa3 TabCUPU OCTU[A
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XyXKalpaJapHUHT (QYHKIMOHAI JENpecCUsicd €KMW eTWIMAraHjJWrd JaH Jajioyiar
oepanu [43; 121-1306.; 57; 29 6.; 103, 225-240 6.].

[52; 244 6.; 78, 636.; 79, 193 6.; 140; P.155-163], é3umaanuku, TOKCHK
renaTuTIM OHaJIap Ba yJap aBJIOAJAPUHMHT JKUTapuJa JUIUAJAPHUHT [EPEKUCIIH
OKCUJUIAHMIIM KUJJAUA Tap3la KydasIu, OHKUTAPHUHT THOOApOUTYpPUHIH
kucnotacuHuHT (TBARS) rokopuiurura, oHa Kxurapujia MOHOY3aKIu XyKailpaiap
Ba TOMUPJIM TUKUHJIAp Naiao Oynumura onud Kenaau.

Poccust TaAKUKOTUMIIAPUHUHT MabJIyMOTIapy KU3UKUII YHFOTaAU Myaud
HIMOPHOHAJ PUBOXIIAHUII IaBpUA OK 30TCU3 KaJlaMylLap )KUTAPUHUHT CUHYCOUJ
TOMHUPJIM CTPYKTypajapu OSHAOTeNIHaNn Xyxkailpamapu nuddepeHIupoBKacu
OOCKUYJIApUHUHT TaBCHU(pU OuslaH MOP(OreHEe3HHMHI YMYMHUW KOHYHUSATIAPUHH
aHUKIa0, Kanwuislp TypuJard KEHI ToMupiap cadpo BeHalIapu Xocuiallapu
xucobnanaau [2; 203-205 6.]. Tomupiap Ba 3HAOTEINAT TOPTMAJIAP MabiyM OUp
OpUEeHTauusAra ra amMac. Tomupiap aeBopiaapu ¢pakat 3HI0TeNUal Korjiama Ouian
HaMOEH Oynrad. DKCTpaBacKyJsp JKOMIalIraH KOH SpaTyBYd OpOJYaJIapHUHT
KYIUTUTH, SMOPUOTEHE3HUHT 12-KyHHra Keauo Kurap KOH sIpaTyBuu ab30 cudaruga
UnIamuaad ganoaat oepamm [47; 55-60 0; ,48; 75-79 6.].

Onaza anKoro/id Ba ME3€HXMMall TypAard >KUTAPHUHT CYpPYHKaIH
NATOJIOTHSICM  HACIJard Xa€THU TabMHUHIOBYM TU3UMIIAPHUHT  CTPYKTYp-
byHKIMOHAT IMAKIUIAHWUIIKM — Oy3WjuIUIapura cababum Oynaau, MOCTHATal
PUBOXKJIAHUII OOCKUYJapuaa Ooll Muf, IPKAKIMK TOHAJaJapd Ba TUMYCHUHT
OMOJOTHK KYpcaTKU4JIapH Macaluiny Ky3atuiaau [8; 659-664 6. 16; 69-71 6; 34;
30 0; 37;42-45 6; 42; 53 6; 137; 1049-1062 6.].

Kanamynuiapra O€H3MH TabCHp KWITaHga EFJIM TENaTO3HUHT  Ky4Jiu
Oenrunapu aHuKiIaHrad. JKurap mapeHXMMacu IUIAaCTUHKAIN apXUTEKTOHHKACH
Oy3wiraH Ba rernarouuTiap IUTOILIa3MacH BaKyOJU3alMsUIaHTaH, AKIN Typiauda
Oynran. JXurap mapeHXMMAaCHUHMHI alpuM KUCMJIapy Maija TOMYWIA Ba WHPUK
TOMYMJIM KaliTa KypuJIMIIUTa 3ra OYiraH — creaTo3 apa€Hiaapu Ky3aTwirad. babiu
WUpPUK KOH TOMHUpJapJa AUMIIAHMIN Oenruyiapu aHukiadnran [11; 143-149 6.].

bynnait tomupnap atpodugaru OUpUKTUPYBUM TYKAMATN KOOMKIap KaJTWHJIAIITaH,
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OYkkaH, ynap OVina0 >KoWjamradn mnapeHxuma 3ca arpodusuianrad. JKurap
XyXalpamapuHuHr  aTpodusicu,  Yamacu,  XyXKalpaJapHUHT  HEKPOTHK
y3rapuniapura oiau0 keiraH. byHnaid Kucmiap SUUIMEJIAHUIL XyXadpanapu —
CEerMEHT Y3aKiM JIeWKouuTiap, Heutpodwmiap, makpodariap, aumdborutiap,
bubpobmacTiap Ounan HHGUIBTPAIUSIIAHTaH.

[59; 37 6.] nap aHUKJIamIM4Ya, STAHOJHHHI MPEHATAIbHOE TAabCHUP ATHUILIU
aBjojiapia HepOTUK CHUHAPOM KenTupuO® uukapaau. OHa Kurapu Typiau
TeHe3/1aru MAaTOJOTUSITAPUHUHT Haclaaru Xyxaiipa UMMYHUTETU
Mop(hodyHKIIMOHAT X0JIaTUra TabCUPU Ypranwirad. Myamnud kaia kunaauku, D-
rajakro3amMmpHa Ba E.coli kxuputunumm OwiaH OOFIMK YpFOUM Kajamyluiap
KUTAPUHUHT SKCIIEPUMEHTA CYpYHKaIu MIMKACTIAHUIIN dpTa MOCTHATAN JIaBp/aa
aBiojapnaa T-numdonrronos3 docwmminy Ouilan Oupra Kkedaau, TuM(OIUTONnom3
OOCUJIUIIIMHUHT aCOCUI MEXaHU3MJIapH 0YJIMO TUMOLMTIAPHUHT MposiM(epaTuB Ba
anonTuk (haoJUTMTd MYBO3aHATH OY3WIMILIHK, XyXKalpa UMMYH XaBoO Oy3WIIUIIH
xucoOnanamu [8; 659-664 6; 92; 16-29 6; 111; 127 6; 113; 225-240 6;130; 211-226
0.].

AJKOTOJ MCTEbMOJI KMJIUIIHUHT KajaMylulap Hacld MOSIK MHTEpPCTHULIHA
SHAOKPUHOLIUTIApUTa CcanOuii Tabcup KWUIMO, MOSKIapHaa ClepMaToreHes3
xapa€HIapuHUHT Oy3unumm conup O6ynaau [9; 60 6; 79; 419-421 6.]. Kurapuna
TypAM TEHEe3Jlard IIHUKAacTJIaHUILIApU MaBxya OViraH oHajap aBioajapujia
aHTeHaTaJd JaBpla MOSKIApUAa CHEPMATOTeH OJIHUTEIUHHHUHT TY3WIUIINAIA
y3rapunuiapra, CHoepMmaroreHe3 Jkapa€Hiapud  (AOJSIMTMHUHT  Nacailuiim,
CHEpMaTOLMTIAP COHU Ba (HA0JUIUTK OY3WINIINHY, XaM/1a MOSIKHUHT T€HepaTUB Ba
OHIOKPUH KOMMapTaMeHTIapuaa MophoPyHKIHMOHAT MAKIIAHUIIN Kapa&HiIapu
Oy3WiMIIKMA AaHTHUCIIEPMall aHTUTAHAYajlap HWUUIA0 YWKAPWIMILY, LIYHUHIJIEK
SJUTAFJIAHUII  OJIIM IUTOKWHIAPH WIUIA0 YWKAPWIMIIK Ba PUBOXKIAHAETTaH
raMeTaJapHUHT aronTo3MM HOOYJ OYJIWIIN IMapOoWTIapUaa JUMOIEPOKCHIAIINS
*KapaHJIApUHUHT KyJalUIIMHU aHUKJIAIITaH.

[20; 136-138 ©0.], mMabaymoTiapura Kypa, IOKOpH OOCHMJIM apasall

TUTIOKCUSITTA ~ OHAJapJiaH TYFWIAH KajlaMmylnl OoJiamapuia aHTPOIOMETPHUK
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KYPCAaTKUWIAPHUHT HWIIOHApJIM T[acallMIuv, TaHa Ba3HUra COJIMILITHPraHaa
JKUTQPHUHT HUCOMN Maccacu OIIWIIM KaWja KWJIuHOIU, Oy, uYaMacu, Kurap
runeptpodusacu OwnaH wudomanaHraH OPraHU3MHUHT KOMIIEHCATOP-MOCITAIIUII
MEXaHU3MJIApU KYPUHUILIN OYJIUIIN MyMKHH.

TaakukoTumnap OaéH KWIMIIMYA, OHAJArd SKUTAPHUHT CYpPYHKaIU
MAaTOJOTUACH OIIKO30H-UYaK TPAKTUHUHT MOPGOGYHKIIMOHAT XOJaTUHU Oy3aju.
“KpUINTa-BOPCUHKA TU3UMH KOMIIOHEHETJIIAPUHUHT YCUII CypaTH OpKaaa KOJIUIIH,
MUTOTHK  OYiIMHAETraH  XyXadpajlap COHM  KaMalWinW, XysKaipanapia
nponudepanus Ba  AuddepeHIMpoBKa  KapaCHIAPUHUHT  CEKMHJIANIUIIN
aHuKJaHra [4; 33-3706; 63; 36-400; 68; 400; 69; 120-1246.; 152; doi: 10.1016].

TagkukoTUMIap XOMUJIAIOP OHA >KUTapu MAaTOJIOTHUSCUIA WYIIOLINAIATH
MOP(QOJIOTUK Y3rapuiuiap XyCYCHUSTIAPUHU TaXJIWI KWIUIIHUO, WYITOIMIHUHT
JaOMPUHT OYyIMMHM MaiioHH, 0a3zal 30HAHUHI OHAJIMK CUHYCOUJJIapH, Qerai
KAWL pJiap Ba JJAOMPUHTHUHT OHAJIMK JIAKYHaJIapy KaMalHIIWHA, UYII0II TY CUFU
YTKa3yBUAHJIUTH OIIMIIUHUA, TpodobiacT XyxkKallpalapuHUHT mpoiaudepaTuB
(baoTMTMHUHT Hacaluiy xapa€HiIapyuHu aHukamras [15; 76-790.].

Byiipaknap mopdoreHe3HuHr Mypakkad skapaéHunaH yTaaw, y OadanoHaa
OoluTaHaIM Ba KEMUpPYBUMIAp/Ia, Iy )KyMJaJaH oK JabopaTopus KalaMmyuuiapuaa
TYFUIUIIIAH KeWuH gaBoM dtaau. Hedporenes, sAbHU HEPPOHIAPHUHT
MIAKJJIAHUIIKA OofamjapAa TYFUIMUIAAH OJIIMH Tyraiau, aMMO Kajamyluiapaa
TYFUJUIIIAH KEWHMHTW HpTa JaBpraya JaBOM 3Taaud. by Kamamym MojaelvuHU
OHAHWHT TOKCUK TAbCUPUHUHT OyHpaK pUBOKIAHUIIINTA TACUPUHU YPTaHUII YUyH
aitHukca (Qovimanu kKuiaau. YmoOy skapa€HIard Y3WIMILIap CTPYKTYypaBHil Ba
(GyHKUMOHAT aHOpMAJUIMKIapra, >KymijagaH He(@pOH COHMHHMHI KaMaWuIIH,
rioMepynus Ba Oylipak (pyHKUHMACHHUHT Oy3WJIMIIUTA OJMHO KEJTUIIM MyMKHH, Oy
aca oJaMJIapHu XaéTHUHT KeWUHTU TaBpyia CypyHKanu Oyipak kacammrura (CKJI)
Monnn Kwinmy MyMKuH. Taakukor [106; P.2636-2644] myHu KypcaTAukH,
yraepon terpakiopua (CCra) TabcupuaaH Keaud YNKKaH OHAHUHT >kurap Guoposu
KaJlamynapaa uatpaytepu yeuin yeknanummra (MYTP) Ba xoMunanuk xurap

(GYHKIUSCUHUHT Y3rapuimra onub kenau. Xymau mysaau, [135; P.413-419]
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OHAHUHT aJIKOT0JIcu3 EFnn skurap kacamuru (HADJI/]) HuHT HacTHUHT METa00JIUK
COFJIUFUIa TAbCUPUHU YPraHuO, JTUMHUI METa0O0JIU3MHU Ba MHCYJIMH CE3TUPIIUTHUIarH
Ce3WJIapiu Y3TapHIUIApHU aHuKJIaau. bupok, oHaHuHr XTI HHMHT mocTHaran
Oylipak Mopdorene3ura y3ura Xoc TAabCUPU XA XaM XU TYITyHUJIMaraH.

Oxwupru unutap [148;P. https: // doi.org/10.3390/antiox6040083] onaHuHT
KUTAp KaCaJUIMTUHUHT XOMIJIA PUBOKIIAHUIIINTA CAIONN TabCUPHUA BOCUTAYMITHK
KWINILJIA OKCHUJJIOBYM CTPECC Ba SUUIMFIAHUII BOCHTAYWJIAPWHHUHT POJUHU
TabKUJIAAN. Y TapHUHT HATHXKaJapy ITIyHU KYypcaTaIuKu, FeaTOTOKCUK BOCUTaIap
TIaleHTa TYCUFUHU KecUO YTUIIM Ba XOMUJIA OPraHOTCHE3WHU OY3UIU MYMKUH
OyNraH TU3UMIIM SUUTMFJIQHUI Ba OKCHJIOBYM IMUKACTIAHUIITA OJMO Kelaju.
bupranukna onu6 Oopwiran ymOy TaakKUKOT/Iap aBlojjiapaa  Oyiipak
PUBOKJIAHUIIIMHY [MAKJUIAHTUPHUILIA OHAHUHT JKUTap CaJIOMAaTIUTH MYXUMIIUTUHU
TabKUJIANIN.

[ynaait kO, anabuérnap mapxu KypcaTaauKu, )KUTAPHUHI CYpYHKaIu
NIMKACTJIAHUIUIAPU/Ia Ba OHAJArU KUTAPHUHT CYpPYHKAIU MaTOJIOTUsIapuaa HUKU
ab30JIAPHUHT MOPPOPYHKIIMOHAI XOJIATIApUra OUJl KYNIT'MHA MacaJlajap OXMpurada
ypranuiamaras, KynruHa MabIyMoTiaap ¢pparMeHTap XyCyCusTra ara, aBjiojjiapaaru
KUTAp TYKUMAaCUHUHI Ba YHUHT ab30 WYM TOMHpJapu MOpPQOIOTHK XOJIaTH,
IIYHUHTJEK OHAaJaru TMaToJOTUSHU  XOMWIAJIOpJMKraya OynaraH  naaBpja
MEJMKAMEHTO3 KOPPEKIM KUJIMHUIIN IIApOUTUAATUA aBJIOJ >KUTapy MOPGOJIOTHK
XOJIATH XAKHUJIArd MabIyMOTJap MaBxkyZd dSMac. Mnamuid TagkuKOTIap TaxXJIWIN
IIyJIApHUA KYpcaTaauKH, XaHy3rada TypJjd 3THOJOTHSUIM KUTrap NaTOJIOrUsiiapuia
yllapJaH TYFWITaH aBjOJi WYKUA ab30Jlapuja fo3ara KejaaauraH MOpQOJIOTHK
y3rapuinuiap MEXaHu3MJIapu XaKuaa 4yKyp YpraHWIraH MabJIyMOTJIap €Tapiu dMac,
MaBXy/JIapu XaM TapKoOK XoJijja Ba Oy kapaCHiap Xakuja eTapid MabIyMOTIap

Oepmaiiu, MyamMosap eTapiu gapaxana 4yykKyp ypranujiMaras.
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I1-6Ob. OHA OPTAHU3MUWHUHI CYPYHKAJIN 3AXAPJIAHUIIIN
IMAPOUTHUJIA TYFUITAH ABJIOAJIAP BYUPAKJIAPUHUHT
MOP®OJIOTUK XOJIATUHHU YPTAHUIII MATEPUAJI BA
YCYJJIAPHA

§2.1. Mop¢oJ10ruK TEKIIMPHUII YCYJIJIAPUHUHT YMYMUI TaBcu(u

TankuKOTHUHT Makcaj Ba Basu(damapuHd amaira OIIUPUII  YYYH
HKCIIEPUMEHTIIAp OJAJMN BUBApUM IIapouTH]a cakjiaHran 172 Ta ok jabopaTtop
KaJlaMyluiapaa amaira omupwiaa. JKuHcuil eTyk yprouu 0apua Kanamyuuiap Oup
xwi €ma Oynau Ba XaWBoHJIap OOKWIAIWraH >KOMJAaH OMp BaKT/ia TaHJIAHTaH.
Kanmamymmap Oup xadta moOaitHuga amoxujajiaHraH TapThOla cakjaHIud Ba
COMAaTHK Xam/1a FOKYMJTH KacaJUTUKIIap UCTUCHO KWJIMHTaHJaH KeHNH BUBAPUIHUHT
olatuii  mapoutura  yTrazwiagu. — Taxpuba  xkapaéHimapuaa — TaxpuoOa
XalBOHJIApUHUHT 45 oHacu HOOy A OViau (2.1-xaaBanra KapaHr).

2.1-xanBaua

Taxpn0a TapkuoOura 00FJIMK X0J11a XaHBOHJIAPHUHI TAKCUMJIAHUIIIH.

Ka#BOH- Hvo6yz[ donnamanni-
JApHUHT | OYynraH
Cepus Taxpuba TaBcudu . . raH KaJamyIil-
YMyMHH | XallBOH-
Jap COHU
COHHU jap
1 MHTaKT Kayamyniap 20 0 20
2 WuTakT Kamamymn 6ojanapu 60 5 50
TaxpubaBuii TOKCUK reMaTut
3 OwJiaH XacTaJlaHTaH yprouu 62 15 47
KaJlaMyIiap
TaxxprbaBuii TOKCHUK renaTuT
4 OwIaH XacTaJlaHTaH yprouu 20 20 55
KaJlaMyTuiapJad TYyFUITaH
KaJlaMy1 OoJsianapu
Kawmu: 200 45 172

XaiiBoHyap yctuaa onaub Oopunran Oapua myonmaxkanmap 1973 #un 06
anpenpaard Nel045-73 «OxcnepruMeHTan OMOJOTUK KIMHHUKATapHU (BUBAPUIHN)

TAITKWUTAIITAPHUII, SKUXO3JIAlll Ba TabMHHJAII OYyinda CcaHUTap KOWJAJIapy,
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Taxpuba ImapouTuaa Ba OomIKa WIMHMM Makcaajiapaa KYyJUlaHWJaguraH
XanBoHJapHU XuMos Kuiuin oyinda Konsennus (CtpacOypr, 1986) Ba 1986 iiun
24 wnosOpmaru 86/609/EEC «OkcnepuMeHTHIapaa Xamja HWIMHANA Makcajapa
KYJUIaHWJIQIUTaH XalWBOHJIADHM XMMOS KWJIUII Oopaculia KOHYH, KOujanap Ba
MabMypuil (papmonuiIapHu Keaumum Oyitmua Kenram JlupexktuBacu»ra moc

X0JI7]a aMara OIUPHUIIIH.
§2.2. Taxpudajapuu amMajra OmMpUII TAPTHOH

XaiiBonnap 2 Ta rypyxra axpatuiaun: 1-rypyx (Ha3opaT) — UHTAKT, >KUHCUI
ETWITaH YPFOUYM KaJaMyluIap Ba yJlapJaH TYFUJITaH, IOCTHATAN XaéTUHUHT 3, 7, 14,
21, 30 - xyHJIMK EMuaaru KanaMmymn Oomanapu rypyxu; 2-TypyX — CypyHKaJIl TOKCHK
renatut (CTT) monenu YakupuiaraH >KMHCUM €TYKJIMK JaBpUJard KajaMyluiap
(CTI' monmenu remwotpuH ankamouad 0,5 mr/100 r TaHa Ba3HM XuCOOWIaH
xadracura 1 mapra 6 xadra MoOailHMAa KOpUH OYIUIMFUTa FOOOPUIL OpKAJIU
yakupwinu (Kapumos X .., 2006). 3-rypyx — CTI Owinan xactanaHraH yprouu
KaJlaMyIIJIap Ba yJap/laH TyFUJITaH, O3UKJIAHTUPWITaH KajlaMyll OoJiajJapu rypyXHu.
VYproun KajmaMmynuiapra TeIUOTPUH  aJIKaJOUIW HUHBEKUIUSICUHUHT  OXUPTHU
uHbekIusicugan 10-kyH yTubO spkak kajmamynuiapra kKymwinn. Kamamymoiap
aBJoJIapu TaXKpuOaHuHr 3-, 7-, 14-, 21-Ba 30-kyHIapuaa JeKaMUTANsS KAJTAHIH.
Taxpuba xaiiBoHNapu OyiipakiiapufaH THUCTOJIOTMK TEKIIMpPUIIAp YYYyH

OymakJaiap OMMHIN.
§2.3. TaakuKOT ycy/uiapu

busHuHr MOpPQOJOTUK TAAKUKOTIAPUMHU3 OO0BEKTH OYynmmubd TakpubaBuit
CypyHKaJId TOKCHK TEIAaTHT MOJENM OWJlaH KacajUIaHTaH Kajamyliap Ba yJap
aBJIO/JIapy TIOCTHATAN Xa€TUHUHT 3-, /-, 14-, 21- Ba 30-kyHnapuna 6ynran 172 ta
KaJlaMyII Oostaniapu Oyiparuian OJIMHTaH MaTepHaliap XUCOOIaHIH.

Yproun kajmaMmynuiap Ba yiap aBiouIapu OyHpakiapd Marepuauiapu
MOP(OJIOTUK, MOPPOMETPUK Ba THCTOXUMHUEBHUA, HNMMYHHOTUCTOXUMHUEBUI

TEeKLINUPYBJIAPIAAaH YTKA3ZUIIIU.
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XalBOHJIAPHU >KOHCUBJIAHTUPUIN Taxpuba IIapouTHia MOC MyJjaTiapia
spTanad, 04 KOPUHra aMajira OMMPUIIIN.

Taxxpuba  xaiiBoHjapu  OylpakiapujgaH  Marepuauiap  HeHTpan
dbopmanuununr 12% nu sputmacuia Ba Kapuya cyroknuruaa ¢hpukcaus KUIAHIY,
KeiluH oKap cyBna 4 coaT oBuwiau. TykuMa Oynakuanapu Oup KaTop coupTiapra
(70°, 80°, 96°, 96°, 100°) Ba xmopodopmra CoMMHUO CYBCHU3IIAHTUPUIIINA, KEHHH
“ructaMukc” mapkanu napadunra Kyduiaau. [lapadunnu rumydanapgal 5-6 MKM
kecManap Tai€pnanau. Kyitmniran Basupa Ba Makcaqiapra SpUIIUIT  YIyH
yMmyMMop(}osaoruk, MoppoMeTpuK, TUCTOKUMHUEBUHN (FreMaTOKCUIMH-303UH, Ban-
['u3on, Beiirept ycysmuiapu), ”MMyHHOTMCTOXUMHSIBUN yCyJUlap Ba BapHUalMOH-
CTAaTUCTUK TAAKUKOT ycysuiapuaaH ¢hoiganaHuIgu.

Kecmamap  MB1-15  okymsap-mukpomerp  Epaamuaa  MophOMETpHK
TEKIIUPYBJIAp YTKa3wiau. MukpomnpenapatiiapHd pacMra OJUIIAa TPUHOKYJIISP
mukpockon «model: ZEIZZ. Primo Star, kamepa SONY 1606, 1/1.8, 64MID»

Ymuamnap x=4x10, 10x10, 10x20, 10x40 youamnapaa amanra OIIMpPUILIHN.
§2.4. Mop¢pomMeTpuK TEKIIMPUII YCYVIADUHUHI YMYMUH TaBcuu

Kecmamap  MB1-15  okymsap-mukpomerp  Epaamuaa  MophOMETpHK
TeKIIUPUIIUIAp YTKa3uWiIAu, OyHIa KajlaMmyil OoJiajiapyu Oyiipakiapu Maccacu,
OyipakjlapHUHI UHTPAKOPTUKAI Ba IOKCTAMEAYJUIAp HEQPOHIAPU KOH TOMUPIIApH
KONTOK4Yaapu (KOH TOMHpJAp KONTOKYajnapu yprada coHu xap 20 Ta
KecMmajapiiap/ia) KONTOoKYajapd YMyMHUM COHM, TYCTJIOK Ba MHUSI KHUCMIJIapHUaaru
coun ypranunau. lllyHunraek, nYCTIOK KUCMUHUHT HEPpOreH 30HACH,
HNIAKJJIAHTaH Ty3WIMajapu 30HAcH, CYpFUWIap COXacuaa Mus KHCMHU 30HACU
Yynuamnapy, HE(QpPOHHUHI MPOKCUMAJ KaHaIdajlapH sJpoJlapv, LUTOIUIa3Macu
MaloHN Yyimdammapu, sapo-iuroruiazma wucOatu (AALH=ILI/S), nmpoxcuman Ba
WUFyBYM KaHAUajgapuaard XxyxxapamapuHuHT MHUTOTHK KodduimeHtu (%o)
ymuanam. Ypraua 50 Ta kecmanmapia Oyipak TaHAYaJIapHMHUHT YMyMHil COHH

YpraHuiau.
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§2.5. UMMYHOIruCTOKHUMEBUI TeKIIHPHUII YCYJIH

Onacuga CTI' xactanmuryd mapuTHAA TYFWITAH Kajdamyil OoJajapu
OylpakJIapUHUHT TOCTHATaJl OHTOTCHE3MJIa PUBOXKJIAHUIIM Ba MIAKJUIAHUIIUHUA
y3ura xoc xkuxamiapunu yprauumga Ki67, BcL2, CD 3, CD 20 mapkepnapunan
doitnananunan. Ymly MapKepiap opKaiud KOH TOMUPIIAp JeBOpHIa Ba OyHpakiiap
CTPYKTYp KOMIIOHEHTJIIPUAATH Y3rapululapHUu Xap OUp Mapkep HyHaIMIINAIA
VpraHnuigu.

MoHoknoHan aHTUTaHauanap €paamuia napaduHra COJIMHTaH OHOTICHs
Martepuajlapy  CTaHIapT  ycyJuiap épaamMuga  UMMYHOTHCTOKUMEBUI
TeKmupunuiapaan yrkaswian. [lapadunnu OnoknapaaH 4 MKM KaJduHJIUKIArd
KecMayiap Taiépnanu0, OylOoM OWHAacHra OJMHAM Ba XOHA XapopaTuaa Oup KyH
JaBOMHIA KypuTWiAW. bydmijgan onguH KecManap Beptukan xousarna 550C
xapopatra 60 gakukara tepmoctarra Kyvunaau. LllyHIaH KeWWH OpTO-KCWIOAA
nenapaduHu3amsa KWIMHIM (MKKATa XaKMIW Oartapestiapiaa xap Oupuma 10
JaKUKagaH), KaMaluO  OOpyBYM  KOHILIEHTpAUUsgard  JTWI  COUPTUIA
peruaparanusiadanad (yu Xaxmid Oatapesuiapaa xap Oupuaa 3 JakukaaaH) Ba
JTUCTWJJIAHTaH CcyBaa moBuiau. Kecma onmHran OyroM OWHAcH KU3AUPUIHO,
neMmackupianran Oydepra onunau Ba 980C xapopatna 30-40 makukara CyBJIH
Oansira Ky (2.2-xajasaira KapaHr).

[Ipenaparnap XxoHa XapopaTurada COBYTWJITAHHJAH KEWWH TpHUC-Oydep
(pH=7,5) spuT™Macuia 1OBUIIU. DHJIOTEH MEPOKCHIa3aHn OJIOKIIAI YIyH KecMaliap
3%m H202 6wmman 15 pakuka gaBoMuia UIUIOB Oepwigu. AT Hocmenuduk
OOFJNaHMIITIAPHY KaMaTUpuIl Ba (PoHIM OYsMIapHu 4ekiam Mmakcaauna 10
nakuka nasomuaa npenapatiap Protein Block (X0909) (DAKO) Ounan kaiita
unuioB 6epuan. Kecmanap antuTanadanap KyIIMJIMACHIAH OJIUH PEaKTUBIAPHU
TeXalll Ba OKWO KETUIIMHHU OJJIHM OJUII YYyH Maxcyc ACIMIAKUKAIUSIIOBUU
TapKkuOra alaHTUpWIIA. XoHa xapoparuaa 60-120 nmakuka maBomMuiga OMpIIaMyuH
AT Ounan UHKyOaIus amanra omupwiay. Buznanuzamus KUTyBYM TU3UM cudaTuia
40 naxkuka maBomuaa muHuMan skcnosunusga Universal LSAB2 KIT (DAKO)

TYymnamuaad GoiaanaHuIIu.
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2.2-aaBaj

NMMyHOTrHCTOKMMEBHMH TeKINMPUIIHM yTKazu 0ocknwiapu (DAKOQO).

Ne | IMMyHOTHCTOXUMHS PeakTunap Bakru
1 Kecumnapuu 4 Mmxkm [Tonunu3nHIIaHTaH
KaJIMHJIMKA TanépJalil oMHayvajsap
2 | KecummapHu KypHUTHIIT Xona xapopa-Tuza 24
coart
3 | TepMocratina KypuTHII T-55-60°C, 60 nakuka
4 Jlenmapadunananr Opto-Kcumon 10 nakuka 3 Mmaprta
5 Jlerunpararusiaii Crupt 96% 3 makuka 3 mapTta
6 Peruaparanusinam Jluctunnupiianrad cyB 10 makuka
Xapopatu 98°C Oyiran
7 HemackupoBkanam | JlemackupiioBuu Oydep cyBia 30-40 naxuKa
OputMa Tpuc-0ydep

8 HOBuI (DH=7.5). 5 akuka
9 GHHOFGEESES:;HI[%&HH Boaopon nepexucu 3% 5 makuka
10 HOBHm JlucTuimupiiadrad CyB 3 maKuKa

bupnamuu (acocuif)

aHTHUTaHAYaJIApHUHT Cnenudux i
11 Karig TUIIIN Ba aHTHUTaHa4JaJIap 20-30 pasca

WHKYyOanusicu
Tpuc-Oydep 3purmacu

12 HOBum (DH=75). 5 makuka

bupnamuu (acocuit)

aHTUTaHAYATAPHUHT )
13 Kamdp STHMIN Ba Busyai t3m 20-30 nakuka

WHKYyOanusicu
Tpuc-Oydep 3purmacu
14 FOBum (bH=7.5). 5 makuka
JlnamMuHOCH3UAMH OUIaH i

15 MUK AL JIAB-xpomoren 5 makmkKa
16 FOBum JuctupnaHraH cyB 3 1aKuKa
17 Bysi I'emoTokcunuH Maliepa 5 makuka
18 IOBum OkaBa CcyB 1 nakuka
19 Jeruapararusiaan Crupt 96% 2 mapTaba 5 nakuKaaaH
20 JlecniupTuzanusiiant OpTO-KCUJI0JI 2 mapTaba 5 maKuKaJIaH
21 Xynoca banp3am, Kortaruy

oiiHa
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2.3-KaaBaJa

NMMYHOTHCTOKMMEBH OYSITTMIMHUHT TYHMHYBYAHIUK KATAIUTH IIKAJIACH.

baxonam 6enrunapu N30x PaHr kypcartkuu mkanacu
«=» Peakius nyk

«t» [Tact skcmpeccus

b

«++» CycT akcmpeccust P

B

————————

I

e

_

T —

by [Oxopn oxcripeceus | |

Wzox: ymOy panr kypcatkmun AI+AT xomimiekcu Xocwi OYITaHga paHTHUHT TYHHHYBYAHIHUK KYpCaTKHIMHH
noonanaian. Xap KaHgai MO3UTHB SKCIPECCHs KYPCATKUUMHY YOy MHTCHCHB O Iy Ouian Oelruiam Makcara

myoduk 0yn10, KaHUAIMK TYK Oysiica, MapKepapra HucOaTaH Ce3rHpJIMKHY I0KOPH KypcaTKku4u Jied OaxonaHaau.

Kecmanapgaru napagun 57°C tepMocTaTaa KHUCHION €pAaMuia SpUTHIUO
0JIi0 TanuIaHIu, KeMnH Oyipakiap TYKUMACUHUHT YMYMHUUH TUCTOJIOTUK XOJIaTHHU
YpraHuin yayH IMMYHOTUCTOKUMEBUI MapKepiapaan Goigananauk. AiHaH ymoy
umummu3ga  CD+3, CD+20 wmapkepnapuaan doigananauk. Taii€piaHran
OJIOKJIAapHU Maxcyc aJAre3vBlIaHTaH IMpernapaT OWHayacura, MUKPOTOM OpKAaJH

KeCWITaH Martepuall >koujanau. KelnH reMaTtokcwinH OyEéruaa 2 Jakuka yiniad
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typwiau. Maxcyc apromatiani-tupuirad (DAKO) yckynacuna CD+3, CD+20 nap
Maxcyc QR-kxommamtupunrad cTukepiap OujiaH >KUXO03JaHTaH Mpernapar oHacH
r03acura ToMu3uiaau. 20 nqakukKajaaH KeMWH JUCCTUIIAHTaH CYB OWJIaH FOBUJIA[IU.
bysuiran mpemnapar oifHajapu ro3ajlapd KOTUIOBUM IHMINA OWHA OWIaH EMuiiaju.
Nmmvu3 TYFpu OYITaHIMTUHYE TEKITUPUII YIyH Mpenapar oiHa4yacl MUKPOCKOTIa
KYpuirasja IoKOpUIard Mmapkepiaap OuiaH KyHuiarad peakuusiiapaa ononrariapaa
Xyxahpanapuu kypamu3z. FOkopugaru Mapkepiap Xyxaipajiap MeMOpaHacujaru
Maxcyc OKCHJI OWJIaH peakiusra KUPUINTaHIa PaHT KYPCATKUUYUHUHT Y3rapHuIInra
HKCIIPECCUSIIAHUIIT Tapa)kacH «+» yukau ed kapainanu. by xonatra, MmapkepiapHu
HOMU OMJIaH HKCIIPECCUSTIaHUII J1e0 6axoiaiMus.

XyxailpaJapHUHT OYsIMII KaJauiurd Busyan pasumjga 0 gan 3 raua
(canbuii, 3aud, ypraya OVsnran) Oamn OwiaH OaxonaHAW Ba MXKOOMM OVsiaraH
Xyxkaipamap % napaa xap Oup KYpCcaTKMYHM WHTEHCUBIUTH KUHMaTHia
xucoomanau (x400 mukpockon karrtamamrtupuiiga 10Ta kypuimn coxacuaga 500
XyXaipa yayH MUHUMAN).

Xap Oup ky3artum yuyyH udona xodbduimentu dopmynacu Epaamuaa
Xxuco01a0 YNKUITaH:

1 (BII
K=00

Oy epna b - nykranapna 6ysumim uatencuBiauru (0 nan 3 raya), I1 - b HuHr

xap Oup KuiiMartuaa 6ysanran xyxaipanap ymayuu (0 qan 100% raua).
§2.6. TaAKMKOTJIAPAAH OJIMHIAaH HATHKAJAPUHHU CTATUCTUK KATa MILJIAI

Craructuk Taxauin MS Office Excel 2007 Ba STATISTICA for Windows 10
amMaluil JacTyp MakeTu OyiHnuya CTaTUCTUK TaxJIWJ ycyJulapura MyBO(MHK amalra
omupuiiau. DapKIapHUHT aXaMUSATIWINK gapaxkacunan donpananunau: p<0,05.
Taxyun yayH Tannad oJvHraHizap Mebep Takcumianranga CTIOACHT t-MEe30HHUIaH
dbolinananunagu: Trypyxjap HWYMJArd Ba axoJM opacuaaru JUHAMHUKAJaru
Varapunmap — ypranuwnaau. Koppemsuwon — Taxywin  YTKa3wimO, MebEpuit

takcuMmoTiapaa I[lupcon kodpdUIICHTH UIIATUIAU; TaKCUMOT yuyH CrupMeH
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koahunenTn uimmmatwiad. Hatmxkanap M+m cudaruma tTakauM STHaad. Taxmr
HATWXKAJIApUHU Ba OupiiaMuud MOP(OJOTUK MAbIyMOTIAPHU TaKIuM KWW YYyH
Microsoft Office amarpammanapuman Ba STATISTICA for Windows tu3umu
rpa@uKk MMKOHMSTIApUIAH KeHT doipananunan. DapKIapHUHT axaMUSTIMINK
napaxacu: p<0,05. Nmnatunran 6apya KOMIUIEKC ME30HJIAP HATUXKAJIapu acocujia

UITOHWIIIIAK dapKaap 00p EKM HYKIUTH XaKuda aHUK XyJIocaiap KeITUPHIIH.
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I1I-6Ob. UHTAKT YPFOUYU KAJTAMYIIJIAP BA YJIAP ABJIOJAJIAPU
BYUPAKJIAPU KOH TOMUP-TYKUMA TY3WJIMAJIAPUHUHT
HOCTHATAJI OHTOT'EHE3 AT MOP®OJIOI'UK BA
MOP®OMETPUK TABCUDMN.

§3.1. UaTaKT Kajmamynuiap Ba yJap aBjoJjapyu OyHpak/japu TYKMMA Ba KOH
TOMMPJIAP TY3WIMAJAPUHHUHI IOCTHATAJI OHTOIeHe3 JMHAMMKACHAATr U

MOP(]OJIOrUK X0JIATH

NHTakT kanamynuiap Oydpakiapu MUKpPOIpENnapatiapuHyd  YpraHuuuiap
KypcaTauku, Oydpakiap TallKd TOMOHAAH OUPUKTUPYBYM TYKUMAIHM Karcysa
Ownan ypanrad. Mukpornpenapatiapaa OyipakiIiapHUHT ITYCTIOK, MUl KUCMJIapy Ba
cypruuiapu sxmu axpanu6 kypunaau. Kamncynma octuma  cynepduiman
He(DPOHJIAPHUHT TaHAYaJapH >KOIIAITaH, yiap Typiu IIAKIAa, KYMYUIUTHHUHT
oyuuru €nuk XxoJatna. MHTpakopTukan HedpoHIap XaMm Typiu Yiuamiiap/a,
ynapHuHr XaMm baymen-IllymnsHckuil kancynacu €nuk xonataa. FOkctamenymisip
He(dpoHIap yiauyamiapu OupMyHUYa HMPUKPOK, YIAPHUHT KYIUMIATH OYIIUTAFU OUHK
xonatga. Cyneppuuman HeQpPOHIAPHUHT MPOKCUMAl Ba JUCTAl KUCMIapu
KaHayaiapyu Xam €nuK xojaTda. bydpakimapHUHT Musi KucMuja HEPPOHHUHT
KaHaJIyaJlapy MHTUYKA, SICCU Xy>Kailpasap OujiaH KOIUIaHTaH.

Tupuk opranusmiap mocTHaTan Xa€TH JaBoMuaa OyWpakiiapu TYFUITaH
naBpugaH Oomuiad, TO KApuiauk €muraya OMPUH-KETHH CTPYKTYpP-(PYHKIHMOHAI
y3rapunuiapra yapad 6opaiu.

Kanamym Gonanapu OyiipakiapuHUHT WIK TTOCTHATAJ AaBpJiapuaaru XojJaTu
CTPYKTYP-QPYHKIMOHAJ ~ KOMIOHETJAPUHUHT  XaIU TYJIUK  ETUJIMaraHjur,
OXMpHUTaya MIAKUVIAHMAraHIuTH Owiad TaBcudiaaHaau. SIHTM TYFUITaH KaJlaMyIIl
Oonamapu Oyiipakiapu THUCTOJOTHUK KHUXATAAH IYCTIOK, MUS Ba CYpFUUIapH
coxajiapura axpaind KYpuHaJIu.

Suru TyFwiraH kaidamyin Oosanapu OyHpakKIapUHUHT MYCTIOK KHUCMH
HeporeH TYKUMa Ba TypJid PUBOXKJIAHMIN OOCKHU4WIapuaa OyiaraH HeppoHIapaaH

nbopar. Hedporen Tykuma myCTIOKHUHT TAllIKU KUCMUIA KOUIANUO0, KYTT KUCMHU
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srayuaiian. aknnanran HedpoHiIap acocaH MYCTIOK COXACMHUHT MHUSI KUCMHUTa
AKUH cOXaJa kounamrad. byiipakinapy nycTiioK KHCMH APTJIN PaBUILIA 2 KUCMTa
axpanaau: HedporeH 30Ha Ba makiiaHaétran Hegpouiap 3onacu. Hedporen coxa
HeporeH Ba ME3eHXUM XyKailpanapman wubopar. Hedporen Xyxkaipanap
NOJUTOHAN IMAKJ/a, THUIEPXpOM sIpocd Ba 0a3zodui LUTOMIA3Mara ora.
XyXailpaJlapHUHT SAPOCH HUPHK, IUTOIIIA3MACHHHUHT Ky KHCMUHU 3rajuiaiiy, Oy
aca XyXKaWpalapHUHT XaJld TYIUK MIaKJUIaHMaraHjidraH panojar Oepamu. by
XyKaripanap opacuja Kymiad MUTO3 )kapaéHIapu KypuHaau, Oy aca mpoiudeparys
KapaCHJIApUHUHT >Kajail KeTaéTraHauruHu kypcaraau. Hedporen tykumana
HedpoHyiapga 03 OepaérraH Typad XuJ  OOCKHYJApAard  IIAKJUIAHUIIT
XKapaCHIIapUHU Ky3aTUIl MYMKUH: HedporeH nydakyaiap Ba ylap SKWUHHIA
YKOWJIAITaH MMFYBYM Halyanap €nuK y4japyu KypUHAIN.

Me3senxuM Xykavpajnap 4y3wiraH, YCUKYaJIM IIAKITa 3ra, sSApOoJapy OBall
makiga. by Xyxalipanapaa nuroriazMa KHUUK Xaxma, 0a30PuuIuK XyCyCUsITH
Kywid HaMOE€H Oyniran xonataa. Hedporen Tykumanaa HepporeH xysxkapaiap COHH
ME3EHXUM XyXKailpajapu CcoHMAAH Kyn ydpaigu. Kamamym —Oonanapu
Oyipakiapunaru ImakulaHaéTran HeppoHiapja KOH TOMHUpJIap KOINTOKYacH Ba
KaHaJIyalapu TypJid pUBOAIIaHMII Oockuwiapuaa. [lakmnanaérran HedpoHiap
ypracuia Kymiaad KOH IAKIIIU 3JIEMEHTIAPUHU TYTYBYM KOH TOMUpPJAp KYpUHAIH.

ByiipaknapuHuHT MUsI KUCMUJIA KYTI1a0 TyTamiiap KYpUHUIINIA KOMTamral
OMpMyHUYa aHUK I[IAKJUIAHTaH WUFyBYM Halyamap KYpuHaIu, yJjap opacujia
ME3CHXHM XYy Karlpallapy KOWIalliras. fIHFquH Halyanap KyO IakJIuaari, oOMaaoK
AIpOSM  OKCU(PMIJI [UTOIIa3Malu  XyKadpanapHu TtyTaau. KynuHua HuryBud
Hallyayap OYIITMFY KEHralraH XoJaraa, yjiap opacuaard Me3eHXUM XyKailpanapu
cuiipak *ouaras, y3uaa kymiad ycukuanapau Tyraau. Cyprudiap 30Hacu y3uaa
Kymiad Oup-Oupu OwiIaH KecuIlTraH WUFYBUM Haiuyajmap Ba yJjap oOpacujiaru
ME3EHXUM Xy’KalpadapuHH TyTajH.

Kanamym Gonamapu moctHatan xaétu 3-7 KyHimapuaa Oyipaxiapu sIKKOJ
HaMO€H Oynran Oapua coxajgapaard Kalta Kypuiaunuiap Owiad Kedau. by

xKapaCHiap TypJiH XWI KaJauTiKaa keuuO, OyipakiapuHUHT Oapya coxanapuia
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XyXalpalapuHUHT AKIUTAaHUIIHA, HTUFWIKIIN, SbHU HedporeHnes »apa€HIapUHUHT
xajgan kKetumn Owinan  keuagu. CyOkancynsip  KONTOKYAJIAPHUHT — Xalld
IIaKJUIMaHTaH, MIAKIA Xap 0Ynu0, arpoduaary IpoKCUMa Haida SIUTETHIapH
JIOHAJIOP TUMIEPXPOMIIM KYPUHUIIIa SMOPUOHAT Xy KalpalapHu dcaaTaan, HeppoH
KOMIUIEKCH XaJu TaKOMWJI Tonuin Oockuuuaa (3.1- pacm).

[TocTHaTan OHTOTEH3HUHT WK JAaBpiapuiaH 6omuiad, To 14 KyHIuk JaBprava
JTOUMUI paBulla OylpakiiapHUHT HepPOTreH coXaJlaH Talkapu Oapya coxaiapu
XQKMHU KaTTalamuimy Ky3aTwind. Hedporen tykuma Oy mgaBpiapaa HeporeHes
»)apaCHiapura Kupub acta-CeKuH HyKOoIaIu.

[TocTHaTa)l OHTOTEHE3HUHT WIK JaBpJIApUIAHOK HEPpPOreH TYKuMa KYriiad
He(dporeH nydakyanap TaHaYaJIapUHU XOCWII KMIIMO, KEMMHYAIIUK, 3-/-KyHJapaaH
Oonutad KomToKyanap Ba KaHaluyaiapra ainananu. by jkapaéHmap mocTHaTal
PUBOXIJIAHUIIHUHT  14-kyHnapura kenu® kanamtamgu. KeiinH HedporeH
XyKallpajJlap COHU Kamasiiu Ba OXHUpP-OKHOAT HepporeH TyKuma HedpoHIapra
alylaHau.

Hedporenes xapa€unmapu OwiaH Oupraaukiaa Kymiad KOH TOMHUpJIAp
MIaKJUTAaH[IM, YyJap KaHadajgapHu Ypald ojau Ba ylap KYymiad KOH IIaKIIIH
anemMeHTiaapuHu Tytaau. Hedporen TykuMa COHM KaMalWIM OuilaH MIaKJUJIaHTaH
HedpoHnap conu ommbd 6opaau. HedpoHiap COHUHUHT CEKMH-AcTa OO OOpHUIIIN
HadakaT HepOTreH TYKUMaJTApHUHT IMAKIUIAHUIIKM OWiIaH, Oalku IIaKIaHaéTraH
He(dpoHIIapAaru xXykapajlapHUHT kaJaJl MUTO3JIapy OWJIaH xam OOFIMK OyJaau.
Kanamym 6onanapu Oyiipaknapu HedpoHIapu y3ak Xykanpanapu 0Yiub HepporeH
TYKUMaHUHT HePpOreH Xykaipacu xucoOiiaHaau. Yiap MYCTIOK KaBaT acoCui
KUCMMHU TallIKWJI KWiaau. by Xykanpanap TYJIMK IIaKJIaHMarad Xykampaisapaup,
IUTOMIA3MACH 1A SAPOCH MHPHK, IOMAIOK MIAKiAa. Y3uma | éku 2 Ta sapodaHu
TyTaau. Xyxkalpa 1uWTOoIIa3Macu pubocomMa Ba MojucoManapra  Ooi,

MUTOXOHAPHUSIIAP COHU KaM yII4aMH Manja.
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3.1-pacm. UHTaKT KajJamMyul aBJ10AJapH NOCTHATAJ XaéTHHMHT 7- KyHUAaru oyiparu
MopdoJioruk xoatu. bByiipak Tykumacu nycriiok kagatu. CyokancyJsip
KONTOKYAJAPHUHT XaJIU IIAK/UVIMAHTaH, IIAKJIM Xap X1 0y.1ud, arpoduaaru npokcumasn
HaW4a YMUTEIHIAJIAPH JOHAAO0P THIEPXPOMJIH KYPHHHIIAA ( SOMOPHOHAJI XyKalpaJapHu
sciaaranan) (1), He)poOH KOMILIEKCH XaJIU TAKOMMJ Tonum Oockuuuaa. byéx I'.J. Virgamu

10x10.

Kamamym Oomanmapu moctHatan Xa€TUHUHT JacTiaOKu  7-KyHJapuaa
Oyiipakimapuaa Musi KUCMH Ba CYpPFAWIApU XaXKMH XaM opTtuO Oopamu. by
*apaéuiap HedpoHJap WWFYBUM HaWdalapuIa ME3CHXUM Xy)KalpadapuaHHHT
)Kajan OYJIMHUIIN, SbHU MUTO3JIAp COHUHUHT OPTUIIH, KaHATJYAJapHUHT Y3alHIIIH,
['eHsie KOBY3JIOFMHUHI Maiio OYNWINM, MIAK/UIAHTaH KOH TOMHUpPJIAp COHUHUHT
opTuiy xapaHiapu Owian kedaau. by skapaéunap G6apyacu TypiH >KaJaluIuKIa
Keuaju, IMIYHUHT Y4yH 0ab3u KaHamyajgap XyKalpansapu IUTOIIIa3Macu 1acTiad
203UHO(UI, KEHWHYAIWK CEeKWH-acTa 14-kyHJWK  gaBpiapaa  6azodui
UTOTUIa3Mara aunanau. by naBpnmapman Oompiad, Xyxadpanapaa HUATOIUIa3Ma
xaxmu omubd Oopau. [y Ouman Oup Bakraa cynephuiragl KOH TOMUpIap
KOINTOKYANapy TYJNUK IIAKJIAHUO, aHUK IJIOMEpYJiAp Kanwulspiiapra aijianau.
CekuH-acTa KOH TOMHpJap I[NAK/UIAHUIIM >KapacHiIapu SKYHJIAHIU, ME3EHXUM

3JIEMEHTJIAPU WUYKOJIIN.
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[ynaait knauo, moctHaTan XaétHuHTr 2 1-30-kyHIapuaa kajiaMyIn Ooanapu
Oyiipakiapuia THUCTOJOTUK SKMXATHaH IIAKUIAHUII OSKapaéHjapu Jespiu
aKyHnaHaau. JlekuH mrynapra KapamaciaH, IIy JaBpiiapia xam OyHpakiapHUHT
Oapua KaHamuajgapuja >KaJajdl MHUTO3 >KapaCHJaph CakKJIaHWO KOJTaHTaHIUTH
Ky3aTHJIIN.

[IycTnok KaBaT/Aa KONTOKYaIap CyOKancyJsp CoOXadaH Maru3ra iKMH coxara
cwpkurad ( Oy Oenrm OyipakjapHUHT HUCOATaH ETWITAHJIUTUHU aHTJIaTajin),
OpOKCHMan HaWyajmap TypJad KOHTpacTid  Kypunumnga ( Oy  Oendru
MopdodyHkImoHan $haon Haiuyagapjaa TYK 303UHOPUI, MOPPOPYHKIIMOHAT CYCT

Halyanapja o4 303uHoII Kypunuiaa 6ynamau) (3.2-pacMra KapaHr).

3.2-pacm. UHTaKT KajJamMyul aBJI0AJapH NOCTHATAJ XaéTHUHUHT 21- KyHuaaru Oyiiparu
MopgoJioruk xonatu. IIycTioK KaBaTaa KonToK4Yajaap cyOKamncy/asap coxagaH Marusra
SIKHH coXara cuykuras ( 0y 0esirm Oyiipak/JIapHUMHT HUCOATAH €THJITAHIMTHMHHU
anrjaraau) (1), npokcuMaJs Haifyajgap TypJid KOHTPACTJIH KYypuHujaa ( 0y oeiaru
Mop¢podyHKIHOHAI (pao HaKWYadapaa TYK 303UHOPUI, MOPPOPYHKIIHOHAI CYCT

Haiiuasapaa o4 203uHOPUI KYpuHMIIAa 6Yaann) (2). Byék I'.9. Yauamu 4x10.

30-kyHnuK Kajgamyin Oonanapu Oyiparu MyCTIOK KaBAaTUHUHT THCTOJIOTHUK

KYpUHUIIWTa OWJ. YHJAa NPOKCUMaJl KaHAT4YaJapPHUHT THUIEPLEIUTIONSAP KYPUHHUIILI
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Oy XyXailpajgap COHM OLUTaHUHU E€KU Xy’Kalpaiap THIEpIUIa3usICh MaBXyJINTUHU
aHIJIaTaIu.

by xomar, »sxTuMon, Taxpuba TabCHPWU HATW)KACHIIATH  PEAKTUB
Y3rapullIapHU KYpCaTUIIN MYMKHH.

KoH TomMupmap konrokuyanapuzaa (ryioMepyianap) IAKIA Y3rapuiicus
KOJITaHU, STbHU MOP(QOJOTHK Yy3rapuiuiap HYKIWUTH, T[JIOMepyianap Taxpuoa
TabCUPUIAH KaMpOK kKaOp KypraHUHH KypcaTau.

boymen-1llymnsiHckuii kancynacuaa Oup Xuil KeHIJIUK/1a CakJIaHTaH Oy IIuIIy,
GunbTpanus xkapa€Huna KUK Oy3WIMIUIap HYKJIWTHHU aHTJIATUIIN MYMKUH.
CTI tabcupu npoKcuMal KaHaryanapaa TUIIEpLEUIIosp Y3rapuiuuiapHu KEATUpUO
YUKApraH, JICKUH IioMepyianap Ba boymeH kamncynacu MOpQOJIOTHsICH HOpMall
XoJjarjaa cakjaHran. by OyipakiapHUHT (YHKIMOHAN X0JaTH MabiIyM Japaxana
CakJaHuO KOJraH OYIMIIM MYMKHH, JIEKHH [POKCHUMaJl KaHaldajgapaard
Xy’KallpaBuil y3rapuiuiap yJIapHUHT (DaONHSITUTA TabCUP KWIMIIH 3XTUMOJIIAH
XOJIA dMAcC.

[Ipokcuman kaHam4ayap XyXXaWpajgapuaa SXIIA PHUBOXKIIAHTAH IKUSKIH
Xoummmsiap, 0a3an TapFWIUIMK Ba fKKa-fKKa TrpaHylajgapHu TyTaad. Jucran
KaHayanapja Xykalpamapuaa xam Oazal TapFWUIMK, XyKalpajJapHUHT
appacHMOH IIAKIJIATM anuKad KUCMIapH Oyuumarura Kapab Typamu. Murysunm
Halyajap 3ca 04 Ba TYK XyXaWpaJlapHu y3uaa Tyraau. Mus KucMuga 3ca TYK
Xy’KallpaJiap COHM KaM, CypFudiapaa 3ca Aespiau yupamanau. {ucran kanamganap
XyKalpanapy anukajl KHUCMHIA YCuKuyaiap maijgo Oynmamu. PIHFquH Haiganap
XyXaipanapy WiIK IOCTHATaJ AaBpJap/a OMpMyHUa MIAKJJIaHTaH XoJaTaa OyIuiu
AHUKJIAH/U. ﬁHFquH Halyayiap Kyp yuu Ousiad HeporeH TyKumara Kupub 6opaau.
Hedponnaru xyxaipagapHUHT HIaKUIAHUIIN Kapa€HIapu 3ca TYpJd BakTiapla
XaWBOHJIAPHUHT CEKMH-aCTa AC(PUHUTUB O3UKJIAHUILITA YTUIIN OuinaH, sibHu 21-30
KYHJIMK JaBpJiapyia SKyHJIaHaIu.

Jemak, mury pnaBpiapna Oyipak KOH TOMHUpJApH KONTOKYajlapu Ba
KaHAIYaJIApUHU TYJIWK IIAaKUJIaHTaH Ba (YHKLIMOHAN >KMXATAaH €TyK Elijiard

XalBOHIAp Oylpakiiapura JIespiu sIKiH 1e0 XxucoOaI MyMKHUH.
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§3.2. MHTaKT KaJamMyll aBJIOAJIApHU OyHpaKIapu TrMCTOJIOTUK
TY3WIMAJAPUHHUHT MOCTHATAJI OHTOTeHe3 IMHAMUKAacuIaru MmopgomMeTpuK

KYpcaTKU4JIapH.

[locTHaTan oHTOreHe3da Kajamyil Oonanapu Oyipakiapu OFUPIUTHHU
Vadanuiap mryJapHyA KYpCaTIWKH, yJiap Maccacd MOCTHATajl OHTOTCHE3HWHI WIIK
JaBpiapuaH 6onuiad JouMui paBuiia optud 0opanu. byiipaknap OFUPIUTMHUHT
9HT XKaJaJl YCHUIIH JaBpiiapyu aactiadku 30-KyHIuK gaBpiapura Tyrpu kemaau (3.1-
JKaJ[BaJIra KapaHr).

3.1-:kaaBaua

HNHTakT yproun KajaMyuuiap aBjaolJiapy TAHA BASBHUHUHT MOP(OMETPHK

KypcaTKu4japu
Mypnatnap Tana orupnuru,(T)
[locTHaTtan Xa€THUHT 3-KyHU 6,40+ 0,34
[ToctHatan Xaé€THHUHT 7-KyHH 8,41 £0,22x
[Toctnatan xaétHuHT 14- KyHH 17,5+0,21x
[locTtHaTtan xa€THUHT 21- KyHH 22,5+0,20x
[Toctnatan xa€tHuHTr 30- KyHH 33,51+0,13x

W3ox: dhapkiap Ha3opaT rypyxura cojumrapragaa axamustiu (¥ — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onaunru

myaarra Hucoaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).

Xymoca. bepunran mabayMoTiaap KypCaTMOKIAKHA, HWHTAKT YPFOUH
KaJIaMyIIIJIap aBJIOAJIAPUHHUHT TYPJIH €11 My aTaapuia TaHa BA3HUHUHT Y3TapHUIln
MophoMETPHUK KypcaTkuuiap acocuaa 6axonanrad. Hatuxanap ypraua apupmMeTux

KUIIMaT Ba cTanAapT Xatoiuk (+SE) kypuHuImaa KeaTupuiras.
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3 KyH 7 KyH 14 KyH 21 KyH 30 KyH

HazopatT rypvXxH

3.3-pacMm. UHTAKT ypFrouM KajamMyuLiap aBJjioljiapy TaHA BA3SHUHUHT MOP(OMETPUK

KYpcaTKH4JIapH.

Acocuil KypcaTKUWIapHU TaxJIWJI KWJIaAuran Oyicak, 3 KyHJIUK MyjAaariaa
TaHa orupiauru yprada 6,40 £ 0,34 r Hu TamIKWI 3Trad. by Mynaar Hazopar rypyxu
Y4YH aCOCHI KUMMaT XUCOOIaHaIH.

7 xynnuk mynnataa BasH 8,41 £ 0,22 r 6ynran. YmlOy OFUPIUK OJJUHTH
mynnarra (3 kyH) aucOaran axamuatiu papk (P<0,001) mapxyyuruau Kypcaraiu.
AbHu, 7 KyH w4MAa KaJaMyIUIAPHUHT Ba3HM CTAaTUCTUK axXaMUATIW Japaxazaa
OpTraH.

14 xynnuk myanatna BasH 17,5 £ 0,21 r HM Tamkua 3TraH. 7 KyHIIHK
MyzajaaTra Hucobatan Ba3HHUHT KeckuH Yeuiu (P<0,001) ky3atwmiaau.

21 kynnmmk MmyaaaTtaa BasH 22,5 £ 0,20 r 6yaras.

14 KyHJIUK MyAaT/IaH KEMUH XaM Ba3HHUHT axaMUSITIIM Japakaaa OpraHuIIu
(P<0,001) anukianras.

30 kynnuk myanataa a3 33,51 = 0,13 r ra erras.

21 xyHnIMK MyJaaTra HucoaTan xam Ba3H ycuiu gaBom stagau (P<0,001).

Jlemak, KaJaMmyluUIapHUHT TaHa Ba3HM €mra OOFIHMK XOJJa acTa-CeKWH Ba
CTATUCTHUK aXaMUATIN Japakaaa opTaau. DHT KaTTa y3rapuil 3 KyHJIUK MyIaTaaH
7 KyHJIMK MyJJaTra yTraijaa Ky3aTuiaiau.
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Baszunmap ypracumaru dapknap axamusaTiaum  dkanauraaa - (P<0,001)
TabKUUIAWIM, SbHU Ba3HHUHT YCUIIN Tacoauduii smac, 0anku Myaaat MmoOaiHuaa
YCulll, pUBOKJIAHUII Ba MIAKIUIAHUIIN OMIaH OOFIIUK.

I'paduk (3.3-pacm) Oy y3rapuIiuiapHyd BU3yas paBullga KypcaTraH.

TagKUKOT HAaTWKAJIApM MHTAKT YPFOUYM KaJlaMyLUIApHUHI TaHa BasHU 30-
KYHJIMK TIOCTHATAaJI AaBpiapaa OapKapop Ba aHUK OPTULIMHHU UCOOTIAIH.

Wnk mnoctHaTan pgaBpiapaa OyHpakiIapHUHT OFUPJIMTH  SKaJal  YCHII
KypcaTKuuiapura 3ra Oyiau.

Kanamym Oonanapu OyHpakiIapuHUHT WIK TOCTHAaTal JAaBpiapujaru
THCTOJIOTUK Ty3WiIMIIKAa OaéH KWITaHUMH3ICK, MYCTIIOK KUCMUAa Kyriaad Xaiu
HIaK/UIaHa€TraH He(pOoreH 30Haap aHUKJIAHAIW, yJap XaWBOHJAPHUHI WIK 7-
KyHJIUK TOCTHaTal Xa€Tu JaBpiapuia HeppoHiapra makuiaHagud. by
XKapaCHIAPHUHT MHKIOPUM KYpcaTKUWwiapH, sbHH, HE(POreH 30Ha MaillloHH,
NYCTJIOK COXAaCH IIAKJUIAHTaH Ty3WJIMallapy, MHUSl KUCMU Ba CYpFUYIap COXAacH
KypcaTknuwiapu 3.3-xaaBanjia KypcaTHIraH.

3.2-:kaaBaj
HMHaTakT kanamynuiap 00/1a1apu NOCTHATAJ OHTOreHe3 TNHAMUKACHAA

OyiipakJjiap Maccacu KypcaTku4jaapu (Mr).

Byiipakmnap maccacu(Mmr)
Kanamym 6onanapu €mm (KyHiap)

VHT Oylipak yan Oyiipak
[TocTtHaTan Xa€THHUHT 3 KyHH 32,2+1,44 32+1,38
[ToctHatan Xa&THUHT 7 KyHU 52,3+2,13X 52+1,95x
[ToctHatan xa€tHuHT 14 KyHH 98,1+2,41x 94,5+2,4x
[ToctHaran xaérHuHTr 21 KyHU 130,1+£3,18x 125,743,69x
[Toctharan xaéruunr 30 kyHU 180,2+4,51x 175+4,6x

Xynoca. OJIMHTaH HaTWXanap KyWuaaru TeHICHIUIIAPHU KypcaTaau:
1. Bylipak MaccaCHHUHT yCUIIN
3 KyHJIMK €1I/a:

Var Gyiipak — 32,2 mr
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Yamn Oyiipak — 32,0 mr

200

150 ,
98,194,5

100
523 52

50

3 KyH 7 KyH 14 xyn 21 xkyH 30 kyH

# YHr Oyiipak  ® Yan Oyipax

3.4-pacm. UHTaKT Kaslamynuiap 6oJ1ajiapu OyiipakJapuHIHT MOCTHATAJI OHTOTeHe3

AHMHAMHKACHIATH MACCACU KYpCcaTKUWIapH.

(Han Ba yHr Oyiipak OFUpaury nedapiau oup xui, ¢pakar 0,2 mMr ¢papk Ounas).

30 kynnuk émrava (1 oif):

Vur Gyiipak — 180,2 mr (= 5,6 6apobap Kkymaiiram)

Yan Oyiipak — 175,0 mr (= 5,5 6apobap kynaiiran)

Xynoca: bona kanamynuiapHUHT Oyiipak Maccacu OMpUHYH OMua Te3 Ycaiu.
Macanan, 3 kynnauk Ba 30 kyHiauk €maru ¢papk aHukK — Oylipak Maccacu Jesapiu S-
6 O0apobap opTras.

2. Yan Ba YHr Oyiipak OFUPIUTH QapKu

Xap O6up €m naBpacuaa YHr OyMpakHUHT Maccacu van Oyipakka HucOaTaH
oup o3 (0,2—4,5 mr) optuk Oynran. by dapk acocuit (Pu3MOIOTUK HOpPMa
XUCOOJAHUIIIM MYMKHUH, YyHKM YHI Oylpak aHaTOMUK XUXATIaH OMp 03 IOKOpHU
JKOMJIalrad Ba KOH TapKaTUII TU3UMHA 4ar Oyilpakka HUcOAaTaH ¢apK KUIMILIA
MYMKHH.

3. I{I/IHaMI/IKaHI/IHF MaTeéMaTUK MOJCIIIAIITUPHUIIN
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Arap Oylipak MacCCaCHHUHI YCHIIIMHHU YKCTIOHEHITMA EKH JIMHEH MOJIel
ownan udoaanacax:

14 xynna Oyiipak Maccacu aesipyu 3 6apo6ap (3 KyHiIuKra HucOaTaH) ycaau.

30 xyHpma aca, Oyilipak Maccacu 3 KyHJIMKra HucOataH 5,5-5,6 GapoOapra
eTajIu.

by KypcaTkuuwiap Oosanap OpraHu3M/Ia OyipaKIapHUHT TE3
PUBOXIIAHMINM Ba META00NIM3M TanaOJapyUHUHT OpPTUIIKM OwilaH Ooriauk 1ed
TYITYHUIIT MyMKHH.

['padux Taxmumm (3.2-pacm)

Xynoca. WHrakT Kajmamynulap Oonanapuzaa Oyilpak  MacCacCHMHMHT
OpTULIM HOpMaJ (PU3UOJIOTHK *Kapa€H OYiIub, y acocaH OPraHU3MHUHI YCHILM Ba
OpraHJIApHUHT (PYHKITMOHAJ KMXATJaH PUBOXIIAHUINIM Omiian 6oriuk. Yam Ba YHT
Oylipak OFHMpJMIM Opacujard KHYMK (apKjaap aHAaTOMUK Ba (PU3HOJOTHUK
Xycycustiaapra OOFIUKIUD.

XalBOHJIApHUHT TOCTHAaTall XaETHMHUHI JacTiadku 14-kyHuga HedporeH
30Ha acTa-CeKMH Kamaiinb® Oopaau Ba itykonaau. lllynap Ounan Oup xkaTopaa mMust
KUCMHU, CYpFUWIap KHCMHM, IIAKJUIAHTaH Ty3wiMajiap MaijoHd owmud Oopanau.
bylipaknap yMyMuii MaiJOHUHUHT YCUIIN ITYCTJIOK, MUSL Ba CYPFUUCHUMOH 30Hajap
Ba IIaKJUIaHTaH HedpoHIap Maiiaonu Ycuiu Ounan Oormuk Oynau. [llaknnanran
He(dpOHIIap 30HACH KECUMH MaloHH ycuIllM 2-uu XadTanapuaa 2 GapaBap xaaal
yeau. [lemak, TaaKMKOTIApUMU3 KYpCaTMOKJAKH, XaWBOHJIAPHUHI MOCTHaTall
xaétu nactnadbku 14-kyHnuruaa HegpoHgapaara Mansnuru TaHadacu, IpoKCUMall
Ba IMCTAJl KaHATYAJAPHUHT, AKJJIAaHTaH HepOHIap YCUIIHN KYpCaTKUWIAPUHUHT
OpTUILIM He(pOreH 30HAHWHI KaMaluiM OusiaH keuau. by naepiapna HedporeH
TYKAMaJIapJaH HEPPOHHUHT XOCWJ OYiuImm >kapa€Hiapy SKyHJIAHTAHIUTUIAH
nanonat 6epaau

Xynoca. Taxaunnap kanamym OonalapuHUHT Oypak TypJid 30HaJapUHUHT
MaJOHUHUHT Y3rapuIluHU Kypcaraau. MasiaymoTiap HepporeH
30Ha, MIAKJUJIAHTaH Ty3WIMaJap 30HACH Ba CYpruwjap coxacujaru Maru3 (Mus)

30HacH OYyilnya OJIMHTaH.
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3.3-kaaBaJ

Kanamym 0osianapu Oyiipakjapu TypJiy 30HAJIapH MaiI0HU

S’J’I‘laMJ’lapHHl/IHF NOCTHATAJ OHTOICHE3 JTHHAMUKACHIaru MOpq)OMeTpI/IK

KYpCaTKH4JIapH.
Kamamym 6onamapu émm Hedporen [[Taknnanran Cypruunap
(xyniap) 30Ha Ty3uaManap coxajiaru Maru3
30HACH (Mus1) 30HACH
[TocTHatan XaéTHUHT 3 KyHU 82,5+ 0,28 76,5+1,05 38,4+0,33
IToctHatan xaétauHr 7 kyau | 50,2+ 1,55X 95,8+2,79x 68,3+0,49x
[ToctHatan xa€tHuHTr 14 KyHH 230,2+2,06x 110,4+1,05x
IToctHatan xa€tHUHT 21 KyHH 248,2+2,15x 115,2+0,74xx
[Toctnaran xaéruunr 30 kyHu 250,5+2,99 130,3+0,87x
300
248,2 250,5
250 230,2 - =
200
150
95,8 a
100 76,5 = -~ 130,3
:—SZK : 110,4 115,2 2
50 A ‘;-g*—’ 35.0,2
0 38,4
3 KyH 7 KyH 14 kyH 21 KyH 30 KyH
—+—HedporeH 30Ha
w— LLlaknnaHraH Tyauamanap 3oHacu
4 Cypfuunap coxacmaarm masm3 KaeaT (Muna) 3oHacu

3.5.-pacM. Kannamym 6os1as1apu Oyiipak/japy TypJiv 30HAJaApU MAiIOHH Y 14aMJIApPUHUHT

MOCTHATAJI OHTOTCHE3 THHAMHUKACUAAru MOp(l)OMeTpI/[K KypcaTKuq.ﬂapn.

1. Hedporen 30HaHUHT AMHAMHUKACH

3 kyHnuk €mga: 82,5+ 0,28 (eHrui y3rapyBUaHIIUK)

7 xynnuk €mga: 50,2+ 1,55x (keckuH nacaituin)

14 xyngaH KeWWMH: MabIyMOTJIap MaBkyA dMac (3XTuMoj, Oy 30Ha

aTpodusiianaau €ku Y3 QYHKIUSACUHU TYraTaiau).

Xynoca: 3 kyHnuk émaa Heporen 30Ha HT (aon Oynaau, 7 KyHra Kenuo sca

YHUHT MalJIOHM aHWK Kamasau. byHMHr cababu HedporeHe3 (SIbHU SHTU
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HEe(POHJIAPHUHT INAKJUIAHUIIM) JacTiadKu KyHJapAa OHHI IOKOpU Japakaja
OV MyMKHH.

2. [llaxyutaHras Ty3wiManap 30HACUHUHT JUHAMHUKACH

3 kyHnuk €émpa: 76,5+1,05

7 xynnuk €mga: 95,8 £ 2,79 (= 25% yeu)

14 xynmuk émma: 230,2 £ 2,06 (= 3 6apobap kymanu)

21 xynnuk €maa: 248,2 + 2,15 (Yeul cypbaTi CEKUHIIAIIA]IN )

30 kynnuk €miaa: 250,5 + 2,99 (nespau ctabun)

Xyioca:

7—14 xyHnuk naBp >HT Te3 YcyB 0ynaau (= 140% ycur).

21-30 xyHaa 3ca YCHUII IeBOpra ypraHu YIyH CEKHHJIAIIAIH.

by 3o0Ha OyiipakHUHT acocuid (PYHKIMOHAI KUCMU OYnuO, YHUHT
PUBOXKJIAHUILIM OyHpakK TYKUMaJapHUHT JudpepeHnnanusicu Ounas OOTIHK.

3. Cypruunap coxacujara Maru3 (Musl) 30HACUHUHT IMHAMUKACH

3 xkynnuk €mpa:; 38,4 +£0,33

7 xyanuk émpaa: 68,3 + 0,49 (= 78% Ycur)

14 xynnuk éma: 110,4 £ 1,05 (= 62% yeun)

21 kynnuk €mga: 115,2 £0,74 (= 4% ycu)

30 kynnuk €mga: 130,0 + 0,87 (= 13% Yeurr)

Xyioca:

OHr Te3 yeuii 3—7— 14 KyHIuK gaBpiaapaa Ky3aTHIaau.

21 KyHJOaH KEWHH YCHIIl CypbaTH aHUK Macasau, JekuH 30 KyHraya JaBoM
ITajH.

YMyMmuil TeHAEHIIMsIIap Ba OUOJOTUK aXaMHUSTH

Hedporen 3ona pakatr mactimaOku moctHatan naaBpaa (3—7 KyH) aHHK
KYpHUHAY, CYHI'PA UHBOJIIOLIUATA YUpaUIU.

[Maxnnanran Ty3wiIMajgap 30HACH Ba CYpFU4jiap COXAacHJard Maru3
30HAcH TOMMHM paBHILa PUBOKIAHUO OOpajy, aMMO YCUII CypbhaTH BAaKT YTUIIH

OnJIaH macasiiu.
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14 xynnuk €m Oyipak 30HAJIAPUHUHT 3HT (Jaoi Ycuil AaBpu Aed Kaparl
MYMKUH.

xynoca. Kamamym OonanapuHuHr Oyiipak 30HAJAPUHUHT MOP(HOMETPHUK
KYpcaTKA4wIapy MOCTHATaJl ~ OHTOTEHE3HWHI Typiid OOCKUWIapuaa Typiidya
y3rapaau:

Jlactmabku 7 kyH — HedporeH 30Ha (Haosa puBOKIIAHAIN, CYHTPA WHBOJIOIHS
kapaéHu 0opaiu.

7-30 xyH — OyiipakHUHT (YHKIMOHAT Ty3WJIMajapy IaK/UTAHWIIA JaBpH
HIAKJIJIAHTaH Ty3WJMallap Ba Maru3 30HAJIApU PUBOXKIAHAIM.

14 KyHIMK €11 — 5HT XKaJan y3rapuiliap JaBpH.

[ynaait Kuanbd, TaAKUKOTIAPUMHU3 KYPCATAUKH, STHTU TYFUJITaH KaJlamyll
apjojIapu  Oyiipakiapu Xaiud TYJIMK Xaidd [IaKkulaHMarad Oymanud. by
Ty3WIMAJIAPHUHT IIaKJUIaHTaH He(poHIIapra YTUIIM >KapaEHIapu CypbaTH CEKHH-
acta optub OopuO, MocTHAaTanm XAaETHUHI 7- KyHJIapuaa Kajajlamaad Ba 14-
KyHJIapuJa SIKyHJIaHAIH.

Byiipak HedpoHIapu KOH TOMUPJIap KONTOKYAJIapH COHUHUHT MOP(HOMETPUK
KypcaTkuwiapu 3.4-xkanBanga kypcartunarad. 30-kyHIUK pgaBpiapaad Oomurad
YIApPHUHT COHM JAespiii OapKapopiamaad. XalBOHJAp XAETHMHHHI JacTiIaOKu
JaBpiiapuja Iakuianran Hedpounap conu aturu 20-22% HU TaIKWI DTajau.
Byiipak TaHauanapu mycTIOK KHCMUHHMHT Nepudepuk coxaiapuaa KaMm aHUKJIaH IH.
[IyHn Tapkuiam >KOU3KH, AACTIA0KM PUBOXIAHMILI JaBpiapuia IIaKJIaHTaH
Oyiipak TaHauyajgapu SHT KYI COHHU IOKCTaMEAyJUisip He(ppoHapra TYFpU KEJIu.
[locTHaTan  PUBOXIIAHWUIIHUHT  KEWMHIM  JaBpjlapua MOYCTJIOK  COXacu
KOINTOKYAJIApU COHM >kajaan opTtud 6opau Ba 56-58%mapHu, MYCTIOK 30HACHUIard
KonToKJayap 3ca 42-44% HM Talkw 3TAU. XaWBOHJIAPHUHT JacTiaOku 3-7-
KyHJIapua cynep@uian Konrokyaiap yupaMaau, KeHMHYAIUK KeUpOK JaBpiapaa
ynap maigo OViau, JIGKUH YJIapHUHT Yidamjiapu IMYCTIOK Ba HOKCTaMEIyJUIsIp

KOITOKYaapra Hucbatan yiruamaapu mMaiia 0ymu.
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3.4-kanBaJ

HNHTpakopTHKAJI Ba IOKCTaMey/JIap KOH TOMHUPJIAP KONTOKYAJIApH

COHHHMHI INIOCTHATAJI JTHHAMHUKaAaru KypcaTKI/l‘lJIapI/l.

Kanamym Konrokuanap Nurtpakoprukan Oxcramenynnap
Oonanapu € YMYMHH COHH KOIITOKYasaap COHU KOIITOKYanap COHU
(kyHIIap) (MyTioK OMpauKaa) | (MyTJIOK OMpJIMKA) (MyTJIOK OMpITHK/IA)
"I_IOCTHaTaJI 51.20,69 30,3+1,21 19,4+0,67
XaETHUHT 3 KYHU
"HOCTHaTaJ'I 78 .3+1,64x 57+1,98x 24,5+0,94x
XaETHUHT [ KYHU
) [ToctHaran 165,18+1,92x 140,5+1,34x 25,6+0,58
xaétHuHT 14 KyHU
"HOCTHaTaJ'I 168,02+1,51 143,2+1,16 26,3+1,65
xa¢THUHT 21 KyHH
) ITocTHartan 168,4+0,52 144,3+1,21 26,5+0,42
xa¢tauHT 30 KYHH

W3ox: dhapkiap HazopaT rypyxura coaumTupranaa axamusatiu (¥ — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onauuru

Mmyagatra HucOaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).

//'1—5,9
6 1 ‘
5 -

-4
a \ Hm 3,52
|

//
3 - 2,42
2
1 47
0 = — ===

3 KyH 7 KyH 14 KyH 21 KyH 30 KyH
H Mpokcuman KaHanvanap - ﬁMFyBHM Haityanap

3.6.-pacM. UHTpakopTHKAJ Ba IOKCTaMeAy UIap KOH TOMHUPJIAP KONTOKYAJAPH COHMHUHT

MOCTHATAJI IMHAMMKAAATH KYPCATKUYJIAPH.

[Ipokcuman kaHamuanap XyXaWpajiap Ba ylap SApOJapu yidamiiapu
KypcaTkuuwiapu 3.5-kanBanga kypcatwirad. JKaaBanmaH KYpUHHO TypuOIMKH,
MPOKCUMAJI KaHajyajlap XyKaupajapu yidamiapd XaWBOHJApP MOCTHATall

XaETUHUHT AacTa0Ku JaBpiiapuaa skaaaln cypbaTiap OuiaH ycub, 2 OGapaBap
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optagu. Xyxaipaiap sIpocy MaiiIOH! MOCTHATaN XaETHUHT AacTiadku 14-kyHuna
Kamasiau, Oy 5ca MIYHUHT YUYyH XyKaipa [UTOIIa3Macy MaJIOHUHUHT OPTHILINTA
o6 kenmaau. [{uTonnazmMa MaiiIOHUHUHT MaIOHN SapO MaliJoOHUTa HUCOaTaH 2,5
OapaBap optuk OViau. KelmHru naBpiapaa 3ca sapo MailoHu optud Oopasu,
aMMO-JICKHH Oy jkapaéH IUTOINIa3Ma MalJOHWHWHT OPTHUIIM OWJIAH XaM Kedaju,
YyHKH Oy kKapacHiap XyKalpaJlapHUHT XaM YCHUIIIH OWjIaH XaM KeJaJIu.

3.5- skaaBaJ

Kanamyun 0os1asiapu He(ppoHIaApU NPOKCUMAJI KaHAJIYAJIAPUIA AAPO,

uuTomiazma Ba SIIHHUHT mocTHATAJI OHTOrEHE3Jar KYPCATKUYJIAPH.

Kanamym Gosanapu S (kymap) Maiinon ymyamu (MapTiv OUpIIHKIA)
Snpo [MuTomnnazma SIH
[ToctHartan XaéTHUHT 3 KyHU 6,27+0,16 7,5+0,16 1:1.05
[TocTtHaTan Xa€THUHT 7 KyHH 5,07+0,18x 9,2+0,16x 1:1.50
[ToctHartan xaérHunr 14 kyHu 4,6+0,13 11,3+0,26x 1. 2.2
[Moctraran xaérHunr 21 kyHu 4,1+0,1xx 12,5+0,16xx 1:3.1
[Moctraran xaéraunr 30 kyHu 5,45+0,44xx 14,4+0,48xx 1:2.7

W3zox:dapxmap Hazopar rypyxura conmumrupraina axamusatim (* —P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onguarn

Myiatra Hucbaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).

3-KyH 7-KyH 14-kyH 21-KyH 30-KyH

H Xykavpa HEAgpo w Llutonnasma

3.7-pacm. Kanamym 6oJ1a1apu He()poHIapH MPOKCHMAJ KaHATYAIAPU/A SIAPO,

nuroriazmMa Ba ALIHHMHT moCcTHATAJ OHTOreHe31aru yJa4yaMJiapu.
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3.5 Ba 3.7-pacmiiap acocujia Kajnamyli OoJsiajJapy MpOKCUMall KaHamyanapuaa
a1po, nuroruiazma Ba ALIHHUHT mocTHATaN TUHAMUKACUTA TaXJIHII

1. Anpo MaliIOHVHKUHT Y3rapuIIn

3 KyHIHMK Oonanapja sjapo MangoHu 6.27+0.16 mapTiau OMpIUKHU TalTKHII
aTca, 7 kyHnuk aaspjaa 5.07+0.18 ra kamaiiau (kucka myanatia 19% kamaiiunin).

14-21 xyH opanuruia SApO MailIOHU CycTIUK Omnan kamasiau (4.6+0.13 —
4.1+0.1).

30 KyHJIMK JaBpaa dca sapo maiaonu kytapwinb (5.45+0.44), 21 kyHIuK
naBpra HucOaran 33% ycuim Ky3aTuiaaiu.

Xynoca: Sapo maitionu 6upunur xadTaaa Te3 KaMano, KEHMHYAIUK CTaOMIT
IacaMIIHu KypcaTtanau, 30 KyH1a oca KauTa ycaau.

2. IluTomnazmMa MailIOHMHUHT TUHAMUKACU

3 KyHJMK JaBpja uumtoruiazmMa maiiaonu 7.50+0.16 TtaHu Tamkuia 3TuO, 7
kyniukaa 9.20+0.16 raua xyrapunaau (23% Ycuin).

14-21 xyn opanuruaa te3 yeui gaBomu 3taau (11.3+0.26 — 12.5+0.16).

30 KyHJIMK AaBpja 3HT IKopHu kypcatkuura (14.4+0.48) eranu.

Xynoca: [{uromnasma maiinonu goumuii ycud 6opanu, aitaukca 14-30 kyH
OpaJuFUJia aHUK MPOTrpecc Ky3aTUiIaau.

3. Anpo-uuromnnazma Hucobatu (SA1IH) nunamukacu

3 kynnuk kamamym Oonamapnaa AIIH 1:1.05 6ynu6, sapo Ba muTorwiazma
MalOHU AEAPIIN TEHT.

7 KyHJIUKIA MUTOIUIa3MaHMHT Maijonu Yycumu Owman SAIH 1:1.50 raua
y3rapaau.

14-21 KyH opanufuaa UUTOIUIa3Ma MANJOHUHUHT Ky4ju Ycuilu Tydailinu
SH 1:2.2 — 1:3.1 raya omaau.

30 KyHJIMK JaBpja sSApO MalIOHUHUHT Kaitta yeumm Tydaitnu ALH 6up o3
kamasu (1:2.7).

Xynoca: SAIIH moumuii paBumina muToriazMa GOUIaTUTHHIUHT OPTUITUHU
Kkypcataau, JekuH 30 KyHOa SApo MaWJOHMHUHT Yculu Oy skapa€HHU Oupo3

CyCauTHpaIHU.
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4. CTaTuCTUK aXaMUATIUINK

Xap Oup YI4oB CTaHIAPT XaTOJUK (£) OUsIaH KYpcaTHITaH.

Hazopar rypyxura Ba OJAMHTH MyJJaTiapra HucOaTan axaMusTiu (apkiap
Mapxyn (*P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001).

Xynoca: Sapo maiinonn OmpuHum xadTama Te3 KamMannO, KSMHH macanuIn
JaBoM 3Tajn, 30 KyHJIMK JaBpaa KalTa TUKIAHA]IH.

[{uTomnnasma MaiIoHu 3ca TouMHM Yycub O6opaau, Oy 3ca XyxkalpaaapHUHT
MeTaboIM3MH Ba QYHKIUSICHHUHT KYWIH PUBOXIIAHUIIINHA KYpCaTaI.

AH nuHaMukacu HUTOIIA3MAHUHT spora HUCOATaH KyWJIUPOK YCHIIN
XyX)ahpanapaaru CHHTETUK (paoJIMATUHUHT OIIUIIY OWJIaH U30XJIaHA/IH.

30 kyHJIMK AaBpJapaa siApo MAaUJOHUHUHT YCUIIMHUHT opThIlly Ba ALIHHUHT
Oupo3 Kamaiiumm >kapaéuiapu, Oy XykadpanapHuHr nuddepeHnuanus Ba
(yHKUIHMOHAT MyBO3aHaTra YTUIIH OujiaH OOTJIUKAUP.

Nnvuit  axamusitu: by  onmHraH HaTIKajlap Kajamyll OoJanapu
oyiipakinapuHUHT MOpGOGYHKIHUOHAT PUBOXKJIAHUIIMHN TYUIYHHIIIA MYXUM
axaMusTra sragaup.

MuryBun Haifuanap Xyxaiipanapd MopdOMETpHK KypcaTKHuIapu 3.6-
*KaJBaiaa kypcaruwirad. JKanBannan KypuHUO TYpuOIUKH, XalBOHIAp MOCTHATAI
XaETUHUHT nactinabku 14-kyHu MoOaliHMJa HUFyBUM Hadyanap Xyskaipanapu
yiuammnapu aespiu yirapuiicu3 Oymanu, 21- KyHIUKAaH Oomuiad KypcaTkuumiap
ycayu, amMMO-JIEKMH VCHIIUIApJa >KaJal cypbaTiap Ky3aTWIMagud. Xy»Kaipa
AIpoJiapy Yirdamiapu gactiabku 3-7 KyHiapaa Kamaumm Ky3atuiay Ba 15-16%
TAITKWII 3TAU. Xy’Kalpa MUTOIUIa3MacH IMOCTHATA OHTOTC€HE3HUHT JACTIa0KH MITK
KyHJapujaH oomnad yeubd 6opamu. Snpo-muroriazma nucoatu (A1IH) y3rapuim
nacTinabku 30-KyHJIMKIapaa XyKapaJapHUHT MAKIAaHUIIHN JKapaéHIapUHA aKC
STTUPAJIN.

[Mynaait kuamb, U3TaHUIUIAPUMU3 KYpPCATIUKHU, MOCTHATal OHTOTIEeHe3da
HeDPOHHUHT WHFYBYM HaWdaiapu MOPQPOMETPUK KYpCcaTKUUJIapu MPOKCUMAI
KaHayanap MOpPQOMETpUK KypcaTKuwiapura HucOataH Kam Japaxkana

y3rapunuiapra yupauau. I[Ipokcuman kaHaidaiiap Ba WUFYBYM Haldalapaard
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XyXalpanapugaru MHUTO3 >KapaCHJIApUHUYpPraHuluiap KYpcaTAMKH, MOCTHATAJ

OHTOT€HE3HUHT JacTiaOku 14-KyHIUruga MUTO3 sKapaHiapy kaaall cypbaTiapia

keuagu. KelmHyanuk XalBoHJap mnocTHaTan 14-xkywiuk XaérupgaH Oonuiad,

KagJalllIMK CCKHMH-acCTa Macanuilnm Ky3aTUJIAU Ba 3O-K}7HJ'II/IK KaJlaMyIl 60J1aJ1apH}1a

aca Xxap npokcuman ka"HamganapHuHr xap 10.000 ta xyxanpana 9-13 ta, inryBumn

Hailuanapjaa 3ca 4 Ta MUTO3ra TYFpu Keyau. MUTO3/1ap COHUHHUHT CTaOWILIalTyBU

XailiBoHJIap TocTHAaTan XAa€TMHUHT 30-KYHJUK JaBpjapura TYFpu Keiaau. Yoy

MOp(HOMETPUK H3MAHUILIAP KYpCaTMOKIAaKH, MPOKCHUMAall KaHamtdajgapia MHUTO3

»)apaHiiapu HuFyBUM Hallyanapra HucOaTaH *KaJalpoK Keuau.

3.6- xkaaBaJ

Kanamy 0osiasniapu Oyiiparu npokcuMaJji Ba MMFyBYd Hal4daJiapu

xymaﬁpaﬂaannHr MMOCTHATAJ OHTOI¢HE3 JTHHAMUKAaCHJIarui MUTOTHK

Kypcatku4aapu (%).

Kanamym 6onanapu €mm o .
[Tpokcuman kaHam4azap WwuryBun Haiiyanap
(kyHiIap)
3 kyH 5,9+0,12 4+0,19
7 KyH 3,5240,09x 2,42+0,08x
14 xyH 2,35+0,07x 2,04+0,05x
21 kyH 1,34+0,06x 1,04+0,04x
30 xyH 0,85+0,03x 0,75+0,01x

W3ox: dhapkiap Ha3opaT rypyxura cojumrupragaa axamustiu (¥ — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onaunru

myarra Hucbaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x —P<0,001).
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8 V7 2,42

m 2,35

3 KyH 7 KyH 14 KyH 21 KyH 30 KyH

M MpoKcuMman KaHanuanap  w Murysum Haituanap

3.8-pacm. Kanamyu 6oJianapu oyiiparu HeppoHapu NpoKCcUMAJ Ba HUFYBYM Halluajiapu

xymaﬁpaﬂapmmnr MOCTHATAJI OHTOIC¢HE3 THHAMHKACHAAaru MUTOTHK Kj'fpcanmq.napn.

Kansan 3.8 Ba 3.8-pacm acocujia kanamyin Ooanapu Oyliparu mpokcuMal Ba
WUFyBUM Halyanapu XyKapadapUHUHT MHUTOTHK (DAOJUIMTUHUHT TOCTHATAJ
JTUHAMUKACHUTA TaX T

1. YMymuii TeHaeHIus:

XaM [OpoKcHMall KaHal4alap, XaM MHUFyBYM HaWdalapaa MHUTOTHK
KypcaTkuuiap €ul OIMIIK OujaH NporpeccuB macand 6opaau.

OHr 10KOpH KypcaTKuwiap 3 KyHJIWK JaBpja Ky3aTuiaau (MpoKcUMalia
5.9%, WuryBunna 4.0%), sur nactu sca 30 kyHiauk aaBpaa (nmpokcumainaa 0.85%,
nuryBunga 0.75%).

2. [Ipoxcuman kaHamyaiapaa MUTOTUK (HaOJITHUK

3 kyHiuk gaBpaa Muto3 5.9+0.012% Hu Tamkui sTaau.

7 xynnukaa te3 nacaitn6 (3.52+0.09%), sean 6upunun xadrana 40% ra sKuH
KaMaWHnIlIu.

14 xynnukna 2.35+0.07 20% ra, 21 kynnukaa 1.34+0.06 10% ra tymau.

30 kynnukaa T nact gapaxara (0.85+0.03%) eraqu.
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Xynoca: MUTOTUK (DAOJUTMKIMKKHUHT WJIK I[MOCTHATal JaBpjapja opTuo,
KeWHH JoMMUi Ba Te3 macaiin® Oopanu, Oy 3ca XyxkaipanapHUHT npoiudepaTus
(aoTUTMHUHT acTa-CeKUH MacaluIIMHNA KypcaTau.

3. MuryBun Haityanapaa MUTOTHK (haoJTHK

3 xyrmmmk gaBpaa 4.0+£0.19% 6ynub, mpokcuman kaHatdanapra HucOaTtan Oup
03 MacT.

7 xynnukna 2.42+0.08% ra kamasnu (40% kamaiiuin).

14-21 xyH opanuruga ceKWH macaium naBoM staau (2.04+0.05% —
1.04£0.04%).

30 kynnukaa >Hr nact gapaxa (0.75+0.01%) kyzaTunanu.

Xynoca: Murypum Haiiuamapaa XaM IIPOKCHMAN KaHaadajgapra yXIIamn
JWHAMHUKA  Ky3aTWiIagu, JIGKHH  yMyMaH  KypcaTKMWIap  IPOKCHUMAI
KaHaJI4aJlapHUKUTa HUcOaTaH Oup 03 MacTPOK Japaxkasa Keuau.

4. Ilpokcuman Ba WHFyBYM HaWyanapia MUTO3 Kapa€HIapUHUHT
COJIMIITUPMA TAXJIUIN

Xap J0MM TMpOKCHMMall KaHajlJyalapAa MHUTOTHK (aoJUTUK FOKOPHPOK
(macanan, 3 kyHaa 5.9% - 4.0%, 30 kynna 0.85% - 0.75%) 6ynanu

dapkJjap CTaTUCTUK aXxaMUATIU (M30x7a KypcaTuiarad P kuitmatiapm).

By ¢apk nmpokxcuman KaHamyaJapHUHT PUBOXIAHUII OOCKUYMJA WHFYBUYU
Halyaapra Kaparaija uKKu Mapta (Gpaoapok OYIuIy OulaH U30XJIaHUIIA MYMKHUH.

5. CTaTuCTUK axaMUSTIUIIUK

Xap O6up KypcaTKU4 CTaHAAPT XaTOJUK (£) OMsIaH KEJITUPUIITaH.

Hazopart rypyxura Ba oJIMHTY MyjAaatiapra HucOaTtaH axaMusaTiau dapkiap
Mapxyn (*P<0,05; **P<0,01; ***P<0,001).

YMymuit xymnoca:

MuTo3HUHT Te3 nacaituim Oyipak XyxapanapuHuHT nuddepeHiuanus Ba
TYJIMK MIAKJUIAHUWII OOCKUYNTa YTUILIMHUA KypcaTaau.

[Ipokcuman kaHanmyanap WHUFYBYM Hauyajgapra KaparaHja WKKA Mapra
baoapok OYIuIM, yIapHUHT 3MOpUOTeHe3/1a aCOCHI YCcuIlll Mapka3u cudarugaru

aXaMHUSITUHU TabKUJIaHIH.
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30 KyHJIHMK JOaBpjla MUTOTHK (DaOJUTMKHUHT aHWK Tacaiumm OyHpakHUHT
byHKnuoHan  (aoumkra  YTHIIH  Ba  XY)KaWpaJapHHHT  TpojudepaTHB
KOOWJIMATUHUHT KaMaluIy OnIaH OOFJIHK.

Nnmuit  axamusatu: OnuHraH HaTwkauap Oyipak pHUBOKIAHWIIIMHUHT
MOp(OTreHe3NHN TYITyHHIIIa MyXUM axamustra sra. Knuauk xuxatman, Oyipak
XyKalpaJapuHUHT PEreHepaTUB KOOWIHATHHY Oaxojanl yuyH UMUK acoc OYmIm

MYMKHH.
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IV BOb. YPI'OYU KAJTAMYIIJAI' CYPYHKAJIN TOKCHUK
I'EITATUT XACTAJIMI'YM IHAPOUTUIA TYTHUJII'AH KAJTAMY I
ABJIOJJJIAPU BYUPAKJAPUHUHI MOP®OJIOTUK BA
MOP®OMETPHUK XOJIATH.

§4.1. CTT Omj1aH XacTaJJlaHIaH YPFOUYM KAJaMyLIap KUTapH Ba

OyHpak/JapuHUHT MOP(OJIOTHK X0JIATH.

[emarorpon 3axap — TeNMOTPUH  QJIKaJIOWIUM OWIIaH CypyHKalu
3axapiaHuIgal KeiinH 10-KyH YTUO TeKIIMpWIraH ypro4yMu KajlaMylulap Kurapu
TUCTOJIOTUK MaKpompenapaTiapuid MOPQOJIOTHK TEKIIMPUIIUIAPU HaTHXKaJlapu
IIYHU KYpCaTAUKH, XKUTap CTPOMAcH]la KECKUH H(oJanaHraH LWL, KYNruHa
Oynmakiapja TYCHUH CTPYKTYPaCMHUHI JUCKOMIUICKCAIIMACH Kalj KUJIUHIH.
bynaknap nuuga MOHOHYyKJIeap Xyxkaipanap OusiaH MHOUIbTpAIUSIIaHUII, Makia
HEKpO3 VYOKJIApu aHuKJIaHau. ['emaronuTiap aiipuMm xkoislapaa arpodusra
yuparad, JAeopMainusiiaHTaH, 4erapajapd aHUK OSMac, LUTOIUIa3Macu
BaKyOJIM3aIMsUTAHTaH, GAJUIOHIN JUCTPOdHs sKapaéHIapy Ky3aTHIaad. Y3aKcH3 Ba
MUKHOTUK Yy3raprad Yy3akiu remnarouutiap yupaimu. J[uctpodux Y3rapran
XyXahpanapja riMkoreH OyTyHnaid WyK. bab3u sxoinmapaa IuM@o-TUCTOIUTAp
ANIEMEHTJIapAaH TallKWJ TONraH OYIaKk HW4Yd NepUunopTan HHQUIbTpaTIapu
anuknanagu. CuHycomman OYIITUKIApU Xap XWI KEHIJIMKAA, aKCapusT
reMaToUUTIAPHUHT Y3aKiIapu WUPHUK, TENaTOUUTIap Opalufu YT Myjuiapuaa Cyct
IIAKJIJIAHTaH XOJiecTa3 VYOKJIapy aHUKJIAHTaHJIuru keiatupwiradn (4.1-pacmra
kKapanr). Kyndep XyxaipamapuHUHT THIEPIUIA3UICH Ba THIEPTPOPUSICH Kai
KuiuHaau. Ilopranm MyJUIapUHUHT KEHTavIlyd Ba MIUIMIMINY, IUIa3MOpparusuiap
Ky3atuiaau. KUrapHuHT BEHO3 OVJIMMHM KOH TOMUpJIapUAa LMWL, KeHralull,
CUHYycOWJaN OYNUIMKIapAa TYTaKOHJIWIMK Ky3aTwiaad. Yoy Oapua maTOJIOTHK
y3rapuiuiap apacHjiapy yproyd KajlaMylUlap MXUTapula CYpPyHKald TOKCHUK

I'CIIaTUT KaCaJUUIMTI' PUBOXKIIAHTI'aHJIINTHUAAH O4J10J1aT 6epz[1/1.
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4.1-pacm. CTT 6mnaH kaca/UIaHTaH YPFOUYHU KAJAMYLLIAP KUTAPH MOP(OJIOTHUK X0JIATH.
Cunyconaaj 0y IUTHK/IAp Xap XU/ KeHIVINKAA, AKCAPUAT renaToOMUTIAPHUHT SPoJIapH
KATTAJIALITAH, TeNATOUUTIAP OPAJIMFH YT HYJJIAPHIA CYCT IIAKJVIAHTAH X0J1eCTa3

yuokaap. Byék I'.9. Voruamu: 40x10.

4.2-pacm. CTT 6unan xacTajaHrad yprouu KajJamynuiap 0yiiparu rucToJIOrHK X0J1aTH.
Hedponiiap KoH TOMUPIAP KONTOKYAJIAPY KOH TOMUPJIAPHHUHT TYJIAKOHJIWINTH,
ymasinckuii-boyMen kamncyaacu 0VIUIHFUAA UKL, TPOKCUMAJ KaHAIYaJIap

IMMTeNNI XyKaiipanapuaa ruaponuk aucrpodus. byéx: I'.D. Vauamu: 40x10.
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CTI' Ownan xacTajaHraH ypro4M Kajamyuiap OyWpakiapuaaH OJUHTaH
rUcCTONpenaTiapy MOPQOJIOTUK XOJaTUHU YpraHuluiap I[IyHH KYpCaTAHKH,
Oyifipakiapia WHTEPCTUIMAN IMUNUIAp, HehpoHiap Oapya KACMIIApH KOH
ToMupiapuaa TynakoHmwnk, [llymnsackuii-baymen karcynacu Oynuiuruaa
IIUIINAII, TUAPONUK JucTpodus xkapa¢Himapu, TyOyloWHTepCTUIMan Hedpur,

auMdonuTap MHQUIBTpALMIIAHUII XKapaéHIapy Ky3aTWiau (4.2-pacMra Kapasr).

§ 4.2. Yproun kanamymaaru CTI' xacTaanurn mapouTuaa TyFUITaH
KaJaMyll aBJIOJIAPU OyHpaKjapu KOH TOMUP-TYKHMA Ty3UJIMAJTAPUHUHT

MMOCTHATAJ OHTOreHe3aaru MOp(l)O.]'IOFHK X0JI1aTH.

buznapHUHT TaagKUKOTIApuMU3 HaTwxkanapu kypcatauku, CTI' xacammury,
yllapaH TYFWITAH aBJIOJHUHI WYKU ab30JIapH, XycycaH Ousiap ypraHaérras
OyHpakJIapuHUHT TIOCTHATaJl OHTOI€HE3MHUHI HadakaT WIK JaBpiapuiaa, Oanku
KEUKM MyJJaTiapuja XaM aBjojara Y3 cajlOuil TabCUpUHM Kypcartaau. SHTH
TYFWITaH KaJlaMy1ll 0oJiaapyia TallKi YMyMUN pUBOXKJIAHUIIHUHT WIK O€Nruiiapu,
SbHU TEpUCUIA IOHI KOIUIAMUHMHI TAaWA0 OYJIWIIM, SIIUTYB WYJUIAPUHUHT
OUMJIMIIM, KYJIOK CYNpaJApUHUHT KY4YMIIM, OEKKAa TYypUII XoJaTiapu Kaou
XKapa€HJapyu COFJIOM OHa KalaMmylulapJaH TYFWIraH aBjioJl OojaJlapuHUKUTa
HucOaTaH 2-3-KyHra Ked manao Oyiau.

Ona kanmamymjard CypyHKaju >KArap HATOJIOTHSICH KacaJIMTH yJapAaH
TYFUJITaH aByiof OyWpakiiapu TYKMMa Ba KOH TOMHUpJIAp Ty3WIMalapuaa MabiyM
Ovp MaTOMOP(OJIOTHK Y3rapulUIapUHU KEATHUPUO YUKapau. ABIOJ IMOCTHATaNl
PUBOKJIAHUIIMHUHT 3-KyHJapuaa OyHpakJIapuHUHT KOH TOMHpP Ba TYKHMa
CTpYKTypaJlapuja KyHuaaru MaH3zapaiap Ky3aTWII: KajJaMmyliap Oylparuia Ko
TOMUpJIAD KONTOKYAJIapu Kamwusipiapu “axornd Typuaa” TYIaKOHIUIHK
Oenrunapu Ky3aTtwind. llapakaHanukynsp KOH TOMHUpJapAa TYJAKOHJIMIUK Ba
CE3WIAPIN NAapa)kaJlard MHTEPCTULAJ IIWIIWILIADHUHT MaBXYJJIUTH AHUKJIAH[IH.
Bbyiipaknap Oapua coxamapuaaru cyrnepduiuan, MyCcTIoK Ba IOKCTaMEIyIIIsip KOH
TOMHUpJAP KONTOKYAJIApU KOH TOMHUPJIAPUHUHT TYNaKOHIWIUTH, LlymisHCKnii-

boymen kancynacu OYyummuruaa ce3wiapid Japaskajard HIMIIWII Kapa€HiapH,
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IpPOKCUMAaJl KaHalyajlap »JIUTEIUd XyKalpanapuga TUAPONUK AUCTpodus
JKapaCHJIApUHUHT PUBOXJIAHUIIM aHUKJIAHIU. [IYCTIOK KaBaTu 103acu HOTEKWC,
KOIITOKYaIap CyOKamcyJsisip >KOUJIAIITaH, XaJld TYJIHUK ITaK/UIaHMaraH, KOmToKJanap
aTpodumary mpoxkcuMman Halyaiap TEKCTypacu HOTEKHC Ba derapaiapyd HOAHHK

(4.3-pacmra kapaHr).

4.3-pacm. CTTI 0uaaH xacTajaHraH ypProu KaJaMylnuiap aBJjoau MOCTHATAJI XaéTHHHUHT 3-
KyHuaaru oyipaxkiaapu Mmop¢oJioruk xoaatu. IIycTiok KaBaTn 103acH HOTEKHC,
KONTOKYAJIap CyOKaIcCyJsip KOMJIAIITaH, XaJIH TYJUK WAaKkJIaaMarad (1), konrokyajaap
arpoduaard NnpoKCUMAaJI HalluyajJap TEKCTYpPacH HOTEKHUC Ba yerapajapu HoaHuk (2). byék

r.3. Yiauamu 10x10.

by  nmaBpmapma @ 7-KyHJIMK ~— KajlaMyIl oonanapu Oyiipakiapu
MUKPOCTPYKTYpaJapuHU YpraHuuuiap KypCaTAWKH, Ha30paT TYpPyXH KaJlamyIil
Oonamapura HUcOaTaH MOPQOJIOTHK KUXATIAH MAacT JapakaJard IIaKUTaHWII
KapaéHiapu Ky3aTwiau. bylipaknap Tykumanapuaa TyOyJIOnHTEpCTULIMAT HePpHUT,
muMmoruTap UHQWIBTPAIMSAIAHUII Ba WMHTEPCTUIIMAT WU AHUKJIAH]IH.
[IycTnok Ba Maru3 KaBaTu Opajvfu, KONTOKYaIap IaKjiaH HOTYFPU OBAJICUMOH Ba

xaxMaH kuuuk, baymen-lllymnsHckuil karncynacu OYIUIMFU Typjuya KEHTauran
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KYPUHHUIIJIA, TTPOKCUMAJI Ba JUCTaJ Haluyagap OYIIIUFU TopairaH, OYIUIAFUIA
IYIITH TOMOTEH Ty3WJIMaap aHukjaHaau (4.4-pacMra KapaHr).

by  nmaBpnmapma  7-xyHnmk — Kamamymn  Oonamapu  Oyiipakiapu
MUKpPOCTPYKTYpAJIApUHU YpraHWIiap KypcaTAUKH, HazopaT TYpyXd Kajaamyll
Oonamapura HUcCOaTaH MOPQOJIOTHK KUXATAAH MACT Japakajard MaKJIaHUII
)apa¢Hmapu Ky3aTuian. byiipakiap TyKuMmanapuaa TyOyJIoOHHTepCTUIINAT HEDPUT,
muMmboruTap HUHQWIBTPAUUSAIAHUII Ba MHTEPCTUIMAT I[IUIIUII AaHUKJIAH]IH.
[IycTnok KaBaTH KONTOKYAIAp Xap XWJl KarTaaukiaa, boymen OyIuIMFy KeHrairan
Ba aXoWunO TYp Kamwuispiiapuia HOTEKHUC TYJIAKOHJIMK, MPOKCHMAN Ba JUCTAI
Halyaiap SMUTEIUICH UTOIIa3MacH 04 303UHO( U OVsIran, opaivKaa MIUILIA

yaokap anukiaaHaau (4.5-pacmra Kapanr).

4.4-pacm. CTT OujiaH XacTaJIaHTaH YPFOYHM KAJaMYLLJIap aBJI0AU MOCTHATAJ XaéTHHUHT 7-
KyHHuaaru oyipaxkiaapu mopgoJioruk xoatu. IIycriok Ba Maru3 KaBaTu OpaJiuru,
KONTOKYAJIAP IIAKJIAH HOTYFPH OBOJICMMOH Ba Xa:kMaH kn4uk (1), baymen-Llymiassackuid
KaIcyJacu OYIUIHFY TYPJId4a KeHrauran kypuHuma (2), npokcuMaJl Ba JucTaj
HalyaJjgap OYIIMFU TOpAalraH, OYIUIMFUAA MYIITH TOMOIeH TY3WJIMAJIap aHUK/JIaHaau (3).

Byék I'.2. Viruamu 20x10.
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Hazopar rypyxu xaiiBonnapuaaH ¢apkid, Kymiiad MUKAOpAa TYIUK
HIaKJUTaHMaraH, MaKulaHuIl 00CKUuK1a Oyarad HepoHiap Ba yjiap UKKHU dMac, 3-
4 xatop OYymuO >xoimamrannuru Ky3atwiad. LyHuHr yuyyH HedporeH KaBatu
KEHIJIMTH Ha30paT TypyXH XaWBOHJAPUHUKWUTAa HUCOATaH KEHTPOK HKAHJIMIU

aHMKJIaHM (8-)KaaBai).

4.5-pacm. CTT OujiaH XacTaJIaHTaH YPFOYHM KAJaMyLLJIap aBJI0AU MOCTHATAJ XaéTHHUHT 7-
KyHuaaru oyipaxiaapu mopgoJioruk xonaru. Iycriok KaBaTu KonTok4ajaap xap XuJ
kaTrtaankaa, baymen-lllymusinckuii kancynacu OV IIJIMFU KeHraiirad Ba akoimuo Typ

KANMJLISIPJIapUia HOTEKHC TYJTaKOHIUK (1), mpokcuMaJI Ba JUCTAJ Haiyajaap MU TeJHHCH

IHUTOINIA3MACH 04 303UHOGUI 0ysIran (2), opajinKaa MHLIIM YYOKIap aHUKJIaHAIH. ByEK

r'.3. Viauamu 20x10.

Kymnad Oyitpak TaHavajlapy MmacT Aapakajard PUBOXKJIIAHUII OOCKUYMIA
oynnu. Hedponnap xamncynacu TallKyd KaBaTH Ha30paT TYpyXU XallBOHJIAPUHUKH
CHUHTapH sICCH dMUTEIUN dMac, a MacT MPU3MaTHUK Iakiga 6ynau. bas3u xoitnapaa
IpU3MaTHK XyXaipanap TYIuiaMyu aHUKJIaHUO, yJlap yerapacu aHuK KONTOK4Yaiap Ba
Karcynajgapra axpaiMmaradH. Hazopar rypyxu xalBoHJIapujaH (apKiud Kypuiil
MaijloHula  [IakulaHraH  Hedponmap kKam  Oynau. Kon — Tomwupiap

KONTOKYAIAPUHUHT KAMWULAPJIAp TypuAa KEHraluIl Ba TYJAKOHJIWIMK MaH3apacu
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Ky3atuwigu. HeppoHHUHT Oolllka KHCMIIapu XaM NacT Japakajard IakJUTaHHII
JKapaéHJlapuHU  KypcaTau. byHpakilapHMHT MaFu3-MHS  KUCMHJA  KYyTu1ao
OMpUKTHUPYBUM TYKMMa TyTamjapu Ba XyKadpanapuaa KUSKIA  XOIIHS
aHukJaHMaau. by kucMa WuryBuYM Haityanap coHu Kamiuru Ky3atuinau. [y 6unan
Oupra AucTall KaHaJTJaJIapAa KUCMaH TYPCUMOH OKCHJI CTPYKTypalapy aHUKJIaH IH.
Jucran kaHamyanapia TYPCHMOH OKCHJI CTPYKTYpPaJapUHUHT  AHUKJIAHWIIN
OupnaMyu CUHWIUK TapKUOWAa OKCHJUIAPHUHT MPOKCHUMal KaHalya OpKalH
peabcopOIusicl CycT amaira OmaéTraHjuruaaH ganoiaT Oepaau. AKcapusT
KONTOKYajap Me3aHruan Xyxaipantapuaa ¢paoiq MUTO3 (PaOJIMKHU Ky3aTULIMMH3
MYMKHH.

Jlemak, kamaMmym OoJiajapy MOCTHATal XAaETHUHT 7-KyHJIapuja KajamMylll
Oonanapu HeporeH TYKUManapuaa ce3wiapiau HaMOEH OYiraH nmaroMopgoIoruKk
V3rapunuiap — Ky3aTwiaud: — Oydpakiap  TYKMMacuja  SUUTUFIAHUII-PEaKTUB
X)apa€HiIapyu UHTePCTULMAN HE(QPUT, MHTEPCTULMAI IIUIIUII, CTPYKTYP KUXATIaH
HOETYK, UIIAK/UIAHAETTaH CTPYKTYPAJIAPHUHI MHKIOPUHUHI Ha3opaT TypyxXH
XalBOHJIapura HucOaTaH KYIUIMIM, KOH TOMUPJIAp KONTOKYalapy Kanuuiapiaapuaa
Xap XWJI Japaxaaard TYJTaKOHJIWJIWK, ME3aHTMOLMTIIApU Kajal Kedya€TraH MHUTO3
baomnuk aHukiIaHaAu. BylpakHUHT MYCTIOK Ba MaFu3 KaBaTW KYI XyKalpaiau
KYpuHUIIA OYIM0, Xanyu TAKOMIJI TOMAETTaHIMTUHM aHTiataau. [1¥cTiok KaBaTtu
cyOKarcymsip coxaja KONTOKYAJIAPHUHT Xap XUJl MIaKiaa xaau MophodyHKIIMOHAT
CYCT XOJIATAArd KYPUHUILIHW, aKCAPUAT IYCTIOK KABaTAAaru KONTOKYAIap Xa)XMaH

KUYMK KypuHuiaa (4.6-pacMra Kapasr).
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4.6-pacm. CTI 6uaH xacTajaHraH ypPFouM KajJaMyluiap aBJjaoad MOCTHATAJI XaéTHHHUHT 7-
KyHuaaru oyiipaxkiaapu mopgoJioruk xonartu. Kuunk yauamaa OyiipakHMHT yMyMHii
KYPUHUIIH. BylipakHMHT NYCTJIOK Ba MaFU3 KaBaTH Kyl XyKaiipajau KypuHuuaa 0yauo,
XaJIM TAKOMMJI TONMAETraHJIMIruHM anriaaTtagau. IIycriok KkaBaTu cyOkancyJ/sip coxaaa
KONTOKYAJAPHUHT Xap XWJI HIAKJIAA XaJIu MOP(POoPYyHKIMOHAJ CYCT X0JATAATH KYPUHHUILIIH,

aKcapMAT MY CTJIOK KaBaTAAard KONTOKYAJIAP XaKMaH KUYUK Kypunumaa. I'.9. 4x10.

Mymnsaackuit-baymen kamncynacu OVIUTMFUHUHT Xap XWI Japaxkalard CycT
KEHralMimM, KONTOKYa OYNUINFUAAa ME3aHTHall XyKalpaJapHUHT KYIUJIUTH,
KaHATYAJIAPHUHT 3MUTENNN XyKalpalapy LUTOIIa3MacH TYK €KM O4Y paHIap/a,
IpOKCUMal KaHajguajgap »JOUTeNUd XyXaillpamapuga THIPONUK IUCTpodus
KapaHJIApPUHUHT  PUBOXJIAHUIIM, CYOKamlCyyslp  KONTOKYAJIAPHUHI  Xaiu
HIaKJIJIMAHTaH, Ak xap 0ynuo, aTpoduaaru nmpokcuMan Haiya SIUTeIniIapu
JOHAZ0p THUMIEPXPOMIIM KYpuHHIIA (dMOpPHOHAN XYyKalpallapHU 3ciaTajau),

He(POH KOMIUIEKCH XaJId TAKOMIJI TONHII O0cKU4Yuaa (4.7-pacMra Kapasr).
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4.7-pacm. CTT OmaH xacTajaHrad yproum KajJaMyluuiap aBJjoJ NOCTHATAJ XaéTHHMHT /-
KyHuaaru oyiipakiaapu Mopdgosioruk xouaatu. Bylipak TYKumMacu nycT/ioK KaBaTu.
CyOxancy/sip KONTOKYAJADHUHT XAJH MAKJIJIMAHIaH, INAKJIA Xap 0yau0, atpopugaru
NMPOKCHUMAJI HAN4Ya JMUTETHINIAPH JT0HAJ0P rHNEPXPOMIN KYpHHUAIILA (AMOpHOHAJ
xyskaiipainapau 3caaraan) (1), HeppoH KOMILUIEKCH XaJIM TAKOMMJI TOMUII OOCKHMYM/IA.

Byéx I'.D. Voauamu 10x10.

[IycTnoxk Ba Maru3 KaBaTW KONTOKYAlap Xap XWJl Karranvmkaa, boymeH
OYIUIMFU KeHTalrad, nepuMeTpuaa Xajal KypTak KYpUHHILAAru KONToKYa Ba yHIAaH
TapKaJIraH [IaKJUIAaHMaraH Hauyaiap KOMIUIEKCH »KOWJIAITaH, KYITYWJIMK HanJanap
OVUUIMFY XaJld TYIMK OYWIMaraH Ba Oab3wiapu OYIUIMFUIIA TOMOTEH OKCHII

Ty3WJIMJIapU aHuKaaHaau (4.8-pacmra KapaHr).
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4.8-pacm. CTI 6uaH xacTajaHraH yprouM KajaMyluiap aBJjaoau MOCTHATAJI XaéTHHHUHT 7-
KyHuaaru oyiipakiaapu mopgoJioruk xoiaatu. IIycriok Ba MaFu3 KaBaTu KONTOKYAJIap
Xap XWJI KaTTanukaa, boymen 0yuuiuru kenrairan (1), nepumerpuaa xajm KypTrak
KYPUHMIIJATH KONTOKYA Ba YHAAH TAPKAJITAH IIAK/IAHMAraH Hailyajap KOMILIEKCH
JKOMJIAaIIraH (2), KYmunjauK Haituajaap OYIUIHFU XaJId TYJIUK OYWJIMAraH Ba 0ab3ujiapu

OVILINFUAA TOMOTeH OKCHI Ty3uamaapu anukaanaam (3). Byéx I'.3. Yauamu 20x10.

NMMYHHOTHCTOKUMUEBUI TEeKILIMpPYBJIapaa Oyiipak TYKUMAacH
KonTokyanapuaa axonnd typ CD34 kamwisipiapyia MapKEpUHUHT 1MacT MO3UTHB
AKCOPECCUSICU AHUKJIAHAW. ODKCIPECCHUSUIAHTaH XyKapajnap TYK KU3WI paHria
Kypunu (4.9-pacMra KapaHr).

XaiiBoHJIap MOCTHATANl XaéTUHUHT 14-KyHnapuaa Oyipakiapuaa Kyiugarua
MOP(OJIOTUK Y3rapuiiap aHUKJIAHIU: MYCTIOK Ba Maru3 KaBaT KOH TOMUpJIAp
KOINTOKYAJIapU/Ia SMUTEIUN XyKapallapy MUTOIIa3Macu o4 OY sSUTUIIH, TUCTPODUK
Y3rapuluiapHUHT €HTWI JapaKaCUHUHT PUBOKIIAHUILN KapacHJIapu aHUKJIAH]IH.
bylipakmap  cTpykTyp  TYKuManapuaa  MopQopyHKIMOHAN  IIAKJIJIAHHUII
KapaCHJIApUHUHT CEKWHJIAIUINKM, OpKaaa Konwmu, Oy xkapaérmap Qonuma

TUCTpOo(UK skapaéHIap aHUKIaH]IH.
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AHUKJIaHTaH XyXaipajgap COHH 1242
Heratus skcnipeccust 1123
[To3uTHB >KCIIpeccus 119
[To3nuTuB BKCIIpeccusnanras xyxaipanap % 9,58%
[To3uTHB SKCIpeccHsIaHTaH XyKallpalapHUHT YMYMUN MaliJJOHU PX2 0,0001px2
VmuaHaéTran TYKMMa I03aCHHUHT YMYMHIl CATXH PX 2 2035215 px 2

4.9-pacm. CTT 0ujaH XacTaJIaHTaH YPFOYH KAJIaMYLLJIApAaH TYFUJITaH aBJoAJIap
NMOCTHATAJI Xa¢THHUHT 7-KyHHUJAAru Oyiiparu rucTo/Ioruk Kypunumm. byiipak tykumacu
KonToKk4yanapuiaa axxonuo typ CD34 kanuiisipjapuaa MapKepUHUHT NACT O3UTUB
skcnpeccusicu. Byéx J1aé xpomoren. Kar.X40. QuPath-0.4.0.ink. nacrypuaa ckanep
KHJIMHTAaH Ba JKCNPECCHAIAHUII JaPAKACH AHUKJIAHTaH. JKCIPeCCUsVIAHTaH XyKapaJaap

TYK KH3HMJI paHria.

[IycTnok KaBarna KONTOKYAJIAPHWHI TYJIWK MIAK/UIAHUIIN XaJIW J1aBOM
ATa€TraHJINIY aHUKJIAHAIU , KONTOKYauap Oup-Oupura sKUH KOMUIalral IaKkjiaH
Ba XaXXMaH Xap XWl Karrajaukia (ailHan OyHpak KONTOKYAJIApUHHUHT TYpPIU
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KarTanukaa Oynuiid, MopPoPyHKIIMOHAN KUXATAAH XaJd MIaK/UIaHMaraHJIUuruHu

anryaraau) (4.10-pacmra Kapasr).

4.10-pacm. CTT Om1aH XxacTajJJaHTaH YPFOYH KAJAMYILIAP ABJIOAH MOCTHATAT XaéTHHUHT
14-kynnaaru oyiipakiapu Mmopgosoruk xouaatu. IycTiok KaBaTaa KONTOKYAJAPHUHT
TYJUK IAKUVIAHUIIH XaJH JaBOM 3TAéTraHIuru anukJaanaau (1), konroxkyanap oup-
OMpura siKMH ’OMJIAIITaH IAKJIAH BA Xa:KMaH Xap XWJI KAaTTaJaukAa (2) (aiiHaH Oyipak
KONTOKYAJAPUHUHT TYPJIM KATTAJIMKAA OV auiu, Mop¢odyHKINOHAT KUXATAAH XaJIH

IAK/IAHMATARINr MY anraaTtaan). Byéxk I.9. Yiauamu 10x10.

Hazopar rypyxu XxaiiBoHmapuaa ymoOy paBpiapra kenuwb, HedpoHIap
IIaKJUTAHUIIN JKapaéHiapu aesipau tyraran 0ynca, CTI 6unan xactagaHTraH yprouu
KaJlaMylulapAad TYyFWIraH aBioj Oyipakiapuaa XxaHy3 Oy jkapaéHiap JaBOM
ATAaETTraHJIUTU aHUKJIAH]IN.

[IycTioK KaBaTAa KONTOKYAJAPHUHI TYJIHMK LIAK/UIAHWIIA XaJld JaBOM
ATAaETraHJIMTU aHUKJIAHAIM , KONITOKYaJIap Oup OMpura siKiH >KOMIallraH 1makjiaH Ba
XaKMaH Xap XWI KaTTaluKAa, IPOKCHMal Ba AMCTaN Haiyanap OYIIIUFU TYIUK
OYMJIMaraH Ba OVIUIMFUJIa TYIITH TOMOT€H OKCHJI Ty3WIMallapyu aHuk1aHaau (4.11-

pacmra Kapasr).
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5 Lok L
I

-

4.11.-pacm. CTTI 6maan xacTajJaHTaH YPFOUHM KAJaMyLLJIap aBJIOAY NOCTHATAJ XaéTHHUHT
14-kynupnaru Oyiipaksaapu mopgosoruk xosnaru. IIycTiiok KaBaTaa KONTOKYAJAPHUHT
TYJUK IAK/UVIAHUIIH XaJH JABOM 3TAa¢TralJIuru anukjaanaau (1), konrokyaaap oup
OMpura IKMH KOM/IAIITaH MAK/JIAH Ba XaKMaH Xap XU KaTTAJIMKAA (2) IpoKkcuMaJ Ba
AUCTAJ Hailyaiap OYIUIMFM TYJIUK OYMJIMATaH Ba OYIUIMFUIA YIITH FTOMOTEeH OKCHJI

Ty3uamiapu anukaananu (3). Byéx I'.3. Yauamu 10x10.

bab3n HepoHmap KaHaMUanmapu OYIUIMFH KEHTalnO, OVIIIuFu Ky4dud
TYIIITaH YUTENNAN XyKapanap OuiaH TYIuO KOJIraHu XoJiaTiapu, Xykapaiapaa
TUAPONUK JUCTpodust >Kapa€Hiapyu aHUKIAHAU. AWpUM Xyxadpamap SApocU
MUKHO3 XoJiaTuaa 31au. byiipaknapHuHr Oap3u OYiakuyagapapo KOH TOMHPJIApU
OYyuuMFruga KOHHUHT JUMJIAHMO, KOH TOMHpJAp KEHTalWIlM aHUKJIAH]IH.
bylipaknap mycTioK Ba MaFu3 KUCMJIApM HWHTEpCTULMACHAA JUMGOUUTIAp Ba
Makpodariap  OunaH  MHPUIBTpPAIMSJIAHUINM  JKapaCHJIapu  Ky3aTWIIH.
KonTokuanapna kynm Xyxadpanunuk aHukiaapau. Konrtokuamap arpoduna
YKOMIAIITaH MpoKCUMall KaHalqajgap SMUTENIUH XyKalpallapuHUHT THIOTPOPHUICH
Ba yjlap HMToIuiasMacuaa 0a3o(uia Ba OKCHU(PWI Ty3WJIMAJIApHUHT KyHalraHIUru
kyzatwiau. IIycTinoxk KaaTu cynepduiman KomToKYajdapu MapKa3uil KOH
TOMUpJIapuAa  TYJAaKOHJIWIMK Ba  Kamwuiipiaap  arpoduia  Me3aHTHal

XyXaillpanapHuHr  mpojudepatuB  (GaoJUIMTH  Ky4yalTaHJIurd, MpPOKCHUMA
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KaHa4anapaa atpoduk  y3rapuiiap Ba  DMIUTEIUU XyxKanpanapu
UTOIUIa3MAaCUHUHT HucOaTaH XpoMopoO OVsaummM skapaéHiapy aHUKJIAHIU.
[IycTnok Ba Maru3 KaBaTu HE(POH KOMIUIEKCIIApH Yerpajapy SKKOJ TaCBUPJIAHTaH
O0ymuo, akcapuar xanu MophodyHKIHOHAT Yaia pUBOXJIAHTAHIUTH (aiiHaH ymioy
MOp(POPYHKITMOHANT YaJalvK, Haidajgap Ba KOMTOKYA IMAKIM Ba XaKMUHHUHT
KUYUKIIUTY, Halyanap OYIUIMFU TYIMK OYMIMAraHjiuru OuiaH HaMOEH Oynaan).

Opanukaa munuiap aHukj1anaau (4.12-pacmra Kapasr).

4.12-pacm. CTI 6mnan xacTajaHran yproyu Kajamyluuiap aBJIoau MOCTHATAI XaéTHHUHT
14-kynunaaru oyiipaxaapu mopgoJsioruk xouaatu. IIycTiok Ba Maru3 KaBaTu He()poH
KOMILJICKCJIAPH Yerpajapy SKKOJ TACBUPJIAHTaH 0y/1u0, akCapuAT Xaau
MOPGOoPYHKIIHOHAT Ya/1a PHBOKJIAHTAHINTH (aiiHaH ym0y Mop(GoQyHKIHOHA YATAINK,
Halya/jap Ba KONTOKYA MIAKJIU Ba Xa)KMHUHUHT KHYUKJIUTH, HAlYaJap OYIUINFU TYJINK
OYHMJIMATraHJIUTY OWJIaH HaMO€éH 0Yaaamn). Opaaukaa mMuviap anukjaanaau. byéx I'.J.

Vauamu 10x10.

Nutpakoptukan  konTokyanap  arpobumarn  [ymnsHckuii-boymen
Karcyjgacu OYIUIMFUAa Me3aHTHall XyKaWpamsap MHUTOTHUK (aoJi, KOMTOKYaiap
nedopmalsacu, MPOKCUMAall KaHalJallap SMUTENUH Xyxkailpanapuaa IucTpoduk

xapaéHiapu YJokinapu aHukianaau (4.13-pacmra Kapasr).
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4.13-pacm. CTT Ouiian xacTaJIJaHTaH YPFOYHU KAJaMylIapAaH TYFUJITaH aBJoajiap
NMOCTHATAJ XaéTUHMHT 14-kyHuaaru oyiiparu mopgosoruk xouaru. UHTpakopTuka
konroxk4anap arpopunaru lllymnsauckuii-baymen kancyaacu 0ynuinruaa Me3aHruan
Xyskaiipajap MUTOTHK (aoJ (1), konTok4anap gedpopmanuscu (2), poKcHMa
KaHAT4aJ1ap MUTeNUH XyKapajJapuaa IMCTPOPUK xKapaéHIapH YYOKJIapH aHUKIAHAIH

(3). T-D. 40x10.

[ymap Owran Oupra TNPOKCHMaJ KaHATJalap JSIHTEIUH  0ab3u
XyXxaipanapujaa TUIPONUK TUCTPOPUSHUHT PUBOXKIIAHUIIN, JUCTAN KaHaIdajapu
OYuuMKIapyuaa MNapakaHaJIUKYyJIsAp KaHaidyaiap arpoduua KOH TOMHUPJIAPHUHT
TYJIaKOHJIUTH XaM aHUKJIaH]IH.

NMMyHHOTUCTOKMMUEBUI TEKILIUpYyBIIapa Oyiipak TYKUMAacHu
KOINTOKYaJIapuia axkonod TYp xamwuisipiaapuaa BeL2 MapkepuHUHT NacT MO3UTUB
JKCHIpeccusicu anukianau (4.14-pacmra KapaHr).

Mynnait  xkunmmO, oskcnepumentan CTIT OwnaH  kacamjnaHraH yprodu
KaJjaMylulapAaH TyFWIraH aBioj Oyipakiapu MOCTHATal OHTOTEHE3U NacTiIa0Ku
14-xynnapuga TYCTIOK KaBaTUIa PEaKTUB-SUUIMFIIAHUII Ba  JAUCTPO(PUK
XKapa€Hiapyu aHUKIaHAM: cynep@uuuang, HWHTPAKOPTUKAN, IOKCTArJIOMEpYIsip
KONTOKYajap, Nepu-Ba NapakaHaJIMKYJSIp Ba MIYCTJIOK-Maru3 KaBaTH yerapacu KOH

TOMUpJIapUAA TYJIAKOHJIWIUK, OPOKCMMal Ba JUCTA] KaHATJaJap HSMNUTENNN
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XyKalipanapuja CyCT IIAKJUIAHTaH TUAPONUK JUCTpodus kapa&HiapiIapUHUHT

PHUBOXIIAHUIINW aHUKJIAHIH.

AHUKJIaHTaH Xy)Xalpajap COHU 1635
Herarus skcnpeccus 1583
[To3uTuB dKCIIpeccus 52
[To3uTuB 3KCIpeccusIanran Xyxaipanap % 3,18%
[To3uTuB BKCIIpECCUsIaHTaH Xy KalpalapHUHI YMYMHUHA MaliJOHU 0,0001mkm2
Vuanaérrad TYKHMa I03aCHHMHT YMyMHil CaTXH 192117 mkm2

4.14-pacm. CTI 6mnaH xacTajJaHral yprous KajamMyluuiapAaH TYFWITaH aBJoLJIap
NMOCTHATAJ XaéTHHUHT 14-kKyHuaaru Oyparu rucToJIOruk Kypuuumu. byiipak TykKumacu
KONTOKYAJapHuaa a:koiud Typ kanuuasipaapuaa BcL2 mapkepuHUHT nacT NO3UTHB
skcnpeccusicd. bByék 1ad xpomoren. Kat.X40. QuPath-0.4.0.ink. nacrypuaa ckanep
KHJIMHIaH Ba KCIPECCHSVIAHMII JaPaKaCH AHUKJIAHTaH. JKCIPEeCCHsVIAHTaH Xy:Kalipaiap
TYK Ku3ua panraa. Byéxk 1aé xpomoren. Yraamu 20x10.
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OxcnepumenTan CTI" Gunan xacTananran ypro4yu KajJlamyluuiapiaH TyFUIraH
aBJoJl TOCTHaTal XaETUHUHT 21-xkyHmapuaa ynap Oyipaknapujna KyWujgar
naTOMOP(OJIOTHK Yy3rapunuiap Ky3aTWIAW: cyneppuian, HHTPAKOPTUKAI Ba
IOKCTarJIoMepyJssip KOH TOMHpJap KONToK4yanapuHu Koriarad ymuistHCkmid-
baymMmen karcynacu SspuMONCHMOH OYIUTMKIapUAa SKKOJI ME3aHTHOMPoaudepaTuB
VYOKJIApHUHT IIAaK/UIAHWIIK, KONTOKYanapra KupuO dYHKyBuYM adQepeHT Ba
sbdepeHT KOH TOMHPIAPHUHT JUCTPOPUK Y3TapUIUIAPUHU PUBOMKIAHUIIN
anukIaHau. [1¥cTiaoK KaBaT/Aa KONTOKYaIap CyOKamncymsp coxalaH Maru3ra SKuH
coxara cuJpkurat (0y 6enru OyipakjiapHUHT HUCOATaH €TUITaHJIUTUHY aHTJIaTa/ln),
IpoKCUMaa  Hallyamap  Typiau  KOHTpacTid  Kypunuimga (Oy — Oenru
MopdodyHKImoHAT haos Halgamapaa TYK 303uHOGUI, MOphoyHKITMOHAT CyCT
Halyanapaa o4 303uHOMUI KypuHuiaa 6ynanu). Haliuanap opanuruia muiuiap

anukyaHaau (4.15- Ba 4.16-pacmiapra Kapasr).

R
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4.15-pacm. CTT OmJian xacTajJaHraH ypro4u KajJamMyluiap aBJoAHd MOCTHATAJ XaéTHHUHT
21-kynunaru Oyiipakiaapu mopdoJioruk xojatu. IIycTiioK KaBaTaa KONTOKYAJIap
cyOkamncyasip coxagaH Maru3ra sKMH coxara cuJkMra ( 0y Oesrm OyipakJapHUHT
HHUCOATAH eTHJITAHJIMIMHH aHraaTtaan) (1), npoxkcuMaJ Havajgap TypJiM KOHTPacT/In
kypunumaa ( 0y oearn moppodpyHkumnonaa gaos Haiiuagapaa TYK 303uHOPUII,
MopdodyHKIIHOHA CyCT Hallyagapaa o4 303uHopua kypunumaa 6yaaau) (2). Haiiuanap

opanuruaa muiap anukiaananu (3). byék I'.J. Yauamu 4x10.
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4.16-pacm. CTT 0ui1an XxacTaJIJaHTaH YPFOUYHU KAJaAMYLIAP aBJIOAU MOCTHATAJ XaéTHHUHT
21-xkynuparu Oyiipakiaapu MopdoJioruk xoaatu. IIycTjoOK Ba Maru3 KaBaT yerpajiapu
aTpouaa KONTOKYAJIAp Kyl MUKIOPAA *oinamran 0y1u0, akcapuatuga baymen-
IYMJISTHCKHMH Kancy/J1acu OYIIMFUAA KeHraium cakJjanras (1), npoxkcumasn Haifyanap
TYPJIH KOHTPACTJIU Kypunuia ( 0y oearn moppodyHkuuonan ¢paoan Hailvanapaa TyK
303uHO( I, MOPPOPYHKIMOHAJ CYCT Hailuajgapaa o4 303uHOUI KypuHuuaa 6yaaam) (2).

Haiiuanap opanuruaa mumiaap anukiaanann (3). byék I.3. Yauamu 10x10.

Konrokuanap makiaH roManok oBajicuMoH 0ynu6, baymen-lllymnsHckuit
Karcysacu OYIUTMFY KeHralTaH KYpHUHHUIIA, TPOKCUMall Haldanap OYIuInFy Xap
XWJI KEHTTMKAa 0Yau0, 1eBOp MUKH F03acH]la TOMOT€H TYPCUMOH Ba TMaJTMHCUMOH
OKCHJUTH YyKMaJlap aHWKJIaHa/IH, KOTITOKJaIap aKOHNO TYpH r03acua KomamraHn
MOAOLMTIIAP SAIPOCU TUIIEPXPOMIIHN KypuHuia (4.17-pacmra KapaHr).

Konrokyanap KanwuispJIapuHAHT KOMIIPECCUOH CUKWJIUIIH, SPUMONCUMOH
HIaKjard Kamcyjla Me3aHruan Xyxailpaiapu mnpojudepanusacu, MTpOKCUMal
KaHaJJajap sMUTeIniapuaa 1ucTpouk y3rapumuiap, IpokcuMan KaHaadaiapaa
muctpouk yuoknapu aHukiIaHAW. by kapaéHnap peakTUB-sULTUFIIAHUIL Ba
TUCTpodUK KapaCHIApUHUHT OKMOaTH cudaruaa puBOXKIaHAETTaHUIAH Japak

oepau. baw3u Hedponmap kaHamyamapu OYIUIMFU KEHTranb, OYIIIMFM Ky4duo
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TYIITaH dUTEINAN Xyx)apanap Owiad TYau0 KoJIraHu XoJaTiapu, XyKaiipanapaa

TUAPONUK TUCTPOPUs skapaéHIapyu aHUKJIAH]IH.
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4.17-pacm. CTT Ousian xacTajJlaHraH YPFOYH KaJaMyLIap aBJIOAH MOCTHATAJ XaéTHHUHT
21-xkynuaaru Oyiipaxiaapu mopgoJsioruk xonatu. Konrokyanap makiadn oMajiok
0BOJICMMOH 0y/1n0, boymeHn 0ynuinFu Kenraiiran kypuaumya (1), npoxkcuman Han4gajaap
OYLVIMFU Xap XWJI KeHIJIMKAa 0yJu0, 1eBOp HYKH F03aCH/1a TOMOI'eH TYPCHMOH Ba
THAJIMHCUMOH OKCHJLIJIM YYKMaJap aHUKJIAHAAU (2), KONTOKYAJdap a:KoMud TYpu 03acujaa
KOIJIAITaH NOAONUTIAP sAPocH runepxpovin kypunnmaa (3). Byék I.3. Yiauamn

10x10.

AlipuM XyKadipanap sIpocH MHUKHO3 XoJiaTua 31u. byipakmapHuHr 6abp3u
Oynakuyanapapo KOH TOMUpJapu OYIUIMFUA KOHHUHT JUMIIAHUO, KOH TOMHpIIAp
KEHTaWUIIY aHUKJIaHI. bylipakiap mycTiIoK Ba MaFru3 KUCMJIapy HHTEPCTULIUSACHIA
mumonuTiaap Ba Makpodariap OunaH HMHPWIBTPALUSIIAHUIIN >KapaéHiapu
kyzatwian. CTI OunaH XacTajaHraH yproud KajlamyluiapAaH TYFUJITaH aBjioJl
Oyipakiapuia pUBOXKJIAHUII Ba IIAKUIAHUII >KApaEHJIAPUHUHT PUBOKIIAHUIIIAH
OpKaJla KOJMIIM *apaSHlapu Ky3aTHIau, Oy KypcaTKuujap acocaH Xyskadpanap
UTOIUIA3MAaCUHUHT YT4aMIIapy KUUUKJIUTY OuilaH OOFJIMK DKAHIUTU Kald STHIIIH.
byHnna npokcumalt Ba iMFyBUM Halyasiap XyKanpajaapy yIdamiIapyu Ha30par rypyxu
XalBOHJIapH Xy>Kaipanapura HucOaran 1,2 6apobapra kamnuru Kaia stwiau. CTT
OwjlaH  XacTaJlaHTaH  YpPFOud  KajlaMyluUlapAaH  TYFWIraH  XaiBOHJIAp

He(POHJIAPUHUHT MPOKCMMAal Ba MUFYBUM KaHAJIYalapu Xyxailpajapuaa MHTO3
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KYpCaTKUWIApH YHUIMK FOKOpW HMacauru kyszatuiaad, xap 10.000 Ta

Xy>kalipanapra 2-3 Ta MUTO3 TYFpHU KeJiu (Ha3opaT Typyxu XailBoHJIapuia sca Xap

10.000 Ta xy>xaitpaapra 5-6 Ta MUTO3), Ky3aTuuuiapHuHr 2 1-30 kyHnapua sca xap

10.000 xyxaitpanapra 4-5 Ta MUTO3J1ap TYFPU KEJIH.

AHUMKJIaHTaH XyXaipajgap COHU 1275
Herarus sxcripeccust 1125
[To3uTuB dKCIIpeccus 150
ITo3uTHuB BKCIpeccusiaanrad Xyxanpamnap % 11,76%
[lo3uTuB HKCIIpeccusaHTal XyXalpalapHUHT YMyMHUH MaliJOHU 0,0001mkm?2
VmyaHaéTraH TYKMMa F03aCHHUHT YMYMHUH CATXH 2000 mkm?2

4.18-pacm. CTI OujaH XacTaJIaHraH YPFOYM KaJaMyLLIapAaH TYFHJITaH aBJIoaIap
NMOCTHATAJ Xa¢THHHUHT 21-kKyHuaaru Oyiiparu mop¢oJioruk Kypuaumu. bByiipak TykKumacu

KONTOKYAJMapuAa a:koiuo Typ Kanuasipaapuaa P 53 MapkepuHUHT aCcT NO3UTHB

skcnpeccusicd. bByék 1ad xpomoren. Kat.X40. QuPath-0.4.0.ink. nacrypuaa ckanep
KHJIMHIaH Ba KCHPECCHSVIAHMII JAPAKACH AHUKJIAHTAH. DKCIPeCcCUsIJIAHTaH Xy Kaiipajiap

TYK Ku3ua panraa. Byéxk 1aé xpomoren. Yoraamu 20x10.
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NMMYyHHOTUCTOKUMUEBUN Oyiipak TYKUMAacH KOINTOKYalapuja axxouud Typ
Kamuisipiaapuaa P 53 mapkepyuHUHT macT MO3UTHUB dKCpeccusicl aHUKIauau (4.18-
pacmra Kapasr). byiipak TYKMMacu KONTOKYaJapUAa aKoMuod TYp Kanwusipiapu
Ba MEPUKAHAIMKYJSIp KOH ToMupiapuaa CD 34 mapkepuHHMHT HacT IMO3UTHB
IKCIIPECCHSICH. DKCIPECCUsUTaHTaH XyKalpanap TYK Ku3wi panraa (4.19-pacmra
KapaHr).

CTI' 6unan KacajulaHTaH Kajdamyll aBlIOAJIapu OyWpakiiapuHU MOCTHATA
Xa€TUHUHT 30-KyHJIapuaard THCTOCTPYKTypalapuHU MOP(OJOTHK YpraHuiiap
KYpCcaTAWKH, alipuM TYpyX XallBOHJIapjla MOCTHATajl OHTOT'CHE3HUHI MacTIa0Ku
naBpiapujard  Oydpakiapuaa KOH  TOMHP-TYKMUMa  CTPYKTypajlapuaaru
MOP(OJIOTUK Y3rapuIUIApHUHT CEKUMH-acTa HUBEJIM3ALMsACU Ky3aTwWiraH Oyiica,
alipuMm rypyx aBnoasap Oyiipakiapujga 3ca Oy MaTroMOp@oOJIOTUK Y3rapuiiap
CeKMHJIMK OWIaH opKara Kaltau, XaTToku, 5-8% xalBoHnapaa IucTpodux
apaéHnap OupMyHuYa Kydainb, Oyilpaknap Ernu auctpodusicH >kapaHiiapu
Ky3aTWiau. Maru3 KUCMHra SIKUH JKOWJIalraH KONTOKYaJapHUHT aipuMIiapuia
XaHy3 SHJIM TaKOMHUJI TOMAETraH KONTOKYanap YVYOKJIapu aHUKIaHaau. [1ycTiiok
KaBaT KONTOKYAJIAPU/IA TUIIEPXYKAUPATWIIUK CAKJIAHTaH, IPOKCUMAJl HalJayap KyIl
MalJJOHHU 3rajularaH Ba aKCapuUATH OY 303MHOGUI LUUTOIUIa3MalM KYPHHUILA,
opalliKaa MaxaJUIui, UK Y4oKIap aHukjianaau (4.20-pacmra Kapasr).

[IycTnoK KaBaT KONTOKYAIapy THUIEPXYKAWPAITWIUK KYpUHHUII cababiu
yerapa TPAaeKTOPHSCH Ba MEPUMETPU AHMK KYpUHMAWAM, NMPOKCUMAaJ Handanap
CaKJIaHTaH, MPOKCHMAaJ Hauyanap Kyl MaWJOHHU JrajularaH Ba AaKCApUSTU OY
703WHOGUI ITUTOTUIA3MATH KYPUHUIIIA, OPATHKIA UM YYOKJIap aHWUKJIAHATU
(4.21-pacmra kapaHr).

[IycTiok KaBaThIa MaxXaJUIMM Xalld TYJIMK OXWpUradya IaKJUIAaHMarad
KOITOKYaNap aHUKJIaHaau. AitHaH MOP(OJIOTUK YaJlaluK OelIruJapuHUHT HAMOEH
OynuIM, TOCTHATal ~ OHTOT€HE3  JaBpuia  KajJlaMmyluiap  OylparuHUHT
PUBOXKIIAHUIIZAH OpKaJa KOJAETTaHJIUTHAAH Japak Oepaaud. AWpUM MpPOKCUMAI
Hallyanap OYVIUIMFU TOpalraH KYpUHHUILA, SIUTEINN XyKalpanapuaa JucTpodux
y3rapunuiap aHUKJIaHaIH.
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AHUKJIaHTaH XyXaiipajgap COHH 1241
Heratus skcripeccust 888
[To3uTHB 3KCcnipeccus 353
Ilo3uTuB ZKCIpeccusnanrad Xyxapamnap % 28,44%
[To3uTHB dKCIIpecCHsIIaHTaH Xy KalpaTapHUHT YMyMHH Mai0HA 0,002mkm?2
VmyaHaéTraH TYKMMa I03aCHHUHT YMYMHUI CATXH 202076 mkm2

4.19-pacm. CTT 6mnaH xacTajJaHraH KajamMylnuiapAaH TYFWITaH aBJIOJ MOCTHATAJ
xaéTuHuHT 21-kKyHuaaru Oyiiparu Mmop¢ooruk kKypuaumu. byiipak Tykumacu
KONTOKYAJTapH/Ia a:K0HHO TYP KaM/LISPJIapH Ba NEPUKAHAIUKYJ/ISP KOH TOMHPJIapuaa
CD 34 mMapkepvHHHI NACT MO3UTUB IKcnpeccusicu. byék /1aé xpomoren. Kar.X40.
QuPath-0.4.0.ink. racTypuiaa ckaHep KHJIMHIaH Ba IKCHPeCCHSJIAHMII IapaKacu
AHUKJIAHTaH. JKCIPECCUSIJIAHTAH Xy Kalipaaap TYK Ku3ua panraa. byéx /[ad xpomoren.

Voauamu 20x10.
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AlipuMm He(dpoHJIap KOH TOMHUpHAp KONTOKYATAPUHUHT KUYPANMILH,
[ymnsHckuili-baymen  KarncyJacMHUHT OupO3 KAJIMHJANIMINHM, alpuM KOH
TOMHpJapuaa HOTEKUC TYIAKOHJIMIMK, THHAMUK MOPQOJIOTUK TEKIIWpYBIapHaa
anuknanu. Ly ypunna Tabkuamamn J03UMKH, ocTHaTaNl XaéTHUHT 30- KyHIapura
Kenub, TpoKcMMal KaHalJalapia HUFyBUM HaWdamapra HHCOATaH MHUTOTHK
KOX(UIMEHT Ha3opaT rypyxuja XaMm, Taxkpuba rypyxuga xam OupMyHuUa OHp-
Oupura SKUHIAMMO, YCTraHIUTW Kalj HTWIAd. ABIOIap OylpaKIapuHUHT
MOpP(HOMETPUK TEKIIUPYBIAPU KYpcaTIAUKH, MOPHOMETPUK KYypcaTKUuIap CEKHH-

acTa Ha30patT rypyxJjapH KypcaTKUuJIapy sIKWHIAIINIINA TEHICHIUSACH Ky3aTHIIIH.

4.20-pacm. CTI 6mnan xacTtajaHral yproyu KajaMmynuiap aBJjJoH MOCTHATAT XaéTHHHHT
30-kynuaaru Oyiipakiaapu MmopdoJiorunk xoaatu. IycTiok KaBaT KonTok4ajiapuaa

THIEPXY KA PaTWINK caKkJaHraH (1), npokcumasn Hailyaaap Kyn MaiJOHHH 3rajljiarad Ba

aKCapUATH 04 03MHO(PUJ IUTOIIAZMAIN KYPUHHMIIAA (2), opajMKIAa UM YYOKJIAp

annkaanaqn (3). Byéx I'.3. Yiuamn 4x10.

Maru3 KaBaT HeppOH Halvalapy TUMEpPXYKalpalnu KYpUHUIIN CaKJaHTaH,
aKcapusT Halya SMUTETUWNIapu TYIITH 303WHOMUI LUTOIIA3Malu KYpPUHUIIIA
o0ym6, mopdodyHKMOHAN XuXaTaaH (opcupiaHrad auype3 MOpQOJIOTUICUHU

aHTJIATau, OPAIMKAA IIUIUIA YYOKIap aHUKIaHaau (4.22-pacMmra KapaHr).
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4.21-pacm. CTI 6mnaH xacTajdaHral yproyu KajaaMmyluuiap aBJjJoIH MOCTHATAT XaéTHHHHT
30-kynuaaru Oyiipakiaapu MopgoJioruk xouatu. IIyeTioK KaBaT KonToKYaIapu
TUNePXyKaipalnjnK KYpHHUII ca0ad/ii Yyerapa TpaeKTOPUSICH Ba IEPUMETPH aHUK,
kypunmaiiau (1), npoxkcuman Haiiyaaap cak/JIaHraH, NPOKCHMAJI HallyaJiap Kyl MailOHHA
IraJularaH Ba aKCapUsATH 04 303MHO(H/I LUTOIIAZMAJIM KypPHHHIIAA (2), OpaTuKaa

IHILTH Y9oKaap anukaananu (3). Byéx I'.J. Yiauamu 4x10.

4.22-pacm. CTI" 6mnaH xacTajdaHral yprouu KajaaMmyuuiap aBJoJM MOCTHATAI Xaé THHUHT
30-xkyHuaaru Oyiipaxjapu Mop¢oioruk xosatu. Maru3 KapaT NPOKCHMMAJI HaifyaJjap
TUIEePXY/Kaipajii KYPUHHIIU CAKJIAHTAH, AKCAPUAT Hailya dNUTeUJIApH NMyIITH
303MHOG( NI HUTONAIIMATH KypUHHIIAA 0Y110, MopdodyHKIMOHAT KUXATAAH
(¢opcupnanran nuypes mopgosiorusicuau anraaraau (1), opaaukiaa MUILIH YYOKJIAp

annkaanaqn (2). Byéx I'.3. Yiuamn 4x10.
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Maru3 KucMHUTa SIKMH JKOWJIAIIraH MaxXaJlIuid 0ab3u KONTOKYaJapHUHT
XaHy3rayda 3HJ1 TaKOMUJI ToMaéTraH 0ab3u rioMepyliaiap Y4oKJIapu Ba MPOKCUMAI
Ba JUCTA] KaHaIJajap SMUTEIUHIapuaa AUCTPO(UK Y3rapuiuiap aHUKJIAHAIIH.
[Ipokcuman HaWyanap OYUUIMFM allpuM yyacTKajlapjaa TopalraH KYpUHMILA,
AMUTENNN XyKaipanapuna auctpoduk Y3rapunuiap anukianagu (4.23-pacmra

KapaHr).

4.23-pacm. CTT" 6mnaH xacTajJaHral yprouu KajamMyuuiapAaH TYFHIITaH aBJIoLIap
nocTHaTaJa XaéTuHuHr 30-kyniaapuaaru Oyipaxkiaapu mopgosoruk xoaaru. IIycriaok
KaBaTH/a aipUM y4acTKa/JlapAa Xa/Id IAK/ILIaHAETraH KONToKYanap anukJaanaau (1),
NPOKCUMAJ HallyajJap OVIJIMFU TOPAWraH, alipuM 3MUTeUH Xy:Kalipajapuaa 1McTpopuK

y3rapunuiap aHuKJIaAHAAHU.

[Mynaait kunub, Tagkukotaapumus kypcarnuku, CTI Owian xacTtaiaHraxn
ypFOUM KaJlaMylUIapaH TYFHJITaH Kajamyil Oojanapu mocTHatan XaéTuHuHT 30-
KyHJapuaa Oyipakiapuna crnenuduk y3rapumuiap, SKKOJI HamMoE€H OyimaciaH,
Oanky JacTyiabKu PUBOXKJIAHUII JaBpiapuaa Ky3aTHIraH pPEeaKTHB-sULTUFIaHUIL
KapaCHJIAPUHUHT HUBEIU3ALMACH, TYKMUMAHUHT penapaThuB pEreHepauuscu Ba
amanTanus >kapa€Hiapd MEXaHW3MJIapu WIIra TymaéTraHuAaH Japak OepyBUH
xkapa€umap Ounman  udomanmanam. Mmmmuzna  pereHepammsi — aganTaius
)KapaéHiapuHUHT MOp(dOIoTUK cyocTpaTu 0Yiud, MopdoIoTUK Ba MOPPOMETPUK
KYpPCaTKUYWIAPHUHT CEKHWH-acTa Ha3opaT TypyXH KypcaTKU4YIapwura Ce3usiapiiv

SKUHJIAITaHIUTUHA KYPCaTyBUM KYpcaTKU4Jiap apak oepau.
77



PR il A A LI

e €4, 0,,":',ﬁ a 6
I ‘,”fg’,ﬁa ’%.
¢

AHUKJIaHTaH Xy)Xaipajgap COHU 1105
Herartus skcnipeccust 648
ITo3uTuB 3KCnpeccus 457
[lo3nuTuB HKCIIpeccusananrad xXyxaipanap % 41,35%
[To3uTHB DKCIIPECCHsIIAaHTaH Xy XalpaTapHUHT YMyMHA MalJOHH PX2 0,0002px2
VmyanaéTran TYKMMa F03aCHHUHT YMYMHUI CATXU PX 2 2007126px 2

4.24-pacm. CTI" 6mnaH xacTajJaHral yprouu KajamMylnuiapAaH TYFWITaH aBJoLJIap
nocTHaTaJ XaéTuHuHI 30-kynjaapuaaru Oypakiaapn TyKuMacu. byiipak nycTiiok KaBaTu
KONTOKYaIapuaa a:koiuo0 Typ kanuisapiaapuaa CD34 MapkepuHHHT I0KOPU NO3UTHB
skcnpeccusicd. bByék 1ad xpomoren. Kat.X40. QuPath-0.4.0.ink. nacrypuaa ckanep
KHJIMHIaH Ba SKCNPeCCHSVIAHMII JaPakacH AHUKJIAHIaH. JKCIPeCcCHsJIAHTaH Xy:Kaiipaiap
TYK KH3HMJI paHria.

NMMYHHOTUCTOKUMUEBUN  TEKIIMpyBIapja Oyilpak MYCTIOK KaBaTH

KONTOKYajapuaa axonu6 typ kamwuisipaapuga CD34 mapkepuHHHT IOKOpHU
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MO3UTHB DKCIPECCUSACH AHUKJIAHAN. DKCIPECCHsIIaHTaH Xy)Kalpamap TYK KH3WI
panrna kypuHaau (4.24-pacmra KapaHr).

Kamamym Oonamapu moctHatan XaétuHuHT 30-KyHmapuga Oyipaxiap
TYKUMaapuaa MOpPQOJIOTUK Y3rapuiuiap TUIMUK KYPUHUINN XapaéHIapyu KaMpOK
Ky3aTwinud. Xykaipamap arpoduua kymnad cuilpak IIaKlaHMaral ToJallu
Ty3WIMaJapHUHT XOCWJI OVIHIIM >KapaéHiapu, KAacaUIMKHH YHIOYy JacTiiaOKu
JaBpiiapuia TUCTOMATOJIOTHK JKapaéHap MEXaHW3MHHH YyKyp OWIraH XOJja,
TAaKTUK MATOTEHETHK JaBOJall 4Yopa-TaAOWpIapuHH oMb OopuIaa Xamu Ky
UMKOHUSTIAp OopiurugaH mapak Oepaau. Arap ymlOy xapaCHIapHU aMmalidi
THOOMETA METMKAMEHTO3 KOppeKIusuIail (HedporpoTeKTopaap OuiIaH J1aBoOJIall)
amMaMéTu amalra OIMPHUIICa, MATOJIOTHK JKapaCHIapHU dpTa AaBpiapAaHOK KalTap
Oymumm myMmkuH. Hatwkana nuctpoduk Yy3rapuimuiap >kapa€HIapuHA dpTa
MOCTHATal OHTOTEHE3 JaBpJIapHIaHOK HEBENM3alusicH, Nepudepusra CHIDKUTaH
KalJuIapiaap TApMOKJIapU KallTalaH [EeHTpaIU3alusIra yIpaniiiiy, CHipaK ToJIaiu
Ty3wiManap (epMeHTIapu TabCUpHAA JU3MCTa Yyuypalld Ba WYKOTWUITaH

(GyHKUIHMOHA €THUILIMOBYMIMKIAPHUHT 3pTa KallTa TUKJIAHUIIK pYil Oepaau.

§4.3. Yproun kanamynuiapaaru CTT xacTtajaury mapouTnaa TYFUITAH aBJIOJ
Oyiipakjiapu TYKHMa TY3WIMAJAPU NOCTHATAJI OHTOTreHe31aru MOP(OMeTPUK

XO0JIaTH.

buznapHUHr  TaOKMKOTIAPUMHU3AAH  OJIMHTAH  MAabJIYyMOTJAp  UIYHH
kypcatauku, oHagaru CTI' maTosorusicu ynapaaH TYFUJITaH aBJIOJHUHT Hadakat
MOCTHATaJ PUBOKJIAHUILIMHUHT UJIK AaBpiiapujia, Oajaku KeUKd MyaaTiapuia, Xam
aBJIOJJIap MYKM ab30JIapu, aBBajlamMOOp OHACHMHUHI IIMKACTIAHTaH ab30CHUra
TOMOJIOTHK OYJTraH ab30cu MOP(POPYHKITMOHA XOJIATHTa XaM Y3 CaJIONi TAbCUPUHU
kypcatau. by y3rapumuiap OupiamMuM SHTH TYFUITaH Kajamyill Oosajmapu WIIK
TallKM yMYMHM pPHUBOXJIAHUII Oenrwiapuia xaM HaMo€H Oyiau: Kajamylll
OoNaNapUHUHT KYJIOK CYNpajJapUHUHT KYUHWIIH, SIIUTYB WYITAPUHUHT OYMJIMILH,
TEpUCHA IOHT KOIUITAMUHUHI Maifo OYIMIIM, TypuINTra YPUHHII Ba YHU amaira

OLIMPHUIIM Kabu >Kapa€Hiapy COFJOM YPFOUM OHA KajlamylulapJaH TYFUJITaH
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aBiojuiapra HucOaraH 2-3-KyHra KeupoK HaMo€H Oynnu. byHmaH Tamkapw,
Taxkpuba Trypyxjapujaa XaTTo OWTTa HacimaH TYFWITaH XalWBOHiap Oonanmapu
opacuja XaMm WHAWBUIyal Y3rapuiuiap aHUKIaHAUM. Mabiaym Oup Kajlamylil
Oomamap KY3JMapUHUHT OUYWIMINK >KapaCHIapu XyAId Ha30paT TypyxXujard
KaJlamylll OOoJlaTapuHUKU KaOu BaKTiapja coaup OynaraH Oyicana, Oomikaiapuia
aca Oy xapaénnap (akat Tyruirasgad keiuaru 15-, 17-, 18-xkynmapuna pyit 6epau.
[TocTHaTan ynuMm XOJaTIApUHUHT COHM XaM HHUCOATaH OLIUIINA Ky3aTHIIIH.
Macanan, Hazopar rypyxujard apioajiapia XaéTUHUHT OupuHum onuga 0,8%
xalBoHyap HOOyxa Oynran Oyica, Taxpuba rypyxjapuna 0y kypcatkuu 15% Hu
TAIIKWT KWITW. XAWBOHJIApPHU TaHA OFUPIUTHIA XaM Y3Tapuiiap Ky3aTHJIIH.
Jactnab y Hazopar aapaxkacuaaH nact O0ynau, aBioa 15-20 KyHIuK AgaBpiapuaa
xam Mebepnan dapk ki (4.1-xanBaira KapaHr).
4.1- xanBsan
Ha3zopar Ba CypyHKa/JId TOKCHK renaTUT OMJIaH XacTaJaHTaH yPFoUYH

KaJaMylIapAaH TYFHITaH aBJI0JIap TaHA Ba3HUHUHT MOp¢oMeTpUK

KYpCaTKU4JIapH
Taxxpuba xaiiBoHIapu
Mynnatnap —— Tana orupnuru, r
Hazopar 6,41+0,33
[locTHaTan Xa€THUHT 3 KyHH CTT Ounax xacrajgaHrad 6.01-0.38
YpFOYH KaJlaMyIIjIap aBJIOAU ’ ’
Hasopar 8,4+0,3x
IToctHatan Xa€THUHT 7 KyHH CTT 6wnan xactajnaHra 7.740,3xx
YpFOUH KaJlaMmyluiap aBJIOAN
Hazopar 17,5+0,23x
[TocTtHatan xa€THUHT 14 KyHH CTT Ounax xacrajgaHrad 17,0140,26x
YPFOYH KaJamyluiap aBJIOIN
Hasopar 22,5+0,23x
[TocTtHaTan xa€THUHT 21 KyHH CTT Ounax xacrajgaHrad 21,014£0,26%x
YPFOYH KaJamMyIiap aBJIOIN
Hazopar 33,4+0,18x
[Toctnatan xaéraunr 30 KyHH CTT Owmman xacTajnaHTraH 31,1140,17*x
YpFOUH KaJlaMmyluiap aBJIOAu

W3zox: dapriap HazopaT rypyxura conumTapranaa axamusam (¥ — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onguaru

myaarra Hucbaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).
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Haszopat CTI  Hasopat CTI  Hasopat CTI Hasopat CTI  Hasopat CTI

3 KyH 7 KyH 14 kyH 21 KYH 30 KyH

4.25-pacM. HazopaTt Ba CypyHKaJIM TOKCHK relaTUT OMJIaH XacTAJAHTaH YPFOUYH

KaJIaMylLLJIApAaH TYFWITaH aBJIOAJIAP TaAaHA BA3HUHUHT MOP(OMETPUK KYPCATKHYJIAPH.

XKangsan 4.1 Ba 4.25-pacm acocuga CTI' Ounan xactamaHraH Ypro4H
KaJIaMyIIIJIap aBJIOJAVUHUHT TaHA OFUPJIUTU JUHAMUKACUTA TaXJIHII

1. YMymuii TeHaeHuus

Xap ukku rypyxna (Hazopar Ba CTI') tana orupnuru €m omwuimu OuaH
MyHTazaM ycaau, jdekuH CTI' rypyxupa OFMpiMK AOMMHI paBHIIAA IACTPOK
oynanu.

@apxmap cratuctuk axamuariu (P<0,05; P<0,01; P<0,001), Oy »ca
CypyHKalld TOKCHUK TEMAaTUTHUHI OoJiajap pUBOXWra caiOuil TabCUPUHU
TaCIUKJIaIu.

2. Hazopar rypyxugaru JuHaMuKa

3 KyHJIMK JaBpjia TaHa orupauru 6,41+0,33 .

7 xynnukna 8,4+0,3 r ra (31% Yycum).

14 xynnukna 17,5+0,23 r ra (108% ycumr).

21 xkynmukaa 22,5+0,23 r ra (28,5% ycurm).

30 kynnukaa 33,4+0,18 r ra (48% ycu).

Xynoca: DHr Te3 ycuin OupuHuM 2 xadraaa Ky3aTuiaan, KeMMHYaIuK Oup 03

Hacauniu.
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3. CTT rypyxuaard 1MuHaMUKa

3 KyHJIHMK AaBpja TaHa orupiuru 6,01+0,38 r (Hazoparra Hucbaran 6,2%
acrT).

7 xynnukaa 7,7+0,3 T (Hazopataad 8,3% mact, P<0,05).

14 xynnukna 17,01+£0,26 r (Hazopataas 2,8% mact, P<0,05).

21 xkynnukna 21,01+£0,26 r (Hazopataan 6,6% mact, P<0,001).

30 xkynnukaa 31,11+0,17 r (Hazopatnan 6,9% mact, P<0,001).

Xynoca: CTT rypyxuma OFUpiIMK Xap JI0OUM MacTpoK, aiHukca 21-30 KyHIHuK
naBpaa gapk kywinpok (P<0,001).

4. CTT" TabCUpPUHUHT aCOCU XyCYCHSTIapH

OFfUpIUKHUHT peTapJauusacu (HazopaTra HUcOaTaH CEKMHPOK ycwuil) — Oy
CTI'auar MeTabonM3Mra Ba Ycuilra caqOuil TabCUPUHU KYpcaTaau.

Bakr ytumm Ounan ¢gapkHuHr kydaiumu (3 xkyHaa 6,2% mact, 30 kyHaa
6,9% mnact) — onagaru CTI' xactramuru canOuil OKMOATIAPUHUHT Y30K MYAJIATIN
OKUOATIApUHU TaCAUKIIANIH.

14 xynnuk naBpaa (dapk HucOatan kuuuk (2,8%), nmekun 21-30 kyHaa
ceswyapau optumu — Oy yproun onHa Kamamynpgaru CTID xacranuruHuHr
PUBOXIAHUIIHUHT KPUTHK OOCKHYJIapHia KyWIMPOK TabCHpP KYpCATHUILM OWIaH
M30XJIaHUIINA MYMKHH.

5. CTaTUCTUK aXxaMUATH

Xap Oup KypcaTKu4 CTaHAAPT XaTONUK (+) OuIaH KeJITUPUIITaH.

Hazopart rypyxura HucOaran axamusiTin gapxiap:

7 xynnukaa P<0,05

14 xynnukaa P<0,05

21 xynnukaa P<0,001

30 xkynnukaa P<0,001

OnpuHru Myajaatiapra HucOaTaH XaM axaMUsITIN Y3rapuiuiap MaBxKy/l.

YMymuit xymnoca:
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Cypynkanu Tokcuk renatut (CTI) yproun KanaMmyuiapHUHT aBioajiapuaa
TaHa OFUPJIMTUHUHT Macaiiuimmra ojaud kemaau, Oy 3ca QeTas Ba MOCTHATAll
PUBOKIIAHUIITHUHT OY3WINIITUHU KYpCcaTau.

®apk BakT YUy Ouian kyyasau (21-30 kynaa P<0,001), 6y CTT HuHT y30K
MYAAAaTIN TAbCUPUHU TabKUITIAN TN,

Onr katTa ¢gapk 21-30 kyHnuk naBpaa — Oy opraHU3MHUHT METaOOJIM3MU Ba
YCUIIMTa OHAa YPFOUM KaJlaMyIIap CYPYHKajld TOKCUK T€NaTUT XaCTAIUTHHUHT
OMpMyHYa TYpFyH canOuil OKMOaTH TaAbCUPUHH KypcaTau.

Wnmuit Ba amanuii axamuartu: Hatuxanap cypyHKanu renaTUTHUHT deran
PUBOXTra TabCUPHHU TYIIYHHUIIAA MyXxuM. [leprHaTan TOKCHKO37ap Ba yJIApHHUHT
aBJIoJira OKMOATIAPUHU YpraHuia Mojaes cudaTtuaa UIUIaTUIUIIN MyMKUH.

JluarHoctrka Ba J1aBojiall YCYJUIAPUHUHT caMapaJopJIMTiHy 0axoJiall yayH
acoc Oymumn MymkuH. Taxxpubasuii CTI' kacayuMru mapouTuaa TyFUITaH aBlIo]
Oyiipakiapy MacCaCHUHM YIYAllHUHT TIOCTHATAJl OHTOI€HE3 JIMHAMHKACUIATH
HaTHxkanapu xaaan Ne8 na kypcarwirad. Yy >kajaBaigad KYpuHUO TypuOIUKH,
KaJlamyil OoJiamapu Oydpakiiapy Maccacu TIOCTHATaJl OHTOTEHE3HUHI Oapua
JaBpiapuaa qroumMuil pasumiga ycub 6opanu, ammo 0y kypcatkuunap CTIN yproun
KaJlaMylulapAaH TYFWITaH aBJIOJJla Ha30paT TYpPyXW KypcaTKU4JIapHJiaH MacT
oynau (4.2-xkaaBanra KapaHr).

Kanpan 4.2 Ba 4.26-pacm acocunma CTI' Ouyman xacrajaHraH yproO4Yu
KaJlaMylUIap aBJIOJMHUHT OyHpaKk MacCaCUHUHT TOCTHATAJl AMHAMUKACHUTA TaXJINJ

1. YMymuii TeHaeHms

Xap uKk# TypyxJa (Ha3opaT Ba TaxpuOa) Oyiipak Maccacu €Il OIIHIIN OvIaH
MyHTa3zam paBuiga ycaau, jgekuH CTI rypyxuma macca noWMui paBuIlIa
HUCOaTaH MacTPOK OYIau.

dapknap cratuctuk axamusain  (P<0,05; P<0,01; P<0,001), 0y »oca
cypynkanu Tokcuk rematuTHUHr (CTI') Oyiipak puBOXkuUra canOuil TabCUPUHU
TACAUKJIANIN.

VHr Ba wan Gyiipakiap ypracuma aHuK (apK MaBxya 5Mac, 06y HOpMal

(U3MONOTHK XOJIATHHA KypcaTaju.
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4.2- ;xaaBaJ

CTT OuiaH XxacTajJJaHTaH YPFOYH KaJaMylLIapJaH TYFUITaH aBJIOJ

Oyiipakjapy moCTHATAJ OHTOTeHe3 THHAMUKACUAATH Maccacu (Mr).

Bbyiipaknap maccacu

xa€tHuHr 30 KyHU

Ka.]é?lll/[lz’l(l;l( 60JJII:JI)E:1pPI YHr Gyiipak yan Oyipak
YHJIap Ha30paT Tancpn6a Hasopar Tancpn6a
"HOCTHaTaJ'I 32.2+1,44 23+0,97* 32+1,38 22,1+0,98*
XaETHUHT 3 KYHU
"HOCTHaTaJ'I 52.32,13x 46,141,58%**x 52+1,95x 44 542 2T***x
XaETHUHT 7 KYHU
) ITocTHartan 98,142,41x 85,242,67%*x 94,5+2 4x 82+2 97**x
XaCTHUHT 14 KyHU
"HOCTHaTaJ'I 130,1+3,18x 12443 31x 125,7+3,69x 118+2,9x
xaéTHUHT 21 KyHU
ITocTHaTan 180,2+4,51x 175,15+2,58x 175+4,6x 170+3,24x

W3ox: dapximap HazopaT rypyxura conmmTapranaa axamusatim (* — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onguaru

Mmyagatra Hucbaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).

200

150

50

100 =

Hasopar

Byiipaknap maccacu

vTa)KpMGa
YHr 6yiipak

175,15

Hasopar

172

170

. Taxpuba
Yan 6yiipak
#3KyH BM7KyH +£14KyH M21KyH = 30KyH

4.26-pacm. CTT 0myiaH XacTaJJaHTaH YPFOYU KAJaMylJIapAaH TYFUJITaH aBJIo]

Oylipak/apy NOCTHATAJ OHTOIeHe3 TMHAMHUKACHIATH Maccac MOP(OMETPHK KYCaTKHYH

(mr)

2. Hazopar rypyxujaru JuHaMuKa

3 KyHJIMK JaBpza YHr Oyipak maccacu 32,2+1,44 mr, yan Oyiipak 32+1,38 mr.
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7 xyHnukaa YHr Oyipak 52,3+2,13 mr (62% ycuin), yan Oyiipak 52+1,95 mr
(62,5% yeum).

14 xynnukna yur oyipax 98,142,41 mr (87,5% Ycumr), yan Oyitpak 94,5+2,4
mr (81,7% Ycum).

21 xynmukaa YHr Oyipak 130,143,18 mr (32,6% ycumn), yan Oyiipak
125,743,69 mr (29,8% Ycum).

30 xynnukaa Var Oyiipak 180,2+4,51 mr (38,5% Ycum), yan Oyitpax 175+4,6
mr (40,2% Ycum).

Xynoca: OHr Te3 yeuin OupuHuH 2 xadTana Ky3aTuiaan, KeMMHYAIUK OUp 03
rnacamau.

3. CTI nu yproum KajlaMmynuiap aBjaoJIapy IypyXuaaru THHAMUKa

3 kyHIuK AaBpaa YHr Oyipak 23+0,97mr (Hazopatnan 28,6% mact), yam
Oyiipak 22,1+0,98 mr (nazopataan 30,9% macr).

7 kynnukaa VHr Oyitpak 46,1+£1,58 mr (Hazopatnan 11,9% nact, P<0,05), yan
Oyiipak 44,5+2,27 mr (nazopatnan 14,4% nact, P<0,05).

14 xynnukna yHr Oyiipak 85,2+2,67 mr (azoparnan 13,1% nact, P<0,05),
yan Oyitpak 824+2,97 mr (Hazopataan 13,2% mact, P<0,05).

21 kynnukna YHr Oyiipak 12443,31 mr (Hazopataan 4,7% mact, P<0,05), yan
Oyipak 118+2,9 mr (Hazopatnan 3,8% mact, P<0,05).

30 xynnuknaa Yar Oyipak 175,15+2,58 mr (nazopatnan 2,8% mact, P<0,05),
yan Oyipak 170+3,24 mr (Ha3opataas 1,2% nact, P>0,05).

Xynoca: CTI' rypyxuna Oyiipak mMaccacu xap JOUM MacTpOK, alHWKca 3
KyHJIUK naBpaa ¢apk aHuk (28-31% mact). Bakr ytumm Ounan ¢apk kamasau,
nekuH 30 KyHJIMK AaBpja Xam ctaTuctuk axamusatiu (P<0,05).

4. Omna-yproun xanamymparn CTI xactanurun TabCUPUHUHT acOCUM
xycycusitnapu. byiipak MaccacuHWUHT peTaphanmsicu (Hazoparra HucOaTaH
cekuHpoK Ycuimn) — Oy oHagarm CTI'HUHT opraHoreHesra cajaOWil TabCUPUHU
KypcaTtaau. DHT Karta papk 3 kyHauk naspaa (28-31% mact) — Oy deran gaBpaaru
3apapilaHUIH{, XOMWJIAHUHT  aHOMal  MYXUTAArd  pUBOXKIAHUIIA  Ba

[IAKJUTAHTAHJIUTUHUHT OKMOATUHU TacAuKIanau. BakT yTumm Omnan gapKHUHT
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Kamaiiuimm — Oyipakiiapiard KOMIIEHCATOp MEXaHW3MJIAPUHUHT UINra TYIITaHU
OuJIaH U30XJTaHA/IH.

5. CTaTUCTUK aXxaMUATH

Xap Oup KypcaTKUy CTaHAAPT XaTOJIUK (£) OUslaH KeNTUPUIITaH.

Hazopart rypyxura aHuc6atan axaMusTian Gapkiap MaBxy/:

3 xynnukaa P<0,001

7 xynnukna P<0,05

14 xynnukna P<0,05

21 xynnukna P<0,05

30 kynnukaa yHar oyiipak P<0,05, gan Oyiipak P>0,05

OnauHru Myajaatiapra HucOaTaH XaM axaMUsI TN Y3rapuiuiap MaBxy/l.

YMmymuit xynoca: OHa yprouyu KajlaMyluiapJard CypyHKalu TOKCUK TeraTuT
(CTTI') XxacTanuruHUHT yJIApHUHT aBjojajapuaa Oyipak MacCaCUHUHT MacaluIIura
om0 kemagu, Oy dca (erasm Ba NOCTHATAN OPraHOTEHE3HUHI Oy3WJIMIIMHU
Kypcataau. OHT KarTa (apk 3 kyHnuk aaspaa (28-31% macr), Oy dberan naBpaaru
TOKCHUK METAOOIUTIAPHUHT LIMTOTOKCUK TAbCUPHUHT KYUJUIUTUHUA TaCIUKIIANIN.

Bakr ytumm 6unan dapk kamasiau, tekuH 30 KyHJIUK 1aBp/ia XaM CTaTUCTUK
axamusatiau (P<0,05) 6ynuiu, OylipakHUHT TYJIMK KOMIIEHCALIUS KWJIa OJIMaraHuHu
KypcaTaJu.

Wnmuit Ba amanuii axamusitu: HaTwxkanap cypyHKanu renaTUTHUHT (petar Ba
MOCTHAaTaJl OyipaKk pUBOKUTA TABCUPUHU TYIIYHUILJIA MYXUM.

[lepuHaTan TOKCUKO3Jap Ba YJApHUHT aBjoJra OKUOATIaApUHU YpraHUIIIa
Mozaen cudaruma WNUIATWIMIIA MYMKHH. byiipak QyHkmuonan daonustuau
0axouaill yuyH acoc OYJIMIIN MyMKUH.

CTI xacammuru okuOaTy HATHXKACUA, ITYHUHTICK aHTEHATAJI Ba MOCTHATAJ
naBpiapjaru Oyipakiapiard Ty3WIMaBUW KailTa Kypwiudnuiap, OyWpakiapaaru
reMOJIMHAMUK  Y3rapuuuiap, Me3aHruan Ty3ujaMajgap Ba KOH TOMHpIAp
KOINTOKYACUJaru ypTacuaard MyBO3aHAaTHUHT Oy3WIMIIUTApU HATIDKACHUJA FO3ara
kenaau. by xapaéunap Gapuacu oHa opranusmugaru CTIT kacammuru Tydainu

103ara KejiraH MeTaboIMK Ba MUKPOLUUPKYJIATOp Oy3uiIHIIIapra )kaBo0 peakiuscu
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cudaruaa ro3ara kenaaud. MHTAKT kamamym Oosanmapu OyWpakiapy TMCTOJOTHUK
Ty3WIUIIK Oa€HUAA aTHO YTUITAHWIEK, WIK IOCTHATal JAaBpilapia Kajamylil
Oonamapu Oyiipakiapyd MYCTIOK KHUCMHAA KyIuiad ImakuiaHMarad He(poreH
30HajJap MaBXKyl. Yiap XalBoHJAp XaETHHUHT NAacTIa0Ku 7-KyHJIMK JlaBpjapuja
CeKMH-acTa HepoHIapra makiaHaad. MHTakT kajgamyin Oojlanapu MOCTHATaml
XaETUHUHT AacT/Ia0ku 14-KyHIUK JaBpJiapuaa MyCTI0K 30HaCHIard He)poreH 30Ha
XaKMH CEKMH-acTa KaMaiunb Oopamu Ba 14-KyHIMK aaBpiapja iykomnaau. by
JaBpiiapia akCHHYa, OyHpakiaapHUHT Oapya MYCTIOK Ba Maru3 KUCMHU XaKMHU
keHraiin6 6opanu. lllynap O6unan Oup BakTAa, IMIAKIUIAHTAH CTPYKTypajiap 30HaCH,
Maru3 Ba CYPFUUCHMOH 30HAJIap XaXXMU XaMm ycub Oopanu. by xapaénnapuu
MOP(QOMETPUK YypraHuil Makcaauia, Ou3 OylpakiiapHu KYHIaJaHT KECUMUIa KeCuO
yHAard HepporeH 30HA, MIAK/UIAHTaH CTPYKTypajap 30HacM Ba Maru3 Ba
CYpPFUUYCHMMOH 30HAQJIAp XAKMUW YyI4aMJIApPUHU HHTAKT KajlaMylulap aBjOJJIapu
KypcaTKAuwiapyu OWIaH COJMIUTHPMA YpraHjauk. by kypcaTkuwiapaaru WIIOHYIN
dapknap O6uzHuHr ¢ukpumuszda, CTI nu yprouu kajmamyuuiap aBJIOAJIAPUHUHT
aHTeHaTaJl JaBpJlapuJard OpPraHOreHe3W JaBpujard MeTadoJIMK Oy3wIHILIap Ba
METa0OJMKIIAPHUHT TOKCUK TabCUPH kapaéuiapu Oownan 6ormukaup, uynku CTI
OWJiaH XacTaJaHraH OHA OpPraHM3MHUAArd KOH TOMHUpJiapujard Oy3wivluiap Ba
Oy3wiran Mojjaiap ajiMallMHYBH >Kapa€Hiapuja XOcui OVyiraH YMKUHIA
MoJJIaniap, KETOH TaHAJApUHUHT (GeTo-Uymaom TYyCcuruaad VYTuO, Xomuiiara
TE€pPATOreH TabCUPHU HATUKACUIUD.

byiipak xyxaiipanapu, yJapHUHT Ya4amiiapu, IIaKiId Ba y3apo Oup-Oupu
Owran MyHocabarmapu OydpakiapHUHT Maxcyc BasudacuHud Oa)kapuinra
OaxkapuIlra Kapatuiarasaup. bylipakiapau KyHIalanr KeCuMHIa yHaaru Heporex
30Ha, IIAKJJIAHTaH CTPYKTypajap 30HAaCM Ba Maru3 Ba CYPFUUCHMOH 30Haap
XQKMHUN ynyaMiaapuHu MOp(OMETpUK Ypranuiuuiap KypcaTauku, yimly 30Hanap
YCHUILLN Kapa€Huapu KypcaTKuwiapu VHTAKT KaJaMyIll Oonanapu
KypcaTKA4wIapuaH OpKajaa Koyau: HedporeH 30Ha 14—KyHJIMK MHTAKT KajaMyIil
Oonmanmapuga aHukjiganMaraH Oynca, CTIT Owran xacTtajaHral  ypFrouu

KaJaMylulapAaH TYFUITaH KajaMmyll Oonanapuia 3ca Oy 30Hajlap Xaldu Xam
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MaBXyMJINTY AHMKJIAHIA. Maru3 Ba CYpFUYCHMOH 30Halap XaXMHU YiIdamilapw,
MHTAaKT Kajamyuuiap Oonanapy KypcaTKU4JapuIaH KaMpoK OVYiiau, IIakJJIaHTaH
CTpyKTypajap 30HACH KypcaTKMWIapd MHTaKT Kajamynuiap Oousajapu
KypcaTKuuiapuaaH OpKaaa SKaHIUTY aHUKIaHau (4.3-kajBaira KapaHr).
4.3- xaaBaia
Taxpudasuii CTT OuiiaH XxacTajaHraH yproum KajJaMyluuiapAaad TYFWITaH
aBJIoJ] OyipakJjiapy TypPJiu 30HAJAPH MAiI0HHU YirdyamJjapu MmopdomMeTpuk

kypcarkuuiaapu (MM, mapriu OMpJINK).

Kanamym Hedpores soma [Taknnanran Ty3unmanap | Cypruwiap coxacugaru
Oonanapu P 30HACH Maru3 (Mus) 30HacH
(K}eqip;p) Hazopar Taxxpuoda Hazopar Taxxpuoda Hazopar Taxpuoa
ri‘:;f{‘;ffg 825+ | 453+ 76,5+ 62,5+ 38,4+ 65,4+
X KyH 0,28 0,65* 1,05 1,79* 0,33 0,25*
rg;‘;f{‘;a;:g 50,2+ 28 4+ 95,84 70,5+ 68,3+ 50,3+
X ey 1,55x 0,48%x 2,79x 3,01%XXX 0,49x 0,48%*x
ITocTtHaTan
- 15,5+ 129,5+ 1104+ 95,1+
XaéTHUHT - 0,4x 230,2+2,06x 3,08*x 1,05x 0,83%x
14 xyHu
H‘ﬂ‘;‘;‘f}f‘rﬂ ] 635 | 5u00un 15y | 1908+ 115,2+ 100,7+
leeKYHH 0,28x S 2,59%x 0,74x 0,48*x
ITocTtHAaTan
v 2,21+ 228.5+ 130,3+ 125,3+
XaETHUHT - 0.2x 250,5+2,99x 3.09%x 0.87x 0,67*x
30 kyHu

W3ox: dapximap HazopaT rypyxura conmmTapranaa axamusatim (¥ — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onguaru

myagarra Hucbaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).

Oxopuna 6a€H orunran Oyiipak 30HAIAPUHUHT  Y3rapUILIApUUHU
MabJIyMOTJIADUHM TaXJWJI KWiaguraH Oyicak, nactiad HedporeH 3oHa OViinua
HazopaT rypyxuja 3 Ba 7 KyHJMK KajllaMyll Oojajapujia ymoly 30Ha MailioHd
Ce3WIapJId KaTTa SKAHJIUTU Ky3aTuiaan. Taxpubda rypyxua sca Oy KypcaTkud aH4da
nact, 14 kynman Oonuta® nespau wykonnu. lllakmnanran Ty3uiamanap 30Hacuja
Ha3zopar rypyxuaa 3 kyHiukaad 30 KyHJIMKKaya Yoy Ky3atuiarad. TaxpuOa
rypyxuna sca Oy ycum keunkun6, 14 xynnwkma xam mact OymmbO xosraH, 30

KYHJIMKJA 3Ca HOpMaJI X0JIaTTa O3TrMHa AKUWHJIallTraH. C}”/pfnqnap coxacuaaru Marmus
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30HaCH Haszopar TypyxXuja MyHTazam Yycumu 0Oop. Taxpuba rypyxuaa sca 3

KYHJIMKJIA FOKOpY OYITaHu X0Ji1a, 7 KYHJIUKIaH CYHT YCUIIN CeKUHJIAIITaH.

Typnw 3o0Hanap bynuda byRpak Ty3mAManapuHWUHr Y3rapuwm

Hedpored 3oHa (HazopaTt)

HedporeH 3oHa (Tampuba)

LWaknnaHrad Tysuasanap 3oHacwk (Hazopat)
LaknnaHrad Tyuamanap w0oHack (Taxpuba)
Cypfuynap coxacHOard Mafu3 3oHacH (HasopaT)
Cypruunap coxacuoary Maris 3oMacd (Taxpuba)

350

300

250

200F

150

100

MaRgoHK Fn4ami (WapTav BUpauvk)

50

3 KyH 7 KyH 14 KyH 21 KyH 30 KyH
KyHnap

4.27-pacm.

Xynoca. Ona yprounm kanamymgaru CTIT xactamuru canbuit Tabcupu
OKHOATUHUHT TabCUPH OCTHAA HEPPOTeH 30HA TE3POK HYKONMHMO, NIaKUTaHTaH
Ty3WIMajap 30HacHM Ba Maru3 30HAJApUHUHT YcUIIM Keuyukub OopraH. by
Oyiipakiap pHUBOXJIAHMINWTA CAIOMH TabCHp KypcaTraH OYJIWUIIA MYMKHH.
bylipaknap TaHayanapu yiadyamiapd, XyCyCaH KOH TOMHpJAp KONTOKYacu Ba
Mymnaackuit-baymen  kamncymacu OYUIIuMFM — yiauamiaapd  Hazopar TypyXu
xalBOHJIapu KypcaTkuwiapuaan 15% ra kam skannuru Kaig >twiau(11-xagsan).
bynna Manenuru TanadacuHuHT XxaMm, [llymnsackuii-baymen kancymnacu Oynumru
yiyamiapu xXaM TUINOTPO(HsS XoJaTHAAa SKaHIUTU Ky3aTwiau. HedponmapHuHT
MPOKCMMAJI ~KaHalyajapu XyxKalpamapu Ba yjap SOpojiapu  yidamiiapu
KYypcaTKuujapy, SApo-IUToIUIa3Ma HUcOaTiapu MOpPOMETPHUK KYpcaTKUUJIapuHU
Yprauumiap Kypcatauku, Oy ymuammap Oapyacu HazopaT TypyxXH XalBOHJIapu
KYpCaTKUWIApUJIaH KaMpOK OKAHJIWTU aHuKIaHau (4.4-kajgBajira Kapasr).

[Ipokcuman  KaHamuaynap  Xyxadpanapu  14-KyHnuK — XalBOHJIapja — IIIy
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MyAJaTIapJard Ha30paT Typyxu XauBoHIapH Kypcatkuuinapuaad 15% ra kampox
SKAHJIUTH KAl dTUIIH.
4.4- xanBain
Taxxpubasuii CTI' On1an xacTajJaHraH yprouu KajJaMyluuIapaaH TyFUJITaH
aBjoas1ap Oyiipakjapy HHTPAKOPTHUKAJ Ba IOKCTAMeAYJISIp KOH TOMHPJIap
KONTOKYAJAPUHUHT MOCTHATAJI OHTOT€He3 TUMHAMUKACHIATH MOP(OMeTPUK

Kypcatknwiapu (M+m, mapriau OMpJamK).

Kanamym Konroxuanap ymymuit NHuTpakopTukan IOxcramenynmsp
Oonanapu | COHHU (MYTJIOK OMPIIMK) KOIITOKYaJIap KOIITOKYaJiap COHH
ému COHHU(MYTJIOK OWPITHK) (MyTJIOK OMPIIUK)
(xyHnap) Hazopar Taxxpuoa Hazopar Taxxpuoa Hazopar Taxkxpuoa
3 kyHIHIK 51,2+ 40,71+ 30,3+ 20,2+ 19,4+ 12,31+
0,69 0,59* 1,21 1,01* 0,67 0,36*
7 KyHHK 78,3+ 55,31+ 57+ 40,29+ 24,5+0 15,0+
1,64x% 1,87*x 1,98x 1,9*x ,94x 0,7*xx
14 kynumix 165,18+ 140,2+ 140,5+ 120,2+ 25,6+ 22,51+
1,92x 1,9*x 1,34x 1,83*x 0,58 0,48*x
21 kymmix 168,02+ 145,02+ 143,2+ 130,31+ 26,3+ 23,51+
1,51 1,49*xXxX 1,16 1,91*x 1,65 0,47
30 kynmiK 168,4+ 153.,2+ 1443+ 133,2+ 26,5+ 24,49+
0,52 0,49*x 1,21 1,74* 0,42 0,3*

W3zox:dapriap Ha30paT rypyxura conumrupragaa axamusamm (* — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onanaru

myiatra Hucbarau (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).

180
160
140
120
100
80
60
40
20

Hasopat Taxkpuba Hasopat Taxkpuba Hasopat Taxpuba
KonTokuyanap UHTpaKopTuKan IOKcTameaynnsap

B3 KYHAMK 27 KYHAUK W 14 KyHAUK

4.27-pacm. Taxpubasuii CTT' 6u1an xactajJaHran yprouu KajJaMyuuiapaaH TyFHITaH
aBJ10 Oylipak/japuaard KOH TOMHPJIap KONTOKYAJIApH COHUHUHT MOCTHATAJI OHTOreHe3

AUHAMHUKaACHJIaru KypcaTKH‘lJ]aplrl
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Kanpan 4.4 Ba 4.27-pacm acocunma CTI' OunmaH xacrajaHraH ypro4yu
KaJlaMyluIap aBJIOJAMHUHT Oyipak KOH TOMUP KONTOKYAIAPU COHUHUHT TTOCTHATAI
JUHAMUKACUTa TaXJIAJ

1. YMyMmuil TeHaeHIms

Xap MKKH rypyxjaa (Ha3opaT Ba TakpuOa) KONTOKYAIAp COHU €Il OLIUIIN
owtan myHTa3am ycaan, JekuH CTI rypyxuma 6apda kypcaTkudiap aHUK MacTPOK.

dapknap cratuctuk axamusaiam  (P<0,05; P<0,01; P<0,001), 6y »oca
cypyHkanu Tokcuk renatutHudr (CTI) Oyiipak KOH TOMUpJIapu pUBOKUTa CaIOHii
TabCUPUHU TACIUKJIAN]IH.

HNuTpakopTKan KONTOKYaIap yMyMUW COHHUHI aCOCHM KMCMHHH TalTKUJI
stanu (85-90%), roKcTamMeTyJUIsp KONToK9amap 3ca KHIukK KucM (10-15%).

2. Hazopar rypyxujaru 1uHaMuKa

3 KyHJIMK JaBpJa YyMyMHM Konrokdaynap coHu 51,2+0,69, unaTpakopTukan
30,3+1,21, roxcramenymnap 19,44+0,67.

7 xynnukna ymymui 78,3+1,64 (53% Ycumr), uaTpakoptukan 57,0+£1,98
(88% Ycumr), rokctameaysuiap 24,5+0,94 (26% Ycurr).

14 xywmkga ymymui 165,18+€1,92 (111% ycuin), HHTpaKOPTHKAT
140,5+1,34 (146% Ycum), rokctamenysap 25,6+0,58 (8,5% ycum).

21-30 kynnukga ycwm aebanaHcnamagyd, yMyMud coH ~168 Ta Owman
cTabuanaim.

Xymoca: DHT Te3 Xkajasl YCUIll MOCTHTAJI TaBPHUHT JacTiadku 2 xadracuaa
Ky3aTWiaau, alHUKCa MHTPAKOPTUKAJI KOITOKYaIap/a.

3. CTT rypyxupara 1uHaMuKa

3 kywmuk aaBpaa ymymui coH 40,71+0,59 (Hazoparman 20,5% macr),
uaTpakoptukan 20,2+1,01 (33,3% mnacT), rokctamenysutap 12,3+0,36 (36,6% macr).

7 xynnukga ymymui 55,3+1,87 (Hazopatman 29,4% mactr, P<0,001),
uHTpakoptukan 40,29+1,9 (29,3% mnacr), rokcramenysiap 15,0+0,7 (38,8% macr).

14 kynnmukna ymymui 140,2+1,9 (15,1% mnacr, P<0,01), untpakoptukan
120,2+1,83 (14,5% mnacr), rokctameaysuiap 22,51+0,48 (15,4% nacr).
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30 kynnukna ymymuit 153,240,49 (9% mnacr, P<0,05), uHTpakopTukan
133,2+1,74 (7,7% mact), rokcramenymnap 24,49+0,3 (16,9% nacr).

Xynoca: CTT'nu yproun kajnaMmyuuiap aBjioJjiapu Typyxujaa Oapya Typaaru
KOIITOKYaIap COHU MacTPOK, aifHUKCa IOKCTaMeAysuiap KOpTokyagap coHuaa dpapk
kywinpok (30- kynuaa 16,9% nacr).

Ona yproun kamamynapaaru CTIT xacTtaaurs TabCUPUHHUHT acOCHU
xycycusitiapu. Kon tomupnapuunr anruoreHe3uHudr Oysuimumu — CTI rypyxu
Oyiipakiapu HeppoHIapuIard KOH TOMHUPJIAp KONTOKYATIapy COHMHUHT MacaluIlg
Oynu Tacnukiaiau. FOxcramenyiap 30HACUHUHT ce3ujapiiv 3audiamuimu — Oy
30HAHMHT TUIOKCHSTA YAIMHYBUYAHIUTH OWIaH U30XJIaHUIIIN MyMKHUH. BakT yTuiim
OwiaH (papKHUHT KaMmalluiu — OyWpaKHUHI KOMIIEHCATOp MEXaHU3MJIApUHUHT
UiIra TYIUTaHWHU KYpCcaTaH.

5. CTaTuCTUK axaMUsITH

Xap Oup KypcaTKu4 CTaHAAPT XaTOJUK (+) OuIaH KeJITUPUIITaH.

Hazopat rypyxura HucOaran axamusiTiu gapxiap:

3 xynnukaa P<0,001

7 xynnukaa P<0,001

14 xynnukga P<0,01

30 xkynnukaa P<0,05

OnnuHru Myajaatiapra HucOaTaH XaM axaMUsITIN Y3rapullliap MaBxKy/l.

YMymuii xynoca:

Yproun oHa kanamynuiapaaru cypynkanu tokcuk rematut (CTIY) xactanuru
Oyiipak KOH TOMHUP KONTOKYAJIAPUHUHT COHMHUHT ITacaluImra oMo Kemaau, 0y aca
OyMpakHUHT KOH OWJIaH TAbMUHJIAHUIIMHUHT Oy3WIUIIMHYA KYpcaTau.

FOxcramenynnap 30Hacu MHTpaKOopTUKaITa HUCOATaH KYIPOK 3apapiiaHaiu,
Oy Aca OyipaKHHUHT TMIIOKCHUSTA YATMHYBYAHIUTUHY OIIUPATIH.

30 xkyHnuk gaBpaa xam Qapkiap cakiaHuO kojaau, Oy CTIHHHT y30K
MYIJIaTIN OKUOATIapUHU TaCIUKIai .

Nnvuin  Ba aManmit  axamusaTd: Hatwkanap CypyHKaIM  TelaTUT

XaCTaJIMTr'MHUHT 6y1>ip31( reMoanHaMuKacura TabCUPUHW TYIMIYHUIIAA MYXHUM.

92



bylipak uimemMuscH Ba TUNEPTEH3USCUHUHT PUBOXKIAHUIIMHUHT MEXaHU3MJIAPUHU
ypranumiga acoc OYnMIIM MyMKHH. J[MarHocTMKa Ba JaBoJlalll yCYJUIApUHU
TaKOMWJUTALITUPHUII YYyH UYJI KypcaTtaau. VM3naHumuapHUHT KEMUHTY TaBpJIapuia
Oy dapknap 6upmynua nacaiiau. CTI" Ounan XxactajnaHrad yprouu KajlaMyluiapiaH
TyFWITaH XalBOHJIAp MPOKCHMal KaHal4dajapu XyKailpanapu sapoiapu
MOP(OMETPHUK YIIaMIIapUHU YpraHUIUIap KypcaTauku, 6apya aaBpiapaa sapoiap
rUnepTpopusick Ky3aTWIMaau. AKCHHYA SApO VYiuamiapu Ha3zopar TypyXu
KypcaTkuuiapuad OMpMyHYa KaM SKaHJIWTY aHUKJIaHaW, Oy allHUKca JacTiaOKu
21-xynnukiapna Hamo€H Oynau. KeluHru npaBpnapaa siapo YadamIIapuHUHT
HUcOaTaH OMpMyHYa YCUIITN TUHAMHUKACH Ky3aTWiau (4.5-KaiBajra KapaHr).

4.5- :xaaBaJ

Taxpubasuii CTI' On1an xacTajaHrad yprouu KajJaMyluuiapaaH TyFUJITaH

aBJI0/ OyHpak/Iapy MPOKCUMAJ KaHAJIYAJIAPH XY Kaillpajapu MailJI0HU, PO,

nuromiasma Ba SL.IL.H. HMHI mocTHaTAaJ OHTOreHe3aru MopgomMeTrpuxk

KypcaTKu4J1apH.

Kanamy Maiiion ymyamu (IapTiyv OUpIUKIA)

I
Oomanap .
P Xyxaipa AAPO LUTOIIa3Ma SAH
(Kyl;nap HasTop a Taxpuba | Hazopar Ta>1;p1/16 Hazopar | Taxpuda HasTopa Ta}KapH6

3 13,50+0, | 6,27+0,1 | 6,10+0,1 | 7,50+0,1 | 7,55+0,1 1:1.05
KYHJTUK 13 2 3 0 0 7

7 14,20+0, | 5,07+0,1 | 5,07+0,1 | 9,20+0,1 | 9,25+0,1 1-1.50
KYHJIUK 15 2 3) 2 1 -

14 16,14+0, | 4,60+0,0 | 4,55+0,0 | 11,3+0,2 | 11,9+0,1 1:22
KYHITUK 20 7 8 0 5 T

21 17,12+0, | 4,15+0,0 | 4,10+0,0 | 12,5+0,1 | 13,0+0,1 1:31
KYHJIUK 12 8 7 2 1 T

30 20,90+0, 5,40£0,3 | 14,3+ | 14,5+0,2 )
KyHIHK a0 | P37 0,36 3 | L2t

W3o0x: dapriap Ha3opaT rypyxura coaumtapranga axamusatm (¥ — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onmuaru

Mmyaarra Hucoaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).

Kansan 4.5 Ba 4.28-pacm acocupa CTI Ownan xacTanaHral yprouu

KaJamMmyIuiap

ABJIOVIAPpUHUHT

MpOKCUMAJ

MOpP(HOMETPUK KYpCATKUUWIAPH TaXJIUIH

KaHaT4aIapu

XyXKanpajiapu
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Hasopar Taxpuba Hasopa‘r Ta)KpMGa Hasopar Taxpwuba

Xy»Kaupa po LiuTonnasma
H 3 KYyHAUK B 7 KyHAuK W 14 Kyl-mm( # 21 KyHAUK M 30 KYHAUK

4.28-pacm. Taxxpubasuii CTI" 6unan xacTtajaHrad yproyu KajJaMylnuiapaaH TYFUITaH
aBJio] Oyiipak/jiapu MpoKCHMMAaJ KaHAJ4ajdapH Xy:Kaiipajapu Mai1oHu, sIAPO, HUTOIIA3Ma

Ba SI.II.H. HMHTI mOCTHATAJI OHTOreHe31aru yadamiiapu

1. YMyMmuii TeHaeHms

Xyxkaiipa MalJoHM Ba HMUTOIUIa3Ma ymdamu €ml YTUIM OWJIaH MyHTa3am
Ycaau, a1po Maiijionu 3ca oupuHun 3 XadTrana kamaiinbd, 30 KyHJIMK JaBp/ja KaiTa
TUKJIaHAI!.

CTT rypyxuma KypcaTkaujap HazopaT OwiaH Jeapiau OUp Xuj, JIEKUH
nuToriazMa mMaigonu o6upos kympok (7-14 kynnma 1-5% dapk), Oy meTabonusm
YKapa€HJIAPUHUHT KOMIIEHCATOP KYTapWIMILIUHUA KyPCaTaIH.

AOH npoumuii paBumga UUTOIUIa3Ma  (POWTANUTMHUHT  OPTHUILMHU
TaCAUKJIANIN.

Xynoca: Xyxalipa HUTOIUIa3Macl MaiiJloHu 1a oHa yprouu kanamyuuiap CTI
XaCTaJIUTU TabCUPU CE3WJIApJIM aHMKJIaHMaau, Oy 3ca Oylpak KaHalIyadapUHUHT
canbuif oOMUJIIap TabCUPHUTA CTPYKTYPABU OAPKAPOPIUTHHH KypcaTau.

Xynoca: Anpo maiigonuaa yproun oHa kanamymgaru CTIT xactanuruauHr
ce3usIapiu aHUK calOouii TabCUpH Ky3aTuiManu. 21 KkyHraya kamaiini Ba 30 KyHa

KauTa YCUIIl Xap UKKU IypyxJa yxIiaml.
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Xynoca: 14-21 kyHJuMk naBpja muToruiazmMa maigonu Taxkpuba CTI num
ypFOUM KaJlaMyluiap aBjojjapu rypyxunaa aHuk kynpok (P<0,05), Oy merabonuk
IOKHUHT KYTapUIUIIH OUJIaH U30XJIaHUIITH MyMKHH.

4.6- xaaBaJ

2. Xyxalpa HUTONJIA3MACH MANJTOHUHUHT JUHAMHUKACH

B (cym) Hazopar Taxxpuba
i (mapTiu OUpIIHK) (tmapTiu OUpIIUK)
[ToctHartan XaéTHUHT 3- KYHU- 13,50+0,13 13,50+0,13
IToctHatan XaéTHUHT 14.2040.15 14.2040.15
7_ KyHI/I b b b b
[locTtHaTan xa€THUHT 14 KyHH 16,14+0,20 16,14+0,20
[ToctHaran xaérHuHT 21- KyHH 17,12+0,12 17,12+0,12
[ToctHartan xaéruunr 30- KyHH 20,90+0,40 20,90+0,40

3. SlApo MaAaMIOHMHUHT JUHAMHKACH

4.7- sxaaBaJ

B (kyn) Hazopar CTaTUCTUK aXaMHUATH
[ToctHatan XaéTHUHT 3- KyHU 6,27+0,12 6,10+0,13 P>0,05
[TocTHaTtan Xa&éTHUHT 7-KyHU 5,07+0,12 5,07+0,15 P>0,05
[ToctHartan xaértHuHT 14 KyHU 4,60+0,07 4,55+0,08 P>0,05

[ToctHartan xaérHuHT 21- KyHH 4,15+0,08 4,10+£0,07 P>0,05
[Toctharan xaérur 30- KyHU 5,45+0,3 5,40+0,32 P>0,05

4.8- kaaBaJ

4. IlnTonjiazMa MalIOHNHUHT JUHAMUKACH

B (kyn) Hazopar Taxpuba CTaTUCTUK aXaMUSTH
IToctHatan xXaéTHUHT 3 7,5040,10 7.5540,10 P>0.05
KyHU
IloctHatan xa€THuHT 7 9.2040,12 9.2540,11 P>0,05
KYUH
IToctHaran xaétauHr 14
11,3+0,20 11,9£0,15 P<0,05
KYHU
IMToctHaran xaétuuHr 21 12,540,12 13,0£0,11 P<0.05
KyHU
HOCTHaTaJIKYI;{IjeTHI/IHF 30 14,340,36 14,540,23 P>0.05
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4.9- xanBaJ

5. Sinpo-uuroniazma nucoaru (ALH)

Emm (xyn) Hasopar Taxpubda
[MoctHaran XaéTHUHT 3- KYHU 1:1,05 1:1,05
[TocTHatan XaéTHUHT /- KyHH 1:1,50 1:1,50
[TocTHaTtan xaétHuHr 14 -KyHH 1:2,2 1:2,2
[TocTHatan xaérHuHr 21- KyHu 1:3,1 1:3,1
[Toctnatan xaéraunr 30- KyHU 1:2,7 1:2,7

Xynoca: AIH pa cesunmapiu dapk maBxyn smac, Oy QyHKimoHan
MYBO3aHATHUHI CaKJIaHTAHJIMTUHU KypcaTaau.

YMmymuii xynoca: 1. OHagarm CypyHKalaud TOKCHK TE€NATUT XacTaJur
ACOPATMHUHI aCOCHUMl TabCUpPU ULHUTOIIa3Ma MAWIOHUMHUHT 14-21 KyHIHK
naBpaapuaa kynpoxauru (4-5% dapk, P<0,05), 6y sca Oyiipak kaHaT4aJIlapUHUHT
KOMITEHCATOP (PAOJUIMIMHU KypCcaTaaH.

Aapo Maiionn Ba Xyxkaiipa ymyamuaa aHuk ¢apk iykiauru, 0y CTIona
ypFOUM KajaMyll CYpPYHKalW TOKCHUK TE€MaTUT XacCTaJIUTMHHUHT Oyilpakiap
MOP(OJIOTUK CTPYKTypasiapra TabCUPH KaMJIUTHHH TaCTUKIIANTH.

AOHHuHr  y3rapmacnuru  Oydpak  XyXalpaJapuHUHT  (YHKIMOHAI
OapKapOpJUTUHU KYpCcaTaiu.

Unmuit axamuartu: HaTtwkamap cypyHKalld TOKCHK TEMAaTUTHUHT Oyipak
KaHaJlyajapura TabCUPUHUHT 4YerapajaHuIIMHM  Kypcataau. KommeHncarop
MEXaHU3MJIADHUHT HIIAIKM  OyHpakHUHT TOKCHUK TabcHpjapra HucOaTaH
TabCUPYAHJIUTUHU KypcaTaau. MeTaboIuK FOKHUHT Ky TapUIUIIH (IIUTOIIA3MaHIHT
yeumn) OyipakHUHT (PYHKIIMOHAJ pe3epBIapuHU 0axoaml Y4yH axaMUsTIUAMD.

[ysgait xkunub, HePpoHIAp MPOKCMMAN KaHATJalapu Xykaipaiapu
UTOIIa3MacH YI4amiiapy Ha30pat rypyxu KypcaTkauiapura HUcOaTaH IOKOPUPOK
oynau. [{uTornasma yauaMIIapuHUHT KaTTAJIUTH, SAPO YI4aMIapPUHUHT KUUKUKIUTU
SIIPO-IIUTOIIA3Ma HUCOATUHUHT KaMalHUIIUTa OJ1M0 KEJJIH.

Hazopar rypyxu XaBoHIapuaa SApO-LIMTOILIa3Ma XaXMU HuUcOaTu 3:1

Hucbatna 6ynca, CTI' Ounan xacrajaHraH yproud KajlaMylulapJaH TYFUJITaH
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Kamamym Oonamapuga 2,5:1 HucOartma skannurud kaia stwinud.  Hedpownnap
HuFyBYM Halyaigapu MOpPGOMETPUK KYpCaTKUUJIApUHHU YpraHUILIAp KYpcaTauKH,
Ha30paT TypyXH XaWBOHJIAPU XyKaWpallaph KypCaTKU4WIApW H3JIAHUIIJIAPHUHT
Oapua npaBpnapuaa OupmyHua YcunuwiapuHu kypcarran Oyica, CTID Owunan
XaCTaJlaHTaH ypFOYM KajaMylUIApJaH TYFUITaH XaWBOHJIAp MUFYBYM HaWdajaapu
ya4amiiapu IOCTHATAJ JAaBpJapHUHI WIK JAaBPJIAPUIAHOK HA30paT Typyxu
KYpCATKMWIAPUIAH KAMPOK OKAHIMIH KAl STWIAM. YCHII KypcaTKH4IapH
JTUHAMHUKACH Ha30paT TypyXu XaWBOHJIapUra HuUcOaTaH MAacTIUIHWra Kapamai, Oy
ya4amiap W3JaHULOUIAPHUHT WK JIaBpilapulaH KaM SKaHJIUTH Ky3aTWIIH,
Xyxaiipanap yardaMJIapUHUHT NaCTIUTH YHUHT UITYH KUCMH- [IUTOILIA3MAaCHHUHT
KHYMKINTK Yrmyamu OunaH Oornuk Oynnu. IloctHatan naBpHUHT 14-KyHJIIMK
XAWBOHJIAPU MUFYBYM HaWyYaJlapU Xy KauWpajlapd LUUTOIUIA3MACHHUHI YIiI4YaMJIapu
Ha30paT TypyXW XauBOHJIApU XyKaWpajapd LUTOILUIaA3Macu yidamiapugad 1,2
MapTa KaMJIUTH SKaHJIUTH aHUKJIaHIU. V3naHulapHuHT KeHUHTY 1aBpiiapuaa Oy
KYpCaTKUWIAPHUHT OMpMyHUa JTouMuiinamuiy Ky3atwiau. [lynapau tapkuiain
JIO3UMKH, XyKalpanap sapojiapu yiadamiapu Y3rapuilicu3 KOJAW, aKCHHCA PO
Yiuamiapu OMpMyHUYa KHUUKJIAITaHU Ky3aTHIIIH.

[Iynnait k6, CTI Ownad xacTajlaHraH yprouu KaJlamyniapiaH TYFUITaH
aBjoj  Oyiipakiapuja PpHUBOXJIAHUII Ba  IIAKIUIAHMIN  KapacHIAPUHUHT
PUBOXKIIAHUIIZIAH OpKaJa KOJIMIIK >Kapa€Hiapu Ky3aTwiau, Oy KypcaTKuwiap
acocaH Xy»Kailpajiap IUTOIUIA3MAaCUHUHT YidaMJiapu KUUYMKIUTH OWJIaH OOFJIMK
skarymru  Kahn otwiad. Hazopar Ba CTIT Owmman  xacrajlaHraH ypro4u
KaJlaMyluiapAad TYFHJITAH Kajgamyil Oojamapyu HedpOHJIapu MPOKCUMANl Ba
WWUFyBYM KaHATJaJIapy XyKallpaJapuHUHT MUTOTHK KOA(hQUIIEHTH HaTHXalapu
»kanBaj Ne4.6 na KenTUPUIITaH.

CTT' Owman xacTajlaHraH YypFouM KajamylulapiaH TYyFUJITaH XauBOHIap
He(pOHJApUHUHT TPOKCUMAJl Ba MUFYBUM KaHaTJYalapu XyKapajiapuja MHUTO3
KypcaTKAWIapyu YHYaJuK IOKOpU »HMaciuura Kysarwigy, xap 10.000 Ta
XyKaipanapra 2-3 Ta MUTO3 TYFpH KeJiu ( Ha3opaT TypyXH XalBOHJIapU/Ia 3ca Xap

10.000 Ta xy>xaiipanapra 5-6 Ta MUTO3), Ky3aTuuuiapauHr 2 1-30 kyHnapua sca xap
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10.000 xyxaiipaapra 4-5 ta mutosnap Tyrpu kenau. Iy ypuHaa Tabkyasiaiil
JIO3UMKH, MOCTHaTan Xa€THUHr 3(0-KyHJapura KeiauO, MpoKCUMall KaHairdajgapa
WUFyBUM Halyajapra HUCOATaH MHUTOTHUK KOX(PHUIIMEHT HA30paT TypyXHaa Xam,
Taxpuba Typyxujaa xaM OupMyHYa Oup-Oupura SKMHJIAIMUO, YCTaHJIUTH Kaia
TUIAM (4.6-KaaBaIra KapaHr).
4.10-kanBaJj
Taxxpubasuii CTI' Ou1an xacTajJaHraH yprouu KajJaMyluuIapAaH TYFHUJITaH
aBJ10/] Oyiipak/jiapu NPOKCUMAJ Ba HUFYBYM HaYaapu Xy:KapajapuHUHT

NMOCTHATAJ OHTOreHe3 JUHAMHUKACHIATH MUTOTHK KypcaTku4aapu (%o).

" MuTo3snap conu (%o)
Kanamym 6omanapu émm = =
[IpokcuMan KaHamgajiap NuryBum Haiganap
(kyHI1ap)
HazopaT Taxpuba Hazopar Taxpuba
Hocrnaran xaCrruHr 3 5.9+0,12 3,5+0,08* 4+0,19 2,3+0,08*
KYHU
HOCTH“‘;‘(“YI’:EGTHHHF Tl 3504000x | 2.6:0.07*x | 2.4240,08x | 1.8+0.06%x
HOCTHaTa}fy’;fTH“Hr 14 1 2350007x | 240.07%%x | 2.0440,05x | 2+0,06xxx
HOCTHaTaIfy’;fTH“Hr 2L 1344006x | 12+40.03x | 1,0440.04x | 1.01£0,02x
HOCTHaTaIfy’;fTH“Hr 301 0.8540.03x | 0.5:0,01%*x | 075£0,01x | 0.65+0,01%x

N3ox: dapriap Ha3opaT rypyxura conumTupranaa axamusamim (¥ — P<0,05; ** — P<0,01; *** — P<0,001); onguaru

Mmyaaarra HucOaran (xxx — P<0,05; xx — P<0,01; x — P<0,001).

Kansan 4.6 Ba 4.29-pacm acocupa CTI' OwnaH xacTanaHral yprouu
KaJlaMyIIIap aBJIOJUHUHT Oyipak Xy)aWpalapu MUTOTHK (haOJUTUTUHUHT TaxJIHIIN

1. YMyMmuii TeHaeHms

Xap UKKM TypyxJa (HazopaT Ba Taxpuba) MUTOTHK (DAOJITUK €I OIIUIIN
OwJiaH porpeccuB nmacanud 6opaau.

CTT rypyxuja MUTO3JIap COHHM Xap JIOUM MacTpoK, Oy 3ca XyKallpaJlapHUHT
nposiudepaTuB KOOWIUSITUHUHT TTACAUUIIIUHY Ky pcaTau.

[Ipokcuman kaHamyaiapga MUTOTHK (DAaoUIMK WWUFYBUM Haifuajapra

HUcOaTaH Xap JOUM HOKOPUPOK.
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3-KyH 7-KyH 14-kyH 21-KyH 30-KyH

4.29-pacm. TaxpubaBuii CTT Oui1aH XxacTajlaHraH yproyu KaJaMyluiapAaH TYFWITaH
aBJio/] Oyilipakjiapu MPOKCUMAJI Ba HUFYBYM Haliyajgapu XyKaiipaJapuHUHT MOCTHATAJ

OHTOI'CHE3 THHAMHUKaACHJIaru MUTOTHUK K)”fpcaTanJIapn.

4.11-xxaaBaj

2. IIpokcumai kaHa9aJIapAa MUTOTHK (PA0JIINK

Emm (kyn) Hazopart (%o) Tazls/zsﬁa ®dapk (%) E)Tiz;n;;gf
[Moctraran xaérauar 3 xyau | 5,1+0,06 3,5+0,05 -31,4% P<0,001
[Moctraran xaéraunr 7 kyau | 3,6+0,04 2,60+0,03 -27,8% P<0,001

[Tocrraran xaéraunr 14 kyau | 2,35+0,20 | 2,0+0,15 -14,9% P<0,05

[Mocrraran xaéruunr 21 kyau | 1,34+0,11 1,2+0,10 -10,4% P>0,05

IMocrraran xaéruunr 30 kyau | 0,85+0,08 | 0,50+0,06 -41,2% P<0,001
Xyioca:

Onr katTa (dapk 3 xkynnuk Ba 30 kynnuk naspiapna (31,4% Ba 41,2% mnacr,
P<0,001).

14 xynnuk naBpaa ¢apk HucOatan kam (14,9%, P<0,05), 21 kynnukaa sca
axamusarcus (P>0,05).

Xynoca: OHr katTa dapk 3 kyHauk gaspaa (42,5% mnact, P<0,001).

14-21 xynnuk naBpaa dapk axamustcus (P>0,05), 30 kynnukna sca sHa
axamusariu (13,3% mact, P<0,05).
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4. TIpoxcumalt Ba HMFyBYM HalYaJapHUHT COJIMIITHPMA TaXJIUJIH.
4.12-xxaaBaJj

3. UuryBuH Hailyaj1apAa MUTOTHK (paosiuk

. CTaTHUCTHK
0, 0, 0
B (kyn) Hasopar (%o) | Taxpuba (%o) | Dapk (%) aXaMHATH
ITocTHaran XaéTHUHT 3 4,040,13 2.3+0,14 -42 5% P<0,001
KyHU
IMoctHaTtan xaérHuHr 7 2,42+0,06 1,8+0,05 -25,6% P<0,001
KyHU
[TocTHaran xaéraunr 14 2.04+0,10 2,0+0,8 -2,0% P>0,05
KyHH
ITocTharan xaéTHunr 21 1,0440,03 1,01£0,02 -2.9% P>0,05
KyHU
HOCTHaTa;Iy’;iIeTHHHF 010756007 | 065£0,03 | -133% P<0,05

[Ipokcuman kaHamuamapga MHUTOTUK (aoJmMK WUFYBYM Haifuamapra
HUcOaTaH xap JOUM IOKOpUPOK (MacaniaH, 3 kyHiukaa S,1%o vs 4,0%o0, 30 kyHIHKIA
0,85%0 vs 0,75%0). Yprounm ona kamamynuiapgaru CTI xacramurum Ttabcupu
WUFyBUM Halyamapia 3 KyHJIMK JaBpja Ky4Jqupok (42,5% mact), mpoxcuman
KaHaganapzaa 3ca 30 KyHJIUK AaBpaa Ky@wiipok (41,2% macr).

5. CTaTUCTUK axaMUATH

Xap Oup KypcaTKu4 CTaHAAPT XaTOJUK (+) OuIaH KeJITUPUIITaH.

Hazopart rypyxura HucOaran axamusiTin gapxiap:

3 xyrwnnkaa P<0,001 (xap ukkasna 30Haja)

7 xynnukaa P<0,001 (xap ukkasna 30Haja)

30 kynnukga P<0,001 (mpoxcuman), P<0,05 (finryBun)

Ymymuit  xynmoca: CTI'HuHr acocuiéd Tabcupu — XyKalpallapHUHT
nponudepaTuB KOOWIUATHHUHT nacaitummm (MUTOTUK (aosmukauar 30-40% rada
KamMaluIlm).

OHr katTa papk — 3 KyHJIuK naBpaa (MuryBuM Hatuanapaa 42,5% nact) Ba 30
KYHJIMK JaBpja (mpokcuman kanamyanapaa 41,2% mnacr).

[Ipokcuman kaHaimyajgap WUFYBUM Halyaliapra HuUcOaTaH HWKKH MapTa

haonpox, Oy yJIapHUHT pereHepaTHB KOOWIMATUHUHT IOKOPUIIUTHHH KypcaTaju.
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Nnmuii axamusiti: HaTwxkanap CypyHKaiad TOKCHK TeMaTUTHUHT OyMpak
XyX)alpalapuHUHT  mOpojudepanuscura TabCUPUHU  TYIIYHUIIAA  MYXHUM.
ByiipakHUHT pereHepaTuB KOOWIHMSATHHUA Oaxoiaml ydyH acoc OYIUIIN MYMKHH.
VYproun ona kanamymgaru CTI' xacTanMrMHUHT y30K Myanatiu okubatiapu (30
KYHJIMK JaBpAard Kywin gpapk) OyHH TacIUKIANIN.

Mynnait kw6, CTT Ounan xactajgaHraH yprouu KalaMmyliapiaH TyFUIrad
aBion Oyipakiapu MOpGOMETPHUK KYpCaTKUUJIApUHHM YpraHUIUIAp Ba TaXJIUI
KWINIUIAp KYPCATIMKH, OCTHATA OHTOI€HE3HUMHI WK 14 KyHiapuja Kamamyml
Oonanapuja YCHIll Ba PUBOXIIAHMIN Ba IMAKIJIAHUIN >KapaHIApUHUHT Ha30paT
TYpyXyd Kajamyil OoJaJapuHUKUra HucOaTaH OUpPMYyHYa OpKajaa KOJMIIU
KapaéHlapuaH Jlapak 0epyBUM MUKIOPHUM KypcaTKuuiap aHUKJIAHAM, KyMIIaJIaH,
Oyiipakyiap Maccacu, HEPOTe€H 30Hajap/Aa UIaKUIAaHTaH Ty3WIMajap COHMHHUHL
KAMJIMTH, TIPOCHMAaJ Ba MUFYBYM KaHaTJaJIapJard XyKaupaJlapuHUHI COHUHWHT
NacT KYypcaTKU4JIapH, 11po-IIUTOIIa3Ma HUICOATUHUHT FOKOPHIIUTH KYpCaTKUYJIapH,
KOPTUKaJl Ba IOKCTarjJoMepyssip He(QpOHJIAp COHUMHUHI MAacT KypcaTKU4wiapu
Oyiipakiap TYKMMa Ty3wiMmajapuiaru Oapya MUKIOpPUN KYypcaTKUWIap Hazopar
TYpyXHY XalBOHJIApU KypcaTKUUjapura HucOaTaH OpKaja dKaHIUTH aHUKIAHIH, Oy
JKapaéHyap 5ca AaBJOJHMHI aHTEHAaTal JaBpjlapard OHAa KOHMAArW TOKCHUK
METa0OJIMKIIAPHUHT HEraTHUB TabCUPU OKMOATIapyW Ba KyllMMYa paBULIAA WK
MOCTHATAJI JaBpiiapAaru oHa CyTHUIaru MUKIOPUHN Ba cudaTuil y3rapuiIapuHUHT

okuOatu cudartuaa TaBcudIa MyMKUH.
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XOTHUMA

busznap TomoHuMu3AaH 0O OOpWIIraH U3MAHUIILIAP Ba WIMHUI agabuéTiap
MabBIyMOTIApU  KYpCaTMOKAArd,  OyHpaKIapHUHT  CTPYKTYp-(pyHKITHOHAI
PHUBOXIIAHMIIY Ba MIAKJUTAHUIIIN >KapaéHiapy XalBOHJIAPHUHT €IIUTra OuJl Y3ura Xoc
xycycusiTiaapra sra. OJuHraH HaTwXajlap KypcaTMOKIAKH, IOy >kapa¢HIapHUHT
WIK JaBpiapu (mocTHaTan oHToreHe3HWHr 30 KyHiapurada) 2 Ta OOCKHYIaH
ubopar: 1) OyHpakiap CTPYKTYyp-QyHKIMOHAI OUPIUKIAPUHUHT  YCHIIIH,
IaKJIJIAHUIIY Ba KYynaluim naBpu (TyFuiarasaas 6omnuiad, To 14 KyHIMK faBpraya);
2) OyWpakJapHUHT YCHUIIM Ba IIAK/UTAHUIIKA KapaCHIAPUHUHT SKYHJIaHHUO,
Xyx)aipanapu Ba HehpoHJIapy KUCMIIAPUHUHT TAKOMUJUIALITUIITN Ba MAXCYCJIAIINIITN
naBpiaapu (14-30 kyHIuK gaBpiaap).

byiipaknapiaru WK [OCTHATal JaBpjapjaard KapaCHIapHU — TaXJIWJ
KWIaguran Oyiycak, AacTyiaOKu AaBpiapja OyWpakjapHUHT YCUIM XyKailpaiap
napaxxkacujgard (aon MUTO3JApHUHT, XyKadpanap YI4amMIIapUHUHT — YCHILH,
XyXKaupajiap WYKU TY3WIMAJIAPUHUHT KYNMAUUIIW, TYIUIAHUILIW, [HaKUIAaHWIIA
»apaéunapu keuaau. [Ilymnap Ounan Oupra HeppoOHJIAp COHUHUHT, KOH TOMUpJIAp
KOINTOKYACH Ba KaHaTJallapu Xy>KalpaJlapuHUHT KYMalWIy >kapaéHiapu OuiiaH
taBcuduanaau. Kanan HedporeHe3 xkapa€Hiapu HePpOreH 30HATAPHUHT, KaM
HIaKJIJIAHTaH XyKalpalapHUHT COHUHT KaMaluIIy, aKJJIaHrad HeporeH 30Hanap
XQKMUHUHT MaFu3 Ba CYyprudjiap 30HAJIAPUHUHT OIIUIIK OuiaH Oupra keuaau. 14-
KYH SIKYHMTa KeluO, KOH TOMHUpJAp KONTOKYATAPUHUHT MakcUMal Japaxkaaaru
COHM, FOKCTarioMepyJuisip Ba KOPTHKal KOH TOMHpPJAp COHU HHUCOATUHHUHT
Oapkapopiamuimy Ky3aTuiau. [locTHaTal OHTOTEHE3HWHT WK JaBpjapujia KOH
TOMUPJIAP KONTOKYAIAPU YMYMHUN COHUAA IOKCTaMenysuisip konrtokyanap 43% Hu
TaITKWI KWITraH Oyica, 14 KyHIWK XalBOHIap/a yJIapHUHT cOHU 15% HUM Tammkui
KWwiad. 14 KyHJIMK JaaBpiiapja HedpoH KaHaIJallapy SMUTENINN XyKapaiapuia
nposidepanus xapa€Hiapu IOKOpH Japaxana O0yiaud, mpokcuMma KaHaadaiap/a
5,75+0,11%, ¥wuryBum Haitwanappa 3,70+0,13 % tamkun xungu. LlyHuHrnex,

IIOCTHATaJl OHTOI'CHC3HHUHT I[aCTJ'Ia6KI/I 14-K}7HHI/IKJIapI/I,IIa KaJlamMmyll aBJioJJiapuia
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HeppoHnap Ba Oyilpak XyKaWpaJapuHUHT >KaJlajl YCHUIIM CypbaTiapyd Kai
KWIMHIU. bByiipaknap CTpyKTyp-(yHKIMOHANT KOMIIOHEHTJIApUHHUHT  Kajaall
KYTaluIM aBao/1 TaHACU MaccacH Ba Oyiipakiiapu Maccacu HUCOATUHHUHT YCUIIIATA
xam o116 kenau. bylipakiiap Maccacu YCUIIM KYpCaTKMUMHUHT Kajdamyll Oosaiapu
TaHACU MACCacCH YCHUIIN KYpCaTKUUUIaH IOKOPUPOK OVIIau.

Kanamymn 6onanapu noctHaran xaétu 2-6ockuuu (14-kynnukaan 30 KyHIUK
JaBpiap) SIUTENuan XyKalpaJapHUHT MOpodaudepanuscu >kapaéHIapUHUHT
HUCOAaTaH CeKUHJAIIWIIK. HedpoHmap Xocun OYynuimm  xkapaéHIapUHHHT
AKyHJIaHUIIKM OunaH TaBcudianau. by naBpnapna HedpoHJap KaHayagapu
Y3YHJIMTUHUHT ~ Yculy, Oyipak Xykaipamapu VyidyaMJapyUHUHT YCHUIKA Ba
HIaKJUTAHUINN SKapa€Hinapu OwiaH keunu. by skapaénnap Oyipakiiap CTPyKTyp-
GyHKIHOHAT KOMIOHEHTJIAPUHUHT, HEePpoHIap OVIMMIAPUHUHT (YHKIIMOHAT
MaxCyClaHUIIU, SbHU Oy KUCMJAp XyXKalpaJapuHUHT CHUHAMK XOCHJ KHJIMILI
KapaéHnapuga coaup OynaguraH QuiasTpanus, peadcopOius KapacHIapuHU
amaira OIIMPHUILITra KapaTWIraH TaKOMUJUJIAIlyB Ba MaxcCyclalllyB Kapa€Hiiapura
owrnan Oormuk Oynmamu. Illymapra kapamaii, xanu Oy >xapa€Hyiap TOCTHATal
xa€tHUHT 30-KYHJIUK AaBpiiapuja 1TaBOM 3Tau Ba Oy OapKapoamuin kapaéuiapu
Xanu Tyramaranjaurujgad papak Oepau. Duxpumuzua, Oy OapKapopaliuiil
JKapa€Hiapyu KajlaMyluiap aBjiOJIAPUHUHT 2-3 OMIMK JaBpJlapyurada JaBOM 3TUIIN
MOMUJUIUTH Ky3aTHII]IN.

Tupuk opraHuzmiiap ab30Japu CTPYKTYpAJIAPUHUHT FOKOPH Japaxkaaaru
IUIACTUKIIUTH ~ TYKMMa Ba  ab30JIAPHUHT Oup  OyTYHJIWUTHMHU  CakJjalira
WYHAITUPWITAH. V3 simam KoOMIMSATHHH UYKOTTaH, 3CKUPraH Xy>KaupaJlapHUHT
SHrUJIapyu OWJIaH KOTUIAHMILMW >KapaEHJIApUHUHT Y3BUWINIU TUPUK OpraHu3MAaru
(GU3MONOTHK Ba KOMIIEHCATOP pereHepaius Ae06 HOMJIAHYBUYM MEXaHWU3MIIAPHUHT
acocHHM Tamkwi 3tagu. Kacamnuk ne6 atanyBuu kapaéH Oy TOp MabHOJA yHIOy
NaToreH oMW Ba ymly »apaéH ypracujgard HOMyBOQHUKIUK HaTUXKacuia Keino
yukanu. KacasmMKHUHT Kedulm, OKuOaTh 3ca ymidy KOMIIEHCATOp MOCJIAIIyB

»KapaéHJIApHUHT X0JIaTH Ba Jlapa)kacura OOFJIuK Oyiaau.
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XOMMIIAIOp OHA OpraHU3MUra Typju XWI TAIIKA Ba UUYKA MYXUTIAPHUHT
HEraTHB OMUJUIAPUHUHT CYpyHKaJIU cajaouil Tabcupu aéiapia Hadakat yJIapHUHT
penpoayKTUB (DyHKIHSICUTA, OANKK yJapHUHT (PepTU XOJaThra, XOMUJIAIOPIUK
JABPJIAPUHUHT acopaTyii KEUuIIura Ba OHa-XOMUJa-0ona THU3UMUAAru canouid
okuOaTiapra onub kemamau [23; 54 6.; 25; 142-148 6.; 30; 48-56; 31; 59 6.; 32; 13-
16 6.]. YmOy mnaronoruk >kapaéHJIApHUHT PUBOXKJIAHUIIKIA Ba Japakacu Ba
YyKYpJUTUra KAacaJUIMKHUHT KEYKH OOCKU4WIapuJard acoparjiapd Ba OHa
OPTaHU3MUJIArd JACKOMIIEHCAMA XOJIATIIApU MyXUM poJl YiHauau. byTyH nynéna
oJIn0 OopwIaéTral WIMHIM U3JTaHUIIIIAP HATHXKaJapyu KYpCcaTMOKIATrH, XacTalaHTaH
OHaJap/ard NaTOJIOTUsJIap YyJjapAaH TYFUJITaH aBJOAJap WYKU ab30JapHuaaru
KYIsiad MmaToJIOTMK Oy3WIMIIIapra Ba HACIHUHT WKTUMOUM  ajanTaius
)apacHiapura caiouil Tabcup KypcaTaiu.

CTT Ounan xactajlaHraH XOMUWJIA0p aéuiap/ia >Kurapuaari Je3UTOKCUKaIus
YKapa€HJIApUHUHT OY3WINIINA YHUHT BYKYAHU1a PUBOKIaHAETIaH XOMUJIAa COFJIUFUTA
HeraTuB Tabcup kypcaranu. llynap omwmnap ca6abmu, CTI' Ounan xacTtaiaHrax
ypFOUM KajaMyljiapJaH TYFWITaH aBiouiapia XOMHJIa HOOyn Oynuiu, ViIuK
TYFWIHIIIIAP, TOCTHATAJ YIIUM JapaKaJIApUHUHT KYN yupalu Ky3atwiaau [33; 52-
54 6.;35;213-223 6.; 37;42-45 0.; 38; 176 6.]. By oMmuimapHuHT ucboTH cudartuia
aBJIOJJIap TAIIKKM YMYMUM PUBOKJIAHUII OelTrniiapuia XxaM (PU3u0JIOTUK HOCTYKIIUK
OCNTUIApUHUHT HAMOEH OYIUINM Ky3aTWJIAH, YYHOHUU: KYJOK CyHmpaJlapUuHUHT
QKpaJUIIN, SIUUTYB UYIJApUHT OYMIIMIIM, TaHACUAA TYKJIAPHUHT Haiijo Oynuim
Ba O€KKa TYPHUII MO3AJapUHUHT Wyira KYHWINIIKM KaOu OenrujiapuHuHT Xam 1-3
KYHra Keura KOJIMILW Ky3aTHUJIIH.

[locTHaTasm OHTOrE€HE3HMHI JAcTya0KM JaBpjlapuaa Has3opaT Typyxu
XalBOHJIApHU/IA XaM, TAKpHOa rypyXxH XallBOHIapua XaM Oyhpakiapuaa TyKruMa Ba
KOH TOMHPJIap CTPYKTYpPaJapUHUHT YCUIIIK Ba MIAKJUIAHUIIN >KapaCHIapy SIKYHHUTa
eTMaran Ky3atwiau. Mkkama rypyx XaiiBoHiapuga Xam — Oyipakiapu
Mopdororuscuia CyOKamncyisap 30Ha TYCTIOK KUCMHUAA Ba MarW3 KUCMHJIIArd
IOKCTaMeAyuisip HedpoHJiapAa XaMm CTPYKTYp-(QYyHKIMOHAA KaMm IIaKJUJIaHTaH

HehporeH TYKuUManap MaBxymrua kKysatunau. lllymap Owunan Oupranukna,
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Taxpuba rypyxu XainBonnapu asiojiapuna (CTI Ounan XxacranaHraH yproyu
KaJlaMyluiap aBjojjapu) Oyipakiapu TYKMMa CTpyKTypajapuaa MopgOJIOTHK
XKUXATAaH MacT Japa)xkaJard [AKJUIAaHTaHJIMK Kapa€Hiapu OwiaH OWprajvkiaa,
TyOynouHTepcTUIIMAT HEPpUT, AUMGOIUTap HHPUIBTPAIUSIAHUII >KapaéHiapu
XaM Ky3aTwind. TagkukotnapHuHT 14-21-xyHmapuga xam HazopaT TypyXu
XallBOHJIapu aBioJIapura HucOaTaH MacT Japakaja HIaKUIaHTaH KOH TOMHpJap
KOINTOKYaiapu Ba Oyilpak TaHayajapu COHMHHMHI IOKOPWIMIH Japa’kacu
aHUKJAHIW. Maxamwmi [OpuU3MaTHK — XyXapanapu  Tymlamjaapuaa, Xalu
KOITOKYAJIapra Ba Kalcyjajapra a)xpajiMaraHjiurd XoJaTiiapyd aHUKJIaHIH. Ab30
TYKMMa Ty3WJIMaJlapyuJla UYKM KOH TOMHpJApU KEHTalraH Ba MaXaJUIMd KOHra
TYATaH XOJIaTAa JSKAHJIMKIAPHW XOJaTiapyu KauJ KWIMHIHW. byipakmap Tykuma
Ty3WJIMAacH MaFu3 COXacH/ia KaM MUKJIOpIard OUPUKTUPYBUU TYKHUMA TyTaMJIapy Ba
WAFYBUM HaWdalap aHuKIaHau. Hazopar rypyxu XalBOHJIapuja MOCTHATAI
xaétHuHr 30-kyHiapuja Oyipakiap TYKUMa CTPyKTypajdapuaa IaKUIaHUII
KapaCHJIAPUHUHT SIKYHJIAHWIIKA TEHACHIMSACH Ky3atwiraH Oyica, TaxpuOa
XalBOHJIApH aBJIOUIapUa YIIOY JaBpiiapyaa XxaM Xaiu MakutlaHaéTrad HepoHiap
Ba JUCTPOPUK Ba pPEAKTUB-SULIUFIAHUINI >KapaéHiapu XoJiaTiapu Ky3aTHIIJIH.
[IymnsHckuili-baymMeH kamncynacu TalllKd Bapard sSICCH AMac, MacT MPU3MATHK
XyKaipanapjan uoopaTiuru aHukjianau. bae3u Oyiipak HeppoHIapu MpoKcUMal
Ba WHMFyBYM KaHAIYaJapyu KEHTaWraH XoJlaTja SKAHIWTH, OYIUIMFU 3ca KyduO
TYILTaH MUTETUaN XyKaipaiap OWIaH TYJATaHJIUTY X0JIaTiaapy KaiJ dSTuiad. Yoy
xapacunap 6apuacu CTI' Ominan xacTajiaHraH yproyu KajamyliapJaH TYyFUJITaH
apjomap Oyipakinapuaa MoOphGYHKIMOHAT MAKIJIAHUIT KapaCHIAPUHUHT
PUBOXJIAHMILIAH OMpPMyHYa Keura KOJA€TTaHIUId, AUCTPO(UK >kapaéHiap Xalu
XaM MaBXyNIMTHAaH napak oepau. bylipaknap 6yiakmapapo KOH TOMUPIAPUHUHT,
KanWUIsipJiap KOH TOMUpJapu 0ab3u xoJiaTiap/ia Maxaliiid KeHralraHiaur, n4muia
KOHHUHT JUMJIAHUIIM, OVIUIMFUAA KOH IIAKJIM AJIEMEHTIAPUHUHT arperamnusicu
)Kapa€Hnapu aHuKIaHau. byipakinapaa MaxauiMil IyCTJIOK Ba Maru3 KUCMIIAPH
napeHXuMacuaa MOHOHYKJIeap XyXailpanap OwiaH HHPUIbTPALUSIIAHULIN

xapaéunapu ky3atwigu. CTI Owmnan xacrajmaHraH yproud KajamylulapaaH
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TYFWITAH aBjlofl Oyipakiiapy Maccacu Ha3opaT rypyXu XauBOHJIapH Oylpakiapu
MaccacugaH KaMpoK Oyiumu OuiaH Owupraiaukiaa, OyWpakiIapHUHT TYKHMa
CTpyKTypanapuaa MopGoPyHKIIMOHAT €TUIIMOBUMIMKIAD PEAKTHB-SILTUFIAHUII,
nuctpodust, runotpodus xkapaéHinapu aHUKIaAHAW. YOy skapaéuiapHu Oyipax
TYKUMa Ty3wIMajlapujgaru MophOMETpUK YpraHuuuiap KypcaTKudjgapu Xam
kypcatau. Kamamym Oonamapy WIK TOCTHATaJl JaBpiapuaaH Oonurad, To
U3JAHUIUIAPHUHT  KeHuHIu JaBpiapu  30-KyHJIMK —JaBpiapuiard JUHAMHK
TEKIIUPYBIAp KypcaTauku, He(pporeH 30HAJard TMPOKCUMaAl Ba WHUFYBUYU
KaHajg4ajgap XyKalpaJapuHUHI MUTOTUK MHJEKCH Ha30paT T'YpyXH XaWBOHJIApU
kypcatkuunapunat 15-20% rauva nact 6ynau. Hazopar rypyxu kanamyin Oosanapu
Ba TaXpuOa rypyxu XaBOHJapuaaru Oyipak TaHa4aJJApUHUHT COHU Ba yI4yamiiapu
KypcaTkuwiapu Oup-OupuiaH umoHwin (apk Kuwiau. [lemak, Taxpuba Typyxu
xaliBoHnapuja Oyipak TaHayaJapUHUHT YMYMHA COHM Ha30paTr TypyXu
KypcaTknuwiapura HucOatan 1,2 OapaBap KaM DSKaHJIWTK AHUKJIAHIW, SIHTH
HIaKJJIaHTaH Oyiipak TaHayajapu COHUHUHI YCHUIIM TEHACHLUUSICH CYCTIUTH
Ky3aTwigu. by >kapaéunap OyHpakiapHUHI TYKMMa CTPYKTypaidapu yMyMHUI
MalJI0OHN Ba Oyiipak TaHadajlapyd YMyMUN COHU HUCOATHAA XaM Y10y MOWWIUIHK
Ky3atwind. Katop TaaKuKOTIap HaTIKalapu IIyHH KypcaTaaukd, OHAHHHT
cypyHkanu Tokcuk renatutd (CTX) HacaIHUHT TYFpyKIaH KeluHru Oyiipak
PUBOXKJIAHUILIMTA CEe3WIapiu Japaxana MyTyp eTka3aau, Oy He(dpOoreHe3HUHT
KEUUKHUIIH, TIOMEPYJSpiap COHWHUHT KaMaWHWIIM, KOPTHKAN 30HA FOMKAJAallH,
HaWYaJIapHUHT KEHrahumu Ba Oyhpak (QyHKIUSCHHUHT Oy3WIMIIA OujaH
TaCAMKJIaHaIU. YOy HaTWXKalap OHAHMHI JKUTAap KACAJUIMTMHUHI XOMHJIA Ba
TYFPYKJaH KSHUHTH PUBOKIAHUINTA HETaTUB TAbCUPHHM KypcaTaJWraH OJIIUHTU
TaJAKUKOTJIapra MOC Kenaau Ba Oylpak MOpQoreHe3ura Xoc TabCUPU XaKuaa sSHIU
TymyHyasnap Oepamu. Hedporenezna kyszatwnran keuukuimn Ba XTI Owiian
XacTaJlaHraH KajlaMylulap HacJUIapUHUHT  OyWpakiiapuaard CTPYKTypaBuid
aHOMaJIMsUIap OHAHMHT TOKCUK TAabCUPHUHMHI XOMMJIA PUBOKJIAHHILUTA MabIyM
TabCUPUTa MOC Kenaau. Yoy TaJKUKOTIa Ky3aTWIraH rioMepyJiajgap COHUHUHT

KaMJIMI'M Ba KOPTHKaJI 30HAHWHI HHcOaTaH IOIIKaJIaIIun aﬁHHKca TallBUIIIINIANDP,
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YyHKM yJnap HEePpPOH TAabMUHOTUHUHT JOUMHUN MacCalMIIMHUA KYpcaTaju.
Onuronedponarus 1e6 HOMJIaHYBUYH YIIOY X0/iMca OaoFrart €nmaa rTunepTeHs3us Ba
cypyakanu Oyipak kacammuru (CBK) xaBhuauar ommmm O6wnan 60ornuk [106;P.
2636-2644]. lynra yximam HaTWKajlap OHAHUHT KaHaiu auadetu [158;P.61-68] Ba
HOTYFpu oBKatianui [130;P.1455-1462] Ounan xacaiiaHTaH HaciulapAa OJUHTaH
0ynu0, Oylipak pUBOKIAHUIIMHUHT OHAHWHT METa0O0JIMK Ba TOKCUK MHCYJITIapura
HUcOaTaH 3au(IUTUHI TAbKUIJIA]IH.

XTI' nHacmimapuaa Ky3aTWiraH KyBYpJIM KEHTaluil He(OPOH COHHUHUHT
KaMmaiummra €Kd TOKCUK MeTa0oJIMTiap HaTMKaculia Kelaud YMKKAH TYFpHIaH-
TYFpU Hallya I[IMKACTJIAHUIIUTA >KaBOOAH KOMIICHCAIMs MEXaHU3MJIAPUHU aKC
eTTUPUILIM MYMKHH. YmOy TonwiMma TEeHTaMUIMH KaOu HEePPOTOKCHUK
MOJJIAJIADHUHT OHAHUHT TabCUPUHHU KypcaTaauraH TaJAKUKOTIap OuiaH MOC
Kenaau, Oy Hacijgard Halya IIMKacTIaHWIIMra Ba Oydpak (QYyHKUUSICHUHHUHT
Oy3uuimra o0 kemuim MyMKkuH [121;P.277-284].

[[lynra yxmam HaTWXajdap OHAHUHI Tunepriaukemusicura [106;P. 2636-
2644] Ba oxkcwn 4ekjanummra [129;P.965-974] nydop Oynran Haciiapna
Ky3aTWiraH, 0y OHaHUHT METa00IUK OY3WIIHUIIIIapU HACTHUHT OyipaK caloMaTIUru
YUyH y30K MYAJIaTiu OKHOaTiapra oiu0 KeJlIuIu MyMKAHIUTHHY KYpcaTaay.

[135; P.413-419] ra xypa, CTX aBnomnapuna manonnuangerun (M/A)
JapaKaCUHUHT OIMIIKA Ba cymnepokcua aucmyrtaza (COJ) daomauruHuHr
nacauIm Ky3aTuiaral Oyipak aHOpMaJUTMKJIAPUHN BOCUTAYMITUK KWJIHIIIA aCOCUM
pon VyiHaAmmM MyMKHH OViraH OKCHIJIOBYM CTPECCHUHT KydaWTaHJIUTUHU
kypcataau. OKCHJUTAHMII CTPECCH TYPIU PHUBOXKJIIAHUII OY3WIMIIIAPUHUHT
NaTOreHe3uAa UIITUPOK €Ta/d, KyMJIaJaH, MHTPAyTepUH YCUIl CEKUHJIAIINIIN Ba
TyFMa aHoMalusuiap. Byipak pUBOXKJIAHUIIKA KOHTEKCTHAA OKCHIJIOBYM CTPECC
Xy>kaiipa TapkuOui KUcCMilapura 3apap €TKa3ull Ba Oyipak MIaK/UIAHWUIIWA YYYH
3apyp OynraH curHanu3anus HyjuiapuHu Oy3ulll OpKajiud HepporeHe3HUu Oy3uIn
mymkuH [148;P.83]. XTI aBnogmapuna ycma Hekpo3u omun-anda (THD-a) aunr
IOKOpU Japakanapu Oyipak IMKACTIaHUIIMHU EMOHJIAIITUPUILIN Ba TYKUMAaIapHU

TUKJIAIl MEXaHU3MIJIApUHHU OY3WIIM MYMKHH Oynran mpouHdiamaryap XOJaTHU
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kypcataau. OHAHUHT SUUTUFJIAHUAIOM XOMWJIA JIaCTYpUHM Y3TapTUPHILUA Ba
PUBOXKJIAHUII Oy3uHIUIapu XaBhuHU omupuinnd kypcatwirad (150;P.635-644).
Bytipakna symiFaaHUIT HOpMaJ PUBOKIIAHUII YUYH 3apyp OYITaH YCUIl OMIIIIapy
Ba CUTOKHUHJIAPHUHT HO3UK MYBO3aHAaTHHU OY3HWIIM MyMKHH, Oy THU3UMJIM Ba
(YHKITMOHAT aHOpMaJUTHKIIapra oyimb kemaau [146;P.1233-1240].

[ysaait Kuaub, OM3HUHT TAIKUKOTIAPUMU3 KYpPCATIUKHA, OHA KUTAPUHUHT
MATOJIOTUSICH aBJIOJl YUYH M3CU3 YTMaiiiu, “OHa-XOMWIa-HACI-aBlIo TU3UMUIATU
xaéTuii  MyXUM ~ ab30JIApUHUHT  Katop  MopdodyHKIMOHAN  XoJariapu
Yarapunmiapura onu0 kenaau. CypyHKalu KUTap XacTaJMru OYJiraH oHanapjaH
TYFWITaH aBJOJJIAp XOMWJIAJIMK JAaBpUJla YHUHI OpPraHW3MHjia lo3ara KeJra
KYIITMHA TOKCHK META0ONMK Oy3WiWIUIap >Kapa€HIapUHUHT CAOMi TabCUPHU
okubOatu cudaruga ro3ara KeiraH IIOCTHAaTad MopgoreHes xapaéHiapuaaru
y3rapuiiap OHTOT€HE3HUHI KE4YKHM JaBpiapujga ©Oapya MOpQOJOTHK Ba
MOpGOMETPUK Y3rapuillyiap CEKMH-acTa KOMIICHCAlus KWIMHAW. JIekuH, aipum
KaJlaMyluiap apioajiapuaa Oy mnmaroMop(oJOoTMK Y3rapuiuiap aHda TYpFyH
xycycusitura osra Oynau (5-8% xaliBoHsapia), u3JaH YMKKaH MOPQOJIOruK
y3rapuiiiap WHBOJIONMICH aH4Ya CEKWH Keuau, OyJapHU OWIMII KaTTa aMaliuid-
TUOOUI axaMusITra ara.

OnuHraH HaTWXKalapHU Tax IMJUIapy acoCh/Ia, XyJI0ca KWJIUII MyMKHUHKH, Oy
Kapa€Hllap 3aMUHU [aTOT€HE3UJa OHA OpraHu3MHUAArd CYpPyYHKaJIH >KUTap
NATOJIOTUSICH HATHXKACHUJA YHUHT JI€3MHTOKCUKALMOH Ba3WU(AaCHHUHT Oy3UIIWIIN
MyXHUM POJI YiHaWu. XoMuja xurapu Oy manTaa opranu3Mua Xocui O0yiaérran
MeTaboIM3M MaxCyJIOTIapUHU eTapiinya Je3UMHTOKCUKAIMS KWINILITa KOAUP 3Mac.
[y cababnv, yHUHT OpPraHM3MHU Ba KUTApU TYKUMalapura IUTOTOKCHK TabCUP
KWIyBUd MoAjaiap (MHPOYy3yM KHUCIOTA, CYT KHUCIOTa, OHPKUH paJuKal
OKCHUJUTAHMIL, METaboIMTIap Ba OOWIK.)HUHT KYI MHUKIOpJA TYIUIAHUIIWIa Ba
canOuii TabcUp KUIUIIMTa oJuO Kenanu. bymapaaH Tamikapu, puBOXIaHAETTaH
XOMUJIAHUHT HMYKH  ab30JIapura MHynaom  YTKa3yBYAHJIWTHHUHT  Oy3UIIUIIN
HaTHXacuaa XOMHUJIara KUpaJurat (Mmebépaa OHa KUrapuaa

JAC3MHTOKCHUKaLUAIaHaJUIral Ba XOMHUJIara KeJno TyIHMElfII[HF&H) MaxcCyJjioTiiap Xxam
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IIMKACTIOBYM TabCUp OJTUIIM MYMKUH. DByHnail HeratuB OMWIIAp TabCUPHU
oKuOaTHIa XOMWIAHMHT HMYKH ab30JlapH, KymjaJaH Ou3 TaJAKUKOTIApUMH3/A
ypraHaétran ab30JAPUHUHT KOH TOMHUP-TYKMMa CTPYKTypajlapuaa TUcCTpopuk
pPEaKTUB-SUUTMFIIAHUII  >Kapa€HJIapUHUHT acTa-CeKMH pPHUBOXXJIAHUIIUM Ba Oy
JKapaéHyap dpTa IMOCTHATAJ OHTOIECHE3 JaBPJIAPUIArd PUBOKIAHHWIL, YCHII Ba
ITaKJUTAHMII Kapa¢HIapuaa xaM y3 cadab-okubatmapra omb Kemaau.
[ynunraex, OW3HUHT  (QUKpUMHU3YA,  aBjloayap  Oyipakiapuuaru
MOP(}OJIOTHK Y3rapuiuiap HEru3uaa OHaJard CypyHKajdd >KATap MaTOJOTHUSICH
Tydalanio3ara KeJlrad KIMMYHIIATOJIOTHK CHIDKUIIUIAP XaM aXaMmusTra sra, cabadu
OpTUKYa Japakaja napyajliaHaéTraH TenaToUUTIApHUHT OKCUIUTH MaxXCyJloTJIapu
XOMHUJIa Ba aBJIOJI OPTaHU3MHJIA ayTOAUIEPTUK peaKIMsUIapHA YaKupaau, OyHman
MEXaHu3MJIap OYJIMINM XaKuja aBJIOAHUHT WYKW ab30JIapujaru JACCTPYKTUB
V3rapunuiap ganonat 6epaau [151;25-456.; 153;3356., 158; 54-65 6.]. CTI" 6unan
XacTaJlaHTaH YpFOUYM KalaMylulapfaH TyFWIraH Kajamyll aBloJjiapujaru
MATOJIOTUK OY3WIMIIJIADHUHT acocui cababnapupaH sHa Oupu, >SMOpHOHAI
PUBOXJIAHWIN ~ JaBpHIa WYKKA ab30JIapd MUKPOLUPKYIATOP Y3aHU KOH
ToMupJapuaaru  MopQoJIOTMK  Oy3wiMiiap, OyHUHT OKuOaTtuga XOMHIIa
OpraHM3MH/ia 03ara KelraH IUIACTHK Ba Karop OMONOruK (aosl Ba SHEPTeTHK
Mojnanapra HucOaTaH OYNraH TaHKUCIUK OKMOATHIa, Xamza, OHa XUTapUaarud
byHKIHOHAT OYy3UTUIILUIAPH, UYIAOII YTKAa3yBYAHIUTUIATH Y3rapuIiuiap, Oy3uiarad
MeTaboMM3M MaxCyJlOTJIApUHUHT CaNOWi TabCHUp KWIHMIUIAPW HaTIKacuia Xam
103ara kenajau. OHa KUTAPUHUHT AHTUTOKCUK (DYHKITUSCUHUHT Macaiuim cababiu,
OHAa KOHHJIa META0OJU3MHHUHT OYy3WJIraH MaxCyJOTJIapyu KOHIEHTPAIUSICU OIITaH
XOJIaTH yhap BYXKYAHAAa PUBOXKIAHAETTaH XOMMJIara SMOpPHUOHAN PUBOXKIIAHUIII
JaBpiapua UIKH ab30JIapyd TYKMMa Ba KOH TOMHUPJIAP CTPYKTypajapura cajaowuii
TabCHp KWiagu. bomka ToOMOHIaH, OM3HUHT (QUKpPHUMH3Ya, OHA OpraHU3MHUIAru
JKArap-xyKarlpa eTUIIMOBUYMIIMKIIAPU Kapa€HJIApU OHA CYTHMHUHI MHUKIOPUM Ba
cudatuil TapkuOu Y3rapuimiapuaa XaM akc ATaJu Ba KeMHMHYAIUK Oy OMUILIIap
MOCTHATaN JaBpilapJard aBloJl Ba YHUHT ab30JIapy VYCHUI, MIAKJUIAHHUII

)apaCHIapUHUHT cr(aTh Ba TE3JIUTUTa XaM canouii Tabcup kypcatamu [3; 211-221
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0.; 119; 242-2456.; 126; 55-63 6.; 139; 355 6.]. bynapaas tamkapu, MeTaboIuKIap
XOMUJIQJIOPIUKHUHT OXUPTHU 3 oMK1a I0TUIAAUTaH aMHUOTHK CYIOKIIMK OPKaIH XaM
KenuO Ty MyMkuH [124; 297-308 6.; 127; 3415-3433 6.; 131; 1474-14856.].
FOxopuna canab yTwiran O0apya HeraTuB OMWJIJIAp YIOIIMACH, OWU3JIAPHUHT
bukpuMHu34a, XOMWIA Ba KEHMHYAIWK aBJIOJ] OpPTaHW3MHIArd KOMIICHCATOP-
MOCJIAIIUIIT MEXaHU3MJIAPUHUHT CYCTJIAIIUIIApUTa, THCTOTeHe3 Ba MOp(doreHes
*KapaCHJIApUHUHT  Oy3WJIMIUIAPWHHU, TOCTHATal  OHTOT€HE3Ja  Ky3aTWIraH
SULTUFJIAHUTI-PEAKTUB- SULTUFIIAHUAII Ba MUCTPOPUK KapaCHIApHH, ab3ojap Ba
TU3UMJIApJIATH ~ PUBOXJIAHMIN, YCHUII Ba  INAKIJIAHUII  >KapaéHJIaApUHUHT
CEeKMHJIAIUIIKM Ba OpKaJa KOJMINK KapaCHIApUHU KeATHpUO uMkapau. by
KapaéHiap Xakuaa apjojyiap Oyiipakiiapu CTPYKTYp KOMIIOHEHTJIapujaaru
MOP(OJOTUK Ba MOPPOMETPUK KYpPCATKUUIAPHUHT OpKaJa KOJTAHIUTU TYBOXJIHK
oepnu. Illynapra kapamaii, rokopuaa alTtuO yTunaran Oyipakiapaard CTPYKTyp-
GyHKIIMOHAT KOMIIOHCHTJIApAArd TIOCTHATA] IIAKJUIAHWIIN, TaKOMUJUIAIINIIH,
CTAaOWIIANTYBH SKapa€HJIApUHUHT HA30paT TypyXH amjojylapura HucOaTaH
CyCTJIalllTaHaurura kapamacnaas, 30-KyHJUK aBiojjiap Oyipakiapu CTPYKTYyp-
GbyHKIIMOHAT KOMIIOHEHTIIApH XyKailpajlapuaa po3ara KejlraH Ba KedaéTrad
KOMIIEHCATOp-pereHepanusi skapa€Hiapy Ba TOMEOCTa3HM yIUiad TypHIlra
WyHanran skapaCHiap TEHACHIMSACH XaM aHUKIAHAM, Oy XakKuaa AUCTpOoPuK —
peaKkTUB >kapaéHjap HUBEIMU3AIUSACH, MOP(POMETPUK KYpCATKUUJIAPHUHT CEKHH-
acTa Ha30pT TypyXH KypcaTKUWiapura KMHIAllyBUAaH AapaK Oepau.
TaaKkuKOTIApUMU3aH OJMHTAH HATWXKajap acocuja OHAa OPraHU3MHUHHHT
CYpYHKaJIM 3aXapJaHWIM MIAPOUTIApHAa TYFHJITAH aBloa Oyipakiapugard KOH
TOMUP-TYKAMa Ty3WJIMaJapuiard TIOCTHATal VCHUIIM, PHUBOXKJIAHUIIM Ba
MIAKJUTAHWINNA ~ JKapaCHJIApUHUHT  OY3WIMIJIAPW  MATOTCHE3WHUHT  acOCUU

OOCKUYJIAPUHU aKC ATYBUU anroputMmu sipatuiiau (4.30-pacMra Kapasr).
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1-pacm. Onagaru CTI kaca/uiuru miapouTHAA TYFUJITAaH aBJIoAJap Oyiipak/japu KOH
TOMHP-TYKMMAa CTPYKTYPAJIAPUAATH MOCTHATAJ PUBONKJIAHUIIN OY3WIHIIH KapaéHaapu

MATOIrCHE3UHUHT AJITOPUTMHU.

Ymly aiaropuTMja OHaJard >KWrap MaTOJOTHUSCH IIapOUTHIA TYFUIITaH
aBIOJJIADUHUHT XOMUJIAJIUK Ba OJpTa IIOCTHATajl OHTOTE€HE3 JaBpiapuia
OyHpakiIapuHUHT CTPYKTYP-GyHKIIHOHAT KOMIIOHEHTJIapHuaaru yeu,
PUBOKJIAHUINI Ba IIAKJUIAHUIIW >Kapa€HJIAPUHUHT OYy3WIUIUIApU MEXaHU3MIapH
TaxJIUJ1 KAJTUHIN.

[lynnait Kuaub, ymoy TaIKUKOTIap HaTHXKajdapu IIyJapHU KYpcaTaJluKH,
OHAaHUHT CypyHKanu ToKCcUK renatut xactanuru (CTI) HacomHMHT TyFpyKaaH
KeWHHTH Oyipak pUBOXJIAHUIIMHA CE3WIAPIU Japaxaza caJlOuidl TabCup
Kypcaraau, 0y HEPOTCHE3HUHT KEUUKHUIIHU, TIIOMEPYJISP COHMHUHT KaMaWuIIIH,
KOPTUKAJI COXAaHWHT IOMKAJAIIWINY, HaWYaJapHUHT KEeHrahumu Ba Oyiipak
muchyHKIMSICHIaH —fajojaT Oepagu. Ym0y HaTwKajgap OHAJaru Kurap

KaCaAJUIMT'MHUHIT XOMWJIa Ba TYTPYKIAaH KCWMHUHTU ABJIOJHUHI' PUBOKJIAHUIITA
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3apapiu TabCUPUHM KypcaTaauran Oyipak mopdoreHesura Xoc TabCUPH XaKuia
sHTY TymyHuanap oepaau. Hedporenesna ky3atunran keunkuii Ba CTI i onaan
TYFUJIQJIMTaH aBJIOUIApUHUHT Oyiipakiapuiard CTpyKTypaBUid Ty3UIUIINTA CaIOuii
TabCUPUHUHT XOMWJIA PUBOKJIAHUIINIA MabJIyM Japa)kajard TabCUPH XaKuga
MabaymMoTiap Oepamu. YmOy TaaKuKOT/IapAa Ky3aTWiraH HepoHmap KOH
TOMHpJAp KONTOKYACHJIATH COHM Ba TY3WIHIIWAATH Y3rapuiuiap, KOpPTHKAal
COXACHHHUHT IOTKANAIIUIIN allHUKCA TAIIBUIUIUAND, YYHKH yJap HeppoHIapIaru
byHKIIMOHAT OY3WINIUIApH XaKuIa MabIyMoTiap 0epaau. Onuronedponatus 1eo
HOMJIaHYBYM Oy Xojuca OajoraT €muja apTepuan TUIEPTeH3Us Ba CypyHKaIu
oyipak kacawuru (CBE) xenu0 4ukuim XaBUHUHT OLIUIIN MYMKWHJIUTHHH
oamopar kunaau [114; P.154-163]. lyHra yxmam HaTHXKajlap OHAHUHT KaH]JIU
muabderu [112; P.930-6; 141; P.2545; 142; PMID: 32809447] Ba Ttyiiub
oBKaTianmaciuru [ 139; 1455-1462 6.] Ounan kacajulaHTaH HacjuIap/ia XaM OJIMHTaH
O0ynu0, Oyiipak pUBOXKJIAHUIIMHUHT OHAJAard METa0OJIMK Ba TOKCHK TabCUpJiapra
3au(IUTUHA KYpcaTau.

CTT Ounan xacrajaHraH OHajap aBlojJiapujia HEQPOHIIAp KaHATHaIapuIa
Ky3aTWIraH KeHralumnoiap HeppoHJIap COHMHMHT KaMaWumura €EKd TOKCHK
MeTa0oJuTIap HaTW)KAachaa Kenud UYMKKAaH Ba TYFpUJAH-TYFpU  Haiiua
IIMKACTIAHUIINTAa >KaBOOAH KOMIICHCAIMSI MEXaHW3MIJIADUHU aKC OJTTHPHUIIN
MyMKHH. YOy MabJIyMOTJIap OHA OPTaHU3MUTa TEeHTAMHIIMH KaOu HE()POTOKCHUK
MOJJanapra TabCUp KWIHIIK Haciaard HedpoH Haldanapw IMMKAcTIAHUIINATA Ba
Oyipak GyHKIUSICUHUHT OY3UITUIINTA OJTMO KEJIUITH MyMKHUHJIUTUHU KypcaTaaurad
TagKuKoTaap Ormran Mmoc kenaau [130; 277-284 6.].

Ymby mMabiyMoT/Iap OHa OpraHM3MUIArd METa0OJMK OY3WIMILLIApU aBJIOJ
Oyiipakiiapy cajJoOMaTJIMTH Y4YyH Y30K MYJJaTiu OKuOaTiapra oiu0 KeJluIIH
MyMKUHIUTUHU Kypcataau [115; P.450-459; 116; P.297-308] mabpnymoTnapura
kypa, CTI' aBnomnmapuaa manonpuangerus (MJIA) napakaCHHUHT OIIWIK Ba
cynepokcun aucmyrtaza (COJl) daonmurnHUHT TacaluImM Ky3aTwiraH Oyipax
AaHOMAJIMSJIADUHU BOCHUTAYMIIMK KWIHIIIA MYXHM POJI VHHAIIKM MYMKHH OYJTaH

OKCUJJIOBYUM CTPECCHUHI Ky4YaWTaHIUIMHUA KypcaTaau. OKCHUIUIAHMII CTPECCH

112



TypJAud XWI PUBOXIAHUIN  OY3WJMIUIADUHUHT  TATOTE€HE3WAa, IKyMIlaJlaH,
WHTpAyTEpUH VYCHUIl YEKJIAHWIIM, aHoManusiap OusaH Oofnuk. bByiipak
PUBOKJIAHUIIM KOHTEKCTH/IA OKCUJITIOBYU CTpeCC XyKalipa TapKuOui Kucmiapura
3apap eTka3uiml Ba Oyipak MIAKIJIAHUIIM Y4YyH 3apyp OYiraH CurHajidzaius
nymmapuan  Oy3wmn — opkanu  HedporeHesHHW — Oy3umm  MyMKuH  [157;
https://doi.org/10.3390/antiox6040083]. CTI" aBnmojiapuja ycMa HEKPO3W OMHII-
andpa (THD-a) wHuHr rKopuM jJapaxajgapu Oydpak  IIMKACTIAHUIINHU
EMOHJIAINITUPHINNA Ba TYKUMAJTAPHU THKJIAI MEXaHU3MJIAPUHHU Oy3UIIN MYyMKHH
oynran npouHpaaMmaryap XonatHu kypcaraau. OHa KUTAPUHUHT STUTUFIAHUIINA
XOMWJIa JTaCTYpPUHHM Y3rapTUPUIIM Ba PHUBOXKIAHUIN Oy3UJIUIUIAPU XaBPUHU
ommmpumm kypcarwirad [120; P.553-562]. byiipakna suuMFIaHUII HOpMA
PUBOXIIAHMINI YYYH 3apyp OYiran ycull OMHJIJIapy Ba IUTOKWHJIAPHUHT HO3HK
MyBO3aHAaTUHU Oy3WIIM MYMKHH, Oy CTpyKTypaBMil Ba  (PyHKIMOHAI
aHopMayThKiIapra oiaub kenamm [107; P.335-347; 113; P.13387-13402].

Ymly TaakuKOT/Iap HaTWXKalapyd OHAJaru >KUrap KacaJUIMTMHUHT Hacl
CaJIOMATJIUTHTa TAbCUPUHU TYIIYHHUII YIYH MYXUM axaMUsATra dra. YJiap OHaHUHT
CTT xacTanuru XxoMuiIa pUBOKIJIAHUIIUTA CATIOW TACUPUHH FOMILIATUII YIYH 3pTa
apajalryBiiap 3apypJIMTUHU TabKUJIAAN, MacaiaH, aHTUOKCUJIAHT Tepanusi €Ku
SJUTMFJIAHUIITAa KapUIM J1aBojall JaBO-dyopallapuHu Kyiuiauml. bynapnan Tamkapw,
yii0y MabJIyMOTJIAp HATWKAJapH KUTap Kacayulurd OWJlaH OFpUraH OHajap/iaH
TyFwiran Oojanapaa Oyiipak (QYHKUMSICMHM Ha3zopaTra OJIMII Ba Ky3aTHII
MYXUMJIUTUHU TabKUJJIAWIU, YyHKH yiap Xa€THUHr keWnHru aaBpiapuaa CBE
puBOXJIaHUIT XaBhu rOKopu OYynumm MyMkuH. Kenmakakmaru TaaKuKOTIap
Ky3aTWIraH TabCcUpiap OCTUAA €TraH MOJIEKYJISIp MEXaHU3MJIApHU, Iy KyMJIaJaH
y3ura Xoc CUTHaIU3alus WyJUTapuHUHT poiuHu (Macanan, WHT / 6-katenuH, Hoty)
Ba SMUTCHETUK MOAM(PUKANMUIAPHN YpraHUIIUIAP JIOBUMIIMTHHU KypcaTtaan. Kenr
KaMpOBJIU TaJAKUKOTIap, IyHUHTACK, oHaaaru CTI" xactamuru Tabcupura ydparas
HACJUTAPUHUHT Y30K MYAJIATau Oyipakiapujard HaTHXalapuHA Oaxoam Ba
NOTEHIMaJ TEpaneBTUK apajallyBJIAPHUHT camMapaJopJMruHu Oaxosaml y4yH

3apypaup.
113


https://doi.org/10.3390/antiox6040083

YOy TaiKMKOT WIIM WIyJApHU KypcaTaJuKH, OHAHUHI CYpYyHKalIU TOKCUK
relaTUuT XaCTAJIWTY YJIapJaH TYFWITAH aBJIOJUIapHUHI TYFPYKIaH KEWHHIU
JnaBpiapujard OyHpakiIapUHUHT TOCTHATaJl PUBOXKJIAHWIIM Ba IAKJUIAHHILNA
XKapaéHiapura MmyTyp €TKa3aJu, HaTwkaja yjaap CypyHKalu Oylpak KacaJulurura
MOMMIT OYJIUIIIN MyMKUH OYJIraH TU3UMIIU Ba (HYHKIIMOHAN aHOMAJLTUKJIapra 0Juo
KEJIMIIM MYMKHHJIUTUHU KypcaTaau. by Mabimymotriap, XOMWIaJAOPJIMK MalTHIa
OHA )KUTapUHUHT CAJIOMATIUTY MyXUM 3KaHJIMTMHU TabKUIaiu. by Mabirymotiap
TabCUPHUHI aCOCHl MEXaHM3MIIAPUHUM O04YMO Oepull Ba HACIHM OHAJAru
KaCaJUIMKJIADHUHT cajlOUil TabCUPHUJAH XUMOS KWJIMILI CTpaTeTUsIapuHU HIUIA0
YUKUII Y9yH WIMUN acoc OYau0 Xu3maT KUiiaau.

Ym0y TagKMKOT UK OHAHUHT CypyHKanu Tokcuk rematutu (CTI) HacaHuHT
TYFPYKJIaH KeHMHru Oylpak pUBOXIAHUIINIA CE3WIApIU Jlapakaga MyTyp
€TKa3UIlIH, OyHUHT HaTHXKacuaa He()pOreHE3HUHT KEUUKHUILIU, TIIOMEPYJIIp COHHUHT
KaMailuIlK, KOPTUKAJI 30HAHUHT FONKAJANIUIIN Ba HallYaJapHUHT KeHraluiy Kadu
TU3UMJIM aHOPMaJUIMKJIapra 010 KeIMIIM XaKuJa UIIOHWIN JAATWIIapHU Oepaiu.
Ymoy xapaéunap osHaHuHr CTI'kacauIMTUHUHT  aBJIOAJIAPHUHI  Oyipak
PUBOKJIAHUILINTA CAJIONI TabCUPHIa BOCUTAYMIIUK KWJIMIIAA MYXUM pOJI YHHAIIMHA
KypcaTaJu.

OnuHran HaTWXKajgap XOMUIAIOPJIMK JAaBpUJla OHAHUHT JKUrap CaIOMAaTIUTH
MYXHMJIMTUHU Ba YHUHI XOMWIA Ba TYFPYKJIaH KEHUHIM PUBOXJIAHMINTA YYKYp
tabcupuHn Tabkujnaau. [llynaunraex, ymap onamarn CTI kacayumMruHuHT
NOTEHUMAN y30K MyAJaTid OKUOATIapuHU, MacajaH, Hacllja CypyHKanu Oyhpax
kacammuru (CBE) xaBbuuu omupaan. Ym0y TagkKMKOT HATHXKalapyd OHAHUHT
KUTap KaCAJUTMKIAPUHY JaBOJallra Ba yJIapHUHT XOMUJIA PUBOKIIAHUIIUTA CaTIOUiA
TabCUPUHU KaMaTUpHUII Y4YyH TEpaneBTUK JaBOjall 4Yopa-TaAOUpIapuHU Ba
CTpaTeruslapHi HIUIA0 YUKHUINra KYOpOK 3BTUOOp KapaTull JIO3UMIIMTUHU
KypcaTaau.

Kenaxxakmaru TaakukoTiap ymlOy HEraTMB TabCHpiap OCTHIA ETraH
MOJIEKYJISIp MEXaHU3MJIApHHU, 11y KyMJIaJaH Y3ura Xoc CUrHaIM3alus myuiapu Ba

AMUTEHETHUK MOIU(UKALMUAIAPHUHT POJMHU o4nO Oepuira kapatuirad. bynman
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tamkapy, oHaHuHr CTI xactanuru canbuii TabCcUpura yuparad HaCJUIApHUHT Y30K
MyaaTin Oyipakiiapyu CTPYKTyp KOMIIOHEHTJIapu MOP(PO(PYHKIHOHAI XOJIATUHU
OaxoJall Ba aHTHOKCHUJAHT €KW SJUTMFJIAHUIITA KApIIu Tepanusi KaOu MOTeHIIHam
TUOOMI apajanlyBJIapHUHT CAMapaJopiIMIMHU Oaxonaml ydyyH KEHI KaMpOBIH
TaAKUKOTJIAp YTKA3UII JO3UMIIMTHHH KypcaTaau. Yoy caBosuiapra kaBod Oepuii
OpKaJii OW3 OHajap CAJOMATJIIMIK Ba aBJIOJ PHUBOKJIAHUIIM YpTacuUAaru ys3apo
TabCUPHU SXIIMPOK TYUIYHHUIIUMHU3 Ba KEJaKaK aBJoOJlap CAJOMAaTIIMIH Y4YyH
HATWKAIAPHU SXIIMJIAINTa XapakaT KWIMIIUMU3 MyMKHH.

ynnaii KunuoO, OJIMHTaH HaTHKajlap KYypcaTAUKH, CypYHKaJIU TOKCUK KUTap
NaTOJIOTUSICH OYiraH oHajlapiaH Typiau OOIIKapyBYM THU3UMIIApU ab30JIapUaa
MoppodyHKIIMOHAT Oy3Wwaunuiapu OWJIaH aBJioJ TyFWiIaad. by Mabiymotiap
amMaluii THOOUET yuyH KaTTa (pyHIaMEeHTall-Ha3apuil axaMusaTra sra, mudoxopiaap
IIYHJai TaTOJOTHUsJIap MaBXy/l OHA Ba YJIAPHUHT aBJIOAJIapUa UIMUK-acOCIaHTaH
NAaTOT€HETHK JaBOJIall Yopa-TaJAOupIapuHU TAKTUKACUHU UILIA0 YMKUIIJIA, KUTAP
NaTOJIOTUSICK OMJIaH XacTaJlaHraH OHaJIap/aH TyFWIraH Oojanapna 103ara KeJIUu
MYMKHAH OYiraH oxkuOaTiapuHu Oamopariaiira, OJJWHHM OJIMIITa WIMHI acoc
O0ym0 xum3mar Kuiaau. OJIMHTaH MabJyMOTJIap S3KCTPAareHUTaja MaTOJOTUSIH
OHAJIap/IaH TYFWITAaH aBjioJJjiap ab30JIapu Ba ab30JIApU TU3UMIIAPUHHUHI ONTUMAJ
PUBOXKJIAHUILM Ba IIAK/UIAHUIIM YYYH OHa CAJOMATIMTMHU XOMMJIAJOPIUKIaH
OJIIMH SIXIIUJIAII 3apypIAUTuHA Kypcataau. [laTomopdonoruk y3rapummapHu y3
BaKTH/Ia XOMWJIAJOPIUKIAH OJIMH MEIUKAMEHTO3 JaBoJalll yopa-TaaOupiiapuHu
onud Oopuil, Kenaxakiga TYFUIAIUTraH aBJjoJl OPraHM3MUHHUHI [OCTHATal
PUBOXJIAHMIIKM ~ Ba  I[IAK/UIAHUIOM  >kapaéHiuapunard  Mop@odyHKUIHOHAI
Oy3WIMIUIApHU OJAMHM OJMIIAa, Ooyajiap KacaUIMKJIApUHM Ba 3pTa EMIJaru

Oomnanap YyIMMUHA KaMauTUPaIX Ba OJIUHU OJIA]IH.
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XYJIOCAJIAP

«OHa OpraHu3My CypYHKaJIM 3aXapJlaHUIIM IIAPOUTHAA TYFWITAH aBIIOJ
Oyiipakiiapu mocTHaTaa MOpQOreHe3n» MaB3ycuaa oiauld OOpHITaH WIMHI HUILIap
acocujia Kylujaru xyuocaiap OJHH]IN:

1. CypyHKanu TOKCHMK TrenmaTuT OWIaH XacTaJaHraH KaJlaMmylulapAaH
«Oy3WiIraH COFJIHMK CTapTW» OuiaH aBioj TYFWIAOW, SIbHU OHAJard Kurap
NATOJIOTUSICH YHJIAH TYFUJITaH aBjioJl OyWpaKJIapUHUHT MOCTHATAJ PUBOKIAHUIIH
Ba MIAKJUTAHUIIM kKapaEHaapura canouil Tabcup KypcaTud, yHUHT Oyiipakiapu KOH
TOMHUpP Ba TYKMMajapuja WIK MOCTHATajl PUBOXIAHMII Ba YCHUII JlaBpjapujia
peaKTUB-SUUTMFIAHUII Ba TUCTPO(DUK Y3rapunuiapra oiud Keaaau.

2. OHamaru cypyHKaiau TOKCHK T'eaTUT XaCTaJINTU aBJIoj OyHpakiIapuHUHT
KEUKH TOCTHATaJ JaBpJlapua PHUBOKJIAHUII Ba IIAK/UIAHUIN >KapaéHIApUHUHT
CEeKHMHJIALIUIINTa, PUBOKIIAHUILIAH OpKaJa KOJIUIIUIa ojud kenau. by sxapaéniap
KYIMUWIMK TypyX KajJlaMmyll aBjojjlapuia IOCTHATal pPHUBOMKJIAHUII KEUKHU
JaBpiapya KOMIEHCAIMSIAHUIIT TUKJTAHUII )KapaCHlIapu Ky3aTuirad oyica, 5-8%
aBJjoJiIap/ia 3ca NATOJIOTUK >Kapa€HJApHUHI J1aBOM STaETraHJIUTU Ky3aTUJIIU:
KajaMyIn Oonaniapu Oyipakiapu (Ha30opaT TypyXd aBJIOUIapu KypcaTKA4Iapura
HucOaran) maccacunuHr 0,51-0,58% ra kammuru, HeppoHJap KOH TOMHpJIapu
KONTOKYAIAPUHUHT YMYMHUN COHUHUHT 6,1% ra, ”HTpakOpTUKAJI KONITOKYAJIAPHUHT
COHMHMHT-5,6% ra, rokcTameayusip KonTok4yaynap coHuHuHr 4,5% ra ( Oy aca
OyiipakJapHUHT KOH OWJaH TabMUHJIAHWIIMHWHT TACAWTaHIUTH Ba THIOKCHS
xkapaCHiapugaH ~— JaBak  Oepaad),  IMAKJUIAHTAaH  Ty3WJaMajap  30HAcCH
KypcarkuwiapunuHr 7,4% ra, Maru3 30HacH MalloHUHHMHT 2,4% ra, MHUTOTHUK
(baoJNTMKHUHT KaMaWTraHiIuru Oyipakiap CTPYKTYp KOMIIOHEHTJIapH/ia MOCTHATal
PUBOXKJIAHUINI Ba SKYHUW MIAKIUIAHUIINA S>KapaéHJIApUHUHT OWpPMyHUYa OpKaja
KOJITAHJIUTH, KEYUKHUILIM, aBjoja Oyipakiapujia SBOJIOUMOH Hynra KyWuiran
MopdoreHe3 xapaéHiaapy AMHAMUKACUHUHT Oy3uirannurugad Ba oHajgaru CTI
XaCTAJIUTUHUHT Yy30K MYAJATId OKUOATIapujaH Japak OepyBud MOPGOIJIOTHK

KypcaTkuwiap 0yiub xucoOnmaHaau.
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3. OHa opraHu3MuJaru CypyHKaJIM >KUTap MaTOJOTUACH ylapJaH TyFUJITraH
aBiojap Oyiipakinapu Xyskadpanapuja npoiudepalus Ba arnonTo3 kapaéHiapu
ypracumard MyBO3aHATHUHT  Oy3wiuimy, mnpodudepanus skapaéHIapUHUHT
nacainb, amonTo3 MHJEKCHAA YCUIM OWIaH XapakTepiaHaiu, Oynap 3ca
Oyfipakiap CTPYKTyp KOMIIOHEHTJIApUJA PHUBOKIAHWII Ba  MMAKJJIAHUII
TE3JIMTUHUHT MACAUHIINTA OJTNO KeJIaIH.

4. CypyHKaJiM TOKCUK TemaruT OWJlaH XacTaJaHTraH KajaMylulapaaH
TYFWITAH aBjojjiap OyHpakIapUHUHT KOH TOMHUP-TYKHMa Ty3WIMaJIapuaaru
MOP(QOJIOTUK  Yy3rapuiiapd  MEXaHU3MU  HETU3MJla  OHA  KUTAPUHUHT
JIE3UHTOKCUKAIIMOH Ba3sH(PaCUHUHT Oy3WJIUIIM OKHOATH]la OHAa KOHHJA WHUFUITaH
TOKCHUK METa0OJUTIAPHUHT XOMHUJIA ah30 Ba TYKUMaJapura IATOTOKCUK TaAhCUPH Ba
aHTeHaTal JaBpliapujard aHoMall MYXUT IIAPOUTHUJIATH PUBOMIAHUIITHUHT
okubOatnapu cudaruna r3ara kenaau. by skapaénnap sca aBnoayiapu Oyitpakiapu
CTPYKTYP-QYHKITMOHAI ~ KOMIIOHCHTJIADUHUHT  PUBOXKJIAHWIIK  Ba  SIKYyHHH
MIAKJUTAHUIIN >KapaCHJIAPUHUHT PUBOXKJIIAHUIIIAH OpKaJa KOJIUIIY, KEYUKHIIN
aBnoj Oyilpakiapuja 5BOJIIOIMOH Mynara Kyhuiaran mopdoreHes xapaéHiapu

JUHAMHKaCHUHWHT 6y31/IJ'IFaHJ'II/IFI/IHI/II[aH Japak 6epam/1.
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AMAJIUU TABCHUSLJIAP

1. @epTun €mgaru CypyHKaJld TOKCHK TeaTUT OWJIaH XacTajlaHTaH, JIEKUH
XOMUJIAIOPIUKHA peXalalTHprad aéilapHid KOMIUIEKC JaBOoJalI-MpoQuiIakTUKa
qopa-TaJ0upIapuHU OJIMO OOPHIII JT03UM OYIaIu.

2. OunaBuii TOJWKJIMHUKANapAaa Qeptun Emgard, BUPYCIH €KH TOKCHUK
renaTuT KacaJUIMTMHHU OONIMAAaH KeuupraH ailapHd Maxcyc THOOWI Ky3aTyBra,
JUCHIaHCep Ky3aTyBUTa OJIMII JIO3UM. byHpaail Ky3aTyBiapra y4acTka MIH(pOKOpU
Owan Oupra, meauaTpiaap xaM xajibd dTuiaca oaud OopwiIagurad yopa-Taaoupiap
siHaJla caMapaiu Oyiau.

3. CypyHkanu renaTuT OWSiaH XacTajlaHTaH OHajapJlaH YIuK TYyFUJITaH,
TYIITAaH XOMUJIAHA WYKH ab30JIapUIaH OHAJIaTH KUTAp MATOJIOTHUICH Tydaitnm pyi
Oepran 5»MOpHOTEHE3 JKapaHJIApUHUHT OYy3WIMIIA cababllapuHu  aHUKJIAII
MakcaJjlapua THCTOJOTHK MaTepHaUiap OJMHHO, TEKIIHPYBIAp YTKA3HINAIIN
JIO3UM.

4. OnuHran Hatwkanap Oy dca Kurap MaTOJOTUsACH OYiraH oHalapjaH
TYFUJTAH aBJIOJJIAp WYKW ab30JlapUIard Y3rapuIUIapHU dpTa TaIIXHCIAITHU Ba
JTABOJIAIIHYA TAKOMUWUTAIIITUPHUII Ba MHANBUAYAJUTAIITUPUII IMKOHUHU Oepajiu.

5. OnunHran HaTwkamap OeMopiapHM caMapaid JlaBojlalll  4yopa-
TaaOMPIAPUHN TAKOMIJIIAIITHPHUIN YIYH STHTH yCITyOHH TaBCUsIap Takaud dTHIIN

Ba OyTyH PecryOnvka 6yiiinab s>xopuit STUIIH.
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MJIA — ManoHaIHaNACT U/
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