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ÑÀРÑÓÕÀÍ

Äîíèøîì´çè àçèç! 
Шумо бо ёрии дарси “Технология” дониш, 

маµорат ва малакаµои дар синфµои поёнє 
гирифтаатонро такмил медиµед. Аз маводµои 
гуногун технологияи сохтани чизµои зебо, 
бозичаµо, мебелµоро омґхта, бо усулµои сохтани 
устоµои µунарманд аз наздик шинос мешавед.  

Зимни иїрои супоришµои китоби дарсє Шумо 
кофтани маълумотµо, ба хотир гирифтани тартиби 
он, истифода аз ахборот, бо µамсинфон ва 
калонсолон муошират карда, ба µамдигар ёрє 
расонидан, муташаккилона кор карданро меомґзед. 

Китоби дарсє ба Шумо дар сохтани чизµои 
хушрґ ва тґµфаµои бенуісон мадад мерасонад. 
Îнµоро ба падару модар, додарчаву хоµарчаатон 
ва дґстонатон таідим кунед, мамнун хоµанд шуд.

Дар китоби дарсє тартиби иїрои кор ва 
зинаµои он баён шудааст. Намунаµои додашударо 
дида бароед, расм ва наішаµоро аз худ кунед, 
дар їараёни иїро ба саволµои зерин їавоб диµед. 

1. Номи чизµо ва дар куїо истифода 
шудани  онµоро гґед.  

2. ×изµо аз кадом маводµо сохта шудаанд?
3. Îё ин маводро дар сохтани дигар чиз 

истифода бурдан мумкин аст?
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4. £исмµои чизро чє гуна додан мумкин аст?
5. £исмµои чизро аз чизи тайёр чє гуна їудо 

кар дан мумкин аст?
6. Îё ба чизµо шакл дода мешавад? ×є гуна?
7. ×изµоро бо кадом роµ пайваст кардан 

мумкин? 
8. Îё ороиши иловагє талаб карда мешавад? 

×є гуна? ×є гуна иїро кардан мумкин?

¯àðà¸íè òåõíîëîãº äàð àòðîôè ìî   
Аз замонµои іадим одамон дар µаёти µаррґза 

їиµозµои гуногунро истифода кардаанд. Èнсон 
оµиста-оµиста бо наішу нигор зеб додани кґзаµои 
барои об пешбинишуда, шамъдонµои хонаро 
мунавваркунанда, зарфµои хґрокхґриро омґхтаанд. 
Зарф, кґзаву хумµои нав офаридаи онµо аввало 
назарногир бошанд µам, оµиста-оµиста ин чизµо 
шакли нозук, нафис ва дилкашро пайдо кардаанд. 
Давоми сад соли дигар дар бунёд кардани 
асбобµои маишє-техникє, ки меµнати инсонро  
осон карда метавонад, та²йирётµои зиёд пешбинє 
шудааст. Та²йиротµои мазкур бо ёрии їараёнµои 
технологє амалє мешаванд.

Технологияи сохтани ашё бо ёрии панї 
марµилаи поёнии їараёни иїро амалє мешавад.   

Òåõíîëîãèÿ (юнонє, òåõíå – маµорат, 
санъат, ëîãîñ – таъминот) – фан дар бораи 
роµµои коркарди ашёµои хом ва маводµои дигар 
бо ёрии асбобµои истеµсолє.
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Ìàðµèëàè ÿêóì   ²оя ном дорад. Дар ин марµила 
зарурати сохтани ашё µал карда мешавад.

Дар ìàðµèëàè äóþì,  реїаи 
сохтани ашё кор карда мешавад. 
Наішаи іисмµои ашё тайёр карда 
мешавад.  

Дар ìàðµèëàè ñåþì намуди 
зоµирии ашё кашида мешавад. Бо 
кадом усул сохтани он фикр кар-
да шуда, наішаи ашё тартиб дода 
мешавад. Материалµои зарурє ин-
тихоб карда мешаванд.  

Äàð ìàðµèëàè ÷îðóì ашё тай-
ёр карда шуда, ба он ороиш дода 
мешавад.

Дар ìàðµèëàè пàí¿óì ба сифати 
ашё баµо дода мешавад. 

Дар технология µар як їараён ба 
се зина: тайёрє, асосє ва їамъбастє 
їудо карда мешавад. 

Дар зинаи тайёрє їойи кор, материалµо ва 
асбобµои зарурє тайёр карда мешавад.

Дар зинаи асосє кор иїро карда мешавад.
Дар зинаи їамъбастє їойи кор тоза карда шуда, 

ба натиїаи кор баµо дода мешавад. 
Масалан, шумо ба модари худ тґµфаи хотиравє 

тайёр карданє µастед. Барои ин технологияи тайёр 
кардани тґµфаро кор карда баромадан зарур аст. 

Äàð çèíàè àââàë  бояд ба саволи чє гуна тґµфа 
тайёр кардан зарур, їавоб пайдо кунед.  
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Шумо бо сохтани кадом ашёµо шинос µастед?  Îё 
барои сохтан асбоб ва материалµои зарурє µастанд?    
Аз ин материал ва асбобµо чє гуна ашёµоро сохтан 
мумкин аст? ×иро сохта намешавад? Сабаб чист?

 Çèíàè äóþì – наішаи сохтани табрикномаро 
кор карда бароед.

Сохтани табрикномаи дар назаратон хосаеро 
фикр карда бинед. Расмµои додашуда дар сохта-
ни он ёрє мерасонанд. Расми маъіулатонро инти-
хоб кунед ва ё худатон фикр карда ёбед.

Çèíàè ñåþì – наішаи пайдарµам сохтани таб-
рикномаро фикр кунед. Дар расм тартиби иїрои 
дурусти онро нишон диµед. Тартиби їараёни 
сохтани табрикномаро хонед. Бо кори иїрокарда-
атон муіоиса кунед. 
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1. Асоси табрикномаро тайёр кунед.
2. Барои аппликатсия іисмµои гулро буред.
3. Ба іисми калон часпонед.
4. £исмµои хурдро часпонед.

Табрикнома

Çèíàè ÷îðóì – асбобµо ва материалµои зарури-
ро интихоб кунед. Їойи корро тайёр кунед.  Дар 
асоси реїаи тартибдодаи худ табрикнома тайёр 
кунед. Їойи кори худро ба тартиб оред. 

Çèíàè ïàí¿óì – ба кори худ баµо диµед. Таб-
рикномаро аз назар гузаронед. Ба Шумо маъіул 
шуд? Îё шаклµои барои аппликатсия тайёркарда-
шуда рост ва µамвор бурида шудаанд? Дуруст ши-
реш карда шудаанд? Ба дґстонатон нишон диµед 
ва якїоя баµо диµед.
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AÑÁÎÁ ÂA ¯È¥ÎÇÎÒ

Дар расм чє гуна асбоб ва їиµозот тас-
вир шудаанд? Îнµо чє ном доранд ва бо 

кадом маісадµо истифода мешаванд? Кадом ас-
бобро намешиносед? 

ÌÀÒÅРÈÀË¥Î

Соли хониши їорє дар дарсµои Технология  ба 
шумо материалµои зерин зарур мешаванд.  Баъзе 
аз онµо ба Шумо аз синфµои поёнє шинос аст. 
Аз расм материалµоеро, ки бори аввал мебинед, 
нишон диµед ва іоидаµои бехатарии  меµнатро 
риоя кунед.
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 Äàð ¿àðà¸íè êîð áà ³îèäàµîè áåõà-
òàðº ðèîÿ êóíåä!

1) їойи кориро дуруст ташкил кунед;
2) їойи кориро тоза ва бо тартиб нигоµ доред;
3) омґзгорро бо диііат гґш кунед ва 

гуфтаµояшро иїро кунед;
4) аз асбобµо чє хеле, ки омґзгор истифода 

мебарад, истифода баред; 
5) аз асбобµо танµо дар їараёни кори нишон-

додашуда истифода баред;
6) бигиз ва іайчиро аз тарафи дастак, паргор-

ро бо тарафи саракаш дароз кунед;
7) асбобµои нґгтезро дар ²илофи алоµида нигоµ 

доред;
8) дар ваіти кор халал нарасонед, дґстонатонро 

нороµат накунед.

Äîíèøè õóäðî ñàí¿åä
1. £àé÷èðî ÷º ãóíà äàðîç ìåêóíàíä? 
a) бо тарафи µаліа; 
б) тарафи µаліаро ба худ нигаронида; 
в) ба зери пой бояд гузошт; 
г) дар намуди кушода. 
2. Áàúäè êîð áî øèðåø, áî ì´é³àëàì ÷º 

êîð ìåêóíåä?
a) бо об мешґед; 
б) бо об ва собун мешґед; 
в) мепартоед;
г) хушк мекунед.
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ÓÑÓË¥ÎÈ £ÀÒ ÊÀРÄÀÍÈ ÊÎ¢ÀÇ

Îðèãàìè – санъати сохтани шаклµо бо роµи іат 
кардани ко²аз. Бо роµи ба їойи худ їойгир кардан 
аз шакл µои сохташуда намудµои гуногун µосил кар-
дан мумкин. Барои ин бояд аломатµои махсусро 
донис та гиред. Бо ин аломатµо шинос шавед, ба 
хотир гиред ва ба сохтани амсилаµо кґшиш намо-
ед. 

ÕÀÒ ÂÀ ÍÈØÎÍÀ¥Î
Òàñâèð     Àëîìàòµîè øàðòº Ìèñîëµî

Хати мазкур зарурати кунїи 
болоиро ба тарафи худатон іат 
карданро мефаµмонад.

Èн хат бошад, зарурати тара-
фи болоии ко²азро ба тарафи 
паст іат карданро мефаµмонад.

Нишондиµандаи хатдори мазкур 
ко²азро ба ду іисм таісим кар-
да, µамон їойро дуруст кардан 
ва дар µамин іисм хат µосил 
карданро мефаµмонад.

Èн хати рост дар їойи іат-
шавє µосил кардани хатро ме-
фаµмонад.

Аломати шартии охирин 
бошад, хати ба чашм но аён 
µисоб меёбад. 
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Àëîìàòµîè ìóàéÿíêóíàíäà

Зарурати ба µамдигар пай-
васт кардани нуітаµоро мефаµ-
монад.

Кушодани фосилаи байни 
он µо ро мефаµмонад

Êîð áî øàêëµî

Ба 180 дараїа давр занони-
дани шаклµоро мефаµмонад. 

Ба тарафи іафо хам карда-
ни шаклро муайян мекунад.  

Êîðµîå, êè ÿê¿îÿ àìàëº 
ìåøàâàíä

£абат-іабат карда іат кар дан.

Кори иїрошавандаро якчанд 
маротиба так рор кардан. 

Ïечонидан. 

ßкчанд маротиба таµ кардан.

Ãирифтан, кушодан, іат кар-
да баровардан ва паµн кар-
дан.

Ба дохили µамдигар даро-
вардан.
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Ñóпîðèø. Дар бораи касби кинолог маълу-
мот їамъ кунед.  

     1             2                 3

   4                 5          6

  7                 8               9    

  10                      11

 ÑÎÕÒÀÍÈ ÑÀÃ×À

Сагчаро аз усули оригами истифода бурда 
созед. Ба аломатµо эътибор диµед.
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Ñóпîðèø (барои иїрои мустаіилона). Ба 
расм бо диііат назар андозед. Шакли 
хурґсро созед.

1

7
5

2

8

9
10

11

6

3 4



14

ÀÇ ÊÎ¢ÀÇ ÑÎÕÒÀÍÈ ÀÂÒÎÌÎÁÈË 
ÁÀРÎÈ ÏÎÉÃÀ

Ко²ази росткунїашаклро ба дарозє ду іат кар-
да, іуллаи болоиро ба сґйи поён іат карда меку-
шоем. Бо іуллаи поёнє µам айнан µамин їараён-
ро такрор мекунем. 

Дар натиїа дар їойи іатшуда изи хат µосил 
мешавад. Èн їараёнро бо тарафи дуюм низ иїро 
мекунем. 

Аз їойи изи хати іат тарафи паµлґиро  ба та-
рафи марказ чун дар расм іат мекунем. Тарафи 
дуюмро айнан µамин тавр іат мешавад. Дар на-
тиїа шакли ба мерган монанд µосил мешавад. 
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Шакли µосилшудаи мерганро ба боло бардош-
та, аз тарафи паµлґє исканїа дароварда іат ме-
кунем. Дар натиїа шакли дар расм буда µосил 
бояд шавад.

ßк тараф модели тайёркардаамонро гирифта, 
аз он тарафи пеши мошинаро месозем. Барои ин 
ду тарафи мергани аввалаи µосилкардаамонро чун 
дар расм ба миёна нигоµ карда іат мекунем.

Мергани дуюмро чун дар расм аз миёна іат 
мекунем. 

Ба мергани аввал іуллаµои мергани дуюмро 
їойгир мекунем. Акнун тарафи пушташро чун дар 
расм іат мекунем.  
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ÀÇ ÌÀÂÎÄ¥ÎÈ ÒÀÁÈª ÁÎ ÓÑÓËÈ
ÀÏÏËÈÊÀÒÑÈß ÑÎÕÒÀÍÈ ÃÓË

Барои эїод кардани мо табиат маводµои ран-
горангро пешниµод менамояд. Îнµо дар шаклµои 
гуногун буда, худи табиат ба мо аз онµо чє сох-
танро µам нишон медиµад. Бигґед-чє дар расмµои 
поёнє аз кадом маводµои табиє истифода бурда-
анд?
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Ба Шумо кадом ашёи сохташуда бештар маъ-
іул шуд? Худи Шумо низ µамин гуна чизро сохта 
метавонед. Барои ин маводµои заруриро захира 
кунед. Маводµои табиє чє гуна тайёр карда ме-
шаванд? Ба хотир оред.

Барои сохтани гул пайвастагии корµои 
иїрошавандаро муайян кунед ва ба кор о²оз 
намоед.  

Харбуза, каду, тарбуз µамчунин тухми мева ба 
ашёµои табиє дохил мешаванд. Барои сохтани 
гул ба Шумо ко²аз ва іайчє, ширеш, пластилин, 

баргµои гуногуни дарахт, ранги гуаш ва мґйіалам 
зарур аст.

×ун дар расм аз ко²аз доирачаи диаметраш 
2 см бурида, ба он 5 донаки шафтолуро часпонед.

Ду шакли чунин тайёршударо ба µам часпонед.  

1
2

3

4

5 6 7
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Аз ду тараф ба миёна  3 
донагє донаки шафтолуро 
часпонед. Баъди хушк шудан бо 
гуаш ранг кунед.

Барои барги гул донаки 
шафтолуро бо ранги сабз 
ранг кунед ва дар атрофи гул 
їойгир кунед.

×є хеле ки мебинед, аз 
донак µар гуна гул сохтан 
мумкин аст.

ÊÎРÈ ÌÓÑÒÀ£ÈËÎÍÀÈ Ý¯ÎÄª 

Ба Шумо зарур мешавад: тухми харбуза, каду, 
тарбуз ва донакµои хурмо; ко²аз ва іайчє; ширеш 
ё пластилин; баргµои гуногуни дарахт.
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Ба мо халтаи тґрии пуштиранг 
ва сафеди барои меваандозє 
пешбинишуда ва найчаµо зарур 
мешаванд.

Халтаи тґрии пуштирангро 
ба ду іат карда мебурем ва 
якеашро ба нґги найча печонда, 
бо ресмон маµкам мебандем.

Халтаи сафедро ду іат 
мекунем, ба дарунаш миёнагули 
пуштирангро їойгир мекунем  ва 
бо ресмон маµкам мебандем.

Бо µамин тарз дигар гулµоро 
µам тайёр мекунем.

Аз картони ²афс барг бурида 
мегирем.

Ãулдаста тайёр мекунем.

ÑÎÕÒÀÍÈ ÃÓË
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1 2

3

5

4

6

7

ÑÎÕÒÀÍÈ ÃÓË ÀÇ ÁÀРÃ¥ÎÈ 
ÒÈРÀÌÎ¥ª 
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ØÈÍÎÑÎª ÁÎ ÇÀРÔ¥ÎÈ ÎØÕÎÍÀ ÂÀ 
ÑÎÕÒÀÍÈ ÎÍ¥Î 

Дар расм соµибони кадом касбу 
кор тасвир шудаанд? Îнµо дар 
їамъият чє мавіеъ доранд? Дар 
фаъоияти корє аз кадом асбобµо 
истифода мебаранд?  

Ба ашёµои дар расм буда 
эътибор диµед. Ашёµои кадом іатор 
зарфµои ошхона, кадоме асбобµои 
дар ошхона истифодашаванда ва кадоме техникаи 
маишє мебошанд. Îё номи онµо ва дар кадом 
µолатµо истифода шуданашро медонед?
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Аз пластилин зарфµои ошхонаро созед. Ïеш 
аз сохтан ба сохти онµо эътибор диµед. Техно-
логияи сохтани онµоро кор карда бароед ва дар 
µамин асос корро сар кунед. Фаромґш накунед, 
ки µангоми кор бо пластилин ба кадом іоидаµо 
риоя кардан зарур аст.

Барои сохтани та²орача аз плас-
тилин тасмачаи ²афсиаш   3–4 мм 
тайёр мекунем.

Тасмаµоро дар намуди дои-
ра їойгир карда, молиш дода 
µамвор мекунем. Îн іисми поё-
нии зарфи мо мешавад.

Барои сохтани іисми болоии 
та²орача тасмаи дарозрґяи ка-
лонакак тайёр кунед. Бо ёрии 
кафи даст онро паµн кунед. 

Канораµои онµоро ба асоси 
тайёркардаамон  мечаспонем вa 
бо дастон µамвор мекунем.

Õàðèòàè ñîõòàíè òà²îðà÷à ÷óí àø¸ðè ð´çãîð  
àç пëàñòèëèí 
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ØÈÍÎÑÎª ÂÀ ÑÎÕÒÀÍÈ ÀØ¨¥ÎÈ 
Р¤ÇÃÎР 

Барои шинам шудани хонаи зисти худ мо аз 
ашёµои гуногун истифода мебарем. Бигґед-чи мо 
аз кадом мебелµо истифода мебарем? Îнµо аз 
µамдигар бо чє фарі мекунанд? Ашёµои рґзгор 
чист? Дар рґзгор боз кадом ашёµо заруранд? 
Номи онµоро гґед.

Ñóпîðèø. Дар їадвал ашёµои гуногуни рґзгор 
тасвир шудааст. Барои иїро кардани супориш 
ко²аз ва іалам гиред. Ба он аввал номи ашёµои 
хона, баъд зарфµои ошхонаро нависед.
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Бо маісади офаридани шароит барои худ ин-
сон µамеша дар їустуїґ буда, ихтироъкорє наму-
дааст. Аз їумла чизµои дар рґзгор истифодакар-
даи одам µамеша такмил меёфт. Дар истифода  
ашёµо на танµо іулай, балки бенуісон бояд бо-
шанд. Дар ин соµа имрґз соµибони касбу кори 
дизайнерє фаъолият нишон медиµанд.

Шумо низ дар давоми 4 сол дар дарсµои тех-
нология аз µар гуна маводµо сохтани чизµои гу-
ногунро омґхтед. Хуб, дар бораи касбу кори 
дизайнерє чє медонед?

Äèçàéíåð – ороиш додани ашё ва объектµои 
гуногун, шахси ба онµо наіш ва тасвир офа-
ранда. 

×аро дизайнер аввало ангораи чизи сох-
ташавандаро мекашад?  

Ñà¸µàò áà óñòîõîíàè êóëîë
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Êóëîë – устое, ки аз лой µар гуна ашёµои 
рґзгор, зарфу табаі месозад.

Кулолє санъати іадимє ва бетакрорест, ки бо 
ёрии хок (лой) зебогє  меофарад.

Кулолє  дар Ватани мо аз замонµои іадим 
инкишоф ёфта, яке аз намудµои санъати амалии 
халі µисоб меёбад. Ïадару бобоёни мо аз лой 
лаганд, табаі, чойник, пиёла, коса, бозичаµо, 
µайкалчаµо барин чизµоро сохтаанд.

Маµсулоти кулолє босифат буда, тайёр кардани 
чизµо ба сифати лой вобаста аст. Дар µаіиіат,  
“Дасти одамизод гул аст”. Дар натиїаи таїрибаи 
чандинасраи кулолон аз намудµои махсуси лой 
санъати кулолє хеле ривої ёфтааст. Èн гуна 
лой хусусияти ёзандагє дошта, часпак аст. Дар 
замонµои іадим барои пайдо кардани ин лой 
кулолон солµо іабатµои хокро мекофтанд. Èм рґзµо 
намудµои лойе, ки дар µарорати гуногун мепазад, 
зиёд аст. Îнро лойи керамикє ё куло лє меноманд. 
Ïештар барои сохтани чизе аз чар хи поякє 
истифода мебурданд. ¥оло ин гуна чархµо бо ёрии 
нерґи барі давр мезананд. ×изи тайёршаванда 
аз чарх гирифта шуда, дар соягє хушк карда 
мешавад. Баъди хушконидан, боэµтиёт бо латта 
суфта карда шуда, рангу ороиш дода мешаванд. 
Маµсулотро дар µарорати 500–600oC мепазанд.

¥амчун кулол ба лґхтаки хоµари худ ашёµо 
сохта диµед. Барои ин ба наіша гиред, ки кадом 
ашёµоро сохта метавонед. 



26

Дар расм роµµои сохтани чизµои рґзгор зина 
ба зина нишон дода шудааст. Аз назар гузаронед 
ва сохта бинед. 

Õàðèòàè ñîõòàíè êàðàâîò

Фикр карда бинед, ки чизµои месохтаатон аз 
чанд зина иборат шуданаш мумкин.
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Харитаи сохтани соат

Õàðèòàè ñîõòàíè ê´çà
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Акнун Шумо бо ашёву асбобµои рґзгор шинос 
шудед. Îё Шумо ба модарїони худ дар ботартиб 
нигоµ доштани хона ва ошхонаатон ёрє мерасо-
нед? Дар ин гуна µолатµо чє кор меукунед? 

Агар ба модари худ ёрє доданє бошед, 
дар хотир доред!

Дар ва ромµои тирезаро бо собун ва оби 
ширгарм мешґянд. Îинаро аввал бо латтаи тар, 
баъд бо латтаи хушк тоза кунед. Бо латтаи нам 
мебелµои локдоданашуда ва суфтанашуда, дару 
шишаµои тиреза, асобµои гармидиµанда пок кар-
да мешаванд. Ïеш аз таом дастро албатта шґед.  
Дар гирди миз рост менишинанд, ба стул такя 
кардан раво нест. Баъди хґрдани хґрок косаву 
табаіро албатта шустан лозим.  

Расмро бо диііат аз назар гу-
заронед. Барои чой ашёµои 
зарурє µастанд? Кадоме аз ашёµо 
зиёдатє?
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ÍÀÌÓÄ¥ÎÈ ÕÀÌÈР ÁÀРÎÈ 
ÏÀÇÀÍÄÀÃª 

Дар пазандагє аз намудµои 
гуногуни хамир таомµои гу-
ногун тайёр карда мешавад. 
×унки гандум, їав, їувори-
макка, їувории сафед, ки дар 
таркиби хамир мавїуд аст, аз 
сафедаµо бой мебошад. ¥ам-
чунин дар орди гандум  то 11–16 % моддаµои 
азотдор, іариб 1–1,5 % рав²ан, 70–74 % крах-
мал, зиёда аз 0,5 % маъданµо вуїуд дорад. Аз ин 
боис маµсулотµои аз хамир 
тайёркардашуда бомазза ва 
аз калорияµо бой аст.  

Халі зиёдтар аз хамири бе-
хамиртуруш, хамиртурушдори 
оддє ва хамири рав²ан, шир, 
тухм андохташуда бештар ис-
тифода мебарад.  

Õàìèðè îääèè áåõàìèðòóðóø. Барои тайёр 
кардани он аввал ба та²орача намак ва об ан-
дохта, маµлул мекунед. Баъд ба намакоб орди 
элаккардашуда рехта, хамир мекунед.  Хамирро 
то ба дараїаи зарурє на²закак меошґред. Ба 
як хел аралаш шудани намакоб ва орд эъти-
бор диµед. Баъди зувола  тайёр кардан, онро 
10–15 даіиіа ором гузоред. Аз ин гуна хамир 
манту, тушбера, ва ла²мон мепазанд.
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Õàìèðè îääèè õàìèðòóðóøäîð. Ха мир ту рушро 
ба та²ора (мисин, сирдор, сафолє ё эмалдор) 
меандозед. Намак илова карда, кам-кам орд 
ва об андохта хамир мекунед. Ха ми ри тайёрро 
зувола карда, ба та²ора меандозед. Болояшро 
бо сачоіи ²афсакак пґшида, 2 соат ба їойи 
гармтар мегузоред. Ваіти дамидани хамир ба 
миідори хамиртуруши он вобаста аст. Ýътибор 
диµед, ки хамир аз ваіташ зиёд наистад. Дар 
акси µол таъм ва сифати маµсулоти аз он 
тайёршуда мекоµад. Хамири хамиртурушдор 
барои тайёр кардани нони ширмол, гиæда, 
сам бґсаµои гуногун истифода мешавад.

Барои беµтар шудани таъми хамири 
хамиртуршдор ва бехамиртуруш, ки дар боло 
зикр шуд, ба он шир, рав²ан ва тухм µам илова 
кардан мумкин. Èн маµсулот дар пайдарµамии 
зерин илова карда мешавад: ба їойи об 
шир илова карда шуда, баъд намак, рав²ан, 
хамиртуруш ва тухм андохта омехта мекунанд. Ба 
ин омехта орд андохта хамир мекунанд. Хамирро 
на²закак мушт карда, онро каме дам медиµанд.

Òóøáåðà

Хамирро сахтакак карда 
ошурда, зувола гиред ва 
давоми 10 даіиіа дам диµед. 
Баъд бо тирак тунукакак боз 
кунед ва дар шакли квадрат 
бурида, ба µар як порча іима 
андохта бандед. 
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÒÓØÁÅРÀ ÀÇ ÊÎ¢ÀÇ 

Ба Шумо салфетка, ко²аз ва елим даркор 
мешавад.

Аз салфетка росткунїаи 5x5, 6x6 см бурида 
гиред. 

Ба миёнаїояш ко²азтґда (іима ё гґшт) гузошта 
іат кунед. Ба ангуштон печонида, нґгашро 
пайваст кунед.

Їойи пайвастшударо бо ширеш маµкам кунед. 
Мана, “ко²азтушбера” µам тайёр!
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÀØ¨¥Î ÀÇ ÊÎ¢ÀÇ ÁÎ 
ÓÑÓËÈ ÏÀÏÉÅ-ÌÀØÅ  

Калимаи “папйе-маше” аз забони франсузє 
гирифта шуда, маънои “ко²ази ²иїимкардашуда”-
ро дорад. Èн усули аз ко²азмайдаµои болои µам 
ширешшуда сохтани бозичаµо мебошад. Ба он 
ко²ази газета мувофиі меояд.

Ïорчаµои майдашудаи ко²аз бо ширеши ÏВA 
часпонида мешавад. Дар ин кор аз ширеши бо 
орд ё крахмал тайёршуда низ истифода бурдан 
мумкин аст. Барои сохтани ягон чиз бо усули 
папйе-маше ба рґйи миз клеёнка андозед. Барои 
дар ваіти кор пок кардани дастон сачоіча µам 

тайёр кунед.

Ñîõòàíè òà³ñèì÷à áî óñóëè пàпéå-ìàøå
Барои сохтани таісимча ба Шумо газета, 

ширеш, мґйіалам, коса, рав²ан ё вазелин зарур 
аст. Ко²ази газетаро ба порчаµои бараш 2,5 см, 
дарозиаш 10 см таісим кунед.
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Ба рґйи таісимча бо мґйіалам рав²ан ё 
вазелин молида ба балояш якчанд іабат газета 
часпонед. Баъд ширеш молида, аз болояш 
газетаро пайи µам часпонида бароед. Баъди 
хушк шудани ширеш, онро аз тарелка-іолиб 
їудо кунед. Барои ин аз бари таісимча дошта, 
оµиста кашед. Ба іисми болоии таісимчаи 
µосилшуда боз як іабат ко²ази сафед часпонед. 
Їойµои ноµамворашро бо іайчє µамвор карда, 
аз боіимондаµои шереш тоза кунед. Баъди хушк 
шудани “Таісимча” онро оро диµед.
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Õóäàòîí ñîõòà áèíåä
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÁÎÇÈ×À¥ÎÈ ÊÀËÎÍ ÀÇ ÊÎ¥ 

Расмµои дар поён додашударо мушоµида кунед. 
Дар он намунаµои беµтарини корµои устоµои 
санъат, ки аз хас сохта шудааст, дода шудааст.

Бозичаµои аз хас ва ресмон сохташуда аз 
µамдигар бо чє фарі мекунанд?
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Барои сохтан аз чунин растаниµо ба монанди 
гандум, їав, їавдор, сулє истифода мебарем.

¥ангоми кор бо хас аз кґмаки калонсолон  
(омґзгор, падару модарон) истифода баред.

 
Òàé¸ð êàðäàíè êîµ

Барои тайёр кардани коµ онро 
бурида, тоза мекунанд. 

Дар їараёни кор барои 
нашикастани коµ онро дар оби їґш 
тар карда мегиранд.  Барои ин 
пояµои µамвори коµ интихоб карда 
мешавад. Îнµоро іат накарда, 
нашикаста, ба зарфи калонтар 
їойгир карда, ба болояш оби 
їґш мерезанд. Сипас болои зарф 
бо сарпґш пґшида шуда, чанд 
соат барои нам шудан гу зошта 
мешавад. Баъди ин коµ чан-
дир ва пухта шуда, ба осонє іат 
мешавад. Коµи пухташударо дар 
зарфи алоµида нигоµ медоранд. 

Барои иїро кардани аппликатсия 
аз пояи коµ тасмаµои паµн тайёр 
карда мешавад. Барои ин пояи 
коµ бо іайчє ё корди тез бурида 
гирифта мешавад.

¥ар як коµ дар зери µарорати гарм дарзмол 
карда мешавад. Коµпораµои тайёр дар іуттиµо 
їойгир карда мешаванд.  
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Коµµои дарзмолшуда бо ёрии клейи ÏВА ба 
болои ко²аз болои µам, бо рангµои ба худ хос 
часпонипда мешаванд.  

Ба коµµои ба ко²аз часпонидашуда дарµол 
дарзмоли µарораташ баланд гузошта зер мекунанд.
Баъд ба миёни китоб гузошта пахш мекунанд.  Ба 
пушти ашёи µамворкардашуда расми заруриро 
гузошта мебуранд ва тасвирро ба ко²ази асосє 
зина ба зина мечаспонанд.

1
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1098

Ñîõòàíè áîçè÷à àç êîµ

Ба расм бо диііат назар андозед. Аспак  аз 
кадом іисмµо иборат аст?  Îнро бо кадом тар-
тиб ва бо чанд зина иїро кардан мумкин?  

×аро барои тайёр карданим коµ онро дар оби 
гарм нигоµ медоранд?  Коµи таркардашуда дорои 
кадом хусусиятµо аст? 

Барои сохтани асп аз коµ се даста тайёр кар-
да гиред. Дастаи якумро гирифта, аз он сар ва 
гарданашро созед. Сохтани гґшµояшро µам фа-
ромґш накунед.   

 
Ба гардани аспак коµро баста онро оро диµед.  

Барои ин аз чанд дастаµои коµ истифода баред.  

Барои танаи он дастаи коµи дуюмро гиред ва 
онро бо іисми сар пайваст кунед. Барои пой-

1 2 3 4 5 6 7
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13

11 12

14 15

µояш коµдастаи сеюмро гирифта, бо тана васл 
кунед ва пойµояшро бо ресмон бандед. 

Коµи аз іисми гардан боіє мондаро ба 2 
µисса їудо карда, пойµои пешро µосил кунед.  
Ёл ва пойµои аспакро ба воситаи бо ресмонµо 
рангµояш гуногун бастани коµ µосил кунед. 

Расм ё бозичаµои бо истифодаи коµ 
эїодкардаатонро дар куїо истифода бурдан 
мумкин? Акнун Шумоён сохтани ашёµоро аз коµ 
аз худ кардед. Боз чє гуна тасвир µосил кардан 
мумкин аст?   

Ба чизµои сохтаатон баµо диµед:
1) баµои падару модар;
2) баµои дґстон;
3) баµои худи Шумо;
4) баµои омґзгори Шумо.
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ÀÇ ÊÎ¥ ÁÎ ¨РÈÈ ÀÏÏËÈÊÀÒÑÈß 
ÒÀÉ¨Р ÊÀРÄÀÍÈ ÏÅÉÇÀÆ

Барои офаридани пейзаæ якїоя бо µамсинфона-
тон корро таісим карда гиред. Баъд ба тартиби 
кор риоя карда, ба кор сар кунед ва баъди ба 
охир расидан тасвирро ба ко²ази умумии картон 
їойгир кунед.

     1              2             3

     4              5             6
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Мустаіилона созед.
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÍÀ£ËÈ¨ÒÈ ÄÀР ÎÁ 
¥ÀРÀÊÀÒÊÓÍÀÍÄÀ (ÊÀÒÀÌÀРÀÍ)

Катамаран завраіест, ки аз ду кор-
пус иборат буда, бо палуба васл шу-
дааст.

Ба расм нигаред. Барои сох тани ка-
тамаран ба хотир оред, ки кадом на-
мудµои ашёµои хом лозиманд?

Ба Шумо зарур мешаванд: чґ б        чаи 
яхмосхґрє, чангчаи їомашґиовезє, чґб чаи лґндата-
рошида.

Äàð õîòèð äîðåä! Барои истифода аз чґби 
яхмос онро на²закак шґед. 

Аз чангчаи їомашґиовезє ва чґбчаи яхмосхґрє  
корпуси завраі сохта мешавад. £исмµои он бо 
ширеши ÏВА часпонида мешавад. Ба їойи ширеш 
аз скотч µам метавонед истифода баред. Барои 
катамаран дуто корпус месозед. 

Корпусµои завраі ва чґбчаи яхмосхґриро бо 
ёрии скотч ё ширеш васл кунед.

1 2 3
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Бодбон созед. Ко²ази рост-
кунїашакли бараш 8 см ва да розиаш 
13 см бударо гиред. Бо ёрии аппли-
катсия оро диµед.

Бодбонро ба мачта* васл кунед. 
Барои ин ко²азро бо эµтиёт сґрох 
карда, ба чґбчаи лґндатарошида 
медарорем. Мачтаро васл кардем. 
×ґбчаи лґндатарошидаро ба чангчаи 
їомашґиовезє мустаµкам мекунем.

 Катамарани сохташударо ба об гузоред. 
Барои дар об на²ґтидани он ба чє бояд 
эътибор диµед? ×аро он дар об наме²ґтад? 
Îдамон чизµои шинокунандаро чє гуна фикр 
карда сохтаанд? Вазифаи катамаран аз 
чє иборат аст он аз кадом маводµо сохта 
мешавад?

4

5 6

*Ìà÷òà – сутуни баланд, ки барои кашида нигоµ 
доштани бодбонµои катамаран истифода мешаванд. 
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÇÀÂРÀ£ ÁÎ ÁÎÄÁÎÍÈ ÑÓРÕ  

 Ба Шумо зарур мешавад: ко²ази сурх, барои 
мачта чґби дарозаки гирдак, мисвок (дандонковак).

1. Росткунїаµои андоза ашон се 

хел бурида гиред.

2. Ба µар як росткунїа бо ёрии 

мисвок дутогє сґрох кунед ва 

ба чґби барои мачта гирифтаи 

гирдак васл кунед.

3. Бо калониву хурдиашон 

їойгир кунед.

4. Ïенопласти квадрат шакл ро 

гиред. ßк тарафашро ба мисли 

дар расм тасвир шуда секунїашакл 

карда бу ред (барои сохтани бинии 

завраі).

5. Аз ко²аз дуто байраічаи 

калон ва хурд буред. Бай раічаи 

хурдро ба мисвок часпонед. 

Байраіи калонро ба болои мачта 

часпонед.

6. Мачтаро ба миёни пе но пласт 

їойгир кунед. Бай раічаи хурдро 

ба іисми пе шона васл созед.

1

2
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1
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÌÎÄÅËÈ ÑÀÌÎË¨Ò

Самолёт ба инсон чє гуна хизмат мерасонад?  
Кадом намудµои самолётро медонед? Самолёт аз 
кадом іисмµо иборат аст? Самолётро кє идора 
мекунад? Ба расм бо диііат нигаред. Бо дґстони 
худ дар бораи моделµои дар µаво парвозкунанда 
аз кадом маводµо тайёр шуданаш ва дар бораи 
андозаи онµо сґµбат кунед. Бигґед, ки барои чє 
ба андозаи онµо эътибор бояд дод? 

Барои сохтани самолёт дуто чґбча гиред. Ба 
ду чґбчаи калон ранги нилгун ва ба ду хурд сурх  
ранг диµед. Баъди хушк шудани ранг чґбчаµоро 
ба поён ва болои чангчаи їомашґиовезє чун 
болµо васл кунед. Ба тарафи боло аз чґб 
секунїа сохта ширеш кунед.  Баъди хушк шудани 
ширеш ба зери чангчаи їомашґиовезє магнит 
гузоред.
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ÌÓÑÒÀ£ÈËÎÍÀ ÑÎÇÅÄ

Барои сохтани ин µавопаймо картони оддии 
най чашакл гиред. Ба мисли расм шакли моил бу-
ред. Мо хонаи лётчикро µосил кардем. Картонро 
µамвор кунед ва барои васл кардани бол ва дум 
буриш тайёр кунед. Бол, ²илдирак думашро низ 
аз картон созед. Ранг молед. Баъди хушк шудани 
ранг бол ва думро ба їойи буриш васл кунед. 
¢илдиракро бо сим пайваст кунед. 

1

3

5

2

4

6

 Дар бораи касби лётчик маълумот гирд 
оваред.
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 1          2          3           4

 5           6                    7

 8          9          10         11

 12         13         14          15

16

ÑÎÕÒÀÍÈ ÁÎÇÈ×À ÀÇ ÌÀÂÎÄ¥ÎÈ 
ÏÎËÈÌÅРª  
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1
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÎРÎÈØÎÒÈ ÀР×À
ÄÀР ÓÑÒÎÕÎÍÀÈ ÁÎÁÎÈ ÁÀРÔª

Барои їашнгирии Соли Нав дар хона ва синф 
арчаи солинавиро оро диµед. Беµтарин ороишоти 
арча ин бозичаи сохтаи худатон мебошад.

Бозичаµоро аз кадом маводµо сохтан мумкин 
аст? Îнµо аз чанд іисм иборатанд? 

Ба Шумо зарур мешаванд:
1) тасмаµои дарозак аз ко²азµои ранга;
2) агар онµоро їамъ карда ду іат кунед, шакли 

китобча µосил мешавад;
3) миёнаи онµоро бо степлер мустаµкам кунед;
4) вараіи якуми китобчаро ду іат карда,  

ширеш кунед;
5) вараіµои боіимондаро низ µамин хел ширеш 

кунед.
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÌÀР¯ÎÍ ÁÀРÎÈ ÎРÎÈØÈ ÀР×À

Барои сохтани ороиши 
марїоншакли арча ба шумо 
ко²ази ранга, картон, ширеш, 
мґйіалам ва іайчє заруранд. 

Барои марїонсозє аз кар-
тон силиндр µосил кунед ва 
онро бо ко²ази ранга печо нида 
часпонед.

Ко²ази рангаи дарозиаш 170 
сантиметрро ба тасмаµои 5 мм 
мебурем.

Ба іисми болоии тасма 
ширеш молида ба силиндр 
маµкам часпонида монед.

Баъди тасмаµои гуногун ранг-
ро часпонидан, барои онро ба 
арча овехтан лента µоро µам 
ширеш кунед.

1

2

3

4
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   ÑÎÕÒÀÍÈ ÎРÎÈØÈ ÃÈРÄÀØÀÊËÈ ÀР×À 

Барои сохтани ороишоти ар-
чаи гирдашакл ко²ази ранга, 
сим, степлер ва ширеш зарур 
мешаванд.

Аз рґйи андоза аз се ранги 
ко²аз 12 дона доирачаµои якхела 
созед.  ¥ар як доирачаро ба ду 
іисм таісим кунед. Ба µар як 
іабат як доираи µаворанг, дуто 
кабуд, дуто сабз, дуто µаворанг, 
дуто кабуд, дуто сурх ва якто 
µаворанг гузоред.

Доирачаµоро ба µамдигар бо 
ёрии степлер мустаµкам кунед.

¥амвор кунед ва нисфи µар 
як доираро бо нисфи доирачаи 
дигар ширеш кунед. Нисфи µар 
як доирача бо тарафи болоии 
доирачаи пешин ва бо тарафи 
поёнии дигараш бояд часпад.  
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÀР×ÀÈ ÊÎ¢ÀÇª

Барои сохтани арчаи ко²а зє 
іайчє, ко²ази ранга, сим, ши-
реш, мґйіалам зарур аст.

Аз ко²ази ранга доира чаµои 
гуногунµаїм тайёр ку нед ва 
онµоро ба секторµо їудо кунед.  
Аз рґйи хатµои ба секторµо їу-
докарда час по нида бароед. 
Баъди тай ёр шудан ба сим гу-
заронед. Шакли іуллаи арчаро 
аз нимдоира µосил кардан мум-
кин аст. 
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÒÀÁРÈÊÍÎÌÀ

Шумо пай дар пай сохтанро хуб аз худ кардед. 
Дар расм зинаµои тайёр кардани табрикномаи 
солинавє нишон дода шудааст. Агар бо диііат 
назар андозед, пай мебаред, ки пайдарµамии 
иїро вайрон шудааст. Ïеш аз сохтан 
пайдарµамии иїроро муайян кунед.

Äàð õîòèð äîðåä! Ба іоидаµои кор бо ширеш 
ва іайчє риоя кунед ва ко²азро исроф накунед.

Ò
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ÑÎÕÒÀÍÈ £À¥РÀÌÎÍ¥ÎÈ ÀÔÑÎÍÀÂª

Афсонаи дар расм тасвиршуда чє ном дорад? 
Дар афсона киµо иштирок мекунанд?

Òåõíîëîãèÿè êîð áî пëàñòèëèí

Ïеш аз сохтан пластилинро аввал бо дастон 
мулоим кунед. 

Барои сохтани шакли µайвон ва бозичаµо аз 
сохтани іисми калони онµо сар кунед.  Барои 
сохтани µайвон аввал танаи он, баъд сарашро 

Îё Шумо матни афсонаро хондаед? £аµра-
монµои афсонаро ба хотир оварда метавонед? 
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сохта, таносуби онµоро муіоиса кунед ва баъд 
якїоя кунед. £исмµои майдаи онро то ба охир 
созед. Дар васл кардани іисмµои майда аз 
іалами µайкалтарошє (стек) истифода баред. 
Îн барои µосил кардани чуіуракµои тана ва сар 
ба кор меояд. Ба ин чуіуракµо бинє, дум ва 
гґш часпонида мешавад. ¥амчунин стек барои 
гирифтани пластилини зиёдатє низ зарур аст. 
Баъди ба µамдигар маµкам часпонидани іисмµо 
їойµои часпонидашударо бо стек µамвор кунед.

Ба хотир оред, ки дар кадом афсона рґбоµ 
маккорє кардааст? Муаллифи афсона кист? 
£аµрамонµои афсонаро созед. Барои ин корро 
аз чє сар кардан даркор? Ïеш аз µама сохти 
танаро тухмшакл, сарро гулґла карда созед. 
Баъд даст ва пойµояшро дарозак карда сохта, ба 
іисми тана чашм, бинє ва думро часпонед.  

Òàðòèáè è¿ðîè êîð.
1. Бо дґстони гурґµи худ корро таісим 

карда гиред.
2. Композитсияро муµокима кунед.
3. Дар гурґµ ба іоидаµои мулоіот эътибор 

диµед.
4. ¥ангоми кор бо пластилин ба іоидаµои 

техникаи бехатарє риоя кунед.
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Õàðèòàè ¿àðà¸íè ñîõòàíè ³àµðàìîíµîè 
àôñîíàâº 
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ÑÎÕÒÀÍÈ Ð¤ÁÎ¥È ÑÀÁÀÄ 
ÄÀР ÄÀÑÒ ÀÇ ÏËÀÑÒÈËÈÍ

Ба хотир оред, ки дар кадом 
афсона рґбоµ сабад дар даст 
мегардад? Барои сохтани µамон 
іаµрамон чє гуна тайёрє бояд 
дид? Корро аз чє бояд сар 
кунем?

Ïеш аз µама, аз пластилин 
пероµани конусшакли рґбоµ ро 
месозем ва онро бо туг мачаµо 
оро медиµем.

Сонє, дасту пой ва баъд 
думашро месозем. £исми сари 
рґ боµ сабзишакл аст. Ба он 
гґш, бинє ва чашмонро ме час-
понем. Дар охири кор іисми 
сарро ба тана пайваст карда, 
юбка, даст,  пойчаµояшро ба 
їойяш ме час понем.

1 2 3

4 5

6

7 8

9 10

Ïеш аз µама, аз 
пластилин пероµани 
конусшакли рґбоµ-
ро месозем ва онро 
бо туг мачаµо оро 
медиµем. Сонє, дасту 
пой ва баъд думашро 
месозем. £исми сари 
рґ боµ сабзишакл аст. 
Ба он гґш, бинє ва 
чашмонро ме час понем. 
Дар охири кор іисми 
сарро ба тана пайваст 
карда, юбка, даст,  
пойчаµояшро ба їойяш 
ме час понем.
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÁÎÇÈ×À ÀÇ РÅÑÌÎÍ 
 
Îё Шумо медонед, ки аз 

ресмон чиµо сохтан мумкин 
аст?

Масалан, тґбчаи мулоимакаки пахмоіаі сохтан 
мумкин аст. Îнро телпакчаи пґпакдор низ 
меноманд. Барои сохтани он аз ду картон андоза 
карда гиред.

¥арду андозаро їуфт кунед. Рес-
мони ²афс гирифта, то пур ра фаро 
гирифтан онро бо як чанд іабат рес-
мон печонед. Аз їойи пайвастшавии 
андоза ресмонро буред. Андозаµоро 
оµис  та ²еїонед, лекин гирифта на-
партоед. Îнро баъди пайваст шу-
дани ресмонµо гирифта ме та вонед. 
Барои µосил кардани телпаки пґпак-
дор ресмонро тайёр кунед. Аз шак-
ли µосилшуда µар гуна чизµо сох-
тан мумкин. Дуто телпаки пґпакдор 
тайёр кунед. Ба он аз ко²аз чашм, 
гґш, бинє сохта часпонед.
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 ÀÇ РÅÑÌÎÍ ÒÀÉ¨Р ÊÀРÄÀÍÈ ¥ÀØÒÏÎß

Барои сохтани µаштпоя ба Шумо ресмон ва 
ко²ази ранга, іайчє даркор мешавад.

Хуб, µаштпояро аз ресмон чє хел месозанд?
Ресмони ранга гирифта, онро аз миёнаш 

пайваст карда бандед. Тарафи сарашро нишона 
кунед ва ресмони дигар рангро аз зери µамин 
ресмонµо гузаронида бандед.

Барои пойµо ресмонро ба ду µиссаи баробар 
таісим кунед. Îнµоро майда карда бофед. 
Нґгашро бо ресмон пайваст кунед. Мана, 
µаштпоя µам тайёр шуд! Акнун аз ко²ази ранга 
гулчаµо сохта, пойµои бозичаатонро оро диµед.
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Áî ¸ðèè пàäàðó ìîäàðàòîí ñîçåä

Ба Шумо ширеши канселярии силикатє 
ва зарфи пластмассагє; ²алтаки ресмони сафед 
(№40–60); барои ресмон зарфи шишагє; іайчє; 
сґзани дароз ва ²афс; пуфакча барои бозии бачаµо; 
ко²ази ранга лозим мешаванд.

Ïуфакчаро гиред. Îнро пуф карда дам кунед. 
Ресмони ²алтакро ба зарфи шишагє андозед. Ба 
сґзан ресмон гузаронед ва ба зарфи ширеши 
силикатє сґзанро халонед. Баъди сґзанро  
²ґтонидан бо латта пок карда гирифта монед. 

Ба дасти чап пуфакро гиред ва ресмони 
ширешдорро бе саросемагє ба он печонед. Ба 
маµ камтар печонида шудани ресмон ба пуфак 
аµамият диµед. Ресмонро агар камтар печонед, 
шакл µамон іадар нафистар мешавад. 

Баъд онро хушк кунед. Баъди 4 соат, пуфаки 
дохили онро бо сґзан шикоф карда гиред. Аз 
ин шакл µар гуна бозичаµо, ороиши арча сохтан 
мумкин аст. 
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÁÎÇÈ×À¥ÎÈ ÌÓËÎÈÌ ÀÇ 
ÌÀÒÎÚ 

ßк порча матоъ гирифта 
онро дарзмол кунед. Ба 
іисми чапи матоъ андозаи 
доирачаи аз картон бури-
да шударо гузошта, µамвор 
карда гирдашро бо іалам 
кашида бароед. Дар матоъ 
расми доира µосил шуд. 
Îнро бурида гиред. Бо кґки 
рости калон гирди доираро 
дґхта бароед.

Ваіте, ки то ба їойи о²озшавии дарз мео ед,  
ресмонро оµиста кашед ва матоъро їамъ кунед.  
Дохили халтачаи µосилшударо бо пахта пур кунед.  
Ба їойи пахта синтепон, лахтакпораµо, ресмонµои 
дарздґзиро µам истифода кардан мумкин аст.  
Агар ба даруни он пакети селлофании ²иїимшуда 
андозед овоз мебарорад. Халтачаро метавонед 
зич ё холитар кунед. Хусусияти бозичаи сохтаатон 
низ ба µамин вобаста аст.  Баъди пур кардани 
халтача ресмонро сахт кашед ва барои кушода 
нашудани чок онро маµкамтар карда дґзед. 
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Бурмачаµои іисми болоии тґбчаро бо кґки 
µошиягє ба даруни халтача іат карда дґзед. Бо 
µамин тартиб тґбчаи дуюмро низ тайёр кунед. 
Îн іисми каллаи бозичаи шумо мешавад. Бо 
ёрии андоза боз дуто тґбчаи хурдакак бурида 
гиред. Îнµо пойчаµои бозичаатон мешаванд. Ïеш 
аз кашида маµкам кардани ресмони тґбчаµо ба 
даруни µар яки он гузоред. Бо µам тариіа чашм 
ва манаµи онро созед. Баъди µамаи порчаµои 
сохтаатонро ба µамдигар пайваст кардан, кори 
шумо ба охир мерасад. Барои намунаи эїоди 
зерин ороишоти иловагиро метавонед бо назар-
дошти дид ва хоµиши худ интихоб намуда оро 
диµед. 
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Ä¤ÕÒÀÍÈ ÁÎËÈØÒ×ÀÈ ÎÐÎÈØÄÎÐ

Аз рґйи андоза хат кашед. Тарафи рости 
ма тоъро ба тарафи іафо ду маротиба іат ку-
нед. Ба матоъи іаткардашуда андозаро гузо ред 
ва бо іалам кашед. Аз болои хат іайчє ку нед. 
Шумо ду іисми танаро іайчє кардед. Ба яке 
аз онµо чашм ва гґшро нишона карда дґзед.

¥арду іисми танаро рост карда, канораµояшро 
якїоя карда дґхта бароед. Фаромґш накунед, 
іисми маълумашро надґхта кушод бояд гузоред.
Баъди тайёр шудани іисми яклухти тана аз їойи 
кушода гузоштаатон матоъро ба тарафи рост 
гардонед. Ба даруни тана пахта андохта пур 
кунед. Їойи кушодашро дґзед. Èн болиштчаи 
ороиширо агар бо модаратон дґзед, боз µам 
хубтар аст.

– чашмони 
рост ва чап

– бинє – ороиш

Тана – 2-то
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Ä¤ÕÒÀÍÈ ÁÎÇÈ×À 
(Кори мустаіилона дар хона)

1 2

54

3
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Кабина
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Kронштейн

Болои кабина

ÑÎÕÒÀÍÈ ÌÎÄÅËÈ ÌÎØÈÍÀÈ ÁÎРÊÀØ

Наішаи дар китоб бударо бо диііат аз назар 
гузаронед. Андозаи тайёркардашударо ба ко²аз 
гузошта буред. £исмµоро аз рґйи номµояшон 
їойгир кунед. 

1
0
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÌÎÄÅËÈ ÀÂÒÎÌÎÁÈË

¥ангоми тайёр кардани модели автомобил аз 
іуттии гґгирд ба іоидаµои бехатарє аз сґхтор 
риоя кунед.

    1           2          3           4

    5           6          7           8

     9          10         11         12

     13         14         15         16
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÒÀÁРÈÊÍÎÌÀ ÁÀ ÈÄÈ 
8-ÓÌÈ ÌÀРÒ

Квиллинг – аз ко²ази дарозу бебар тайёр 
кардани шаклµои нафис (масалан, дар атро-
фи дирафш ва мисвок). Дар ин їо ко²аз 
спиралмонанд буда, онро та²йир дода µар гуна 
шаклµои гуногунро µосил кардан мумкин аст. 
Барои ин µар ду тарафи ко²аз бояд ранга бошад. 
Квиллингро аз ко²ази бараш 3—7 мм µосил 
кардан мумкин аст. 

Ко²азро бо ду даст нигоµ 
доред.

Дар чунин µолат онро бо 
ду ангуштатон µамвор карда, 
тарафи нґгашро іат кунед. 

Ко²ази нґгаш іатшуда ба 
дирафш (ё мисвок) тез печо-
нида мешавад. Фаромґш 
накунед, ки ко²азро зич ва 
мустаµкам печонидан даркор.

Агар диаметри ко²аз 3–4 
миллиметр бошад, дирафшро 
гузошта бо ангуштонатон печо-
нед µам мешавад.

Агар ангуштонатонро каме 
кушоед шакли спиралмонанд 
холитар мешавад.

1

2

3

4

5
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Барои кушода шуда нараф-
тани спирал бо ширеши ÏВА 
іафояшро ширеш кунед.

Шакли спиралмонандро бо ан-
гуштонатон пахш карда, шакл µои 
гуногун µосил карда метавонед. 

Бо ёрии шаклµои мазкур µар 
гуна чизµо сохтан мумкин.

6

7
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÒÀÁРÈÊÍÎÌÀÈ ÈÄÎÍÀ

8 март – Èди байналхаліии бонувон. Дар 
ин рґз µар яки мо ба модарони мушфиіи худ, 
хоµару хоµарчаµои дилрабои худ тґµфаµо тайёр 
мекунем. Агар фарзанд ба модари ²амхори 
худ бо дастонаш тґµфа сохта тайёр кунад ґ 
беµад хурсанд мешавад. Агар дар табрикномаи 
орододаи худ ниятµои самимии худро навишта, 
ба модаратон пешкаш намоед, ґро хеле хурсанд 
мекунед. Ба Шумо якчанд намуди табрикномаро, 
ки бо усули квиллинг тайёр карда шудааст, 
пешниµод мекунем. Ýїодкорона муносибат карда, 
дар асоси техникаи квиллинг худатон созед. 

МÎДАРЇÎН! 
ÈДАТÎН

МУБÎРАК!

8
MAРT

МУБÎРАК БÎД!
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ÌÓÑÒÀ£ÈËÎÍÀ ÑÎÇÅÄ

Барои сохтани табрикнома ба Шумо ко²ази 
ранга, іайчє, салфетка ва ширеш зарур 
мешаванд.

Ба рґйи ко²ази ранга бо ёрии андоза расми 
гул ва баргµоро кашед.  Шаклµои µосилшударо 
бо ёрии іайчє буред. Ба миёнаїойи гул ко²ази 
доирачашаклро часпонед ва сухани табрикє 
нависед. Ãул ва баргµоро ба асос часпонед.

1 2 3 4

5
6

7
8
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÒÀÁРÈÊÍÎÌÀ 
ÁÀ ÈÄÈ ÍÀÂÐ¤Ç

Ба ко²ази ²афс расми гулро 
кашед.

Ба як µиссаи гулµои каши-
даатон ширеш молед.

Квадратро найча карда, ба 
ручка печонед.

Ручкаро кашида гиред ва 
гулро ба болои хати каши-
даатон часпонед.

Найчаµои дигар низ бо µамин 
тарз часпонида мешаванд.

Найчаµоро ба µамдигар наз-
дик їойгир кардан лозим. 

1

3

5

2

4

6

7

Òàáðèêíîìà
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ÌÓÑÒÀ£ÈËÎÍÀ ÑÎÇÅÄ
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ÒÀÉ¨Р ÊÀРÄÀÍÈ ÌÀÍÇÀРÀÈ 
“ÃÓËÇÎР” ÁÎ ÓÑÓËÈ ÊÂÈËËÈÍÃ

Бо усули квиллинг манзараи гулзорро бо 
µамсинфонатон тайёр кунед. Аз усулµои гуногуни 
квиллинг истифода бурда, гулзор тайёр кунед. 
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Ä¤ÇÀÍÄÀÃª

Îё Шумо медонед, ки ли бос µоятонро кє 
дґхтааст? Îн аз кадом матоъµо тайёр шудааст? 
Îё тарафµои мусбати озодагии либосро гуфта 
метавонед?

Шумо кадом намуди матоъµоро медонед? Аз 
таїрибаµои поёнє чиро фаµмидан мумкин аст?  
×аро бояд хусусиятµои матоъро донед. Сару 
либос аз чє гуна матоъµо тайёр карда мешаванд?  
Фикр карда бинед, чаро сару либосро аз 
матоъµои гуногун медґзанд.

Êàäîì ìàòîú òåç ²è¿èì ìåøàâàä?

Êàäîì ìàòîú òåç íàì ìåøàâàä?

Êèìè¸âºÒàáèº
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Ä¤ÕÒÀÍÈ ×ÈÇ¥ÎÈ ÃÓÍÎÃÓÍ ÀÇ ÌÀÒÎÚ

Худро бисанїед:
1) ко²аз ва іалам тайёр кунед;
2) ба номи намудµои чоки дар µар іатор 

додашуда  їойи раіамµоро иваз кунед.

Тасвиреро, ки дар он наіша дуруст тасвир 
шудааст ёбед ва раіами онро ба ко²аз нависед.

1 2

2
0
0
1
0
0

120
140

3

×оки йґрма

×оки ироіє

×оки ироіимонанд

×оки занїиршаклA 1

B 2

D 3

E 4
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Êîðêàðäè êàíîðè ð´éìîë÷à

Аз матоъ чизµо бо чунин тартиб тайёр карда 
мешаванд:

1) матоъ интихоб карда мешавад;
2) дар асоси андоза іисмµо нишона карда 

мешавад;
3) іисмµои зарурє бурида гирифта мешавад;
4) дґхта мешавад. 
Барои дґхтани рґймолча матоъ интихоб кунед. 

Андозаашро нишона карда буред.
Барои дґхтан ба Шумо чє гуна матоъ ва 

асбобµо заруранд?

Канори рґймолча бояд на²закак хобонида 
шавад. Барои ин канораµои онро 1 см іат 
карда дґзед. Баъди дґхта шудан, бо кґмаки 

модаратон дарзмол кунед. ¥ангоми кор бо сґзан 
ва іайчє ба іоидаµои техникаи бехатарє риоя ку-
нед.
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÏÀÍÍÎÈ ÃÓË ÀÇ ÌÀÒÎÚ 
Барои тайёр кардани гулдаста аз гулµои матоъ 

усули аппликатсияро истифода мебаранд. Кори 
аввалин – бурида гирифтани гул аз матоъ. 
Барои часпонидани гулµои буридашуда бо тарзи 
мувофиі аз ко²ази ранга асос тайёр кунед.  
Ба асоси тайёр гулµоро їойгир карда, ширеш 
кунед. Баргµои гулдастаро аз материалµо бурида 
гирифта, мечаспонед. Банди гулро бо іалам 
кашед. 

Шумо низ аз гулµои матоъ истифода бурда, 
панно созед.
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Барои офаридани панно андозаро ба 
матоъ гузошта бурида гиред. Аз шаклµои 
тайёркардаатон композитсия созед.

1

2 3 4
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ÌÀÚËÓÌÎÒ ÄÀР ÁÎРÀÈ ÁÎÔÒÀÍ
Бофтан пеш аз µама 

дар натиїаи зарурати зин-
дагє пайдо шудааст. Дар 
замонµои іадим чизµои дар 
µаёт заруриро аз маводµои 
оддє тайёр мекар данд.  Боф-
тан дар давоми солµо ривої 
ёфта, ба да раїаи санъати 
µаіиіє табдил ёфтааст. ×изµои бофташуда хеле 
гарм, пухта ва пурбардошт мебошанд. Шумо низ 
босаброна бо ёрии ресмон ва сихак чизµо бофта 
наздикони худро хурсанд карда метавонед.

Барои бо даст сохтани чизµо чангак ва сихак 
зарур мешавад. ¥ангоми кор бо чангак ва сихак 
іоидаµои техникаи бехатариро фаромґш накунед 
ва корро ба охир расонида асбобµоро ба ²илофи 
махсус гузоштанро фаромґш накунед. ×изµоро 
асосан аз нахи пашмє, нахи сунъє, нахи абрешимє, 
нахи пахта аз пашми харгґш ё буз ва µамчунин 
ресмонµои хом бофтан мумкин аст. Сару либос 
аз ресмонµои нисбатан холє, дастархон, сачоі, 
гиребон, сумка, болопґш асосан аз ресмони пухта 
бофта мешаванд.

Áîôòàí áî ¸ðèè ñèõàê
Барои чизбофє сихакµои µар 

ду тарафаш рост ва чангакµои  
моµишакли дорои диаметрµои 
гуногун истифода мешаванд.
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Сихак – асбоб барои боф тан 
(спитса).

Òàðòèáè è¿ðîè êîð áî ñèõàê:

Ресмонро чун дар расм нигоµ 
доштан лозим. Барои бофтани 
µаліагє якбора дуто сихак ги-
рифта мешавад.

Îнµоро їуфт нигоµ дошта, 
нґгашро ба зери ресмон даро-
варда ресмони дар рґйи ан-
гушти ишоратє бударо каши да 
гирифта, аз нарангушт бо µаліа 
кашида гирифтан даркор аст. 
Баъд нарангуштро аз µаліа холє 
карда, ресмонро кашидан лозим 
аст.

Дар ваіти бофтани µаліаµои 
навбатє ин µаракат пайи µам 
такрор мешавад. Дар нати-
їа, іатори аввалини чизи боф-
ташаванда µосил мегардад.

Баъди бофта шудани іатори 
аввалин барои давом додани 
кор як сихакро оµиста кашида 
мегирем.

£атори бофташуда дар сиха ки 
дуюм мемонад.
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Áîôòàíè µàë³àµîè ðîñòà âà ÷àппà

Бофтани µаліаµои роста ва 
чаппа дар бофтан бо сихакµо 
элементµои асосє µисоб меё-
банд. ¥аліаи рост дар іисми іа-
фои маводи бофташаванда чаппа 
шуда, µаліаи чаппа бошад, чун 
роста менамояд. ¥ангоми роста-
бофє ресмон доимо дар іисми 
іафои кор їойгир аст. Сихаки 
ростаро нисбат ба худатон аз 
чап ба рост — ба µаліаи чап гу-
заронида, ресмонро кашида ме-
гирем. Дар натиїа, дар сихаки 
рост µаліаи нав пайдо меша-
вад. Ба сихаки чап µаліаи боіи-
мондаро партофта мемонем.

Аз расм истифода бурда, 
бо усули зерин барои худатон 
шарф бофед.
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ÁÎÔÒÀÍ ÁÎ ×ÀÍÃÀÊ

×ангак яке аз асбобµои іадимии бо-
фандагє ба µисоб меравад. Îн яке аз 
µунарµои іадимаи дастє иїрошаван-
да мебошад. Èмрґзµо низ бо ин µуна-
ри дастє іисми зиёди занµо маш²ул 
мешаванд. ×ангакро аз металл, чґб ё 
пластмасса тайёр мекунанд. Даро зє ва 
²афсии онµо гуногун аст. ×ангакµои ме-
таллє, пластмассагє ё дастакаш аз чґб 

сохташударо барои бофтани чизµои ²афс, мулоим 
ва эластикє истифода меба ранд.

Намудµои чангак хеле зиёд аст. ×ангаки беµ-
таринро аз устухон месозанд. Îнµо µам пур-
бардошт ва µам суфта мебошанд. Барои рес мони 
²афс ва матоъ чангакµои чґбинро истифода меба-
ранд. Барои нахµои абрешимє чангакµои аз пґлод 
сохташудаи борик ва нафис истифода мешаванд.

Óñóëµîè áîôòàí áî ÷àíãàê

×ангакро дар дасти рост, ресмонро дар дасти 
чап нигоµ доред.  ×ангакро чє хеле ки ручка ё 
іаламро нигоµ медоред, µамин тавр нигоµ до-
ред.  Нґги чангак на ба боло, на ба поён, балки 
ба тарафи худатон бояд нигаронида шуда бошад.  
Рес монро аз рґйи расм ба ангушти ишоратиатон 
овехта, бо ангушти калон µиссаи калтаашро бо 
ангушти паµлґиатон калобаро нигоµ доред. ×ангак-
ро бо дасти рост, ресмонро бо дасти чапи холє 
ва ангушти миёнаатон нигоµ доред. Баъд ресмон-
ро ба чангак гузаронида барои µосил кардани 
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Áîôòàíè µàë³àè µàâîº

¥аліаи асосии худро бо нар-
ан гушт пахш карда, ресмон-
ро кашида гирем, µаліаи µа-
воє пайдо мешавад. Баъд боз 
чангакро ба ресмони зери ан-
гушти ишоратє гузаронида, ин 
ресмонро дошта, аз даруни µал-
іаи чангак кашида мебаро рем.

Èн µаракатµои асосии бофтан 
бо ёрии чангак мебошад. Дар 
їараёни кор µиссаи дарози 
ресмонро бо ангушти хурд нигоµ 
доред. ¥аліаи нахустро тарафи 
дарози ресмонро кашида маµкам 
кардан мумкин аст.

занїир чангакро давр занонед. Ресмон ба чангак 
печида µаліа µосил мекунад.
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Корро ба рґйи миз гузоред (1). Бо ёрии чангак 
ресмонро аз µаліаи охирин кашида гиред (2).

Ресмони µарду тарафи маводи бофтаатонро бо 
іайчє буред (3).

Занїиршакл бофед (1). Ба сґрохи бофтаи 
занїиршаклатон чангакро дароред (2). Бо чангак 
ресмонро доред (3). Ресмонро аз болои занїир 
ва чангак кашед (4,5). Дар натиїа, нимсутун µосил 
мешавад.

1

2 3

1
32

4 5
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Аз ресмонµои занїиршакли бофтаатон истифода 
бурда,  бо усули аппликатся наішµои гуногун 
офаред.

Барои бофтан чє гуна асбобµо заруранд? Аз 
кадом намудµои ресмон истифода мебаред? 
×иµо бофтан мумкин?

ÑÎÕÒÀÍÈ ÊÎÌÏÎÇÈÒÑÈß ÁÎ ×ÎÊÈ 
ÇÀÍ¯ÈРØÀÊË
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Мустаіилона иїро кунед.
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Ïґчоіи тухмро бо ёрии модаратон барои 
иїрои кори амалє тайёр кунед. Барои сохтани 
композитсия танµо аз пґчоіи тухми хом истифода 
баред. Барои ин пґчоіро ба об андозед. Ба об 
як іошуі намак ва сода омехта кунед. Èн тавр 
пґчоіи тухм аз пґст тез їудо мешавад.

Ба ко²ази картон тасвирро мегузаронем.

Ïґчоіи тухмро бо рангµои зарурє ранг 
медиµем. Хушк мекунем ва баъд майда карда, ба 
расми картон мечаспонем. Барои часпонидан аз 
іисми канорє о²оз мекунем.   

ÀÇ Ï¤×Î£È ÒÓÕÌ ÁÎ ÓÑÓËÈ 
ÌÎÇÀÈÊÀ ÒÀÉ¨Р ÊÀРÄÀÍÈ 

ÊÎÌÏÎÇÈÒÑÈß

1

2 3
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4 5
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Ñîõòàíè øàêëè ñåá

Барои сохтани себ зарур аст: рґзнома, 
ширеш, мґйіалам, себ, рав²ан ё вазелин.

Ба себ рав²ан молида якчанд іабат 
ко²ази нам часпонед.

ÌÀÂÇ¤Ú¥Î ÁÀРÎÈ ÊÎРÈ Ý¯ÎÄª ÂÀ 
ÌÓÑÒÀ£ÈËÎÍÀ 
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Ба шакли µосилшуда ширеш молида, ко²ази 
сафед часпонед. Баъд порчаµои газетаро 
часпонед. Їараёни мазкурро 3 маротиба такрор 
кунед.

Баъди часпонида шудан шаклро бо ёрии корд 
ба ду іисм таісим кунед ва себро їудо карда 
гиред. £исмµои шакли себро ба µам бо ширеш 
васл кунед. 

Болояшро бо гуаш ранг кунед.
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   ÒÀÑÂÈР ÊÀРÄÀÍÈ ÌÀÍÇÀРÀÈ 
ÇÈÌÈÑÒÎÍ

Манзараи зимистонро мушоµида кунед. Дар 
зимистон чє гуна та²йиротµо ба вуїуд меоянд? 
Èн та²йиротµои табиатро тасвир кунед.  

Барои манзараи табиє аз ду хел ранг 
асос тайёр кунед ва дарахтонро ба ду іат 
карда буред. Тартиби сохтани манзараро бо 
аппликатсия ва пайдарµамии тартиби иїроро 
муайян кунед.

a) буред;
б) іисмµоро муайян кунед;
в) часпонед;
г) ба іисмµо ширеш часпонед.
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Ко²ази квадратшаклро аз 
рґйи хатµои диагоналє іат 
кунед, як іабати барги арча 
(сеіабата) µосил мешавад.  
Аз ин гуна баргµо якчанд 
донаи калону хурд созед ва 
бар болои µамдигар їойгир 
кунед. 

Барои сохтани харгґш ко²ази секунїа гиред. 
£уллаи онро каме бурида, як µиссаи онро іат 
кунед. Тарафи васеи секунїаро  іабат-іабат таµ 
карда, ба асос пайваст кунед. 

1

2

3

4

6

7 85

Áî èñòèôîäà àç óñóëè àппëèêàòñèÿ ñîõòàíè 
ìàíçàðà
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ÁÎ ¨РÈÈ ÀÏÏËÈÊÀÒÑÈß ÑÎÕÒÀÍÈ 
ÌÀÍÇÀРÀÈ ÁÀ¥ÎР 

Ба Шумо ко²ази ранга, ширеш, мґйіалам, 
іайчє зарур мешаванд.

Барои сохтани манзараи баµор бо ёрии 
аппликатся аз рґйи андоза шаклµои заруриро 
бурида гиред. ×ун дар расм бо ширеш часпонед.
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Ìóñòà³èëîíà ñîçåä
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ÒÀÉ¨Р ÊÀРÄÀÍÈ ÒÀÁРÈÊÍÎÌÀ

Барои табрик кардани дґстонатон бо ид табрик-
нома созед.

Ба расм бо диііат нигаред. £исми асосии 
таб рикномаро чє гуна тайёр кардан мумкин?

Барои сохтани гул ва барги гул чє гуна ко²аз 
гирифта мешавад? Бо іалам дар ко²аз чє гуна 
шакл кашидан мумкин?  

Ба їойгиршавии баргµои гул дар расм эътибор 
дода, дар табрикнома їойгир кунед.

Та
бр

ик
но

ма Табрикнома
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Дар ко²ази росткунїашакл іисми асосии таб-
рикномаро тайёр кунед.

Тайёр кардани гулро аз синфµои поёнє ба хо-
тир оред ва гул тайёр кунед.

Баргµои гулро чун дар расм іат кунед ва бо-
лои µам гузошта часпонед. Барг ва гулдонро 
ко²азро ба ду іисм іат карда, дар асоси андоза  
буред.

1 2 3 4 5 6

7 8 9

Барои тайёр кардани табрикнома дар навбати 
аввал кадом шаклро мечаспонед? Дар часпонида-
ни шаклµо ба пайдарµамии кор эътибор диµед.

Ñóпîðèø: Аз гулµои дар расм додашуда 
истифода бурда,  боз чє гуна табрикномаµо 
сохтан мумкин аст? Фикр карда созед.

ÒÀÉ¨Р ÊÀРÄÀÍÈ ÒÀÁРÈÊÍÎÌÀ ÁÀ ÈÄ

Табрик мекунем

Табрик мекунем
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ÌÓÑÒÀ£ÈËÎÍÀ ÒÀÁРÈÊÍÎÌÀ ÑÎÇÅÄ

×є гуна сохта шудани таклифномаро ба хотир 
оред ва бо ёрии дґстонатон сохта бинед.

Ко²аз дар кадом шакл гирифта мешавад ва он 
чє гуна іат карда мешавад?  

Аз шакли гули µосилшуда гули µаїмаш ка-
лонтарро µосил кунед. Ãулµоро дар асоси 
нишонаµои дар расм додашуда ба µамдигар 
часпонед. 
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ÒÀÁРÈÊÍÎÌÀÈ ÈÄÎÍÀ
Барои сохтани табрикнома аввал асоси 

онро тайёр кунед. Дуто ко²ази росткунїа-
шакли µаїмµояш гуногунро ба ду µисса іат 

кунед ва ба он бо іалам наішаи дар расм бу-
даро кашед. Аз болои наіша буред ва шаклµои 
тайёрро часпонед. 

 

Òàáðèêíîìà

Табрикнома
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÒÀÁÐÈÊÍÎÌÀ ÁÀ Ð¤ÇÈ ÕÎÒÈÐÀ ÂÀ 
ÃÈРÎÌÈÄÎØÒ 

Дар асоси донишµои аз дарсµои пешина 
азхудкардаатон табрикнома ба Рґзи хотира ва 
гиромидошт созед.  

Асбобµои заруриро тай-
ёр кунед. Ко²азро дар 
шакли  квадрат буред.

Когази шаклаш квадра-
тиро чун дар расм ба 
 іалам печонед.

Ïечонидаатонро ба миё-
на їамъ кунед. Аз онµо 5 
дона тайёр кунед.

5 дона баргро якїоя дар 
шакли доира їамъ карда 
бо ресмон пайваст ку-
нед.

Бо ин роµ бояд гулµо µо-
сил карда шаванд.
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Ба зери гул рґзнома 
ё ко²ази нодаркорє 
гузоред.

Ба ко²аз ширеш мо-
лида, ба он гулро час-
понед, То хушк шу-
дани он сабр кунед.



101

ÒÀÉ¨Р ÊÀРÄÀÍÈ ÑÀÁÀÄÈ ÃÓË¥Î

Сохтани шакли гул дар асоси кадом тартиб 
амалє карда мешавад. Ба хотир оред ва ба расм 
нигоµ карда иїро кунед. 

Ба ко²ази ранги µар ду тарафаш якхела бо 
ёрии андоза шакли гулро кашед. Барои зиёд бу-
дани шумораи гулµо ко²азро іат-іат карда буред.

Шакли гулµои іаткардашударо бо эµтиёт бурида 
гиред. Шаклµои доирачамонанд кашида, ба миёни 
гулµо часпонед.
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Ко²ази росткунїашаклро гирифта, ба ду іисми 
баробар іат кунед.  Аз тарафи іаткардашуда 2 
см їой гузошта як хел карда буред. 

Баъд тарафи буриданашудаашро печонед ва 
канорашро бо ширеш часпонед. Баъзе їойµои 
іатшудаашро іайчє карда кушоед. 

Акнун ба шохµо гулµоро часпонед. Мана акнун, 
сабади гули мо тайёр шуд!



103

Барои сохтани гулдаста роµµои іат карда-
ни ко²азро ба хотир оред. Ýътибор диµед, 
ки амалµои Шумо пай дар µам иїро ша-
ванд.

ÑÎÕÒÀÍÈ ÃÓËÄÀÑÒÀ

3 4

5

21

6 7 8

9 10 11 12
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ÑÎÕÒÀÍÈ ÊÀÁ¤ÒÀÐ ÀÇ ÊÎ¢ÀÇ
Ко²ази шакли квадрат дош  таро гиред.  £ул-

лаµои муіобили онро пайваст карда, секунїа µо-
сил кунед.

£уллаµои поёнии секунїаро ба іуллаµои болоє 
пайваст кунед ва ба тарафи іафо хам кунед.

£уллаµои паµлґиро ба тарафи хати миёна пай-
васт кунед ва аз тарафи поёнє фосила ашро кушо-
ед.

×ун дар расм іат кунед ва пай гузоред.
Аз рґйи пайи гузошташуда, боз µам іат карда, 

дум ва сарашро µосил кунед.

1
2 5

6

7

10

11

8
9

43
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Ба іоидаµои іат кардани ко²аз риоя карда, ба 
сохтани парранда µаракат кунед.

1 2 3

4
5 6

7

1098

11



106

1
2

3 4

5 6 7

98

ÑÎÕÒÀÍÈ ÕÓÐ¤Ñ ÀÇ ÊÎ¢ÀÇ

Ко²ази квадратиро гиред. 
£уллаи пасти онро ба тарафи 
миёна  іат кунед. 

£уллаи тарафи болоии квад-
ратро ба сґйи миёна іат кунед. 
£аткунии навбатиро ба расм 
нигоµ карда амалє кунед.

Шакли µосилшударо ба ду 
таісим кунед. Сонє бо ёрии 
хатµои дар расм додашуда 
пай гузошта іат кунед. Агар 
аз рґйи пайи гузоштаатон, ми-
ёнашро кушода їойгир кунед, 
іисми каллаи хурґс µосил ме-
шавад. £исми думаш ро µам 
айнан бо µамин усул сохта 
метавонед. 
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ÁÎÔÒÀÍÈ ×¤¯ÀÈ ÏÀÕÌÎ£

Барои бофтани чґїаи гунїишк корро аз µосил 
кардани занїири µавоє о²оз намоед. 10–12-
то кашак бофед (1). Нимсутун бофед (2-3). Аз 
занїир µаліа µосил мешавад. Боз 10-то кашак 
бофед (4). Ба паµлґи µаліаи якум нимсутуни 
дуюмро бофед (5-6). Дуто µаліа µосил мешавад. 
Бо µамин тарз бофтанро давом диµед. Аз µаліаи 
µавоє шаклчаµои мулоим µосил мешавад. Ду дона 
марїон (чашмакµои чґїа)-ро бофед. Аз ко²ази 
ранга манаµ ва панїаµояшро бурида часпонед. 

1 3

2

4 5

6
7

8

9

10
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ÝÇÎ¥È ËÓ¢ÀÒ ÄÎÈР
ÁÀ ÄÀРÑÈ ÒÅÕÍÎËÎÃÈß

Êàðòîí – ко²ази ²афс ва сахти махсус.
Êâèëëèíã – ко²ази дароз ва бебарро бо 

ёрии печонидан µосил кардани маводи нафис ва 
бенуісон.

Ìàòåðèàëµî – мавод ё ашёи хом (модда) 
барои ягон маісад. Материалµои асосє барои 
истифода: ко²аз, матоъ, чґб, пластмасса, металл 
ва ².

Ì´ëèíà – ресмони ранга барои кашидадґзє.
Îðèãàì – сохтани амсила бо роµи іат кардани 

ко²аз.
Ïàéâàñòàí – іисмµои чизеро баµамдигар час-

пондан.
Ïàпéå-ìàøå – усули сохтани мавод бо ёрии 

часпонидани порчаµои ко²аз.
Ïåíîпëàñò – намуди сабук ва кафкмонанди 

пластмасса. Рангаш асосан сафед аст. 
Ñèõàê (ñпèòñà) – асбоб барои бофтани чизе.
×åíàê – воµиди андозаи дарозє ё µаїми чизе 

(бо сантиметр, миллиметр). Барои чен кардани 
чизµо асосан баландє, бар ва дарозє ба эътибор 
гирифта мешавад.

Øàêë (ñóðîá ¸ àíãîðà) – Намуди зоµирии 
чизµо. Дар намуди µаїми чизµо ё намуди µамвор 
мешавад.  Îн росткунїашакл, курашакл, рост ва 
каї шуда метавонад.
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Õóá

Ìó³îâà яклухт, àç ³èñìè àñîñèè êèòîá ¿óäî 
íàøóäààñò. ¥àìàè ñàµèôàµîè ìàâ¿óäà íàäàðèäààñò, 
¿óäî íàøóäààñò, äàð ñàµèôàµî íàâèøòà¿îò âà õàòµî 
äèäà íàìåøàâàíä.

£àíîàò-
áàõø

Ìó³îâà ²è¿èì øóäà, õàò êàøèäà, êàíîðµî õ´ðäà 
øóäà, ³èñìàí àç ³èñìè àñîñèè êèòîá ¿óäî ãàøòà, 
àç òàðàôè èñòèôîäàáàðàíäà ³àíîàòáàõø òàúìèð 
ãàøòààñò. Ñàµèôàµîè êàíäàøóäà ÷àñïîíèäà, äàð 
áàúçå ñàµèôàµî õàòµî êàøèäà øóäààíä.

¢àéðè-
³àíîàòáàõø

Ìó³îâà õàò êàøèäà, ³èñìàí ¸ ïóððà àç ³èñìè àñîñèè 
êèòîá êàíäà øóäààñò. Êèòîá ²àéðè³àíîàòáàõø òàúìèð 
ãàøòààñò. Ñàµèôàµî äàðèäà, áàúçå ñàµèôàµîè êèòîá 
âó¿óä íàäîðàíä, õàò êàøèäà, ðàíã ìîëèäà, èôëîñ 
øóäààñò, îíðî áàð³àðîð êàðäàí ²àéðèèìêîí àñò.


