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КИРИШ (докторлик диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Жаҳонда 

бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашув асосида касбий 

компетентлигини шакллантириш, уларнинг инновацион, креатив салоҳиятини 

ошириш, эгалланган педагогик-психологик билимлар асосида истиқболдаги 

касбий фаолияти учун зарур бўладиган лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантириш устувор масалалардан ҳисобланади. Етакчи илмий тадқиқот 

ва таълим муассасаларида ўқув жараёнини акмеологик ёндашув асосида 

лойиҳалаш ва бўлажак мутахассисларни муайян касбий фаолиятга тайёрлаш 

технологияларини ривожлантириш юқори касбий етукликка эришиш 

жараёнида этнопедагогик ва психологик қадриятларни такомиллаштириш 

бўйича илмий тадқиқотлар амалга оширилмоқда. 

Дунё миқёсида фан-техниканинг ривожланиши, глобал ахборот 

оқимларининг жадаллашуви, шахснинг касбий қобилиятини 

ривожлантиришга бўлган талабларнинг ортганлиги, бўлажак ўқитувчиларда 

ўқув жараёнини лойиҳалаш компетентлигини акмеологик ёндашув асосида 

ривожлантириш мазмуни ва технологиясини такомиллаштириш заруриятини 

кучайтирди. Олий таълим тизимида бўлажак ўқитувчиларнинг таълим-

тарбиявий фаолиятини ташкил этиш ва бошқаришнинг педагогик 

механизмларини коррекциялаш методларини қўллаш асосида 

такомиллаштириш, бўлажак ўқитувчиларнинг касбий маданиятини 

ривожлантирувчи таълим технологияларини лойиҳалаш кўникмаларини 

шакллантириш, талабаларнинг касбий тафаккурини инновацион 

технологиялар асосида ривожлантириш, аудитория ва аудиториядан ташқари 

машғулотларда педагогик имкониятларни интеграциялаш ҳамда 

моделлаштиришнинг истиқболли йўналишларини тадқиқ қилиш долзарб 

аҳамият касб этади. 

Республикамизда юқори малакали педагог кадрлар тайёрлашнинг 

ҳуқуқий-меъёрий ва моддий-техник инфраструктураси, таълим-тарбия 

жараёнларини ташкил этишнинг такомиллаштирилган ўқув-дидактик 

таъминоти модернизациялашмоқда. Бўлажак ўқитувчиларни касбий 

шакллантиришнинг миллий ҳамда умуминсоний қадриятларга асосланган 

самарали механизмлари ишлаб чиқилди ва шахсга йўналтирилган таълимнинг 

устуворлиги таъминланди. Ўзбекистон Республикасини янада 

ривожлантириш бўйича ҳаракатлар стратегиясида “узлуксиз таълим 

тизимини янада такомиллаштириш, сифатли таълим хизматлари 

имкониятларини ошириш, меҳнат бозорининг замонавий эҳтиёжларига мос 

юқори малакали кадрлар тайёрлаш сиёсатини давом эттириш асосида 

такомиллаштириш”1 бўйича устувор вазифалар белгиланди. Бу эса ўз 

навбатида бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида таълим 

                                                 
1 Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги “Ўзбекистон Республикасини янада 

ривожлантириш бўйича ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги ПФ-4947-сон Фармони. Ўзбекистон 

Республикаси қонун ҳужжатлари тўплами. 2017 йил, 6-сон, 70-модда. 
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жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантиришда муҳим роль 

ўйнайди. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2011 йил 20 майдаги “Олий 

таълим муассасаларининг моддий-техник базасини мустаҳкамлаш ва юқори 

малакали мутахассислар тайёрлаш сифатини тубдан яхшилаш чора-

тадбирлари тўғрисида”ги ПҚ-1533-сон қарори, Ўзбекистон Республикасининг 

2016 йил 14 сентябрда қабул қилинган «Ёшларга оид давлат сиёсати 

тўғрисида»ги Қонуни, 2017 йил 7 февралдаги “Ўзбекистон Республикасини 

янада ривожлантириш бўйича ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги ПФ-4947 

сонли Фармони, 2017 йил 20 апрелдаги “Олий таълим тизимини янада 

ривожлантириш чора-тадбирлари тўғрисида”ги ПҚ-2909-сонли қарори, 

Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2017 йил 6 апрелдаги 

“Умумий ўрта ва ўрта махсус, касб-ҳунар таълимининг давлат таълим 

стандартларини тасдиқлаш тўғрисида”ги 187-сонли қарорлари ҳамда мазкур 

фаолиятга тегишли бошқа меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатларда белгиланган 

вазифаларни амалга оширишга ушбу диссертация тадқиқоти муайян даражада 

хизмат қилади. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари 

ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги. Мазкур тадқиқот 

республика фан ва технологиялар ривожланишининг I. “Демократик ва 

ҳуқуқий жамиятни маънавий-ахлоқий ва маданий ривожлантириш, 

инновацион иқтисодиётни ривожлантириш” устувор йўналиши доирасида 

бажарилган.   

Диссертациянинг мавзуси бўйича хорижий илмий-тадқиқотлар 

шарҳи1. Олий таълим тизимида бўлажак ўқитувчиларни таълим жараёнини 

лойиҳалаш фаолиятига тайёрлаш технологияларини такомиллаштириш 

бўйича тадқиқотлар жаҳоннинг етакчи илмий марказлари ва олий таълим 

муассасалари, жумладан, University of Strasbourg (Франция), Rheinische 

Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn (Германия), Princeton university (АҚШ), 

Association for Educational Communications and Technology – AECT (АҚШ), 

Centre of increasing to pedagogical qualification on base Manchesters university 

(Англия); Seoul National University, Puchong University, Yonsei University, 

Sungkyunkwan University, Pohang University of Science and Technology, Pusan 

National University, Chonbuk National University (Жанубий Корея), Мияги 

педагогика университети (Япония), Таълим академияси (Россия), Ўзбекистон 

Педагогика фанлари илмий тадқиқот институти (Ўзбекистон)да олиб 

борилмоқда.  

Педагогика олий таълим муассасаларида акмеологик ёндашув асосида 

таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини талабаларда ривожлантиришга 

оид қуйидаги илмий натижалар олинган: бўлажак ўқитувчиларни касбий 

                                                 
1 Мазкур қисм қуйидаги манбалар асосида ёритилган: Bandura A. (Ed.). Self-efficacy in changing societies.–New 

York: Cambridge University Press, 1995.; John H. Holland Redwood City, California.–Addison-Wesley, 1998; 

Botcheva, L., Shih, J., Huffman, L. C. Emphasizing Cultural Competence in Evaluation: A Process-Oriented 

Approach / L. Botcheva, J. Shih, L.C. Huffman // American Journal of Evaluation. 2009. Volume 30. №2. – P.176-

188.  

https://www.unipage.net/ru/238/yonsei_university
https://www.unipage.net/ru/607/sungkyunkwan_university
https://www.unipage.net/ru/250/pohang_university_of_science_and_technology
https://www.unipage.net/ru/541/pusan_national_university
https://www.unipage.net/ru/541/pusan_national_university
https://www.unipage.net/ru/20941/chonbuk_national_university
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ривожлантириш технологияларини ишлаб чиқишга доир халқаро 

ҳамкорликни амалга ошириш стратегиялари интеграция принципи асосида 

такомиллаштирилган (Pohang University of Science and Technology – Жанубий 

Корея); педагогика олий таълим муассасаси талабаларини ўқув жараёнини 

лойиҳалаш фаолиятига тайёрлаш тизими креатив фаолликни ривожлантириш 

асосида ишлаб чиқилган (Belfield pedagogical university); бўлажак 

ўқитувчиларни педагогик жараёнларни самарали ташкил этишга йўналтирилган 

таълим-тарбиявий вазифаларни лойиҳалаш, маънавий-ахлоқий билимларни 

турли тарбиявий вазиятларда қўллашни оптималлаштирадиган педагогик-

психологик тренинглар тизими яратилган (Centre of increasing to pedagogical 

qualification on base Manchesters university); талабаларни касбий 

ривожлантиришнинг лойиҳавий-конструктив технологиялари ишлаб 

чиқилган (Chonbuk National University – Жанубий Корея); бўлажак педагог 

шахси маънавиятини шакллантиришнинг нейролингвистик дастурлаштириш 

технологияси такомиллаштирилган (Мияги педагогика университети); 

талабаларда касбий маданиятни тарбиялаш технологияси ишлаб чиқилган 

(Россия таълим академияси); бўлажак ўқитувчиларни касбий-шахсий 

ривожлантиришнинг педагогик тизими ишлаб чиқилган (Ўзбекистон 

Педагогика фанлари илмий тадқиқот институти).   

Дунёнинг етакчи олий таълим муассасаларида талабаларнинг касбий 

маданиятини ривожлантириш бўйича қуйидаги устувор йўналишларда 

тадқиқотлар олиб борилмоқда: олий таълим тизимида таълим-тарбиявий 

фаолиятни ташкил этиш ва бошқаришнинг педагогик механизмларини 

ташхислаш ва коррекциялаш асосида такомиллаштириш; бўлажак 

ўқитувчиларнинг касбий креатив фаолиятини акмеологик ёндашув асосида 

такомиллаштириш; бўлажак ўқитувчиларда педагогик жараёнларни 

лойиҳалаш кўникмасини шакллантириш механизмларини ишлаб чиқиш; 

аудитория ва аудиториядан ташқари машғулотларда педагогик 

имкониятларни интеграциялаш асосида талабаларни педагогик жараёнларни 

ташкил этиш фаолиятига тайёрлашни моделлаштириш. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Бўлажак ўқитувчиларда 

касбий-шахсий сифатларни шакллантириш, уларни истиқболдаги педагогик 

фаолиятга тайёрлаш, ўқитувчиларда инновацион, креатив тайёргарликни 

шакллантириш, улардаги касбий ижодкорлик кўникмаларини ривожлантириш 

масалалари Б.С.Абдуллаева, А.Р.Арипжанова, Н.Н.Азизходжаева, 

Ҳ.Абдукаримов, Р.Х.Джураев, Б.Р.Джураева, Х.И.Ибрагимов, Р.Г.Исянов, 

Н.А.Муслимов, У.Нишоналиев, Б.Х.Рахимов, Ў.Қ.Толипов, М.Б.Уразова, 

Ш.С.Шарипов, Н.Ш.Шодиев, Н.Ш.Эркабоева, Д.И.Юнусова, Ж.Ғ.Йўлдошев, 

О.Қ.Ҳайдарова бўлажак ўқитувчиларни педагогик касбий фаолиятга 

тайёрлашнинг назарий ва амалий асослари, шарт-шароитлари, педагогик 

маҳоратнинг шаклланиш босқичлари Б.Р.Адизов, Р.Ш.Аҳлидинов, 

Ш.Р.Баротов, М.Г.Давлетшин, Ш.Қ.Мардонов, У.Қ.Мусаев, Р.Г.Сафарова, 

Н.С.Сафоев, Э.А.Сейтхалилов, Ғ.Б.Шоумаров, Ж.Ғ.Йўлдошев, 

Ш.Э.Қурбонов, Э.Ғозиев шахсга йўналтирилган таълим жараёнининг 

https://www.unipage.net/ru/250/pohang_university_of_science_and_technology
https://www.unipage.net/ru/20941/chonbuk_national_university
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педагогик-психологик муаммолари А.А.Абдуқодиров, У.Ш.Бегимқулов, 

Н.И.Тайлаковнинг1 илмий ишларида  тадқиқ этилган. 

МДҲ олимларидан А.А.Бодалев, А.Деркач, Н.В.Кузьмина, А.Реан, 

Е.Рыбалколар акмеологиянинг предмети, вазифалари, шахс фаолиятидаги 

аҳамияти ҳамда бўлажак мутахассислар камолотидаги ўрни ва аҳамиятини 

ўрганганлар. Таълим жараёнини лойиҳалаш ва бўлажак мутахассисларни 

                                                 
1
Абдуллаева Б.С. Фанлараро алоқадорликнинг методологик-дидактик асослари (ижтимоий-гуманитар 

йўналишидаги академик-лицейларда математика ўқитиш мисолид) Пед.фан.док. дис...автореф. Т.: - 2006. – 

49 б.; Азизходжаева Н.Н. Педагогик технологиялар ва педагогик маҳорат. – Т.:  Молия, 2003. – 192 б.; 

Арипджанова А.Р. Развития креативного потенциала педагогов высших образовательных учреждений в 

условиях информатизации образования. Пед. фан.док. (PhD) дис... – Тошкент: 2017. – 179 б.; Абдукаримов Х. 

«Профессиональное воспитание личности учителя в процесса непрерывного педагогического образования» 

Автореф.дисс. ... докт. пед.наук.–Т.: 1997. – 46 с.; Джураев Р., Толипов У. Педагогик фаолият, технологиялар 

//Узлуксиз таълим. Т.: 2003. –№2. – Б.3-10.; Джураева Б.Р. Формирование педагогической культуры у 

будущих учителей в процессе профессиональной подготовки при изучении дисциплин педагогического 

цикла: Автореф. дисс...канд.пед.наук. – Ташкент, 2002. – 21 с.; Ибрагимов Х., Абдуллаева Ш. Педагогика. 

Ўқув қўлланма. – Т.: Фан, 2004. – 182 б.; Исянов Р.Г. Кластерный подход в формировании модульной 

компетентности преподавателей высших образовательных учреждений. − Ташкент: ТГПУ, 2014. − 69 с.; 

Йўлдошев Ж.Ғ., Усмонов С.А. Педагогик технология асослари. – Т.: РТМ,  2004. – 104 б.; Муслимов Н.А. 

Касб таълими ўқитувчисини касбий шакллантиришнинг назарий-методик асослари: Пед. фан. докт. ... дисс. – 

Т.: 2007. – 357 б.; Нишоналиев У. Инновационные педагогические технологии обучения и развития. – В сб. 

материалов научно-практической конференции «Актуальные вопросы профессионального воспитания 

молодежи». – Алма-Ата: Респ. издат. каб. казахск. акад. образования им. И.Алтынсарина, 2000. – С. 235-240.; 

Рахимов Б.Х. Бўлажак ўқитувчида касбий-маданиймуносабатларнинг шаклланиши: Пед. фан. ном. дис. ... 

автореферати. – Тошкент: 2002. – 22 б.; Толипов Ў.Қ., Усмонбоева М. Педагогик технологияларнинг 

татбиқий асослари. – Т.:  Фан, 2006. – 247 б.; Уразова М.Б. Бўлажак  касбий  таълим  педагогини  лойиҳалаш  

фаолиятига  тайёрлаш  технологиясини  такомиллаштириш. Пед.фан.док….дисс. автореф. –Т., 2015. –Б 10-

21.; Шарипов Ш.С. Касб-ҳунар таълимида ўқувчилар ижодкорлик қобилиятларини узлуксиз ривожлантириш. 

Монография. – Тошкент: Фан, 2005. – 140 б.; Шодиев Н.Ш. Студентларга ўқувчиларни касб танлашга 

йўллаш ишларини ўргатиш. – Т.: Ўқитувчи, 1987. – 230 б.; Эркабоева Н.Ш. Мустақиллик йиллари 

Ўзбекистонда педагогик фикрлашларнинг ривожланиши: Пед. фан. док. дис. ... автореферати. –Тошкент: 

2007. – 32 б.; Юнусова Д.И. Бўлажак математика ўқитувчисини инновацион фаолиятга тайёрлаш назарияси 

ва амалиёти. Пед.фан.док.дисс...автореф. Т.: - 2012. – 46 б.; Ҳайдарова О.Қ. Бўлажак ўқитувчиларни таълим 

жараёнида технологик ёндашувга тайёрлаш: Пед.фан.номз. ... дисс.автореф. – Т.,  2004. –  23 б.; Адизов Б.Р. 

Бошланғич таълимни ижодий ташкил этишнинг назарий асослари: Пед. фан.док. дис. автореферати. – 

Тошкент: 2003.– 44 б.; Ахлиддинов Р.Ш. Умумий ўрта таълим тизимини такомиллаштиришнинг таълимий-

педагогик асослари: Дис. ... пед. фан. ном. – Тошкент: 1998. – 145 б.; Баратов Ш.Р. Ўқитувчи социал 

интеллекти кўрсаткичлари ўртасида коррелацион муносабатлар таҳлили (касб-ҳунар коллежи ўқитувчилари 

мисолида) // “Психология” илмий журнали. – Бухоро, 2015. №1. – Б.84-91; Давлетшин М.Г. Замонавий 

мактаб ўқитувчисининг психологияси. – Т.:  Ўзбекистон, 1999. – 30 б.; Мардонов Ш. Янги таълимий 

қадриятлар асосида педагог кадрларни тайёрлаш ва малакасини ошириш. – Т.: “Фан”, 2006. – 226 б.; Мусаев 

У. Умумий ўрта таълим жараёнини либераллаштиришнинг ташкилий педагогик шарт-шароитлари. Пед. фан. 

номз. илмий даражасини олиш учун ёзилган диссертация. - Т.: 2004. – 130 б.; Сафарова Р. ва б. 

Ўқувчиларнинг билиш фаолиятларини кенгайтиришга йўналтирилган ўқув вазиятларини танлаш ва 

тизимлаштириш// Методик қўлланма. – Тошкент: “Fan va texnologiya”, 2013. –12 б.т; Сафаев Н.С. 

Психологические особенности национального самосознания студенческой молодежи: Автореф. дис.… 

док.псих.наук. - Т.: 2006. - 38 с.; Курбанов Ш.Э., Сейтхалилов Э.А. Управление качеством образования.- Т.: 

Шарк, 2004. – 592 с.; Шаумаров Г. Социально-психологические проблемы молодой семьи выпускников 

специальной школы для детей с задержкой психического развития: автореферат дис. ... доктора 

психологических наук: 19.00.10 / НИИ дефектологии.- М., 1990.- 37 с.; Йўлдошев Ж.Ғ. Таълим янгиланиш 

йўлида. – Т.: Ўқитувчи, 2000. – 207 б.; Курбанов Ш. Социально-педагогические особенности национальной 

модели и программы подготовки кадров: Автореф. дисс. … докт.пед.наук. – Т.:  2000. – 51 с.; Ғозиев Э. 

Ўқитувчининг этнопсихологик хусусиятлари // Халқ таълими. Т., 1999. 1-сон. – Б.85-96; Абдуқодиров А. 

Таълимда инновацион технологиялар. –Т.: Истеъдод, 2008. – 180 б.; Бегимкулов У.Ш. Педагогик таълимда  

замонавий ахбороттехнологияларни жорий этишнинг илмий-назарий асослари. – Тошкент: Фан, 2007. –143 

б.; Тайлақов Н.И. Узлуксиз таълим тизими учун информатикадан ўқув адабиётлари янги авлодини 

яратишнинг илмий-педагогик асослари. – Тошкент: Ўзбекистон миллий энциклопедияси, 2005. – 160 б.   
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лойиҳалаш фаолиятига тайёрлаш масалалари Е.С.Заир-Бек, И.А.Колесникова 

В.М.Монаховларнинг1 ишларида ўз аксини топган. 

Хорижлик олимлар Б.Мюнстерберг, Д.Холланд, Д.Сьюперлар шахснинг 

кабий жиҳатдан юқори даражада етукликка эришиш  муаммоларини ўрганган 

бўлсалар, шахснинг касбий мартабага эга бўлиш жараёни ва унинг педагогик-

психологик жиҳатларини А.Г.Маслоу, Л.Зонди, А.Бандура,  Дж.Роттерлар2 

тадқиқ этишган.  

Қайд этилган тадқиқотларда бўлажак ўқитувчиларни касбий фаолиятга 

акмеологик ёндашув асосида тайёрлаш, уларнинг таълим жараёнини 

лойиҳалашга оид кўникмаларини шакллантириш, педагогик тафаккурини 

ривожлантириш, уларда ўз касбий фаолиятига нисбатан ижобий муносабатни 

таркиб топтиришнинг айрим жиҳатлари очиб берилган, бироқ “Бўлажак 

ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида таълим жараёнини лойиҳалаш 

кўникмаларини ривожлантириш тизими” мустақил тадқиқот объекти 

сифатида ўрганилмаган.  

Диссертация тадқиқотининг диссертация бажарилган илмий-

тадқиқот муассасасининг илмий-тадқиқот ишлари режалари билан 

боғлиқлиги. Диссертация тадқиқоти Ўзбекистон педагогика фанлари илмий 

тадқиқот институтида 2012-2016 йилларда амалга оширилган Ф1-ХТ-1-31247 

–рақамли “Ўқувчиларда ўзаро дўстона муносабатларга асосланиб 

ҳамкорликда фаолият кўрсатиш кўникмаларини шакллантириш стратегияси” 

ҳамда Ф1-ХТ-1-55237–рақамли “Педагогик атамалар мазмунини 

модернизациялаш ва унификациялаш параметрлари” фундаментал лойиҳалар 

доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув 

асосида ўқув жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантиришнинг 

дидактик шарт-шароитлари, мазмуни, механизмлари ва педагогик тизимини 

ишлаб чиқиш ҳамда уни амалиётга жорий этишга оид илмий тавсиялар 

яратишдан иборат. 

 

 

                                                 
1Бодалев А.А., Васина Н.В.. Акмеология. Настоящий человек. Каков он и как им становятся? //Спб.: Речь, 

2010. – 224 с.; Деркач А.. Акмеологические основы развития профессионала.– М.: Московский психолого-

социальный институт, НПО МОДЭК, 2004.; Кузьмина Н.В. Акмеологические основы развития 

коммуникативной культуры и творческой готовности бакалавра, магистра, специалиста: монография. – СПб.: 

Изд-во НУ «Центр стратегических исследований», 2015. – 316 с.; Реан А., Рыбалко Е. Проблемы общей 

акмеологии. –СПб.: Санкт-Петербургский университет, 2002.; Заир-Бек Е.С. Теоретические основы обучения 

педагогическому проектированию: Дис. … д-ра пед. наук. – СПб., 1995. – 410 с.; Колесникова И.А. 

Педагогическое проектирование: Учеб. пособие для высш. учеб. – М: Издательский центр «Академия», 2005. 

– 288 с.; В.М.Монахов. Проектирование и внедрение новых технологий обучения // Сов. педагогика. 1990. 

№7. – С.17-22. 
2
Мюрнстерберг Г. Основы психотехники. - Москва. 1924 г. С.109-110.; John H. Holland Redwood City, 

California.–Addison-Wesley, 1998; Сьюпер Д. // Психология: Биографический библиографический словарь / 

Под ред. Н.Шихи, Э.Дж.Чепмана, У.А.Конроя. СПб.: Евразия, 1999; Bandura A. (Ed.). Self-efficacy in changing 

societies. – New York: Cambridge University Press, 1995, Аномальный круг профессий // ПЕРСОНАЛ-PROFY : 

журнал. – Екатеринбург, 2000, № 2. - Часть 1. - С.38; Маслоу А. Дальние пределы человеческой психики. – 

СПб.: Евразия, 1997. – 430 с.; Роттер Дж., Салливан Г., Мишел У.Теория межличностных отношений и 

когнитивные теории личности. Издательство: «Прайм-Еврознак», 2007. – 128 с. 

http://rubuki.com/authors/dzh-rotter
http://rubuki.com/authors/g-sallivan
http://rubuki.com/authors/u-mishel
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Тадқиқотнинг вазифалари: 

бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашув асосида таълим 

жараёнини лойиҳалашга тайёрлаш касбий педагогик зарурият эканлигини  

асослаш; 

бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашув асосида таълим 

жараёнини лойиҳалашга тайёрлашнинг дидактик хусусиятларини аниқлаш; 

олий педагогик таълим жараёнида акмеологик ёндашув асосида 

бўлажак ўқитувчиларнинг ўқув жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

шакллантиришнинг сифат даражасини аниқлаш усулларини белгилаш; 

бўлажак ўқитувчиларнинг акмеологик ёндашув асосида таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалашга оид фаолиятларини ташхислаш принципларини 

ишлаб чиқиш; 

бўлажак ўқитувчиларни ижодий характердаги касбий фаолиятга 

тайёрлашга оид замонавий ёндашувлар ва хорижий тажрибалардан 

фойдаланишга оид  илмий тавсиялар ишлаб чиқиш. 

Тадқиқотнинг объекти олий таълим тизимининг педагогика ва 

психология, мактабгача ва бошланғич таълим йўналишларида акмеологик 

ёндашув асосида бўлажак ўқитувчиларда лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантириш жараёни сифатида белгиланди. 

Тадқиқотнинг предмети бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув 

асосида таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантиришнинг 

мазмуни, воситалари, методларидан иборат. 

Тадқиқотнинг усуллари. Тадқиқот жараёнида илмий-методик 

адабиётларни қиёсий-танқидий ўрганиш, таҳлил қилиш, умумлаштириш, 

кузатиш, социометрик (суҳбат, анкета, тест, интервью), педагогик ташхис, 

тажриба-синов, психологик-педагогик ҳодисаларнинг тизимли таҳлили, 

мониторинг, математик-статистик таҳлил, натижаларни умумлаштириш 

усулларидан фойдаланилди. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 

акмеологик ёндашувга таянган ҳолда, бўлажак ўқитувчиларни ўқув 

жараёнини лойиҳалашга оид педагогик фаолиятга тайёрлашнинг таркибий 

қисмлари (янгилик яратишга интилувчанлик, педагогик вазифаларни оқилона 

ҳал этиш, ўз фаолиятини мустақил лойиҳалай олиш) касбий ижодий 

вазифаларни ҳал этишга имкон берувчи фикрий вазиятларни ташкил этиш 

асосида такомиллаштирилган; 

бўлажак ўқитувчиларда ўқув жараёнини лойиҳалаш компетентлигини 

ривожлантириш технологиясининг ташкилий шакллари (тадқиқотчилик, 

мустақил изланиш, вазиятларни лойиҳалаштира олиш, моделлаштириш, ягона 

эталонга келтириш, конструкциялаш) лойиҳалаш  алгоритм-йўриқномаларни 

(дарснинг ўқув мақсадлари, дарс жараёни мазмуни, ўқитиш жараёни) ишлаб 

чиқиш асосида такомиллаштирилган; 

бўлажак ўқитувчиларда шахсга йўналтирилган таълим жараёнини 

конструктив лойиҳалаш кўникмаларини когнитив қобилиятлар (билимларни 

ривожлантириш, ўзининг қарашлари, эътиқоди, лаёқати)нинг мавжуд 
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даражасини акмеологик характердаги алгоритмик-йўриқномаларни қўллаш 

асосида такомиллаштирилган;  

бўлажак ўқитувчиларда ўқув жараёнини лойиҳалаш компетентлигини 

ривожлантириш тизими касбий креатив фаолликни шакллантириш 

принципига устуворлик бериш асосида ишлаб чиқилган; 

акмеологик ёндашув асосида бўлажак ўқитувчиларни таълим 

жараёнини лойиҳалашга тайёрлашнинг етакчи педагогик омиллари (дидактик 

вазиятларни лойиҳалаштириш, ўқув жараёнини аниқ лойиҳалар асосида 

ташкил этиш, билимларни мустаҳкамлаш вазиятларини ишлаб чиқиш, қулай 

педагогик шарт-шароитларни излаб топиш, илғор халқаро тажрибалар) 

шахсга йўналтирилган таълим жараёнига устуворлик бериш асосида 

аниқлаштирилган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари:  

бўлажак ўқитувчиларни ижодий характердаги касбий фаолиятга 

тайёрлашга оид замонавий ёндашувлар ва хорижий тажрибалар ҳамда 

улардан фойдаланишга оид  илмий-методик тавсиялар ишлаб чиқилган; 

бўлажак ўқитувчиларнинг ўқув жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантириш ва унинг сифатини аниқлаш усуллари танланган; 

бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалашга оид касбий фаолиятларини ташхислаш принциплари 

ва йўналишлари такомиллаштирилган; 

акмеологик ёндашув асосида бўлажак ўқитувчиларни лойиҳалаш 

фаолиятига тайёрлаш тизими модернизациялаштирилган. 

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги: тадқиқ этилаётган 

муаммога фалсафий ҳамда илмий-педагогик ёндашув тадқиқот мақсади, 

объекти, предмети, вазифаларига мос келувчи методлар мажмуасидан 

фойдаланилганлиги, тажриба-синовга жалб этилган олий таълим 

муассасалари сони талаб даражасида эканлиги, тажриба-синов натижалари 

статистик маълумотларга таянилганлиги ва математик статистик жиҳатдан 

қайта ишланганлиги ҳамда мавзу юзасидан чоп этилган ишлар мазмунига 

кўра тасдиқланади. Шунингдек, тадқиқот муаммосига тизимли ва изчил 

ёндашув, лойиҳалашнинг мантиқийлиги, тажриба-синов натижалари ва 

уларнинг педагогик тадқиқотларга қўйиладиган замонавий талабларга 

мослиги, МДҲнинг етакчи таълим муассасаларида стажировка ўташ ҳамда  

акмеологик ёндашув асосида таълим жараёнини лойиҳалашни бевосита 

амалга ошириш билан тадқиқот натижаларининг ишончлилиги таъминланган. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 

натижасида педагогика фани акмеологик ёндашув асосида бўлажак 

ўқитувчиларда таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантиришга оид илмий-педагогик қарашлар, назарий ёндашувлар билан 

бойитилди. Шунингдек, бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида 

таълим жараёнини лойиҳалаш  кўникмаларини ривожлантириш жараёнининг 

мазмуни, ўзига хос хусусиятлари, технологиялари, уни ташкил этиш йўллари, 
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шакл ва методлари, ўқув-билув жараёнини ташкил этишга оид илмий-

методик тавсиялардан таълим жараёнида фойдаланилди.  

Диссертация ишида илмий-амалий асосланган ёндашув ва тавсиялардан 

олий педагогик таълим муассасаларида бўлажак ўқитувчиларда акмеологик 

ёндашув асосида таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантириш жараёнини ташкил этиш, мазмунини бойитиш, сифат ва 

самарадорлигини таъминлаш ҳамда олий педагогик таълим муассасаларининг  

педагогик туркум фанлари бўйича дарсликлар, маъруза матнлари, махсус 

курсларнинг мазмуни, янги ўқув материаллари, бўлажак ўқитувчининг 

маҳоратини такомиллаштиришга доир йўриқномалар ишлаб чиқилди. 

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Олинган илмий 

натижалар қуйидаги ишлар орқали амалиётга татбиқ қилинган: 

бакалавриат таълим йўналишлари: педагогика ва психология, мактабгача 

ва бошланғич таълим ҳамда магистратуранинг педагогика, бошланғич 

таълим, жисмоний маданият мутахассисликлари давлат таълим стандарти 

(“Ўзстандарт” агентлигида 2015 йилда O`z.DSt 36.1998:2015-қайд рақами 

билан рўйхатга олинган) мазмунига акмеологик ёндашув асосида ўқув 

жараёнини лойиҳалаш бўйича тавсиялар киритилган (Ўзбекистон 

Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 30.08.2017 йил 89-

03-1757-сонли маълумотномаси). Натижада бўлажак ўқитувчиларда таълим 

жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантиришга йўналтирилган 

педагогик жараённинг акмеологик модели когнитив қобилиятлар 

(билимларни ривожлантириш, ўзининг қарашлари, эътиқоди, лаёқати)нинг 

мавжуд даражасини ташхислаш ва коррекциялаш методларини қўллаш 

асосида такомиллаштирилган. 

“Педагогика” энциклопедиясининг I, II, III жилдларида (“Ўзбекистон 

миллий энциклопедияси” Давлат илмий нашриёти томонидан 2015-2017 

йилларда чоп этилган) акмеологик ёндашувга оид муаллифлик ғояларига 

таянган ҳолда мавзу доирасида педагогик атамаларнинг мазмуни ёритилган. 

Натижада бўлажак ўқитувчиларда ўқув жараёнини лойиҳалаш 

компетентлигини ривожлантириш тизими касбий креатив фаолликни 

шакллантириш принципи асосида ишлаб чиқилган, бўлажак ўқитувчиларни 

акмеологик ёндашув асосида таълим жараёнини лойиҳалашга тайёрлашнинг 

етакчи педагогик омиллари (дидактик вазиятларни лойиҳалаштириш, ўқув 

жараёнини аниқ лойиҳалар асосида ташкил этиш, билимларни мустаҳкамлаш 

вазиятларини ишлаб чиқиш, қулай педагогик шарт-шароитларни излаб 

топиш, илғор халқаро тажрибалар) шахсга йўналтирилган таълим жараёнига 

устуворлик бериш асосида аниқлаштирилган. 

Тадқиқот натижасида олий педагогик таълим жараёнида педагогика 

назарияси курсини бойитишга хизмат қиладиган илмий ёндашувларни ўз 

ичига олган “Бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида таълим 

жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантириш тизими” ва 

“Акмеологик ёндашув асосида бўлажак ўқитувчиларни педагогик фаолиятга 

тайёрлаш” номли монографиялар яратилиб, илмий жамоатчилик орасида 
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оммалаштирилган. Мазкур монографияларда баён қилинган назарий 

ёндашувлардан педагогика назарияси ва амалиётидан  ўқув ресурсларини 

яратишда  фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус 

таълим вазирлигининг 30.08.2017 йил 89-03-1757-сонли маълумотномаси). 

Натижада бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашувга таянган ҳолда ўқув 

жараёнини лойиҳалашга оид педагогик фаолиятга тайёрлашнинг таркибий 

қисмлари (янгилик яратишга интилувчанлик, педагогик вазифаларни оқилона 

ҳал этиш, ўз фаолиятини мустақил лойиҳалай олиш) касбий ижодий 

вазифаларни ҳал этишга имкон берувчи фикрий вазиятларни ташкил этиш 

асосида такомиллаштирилган. 

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Диссертациянинг асосий 

мазмуни 5та халқаро, 21та республика миқёсида ўтказилган анжуманларда 

муҳокама қилинди ва маъқулланди. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация 

тадқиқотининг асосий ғоя ва натижалари 2та монография, 15та мақола, 

шундан 4та хорижий, 11та ОАК тассаруфидаги республикамиз илмий 

журналларида чоп этилган. 

Диссертациянинг ҳажми ва тузилиши. Диссертация кириш, 4 боб, 11 

параграф, хулоса ва тавсиялар, фойдаланилган адабиётлар рўйхати ҳамда 

иловалардан иборат бўлиб, унинг асосий матни 248 саҳифани ташкил қилади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Кириш қисмида тадқиқотнинг долзарблиги асосланган, тадқиқотнинг 

мақсади ва вазифалари, объекти ва предмети аниқланган, ишнинг фан ва 

технологияларни ривожлантиришнинг устувор йўналишларига мослиги 

кўрсатилган. Диссертация мавзуси бўйича хорижий илмий тадқиқотлар 

шарҳи, тадқиқотнинг илмий янгилиги, амалий натижалари, натижаларнинг 

ишончлилиги, назарий ва амалий аҳамияти, натижаларнинг амалиётга жорий 

этилиши, эълон қилинганлиги, ишнинг тузилиши борасида маълумотлар 

келтирилган. 

Диссертациянинг “Бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув 

асосида таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантиришнинг  назарий асослари” номли биринчи бобида бўлажак 

ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида таълим жараёнини лойиҳалаш 

кўникмаларини  ривожлантириш – касбий педагогик зарурият сифатида 

асосланган. Бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида таълим 

жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантиришнинг  педагогик-

психологик йўналишлари, бўлажак ўқитувчиларни касбий фаолиятга 

тайёрлаш соҳасидаги халқаро тажрибалар ва улардан фойдаланиш 

имкониятлари ёритилган. 

Акмеологиянинг илмий асосини инсоннинг индивид, шахс ва ўз ҳаётий 

фаолиятининг субъекти сифатида ривожланишига оид билимлар мажмуи 

ташкил этиши назарий жиҳатдан асосланган. Акмеологик ёндашувлар 

доирасига қуйидагилар киради: ривожланаётган инсоннинг яхлит ҳодиса 
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сифатида объектив борлиқ билан ўзаро алоқаси ва муносабатларини ўрганиш; 

ҳар бир таълим олувчининг шахсий-касбий юксакликка интилиши, ўз 

шахсий-касбий сифатларини такомиллаштиришга эришиши, муваффақият 

қозониши, етуклик ва маданий савиясини юксалтириши ва маънавий-ахлоқий 

қадриятларга асосланган ҳолда, ўз-ўзини ривожлантириши натижасида 

истиқболдаги фаолиятининг сифатини таъминлаш, бўлажак ўқитувчиларнинг 

қизиқарли ва маҳсулдор яратувчилик фаолиятини ташкил этиш, ҳар бир 

таълим олувчининг лаёқатини эътироф этиш, жамоа аъзолари томонидан 

уларнинг муваффақиятларини тан олиш, тўлақонлилик ва ўз эҳтиёжларини 

қондира олиш ҳиссига эга бўлиш, ижодий гуруҳлар билан ҳамкорлик қилиш 

имконини берадиган коммуникатив кўникмалар ҳамда ижтимоий 

тажрибаларни ўзлаштириш кабилардир. 

Акмеологик ёндашувга таянган ҳолда, бўлажак ўқитувчиларда шахсга 

йўналтирилган таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантириш қуйидагиларни амалга оширишни тақозо этади: олий 

педагогик таълим жараёни субъектларини касбий фаолиятга тайёрлаш 

вазифаларини муваффақиятли ҳал этиш; олий педагогик таълим жараёни 

субъектларининг ўз касбий фаолиятларини онгли тарзда ривожлантириш 

механизмларини ишлаб чиқиш; олий педагогик таълим жараёни 

субъектларининг саломатликларини муҳофаза қилиш ва мустаҳкамлаш; олий 

педагогик таълим жараёнини анъанавий фаолият кўрсатиш тартибидан 

таълим олувчиларни касбий жиҳатдан ривожлантириш функциясини 

бажаришга ўтказиш; олий педагогик таълим жараёнининг барча 

субъектларида билишга интилиш майлларини фаоллаштириш; касбий билим, 

кўникма, малака ва компетенцияларни пухта ўзлаштиришларини олий 

педагогик таълим жараёни субъектларининг ички эҳтиёжига айлантириш; 

олий педагогик таълим жараёни субъектларини объектив борлиқни ижодий 

тарзда қайта ҳис этишга ўргатиш, шу асосда уларнинг эстетик диди ва 

креатив фаолиятини ривожлантириш кабилар. 

Олий педагогик таълим жараёнида акмеологик ёндашувни 

муваффақиятли татбиқ қилиш учун таълим жараёни субъектларидан барча 

жараёнларни ўзаро алоқадорликда кўриб чиқиш кўникмасига эга бўлиш талаб 

этилади. Муаммоларни кўра олиш, уларни ҳал этиш йўлларини излаш, 

ҳаракат натижаларини таҳлил қилиш лаёқатига эга бўлиш олий педагогик 

таълим жараёни субъектлари учун муҳим ҳисобланади. Бунинг учун таълим 

жараёни субъектлари ўзлари эришган нуқтада тўхтаб қолмасликлари, 

мунтазам ривожланиш сари интилишлари лозим.  

Фикримизча, акмеологик ёндашувнинг асосий мақсади олий педагогик 

таълим жараёни субъектларини мунтазам ривожлантириш, бўлажак 

мутахассисларнинг ижтимоий етукликлари, шахсий-касбий жиҳатдан ўз 

мавқеларини аниқлашга тайёрликларини таъминлашдан иборат. Ушбу 

мақсаддан келиб чиққан ҳолда, замонавий олий педагогик таълим муҳитида 

ўқув жараёни акмеологик ёндашув билан бойитилиши лозим. Бу жараёнда 
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бўлажак ўқитувчи ривожланиш, такомиллашиш имкониятига эга бўлади, 

касбий фаолият такомили сари интилади.   

Олий педагогик таълим жараёни субъектларида акмеологик ёндашув 

асосида педагогик тафаккурни муваффақиятли ривожлантиришга 

йўналтирилган таълим мазмунини модернизациялашда қуйидагиларни 

ҳисобга олиш талаб этилади: олий педагогик таълим жараёни 

субъектларининг реал ўқув имкониятларини аниқлаш мақсадида акмеологик 

характердаги ташхислаш тадбирларини ўтказиш, шу асосда уларнинг ўқув 

имкониятлари, касбий майллари, қизиқишлари, қадриятлари, истиқболдаги 

педагогик фаолиятларида қўлланиладиган билимлар кўламини аниқлаш; ўқув 

жараёнида педагогик тафаккурнинг самарали ривожланишига имкон 

берадиган қулай педагогик воситаларни танлаш; ўқитишнинг интерфаол 

методлари ва ташкилий шаклларига кенг ўрин ажратиш асосида олий 

педагогик таълим жараёни субъектларининг шахсий-касбий мавқеларини 

мустаҳкамлаш учун қулай ўқув вазиятларини ташкил этишни назарда тутиш; 

педагогик тафаккурнинг ривожланишида олий педагогик таълим жараёни 

субъектларининг, топшириқларнинг турли шакллари, манбалар ҳамда 

маъруза матнларидан фойдаланиш имкониятларини кенгайтириш кабилар. 

Бўлажак ўқитувчилар таълим жараёнини муваффақиятли 

лойиҳалаштириш ва ташкил этиш тажрибасига эга бўлишлари учун биринчи 

навбатда таълим олдида турган ижтимоий буюртма: унинг умумий ва хусусий 

мақсадлари, фан-техника ютуқлари, жамият эҳтиёжи, шахс тараққиёти 

қонуниятларини яхши ўзлаштирган бўлишлари лозим. Бунинг учун уларда 

креативлик, таҳлилий тафаккур, ўқитувчилик касбига мойиллик, 

инсонпарварлик, ҳамкорлик муҳитини вужудга келтира олиш, жамоавий 

фикрни ҳурмат қилиш каби сифатлар барқарор ривожланган бўлиши керак. 

Бўлажак ўқитувчиларни таълим жараёнини лойиҳалаштиришга 

тайёрлашнинг илмий педагогик асосларини яратиш учун бир қатор 

муаммоларни ечиш талаб қилинмоқда: шахсга йўналтирилган таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалаштиришнинг дидактик хусусиятларини аниқлаш; ўқув-

билиш жараёнида бўлажак ўқитувчиларда ўқувчиларга нисбатан қадрият 

даражасидаги муносабатда бўлиш тажрибасини қарор топтириш; бўлажак 

ўқитувчиларни ўқувчиларнинг индивидуал хусусиятларини ҳисобга олган 

ҳолда кўп йўналишли ўқув-билиш жараёнини лойиҳалашга тайёрлаш; 

бўлажак ўқитувчиларни таълим жараёнининг концептуал асослари ва шахсга 

йўналтирилган таълим технологиялари билан қуроллантириш кабилар. 

Бўлажак ўқитувчиларни шахсга йўналтирилган таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалаштиришга тайёрлашда қуйидагиларга алоҳида эътибор 

қаратиш лозим: бўлажак ўқитувчиларни ўқув-билиш жараёнини 

лойиҳалаштиришнинг ўзига хос жиҳатлари билан таништириш; бўлажак 

ўқитувчиларда шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнининг таркибий 

қисмлари ҳақида тасаввур ҳосил қилиш; талабаларда шахсга йўналтирилган 

таълим-тарбия жараёнида ўқувчи ҳамда ўқитувчи ҳамкорлигини йўлга қўйиш 

усуллари ҳақидаги билимларни сингдириш, кўникма ва малакаларни ҳосил 



16 

қилиш; бўлажак ўқитувчиларда ўқувчиларнинг ўқув-билиш натижаларини 

бошқариш ва назорат қилишга оид билимларни тақдим этиш; бўлажак 

ўқитувчиларда шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнида асосий 

субъект сифатида фаолият кўрсатиш тажрибасини ҳосил қилиш кабилар. 

Бўлажак ўқитувчилар томонидан ўз ривожланиш траекторияларини 

шакллантириш, ўзларини ижодий ривожлантиришга қаратилган фаолиятини 

лойиҳалаштира олиш кўникмаларини шакллантириш қуйидаги йўналишларда 

амалга оширилиши керак: ўқувчиларнинг ўз дунёқараши ва фаолияти 

ҳақидаги билимларини чуқурлаштириш; ўқувчиларнинг ўз эҳтиёжлари, 

майллари, одатлари, лаёқатларини тўғри баҳолай олишларига имконият 

яратиш; ўқувчиларнинг ўз касбий мойилликлари, қизиқишлари ва 

лаёқатларини аниқлашга кўмаклашиш; ўқувчиларнинг ўз касбий 

танловларини аниқлашларига хизмат қиладиган фикрий фаолиятларини 

кенгайтириш; ўқувчиларда ўз-ўзларини тарбиялаш, мустақил билим олиш, 

ривожланиш ҳамда такомиллашиш истагини уйғотиш; ҳар бир ўқувчини  

хулқ-атворидаги салбий ҳолатларни бартараф этишга кўмаклашиш мақсадида 

чуқур ўрганиш; ўқувчиларнинг ўзларидаги муайян сифатларни 

аниқлашларига хизмат қиладиган методлар ва усуллар билан таништириш 

кабилар. 

Шунингдек, дунёнинг таълим тизими ривожланган мамлакатларида 

ўқитувчилар тайёрлашнинг узлуксиз характерига эга бўлган турли 

моделларига амал қилинаётганлигини кузатамиз. Ушбу йўналишда соҳа 

мутахассислари янгидан-янги моделларни ишлаб чиқишга астойдил 

киришганларига гувоҳ бўламиз. Амалда мавжуд бўлган ва изланиш объекти 

сифатида хизмат қилаётган моделларни яратишдан кўзланаётган асосий 

мақсад – ўқитувчилар тайёрлаш сифатини ошириш, уларда узлуксиз таълим 

жараёнида самарали ижодий фаолият кўрсатиш эҳтиёжини вужудга 

келтириш, педагогик фаолият маҳоратини эгаллашга қизиқтириш ва ўз 

маҳоратини мунтазам ошириш истагини барқарорлаштиришдан иборат. 

Иккинчи боб “Бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашув асосида 

шахсга йўналтирилган таълим жараёнини лойиҳалашга тайёрлашнинг 

педагогик имкониятлари” деб номланган, унда бўлажак ўқитувчиларни 

лойиҳалаш фаолиятига тайёрлаш жараёнининг мазмуни келтирилган. 

Шунингдек, бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида таълим 

жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини шакллантириш усуллари ва методлари, 

акмеологик ёндашув асосида бўлажак ўқитувчиларда шакллантирилган 

касбий билим ва кўникмаларнинг сифати ёритилган. 

Мазкур бобда бўлажак ўқитувчиларда ўқув жараёнини лойиҳалаш 

кўникмаларини шакллантириш фаолиятининг мазмуни ва амалга ошириш 

принциплари баён қилинган. Ушбу жараён қуйидаги принциплар асосида 

ташкил этилиши мақсадга мувофиқ: педагогик жараённинг талабаларни 

касбий ривожланишларига хизмат қила олишига эришиш; педагогик 

жараёнларда талабаларга ўз касбий ривожланишларини мустақил ташхислаш 

ва баҳолаш имкониятларини яратиш; профессор-ўқитувчилар ва талабалар, 
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шунингдек, талабалар билан талабалар орасида ўзаро бир-бирини тушуниш, 

ҳамкорлик, касбий ривожланиш чўққисига интилиш, ишчан мулоқотга 

киришиш учун қулай педагогик шароит яратиш; талабаларнинг ўз-ўзлари ва 

бир-бирларини баҳолаш имкониятларини кенгайтириш; таълим-тарбия 

жараёнида муаммоларни ҳал этиш вазиятининг мавжудлигига эришиш; 

педагогик амалиёт жараёнида талабаларнинг мустақил касбий фаолият 

кўрсатишлари учун кенг йўл очиш. 

Бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашув асосида таълим 

жараёнини лойиҳалашни амалга оширишга тайёрлаш иккита ўзаро алоқадор 

бўлган, чамбарчас боғланган босқични ўз ичига олади: 1) аниқ бир дарс 

лойиҳасини ижодий режалаштириш; 2) муайян мавзу асосида ташкил 

этиладиган ўқув жараёнини лойиҳалаштириш ва ҳар бир дарсни мазкур 

лойиҳа асосида ташкил этишни назарда тутиш. 

Акмеологик ёндашув асосида дарсни лойиҳалаштириш, уни ташкил 

этиш технологиясини ишлаб чиқишда иккита муҳим ҳолатга таянилади:  

1) дарснинг мақсади, унинг босқичлари ва амалга ошириладиган ҳаракатлар 

устида ўйлаш; 2) дарснинг муайян лойиҳасини яратишда ўқитувчи ўз 

дафтарида қайд этган қайдномаларга таяниш ва бунинг учун дарснинг яхлит 

педагогик тизим эканлигини ҳисобга олиши лозим. 

Дарснинг муваффақияти нафақат ўқитувчининг унга астойдил 

тайёрланиши, балки ўқувчиларнинг дарсга тайёргарликлари ҳамда дарс 

лойиҳасининг муваффақиятли тузилганлигига ҳам боғлиқдир. Айни бир 

мавзудаги дарслар тизимида ўқувчиларни навбатдаги дарсга тайёрлаш 

қуйидагиларни ўз ичига олади: ўқувчиларни навбатдаги дарсда амалга 

оширадиган ишлари режаси билан таништириш; ўқувчиларни дарсликнинг 

алоҳида мавзулари ёки бўлимлари билан таништиришга йўллаш; 

ўқувчиларнинг янги ўқув материалларини ўзлаштириш имконини берадиган 

тажрибаларни ўрганишларига шароит яратиш. 

Ҳозирги даврда таълим сифатига бир қатор ижтимоий, маданий омиллар 

бевосита таъсир кўрсатади. Бўлажак ўқитувчилар ўқув жараёнини лойиҳалаш 

кўникмасини пухта эгаллашлари учун худди мана шу омилларни яхши 

билишлари керак. Улар қуйидагилардан иборат:  

–жамият ҳаётининг юқори даражада ахборотлашганлиги. Бу ранг-баранг 

ахборотлар ёрдамида бўлажак мутахассиснинг ўз билимларини 

лойиҳалаштириши демакдир; 

–очиқ характердаги фуқаролик жамиятининг шаклланганлиги. Табиийки, у 

шахснинг мавжуд имкониятларини намоён қилиш муҳитини сезиларли даражада 

кенгайтиради, шу билан бир қаторда, кўплаб индивидуал воситаларнинг ўзаро 

уйғунлашувини таъминлайди; 

–Ўзбекистонда фуқаролик жамиятининг шаклланганлиги. Бу 

мутахассиснинг ўз ҳаётий фаолиятини амалга ошириши учун сезиларли даражада 

мустақилликка эга бўлишини таъминлайди; 

–янгича касбий маҳоратга эга бўлган шахснинг шаклланиши. Бундай 

мутахассислар ўзининг фаоллиги, мустақил фикрлаши, масъулиятлилиги, қатъий 
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қарорлар қабул қила олиш лаёқатига эгалиги, танловга асосланган 

ҳаракатларининг маънавий асосларини баҳолай олиши билан алоҳида аҳамият 

касб этади;  

–инсонда бутун ҳаёти давомида касбий ривожланиш имкониятининг 

яратилганлиги. Бунда инсон бутун ҳаёти давомида билим эгаллаш ва ўз касбий 

лаёқатларини ривожлантириш имкониятига эга бўлади. 

Бўлажак ўқитувчилар фаолиятининг мазмуни ўқув йили давомида 

ўзлари эгаллаган касбий билимларни ташхислаш асосида аниқлаш, уларнинг 

фаолият рейтингини ҳисоблашни ўз ичига олади. Бўлажак ўқитувчилар 

илмий-методик фаолиятини қуйидаги мезонлар асосида баҳолаш мақсадга 

мувофиқдир: 1) ўқитиладиган фан бўйича талабанинг дарсдан ташқари 

вақтларда амалга оширадиган фаолияти мазмунининг намоён бўлиши;  

2) бўлажак ўқитувчининг замонавий педагогик технологияларни 

ўзлаштирганлиги; 3) талабалар томонидан ўзлаштирилган педагогик 

билимларнинг илғор тажрибалар билан уйғунлашганлиги; 4) талабаларда ўз 

педагогик билимларини мустақил ошириш соҳасидаги ҳаракатларнинг 

намоён бўлиши; 5) талабаларнинг ўз касбига оид илғор халқаро 

тажрибаларни ўзлаштирганлиги; 6) талабалар орасида ўтказиладиган турли 

танловлар, олимпиадалар ва конференцияларда иштирок этганликлари;  

7) талабаларнинг педагогик амалиётдаги иштироклари даражасининг 

ифодаланганлиги кабилар. 

Бўлажак ўқитувчиларда замонавий педагогик технологиялардан 

фойдаланиш кўникмаларининг ҳосил бўлганлиги қуйидаги кўрсаткичларда ўз 

ифодасини топади: талабаларнинг педагогик тадқиқотларга кенг жалб 

этилиши; янги имкониятлардан фойдаланган ҳолда ўқувчиларнинг 

фаолиятларини лойиҳалаштиришлари ва унинг натижаларини баҳолай 

олишлари; замонавий таълим технологияларидан фойдаланган ҳолда 

кафолатланган натижага эришиш йўлларини аниқ билишлари ва уни 

самарали лойиҳалаштира олишлари; талабалар педагогик амалиёт жараёнида 

очиқ дарсларни ташкил этиш ва ўтказа олиш тажрибасига эга бўлишлари. 

Шу билан бир қаторда, бўлажак ўқитувчилар қуйидаги кўникмаларга 

ҳам эга бўлишлари керак: ўзлаштирган педагогик билимларини педагогик 

амалиёт, турли танловлар, конференциялар жараёнида намоён қилиш; 

ўзлаштирган педагогик тажрибаларини эгаллаган билимлари билан 

уйғунлаштириш; ўзининг касбий билимларини мустақил ошириш мақсадида 

изланишлар олиб бориш, тадқиқотчилик фаолиятини амалга ошириш. 

Бўлажак ўқитувчиларнинг педагогик ҳамкорлик имкониятларини 

эгаллаганлик даражалари қуйидагиларда намоён бўлади: бўлажак 

ўқитувчиларнинг илғор педагогик тажрибаларни ўзлаштириш имкониятлари 

кенгаяди, педагогик амалиёт жараёнида илғор ўқитувчилар ҳамкорликка 

киришадилар ҳамда ҳамкорлик асосида ўқув жараёнини лойиҳалаш билан 

боғлиқ касбий кўникмаларни эгаллашга муваффақ бўладилар. 

“Бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида ўқув 

жараёнини лойиҳалаш компетенцияларини шакллантириш жараёни” 
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деб номланган учинчи бобда бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув 

асосида шахсга йўналтирилган таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантиришнинг дидактик хусусиятлари, бўлажак ўқитувчиларнинг 

акмеологик ёндашув асосида таълим жараёнини лойиҳалашга оид касбий 

фаолиятларини ташхислаш принциплари ва усуллари, бўлажак 

ўқитувчиларда лойиҳалаш кўникмаларини шакллантириш жараёнининг 

йўналишлари ва шакллари баён қилинган.  

Олий таълим амалиётида билимларни ўзлаштириш самарадорлигини 

аниқлашга оид турли-туман ёндашувларнинг мавжудлигига қарамасдан 

бўлажак ўқитувчиларнинг касбий билимларини баҳолаш уларнинг дастур 

материалларини қай даражада ўзлаштирганликларига асосланган ҳолда 

амалга оширилади. Бунда бўлажак ўқитувчилар эгаллаган касбий 

билимларнинг сифатига эътибор қаратилади. Бўлажак ўқитувчиларнинг 

ўзлаштириш даражалари сифатини аниқлашда қуйидагилар ҳисобга олинади:  

а) ўзлаштирилган касбий билимларни қайта эслаш; б) уларни педагогик 

амалиётда қўллай олиш тажрибасига эга бўлиш; в) эгалланган билимларни 

янги ўқув вазиятларига кўчира олиш. 

Бўлажак ўқитувчилар томонидан таълим жараёнини самарали 

лойиҳалаштириш ва ташкил этишдан кўзланган асосий мақсад – ўқувчиларни 

узлуксиз тарзда интеллектуал, маънавий-ахлоқий, жисмоний-эстетик 

ривожлантиришдан иборат. Ўқитувчи ўқувчилар билан шахсга 

йўналтирилган таълим жараёнида ўқув мақсадига эришиш учун биргаликда 

изланишлар олиб бориши керак. Бунинг учун ўқитувчида касбий тайёргарлик 

жараёнидаёқ креативлик, ўз фаолитини таҳлил қилиш, масъулиятлилик, 

толерантлик, қизиқувчанлик, эмпатия, касбий компетентлик каби сифатлар 

барқарорлашган бўлиши лозим. 

Дидактик тизимлар, дидактик жараёнлар ва дидактик вазиятлар 

педагогнинг лойиҳалаш объекти ҳисобланар экан, таълим жараёнини 

лойиҳалаш деганда педагогнинг дидактик тизимлар ва жараёнлар моделини 

яратиш ҳамда амалга ошириш бўйича кўп босқичли мураккаб фаолияти 

тушунилади.  

Ўқув предметларини лойиҳалаш бўйича ўқитувчининг касбий 

фаолиятида  ўзаро алоқадорликдаги қуйидаги босқичларни ажратиш мумкин: 

моделлаштириш↔лойиҳалаш↔конструкциялаш. Акмеологик ёндашув 

асосида талабаларда лойиҳалаш кўникмаларини шакллантиришда 

конструктив-лойиҳалаш методи асосий ўринлардан бирини эгаллайди. 

Бўлажак ўқитувчиларнинг аниқ бир дарс жараёнини лойиҳалашлари 

учун муайян дидактик жараён лойиҳа тизимини ишлаб чиқиш ҳамда уни 

амалга ошириш кўникма ва малакаларини шакллантириш талаб этилади. 

Шунга кўра, бўлажак ўқитувчиларда ўқув-тарбия жараёнини бошқариш 

ва самарали ташкил этишга йўналтирилган, алгоритм-йўриқномалар 

(алгоритмик асосда ўқув жараёнини лойиҳалашга қаратилган кўрсатма) 

ишлаб чиқилди ва педагогик таълим амалиётига  татбиқ этилди (1-, 2-, 3-

расмлар). 
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1-расм. Дарснинг ўқув мақсадлари мазмунини лойиҳалаш бўйича алгоритм-

йўриқнома 

 

 

 

 

 

 
 

2-расм. Дарс жараёни мазмунини лойиҳалаш алгоритм-йўриқномаси 

 

 

 

 

Ўқитиш босқичлари 

Дастлабки билимларни 

эгаллаш 

Мустаҳкамлаш ва 

такомиллаштириш 

Билимларни тўлиқ 

ўзлаштириш 

Қўйилган вазифа: “Ўқитиш . . .” 

Қўйилган вазифа: “ўргатиш”, 

“мустахкамлаш” 

Қўйилган вазифа: “янги 

билимларга ўтиш” 

Ўқитиш босқичлари бўйича ўқув 

мақсадлари таксономиясини шакллантириш 

 

Шакл 

 

Метод 

Воситалар 

Машқни бажариш 

техникаси 

Машқни бажаришда 

ўқувчилар томонидан йўл 

қўйиладиган индивидуал-

типик хатолар 

Таълим жараёнида 

ўқувчиларга кўрсатиладиган 

ёрдам ва уларни ҳимоялаш 

“қўпол”, “ўртача”, “кичик” хатоларни 

аниқлаш. Хатоларни бартараф этиш 

қоидаларини ўрганиш ва билиш 

Ўқувчиларга кўрсатиладиган ёрдам ва уларни 

химоялашнинг аниқ шаклларини белгилаш 

Аниқ мақсад асосидаги билимларни ўрганишга 

мўлжалланган машқларни бажариш 

йўлларини батафсил ёритиш 
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3-расм. Ўқитиш жараёнини лойиҳалаш моделининг алгоритмик йўриқномаси 

 
Бўлажак ўқитувчилар ўзлаштириш даражаларини аниқлашнинг 

юқоридаги тизими касбий лаёқатлари даражасини ойдинлаштириш имконини 

беради, ўзлаштирган билимларнинг мазмунини аниқлаш, улар ҳақида 

тасаввур ҳосил қилишга кўмаклашади. Бўлажак ўқитувчиларнинг эгаллаган 

касбий билимлари аксарият ҳолларда нисбий характерга эга. Бўлажак 

ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида таълим жараёнини лойиҳалаш 

кўникмаларини ривожлантиришга йўналтирилган педагогик жараён модели 

қуйида ўз ифодасини топган. (4-расм). 

 

 

 

1. Дидактик мақсадга эришишни таъминлайдиган фаолият режасини тузиш 

2. Ўқув мақсадларига мос ўқитиш методлари ва воситаларини танлаш 

3. Ўқувчиларнинг ўқув фаолиятини ташкил этиш шаклларини танлаш 

Вазифаларни бажариш кетма-кетлиги 

Ўқитиш мақсади Ўқитувчи 

Тайёргарлик Тасаввурларни 

хосил қилиш 
Ўқитиш шакллари 

ва методлари 
Амалий 

топшириқлар 

Хато ва 

камчиликлар 

Сабаблар 

Коррекция  

 
Янги хатолар 

 
Коррекция 

Мақсадга эришиш 

натижаси 

Ўқитишнинг навбатдаги мақсади 

ЎҚИТУВЧИ < - > ЎҚУВЧИ 
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4-расм. Бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида таълим жараёнини 

лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантиришга йўналтирилган педагогик жараён 

модели 
 

Бўлажак ўқитувчиларнинг касбий кўникмаларини аниқлашда қуйидаги 

йўналишларга таянилади: 1) ўзлаштирилган билимларни хотирада қайта 

тиклаш; 2) ўзлаштирилган билимларни амалий фаолиятда қўллаш, жумладан, 

шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини лойиҳалашда, ўқувчиларни 

ақлий ривожлантириш мақсадида ижодий топшириқларни танлаш;                          

3) эгалланган билимларни ностандарт вазиятларда қўллай олиш кабилар. 

Бўлажак ўқитувчилар ўқув жараёнини лойиҳалаштириш тажрибасини 

ўзлаштиришларида қуйидагиларга ҳам алоҳида эътибор қаратишлари зарур:  

1) ўқувчиларда мавжуд бўлган билим, кўникма, малака ва компетенциялардан 

фойдаланиш жараёнининг характерини тасаввур қилиш; 2) билимларни 

самарали ва ижодий жиҳатдан қулай ўзлаштириш имконини берадиган ўқув 

ишларини бажариш усуллари билан уларни қуроллантириш;  

1. Акмеологик ҳамда 
андрогогик 

принципларни амалга 

ошириш. 

2. Шахсга акмеологик 

йўналганликни 

шакллантириш 

 

1. Ахборот шапроитлари (таълим 
мазмунига қўйиладиган талаблар). 

2. Шахсий шароитлар  (таълим 

субьъектлари ўртасидаги ўзаро 

фаолият). 

3. Технологик шароитлар. 

Муваффақият

га интилиш 

 

-муваффақиятга 

эришишга 

мотивация; 

-ўз-ўзини 

ривожлантиришга 

интилиш; 

-ижодий касбий 

фаолиятга тайёргарлик 

ПЕДАГОГИК-ПСИХОЛОГИК ШАРТ-ШАРОИТЛАР 

 
1. Педагогик кузатиш. 

2. Сўров ва контент 

анализ. 

3. Тест ва анкета 

сўровномаси. 

4. Ўз-ўзини баҳолаш. 

ТАШКИЛИЙ 

Ўқитувчиларни 

акмеологик ёндашувни 

амалга ошириш фаолитига 

тайёрлаш  

АСОСИЙ 

Акмеологик ёндашувни олий таълим жараёнида 

қўллаш (ўқитувчилар ва гуруҳ раҳбарлари 

томонидан дидактик, педагогик-психологик шарт-

шароитларни таълим жараёнига қўллаш) 

ТАШХИСЛИ-

КОРРЕКЦИОН 

шахснинг акмеологик 

йўналганлик даражасини 

ташхислаш  

БЎЛАЖАК ЎҚИТУВЧИ ФАОЛИЯТИНИНГ МАҚСАДЛИ 

АКМЕОЛОГИК ЙЎНАЛГАНЛИГИ 

Тузилмаси 

Босқичлари 

Касбий-қадриятли 

йўналганлик 

 

Касбий 

мақсадлар  
 

Касбий 

мотивация 
 

юқори 

--ижтимоий педагогик 

қадриятлар; 

-педагогик фаолиятга оид 

қадриятлар (таълим-

тарбия жараёни мақсади 

ҳамда воситаларига оид 

қадриятлар) 

-ижтимоий-

педагогик 

мақсадларни англаш; 

-касбий 

такомиллашув 

асосида фаолият 

мақсадларини 

танлаш 

-педагогик 

фаолият 

мазмуни ва 

жараёнига 

қизиқиш; 

сифатли касбий 

таълим олишга 

эҳтиёж 

ўртача 

Мазмуни 

Мезонлари 
-концептуал:бўлажак ўқитувчини лойиҳалаш фаолиятига тайёрлаш жараёни илмий-назарий 

концепцияга эга бўлиши; 

-мотивацион : истак, хоҳиш, фаолиятга қизиқиш ва масъулият билан ёндашиш; 

-перфектив: фаолият жараёнида мукаммалик ва етукликка эришиш   

 

Олий ўқув юртлари 
ўқитувчиларини ўқув-

тарбия жараёнини 

акмеологик ёндашув 

асосида ташкил этишга 

назарий-услубий тайёрлаш  

паст 

НАТИЖА: МАҚСАДГА ЭРИШИШ 

бошланғич Даражалари 
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3) ўқувчилар томонидан қўлланилган усулларнинг самарадорлигини 

тавсифлай билиш; 4) ўқувчиларнинг шахсий ташаббусларига асосланган 

ҳолда уларнинг билимларни ўзлаштириш эҳтиёжларини аниқлаш кабилар. 

Худди шу асосда ўзларининг истиқболдаги педагогик фаолиятларини назорат 

қилишлари ва унга тузатишлар киритиш кўникмасига эга бўлишлари, 

ўқувчиларнинг ўқув ҳаракатларини мустақил баҳолаш ва такомиллаштириш 

йўлларини билишлари лозим. 

Дидактик лойиҳада ўқувчиларнинг ўзлаштириш даражаларини назорат 

қилишнинг қуйидаги усуллари ўз ифодасини топиши лозим: ўқитувчилар 

ўқувчиларнинг ўзлаштириш даражаларини узлуксиз тарзда назорат 

қилишлари. Бунинг учун улар ўқув жараёнида тақдим этиладиган 

билимларнинг узвийлиги ва узлуксизлигига риоя этишлари керак; ўқувчилар 

билимини баҳолаш мезонлари уларнинг ўқув материаллари билан ишлаш 

усулларини аниқлашга хизмат қилишига эътибор қаратишлари. Ўқув жараёни 

лойиҳасида ҳар бир мезон аниқ кўрсатилиши, бунда уларнинг ўқув жараёни 

амалиётида умумий тарзда қўлланишига эътибор қаратилиши зарур; 

ўқувчиларнинг билимини назорат қилиш натижалари унинг якуний 

шаклларига мувофиқ келишини таъминлаш ва ҳар бир дарсда амалга 

ошириладиган назоратнинг кичик шаклларини ўзида мужассамлаштириш. 

Лойиҳада назоратнинг якуний шакллари аниқ чегараланиши ва 

кенгайтирилмаслиги лозим; ўзлаштириш натижаларини назорат қилиш 

фақатгина ўқитувчининг вазифаси бўлибгина қолмасдан таълим жараёни 

субъектлари, яъни ўқитувчи ҳамда ўқувчилар орасида тенг тақсимланиши 

лойиҳада назарда тутилиши керак. 

Бўлажак ўқитувчи таълим-тарбия жараёнини лойиҳалаштириш 

тажрибасини эгаллашда худди мана шундай вазиятларни ташкил этиш 

кўникмасини ҳам ўзлаштириши муҳим касбий аҳамиятга эга. Бунинг учун 

бўлажак ўқитувчи ўқувчиларни ижодий фаолият кўрсатишга ундайдиган ўқув 

топшириқларини танлай билиши ва мақсадга мувофиқ тарзда лойиҳалаштира 

олиши керак. Чунки мазкур турдаги ўқув топшириқлари ўқувчиларнинг 

узлуксиз ривожланишларини башорат қилиш ва ушбу жараённи самарали 

бошқариш имконини беради.  

Мазкур ёндашувлар асосида ташкил этиладиган шахсга йўналтирилган 

таълим-тарбия жараёнида ўқувчилар томонидан ўзлаштирилган билимлар 

уларнинг топшириқларни бажаришга қаратилган амалий ҳаракатларида 

намоён бўлди. Шунинг учун ҳам бўлажак ўқитувчилар уларнинг билим, 

кўникма ва малакаларини назорат қилиш жараёнида ўқув топшириқларини 

бажариш имкониятларини аниқ баҳолаш тажрибасига ҳам эга бўлишлари 

керак. 

Дарсни лойиҳалаштириш жараёнида ўқув мақсадларини аниқлаш учун 

бўлажак ўқитувчилар бир қатор талабларга риоя қилишлари зарурлиги уларга 

уқтирилди, жумладан, 1. Ўрганилаётган мавзуни атрофлича таҳлил 

қилишлари, дарс мавзусига мос тарзда ўқув материалларини танлашлари ва 

тизимлаштиришлари, бу жараёнда ўқувчиларнинг ўзлаштирган билимларини 

янгилари билан уйғунлаштиришга алоҳида эътибор қаратишлари. 2. Дарсда 
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ўқувчиларнинг ўзлаштиришлари учун тақдим этиладиган ўқув 

материалларини аниқ белгилаб олишлари, ўқувчиларнинг ўзлаштиришлари 

зарур бўлган билимлар, ахборотлар, қоидаларни алоҳида ажратиб 

кўрсатишлари, уларнинг билим, кўникма ва малакалари қайси ўқув 

материаллари асосида шакллантирилиши зарурлигини белгилаб бера 

олишлари. 3. Ўқувчиларнинг билиш лаёқатларини ривожлантиришга хизмат 

қиладиган ўқув материалларини танлашлари ва шу асосда уларга тақдим 

этиладиган топшириқларни тизимлаштиришлари ҳамда лойиҳа таркибига 

киритиш. 

Бўлажак ўқитувчиларнинг акмеологик ёндашув асосида таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалашга оид педагогик фаолиятларини ташхислаш 

принциплари ва йўналишлари ўзига хос бўлиб, уларни назарий жиҳатдан 

таҳлил этиш олий педагогик таълим жараёнини такомиллаштириш учун 

алоҳида аҳамиятга эга. Бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган 

таълим-тарбия жараёнини лойиҳалашга оид педагогик фаолиятларини 

ташхислашнинг қуйидаги турларини қўллаш эҳтиёжи мавжуд. Улар: бўлажак 

ўқитувчиларнинг ўзлаштирган педагогик билимлари ва касбий 

кўникмаларини яхлит тарзда ташхислаш; бўлажак ўқитувчиларнинг таълим-

тарбия жараёнини лойиҳалашга оид фаолиятларини оралиқ ташхислаш; 

бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини 

лойиҳалашга оид фаолиятларини қисман ташхислаш; бўлажак 

ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини 

лойиҳалашга оид фаолиятларини олдиндан ташхислаш (ташхислаш асосан 

тестлар, дарс лойиҳаларини тайёрлаш ёрдамида амалга оширилади); бўлажак 

ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини 

лойиҳалашга оид педагогик фаолиятлари натижаларини якуний ташхислаш. 

Бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалашга оид фаолиятларини ташхислашда муайян 

принципларга таяниш талаб этилади: натижаларни ойдинлаштиришда 

тезкорлик ва аниқликка эришиш; қўлланиладиган методикаларнинг 

яхлитлигини таъминлаш; ҳосил қилинган касбий билим, кўникма, малака ва 

компетенцияларнинг ўқув жараёнини самарали лойиҳалаш учун муҳимлигига 

эришиш; бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалашга оид фаолиятлари натижаларини қатъий мезонлар 

асосида баҳоланишини таъминлаш кабилар. 

Бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалаш кўникмалари сифатини ўрганишга қаратилган 

педагогик фаолият давомида бир қатор методлардан фойдаланилди. Улар:  

1. Бўлажак ўқитувчи касбий фаолиятининг психологик хусусиятларини 

аниқлашга хизмат қиладиган методлар. 2. Бўлажак ўқитувчининг ўқув 

жараёнини лойиҳалашга оид касбий педагогик фаолиятини ташхислашга 

хизмат қиладиган методлар. 3. Бўлажак ўқитувчиларнинг тадқиқотчилик 

фаолиятлари натижаларини ташхисловчи методлар. 4. Бўлажак 

ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини 

лойиҳалашга оид фаолиятлари натижаларини аниқлаш мақсадида 



25 

қўлланиладиган ташхисловчи методлар. 5. Бўлажак ўқитувчилар томонидан 

эгалланган касбий фаолиятнинг психологик хусусиятларини аниқлашга 

хизмат қиладиган методлар. Мазкур методлар ёрдамида дастлабки кузатиш 

ҳаракатлари амалга оширилади. Шу билан бир қаторда, ушбу методлардан 

талабаларнинг касбий қизиқишларини аниқлаш, лойиҳалашга оид 

фаолиятларининг дастлабки кўринишларини таҳлил қилиш учун 

фойдаланилади. Шунингдек, ушбу методдан бўлажак ўқитувчиларнинг 

шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини лойиҳалашга оид 

фаолиятлари динамикасини ҳам аниқлашда фойдаланиш мумкин. 

Талабаларнинг шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини 

лойиҳалаш кўникмаларининг ривожланганлик даражасини кузатиш жараёни 

бир қатор талабларга риоя қилинган ҳолда ташкил этилиши керак. Улар:  

1. Кузатиш жараёнининг белгиланган мақсадга йўналтирилганлиги; бунда 

талабаларда шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини лойиҳалаш 

кўникмаларининг шаклланганлиги кузатилади. 2. Кузатиш жараёнининг 

режали тарзда амалга оширилиши; бунда кузатиш бошлангунга қадар муайян 

вазифаларни белгилаш, аниқланган кўрсаткичлар, камчиликлар, хатоларни 

бартараф этиш йўллари, кутилаётган натижаларни режалаштириш мақсадга 

мувофиқдир. 3. Кузатишнинг мустақил фаолият эканлиги; таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалаштиришда талабаларда мустақил фикрлаш 

кўникмаларининг намоён бўлиши таъминланади. 4. Кузатишнинг табиий 

педагогик жараён эканлиги; кузатиш бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга 

йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини лойиҳалашга оид фаолиятларини 

таҳлил қилиш асосида амалга оширилиши керак. 5. Кузатиш жараёнининг 

изчиллиги; талабаларнинг таълим-тарбия жараёнини лойиҳалашга оид 

кўникмаларининг ривожланиш динамикасини тизимли тарзда амалга ошириш 

лозим. 6. Кузатиш жараёнининг холислиги; кузатувчи профессор-ўқитувчи 

ўзининг фаразларини асослаш учун бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга 

йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини лойиҳалашга оид фаолиятларини 

холис баҳолашга хизмат қиладиган далилларни излаб топиши керак.  

7. Кузатишнинг ифодалилик характерига эгалиги; бунда бўлажак 

ўқитувчиларда шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини лойиҳалашга 

оид кўникмаларнинг шаклланганлиги кузатиш фаолияти натижасида аниқ 

ифодаланиши лозим. 

Тўртинчи боб “Бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув 

асосида таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантириш 
тизимининг самарадорлиги” деб номланган бўлиб, мазкур бобда бўлажак 

ўқитувчиларнинг акмеологик ёндашув асосида таълим  жараёнини лойиҳалаш 

кўникмаларини ривожлантиришга  оид фаолиятини ташкил этиш методикаси 

ҳамда бўлажак ўқитувчиларнинг акмеологик ёндашув асосида таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантириш тизимининг 

самарадорлиги ва статистик таҳлили баён этилган. 

Бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашув асосида таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалашга ўргатишда бир қатор ҳолатларга алоҳида эътибор 

қаратиш лозим: 1. Лойиҳалаштириладиган таълим-тарбия жараёни 
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ўқувчиларни ривожлантириш имкониятига эга бўлиши, бўлажак ўқитувчи эса 

мазкур жараённи лойиҳалаш ва ташкил этишга ҳар томонлама тайёр бўлиши.  

2. Таълим-тарбия жараёнининг лойиҳаси шахсга йўналтирилган таълимнинг 

концептуал асосларига мувофиқ келиши. 3.Таълим-тарбия жараёни 

лойиҳасида ўқитувчининг шахсга йўналтирилган таълим жараёнини ташкил 

этишга оид фаолият йўналишлари аниқ ифодаланган бўлиши. 

Бўлажак ўқитувчилар шахсга йўналтирилган ўқув-тарбия жараёнини 

самарали ташкил этиш учун муайян талабларга риоя қилишлари керак:  

1. Анъанавий таълим жараёнида қўлланиладиган усул, метод ва 

воситаларнинг самарадорлик даражасини ташхислаш асосида аниқлай 

олишлари. 2. Ўқувчиларнинг кучли ҳамда кучсиз томонларини фарқлай 

олишлари. 3. Бўлажак ўқитувчилар ўқувчиларда ўз фаолиятларини тўғри 

баҳолаш кўникмаларини ҳосил қилишга оид педагогик-психологик 

билимларни ўзлаштирган бўлишлари. 4. Дарс жараёнида ўқувчиларни 

рағбатлантириш ва танбеҳ бериш методларини билишлари, улардан ўз ўрнида 

фойдалана олиш  тажрибасига эга бўлишлари. 5. Ўқувчиларнинг индивидуал 

хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда уларга тўғри ёндашишга оид педагогик-

психологик билимларга эга бўлишлари. 6. Ўқувчиларда ўз хатоларини топиш 

ва тан олиш кўникмасини ҳосил қилиш механизмларини билиш. 

Бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув асосида ўқув жараёнини 

лойиҳалаш кўникмаларининг ривожланганлик даражасини қуйидаги 

мезонлар асосида аниқлашга ҳаракат қилдик: бўлажак ўқитувчилар 

Ўзбекистон Республикасида таълим соҳасида амалга оширилаётган 

ислоҳотлар ва уларнинг асосий параметрларини яхши билишлари; 

таълимнинг бош мақсадидан келиб чиққан ҳолда унинг хусусий мақсадлари 

ва шахсга йўналтирилган ўқув топшириқларини тўғри белгилай олишлари; 

ўқув жараёнининг таркибий қисмларини яхши билишлари; таълим-тарбия 

жараёнини ўқувчини ривожлантириш нуқтаи назардан ёндашган ҳолда 

лойиҳалаштириш ва ташкил эта олиш кўникмаларига эга бўлишлари; 

ўзларининг шахсий-касбий эҳтиёжларини қондиришга оид билимлар 

захирасига эга бўлишлари; ўзларини ахлоқий, ҳиссий, касбий жиҳатдан 

бошқара олиш кўникмасига эга бўлишлари;ўз жамоаларида ҳар доим лидер 

сифатида намоён бўлишга эришишлари; қабул қилинган қарорлар учун 

масъулиятни ўз зиммаларига ола билишлари; ҳар доим ўзларининг педагогик 

ташаббускорликлари, ижобий ва самарали фикрларини намоён эта олишлари; 

ўқувчининг шахсий ривожланишида ўқитувчи ҳамда шахсга йўналтирилган 

таълимнинг ўрни муҳимлигини яхши англаб етган бўлишлари; ўз 

фаолиятларида мунтазам ташхислаш методларидан фойдаланиш 

кўникмаларини эгаллаган бўлишлари; ўз фаолиятларида таълим 

технологияларидан мунтазам, самарали фойдалана олишлари; энг янги 

педагогик-психологик билимлар, ахборот технологиялари билан қуролланган 

бўлишлари;муайян хорижий тиллардан бирини яхши билишлари; таълим-

тарбия жараёнида вужудга келган қарама-қаршиликлар, муаммоларни 

билимдонлик билан ҳал қила олишлари; вужудга келадиган камчиликларни 

аниқ тасаввур эта олишлари ва уни бартараф этиш йўлларини билишлари; 
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таълим-тарбия жараёнининг самарадорлигини таъминлашга хизмат 

қиладиган педагогик билимларни эгаллаган бўлишлари; таълимнинг 

концептуал, назарий асослари, тушунчалари, технологиялари, уни ташкил 

этиш методикаларини ўзлаштирган бўлишлари лозим.  

Акмеологик ёндашув асосида бўлажак ўқитувчиларда ўқув-тарбия 

жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантиришга оид педагогик 

тизимнинг самарадорлик даражасини статистик таҳлил асосида кўрсатдик. 

Бўлажак ўқитувчиларни тайёрлаш жараёнига акмеологик ёндашув 

принципини жорий этиш асосида уларда шахсга йўналтирилган ўқув-тарбия 

жараёнини лойиҳалаш кўникмасининг жадал ривожланишини таъминлашга 

муваффақ бўлдик. Бу соҳадаги тажриба-синов ишларини 2011-2016 йиллар 

давомида мунтазам тарзда амалга оширдик. Тажриба-синов ишлари 

Андижон, Фарғона, Бухоро, Қарши, Урганч давлат университетлари, Навоий, 

Нукус давлат педагогика институтларида ўтказилди. 

Юқорида қайд этилган олий ўқув юртларининг педагогика  

факультетлари талабалари респондентлар сифатида иштирок этишди. 

Бўлажак ўқитувчиларда таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

ривожлантириш даражаси мужассамлашган назарий-эмпирик, амалий-

моделлаштирувчи, ижодий-таҳлилий босқичларда амалга оширилди. 

Тажриба-синовнинг ҳар бир босқичи якунида талабаларнинг таълим 

жараёнини лойиҳалаш кўникмалари даражаси уларни шакллантириш 

изчиллигига мувофиқ ривожлантирилди.  
1-жадвал 

Талабаларнинг учинчи босқич якунида акмеологик ёндашув асосида ўқув 

жараёнини лойиҳалаштириш кўникмаларининг ўзлаштирилганлик даражаси 

самарадорлиги 

Бўлажак 

ўқитувчиларнинг 

дидактик 

лойиҳаларнинг 

ўзлаштирганлик 

босқичи 

Ўзлаштириш даражалари 

Назорат гуруҳида Тажриба гуруҳида 

Юқори  Ўрта  Паст  Юқори  Ўрта  Паст  

Сонда 

% да 

Сонда 

% да 

Сонда 

% да 

Сонда 

% да 

Сонда 

% да 

Сонда 

% да 

Мужассамлашган 

назарий эмпирик 

137 

33,9 

132 

32,7 

135 

33,4 

186 

47,2 

160 

40,6 

49 

12,2 

Амалий-

моделлаштирувчи 

139 

34,4 

131 

32,4 

134 

33,2 

186 

47,2 

158 

40 

51 

12,8 

Ижодий-таҳлилий 
129 

31,9 

142 

35,2 

133 

32,9 

189 

47,4 

160 

40,8 

46 

11,8 

Юқоридаги жадвалда келтирилган натижаларда кўриниб турибдики, 

олий педагогик таълим жараёнида бўлажак ўқитувчиларда ўқув жараёнини  

лойиҳалаш кўникмаларини шакллантириш ва мунтазам ривожлантириш 

истиқболда педагогик жараёнларнинг сифатини таъминлаш нуқтаи назаридан 

самаралидир. Бунга келтирилган статистик таҳлилларимиз натижасида ишонч 

ҳосил қилдик. Келтирилган жадвалда акс этган натижаларга асосланган ҳолда 

олий педагогик таълим жараёнида бўлажак ўқитувчиларда ўқув жараёнини 

лойиҳалаш кўникмаларини шакллантириш ва мунтазам ривожлантириш 
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самарадорлигинианиқлаш юзасидан ўтказилган тажриба-синов натижалари 

асосида бўлажак ўқитувчиларнинг учинчи босқич назорат ва тажриба 

гуруҳлари ўртача ўзлаштиришларини Стьюдент ва Пирсоннинг χ2 математик-

статистика методи ёрдамида таҳлил этдик.Тажриба-синовда 404 нафар 

бўлажак ўқитувчи назорат ҳамда 395 нафар бўлажак ўқитувчи тажриба 

гуруҳида қатнашдилар 

Масаланинг қисқача  моҳияти қуйидагилардан иборат: иккита бош 

тўплам берилган бўлсин. Бири ҳар бир босқич якунида назорат гуруҳидаги 

респондентларнинг ўртача баллари, иккинчиси эса тажриба гуруҳи 

респондентларининг ўртача баллари. Баҳолар нормал  тақсимотга эга деб 

ҳисобланади. Бундай фараз ўринлидир, чунки нормал тақсимотга яқинлашиш 

шартлари содда бўлиб, улар бажарилади.Юқоридаги жадвал асосида тажриба 

ва учинчи босқич бошида ўзлаштиришлари самарадорлигини кўрсатувчи Н1 

гипотеза  ва унга зид бўлган Н0 гипотезани танлаймиз. 

Жадвал кўрсаткичлари якуний тажриба-синов даврида тажриба гуруҳида 

қўлга киритилган кўрсаткичлар назорат гуруҳидаги натижаларга нисбатан 

ижобий моҳият касб этганлигини англатмоқда, бироқ мазкур хулосани 

тасдиқлаш ва ҳар икки гуруҳ томонидан якунловчи тажриба-синов даврида 

қайд этилган натижаларнинг ҳаққонийлигини баҳолаш учун мужассамлашган 

назарий-эмпирик, амалий-моделлаштирувчи ва ижодий-таҳлилий 

босқичларда статистик таҳлил амалга оширилди. 

Юқоридаги жадвал кўрсаткичларига мос диаграмма қуйидагича 

кўринишни олди:  

    
5-расм. Мужассамлашган назарий-эмпирик.         6-расм. Амалий моделлаштирувчи. 

 

 
7-расм. Ижодий-таҳлилий. 

Юқоридаги натижаларга асосан натижалар математик-статистик таҳлил 

қилиниб, тажриба-синов якунидаги ҳолат учун мужассамлашган назарий-
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эмпирик, амалий-моделлаштирувчи ва ижодий-таҳлилий босқичларда 

ўзлаштириш кўрсаткичлари бўйича топилган натижалардан ўртача квадратик 

четланиш, танланма дисперсия, вариация кўрсатгичлари, Стьюдентнинг 

танланма мезони, Стьюдент мезони асосида эркинлик даражаси, Пирсоннинг 

мувофиқлик критерийси  ва ишончли четланишлари топилди. 

 

X  Y  
2

xS  2

yS  xC  yC  
yxT ,
 K  2

,mnX  x  y  

2,35 2,01 0,4675 0,6699 1 2 6,3 764,6 50,31 0,07 0,08 

2,34 2,02 0,4844 0,6796 1 2 6,04 764,6 56,55 0,07 0,08 

2,35 1,99 0,4675 0,6499 1 2 6,79 784 55,2 0,07 0,08 

Натижалардан тажриба ва назорат гуруҳи учун Нейман ғояси асосида 

ишончли интерваллари топилди: 

n

S
tХа

n

S
tХ x

крх
x

кр 
n

S
tYа

n

S
tY

y

крy

y

кр   

07,035,207,035,2  xа
08,001,208,001,2  yа  

42,228,2  ха
09,293,1  уа  

Амалий-моделлаштирувчида:
 

07,034,207,034,2  xа 08,002,208,002,2  yа  

41,227,2  ха 1,294,1  уа  

Ижодий таҳлилийда: 

07,035,207,035,2  xа
08,099,108,099,1  yа  

42,228,2  ха
07,291,1  уа

 
Олинган натижалардан тажриба-синов ишларининг сифат 

кўрсаткичларини ҳисоблаймиз.  

Мужассамлашган назарий-эмпирикда: 

Бизга маълум    Х =2,35;    Y =2,01    ;07,0 x 08,0 y    га тенг. 

Бундан сифат кўрсатгичлари: 

09,1
09,2

28,2

08,001,2

07,035,2

)(

)(












y

x

усб
Y

Х
К > 1; 

35,093,128,2)08,001,2()07,035,2()()(  yxбдб YХК > 0; 

Амалий моделлаштирувчида:
 

Бизга маълум    Х =2,34;    Y =2,02    ;07,0x 08,0 y  га тенг. 

Бундан сифат кўрсаткичлари: 

08,1
1,2

27,2

08,002,2

07,034,2

)(

)(












y

x

усб
Y

Х
К > 1; 

33,094,127,2)08,002,2()07,034,2()()(  yxбдб YХК > 0; 

Ижодий-таҳлилийда: 
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Бизга маълум    Х =2,35;    Y =1,99    ;07,0
x

08,0 y    га тенг. 

Бундан сифат кўрсаткичлари: 

1,1
07,2

28,2

08,099,1

07,035,2

)(

)(












y

x

усб
Y

Х
К > 1; 

37,091,128,2)08,099,1()07,035,2()()(  yxбдб YХК > 0; 

Олинган натижалардан ўқитиш самарадорлигини баҳолаш мезони 

бирдан катталиги ва билиш даражасини баҳолаш мезони нолдан катталигини 

кўриш мумкин. Бундан маълумки, тажриба-синов якунидаги ўзлаштириш 

бошидаги  ўзлаштиришдан юқори экан.  

Демак, олий педагогик таълим жараёнида бўлажак ўқитувчиларда 

акмеологик ёндашув асосида таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини 

шакллантириш ва мунтазам ривожлантириш бўйича мужассамлашган 

назарий-эмпирик, амалий-моделлаштирувчи ва ижодий-таҳлилий 

ўзлаштириш даражалари самарадорлигини аниқлаш юзасидан ўтказилган 

тажриба-синов ишлари самарадор эканлиги статистик таҳлилдан  маълум 

бўлди. 

ХУЛОСА 
 

Бўлажак ўқитувчиларнинг таълим-тарбия жараёнини лойиҳалаш ва 

ташкил этишга оид билим, кўникма ва малакаларини аниқлаш ҳамда таҳлил 

қилиш натижасида қуйидаги хулосаларга келдик: 

1. Таълим-тарбия жараёнини лойиҳалаш ва уни самарали ташкил 

этишга бўлажак ўқитувчиларни тайёрлаш ҳамда уларни акмеологик ёндашув 

асосида шахсга йўналтирилган таълим технологиялари билан 

қуроллантиришга оид назарий ёндашувлар ва амалий тажрибаларни ўрганиш 

натижалари шуни кўрсатмоқдаки, педагогика фанида таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалашга бўлажак ўқитувчиларни тайёрлаш муаммоси 

назарий-эмперик жиҳатдан ўз ечимини топмаган. Шунга кўра, шахсга 

йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини лойиҳалаш ва уни ташкил этишга 

бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашув асосида тайёрлашнинг шарт-

шароитлари, бу жараённинг мазмуни, шакллари, усуллари, методлари, 

механизмларини аниқлаш каби масалалар ўз ечимини кутмоқда. 

2. Таълим-тарбия жараёнини лойиҳалашга қаратилган педагогик 

фаолият ўзининг дидактик ҳамда психологик хусусиятларига эга бўлиб, 

мазкур хусусиятларни аниқлаш орқали бўлажак ўқитувчи касбий фаолиятини 

сифат жиҳатдан такомиллаштириш имконияти вужудга келади. Акмеологик 

ёндашув асосида таълим-тарбия жараёнини лойиҳалаш ўқитувчининг касбий 

вазифалари сирасига кириб, талабаларни бундай жараёнга тайёрлаш учун 

уларни назарий жиҳатдан қуроллантириш муҳим аҳамиятга эга эканлиги 

таҳлилларимиз натижасида аён бўлди. 

3. Бўлажак ўқитувчиларни акмеологик ёндашув асосида таълим-тарбия 

жараёнини лойиҳалашга тайёрлашнинг педагогик шарт-шароитларини 

аниқлаш учун бу соҳада мавжуд бўлган ёндашувлар, тушунчалар, 
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қарашларни тўплаш, таҳлил этиш асосида ишлаб чиқилган назарий-методик 

тавсияларни олий педагогик таълим тизимига жорий этиш зарурияти  

кучайди.  

4. “Устоз-шогирд” мактаблари учун махсус дастурлар яратиш ҳамда бу 

дастурларни Буюк Британия, АҚШ, Жанубий Корея, Германия, Франция, 

Россиядаги ўқитувчиларни тайёрлаш соҳасидаги илғор тажрибалар билан 

бойитиш тақозо қилинмоқда. 

5. Бўлажак ўқитувчиларни дарсни лойиҳалаштиришга тайёрлаш учун 

нафақат уларни ўқув материалларини батафсил таҳлил қилиш, балки мавзуни 

ўрганиш босқичларидан келиб чиққан ҳолда, уни таркиблаштириш, 

кутилаётган саволлар ва жавобларни аниқлаш, ўқув материаллари билан 

ишлаш жараёнида ўқувчиларнинг хатти-ҳаракатларини таҳлил қилишга 

одатлантириш талаб этилади. 

6. Акмеологик ёндашув асосида бўлажак ўқитувчиларнинг таълим 

жараёнини лойиҳалаш ва ташкил этиш кўникмаларининг мавжуд 

даражаларини аниқлашда профессор-ўқитувчилар ташхислашнинг турларини 

билишлари ва уни амалга оширишда муайян принципларга амал қилишлари 

назарда тутилади.  

7. Бўлажак ўқитувчиларнинг шахсга йўналтирилган таълим жараёнини 

лойиҳалаш ва ташкил этиш кўникмаларининг мавжуд даражасини ташхислаш 

жараёни барча талабаларни тўлиқ қамраб олиши ва касбий инновацион 

фаолият тараққиётининг муайян параметрлари бўйича тизимли ташхислаш 

усуллари ва йўлларини қўллашга эришиш имконини бериши лозим. 

8. Бўлажак ўқитувчиларнинг таълим жараёнини лойиҳалаш ва ташкил 

этишга оид кўникмалари даражасини ўрганиш доирасида белгиланган 

вазифаларга мувофиқ тарзда қўлланиладиган методлар бир неча гуруҳларга 

бўлинади. 

9. Бўлажак ўқитувчиларни дидактик жараёнларни лойиҳалашга 

тайёрлаш босқичлари алоҳида аҳамиятга эга эканлиги тадқиқотларимиз ва 

педагогик амалиётни кузатиш жараёнида аён бўлди. 

10. Педагог-ходимлар талабаларни шахсга йўналтирилган таълим-

тарбия жараёнини лойиҳалашга тайёрлаш учун шахсга йўналтирилган таълим 

концепцияси, асосий тушунчаларини талабалар онгига етказишга хизмат 

қиладиган педагогик вазиятлар, савол ва топшириқлар, семинарлар, 

тренинглар, конференцияларнинг мазмунини аниқ ишлаб чиқишлари талаб 

этилади. 

11. Амалга оширилган педагогик тажриба-синов ишлари бўлажак 

ўқитувчиларда шахсга йўналтирилган таълим-тарбия жараёнини лойиҳалаш 

кўникмаларини шакллантиришга йўналтирилган педагогик жараённинг 

самарадорлигидан далолат берди. Буни амалга оширган статистик 

таҳлилларимиз ҳам яққол кўрсатмоқда. Олинган натижалар тадқиқот фарази 

тўғрилигини асослаш имкониятини берди. 

Юқоридаги хулосалардан келиб чиққан ҳолда қуйидагиларни тавсия 

қиламиз. 
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1. Педагогика туркум фанлар мазмунига акмеологик ёндашув асосида 

бўлажак ўқитувчиларда дидактик лойиҳалашга оид билим, кўникма ва 

малакаларни шакллантириш ва мунтазам ривожлантиришга хизмат қиладиган 

мавзуларни киритиш. 

2. Профессор ўқитувчиларни маъруза, семинар, амалий ва лаборатория  

машғулотларини акмеологик ёндашув асосида ташкил этишлари учун 

талабаларда ўқув жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини шакллантиришга 

хизмат қиладиган ўқув материаллари, савол ва топшириқлар, дидактик 

вазиятлар, модул-йўриқномалар билан қуроллантириш.  

3. Талабаларнинг битирув малакавий ишлари сифатида дидактик 

лойиҳаларни тайёрлаш, уларни назарий жиҳатдан асослашга хизмат 

қиладиган мавзуларни тақдим этиш. 

4. Профессор-ўқитувчиларни бўлажак ўқитувчиларнинг  дидактик 

лойиҳалашга оид касбий компетенцияларини шакллантириш ва бойитиш 

ҳамда унинг шаклланганлик даражасини ташхислаш методикалари билан 

қуроллантириш. 

5. Бўлажак ўқитувчиларни келажакдаги касбий фаолиятга тайёрлаш 

мақсадида тадқиқот натижасида ишлаб чиқилган “Акмеологик ёндашув 

асосида таълимни дидактик лойиҳалаш” курсини амалиётга кенг тадбиқ этиш. 

6. Олий педагогик таълим жараёни субъектларининг касбий 

тафаккурини шакллантириш мақсадида ўқув материаллари ва машғулотлар 

мазмунини танлашда муайян ҳолатларга таяниш: 

a) олий педагогик таълим жараёни субъектларида педагогик 

тафаккурни шакллантиришнинг асосий шакллари, методлари, воситаларини 

аниқлаш ва оммалаштириш; 

б) аниқланган педагогик шакллар, методлар ёрдамида узлуксиз 

педагогик таълим жараёни субъектларида касбга тайёргарлик майлларини 

ривожлантириш; 

с) узлуксиз педагогик таълим субъектларининг мустақил билим олишга 

йўналтирилган фаолиятли йўналишларини аниқлаш; 

д)  узлуксиз педагогик таълим жараёни субъектларини ўзларининг 

билиш фаолиятларини тизимли тарзда мустақил бошқаришга тайёрлаш. 

7. Узлуксиз педагогик таълим жараёни субъектларида касбий-

педагогик тафаккурни шакллантириш мақсадида узлуксиз таълим мазмунини 

модернизациялаш, унинг мақсади, методлари ва оптимал шаклларини 

белгилаш, босқичлари ҳамда мақсадга эришиш имконини берадиган 

воситаларини ишлаб чиқиш.  

8.  “Устоз-шогирд” мактаблари учун махсус дастурлар яратиш ҳамда 

бу дастурларни Буюк Британия, АҚШ, Германия, Жанубий Корея, Франция, 

Россиядаги ўқитувчиларни тайёрлаш соҳасидаги илғор тажрибалар билан 

бойитиш. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация докторской диссертации) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В мире 

приоритетными считаются вопросы формирования профессиональной 

компетенции учителей на основе акмеологического подхода, повышения их 

инновационного, креативного потенциала, развития навыков проектирования 

на основе усвоенных психолого-педагогических, знаний необходимых в 

перспективе для профессиональной деятельности. В ведущих научно-

исследовательских и образовательных учреждениях осуществляются научные 

исследования по проектированию учебного процесса на основе 

акмеологического подхода и развитию технологий подготовки будущих 

специалистов к профессиональной деятельности, достижения высокого 

уровня совершенствования этнопедагогических и психологических ценностей 

в процессе профессиональной подготовки.  

Развитие науки и техники в мировых масштабах, интенсификация 

глобального потока информации, повышение требований к развитию 

профессиональных способностей личности усилило необходимость 

совершенствования содержания и технологии развития компетентности 

будущих учителей в планировании учебного процесса на основе 

акмеологического подхода. Актуальное значение приобретает исследование 

вопросов совершенствования педагогических механизмов организации и 

управления образовательно-воспитательной деятельностью в системе 

высшего образования на основе применения методов коррекции; 

формирования профессиональной культуры, навыков проектирования 

образовательных технологий будущих учителей на основе акмеологического 

подхода; развитие профессионального мышления студентов на основе 

инновационных технологий интегрирования педагогических возможностей 

аудиторных и внеаудиторных занятий, перспективных направлений 

моделирования.  

 В нашей республике модернизируется нормативно-правовая и 

материально-техническая инфраструктура подготовки высоко 

квалифицированных педагогических кадров, учебно-дидактическое 

обеспечение организации образовательно-воспитательных процессов. 

Разработаны эффективные механизмы профессионального формирования 

будущих учителей, основанные на национальных и общечеловеческих 

ценностях, обеспечен приоритет личностно-ориентированного образования. В 

Стратегии действий по дальнейшему развитию Республики Узбекистан 

определены приоритетные задачи “продолжения курса дальнейшего 

совершенствования системы непрерывного образования, повышения 

доступности качественных образовательных услуг, подготовки 

высококвалифицированных кадров в соответствии с современными 

потребностями рынка труда»1. При этом, важную роль, в свою очередь, 

                                                 
1 См.: Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги “Ўзбекистон Республикасини янада 

ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар Стратегияси тўғрисида”ги ПФ-4947-сон Фармони. Ўзбекистон 

Республикаси қонун ҳужжатлари тўплами. 2017 йил, 6-сон, 70-модда. 
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играет развитие навыков будущих учителей проектирования 

образовательного  процесса на основе акмеологического подхода. 

Диссертационное исследование в определенной степени служит 

решению задач, определенных в постановлении Президента Республики 

Узбекистан ПК-1533 от 20 мая 2011 года «О мерах по улучшению 

материально-технической базы высших образовательных учреждений и 

кардинальному улучшению качества подготовки высококвалифицированных 

специалистов», Законе Республики Узбекистан  «О государственной 

молодежной политике»,  принятом 14 сентября 2016 года, Указе Президента 

УП-4949 от 7 февраля 2017 года «О стратегии действий по дальнейшему 

развитию Республики Узбекистан», постановлении Кабинета Министров 

Республики Узбекистан №187 от 6 апреля 2017 года «Об утверждении 

государственных образовательных стандартов общего среднего и среднего 

специального профессионального образования», постановлении Президента 

ПП-2909 от 20 апреля 2017 года «О мерах по дальнейшему развитию системы 

высшего образования», а также в других нормативно-правовых актах, 

касающихся данной деятельности. 

Соответствие исследования с приоритетными направлениям 
развития науки и технологий республики. Диссертационное исследование 

выполнено в рамках приоритетного направления развития науки и 

технологий Республики Узбекистан  I «Духовно-нравственное и культурное 

развитие демократического и правового общества, формирование 

инновационной экономики».  

Обзор зарубежных научных исследований по теме диссертации1. 

Исследования в области  совершенствования технологий подготовки будущих 

учителей к деятельности по проектированию образовательного процесса 

осуществляются в ведущих научных центрах и высших образовательных 

учреждениях мира, в том числе в University of  Strasbourg (Франция), 

Rheinische Friedrich-Wilhelms-Universität Bonn (Германия), Princeton university 

(США), Association for Educational Communications and Technology – AECT 

(США), Centre of increasing to pedagogical qualification on base Manchesters 

university (Англия); Seoul National University, Puchong University, Yonsei 

University, Sungkyunkwan University, Pohang University of Science and 

Technology, Pusan National University, Chonbuk National University (Южная 

Корея), Педагогическом университете Мияги (Япония), Академий 

Образования (Россия), Узбекском научно-исследовательском институте 

педагогических наук (Узбекистан).  

В области развития навыков студентов проектирования 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода в 

педагогических высших образовательных учреждениях получены следующие 

                                                 
1 Данная часть освещена на основе следующих источников: Bandura A. (Ed.). Self-efficacy in changing 

societies.–New York: Cambridge University Press, 1995.; John H. Holland Redwood City, California.–Addison-

Wesley, 1998; Botcheva, L., Shih, J., Huffman, L. C. Emphasizing Cultural Competence in Evaluation: A Process-

Oriented Approach / L. Botcheva, J. Shih, L.C. Huffman // American Journal of Evaluation. 2009. Volume 30. №2. 

P. 176-188.  

https://www.unipage.net/ru/238/yonsei_university
https://www.unipage.net/ru/238/yonsei_university
https://www.unipage.net/ru/607/sungkyunkwan_university
https://www.unipage.net/ru/250/pohang_university_of_science_and_technology
https://www.unipage.net/ru/250/pohang_university_of_science_and_technology
https://www.unipage.net/ru/541/pusan_national_university
https://www.unipage.net/ru/20941/chonbuk_national_university
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научные результаты: усовершенствованы на основе принципа интеграции 

стратегии реализации международного сотрудничества в разработке 

технологий профессионального развития будущих учителей (Pohang 

University of Science and Technology – Южная Корея); разработана на основе 

развития креативной активности система подготовки студентов высших 

образовательных учреждений к деятельности по проектированию учебного 

процесса (Belfield pedagogical university); создана система психолого-

педагогических тренингов по оптимизации умений будущих учителей 

эффективной организации педагогических процессов, проектирования 

образовательно-воспитательных задач, применения духовно-нравственных 

знаний в различных воспитательных ситуациях (Centre of increasing to 

pedagogical qualification on base Manchesters university); разработаны 

проектно-конструктивные технологии профессионального развития 

студентов (Chonbuk National University – Южная Корея); усовершенствована 

технология нейролингвистического программирования формирования 

нравственности личности будущего педагога (Педагогический университет 

Мияги); разработана технология воспитания профессиональной культуры у 

студентов (Российская академия образования); разработана педагогическая 

система профессионально-личностного развития будущих учителей 

(Узбекский научно-исследовательский институт педагогических наук).   

В ведуших высших образовательных учреждениях мира проводятся 

научные исследования по развитию профессиональной культуры студентов 

по следующим приоритетным направлениям: совершенствование на основе 

диагностики и коррекции педагических механизмов организации и 

управления образовательно-воспитательной деятельности в высших 

образовательных учреждениях; совершенствование профессиональной 

кретивной деятельности будущих учителей на основе акмеологического 

подхода; разработка механизмов формирования навыков проектирования 

педагогических процессов будущих учителей; моделирование подготовки 

студентов к деятельности по организации педагогических процессов на 

основе интеграции аудиторных и внеаудиторных занятий.  

Степень изученности проблемы. Вопросы формирования 

профессионально-личностных качеств будущих учителей,  подготовки их к 

педагогической деятельности в перспективе, формирования креативной 

подготовки, развития навыков профессионального творчества изучены в 

научно-исследовательских работах таких ученых и исследователей, как  

Б.С.Абдуллаева, А.Р.Арипжанова, Н.Н.Азизходжаева, Ҳ.Абдукаримов, 

Р.Х.Джураев, Б.Р.Джураева, Х.И.Ибрагимов, Р.Г.Исянов, Н.А.Муслимов, 

У.Нишоналиев, Б.Х.Рахимов, У.К.Толипов, М.Б.Уразова, Ш.С.Шарипов, 

Н.Ш.Шодиев, Н.Ш.Эркабоева, Д.И.Юнусова, Ж.Г.Йулдошев, О.К.Хайдарова; 

теоретические и практические основы, условия подготовки будущих 

учителей к профессиональной педагогической деятельности,  этапы 

формирования педагогического мастерства отражены в работах Б.Р.Адизова, 

Р.Ш.Ахлидинова, Ш.Р.Баротова, М.Г.Давлетшина, Ш.К.Мардонова, 

У.К.Мусаева, Р.Г.Сафаровой, Н.С.Сафоева, Э.А.Сейтхалилова, 

https://www.unipage.net/ru/250/pohang_university_of_science_and_technology
https://www.unipage.net/ru/250/pohang_university_of_science_and_technology
https://www.unipage.net/ru/20941/chonbuk_national_university
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Г.Б.Шоумарова, Ж.Г.Йулдошева, Ш.Э.Курбонова, Э.Гозиева; психолого-

педагогические проблемы личностно-ориентированного педагогического 

процесса освещены в исследованиях А.А.Абдукодирова, У.Ш.Бегимкулова, 

Н.И.Тайлакова1 и др.  

Учение СНГ А.А.Бодалев, А.Деркач, Н.В.Кузьмина, А.Реан, Е.Рыбалко и 

др. изучали предмет, задачи акмеологии, её значение в деятельности 

личности, место и роль в совершенствовании будущих специалистов. 

                                                 
1
Абдуллаева Б.С. Фанлараро алоқадорликнинг методологик-дидактик асослари (ижтимоий-гуманитар 

йўналишидаги академик-лицейларда математика ўқитиш мисолид) Пед.фан.док. дис...автореф. Т.: - 2006. – 

49 б.; Азизходжаева Н.Н. Педагогик технологиялар ва педагогик маҳорат. – Т.:  Молия, 2003. – 192 б.; 

Арипджанова А.Р. Развития креативного потенциала педагогов высших образовательных учреждений в 

условиях информатизации образования. Пед. фан.док. (PhD) дис... – Тошкент: 2017. – 179 б.; Абдукаримов Х. 

«Профессиональное воспитание личности учителя в процесса непрерывного педагогического образования» 

Автореф.дисс. ... докт. пед.наук.–Т.: 1997. – 46 с.; Джураев Р., Толипов У. Педагогик фаолият, технологиялар 

//Узлуксиз таълим. Т.: 2003. –№2. – Б.3-10.; Джураева Б.Р. Формирование педагогической культуры у 

будущих учителей в процессе профессиональной подготовки при изучении дисциплин педагогического 

цикла: Автореф. дисс...канд.пед.наук. – Ташкент, 2002. – 21 с.; Ибрагимов Х., Абдуллаева Ш. Педагогика. 

Ўқув қўлланма. – Т.: Фан, 2004. – 182 б.; Исянов Р.Г. Кластерный подход в формировании модульной 

компетентности преподавателей высших образовательных учреждений. − Ташкент: ТГПУ, 2014. − 69 с.; 

Йўлдошев Ж.Ғ., Усмонов С.А. Педагогик технология асослари. – Т.: РТМ,  2004. – 104 б.; Муслимов Н.А. 

Касб таълими ўқитувчисини касбий шакллантиришнинг назарий-методик асослари: Пед. фан. докт. ... дисс. – 

Т.: 2007. – 357 б.; Нишоналиев У. Инновационные педагогические технологии обучения и развития. – В сб. 

материалов научно-практической конференции «Актуальные вопросы профессионального воспитания 

молодежи». – Алма-Ата: Респ. издат. каб. казахск. акад. образования им. И.Алтынсарина, 2000. – С. 235-240.; 

Рахимов Б.Х. Бўлажак ўқитувчида касбий-маданиймуносабатларнинг шаклланиши: Пед. фан. ном. дис. ... 

автореферати. – Тошкент: 2002. – 22 б.; Толипов Ў.Қ., Усмонбоева М. Педагогик технологияларнинг 

татбиқий асослари. – Т.:  Фан, 2006. – 247 б.; Уразова М.Б. Бўлажак  касбий  таълим  педагогини  лойиҳалаш  

фаолиятига  тайёрлаш  технологиясини  такомиллаштириш. Пед.фан.док….дисс. автореф. –Т., 2015. –Б 10-

21.; Шарипов Ш.С. Касб-ҳунар таълимида ўқувчилар ижодкорлик қобилиятларини узлуксиз ривожлантириш. 

Монография. – Тошкент: Фан, 2005. – 140 б.; Шодиев Н.Ш. Студентларга ўқувчиларни касб танлашга 

йўллаш ишларини ўргатиш. – Т.: Ўқитувчи, 1987. – 230 б.; Эркабоева Н.Ш. Мустақиллик йиллари 

Ўзбекистонда педагогик фикрлашларнинг ривожланиши: Пед. фан. док. дис. ... автореферати. –Тошкент: 

2007. – 32 б.; Юнусова Д.И. Бўлажак математика ўқитувчисини инновацион фаолиятга тайёрлаш назарияси 

ва амалиёти. Пед.фан.док.дисс...автореф. Т.: - 2012. – 46 б.; Ҳайдарова О.Қ. Бўлажак ўқитувчиларни таълим 

жараёнида технологик ёндашувга тайёрлаш: Пед.фан.номз. ... дисс.автореф. – Т.,  2004. –  23 б.; Адизов Б.Р. 

Бошланғич таълимни ижодий ташкил этишнинг назарий асослари: Пед. фан.док. дис. автореферати. – 

Тошкент: 2003.– 44 б.; Ахлиддинов Р.Ш. Умумий ўрта таълим тизимини такомиллаштиришнинг таълимий-

педагогик асослари: Дис. ... пед. фан. ном. – Тошкент: 1998. – 145 б.; Баратов Ш.Р. Ўқитувчи социал 

интеллекти кўрсаткичлари ўртасида коррелацион муносабатлар таҳлили (касб-ҳунар коллежи ўқитувчилари 

мисолида) // “Психология” илмий журнали. – Бухоро, 2015. №1. – Б.84-91; Давлетшин М.Г. Замонавий 

мактаб ўқитувчисининг психологияси. – Т.:  Ўзбекистон, 1999. – 30 б.; Мардонов Ш. Янги таълимий 

қадриятлар асосида педагог кадрларни тайёрлаш ва малакасини ошириш. – Т.: “Фан”, 2006. – 226 б.; Мусаев 

У. Умумий ўрта таълим жараёнини либераллаштиришнинг ташкилий педагогик шарт-шароитлари. Пед. фан. 

номз. илмий даражасини олиш учун ёзилган диссертация. - Т.: 2004. – 130 б.; Сафарова Р. ва б. 

Ўқувчиларнинг билиш фаолиятларини кенгайтиришга йўналтирилган ўқув вазиятларини танлаш ва 

тизимлаштириш// Методик қўлланма. – Тошкент: “Fan va texnologiya”, 2013. –12 б.т; Сафаев Н.С. 

Психологические особенности национального самосознания студенческой молодежи: Автореф. дис.… 

док.псих.наук. - Т.: 2006. - 38 с.; Курбанов Ш.Э., Сейтхалилов Э.А. Управление качеством образования.- Т.: 

Шарк, 2004. – 592 с.; Шаумаров Г. Социально-психологические проблемы молодой семьи выпускников 

специальной школы для детей с задержкой психического развития: автореферат дис. ... доктора 

психологических наук: 19.00.10 / НИИ дефектологии.- М., 1990.- 37 с.; Йўлдошев Ж.Ғ. Таълим янгиланиш 

йўлида. – Т.: Ўқитувчи, 2000. – 207 б.; Курбанов Ш. Социально-педагогические особенности национальной 

модели и программы подготовки кадров: Автореф. дисс. … докт.пед.наук. – Т.:  2000. – 51 с.; Ғозиев Э. 

Ўқитувчининг этнопсихологик хусусиятлари // Халқ таълими. Т., 1999. 1-сон. – Б.85-96; Абдуқодиров А. 

Таълимда инновацион технологиялар. –Т.: Истеъдод, 2008. – 180 б.; Бегимкулов У.Ш. Педагогик таълимда  

замонавий ахбороттехнологияларни жорий этишнинг илмий-назарий асослари. – Тошкент: Фан, 2007. –143 

б.; Тайлақов Н.И. Узлуксиз таълим тизими учун информатикадан ўқув адабиётлари янги авлодини 

яратишнинг илмий-педагогик асослари. – Тошкент: Ўзбекистон миллий энциклопедияси, 2005. – 160 б.    
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Вопросы проектирования образовательного процесса и подготовки будущих 

специалистов к проектировочной деятельности находят свое отражение в 

работах Е.С.Заир-Бека, И.А.Колесниковой,  В.М.Монахова1 и др. 

Ученые дальнего зарубежья Б.Мюнстерберг, Д.Холланд, Д.Сьюпер  

изучали проблемы достижения личностью высокого уровня 

профессионализма;  А.Г.Маслоу, Л.Зонди, А.Бандура, Дж.Роттер2 и др. 

Процесс обретения профессионального статуса и его психолого-

педагогические аспекты.  

В указанных исследованиях раскрыты некоторые аспекты подготовки 

будущих учителей к профессиональной деятельности на основе 

акмеологического подхода, формирования их навыков проектирования 

учебного процесса, развития педагогического мышления, формирования 

положительного отношения к професстональной деятельности. Однако, 

система формирования навыков проектирования образовательного процесса 

будущих учителей на основе акмеологического подхода не изучалась в 

качестве объекта самостоятельного исследования.  

Связь темы исследования с деятельностью научно-

исследовательского учреждения, в котором выполнена работа. 

Диссертационное исследование выполнено в рамках фундаментальных 

проектов, закрепленных за Узбекским научно-исследовательским институтом 

педагогических наук, Ф1-ХТ-1-31247 «Стратегия формирования у учащихся 

навыков совместной деятельности на основе взаимных дружеских 

отношений» и Ф1-ХТ-1-55237 «Параметры модернизации и унификации 

содержания педагогических терминов» (2012-2016 гг.). 

Цель исследования заключается в разработке дидактических условий, 

содержания, механизмов и педагогической системы развития у будущих 

учителей навыков проектирования учебного процесса на основе 

акмеологического подхода и научных рекомендаций по внедрению её в 

практику.  

 

 

                                                 
1Бодалев А.А., Васина Н.В.. Акмеология. Настоящий человек. Каков он и как им становятся? //Спб.: Речь, 

2010. – 224 с.; Деркач А.. Акмеологические основы развития профессионала.– М.: Московский психолого-

социальный институт, НПО МОДЭК, 2004.; Кузьмина Н.В. Акмеологические основы развития 

коммуникативной культуры и творческой готовности бакалавра, магистра, специалиста: монография. –СПб.: 

Изд-во НУ «Центр стратегических исследований», 2015. – 316 с.; Реан А., Рыбалко Е. Проблемы общей 

акмеологии. –СПб.: Санкт-Петербургский университет, 2002.; Заир-Бек Е.С. Теоретические основы обучения 

педагогическому проектированию: Дис. … д-ра пед. наук. – СПб., 1995. – 410 с.; Колесникова И. А. 

Педагогическое проектирование: Учеб. пособие для высш. учеб.–М: Издательский центр «Академия», 2005. 

– 288 с.; В.М.Монахов. Проектирование и внедрение новых технологий обучения // Сов. педагогика. 1990. № 

7. – С. 17-22. 
2
Мюрнстерберг Г. Основы психотехники. - Москва. 1924 г. С.109 -110.; John H. Holland Redwood City, 

California.–Addison-Wesley, 1998; Сьюпер Д. // Психология: Биографический библиографический словарь / 

Под ред. Н. Шихи, Э. Дж. Чепмана, У. А. Конроя. СПб.: Евразия, 1999; Bandura, A. (Ed.). Self-efficacy in 

changing societies. –New York: Cambridge University Press, 1995, Аномальный круг профессий // ПЕРСОНАЛ-

PROFY : журнал. - Екатеринбург, 2000, № 2. - Часть 1. - С. 38; Маслоу А. Дальние пределы человеческой 

психики. – СПб.: Евразия, 1997. – 430 с.; Роттер Дж., Салливан Г., Мишел У.Теория межличностных 

отношений и когнитивные теории личности. Издательство: «Прайм-Еврознак», 2007. – 128 с. 

http://rubuki.com/authors/dzh-rotter
http://rubuki.com/authors/g-sallivan
http://rubuki.com/authors/u-mishel
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Задачи исследования:  

обосновать профессиональную педагогическую необходимость 

подготовки студентов к проектированию учебного процесса на основе 

акмеологического подхода; 

определить  дидактические особоенности подготовки будущих учителей  

к проектированию учебного процесса на основе акмеологического подхода; 

определить методы оценки качественного уровня формирования у 

будущих учителей навыков проектирования учебного процесса на основе 

акмеологического подхода  в процессе высшего педагогического 

образования; 

разработать принципы диагностики деятельности будущих учителей по 

проектированию образовательно-воспитательного процесса на основе 

акмеологического подхода; 

разработать научно обоснованные рекомендации по использованию 

современных подходов и зарубежного опыта при подготовке будущих 

учителей  к профессиональной деятельности творческого характера.  

Объектом исследования определен процесс развития у будущих 

учителей навыков проектирования учебного процесса на основе 

акмеологического подхода в направлениях высшего образования: педагогика 

и психология, дошкольное и начальное образование. 

Предмет исследования – содержание, методы и средства развития у 

будущих учителей навыков проектирования учебного процесса на основе 

акмеологического подхода. 

Методы исследования. В процессе исследования использованы методы 

сравнительно-критического изучения, анализа, обобщения научно-

методической литературы; наблюдения, социометрические (беседа, 

анкетирование, тестирование, интервью); педагогической диагностики, 

эксперимента системного анализа психолого-педагогических явлений, 

мониторинга, математико-статистического анализа; обобщения результатов. 

Научная новизна исследования состоит в следующем:   

усовершенствованы на основе организации мысленных (воображаемых) 

ситуаций, позволяющих решать творческие профессиональные задачи, 

компоненты (стремление к созданию инноваций, рациональное решение 

педагогических задач, самостоятельное проектирование своей деятельности) 

подготовки будущих учителей к педагогической деятельности по 

проектированию учебного процесса, основываясь на акмеологическом 

подходе;   

усоверенствованы организационые формы развития у будущих учителей 

компетенции проектирования учебного процесса (исследовательская, 

самастоятельного поиска, проектирования ситуаций, моделирования, 

приведения к единому эталону, конструирования) на основе разработки 

алгоритма-инструкции по составлению проекта (учебные цели урока, 

содержание этапов урока, процесс обучения); 

усовершенствованы на основе применения алгоритмических инструкций 

акмеологического характера подходы к повышению реального уровня 
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когнитивных способностей будущих учителей (развитие знаний, взглядов, 

убеждений, способностей), навыков конструктивного проектирования 

личностно-ориентированного  образовательного процесса;  

разработана система развития компетенции  проектирования учебного 

процесса у будущих учителей на основе приоритета формирования 

профессионально-креативной активности; 

конкретизированы на основе приоритетности личностно-

ориентированного образовательного процесса ведущие педагогические 

факторы подготовки будущих учителей к проектированию образовательного 

процесса с учетом акмеологического подхода (проектирование дидактических 

ситуаций, организация учебного процесса на основе конкретных проектов, 

разработка ситуаций закрепления знаний, поиск удобных педагогических 

условий, использование передового зарубежного опыта).  

Практические результаты исследования: 

разработаны научно-методические рекомендации по использованию 

современных подходов и передового зарубежного опыта в области 

подготовки будущих учителей к профессиональной деятельности творческого 

характера; 

выбраны методы развития навыков проектирования учебного процесса 

будущих учителей и определения его качества; 

усовершенствованы принципы и направления диагностики 

профессиональной деятельности будущих учителей по проектированию 

личностно-ориентированного образовательно-воспитательного процесса; 

модернизирована на основе акмеологического подхода система 

подготовки будущих учителей к проектировочной деятельности. 

Достоверность результатов исследования определяется 

использованием философского, научно-педагогического подходов к цели 

исследования, адекватных объекту, предмету, задачам исследования методов, 

соответствием требованиям числа высших образовательных учреждений, 

приобщенных к экспериментальной работе, обоснованностью результатов 

эксперимента статистическими данными и математико-статистической их 

обработкой, содержанием опубликованных научных работ. Также системным 

и последовательным подходом к проблеме исследования, логичностью 

проектирования, результатами эксперимента и соответствием их 

современным требованиям к педагогическим исследованиям, прохождением 

стажировок в ведущих образовательных учреждениях СНГ, 

непосредственной реализацией проектирования образовательного процесса 

на основе акмеологического подхода. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. В  

результате исследования педагогическая наука обогащена научно-

педагогическими взглядами и теоретическими подходами к развитию 

навыков будущих учителей по проектированию образовательного процесса 

на основе акмеологического подхода. Также, использованы в 

образовательном процессе научно-методические рекомендации по 

содержанию, специфическим особенностям, технологиям, путям, методам и 
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формам организации процесса развития навыков проектирования 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода  у будущих 

учителей и организации учебно-познавательного процесса.  

Научно-обоснованные в диссертации подходы и рекомендации могуб 

быть использованы в организации, содержательном обогащении, обеспечении 

качества и эффективности процесса развития навыков по проектированию 

образовательного процесса будущих учителей, создании учебников, текстов 

лекций, содержания специальных курсов, новых учебных материалов по 

дисциплинами педагогического цикла высших педагогическиз 

образовательных учреждений, также разработаны инструкции по 

совершенствованию мастерства будущих учителей. 

Внедрение результатов исследования. Полученные результаты 

внедрены в практику через следующие работы:  

В содержание Государственного образовательного стандарта 

направлений бакалавриата педагогика и психология, дошкольное и начальное 

образование, также специальностей магистратуры педагогика, начальное 

образование, физическая культура (зарегистрирован агентством «Узстандарт» 

в 2015 года за №O`z.DSt 36.1998:2015) включены рекомендации по 

проектированию учебного процесса на основе акмеологического подхода  

(справка министерства всшего и среднего специального образования 

Республики Узбекистан №89-03-1757 от 30.08.2017г.). В результате, 

усовершенствована акмеологическая модель  педагогического процесса, 

ориентированного на развитие навыков проректирования будущих учителей 

на основе применения методов диагностики и коррекции реального уровня 

когнитивных способностей (развитие знаний, взглядов, учеждений, 

способностей);  

В I, II, III томах энциклопедии «Педагогика» (Государственное 

издательство «Ўзбекистон миллий энциклопедияси», 2015-2017), опираясь на 

авторские идеи по акмеологическому подходу, освещено содержание 

педагогических терминов. В результате, на основе принципа формирования 

профессиональной креативной активности разработана система развития 

компетенции проектирования учебного процесса у будущих учителей; 

ведущие факторы подготовки будущих учителей к проектированию 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода  

(проектирование дидактических ситуаций, организация учебного процесса на 

основе конкретных проектов, разработка ситуаций закрепления знаний, поиск 

удобных педагогических условий, передовой международный опыт) 

уточнены с приоритетом личностно-ориентированного образовательного 

процесса;  

В результате исследования созданы и популяризованы среди научного 

сообщества монографии «Бўлажак ўқитувчиларда акмеологик ёндашув 

асосида таълим жараёнини лойиҳалаш кўникмаларини ривожлантириш 

тизими» (Система развития навыков проектирования у будущих учителей на 

основе акмеологического подхода) и «Акмеологик ёндашув асосида бўлажак 

ўқитувчиларни педагогик фаолиятга тайёрлаш» (Подготовка будущих 
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учителей к педагогической деятельности на основе акмеологического 

подхода), включающие в себя   научные подходы, служащие обогащению 

курса теореии педагогики в процессе высшего  педагогического образования. 

Теоретические подходы, изложенные в монографиях, использованы при 

создании учебных ресурсов по теории и практике педагогики (справка 

министерства всшего и среднего специального образования Республики 

Узбекистан №89-03-1757 от 30.08.2017 г.). В результате, основываясь на 

акмеологическом подходе, усовершенствованы на основе организации 

мысленных ситуаций, позволяющих решать творческие профессиональные 

задачи составляющие (стремление к созданию инноваций, рациональное 

решение педагогических задач, самостоятельное проектирование своей 

деятельности) подготовки будущих учителей к педагогической деятельности 

по проектированию образовательного процесса. 

Апробация результатов исследования. Основное содержание 

диссертации было обсуждено и одобрено на 5 международных и 21 

республиканских научных конференциях.  

Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 

опубликовано 52 научные работы, в том числе 2 монографии, 15 статей в 

научных изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией при 

Кабинете Министров Республики Узбекистан для публикации основных 

научных результатов докторских диссертаций, в том числе 11 в 

республиканских и 4 в зарубежных журналах.  

Структура и объем диссертации. Диссертационная работа состоит из 

введения, четырех глав, заключения и рекомендаций, списка использованной 

литературы и приложений. Объем диссертации составляет 248 страниц. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во введении обоснована актуальность исследования, определены цель и 

задачи, объект и предмет исследования, показано соответствие 

исследовательской работы приоритетным направлениям развития науки и 

технологий.  Приведен обзор зарубежных научных исследований по теме 

диссертации, сведения о научной новизне, практических результатах, 

достоверности результатов, теретической и практической значимости, 

внедрении в практику, опубликованности результатов,  структуре  работы.  

В первой главе диссертации, названной «Теоретические основы 

развития у будущих учителей навыков проектирования 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода» в 

качестве педагогической проблемы обосновано развитие навыков будущих 

учителей по проектированию учебного процесса на основе акмеологического 

подхода.  Освещены психолого-педагогические направления формирования у 

будущих учителей навыков проектирования образовательного процесса на 

основе акмеологического подхода, международный опыт в области 

подготовки будущих учителей к профессиональной деятельности и 

возможности его использования. 
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В теоретическом аспекте обосновано, что научную основу акмеологии 

составлет комплекс знаний о развитии человека в качестве индивида, 

личности и субъекта своей жизнедеятельности. К акмеологическим подходам 

относятся: изучение взаимосвязи и взаимозависимости развивающегося 

человека в качестве целостного явления с объективной действительностью; 

стремление каждого обучаемого в личностно-профессиональному росту, 

достижение успеха, повышение культурного уровня и зрелость, обеспечение 

качества деятельности в результате саморазвития на основе духовно-

нравственных ценностей; организация интересной и созидательной 

продуктивной деятельности будущих учителей, признание способностей 

каждого обучаемого, признание членами коллектива их успехов, обладание 

чувством полноценности и удовлетворения своих потребностей, 

коммуникативные навыки, позволяющие осуществлять сотрудничество с 

творческими группамии, усвоение социального опыта и т.п.  

 Развитие у будущих учителей навыков проектирования личностно-

ориентированного образовательного процесса, опираясь на акмеологическом 

подходе, предполагает реализацию следующих условий: успешное решение 

задач подготовки субъектов процесса  высшего педагогического образования 

к профессиональной деятельности; разработку механизмов сознательного 

развития своей деятельности субъектами процесса  высшего педагогического 

образования; охрану и укрепление здоровья субъектов процесса  высшего 

педагогического образования; перевод процесса  высшего педагогического 

образования от функционирования в традиционном порядке на выполнение 

функции профессионального развития обучаемых; активизация наклонностей 

к познанию у всех субъектов процесса  высшего педагогического 

образования;превращение во внутреннюю потребность субъектов процесса  

высшего педагогического образования прочное усвоение профессиональных 

знаний, навыков и умений; научения субъектов процесса  высшего 

педагогического образования творчески переосмыслить объективную 

действиетльность, и на этой основе развитие их эстетического вкуса, 

креативной деятельности и т.п.  

 В процессе высшего педагогического образования для успешного 

внедрения акмеологического подхода требуется способность получающих 

образование рассматривать все этапы во взаимной связи. Для субъектов 

процесса высшего педагогического образования важны: умение видеть 

проблемы, поиск путей их решения, способность анализировать результаты 

действий. Для этого будущие специалисты не должны останавливаться на 

достигнутом, постоянно стремиться к развитию.  

На наш взгляд, основной целью акмеологического подхода является 

постоянное развитие субъектов процесса высшего педагогического 

образования, обеспечение социальной зрелости, готовности определить свой 

статус в личностно-профессиональном аспекте, исходя из этой цели процесс 

обучения в современной среде всшего педагогического образования должен 

быть обогащен акмеологическим подходом.  
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При модернизации содержания образования, ориентированного на 

успешное развитие педагогического мышления субъектов процесса  высшего 

педагогического образования на основе акмеологического подхода, требуется 

учитывать следующее: проведение диагностических мероприятий 

акмеологического характера с целью определения реальных учебных 

возможностей субъектов процесса  высшего педагогического образования, 

определение на этой основе их учебных возможностей, профессиональных 

наклонностей, интересов, ценностей, масштабы знаний, применяемых в их 

педагогической деятельности в перспективе, выбор удобных педагогических 

средств, позволяющих реализовать эффективное развитие педагогического 

мышления в учебном процессе; предложение благоприятных учебных 

ситуаций для укрепления личностно-профессионального статуса субъектов 

процесса  высшего педагогического образования на основе интерактивных 

методов и организационных форм обучения; расширение возможности 

пользования субъектами процесса высшего педагогического образования 

различными формами заданий, источниками, текстами лекций для развития 

педагогического мышления.  

Будущие учителя для того, чтобы овладеть опытом успешного 

проектирования и организации образовательного процесса, в первую очередь,  

должны хорошо усвоить социальный заказ, стоящий перед образованием: его 

общие и частные цели, достижения науки и техники, потребность общества, 

закономерности развития личности. Для этого от них требуется устойчивое 

развитие таких качеств, как креативность, аналитическое мышление, 

склоннсть к учительской профессии, гуманизм, умение создавать среду 

сотрудничества, уважение общественного (коллективного) мнения.  

Для создания научно-педагогических основ подготовки будущих 

учителей к проектированию образовательного процесса требуется решить ряд 

проблем: определить дидактические особенности проектирования личностно-

ориентированного учебно-воспитательного процесса; формировать в учебно-

познавательном процессе у будущих учителей опыт ценностного отношения 

к обучаемым; подготовить будущих учителей к проектированию 

многогранного учебно-познавательного процесса с учетом индивидуальных 

особенностей обучемых; вооружить будущих учителей концептуальными 

основами образовательного процесса и технологиями личностно-

ориентированного образования и др.  

При подготовке будущих учителей к проектированию личностно-

ориентированного образовательно-воспитательного процесса следут обратить 

особое внимание на: ознакомление будущих учителей специфическими 

особенностями проектирования учебно-познавательного процесса;  

формирование у будущих учителей представления о составляющих 

личностно-ориентированного образовательно-воспитательного процесса; 

формирование знаний о способах, навыках и умениях налаживания 

сотрудничества учащегося и учителя в процессе личностно-ориентированного 

образовательно-воспитательного процесса; представление будущим учителям 

знаний об управлении и контроле учебно-познавательных результатов 
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обучаемых; формирование у будущих учителей опыта осуществления 

деятельности, направленное на основного субъекта в личностно-

ориентированном образовательно-воспитательном процессе. 

Будущие учителя должны реализовывать формирование навыков 

проектирования деятельности, направленной на творческое саморазвитие, 

траекторию своего развития в следующих направлениях: углубление знаний о 

собственном мировоззрении и деятельности учащихся;  создание условий для 

правильной оценки учащимися своих потребностей, склонностей, привычек, 

способностей; способствование определению учащимися своих 

профессиональтных наклонностей, интересов и способностей; расширение 

мыслительной деятельности учащихся по конкретизации своего 

профессионального выбора; пробуждение желания учащихся к 

самовоспитанию, самообразованию, саморазвитию, самосовершенствованию; 

глубокое изучение каждого обучаемого с целью оказать помощь в устранении 

негативного в поведении; ознакомление учащихся с методами и способами 

определения некоторых своих качеств и т.п.  

В странах мира с развитой системой образования наблюдается 

реализация различных моделей непрерывной подготовки учителей. Мы 

становимся свидетелями того, как специалисты отрасли искренне пытаются 

создавать все новые и новые модели в данном направлении. Основная цель 

создания действующих и служащих объектом исследования моделей 

заключается в повышении качества подготовки учителей, формирование у 

них потребности в осуществлении эффективной творческой деятельности в 

процессе непрерывного образования, повышении стремления к овладению 

мастерством педагогической деятельности и обеспечении устойчивого 

желания постоянно совершенствовать свое мастерство.  

Вторая глава названа «Педагогические возможности подготовки 

будущих учителей к проектированию личностно-ориентированного 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода». В ней 

изложено содержание подготовки будущих учителей к проектированию 

учебного процесса. Также, освещены способы и методы формирования у  

будущих учителей навыков проектирования образовательного процесса на 

основе акмеологического подхода, повышения качества профессиональных 

знаний и навыков. 

В данной главе изложены содержание и принципы деятельности по 

формированию у будущих учителей навыков проектирования 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода. Данный 

процесс целесообразно организовать на основе следующих принципов: 

направленность педагогического процесса на профессиональное развитие 

студентов; создание для студентов возможности самостоятельного 

диагностирования и оценки своего профессионального развития; создание в 

педагогическом процессе благоприятных условий для  взаимопонимания, 

сотрудничества между профессорами и студентами, между самими 

студентами, стремления к вершинами профессионального развития,  

уствновления делового контакта; расширение возможности для самооценки и 
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взаимной оценки студентов; наличия ситуации решения проблемы в 

образовательно-воспитательном процессе; создание широких вожможностей 

для осуществления студентом самостоятельной профессиональной 

деятельности в процессе педагогической практики.  

Подготовки будущих учителей  к проектированию образовательного 

процесса на основе акмеологического подхода состоит из двух тесно 

взаимосвязанных и взаимозависимых этапов: 1) творческое планирование 

проекта конкретного урока; 2) проектирование учебного процесса, 

организуемого на основе конкретной темы и планирование организации 

каждого урока на основе данного проекта.  

При разработке технологии проектирования, организации урока на 

основе акмеологического подхода основываются на двух важных 

положениях: 1) обдумывание цели урока, его этапов и реализуемых действий;   

2) при создании конкретного проекта урока учитель должен опираться на 

записи в своей тетради и учитывать, что урок является целостной 

педагогической системой.  

Успех урока зависит не только от продуманной подготовки к нему 

учителя, но и от подготовленности к уроку учащихся и успешной разработки 

проекта урока. Подготовка учащихся к очередному уроку в системе уроков на 

одну тему включает в себя следующее: ознакомление учащихся с планом 

работ на следующий урок; ориентация учащихся на ознакомление с 

отдельными темам или разделами учебника; создание условий для изучения 

учащимися опыта и способов усвоения учебного материала и т.п.  

В настоящее время на качество образования оказывает непосредственное 

влияние ряд социокультурных факторов. Для того, чтобы будущие учителя 

прочно усвоили навыки проектирования учебного процесса,они должны 

хорошо знать именно эти факторы, к которым относятся:  

- высокий уровенть информатизации жизни общества. Это означает 

проектирование будущим учителем своих знаний с помощью разнообразной 

информации; 

-  формирование открытого гражданского общества. Естественно, это 

заметно расширяет среду проявления личностью имеющихся возможностей. 

Вместе с тем, обеспечивает органичность множества индивидуальных 

средств; 

- формирование в Узбекистане гражданского общества, что обеспечивает 

значительную самостоятельность специалиста для осуществления своей 

жизнедеятельности; 

- формирование личности, обладающей новыми профессиональными 

качествами. Такие специалисты приобретают особое значение благодаря 

своей активности, самостоятельного мышления, ответственности, умениям 

принимать выверенные решения, умениям оценивать нравственные основы 

своих поступков, основанных на выборе решения; 

- создание для человека возможности профессионального развития в 

течение всей жизни. Человек имеет возможность на протяжении всей жизни 

получать знания и развивать свою профессиональные способности.   
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Содержание деятельности будущих учителей включает в себя 

определение на основе диагностирования усвоенных ими в течение учебного 

года профессиональных знаний, вычисление рейтинга их деятельности. 

Оценивать научно-методическую деятельность будущих учителей 

целесообразно на основе следующих критериев: 1) проявление содержания 

деятельности студента по изучаемой дисциплине, реализуемой во внеурочное 

время; 2) усвоение будущим учителем современных педагогических 

технологий; 3) соответствие усвоенных студентами педагогических знаний 

передовому педагогическому опыту; 4) деятельность студента по 

самостоятельному пополнению своих педагогических знаний; 5) усвоение 

студентом передового международного опыта в сфере своей профессии;           

6) участие студента в различных конкурсах, олимпиадахи конференциях;         

7) степень участия студентов в педагогической практике и т.п.  

Сформированность у будущих учителей навыков использования 

современных педагогических технологий находит свое отражение в 

следующих показателях: широкое вовлечение студентов в педагогические 

исследования; проектирование и умение оценивать результаты деятельности 

учащихся с использованием новых возможностей; четкое знание путей 

достижения гарантированного результата с применением современных 

образовательных технологий и умение их эффективно спроектировать: 

владение студентами опытом организации и  проведения открытого урока в 

процессе педагогической практики и т.п.  

Вместе с тем, будущие учителя должны овладеть и следующими 

навыками: проявлять усвоенные педагогические знания в процессе 

педагогической практики, различных конкурсов, конференций; обеспечивать 

органичность усвоенных педагогических знаний и педагогического опыта; 

проводить исследования с целью самостоятельного повышения уровня своих 

профессиональных знаний, осуществлять исследовательскую деятельность.   

Уровень усвоения будущими учителями возможностей педагогического 

сотрудничества проявляется в следующем: расширяются возможности 

будущих учителей в усвоении передового педагогического опыта, в процессе 

педагогической практики, передовые учителя вступают в тесное 

сотрудничество, и на основе сотрудничества студентам удается овладевать 

профессиональными навыками, связанными с проектированием учебного 

процесса. 

В третьей главе, названной «Процесс формирования компетенций 

будущих учителей по проектированию учебного процесса на основе 

акмеологического подхода» изложены дидактические особенности развития 

у будущих учителей навыков проектирования личностно-ориентированного 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода, принципы и 

методы диагностирования профессиональной деятельности будущих 

учителей по проектированию учебного процесса на основе акмеологического 

подхода, направления и формы формирования у будущих учителей навыков 

проектирования. 
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Несмотря на наличие в практике высшего образования  различных 

подходов к определению эффективности усвоения знаний, оценка усвоения 

профессиональных знаний будущими учителями осуществляется на основе 

уровня усвоения ими программного материала. При этом обращается 

внимание на качество усвоенных будущими учителями профессиональных 

знаний. При определении качества уровня успеваемости будущих учителей 

учитывается следующее: а) воспроизведение усвоенных профессиональных 

знаний; б) владение опытом применения их в педагогической практике; в) 

умение переносить усвоенные знания на новые учебные ситуации и т.п. 

Основная цель эффективного проектирования и организации 

образовательного процесса    будущими учителями заключается в 

непрерывном интеллектуальном, духовно-нравственном и физически-

эстетическом развитии учащихся. Для достижения учебной цели в личностно-

ориентированном обучении учитель должен проводить совместно с 

учащимися исследования, для этого у учителя еще в процессе 

профессиональной подготовки должны быть устойчиво сформированы и 

развиты такие качества, как креативность, анализ своей деятельности, 

ответственность, толерантность, любознательность, эмпатия, 

профессиональная компетентность и др.  

Дидактические системы, дидактические процессы и дидактические 

ситуации являются объектом проектирования педагога, а под 

проектированием образовательного процесса понимается сложная 

многоуровневая деятельность педагога по созданию и реализации им модели 

дидактических систем и процессов.  

В профессиональной деятельности учителя по проектированию учебных 

предметов можно выделить следующие взаимосвязанные этапы: 

моделирование↔проектирование↔конструирование.  При формировании у 

стедентов навыков проектирования на основе акмеологического подхода одно 

из основных мест занимает конструктивно-проектировочный метод.  

Для проектирования будущими учителями процесса конкретного урока 

требуется формирование навыков и умений разработки проектной системы 

конкретного дидактического процесса и её реализации.  

В связи с чем, были разработаны алгоритмы-инструкции, направленные 

на эффективную организацию и управление образовательно-воспитательным 

процессом будущими учителями (рис. 1, 2, 3).  
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Рис. 1. Алгоритм-инструкция по проектированию учебных целей урока. 

 

 

 

 

 

 
 

Рис. 2. Алгоритм-инструкция проектирования содержания процесса урока. 
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Рис. 3. Алгоритмическая инструкция модели проектирования учебного процесса.  
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ниже (рис. 4).  
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Рис. 4. Модель педагогического процесса, ориентированного на развитие у 

будущих учителей навыков проектирования образовательного процесса на основе 

акмеологического подхода. 
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характер процесса использования имеющихся у учащихся знаний, навыков, 

умений и компетенций; 2) вооружить их способами выполнения учебной 

работы, позволяющими эффективно и экономически рационально усваивать 

знания; 3) уметь охарактеризовать эффективность примененных учащимися 

способов; 4) определять потребности учащихся в усвоении знаний на основе 

их личной инициативы. Именно на этой основе можно овладеть навыками 

конролирования своей деятельности в перспективе и  вносить в неё 

коррективы, знать пути самостоятельной оценки и совершенствования 

учебных действий учащихся.  

В дидактическом проекте должны найти свое отражение следующие 

способы конролирования уровня усвоения учащимися: учителя должны 

непрерывно контролировать уровень усвоения учащихся. Для этого они 

должны соблюдать преемственность и непрерывность представляемых в 

учебном процессе знаний; обращать внимание на то, чтобы критерии оценки 

уровня знаний учащихся  служили определению способов их работы с 

учебным материалом.  В проекте учебного процесса каждый критерий должен 

быть указан четко, при этом необходимо обращать внимание на их 

применение в общем учебном процессе; обеспечивать соответствие 

результатов контроля знаний учащихся его итоговым формам и включение в 

себя всех меньших форм контроля, осуществляемого на уроке. В проекте 

итоговые формы контроля должны быть четко разграничены и на должны 

расширяться; контроль результатов усвоения задача не только учителя, и он 

должен равномерно распределяться между субъектами образовательного 

процесса, т.е. между учителем и учащимися, что необходимо 

предусматривать в проекте.  

При овладении будущим учителем опыта проектирования 

образовательно-воспитательного процесса имеет большое значение и 

усвоение навыков организации именно таких ситуаций. Для этого будущий 

учитель должен уметь выбирать и целесообразно спроектировать учебные 

задания, побуждающие учащихся к творческой деятельности. Ибо учебные 

задания такого типа позволяют прогнозировать непрерывное развитие 

учащихся и эффективно управлять данным процессом.  

В личностно-ориентированном образовательно-воспитательном 

процессе, организованном на основе данных подходов, усвоенные учащимися 

знания проявляются в их практических действиях, направленных на 

выполнение учебных заданий. И поэтому будущие учителя в процессе 

контроля знаний, навыков и умений должны иметь опыт точной оценки 

вожможностей выполнения  учебных заданий.  

 В процессе проектирования урока для определения учебного материала 

следует соблюдать ряд требований, о чем в рамках исследования им было 

указано. В частности, будущие учителя должны: 1) подробно 

проанализировать изучаемую тему, выбрать и систематизировать учебный 

материал в соответствии с темой урока, обращать в этом процессе особое 

внимание на оптимизацию усвоенных учащимися знаний с новыми; 2) четко 

определить учебный материал, продставляемый учащимся на уроке для 
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усвоения, указать отдельно выделяя знания, информацию, положения, 

которые учащиеся должны усвоить, уметь определять на основе какого 

учебного материала неоьходимо формировать знания, гавики и умения 

учащихся; 3) выбрать учебный материал, служащий  развитию 

познавательных способностей учащихся и на этой основе систематизировать 

и включить в состав (структуру) проекта задания, представляемые им.  

Свеобразны принципы и направления диагностирования 

педагогической деятельности будущих учителей по проектированию 

образовательно-воспитательного процесса на основе акмеологического 

подхода, теоретический анализ которых приобретает особое значение для 

совершенствования процесса высшего педагогического образования. 

Существует потребность в применении следующих видов диагностики 

педагогической деятельности будущих учителей по проектированию 

личностно-ориентированного образовательно-воспитательного процесса: 

целостная диагностика усвоенных будущими учителями педагогических 

знаний и профессиональных навыков; промежуточная диагностика 

деятельности будущих учителей по проектированию образовательно-

воспитательного процесса; частичная диагностика деятельности будущих 

учителей по проектированию личностно-ориентированного образовательно-

воспитательного процесса; предварительная диагностика деятельности 

будущих учителей по проектированию личностно-ориентированного 

образовательно-воспитательного процесса (диагностика осуществляется, в 

основном, с помощью тестирования, подготовки проектов уроков); итоговая 

диагностика педагогической деятельности будущих учителей по 

проектированию личностно-ориентированного образовательно-

воспитательного процесса. 

При диагностировании деятельности будущих учителей по 

проектированию личностно-ориентированного образовательно-

воспитательного процесса требуется соблюдать определенные требования: 

оперативность и точность в прояснении результатов; обеспечение 

целостности применяемых методик; достижение важности сформированных 

профессиональных знаний, навыков, умений и компетенций для 

эффективного проектирования учебного процесса; обеспечение оценки 

результатов деятельности будущих учителей по проектированию личностно-

ориентированного образовательно-воспитательного процесса на основе 

строгих критериев.  

В педагогической деятельности, направленной на изучение качества 

навыков будущих учителей по проектированию личностно-ориентированного 

образовательно-воспитательного процесса был применен ряд методов: 1. 

Методы, служащие определению психологических особенностей 

профессиональной деятельности будущих учителей. 2. Методы, служащие 

диагностике профессиональной педагогической деятельности будущих 

учителей по проектированию учебного процесса. 3. Методы диагностики 

результатов исследовательской деятельности будущих учителей. 4. 

Диагностические методы, применяемые с целью определения рещультатов 
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деятельности будущих учителей по проектированию личностно-

ориентированного образовательно-воспитательного процесса. 5. Методы, 

служащие определению психологических особенностей усвоенной будущими 

учителями профессиональной деятельности. С помощью данных методов 

осуществляются  действия предварительного наблюдения. Наряду с этим, 

данные методы используются для определения профессиональных интересов 

студентов, анализа начальных проявлений деятельности по проектированию. 

Также, возможно применение данных  методов и для определения динамики 

деятельности будущих учителей по проектированию личностно-

ориентированного образовательно-воспитательного процесса.  

Процесс наблюдения за уровнем развития навыков проектирования 

личностно-ориентированного образовательно-воспитательного процесса 

будущих учителей далжен быть организован с соблюдением ряда требований. 

Это: 1. Ориентированность процесса наблюдения на конкретную цель, при 

этом наблюдается сформированность у студентов навыков проектирования 

личностно-ориентированного образовательно-воспитательного процесса.  

2. Плановая реализация процесса наблюдения; при этом до начала 

наблюдения целесообразно определение конкретных задач, планирование 

показателей, путей устранения обнаруженных недостатков, пробелов, 

ошибок, планирование ожидаемых результатов. 3. Наблюдение – это 

самостоятельный процесс; в проектировании образовательно-

воспитательного процесса обеспечивается проявление у студентов навыков 

самостоятельного мышления. 4. Наблюдение – это естественный 

педагогический процесс; наблюдение должно осуществляться на основе 

анализа деятельности будущих учителей по проектированию личностно-

ориентированного образовательно-воспитательного процесса.  

5. Последовательность процесса наблюдения; наблюдение динамики развития 

навыков проектирования образовательно-воспитательного процесса 

студентов необходимо осуществлять на систематической основе.  

6. Объективность процесса наблюдения; наблюдатель – профессор-

преподаватель для обоснования своих предположений должен находить 

аргументы, служащие объективной оценке деятельности будущих учителей 

по проектированию личностно-ориентированного образовательно-

воспитательного процесса. 7. Выразительный характер наблюдения, 

сформированность навыков будущих учителей по проектированию 

личностно-ориентированного образовательно-воспитательного процесса 

должны четко выражаться в результатах наблюдательной деятельности.  

Четвертая глава диссертации названа «Эффективность системы 

развития у будущих учителей навыков проектирования 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода». В 

данной главе изложены методика организации деятельности по развитию у 

будущих учителей навыков проектирования образовательного процесса на 

основе акмеологического подхода, эффективность и статистический анализ 

системы развития у будущих учителей навыков проектирования 

образовательного процесса на основе акмеологического подхода. 
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При обучении будущих учителей проектированию образовательно-

воспитательного процесса на основе акмеологического подхода следует 

обратить особое внимание на ряд моментов: 1. Проектируемый 

образовательно-воспитательный процесс должен иметь возможность развития 

учащихся, будущий же учитель должен быть  всесторонне готов к 

проектированию и организации данного процесса. 2. Проект образовательно-

воспитательного процесса должен соответствовать концептуальным основам 

личностно-ориентированного образования. 3. В проекте образовательно-

воспитательного процесса должны быть четко выражены направления 

деятельности учителя по организации личностно-ориентированного 

образовательного процесса и т.п.  

Будущие учителея для эффективной организации личностно-

ориентированного образовательно-воспитательного процесса должны 

соблюдать определенные требования: 1. На основе диагностики уметь 

определять уровень эффективности применяемых в традиционном 

образовании способов, методов и средств. 2. Уметь различать сильные и 

слабые стороны учащихся. 3. Будущие учителя должны усвоить психолого-

педагогические знания  по формированию у учащихся навыков правильной 

оценки своей деятельности. 4. Знать методы поощрения и порицания 

учащихся  в процессе урока, уместно их применять. 5. Иметь психолого-

педагогические знания правильного подхода к учащимся с учетом их 

индивидуальных особенностей. 6. Знать механизмы формирования у 

учащихся навыков обнаружения и признания своих ошибок. 

Уровень развития у будущих учителей навыков проектирования 

учебного процесса на основе акмеологического подхода мы попытались 

определить на основе следущего: знание будущими учителями реформ, 

осуществляемых в сфере образования в Республике Узбекистан и их 

основных параметров; правильное определение частны задач образования на 

основе главной его задачи и личностно-ориентированных учебных заданий; 

знание состаляющих учебного процесса; владение навыками проектирования 

и организации образовательно-воспитательного процесса с точки зрения 

развития учащегося; удовлетворение своих профессионально личностно-

профессиональных потребностей; умения управления собой с точки зрения 

духовной, моральной, эмоциональной, профессиональной; достижение 

постоянного проявления себя в качестве лидера в своем коллективе; умение 

брать на себя ответственность за принятые решения; проявление 

педагогической инициативы, положительного и обоснованного мнения; 

осознание роли учителя в личностно-ориентированном обученим и в 

личностном развитии учащегося; сформированные навыки постоянного 

использования методов диагностики в своей деятельности; систематическое и 

эффективное их применение в своей деятельности вооруженность самыми 

новыми психолого-педагогическими знаниями,  информацией, технологиями; 

знание одного их иностранных языков; успешное разрешение возникающих в 

образовательном процессе противоречий, проблем; четкое представление о 

возможных недостатках и путях их устранения; владение знаниями, 
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служащими обеспечению эффективности образовательно-воспитательного 

процесса; усвоение концептуальных, теоретических основ, понятий, 

технологий обучения, методики его организации.  

Эффективность педагогической системы формирования у будущих 

учителей навыков проектирования образовательно-воспитательного процесса 

на основе акмеологического подхода была показана нами на основе 

статистического анализа. На основе внедрения в процесс подготовки 

будущих учителей принципа акмеологического подхода нам удалось 

обеспечить развитие у них навыков проектирования личностно-

ориентированного образовательно-воспитательного процесса. 

Экспериментальная работа в данной области был проведена системно на 

протяжении 2011-2016 годов в Андижанском, Ферганском, Бухарском, 

Каршинском, Ургенчском государственных университетах, Навоийском, 

Нукусском государственных педагогичееских институтах. 

В качестве респондентов в эксперименте приняли участе студенты 

педагогического факультета названных высших образовательных 

учреждений. Развитие навыков проектирования образовательного процесса 

будущих учителей было реализовано в комплексе на теоретико-

эмпирическом, практически-моделирующем и творчески-аналитическом 

этапах.  
Таблица 1 

Эффективность усвоения студентами навыков проектирования учебного 

процесса на основе аклемологического подхода в конце третьего этапа 
 

Этапы учвоения 

будущими 

учителями 

дидактических 

проектов  

Уровни усвоения 

Контрольная группа  Экспериментальная группа  

высокий   средний  низкий  высокий   средний  низкий  

число 

в %  

число 

в % 

число 

в % 

число 

в % 

число 

в % 

число 

в % 

Комплексный 

теоретико-

эмпирический 

137 

33,9 

132 

32,7 

135 

33,4 

186 

47,2 

160 

40,6 

49 

12,2 

Практически-

моделирующий 

139 

34,4 

131 

32,4 

134 

33,2 

186 

47,2 

158 

40 

51 

12,8 

Творчески-

аналитический 

129 

31,9 

142 

35,2 

133 

32,9 

189 

47,4 

160 

40,8 

46 

11,8 

Из приведенных в таблице результатов видно, формирование и 

систематическое развитие у будущих учителей в процессе высшего 

педагогического образования навыков проектирования образовательного 

процесса эффективно с точки зрения обеспечения в перспективе качества 

педагогических процессов. В этом мы убедилсь в результате приведенных 

статистических анализов. Основываясь на отраженных в приведенной 

таблице результатах проведенного эксперимента по формированию и 

систематическому развитию у будущих учителей навыков проектирования 

учебного процесса средняя успеваемость контрольных и экспериментальных 
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группах проанализирована с помощью математико-статистического метода 

Стьюдента и χ2 Пирсона. В эксперименте приняли участие 404 студента в 

контрольной и 395 студентов  в экспериментальной группе.  

Краткая суть вопроса такова: заданы две генеральных совокупности. 

Первая – средние баллы респондентов контрльной горуппы в  конце каждого  

этапа, вторая – средние баллы респондентов экспериментальной группы. 

Считается, что оценки имеют нормальное распределение. Поскольку условия 

приближения к нормальному распределению просты, и они выполняются, 

подобное предположение уместно. На основе приведенной выше таблицы 

выбиравем гипотезу Н1 показывающую эффективность усвоения в начале 

третьего этапа и противоположную ей гипотезу Н0. 

Данные таблицы показывают, что в период итогового эксперимента 

показатели экспериментальной группы приобретают положительную 

сущность в сравнении с результатами контрольной группы. Однако, для 

подтверждения данного вывода и оценки действительности указанных 

результатов был проведен статистическимй анализ на теоретико-

эмпирическом, практико-моделирующем и творчески-аналитическом этапах. 

Диаграмма, соответствующая показателям приведеной выше таблицы, 

выглядит так:  

135 132 137

49

160

186

низкий средний высокая

начале эксперимента конце эксперимента

134 131 139

51

158

186

низкий средний высокая

начале эксперимента конце эксперимента

 
 

Рис.5. Комплекскный теоретико-эмпирический.        Рис.6. Практико-моделирующий. 

 

 
 

Рис.7. Творческо-аналитический. 

На основе приведенных выше данных результаты подверглись 

математико-статистическому анализу, и для состояния в конце эксперимента 

были найдены среднее квадратичное отклонение, выборочная дисперсия, 
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показатели вариации, выборочный критерий Стюдента, уровень свободы на 

основе критерия Стьюдента, критерий соответствия Писона и достоверные 

отклонения по результатам найденным по показателям усвоения на 

комплексном теоретико-эмпирическом, практико-моделирующем и 

творческо-аналитическом этапах.  

  

X  Y  
2

xS  2

yS  xC  yC  
yxT ,
 K  2

,mnX  x  y  

2,35 2,01 0,4675 0,6699 1 2 6,3 764,6 50,31 0,07 0,08 

2,34 2,02 0,4844 0,6796 1 2 6,04 764,6 56,55 0,07 0,08 

2,35 1,99 0,4675 0,6499 1 2 6,79 784 55,2 0,07 0,08 

 

По результатам найдены достоверные интервалы для экспериментальной 

и контрольной групп на основе идеи Неймана: 

n

S
tХа

n

S
tХ x

крх
x

кр 
n

S
tYа

n

S
tY

y

крy

y

кр   

07,035,207,035,2  xа 08,001,208,001,2  yа  

42,228,2  ха
09,293,1  уа  

В практико-моделирующем:
 

07,034,207,034,2  xа 08,002,208,002,2  yа  

41,227,2  ха 1,294,1  уа  

В творческо-аналитическом: 

07,035,207,035,2  xа 08,099,108,099,1  yа  

42,228,2  ха
07,291,1  уа

 
По полученным результатам вычислим качественные показатели 

экспериментальной работы.  

В комплексном теоретико-эмпирическом: 

Нам известно, что    Х =2,35;    Y =2,01    ;07,0 x 08,0 y    . 

Отсюда качественные показатели: 

09,1
09,2

28,2

08,001,2

07,035,2

)(

)(












y

x

усб
Y

Х
К > 1; 

35,093,128,2)08,001,2()07,035,2()()(  yxбдб YХК > 0; 

В практико-моделирующем:
 

Нам известно, что    Х =2,34;    Y =2,02    ;07,0 x 08,0 y    . 

Отсюда качественные показатели: 

08,1
1,2

27,2

08,002,2

07,034,2

)(

)(












y

x

усб
Y

Х
К > 1; 

33,094,127,2)08,002,2()07,034,2()()(  yxбдб YХК > 0; 

В творческо-аналитическом: 
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Нам известно, что    Х =2,35;    Y =1,99    ;07,0 x 08,0 y
   . 

Отсюда качественные показатели: 

1,1
07,2

28,2

08,099,1

07,035,2

)(

)(












y

x

усб
Y

Х
К > 1; 

37,091,128,2)08,099,1()07,035,2()()(  yxбдб YХК > 0; 

 

Полученные результаты показывают, что критерий оценки 

эффективности обучения больше единицы, и критерий оценки уровня знаний 

больше ноля. Из этого следует, что уровень  усвоения в конце эксперимента 

выше, чем уровень усвоения в начале эксперимента.  

Таким образом, статистический анализ подтвердил эффективность 

проведенной экспериментальной работы по определению эффективности 

усвоения комплексного теоретико-эмпирического, практико-моделирующего 

и творческо-аналитического уровней формирования у будущих учителей 

навыков проектированию образовательного процесса на основе 

акмеологического подхода в процессе высшего педагогического образования.  
 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 

В результате определения и анализа уровня знаний, умений и навыков 

будущих учителей в области проектирования и организации образовательно-

воспитательного процесса были сделаны следующие выводы: 

1. Результаты изучения теоретических подходов и практического опыта 

по подготовке будущих учителей  к проектированию и эффективной 

организации  образовательно-воспитательного процесса  и вооружению их на 

основе акмеологического подхода технологиями личностно-

ориентированного образования показывают, что в педагогической науке 

проблема подготовки будущих учителей к проектированию образовательно-

воспитательного процесса не нашла полного теоретико-эмпирического 

решения. В связи с чем, ждут своего решения вопросы конкретизации 

условий подготовки будущих учителей к проектировании организации 

личностно-ориентированного  образовательно-воспитательного процесса, 

определению содержания, форм, спообов, методов, механизмов данного 

процесса.    

2. Педагогическая деятельность, направленная на проектирование 

образовательно-воспитательного процесса имеет свои дидактические и 

психологические особенности, через установление которых создаются 

возможности качественного совершенствования профессиональной 

деятельности будущего учителя. Проектирование образовательно-

воспитательного процесса на основе акмеологического подхода  входит в 

число профессиональных функций учителя, и для подготовки студентов к 

данному процессу приобретает особое значение вооружение их в 

теоретическом плане, о чем свидетельствуют наши анализы.   
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3. Для конкретизации педагогических условий подготовки будущих 

учителей к проектированию образовательно-воспитательного процесса 

усиливается необходимость внедрения в систему высшего педагогического 

образования теоретико-методических рекомендаций, разработанные на 

основе сбора и анализа имеющихся в данной области подходов, понятий, 

взглядов, учений.  

4. Требуется создать специальные программы для “Школ 

наставничества” и обогащение их передовым опытом в области подготовки 

учителей в таких странах, как Великобритания, США, Южная Корея, 

Германия, Франция, Россия.  

5. Для подготовки будущих учителей к проектированию урока 

требуется научить их не только подробному анализу учебного материала, но 

и  структурированию его исходя из этапов изучения темы, определению 

ожидаемых вопросов и ответов, анализу действий учащихся в процессе 

работы с учебным материалом.  

6. Определение имеющихся у будущих учителей уровней навыков 

проектирования и организации образовательного процесса на основе 

акмеологического подхода  предполагает знание профессорами-

преподавателями видов диагностирования и соблюдения ими определенных 

принципов их реализации. 

7. Процесс диагностики имеющихся у будущих учителей уровней 

навыков проектирования и организации личностно-ориентированного 

образовательного процесса должен охватывать всех студентов и служить 

применению методов и путей системной диагностики по определенным 

параметрам развития профессиональной инновационной деятельности.  

8. Методы, применяемые в соответствии с намеченными задачами, в 

рамках изучения у будущих учителей уровней навыков проектирования и 

организации образовательного процесса делятся на несколько групп.  

9. В ходе иссследования и наблюдений за педагогической практикой 

выяснилось, что особое значение приобретают этапы подготовки будущих 

учителей к проектированию дидактических принципов.  

10. Для подготовки студентов к проектированию личностно-

ориентированного образовательно-воспитательного процесса  профессорам-

преподавателям требуется четкая проработка ими содержания 

педагогических ситуаций, вопросов и заданий, семинаров, тренингов, 

конференций, служащих доведению до сознания студентов концепции и 

основных понятий личностно-ориентированного образования.  

11. Проведенный педагогический эксперимент свидетельствует об 

эффективности педагогических процессов, направленных на формирование у 

будущих учителей навыков проектирования личностно-ориентированного 

личностно-ориентированного образовательно-воспитательного процесса. 

Ярко проявляется это и в результатах осущетвленных статистических 

анализов. Полученные результаты позволили обосновать правильность 

гипотезы исследования.  

Основываясь на выше изложенных выводах, рекомендуем: 
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1. В содержание дисциплин педагогического цикла включить темы, 

служащие формированию и систематическому развитию у будущих учителей 

знаний, навыков и умений в области дидактического проектирования на 

основе акмеологического подхода. 

2. Вооружить профессоров-преподавателей для организации 

лекционных, семинарских, практических и лабораторных занятий  на основе 

акмеологического подхода  учебным материалом, вопросами и заданиями, 

дидактическими ситуациями, модулями-инструкциями, служащими 

формированию у студентов навыков проектирования учебного процесса. 

3. Предоставлять в качестве выпускных квалификационных работ 

студентов темы, служащие подготовке дидактических проектов, 

теоретическому их обоснованию.   

4. Вооружить профессоров-преподавателей диагностическими 

методиками для определения уровня сформированности у будущих учителей 

профессиональных компетенций по дидактическому проектированию.  

5. В целях подготовки будущих учителей к будущей профессиональной 

деятельности широко внедрить в практику разработанный в рамках 

исследования курс “Дидактическое проектирование образования на основе 

акмеологического подхода”.   

6. В целях формирования профессионального мышления субъектов 

процесса высшего педагогического образования при отборе учебного 

материала и содержания занятий опираться на определенные положения: 

а) определение и популяризация основных форм, методов и средств 

формирования педагогического мышления субъектов процесса высшего 

педагогического образования; 

б) формирование у субъектов непрерывного педагогического 

образования мотивации к профессиональной подготовке с помощью 

определенных педагогических форм и методов; 

с) определение направлений деятельности субъектов непрерывного 

педагогического образования, ориентированных на самостоятельное 

получение знаний; 

д)  подготовка субъектов непрерывного педагогического образования  к 

системному самостоятельному регулированию своей познавательной 

деятельности. 

7. В целях формирования педагогического мышления субъектов 

непрерывного педагогического образования модернизировать содержание 

непрерывного образования, определить его цели, методы, оптимальные 

формы и этапы разработать средства, достижения цели.   

8. Создать специальные программы для “Школ наставничества” и 

обогатить их программы передовым опытом в области подготовки учителей в 

таких странах, как Великобритания, США, Южная Корея, Германия, 

Франция, Россия. 
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INTRODUCTION (abstract of DSc thesis) 

The aim of the research work’s to provide scientific recommendations for 

future teachers on the development and implementation of didactic conditions, 

content, mechanisms and pedagogical system of development of the teaching 

process design skills on the basis of the acoustic approach. 

The tasks of the research works are to justify the fact that future teachers 

should be prepared as a professional-pedagogical for the design of the educational 

process on the basis of an acmeological approach; 

determining the didactic characteristics of preparing future teachers to design 

an educational process on the basis of an acmeological approach; 

identifying the qualitative level of developing the skills of designing the 

teaching process of future teachers on the basis of the acoustic approach in the 

process of higher pedagogical education; 

elaboration of the principles of identification of the future training of the 

future teachers on designing the educational process on the basis of the 

acmeological approach; 

to develop scientific recommendations on the use of contemporary approaches 

to preparing future teachers for professional career and foreign experience. 

The object of the research work’s the process of development of skills of 

projection of future teachers on the basis of the optimistic approach of the higher 

education system in the directions of pedagogy and psychology, preschool and 

primary education. 

The subject of the research works was chosen as the content, tools and 

methods of developing the skills of designing the educational process on the basis 

of an approach to future teachers. 

The scientific novelty of the research work’s as follows: 
based on the acmeological approach, the components of preparing future 

teachers to prepare for the teaching process of pedagogical activities (motivation 

for innovation, rationalization of pedagogical tasks, independent projecting of their 

work) have been enhanced by the establishment of intellectual situations that will 

enable them to solve their professional creative tasks; 

developed on the basis of designing algorithms (teaching objectives, content 

of the lesson, teaching process) designing of organizational forms of technology 

development (research, independent research, modeling, simulation, modeling, 

designing, designing) of future teachers; 

developed on the basis of the use of algorithmic guidelines for the current 

level of cognitive abilities and skills (knowledge development, self-realization, 

beliefs, and abilities) in the ability to developing a person-oriented learning process 

in future teachers; 

the development of the teaching process design competence of future teachers 

has been developed on the basis of prioritizing the principle of professional 

creativity; 

based on the acmeological approach, leading pedagogical factors of preparing 

future teachers for the design of the educational process (designing didactic 
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situations, developing learning processes on specific projects, developing learning 

situations, finding favorable pedagogical conditions, advanced international 

experiences) detected. 

Implementation of research results. The obtained scientific results have 

been applied in the following ways: 

bachelor's degree: Pedagogics and psychology, preschool and primary 

education, and master's degree in pedagogy, primary education, physical culture, 

acmeological approach to the content of the state educational standard (registered 

in UzStand at Agency UzStand 36.1998: 2015) (Recommendations 89-03-1757 of 

the Ministry of Higher and Secondary Specialized Education of the Republic of 

Uzbekistan dated 30.08.2017). As a result, the acmeological model of the 

pedagogical process, aimed at developing the teaching process design skills for 

future teachers, is based on the use of methods of cognitive abilities (knowledge 

development, self-esteem, beliefs, abilities), and correction methods. 

In the chapters I, II and III of the Encyclopedia of Pedagogy, the content of the 

pedagogical terms is covered by the author's ideas on the acoustic approach to the 

acmeological approach published by the State Encyclopedia of Uzbekistan in 2015-

2017. As a result, the system for the development of the teaching process design 

competencies of future teachers has been developed on the basis of the principle of 

forming professional creative activity; leading pedagogical factors in designing the 

educational process on the basis of the approach of future teachers based on the 

acmeological approach (design of didactic situations, development of learning 

process on concrete projects, development of learning situations, finding favorable 

pedagogical conditions, advanced international experiences) detected. 

In the result of the research, monographs "Preparation of future teachers on 

pedagogical activity on the basis of the acmeological approach" was developed and 

widely disseminated in the scientific community, which includes scientific 

approaches to the enrichment of the theory of pedagogy. Theoretical approaches 

outlined in these monographs were used to create educational resources from the 

theory and practice of pedagogy (certificate of the Ministry of Higher and 

Secondary Specialized Education of the Republic of Uzbekistan No 89-03-1757 of 

30.08.2017). As a result, the components of preparing future teachers to the 

pedagogical activities, based on the acoustic approach (the desire to create 

novelties, the rational solution of pedagogical tasks, and the independent design of 

their work) are based on the creation of intellectual situations that will allow them 

to solve their professional creative tasks. 

Structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, four chapters, general conclusions on them and recommendations, a 

list of used literature and applications. The volume of the dissertation 248 pages. 
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