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KHPHUII (JToxkTOpauK quccepTranusacy AaHHOTALMACH)

Juccepranmss MAaB3yCHHMHI J0J3apOjauru Ba 3apypusatu. KylimMuy
kocauacu xapoxatiapu (KKXK) Ba ynapHu acopatiapuHy 3aMOHABUU TalIXUCIAl,
JaBOJalll Ba peadWIMTalMsallga OSPUIIMITaH IOTyKJapra Kapamail Maskyp
KaCaJUTMKJIApDHUHT Oamiopatd KoHukapcuznuruya koiamokzaa. KKK Ba  ymaphu
acopamyapu kynuHua 50 maH €m kummiapaa ydpad, 0y MyXUM MKTUMOMM-
uKTHCOMMMA axamusatra sra. Oxupru yH vunaa ¢axarruna AKlIna xap vinmm 800
muHr, EBpomaga sca — 500 munr arpoduma, M/IXna — 200 mMuHTOaH KYmpok
OVFUMIIapHU aJIMALITUPHIL aMATMETIapH OaskaprIai.

KKIK Ba ynapHuHr acopariapvHM JABOJIAIHWUHI aCOCHU YCYJIM KOHCEPBATUB
ycyin xucoOnanaau. bupok, gaBonai HaTWXKadapu akcapuAT XoJaTiaapaa KOHUKApCH3
O0ymm0, Oy KEHMHTM Y30K HaTWXalapja V3 akCHHH Tomaau. TuOOMéT wmiamu Ba
aMaITMETH — PEHTTeH TAIIXUCOTH, MAarHUTPE30HAHC TOMOTPa()USHUHT PUBOMKITAHUIIIH,
KyUMHY KOCAYaCHHUHI >KappOXJHMK aHATOMUSICH, *KApoXaTra ONepaTHUB KHUPHUII Ba
MYKH MYCTaXKamJalllHUA YpraHuil TyQailiin KydMUd Kocadacu CUHUKJIApUHU OYWK
peno3unmsiiam Ba nuku mycraxkamiaii, KKK acopatnapuna sca 3amoHaBuii qu3aita
OuJIaH 3HIOMPOTE3NAPHU KYJUTAll YCYJIU KyHMUY KOCauaCUHU KOHCEPBATUB JaBOJalll
yCYJIU YPHUHM ATajlIajiq.

[ukacTaan KEMUHTY KOKCAapTPO3 PUBOKIAHUIIUHUHT MabJIyM OOCUKWIAPUHU
yyKyppopK Vprauuiun makcaauaa KKK Ounan GemopnapHu Tanixucnani, JaBoJiail Ba
peaduIuTaUsIIall  ATOPUTMIIApH, Y3aKJIM KOMITPECCHOH-TUCTPAKLIMOH —armapar,
ITYHUHTJCK KyWMHY KOCAyacW TapKUOWK KUCMIIAPUHHM WMILTAHTAIVSUIAIT YCYITHMHA
TaHJIAI KapPOXJIUK TakTukacuHu wnuiad ynkum KKK Ba ynmapHuHT acopariapuau
TAIIXUCIIAIl Ba JaBOJAIl HyKTau-Ha3apuaaH MyXuM omuia xucoOmanamu. [y
MyHOcabaT OwWiaH, WIMKACTAAH KEWWHTH KOKCAapTPO3JIAPHUHT PHUBOMKIAHUIIIH
MEXaHW3MUHU VpraHum TUOOMETHUHT mon3apd Macanamapujgan Owpu  Oynub
KOJIMOKJA Ba y OXUPrM MaKcaau dpTa TalIXMCIall Ba JIABOJIAIIHUHI camapaiu
NaTOreHeTHK YCYJUIApUHU HIUIA0 YMKUIIJAH ubopar OYiraH TpaBMaToJOTHs Ba
OpPTONEAUSIHUHT Ha3apuil Ba amMalluii MacajlalapiHM XaJl STUII Y4yH 3aMOHaBUMN
TaJKUKOT Ba JIABOJIAI YCYJUIAPUHU KYJUIAITHU Tajlad Tajiu.

V36exucron Pecrny6iukacu Ipesunentununr 2011 i 28 nosépaarn ITK-
1652-con kapopu Ounan TacaukjaHraH «COFJIMKHM Cakjiall TU3UMHUHU HCIIOX
KWIMIIHYU SHAJa YyKypJIallTUpUII Yopa-Taaoupiapu Tyrpucunanru Kapopu xamua
Bazupmap Maxkamacuauar 2012 wimn 29  wmaptmarm 91-com  «TuOOuér
MyaccacaJapUHUHT MOJITUH-TEXHUKA 0a3aCcHU sTHa/a MycTaxkamuianl Ba Ghaomsi-
THHA TAaIIKWI STHUIMHA TAKOMIUIIAIITHPUIN YOpa-TaAOUpIapu TYFPUCHIAANTH
Kapopu OwiaH OeirmiaHrad Basu(alapHU MyailsiH napaxana Oaxapuilra MasKyp
AMCCepTalys TAAKUKOTH XU3MAaT KUJIAIH.

TaakuKOTHUHT pecnmy0/juKa (paH Ba TEXHOJIOTHSJIAPH PUBOKJIAHUIIU-
HMHI YCTYBOP HyHAJIUMILJIApUra OOFJIMKJIUIA. Ma3kyp TaAKUKOT pecryOinka
¢an Ba TexHosorusuiap puBoAUIaHMIIMHUHT VI. «Tub6mér Ba (dapmakomorusp»
yCTYBOp HyHanMmmMra MyBo(uK amaira omyupuiras.



JAuccepranus MaB3ycH Oyilu4a XOpHKUA MIMHA-TAIKHUKOT/IAP MIAPXU.
KK >xapoxartnapyHu JaBojail HaTH)KAJIAPUHUHT CaMapaJOpiUTUHU OIIUPHUIITa
KapaTWiraH UIMUN-TAAKUKOT MIUIApU TyHEHUHT €TaK4Yd WIMHM Mapkasziapu Ba
OJIMM TabJIMM Myaccacayiapu, kymianaH, Department of Orthopedic Surgery, New
York University Hospital for Joint Diseases (New York, USA); Astrid Lindgren
Children's Hospital, Karolinska Institutet (Stockholm, Sweden); Shanghai Jiaotong
University School of Medicine, (Shanghai, China); Our Lady's Children's Hospital
(Ireland); Department of General Surgery, RuiJin Hospital, (Shanghai, China);
Bangkok Hospital (Bangkok, Thailand), Bpenen P.P. nomumaru TOUTU (Canxr-
IerepGypr, Poccust), TomwkeHT THOOMET akamemuscuma (Y30eKHCTOH) OIHO
OopHIMOKTa.

JyHéna KyMMU4Y KOCA4acH »KapoxaTjapy Ba YJIAPHUHI aCOPATIIAPUHU AABOJIALL
Oyinva VTKa3WwiraH TaJAKUKOTIAp acoCHIa KATop WJIMHN HaTKajgap OJIMHTaH,
KyMJIaJlaH: KOHcepBaTUB JaBojaml 14% XxonaTaa CoH Cysrd OOUTYACMHUHT acelTHK
Hekpos3ura onnbd kenumu acocnanrad (Hospital for Joint Diseases, AKIII); kekca
éumarn 6eMopiapAa opak Kacayulrd Ba ymka ¢uOpo3u tydaitnmu 67,8% xonatna
JABOJIAITHUHT ~KOHMKapcu3 HaTwkamapu anukianrad (Karolinska Institutet,
[IBenus); HEMEHTIM MyCTaXKamJallljaH CYHT SHAONPOTE3allaH KeUHHTHU acerTHK
OVIIAIIUIIIHKUHT ~ ydpamy Te3-Te3murd 38,5%HM TalmKkuwil KUINIIMHU aHUKJIaHTaH
(Bangkok Hospital, Taimann); cysSk TYKUMaCMHUHT OCTEOMNPO3HM YaHOK-COH
OVFMMUHU SHAONPOTE3NANIIA TasHY XAITKAJAPUHU MYCTaXKaMJIOBYM BUHTIAPUHUHT
Oymammiura onu0 kenumy Kaig stwirad (Shanghai Jiaotong University School of
Medicine, Xwurtoii); (Shanghai Jiaotong University School of Medicine, Xwuroii);
orepanusiraya pexalallTUpUII ONepauliaaH KeiuHru acoparinapuu 11%raua
KaMaTupuin UMKOHUHU Oeprannuru anukiaanrad (P.P. Bpenen mommu TOUTU,
Cankr-IletypOypr, Poccus).

Jynéna KyiiMuu KocayacH »*apoxXaTiapy Ba yJIapHUHT acopaTiiapyvHU J1aBoJiall
Oyiinya KaTop yCcTyBOp WyHANTHUIILIIapAa TaAKUKOTIAp OJIMO OOPUIMOKAA, KyMJIaIaH:
KOMIIOTep TOMOrpadusHu TaTOUK ATHUIL JOUPACHHU KEHTaWTHPUI, KaMHUHBA3WB
KapoxaTra KHUpHUII YCY/UIAPUHM TAaKOMWUIAIUTHPUIL, 3aMOHABUM JU3ailH OwuiaH
UMIUIaHTIapaH (poiaamaHuIl; TalKyd MyCTaXKaMJIalll annapaTiapuHu KyJUlall.

MyaMMOHHMHI YPraHWITaHJINK JapazkacH. Taliky KOHCTPYKUHUS anmnapar-
JApUHU KYJulamra >ka0piaHyBUMHUHT YMYMHUH XOJIATUHU TYPFYHJIAIITUPUII J1aB-
puaa >KapoxXaTjapHH BaKTUHYAIHMK (UKcaIusan BocuTacu cudaruma Kapaaaan
(bymubuna T. U., 2006; beneuxuit A. B., 2010). [lly 6unan 6upra opromnes oiauMm-
nap KK »xapoxaTimapunu gaBosamija Tamky (GUKCAMSIIAII annapaTiapuHuHT Po-
am xakuga oup xun guxpra sra amac (Brmacos C. B., 2012, Reagan J. M., 2009).

AkcapusT TaaKuKoTunnapHuur ¢pukpuya KKHUHT sHTH jkapoxaTiiapuHH orie-
paTUB JTaBOJIAIl MaKCaIura SPUINAITAHUTA Kapamai, IUKACTAaH CYHITH apTPO3HH
puBoxianumu 53%rava etaau (Ginnoudis P. V., Grotz M. R., 2012; Mullis B. H.,
2014).

Cratuctuk mabaymoriapra kypa KKaunr amoxmna xapoxarnapu 28-35% xo-
jJatna Kysatwiaad. AxcapusT ckaOpnanyBumnapna (76-89%) KK kapoxariapu
KYIIMa [IUKACTJIAPHUHT TapKUOMIM KuCMU XucobOnaHaau. YaHOK-COH OVFUMUHU H-
nomnportesnanna KK rxapoxaTinapyuHu aBojiall HaTH)Kajapyd YaHOK-COH OYFUMHHU
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negopManysyiaHral apTpo3u Oylida amalira OIUPUITaH OMepalusl HaTKaJapura
Hucoaran ad3anmup (Pritchet J. W., Bortel D. T., 2011; Bellabarba C., 2012). Ily-
HUHTICK, LIEMEHTCH3 (UKCAIMSUIA SHAONPOTE3Nap MEXAHUK JKUXATIAH MYCTaxKam
AMac Ba YaHOK-COH TapKuOuil KucMiiapu yuyH Oy kypcatkuu 19%ra etanu (Hour M.
H. et al., 2014). Dunonpote3namaan cyHr 10 i yTrad neMeHTIM (QUKCAIUSHUHT
areTadyssip TapkuOUi KUICMUHU acenTUK Oyrammim 38,5%Hu Tallkuia Kujaau, 4a-
HOK-COH OYFMMU apTpO3JIapUHUHT OJIMH Makiuiapuaa 0y kypcatkuy — 4,8%ra TeHr.
KKuau samonporesnamn onepanuscu 0eMop aHaAMHE3WJla YaHOK-COH JKapoXaT-JIaph
Kaij dTIiraH xonga mypakkaOmamany (Glas P. Y., Vallese Y., 2009). ®aon xaér
Tap3W XaMm acopariap, KyMJIaJaH SHIOMPOTE3 TapKHOWN KUCMIIAPUHUHT ACETTHUK
oymammumm xaBpuau ommpaau (Dorr L. D. et al.,, 2010; Herbert P., Malchau H.,
2012; Frank C. et al., 2014).

KKK Ba yHWHT acopaTiapwHH TaIIXHCIAIl, JaBOJIANI Ba peaOuIuTaIMsIal
sAHa/la TAKOMWUIAIITUPUIIHY Tasiad Kuiaau. YaHOK-CoH OYFuMHIa XapakaTiapHu
TUKa Ounal spTa daomtamtupuin Ba KK sxapoxarnapu acoparinapuaa uMIUIaH-
Talus YCYJIMHM TaHJAlll XaHy3radya eTapiid Jlapaxajaa ypranwiMarad. bymapHunr
6apuacu KK >xapoxariapu Ba yHUHT acopatiapu OuiiaH OeMOpJIapHU TalIXUCIAILL,
JaBOJIalll Ba peaOuiuTauusan yCyJUlapuHU SHa/la TaKOMWLIAIITHPHUIL 3apypa-
TUHU OEJITUIaNIu.

Juccepranmss MaB3yCHHUHI JHcCCepTalusi 0a:kKapwjral oOJIMH TabJauM
MYACCACHHUHI WIMHH-TAIKUKOT MILUIApU OujaaH Oofaukauru. Jluccepranus
TankukoTH TomkeHT THOOMET akamemuscuHUHT Ne01.030006. «MHCOH XappoXIHUK
KaCAUTMKIAPUHYN  TAIIXMCIIAIl Ba  JIABOJIAIITHUHT MATOTCHETUK ~ aCOCIIaHTaH
ycymutapunn unniad aukuin (2013i1.) MaB3ycuaa qoupacuaa OakapriraH.

TagKMKOTHUHT MaKCcaIM SHIOMPOTE3JAII cCaMapaIOPIUTHHU OIIHPHUII YIYH
KyAMHY KOCayacH IMIUKACTIApPW Ba YJIAPHUHT acopaTiapd OFUPIIUK JapakKaCuHU
0axoMalIHUHT TAIIXUCUNA ME30OHJIAPUHU TaKOMUJUIAIITUPUILIAH HOOpaT.

TaagKuKOTHUHT Basudaapu:

Oalopar HaTHXXKaJlapuHU XucoOra oJiraH XoJija KyWMH4Y KOcadacH >KapoXat-
napuan KT TamxucinalniHUHT 3aMOHaBUM yCyJUIapu acoCHJa YaHOK-COH OYfuMu
AHATOMUK-CTPYKTYp OY3WIMIUIAPUHUHT  OYJIUIIKM MYyMKHH BapHaHTIApUHU
TU3UMITAILITUPUILL,

IIMKACTHUHT OFUPJIMK JapakacMHu oO0ObekTuB Oaxojamt Ba KKXK Ounan Oe-
MOPJIApHU JIaBOJIAIl XaM/la peaOUINTAIMSUTAIIHUAT ONTUMAJT YCYJIJIApWHY TaHJIall
MMKOHHWHH O€pYBUYH TAKTHK aJITOPUTMIIAPHU UILIA0 YUKUIII,

COHHHHT SPUM UYUKHUIIIA Ba YUKUIIW OWJIaH KyHUMHUY KOCAYaCHHUHT OpKa YEK-
KacH Ba TOMH KapoxaTIapura ornepanuoH KUPUITHN TAaKOMHUJUIAII THPHIIL;

AHATOMUK-CTPYKTYP OY3WIMIIJIAPHUHT OFUPJINK JapakaCHHH XHUCOOTa ONraH
xonga KK skapoxartnmapwHu XUPYpPTHK JaBOjall TAaKTUKACHMHU TaHJIAIIHH OTI-
TUMaJUIAIITUPUII;

KyHMUY KOcayacH apoxatyiapu Omian OeMopiiapaa AaBoJiall, peaduanuTaius
TU3UMHUTA acocjaraH XoJjja Yy3aKk KOMIIPECCHOH-TUCTPAKIMOH amnmnapaTHu
KUPUTHUII Ba YHU MOJU(UKAIUsIIALL,

KyAMHY KOcayacu >KapoXarjapy OKHUOATIapuHU XUPYPruK TYFUpIamiia
Y3aKJId KOMIIPECCUOH-TUCTPAKIIMOH alllapaTHUHT CaMapaJOpIUTUHU YPTaHMUIIL



omepalusi/laH KEeWMHTH SKUH Ba Y30K MYJJIATId JaBpjlapia YaHOK-COH
OyfuMH (YHKIUSJIApH THUKJIAHUIIMHUA YIYOBIM OaxoJiaml Mocjiamanapu HUIuiad
YUKWITAaH aJIrOpUTMIIap/iad (poiaiaHuIn camapajopIuruHu acocaill.

TagkukoTHUHT 00bekTH cudatuga 180 ta 2001 — 2015 #mwwtap naBomuaa
TTA 2-xnunukacuna Ba 80 ta 2004-2010 fiunnapna Cankr-IlerepOypr maxpumaru
P.P.Bpenen nomunmaru tpasmarosiorus Ba oproneaus MTUpa naBonmanran Kynmua4
KOCAYaCUHUHT TYPJIM >kapoxaTiaapu omiad 260 6emMop TalKui Kujaaau.

TaakukoTHuHr npeamern KK xapoxamianraH Ba yJapHHUHI acopaTjapu
MaBxXyj OeMopiiapia OmepaTWB JaBojaliraya Ba YHAAH KEWWMHTU YaHOK-COH
OYFUMUHUHT (YHKIIMOHAJ XOJIaTH TAITKHII ATaIH.

TaakuKoTHUHT ycyajaapu. Jluccepranusna KIMHUK, HYP, MOp(QOMETpHK,
JEHCUTOMETPHUK, Ba CTATUCTUK TAJKUKOT yCYJIJIApU KYJUIaHUIITaH.

TagKMKOTHUHT WIMMI SIHTWINTY KyHugaruiapaad noopar:

IIMKACT Yy3rapuilljiapd OFUPJIMK Japa)KaCMHW aHMKJAIl Ba JABOJIAIIHWUHT
ONTUMaJl TAKTUKACUHU TaHiam UMKOHMHU OepyBun KT MabnymoTmapu Oyiinua
YaHOK-COH OYFUMHM 3JIEMEHTJIAPUHM YITYOBJIM CHIDKUIILJIAPUHU OOBEKTHUB OaxoJiarll
OmaH KyMMHY KOCAacH jKapoxaTjapujaa aHaTOMHUK-CTPYKTYp Oy3ujuliap TaCHH-
¢buii Oenrunapu UILUIA0 YUKUITaH;

CUHUKJIAPHU OUTHUIIN YUYyH ONTHMAJI IIAPOUT SPATHUII Ba YAHOK-COH OVFUMU
(GyHKIIMOHAT KOOWJUATH TYIMK TUKIAHUIIA OyWya KyHMHY KOocadacu
XKaApOoXaTJapuHU JaBOJialll Y4YyH VY3aKid KOMIIPECCHUOH-TUCTPAKIIMOH ammapar
TaKOMUJUTAIITUPUILITAH;

&KapoxaT Kolumarn O6apya Ty3wJIMajJapHU BU3yaJUIalll, XUPYPrUK aMaaueT-
HUHT 0apya TEXHUK TOMOHJAPWHHW O KapWUIUIIMHN OCOHJIAIITHPHUIN Ba aJCKBAT
Ha30paT KWJIUI KIMKOHUHU O€pyBYM KyHMUY KOCAYaCH KapoXaTiIapuia xKapoxarra
OpKa KUPHUIII YCYJIH TKOMUJUIAIITUPUIITAH;

OupJiaMui Mypo’kaaT KWITaH OeMopJiapJia YaHOK-COH OYFMMH YyKypdacu
CUHUIIJIADUHUHT OapKapOPJIMTMHKM TAIIXUCIANIHUHT HKCIPECC YCylau uIuiad
YUKWJITaH;

KyWMHUY KOcadyacu XKapoxaTJapuHU XUPYPrUK JlaBojialll Ba YaHOK-COH
OYFUMHHU SHJIONPOTE3JNAlIaH CYHITH SKUH Ba Y30K MyJAjaariapia 4YaHOK-COH
OyFuMH QyHKIUSIAPUHU TUKJIAHUII Tapa)Kacu aHUKJIAHTaH;

KyHMHY KOCayacH >KapoXaTh OKUOATIAPUHUHT PEHTIEHOMETPHUSCH acoCHa
YaHOK-COH OVFUMH TapKHUOWN KUCMJIAPU WUMIUIAHTAIUSACH YCYJIWHU TaHJIAITHUHT
XUPYPTUK TAKTUKACH UILIA0 YNKHIITAH.

TagKUKOTHHHI aMaJINi HATHKACH.

KK kxapoxarmapu Ousman OeMopiapHM  TalIXMCall, JaBojall  Ba
peadwmTanusIa aqfrOPUTMUHNA MINLUIA0 YWKHII HATWKACHJa aHWK TaIlIXuC
KYWWUITUIIN, MOC JABOJIAll TAaKTHKACWHU TaHJAIl Ba PEaOWUIUTAIUSHUHT IIaXCUA
PEKACUHM UIILIA0 YUKWIUIIINATA SPUITHITIAIN.

KYWMHUY KOCAYaCMHUHT AHATOMHUK-CTPYKTYP >KapOXATJIIAPUHU THU3UMIIAIITH-
PUIII XUPYPTUK JAABOJAIIHA ONTUMAJUIAIITHPHUII Ba YHUHT 103ara KeJIMIIN MyMKUH
oKuOaTIapuHu Oaropatiiail UMKOHUHU Oepaju;

TaKIuM OHTUIaETraH KyHMHUY KOCAacH >KapoxaTiapu OujiaH OeMopJiapHU
TaIIXUCTIAI, JaBOJIalll Ba peaduiIuTalusIall aJrOPUTMH IIUKACTHUHT OFUPJIUK
8



JTapakacuHu 00BEKTHB 0axosiail Ba OEMOPHU IOPUTHIITHUHT KOHCEPBATUB EKU XU-
PYPTUK TAKTUKACWHU TaHJIAIIHA ONTUMAJUIAIITUPUIIT UMKOHUHU Oepajiu;

MOAM(UKALMSIIAHTaH ~ y3aK  KoMIpeccuoH-auctpakuuon —anmapar KK
KapoxaTiapu OwiaH OeMOpJiapHU AaBOJIalll Ba peadmidTanusiail MyIaaTiapuHu
KUCKapTUPAIU, YAHOK-COH OYFUMU (PYHKIUSCHUHHMHI T€3 Ba TYJIWK THUKJIAHUIIUHU
TabMHUHJIAN Y,

KyHMHUY KOCACH »)apoxaTiapuja Takiud 3TunaéTraH XUpypruk opKa KUpHIL
MYOJaKaHUHT IUKACTIMIUTUHE KamanTtupamu, KK tadtumm Ba omepanusHuHT
Oapua GocKUUIapUHU OaKapHIll UMKOHUSTIIAPUHY CE3WIIapiId KeHralTHpaiy;

KyAMHUY KOCACH TapKUOWM KMUCMHHHM MMIUTAHTAIMS KWW YCYJIWHU TaHJIaIl
Owran wnuiad yukwirad xupypruk Taktuka KK skapoxartimapwHu JaBOJAITHUHT
Y30K MyZAaTiv (YHKIIMOHAT HATHKTAPUHU SXITMJIAHAITUHY TAhMUHITANIH.

TagKuKOT HATHKAJAPHUHI WIIOHYIMJIMIH. TaaKUKOT HATHXKaJapUHUHT
UIIOHWIMJIUTY UIIAA KYJUIaHUITaH eTapiii MUKAopAaru 6emopiap, 00beKTUB KIIH-
HUK, HYp, J€HCUTOMETPUK, OMOMEXaHUK, CTATUCTUK Ba MOPHOMETPUK TEKIIUPYB
ycyutapu Owian TacaukiaHaau Ba KK cuHummapu Ownan  GemoprapHu
TallIXYCJall Ba JIaBoJlalllra sTHTMYa €HJOIIYB XaMJla 3aMOHAaBUM WIIMHUK-aMalIhi
TylllyHYauap OWJIaHra acocliaHaju.

TagKMKOT HATHIKAJIAPUMHUHI MJIMHIA Ba amMajuid axamusaTu. OJuUHTaH
HaTWXKajlap TPAaBMATOJIOTHs Ba OPTONEAUS COXaCUMHUHI PUBOXIaHUIIM, aiiHaH KK
CUHUIIUTAPUHU KEUWIIM, JABOJIAIl Ba OamopatianiHu KIWHUK-(QYHKITMOHAT XY-
CYyCUATJIAPUHU YPraHMINra CE3WIapiid XUCCa KyIIaaud Ba TAIIXUCOT Xamzaa IaBo-
JAITHUHT SHTH PaKoOaT/Iv yCyJUIApUHU MAKIUIAHUIIN YIyH OYIUIIN MyMKHH aco-
paTiap OWIaH KaCAINIMKHM PUBOXIIAHMINN XYCYCUSTIAPUHH STHa/la KSHTPOK Yypra-
HUII y4yH acoc Oynanu. Mmnunr aiipum Hatwxkanapu KK >xapoxatnapu Ouman
OemMopjapHH TalIXWCIall Ba JaBoJianl Oyinya Tamabanap, NIYHUHTIACK MarucTp-
Jap, KIIMHUK OpAMHATOPJIAp Ba KypcaHT/Iap YKyB AACTypJIApUHUHT Ma3MYyHH Ba TY-
3WJIMACHHH TaKOMHJIIAIITUPUII UMKOHUHU O€paJiu.

NuuHr amanuii axamusatyd mynaad noopatku, KK skapoxatinapu Ounan Oe-
MOpJIapHU TalIXMCJall, JaBOJialll Ba peadMIUTalMsIIall  aJrOPUTMHU  TAKIU(
ATWIraH 0ynuo, ynap AaBojlalTHUHT O0apya OOCKUYIapuaa alekBaT XapakaT KUJIHIIL
UMKOHUHU Oepanu. TakoMWUTAIITUPWITaH Y3aKid KOMIIPECCUOH-TUCTPAKIIMOH
annapat KK sxapoxarnapu Ounan OeMopiiapHU JaBoJialll Ba peadMIMTALMSIIALL
MyAIaTIapUHN KUCKAPTUPAAU, YaHOK-COH OVFUMHU (DYHKIMSCHHU Te€3 Ba TYJIUK
TUKJIAHUIIMHA TabMuHIaian. CornukHu cakiam amanu€tu yuyH KK kapoxatna-
puaa XUPYpruK opKa KUPHUII Takiaud dTunaau, Oy XUpypruK apajanryBHUHT IITH-
KACIIUJIUTHHN KaMaTHpaIi, MHTPAOTIEPAIMOH Ta(THII Ba XapaKkaT SPKUHIIUTH Ja-
Pa)KaCUHU CE3WIAPIIA KEHTAUTUPAIU.

TagKMKOT HATH/KAJAPUMHUHI KOPUMHA KHWJIMHHUIIM. YaHOK COH XkapoxaTu
Owian OeMOpJIApHU XUPYPrUK J1aBojialll YYyH Takjiu( STHIraH TaKOMUJLIAIITH-
pUiraH 4YaHOK KOCAayaCMHHM CHUHUIUIApUAA TallXuciall YCYyJu, Y3akid KOM-
IPECCUOH-AUCTPAKIMOH aIapar, NIyHUHIIEK TallXMCJIAll, JaBoJjall XxaMJa pea-
OWMTalMsIIall TAKTUKACUHU TaHJall alrOPUTMH COFJIMKHU CaKJalll, aMaJuETUra,
KymnaaaH, TOIMIKEHT THOOMET akaaeMHsICH 2-KIMHUKAcH OYFUM Ba KadT XUPYD-
TUSICH pECIyOJIMKa UXTHCOCTAIITHUPUITaH Mapkasu, PecryOivka IMIOMIMIMHY TE3
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THOOMI EpmaM miaMuil Mapkasu amanuii paomusitura TaTOWK ATUATaH (COFTUKHA
cakyam BazupyuruHuHr 2015 #wun 15 oktsa6pra 8H-n/58) mabaymoTHOMAacH.
Onunran Hatwxanap KK sxapoxartnapunu Tamxucnam cuaTHHM SXIIWIALI, 1a-
BOJIAIIl TAKTUKACUHM OEJrWIIalll, KaCAJUIMKHUHT pEelUIuBIApUHU OapTapad >Tuill,
ONepalusHUHT WKOOUI HaTHxkanapu ynymunu 74,4% nan 84,6% xonarraya omiu-
puil Ba OeMOpJapHUHT cTanudoHapia Oynumn naBpudu 44,5+3,8 nman 7,8+0,2
CyTKaraua KMCKapTHUpPHUIL UMKOHUHU Oepu.

TaagkuKOT HATHKAJAPUHMHT anpodanusicu. UImHUHT HaTwkanapu Oyinda
9 nnmuii-aManuii aH)XxyMaHJaap/ia Mabpy3a KWIMHIAaH. 3 Ta XaJIKapo aHXyMaHJap:
«Participant of the international scientific conference Socionitarian psychology,
neurophysiology, neuromorphology and psycholin-guistics» (Prague, 2014), 25
«Ulusal Turk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi» (Typkus, 2015), «TpaBmaTomo-
T'sl Ba OPTOMNEAMsIa OCTEONOPO3 MyaMMOJIApK» XalKapo MIITUPOK Omnan VI an-
sxymat (Mocksa, 2015). 6 Pecniy6iuka amKkyMaHnapuaa: Y36eKHCTOH TpaBMAaTo-
nor-optonemiapuur VIII cve3au (Tomkent, 2012), «BepTedbpomorusi, apTpoJio-
TUSHUHT J1013ap0 MyaMMoOJapu» WiIMUN-aManuid awxymanHu (AsamwkoH, 2013),
TpaBmaTosior-oproneuiap WIMHN >KaMUSTUHUHT pecnyOnuka Hurwnmumuy (Tari-
kent, 2014, 2015), TTA xabempanapapo ampobamusicu (Toukent, 2015), V3P
CCB Ttpamaronorus Ba opronenus UTU wnmuit kenramm vuruumu (TOIIKEHT,
2015), «HIIOOTIApHUHT CEHCMOMYCTaXKaMIIUTUHU MOJIEIA Ba HATYp TaxpuOa
TAIKUKOTIIAPUHU TAIIKHII STHII» JabopaTopuscu ceMuHap vurunuimm (TOomKeHT,
2016). «Akagemuk B. BaxumoB Homum PUXM» AXK Ba TomkeHT THOOMET aka-
aemusicn Kommgaru 16.07.2013.Tib.20.01 Mnmuii keHram ceMHHap KEHralu
(Tomikent, 2016).

TaagkuKOT HATHKAJTAPHUHI JBJOH KUJIMHMINM. Juccepranus MaB3ycu
6¥yitnua 43 Ta MIMMIT MUK YOI STHIITAH, IyaapaaH 1 Ta MoHOrpadus, Y36eKkucTon
PecniyOnukacu Onuil atTecTanus KOMUCCUSICMHUHT JOKTOPJIUK JUCCepTalusiapu
acoCHIl MJIIMMI HaTWXKaJapUHK YOI ATUII TaBCHs TWITaH WiMui Hampiapaa 10 ta
MakoJa, JKymiaaad, 6 Tacu pecnyOiuka Ba 4 Tacu XOpWXKHUH >KypHaiapAa Halip
ATWITaH, 2 Tacu YKyB-yclyOuil TaBCUsiHOMA Ba | — UXTUPO YUYH MATEHT.

JluccepTanMsIHUHT TY3WJIMIIM Ba Xa:KMM. Juccepranus TapkuOu KUpUII,
cakkuiTa 000, XyJsoca, oinananwiran agabuétnap pyixarunan uoopar. Juccep-
TanUuAHUHAT XakMA 190 OeTHU TAIlIKWII DTraH.
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JINCCEPTAIIUSIHUHT ACOCUM MASMYHH

Kupum xucmuna yTKa3wirad aTAKMKOTIAPHUHT JO0J3apOJIMTy Ba 3apypartu
acocllaHraH, TaJAKUKOTHUHI Makcaau Ba Baszudanapu, OObEKT Ba MpeAMETIapU
TaBcuQIaHrad, pecnyonauka ¢paH Ba TEXHOJIOTUSIIAPU PUBOKIAHUIIMHUHT YCTYBOP
NYyHaIMUUIapura MOCIWTA KypCaTWITaH, TaAKUKOTHUHI WJIMUW SHTUJIUTH Ba
amanuil HaTuxkanapyu 0a€H KUJIMHTaH, OJIMHTaH HATUXKAJTapHUHT UMUK Ba aMalui
axamMusATH ouud OepuiiraH, TaAKUKOT HATWKaJapUHU aMalU€Tra »OpUW KUJIMILL,
Hallp OSTWITaH WIUIAp Ba JAUCCEepTalMs TY3WIHIIA OYyiu4Ya MabIyMOTIap
KEJITUPUIITaH.

HuccepranussHuar OupuHun 0600 «KyliMM4 Kocayacu :KapoxaTjapu Ba
YJAAPHUHI acoparjiapu OwjaH OeMOpJapHH [JaBoJall MYaMMOCHHHHT
3aMOHaBMii Xo1aTU» Aa agabuérnap mapxu kenrtupwirad. Yaaa KK xapoxartna-
pu OwiaH OeMopJjapHU TalIXMCTall, JAaBOJIAll Ba peadHiIMTalUsIall yCyJUIapH,
peHTreHorpagusi Ba KOMIbIOTOP TOMOTpadUsIHUHT axamusiTH, mryHunraek KK xa-
poxatu okuOaT-lapuaa SHAONpOoTe3all Oyiinya 3aMOHAaBUM MabiIyMOTIap TaX-
JIJ KWJIMHTaH.

HNuccepranustHuHr UKKUHYM 000 «KK kapoxatiapu OMjaH KacalJaHraH
OemMopJiapHU yMyMHid TaBcu(U» 12 KIMHUK MaTEpUATHU YMyMUN TaBcu(dU, HYp
JEHCUTOMETPUK, OMOMEXaHUK TEKIIUPYB YCYJUIAPUHU 3 UYUTA OTYBUM TaAKUKOT
MaTepualy Ba yCyJUIApU KEATUPUIITaH.

2001 mam 2015 #innragya TomkeHT THOOMET aKaIeEMUSICHHUHT 2-KIIMHUKACUIA
naBonanran 180 6emop xamma ®I'BY “P.P. Bpenen nHomumaru PTOUTH” ma 2004
aan 2010 iunradya 4aHOK-COH OVFUMHU YyKypyacH »apoXaTJIapUHUHT acopariapu
Oounan naBojanrad 80 6eMop TaAKUKOT MaTEPUAIMHU TAIIKHUII ATTaH.

bemopnap ityn-xapakatu xoaucanapu 204 (78,5%), Tenanuknad iukuaui 37
(14,2%) Ba 60mka cababmap 19 (7,3%) nmarmwxkacuaga mmkacT onrad. YKaOpia-HyB-
yuaapHUHT €M 22 na” 78 rada 6ynmo, yprada ému 46,4+7,3 WMITHM TAIIKWAJ JT-
mu, Oynaa 90% OemopiapHuHr € 57 naH KMYMK. beMopnapHM >KMHC Ba €Il
Oyiinua Takcumianumm aémmap 17 (6,5%)ra HucOaran spkakiap coHu 243
(93,5%)HUHT KYTUIMTMHU Kypcatau. MiMuil TaAKUKOT MIIMHYA amaira OUIUpHINIa
KJIMHUK, JEHCUTOMETPUK, MOPPOMETPUK, OMOMEXaHUK Ba CTATUCTUK TEKIIUPYB
ycyJutapuan (oigalaHuiraH.

YaHOK-COH OYFUMHHHU TOTAJl SHAOIMPOTE3NAIITravya Ba yHAaH KEHUHTH Ouome-
xaHuk pynkuusmapunu yprauum «P.P. Bpenen nomumaru PTOUTH» 6uomexa-
HUK Jaboparopusicuaa amanra omupuirad - 25 (31,2%) 6emopnap onepanusarada
Ba OIlEpalMsIaH KEWHWH SpUM WWIJAH CYHI TEKIIWPYBIAH YTKA3WITaH; Y3aKJIH
KOMITPECCUOH-TUCTPAKIIMOH amnmnapar Kyutanunran 21 (11,7%) 6emop KK octeo-
cuHTe3uAaH cyHr TomkeHT m. HoruponnapHu THKIAIl Ba peabMIMTalMsIIALI
Munnuii Mapka3uia TeKIMUPYBAAH YTKA3UITaH.

HucceprauussHuar yunHun 000 «KK :kapoxatjapuum aasoJiamjaa guHA-
MHK HOKHM KaMalTHPYBYHM V3aK/JIM KOMIIPECCHOH-IMCTPAKIMOH aNMapaTHU
TAKOMMJLJIAIITHPHUIID J1a CYSIK OPKaJIM OCTEOCUHTE3 YUyH (PUKCcATOpIapHHU UIIad
YUKUAII-HUHT WIMUNA TEXHUK acociapu O0a€H stunrad. JlaGopatopus Ttaxpuba
UUUTAPUHU YTKA3WII YYYH FOKOPU CE3TMPIIMKKA 3Ta TEH30PEUCTOpJApHU KYyJUlall
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OusaH Maxcyc Yia4oB ycynu unuiad uukwirad. Mmoad yukwiraH ymdam ycynu
IOKJIAIIHUHT axaMUSATUHU aHUKJAlll, SbHU KaHJal FOKJa annapaTHUHT (a3oBUM
¢ukcaropu MOCIaHyBUM TapTHOJa MIUIANIM Ba KaHAAaW IOKJIA THU3MMJA KOJIUK
HYKCOHHHU 103ara KeJMIl )kKapaéHu OOIIIaHUIINHY aHUKJIalll UMKOHUHU Oepau.

Typin MHTEHCUBIMKAATM CUKYBYM IOK TabCcUpuJa (a30BUN TU3UMHHUHTL HJla-
CTHK MILJIAIl COXaCUHU aHMKJIALl YUyH TaXKpuOa UIUTapu YTKA3WIIH.

TuzuM smacTuK pexuMJa MIUIAH OJAAUIaH MakKCUMall pakaM KypCcaTKW4u
anukiaanau - P=32,0 krc. FOKHUHT KEHMHTH OMMIIU KOJAUK Ae()OopMarlusiHUHT
naigo Oynummra onud kenaau. Beprtukan yHanumiga TU3UMHUHT 3JaCTUK WII-
Jaly JUamna3oHd TOPU3OHTANl WyHanumiiard ounaH Ooup xui. Tusumra rOKHUHT
omumy OujaH KYy4uIll KUMMATH OIIaau, KOJIUK JAe(pOopMalMSHUHT KHMMAaTh
KY4HIll KuiimMaTura HucOaTad Te3pok ycanu. Maskyp dazoswuit Tuzum P = 70,0 kxre
raya CHKyBYM IOKJIanuiapfa Oapkapop HIUIaiau, OyHIa Kepakid MaXKaMIIUK
TabMUHJIAHAY.

Taknud sTunaérraH NMHAMUK FOKCU3JIAHTHPYBYM Y3aKJIM KOMIIPECCHOH-IU-
CTPaKIIMOH ammapaTHUHT TeXHUK 0a¢Hu (dorinanu monaens nateHTH NeFAP 00783,
29.12.2012 i1.) (1-pacm).

Komnpeccnon BUHT wuu OYII 1Iap MEXaHU3MH KYpUHHUIIUAA TalépliaHraH
0ynu0, yHUHT nunia OypaMa KepTUKIM Y3ak 7 OujaH SXJIUT OUpIAIITHPUITaH UK-
K TOMOHJAMa MEXaHHK NMPYXHMHAa 5 Ba 6omua 6 ypHATHITaH. Y3aKHHHT ITIPO-
KCHMaJl KUCMHra raiika 9 ounaH MycTaxkamJaHTaH Xomus (pomya) 8 YpHATUITaH
O0ynu0, ynap opacuaan y3aknap 3 yTkaswirad, OyHaa ¢ukcatop 4 OuiaH KOTH-
pwirad 3a y3aruaa UpMoK4Ya MaBxKyJ. ANNapaTHUHT Auctai Kucmu mydta 10 Ep-
namua y3ak 3 Ba ¢ukcaropiap 4 OuaH KMXO3JaHTaH WYKU BUHT KECUTH OWIIaH
map MeXaHu3Mu 2 ra Oupiamrad mradr 1 gan ubopar, OKopH y3ak 3a ¢pukcarop-
ra 6upukuin xovnna upmoxkya 11ra sra. Kommpeccron BUHT nuu Oy map Mexa-
HU3MHU KYpUHUINNJA Ta€piianran Oynub, yHUHT Wuuja Oypama KepTUKIH Y3aK 7
OuJIaH AXJIUT OMPIAIITUPUIITaH NKKM TOMOHJIaMa MEXaHUK IpyXHUHa 5 Ba Oomrya 6
YpHATHITaH. Y3aKHMHT TIPOKCHMaJ KHCMHTa Taika 9 GMIaH MyCTaX-KaMJIaHTaH
xomms (pomua) 8 ypHaTtuiaran 0ynub, ynap opacuaan y3akiaap 3 yTka3uiarad, OyH-
na ¢ukcatop 4 OunaH KOTHpWIraH 3a y3aruga UpMoKYa MaBXyJ. ATNNapaTHUHT
auctan kuemu my¢ra 10 épramuaa y3ak 3 Ba puxcaropiap 4 OuiaH KUX03JIaHTaH
MYKM BUHT KECUT'M OWJIaH IlIap MEXaHU3Mu 2 ra Oupnamrad mradr 1 naH ubopar,
I0KOpH y3ak 3a hukcaTopra OMpUKHII )Koiumaa upMmokya 1 1ra sra.

Ny Oym map MexaHu3MH KYpUHHUINWAA TaiépiaHraH, uuuga Oypama
KePTUKIN y3aK OWJaH SXJIUT OMPIAIITHPHITaH MKKA TOMOHJIaMa MEXaHHWK TpY-
’KMHA Ba OoIllya YpHATWITaH KOMIIPECCHOH BHHT OEKJIApHHU aKpaTHIl MMKOHUHU
o6epaau. My@dra poTanon xapaxkaTlapHU TabMHUHIANWAM, Y3aKiIapHU 2-3MM Ta J1-
CTPaKLMSICH YaHOK-COH OYFUMHUHHM IOKCH3JIaHTUPHII UMKOHUHU Oepaau. FOxopu
y3aKaa UPMOKYAHU MaBXKYJUIMTM Y3aK CUJDKUILIMHU Oaparapd Kuwiagu. 2-pacmiaa
MpPMOKUa OWJIaH FOKOPH Y3aK KOHCTPYKLUSACH TaCBUpJIaHTaH.
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1- pacM. Y3akiau KOMIPeCCMOH-IMCTPAKIMOH ANMNAPATHHH CypaT cXxe-
Macu

T

2-pacm. Upmokyauam y3ak

Huccepranusauar TypTuHun 600 « KK kapoxatinapu Ouian kadpjaHraH-
JIADHM XMPYPruK JaBOJIAll YYyH ONEPALMOH KUPHUIIHM MOAM(PUKAIMSAIALD
Ja COH OYFUMHU OOIIYACMHUHT SpUM YUKUIIK €Ku yukuiiu Omnan KKuuHr opka-
KHppa ’KapoxXar-lapuJa TaKOMWUIAIITHUPUITAH OpPKa S-CUMOH KHPHUII TAKIUM
stunrad. JXXapoxarra [onunrep OViinua Kupuin Ba Takiaud STUIAETraH OpKa S-
CUMOH Kupuill ycyjuiapu kuécuit acnekrna A. FO. Co3zon-SpomieBuy ycynu Oyiin-
ya ypranwirad. Takiud 3Tunaérrad KUpuIia KECMaHUHT O01Iu Ba oxupu JlonuH-
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rep KecMacura yxumiaml, JeKHH [lonuHrep ycyinmaa KecMa TPAaceKTOPHUSCH TYFpH
YU3UKJIaH uoopar O6yica, Takingd dTunaérraH KUpUIa KecMa «S»-CUMOH TPaeK-
Topusra sra. Taknug 3TUIAETraH KUPHUILHUHT KIMHUK a(3ajIuru KydMud Hep-
BUHUHI >KapoXaTlaHWII XaB(puHU Tyna Oaprapad stumgan umodopart. JKapoxar
YYKYpJIMTUHUHT [AcailuIlid Ba ONEPALMOH KUPUILI OypUarMHUHI KEHTaluIlyd oIe-
panus »KOWHUJIAar Xapakar-JapHA aHUK Ha30paTra OJIMII Ba MyXHUM Ty3WUJIMaJapHU
KapoXaTJIaHUILIMHYU OJIMHU OJINII UIMKOHUHHU Oepaju.

Takmud sTunaérran 4aHOK-COH OYFUMHUIa OpKa S-CUMOH KHUPHII YCYJIH
Kyluaaru ad3ajuidkiapra ara:

AnbanaBuil opka [lonmuHrep xecMacu OpKald KUpHILTa HUCOATaH S-CUMOH
KecMaja OTepalfoH kKapoxXaT YyKypJurd aespiu 1,4 mapta kuuuk Oymu0, y xa-
poxaT 4YeKKaJapuWHU KEHTPOK OYHUII MMKOHMHU Oepajau, HaTHXaJla OIepaluoH
Xapa-KaT COXacCH SIXIIHN KYypUHAIU.

Moc paBuia xxapoxar 4yKypJura MHAEKCH Xam 1,4 mapra kam.

OmnepannoH xapakaT Oypyaru aHabaHaBHM KecMa OpKald KMpUIIra Hucba-TaH
2,2 MapTa Kym, jKapoxaT 4YEKKaJapuHU KEHIPOK OYHIl XucoOWura 4YaHOK-COH
OYFUMM coXacuaaru Bu3yai 0030p aH4a KaTTajiaiiajy.

HlyHuHrOeK, ’kapoxaT YEKKaJapUHU KEHI'POK OYMII XUCOOMIa OIepalroH
Xapakar YKUHUHT 3TWINII Oypdaru 90,140,10° By TamKWI KUIagu Ba Oy 4aHOK-
COH OVFMMMHUHI aHAaTOMHUK Ty3WJIMajapuja HO3UK MYyOJIaKaJlapHU aMajra OIIH-
pUII UMKOHUHU Oepajiu.

1-xaaBaa
Kuécnii acnekTia 4aHOK-COH O0YFUMHIa HUCOATaH KeCMa OpPKaJIH
KMPHILIAPHUHT (pa30oBUil MyHOCA0ATIAPU KYypCATKUYJIAPH

Opka kecma
. Opka «S»- cUMOH
[TapameTpsbl Oyinya KupuIn ki (n=26) P
(n=40) P

JKapoxaTHUHT 4yKypauru 8,1+0,12 5,6+0,18 <0,001
Kapoxar unaekcu, % 59,9+0,47 35,0+0,08 <0,001
Onepaion xapaxat Oypyaru, 39,7020 90,1+0,10 <0,001
rpajyc
Onepalon xapakatr YKUHUHT 65.320,15 89.240,95 <0,001
Oypunui Oypuaru, rpaayc
Kyiimuny HepBruHH 5 (12,5%) 0 i
TUKACTIAHUIIIN
1\(/Eg:)aum{HI/IHr JTABOMUMIINT Y, 92.4+6,1 67.143.8 <0,001

AnbanaBuii kupuin 6mnand 40 Ta onepaTuB aManuET Oaxkapuiiran bemMopiaapHu
5 (12,5%) Tacupa omepanusiiaH CYHI KyUMUY HEPBHU KapOXaTIaHUIIMHUHT KITU-
HUK Oenruiapu aHukjanrad, Oyuaa 2 (5%) xonataa Ma3kyp OelarujiapHu KOHCEp-
BaTHUB AaBoJjall ousan 6aprapad sTuil MyMKuH OyiManu (1-xkaasain).
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Huccepranusauar o6emmHun 600 «KK xapoxataapu Ouwian 6emopsapHu
AABOJIAII TAKTMKACUHHU TaHJIal»1a OeMOpIIapHU JTaBojall YCyJUIapu KeJITUPUII-
raH Oynub, ymap KOHCepBaTUB Ba XUPYpruk Typaapra Oymunaau. KK
xKapoxaTmiapu Ousian 6emMopiapHu AaBoJIAlTHUHT pyHKIoHan ycynu 111 (61,6%)
Oemoprapia KyJIaHWIIY, IyJlapAaH MyCTaKuil BapuaHT cudaTuaa CKeJIETHU TOp-
tam yeynu 76 (68,5%) 6emopaa amanra omumpwinu. Kyhugarunap ymoy ycyi-
JapHU KYJJIalml y4yH KypcaTMa XHMCOOJIAHAIU: CHUHUKJIAPHUHT CHIDKUIIUCHU3
KyHMUY KOcacu TyOWHUHI CHHMIUIApW Ba OYFUM (0o3aJlap KOHTYPEHTIMTUHUHT
Oy3wmmu - 62 (34,4%); rym0a3 OyTYHJIUTH CaKJIaHTaH XOJ/la COH OYFUMHUHUHT
MapKa3uil SPUM YUKHUIIN Ba YMKUIIN OWjiaH KyWMHWY KOCACH TyOWHWHT CHUHUIIH -
31 (17,2%); con OOUIYaCHHUHT MapKa3Wil CHJDKUIIM OuiaH rymOa3HH ¥3 wyura
OJIyBUM KyHMHU4 Kocacu O6apya Ty3uiManapuHuar cuaum - 18 (10,0%).

Kyitmuu kocayacu TyOWHUHT CySIK CMHUKJIAPUHU CHDKUIIMCHU3 CHUHUILLIAPU
Ba 3.K.bamypoB tacuudu Oyitnya 1 TUIMHU TaIIKWI STYBYM OYFUM FO3aJlapyd KOH-
TPYSHTJIMTUHUHT Oy3uiMuuiapuja KeHuHYauk o€KHM bennep mmHacu Ba TaHa
Ba3HWTa MOC PaBUIIA IOKHU OCHUII OWJIaH COH JIYHTH OYiHM4Ya CKEJIETHU Yy3HUII -
39 (35,1%) OGemopaa amanra OLIUPUIITaH.

XaMpOoXJIMK KWIyBUM martosiorust ounan - 23 (37,15%) 6emopnapra «Bosko-
BUY» X0JaTH Oepuiiau. Maskyp CHHUIILUIApAa CUHUKJIAPHU CUIDKUIIH Pyl 6epMac-
quru cababnu ynap KUCKa MyJjaTaa OWTHUINAIM Ba OJaTiAa YHUHT OKUOaTu
KoHUKapyu. CoH cysaru OONIMHUHT SPUM YUKHUIIN EKU MapKa3ui YUKUWIIN OWIaH
KK Ty6u cunran Oemoprnapaa 2-3 Tun rymMOa3HUHI OyTYHJIUTH CakjaHTaH XOJjaa
WKKWJIAHTaH CKEJICTHU 4y3WII iynu OunaH naBonanau. CKeNeTHH 4y3uIl CHUHUII-
HUHT OFUPJIMTH Ba CYSIKHUHT OMTHINN Oenruiapura Moc paBuiaa 4 nax 6-9 xad-
Tarauda JaBOM JIT/IH.

Maskyp ycynna ckenernu uysui 31 (27,9%) 6emopaa amanra OUMpUiIag - 2
TUM. JlaBoJIAlIHUHT Ma3Kyp TypH COH CYSTM VKU Ba YHUHI OYiHU Oyiuda TOp-
tumgad noopar. KKOKuaunr 3 tunuaa 18 (16,2%) xonatna KymmMua paBuiiga ¢H
TOMOHJIaMa uy3uiau. 4 Ba 5 turuiapnaa xupypruk nasojam 3.K.bamypos kinaccu-
¢dukanusicu 6yiinya 69 (38,3%) 6emopaa KyJIaHUIIN.

Xupypruk Jnapojaml OYfUM (03aCH KOHTPYSHTIMTMHM MaKCHUMall THUKJIa-
HUIIM, 3pTa peadbunuranus OuiaH CUHUKIAPHU TYpFYH (pUKcaluscH Ba KeWMHH4YA-
JUK >KapoXaTJaHTaH YaHOK-COH OYFUMHMHHMHI TasHY-XapakaT (PYHKIUSCUHU THUK-
JAHUILINATA KapaTWITaH XyCyCHMH BapUaHTIApHU y3 vumra onagu. Kylmud kocacu
KUpPaJTaApUHUHT Kapoxatiapu octeocuntesn 52 (75,4%) Gemopna amanra OIIH-
PUIIIIH.

HuccepranustHUHr onaTHun 0600 «KyiiMu4 Kkocauyacu :kapoxatjapu OuiaH
0eMoJIapHHU JaBOJIalll HATHKAJIAPW» Ja JaBOJIAIIHUHT 3pTa Ba Y30K MYIIATIN
Hatmxkanapu kenrupuiran. KKK ounan 180 6emopman 108 (60,0%) Tacu 6yrum
103aCU KOHTPYPHTJINTY TUKJIAHTaH BakTAaH Oonuiad 1,5-2 oinuk myanartrada yp-
ranwiad. KKK Ounan OGemopiapHH JaBOJIATHUHT KEWHMHTW HATWXKajlapu OKH-
Oatnapu S5 Hunraya Oynran mygaaraa 119 (66,1%) Vpranmunaum, ymapaan 18
(69,2%) Ttacunga OyFuM Ba KadT XUpPYpruscu OYIMMuIa AMHAMUK FOKHU KaMalTH-
puil annapatu Kyyuanaud. KyliMuu kocayacu xapoxamiapu OuiaH OGemopiapHu
JABOJIAIl HATHKAIAPUHU Y30K HATWXKajdapu TaxJ MM MOAM(PUKALMIIAHTAH Xap-
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puC mKanacu 0yiinya amanra omupmino, y Onomexanuk rekmupysnap, MCKT Ba
JEHCUTOMETPHUS TEKIIUPYBIApU HaTWXKaJIapu OuiaH TYIAUPUIIN.

JIaBONAIIHMHT SIXIIM HATWXKaJapy M3EOHJapu OYynuO XHUCOONaHIIU: OFPUK
CUHAPOMHUHUHT MaB)XYJ] SMaclUrd, YaHOK-COH OYFUMUJa KOHTpanarepaia OyFruM-
jJapra SKMH XapakaT XaXKMUHUHT TUKIAHUIIM, OEKHUHI KOHTpajaTepall O€KKa
HUCOaTaH KajTa 3MACIUTH, IIYHUHTIEK COH MYyIIaKJIapyu aTpOPUACUHUHT UYKIHUTH.
YaHOoK-CcOH OVFfUMH peHTreHorpaduscuaa CysaKk CUHUKJIAPUHUHT TYFpU OWUTHUIIH,
OYFUM 103ajapy HOpMajl KOHTPYIHTJIUTH, IIYHUHTJEK OYFUM TUPKHUIIN F03aCHHUHT
CaKJIaHWILH, UITApUTH KacOUi-MexXHaT (GaoTUATUHUHT TUKIAHHIIIH.

JIaBOJAIIHMHT KOHUKAPJIM HATWXKAJIAPU: JaM OJITAHJIAH CYHI MYCTAKHJ YyT-
yBUM MUéAa Opraijiad cyHr (2-3 kM rava IOpUIlId MyMKHH) YaHOK-COH OyFfuMuaa
[03ara KejaJural yprada OFpPUKJIApHUHT Mapxynnuru. FOpum Oupmynua Oy-
3uiTaH, ailpuM Xonariapaa Oemopiap xaccara TasHuO ropagu. CoH Mylakiapu
atpodusicu 3 cM AaH KaM, OEKHMHT 2 CM rava KajTaJallyBu. XapakaT XaXXMH KOH-
TpajnaTepan OYyfumra HucOaTaH OMpPMyHYa dYerapajiaHraH. YaHOK-COH OYFuUMH
peHTreHorpadusicuia O0yXuM KOHTPYIHTIUTMHUHT CE3WJIapcu3 Oy3WIMIIM Kailj
sTrinand. Yoy 6emopriap/ia MexHaT KOOMIMATH YerapajaHTaH.

Konukapcu3 HaTmxkanap: opraiaa, xap Kangad xapakataa (100 M gaH xam
Iopa ojlaau) Taiao OymaauraH JOUMHE OFpUK cuHApoMu. by Oemopiaphu
KYIIMMYa Xacca, KYITHUK Ta€éK OwiaH opuira MaxOyp Kuiaau. YaHOK-COH
OyFuUMHIary XapakaTiap KOHTpaiarepal OyFuMIIapiard XapakaTiapra HucOataH
KeCKMH verapananrad. O€k 3 cMm JaH KYIpoK KaJTajallrad, COH MyIIaKjIapH at-
podusicu 3 cm nan kyn. YaHOK-coH OYFuMHU peHTreHorpaduscuga Cysk CHHHUK-
JAPUHUHT HOTYFPU OUTHILM, OYFUM TUPKUIIN OaJaHAJUTUHUHT CE3UIapiu KUCKa-
PUIIN aHUKJIAHAW, 0abh3aH 3ca COH CYSITMHUHT Oomryacu 1okopu Kytou Ba KK tomu
coXacuaa TUPKHUIIHUHT TYIMK HyKonaumu Ky3atwnaud. Opataga, Gemopriap Ml
KOOWJIMSITUHY MYKOTraH, UKKMHYU TYPyX HOTHMPOHIAPUIUD.

Moaudukanusiianrad Xappuc Iikaiacu Oyitmya Oamnapaa udoaanaHraH
KyHMUY KOcayacu CUHUIUIApU OuiaH OeMopiiapHH JaBOJIAIIHUHT Y30K HaTHKalla-
puHHU OaxoJialll ME30HJIapU KyWujaruya: JaBOJAIIHUHT SIXIIMA Y30KJalllraH HaTH-
’anapu 75 Ba yHAaH I0KOpHW 0ail, KOHUKANpJid HaTwxkanap — 72 aad 30 Gamiraya,
KOHUKapCcU3 HaTkanap — 27 Ba yHAaH nact Oaju.

47 (18,1%) 6emopaa snekTpononorpadus Ba yMyMHUM OFUPJIMK MapKa3WHU
aHUKJIAIIHU ¥3 UYUTa OJyBUM OMOMEXaHUK TEKIIMPYBIAp yTKazwiaud. | tum cu-
HUIUIap yuyH anekrponogorpadus Ba OL[Tuunr cornom Ba 6eMop o€kmnapaa cra-
TUCTHK MIIOHAPJINA KYypCaTKUYJIapHU aHUKJITAHMA/IH.

Il Tin cuHUIIIapaa COFJIOM OEKHU KYUYUPHII Ba COFJIOM OEKAA TYPHIL BAKTH-
HuHr umonapau (P<0,05), mynunaraex 28 6emopnan 18 (64,3%) Tacuma [ Tunra
HUCOAaTaH IMHAMUK KyYHUHT OIIMIIN Ky3aTWJAd, Oy 3ca aH4a BaKTJaH KeHHH Ky4
Ba IOKHMHI COFJIOM O€KKa KalTa TakCUMJAHUIIMAAH panonar Oepamu. OEKHU
cylpam acuMMmeTpusicd Xam ommO, y Il tun cuHunuiapu maBxyn Oemopriapia
COFJIOM O€KKA IOKHUHI opTUIIMAaH panonar oepamu. Il Tun cununuiapu ydyH
COFJIOM O€KHU KYUYMPHIII Ba COFJIOM OEKJA TYpHII BAaKTUHUHI WIIOHAPIU OIIMILIN
xoc 0ynu6b, 13 Oemopman 6 (46,1%) Tacuga NUHAMHK KyYHUHT OPTUILIN KAl
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TN, Oy Kyd Ba IOKHUHT COFJIOM OEKKAa CE3WJIap/iM KalTa TaKCUM-JTaHUIIHIaH
nanoJiat 6epaju.

IV Ba V Tun cunnnuiap TaxJWIMHA KypCaTUIIA4YA, OEKHU KYyUYUPHILL, CUIKHU-
TUII KypcaTkuuilapu | Tun KuiMatiapuliaH CTaTUCTUK WIIOHApAH (GapK KuiMmaii-
mu (P>0,05), nekun Il Tun cuHuMmIIapu KypcaTKhujaapura HUcOAaTaH HWIIOHAPIIU
tokopu. IV Ba V tun cununuiapaa OLT kampok. Ilynmait kuimb, yTkasuiran
OMOMEeXaHUK TEKIIUPYB IIyHU KypcaTauku, SHr kyn Y3rapunuiap II-II1 tumm
KyHMUY KOCayacu CHHUIILIApU MaBKya OeMopiap/aa Ky3aTuiaau, Oy 3ca KelnH4a-
JIUK SHIOMPOTE3JAIl yuyH KypcaTtma XxucoOnaHaan. CTaTuka Ba KHUHEMAaTHKAIaTrud
yHUYa Kywin 6ynamaran y3rapunuiap I, [V Ba V tun cununmnap masxya 6emopiap-
1A Kala dTHIIIN.

JlaBoamn camapagopauruHu 0axosamn ydyH OYFUMHHUHT (PYHKITMOHAJI XOJja-
TUHU TaKKocaam Xappuc mKajgacu 0yinya amanra Ommpuiay (2->xaasan).

JlaBONAIIHUHT XM HaTHXaapu - 96 (66,7%), konukapau - 33 (22,9%) Ba
KoHuKapcus - 15 (10,4%) 6emopna kaiin stwiirad. Macanas, cuaunuiapausr [ Ba
IV typnapuaa naBojaliHUHT XM HaTWXKajnapura moc pasuinga 31 (70,5%) Ba 6
(75,0%) xonataa >pUILIKAITaH.

Acocuii rypyxaa IV Ba V Tun Ounan 26 6eMopaa omepauusi YTKa3WIIH,
aHAJOTUK ‘KapoxaTnap OunaH KosraH 43 Xxonarna 3ca OeMopiapra aHbaHaui
yCyJiJla OCTEOCUHTE3 aMaJjra OLUPUIIIN.

2-KaaBaJ
KyiiMmrnu Kocadacu ;kapoxaTjiapu OWjIaH 0eMOpJIapHH JaBOJAIIHUHT Y30K
HATHKAJIapH
SIxmm Konukapiau Konukapcus
T HaTwkanap |Hatwkanap ( 30| Hatuxanap (27 SAMIL
M (75 Ba ynnau nan 70 Oanm- | Ba yHJaH MmacT
IOKOpH 0asin) arada) OaJt)
I typ, n=44 31 70,5 13 [ 29,5%**%| 0 0 44 22,2
II Typ, n=22 11 50,0 5 | 22,7%* 6 273 22 14,6
I Typ, n=9 0 0 2 22,2 7| 77,8%%* 9 6,3
IV typ, n=8 6 75.0 2 25,0 0 0 8 9,0
V 1yp, n=61 48 78,7 | 11 | 18,0%*** | 2 3,3k 61 47,9
fjmm’ 9 | 66,7 | 33 |22,9%% | 15 |104%*%| 144 | 100,0

N3ox: dapknap sximm HaTHXRanapra HucOaTtan axamusatim (** - P<0,01, *** -
P<0,001)

Omnepanus acocuil rypyxJaa TaKiIu@ dTHITaH KapoXaTra KUPUIL WYIH OpKaiu
Oaxxapuiau. AHbaHABUM YCYJHUHT cajOuil TOMOHHM IIyHAAaH nOopaTku, OyHaa Oe-
MOp omepanusigad cyHr 35-45 KyH yTrangaH keduHruHa Qaosnamrupunanu. by-
HUHT OKMOaTuaa aJuHamus OwIaH OOFJMK acopaTiap (TUIOCTaTHK OpOHX-YIKa
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acoparjapu, TpOMOOTeMOpparuk acopartiap Ba X.K.) HUHT PUBOXJIAHWII XaBhU
omanu. Taknud sTuiaraH ycya KyJulaHwirasga OemopiapHu daosanysu 2-3
CYTKaJIaHOK amaJira OUIiM Ba KeMMHYAJIUK OemMopiap onepauusiad KeMnHru ¢aoi
peadbmuTanusra YyTKa3uiu.

bemopnap onepaumsiman kedimHru 7-8 cytkama 58,8+6,9 OGamngan ubopar
byHKUIMOHAN (HAOIIMKHUHT YpTadya KYypcaTKu4yu OWJIaH CTallMOHApAaH YUKAPUIIJIH.
JluHamuKazia Ky3aTUlll IIYHU KYpCAaTIWKH, OomNepalusiaH KeMuHru 1 ok Mya-
natiaa Xappuc Oaxouamn mkanacu Oyimda maskyp kypcatkwda 81,5+5,7 Gamnrada
omau (P<0,001). Hazopar rypyxuaa naBonamaan cyar 1,5 oit ytrau 6emopiapHu
daomnamtupuin HaTwxkacuaa paxkarruna 32,4+6,5 Oara spuIIni MyMKUAH OVi1-
mu (P<0,001) (3-pacm).

lyHu Kaig 5THO YTUIT JO3UMKH, KacallXOHAaH YNKAPUIITHUHT YpTada My/I-
natiaapu acocuit rypyxaa 7,8+0,2 cyTkaHu, aHbaHaBHI octeocunTesna - 44,5+3,8
cytkanu tamkwi >t (P<0,001), Moc paBuina craioHapAaru KoMka-KyH, JOpU
BOCUTAJIapu Ba peabuiauTainus yuyH capd-xapaxariaap kamaiau. KKK 6unan 6e-
MOpPJIapHU IOKOpH Mko0ui Hatmxanapu (74,4% xapum 84,6% sXiiu HaTuxKaiap)
¢bukpuMH34a, TalIXUCiall, JaBojall Ba peadWIMTALMSUIANl aJrOPUTMIAPUHUHT
KYJUIaHUJIMIIY, IOYHUHTJEK JUHAMUK IOKHM KaMalTHPyBUM KOMIIPECCHOH-
JUCTPAKIIMOH aNmnapaTHy KyJulail OuinaH OOFIUK.

100

80

60 P<0,001

44,6

40
29(
20

bann

0 0 0 0 0 0
0 ] ! ] ! ] ]
ABBan 2-3KyH 4-5KyH 6-7KyH 14KyH 21kyH lom 1,504 3on 6o0in 1hnn
Kysartys pasp
=== ACCOCUI TypyXx == HasopaTtaaru rypyx

3-pacM. OCTEOCHMHTEe3HMHI AaHbAHABMI YCyJWJa Ba [IMHAMHK IKHHU
KAMAUTHPHUII aNMAPATHHU KYJJIAIl aMaJira OMPWITraH rypyxiaa OyFUMHUHT
(GyHKIHOHAJ X0JIaTHHU Oa/u1ap OuJiaH udoaaaHran 0axosam JMHAMUAKACH

Keituarun ypunna Y3-1eHCUTOMETPHUS yCynHJa COH CySATH OOINIYaCHHUHT
acentuk Hekpo3uHu (CCBAH) puBOXIaHMIIM ME30HJApPH TAXJIWJI KWIMHIaH. 26
omepaius yTkasmwiran oemopiapaa T-score MabiaymoTiaapu Oyiinua yabTpaTOBYII
JE€HCUTOMETPUSACHHUHT KUECUI KYpCAaTKUWIApH 3-KaJBajla KEITUPUITAH.
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3-xaaBaJ
Onepauus yTKa3uJIrad Ba COFJIOM O€K TOBOH CYSITHHUHT YJbTPAaTOBY LN
AEHCUTOMETPHUSACH KHECUI KYPCATKUYJIApHU

1 kyH 3 oit
Oneparus Oneparus
CornoM 0€K VTKa3WJIran CornoM 0€K VTKa3WJIran
0€K 0€K
abc. % abc. % abc. % abc. %
Hopma 24 92,3 24 92,3 24 92,3 0 0
OcteoneHus 2 7,7 3.9 2 7,7 4 15,4
Ocreonopo3 0 0 3,8 0 0 22 84,6
6 oit 18 oit
Oneparus Oneparus
CornioM 0€K YTKa3uiIran CornoM o€k YTKa3uiaran
0€K 0€K
abc. % abc. % abc. % abc. %
Hopma 24 92,3 14 | 53,8** 24 92,3 22 84,6
OcteoneHus 39 4 154 39 2 7,7
Octeonopo3 3.8 8 30,8%* 3.8 2 7,7

M3ox: dapxnap sxiy HaTwkanapra Huc6atan axamusatiu (** - P<0,01)

[Mynpaii kw6, Y3AM mabiaymoTiapy IIyHJaH Jajoyat Oepaauku, Myal-
mu¢ TOMOHJAH Takjaug STUIraH JMHAMHUK IOKHH KaMaWTUPYBUYU Y3aKJIKM KOMIIpEC-
CHOH-AMCTPAKUMOH anmapaT Kyuwiran 22 (84,6%) Oemopma MIIKT kypcat-
Kuuwiapu Tukianau. Hatmkana, o€kka spra Oepuiral CTaTUK IOK OCTEONOPO3HU
OJIIMHU OJIMHUIIWMHU TabMUHIANIH.

HuccepranustHuHr eTTuHYM 000 «KyiiMHu Kocacu sKapoXaTJapUHHUHT
okuOaTiapunn xupypruk aaposamn» ga KKK Ouman Gemopnapuu maBomami
HaTWXanapu Kentupwirad. Maskyp Oemopnap rypyxu yuyH KKK acopatmapu
tacHUU Takaud dTUATaH 0yIno0, y aHATOMUK OYy3WIMIIIADHUHT OFUPIIUTH OYirda
OemopiapHu TypyxJjapra OViIuill UMKOHUHU OepyBYHM aHUK ME30HJIapra 3ra Ba dH-
JOMPOTE3 KyUMUY TapKUOUN KUCMU MMIUIAHTALMACH TaKTUKACWHU TaHJIAIl YYYyH
acoc OVJIMIIKA MyMKHH.

KK cunumm acopatiapu Kyiuaaruia TacHA(IIaHaIu:

I Typ — coH cysaru 6omnrgacu MebEpuii Mapkaszsa sxoinamrad, KKYaunar roma-
JIOKJIUTU CaKJIaHTaH, OpKa JIeBOpUAa OMpMyHUa Yy3rapuijiap MaBxyl, peepeHt
yu3uKIap aedopManusiiaHMaraH.

II Typ — con cysru OomyacuHuHT foKopura 0,6 cMm raya, opkara quameTpu-
HUHT 25% rava CHIDKUIIN.

III Typ — coH cysru GomryacuHuHT 1oKopura 0,7 nan 2 cMm raya, opkara Jua-
MeTpuHUHT 25% nan 50%ravya CHIDKUTITN

IV Typ — coH cysaru GOIIYaCMHMHT IOKOpHUTa 2 CM JaH OpPTHK, OpKara JIua-

MeTpuHUHT 50% naH OpTHK.
19



V Typ — 4aHOK-COH OYFUMHU aHATOMUSICHHUHT TYJIUK Oy3WJIUIIN: MEAUAN Jie-
BOPUHUHT JedopMaluscu Ba/€ku COH cysaru OomryacuHuHr Kemnap uumsurugax
YTUIIM, WKKajga JAEBOpUIArd HYKCOHJAp Ba/€KM YaHOK XaJIKACUMHUHT HOOap-
KAPOPJIUTH.

YaHOK-COH OVFUMHUHU TOTaJ 3HAONPOTE3NAIIHUHT (DYHKIIMOHAN HATHKala-
pura TabCUp KHIYBYM OMWIJIAPHU AHUKJAIl YYyH amajra OLIMPWIIraH AaBojall
TaxJ Il KAJTUHAW. Yap opacuja Kyluaaruap TaHiaad OJMHIW: onepauus AaBpH-
naard OeMOpHHUHT €M, omepanuaraya Xappuc Ikajgacu Oyitmda Oamnap WUFUH-
JMCH, COH CYySTM OOIIYaCHHMHT FOKOPHUTa CUJDKHII Japa)kacH, COH Cysru Oolrya-
CUHMHI OpKara CHJDKHII Japakacd (KOMIBIOTEp ToMmorpadus MabIyMOTIapu
Oyiinua), SHIOMPOTE3 POTAIUs MapKa3MHUHT FOKOPHTa CHJDKAIl Japakacw, Kyi-
MUY TAPKUOWHUHT TUAMETPU, KyHUMUY KOMIIOHEHTHHU (PUKCAIMSUIAII YIyH UIILIa-
THWJITAH BUHTJIAP COHU, CYSK IUIACTUHKACH.

80 6emop — acocuii Typyxjaa ymoy KypcaTKuwiap KyUTaHUIUO TaxIui YTKa-
3WIIW Ba Xappuc 1Kanacu 0yiinya OYFUMHUHT GyHKIMOHAT X0JIaTh OaxoJaHau.

bapua ypranunran Oemopiiapia YaHOK-COH OYFUMHUHHU TOTal 3HIONPOTE3-
namraya Xappuc mkainacu Oyitnua ypraya 6amn 34,3+5,3 (MuHuman — 23, Makcu-
Mman — 50) vy Tamkun Kuiagud. Onepanusarada 3HT okopu 6ann KK cununuiapu-
HUHT OMpPUHYM TUN acopatriapuia (OYFUMHUHT SHT KaM KapOXaTJIaHUIIM) Ba SHT
nact 0ay1 — OemUHYM TN acopaTiapuaa (OVFUMHUHT SHT OFUP >KapoXaTjiapu) Ky-
3aTuaau (4-xaaBsain).

4-kaaBajt
KKUY xapoxaTtu acopaTjiapuia 4YaHOK-COH OVFMMMHM TOTAJI JHAONPOTE3IAII
HATHKAJTAPUHHA OYFUMHHMHI ONepanuaraya 0yaran ¢pyHKIHOHAJ X0JaTUIa

OOFJIHKJIUTH
Basap Acoparnap tunu
cyMmacu I Tum II Tim III Tim IV tun V tun
Onepanusrada 42,4+7,1 37,4+6,2 32,2449 30,6+5,3 27,6+4,2
S;I?I’;”“’ma‘* 04,6+5,6% | 90,9+47,7% | 88,5+6,2% | 82,7+5.8% | 70,2+4,0%

N30x: ¢apknap sxmum HaTwKaidapra Huc6atan axamustiu (* - P<0,05)

IV Ba V Tun acopatnapaa Takiaug 3TUIATaH AUHAMHUK FOKHA KaMaWTHPHIL
anmapaTUHU KYJUlall camMapaJopMruHu O0axoyanl yuyyH OVFUMHHMHT (DyHKUIHOHAI
XOJaTMHU Xappuc mKaizacu 6yiuda ¢puznoTepanusi OuiaaH KOHCEPBATUB JAaBOJIaH-
raH 6eMopJiap KypcaTkuwiapu OuiiaH KUECUN YpraHuIJIu.

Taxymmn HaTWXKamapura Kypa KOHCEPBATHB JAaBOHHM YTKA3WIMIIKM Xappuc
mKajgacu Oyinya KYpCaTKUWIApHU SIXIIWJIAHUIIMHUA TabMUHJIANAM Ba Ky3aTyB-
HUHT OMpUHYM oMumaék OamwtapHuHr 38,3+5,4 nan 58,6+6,5rava WIIOHAPIH SIX-
mtanumy Kaig stuinaau (P<0,001). bupok, Xxupypruk TYFupiai amajira OIllu-
puiraHaa HaTHXajap aHda oKopu 0Viaub, Mas3kyp myanariapaa 67,2+5,7 6amiHu
TaIKuI 3114 (4-pacm).

20




100
85,8 87,1

P<0,001

bann

Kaiita pasora
Kypcatma

amManunéTtn

AsBan 1o 201 3 oM 4 ot 5on 6 on
Kysartys gasp
=—&— Accocuii rypyx —li— Ha3opaTtaaru rypyx

4-pacm. [IMHAMHUK IOKCU3JIAHTHPYBYH aNnapart KyJUIAHWITaH Ba
KOHCEPBAaTHB JaB0 YTKA3WJITaH Iypyxjiapaa 0yruM (pyHKIMOHAJ X0JIaTHHHU
O0asuiap Ouian udoaanaHraH 60axosam JMHAMHKACH

KKXHu naBonamga KyiMuyd HEpBUHMHT kapoxatTinaHumu -2 (1,1%), napa-
apTukyisp occupukariap - 5 (2,7%), coH OOIIYACUHUHT aCENTUK HEKPO3H - 4
(2,2%), muKacTaaH KEHUHTU apTpO3 — apTPUT Ba X.K. KaOW acopatiiap y4upaiu.
KyiimMmuu HepBU >kapOoXaTJIaHUIIMHUHT acOCUid cababiapujan OMpH, YHU OpKa Ba
WYyKapura CUJDKUTraH CysIK CHHMKJIApW Ba COH Oomryacu Ouiian O€BOCUTA 33UITU-
muaup. Cysk €ku yaHIUKIap OWJIaH 33WITaH HEPB KaHYAIIMK T€3 0301 KUJIUHCA,
VHUHT (QYHKIUSCH NIYHYAIUK T€3 Ba TYJIAPOK TUKJIAHIH.

5 (2,7%) G6eMopaaru CoH CysTu OONTYACHHHWHT IIMKACTIAH KEWHHTH acre-
tuk Hekpo3un KKJKHu naBonamiia sHr Kynm yypaigurad acopariapra KUpaju.
VYapHUHT 103ara Kenuiuaa Hadakat 4aHOK-COH OYFuMu Oapya Ty3uJIMallapuHu
OupraMuu KapoxXaTJaHUIIU, OAJKU PENo3ULIUs MaKcaauaa KYMoJ ypUHHIILIAP
KYpUHUIIMAATH KalTa MIMKAacTiIap, IIYHUHTACK CHUJKUTAH CYSK CHHUKJIAPHU TYy-
¢daitny OOMYaHUHT Y30K MYIJATIN JUCIOKALUSICH, Y30K MYAAaTIN THHUMHUHT
MaBXyJ dMaciIurd Ba X.K.Jlap xaM axamustra sra. lllyHunraek, uy3uninu erap-
JvuYya JIaBOM 3TMACJIUIM Ba YaHOK-COH OYFUMM JEKOMIIPECCHUSICUHUHI MaBXY]l
AMACIUTH Ty(dailiau 3pTa IOKJIaHUII HATUKACKIa CUHUKJIADHUHT UKKUJIaM4Hd CH-
JOKUIIJIAPU 103ara KeJIUIIMHN KAl 3T JIO3UM.

YaHoK-cOH OVFMMMHU SHIAOMPOTE3NAIard XaTojap Ba acopatiiap spTa Ba
Ked TypJiapra OynwHAu. DpTa acopariapra COH CySTHHUHT OVinama cuHUmA |
(1,25%), coH cysAru KYCTUHUHT CUHUIIU, KYIOJ MyOJiaxkajaap, UHCTPYMEHTIap-
HU HOTYFPHU TAHJAII, SHIONPOTE3 KOMIIOHCHTJIAPUHYU IMHUKACTH Ty(dailan TOMHAP-
JApHU XKapPOXATIaHUIIN, OONIYAHUHT YMKUIIH, SHIOMPOTE3 TaApKUOUM KuCMIia-
PUHU CHJDKHUIIM KUpagu. Maskyp acopaTiap ymoOy MyaMMOJapHU UHTpaomepa-
IMOH XaJ KWIWIIHA Taiad Kujiaaau. JHIONPOTE3 OONTYAaCHHUHT YMKUIIHA OJaTaa

aZieKBaT aHeCcTe3usl OCTUa €MUK ycys Ounan Oaparapd 3TuUlanu, arap YMKUIIHUA
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Oup BaKTIa TYFHUpJIAII yJ1alaHMaca CKeJIeT Yy3uiaan, Oup xonataa 3ca OyFum-
HUHT YUKHUIIM OYHUK YCyJAa TYFUpJaHAW. DHIAOMPOTE3NAMHUHT SHI AaXIIaTiIH
acopaTiapujiaH Oupu KY3FaTyBUMIapu CTaQUIAKOKK, KYK HUpPUHI Taékua Ba
Oomka OYIMUII YaHOK-COH OYFUMUHUHT UH(pEKuusIcu xucobnanuo, y 2 (2,5%)
xoJyiataa anukiaanau. Keuku acopatiap opacuzia S3HIONPOTE3HUHT aCMETUK HO-
TYPFYHJIMTH, MapaapTUKYJIAp TeTepoTON OcH(UKATIAp IHT KYN Ky3aTUJIAIu.
DHaonpoTe3 OVIIAMMITUHUHT acOCUi cababu PyHKIIMOHAN 10K Ba CYSK TYKUMa-
CUHUHT (PU3HOJOTHK MMKOHUSITIAPU OpPACHAATH HOMYBODUKIUK XHCOOJIaHAIH.
AnanTanuMoH MeXaHu3MJapJaH OUIyBUM XaJJaH 3HUE] IOKJIapaa MMIJIAHTaHTra
00cUM KyN TylIaguraH >KoWgapaa CysK TYKHUMacH pe30opOLusiCH coXalapu mHai-
1o O0ynu6, ynap BakT YTHIIM OUSIaH KEHTas U Ba SHAOMPOTE3HUHT OYIIAIIMIINATA
onub kemagu. Maskyp *apa€HHU PUBOXKIIAHHUIIM KaTTa OMEpPAIMOH IUKACT, re-
MaTOMaJIapHUHT XOCUJI Oynuiy OunaH OOFIUK.

HuccepTralussHUHT cakku3uHuu 000 «KyiiMH4Y Kocadacu skapoxatjapu
Ous1aH 0eMOpJaApPHH KOMILIEKC TAIIXMCIAII, JAaBOJIAll Ba peaduauTaAlMs
YCYJMHH TAHJIAII AJTOPUTMJIAPUHM MILIA0 YMKHID Ja WIIIA0 YMKWITaH
anroputmiiap Ba 9XM yuyH gactypiap KeJITHUPHUITaH.

5-pacmza TacBUpJaHTaH KyHMHUY KOCACH >KapOXaTJIapUHU TalIXUCIall K-
HUK, J1abopaTop, MHCTPYMEHTAJ Ba PEHTIE€HOJOTHK TEKIIMPYBIAPHU Y3 UYUTa
onyBun 62 (34,4%) OeMOpHM KOMILUIEKC TeKIIUpyBjapura acocianrad. Kowm-
MJIEKC TEKIIMPYB MabIyMOTJIAPUHU YAaHOK CYSKJIAPUHU 0030pIH PEHTrEeHOTpa-
buscu tynaupanu. bapua Kailq STUATaH TEKIIMPYB YCYJUIApUIaH OJUHTaH
MabJIyMOTIIap Ba pEHTreHorpadus TaxJIMJIM acoCuJa arap KyWMH4Y KOCAacH CHU-
HUIIK OeNruiapy aHukjIanca, 45° Oypuak ocTHa TallKK Ba MUKW KUNIIMK PEHT-
TFE€HOJIOTHK MPOEKUUsIap/ia aHbaHABUN TEKIIUPYBIAP YTKA3ZUIIIN.

CunHumm ajnomaTiapu MapXyn OyiaMmaraH XoJijia KOHCEPBATHUB J1aBO TaBCHS
s, OO0BeKTUB MabliyMoT OynMa-ran xosaa KKK tamxuciaamiHMHT MHHO-
BallMOH YCYJIM - MOJIUMO3UIIMOH PEHTI€HOCKOMUS TAaBCUs ATUJAAU Ba KyWMHUY
KOCACH CUHHUILIM OeNrujapu MaBxkyna OYyiamaraH xoJ