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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 
 
Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Бутунжаҳон 

туристик ташкилотининг хулосасига кўра XXI асрнинг биринчи ярми – 
туризм даври, деб бежиз аталмаган. Кейинги йилларда хизмат кўрсатиш 
соҳасига давлатларнинг кўпроқ эътибор қаратиши сайёҳлар сонини охирги 
30-40 йил ичида 70 млн дан 1,235 млрд кишига кўпайишига олиб келди1. 
Биргина Италия давлатида агротуризмдан келадиган ўртача йиллик фойда 
552 млн долларни ташкил этади2. Бу жараёндан мамлакатимиз ҳам четда 
қолмади. Шу пайтгача, асосан, тарихий туризм билан чекланиб қолган 
Ўзбекистонда эндиликда туризмнинг янги турлари, хусусан агротуризм 
жадал суръатларда ривожланмоқда.  

Жаҳонда туристик имкониятлардан оқилона фойдаланиш борасида, 
айниқса агротуризмни ривожлантириш йўналишидаги илмий тадқиқотларга 
устувор аҳамият қаратилмоқда. Бу борада табиий-антропоген 
геокомплексларни агротуристик нуқтаи назардан баҳолаш, районлаштириш, 
агротурларни аниқлаш ва маршрутларни ишлаб чиқиш орқали ҳудудларнинг 
туристик жозибадорлигини ошириш ва сайёҳлар ташрифини кўпайтиришга 
йўналтирилган тадқиқотларга алоҳида эътибор берилмоқда.  

Республикамизда туризмни жадал ривожлантириш учун қулай 
иқтисодий ва ташкилий-ҳуқуқий шароитларни яратиш, миллий туризм 
маҳсулотларини жаҳон туристик бозоридаги рақобатбардошлигини 
таъминлаш, сайёҳлик объектларидан самарали фойдаланиш, кўрсатилаётган 
хизмат турлари сифатини ошириш, юртимизга ташриф буюраётган сайёҳлар 
оқимини кўпайтириш бўйича кенг қамровли чора-тадбирлар амалга 
оширилмоқда. Ўзбекистон Республикасини 2017-2021 йилларда янада 
ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегиясида «туризм индустриясини 
жадал ривожлантириш, иқтисодиётда унинг роли ва улушини ошириш, 
туристик хизматларни диверсификация қилиш ва сифатини яхшилаш, туризм 
инфратузилмасини кенгайтиришм»3 вазифалари белгилаб берилган. Бу 
борада республикамизда агротуризмнинг ривожланишига табиий географик 
омилларнинг таъсири, уларнинг ҳудудий фарқлари ва мавсумий ўзгариш 
хусусиятларини тадқиқ этиш муҳим аҳамият касб этади. 

Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2016 йил 2 декабрдаги ПФ-
4861-сон «Ўзбекистон Республикасининг туризм соҳасини жадал 
ривожлантиришни таьминлаш чора-тадбирлари тўғрисида»ги Фармони, 2018 
йил 3 февралдаги ПФ-5326-сон «Ўзбекистон Республикаси туризм 
салоҳиятини ривожлантириш учун қулай шароитлар яратиш бўйича қўшимча 
ташкилий чора-тадбирлар тўғрисида»ги Фармони, 2017 йил 16 августдаги 
ПҚ-3217-сон «2018-2019 йилларда туризм соҳасини ривожлантириш бўйича 

                                                 
1 https://www.e-unwto.org. UNWTO Annual report. 2017 
2 https://www.hse.ru. 2017 
3Ўзбекистон Республикаси Президентининг 2017 йил 7 февралдаги ПФ-4947-сон «Ўзбекистон Республикасини 2017-
2021 йилларда янада ривожлантириш бўйича харакатлар стратегияси тўғрисида»ги Фармони 
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биринчи навбатдаги чора-тадбирлар тўғрисида»ги Қарори, 2018 йил 6 
февралдаги ПҚ-3509-сон «Кириш туризмини ривожлантириш чора-
тадбирлари тўғрисида»ги Қарори, 2018 йил 7 февралдаги ПҚ-3514-сон «Ички 
туризмни жадал ривожлантиришни таъминлаш чора-тадбирлари 
тўғрисида»ги Қарори, Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 
2018 йил 2 апрелдаги 03/1-220-сон билан тасдиқланган «Қорақалпоғистон 
Республикаси ва вилоятларда намунали фермер хўжаликларини сайёҳларга 
хизмат кўрсатишга мослаштириш, уларга сайёҳларни жалб қилиш ҳамда 
уларнинг мамлакатимизда бўлиш муддатларини узайтириш мақсадида 
агротуризмни ривожлантириш бўйича чора-тадбирлар дастури» ҳамда мазкур 
фаолиятга тегишли бошқа меьёрий-ҳуқуқий ҳужжатларда белгиланган 
вазифаларни амалга оширишга ушбу диссертация тадқиқоти муайян 
даражада хизмат қилади. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари ривожланиши-
нинг устувор йўналишларига мослиги. Мазкур тадқиқот республика фан 
ва технологиялар ривожланишининг V. «Қишлоқ хўжалиги, биотехнология, 
экология ва атроф-муҳит муҳофазаси» устувор йўналишига мувофиқ 
бажарилган.  

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Туризмнинг географик 
жиҳатлари Д.Пирс, П.Н.Зачиняев, Н.С.Фалькович, Е.А.Котляров, 
М.А.Ананьев, Ю.С.Путрик, В.В.Свешников, А.А.Самойленко, 
С.Р.Ердавлетов, А.Г.Низамиев, О.Б.Мазбаев каби олимлар томонидан 
атрофлича тадқиқ қилинган. Улар туризмни ташкил этиш ва ривожлантириш 
учун жойнинг сайёҳлик имконияти, табиий ресурс потенциали, реал 
экологик, иқтисодий, ижтимоий шароитининг ҳудудийлик, даврийлик ва 
комплекслик хусусиятларини баҳолаш, районлаштириш, назоратлаш, 
истиқболини белгилаш зарурлигини исботлаган. Лекин ушбу изланишларда 
тадқиқот объекти ва предмети агротуризм нуқтаи назаридан қаралмаган.  

Қишлоқ хўжалигининг сайёҳлик имкониятларидан келиб чиқадиган 
илмий-тадқиқот ишлари Италияда Мария Пия Раджоньери ва Марко 
Валлетта, Францияда Франсуа Муане, Белорусияда С.А.Лученок, Россияда 
А.Н.Дегтярев, М.Шнайдер, И.Ю.Усманова, А.Н.Булгакова каби олимлар 
томонидан олиб борилган. Улар агротуризмни туризм соҳасининг мустақил 
тури сифатида шакллантириш учун, унинг объекти ва предметини белгилаш, 
агротурларни бошқа туристик маршрутлар билан аралаштириб юбормаслик 
агротуристик тадқиқотларга қўйилган талаблардан эканлигини эътироф 
этган. Тадқиқотчилар агротуризм ҳудудий ва даврий хусусият касб этишини 
алоҳида таъкидлаб ўтган. Чунки табиий шароит ижтимоий муҳитни, у эса, ўз 
навбатида, қишлоқ хўжалигини юритиш тарихи, ҳозирги ҳолати ва туристик 
имкониятларини турлича бўлишига хизмат қилади.  

Ўзбекистонда агротуризмга оид фикрлар Н.Тухлиев, Т.Абдуллаева, 
И.Ҳасанов, А.Н.Нигматов, Н.Т.Шамуратова, О.Х.Ҳамидов, М.Т.Алиева каби 
олимларнинг ишларида ўз аксини топган. Улар регионал хусусиятларга эга 
қишлоқ туризмини хусусиятидан келиб чиқиб мустақил тур сифатида 
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шакллантиришни таклиф қилган. Бу тадқиқотлар агротуризм ва унинг табиий 
географик жиҳатларининг илмий асосларини такомиллаштириш учун муайян 
имкониятларни беради. Бироқ, юқоридаги тадқиқотларда агротуризмнинг 
илмий-назарий асослари муайян узвийликда ўрганилмаган, агротуризм 
объекти, таснифий даражалари, предмети етарлича ёритилмаган. 

Диссертация мавзусининг диссертация бажарилган олий таълим 
муассасасининг илмий-тадқиқот ишлари билан боғлиқлиги. Диссертация 
тадқиқоти Тошкент давлат педагогика университети илмий-тадқиқот ишлари 
режасининг А-1-230 «Экология ва атроф-муҳит муҳофазаси» дарслиги ва 
«Экологик ўлкашунослик» ўқув-методик қўлланмасини тайёрлаш» (2015-2017 
йй.) амалий тадқиқотлар лойиҳаси дастури доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади агротуризмнинг табиий географик жиҳат-
ларини аниқлаш ва агротуристик объектлардан оқилона фойдаланиш бўйича 
таклиф ва тавсияларни ишлаб чиқишдан иборат. 

Тадқиқотнинг вазифалари: 
республиканинг табиий, табиий-антропоген геокомплексларининг 

агротуристик имкониятларини аниқлаш ва районларга ажратиш;  
Ўзбекистон ҳудудини агротуристик районлар салоҳиятини баҳолаш ва 

карталаштириш; 
агротуристик районларда агротурларни аниқлаш ва маршрутларни 

лойиҳалаш қоидаларини такомиллаштириш ва шу асосда маршрутлар 
картасини яратиш; 

агротуризмнинг табиий географик жиҳатлари, хусусан, ҳудудийлик, 
даврийлик жиҳатларини аниқлаш.  

Тадқиқотнинг объекти Ўзбекистоннинг табиий ва табиий-антропоген 
геокомплекслари ҳисобланади. 

Тадқиқотнинг предмети Ўзбекистоннинг табиий ва табиий-антропоген 
геокомплексларнинг агротуристик имкониятлари ҳисобланади.  

Тадқиқотнинг усуллари. Диссертация тадқиқотида ҳудудий таҳлил, 
картографик, географик таққослаш, дала тадқиқоти, экспедиция, статистик, 
типологик усуллардан фойдаланилган. 

Тадқиқотнинг илмий янгилиги:  
республика ҳудуди агроландшафтларнинг табиий географик шароити 

кўрсаткичлари баҳоланган ҳолда агротуризм нуқтаи назаридан «жуда қулай», 
«қулай», «кам қулай», «қулай эмас» агротуристик районларга ажратилган; 

илк бор республика геокомплексларининг агротуристик объектлари ва 
маршрутларини акс эттирган «Ўзбекистон Республикасининг агротуристик 
районлари» картаси ишлаб чиқилган; 

агротурларни аниқлаш ва маршрутларни ишлаб чиқиш қоидалари 
агротуристик объектлардан фойдаланишнинг мавсумий давомийлигини 
таъминлаш нуқтаи назаридан такомиллаштирилган;  

республиканинг тоғ, тоғ олди, текислик, ботиқларидаги 
геокомплексларида агротуристик фаолиятни ташкил этишнинг ҳудудий 
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тафовутлари ва агротуристик маршрутларнинг фаслий ўзгариш йўналишлари 
аниқланган.  

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат:  
республиканинг табиий, табиий-антропоген геокомплексларининг 

агротуризмда фойдаланиш имкониятлари (рельеф қиялиги, ҳарорат, нисбий 
намлик, радиация миқдори, шамол режими, ёғин миқдори, ер усти сувлари, 
деҳқончилик ва чорвачилик турлари) баҳоланган; 

Ўзбекистон ҳудуди агротуристик районлаштирилган ва ҳудудларда 
агротуризмни ривожлантириш бўйича таклифлар ишлаб чиқилган;  

агротурларни аниқлаш ва маршрутларни ишлаб чиқиш бўйича олинган 
маълумотлар асосида «Фарғона агротуристик районининг сайёҳлик 
имкониятлари ва маршрутлари» картаси тузилган; 

агротуризмнинг ҳудудий фарқлари ва фаслий мосланувчанлик 
хусусиятлари аниқланган ва уларда агротуристик маршрутларнинг турли 
йўналишларини (соф агротурлар, агро-экотурлар, комплекс агротурлар) 
ривожлантириш бўйича таклиф ва тавсиялар берилган.  

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги. Диссертация тадқиқоти 
натижалари ишончлилиги Ўзбекистон Республикаси Давлат статистика 
қўмитаси, Туризмни ривожлантириш давлат қўмитаси маълумотлари ва дала 
кузатув ишлари асосида бажарилганлиги, шунингдек, тадқиқот натижасида 
ишлаб чиқилган мавзули карталар, хулоса, таклиф ва тавсиялар амалиётга 
жорий этилганлиги, натижаларнинг ваколатли тузилмалар томонидан 
тасдиқланганлиги билан белгиланади.  

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 
натижаларининг илмий аҳамияти геокомплексларнинг агротуристик 
имкониятларини аниқлаш ҳамда агротуризмда фойдаланишнинг методик 
ёндашувларини такомиллаштирилганлиги билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти диссертацияда ишлаб 
чиқилган илмий хулосалар ва тавсиялар республикамизда табиий ва табиий-
антропоген геокомплексларнинг агротуристик имкониятларини аниқлаш, 
районларга ажратиш ва маршрутларни ишлаб чиқишга хизмат қилиши билан 
белгиланади.  

Тадқиқот натижаларнинг жорий қилиниши. Агротуризмнинг табиий 
географик жиҳатларини тадқиқ қилиш бўйича ишлаб чиқилган илмий хулоса 
ва таклифлар асосида:  

республикамиз геокомплексларининг агротуристик имкониятларини 
жуда қулай, қулай, кам қулай, қулай эмас даражаларга ажратиб баҳолаш 
натижалари Ўзбекистон Республикаси Туризмни ривожлантириш давлат 
қўмитаси амалиётига жорий этилган (Ўзбекистон Республикаси Туризмни 
ривожлантириш давлат қўмитасининг 2018 йил 25 сентябрдаги 04-22/5660-
сон маълумотномаси). Натижада республикамиз ҳудудларининг 
агротуристик объектлари ва улардан фойдаланиш имкониятини аниқлашга 
хизмат қилган; 
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республикамиз ҳудудини агротуристик районлаштириш ва улардаги 
агротуристик объектлар ва маршрутларни акс эттирган «Ўзбекистон 
Республикасининг агротуристик районлари» картаси Ўзбекистон 
Республикаси Туризмни ривожлантириш давлат қўмитаси амалиётига жорий 
этилган (Ўзбекистон Республикаси Туризмни ривожлантириш давлат 
қўмитасининг 2018 йил 25 сентябрдаги 04-22/5660-сон маълумотномаси). 
Натижада республикамиз ҳудудларида агротуризмни турли йўналишларда ва 
мавсумий ташкил этишга хизмат қилган; 

агротуризмда турларни аниқлаш ва маршрутларни ишлаб чиқиш 
қоидаларини такомиллаштириш бўйича таклифларидан Ўзбекистон 
Республикаси Туризмни ривожлантириш давлат қўмитаси амалиётида 
фойдаланилган (Ўзбекистон Республикаси Туризмни ривожлантириш давлат 
қўмитасининг 2018 йил 25 сентябрдаги 04-22/5660-сон маълумотномаси). 
Натижада янги туристик йўналишлар ва маршрутлар ишлаб чиқишга, 
республикамизнинг туристик салоҳиятидан фойдаланишни яхшилашга 
хизмат қилган. 

агротуризмнинг ҳудудий фарқлари ва даврий ўзгаришлари 
хусусиятларининг республикамиз ҳудудий хусусиятлари «Экология ва 
табиатни муҳофаза қилиш» номли ўқув қўлланмага сингдирилган (24.08.2017 
йил №603-сон гувоҳнома). Натижада бакалавриат талабаларига 
агротуризмнинг ҳудудийлик, даврийлик жиҳатларини ўрганишга, 
геокомплексларнинг имкониятларидан оқилона фойдаланиш ҳақидаги 
билимларини чуқурлаштиришга, ўқитиш сифатини оширишга имкон берган.  

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Мазкур тадқиқот 
натижалари 11 та илмий-амалий анжуманларда, жумладан 2 та халқаро ва 9 
та республика миқёсидаги илмий-амалий анжуманларда муҳокамадан 
ўтказилган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Диссертация 
мавзуси бўйича жами 19 та илмий иш чоп этилган, шулардан Ўзбекистон 
Республикаси Олий аттестация комиссиясининг докторлик диссертациялари 
асосий илмий натижаларини чоп этиш учун тавсия этилган илмий нашрларда 
6 та мақола, жумладан, 5 та республика ва 1 та хорижий илмий журналларда 
нашр этилган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация таркиби кириш, 
учта боб, хулоса, адабиётлар рўйхати ҳамда иловалардан иборат. 
диссертациянинг ҳажми 120 бетни ташкил этган.  

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Кириш қисмида тадқиқот мавзусининг долзарблиги ва зарурати 
асосланган, муаммонинг ўрганилганлик даражаси акс эттирилган, 
тадқиқотнинг мақсад ва вазифалари, объекти ва предмети тавсифланган, 
республика фан ва технологиялари ривожланишининг устувор 
йўналишларига мослиги кўрсатилган, тадқиқотнинг илмий янгилиги ва 
амалий натижалари баён этилган, олинган натижаларнинг илмий ва амалий 
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аҳамияти очиб берилган, тадқиқот натижаларини амалиётга жорий қилиш, 
нашр этилган ишлар ва диссертация тузилиши бўйича маълумотлар 
келтирилган. 

Диссертациянинг «Агротуризмни табиий географик тадқиқ 
қилишнинг назарий-услубий асослари» деб номланган биринчи бобида 
олиб борилган илмий изланишлар агротуризмнинг тарихий шаклланган 
илмий асослари мавжудлигини, уни янада ривожлантириш зарурлигини 
кўрсатади. Илмий адабиётларда агротуризм атамасининг умумэътироф 
этилган аниқ таърифи ишлаб чиқилмаган. Мавжуд атамаларга айрим 
ўзгартириш ва қўшимчалар киритиш асосида умумлаштирган тарзда, бизнинг 
фикримизча агротуризм кишиларнинг аграр соҳа объектларига қиладиган 
саёҳатларидир. Тадқиқотимиз натижасида агротуризм объектлари сифатида 
қишлоқ хўжалик геокомплекслари; аграр соҳанинг бир-биридан тубдан 
ҳудудий фарқ қиладиган макрозонал турларининг мавжудлиги; қишлоқ 
хўжалик маҳсулотларини етиштириш, сақлаш ва реализация қилиш билан 
боғлиқ бўлган этнографик ҳодиса ва жараёнларнинг мавжудлиги; қишлоқ 
аҳолисининг тарихан шаклланган, турмуш тарзи билан боғлиқ миллий ўзига 
хослик кабилар ажратилди. 

Агротуризмни ривожлантиришда муайян принципларга амал қилиш 
зарурлигини назарда тутган ҳолда хорижий адабиётларда олимлар ва 
мутахассислар томонидан билдирилган фикрлар ва қарашлар таҳлил 
қилинди. Таҳлил натижасида агротуризмнинг қуйидаги асосий принциплари 
аниқланди: 1. Давлатни тартибга солишининг устуворлиги; 2. Ватанпарвар-
лик; 3. Табиий ресурслардан мақсадли ва оқилона фойдаланиш; 4. Агроту-
ризмни ташкил этишнинг комплекслиги; 5. Маънавий бирлик ва фаровонлик 
манбаи; 6. Қишлоқ жойларини барқарор ривожлантиришга кўмак кўрсатиш; 
7. Қишлоқ ва шаҳар маданиятлари ўртасида воситачилик; 8. Агротуристик 
маданият ва таълимнинг зарурийлиги. 

Агротуризм турли минтақа ва давлатларнинг табиий-ижтимоий 
тараққиёти ва мафкуравий ҳолатларидан келиб чиққан ҳолда турли 
йўналишларда ривожланган ва уларда ўзига хос агротуризмдан фойдаланиш 
моделлари шаклланган. Ҳорижий давлатларда (Италия, Франция, Германия) 
энг кўп қўлланиладиган кичик меҳмонхона бизнеси, тарихий аграр 
объектлар, ихтисослаштирилган хусусий агротуристик объектлар, давлат ёки 
хусусий қишлоқ хўжалик паркларини яратиш каби моделлари ажратилди. 
Республикамизда агротуризмни ривожлантириш учун энг юқори самара 
берадиган моделлар, жумладан кичик меҳмонхона бизнеси, тарихий аграр 
объектлар моделлари асослаб берилди. 

Туризм географиясида таснифлаш уни ҳудудий ташкил этиш ва муайян 
мақсад сари ривожлантиришда муҳим аҳамият касб этади. Агротуристик 
тасниф - агротурларнинг муайян кўрсатгичлари асосида тизимли даражалаш 
ёки туркумлашни билдиради. Шунга кўра агротурларни синф – тур – 
кўриниш – гуруҳ – даража каби иерархик қисмларга ажратиш мақсадга 
мувофиқдир.  
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Биз агротурларни қуйидаги кўринишда таснифлашни таклиф этдик: 
Агротуризм объектига кўра: 1. Агромажмуаларга ташкил этиладиган 
агротурлар; 2. Табиатнинг мавсумий байрамларига уюштириладиган 
агротурлар; 3. Қишлоқ урф-одатлари ва маросимларида ўтказиладиган 
агротурлар каби синфларга ажратиш мумкин.  

Мавсумий хусусиятларидан келиб чиққан ҳолда агротурларнинг 
қуйидаги турларини кўрсатиш мумкин: баҳор, ёз, куз ва қиш мавсумида 
ўтказиладиган агротурлар. Шунингдек, агротурларда сайёҳлар 
маршрутларнинг масофаси, маҳаллий шароити, мавсумга мослигига қараб 
иҳтиёрий тарзда турли ҳаракатланиш воситаларидан фойдаланадилар, бунда 
танлаб олинган ҳаракатланиш воситаларига кўра агротурларни қуйидаги 
гуруҳларга ажратиш мумкин: темир йўл транспорти, автотранспорт, 
авиатранспорт ва комбинациялашган (автомобиль, уловларда) воситалар 
ёрдамида амалга ошириладиган агротурлар.  

Диссертациянинг «Агротуризмнинг ҳудудийлик ва даврийлик  
жиҳатлари» деб номланган иккинчи бобида агротуристик фаолият билан 
шуғулланаётган давлатлардаги агротуризмнинг ҳудудий ривожланиши, 
даврий хусусиятлари, республикамиз геокомплексларнинг агротуристик 
имкониятлари таҳлил қилинди.  

Агротуризмдан фойдаланишда ҳудуднинг ижтимоий-иқтисодий 
имкониятлари, агротуристик объектларнинг мавжудлиги, табиий шароити ва 
ресурслари, географик ўрнини ҳисобга олиш, агротуризм талаб ва 
эҳтиёжларидан келиб чиқиб, геокомплексларнинг агротуризм учун яроқли, 
қулай ёки ноқулайлик даражасини аниқлаш муҳим аҳамиятга эга. Табиат 
компонентлари – рельефнинг ёнбағир қиялиги, иқлим шароити, атмосфера 
ёғинлари, шамол режими, ер усти сувлари, ўсимлик қоплами ва ҳайвонот 
дунёсининг агротуризм имкониятлари аниқланди. Баҳолашда «жуда қулай», 
«қулай», «кам қулай» ва «қулай эмас» мезонлардан фойдаланилди. 

Тадқиқотлар натижасида рельефнинг ёнбағир қиялиги 30- агротуристлар, 
шунингдек, туристик объектлар қуриш учун ҳам жуда қулай, 3-150  - қиялик 
агротуристлар ҳаракатланиши учун қулай, 15- 350- қиялик ҳаракатланиш 
қийин, мураккаб маршрутларда фойдаланиш мумкин; қиялик 350 дан юқори 
бўлганда агротуристик фаолият учун ноқулайлиги аниқланди. 

Иссиқ ва совуқ ҳароратларда организмнинг терморегуляция механизми 
ўзгаради. 34,0 0С дан юқори ҳароратли кунлар туристлар учун ноқулай 
(иссиқ, дискомфорт), 33,0-34,0 0С оралиғидаги ҳарорат кам қулай (иссиқ, 
субкомфорт), 31-32,9 0С  ҳарорат қулай (комфорт), 30,9-29,0 0С оралиғида кам 
қулай (салқин, субкомфорт) ҳамда 28,9-23 0С ноқулай (совуқ, дискомфорт) 
давр ҳисобланади. Агротуризм учун комфорт ва субкомфорт об-ҳаво қулай 
шароит яратади.  

Ҳавонинг нисбий намлиги туристларнинг умумий ҳолатига таъсир 
этади. Ҳавонинг нисбий намлиги 30% дан паст қуруқ, 30-60% оралиғида 
қулай, 71-80% да ўртача нам, 80% дан юқори бўлса жуда нам ҳисобланади. 
Ҳавонинг нисбий намлиги 30% ва ундан паст кунлар, яъни  қурғоқчил кунлар 
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республикамизнинг чўл ҳудудларида 200 кун, тоғ олди ва тоғли ҳудудларда 
125-180 кунни ташкил этади. Бу даврда фақат қисқа муддатли 
агросайёҳликни ташкил этиш мумкин. 

Агротуристик маршрутларни белгилашда шамолнинг тезлиги 2,2-3 м/сек 
бўлган ҳудудларни танлаш зарур. Ўсимлик қопламининг зичлиги 30-100% 
гача агротуризм учун жуда қулай, 40-50% да қулай, 30-40% да кам қулай ва 
0-30% да қулай эмаслиги аниқланди.  

Табиат комплексларини баҳолашда релъеф тури, юзасининг 
хусусиятлари, ётқизиқларнинг литологик таркиби, грунт сувларининг 
чуқурлиги ва минераллашганлиги, тупроқ тури, унинг шўрланиш даражаси, 
сув ва шамол эрозиясига берилганлиги, ўсимлик қопламининг зичлиги, 
турлари, агроландшафтларнинг маданийлаштирилганлиги ва қишлоқ 
хўжалигида фойдаланиш, табиий жараёнлар ва ҳодисалар, инфратузилма 
даражаси, агротуризмда фойдаланиш даражаси каби омиллар олинди. 
Тадқиқот натижасида текислик ва тоғли ҳудудлар агротуризм мақсадида 
жуда қулай, қулай, кам қулай, қулай эмас табиат комплексларига ажратилди.  

Диссертациянинг «Ўзбекистонни агротуристик районларга ажратиш 
ва улардан туристик мақсадларда фойдаланиш» деб номланган учинчи 
бобида Ўзбекистонни агротуристик районларга ажратиш ва улардан туристик 
мақсадларда фойдаланиш, агротуристик маршрутларни ташкил этиш ва 
уларнинг географик хусусиятлари тадқиқ қилинган.  

Агротуристик районларни ажратиш хилма-хил омиллар (табиий, 
иқтисодий, экологик-физиологик, тарихий, аграр иқтисодиёт ва бошқалар)ни 
ҳисобга олишни талаб қилади. Бундай районлаштириш турли ҳудудларда 
мавжуд салоҳият ва улардан фойдаланиш имкониятларини аниқлаш, уларда 
агротуризмни мақсадга мувофиқ ташкил этишни назарда тутади. 
Ҳудудларнинг агротуристик салоҳиятини баҳолаш асосида турли 
хусусиятларга эга бўлган районлар тизими ажратилади. 

Районлаштиришда табиий-антропоген ҳудудий комплекслар асос қилиб 
олинди. Мавжуд ландшафт карталари эса ахборот базаси вазифасини 
бажарди. Булар чекловчи ёки фаол кўрсаткичларга эга бўлган табиат 
компонентлари ва объектларини аниқлашга имкон берди. 

Агротуристик районлаштиришда ҳудудларнинг туристларни ўзига жалб 
этадиган қуйидаги хусусиятларини ҳисобга олиш муҳим аҳамиятга эга: 1) 
агроландшафтларнинг турли-туманлиги ва уларнинг такрорланиш даражаси; 
2) агротуристик ресурсларнинг жозибадорлиги, ноёблиги, даромад олиш 
имкониятлари; 3) маданий, аграр, этнографик қадриятлар (тарихий-меъморий 
ёдгорликлар, аграр ва хунармандчилик марказлари, этнографик ўзига хос 
манзиллар мавжудлиги ва бошқалар); 4) агротуризмда оммавий ва 
индивидуал фойдаланиладиган табиий ва агроландшафт участкалари 
объектларининг мавжудлиги, уларнинг агротуристларнинг кўнгилли дам 
олишига мослаштирилганлиги ва қулайлиги. 

Шунингдек районларни ажратишда қуйидаги принципларга амал қилиш 
зарурлиги асослаб берилди: геокомплексларнинг антропоген 
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ўзлаштирилганлик даражасининг устуворлиги, комплекслик, саёҳатбоплик 
имкониятларининг мавжудлиги, сервис хизматининг мавжудлиги, анъаналар 
хилма-хиллиги ва миллий ўзига хослиги.  

Тадқиқотимизда агротуристик районларни ажратишда қуйидаги 
хусусиятлар ва кўрсаткичлар асос қилиб олинди: ҳар бир районнинг ўзига 
хос агротуристик салоҳият ва имкониятлари хусусиятлари; районлар 
чегарасининг баъзи ҳолатларда мавжуд маъмурий-ҳудудий бирликлар 
чегараларига мос келмаслиги ва бунда туманлараро чегаралардаги 
ҳудудларда ландшафт хусусиятлари асос қилиб олиниши (ички транзит 
агротуризми); ҳудудларнинг ўзига хос агротуристик объектларининг 
мавжудлиги ва уларнинг агротуристик ихтисослашишга таъсири; 
агротуризмнинг маҳаллий қишлоқ хўжалик ишлаб чиқариши ихтисослашуви 
хусусиятларига мос келиши; ҳудудларнинг эстетик хоссалари (диққатга 
сазовор объектлар, пейзажлар ва уларнинг кузатишга қулайлиги); 
агротуристик маршрутларни бошқа туристик маршрутлар билан бирга олиб 
бориш имкониятларининг мавжудлиги.  

Юқоридаги хусусият ва кўрсаткичлар ахборотларни тўплаш ва уларни 
таҳлил қилишга, ҳудудларнинг ўзига хос рекреация салоҳияти ва 
имкониятларидан оқилона фойдаланиш йўналишларини аниқлашга, ва 
ниҳоят агротуристик районлар чегараларини белгилашга имкон беради. 

Тадқиқот натижалари агротуристик районларга қуйидагича таъриф 
бериш имконини берди: Агротуристик район – табиий-географик шароити ва 
ресурслари, агроландшафтларнинг ўзига хос агротуристик салоҳият ва 
имкониятларга эга бўлган, улардан фойдаланиш йўналишлари билан бошқа 
районлардан фарқ қиладиган ҳудуд. Агротуристик кичик район мазкур район 
миқёсида агротуризм ихтисослашишининг ўзига хослиги билан бошқа кичик 
районлардан фарқ қилади. 

Агротуристик районлар бир-биридан агротуристик ҳолат, салоҳият, 
имкониятлар ва ривожланиш истиқболлари жиҳатидан фарқ қилади. 
Тадқиқотимиз натижасида Ўзбекистон ҳудудида 15 та, яъни Устюрт, 
Оролбўйи, Қуйи Амударё, Қизилқум, Қуйи Зарафшон, Ўрта Зарафшон, 
Нурота, Қашқадарё, Ҳисор-Зарафшон, Бойсун-Боботоғ, Сурхон-Шеробод, 
Мирзачўл, Чирчиқ-Оҳангарон, Ғарбий Тяньшан, Фарғона агротуристик 
районлар ажратилди (1-расм). 

Мамлакат агротуризмининг кўп жиҳатларини ўзида мужассамлаштирган 
агротуристик район – Фарғона районига комплекс тавсиф бериш мақсадга 
мувофиқ. Фарғона районининг ўзига хос иқлим хусусиятлари, ер усти ва ер 
ости суви заҳираларига эгалиги агротуризмни ривожлантириш учун катта 
имкониятлар беради. Фарғона районида табиий географик шароит ва 
ресурслар, агротуристик имкониятлар хилма-хил бўлган олтита кичик 
районлар ажратилди: Ғарбий Олой, Марказий текислик, Ғовасой, Чатқол, 
Фарғона ва Шарқий Чатқол.  
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Адабиётларда олимларимиз томонидан туристик маршрутларга 
берилган таърифларга асосланиб, агротуристик маршрутларни қуйидагича 
таърифлаш мумкин: Агротуристик маршрут – муайян жойнинг қишлоқ 
хўжалик маҳсулотларини етиштириш, қайта ишлаш ва реализация 
қилишнинг қизиқарли саёҳатбоп жараёнлари билан танишиш мақсадида 
аввалдан белгиланган объектлар бўйича сайёҳ ёки сайёҳлар гуруҳининг 
ҳаракатланиш йўли.  

Туристик маршрутларни ишлаб чиқиш бир нечта умумий принципларга 
(йўналтирувчи қоидаларга) асосланади, уларни такомиллаштириб 
агротуристик маршрутларга ҳам қўллаш мумкин. Агротуристик 
маршрутларнинг жозибадорлик ва бетакрорлик, имкониятлар мавжудлиги, 
саёҳатнинг мазмундорлиги, агротуристик фаолиятни комплекс ташкил этиш, 
алтернативлик, мажмуалик, ахборотлаштириш каби принципларини ажратиш 
мақсадга мувофиқ. 

Агротуристик маршрутларни ишлаб чиқиш рекогносцировка (лотинча 
recognosco - томоша қиламан) ишларини амалга ошириш, агротуристик 
маршрутлар лойиҳасини ишлаб чиқиш ва уни план ёки картага тушириш, ҳар 
бир агротуристик маршрут бўйича қабул қилувчилар, гидлар ва туристлар 
учун “эслатма”, буклет ва рекламалар лойиҳасини яратиш, экспертизадан 
ўтказиш; ўзгартиришлар ва қўшимчалар асосида такомиллаштириб бориш 
ҳамда уларни чоп этиш каби босқичларни ўз ичига олади. 

Агротуристик маршрутлар таснифий белгиларига (маршрут ичидаги 
туристик объектлар хусусиятига) кўра соф агротуристик маршрутлар 
(агротурлар), агротуризм ва экотуризмни бирга қўшиб амалга оширишга 
йўналтирилган маршрутлар (агро-экотурлар), агротуризм билан бошқа 
туризм турларини бирга қўшиб олиб боришга қаратилган маршрутлар 
(комплекс агротурлар)га ажратилди. 

Фарғона агротуристик районининг туристик имкониятларидан оқилона 
фойдаланишни назарда тутиб, 12 та маршрут белгиланди. Маршрутлар 
улардаги туристик объектлар хусусиятларига кўра турларга ажратилди ва 
1:400000 маштабли картада ифодаланди (2-расм). Диссертацияда 
маршрутлардан учтасига тўлиқ тавсиф берилди. Унда ҳудуднинг табиий 
шароити, инфратузилмаси, агротуристик ва бошқа туристик объектлар сони, 
туристларга кўрсатиладиган сервис хизмати каби маълумотлар ўрин олган. 
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ХУЛОСА 

Амалга оширилган тадқиқот қуйидаги хулосаларни чиқаришга, тавсия ва 
таклифларни ишлаб чиқишга имкон беради: 

1. Агротуризм кенг оммалашиб боришига қарамай, унинг илмий-
назарий асослари тўлиқ ишлаб чиқилмаган. Агротуризмни ривожлантиришда 
муайян принципларга амал қилиш талаб этилади. Шунга мувофиқ олимлар ва 
мутахассислар томонидан берилган тушунча, маълумотларни умумлаштириш 
асосида агротуризмнинг асосий принциплари ажратилди.  

2. Агротуризм ривожланган давлатларда, уларнинг концепцияси 
асосида, агротуризмнинг турли моделлари шаклланган. Улардан 
республикамизда агротуризмдан самарали фойдаланиш учун қулай бўлган 
кичик оилавий меҳмонхона бизнеси ва тарихий аграр объектлар каби 
моделлари тавсия этилади. 

3. Агротуризм таснифи уни ҳудудий ташкил этиш ва муайян мақсад сари 
ривожлантиришда муҳим аҳамият касб этади. Агротурларни синф – тур – 
кўриниш – гуруҳ – даража каби иерархик қисмларга ажратиш мумкин. 
Агротурларнинг объекти, мавсумий хусусиятлари, ҳаракатланиш воситаси, 
сайёҳларнинг ёши, ижтимоий ҳолати, моддий имкониятига кўра таснифлаш 
мақсадга мувофиқ.  

4. Геокомплексларнинг агротуризм учун яроқли, қулай ёки ноқулайлик 
даражасини баҳолашда табиат компонентлари – рельеф ёнбағир қиялиги, 
иқлим шароити, атмосфера ёғинлари, шамол режими, ер усти сувлари, 
ўсимлик ва ҳайвонот дунёсининг агротуризм имкониятлари аниқланди. 

5. Агротуризмда фойдаланиш нуқтаи назаридан текисликларда тоғ олди 
пролювиал ва дарё водийларининг юқори террасалари жуда қулай, конус 
ёйилмалари ва дельталарнинг бош қисмлари қулай, конус ёйилмалари ва 
дельталарнинг ўрта қисмлари, қуйи террасалар кам қулай, дельталарнинг 
этак қисмлари, пролювиал текисликларнинг қуйи ёки чекка жойлари, плато 
ва баландликлар қулай эмас, деб баҳоланди.  

6. Тоғли ҳудудларда тоғ олди текисликлари, адирлар, адир олди 
текисликлари жуда қулай, паст тоғлар, адирлар қулай, ўртача баланд тоғлар 
кам қулай, баланд тоғлар қулай эмас деб баҳоланди, улардан фойдаланиш 
бўйича тавсиялар ишлаб чиқилди.  

7. Антропоген ўзлаштирилганлик, комплекслик, саёҳатбоплик каби 
принцип ва кўрсаткичлар асосида республика ҳудуди 15 та агротуристик 
районларга ажратилди, 1:1 000 000 масштабли картаси ишлаб чиқилди ва 
фойдаланишга тавсия этилди.  

8. Агротуристик маршрутларни ташкил этиш учун туристик 
объектларни аниқлаш, белгилаш ва улардан унумли фойдаланиш талаб 
этилади. Агротурларни аниқлаш ва маршрутларни ишлаб чиқиш 
қоидаларини такомиллаштириш асосида Фарғона агротуристик районида 12 
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та агротуристик маршрутлар ишлаб чиқилди, улар 1:400000 маштабли 
картада тасвирланди ва фойдаланишга тавсия этилди.  
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD) 
 
Актуальность и востребованность темы диссертации. По 

заключению Всемирной туристической организации первая половина ХХI 
века – названа эпохой туризма. В результате особого внимания государств к 
сфере обслуживания, количество туристов за последние 30-40 лет с 70 млн. 
увеличилось до 1,235 млрд. человек4. Средний годовой доход, от агротуризма 
лишь в одной Италии, составляет 552 млн. долларов США5. Не остается в 
стороне от этого процесса и наша страна. Сегодня в Узбекистане, где в 
основном был исторический туризм, развиваются новые виды туризма, в 
частности быстрыми темпами развивается агротуризм. 

В мировой практике для развития агротуризма в сельской местности 
основное внимание уделяется научным исследованиям, которые направлены 
на развитие агротуризма. Следовательно, особое внимание уделяется на 
исследование природно-антропогенных комплексов с точки зрения 
применения их в агротуризме, их оценке, районированию, определению 
агротуров, разработке маршрутов и увеличению возможностей для 
увеличения привлекательности этих мест и привлечения сюда туристов.  

Республика имеет ряд достижений в стремительном развитии туризма, в 
создании благоприятных экономических и организационно-правовых 
условий, в пропаганде национальной туристической продукции на мировом 
туристическом рынке, в рациональном использовании туристических 
объектов, в улучшении сферы услуг, в увеличении потока прибывающих 
туристов в страну. В развитии стратегии действий Республики Узбекистан на 
2017-2021 годы определены следующие задачи: интенсивное развитие 
индустрии туризма, повышение её роли и вклада в экономике, 
диверсификация и улучшение качества туристских услуг, расширение 
инфраструктуры туризма»6. В связи с этим исследования по изучению 
физико-географических особенностей агротуризма в республике имеют 
важное значение. 

Данное диссертационное исследование в определенной степени служит 
реализации задач, предусмотренных Указом Президента Республики 
Узбекистан УП-4861 «О мерах по обеспечению ускоренного развития 
туристической отрасли в Республике Узбекистан» от 2 декабря 2016 года,  
УП-5326 «О дополнительных организационных мерах по созданию 
благоприятных условий для развития туристического потенциала Республики 
Узбекистан» от 3 февраля 2018 года, Постановлениями Президента 
Республики Узбекистан ПП-3217 «О первоочередных мерах по развитию 
сферы туризма на 2018-2019 годы» от 16 августа 2017 года, ПП-3509 «О 

                                                 
4 https://www.e-unwto.org. UNWTO Annual report. 2017. 
5 https://www.hse.ru. 2017. 
6 Указ Президента Республики Узбекистан № УП-4947 от 7 февраля 2017 года «О Стратегии действий по 
дальнейшему развитию Республики Узбекистан. 
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мерах развития въездного туризма» от 6 февраля 2018 года, ПП-3514 «О 
мерах развития внутреннего туризма» от 7 февраля 2018 года, Постановление 
Кабинета Министров Республики Узбекистан № 03/1-220 «Программа о 
мерах развития агротуризма в целях привлечения туристов и увеличения 
сроков их пребывания в стране, приспособление образцовых фермерских 
хозяйств Республики Каракалпакстан и вилоятов в оказании туристических 
услуг» от 2 апреля 2018 года а также другими нормативно-правовыми 
документами, принятыми в данной сфере. 

Соответствие исследования приоритетным направлениям развития 
науки и технологий республики. Данное исследование выполнено в 
соответствии с приоритетным направлением развития науки и технологий 
Республики V. «Сельское хозяйство, биотехнология, экология и охрана 
окружающей среды»  

Степень изученности проблемы. Географические особенности туризма 
широко исследованы в работах таких ученых, как, Д.Пирс, П.Н.Зачиняев, 
Н.С.Фалькович, Е.А.Котляров, М.А.Ананьев, Ю.С.Путрик, В.В.Свешников, 
А.А.Самойленко, С.Р.Ердавлетов, А.Г.Низамиев, О.Б.Мазбаев. Ими были 
обоснованы надобность изучения туристических возможностей, потенциала 
природных ресурсов, реальных экологических, экономических, социальных 
условий и  оценки территориальных, временных и комплексных 
возможностей, районирования, наблюдения и контроля,  формирования и 
развития туризма в определенных природных и административных 
территориях. Но в этих работах объект и предмет исследования не 
рассматривался с точки зрения агротуризма. 

Научно-исследовательские работы, связанные с туристическими 
возможностями сельского хозяйства, были рассмотрены  в работах 
итальянских ученых Мария Пия Раджоньери и Марко Валлетта, француза 
Франсуа Муане, белоруса С.А.Лученок и русских ученых  А.Н.Дегтярева, 
М.Шнайдер, И.Ю.Усмановой, А.Н.Булгаковой. Ими было выделено, что для 
развития агротуризма, как отдельного вида туризма, нужно определение 
объекта и предмета агротуров как  отдельного вида, отделение от остальных 
туристических маршрутов, разработка  требований. Исследователи отдельно 
выделили временную и территориальную специфику агротуризма. Это 
служит развитию современного состояния и разнообразных туристических 
возможностей, социальной среды, зависящей от природных условий, а также 
истории развития сельского хозяйства территорий. 

Научные воззрения об агротуризме Узбекистана отражены в работах 
таких ученых, как Н.Тухлиев, Т.Абдуллаева, И.Хасанов, А.Н.Нигматов, 
Н.Т.Шамуратова, О.Х.Хамидов, М.Т.Алиева. Они, изучая региональные 
особенности сельского туризма предлагали выделение его как особого тура. 
Эти исследования дают возможность совершенствования научных основ 
агротуризма и его физико-географических особенностей. Но вместе с тем, в 
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этих работах не изучена и не определена последовательность научно-
теоретических основ агротуризма, его объект и предмет, классифакация 
степеней. 

Связь диссертационного исследования с научно-
исследовательскими работами высшего образовательного учреждения, 
где выполнена диссертация. Диссертационное исследование выполнено в 
рамках плана научно-исследовательских работ прикладного проекта 
Ташкентского государственного педагогического университета А-1-230 
«Подготовка учебника «Экология и охрана окружающей среды» и учебно-
методического пособия «Экологическое краеведение» (2015-2017гг.). 

Цель исследования. Целью исследования является определение физико-
географических особенностей агротуризма и разработка предложений и 
рекомендаций по рациональному использованию природных ресурсов.  

Задачи исследования: 
определение физико-географических, территориальности и временных 

особенностей агротуризма; 
определение и оценка агротуристических возможностей, природных, 

природно-антропогенных геокомплексов республики; 
разделение территории Узбекистана на агротуристические районы, 

оценка агротуристических возможностей и их картирование; 
определение агротуров в агротуристических районах, 

совершенствование норм проектирования маршрутов и создание на этой 
основе карты маршрутов. 

Объектом исследования являются природные и природно-
антропогенные геокомплексы Узбекистана. 

Предметом исследования является агротуристические возможности 
природных и природно-антропогенных геокомплексов Узбекистана. 

Методы исследования. В диссертационной работе использованы 
методы территориального анализа, картографический, сравнительно-
географический, анализ полевых исследований, экспедиционный, 
статистический, типологический. 

Научная новизна исследования: 
при оценке показателей природно-географичесиких условий 

агроландшафтов республики было агротуристическое районирование на 
«очень удобное», «удобное», «мало удобное» и на «неудобное»; 

впервые разработана карта “Агротуристическое районирование 
Республики Узбекистан”, где показаны агротуристические объекты и 
маршруты геокомплексов республики; 

усовершенствованы методы разработки определения агротуров и 
разработки маршрутов, с точки зрения обеспечения длительности сезонного 
использования агротуристических объектов; 
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определены направления сезонных агротуристических маршрутов и   
территориальные различия при разработке агротуристического направления 
геокомплексов гор, предгорий, равнин и низменностей. 

Практические результаты исследования: 
проведена оценка возможности использования природных, природно-

антропогенных геокомплексов (наклон рельефа, температура, относительная 
влажность, количество радиации, режим ветров, количество осадков, 
надземные воды, земледелие и типы скотоводства) в агротуризме; 

проведено агротуристическое районирование территории Узбекистана и 
разработаны рекомендации по развитию агротуризма на данной местности; 

на основе разработанных материалов определения агротуров и 
маршрутов создана карта «Туристические маршруты и возможности 
Ферганского агротуристического района»; 

определены особенности временных (сезонные) и территориальные 
различия агротуризма, даны предложения и рекомендации развития 
агротуристических маршрутов различного направления (типичные агротуры, 
агроэкотуры, комплексные туры). 

Достоверность результатов исследования. Результаты исследований 
выполнены на основе материалов Государственного комитета по статистике 
Республики Узбекистан, Государственного комитета по развитию туризма и 
полевых наблюдений, а также, результатам исследований подтвержденных 
полномочными структурами по практическому использованию 
рекомендаций и предложений, выводов, тематических карт, выполненных на 
основе исследований.  

Научная и практическая значимость результатов исследования. 
Научная значимость результатов исследований объясняется определением 
агротуристических возможностей геокомплексов, а также совершенство-
ванием методических направлений, использующихся в агротуризме.  

Практическая значимость результатов исследования объясняется 
предложениями и рекомендациями по определению агротуристических 
возможностей природных, природно-антропогенных геокомплексов 
республики, его разделению на агротуристические районы и разработке 
маршрутов. 

Внедрение результатов исследования. На разработанных научных 
выводах и предложениях о физико-географических особенностях 
агротуризма: 

результаты по различным степеням оценки агротуристических 
возможностей геокомплексов республики на очень благоприятный, 
малоблагоприятный, неблагоприятный применены Государственным 
комитетом по развитию туризма Республики Узбекистан (справка 
Государственного комитета по развитию туризма Республики Узбекистан за 
номером 04-22/5600 от 25 сентября 2018 года) в практике. В результате они 
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послужили определением агротуристических объектов и возможностей их 
использования; 

результаты агротуристического районирования территории республики 
и, изображённые в ней агротуристические объекты и маршруты, которые 
отображены на карте «Агротуристические районы Республики Узбекистан» 
применены на практике Государственным комитетом по развитию туризма 
Республики Узбекистан (справка Государственного комитета по развитию 
туризма Республики Узбекистан за номером 04-22/5600 от 25 сентября 2018 
года). В результате они послужили разработке различных направлений 
агротуризма и их сезонному созданию; 

Определение видов агротуризма и усовершенствование методов 
разработки маршрутов было использовано в практике Государственным 
комитетом по развитию туризма Республики Узбекистан (справка 
Государственного комитета по развитию туризма Республики Узбекистан за 
номером 04-22/5600 от 25 сентября 2018 года). В результате они послужили 
улучшению использования туристических потенциалов нашей республики 
при разработке новых туристических направлений и маршрутов; 

особенности территориального различия и временных перемен 
агротуризма в республике, их своеобразие определены и введены в учебное 
пособие «Экология и охрана природы» (удостоверение за № 603 от 
24.08.2017 года). Это способствовало повышению качества обучения, 
изучению студентами бакалавриата территориальных и временных 
особенностей агротуризма, углублению знаний о рациональном 
использовании возможностей геокомплексов.  

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 
обсуждены на 1 научно-практической конференции, в том числе на 2 
международных и 9 республиканских научно-практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 
опубликовано 19 научных работ, из них: 6 статей в научных изданиях, 
рекомендованных для публикации научных результатов докторских 
диссертаций Высшей аттестационной комиссией Республики Узбекистан, 5 – 
в республиканских и 1 статья -  за рубежом. 

Структура и объём диссертации. Структура диссертации состоит из 
введения, трех глав, заключения, списка использованной литературы и 
приложений. Объем диссертации составляет 120 страниц. 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении обоснованы актуальность и востребованность проведённых 
исследований, отражена степень изученности проблемы, сформулированы 
цель и задачи, объект и предмет исследования, показано соответствие  
приоритетным направлениям развития науки и технологий в республике, 
изложены научная новизна и практические результаты работы, раскрыто 
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научное и практическое значение полученных результатов, приведены 
сведения о внедрении в практику результатов исследования, опубликованных 
в работах и  диссертации. 

В первой главе диссертации – «Научно-теоретические основы 
исследования физико-географических особенностей агротуризма» 
обоснованы значение развития исторически сформировавшихся научных 
основ исследования особенностей агротуризма. В научной литературе нет 
единого принятого всеми определения термина агротуризм. При обобщении 
имеющихся терминов, с некоторыми поправками и изменениями, мы 
предлагаем следующее определение: «Агротуризм» – это путешествие людей 
на объекты аграрного сектора. В результате исследования нами выделено, 
что объектами агротуризма являются сельскохозяйственные геокомплексы; 
существование в аграрной сфере макро-зональных типов, имеющих 
коренные территориальные различия; существование этнографических 
процессов и явлений, связанных с возделыванием, хранением и реализацией 
сельскохозяйственной продукции; исторически сформировавшееся 
национальное своеобразие жизнедеятельности и быта сельского населения. 

Уделяя внимание на значение определенных принципов в развитии 
агротуризма, был сделан анализ воззрений и идей зарубежных ученых и 
специалистов. В результате были определены основные принципы 
агротуризма: 1. Приоритет государственного регулирования; 2. Патриотизм; 
3. Рациональное и целевое использование природных ресурсов; 4. 
Комплексность в развитии агротуризма; 5. Духовное единство и источник 
процветания; 6. Помощь в устойчивом развитии сельской местности; 7. 
Посредничество в культуре между городом и селом; 8. Значение обучения и 
культуры агротуризма.  

Было определено развитие агротуризма в различных направлениях в 
зависимости от природно-социального развития и идеологического 
состояния различных регионов и государств, формирование своеобразных 
моделей использования агротуризма. В иностранных государствах (Италия, 
Франция, Германия) были определены самые часто используемые модели, 
такие как малый гостиничный бизнес, историко-аграрные объекты, 
специализированные частные агротуристические объекты, создание 
государственных или частных сельскохозяйственных парков. Были 
обоснованы самые эффективные модели формирования развития 
агротуризма в нашей республике: малый гостиничный бизнес, историко-
аграрные объекты. 

При классификации туризма географии особое значение имеют его 
территориальное составление и целевое развитие. Агротуристическая 
классификация – это систематизация агротуров  по уровням или их 
группирование по определенным показателям. Поэтому целесообразно 
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выделение следующей классификации или иерархии агротуров: класс-род-
вид-группа-степень. 

Мы предложили следующий вид классификации агротуров. Исходя из 
объектов агротуризма, можно выделить следующие: 1. Агротуры, 
проводимые в агрокомплексах; 2. Агротуры, предназначенные для природно-
сезонных праздников; 3. Агротуры, проводимые в соответствии с 
традициями и обычаями села. 

По особенностям сезона можно выделить следующие виды агротуров: 
весенний, летний, осенний и зимний. Также, туристы агротуров используют в 
зависимости от дальности маршрута, местных условий, в соответствии к 
сезону, по своему усмотрению различные виды и средства движения. По 
виду средств движения агротуры можно разделить на следующие группы: 
железнодорожный, автотранспорт, авиатранспорт и комбинированный 
(автомобиль, гужевой) виды проведения агротуров. 

Во-второй главе «Территориальные и временные особенности 
агротуризма» был проведен анализ развития агротуризма в соответствии с 
территориальными и временными особенностями стран, занимающихся 
агротуристической деятельностью. 

При агротуристическом использовании должны быть учтены социально-
экономические возможности территорий, существование объектов 
агротуризма, природные условия и ресурсы, географическое положение. 
Агротуризм возникает от спроса и предложения, поэтому важное значение 
имеет степень пригодности геокомплексов для агротуризма, благоприятность 
и неблагоприятность условий. Были разработаны оценки и критерии 
возможности использования компонентов природы – уклон склона рельефа, 
погодные условия, атмосферные осадки, режим ветров, подземные и 
поверхностные воды, особенности почвы, растительный покров и животный 
мир. 

В результате проведенных исследований выявлено, что, если уклон 
склона рельефа составляет 30- это очень благоприятный для агротуристов, а 
также для строительства туристических объектов, если уклон рельефа 
составляет 3-150 - благоприятный для движения агротуристов, а также для 
возделывания сельскохозяйственных культур, если уклон местности 
составляет 15-350 - движение затруднено, можно использовать для сложных 
маршрутов, уклон свыше 350 - рельеф неблагоприятный для 
агротуристического использования.  

При высокой и пониженной температуре меняется механизм 
терморегуляции человеческого организма. При температуре свыше 34,0 0С - 

дни неблагоприятны для агротуристов (жарко, дискомфорт), при 
температурах 33,0-34,0 0С также не очень благоприятный (жарко, 
субкомфорт), при температурах 31,0-32,9 0С благоприятно (комфорт), при 
температурах 29,0-30,9 0С - малоблагоприятный (прохладно, субкомфорт) и 
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при температурах 28,9-23 0С - неблагоприятно (холодно, дискомфорт). Для 
агротуризма комфорт и субкомфортное состояние погоды создает 
благоприятные условия. 

Относительная влажность воздуха действует на общее состояние 
туристов. Если относительная влажность воздуха ниже 30 % он считается 
сухим, при влажности воздуха 30-60% - благоприятный, при влажности 71-
80% - средне влажный, при влажности свыше 80% - считается очень 
влажным. Дни, когда влажность воздуха составляет ниже 30%, т.е. 
засушливый период, в пустынных областях республики продолжается 200 
дней, а в горах и предгорья он составляет 125-180 дней. В этот период можно 
провести лишь кратковременный агротур.  

При определении агротуристических маршрутов нужно выбирать 
территории со скоростью ветра 2,2-3 м/сек. Густота растительного покрова в 
80-100% является очень благоприятным для развития агротуризма, 40-50% 
благоприятным, 30-40% - мало благоприятным и 0-30% - неблагоприятным.  

При оценке природных комплексов были взяты следующие факторы, 
такие, как тип рельефа, свойства поверхности, литологический состав 
отложений, минерализация и глубина грунтовых вод, тип почвы, степень его 
засоления, водная и ветровая эрозия, густота растительного покрова, виды 
растительности, окультуренность агроландшафтов и их 
сельскохозяйственное использование, природные процессы и явления, 
состояние инфраструктуры, степень использования в агротуризме. По 
результатам исследования горные и равнинные территории были разделены 
на очень благоприятные, благоприятные, малоблагоприятные, 
неблагоприятные природные комплексы для целей агротуризма. 

В третьей главе «Разделение Узбекистана на агротуристические 
районы и их использование в туристических целях» изучены вопросы  
разделения Узбекистана на агротуристические районы и  их использование в 
туристических целях, составления агротуристических маршрутов и их 
географические особенности.  

Разделение на агротуристические районы требует учета природных, 
экономических, эколого-физиологических, исторических, аграрно-
экономических и других условий. Данная карта ландшафтов послужила 
информационной базой. Они помогли определить природные компоненты, 
которые имеют ограничивающие или интенсивные показатели. 

Особо важным является учет особенностей привлечения туристов при 
выделении таких показателей в агротуристических районах, как: 1) 
разнообразие и степень повторяемости агроландшафтов; 2) 
привлекательность агротуристических ресурсов, редкость, возможность 
получения прибыли; 3) культурная, аграрная и этнографическая ценности 
(историко-архитектурные памятники, аграрные и ремесленнические центры, 
существование своеобразных агротуристических местностей и другие); 4) 
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существование и благоприятность в агротуризме всеобщих и индивидуально 
используемых природных и агроландшафтных объектов, их приспособление 
и удобство для отдыха агротуристов.  

Также, при выделении районов были обоснованы следующие принципы: 
приоритет степени антропогенного освоения геокомплексов, комплексность, 
существование туристических возможностей, существование службы 
сервиса, разнообразие традиций и национальная самобытность.  

В нашем исследовании при агротуристическом районировании за основу 
были взяты следующие особенности и показатели: 1) своеобразные 
особенности агротуристической возможности и потенциала каждого района; 
2) несовпадение границ районов, в некоторых случаях, с существующими 
административно-территориальными единствами и учёт в данной ситуации 
ландшафтных особенностей мест межрайонных границ (агротуризм 
внутреннего транзита); 3) существование своеобразных агротуристичесих 
объектов местностей и их влияние на агротуристическую экономику; 4) 
совпадение агротуризма с особенностями местного сельского производства; 
5) эстетические свойства местностей (объекты, достойные внимания, 
пейзажи и удобства для их наблюдения); 6) существование возможности 
совместной деятельности агротуристических маршрутов с другими 
туристическими маршрутами. 

Вышесказанные особенности и показатели дали возможность 
накоплению информации и их анализу, определению направлений 
рационального использования возможностей и своеобразного 
рекреационного потенциала местностей, и, наконец, установлению границ 
агротуристических районов. 

Результаты исследования дали возможность определения понятия 
агротуристических районов: Агротуристический район – это территория с 
физико-географическими условиями и ресурсами, с агроландшафтами с 
определенными агротуристическим потенциалом и возможностями, 
имеющее различие по направлениям использования с другими районами. 
Агротуристический подрайон имеет различие с другими подрайонами по 
специализации в масштабе данного района. Агротуристические районы 
различаются друг от друга по агротуристическому состоянию, будущему 
развитию и возможностям. По результатам исследования на территории 
Узбекистана были выделены 15 агротуристических районов: Устюрт, 
Приаралье, Нижнеамударьинский, Кызылкумы, Среднезерафшанский, 
Нижнезерафшанский, Нуратинский, Кашкадарьинский, Гиссаро-
Зерафшанский, Байсун-Бабатагский, Сурхан-Шерабадский, Мирзачульский, 
Чирчик-Ахангаранский, Западный Тяньшанский и Ферганский (рис 1). 

Считается целесообразным дача комплексной характеристики 
Ферганскому агротуристическому району, который по многим показателям 
представляет собой особенности агротуризма республики. 
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Ферганский район имеет своеобразные климатические условия, 
располагает запасами подземных и поверхностных вод, что дает большие 
возможности для развития агротуризма. Для оценки потенциала и 
возможностей Ферганского агротуристического района был сделан анализ 
природных компонентов территории – рельефа, климата, вод, почвенного и 
растительного покрова, животного мира и агротуристических возможностей 
агроландшафтов. В Ферганском районе, по разнообразию физико-
географических условий и ресурсов, агротуристических возможностей, были 
выделены шесть подрайонов: Западно-Алайский, Центральный равнинный, 
Гавасайский, Чаткальский, Ферганский и Восточно-Чаткальский. 

По определениям, данным туристическим маршрутам, можно дать 
следующее определение агротуристического маршрута: Агротуристический 
маршрут – это дорога движения туриста или группы туристов в конкретной 
местности, с интересными туристическими процессами, связанными с 
возделыванием сельскохозяйственной культуры, её реализации, переработки 
и ознакомления с заранее определенными объектами.  

Разработка агротуристических маршрутов имеет следующие этапы: 
проведение рекогносцировочных работ (c латинского recognosco- 
рассматривать, осмотреть, наблюдать), составление проектов 
агротуристических маршрутов и нанесение его на план или карту, 
составление и распечатка рекламных проектов, буклетов и примечаний для 
гидов, туристов и разработчиков каждого агротуристического маршрута, 
проведение экспертизы, усовершенствование по дополнениям и изменениям. 

Агротуристические маршруты были разделены по классификационным 
признакам (особенности туристических объектов внутри маршрута) на чисто 
агротуристические маршруты (агротуры), маршруты, направленные на 
совместное проведение агротуризма с экотуризмом (агро-экотуры), 
маршруты, направленные на проведение агротуризма с различными видами 
туризма (комплексные агротуры).  

Принимая во внимание рациональное использование туристических 
возможностей Ферганского агротуристического района были выделены 12 
маршрутов. Маршруты выделялись по особенностям, имеющимся там видов 
туристических объектов и были отражены на карте масштабом 1:400000 (рис 
2). В диссертации дано полное описание трех маршрутов. В них даны 
сведения о природных условиях территории, инфраструктуре, количестве 
агротуристических и иных туристических объектов, о сервисной службе для 
туристов. 
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 
 

Проведенные исследования дают возможность разработки следующих 
выводов, рекомендаций и предложений: 

1. Несмотря на широкое развитие агротуризма, его научно - 
теоретические основы разработаны недостаточно. Развитие агротуризма 
опирается на определенные принципы. В связи с этим, учитывая различные 
воззрения и идеи зарубежных ученых и специалистов, определены основные 
принципы агротуризма. 

2. В развитых странах, где развит агротуризм, в соответствии с 
концепцией их развития, сформировались различные модели агротуризма. Из 
них, для лучшего использования агротуризма в республике, предлагаются 
следующие модели: малый семейный гостиничный бизнес и исторические 
аграрные объекты. 

3. Особое значение, для территориального формирования и целевого 
развития туризма, имеет его классификация. Агротуры можно разделить на 
следующие иерархические части: класс-род-вид-группа-степень. 
Классифицирование нужно проводить с учетом объекта агротура, 
особенностями сезона, средствами передвижения, возрастом туристов, 
социальным состоянием, материальными возможностями. 

4. Определена степень пригодности геокомплексов для агротуризма, 
благоприятность и неблагоприятность условий. Разработаны оценки и 
критерии возможности использования компонентов природы – типа рельефа, 
погодных условий, атмосферных осадков, режим ветров, подземные и 
поверхностные воды, особенности почвы, растительный покров и животный 
мир. 

5. На равнинах, очень благоприятные условия для агротуризма имеют 
пролювиальные равнины предгорий и верхние террасы долины рек, 
благоприятными являются конуса выносов и верхние части дельт, 
малоблагоприятными являются конуса выносов, средние части дельт и 
нижние террасы, неблагоприятными являются нижние части дельт, границы 
и нижние части пролювиальных равнин, плато и возвышенности.  

6. В горах, очень благоприятными комплексами являются предгорные 
равнины, адыры и приадырные равнины, благоприятными комплексами 
являются низкогорья и адыры, малоблагоприятными являются 
средневысокие горы, неблагоприятными высокие горы.  

7. На территории Узбекистана, по принципам и показателям 
антропогенной освоенности, комплексности, туристическим возможностям 
были выделены 15 агротуристических района. Создана карта масштаба 
1:1000000 и даны предложения по использованию. 

8. Для создания агротуристических маршрутов требуется определение и 
выделение туристических объектов, их рациональное использование.  
Принимая во внимание определение агротуров и совершенствование 
разработки маршрутов в Ферганском агротуристическом районе были 
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выделены 12 агротуристических маршрутов. Маршруты отражены на карте 
масштабом 1:400000 и даны предложения по использованию. 
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INTRODUCTION (abstract of PhD thesis) 
 

The aim of research work includes of defining the physics-geographical 
peculiarities of agro tourism and development proposal and recommendations on 
rational use of natural resources.  

The object of the research work involves natural and natural-anthropogenic 
geocomplexes of Uzbekistan. 

Scientific novelty of the research work:  
The Republic territory as very convenient, convenient, small convenient, not 

convenient was separated to agrotouristic complexes by estimating of natural 
geographic condition indexes according to agrotouristic point of view; 

first time the map of “Agrotouristic districts of the Republic of Uzbekistan” 
was created  that agro touristic objects and routes were described in it; 

To define the agro tours and develop the rules of routs were perfected by 
providing viewpoint of seasonal continuous from using of agrotouristic objects;  

Territorial differences of organizing the agrotouristic activity and seasonal 
changing directions of agrotouristic routes in mountain, foothills, plains and 
concave geocomplexes of the Republic were defined.  

Implementation of the research results: On the developed scientific 
conclusions and proposals about physics-geographical peculiarities of agrotourism: 

the results on the different levels of the estimation of agrotouristic 
possibilities of the republic geocomplexes as very convenient, convenient, small 
convenient, not convenient were applied in the practice by State committee on the 
development of tourism of the Republic of Uzbekistan (reference manual of State 
committee on the development of tourism of the Republic of Uzbekistan under 
number 04-22/5600 from September 25, 2018 year). As a result agrotouristic 
objects of our republic territories and their usage possibilities were described; 

the results of agrotouristic dividing into districts of the territory of the 
republic and map that made on the base of “Agrotouristic districts of the Republic 
of Uzbekistan” was applied in the practice by State committee on the development 
of tourism of the Republic of Uzbekistan (reference manual of State committee on 
the development of tourism of the Republic of Uzbekistan under number 04-
22/5600 from September 25, 2018 year). As a result, agrotourism was organized in 
different directions and seasonal; 

From defining of the tours and developing  routes, which rules of perfection 
were used in practice of State committee on the development of tourism (reference 
manual of State committee on the development of tourism of the Republic of 
Uzbekistan under number 04-22/5600 from September 25, 2018 year). As a result, 
new touristic directions and routes were developed; touristic potential of the 
Republic was improved on quality usage.  

Territorial and timely peculiarities of agrotourism in the republic and their 
convenient were applied in the textbook of “Ecology and nature protection” 
(certificated for № 603 from august 24, 2017 year). This strengthened the 
possibilities of raising quality teaching of the students of bachelor and periodical 
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peculiarities of agrotourism, and it gives possibilities to having essential 
knowledge about rational use of geocomplexes.  

The structure and volume of the thesis. The structure of the dissertation 
consists of an introduction, three chapters, a list of used literature and applications. 
The volume of dissertation is 120 pages. 
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