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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси) 

Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. XXI асрга 
келиб, жаҳоннинг кўпгина давлатларида демократик жараёнларни 
жадаллаштириш, шунингдек, жамиятни сиёсий, ижтимоий, иқтисодий 
жиҳатдан барқарорлигини таъминлашда инсон омили масаласига алоҳида 
эътибор қаратилиб, уни янада ривожлантириш учун давлатнинг демократик 
институтлари фаолиятида самарали механизмларни қўллаш амалиёти янада 
кучаймоқда. Натижада, эркин бозор муносабатларига асосланган ҳуқуқий 
демократик давлат қуриш ва фуқаролик жамияти асосларини шакллантириш 
ва ривожлантириш жаҳоннинг тараққий этаётган аксарият давлатлари учун 
асосий масалага айланиб бормоқда. Айниқса, давлат ва жамият бошқаруви 
тизимини замонавий ижтимоий-сиёсий жараёнлар мазмун-моҳиятини 
инобатга олган ҳолда доимий демократлаштириш муҳим вазифалардан бири 
бўлиб қолмоқда. Ушбу жараёнлар нафақат объектив шарт-шароитлар ҳамда 
вазиятларни, балки мазкур ҳолатларни ҳаракатга келтирувчи субъектив 
омилларини жиддий тадқиқ этиш заруратини кун тартибига олиб чиқмоқда.  

Ҳозирги вақтда дунёнинг кўпгина мамлакатларидаги илмий марказлар 
томонидан жамиятни янада демократлаштириш ва унда инсон омилининг 
ўрнига оид муаммоларни ўрганиш бўйича кенг кўламли илмий тадқиқотлар 
олиб борилмоқда. Бунда асосий эътибор жамиятни демократлаштиришда 
инсон омилининг роли, бошқарувда демократик тамойилларга амал қилиш, 
шахс имижини шакллантиришнинг ижтимоий-психологик механизмлари ва 
унинг омилларига оид масалаларга эътибор қаратилмоқда. Бу тадқиқотлар 
натижасида, “демократия”, “демократик бошқарув”, “демократик бошқарув 
технологиялари”, “сиёсий маркетинг” “демократик жараёнларда инсон 
омили” сингари тушунчаларнинг моҳиятига оид бир қатор янги концептуал 
ғоялар илгари сурилмоқда. Ушбу омил жамиятни демократлаштириш 
жараёнларини жадаллаштиришда инсон омилини тадқиқ этишга бўлган 
эътиборни янада оширмоқда. 

Мамлакатимизда сиёсий ислоҳотларни янада чуқурлаштириш, 
фуқароларнинг дахлдорлик ҳиссини ошириш ҳамда жамиятимизни жадал 
демократлаштириш жараёнларида инсон омилининг роли ошиб бормоқда. 
Шундан келиб чиқиб, мамлакатимизда амалга оширилаётган Ўзбекистон 
Республикасини янада ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегиясининг 
устувор йўналишларидан бири “давлат ва жамият қурилишини 
такомиллаштириш”, яъни демократик ислоҳотларни чуқурлаштириш ва 
мамлакатни модернизация қилишда парламентнинг ҳамда сиёсий 
партияларнинг ролини янада кучайтириш, фуқаролик жамияти институтлари 
ҳамда оммавий ахборот воситалари ролини кучайтириш асосий вазифалардан 
бири қилиб белгиланган. Шу маънода, жамиятни демократлаштириш 
жараёнларини жадаллаштиришда инсон омилининг ролига доир  
назарий-методологик ёндашувларни сиёсий фан нуқтаи назаридан тизимли 
равишда ўрганиш, илмий-назарий аҳамиятга молик хулосаларни ишлаб 
чиқиш долзарб вазифа саналади.  
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Мазкур диссертация Ўзбекистон Республикасининг Конституцияси,  
1997 йил 24 апрелдаги “Ахборот олиш кафолатлари ва эркинлиги 
тўғрисида”ги, 1999 йил 14 апрелдаги “Нодавлат нотижорат ташкилотлар 
тўғрисида”ги, 2014 йил 5 майдаги “Давлат ҳокимияти ва бошқаруви 
органлари фаолиятининг очиқлиги тўғрисида”ги ва 2016 йил 11 апрелдаги 
“Парламент назорати тўғрисида”ги қонунлари, Ўзбекистон Республикаси 
Президентининг 2017 йил 7 февралдаги “Ўзбекистон Республикасини янада 
ривожлантириш бўйича Ҳаракатлар стратегияси тўғрисида”ги ПФ-4947-сон, 
2017 йил 8 сентябрдаги “Ўзбекистон Республикасида Маъмурий ислоҳотлар 
тўғрисидаги концепцияни тасдиқлаш тўғрисида”ги ПФ-5185-сонли 
фармонлари, 2019 йил 4 октябрдаги “Мамлакатимизда ижтимоий-иқтисодий 
соҳадаги ислоҳотлар устидан жамоатчилик назорати самарадорлигини, 
шунингдек, фуқароларнинг демократик ўзгартиришлардаги фаоллигини 
оширишга оид қўшимча чора-тадбирлар тўғрисида”ги ПҚ-4473-сонли 
қарорлари ва мавзуга оид бошқа меъёрий-ҳуқуқий ҳужжатларда белгиланган 
вазифаларни амалга оширишда муайян даражада хизмат қилади. 

Тадқиқотнинг республика фан ва технологиялари 
ривожланишининг устувор йўналишларига мослиги. Ушбу тадқиқот 
республика фан ва технологиялар ривожланишининг I. “Демократик ва 
ҳуқуқий жамиятни маънавий-ахлоқий ва маданий ривожлантириш, 
инновацион иқтисодиётни шакллантириш” устувор йўналиши доирасида 
бажарилган. 

Муаммонинг ўрганилганлик даражаси. Демократик ислоҳотларни 
амалга ошириш ва халқнинг ўз хоҳиш-иродасини эркин ифода этишини 
таъминловчи жамиятни шакллантиришда инсон омилини ўрганишнинг  
илмий-назарий ва ижтимоий-сиёсий масалаларига алоқадор манбаларни 
қуйидагича таҳлил қилиш мумкин: 

Жамиятни демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришда 
инсоннинг роли масалалари бўйича кўплаб хорижий мутахассислар илмий 
изланишлар олиб боришган. Айтиш керакки, амалга оширилган ишлар 
тадқиқ этилаётган мавзунинг у ёки бу томонларини қамраб олган. Улар 
қаторига: С.Паул, Жон Стюарт Милль, Т.Парсонс, Р.Арон, Фридрих фон 
Хайек, Вильгельм фон Гумбольдт, Алексис де Токвиль, Бенжамен Констан, 
Д.Истон, Г.Алмонд, Р.Даль, К. Дойч, С.Хантингтон, Г.Лассуэл, Э.Дюркгейм, 
В.И.Васильев, В.Романюк, М.Лебедева ва бошқаларни киритиш мумкин. 
Мазкур олимларнинг илмий хулосалари демократия феноменини бугунги 
замон нуқтаи назаридан англашда қимматли манба бўлиб хизмат қилган. 

Жамиятни демократлаштириш кенг қамровлиги ва кўп қирралилиги 
билан характерланади. Мамлакатимизнинг барча соҳаларини 
демократлаштириш, фуқароларимиз учун муносиб турмуш шароитларини 
яратиш, ижтимоий ҳаётнинг мафкуралар ва фикрлар хилма-хиллиги асосида 
ривожини таъминлашда инсон омилини ўрганишнинг илмий-назарий ва 
ижтимоий-сиёсий масалаларига алоқадор манбаларни бир неча гуруҳга 
бўлиб таҳлил қилиш мумкин.  
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Ўзбекистонда жамиятни демократлаштиришга доир илмий-назарий 
жиҳатлар М.Шарифхўжаев, А.Азизхўжаев, Р.З.Жумаев, М.Қирғизбоев, 
Н.Жўраев, И.Эргашев, Ш.Пахрутдинов, Ш.Жалилов, Ф.Мусаев, 
М.Бекмуродов, Қ.Назаров, У.Идиров, Б.Туйчиев, М.Миракулов, 
Қ.Қуранбаев, Ф.Равшанов, Ж.Мавлонов, У.Убайдуллаев, Ф.Жўрақулов, 
О.Ҳасанов, Ш.Отақулов1 каби олимлар томонидан тадқиқ этилган. Улар ўз 
изланишларида жамиятни демократлаштиришнинг ҳуқуқий асослари, 
ижтимоий-сиёсий жараёнларда сиёсий институтларнинг роли, сиёсий 
институтлар фаолиятини эркинлаштириш жараёнлари, президентлик 
институтининг қиёсий-ҳуқуқий таҳлили, парламент назорати институтини 
демократлаштириш жараёни, сиёсий партиялар, нодавлат ва нотижорат 
ташкилотлари, миллий манфаатлар ва бошқарув масъулияти, огоҳлик ва 
ҳушёрлик тамойиллари, мамлакатимизнинг мустақилликка эришиши ва 
барқарор тараққиётни таъминлашда сиёсий институтларнинг роли 
масалаларига эътибор қаратганлар. Мазкур мутахассислар мамлакатни 
демократлаштириш масаласи жамият тараққиётини юксалтиришнинг муҳим 
омили эканлигини, уни сиёсий, иқтисодий, диний, ҳуқуқий муносабатлар 
доирасида асослашга ҳаракат қилганлар.  

Мавзуга доир илмий адабиётлар таҳлили шундан далолат берадики, 
жамиятни демократлаштиришни жадаллаштириш жараёнлари ҳамда унда 
инсон омилининг тутган ўрни сиёсий фанлар нуқтаи назаридан етарлича 
ўрганилмаган. Жамиятни янада демократлаштиришнинг ҳозирги замон 
концепциясида жамият ҳаётига таъсир этувчи инсон омилининг роли ва 
ўзига хослигини сиёсий жараёнлар нуқтаи назаридан илмий тадқиқ этиш 
ҳозирги куннинг энг долзарб муаммоларидан биридир. Шу сабабли, 
жамиятни демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришда инсон 
омилини ўрганиш билан боғлиқ муаммоларни сиёсий фанлар нуқтаи 
назаридан махсус тадқиқ этиш муҳим аҳамият касб этмоқда.  

Диссертация тадқиқотининг диссертация бажарилган олий таълим 
муассасаси илмий-тадқиқот ишлари режалари билан боғлиқлиги. 
Диссертация тадқиқоти Ўзбекистон Миллий университетининг  
илмий-тадқиқот ишлари режасининг “Ўзбекистонда ҳуқуқий демократик 
давлат қуриш ва фуқаролик жамияти асосларини шакллантиришда сиёсий 
институтлар ва нодавлат ва нотижорат ташкилотларининг ўрни” мавзуси 
доирасида бажарилган. 

Тадқиқотнинг мақсади Ўзбекистонда жамиятни демократлаштириш 
жараёнларини жадаллаштиришда инсон омилининг аҳамиятини очиб бериш 
билан бирга, уни янада ривожлантириш юзасидан таклиф ва тавсиялар ишлаб 
чиқишдан иборат. 

Тадқиқотнинг вазифалари:  
“жамият”, “демократия”, “инсон омили”, “шахс” каби тушунча-

ларнинг ўзаро боғлиқлиги ва уларнинг мазмун-моҳиятини ўрганиш; 

                                                                 
1 Мазкур тадқиқотчилар асарлари диссертациядаги «Фойдаланилган адабиётлар рўйхати»да келтирилган. 
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жамиятни демократлаштиришга оид концепциялар моҳиятини очиб 
бериш; 

жамиятни демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришнинг 
мамлакатимиз тараққиётидаги ижтимоий-сиёсий аҳамиятини асослаш; 

мамлакатимизда жамият ҳаётини янгилаш ва модернизациялашнинг 
ўзига хос босқичларини аниқлаш; 

сиёсий-ҳуқуқий маданиятнинг ривожланиши - жамиятнинг 
демократиялашувини жадалаштирувчи омил эканлигини кўрсатиб бериш; 

“Ҳаракатлар стратегияси” жамиятни демократлаштиришнинг 
жадаллашган босқичи эканлигини илмий жиҳатдан асослаш; 

“Миллий тикланишдан – миллий юксалиш сари” ғоясининг 
жамиятни демократлаштиришдаги аҳамиятини очиб бериш; 

демократик жамият қурилишида инсон омилини фаоллаштиришнинг 
муаммо ва ечимларини кўрсатиб бериш. 

Тадқиқот объектини Ўзбекистонда жамиятни демократлаштириш 
жараёнларини жадаллаштиришда инсон омили ва унинг ўзига хос 
хусусиятлари ташкил этади.  

Тадқиқотнинг предмети жамиятни демократлаштиришга қаратилган 
жараёнларда амалга оширилаётган ислоҳотлар ва унда инсон омилининг 
ролини кўрсатиб беришдан иборат. 

Тадқиқотнинг усуллари. Диссертацияда комплекс ёндашув, тарихий-
лик, мантиқийлик, анализ ва синтез, қиёсий таҳлил, кузатув, контент каби 
тадқиқот усуллари қўлланилган.  

Тадқиқотнинг илмий янгилиги қуйидагилардан иборат: 
ижтимоий-сиёсий парадигмалар доирасида жамиятни демократлашти-

ришга оид категориал таърифлар замонавий шароитда жамиятни 
демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришда инсон омилининг 
специфик хусусиятлари мавжудлигини асослаш орқали 
такомиллаштирилган; 

жамиятнинг демократлашганлиги ва унда инсон омили категорияси 
жамиятнинг эркинлиги, бошқарувнинг легаллиги ва легитимлиги, давлат ва 
халқ ўртасида ўзаро ишончнинг мавжудлиги, қонунларда ментал 
хусусиятларнинг инъикоси, ташқи сиёсатда очиқлиги, фуқароларнинг ҳур 
фикрлилиги каби индикаторларни киритиш асосида очиб берилган; 

мамлакатда демократик ислоҳотлар, жамият аъзолари ижтимоий 
тафаккурида трансформациялашув (ижтимоий фаоллик, ватанпарварлик, 
эркин фикрлаш, ўзлигини англаш, манфаатдорлик ҳамда лоқайдлик ва 
боқимандаликдан қутилиш каби) ижтимоий сўровномалар динамикаси 
орқали асослаб берилган; 

жамиятнинг ижтимоий-сиёсий тараққиёти ва жаҳон ҳамжамиятидаги 
нуфузининг ортиб боришида инсон омили ҳамда демократиялашув 
жараёнларининг жадаллашуви халқаро рейтинг индикаторлари бўйича 
асосланган. 

Тадқиқотнинг амалий натижалари қуйидагилардан иборат: 
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Ўзбекистон тараққиётининг ҳозирги босқичида жамиятни 
демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришнинг ўзига хос 
хусусиятлари таҳлил қилинган ҳамда бу борада олиб борилаётган 
ислоҳотларда инсон омилининг ижтимоий-сиёсий фаоллигини янада ошириш 
механизмлари ишлаб чиқилган; 

ҳозирги даврда мамлакатимиз барқарор тараққиёти ва инсон 
манфаатларини таъминлаш, жамиятни жадал демократлаштириш 
жараёнларида, яъни “Халқ давлат органларига эмас, балки давлат органлари 
халқимизга хизмат қилиши керак” тамойилини тизимли равишда амалга 
оширишга таъсир кўрсатадиган демократик институтлар фаолиятини 
такомиллаштириш воситалари аниқланган.  

Тадқиқот натижаларининг ишончлилиги қўлланилган ёндашув  
ва усулларнинг мақсадга мувофиқлиги, республика ва халқаро миқёсдаги 
илмий конференция материаллари тўпламлари, ОАК рўйхатидаги махсус 
журналлар ҳамда хорижий илмий журналларда чоп этилган мақолалар, нашр 
этилган ўқув қўлланма ва у ҳақидаги рецензиялар, хулоса, таклиф  
ва тавсияларнинг амалиётда жорий этилгани, олинган натижаларнинг 
ваколатли ташкилотлар томонидан тасдиқлангани билан изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг илмий ва амалий аҳамияти. Тадқиқот 
натижаларининг илмий аҳамияти диссертацияда илгари сурилган ғоялардан 
сиёсий фанлар, давлат бошқаруви, халқаро сиёсий муносабатлар, фалсафа, 
ижтимоий фалсафа, психология, социология, фуқаролик жамияти ва тарих 
фанлари бўйича ўтказиладиган тадқиқотлар ҳамда методологик 
ёндашувларни такомиллаштиришда фойдаланиш мумкинлиги билан 
изоҳланади. 

Тадқиқот натижаларининг амалий аҳамияти шундаки, улардан 
Ўзбекистон Республикасидаги тегишли сиёсий партиялар, ҳокимликлар, 
нодавлат ва нотижорат ташкилотлари, жамоат ташкилотлари ўз 
дастурларини такомиллаштиришда, Ўзбекистон ёшлар иттифоқи ва унинг 
жойлардаги бўлимлари, ўзини ўзи бошқариш органлари ҳамда тарғиботчилар 
мавзуга оид тадбирлар, давра суҳбатларида фойдаланиши мумкин.  

Тадқиқот натижаларининг жорий қилиниши. Ўзбекистонда 
жамиятни демократлаштириш жараёнларини жадаллаштириш ва жамият 
ижтимоий-сиёсий барқарорлигини таъминлашда инсон омилини 
ривожлантириш борасида ишлаб чиқилган таклифлар асосида: 

ижтимоий-сиёсий парадигмалар доирасида жамиятни демократлашти-
ришга оид категориал таърифлар замонавий шароитда жамиятни 
демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришда инсон омилининг 
специфик хусусиятлари мавжудлигини асослаш орқали такомиллаштиришга 
доир хулосалардан Тадбиркорлар ва ишбилармонлар ҳаракати – Ўзбекистон 
Либерал-демократик партиясининг 2019 йил учун мўлжалланган комплекс 
чора-тадбирлар дастурининг 10- (давлат хизматига демократик талабларга 
жавоб берадиган малакали мутахассисларни жалб этишга қаратилган ягона 
кадрлар сиёсатини шакллантириш), 18- (жамият ҳаётида демократик 
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принципларни мустаҳкамлашда оммавий ахборот воситалари 
таъсирчанлигини янада ошириш) ҳамда 58-, 68-, 69-, 72-, 73-бандларини 
амалга ошириш механизмлари ишлаб чиқилишида кенг фойдаланилган 
(Тадбиркорлар ва ишбилармонлар ҳаракати – Ўзбекистон Либерал-
демократик партиясининг 2019 йил 18 октябрдаги 01-27/815-сон 
маълумотномаси). Натижада, Тадбиркорлар ва ишбилармонлар ҳаракати – 
Ўзбекистон Либерал-демократик партиясининг 2019 йил 22 декабрда бўлиб 
ўтадиган сайлов жараёнларига фаол тайёргарлик кўриш ишларини янада 
самарали ташкил этиш имконини берган;  

жамиятнинг демократлашганлиги ва унда инсон омили категорияси 
жамиятнинг эркинлиги, бошқарувнинг легаллиги ва легитимлиги, давлат ва 
халқ ўртасида ўзаро ишончнинг мавжудлиги, қонунларда ментал 
хусусиятларнинг инъикоси, ташқи сиёсатда очиқлиги, фуқароларнинг ҳур 
фикрлилиги каби индикаторлар билан белгиланишига доир назарий 
хулосалардан Ўзбекистон нодавлат нотижорат ташкилотлари миллий 
ассоциациясининг 2019 йилда белгиланган устувор вазифаларини амалга 
ошириш юзасидан тасдиқланган иш режасининг 10-, 17-, 18-, 23-, 31-
бандларини амалга ошириш механизмлари ишлаб чиқилишида, шунингдек, 
тарғибот материалларини тайёрлашда фойдаланилган (Ўзбекистон Нодавлат 
нотижорат ташкилотлари миллий ассоциациясининг 2019 йил 9 сентябрдаги  
№ 04-06/253-1-сон маълумотномаси). Натижада, мазкур таклифларнинг 
амалиётга жорий этилиши Ўзбекистон Нодавлат нотижорат ташкилотлари 
миллий ассоциацияси фаолиятини янада ривожлантириш, жамоатчилик 
назоратининг самарали тизимини шакллантириш ҳамда ёшларда 
мамлакатимиздаги кенг кўламли демократик ислоҳотларнинг моҳияти 
борасидаги билим ва кўникмаларни шакллантиришга хизмат қилган; 

мамлакатда демократик ислоҳотлар, жамият аъзолари ижтимоий 
тафаккурида трансформациялашув ижтимоий сўровномалар динамикаси 
орқали асослаб берилганлигига оид илмий-назарий хулосалардан Ўзбекистон 
ёшлар иттифоқи Марказий Кенгаши томонидан ишлаб чиқилган, 2018 йил 
учун мўлжалланган йиллик иш режасининг 28-, 32-, 34-, 50-, 66-, 74-, 106-
бандларини шакллантиришда ҳамда “Ўзбекистон Республикасида ёшларга 
оид давлат сиёсатини амалга оширишнинг долзарб масалалари”,  
“Ёшлар – келажак бунёдкори”, “Ёш ватандошлар”, “Ёшлар поезди” тарғибот 
акцияси доирасида ташкил этилган “Истиқлол фарзандлари” фестивали 
дастурларини ишлаб чиқишда фойдаланилган (Ўзбекистон ёшлар 
иттифоқининг 2019 йил 18 октябрдаги №04-13/4762-сон маълумотномаси). 
Ушбу таклифларнинг амалиётга жорий этилиши натижасида мамлакатимизда 
олиб борилаётган ислоҳотларнинг ёшларимиз томонидан қўллаб-
қувватланиши, эртанги кунга ишонч ҳиссининг ортиб бориши, юксак сиёсий-
ахлоқий фазилатларни ривожлантиришга ҳамда ушбу йўналишдаги тарғибот-
ташвиқот ишларини такомиллаштиришга хизмат қилган; 

жамиятнинг ижтимоий-сиёсий тараққиёти ва жаҳон ҳамжамиятидаги 
нуфузининг ортиб боришида инсон омили ҳамда демократиялашув 
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жараёнларининг жадаллашуви халқаро рейтинг индикаторлари бўйича 
асосланганига оид илмий-амалий хулосалардан “Юксалиш” умуммиллий 
ҳаракатининг 2020 йил учун белгиланган устувор вазифаларни амалга 
ошириш юзасидан тасдиқланган Йўл харитасининг 1-, 5-бандларини амалга 
ошириш механизмларининг ишлаб чиқилиши ва тарғибот материалларини 
тайёрлашда кенг фойдаланилган. Шунингдек, 2019 йилнинг сентябрь ойида 
“Рақамлашув, иқтисодиёт, хавфсизлик ва барқарор ривожланиш: Марказий 
Осиё ва Европа иттифоқи учун истиқболлар” мавзусида ўтказилган  
2 – Марказий Осиё Ёшлар Конгреси дастурининг ишлаб чиқилишида ҳам 
фойдаланилган (“Юксалиш” умуммиллий ҳаракатининг 2019 йил  
23 октябрдаги 1758/19-сон маълумотномаси). Ушбу хулосалардан 
фойдаланилиш фуқароларимизнинг ватанга бўлган муҳаббат туйғусининг 
янада ошишига, хорижда яшаётган ватандошларимизнинг ўзлигини 
англашга, уларнинг саъй-ҳаракатлари ва кучларини ватан учун сафарбар 
этишга ҳамда дахлдорлик ҳиссини оширишга хизмат қилган. 

Тадқиқот натижаларининг апробацияси. Мазкур тадқиқот 
натижалари 3 та халқаро ва 4 та республика илмий-амалий 
конференцияларида маъруза кўринишида баён этилган ҳамда апробациядан 
ўтган. 

Тадқиқот натижаларининг эълон қилинганлиги. Тадқиқот мавзуси 
бўйича жами 13 та илмий иш, жумладан, Ўзбекистон Республикаси Олий 
аттестация комиссиясининг диссертациялар асосий илмий натижаларини чоп 
этишга тавсия этилган илмий нашрларда 5 та мақола (4 та республика ва 1 та 
хорижий журналларда) чоп этилган. 

Диссертациянинг тузилиши ва ҳажми. Диссертация кириш, учта боб, 
хулоса ва фойдаланилган адабиётлар рўйхатидан иборат. Диссертациянинг 
ҳажми 155 бетни ташкил этади. 

ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ 

Кириш қисмида тадқиқотнинг долзарблиги ва зарурати асослаган, 
республика фан ва технологиялари ривожланишининг устувор 
йўналишларига мослиги кўрсатилган, диссертация мавзуси бўйича хорижий 
илмий тадқиқотлар шарҳи ва муаммонинг ўрганилганлик даражаси очиб 
берилган, тадқиқотнинг мақсади, вазифалари, объекти, предметлари 
тавсифланган, тадқиқотнинг илмий янгилиги, амалий натижалари баён 
қилинган, олинган натижаларнинг илмий ҳамда амалий аҳамияти очиб 
берилган, натижаларни амалиётга жорий қилиш, нашр этилган ишлар ва 
диссертация тузилиши бўйича маълумотлар келтирилган. 

Диссертациянинг “Жамиятни демократлаштиришда инсон омилини 
тадқиқ этишнинг назарий-методологик асослари” деб номланган биринчи 
бобида мавзунинг назарий жиҳатлари ўрганилган, хусусан, “жамият”, 
“демократия”, “инсон омили”, “шахс” каби тушунча ва категориялар ҳамда 
жамиятни демократлаштиришга оид концепциялар моҳияти, жамиятни 
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демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришнинг ижтимоий-сиёсий 
зарурияти илмий тадқиқот объекти сифатида олинган. 

Диссертацияда ХIХ асрнинг биринчи ярмигача бўлган даврга қадар 
мавжуд бўлган сиёсий ғоялар ва таълимотларнинг асосий йўналиши 
адолатли, инсонпарвар давлатни ўрнатишга қаратилганлиги, ХIХ аср 
охирлари ХХ аср бошларидаги мавжуд сиёсий ғояларнинг асосий мазмунини 
эса миллий озодлик кураши ғояси, миллий давлатчиликни ўрнатиш ғояси 
ташкил этганлиги ва XX асрнинг охири XXI асрнинг бошларида эса 
демократик давлатни шакллантириш, фуқоролик жамиятини барпо этиш ва 
жамиятнинг барча соҳаларини демократлаштиришда инсон омилининг 
назарий методологик асосларини очиб беришга қаратилган ислоҳотлар 
таҳлилига эътибор қаратилган. 

Тадқиқотда “демократия” категориясини қўллашда айрим замонавий 
ёндашувларнинг мазмун-моҳияти очиб берилган. 

Хусусан, биринчи асосий ёндашув сифатида халқ ҳокимияти, халқ 
бошқаруви, халқ томонидан сайланган ва халқ учун сайланиш тамойили 
эътироф этилган; иккинчидан, жамият аъзоларининг бошқарувдаги тенг 
ҳуқуқли иштироки ва кўпчилик овози билан қарорлар қабул қилиш 
механизмларининг шаклланиш босқичларига эътибор қаратилган; 
учинчидан, муайян қадриятлар тизими, муайян дунёқарашга (эркинлик, 
тенглик, инсон ҳуқуқи ва бошқалар) асосланган “идеал жамият” 
тушунчалари очиб берилган; тўртинчидан, халқ ҳокимиятига интилган 
ижтимоий ва сиёсий ҳаракатлар, демократик мақсад ва идеалларни амалга 
ошириш технологияларини қўллашда инсон омилининг муҳимлиги илмий 
жиҳатдан исботлашга ҳаракат қилинган. 

Шу нуқтаи назардан, Ўзбекистон Республикасида ҳамма нарса инсон 
учун, унинг келажаги учун, деган эзгу тамойилни амалга ошириш барча 
соҳалар учун доимо устувор вазифа бўлиб келаётганлиги муҳим илмий 
жиҳатлардан биридир. 

Диссертацияда инсоннинг шахс бўлиб шаклланишида жамият, 
ижтимоий муҳит муҳим ўрин тутиши, шахснинг шаклланиши, камолга 
етиши жамият ижтимоий ривожланишига, иқтисодий тараққиётига, меҳнат 
захиралари ва меҳнат салоҳиятидан самарали фойдаланилишига боғлиқ 
эканлиги очиб берилган. 

Маълумки, сиёсий назарияларда демократиянинг марксистик, 
плебисцитар, плюралистик, элитар концепциялари мавжуд бўлиб, улар 
турли мамлакатлар ҳаётида муайян даражада ўз ифодасини топмоқда.  

Бу концепцияларнинг моҳиятига кўра, у жамиятдаги ишлаб чиқариш 
муносабатларини белгилайдиган сиёсий ҳокимият шакли сифатида 
тавсифланиб, унинг ривожланиши ижтимоий-иқтисодий формацияларнинг 
алмашинувига олиб келади.  

Шунингдек, диссертацияда демократия концепциялари қиёсий таҳлил 
қилиниб, бугунги кун ўзбек жамиятига кўпроқ дахлдор бўлган назария бу 
элитар демократия назарияси бўлиб, унда сиёсий элита гуруҳи аҳолининг 
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мамлакатни бошқаришга қодир қисми бўлибгина қолмай, шу билан бирга, у 
демократияни ҳам ҳимоя қилишга қодир бўлган қисми таҳлил қилиниб, 
сиёсий элитанинг демократия тарафдори эканлиги, энг аввало, мавжуд 
сиёсий тузумга бевосита боғлиқ эканлиги ҳам асосланган. 

Бундан ташқари, жамият ҳаётини демократлаштиришнинг ҳозирги замон 
концепциясида демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришга таъсир 
этувчи инсон омилининг роли ва ўзига хослиги сиёсий жараёнлар нуқтаи 
назаридан илмий тадқиқ этилган. Демократиялаш жараёни натижаси ва 
суръати кўпчилик ҳолатда жамият аъзоларининг ўзларига ҳам кўп жиҳатдан 
боғлиқ, агар фуқароларда ҳуқуқий маданият, сиёсий, ҳуқуқий онг қанчалик 
юқори бўлса, уларнинг демократия ривожланишига таъсири шунчалик 
самарали бўлади. Демак, бунинг учун демократик жараёнлар жамиятнинг 
барча соҳаларида қонунни ҳурмат қилиш - қонунга итоат этиш каби 
фазилатларга мос равишда ривожланиши тақозо этилади. 

Тадқиқотда жамиятни демократлаштириш жараёнларини жадаллашти-
ришнинг зарурияти мустақиллик йилларида жамиятнинг устувор соҳаларида 
амалга оширилган ислоҳотлар мисолида таҳлил қилиниб:  

сиёсий соҳада – эски давлат ҳокимияти ва бошқарув тизими 
тугатилгани, янги жамиятнинг сиёсий-ҳуқуқий асослари яратилгани, давлат 
ҳокимияти ва бошқарув тизими шакллантирилгани;  

иқтисодий соҳада – давлат мулкига асосланган эски иқтисодий тизим 
барҳам топгани, хусусий мулкка эгалик қилиш ҳуқуқи берилгани, бозор 
муносабатларига ўтишнинг ҳуқуқий асослари яратилгани;  

маънавий-мафкуравий соҳада – инсон онги ва қалбига мажбуран 
киритилган ягона мафкура – дунёқарашдан қутулиб, янги демократик 
жамиятнинг элементлари вужудга келтирилгани назарий методологик асос 
сифатида очиб берилган.  

Шунингдек, тадқиқотда янги демократик жамият қуриш йўлида 
қуйидаги учта ўзига хос хусусиятга эътибор бериш лозимлиги: 

- биринчи хусусият бу - давлат ҳокимиятини шакллантириш, 
ривожлантиришда инсоннинг ўрни, халқнинг хоҳиш-иродаси давлат 
сиёсатини белгилаб берувчи омилга эга экани;  

- иккинчи хусусият – давлат сиёсатининг амалда инсон ва жамиятнинг 
фаровонлигини, фуқароларнинг муносиб турмушини таъминлашдаги ўрни; 

- учинчи хусусият - янгиланган жамиятнинг сиёсий ва давлат тузилиши 
инсонга, унинг сиёсий, ижтимоий ҳамда иқтисодий турмуш тарзини эркин 
танлаб олишининг кафолати бўлиши кўрсатиб ўтилган. 

Мазкур жараёнлар жамиятни демократлаштиришнинг ўзига хос йўли 
танлаб олингани, барча ислоҳотларнинг замирида инсон манфаати доимо 
устуворлик қилганлиги натижасида одамларниниг тафаккури ва ижтимоий 
савияси билан демократик ўзгаришлар даражаси, суръатлари ўсиб 
борганлигини кўрсатди.  

Шу нуқтаи назардан, Ўзбекистоннинг мустақилликка эришиши, 
миллий давлатчилик анъаналарининг тикланиши ва бугунги кунда жамият 
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ҳаётининг барча соҳаларида амалга оширилаётган ислоҳотлар самарасини 
таъминлашда инсон омилининг ўрни ва ролини англаш ниҳоятда муҳим 
аҳамият касб этмоқда. 

Диссертациянинг “Мамлакатда демократик ислоҳотларни амалга 
оширишда инсон омилининг ўзига хос жиҳатлари” деб номланган 
иккинчи бобида инсон омили билан боғлиқ масалалар чуқур ўрганилган ва 
уларнинг турли хусусиятларига алоҳида эътибор қаратилган. Шунингдек, 
тадқиқотда мамлакатимизда жамият ҳаётини янгилаш ва модернизация-
лашнинг ўзига хос босқичлари, жамиятнинг демократиялашувини 
жадаллаштиришда фуқароларимиз сиёсий-ҳуқуқий маданиятининг 
ривожланишидаги ўзига хос жиҳатлар алоҳида ўрин эгаллайди. 

Диссертациянинг мазкур бобида мавзуга алоқадор масалалар билан 
бирга, демократик ислоҳотларни амалга ошириш ва миллий давлатчилик 
асосларини мустаҳкамлаш ҳамда тоталитар бошқарувга асосланган 
социалистик тузумдан бозор иқтисодиётига асосланган эркин, демократик 
жамиятга босқичма-босқич, ларзаларсиз ўтишнинг мазмуни ва моҳияти 
илмий таҳлил қилинган. 

Жаҳон тажрибасидан маълумки, қарамлик исканжасидан озод бўлиб, ўз 
миллий давлатчилигини ўрнатиш, жамиятнинг барча соҳаларини қайта 
қуриш, пировардида, демократиянинг халқаро меъёрларини ҳаётга татбиқ 
этиш осонликча кечмаган. Шу сабабли давлатимизда эркин фуқаролик 
жамиятини барпо этиш ва жамиятнинг барча соҳаларини демократлаштириш 
билан боғлиқ шарт-шароитлардан келиб чиқиб, Ўзбекистон келажаги буюк 
давлат эканлиги, бу инсонпарварлик қоидаларига асосланган, миллати, дини, 
ижтимоий аҳволи, сиёсий эътиқодларидан қатъи назар фуқароларнинг 
ҳуқуқлари ва эркинликларини таъминлаб берадиган давлат бўлиши 
зарурлиги назарий жиҳатдан асослаб берилган. 

Жамият ҳаётида бир ижтимоий-иқтисодий тараққиёт босқичидан 
иккинчисига ўтиш осон кечадиган жараён эмас. Бу босқичда барча соҳаларда 
барқарор тараққиёт учун зарур замин вужудга келтирилиши лозим. Улар эса, 
ўз-ўзидан юзага келмайди. Аввало, мамлакат тараққиёти даражалари, 
халқнинг ўзига хос турмуш тарзи, менталитетдан келиб чиқиб, ўтиш 
даврининг стратегик моделини ишлаб чиқиш ва реал ҳаётга татбиқ қилиш 
талаб этилади. 

Тадқиқот ишида жамиятда бошланган ҳар қандай демократик ислоҳот, 
биринчи навбатда, инсон манфаатига, унинг ҳаёт синовидан ўтган бой 
тажрибаларига ва жамият эҳтиёжларига асосланиши лозимлиги илгари 
сурилган. Шунингдек, Ўзбекистонда давлат тузуми ва жамиятни тубдан 
янгилаш концепциялари динамик тарзда ривожланиб, такомиллашиб 
борганлиги таҳлил қилинган.  

Диссертацияда мазкур жараёнларни амалга оширишда қуйидаги 
вазифаларни жорий этишга: 

- давлат ва жамиятдаги ижтимоий-иқтисодий номутаносибликларнинг 
тартибга солиниши; 
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- янги давлатчилик тизими вужудга келтирилиши; 
- иқтисодий соҳада таркибий ўзгаришлар босқичма-босқич амалга 

оширилиши; 
- ижтимоий ҳимоя тизими инсон ва оила манфаатларига самарали 

хизмат қилиши; 
- ижтимоий-сиёсий, маънавий ва иқтисодий муҳит эркинлаштирилиши; 
- тарихий хотиралар тикланиши ва миллий давлатчилик тарихи 

яратилиши ҳамда миллий қадриятлар устуворлиги таъминланиши;  
- миллий истиқлол ғояси концепцияси ишлаб чиқилиши; 
- кучли давлатдан - кучли жамият сари ва бошқа тамойилларига эътибор 

қаратилган. 
Жамиятнинг маънавий янгиланиши ҳам оддийликдан мураккабликка 

қараб ривожланиб боради. Шу ривожланиш жараёнида инсон ўзининг 
маънавий имкониятларини изчил ошириб боришга ҳаракат қилади. Тарихий 
жиҳатдан олиб қаралганда, бугунги кун инсонлари ўзининг маънавияти ва 
сиёсий-ҳуқуқий маданияти даражаси билан аждодларимиздан кескин фарқ 
қилади. Бунинг сабаби жамиятнинг ижтимоий-сиёсий негизи, одамлар 
ўртасидаги муносабатлар мажмуи ўзгариб, такомиллашиб 
бораётганлигидадир. Бу муносабатларнинг асосида одамларнинг ўз-ўзини 
намоён қилиши ётади. Бу ҳолат сиёсий-ҳуқуқий маданиятнинг ривожига ҳам 
ўз таъсирини кўрсатади. 

Тадқиқотда Ўзбекистонда тафаккур эркинлигига ҳам кенг имконият 
яратилганлиги ва шунинг асносида демократик сиёсий-ҳуқуқий маданият 
шаклланганлиги, унда фаол жамоатчиликда мустақил фикр ривожини, 
фикрлар хилма-хиллигини вужудга келтириш орқали сиёсий-ҳуқуқий 
маданият ривожига қулай имкониятлар яратилаётганлиги таҳлил этилди. 

Мамлакатда олиб борилаётган ислоҳотлар жараёнида иқтисодий, 
ижтимоий ва сиёсий ҳаётни демократлаштириш долзарб вазифага айланиши 
табиий эди ва шундай бўлди ҳам. Бу эса, ўз навбатида, мавжуд муаммоларни 
одилона ҳал этишнинг объектив заруратини вужудга келтирди. Шу билан 
бирга, ислоҳотлар мамлакатда кечаётган ижтимоий-сиёсий ўзгариш ва 
янгиланишларда, ички ва ташқи сиёсатни амалга оширишда ижро 
ҳокимиятини кучайтириш, сиёсий, ижтимоий ва инсонпарварлик, 
бунёдкорлик намуналарини намоён қилишда сиёсий партияларнинг 
масъуллигини оширди. Эътиборлиси, тадқиқотда бу даврда жамият аъзолари 
ижтимоий тафаккурида (ижтимоий фаоллик, ватанпарварлик, эркин 
фикрлаш, ўзлигини англаш, манфаатдорлик, лоқайдлик ва боқимандаликдан 
қутилиш каби) трансформациялашув жараёнлари очиб берилди. 

Умуман олганда, жамиятнинг демократлашувини таъминлашнинг 
сиёсий механизми мазкур жамиятда инсонларнинг сиёсий-ҳуқуқий 
манфаатларига хизмат қиладиган, жамият сиёсий тизимининг демократик 
қоидалар бўйича янгиланиб бориши билан ўлчанади. Шундай механизмга 
асосланган жамият, давлат демократик бўлади. 
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Диссертациянинг учинчи боби “Ўзбекистонда жамиятни демократ-
лаштиришни жадаллаштиришда янги давр: ютуқлар, муаммолар ва 
ечимлар” деб номланиб, унда давлат ва халқ ўртасидаги ўзаро 
муносабатларнинг янги босқичида “Ҳаракатлар стратегияси” жамиятни 
демократлаштиришнинг жадаллашган бочқичи эканлиги, “Миллий 
тикланишдан – миллий юксалиш сари” ғоясининг жамиятни демократлашти-
ришдаги аҳамияти, демократик жамият қурилишида инсон омилини 
фаоллаштиришнинг муаммо ва ечимлари каби масалалар илмий жиҳатдан 
тадқиқ этилган.  

Тадқиқотда бугунги кунда Ўзбекистон Республикаси Президенти 
Шавкат Мирзиёев томонидан Ўзбекистон Республикаси Конституциясида 
белгилаб қўйилган “Халқ давлат ҳокимиятининг бирдан бир манбаидир”, 
“Давлат халқ иродасини ифода этиб, унинг манфаатларига хизмат қилади. 
Давлат органлари ва мансабдор шахслар жамият ва фуқаролар олдида 
масъулдирлар” деган фундаментал ҳуқуқларни амалга ошириш мақсадида 
“Халқ давлат идораларига эмас, давлат идоралари халққа хизмат қилиши” 
лозимлиги ҳақидаги ғоянинг илгари сурганлиги ва амалиётда ўз аксини 
топаётганлиги ҳар томонлама очиб берилган. 

Шунингдек, тадқиқотнинг мазкур бобида Ўзбекистонни ривожланти-
ришнинг Ҳаракатлар стратегиясини ишлаб чиқиш ва амалиётга жорий 
этишда барча сиёсий институтларнинг жалб этилаётганлиги ҳамда ушбу 
демократик ислоҳотларнинг жаҳон ҳамжамияти томонидан тан 
олинаётганлиги таҳлил қилинган. Бунда, энг аввало, мамлакат ижтимоий-
сиёсий ҳаётининг демократлашаётгани, ижтимоий-иқтисодий тараққиётнинг 
жадаллашаётгани, миллатлараро тотувлик, диний бағрикенглик, турли 
маданиятларнинг интеграциялашуви, бойиши ва миллий ўзликни англаш 
жараёнларининг юксалаётгани, ватанпарварлик каби муҳим туйғуларнинг 
ривожланаётгани ҳаётий мисоллар билан очиб берилган. 

Маълумки, Ўзбекистонни 2017-2021 йиллар давомида янада 
ривожлантиришнинг Ҳаракатлар стратегияси бугунги кунда миллий 
давлатчилигини тиклаб, мустақил ривожланиш йўлидан бораётган халқимиз 
тараққиётининг ҳозирги босқичи учун устувор йўналишлар ва долзарб 
вазифалар белгилаб берилган, демократик ислоҳотларни янада 
чуқурлаштириш ва фуқаролик жамиятини ривожлантириш, мамлакатимизни 
энг илғор давлатлар қаторига олиб чиқиш учун кенг имкониятлар очиш учун 
омилкор фаолият юритиш дастуридир.  

Тадқиқотда, ушбу тарихий ҳужжат билан халқимизнинг миллий 
салоҳиятини янада юксак чўққиларга кўтариш, жамиятнинг барча соҳаларида 
туб ислоҳотлар ва улкан бунёдкорлик ишларини амалга ошириш, 
мамлакатимизда қонун устувор бўлган демократик давлат ва эркин 
фуқаролик жамияти барпо этиш йўлида олиб борилаётган ислоҳотлар илмий 
жиҳатдан очиб берилган. 

Ушбу стратегик ҳужжат юртимизда юз бераётган ўзгаришларга 
тамомила янгича нигоҳ билан қараш, эришилган муваффақиятларни янада 
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чуқур англаб етишнинг ўзига хос юксак мезони эканлиги, Ўзбекистон 
тараққиёти йўлида халқимиз амалга ошираётган ислоҳотларнинг сифат 
жиҳатидан – янги ва жўшқин, кўлам жиҳатидан – кенг ва қамровдор, 
халқимиз манфаатларини таъминлаш бўйича юксак натижадорлиги нуқтаи 
назаридан эса янги босқични бошлаб бермоқда. 

Шу билан бирга, тадқиқотда бугун мамлакатимизда жамиятни 
демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришда қуйидаги жиҳатлар: 

- халқ билан мулоқот қилишнинг самарали механизмлари 
яратилаётгани, яъни мамлакатимиз тараққиётининг истиқболдаги режасини 
белгилашда кўпчилик фикрининг инобатга олинаётгани; 

- мамлакатимиз ривожига тўсиқ бўлаётган коррупция ва уюшган 
жиноятчиликка қарши курашиш, ҳуқуқбузарликнинг олдини олиш, адолатли 
судлов каби муҳим масалаларнинг самарали ҳал этилаётгани; 

- фуқароларнинг хусусий мулк ҳуқуқини амалга ошириш 
кафолатларини мустаҳкамлаш бўйича чора-тадбирларнинг амалга 
оширилаётгани; 

- давлат бошқаруви органлари фаолияти самарадорлигини ошириш, 
улар фаолиятида ошкораликни таъминлаш, фуқароларнинг ҳокимият 
органларига мурожаат қила олиши, шунингдек, давлат ҳокимияти органлари 
фаолияти мониторингини амалга оширишда «Электрон ҳукумат» тизимининг 
такомиллаштирилаётгани; 

- аҳолига давлат хизматлари кўрсатишнинг миллий тизимини тубдан 
ислоҳ қилиш чора-тадбирлари амалга оширилаётгани; 

- давлат бошқарувида очиқлик ва шаффофликка асосланган, самарали 
қарорлар қабул қилиш тизими жорий этилаётгани; 

- давлат ва жамият ҳаётининг барча соҳалари тубдан янгилашга 
қаратилган инновацион ривожланиш йўлига ўтказилаётгани ва бошқалар 
таъкидлаб ўтилган.  

Шунингдек, диссертацияда мамлакатимизда жамиятни жипслаштирувчи 
миллий ғояга янги давр, миллатимиз тарихининг янги босқичи талабларидан 
келиб чиққан реал талаблар қўяётганини бугунги кун нуқтаи назаридан 
илмий асослашга ҳаракат қилинган. Мамлакатимиз тарихида ўчмас саҳифа 
очган буюк истиқлол туфайли Ўзбекистон ўтган давр мобайнида жаҳон 
ҳамжамиятидан муносиб ўрин эгаллаб, миллий тикланишдан миллий 
юксалиш сари дадил илгарилаб бораётганлиги тадқиқ қилинган.  

Миллий юксалиш деганда, мамлакатимиз тараққиёти, халқимизнинг 
ҳаёт даражаси ва турмуш сифатини ҳар томонлама юқори босқичга 
кўтаришни тушунамиз. Шу сабабли, давлатимизда олиб борилаётган 
ислоҳотларнинг барча босқичларида эришилган натижалар аҳоли турмуш 
тарзининг ўсиши билан ўлчанади. Бу борада илм-фан, таълим-тарбия, 
соғлиқни сақлаш, маданият ва спорт соҳаларида бўлаётган катта ўзгаришлар 
ҳаётимизда муҳим воқеликлардан бирига айланмоқда. Мамлакатимизда 
ижтимоий ривожланиш бўйича ўзига хос тизим шаклланмоқда.  
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Бу борада Ҳаракатлар стратегиясида белгиланган вазифаларни амалга 
оширилаётгани, “Обод қишлоқ”, “Обод маҳалла”, “Ёшлар – келажагимиз”, 
“Беш ижобий ташаббус” каби Давлат дастурлари аҳолини янгича фикрлаш ва 
ишлашга сафарбар этишда муҳим роль ўйнамоқда. Бунинг натижасида, ҳатто 
мамлакатнинг энг чекка ҳудудларидаги қишлоқларнинг ҳам меъморий 
қиёфаси тубдан янгиланиб, аҳоли турмуш фаровонлигининг юксалишига 
хизмат қилмоқда. 

Мамлакатимизда ўтказилаётган демократик ислоҳотлар халққа, ҳар бир 
шахсга ўзлигини қайтариш, миллий ғурур, ор-номус, қадр-қимматини,  
шон-шавкатини жойига қўйишдир. Зеро мамлакатимизда давлат сиёсатининг 
бош объекти инсон деб тан олингани, инсонпарвар ҳуқуқий-демократик 
давлат барпо этиш конституцион мақсад қилиб белгилангани бежиз эмас. Шу 
орқали давлат инсоннинг эркинлигини кафолатлайди, ёш авлодни баркамол 
шахс қилиб тарбиялаб етиштириш ваколатини зиммасига олади. Уни 
ҳуқуқий ҳимоялаш тизимини яратади, ташаббус кўрсатиши ва ўзининг 
ижтимоий моҳиятини теран англаши учун зарур имкониятлар ва шароитлар 
яратади. 

Тадқиқотда инсон жамиятни демократлаштириш жараёнларини 
жадаллаштирувчи омил эканлигидан келиб чиқиб, давлатимиз ижтимоий-
иқтисодий салоҳиятининг ўсиши шу омилнинг ривожланиш даражасига 
боғлиқлиги асослаб берилган. Мамлакатимизда олиб борилаётган 
ислоҳотларнинг халқимиз томонидан қўллаб-қувватланиши, халқимизнинг 
ички хотиржамлиги, эртанги кунга ишонч ҳиссининг ортиб бориши 
фуқароларимизнинг сиёсий тафаккурида трансформациялашув жараёнлари 
рўй бераётганидан дарак беради. 

Диссертацияда айнан инсон омилини фаоллаштириш ва тадрижий 
ривожлантириш мамлакатимизда ислоҳотларни жадал амалга ошириш, 
янгиланишлар, маҳаллий ҳокимият ва фуқароларнинг ўзини ўзи бошқариш 
органларининг фаолият доирасини кенгайтириш, уларга давлат 
ваколатларининг бир қисмини босқичма-босқич ўтказиб бориш, нодавлат ва 
жамоат тузилмаларининг ҳуқуқи ва нуфузини оширишни кўзда тутадиган 
“Халқ давлат органларига эмас, балки давлат органлари халқимизга хизмат 
қилиши керак” тамойилини самарали амалга ошириш имкониятлари 
мисоллар орқали таҳлил қилиб берилган.  

 
ХУЛОСА 

 
Инсоният дунёнинг аксарият давлатларида демократик қадриятлар 

ривожланган XXI асрда яшамоқда. Жаҳон ҳамжамиятида мустақил давлат 
сифатида Ўзбекистонда ҳам жамиятни демократлаштириш борасида кенг 
қамровли ислоҳотлар амалга оширилди ва оширилмоқда. Айниқса, сўнгги 
йилларда жамиятни демократлаштириш жараёнлари янада жадаллашмоқда.  

Ўзбекистонда жамиятни демократлаштиришни жадаллаштиришда инсон 
омилини тадқиқ этиш натижасида қуйидаги хулосаларга келинди: 
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1. Демократлаштириш жараёнларининг бошланиши, биринчи навбатда, 
давлат мустақиллиги билан боғлиқдир. ХХ аср охири, яъни собиқ иттифоқ 
ҳаётининг сўнгги йилларида, Ўзбекистоннинг мустақил давлатчилигини 
қуриш ва унинг сиёсий-ҳуқуқий пойдеворини шакллантиришда инсон 
омилининг ошиб бораётганлиги илмий жиҳатдан очиб берилди. 

2. Албатта, мустақил давлатгина демократик жамиятга ўтишнинг 
сиёсий, ҳуқуқий пойдеворини шакллантира олади ва шу орқали 
демократиянинг етакчи устуни бўлган халқ вакиллигининг таъминланишига 
замин яратади. Ушбу жараён демократик жамиятга ўтишнинг барча 
мамлакатлар учун ягона бўлган андозаси мавжуд бўлмаслигининг ўзига хос 
муҳим объектив сабаби ҳамдир. 

3. Мамлакатимиз сиёсий ҳаётининг барча соҳаларини эркинлаштириш, 
аҳолининг сиёсий фаоллигини ошириш, унда миллий ва умумбашарий 
қадриятларга асосланган сиёсий маданиятни шакллантириш, бу жараёнда 
демократия, фикр ва виждон эркинлиги, плюрализм ва инсон  
ҳақ-ҳуқуқларини таъминлаш, гуманизм ва умуминсоний қадриятларга риоя 
қилиб яшаш тамойилини жамият ҳаётининг асосий мезонига айлантириш 
зарур. 

4. Жамиятда содир бўлаётган ҳуқуқий, маданий, моддий аҳамиятга 
молик жараёнларда танлаш ҳуқуқига эга инсонларгина ижтимоий ҳаётда 
фаоллик кўрсатадилар. Ижтимоий ҳаётнинг модернизациялашуви инсон 
маънавиятининг юксалишига хизмат қилади. Мамлакатни 
демократлаштириш шароитида инсон омилини фаоллаштириш – аҳолининг 
фаровонлигини оширишни таъминлайдиган иқтисодий самарадорликка 
эришиш, ижтимоий инфратузилмани ривожлантириш, ижтимоий-иқтисодий 
ислоҳотларни янада чуқурлаштиришни талаб этади. 

5. Фуқаролар онгига миллий ғоянинг сингдирилиши ва амалиётга 
айланиши ҳамда жаҳонда кечаётган глобаллашув жараёнлари инсон омили 
масалаларини биринчи ўринга олиб чиқди. Ўзбекистоннинг барқарор 
ижтимоий-иқтисодий тараққиёти демократик ислоҳотларни чуқурлаштириш 
ва халқ фаровонлигини ошириш инсон омилини фаоллаштиришнинг асоси 
бўлиб, эзгу мақсадларни амалга оширишнинг ишончли кафолати 
ҳисобланади. 

6. Жамиятни демократлаштириш жараёнларини жадаллаштиришнинг 
муҳим шарти бўлган фуқаролар сиёсий ва ижтимоий фаоллигини 
юксалтиришга эришиш учун мамлакатимиз сиёсий элита вакилларининг 
жамиятимиз аъзоларига нисбатан сиёсий-ижтимоий жараёнларга жалб 
қилувчилик муносабатларини жиддий равишда кучайтириш зарур. 

7. Мамлакатимизда олиб борилаётган ислоҳотлар “Миллий 
тикланишдан – миллий юксалиш сари” ғояси асосида амалга оширилаётгани 
илмий жиҳатдан асосланиб, ушбу ғоя ҳар томонлама менталитетимизга хос 
ҳаракатлар дастурига айланиб бораётганлигини кўрсатмоқда. 

8. Ҳозирги даврда Ўзбекистон Республикасининг яхлитлигини янада 
мустаҳкамлаш ва уни тараққий эттиришда мамлакатимизда амалга 
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оширилаётган ислоҳотларнинг кўп миллатли ўзбек халқи томонидан  
қўллаб-қувватланиши, халқимизнинг ички хотиржамлиги, эртанги кунга 
ишонч ҳиссининг ортиб бориши муҳим ҳисобланади. Чунки халқимизнинг 
сиёсий тафаккурида трансформациялашув жараёнлари рўй бермоқда.  

9. Жамиятни демократлаштириш жараёнларининг жадаллашиб бориши 
жамиятнинг сиёсий, ижтимоий, маънавий хавфсизлигини мустаҳкамлайди. 
Аммо, шу билан бирга, янги таҳдидларнинг пайдо бўлишига ҳам замин 
яратмоқда. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD) 

Актуальность и востребованность темы диссертации. В XXI веке во 
многих странах мира все больше внимания уделяется роли человеческому 
фактору в ускорении демократических процессов, а также обеспечении 
политической, социальной и экономической стабильности общества и 
усиливается практика использования эффективных механизмов в 
деятельности демократических институтов государства для дальнейшего 
развития человеческого фактора. Это, в свою очередь, является основной 
задачей для многих развивающихся стран мира по созданию правового 
демократического государства, основанного на отношениях свободного 
рынка, а также на формировании и развитии основ гражданского общества. 
Одной из важнейших задач является постоянная демократизация системы 
государственного и общественного управления с учетом сути современных 
социальных и политических процессов. Эти процессы приводят к 
необходимости серьезного изучения не только объективных условий и 
ситуаций, но также субъективных факторов, которые вызывают эти 
ситуации.  

В настоящее время исследовательские центры во многих странах 
проводят масштабные исследования по проблемам дальнейшей 
демократизации общества и роли человеческого фактора в нем. Акцент в них 
делается на исследовании роли человеческого фактора в демократизации 
общества, приверженности демократическим принципам управления, 
социально-психологическим механизмам формирования имиджа человека и 
его факторов. В результате этих исследований выдвигается ряд новых 
концептуальных идей относительно сущности таких понятий, как 
«демократия», «демократическое управление», «технологии 
демократического управления», «политический маркетинг» и «человеческий 
фактор в демократических процессах». Эти идеи усиливают акцент на 
исследовании человеческого фактора в ускорении процесса демократизации 
общества. 

В нашей стране возрастает роль человеческого фактора в процессе 
дальнейшего углубления политических реформ, повышения вовлеченности 
граждан в ускорение процесса демократизации нашего общества. В связи  
с этим, одним из приоритетов Стратегии действий по дальнейшему развитию 
Республики Узбекистан является «совершенствование государственного и 
общественного строительства», то есть одной из основных задач страны 
определено усиление роли парламента и политических партий, роли 
институтов гражданского общества и средств массовой информации в 
углублении демократических реформ и модернизации страны. В этом 
контексте важной задачей является систематическое изучение теоретических 
и методологических подходов к роли человеческого фактора в ускорении 
процессов демократизации общества с политической точки зрения.  
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Данное диссертационное исследование служит выполнению задач, 
определенных в Конституции Республики Узбекистан, Законах Республики 
Узбекистан «О гарантиях и свободе доступа к информации» от 24 апреля 
1997 года, «О негосударственных некоммерческих организациях» от  
14 апреля 1999 года, «Об открытости деятельности органов государственной 
власти и управления» от 5 мая 2014 года и «О парламентском контроле» от 
11 апреля 2016 года, Указах Президента Республики Узбекистан  
«О Стратегии действий по дальнейшему развитию Республики Узбекистан» 
от 7 февраля 2017 года № УП-4947, «Об утверждении Концепции 
административной реформы в Республике Узбекистан» от 8 сентября  
2017 года № УП-5185, «О дополнительных мерах по повышению 
эффективности общественного контроля за проводимыми реформами в 
социально-экономической сфере, а также активности граждан в 
осуществлении демократических преобразований в стране» от 4 октября 2019 
года № ПП-4473, а также в других нормативно-правовых актах, связанных с 
настоящей темой.  

Соответствие темы исследования приоритетным направлениям 
развития науки и технологий в Республике. Данное исследование 
выполнено в рамках приоритетного направления развития науки и 
технологий в Республике: «I. Духовно-нравственное и культурное развитие 
демократического и правового общества, формирование инновационной 
экономики». 

Степень изученности проблемы. Все источники, связанные с 
научными, теоретическими и социально-политическими вопросами изучения 
человеческого фактора в построении демократических обществ, которые 
способствуют демократическим реформам и свободному волеизъявлению 
народа, можно проанализировать следующим образом: 

Многие зарубежные эксперты провели исследование роли человека в 
ускорении процесса демократизации общества. Следует отметить, что 
проведенная работа охватила определенные аспекты рассматриваемой темы. 
К ним относятся С.Паул, Жон Стюарт Милль, Т.Парсонс, Р.Арон, Фридрих 
фон Хайек, Вильгельм фон Гумбольдт, Алексис де Токвиль, Бенжамен 
Констан, Д.Истон, Г.Алмонд, Р.Даль, К. Дойч, С.Хантингтон, Г.Лассуэл, 
Э.Дюркгейм, В.И.Васильев, В.Романюк, М.Лебедева и другие. Научные 
выводы этих ученых стали ценным ресурсом для понимания феномена 
демократии с современной точки зрения. 

Демократизация общества характеризуется ее всесторонностью и 
универсальностью. Можно проанализировать источники, связанные с 
научными, теоретическими и социально-политическими проблемами 
изучения человеческого фактора при демократизации всех секторов страны, 
созданием достойных условий жизни для наших граждан, обеспечением 
развития общественной жизни на основе плюрализма идеологий и идей, 
разделив их на несколько групп.  
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Научные и теоретические аспекты демократизации общества  
в Узбекистане изучали такие, как Р.З.Джумаев,  
М.Киргизбоев, Ш.Жалилов, Ф.Мусаев, М.Шарифхужаев, А.Азизхужаев, 
М.Бекмуродов, Н.Жураев, И.Эргашев, К.Назаров, Ш.Пахрутдинов, 
У.Идиров, Б.Туйчиев, М.Миракулов, К.Куранбаев, Ф.Равшанов, 
Ж.Мавлонов, У.Убайдуллаев, Ф.Журакулов, О.Хасанов, Ш.Отакулов1. В 
своих исследованиях они уделили внимание правовым основам 
демократизации общества, процессам либерализации деятельности 
политических институтов, сравнительно-правовому анализу института 
президента, процессу демократизации института парламентского контроля, 
политическим партиям, негосударственным и некоммерческим 
организациям, национальным интересам и ответственности за управление, 
принципам бдительности, роли политических институтов в достижении 
нашей независимости и устойчивого развития. Эти эксперты пытались 
обосновать в рамках политических, экономических, религиозных и правовых 
отношений, что вопрос демократизации страны является важным фактором 
развития общества в политической, экономической, религиозной и правовой 
сферах.  

Анализ литературы по теме показывает, что процессы активизации 
демократизации общества и роль человеческого фактора в нем недостаточно 
изучены в политологии. В современной концепции дальнейшей 
демократизации общества изучение роли и идентичности человеческого 
фактора, влияющего на общество в контексте политических процессов, 
является одной из наиболее актуальных проблем нашего времени. В связи с 
этим становится все более важным анализ проблем, связанных с изучением 
человеческого фактора в ускорении процессов демократизации общества с 
точки зрения политологии.  

Связь темы диссертационного исследования с планами научно-
исследовательских работ высшего образовательного учреждения, в 
котором выполнена диссертация. Диссертационное исследование было 
проведено в рамках исследовательского плана Национального университета 
Узбекистана на тему: «Роль политических институтов и негосударственных и 
некоммерческих организаций в построении правового демократического 
государства и основ гражданского общества в Узбекистане». 

Цель исследования состоит в раскрытии значимости человеческого 
фактора в процессе демократизации общества в Узбекистане и разработке 
предложений и рекомендаций по его дальнейшему развитию. 

Задачи исследования:  
изучение взаимосвязанности и значения таких понятий, как 

«общество», «демократия», «человеческий фактор», «человек», и их 
значение; 

раскрытие сущности концепций демократизации общества; 
                                                                 
1 Работы этих исследователей перечислены в «Списке использованной литературы».  
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обоснование общественно-политического значения ускорения 
процесса демократизации общества в развитии страны; 

выявление специфических этапов обновления и модернизации 
общественной жизни в стране; 

обоснование того факта, как развитие политической и правовой 
культуры является фактором, способствующим демократизации общества;  

научно обосновать, что Стратегия действий является ускоренным 
этапом демократизации общества; 

раскрытие важности идеи «от национального возрождения к 
национальному подъему» в демократизации общества; 

демонстрация проблем и решений для активизации человеческого 
фактора в построении демократического общества.  

Объектом исследования является значимость человеческого 
фактора в процессе демократизации общества в Узбекистане и его 
особенности. 

Предметом исследования является демонстрация проводимых реформ 
в процессе демократизации общества и роли человеческого фактора в них, 
изучение реформ, проводимых с целью демократизации общества и роли 
человеческого фактора в них.  

Методы исследования. В диссертации используются комплексные 
методы исследования, исторический, логический методы, методы анализа и 
синтеза, методы сравнительного анализа, наблюдения, контентного и 
политического анализа.  

Научная новизна исследования заключается в следующем:  
усовершенствованы определения категории демократизации общества в 

контексте социально-политических парадигм и обосновано наличие 
специфических человеческих факторов в процессе ускорения 
демократизации общества в современных условиях;  

раскрыто определение таких индикаторов как роли человеческого 
фактора в демократизации, свобода общества, легальность и легитимность 
управления, наличие взаимного доверия между государством и народом, 
учитывание ментальных особенностей в законе, открытость во внешней 
политике, свободное мышление граждан;  

посредством динамики результатов социальных опросов обоснована 
трансформация общественного сознания членов общества в ходе 
демократических преобразований в стране (такие как социальная активность, 
патриотизм, свободомыслие, самосознание, интерес, избавление от 
безразличия и зависимости); 

на основе индикаторов международных рейтингов обоснована роль 
человеческого фактора в ускорении процессов демократизации, социально-
политическом развитии общества и повышении авторитета в мировом 
сообществе. 

Практический результат исследования заключается в следующем:  
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проанализированы особенности ускорения процессов демократизации 
общества на современном этапе развития Узбекистана и разработаны 
механизмы дальнейшего повышения общественно-политической активности 
человеческого фактора в проводимых в данной области реформах; 

определены инструменты для улучшения функционирования 
демократических институтов, которые напрямую влияют на устойчивое 
развитие страны и продвижение человеческих интересов, систематическое 
осуществление принципа «Не народ служит государственным органам, а 
государственные органы должны служить народу» в настоящее время.  

Достоверность результатов исследования объясняется 
обоснованностью применяемых подходов и методов, применением на 
практике опубликованных сборников материалов национальных и 
международных научных конференций, статей в специальных журналах 
списка ВАК и зарубежных научных журналах, учебников и рецензий о нем, 
выводов, предложений и рекомендаций, а также подтверждением 
полученных результатов уполномоченными организациями.  

Научная и практическая значимость результатов исследования. 
Научная значимость результатов исследования заключается в том, что 
выдвинутые в диссертации идеи могут быть использованы для 
совершенствования исследовательских и методологических подходов в 
области политологии, государственного управления, международных 
политических отношений, философии, социальной философии, психологии, 
социологии, гражданского общества и истории. 

Практическая значимость результатов исследования заключается в том, 
что они могут быть использованы соответствующими политическими 
партиями, хокимиятами, негосударственными и некоммерческими 
организациями, общественными организациями Республики Узбекистан для 
улучшения своих программ, Союзом молодежи Узбекистана и его местными 
отделениями, органами местного самоуправления в тематических 
мероприятиях и круглых столах.  

Внедрение результатов исследования. На основании предложений, 
разработанных для развития человеческого фактора в ускорении процесса 
демократизации общества в Узбекистане и в обеспечении социальной и 
политической стабильности общества: 

усовершенствованые определения категории демократизации общества в 
контексте социально-политических парадигм и предложения о 
специфических особенностях человеческого фактора в ускорении процесса 
демократизации общества в современных условиях широко использовались 
Движением предпринимателей и деловых людей – Либерально-
демократической партией Узбекистана в разработке механизмов 
осуществления пункта 10- (формирование единой кадровой политики, 
направленной на привлечение на государственную службу 
квалифицированных специалистов, отвечающих демократическим 
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требованиям), пункта 18- (дальнейшее усиление влияния СМИ на укрепление 
демократических принципов в общественной жизни), а также пунктов  
58-, 68-, 69-, 72-, 73-Программы комплексных мероприятий на 2019 год 
(Справка Движения предпринимателей и деловых людей – Либерально-
демократической партии Узбекистана № 01-27/815 от 18 октября 2019 года). 
В результате, это внесло значительный вклад в эффективную организацию 
активной подготовки к избирательному процессу 22 декабря 2019 года 
Движения предпринимателей и деловых людей – Либерально-
демократической партии Узбекистана; 

теоретические выводы о том, что демократизация общества и 
человеческий фактор в ней определяются такими индикаторами, как свобода 
общества, легальность и легитимность управления, наличие взаимного 
доверия между государством и народом, определение ментальных 
особенностей в законе, открытость во внешней политике, свободное 
мышление у граждан, были использованы в разработке механизмов 
осуществления пунктов 10-, 17-, 18-, 23-, 31-утвержденного плана работы 
Национальной ассоциации негосударственных некоммерческих организаций 
Узбекистана по реализации приоритетных задач на 2019 год, а также в 
изготовлении агитационных материалов (Справка Национальной ассоциации 
негосударственных некоммерческих организаций Узбекистана № 04-06/253-1 
от 9 сентября 2019 года). В результате, реализация данных предложений 
способствовала дальнейшему развитию деятельности Национальной 
ассоциации негосударственных некоммерческих организаций Узбекистана, 
формированию эффективной системы общественного контроля и 
формированию у молодежи знаний и навыков о сути масштабных 
демократических реформ в нашей стране; 

научно-теоретические выводы и предложения, обоснованные динамикой 
социальных опросов касательно изучения современного состояния 
демократических реформ в нашей стране с социальной и политической точки 
зрения, а также обоснованности процессов трансформации в общественном 
сознании членов общества (такие как социальная активность, патриотизм, 
свободомыслие, самосознание, интерес, избавление от безразличия и 
зависимости) были использованы в формировании пунктов 28, 32, 34, 50, 66, 
74, 106 Годового плана действий на 2018 год, разработанного Центральным 
Советом Союза молодежи Узбекистана, а также в разработке программ 
Фестиваля «Дети независимости», организованной  в рамках 
просветительской акции «Актуальные вопросы реализации государственной 
молодежной политики в Республике Узбекистан», «Молодежь – созидатель 
будущего», «Молодые соотечественники», «Поезд молодежи» (Справка 
Союза молодежи Узбекистана № 04-13/4762 от 18 октября 2019 года). 
Реализация этих предложений содействовала поддержке молодежью 
проводимых реформ в стране, повышению уверенности в будущем, развитию 
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высоких политических и моральных качеств и улучшению пропаганды в этой 
области;  

научно-практические выводы, обоснованные на основе индикаторов 
международных рейтингов, о непосредственной связи социально-
политического развития общества и роста авторитета в мировом сообществе 
с человеческим фактором и ускорением процессов демократизации, были 
использованы при разработке механизмов осуществления пунктов  
1, 5 «Дорожной карты», утвержденной для реализации приоритетных задач, 
установленных на 2020 год Общенационального движения «Юксалиш» и 
изготовлении агитационных материалов. Кроме того, они были использованы 
в разработке программы 2 – Центрально-азиатского конгресса молодежи на 
тему «Цифровизация, экономика, безопасность и устойчивое развитие: 
перспективы для Центральной Азии и Европейского союза» (Справка 
Общенационального движения «Юксалиш» № 1758/19 от 23 октября  
2019 года). Реализация этих предложений способствовала росту чувства 
любви наших граждан к стране, самосознанию наших соотечественников, 
проживающих за рубежом, мобилизации их усилий и энергии во благо 
родины, а также повышению их чувства принадлежности. 

Апробация результатов исследования. Результаты данного 
исследования были изложены на 3 международных и 4 республиканских 
научно-практических конференциях. 

Опубликованность результатов исследования. По теме диссертации 
опубликовано всего 13 научных работ, в том числе 5 статей в научных 
изданиях, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией Республики 
Узбекистан для опубликования основных результатов диссертаций  
(4 – в республиканских и 1 – в зарубежном журнале). 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 
трёх глав, заключения и списка использованной литературы. Объем 
диссертации составляет 155 страниц. 

 
ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

Во введении диссертации обоснована актуальность и востребованность 
темы, показано соответствие приоритетным направлениям развития науки и 
технологии республики, описаны обзор зарубежных научных исследований 
по теме диссертации и степень изученности проблемы, цель, задачи, объекты, 
предметы исследования, представлены научная новизна, практические 
результаты исследования, выявлена теоретическая и практическая 
значимость результатов, приведены данные о внедрении результатов, 
опубликованных работах и структуре диссертации. 

В первой главе диссертации, озаглавленной как «Теоретико-
методологические основы исследования человеческого фактора в 
процессе демократизации общества», рассматриваются теоретические 
аспекты темы, в частности, понятия и категории «общество», «демократия», 
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«человеческий фактор», «личность», а также выбраны в качестве объекта 
научного исследования сущность концепций демократизации общества, 
общественно-политическая необходимость ускорения процесса 
демократизации общества.  

В диссертации обращается внимание на анализ того, что основным 
направлением политических идей и доктрин, существовавших до первой 
половины XIX века, было создание справедливого, гуманного государства, 
основным содержанием существующих политических идей конца  
XIX – начала XX веков была идея национально-освободительной борьбы и 
идея создания национальной государственности, а также анализу реформ в 
конце XX и начале XXI веков с целью выявления теоретических 
методологических основ человеческого фактора в построении 
демократического государства, гражданского общества и демократизации 
всех слоев общества.  

В исследовании раскрывается сущность некоторых современных 
подходов к использованию термина «демократия». 

В частности, принцип демократии, государственного управления, 
избрание народом и принцип выбора людей признается в качестве первого 
основного подхода; во-вторых, внимание уделяется справедливому участию 
членов общества в процессе управления и этапам формирования механизмов 
принятия решений большинством голосов; в-третьих, концепция идеального 
общества, основанная на определенной системе ценностей, определенном 
мировоззрении (свобода, равенство, права человека и т. д.); в-четвертых, 
были предприняты научные усилия, чтобы доказать важность человеческого 
фактора в использовании технологий для реализации демократических целей 
и идеалов, социальных и политических движений, которые стремятся к 
власти народа. 

В частности, в качестве первого основного подхода признаются 
принципы народной власти, управления народом, избрания народом и 
избрания для народа; во-вторых, уделяется внимание равноправному 
участию членов общества в процессе управления и этапам формирования 
механизмов принятия решений большинством голосов; в-третьих, 
раскрывается понятие идеального общества, основанного на определенной 
системе ценностей, определенном мировоззрении (свобода, равенство, права 
человека и т. д.); в-четвертых, были предприняты попытки научно доказать 
важность человеческого фактора в использовании технологий для 
реализации демократических целей и идеалов, социальных и политических 
движений, которые стремятся к власти народа.  

С этой точки зрения реализация благородного принципа, согласно 
которому все в Республике Узбекистан предназначено для человека и для его 
будущего, всегда была и остается важнейшим приоритетом для всех 
отраслей. 
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В диссертации отмечается, что общество, социальная среда играют 
важную роль в формировании личности, ее зрелость зависит от социального 
развития, экономического развития общества, эффективного использования 
трудовых ресурсов и потенциала. 

Хорошо известно, что в политических теориях существуют 
марксистские, плебисцитарные, плюралистические, элитарные концепции 
демократии, которые в определенной степени отражаются на жизни разных 
стран. 

Суть этих концепций заключается в том, что они являясь формой 
политической власти, определяют продуктивные отношения в обществе, а их 
развитие приводит к сдвигу в социально-экономических формулах.  

В диссертации также проводится сравнительный анализ концепций 
демократии и теории, которая наиболее актуальна сегодня в узбекском 
обществе, – это теория элитарной демократии, в части рассмотрения группы 
политической элиты не только как части населения, способной управлять 
страной, но в то же время и части демократии, которая может защитить ее. 
Это также основано на том факте, что приверженность политической элиты к 
демократии напрямую связана с существующей политической системой. 

Кроме того, были исследованы роль и специфика человеческого фактора 
с точки зрения политических процессов, влияющий на процесс 
демократизации в современной концепции демократизации общества. 
Результаты и темпы демократизации в значительной степени зависят от 
самих членов общества и чем выше уровень правовой культуры, 
политическая и правовая осведомленность граждан, тем более эффективным 
будет их влияние на развитие демократии. Таким образом, для этого 
необходимо развивать демократические процессы во всех сферах жизни 
общества в соответствии с такими качествами, как уважение к закону, 
подчинение закону.  

В исследовании анализируется необходимость ускорения процесса 
демократизации общества в контексте реформ в приоритетных сферах жизни 
общества за годы независимости: 

в политической сфере – отмена старой системы государственной 
власти и управления, создание новой правовой и политической основы для 
нового общества, формирование системы государственной власти и 
управления; 

в экономической сфере – устранение старой экономической системы, 
основанной на государственной собственности, предоставление права на 
владение частной собственностью, создание правовых основ перехода к 
рыночным отношениям; 

в духовной и идеологической сфере – избавление от единственного 
идеологического мировоззрения, которое было навязано разуму и сердцу 
человека, появление элементов нового демократического общества раскрыто 
в качестве теоретической методологической основы.  
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Также в исследовании указана необходимость обращения внимания на 
следующие три особенности построения нового демократического общества: 

- первая особенность – это роль человека в формировании и развитии 
государственной власти, установление воли народа в качестве фактора, 
определяющего государственную политику; 

- вторая особенность – это роль государственной политики в 
обеспечении благосостояния народа и общества, достойной жизни граждан;  

- третья особенность – это определение политической и государственной 
структуры модернизированного общества в качестве гаранта свободного 
выбора человеком своей политической, социальной и экономической жизни.  

Эти процессы показали, что уровень демократических изменений в 
мышлении и социальном уровне населения повысился в результате выбора 
конкретного пути демократизации общества, приоритета человеческих 
интересов в основе всех реформ.  

В связи с этим, становится чрезвычайно важным понятие места и роли 
человеческого фактора в достижении Узбекистаном независимости, 
возрождении национальных государственных традиций и обеспечении 
эффективности проводимых на сегодняшний день реформ во всех сферах 
жизни общества.  

Во второй главе диссертации - «Особенностями человеческого 
фактора в реализации демократических реформ в стране» - 
рассматриваются вопросы, связанные с их различные особенности.  
В исследовании также особая роль уделена специфики этапов обновления и 
модернизации жизни общества в нашей стране, особенностям развития 
политико-правовой культуры наших граждан в условиях ускорения 
демократизации общества.  

В этой главе диссертации, наряду с проблемами, связанными с темой, 
научно проанализированы содержание и сущность осуществления 
демократических реформ и укрепление основ национальной 
государственности, а также постепенного перехода от социалистической 
системы, основанной на тоталитарном правлении, к свободному 
демократическому обществу, основанному на рыночной экономике.  

Как известно из международного опыта, достижение независимости  и 
внедрение международных норм демократии для установления своей 
национальной государственности и перестройки всех сфер общества не 
проходило легко. По этой причине, исходя из условий, связанных с 
созданием свободного гражданского общества в стране и демократизацией 
всех сфер общества, научно обосновано, что Узбекистан – страна с великим 
будущим, а также необходимость быть государством, основанным на 
гуманных принципах, которое гарантирует права и свободы граждан 
независимо от их национальности, религии, социального положения или 
политических убеждений.  



33 
 

В жизни общества переход от одной стадии социально-экономического 
развития к другой - процесс нелегкий. На данном этапе необходимо заложить 
основу для устойчивого развития во всех областях. Они не возникают сами 
по себе. Прежде всего, необходимо разработать и реализовать 
стратегическую модель переходного периода, основанную на уровне 
развития страны, специфическом образе жизни и менталитете людей. 

В исследовании выдвигается идея о необходимости базирования любой 
демократической реформы, начатой в обществе, прежде всего, на интересах 
человека, его богатом испытанном опыте и потребностях общества. Также 
анализируются динамичное развитие и совершенствование концепций 
государственного устройства и радикального обновления общества в 
Узбекистане. 

В диссертации уделяется внимание внедрению следующих задач по 
реализации данных процессов:  

- упорядочение государственных и социально-экономических 
несоответствий; 

- возникновение новой системы государственности; 
- поэтапное осуществление структурных изменений в сфере экономики;  
- эффективное служение интересам человека и семьи системы 

социальной защиты;  
- либерализация социально-политической, духовной и экономической 

среды; 
- восстановление исторических воспоминаний, создание истории 

национальной государственности и обеспечение приоритета национальных 
ценностей;  

- разработка концепции идеи национальной независимости;  
- уделение внимания принципу “от сильного государства к сильному 

обществу” и др. 
Духовное обновление общества также эволюционирует от простоты к 

сложности. Во время этого развития человек стремится постоянно 
наращивать свой духовный потенциал. С исторической точки зрения 
современные люди резко отличаются от наших предков своей духовностью, а 
также уровнем политической и правовой культуры. Причина этого 
заключается в том, что социально-политическая основа общества меняет и 
совершенствует комплекс взаимоотношений между людьми. Основой этих 
отношений является самовыражение людей. Это также влияет на развитие 
политической и правовой культуры. 

В исследовании анализируется тот факт, что в Узбекистане открываются 
широкие возможности для свободы мысли и формирования демократической 
политической и правовой культуры, которая создает благоприятные условия 
для развития политической и правовой культуры посредством развития 
независимого мышления и плюрализма в активном сообществе. 

Естественно, что в ходе реформ в стране одним из приоритетов было и 
стало демократизация экономической, социальной и политической жизни. 
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Это, в свою очередь, создало объективную необходимость справедливого 
решения существующих проблем. В то же время реформы повысили 
ответственность политических партий за укрепление исполнительной власти, 
проявление политических, социальных, гуманитарных и конструктивных 
изменений в социально-политических изменениях и реформах в стране, за 
реализацию внутренней и внешней политики. Следует отметить, что в этом 
исследовании были выявлены процессы трансформации в общественном 
сознании членов общества (такие как социальная активность, патриотизм, 
свободомыслие, самосознание, интерес, избавление от безразличия и 
зависимости). 

В целом, политический механизм демократизации общества измеряется 
обновлением политической системы общества в соответствии с 
демократическими правилами, которые служат политическим и 
юридическим интересам людей в этом обществе. Общество, основанное на 
таком механизме, будет демократическим. 

В третьей главе диссертации под названием «Новая эра в ускорении 
демократизации общества в Узбекистане: достижения, проблемы и 
решения» научно исследована Стратегии действий в качестве нового уровня 
взаимодействия государства с народом и ускоряющего фактора 
демократизации общества, важность идеи «От национального возрождения – 
к национальному подъему» в демократизации общества, проблемы и 
решения активизации человеческого фактора в построении демократического 
общества.  

В исследовании раскрывается во всех отношениях идея «Не народ 
служит государственным органам, а государственные органы должны 
служить народу», выдвинутая и отражаемая на практике на сегодняшний 
день Президентом Республики Узбекистан Шавкатом Мирзиёевым в целях 
реализации фундаментальных прав, определенных Конституцией Республики 
Узбекистан – «Народ является единственным источником государственной 
власти», «Государство выражает волю народа, служит его интересам. 
Государственные органы и должностные лица ответственны перед 
обществом и гражданами».  

Кроме того, в данной главе исследования проанализирована 
вовлеченность всех политических институтов в разработке и реализации 
Стратегии развития Узбекистана и признании мировым сообществом данных 
демократических реформ. Здесь, в первую очередь, иллюстрируются 
примерами из жизни демократизация общественно-политической жизни 
страны, интенсификация социально-экономического развития, 
межэтническое согласие, религиозная толерантность, интеграция и 
обогащение различных культур, подъем процессов национального 
самосознания и развитие такого важного чувства, как патриотизм.  

Как известно, Стратегия действий по дальнейшему развитию Республики 
Узбекистан на 2017-2021 годы является программой по становлению 
национальной государственности, в которой определены устойчивые 
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подходы и актуальные задачи на нынешнем этапе развития нашего народа, 
движущемуся по самостоятельному пути развития; программой по 
демократическому реформированию и углублению гражданского общества, 
по ведению деятельности для создания широких возможностей по 
включению нашей страны в ряд самых передовых стран.  

В исследовании с научной точки зрения раскрываются реформы, 
проводимые благодаря данному историческому документу, направленные на 
поднятие национального потенциала нашего народа на новые высоты, 
осуществление радикальных реформ и великих созидательных работ во всех 
сферах жизни общества, построение демократического государства и 
свободного гражданского общества, где царит верховенство закона.  

Этот стратегический документ представляет собой новый взгляд на 
изменения, происходящие в нашей стране, является очень важным критерием 
для более глубокого понимания достигнутых успехов и начинает новый этап 
развития Узбекистана с точки зрения качественно нового и динамичного, 
широкого, всеобъемлющего и высокоэффективного этапа развития во благо 
нашего народа.  

В то же время в исследовании освещаются следующие аспекты 
ускорения процесса демократизации общества в нашей стране на сегодня:  

- создание эффективных механизмов общения с людьми, то есть учет 
большинства мнений при определении плана будущего развития страны;  

- эффективное решение таких важных вопросов, препятствующих 
развитию страны, как борьба с коррупцией и организованной преступностью, 
предупреждение преступности, обеспечение справедливого судебного 
разбирательства;  

- реализация мер по усилению гарантий реализации прав частной 
собственности граждан; 

- повышение эффективности деятельности органов государственного 
управления, обеспечение прозрачности их деятельности, обеспечение 
свободного обращения граждан к органам власти, а также 
совершенствование системы «электронного правительства» при мониторинге 
деятельности органов государственной власти;  

- реализация мер по коренному реформированию национальной 
системы предоставления государственных услуг населению;  

- внедрение эффективной системы принятия решений, основанной на 
открытости и прозрачности в государственном управлении;  

- переход к инновационному развитию, направленному на коренное 
обновление всех сфер жизни в государстве и обществе и др.  

В диссертации также делается попытка научно обосновать тот факт, что 
современная идея консолидации общества в нашей стране предъявляет 
реальные требования, основанные на требованиях новой эпохи, нового этапа 
в истории нашей нации. Также было исследовано, как благодаря великой 
независимости, открывшей новую страницу в истории нашей страны, за 
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прошедший период Узбекистан занял достойное место в мировом 
сообществе и уверенно продвигается от национального возрождения к 
национальному подъему.  

Под национальным развитием мы понимаем прогресс нашей страны, 
всестороннее улучшение уровня жизни и качества жизни наших людей. 
Поэтому результаты, достигнутые на всех этапах реформ в нашей стране, 
измеряются ростом уровня жизни. В связи с этим крупные изменения в 
науке, образовании, здравоохранении, культуре и спорте превращаются в 
одно из самых важных событий в нашей жизни. В нашей стране формируется 
уникальная система общественного развития.  

Реализация задач, изложенных в Стратегии действий, а также такие 
государственные программы, как «Обод қишлоқ», «Обод маҳалла», 
«Молодежь – наше будущее», пять инициатив главы государства играют 
важную роль в мобилизации населения к новому мышлению и работе. В 
результате даже в самых отдаленных районах страны архитектурный облик 
поселков становится совершенно иной и служит повышению уровня жизни 
населения.  

Демократические реформы в нашей стране направлены на 
восстановление самоуважения народа и каждого человека, восстановление 
национальной гордости, чести и достоинства. Не случайно основным 
объектом государственной политики в нашей стране признается человек, а 
создание гуманного правового демократического государства является 
конституционной целью. Таким образом, государство гарантирует свободу 
личности и берет на себя ответственность воспитать молодое поколение как 
полностью развитую личность. Создает систему правовой защиты, создает 
необходимые условия и возможности для инициативы и глубокого 
понимания его социальной сущности. 

Исследование показывает, что рост социально-экономического 
потенциала государства зависит от уровня развития человека, поскольку он 
является фактором, ускоряющим процесс демократизации общества. 
Поддержка нашим народом проводимых в стране реформ, внутреннее 
спокойствие, растущая уверенность в завтрашнем дне свидетельствую о 
процессе коренной трансформации политического мышления наших 
граждан.  

Таким образом в диссертации на примерах проанализированы 
возможности для эффективной реализации принципа «Не народ служит 
государственным органам, а государственные органы должны служить 
народу», предусматривающей активизацию и постепенное развитие 
человеческого фактора, ускорение реформ в стране, модернизацию, 
расширение деятельности местных органов власти и органов гражданского 
самоуправления, постепенную передачу им части государственной власти, 
повышение статуса и престижа негосударственных и общественных 
структур.   
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Человечество живет в XXI веке, когда в большинстве стран мира 
развитие получили демократические ценности. Будучи независимым 
государством в мировом сообществе Узбекистан также осуществляет и 
проводит широкий спектр реформ по демократизации общества. Особенно 
процессы демократизации общества ускорились в последние годы.  

В результате исследования человеческого фактора в ускорении 
демократизации общества в Узбекистане были сделаны следующие выводы:  

1. Начало процессов демократизации связано, прежде всего, с 
независимостью государства. Было научно раскрыто усиление человеческого 
фактора в построении независимой государственности Узбекистана и 
формировании его политической и правовой основы в конце ХХ века,  
в последние годы существования бывшего Советского Союза.  

2. Несомненно, только независимое государство может сформировать 
политическую, правовую основу перехода к демократическому обществу, 
обеспечивая тем самым представительство народа, которое является главной 
опорой демократии. Этот процесс также является важной объективной 
причиной, по которой переход к демократическому обществу не имеет 
общего стандарта для всех стран. 

3. Следует превратить в основной критерий жизни общества 
либерализацию всех сфер политической жизни нашей страны, повышение 
политической активности населения, формирование политической культуры 
на основе национальных и общечеловеческих ценностей, обеспечение 
демократии, свободы мысли и совести, плюрализма и прав человека в этом 
процессе, принцип гуманизма и приверженности общечеловеческим 
ценностям. 

4. В общественной жизни активны лишь те, кто имеет право делать 
выбор в правовых, культурных и материальных процессах, происходящих в 
обществе. Модернизация общественной жизни способствует развитию 
духовности человека. Активизация человеческого фактора в процессе 
демократизации страны требует достижения экономической эффективности, 
обеспечивающей благосостояние населения, развития социальной 
инфраструктуры, дальнейшего углубления социально-экономических 
реформ. 

5. Внедрение национальной идеи в сознание граждан и в практику, а 
также процессы глобализации в мире выдвинули проблемы человеческого 
фактора на первый план. Устойчивое социально-экономическое развитие 
Узбекистана является основой для углубления демократических реформ и 
повышения благосостояния населения, активизации человеческого фактора и 
надежной гарантией реализации благородных целей. 

6. Необходимо серьезно усилить отношение политических элит нашей 
страны к вовлечению нашего общества в социально-политические процессы 
для достижения более широкого политического и социального участия 
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граждан, что является важным условием ускорения процесса демократизации 
общества.  

7. Реформы, проводимые в нашей стране, основаны на идее «От 
национального возрождения к национальному подъему», это показывает, что 
данная идея во всех отношениях стала программой действий, характерной 
для нашего менталитета. 

8. На современном этапе важна поддержка многонациональным 
узбекским народом проводимых в стране реформ, направленных на 
дальнейшее укрепление и развитие целостности Республики Узбекистан, 
внутреннее спокойствие нашего народа и рост уверенности в завтрашнем 
дне. Так как в политическом мышлении нашего народа происходят процессы 
трансформации.  

9. Ускорение процессов демократизации общества не только укрепляет 
политическую, социальную и духовную безопасность обществ, но и создает 
новые угрозы.  
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INTRODUCTION (annotation of PhD dissertation) 

The purpose of the research is to disclose the significance of the human 
factor in the process of democratization of society in Uzbekistan and to develop 
proposals and recommendations for its further development.  

The object of the research is the significance of the human factor in the 
process of democratization of society in Uzbekistan and its features. 

The scientific novelty of the research is as follows: 
the categorical definitions of democratization of society in the context of 

socio-political paradigms have been improved and the existence of specific human 
factors in accelerating the process of democratization of society in modern 
conditions has been substantiated; 

it is revealed that the democratization of society and the human factor in it are 
determined by such indicators as freedom of society, the legality and legitimacy of 
governance, the presence of mutual trust between the state and the people, the 
definition of mental features in the law, openness in foreign policy, and free 
thinking among citizens; 

democratic transformations in the country, the transformation of the public 
consciousness of members of society (such as social activity, patriotism, free-
thinking, self-awareness, interest, getting rid of indifference and dependence) are 
justified by the dynamics of social surveys; 

based on international rating indicators, it is proved that the socio-political 
development of our society and the growing authority in the world community are 
directly related to the human factor and the acceleration of democratization 
processes. 

Implementation of research results. Based on the proposals developed for 
the development of the human factor in accelerating the process of democratization 
of society in Uzbekistan and in ensuring the social and political stability of society: 

improved categorical definitions of the democratization of society in the 
context of socio-political paradigms and proposals on the specific features of the 
human factor in accelerating the democratization of society in modern conditions 
were widely used by the Movement of Entrepreneurs and Business People – the 
Liberal Democratic Party of Uzbekistan in developing mechanisms for 
implementing paragraph 10- (the formation of a single personnel policies aimed at 
attracting qualified specialists to the civil service sheets that meet democratic 
requirements), paragraph 18- (further strengthening the influence of the media on 
strengthening democratic principles in public life), as well as paragraphs 58-, 68-, 
69-, 72-, 73- of the Program of integrated measures for 2019 (The Movement of 
Entrepreneurs and Business People – the Liberal Democratic Party of Uzbekistan 
Reference No. 01-27/815 of October 18, 2019). As a result, this made a significant 
contribution to the effective organization of active preparations for the election 
process on December 22, 2019 of the Movement of Entrepreneurs and Business 
People – the Liberal Democratic Party of Uzbekistan; 

theoretical conclusions that the democratization of society and the human 
factor in it are determined by such indicators as freedom of society, legality and 
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legitimacy of governance, the presence of mutual trust between the state and the 
people, the definition of mental features in the law, openness in foreign policy, free 
thinking among citizens, were used in developing mechanisms for implementing 
paragraphs 10-, 17-, 18-, 23-, 31- of the approved work plan of the National 
Association of Non-Governmental Non-Profit Organizations of Uzbekistan for real 
priority tasks for 2019, as well as in the production of campaign materials (The 
National Association of Non-Governmental Non-Profit Organizations of 
Uzbekistan Reference No. 04-06/253-1 of September 9, 2019). As a result, the 
implementation of these proposals contributed to the further development of the 
activities of the National Association of Non-Governmental Non-Profit 
Organizations of Uzbekistan, the formation of an effective public control system 
and the generation of knowledge and skills among young people about the essence 
of large-scale democratic reforms in our country; 

scientific and theoretical conclusions and suggestions based on the dynamics 
of social surveys regarding the study of the current state of democratic reforms in 
our country from a social and political point of view, as well as the validity of the 
origin of transformation processes in the public consciousness of members of 
society (such as social activity, patriotism, free-thinking, self-consciousness, 
interest, getting rid of indifference and dependence) were used in the formation of 
paragraphs 28, 32, 34, 50, 66, 74, 106 of the Annual Action Plan for 2018, 
developed by the Central Council of the Youth Union of Uzbekistan, as well as in 
the development of the programs of the “Children of Independence” festival, 
organized as part of the educational campaign “Actual Issues of Implementing 
State Youth Policy in the Republic of Uzbekistan”, “Youth – Creator of the 
Future”, “Young Compatriots”, “Youth Train” (The Youth Union of Uzbekistan 
Reference No. 04-13/4762 of October 18, 2019). The implementation of these 
proposals contributed to youth support for ongoing reforms in the country, 
increasing confidence in the future, developing high political and moral qualities 
and improving propaganda in this area; 

scientific and practical conclusions based on international rating indicators on 
the direct connection of the socio-political development of our society and the 
growing authority in the world community with the human factor and the 
acceleration of democratization processes were used to develop mechanisms for 
implementing paragraphs 1 and 5 of the Road Map, approved for the 
implementation of the priority tasks established for 2020 of the “Yuksalish” 
Nationwide Movement and the production of campaign materials. In addition, they 
were used in the development of program of the 2nd Central Asian Youth 
Congress on the topic of “Digitalization, Economics, Security and Sustainable 
Development: Prospects for Central Asia and the European Union” (“Yuksalish” 
Nationwide Movement Reference No. 1758/19 of October 23, 2019). The 
implementation of these proposals contributed to an increase in the feeling of love 
of our citizens for the country, self-awareness of our compatriots living abroad, 
mobilization of their efforts and energy for the benefit of their homeland, as well as 
an increase in their sense of belonging.  
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Structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of an 
introduction, three chapters, conclusion, the lists of used literatures. The 
dissertation volume is 155 pages. 
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