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Kirish 

Mavzuning dolzarbligi. Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev tashabbusi bilan 

qabul qilingan 2017-2021 yillarda O’zbekiston  Respublikasini rivojlantirishning 

beshta ustuvor yo’nalishi bo’yicha harakatlar strategiyasiga demokatik islohatlarni 

chuqurlashtirish, yetakchi tarmoqlarni modernizatsiya qilish asosida mamlakat 

iqtisodiyotining raqobatbardoshligini oshirish borasida barcha sohalarda keng 

ko’lamli islohatlarni hayotga tatbiq etish ko’zda tutiladi. Yurtboshimiz Sh. 

Mirziyoyev ta’kidlaganlaridek, “Biz ta’lim va tarbiya tizimining barcha bo’g’inlari 

faoliyatini bugungi zamon talablari asosida takomillashtirishni o’zimizning 

birinchi darajali vazifamiz deb bilamiz”[1]. 

Hozirda O’zbekiston Yengil sanoati oldida kiyim sifatini yaxshilash va 

assortimentni kengaytirish bo’yicha qo’yilgan masalalarning ijodiy yechimi 

kiyimni tayyorlash jarayonida muayyan operatsiyalar bajariladigan tikuvchilik 

sanoatining mutaxassislarini qay darajada tayyorlashga bog’liq. Yengil sanoat 
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o’zgargan vaziyatlar, kichik firma va qo’shma korxonalarni tashkil etish, 

assortimentni tez-tez yangilanadigan va tez moslashadigan texnologik 

“tugallangan sikllar” kompleksini yaratish sohasi bo’yicha mutaxassislar 

tayyorlash yangicha yondashuvni talab qiladi. 

Zamonaviy  mutaxassis bir vaqtning o’zida dizayner, kontruktor, texnolog, 

merketolog va o’z mahsulotini sotuvchi kabi vazifalarni bajarishi kerak. 

Kiyim ishlab chiqarish sanoati uchun iqtisodiy jihatdan samara beruvchi 

iste’molchi ehtiyojlarini qondira oladigan buyumlarni loyihalashga layoqatli 

yuqori malakali mutaxassislar kerak. 

Hozirgi sharoitda ayniqsa bozor iqtisodiyoti sharoitida iste’molchi talabini 

qondirish, moda talabiga javob beradigan chiroyli, xushbichim tovarlar bilan 

bozorni to’ldirish maqsadida ko’plab qo’shma korxonalar qurilmoqda. Bu albatta 

o’z navbatida mehnat unumdorligini oshishiga , assortiment turlari ko’payishiga 

ularning sifatini yaxshilashga olib keladi. Bugungi kunda 4ntistati dolzarb 

vazifalarga fan, texnika, ilg’or texnologiyalardan yutuqlaridan foydalanish asosida 

shaxsni tarbiyalash, o’qitish va rivojlantirish maqsadlari, mazmuni, metodlari, 

vositalari va tashkiliy shakllarini ilmiy ta’minlash kiradi. 

Yangiliklar yaratish ta’lim jarayonida chuqur, har taraflama asosli ta’lim-

tarbiya berish, mutaxassis kadrlar tayyorlashning turli shakl, usul, va 

yo’nalishlarining mukammal uyg’unligidan iboratdir. Uzluksiz ta’lim sifatini turli 

komponentlar o’rtasidagi o’zaro aloqadorlik, muayyan usullr va uslublarning 

ta’lim jarayoniga oqilona tatbiq etilishini ta’minlaydi. Ta’limning samaradorligini 

oshirish shaxsning  markazida bo’lishini va yoshlarning mustaqil bilim olishlarini 

ta’minlash  ta’lim muassasalariga yaxshi tayyorgarlik ko’rgan va o’z sohasidagi 

bilimlarni mustaqil egallashdan tashqari zamonaviy 4ntistati texnologiyalarni va 

interfaol usullarni biladigan, ulardan o’quv va tarbiyaviy mashg’ulotlarnitashkil 

etishda foydalanish qoidalarini biladigan o’qituvchilar kerak. Buning uchun barcha 

fan o’qituvchilarini yangi 4ntistati texnologiyalar va interfaol usullar bilan 
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qurollantirish va olgan bilimlarini o’quv tarbiyaviy mashg’ulotlarda qo’llash 

malakalarini uzluksiz oshirib boorish lozim. 

Bitiruv malakaviy ishining obyekti kasb –hunar kollejlarida “Tikuv 

buyumlarini loyihalashtirish va modellashtirish” fanini o’qitish samaradorligini 

oshirish jarayoni. 

Bitiruv malakaviy ishining predmeti: kasb-hunar kollejlarida “Tikuv 

buyumlarini loyihalashtirish va modellashtirish” fanini o’qitish samaradorligini 

oshirishning yo’llari, mazmuni, shakli, metodi va vositalari. 

Bitiruv malakaviy ishining maqsadi: kasb-hunar kollejlarida “Tikuv 

buyumlarini loyihalashtirish va modellashtirish” fanini o’qitish samaradorligini 

oshirishning yo’llari metodikasini ishlab chiqish 

 

 

 

I BOB. Kasb–hunar kollejlarida “tikuv buyumlarini loyihalash va 

modellashtirish  fani bo’yicha ayollar jaketini loyihalash va modellashtirish  

1.Konstruktorlik qismi 

1.1 Zamonaviy moda yo’nalishi tahlili 

Zamonaviy kiyim murakkab tizimdir. U yildan-yilga o’sib, rivojlanib 

bormoqda. Hozirgi davrda yangi uslublarning ko’plab tez sur’atlarda dunyo yuzini 

ko’rishi nafaqat moda tendensensiyalarini kuzatish, balki baholashga ham imkon 

qolmayapti. 2019-2020 yilda asosiy mato kostyumbop gazlamalar, asosiy ranglar 

qora, oq, sut,to’q qizil ranglar urf bo’ladi. Ayollar kiyimlarida ham yildan-yilga 

moda o’zgarib bormoqda. Ayollar kiyimida to’g’ri, nim yopishgan, yopishgan 

siluetli, taqilmasi bir bortli yoki ikki bortli, tugmali, yoqalari shal, qaytarma, 

kutarmali qaytarmali, pidjaksimon yoqali jaketlar urf bo’lmoqda. Ayollar jaketi 

relef chokli qirqma cho’ntakli ya’ni ikki mag’izli cho’ntakli qilib tikish tavsiya 

etiladi. Yenglari  o’tqazma  ikki yoki uch chokli bo’lishi mumkin. Asosiy 



6 
 

materiallar kostyumbop mato, barbi      va h.k. Asosiy ranglar qora, oq, pushti, to’q 

qizil, to’q ko’k, jigarrang rangli. Material gullari – sidirg’a, yo’l-yo’l, katak 

bo’lgani maqsadga muvofiqdir.  Astarlar sidirg’a bo’lgani tavsiya etiladi.  

Buyumga qo’yiladigan talablar: 

Kiyimning sifati deganda uning vazifasiga ko’ra insondagi muayyan talablarni 

qondirishga yaraydigan xususiyatlari tushuniladi. Kiyim sifati talablar orqali 

aniqlansa, iste’molchi talablari esa kiyimning sifatiga nisbatan qo’yiladi, ya’ni sifat 

va talablar o’zaro bog’langan. Ular inson talablarini qondiradigan quyidagi 

xususiyatlardan iborat: 

 Estetik talablar. Estetik ehtiyoj, go’zallik qonunlariga ko’ra ayollarni tashqi 

ko’rinishiga bo’lgan talabni bildiradi. Shunga ko’ra ayollar jaketi ko’rinishi 

chiroyli, shakli, taqilmai, rangi, detallari zamonaviy moda talablariga javob 

beradigan bo’lishi kerak. 

 Gigienik talablar. Gigienik talablar tanadagi havo almashinuvi darajasini 

bildiradi. Ushbu talablar kiyimni tuzuvchi materialni havo o’tkazuvchanligi hamda 

jaketning konstruksiyasiga bog’liq. Kiyim otidagi bo’shliqdan o’z vaqtida ortiqcha 

namlikni bug’larni chetlashtiradi, ayollar tanasining harorati uchun kerakli iqlimni 

saqlaydi,ya’ni kiyimning gigienik bo’lishini ta’minlaydi. 

 Eksplutatsion talablar. Eksplutatsion talablar kiyimning is’temol davrida 

shaklini saqlovchanligi, chidamliligi, g’jimlanmasligi, choklarning pishiqligi orqali 

namoyon bo’ladi.  

 Ergonomik talablar. Ergonomik talablar antropometrik va psixo-fiziologik 

ko’rsatkichlarni o’z ichiga oladi, ya’ni ayollar jaketini kiyganda harakat qilishga 

qulay bo’lishi kerak. 

 Funksional talablar. Funksional talablar qo’llanilishiga qarab aniqlanadi, 

ya’ni ayollar jaketi yomg’ir va shamol mavsumida kiyishga mo’ljallangan shunga 

ko’ra o’z vaziasini bajarishi kerak. 
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 Texnik iqtisodiy talablar. Texnik iqtisodiy talablar konstruktiv jihatdan 

unchalik murakkab bo’lmagan, sodda ko’rinishda, texnologik ishlov berish qulay va 

tejamkor bo’lishini ta’minlaydi. 

 

1.2 Yangi model eskizini ishlab chiqish 

Modelga tavsif 

 Ushbu libos ayollar jaketi bo’lib, vazifasi kundalik. Materiali kostyumbop 

bo’lib, silueti yarim yopishgan, bir bortli, bir tugma va izmali taqilmali. Old bo’lak 

yeng o’mizidan tushgan relef chokli, yon tomondan  ikki mag’izli qirqma 

cho’ntakli. Ort bo’lak o’rta chokli va yeng o’mizidan tushgan rel’efli. Yengi 

o’tqazma, ikki chokli uzun. Yoqasi asimmetrik shal yoqa.  

 Astari sidirg’a materialdan. Jaket astari etakkacha. 

 Tavsiya etiladigan o’chamlar 44-48, bo’ylar 158-170 gacha 
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1.3Material tanlash va asoslash 

Respublika hududi Osiyoning quruq zonasiga kiradi. Uning 70 foizidan 

ko’prog’i iqlimiy o’zgarishlarga moyil sahro va yarim dashtlardan iborat.  

Materiallarni tanlashda shuningdek iqlim sharoitlarini hisobga olish kerak, 

chunki О‘zbekiston quruq issiq iqlimi, davomli yozi bilan farqlanib, yozgi havo 

harorati 40-450C ni tashkil etadi. Harakat imkoniyati cheklangan bolalar kiyim 

paketi bunday havoda bolani oftob urishi, intensiv terlash vaqizib ketishdan 

himoyalaydi, chunki ortiqcha issiqlik yо‘qotishdan termoregulyatsiya jarayonlarini 

buzilishi kuzatiladi. Mavsumiy va qishki kiyimlarni tayyorlash uchun kostyumbop 

va plashbop materiallar, tabiiy va sun’iy charmlar qо‘llanadi. 

Ayollar jaketi uchun material tanlashda о‘ziga hos murakkabliklar bor bо‘lib, 

ular ergonomik va ekspluatatsion talablarni qoniqtirishi kerak, ya’ni birinchidan, 

tabiiy tarkibga ega bо‘lishi, ikkinchidan, yuklamalarga va ishqalanishga 

chidamlilik, g‘ijimlanmaslik kabi  ekspluatatsion talablarga javob berishi zarur. 

Hayvon  yoki о‘simlik tolalaridan iborat tabiiy xomashyodan elastik materiallarni 

qо‘llash afzalroqdir. Sо‘nggi vaqtlarda aralash va sun’iy tolali materiallar keng 

qо‘llanilmoqda, bular g‘ijimlanmaslik, chidamlilik, yaxshi gigroskopik va 

gigiyenik xususiyatlari bilan ajralib turadi. 

Ayollar jaketi uchun gazlamalar moda yo’nalishiga mos loyihalanadi. 

Birinchi o’ringa badiiy va amaliy jihatdan vazifasiga moslik hamda foydali 

talablari qo’yiladi. Shu bilan birga, turli bezak 11ntistati qo’llanilishiga ham 

ahamiyat beriladi. Lekin namlab-isitib ishlov berishga nobopligi muhim ahamiyat 

kasb etadi. 

Kiyimning hajmiy shakli bo’linish chiziqlar va vitachkalar kabi konstruktiv 

vositalar yordamida hosil qilinadi. Yenglar o’tqazma , yaxlit bichilgan, 11ntist va 
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ularning kombinatsiyalaridan tuzilgan bo’lishi mumkin. Koketkalar shakli turli-

tuman. Kiyim yuzasini gorizantal, vertical,diagonal va aralash yo’nalishda kesib 

o’tadigan bo’linish chiziqlari bir vaqtda badiiy vosita rolini ham bajaradi. 

Tilga olingan materiallardan tikuv buyumlar loyihalaganda konstruksiyani 

mumkin qadar soddalashtirib, vazifasiga yaqinlashtirish kerak. 

To‘quvchilik sanoatida ishlab chiqarilayotgan gazlama turlari ichida ip 

gazlamalari alohida o‘rinda turadi. Ularning asosiy qismini klassik paxta tolasidan 

ishlab chiqarilgan turlari tashkil qiladi.Biroq ular bilan birga paxta tolasi viskoza, 

lavsan, nitron tolalari bilan aralashmasidan olinuvchi gazlamalar ham keng 

tarqalgan.Har yili ishlab chiqariladigan paxta tolali gazlamalarning (ip gazlamalar) 

10–12 foizi yangi to`zilishdagi va pardozlanishdagi gazlamalar hisobiga o‘zgaradi. 

Hosila o’rilishdagi gazlamalar polotno,  sarja va atlas o’rilishlaridagi yakka 

qoplamalarni kuchaytirish natijasida oladilar. Odatda ular bosh o’rilishlarni 

xossalarini saqlab qoladilar, ammo tanda va arqoq bo’yicha rapport teng 

bo’lmaydi. 

Sarja o‘rilishdagi maxsus ich kiyimlari uchun qo‘llaniluvchi gazlama.U 

yaxshi havo o’tkazuvchan namlikni shimadigan, 12ntistatic material. 

Tandasida 42 teksli, arqog‘ida 29–72 teksli iplar ishlatiladi. Yo`za zichligi 

180 – 380 g/m2, eni 67–100 sm. Ayrim artikullarida 12–15 foiz kapron tolasi 

qo‘shiladi. Elektriklar uchun maxsus kiyim yaratishda hosila sarja asosiy material 

sifatida tanlab olindi va quyidagi jadvalda material tavsifi keltirildi:  

       

Tavsiya qilingan matеriallar tavsifi 

1-jadval 

 

№ Matеrial nomi 
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1.4. Asosiy konstruksiya qurish usulini asoslab tanlash 

Konstruksiya qurish uchun “Myuller va uning o’g’li ” metodikasi tanlandi. 

Moda sanoati uchun yuqori malakali mutaxassislarni yetishtirib berish makoni 

sifatidagi mavqei Myuller va uning o’g’li ” (Мюллер и сын) uuliga alohida 

e’tiborni jalb etdi. 

Yangi kunlargacha mutaxassislar “Atelye” jurnali orqali tanilgan “Myuller va 

uning o’g’li ”(Мюллер и сын) metodikasi bilan tanishtiradi. Ingliz uslubi bir 

necha yillardan buyon butun dunyo professionallari auditoriyasida mashhurligini 

saqlab kelmoqda. Buyuk Britaniyada 20 ta o’lcham ko’rsatkichlaridan 

foydalaniladi. Bu uslubning qulayligi shundaki, konstruktiv nuqtalar  raqamlar 

ketma-ketligi boyicha aniqlanadi, ya’ni 0 dan boshlanib, raqamlar o’sish tartibida 

konstruksiya qurib boriladi. 

Bu uslubda ingliz, Yevropa, Rossiya tipaviy figuralarning standart bilan 

o’zgargan o’lcham ko’rsatkichlari jadvali berilgan. Kitobning 1-bobida 

konstruksiyalashning klassik uslubi keltirilgan. Ingliz uslubda har bir 

assortimentdagi kiyim konstruksiyasi uchun o’lchamlar qo’shimchalar keltirilgan. 

Buyum o’lchami kattalashgani sari qo’shimchalar qiymatining qanchaga 

o’zgarishi, hisob-proporsional usulda konstruksiyani o’zgartirish qiymatlari keng 

yoritilgan. 

Ingliz uslubida qurilgan konstruksiya qomatda yaxshi o’rnashadi. Bu uslubda 

barcha assortimentlar uchun yelkali, bel kiyimlari konstruksiyalarini keng yoritib 

berilgan. 

1.4.1. AK chizmasini qurish uchun dastlabki ma’lumotlar 

2-jadval 

N O’lcham ko’rsatkichlar hisobi Shartli belgisi Qiymati,sm 

1 Bo’y Р 155 

2 Ko’krak aylanasi3 Ог 84 

3 Bo’ksa aylanasi Об 90 
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4 Bel aylanasi От 66 

5 Orqa o’miz balandligi Гпр 19.2 

6 Orqaning belgacha uzunligi Дсп 37.5 

7 Buyum uzunligi Ди 65 

8 Orqa bo’yin o’miz kengligi Дгс 5.5 

9 Ko’krak balandligi 1 Вг 1 30 

10 Yeng uzunligi Друк 60 

11 Bel kengligi Шс 17 

12 Оrqa belgacha uzunlik Дтс 34.5 

13 Ko’krak balandligi 2 Вг 2 25 

14 Old belgacha uzunlik 2 Дтп II 42 

15 Orqa kengligi Шс 16 

16 O’miz kengligi Шпр 9 

17 Ko’krak kengligi Шг 18 

18 Yelka kengligi Шп 12 

  

AK qurish uchun qo’shimchalar 

3-jadval 

N 

 

Qo’shimchalar nomi Shartli belgisi Qiymati,sm 

1 O’miz chuqurligi qo’shimchasi Пгпрп 3 

2 Orqa kengligi qo’shimchasi Пшс 1-1.5 

3 O’miz kengligi qo’shimchasi Пшпр 4-5 

4 Ko’krak kengligi qo’shimchasi Пшг 1-1.5 

5 Ko’krak aylanasi qo’shimchasi Пг 6-8 

6 Ort bo’yin o’mizi kengligi qo’shimchasi Пгпрп 3 

7 Orqa belgacha uzunlik qo’shimchasi Пдтс 1-1.5 

8 Orqa bo’yin aylanasi Ш.ш.з 6,8 
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1.4.2. AK qurish hisobi 

4-jadval 

 

№ Konstruksiya 

bo’lagi 

Formula  Qiymati,sm 

1 1-2 20+2 Впрз 20 

2 1-3 Дтс 41,8 

3 1-4 Вб 55 

4 1-5 Дu 65 

5 3-6  2 

6 4-7  2 

7 1,6,7,8 chiziq  

8 9-10 Шс17+1 17 

9 10-11 2/3Шпр 6 

1 11-11а Detallar orasi  

1 11а-12 1/3Шпр+2 5 

1 12-13 Шг+2 20 

1 13-14 1/10От+1 9.4 

1 1-15 Шшз 6,8 

1 15-16  2 

1 17-18  1,5 

1 16-18 chiziq  

1 18-19  1,5 

1 10-18  20,5 

2 10-20  5 

2 20-21  1,5 

2 12-22 12-22=10-20 5 

2 12 1/4Шпр 3,2 

2 12-23 10-18-2 18,5 

2 24-25 Дтп// 45,9 

2 25-26 Вг// 28,9 

2 25-23 Yarim aylana  

2 26-12 Yarim aylana  

2 23-27 1/10 Oт  8.4 

3 27-22 chiziq  

3 27-28 Шп+1 13 

3 29-30 teng  Шшз 6,5 

3 29-31 Шшз+1,5-2 10 

3 29-12 Шшз+0,5-0,8 33,5 

3 30-31 O’miz  

 28-32 28-32=30-25 3,5 

3 32-26 26-33=32-26 28 

3 33-30 tutashadi  
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3 34-35 ¼ От-0,5-1 20 

4 38-39 teng34-35+1,5 21,5 

4 39-40 teng ½ Об+3-4 49 

4 35-36 teng ½ От+5-7 47 

Yeng 

4 1-2 Вок 15,4 

4 1-3 Др 55 

4 3-4  2 

4 2-5 ½-1 20 

4 1,2,3,5 chiziq  

4 2 ¼ Шпр 3,2 

4 6  21,5 

5 6,7,8 chiziq  

5 1-9 1-6+1 9,5 

5 7-13 7-2+1 10 

5 10 1-9+0,5 10 

 11 tutashma (.) 9 9,2 

 6-12 ¼ Шпр+0,5 2.8 

5 12-9 chiziq  

5 12-13  0,9 

5 2-7 chiziq 0,5 

5 5-14  1,5 

6 14-4 chiziq 22,5 

6 8-12  0,5 

6 12-15  0,5 

6 4-16 1/2Шн 13 

6 16-15 chiziq 31,2 

6 16-8 chiziq 31,2 

6 12-13  5 

6 18-17  5,5 

6 17-8  29 

6 12-17  4,5 

 

1.4.3 Asos konstruksiyani konstruktiv modellash 

Asos konstruksiya bajarilgandan so’ng model eskiziga muvofiq modellandi: 

1. Buyum uzunligi belgilandi. 

2. Old bo‘lak ko’krak vitochka yeng o’miziga o’tkazilib, relef chiziq                                        

chizildi. 
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3. Ort bo‘lakda relef chiziq chizildi. 

4. Bort chizig‘i chizilib, tugma o‘rni belgilandi. 

5. Old bo’lakda bo’yin o’mizi chuqurlashtirildi. 

6. Eng uzunligi belgilandi, ikki chokli qilib modellandi. 
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1.5 Yangi model uchun ishchi hujjatlarni tuzish 

Bu bosqichda ishchi konstruktorlik hujjatlarini tashkil etuvchi texnik ifoda va 

ularga ilova qilingan asosiy, astar va oraliq detallar andozalarining komplekti 

tayyorlanadi. Loyihalanayotgan model spesifikatsiyasi, loyihalanayotgan model 

gazlama sarfi, andozalar yuzasi va chiqitlar normasi beriladi. 

Detallar andozalarining chizmasi ular konstruksiyasini, shakli va 

o’lchamlarini, ishlov berish va bichishdagi texnik shartlarini ifodalaydigan tenik 

hujjatdir. Andozalarning chizmasi buyumni tuzuvchi barcha detallarga, 

konstruktorlik hujjatlarning yagona sistemasi talablariga muvofiq tayyorlanadi. 

Kiyim detallari andozalarining chizmasi konstruksiyaning model xususiyatlari 

kirtilgan texnik chizma asosida tavsiya qilingan materiallar xususiyatllari haqidagi 

va ularga texnologik ishlov berish usullari to’g’risidagi ma’lumotlar yordamida 

tuziladi. Andozalar chizmasi quyidagi ketma-ketlikda bajariladi. 

-konstruksiya chizmasi batafsil tekshiriladi; 

- chizmaga gazlamaning kirishuvchanligi bilan bog’liq aniqliklar kiritiladi; 

-detallar chizmasining nusxalari boshqa qog’ozga tushiriladi; 

- xosila va yordamchi andozalarning ishchi xizmatlari quriladi; 

- ishlab chiqarishda foydalanishga mo’ljallangan andozalar chizmasidan andozalar 

shablonlari tayyorlanadilar. 

Qayd etilgan ketma-ketlik quyidagi tartibda amalga oshiriladi: 

konstruksiya chizmasini tekshirish maqsadida old va ort bo’laklar, qirqma yon 

bo’lak, yenglar, ostki yoqa singari asosiy detallarning nusxasi maxsus moslama 

yordamida chizmadan qalin qog’ozga ko’chiriladi va qirqib olinadi, qirqib olingan 

andozalar shablonida ko’krak, bel, bo’ksa chiziqlari, old o’tar chiziqlari, 

vitochkalar, cho’ntaklar chizig’i va boshqa asosiy konstruktiv chiziqlar belginadi. 

Andozalar shablon yordamida konstruksiya chizmasida biriktiriladigan 

qirqimlarning tengligi, konstruktiv qirqimlar tutashmalari, nazorat  kertiklar 

joylarining detallarda o’zaro mosligi tekshiriladi.  

 

Andozalardagi chok haqlari 
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5-jadval 

№ Detal va qirqimlar 

nomi 

Chok haqi nomi va qiymati,sm 

biriktirma Mag’iz Bukish-

qayirish 

qirqish kirishtirish 

1 2 3 4 5 6 7 

1. Old bo’lak  

- yelka qirqim 

-bort qirqim 

-pastki qirqim 

-relef qirqim 

-yeng o’mizi 

qirqim 

 

1,0 

1,0 

1,0 

1,0 

1,0 

 

 

 

 

 

 

  

2. Old yon bo’lak 

-relef qirqim 

-yon qirqim 

-yeng o’mizi 

qirqim 

-etak qirqim 

 

1,0 

1,0 

1,0 

 

  

 

 

 

 

3,0 

  

3. Ort bo’lak  

-o’rta qirqim 

-yeng o’mizi 

qirqim 

-yelka qirqim 

-bo’yin o’mizi 

qirqim 

-etak qirqim 

 

1,0 

1,0 

 

1,0 

1,0 

 

  

 

 

 

 

 

 

3,0 

  

4. Ort yon bo’lak 

-relef qirqim  

-yon qirqim 

-yeng o’mizi 

qirqim 

-etak qirqim 

 

      1,0 

1,0 

1,0 

 

  

 

 

 

 

3,0 

  

5. Ustki yeng 

-yeng qiyamasi 

qirqim 

-yon qirqim 

-tirsak qirqim 

-yeng uchi qirqim 

 

1,0 

 

1,0 

1,0 

 

  

 

 

 

 

3,0 

  

6. Ostki yeng 

-yeng qiyamasi 

qirqim 

-yeng uchi qirqim 

-tirsak qirqim 

 

      1,0 

       

 

1,0 

  

 

 

3,0 
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-yon qirqim 1,0 

7. Adip  

-bo’yin o’miz 

qirqim 

-bort qirqim 

 

1,0 

 

 

 

 

 

 

 

0,7 

  

8. Yoqa  

-yoqa o’mizi 

qirqimi 

-yon qirqim 

-yoqa kengligi 

-yon qirqim 

 

1.0 

 

1.0 

1.0 

1.0 

    

9. Cho’ntak mag’izi 

-yuqori qirqim  

-yon qirqim  

-pastki qirqim 

-yon qirqim 

 

1.0 

1.0 

1.0 

1.0 

    

 

Detallar  spestifikatsiyasi                          6- jadval 

№ 

 

Buyum 

detallarining nomi 

Detal 

kodining 

belgisi 

Soni 

 

  

     

Izoh 

 

Andozada Bichiqda 

1 Old bo’lak 01 1 2   

2 Old yon bo’lak 02 1 2   

3 Ort bo’lak 03 1 2   

4 Ort yon bo’lak 04 1 2   

5 Ustki yeng 05 1 2   

6 Ostki yeng 06 1 2   

7 Adip  07 1 2   

8 Yoqa  08 1 2   

9 Cho’ntak mag’izi 09 1 2  

Astar andozalari 

10 Old bo’lak  10 1 2  

11 Old yon bo’lak 11 1 2  

12 Ort bo’lak 12 1 2  

13 Ort yon bo’lak 13 1 2  

14 Ustki yeng  14 1 2  
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15 Ostki yeng  15 1 2  

Qotirma detallari 

16 Old bo’lak  16 1 2  

17 Old yon  bo’lak 17 1 2  

18 Ort yelka  18 1 1  

19 Etak 19 1 1  

20 Yeng uchi 20 1 1  

21 Yoqa  21 1 2  

22 Adip 22 1 2  

 

Andozalarda nazorat kertiklar qo’yish joylarining ro’yxati 

7-jadval 

№ Detallar va qirqimlar nomi Kertiklar joylanishi 

1 2 3 

1. Old bo’lak 

-relef qirqim 

-bort qirqim 

 

Ko’krak chizig’ida 

2. Old yon bo’lak 

- relef qirqim 

-yon qirqim 

 

Ko’krak chizig’ida  

3. Ort bo’lak 

- o’rta qirqim 

-yon qirqim 

 

Bel, ko’krak chizig’ida 

Bel, ko’krak chizig’ida 

4. Ustki eng 

-yeng qiyamasi qirqim 

-old qirqim  

-tirsak qirqim 

 

-9 (.)da 

-tirsak chizig’ida 

-tirsak chizig’ida 

5. Ostki yeng 

-old  qirqim 

-tirsak qirqim 

 

-tirsak chizig’ida 

-tirsak chizig’ida 

6. Yoqa 

 

-yoqa o’mizi pastki qirqim 

 

 

 

 

Detallarda tanda ipining nominal yo’nalishi va andozalarda ulardan yo’l 

qo’yilgan og’ishlar 

8-jadval 

       Detallar nomi Tanda ipining yo’nalishi Tanda 
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№ ipining yo’l 

qo’yilgan 

og’ishi,% 

1.  2 3 4 

1.  Old bo’lak Bort chizig‘iga parallel 0 

2.  Old yon bo’lak Bel chizig’iga perpendikulyar  0 

3.  Ort bo’lak Bel chizig’iga perpendikulyar 0 

4.  Ort yon bo’lak Bel chizig’iga perpendikulyar 0 

5.  Ustki yeng Tirsak chizig’iga perpendikulyar 3 

6.  Ostki yeng Tirsak chizig’iga perpendikulyar 3 

7.  Adip  Bort chizig‘iga parallel lyar 0 

8.  Yoqa  O’rta chizig’iga parallel 3 

9.  Cho’ntak mag’izi Yuqori qirqimiga 

perpendikular 

0 
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28 
 



29 
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31 
 

 

 



32 
 

 

 



33 
 

 



34 
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2. 3320900 - Yengil sanoat mahsulotlari texnologiyasi tayyorlov 

yo’nalishining 3320908 – Keng assortimentdagi kiyimlar modeler – 

konstruktori ta’lim yo’nalishidagi “Tikuv buyumlarini loyihalash va 

modellashtirish” fanining o’quv - me’yoriy hujjatlari mazmuni 

 Bitiruv malaka ishi mavzusi  “Tikuv buyumlarini loyihalash va 

modellashtirish” fanini o‘qitishda noan’anaviy dars mashg‘ulotlarini tashkil etish 

(“Ayollar jaketi” mavzusi misolida) qo'llash uchun metodik ishlanmalar yaratish 

bo’lib, kafedra tomonidan berilgan.  

 Ushbu mavzuni yoritish uchun avvalambor ta'lim yo'nalishi uchun o'rta 

maxsus, kasb-hunar ta'limi tarmoq ta'lim standarti namunaviy o'quv reja, 

namunaviy o'quv dasturi, ishchi o'quv reja va ishchi o'quv dasturlarni o’rgandik.. 

Kasb-hunar kollejlarining 3320900 - Yengil  sanoat buyumlari konstruksiyasini 

ishlash va texnologiyasi tayyorlov yo'nalishining 3320908-Keng assortimentdagi 

kiyimlar modeler- konstruktori kasbi bo'yicha namunaviy o'quv rejasini o'rganish 

natijasida, unda «Tikuv buyumlarini loyixalash va modellashtirish» fani maxsus 

fan hisoblanib, 2-blok maxsus fanlar bo'limiga tegishli bo'lib, umumiy yuklama - 

348 soat, auditoriyadagi o'quv yuklamasi jami - 240, nazariy -70, amaliy – 164 va 

mustaqil ta'lim uchun - 108 soatni tashkil qilishini aniqladik.   

 So’ngra ushbu  mavzu bo’yicha soatlar taqsimoti, ma’ruza matni va amaliy 

mashg’uloti, mavzu bo’yicha tarqatma materiallar bilan tanishib chiqdik va 

quyidagi taqvimiy mavzular  rejasini tuzdik.  

 

“Ayollar jaketini loyihalash va modellashtirish ” mavzusi bo’yicha 

Kurs Semestr O’quv yuklamasi,soat 
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1 2 40 

2 3 40 

2 4 30 

3 5 100 

3 6 30 

 

  9-jadval 

T/r 
Mutaxassislik va 

guruhlar 

Umumiy ajratilgan soat (10 soat) 

H
a

m
m

a
si

 

Auditoriyadagi 

m
u

st
a

q
il

 i
sh

 

J
a

m
i 

N
a
za

ri
y
 

A
m

a
li

y
 

L
a

b
o

ra
t

o
ri

y
a
 K

u
rs

 

is
h

i 

S
em

in
a
r 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

1 

Tikuv buyumlarini 

loyihalash va 

modellashtirish 

3

48 

2

40 

7

0 46 - 4 -       108 

 

10-jadval 

T/r  

 

Mavzu 

A
jr

a
ti

lg
a
n

 

v
a

q
t 

(s
o

a
t)

 

h
is

o
b

id
a
) 

D
id

a
k

ti
k

 

m
a

te
ri

a
l 

A
x
b

o
ro

t 

te
x

n
o

lo
g

iy
a

la

r 
T

ex
n

ik
 

v
o
si

ta
la

r 

st
en

d
la

r
, 

a
lb

o
m

la
r 

v
a

 

x
.z

 

Axborot 

manbalari, 

jihozlar va 

materiallar 

1 2 3 4 5 6 7 
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1 Mavzu: Ayollar jaketining 

bazaviy konstruksiya 

chizmasini chizish. 

Reja: 

Dastlabki ma’lumotlar va bazis 

to‘ri. 

Old bo‘lak konstruksiyasi. 

Ort bo‘lak konstruksiyasi. 

O‘tqazma eng konstruksiyasi. 

 

4  

 

 Tarqatma 

materiallar, 

moda 

jurnallari 

2 Mavzu: Ayollar jaketini  

konstruksiyasini qurish va 

modellashtirish 

Reja: 

1. Ayollar jaketi 

konstruksiyasini kurish uchun 

dastlabki ma’lumotlarni 

tanlash. 

2. Ayollar jaketi old va ort 

bo‘lak model konstruksiyasini 

ishlab chiqish. 

 

6  

 

 Tarqatma 

materiallar, 

moda 

jurnallari 

3 

Jami 

10     

 

11-jadval 

____________________ o’quv fani (yoki amaliyot)ning mashg’ulot turlari 

bo’yicha mavzular rejasi va mazmuni 

T/r Mashg’ulot turlari  Mashg’ulot mavzusi Ajratilgan soat 

1 Nazariy mashg’ulot  1.Kiyim detallari yoyilmasi 

dastlabki chizmasini 

konstruksiyalash usullari. bazis 

to‘ri va asos konstruksiya 

chizmasi 

2.Kiyimlarni konstruktiv 

modellashning umumiy    

prinsiplari va usullari 

4 
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2 Amaliy mashg’ulot  

 

 

Ayollar jaketini  konstruksiyasini 

qurish va texnik modellashtirish 

6 

 Жами  10 

 

 

3 Kasb ta’limining mazmuni va tuzilmasi 

3.1 Nazariy mashg’ulotlar bo’yicha ma’ruza matnlarini ishlab chiqish 

Mavzu-1: Kiyim detallari yoyilmasi dastlabki chizmasini 

konstruksiyalash usullari. Bazis to‘ri va asos konstruksiya chizmasi (2 soat) 

Ma'ruza rejasi: 

1. Dastlabki ma'lumotlar va bazis to`ri. 

2. Yuqori konstruktiv chiziqlarni qurish. 

3. Orqa bo`lakning yuqori chiziqlari. 

4.Yuqori vitachka old va ort o’tar chiziqlari 

5.O`tqazma yeng konstruksiyalash uslublari. 

Tayanch atamalar: 

Vitachka, konstruksiyalash, asos konstruksiya, o’tar chiziq, bazis to’ri, 

gabarit o’lcham, radiusografiya  

Adabiyotlar ro‘yxati: 
1. Kamilova X.X., Xamraeva N.K. “Tikuv buyumlarini 

konstruksiyalash”. 2003 y. 

2. Bulatova E.B., Evseeva M.N.” Konstruktivnoe modelirovanie 

odejdi”. M., 2004 g. 

3.Koblyakova E.B. “Konstruirovanie odejdi s elementami”  SAPR. M 

Kiyim loyihalashda ishlatiladigan konstruktiv parametrlar. 
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 Kiyim konstruksiyasini tuzishda quyidagi asosiy grafik usullarga oid chizma 

qurish elementlari qo`llanadi: kiyimning gabarit o`lchamlarini aniqlaydigan 

gorizontal va vertikal chiziqlardan tuzilgan bazis to`ri; konstruktiv nuqtalarning 

joyini yoylar usuli yordamida aniqlash; lekalolarga oid egri chiziqlarni o`tkazish, 

radiusografiya va proektiv diskriminant yordamida ikkinchi darajali egri 

chiziqlarni qurish usullari. 

Asosiy konstruksiya chizmasini qurishda  dastlabki malumotlar sifatida 

tipaviy qomatlarning o`lchamlari  va qo`shimchalar olinadi. Orqa va old bo`laklar 

chizmasi har qanday uslub bo`yicha quyidagi ketma-ketlikda bajariladi, chizmaga 

hos bazis to`rini qurish, yuqori kontur chiziqlarini, orqa o`rta chiziqni va old o`rta 

chiziqni, yon va etak chiziqlarini, bel chizig`idagi vitachkalarni qurish hamda 

cho`ntak chiziqlar joylanishi va qirqma yon bo`lak chiziqlari ko`rsatiladi. 

 Kiyimning gabarit o`lchamlarini aniqlaydigan gorizontal va vertikal 

chiziqlardan tuzilgan to`r bazis to`ri deyiladi. 

 Asosiy gorizontal va vertikal chiziqlarning nomlari va belgilanishi 

1.1-jadval  

Chiziqlar nomlari 
Belgilanishi Gorizontal Vertikal 

Yuqori chiziq 

Bo`yin-elka chizig`i 

Ko`krak chizig`i 

Ko`krak qo`ltik osti chizig`i 

Bel chizig`i. (yengda tirsak 

chizig`i) 

Bo`ksa chizig`i 

Dumba osti chizig`i 

Tizza chizig`i 

Boldir chizig`i 

Etak chizig`i 

Orqa o`rta chiziq 

Yondan bo`yin asos chizig`i 

Orqa bo`lak o`mizi 

Yon chizig`i, engda-ichkari -

tashqari 

Old eng o`miz chizig`i 

Ko`krak markazi 

Old o`rta chiziq 

Qadamning ichki chizig`i 

 

 

0 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 
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1.1.- rasm. Radiusografiya usulida konstruktiv nuqtalar o`rnini topish 
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1.3.- rasm. Tananing yuqori qismiga mos kiyim bazis to`rining chiziqlari: 

а– orqa, old bo`laklarga oid; б – yengga oid 

                                                                                                           2.1-jadval  

Bazis to`rining gorizontal chiziqlariga oid tipaviy hisoblar 

ЕМКО   СЭВ ЦНИИШП 

Kesma, 

sm 
Formula Kesma, 

sm 
Formula 

11 – 21 0,3 Т40 + П АУ 0,3Дтс 

11 – 31 Т39 + П   

11 – 41 Т40 + П АТ Дтс +Пдтс 

41 – 51 0,666(Т7 – Т12) + П ТБ 0,5Дтс –( 0 - 2,5) 

11 - 91 Т40 +(Т7-Т9) АН Ди + Пур 

 

Ko`krak osti chizig`i ЦНИИШП uslubida bu chiziq yo`q. 

T40 - Orqaning bel chizig`igacha uzunligi - Дтс  

T39 - Orqa o`miz balandligi  - Впрз  
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T7 -   Bel chizig`ining baladligi  - Влт  

T12 - Dumba osti burmasining balandligi - Впс  

T9 -   Tizza nuqtasining balandligi  - Вк.т                   

                                         2.2-jadval 

Bazis to`rining vertikal chiziqlariga oid tipaviy hisoblari 

ЕМКО   СЭВ ЦНИИШП 

Kesma, 

sm 
Formula Kesma, 

sm 
Formula 

31 - 33 0,5 Т47 + П А а Шсп + Псп + Пур 

33 – 35 Т57 + П   

35 - 37 0,5(Т45+Т15 – 0,8 – Т14) + П Т3 Т04 Шг + (Сг2 – Сг1) + П 

пол + Ур 

31 – 37 

31 – 37 

0,5Т15 – 0,5 +П 

(31 – 33) + (33 – 35) + (35 + 

37) 

Т Т04  

Шсп + Шпр + Шп 

 

Old o`mizini chegaralaydigan vertikal har hil aniqlanadi. ЦНИИШП uslubi 

bo`yicha o`miz kengligi,  eng kengligiga bog`liq. Boshqa uslublarda o`miz 

kengligi  old-orqa qo`l diametri  Дпрз va o`miz kengligi qo`shimchasi Пш.пр -dan 

foydalaniladi. 

T47 - Orqa kengligi - Шс  

T57 - Old-orqa qo`l diametri - dпрз 

T15 - Ko`krak aylanasi ikkinchi - Ог2 

T14 - Ko`krak aylanasi ikkinchi - Ог1 

T45 - Ko`krak kengligi – Шг 

Yuqori konstruktiv chiziqlarni qurish. Orqa bo`lakning yuqori chiziqlari 

yoqa o`mizidan boshlanadi. Yoqa o`mizining kengligi bo`yin aylanasi Ош (T13) 
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orqali aniqlanadi. Yoqa o`mizining balandligi bo`yin aylanasi yoki bo`yin asosi 

nuqtasining belgacha uzunligi Дтс1 (T43) va bo`yin nuqtasining belgacha uzunligi 

Дтс (T40)  o`lchamlar ayirmasi orqali topiladi. 

 Yelka chizig`i. Yelka chizig`ining uchi har hil o`lchamlar va usullar orqali 

kuriladi.  

2.3-jadval 

Orqa yoqa o`mizini va yelka nuqtasining joylanishini aniqlash   

ЕМКО   СЭВ ЦНИИШП 

11 – 12 0,18Т13+ П А А1 Сш/3 + Пшгс 

12 – 121 (0,05 – 0,07)Т13 + П А1А2 0,15Сш + Пвгс 

33 – 13 (0,49 -0,5) Т38 + П А2 П Шп – (0,5-1,0) 

13 – 14 (3,5 – 4,0) – 0,08Т47 Т1П Впк – 1,5 + Ппк 

 

2.1.-rasm. Ort Yoqa o`mizi va yelka chiziqlarini qurish 

a - ЕMKO bo`yicha,  б,в  - ЦНИИШП uslubi bo`yicha 

Gorizontal va vertikal chiziqlar to`rsimon tizimi tananing ostki va tepa 

qismlariga mo`ljallangan kiyim detallari yoyilmasining gabaritlarini aniqlaydi. 
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 Kiyim detallarining chizmalarida konstruktiv nuqtalarni belgilash tizimlari 

turlicha. Asosiy gorizontal va vertikal chiziqlarning kesishgan tizimida joylashgan 

konstruktiv nuqtalarni ikki arab raqamlari bilan belgilash qulayroq hisoblanadi: 

birinchi raqam gorizontal chiziqni bildiradi, ikkinchi esa vertikalni. 

 Detallar biriktirilganda ustma-ust tushadigan aynan bir biriga o`hshash 

nuqtalar chizmada bir hil raqamlar bilan belgilanadi, lekin bu raqamlar nuqtalar 

soniga va chizmada ularni qurish ketma-ketligiga bogliq holda tepasida 

belgilangan shtrihlar soni bilan farqlanadi. 

 Kiyim detallarining chizmalarini qurishda konstruktiv nuqtalar joylashishini 

yoylar kertimi yordamida aniqlash usuli keng tarqalgan. 

Kiyim detallarini chizmada lekalolarga hos egri chiziqlar yordamida qurish 

ham keng tarqalgan. 

Radiusografiya usulidan ham grafik element tariqasida foydalanish mumkin. 

Masalan old, orqa bo`laklar bo`yin o`mizlarini chizishda, eng o`mizini o`tkazishda 

foydalaniladi. 

ЕMKO bo`yicha yelka bo`g`imi bo`ylab yelka aylanasi T38 o`lchami 

qo`llanadi. ЦНИИШП bo`yicha yelka nuqtasi yelka qiyaligini Шп (T31) va 

yelkaning qiya badandligi Впк (T41) o`lchamlari yordamida radiusografiya 

usulidan foydalanib quriladi  3.3-rasm б,в. 

 Orqa yelka vitachkasi. Ko`raklar shakliga mos hajmiylikni o`miz va yelka 

chiziqlar bo`ylab kirishtirib dazmollash yoki elka vitachkasi orqali hosil qilish 

mumkin. Kirishtirish qiymati 0,7-1,2sm  vitachka kengligi 2-3,5 sm uzunligi 7-

8sm. АУ=0,3Дтс  УИ=АА1, 11-31=Т39+П  31-32=11-12. 

Yelka chizig`ining uchi bir vaqtda o`miz chizig`ining ham yuqori nuqtasidir 

(3.1-б,в rasm).  

 Buyum balansi. Old va orqa bo`laklar chizmasi o`lchamlari bir-biri bilan 

bog’langan holda umumiy bazis to`rida chiziladi. 

 Old yoqa o`mizi yuqori nuqtasining sathini orqa yoqa o`mizi gorizontal 

chiziqli asosiga nisbatan aniqlaydigan masofa old-orqa balans deyiladi. Balans 
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manfiy yoki musbat qiymatga ega bo`lishi mumkin. Balans qiymati qaddi- qomat 

bilan zich boglangan: kekkaygan qomatlar uchun balans qiymati oshadi, 

bukchaygan qomatlar uchun aksincha kamayadi. Balansni turlicha aniqlash 

mumkin. Old belgacha uzunligi birinchi (T61) va  ort belgacha uzunligi (T40) 

ayirmasi   бп.з=(Т61 +П)-(Т40+П)   2.1.  a-rasm,  ЦНИИШП bo`yicha: 

б=(Дтп-Дтс)/2+0,2(Сг2 – Сг1) – 0,2Сш + (1-2) 

bu erda бп.з. - old-orqa balansi. Balans qiymati ko’prok darajada qomat 

o`lchamiga va to’lalik guruhiga bog`liq. Old-orqa balans qiymatiga yon 

choklarning holati ham ta'sir etishi mumkin. 

 Old bo`lakning yuqori qirqimlari. Erkaklar va ayollar kiyimida old yoqa 

o`mizining kengligi orqa yoqa o`mizining kengligiga teng olinadi.  Lekin qobiqlar 

yoyilmasining tahlili old yoqa o`mizining kengligi orqa yoqa o`mizi kengligidan 

kichikroq bo`lishi shartligini ko`rsatadi. 

 Old yoqa o`mizining chuqurligi moda yo`nalishi va kiyim to`riga bog`liq 

holda aniqlanadi. Radiusografiya usuli yordamida yoqa o`mizi tipaviy shakli 

quriladi. 

3.4-Jadval 

Old bo`lak yelka qirqimiga oid uchining holatini aniqlash 

EMKO ЦНИИШП 

17-

171 

(0,19-0,195)Т13 +П А4А5 0,45 СШ 

35-15 (0,43-0,45)Т38 А31А30 (Втош-Вп.т)+(Пдтп-Ппп)-

0,5Пуп-1,5 

16-14 Т31 А31П3 Шп 

 

Old bo`lak yelka chizig`i orqa bo`lak yelka chizig`i bilan uzviy bog`liq holda 

chiziladi. 
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Yuqori vitachka. Ayollar kiyimining ko`krak sohasida hajmiylik hosil qilish 

maqsadida yuqori vitachka loyihalanadi. Vitachka kengligining markazi 36 nuqta 

ikki o`lcham  Вг (T35) va ko`krak markazlari orasidagi masofa  Цг (T46) orqali 

topiladi. Qurish usuli va modelga qarab yuqori vitachka old bo`lakda har hil 

joylanishi mumkin (2.4-rasm). Yelkadan ko`krak markazigacha bo`lgan yo`nalish 

tipaviy hisoblanadi. ЕMKO bo`yicha yuqori vitachka old o`rta chiziqdan boshlab 

quriladi. 

 

3.2.-rasm. Yuqori vitachkani qurish: a - ЦНИИШП, б – ЕMKO 

Vitachkaning o`ng tomoni, huddi orqa bo`lakdagidek, A3(16) nuqtadan yelka 

chizig`i uzunligining (0,25-0,3) masofasida boshlanadi.  

Vitachka tashki uchlarining orasidagi masofa vitachka kengligi deyiladi. Old 

bo`lak yuqori vitachkasining kengligi ko`krak bezlari asosining tepa sathida 

markazdan ko`krak balandligi   Вг (T35) va old o`miz balandligi  Впрп (T34) 

o`lchamlari ayirmasiga teng masofada joylashgan (2.5-jadval).  

Vitachka kengligi Ог2 (Т15) va Ог1 (Т14) o`lchamlar ayirmasiga teng.   

Old bo`lak yuqori vitachka markazining joylanishi va kengligini aniqlash 

3.5-jadval    

ЕМКО ЦНИИШП 

46-36 Т36 – Т35 + П Т04Г Дтп – Вг 
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O`mizning to`g`ri joylanishi, uning o`lchamlari va shakl butun 

konstruksiyaning sifatidan dalolat beradi. Qo`ltiq ostidagi o`miz chizig`i qo`l 

konturidan pastroqda o`tadi, hosil bo`lgan bo`shlik qo`llar harakati bemalolligini 

va ostikiyimlar qavatlarining bemalol kiyilishini ta'minlaydi.  33 - 331 kesma 

qiymati ko`ylak uchun  3 -4,5 sm, jaket, pidjak uchun 3,5-5 sm, d/s palto uchun 4-

5sm, qishki palto uchun      5-6 sm.   O`miz chizmasini qurish maqsadida qator 

tayanch nuqtalar tanlanadi  П5 va П7 (332 va 352)  (2.5-rasm).  

Ular yeng o`mizga o`rnatilganda nazorat kertimlar rolini ham bajaradi. 

O`mizning pastki qismi o`miz chuqurligining gorizontal Г5 Г6 (331-351) 

chizig`iga Г8 (341) uchinchi tayanch nuqtada urinib o`tadi. 

 

3.3.-rasm. O`miz chizig`ining buyumda joylanishi (a) va chizmada qurish 

usullari:б - ЦНИИШП uslubi; в - ЕMKO 

Old o`tar chizig`i - Tayyor kiyimda tananing old tomonidagi simmetriya 

chizig`ining vertikal tekislikka proeksiyasidir. Yahlit bichilgan yoki qirqma oldli 

ayollar kiyimining chizmasida o`tar chiziq dastlabki vertikal bilan ustma-ust  

tushadi. Erkaklar ust kiyimlari konstruksiyasiga hos o`tar chizig`ining shakli 

hilma-hildir (6.4-rasm). U chizma qurish uchun kerakli dastlabki shartlar, bort 

chizig`i bo`ylab mo`ljallangan namlab isitib dazmollab kirishtirish haqi, 

36-371 0,5Т46+П ГГ1 Цг+П 

36-372 Т35 – Т34 +П Г1Г2 Вг – Впрп 

372- 372' (0.3..0,5)(Т15 – Т14) Г2Г21 (Сг2 – Сг1) – 0,5 
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qomatning o`lcham-bo`y va to`lalik guruhi kabi omillar ta'sirida shaklan 

farqlanadi. Konstruksiyada kirishtirish burchagi vitachka kengligiga tengdir. 

Orqa o`rta chizig`ining shakli loyihalanayotgan kiyimning to`ri, bichimi va 

o`rta chok mavjudligiga bog`liq. Yahlit bichilgan orqa bo`lak chizmasida orqa 

o`rta chiziq har doim to`g`ri chiziqdir. O`rta chokli orqa bo`lakda o`rta chiziq bel 

chizig`ida egiltirib, tepa qismida esa og`dirib o`tkaziladi. O`rta chokning bunday 

konstruksiyasi ko`rak, bel va bo`ksada kiyimning ihcham o`rnashuvi ta'minlanadi. 

Orqa o`rta chiziq qiya joylashganda bel, bo`ksa va etak chiziqlari chizmada o`rta 

chiziqqa har doim to`g`ri burchak ostida joylashadi (6.5.-rasm).  

Yon chiziqlar. Yon choklar shakli va joylanishi gavda tuzilishiga, kiyim 

to`riga, siluetiga, model hususiyatlariga bichimiga, bel chizig`idagi vitachkalarga 

ko`ra o`zgarib turadi. To`g`ri siluetli ayollar ust kiyimlarida yon choklarning 

yuqori nuqtasi orqa eng o`mizining vertikalidan o`miz o`rtasi tomonga yaqinroq 

joylashtiriladi. 

  Yopishgan va nim yopishgan siluetli ust kiyimlarda yon choklarining yuqori 

nuqtasi orqa eng o`mizi vertikalidan quyidagi masofalarda joylashtiriladi: pidjakda 

- 0,5-1,5sm. Bu kiyimlarda chok orqa tomondan ko`rinib, nafaqat konstruktiv, 

balki qomatni kelishganroq ko`rsatib, dekorativ rol ham bajaradi. 

 Yon choklar shakli asosan siluetga bog`liq: to`g`ri siluetli kiyimda choklar 

ham to`g`ri, nim yopishgan siluetlarda choklarning shakli ma'lum darajada qomat 

konturini takrorlaydigan egri chiziqlardir. 

Ko`krak va bel chiziqlar bo`yicha buyum kengligining farqi bel chizig`ida 

joylashgan vitachkalar yig`indisini tashkil etadi. Vitachkalar yig`indisining 

taqsimoti kiyim to`riga va modelga bog`liq. Vitachkalarning quyidagi tipaviy 

taqsimlanishi tavsiya etiladi: yon choklarga - 0,5, old vitachkaga 0,2, orqa va yon 

vitachkalarga 0,15dan. 

 Bel va etak chiziqlari. Orqa bo`lakning bel va etak chiziqlari har doim o`rta 

chiziqqa perpendiqo`lyar o`tkaziladi. Old bo`lak bel chizig`ining orqa bel 
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chizig`iga nisbatan joylanishi qomatning tuzilishiga bog`liq (qaddi-qomatga, 

ko`krak va qorin shakliga va h.k.z).  

Ayollar kiyimida agar bel chizig`i dastlabki sifatida qabul qilinsa oldda bel 

chizig`i pasaytirilmaydi. Old etak chizig`ini qurishdan avval yon chiziqning pastki 

nuqtasi va old o`tar chiziq bo`ylab old bo`lak uzunligi aniqlanadi. Old etak chizig`i 

o`rta chiziqda orqa etak chizig`iga nisbatan 1,5-2,5sm pastroq tushiriladi. 

Yon cho`ntak chizig`i va old bel chizig`idagi vitachkalar. Yon cho`ntak 

chizig`i old bo`lakda yon cho`ntakning bel chizig`iga nisbatan joylanishi moda 

yo`nalishiga va ishlatish qulayliligiga bog`liq holda aniqlanadi. 

 

 

3.4.-rasm. Kiyimning old o`tar chizig`ini qurish: 

a - qorin hisobga olinmagan holda; б- korin hisobga olingan holda 

Buyumning yengi uning bichimini aniqlaydigan asosiy konstruktiv 

elementdir. Yenglar umumiy konfigurasiyasi bo`yicha, ayrim uchastkalarining 

shakli, yeng o`miziga o`tkazish va qator boshqa ko`rsatkichlariga ko`ra farqlanadi. 

        O`tkazma yenglar shakli va tarkibiy qismlari bo`yicha farqlanadi. Keng 

tarqalgan o`tkazma tipaviy yeng odam qo`lining statik holatidagi shaklini 

takrorlaydi: old o`tar chizig`i - botiqrok, tirsak o`tar chizig`i esa - chiqqanroq. 
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Buyumda yengning old va orqa konturlari o`tar chiziqlar deyiladi. 

Konstruksiyada o`tar chiziqlar buklanish chiziqlari deb ataladi.  

 Tipaviy yeng konstruksiyasiga qo`yiladigan talablar: 

- yengning buyumda sifatli o`rnashuvi va ko`rkamligi; 

- o`lchamining qo`l shakliga mosligi;  

- qiyamasining o`lchamlari va shaklining o`miz shakli bilan bog`lanishi; 

- qiyama kirishtirish haqining o`miz bo`ylab to`g`ri taqsimlanishi;  

- o`tar chiziqlarning estetik ko`rinishi orqali ta'minlanadi.  

Yengning buyumda o`rnashuvi tinch holatdagi qo`llar - tushirilgan qo`llar 

shakliga bog`liq. 

Tipaviy qomatda qo`lning elka qismi vertikal (7.1.- rasm) yo`nalgan bo`lib, 

bilak qismi bilan burchak hosil qiladi. Bu burchakning qiymati ayollarda 164-165, 

erkaklarda esa 169-170 gradus.  

Yeng qiyamasining eng baland nuqtasini old o`tar chiziqning pastki nuqtasi 

bilan birlashtiruvchi chiziq vertikaldan ogishi  γ burchak deb aniqlangan. Erkaklar 

ust kiyimlari uchun burchak 13-14, ayollarda 14-15 gradusni tashkil etadi. 

Qo`lning old konturi vertikaldan 4-7 gradusga teng  γ burchakka og`adi. 

Tayyor buyumda yeng qiyamasining balandligi Вок yeng o`mizining 

balandligi Впр ga moslansa yeng benuqson o`rnashadi. Yengni sifatli 

o`rnashtirishda qiyamaning kirishtirish haqi Н muhim ahamiyatga ega. O`miz 

uzunliging har 1smga qiyama muayyan qiymatga kirishtirib o`tkaziladi. Bu qiymat 

qiyamaning kirishtirish normasi deyiladi. Kirishtirish normasi material 

hususiyatiga bog`liq holda 0,05dan  0,125gacha o`zgaradi. Yeng qiyamasi bilan 

o`mizda to`g`ri belgilangan kertimlar ularni bir-biriga tez va sifatli biriktirish 

uchun yordam beradi. 
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4.1.-rasm.O`tqazma yeng chizmasini qurish uchun dastlabki ma'lumotlar: 

a- qo`lning o`lchamlari;  б - tayyor buyumda qo`llar shakliga mos yeng shakli 

 

Nazorat savollar: 

1.  Chizma qurishda bazis to`rining qaysi chiziqlari dastlabki hisoblanadi? 

2. Ort bo`lak o`rta chizig`ining konstruksiyasiga qanday omillar ta'sir etadi? 

3. Ort bo`lak yoqa o`mizining qurilishiga kiyim to`ri qanday ta'sir ko`rsatadi? 

4. Ort bo`lak yelka nuqtasining holati qanday aniqlanadi? 

5. Old  bo`lak  yoqa o`mizining kengligi va chuqurligi nimaga bog`liq? 

6. Balans nima va u qanday aniqladi? 
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Mavzu-2: Kiyimlarni konstruktiv modellashning umumiy    prinsiplari 

va usullari (2 soat) 

Ma'ruza rejasi: 

1. Yangi model tuzilishini o`rganish va uning tahlili. 

2. Modelga mos bazaviy konstruksiyani tanlash. 

3. Bazaviy konstruktiv asosni aniqlash va unga model hususiyatlarini kiritish 

yo`llari. 

4. Vitachka yo`nalishi. 

5. Detallar bo`linishi. 

Tayanch atamalar: Model, texnik modellash, burma, tahlama, koketka 

   Adabiyotlar ro‘yxati: 

      1.Komilova X.X., Xamraeva N.K. Tikuv buyumlarini konstruksiyalash. 2003 y 

      2.Bulatova E.B., Evseeva M.N. Konstruktivnoe modelirovanie odejdы. M., 

2004 g. 

     3.Koblyakova E.B. i dr. Konstruirovanie odejdы s elementami SAPR. M 

 

Ommaviy tarzda mahsulot tayyorlashda uning narhi, materiallar tejamkorligi 

va ishlab chiqarish ishlarini rejali tashkil qilishda modellashtirish usullari 

qo`llanishi katta ahamiyat kasb etadi.  

 «Model» so`zi lotinchada namuna, me'yor demakdir. Tayyor bazaviy model 

yoki uning eskizi bo`yicha kiyimning siluetli konstruktiv asosi yordamida yangi 

model chizmasini va namunasini tayyorlash jarayoni texnik modellash deyiladi. 

 Yangi model konstruksiyasini tayyorlash jarayoni quyidagi bosqichlardan 

iborat  - modelni o`rganish va uning tahlili 

  - modelga mos siluetli bazaviy asos tanlash; 

  -tanlangan asosni aniqlash yoki o`zgartirib unga yangi modelga hos hususiyatlar       

kiritis 

- o`xshash model bo`lmagan holda, yangi siluetli asos ishlab chiqish; 

- yangi model konstruksiyasini tekshirish. 
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Yangi model tuzilishini o`rganishda uning hususiyatlari va bazaviy asosi yoki 

tipaviy konstruksiyadan farqlari aniqlanadi. Modelga hos ahamiyatli 

hususiyatlarga quyidagilar kiradi: kiyimning turi, silueti, bichimi, o`lchami, bo`yi 

va to`laligi, uzunligi, gazlama turi, kiyimning ko`krak, bel, bo`ksa va etak 

chiziqlari bo`yicha kengligi va ularning orqa, o`miz va old konstruktiv 

uchastkalari aro taqsimlanishi, elka qiyaligining uzunligi, engining kengligi, 

yoqasining uzunligi va eni, taqilmasining turi, izma va tugmalarning joylanishi va 

soni, bezak va yangi detalllarning joylanishi va shakli  va h.k. 

Vitachkalar yo`nalishini o`zgartirish. Model eskiziga mos ravishda andaza  

chizmasida vitachkaning yangi yo`nalishi belgilanadi va belgilangan chiziq 

bo`yicha qirqiladi. Bir vaqtda avvalgi vitachka yopilib, yangisi ochiladi. 

Vitachka yo`nalishini o`zgartirishda quyidagi talablarga amal qilinadi: 

 1. Vitachkaning uchi chiqiqlar markazga yo`naltiriladi: konstruksiyada 

ko`rsatilmagan markaz nuqtasi o`lcham orqali aniqlanadi (15.2 rasm) 

 2. Vitachkaning biriktirish chiziqlari belgilanganda uchi markazdan 1,5-

2,5sm masofada joylashadi. 

Vitachkaning yangi holati modellashtirilganda tanda ipining yo`nalishi 

hisobga olinadi. 

Vitachkaning joylanishi gazlama sarflanishiga ham ta'sir etadi.  

  

6.2 rasm  Ayollar kiyimining old bo`lagida vitachka joyini o`zgartirish 
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a - yangi vitachka o`rnini belgilash A-36 chiziq; б - A-36 chiziq bo`ylab 

kesish;  

в - vitachkalar uchini shakllantirish 

 

Detallar bo`linishi. Shakl hosil qilishda kiyim detallarining bo`linishi katta 

ahamiyat kasb etadi. Ekstrimal nuqtalardan o`tadigan (6.3-rasm) gorizontal va 

vertikal chiziqlar holati maqsadga mos optimal hisoblanadi, chunki bu chiziqlarga 

vitachka va kirishtirish haqlarini to`liq darajada o`tkazish mumkin. Kalta 

koketkalar modellashtirishda vitachkaning faqat yuqori qismi (6.4-rasm) yopiladi, 

qolgan qismi esa burma, tahlama yoki bo`rtma choklarga kirib ketadi. 

               

      6.3-rasm. Shakl hosil qilishda kiyim detallarining bo`linishi 
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6.4-rasm. Vitachka kengligi koketka qirqimiga o`tkazilishi 

Nazorat savollari 

1. Kiyim loyihalashning bosqichlari nimalardan iborat? 

2. O`hshash modellar qanday qilib tanlanadi va tahlil qilinadi? 

3.Vitachka yo’nalishini qanday o’zgartirish mumkin? 

4. Old  va ort bo’lak detallarini qanday bo’laklarga bo’lish mumkin? 

 

Amaliy mashg’ulotlar bo’yicha uslubiy ko’rsatmalarni ishlab chiqish 

1-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: EMKO usluli bo’yicha ayollar kiyimi asos konstruktsiyasini 

hisoblash va qurish. 

 Ishdan maqsad: Kiyim loyixalashning EMKO uslubi bilan tanishish va 

ayollar kiyimi asos konstruktsiyasini qurishni o’rganish. 

           Ish mazmuni: 

1.Ayollar kiyimi zamonoviy modellari konstruktsiyasini o’rganish. 

2.Kiyimlarni kontruktsiyalashning yagona uslubi- EMKO- asosiy 

tamoyillarni o’rganish. 
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3. Ayollar kiyimi bazali konstruktsiyasi (BK) xisoblash uchun zarur 

dastlabki ma'lumotlarni tanlash. 

4. Ayollar kiyimi BKni qurish uchun xisoblarni bajarish (old, ort bo’lak, 

eng) va konstruktsiyasi chizmasini qurish. 

  Ko’llanma va anjomlar: Ayollar kiyimi andozalari va namunalari, 

manekenlar, chizmchilik anjomlari. Millimetrli qog’oz. 

            Uslubiy ko’rsatmalar: 

1.Birlashgan davlatlar yagona uslubiy (EMKO) kiyimlarning hamma xili, 

hamma turi va barcha erkaklar, ayollar, o’g’il bolalar, qizlar yoshi va jinsiga oid 

guruhlari uchun umumiy va yagonadir. 

2.EMKO ning umumiy va universal xususiyati asosiy konstruktiv kesmalar 

majmuining belgilanishi va ularni aniqlash usulidadir. Kesmalar majmui tananing 

yuqori va pastki qismlariga mo’ljallangan ikki qismlarga mo’ljallangan ikki 

qismga bo’lingan holda xar qanday kiyimlar turida takrorlanadi. Konstruktiv 

kesmalar majmui moda yo’nalishiga texnologiya va materiallar xususiyatiga 

bog’liq emas.  

Kesmalar majmuidagi xar qaysi xisoblash formulalari raqamlar tartibida uz 

o’rniga ega. Ular qanday kiyim turini konstruktsiyalash uchun yagona usulda 

umumiy yagona ketma ketlik tuzilgan: 

-o’lchamlar yagona tizimi: 

-qo’shimchalar tasnifi va yagona tizimi 

-formulalar yagonaligi va konstruktsiya tuzilishning yaxlit ketma-ketligi 

-kiyim konstruktsiyasining yagona asosi va kiyim turlarini bazaviy asosi  

-gradatsiyaning yagona tamoili 

-konstruktsiyaga oid texnik chizmaning qat'iy qoidaliri  

-konstruktiv nuqtalarning bir xil nomlanishi va raqamli belgilanishi 

-konstruktor xujjatlarning yagona xajmi va mazmuni. 

Assortimenti, bichimi, vazifasi bo’yicha farqlanadigan, turli materiallardan 

yakka tartibda va ommaviy tarzda tayyorlanadigan turli kiyimlar konstruktsiyasini 

ishlashda ushbu uslub dastlabki  baza sifatida qo’llanishi mumkin.{1,129-130.}  
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Mazkur uslub ilmiy jixatdan asoslangan, chunki uning dastlabki bazasi 

sifatida nufuzli davlatlar aholisining antropometrik o’lchamlari, ilmiy jixatdan 

asoslangan konstruktiv va texnolagik qo’shimchalar tizimi va konstruktsiya 

qurishda tahliliy xisoblash formulalari ishlatilgan. 

Asosiy konstruktiv kesmalarning ularga xos o’lchamlar orqali aniqlanishi 

kiyim konstruktsiyasini tez qurishni va qomatni yaxshi o’rnashuvini ta'minlaydi. 

Ayollar kiyimi kostruktsiyasini o’rganish uchun talabaga moda jurnallari, 

pidjak namunasi va andozalari komplekti beriladi. Tahlil mobaynida konstruktiv 

chiziqlar shakli, detallarga shakl berish vositalariga axamiyat ko’rsatiladi. 

Xar qanday uslub bo’yich bazali konstruktsiya qurishda uslubning 

boshqalardan farqli xususiyatlari, dastlabki ma'lumotlar, xisoblash metodikasi, 

grafik chizish uslubi yaxshilab o’rganiladi.   

3.Kostruktsiya qurishni boshlashdan avval xisob formulalari tizimi va 

asosiy konstruktiv bo’laklarini qurish grafik vositalari bilan tanishib chiqish zarur. 

BK ni qurishda konstruktiv bo’laklar kattaligi formulalardan topiladi. 

Buning uchun razmer o’lchamlari koeffisentlar,  kushimcha formulalarga kiritiladi. 

YEMKO konstruktiv qo’shimchalr tizimi tegishli jadvallarda keltirilgan 

(SEV 1 tom) va qo’shimchalar qiymati kiyim turiga qarab xar-bir konstruktiv 

bo’lak uchun tavsiya etilgan.  

Talabaning YEMKO ni endigina o’rganayotgan bo’lsa ishni osonlashtirish 

uchun tayyor xisoblar bo’yicha pidjak konstruktsiyasini quradi. Tayyor xisob  bir 

nechta bazali razmer uchun (SEV 2 tom) da berilgan. 

Ayollar kiyimi bazali konstruktsiyasini  xisoblash uchun zarur dastlabki 

ma'lumotlar, eni figura o’lcham ko’rsatkichlari va qo’shimchalar qiymati 

aniqlanadi. Ayollar kiyimi asos konstruktsiyasini xisoblash uchun kerakli o’lcham 

ko’rsatkichlari DavST (GOST)dan qo’shimchalar qiymati YEMKO SEV 

tavsiyalariga ko’ra olinadi va quyidagi jadvallarda keltiriladi. 
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1.1-jadval 

Tipik figuraning o’lcham ko’rsatkichlari 

Bo’y_______, razmer__________, to’lalik guruhi_________ 

№ O’lcham 

ko’rsatkichlar nomi 

Shartli belgisi    qiymati, sm 

1 Bo’y   T(рост) 164 

2 Ko’krak yarim aylanasi (3) Cг(Т3)   44 

    

1.2-jadval 

Ayollar kiyimi asos konstruksiyasini xisoblash uchun zarur 

qo’shimchalar 

№ Qo’shimchalar nomi Shartli belgisi Qiymati, sm 

 

1 Old bo’lak uzunligi qo’shimchasi Pp 0,2 

2    

    

 

4. Ushbu qismda EMKO SEV uslubi bo’yicha Ayollar kiyimi asos 

konstruktsiyasi xisobi bajariladi. Bunda ort bo’lak, old bo’lak va bir chokli eng 

konstruktsiyasi chizmalari xisoblanadi. Xisob natijalari 10.3-jadvalga yoziladi 

Agar bazaviy figura razmeri yoki konstruktiv qo’shimcha  boshqacha bo’lsa, u 

xolda berilgan razmer uchun talabalar konstruktsiya xisobini mustaqil bajaradilar. 

Yagona konstruktsiyalash usuli bo’yicha Ayollar kiyimining model 

konstruktsiyasi chizmasi (IMK) ham quriladi, yani yon qirqim, yon bo’lak, 

cho’ntak o’rni, old bo’lakda bel vitochkasi elementlari asos konstruktsiyaga 

kiritiladi. 
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Bajarilgan xisoblar bo’yicha Ayollar kiyimi bazali konstruktsiya chizmasi 

quriladi. (10.1-rasm). Chizmalar 1:1 masshtabda millimetrli qog’ozda bajariladi. 

Barcha kontur chiziqlar egri  chiziqlar bilan shakllantiriladi, ularning uzunligi 

tekshirilib muvofiklashtiriladi. Qirqimlar  buylab nazorat kertiklar qo’yiladi.  

1.3-jadval 

Ayollar kiyimi asos konstruktsiyasini qurish xisobi: 

№ Qirqimlar shartli 

belgisi 

Formula, xisob Qiymati ,sm 

1    

2    

 

Ishni bajarishga qo’yilgan talablar: 

Laboratoriya ishini ishni bajarish tartibiga mos holda bajaradilar. 

Amaliy ishning yozuv qismi A4 formatli qog’ozda, chizmalar millimetrli qog’ozda 

M 1:1 da bajariladi. 

Amaliy ishga № 10.1, № 10.2,№10.3 jadvallar, hamda M1:1 da asos 

konstruktsiyasi (AK) chizmalari ilova qilinadi. 

 

 

2-amaliy mashg’ulot 

Mavzu: Model eskizi bo‘yicha ayollar yelkali kiyimini konstruktiv 

modellash. Model konstruksiyani qomatda tekshirish 

Ishdan maqsad: Bazaviy konstruktsiya (BK) chizmasiga model eskizidan 

ayollar kiyimida model xususiyatlarini tipik elementlarini o’tqazishda qo’llangan 

konstruktiv modellashning amaliy uslublari va usullarini o’zlashtirish 

Ishning mazmuni: 
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1.Ayollar kiyimi model xususiyatlari elementlarini o’rganish, tahlil qilish va 

tizimlashtirish 

2.Konstruktiv modellash xususiyatlarini o’rganish. 

3. Ayollar kiyimi modellarini bajarish. 

4.Eskizlarga muvofiq konstruktsiyani texnik modellash. 

5.Model konstruktsiyani maketda tekshirish. 

Qo’llanma va anjomlar: ayollar ko’ylagi old va ort detallari, bir chokli eng, 

kataloglar, moda jurnallari, chizmachilik anjomlari. 

Uslubiy ko’rsatmalar: 

Ish talabalar tomonidan yakka holda bajariladi. 

1.Kelgusida zarur ko’nikmaga ega bo’lishi uchun talabalarga konstruktiv 

modellash uslublarini yaxshi o’zlashtirish va ishning aniq, to’g’ri bo’lishi yuqori 

vitachkani ko’chirish, releflar va boshqa elementlarni M 1:1 va M 1:2 da bajarish 

tavsiya etiladi. Bajarilgan chizmalarni talabalar ish haqidagi hisobotga tikishlari 

kerak.  

2.Vitachkalarni ko’chirish, detallarni konussimon, parallel kengaytirishni 

rangli qog’ozdan qirqilgan maxsus shablonlarni millimetrli qog’ozga qirqib, yoyib, 

yopishtirib bajarish mumkin.  

1- va 2- punktlarni talabalar mustaqil tavsiya etilgan materiallar, shuningdek, 

kataloglar va moda jurnallaridan (laboratoriya ishlariga tayyorgarlik sifatida) 

modellarni tahlil qilish asosida bajaradilar. 

3. Auditoriya ishida va zarur bo’lganda BK asosiy detallari tavsiyalarga 

muvofiq tekshiriladi. Bunda asosan konstruktiv qo’shimchaning Pk qiymati va 

buyum konstruktsiyasining asosiy uchastkalarda  (ort, old, eng o’mizi) 

taqsimlanishi tekshiriladi. 

4. Old bo’lak yuqori vitachkasini boshqa holatga ko’chirishda vitachkaning 

ichki uchi ko’krak markaziga yo’nalgan bo’lishi kerak. Tashqi uchi modelga 

muvofiq turlicha: elka qirqimidan, bo’yin o’mizidan, eng o’mizidan, yon qirqim, 



61 
 

bel chizig’i, old o’rta chiziq va h.k. da joylashishi mumkin. Vitachkani shablon 

yordamida quyidagi ketma-ketlikda bajariladi: 

4.1. Model eskiziga muvofiq shablonda yangi vitachkaning tashqi uchlari 

yoki qirqimlar chizig’i (agar vitachka o’rniga burmalar, taxlamalar bo’lsa) 

belgilanadi. Detalning o’zgarmas konturlari belgilanadi. 

4.2. Shablonni vitachka qiymati markazi atrofida yangi vitachka tomonlari 

hosil bo’lguncha aylantiriladi, shundan so’ng o’zgargan detal konturlari 

belgilanadi. Shablonni yangi vitachka dastlabkidan o’ng tarafda joylashgan bo’lsa 

soat strelkasi bo’ylab, chap tarafda joylashgan bo’lsa soat strelkasiga qarshi tomon 

aylantirish muvofiq bo’ladi. Shu bilan birga adip qaytarmasi vertikal holda qoladi. 

4.3. Shablonda ko’chirish orqali old bo’lak chizmasida vitachkaning tashqi 

uchi belgilanadi va yangi vitachkaning ikkinchi tomoni chiziladi. 

4.4. Vitachkaning ichki uchi va yangi vitachkaning tomonlarini vitachkalarni 

dazmollash yo’nalishida strelka bilan belgilangan 8.1-rasmda ko’rsatilgandek 

chiziladi. 

 

 

1.1-rasm Vitachkaning ichki uchi va turli yo’nalishda dazmollangan yangi 

vitachkalarning tashqi uchlarini belgilash variantlari  

5. MKda bo’ylama (releflar) va ko’ndalang (koketka, qirqim) choklar bo’lsa, 

asosiy detallar bir necha bo’laklarga bo’linadi. Agar chok dastlabki vitachka 

qiymati markazidan o’tsa, vitachkani shu chokka o’tkaziladi. Agar chok dastlabki 

vitachka qiymati markazidan o’tmasa, ko’krak markaziga shu chokdan kichik 

vitachka loyihalanadi yoki burma, posadka bilan almashtiriladi. 
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5.1. Dastlabki vitachka markazidan o’tadigan chokli qiyimlarda chok chizig’i 

va vitachkani ko’chirish yuqorida aytilganidek bajariladi. 

5.2. Agar chok dastlabki vitachka markazidan o’tmasa, avval model eskiziga 

muvofiq shablonda chokning holati chiziladi va vitachka yo’nalishi va burmalar 

belgilanadi, so’ngra, qog’ozdan qilingan shablonni kesib, qog’ozda konturlari 

chiziladi (1.2-rasm). 

 

1.2-rasm Dastlabki vitachka uchidan o’tuvchi qo’shimcha bo’laklar 

chiziqlarini o’tkazish 

 

5.3. Buyum pastigacha o’tadigan choklar yubka detallari etagining 

qo’shimcha kengayishi uchun ishlatiladi (1.4-rasm). 
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5.4. Ushbu ishni bajarish davomida ko’nikmalarni mustahkamlash uchun 

talabalar uyga vazifa sifatida bir nechta konkret modellarni konstruktiv 

modellashtiradilar. Bunda konstruktiv elementlarning proportsional mutanosibligi 

bo’yicha tavsiyalardan foydalaniladi. 

 

1.3-rasm Dastlabka vitachkaning markazidan o’tmaydigan qo’shimcha 

bo’laklar chiziqlarini o’tkazish 

6. Bir taraflama yoki bir-biriga qaragan taxlamalarni loyihalash darsliklarda 

keltirilgan. 

 Asosiy detallarning konussimon va parallel kengaytirilishi konstruktiv 

modellashda kiyimning tekis va taxlamasimon shaklini hosil qilishda qo’llaniladi. 

6.1. Tekis konussimon shaklni buyum etagi kengayish haqi va yon qirqim 

konturlarini aniqlash qisobiga: elkali kiyimlarda to’g’ri siluetli konstruktiv asosda 

– yuqoridan, nim yopishgan va yopishgan siluetlarda – bel, bo’ksa chiziqlari yoki 

moda yo’nalishi va model xususiyatlariga qarab bo’ksadan pastda hosil qilinadi. 

 6.2. Detalning konussimon kengayish haqi modelga, shuningdek, 

materialning qattiqligi va egiluvchanligiga bog’liq.  To’qimachilik materiallaridagi 

kiyimlarda tekis konussimon shaklni hosil qilish chegaralangan. Chegaralangan 
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mumkin bo’lgan konussimon shakl aniqlangan 4-50 li konuslikka ega va faqat 

qattiq materiallarda 100 gacha bo’ladi. Buyum uzunligi kattalashgan sayin 

shaklning konusligi kamaytiriladi. 

6.3. Shaklning ko’proq konusligini hosil qilish zarurligida turli xil konstruktiv 

vositalardan, masalan, detallarning bo’ylama va ko’ndalang choklardan 

foydalanish tavsiya etiladi. 

6.5. Taxlamali konussimon shakllarni detallarning yon qirqimi bo’ylab 

konussimon kengaytirish va qo’shimcha bo’laklarga bo’lish yo’li bilan hosil 

qilinadi. Faldalarni hosil qilish uchun detal etagi bo’yicha haq qiymatini tekis 

konussimon shakllarni loyihalashdagiga nisbatan  kattaroq olish ko’zda tutiladi. 

6.7 Talabalarga 3 ta vazifani bajarish tavsiya etiladi: 1- nim yopishgan 

siluetli ko’ylak yoki paltoni qo’shimcha detallarga bo’lib, ya'ni tekis konussimon 

va taxlamali konussimon kengaytirish (8.4-rasm); 

2 – ko’ylakni qo’shimcha choklarsiz, faldali va ikkita qo’shimcha chok 

kiritib (old va ort o’rta) konussimon kengaytirish; 

3 – to’g’ri siluetli old va ort bo’laklarni yon qirqim chiziqlari va detallar 

ichida faldalarni hosil qilib konussimon kengaytirish (1.4-rasm). 

 

 

.4-rasm Detallarni konussimon kengaytirish: 
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a – ort bo’lak; b – old bo’lak 

6.8. qo’shimcha chokka ega ko’ylak va palto etagini konussimon 

kengaytirishda, avvalo, odatdagidek, old va ort bo’lak chizmasiga (model eskiziga 

muvofiq) qo’shimcha chok chiziqlari o’tkaziladi. Bu chokka yuqori vitachka va 

bel chiziqi vitachkalari qiymati o’tkaziladi (8.4-rasm). So’ngra konussimon 

kengaytirish uchi aniqlanadi. Ko’pincha u bo’ksa chizig’i yoki pastroqdan (5-10 

sm) boshlanadi. 

6.9. To’g’ri siluetli BK da modellangan old va ort bo’lakning konussimon 

kengaytirilishi yubkaning konussimon kengaytirilishidek bajariladi. Ort bo’lak 

faldalar yuqori vitachka burchagini va kuraklar chiqiqiga  kirishtirish burchagini 

yopish, old bo’lakda yuqori vitachka burchagini to’liq yoki qisman yopish orqali 

hosil qilinadi. 

Nazorat savollari: 

1.Konstruktiv modellash deganda nima tushuniladi? 

2. Konstruktiv modellashning qanday usullari mavjud? 

3.Yelka kiyimlarini modellashtirishning o’ziga xos xususiyatlari. 

Amaliy ish hisobotini ramiylashtirishga qo’yiladigan talablar 

1. Ayollar jaketiga  AKni qurish uchun dastlabki ma’lumotlarni tanlang. 

2. AK va MKni EMKO usulida kurish xisobini bajaring. 

3. AK va MK chizmasi esa 1:2 va 1:5 masshtablarda A4 hamda A1  

formatlarda bajaring. 

4. Amaliy ish xisoboti A4 qog’ozga rasmiylashtiriladi. 

 Internet saytlari  

1. www.ziyonet.uz. 

2. www.nashol.com. 

3. www.koob.ru. 

4. titli.uz. 

5. www.fashionary.ru. 

6. www.vogue.ru. 

7. www.woman.ru. 

 

 

 

 

http://www.fashionary.ru/
http://www.vogue.ru/
http://www.woman.ru/
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2.Bob.”Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik 

modellashtirish”mavzusini o’qitishda o’quvchilarni amaliy ko’nikma va 

malakalarini rivojlantirishning o’ziga xos jihatlari 

2.1 Kasb hunar kolleji o’quvchilarining amaliy ko’nikma va 

malakalarini rivojlantirishning nazariy asoslari 

 Ta’lim bilish faoliyatining turi sifatida pedagogika fanida bir necha asosiy 

ma’noni anglatadi. Ya’ni bu: o’quvchilarda bilim, malaka, amaliy ko’nikmalarni 

xosil qilish; o’quvchilarni muayyan darajada o’qimishli, madaniyatli, tarbiyali chin 

inson bo’lishiga erishish; ularning qobilyatlarini o’stirishdan iborat. 

Ko’nikma- mashq qilish natijasida yuzaga kelgan xatti-harakatlarning 

avtomatlashgan usuli. Fiziologik jihatdan ko’nikma bosh miyaning katta yarim 

sharlari po’stlog’ida hosil bo’lib, vaqtinchalik nerv bog’lanishlarining barqaror 

tizimining funksiyasini ta’minlaydi. Dinamik – stretiplarni yaratish sharoitlari bir 

vaqtning o’zida avtomatlashgan akt bilan murakkab analitik-sintetik  faoliyatni 

yuzaga keltiradi. Buning natijasida nafaqat ko’nikmalar, balki malakalar ham 

yuzga keladi. 

Malaka- oldinga qo’yilgan maqsad va xatti-harakat sharoitidan kelib 

chiqadigan muvaqqiyatli harakatlar usulidir. 

Malakalar xatti-harakatning maqsad va aniq shart-sharoitlariga tegishli 

bo’lgan holda doimo suyanadi. Odam ishni qanchalik yaxshi bilsa, uni shunchalik 

malakali amalga oshiradi va undan foydalanadi. Ko’nikma va malakalar xatti-

harakat uslubi bo’la turib, ma’lum faoliyat turiga qarab ishlab chiqarish, o’quv, 

ijtimoiy, sport, tashkiliy, texnik faoliyat, ilmiy faoliyat, san’at sohasidagi 

ko’nikmalar  va boshqalar bo’lishi mumkin. Lekin, barcha faoliyat turlarida 

qo’llaniladigan ko’nikma va malakalar mavjud: bular harakat, sensor, aqliy 

ko’nikma va malakalardir. 

Inson tomonidan egallangan ko’nikma va malakalar yangi ko’nikmalarni 

shakllantirishga ta’sir ko’rsatadigan qonuniyatlar: 
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1. Ko’nikmaning hosil bo’lishining notekis jarayoni. Bu mashqlarning 

egri grafigida namoyon bo’ladi. 

2. Ko’nikmalarning ko’chishi. Ijobiy ko’nikmalarning yangilarini 

shakllanishiga ta’sir ko’chish deyiladi. Ko’nikmalarning yangilarini shakllanishiga 

ta’sir esa interferensiya deb ataladi, bunda eski ko’nikma yangisining 

shakllanishiga xalaqit beradi. 

3. Ko’nikmani progressiv va regrissiv-ko’nikma uzoq va tarbiya 

miqdorida xizmat qilishi uchun undan foydalanish lozim. Aks holda 

deavtomatlashtirish yuzaga kelib,zarur harakatlar o’z tezligi, yangiligi, aniqligi va 

avtomatlashtirilgan harakatlarni ta’minlovchi xususiyatlarni yo’qotadi. 

   Kadrlarning malakasini oshirish va ularni qayta tayyorlash ijtimoiy 

rivojlanish, fan-texnika taraqqiyoti talablariga, ishlab chiqarishdagi o’zgarishlarga 

muvofiq ravishda kasbiy-bilim ko’nikmalarni takomillashtirish, shuningdek, 

kadrlarga yangi ixtisos o’rgatish maqsadida amalga oshiriladi. 

O’quvchilarni o’qitishda amaliy o’nikma va malakalarini mustahkamlash 

ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirishda mashq qildirishda: 

1) mashq uchun berilgan topshiriqning maqsadi o’quvchilarga aniq 

tushuntirilgan bo’lishi; 

2) mashq ustida sinf o’quvchilar jamoasi va har qaysi o’quvchining 

shaxsiy intilishi, qiziqishini hisobga olish; 

3) topshiriq butun sinf  o’quvchilarning aktiv faoliyatini ta’minlaydigan 

bo’lishi va mashqni, albatta, belgilangan vaqt ichida bajarish talab qilinishi kerak. 
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2.2“Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik modellashtirish” 

mavzusida amaliy mashg’ulotning dars ishlanmasi 

NAZARIY DARS REJASI 

Guruhlar        

Sana       

 

O’quv predmetining nomi: Tikuv buyumlarini loyihalash va modellashtirish 

Mavzuni nomi: Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik 

modellashtirish 

Darsning maqsadi: 

a) Ta’limiy: ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik 

modellashtirishda o’quvchilarni amaliy ko’nikma va malakalarini rivojlantirish 

b) Tarbiyaviy:ishni to’g’ri tashkil etish, sifatli va serunum ishlashga 

o’rgatish 

c) Rivojlantiruvchi: ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik 

modellashtirishda o’quvchilarni amaliy ko’nikma va malakalarini rivojlantirish 

Darsdan kutilayotgan natijalar, mavzuni o’zlashtirishdan so’ng quyidagi 

bilim, ko’nikma va malakalarga ega bo’ladilar: ayollar jaketini 

konstruksiyasini qurish va texnik modellashtirish haqida bilim ko’nikmalarga eg 

bo’ladilar. 

Ta’lim metodlari: “Tezkor savol-javob ”, “Portfolio” metodlari 

Baholash metodlari: og’zaki savol-javob 

Axborot mablari va texnik vositalar: 

Adabiyotlar: 

1. Kamilova. X.X Xamroyeva N.K “Tikuv buyumlarini konstruksiyalash” 

2.Po’latova S.U “Kiyimlarni konstruksiyalash” –T. “Turon 

3. Kamilova X.X, Xamrayeva N.K. “Tikuv buyumlarini konstruksiyalash” 

4.Коблякова Е.В  Конструктирование одежды с елементарни САПР. 

Darsning turi:ma’ruza 
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Darsga ajratilgan vaqt miqdori: 4 soat 

Uyga vazifa: Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va modellashtirishni 

o’rganish 

Nazariy darsning texnologik xaritasi 

Mazvu: Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va modellashtirishni 

o’rganish 

T\r Mashg’ulot 

bosqichlari 

Ajratilgan      

vaqt 

Mashg’ulot mazmuni Ta’lim 

metodlari 

Ta’lim 

vositalari 

1 Tashkiliy qism 5 O’quv xonasining 

tayyorgarligini, 

o’quvchilarning darsga 

tayyorgarligini ko’zdan 

kechirish. O’quvchilarning 

davomatini tekshirish. 

O’quvchilar didaktik 

vositalarini  

tayyorlaydilar. 

 

 

 

- 

 

 

 

- 

 

2 

Kirish qismi 

(Motivatsiya) 

 

10 

Mavzuning nomini aytib, 

ayollar jaketi 

konstruksiyasini qurish va 

texnik modellashtirish 

haqida umumiy tushuncha 

beradi, mashg’ulotning 

uslubiy va tashkiliy 

tomonlari bilan 

tanishtiriladi. 

Tezkor 

savol-

javob 

Elektron 

taqdimot,  

animatsiya 

3 Yangi 

mavzuning 

bayoni 

50 Mavzuning rejasi bilan 

tanishtirib, o’quv 

faoliyatidan kutilayotgan 

Taqdimot 

portfolio 

Elektron 

taqdimot,  

animatsiya 
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natijalarni bayon qiladi. 

Mavzu rejasi asosida 

bo’yicha ketma-ketlikda 

yoritib mavzu yuzasidan 

o’quvchilarda ayollar 

jaketini kontruksiyani qurish 

va texnik modellashtirishga 

oid bilim, ko’nikma va 

malakalarini shakllantiradi. 

4 Mustahkamlash 10 Mavzuni yanada 

mustahkamlash uchun 

ta’lim texnologiyasidan 

foydalangan holda 

o’quvchilarga mavzu 

yuzasidan savollar beradi. 

Ko’rgazmali visual 

materiallardan foydalanadi. 

  

Yozuv 

taxtasi, 

flamaster, 

magnitlar 

5 

 

Yakuniy 

qism 

5 O’qituvchi mavzu yuzasidan 

yakuniy xulosani 

yasaydi.Faol  o’quvchilarni 

baholaydi. 

 

 

 

Nazorat 

savollari, 

baholash 

mezonlari va 

ko’rsatkich- 

lari 
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VIZUAL KO’RGAZMALI   MATERIALLAR 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ayollar jaketi konstruksiyasini 

qurish va texnik modellashtirish 

 

MA’RUZA MAVZUSI 

 

              4 soat  

 

Ma’ruzaga 

ajratilgan vaqt 

1. Dastlabki ma'lumotlar va bazis 

to`ri. 

2. Yuqori konstruktiv chiziqlarni 

qurish. 

3. Orqa bo`lakning yuqori chiziqlari. 

4.Yuqori vitachka old va ort o’tar 

chiziqlari 

5.O`tqazma yeng konstruksiyalash 

uslublari. 

 

 

 

 

1-Ma’ruza 

rejasi 
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2-Ma’ruza 

rejasi 

 

1. Yangi model tuzilishini o`rganish va 

uning tahlili. 

2. Modelga mos bazaviy konstruksiyani 

tanlash. 

3. Bazaviy konstruktiv asosni aniqlash 

va unga model hususiyatlarini kiritish 

yo`llari. 

4. Vitachka yo`nalishi. 

5. Detallar bo`linishi. 
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“PORTFOLIO” TEXNOLOGIYASI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

“Portfolio” texnologiyasini samarali amalga 

oshirish bosqichlari 

1. Har bir ishtirokchi erkin ishlashi uchun qulay 

sharoit yaratilishi kerak. O’qituvchi 

o’quvchilarga bir dars oldin ushbu dars uchun 

o’tiladigan mavzu va zarur bo’ladigan 

materiallarni e’lon qiladi. O’quvchilar mustaqil 

izlanib, materiallarni to’plagan holda darsga 

kelishlari lozim. Darsning yangi mavzu bayoni 

qismida ushbu metoddan quyidagicha 

qo’llaniladi: 

2. Zaruriy materiallar: A1 formatli qog’oz, qaychi, 

yelim, gazeta, jurnal, fotoalbom, kitob, fikr va 

g’oyalarni yozish uchun kerakli doska, yumshoq 

doska, fletchatka, rangli markerlar. Berilgan 

mavzu muammo va vaziyatlar aniqlanadi. 

3. Auditoriya 4-5 kishidan iborat kichik guruhlarga 

bo’linadi: Har bir uchun alohida turlicha 

mazmundagi topshiriqlar beriladi. Har bir guruh 

tegishli topshiriqlar asosida barcha kerakli 

materiallarni portfelga jamlaydilar. So’ngra 

to’plagan materiallar asosida topshiriqda 

berilgan vazifaga javoblarni sharxlaydilar. 
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“Portfolio” texnologiyasi 

asosida 1-guruh uchun 

topshiriq 

Ayollar jaketi AK chizmasini 

qurish 

“Portfolio” texnologiyasi 

asosida 2-guruh uchun 

topshiriq 

Ayollar AK chizmasini texnik 

mkodellashtirish va 

andozalarni tayyorlash 

“Portfolio” texnologiyasi 

asosida 3-guruh uchun 

topshiriq 

Ayollar jaketi maketini tikish 
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2.3“Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik modellashtirish” 

mavzusida amaliy mashg’ulotning dars ishlanmasi 

AMALIY DARS REJASI 

Guruhlar  

 

     

Sana  

 

     

O’quv predmetining nomi: Tikuv buyumlarini loyihalash va 

modellashtirish 

Mavzuni nomi: Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik 

modellashtirish 

Darsning maqsadi: 

Ta’limiy: ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik modellashtirishda 

o’quvchilarni amaliy ko’nikma va malakalarini rivojlantirish 

Tarbiyaviy:ishni to’g’ri tashkil etish, sifatli va serunum ishlashga o’rgatish 

Rivojlantiruvchi: ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik 

modellashtirishda o’quvchilarni amaliy ko’nikma va malakalarini rivojlantirish 

Darsdan kutilayotgan natijalar, mavzuni o’zlashtirishdan so’ng quyidagi 

bilim, ko’nikma va malakalarga ega bo’ladilar: ayollar jaketini 

konstruksiyasini qurish va texnik modellashtirish haqida bilim ko’nikmalarga eg 

bo’ladilar. 

Ta’lim metodlari: Tezkor savol javob, Brain storming, 

Baholash metodlari: og’zaki savol-javob 

Axborot manbalari va texnik vositalar: moda jurnallari 

Adabiyotlar: 
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1. Kamilova X.X, Xamrayeva N.K. “Tikuv buyumlarini konstruksiyalash” 

2003 y 

2. Kamilova. X.X Xamroyeva N.K “Tikuv buyumlarini konstruksiyalash” 

2011 y           

Darsning turi: amaliy mashg’ulot 

Darsga ajratilgan vaqt miqdori: 6 soat 

Uyga vazifa: Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik modellashtirish 

                    Amaliy mashg’ulotining texnologik xaritasi 

 Mavzu: Ayollar jaketi konstruksiyasini qurish va texnik modellashtirish 

T/r Mashg’ulot 

bosqichlari 

Ajratilgan 

vaqt 

Mashg’ulot 

mazmuni 

Ta’lim 

metodlar

i 

Ta’lim 

vositalari 

1 Tashkiliy qism 5 Amaliy 

mashg’loti 

xonasining 

tayyorgarligini, 

o’quvchilarning 

darsga 

tayyorgarligini 

ko’zdan kehirish 

-  

 

2 

 

Kirish qismi 

(Motivatsiya) 

 

10 

Mavzuning 

nomi bilan 

tanishtirib, 

ayollar jaketi 

konstruksiyasini 

qurish va texnik 

modellashtirish 

haqida umumiy 

Tezkor 

savol-

javob 

Animatsio

n 

modellar, 

kompyuter

, proektor 
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tushuncha 

beradi, 

mashg’ulotning 

uslubiy va 

tashkiliy 

tomonlari bilan 

tanishtiradi. 

3 Yangi 

mavzuning 

bayoni 

50 Amaliy 

mashg’ulotining 

maqsadi bilan 

tanishtiradi va 

o’quv 

faoliyatidan 

kutiladigan 

natijalarni bayon 

qiladi. Amaliy 

mashg’ulot 

ishining 

mazmuni, 

ketma-ket 

tushuntirib aytib 

o’tadi: 

-Ayollar jaketi 

AK chizmasini 

qurish 

-Ayollar jaketi 

bazis to’rini 

qurish 

-Ayollar jaketini 

Brain 

storning 

(1-ilova) 

Elektron 

taqdimot, 

animatsiya 
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texnik 

modellashtirish 

4 Mustahkamlash 

(Qo’llash) 

10 Mavzuni yanada 

mustahkamlash 

uchun ta’lim 

texnologiyasida

n foydalangan 

holda 

o’quvchilarga 

mavzu 

yuzasidan 

savollar beradi. 

Ko’rgazmali 

vizual 

materiallardan 

foydalanish. 

insert Elektron 

taqdimot 

5 Yakuniy qism 5 O’qituvchi 

mavzu 

yuzasidan 

yakuniy 

xulosani 

yasaydi. Faol 

o’quvchilarni  

baholaydi. 

 Nazorat 

savollari, 

baholash 

mezonlari 

va 

ko’rsatkic

hlari 
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                                         “Insert jadvali”  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      “Brain stroming” texnologiyasi 

 

      “Brain stroming” texnologiyasi 

“Brain storming” (aqllar to’zoni)- amaliy yoki ilmiy muammolar 

yechish g’oyasini yuzaga keltirish.Ishtirokchilar aqliy hujum 

vaqtida murakkab muammoni hal etishga harakat qiladilar. Ularni 

tanqid qilishga yo’l qo’ymay uni hal etishning ko’proq shaxsiy 

g’oyalarini yuzaga keltiradilar, so’ngra ko’proq oqilona, samarali, 

maqbul va boshqa g’oyalarni ajratadilar, ularni muhokama 

qiladilar va rivojlantiradilar, ularni isbotlash yoki qaytarish 

imkoniyatlarini baholaydilar. 

Bu metod hamma vazifalarni bajaradi, lekin uning asosiy vazifasi- 

ta’lim oluvchilarni o’quv-bilish faoliyatini faollashtirish, ularni 

muammoni mustaqil tushunish, yechishga qiziqtirish va ularda 

muomila madaniyati, fikr almashinish malakalarini rivojlantirish, 

tashqi ta’sir ostida fikrlashdan ozod bo’lish va ijobiy topshiriqni 

yechishda birlamchi yo’l fikrlarini yengib o’tishni tarbiyalaydi. 
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“INSERT JADVALI” 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grafik tashkil 

etuvchining turi, 

ahamiyati, 

xususiyatlari 

 

O’quv faoliyatini 

tashkillashtirishning 

jarayonli       tuzilmasi 

 

Insert jadvalini to’ldirish qoidasi 

bilan tanishadilar. Alohida o’zlari 

 

“INSERT” 

jadvali 

Mustaqil o’qish 
vaqtida olgan 
ma’lumotlarni, 
eshitgan 
ma’ruzalarni 
tizimlashtirishni 
ta’minlaydi; olingan 
ma’lumotni 
tasdiqlash, aniqlash, 
chetga chiqish, 
kuzatish. Avval 
o’zlashtirgan 
ma’lumotlarni 
bog’lash qobiliyatini 
shakllantirishga 
yordam beradi. 
 

O’qish jarayonida 
olingan ma’lumotlarni 
olingan ma’lumotlarni 
alohida o’zlari 
tizimlashtiradilar- jadval 
ustunlariga “kiritadilar” 
matnda brlgilangan. 
Quyidagi belgilarga 
muvofiq:“V”- men bilgan 
ma’lumotlarga mos;“+”- 
men uchun yangi 
ma’lumot“-”- men bilgan 
ma’lumotlarga zid 

“?” men uchun 
tushunarsiz yoki 
ma’lumotlar aniqlash, 
to’ldirish talab etiladi. 
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         Insert jadvali 

Ayollar jaketini konstruksiyasini qurish va texnik modellashtirish 

            V 

  

           +              -             ? 
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3.BOB Ayollar mehnatini muhofaza qilish 

Mehnatni muhofazasi jarayonida insonning mehnat qobilyatini sog’ligini va 

xavfsizligini ta’minlash uchun o’rnatilgan qonunlar majmuasi sotsial iqtisodiy 

tashkiliy texnik, gigyenik, profilaktik tadbirlar va vositalaridir. 

Loyihalanayotgan korxonada ayollar va yoshlar mehnati va sog’ligini 

muhofaza qilish, xavfsiz ish sharoitlarini yaratib berish, kasbiy kasalliklarni va 

ishlab chiqarishda jarohatlarni yo’qotish O’zbekiston Respublikasi xukumatining 

asosiy g’amxorliklaridan biridir. 

    Avariya yong’in va portlashlarning oldini ola biladigan muhandis 

tayyorlashdir. 

 O’zbek xalqi mustaqillikka erishgach, 1992-yil O’zbekiston Respublikasi 

Konstitutsiyasini qabul qildi. Unda inson huquqlari me’yorlariga, hozirgi va 

kelgusi avlodlar oldida yuksak javobgarlikni his qilgan holda, davlat suvereniteti 

prinsiplariga  amal qilish tantanali ravishda talqin qilinadi. 

Konstitutsiyada aniq qilib har bir fuqaroning ozodligi asosiy huquqlari va 

vazifalari yozib qo’yilgan. Har bir fuqaroning ozodligi, siyosiy huquqlari bilan bir 

qatorda, uning iqtisodiy va ijtimoiy huquqlari, shu jumladan mehnat muhofazasi 

borasidagi huquqlari ham yozib qo’yilgan. 

“Mehnt muhofazasi” burchining maqsadi mehnat xavfsizligining 

muhandislik va ilmiy asoslarini biladigan xavfli vaziyatlar tu’gilganda ularni 

amalda qo’llay oladigan, mehnat unumdorligini oshirish bilan birga, jarohatlarni 

,kasbiy kasallik, avariya yong’in va portlashlarning oldini ola biladigan muhandis 

tayyorlashdir. 

Mehnat qonunchiligi ayollarga mehnat munosabatlarining turli 

yo’nalishlarida qo’shimcha kafolatlar beradi. Bu kafolatlar  ayollarni ayniqsa, 

homilador va uch yoshgacha bolasi bo’lgan onalarni ishga qabul qilish, ularni 

boshqa yengilroq ishga o’tkazish, ishdan asossiz bo’shatishlariga yo’l qo’ymaslik, 

ularni g’ayriqonuniy ishdan bo’shatganlik, boshqa ishga o’tkazganlik uchun 

oshiriladigan javobgarliklar belgilashda, ularga ish vaqti va dam olish vaqtida 
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qulayliklar belgilash, qo’shimcha te’tillar berish, bola parvarishi bilan 

shug’illanishlari uchun keng imkoniyatlar yaratish, mehnatni muhofaza qilish 

yuzasidan muhofaza choralarini, eng avvalo ayollar mehnatidan foydalanish 

taqiqlangan ishlar vazifalar doirasini belgilash va boshqa maxsusu choralar 

namoyon bo’ladi. 

Ayollarni ish vaqtidan tashqari vaqtlarda dam olish kunlari, bayram kunlari, 

tungi vaqtlarda ishga jalb qilish qat’iy cheklangan bo’lib, ularni bunday ishlashga 

jalb etishninh maxsus tartiblari belgilangan. Homilador va yosh bolali ayollar 

xizmat safariga yuborilishi mumkin emas. Ular uchun boshqa huquqiy himoya 

choralari va kafolatlar  ham nazarda tutilgan. Oxirgi yillarda mehnat 

qonunchiligiga va boshqa sohalarga oid qonunlarga tegishli qo’shimcha ish 

joylarini band qilib qo’yish, bu toifadagi shaxslarni ishidan bo’shatish paytida 

qo’shimcha talablarni ish beruvchi tomonidan bajarilishi shart. 

Ana shunday qo’shimcha imtiyozlar va kafolatlar 18 yoshga to’lmagan 

hodimlar uchun ham belgilangan bo’lib, ularning mehnat qilish huquqlarini 

amalga oshirishida korxonalarda ular uchun qo’shimcha ish joylarini band qilib 

qo’yish, bu toifadagi shaxslarni ishidan bo’shatish paytida qo’shimcha talablarni 

ish beruvchi tomonidan bajarilishi kabilardir. 

18 yoshga eyetmagan xodimlar uchun ham ish vaqtining qisqartirilgan 

muddatlari, uzaytirilgan dam olish vaqti, uzaytirilgan mehnat ta’tili, mehnat 

muhofazasining qo’shimcha choralari belgilab qo’yilgan. 

Nogironlarni mamlakatimizda alohida muhofaza va e’tibor berilgan ijtimoiy 

tabaqa sanaladi. Mustaqilligimiz qo’lga kiritilgandan keyin qabul qilingan 

dastlabki qonunlarimizdan biri- “Nogironlarni ijtimoiy himoya qilish to’g’risida”gi 

qonun sanaladi. Mazkur qonunda va O’zbekiston Respublikasi mehnat kodeksida 

nogirolar uchun mehnat munosabatlari sohasida bir qator qo’shimcha huquqlar va 

kafolatlar ko’zda tutilgan bo’lib, ular nogironlar uchun uchun ish joylarini band 

etilishi, ularga qisqartirilgan ish vaqti, uzaytirilgan dam olish vaqti, shu jumladan, 
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ta’tillar belgilanishi, ularning mehnatini alohida muhofaza etilishi choralari 

belgilanganligi ko’zga tashlanadi. 

 Yuklarni qo’lda tashish ishlarini bajarish, uzunligi 50 m yuqorigi balandligi 

3 m gacha bo’lgan masofalargagina ruxsat etiladi. Bunda ko’tarilishi mumkin  

bo’lgan yukning maksimal qiymati quyidagilar: balog’at yoshiga etmagan qizlar 

uchun (16 yoshdan 18 yoshgacha) – 7 kg; balog’at yoshiga etmagan o’g’il bolalar 

uchun (16 yoshdan 18 yoshgacha) – 13 kg; 18 yoshdan katta ayollar uchun – 30 

kg. (San PIN №0049-96). 

 Mehnat to’g’risidagi barcha qonunlar xodimlarning mehnat qilish 

huquqlarini muhofaza qiladi. Lekin bevosita mehnatni mehnatni muhofaza 

qilishga – havfsiz va sog’lom mehnat sharoitini yaratish va ta’minlashga, mehnatni 

muhofaza qilish qoidalari va me’yorlarga rioya etishni nazorat qilishga, bu qoida 

va me’yorlarni buzgani uchun javobgar bo’lish masalalariga bag’ishlangan 

qonunchilik me’yorlari mavjud. 

 Xulosa qilib shuni aytish kerakki, loyihalanayotgan korxonada ayollar va 

yoshlar mehnati muhofazasiga oid  tadbirlarni ishlab chiqish, hodimlar mehnatini 

samarali ro’yobga chiqarish, himoya qilish, ularga me’yoriy sog’lom mehnat 

sharoitlari yaratib berishning asosiy shartlaridan sanaladi. Bozor iqtisodi sharoitida 

mehnat muhofazasi qoidalariga qat’iy amal qilish muxim amaliy ahamiyat kasb 

etadi. 
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XULOSA 

O’zbekiston Respublikasida ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan islohotlar 

uning samaradorligini ta’minlash, barkamol shaxs va malakali mutaxassisni 

tarbiyalab yetishtirishga xizmat qiladigan ta’lim tizimini rivojlantirishga 

yo’naltirilgandir. 

 Ushbu bitiruv malakaviy ishida kasb hunar kolleji o’quvchilarining kasbiy 

ko’nikma va malakalarini shakllantirish masalalarini o’rganib chiqdik. Bitiruv 

malakaviy ish yakunida quyidagi xulosalarni bermoqchimiz: 

1. Ko’nikma va malakalar xatti-harakat uslubi bo’la turib, ma’lum faoliyat turiga 

qarab ishlab chiqarish, o’quv, ijtimoiy, sport, tashkiliy, texnik faoliyat, ilmiy 

faoliyat, san’at sohasidagi ko’nikmalar  va boshqalar bo’lishi mumkin. Odam ishni 

qanchalik yaxshi bilsa, uni shunchalik malakali amalga oshiradi va undan 

foydalanadi. 

2.O’quvchilarni amaliy ko’nikma va malakalarini rivojlantirishda  pedagogik 

texnologiyalardan keng foydalanish kerak. 

3.Amaliy ko’nikmalarni rivojlantirishda o’quvchilar amaliy mashg’ulotlarni 

o’zlari mustaqil bajarishlari kerak. 

4. kasb ta’limi o’qituvchilari va ustalari kollej o’quvchilarining kasbiy 

ko’nikma va malakalarini rivojlantirish uchun pedagogik texnologiyalar va ularni 

amaliyotga tadbiq etish ko’nikmasiga ega bo’lishi lozim.  

5.Inson tomonidan egallangan ko’nikma va malakalar yangi ko’nikmalarni 

shakllantirishga ta’sir ko’rsatadigan qonuniyatlar quyidagilardan iborat: 

- Ko’nikmaning hosil bo’lishining notekis jarayoni. Bu mashqlarning egri 

grafigida namoyon bo’ladi. 

- Ko’nikmalarning ko’chishi. Ijobiy ko’nikmalarning yangilarini 

shakllanishiga ta’sir ko’chish deyiladi. Ko’nikmalarning yangilarini shakllanishiga 

ta’sir esa interferensiya deb ataladi, bunda eski ko’nikma yangisining 

shakllanishiga xalaqit beradi. 
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