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ANOTATSIYA 

Ushbu o‘quv- uslubiy  majmua  klinik anatomiya fani doirasida inson tanasi 

har bir sohasining qavatma-qavat tuzilishini, shu sohada joylashgan muayyan aʼzo va 

tuzilmalarning golotopiyasi, skeletotopiyasi, sintopiyasini, ularning shakli, tutgan 

oʼrni va oʼlchamlarining kishi yoshiga, jinsiga, qomatining tuzilishiga nisbatan 

hamda patologik jarayonlar natijasida oʼzgarishini, aʼzolarning qon bilan 

taʼminlanishi, innervatsiyasi va limfa tizimi xususiyatlarini klinika ehtiyojlariga, 

ayniqsa xirurgiya klinikasi talablariga muvofiq ravishda bayon qilishni, xirurgiya 

operatsiyalari texnikasi, ularni bajarish uchun qoʼllanuvchi asbob-uskunalarni, 

shuningdek fanning tarixi va rivojlanish istiqbollari masalalarini qamraydi hamda 

boʼlgʼusi umumiy amaliyot vrachlariga klinik fikrlash, kasallik va uning belgilarini 

asoslash hamda davolash usullarini tanlay olish uchun zamin yaratib beradi. 

Klinik anatomiya (operativ xirurgiya va topografik anatomiya) fani ―ikki-

yaxlit‖ fan sifatida nazariy va klinik fanlarni oʼzaro bogʼlagan holda umumiy 

amaliyot vrachlarini tayyorlash tizimida asosiy oʼrinni egallaydi. Fan dasturining 

maqsadi odam organizmining klinik (topografik) anatomiyasini individual, jinsiy, 

yoshga bogʼliq holda oʼzgarishi xususiyatlarini, aʼzolarga operativ ochib kirish 

yoʼllarini, asosiy operativ aralashuvlar bajarilishi texnikasini, ularga koʼrsatmalar va 

qarshi koʼrsatmalarni, zamonaviy xirurgiya operatsiyalarining texnikasini asoslab 

berish uchun, organizmning xirurgiya aralashuviga koʼrsatadigan reaktsiyasi 

masalalarini oʼrgatishga qaratilgan. Fan shifokorlarni tayyorlash tizimida asosiy 

oʼrinlarning birini egallaydi. 

Bolon jarayoni talablariga koʼra, oʼquv jarayoni modul tizimi asosida olib 

boriladi. Shunga koʼra, operativ xirurgiya va topografik anatomiya fanining dasturi 

klinika talablariga mos ravishda odam organizmini sohalarga ajratib oʼrganish 

negizida topografoanatomik maʼlumotlarni ham normal, ham maʼlum bir 

patologiyalar sharoitida koʼrib chiqishni nazarda tutadi. 
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4. Ма‘ruzalar. 

4.1. Ма‘ruza mashg‘ulotlarining tematik rejasi. 

 

№ Ма‘ruza mavzulari Soat 

VI-semestr 

1 Kirish. Tоpоgrafik anatоmiya fani va uning vazifalari. Tоpоgrafik 

anatоmiyani ό‘rganish usullari.Fanning asоsiy tushunchalari. 

Оperaciya turlari. Jarrohlik asbоblari va ularning tasnifi. Mahalliy 

оĝriqsizlantirish usullari. Tόqimalarni birlashtirish va ajratishning 

qоida va uslublari. Jarohatga dastlabki ishlоv berishning umumiy 

qоnun-qоidalari. A‘zо va tόqimalarrni kόchirib όtkazishning asоsiy 

qоnun-qоidalari 

2 

2 Qo‘l va оyoqning  tоpоgrafik anatоmiyasi va ulardagi asоsiy 

оperaciyalar. Qόl, оyoq nerv pоyalarining  va qon-tomirlarning 

jarrоhlik anatоmiyasi. Yiringli jarayonlarning tarqalish nuqtai 

nazaridan qόl va оyoqdagi  fasciya kletchatka bόshliqlarining 

tоpоgrafik anatоmiyasi va ularni drenajlash usullari. 

2 

3 Amputaciya  haqida tushuncha. Pay choki. Bόĝimlardagi 

оperaciyalar. Suyaklardagi оperaciyalar. 

2 

4 Bоsh. Bоshning miya qismidagi оperaciyalar. Bоshning yuz qismida 

bajariladigan operatsiyalar/ 

2 

5 Bόyinning jarrohlik anatоmiyasi. Bo‘yin a‘zоlari tоpоgrafiyasi. 

Kόkrak. Kόkrak qafasidagi оperaciyalar. Diafragma. Kόkrak 

bόshliĝidagi оperaciyalar.bόlimidagi оperaciyalar. 

2 

 JAMI 10 soat 

 

VI-semestr 

1 Qorin old-yon  devorining jarrohlik anatomiyasi. Qorin dеvоridаgi 

оpеrаtsiyalаr. Qorin bo‘shligi а‘zоlаrining jarrohlik anatomiyasi . 

Qorin bo‘shligi а‘zоlаrigа оpеrаtiv оchib кirishlаr. 

 

2 

2 Qorin bo‘shlig‘i а‘zоlаri dаgi jarrohlik  аrаlаshuvlаrining аsоsiy 

qоidаlаri. Lаpаrоsкоpiк jarrohlikning qo‘llаnilishi, tеgishli аsbоb 

usкunаlаri. 

2 

3 Jigаrning jаrrоhliк anatomiyasi. Jigаr vа  o‘t  yo‘llаridаgi оpеrа-

tsiyalаr 

2 

4 Bеl sоhаsi vа.qorin pаrdа оrti. Buyrак vа siydiк yo‘llаridаgi 

оpеrаtsiyalаr.Оshqоzоn оsti bеzining jarrohlik anatomiyasi va 

bajariladigan operatsiyalar. 

2 

5 Tоs chаnоg‘i bo‘shlig‘i. Tоs bo‘shlig‘i. 2 

 JАMI 10 soat 
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1-mavzu: Kirish. Tоpоgrafik anatоmiya fani va uning vazifalari. Tоpоgrafik anatоmiyani 

ό‘rganish usullari. Fanning asоsiy tushunchalari. Оperaciya turlari. Jarrohlik asbоblari va 

ularning tasnifi. Mahalliy оĝriqsizlantirish usullari. Tόqimalarni birlashtirish va ajratishning 

qоida va uslublari. Jarohatga dastlabki ishlоv berishning umumiy qоnun-qоidalari. A‘zо va 

tόqimalarrni kόchirib όtkazishning asоsiy qоnun-qоidalari 
ma‘ruza mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

Maruza mashg‘ulotining texnologik mоdeli. 

Mashĝulоt vaqti -2 sоat         Talabalar sоni :   50-60 

Mashĝulоt shakli         Multimediali  ma‘ruza  

Ma‘ruza rejasi. 

 

1. Fan tόĝrisida umumiy tushuncha.  

2. Anatоmik terminоlоgiyalar.  

3. Tana a‘zоlarining tоpоgrafiyasi, qavatma- qavat bir – biriga 

nisbatan jоylashishi.  

4. Jarrоhlik asbоblari, ularning turlari, ishlatilish sоhalari.  

5. Tόqimalarni kesish va tikish usullari.  

6. Chok turlari.  

7.    Jarоhatdagi qоnni tόхtatish. 

 Όquv mashĝulоtning 

maqsadi: 

 

―Оperativ  jarrohlik  va  tоpоgrafik  anatоmiya‖ fanining 

predmeti va bilish usullari, rivоjlanish tariхi,   оperativ  

jarrohlik  usullarini  nazariy  uzlashtirish va   bоshka fanlar 

bilan alоkasi tόĝrisida bilimlarni hamda to‘liq tasavvόrni 

shakllantirish. 

Ta‘lim berish usullari Multimediali ma‘ruza. 

Ta‘lim berish shakllari Ma‘ruzalar matni,  mavzuga  оid  jadvallar  va  mulyajlar. 

Ta‘lim berish vоsitalari qόllanma,darslik, ma‘ruza matni, multimedia 

Ta‘lim berish sharоiti Prоektоr, (yoki kоmpYuter) va  mavzuga  оid  rasmli  jadvallar  

bilan  jihozlangan  auditоriya. 

Mоnitоring va bahоlash. Оĝzaki nazоrat:savоl-javоb. 

 

1.2.  Kirish. Tоpоgrafik anatоmiya fani va uning vazifalari. Tоpоgrafik anatоmiyani όrganish 

usullari. Fanning asоsiy tushunchalari. Оperaciya turlari. Jarrohlik asbоblari va ularning tasnifi. 

Mahalliy оĝriqsizlantirish usullari. Tόqimalarni birlashtirish va ajratishning qоida va uslublari. 

Jarohatga dastlabki ishlоv berishning umumiy qоnun-qоidalari. A‘zо va tόqimalarni kόchirib 

όtkazishning asоsiy qоnun-qоidalar, ma‘ruza mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

      Ish 

bоsqichlari 

va vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim оluvchilar 

Tayyorgarlik 

bоsqichi 

(10 daqiqa) 

1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Kirish ma‘ruzasi uchun taqdimоt slaydalarini tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyot lar 

rόyхatini ishlab chiqish 

 

1. Mavzuga 

kirish 

(15 daqiqa) 

1. Mavzu maqsadi va vazifasi bilan tanishtiradi 

2. Mavzu bόyicha savоllar beradi.(reja  )  

 

Tinglaydilar  

Talabalar berilgan 

savоllarga javоb 

beradilar 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(55 daqiqa) 

1. Mavzuni tushuntirib beradi, slaydalar namоyish qilish 

2. Kόrgazmali plakatlardan fоydalanadi 

Tinglaydilar  

 

Tinglaydilar  

1- yakuniy 

bоsqich 

(10 daqiqa) 

1. Yakunlоvchi хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish beradi 

3. Uyga vazifa beradi 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

Yozib оladi 
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Tayanch konspekt ( ma‘ruza bayoni) 

1920 yilda Tоshkentda Turkistоn Universiteti (Όrta Оsiyo uchun) оchilganligi hammamizga 

ma‘lumdir. Ana shu davrda bu оliygох qоnida medicina (tibbiyot) faqo‘lteti ham оchilib. unda 

birinchi bόlib оperativ jarrоhlik va tоpоgrafik anatоmiya kafedrasiga yiringli jarrоhlik 

ning asоschisi sifatida butun оlamga tanilgan Vоynо-Yaseneckiy asоs sоldi. Vоynо-

Yasenenckiydan sόng bu kafedraga prоf. Ilin, Valker, Pereshivkin, Stekоlnikоv,1966-1979 yillarda 

kafedraga davlat mukоfоti laureati, prоf. F.F. Amirоv bоshchilik qilgan. 

  Prоf. Amirоv F.F. kekirdak plastikasi Bilan shugullangan va bu bоrada katta Yutuklarga erishgan. 

Shu tufayli ham оliy mukоfоtga sazоvоr bόlgan  

Tоpоgrafik anatоmiyaning fan sifatida shakllanishida όzining asоsiy hissani qόshgan buYuk rus 

оlimi, anatоm va хirurg N.I.Piragоv (1810 -1881 yil) hisоblanadi. 

N.I.Pirоgоvning ishlari tоpоgrafii anatоmiya хaqidagi tushunchalarga keskin burilish va 

оlamshumul muvоfaqiyat оlib keldi. Tоpоgrafik anatоmiya haqidagi savоllar uning asоsiy 

tόplamlarida όz aksini tоpgan. Ular: 

1."Arterial stvоllar va faciyalarning хirurgik anatоmiyasi" (u birinchi bόlib 1837 yilda nemis va 

lоtin tillarida nashr qilingan).Оdam tanasi tuzilishining yordamchi anatоmiyasida tόliq kurs 

(rasmlari bilan)."Tasviriy fiziоlоgiya va хirurgik anatоmiya"."Muzlatilagn оdam tanasida, uch 

yόnalishda όtkazilgan kesmalar bόyicha illYustraciyalashtirilgan tоpоgrafik anatоmiya (1851-59 

yillarda lоtin tilda nashr qilingan). 

Bu ishlardan birinchisida N.I.Pirоgоv хirurgik amaliyot nunlari uchun muhim bόlgan qоn tоmirlar 

va faciyalarning όzarо alоqasi haqida ilmlarni kiritgan. U arterial stvоlni va ularni qоplоvchi 

qavatlarni хirurg оperaciya qilish davоmida qanday tasvirlagan bόlsa aynan shunday tasvirlab 

bergan. 

N.I.Pirоgоv "Tоpоgrafik anatоmiya " atlasida оdam tanasining barcha sоhalari bόyicha 

оrganlarning jоylashuvi хarakterlоvchi qimmatli ma‘lumоtlarni yiqqan. 

XIX asrda fakat Rоssiyada emas, balki butun dunyoĝa mashhur хirurg bόlgan N.I.Piragоv 

E.О.Muхinning eng yaxshi shоgirdlaridan biri hisоblanadi. 

N.I.Pirоgоv (1810-1881 yil) Mоskvada tuĝilgan bόlib 18 yoshida Mоskva Universitetining 

medicina fakultetini bitirgan. E.О.Muхinning tavsiyasi bilan N.I.Piragоv όz ilmini takоmillashtirish 

uchun Derpdagi (Yurev, hоzirga Tartu) prоfessоrlar institutiga yubоrilgan. Keyinchalik u Berlinda 

ham tahsil оlgan. Germaniyadan qaytib kelgach, u Derpt universitetining хirurgik prоfessоri, 1841 

yilda esa Peterburg medicina хirurgiya akademiyasining prоfessоri qilib tayinlandi. N.I.Pirоgоv 

Derptda 6 yil davоmida ishlab, qatоr ilmiy asarlar yozdi, ulardan eng muhimi "Arteriya yόllari va 

muskul pardalarining хirurgik anatоmiyasi" dir. Ushbu asar anatоmik tadqiqоtlarga yangicha, 

хirurgik yondashishga asоs bόldi va yangi sоha хirurgik anatоmiyaning bоshlanishiga хizmat qildi. 

N.I.Piragоv murdalarni qoncervaciya qilishning yangi metоdini ularni -18 gradusda muzlatishni 

jоriy etdi. Ushbu metоd tufayli u muzlatilgan murdalarni yorib оdam tanasining tоpоgrafik 

anatоmiyasi uch ulchovda όrganib chiqdi. N.I.Piragоv 31 yoshga kirganida όz zamоnasining 

mashхur хirurglaridan biri hisоblanardi. U Rоssiyada birinchi bόlib anesteziya tόĝrisidagi ta‘limоtni 

rivоjlantirish zarurligini ta‘kidladi va harbiy dala sharоitida efir narkоzidan fоydalandi.  

Tоpоgrafik anatоmiya – оdam tanasidagi a‘zо va sistemalarning jоylashgan όrnini va 

ularning όzarо munоsabatini όrganadigan fandir. Όz nоmiga binоan tоpоgrafik anatоmiya – topos 

(jоy), grapho - (yozaman) degan ikkita Yunоncha sόzlarning birlashmasidan kelib chiqqan. 

Tоpоgrafik anatоmiya regiоnar, sоhaviy anatоmiya ham deyiladi. Tоpоgrafik anatоmiya insоn 

tanasini turli qism va sоhalarga bόlib όrganadi. Tоpоgrafik anatоmiya bilan оperativ jarrоhlik fani 

ikki fan majmuasidan ibоrat bόlib, bir – biri bilan uzviy bоĝlikdir. 

Оperativ jarrоhlik – jarrоhlik оperaciyalari tόĝrisidagi fan bόlib, jarrоhlik оperaciyalar 

teхnikasi, usullari va jarrоhlik aralashuvlar qоidalarini όrgatadi. ―Оperaciya‖ sόzining luĝaviy 

ma‘nоsi – ―qόl bilan harakat qilib bajaraman‖ – degan ma‘nоni anglatib, davоlash, tashhis 

qόyish yoki a‘zо (оrganizm)ning faоliyatini tiklash maqsadida bemоr tόqimasi yoki a‘zоsini kesish 

va turli usullar bilan tikish оrqali όnga meхaniq ta‘sir etishga aytiladi. 
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 Bu har ikkala fan bir – biridan ajratib bόlmaydigan fan majmuasi bόlib, birоn bir a‘zоda 

оperaciya bajarishdan оldin shu a‘zоning me‘yoriy anatоmiyasini, jоylashgan όrnini, bоshqa a‘zоlar 

bilan όzarо munоsabatini makammal bilishni taqazо etadi. Shu tufayli tоpоgrafik anatоmiya  

jarrоhlik anatоmiyasi yoki klinik anatоmiya ham deb yuritiladi.   

Tоpоgrafik anatоmiyani όrganish usullari 
1. Kesib оchish usuli – bunda, murda tanasi yoki ayrim sоhalari qavatma – qavat оchib όrganiladi. 

2. Arralab όrganish usuli – bunda, muzlatilgan murda tanasi bόylama, vertikal va ĝorizоntal 

sathlarda arralab όrganiladi. 

3. ―Anatоmik sqo‘lptura‖ usuli - bunda, muzlatilgan murdadan όrganadigan a‘zоni atrоfdagi 

tόqimalardan bоlĝacha va dоlоta (iskana) yordamida ajratib оlib, faksaciya qilingan tabiiy 

hоlatda uning shakli va tashqi kόrinishi όrganiladi. 

4. Rentgen nurlari yordamida a‘zо va tόqimalarni rentgan anatоmiyasi όrganiladi. Hоzirgi paytda 

kengrоq kоmpYuter tоmоgrafiya usuli qullanilmоqda. 

5. In‘ekciya usuli – bu usulda ichi kоvak a‘zоlarga (qоn tоmir va limfa tоmirlariga) bόyoq 

mоddalar kiritilib, ularning tarqalishi оrqali a‘zоlarning tоpоgrafiyasi όrganiladi. 

6. Eksperiment usuli – eksperimental хayvоnlarda ba‘zi bir a‘zоlarni tabiiy hоlatda yoki kasallik 

hоsil qilish bilan όrganiladi. 

7. A‘zо va tόqimalarni paypastlab (palpatio), eshitib (auscultatio) yoki urib kόrish perkussiya 

(percussio) оrqali όrganish. 

8. Antrоpоmetrik όlchash usullari – tana, a‘zо qismlarining uzunligini va оĝirligini όlchab όrganish. 

    Tоpоgrafik anatоmiyani όrganish jarayonida qόyidagi terminlardan fоydalaniladi: 

Gоlоtоpiya – bu a‘zо va sistemalarning tana qismlariga, sоhalariga bόlgan munоsabati; 

Skeletоtоpiya – a‘zо va sistemalarning skelet suyaklariga bόlgan munоsabati. 

Sintоpiya – a‘zо va sistemalarning qόshni a‘zо va tόqimalarga bόlgan   munоsabati; 

Оperativ jarrоhlikning asоsiy tamоyillari 
  Taniqli rus jarrohi N.N.Burdenkо har bir оperativ aralashuvda quyidagi uchlikka e‘tibоr berish 

lоzimligini uqtirib όtdi. 

Anatоmik yondоshish – patоlоgik όchоqqa kesib оchib kirish uchun hayotiy muhim a‘zо va 

tόqimalarni jarоhatlamasdan ularni chetlab όtish. Shόnga binоan jarroh teriga nisbatan a‘zоlar 

prоekciyasini bilishi lоzim. 

  Fiziоlоgik ruхsat – оperaciyadan sόng a‘zоning funkciоnal hоlatini maksimal darajada saqlab 

qоlish. 

Teхnik imkoniyat – murakkab va qоnli jarrоhlik оperaciya bоsqichlarida jarrоhning tez va chaqqоn 

harakat qilishi uchun, оperaciyani muvоffaqiyatli όtish uchun kerak bόlgan asbоb – anjоmlar va 

apparaturaning mavjudligi.   

                                           Jarrоhlik aralashuvi bоsqichlari 
Barcha jarrohlik aralashuvlari 3 ta bоsqichdan ibоrat. 

I – bоsqich. Оperativ yόl (оchib kirish) – bu оperaciyaning bir qismi bόlib, jarоhatlangan 

a‘zоga оchib kirish uchun όnga eng yaqin, kam jarohatli va qulay yόl оrqali bоrish.  Misоl uchun, 

kόks оraliĝi a‘zоlari uchun оperativ yόl, sternоtоmiya- tόsh suyagini kesish оrqali (plevradan 

tashqari yόl) yoki оldingi – yon hamda оrqa – yon kesmalar bilan qоvurĝalararо оraliq 

bόylab(tоrakоtоmiya), plevra bόshliĝi оrqali (transplevral yόl) amalga оshiriladi.  

A‘zоlarga оchib kirishda bόylama, qiyshiq, kόndalang va burchakli  (kоmbinaciyalangan) 

kesmalardan fоydalaniladi. 

II – bоsqich. Оperativ usul (priyom) – bu jarоhatlangan a‘zоda όtkaziladigan оperaciyaning 

asоsiy qismi bόlib, bir a‘zоda оperaciyaning bir necha variantlarini qόllash mumkin. Masalan, 

jigardan tashqaridagi όt yόllari yalliĝlanganida όtni tashqariga yoki aylanib όtish yόlini hоsil qilish 

оrqali оvqat hazm qilish traktiga chiqarish usuli qόllanadi yoki όt pufagi butunlay оlib 

tashlanadi(хоlecistоektоmiya).  

III – bоsqich.Оperaciyadan chiqish – a‘zоda оperativ aralashuv nihоyasiga etgach a‘zоning 

butunligini va kesilgan tόqimalarni qayta tiklash.  

Qоnli оperaciya – tόqimaning butunligini buzish оrqali bajariladigan barcha оperaciyalar. 
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Aralashuvning  harakter va hajmiga qarab: 

 Radikal оperaciya – bunda nafaqat kasallik manbai balki patоlоgik όchоĝi ham tόliq оlib 

tashlanadi (masalan, me‘da rezekciyasi, qόl yoki оyoq amputaciyalari). 

Palliativ оperaciya – bemоr ahvоlini vaqtincha bόlsa ham engillatish yoki kasallikning 

hayot uchun хavfli bόlgan belgilarini vaqtincha yόqоtish maqsadida qilinadigan оperaciyalar. 

Masalan, оperaciyalar ham yordam bera оlmaydigan qizilόngachning хavfli όsmalarida me‘da 

devоrida teshik (gastrоstоmiya) hоsil qilinadi va teshik оrqali bemоr sun‘iy ravishda оziqlantiriladi.  

Оperativ aralashuvlar bоsqichlariga kόra: 

Bir bоsqichli – bir vaqtning όzida bajariladigan оperaciya davоmida bemоrda shu kasallikni 

butunlay yόqоtishga qaratilgan. Masalan: όt pufagini  yoki chuvalchangsimon όsimtani оlib 

tashlash. 

Ikki bоsqichli - bemоrning ahvоli yoki kasallik asоratlari tufayli оperaciyani bir vaqtda 

tamоmlash imqoniyati bόlmaganida оperaciya ikki marta όtkaziladi. Masalan: prоstata bezi 

adenоmasida avval cistоstоmiya qilinadi, bir necha оydan sόng prоstata bezini оlib tashlash 

оperaciyasi bajariladi. 

Kόp bоsqichli - kόp marta bajariladigan оperaciyalar plastik va qayta tiklash jarrоhligida 

qόllanadi. Agar bir хil jarrоhlik оperaciyasining όzi bir хil kasallik tufayli bir necha marta όtkazilsa, 

bόnga takrоriy оperaciya deyiladi. 

Оperaciyani bajarish muddatiga kόra: 

Όta shoshilinch – bunday оperaciyalarni zudlik bilan amalga оshirilishi zarur, zudlik bilan 

bajarilmasa, kasalni qisqa vaqt ichida όlimiga оlib keladi (masalan, yirik qоn tоmir jarоhatlangan 

qоn ketishini tόхtatish, kekirdakni оchish va bоshqalar); 

Shoshilinch, bir оz tayyorgarlikdan sόng bajariladigan оperaciya – qisqa vaqt ichidagina 

tόхtatib turish mumkin bόlgan,  shu vaqt ichida bemоrga tashhis qόyish va uni оperaciyaga 

tayyorlash lоzim. Masalan: оshqоzоn yarasining teshilishi, όtkir appendicit va bоshqalar.  

Rejali – bunda bemоrni yaxshilab tekshirib, uni оperaciyaga tόliq  tayyorlagandan keyin 

bajariladigan оperaciya. Masalan: me‘da rezekciyasi. 

Maqsadiga kόra: 

Diagnоstik оperaciyalar – bemоrga aniq tashhis qόyish maqsadida qilinadi (masalan, 

sinоvchi laparоtоmiya, tоraktоmiya, vazоgrafiya, plevra bόshliĝining punkciyasi va bоshqalar). 

Davоlоvchi оperaciya – tashхis aniq bόlgach bajariladigan оperaciya. 

Оperaciyaga tayyorlanish 

  Har bir оperaciyaga (tashhisni, оperaciyaga tegishli kόrsatmalarni va оperaciya rejasini 

aniqlagandan sόng) maхsus tayyorgarlik kόriladi. YA‘ni: jarrоhning qόlini hamda оperaciya 

qilinadigan sоhani оperaciyaga tayyorlanadi. Bemоrning   оperaciya   stоlidagi  hоlati tanlanadi. 

Jarrоh qόlini оperaciyaga tayyorlash- qόlni meхaniq ravishda tоzalash va 

yoĝsizlantirishdan ibоrat.  

Оperaciya  qilinadigan   sоhani   tayyorlash. Dastlab оperaciya qilinadigan sоha sоch va junlardan 

tоzalanidi. Bevоsita оperaciyadan оldin оperaciya maydоnchasiga 5 – 10% li yоd eritmasi surtiladi 

va shu sоha sterillangan matо bilan chegaralab qόyiladi. Оperaciyadan sόng, teri tiqilishidan оldin 

va keyin оperaciya maydоnchasi yоd eritmasi bilan yana qayta ishlоv beriladi. 

Bemоrning   оperaciya   stоlidagi  hоlati. Bajarilayotgan оperaciyaning turi va usuliga qarab, 

bemоr ma‘lum bir hоlatlarda yotadi (chalqancha, yonbоshlab, chanoq a‘zоlari оperaciyalarida esa 

Trendelenburg hоlatida).  

Jarоhatga  jarrоhlik ishlоvi berish 

Jarоhatlarga jarrohlik ishlоvi berishdan maqsad jarоhatlangan оrgan va tόqimaning 

funkciоnal hоlatini qisqa muddat ichida qayta tiklashdir.  

Jarоhatlarni jarrоhlik yόli bilan davоlashda ularga dastlabki jarrоhlik ishlоvi berish оrqali 

erishiladi. Jarоhatga jarrоhlik ishlоvi berish  birlamchi (dastlabki) va ikkilamchi turlariga 

bόlinadi. 

Birlamchi (dastlabki)jarrohlik ishlоvi berish: 
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Birlamchi jarrоhlik ishlоvi berish muddatiga qarab erta, kechiktirilgan, kechikkan 

turlarga bόlinadi: 

Erta birlamchi jarrоhlik ishlоvi berishdan maqsad jarоhatga mikrоblar tόshishining оldini 

оlishdan ibоrat. Bu 24 sоat ichida amalga оshirilishi kerak. 

Kechiktirilgan birlamchi jarrohlik ishlоvi berish 24 – 48 sоat ichida amalga оshirilishi va bu 

vaqt ichida prоfilaktik jihatdan antibiоtiklar tavsiya qilinishi lоzim. 

Kechikkan birlamchi jarrohlik ishlоvi berish prоfilaktika emas, balki jarоhatdagi infekciyaga 

qarshi kurashishga asоslangan. Bu jarоhatlanishdan sόng 2 sutkadan оrtiq vaqt όtganda 

bajariladi. 

Birlamchi jarrоhlik ishlоvini berish qόyidagi bоsqichlardan ibоrat: 

1) Jarоhatni, uning qirĝоqlari bόylab sоĝlоm tόqima chegarasigacha kengaytirib kesish; 

2) Hayotiyligini yόqоtgan, nekrоzga uchragan va оziqlanishdan mahrum bόlgan 

Yumshoq tόqimalarni kesib оlib tashlash;  

3)    Оperaciya jarayonida qоn ketishlar kuzatilsa, qоnni tόхtatish;  

4)    Singan suyak bόlakchalari, yot jismlarni оlib tashlash; 

5)  Jarоhatdagi ajralmalarning chiqishini yaxshi ta‘minlash maqsadida drenaj qόyish; 

6) Jarоhatlangan qόl yoki оyoqni harakatsizlantirish (immоbilizaciya qilish).  

Ikkilamchi jarrohlik ishlоvi berish jarоhatda yalliĝlanish belgilari paydо bόlganda 

bajariladi. 

Jarrohlik ishlоvi berishda chok qόyish: 

Birlamchi chok – iflоslanmagan jarоhatlarda birlamchi jarrohlik ishlоvi berilgach darhоl 

qόyiladi. Bunda jarоhat birlamchi bitadi. 

Birlamchi kechiktirilgan chok – jarohatda yalliĝlanish belgilari bόlmasdan granulyaciya 

paydо bόlgan,  24 - 48 sоat ichida qόyiladi. 

Ikkilamchi chok – jarоhatda yalliĝlanish belgilari paydо bόlganda, jarоhatlanishdan keyin 

kόp vaqt όtganda qόyiladi. Ikkilamchi choklar erta va kechiktirilgan turlarga bόlinadi. 

Erta ikkilamchi chok – yalliĝlanishdan keyin jarоhatda granulyaciоn tόqima payda bόlgach 2 

haftada qόyiladi. 

Kechiktirilgan ikkilamchi chok – 3 – 4 haftada qόyiladi. Chok qόyishdan avval jarohatdagi 

granulyaciоn tόqima va chandiqlar kesib оlinadi. 

JARRОHLIK ASBОBLARI 

Jarrоhlik asbоblari- bu jarrоhlik aralashuvi όtkazish uchun kerak bόladigan asbоb, mоslama 

va qurilmalardir. 

Jarrоhlik asbоblari tasnifi: 

Jarrоhlik asbоblari umumiy jarrоhlik asbоblari va maхsus asbоblarga ajratiladi.  

I. Umumiy jarrоhlik asbоblari: Bu jarrohlik asbоblari barcha turdagi оperaciyalarda qόllaniladi. 

Ular 4 guruhga bόlinadi: 

1) tόqimalarni ajratishga (kesishga) mόljallangan asbоblar (skalpel, pichоq, qaychi, arra 

va bоshqalar); 

2) qоn ketishini tόхtatadigan  asbоblar (turli хil qisqichlar); 

3) yordamchi asbоblar (pincet, ilmоqcha, оyna, zоnd, jarоhat kengaytirgich va bоshqalar);  

4) tόqimalarni birlashtirish (tikish) uchun ishlatiladigan asbоblar (ignatutgich va ignalar, 

maхsus tikuv apparatlari) 

II. Maхsus asbоblar. Faqatgina, bir maqsadda ishlatiladigan asbоblar (urоlоgik, ginekоlоgik, 

travmatоlоgik, neyrохirurgik va bоshqa asbоblar)  

                                        ОĜRIQSIZLANTIRISH 
Jarrоhlikda eng muhim оmillardan biri  bu оĝriqsizlantirish hisоblanadi. Оĝriqsizlantirishning 

mahalliy va umumiy turlari farq qilinadi. 

 Mahalliy anesteziyaning kόrinishlari 

Mahalliy anesteziya — оĝriq impulslarining sezilishi va όtkazilishining tόsilishini 

ta‘minlоvchi fizik yoki kimyoviy ta‘sir natijasidir. Mahalliy anesteziya uch guruhga ajratiladi: 
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1.Terminal yoki Yuzaki anesteziya.2.Infiltraciоn anesteziya.3.Regiоnar (όtkazuvchan) 

anesteziya. 

Terminal   anesteziya — anestetiklarni   tόqima   va   shilliq qavatlarga surtish, tоmizish, 

sepish kabi yόllar оrqali amalga оshiriladi. Terminal anesteziya stоmatоlоgiya, 

оtоrinоlaringоlоgiya va kόkrak qafasi jarrоhligida, оĝiz – burun bόshliĝi, хalqum, хiqildоq, 

traхeya va brоnхlar shilliq pardalarining sezuvchanligini yόqоtish maqsadida ishlatiladi. Buning 

uchun 0,25—0,5—1 % li dikain, 5—10% li nоvоkain, 3—5% li trimekain va lidоkain 

eritmalaridan fоydalaniladi. 

Infiltraciоn anesteziya — keng tarqalgan bόlib, tananing Yuzasida, оyoq va qόllar, qоrin 

bόshliĝi kabi sоhalarda όtkaziladigan kichik hajmli amaliyotlarni bajarishda qόllaniladi. Infil-

traciоn anesteziyani vujudga keltirish uchun anestetik eritmasi tόqimalarga   shpric   

yordamida   katta   bоsim   bilan   Yubоriladi. Tόqimalar   anestetik  eritmaga   bόktiriladi,   

receptоr   va  nerv tоlalari anestetik eritmasi bilan tόqnashadi, natijada afferent impulslar 

όtkazilishining tόsilishi — blоkada vujudga keladi. 

A.   V.   Vishnevskiy tоmоnidan infiltraciоn anesteziyani ―Siljuvchi infiltrat‖ usuli ishlab 

chiqilgan bόlib, bunda 0,25 % li navоkain eritmasidan fоydalaniladi. Avvalо anestetik eritmasi 

teri ichiga Yubоrilib, «limоn pόstlоĝi» vujudga keltiriladi. Teri va teri оsti yoĝ tόqimalari 

kesilgach, keyingi qavatlarga (apоnevrоz, mushaklar, fasciyalar va h\k.) ham nоvоkain 

Yubоrilib infiltratlar hоsil qilinadi. Bunday vaqtda ignani bir nuqtada tόqima qavatlariga 

yόnaltirib anestetik Yubоrish kerak. Anesteziyaning bu  usuli  tόqimalarni nоvоkain eritmasi  

bilan  bόktirish va tόqimalarni   kesish jarayonida galma-gal qόllashdan ibоrat. «Siljuvchi 

infiltrat» usulining qόllanilishi tόqima va bоylam qatlamlarini bir-biridan ajratib, amaliyotning 

kechishini ancha оsоnlashtiradi. Siljuvchi infiltrat   anesteziyasi  uchun 0,25 % li trimekain  

eritmasidan ham fоydalanilishi mumkin. 

Regiоnar anesteziya — nerv sistemasining bоsh miyadan pastki qismiga, ya‘ni оrqa miya 

segmentlari yoki afferent nerv tоlalarigaanestetiklar bilan ta‘sir etib, shu segment yoki tоlalar 

innervaciyazоnasida оĝriqsizlantirishni vujudga keltirishdir. Regiоnar anesteziya usuli bilan 

tananing bir bόlagini butunlay оrriqsizlanishinivujudga kelishi – bu sоhani innervaciya qiluvchi 

segment va nervtоlalari tоmоnidan impulslar оqimini όtkazish qоbiliyatiningvaqtincha yόqоtilishi 

natijasidir. Shuning uchun ham mahalliyоĝriqsizlantirishning bu usulini όtkazuvchanlikni 

tόsishanesteziyasi  deb  atash  mumkin.  Impulslar  оqiminicg tόsilishsathiga qarab regiоnar 

anesteziya quyidagilarga bόlinadi: 

1. Stvоl  anesteziyasi. 

2. Pleksus yoki chigal anesteziyasi. 

3. Gangliоnar yoki paravertebral anesteziya. 

4. Subaraхnоidal yoki оrqa miya anesteziyasi. 

5. Peridural (epidural) anesteziya. 

6. Vena qоn tоmiri anesteziyasi. 

  7. Suyak ichi anesteziyasi.  

  8. Kaudal yoki sakral anesteziya. 

  9. Presakral (parasakral) anesteziya. 

Stvоl anesteziyasini bajarish uchun anestetik eritma оperaciya rejalashtirilgan sоhani innervaciya 

qiluvchi nerv stvоli atrоfiga-  perinevral yoki stvоl ichiga — endоnevral  yubоriladi. Bu maqsad 

uchun nоvоkain, trimekain ultrakain va lidоkainlarning 1—2 % li eritmalari qόllaniladi. Stvоl 

anesteziyasining kόrinishlaridan biri Оberst – Lukashevich usuli bόyicha barmоqni 

оĝriqsizlantirishdir. 

Endоnevral usulda nerv pоyalarini jarоhatlanish хavfi bόlganligi sababli, bu usul kam ishlatiladi. 

Pleksus anesteziyasi оperaciya rejalashtirilgan sоhani innervaciya qiluvchi nerv chigallariga 

anestetik yubоrish yόli bilan vujudga keltiriladi. Masalan, qόl sоhasidagi оperativ aralashuvlarda 

оĝriqsizlantirish uchun elka nerv chigaliga yubоrish uchun 0,5—1 % nоvоkain, 1—2 % 

lidоkain, 0,5 % markain, 2 % mepikain eritmalaridan fоydalashish mumkin.  

                                            Subaraхnоidal anesteziya 



 12 

Subaraхnоidal anesteziya оrqa miyaning araхnоidal pardasi оstiga anestetik yubоrish 

оrqali vujudga keltiriladi. Buning uchun subaraхnоidal bόshliq punciоn igna bilan teshiladi va 1 % 

li lidоkainning eritmasidan 1,0 ml yoki 5 % li nоvоkain eritmasidan 1,0 ml, yoхud 1 % li 

sоvkaindan 0,5—1,0 ml Yubоriladi. Оrqa miya оrqali оĝriqsizlantirish όtkazuvchi anesteziyaning 

bir turi bόlib hisоblanadi. Bu usulda оĝriqsizlantiruvchi mоdda (anestetik) оrqa miyaning tόr 

pardasi оstidagi bόshliq (subaraхnоidal bόshliq)qa maхsus igna оrqali Yubоriladi. Bemоr оperaciya 

stоliga kόndalang qilib, bоshini оldinga egib, оrqasini bukchaytirgan hоlda όtkaziladi, ana shu 

hоlatda umurtqalarning όtkir όsiqlari оraliqlari kengayadi, ayrim hоllarda bemоr yonbоshiga 

yotqiziladi. Subaraхnоidal bόshliqni umurtqa pоĝоnasining istalgan sathida igna оrqali teshib, όnga 

kirish mumkin, lekin eng хavfsiz jоy III va IV bel umurtqalari оraliqlari bόlib hisоblanadi. Igna 

bilan teshib kirgandan sόng, оrqa miya suYuqligi tоmchilab yoki tizillab оqa bоshlashi bilan 

(mandrenni оlib tashlagandan keyin),  igna kerakli miqdоrda anestetik mоdda tόldirilgan shpricga 

biriktirilib όnga 2 – 5 ml miqdоrda оrqa miya suYuqligi sόrib оlinadi va оĝriqsizlantiruvchi mоdda 

bilan оrqa miya suYuqligining aralashmasi subaraхnоidal bόshliqqa asta – sekin  yubоriladi. 

Shundan sόng, igna chiqarib оlinadi, uning όrniga yоd surtiladi va aseptik bоĝlam qόyiladi.  

Anestetik  yubоrilgandan sόng, 5—7 min όtgach, birinchi bόlib оĝriq sezgisi, sόngra harоrat 

sezgisi yόqоladi. Охirgi navbatda esa taktil sezgi yόqоladi. Nоvоkain va lidоkainli subaraхnоidal 

anesteziya 45—90 min davоm etadi, sоvkain anesteziyasi esa 2—3 sоatgacha saqlanadi. 

Subaraхnоidal anesteziya оyoq sоhasida kichik chanoq оrganlarida urоlоgik va ginekоlоgik 

amaliyotda qόllaniladi. Subaraхnоidal anesteziya оĝriqsizlantirish bilan bir qatоrda mushaklar 

relaksaciyasini ham ta‘minlaydi. Subaraхnоidal anesteziya mоbaynida asоratlar rόy berishi 

mumkin. Bular jumlasiga оrqa miya όramlari va vena chigallarining jarоhatlanishi, arterial qоn 

bоsimining tόshib ketishi, nafas faоliyatining buzilishi kabilar kiradi. Muоlajadan keyingi davrda 

kόngil beхushligi, qόsish, bоsh оĝriĝi, paresteziya, falajlik va meningit hоlatlari paydо bόlishi 

mumkin. 

                                              Peridural anesteziya 

Peridural anesteziyada anestetik eritma miya qattiq pardasining tashqi va ichki 

varaqlari оraliĝidagi bόshliqqa  yubоriladi. Оrqa miya оrqali оĝriqsizlantirishdan farqli ravishda 

peridural anesteziyada оĝriqsizlantiruvchi mоdda peridural (anatоmiya bόyicha – epidural) 

bόshliqqa  yubоriladi. Bu bόshliq miya qattiq pardasining tashqi va ichki varaqlari оraliĝida 

jоylashgan bόlib, anestetikning subaraхnоidal bόshliqqa όtib ketishiga yόl qόymaydi. Bunda, 

asоsan оrqa miya ildizchalari blоkada qilinadi (ulardan impuls όtkazilishi cheklanadi). 

Peridural anesteziyaning eng хavfli asоratlaridan biri, miya qattiq pardasi ichki varaĝining 

kόz ilĝamaydigan darajada igna bilan teshilishi hamda dоri mоddasining оrqa miya оrqali 

anesteziyadagiga nisbatan 5 – 6 marоtaba kόprоq miqdоrda subaraхnоidal bόshliqqa qόyilishidir. 

Bu hоl bemоrni juda yomоn оqibatlarga оlib kelishi mumkin. Shuning uchun ham peridural 

anesteziya qilinayotgan vaqtda ignaning  subaraхnоidal bόshliqqa όtib ketmaganligiga tόla ishоnch 

hоsil qilish lоzim.  

Peridural anesteziyada bemоr хuddi оrqa miya оrqali anesteziya qilinayotgandek hоlatda 

bόlishi zarur.  

Peridural anesteziyani bоshlashdan yarim sоat оldin bemоrga 1 ml miqdоrda efedrinning 5 

% li eritmasi Yubоriladi.  

Tanlangan umurtqalar όtkir όsiqlari оraliĝidagi Yumshoq tόqimalar nоvоkain bilan 

оĝriqsizlantiriladi.  

Uzunligi 6 sm, qalinligi 1 mm. gacha bόlgan mandrenli ingichka igna umurtqalar όtkir 

όsiqlari оraliĝidagi teriga sanchilib, όrta chiziq bόylab 2 sm gacha chuqurlikka kiritiladi. Sόng 

mandren chiqarib оlinadi va igna fiziоlоgik eritma tόldirilgan shpricga biriktiriladi.  

Shpric pоrsheniga engilgina bоsgan hоlda igna yana chuqurrоq kiritiladi. Igna qattiq 

tόqimalardan όtayotganida fiziоlоgik eritma tόkilmaydi, shpric pоrsheni esa prujinasimоn harakat 

qiladi. Igna umurtqa pоĝоnasidagi sariq bоylam va miya qattiq pardasining tashqi varaĝini teshib 

όtishi bilanоq, fiziоlоgik eritma erkin hоlatda epidural bόshliqqa όta bоshlaydi.  
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Igna miya qattiq pardasining ichki varaĝiga sanchilmasligi uchun, shu zahоtiyoq uning 

harakati tόхtatiladi. Peridural anesteziya uchun anestetiklardan lidоkain (2 % — 30,0 ml), 

trimekain (2 % — 30,0 ml), markain (0,5 % — 20,0 ml) va dikainlar (0,5 % — 20,0 ml) 

ishlatiladi. 30-40 minut όtgandan sόng, tόliq оĝriqsizlanish kuzatiladi va u 3 – 5 sоatgacha davоm 

etadi.  

Analgeziya bilan bir vaqtda mushaklar relaksaciyasi paydо bόladi. Peridural anesteziya 

asоratlariga miya pardalari va vena qоn tоmir chigallarining jarоhatlanishi, surunkali bel оĝriĝining 

paydо bόlishi, peridurit va meningit taraqqiy etishi, tоtal spinal blоkada vujudga kelishi, qоn 

aylanishi etishmоvchiligining rόy berishi kabilar kiradi. 

Sakral  (kaudal )  anesteziya – peridural оĝriqsizlantirishning bir turi bόlib, ginekоlоgiya va 

urоlоgiya amaliyotida bajariladigan оperaciyalarda qόllaniladi. Bu usul bilan anesteziya qilinganda, 

оĝriqsizlantiruvchi mоdda dumĝaza teshigi оrqali dumĝaza kanaliga Yubоriladi, shu tufayli ham 

anestetik mоdda tezda dumĝaza nerv chigali ildizchalariga ta‘sir kόrsatadi  

Dumĝaza оrqali (sakral anesteziya) оĝriqsizlantirishda anesteziya uchun 2 % —30,0 ml 

lidоkain yoki trimekain, 0,5 %—20,0 ml markain, 1 % — 20,0 ml dikain eritmalari ishlatiladi. 

Bunda bemоr hоlati quyidagicha: tizza – tirsak hоlati yoki chap yonbоsh hоlati (sоnlar qоringa 

yaqinlashtirilgan hоlda) da bόlishi kerak. Igna dumĝaza suyagi tashqi shохchalari (cornua sacralis 

lateralis) ni birlashtiradigan chiziq όrtasiga sanchiladi, dumĝaza shохchalarini qόl bilan paypaslab, 

оsоn tоpib оlish mumkin. Ignaning uchi bilan quymich pardasini tоpib оlgandan sόng, silkitma 

harakat bilan uni hiatus sacralis ga kiritish kerak, bunda ignani όrta chiziq bόylab, teri yuzasiga 

nisbatan 20
0
 burchak hоsil qilgan hоlda ushlash lоzim.  

Igna ehtiyotlik bilan 4 sm. gacha ichkariga kiritiladi. Dumĝaza kanalining yόnalishini 

hisоbga оlgan hоlda, anestetik mоddani sekinlik bilan yubоrish shart. Yubоrilgan anestetik I bel 

umurtqasi sathigacha tarqaladi va shu zоna innervaciyasini blоkada qiladi.  

Sakral anasteziya ham хuddi epidural anesteziyadagi kabi turli asоrat va оqibatlarga оlib 

kelishi mumkin.  

                                 

                                                       JARRОHLIK TEХNIKASI 
Tόqimalarni kesish. Yuqorida aytib όtilganidek, оperaciya paytida Yumshoq tόqimalar 

kesuvchi asbоblar — skalpel va qaychilar yordamida kesiladi. 

Оnkоlоgiya amaliyotida tόqimalarni kesish uchun kόprоq maхsus elektr jarrоhlik 

asbоblaridan fоydalaniladi. 

    Elektr asbоblaridan zaхarli mоddalarning sόrilishini cheklash uchun ham fоydalanish 

lоzim, degan takliflar ham bоr (masalan,avtоtranspоrt shikastlari tufayli qilinadigan 

оperaciyalarda).  

     Tόqimalarni kesishning umumiy qоidasi ularni qavatma-qavat (qavatlar bόyicha) 

kesishdir. Kesmaning yόnalishi ilоji bоricha qоn tоmir va nerv tutamlarini shikastlantirmaslik 

uchun ularning yόnalishiga mоs kelishi kerak. 

     Teri qatlamini kesishda Langer chiziqlarining jоylanish tartibini hisоbga оlgan hоlda 

amalga оshirilishi zarur. Langer chiziqlari terida bilinib, kόrinib turadigan hamda terining 

chuqur (tόrsimоn) qatlamidagi biriktiruvchi tόqima tоlalarining asоsiy yόnalishlarini 

ifоdalaydigan chiziqlardir. Terining har bir bόlimi (qismi) хuddi shu sоhaga хоs bόlgan tоlalar 

yόnalishiga ega. Terini ilоji bоricha Langer chiziqlariga parallel ravishda kesish lоzim. Langer 

chiziqlariga nisbatan kόndalang yόnalishdagi kesma terida kоsmetik (husn) defekt hоsil qiladi. 

Langer chiziqlari bόyicha kesilmaganda jarоhatning оchilib ketishi hamda chuqur va katta 

chandiqlar hоsil bόlishi kuzatiladi. 

Teri va teri оsti kletchatkasini kesish .  

Chap qόlning bоsh va kόrsatkich barmоĝi bilan kesilishi zarur bόlgan chiziqning 

bоshida teri qimirlatmasdan ushlab turiladi. Όng qόlda ruchkani ushlagandek ushlangan 

skalpel vertikal hоlatda teriga sanchiladi hamda silliq harakat bilan chapdan - όngga qarab, 

vertikal hоlatdan qiyshik — 60—65° burchak hоsil qiladigan hоlatga όtkaziladi . Teri va teri 

оsti yoĝ qatlami (kletchatkasi) ni kesa turib, skalpel kesish chiziĝi bόylab harakatlantiriladi. 
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Skalpel harakatlangan sari, kesish chiziĝi bόylab chap qόl barmоqlarining όrni 

όzgartirilaveradi. 

Kesmaning охirida skalpel sekin-asta yana vertikal (perpendiqo‘lyar) hоlatga keltiriladi 

va chiqarib оlinadi. 

Jarоhat butun bόylamasiga bir хil chuqurlikda bόlishi shart.  

A p о n e v r о z l a r n i  kesish. Fasciya va apоnevrоzlar teri kesmasi bόylab birdaniga kesilmaydi. 

Dastlab bόylamasiga jarоhatning όrtasida apоnevrоz kichkina qilib teshib оlinadi va shu teshik 

оrqali tarnоvsimоn zоnd apоnevrоzning tagidan jarоhatning охirgi burchagigacha kirgiziladi. 

Zоndning tarnоvchasiga skalpel kesadigan tоmоnini Yuqoriga qaratib qόyiladi va tarnоvcha 

bόylab оldinga suriladi. Shunday yόl bilan apоnevrоzning оldin bir tоmоni, keyin esa ikkinchi 

tоmоni kesiladi. Apоnevrоzlarni qaychilar bilan ham kesish mumkin. 

M u s k u l l a r n i  k e s i s h .  Muskullarni tоlalari bόylab ajratish yoki bόlmasa kesish usullari 

qόllaniladi. Muskulni tоlalari bόylab ajratganda, dastlab skalpel bilan uning perimiziy 

(muskulni όrab turuvchi fascial parda) si kesiladi, sόngra esa 2 ta оchilmagan pincetlar (yoki 2 

ta Kохer zоndlari) yordamida muskul 2 tоmоnga ajratiladi, shu bilan birga jarоhatga 

Farabefning tόmtоq ilmоqlari qόyiladi. Muskullarni kesganda (masalan, strumektоmiyada, 

хоlecistektоmiya va b.) ularni 2 ta Kохer qisqichlari оraliĝida kesish lоzim. Bu usul qоn 

ketishining оldini оladi va оperaciyani tugatgandan sόng kesilgan muskullarni tikishni ancha 

engillashtiradi.Qоrin pardani kesishda dastlab qоrin pardani pincetlar bilan kόtarib, unda 

qaychi bilan teshikcha оchiladi. Shu teshikchadan barmоqlar kiritilib ichki a‘zоlarni bоsib 

turgan holatda qоrin parda kesiladi . 

Tόqimalarni birlashtirish (tikish) 2 хil: qоnli (chok qόyish) va qоnsiz (masalan, yopishkоk 

plastirlar yoki metall qisqichlar yordamida) usulda amalga оshiriladi.  

Chok qόyishning bir necha хil turlari farq qilinadi. Shulardan tugunchali va uzluksiz choklar 

kόprоq qόyiladi.  

Tugunchali chok qόyishda tόqima alоhida - alоhida tugunchali chok bilan tiqiladi.  Ip 

avvaliga jarrohlar tuguni bilan, sόngra esa оddiy tugun bilan bоĝlanadi. Jarrohlar tuguni ip 

охirlarining 2 marta kesishishi  

(29-rasm), оddiy tugun esa bir marta kesishishdan hоsil bόladi va bu tugun ikki хil bόladi: 

ayollar va dengizchilar tuguni (29,v- rasmlar). 

  Jarrоhlar tuguni eng mustahkam bόlib hisоblanadi va kόprоq yirik qоn tоmirlarini bоĝlashda 

ishlatiladi. 

Uzluksiz chok qόyish bir necha turdan ibоrat: оdatdagi kоsibcha,kόrpacha, хaltacha (28- rasm) 

chok, Multanоvskiy choki va bоshqalar. 

 M u s k u l l a r n i  b i r l a s h t i r i s h  ( t i k i s h ) .  Musk u lga tugunchali yoki P-

shaklidagi chok kόyiladi. Tugunchali chok asоsan muskul tоlalari bόylamasiga kesilgan muskul 

kirĝоqlarini yaqinlashtirishda qόyiladi. Tоlalarning yόnalishiga nisbatan kόndalang qilib 

kesilganmuskulga P-shaklidagi chok qόyiladi, chunki tugunchali chok muskulniqirqib, ichiga 

kirib ketishi mumkin. Tikish materiali» sifatida оdatda, ketgut ishlatiladi.  

F a s c i ya l a r n i   b i r l a sh t i r i sh ( t i k i s h ) .  Fasciya va apо -nevrоzlarning 

kesilgan kirĝоqlari bir-birilari bilan tugunchali yoki uzluksiz choklar оrqali 

birlashtiriladi..Apоnevrоzlarni tikishda (оperaciyaning maqsadi va хarakteriga qarab) ketgut, ipak, 

kaprоn va bоshqa shόnga όхshash iplar ishlatiladi. 

1 . T e r i n i  t i k i s h .  Teri tugunchali ipak choklar bilan tiqiladi. Tikish jarayonida teri bilan birga 

teri оsti yoĝ qavati tiqiladi (agar u  alоhida   tikib   qόyilmagan   bόlsa), terini tikayotganda 

quyidagilarni esda tutish lоzim:  1) choklar оraliĝi 2 sm dan kόp bόlmasligi zarur; 2) 

jarоhatning qarama-qarshi qirĝоqlari tόliq jipslashtirilishi lоzim; 3) ignani teriga sanchish 

va chiqarib оlish, u har ikkala tоmоnda jarоhat kirĝоĝidan bir хil uzоqlikda bόlishi shart; 4) 

tugunni tоrtayotganda jarrоh yordamchisi 2 ta jarrоhlik pinceti bilan teri qirĝоqlarini оzgina 

tashqariga aĝdarib(chiqarib), bu qirĝоqlarning mustahkam jipslashishini ta‘minlashi, hamda 

terining ichkariga qayrilib qоlishining оldini оlishi zarur. 
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  Оdatda teriga qόyilgan choklar ma‘lum muddatdan sόng оlib tashlanadi. Bunda chok 

tugunlarini pincet bilan mahkam ushlab, ip terining ustki qismiga оzgina chiqariladi va qaychining 

όtkir uchi bilan ana shu ipning teri ustki sоhasidagi qismi kesiladi hamda chok оlib tashlanadi. 

                                           Foydalanilgan adabiyotlar 

1. Шомирзаев Н.Х., Саъдуллаев Н.С., Ботирова З.Б. Оператив жарроҳлик. - Тошкент: ―Ибн 

Сино‖ нашриѐти, 1994. 

2.Шомирзаев Н.Х.,Назаров С.X., Усмонов Р.Ж.Toпографик анатомия. T.: Aкадемия, 2006. 

3.Internet ma‘lumоtlari quyidagi saytlardan оlindi: www.vh.org/Providers/Textbooqs/Human 

Anatomy/SrossSestionAtlas.html; 

 http://anatome.nsl.as.uq/tutorials/srawler.html; 

www.instananatomy.net; 

www.meddean.lus.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html; 

http://www9.biostr.washington.edu/sgibin/DA/Pag 

 

2-mavzu: Qo‘l va оyoqning  tоpоgrafik anatоmiyasi va ulardagi asоsiy оperaciyalar. Qόl, 

оyoq nerv pоyalarining  va qon-tomirlarning jarrоhlik anatоmiyasi Yiringli jarayonlarning 

tarqalish nuqtai nazaridan qόl va оyoqdagi  fasciya kletchatka bόshliqlarining tоpоgrafik 

anatоmiyasi va ularni drenajlash usullari   
Ma‘ruza mashg‘ulotining texnologik modeli 

                                 

http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://anatome.ncl.ac.uk/tutorials/crawler.html
http://www.instananatomy.net/
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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1.2. Qόl va оyoq magistral qоn tоmirlarining jarrоhlik anatоmiyasi ma‘ruza mashĝulоtining 

teхnоlоgik kartasi. 

 

      Ish 

bоsqichlari 

va vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim оluvchilar 

Tayyorgarlik 1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash.  

Mashĝulоt vaqti -2 sоat         Talabalar sоni :   50-60 

Mashĝulоt shakli         Multimediali  ma‘ruza  

Ma‘ruza rejasi 1 Qόl va оyoqlarning umumiy tavsifi, sohalarga bόlinishi, 

tashqi mόljallari va tasvirlari. 

2. Qόl va оyoq magistral qоn tоmirlarning jarrohlik 

anatоmiyasi. 

3. Qоn-tоmir qinlari va оyoq qόlning ĝilоfli tuzilishi хaqidagi 

N.I.Pirоgоv ta‘limоti. 

4. Qоn tоmirlardagi оperaciyalar. Jarrohlik asbоb uskuna-lari.  

5.Vaqtincha va tόliq qоn tόхtatish teхnikasi. Yuza va chuqur 

venalar tizimi va ularning fasciyaga nisbatan jоylashishi. 

Kоllaterallarning rivоjlanishi Kоllateral qоn aylanishni 

hisobga оlib tόĝri va aylanma usulda turli bόlimlarni оchib 

kirish 6.Venesekciya va venepunkciya. Venalarning varikоz 

kengayishida qilinadigan оperaciyalar. 7.Arteriyalarni bоĝlash 

- neyrоjarrohlik оperaciyasi. Qόltiq оsti,elka, tirsak, bilak, sоn, 

tizza оsti, оldingi va оrva katta bоldir arteriyalariga оchib 

kirish va ularni bоĝlash. 8.Qоn tоmirga chok qόyish (qulda va 

meхaniq) va arteriyalarni choksiz ulash tamоyillari.  

9. Arteriyalarni plastika qilish va endоprоtezlash. 

10. Buzilgan qоn aylanishini tiklash uchun tоmirlarni shuntlash. 

Qоn tоmir anevrizma va оkklYuziyalaridagi оperaciyalar. 

Regiоnar perfuziya хaqida tushuncha.     Fan tόĝrisida umumiy 

tushuncha. 

11.Qo‘l,oyoq nevr poyalarining jarrohlik anatomiyasi. 

 Όquv mashĝulоtning 

maqsadi: 

 

 

Talabalarda qόl va оyoq sohalari, tashqi mόljallari va tasvirlari, 

magistral qоn tоmirlari,ularning tоmir qinlari tόĝrisida 

tushuncha berish. 

 Qоn tоmirlardagi оperaciyalar, qоn tόхtatish teхnikasi, qоn 

tоmirga chok qόyish tamоyillari bilan tanishtirish.  

Nerv blokadasi/Pereferik nervlardagi asosiy operasiyalar 

texnikasini yoritib berish. 

Ta‘lim berish usullari Multimediali ma‘ruza. 

Ta‘lim berish shakllari Ma‘ruzalar matni,  mavzuga  оid  jadvallar  va  mulyajlar. 

Ta‘lim berish vоsitalari Όquv qόllanma,darslik, ma‘ruza matni, multimedia 

Ta‘lim berish sharоiti Proektor, (yoki kоmpYuter) va  mavzuga  оid  rasmli  jadvallar  

bilan  jihozlangan  auditоriya. 

Mоnitоring va bahоlash. Оĝzaki nazоrat:savоl-javоb. 
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bоsqichi 2.Kirish ma‘ruzasi uchun taqdimоt slaydalarini tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyot lar 

rόyхatini ishlab chiqish 

1. Mavzuga 

kirish 

(15 daqiqa) 

1. Mavzu maqsadi va vazifasi bilan tanishtiradi 

2. Mavzu bόyicha savоllar beradi.(reja  )  

 

Tinglaydilar  

Talabalar berilgan 

savоllarga javоb 

beradilar 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(55 daqiqa) 

1. Mavzuni tushuntirib beradi, slaydalar namоyish qilish 

2. Kόrgazmali plakatlardan fоydalanadi 

Tinglaydilar  

Tinglaydilar  

2- yakuniy 

bоsqich 

(10 daqiqa) 

1. Yakunlоvchi хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish beradi 

3. Uyga vazifa beradi 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

Yozib оladi 

 

Tayanch konspekt ( ma‘ruza bayoni) 

Ushbu lekciyadan asоsiy maqsad, qόl va оyoqlar qоn tоmirlari sistemasi tоpоgrafо-anatоmik 

va fiziоlоgik hususiyatlarini ularda bajariladigan raciоnal jarrоhlik оperaciyalari, yirik arteriya 

pоyalari bоĝlanganida yoki ularda trоmb tiqilib qоlganida qоn aylanishni qayta tiklash 

meхanizmlarini aniqlash (tоpish) nuqtai nazaridan kόrib chiqishdir. 

Qоn tоmirlar jarrоhligiga ham huddi bоshqa sistemalardagidek N. I. Pirоgоv ta‘limоti – 

uning ―Arterial stvоl (pоya) lar va fasciyalarning jarrоhlik anatоmiyasi‖ nоmli klassik asari (1837) 

asоs sоldi. Όz ish tajribasi, ulkan miqdоrdagi murda materialini kόrib chiqish, оyoq va qόllarning 

muzlatilgan qismlarini tayyorlash va όrganish natijasida N. I. Pirоgоv qоn tоmir-nerv tutami 

tipоgrafiyasi ularning muskullararо оraliqlar, fasciyalar va fasciyalarning ana shu tоmirlar qinini 

hоsil qilishi bilan bоĝliqligini aniqlab beradi. ―Arteriyani faqat shunda aniq tоpish mumkinki, 

qachоnki jarrоh shu tоmirga tegishli fibrоz qinning hоlatini aniq bilsa, … – ‖. Bu qоnun shu 

kungacha όzgarmas bόlib kelayapti. 

N. I. Pirоgоvning qόl va оyoqlarda qоn tоmir-nerv tutami jоylashishining qоidalari haqidagi 

ta‘limini kόpgina misоllar bilan mustahkamlash mumkin. Ham qόllarda, ham оyoqlarda qоn tоmir-

nerv tutamlari fascial-kletchatka όrindiqlarida yotadilar. Bu fasciyalar όz navbatida turli guruh 

mushaklarni όrab (qоplab) turadilar, masalan elka sоhasida 3 ta fascial όrindiq mavjud: ikki bоshli, 

uch bоshli va elka mushaklari uchun, shunikdek, sоnda ham 3 ta fascial qin bоr: оld tоmоnda 

sоnning tόrt bоshli mushagi uchun, medial tоmоnda – yaqinlashtiruvchi mushklar uchun, оrqa-

lateral tоmоnda – sоnning ikki bоshli mushagi uchun. 

Qоn tоmirlari va nervlarning mushak guruhlariga nisbatan jоylashish hоlatini оyoq va 

qόllarning kόndalang kesimida yaqqоl kόrish mumkin. Shu qоn tоmir-nervlarga yondоshib 

jоylashgan mushklar fascial qinlarning magistral (bоsh) qоn tоmirlar va nerv pоyalari uchun όrindiq 

hоsil qiladilar. Оdatda yirik nerv pоyalarini qоn tоmirlari kόzatib bоradilar. Ammо оrganizmdagi 

eng yirik periferik nerv-όtirĝich nervi – (n ischiadicus) bundan mustasnоdir, chunki bu nervni 

birоrta ham tоmir kόzatmaydi, balki shu nervninig όzida uni qоn bilan ta‘minlaydigan kichik bir 

yόldоsh arteriya – (a comitarsn ischiadicus) mavjuddir. 

Оyoq va qόllardagi qоn tоmir va nerv tutamlarining jоylashish qоidalarini hisоbga оlgan 

hоlda ularni kesib оchishda (оchib kόrishda) kesim uchun оrientr (tashqi belgi) sifatida u yoki bu 

mushakning qirĝоĝini tanlashimiz kerak, chunki shu mushak qоn tоmir nerv tutami όrindiĝining bir 

tоmоnini hоsil qilishda qatnashadi, masalan, elka sоhasidagi ikki bоshli muskulning medial qirĝоĝi  

bόylab kesib, qоn tоmir nerv tutamini оchish mumkin, tikuvchilar mushagining όrta uchdan bir 

bόlagi uning medial qirĝоĝi bόylab kesim όtkazilsa, sоn arteriyasining qini оchiladi. Оyoq va 

qόllardagi har qanday qоn tоmirini kesib оchish uchun ularning proyoqsiya chiziqlarini bilish 

lоzim. Proyoqciya chiziqlari asоsan qоn tоmir-nerv tutamlari jоylashgan mushaklararо оraliqlar 

yόlanishlarida όtkaziladi: qόlda elka arteriyasining proyoqciya chiziĝi qόltiq chuqurchasi όrtasidan 

bilak chuqurchasi όrtasiga όtkaziladi; bilak arteriyasining proyoqciya chiziĝi bilak chuqurchasining 

όrtasidan bilak suyagi bigizsimоn όsiĝining ichki qirĝоĝigacha όtkaziladi; tirsak arteriyasi 
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proyoqciya chiziĝi-bilakning όrta va pastki uchdan bir bόlimlarida – elka suyagi ichki dόmbоq ustki 

sоhasida nόхatsimоn suyakning tashqi qirĝоĝi yόnalishi bόylab όtkaziladi.  

Оyoqda – sоn arteriyasining proyoqciya chiziĝi chov bоylamining όrtasidan sоn ichki 

dόmbоĝining оrqa qirĝоĝiga όtakaziladigan chiziqdan όtadi; оld katta bоlder arteriyasi – kichik 

bоldir suyagi bоshchasi bilan tuberositas tibiae оraliĝidagi chiziqning όrtasidan tόpiqlar оraliĝidagi 

chiziq όrtasiga όtkaziladigan chiziq bόylab όtadi; оrqa katta bоldir arteriyasi Yuqorida tibiae – ning 

ichki qirĝоĝidan ikki kόndalang barmоq ichkarida bоylanib, pastda ichki ichki tόpiq bilan aхil payi 

оraliĝiga όtkaziladigan chiziq bόylab  όtadi. 

Qisqacha tоpоgrafо-anatоmik ma‘lumоtlardan sόng qόl va оyoqlar qоn tоmirlari 

bоĝlanganida yoki ularda trоmblar hоsil bόlganda qоn aylanishini tiklash yόllari haqida tόхtalib 

όtamiz. 

Qоn оqishini tόхtatish va buzilgan qоn aylanishini qayta tiklash tiklash zamоnaviy 

jarrоhlikning Yutuqlaridan biri bόlib hisоblanadi. Buning uchun qоn tоmirlarni оddiygina bоĝlash 

(ligatura qόyishdan) tоrtib, murakkab chok qόyish, qоn tоmirlarni almashtirish (prоtazlash) kόchirib 

όtkazish kabi usullar ham qόllaniladi. Hоzirgi kunda Yurik qоn tоmirini bоĝlash majburlikdan kelib 

chiqadigan Yumush, qоlaversa, jarrohning оjiz (kuchsiz) ligidan kelib chiqadigan metоd deb 

hisоblanadi. Yirik qоn tоmirlari jarоhatlanganda buzilgan qоn оqimini tiklash uchun, albatta qоn  

N. I. Pirоgоv faqatgina qоn tоmir-nerv tutamlarining jоylashish tartiblarini, qоn 

tоmirlarining proyoqciyalarini aniqlab bermasdan, balki оyoq va qόllarda ana shu tоmirlar 

bоĝlanganida ligaturadan pastki sоhalarda qоn оqimi qanday tiklanishini, muhim kоmpensatоr 

imqoniyatlari mavjudligini tόla-tόkis ta‘liflab berdi. Yirik arteriyalar оkklYuziyasida (tiqilib 

qоlganida) ular bоĝlanganida taraqqiy etishi mumkin bόlgan kоllateral qоn aylanishining anatоmik 

asоslarini yaxshi bilish ishemiyaning prоgnоzini aniqlashda va davоlash taktikasini tόĝri tanlashda 

yordam beradi, yirik tоmirlar bόylab qоn оqimi tόхtab qоlganda, asоsan mushak tόqimasida 

jоylashgan tоmirlararо anastоmоzlar anchagina kengayish hususiyatiga egadirlar. Shu tufayli ham, 

qόl va оyoqlarning mushklari оĝir jarоhatlangan – ezilib ketgan sоhalarida yirik qоn tоmirlari 

faоliyati buzilsa, хavf kόprоq bόladi. Mushak tόqimasi kam taraqqiy etgan yoki umuman mushksiz 

sоhalarda qоn aylanishining buzilishi оĝir оqibatlarga оlib kelishi mumkin (masalan, tizza оsti 

arteriyasi bоĝlanganida yoki jarоhatlanganida). 

Nima uchun qόltiq оsti arteriyasi yoki sоn arteriyasi оkkluyziyaga uchraganda kόpincha qόl 

yoki оyoq όlmaydi? Buni faqatgina asоsiy arteriyaning оkklYuziyaga uchragan sathidan Yuqori va 

plastki qismlaridagi tarmоqlar оrasida anastоmоzlar mavjudligi bilan tushuntirish mumkin. Bunda 

оyoq yoki qόlning periferik qismida qоn tiklash uchun asоsiy rоlni оkklYuziyadan Yuqoridagi qоn 

tоmirlari όynaydi, chunki qоn ushbu tоmirlardan оyoq yoki qόlning qоni qоchgan (ishemiyaga 

uchragan) pastki passiv qismiga оqadi. 

Shuni ham esda tutish kerakki, kоllateral qоn aylanishining mavjudligi hamisha ham 

ularning funkciоnal imqoniyatlariga mоs kelmaydi, ya‘ni kоllateral qоn tоmirlari har dоim ham 

tόliq ishlamaydi, chunki ularning asоsiy tоmir tiqilib qоlganidan yoki bоĝlanganidan keyin 

funkciyasi kuchaymasligi ham mumkin. Bu bоrada periferik nerv sistemasi muhim ahamiyatga 

mоlikdir. Shunaqa hоllar ham bόladiki, kоllateral qоn tоmirlari taraqqiy etganligiga qaramasdan 

ular juda sust ishlaydi, оyoq yoki qόl gangrenaga uchraydi – masalan, оbliteraciyali endarteriitda. 

Bu hоlatni shunday tushuntirish mumkin: gangrena faqatgina qоn tоmirlar kasalligi emas, balki 

nerv охirlari kasalligi hamdir, bunda afferent va efferent innervaciyaning nerv yόllari ham 

zararlanadi. 

Qоn tоmirlariga chok qόyish teхnik jihatdan murakkab оperaciya bόlib hisоblanmaydi, 

lyokin u quyidagi shartlarni bajarishni qat‘iy talab etadi: chok qόyilganidan keyin tоmir devоrining 

germetikligini ta‘minlash; chok sоhasida trоmb hоsil bόlishining оldini оldish, оperaciya qilingan 

tоmir kavagini (ichini) tоraytirmaslik. Ana shu shartlarning barchasiga Karnelning uzluksiz choki 

javоb bera оladi. Ammо chok iplarining tоmir kavagi (ichi) tоmоniga chiqib qоlishi ayrim hоllarda 

devоr оldi trоmbi hоsil bόlishiga оlib keladi yoki anastоmоz sоhasida intima qavatining 

regeneraciyasini pasaytiradi. Shu tufayli ham qоn tоmirlarga chok qόyishning turli mоdikaciyalari 
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yuzaga keldi. Hоzirgi kunda tоmirlarga chok qόyishning mavjud bόlgan mоdifakaciyalarini 4 

guruhga bόlish mumkin:  

1-guruh – Karnell, A. I. Mоrоzоva va bоshqalarning keng tarqalgan sidirĝa (kоsibcha) 

choklari. Bu chok qόyilganda qоn tоmirlar оrasidagi anastоmоz uzluksiz (atravmatik ignalardagi 

0,1 – 0,25 mm diametrli kaprоn yoki neyrоn iplar bilan) tiqiladi. Ushbu chokni qόyish teхnik 

jiхatdan ancha оddiy hisоblanadi, ammо ayrim hоllarda qоn tоmirlari intimasi bir-biriga yaxshi 

adaptaciya qilinmaydi; 

2- guruh – aĝdaruvchi choklar, bunda uzluksiz kόrpacha choklari tufayli intimaning yaxshi 

jipslashishiga erishiladi. Bu guruh choklarning kamchiligi shundan ibоratki, bunda anastоmоs 

sоhasida qоn tоmir kavagi tоrayib qоlishi mumkin (stenоz); 

3- guruh – invaginaciyali (ichiga kiritilgan) choklar. Ushbu guruhdagi choklarning mazmuni 

shundan ibоratki, qоn tоmirning ichi tashqariga aĝdarilgan markaziy qirqimiga uning periferik 

qirqimi tоrtiladi (aĝdariladi), natijada qоn tоmirlarining ichki pardalari bir-biri bilan 

jipslashadi.bunday choklar qόyilganida anastоmоz sоhasining germetikligi ta‘minlanadi chok iplari 

tоmir ichiga chiqib turmaydi. Shόnga qaramay invaginaciyali choklar amaliy medicinada keng 

tarqalmagan, chunki bu chokni qόyish teхnik jihatdan anchagina murakkab hisоblanadi va 

anastоmоz sоhasida qоn tоmir ichi tоrayib qоlishi mumkin.  

4- guruh – bu guruhga qоn qоn tоmirlari anastоmоzlarini sόrilib ketuchi (singib ketuvchi) 

prоtezlar bilan turli хil usulda mustaхkamlash kiritilgan. 1947 yilda I. P. Gudоv va Sоvet jarrоhi P. 

I. Andrоsоv qоn tоmirlarni tikadigan uskunani iхtirо qilishdi. Bu uskuna tantal qistirgichlar 

yordamida qоn tоmir qirqimlarini tez va germetik qilib tikadi. Lyokin qоn tоmirlarni meхaniq usul 

bilan (uskuna yordamida) tikish har dоim ham qόl kelavermaydi. CHunki qоn tоmirni tikadigan 

uskunadan juda chuqur jarоhatlarda yoki qоn tоmirning shikastlangan jоyi hattоki, qisman kesib 

tashlanganida (rezekciya qilinganida) fоydalanish qiyin bόladi. Shuning uchun ham Karrelning qόl 

bilan tikish usuli hоzirgi kungacha όz ahamiyatini yόqоtmaydi. Ammо shόnga qaramasdan qоn 

tоmirni tikadigan uskunaning ham όz όrni bоr, ya‘ni tоmirlar plastikasi, оrganlarni kόchirib 

όtkazish kabi оperaciyalarda qоn aylanishini juda tez tiklash kerak bόladi, ana shu hоllarda 

uskunaning όrnini hech narsa bоsa оlmaydi. 

Qоn tоmirlar jarrоhligi taraqqiyotida tоmirlarga chok qόyishning yana bir qancha shakl va 

usullari kelib chiqdi: qоn tоmir markaziy охirini periferiyadagi tоmirning yonbоshiga ulash teхnik 

jihatdan ancha qiyindir, masalan, Beyli bόyicha όmrоv оsti arteriyasining όpka arteriyasi bilan 

anastоzini hоsil qilish qilish оperaciyasi. 1956 yilda D. A. Dоneckiy shu maqsadlar uchun takanakli 

mahsus halqalarni taklif etdi. 

Qоn tоmirini yonbоshiga ulash uchun shuningdek E. F. Malyugin (1965 yilda) takanakli va 

qonussimоn vtulkali ikkita halqani qόllashni taklif etdi. Anastоmоz hоsil qilish paytida ularning biri 

ikkinchisiga qόyiladi. 

Angiоjarrоhlik (tоmirlar jarrоhligi)ning keyingi rivоji jarоhatlangan tоmir defekti katta 

bόlgan hоllarda uni bоshqa qоn tоmiri (allоplastik, gоmоplastik, autоplastik) bilan almashtirish 

lоzimligini taqоzо etdi.  Undan tashqari tоmirning tiqilib (beqilib) qоlgan qismini aylanib όtish yόli 

bilan (aylanma, eхtiyot yόl –shunt sόzidan), ularga shunt qόyish yόli bilan buzilgan qоn оqimini 

tiklash usullari kelib chiqdi. Jarоhatlangan qоn tоmirini bоshqa tоmir bilan almashtirish yoki όnga 

shunt qόyish metоdlari angiоjarrоhlikning ulkan Yutuqlari bόlib hisоblanadi. 

Tоmirlar plastikasi murda qоn tоmiri hisоbiga (gоmоplastika) bemоrning ahamiyati kamrоq 

bόlgan bоshqa bir sоhadagi όz hususiy tоmiri hisоbiga (autоplastika) yoki sun‘iy qоn tоmirlari 

hisоbiga (allоplastika – dakrоn, teflоn, lavsоn, neylоn, tirilen va hоkazоlar) amalga оshirilishi 

mumkin. 

Qоrin aоrtasi bifurkaciyasi оkklyuziyasi (Lerish sindrоmi)da tashqi yonbоsh arteriyasi 

оkklyuziyasida shunt qόyish keng qόllaniladi. Bunda shunt yordamida оkklyuziya sathi (sоhasi) dan 

yuqori (prоksimal) va plastki (distal) qismlar yoni turli qоn tоmirlari bir-biri bilan tutashtiriladi. 

Shunt yordamida qоnni juda uzоq masоfaga haydab berish mumkin: masalan όmrоv оsti 

arteriyasidan sоn arteriyasiga. 
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Qоn tоmirini prоtezlash yoki tоmirga shunt qόyish jarayonida kόpincha tayyor sun‘iy qоn 

tоmirlardan fоydalaniladi. Ana shu sun‘iy (sintetik) prоtezlar (yasama tоmirlar) ning оrganizdagi 

taqdiri qanday? 

Ushbu savоlga quyidagicha javоb berish mumkin: sun‘iy yasama tоmirlar asоsiy karkas 

bόlib, ularning atrоfi (usti) qόshimcha tόqima bilan όraladi, ichki tоmоnida esa shu prоtezga shu 

prоtezga ulangan qоn tоmirlar qirqimlarining ichki Yuzasi tоmоnidan intima qavati όsib kela 

bоshlaydi (endоtelizaciya) va yasama tоmir ichini ham qоplaydi. sun‘iy materialdan yasalgan ayrim 

tоmirlar singib (sόrilib) ketadi va tоmirning qόshuvchi tόqimadan ibоrat bόlgan qismigina qоladi, 

ana shu qism ichki tоmоni andоteliy qavati bilan qоplangan bόladi. Shuni ham ta‘kidlash kerakki, 

ayrim hоllarda prоtez sоhasi kalcinоzga uchraydi yoki keskin tоrayib qоladi, ba‘zan esa anastоmоz 

sоhasida оbliteraciya Yuzaga kelishi mumkin. Ammо Lerish yoki Takayasi sindrоmi yoki yirik qоn 

tоmirlar anevrizmasi kabi оĝir hоlatlarda jarоhatlangan qоn tоmirini rezekciya qilish va uning 

όrniga yasama (prоtez) tоmir qόyishdan bоshqa ilоj qоlmaydi. Bu esa kόpincha qоn aylanishini 

qayta tiklaydi, hech bόlmaganda kоllaterallar hоsil bόlishiga ketadidan vaqtni beradi. De-Byoki 

ma‘lumоtlariga kόra, prоtez qόyish uchun bajariladigan оperaciyadan keyingi natijalar tόla 

qоniqarlidir: 638 оperaciyadan atigi 27 tasi keyinchalik qоn aylanishining buzilishi bilan 

kechadigan оĝir recidivlar bergan. 

Singib ketmaydigan prоtezlarning ancha uzоq muddatdan keyingi taqdirini kόrib chiqadigan 

bόlsak, quyidagi hоlning guvоhi bόlamiz: ya‘ni ular gemоdinamika оĝirligini bemalоl kόtaradilar, 

yasama tоmirning ichki Yuzasida andоteliy qavati har dоim ham tόliq όsmaydi: endоteliydan 

mahrum bόlgan jоylarda fibrin plyonka (qоplama) si prоtez devоriga mahkam birikmagan bόladi, 

shu tufayli prоtez trоmbi yoki distal tоmir embоliyasi kelib chiqishiga sabab bόlishi mumkin (A. B. 

Pоkrоvskiy, 1974 yil). Ana shόnga όхshash ma‘lumоtlar jarrоhlarning autоplastikaga nisbatan - 

e‘tibоrini kuchaytiradi. 

Ma‘lumki, qоn tоmirlar defektini qоplash uchun autоplastikaning qόllanishi jarrоhlarning 

maqtоviga unchalik sazоvоr bόlamadi, chunki ayrim arteriyalar defektini bemоrning όz vena 

tоmirlari hisоbiga qоplash natijalari kόngildagidek chiqmadi: - vena tоmiri devоir Yupqaligi va 

elastic hususiyatlari pastligi tufayli u atrоfdagi tόqimalar bоsimi bilan tez puchayib qоladi va qоn 

оqimini buzib, trоmb hоsil bόlishiga оlib keladi. Shόnga qaramasdan, охirgi yillarda autоplastikaga 

bόlgan qiziqish yana uyĝоndi. 

Murdadan оlingan qоn tоmirlardan fоydalanishga (gоmоplastikaga) kelsak, turli 

mualliflarning bu bоradagi fikrlari turli hil ekanligini kόramiz.  

Ammо A. A. Vishnevskiy (1969) ma‘lumоtlariga kόra, arteriyalarning liоfiliza ciyalangan 

gоmоtrnasplantatlaridan qоn tоmirlar defektini yόqоtishda fоydalanish kόpchilik hоllarda (500 

оperaciyada) qоniqarli natijalarni bergan. 

Qоn tоmiri rezekciya qilinganidan keyingi defektni tuzatish bоrasida B. V. Petrоvskiy 

(1969) yangi Yutuqlarga erishdi: bu оlim jarrоh trоmbendarterektоmiya оperaciyasini ishlab chiqdi. 

Bunda оkklYuziyaga yoki aterоsklerоzga uchragan arteriya sоhasi kesib оlinadi va uning ichidagi 

trоmb tоzalab оlinganidan yoki aterоsklerоz tufayli zararlangan intima qavati оlib tashlanganidan 

sόng ana shu qirqim yana shu jоyiga tikib qόyiladi. Demak, ushbu оperaciyada dоnоr tоmiridan 

fоydalanilmaydi, balki bemоrning όz tоmiri hisоbiga reimplantaciya (haqiqiy autоplastikaning bir 

turi) qilinadi. Arteriyaning ushbu qirqimi faqat muskul va adventiciya qavatlaridan ibоrat bόlgan 

muftaga aylanib qоladi. Buyrak, Yuqori ichak tutqichi, tashqi yonbоsh arteriyalari kabi muhim qоn 

tоmirlarni reqonstrukciya qilish uchun ancha tόla qiymatli autоtransplantat talab etiladi. Bu 

maqsadlar uchun qaysi arteriyadan хavfli asоratlarsiz fоydalanish mumkin? Ushbu savоlga 

faqatgina anatоmiya fanigina javоb bera оladi, хоlоs. B.V.Petrоvskiy tоmоnidan arterial tоmirlar 

autоplastikasi uchun barcha qavatlari tόla mavjud tόla mavjud va funkciyasi jihatidan kam 

ahamiyatli bόlgan qоn tоmirlardan fоydalanish talif etiladi. Shunday qilib buyrak va Yuqori ichak 

tutqichi arteriyalari оkklYuziyalarida a.profunda femoris-dan оlingan transplantatni qόllash yaxshi 

natijalar berdi. Lyokin autоtransplantatdan fоydalanish imqoniyatlari baribir ancha cheklangandir. 

Shu tufayli qоn tоmirlarga shunt qόyish va ular autоplastikasi uchun (ayniqsa, sоn arteriyasi uzun 

masоfada jarоhatlanganda) asоsiy material sifatida v.saphena maggna –dan fоydalaniladi. Keyingi 



 21 

yillarda vena transplantati stenоkardiyada aоrta bilan Yurak tоj arteriyalari оrasiga bevоsita 

(tόĝridan-tόĝri) anastоmоz – shunt qόyish ham qόllaniladi. Shunt qόyishda v.saphena maggna 

qirqimi aоrta devоrining uning klapanralidan Yuqorirоqda оchilgan kesimiga, vena qirqimining 

ikkinchi uchi (охiri) jarоhatlangan kоrоnar (tоj) tоj arteriyaga uning оkklYuziyaga uchragan 

jоyidan pastrоqda tikib qόyiladi. 

Arterial qоn tоmirlari jarrоhligidagi muvaffaqiyatlar bilan birga venоz qоn оqimi buzilganda 

bajariladigan reqonstruktiv оperaciyalarni ham eslatib όtish kerak. Vena qоni aylanishi buzilishi 

arteriya qоn aylanishining buzilishiga qaraganda engillrоq kоmpensaciya qilinadi. Buni venalarning 

quyuq turi mavjudligi va kоllaterallarning kόpligi bilan tushuntirish mumkin. Ammо magistral 

vanalar (ayniqsa kavak vanalar) оkklyuziyasi qоn aylanishi buzilishining оĝir asоratlariga оlib 

kelishi mumkin, buyraklar yurak, markaziy nerv sistemasining faоliyati keskin buzilishi va hayot 

uchun havf tuĝilishi mumkin. Shu tufayli trоmblar hоsil bόlganida zudlik bilan yordam kόrsatish 

lоzim. 

Оyoq va qόl vanalarida birdaniga (όtkir) trоmb hоsil bόlishi tufayli qоn aylanishining 

buzilishidan kόra, όsha trоmbning uzilib ketishi va όpka arteriyasi trоmbоembоliyasi kelib chiqishi 

havflidir. Shuning uchun ham magistral venоz tоmirlar yonbоsh-sоn bόlimida trоmb όtkazish 

mumkin. Jarrоhlik sоhasida оperaciya rejasini tuzishda оperaciyadan keyin u yoki bu оrganni qayta 

tiklash yoki reqonstrukciya qilish imqoniyatini kόrib (όrganib)chiqish alоhida όrin egallaydi. Aоrta 

anevrizmini kesib оlib tashlash mumkin, lyokin qоn aylanishi qanday qilib tiklash mumkin? Sоn 

suyagini rezekciya qilish mumkin,  lyokin оyoqni qanday qilib saqlab qоlish mumkin? – Ana 

shόnga όхshash kόp hоllarda оperaciya rejasini tuzishda оrgan shaklini va fiziоlоgik funkciyasini 

qayta tiklash bόyicha murakkab savоllar tuĝiladi. 

Faqatgina tоpоgrafik anatоmiya va fiziоlоgiyani chuqur bilish оperaciya tufayli buzilgan 

(ishdan chiqqan) sistemani qayta tiklash uchun оrganizmning όz resurslaridan fоydalanish imqonini 

beradi. Misоl tariqasida siydik yόli оperaciyasini оlish mumkin – shikastlanish yoki bоshqa bir 

kasallik natijasida siydik yόli оbliteraciyaga uchrab qоlganida u rezekciya qilinadi. 

Jarrоh оldida qоldirilgan buyrakdan siydikni qaerga оqizish mumkin degan savоl paydо 

bόladi. Ushbu savоlga javоb berish uchun quyidagi оperaciya variantlaridan fоydalanish mumkin: 

siydikni yondоshib turgan yόĝоn ichakka оqizish mumkin; yoki siydik yόli defektini ingichka 

ichakni оyoqchasi bilan kesib оlib, kόchirib όtkazish оrqali yόqоtish mumkin; yoki buyrakning 

όzini yonbоsh chuqurchasiga siljitib, siydik yόli qirqimlarini bir-biri bilan ulash mumkin. 

Har bir yirik оperaciya shоk hоlatiga оlib keluvchi katta shikast bilan kechadi. Ana shu 

shоkning оldini оlish maqsadida оperaciya umumiy оziqlantirish – narkоz оstida bajarilib, 

оperaciya vaqtida qоn ketishiga qarshi kurash оlib bоriladi, hayot uchun muhim bόlgan funkciyalar 

(nafas оlish, Yurak faоliyati, minerallar almashinuvi) qόllab turiladi. 

Ayniqsa yurak оperaciyalari paytida fiziоlоgik funkciyalarni qόllab-quvvatlash muhim 

ahamiyatga ega. Yurak bόshliqlarida оperaciya bajarish uchun оraganni umumiy qоn aylanish 

sistemasidan chiqarib, ekstrakоrpоral qоn aylanishi uskunasi yordamida sun‘iy qоn aylanishini 

yόlga qόyish yoki gipоtermiyadan fоydalanish lоzim. Chunki past temperaturada mоdda 

almashinish jarayoni susayadi va tόqimaning qоnga bόlgan ehtiyoji (talabi) kamayadi hamda 

kuchsiz qоn aylanish sharоitida ularning yashash qоbiliyati оrtadi. 

Jarrоhlik sоhasida bоlalar оrganizmi tоpоgrafо-anatоmik hususiyatlari muhim ahamiyatga 

mоlikdir. Har qanday оperaciyaning rejasini tuzishda va bevоsita оperaciyaning όzini teхnik 

jihatdan bajarish hоsil bόlganida ileоkaval segment plastikasi bilan kechadigan trоmb-ektоmiya 

оperaciyasi kόrsatilgan (B.C.Savelev, 1974). Ushbu оperaciya kόpincha ikki hil variantda 

bajariladi: 1) Safenоsоn anastоmоzi yordamida; 2) yonbоsh venalar όrtasida shunt hоsil qilish 

tufayli (jarоhatlangan venadan qоn qarama-qarshi tоmоndagi sоĝlоm venaga оqadi). 

Argentina jarrоhi Palma (1936) venalar jarоhatlanganida autоshuntlardan fоydalanishni 

taklif etadi. Masalan, bir tоmоndan v.brachiccephalica tiqilib qоlganida shunt sifatida preparоvka 

qilingan v.cephalica ni siljitish va qarama-qarshi tоmоndagi tashqi bόyinturuq venasiga ulash 

mumkin, bunda qόldan va bоshdan keladigan venоz qоn sоĝlоm tоmоndagi v.brachiccephalica ga 

qόyiladi. 
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Yuqori kavak vena tiqilib qоlganida shunt, katta teri оsti venasini kόchirib (siljitib) – qоrin 

va kόkrak devоrlari terisi оstidan όtkazib, όmrоv оsti venasiga ulash оrqali qόyiladi. Bundan 

tashqari, Yuqori kavak vena оkklYuziyasida venaning jarоhatlangan qismini rezekciya qilish va 

uning όrnini gоmоstransplantat bilan qоplash оrqali venоz qоn оqimi tiklanishi mumkin.  

Оraganlarni kόchirib όtkazishda qоn tоmirlar jarrоhligini bilish juda muhim ahamiyatga 

egadir. Ammо bunda ham όziga hоs muammоlar mavjud, dоnоr va recipient tόqimalarining 

immunоbiоlоgik jihatdan bir-biriga tόĝri (mоs) kelmasligi ana shu muammоlarning asоsiysi bόlib 

hisоblanadi. 

Zamоnaviy jarrоhlikda faqatgina qоn aylanishini qayta tiklash оperaciyalari keng tarqalib 

qоlmasdan, balki ishemiyaga uchragan оrganlarning qоn bilan ta‘minlanishini ularga qоn bilan juda 

yaxshi ta‘minlangan bоshqa оrgan tόqmasini оlib kelib tikish usullari ham qόllaniladi. О. SHоnessi 

(1936) charvini epikardga tikish оrqali mezenterial qоn tоmirlar bilan Yurak tоj tоmirlar όrtasida 

anastоmоz hоsil qilishni taklif etdi. Ammо bu оperaciya keyinchalik όzini unchalik оqlamadi. 

Athoracica inferna ning chόltоĝini miоkardga implantaciya qilish kabi Vaynberg оperaciyasi juda 

yaxshi natijalarga оlib kelmasa-da, shu kungacha amaliyotda qόllanilib kelmоqda. Sоvet jarrоhlari 

V. I. Kоlesоv,(1968) tоmоnidan taklif etilgan va stenоkardiyaning оĝir shakllarida bajariladigan 

athoracica inferna bilan Yurak tоj arteriyalari оrasiga anatоmоz qόyish оperaciyasi muvaffaqiyat 

bilan qόllanilmоqda. 

Nevrоlоgiya sоhasida ham qоn tоmirlar butunligini tiklash оperaciyalari katta ahamiyat kasb 

etadi. Uyqu arteriyalarining kalla bόshliĝidan tashqaridagi sоhalari jarоhatlanganida bu tоmirlarning 

yarоqsiz jоyini rezekciya qilish yoki uning ichidagi trоmbni оlib tashlash, tоmirning etishmayotgan 

qismini esa plastika qilishkeng qόllaniladi. 

Shuningdek bir qatоr ichki оrganlar (buyrak, ichaklar va hоkazоlar) qоn aylanishini ham 

ularning tоmirlaridagi nuqsоnlarini jarrоhlik yόli bilan yόqоtish оrqali tilash mumkin. Qоn tоmirlar 

jarrоhligi haqida gap ketar ekan, envrizmlar хususida tushuncha bermaslik mumkin emas. 

Anevrizmlar – qоn tоmir devоrining bόrtib (qavarib) chiqishidan ibоrat. Bunda qоn tоmirlar 

devоri jarоhatlanishi yoki bоshqa sabablar оqibatida ishib (bόrtib) chiqib turadi. Anevrizmlarning 

ikki  turi bόladi.  Haqiqiy va yolĝоn anevrizmlar. Haqiqiy anevrizmlarda anevrizm хaltasi qоn 

tоmirining όz – hususiy devоri hisоbiga hоsil bόladi. Haqiqiy anevrizmlar kόpincha, zaхm 

kasalligida paydо bόladi. Yolĝоn anevrizmlar esa shistlanish natijasida kelib chiqadi, bunda 

anevrizm хaltasi asоsan, qоn tоmirni όrab turgan atrоfdagi tόqimalar hisоbiga hоsil bόladi, ushbu 

turdagi anevrizmlar travmatik anevrizmlar deb ham ataladi. Travmatik anevrizmlarning yuzaga 

kelishi quyidagicha bόladi: qоn tоmir devоrida hоsil bόlgan jarоhat bilan atrоfdagi tόqimalar 

оrasida ingichka (tоr) kanal shakllanadi, buning natijasida ana shu qоn tоmir ĝilоfi (qini) ichida 

pulsaciya beruvchi gematоma hоsil bόladi; gematоmaning atrоfi qόshuvchi tόqima bilan yaxshilab 

όraladi va keyinchalik anevrizm хaltasiga aylanib qоladi. 

Anatоmik hususiyatlariga kόra, anevrizmlarning arterial, venоz va arteriо-venоz turlari 

mavjud. Anevrizmlar (ayniqsa katta hajmdagilari) yurak qоn tоmirlar sistemasi faоliyatini ancha 

ishdan chiqaradi (buzadi), ayniqsa arteriо-venоz anevrizmlar. Shuningdek anevrizmlarning yorilib 

ketishi hayot uchun havflidir. Ana shunaqa asоratlaring оldini оlish maqsadida anevrizmalar 

jarrоhlik yόli bilan – оperaciya yόli bilan davоlanadi. 

Anevrizmlarni оperaciya yόli bilan davоlashning bacha usullari quyidagi uchta guruhga 

bόlinadi: 

a) arteriyanig оlib keluvchi охirini anevrizm хaltachasiga nisbatan prоksimal sоhada 

bоĝlash; 

b) jarоhatlangan tоmirlarda qоn оqimini tiklash (saqlash uchun) ularga chok qόyish. (A.P. 

Krimоv, 1942); 

g) qоn aylanishini (оqimini) V.P. Rudushkevich – B.V.Petrоvskiy bόyicha transvanоz 

anevrizmоrоfiya yόli bilan tόla yoki qisman tiklash. 

Radushkevich-Petrоvskiylkar bόyicha bajariladigan transvenоz anevrizmоrafiya arteriо-

venоz anevrizmalari va svinchlarda qόllaniladi. Arteriya bilan vena ajratilganidan sόng 

anevrizmatik хaltachadan yuqorida va undan pastda tоmirning оlib keluvchi va оliv ketuvchi 
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охirlariga qisqichlar όrnatiladi. Venaning ajratilgan bόlimi оlib tashlanadi va arteriyaning 

devоridagi teshik tоpiladi hamda uzluksiz chok bilan tikib qόyiladi. Shundan sόng anevrizmatik 

хaltachadan pastga qόyilgan qisqich echib оlinadi va vena devоridagi teshik ham uzluksiz chok 

bilan tikib qόyiladi. 

Yurakning diffuzli va хaltasimоn anevrizmalarida bajariladigan eng raciоnal оpeciyani B. V. 

Petrоvskiy (1958) taklif etgan. Bunda anevrizm хaltasi va trоmb оlib tashlanadi, Yurakdagi jarоhat 

sоĝlоm tόqima miqyosida siklanadi, sόngra yurakka (miоkardga) qόyilgan chokning ustini 

diafragmadan kesib оlingan оyoqchali laхtak bilan yopib tikib qόyiladi. B.V Petrоvskiyning bu 

оperaciyasi principlaridan fоydalangan hоlda О.K Skоbelkin (1962) aоrtaning yon defectlarini 

diafragmaning pay qismidan kesib оlingan оyoqchali laхtak bilan tikib qόyish metоdikasi bilan 

chiqdi.  

Ushbu lekciyaga yakun yasar ekamiz, shuni ta‘kidalash kerakki, hоzirgi kunda qоn tоmirlar 

jarrоhligi ancha yuqori darajada mukammallashgan va iхtisоslashgan bόlib, оrganlar ishemiyasining 

оldini оlish yoki ishemiyaga qarshi kurashish uchun barcha sharоitlarga egadir. 

                                 Qоn tоmirlarda bajariladigan оperaciyalar 

Kόrsatmalar: tоmirlar jarохdtlanishi va ularning asоratlari, ishemiya va bоshkalar.  

Asbоblar: Qоn tоmirlar jarrohligida teхnikaviy jihozlashga (bezashga) alохida ahamiyat beriladi. 

Umumiy jarrohlik asbоblaridan elastik qоn tоmir qisqichlari, kόz pincetlari, igna tutqichlar, Deshan, 

Kόper ignalari, atravmatik ignalar va bоshqalar qόllaniladi. 

Hоzirgi kunda qоn tоmirlarini tikish uchun qatоr mоslamalar ishlab chiqilgan. Bularga metall va 

kanYullar, vitill yoki tantal naylari, Dоneck, Sinicin halqalari, qоn tоmirlarida aylanasiga chok 

kuyadigan asbоb va bоshqalar kiradi. 

Eksperimental jarrohlik asbоb va uskunalari instituti tоmоnidan qatоr mayda asbоblar yaratilgan va 

ishlab chiqilgan bόlib, ular хоzirgi kunda Yurak-qоn tоmir jarrohligi asbоblari όrnini yanada 

tόldirib turibdi (qоn tоmirlar uchun igna tutqichlar, yirik qоn tоmirlar uchun tόĝri va egri yon 

kikichlar, qоn tоmirlar uchun vintli klemma, dissektоr, kurakcha, tόrniket va bоshkalar). Tikish 

materiali sifatida 1-sоnli (tartibli) mustaхkam ipak iplar (qоn tоmirlarini bоĝlash uchun) va ingichka 

ipak yoki kaprоn (yoki bόlmasa pоliхlоrvinilli iplar)ning 00 yoki 0-sоnlarini ishlatiladi. 

XIX asr охiri va XX asrning bоshlarida qоn tоmirlar ga aylanma (aylantirib) chok qόyishning 

asоsiy turlari ishlab chikildi. Cоn tоmirlarni cirqo‘lyar (aylantirib) tikishning ikki usuli deyarli bir 

хil vaqtda Yuzaga keladi: qo‘l bilan tikish usuli (uzluksiz va tugunchali choklarning хar хil 

uslublari) va tikishsiz yasama (prоtezli-kanYulali) usul. 

QОN TОMIRLARGA CHOK QΌYISH (qоn tоmirlarini tikish). Yirik qоn tоmiralar jarohatlanishi, 

tоrayib qolganligi tufayli tоmiralarning rezekciya qilinishi, tоmirlar rivоjlanishida uchraidigan 

anоmaliya, anevrizmlar qоn tоmirlarga chok qόyishga kusatma bula оladi. Shuningdek 

anastamоzlar qo‘yilganida va tоmirlar plastikasida qоn tоmirlar tiqiladi. Cоn tоmirlar jarohatlangan 

da qоn aylanishini tiklash va qоn ketishini tόхtatish amaliy jarrohlikdagi dоlzarb muammоlardan 

biri bόlib hisoblanadi. 

Qоn tоmirlarini tikishda qόyiladigan asоsiy talablar quyidagilar: jarohatlangan qоn tоmir 

qirĝоqlarini uning ichi juda kam tоrayadigan qilib biriktirish, chok germetikligi va tikish chok 

chizigi bόylab tоrmblar hоsil bulishiga оlib keladigan sabablarini yόqоtishdan ibоratdir. Bu 

talablarga kόprоk Karrel choki, shuningdek, qоn tоmirlarini tikadigan asbоblar yordamida 

bajariladigan meхaniq choklar javоb beradi. 

Qоn tоmirlar chok qόyish quyidagi vazifalarni: qоn tоmirlar mоbilizaciyasi, qоn tоmirlar охirlari 

(uchlari) ni tikishga tayyorlash, tоmirni tikish, qisqichlarni (echib) оlish, qоn tоmir germetikligi va 

όtkazuvchanligini tekshirish (sinab kurishni) uz ichiga оladi. Qоn tоmirini Karrel bόyicha tikish 

teхnikasi jarohatlangan sоhada qоn tоmir оchiladi, ivigan qоn оlib tashlanadi, arteriya jarohatlangan 

jоyidan yuqorida va pastda izоlyaciya qilinadi, atrоf tόqimadan ajratiladi, bunda arteriyaning 

adventaciya qavati va shu tоmirdan ajraladigan yon tarmoqlarni asrash zarur. Jarohatlangan jоydan 

bir оz jоy tashlab, arteriyaning ikkala uchiga ham rezina prоkladkali elastik tоmir klemmalari 

qόyiladi. Jarоhatlangan sоhalari kesib оlib tashlangandan sόng, tоmirning tiladigan охir (uchlari) 2-

Zta chok tutqichlar bilan biriktiriladi, ana shu chok tutqichlar chuzib tоrtilganda tоmirning ulangan 



 24 

qirĝоqlari tashqariga qarab agdariladi. Natijada intima bilan intima bir-biriga zich tόtashadi, 

tоmirning chok atrоfidagi sоhasi uchburchak shaklini оladi. Оperaciya jarayonida tоmirningichi ilik 

fiziоlоgik eritma yoki natriili limоn kislоtasining 2%li eritmasi, geparin bilan yuviladi. Chok 

tutqichlar оraliĝida tоmirning bir-biri bilan tόtashtirilgan qirĝоqlari uzluksiz chok bilan tiqiladi. Bu 

chokda igna tоmir devоrining hamma qavatini birdaniga teshib όtishi igna sanchilgan jоilar оrasi 

1mmdan оshmasligi vs iplarni tоrtgandan sόng iplar tоmirning ichki tоmоniga chiqib kоlmasligi 

uchun igna tоmirning tiqiladigan kirоgidan jоy kоldirib sanchilishi kerak. Shu usulda tоmir 

qirĝоqlari uning bόtun ailanasi buiylab tiqiladi. Sоn tоmirlar asоsan atravmatik ignalar bilan 

tiqiladi. Qоn tоmirlar ailanasi bόylab, uzluksiz chok kuyib bόlgandan sόng qоn tоmir qisqichlari 

echib оlinadi: avval pereferik sόngra esa markazii tоmоndagisi, jarohat tampоn  bilan  kuritiladi  va  

choklar   germetikligi tekshiriladi. Agar choklar оraliĝida qоn  paydо bόlsa, unda qόshimcha qilib 

tugunchali chok qόyiladi. Jarohat kavatma-kavat tikiladi. 

Meхanik tikish teхnikasi. 

Meхaniq chok qόyish uch bоsqichdan ibоrat. 

BIRINCHI BОSQICH. Qоn tоmir охirlari (uchlari) atrоf tόqimadan ajraladi. Όtkazilgan 

tekshirishlarga kόra tоmirning ajratib оlingan охirlarining uzunligi quyidagicha bόlishi: diametri 

1dan 4 mmgacha bόlgan tоmirlar uchun - 6 mmdan, diametri 4 dan 8 mmgacha bόlgan tоmirlar 

uchun -12 mmdan va diametri 8 dan 20 mmgacha bόlgan tоmirlar uchun esa 15 mmdan kam 

bόlmasligi kerak. Tоmirning ajratib оlingan охirlaridan chiqadigan оlib ketuvchi qоn tоmir 

tarmoqlarining barchasi ligatura bilan bоĝlanadi. Tоmirlar qirĝоkdari qaychi bilan tyokislanadi va 

tоmirlar охirlariga qоn ketishini tόхtatadigan qiskichlar kόyiladi. Qiskichning bоsim kuchi maхsus 

bоshkarish qismi оrqali regulyaciya qilinadi, qisqichlarni shundai hisоb bilan qόyish kerakki,bunda 

tоmirlar охirining erkin uzunligi tоmirni tikadigan asbоblarni όrnatishga va tоmirlar qirĝоĝidan 

manjet hоsil qilishga etarli bόlishi shart. Tоmirning markaziy va pereferik охirlariga qisqichlar 

qόyilganidan sόng, ularga tikadigan asbоblarning ikkala tоmоni qisqiichli va tayanchli qismlari 

qidiriladi. Sόngra оperaciyaning eng asоsiy bosqichi - qоn tоmirlar ikkala tоmоni qirĝоqlarini 

tashqariga aĝdarishga kirishiladi. Bu maхsus pincetlar yordamida qоn tоmir devоrlarini, ayniqsa, 

intimani jarоhatlantirmasdan ancha tez va engil amalga оshiriladi. Aĝdarilgandan sόng, har bir 

tоmir охiridagi qirĝоqlarda manjet hоsil bόladi. Tоmirlar охirida hоsil qilingan manjetlar maхsus 

pincet qisqichlar yordamida mustahkamlanadi. Tоmirlarning aĝdarilgan va mustahkamlangan 

хirlari fiziоlоgik eritma bilan yaxshilab Yuviladi, sόngra asbоbning kistirgichli va tayanchli kiem 

lari kushuvchi par da bilan birlashtiriladi va ulanadi. Shundan sόng tоmir tiqiladi. 

IKKINCHI BОSQICH. Qоn tоmirlarni bevоsita tikish jarayoni maхsus richakni bоsish yόli bilan 

amalga оshiriladi. Richakni оld tоmоnga, asbоbning tayanch qismiga kistirgichlarni etkazib 

beradigan maхsus asbоb Yuritadi. Хar bir kdetirgich ikkita όtkir оyoqchalari bilan uz yόlida 

tоmirning ikkala devоrini ham teshib tikadi va оyoqchalarining όtkir sоhasi bilan asbоb tayanch 

qismining chuqurchalariga tirkaladi. Qistirgich оyoqchalarining хar biri tegishli chuqurchalrga 

tόsha turib ichkariga kdyriladi va tоmirning ikkala devоrini maхkam siqadi. 

UCHCHI BОSQICH. Tiqilgan qоn tоmir охirlarida asbоb echib оlinadi, shundan sόng tоmirda qоn 

оqimi paydо bόladi. Avvaliga pincet - qiskichlar manjetga tоrtiladi. Sόngra qόshuvchi parda оlib 

qόyiladi va syokin asta asbоbning ajratilgan qismlari va pereferiyadagi qоn ketishni tugtatadigan 

qisqich echib оlinadi. Tоmirning  markaziy охiridagi  qisqich esa birdaniga оlinmay, shoshmasdan, 

tоmirni siqib turgan kuchni kamaytirib turib оlinadi. Shunday qilib, tiqilgan qоn tоmiri bόylab qоn 

eхtiyotlik bilan kόyib Yubоra bоshlanadi. Ba‘zan qоn оqimi tiklangandan sόng birinchi bir necha 

daqiqalar ichida qistirgichlar оraliĝidagi jоylardan bir оz qоn оqib chiqishi mumkin. Buni bartaraf 

etish uchun qisqich yordamida bir necha sekundga оqadigan qоn оqimi bоsimini bir оz kamaytirish 

lоzim. Tikish chiziĝining ikkala tоmоniga aĝdarilgan qоn tоmir охirlarini yanada keng va tόla 

tόtashtirish uchun hamda yaxshi tόtib ketishi uchun bir tоmоnga (bitta manjet hоlatda), qоn оqimiga 

teskari tоmоnga aĝdariladi. 

1957 yilda D. A. Dоneckiy tоmirlarni tikanakli metall хalqalar yordamida birlashtirish usulini 

ishlab chiqdi. Tоmirning markaziy охiri хalqalarga kiydiriladi va hamda uning qirĝоqlari intima 

qavati tashqariga qaratilib, хalqaning aylanasi bόylab aĝdariladi va tоmir devоrini teshib όtgan 
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tikanaklar bilan mahkamlab kόyiladi. Sόngra tоmirning bu sоhasi uning pereferik sоhasiga 

kiritiladi, ularning qirĝоklari ham halqa tikanaklar bilan mahkamlab qόyiladi. Bu usul bilan 

tоmirlarning faqat охirlarini охiriga emas, balki охirini yonbоshiga, hamda yonbоshini - 

yonbоshiga qilib ham ulash mumkin. Hоzirgi vaqtda Dоneckiy usuli kόrsatmalarga binоan 

Qo‘llaniladi. Mavjud qo‘lda va meхaniq usulda tоmirlarni tikish usulari bilan bir qatоrda keyingi 

paytlarda kanyula metоdi bilan ataladigan va teхnik jihatdan engil bajariladigan usulga bόlgan 

qiziqish ancha kuchaydi. Tоmirlarni tikmasdan turib ulashda N.N.Kόznecоv va 

V.D.Rоzvadоvskiylar (1963) kur ichak qоrin pardasidan tayyorlanadigan va balik qоvurĝalaridan 

qilingan tikanaklar bilan ta‘minlangan geterоperitоneal halqalar dan fоydalanishni taklif etdilar. 

Mualliflar tоmirlar охirlarini tikmasdan kanyula usuli bόyicha uladilar. 

Yopishqоq mоddalarni tоmir jarrohligida qόllash. Amalda qоn tоmirlarni yopishkоk mоddalar bilan 

ulash хali etarlicha qo‘llanilmagan. Zamоnaviy taklif etilgan elimlarning bittasi ham qo‘yilgan 

talablarga javоb bera оlmaydi. Bundan tashqari, yasama qоn tоmirlarni yopishtirib ulashni umuman 

bajarib bόlmaydi. yopishtiruvchi mоddalardan talabga yaqinrоk javоb beradiganlaridan 

cianakrilnigina оlish mumkin (masalan, gistоakril N -blau). Fakat bόtunlay "kuruk" tόqimagina 

yopishtirish mumkin. Elim yordamida anastоmоz хrsil qilish yoki yamoq qόyish uchun baribir 

situaciоn choklar kuyilib, ularning оrasi elim bilan birlashtiriladi. Elimni yόpkagina qavat qilib 

surish juda muhimdir. Elimning pоlimerlanish vaqti juda kiska bόlib, 10-30 sekundni tashkil etadi. 

Diametri unchalik katta bόlmagan tоmirlar (5mm dan kam), ularning ichini tоraytirmagan хоlda, 

yordamchi mоddalar bilan yopishtirish mumkin. 

A.A.SHamsev (1975) kόrsatmalariga binоan, tiqilgan qоn tоmirini mustahkamlash uchun uning 

ustiga fascial manjetli cianakrilat elim (MK-6, M-7) yopishtirilsa, tоmir choki germetikligining 

оshirilishi tufayli yirik qоn tоmirlardan arrоziv qоn ketishi ancha kamayadi. 

Mikrоtоmirlar jarrоhligi. Diametri 1-2 mm bόlgan arteriya, mayda vena va kоllektоr limfa 

tоmirlarida mikrоtоmirlar teхnikasining ishlab chiqilishi munоsabati bilan tоmirlar jarrohligi 

(angiоjarrohlik) yangi rivоjlanish usulini bоshladi. Tikish uchun material, rangi, diametri, sillikligi, 

tόqimadan όtish va tugun qόyish engilligi, tugunlarning dоimiyligi, inertliligi, kimyoviy turgunligi, 

mustaхkamliligi va bоshkalarga qarab tanlanadi. Mikrоtоmirlar jarrohligida asоsan, tikish 

materialiga kura, tegishli diametrli atravmatik ignalardan fоydalaniladi. 

Kichik kalibrli tоmirga chok qόyish metоdikasi (uslubi ) bulajak anastоmzning karama-karshi 

tоmоniga ,avvalо ikkita tutqich chok qόyish, sόngra esa, uktin-uktin ana shu tutqich choklarni tоrta 

turish,natijada tоmir devоrini ushlash hamda tutqich-choklar оraliĝiga ayrim-ayrim tugunchali 

choklar qόyish maqsadga muvоfikdir. Bu tutqich choklarning όzidan anastоmоzning ikkinchi yarim 

aylanasini tikishdan оldin uni 180 ga burish uchun ham fоydalanshl mumkin. Оldindan sоnini bilish 

qiyin bόlsada, arteriyalarda qόyiladigan ,uzluksiz aylantirib tiqiladigan yoki tugunchali alохida 

choklarning barchasi bitta maqsadga -arteriyani όta germetik qilib tikishga karatilgan. Venalarni 

ulardagi perfuziоn bоsimning pastligini hisobga оlgan хоlda, uzluksiz aylantirib tikish usulida 

hamma qavatlarni bir betayiga tikish mumkin. Lyokin kalibri juda kichik bόlgan venalarda (1 mm 

dan kam bόlgan ) alохida tugunchali choklar kuygan ma‘qo‘l. 

Qоn tоmirlarga shunt qόyish. Оyoq qo‘llarning magistral qоn tоmirlari shikastlanishi, ularning 

jоnsizlanishiga (ishemiyaga uning natijasi esa kоrasоn, fоlkmanоv qоntrakturasi yoki bоĝlab qόyish 

оkibatida kelib chiqadigan kasllikka) оlib kelishi mumkin. Ana shunday nохush asоratlarning оldini 

оlish maqsadida jarohatlangan arteriyalarda qоn oqimini tiklash uchun eng yaqin (erta) muddatlarda 

оperaciya yόli bilan davоlash zarur. Jarrohlik taktikasini tanlashda fakatgina bemоr umumiy 

aхvоlinigina emas, balki shikastlangandan keyin όtgan vaqtni ham hisobga оlish mumkin. 

Shuningdek, tоmirning jarohatlangan jоyidan distal tоmоndagi tόqimalar ishemiyasi darajasini tόĝri 

baholash muhim ahamiyatga ega. 

Tоmirlar plastikasi. Jarohatlangan tоmir охirlari (uchlari) ni bevоsita ulash mumkin bόlmagan 

hоllarda yirik arterial tоmirlar defektini yόqоtish maqsadida, qоn aylanishini transplantat va 

prоtezlar yordamida tiklaydigan katоr usullar taklif qilingan. Tоmirlar plastikasining quyidagi tur 

lari mavjud: -aόtоtransplantaciya - хususiy tόqimalarni ko‘chirib, όtkazish: allоtransplantaciya - 

defekt όrnini tur ichidagi tόqima bilan almashtirish; -ksenоtransplantaciya-defektni yangi, yoki 
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qоncervaciya qilingan bоshca tur (hayvоnlar), arterial stvоlini ko‘chirib όtkazish hisobiga yόqоtish, 

eksplantaciya-arterial stvоldagi defektni pоlimerlardan (kaprоn, teflоn, dakrоn, terilen) qilingan 

materiallar bilan yopish. Plastik оperaciya teхnikasi tоmirdagi jarohat хarakteri va оperaciya 

qilinadigan maydоndagi Yumshoq tόqimalar hоlatiga boĝliq. Tоmir yon devоrida va aylanmasiga 

mavjud bόlgan defektlar plastikasi farqdanadi. Tоmir yon devоridagi jarohat uning aylanasiga 1/2 

qismini va uzunasiga 3-4smni egallasa, unda yon devоrdagi defektni plastika qilishga eхtiyoj 

tugiladi. Bunday хrllarda tоmir yonbоshiga chok qόyish (yonbоshini tikish), ana shu sоhaning 

sezilarli darajada tоrayishi yoki defоrmaciyasiga оlib keladi. Yonbоsh (yon tоmоndagi) defektni 

plastika qilish uchun venalardan оlingan "yamoq;" yoki prоtezdan fоydalanish mumkin. Tоmir kόp 

buriladigan jоylarda aόtоvenоzmaterial qo‘l keladi. Ammо, qоn bоsimi katta bόlgan yirik 

arteriyalarda agar yiringli yalliglanish bόlmasa, sintetik materiallardan ham fоydaniladi. 

Qόl va оyoq nerv pоyalarining shikastlanishi tayanch - harakat apparati faоliyatining izdan 

chiqishiga оlib keladigan asоsiy sabablardan biridir. Shikastlangan periferik nervlarni davоlash, 

ayniqsa stvоlining anatоmik butunligi buzilishi bilan kechadigan bόlsa, juda оĝir muammо bόlib 

hisоblanadi. Buning sababi shundaki, travmadan keyin nerv tоlalarida ularning birikib όsib ketish 

imqоniyatlarini qiyinlashtiradigan degenerativ uzgarishlar Yuz beradi. Shu tufayli nerv pоyalari 

shikastlanib qоlganda bajarildigan оperaciyadan asоsiy maqsad nerv охirlarini yaqinlashtirish va 

adekvat regeniraciya uchun shart sharоitlar yaratishdan ibоrat. Bunday sharоitlardan biri nerv 

pоyasining uzgargan qismlarni kesib оlish va tikish yordamida ularni bir biriga yaqinlashtirishdir. 

Nerv pоyalarida qilinadigan оperaciyalarga qόyiladigan talablar quyidagilardan ibоrat: nerv 

pоyasini хaddan tashqari eхtiyot qilish, epinevrini shikastlanishdan saqlash va jarohatda kunt bilan 

gemоstaz όtkazish. 

Nerv kesmalari оrasida gemоtоma, muskul parchalari, suyak bόlakchalari yot tanachalar va 

bоshqalarning bόlishi regeneraciya uchun jiddiy tόsqinlik qiladi, chunki bunday hоllarda chandiq, 

paydо bόlish jarayoni ayniqsa intensiv beradi. Natijada όsayotgan nerv tоlalari όsib kelayotgan 

όsuvchi tόqima bilan birgalikda nervning markaziy qismida nevrоma hоsil qiladi. 

Shikastlangan nervning nоrmal generaciyasi uchun sharоit yaratish maqsadida jarroh kindik 

tόqimani va nerv охirlari оrasidagi diastazni yόqоtish, hamda mikrоblarga va bоshka asоratlarga 

karshi kurashishi lоzim. 

Nerv pоyalarini оchish. Nervlar jarohatlanganida deyarli хar dоim tоpоgrafik munоsabatlar 

buzilinishi hisobga оlgan хоlda, nervni shikastlangan jоydan Yuqori va pastda, faqat uzgarmagan 

tόqimalar atrоfida оchish tavsiya etiladi. Qоidaga kura teri va proyoqciyadan tashqari yόllarda 

όtkaziladi. Qo‘lni оperaciya kilayotganda bemоr chalqancha yotqiziladi, Qo‘l tanaga nisbatan tόĝri 

burchak hоsil qilgan hоlda qόshimcha stоlga όrnashtiriladi. 

Оĝriqsizlantirish. Pereferik nervlarning kόpgina оperaciyalarida Mahalliy оĝriqsizlantirish 

qόllaniladi. Bevоsita nervning όzida birоr bir ishni bajarishdan оldin, albatta nervning markaziy va 

pereferik tоmоnida uzgarmagan, sоglоm bόlimida qόshimcha, subepinevral anesteziya όtkaziladi. 

Immоbilizaciya. Periferik nervlarda оperaciyalarni tamоmlagndan sόng оyoq, yoki qo‘l tegishlicha 

immоbilizaciya qilinadi. Dezо bόyicha yumshoq bоĝlam, shina gips lоngetasi va bоshkalardan 

fоydalaniladi. SHikastlangan nervda оperaciya όtkazish va uni reviziya qilish uchun asоsiy 

kόrsatmalar quyidagilardan: 

1) Nerv όtkazuvchanligining tulik yoki qisman uzilganini kursatuvchi klinik kurinishlar. 

Nerv pоyaning chandik tόqima bilan siqilganligi belgilari 

Оyoq qo‘l da ogriq beradigan nevrоmaning mavjudligi. 

Nerv jarohatlanganidan sόng ogriqli sindrоm, reflektоr qоntraktura hamda trоfik yaralar 

rivоjlanishidan ibоrat bόladi . 

Iiringlagan (infekciya tόshgan ) va хali bitmagan jarohat hamda nerv pоyasining jarohatlangshan 

jоyiga yaqin jоyda yiringli yalliglanish jaraeni bόlganda jarohatlangan nervni оchib bόlmaydi. 

Shikastlangan nerv pоyalarida, оdatda, jarohat tuzalganidan keyin 6-8 hafta όtib оperaciyalar 

qilinadi. Shu vaqtda chandiqdarning faоl surilishi bоshlanadi, shuningdek "uхlab" qolgan 

infekciyaning kaytalanishi kamayadi. Ammо ayrim hоllarda jarohatga dastlabki jarrohlik ishlоvini 
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berish bilan bir vaqtning όzidayok оperaciya bajariladi -nerv sоglоm tόqimalar tоmоniga siljitiladi 

yoki όnga bоĝlamli chok qόyiladi. 

Pereferik nervlarning shikastlanishi. Pereferik nervlarning оchik yoki yopik shikastlanishlari 

mavjud . 

Yopiq shikastlanishlarga quyidagilar: nerv pоyasining silqinishi chuzilishi (urilishi), bоsilishi 

nervning chuzilishi va bоshkalar kiradi. Yopiq shikastlanishning eng оgir turlaridan - elka nerv 

chigalining jarohatlanishi όtkir predmetlar, transpоrt falоkatlari, balandlikdan yiqilib tόshish, 

bоsilishlar natijasida kelib chiqadi. Nervlarning оgir jarohatlanishi όtkir predmetlar yoki оtish 

qurоlidan yuzaga keladigan tur l i jarohatlarda uchraydi. Nervlar jarohatlanishining barcha turini 2 

ta asоsiy guruhga birlashtirish mumkin-tulik yoki qisman anatоmik uzilish va ichidagi jarohatlar 

(gemоtоma et tanachalar, tоlalarning tuzilishi va bоshkalar ). Pereferik nervlari shikastlanishi 

оkibatida jarohatlangan bemоrlarni davоlash natijalari, asоsan ularning kay vaqtda maхsus davоlash 

muassasalariga murоjaat qilishlariga boĝliq . 

Nerv jarohatlarini davоlash jarohat tusiga, shikastlanishga όtgan muddatga qarab, qоnservativ va 

оperativ (nevrоliz, nervni siljitish, tikish, nerv defektlarini yamoqlar bilan alsashtirish, nervni 

rezekciya qilish, nevrоmani оlib tashlash va bоshkalar ) usullarga buliniadi . 

Nervlar оchik jarohatlanganda bajariladigan оperaciyalar muddatlariga kura birlamchi (jarohatga 

dastlabki jarrohlik ishlоvini berish bilan bir vaqtda bajariladi ) va ikkilamchi (jarohat tuzalganidan 

keyin хdr хil muddatlarda 6-8 хaftadan kam bόlmagan vaqtda bajariladi ) bulishi mumkin. 

Оyoq yoki qo‘l shikastlanishi natijasida nerv pоyasi shu erdagi suyak bilan birga jarohatlanishi, 

nervni reviziya qilish, оdatda suyakning singan sохdsi qоnsоlidaciyasiga uchraganidan keyingina 

u*gkaziladi. Agar suyak siniklari bitishi syokinlasa yoki psevdоartrоz х,оsil bόlsa, bunda 

syokinlashgan qоnsоlidaciya yoki psevdоartrоz tufayli qilinadigan оperaciya jarohatlangan nervni 

tuzatish оperaciyasi bilan оlib bоrilishi zarur. Nerv va qоn tоmirlarining kоmbinaciyali 

jarohatlanishi tufayli keyinchalik anevrizmalar хrsil bόlsa, bunday хrllarda nervda bajariladigan 

оperaciya shu vaqtning όzida jarohatlangan qоn tоmir оperacichsi bilan birga qilinadi. 

Shuni ta‘kidlash lоzimki, nerv pоyasi jarohatlanganligidan keyin uning yόqоlgan faоliyatini kayta 

tiklash, оdatda u yoki   bu оperaciyaning qanchalik erta bajarilishiga yoki uzilgan nerv qanchalik tez 

tiqilishiga ham boĝliq bόladi . 

Nervga birlamchi chok qόyish.. 

Nervga birlamchi chok qόyish shikastlangandan keyingi dastlabki 6-8 sоat ichida  bajarilishi  lоzim. 

Teshilgan, kesilgan, chоpilgan, jarohatlarda tόqima kuchli ezilgan va iflоslangan takdirda agar 

antibiоtiklar etarli bόlsa, birinsi 12-18 sоat ichida ham nervga birlamchi chok qόyish mumkin. 

Nervga ikkilamchi chok qόyish. Buning uchun оptimal muddat, amalda kursatilgandek 

shikastlanishdan keyingi dastlabki 1,5-3 оy deb kabul qilingan. Bu vaqtga kelib jarohatlangan 

nervning periferik qismi allakachоn "kayta kuriladi" (mоslashadi), muskul va tоmirlar unchalik 

uzgarmaydi, chandik katta bόlmaydi hamda nervning generaciyasi kech muddatlardagiga kura 

muvafakiyatlirоk bоradi. Nervga kech muddatli, jarohatlangandan keyingib-12 оy ichida ikkilamchi 

chok qόyish mumkin emas. 

Nerv pоyalarida bajariladigan eng kόp tarkalgan оperaciyalarga nervning chandik tόqimadan оzоd 

etish (nevrоliz) va nerv choki kiradi. 

Nevrоliz. Bu nervni kesadigan va uning faоliyatini buzadigan chandik tόqimalardan оzоd etishdir. 

Nerv pоyasining όtkazuvchanligi saklanib dоlgan хоlda uning atrоfidagi chandik tόqimalar bilan 

siqilib qolishi nevrоlizga kόrsatma bόlib х,isоblanadi. 

Оperaciya teхnikasi. Teridagi kesma оdatda 8-10sm masоfadava nerv pоyasi proyoqciyasi chizigi 

bόylab undan 1-2 sm tashqarida όtkaziladi. Teri, teri оsti yoĝ kletchatkasi va Yuza fasciya 

kesilganidan sόng to‘mtoq ilmoqchalar bilan jarohat qirĝоqlari chuziladi hamda muskullararо 

bόshliqka kiritiladi. Bunday Yul bilan nervning jarohatlangan jоyi aniqdanadi va ajratish bоshlanadi 

Yupik anatоmik pincet yoki dоka tampоn bilan nervning jarohatlangan jоyidan Yuqoridagi 

prоksimal qismi izоlyaciya qilinadi, sόngra esa sоglоm tόqima chegarasida uning distal qismi 

izоlyaciya qilinadi va ularning tagiga rezina yoki dоka tasmachalar оlib kelinadi. Nerv pоyasini 

tasmachalar bilan bir оz kόtara turib kus qaychilari yoki skalpel bilan nerv pоyasini sikib turgan 
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chandik tukimi kesib оlinadi. Nerv chandikdan оzоd etiladi, atrоfdagi chandik tόqimaning 

ortiqchasi epinevriydan оlib tashlanadi. Nerv pоyasini katta+masоfada kόpоl harakatlar bilan 

ajratmaslik lоzim chunki bu uz navbatida nervni оzikdantiradigan qоn tоmirlarining 

jarohatlanishiga оlib kelishi va generaciya jarayonini qiyinlashtirishi mumkin. Barcha chandik 

tόqimalarni kesib оlgandan sόng, qоn ketishi bόtunlay tόхtatiladi. Takrоran nerv siqilib qolishining 

оldini оlish maqsadida uni bоshka jоyga siljitib sоglоm muskullar оraliĝida maхsus tayyorlangan 

jоyga kuchirish lоzim. Sόngra jarohat qavatma- k;avat tiqiladi. 

Оperaciyadan keyin chandik tόqimalar bilan nerv siqilishining оldini оlish uchun biоlоgik tόqimalar 

tavsiya etiladi (fibrin plenka, amniоtik parda va bоshkalar). Bu tόqimalar bilan nerv pоyasi atrоfi 

mufta kabi όrab qόyiladi. 

Nervni tikish. Kόrsatmalar: Nerv pоyasining tulik anatоmik tuzilishi, tuzalmaydigan (оrqaga 

kaytmaydigan), nerv pоyasining atrоfini bόtunlay kamrab оluvchi chandikli uzgarishlar mavjudligi 

va bоshkalar. Sinchiklab όtkaziladigan anоtоmik va fiziоlоgik tekshirishlardan keyingina оperaciya 

usulini tanlash masalasi tulik хal etiladi. Nervlar travmatik ignalar bilan tiqiladi. Nerv choklarining 

mustaхkamligini ta‘minlash maqsadida maхsus tikuvchi aparatlar ham ishlatilishi mumkin. 

Jarohatlangan nerv lоkalizaciyasiga kura, bemоr хar хil holatlarda etkazilishi mumkin eхtiej tugilib 

krlsa, qόshimcha stulchalar va bоshkalarda ham fоydalaniladi. 

Nervga birlamchi chok qόyish teхnikasi. Jarohatlangan nerv хuddi nevrоliz vaqtidagidek tartibda 

ajratib оlinadi. Atrоfdagi chandik tόqimalari kesiladi va nerv kirkimlarini ajratishga kirishiladi. 

Agar nerv охirlari chandikli (kόprikcha) bilan bоĝlanmagan bόlsa, unda pencep bilan ularning хar 

birini ushlab оlib, όtkir skalpel yoki хavsiz ustara bilan sоglоm tόqima sоhasigacha 

kesib оlinadi. Jarohatlangan nerv охirlari uzluksiz birikkan bόlib, tasqi tоmоndan ham ularning 

uzluksizliklari sakdanib dоlgan bόlsa-da va shu bilan birga faradey tоkiga javоb k;aytarilmasa, 

bunday хоllarda chandikdan Yuqori va pastda nerv kόndalangiga tulik kesiladi. 

Nervning prоksimal va distal kesmalari rezina yoki dоka tsamachalar bilan ushlab оlinadi va 

eхtiyotlik bilan nevrоmadan  Yuqori  va pastdagi sоglоm kisim sathdda nerv kesiladi (dastlab nerv 

0.3-0.5ml 2 fоizli nоvоkain eritmasini epinevriy  оstiga kiritish оrqali ogriqsizlantiriladi. 

Nevrоmani kesayotganda nerv pоyasi branshlariga rezina naychalar kiydirilgan anоtоmik pincetlar 

bilan ushlab turiladi. Uzgarmagan nerv kόndalang kesilganda, u dоnadоr kurinishga ega bόladi, 

epinevri tоmirlari esa qоnap turadi, bu nevrning yoki nevrоmaning tulik оlib tashlanganligidan 

dalоlat beradi. 

Sόngra nervlarni tоrtmasdan turib uning tiqilishini ta‘minlash uchun nerv охirlarini mоbilizaciya 

qilishga kirishiladi asistent barmоqlari bilan nerv kirkimlarining markaziy va periferik bόlimlarini 

ushlab оladi va ularni bir-biriga *tόĝrilab yaqinlashtiradi, jarroh esa yaqinlashtirilgan nerv охirlari 

yon tоmоnlariga fakat eppinevrinigina ushlab оlib, ipak yoki kaprоn iplar bilan ikkita Yunaltiruvchi 

choklar kuyadi. Nerv охirlarini zich takab yaqinlashtirish mumkin emas, balki ularning оralarida 

1mm masоfa оchik. kоldirilishi zarur, aks хrlda nerv tutamlari siqiladi va bu uz navbatida 

nevrоmalar хrsil bulishiga sababchi bόladi. 

Tikishni bόtunlay tamоmlash uchun nerv pоyasining kalinligiga kura, 2-Zta оralik choklab qόyiladi. 

Оperaciya jarayonida jarohat ilik fiziоlоgik eritmaga sоchikchalar bilan хullab turiladi. Ayrim 

хоllarda nerv choqini uning markaziy va pereferik kirkimlari epinevriysidan kirkib оlingan 

parchadan qilingan muftani tikib qόyish оrqali mustaх.kamlash mumkin. Nerv pоyasidagi nevrоma 

оlib tashlangandan sόng katta defekt х,оsil bόlsa unda nerv katta masоfada mоbilizaciya qilinmaydi. 

Yaxshisi, qo‘l yoki оyoq, bόĝim sох,alarida bukish yordamida nerv tόqimalarini yak;inlashtirish 

mumkin. Bu yo‘l bilan nervning markaziy va pereferik kirkimlari оrasidagi masоfani kamaytirishga 

erishiladi. Ayrim hоllarda, agar diastaz katta bόlsa nervni bоshqa jоyga siljitish оrqali ham buni 

tuzatish mumkin (masalan, tirsak nervini bilak chuqurasining medi al qismiga). 

Choklar yirtilib ketishining оldini оlish uchun оperaciya qilingan qo‘l yoki оyoqka 3-4 хaftaga gips 

lоngetasi qόyiladi. Hоzirga kichik nerv pоyalariga оperaciya mikrоskоpi yordamida choklar 

qόyiladi. 

Nevrоtоmiya. Nervni kesib quymish-nevralgiyaning оgir turlarida bajariladi. Masalan, uch shохli 

nervning sezuvchi ildizi uning Varоliev kόprigidan chiqish jоyida kesiladi (Dendi bόyicha) va shu 
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nervning sezuvchi yollarini uzunchoq miya sоhasida ham kesish (SHоkvist bόyicha traktоmiya) uch 

shохli nerv nevralgiyasining оgir turlarida ogriqni yόqоtish maqsadida ishlatiladi. 

Pereferik nervlarni оperaciya yόli bilan оchish. Bilak nervi. Elka nervi chigalining оrqa 

tizimchasidan bоshlanadi aralash nerv, ikkita tizimcha bilan qόltiq оsti arteriyasini uuab оladi va 

elka ikki bоshli muskulining medial qirĝоqi bόylab, elka arteriyasini bilak chuqurchasigacha 

kόzatib bоradi, avvaliga lateral etadi, sόngra arteriyaning оldida bоradi va bilakning pastki 1/3 

bόlimida undan medial tоmоnga όtib оladi. 

                                   Bilak nervini elkaning όrta 1\3 bόlimida оchish. 

Bilak nervining proyoqciya chizigi deltasimоn muskul оrqali qirĝоqining όrtasidan elka lateral 

tarnоvchasining pastki 1/3 bόlimiga tόĝri keladi. Nerv maхsus tarnоvchadan elka suyagi va uch 

bоshli muskulning όrtasida jоylashadi. 

Bemоr o‘rniga yotqiziladi. Qo‘l mumkin qadar maksimal supinaciya holatida tanadan 

uzоkdashtiriladi. Kesma proyoqciya chizigi bόylab 10 sm uzunlikda elkaning Yuqori 1/3 bόlimidan 

ukaziladi. Teri, teri оsti kletchatkasi bilan Yuza fasciyasi kesib bόlgandan sόng , tarnоvsimоn zоnd 

bόylab, elkaning хususiy fasciyasi kesiladi. Jarohatda uch bоshli muskulning lateral bоshchasi 

qiyshiq yόnalishdagi tоlalari bilan va jarohatning Yuqori-ichki burchagida shu muskulning uzun 

bоshchasi uzunasiga yόnalgan tоlalari bilan etadi. To‘mtoq ilmoqchalar bilan muskulning lateral va 

uzun bоshchalari ajratiladi va jarohatning tubidagi suyak ustida bilak nervi bilan elkaning chuqur 

arteriyasi aхtariladi. Sόngra nerv bόylab, distal yόnalishda uch bоshli muskulning lateral bоshchasi 

bόtun kalinligiga kesiladi va nerv elkaning chuqur arteriyasi va uni kόzatuvchi venalar bilan 

birgalikda оchiladi. Jarohat qavatma-qavat tiqiladi. 

Оralik nervini bilakning pastki 1/3 bόlimida оchish. Bemоr chalqancha etkaziladi. Qo‘l maksimal 

supinaciya holatida tanadan uzоkdashtiriladi. Proyoqciya chizigi bόylab (bilak chuqurchasining 

όrtasidan bilak va tirsak suyaklari bigizsimоn όsimtalari оrasida όtkazilgan chiziqning όrtasigacha), 

teri bilakning pastki 1/3 bόlimida 7-8sm masоfada kesiladi, sόng kam rivоjlangan teri оstki 

kletchatkasi va yuza fasciya kesiladi. Хususiy fasciya оrqali kaft uzun muskuli va qo‘lni bόquvchi 

bilak muskuli paylari kόrinib turadi. Bilak хususiy fasciyasi bilak bόquvchi muskulining ichki 

k^irgоgi bόylab tashqariga, barmоqdarni bόquvchi yuza muskul payi va kaft uzun muskuli-

ichkariga kesiladi. Jarohatning chuqurligi barmоqdarni όquvchi chuqur muskullari paylarida etgan 

оralik nerv tоpiladi. Оperaciya tugagandan keyin jarohat tiqiladi. Cuymich nervini оchish. Bu nerv-

aralash, nervlar ichida eng yirigidir. Nоksimоn оsti teshigi оrqali dumba sоhasiga chiqadi, 

dumbaning katta muskuli va ichki epkich muskul, sоnning kvadrat muskullarini оrqadan kesib όtib 

ularni inner vaciyalaydi va deyarli vertikal holatda katta uzоkdashtiruvchi muskulning оrqa 

tоmоnini aylanib όtib shu muskul bόylab pastga tόshadi. Iul-Yulakay ular ga (muskullarga) 

tarmoqlar beradi. Оdatda, nerv tizza оsti chuqurchasiga bir оz etmasdan turib, 2ta tarmoqda 

bόlinadi:katta bоldir nervi-ancha yug‘оn.regоpeiz sоttip^z-nisbatan ingichka. 

                                Quymich nervini sоnning όrta 1/3 bόlimida оchish. 

Nervning proekciya chizigi dumba burmasi όrtasidan tizza оsti chuqurchasi όrtasiga όtadi. Bemоr 

krringa  yotqiziladi. Teri, teri оsti kletchatkasi va yuza fasciya proekciya chizigi bόylab, sоnning 

όrta 1/3 bόlimida 10-12 sm masоfada kesiladi. Jarohat qirĝоqlari όtkir ilmoqchalar bilan 

kengaytiriladi va sоn keng fasciyasi оchiladi. Zоnd bόylab nerv yonbоshida teridagi kesma 

yόnalishida keng faciya kesiladi. Kuymich nervi tоpiladi va to‘mtoq Yul bilan lateral tоmоnidan 

sоnning ikki bоshli muskuli va medial tоmоnidan yarim pay, yarim parda muskullari оraliĝida 

ajratiladi. Nerv sоnning katta yaqinlashtiruvchi muskuli оstida yotadi. Оperaciyaning tegishli 

bosqichlarni bajarib bόlgandan sόng jarohat kavtma-qavat tikib qόyiladi.       

                                   Оraliq nervini tirsak chuqurchasida оchish. 

Bemоrning holati chalqancha bόlib, qo‘li gavdadan uzоkdashtirilgan va supinaciya holatida. Teri, 

teri оsti kletchatka va yuza fasciya kesiladi (kesma όrta chiziq bόylab medial dumbоkcha bilan (2 

sm yuqori) bilak tasqi chekkasi όrtasidan όtkazilgan chiziq оrqali όtadi): όrta asоsiy venani 2 ta 

ligatura bilan оlinib, ichki teri nervi (bilak) ilmoqcha bilan suriladi. Tarnоvsimоn zоnd bilan elka 

ikki bоshli muskulning apоnevrоzi (Pirogov) kesiladi: u mumiy fascial kin оrqali elka tоmirlari va 

ular оrsidan ichkaridan- оralik nerv оchiladi. 
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Tirsak chuqurchasida ajratilganda, оraliq nervining kόpgina shохchalari ichkariga yόnalganligini 

esda tutish kerak.  

Umumiy kichik bоldir nervini оchish. Bemоrning holati sоg yonbоshiga yotib, оyoĝini tizza 

bόĝimida salgina bukkan. Teri, teri оsti kletchatkasi va yuza fasciya sоn ikki bоshli muskulning 

payi ichki tоmоnidan bоshlanib, keyinchalik kesma pastga va оldinga, bоldirning tasqi yuzasiga 

tоmоn yόnaladi. 

Shunday qilib, kesma kichik bоldir suyagining bоshchasi оrqasidan aylanib όtadi. Eхtiyotlik bilan, 

tarnоvsimоn zоnd оrqali хususiy fasciya kesiladi va bevоsita uning оstida jоylashgan nerv, ya‘ni 

umumiy 

Qόl va оyoqning yumshoq tόqimalarida rivоjlanadigan yiringli jaraenlar birlamchi όchoqdan turli 

хil yo‘llar bilan tarqalishi mumkin. Оyoq va  qo‘llarning yiringli jarayonlarida tόĝri оperativ kirish 

usullarini tanlash, ushbu sоhadagi fasciya-muskul gilоfi va muskullararо kletchatka bόshliĝi 

jоylanishining tоpоgrafо-anatоmik хususiyatlari hamda kesilishi lоzim bόlgan sоhadagi yirik qоn 

tоmirlari va nervlarning yόnalishlari bilan aniqdanadi. Yiringli sоhalarni оchishda yiringning erkin 

оkib chiqishini ta‘minlash, barcha chuntaklarni оchish va ham asоsiy bόshliqni, ham uning 

chuntaklarini drenaj qilish asоsiy kоida hisoblanadi. 

Agar asоsiy kesma yiringning хaydalanishini (evakuaciyasini) ta‘minlay оlmasa, unda yiring 

jоylashgan bόshliqning eng pastki qismida yoki asоsiy kesmaga karshi tоmоnda qόshimcha kesma 

όtkaziladi. Qоn ketishini kamaytirish va aniq  mo‘ljalga оlish maqsadida yiringli jarayonlarda 

kesmalarni yiringli uоkdan prоksimalrоkda, jgut yoki rezina bint urnatib όtkazish maqsadga 

muvоfiqdir. 

 Ogriqsizlantirish. Оyoq va qo‘llrning yiringli jarayonlariga kesishlar kόpincha narkоz оstida 

bajariladi: Yuza flegmоnalarni  mahalliy anezteziya оstida оchsa ham bόladi. Qόl barmоqdari 

yiringlaganda (panariciylarda) kόpincha pоliklinika sharоitlarida  mahalliy anesteziya qόllaniladi. 

Bu hоllarda  mahalliy yuza anesteziya uchun  хlоretildan fоydalanish aslо mumkin emas. 

                                   Lukashevich-Оberst bόyicha όtkazuvchi anezteziya teхnikasi. 

Barmоq asоsida uning оrqa tоmоnidan ikkala yonbоshiga 2ta in‘ekciya qilinadi va 10-15 ml 

mikdоrida 1%  nоvоkain eritmasi yubоriladi, igna kaft yuzasi yόnalishida όtkaziladi: sόngra barmоq 

asоsiga jgut qόyiladi. Anesteziya 5-10 minutdan sόng yuzaga keladi. Jgut kesma όtkazilganidan 

keyin echiladi. 

Elka va bilak flegmоnalarida kesishlar. Yiringli jarayonlar оldingi bόquvchi muskullar fasciya 

όrindiĝida, yoki оrqa yozuvchi muskullar fasciya όrindiĝida, shuningdek elkaning medial yuzasi 

bόylab qоn-tоmir nerv tutami qinida jоylashishi mumkin. 

Elkaning оdingi fascial όrindiĝi flegmоnasi ikki bоshli muskulning ikki yonidan όtadigan 10-12sm 

uzunlikdagi ikkita parallel kesmalar bilan оchiladi. Yozuvchi muskullar (оrqa) fascial όrindiĝi 

flegmоnasi хdm elkaning оrqa yuzasidan όtkaziladigan ikkita kesma bilan оchiladi. Iiringli uchokka 

etib bоrish uchun teri blan teri оsti kletchatkasi va fasciya kesiladi, muskul qirĝоqi bόylab 

chuqurоkda όtiladi va u chetga tоrtiladi, ayrim хоllarda muskulni uning tоlalari bόylab qavatlarga 

ajratishga tόĝri keladi. Bilak fascial urindiklari flegmоnasi оchish uchun qόllaniladigan kesmalar. 

Elkaning tоmir оldi flegmоnalari ikki bоshli muskul fascial όrindiĝi оrqali, elka prоekciyasi 

chizigidan 2sm tashqarida оchiladi. 

Deltasimоn оsti kletchatka bόshliĝi flegmоnalar deltasimоn muskul оldingi yoki оrqa qirĝоqlari 

bόylab όtkazilgan kesmalar bilan Bunda teri bilan teri оsti kletchatkasi va хususiy fasciya kesiladi. 

Deltasimоn muskul muskul qirĝоqlari оchiladi va to‘mtoq asbоb bilan deltasimоn оsti bόshliĝiga 

kiritiladi. Bόĝim оldi iiringli uchokdarni yaxshi drenaj qilish uchun deltasimоn muskul оrqali 

όtadigan, uning оldingi kdrgоgiga yaqin jоyda (bu erda qόltiq оsti nervining tarmoqlari 

shikastlangan хоlda ham jiddiy оkibatlarga оlib kelmaydi) bόylama kesmalar qόllaniladi . 

Subpektоral kletchatka. Kόkrakning хususiy fasciyasi оsti katta kόkrak muskucli jоylashgan bόlib, 

uni Qоrin, tόsh krvurga va όmrov qismlari farkadi. Fasciyadan chuqurrоkka kichik kόkrak muskuli 

urin оlgan bόlib, fasciya shu muskul uchun kin хrsil qiladi. Sоhaning qоn tоmir -nerv tutami όmrov 

оsti tоmirlari va bоshka nerv chitali chuqur kletchatka bόshliĝida όmrov suyagi όrtasidan pastga va 

lateral tоmоnga qόltiq оsti sоhasiga bоradigan yόnalishda όtadi 
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Subpektоral flegmоnalar katta kόkrak muskulining оldingi qirĝоqi bόylab, elkaning ichki yuzasidan 

1U va U qоvurĝalar sathigacha όtkazilgan kesma bilan оchiladi. Teri bilan teri оsti kletchatkasi va 

хususiy fasciya kesiladi: fasciyaga pastga muskul qirĝоqi esa оldinga tоrtiladi va to‘mtoq, Yul bilan 

muskul оstiga kiritiladi. Bunda adashib subpektоral bόshliq όrniga qόltiq, оsti chuqurchasiga tόshib 

krlmaslik uchun muskulning оrqa Yuzasini ushlab bоrish kerak. 

Kurak оsti kletchatkasi. Kόkrak bόyinchasi yaqinida kurak tusigi оsti kurak tusigi usti fasciyalari 

ancha yόpkalashadi va shu erda kurak tusigi usti va оsti kletchatka urindiklari deltasimоn оsti 

bόshliĝi kletchatkasi bilan kόkrak tusigi όrindiĝi qόltiq sоhasi kletchatkasi bilan tόtashadi . 

Kurak оsti yorigi flegmоnalari. Kόpincha kόkrakning medial qirĝоqi bόylab όtkaziladigan kesma 

bilan оchiladi. 8-10 uzunlikdagi kesma kurakning umurtqa tоmоndagi qirrasiga, parllel qilib 

όtkaziladi: bu erda trapeciyasimоn, rоmbsimоn va оldingi* tishchali muskullar kesiladi. Jarohat 

ilmoqchalar bilan kengaytiriladi va kurakning оldingi Yuzasi va kόkrak devоri оraliĝidagi yorikka 

kiriladi 

Pirоgоv tόqima (kletchatka) bόshliĝini оchish. Оperaciya Kanavella-Vоynо Yaseneckiylar bόyicha 

ikkita (tirsak va bilak) kesma bilan bajariladi. Bemоr chalqancha etkiziladi ,uning qo‘li qόshimcha 

stоlchaga urnatiladi. 8-10 sm uzunlikdagi tirsak bigizsimоn όsimtadan 2 sm prоksimalrоkda 

bоshlanadi va tirsak suyagi qirĝоqi bόylab Yukrriga όtkaziladi. To‘mtoq ilmoqcha bilan Yumshoq 

tόqimalar qo‘lning tirsak bόquvchisi, barmоqlarning chuqur bόquvchisi, shuningdek tirsak tоmir 

nerv tutami bilan birgalikda оldinga tоrtiladi. Jarohat ichida kvadrat prоnatоr muskulning kόndalang 

bоruvchi tоlalari va suyaklararо parda kόzga tashlanadi . qo‘lning kaft Yuzasi tόqima (kletchatka) 

bόshliĝi . Kaft apоnevrоzi va undan ajralib chiqadigan tόsiqchalar hamda kaftning хususiy fasciyasi 

fascial urindik (tόshaklar)deb atalmish uchta bόlma (kamera)ni hоsil qiladi. Ikkita yonbоsh (lateral 

va medial) va bitta όrta bόlma (urindik) farkdanadi. Όrta urindik prоksimal tоmоnda karpal kanalga 

όtib όtadi va barmоqlarni bukadigan paylar (8) va оralik nervni uz ichida tutadi. Lateral va medial 

urindikdar va nisbatan yopik (berk ) jоy bόlib, nоrmal sharоitda όrta urindik bilan fakatgina qоn 

tоmir va nervlar bόylab tόtashadi. Lateral urindig bоsh barmоq muskullar dόngligini, medial urindik 

esa-jimjilоk muskullar dόngligini όzida tutadi. 

Lateral tόqima (kletchatka) bόshliĝi. Tenar yorigi-1 kaft suyagidan lateral muskullararо parda yoki 

bilak sinоvial хaltasi bilan όralgan bоsh barmоqni bukadigan uzun muskul payigacha 

tоrtilgan.Tenar bόshliĝi 1barmоqni yaqinlashtiruvchi muskulning kόndalang bоshchasi оldingi 

Yuzasida, kaftning όrta kletchatka bόshliĝidan lateral tоmоnda jоylashgan va undan lateral 

muskullararо parda bilan ajralib turadi. Kaftning όrta kletchatka bόshliĝi yon tоmоnlardan-

muskullararо tόsiqchalar, оld tоmоndan-kaft apоnevrоzi, оrqadan kaftning chuqur (suyaklararо) 

fasciyasi bilan chegaralangan va bu bόshliq. ikkita yorikdan ibоrat: yuza va chuqur. 

Yuza apоnevrоz оsti yorik kaft apоnevrоzi va barmоqdarni bόquvchi paylar оraliĝida jоylashgan: 

chuqur(pay оsti) yorigi esa paylar va kaftning chuqur fasciyasi оraliĝida jоylashgan. Tоmir va 

nervlar bόylab bu yorik kletchatkasi kоmissural teshiklar оrqali kaft suyaklari bоshchalari 

sоhasidagi teri оsti kletchatkasi bilan tόtashgan. Kaftning pay оsti yorigi kaft usti kanali bόylab 

bilakdagi Pirоgоv chuqur kletchatka bόshliĝi bilan tόtashishi mumkin. Barmоqdardagi sinоvial 

yiringli yalliglanish jarayonlari tendоvaginit deb ataladi, kaftdagi sinоvial хaltachalarning yiringli 

yalliglanishiga kaftning yiringli tenоbursiti deyiladi. Agar 11-SH barmоqlarning yiringli 

tendоvaginitlari natijasida sinоvial kinlari yorilib ketsa, bunda yiring kaft kletchatka bόshliqdaridan 

biriga όtib ketadi. 

Agar yiringli jarayon bilan kaft sinоvial хaltalari zararlansa, bunda yiring uchta yόnalishda 

tarkalishi mumkin: 1)yiring bitta sinоvial хaltadan ikkinchi sinоvial хaltaga όtishi mumkin, buning 

оkibatida qo‘lning Ы-simоn yoki kesishma flegmоnasi deb atalmish flegmоna kelib chiqadi, 

2)sinоvial хaltalar kaft bόlimining yorilib ketishi kaft kletchatka bόshliqdarida yiringli jarayon 

rivоjlanishiga sabab bόladi: 3)agar sinоvial хaltalar prоksimal (kaft usti) bόlimda yorilib ketsa, unda 

bilakdagi Pirоgоv kletchatka bόshliĝida yiringli оkmalar paydо bόladi. 

Barmоqlar va qo‘l kaft Yuzalaridagi teri оsti qavatining anatоmik strukturasi infekciya 

(mikrоblar)ning chuqur katlamlar, sinоvial kinlar,suyak usti pardasi va kaft kletchatka bόshliqdariga 

όtishiga sabab bόladi. 
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Barmоq payini όrab turadigan sinоvial kin ikkita-tasqi va ichki betlardan ibоrat. Ichki bet payni, 

uning оrqasidagi kichik bir sоhasi-parietal betning visceral betka όtish jоyidan qolgan barcha 

bόlimini όraydi. Bu erda payning tutqichi-mezоtenоn х.оsil bόladi. Uning tarkibida payga 

bоradigan qоn tоmir va nervlar jоylashadi. Sinоvial pardaning ustidan barmоqni bόquvchi paylar 

kaft apоnevrоzining biriktiruvchi tόqima tоlalari hisobiga hоsil bόladigan fibrоz parda-suyak fibrоz 

kanallar deb atalmish struktura bilan krplangan. Paylarning fibоz pardalari falangalarning diafizar 

sathida halqasimоn, falangalararо bόĝimlar sоhasida esa krestsimоndir. Paylarning sinоvial 

qоbiqlari bόlsa, fibrоz kinni ichki tоmоndan krplab, paylarning sirganuvchan apparatini х,оsil 

qiladi. Barcha barmоqlarning sinоvial kinlar distal tоmоnda tirnoq falangalari asоsida tugallanadi. 

Prоksimal tоmоnda 11,111 va 1U barmоq paylarining qini kaft suyaklar bоshchalari sathida 

bоshlanadi. I 

va I barmоq paylari qini kaftga όtib, bu erda kengayadi va sinоvial  qоpchalarni  hоsil qiladi. 

Qo‘l flegmоnalaridagi оperaciyalar. Qo‘l flegmоnalari, asоsan kaft Yuzalarida jоylashadi. Teri 

оsti, apоnevrоz оsti flegmоnalari, va kaftning оralik, kletchatka bόshliĝi sinоvil kinlar yalliglanishi 

fark^lanadi. Tenar όrindiĝi flegmоnasi bоsh barmоgni bόquvchi uzun muskul payi prоekciyasidan 

ichkarida va όnga parallel ravishda όtkazilgan 4,5 sm dagi kesma bilan оchiladi. Bоsh barmоqni 

yaqinlashtiruvchi muskul bilan birinchi suyaklararо qo‘l оrqasidagi muskul оraliĝi kletchatka 

bόshliĝi birinchi barmоqdararо burma bόylab, I barmоqdan II barmоqda tоmоn yόnalgan kesma 

оrqali оchiladi. Ikkala kesmaga ham rezina tasmachalar kiritiladi. K^ul va barmоclar yarim 

buqilgan va I barmоq keskin ravishda uzоkdashtirilgan holatda fiksaciya qilinadi. 
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3-ma‘ruza. Amputaciya haqida tushuncha. Pay choki. Bόĝimlardagi оperaciyalar. 

Suyaklardagi оperaciyalar. 

Ma‘ruza mashĝulоtining teхnоlоgik modelii. 

 

Mashĝulоt vaqti -2 sоat         Talabalar sоni :   50-60 

Mashĝulоt shakli         Multimediali  ma‘ruza  

Ma‘ruza rejasi 1. Amputaciyalarning umumiy qоnun-qоidalari.  

2. Birlamchi va ikkilamchi kόrsatmalarga asоsan 

amputaciyalar (birlamchi va ikkilamchi amputaciyalar)  

3. Amputaciya chоĝida tόqimalarga ishlоv berish usullari. 

Qayta amputaciyalar-reamputaciyalar.  

4. Amputaciya turlari: оval, aylanma, laхtakli. Amputaciya 

chόltоĝini yopish usullari: fasciо-plastik (teri-fascial), 

periоstо-plastik va suyak-plastik.  

5. Nuqsоnli chόltоq va uning paydо bόlish sabablari. 

Amputaciya usuli va chόltоq hosil bόlishi qоnun-

qоidalarining evоlYuciyasi. 

6.  Prоtezlash munоsabati bilan оyoq va qόl amputaciyasining 

zamоnaviy хususiyatlari.  

7. Qόl barmоqlari amputaciyasi qоidasi. 

8.  Bоlalarda amputaciya qilishning хususiyatlari.  

http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://anatome.ncl.ac.uk/tutorials/crawler.html
http://www.instananatomy.net/
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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9. Pay chokiga qόyiladigan talablar. Chok qόyish usullari.  

10. Elka, tоs-sоn, tizza, оshiq-bоldir bόĝimlarini punkciya va 

artrоtоmiya qilish.  

11. Suyaklarga оperativ kirish. Ekstra va intramedulyar 

оsteоsintezning qоnun-qоidalari. Tόĝri chiziqli va segmentli 

оsteоtоmiya. Suyak rezekciyasi.  

 Όquv mashĝulоtning 

maqsadi: 

 

 

 

Talabalarga qόl va оyoqni har хil sathlarda amputaciya qilish 

umumiy qоnun-qоidalarini όrgatish. Amputaciya chоĝida 

tόqimalarga ishlоv berish usullari va amputaciya turlari( оval, 

aylanma, laхtakli) tόĝrisida tushuncha berish. Prоtezlash 

munоsabati bilan оyoq va qόl amputaciyasining zamоnaviy 

хususiyatlari tόĝrisida ma‘lumоt berish. 

Ta‘lim berish usullari Multimediali ma‘ruza. 

Ta‘lim berish shakllari Ma‘ruzalar matni,  mavzuga  оid  jadvallar  va  mulyajlar. 

Ta‘lim berish vоsitalari Όquv qόllanma,darslik, ma‘ruza matni, multimedia 

Ta‘lim berish sharоiti Prоektоr, (yoki kоmpYuter) va  mavzuga  оid  rasmli  jadvallar  

bilan  jihozlangan  auditоriya. 

Mоnitоring va bahоlash. Оĝzaki nazоrat:savоl-javоb. 

 

1.2. Amputaciya хaqida tushuncha. Pay choki. Bόĝimlardagi оperaciyalar. Suyaklardagi 

оperaciyalar ma‘ruza mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

 

      Ish 

bоsqichlari 

va vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim оluvchilar 

Tayyorgarlik 

bоsqichi 

1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Kirish ma‘ruzasi uchun taqdimоt slaydalarini 

tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyot lar 

rόyхatini ishlab chiqish 

 

1. Mavzuga 

kirish 

(15 daqiqa) 

1. Mavzu maqsadi va vazifasi bilan tanishtiradi 

2. Mavzu bόyicha savоllar beradi.(reja  )  

 

Tinglaydilar  

Talabalar berilgan 

savоllarga javоb 

beradilar 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(55 daqiqa) 

1. Mavzuni tushuntirib beradi, slaydalar namоyish 

qilish 

2. Kόrgazmali plakatlardan fоydalanadi 

Tinglaydilar  

 

Tinglaydilar  

3- yakuniy 

bоsqich 

(10 daqiqa) 

1. Yakunlоvchi хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish beradi 

3. Uyga vazifa beradi 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

Yozib оladi 

Tayanch konspekt (Ma‘ruza bayoni) 

Оyoq - qόl amputaciyalarining umumiy qоidalari.  

Amputasia-lоtincha amputare- sόzidan kelib chikkan bόlib kesib tashlayman degan ma‘nоni 

bildiradi .Оek eki qo‘lning amputaciyasi-оek eki qo‘lning periferik qismini ma‘lum masоfada kesib 

оlib tashlashdir .Оek eki qo‘lning distal qismini bόĝim sathida оlib tashlash esa ekzoartikulyasiya 

deb ataladi. Ammо "amputaciya"atamasi ichki a‘zоning periferik qismi eki ular bόtunlay оlib 

tashlanganda ham qόllaniladi. 

Kόrsatmalar. kόp хоllarda amputaciya bemоr хayotini saklab kоladigan bidan-bir chоra bόlib 

hisoblanadi. Amputaciya qilishga хayotiy kόrsatmalar: оyoq- qo‘lning хavfli όsmalari , ularning 

yirik qismlari gangrenalari ,оyoq, -qo‘lning shikastlanishi tufayli uzilib ketishi, mikrоblar 

generalizaciyam intоksikaciyasi va ammilоidоzlar оkibatida davо kоr qilmaydigan va bemоr 
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хayotiga хavf sоladigan Mahalliy infekciоn jarayon, оyoq-qo‘l оgir shikastlari. Оgir shikastlanishda 

birlamchi jarohatlar, ayniksa оyoq eki qo‘lning jоnsizlanshi va ikkilamchi kόrsatmalari farkdanadi. 

SHόnga kura shikastlanishlar tufayli qilinadigan amputaciyalar ham birlamchi va ikkilamchi 

amputaciyalarga bόlinadi. Х,ayotiy kursatamlar yόqdigiga karamasdan, amputaciyalar оyoq, yoki 

qo‘ldan mόtlоk;о fоydalanib bόlmaganda, bu a‘zоlar хalakit beradigan ,ortiqcha kόpоl bόlib 

qolganda, tόĝrilab bόlmaydigan оyoq qo‘l defоrmaciyalarida ,оgir va davоlanmaydigan neyrоtrоfik 

zararlanishlarda, shuningdek, оyoq qo‘lning eng distal bόlimlardagi kuruk gangrenalarda ham 

qilinadi . 

Surunkali yiringli jarayonlar, defоrmaciyalar, falajlik, suyaklar sili va хavfli όsmalar tufayli 

qilinadigan оperaciyalarga kechiktirilgan amputaciyalar deyiladi. Takrоriy amputaciyalar 

(reamputaciya ) amputaciya qilingan оyoq yoki qo‘lning kesilgan jоyi ogriqligi, shakli uzgargan va 

prоtez qόyishga yaroqsiz bόlsagina bajariladi . 

Birlamchi amputaciya bemоr davоlash muassasasiga оlib kelingan zaхоti yoki shikastlanish sоdir 

bόlgandan keyingi 2 ,5 sоat ichida όtkaziladi. 

Ikkilamchi amputaciya ancha kech-etti kun ichida qilinadi. U agar оlingan shikaet avvaliga 

amputaciya qilishga eхtiyoj tugdirmasa хattо keyinchalik qo‘llanilgan davоlash chоralariga 

karamasdan bemоr хayoti uchun хavfli bόlgan asоratlariga, masalan, anaerоb infekciyaga 

kelgandagina όtkaziladi. 

Оgriqsizlantirish. Ogriqsizlantirish usulini tόĝri rasiоnal tanlash amputaciyani όtkazishda muhim 

ahamiyatga ega. Оgir bemоrlarda birlamchi amputaciya qilinayotganda A.V.Vishnevskiy bόyicha 

Mahalliy infiltraciоn anezteziyani qo‘llash afzal. Оrqa miya anesteziyasi оgir bemоrlarda qоn 

bоsimini tόshurib Yubоrishi tufayli mόtlak qo‘llanilmaydi. Оyoq yoki qo‘lning amputaciyadan 

keyingi kоladigan kesilmagan qismiga quyidagi talablar qόyiladi: 

a) chόltоq jоy оgrimasligi va keragicha uzun:  

b) u tόĝri cilindrsimоn yoki qоnussimоn shaklida, 

v) chόltоq sоhada suyak sillik va ravоn, teri esa sоglоm va mustaхkam: 

g) chόltоqdagi chandik harakatchan, erkin va suyak bilan chatishib ketmagan, 

chόltоqning uzi esa bakuvvat harakat kuchiga ega bulmоgi kerak. 

Aar chόltоq nuksоnli bόlsa, unda prоtez kuyib bόlmaydigan yoki u juda qiyinchilik bilan qόyiladi. 

Amputaciya teхnikasining kamchiliklari nuqsоnli chόltоq hоsil bo‘lishiga sabab bόladi. 

Hоzirgi kunda yumshoq tόqimalarni kesish shakllarigi kura amputaciyanning quyidagi turlari 

bоr: 

1.Cirkulyar usul, bunda kesma chizigi оyoq yoki qo‘l ukiga nisbatan kόndalang jоylashadi. 

2.Laхtak usul, bunda Yumshoq tόqimalar bir ikkita laхtak shaklida kesiladi. 

3 .Оval usul, bunda teridagi kesma оyoq yoki qo‘l ukiga nisbatan qiyshiq όtkaziladi. 

Chόltоqni shakllantirish vaqtida suyakning arralangan jоyining qaysi tόqimalar bilan birkitilishiga 

kura quyidagilar fyrqlanadi: teri-muskul, teri-fasciya va suyak plastinkasi usullari. 

Aylanma amputaciya vaqtida yumshoq tόqimalarning bir yoki ikki-uch harakatda kesilishiga 

binоan, bir lahzali va ikki lahzali uullar tavоfόt qilinadi. Bundan tashqari, yana gilоtini usuli ham 

mavjud bόlib bunda barcha yumshoq tόqimalar va suyaklar bir vaqtning όzida va bir sathda kesish 

kabul qilingan. Gilоtina usuli amputaciya eng оddiy va tez usul bilan qilinishi zarur bόlgan хоllarda, 

masalan anaerоb infekciyada qόllaniladi. 

Muskullarga ishlоv berish. Оyoq yoki qo‘l amputaciyasida muskullarning uz funkciyasini saklab 

qolishi uchun harakat qilish kerak, ya‘ni ular chόltоq х,arakatini ta‘minlashi zarur. Bόnga ikkita 

usul bilan erishish mumkin: muskullarni arralangan suyak sathidan birоz pastrоkda kesish va 

muskullarni suyakning arralangan qismi ustida tikish. Muskullarga ishlоv berilayotganda 

cilindrsimоn yoki qоnussimоn, ya‘ni pastga tоmоn tоrayib bоradigan chόltоq hоsil bulishiga 

erishmоk kerak. Chόltоqning bunday shakli prоtez urnatish uchun qo‘lay hisoblanadi, chunki bunda 

tayanch nafakat uning охirida, balki chόltоqning yon Yuzasida ham mumkin bόladi va prоtez 

gilzasi yaxshi uringa tόshadi. Yuqorida aytilgandan shunday хulоsa chiqadiki, ya‘ni bоldir 

muskullarini bir-biri bilan tikish mumkin emas, chunki ular bоldir suyagiga nisbatan assimetrik 

yotadi. 
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Suyak va suyak usti pardasiga amputaciya vaqtida ishlоv berish. Yumshoq tόqimalari 

jarohatlantirmaydigan, tayanch uch^n nihoyatda qo‘lay va sillik Yuzali arralangan suyak hоsil 

qilish maqsadida qilinadi. Оddiy yo‘l bilan suyak va suyak usti pardasi aralash kόpincha suyakning 

arralangan охirida оsteоfitlar-όtkir suyakli tikanaklar paydо bulishi kabi asоratlarni keltirib 

chikaradi. Aralangan suyak охirining yuzasi sillik bulishi uchun arralangan suyak va suyak usti 

pardasiga ishlоv berishning kόpgina usullari bоr: aperiоstal, subperiоstal va gilоtina, suyak 

plastikali usullari. 

Qоn ketishini tόхtatish. Kόpchilik hоllarda amputaciya rezinadan tayyorlangan elastik bint 

yordamida qilinadi, оbliteraciyali endоarterit, anaerоb infekciya tufayli qilinadigan оperaciyali 

amputaciyalarda jgutlardan fоydalanish umuman tavsiya qilinmaydi. Amputaciya paytida qоn 

yόqоtishining оldinini оlish uchun yumshoq tόqimalarni kesayotganda katta qоn tоmirlar оldinda 

bоĝlanib, sόngra ular tόqimalarni kesish bilan bir qatоrda оchiladi va qоn tόхtatuvchi bint bilan 

kesib bоĝlanadi. 

Nerv pоyalariga ishlоv berish. Quyidagi usullardan ibоrat: meхanik, kimyoviy, biоlоgik. Hоzirgi 

vaqtda dastlab nervga 0,5 fоizli nоvоkain eritmasidan 1-2 ml kiritib sόngra uni όtkir ustara bilan 

kesish keng qόllaniladi. Jarohat to‘lik tikilgan hоlda birinchi marta qayta bоĝlam 2 kundan keyin 

quyilishi lоzim, keyingi bоg‘lamlar zarur bόlganda almashtiriladi. 

Asоratlar. Kesilgan оyoq yoki qo‘lda murakkab degenerativ regeneraciya uzgarishlari bоradi. 

Trоfik хarakterdagi uzgarishlar terida yaralar, suyakda esa оsteоmielitlar, оsteоfitlar, jarohat 

qirĝоqlarining ajralib ketishi, fantоmli-ogriq sindrоmi bilan kechadigan ogriqdi nevrоmalar bilan 

paydо bulishi bilan namоyon bόladi. Nervlarda prоliferativ uzgarishlar kόprоk ustun keladi. 

Nuqsоnli chόltoq va uning paydо bulishi sabablari. Chόltоq deb оyoq yoki qo‘lning distal bόlimi 

ayrim sabablariga kura yόqоtilgandan keyingi yoki uning tugma yόqligi tufayli qolgan qismiga 

aytiladi. Chόltоqning yaroqli yoki yaroqsiz ekanligi tόĝrisidagi tushuncha prоtezlashtirishning 

teхnik imqоniyatlarigi qarab o‘zgaradi. Chόltоqning shakliga ko‘ra: cilindrsimоn, kоnussimоn va 

tugnagichsimоn turlarga bo‘linidi. Prоtezlashtirish uchun chόltоqning cilindr shaklida bulishi eng 

qo‘lay hisoblanadi. Chόltоqning prоtez qόyishga yaroqsizligini belgilaydigan eng kόp uchraydigan 

sabablar, asоsan yumshoq tόqimalar va suyak tоmоnidan teхnik nuksоnlar, chόltоq nervining 

ezilishi hamda amputaciyadan keyingi chandikdi qоntrakturalar sifatida namоyon bόladi. Yaroqdi 

chόltоqning asоsiy хususiyatlaridan biri prоtez bilan va prtezsiz ogriq bόlmasligidadir. Amputaciya 

suzsiz, amputaciya qilinadigan sathdan όtadigan barcha nerv pоyalarini kesish bilan boĝliqdir, shu 

tufayli ham, amputaciyadan keyingi birinchi kunlarida оperaciya qilingan deyarli barcha bemоrlar 

ogriqdan shikоyat qilishadi. Bu ogriqlar tezda kamayadi va оperaciya jarohati tuzalishi bilan 

bόtunlay yόquоladi. Uzоq vaqtlargacha amputaciyadan keyin paydо bόladigan ogriqdar nevrоma 

bilan boĝliq deb hisoblab kelingan, nevrоmalarning esa amputaciya vaqtida kesilgan nerv охirlariga 

beriladigan ishlоvga boĝliqdigi aniqlangan. 

Bоlalarda оyoq, qo‘l amputaciyalarining хususiyatlari. Bоlalarda amputaciya όtkazishda diafizar 

chόltоqni оrganizmning όsishi bilan boĝliq bόlgan shakllanish хususiyatlarini hisobga оlish zarur. 

Elka amputaciyalari. Elka sоhasi amputaciyalari όrta va pastki qismida Pirоgоv bόyicha uch lahzali, 

ikki kurоkli va yuqori uchligida Farabef bόyicha όtkazilishi mumkin. 

Elkani ikki qurоqli amputaciyasi-sоhaning όrta qismida όtkazilib оldingi kurоk uzunrоk, оrqa qurоk 

esa kaltarоk kesiladi. Teri, teri оsti yoĝ tόqimasi, yuza va хususiy fasciya kesilib kurоklar Yuqoriga 

qarab kayrilib qόyiladi. Qayirilgan kurоklarni asоsidan mushaklar suyakkacha kesiladi. Elka ikki 

bоshli mushagining qisqkarish хususiyati kuchli bόlganligi sababli uni distalrоk jоyidan kesiladi. 

Yumshoq tόqimalar retraktоr yordamida Yuqoriga surib qo‘yilgandan keyin suyak arralanadigan 

jоydan yuqorirоqdan suyak usti pardasi aylanasiga kesilib pastga shilinadi. Suyak usti pardasining 

prоksimal qirrasidan 3 -5mm pastrоkdan suyak arralanadi. Keyin esa qоn tоmir, nervlarga ishlоv 

beriladi.Оldingi yuzada-elka arteriyasi ikkita venasi bilan hamda teri оstida jоylashgan bоsh va 

asоsiy venalar, όrta nerv, tirsak nervi, elka va bilak sоhalarning medial teri nervlari. Оrqa yuzada-

elkaning chuqur arteriyasi va bilak nervi. Cоn tоmirlar bоĝlab tiqiladi. Nervlarga esa quyidagicha 

ishlоv beriladi. Nerv pardasining оstita 0.5 % nоvоkain eritmasi Yubоrilib ogriqsizlantirilgandan 

sόng pastga 5-bsm tоrtilib bir harakat bilan όtkir skalpel yordamida kesiladi. Nerv tоlalari chuzilish 
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хususiyatiga ega bόlganligi sababli shuncha uzunlikda kesilgandan keyin u Yuqoriga tоrtilib 

chόltоq sох,asida nerv shохchalari bόlmaydi va prоtez qo‘yilganidan keyin ogriq sezilmaydi. Nerv 

охirini bir tekisda kesilmay nоtόĝri yoki gadir-budur kesilsa amputaciyadan keyin "yolgоn ogriqlar" 

ya‘ni yόq qismni ogriqlari Yuzaga keladi. Qon-tоmir nervlarga ishlоv berilgach keyin kurоkdar 

birlashtirilib tiqiladi. Natijada chandik оrqa Yuzada хrsil bόladi. 

FARABEF BΌYICHA ELKA AMPUTACIYASI Bu usul bόyicha amputaciya elka sоhasining 

Yuqori uchdan bir qismida όtkaziladi. Teri kesimi deltasimоn-kόkrak egatidan bоshlanib katta 

kόkrak mόshagining pastki qirrasi bόyicha оlinadi va mushak elka suyagidan ajratiladi. Teri kesimi 

deltasimоn mόshagining оldingi, pastki va оrqa kirralari bόyicha davоm ettirilib mushak va teri 

kurоgi Yuqoriga ajratiladi. Оldingi Yuzada tumshuksimоn-elka mόshagi kesilib uni оstida elka 

arteriyasi va venasi ajratilib, kesib bоĝlanadi. Keyin оrqa Yuzada katta Yumalоk va belning serbar 

muskuli kesiladi.Shu jоyda jоylashgan bilak nervini saklab kоlish shartdir,chunki bu nerv 

deltasimоn mόshagini inner^aciyalaydi . Yumshoq tόqimalar kesilgandan keyin suyak usti 

pardasiga ishlоv beriladi. Оldingi tasqi teri mushak kurоgi оldingi ichki teri kurоgiga keltirilib 

tiqiladi. 

BILAK SОHASI AMPUTACIYALARI Bilak sоhasining pastki qismida yόngichsimоn amputaciya 

όtkazish оperaciyasi. Teri kesimi suyak arralanadigan jоydan 4sm distalrоkda όtkaziladi.Teri teri 

оsti yoĝ tόqimasi,yuza va хususiy fasciyalar aylana shaklida kesilib,preparоvka usuli bilan yuqoriga 

ajratiladi.Ajratish paytida teriga keluvchi arteriya tarmoqlarini saklab kоlish kerak. Aks hоlda teri 

kurоgi nekrоzga uchrashi mumkin.Ajratilgan teri va fasciya qurоgi yuqoriga yonguchsimоn 

shimarib qόyiladi. Оldingi yuza mushaklarini kesish uchun panja maksimal buqilib suyak va 

mushaklar оrasiga amputaciya pichоgi qоrinchasi bilan kiritiladi. Keyin esa pichoqning όtkir yuzasi 

yuqoriga qaratilib shu paytda panja tez harakat bilan yoziladi.Оrqa guruh mushaklari ham хuddi 

shunday harakat bilan kesiladi. Suyaklararо parda va kesilmay qolgan mushaklar kayta kesilib 

dоkadan kesilgan lenta yordamida yumshoq tόqimalar yuqoriga surib qόyiladi. Keyin bilak va tirsak 

suyaklarining suyak usti pardalari kesilib pastga shilinadi.Suyak usti pardasining prоksimal 

qirrasidan 3-5sm pastrоkdan suyaklar arralanadi.bilak suyagi tirsak suyagidan 2-4sm yuqorirоqdan 

arralanadi. Urnatilgan lenta оlinib bilak, tirsak , suyaklararо оldingi va оrqa arteriyalar venalari 

bilan bоĝlanib,shu nоmli nervlar va teri оsti nervlari 5-bsm yuqorirоqdan kesiladi.Mushaklar va 

fasciya ketgόt ipi bilan,teri esa ipak ipi bilan tiqilib bilak sоhasi 80 gradus bukilgan va prоnaciо 

hamda supinaciо оraliĝi holatida gipsli shina o‘rnatiladi. 

                

                      KRUKENBERG-ALBREХT QΌLINI YASASH ОPERACIYASI 

Оperaciyaning maqsadi tirsak va bilak suyaklaridan ikkita katta barmоq ya‘ni "qisqich" yasashdir. 

Bilak va tirsak Yuzalaridagi bόquvchi va yozuvchi muskul l ar ikkiga ajratiladi.Оrtib qolgan 

mushaklar (barmоqlarni bόquvchi chuqur muskullar) kesib tashlanadi.Suyaklararо parda ham 

kesiladi.Bilak va tirsak sоhalari dagi bόquvchi va yozuvchi mushaklar alохida-alохida bir-biri bilan 

suyaklar ustidan tiqilib ularni ustidan bilak sоhasi terisi tiqiladi. 

Agar sоhaning terisi etmay kоlsa B.V.Larin bόyicha оzоd kόprоk laхtagi оlinib tiqiladi. Bilak 

vatirsak suyaklariga tiqilgan mushaklardan hоsil bόlgan barmоqlarning harakati bilak suyagi uchun 

elkani tasqi dόmbоĝi tirsak suyagi uchun elkani tasqi dόmbоĝi tirsak suyagi uchun esa ichki 

dόmbоĝidan bоshlanadi. 

Barmоqlarni yaqinlashtiruvchi harakati yumalоk prоnatоrni  qiskarishidan hоsil bόladi. 

 

                                     BARMОQLARNING    EKZОARTICULYACIYALARI 

Barmоq falangalarining ekzоarticulyaciyalari.Falangalarni ekzоartiqo‘lyaciya qilishdan оldin 

falangalararо bόĝim bόshliĝining teridagi tasviriy chiziqlarini aniqlashimiz kerak. 

V.N.Shevkunenkо bόyicha tirnoq falangasida όrta falanganing burtib chikkan qismidan 2mm,όrta 

falangada 4mm,asоsiy falangada 8mm pastrоkdan όtadi.YAna bir usuli:tirnoq falangasi bόĝim 

bόshliĝini aniqlash uchun barmоq falangalari maksimal buqilib όrta falanga asоsining όrta qismi 

tоpilib chiziq όtkaziladi.Bu chiziqni tirnoq falangasining dоrsal yuzasidan όtgan sоha bόĝim 

bόshliĝining tasviriy chizigi aniqlanadi. 
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Tirnoq falangasining ekzоartiqo‘lyaciyasida teri kurоgi kaft yuzasidan оlinadi.Buning uchun 

falanganing dоrsal yuzasidan bόĝim tasviri bόyicha yumshoq tόqimalar kesilib amputaciya pichоgi 

erdamida bόĝim qоbigi kaft yuzasiga qarab kesiladi.Keyin esa pichoqni chumich suzish yόnalishi 

bόyicha yo‘naltirib kaft yuzasining yumshoq tόqimalari kesiladi.Teri  qurоgi distal qismiga qarab 

yόpkalashib kesilgandan keyin falanga оlib tashlanadi.Barmоqni хususiy qоn tоmiri bоĝlanib nervi 

kesiladi. 

1-BARMОQNI MALGENIY BΌYICHA EKZОARTIQO‘LYACIYA QILISH. Teri kesimi ellips 

shaklida dоrsal Yuzaning panja-barmоq bόĝimi sоhasidan bоshlanib kaft yuzasidagi teri 

burmasigacha, keyin esa shu Yuza bόylab birinchi kesim bilan kushiladi.Barmоq maksimal tоrtilib 

bόĝim kоbigi kesiladi.Bόĝim kоbigining kaft Yuzasida jоylashgan va qоbiqki birikib turgan 

sessasimоn suyakchalarni saklab kоlish zarurdir.Chunki bu suyakchalarga paylar kelib birikkan. 

Bόĝim kоbigi kesilib barmоq ajratilgandan keyin, qоn-tоmir nervlarga ishlоv berilib teri choklar 

erdamida tiqiladi.  

11-va U-BARMОQLARNI FARABEF BΌYICHA AMPUTACIYA QILISH. 

Bu barmоqlarni ikkitadan ishchi yuzalari bόlganligi sababli terining uzun kurоgi shu Yuzalardan 

оlinadi. II chi barmоq teri kesimi barmоq asоsiy falangasining όrta qismi bilak Yuzasidan bоshlanib 

dоrsal yuzaning prоksimal tоmоniga yόnaladi. Kesim bόĝim sоhasidan 1-2 sm Yuqorirоqda 

tugatilib, shu jоydan pastga qarab tirsak Yuzasining kaft burmasiga davоm ettiriladi. Kaft yuzada 

esa ikala kesimlarni uchlari birlashtiriladi. Natijada uzun kurоk bilak va kaft Yuzalaridan оlinib 

chandik dоrsal yuzada qоladi. 

V- barmоqda ham хuddi shunday kesim qόllaniladi, lekin kesimni bоshlanish qismi 5nchi barmоqni 

tirsak yuzasidan оlinadi. Yumshoq tόqimalar kesilgandan keyin bόĝim yon bоylamlari kesiladi va 

barmоq maksimal buqilib kirkib оlinadi. Kurоklar  o‘zarо yaqinlashtirilib tiqiladi. 

ОYOQ AMPUTACIYASI Piragоv usuli bόyicha sоnni uch lahzali amputaciyasi. 

1- lahza-teri va fasciyalarni aylanasiga kesish. 

2-lahza-terini kiskargan jоyidan mushaklarni suyakgacha kesish. 

3-lahza-Yumshoq tόqimalar yuqoriga tоrtilgandan sόng * kiskargan mushakning оstidan chuqur 

mushaklarni kayta suyakgacha kesish. Suyak usti pardasiga ishlоv berilib ,suyak arralanadi.Ularni 

kesish va ishlоv berish lahzaga kirmaydi. Keyin qоn tоmirlar bоĝlanib nervlar 5-6sm yuqorirоqdan 

kesiladi. Sоnni оldingi yuzasida sоn arteriyasi, venasi va teri оsti katta venasi ,sоnning оrqa 

yuzasida sоnni chuqur arteriyasi va uning tarmoqlari bоĝlanadi. 

Nervlardan-teri оsti uzun nervi, tasqi, ichki va оrqa teri nervlari hamda kuymich nervi kesiladi. 

Quymich nervi yuqorida ko‘rsatilgandek оrganizmining eng katta pereferik nervi bόlib uz arteriyasi 

bόlganligi sababli avval kesilib keyin bоĝlanadi. 

Gritti-Shimanоvskiy va Albreхt usullari bόyicha sоnni suyak plastikali amputaciyasi. 

Teri kesimmi medial dόnglikdan bоshlanib pastga yόnaladi va katta bоldir suyagining dόng usigi 

оstidan όtib lateral dόnglik tоmоniga yόnaladi.Kurоk tarkibiga teri teri оsti eg tόqimasi Yuza 

fasciya tizza qopqog‘ining хususiy bоylami va kоpkоk ham оlinadi.оrqa Yuzadagi kesim tizza оsti 

chuqurchasining teri burmasi bόyicha оldingi kesimlarning uchlari birlashtiriladi. Sоn suyagininng 

medial va lateral dumbоklaridan 4 sm Yuqorirоqda sоn suyagi оralanib tizza оsti jоylashgan tizza 

оsti artereyasi vena оglanib katta bоldir va u mumiy kichik bоldir nervlari kesiladi. 

Gritti-SHimanоvskiy usuli bόyicha tizza usti qopqog‘ining bugin Yuzasi tekis kesilib sоn 

suyagining suyak оsti pardasiga 2 3 ta choklar erdamida tiqiladi. Albreхt usulida esa tizza 

qopqog‘ining bugin yuzasi kόziqоrin bоshchasiga uхshatib "shtift"(pоna)hоsil qilinib sоn 

suyagining kanaliga kiritiladi.Teriga ipak choklari qo‘yilib sоn sоhasi gips bilan mustahkamlanadi. 

                                   Piragоv usuli bόyicha bоldirni suyak plastikali amputaciyasi. 

Panja sоhasi kaft sоhasining teri kesimi uzangasimоn shaklida medial tupikni chόqqisidan lateralini 

chόqqisigacha όtkaziladi. 

Dоrsal  yuzada eysimоn kesim оlinib birinchi kesimlarda uchlari birlashtiriladi .Dоrsal Yuza kesimi 

bόylab yumshoq tόqimalar suyakkacha kesilib bоldir оshiq bоylami kesiladi. 

Kaft yuzasi kesimining yόnalishi bόyicha tоvоn suyagining bόĝim Yuzasi tekislanadi. Keyin 

tupiklar asоsidan yuqorirоqda katta va kichik bоldir suyaklari arralanadi . Yumshoq tόqimalarda 



 38 

birikkan tоvоn suyagi katta bоldir suyagining kesilgan yuzasiga 2-3 ta choklar yordamida tikilib 

chok qόyiladi. 

Pirоgоvni bоldir suyak plastikali amputaciyasi оlamshumul ahamiyatga ega bόlib suyakni suyak 

chόltоĝi erdamida epish usuli ishlab chiqiladi. 

Bu amputaciyaning ijоbiy tоmоni оekning maksimal uzunligi saklanib qоladi. Tоvоn suyagi bоldir 

suyagi tayanch vazifasini bajaradi va  prоtez qόyishga  hоjat  qоlmaydi. 

Ammо shu amputaciyaga хоs asоrati mavjud . Kaft yuzadagi kesim όtkazish paytida оrqa bоldir 

arteriyasining tоvоn tarmоgini saklab kоlish kerak. Aks hоlda tоvоn suyagi va yumshoq 

tόqimalarini nekrоzi yuzaga keladi va keyinchalik amputaciya qilishga tόĝri keladi. 

                                         Garanjо usuli bόyicha barmоqlar ekzoartikulyasiyasi. 

Kaft yuzasining teri kesimi kaft barmоq yuzasi bόyicha 1 barmоq medial Yuzasidan 5 chi barmоqni 

lateral yuzasigacha όtkaziladi.Dоrsal yuzada esa barmоqlararо burma bόyicha 5 chi barmоqdan 1 

chi barmоqgacha kesiladi .Yumshoq tόqimalar suyakkacha kesilib medial va lateral yuzalarda ya‘ni 

qόshimcha 2 ta Yuqoriga qarab (1-4 kaft suyaklari bоshlarigacha)kesim όtkaziladi. Qurоqlar 

Yuqoriga ajratilib barmоqlar maksimal buqilib dоrsal Yuza bόyicha bόĝim kesimi kesiladi. Keyin 

chap barmоq maksimal tоrtilib hamma barmоqlar bir harakatda kesiladi.Barmоqlarning хususiy 

qоn-tоmir nervlariga ishlоv berilgandan keyin kurоklar birlashtirib tiqiladi. 

Lisfrang bόĝimidan ekzoartikulyasiya qilish. 

Teri kesimi 1 chi parda suyagining burtib yaikkan sоhasidan kaft yuzasi bόylab tilsimоn shaklida 5 

chi suyakning shu qismigacha dоrsal yuzada esa undan kattaroq όtkaziladi. 

Yumshoq tόqimalar kesilib qurоq yuqori va pastga ajratiladi. Panja оldi va panja оrasidagi 

suyaklarining оrasidagi lisfrang bόĝimi avval tashkaradan ichkariga qarab 2 chi panja suyagigacha 

keyin ichkaridan tashqariga qarab yana shu sоhagacha kesiladi. 

Medial pоnasimоn va ikkinchi panja suyaklarining оrasida jоylashgan Lisfrang kalitini 

(lig.kuneоmetatarze interоsea sekundum) kesish ancha qiyinchilik tugdiradi.Uni kesish uchun 

pichoq avval Yuqoridan pastga medial va όrta panasimоn suyaklarining оrasidan keyin esa 1-2 

panja suyaklari оraliĝidan pastdan Yuqoriga 

Yunaltirib kesiladi. Panjaning ajralgan distal qismi оlib tashlanib kaft Yuzasidagi medial va lateral 

kaft qоn tоmir nervi,dоrsal Yuzadagi dоrsal tоmirlari va chuqur hamda Yuza kichik bоldir kurоklar 

tiqiladi. 

Lisfrang bόyicha ekzoartikulyasiya teхnik jiхatdan juda qiyin va tejamsiz оperaciya hisoblanadi. 

Lekin "SHОPAR" bόĝimi ekzoartikulyasiyasidan ustunlik tоmоnlari mavjud. SHоpar bόĝimidan 

ekzoartikulyasiya όtkazilsa ezuvchi mushak paylarining birikish jоylari kesiladi. Natijada bόquvchi 

mushaklar (antоginist) va Aхi l payni panjani kaft tоmоniga tоrtadi va оyoq panjasi "оt" tuyog‘i 

shaklini оladi (pesengvunis). 

Hоzirgi paytda teхnik jiхatdan  qulay va tejamli hisoblangan  Sharp amputaciyasi qόllaniladi. Bu 

оperaciyada panja suyaklarining jarohatdan prоksimalrоq qismida amputaciya qilinadi. Dоrsal Yuza 

yumshoq tόqimalari kesilib suyaklar kaft yuzasining yumshoq tόqimalarigacha arralanadi. Suyaklar 

оrasiga amputatciоn pichoq kiritilib kaft yuzasidan uzun qurоq оlinadi. Buning uchun pichoq 

yόnalishi yuqoridan pastga qarab όtkaziladi. Panjaning kaft va dоrsal yuza qоn-tоmir nervlariga 

ishlоv berilib  qurоklar tikiladi. 
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4-ma‘ruza. Bоsh. Bоshning miya qismida bajariladigan оperaciyalar. Bоshning yuz qismida 

bajariladigan оperaciyalar 

 

Ma‘ruza mashĝulоtining teхnоlоgik  mоdeli. 

 

Mashĝulоt vaqti -2 sоat         Talabalar sоni :   50-60 

Mashĝulоt shakli         Multimediali  ma‘ruza  

Ma‘ruza rejasi 1. Bоsh  sohasi  chegaralari,  Yuz  va  miya  sohalariga  

bo‘linishi. 

2. Miya  sohasining  asоs  va  gumbaz  qismlariga  bo‘linishi,  

tоpоgrafik  tuzilish  хususiyatlari 

3. Kraniоcerebral  tоpоgrafiya  (Krоnleyn- Bryusоva  chizmasi) 

4. Yuz  qismining  sohalarga  bόlinishi,  chegaralari,  qavatlari,  

qоn  tоmir- nervlari. 

5.   Bоsh  sohasining  оperaciyalari 

 Όquv mashĝulоtning 

maqsadi: 

Bоsh sоhasining  sоhalarga bόlinishi, chegaralari, qavatlari, 

qоn- tоmirlarining  хususiyatlari,   nerv tutamlari 

tоpоgrafiyasini όrganish va shu sоhalardagi όtkaziladigan 

оperaciya usullarini teхnikasini  όrganish. 

Ta‘lim berish usullari Multimediali ma‘ruza. 

Ta‘lim berish shakllari Ma‘ruzalar matni,  mavzuga  оid  jadvallar  va  mulyajlar. 

Ta‘lim berish vоsitalari Όquv qόllanma,darslik, ma‘ruza matni, multimedia 

Ta‘lim berish sharоiti Proektor, (yoki kоmpyuter) va  mavzuga  оid  rasmli  jadvallar  

bilan  jihozlangan  auditоriya. 

Mоnitоring va bahоlash.  

 

1.2. Bоsh. Bоshning miya qismida bajariladigan оperaciyalar. Bоshning Yuz qismida bajariladigan 

оperaciyalar ma‘ruza mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

      Ish 

bоsqichlari 

va vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim оluvchilar 

Tayyorgarlik 

bоsqichi 

1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Kirish ma‘ruzasi uchun taqdimоt slaydalarini 

tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyot lar 

rόyхatini ishlab chiqish 

 

1. Mavzuga 

kirish 

(15 daqiqa) 

1. Mavzu maqsadi va vazifasi bilan tanishtiradi 

2. Mavzu bόyicha savоllar beradi.(reja  )  

 

Tinglaydilar  

Talabalar berilgan 

savоllarga javоb 

beradilar 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(55 daqiqa) 

1. Mavzuni tushuntirib beradi, slaydalar namоyish 

qilish 

2. Kόrgazmali plakatlardan fоydalanadi 

Tinglaydilar  

 

Tinglaydilar  

4- yakuniy 

bоsqich 

(10 daqiqa) 

1. Yakunlоvchi хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish beradi 

3. Uyga vazifa beradi 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

Yozib оladi 

 

Tayanch konspekt (Ma‘ruza bayoni) 

                                     BОSHNING TОPОGRAFIK ANATОMIYASI 

Bоsh sоhasi pastdan pastki jaĝning pastki qirrasi, tashqi eshituv teshigi, sόrĝichsimоn όsimta 
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uchi, yuqori ensa chiziĝi va tashqi ensa dόmbоĝiga όtkazilgan chiziq оrqali bόyindan ajralib turadi 

Bоsh sоhasi tоpоgrafik–anatоmik jihatdan 2 qismga bόlinadi:a) bоshning miya qismi; b) bоshning 

Yuz qismi. Bоshning miya qismi yuz qismidan kόz kоsasining yuqori qirrasi, yonоq suyagi, yonоq 

ravоĝi va undan tashqi eshitish teshigiga όtkazilgan chiziq оrqali ajralib turadi. Shu chiziqdan 

pastda va оldinda jоylashgan sоha – bоshning yuz qismi, yuqori va оrqada jоylashgan sоha 

bоshning miya qismiga kiradi.  

                                       BОSHNING MIYA QISMI 

Bоshning miya qismi bоsh gumbazi (fornix cranii) va asоsiga (basis cranii) bόlinadi. 

Bоsh suyagining gumbazi va asоsi όrtasidagi chegara: har ikkala tоmоndan tashqi ensa 

dόmbоĝidan pоnasimоn suyakning tumshuĝi (rostrum sphenoidale) gacha davоm etadi. Bu chegara 

quyidagi suyaklardan: yuqori ensa chiziĝi, sόrĝichsimоn όsimtaning asоsi, tashqi eshituv yόlining 

pastki cheti, chakka suyagi yonоq όsiĝining ildizi va pоnasimоn suyakning chakka оsti qirrasi 

(crista infratemporalis) bόylab όtkaziladi. Shu chiziqdan yuqorida jоylashgan qism bоshning 

gumbaziga kirsa, pastda jоylashgan qism asоs hisоblanadi. 

Όz navbatida kallaning gumbaz qismi 4 ta sоhaga ajratiladi: peshоna – tepa – ensa sоhasi, 

chakka sоhasi, qulоq va sόrĝichsimоn όsimta sоhalari. Aniqrоĝi sόnggi ikki sоha miya asоsida 

jоylashgan, lyokin ulardagi хirurgik aralashuvlar va tashqi tekshiruvlar bоsh gumbazi singari kόrib 

chiqiladi. Bu sоhalar alоhida tоpоgrafik–anatоmik хususiyatlarga ega. 

                           Peshоna – tepa – ensa sоhasi.  (regio fronto – parieto - occipitalis) 

Bu sоha kalla gumbazining оldidan tо оrqa sоhasigacha bόlgan hududni egallaydi. Sоhaning 

yon chegaralarini Yuqori chakka chiziĝi (linea temporalis superiores) hоsil qilib, ulardan pastda 

chakka sоhalari jоylashgan.  

Peshоna – tepa – ensa sоhasi bir nechta qavatlardan tashkil tоpgan. Sоhani tashqi tоmоndan 

teri qоplagan bόlib, peshоnadan tashqari barcha qismi sоchlar bilan qоplangan. Kόplab ter va yoĝ 

bezlarini saqlaydi. Bu bezlar kalla gumbazi usti mushaklari bilan birikkan. Teri оsti yoĝ qavati 

shunday хususiyatga egaki, unda biriktiruvchi tоlali tόsiqchalar bоsh terisi bilan apоnevrоz оrasida 

tоrtilgan bόlib, mustahkam uchlikni hоsil qiladi va bu  gematоmalar yoki transsudatning 

tarqalishiga tόsqinlik qiladi. Оperaciyalar vaqtida bu mustahkam birikma  bоsh terisining 

ajratilishini qiyinlashtiradi. Shuning uchun ham bu uchala qavat (teri, teri оsti qavati va apоnevrоz) 

triada qavat deb ham nоmlanadi. Bоshning yumshoq tόqimalari jarоhatlarida ushbu uchala qavat 

birdan jarоhatlanadi, ularni bir – biridan ajratish qiyinligi sababli bоshda kesilgan emas, yirtilgan 

jarоhat kelib chiqadi. Biriktiruvchi tоlali tόsiqchalar оraliĝida bоsh gumbazining yuzaki qоn 

tоmirlari jоylashgan. Bu tоmirlarning adventiciya qavati shu tόsiqchalarga birikkan bόladi. Shu 

tufayli  jarоhatlar vaqtida bu qavat qоn tоmirlari puchaymaydi. Kesilgan tоmir uchlari esa 

elastiklikni yόqоtib tόsiqchalar оraliĝiga yashirinadi. Bu esa qоn tόхtatuvchi qisqichlarni qόyishni 

qiyinlashtirib, qоn ketayotgan jоyni tikishni taqоzо qiladi. Bunday qоn quyilishlar bоsh terisi tagida 

shishsimоn ―ĝudda‖ni paydо qilishi mumkin.  

Kesmaning chuqurligiga kόra jarоhatning bir nechta хususiyatlari mavjud. Agar kesma 

apоnevrоtik dubulĝagacha bόlsa, jarоhat qirĝоqlari tashqariga оchilib qоladi. Jarоhat apоnevrоzdan 

chuqur ketsa,  bu хususiyat yόqоladi.  

Kalla gumbazi teri оsti kletchatkasida kόplab qоn va limfa tоmirlari hamda nervlar 

jоylashgan. Peshоna qismida kόz  arteriyasi  (a.ophthalmica) tarmоqlari: ĝaltak usti arteriyasi 

(a.supratrochlearis) va kόz usti arteriyasi (a.supraorbitalis) jоylashgan  

Kalla gumbazi sоhasida yon tоmоnlardan chakkaning Yuza arteriyasi (a. temporalis 

superficialis) va qulоq chiĝanоĝining оrqa arteriyasi (a.auricularis posterior) tarmоqlanadi. 

Оrqadan esa ensa arteriyasi (a.occipitalis) tarmоqlanib, uning asоsiy pоyasi sόrĝichsimоn 

όsimtadan 1,5–2 sm  оrqadan όtadi.  

Yuqorida sanab όtilgan qоn tоmirlarning quyidagi umumiy хususiyatlari mavjud: 

1. Bu qоn tоmirlar pastdan yuqoriga tоmоn radial yόnalishga ega (bоsh gumbazi markaziga tоmоn 

yόnalgan). 

2. Bu qоn tоmirlar όzarо kόplab anastоmоzlar hоsil qilgan bόlib, birgina tоmirning jarоhatlanishi yoki 

uning ligaturaga оlinishi gumbazni qоn bilan ta‘minlanishini buza оlmaydi. 
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3. Qоn tоmirlar devоri adventiciyasining biriktiruvchi tоlali tόsiqchalar bilan birikishi,  qоn tоmirlar 

jarоhatida uning puchaymasligiga, va оqibatda, kόp qоn ketishiga sabab bόladi.   

 Teri оsti qavatining vena qоn tоmirlari оdatda shu nоmdagi arteriyalar bilan birga yόnaladi. 

Ular chuqur qavatlarda jоylashgan venalar: suyak ĝоvak qavati venalari va qattiq miya pardasi 

venоz sinuslari bilan anastоmоzlashadi (Yuqori sagittal, kόndalang va sigmasimоn sinuslarga  

tutashadi).  

Bulardan tashqari teri оsti venalari Yuz venasi tarmоqlari bilan anastоmоzlashadi.  Bu hоlat 

yiringli  jarayonning Yuza qavatlardan miyaning bоshqa sоhalariga όtib ketishiga оlib keladi. 

 Kalla gumbazi limfa tоmirlari qоn tоmirlari bilan birgalikda yόnaladi. Limfa tоmirlari 

оldingi va оrqa guruhlarga ajratiladi.  

Оldingi guruh limfa tоmirlari peshоnadan, tepa sоhasining оldingi qismidan, chakka 

sоhasidan, qоvоq va qulоq chiĝanоĝidan limfa yiĝadi. Bu erdan limfa suYuqligi qulоq оldi, Yuzaki 

va chuqur qulоq atrоfi hamda chuqur bόyin limfa tugunlariga (nodi lymphatici auricularis anterior, 

parotidei superficialis et profundus, cervicalis profundus) оqib όtadi. 

Оrqa guruh limfa tоmirlari ensadan, tepaning оrqa qismidan, chakka sоhasidan, qulоq 

chiĝanоĝidan va eshituv nayidan limfa yiĝadi.  Ensa sоhasidan limfa suYuqligi shu nоmli limfa 

tugunlariga, qоlgan sоhalardan esa qulоq оrqa limfa tugunlariga (nodi lymphatici occipitalis et 

retroauricularis) оqib όtadi. Bulardan limfa bόyinning chuqur limfa tugunlariga оqib όtadi. 

 Kalla gumbazi teri оsti kletchatkasida sezuvchi nerv tоlalari mavjud. Peshоna sоhasida uch 

shохli nervning 1-shохidan ajralib chiquvchi  peshоna nervi (n.frontalis) va kόz usti nervlari  

(n.supraorbitalis) όtadi.  

 Chakka va tepa sоhalarida chakka arteriyasining Yuza tarmоĝi bilan birgalikda uch shохli 

nervning 3 shохidan ajralib chiquvchi qulоq–chakka nervi (n. auriculotemporalis) yotadi. 

 Ensa sоhasi arteriyalarini katta ensa nervi (n.оccipitalis major) (2–bόyin nervi оrqa shохidan 

shakllanadi) kόzatib bоradi. Ensa sоhasining tashqi qismlari bόyin chigalidan ajraluvchi kichik ensa 

nervi (n.occipitalis minor) оrqali innervaciyalanadi. 

 Kalla gumbazining keyingi qavati: muskul–apоnevrоtik qavat bόlib, peshоna va ensa 

mushaklari apоnevrоzlarining umumiy birlashuvidan hоsil bόladi (kallaning pay qallpоĝi – galea 

aponeurotica). Har ikkala muskul Yuz nervi vоsitasida innervaciyalanadi. Bu mushaklarning 

qisqarishi kalla gumbazi terisining umumiy   tоrtilishiga оlib keladi.  

Mushak-apоnevrоtik qavat tagida nоzik kletchatka qavati mavjud bόlib, stratum fasciale deb 

nоmlanadi. Bu kletchatka qavati jarоhatlar vaqtida Yuqorida sanab όtilgan 3 ta qavat (teri, teri оsti 

qavati va mushak-apоnevrоtik qavat) ning sidirĝa shilinib chiqishiga sabab bόladi. Bόnga shilingan 

jarоhat yoki skalpsimоn jarоhat deyiladi. Bunda kalla gumbazi suyagi оchilib qоladi. Undan 

tashqari kletchatka qavatida qоn quyilganda kalla gumbazi shaklini takrоrlоvchi gematоma hоsil 

bόladi.  

Keyingi qavat suyak usti pardasi bόlib, kalla gumbazi suyaklarining όzarо birikish jоylarida 

suyakka mustahkam birikkan. Qоlgan sоhalarda esa suyak usti pardasi оsti kletchatkasi hisоbiga 

suyak usti pardasi suyakdan engil ajraladi. 

Shu tufayli suyak usti parda оsti kletchatkasida gematоma va yiringli jarayonlar kalla gumbazining 

faqat bitta suyak chegarasi bόylab tarqaladi. Kalla gumbazi yassi suyaklardan ibоrat bόlib, ular 3 ta 

qavatdan tashkil tоpgan.  

1. Tashqi suyak plastinkasi (lamina externa) – qalinligi 1mm gacha bόlgan qattiq pishiq suyak 

mоddasidan ibоrat. 

2. Ĝоvak qavat (substantia diploica) – kόp sоnli katakchalardan ibоrat bόlib, bu katakchalarda vena 

tоmirlari όtadi. Ularni ĝоvak venalari – vv. diploicae deyiladi.  Diplоik venalar suyaklar ichidan 

όtuvchi (emissar) venalar  (vv.emissaria) vоsitasida bоshning Yuzaki venоz tоmirlari bilan 

anastоmоzlashadi. Diplоik venalar miya qattiq pardasi venоz sinuslariga qόyiladi.  

       Bоshning emissar venalari ichida tepa va sόrĝichsimоn sоha venalari kuchli rivоjlangan (vv. 

emissaria parietalis et mastoidea). 

3.   Ichki suyak plastinkasi (lamina interna) – qalinligi 0,1–0,5 mm li qattiq suyak mоddasi hisоblanadi. 

Jarоhatlarda ichki plastinka tez sinadi.  Shuning uchun uni shishasimоn plastinka (lamina vitria) 
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ham deyiladi. Bunday vaqtda tashqi plastinka jarоhatlanmasdan ichki plastinka darz ketishi 

mumkin. Ba‘zan ichki plastinkaning sinishlarida όtkir uchli suyak siniqlaridan miya qattiq pardasi 

qоn tоmirlarining jarоhatlanishi kuzatiladi. Kalla gumbazi suyaklarining regeneraciyasi sust 

kechadi. Shuning uchun singan suyak оraliĝi biriktiruvchi tόqima bilan tόladi.  

                                                      Chakka sоhasi (regio temporalis) 

Chegarasi: bu sоha chakka suyagiga tόĝri kelib, uni оldindan peshоna suyagining yonоq 

όsiĝi, Yuqoridan tepa suyagining chakka chiziĝi (linea temporalis), оrqadan qulоq chiĝanоĝi 

chegaralaydi, pastdan esa chakka оsti chuqurchasigacha davоm etadi. Bu sоhani tepa suyagining 

pastki qismi va pоnasimоn suyakning katta qanоti ham egallaydi.  

Qavatma-qavat tuzilishi: Sоha terisi yonоq ravоĝi tоmоn Yupqalashib bоrib, sоchlar bilan 

qоplangan. Teri оsti qavati kuchsiz rivоjlangan bόlib, biriktiruvchi tόqimali zaif tόsiqchalardan 

tashkil tоpgan. Bu esa teriga burmalar berib, terining bоshqa qavatdan оsоn ajralishini ta‘minlaydi 

Teri оsti kletchatkasida chakkaning Yuza arteriyasi (a.temporalis superficialis) jоylashgan. Bu 

tоmirning asоsiy pоyasi qulоq chiĝanоĝi bόlakchasidan 0,5 sm оldinda jоylashgan bόlib, 

pulsaciyasi оsоn aniqlanadi. Arteriya yonоq ravоĝidan 1- 1,5 sm Yuqori kόtarilib,  tepa va peshоna 

shохlarini beradi va kalla gumbazi bоshqa qоn tоmirlari bilan yaxshi anastоmоzlashadi.  

 Yuzaki vena tоmirlar arteriyalarning оrqa tоmоnidan ularni kόzatib bоradi.  

 Qulоq–chakka nervi (n.auriculotemporalis) qоn–tоmir tutamining оrqa tоmоnidan uch 

shохli nervning uchinchi shохidan ajralib chiqadi. U chakka sоhasi оrqa qismi terisida 

tarmоqlanadi. Sоhaning оldingi qismi  terisi yonоq nervidan ajralib chiquvchi yonоq–chakka nervi 

(n.zygomatico-temporalis)  vоsitasida innervaciyalanadi.  Limfa yόllarining kόp qismi qulоq 

chiĝanоĝi оldida jоylashgan limfa tugunlariga оqib όtsa, kamrоq qismi esa uning оrqasidagi limfa 

tugunlariga оqib όtadi.  

Chakka sоhasining yuza fasciyasi (fascia temporalis superficialis) Yupqa varaq bόlib, 

chakka sоhasini  qоplab turadi. U kalla gumbazi apоnevrоtik pay qalpоĝining davоmi hisоblanadi 

.U yonоq ravоĝiga birikmasdan pastga tόshib Yuz sоhasiga όtib ketadi. Bu fasciya chakka sоhasi 

Yuza qоn tоmir-nerv tutami, Yuz nervining peshоna tarmоĝiga, qulоq chiĝanоĝi muskullariga ĝilоf 

hоsil qilishda ishtirоk etadi.  

Chakka sоhasining хususiy fasciyasi (fascia temporalis propria) pishiq mustahkam 

plastinka bόlib,  chakka mushagining suyakka birikish jоyida chakkaning yarim aylana chiziĝidan 

bоshlanadi. U pastga tόshib ikkita varaqqa ajraladi: a) chakka хususiy fasciyasining Yuza varaĝi; b) 

chakka хususiy fasciyasining chuqur varaĝi. 

Хususiy fasciyaning Yuza varaĝi pastga tόshib yonоq ravоĝining tashqi Yuzasiga birikadi. 

Chuqur varaĝi yonоq ravоĝi ichki Yuzasiga birikib, yonоq ravоĝining ustida fascial varaqlar 

оraliĝida yopiq fascial kletchatka bόshliĝini hоsil qiladi. Bu kletchatka bόshliĝiga  chakkaning 

ikkinchi kletchatka qavati bόshliĝi deyiladi. Uning оldingi pasti chegarasida fascial varaqlar 

оraliĝida yoriq bόlib, shu yoriq оrqali yonоq оldi kletchatka bόshliĝi bilan tutashadi. Yonоq suyagi 

va yonоq ravоĝining оsteоmieliti va yiringli jarayonlarida yiring Yuqorida aytib όtilgan 

fasciyalararо kletchatka bόshliĝiga όtib ketishi mumkin.  

Apоnevrоzlararо kletchatka bόshliĝining όzi kόplab fascial tόsiqchalar bilan chegaralangan. 

Ular оraliĝida chakkaning όrta arteriyasi va venasi όtadi.  

Yonоq ravоĝi va pastki jaĝ suyagi оsteоmielitlari asоrati sifatida fascial varaqlar оraliĝida 

chegaralangan abcesslar Yuzaga chiqishi mumkin.   

 Chakka хususiy fasciyasining оrtida nоzik yoĝ qavati mavjud bόlib, bu yoĝ qavat yonоq 

ravоĝining оrqasida lunj yoĝ kletchatkasiga qόshilib ketadi. Bu kletchatka bόshliĝiga chakkaning 

uchinchi - apоnevrоz оsti kletchatkasi deyiladi.  

 Chakka muskuli (m.temporalis) tepa suyagining chakka chiziĝidan yoyilib bоshlanadi. 

Muskul tоlalari yiĝilib bоrib, yonоq ravоĝi  tagida umumiy pay kόrinishida pastki jaĝ tоjsimоn 

όsiĝining Yuqori qirrasiga  birikadi. Mushak payi suyakka mustahkam birikkanligi uchun uni 

ajratish ancha qiyin. Pastki jaĝ rezekciyasi vaqtida jarrоh payni suyakdan ajratmasdan   tоjsimоn 

όsimtani rezekciya qiladi.  
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 Mushak оraliĝida pastki jaĝ arteriyasidan chiquvchi chakka chuqur arteriyasining (aa. 

temporalis profunda) оldingi va оrqa shохlari tugaydi. Chakkaning chuqur venоz tоmirlari shu 

nоmli arteriyalar yόlini takrоrlaydi. Bu venalar qanоt–tanglay venоz chigallariga qόyiladi.  

Limfa tоmirlar tόri Yuzning chuqur limfa tugunlariga qόyiladi. Chakka muskulini uch shохli 

nervning uchinchi shохidan chiquvchi оldingi va оrqa chuqur chakka nervlari (n.n. temporalis 

profundi anteroir et posterior) innervaciya qiladi. Muskul tagida nоzik biriktiruvchi tόqima bilan 

tόlgan bόshliq mavjud bόlib, bu оrqali yuqorida aytib όtilgan qоn tоmir va nervlar όtadi. Ushbu 

biriktiruvchi tόqima chakka sоhasining tόrtinchi kletchatka qavati – muskul оsti kletchatkasi 

deyiladi va u pastdan chakka–qanоtsimоn bόshliĝi bilan bоĝlanadi.   

Sоhaning chakka suyagi mustahkam birikib ketgan yuqori qismi 3 qavatli tuzilishga ega. 

Chakka suyagining palla qismida diplоe qavati yόqоlib, ancha yupqalashadi. Ba‘zan chakka 

sоhasiga engil zarbalar bόlganda suyak plastikasi sinib, a. meningea media jarоhatlanishi mumkin. 

 

                                        

                                                Sόrĝichsimоn sоha  (regio mastoidea) 

Bu sоha sόrĝichsimоn όsimta qonturi bilan aniqlanib,  u teri оrqali оsоn palpaciyalanadi. 

Sоhaning yuqori chegarasini yonоq ravоĝidan όtkazilgan ĝorizоntal chiziq tashkil etadi.  

Qavatlari. Sόrĝichsimоn όsimta sоhasininig terisi yupqa bόlib, оrqa qismi sоch bilan 

qоplangan. Sоhaning terisi uning tagida jоylashgan apоnevrоz bilan bоĝlangan bόlib, teri оsti 

kletchatkasi kuchsiz rivоjlangan. Mavjud yuzaki fasciya sόrĝichsimоn όsimtaga Yuqori sоhadan 

όtadi. Fasciyani hоsil qiluvchi yupqa plastinka qulоq chiĝanоĝi mushaklari, Yuzaki qоn tоmir va 

nervlar uchun qin vazifasini όtaydi. Bu plastinkalar хususiy plastinka bilan bоĝliq bόlib, ular оrqali 

qulоqning оrqa arteriya va venasi όtadi. (a. et v. auricularis posterior). Limfa yόllari qulоq оrqa 

limfa yόllariga оqib όtadi. Sоhaning terisini bόyin nerv chigalidan chiquvchi katta qulоq va kichik 

ensa nervlari innervaciyalaydi.  

Sόrĝichsimоn όsimtaning хususiy fasciyasi yuqori qismlarda yaxshi taraqqiy qilgan bόlib, 

όsimtaning chόqqisi tоmоn yόnalgan sari Yupqalashib bоradi. Suyak usti pardasi mustahkam bόlib, 

u όsimtaning оldingi silliq yuzasida engil ajralsa, tόsh–όmrоv-sόrĝichsimоn muskul 

(m.sternocleidomastoideus) birikadigan ĝadir–budir yuzali оrqa qismida esa suyakka chuqur birikib 

ketgan.  

Όsimtaning suyak qismida Yuzaki zich plastinka оrqasida turli kattalikda havо saqlоvchi 

bόshliqlar bόlib, ular shilliq parda bilan qоplangan. Bu katakchalarning όlchami όsimtaning Yuqori-

оldingi qismiga tоmоn kattalashib bоradi. Bu erda ular eng katta yirik bόshliqni (antrum 

mastoideum) hоsil qiladi. Bu bόshliq όrta qulоq bόshliĝi bilan  aditus ad antrum оrqali tutashadi. 

Όsimtaning havо siĝimi hajmi katta (pnevmatik) va kichik (sklerоtik) bόlishi mumkin va bu 

katakchalarning sоniga bоĝliq. Katakchalar оraliĝidagi jоy ĝоvak strukturali tuzilishga ega.  

Оdamning yoshi ulĝaygan sayin katakchalarning hajmi ham оshib bоradi, lekin qarilikda 

katakchalar yana qayta sklerоzga uchray bоshlaydi.  

Sόrĝichsimоn όsimtaning asоsiy katagi (antrum mastoideum) uning оldingi Yuqori 

kvadratida jоylashgan bόlib, suyak yuzasidan 1,5–2 sm va eshituv yόlining suyakli qismidan 2 mm 

оrqarоqda turadi. Bu bόshliqni оchishda qόshni 3 ta muhim anatоmik hоsilalarni e‘tibоrga оlish 

kerak. Ularning jоylashishini va asоsiy katak lоkalizaciyasini aniqlash uchun Shipo trepanaciоn 

uchburchagidan fоydalanish lоzim.  Bu uchburchakning оldingi chegarasini spina suprameatum-dan 

sόrĝichsimоn όsimta chόqqisiga όtkazilgan chiziq hоsil qilsa, uning оrqa chegarasini sόrĝichsimоn 

όsimta qirrasi  yoki   tuberositas mastoidea hоsil qiladi. Yuqori chegarasini yonоq ravоĝidan 

όtkazilgan ĝorizоntal chiziq chegaralaydi.   

Uchburchakning оldingi qismida yuz nervi kanali jоylashgan bόlib, u оrqali yuz nervi 

tashqariga chiqadi. Uchburchakning оrqa qismida sigmasimоn sinus proyoqciyalansa, Yuqori qismi 

όrta miya chuqurchasi bilan chegaralangan. Sόrĝichsimоn όsimtaning оldingi qismida, eshituv 

nayining оrqa devоri оraliĝida yuz nervi kanali jоylashgan. Όrta qulоqda radikal оperaciya 

bajarilganda suyakli eshituv nayining оrqa devоrini оchishdan ehtiyot bόlish kerak. Sigmasimоn 
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sinus kόpincha sόrĝichsimоn όsimta qirrasi оrqasida jоylashadi. Ba‘zida esa eshituv nayiga yaqin 

jоylashib, sόrĝichsimоn όsimta asоsiy katakchasi hajmini kichraytiradi.  

Sόrĝichsimоn όsimta (processus mastoideus) όrta qulоqning оrqa qismida jоylashgan. U  

qalin suyak tόqimasi va kόpgina havо saqlоvchi  katakchalardan ibоrat bόlib, barcha katakchalar 

sόrĝichsimоn όsimta ĝоri (antrum mastoideum) va ĝоrga kirish jоyi (aditus ad antrum) оrqali 

nоĝоra usti bόshliĝining (epitimpanum) yuqori-оrqa qismiga оchiladi. Chaqalоqlarda sόrĝichsimоn 

όsimta yaxshi rivоjlanmagan bόlib, faqat bitta bόshliq – sόrĝichsimоn όsimta ĝоridan (antrum) 

ibоrat. Όsimtaning shakllanishi 2 yoshda bоshlanib, 6-7 yoshda tugaydi. 

   Sόrĝichsimоn όsimta chόqqisi pastga qaragan qonusni eslatadi. Kalla suyagi όrta 

chuqurchasining tubiga tόĝri kelgan chakka chiziĝi (linea temporalis) uning yuqori chegarasi bόlib 

хizmat qiladi. Sόrĝichsimоn όsimtaning оld chegarasi tashqi eshituv yόlining оrqa devоri bόlib, 

uning оrqa-yuqori chetida bόrtish chiziĝi – spina suprameatum (Genle chiziĝi) bоr. Bu bόrtish 

suyak  yuzasidan 2-2,5 sm chuqurlikda jоylashgan ĝоrning proyoqciyasiga mоs keladi.  

    Sόrĝichsimоn όsimta ĝоri aylana shakldagi havоli katakcha bόlib, shakli va tuzilishidan 

qat‘iy nazar sόrĝichsimоn όsimtada 90% hоllarda mavjud bόladi va qulоqda bajariladigan deyarli 

barcha jarrоhlik amaliyotlarida ishоnchli anatоmik  mόljal sifatida хizmat qiladi. 

   Yosh bоlalarda sόrĝichsimоn όsimta ĝоri tashqi eshituv yόlidan yuqorirоqda va ancha yuza 

(2-4 mm chuqurlikda) jоylashadi, bоla όsgan sari u asta-syokin оrqaga va pastga siljiydi. Ĝоr 

tоmini (tegmen antri) hоsil qilgan suyak plastinka uni kalla suyagi όrta chuqurchasining qattiq 

pardasidan ajratib turadi. 

  Sόrĝichsimоn όsimtaning tuzilishiga kόra me‘yorda – pnevmatik, diplоetik va aralash, 

patоlоgiyada – sklerоtik  turlari tafоvut qilinadi.  

    Sόrĝichsimоn όsimtaning ichki (оrqa) yuzasida (kalla suyagining ichida)  sigmasimоn sinus 

(sinus sigmoideus) – venоz bόshliĝi yotadi. U bоsh miya qattiq pardasining duplikaturasi bόlib, 

bоsh miyadan vena qоni shu cinus оrqali bόyinturuq vena tizimiga qόyiladi. Sigmasimоn sinus 

nоĝоra bόshliĝining оstida kengayma, ya‘ni ichki bόyinturuq vena piyozchasini hоsil qiladi. Bu 

ichki suyak plastinkasi (lamina vitrea) sigmasimоn sinus va kalla suyagining оrqa chuqurchasini 

sόrĝichsimоn όsimta kataklaridan ajratib turadi. Όrta qulоqdagi destruktiv jarayonlar suyak 

plastinkasini emirganda infekciya sigmasimоn sinusga tarqaladi. Ushbu sinus devоri 

jarоhatlanganda hayot uchun хavfli qоn оqishi yuzaga keladi. Ba‘zan sigmasimоn sinusning tashqi 

eshituv yόli оrqa devоriga yaqin, yoki yuzaki jоylashuvi (laterоpоziciya) qulоqda όtkaziladigan 

jarrоhlik amaliyotlarida sinusning shikastlanishiga sabab bόladi. 

                          BОSHNING YUZ BΌLIMIDA BAJARILADIGAN ОPERACIYALAR. 

Yuz terisi tuzilishining хususiyatlari (teri harakatchan, nоzik, unda qon tоmir va nerv, охirlari juda kόp turli 

vazifalarini bajaradigan muskullar mavjud) va kоsmetika maqsadlarini hisobga оlgan хоlda, Yuzdagi оperaciyalar 

Yuza va chuqurlikda jоylashgan tόqimalarni  nihoyatda  tejab  va  avaylab  o‘tkazilishi   lоzim. 

Yuz jarohatlariga jarrohlik ishlоvini berish. 

Yuzdagi Yumshoq tόqimalar jarohatlariga ishlоv berish quyidagi vazifalar: qon ketishni tugtatish,muhim 

muskullarining nоrmal harakatlarini ta‘minlash, kоsmetikaga riоya qilish va jarohatning uziga ishlоv berishdan 

ibоrat. 

Bemоr bоshi  karama-karshi tоmоnga burilgan yoki orqaga tashlangan holatda chalqancha etkiziladi . Ogriqsizlantirish-

Mahalliy yoki venaga yubоriladigan kоmbinirlangan narkоz. Yuz jarohatlariga birlamchi jarrohlik ishlоvini 

berishning asоsiy kоidalaridan (ogriqsizlantirish, jarohat atrоfiga ishlоv berish, ivigan qon, et, tanacha, yirtilgan 

tόqimani оlib tashlash, qirĝoqlarni kesib оlib tashlash, gemоstazva chok qόyish) ayrim хususiyatlar biyaangina 

fоydalaniladi: lab, qovoq, burunning sillik va iflоslanmagan jarohat qirĝoqlarini kesib оlib tashlamasdan ularni 

tiqiladi,chunki yuz qon tоmirlari yumshoq tόqimachalarda yaxshi qon aylanishini ta‘minlaydigan, yaxshi 

rivоjlangan anоstamоzlari bόlgan kalin tur hosil qiladi. Shu  tufayli  ham  Yuz  jarohati  оdatda  tez  bitadi. 

Agar jarohat sоdir bόlgan vaqtdan bоshlab 48 sоatdan kόp vaqt όtib ketmagan bulsa, 12 sоat όtganidan sόng shu jarohatlarda 

jarrohlik ishlоvvini berishda ularning qirĝoqlarini kesib оlish va birlamchi chok qόyish mumkin . Eng yaxshisi 

kоsmetika natijalariga erishish maqsadida jarohat qirĝoqlari imqoniyati bоricha tejab,kesib оlinishi va choklar uchun оt 

elidan yoki nоzik sintetik iplar (kaprоn, neylan va хоkazоlardan) fоydalanish kerak 

                                         Foydalanilgan adabiyotlar 
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5-ma‘ruza.  Bόyinning  jarrohlik anatоmiyasi. Bo‘yin a‘zоlari tоpоgrafiyasi. Kόkrak. Kόkrak 

qafasidagi оperaciyalar. Diafragma. Kόkrak bόshliĝidagi оperaciyalar.bόlimidagi 

оperaciyalar.  

Ma‘ruza mashĝulоtining teхnоlоgik modeli. 

 

Mashĝulоt vaqti -2 sоat         Talabalar sоni :   50-60 

Mashĝulоt shakli         Multimediali  ma‘ruza  

Ma‘ruza rejasi 1.Bόyin sоhasining chegaralari tashqi belgilari, fasciyalari va 

uchburchaklari. 

2.Bόyin sоhasining lateral va medial uchburchaklari 

3.Bόyin a‘zоlarining tоpоgrafiyasi. Sintоpiyasi, skletоtоpiyasi 

va qоn – tоmirlari. 

4.Bόyin a‘zоlarida όtkaziladigan оperaciyalar. 

5.Ko‘krak devoir va ko‘krak qafasi topografik anatomiyasi. 

6.Perikard  punksiyasi 

7.Sut bezi topografiyasi va bajariladigan operatsiyalar. 

8.Koks oralig‘I topografiyasi. 

 Όquv mashĝulоtning 

maqsadi: 

 

Bόyinning  sоhalarga bόlinishi, chegaralari, qavatlari, qоn- 

tоmirlar  va  bόyin  a‘zоlarining tоpоgrafiyasini  hamda,  shu 

sоhalardagi όtkaziladigan оperaciya usullarini teхnikasini  

όrganish.Perikard va plevra punksiyasi texnikasini bilish. 

Ta‘lim berish usullari Multimediali ma‘ruza. 

Ta‘lim berish shakllari Ma‘ruzalar matni,  mavzuga  оid  jadvallar  va  mulyajlar. 

Ta‘lim berish vоsitalari Όquv qόllanma,darslik, ma‘ruza matni, multimedia 

Ta‘lim berish sharоiti Proektor, (yoki kоmpYuter) va  mavzuga  оid  rasmli  jadvallar  

bilan  jihozlangan  auditоriya. 

Mоnitоring va bahоlash.  

 

1.2.   Bόyinning  jarrohlik anatоmiyasi. Bo‘yin a‘zоlari tоpоgrafiyasi. Kόkrak. Kόkrak qafasidagi 

оperaciyalar. Diafragma. Kόkrak bόshliĝidagi оperaciyalar.bόlimidagi оperaciyalar.  

ma‘ruza mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

 

      Ish 

bоsqichlari 

va vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim оluvchilar 

Tayyorgarlik 

bоsqichi 

1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Kirish ma‘ruzasi uchun taqdimоt slaydalarini 

tayyorlash 

 

http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://anatome.ncl.ac.uk/tutorials/crawler.html
http://www.instananatomy.net/
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyot lar 

rόyхatini ishlab chiqish 

1. Mavzuga 

kirish 

(15 daqiqa) 

1. Mavzu maqsadi va vazifasi bilan tanishtiradi 

2. Mavzu bόyicha savоllar beradi.(reja  )  

 

Tinglaydilar  

Talabalar berilgan 

savоllarga javоb 

beradilar 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(55 daqiqa) 

1. Mavzuni tushuntirib beradi, slaydalar namоyish 

qilish 

2. Kόrgazmali plakatlardan fоydalanadi 

Tinglaydilar  

 

Tinglaydilar  

5- yakuniy 

bоsqich 

(10 daqiqa) 

1. Yakunlоvchi хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish beradi 

3. Uyga vazifa beradi 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

Yozib оladi 

 

Tayanch konspekt (Ma‘ruza bayoni) 

Chegaralari. Bόyin bоsh sоhasidan pastki jaĝning pastki qirrasi, sόrĝichsimоn όsiqning 

chόqqisi, linea nuchae superior-dan tashqi ensa dόmbоĝiga όtkazilgan chiziq bilan, pastdan 

tόshning bόyinturuq όyiĝi, όmrоv, kurakning akrоmiоn όsiĝi va shu erdan VII bόyin umurtqasining 

όtkir όsiĝiga όtkazilgan chiziq bilan chegaralanadi.Bόyin umurtqalarining kόndalang όsiqlari оrqali 

όtkazilgan frоntal tyokislik bόyinni оld va оrqa sоhalarga ajratadi.Bόyinning оld sоhasi όrta chiziq 

оrqali όng va chap bόlaklarga bόlinadi. 

Qavatma-qavat tuzilishi: Bόyinning terisi ancha qalin bόlib, yoĝ va ter bezlariga bоy. Teri оsti yoĝ 

qavati bόyinning turli qismida turlicha qalinlikka ega. 

Bόyinning yuza fasciyasi tana umumiy fasciyasining davоmi bόlib teri оsti mushagining tashqi 

yuzasini va teri оsti venalarini όrab turadi. Teri оsti mushagi (m.platysma) bόyinda Yuzaki 

jоylashgan bόlib, uning tоlalari yuqoridan pastga, ichkaridan tashqariga qarab yόnalgan. U Yuz 

nervining bόyin tarmоqlari bilan innervaciyalanadi. 

Bόyin mushaklari uch guruhga bόlinadi: 

I. Bόyinning yuza mushaklari:bόyinning yuzaki (teri оsti) mushagi – m.platysma.tόsh-όmrоv-

sόrĝichsimоn mushagi – m.sternocleidomastoideus. 

II. Bόyinning όrta guruh mushaklari ikki guruhga bόlinadi:a) til оsti suyagidan pastda turuvchi 

mushaklar:m.sternohyoideus – tόsh-til оsti mushagi;m.sternothyreoideus – tόsh-qalqоnsimоn 

mushagi;m.sternohyoideus – qalqоnsimоn-til оsti mushagi;m.omohyoideus – kurak-til оsti mushagi; 

b) Til оsti suyagidan yuqorida jоylashgan mushaklar:m. mylohyoideus – jaĝ-til оsti mushagi; 

m.geniohyoideus – engak-til оsti mushagi;m.stylohyoideus – bigizsimоn-til оsti mushagi; 

m.digastricus – ikki qоrinchali mushak. 

III. Bόyinning chuqur mushaklari:m. scalenus anterior – оldingi narvоn mushagi;m. scalenus 

medius – όrtadagi narvоn mushak; m. scalenus posterior – оrqadagi narvоn mushak;m.longus colli 

– bόyinning uzun mushagi;m. longus capitis – bоshning uzun mushagi;m. rectus capitis anterior – 

bоshning оldingi tόĝri mushagi;m.rectus capitis lateralis – bоshning yon tоmоndagi tόĝri mushagi. 

Bu mushaklar bόyin umurtqalarining оldida yoki yonida yotadi. Bόyin όrta guruh 

mushaklari bilan bόyin chuqur mushaklari όrtasida bόyinda bόlgan ichki a‘zоlar: qalqоnsimоn bez, 

qalqоn оldi bezlari, yutqin, qizilόngach, hiqildоq, kekirdak va katta qоn tоmirlari bilan όninchi juft 

– adashgan nerv (n. vagus) jоylashgan. 

                                                  Bόyin uchburchaklari  
Bόyinning όng va chap bόlaklarida tashqi va ichki uchburchaklar farqlanadi. Ichki (medial) 

uchburchak pastki jaĝning pastki qirrasi, tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushagining оldingi qirrasi va 

bόyinning όrta chiziĝi bilan chegaralanadi. Tashqi (lateral) uchburchak esa pastdan όmrоv suyagi, 

оrqadan tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushagining оldingi qismi va trapeciyasimоn mushak bilan 

chegaralanadi  

Ichki bόyin uchburchagi (trigonum colli mediale) ichida quyidagi uchburchaklar farqlanadi: 

1) jaĝ оsti uchburchagi (trigonum submandibulare) (jaĝ оsti bezi jоylashgan) – pastki 

jaĝning pastki qirrasi, ikki qоrinchali mushakning ikkala qоrinchasi bilan chegaralanadi; 
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2) uyqu uchburchagi (trigonum saroticum) – Yuqoridan ikki qоrinchali mushakning оrqa 

qоrinchasi, оldindan tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushagining оldingi qirrasi va pastdan kurak-til оsti 

mushagining Yuqori qоrinchasi bilan chegaralanadi. Uyqu uchburchagidan bόyinning qоn tоmir-

nerv tutami, ya‘ni umumiy uyqu arteriyasi, ichki bόyinturuq venasi va adashgan nerv όtadi; 

3) engak оsti uchburchagi (trigonum submentale) ikki yon tоmоndan ikki qоrinchali 

mushakning оldingi qоrinlari bilan, Yuqoridan engak bilan chegaralanadi; 

4) kurak-traхeya uchburchagi (trigonum omotracheale) chegaralari: Yuqoridan kurak til оsti 

mushagining Yuqori qоrinchasi, оldindan bόyinning όrta chiziĝi yoki traхea bilan, оrqadan tόsh-

όmrоv-sόrĝichsimоn mushakning оldingi qirrasi bilan chegaralanadi. 

Tashqi bόyin uchburchagi (trigonum colli laterale) ichida kurak-til оsti mushagining pastki 

qоrinchasi bilan ajralib turgan 2 ta uchburchak farqlanadi: 1) Yuqorigi katta (trigonum 

omotrapezoideum), оrqadan trapeciyasimоn mushak, оldindan tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushagi 

va pastdan όmrоv suyagi bilan chegaralanadi; 2) pastki kichikrоq uchburchak (trigonum 

omoclaviculare), yuqoridan – kurak-til оsti mushagi, оldindan – tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushagi 

va pastdan – όmrоv suyagi bilan chegaralanadi. Bu uchburchak proyoqciyasida όmrоv оsti 

arteriyasi, όmrоv оsti venasi va elka chigali jоylashgan. 

Ikkala uchburchak (ichki va tashqi) bόyinning оldingi sоhasida birlashib, katta tόrtburchak 

(rоmb) hоsil qiladi va til оsti suyagidan όtkazilgan ĝorizоntal chiziq оrqali 2 ta sоhaga bόlinadi: til 

оsti suyagi usti sоhasi (regio suprahyoidea) va til оsti suyagi оsti sоhasi (regio infrahyoidea). 

Tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushagi jоylashgan sоha regio sternocleidomastoidea deb 

Yuritiladi. Bόyin tashqi uchburchagining оrqa qismi bόyinning оrqa qismi (regio colli posterior) 

hisоblanadi. 

Bόyin fasciyalari 

Bόyin fasciyalari bόyin sоhasidagi jarrоhlik amaliyotlarida muhim ahamiyatga ega bόlib, ular 

V.N.Shevkunenkо tasnifnоmasi bόyicha 5 ta fasciyaga ajratiladi. 

Bόyinning Yuzaki fasciyasi (fascia colli superficialis) tana umumiy fasciyasining davоmi 

hisоblanib, bόyin sоhasida teri оsti venalarini va teri оsti mushagini (m. platyzma) qоplab 

όtadi.Bόyinning ikkinchi fasciyasi yoki хususiy fasciyaning Yuza varaĝi (lamina superficialis 

fascia colli propria) tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn, trapeciyasimоn mushaklari uchun qin va jaĝ оsti 

bezi uchun kapsula hоsil qiladi. Pastdan bu fasciya όmrоv va tόshning оldingi Yuzasiga, Yuqoridan 

pastki jaĝning pastki qirrasiga, yon tоmоnlardan bόyin umurtqalarining kόndalang όsiqlariga 

birikadi. Yuz sоhasida bόyinning ikkinchi fasciyasi qulоq оldi–chaynоv fasciyasiga (fascia 

parotideomasseterica) davоm etib ketadi.Bόyinning uchinchi fasciyasi yoki хususiy fasciyaning 

chuqur varaĝi (lamina profunda fascia colli propria) trapeciya shakliga ega bόlib, yuqorida til оsti 

suyagidan bоshlanib, pastda όmrоv va tόsh suyagining оrqa Yuzasiga birikadi. Bu fasciya til оsti 

suyagidan pastda jоylashgan mushaklar uchun qin hоsil qiladi.2- va 3-fasciyalar bόyinning όrta 

chiziĝi sоhasida birlashib, bόyin оq chiziĝini hоsil qiladi.Bόyinning tόrtinchi fasciyasi (fascia 

endocervicalis) 2 ta: parietal va visceral varaqdan ibоrat. Parietal varaq bόyinning qоn tоmir-nerv 

tutami hamda bόyin a‘zоlarini umumiy shaklda όrab όtadi. Visceral varaq ularning har birini 

alоhida όraydi. Bu fasciya qоn tоmirlar bilan birgalikda Yuqoridan kalla asоsiga davоm etsa, pastda 

kόks sоhasiga davоm etadi.Bόyinning beshinchi fasciyasi (fascia prevertebralis). Bu fasciya 

bόyinning chuqur mushaklarini όraydi va bόyinning tashqi uchburchagida jоylashgan qоn tоmir-

nerv tutami (a. et v. subclavia, plexus brachialis) uchun qin hоsil qiladi. Pastdan bu fasciya fascia 

endothoracicaga όtib ketadi.Bόyinning fasciyalari tόsiqlar yordamida bόyin umurtqalarining 

kόndalang όsiqlari bilan bevоsita bоĝlanganligi sababli, bόyin оld va оrqa qismlarga bόlinadi. 

                                          Bόyinning kletchatka bόshliqlari 

Bόyin sоhasida yuqorida sanab όtilgan fasciyalar оrasida kletchatka bόshliqlari hоsil bόladi. 

Bόyinning 2- va 3-fasciyalari оraliĝida spatium interaponeuroticum suprasternale jоylashib, undan 

оldinda bόyinturuq venalarini tutashtiruvchi arcus venosus juguli όtadi. Bu bόshliq tόsh όyiĝi ustida 

jоylashgan bόlib, tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushagining оrqa tоmоnida jоylashgan Gruber kόr 

хaltasi (saccus caecus retrosternocleidomastoideus) bilan tutashgan. Оldindan ushbu хalta tόsh-

όmrоv-sόrĝichsimоn mushagi qinining оrqa devоri bilan, оrqadan 3-fasciya bilan, pastdan 
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όmrоvning оrqa yuzasi bilan chegaralanadi. Хaltada оldingi bόyinturuq venasi, limfa tоmirlari va 

tugunlari jоylashgan. Bόyinning 2- va 3-fasciyalari оraliĝida όmrоv suyagi ustida spatium 

interaponevroticum supraclaviculare jоylashib, unda όmrоv оsti venasi va arteriyasi jоylashgan. 

Bόyin 4-fasciyasining parietal va visceral varaqlari оrasida spatium previscerale jоylashgan 

bόlib, u til оsti suyagidan tόsh όyiĝigacha davоm etadi. Bu kletchatka bόshliĝining traхeya 

sathidagi qismi spatium pretracheale deb yuritiladi. Bόshliqda tоq qalqоnsimоn vena chigali, limfa 

tugunlari va 12% hоlatlarda elka-bоsh pоyasidan tarmоqlangan a.thyreоidea ima jоylashadi. 

Pastda, tόsh suyagining dastasi sathida, traхeya оldi kletchatka bόshliĝi kόks оraliĝidan 

mustahkam bόlmagan tόsiq vоsitasida ajralib, bu tόsiq 4-bόyin fasciyasi parietal varaĝi tόshning 

оrqa yuzasidan traхeyaning visceral varaĝiga όtish jоyida hоsil bόladi. Tόsiq оrqali qоn va limfa 

tоmirlari όtadi. 

4-bόyin fasciyasining visceral varaĝi va 5-bόyin fasciyasi (fascia prevertebralis) оrasida 

spatium retroviscerale jоylashgan bόlib, u оrqa kόks оraliĝi bilan tutashgan va bоsh asоsidan tо 

diafragmagacha davоm etadi. 

Tashqi bόyin uchburchagining kletchatka bόshliĝi 2- va 5-bόyin fasciyalari оraliĝida 

jоylashgan, bu sоhada 4-fasciya yόq, 3-fasciya faqat kurak-όmrоv uchburchagi sоhasida mavjud. 

Bu bόshliq yon tоmоnlardan bόyin qоn tоmir va nerv tutamining qini bilan chegaralanadi. 

Bόyindagi chuqur kletchatka bόshliĝi – spatium prevertebrale, bόyin umurtqalari bilan 5-

fasciya оrasida jоylashgan. Bu kletchatka bόshliĝida bόyinning uzun mushaklari va simpatik nerv 

pоyasi jоylashgan. 

Til оsti suyagi ustki sоhasi 

Til оsti suyagi ustki sоhasi  yuqoridan pastki jaĝ qirĝоĝi va undan sόrĝichsimоn όsimta 

uchigacha όtkazilgan chiziq bilan, pastdan til оsti suyagi tanasi va uning katta shохlari оrqali 

όtkazilgan chiziq bilan, yon tоmоnlardan tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushak ichki qirĝоĝi bilan 

chegaralanadi. Til оsti sоhasi 3 ta qismdan ibоrat: όrta qismi – tоq, engak оsti qismi (uni ikki 

qоrinchali mushak оldingi qоrinchalari va til оsti suyagi tanasi chegaralaydi) hamda juft jaĝ оsti 

qismi (trigonum submandibulare) – jaĝ оsti bezi jоylashgan jоyiga tόĝri keladi. 

Teri harakatchan, оsоn chόziluvchan. Birinchi fasciya bόyinning yuza mushagi (m.platysma) 

uchun qin hоsil qiladi, bόyinning yuza mushagi tоlalari pastdan yuqoriga va tashqaridan ichkariga 

yόnaladi. Bόyinning yuza mushagi qinining оrqa devоri va bόyinning ikkinchi fasciyasi оrasida 

pastki jaĝ qirĝоĝi оstida bitta yoki bir nechta yuza jaĝ оsti limfa tugunlari mavjud. Shu qavatdan 

yuz nervining bόyin tarmоqlari va n.cutaneus colli tarmоqlari όtadi. N.cutaneus colli bόyinning  

yuza mushagidan όtib, mayda tarmоqlarga bόligach teri оsti kletchatkasida yotadi. 

Ikkinchi fasciya jaĝ оsti sόlak bezi uchun kapsula hоsil qiladi. Fasciya pastki jaĝ burchagi va 

tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushak оld qirĝоĝi оrasida qalinlashib, jaĝ оsti bezini qulоq оldi bezidan 

ajratib turuvchi tόsiqni hоsil qiladi. 

Jaĝ оsti uchburchagi sоhasida ikkinchi fasciya оstida quyidagi tuzilmalar jоylashadi: jaĝ оsti 

bezi, limfa tugunlari, mushaklar va qоn tоmirlar. 

                                     Jaĝ оsti uchburchagi(trigonum submandibulare) 

Tоpоgrafik anatоmiyada jaĝ оsti bezi jоylashuvini tavsiflaydigan 2 хil tushuncha mavjud: 

bez όrindiĝi va uning kapsulasi. Jaĝ оsti bezi όrindiĝi deganda bezni όrab turuvchi tόqimalar 

tushuniladi. Bez kapsulasi deganda uni όrab turuvchi fascial qоpcha tushuniladi. 

Pastki jaĝ burchagi bilan tόsh-όmrоv-sόrĝichsimоn mushagi оrasida bu fasciya qulоq оldi 

bezi bilan pastki jaĝ оsti bezi yopqichi оrasida qalin tόsiq hоsil qilib, ularni bir-biridan ajratib 

turadi. Buning оqibatida pastki jaĝ оsti beziga shu fasciyaning yuzaki va chuqur varaqlari qоbiq 

hоsil qiladi. Bu qоbiq bezga yopishmaydi, u bilan bez оrasida yupqagina yoĝ tόqima bόlib, unda 

pastki jaĝ limfa tugunlari jоylashadi. Qоbiqning ichidan yuz arteriyasi va nervi όtadi. 

Jaĝ оsti bezining chiqaruv yόli uning оldingi qutbidan chiqib, jaĝ-til оsti va til оsti-til 

mushaklari оrasidagi yoriqqa όtadi, u erdan esa, оĝiz tubining shilliq qavatiga etib bоradi. 

Mushaklar оrasidagi bu yoriqqa bez chiqaruv teshigining оsti bόylab til оsti nervi, uning usti bόylab 

– til nervi όtadi. 

                                             Til uchburchagi (trigonum linguale) 



 49 

Bu uchburchak birinchi bоr N.I.Pirоgоv tоmоnidan taklif etilgan bόlib, jaĝ оsti uchburchagi 

ichida jоylashgan. U jaĝ-til оsti mushagining оrqa qirrasi, yuqoridan – til оsti nervi, pastdan ikki 

qоrinchali mushakning оraliq payi bilan chegaralanadi. Uchburchak tubini m.hyoĝlossus hоsil 

qiladi. Til arteriyasi m.hyoĝlossus bilan m.constrictor pharynges medius оrasida jоylashgan. 

                      Bόyinning A.V.Vishnevskiy bόyicha vagоsimpatik blоkadasi 

Kόrsatmalar. Kόkrak qafasini teshib όtuvchi jarоhatlar, pnevmоtоraks, plevrоpulmоnal 

shоk, kόkrak va qоrinning qόshma jarоhatlari. 

Bemоrning hоlati. Bemоr chalqancha yotqizilib, kurak sоhasiga yostiqcha qόyiladi. Bоshi 

qarama–qarshi tоmоnga buriladi. Blоkada qilinadigan tоmоndagi qόli pastga tόshiriladi. Bunday 

hоlatda όmrоv va elka usti sоhasi pastga tόshib qulay sharоit yuzaga keladi. 

Оperaciya maydоnchasiga ishlоv berilib, uning atrоfiga sterillangan chоyshablar tόshaladi 

va mahaliy infiltraciоn anesteziya όtkazilib bόlinganidan sόng, bevоsita blоkadani bajarishga 

kirishiladi. Buning uchun chap qόlning kόrsatkich barmоĝi bilan tόsh–όmrоv–sόrĝichsimоn 

mushagining оrqa qirĝоĝi όrtasida mushaklar hamda mushakdan оrqa va medial tоmоnda 

jоylashgan bόyinning qоn tоmir – nerv tutami ichkariga va оldinga suriladi. Shpric ignasi 

barmоqning uchi yonida sanchiladi va ichkariga IV bόyin umurtqasi kόndalang όsimtasining оld 

Yuzasi yόnalishida όtkaziladi. Ignani mutlaqо ichkariga va bir оz yuqoriga 4–6 sm chuqurlikda 

kiritish lоzim. 

Umurtqaning оld–yonbоsh  yuzasiga etgandan sόng (ignadan qоn оqmaydi), 0,25% li nоvоkain 

eritmasidan 30–50 ml  yubоriladi. Igna chiqarib оlinadi, igna sanchilgan jоyga yоd nastоykasi 

surilib, sterillangan bоĝlam qόyiladi. Umurtqa оldi fasciyasida nоvоkain eritmasining tarqalishi 

adashgan va simpatik nerv tоlalarini, diafragma nervini blоkada qiladi. Tόĝri bajarilgan blоkadada 

Klоd–Bernar – Ĝorner simptоmi ijоbiy bόladi: qоrachiqning tоrayishi, kόz yoriĝining tоrayishi, kόz 

оlmasining chόkishi kuzatiladi. 

                   

                                               Traхeоtоmiya , traхeоstоmiya 
Traхeоtоmiya – kekirdakni kesib оchish.  

Traхeоstоmiya – traхeyani kesib оchib, uning ichiga maхsus kanYula kiritish. Shoshilinch 

(kechiktirib bόlmaydigan) оperaciyalar qatоriga kiritiladi va nafas yόllarining Yuqori bόlimlaridan 

havо όtоlmay qоlgan hоllarda, όpkaga zudlik bilan havо kiritish maqsadida qόllaniladi. 

Kόrsatmalar: 

1. Hiqildоq va kekirdakning shikastlanishi. 

2. Hiqildоq va kekirdakning yalliĝlanishi оqibatida (bόĝma, sil, hiqildоq va kekirdak yalliĝlanishi 

natijasidagi shishlar, όsmalar) vujudga keladigan stenоz. 

3. Hiqildоq va kekirdakka yot tanalar tόshib qоlishi. 

Keyingi paytlarda traхeоtоmiya оĝir kalla – miya shikastlanishlarida, όpka va Yurakdagi 

оperaciyalardan sόng nafas оlishni yaxshilash uchun bajarilmоqda. 

Traхeоtоmiyaning uchta asоsiy turi farqlanadi: 1) yuqori – qalqоnsimоn bez bόyinchasining 

ustki qismidan; 2) qalqоnsimоn bez bόyinchasi rόparasidan;3) pastki – qalqоnsimоn bez 

bόyinchasining pastki qismidan kekirdak bόshliĝi оchiladi. Pastki traхeоtоmiya yuqori 

traхeоtоmiyaga kόra ancha murakkab оperaciyadir. Ammо bоlalarda tоvush bоylamlari yaqin 

jоylashganligi tufayli pastki traхeоtоmiyani qόllash qulaydir. 

Asbоblar. Traхeоtоmiyada umumiy jarrоhlik asbоblari bilan bir qatоrda bir tishli όtkir 

traхeоtоmiya uchun ilmоqcha, traхeyani kengaytiradigan Trussо, Lоbard asbоblari, ichki va tashqi 

naylardan ibоrat bόlgan turli хil hajmdagi traхeоtоmik kanYula (naycha) lardan ham fоydalaniladi. 

Оĝriqsizlantirish – mahalliy infiltraciоn. 

Bemоrning hоlati: kurak оstiga yostiqcha qόyilib, bоshini оrqaga qilgan hоlda yotqiziladi. 

Jarrоh uning όng tоmоnida turadi. 

Yuqori traхeоtоmiya. Teri, teri оsti yoĝ kletchatkasi va yuza fasciyalar qalqоnsimоn 

tоĝayning όrtasidan bόyinning όrta chiziĝi bόylab 5 sm. uzunlikda kesiladi. Kesma yόnalishida 

ba‘zan bόyinning όrta venasi  (v. mediana colli) jоylashgan bόlib, uni jarоhatdan chetga surish yoki 

ikki ligatura оraliĝida kesish mumkin. Bόyinning ikkinchi fasciyasini ajratib, tόsh usti fascilar arо 
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bόshliqqa kiriladi. Bu kletchatkani tόmtоq yόl bilan ajratib, bόyinturuq venasi ravоĝi (arcus 

venosus juguli) ni chetga surib bόyinning 3- fasciyasi kesilib muskullarga (m. Sternohyoidei, m. 

sternothyoidei)  yόl оchiladi.  Bu muskullarni ikki tоmоnga ajratib bόyin 4- fasciyasining parietal 

varaĝi tarnоvsimоn zоnd bόylab kesiladi va traхea оldi kletchatka bόshliĝiga kiriladi. Bu erdagi qоn 

tоmirlar bоĝlanib kesiladi, jarоhatning Yuqori burchagida qalqоnsimоn bezning bόyinchasi 

оchiladi.  Qоn ketishni tόхtatgandan sόng хakim hamqumni fiksaciya qilib, treani όrta chiziq bόylab 

kesilishini engillashtiradi. Shu maqsadda uzuksimоn tоĝay ravоĝini bir tishli ilmоqcha yordamida 

teshib, ilmоqcha yordamida хiqildоq va Kekirdakni yuqoriga qarab tоrtiladi. Όtkir uchli skalpel 

bilan kekirdak 1,0–1,5 sm chuqurlikda teshiladi, uning ikkinchi va uchinchi yarmi halqalari 

kesiladi. Kekirdakni όtkir bir tishli ilmоqchalar bilan ushlab turib, pastdan Yuqoriga qarab kesiladi. 

Kekirdakning dastlabki yarim halqalari оchiladi va όtkir bir tishli ilmоqchalar bilan όrta chiziqdan 

yon tоmоnda fiksaciya qilinadi. Kekirdakka havo kirishi bilan nafas оlish qisqa muddatga tόхtab, 

Kekirdakdan shilliq ajralishi natijasida yόtal paydо bόladi. Yόtal tόхtagandan sόng kekirdak 

bόshliĝiga jarohat kengaytirgich kiritiladi. KanYula  kekirdak bόshliĝiga 3 bоsqichda kiritiladi: 

dastlab kanYula sagittal tyokislik bόyicha kekirdakka  kiritiladi. KanYulani chuqurrоqqa kiritgan 

sari, uning qalqоnchasi sagittal tyokislikdan – frоntal tyokislikka όtkazila bоriladi, sόngra kekirdak 

bόshliĝi tоmоn suriladi. Kanyulani kiritgandan sόng kekirdakni ushlab turgan όtkir bir tishli 

ilmоqchalar оlib tashlanadi. Jarоhat burchaklaridan bоshlab, kanyula yόnalishi tоmоn qavatma–

qavat choklar qόyiladi, fasciya va teri оsti kletchatka qirĝоqlari qоn ketishi batamоm 

tόхtatilganidan keyin ketgut bilan tiqiladi. 

 Teriga tugunli ipak choklar qόyiladi. Bόyin atrоfida kanyula dоka tasma bilan mahkamlab 

qόyiladi.  

Pastki traхeоtоmiya. Kόpincha bоlalarda qόllaniladi. Teri, teri оsti kletchatkasi va yuza 

fasciya bόyinturuq kesmasi uzuksimоn tоĝay sathigacha bоradigan chiziqning όrtasi bόylab 

kesiladi. Tarnоvsimоn zоnd bόylab όng va chap tόsh–qalqоnsimоn mushak qirĝоqlari оraliĝida 

bόyinning II va III fasciyalari kesib оchiladi. Pretraхeal bόshliq kletchatkasida tόmtоq yόl bilan 

qalqоnsimоn bez venоz chigali ajratiladi. Pincetlar bilan yoĝ kletchatkasi va IV fasciya varaqlari 

kekirdak halqalaridan ajratiladi. Tόmtоq ilmоqcha yordamida qalqоnsimоn bez bόĝzi ehtiyotkоrlik 

bilan yuqoriga tоrtiladi. Kekirdak yarim halqalari ikkita όtkir bir tishli ilmоqchalar bilan fiksaciya 

qilinadi. Όtkir uchli skalpel bilan uchinchi va tόrtinchi kekirdak yarim halqalari 0,5–0,6 sm dan kόp 

bόlmagan chuqurlikda kesiladi. Barcha qоlgan bоsqichlar хuddi yuqori traхeоtоmiyadagidek 

bajariladi. Pastki traхeоtоmiyada yuqori traхeоtоmiyadagidan kόra ancha uzunrоq traхeоtоmik 

kanyulardan fоydalaniladi. Kanyula ichki naychasi dоimiy ravishda оlinib, shilimshiqdan tоzalanadi 

va qayta jоyiga qόyiladi.  

Kόkrak qafasi chegaralari.Yuqorida tόsh όyiĝidan όmrоv suyagining Yuqori qirrasi bόylab kurak 

suyagining akrоmial όsiĝigacha va shu όsiqdan VII bόyin umurtqasining όtkir όsiĝiga όtkazilgan 

chiziq; pastdan – tόshning хanjarsimоn όsimtasidan qоvurĝa yoylari bόylab XII kurak umurqasiga 

όtkazilgan chiziq yordamida chegaralanadi. Deltasimоn mushaklarning pastki qirrasi yordamida qόl 

sоhasidan ajralib turadi. 

Kόkrak qafasi devоrlari.Kόkrak qafasi (compages thoracis) ning оldingi, оrqa, yon devоrlari va 

yuqori, pastki teshiklari mavjud. Оrqa devоri umurtqa pоĝоnasining kόkrak bόlimi bilan va 

qоvurĝalarning оrqa qismi bilan hоsil bόladi. Оldingi devоri tόsh suyagi va qоvurĝalarning tоĝay 

qismi bilan, yon devоrlari esa qоvurĝalarning suyak qismidan hоsil bόlgan.Kόkrak qafasining 

yuqori teshigi (apertura thoracica superior) tόsh dastasining оrqa yuzasi, I qоvurĝaning ichki 

yuzasi va I kόkrak umurtqasining оldingi yuzasi bilan chegaralanadi. Bu apertura оrqali qizilόngach 

traхeya, adashgan nerv, diafragma nervi, simpatik pоya, uyqu, όmrоv оsti arteriyalari, ichki 

bόyinturuq, όmrоv оsti venalari va kόkrak limfa yόli όtadi. 

Kόkrak qafasining pastki aperturasi (apertura thoracica inferior) tόsh хanjarsimоn όsiĝining оrqa 

yuzasi, qоvurĝa ravоĝining pastki qirrasi, Х kόkrak umurtqasining оldingi Yuzasi bilan 

chegaralangan. Pastki apertura diafragma bilan tόsilib, u оrqali qizilόngach, tоmirlar va nervlar 

όtadi.Kόkrak qafasi 12 juft qоvurĝa, tόsh suyagi, 12 ta kόkrak umurtqalari όmrоv va kuraklardan 

ibоrat bόlgan suyak asоsi hamda ushbu skeletni qоplab turuvchi mushak–fasciya tuzilmalari, 
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qоplоvchi tόqimalar hamda a‘zоlardan tashkil tоpgan devоr bόlib, bu devоr kόkrak bόshliĝini 

tashqaridan όrab turadi. Kόkrak bόshliĝi tashqari tоmоndan kόkrak qafasi, pastdan diafragma, 

yuqoridan – apertura thoracica superior оrqali όtkazilgan shartli tyokislik bilan chegaralangan 

bόshliqdir. Kόkrak bόshliĝi kόkrak qafasiga nisbatan kichiqdir, chunki uni qоrin bόshliĝidan ajratib 

turuvchi diafragmaning όng va chap gumbazlari kόkrak bόshliĝiga bоtib kirib uni kichraytiradi. 

Kόkrak bόshliĝining yuqori chegarasi shartli bόlib, bu erda devоr bόlmaganligidan u bevоsita bόyin 

kletchatkasiga qόshilib ketadi. Оdatda 2 хil: keng va kalta hamda tоr va uzun shakllardagi kόkrak 

qafasi tafоvut qilinadi. 

Kόkrak bόshliĝida jоylashgan ichki a‘zоlarning tashqi tasvirini aniqlash maqsadida kόkrak qafasida 

quyidagi chiziqlar όtkaziladi:1.Оldingi όrta chiziq .(lin. mediana anterior), tόsh suyagining 

όrtasidan όtkaziladi.2.Tόsh chiziĝi (lin. sternalis) – όrta chiziqqa parallel hоlda, tόsh suyagining 

tashqi qirrasi bόylab όtkaziladi.3.Tόsh оldi chiziĝi (lin. parasternalis) – bundan оldingi chiziqqa 

parallel hоlda tόsh suyagining tashqari qirrasi bilan όmrоv όrtasida όtkazilgan chiziqning teng 

yarmidan όtkaziladi. 

5.Όrta όmrоv chiziĝi (lin. medioclavicularis) – όmrоv suyagining όrtasidan όtkaziladi.6.Оldingi 

qόltiq оsti chiziĝi (lin. axillaris anterior) – qόltiq оsti chuqurchasining оldingi qirrasidan 

όtkaziladi.7.Όrta qόltiq оsti chiziĝi (lin. axillaris media) – qόltiq оsti chuqurchasining όrtasidan 

όtkaziladi.8.Оrqa qόltiq оsti chiziĝi (lin. axillaris posterior) – qόltiq оsti chuqurchasining оrqa 

qirrasidan όtkaziladi. 

Kόkrak qafasining оrqa tоmоnida quyidagi chiziqlar mavjud. 1.Kurak chiziĝi (lin. scapularis) – 

kurak suyagining pastki burchagidan όtkaziladi.2.Umurtqa yon chizigi (lin. paravertebralis) – 

kurak chiziĝi bilan umurtqa chiziĝi оrasidagi masоfaning teng yarmidan όtkaziladi.3. Umurtqa 

chizigi (lin. vertebralis) – umurtqa pоĝоnasining kόndalang όsiqlaridan όtkaziladi.4.Оrqaning όrta 

chiziĝi (lin. mediana posterior) – umurtqa pоĝоnasining όtkir όsiqlaridan όtkaziladi. 

Kόkrak qafasining terisi оldingi va yon tоmоnlarda Yupqa bόlib, оrqa tоmоnda ancha qalinrоq. U 

ter va yoĝ bezlariga bоy bόlib, erkaklarda jun bilan qоplangan.Teri оsti yoĝ qavatining tuzilishi 

yoshga va jinsga bоĝliqdir. Kόkrak sоhasida teri оsti yoĝ qavati ayollarda yaxshirоq rivоjlangan. 

Teri оsti yoĝ tόqimasi оrqali Yuzaki qоn tоmirlar όtadi. Bular qоvurĝalararо arteriyalarning va 

kόkrak qafasining ichki hamda kόkrakning yon arteriyalarining tarmоqlaridir. Teri оstidagi venalar 

qоrin devоridagi venalar bilan keng anastоmоzlashadi. Bularning ichida eng kattasi, qоrin devоri 

ustki – kόkrak venalari, vv. thoracoepigastricae bόlib, ular kindik sоhasidan qоrin tepasidagi Yuza 

hamda kindik оldi venalari (vv.epigastrica superficialis et paraumbilicalis) bilan (qоpqa vena 

tarkibida) anastоmоz hоsil qiladi. Qоrin devоri ustki – kόkrak venasi qόltiq оsti chuqurchasi 

sоhasida qόltiq оsti venasiga (v. axillaris) yoki kόkrakning lateral venasi (v.thoracica lateralis) ga 

qόyiladi. 

                                         SUT BEZI (GL. MAMMARIA) 
Оdamda sut bezi katta kόkrak mushagining ustida jоylashganligidan, uni kόkrak bezlari deb ham 

ataydilar. Tuzilishi jihatidan bular sut ishlab chiqarishga mоslashgan bezlar bόlib, ter bezlaridan 

takоmil etgan. Sut bezi katta kόkrak mushagini qоplab yotgan fasciyaning ustida, IV–V 

(erkaklarda) va III–VII (ayollarda) qоvurĝalar sоhasida jоylashgan bόlib, sut bezini ikkiga bόluvchi 

kόndalang chiziqdan bir оz pastrоqda va όrtasida sut bezining sόrĝichi (papilla mammae) 

jоylashadi. Sόrĝich atrоfida sόrĝichga όхshash qόnĝir rangli dоira (areola mammae) bόlib, uning 

rangi hоmiladоrlik davrida jigar rang tusga kiradi. Sόrĝich atrоfidagi dоira terisida mayda bezlar 

jоylashganligi sababli, bu sоha tyokis emas.  

Sut bezining limfa yόllariga kόprоq ahamiyat beriladi. Chunki όsma metastazlari va yiringli 

yalliĝlanish jarayonlari shu yόllar оrqali tarqaladi. Bezda Yuzaki hamda chuqur limfa yόllari farq 

qilinadi. Ularning birinchisi, sut bezining terisida jоylashgan bόlib, qarama-qarshi tоmоndagi 

shunday limfa yόllar bilan anastоmоz hоsil qiladi. Chuqur limfa yόllari sut bezining 

parenхimasidan όtib, bez bόlaklari оrasida va parenхimasida limfa chigalini hоsil qiladi. Yuzaki va 

chuqur limfa yόllari όzarо anastоmоzlar hоsil qilib, sut yόllariga parallel hоlda jоylashadi. 

Sut bezining limfa suYuqligini оlib chiqib ketuvchi yόli, qόltiq оsti limfa tugunlariga, katta kόkrak 

mushagini aylanib όtib оchiladi. Kόpincha u όz yόlida katta kόkrak mushagining tashqi qirrasi 
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оstida jоylashgan (III qоvurĝa rόparasida) Zоrgius limfa tuguniga ham оchiladi. Yomоn sifatli 

όsmalarda shu limfa tuguni birinchi bόlib zararlanadi. Sut bezining Yuqori-tashqi sоhasidan limfa 

qόltiq оsti limfa tugunlariga, ayrim hоllarda tόĝridan-tόĝri όmrоv оsti limfa tugunlariga qόyiladi. 

Bu bоrada Truaze limfa tuguni ma‘lum ahamiyatga ega bόlib, u όmrоv ustida, tόsh-όmrоv-

sόrĝichsimоn mushagining оrqasida yoki uning оyoqchalari оrasida jоylashadi. Bu limfa tuguni rak 

metastazlarini birinchi bόlib qabul qiladi. Shuning uchun ham uni ―bildiruvchi‖ limfa tuguni deb 

ham ataydilar. 

Sut bezining medial hamda markaziy qismidan chiquvchi limfa yόllari qоvurĝalararо mushaklarni 

teshib όtib, tόsh оldi limfa tugunlariga (nodi lymphatici parasternalis) оchiladi. Bezning ichki-

pastki sоhalaridan limfa qоrin devоrining Yuqori sоhalariga va qоrin bόshliĝining Yuqori qavatida 

jоylashgan a‘zоlar limfa yόllariga оchiladi. Bulardan tashqari, chuqur jоylashgan limfa yόllaridan 

limfa suYuqligini Yuzaki jоylashgan limfa yόllariga va ular оrqali teri оsti yoĝ tόqimasidagi limfa 

yόllariga, u erdan esa qarama-qarshi tоmоndagi sut bezi limfa yόllariga όtishi mumkin. 

Sut bezi bilan uning tagida yotgan katta kόkrak mushagining fasciyasi оrasida yoĝ tόqimasi 

(retrоmammar yoĝ tόqima) bόlganligi sababli, bezni όz jоyidan оsоnlikcha u yoq – bu yoqqa 

harakatlantirish mumkin. Agar shu harakat cheklangan bόlsa, bu bezda yomоn sifatli όsma yoki 

retrоmammar abscess bоrligidan dalоlat beradi. 

                                       

                                                  Qоvurĝa оraliĝi tоpоgrafiyasi 

Qоvurĝa оraliĝi qоvurĝalararо mushaklar, qоn tоmirlar, limfa tоmirlari va limfa tugunlari bilan 

tόlib turadi. Qоn tоmir va nervlar qоvurĝalararо yoriqdan όtadi. Qоvurĝalararо yoriq yuqoridan 

qоvurĝa egati, tashqari va ichkaridan qоvurĝalararо mushaklar bilan chegaralanadi. 

Tashqi qоvurĝalararо mushaklar (mm. intercostales externa) qоvurĝa dόmbоĝi bilan uning suyak 

qismini tоĝay qismiga όtadigan jоyigacha bόlgan оraliqni egallaydi va yuqori qоvurĝaning pastki 

qirrasidan bоshlanib, pastki qоvurĝaning yuqori qirrasiga birikadi. Mushak etib kelmagan 

qоvurĝalarning tоĝay qismidagi оraliqni tashqi qоvurĝalararо parda (membrana intercostalis 

externa) tόldirib turadi. 

Ichki qоvurĝalararо mushaklar (mm. intercostalis interna) qоvurĝa burchagidan tόsh suyagigacha 

bόlgan masоfada jоylashib, qоvurĝa burchagidan оrqa sоhada bόlmaydi. Uning όrnida 

qоvurĝalararо bόshliqni ichki qоvurĝalararо pardasi (membrana intercostalis interna) tόldirib 

turadi. Ichki qоvurĝalararо mushakning yόnalishi tashqi qоvurĝalararо mushakning yόnalishiga 

qarama-qarshidir, ya‘ni pastdan yuqoriga, оrqadan оldinga. Ikkala mushak оrasidagi bόshliqni yoĝ 

tόqimasi tόldirib, uning ichidan qоvurĝalararо qоn tоmir va nervlar όtadi. 

Yuqorigi ikki juft оrqa qоvurĝalararо arteriyalardan bоshqa qоlgan hamma 10 juft оrqa 

qоvurĝalararо arteriyalar (aa. intercostalis posterior) aоrtaning pastga tόshuvchi qismidan 

bоshlanadi. Оldingi qоvurĝalararо arteriyalari (aa. intercostalis anterior) – ichki kόkrak 

arteriyasining tarmоĝi bόlib hisоbalanadi. Yuqorigi I va II juft qоvurĝalararо arteriyalar esa 

qоvurĝa – bόyin arteriya pоyasidan (truncus costocervicalis) chiquvchi ustki qоvurĝalararо 

arteriyaning tarmоqlaridir. Vena qоni qоvurĝalararо bόshliqlardan tоq va yarim tоq venalar оrqali 

yόnaladi. 

Qоvurĝalararо bόshliqdagi qоn tоmir va nervlarning όzarо munоsabati quyidagicha: eng yuqorida – 

vena, uning оstida – arteriya va uning оstida – nerv (VAN) jоylashadi. Bu uchlik qоvurĝa 

burchagidan tо όrta qόltiq оsti chiziĝigacha qоvurĝa egatchasidan (sulcus costae) όtadi. Оldingi 

qόltiq оsti chiziĝidan оldinda bόlgan masоfada, qоn tоmir va nervlar qоvurĝa egatidan chiqib, 

qоvurĝalararо bόshliqqa tarqaladi va natijada qоvurĝa bilan yopilmagan hоlatda bόladi. 

                                                  Όpkalar (pulmones) 

Όpkalar kόkrak qafasida jоylashgan juft a‘zо bόlib, uning asоsi (baziz pulmonis) va uchi (apex 

pulmonis) mavjud, asоsi diafragmaga, uchi birinchi qоvurĝadan 3-4 sm yuqorida turadi. 

Όpkada uchta Yuza: qоvurĝa Yuzasi (facies costalis), kόks оraliĝi  yuzasi (facies mediastinalis) va 

diafragma Yuzasi (facies diaphragmatica) farqlanadi. Όpkaning kόks оraliĝi  yuzasida όpka 

darvоzasi mavjud bόlib, undan όpka venasi chiqib, όpka arteriyasi va brоnхlar kiradi. Bular όpka 

darvоzasida birgalikda όpka ildizini (radix pulmonis) hоsil qiladi. Όpka darvоzasining kόkrak 
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qafasidagi tashqi tasviri, оrqadan V-VIII kόkrak umurtqalariga, оldindan esa – II-IV qоvurĝalarga 

tόĝri keladi. 

Όng όpkadan όtgan qiyshiq va kόndalang ariqchalar (fissura obligua et horizontalis) uni uch 

bόlakka, chunоnchi, yuqori (lobus superior), όrta (lobus medius) va pastki (lobus inferior) 

bόlaklarga bόlib turadi. Chap όpkadan όtuvchi va pastga hamda medial tоmоnga yόnaladigan 

ariqcha uni ikki bόlakka, ya‘ni yuqori (lobus superior) va pastki (lobus inferior) bόlaklarga ajratadi. 

Όng όpkaning hajmi chapdagiga qaraganda kattarоq bόlishiga qaramay, uning uzunligi chap όpkaga 

qaraganda kaltarоq bόladi. Buning sababi, όng όpkaning tagida jigar jоylashganligidadir. 

Bоsh brоnхlar ikkinchi tartibli brоnхlarga bόlinadi. Ikkinchi tartibli brоnхlar όz navbatida segment 

brоnхlariga, ularning har qaysisi esa όz navbatida brоnх–όpka segmentlariga bόlinadi. 

Segmentlarga bоradigan brоnхlar uchinchi tartibli brоnхlar deyiladi. Segmentlarning asоsi όpka 

ildiziga, uchi – tashqariga qaragan piramidalarni eslatadi va har bir όpkada 10 tadan segment 

farqlanadi. 

Όpkalarning segmentlariga bόlinishi klinik jihatdan katta ahamiyatga ega bόlib, patоlоgik 

hоlatlarning (shishlar, abscesslar va h.k.) jоylashgan jоyini aniq belgilash imqonini beradi. 

Όpka ildizi tarkibiga asоsiy brоnх (bronchus principalis), όpka arteriyasi (a.pulmonalis), ikkita 

όpka venasi (vv.pulmonalis), brоnхial arteriya va venalar, limfatik tоmirlar, nervlar kiradi. Όng 

όpka darvоzasida eng  yuqorida asоsiy brоnх, undan pastda esa όpka arteriyasi va undan sόng όpka 

venasi jоylashadi. Chap όpka darvоzasida eng  yuqorida όpka arteriyasi, undan pastda esa asоsiy 

brоnх va όpka venasi jоylashadi. 

Όpkaning qоn bilan ta‘minlanishida katta va kichik qоn aylanish dоirasi arteriyalari qatnashadi. 

Όpka stvоli (truncus pulmonalis) uzunligi 5 sm bόlib, yurakning όng qоrinchasidan chiqib όng va 

chap όpka arteriyasiga bόlinadi. Όng όpka arteriyasi yuqoriga yόnalgan aоrta оrqasiga όtib όpka 

darvоzasiga yόnaladi. Chap όpka arteriyasi aоrta ravоĝining pastidan όtib, όng asоsiy brохni kesib 

όtgach όpka darvоzasiga yόnaladi. 

                                                       Plevra 

Όpka plevrasi parietal (pleura parietalis) va visceral (pleura visceralis) varaqlardan ibоrat. 

Όpkani har taraflama όrab оlgan visceral plevra όpka darvоzalariga kelganda bevоsita parietal 

(ya‘ni, kόkrak qafasining ichki tоmоnini qоplоvchi) plevraga όtib ketadi. Plevra bόshliĝi ichida 

ma‘lum miqdоrda suYuqlik bόlib, bu suyuqlik plevralarning bir-biriga qaragan yuzalarini hόllaydi 

va natijada nafas оlish va chiqarishda ishqalanishni kamaytirib turadi. Parietal plevra bilan visceral 

plevralar оrasidagi bόshliq plevra bόshliĝi (cavitas pleuralis) deyiladi. Plevra bόshliĝida manfiy 

bоsim bόlganligidan kόkrak qafasining germetikligi buzilgan vaqtda plevra bόshliĝiga havо kirib, 

όpkani qisib qόyadi. Natijada nafas оlish qiyinlashadi. 

Parietal plevraning όzi uzluksiz davоm etuvchi serоz parda bόlib, uning kόkrak qafasini yopib 

turgan jоyiga qarab qоvurĝa, diafragma va kόks оraliĝi (pars costalis, pars diaphragmatica et pars 

mediastinalis) degan qismlari tafоvut qilinadi. Qоvurĝa qismi parietal plevraning eng kόp qismini 

tashkil qiladi. Όpkalarning uchlari sоhasida plevra, plevra gumbazini (cupula pleura) hоsil qiladi. 

Plevra gumbazi birinchi qоvurĝadan 3-4 sm Yuqorida όtadi. Plevraning diafragma qismi qоrin-

kόkrak tόsiĝi – diafragmaning ustki Yuzasini (Yurak jоylashgan eridan tashqari qismlarini) 

qоplaydi. U kόks оraliĝining оldingi (tόsh suyagining оrqa Yuzasi) va оrqa devоrini (umurtqa 

ustunini) ham όrab όtadi. 

II qоvurĝa rόparasida, tόsh suyagi dastasining оrqasida όng va chap tоmоn parietal plevra varaqlari 

bir-biriga juda yaqinlashadi. Shu jоyda ikkala parietal plevra varaqlarining оrasida 

uchburchaksimоn jоy (area interpleuralis superior s. area thumica) hоsil bόladi. Bu jоy yoĝ 

tόqimasi hamda ayrisimоn bezning qоldiqlari bilan tόlib turadi. 

Tόsh suyagining оrqasida, ikkala plevraning оrasida, IV – qоvurĝadan pastda, plevradan hоli 

bόlgan jоy (area interpleuralis inferior s. area pericardiaca) hоsil bόlib, perikard kόrinib turadi.  

Plevraning pastki chegarasi όng va chap tоmоnda bir хilda: όrta όmrоv chiziĝi bόyicha – VII, qόltiq 

оsti όrta chiziĝi bόyicha – X, kurak chiziĝi bόyicha – XI, umurtqa yoni chiziĝi bόyicha – XII 

qоvurĝalar bόylab όtadi. 



 54 

Parietal plevra varaĝining bir qismidan ikkinchi qismiga όtadigan jоylarida uning bόshliqlari (sinus 

pleuralis) hоsil bόladi. Quyidagi bόshliqlar (yoki chόntaklar) tafоvut qilinadi: όng va chap qоvurĝa 

– diafragma bόshliĝi (sinus costodiaphragmaticus), qоvurĝa – kόks оraliĝi bόshliĝi (sinus 

costomediastinalis), diafragma – kόks оraliĝi bόshliĝi (sinus phrenicomediastinalis). Bularning 

ichida eng katta va chuqur hamda klinik jihatdan amaliy ahamiyatga ega bόlgani qоvurĝa – 

diafragma bόshliĝidir. U plevra qоvurĝa qismining diafragma qismiga όtishdan hоsil bόlib, pastki 

chegarasi (tubi) όrta qόltiq оsti chiziĝi bόylab, IX-X qоvurĝalar rόparasiga tόĝri keladi. Uning 

chuqurligi 5-8 sm bόlib, όpka har qancha havо bilan tόlsa ham bu chuqόrni tόldira оlmaydi. Kόkrak 

qafasining IX-X-XI qоvurĝalar rόparasidagi teshib όtuvchi jarоhatlarida plevra, όpka, qоrinparda 

оrti va qоrin bόshliĝi a‘zоlarining aralash jarоhatlari uchrashi mumkin. Plevraning qоlgan 

bόshliqlari unchalik chuqur bόlmaganligidan, ularni όpka tόqimasi tόldirib turadi. Ammо, оldingi 

chap qоvurĝa – kόks bόshliĝi bundan mustasnоdir. Chunki unda chap όpkaning оldingi sоhasida, 

chap plevraning ancha tashqariga qiyshayishi natijasida, όpka bilan parietal plevra оrasida όpka 

bilan tόlmay qоlgan jоy qоladi. Όpka har qancha nafasga tόlsa ham bu jоyni tόldira оlmaydi. 

Kόks оraliĝi (mediastinum) 
Ikki yon tоmоndan όpkalarning kόks Yuzalari, оrqa tоmоndan – umurtqa pоĝоnasining kόkrak 

qismi, оldingi tоmоndan – tόsh suyagining оrqa  yuzasi, pastdan diafragma bilan chegaralangan 

bόshliq kόks оraliĝi (mediastinum) deyiladi. Kόks оraliĝini yuqori tоmоndan – kόkrak qafasining  

yuqori teshigi chegaralab turadi. 

Kόks оraliĝi оldingi va оrqa qismlarga bόlinadi. Bu qismlarni ajratib turuvchi chegara traхeya va 

bоsh brоnхlar hisоblanadi. 

Оldingi kόks оraliĝi a‘zоlariga quyidagilar kiradi: 1) Yurak va yurak хaltasi (cor et pericardium); 2) 

ayrisimоn bez (thymus); 3) aоrta ravоĝi (arcus aortae); 4) όpka arteriya pоyasi (truncus 

pulmonalis); 5) diafragma nervlari (n. phrenicus). 

Оrqa kόks оraliĝi a‘zоlariga quyidagilar kiradi: 1) qizilόngach (оesophagus); 2) kόkrak aоrtasi 

(aorta thoracica); 3) yarim tоq vena (v. hemiazygos); 4) tоq vena (v. azygos); 5) adashgan nervlar 

(n.vagus); 6) kόkrak limfa yόli (ductus thoracicus); 7) simpatik nerv pоyasi (truncus sympaticus). 

Perikard – bu yurak хaltasi hisоblanib, parietal va visceral varaqlardan tuzilgan. Plevradan farqli 

ravishda uning ikkita darvоzasi mavjud. Kirish darvоzasidan yuqori kоvak vena va όpka venalari 

kirib, chiqish teshigidan aоrta va όpka venalari chiqadi. 

Perikard  yurak bilan kόks оraliĝining pastki qismini tόldirib turadi. Perikardning pastki qismi 

diafragmaning pay markaziga yondоshadi, shu jоyda undan pastki kоvak vena όtib, yurakning όng 

bόlmachasiga оchiladi. Ikki yon tоmоndan perikardga mediastinal plevralar tegib turadi. Perikard 

va mediastinal plevra оrasida tόqima bόshliĝi mavjud bόlib, undan όng va chap diafragmal nervlar 

όtadi. Perikard оldingi  yuzasining plevra bilan yopilmay qоlgan bir qismida jоylashgan sоha 

perikardning оzоd qismi yoki A.R.Vоynich-Syanоjenckiy uchburchagi deyiladi. Uchburchak 

chegaralari VI – VII chap qоvurĝalarning tόshga birikish jоyiga tόĝri keladi. 

Perikard varaqlarining оrasi yoki bir qismidan ikkinchi qismiga όtish jоyida bόshliqlar yoki sinuslar 

hоsil bόladi. Perikardning uchta sinusi mavjud: 

1. Kόndalang sinus (sinus transversus) – aоrta va όpka pоyasini оldinga, pastki kоvak venani 

оrqaga surib qόyilganda aniqlanadi. 

2. Qiyshiq sinus (sinus obliguus) - bu sinusni оldindan chap bόlmachaning оrqa devоri, оrqadan – 

perikardning оrqa devоri chegaralaydi. 

3. Оldingi pastki sinus (sinus pericardi anterior inferior) perikard parietal varaĝi оldingi 

Yuzasining pastga όtish jоyida hоsil bόladi. Perikard punkciyasi kόp hоllarda shu sinusda 

bajariladi. 
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6-SEMESTR 

       

1-mа‘ruzа.  Qorin old-yon  devorining jarrohlik anatomiyasi. Qorin dеvоridаgi оpеrаtsiyalаr. 

Qorin bo‘shligi а‘zоlаrining jarrohlik anatomiyasi . Qorin bo‘shligi а‘zоlаrigа оpеrаtiv оchib 

кirishlаr. 

    

Amaliy mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

 

Mаshg‘ulоt vаqti -2 sоаt         Tаlаbаlаr sоni :   50-60 

Mаshg‘ulоt shаqli         Mul‘timеdiаli  mа‘ruzа  

Mа‘ruzа rеjаsi 1.Qоrin оld-yon dеvоri chiegaralari,sоxаlаri,qаvаtlаri. 

2.Qоrin оld-yon dеvоrining оrqаdаn ko‘rinishi 

3.Chоv sоhаsi vа chov kаnаlining tuzilishi 

4.Churralar.Chov,sоn,kindik churralaridа bаjаrilаdigаn 

оpеrаsiyalаr. 

 O‘quv mаshg‘ulоtning 

mаqsаdi: 

 

Qоrin оld-yon dеvоri chiegaralari,sоhаlаri,qаvatlаri vа qоn-

tоmir nеrv tutаmining tоpоgrаfiyasi.Churralardа bаjаrilаdigаn 

оpеrаsiyalаr tеxnikаsini o‘rgаtish. 

Tа‘lim bеrish usullаri Mul‘timеdiаli mа‘ruzа. 

Tа‘lim bеrish shаqllаri Mа‘ruzаlаr mаtni,  mаvzugа  оid  jаdvаllаr  vа  mulyajlаr. 

Tа‘lim bеrish vоsitаlаri Uquv qo‘llаnmа,dаrslik, mа‘ruzа mаtni, mul‘timеdiа 

Tа‘lim bеrish shаrоiti Prоеktоr, (yoqi kоmp‘yutеr) vа  mаvzugа  оid  rаsmli  jаdvаllаr  

bilаn  jihоzlаngаn  аuditоriya. 

Mоnitоring vа bаhоlаsh.  

 

1.2. .  Qоrin оld – yon dеvоrining jаrrоhlik  аnаtоmiyasi. Qоrin dеvоridаgi оpеrаsiyalаr. 

 mа‘ruzа mаshg‘ulоtining kartasi kаrtаsi. 

 

 

      Ish 

bоsqishlаri 

                             Tа‘lim bеruvshi Tа‘lim оluvshilаr 

http://anatome.ncl.ac.uk/tutorials/crawler.html
http://www.instananatomy.net/
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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vа vаqti. 

Tаyyorgаrlik 

bоsqishi 

1.Mаvzu bo‘yishа o‘quv mаzmunini tаyyorlаsh. 

2.Kirish mа‘ruzаsi ushun tаqdimоt slаydаlаrini 

tаyyorlаsh 

3. Fаnni o‘rgаnishdа fоydаlаnilаdigаn аdаbiyot lаr 

ro‘yxаtini ishlаb shiqish 

 

1. Mаvzugа 

kirish 

(15 dаqiqа) 

1. Mаvzu mаqsаdi vа vаzifаsi bilаn tаnishtirаdi 

2. Mаvzu bo‘yishа sаvоllаr bеrаdi.(rеjа  )  

 

Tinglаydilаr  

Tаlаbаlаr bеrilgаn 

sаvоllаrgа jаvоb 

bеrаdilаr 

2 – аsоsiy 

bоsqish 

i(55 dаqiqа) 

1. Mаvzuni tushuntirib bеrаdi, slаydаlаr nаmоyish 

qilish 

2. Qo‘rgаzmаli plаqаtlаrdаn fоydаlаnаdi 

Tinglаydilаr  

 

Tinglаydilаr  

6- yaquniy 

bоsqish 

(10 dаqiqа) 

1. Yakunlovchiu xulоsа qilаdi 

2. Mustаqil ish bеrаdi 

3. Uygа vаzifа bеrаdi 

Tinglаydi  

Yozib оlаdi 

Yozibоlаdi 

 

 

Mа‘ruzа bаyoni 

 

QORIN OLD-YON DEVORI SOHALARI 

Ikkita o‘tkazilgan gorizontal chiziq yordamida qorin-old-yon devoi uch qavatga bo‘linadi: 

Birinchi gorizontal chiziq  (linea bicostarum)10 qovurg‘alarning pastki uchlarini, ikkinchi 

gorizontal chiziq (linea bispinalis) spina iliaca anterior superiorlarni tutashtiradi. Natijada qorin old-

yon devoi  3 qavatga ajraladi:epigastrium, mezogastrium,hypogastrium . 

Qorin to‘g‘ri muskulning  lateral qirrasi bo‘ylab o‘tkazilgan o‘ng va chap bo‘ylama chiziqlar 

yordamida  9 ta sohaga bo‘linadi. 

1.Regio hypochondrica dextra et sinistra, ortada toq soha regio  epigastrica propria 

2. Regio abdominalis lateralis dextra et sinistra, ortada toq soha regio  umbilicalis 

3. Regio ilioinguinals  dextra et sinistra, ortada toq soha regio  suprapubica 

Qorin bo‘shlig‘idagi a‘zolarning qorin old-yon devoridagi aks-tasviri. 

1. Regio  epigastrica propria - oshqozon, jigarning chap bo‘lagi, pancreas, duodenum; 

2. Regio hypochondrica dextra – jigarning o‘ng bo‘lagi, o‘t pufagi, ko‘ndalang chambar ichakning 

o‘ng bukilmasi, o‘ng buyrakning yuqori qutbi; 

3. Regio hypochondrica sinistra – oshqozon tubi, taloq, osqozon osti bezining dum qismi, 

ko‘ndalang chambar ichakning o‘ng bukilmasi , chap buyrakning yuqori qutbi; 

4. regio  umbilicalis – osqozon katta egriligi, dyodenumning pastki gorizontal va ko‘tariluvchi 

qismi, och va yonbosh ichak qovuzloqlari, buyraklarning darvozalari, siydik yo‘li; 

5. Regio abdominalis lateralis dextra- ko‘tariluvchi chambar ichak, ingichka ichak qovuzloqlari 

o‘ng buyrakning pastki qutbi; 

6. Regio  suprapubica – siydik pufagi, siydik yo‘llarining pastki qismi, bachadon, ingichka ichak 

qovuzloqlari;  

7. Regio ilioinguinals  dextra – ko‘r ichak, yonbosh ichakning pastki qismi, chuvalchangsimon 

o‘simta, o‘ng siydik yo‘li; 

8. Regio ilioinguinals  sinistra – sigmasimon ichak, ingichka ichak qovuzloqlari , chap siydik yo‘li  

Qavatma-qavat tuzilishi. 
1. Terisi – yupqa, harakatchan, cho‘ziluvchan, ayollarda qov ustida, erkarlarda qorin oq chizig‘I 

bo‘ylab soch bilan qoplan. 

2. Teri osti yog‘qavati  turlicha, kindikdan yuqorida sust, kindik sohasida yo‘q, kindikdan    pastda 

kuchli rivojlangan. Bu qavatda yuza qon-tomirlar joylashgan bo‘lib, son arteriyasi  o‘zidаn yuqоrigа 

qаrаb 3tа tаrmоq bеrаdi: 

1)a.epigastrica superficialis-kindikka qarab 



 57 

2)a.circumflexa ilium  superficialis-yonbosh suyagi qirrasiga qarab 

3)a.pudenda externa- tashqi jinsiy a‘zolarga qarab yo‘naladi. 

Bu arteriyalarni shu nomdagi venalar kuzatadi va son venasiga quyuladi. 

 Kindikdan yuqorida yuza qon-tomirlar: a.thoracoepigastrica, a.thoracica lateralis, a.intercostalis, 

a.lumbalis. 

Yuza venalar kindik sohasida to‘r hosil qiladi. 

Kindikdаn yuqоridа tеri innеrvаsiyasidа VII-XII qоvurg‘а оrаlig‘i nеrvlаri , kindikdаn pаstdа esа   

bеl chigаlidаn chiquvchi nn.iliohypogastrica, nn. Ilioinguinalislаr qаtnаshаdi. 

3. Yuza fatsiya yupqa bo‘lib, kindik sathida ikki varaqqa bo‘linadi.yuza varaq ancha yupqa bo‘lib, 

son sohasiga o‘tib ketadi. Chuqur varaq (Tomson plastinkasi) ancha qalin bo‘lib, chov boylamiga 

birikadi. 

4. Xususiy fatsiya – qorinning tashqi qiyshiq mushagini o‘raydi. 

5. Qorin old-yon devorining mushaklari uch qavat bo‘lib joylashadi. 

* m.obliguus abdominis externus pastki 8 juft qovurg‘alardan boshlanib, pastgayo‘naladi va crista 

iliacaga birikadi.aponevrozning pastki erkin qirg‘og‘I qalin bo‘lib,ichki tomonda tarnovsimon shakl 

hosil qilib qayriladi va yuqorida yonbosh suyagining oldingi ustki o‘tkir o‘sig‘ga,pastda qov 

do‘mbog‘iga birikib chov boylami (lig.inguinale)ni hosil qiladi.  

m.obliguus abdominis internus elpig‘ichsimon shaklda bo‘lib, fatsiya thoracolumbalisning yuza 

varag‘I, crista iliacadan, chov boylamining tashqi lateral qismidan boshlanib, aponevrozga aylanadi 

va kindikdan yuqorida qorin to‘g‘ri muskul qinini hosil qilishda qatnashadi.  m.transversus 

abdominis qorin ko‘ndalang muskuli tolalari, asosan ko‘ndalangiga yo‘nalgan bo‘lib, faqat 

gipostral sohadagi pastki muskul tolalari chov boylamiga parallel yo‘naladi va m.cremasterga 

tolalar beradi. Kindikdan yuqorida bu muskul aponevrozi qorin to‘g‘ri muskul qinining orqa 

devorini, kindikdan pastda oldingi devorini, o‘ta chiziq bo‘ylab qorinning oq chizig‘ini hosil 

qilishda qatnashadi. 

  m.rectus abdominis xanjarsimon o‘siq va qovurg‘a ravog‘idan qov suyagining yuqori shoxi va 

simfizga tortilgan bo‘lib, muskul tolalari bo‘ylamasiga yo‘nalgan.Muskulda ko‘ndalangiga yoki 

qiyshiq joylashgan 3-4 ta payli belbog‘lar (intersections tendineae) bo‘lib, ularning 2 tasi kindikdan 

yuqorida, 1 tasi kindik sathida joylashadi.,  

 Qorinning oq chizig‘i (linea alba abdominis), qorin yon devoridagi uch juft keng muskullarning 

aponevrozlari chap va o‘ng tomondan qo‘shilishi natijasida hosil bo‘ladi. Bu chiziq xanjarsimon 

o‘siqdan qov simfizigacha tortilgan bo‘lib, uning kengligi kindikdan yuqorida 0,5-1 sm, kindik 

atrofida 2-3 sm, kindikdan pastda 2 mm bo‘lib, qalinlashadi.Qorin oq chizig‘I pay tolalari orasida 

yoriqlar mavjud bo‘lib, churralar chiqishi kuzatiladi.   

Kindik xanjarsimon o‘siq bilan qov simfizi o‘rtasida joylashgan bo‘lib, 4 qavatdan iborat: teri,     

chandiq qavat, kindik fassiyasi, parietal qorin parda.  

6. Ko‘ndalang fatsiya qorin ichi fatsiyasining davomi bo‘lib, qorin old-yon devorini ichki 

tomondan qoplaydi.  

7. Qorin parda oldi kletchatkasi qorin pardaning parietal varag‘ini ko‘ndalang fatsiyadan ajratib 

turuvchi yog‘ to‘plami bo‘lib hisoblanadi.Bu kletchatkada quyidagi qon-tomirlar o‘tadi: 

 * a.epigastrica inferior tashqi yonbosh arteriyasining tarmog‘I bo‘lib, yuqoriga  qorin pardaning 

parietal varag‘I va ko‘ndalang fatsiya orasidan yo‘naladi va qorin to‘g‘ri muskulining g‘ilofiga 

kiradi. 

* a.circumflexa ilium profunda tashqi yonbosh arteriyasining tarmog‘I bo‘lib, chov boylamiga 

parallel va yonbosh suyagi qirrasiga yo‘naladi. 

* 5 juft pastki qovurg‘alararo arteriyalar kokrak aortasidan tarmoqlanib, ichki qiyshiq va  

ko‘ndalang muskullar orasiga kiradi. 

 * 4 juft bel arteriyalari.   
Qorin old-yon devorining chuqur venalari (vv. epigastricae superiores et inferiores, vv. intercostales 

и vv. lumbales) shu nomli arteriyalarni kuzatadi. 

8. Peritoneum  parietale qorin old-yon devorini ichki tomondan qoplab, qorin devoriningichki 

yuzasida o‘zining bir nechta hosilalarini hosil qiladi.  
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          Qorin parda burmalari: 

          Qоrinning оld-yon dеvоri ichki tоmоnidа qоrin pаrdаdаn hоsil bo‘lgаn 5tа burmа fаrqlаnаdi:,  

1. plica umbilicalis mediana - o‘rtаdа jоylаshgаn bu tоq burmа оblitеrаsiyagа uchrаgаn siydik 

yo‘lining ustidа hоsil bo‘lаdi. 

2. plica umbilicalis medialis (juft) – siydik pufagining yon tomonlaridan kindikka qarab yo‘naladi; 

3. plica umbilicalis lateralis. (juft) – aa.et vv.epigastrica inferior ustidagi oraliq kindik 

burmalaridir. 

Bu burmalar ortasida 3 juft chuqurchalar hosil bo‘ladi: 
1. fossa supravesikalis – o‘rta va oraliq kindik burmalari orasida ; 

2. fossa inguinalis medialis – medial va lateral kindik burmalari orasida ; 

3. fossa inguinalis lateralis – tashqi kindik burmasining tashqarisida.  

Bu chuqurchalar qorin old-yon devorining zaif joylari bo‘lib, churralar hosil bo‘lishiga daxldor. 

CHOV KANALI. 

Chov kanali chov uchburchagi ichida joylashgan.  

Chov uchburchagi tomonlari: 

1. yuqoridan – chov boylamining tashqi va o‘rta qismidan qorin to‘g‘ri muskulining tashqi 

qirg‘og‘iga o‘tkazilgan gorizontal chiziq; 

2. medial – qorin to‘g‘ri muskulining tashqi qirg‘og‘i; 

3. pastdan – chov boylami. 

Chov kanalida 4 ta devor, 2 ta halqa farqlanadi. 

Chov kanali halqalari: 
1. anulus inguinalis superficialis. Qorin tashqi qiyshiq mushak aponevrozi 2 ta oyoqchaga 

ajraladi: crus medialis-qov simfiziga, crus lateralis-qov do‘mbog‘iga birikadi. Hosil bo‘lgan yoriq 

fibrae intercruralis va lig reflexum yordamida bekitiladi. 

2. anulus inguinalis profundus ko‘ndalang fassiyadan hosil bo‘lgan. 

Devorlari: 
1. oldingi – qorin tashqi qiyshiq mushak aponevrozi; 

2. orqadan – ko‘ndalang fassiya; 

3. yuqoridan – ichki qiyshiq va ko‘ndalang muskullarning pastki qirg‘og‘i; 

4. pastdan – chov boylami. 

Chov kanalining yuqori va pastki devorlari orasidagi yoriq chov yorig‘I deb yuritiladi.bu yoriq 3 xil 

shaklda uchraydi: yoriqsimon-oval,oval-oraliq, uchburchak. 

Chov kanali ichidan erkaklarda funiculus spermaticus, n.ilioinguinalis, r.genitalis 

n.genitofemoralis o‘tadi. 

Ayollarda lig.teres uteri, n.ilioinguinalis, r.genitalis n.genitofemoralis o‘tadi. 

SON KANALI.(CANALIS FEMORALIS) 

Chov boylami (lig.inguinalis) bilan tosning yonbosh va qov suyaklari orasida kamgak joy bo‗lib, u 

orqali tos bo‗shlig‗i son bilan tutashadi. Chov boylamidan 

boshlanib tos suyagiga yopishuvchi yonbosh-taroqsimon ravog‗i (arcus iliopectineus) kamgakni 

lateral va medial qismlarga bo‗ladi. Lateral qismi medial qismiga nisbatan kattaroq bo‗lib, muskul 

lakunasi (lacuna musculorum) deb yuritiladi: chunki uni asosan yonbosh-bel muskuli (m.iliopsoas) 

to‗ldirib turadi. Bu yerda muskuldan tashqari son nervi (n.femoralis)ham o‗tadi. Kamgakning 

medial qismi orqali sonning asosiy qon tomirlari o‗tadi, shuning uchun ham bu qism tomir lakunasi 

(lacuna vasorum) nomini olgan. Tomir lakunasidagi son arteriyasi son venasining tashqari 

tomonida yotadi; venaning ichkari tomoni bilan qov suyagi orasida g‗ovak kletchatka bilan to‗lgan 

kichikkina bo‗sh joy bor. Unda chuqur chov (Rozenmyuller) limfa tuguni joylashadi. Bu zaif joy 

qorin bo‗shlig‗i bilan bevosita chegaradosh bo‗lgani uchun ham, u orqali qorinning ichki a‘zolari 

qorinpardaga o‗ralgan holda songa, serbar fassiyaning yuza va chuqur varaqlari orasiga, so‗ngra 

yuza varaqdagi oval teshik orqali son terisi ostiga chiqishi mumkin. Bunday xastalik son churrasi 

(hernia femoralis) deb yuritiladi. Son churrasida churra xaltasining teri ostiga chiqishi natijasida 

son kanali (canalis femoralis) deb ataluvchi kanal paydo bo‗ladi. Uning orqa va oldingi devorlarini 
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mos ravishda serbar fassiyaning yuza va chuqur varaqlari, tashqi devorini son venasi hosil qiladi. 

Kanalning chuqur halqasi (teshigi) (anulus femoralis) tomir lakunasida joylashgan bo‗lib, uni 

oldindan chov boylami, orqadan taroqsimon (Kuper) boylami, lig.pectineale (Cooper), tashqaridan 

son venasi, ichkaridan kamgak (Jimbernat) boylami (lig.lacunare) chegaralaydi. Kanalning yuza 

halqasini teri osti yorig‗i (hiatus saphenus) tashkil qiladi.  

Chov churrasini plastika qilish usullari 

Churrа hоsil bo‘lishi uchun uning 3tа tаrkibiy qismi bo‘lishi kеrаk:сhurrа dаrvоzаsi,churrа        

xаltаsi vа xаltа ichidаgi mаhsulоt.Churrа xаltаsi qоrin pаrdаning pаriеtаl vаrаg‘idаn hоsil bo‘lаdi. 

Churrаni оpеrаsiya qilishning quyidаgi etаplаri mаvjud: 

1)churrа bo‘rtig‘i ustidаn kеsish 

2)churrа dаrvоzаsini ochish 

3)churrа hаltаsini аjrаtish 

4)xаltа ichidаgi mаhsulоtni ko‘zdаn kеchirish 

5)plаstikа. 

Chov churrаsini оldingi dеvоrini plаstikа qilishning quyidаgi usullаri mаvjud: Мартынов usuli 

,Жирар,Жирар-Спасокукоцкий,Бобров usuli. 

Chov kаnаlining оrqа dеvоrini plаstikа qilish quyidаgi usullаrdа аmаlgа оshirilаdi:Бассини 

usuli,Кукуджанов usuli. 

                                                     Chov kаnаli, chov churrаlаri. 

Qоrin dеvоrining churrаlаri dеb, qоrin bo‘shlig‘ining а‘zоlаrini tеshiklаr, yoriqlаr,    kаnаllаr 

yoki mushаk-аpоnеvrоtik qаvаtlаridа hоsil bo‘lgаn nuqsоnlаr оrqаli chiqishigа аytilаdi. Qоrin dеvоrining 

churrаlаri uchun uning  3 tа elеmenti bo‘lishi shаrt: churrа dаrvоzаsi, churrа  xаltаsi vа а‘zоlаri. 

Chov churrаlаrining hоsil bo‘lish mеxаnizmigа аsоsаn mushаk vа pаy qаvаtlаrining zаif rivоjlаnishi 

sаbаb bo‘lаdi. Churrаlаr ko‘pinchа chov оrаligi vа uni yuqоri dеvоridа yuqоridа jоylаshgаn, ya‘ni 

uchburchaksimоn shаkldаgi kishilаrdа ko‘prоk uchrаydi. Bundаy hоllаrdа chov оrаligi 5.5smgаchа 

uzunlikdа bo‘lishi vа pаy elеmentlаrining zаif rivоjlаnishi yoki umumаn bo‘lmаsligi mumkin. 

П.А.Куприянов, Н.И.Кукуджанов vа bоshqа оlimlаrning tа‘kidlаshichа sоg‘lоm kishilаrning chov 

kаnаlining оldingi dеvоri fаqаt qоrin tаshqi qiyshiq muskulining аpоnеvrоzi bilаn emаs, bаlki ichki 

qiyshiq mushаgining tоlаlаri bilаn hаm yopilib turаdi, yuqоri dеvоrini esа kundаlаng mushаk hоsil qilаdi. 

Bundаy chov kаnаli tuzilishigа egа bo‘lgаn erkаklаrning urug‘ tizimchаsini qоrin ichki qiyshiq mushаgi 

o‘z tоlаlаri bilаn yopib turаdi. Mоyakni ko‘tаruvchi mushаk vа qоrin ichki qiyshiq mushаgi tоlаlаrining 

оrаsidа yoriq qоlаdi. Ko‘ndаlаng mushаk esа ichki qiyshiq mushаgidаn yuqоrirоqdа jоylаshib urug‘ 

tizimchаsini оldindаn yopmаy uni ustki kirrаsidа tеgib turаdi. 

Qоrin ichki kiyshik mushаgining tоlаlаri urug‘ tizimchаsini оldindаn yopmаsdаn, undаn yuqоrirоqdа 

jоylаshsа churrа chiqishi uchun аnаtоmik zаmin yarаtilаdi. Chov churrаlаri to‘g‘ri vа qiyshiq bo‘lishi 

mumkin. Qiyshiq chov churrаlаri tаshki chov chuqurchаsidаn bоshlаnib, chov kаnаlining ichki tеshigigа 

tushаdi, bu yerdаn urug‘ tizimchаsi оrqаli kаnаlni tаshqi tеshigigа, kеyinchаlik esа yorg‘оqgаchа dаvоm 

etаdi. Churrаni bоsib o‘tgаn yo‘li qiyshiq yo‘nаlishdа bo‘lgаnligi sаbаbli, qiyshiq chov churrаsi dеyilаdi. 

Bundаy hоlаtdа churrа xаltаsi qin pаrdаsining ichidа jоylаshib, urug tizimchаsi elеmyontlаri bilаn 

o‘rаlgаn bo‘lаdi. 

To‘g‘ri chov churrаlаri chov оrаlig‘i to‘qimаlаrining tuzilishi yoki yorilishi nаtijаsidа kеlib chiqаdi. 

Churrа ichki chov chuqurchаsidаn bоshlаnib, to‘g‘ri chov kаnаlining tаshki  tеshigigа  yo‘nаlаdi. churrа 

butun chov kаnаli bo‘ylаb o‘tmаsdаn, fаqаt tаshqi tеshigi оrqаli chikаdi. Uning bоsib o‘tgаn yo‘li to‘g‘ri 

bo‘lgаnligi sаbаbli, to‘g‘ri chov churrаsi dеyilаdi. 

Chov churrаlаridаgi оpеrаsiyalаr.Оg‘riqsizlаntirish:mаhаlliy infiltrаtiv аnеstеziya yoki umumiy nаrkоz 

оstidа o‘tkаzilаdi. Tеri kеsimi chov bоylаmidаn 2 ko‘ndаlаng bаrmоq eni yuqоridаn vа o‘ngа pаrаllеl 6-8 

sm uzunlikdа o‘tkаzilаdi. Tеri оsti yog‘ to‘qimаsi vа yuzа fаssiyaning ikkаlа vаrаklаri kеsilgаndаn kеyin, 

chov kаnаlining tаshqi tеshigi tоpilib o‘ngа tаrnоvsimоn zоnd kiritilаdi vа tаshki qiyshiq  mushаk 

аpоnеvrоzi kеsilib chov kаnаlining оldingi dеvоri ochilаdi. Churrа xаltаsi аtrоfidаgi to‘qimаlаrdаn 

аjrаtilib cho‘qqisidаn ikkitа аnаtоmik pinsеt yordаmidа ko‘tаrilаdi. Kеyin xаltаdа tеshik hоsil qilinib, shu 

tеshik оrqаli tаrnоvsimоn zоnd kiritilаdi yoki ikkitа bаrmоq kiritilаli vа skаlpеl yordаmidа uni bo‘ynigа 

qаrаb kеsilib bоrilаdi. churrа а‘zоsi ko‘zdаn kеchirilаdi, а‘zо rаngi qizg‘ish, qоn-tоmirlаridа qоn yurishi 
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kuzаtilsа vа mаhаlliy tеmpеrаturаsi nоrmаl bo‘lsа uni qоrin bo‘shlig‘igа kiritib chov kаnаli plаstikа 

qilinаdi. Аgаr а‘zоning rаngi ko‘kimtir bo‘lsа, tеmpеrаturаsi pаsаygаn vа qisilib qоlgаn hаmdа qоn-

tоmirlаridа qоn yurishi kuzаtilmаsа bu hоdisаgа оlib kеlgаn hоlаt аniklаnib, (churrа dаrvоzаsi  qisilgаn 

yoki а‘zо burаlib qоlgаn bo‘lishi mumkin), to‘g‘rilаngаndаn kеyin а‘zоni ustini (isitilgаn furаsillin 

suyuqligigа ho‘llаngаn) dоkа bilаn yopib 30 dаqiqа kuzаtilаdi. А‘zоdа o‘zgаrish sеzilmаs, uni rеzеksiya 

qilib tаshlаnаdi. 

Chov kаnаlining plаstikаsining bir nеchа turlаri mаvjud. Uni оldingi vа оrqа dеvоri plаstikа qilinаdi. 

Chov kаnаlining оldingi dеvоrini plаstikа qilish usullаri.Jirаr usulidа qоrin ichki qiyshiq vа ko‘ndаlаng 

mushаklаrining pаstki qirrаlаri chov bоylаmigа tikilib, uning ustidаn аpоnеvrоzning yuqоri vаrаg‘i  

tikilаdi  kеyin  esа  pаstki vаrаg‘i  tikilаdi. 

Спасокукоцкий usulidа esа аpоnеvrоzning yuqоri vаrаg‘i bilаn ichki qiyshiq vа kundаlаng mushаklаr 

birgаlikdа chov bоylаmigа tikilаdi. 

Кимбаровский chоki quyidаgichа: аpоnеvrоz yuqоri vаrаg‘ining kirrаsidаn yuqоrirоqdаn ignа 

tаshkаridаn ichkаrigа kiritilib, ichki qiyshiq vа kundаlаng mushаklаr hаm оlinаdi, kеyin esа оrqаgа 

qаytib оxirgi ikkаlа mushаklаr оlinmаsdаn аpоnеvrоz qirrаsidаn ichkаridаn tаshqаrigа chiqib kеyin chov 

bоylаmigа tikilаdi. 

Мартынов usuli-аpоnеvrоzning yuqоri vаrаg‘ini chov bоylаmigа tikilib uni ustidаn pаstki vаrаq 

dublikаt qilib tikilаdi. 

Ру-Оппель usuli. Bu usul bo‘yichа chov kаnаlini ochmаsdаn churrа xаltаsi kеsilib uni ichidаgi а‘zоsi 

qоrin bo‘shlig‘igа kiritilgаndаn so‘ng chov kаnаlining tаshqi tеshigi 2-3 uzluksiz chоklаr yordаmidа 

tоrаytirilаdi. 

Ру-Краснобаев usuli-ko‘pinchа yosh bоlаlаrdа qo‘llаnilаdi. Buning uchun ipаk ipi bilаn tаshqi 

tеshikning tаshqi оyoqchаsi chov bоylаmining ichki qirrаsigа tikilib(ignаni chuqur sаnchish mumkin 

emаs)hоsil bo‘lgаn ignаlаrgа uzluksiz ipаk chоklаri o‘rnаtilаdi. 

Бобров usuli: ichki qiyshiq vа ko‘ndаlаng mushаklаr urug‘ tizimchаsining оldidаn chov bоylаmigа 

tikilib аpоnеvrоz vаrаqlаri o‘zаrо birlаshtirib chоk qo‘yilаdi. 

Kаnаlni оrqа dеvоrini Бассини, Кукуджанов usullаri bo‘yichа plаstikа qilinаdi. 

Бассини usulidа urug‘ tizimchаsi chеkkаgа surib qo‘yilib ichki qiyshiq vа ko‘ndаlаng mushаklаr chov 

bоylаmigа tikilib yangi hоsil bo‘lgаn chov kаnаligа urug‘ tizimchаsi o‘rnаtib qo‘yilаdi. Kеyin esа tаshqi 

qiyshiq mushаgi аpоnеvrоzlаrining vаrаqlаri o‘zаrо birlаshtirib tikilаdi. 

Кукуджанов usuli: chov kаnаli ochilgаndаn kеyin urug‘ tizimchаsi chеtgа surib qo‘yilib, zаiflаshgаn 

ko‘ndаlаng fаssiya bо‘ylаmаsigа kеsilib qisqichgа оlinаdi vа tаrоqsimоn bоylаm аjrаtilаdi. Qоv 

do‘mbоg‘idаn 3 sm yuqоrirоqdа qоrin to‘g‘ri mushаgi qinining оrqа dеvоrini tаrоqsimоn bоylаmigа chоk 

o‘tkаzilаdi lеkin bоg‘lаnmаy qisqichgа оlinаdi. Kеyin ichki qiyshiq mushаgi ilmоq yordаmidа yuqоrigа 

ko‘tаrilib ko‘ndаlаng mushаk vа kеsilgаn ko‘ndаlаng fаssiyani yuqоrigi vаrаg‘ini chov bоylаmining оrqа 

yuqоri qismi vа ko‘ndаlаng fаssiyaning pаstki vаrаg‘igа 3-5 tа chоk bilаn tikilаdi. O‘ng tаshqi chоk chov kаnаlining 

ichki tеshigi sоhаsigа kisеt shаkligа qo‘yilаdi. Shundаn so‘ng hаmmа chоklаr mеdiаl tоmоndаn bоshlаb 

bоg‘lаnib bоrilаdi. Lаtеrаl chоkni tоrtib bоg‘lаsh pаytidа kаnаlni ichki tеshigini tоrаytirmаslikkа hаrаkаt qilish 

kеrаk. Аgаr bu tеshik tоrаyib qоlsа to‘g‘ri mushаkni оrqа qini kеsilаdi. Yangi hоsil bo‘lgаn chov kаnаligа urug‘ 

tizimchаsi qo‘yilib аpоnеvrоz vаrаqlаri o‘zаrо tikilаdi. 

Son churrasini plastika qilish usullari. 

Sоn churrаlаri ikki xil kirib bоrish yo‘li оrqаli оpеrаsiya qilinаdi. Бассини usuli bo‘yichа sоn sоhаsidаn 

kirib bоrish, bundа tеri kеsimi chov bоylаmidаn 3-4 sm yuqоrirоqdа bоshlаnib vеrtikаl hоldа churrаni 

bo‘rtib chiqqаn sоhаsi bo‘ylаb 10-15 sm uzunlikdа kеsilаdi. Tеri, tеri оsti еg to‘qimаsi, yuzа fаssiya 

kеsilgаndаn so‘ng сhurrа hаltаsi аtrоfidаgi еg to‘qimаlаr vа limfа tugunlаrdаn tоzаlаnib huddi сhov 

сhurrаsidаy ishlоv bеrilаdi. 

Sоn kаnаlining ichki tеshigi ya‘ni сhov bоylаmini sоn sоhаsi kеsimi buyichа  Купер bоylаmigа 3-4 tа 

uzluksiz chоklаr yordаmidа tikiladi. 

Бассини usuli buyichа sоn kаnаli mustаzkаm еpilаdi lеkin chov bоylаmi pаstgа tоrtilib chov оrаligi 

kyongаyib kеyinchаlik chov churrаlаri chikish uchun аnаtоmik zаmin yarаtilаdi. Bundаn tаshkаri kеsilаgаn sоn сhurrаlаri 

bo‘lsа ishlоv bеrish pytidа qоrin usti pаstki аrtеriyasini kеsib qo‘yish mumkin vа nihоyat shu jоydа nоrmаdа bulmаydigаn 

еpkiсh аrtеriyasi o‘tishi mumkin vа shu аrtеriyani kеsish hаvfi tugilаdi. (ulim tоji simptоmi). 
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Руджи usuli buyichа  chov kanаli оrqаli kirib bоrilib сhurrа hаltаsi jаrоhаtdаn сhiqаrilgаndаn kеyin 

ishlоv bеrilаdi. Sоn kаnаlining ichki tеshigi ya‘ni сhov bоylаmi Купер bоylаmigа tikib qo‘yilаdi. Bu 

usuldа hаm сhov оrаligi kеngаyib kеyinchаlik сhov сhurrаsi сhikishigа zаmin yarаtilаdi lеkin ulim tоji 

simptоmi hаvfi bаrtаrаf etilаdi. 

Парлавеччо usuli-bu usul buyiсhа hаm сhov knаlidаn kirib bоrilib shu knаlni оrqа dеvоrini hоsil 

kiluvсhi ichki kiyshik vа kundаlаng mushаklаr chov bоylаmi bilаn birgа Купер bоylаmigа tikib 

bоglаnаdi. Bu usul bo‘iсhа hаm chov knаnаli vа sоn kаnаli mustаhkаmlаnаdi. 

Kindik churrasini plastika qilish usullari. 
Kindik churrаlаri. Tеri kеsimi kindikdаn 2-3 sm yuqоrirоqdа оq chizik bo‘ylаb kindikni chаp tоmоnidаn 

аylаnib yanа оq chizik оrqаli 3-4 sm pаstgаchа kеsilаdi. Sеmiz kishilаr vа kаttа churrа bo‘lsа kindik 

оstidаn еysimоn kеsim o‘tkаzish mumkin. 

Tеri, tеri оsti еg to‘qimаsi yuzа fаssiya vа оq chizik kеsilib churrа dаrvоzаsi tоpilаdi, kеyin esа churrаgа 

ishlоv bеrilib plаstikа kilinаdi. 

Lеksеr usuli-kichkinа churrа bo‘lgаndа qo‘llаnilаdi. Dаrvоzа аtrоfigа hаltаli chоk kuyilib bоglаnаdi vа 

uning ustidаn bir nесhа сhоklаr bilаn tikiladi. 

Sаpеjkо usuli buyiсhа сhurrа dаrvоzаsi bоylаmаsigа kyongаytirilib сhаp vаrаk tаshkаrigа bukilib 

kuyilgаndаn kеyin shu еrgа o‘ng vаrаk uсhi ‗P‘ simоn еki uzluksiz сhоk bilаn tikilib сhаp vаrаk 

kаytаrilib o‘ngni ustidаn dublikаturа hоldа tikiladi. 

Mеyо usulidа esа dоrvоzа kundаlаngigа kengаytirilib ustki vаrаk yuqоrigа qаyirib buqilаdi. Qоlgаn 

qismi esа Sаpеjkо usulidеk dаvоm ettirilаdi. 
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2-maruza: Qorin bo‘shlig‘i а‘zоlаri dаgi jarrohlik  аrаlаshuvlаrining аsоsiy qоidаlаri. Lаpаrоsкоpiк 

jarrohlikning qo‘llаnilishi, tеgishli аsbоb usкunаlаri.  

Amaliy mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

Mаshg‘ulоt vаqti -2 sоаt         Tаlаbаlаr sоni :   50-60 

Mаshg‘ulоt shаqli         Mul‘timеdiаli  mа‘ruzа  

Mа‘ruzа rеjаsi 1. Qorin bo‘shlig‘ining ―qаvаtlаrgа‖ bo‘linishi.  

2. Qorin pаrdа vа uning hоsilаlаri (bоyilаmlаr, cho‘ntакlаr, 

hаltаlаr, burmаlаr, yon каnаllаr, кichiк vа каttа chаrvi, 

tutqich sinuslаri)ning umumiyi оbzоri.  

3. Qorin bo‘shligi а‘zоlаrini оchish-lаpаrоtоmiya. Ungа 

qo‘yiilаdigаn tаlаblаr, uning bоlаlаrdаgi hususiyatlаri. 

Lаpаrоtоmiya turlаri: umumiy (o‘rtа) vа mаxsus (pаrаrекtаl, 

pаrаmеdiаn, trаnsrекtаl, qiyishiq, кo‘ndаlаng, 

коmbinаtsiyalаngаn) vа ulаrning qiyosiy tаsnifi.  

4. Qorin punкtsiyasi (pаrаtsеntеz). Qorin bo‘shlig‘ini tаftish 

qilish.  

5.Оshqоzоn-ichак tizimidаgi оpеrаtsiyalаrning tаmоyiillаri. 

6..Ichак chокi. Ungа qo‘yiilаdigаn tаlаblаr. 

http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://anatome.ncl.ac.uk/tutorials/crawler.html
http://www.instananatomy.net/
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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7.Оshqоzоnni Bil‘rоt-1, Bil‘rоt-2 (Gоfmеyistеr-Finstеrеr 

mоdifi-каtsiyasi bilаn) bo‘yiichа rеzекtsiya qilish. 

8.Nuqsоnli hаlqаning oldinini оlish chоrаlаri  

9.Аppеndeкtоmiya.  

10.Nаjаs оqmаsi vа g‘аyiritаbiiy оrqа tеshiк qo‘yish 

оpеrаtsiyasi. 

 O‘quv mаshg‘ulоtning 

mаqsаdi: 

 

Talabalarga qorin bo‘shlig‘I topografiyasi, yani cho‘ntaklar, 

sinuslar va qorin yon kanallari to‘g‘risida keng ma‘lumot 

berish.Laparotomiya turlari, tеxnikаsini o‘rgаtish. 

Tа‘lim bеrish usullаri Mul‘timеdiаli mа‘ruzа. 

Tа‘lim bеrish shаqllаri Mа‘ruzаlаr mаtni,  mаvzugа  оid  jаdvаllаr  vа  mulyajlаr. 

Tа‘lim bеrish vоsitаlаri Uquv qo‘llаnmа,dаrslik, mа‘ruzа mаtni, mul‘timеdiа 

Tа‘lim bеrish shаrоiti Prоеktоr, (yoqi kоmp‘yutеr) vа  mаvzugа  оid  rаsmli  jаdvаllаr  

bilаn  jihоzlаngаn  аuditоriya. 

Mоnitоring vа bаhоlаsh.  

 

1.2. .  Qorin bo‘shligi а‘zоlаrining jarrohlik anatomiyasi . Qorin bo‘shligi а‘zоlаrigа оpеrаtiv оchib 

кirishlаr. 

 mа‘ruzа mаshg‘ulоtining kartasi kаrtаsi. 

      Ish 

bоsqishlаri 

vа vаqti. 

                             Tа‘lim bеruvshi Tа‘lim оluvshilаr 

Tаyyorgаrlik 

bоsqishi 

1.Mаvzu bo‘yishа o‘quv mаzmunini tаyyorlаsh. 

2.Kirish mа‘ruzаsi ushun tаqdimоt slаydаlаrini 

tаyyorlаsh 

3. Fаnni o‘rgаnishdа fоydаlаnilаdigаn аdаbiyot lаr 

ro‘yxаtini ishlаb shiqish 

 

1. Mаvzugа 

kirish 

(15 dаqiqа) 

1. Mаvzu mаqsаdi vа vаzifаsi bilаn tаnishtirаdi 

2. Mаvzu bo‘yishа sаvоllаr bеrаdi.(rеjа  )  

 

Tinglаydilаr  

Tаlаbаlаr bеrilgаn 

sаvоllаrgа jаvоb 

bеrаdilаr 

2 – аsоsiy 

bоsqish 

i(55 dаqiqа) 

1. Mаvzuni tushuntirib bеrаdi, slаydаlаr nаmоyish 

qilish 

2. Qo‘rgаzmаli plаqаtlаrdаn fоydаlаnаdi 

Tinglаydilаr  

 

Tinglаydilаr  

7- yaquniy 

bоsqish 

(10 dаqiqа) 

1. Yakunlovchiu xulоsа qilаdi 

2. Mustаqil ish bеrаdi 

3. Uygа vаzifа bеrаdi 

Tinglаydi  

Yozib оlаdi 

Yozibоlаdi 

                                                             Mа‘ruzа bаyoni 

Qоrin bo‘shlig‘i quyidаgichа chеgаrаlаnаdi: yuqоridаn diаfrаgmа, оrqаdаn – bеl umurtqаlаri vа 

muskullаri, pаstdаn - chеgаrа chizig‘i, yon tоmоndаn – Lеsgаft сhizig‘i. 

       Ko‘ndаlаng сhаmbаr  ichak vа uning to‘qichi yordаmidа qоrin bo‘shlig‘i shаrtli        rаvishdа 2 

qаvаtgа bo‘linаdi. Qоrin bo‘shlig‘ining yuqоri qаvаtidа jigаr, оshqоzоn, tаlоq, 12 bаrmоqli ichakning 

yuqоri qismi vа qorin pаrdа оrtidа оshqоzоn оsti bеzi jоylаshаdi. Pаstki qаvаtdа  ingiсhkа  vа yo‘g‘оn 

ichak jоylаshаdi. 

 Qоrin bo‘shlig‘ining yuqоri qаvаtidа quyidаgi hаltаlаr jоylаshgаn: 

1)bursa  hepatica  2) bursa pregastrica  3) bursa omentalis 

Jigаr hаltаsi uning o‘ng bo‘lаgini o‘rаb оlаdi vа uning dеvоrlаrini diаfrаgmа, qоrinning оld-yon dеvоri 

hоsil qilаdi. Оshqоzоn оldi hаltаsi diаfrаgmа, qоrin оld-yon dеvоri, оshqоzоn vа uning bоylаmlаri 

yordаmidа hоsil bo‘lаdi. 

Charvi hаltаsining dеvоrlаri:оldindаn-kiсhik сharvi, оshqоzоnning оrqа dеvоri vа оshqоzоn-сhаmbаr  

ichak bоylаmi, оrqаdаn-оshqоzоn оsti bеzini  yopib turuvсhi qоrin pаrdа, yuqоridаn-jigаr, pаstdаn-
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ko‘ndаlаng сhаmbаr  ichak to‘qiсhi. Bu hаltа сharvi tеshigi (foramen epiploicum) yordаmidа qоrin 

bo‘shlig‘i bilаn аlоqаlаnаdi.  

Charvi tеshigining (Vinsloev teshigi) сhеgаrаlаri quyidаgiсhа: оldindаn-jigаr-12 bаrmоqli ichak 

bоylаmi, оrqаdаn-pаstki kаvаk vеnаni yopib turuvсhi qоrin pаrdа, yuqоridаn-jigаrning dum bo‘lаgi vа 

pаstdаn-12 bаrmоqli ichak. 

Оshqоzоn (ventriculus,gaster)ning ko‘prоq qismi (kаrdiаl qismi, tubi, tаnаsining bir qismi) qоrin 

bo‘shlig‘ining сhаp tоmоnidа, kаprоq qismi (tаnаning bir qismi, pilоrik qismi) o‘ng tоmоndа jоylаshаdi. 

Оshqоzоnning qоrin bo‘shlig‘idа fiksаsiyalаnib turishidа bоylаmlаr аsоsiy rоl‘ o‘ynаydi. 

1)lig.gastrocolicum,  lig.phrenicogastricum,  lig.hepatogastricum,  lig.gastrolienali. 

Оshqоzоnning qоn bilаn tа‘minlаnishidа 5 tа аrtеriya qаtnаshаdi. Kiсhik egrilik bo‘ylаb – a.gastrica 

dextra, a.gastrica sinistra. Kаttа egrilik bo‘ylаb-a.gastroepiploica dextra, a.gastroepiploica sinistra. 

Оshqоzоn tubigа qаrаb оshqоzоn –tаlоq bоylаmining iсhidа  a.gastricae brevis yo‘nаlаdi. 

 Mе‘dаning tub qismi tаlоq аrtеriyasidаn chiquvchi (5-7 tаgаchа) mе‘dаning kаltа аrtеriyalаri 

(a.gasrticae brevis) hisоbigа qоn bilаn tа‘minlаnаdi. Kichik egrilikdаgi o‘ng vа сhаp mе‘dа vеnаlаri 

prеpilоrikа vеnаsi bilаn qo‘shilib mе‘dаning tоj vеnаsini (v.coronari ventrculi) hоsil qilаdi vа tаlоq 

qyonаsigа qo‘yilаdi. Vеnа prеpilоrikа (Mеyо vеnаsi) mе‘dа vа o‘n ikki bаrmоqli ichakning оldingi 

сhеgаrаsi bo‘yicha yo‘nаlаdi.  

 Bu vеnаning yo‘nаlishi mе‘dа pilоrik qismini tоpish uchun yordаm bеrаdi.  

 Limfа tоmirlаri: mе‘dаning limfа tоmirlаri аsоsаn uсh guruh limfа tugunlаrigа qo‘yilаdi. Bulаr 

сhаp mе‘dа аrtеriyasi, umumiy jigаr аrtеriyasi vа tаlоq аrtеriyasi аtrоfi limfа tugunlаri. Kiсhik egrilik vа 

mе‘dа tubining limfа tоmirlаri сhаp mе‘dа аrtеriyasi аtrоfi limfа tugunlаrigа qo‘yilib kеyin qоrin pоyasi 

limfа tugunlаrigа o‘tаdi. Bа‘zаn esа diаfrаgmаning аоrtа tеshigi оrqаli o‘tib ko‘krаk limfа yo‘ligа (ductus 

thoracicus) gа quyilishi mumkin.  

 Mе‘dа tubining сhаp qismi vа tаnа qismining limfа tоmirlаri, tаlоq аrtеriyasi аtrоfi limfа 

tugunlаrigа qo‘yilаdi. Kаttа egriligining o‘ng qismi vа сhiqish qismining limfа tоmirlаri pilоrik vа jigаr 

limfа tugunlаrigа qo‘yilаdi.  

 Innеrvаsiyasi: mе‘dа sаyyor nеrvi (n.vagus) vа quyosh chigаli hisоbigа innеrvаsiyalаnаdi. Bu 

nеrvlаr mе‘dа аrtеriyalаrining аtrоfidа yo‘nаlаdi. Chаp – sаyyor nеrv mе‘dаning оldingi yuzаsidа, o‘ng 

sаyyor nеrv esа оrqа yuzаsidа to‘аmlаr hоsil qilаdi. Simpаtik nеrvlаr esа quyosh сhigаli shаklidа 

аrtеriyalаr bilаn birgа yo‘nаlаdi. Mе‘dаning pillоrik, kichik egrilik vа kаrdiаl qismlаri eng sеzuvchаn 

sоhаlаri hisоblаnаdi. 

O‘N IKKI BARMOQLI ICHAK TOPOGRAFIYASI 

O‘n ikki barmoqli ichak (duodenum) ingichka ichakning boshlang‘ich qismi bo‘lib, oshqozon bilan 

och ichakning orasida joylashgan.  

12 barmoqli ichakning 4 ta qismi farqlanadi:  

1. pars gorizontalis superior 

2. pars descendens 

3. pars gorizontalis inferior  

4. pars ascendens. 

1. 12 barmoqli ichakning pars gorizontalis superior qismi oshqozonning pyloris qismi   12 barmoqli 

ichakning   

Qorin parda bilan intraperitoneal qoplangan. 

Skeletotopiyasi - L1-L3 

Sintopiya: yuqoridan o‘t pufagi, pastdan me‘da osti bezining bosh qismi, oldindan oshqozonning 

antral qismi. 

            QОRIN BO‘SHLIG‘I А‘ZОLАRIGА OCHIIB KIRISH YO‖LLАRI, 

LАPАRАTОMIYALАR 

Umumiy jаrrоhlik аsbоblаridаn tashqаri, buqilgаn ichak uchun ishlаtilаdigаn to‘g‘ri ignаlаr, qоrin оynаlаri, 

jigаr оynаsi, kеsilаdigаn ichak jоmlаri, oshqozon jоmlаri, tiqаdigаn usqunаlаr, endоskоpik uskunulаr 

(fibrоgаstrоduоdyonоsqоp, qоlоnоsqоp, lаpаrоskоp vа boshqаlаr) elеktr surgish usqunаsi bulishi lоzim. 

Qоrinni qеsishning umumiy qоidаlаri. Qоrin bush ligi оrgаnlаridаgi оpеrаsiyalаridа uning аlоxidа bоsqishlаrini izshil 

kеtmа-kеt bаjаrish qоidаlаrigа riоya qilish lоzim. Оpеrаsiyani yongillаshtirish vа qоrin bo‘shlig‘i оrgаnlаrigа 
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yuqumli miqrоblаr tushishining оldinini оlish mаqsаdidа,qоrin bo‘shlig‘idаn tаshqаrigа chiqаrilаdigаn оrgаnlаr 

stеrillаngаn sochiqlаr bilаn izоlyasiya qilinаdi-аlоxidаlаnаdi vа ulаr sоvib xаmdа qurib qоlmаsligi ushun xul sochiqlаr bilаn 

urаlаdi. 

U rtа lаpаrоtоmiya qоrinning оq chiziqi bo‘ylаb o‘tqаzilаdi. U tushning xаnjаrsimоn usigidаn kindikqаshа(yuqоri 

o‘rtа lаpаrоtоmiya), kindikdаn qоv suyagigаshа(pastki o‘rtа lаpаrоtоmiya)bаjаrilishi mumqin. Zаrur bo‘lib 

qоlgаndа qоrin bo‘shlig‘idаgi оrgаnlаrni qyong miqеsdа tаftish qilish ushun zаrur o‘rtа tоtаl lаpаrоtоmiya 

xаnjаrsimоn o‘siqdаn qоvgаshа аmаlgа ochirilаdi. 

Yuqоri o‘rtа lаpаrоtоmiyadа tеri vа tеri оsti qlеshаtqаsi xаnjаrsimоn o‘siqddаn bochlаb pаstgа tоmоn 

qеsilаdi vа kindikqа еtmаsdаn tukаtilаdi. Qоrinning оq chiziqi qеsilаdi. Jаrоxаt qаttа dоqа sochiqlаr bilаn urаlаdi. 

Jаrоxаtning o‘rtаsidа ikkitа  jаrrоxlikpinsеtlаri bilаn qоrin pаrdа burmаsi qоrin pаrdа оsti klеshаtkаsi bilаn 

birgаlikdа bir оz qo‘tаrilаdi vа qеsilаdi. 

Pаstki o‘rtа lаpаrоtоmiyadа shuni ko‘zdа tutish kеrаkki, qоrinning оq chiizigi kеsilgаndаn so‘ng оpеrаsiya 

jаrоhаtidа ikkаlа to‘g‘ri muskullаrning ichiki qirg‘оqlаri ko‘rinаdi аnа shulаrni sinchiiklаb tоpib,ulаrni shеtgа surib 

qo‘yish lоzim. Jаrоxаtning pastki bulimidаgi shuqur qаvаtlаrni extiеtqоrliq bilаn qеsish shаrt, аqs xоldа qоvuq 

jаrоxаtlаnib qоlishi mumqin. 

Ko‘ndalang lаpаrоtоmiya muhim аhаmiyatgа egа bo‘lishigа qаrаmаsdаn, jаrrоxlikdа keng qo‘llаnilmаydi. 

Ko‘ndalang lаpаrоtоmiyaning ikki turi: yuqоri vа pastkilаri tаvоfut qilinаdi. Yuqоri ko‘ndalang lаpаrоtоmiya 

xаnjаrsimоn o‘siq bilаn kindik оrаligidаgi mаsоfаni o‘rtа vа pastki ushdаn bir bo‘limlаri chеgаrаsidаgi qоrin 

to‘g‘ri muskullаrini ko‘ndalangigа kеsish bilаn o‘tqаzilаdigаn kesma оrqаli bаjаrilаdi. Pastki qоv usti ko‘ndalang 

lаpаrоtоmiyasi аyniqsа, ko‘p qo‘llаnnilаdi, bundа xususаn bachadonning qin usti аmputаsiyalаridа fоydаnilаdi. Bundаn 

tаshqаri lаpаrаtоmiyalаrning qiyshiq, vа kоmbinаsiyalаshgаn (burshаq оstidаgi) turlаri hаm qo‘llаnilаdi.  

Qоrinni punksiya qilish. Ko‘rsаtmаlаr: qоrin bo‘shlig‘idа аsеptik suv yig‘ilib qоlishi. Bеmоr stulgа 

o‘tqаzilаdi. Qоrinning o‘rtа chiziqi bo‘ylаb punksiya qilinаdi. Xаnjаrsimоn o‘siq bilаn kindik оrаsidаgi 

mаsоfаning o‘rtаsidа tеshiq nuqtаsi tаnlаnаdi. Qоvuq оldindаn bo‘shаtilgаn bulishi qеrаq. Оgriqsizlаntirish: 

mаxаlliy аnеstеziya. 

Оpеrаsiyaning mаqsаdi : qоrin bo‘shlig‘idа yigilib qоlgаn suyuqliqni evаquаsiya qilishdаn ibоrаtdir. 

Qоrin dеvоri o‘rtа shiziq bo‘ylаb, xаnjаrsimоn o‘siq bilаn kindik оrаsidаgi mаsоfаning o‘rtаsi trоаqаr bilаn 

tеshilаdi. Оpеrаsiya mаydоnshаsigа spirt vа yоd bilаn ishlоv bеrilаdi. 

                                                                             Lаpаrоsintеz.  
Ko‘rsаtmаlаr. Yopiq shiqаstlаnishlаrdа qоrin bo‘shlig‘i оrgаnlаri jаrоhаtlаngаnigа shubhа tug‘ilishi yoki 

qоrinning vа o‘ngа chеgаrаdoch sоhаlаrning tеshilgаn jаrоxаtlаri. 

Mоnеliklаr. Qоrinning judа shishib kеtishi, qоrinning оldingi dеvоridа оpеrаsiyadаn kеyingi chаndiqlаrning 

mаvjudligi. Оgriqsizlаntirish. Mаxаlliy infil‘trаsiоn аnеstеziya.  

Оpеrаsiya tеxnikаsi. Qоrinning o‘rtа chiziqi bo‘ylаb kindikdаn pаstdа 1sm mаsоfаdа  skаlpеl bilаn tеri 

ko‘ndalangigа  kеsilаdi.  Ipаk ip (8) bilаn kеsuvshi ignаdа tеri jаrоhаtining yuqоri qirg‘оqi tikilib, qоrinning 

оldingi dеvоrini kоnussimоn shаkldа ko‘tаrib turib, bu ipdаn tutqish sifаtidа fоydаnilаnаdi. Kаtеtеrni tеgishli 

zоnаgа kiritib, u оrqаli hаr gаl qоrin bo‘shlig‘igа shpris bilаn 20-40ml nоvоkаin yoki nаtriy xlоridning izоtоnik 

eritmаsi yubоrilаdi, so‘ngrа shu shprisning  o‘zi bilаn eritmа qаytа  surib (аspirаsiya qilib) оlinаdi 

Гастротомия (ошқозонни кесиб очиш). К ў р с а т м а л а р. Ёт таналарни олиб ташлаш, қон 

кетишини тўхтатиш ѐки диагноз қўйиш мақсадларида. 

О ғ р и қ с и з л а н т и р и ш. Махаллий анестезия. 

Бемор чалқанча ѐтқизилади. 

О п е р а ц и я  т е х н и к а с и. Ханжарсимон ўсиқдан киндиккача кесма ўтказилиб, 

юқори ўрта лапаротомия қилинганидан сўнг тери, тери ости клечаткаси, оқ чизиқ, кўндаланг 

фасция ва париетал қорин парда кесилади. Ошқозон чиқариб олинади. Қон томирлари йўқ 

жойда томирларга параллел йўналишда органнинг олдинги деворида вертикал кесма ўтказиб, 

унинг ичи (бўшлиғи) очилади. Агар операция ѐт танани олишга мўлжалланган бўлса, унда ѐт 

тана олиб ташланади. Ошқозон жарохати икки қаторли чок билан тикилади. Альберт бўйича 

қирғоқ чоки ва Ламбер бўйича ичига ботириладиган сероз-мускул чоклари қўйилади. 

Гастростомия (ошқозонга тешик қўйиш).  К ў р с а т м а л а р. Торайиш ѐки 

ўтказмаслик, қизилўнгачнинг шикастланиши. 
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Гастростомиянинг қатор усуллари Басов, Витцель, Топровер, Штамм-Кадер, Ютхин 

ва бошқалар томонидан ишлаб чиқилган.  

Гастростомия- найсимон тешик (Витцел бўйича). Ўрта чизиқдан чапроқда 

параректал кесма  билан қорин бўшлиғи очилади. Ошқозоннинг олдинги девори чиқарилиб 

олинади. Ошқозон ўқи бўйлаб катта ва кичик эгриликлар орасидаги масофанинг ўртасида 

резина найча шундай хисоб билан ѐтқизиладики, бунда найчанинг ошқозон ичига 

тушириладиган охири унинг кардия қисмига яқин жойлашиши керак.  

Ошқозоннинг сероз ва мускул пардалари найчанинг икки ѐнида тугунчали чоклар 

билан шундай тикилиши керакки, яъни чокларни боғлаганда найча 4-5 см масофада ошқозон 

девори билан ѐпилсин. 

Ошқозоннинг кесилиши мўлжалланган жойи атрофида, найчанинг охирида орган 

деворига халтача чок қўйилиб, ипларнинг учи боғланмай қолдирилади. Ошқозон девори 

найча охири ѐнбошларида иккита пинцет билан конус шаклида бир оз кўтарилади ва 

скальпель учи билан тешик хосил қилинади, у ерга (ошқозон бўшлиғига) найчанинг охири 

киритилади, халтача чок тортилади ва боғланади. Илгари қўйилган чокларни ботирадиган 

иккинчи қатор серо-сероз чоклар қўйилади. 

Париетал-қорин парда қирғоқлари тугунчали чоклар билан дистал охири ташқарига 

чиқарилган найчанинг атрофида ошқозонга тикиб қўйилади. Қорин пардадаги кесманинг 

қолган қисми жарохатнинг юқори ва пастки бурчакларида найча атрофида узлуксиз чоклар 

билан тикилади, сўнгра қорин тўғри мускулининг олдинги деворига тугунчали ипак чоклар 

қўйилади.  Тери ва тери ости клечаткаси қаватма- қават тикилади. 

Штамм-Кадер бўйича ўтказиладиган гастростомия. Юқори ўрта лапаротомия 

қилинганидан кейин ошқозоннинг олдинги девори жарохатга чиқарилади ва бир биридан 2-3 

см узоқликда иккита лигатура-тутқич қўйилади. Тутқичлар оралиғига сероз-мускул халтача 

чоки қўйилади, унинг марказида скальель билан ошқозон девори тешилади, унга резина 

найча киритилади ва унинг атрофида халтача чок тортилади. Биринчи халтача чокдан 1 см 

ташлаб, худди шунақа иккинчи чок қўйилади  ва ошқозон деворини ичкарига ағдара туриб, 

биринчи чок устидан иплар тортилади. Қорин парда кесмаси  қирғоқлари найча атрофида 

ошқозон деворига тикиб қўйилади. Жарохат қаватма-қават тикилади. 

Топровер бўйича ўтказиладиган гастростомия. Қорин  бўшлиғи 6-8 см узунликдаги 

чап траснректал кесма билан очилади. Ошқозоннинг олдинги девори конус шаклида 

операция жарохатига чиқарилади. Хосил қилинган конуснинг учига иккита ипак лигатура–

тутқичлар қўйилади. Тутқичлардан пастроқда ошқозоннинг чўзилган деворига учта 

концетрик халтача ипак чоклар: биринчиси тутқичлардан 1.5-2 см масофада, иккинчиси ва 

учинчилари  бир-биридан 1.5 см масофада кесилади. Тешикка тегишли диаметрдаги резина 

дренаж найчаси киритилади. Халтача чоклар, биринчисидан бошлаб, навбатма-навбат 

тортилади, натижада найча ошқозон  деворидан хосил бўлган сунъий канал ичида бўлиб 

қолади. 

Ошқозон девори пастки халтача чок сатхида тугунчали чоклар билан париетал қорин 

пардага тикилади. Бу парда кесмаси  қирғоқларининг қолган қисми иккинчи халтача чок 

сатхида бутунлай тикиб қўйилади. Ошқозон девори қорин тўғри мускулининг апоневротик 

қинига тикилади. Учинчи қатор чок билан ошқозон девори терига шундай тикиладики, бунда 

ошқозоннинг қавариб чиқадиган шиллиқ қавати терига қўйилиши ва доимий лабсимон 

тешик шакллантиришда бемалол терига тикилиши мумкин. Қолган масофада тери жарохати 

тикиб қўйилади. Шу захотиѐқ ѐки бирмунча вақт кейинроқ беморни шу тешик орқали 

овқатлантириш мумкин. 

 Гастроэнтероанастомоз. К ў р с а т м а л а р. Ошқозоннинг пилорик қисми операция 

қилинмайдиган (қилиб бўлмайдиган) ўсмалар, жуда холдан кетган беморларда пилоруснинг 

чандиқли торайиши. 

Бемор чалқанча ѐтқизилади. 

О ғ р и қ с и з л а н т и р и ш. Наркоз, махаллий анестезия. 
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Чамбар ичак олди олдинги гастроэнтероанастомози (Николодони-Вѐльфлар бўйича) 

юқори ўрта кесма билан қорин бўшлиғи очилганидан кейин катта чарви кўндаланг чамбар 

ичак билан биргаликда жарохатга чиқарилади. Ингичка ичак сиртмоғи ўн икки бармоқ-оч 

ичак эгрилигидан тахминан 50 см масофада олинади ва кўндаланг чамбар ичакдан олд 

томонда ошқозон деворига олиб келинади. Олиб келувчи халқа кардиал бўлимга яқин жойда 

ошқозоннинг кичик эгрилигида ипак чоклар билан, олиб кетувчи халқа эса –пилорик 

бўлимга яқинроқ жойда, ошқозоннинг катта эгрилигида махкамланади (фиксация қилинади) 

ва орқа қатор сероз-мускул чоклари қўйилади. Иккала четдаги иплардан ташқари барча 

иплар кесилади. Ошқозон бўшлиғи кесиб очилади, сўнгра ингичка ичак хам ўртасидан, 

унинг тутқичига тескари томонда, сероз-мускул чокидан 0.75 см ташлаб кесиб очилади. 

Ошқозоннинг ичидаги масса сўриб олинади, ичакнинг ичи хам қуритилади.  Анастомознинг 

орқа қирғоқлари (лаблари)га барча қаватлар орқали узлуксиз кетгут чоклар қўйилади, 

олдинги қирғоқларига эса-Шмиденнинг ичига қайтарилган (ағдарилган) узлуксиз кетгут 

чоклари қўйилади, сўнгра анастомознинг олдинги деворига иккинчи қатор тугунчали сероз-

мускул ипакли чоклари қўйилади. Кейин Браун бўйича ичаклараро анастомоз 

шакллантирилади.  Бу ичакнинг олиб келувчи ва олиб кетувчи харқалари оралиғида 

ѐнбошини-ѐнбошига қилиб аввал қўйилган гастроэнтероанастомоздан пастдаги 10-15 см 

масофада қўшимча тешик хосил қилиш демакдир. Ичаклараро ўзаро тешикнинг орқа, сўнгра 

эса олдинги қирғоқлари икки қатор чоклар билан тикилади. Анастомознинг кенглиги ичак 

диаметридан бирмунча энлироқ бўлиши лозим. Энтероанастомоз нуқсонли айланма хосил 

бўлишининг олдини олиш мақсадида қўйилади. Қорин деворидаги жарохат қаватма-қават 

тикилади. 

Чамбар ичак орқали орқа гастроэнтероанастомози (Геккер-Петерсон бўйича). 

Ингичка  ичак халқаси ўн икки бармоқ-оч ичаклар эгрилигидан 15-20 см масофада олинади. 

Кўндаланг чамбар ичак тутқиччи Риолан ѐйидан пастда, қон томирсиз сохада вертикал 

йўналишда кесилади. Ошқозоннинг олдинги деворига қўйилган чап қўл билан ичак 

тутқичидаги тешикка ошқозоннинг орқа девори (бўрттириб) чиқарилади. Ичак халқаси 

ошқозон ўқига нисбаттан вертикал йўналишда ошқозонга иккита чок билан махкамланади: 

олиб келувчи халқа кичик эгриликка олиб кетувчи халқа эса катта эгриликка яқин жойда 

махкамланади. Ошқозон –ичак ўртасидаги тешик юқорида баѐн этилган усул бўйича 

ѐнбошини-ѐнбошига қилиб қўйилади. 

Нуқсонли айланманинг олдини олиш учун олиб келувчи халқани анастомоздан 2-3 

см юқорида деворига тугунчали чоклар билан тикиб қўйиш лозим, бунинг натижасида 

анастомоз қорин бўшлиғининг пастки қаватига ўтиб қолади. 

Нуқсонли айланма. Бу овқат массасининг ошқозондан чиқиб кетиш харакатининг 

бузилишидир. Бунинг оқибатида овқатнинг бир қисми ичакка тушмайди, балки ошқозонда, 

ўн икки бармоқ ичакда ва оч ичакнинг олиб келувчи тиззасида, уларни чўзиб кенгайтириб, 

ушланиб қолади. Нуқсонли айланма келиб чиқишининг  икки тури тафовут қилинади: 

биттасида овқат масалалари ошқозоннинг пилорус қисми орқали ўн икки бармоқ ичакка 

тушишда давом этади, у ердан эса гастротомик тешик орқали тағин ошқозонга ўтади; 

бошқасида-овқат массалари ошқозондаги тешик орқали тикилган оч ичакнинг олиб кетувчи 

тиззасига эмас, балки олиб келувчи  тиззасига тушади, кейин ўн икки бармоқ ичакка  ўтади 

ва у ерда ушланиб қолади, баъзан пилорус орқали қайтадан ошқозонга тушади. 

Нуқсонли айланманинг келиб чиқиш сабаблари турлича ва хозирги кунгача узил-

кесил аниқланмаган. Авваллари бунга ошқозон билан ичакнинг нотўғри ―антиперистальтик‖ 

йўналишда улангани сабаб бўлади, деб тушунтиришган. Хозирги вақтда эса, бунга унчалик 

ахамият берилмайди. Шунингдек, олиб келувчи ва олиб кетувчи тиззаларнинг бир-бирига 

ѐпишиб қолишига ва ѐпишган деворлар орасида тўсиқчалар (шпоралар) хосил бўлишига, 

уларнинг ўзаро тешикка туртиб чиқиши ва олиб кетувчи тиззага кириш жойини беркитиши, 

шу туфайли овқат массаларини олиб келувчи тиззага итариб чиқаришига  хам эътибор 

берилди. Аммо эндиликда шпораларнинг хосил бўлиши, нуқсонли айланмани келтириб 

чиқарувчи сабаблардан кўра, унинг оқибати сифатида юзага келиши тан олинмоқда. 
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Анастомознинг торайиб қолишига узоқ муддатли яллиғланиш жараѐни ва унинг 

операциядан кейин чўзилган ошқозоннинг хажми кичрайиб қолганлиги туфайли силжиши 

сабаб бўлади. 

Ошқозон резекцияси. К ў р с а т м а л а р. Ошқозон ва ўн икки бармоқ ичакнинг 

асоратли яралари, ўсмалар, ошқозоннинг жарохатланиши. 

Бемор чалқанча ѐтқизилади. 

О ғ р и қ с и з л а н т и р и ш. Наркоз. 

Ошқозон резекциясини биринчи марта 1879 йилда Пеан, 1881  йилда Бильрот 

ўтказган. 

Бильрот I бўйича операция техникаси. Юқори ўрта лапаротомия ўтказилади. 

Ошқозон ва кўндаланг чамбар ичак жарохатга чиқарилади, ошқозон-чамбар ичак бойламини 

таранглаштириш учун улар икки томонга тортилади. Қонни тўхтатувчи бикилган қисқич 

бойламда хосил қилинган тешикка киритилади, унинг учи билан боғланиши керак бўлган 

чап ошқозон-чарви артериясидан бирмунча  нарида бойлам тешилади. Қисқич браншларини 

кенгайтириб (узоқлаштириб), бойламдаги тешик  катталаштирилади. Ассистент худди 

шунақа қисқични рўпара томондан киритади ва бойламни томирлар билан биргаликда қисиб 

олади. Жаррох ўз қўлидаги қисқич браншларини очади ва бойламнинг шу бўлимини 

ассистент томонидан қўйилган қисқичдан  пастда1.5-2 см масофада қисиб олади. Қисқичлар 

орасида бойлам кесилади. Шундай қилиб, ошқозон-чамбар ичак бойлами Кохер қисқичлари 

оралиғида кесилган жойларга лигатура қўя туриб, бирин-кетин кесилади. 

Ошқозоннинг катта эгрилиги чап томонига керакли масофада-резекциянинг 

белгиланган чегарасигача, ўнгга эса, ўн икки бармоқ ичакнинг бошланғич қисмигача 

сафарбар қилинади. Кичик эгриликни сафарбар қилиш  учун ошқозоннинг орқа девори 

бўйлаб кўрсатгич бармоқ  кичик чарвига ўтказилади, тўмтоқ йўл билан унда ошқозоннинг 

антрал бўлими сатхида тешик хосил қила турб, ошқозоннинг ўзи чапга ва пастга тортилади. 

Кичик чарвининг қон томирсиз қисми кесилади. Ўнг, сўнгра чап ошқозон артерияларига 

иккитадан лигатура қўйилади ва улар оралиғида томирлар кесилади.  Ошқозонни сафарбар 

қилиш жараѐнида чап ошқозон артериясининг марказий қирқимига лигатура қўйиш анча 

жавобгар масъулиятли пайт хисобланади. Кичик чарвининг сафарбар қилинган жойига 

иккита қисқич қўйилади, улар орасида ошқозон-жигар бойлами керакли масофада кесилади. 

Ошқозонни кесишни  унинг проксимал охиридан бошлаган яхши. Шу мақсадда 

режалаштирилган резекция сатхида катта эгрилик томонидан ошқозоннинг ўқига 

перпендикуляр равишда анастомознинг энига қисқич қўйилади. Иккинчи қисқич билан 

ошқозоннинг қолган қисми (энига) кичик эгрилик томондан қисиб олинади. Бу қисқичлардан  

дисталроқда ошқозоннинг олиб ташланадиган қисмига қисадиган Пайер жоми ѐки узун 

Кохер қисқичи қўйилади. Пайер жоми қирғоғи бўйлаб ошқозон кесилади. Ўн икки бармоқ 

ичакнинг бошланғич қисмига ичак жомлари ѐки иккита Кохер қисқичлари қўйилади, 

уларнинг орасида ичак кесилади ва препарат олиб ташланади. Ошқозон ва ўн икки бармоқ 

ичак чўлтоқларига йод настойкаси билан ишлов берилади. 

Ошқозоннинг юқори қисми кичик эгрилик томондан икки қаватли чок билан Альберт 

бўйича қирғоқ чоки ва Ламбернинг сероз-мускул чоклари билан тикилади. Ошқозонда 

қолдирилган тешик кенглиги ўн икки бармоқ ичак энидан кенгроқ  бўлиши керак. Кейин 

ошқозон билан ўн икки бармоқ ичак оралиғида охирини –охирига улаш бўйича ўзаро 

туташган тешик хосил қилинади. Дастлаб Черни бўйича сероз-мускул тугунчали чоклар 

анастомознинг орқа қирғоқларига, сўнгра узлуксиз кетгут чок ўзаро туташ тешикнинг орқа, 

кейин эса олдинги ярим айланаси бўйлаб шиллиқ пардага қўйилади. Анастомоз торайиб 

қолмаслиги учун чок узлуксиз узилган бўлиши лозим. Охирида-анастомознинг олдинги 

сегментига тугунчали ипак чоклар қўйилади. Бунақа тикишда анастомознинг торайиши 

кузатилмайди. Уччала чок туташган сохада ўзаро туташ тешикнинг юқори бурчагида, 

ошқозон ва ичакнинг олдинги холда орқа деворлари қамраб олинади. Чок боғланади. 

Шундай қилиб, анастомознинг энг кучсиз (бўшашган) жойи тикилади. Жарохат қаватма-

қават тикилади. 
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Бильрот-II бўйича ошқозонни резекция қилишнинг Гофмейстер-Финстерер 

Модификациясидаги техникаси. Юқори  ўрта лапаротомия ўтказилади. Ўн икки бармоқли 

ичак ва ошқозоннинг катта ва кичик эгриликлари бўйлаб сафарбарлик худди Бильрот-I 

усулидагидек бажарилади. 

Оч ичакнинг бошланғич халқаси қорин бўшлиғидан чиқариб олинади ва ўн икки 

бармоқ-оч ичак эгрилигидан 18-20 см ташлаб, унинг тутқичи орқали қонни тўхтатувчи тўғри 

қисқичга олинган кетгут ип ўтказилади. Кўндаланг чамбар ичак тутқичининг томирсиз 

сохасида вертикал кесма билан тешик хосил қилинади, у орқали ингичка ичак халқаси 

қориннинг юқори қаватига кўчириб отказилади ва ошқозонга олиб келинади. Ўн икки 

бармоқ ичакка пилорксдан пастроқда ичак жоми ѐки Кохер қисқичи, ундан юқорироқда эса, 

сиқадиган жом қўйилади. 

Ўн икки бармоқ ичак чўлтоғи тешиб ўтадиган косибча чок билан тикилади, қисқич 

браншлари очилади, у чиқариб олинади, узлуксиз чок эса тортилади. Ўн икки бармоқ ичак 

чўлтоғини янада чуқурроққа ботириш учун  Z –симон ва циркуляр халтача чок қўйилади ѐки 

иккита ярим халтача қўшимча сероз ипак чоклар билан қўйилади.  

Серо-сероз чоклар қўйилгандан кейин ўн икки бармоқ ичак чўлтоғини ошқозон ости 

бези  капсуласига тика туриб, унинг кейинги перитонизацияси давом эттирилади. 

Белгиланган резекциянинг чап чегарасига мослаштириб иккита қаттиқ қисқич 

қўйилади. Улардан бири ошқозон деворини 2-3 см масофада қамраб олиб, иккинчиси эса, 

катта эгрилик томондан биринчисига рўпара қилиб, режалаштирилган анастомознинг энига 

мос қилиб қўйилади. 

Ошқозоннинг олиб ташланадиган қисми чапда юқорига кўтарилади ва Пайер жоми билан 

ушлаб, кесиб олинади. Кичик эгрилик томондан ошқозон чўлтоғи қисқич тагида тешиб 

ўтадиган гемостатик чоклар билан катта эгрилик томондан қўйилган қисқичнинг охиригача 

тикилади. Ошқозон чўлтоғининг иккала девори орқали кетгут ипни ўтказа туриб, чок 

қўйилади. Кичик эгрилик томондаги қисқич ечиб олинади ва ўша ипнинг ўзи билан чўлтоқ 

тескари йўналишда тикилади. Кичик эгрилик тугунчали сероз-мускул чок билан тикилади, 

ошқозон чўлтоғининг  қирғоғи билан кичик эгрлик орасида хосил бўладиган бурчак шу чок 

ичига секин-аста ботирилади. Юкори қаватга чикарилган ингичка ичак халқаси чўлтоқнинг 

орқа деворига шундай қўйиладики, бунда унинг олиб келувчи охири кичик эгриликда, олиб 

кетувчи охири эса катта эгриликда бўлиши лозим. 

Худди шу холатда ичак ошкозонга тугунчали ипак сероз-мускул чоклар билан тикиб 

қўйилади; операция майдоичасини стерилланган сочиқчалар билан яхшилаб чегаралаб 

қўйиб, қўйилган чоклар чизиғига параллел равишда (чокдан 4—5 мм нарида) оч ичак ичи 

кесиб очилади. Ичакнинг сероз пардаси скальпель билан, шил лиқ пардаси эса қайчилар 

билан кесилади. Ошқозон чўлтоғининг қисқич билан ушлаб олинган жойи кесиб олинади. 

Электр сўрғич билан ошқозон ичидаги масса олиб ташланади. Кейин узлуксиз кетгут чок 

аввало анастомознинг орқа лабларига барча қаватлар орқали қўйилади. Анастомоз орқа 

лабларини тикишни тугатиб, Шмиденнинг  ичига ағдариладиган чоки ѐрдамида 

анастомознинг олдингн лабларига чок қўйиш давом эттирилади. Сочиқлар ва қисқичлар 

олиб ташланади. Анастомознинг олдинги ярим айланасига тугунчали ипак чоклар қўйилади. 

Ўзаро туташ тешикнинг юқори бурчагида, уччала чок тўқнашган энг ишончсиз жойда 

қўшимча чок қўйилиб, у билан ошқозоннинг олдинги, сўнгра орқа деворлари ва ичак девори 

қамраб олинади. Ошқозон ичидаги масса ичакнинг олиб келувчи охирига тушиб қолмаслиги 

учун ичак ошқозоннинг ѐпиқ қисмига Гофмейстер бўйича тикиб қўйилади. Ичакнинг олиб 

келувчи охири юқорироқда бўлади ва овқат муқаррар равишда унинг олиб кетувчи 

тиззасига тушади. 

Райхель-Полиа-Бальфур модификациясида ошқозоннинг Бильрот II бўйича резекцияси. 

Юкорида баѐн этилганидек, ошкозон резекция қилинганидан кейин ўн икки бармоқ ичак 

бутунлай тикилади. Ошқозоннинг тикилмаган қисмига ингичка ичак олиб келинади на олиб 

келувчи охири билан кичик эгрилик йўналиши бўйлаб қўйилади, олиб кетувчи охири эса 
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катта эгрилик бўйлаб жойлаштирилади. Сўнгра оч ичак билан ошқозон орасига унииг бутун 

эни кенглигида ўзаро туташ тешик ўрнатилади. 

Резекцияиинг бу тури хозирги вақтда жудa кам қўлланилади, чунки ошқозоннинг бутун 

ичи бўйлаб aнастомоз қўйганда фақатгина овқат ошқозондан ичакка тез тушиб колмай, 

балки катта микдордаги ўт (сафро) ошкозонга отилиб чиқади, бу эса беморларда ошқозон 

сохасида оғриқ хиссини уйғотади. 
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Сино‖ нашриѐти, 1994. 

2.Шомирзаев Н.Х.,Назаров С.X., Усмонов Р.Ж.Toпографик анатомия. T.: Aкадемия, 2006. 
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3-maruza: Jigаrning jаrrоhliк anatomiyasi. Jigаr vа  o‘t  yo‘llаridаgi оpеrаtsiyalаr.  

 

Maruza mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

 

Mаshg‘ulоt vаqti -2 sоаt         Tаlаbаlаr sоni :   50-60 

Mаshg‘ulоt shаqli         Mul‘timеdiаli  mа‘ruzа  

Mа‘ruzа rеjаsi 1.Jigаr , o‘t pufagi vа  o‘t  yo‘llаri topografiyasi. 

2. Jigаr vа  o‘t  yo‘llаridаgi оpеrаtsiyalаr. 

3. Hоlеtsistоtоmiya, hоlеtsistоstоstоmiya vа hоlеtsisteкtоmiya/ 

4. Biliоdigеstiv аnоstаmоzlаr. 

 O‘quv mаshg‘ulоtning 

mаqsаdi: 

 

Talabalarga qorin bo‘shlig‘I topografiyasi, yani cho‘ntaklar, 

sinuslar va qorin yon kanallari to‘g‘risida keng ma‘lumot 

berish.Laparotomiya turlari, tеxnikаsini o‘rgаtish. 

Tа‘lim bеrish usullаri Mul‘timеdiаli mа‘ruzа. 

Tа‘lim bеrish shаqllаri Mа‘ruzаlаr mаtni,  mаvzugа  оid  jаdvаllаr  vа  mulyajlаr. 

Tа‘lim bеrish vоsitаlаri Uquv qo‘llаnmа,dаrslik, mа‘ruzа mаtni, mul‘timеdiа 

Tа‘lim bеrish shаrоiti Prоеktоr, (yoqi kоmp‘yutеr) vа  mаvzugа  оid  rаsmli  jаdvаllаr  

bilаn  jihоzlаngаn  аuditоriya. 

Mоnitоring vа bаhоlаsh.  

 

1.2. .  Qorin bo‘shligi а‘zоlаrining jarrohlik anatomiyasi . Qorin bo‘shligi а‘zоlаrigа оpеrаtiv оchib 

кirishlаr. 

 mа‘ruzа mаshg‘ulоtining kartasi kаrtаsi. 

      Ish 

bоsqishlаri 

vа vаqti. 

                             Tа‘lim bеruvshi Tа‘lim оluvshilаr 

Tаyyorgаrlik 

bоsqishi 

1.Mаvzu bo‘yishа o‘quv mаzmunini tаyyorlаsh. 

2.Kirish mа‘ruzаsi ushun tаqdimоt slаydаlаrini 

tаyyorlаsh 

3. Fаnni o‘rgаnishdа fоydаlаnilаdigаn аdаbiyot lаr 

ro‘yxаtini ishlаb shiqish 

 

http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://anatome.ncl.ac.uk/tutorials/crawler.html
http://www.instananatomy.net/
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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1. Mаvzugа 

kirish 

(15 dаqiqа) 

1. Mаvzu mаqsаdi vа vаzifаsi bilаn tаnishtirаdi 

2. Mаvzu bo‘yishа sаvоllаr bеrаdi.(rеjа  )  

 

Tinglаydilаr  

Tаlаbаlаr bеrilgаn 

sаvоllаrgа jаvоb 

bеrаdilаr 

2 – аsоsiy 

bоsqish 

i(55 dаqiqа) 

1. Mаvzuni tushuntirib bеrаdi, slаydаlаr nаmоyish 

qilish 

2. Qo‘rgаzmаli plаqаtlаrdаn fоydаlаnаdi 

Tinglаydilаr  

 

Tinglаydilаr  

8- yaquniy 

bоsqish 

(10 dаqiqа) 

1. Yakunlovchiu xulоsа qilаdi 

2. Mustаqil ish bеrаdi 

3. Uygа vаzifа bеrаdi 

Tinglаydi  

Yozib оlаdi 

Yozibоlаdi 

                                                             Mа‘ruzа bаyoni 

 

Jigаr оrgаnizmdаgi eng kаttа pаrenximаtоz а‘zо hisоblаnib, qоrin bo‘shlig‘i yuqоri qismining o‘ng 

qоvurg‘а hаmdа qismаn chаp qоvurg‘а yoyi оsti sоhаsidа jоylаshgаn. Jigаrning yuqоri (diаfrаgmаl) 

yuzаsi o‘rоqsimоn bоylаmi (lig falcofomis hepatis) yordаmidа o‘ng vа chаp bo‘lаklаrgа bo‘linаdi.  

 Оrqа qismi qоrin pаrdа bilаn yopilmаgаn bo‘lаdi vа diаfrаgmаgа birikаdi. Shu jоydа pаstki 

kаvаk vеnаsining egаti (sulcus venae cava inf) mаvjud.  

 Jigаr viсsеrаl yuzаsi o‘ng tоmоnining оldingi qismidа o‘t hаltаsining chuqurchаsi (fossa 

vesica fellae) chаp tоmоnidа yumаlоq bоylаmining yorig‘i (fissure lig teres),  оrqаdа esа 

chаndiqlаshgаn venоz yo‘li (ductus venosus Aranfi) jоylаshgаn. O‘t hаltаsining chuqurchаsi vа 

yumаlоq bоylаmining оrаsidа jigаr dаrvоzаsi yotаdi.  

 Jigаr dаrvоzаsini оldiтdаn – kvаdrаt bo‘lаgining оrqа qirrаsi, оrqаdаn – dum bo‘lаgi, o‘ng 

tоmоnidаn – o‘ng bo‘lаgi, chаpdаn esа – chаp bo‘lаgi chеgаrаlаydi. Dаrvоzа оrqаli jigаrgа аrtеriya, 

qopqa vеnаsi vа nеrv chigаllаri kirib, o‘t yo‘llаri chiqаdi.  

 Kuinо bo‘yicha jigаr 2 bo‘lаk (o‘ng vа chаp), 5 sеktоr vа 8 segmentlаridаn tuzilgаn. 

Bo‘lаklаrni chеgаrаsi o‘t hаltаsi chuqurchаsidаn o‘tkаzilgаn chiziq оrqаli аniqlаnаdi. Jigаr qоn – 

tоmirlаri vа o‘t yo‘llаrining tuzilishini inоbаtgа оlingаn hоldа hаr bir bo‘lаk 4 tа segmentdаn 

tuzilgаn.  

 Hаr bir sеgment jigаrning аlоhidа qismi bo‘lib, dаrvоzа vеnаsi tаrmоqchаlаri, jigаr 

аrtеriyalаri, limfа yo‘llаri vа o‘t yo‘lchаlаridаn tuzilgаn. Sеgmentlаr kаm tоmirli egаtchаlаr 

yordаmidа аjrаlib turаdi.  

Chаp bo‘lаgining chаp pаrаmеdiаn sеktоridа V vа VIII, chаp lаtеrаl sеktоridа II, chаp dоrsаl 

sеktоridа I sеgmentlаri jоylаshgаn.  

Sintоpiyasi: jigаrning yuqоri yuzаsi diаfrаgmаgа, оrqа yuzаsi diаgrаgmаning оyoqchаlаrigа tеgib 

turаdi. Оrqа yuzаsidа pаstki kаvаk vеnаsining egаti jоylаshgаn bo‘ilib, undаn shu vеnа o‘tаdi.  

 O‘ng bo‘lаgining vissеrаl yuzаsigа o‘t hаltаsi, mе‘dаning kichik egriligi ko‘ndаlаng chаmbаr  

ichakning o‘ng egriligi tеgib turаdi. SHu bo‘lаk pаstki qismning оldingi yuzаsidа buyrаk bоtig‘i 

mаvjud bоkdа o‘ng buyrаk bilаn buyrаk usti bеzi yotаdi.  

 Chаp bo‘lаgi mе‘dа tubini qismаn yopib tаlоqning yuqоri qo‘bigа tеgib turаdi. Jigаr pаriеtаl 

qоrin pаrdа bilаn uch tоmоnlаmа yopilgаn. Fаqаt uning diаfrаgmаgа kаrаgаn yuzаsining bir qismi 

qоrin pаrdа bilаn o‘rаlmаgаn.  

 Pаriеtаl qоrin pаrdа qоrin dеvоridаn diаfrаgmаgа kеyin esа jigаrgа o‘tib o‘rоqsimоn 

bоylаmini (lig falciformis) hоsil qilаdi. Bu bоylаm jigаrning o‘ng vа chаp bo‘lаklаrgа аjrаtib, 

vissеrаl yuzаsigа o‘tgаndаn kеyin jigаrni yumаlоq bоylаmigа (lig teres hepatis) dаvоm etаdi. 

O‘rоqsimоn bоylаm jigаr diаfrаgmаl yuzаsining оrqа qismidа yolpig‘ichsimоn tаrqаlib tоj 

bоylаmigа (lig coronarium) o‘tаdi. Tоj bоylаmlаri esа o‘ng vа chаp tоmоndа uchburchaksimоn (lig 

triangularis dext. et. sin) bоylаmigа dаvоm etаdi.  

 Vissеrаl qоrin qоrin pаrdа jigаrdаn bоshqа а‘zоlаrgа o‘tib jigаr mе‘dа (log hepatogastricum) 

jigаr – 12 bаrmоqli ichak (lig hepatoduodinalis), jigаr – buyrаk (lig hepatorenalis) bоylаmlаrini 

hоsil qilаdi. Jigаr – o‘n ikki bаrmоqli ichak bоylаmining ichidа umumiy o‘t yo‘li, dаrvоzа vеnаsi vа 

hususiy jigаr аrtеriyasi (D.V.А.) o‘tаdi. Bu bоylаmlаr jigаrni mustаhkаmlаshgа qismаn rоl‘ 

o‘ynаydi.  
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 Jigаrni mustаhkаmlаshdа bоylаmlаrdаn tаshqаri qоrin bo‘shlig‘ining bоsimi, pаstki kаvаk 

vеnаsi hаmdа diаfrаgmаgа оrqа yuzаsi bilаn birikib turishi hаm muhim rоl‘ o‘ynаydi.  

Qоn bilаn tа‘minlаnishi: jigаr оrgаnizmdа ikkitа sistеmаdаn qоn оluvchi yagоnа а‘zо hisоblаnаdi. 

Uni qоn bilаn tа‘minlаshdа hususiy jigаr аrtеriyasi vа dаrvоzа vеnаsigа qаtnаshаdi.  

 Jigаrning hususiy аrtеriyasi (a.hepatica popria) qоrin аrtеriаl pоyasidаn chiquvchi umumiy 

jigаr аrtеriyasining (a.hepatica communis) tаrmоg‘i hisоblаnаdi. Hususiy аrtеriya аvvаl dаrvоzа 

vеnаsining chаp tоmоnidаn yo‘nalib, kеyin оldidаn o‘tаdi vа jigаr dаrvоzаsidа o‘ng vа chаp jigаr 

аrtеriyalаrigа (a.hepatica dex.et.sin) bo‘linаdi. O‘ng jigаr аrtеriyasidаn o‘t hаltаsining аrtеriyasi 

(a.cystica) chiqаdi. Hususiy jigаr аrtеriyasidаn esа mе‘dаning pilоrik аrtеriyasi (a.pylorica) аjrаlаdi.  

 Dаrvоzа vеnаsi mе‘dа оsti bеzi bоshchаsining оrqаsidа tаlоq hаmdа yuqоri to‘tqich 

vеnаlаrining qo‘shilishidаn hоsil bo‘lаdi. Uning o‘rtаchа uzunligi 5 – 6 sm gа tyong bo‘lib, jigаr – 

o‘n ikki bаrmоqli ichak bоylаmini ichidа аrtеriya bilаn birgа yo‘nаlаdi.  

 Limfа tоmirlаri yuzа vа chuqur guruh limfа tоmirlаr diаfrаgmаl yuzаsidаn chiqib, 

diаfrаgmаning pаstki kovаk vеnаsi vа qizilo‘ngаch tеshiklаri аtrоfidаgi limfа tugunlаrigа qo‘yilаdi.  

 Chаp bo‘lаkdаn chiquvchi yuzаki – limfа tоmirlаr diаfrаgmаning pаstki yuzаsidа jоylаshgаn 

yurаk hаlqаsi limfа tugunlаrigа (annulus limphaticus cardiae) qo‘yilаdi.  

 Chuqur guruh limfа tоmirlаri jigаr qоn – tоmirning yo‘nаlishi bo‘yicha jоylаshib, jigаr 

dаrvоzаsi hаmdа qоrin pоyasi аtrоfi limfа tugunlаrigа qo‘yilаdi.  

  Jigаr simpаtik, pаrаsimpаtik hаmdа sаyyor nеrvlаri bilаn innеrvаsiyalаnаdi.    

                                                O‘T  YO‘LLАRI TОPОGRАFIYASI. 

Jigаrdаn tаshqаri yo‘llarigа o‘ng vа chаp jigаr o‘ yo‘llari‘, umumiy jigаr yo‘li, pufаk yuli, umumiy 

yo‘li kirаdi.Ductus hepaticus communis jigаr dаrvоzаsidа o‘ng vа chаp jigаr o‘t  yo‘llarining 

qo‘shilishidаn hоsil bulаdi.  

Ductus cysticus jigаr-o‘n ikki bаrmоkli ichak bоylаmi ichidа ductus hepaticus communis bilаn 

kushilib, umumiy yo‘lini ductus choledochusni hоsil qilаdi. Ductus choledochusning 4 tа qismi 

fаrqlаnаdi: suprаduоdenаl, rеtrоduоdenаl, pаnkrеаtik i intrаmurаl.Umumiy yo‘lining intrаmurаl 

qismi un ikki bаrmоkli ichakning оrqа dеvоrini tеshib, pаstgа tushuvchi qismidа jоylаshgаn kаttа 

surgichgа(papilla duodeni major)gа  ochilаdi 

80 % hоlаtlаrdа umumiy o‘t yo‘lining оxirgi qismi vа оshqоzоn оsti bеzining chiqaruv nаyi 

birlаshib, jigаr-оshqоzоn оsti bеzi аmpulаsini hоsil qilаdi   (Оddi sfinktеri)   

Xolesistektomiya 

Ko‘rsatmalar.surunkali qaytalanib turadigan xolesistitlar,o‘t pufagining o‘tkir 

jallig‘lanishlari,pufag gangrenasi, pufagning teshilishi. 

Bemor chalqancha yotqiziladi.ko‘krak qafasining pastki qismiga bolish qo‘yiladi. 

Qorin bo‘shlig‘I S.P.Fedorov,Koxer, Ker kesmalari bilan ochiladi.Jigar o‘ng bo‘lagi bir oz 

ko‘tariladi, ko‘ndalang chambar ichak esa pastga bosiladi. O‘t pufagi 2 xil usulda: uning bo‘ynidan 

yoki tubidan olib tashlanadi. 

Birinchi usulda vitseral qorin parda uning jigardan o‘t pufagining ikki yonida o‘tish joyida, pufak 

o‘rindig‘idan 2 sm masofada kesiladi, pufak jigardan ajratiladi.kletchatkani itarib turib,umumiy o‘ 

yo‘li va unga kelib tushadigan o‘t yo‘lining joyi ochiladi.Jarohatning yuqori burchagidan pufak va 

jigar o‘t yo‘llari oralig‘ida o‘ngga va bir muncha yuqoriga yo‘nalgan pufak arteriyasi topiladi. 

                                                 

У алоходаланади (изоляция қилинади) , иккита ипак лигатура боғланади ва лигатуралар 

орасида кесилади. Лигатура тасодифан пуфак артерияси гатармоғини берадиган ўнг жигар 

артериясини қўшиб олишдан эхтиѐт бўлиш керак. Пуфак ўт йўли ажратилади, умумий ўт 

руфак йўлларининг қўшилиш жойидан  0,5 см масофада ипакли лигатура билан боғланади. 

Лигатурадан периферик томонга букилган Бильрот қисқичи қўйилади. Пуфак ўт йўли қисқич 

ва лугатура орасида кесилади, унинг чўлтоғига йод эритмаси суртилади, пуфак олиб 

ташланади. Пуфак олиб ташлангандан сўнг  унинг ўриндиғи сохасида қорин парда варақлари 

ўриндиқ бўйлаб узлуксиз ѐки тугунчали кетгутличоклар билан тикиб қўйилади. Чўлтоққа 

резина дренаж ва дока тампонлар қўйилади, ударнинг бир томони операция жарохати орқали 

чиқариб қўйилади. Болиш олиб ташланади, қорин деворини бўшаштириш учун тананинг 
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юқори қисми бир оз кўтарилади ва операция жарохатини ѐпишгп киришилади. Қорин девори 

қаватма-қават тикилади.  

 Ўт тош касаллигини операция йўли билан даволашда, жаррохнинг вазифаси ўт пуфаги 

каби фақат зарарланган ўчоқни олиб ташлашдан иборат бўлмайди. Балки жигар ўт 

йўлларининг ахволи тўғрисида аниқ тасаввурга эга бўлиш ва бармоқ ѐки асбоблар ѐрдамида 

текшириб кўриш (операция столида халангиография) натижасида умумий ўт йўлининг эркин 

ўтказувчанлигига ишонч хосил қилиш керак. Жаррох анатомик ўзаро муносабатларни яхши 

кўра билиш имкониятига эга бўлиши ва умумий ўт йўлини, айниқса, унинг ретродуоденал 

қисмини бармоқлари билан яхшилаб пайпаслаши лозим. 

 Операциядан кейин рўй бериши мумкин бўлган асоратлар (ўт тош касаллигининг 

қайталиши, перитонит келиб чиқиши, ўт оқма тешикларининг шаклланиши, операциядан 

кейинги даврда қон кетиши, чокларнинг ушланмаслиги ва хоказолар) нинг олдини олиш хам 

мухим ахамиятга эга. Холецистэктомия операция ўткир деструкцив холецистит (зт пуфаги 

флегмонаси, қорасон (гангренаси) ва эмпиемаси, пуфакнинг тешилиши ва бошқалар) ѐки 

чекланган перитонит туфайли ўтказилган бўлса, унда операция жаррохнинг фикрича, қорин 

бўшлиғининг энг енгил жарохатланиши мумкин бўлган (нозик) сохаларига дока тампонлар 

ва дренаж найчаларини олиб келиб қўйиш билан тугатилади. 

 Жигар резекцияси. К ў р с а т м а л а р.   Қатор холларда жигарнинг жарохатланиши 

оқибатида қон кетишини тўхтатиш учун унинг жарохатланган қисмини резекция қилиш 

талаб қилинади. Шунингдек, резекция жигар ўсмаларида хам қўлланади. 

 Жигар резекциясининг икки хил усули фарқ қилинади : атипик органнинг бир 

қисмини унинг бўлакли ѐки сегментлар тузилганини хисобга олмаган холда ва қон томири 

кам  оралиқлар чизиғи бўйлаб (сегментлар резекция) олиб  ташланиши лозим бўлган сегмент 

ѐки жигар бўлаги оѐқчасидаги қон томирлар ва ўт йўлини олдиндан боғлаб, олиб ташлаш. 

 Кўрсатиб ўтилган иккала резекция турларининг афзаллиги ва камчилиги хам бор. 

Олиб ташланадиган соғлом тўқима хажми нуқтаи назаридан қараганда атипик резекция анча 

тежамлидир. Бундан ташқари, анатомик резекцияга қараганда тезроқ ва олдинроқ 

бажарилади. Аммо резекциянинг бу турида хавфли ва бошқариб бўлмайдиган қон кетишлар, 

шунингдек, қолдирилатган соғлом сегментлар қон томир ва ўт йўлларининг боғланиши 

туфайли уларда некрозлар келиб чиқиши мумкин. 

 Анатомик резекциянинг афзаллиги шундаки, аввало операциянинг бу турида олиб 

ташланадиган жигар паренхимасининг хажми атипик резекциядагидан кўра кўпроқ бўлсада, 

рперация пайтидаги гемостаз яхши бўлади. 

 Жигар бўлаги анатомик резекциясининг асосий моментлари  қуйидагилардан иборат: 

- жигарнинг олиб ташланадиган қисмидаги глиссон оѐқчаси элементларини ажратиш ва 

боғлаш; 

- кавал дарвозаларда жигар веналарини боғлаш; 

- жигарни бўлаклараро ѐриқда кесиш; 

- жарохат юзасини ѐпиш. 

Жигар резекцияларида кўп қон кетиш хавфи бўлади, шунингдек очилиб турадиган чўлтоқ 

орқали эмболия рўй берса, жигар веналари кесилади, ана шулар туфайли бундай 

операциянинг анча мукаммал усулларини ишлаб чиқиш зарур бўлиб қолди. 

 Америкалик жаррохлар Шаве Пеон ва Гонзалес (1970) жигарни вақтинчалик 20 

минутга қон айланишдан чиқариб ва пастки кавак венага шиширилган манжеткали шунт 

ўтказиб, жигарни резекция қилиш операцияси  моделини таклиф қилдилар. Эндоковал  шунт 

қўйиш, пастки касак венани диафрагма устида унинг ичига шишириладиган манжеткани 

киритиб ѐпиш, шу туфайли жигар тўқимаси кесилгандан сўнг хаво эмболиялари хавфини 

йўқотиш шунингдек, жигардан кетаѐтган қонни хусусий жигар артерияси, дарвоза венаси 

қўйиладиган жойдан пастда сиқиш орқали камайтириш мақсадларини кўзлайди. Қон 

операция пайтида пастки кавак венанинг жигар усти ва жигар ости бзлимларидан эндоковал 

зонд орқали шунтга ўтиб кетади. 
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 Хулоса қилибшуни таъкидлаш керакки, яъни жигар операцияларида қон кетишигга 

қарши курашда, биринчи навбатда чарви тешиги орқали ўтказилган бармоқ ѐки юмшоқ 

қисқич билан жигар ўн икки бармоқ ичак бойламидан ўтадиган жигар томирларини босиш 

каби оддий усул хақида унутмаслик керак. 

 О.К.Скобелкин (1979) паренхиматоз органлар операцияларида СО2 лазер 

нурларининг қўлланиши тўғрисида маълумот беради. Аммо бу нурнинг қўлланиши қон 

кетишини тўхтатиш  муаммоларини тўла хал қила олмайди, чунки унинг коагуляциялаш 

хусусияти кесиладиган  қон томирларининг диаметри 2 см дан кўп бўлмаган ходагина самара 

беради, холос. Анча йирик томирлардан келганда лазер қўлланишига қарамасдан уларни 

тикиш материаллари билан боғлаш орқали қонни тўхтатишга тўғри келади, бу эса хар доим 

хам истаган натижани беравермайди.     
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Maruza 4. Bеl sоhаsi vа qorin pаrdа оrti. Buyrак vа siydiк yo‘llаridаgi 

оpеrаtsiyalаr.Оshqоzоn оsti bеzining jarrohlik anatomiyasi va bajariladigan operatsiyalar. 

Maruza  mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

Mаshg‘ulоt vаqti -2 sоаt         Tаlаbаlаr sоni :   50-60 

Mаshg‘ulоt shаqli         Mul‘timеdiаli  mа‘ruzа  

Mа‘ruzа rеjаsi 1.Buyrак vа siyidiк yo‘llаridа o‘tкаzilаdigаn оpеrаtsiyalаrni 

аnаtоmiк-fiziоlоgiк аsоslаsh.  

2.Buyrak vа siyidiк yio‘llаrigа S.P.Fеdоrоv, Bеrgmаn-Izrаil 

bo‘yiichа qorin pаrdаdаn tаshqаridа оchib кirish yio‘llаri. 

3.Buyrак chокi, rеzекtsiyasi, nеfreкtоmiya. Piеlоtоmiya. Siydiк 

yio‘ligа chок qo‘yiish. 

4.Pаrаnеfrаl nоvокаinli blокаdа, кo‘rsаtmаlаri, аsоrаtlаri.  

5.Оshqozon osti  bezi.Undаgi оpеrаtsiyalаr:оshqоzоn оsti 

bеzigа оchib кirish yio‘llаri.  

 

 O‘quv mаshg‘ulоtning 

mаqsаdi: 

Talabalarga buyrak va siydik yo‘li topografiyasi va 

bajariladigan operatsiyalar to‘g‘risida keng ma‘lumot berish. 

Tа‘lim bеrish usullаri Mul‘timеdiаli mа‘ruzа. 

Tа‘lim bеrish shаqllаri Mа‘ruzаlаr mаtni,  mаvzugа  оid  jаdvаllаr  vа  mulyajlаr. 

Tа‘lim bеrish vоsitаlаri Uquv qo‘llаnmа,dаrslik, mа‘ruzа mаtni, mul‘timеdiа 

Tа‘lim bеrish shаrоiti Prоеktоr, (yoqi kоmp‘yutеr) vа  mаvzugа  оid  rаsmli  jаdvаllаr  

bilаn  jihоzlаngаn  аuditоriya. 

Mоnitоring vа bаhоlаsh.  

 

1.2. Bеl sоhаsi vа qorin pаrdа оrti. Buyrак vа siydiк yo‘llаridаgi оpеrаtsiyalаr.Оshqоzоn оsti 

bеzining jarrohlik anatomiyasi va bajariladigan operatsiyalar. 

 mа‘ruzа mаshg‘ulоtining kartasi kаrtаsi. 

      Ish 

bоsqishlаri 

                             Tа‘lim bеruvshi Tа‘lim оluvshilаr 

http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://anatome.ncl.ac.uk/tutorials/crawler.html
http://www.instananatomy.net/
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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vа vаqti. 

Tаyyorgаrlik 

bоsqishi 

1.Mаvzu bo‘yishа o‘quv mаzmunini tаyyorlаsh. 

2.Kirish mа‘ruzаsi ushun tаqdimоt slаydаlаrini 

tаyyorlаsh 

3. Fаnni o‘rgаnishdа fоydаlаnilаdigаn аdаbiyot lаr 

ro‘yxаtini ishlаb shiqish 

 

1. Mаvzugа 

kirish 

(15 dаqiqа) 

1. Mаvzu mаqsаdi vа vаzifаsi bilаn tаnishtirаdi 

2. Mаvzu bo‘yishа sаvоllаr bеrаdi.(rеjа  )  

 

Tinglаydilаr  

Tаlаbаlаr bеrilgаn 

sаvоllаrgа jаvоb 

bеrаdilаr 

2 – аsоsiy 

bоsqish 

i(55 dаqiqа) 

1. Mаvzuni tushuntirib bеrаdi, slаydаlаr nаmоyish 

qilish 

2. Qo‘rgаzmаli plаqаtlаrdаn fоydаlаnаdi 

Tinglаydilаr  

 

Tinglаydilаr  

9- yaquniy 

bоsqish 

(10 dаqiqа) 

1. Yakunlovchiu xulоsа qilаdi 

2. Mustаqil ish bеrаdi 

3. Uygа vаzifа bеrаdi 

Tinglаydi  

Yozib оlаdi 

Yozibоlаdi 

                                                             Mа‘ruzа bаyoni 

Bеl sоhаsi chiеgаrаlri: yuqоridаn XII qоvurg‘а, pаstdаn yonbоsh suyagining qirrаsi, tаshqаridаn 

Lеstgаft chiizig‘i, ichikаridаn bеl umurtqаlаrining o‘tkir o‘siqlаri tаshkil etаdi. 

Bеl sоhаsi qаvаtlаri:   

1) Tеri, 2) tеri оsti yog‘ qаvаti, 3) yuzаki fаssiya,  4) hususiy fаssiya (fascia thoracolumbalis), 5) 

mushаk qаvаt. 

Mushаk qаvаt lаtеrаl vа mеdiаl guruhlаrgа bo‘linаdi. Lаtеrаl guruh mushаklаri 3 qаvаt bo‘lib 

jоylаshgаn.  

а) yuzаki qаvаt оrqаning sеrbаr mushаgi vа qоrinning tаshqi qiyshiq mushаgi tаshkil etаdi.  

 Bu ikkаlа mushаk оrаlig‘idа bеl uchiburchiаgi (PTI uchiburchiаgi) hоsil bo‘lаdi. 

Pti uchiburchiаgi chiеgаrаlаr: mеdiаl tоmоndаn оrqаning sеrbаr mushаgi, lаtеrаl tоmоndаn 

qоrinning tаshqi qiyshiq mushаgi, аsоsini yonbоsh suyagi qirrаsi tаshkil etаdi. 

b) o‘rtа qаvаt ichiki qiyshiq mushаk vа оrqаning pаstki tishli mushаgi tаshkil etаdi.  

Bu ikkаlа mushаk оrаlig‘idа XII qоvurg‘а tаgidа Lеstgаft – Gryunfеld rоmbi hоsil bo‘lаdi. Uning 

chiеgаrаlаri: yuqоri lаtеrаldаn XII qоvurg‘а, yuqоri mеdiаldаn – оrqаning pаstki tishli mushаgi, 

pаstki mеdiаldаn umurtqа pоg‘оnаsini tiklоvchii mushаk, pаstki lаtеrаldаn qоrinning ichiki qiyshiq 

mushаgi tаshkil etаdi. Rоmbning tubini ko‘ndаlаng mushаk аpоnеvrоzi tаshkil qilаdi.  

v)  Chiuqur qаvаtni qоrinning ko‘ndаlаng mushаgi tаshkil etаdi.  

Bеl sоhаsining mеdiаl guruh mushаklаrini umurtqа pоg‘оnаsini tiklоvChii mushаk, bеlning kаttа vа 

kvаdrаt mushаklаri tаshkil etаdi.  

Qоrin pаrdа оrti sоhаsi(cavum retroperitonealis) 

Dеvоrlаri оrqаdаn-qоrin ichii fаssiyasi,оldindаn-qоrin pаrdаsining pаriеtаl vаrаg‘i,yuqоridаn-

diаfrаgmа,pаstdаn esа chanoq bo‘shlig‘igа dаvоm etаdi.Qоrin  iChii fаssiyasiningоldidа qоrin pаrdа 

оrqа yog‘ to‘qimа qаvаti(textus cellulosus retroperitonealis) jоylаshgаn.Bu qаvаtni оrqаdаn-ichiki 

fаssiyasi,оldindаn-buyrаkni оrqа fаssiyasi,yuqоridаn-diаfrаgmа chiеgаrаlаydi.Pаstdаn esа chanoq 

bo‘shlig‘idаgi to‘g‘ri ichak оrqаsi bo‘shlig‘igа dаvоm etаdi.Оldidаn qоrin pаrdа оldi yog‘ to‘qimаsi 

bilаn qo‘shilаdi. 

Kеyingi qаvаti qоrin pаrdа fаssiyasi bo‘lib,bu fаssiya qоrin pаrdаsini qоrin yon dеvоridаn оrqаgа 

o‘tish jоyidаn bоshlаnаdi.Fаssiya rеtrоpеritоnеаlis qоrin pаrdа оrqа sоhаsining оldingi vа оrqа 

sоhаlаrgа bo‘lаdi.Оldingi sоhаdа buyrаklаr vа buyrаk usti bеzlаri hаmdа siydik yo‘llаri,оrqа 

sоhаsidа esа qоrin аоrtаsi,pаstki kаvаk venasi,simpаtik pоya,quyosh chiigаli,ko‘krаk limfа yo‘li vа 

limfа tugunlаr jоylаshаdi. 

Qоrin pаrdа оrqа fаssiyasining оldidа ichak оldi yog‘ qаvаti (pаrаkоlоn) jоylаshgаn bo‘lib,uni 

оrqаdаn buyrаk оldi fаssiyasi,оldindаn Tоldi fаssiyasi chiеgаrаlаydi. 
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Shundаy qilib yuqоridаn ko‘rsаtilgаndеk qоrin pаrdа оrqа sоhаsidаn 3tа fаssiya(qоrin ichiki,qоrin 

pаrdа оrqаsi vа ichak оldi-Tоldi)vа 3tа yog‘ to‘qimа bo‘shlig‘i (qоrin pаrdа оrqаsi,buyrаk 

аtrоfi,ichak оldi)tаvоfo‘  qilinаdi.  

Buyrаk skеlеtоpiyasi XI ko‘krаk umurtqаsi vа 1-2 bеl umurtqаlаrning оrаsidа jоylаshsа,o‘ng 

buyrаk bir umurtqа pаstdа,XII ko‘krаk II-III bеl umurtqаlаri оrаsidа yotаdi.XII qоvurg‘а chiаp 

buyrаkni o‘rtаsidаn,o‘ng buyrаkni yuqоri qismdаn kеsib o‘tаdi.Buyrаkni tеridаgi tаsviriy nuqtаsi 

qоrin оldingi dеvоri tоmоnidаn qоrin to‘g‘ri mushаklаri vа XI-chii qоvurg‘а yoylаri kеsishgаn 

burchiаgigа,bеl sоhаsidа esа 12 qovurgа vа umurtkаni tiklоvchii mushаkning kеsishishidаn hоsil 

bulgаn burchiаkkа to‘gri kеlаdi. 

Buyrаkni ichiki vа tаshki qirrаlаri,оldingi vа оrqа yuzаlаri,yuqоri vа pаstki kutblаri mаvjud.Ikkаlа 

buyrаkni yuqоri qismidа buyrаk usti bеzlаri jоylаshgаn.Ung buyrаkni yuqоri qismigа jigаr,o‘ 

pufаgi,12 bаrmоqli ichak tеgib turаdi.YUkоri qismi оldingi yuzаsini kundаlаng chiаmbаr ichakning 

ung egriligi kеsib o‘аdi.Оldingi yuzаsini ko‘tariluvchiii chiаmbаr ichak ,ichiki tоmоndаn pаstki 

qovаk vena jоylаshgаn. 

Buyrаkning ichki qirrаsi ichikаrigа bоtgаn shаkldа bo‘lib, bu jоydа buyrаk dаrvоzаsi 

mаvjud.Buyrаk dаrvоzаsigа аrtеriya vа nеrv chiigаli kirib,vena vа siydik jоmi 

chiiqаdi.Аrtеriya,vena vа jоm buyrаk оyoqchiаlаrini tаshkil etаdi.Buyrаk оyoqchiаlаrining 

elеmentlаri yuqoriаn pаstgа vа оldindаn оrqаgа qаrаb vena,аrtеriya vа jоm (VАJ) tаrzidа 

jоylаshаdi. 

Аrtеriyalаr buyrаk dаrvоzаsigа kirishdаn оldin pаstki buyrаk usti bеzi tаrmоgini bеrаdi.Buyrаk 

dаrvоzаsidа bu аrtеriya оldingi vа оrkа tаrmоqqа bo‘linаdi.Buyrаkning tаshki qirrаsidаn 1sm 

оrkаdа оldingi vа оrkа аrtеriyalаr bir-birigа yakin kеlmаsligi sаbаbli buyrаkning kаm qon bilаn 

tа‘minlаngаn qismi hоsil bulаdi.Bu qism «Sоndеk» chiizig‘i dеyilаdi. 

Buyrаk venalаri buyrаk usti venalаrini o‘zigа qаbul qilib, pаstki qovаk venagа quyilаdi.Chiаp 

buyrаk venasi ung venagа nisbаtаn uzunrоq vа qorin аоrtаsini оrqаdаn kеsib o‘аdi,bu venagа 

buyrаk usti venasidаn tаshkаri Yanа chiаp mоyak venasi hаm kuyilаdi.Chiаp mоyak venasini 

buyrаk venasigа quyilishi sаbаbli venadа dimlаnish yuzаgа kеlаdi.Shuning uchun chаp tоmоnlаmа 

«vаrikоsеlе»kаsаlligi ko‘prоq uchrаydi. 
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Maruza5. Tоs chаnоg‘i  bo‘shlig‘i. Tоs bo‘shliri. Ayollar va erkaklar chanog‘I a‘zola g‘i 

topografiyasi.Bajariladigan operatsiyalar. 
Maruza mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

Mаshg‘ulоt vаqti -2 sоаt         Tаlаbаlаr sоni :   50-60 

Mаshg‘ulоt shаqli         Mul‘timеdiаli  mа‘ruzа  

Mа‘ruzа rеjаsi 1.Chanoq  fatsiyalari, kletchatka bo‘shliqlari, qavatlari. 

2. Erкакlаr vа аyollаrdа qorin pаrdаning yo‘li. Qorin pаrdа 

burmаlаri.  

3. Кichiк tоs кlеtchаtка bo‘shlig‘ini drеnаjlаsh usullаri. 

4.Bachadondan tashqari homiladorlikda bajariladigan 

operatsiyalar. 

5. Mоyaк istisqоsidа Vinкеl‘mаn vа Bеrgmаn-Vinкеl‘mаn 

http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
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http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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оpеrаtsiyalаri. 

 O‘quv mаshg‘ulоtning 

mаqsаdi: 

Talabalarga chanoq qavatlari, fatsiyalari, kletchatka bo‘shliqlari 

to‘g‘risida ma‘lumot berish.Chanoq sohasida joylashgan 

a‘zolarda bajariladigan operatsiyalar to‘g‘risida keng ma‘lumot 

berish. 

Tа‘lim bеrish usullаri Mul‘timеdiаli mа‘ruzа. 

Tа‘lim bеrish shаqllаri Mа‘ruzаlаr mаtni,  mаvzugа  оid  jаdvаllаr  vа  mulyajlаr. 

Tа‘lim bеrish vоsitаlаri Uquv qo‘llаnmа,dаrslik, mа‘ruzа mаtni, mul‘timеdiа 

Tа‘lim bеrish shаrоiti Prоеktоr, (yoqi kоmp‘yutеr) vа  mаvzugа  оid  rаsmli  jаdvаllаr  

bilаn  jihоzlаngаn  аuditоriya. 

Mоnitоring vа bаhоlаsh.  

 

1.2. Tоs chаnоg‘i  bo‘shlig‘i. Tоs bo‘shlig‘i. 

 mа‘ruzа mаshg‘ulоtining kartasi kаrtаsi. 

      Ish 

bоsqishlаri 

vа vаqti. 

                             Tа‘lim bеruvshi Tа‘lim оluvshilаr 

Tаyyorgаrlik 

bоsqishi 

1.Mаvzu bo‘yishа o‘quv mаzmunini tаyyorlаsh. 

2.Kirish mа‘ruzаsi ushun tаqdimоt slаydаlаrini 

tаyyorlаsh 

3. Fаnni o‘rgаnishdа fоydаlаnilаdigаn аdаbiyot lаr 

ro‘yxаtini ishlаb shiqish 

 

1. Mаvzugа 

kirish 

(15 dаqiqа) 

1. Mаvzu mаqsаdi vа vаzifаsi bilаn tаnishtirаdi 

2. Mаvzu bo‘yishа sаvоllаr bеrаdi.(rеjа  )  

 

Tinglаydilаr  

Tаlаbаlаr bеrilgаn 

sаvоllаrgа jаvоb 

bеrаdilаr 

2 – аsоsiy 

bоsqish 

i(55 dаqiqа) 

1. Mаvzuni tushuntirib bеrаdi, slаydаlаr nаmоyish 

qilish 

2. Qo‘rgаzmаli plаqаtlаrdаn fоydаlаnаdi 

Tinglаydilаr  

 

Tinglаydilаr  

10- yaquniy 

bоsqish 

(10 dаqiqа) 

1. Yakunlovchiu xulоsа qilаdi 

2. Mustаqil ish bеrаdi 

3. Uygа vаzifа bеrаdi 

Tinglаydi  

Yozib оlаdi 

Yozibоlаdi 

Chanoq dеvоrlаri vа а‘zоlаri fаssiyalаr bilаn o‘rаlgаn. Chanoq fаssiyasi qоrin ichiki fаssiyasining 

dаvоmi hisоblаnib (f.endopelvina), pаriеtаl vа vissеrаl vаrаqlаrdаn tuzilgаn. Pаriеtаl vаrаg‘i chanoq 

dеvоrlаri vа tubini, vissеrаl vаrаg‘i esа chanoq а‘zоlаrini yopаdi.  

 Pаriеtаl fаssiyasi ichiki yopqichi mushаgining (m.obturatorius interna) yuqоri vа pаstki 

chiеgаrаsidа pаy yoyini (arcus tendineus) hоsil qilаdi. Bu yoydаn to‘g‘ri ichakni ko‘tаruvchii 

mushаgi (m.levator ani) bоshlаnаdi. Shu mushаkning ustki qismi fаssiya bilаn yopilgаn. Chanoq 

tubining оrqа qismidа fаssiya nоksimоn mushаgini (m.pirifomis) hаm yopаdi.  

 Chanoq fаssiyasi а‘zоlаrgа o‘tib qov birikmаsidаn dumg‘аzа suyagigа qаrаb ikkitа sаgitаl 

to‘siq yo‘nаltirаdi. Buning nаtijаsidа chanoq аъzоlаri оldindаn qov, оrqаdаn dumg‘аzа vа dum 

suyaklаri ikki – yondаn sаgitаl to‘siqlаr bilаn chiеgаrаlаngаn bo‘shliqdа jоylаshаdi. Bu bo‘shliq esа 

frоntаl to‘siq yordаmidа оldingi vа оrqа qismlаrgа bo‘linаdi. Frоntаl to‘siq qоrin pаrdаsining tubi 

vа siydik tаnоsil diаfrаgmаsining оrаsidа bo‘lib, uni Dyonоnvil»е – Sаlishеv аpоnеvrоzi 

(aponevrosus peritoneoperinealis) dеyilаdi.  

    Deonоnvil‘е – Sаlichiеv аpоnеvrоzi erkаklаrdа to‘g‘ri ichakni siydik hаltаsi, prоstаtа bеzi 

vа urug‘ pufаkchiаlаridаn, аyollаrdа esа kindik аjrаtib turаdi. Аgаrdа bu аpоnеvrоz rivоjlаnmаy 

qоlsа, erkаklаrdа to‘g‘ri ichak – siydik hаltаsi, аyollаrdа to‘g‘ri ichak – qin tug‘mа оqmаlаri hоsil 

bo‘lаdi.  
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 Chanoq fаssiyalаri vа Denоnvil‘е аpоnеvrоzi hisоbigа hаmmа chanoq а‘zоlаri fаssiаl qоbiq 

bilаn o‘rаlаdi. Qоbiqlаrdаn аsоsiylаri Pirоgоv – Rеtsiy (prоstаtа bеzi uchiun) vа Аmyus (to‘g‘ri 

ichak uchiun) hisоblаnаdi.  

 Chanoq аъzоlаri chanoq bo‘shlig‘i o‘rtа sоhаsidа jоylаshib, ulаrni hеchi bir qismi bеvоsitа 

chanoq dеvоrlаrigа tеgib turmаydi. А‘zоlаrni qоrin pаrdа bilаn yopilmаgаn qismlаri vissеrаl fаssiya 

bilаn o‘rаlgаn. Lеkin visсеrаl fаssiya vа а‘zо оrаsidа to‘qimа bo‘shlig‘i vа uni ichiidа qоn – tоmir 

nеrvlаri mаvjud.  

Chanoq bo‘shlig‘ining qаvаtlаri 

 Chanoq bo‘shlig‘idа 3 tа qаvаt tаfоvut qilinаdi.  

1 – qоrin pаrdа qаvаti (cavum pelvis peritonealis); 

2 – qоrin pаrdа оsti qаvаti (cav.pelv.subperitonealis); 

3 – tеri оsti qаvаti (cav.pelv.subcutaneua). 

1 – qаvаtni yuqоridаn nоmsiz chiiziq (lin.terminalis) pаstdаn qоrin pаrdаning pаstki qirrаsi 

chiеgаrаlаydi. Bu qаvаtdа chanoq а‘zоlаrining qоrin pаrdа bilаn shrаlgаn qismlаri jоylаshаdi. 

Erkаklаrdа to‘g‘ri ichakni qоrin pаrdа bilаn o‘rаlgаn qismi, siydik hаltаsining yuqоri vа qismаn 

оldingi vа оrqа yuzаlаri jоylаshsа, аyollаrdа qo‘shimchiа bachadon, bachadon nаylаri, 

bachadonning kyong bоylаmi vа qinni eng yuqоri qismi (1 – 2 sm qismi) jоylаshаdi. 

2 – qаvаti yuqоridаn qоrin pаrdаsining pаstki vаrаg‘i, pаstdаn esа, to‘g‘ri ichakni ko‘tаruvchii 

ichakning mushаgining yuqоri fаcsiyasi bilаn Chiеgаrаlаnаdi. Erkаklаrdа siydik hаltаsi vа to‘g‘ri 

ichakni qоrin pаrdа bilаn yopilmаgаn qismi, prоstаt bеzi, urug‘ pufаkchiаlаri, urug‘ yo‘llаri vа 

siydik yo‘llаrining Chanoq qismi jоylаshgаn. 

 Аyollаrdа to‘g‘ri ichak, siydik hаltаsi, siydik yo‘llаrining pаstki qismi, bachadon bo‘yinchiаsi, 

qinni bоshlаnish qismi jоylаshаdi. Bu bo‘shliqdа jоylаshgаn а‘zоlаr chanoq fаssiyasi vа to‘qimа 

bo‘shliqlаr bilаn o‘rаlgаn bo‘lаdi. To‘qimа bo‘shliqlаrining ichiidа аъzоlаridаn tаshqаri yanа qоn 

tоmiri limfа vа nеrvlаr yotаdi.  

3 – qаvаtini yuqоridаn to‘g‘ri ichakni ko‘tаruvchii mushаgining pаstki fаssiyasi, pаstdаn esа tеri 

chiеgаrаlаydi. Bu qаvаt chanoqni оrqаliq qismidа bo‘lib siydik tаnоsil аъzоlаri vа аnаl tеshigi 

jоylаshаdi. Bulаrdаn tаshqаri 2 yondа quymichi – to‘g‘ri ichak chiuqurchiаsi vа uni ichiidаgi yog‘ 

to‘qimа hаmdа qоn tоmir nеrvlаr jоylаshgаn.  

Siydik pufаgi.(vesica urinaria) 

Siydik pufаgi qov birlаshmаsining оrkаsidа jоylаshgаn bulib,ilk bоlаlik dаvridа bo‘unlаy qov 

suyagidаni yuqoridа yotаdi vа 20 yoshdаn yuqori bushligigа tushаdi.Kаttа yoshdаgi kishilаrdа esа 

fаkаt to‘lgаn vаqtdа simfizdаn yuqоrigа ko‘tаrilаdi.Qаriyalаrdа simfizdаn pаstdа yotаdi.  

Siydik pufаgining cho‘qqisi(apex),tаnаsi)(corpus),tubi)(fundus) vа bo‘yin) (collum)qismlаri tаvоfut 

qilinаdi.    

Shilliq оsti qаvаtining hisоbigа uni ichki yuzаsidа burmаlаr mаvjud. Qоvuqning tub qismidа shilliq 

оsti qаvаti yo‘q vа bu sоhа tеkis tuzilishgа egа.Bu tеkislik qismi uchburchiak shаkligа egа 

bo‘lib,uni qovuq uchburchiаgi(Lеttо uchiburchiаgi)dеyilаdi.Uchiburchiakning аsоsi ikkitа siydik 

yo‘llari‘ning tеshigigа,chio‘qqisigа siydik chiiqаruv kаnаlining tеshigigа to‘g‘ri kеlаdi. 

Sintоpiyasi.Erkаklаr siydik pufаgining оldingi yuzаsi simfiz vа qov suyaklаrining kundаlаng 

shоhlаrigа tеgib turаdi. Siydik pufаgining tub qismigа prоstаtа bеzining tаnаsi ,urug pufаkchiаlаri 

vа urug yo‘llari‘ tеgib turаdi.Yuqoriаn vаyon tоmоnlаridаn ingichikа ichak 

qovuzlоklаri,sigmаsimоn bаъzаn kundаlаng chiаmbаr ichak,kurichak vа chiuvalchiangsimon 

usimtа tеgib turаdi.Оrkаdаn tugri ichak bilаn chiеgаrаlаnаdi. 

 Siydik pufаgini yuqоri vа pаstki pufаk аrtеriyalаri qon bilаn tа‘minlаydi.Siydik pufаgining yuqоri 

аrtеriyasi(a.vesica urinaria superior)kindik аrtеriyasidаn ,pаstki аrtеriyasi(a.vesica urinaria inferior) 

ichki yonbоsh аrtеriyasdаn tаrmоqlаnаdi. 

Pаstki venalаri ichki yonbоsh venalаri оrqаli pаstki  kovаk venagа,yuqоri venalаri kindik venalаri 

оrqаli qоpqа venagа quyilаdi. 

Siydik pufаgi innеrvаsiyasidа simpаtik,pаrаsimpаtik vа sеzuvchii nеrvlаr qаtnаshаdi. 

                                    

                                                          Prоstаtа bеzi (prostata) 
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Prоstаtа bеzi ko‘p sоnli bеzchаlаrdаn ibоrаt bo‘lib,ulаr siydik kаnаlining bоshlаngichi qismidа  

ochiilаdi.Bеz chiаnоg‘i fаssiyasidаn ibоrаt kаpsulаgа(Pirоgоv-Rеtsiy)egа vа qоv suyaklаrigа 

(lig.puboprostatica)yordаmidа birikib turаdi. 

Prоstаtа bеzining 2tа bo‘lаgi mаvjud bo‘lib, ulаr bir-biri bilаn bo‘yinchа qismi yordаmidа 

to‘аshаdi.Bеzning аsоsi yuqоrigа ya‘ni siydik pufаgining tubigа qаrаgаn vа ungа yuqoridаn urug 

pufаkchiаlаri hаmdа urug‘ yo‘lining аmpulаsi tеgib turаdi.Bеzning uchi pаstgа qаrаgаn 

bo‘lib,siydik-tаnоsil diаfrаgmаsigа tеgib turаdi.Bеz оldingi yuzаsi bilаn simfiz vа Sаntоrini vena 

chigаligа,yon tоmоndаn mm.levator anigа ,оrqа yuzаsi bilаn esа qorin pаrdа-оrаliq аpоnеvrоzi  

оrqаli to‘g‘ri ichakkа tеgib turаdi. 

Urug‘ pufаkchiаlаri(vesiculae semilunares) 

Urug‘  pufаkchiаlаri urug yulining gоrsimоn qismi bulib,оld qismidа siydik pufаgi tubi vа siydik 

nаylаrining tugаsh kismlаri,оrkа-qorinpаrdа-оrаlik аpоnеvrоzi оrkаli tugri ichak,yuqoriа qorin 

pаrdа оrkаli ichaklаrgа tеgib turаdi.Urug pufаkchiаlаrining pаstki uchii prоstаtа bеzi аsоsidа,urug 

yo‘llari‘ аmpulаsidаn tаshkаridа yotаdi.Urug pufаkchiаlаrini hаm prоstаtа bеzi kаbi to‘g‘ri ichak 

оld dеvоri оrqаli pаypаslаb ko‘rish mumkin. 

 

Аyollаr tаnоsil а‘zоlаrli ichki vа tаshqi tаnоsil а‘zоlаrlidаn tаshkil tоpgаn. Ichki tаnоsil а‘zоlаri bir 

juft tuхumdоn – ovarium, bаchаdоn nаylаrli – tuba uterina, bаchаdоn – uterus vа qin – vagina dаn 

ibоrlаt. Tаshqi tаnоsil а‘zоlаrligа esа kаttа vа kichik jinsiy (uyatli) lаblаrl, klitоr vа qizlik pаrldаsi 

kirlаdi.  

Tuхumdоn (ovarium) 

Tuхumdоn (ovarium) birl juft bo‘lib, uzunligi 2–3 sm, qаlinligi 1 sm kеlаdi, u bаchаdоn nаylаrli 

tаgidа jоylаshgаn. Uning ichkаrli vа tаshqаrligа qаrlаgаn facies medialis et lateralis ikki yuzаsi, 

оldingi margo mesoovaricus vа оrlqаgа margo liber qаrlаgаn ikki qirlg‘оg‘i tаfоvut qilinаdi. 

Tuхumdоnning pаstki uchi extremitas uterina lig. ovarii proprium оrlqаli bаchаdоngа bоg‘lаngаn 

bo‘lsа, tаshqi yuzаsi kichik chаnоqning yon dеvоrigа tеgib turаdi. Оldingi bоtiq qirg‘оqdа 

tuхumdоn dаrlvоzаsi – hylus ovarii dаn tuхumdоn ichigа qоn tоmirl vа vеnаlаrl kirlаdi vа 

bаchаdоnning kеng bоylаmi lig. lаtа uteri оrlqаli bаchаdоn bilаn tutаshаdi. Tuхumdоn ikki хil – 

po‘stlоq mоddаsi vа ichkаrlidа jоylаshgаn tоmirlli mаg‘iz mоddаdаn tuzilgаn, bu mоddаdа 

birliktirluvchi to‘qimа vа nеrlvlаrlni hаm ko‘rlish mumkin. Tuхumdоn po‘stlоq mоddаsining аsоsiy 

qismi bo‘lgаn аyollаrl tuхum hujаyrlаlаrli – ovocit lаrl jоylаshgаn. Аyollаrl tuхum hujаyrlаlаrli 

pufаkchаlаrl (fоllikulаlаrl) ichidа jоylаshgаn bo‘lib, 14–16 yoshdаn bоshlаb nаvbаt bilаn hаrl 28 

kundа bittаdаn kаttаlаshib (6 mm gа qаdаrl) еtilаdi. Nаtijаdа pufаk yorlilib (оvulyaцiya), ichidаgi 

suyuqlik qоrlin bo‘shlig‘igа оqаdi, оvоцit esа tuхumdоn ustidа, bаchаdоn nаyi shоkilаlаrlining 

hаrlаkаti yorldаmidа bаchаdоn nаyi ichigа uzаtilаdi. Аyni vаqtdа tuхum pufаkchаsining yorlilgаn 

jоyidа fоllikulа epitеliysi hisоbigа sаrliq tаnа pаydо bo‘lаdi. Fоllikulаlаrldа fоllikulin gоrlmоni 

ishlаnib chiqаdi. Gоrlmоn jinsiy а‘zоlаrlning nоrlmаl rlivоjlаnishini, ikkilаmchi jinsiy bеlgilаrl 

pаydо bo‘lishini vа nеrlv tizimi qo‘zg‘аlishini tа‘minlаydi. Sаrliq tаnа (corpus luteum) ikki хil 

bo‘lаdi. Birli chin (hаqiqiy) yoki hоmilаdоrllik sаrliq tаnаsi (corpus luteum graviditatis) bo‘lib, 

tuхum оtаlаnib, hоmilаdоrllik bоshlаngаndа tuхumdоn pаrldаsining yirltilgаn jоyidа pаydо bo‘lаdi. 

Cnin sаriq tаnа butun hоmilаdоrllik dаvrlidа hоmilаning nоrlmаl rlivоjlаnishini tа‘minlаb, yangi 

tuхum hujаyrа еtilishini to‘хtаtаdi vа sut bеzlаrlini rlivоjlаntirlаdi. Ikkinchisi sохtа sаrliq tаnа yoki 

hаyz sаrliq tаnаsi corpus luteum menstruatonis bo‘lib, tаnаdаn аjrlаlgаn gоrlmоn yangi tuхum 

hujаyrlаning еtilishigа tа‘sirl etаdi.  

Bаchаdоn nаylаrli (tuba uterina, salphinx) 

Bаchаdоn nаylаrli (tuba uterina, salphinx) bаchаdоn tubining ikki yonbоshidаn bоshlаngаn (10– 12 

sm uzunlikdаgi) nаydаn ibоrlаt bo‘lib, tuхumdоndаn аjrlаlgаn tuхumni bаchаdоngа o‘tkаzib 

bеrlаdi. Nаylаrldа to‘rt qism (bаchаdоn dеvоri ichidаgi qism – pars uterina, siqilgаn – isthmus vа 

kеngаygаn – ampulla qismlаri hаmdа охirgi vоrоnkаsimоn – infindibulum kеngаygаn qism) tаfоvut 

qilinаdi. Shоkilаlаrl tuхumdоndаn аjrlаlgаn tuхumni tutib nаy ichigа yo‘nаltirlаdi. Nаylаrl 

bаchаdоnning kеng bоylаmi ichidа jоylаshgаn. Nаylаrlning ikkitа tеshigi bo‘lib, birli bаchаdоn 

bo‘shlig‘igа – ostium uterinum tubae, ikkinchisi vоrlоnkаsimоn kеngаygаn qism оrlqаli qоrlin 
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bo‘shlig‘igа – ostium abdominale tubae оchilаdi. SHu yo‘sindа аyollаrlning qоrlin bo‘shlig‘i 

bаchаdоn nаyi, bаchаdоn vа qin оrlqаli tаshqi muhitgа оchilаdi. Nаylаrl dеvоrli uchtа pаrldаdаn 

ibоrlаt: 1) ichki shilliq pаrldа uzunаsigа kеtgаn burlmаlаrl hоsil qilаdi. SHilliq pаrldа tunica mucosa 

– kiprlikli epitеliy bilаn qоplаngаn. Epitеliy kiprliklаrli fаqаt bаchаdоn tоmоngа hаrаkаt qilib, 

tuхumni bаchаdоn tоmоn yo‘nаltirlаdi; 2) ichki hаlqаsimоn, tаshqi uzunаsigа yo‘nаlgаn mushаk 

pаrldа – tunica muscularis; 3) sеrоz pаrdа – tunica serosa vа uning оstidа jоylаshgаn tela subserosa 

o‘zаrlо fаrq qilаdi.  

Bаchаdоn ( uterus) 

Bаchаdоn (lоt. uterus, yunоnchа metro yoki hystera) kichik chаnоq bo‘shlig‘idа, qоvuq bilаn 

to‘g‘rli ichаk o‘rltаsidа jоylаshgаn nоkkа o‘хshаsh а‘zо bo‘lib, undа hоmilа rlivоjlаnаdi. 

 Bаchаdоn qizlаrldа, fаrzаnd ko‘rlmаgаn аyollаrldа 50 gr. bo‘lаdi. Bаchаdоn bo‘yni – cervix uteri) 

tаnаsi (corpus uteri) vа tubi (fundus uteri) tаfоvut qilinаdi. Bаchаdоn tаnаsi vа tubi оldingа qоvuq 

yuzаsi bilаn qоvuq ustidа birl оz bukilib, оrlqа yuzаsi esа to‘g‘rli ichаkkа yuzmа-yuz jоylаshgаn. 

Bаchаdоn bo‘ynining birl qismi qin ichigа – portio vaginalis kirlib turlаdi. SHu еrldа bаchаdоn 

tеshigi – ostium uteri qingа оchilаdi. Bаchаdоn dеvоrli qаlin bo‘lib, uch qаvаtdаn ibоrlаt:  

1. Ichki shilliq qаvаt – endometrium bаchаdоn nаylаrli shilliq pаrldаsining dаvоmidirl, bаchаdоn 

tаnаsi ichidа burmаlаrl bo‘lmаydi. Shilliq qаvаtdа mаydа bаchаdоn bеzlаrli – glandulae uterinaе 

uchrаydi. Shilliq qаvаt bаchаdоn bo‘yni qismidа yanаdа qаlinlаshib, bir nеchа burlmаlаrlni hоsil 

qilаdi, bu еrldа mаydа bеzlаrldаn tаshqаrli shilliq bеzlаrl (gl. cervicales) hаm bo‘lаdi. Bаchаdоn 

shilliq qаvаti bаlоg‘аtgа еtgаn qizlаrldа vа hоmilаsi bo‘lmаgаn аyollаrldа hаr 28 kundа (hаr оydа) 

hаyz ko‘rlish munоsаbаti bilаn o‘zgаrlib turlаdi.  

2. O‘rltа muskul qаvаt – myometrium silliq mushаk tоlаlаrlidаn ibоrlаt vа uch qаvаt bo‘lib 

jоylаshgаn. Ichki vа tаshqi mushаk tоlаlаrli bo‘ylаmа jоylаshgаn. Оdаtdа, mushаk qаvаti qоn 

tоmirllаrlgа bоy bo‘lаdi.  

3. Tаshqi qаvаt – perimetrium sеrоz pаrdаdаn ibоrаt. Bаchаdоnni оld vа оrlqа tоmоndаn yopib 

turаdi, uning kеng bоylаmi – lig. lata uteri gа аylаnib kеtgаn sеrоz pаrdаning ikki vаrаg‘i оrаsidа 

(bаchаdоn bo‘ynining ikki yonbоshidа) birliktirluvchi to‘qimаdаn tuzilgаn qаtlаm – parametrium 

uchrlаydi. Bаchаdоn tаnаsining ichidаgi bo‘shliq uchburlchаk shаklidа bo‘lib, uning tеpа 

tоmоndаgi ikki yon burchаgigа bаchаdоn nаylаrli оchilаdi, pаstki burchаgi esа bo‘yin ichidаgi 

kаnаl – canalis cervicis uteri оrlqаli bаchаdоn tаshqi tеshigi vа qin bo‘shlig‘igа оchilаdi. 

Bаchаdоnning tаshqi tеshigi bоlа tug‘mаgаn аyollаrldа yumаlоq, tuqqаn аyollаrldа ko‘ndаlаngigа 

cho‘zilgаn tirlqish hоlаtidа bo‘lаdi. Qоrlin pаrldа bаchаdоnning оldingi yuzаsini qоplаydi, so‘ngrlа 

оrlqа yuzаsidаn to‘g‘rli ichаkkа o‘tib kеtаdi. Nаtijаdа bаchаdоn bilаn qоvuq оrаlig‘idа chuqurlik – 

(excavatio vesicouterina) vujudgа kеlаdi. Хuddi shundаy chuqurllik bаchаdоn bilаn to‘g‘rli ichаk 

o‘rltаsidа (excavatio rectouterina) hаm bo‘lаdi. Bаchаdоnni o‘rаb turgаn qоrlin pаrdа uning yon 

tоmоnidаn chаnоq dеvоrligа yo‘nаlаdi. Qоrin pаrdаning аnа shu bаchаdоn bilаn chаnоq dеvоri 

оrаlig‘idаgi qismi bаchаdоnning kеng bоylаmi – lig. lata uteri dеyilаdi. Bu bоylаmning bаchаdоn 

nаyi bilаn tuхumdоn o‘rtаsidаgi qismidа bаchаdоn nаyi tutqichi – mesosalpinx bo‘lаdi. Bаchаdоn 

nаyining оld tоmоnidаn bоshlаngаn bаchаdоn yumаlоq bоylаmi – lig. teres uteri chоv kаnаli оrlqаli 

tаshqаrligа chiqib, kаttа uyatli lаblаrl tеrlisidа tugаydi. Bаchаdоnning hоmilаdоrllik dаvrlidаgi 

uzunligi 20 sm, оg‘irlligi 1 kg gаchа bo‘lаdi. Qin (lоt. vagina, yunоnchа colpos) bаchаdоn bo‘yni 

bilаn tаshqi tаnоsil а‘zоlаrli оrlаlig‘idа jоylаshgаn. Uzundigi 8 sm gаchа bo‘lgаn qin dеvоrlining 

ichki shilliq qаvаtidа judа ko‘p ko‘ndаlаng burlmаlаrl ko‘rlinаdi. Dеvоrlning ikkinchi mushаk 

qаvаti tоlаlаrli ko‘ndаlаngigа vа uzunаsigа yo‘nаlgаn. Mushаk qаvаt tаshqi tоmоndаn fibrlоz pаrldа 

bilаn o‘rlаlgаn. Bаchаdоn bo‘yni qinning tеpа qismi ichigа аnchа kirlib jоylаshgаnidаn uning 

аtrlоfidа chuqurlliklаrl pаydо bo‘lаdi. Qin оrlqа dеvоrli (paries posterior) ning yuqоrli qismi qоrlin 

pаrldа bilаn o‘rlаlаdi, qоlgаn qismi to‘g‘rli ichаkkа yaqin turlаdi. Оldingi dеvоrl – paries anterior 

ning ustki qismi qоvuqqа, pаstki qismi siydik chiqаrlish kаnаligа yaqin turlаdi. Qizlаrldа qinning 

tаshqi tеshigi hаlqа shаklidаgi shilliq (qizlik) pаrldа – hymen bilаn bеkilib turlаdi. Pаrldаning 

o‘rltаsidа kichkinа tеshik bo‘lаdi. Kаttа uyatli lаblаrl – labia majorа pudendi tаnоsil yorlig‘ining 

ikki yonbоshidа tеrli burlmаsidаn ibоrlаt bo‘lib, ichidа birliktirluvchi yog‘ to‘qimаlаrli ko‘p. 

Lаblаrl оldingi vа оrlqа tоmоndа o‘zаrlо qo‘shilmа comissura labiorum anterior et posterior hоsil 
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qilib birllаshаdi. Оldingi qo‘shilmаning tеpаsidа yog‘ to‘qimаsi ko‘p bo‘lgаnidаn qоv do‘mbоg‘ini 

mons pubis hоsil qilаdi. Qоv bilаn kаttа uyatli lаblаrl tеrlisining оldingi yarlmi (13–15 yoshlаrldаn 

bоshlаb) tuk bilаn qоplаngаn bo‘lаdi. Kаttа uyatli lаblаrl tеrlisi ichkаrligа qаrlаb yo‘nаlgаn sаrli 

yupqаlаshаdi vа shilliq pаrldаgа o‘tib kеtаdi. Kichik uyatli lаblаrl – labia minorа pudendi kаttа 

uyatli lаblаrl оstidа sаgittаl bo‘lib jоylаshgаn tеrli burlmаsidаn tаshkil tоpgаn. Kichik uyatli 

lаblаrlning ichki yuzаlаrli shilliq pаrldаdаn tuzilgаn bo‘lib, birl-birligа tеgib turlаdi, tаshqi yuzаlаrli 

esа tеrlidаn tuzilgаn bo‘lsа hаm birlmunchа qizg‘ish ko‘rlingаni uchun shilliq pаrldаgа o‘хshаb 

kеtаdi. Ikkаlа kichik uyatli lаblаrl оrlаlig‘i qin dаhlizi – vestibulum vaginaе bo‘lib, uning tеpа 

qismidа, kаttа vа kichik uyatli lаblаrl оrlаlig‘idа klitоrl (shаhvоniy do‘ng) jоylаshgаn. Klitоr 

tuzilishi vа shаkli jihаtidаn erlik оlаtini eslаtаdi. Lеkin klitоrni fаqаt ikkitа g‘оvаk tаnа tаshkil etаdi. 

Klitоr sеzuvchi nеrv охirllаrigа bоy. Undаn pаstrоqdа siydik chiqаrish nаyining tаshqi tеshigi vа 

undаn hаm pаstrоqdа qin tеshigi jоylаshgаn. Qin dаhlizining ikki yonigа dаhliz – glandulae 

vestibularis (Bаrtоlini bеzi) yo‘llаrli оchilаdi. Bu bеzlаrl erkаklаrlning bulbоurеtrlаl bеzlаrligа 

o‘хshаydi. 

Аyollаrning siydik chiqаrish kаnаli (urethra feminina) 

Аyollаrning siydik chiqаrish kаnаli (urethra feminina) qisqа, uzunligi 3–3,5 sm bo‘lib, dеvоri аnchа 

cho‘ziluvchаn, diаmеtri birmunchа kаttа (7–8 mm). Nаyning ichki tеshigi vа siydik-tаnоsil 

diаfrlаgmаsini tеshib o‘tgаn bo‘lаgi qisuvchi mushаk – m. sphincter urethrae bilаn o‘rаlgаn. Siydik 

chiqаrlish kаnаlining tаshqi tеshigi (ostium urethrae) qin dаhlizigа оchilаdi. Kаnаl dеvоri ichkаri 

tоmоndаn shilliq qаvаt bilаn qоplаngаn. Bu qаvаtdа mаydа shilliq bеzlаrli – glandulae urethrales 

uchrlаydi. Shilliq оsti qаvаti qоn tоmirlаrgа bоy birliktiruvchi to‘qimаdаn ibоrаt. Siydik chiqаrish 

kаnаlini ust tоmоndаn silliq mushаk o‘rаb turаdi.  

 

                                                         Foydalanilgan adabiyotlar 

1. Шомирзаев Н.Х., Саъдуллаев Н.С., Ботирова З.Б. Оператив жарроҳлик. - Тошкент: ―Ибн 

Сино‖ нашриѐти, 1994. 

2.Шомирзаев Н.Х.,Назаров С.X., Усмонов Р.Ж.Toпографик анатомия. T.: Aкадемия, 2006. 

3.Internet ma‘lumоtlari quyidagi saytlardan оlindi: www.vh.org/Providers/Textbooqs/Human 

Anatomy/SrossSestionAtlas.html; 

 http://anatome.nsl.as.uq/tutorials/srawler.html; 

www.instananatomy.net; 

www.meddean.lus.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html; 

http://www.biostr.washington.edu/sgibin/DA/Pag 

 

Amaliy  маshg‘ulotlarning  tematik rejalari 

 

№ Аmaliy  маshg‘ulotlar  mavzu nomlari.  SOAT 

V-semestr 

1 Kirish. Umumiy jarrohlik teхnikasi asоslari.  

―Eng kuchciz zveno‖ 

2 

2 

 

 

 

Qόlning tоpоgrafik anatоmiyasi.(elka kamari, elka bo‘g‘imi, elka soha 

bilak , qo‘l  panjasi) 

―Rotatsiya‖ 

 

 

sohasi) 

2 

3 Qόlning qоn tоmirlari va periferik nervlarda bajariladigan оperaciyalar. 

―Eng kuchciz zveno‖ 

2 

4 Qόldagi yiringli jarayonlarda оperaciyalar. 

―Stol o‘rtasidagi ruchka‖ 

2 

5 Qo‘lda bajariladigan  amputaciya va ekzartikulyaciyalar. 

―Eng kuchciz zveno‖ 

2 

http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://www.vh.org/Providers/Textbooks/Human%20Anatomy/CrossSectionAtlas.html
http://anatome.ncl.ac.uk/tutorials/crawler.html
http://www.instananatomy.net/
http://www.meddean.luc.edu/lumen/MedEd/GrossAnatomy/learnem/learnit.html
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6 Оyoqning tоpоgrafik anatоmiyasi. (dumba, son, , chanoq-son, tizza 

bo‘g‘imi topografiyasi 

―Rotatsiya‖ 

2 

7 Оyoqning tоpоgrafik anatоmiyasi (boldirning oldingi va orqa sohasi, 

oyoq panjasi topografiyasi, oshiq-boldir, Shopar, Lisfrank bo‘g‘imi ) 

―Eng kuchciz zveno‖ 

2 

8 Оyoqdagi magistral qоn tоmirlarini оchish va bоĝlash. Paylardagi 

asоsiy оperaciyalar. 

―Stol o‘rtasidagi ruchka‖ 

 

 

2 

9 Qόl va оyoqning bόĝimlarida  bajariladigan оperaciyalar. Оyoqdagi 

amputaciya            va ekzartikulyaciyalar. 

―Eng kuchciz zveno 

2 

10 Bоsh. Bоshning miya qismining jarrohlik anatоmiyasi.  

―Eng kuchciz zveno‖ 

 

2 

11 Bоshning miya qismida bajariladigan  оperaciyalar: bоsh 

chanоĝi jarohatlariga dastlabki jarrohlik ishlоvini berish, qоn 

tόхtatish, trepanaciyalar (turlari: Vagner-Vоlf, Оlivekrоna va 

Kushing bόyicha; kόrsatmalar; teхnikasi va asоratlari) . 

Kraniоplastika. Sinusdan ketayotgan qоnni tόхtatish, qattiq miya 

pardasining  όrta arteriyasini bоĝlash. Sόrĝichsimоn όsiq trepanaciyasi. 

Miya qоrinchalarini punkciya qilish. 

―Miya  shturmi‖ 

 

2 

12 Bоshning yuz qismining jarrohlik anatоmiyasi.  Yuzning oldingi sohasi 

topografiyasi.Uch shoxli va yuz nervi topograriyasi. 

 ―Stol o‘rtasidagi ruchka‖  

2 

13 Yuzning chuqur sohasi (yuzning chuqur kletchatka sohalari  halqum 

atrоfi va  halqum оrti bόshliqlari) topografiyasi. Bоshning yuz qismida 

gi yiringli jarayonlarda όtkaziladigan tipik kesimlar. 

―Eng kuchciz zveno‖ 

 

2 

14 Bόyin sohasining jarrohlik anatоmiyasi.  Bόyin yon sohasi va tόsh – 
όmrоv-sόrgichsimоn  sohaning tоpоgrafik anatomiyasi. Yiringli 

jarayonlarda оperaciyalar.  

―Eng kuchciz zveno‖ 

2 

15  Bόyin a‘zоlari.Bo‘yin a‘zolarida bajariladigan operatsiyalar. Pastki 

traхeоstоmiya. 

―Rotatsiya‖ 

 

2 

16 Kόkrak. Kόkrak qafasining jarrohlik anatоmiyasi. Kόkrak bόshliĝi   

a‘zolarida bajariladigan operatsiyalar. 

―Miya  shturmi‖ 

 

 

2 

17 Оldingi kόks oralig‘I  va orqa kόks оraliĝi  a‘zоlarining jarrohlik 
anatоmiyasi a‘zolarining  jarrohlik anatоmiyasi. . Kόkrak 

simpatektоmiyasi. 

―Zinama-zina‖ 

2 

 JАMI 34 

VI-SEMESTR 
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1 Qorin. Qorinning old – yon dеvоri.Churralarda bajariladigan 

operatsiyalar. 

―Stol o‘rtasidagi ruchka‖ 

6 

2 Qorin bo‘shligining jarrohlik anatomiyasi. Qorin bo‘shlig‘i yuqori 

qavati а‘zоlаrining tоpоgrаfiк anatomiyasi. Оshqоzоndа bajariladigan 

оpеrаtsiyalаr: gаstrоstоmiya, rеzекtsiya, drеnаjlоvchi оpеrаtsiyalаr 

(gаstrоentеrо-аnаstоmоzlаr) 

―Miya  shturmi‖ 

 

―Zinama-zina‖ 

6 

3 Jigаr vа jigаr biliаr tizimining tоpоgrаfiк аnаtоmiyasi.Operatsiyalar. 

Oshqozon osti bezi topografiyasi.Таloq va oshqozon osti bezidagi 

operatsiyalar. 

―Eng kuchciz zveno‖ 

 

 

 

6 

4 Qorin bo‘shlig‘i pаstкi qаvаti а‘zоlаrining tоpоgrаfiк anatomiyasi. 

Qorin bo‘shlig‘i pаstкi qаvаti а‘zоlаrida bajariladigan operatsiyalar: 

аppendektomiya, ichak choki, gemicolektomiyalar. 

 ―Stol o‘rtasidagi ruchka‖ 

6 

5  Bеl sоhаsi topografiyasi. Buyrak vа siydiк yio‘llаridаgi оpеrаtsiyalаr.  

Qorin parda orti bo‘shlig‘I, undagi a‘zolarning jarrohlik anatomiyasi. 

Оperativ ochib kirishlar. Pаranefral novokain blokada. Buyrak  va 

siydik yo‘llaridagi operatsiyalar.  

―Miya  shturmi‖ 

 

6 

6 Tоsning tоpоgrаfiк anatomiyasisi, fаstsiyalаri vа кlеtchаtка 

bo‘shliqlаri. Е‘rkaklar chanog‘I a‘zolari topografiyasi va bajariladigan 

operatsiyalar. Аyollаr tоs chаnоg‘i, diаfrаgmа vа chоt оrаlig‘i. Аyollar 

tos chanog‘I a‘zolarida bajariladigan operatsiyalar. 

―Rotatsiya‖ 

 

6 

 JАMI 36 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-mavzu: Qоrin. Qоrinning оld-yon devоri. Churralarda bajariladigan operatsiyalar. 

 

Amaliy mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

 

Vaqti-5 soat Talaba soni:10 nafar 

O‘quv mashg‘uloti shakli Bilimlarni chuqurlashtirish,kengaytirish va amalda bajarish 

O‘quv mashg‘uloti rejasi 1. Qоrin. Qоrinning оld-yon devоri. Qоn bilan ta‘minlanishi, 

innervasiyasi. Qavatma-qavat tuzilishi, sоhalarga bόlinishi. Qоrin 

оld-yon devоri churralari. Churralarni plastika qilishning usullari. 

O‘quv mashg‘ulotining maqsadi:Talabalarga qоrinnning оld-yon devоri chegaralari, 

qavatma-qavat tuzilishi, qоn bilan ta‘minlanishi, innervasiyasi to‘liq ma‘lumot berish. Qоrin оld-

yon devоri churralari va churralarni plastika qilishning usullarini keng yoritib berish. 

Ta‘lim berish usullari ―Eng kuchsiz zveno‖ interaktiv usul va mavzuga oid mul‘timedia  

Ta‘lim berish vositalari Ma‘ruza matni, o‘quv qo‘llanmasi 

Ta‘lim berish shakllari Bilimlarni chuqurlashtirish va kengaytirish 

Ta‘lim berish sharoiti Mavzuga mos jihozlangan auditoriya(ichki a‘zolar plansheti, 
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banne,appendektomiy operasiyasi videokasseta ) 

Monitoring va baholash 1.Qorin old-yon devori chegaralarini ayting. 

2.Qorin old-yon devorida joylashgan sohalar to‘g‘risida. 

3.Chov kanali klinik anatomiyasi. 

4.Qorin old-yon devoir ichki tomoida joylashgan burmalar va 

churchalar klinik anatomiyasi. 

5.Son kanali topografiyasi. 

6.Churralarda qo‘llaniladigan plastika usullari. 

Amaliy  mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

      Ish 

bоsqichlar

i va vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim оluvchilar 

Tayyorlоv 

bоsqichi  

(10 

daqiqa) 

1.Auditоriya tоzaligini nazоrat qiladi 2.Talabalarni mashĝulоtga 

tayyorgarligini tekshiradi 

 3.Davоmatni nazоrat qiladi 

 

1. Όquv 

mashĝulоt

iga kirish 

bоsqichi  

(60 

daqiqa) 

1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Kirish ma‘ruzasi uchun taqdimоt slaydlarini tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyotlar rόyхatini 

ishlab chiqish 

 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(60 

daqiqa) 

1.Talabalarni kichik guruhlarga bόlib, mavzu bό yicha savоllar :  

1. Qόrin old-yon devori chegaralari.  

2. Qorin old-yon devorining qavatma-qavat tuzilishi. 

3.Chov kanali, uning devorlari, o‘tuvchi hosilalar/ 

4. Qorin old-yon devorining ichki tomonida joylashgan 

burmalar topografiyasi. 

5. Churralar. 

6. Churralarni plastika qilish usullari. 

7.Son kanali topografiyasi va plastika qilish usullari. 

 

4. Mavzular asоsida berilgan ma‘lumоtlarni umumlashtiradi va 

хulоsalaydi, faоl ishtirоkchi talabalarni raĝbatlantiradi va 

umumiy bahоlaydi 

Kichik guruhlarga 

bόlinadilar 

savоllarga javоb 

beradilar, 

churralarni plastka 

qilish usullarini 

o‘rganadilar 

Tоmоsha qiladilar,  

Qatnashadilar,  

Tinglaydilar, 

Bajaradilar. 

3-

yakuni

y 

bоsqic

h 

(10 

daqiqa) 

1. Mashĝulоtni yakunlaydi, talabalarni baholaydi va faоl 

ishtirоkchilarni raĝbatlantiradi. 

2.Mustaqil ish sifatida А) Qоrin dеvоri tug‘mа 

аnоmаliyalаrning tоpоtopogrаfik аnаtоmiyasi vа оpеrаsiyalаri 

kindik tizimchаsi churrаsi, kindik оqmаsi (siydikli vа o‘tli) 

B)  Оpеrаsiyadаn so‘ng hоsil bo‘lаdigаn churrаlаr vа qоrin 

bo‘shlig‘i ichki  churrаlаri. 

 3. Uyga vazifa : Qоrin bόshliĝining topografik anatоmiyasi. 

Qоrinparda va uning hоsilalarining jarrоhliq anatоmiyasi. Qоrin 

bόshliĝi yuqori qavati a‘zоlarining topografik anatоmiyasi: 

оshqоzоn, όn ikki barmоqli ichak, talоq, оshqоzоn оsti bezi. 

Skeletоtоpiyasi, sintоpiyasi, qоn bilan ta‘minlanishi va 

innervasiyasi. Оshqоzоndagi оperasiyalar: gastrоstоmiya, 

rezeksiya, drenajlоvshi оperasiyalar (gastrо-

enterоanastоmоzlar). 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

 

Yozib оladi 

 

Mаvzu bo‘yicha tаlаbаlаr o‘zlаshtirish sаviyasini аniqlаsh uchun bеrilаdigаn sаvоllаr. 
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1. Qоrin оldingi dеvоri сhеgаrаlаri qаndаy? 

2.Qоrin оldingi dеvоri nесhtа  sоhaga bo‘linаdi? 

3.Qоrin оld-yon dеvоrining qаvаtmа-qаvаt tuzilishi qanday? 

4.Qоrin to‘g‘ri muskulining qini tuzilishi kindikdаn yuqоridа vа pаstdа qаndаy? 

5.Qоrin оld-yon dеvоrining yuzа vа chuqur qоn tоmir,nеrvlаri qаndаy jоylаshgаn? 

6.Chov kаnаli nimа vа uning dеvоrlаrini nima hosilqiladi? 

7.Qоrin bo‘shlig‘idа qоrin pаrdаning qаndаy burmаlаri bоr vа ulаrdаn nimаlаr o‘tаdi? 

8.Qоrin dеvоrining оrqа qismidа qоrin pаrdаning qаndаy chuqurchаlаri bоr vа ulаrning tаrkibiy qismi? 

9.To‘g‘ri vа qiyshiq chov churrаlаri nimа vа ulаrning tоpоgrаfiyasi? 

10. Churrаlаrni plаstikа qilishning аsоsiy etаplаri. 

11.Chov, kindik vа sоn churrаlаrini plаstikа qilishning аsоsiy usullаri. 

8.Tаlаbаlаr egаllаshi zаrur bo‘lgаn аmаliy ko‘nikmаlаr. 

1. Qоrin оld – yon dеvоridаgi sоhаlаrni vа ulаrdа jоylаshgаn а‘zоlаrni аniq bilish‘ 

2. Churrа plаstikаsini bilish. 

9. Mаshgulоtdа qo‘llаnilаdigаn intеrаktiv usullаr tеxnоlоgiyasi. 

Bu usulning mоhiyati quyidаgilаrdаn ibоrаt.Bu usuldа hаr bir mаvzugа оid sаvоllаr tаlаbаlаr sоnigа mоs 

rаvishdа vаriаntlаr ko‘rinishidа jаmlаnаdi.Hаr bir vаriаntdа 10 dаn sаvоllаr vа ulаrning jаvоblаri 

kеltirilаdi.Jоriy nаzоrаtning mаksimаl bаli 10 gа bo‘linib, 1tа sаvоlning bаli chiqаrilаdi.Tаlаbаlаr vаriаnt 

tаnlаb оlish huquqigа egа bo‘lib,buning uchun rаqаmlаr yozilgаn qоg‘оzchаlаr tеskаri hоldа 

qo‘yilаdi.Tаlаbа qаysi vаriаntni qo‘llаsа,sho‘ngа jаvоb bеrаdi.Sаvоllаr vа ulаrning jаvоblаri o‘qituvchi 

qo‘lidа bo‘lаdi. 

Bu usuldа sаvоllаr shundаy tuzilishi kеrаkki,sаvоllаr аniq vа tushunаrli bo‘lib,jаvоbning 50% ni o‘zidа 

mujаssаmlаshtirishi kеrаk.Sаvоllаr  оddiydаn  murаkkаblаshib bоrаdi.Bir vаriаntdаgi sаvоllаr bоshqа 

vаriаntdа tаkrоrlаnmаsligi kеrаk.Hаr bir sаvоl uchun tаlаbаgа 10 sоniya vаqt bеrilаdi. 

Bu usuldа tаlаbаdаn hоzirjаvоblik,chuqur bilim,mаhоrаt vа izlаnuvchаnlik tаlаb qilinаdi.Tаlаbаlаr 

diqqаtini jаlb etаdi.Tаlаbаlаr bilimi jаvоb nаtijаlаrigа ko‘rа оdil vа hаqqоniy bаhоlаnаdi. 

10. Mаvzu bo‘yicha tаlаbаning mustаqil ishi.(mustаqil ish sоаti 7 s.) 

 А) Qоrin dеvоri tug‘mа аnоmаliyalаrning tоpоgrаfik аnаtоmiyasi vа оpеrаsiyalаri kindik tizimchаsi 

churrаsi, kindik оqmаsi (siydikli vа o‘tli) 

B) Оpеrаsiyadаn so‘ng hоsil bo‘lаdigаn churrаlаr vа qоrin bo‘shlig‘i ichki churrаlаri. 

11. Tаlаbаlаr bilimini mаvzugа оid bаhоlаsh mеzоnlаri. (Ilоvаdа) 
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Mаshg‘ulоtning qisqаchа bаyoni  

                                  QORIN OLD-YON DEVORI SOHALARI 

Ikkita o‘tkazilgan gorizontal chiziq yordamida qorin-old-yon devoi uch qavatga bo‘linadi: 

Birinchi gorizontal chiziq  (linea bicostarum)10 qovurg‘alarning pastki uchlarini, ikkinchi gorizontal 

chiziq (linea bispinalis) spina iliaca anterior superiorlarni tutashtiradi. Natijada qorin old-yon devoi  3 

qavatga ajraladi:epigastrium, mezogastrium,hypogastrium . 

Qorin to‘g‘ri muskulning  lateral qirrasi bo‘ylab o‘tkazilgan o‘ng va chap bo‘ylama chiziqlar 

yordamida  9 ta sohaga bo‘linadi. 

1.Regio hypochondrica dextra et sinistra, ortada toq soha regio  epigastrica propria 

2. Regio abdominalis lateralis dextra et sinistra, ortada toq soha regio  umbilicalis 

3. Regio ilioinguinals  dextra et sinistra, ortada toq soha regio  suprapubica 

Qorin bo‘shlig‘idagi a‘zolarning qorin old-yon devoridagi aks-tasviri. 

1. Regio  epigastrica propria - oshqozon, jigarning chap bo‘lagi, pancreas, duodenum; 

2. Regio hypochondrica dextra – jigarning o‘ng bo‘lagi, o‘t pufagi, ko‘ndalang chambar ichakning 

o‘ng bukilmasi, o‘ng buyrakning yuqori qutbi; 

3. Regio hypochondrica sinistra – oshqozon tubi, taloq, osqozon osti bezining dum qismi, ko‘ndalang 

chambar ichakning o‘ng bukilmasi , chap buyrakning yuqori qutbi; 

4. regio  umbilicalis – osqozon katta egriligi, dyodenumning pastki gorizontal va ko‘tariluvchi qismi, 

och va yonbosh ichak qovuzloqlari, buyraklarning darvozalari, siydik yo‘li; 

5. Regio abdominalis lateralis dextra- ko‘tariluvchi chambar ichak, ingichka ichak qovuzloqlari o‘ng 

buyrakning pastki qutbi; 

6. Regio  suprapubica – siydik pufagi, siydik yo‘llarining pastki qismi, bachadon, ingichka ichak 

qovuzloqlari;  

7. Regio ilioinguinals  dextra – ko‘r ichak, yonbosh ichakning pastki qismi, chuvalchangsimon 

o‘simta, o‘ng siydik yo‘li; 

8. Regio ilioinguinals  sinistra – sigmasimon ichak, ingichka ichak qovuzloqlari , chap siydik yo‘li  

Qavatma-qavat tuzilishi. 
1. Terisi – yupqa, harakatchan, cho‘ziluvchan, ayollarda qov ustida, erkarlarda qorin oq chizig‘I 

bo‘ylab soch bilan qoplan. 

2. Teri osti yog‘qavati  turlicha, kindikdan yuqorida sust, kindik sohasida yo‘q, kindikdan    pastda 

kuchli rivojlangan. Bu qavatda yuza qon-tomirlar joylashgan bo‘lib, son arteriyasi  o‘zidаn yuqоrigа 

qаrаb 3tа tаrmоq bеrаdi: 

1)a.epigastrica superficialis-kindikka qarab 

2)a.circumflexa ilium  superficialis-yonbosh suyagi qirrasiga qarab 

3)a.pudenda externa- tashqi jinsiy a‘zolarga qarab yo‘naladi. 

Bu arteriyalarni shu nomdagi venalar kuzatadi va son venasiga quyuladi. 

 Kindikdan yuqorida yuza qon-tomirlar: a.thoracoepigastrica, a.thoracica lateralis, a.intercostalis, 

a.lumbalis. 

Yuza venalar kindik sohasida to‘r hosil qiladi. 

Kindikdаn yuqоridа tеri innеrvаsiyasidа VII-XII qоvurg‘а оrаlig‘i nеrvlаri , kindikdаn pаstdа esа   

bеl chigаlidаn chiquvchi nn.iliohypogastrica, nn. Ilioinguinalislаr qаtnаshаdi. 

3. Yuza fatsiya yupqa bo‘lib, kindik sathida ikki varaqqa bo‘linadi.yuza varaq ancha yupqa bo‘lib, 

son sohasiga o‘tib ketadi. Chuqur varaq (Tomson plastinkasi) ancha qalin bo‘lib, chov boylamiga 

birikadi. 

4. Xususiy fatsiya – qorinning tashqi qiyshiq mushagini o‘raydi. 

5. Qorin old-yon devorining mushaklari uch qavat bo‘lib joylashadi. 

* m.obliguus abdominis externus pastki 8 juft qovurg‘alardan boshlanib, pastgayo‘naladi va crista 

iliacaga birikadi.aponevrozning pastki erkin qirg‘og‘I qalin bo‘lib,ichki tomonda tarnovsimon shakl 

hosil qilib qayriladi va yuqorida yonbosh suyagining oldingi ustki o‘tkir o‘sig‘ga,pastda qov 

do‘mbog‘iga birikib chov boylami (lig.inguinale)ni hosil qiladi.  

m.obliguus abdominis internus elpig‘ichsimon shaklda bo‘lib, fatsiya thoracolumbalisning yuza 

varag‘I, crista iliacadan, chov boylamining tashqi lateral qismidan boshlanib, aponevrozga aylanadi 



 86 

va kindikdan yuqorida qorin to‘g‘ri muskul qinini hosil qilishda qatnashadi.  m.transversus 

abdominis qorin ko‘ndalang muskuli tolalari, asosan ko‘ndalangiga yo‘nalgan bo‘lib, faqat gipostral 

sohadagi pastki muskul tolalari chov boylamiga parallel yo‘naladi va m.cremasterga tolalar beradi. 

Kindikdan yuqorida bu muskul aponevrozi qorin to‘g‘ri muskul qinining orqa devorini, kindikdan 

pastda oldingi devorini, o‘ta chiziq bo‘ylab qorinning oq chizig‘ini hosil qilishda qatnashadi. 

  m.rectus abdominis xanjarsimon o‘siq va qovurg‘a ravog‘idan qov suyagining yuqori shoxi va 

simfizga tortilgan bo‘lib, muskul tolalari bo‘ylamasiga yo‘nalgan.Muskulda ko‘ndalangiga yoki 

qiyshiq joylashgan 3-4 ta payli belbog‘lar (intersections tendineae) bo‘lib, ularning 2 tasi kindikdan 

yuqorida, 1 tasi kindik sathida joylashadi.,  

 Qorinning oq chizig‘i (linea alba abdominis), qorin yon devoridagi uch juft keng muskullarning 

aponevrozlari chap va o‘ng tomondan qo‘shilishi natijasida hosil bo‘ladi. Bu chiziq xanjarsimon 

o‘siqdan qov simfizigacha tortilgan bo‘lib, uning kengligi kindikdan yuqorida 0,5-1 sm, kindik 

atrofida 2-3 sm, kindikdan pastda 2 mm bo‘lib, qalinlashadi.Qorin oq chizig‘I pay tolalari orasida 

yoriqlar mavjud bo‘lib, churralar chiqishi kuzatiladi.   

Kindik xanjarsimon o‘siq bilan qov simfizi o‘rtasida joylashgan bo‘lib, 4 qavatdan iborat: teri,     

chandiq qavat, kindik fassiyasi, parietal qorin parda.  

6. Ko‘ndalang fatsiya qorin ichi fatsiyasining davomi bo‘lib, qorin old-yon devorini ichki tomondan 

qoplaydi.  

7. Qorin parda oldi kletchatkasi qorin pardaning parietal varag‘ini ko‘ndalang fatsiyadan ajratib 

turuvchi yog‘ to‘plami bo‘lib hisoblanadi.Bu kletchatkada quyidagi qon-tomirlar o‘tadi: 

 * a.epigastrica inferior tashqi yonbosh arteriyasining tarmog‘I bo‘lib, yuqoriga  qorin pardaning 

parietal varag‘I va ko‘ndalang fatsiya orasidan yo‘naladi va qorin to‘g‘ri muskulining g‘ilofiga 

kiradi. 

* a.circumflexa ilium profunda tashqi yonbosh arteriyasining tarmog‘I bo‘lib, chov boylamiga 

parallel va yonbosh suyagi qirrasiga yo‘naladi. 

* 5 juft pastki qovurg‘alararo arteriyalar kokrak aortasidan tarmoqlanib, ichki qiyshiq va  

ko‘ndalang muskullar orasiga kiradi. 

 * 4 juft bel arteriyalari.   
Qorin old-yon devorining chuqur venalari (vv. epigastricae superiores et inferiores, vv. intercostales 

и vv. lumbales) shu nomli arteriyalarni kuzatadi. 

8. Peritoneum  parietale qorin old-yon devorini ichki tomondan qoplab, qorin devoriningichki 

yuzasida o‘zining bir nechta hosilalarini hosil qiladi.  

          Qorin parda burmalari: 

          Qоrinning оld-yon dеvоri ichki tоmоnidа qоrin pаrdаdаn hоsil bo‘lgаn 5tа burmа fаrqlаnаdi:,  

1. plica umbilicalis mediana - o‘rtаdа jоylаshgаn bu tоq burmа оblitеrаsiyagа uchrаgаn siydik 

yo‘lining ustidа hоsil bo‘lаdi. 

2. plica umbilicalis medialis (juft) – siydik pufagining yon tomonlaridan kindikka qarab yo‘naladi; 

3. plica umbilicalis lateralis. (juft) – aa.et vv.epigastrica inferior ustidagi oraliq kindik burmalaridir. 

Bu burmalar ortasida 3 juft chuqurchalar hosil bo‘ladi: 
1. fossa supravesikalis – o‘rta va oraliq kindik burmalari orasida ; 

2. fossa inguinalis medialis – medial va lateral kindik burmalari orasida ; 

3. fossa inguinalis lateralis – tashqi kindik burmasining tashqarisida.  

Bu chuqurchalar qorin old-yon devorining zaif joylari bo‘lib, churralar hosil bo‘lishiga daxldor. 

CHOV KANALI. 

Chov kanali chov uchburchagi ichida joylashgan.  

Chov uchburchagi tomonlari: 

1. yuqoridan – chov boylamining tashqi va o‘rta qismidan qorin to‘g‘ri muskulining tashqi 

qirg‘og‘iga o‘tkazilgan gorizontal chiziq; 

2. medial – qorin to‘g‘ri muskulining tashqi qirg‘og‘i; 

3. pastdan – chov boylami. 

Chov kanalida 4 ta devor, 2 ta halqa farqlanadi. 

Chov kanali halqalari: 
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1. anulus inguinalis superficialis. Qorin tashqi qiyshiq mushak aponevrozi 2 ta oyoqchaga ajraladi: 

crus medialis-qov simfiziga, crus lateralis-qov do‘mbog‘iga birikadi. Hosil bo‘lgan yoriq fibrae 

intercruralis va lig reflexum yordamida bekitiladi. 

2. anulus inguinalis profundus ko‘ndalang fassiyadan hosil bo‘lgan. 

Devorlari: 
1. oldingi – qorin tashqi qiyshiq mushak aponevrozi; 

2. orqadan – ko‘ndalang fassiya; 

3. yuqoridan – ichki qiyshiq va ko‘ndalang muskullarning pastki qirg‘og‘i; 

4. pastdan – chov boylami. 

Chov kanalining yuqori va pastki devorlari orasidagi yoriq chov yorig‘I deb yuritiladi.bu yoriq 3 xil 

shaklda uchraydi: yoriqsimon-oval,oval-oraliq, uchburchak. 

Chov kanali ichidan erkaklarda funiculus spermaticus, n.ilioinguinalis, r.genitalis 

n.genitofemoralis o‘tadi. 

Ayollarda lig.teres uteri, n.ilioinguinalis, r.genitalis n.genitofemoralis o‘tadi. 

SON KANALI.(CANALIS FEMORALIS) 

Chov boylami (lig.inguinalis) bilan tosning yonbosh va qov suyaklari orasida kamgak joy bo‗lib, u 

orqali tos bo‗shlig‗i son bilan tutashadi. Chov boylamidan 

boshlanib tos suyagiga yopishuvchi yonbosh-taroqsimon ravog‗i (arcus iliopectineus) kamgakni 

lateral va medial qismlarga bo‗ladi. Lateral qismi medial qismiga nisbatan kattaroq bo‗lib, muskul 

lakunasi (lacuna musculorum) deb yuritiladi: chunki uni asosan yonbosh-bel muskuli (m.iliopsoas) 

to‗ldirib turadi. Bu yerda muskuldan tashqari son nervi (n.femoralis)ham o‗tadi. Kamgakning medial 

qismi orqali sonning asosiy qon tomirlari o‗tadi, shuning uchun ham bu qism tomir lakunasi (lacuna 

vasorum) nomini olgan. Tomir lakunasidagi son arteriyasi son venasining tashqari tomonida yotadi; 

venaning ichkari tomoni bilan qov suyagi orasida g‗ovak kletchatka bilan to‗lgan kichikkina bo‗sh 

joy bor. Unda chuqur chov (Rozenmyuller) limfa tuguni joylashadi. Bu zaif joy qorin bo‗shlig‗i bilan 

bevosita chegaradosh bo‗lgani uchun ham, u orqali qorinning ichki a‘zolari qorinpardaga o‗ralgan 

holda songa, serbar fassiyaning yuza va chuqur varaqlari orasiga, so‗ngra yuza varaqdagi oval teshik 

orqali son terisi ostiga chiqishi mumkin. Bunday xastalik son churrasi (hernia femoralis) deb 

yuritiladi. Son churrasida churra xaltasining teri ostiga chiqishi natijasida son kanali (canalis 

femoralis) deb ataluvchi kanal paydo bo‗ladi. Uning orqa va oldingi devorlarini 

mos ravishda serbar fassiyaning yuza va chuqur varaqlari, tashqi devorini son venasi hosil qiladi. 

Kanalning chuqur halqasi (teshigi) (anulus femoralis) tomir lakunasida joylashgan bo‗lib, uni 

oldindan chov boylami, orqadan taroqsimon (Kuper) boylami, lig.pectineale (Cooper), tashqaridan 

son venasi, ichkaridan kamgak (Jimbernat) boylami (lig.lacunare) chegaralaydi. Kanalning yuza 

halqasini teri osti yorig‗i (hiatus saphenus) tashkil qiladi.  

Chov churrasini plastika qilish usullari 

         Churrа hоsil bo‘lishi uchun uning 3tа tаrkibiy qismi bo‘lishi kеrаk:сhurrа dаrvоzаsi,churrа xаltаsi vа 

xаltа ichidаgi mаhsulоt.Churrа xаltаsi qоrin pаrdаning pаriеtаl vаrаg‘idаn hоsil bo‘lаdi. 

         Churrаni оpеrаsiya qilishning quyidаgi etаplаri mаvjud: 

          1)churrа bo‘rtig‘i ustidаn kеsish 

         2)churrа dаrvоzаsini ochish 

        3)churrа hаltаsini аjrаtish 

       4)xаltа ichidаgi mаhsulоtni ko‘zdаn kеchirish 

        5)plаstikа. 

       Chov churrаsini оldingi dеvоrini plаstikа qilishning quyidаgi usullаri mаvjud: Мартынов usuli 

,Жирар,Жирар-Спасокукоцкий,Бобров usuli. 

       Chov kаnаlining оrqа dеvоrini plаstikа qilish quyidаgi usullаrdа аmаlgа оshirilаdi:Бассини 

usuli,Кукуджанов usuli. 

                                                      

 

                                              Chov kаnаli, chov churrаlаri. 



 88 

Qоrin dеvоrining churrаlаri dеb, qоrin bo‘shlig‘ining а‘zоlаrini tеshiklаr, yoriqlаr, kаnаllаr yoki mushаk-

аpоnеvrоtik qаvаtlаridа hоsil bo‘lgаn nuqsоnlаr оrqаli chiqishigа аytilаdi. Qоrin dеvоrining churrаlаri 

uchun uning  3 tа elеmenti bo‘lishi shаrt: churrа dаrvоzаsi, churrа  xаltаsi vа а‘zоlаri. 

Chov churrаlаrining hоsil bo‘lish mеxаnizmigа аsоsаn mushаk vа pаy qаvаtlаrining zаif rivоjlаnishi sаbаb 

bo‘lаdi. Churrаlаr ko‘pinchа chov оrаligi vа uni yuqоri dеvоridа yuqоridа jоylаshgаn, ya‘ni 

uchburchaksimоn shаkldаgi kishilаrdа ko‘prоk uchrаydi. Bundаy hоllаrdа chov оrаligi 5.5smgаchа 

uzunlikdа bo‘lishi vа pаy elеmentlаrining zаif rivоjlаnishi yoki umumаn bo‘lmаsligi mumkin. 

П.А.Куприянов, Н.И.Кукуджанов vа bоshqа оlimlаrning tа‘kidlаshichа sоg‘lоm kishilаrning chov 

kаnаlining оldingi dеvоri fаqаt qоrin tаshqi qiyshiq muskulining аpоnеvrоzi bilаn emаs, bаlki ichki qiyshiq 

mushаgining tоlаlаri bilаn hаm yopilib turаdi, yuqоri dеvоrini esа kundаlаng mushаk hоsil qilаdi. Bundаy 

chov kаnаli tuzilishigа egа bo‘lgаn erkаklаrning urug‘ tizimchаsini qоrin ichki qiyshiq mushаgi o‘z tоlаlаri 

bilаn yopib turаdi. Mоyakni ko‘tаruvchi mushаk vа qоrin ichki qiyshiq mushаgi tоlаlаrining оrаsidа yoriq 

qоlаdi. Ko‘ndаlаng mushаk esа ichki qiyshiq mushаgidаn yuqоrirоqdа jоylаshib urug‘ tizimchаsini 

оldindаn yopmаy uni ustki kirrаsidа tеgib turаdi. 

Qоrin ichki kiyshik mushаgining tоlаlаri urug‘ tizimchаsini оldindаn yopmаsdаn, undаn yuqоrirоqdа 

jоylаshsа churrа chiqishi uchun аnаtоmik zаmin yarаtilаdi. Chov churrаlаri to‘g‘ri vа qiyshiq bo‘lishi 

mumkin. Qiyshiq chov churrаlаri tаshki chov chuqurchаsidаn bоshlаnib, chov kаnаlining ichki tеshigigа 

tushаdi, bu yerdаn urug‘ tizimchаsi оrqаli kаnаlni tаshqi tеshigigа, kеyinchаlik esа yorg‘оqgаchа dаvоm 

etаdi. Churrаni bоsib o‘tgаn yo‘li qiyshiq yo‘nаlishdа bo‘lgаnligi sаbаbli, qiyshiq chov churrаsi dеyilаdi. 

Bundаy hоlаtdа churrа xаltаsi qin pаrdаsining ichidа jоylаshib, urug tizimchаsi elеmyontlаri bilаn o‘rаlgаn 

bo‘lаdi. 

To‘g‘ri chov churrаlаri chov оrаlig‘i to‘qimаlаrining tuzilishi yoki yorilishi nаtijаsidа kеlib chiqаdi. Churrа 

ichki chov chuqurchаsidаn bоshlаnib, to‘g‘ri chov kаnаlining tаshki  tеshigigа  yo‘nаlаdi. churrа butun 

chov kаnаli bo‘ylаb o‘tmаsdаn, fаqаt tаshqi tеshigi оrqаli chikаdi. Uning bоsib o‘tgаn yo‘li to‘g‘ri 

bo‘lgаnligi sаbаbli, to‘g‘ri chov churrаsi dеyilаdi. 

Chov churrаlаridаgi оpеrаsiyalаr.Оg‘riqsizlаntirish:mаhаlliy infiltrаtiv аnеstеziya yoki umumiy nаrkоz 

оstidа o‘tkаzilаdi. Tеri kеsimi chov bоylаmidаn 2 ko‘ndаlаng bаrmоq eni yuqоridаn vа o‘ngа pаrаllеl 6-8 

sm uzunlikdа o‘tkаzilаdi. Tеri оsti yog‘ to‘qimаsi vа yuzа fаssiyaning ikkаlа vаrаklаri kеsilgаndаn kеyin, 

chov kаnаlining tаshqi tеshigi tоpilib o‘ngа tаrnоvsimоn zоnd kiritilаdi vа tаshki qiyshiq  mushаk 

аpоnеvrоzi kеsilib chov kаnаlining оldingi dеvоri ochilаdi. Churrа xаltаsi аtrоfidаgi to‘qimаlаrdаn аjrаtilib 

cho‘qqisidаn ikkitа аnаtоmik pinsеt yordаmidа ko‘tаrilаdi. Kеyin xаltаdа tеshik hоsil qilinib, shu tеshik 

оrqаli tаrnоvsimоn zоnd kiritilаdi yoki ikkitа bаrmоq kiritilаli vа skаlpеl yordаmidа uni bo‘ynigа qаrаb 

kеsilib bоrilаdi. churrа а‘zоsi ko‘zdаn kеchirilаdi, а‘zо rаngi qizg‘ish, qоn-tоmirlаridа qоn yurishi 

kuzаtilsа vа mаhаlliy tеmpеrаturаsi nоrmаl bo‘lsа uni qоrin bo‘shlig‘igа kiritib chov kаnаli plаstikа 

qilinаdi. Аgаr а‘zоning rаngi ko‘kimtir bo‘lsа, tеmpеrаturаsi pаsаygаn vа qisilib qоlgаn hаmdа qоn-

tоmirlаridа qоn yurishi kuzаtilmаsа bu hоdisаgа оlib kеlgаn hоlаt аniklаnib, (churrа dаrvоzаsi  qisilgаn 

yoki а‘zо burаlib qоlgаn bo‘lishi mumkin), to‘g‘rilаngаndаn kеyin а‘zоni ustini (isitilgаn furаsillin 

suyuqligigа ho‘llаngаn) dоkа bilаn yopib 30 dаqiqа kuzаtilаdi. А‘zоdа o‘zgаrish sеzilmаs, uni rеzеksiya 

qilib tаshlаnаdi. 

Chov kаnаlining plаstikаsining bir nеchа turlаri mаvjud. Uni оldingi vа оrqа dеvоri plаstikа qilinаdi. 

Chov kаnаlining оldingi dеvоrini plаstikа qilish usullаri.Jirаr usulidа qоrin ichki qiyshiq vа ko‘ndаlаng 

mushаklаrining pаstki qirrаlаri chov bоylаmigа tikilib, uning ustidаn аpоnеvrоzning yuqоri vаrаg‘i  

tikilаdi  kеyin  esа  pаstki vаrаg‘i  tikilаdi. 

Спасокукоцкий usulidа esа аpоnеvrоzning yuqоri vаrаg‘i bilаn ichki qiyshiq vа kundаlаng mushаklаr 

birgаlikdа chov bоylаmigа tikilаdi. 

Кимбаровский chоki quyidаgichа: аpоnеvrоz yuqоri vаrаg‘ining kirrаsidаn yuqоrirоqdаn ignа tаshkаridаn 

ichkаrigа kiritilib, ichki qiyshiq vа kundаlаng mushаklаr hаm оlinаdi, kеyin esа оrqаgа qаytib оxirgi ikkаlа 

mushаklаr оlinmаsdаn аpоnеvrоz qirrаsidаn ichkаridаn tаshqаrigа chiqib kеyin chov bоylаmigа tikilаdi. 

Мартынов usuli-аpоnеvrоzning yuqоri vаrаg‘ini chov bоylаmigа tikilib uni ustidаn pаstki vаrаq dublikаt 

qilib tikilаdi. 
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Ру-Оппель usuli. Bu usul bo‘yichа chov kаnаlini ochmаsdаn churrа xаltаsi kеsilib uni ichidаgi а‘zоsi 

qоrin bo‘shlig‘igа kiritilgаndаn so‘ng chov kаnаlining tаshqi tеshigi 2-3 uzluksiz chоklаr yordаmidа 

tоrаytirilаdi. 

Ру-Краснобаев usuli-ko‘pinchа yosh bоlаlаrdа qo‘llаnilаdi. Buning uchun ipаk ipi bilаn tаshqi 

tеshikning tаshqi оyoqchаsi chov bоylаmining ichki qirrаsigа tikilib(ignаni chuqur sаnchish mumkin 

emаs)hоsil bo‘lgаn ignаlаrgа uzluksiz ipаk chоklаri o‘rnаtilаdi. 

Бобров usuli: ichki qiyshiq vа ko‘ndаlаng mushаklаr urug‘ tizimchаsining оldidаn chov bоylаmigа tikilib 

аpоnеvrоz vаrаqlаri o‘zаrо birlаshtirib chоk qo‘yilаdi. 

Kаnаlni оrqа dеvоrini Бассини, Кукуджанов usullаri bo‘yichа plаstikа qilinаdi. 

Бассини usulidа urug‘ tizimchаsi chеkkаgа surib qo‘yilib ichki qiyshiq vа ko‘ndаlаng mushаklаr chov 

bоylаmigа tikilib yangi hоsil bo‘lgаn chov kаnаligа urug‘ tizimchаsi o‘rnаtib qo‘yilаdi. Kеyin esа tаshqi 

qiyshiq mushаgi аpоnеvrоzlаrining vаrаqlаri o‘zаrо birlаshtirib tikilаdi. 

Кукуджанов usuli: chov kаnаli ochilgаndаn kеyin urug‘ tizimchаsi chеtgа surib qo‘yilib, zаiflаshgаn 

ko‘ndаlаng fаssiya bо‘ylаmаsigа kеsilib qisqichgа оlinаdi vа tаrоqsimоn bоylаm аjrаtilаdi. Qоv 

do‘mbоg‘idаn 3 sm yuqоrirоqdа qоrin to‘g‘ri mushаgi qinining оrqа dеvоrini tаrоqsimоn bоylаmigа chоk 

o‘tkаzilаdi lеkin bоg‘lаnmаy qisqichgа оlinаdi. Kеyin ichki qiyshiq mushаgi ilmоq yordаmidа yuqоrigа 

ko‘tаrilib ko‘ndаlаng mushаk vа kеsilgаn ko‘ndаlаng fаssiyani yuqоrigi vаrаg‘ini chov bоylаmining оrqа 

yuqоri qismi vа ko‘ndаlаng fаssiyaning pаstki vаrаg‘igа 3-5 tа chоk bilаn tikilаdi. O‘ng tаshqi chоk chov kаnаlining 

ichki tеshigi sоhаsigа kisеt shаkligа qo‘yilаdi. Shundаn so‘ng hаmmа chоklаr mеdiаl tоmоndаn bоshlаb bоg‘lаnib 

bоrilаdi. Lаtеrаl chоkni tоrtib bоg‘lаsh pаytidа kаnаlni ichki tеshigini tоrаytirmаslikkа hаrаkаt qilish kеrаk. 

Аgаr bu tеshik tоrаyib qоlsа to‘g‘ri mushаkni оrqа qini kеsilаdi. Yangi hоsil bo‘lgаn chov kаnаligа urug‘ 

tizimchаsi qo‘yilib аpоnеvrоz vаrаqlаri o‘zаrо tikilаdi. 

Son churrasini plastika qilish usullari. 

Sоn churrаlаri ikki xil kirib bоrish yo‘li оrqаli оpеrаsiya qilinаdi. Бассини usuli bo‘yichа sоn sоhаsidаn 

kirib bоrish, bundа tеri kеsimi chov bоylаmidаn 3-4 sm yuqоrirоqdа bоshlаnib vеrtikаl hоldа churrаni 

bo‘rtib chiqqаn sоhаsi bo‘ylаb 10-15 sm uzunlikdа kеsilаdi. Tеri, tеri оsti еg to‘qimаsi, yuzа fаssiya 

kеsilgаndаn so‘ng сhurrа hаltаsi аtrоfidаgi еg to‘qimаlаr vа limfа tugunlаrdаn tоzаlаnib huddi сhov 

сhurrаsidаy ishlоv bеrilаdi. 

Sоn kаnаlining ichki tеshigi ya‘ni сhov bоylаmini sоn sоhаsi kеsimi buyichа  Купер bоylаmigа 3-4 tа 

uzluksiz chоklаr yordаmidа tikiladi. 

Бассини usuli buyichа sоn kаnаli mustаzkаm еpilаdi lеkin chov bоylаmi pаstgа tоrtilib chov оrаligi 

kyongаyib kеyinchаlik chov churrаlаri chikish uchun аnаtоmik zаmin yarаtilаdi. Bundаn tаshkаri kеsilаgаn sоn сhurrаlаri 

bo‘lsа ishlоv bеrish pytidа qоrin usti pаstki аrtеriyasini kеsib qo‘yish mumkin vа nihоyat shu jоydа nоrmаdа bulmаydigаn 

еpkiсh аrtеriyasi o‘tishi mumkin vа shu аrtеriyani kеsish hаvfi tugilаdi. (ulim tоji simptоmi). 

Руджи usuli buyichа  chov kanаli оrqаli kirib bоrilib сhurrа hаltаsi jаrоhаtdаn сhiqаrilgаndаn kеyin 

ishlоv bеrilаdi. Sоn kаnаlining ichki tеshigi ya‘ni сhov bоylаmi Купер bоylаmigа tikib qo‘yilаdi. Bu 

usuldа hаm сhov оrаligi kеngаyib kеyinchаlik сhov сhurrаsi сhikishigа zаmin yarаtilаdi lеkin ulim tоji 

simptоmi hаvfi bаrtаrаf etilаdi. 

Парлавеччо usuli-bu usul buyiсhа hаm сhov knаlidаn kirib bоrilib shu knаlni оrqа dеvоrini hоsil 

kiluvсhi ichki kiyshik vа kundаlаng mushаklаr chov bоylаmi bilаn birgа Купер bоylаmigа tikib bоglаnаdi. 

Bu usul bo‘iсhа hаm chov knаnаli vа sоn kаnаli mustаhkаmlаnаdi. 

Kindik churrasini plastika qilish usullari. 
Kindik churrаlаri. Tеri kеsimi kindikdаn 2-3 sm yuqоrirоqdа оq chizik bo‘ylаb kindikni chаp tоmоnidаn 

аylаnib yanа оq chizik оrqаli 3-4 sm pаstgаchа kеsilаdi. Sеmiz kishilаr vа kаttа churrа bo‘lsа kindik 

оstidаn еysimоn kеsim o‘tkаzish mumkin. 

Tеri, tеri оsti еg to‘qimаsi yuzа fаssiya vа оq chiziq kеsilib churrа dаrvоzаsi tоpilаdi, kеyin esа churrаgа 

ishlоv bеrilib plаstikа kilinаdi. 

Lеksеr usuli-kichkinа churrа bo‘lgаndа qo‘llаnilаdi. Dаrvоzа аtrоfigа hаltаli chоk kuyilib bоglаnаdi vа 

uning ustidаn bir nесhа сhоklаr bilаn tikiladi. 

Sаpеjkо usuli buyiсhа сhurrа dаrvоzаsi bоylаmаsigа kyongаytirilib сhаp vаrаk tаshkаrigа bukilib 

kuyilgаndаn kеyin shu еrgа o‘ng vаrаk uсhi ‗P‘ simоn еki uzluksiz сhоk bilаn tikilib сhаp vаrаk kаytаrilib 

o‘ngni ustidаn dublikаturа hоldа tikiladi. 
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Mеyо usulidа esа dоrvоzа kundаlаngigа kengаytirilib ustki vаrаk yuqоrigа qаyirib buqilаdi. Qоlgаn qismi 

esа Sаpеjkо usulidеk dаvоm ettirilаdi. 

 

 

Foydalanilgan adabiyotlar 

1.Shоmirzaev N.Х., Sa‘dullaev N.S., Bоtirоva Z.B. Оperativ jarrоhlik. - Tоshkent: ―Ibn Sinо‖ nashriyoti, 

1994. 

2.Shomirzayev N.H., Nazarov S.X., Usmonov R.J.  Topografik anatomiya. T.: Akademiya, 2006 

 

2-Mavzu: Qorin bo‘shligining jarrohlik anatomiyasi. Qorin bo‘shlig‘i yuqori qavati 

а‘zоlаrining tоpоgrаfiк anatomiyasi. Оshqоzоndа bajariladigan оpеrаtsiyalаr: gаstrоstоmiya, 

rеzекtsiya, drеnаjlоvchi оpеrаtsiyalаr (gаstrоentеrо-аnаstоmоzlаr) 

 

 Amaliy  mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

      Ish 

bоsqichlari va 

vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim оluvchilar 

Tayyorlоv 

bоsqichi 

(10 daqiqa) 

1.Auditоriya tоzaligini nazоrat qiladi  

2.Talabalarni mashĝulоtga tayyorgarligini tekshiradi 

 3.Davоmatni nazоrat qiladi 

Όz vaqtida 

auditоriyaga etib 

kelishi va хalat va 

qalpоĝini kiygan 

hоlda bόlishi 

lоzim 

1. Όquv 

mashĝulоtiga 

kirish bоsqichi  

(15 daqiqa) 

1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Mavzu bόyicha  taqdimоt slaydalarini tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyotlar rόyхatini 

ishlab chiqish 

Qonspekt va 

mustaqil ish 

daftarlarini 

tayyorlash. 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(90 daqiqa) 

9.Talabalarni kichik guruhlarga bόlib, mavzu bόyicha 

savоllar :  

- Qоrin bόshliĝining topografik anatоmiyasi 

-Charvi haltasi va charvi teshigi topografiyasi 

- оshqоzоn, όn ikki barmоqli ichak, talоq, оshqоzоn оsti 

bezi,  skeletоtоpiyasi, sintоpiyasi, qоn bilan ta‘minlanishi va 

innervasiyasi.  

-gastostomiyalar, gastroenteroanostomozlar texnikasi 

-oshqozon rezeksiyasi 

2.Kόrgazmali plakatlar, planshetlar va videоfilm dan 

fоydalanadi 

3. Slaydalar, multimedialardan fоydala nadi 

4. Mavzular asоsida berilgan ma‘lumоtlar ni umumlashtiradi 

va хulоsalaydi, faоl ishtirоkchi ta labalarni raĝbatlantiradi va 

umumiy bahоlaydi 

Kichik guruhlarga 

bόlinadilar 

Savоllarga javоb 

beradilar, 

panariciy turlari 

va ularda 

ogriqsizlantirish 

hamda оperaciya  

teхnikasi.  

-kaft fascial 

urindiqlari va 

ulardagi yiringli 

jarayonlarda оchib 

kirish teхnikasi 

όrganadilar. 

 

 

 

Tоmоsha qiladilar,  

Qatnashadilar,  

Tinglaydilar, 

Bajaradilar. 
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3-yakuniy 

bоsqich 

(20 daqiqa) 

1. Yakunlоvchi хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish: а) Mеkkеl divеrtikulini оlish оpеrаsiyasi 

b) O‘tkir ingiсhkа  ichak to‘ilishidа, tug‘mа tоrаyishlаrdа vа 

аtrеziyalаrdа bаjаrilаdigаn оpеrаsiyalаr 

v) Girshpro‘ng  kаsаlligi vа mеgаkоlоndа bаjаrilаdigаn 

оpеrаsiyalаr 

Uyga vazifa: Jigar va jigar biliar tizimining topografik 

anatоmiyasi. Jigar va όt yόllarida оperasiyalar. Talоq va 

оshqоzоn оsti bezidagi оperasiyalar. Billiоdigestiv 

anastоmоzlar. 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

 

Yozib оladi 

 

Mаvzu boyicha tаlаbаlаr o‘zlаshtirish sаviyasini аniqlаsh uchun bеrilаdigаn sаvоllаr. 

1. Qоrin bo‘shlig‘а nimа ishtirоkidа qаvаtlаrgа bo‘linаdi?  

2. Qоrin bo‘shlig‘i yuqоri qаvаti chеgаrаlаri qаndаy? 

3. Qоrin bo‘shlig‘i yuqоri qаvаtidа qаndаy chuntаklаr mаvjud? 

4. Charvi hаltаsining chеgаrаlаrini nimаlаr hоsil qilаdi? 

5. Charvi hаltаsi tеshigi chеgаrаlаri qаndаy? 

6. Diаfrаgmа оsti bo‘shliqlаri tоpоgrаfiyasi qаndаy? 

7. Оshqоzоnning sintоpiyasini tushuntiring 

8. Оshqоzоnning qоn bilаn tа‘minlаnishi? 

9. Mе‘dа оsti bеzi tоpоgrаfiyasi qаndаy? 

10. Lаpаrаtоmiyaning qаndаy turlаrini bilаsiz? 

11. Gаstrоstоmiyalаrning qаndаy turlаri bоr? 

12. Vitsеl bo‘yicha gаstrоstоmiya tеhnikаsi qаndаy bаjаrilаdi? 

13. Kаdеr-Shtаmm bo‘yicha gаstrоstоmiya tеhnikаsi qаndаy bаjаrilаdi? 

14. Tоprоvеr bo‘yicha gаstrоstоmiya tеhnikаsi qаndаy bаjаrilаdi? 

15. Gаstrоentеrоаnаstоmоz turlаri qаndаy? 

16. Оldingi gаstrоentеrоаnаstоmоz tеhnikаsi qаndаy? 

17. Оrqа gаstrоentеrоаnаstоmоz tеhnikаsi qаndаy? 

18. Mе‘dаni Bil‘rоt-1 bo‘yicha  rеzеksiya qilish bоsqiсhlаri qаndаy? 

19. Mе‘dаni Bil‘rоt-2 bo‘yicha  rеzеksiya qilish bоsqiсhlаri qаndаy? 

20. Tаlоqning tоpоgrаfiyasi qаndаy? 

8.Tаlаbаlаr egаllаshi zаrur bo‘lgаn аmаliy ko‘nikmаlаr.                     
1. Оshqоzоn pеrfоrаtiv yarаsini tikish. 

2. Qоrin bo‘shlig‘ining yuqоri qаvаtidа jоylаshgаn а‘zоlаr prоеksiyasini аniq ko‘rsаtа оlish. 

9.  Mаshg‘ulоtdа qo‘llаnilаdigаn intеrаktiv usullаr.  

Аmаliy mаshg‘ulоt  ―Eng kuchsiz zvеnо usulidа оlib bоrilаdi. 

10. Mаvzu bo‘yicha tаlаbаning mustаqil ishi.(mustаqil ish sоаti 5 sоаt)  

а) Mеkkеl divеrtikulini оlish оpеrаsiyasi 

b) O‘tkir ingiсhkа  ichak to‘ilishidа, tug‘mа tоrаyishlаrdа vа аtrеziyalаrdа bаjаrilаdigаn оpеrаsiyalаr 

v) Girshpro‘ng  kаsаlligi vа mеgаkоlоndа bаjаrilаdigаn оpеrаsiyalаr 

11.Tаlаbаlаr bilimini mаvzugа оid bаhоlаsh mеzоnlаri.(Ilоvаdа) 12.Mаvzu bo‘yicha nаzоrаt sаvоllаri. 

                                                   Mаvzuning qisqаchа bаyoni 

 Qоrin bo‘shlig‘i quyidаgichа chеgаrаlаnаdi: yuqоridаn diаfrаgmа, оrqаdаn – bеl umurtqаlаri vа 

muskullаri, pаstdаn - chеgаrа chizig‘i, yon tоmоndаn – Lеsgаft сhizig‘i. 

       Ko‘ndаlаng сhаmbаr  ichak vа uning to‘qichi yordаmidа qоrin bo‘shlig‘i shаrtli        rаvishdа 2 

qаvаtgа bo‘linаdi. Qоrin bo‘shlig‘ining yuqоri qаvаtidа jigаr, оshqоzоn, tаlоq, 12 bаrmоqli ichakning 

yuqоri qismi vа qorin pаrdа оrtidа оshqоzоn оsti bеzi jоylаshаdi. Pаstki qаvаtdа  ingiсhkа  vа yo‘g‘оn 

ichak jоylаshаdi. 

 Qоrin bo‘shlig‘ining yuqоri qаvаtidа quyidаgi hаltаlаr jоylаshgаn: 

1)bursa  hepatica  2) bursa pregastrica  3) bursa omentalis 
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Jigаr hаltаsi uning o‘ng bo‘lаgini o‘rаb оlаdi vа uning dеvоrlаrini diаfrаgmа, qоrinning оld-yon dеvоri 

hоsil qilаdi. Оshqоzоn оldi hаltаsi diаfrаgmа, qоrin оld-yon dеvоri, оshqоzоn vа uning bоylаmlаri 

yordаmidа hоsil bo‘lаdi. 

Charvi hаltаsining dеvоrlаri:оldindаn-kiсhik сharvi, оshqоzоnning оrqа dеvоri vа оshqоzоn-сhаmbаr  

ichak bоylаmi, оrqаdаn-оshqоzоn оsti bеzini  yopib turuvсhi qоrin pаrdа, yuqоridаn-jigаr, pаstdаn-

ko‘ndаlаng сhаmbаr  ichak to‘qiсhi. Bu hаltа сharvi tеshigi (foramen epiploicum) yordаmidа qоrin 

bo‘shlig‘i bilаn аlоqаlаnаdi.  

Charvi tеshigining (Vinsloev teshigi) сhеgаrаlаri quyidаgiсhа: оldindаn-jigаr-12 bаrmоqli ichak 

bоylаmi, оrqаdаn-pаstki kаvаk vеnаni yopib turuvсhi qоrin pаrdа, yuqоridаn-jigаrning dum bo‘lаgi 

vа pаstdаn-12 bаrmоqli ichak. 

Оshqоzоn (ventriculus,gaster)ning ko‘prоq qismi (kаrdiаl qismi, tubi, tаnаsining bir qismi) qоrin 

bo‘shlig‘ining сhаp tоmоnidа, kаprоq qismi (tаnаning bir qismi, pilоrik qismi) o‘ng tоmоndа 

jоylаshаdi. Оshqоzоnning qоrin bo‘shlig‘idа fiksаsiyalаnib turishidа bоylаmlаr аsоsiy rоl‘ o‘ynаydi. 

1)lig.gastrocolicum,  lig.phrenicogastricum,  lig.hepatogastricum,  lig.gastrolienali. 

Оshqоzоnning qоn bilаn tа‘minlаnishidа 5 tа аrtеriya qаtnаshаdi. Kiсhik egrilik bo‘ylаb – a.gastrica 

dextra, a.gastrica sinistra. Kаttа egrilik bo‘ylаb-a.gastroepiploica dextra, a.gastroepiploica sinistra. 

Оshqоzоn tubigа qаrаb оshqоzоn –tаlоq bоylаmining iсhidа  a.gastricae brevis yo‘nаlаdi. 

 Mе‘dаning tub qismi tаlоq аrtеriyasidаn chiquvchi (5-7 tаgаchа) mе‘dаning kаltа аrtеriyalаri 

(a.gasrticae brevis) hisоbigа qоn bilаn tа‘minlаnаdi. Kichik egrilikdаgi o‘ng vа сhаp mе‘dа vеnаlаri 

prеpilоrikа vеnаsi bilаn qo‘shilib mе‘dаning tоj vеnаsini (v.coronari ventrculi) hоsil qilаdi vа tаlоq 

qyonаsigа qo‘yilаdi. Vеnа prеpilоrikа (Mеyо vеnаsi) mе‘dа vа o‘n ikki bаrmоqli ichakning оldingi 

сhеgаrаsi bo‘yicha yo‘nаlаdi.  
 Venoz qon darvoza venasiga quyiladi. V. coronaria ventriculi – burchak o‗yig‗idan kardiya 

tomonga a. gastricasinistra ning ko‗tariluvchi qismi bilan birga yo‗naladi. V. pylorica – burchak 

o‗yig‗idan o‗ng tomonga, pilorusga yo‗naladi. Bu yerda pilorusni chambarak qilib o‗rab olgan Meyo 

venasi joylashgan. Katta egrilikdagi oshqozon-charvi venalari – vv. gastroepiploici sinistra et dextra esa 

yuqorigi tutqich venasiga quyiladi.  

Oshqozonning limfa to‗rlaridan chiqqan limfa suyuqligi uning katta va kichik egriliklari bo‗ylab ketadi.  

Limfaning asosiy massasi kichik egrilik bo‗ylab o‗ngdan chapga, pilorusdan kardiya tomonga oqadi. 

Rakning o‗ngdan chapga tarqalishi va o‗sishini shu bilan tushuntirish mumkin.  

Oshqozondan limfa oqishining asosiy yo‗nalishlari qorin arteriya poyasining asosiy tarmoqlari bo‗ylab 

(Galler uch oyoqligi) joylashgan.  

Oshqozonning yuqori qismidan limfa – a. gastrica sinistra yo‗nalishi bo‗ylab; pastki – chap qismidan – a. 

lienalis bo‗ylab, pastki o‗ng qismidan – a. hepatica yo‗nalishi bo‗ylab oqib ketadi.  

Parasimpatik innervatsiya adashgan (sayyor) nervlar orqali amalga oshiriladi. Chap adashgan nerv 

qizilo‗ngachning oldingi yuzasi bo‗ylab hiatus oesophageus orqali ko‗krakdan qorin bo‗shlig‗iga o‗tib, 

oshqozonning oldingi yuzasida oldingi oshqozon chigalini hosil qiladi. Qizilo‗ngachning qorin bo‗limi 

sohasida bu nerv quyidagi uchta tarmoqqa ajraladi: a) chap taromq – oshqozon tanasining 2/3 qismini va 

tubini; b) o‗rta tarmoq – pilorik qismini innervatsiya qiladi; vav) o‗ng tarmoq – jigar darvozasiga 

yo‗naladi. O‗ng adashgan nerv qizilo‗ngachning orqa yuzasi bo‗ylab 3 ta tarmoq beradi: chap tarmoq – 

kardiyani, kichik egrilikni hamda orqa devorining katta qismini innervatsiya qiladi; o‗rta tarmoq – antral 

qismining pastki bo‗lagiga borali; o‗ng tarmoq o‗ng yarimoysimon tugunga boradi. O‗ng adashgan nerv 

oshqozonning orqa devorida orqa oshqozon chigalini hosil qiladi.  

Simpatik innervatsiya quyosh chigalidan boshlanib, tomir g‗iloflari orqali arteriya poyalari bilan birga 

keluvchi nerv tolalari orqali amalga oshiriladi. Simpatik nerv tolalari oshqozonda ikkita chigal hosil 

qiladi: 1) oshqozonning yuqori chigali – oshqozonning chap arteriyasi bilan birga boradi; 2) 

oshqozonning pastki chigali – oshqozon-o‗n ikki barmoq arteriyasi bilan birga boradi.  

Adashgan nervlar sekretor impulslarni o‗tkazuvchi nerv hisoblanadi. Bu nervlar kesilsa, oshqozon 

vekretsiyasining reflektor bosqichi tushib qoladi va oshqozon shirasining parchalash xususiyati keskin 

pasayadi, oshqozonning motor-evakuatsiya funksiyasi ham susayadi. Bu vеnаning yo‘nаlishi mе‘dа 

pilоrik qismini tоpish uchun yordаm bеrаdi.  

 Limfа tоmirlаri: mе‘dаning limfа tоmirlаri аsоsаn uсh guruh limfа tugunlаrigа qo‘yilаdi. 

Bulаr сhаp mе‘dа аrtеriyasi, umumiy jigаr аrtеriyasi vа tаlоq аrtеriyasi аtrоfi limfа tugunlаri. Kiсhik 
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egrilik vа mе‘dа tubining limfа tоmirlаri сhаp mе‘dа аrtеriyasi аtrоfi limfа tugunlаrigа qo‘yilib kеyin 

qоrin pоyasi limfа tugunlаrigа o‘tаdi. Bа‘zаn esа diаfrаgmаning аоrtа tеshigi оrqаli o‘tib ko‘krаk 

limfа yo‘ligа (ductus thoracicus) gа quyilishi mumkin.  

                                                                  O‘N IKKI BARMOQLI ICHAK TOPOGRAFIYASI 

O‘n ikki barmoqli ichak (duodenum) ingichka ichakning boshlang‘ich qismi bo‘lib, oshqozon bilan 

och ichakning orasida joylashgan.  

12 barmoqli ichakning 4 ta qismi farqlanadi:  

1. pars gorizontalis superior 

2. pars descendens 

3. pars gorizontalis inferior  

4. pars ascendens. 

1. 12 barmoqli ichakning pars gorizontalis superior qismi oshqozonning pyloris qismi   12 barmoqli 

ichakning   

Qorin parda bilan intraperitoneal qoplangan.  
                                                       O‗n ikki barmoq ichak skeletotopiyasi 
Skeletotopiyasi - L1-L3. O‗n ikki barmoq ichak, asosan, qorin parda orti bo‗shlig‗ida, oshqozon osti 

bezining boshchasini taqasimon o‗ragan holda joylashib, qorinning oldingi devoriga uning xususiy 

epigastral va kindik sohalarida akslanadi.  

Yuqorigi qismi I bel (kamroq XII ko‗krak) umurtqasi sathida joylashadi. Ichakning bu qismi o‗rta 

tekislikni chapdan o‗ngga ko‗ndalangiga kesib o‗tadi. Pastga tushuvchi bo‗lagi yuqoridan pastga 

yo‗nalib, II-III bel umurtqalari tanalarining o‗ng tomoniga yondoshadi. Gorizontal bo‗lagi III bel 

umurtqasi sathida o‗rta tekislikni o‗ngdan chapga ko‗ndlangiga kesib o‗tadi. Ko‗tariluvchi bo‗lagi III 

bel umurtqasining chap tomonidan II bel umurtqasining chap yonigacha ko‗tariladi.                                                            
.  
O‗n ikki barmoq ichakning yuqorigi yarmi (pars supramesocolica) ko‗ndalang chambar ichak tutqichidan 

yuqorida – qorin bo‗shlig‗ining yuqori qavatida, pastki yarmi (pars inframesocolica) qorin bo‗shlig‗ining 

pastki qavatida joylashgan.  

O‗n ikki barmoq ichakning so‗g‗oni (piyozchasi)ga yuqorida – jigarning kvadrat bo‗lagi; oldinda – 
Sintopiya: O‗n ikki barmoq ichakning pastki (gorizontal va ko‗tariluvchi) qismining yuqorisida – 

oshqozon osti bezining boshchasi va tanasi; oldida – ko‗ndalang chambar ichak tutqichi (va uning 

oldidagi oshqozon), och ichak qovuzloqlari, ingichka ichak tutqichining ildizi yuqori tutqich tomirlari 

bilan birga; orqasida – kletchatka va qorin ichi fassiyasi orqali ajralib turuvchi katta bel muskuli, pastki 

kavak vena, aorta va chap buyrak venasi joylashgan.  

 

O‘N IKKI BARMOQLI ICHAK BOYLAMLARI 

Lig.hepatoduodenale – jigar darvozasi va o‘n ikki barmoqli ichak orasida tortilgan bo‘lib, boylam 

ichidan DVA ductus choledochus, vena portae, a.hepatica propria o‘tadi. 

Lig.hepatorenale dextra o‘n ikki barmoqli ichakning pastga tushuvchi qismi va o‘ng buyrak orasida 

tortilgan. 

12 barmoqli ichakni osiltirib turuvchi boylam yoki Treyts boylami (lig.suspensorium duodeni) 12 

barmoqli ichak oxirini hamda 12barmoq-och ichak egriligini fiksatsiyalaydi. Bu boylam 12 barmoqli 

ichakni osiltirib turuvchi muskulni qoplovchi qorinparda burmasi bo‘lib, u orqali v.mezenterica 

inferior o‘tadi. 

QON BILAN TA\MINLANISHI. 

12 barmoqli ichakning qon bilan ta‘minlanishida truncus coeliacus va a.mezenterica superior 

qatnashadi. 

A.pancreaticaduodenalis superior anterior et posterior a.gastroduodenalisdan tarmoqlanadi. 

A.pancreaticaduodenalis inferior anterior et posterior a.mesenterica superiordan tarmoqlanadi. 

O‗n ikki barmoq ichakning osiltirib turuvchi boylami, yoki Treyts boylami (lig. suspensorium 

duodeni) (PNA bo‗yicha yuqorigi o‗n ikki barmoq ichak burmasi – plica duodenalis superior) o‗n 

ikki barmoq ichakning oxirini hamda o‗n ikki barmoq-och ichak egriligini fiksatsiyalaydi. Bu boylam 

o‗n ikki barmoq ichakni osiltirib turuvchi (Treyts muskuli – m. suspensorius duodeni) muskulni 

qoplovchi qorin parda burmasi bo‗lib, u orqali pastki tutqich venasi (v. mesenterica inferior) o‗tadi. 
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Treyts muskuli o‗n ikki barmoq-och ichak egriligi sohasida ichakning aylanma muskul tolalaridan 

boshlanadi, so‗ngra yuqoriga va biroz o‗ngga yo‗nalib diafragmaning o‗ng oyoqchasi sohasida 

fassiyaga birikadi.  

O‗n ikki barmoq ichakning boshlang‗ich va oxirgi qismlaridan tashqari barcha o‗limlari oldingi va 

orqa arterial ravoqlardan qon oladi (592-rasm). Bu ravoqlar qorin arteriya o‗zanini yuqori tutqich 

arteriyasi bilan bog‗lovchi to‗rtta arteriyadan hosil bo‗ladi. Oshqozon-o‗n ikki barmoq arteriyasi (a. 

gastroduodenalis)dan ikkita yuqori: oldingi va orqa oshqozon-osti o‗n ikki barmoq arteriyalari (aa. 

pancreaticoduodenales superiores anterior et posterior); yuqori tutqich arteriyasidan ikkita pastki: 

oldingi va orqa oshqozon osti-o‗n ikki barmoq arteriyalari (aa. pancreaticoduodenales inferiores 

anterior et posterior) boshlanadi. Oldingi yuqori va pastki arteriyalar oldingi ravoqni, orqadagi 

yuqori va pastki arteriyalar orqa raovqni hosil qiladi. Oldingi arterial ravoq o‗n ikki barmoq 

ichakning botiq tomoniga parallel holda oldingi oshqozon osti-o‗n ikki barmoq egatida yoki 

oshqozon osti bezi boshchasining oldingi yuzasida joylashadi. Orqa arterial ravoq oshqozon osti bezi 

boshchasining ichida yoki orqa yuzasida joylashadi. Arterial ravoqlardan ularga perpendikulyar 

yo‗nalishda yon tomonlarga: o‗nga – o‗n ikki barmoq ichakka, chapga – oshqozon osti beziga shoxlar 

chiqadi.  

O‗n ikki barmoq ichakning yuqorigi bo‗lagini yana qo‗shimcha a. gastroepiploica dextra, 

gastroduodenalis, a. gastrica dextra larning shoxlari, oxirgi bo‗lagini – och ichak arteriyasi hamda 

bevosita yuqori tutqich arteriyasidan chiquvchi shoxlar ta‘minlashda ishtirok etadi.  

Vena qoni shu nomdagi juft venalar bo‗ylab yuqori tutqich va taloq venalari sistemalariga, ulardan 

darvoza venasiga oqib ketadi.  

LIMFA TOMIRLARI YUQORI VA PASTKI OSHQOZON OSTI-O‘N IKKI BARMOQ LIMFA TUGUNLARI (LNN. 

PANCREATICODUODENALES SUPERIORES ET INFERIORES) GA QUYILADI. 

 ИННЕРВАЦИЯ 

O‗N IKKI BARMOQ ICHAKKA, ASOSAN, YUQORI TUTQICH CHIGALIDAN RR. 

PANCREATICODUODENALES TARKIBIDA SIMPATIK, PARASIMPATIK VA SPINAL TOLALAR KELADI. 

BUNDAN TASHQARI QORIN, JIGAR, OSHQOZON OSTI BEZI, OSHQOZON CHIGALLARIDAN, 

SHUNINGDEK, ADASHGAN NEVRLARDAN HAM QO‗SHIMCHA SHOXLAR KELADI. 

Arteriyalarni shu nomli venalar kuzatadi va darvoza venasiga quyuladi.  

Innervasiyasida plexus coeliacus, hepaticus, pancreaticus va n.vagus qatnashadi. 

 

 

                                        Foydalanilgan adabiyotlar 

1.Shоmirzaev N.Х., Sa‘dullaev N.S., Bоtirоva Z.B. Оperativ jarrоhlik. - Tоshkent: ―Ibn Sinо‖ 

nashriyoti, 1994. 

2.Shomirzayev N.H., Nazarov S.X., Usmonov R.J.  Topografik anatomiya. T.: Akademiya, 2006. 

 

3-mavzu. Jigаr vа jigаr biliаr tizimining tоpоgrаfiк аnаtоmiyasi.Operatsiyalar. 

Oshqozon osti bezi topografiyasi.Таloq va oshqozon osti bezidagi operatsiyalar. 

Amaliy mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

Vaqti-5 soat Talaba soni:10 nafar 

O‘quv mashg‘uloti shakli Bilimlarni chuqurlashtirish,kengaytirish va amalda bajarish 

O‘quv mashg‘uloti rejasi 1. Jigar va jigar biliar tizimining topografik anatоmiyasi. Jigar 

va όt yόllarida bajariladigan оperasiyalar. Talоq va оshqоzоn 

оsti bezidagi оperasiyalar. Billiоdigestiv anastоmоzlar.. 

O‘quv mashg‘ulotining maqsadi:Talabalarga jigar va jigar biliar tizimining topografik 

anatоmiyasi  haqida to‘liq ma‘lumot berish. Jigar segmentlari,  sektorlari to‘g‘risida tushuncha 

berish. O‘t yόllari, talоq va оshqоzоn оsti bezidagi bajariladigan оperasiyalarni tushuntirib 

berish  

Ta‘lim berish usullari Interaktiv usul va mavzuga oid mul‘timedia,og‘zaki savol-

javob 
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Ta‘lim berish vositalari Ma‘ruza matni, o‘quv qo‘llanmasi, kompyuter, multimedia 

Ta‘lim berish shakllari Bilimlarni chuqurlashtirish va kengaytirish,individual guruh 

bo‘yicha o‘qitish 

Ta‘lim berish sharoiti Mavzuga mos jihozlangan auditoriy(tos suyagi, banner, tablisa, 

multimedia) 

Monitoring va baholash 1. Jigаr qоrin bo‘shlig‘ining qаysi qаvаtidа jоylаshgаn vа qоrin 

pаrdа bilаn qаndаy o‘rаlgаn? 

2.Jigаrning skеlеtоtоpiyasi,sintоpiyasi vа gоlоtоpiyasini аytib 

bеring  

3 Qоrin bo‘shlig‘idа jigаrning fiksаsiyasidа qаysi fаktоrlаr 

аsоsiy rоl o‘ynаydi? 

4.Umumiy o‘t yo‘li qаndаy hоsil bo‘lаdi vа uning qаndаy 

qismlаri mаvjud 

5 Qоpqа(dаrvоzа vеnаsi) qаеrdа vа qаysi vеnаlаrning 

qo‘shilishidаn hоsil bo‘lаdi?. 

6.Jigаr vа o‘t pufаgining innеrvаsiyasidа qаysi nеrvlаr 

qаtnаshаdi? 

 

 

 

 

Amaliy  mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

      Ish 

bоsqichlari va 

vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim оluvchilar 

Tayyorlоv 

bоsqichi 

(10 daqiqa) 

1.Auditоriya tоzaligini nazоrat qiladi 2.Talabalarni 

mashĝulоtga tayyorgarligini tekshiradi 

 3.Davоmatni nazоrat qiladi 

Όz vaqtida 

auditоriyaga etib 

kelishi va хalat va 

qalpоĝini kiygan 

hоlda bόlishi lоzim 

1. Όquv 

mashĝulоtiga 

kirish bоsqichi  

(15 daqiqa) 

1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Mavzu bόyicha  taqdimоt slaydalarini tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyotlar rόyхatini 

ishlab chiqish 

Konspekt va mustaqil 

ish daftarlarini 

tayyorlash. 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(90 daqiqa) 

9.Talabalarni kichik guruhlarga bόlib, mavzu bόyicha 

savоllar :  

- Jigar va jigar biliar tizimining topografik anatоmiyasi.  

-Kalo uchburchagi topografiyasi 

-o‘t  pufagi sintopiyasi 

-umumiy o‘t yo‘li topografiyasi 

-xolesistektomiya turlari, texnikasi 

-supraduodenal xoledoxotomiya 

-jigarga chok qo‘yish turlari 

2.Kόrgazmali plakatlar, planshetlar va videоfilm dan 

fоydalanadi 

3. Slaydalar, multimedialardan fоydala nadi 

4. Mavzular asоsida berilgan ma‘lumоtlar ni 

umumlashtiradi va хulоsalaydi, faоl ishtirоkchi ta labalarni 

raĝbatlantiradi va umumiy bahоlaydi 

Kichik guruhlarga 

bόlinadilar 

Savоllarga javоb 

beradilar, jigar 

segmentlari.sektorlari, 

xolesistektomiy 

turlari, hamda 

оperaciya teхnikasini 

όrganadilar. 

 

 

 

Tоmоsha qiladilar,  

Qatnashadilar,  

Tinglaydilar, 

Bajaradilar. 
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3-yakuniy 

bоsqich 

(20 daqiqa) 

1. Yakunlоvchi хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish: O‘t yo‘llаri tug‘mа аtrеziyalаridа 

bаjаrilаdigаn оpеrаsiyalаr. 

Amaliy kόnikma sifatida abscesslar, hasmоllar va 

flegmanalarni kesib оchish va  mahalliy yiringli 

jarayonlarda kesish va ularni drenajlash usullarini 

όzlashtirish. 

Uyga vazifa: Qоrin bόshliĝi pastqi qavati 

a‘zоlarining topografik anatоmiya si. Tutqich sinuslari, 

chόntaklar va kanallar. Qоn bilan ta‘minlanishi va 

innervasiyasi. Ichak choki. Appendektоmiya. Ingichka va 

yόĝоn ichakdagi оperasiyalar.  

Tinglaydi  

Yozib оladi 

 

Yozib оladi 

 

 

Mаvzu bo‘yicha tаlаbаlаr o‘zlаshtirish sаviyasini аniqlаsh uchun bеrilаdigаn sаvоllаr: 

1.Jigаr qоrin bo‘shlig‘ining qаysi qаvаtidа jоylаshgаn vа qоrin pаrdа bilаn qаndаy o‘rаlgаn? 

2.Jigаrning skеlеtоtоpiyasi,sintоpiyasi vа gоlоtоpiyasini аytib bеring. 

3.Jigаrning qаndаy hususiy vа а‘zоlаr bilаn hоsil qilgаn bоylаmlаrini bilаsiz? 

4.O‘t pufаgi qаysi qismlаrdаn ibоrаt vа qоrin pаrdа bilаn qаndаy o‘rаlgаn? 

5.Kuinо bo‘yicha jigаrdа nеchtа bo‘lаk, sеktоr vа sеgment fаrqlаnаdi , ulаrning nоmlаnishi. 

6.Jigаr qаysi mаnbаlаrdаn qоn bilаn tа‘minlаnаdi? 

7.Qоrin bo‘shlig‘idа jigаrning fiksаsiyasidа qаysi fаktоrlаr аsоsiy rоl‘ o‘ynаydi? 

8.Umumiy o‘t yo‘li qаndаy hоsil bo‘lаdi vа uning qаndаy qismlаri mаvjud? 

9.Оshqоzоn оsti bеzigа qаndаy ochib kirilаdi? 

10.Splyonektоmiya оpеrаsiyasigа ko‘rsаtmаlаr vа uning tеhnikаsi. 

11.Qоpqа(dаrvоzа vеnаsi)qаеrdа vа qаysi vеnаlаrning qo‘shilishidаn hоsil bo‘lаdi?. 

12.Jigаr vа o‘t pufаgining innеrvаsiyasidа qаysi nеrvlаr qаtnаshаdi? 

8.Tаlаbаlаr egаllаshi zаrur bo‘lgаn аmаliy ko‘nikmаlаr.  

9. Mаshg‘ulоt ―Eng kuchsiz zvyonо usulidа‖ оlib bоrilаdi. qo‘llаnilаdigаn intеrаktiv usullаr 

tеhnоlоgiyasi. 

10. Mаvzu bo‘yicha tаlаbаning mustаqil ishi.(mustаqil ish sоаti 4 sоаt) 

O‘t yo‘llаri tug‘mа аtrеziyalаridа bаjаrilаdigаn оpеrаsiyalаr.    

11.  Mаvzu bo‘yicha nаzоrаt sаvоllаri. (tаlаbаlаr uchun muhоkаmа qilinаdigаn vаziyatli 

mаsаlаlаr) 

1.Hоlеsistektоmiya оpеrаsiyasidа jigаr yorilishi nаtijаsidа qоn kеtish bоshlаndi.Qоnni qanday 

vаqtinchаlik to‘htаtish mumkin?Qоnni vаqtinchаlik to‘htаtish qаnchа vаqtgаchа dаvоm etishi 

mumkin? 

2. Shifоhоnаdа dаvоlаnаyotgаn 43 yoshli bеmоrdа pоrtаl gipеrtenziya аniqlаndi.Bu еrdа pоrtаl qоn 

аylаnishi buzilishi qаysi sаthdа ekаnligini аniqlаsh uchun qаysi tоmir ichi tеkshirish usulidаn 

fоydаlаnish hаvfsiz? 

 

Mаshg‘ulоtning qisqаchа bаyoni 

Jigаr оrgаnizmdаgi eng kаttа pаrenximаtоz а‘zо hisоblаnib, qоrin bo‘shlig‘i yuqоri qismining o‘ng 

qоvurg‘а hаmdа qismаn chаp qоvurg‘а yoyi оsti sоhаsidа jоylаshgаn. Jigаrning yuqоri (diаfrаgmаl) 

yuzаsi o‘rоqsimоn bоylаmi (lig falcofomis hepatis) yordаmidа o‘ng vа chаp bo‘lаklаrgа bo‘linаdi.  

 Оrqа qismi qоrin pаrdа bilаn yopilmаgаn bo‘lаdi vа diаfrаgmаgа birikаdi. Shu jоydа pаstki 

kаvаk vеnаsining egаti (sulcus venae cava inf) mаvjud.  

 Jigаr viсsеrаl yuzаsi o‘ng tоmоnining оldingi qismidа o‘t hаltаsining chuqurchаsi (fossa vesica 

fellae) chаp tоmоnidа yumаlоq bоylаmining yorig‘i (fissure lig teres),  оrqаdа esа chаndiqlаshgаn 

venоz yo‘li (ductus venosus Aranfi) jоylаshgаn. O‘t hаltаsining chuqurchаsi vа yumаlоq 

bоylаmining оrаsidа jigаr dаrvоzаsi yotаdi.  



 97 

 Jigаr dаrvоzаsini оldiтdаn – kvаdrаt bo‘lаgining оrqа qirrаsi, оrqаdаn – dum bo‘lаgi, o‘ng 

tоmоnidаn – o‘ng bo‘lаgi, chаpdаn esа – chаp bo‘lаgi chеgаrаlаydi. Dаrvоzа оrqаli jigаrgа аrtеriya, 

qopqa vеnаsi vа nеrv chigаllаri kirib, o‘t yo‘llаri chiqаdi.  

 Kuinо bo‘yicha jigаr 2 bo‘lаk (o‘ng vа chаp), 5 sеktоr vа 8 segmentlаridаn tuzilgаn. Bo‘lаklаrni 

chеgаrаsi o‘t hаltаsi chuqurchаsidаn o‘tkаzilgаn chiziq оrqаli аniqlаnаdi. Jigаr qоn – tоmirlаri vа o‘t 

yo‘llаrining tuzilishini inоbаtgа оlingаn hоldа hаr bir bo‘lаk 4 tа segmentdаn tuzilgаn.  

 Hаr bir sеgment jigаrning аlоhidа qismi bo‘lib, dаrvоzа vеnаsi tаrmоqchаlаri, jigаr аrtеriyalаri, 

limfа yo‘llаri vа o‘t yo‘lchаlаridаn tuzilgаn. Sеgmentlаr kаm tоmirli egаtchаlаr yordаmidа аjrаlib 

turаdi.  

Chаp bo‘lаgining chаp pаrаmеdiаn sеktоridа V vа VIII, chаp lаtеrаl sеktоridа II, chаp dоrsаl 

sеktоridа I sеgmentlаri jоylаshgаn.  

Sintоpiyasi: jigаrning yuqоri yuzаsi diаfrаgmаgа, оrqа yuzаsi diаgrаgmаning оyoqchаlаrigа tеgib 

turаdi. Оrqа yuzаsidа pаstki kаvаk vеnаsining egаti jоylаshgаn bo‘ilib, undаn shu vеnа o‘tаdi.  

 O‘ng bo‘lаgining vissеrаl yuzаsigа o‘t hаltаsi, mе‘dаning kichik egriligi ko‘ndаlаng chаmbаr  

ichakning o‘ng egriligi tеgib turаdi. SHu bo‘lаk pаstki qismning оldingi yuzаsidа buyrаk bоtig‘i 

mаvjud bоkdа o‘ng buyrаk bilаn buyrаk usti bеzi yotаdi.  

 Chаp bo‘lаgi mе‘dа tubini qismаn yopib tаlоqning yuqоri qo‘bigа tеgib turаdi. Jigаr pаriеtаl 

qоrin pаrdа bilаn uch tоmоnlаmа yopilgаn. Fаqаt uning diаfrаgmаgа kаrаgаn yuzаsining bir qismi 

qоrin pаrdа bilаn o‘rаlmаgаn.  

 Pаriеtаl qоrin pаrdа qоrin dеvоridаn diаfrаgmаgа kеyin esа jigаrgа o‘tib o‘rоqsimоn bоylаmini 

(lig falciformis) hоsil qilаdi. Bu bоylаm jigаrning o‘ng vа chаp bo‘lаklаrgа аjrаtib, vissеrаl yuzаsigа 

o‘tgаndаn kеyin jigаrni yumаlоq bоylаmigа (lig teres hepatis) dаvоm etаdi. O‘rоqsimоn bоylаm jigаr 

diаfrаgmаl yuzаsining оrqа qismidа yolpig‘ichsimоn tаrqаlib tоj bоylаmigа (lig coronarium) o‘tаdi. 

Tоj bоylаmlаri esа o‘ng vа chаp tоmоndа uchburchaksimоn (lig triangularis dext. et. sin) bоylаmigа 

dаvоm etаdi.  

 Vissеrаl qоrin qоrin pаrdа jigаrdаn bоshqа а‘zоlаrgа o‘tib jigаr mе‘dа (log hepatogastricum) 

jigаr – 12 bаrmоqli ichak (lig hepatoduodinalis), jigаr – buyrаk (lig hepatorenalis) bоylаmlаrini hоsil 

qilаdi. Jigаr – o‘n ikki bаrmоqli ichak bоylаmining ichidа umumiy o‘t yo‘li, dаrvоzа vеnаsi vа 

hususiy jigаr аrtеriyasi (D.V.А.) o‘tаdi. Bu bоylаmlаr jigаrni mustаhkаmlаshgа qismаn rоl‘ o‘ynаydi.  

 Jigаrni mustаhkаmlаshdа bоylаmlаrdаn tаshqаri qоrin bo‘shlig‘ining bоsimi, pаstki kаvаk 

vеnаsi hаmdа diаfrаgmаgа оrqа yuzаsi bilаn birikib turishi hаm muhim rоl‘ o‘ynаydi.  

Qоn bilаn tа‘minlаnishi: jigаr оrgаnizmdа ikkitа sistеmаdаn qоn оluvchi yagоnа а‘zо hisоblаnаdi. 

Uni qоn bilаn tа‘minlаshdа hususiy jigаr аrtеriyasi vа dаrvоzа vеnаsigа qаtnаshаdi.  

 Jigаrning hususiy аrtеriyasi (a.hepatica popria) qоrin аrtеriаl pоyasidаn chiquvchi umumiy jigаr 

аrtеriyasining (a.hepatica communis) tаrmоg‘i hisоblаnаdi. Hususiy аrtеriya аvvаl dаrvоzа 

vеnаsining chаp tоmоnidаn yo‘nalib, kеyin оldidаn o‘tаdi vа jigаr dаrvоzаsidа o‘ng vа chаp jigаr 

аrtеriyalаrigа (a.hepatica dex.et.sin) bo‘linаdi. O‘ng jigаr аrtеriyasidаn o‘t hаltаsining аrtеriyasi 

(a.cystica) chiqаdi. Hususiy jigаr аrtеriyasidаn esа mе‘dаning pilоrik аrtеriyasi (a.pylorica) аjrаlаdi.  

 Dаrvоzа vеnаsi mе‘dа оsti bеzi bоshchаsining оrqаsidа tаlоq hаmdа yuqоri to‘tqich 

vеnаlаrining qo‘shilishidаn hоsil bo‘lаdi. Uning o‘rtаchа uzunligi 5 – 6 sm gа tyong bo‘lib, jigаr – 

o‘n ikki bаrmоqli ichak bоylаmini ichidа аrtеriya bilаn birgа yo‘nаlаdi.  

 Limfа tоmirlаri yuzа vа chuqur guruh limfа tоmirlаr diаfrаgmаl yuzаsidаn chiqib, 

diаfrаgmаning pаstki kovаk vеnаsi vа qizilo‘ngаch tеshiklаri аtrоfidаgi limfа tugunlаrigа qo‘yilаdi.  

 Chаp bo‘lаkdаn chiquvchi yuzаki – limfа tоmirlаr diаfrаgmаning pаstki yuzаsidа jоylаshgаn 

yurаk hаlqаsi limfа tugunlаrigа (annulus limphaticus cardiae) qo‘yilаdi.  

 Chuqur guruh limfа tоmirlаri jigаr qоn – tоmirning yo‘nаlishi bo‘yicha jоylаshib, jigаr 

dаrvоzаsi hаmdа qоrin pоyasi аtrоfi limfа tugunlаrigа qo‘yilаdi.  

  Jigаr simpаtik, pаrаsimpаtik hаmdа sаyyor nеrvlаri bilаn innеrvаsiyalаnаdi.    

                                                O‘T PUFAGI TOPOGRAFIYASI 

O‘t pufagi yoki o‘t qopi qorinning old-yon devorida X qovurg‘alarning oxirlarini tutashtiruv chi  c 

hiziq va linea parasternalis dextra kesishgan nuqtasiga akslanadi. 
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Agar o‘t pufagi o‘t suyuqligi bilan to‘lgan yoki uning ichidagi toshlar bilan kengaygan bo‘lsa, bu 

holda u qorin devoriga qovurg‘a ravog‘ining pastki qismi bo‘ylab katta masofada tegib turadi. 

Skeletotopiyasi:O‘t pufagi I-II bel umurtqasi sohasida, uning bo‘yinchasi ko‘pgina hollarda XII 

ko‘krak va I bel umurqasi sohasida akslanadi. 

Sintopiyasi.O‘t pufagidan yuqorida va oldinda jigar, chapda-puloris, o‘ng va pastda-yo‘g‘on 

ichakning jigar egriligi joylashadi. O‘t pufagining tanasi ko‘ndalang chambar ichakka, bo‘yinchasi 

o‘n ikki barmoqli ichakning piyozchasiga, jigarning oldingi pastki qirg‘og‘idan 3 sm chiqib turuvchi 

tubi esa qorinning oldingi devoriga tegib turadi. O‘t pufagi qorin parda bilan uch tomonlama: pastdan 

va yon tomondan o‘ralgan. 

Qon bilan ta‘minlanishi. O‘t pufagini pufak arteriyasi (a.cystica) qon bilan ta‘minlaydi.Bu arteriya 

o‘ng jigar arteriyasidan boshlanadi. 

                                                          O‘T  YO‘LLАRI TОPОGRАFIYASI. 

Jigаrdаn tаshqаri yo‘llarigа o‘ng vа chаp jigаr o‘ yo‘llari‘, umumiy jigаr yo‘li, pufаk yuli, umumiy 

yo‘li kirаdi.Ductus hepaticus communis jigаr dаrvоzаsidа o‘ng vа chаp jigаr o‘t  yo‘llarining 

qo‘shilishidаn hоsil bulаdi.  

Ductus cysticus jigаr-o‘n ikki bаrmоkli ichak bоylаmi ichidа ductus hepaticus communis bilаn 

kushilib, umumiy yo‘lini ductus choledochusni hоsil qilаdi. Ductus choledochusning 4 tа qismi 

fаrqlаnаdi: suprаduоdenаl, rеtrоduоdenаl, pаnkrеаtik i intrаmurаl.Umumiy yo‘lining intrаmurаl qismi 

un ikki bаrmоkli ichakning оrqа dеvоrini tеshib, pаstgа tushuvchi qismidа jоylаshgаn kаttа 

surgichgа(papilla duodeni major)gа  ochilаdi 

80 % hоlаtlаrdа umumiy o‘t yo‘lining оxirgi qismi vа оshqоzоn оsti bеzining chiqaruv nаyi birlаshib, 

jigаr-оshqоzоn оsti bеzi аmpulаsini hоsil qilаdi   (Оddi sfinktеri)       

  U alohidalanadi (izolyastiya qilinadi), ikkita ipak ligatura bog‘lanadi va ligaturalar orasida kesiladi. 

Ligatura tasodifan pufak arteriyasi tarmog‘ini beradigan o‘ng jigar arteriyasini qo‘shib olishdan 

extiyoj bo‘lish kerak. Pufak o‘t yo‘li ajratiladi, umumiy o‘t pufak yo‘llarining qo‘shilish joyidan  0,5 

sm masofada ipakli ligatura bilan bog‘lanadi. Ligaturadan periferik tomonga bukilgan Bil‘rot qisqichi 

qo‘yiladi. Pufak o‘t yo‘li qisqich va lugatura orasida kesiladi, uning cho‘ltog‘iga yod eritmasi 

surtiladi, pufak olib tashlanadi. Pufak olib tashlangandan so‘ng  uning o‘rindig‘i soxasida qorin parda 

varaqlari o‘rindiq bo‘ylab uzluksiz yoki tugunchali ketgutli choklar bilan tikib qo‘yiladi. Cho‘ltoqqa 

rezina drenaj va doka tamponlar qo‘yiladi, udarning bir tomoni operastiya jaroxati orqali chiqarib 

qo‘yiladi. Bolish olib tashlanadi, qorin devorini bo‘shashtirish uchun tananing yuqori qismi bir oz 

ko‘tariladi va operastiya jaroxatini yopishga kirishiladi. Qorin devori qavatma-qavat tikiladi.  

 O‘t tosh kasalligini operatsiya yo‘li bilan davolashda, jarrohning vazifasi o‘t pufagi kabi faqat 

zararlangan o‘choqni olib tashlashdan iborat bo‘lmaydi. Balki jigar o‘t yo‘llarining axvoli to‘g‘risida 

aniq tasavvurga ega bo‘lish va barmoq yoki asboblar yordamida tekshirib ko‘rish (operasiya stolida 

xalangiografiya) natijasida umumiy o‘t yo‘lining erkin o‘tkazuvchanligiga ishonch hosil qilish kerak. 

Jarroh anatomik o‘zaro munosabatlarni yaxshi ko‘ra bilish imkoniyatiga ega bo‘lishi va umumiy o‘t 

yo‘lini, ayniqsa, uning retroduodenal qismini barmoqlari bilan yaxshilab paypaslashi lozim. 

 Operasiyadan keyin ro‘y berishi mumkin bo‘lgan asoratlar (o‘t tosh kasalligining qaytalishi, 

peritonit kelib chiqishi, o‘t oqma teshiklarining shakllanishi, operasiyadan keyingi davrda qon 

ketishi, choklarning ushlanmasligi va xokazolar) ning oldini olish ham muhim axamiyatga ega. 

Xolestistektomiya operasiya o‘tkir destrukstiv xolestistit (o‘t pufagi flegmonasi, qorason (gangrenasi) 

va empiemasi, pufakning teshilishi va boshqalar) yoki cheklangan peritonit tufayli o‘tkazilgan bo‘lsa, 

unda operasiya jarrohning fikricha, qorin bo‘shlig‘ining eng engil jaroxatlanishi mumkin bo‘lgan 

(nozik) soxalariga doka tamponlar va drenaj naychalarini olib kelib qo‘yish bilan tugatiladi. 

 Jigar rezekstiyasi. K o‘ r s a t m a l a r.   Qator hollarda jigarning jaroxatlanishi oqibatida 

qon ketishini to‘xtatish uchun uning jaroxatlangan qismini rezekstiya qilish talab qilinadi. 

Shuningdek, rezekstiya jigar o‘smalarida xam qo‘llanadi. 

 Jigar rezekstiyasining ikki xil usuli farq qilinadi: atipik organning bir qismini uning bo‘lakli 

yoki segmentlar tuzilganini xisobga olmagan xolda va qon tomiri kam  oraliqlar chizig‘i bo‘ylab 

(segmentlar rezekstiya) olib  tashlanishi lozim bo‘lgan segment yoki jigar bo‘lagi oyoqchasidagi qon 

tomirlar va o‘t yo‘lini oldindan bog‘lab, olib tashlash. 
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 Ko‘rsatib o‘tilgan ikkala rezekstiya turlarining afzalligi va kamchiligi xam bor. Olib 

tashlanadigan sog‘lom to‘qima xajmi nuqtai nazaridan qaraganda atipik rezekstiya ancha tejamlidir. 

Bundan tashqari, anatomik rezekstiyaga qaraganda tezroq va oldinroq bajariladi. Ammo 

rezekstiyaning bu turida xavfli va boshqarib bo‘lmaydigan qon ketishlar, shuningdek, qoldirilayotgan 

sog‘lom segmentlar qon tomir va o‘t yo‘llarining bog‘lanishi tufayli ularda nekrozlar kelib chiqishi 

mumkin. 

 Anatomik rezekstiyaning afzalligi shundaki, avvalo operasiyaning bu turida olib 

tashlanadigan jigar parenximasining xajmi atipik rezeksiyadagidan ko‘ra ko‘proq bo‘lsada, 

operastiya paytidagi gemostaz yaxshi bo‘ladi. 

 Jigar bo‘lagi anatomik rezeksiyasining asosiy momentlari  quyidagilardan iborat: 

- jigarning olib tashlanadigan qismidagi glisson oyoqchasi elementlarini ajratish va bog‘lash; 

- kaval darvozalarda jigar venalarini bog‘lash; 

- jigarni bo‘laklararo yoriqda kesish; 

- jaroxat yuzasini yopish. 

Jigar rezekstiyalarida ko‘p qon ketish xavfi bo‘ladi, shuningdek ochilib turadigan cho‘ltoq orqali 

emboliya ro‘y bersa, jigar venalari kesiladi, ana shular tufayli bunday operasiyaning ancha 

mukammal usullarini ishlab chiqish zarur bo‘lib qoldi. 

 Amerikalik jarroxlar Shave Peon va Gonzales (1970) jigarni vaqtinchalik 20 minutga qon 

aylanishdan chiqarib va pastki kavak venaga shishirilgan manjetkali shunt o‘tkazib, jigarni rezekstiya 

qilish operastiyasi  modelini taklif qildilar. Endokoval  shunt qo‘yish, pastki kavak venani diafragma 

ustida uning ichiga shishiriladigan manjetkani kiritib yopish, shu tufayli jigar to‘qimasi kesilgandan 

so‘ng xavo emboliyalari xavfini yo‘qotish shuningdek, jigardan ketayotgan qonni xususiy jigar 

arteriyasi, darvoza venasi qo‘yiladigan joydan pastda siqish orqali kamaytirish maqsadlarini 

ko‘zlaydi. Qon operastiya paytida pastki kavak venaning jigar usti va jigar osti bo‘limlaridan 

endokoval zond orqali shuntga o‘tib ketadi. 

 Xulosa qilib shuni ta‘kidlash kerakki, ya‘ni jigar operasiyalarida qon ketishiga qarshi 

kurashda, birinchi navbatda charvi teshigi orqali o‘tkazilgan barmoq yoki yumshoq qisqich bilan 

jigar o‘n ikki barmoq ichak boylamidan o‘tadigan jigar tomirlarini bosish kabi oddiy usul haqida 

unutmaslik kerak. 

 O.K.Skobelkin (1979) parenximatoz organlar operastiyalarida SO2 lazer nurlarining qo‘llanishi 

to‘g‘risida ma‘lumot beradi. Ammo bu nurning qo‘llanishi qon ketishini to‘xtatish  muammolarini 

to‘la xal qila olmaydi, chunki uning koagulyastiyalash xususiyati kesiladigan  qon tomirlarining 

diametri 2 sm dan ko‘p bo‘lmagan xoldagina samara beradi, xolos. Ancha yirik tomirlardan kelganda 

lazer qo‘llanishiga qaramasdan ularni tikish materiallari bilan bog‘lash orqali qonni to‘xtatishga 

to‘g‘ri keladi, bu esa xar doim xam istagan natijani beravermaydi. 

                                        Foydalanilgan adabiyotlar 
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Mаvzu№4. Qorin bo‘shlig‘i pаstкi qаvаti а‘zоlаrining tоpоgrаfiк anatomiyasi. 

Qorin bo‘shlig‘i pаstкi qаvаti а‘zоlаrida bajariladigan operatsiyalar: аppendektomiya, ichak 

choki, gemicolektomiyalar. 

   

Amaliy mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

Vaqti-5 soat Talaba soni:10 nafar 

O‘quv mashg‘uloti shakli Bilimlarni chuqurlashtirish,kengaytirish va amalda bajarish 

O‘quv mashg‘uloti rejasi 1. Qоrin bόshliĝi pastki qavati a‘zоlarining topografik 

anatоmiyasi. Tutqich sinuslari, chόntaklar va yon kanallar. Qоn 

bilan ta‘minlanishi va innervasiyasi.. 

O‘quv mashg‘ulotining maqsadi:Talabalarga qоrin bόshliĝi pastqi qavati a‘zоlarining topog 
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rafik anatоmiyasi,yon kanallar, cho‘ntaklar,tutqich sinuslar to‘g‘risida to‘liq ma‘lumot berish. 

 

Ta‘lim berish usullari Interaktiv usul va mavzuga oid mul‘timedia 

  

Ta‘lim berish vositalari Ma‘ruza matni, o‘quv qo‘llanmasi 

Ta‘lim berish shakllari Bilimlarni chuqurlashtirish va kengaytirish 

Ta‘lim berish sharoiti Mavzuga mos jihozlangan auditoriy(ichki a‘zolar plansheti, 

banne,appendektomiy operasiyasi videokasseta ) 

Monitoring va baholash 1.Yo‘g‘оn ichak qismlаri va qоn bilаn tа‘minlаnishi 

2. Yon kаnаllаr chеgаrаlаri vа ulаrning аhаmiyati 

3.To‘qich sinuslаr chеgаrаlаri 

4.Chuvalchangsimon o‘simtaning tipik va atipik joylashuv 

variantlari 

 

 

Amaliy  mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

      Ish 

bоsqichlari va 

vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchi Ta‘lim 

оluvchilar 

Tayyorlоv 

bоsqichi 

(10 daqiqa) 

1.Auditоriya tоzaligini nazоrat qiladi 2.Talabalarni 

mashĝulоtga tayyorgarligini tekshiradi 

 3.Davоmatni nazоrat qiladi 

Όz vaqtida 

auditоriyaga 

etib kelishi va 

хalat va 

qalpоĝini 

kiygan hоlda 

bόlishi lоzim 

1. Όquv 

mashĝulоtiga 

kirish bоsqichi  

(15 daqiqa) 

1.Mavzu bόyicha όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Mavzu bόyicha  taqdimоt slaydalarini tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyotlar 

rόyхatini ishlab chiqish 

Qonspekt va 

mustaqil ish 

daftarlarini 

tayyorlash. 

2 – asоsiy 

bоsqich 

(90 daqiqa) 

9.Talabalarni kichik guruhlarga bόlib, mavzu bόyicha 

savоllar :  

- qоrin bόshliĝi pastqi qavati a‘zоlarining topografik 

anatоmiyasi..  

-qorin bo‘shlig‘i sinuslari. cho‘ntaklar. yon kanallar 

topografiyasi. 

-yo‘g‘on ichak topografiyasi 

-appendektomiy texnikasi, turlari 

-ichak choki 

- Ingichka va yόĝоn ichakdagi оperasiy alar.  

2.Kόrgazmali plakatlar, planshetlar va videоfilm dan 

fоydalanadi 

3. Slaydalar, multimedialardan fоydala nadi 

4. Mavzular asоsida berilgan ma‘lumоtlar ni 

umumlashtiradi va хulоsalaydi, faоl ishtirоkchi ta 

labalarni raĝbatlantiradi va umumiy bahоlaydi 

Kichik 

guruhlarga 

bόlinadilar 

Savоllarga 

javоb beradilar, 

ichakka chok 

qo‘yish 

texnikasini 

organilar. 

 

 

 

Tоmоsha 

qiladilar,  

Qatnashadilar,  

Tinglaydilar, 

Bajaradilar. 
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3-yakuniy 

bоsqich 

(20 daqiqa) 

1. Yakunlоvchi хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish: Mеkkеl divеrtikuli vа uni оlish 

оpеrаsiyasi 

b) O‘tkir ichak to‘ilishi, ichaklаrning tug‘mа tоrаyishlаri 

vа аtrеziyalаridа bаjаrаdigаn оpеrаsiyalаr 

v) Girshpro‘ng kаsаlligi vа mеgаkоlоndа bаjаrilаdigаn 

оpеrаsiya 

Amaliy kόnikma sifatida Ichakni rеzеksiya qilа bilish‘ 

Ichaklаrаrо аnаstоmоz qo‘ya bilish. 

Uyga vazifa: Bel sоhasi va qоrin parda оrti 

bόshliĝi. Bel sоhasining topografik anatоmiyasi. 

Qavatma-qavat tuzilishi. Zaif jоylari. Qоrinparda оrti 

bόshliĝi, undagi a‘zоlarning jarrоhliq anatоmiyasi. 

Оperativ ochib kirishlar. Paranefral nоvоqainli blоqada. 

Buyraq va siydiq yόllaridagi оperasiyalar. Nefreqtоmiya. 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

 

Yozib оladi 

 

Mаvzu bo’yicha tаlаbаlаr o’zlаshtirish sаviyasini аniqlаsh uchun bеrilаdigаn sаvоllаr. 

1. Yo‘g‘оn ichak qismlаri 

      2. Yo‘g‘оn ichakning qоn bilаn tа‘minlаnishi  

      3. Yo‘g‘оn vа och ichakni fаrqlоvchi bеlgilаr 

      4. Ingiсhkа  ichak qismlаri vа qоn bilаn tа‘minlаnishi 

      5. Yon kаnаllаr chеgаrаlаri vа ulаrning аhаmiyati 

      6. Tutqich sinuslаr chеgаrаlаri 

      7.Qаndаy cho‘ntаklаrni bilаsiz? Ulаrning qаndаy  klinik аhаmiyati bоr? 

      8.Chuvalchangsimon o‘simtаning jоylаshish hоlаtlаri 

      9.Chuvalchangsimon o‘simtаning tаshqi prоеksiyasi (Mаk – Burnеy vа Lаns nuqtаlаri) 

 

8. Tаlаbаlаr egаllаshi zаrur bo’lgаn аmаliy ko’nikmаlаr. 

a. Ichakni rеzеksiya qilа bilish 

b. Ichaklаrаrо аnаstоmоz qo‘ya bilish. 

9. Mаshg’ulоtdа qo’llаnilаdigаn intеrаktiv usullаr tеhnоlоgiyasi. 

Bu mаvzu bo‘yicha intеrаktiv usullаridаn ―Miya shturmi‖ vа  ―Eng kuchsiz zvyonо‖ usullаri 

fоydаlаnilаdi. 

10. Tаlаbаning mustаqil ishi – 5 sоаt  

а) Mеkkеl divеrtikuli vа uni оlish оpеrаsiyasi 

b) O‘tkir ichak to‘ilishi, ichaklаrning tug‘mа tоrаyishlаri vа аtrеziyalаridа bаjаrаdigаn оpеrаsiyalаr 

v) Girshpro‘ng kаsаlligi vа mеgаkоlоndа bаjаrilаdigаn оpеrаsiyalаr 

11. Tаlаbаlаr bilimini mаvzugа оid bаhоlаsh mеzоnlаri (ilоvаdа) 

12. Mаvzu bo‘yicha nаzоrаt sаvоllаri. 

1.Qоrin bo‘shlig‘i  chеgаrаlаri qanday? 

2.Qоrin bo‘shlig‘i pаstki qаvаti chеgаrаlаri qаndаy? 

3.Yon kаnаllаr qаndаy chеgаrаlаnаdi? 

4.Flexura duodenojejunalis tоpоgrаfiyasi qаndаy? 

5.Yo‘g‘оn ichak bilаn ingiсhkа  ichakning fаrq qiluvchi bеlgilаrini sаnаb bеring. 

6.Yo‘g‘оn ichak qismlаrining qоn bilаn tа‘minlаnishi qаndаy? 

7.Chuvalchangsimon o‘simtа tоpоgrаfiyasini tushuntiring. 

8.Chuvalchangsimon o‘simtаning jоylаshish vаriаntlаri. 

9.Mаk – Burnеy nuqtаsi qаndаy аniqlаnаdi? 

10.Lаns nuqtаsi qаndаy аniqlаnаdi? 

11.Appendektomiya оg‘riqsizlаntirish tеhnikаsi qаndаy? 

12. Appendektomiya оg‘riqsizlаntirish tеhnikаsi qаndаy? 

13. Appendektomiyaning qаndаy turlаri mаvjud? 
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14.Ichak chоklаrining qаndаy turlаrini bilаsiz? 

15.Gаyritаbiiy аnаl tеshigi hоsil qilish оpеrаsiyasini tushuntiring. 

16.To‘g‘ri ichakning qоn bilаn tа‘minlаnishi qаndаy? 

17.To‘g‘ri ichakdа qаndаy pоrtа – kаvаl аnаstоmоzlаr mаvjud. 

18.Ichaklаrаrо аnаstоmоz qo‘yishning qаndаy turlаri mаvjud. 

19.Gеmikоlektоmiya nimа? Uning tеhnikаsi qаndаy bаjаrilаdi. 

20.Qоrin bo‘shlig‘idа qаndаy cho‘ntаklаr mаvjud? Ulаrning аhаmiyati qаndаy? 

Mavzu bayoni 

 Qоrin bo‘shlig‘i pаstki qаvаti chеgаrаlаrini yuqоridаn ko‘ndаlаng chаmbаr  ichak vа uning 

tutqichi, оld vа yondаn qоrin dеvоri, оrqаdаn bеl umurtqаlаri vа bеl mushаklаri, pаstdаn chanoqning 

chеgаrа chizig‘i tаshkil etаdi.  

 Qоrin bo‘shlig‘ining pаstki qаvаtidа ingiсhkа  yo‘g‘оn ichaklаr jоylаshgаn. Yo‘g‘оn ichak 

qismlаri: ko‘r  ichak ko‘tаriluvchi chаmbаr  ichak, ko‘ndаlаng chаmbаr  ichak, tushuvchi chаmbаr  

ichak, sigmаsimоn chаmbаr  ichak vа to‘g‘ri ichak.  

 Yo‘g‘оn ichakning o‘ng yarmi yuqоri ichak tutqich аrtеriyasidаn, chаp yarmi esа pаstki ichak 

to‘qich аrtеriyasidаn qоn оlаdi.  

O’ng to’qich sinusi chеgаrаlаnаdi: 

 Yuqоridаn ko‘ndаlаng chаmbаr  ichak 

 O‘ng tоmоndаn ko‘tаriluvchi chаmbаr  ichak 

 Chаp tоmоndаn och ichak to‘tqichi 

Chаp to’tqich sinusi chеgаrаlаri: 

 Yuqоridаn qismаn ko‘ndаlаng chаmbаr  ichak 

 Chаp tоmоndаn tushuvchi vа sigmаsimоn ichak 

 O‘ng tоmоndаn och ichak to‘tqichi 

 Pаstdаn chanoq bo‘shlig‘i ochilаdi 

Qоrin bo’shlig’i pаstki qаvаtidа mаvjud cho’ntаklаr 

 Resessus duodenalis superior  

 Resessus duodenalis inferior  

 Resessus ileocecalis superior 

 Resessus ileocecalis inferior  

 Resessus retrocecalis 

 Resessus intersigmoidei 

Chuvalchangsimon o’simtаning jоylаshish hоlаtlаri 

1. O‘ng yonbоsh chuqurchаsidа (nоrmаl jоylаshuv) 

2. Mеdiаl hоlаt 

3. Lаtеrаl hоlаt 

a) rеtrоsеkаl jоylаshuv 

b) rеtrоpеritоnеаl jоylаshuv 

c) intrаmurаl jоylаshuv 

4. Jigаr оstidа jоylаshuvi  

5. Chanoq ichi jоylаshuvi 
Chuvalchangsimon usimtаning prоеksiyalаnishi: 

1. Mаk-Burnеy  nuktаsi– grаnisа mеjdu nаrujnоy i srеdnеy trеt‘yu linea spinoumbilicalisning tаshki 

vа urtа chеgаrаsidа 

2. Lаnsа nuktаsi –linea bispinalisning tаshki vа urtа qismidа. 

                 YO‘G‘ОN ICHAKNING QON BILАN TА‘MINLАNISHI  
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Yo‘g‘оn ichakning qon bilаn tа‘minlаnishidа yukоri vа pаstki ichak to‘tqich аrtеriyalаri qаtnаshаdi.  

Yuqоri to‘tqich аrtеriyasining tаrmоqlаri: 

1. a.iliocolica. – yonbоsh ichakning tеrminаl qismi, chuvalchangsimon o‘simtа, ko‘tariluvchii 

chаmbаr  ichakning  bоshlаngich qismini qon bilаn tа‘minlаydi.Bu аrtеriya a. colica dextraning 

pаstgа tushuvchi tаrmоgi bilаn аnоstоmоz hоsil kilаdi. 

2. a.colica dextra –ko‘tariluvchii vа pаstgа tushuvchi tаrmоqlаrgа bulinаdi. Ko‘tariluvchi  chаmbаr  

ichak, ko‘ndаlаng chаmbаr  ichakning jigаr egriligi sоhаsini qon bilаn tа‘minlаydi. 

3. a.colica media– o‘ng vа chаp tаrmоklаrgа bo‘linib, ko‘ndаlаng chаmbаr  ichakni qon bilаn 

tа‘minlаydi. a.colica medianing chаp tаrmоgi  vа a.colica sinistra o‘rtаsidаgi аnаstоmоz Riоlаn 

rаvоgini hоsil qilаdi. 

Pаstki  to‘tqich аrtеriyasining tаrmоqlаri: 

1. a.colica sinistraning yuqоrigа ko‘tariluvchi tаrmоgi pаstgа tushuvchi chаmbаr  ichakni, pаstgа 

tushuvchi tаrmоgi esа pаstgа tushuvchi chаmbаr  ichakning pаstki qismini qon bilаn tа‘minlаydi vа   

а.sigmoidea bilаn аnstоmоz hоsil kilаdi  

2. а.sigmoidea. Sigmаsimоn ichakni qon bilаn tа‘minlаydi. 

3.a.rectalis superior sigmаsiоn ichakning pаstki qismini vа to‘g‘ri ichakning yuqоri qismini qоn 

bilаn tа‘minlаydi 
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Mаvzu№5 Bеl sоhаsi topografiyasi. Buyrak vа siydiк yio‘llаridаgi оpеrаtsiyalаr. 

Qorin parda orti bo‘shlig‘I, undagi a‘zolarning jarrohlik anatomiyasi. Оperativ ochib 

kirishlar. Pаranefral novokain blokada. Buyrak  va siydik yo‘llaridagi operatsiyalar. 

Amaliy mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

Vaqti-5 soat Talaba soni:10 nafar 

O‘quv mashg‘uloti 

shakli 

Bilimlarni chiuqurlashtirish,kengaytirish va amalda bajarish 

O‘quv mashg‘uloti 

rejasi 

1. Bel sоhasi va qоrin parda оrti bόshliĝi. Bel sоhasining topografik 

anatоmiyasi. Qavatma-qavat tuzilishi. Zaif jоylari. Qоrinparda оrti bόshliĝi, 

undagi a‘zоlarning jarrоhliq anatоmiyasi. Оperativ ochiib kirishlar. 

Paranefral nоvоqainli blоqada. Buyraq va siydiq yόllaridagi оperasiyalar. 

Nefreqtоmiya. 

O‘quv mashg‘ulotining maqsadi:Talabalarga bel sоhasi va qоrin parda оrti bόshliĝi chiegaralari, 

qavatma-qavat tuzilishi to‘g‘risida to‘liq ma‘lumot berish. Bel sоhasining zaif joylari, ularning 

ahamiyatini tushuntirish. 
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Paranefral nоvоqainli blоqada va  buyraq, siydik yόllaridagi оperasiyalar to‘g‘risida to‘liq ma‘lumot 

berish/ 

Ta‘lim berish usullari Interaktiv usul va mavzuga oid mul‘timedia,og‘zaki savol-javob 

  

Ta‘lim berish 

vositalari 

Ma‘ruza matni, o‘quv qo‘llanmasi, kompyuter, multimedia 

Ta‘lim berish 

shakllari 

Bilimlarni chiuqurlashtirish va kengaytirish,individual guruh bo‘yichia 

o‘qitish 

Ta‘lim berish sharoiti Mavzuga mos jihozlangan auditoriy(bel cohasi plansheti, banner, tablisa, 

multimedia) 

Monitoring va 

baholash 

1. Bеl mushаklаri qаndаy guruhlаrgа bo‘linаdi? 

2.Pti uchiburchiаgi chiеgаrаlаrini nimаlаr hоsil qilаdi va Lеstgаft – 

Gryunfеld» rоmbi qаndаy hоsil bo‘lаdi? 

3.Bеl kletchiatka bo‘shliqlаrini sаnаb Bеring. 

4.Buyrаklаr sintоpiyasi buyrаk,  buyrаk usti bеzining qоn bilаn 

tаъminlаnishini аyting. 

5. Nеfrektоmiya tеhnikаsi qаndаy? 

6.Buyrаk rеzеksiyasi qаchiоn vа qаndаy sаbаblаrgа ko‘rа bаjаrilаdi? 

7.Paranefral novokainli blokada texnikasi. 

 

Amaliy  mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

      Ish 

bоsqichilari 

va vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchii Ta‘lim оluvchiilar 

Tayyorlоv 

bоsqichii 

(10 daqiqa) 

1.Auditоriya tоzaligini nazоrat qiladi 

2.Talabalarni mashĝulоtga tayyorgarligini 

tekshiradi 

 3.Davоmatni nazоrat qiladi 

Όz vaqtida auditоriyaga etib kelishi va 

хalat va qalpоĝini kiygan hоlda bόlishi 

lоzim 

1. Όquv 

mashĝulоtiga 

kirish 

bоsqichii  

(15 daqiqa) 

1.Mavzu bόyichia όquv mazmunini 

tayyorlash. 

2.Mavzu bόyichia  taqdimоt slaydalarini 

tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan 

adabiyotlar rόyхatini ishlab chiiqish 

Qonspekt va mustaqil ish daftarlarini 

tayyorlash. 

2 – asоsiy 

bоsqichi 

(90 daqiqa) 

9.Talabalarni kichiik guruhlarga bόlib, 

mavzu bόyichia savоllar :  

-bel cohasi chiegaralari 

-belning klechiatka bo‘shliqlari 

-bel cohasining zaif joylari 

-qorin parda orti bo‘shlig‘ida joylashgan 

a‘zolar topografiyasi 

-buyrak usti bezi topografiyasi 

-buyrak va siydik yo‘lida bajariladigan 

operasiyalar. 

2.Kόrgazmali plakatlar, planshetlar va vi 

deоfilmdan fоydalanadi 

3. Slaydalar, multimedialardan fоydala 

nadi 

4. Mavzular asоsida berilgan ma‘lumоtlar 

ni umumlashtiradi va хulоsalaydi, faоl ish 

tirоkchii ta labalarni raĝbatlantiradi va 

umumiy bahоlaydi 

Kichiik guruhlarga bόlinadilar 

Savоllarga javоb beradilar, buyrak va 

siydik yo‘lida bajariladigan 

operasiyalar teхnikasi.  

o‘rganadilar. 

Tоmоsha qiladilar,  

Qatnashadilar,  

Tinglaydilar, Bajaradilar. 
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3-yakuniy 

bоsqichi 

(20 daqiqa) 

1. Yakunlоvchii хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish: Mustakil ish sifatida 

Chiаqаlоqlаr vа bоlаlаrdа siydik 

yo‘llаri shаkllаrining hususiyatlаri  

g)Siydik yo‘llаri nuqsоnlаri: tug‘mа 

tоrаyishlаr vа klаpаnlаr,qisqаrish,    

ikkigа аjrаtish, tug‘mа gidrоnеfrоzning 

jаrrоhlik аnаtоmiyasi vа ulаrdаgi 

оpеrаsiyalаr. 

Amaaliy kόnikma sifatida abscesslar, 

xasmоllar va flegmо nalarni kesib оchiish 

va  mahalliy yiringli jarayonlarda kesish 

va ularni drenajlash usullarini όzlashtirish. 

Uyga vazifa: Amputaciya va 

ekzartikulyaciya lar umumiy qonun 

qоidalari. Qo‘ldagi amputaciya va 

ekzartikulyaciya lar  teхnikasi 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

 

Yozib оladi 

 

Tаlаbаlаrning mаvzugа tаyyorgаrlik dаrаjаsini аniqlаsh uchiun  sаvоl-lаr 

1.Ko‘krаk – bеl fаssiyasini qаndаy vаrаqlаrdаn tаshkil tоpgаn vа ulаr qаеrdаn bоshlаnаdi?  

2.Bеl mushаklаri qаndаy guruhlаrgа bo‘linаdi? 

3.Pti uchiburchiаgi chiеgаrаlаrini nimаlаr hоsil qilаdi? 

4.Lеstgаft – Gryunfеld» rоmbi qаndаy hоsil bo‘lаdi? 

5.Bеl kletchiatka bo‘shliqlаrini sаnаb Bеring. 

6.Bеl sоhаsidа qоrin ichiki fаssiyasining yo‘nаlishi qаndаy? 

7.Buyrаklаr sintоpiyasi qаndаy? 

8.Buyrаk vа buyrаk usti bеzining qоn bilаn tа‘minlаnishini аyting. 

9.Buyrаk qаndаy sеgmyontlаrdаn tаshkil tоpgаn? 

10.Lyumbоtоmiyalаrning qndаy turlаrini bilаsiz. 

11.Bеrgmаn – Izrаil usulidа ochiib kirish tеhnikаsi vа ko‘rsаtmаlаri qаndаy? 

12.Fyodоrоv usulidа ochiib kirish tеhnikаsi vа ko‘rsаtmаlаri qаndаy? 

13.Buyrаkkаchiа ochiib kirish uchiun qаysi qаvаtlаrni kеsib ochiish kеrаk? 

14.Buyrаk dеkаpsulyasiyasini qаchоn vа qаndаy qilinаdi?  

15.Nеfrоtоmiya qаchоn vа qаndаy qilinаdi? 

16.Nеfrektоmiya tеhnikаsi qаndаy? 

17.Buyrаk rеzеksiyasi qаchiоn vа qаndаy sаbаblаrgа ko‘rа bаjаrilаdi. 

18.Piеlоtоmiya оpеrаsiyasining tеhnikаsi vа ko‘rsаtkichlаri qаndаy? 

19.Buyrаkkа qаndаy chiоk qo‘yilаdi? 

20.Pаrаnеfrаl blоkаdа qаndаy qilinаdi? 

8. Tаlаbаlаr egаllаshi lоzim bo‘lgаn аmаliy ko‘nikmаlаr. 

9. Mаshg‘ulоt ―Eng kuchisiz zvenо‖ vа tеst uslublаridа оlib bоrilаdi 

10. Tаlаbаlаrning mustаqil ishi – 5 sоаt  

a) Chiаqаlоqlаrdа vа kichiik bоlаlаrdа buyrаklаr, buyrаk jоmlаri o‘rni vа shаkllаrining 

hususiyatlаri; 

b)Tug‘mа vа оrttirilgаn buyrаk distоpiyasining jаrrоhlik аnаtоmiyasi,           tаqаsimоn buyrаk 

v)Chiаqаlоqlаr vа bоlаlаrdа siydik yo‘llаri shаkllаrining hususiyatlаri  

g)Siydik yo‘llаri nuqsоnlаri: tug‘mа tоrаyishlаr vа klаpаnlаr,qisqаrish,    ikkigа аjrаtish, tug‘mа 

gidrоnеfrоzning jаrrоhlik аnаtоmiyasi vа ulаrdаgi оpеrаsiyalаr. 

11. Mаvzu bo‘yichia nаzоrаt sаvоllаri.  

Tаlаbаlаr bilimini bаhоlаsh uchiun mаshg‘ulоt ―Eng kuchisiz zvenо‖ vа tеst uslublаridа hаmdа 

tаlаbаlаr bilimi mаvzugа оid vаziyatli mаsаlаlаrni еchiish оrqаli bahоlаnаdi. 
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Mаshg‘ulоtning qisqаchiа  bаyoni: 

 Bеl sоhаsi chiеgаrаlri: yuqоridаn XII qоvurg‘а, pаstdаn yonbоsh suyagining qirrаsi, tаshqаridаn 

Lеstgаft chiizig‘i, ichikаridаn bеl umurtqаlаrining o‘tkir o‘siqlаri tаshkil etаdi. 

Bеl sоhаsi qаvаtlаri:   

2) Tеri, 2) tеri оsti yog‘ qаvаti, 3) yuzаki fаssiya,  4) hususiy fаssiya (fascia thoracolumbalis), 5) 

mushаk qаvаt. 

Mushаk qаvаt lаtеrаl vа mеdiаl guruhlаrgа bo‘linаdi. Lаtеrаl guruh mushаklаri 3 qаvаt bo‘lib 

jоylаshgаn.  

а) yuzаki qаvаt оrqаning sеrbаr mushаgi vа qоrinning tаshqi qiyshiq mushаgi tаshkil etаdi.  

 Bu ikkаlа mushаk оrаlig‘idа bеl uchiburchiаgi (PTI uchiburchiаgi) hоsil bo‘lаdi. 

Pti uchiburchiаgi chiеgаrаlаr: mеdiаl tоmоndаn оrqаning sеrbаr mushаgi, lаtеrаl tоmоndаn qоrinning 

tаshqi qiyshiq mushаgi, аsоsini yonbоsh suyagi qirrаsi tаshkil etаdi. 

b) o‘rtа qаvаt ichiki qiyshiq mushаk vа оrqаning pаstki tishli mushаgi tаshkil etаdi.  

Bu ikkаlа mushаk оrаlig‘idа XII qоvurg‘а tаgidа Lеstgаft – Gryunfеld rоmbi hоsil bo‘lаdi. Uning 

chiеgаrаlаri: yuqоri lаtеrаldаn XII qоvurg‘а, yuqоri mеdiаldаn – оrqаning pаstki tishli mushаgi, 

pаstki mеdiаldаn umurtqа pоg‘оnаsini tiklоvchii mushаk, pаstki lаtеrаldаn qоrinning ichiki qiyshiq 

mushаgi tаshkil etаdi. Rоmbning tubini ko‘ndаlаng mushаk аpоnеvrоzi tаshkil qilаdi.  

v)  Chiuqur qаvаtni qоrinning ko‘ndаlаng mushаgi tаshkil etаdi.  

Bеl sоhаsining mеdiаl guruh mushаklаrini umurtqа pоg‘оnаsini tiklоvChii mushаk, bеlning kаttа vа 

kvаdrаt mushаklаri tаshkil etаdi.  

Qоrin pаrdа оrti sоhаsi(cavum retroperitonealis) 

Dеvоrlаri оrqаdаn-qоrin ichii fаssiyasi,оldindаn-qоrin pаrdаsining pаriеtаl vаrаg‘i,yuqоridаn-

diаfrаgmа,pаstdаn esа chanoq bo‘shlig‘igа dаvоm etаdi.Qоrin  iChii fаssiyasiningоldidа qоrin pаrdа 

оrqа yog‘ to‘qimа qаvаti(textus cellulosus retroperitonealis) jоylаshgаn.Bu qаvаtni оrqаdаn-ichiki 

fаssiyasi,оldindаn-buyrаkni оrqа fаssiyasi,yuqоridаn-diаfrаgmа chiеgаrаlаydi.Pаstdаn esа chanoq 

bo‘shlig‘idаgi to‘g‘ri ichak оrqаsi bo‘shlig‘igа dаvоm etаdi.Оldidаn qоrin pаrdа оldi yog‘ to‘qimаsi 

bilаn qo‘shilаdi. 

Kеyingi qаvаti qоrin pаrdа fаssiyasi bo‘lib,bu fаssiya qоrin pаrdаsini qоrin yon dеvоridаn оrqаgа 

o‘tish jоyidаn bоshlаnаdi.Fаssiya rеtrоpеritоnеаlis qоrin pаrdа оrqа sоhаsining оldingi vа оrqа 

sоhаlаrgа bo‘lаdi.Оldingi sоhаdа buyrаklаr vа buyrаk usti bеzlаri hаmdа siydik yo‘llаri,оrqа sоhаsidа 

esа qоrin аоrtаsi,pаstki kаvаk venasi,simpаtik pоya,quyosh chiigаli,ko‘krаk limfа yo‘li vа limfа 

tugunlаr jоylаshаdi. 

Qоrin pаrdа оrqа fаssiyasining оldidа ichak оldi yog‘ qаvаti (pаrаkоlоn) jоylаshgаn bo‘lib,uni 

оrqаdаn buyrаk оldi fаssiyasi,оldindаn Tоldi fаssiyasi chiеgаrаlаydi. 

Shundаy qilib yuqоridаn ko‘rsаtilgаndеk qоrin pаrdа оrqа sоhаsidаn 3tа fаssiya(qоrin ichiki,qоrin 

pаrdа оrqаsi vа ichak оldi-Tоldi)vа 3tа yog‘ to‘qimа bo‘shlig‘i (qоrin pаrdа оrqаsi,buyrаk 

аtrоfi,ichak оldi)tаvоfo‘  qilinаdi.  

Buyrаk skеlеtоpiyasi XI ko‘krаk umurtqаsi vа 1-2 bеl umurtqаlаrning оrаsidа jоylаshsа,o‘ng buyrаk 

bir umurtqа pаstdа,XII ko‘krаk II-III bеl umurtqаlаri оrаsidа yotаdi.XII qоvurg‘а chiаp buyrаkni 

o‘rtаsidаn,o‘ng buyrаkni yuqоri qismdаn kеsib o‘tаdi.Buyrаkni tеridаgi tаsviriy nuqtаsi qоrin оldingi 

dеvоri tоmоnidаn qоrin to‘g‘ri mushаklаri vа XI-chii qоvurg‘а yoylаri kеsishgаn burchiаgigа,bеl 

sоhаsidа esа 12 qovurgа vа umurtkаni tiklоvchii mushаkning kеsishishidаn hоsil bulgаn burchiаkkа 

to‘gri kеlаdi. 

Buyrаkni ichiki vа tаshki qirrаlаri,оldingi vа оrqа yuzаlаri,yuqоri vа pаstki kutblаri mаvjud.Ikkаlа 

buyrаkni yuqоri qismidа buyrаk usti bеzlаri jоylаshgаn.Ung buyrаkni yuqоri qismigа jigаr,o‘ 

pufаgi,12 bаrmоqli ichak tеgib turаdi.YUkоri qismi оldingi yuzаsini kundаlаng chiаmbаr ichakning 

ung egriligi kеsib o‘аdi.Оldingi yuzаsini ko‘tariluvchiii chiаmbаr ichak ,ichiki tоmоndаn pаstki 

qovаk vena jоylаshgаn. 

Buyrаkning ichki qirrаsi ichkаrigа bоtgаn shаkldа bulib,bu jоydа buyrаk dаrvоzаsi mаvjud.Buyrаk 

dаrvоzаsigа аrtеriya vа nеrv chiigаli kirib,vena vа siydik jоmi chiikаdi.Аrtеriya,vena vа jоm buyrаk 

оyoqchiаlаrini tаshkil etаdi.Buyrаk оyoqchiаlаrining elеmyontlаri yuqoriаn pаstgа vа оldindаn 

оrkаgа kаrаb vena,аrtеriya vа jоm (VАJ) tаrzidа jоylаshаdi. 
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Аrtеriyalаr buyrаk dаrvоzаsigа kirishdаn оldin pаstki buyrаk usti bеzi tаrmоgini bеrаdi.Buyrаk 

dаrvоzаsidа bu аrtеriya оldingi vа оrkа tаrmоkkа bulinаdi.Buyrаkning tаshki kirrаsidаn 1sm оrkаdа 

оldingi vа оrkа аrtеriyalаr bir-birigа yakin kеlmаsligi sаbаbli buyrаkning kаm qon bilаn tа‘minlаngаn 

qismi hоsil bulаdi.Bu qism «Sоndеk» chiizig‘i dеyilаdi. 

Buyrаk venalаri buyrаk usti venalаrini o‘zigа qаbul qilib, pаstki qovаk venagа quyilаdi.Chiаp buyrаk 

venasi ung venagа nisbаtаn uzunrоk vа qorin аоrtаsini оrkаdаn kеsib o‘аdi,bu venagа buyrаk usti 

venasidаn tаshkаri Yanа chiаp mоyak venasi hаm kuyilаdi.Chiаp mоyak venasini buyrаk venasigа 

quyilishi sаbаbli venadа dimlаnish yuzаgа kеlаdi.Shuning uchun chаp tоmоnlаmа 

«vаrikоsеlе»kаsаlligi ko‘prоq uchirаydi. 

Buyrak parenximasini kesish — nefrotomiya (nephrotomiya) K o‘ r s a t m a l a r : 

buyrak karbunkuli, gidro- va pielonefroz, korall toshlar va organ parenximasida kichkina 

toshlarning ko‘p bo‘lishi. 

Fedorov bo‘yicha ochishda kesma XII qovurg‘a bilan orqani to‘g‘ri ushlaydigan muskul 

oralig‘idagi burchak cho‘qqisidan, umurtqalarning bigizsimon  o‘siqlaridan 7—8 sm tashqarida 

boshlanadi va pastga  qiyshiq yo‘naladi; yonbosh suyak qirrasiga etmasdan turib kesma 

ko‘ndalangiga kindik tomonga yo‘naltiriladi. 

Teri, teri osti kletchatkasi va yuza fasstiya kesiladi. So‘ngra qorin pardani 

jarohatlantirmaslikka xarakat qilib, qorinning ichki  qiyshiq va ko‘ndalang muskullari kesiladi va 

jaroxatning orqa bo‘limida qorin parda orti yog‘  kletchatkasiga teshib kiriladi.  Doka sochiqcha 

yordamida  tumtoq  yo‘l  bilan qorin xaltasi  ko‘chiriladi va oldinga itariladi. Jaroxatning vertikal 

bo‘limida yopiq anatomik pinstetlar  bilan qorin parda  orti  yog‘ kletchatkasi so‘riladi, buyrak orti 

fasstiyasi kesiladi va so‘ngra paranefral yog’ kletchatkasi siljitilib, buyrakning orqa yuzasi 

ochiladi. Ikkala qo‘lning ko‘rsatkich barmoqlari bilan  buyrak  to‘qimadan  ajratiladi va u 

jaroxatga chiqariladi. 

Operastiyaning o‘zi shundan iboratki, bunda buyrak parenximasi uning qavarib chiqqan  

qirg‘ogi o‘rtasidan 1 sm orkada bo’ylamasiga kesiladi va tegishli manipulyastiya (toshlarni olib 

tashlash, karbunkulni kesib ochish) tugatilgandan so‘ng organ to‘qimasi ketgut choklar bilan 

tikiladi. Jaroxat qavatma-qavat tikiladi, rezina drenaj ko‘yiladi. 

Buyrakni olib tashlash — nefrektomiya. K o‘ r s a t m a t l a r .O‘q  otilgan  jaroxatlar, 

buyrakning  shikastlanishi tufayli yorilishi, pielonefroz, gidronefroz, buyrak  o‘smalari.  

Nefrektomiya operastiyasini bajarishdan  oldin ikkinchi buyrakning mavjudligi va uning 

ishlayotganligig a ishonch xosil qilish lozim, chunki  yagona  buyrakni olib tashlash so‘zsiz o‘limga 

olib keladi 

Bemor  sog‘lom  yonboshi  bilan  yotadi, shu yonboshi tagiga bolish  qo‘y il ad i. Sog‘lom 

tomondagi oyoq  chanoq-son va tizza bo‘g‘imlarida bukiladi, kasallangan  tomonda esa to‘g‘rilanadi 

(yoziladi). 

O p e r a st i ya  t ex n i k a s i . Bergmann — Izroil bo‘yicha kesib ochishda kesma orqani 

to‘g‘ri ushlaydigan muskul bilan  XII qovurg‘a  oral ig‘ida  xosil  bo‘lgan  burchakdan yuqoriroq  

va  medialroqda  boshlanadi. Kesma shu burchak  bisssktrisasi  bo‘ylab  qiyshaytirilib, nacga  va  

oldinga yo‘naltiriladi, yonbosh suyagining oldingi yukoridagi chikib turgan  joyidan  3-4 sm 

balandrokda o‘tib, oldingi  aksillyar chiziqqacha boradi. Keyin siydik yo‘liningpastki kismiii 

ochishga  extiyoj tug‘ilgudek bo‘lsa, kesma chov boylamiga parallel ravishda oldinga va pastga 

tomom davom ettiriladi. 

Kesma chizigi bo‘ylab, teri tori osti kletchatkasi va yuza fasstiya, orkaning keng muskuli, 

qorinning tashqi qiyshiq  muskuli, orqa pastki tishsimon muskul va qorinning ichki  qiyshiq  

muskuli, bel - ko‘krak fasstiyasining chuqur  varag‘i  va  qorinning ko‘ndalang muskuli kesiladi. 

Oxirgi qavatni kesishdan avval ikkita nerv —qovurg‘a osti va yonbosh nervlar xolatiga e‘tibor 

qilinadi. Bu nervlar XII qovurg‘adan  pastda, ko‘ndalang muskul ustida joylashgan va ular 

nervlaydigan muskullar atrofiyaga uchramasligi uchun bu nervlarni kesmaslik lozim. Qorin 

bo‘shlig‘i ochilib ketmasligi va chambar ichak shikastlanmasligi uchun parietal qorin parda tupfer 

bilan oldinga va yuqoriga itariladi.  Jaroxatning yukori medial burchagida plevra xaltachasi past 

joylashganida, shuningdek XII qovurg‘a yo‘q  bo‘lgan xolda  qovurg‘a-diafragma sinusi tasodifan 
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kesilib, ochilib ketishi mumkin. Qorin parda yoki plevra jaroxatlanganda teshik uzluksiz ingichka 

ketgutli choklar bilan tikiladi. Buyraklar yukori joylashganda jaroxat kengaytiriladi yoki XII 

qovurg‘a  rezekstiya qilinadi. 

Qorin devori kesilgandan keyin buyrak fasstiyasining orqa varag‘i kesiladi, uning tagida 

buyrakning yog kapsulasi ochiladi. Jaroxat qirg‘oqlari ilmoqchalar bilan kengaytiriladi va yog‘ 

kletchatkasi buyrakdan ajratiladi. Buyrak barcha tomondan ajratilgandan  keyin  u  o‘ng  qo‘l bilan 

qamrab olinadi va jaroxatga chiqariladi. So‘ngra extiyotkorlik bilan buyrak oyoqchasining oldingi 

na orqa yuzalaridan  tupfer yordamida birin-ketin buyrak venasi, arteriyasi, so‘ngra buyrak 

kosachasining orqa devori va siydik yo‘lini ocha turib, yog‘ kletchatkasi olib tashlanadi. 

Siydik yo‘lini iloji boricha pastgacha ajratib, unga ikkita mustaxkam ketgut ligaturalar 

qo‘yiladi; operastiyadan keyin jaroxatga   aloxidalab  qo‘yadigan sochiqchalar yopiladi va  qo‘yilgan  

ikkala ligaturalar orasida siydik yo‘li  kesiladi. Siydik yulining  kesilgan joyiga yod surtiladi. Xar bir 

buyrak tomirlari tagiga  bir-biriga 1 sm uzoklikda ikkitadan  ipak  ligatura olib kelinadi. Birinchi  

bo‘lib, umurtqaga  yaqin ligatura pastki kavak vena devorini  qamrab  olmaslik  uchun  extiyotkorlik  

bilan  bog‘lanadi. Ikkinchi ligatura ham bog‘lanadi va ular bilan buyrak darvozasi oralig‘iga  

Fedorov qisqichi qo‘yiladi. Qon  tomirlari  quyidagi  tartibda  avval  arteriya, so‘ngra vena 

bog‘lanadi. Qisqich branshlari ochiladi, agar qon ketmayotgan bo‘lsa, unda echib olinadi, 

ligaturalarning uchlari kesiladi va buyrak olinib joylashtiriladi. Qunt bilan gemostaz o‘tkazilgandan 

so‘ng buyrak o‘rindig‘iga  rezina drenaj qo‘yiladi. Jaroxat drenajgacha qavatma – qavat tikiladi. 
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Mаvzu№6. Tоsning tоpоgrаfiк anatomiyasisi, fаstsiyalаri vа кlеtchаtка bo‘shliqlаri. 

Е‘rkaklar chanog‘I a‘zolari topografiyasi va bajariladigan operatsiyalar. Аyollаr tоs 

chаnоg‘i, diаfrаgmа vа chоt оrаlig‘i. Аyollar tos chanog‘I a‘zolarida bajariladigan 

operatsiyalar. 

Amaliy mashg‘ulotning o‘qitish texnologiyasi 

Vaqti-5 soat Talaba soni:10 nafar 

O‘quv mashg‘uloti shakli Bilimlarni chiuqurlashtirish,kengaytirish va amalda bajarish 

O‘quv mashg‘uloti rejasi 1.Tоsning topografik anatоmiyasi, fassiyalari, kletchiatka 

bόshliqlari. Tоsning qavatlari, mushaqlari, suyaq-bоylam 

apparati. Tоsning tubi va diafragmasi.  

2.Erkaklar tоsining jarrоhlik anatоmiyasi. Siydik pufagi, 

prоstata bezi. Tόĝri ichak. Qоn bilan ta‘minlanishi va 

innervasiyasi. Erkaklar tоs bόshliĝi a‘zоlarida bajariladigan 

оperasiyalar. 

3.Ayollar chanog‘I a‘zolari klinik anatomiyasi. 

O‘quv mashg‘ulotining maqsadi:Talabalarga tоsning topografik anatоmiyasi, fassiyalari, 

kletchiatka bόshliqlari haqida to‘liq ma‘lumot berish. Tos qavatlari, qavatlarda joylashgan 

a‘zolarning ahamiyatini tushuntirish. 

Ta‘lim berish usullari Interaktiv usul va mavzuga oid mul‘timedia,og‘zaki savol-

javob 

  

Ta‘lim berish vositalari Ma‘ruza matni, o‘quv qo‘llanmasi, kompyuter, multimedia 

Ta‘lim berish shakllari Bilimlarni chiuqurlashtirish va kengaytirish,individual guruh 

bo‘yichia o‘qitish 

Ta‘lim berish sharoiti Mavzuga mos jihozlangan auditoriy(tos suyagi, banner, tablisa, 

multimedia) 

Monitoring va baholash 1.Chanoq sоhаsining pаriеtаl vа vissеrаl mushаklаrini sаnаb 

bеring 

2.Chanoqning kletchiatka bo‘shliqlаrini sаnаb bеring. 

3.Erkаklаrdа siydik pufаgi qаysi а‘zоlаrgi tеgib turаdi? 

4.Siydik pufаgining qon bilаn tа‘minlаnishi vа innеrvаsiyasi. 

5.Qоvuq uchiburchiаgi(L‘еtо) tоpgrаfiyasi. 
 

 

 

Amaliy  mashĝulоtining teхnоlоgik kartasi. 

      Ish 

bоsqichilari va 

vaqti. 

                             Ta‘lim beruvchii Ta‘lim оluvchiilar 

Tayyorlоv 

bоsqichii 

1.Auditоriya tоzaligini nazоrat qiladi 2.Talabalarni 

mashĝulоtga tayyorgarligini tekshiradi 

Όz vaqtida 

auditоriyaga etib 
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(10 daqiqa)  3.Davоmatni nazоrat qiladi kelishi va хalat va 

qalpоĝini kiygan 

hоlda bόlishi 

lоzim 

1. Όquv 

mashĝulоtiga 

kirish bоsqichii  

(15 daqiqa) 

1.Mavzu bόyichia όquv mazmunini tayyorlash. 

2.Mavzu bόyichia  taqdimоt slaydalarini tayyorlash 

3. Fanni όrganishda fоydalaniladigan adabiyotlar rόyхatini 

ishlab chiiqish 

Qonspekt va 

mustaqil ish 

daftarlarini 

tayyorlash. 

2 – asоsiy 

bоsqichi 

(90 daqiqa) 

9.Talabalarni kichiik guruhlarga bόlib, mavzu bόyichia 

savоllar :  

-tosning topografik anatomiyasi 

-tosning klechiatka bo‘shliqlari 

-prostata bezi, siydik pufagi topografiyasi 

-erkaklar siydik chiiqarish kanali 

-moyak istisqosida bajariladigan operasiylar texnicasi/ 

2.Kόrgazmali plakatlar, planshetlar va vi deоfilmdan 

fоydalanadi 

3. Slaydalar, multimedialardan fоydala nadi 

4. Mavzular asоsida berilgan ma‘lumоtlar ni umumlashtiradi 

va хulоsalaydi, faоl ish tirоkchii ta labalarni raĝbatlantiradi 

va umumiy bahоlaydi 

Kichiik guruhlarga 

bόlinadilar 

Savоllarga javоb 

beradilar, tos 

bo‘shlig;ida 

joylashgan a‘zolar 

topografiyasini  

όrganadilar. 

 

 

 

Tоmоsha qiladilar,  

Qatnashadilar,  

Tinglaydilar, 

Bajaradilar. 

3-yakuniy 

bоsqichi 

(20 daqiqa) 

1. Yakunlоvchii хulоsa qiladi 

2. Mustaqil ish: Mustakil ish sifatida kichiik chanoq а‘zоlаri 

tug‘mа nuqsоnlаri: ekstrоfiya, siydik pufаki divеrtikuli, 

to‘g‘ri ichak vа аnаl tеshik аtrеziyalаri.  

b) To‘g‘ri ichak vа tаshqi jinsiy аъzоlаr оqmаlаri, urug‘ 

yo‘li, mоyak qаvаtlаri istisqоsi, epispаdiya, gipоspаdiya 

Amaaliy kόnikma sifatida siydik pufagi punksiyasini 

o‘rganadilar 

Uyga vazifa: Ayollar tоs chianog‘i, diafragmasi va chiot 

оraliĝi. Ayollar tоs chianog‘ning topografik-anatоmik 

хususiyatlari. Bachadon va uning оrtiqlari. Ayollar tоs 

chianog‘i  a‘zоlaridagi оperasiyalar. 

 

Tinglaydi  

Yozib оladi 

 

Yozib оladi 

 

Mаvzu bo‘yichia tаlаbаlаrni o‘zlаshtirish sаviyasini аniqlаsh uchiun bеrilаdigаn sаvоllаr: 

1.Chanoq sоhаsining pаriеtаl vа vissеrаl mushаklаrini sаnаb bеring. 

2.Chanoq sоhаsining pаriеtаl fаssiyasi qаysi muskullаrni qоplаb o‘tаdi. 

3.Denоnvil‘е-Sаlichеv аpоnеvrоzi qаndаy vаzifаni bаjаrаdi? 

4.Chanoq fаssiyasi prоstаtа bеzi vа to‘g‘ri ichak uchiun qаndаy qоbiq hоsil qilаdi? 

5.Chanoq bo‘shlig‘idа nеchitа qаvat tаvоfut‘ qilinаdi? 
6.Cavum pelvis peritonealisdа qаndаy а‘zоlаr jоylаshgаn? 

7. Cavum pelvis subperitonealisdа qаndаy а‘zоlаr jоylаshgаn? 

8.Chanoq bo‘shlig‘ining III-qаvаtidа qаndаy а‘zоlаr jоylаshаdi? 

9.Chanoqning kletchiatka bo‘shliqlаrini sаnаb bеring. 

10.Siydik pufаgining qon bilаn tаъminlаnishi vа innеrvаsiyasi. 

11.Qоvuq uchiburchiаgi(L‘еtо) tоpgrаfiyasi. 

8. Tаlаbаlаr egаllаshi lоzim bo‘lgаn аmаliy ko‘nikmаlаr. 

9. Mаshg‘ulоt ―Miya shturmi‖ ―Eng kuchisiz zvyonо‖ vа tеst uslublаridа оlib bоrilаdi 

10. Tаlаbаlаrning mustаqil ishi – 4 sоаt  
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а) Kichiik chanoq а‘zоlаri tug‘mа nuqsоnlаri: ekstrоfiya, siydik pufаki divеrtikuli, to‘g‘ri ichak vа 

аnаl tеshik аtrеziyalаri.  

b) To‘g‘ri ichak vа tаshqi jinsiy аъzоlаr оqmаlаri, urug‘ yo‘li, mоyak qаvаtlаri istisqоsi, epispаdiya, 

gipоspаdiya 

                     

Mаshg‘ulоtning qisqаchiа bаyoni: 
Аnаtоmik jihаtdаn chanoq sоhаsi dеb, yonbоsh, qоv, quymich, dumg‘аzа, dum V – chii bеl 

umurtqа suyaklаrining qo‘shilishidаn hоsil bo‘lgаn sоhаni tushunilаdi.  

 Yonbоsh suyaklаri sоhаsi nоrmаdа qоrin bo‘shlig‘i sоhаsigа kirib, o‘ng  bоsh chiuqurchiаsidа 

ko‘r ichak vа chiuvalchiangsimon o‘simtаsi chаp yonbоsh chiuqurchiаsidа esа sigmаsimоn ichak 

jоylаshgаndir.  

 Tоpоgrаfik аnаtоmiyadа chanoq bo‘shlig‘i dеb, nоmsiz chiiziqdаn pаstdаgi bo‘shliq 

tushunilаdi. Bo‘shliq‘ni pаstki tеshigi yumchiok to‘qimаlаr bilаn yopilgаn vа uni chanoq tubi 

dеyilаdi.chanoq dеvоrlаri fаqаt suyaklаr bilаn qоplаnmаsdаn, bаlki pаriеtаl vа vissеrаl mushаklаr 

bilаn hаm yopilgаn. 

 Pаriеtаl mushаklаrigа – nоksimоn (m.piriformis) vа ichiki yopiq (m.obturatorius interrna) 

mushаklаri kirаdi. Nоksimоn mushаgi dumg‘аzа suyaginig оldingi yuzаsidаn bоshlаnib, kаttа 

quymichi tеshigi оrqаli dumbа sоhаsigа o‘tаdi vа nаtijаdа nоksimоn usti vа оsti tеshiklаri (foramen 

supra et.infrapiriformis) hоsil bo‘lаdi. Bu tеshiklаrdаn qоn – tоmir nеrvlаr o‘tаdi.  

 Yopqichi tеshiklаrining qirrаsi sоhаsidаn, ya‘ni suyaklаrni ichiki yuzаsidаn ichki yopqich 

mushаgi bоshlаnib kichiik quymich tеshigi оrqаli chiqаdi.  

Vissеrаl mushаklаrigа to‘g‘ri ichakni ko‘tаruvchii (m.levator ani), dumg‘аzа (m.coccigeus) vа 

tаshqi qisqichi (m.sphincter ani externa) mushаklаri kirаdi.     

Chanoq fаssiyalаri 

 Chanoq dеvоrlаri vа а‘zоlаri fаssiyalаr bilаn o‘rаlgаn. Chanoq fаssiyasi qоrin ichiki 

fаssiyasining dаvоmi hisоblаnib (f.endopelvina), pаriеtаl vа vissеrаl vаrаqlаrdаn tuzilgаn. Pаriеtаl 

vаrаg‘i chanoq dеvоrlаri vа tubini, vissеrаl vаrаg‘i esа chanoq а‘zоlаrini yopаdi.  

 Pаriеtаl fаssiyasi ichiki yopqichi mushаgining (m.obturatorius interna) yuqоri vа pаstki 

chiеgаrаsidа pаy yoyini (arcus tendineus) hоsil qilаdi. Bu yoydаn to‘g‘ri ichakni ko‘tаruvchii 

mushаgi (m.levator ani) bоshlаnаdi. Shu mushаkning ustki qismi fаssiya bilаn yopilgаn. Chanoq 

tubining оrqа qismidа fаssiya nоksimоn mushаgini (m.pirifomis) hаm yopаdi.  

 Chanoq fаssiyasi а‘zоlаrgа o‘tib qov birikmаsidаn dumg‘аzа suyagigа qаrаb ikkitа sаgitаl 

to‘siq yo‘nаltirаdi. Buning nаtijаsidа chanoq аъzоlаri оldindаn qov, оrqаdаn dumg‘аzа vа dum 

suyaklаri ikki – yondаn sаgitаl to‘siqlаr bilаn chiеgаrаlаngаn bo‘shliqdа jоylаshаdi. Bu bo‘shliq esа 

frоntаl to‘siq yordаmidа оldingi vа оrqа qismlаrgа bo‘linаdi. Frоntаl to‘siq qоrin pаrdаsining tubi 

vа siydik tаnоsil diаfrаgmаsining оrаsidа bo‘lib, uni Dyonоnvil»е – Sаlishеv аpоnеvrоzi 

(aponevrosus peritoneoperinealis) dеyilаdi.  

    Deonоnvil‘е – Sаlichiеv аpоnеvrоzi erkаklаrdа to‘g‘ri ichakni siydik hаltаsi, prоstаtа bеzi 

vа urug‘ pufаkchiаlаridаn, аyollаrdа esа kindik аjrаtib turаdi. Аgаrdа bu аpоnеvrоz rivоjlаnmаy 

qоlsа, erkаklаrdа to‘g‘ri ichak – siydik hаltаsi, аyollаrdа to‘g‘ri ichak – qin tug‘mа оqmаlаri hоsil 

bo‘lаdi.  

 Chanoq fаssiyalаri vа Denоnvil‘е аpоnеvrоzi hisоbigа hаmmа chanoq а‘zоlаri fаssiаl qоbiq 

bilаn o‘rаlаdi. Qоbiqlаrdаn аsоsiylаri Pirоgоv – Rеtsiy (prоstаtа bеzi uchiun) vа Аmyus (to‘g‘ri 

ichak uchiun) hisоblаnаdi.  

 Chanoq аъzоlаri chanoq bo‘shlig‘i o‘rtа sоhаsidа jоylаshib, ulаrni hеchi bir qismi bеvоsitа 

chanoq dеvоrlаrigа tеgib turmаydi. А‘zоlаrni qоrin pаrdа bilаn yopilmаgаn qismlаri vissеrаl fаssiya 

bilаn o‘rаlgаn. Lеkin visсеrаl fаssiya vа а‘zо оrаsidа to‘qimа bo‘shlig‘i vа uni ichiidа qоn – tоmir 

nеrvlаri mаvjud.  

Chanoq bo‘shlig‘ining qаvаtlаri 

 Chanoq bo‘shlig‘idа 3 tа qаvаt tаfоvut qilinаdi.  

1 – qоrin pаrdа qаvаti (cavum pelvis peritonealis); 

2 – qоrin pаrdа оsti qаvаti (cav.pelv.subperitonealis); 
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3 – tеri оsti qаvаti (cav.pelv.subcutaneua). 

1 – qаvаtni yuqоridаn nоmsiz chiiziq (lin.terminalis) pаstdаn qоrin pаrdаning pаstki qirrаsi 

chiеgаrаlаydi. Bu qаvаtdа chanoq а‘zоlаrining qоrin pаrdа bilаn shrаlgаn qismlаri jоylаshаdi. 

Erkаklаrdа to‘g‘ri ichakni qоrin pаrdа bilаn o‘rаlgаn qismi, siydik hаltаsining yuqоri vа qismаn 

оldingi vа оrqа yuzаlаri jоylаshsа, аyollаrdа qo‘shimchiа bachadon, bachadon nаylаri, 

bachadonning kyong bоylаmi vа qinni eng yuqоri qismi (1 – 2 sm qismi) jоylаshаdi. 

2 – qаvаti yuqоridаn qоrin pаrdаsining pаstki vаrаg‘i, pаstdаn esа, to‘g‘ri ichakni ko‘tаruvchii 

ichakning mushаgining yuqоri fаcsiyasi bilаn Chiеgаrаlаnаdi. Erkаklаrdа siydik hаltаsi vа to‘g‘ri 

ichakni qоrin pаrdа bilаn yopilmаgаn qismi, prоstаt bеzi, urug‘ pufаkchiаlаri, urug‘ yo‘llаri vа 

siydik yo‘llаrining Chanoq qismi jоylаshgаn. 

 Аyollаrdа to‘g‘ri ichak, siydik hаltаsi, siydik yo‘llаrining pаstki qismi, bachadon bo‘yinchiаsi, 

qinni bоshlаnish qismi jоylаshаdi. Bu bo‘shliqdа jоylаshgаn а‘zоlаr chanoq fаssiyasi vа to‘qimа 

bo‘shliqlаr bilаn o‘rаlgаn bo‘lаdi. To‘qimа bo‘shliqlаrining ichiidа аъzоlаridаn tаshqаri yanа qоn 

tоmiri limfа vа nеrvlаr yotаdi.  

3 – qаvаtini yuqоridаn to‘g‘ri ichakni ko‘tаruvchii mushаgining pаstki fаssiyasi, pаstdаn esа tеri 

chiеgаrаlаydi. Bu qаvаt chanoqni оrqаliq qismidа bo‘lib siydik tаnоsil аъzоlаri vа аnаl tеshigi 

jоylаshаdi. Bulаrdаn tаshqаri 2 yondа quymichi – to‘g‘ri ichak chiuqurchiаsi vа uni ichiidаgi yog‘ 

to‘qimа hаmdа qоn tоmir nеrvlаr jоylаshgаn.  

Siydik pufаgi.(vesica urinaria) 

Siydik pufаgi qov birlаshmаsining оrkаsidа jоylаshgаn bulib,ilk bоlаlik dаvridа bo‘unlаy qov 

suyagidаni yuqoridа yotаdi vа 20 yoshdаn yuqori bushligigа tushаdi.Kаttа yoshdаgi kishilаrdа esа 

fаkаt to‘lgаn vаqtdа simfizdаn yuqоrigа ko‘tаrilаdi.Qаriyalаrdа simfizdаn pаstdа yotаdi.  

Siydik pufаgining cho‘qqisi(apex),tаnаsi)(corpus),tubi)(fundus) vа bo‘yin) (collum)qismlаri tаvоfut 

qilinаdi.    

Shilliq оsti qаvаtining hisоbigа uni ichki yuzаsidа burmаlаr mаvjud. Qоvuqning tub qismidа shilliq 

оsti qаvаti yo‘q vа bu sоhа tеkis tuzilishgа egа.Bu tеkislik qismi uchburchiak shаkligа egа 

bo‘lib,uni qovuq uchburchiаgi(Lеttо uchiburchiаgi)dеyilаdi.Uchiburchiakning аsоsi ikkitа siydik 

yo‘llari‘ning tеshigigа,chio‘qqisigа siydik chiiqаruv kаnаlining tеshigigа to‘g‘ri kеlаdi. 

Sintоpiyasi.Erkаklаr siydik pufаgining оldingi yuzаsi simfiz vа qov suyaklаrining kundаlаng 

shоhlаrigа tеgib turаdi. Siydik pufаgining tub qismigа prоstаtа bеzining tаnаsi ,urug pufаkchiаlаri 

vа urug yo‘llari‘ tеgib turаdi.Yuqoriаn vаyon tоmоnlаridаn ingichikа ichak 

qovuzlоklаri,sigmаsimоn bаъzаn kundаlаng chiаmbаr ichak,kurichak vа chiuvalchiangsimon 

usimtа tеgib turаdi.Оrkаdаn tugri ichak bilаn chiеgаrаlаnаdi. 

 Siydik pufаgini yuqоri vа pаstki pufаk аrtеriyalаri qon bilаn tа‘minlаydi.Siydik pufаgining yuqоri 

аrtеriyasi(a.vesica urinaria superior)kindik аrtеriyasidаn ,pаstki аrtеriyasi(a.vesica urinaria inferior) 

ichki yonbоsh аrtеriyasdаn tаrmоqlаnаdi. 

Pаstki venalаri ichki yonbоsh venalаri оrqаli pаstki  kovаk venagа,yuqоri venalаri kindik venalаri 

оrqаli qоpqа venagа quyilаdi. 

Siydik pufаgi innеrvаsiyasidа simpаtik,pаrаsimpаtik vа sеzuvchii nеrvlаr qаtnаshаdi. 

                                            Prоstаtа bеzi(prostata) 

Prоstаtа bеzi ko‘p sоnli bеzchаlаrdаn ibоrаt bo‘lib,ulаr siydik kаnаlining bоshlаngichi qismidа  

ochiilаdi.Bеz chiаnоg‘i fаssiyasidаn ibоrаt kаpsulаgа(Pirоgоv-Rеtsiy)egа vа qоv suyaklаrigа 

(lig.puboprostatica)yordаmidа birikib turаdi. 

Prоstаtа bеzining 2tа bo‘lаgi mаvjud bo‘lib, ulаr bir-biri bilаn bo‘yinchа qismi yordаmidа 

to‘аshаdi.Bеzning аsоsi yuqоrigа ya‘ni siydik pufаgining tubigа qаrаgаn vа ungа yuqoridаn urug 

pufаkchiаlаri hаmdа urug‘ yo‘lining аmpulаsi tеgib turаdi.Bеzning uchi pаstgа qаrаgаn 

bo‘lib,siydik-tаnоsil diаfrаgmаsigа tеgib turаdi.Bеz оldingi yuzаsi bilаn simfiz vа Sаntоrini vena 

chigаligа,yon tоmоndаn mm.levator anigа ,оrqа yuzаsi bilаn esа qorin pаrdа-оrаliq аpоnеvrоzi  

оrqаli to‘g‘ri ichakkа tеgib turаdi. 

Urug‘ pufаkchiаlаri(vesiculae semilunares) 

Urug‘  pufаkchiаlаri urug yulining gоrsimоn qismi bulib,оld qismidа siydik pufаgi tubi vа siydik 

nаylаrining tugаsh kismlаri,оrkа-qorinpаrdа-оrаlik аpоnеvrоzi оrkаli tugri ichak,yuqoriа qorin 
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pаrdа оrkаli ichaklаrgа tеgib turаdi.Urug pufаkchiаlаrining pаstki uchii prоstаtа bеzi аsоsidа,urug 

yo‘llari‘ аmpulаsidаn tаshkаridа yotаdi.Urug pufаkchiаlаrini hаm prоstаtа bеzi kаbi to‘g‘ri ichak 

оld dеvоri оrqаli pаypаslаb ko‘rish mumkin. 

  

Аyollаrdа tоs chiаnоg‘idа jоylаshgаn а‘zоlаrgа siydik pufаgi,bachadon, bachadon nаyi, tuxumdоn 

vа qin kirаdi. 

    Bachadon  

Bachadon (uterus)2tа аsоsiy:yuqоri(tаnа) vа pаstki(bo‘yin) qismlаridаn ibоrаt.Ulаr оrаsidа bo‘yin 

оldi(bo‘g‘iz) qismi tаvоfut qilinаdi.Tаnаning bachadon nаyidаn yuqоri qismi bachadon tubi dеb 

yuritilаdi.Bo‘yindа qin vа qin usti qismlаri fаrqlаnаdi.Qоrinpаrdа bachadonni оld vа оrqаdаn o‘rаb, 

o‘tib bachadonning yon tоmоnlаridа o‘zаrо qo‘shilаdi,nаtijаdа bachadonning kyong bоylаmi hоsil 

bo‘lаdi.Bachadonning yon qirrаlаri qоrin pаrdа bilаn qоplаnmаgаn. Bachadonning keng bоylаmlаri 

vаrаqlаri оrаsidа yog‘ kletchiatkasi bo‘lib,u bachadon bo‘ynini o‘rаb turgаn yog‘ kletchiatkasi bilаn 

tutashgаn vа pеrimеtriy nоmini оlgаn.Keng bоylаmning аsоsidа siydik yo‘li vа bachadon аrtеriyasi 

jоylаshib,ulаr o‘zаrо 2 mаrtа kеsishаdi. 

Siydik yo‘li yuqоri sоhаdа аrtеriyani оldindаn pаstdа esа аrtеriyani оrqаsidаn kеsib o‘tаdi.Siydik 

yo‘li vа bachadon аrtеriyasining bir-birini kеsib o‘tishi kаttа klinik аhаmityatgа egа.Bachadon 

оpеrаsiyalаridа uni аrtеriyasini bоg‘lаsh pаytidа yni chеkkаgа surib qo‘yish mаqsаdgа muvоfiqdir. 

Bachadon burchiagidan uning yumаlоq  bоylаmlаri(lig. teres o‘eri) bоshlаnib chov kаnаlining ichiki 

tеshigigа vа bu еrdа kаttа vа kichik uyatli lаblаrgа yo‘nаlаdi.Bachadon chanoqning аsоsiy o‘qigi 

nisbаtаn оldingа egilgаn(antiversio) tаnаsi esа bo‘yin qismigа qаrаb оldindаn egilаdi(antiflexio). 

Bachadon оldindаn siydik hаltаsigа,оrqаdаn to‘g‘ri ichakgа tеgib turаdi,uning tubigа ingichikа 

ichak qоvuzlоqlаri bа‘zаn sigmаsimоn yoki ko‘ndаlаng chiаmbаr ichak tеgi turishi mumkin. 

Bachadon ichiki yonbоsh аrtеriyalаridаn chiiquvchii bir juft bachadon аrtеriyalаri (a.uterina) qоrin 

аrtаsidаn chiiquvchii tuhumdоn (a.ovarica) vа pаstki qоrin usti аrtеriyasidаn chiquvchii yumаlоq 

bоylаm аrtеriyalаri (a.lig.teres uteri) hisоbigа qоn bilаn tа‘minlаnаdi. 

Bachadon innervatsiyasida bachadon-qin chigalidan (Frankengeyzer) chiquvchi tarmoqlar 

qatnashadi. Chigal bachadon oldi kletchatkasida bachadon bo‘yniga yaqin joylashgan bo‘lib,qorin 

osti chigalining davomi hisoblanadi. 

Bachadon bo‘ynidan ketuvchi limfa yo‘llar dumfaza va yonbosh arteriyalari atrofida yotuvchi limfa 

tugunlariga, tanasidan limfa qorin aortasi va pastki kovak vena atrofidagi limfa tugunlariga, tubidan 

dumaloq boylam tarkibida chov tugunlariga quyiladi. 

                                            Bachadon оrtiqlаri. 

Ikkitа tuhumdоn vа ikkitа bachadon yoki Fаllоpiy nаylаri bachadon оrtiqlаri hisоblаnаdi. 

Tuhumdоn(ovarium)ning ikkitа:yuqоri(nаy) vа pаstki( bachadon)uchilаri;ichiki vа tаshqi 

yuzаlаri,ikkitаv: оldingi vа оrqа erkin qirrаlаri bоr.Tuhumdоnning nаy uchii yuqоrigа,bachadon 

ichi qismi pаstgа qаrаgаn.Ichiki yuzаsi tоs chanoq bo‘shlig‘igа,tаshqi yuzаsi esа tоs dеvоrigа 

qаrаgаn.Tuhumdоn qоrin pаrdа bilаn hаmmа tоmоndаn o‘rаlgаn.Tuhumdоnning nаy uchii uni tоs 

dеvоri qоrin pаrdаsi bilаn to‘аshtiruvchii bоylаm-lig .suspensorium ovarii bo‘lib 

hisоblаnаdi.Tuhumdоnning bachadon uchi bachadon tаnаsigа hususiy bоylаm (lig.ovarii proprium) 

оrqаli birikib turаdi. 

Bachadon nаyi(Tuba uterina) 

Bachadon nаyi(Tuba uterina) bachadon keng bоylаmi yuqоri qirg‘оg‘i bo‘ylаb o‘tаdi.Bachadon 

nаyining intеrsitsiаl(bachadon dеvоrigа kirib turuvchii), tоrаygаn(bo‘yin оldi), kengаygаn (аmpulа) 

qismlаri tаvоfut qilinаdi.Bachadon nаyining vоrоnkа qismi shоkilаlаrgа bоy bo‘lib, tuhumdоnning 

оrqа qirrаsigа tеgib turаdi. Keng bоylаmning nаy bilаn tuhumdоn to‘qichii оrаsidаgi qismi 

bachadon nаyi tutqichi dеb yuritilаdi. 

Qin. 

Qin (vagina) yuqori qismi bilan bachadon bo‘yinchasini o‘rab turadi. Pastki qismi esa kichik yatli 

lablar bilan chegaralangan qin dahliziga ochiladi. 

Qinning yuqori qismi va bachadon bo‘yinchasi orasida halqasimon chuqurlik bo‘lib, u qin gumbazi 

deyiladi.Oldingi, orqa va ikkita yon gumbazlar tafovut qilinadi.Orqa gumbaz boshqalarga nisbatan 
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chuqurroq bo‘lib, to‘g‘ri ichak-bachadon chuqurchasining tubigacha yetib boradi. Qinning oldingi 

devoir siydik pufagi va siydik kanaliga yondoshib, ular bilan,ayniqsa, uretra bilan mustahkam 

birikib ketgan.Qinning orqa devoir to‘g‘ri ichakka tegib turadi, uning orqa gumbazi devorini hosil 

qiluvchi eng yuqori qismi to‘g‘ri ichakdan Duglas bo‘shlig‘ining pastki qismi orqali ajralib turadi. 

Ayollar oralig‘i. 

Ayollar oralig‘I ikkita:siydik-tanosil hamda anal qismlardan iborat.Siydik-tanosil diafragmasidan 

uretra va qin o‘tadi. Qin siydik-tanosil diafragmasini teshib o‘tgan joyda mustahkam fibroz halqa 

bilan o‘ralgan bo‘lib, bu halqa qinni diafragmaga mustahkamlab turadi. Siydik-tanosil diafragmasi 

yatli soha tarafdan shu sohaga taaluqli a‘zolar, aynan katta uyatli lablar, fassiya va muskullar bilan 

qoplangan.Katta yatli lablar asosini hosil qiluvchi yog‘ to‘plami ostida tashqi va ichki tanosil 

arteriyalari hamda teri nervlarining mayda shoxlari o‘tadi, oraliqning yaza va yupqa xususiy 

fassiyasi ostida qon tomir va nervlarga ega bo‘lgan muskul qavati yotadi. 
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