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KUPHUI (pancada noxktopu (PhD) nuccepranusicn aHHOTAIUSICH)

JuccepTraumus MaB3YCHHHUHT [0J13ap0Juru Ba 3apypusiti. MabiiyMKH,
CYHITH MWJIapAa [MApPOJOHTHUHI SUUIMEJIAHWII KAaCAJUIMKJIApU 3aMOHABUM
CTOMATOJIOTUSIHUHT J073ap0 MyaMMOJapuaaH Oupu XucoOJaHaau, YyHKH €11 Ba
ypra €mjard axoiau ypTacuja KacaJUIaHWIUIAD COHUHHMHI KyH CAalWH YCHIIHN
Ky3aTwiMoKaa. «byryH wwmpoiinm tunutap Hadakar caloMaTiIuK KYpCaTKUYH,
Oasiky y3ura wmioHY Ba MyBaddakusaT TapoBu XucoOiaaHaau. MyaMMOHHHT
nomaponurn 90-95%  xosmapaa axonu ypracujaa ymoOy KacaJUIMKHUHT KEHT
TApKaJIUIIM, TApPOJOHT TYKUMalapu KaCAUTMKIIAPUHUHT JKamamuramud Ycub
OOpHIlY, NIYHUHTJAEK Ma3Kyp KacaJUIUK TEPANUSICHHUHT camMapacu3 JKaHIIUTU
OWJIaH acocaHaamy»' .

KaxoH mukécuaa reHepajaliraH MapoJOHTUTIAPHU  JIaBOJALIHU TYypJid
YCYJUIADUHHUHI  CaMapaJopJIMTd Ba SKYHWHM YypraHuira MHyHaJITUPWITaH
TagKkukoTiaap yrkazwimokaa. lllynra »bpTrOop KapatuO, «...JOpU-AapMOHIAp
OwiaH JaBojlalll XO3WPrd KyHTra Keiaud XaM acocui JaBoJiaml ycyiau Oyiub
KOJa€TraHIuIru, OUPOK Xap OUp MaTOJOTUK XKapaEHHUHT MabJIyM KHCMHIa TabCUP
KWJTYBYM KYJUTAaHWJIAETraH mpenapariap Katop cainOuii Tabcupiapra sra Ba JOUM
XaM TapoJOHT SULTUFIIAHUIIMHU eTapauya Te3 Oaprapad KUIUIT WMKOHUHU
OepMaciaMIuHu Tabkumiab yrum so3um...»>. Ily HyKrau HasapiaH aBojaiira
SXTUEKHM — 0axojaraH Xojja MapoJOHT SUUTMFIAHUIT  KacAJUTUKIAPUHUHT
TapKaJITaHJIUTHUHU aHUKJIaIl, Oy KacayuIMKiIapja TpoMOoIuTiiapra 6oii ayToriazma
Ba aHbAHABUH JlaBOJAll ycyJulapuaaH ¢oilasaHuiln HaTUKagapu, OemMopiap oru3
OYUUTMFY MUKPOOMOLICHO3MHUHT XOJaTUTa JaBoJialll TabCUPUHUHT KUECUU
TaXJIUJIM, TAPOJOHT SUTUFIIAHUIN KACAUIMKIAPWHUA KOMIUIEKC J1aBOJalliia
TpoMOonMTIIapra Ooi ayToruiazMaaad QoiganaHuin Oyinya ajropuTM HILIab
YUKUII WIMHA-TaIKUKOT UIIJIAPUHUHT YCTYBOp HYHAIUIIUIApU XUCOOTaHAIH.

byrynru kyHaa wmamiakaTuMu3ga THOOHUET COXAaCHHHM PHUBOKIAHTUPHUIL,
COFJIMKHU CaKJalll TH3UMUHHU JTyHE CTaHJAapTIapu Tajlabiapura MOCIAIITHPUII,
aytrorpoMmOorutap Mmaccagad ¢oiigananu0, TeHepalaliraH MapoJAOHTUTHU
JABOJIALI CaMapaJOpJUTrMHU OIIMPULIAA CE3WIAPIIM Y3rapuliapra 3pUuIImIMOK/IA.
V36exucron PecryGnmkacH COFTHKHH CAKIall TH3UMHMHH TAaKOMUJIIAIITHPHII
Oyiinua dopa-TamOupiiap KOMIUIEKCHIA «..MaMJIaKaTUMu3aa TUOOWi Epaam
camapajopiurd, cudati Ba OMMAOOIUIMTMHM OIIMPHUIN, ITYHHHTJEK TUOOUMN
CTaHJApPTU3AIMsl TU3UMUHU SIPATHUIL, IOKOPU TEXHOJOTHK JIaBOJalll yCYJIAPUHU
Kan0 KWW WYnau OuiaH COFJIOM Xa€T Tap3WHHU KYJUla0d-KyBBaTJall, MaTPOHAXK,
JUcnaHcepHu3alus Ba KaCaUIMKJIAPHUHT OJIMHU OJIMILIHU camapalid MOJIEJUIApUHU
ApaTumlL...»> kabu THOOHMH, KyMJIalaH CTOMATOJIOTMK EpJaMHM axojura TaKIuM
KWINILJIAa 3aMOHABUN TEeXHOJOTHsUIapaaH (OoNJaTaHUIIHA TaKOMMUJUIAIITUPHUIILL
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Wy OWlaH aBOJIAIIHU SXIITUJIAI UMKOHUHU OepaI.

Maskyp AEccepTalus MINH MabiyM apaxkaga Y36ekucTon PecryGimkacu
Hpesupentunnnr 2017 #iun 7 despanaarn «Y36ekucton Pecrnybnukacuuy sHaia
PUBOXKJIAHTUPUIN OYinda Xapakariap crparteruscu Tyrpucugantu [1D-4947-con,
2018 iimn 7nexabpuaru «Y36eKucToH Peciy6uKac COFTMKHA CaKJIall TH3MMHHH
TyO/laH TAaKOMWJUTAIITUPHUIT OYyiirda KOMIUIEKC Yopa-Taaoupiap TYFpUCHUIA»TH
[I®-5590-con (papmonmapn Ba Y36exucrton Pecrmybmmkacu ITpe3naeHTHHHHT
«V36eKuCTOH PecnyOonukacu axoJIMCcHUra 2017-2021 nuiapaa
UXTHCOCTAIITHPUITAH TUOOMI €paM KYpCATHUIIHM SHA/Ia PUBOKIAHTUPHUII 40pa-
tanoupnapu tyrpucuaanru [1K-3071-con kapopuaa, NIyHUHTAEK Ma3Kyp coxXajna
KaOyn KWJMHraH OOIlKa MEbEPUM-XYKYKUNA XyXoKatiapia Ky3aa TyTHITaH
Bazu(aTapHUHT OKAPUITUIIINTA XU3MAT KA IH.

TagKUKOTHUHT pecnyOJamnkana (pan Ba TE€XHOJIOTHAJIAPHU
PHMBOKJIAHTUPUIIHUHT YCTYBOP MYHAJIMILJIAPUIa MOCJUIH. YOy TaJAKUKOT
WU VY36exknucTon PecnyOnukacuna ¢dan Ba TEXHOJIOTUSJIApHU

PUBOXIIAHTUPUIIHUHT YCTYyBOp HYyHanmuuuiapura MyBOoQuUK Oaxapuirad VI.
«Tub6uéT Ba hapmakoIorus».

MyaMMOHMHI VPraHWJITaHJIMK Japaxacu. byryHru KyHzma oOfu3
OYUUIMFUIa UHAUBUAYAJ TUTMEHAHUHT MACT Japa’kacu MapoJIOHT TYKUMalapuia
CypYHKaIu SITAFIIAHUI KaCaJUIMKJIAPUHUHT nans10 Oyuim Ba
PUBOXIIAHUIIIMHUHT acoCUil cababmapujgaH Oupu XUCOOJAHUIIM OeNTUIaHTaH.
MamiiakaTuMu3a  Xamja 4eT Jjulapjla TeHepajUlalllraH [apOJOHTUTHHHT
ATUOJIOTUSCH Ba JABOCUHU YPraHWINra MYHaNTUPHWITaH TaAKUKOTIAp ¢daos onud
oopmimokaa (Amumckuit C.C. Ba xammyan., 2014; bymsakoB P.T. Ba xammyai.,
2014; Tadbdapos C.A. Ba xammyai., 2017; Wolf H.F, 2018).

Xo03upru KyHaa TpoMOOIUTap ayTOJIOTHK IJ1a3Ma KapPOXJIHK, KOCMETOJIOTHS,
JIepMATOJIOTUs aMAINETHIA KEHT KyJUIAHWIMOKIA. YTraH acpHHHT 6OIIIaphIadK
BoliHo-SIceHenkuid Y3MHUHT WIMUKA TAIKUKOT WILIAPUAA ayTOreMOTEpANUSHUHT
KYJUTaHUIUIUHY 6atadcun Eputud Oepam.

Tpomborutap ayromoruk 1uIasmMa Karop (¢oifmamum xoccajapra ora:
TYKHUManap pereHepanusCUHU Te3NalTUpaau, SsUUIAFIAHUIIra Kapliu Tabcupra
ara, OFPUK CHHIPOMUHHUHI mMacaiummura onub kemaaw, Oy 5a ¥y3 HaBOaTHIa
CTOMATOJIOTUs aMaIMETHIa YHAAH (DOMJaNaHMII YUyH KaTTa MCTUKOOIap o4aau
(I'aBpuiioBa O.A. Ba xammyai., 2014; bynsikos P.T. Ba xammyain., 2014).

3aMOHaBUM CTOMATOJIOTHUsI Oemopiapra JOopU-BOCUTajIapu OWJIaH JaBoJjall
yCyJUIapuHU Takiud KWIMIIA MYyMKWH, OYHJAa JOpHU-BOCUTalapu mepopa,
aruIMKalMsg Ba WHBEKIUS KYpUHMIIApUAA KYJUIAHWIAIIM MYMKUH. bupox Oy
yCYJUIAPHUHT CaMapaJOpJiurd MacT, yjap akcapusaT XoJjaTiapia pereHepauus
)apaéHaapura TabCUp KWIMAacAaH, sJUTMFJIAHUIIHM OapTapad Kuiaau Ba O6emop
XOJJATUHM BaKTHWHYA SXIIWIAml WMKOHWUHU spataau. (Bomomamkwmit M.II. Ba
xammyan., 2012; WuositoB A.IIl. Ba xammyan., 2018). Yrtram acpuumur 90-
Huiiapugad oaM KOH TpOMOOIMTIIapuaa WIKU3 XyXKalpallap pUBOXKIAHUIIUTA Ba



YJIAPHUHT OPTaHU3M IIMKACTIAHTaH XyKaipanapura aijaHUIINIa TAbCUP KUITYBUU
- OKCHJIap OOPJIUTH UCOOTIIAHTaH.

TpomOormuTiapra 6o# ayrornasmanusr (platelet rich plasma) kynnanunumm
aare3uwsiga Y3 TrpaHylajapuiaH  YCUIl OMWUIAPWHW HWNLIA0 YHKapaJuraH
KOHIICHTPJIAHTaH TPOMOOIMTIAPHUHT MAacCaCMHHU OJHUII WMKOHUHU Oepaau. by
Macca TpoMOomuTaapra 0oi IMja3MaHHu Xy>KalpaJapHUHT KalTa TUKIAHUIIN EKU
ymly XykadpanapHu ¢aoutamtupud, Tanad STHIAIUraH HCTalIraH COXacura
eTkazumu MymkuH. llly Ounan Oupra nopu BOCHTaNapuHU KYJUTAlll 3apypusTH
OynMaiau, YyHKH WHCOH OpraHm3Mu Oapua (HU3MOJIOTHK XKapaCHIapHU  Y3U
Oaxxapum xycycusitura sra (I'pyasaos AWM. Ba xammyait., 2017).

Xo3upru  BakTAa  MApPOJOHTOJIOTNIAD  MApPOJAOHT  TYKMMAaJlapUHUHT
MIMKACTIAHUIIMHYA JaBojlallila TpoMOoLuTap ayToruiazMaaan (oigananumra
KarTta Ku3ukui omngupmoraa (Axmepos P.P. Ba xammyan., 2013; Iluxnabuesa
2.1., 2015). TpomOomuTap ayTOIJIa3MaHUHT KYJUIAHWIMIIM OPraHU3M HMMYH
XyKalpalapuHUHT OakTepulua Ba (Qaroudrap KOOWIMSATHUHH KY3FaTyBud
NapoOJOHT TYKUMACHHHHT OKCHUTCHALMACHWHW SAXIIMIAINIM, KOJUIareH Ba OOIIKa
OKCHJIIap CUHTE3UHHU sxumiamu ucoornanrad (Maxmyrosa A.D., 2009).

TpoMOoruTap ayToIja3MaHWHT KYJUIAHWIUIIM KaTTa camMapajopiiukiap
Oepaau: KyJUIaHWITaHJA CONJAINIU; MyOJaXaJlaH CYHT peaOuauTaius JaBpUHU
Tanad KUJIMACIUTH; HOXYS TabCUPUHUHI KaMJWTH; OOIIKa TypJard JaBoJjall
MyoJiaXajapyu OwiaH Oupramukaa KyJjulall WMKOHHSTHHUHT OOpIUTH, XaMmja
IOKyMJIM KacaJUldkiap OujiaH kacautanui xaBuHuHT uykauru (MBanos I1.1O.,
2012; Axmepos P.P. Ba xammyai., 2017; Marx R.E., 2004).

[lapomoHT TYKMManapuaa SUUTMFIAQHUIT KaCcaJUTMKIAPUHHA TaBOJAITHUHT
aHbaHaBUW yCyJUlapu MApPOJOHT TYKMMAJapUHHUHI MATOTeH XaB( oMuiuiapura
TAbCUPUHHU OIIMPMANIM, KACAJUIMKHUHT CYpYHKalW MIAKJUIAPUHU J1aBOJaliia
TpoMOOIUTap ayTOIIAa3MAHWHT KYJUIAHWIUIIHN 0J3ap0 Xucobmanamu. Ammo, Oy
MyaMMO XO3UPI'yl KyHraya j013ap6 0ynub , ednamMacaaH KOJIMOK/IA.

JMucceprauus TAAKUKOTHHUHT JAUcCCepTANMS 0a’KAPUJITaH OJUH TABJIUM
MYacCACACMHMHI MJIMHUH-TAIKUKOT HILIAPH pexacu OWIaH OOFJIUKJIUIU.
Huccepranus umu byxopo naenat tTuo6uét nncrurytuaunr 02.2019.PhD027-con
«byxopo MHHTaKacuIa UCCUK MKJIUM IIAPOUTHAA MATOJOTHS OJAU Ba MATOJIOTHK
XOJaTIapHA dPTa TAIIXUCIAI, JaBOJAIl Ba MPO(UIAKTUKACUTA SHTHYA EHIATHII
nynmnapuan unoiad gk (2017-2021#nmmap) WIMAA-TaIKUKOT WIUTAPUHUHT
pexacu jpoupacuaa OakapuiraH.

TanKUKOTHHHI MaKCaAu TeHepaUlaliraH MapoJOHTUT KacaJIuru OumaH
KacajulaHTaH OeMopiiapia ayTOTpOMOOLIMTAap MacCaHW KYJUlalll OpKaJld JaBOJIalll
caMapaJIopJIMTUHU OIIUPUIIAAH HOOpAT.

TagkukoTHUHT Basudaaapu:

reHepajulalirad  MapoJAOHTUT KACAJUIMTMHUHT  aXOJIUMHUHT Typiu €Il
TYpyXJapuja TapKaldTaHJIUTWHU, YyJIApHUHT JABOJIAHWINTA MYXTOXIUTHHU
ypranuin Ba 6axosaraH XoJa aHUKJIall,

reHepajulalrad  MapoJOHTUTIAPHU  JaBojamiia TpoMmOoruTiapra Ooi



ayTorurazmajnan ¢oiganaHuO, JaBojlalll  HATWXKAJApPWHU CTAHAApPT JIaBOJIAII
KYpcaTKUwIapy OWIIaH TaKKOCJIAIIL;

reHepasuiaiirad napoJIOHTUTIIApHU TpoMOoIuTiIapra 60i ayTormiasma OuiiaH
JABOJIAIIJIAH OJIMH Ba KEWHWH OFW3 OVIIUINFU XaM[la THII-MUJK aTpodu TyKuMacu
TapkuOHWIa MHUKPOOPTaHU3MIIAPHUHT yypall [apaMeTpjapuHU YpraHuil Ba
OaxoJIall;

reHepajUlalliraH  MapoJIOHTUT  KACAIJIMTUHU ~ KOMIUIEKC  JIaBoOJialllja
TpomOouMTiIapra 0o ayroriasmagaH (Qoiinananud, maBoJiall aJIrOPUTMUHU
WI11a0 YHKUIII;

TpoMOOIIMTap ayTOIUIA3MaHW TEHEpaUIallifaH MapoOJIOHTUT KaCAJJTUTUHU
JaBOJIAI KOMIUIEKCUTa KUPUTraH XoJa yimoy OeMopiapaa JaBOJalIHUHT KIMHUK
caMapaJIOpJIMTUHYA aHUKJIAII.

Tagkukor o00beKTH TeHepa/UlalliraH MMapoOJOHTUT OuilaH CTaHJIapT
JlaBOJIAaHTaH Ba ayToTpoMOoIMTap Macca (rasma) Kyutanwirad 160 nagap 6emop
XUCOOJIaHa M.

TagKUKOTHUHT mNpeIMeTH: BEHAa KOHHM, KOH 3ap/o0u, TEKIIUPUIITaH
OEMOPJIAPHUHT OFU3 CYIOKJIUTH.

Taakukor Meromnapu. TagkukoTIapHU Oakapwil y4YyH  KIWHHK,
CTOMATOJIOTUK, (YHKIIMOHAT, MHKPOOMOJIOTUK Ba CTAaTUCTHK YCYyJUIapJaH
dolinanaHuITaH.

TaaKUKOTHUHT MMM STHTUJIMIH KyHuaaruiapaad noopar:

reHepajUlalliraH  MapOJOHTUTHUHI  axoJIM  opacujia Kym  MHUKAOopJa
TapKAITAHJIWTH aHWUKJIAaHUO, KacaJUIMKHHM JIaBOJIAIllla MYXTOXJIHMK Japa)kacH
Kypcatub OepuiraH;

WIK OOp TreHepajamrad IMapoAOHTHUTIAPHH ayTOTPOMOOIIUTAp MaccajaH
dbolinanann® JaBOJANTHUHI aHbAaHABUM JaBojalira HUcOATaH YCTYHJIUTH
MCOOTJIaHTaH;

reHepauialral NapOJOHTHUT ounan KacaJlJIaHTaH oemopiapaa
TpoMmOoIuTIIapra 0ol ayToruia3mMa OwjaH JaBoJiall KYJUIAaHWITAHJA, TakiIud
KWIMHTaH yCYJHUHT OeMopiap Ofu3 OYIIIUFM Ba TUII-MUJIK aTpodu TYKAMach
103aCHJIard  TATOTCH Ba IAPTIM-TIATOICH MHUKPOOPTraHU3MJIAp MHUKJIOPUHU
KaMalTHPHUIITN UCOOTIaHTaH;

reHepajUlallirad MapoJOHTUTIAPHU JaBOJaIl CaMapaJOpJIUTUHUA OIIUPHUII
Makcaauaa TpoMmOoruTiaapra 0o ayTOIUIa3MaHWHT KYJUTall ajJrOPUTMHU HILIab
YUKHWJITaH;

WIK OOp TreHepaUlallifaH MapoOJOHTUT OWIaH Kaca/UlaHTaH Oemopiiapjia
TpoMOOLIMTap ayToIUla3Ma KYJJIaHWITaHJa KacaJUIMK PEMUCCHUS JaBPUHUHT
y3alHIM, OCTEOTeHe3 CTUMYJBIIUSACHHUHT OIIMINHA, MIJIKIAp KOHAIIHHWHT
KaMaWHIINTa OJIMO KEJIUIIN UCOOTIIaHTaH.

TaagKNKOTHHHT aMaJIMii HATHXKAJIApPH KyluIaruiapaad noopar:

TpoMOOIIMTAp ayTOIUIa3MaHUHT TEeHepaJlalliraH MapoOJOHTUTHU CTaHAApPT
JaBojall KOMIUIEKCHUTa KYIIWJIWIIKA YOy TalIXuc KyHuiaraH OeMopiiapHH



naBoyiaml  cudatu Ba caMapaJOpIUTHHU  OIIUPHINM, [aBOjall MYyIIaTHHUHT
KHCKapUIIHY Ba KaCaJUTMK PEMHUCCHS JaBPUHUHT y3alUIINTIa UMKOH SpaTraH;

reHepajulallirad  NapoJOHTUTHM  CTaHAApT  JlaBoJlalll  KOMILIEKCUra
TpOMOOIUTAp ayTOIUIA3MAaHUHT KYIIWIUIIN CTaHAAPT JABOJAII YCyJUIapu OWIIaH
TaKKocJaraHja KJIMHUK caMapaJOpJUTHHUHT FIOKOPUIIUTH CTAMOTOJIOTHUK aMallu€T
YUyH aXaMUSTJIN SKaHJIUTH KYPCATHIITaH;

reHepajUlalliraH MapoJOHTUTHU JaBOJIANl KOMILUIEKCUTa ayTOTpOMOOIUTAp
Macca OWIaH AaBOJAIIHUHT KUPUTWIUILIKA JABOJIANl YCYJIUHUA ONTUMAJUIAIITUPHUILL
Owian OWp KaTtopaa KacaJUTMK 3pTa MPOQPMIAKTUKACHHHN XaM YTKAa3WIl UMKOHWHU
OepraH.

TagKuKOT HATHXKAJAPUHMHI WIIOHWIMJIMIH TaJKUKOTIapaa Oup-OupuHu
TYJNIUPYBYA OJIMHTAH HATWXKAJIAp Ba Ha3apuil METOMIAp KYJUIAHWIMILH,
YTKa3WiIraH TaJKUKOTIAPHUHT YCIyOuil >KUXaTAaH TYFPUIIUTH, TEKIIUPUITaH
OEMOpJIApHUHT €Tapjid MHKIOPH, 4YeT 53JI Ba MamJIaKaTUMH3[a VTKa3uiraH
TAaAKUKOTIAPHUHT  COJMINTUPWIMIIN, UIYHUHTJEK OJIMHIaH HaTWXKaJapHUHT
BAKOJIATIIA Ty3WIMaiap TOMOHHUJIaH Oepuirad Xyjocaiap OuiaH TacaUKIaHTaH.

TagKuKOT HATHKATAPUHUHT WIMHKH Ba aMaJIuil aXaMHUSATH.

TaakukoT HATHKAJIAPUHUHT WIMHUI aXaMHsITH reHepasuiamral
NapOJOHTUTHUHI KYT MUKIOPJA TapKaJTraHJIWTH, MaXxCyC JaBojallira MyXTOXIHK
napakacu OaxOJaHTAHJIWTH, OupuHYM OOp Ym0y MAaTOJOTUSHU CTaHAapT
JTaBoJanIAaH ayToTpoMOoIMTap Maccaaad Goiaananud JaBOJAITHUHT YCTYHIIUTH
UCOOTIAHTAHIIUTH, TpoMOoIMTIapra OoW ayTomiasMa OWIaH [aBOJAIIHUHT
O6emoprap ofu3 OYIUIUFU Ba TUII-MWIK aTpodu TYKUMACH 03acHjard maToreH Ba
apTJIU-MIATOTEH MHUKPOOPraHUu3MIIap MUKJIOPUHU KaMaTHUPHUIITI
UCOOTIAHTAHIIUTH, TpOMOOLUTIapra 0ol ayToria3Ma OujiaH JaBoJiall allfOPUTMHU
UNUIad YUKWITAHJIWTH, JaBOJAIIHUHT KJIMHUK CaMapaJopiiurd  SXIIWIANIN
UcOOTIIaHTaH! OWJIaH U30XJIaHA M.

TaaKUKOT HATWOKAJADUHUHT aMajuil axaMuaTH TPOMOOIMTap ayToria3Ma
OwiaH TeHepaJUlalliraH TMMapOJOHTUTHU JdaBojiail cudatu Ba camMapajopiiuru
OIITaHJIUTHY, J1aBOJIAlll MYAJATH KUCKAPTaHJIUTH, PEMUCCHUSI JAaBPU y3alTaHIIUIU,
reHepajulalrad  MapoJOHTUTHU  JaBOJIAlll  KOMIUIEKCHTa  ayTOTPOMOOIUTAp
MaccagaH (HOoNJaTaHUIITHUAT KUPUTHIUIITN JaBOJIANTHNA ONTUMAJUTAIITUPHUIN OWIaH
Oup KaTopJa KacaUIMK »pTa NOpOoPUIAKTUKACHMHM XaM VYTKa3ulll WMKOHUHU
SIpAaTTaHJIUTU OUJIaH U30XJ1aHaIu.

TaagKuKoT HATHXKAJAPUHMHI Taa0MK OJSTWIHIIH. AyTOTpoMOOIUTap
Maccanad (GonganaHu0,CypyHKaad MapoJOHTUTHU JaBOJIAIl caMapaJopiIUuruHu
OIIMpHUIll Oyiinda OJIMHTaH UMUK HaTHXalap acoCuja:

«CypyHKanM TapoJOHTUTHH ayToTpoMOouuTap MaccanaH ¢oiaanaHran
X0JIla KOMIUIEKC JaBOJIalll METOJJIapu» YCJIyOui TaBCHUSHOMACH TaCIUKJIaHTaH
(CornmukHau  cakyiam  BasupauruHuHr  22.06.2020 iwigarn  8H-p/183-connu
xyJiocacu). Ma3kyp yciyOuii TaBCUsIHOMAa T€HepaJljlallraH MapoJOHTUT TAIIXUCH
KyHuiaran OemopiapHu ayToTpoMOonuTap MaccajiaH Qoiiananrad xoJijaa



KOMILJIEKC  JlaBojaml Ba  d3pTa  NpOoQUIAKTUKACHHUA  aMalira  OUIUPHII
caMapaJIOpJIMTUHUA OLIMPUIIT UMKOHUHU O€praH;

«CypyHKalMd TapOJOHTUTHHU ayToTpoMOonuTap Maccaaan ¢oigarianran
X0JIiJ]a MUKpOOTra Kapiid KOHCEPBATHB JABOJIAIl yCYJW» YCIyOud TaBCUSHOMACU
tacaukyianrad (CorukHU cakiam BazupauruHuur 22.06.2020 unnaru 81-p/184-
COHJIU XyJocacH). Ym0y yciayOud TaBCHUSHOMA CYpyHKadud MapOJAOHTUTHU
JaBOJIAIIA AyTOTPOMOOITMTAp Maccaaan Qoitnamanum 6apodapuaa oFru3 OYIUIIHFA
Ba TUII-MHWJIK TYKHMAcH 103aCl MUKPOOMOLIEHO3U XOJIaTUra MXKOOMN TabCUPUHU
KypcaTn® Oepuill OpKajdM KOMIUIEKC JaBOJIAlll caMapacu IOKOPH SKAHJIWTUHU
uCcOOTIIAIl UMKOHUHU SIPATTaH.

CypyHKanu reHepasialrad NapoJOHTUTHU CTaHJIApT JABOJIAIl KOMIIJIEKCUTa
aytorpoMmOorutap MaccaiaH (HOWJATAHWIIIHA KUPHUTHUII OPKAIA  JABOJIAII
caMapaJIOpPJIMTUHUA OIIMPUIIT OyirYa TaJKUKOT HaTHXKajlapu COFJIMKHU CakJialll
amanuérura, xycycan byxopo, Pomuran, Onor Ba Kopakyn Tyman THOOHET
OuprammMalapy CTOMATOJOTUK TOJUKIMHUKAIAPUTa, BUJIOAT CTOMATOJIOTHS
NOJIMKJIMHUKACU  amManguérura skopuid  kwimHran  (CorMKHM — cakjiall
Ba3upiuruHuHT 23 uionb 2020 iwngaru 8H-E1/77-connu xyrnocacu). Hatmxkana
reHepaJUlallifaH  MapOJOHTUTIAPHU TaIlXUCJIall, [1aBOJIalll, MapBapvIl KHWIIHIII
MyaMMOJIApUHU  ONTUMAJUTAIITUPUIIAA KEHr (QoiiajaHull, TeHepaulaliral
NapOJOHTUTHU PEMUCCHUS MYIJJTATUHH y3aUTHPHIL Ba aCOpPaTIAPUHU KaMaWTHPHUIILL
MMKOHHU SIpaTUIITaH.

TagKUKOT HATHKAJIAPUHUHT anpodauusicu. TaAKMKOT HATHIKATTAPUHUHT
anpodanusicu. Ma3kyp TaAKUKOT HaTKallapu 3 Ta Xajakapo Ba 1 Ta pecrmyOnnka
WIMHN-aMAJINM aH)KyMaHJIapuaa MyX0oKaMaJlaH YTKa3WJIraH.

TagKuKOT HATH/KAJAPUHUHT JbJOH KWIMHraHJuru. Jlucceprauus
MaB3ycH Oyiinuya 15 Ta WAMUN WMII 4ON STWITaH, yjiapjaH 7 Tacu V36exucron
Pecnybnukacu Onuid  arrectaiiusi KOMHCCHUSACH  TOMOHHJIAH  JIOKTOPJIHUK
JUCCEePTAlUSUIAPUHUHT aCOCUM MIMHM HATHXKAIAPUHU YBJIOH KUJIUII YUYH TaBCHUS
OTWITAH JKypHaJI, IIy S>KyMjagaH 2 Tacu pecnyOiauka Ba S5 Tach d4eT O
KypHaJJIapU/1a YbJIOH KUJIWHTaH.

JucceprauMsHUHI TY3WJIHIIM Ba XamMHu. /luccepraumss Kupuil, TypTTa
000, xyioca, amanwii TaBcusuiap, GoigamaHuiaTaH anabuéTinap pyuxaTujaaH
Tamkwi Tonrad. JlucceprauustHuHr Xaxmu 115 caxudanan nbopar.

JTACCEPTAIIUSIHUHT ACOCU MASMYHHA

Kupum kucmuaa aumccepranus MaB3yCHHUHT JOJ3apOJIMTM Ba 3apyparu
acocjiaHraH, MakcajJ Ba Basudaiapu, LIIYHUHTJEK TaJKUKOTHUHT OOBEKT Ba
peAMEeTH MIAKUUIAHTHPMIITAH, TAAKMKOT MIIMHUHT Y30eKHCToH PecrmyOmukacu
daH Ba TEXHOJIOTHSUIAPHU PUBOXKJIAHTUPHUIIHUHT YCTYBOp WYHANMIILIApUra MoC-
JUTH KypcaTWIraH, WIMUNA SHTUIMKIAp Ba TaAKUKOTHUHT aMajluil HaTHXalapu
0aéH 3TUIMO, ONMMHTAaH HATW)KAJAPHUHT Ha3apuil Ba aMalluidi axaMUATH OYHO
OepwiraH, TaJKUKOT HaTWKaJapUHU COFJIMKHU Cakjall aMalu€rura >KOpui
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KWJIUII, YO ATHJITAH UIIAp Ba JUCCEPTAIMS CTPYKTYpacu Xakuja MabIyMOTIIap
OepuIIraH.

HuccepranustHuHT «CypyHKaJIN NMApPOAOHTUTHUHI NMATOreHe3W, TAIIXUCH
Ba 3aMOHAaBHii JaBojiall TamMoWWJJIapu», ne0 HomiaHraH OupuHUM Oo0OMIa
3aMOHaBMI  agaOMETiiap TaxJIWIM  KEJITUPWITaH, MAPOAOHT  SULTAFIAHMIL
KacaJUTMKJIapH, Iy OKyMJIaJaH CypyHKalud TeHepajUlalliTaH IMapOJOHTUT
ATUOJIOTHSICH, TMATOTCHE3WHUHT Y3UTa XOCIHKJIAPU Ba TAPKAJITAHJIWTH, Ma3Kyp
NATOJIOTUSSHUHT COMATHK KacaJIMKJIAp OwiaH OOFIMKIWIH XaKuJa 3aMOHaBUMN
MabJIyMOTJIAp KENTUPWITaH, OyHIaH TalIKapH, TapOJOHT XOJIATHHHU OaXOJIallHUHT
3aMOHABUM  yCyllapu, yumlOy KAaCAUIMKHUHT MHKPOOHMOJIOTHK JKUXATJIapu
TabpU(IIAHTaH, MApPOJOHT SUUIMFJIAHUII KacaJUIMKIApUHM JaBOJall ycCyJulapu
KYJUIAaHWINII ~ caMapajiopiuru, ayTroTpomOomuTap MaccagaH (Qoigananuma
SITHTU4a €HIAIlyBJIAPHUHT OaTadCHIl TaXJIUIU KeJITUPUJITaH.

Muccepranussiunr «Tekmupuiras 0emMopJIapHMHI YyMYMHUil TaBcu(pu Ba
doiigaaHNIran TAAKUKOT YyCy/ulapw», 11e€0 HOMJIAHTaH HMKKUHYM OoOuja
TEeKIIUPWIraH Oemopiap TYFpPUCHAA MabIyMOT, ayTOTPOMOOLIMTAap MaccalaH
doiinananunaaurad JaBojall ycyiaura TaBcu(d OepuiraH, Xamjia TaJIKUKOT
ycyiuapu épuTrud OepHIIraH.

Knuuuk Tagkukor bByxopo BHIOSAT Kynm TapMOKIM THOOMET Mapkasu
MOJIMKJIMHUKACUHUHT CTOMATOJIOTHSl XoHacuja Yrkaszunrad. Kamm 240 wadap
oemop Tekmmpuiran Oynu0, ymapman 35 &émpan 65 €mraua Oynra,
reHepasulalirad MapoJOHTUT OwnaH kacayianran 160 (66,7%) Hadap Oemop
TaHjaHraH, ynapauar 78 (48,8%) nadapu spkak Ba 82 (51,2%) nadapu aémiapuu
Talmkwi 31rad. bemopnapuunr yprava €mm 42,9 émnun tamkwn 3trad. [lyHunraex
Hazopar rypyxura 20 Hadap COFJIOM IIaxciap OJIMHTaH.

CypyHKau MapoJOHTUT OWJIaH KacaJllaHTaH Oapya TeKIIMPUITaH OeMopiiap
2 rypyxra axpartuiras: 1-rypyx (acocuit) - 80 Hadap 6emop (42 madap (52,5%)
spkak Ba 38 wHadap (47,5%) aén, yHma cTaHmapT JaBojall KOMIUIEKCHUTa
ayTOTPOMOOITUTAP MACCAHUHT KYJJIAHWIUIIN KUPUTUITAH; 2-TypyX (TaKKOCAaIl
rypyxu) - 80 Hadap 6emop (47 Hadap (58,8%) spkak Ba 33 mHadap (41,2%) aén),
ynap ¢dhakaT aHbaHaBUH yCys OujiaH JaBoJjiaHTaH OeMOpPIIApHU TAITKUI ITTaH.

Kacannmkau Tamxucnam y49yH KaCaJUTMKHUHT PUBOXIIAHMII XYCYCHUSTIAPH,
O0eMOp IIMKOATIAPU XaMJla KJIMHHUK-JIa0opaTop TEKIIUPYB YCYJUIAPUHUHT
HaTWXKaJlapura bTHOOpP KapaTwiraH. ByHUHT y4dyH xap Oup TEKIIUPUITYBUH
OEMOpPHUHI CTOMATOJIOTUK CTaTyCH MHOOATra OJIMHIaH.

Ofu3 OYUUIMFUHM BU3yaldl KYpPUKIAH YTKa3wiraHaa oOfu3 OYUUIUFU
JaXJU3UHUHT  YYKYpJUTWra, I[WUIMK KaBaTUHUHI  paHTura, OraH4aHuHT
n(hOodATAaHTAHINTH, YJIAPHUHT TYTaIlyB XOWHTA, MIJIKHUHT QJBEOJIAp TyTallTaH
KCHIJIMTH Ba KOHCHCTCHIIMACUTA YBTHOOP KapaTWiraH. THIILIOB, THII KaTOPUIAry
TUIUIAD COHM, YJAPHUHT IKOWJIAIIYBH, THUIUIAPHUHT Kapuo3 Ba HOKApUO3
3apapiiaHMIILIapy, Xamaa miomMoOa Ba NpOTE3NapHUHT X0JIaTH aHUKJIAHTaH.

[TapogoHT TYyKMManapyu KypUKIAH YTKA3WITAaHUJA MWK CYPFUYA Ba MHIIK
YEeTUHUHT PpaHTH, [IAKJIW, IIUII, KOH KETHII MaBXYJUIUTH Xamja YHHHT
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JTABOMUMINTHA, MUJK YYHTAKJIAPUHUHT TUNEPTPOPUACH, THII Kapalld Ba TOIIU
MaBXyJINTUTA JBTUOOp KapaTwiraH xamja NapoJOHTAl YYHTAKIApPHUHT
KYPUHUIIIM Ba axkpainManapu 6axonanrat. [lapomonTan Hait €paamua napogoHTal
TUII-MWIK 9YHTAKJIap MaBXKYUIMTUHUA aHUKJIAIT YIYH THUII-MWIK OMPUKMACHHUHT
COXAacU KypHKIaH yTKaswirad. llanmanus yTkazuiaraHuga MWIKIapia OFpUK Ba
VI MaBXY/UIATY, YHUHT JapakacH, XOCHI OYITad My aTH 0axoJiaHTaH.

«['eHepaiamrad NapoJOHTHUT) TAIIXUCU MUJIKJIApAaH KOH KETUILIH, OFU3JaH
E€KUMCH3 XUJ KEJIUIIH, TUIUIAPHUHT KY3FaayBUaHJIUTH KaOU IIMKOSTIAp, aHAMHE3
XaM/la pEHTI€HOJIOTUK TEKIIUPYB MabIyMOTJIApU ACOCH]Ia KYHHIITaH.

TankukoTaan OeMOpIapHU YMKAapUIl MEe30HM: €mu 35 €maaH KUYMK, KOH Ba
KOH SIpaTHIl ab30JIapyu KacaJUIMKJIapH; XOMWIAIOPJIUK; SHTU XOCHUJIATapHUHT
MaBXXyJINTH; JIEKOMIICHCAMST OOCKUYMIArd CYpPyHKaJIM COMATHK KacaJUTMKJIap
(Muokapn uWHGApPKTH, TU3UMIM TpoMOO3MOoONMsIap); MCTaIraH OocKu4Yaa
TAKUKOTJA MINTHUPOK ATHUIIJAH UXTHEPUNA OOLI TOPTHUII; OEMOPHHUHI TaAKUKOT
KOMJanapura puosi KWIMACIUrd; TAAKAKOT JaBpuaa OEMOPHUHT COMATUK, IOKYMJIU
KaCaJUTUKJIAp OPTTUPHULIN; XOMHJIAJOPIUK OOIITaHUIIN OYIraH.

Hctucnocus, Oapua Oemopiapra TaHUIIUII YYyH YTKa3WJIaIuraH TagKUKOT
TYFpUcHaa €3Ma Ba OF3aKM IMIAKJIAA TYJIUK MabIyMOT TaKOUM STWJTaH, IIyHIAaH
CYHT yJap TaAKUKOT/A UIITHUPOK 3THUILIH YUyH KEJIUIITYBHH UM30JaIITaH.

Oruz Oyuumru rurueHacu ['pun-Bepmumsonnunr OHI-S (Green J.C.,
Vermillion J.K., 1964) oru3 OynuMry rurueHacu MHACKCH (COAATIAIITHPUIITAH )
épramMua 6axojaHTraH; MUJIK OJIIM COXAcHJa IOMIIOK THII KapalluHU MUKIOPUN
anuknam  yuyH Cwunnecc-Jlos  (Silness)., LoeH., 1964) wunnexcunan
doimananunran; KoH KeTumn gapaxkacuHu Oaxonam yuyH Koysmr (Cowell 1.,
1975) momudukanuscuaaru Mromnemanauar (Myhleman H.R., 1971) PBI (papilla
bleeding index) wnHmekcuaan GoWgaNaHWITaH; KYy3FaIyBYaHIUKHA Mwuiep-
®nezap (MillerM., Fleszar P., 1980) mkanacunan dhoigananund, muANET EpraMusa
yJIap CHJDKHUII Aapaykacu Oyiinya 6axoaHraH.

[TapooHTam 4YyHTAaKIap YyKypJWurd JapakaJaHraH [apoOJOHTAT Hau
Epnamua xap oup ypranwnaérran tum atpoduaa 6 Ta HyKTaga YIdoBiIap amaira
omupuiand, ypranuwiaran (BecTHOyJsIp 03ajga yd HyKTajga Ba opal fo3afa yd4
HyKTana). IlapogOHTUTHHUHI OFHUPIMK JapakacH NapOJOHTAN YYHTAKIAPHUHT
YYKYPJUTH, CYSIK TYKUMACUHUHT JECTPYKIUS Aapa’kacu acocu1a OenruiaHraH.

['enepayiamirad NApOJOHTUTHUHI €HIMJ JapakacH Y4YyH HapOJOHTAaIl
YYHTAKJIAp YYKYpJAUTHM 3 MM HHU TalIKWI 3TraH, PEHTTEHOJIOTMK KYPUHUII 3cCa
TULUIAPAPO  JEBOPJAPHUHT  OONUIAHFUY  JECTPYKUMSJIAHUII — alOMAaTJIApUHU
TacAuKIarad. ['eHepayiamrad MapoOJOHTUTHUHI ypTa Japa)kacuja IMapoJOHTal
YYHTAKJIAPHUHT 4YyKypJuru 3 pmaH 6 MM raya ysraprad. PeHTreHosioruk
TaJKUKOT/Ia KOPTUKAJ TUIACTMHKA Ba TUIILIAPAPO JAEBOPJIAPHUHT CYSK TYKUMACHIa
JNECTPYKUMS WIJIA3 Y3YHJIUTMHUHT V rada TalmKwil Kwirad. ['eHepannamras
NAapOJOHTUTHUHI OFUP Japakacu 6 MM JlaH OPTHK NapOJOHTANl YYHTAKIAPHUHT
MaB)KyIJIUTH, TULJIAPHUHT 2-3 gapaxkaaa Ky3FaJlyBUaHJIWTY, KOPTHKAJ IUIACTHHKA
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Ba CySK TYKUMAaCUHUHT WIJIU3 Y3YHJIUTHUHUHT V JaH OPTUK JAECTPYKUHUICH OWJIaH
TaBCU(IIaHTaH.

PMA (Schour 1., Massler M., 1947, Ilapma momudukanuscuga, 1960)
MapoIOHTOJIOTUK WMHAEGKC Xap OWp THIIIa MUK XOJAaTHHU OaXOJallHUHT
V3rapuinuy uynu ouwnan xucodnanras (% na).

bapua wuHmekcmap SKOWJIAIITHPWITAH KyH, ayTOTpoMOoIuTap Macca
KUPUTWINIINAAH OJIJIUH, ayTOTPOMOOIIMTap Macca KUpUTHITaHuaaH 2 xadra, 3, 6,
12 oyt yTrauuaaH CyHr pynuxarra OJUHTaH.

baxapuiran TaaKUKOTIAPHUHT MHUKPOOHMOJOTHUK J>KUXATJIApUHU Oaxosiaml
VIyH aHbaHaBHH MHUKPOOHMOJOTHK MeToiapaan (Goigaranmirad. buomoruk
CYpTMAaHHMHT OJIMHUIIM Ba YHHUHT OaKTEPHOJOTHK JabopaTopusara CTKa3HIINIIN
aHbaHABUU YCyJJla aMajira OIMUPWITaH. MUKpOOpraHu3MIIap WIASCHTU(UKAIUSACH
Bergey’s Manual Systematic Bacteriology (1997) 06yiinua VTka3uiras.
bakrepuonoruk Tagkukotiap yuyH «HiMedia» (XuHIUCTOH) (pUpPMaCUHUHT 03K
MYXHUTIAPH KYIJIAHUJITaH.

TamxucHU aHMWKJIANI Ba TMAPOJOHT TYKUMAajapujaa CysSK Ty3WIMaJapWHHHT
xonatuau Oaxonam yuyH «ORTHOPHOS XG 5 DS» (I'epmanust) anmapatu
épiaMuia paKaMmiu opronaHToMorpadusigan GpoiraaaHuIraH.

AyTtoTpombonTap mMacca oiauil yuyH 1,1 MM guamerpiu nepudepux BeHO3
karerep €paamuaa 9-36 M1 XakMlla KOH OJIMHUINM aMalira OIIMPWITaH Ba y
JaBOJIAI]a KUPUTUIIAJWTAH KoWra OOFNMHMK OynraH. AyToTpoMOoIMTap Macca
o6emop konunu «EBA 20» (I'epmanust) nentpudyracuga neHTpudyraigam inynu
owian (5 pakukaga 3200 aiin/mak) ttasMonmudTuHT yuyH «Plasmoliphting™)
UXTHUCOCTAIITaH BakKyyM IMpoOUpKacura OJIMHTaH. AyToIuia3mMa MNpoOMpKaHUHT
IOKOpYM KHUCMHUJA, JPUTPOIMTAp KyiiKa yctuga xocus Oynran (1 a-pacwm),
m1a3MaHuHT ouHAIH 19-23 G HuHamm 5-10 mur mmpungan ¢oinanannd amanra
OIIIMPUIITaH.

a 0
1-pacm. IenTpudyranamaan cyur «Plasmolifhting™) npo6upkacuna
ayTOTPOMOOIUTAP MACCAHMHT TAIIKH KYPUHUIIH (2), ayTOTPOMOOIIUTAD
MACCAHMHI YTHII KaBAaTUIa UHbeKUusiJIanumu (0).
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[TapotoHT TYKMManapura MHHEKIUSIIANT yUyH HUHAHU KUYUK THaMETPIINCUTa
anmamrtupum jgo3uMm (29 G), 6y muamerpaa 0,3 MM ra Moc Kennajad, HUHAHWHT
y3ywura 13 mMMm. Ayroruiazma 6-8 THILIApAaH TAIIKWI TONTaH OWp THII-XKaF
cermertura 3,5+0,5 ma (1 ©O-pacm) xwucobman kupuTwirad. WHbeKIusIap
Mukaopu 7-10 kyH taHaddyc Owian, Oup coxara 2-3 MapTaHW TalIKWJ KUJITaH.
TpomOomuTap ayromnazma 3 mm2 ra 0,1-0,2 xucoOgaH THII-MUIIK CYPFUYWIApU Ba
MapruHaia MWIK coxacura Ba l-2-tmmra 0,3-0,5 M yTIn KaTigaMHu COXacura
kuputwirad. Uasekuusiiap mukaopu 7-10 kyn tanaddyc Ounan Oup coxara 2-3
MapTaHW TAIIKWI KUJITaH.

Myonaxa xap Oup 6emopra Oem maprta yTkazuwirad. Mabeknusiap OupuHun
Tampu@aa IOKOPU JKaFHUHT UKKU CerMeHTura (OMpHHYM Ba WKKUHYM), 3-KyHAAaH
KeWWH, UKKWHYM Tampudaa, MacTKu xkarra (yYUHYU Ba TYPTHHYM) YTKA3WITaH,
yuuHud Tampud Oup xadranaH KeWuH, TYpTUHYM Tampud Oup oilnaH CyH,
OCMIMHYKMCU OJTH OWJaH CYHr amaira omupwirad. 3-tampudaan Oomwuiao,
UHBEKLMsIIap Oapya TYPT CETMEHT/Ia YTKa3UIITaH.

[TapogOHTUTHUHT cTaHAapT (aHbaHABUM) MABOJIAHUIIM, NIYHUHTJEK OFU3
OyuuFuaa npo@eccuoHall TUTMEHAHWHT YTKa3WiuIIM Ba OeMOpJlapHU OFU3
OVUUIMFUHYA TUTHEHAcura Vypraruil, YyHUHT Ha30paTUHU VY3 WYWra OJITaH.
Maxannuit Tepanust yuyH «Odaomennn» anTubakrepuan Masu, oJIoKCalMHra 3ra
npenapariapiad 5 KyH aaBoMuia ¢oiinananuwirad. KaltamaHumiga KeHI TabCUp
CHEKTpHUTa ra aHTUOMOTUKIIApAaH (AMOKCHUKJIAB, ayTOMEHTHH, ITUIPOdIOKCaIInH)
doitnananub, 5-7 KyH naBOoMHIa per 0s aHTHOAKTepuasna Tepamnus KYJUITAaHWIITaH.
AnbanaBuii Tepanus «mynon» mpenapaTd TalWHIAHWIIA OWIaH TYJIIUPUITAH.
[TapooHT KacaUIMTMHUA JABOJIAIIHUHT CYHITH OOCKHYMIA pereHeparus
KapaCHIIapUHU SXIIWIANI MaKcaaujaa ayToTpoMOoIuTap Maccanan (oinananuo,
uHbeKIMsIap yrkazunrad. CysKk TYKUMAaCHHHHT pEreHepanus KapaCHIapuHU
Ky3FaTUIl Makcaauaa KyHmra 2 wMaxan 1 Ttabnetkagan OcTeoreHOHIaH
doitnananunrad, y uKka o kabyn KumHuO, 1 oif Tanaddyc Omnan, keinH sHa 2
OM KYJUITAaHWJITaH.

Cratuctuka Ttaxyaunan Microsoft® Office Excel 2013; Statistica v. 6,0;
Primerof Biostatistics Version 4.03 by Stanton amanuii mactypiap mnakeTHJaH
doiimanann® yTkaswirad. bapuacMHMHT MebEpull TaKCHMIIAHUIIMAA YpTada
KaTTaqukiap ypracuaard ¢Gapk axaMUSTUHU aHUKIam y4yH CTIOAEHTHUHT t-
ME30HM KYJUIAHUJITaH.

Hucceprauusauar «['eHepajjamiran mapoAOHTHTHH ayToTpoMOouMUTap
MaccajaH (oiitanannd, KOHCEPBATUB JAaBoOJIAll TaxKpudacuw», ;€0 HOMJIAHTaH
y4MHUYd 000U TreHepayjlaliraH MapoJOHTUT TalIXUCU KyWuiraH OeMopiapHu
JABOJIAIl YUYH ayTOTpOMOOIIMTap Maccaiad goilgananuiira OaruiuiaHraH.

['enepamnamirad MapoJOHTUT OWiIaH KacaJJIJaHTaH OEMOpJApHUHI acOCUi
HIMKOSTIIApY MIJIKJIapJaH KOoH ketuiu (83,1%), ynapHuHr ofpukiauiuru (26,2%),
ofmzna €xuMmcu3 xuna kenumu (23,1%), nmapomoHTan uyHTaKJIapAaH WUPUHT
axpanumu (16,9%), tunwap kysramyBuannuru (13,8%), Tunuiap Oyiinniapu
xumosicus Konum (18.5%) Ba ynmapuunr runepectesusicu (20%) O6ynras.
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Kacanmnuk anamae3n Hatwxkamapu 137 wHadap Oemopma (85,6%)
reHepalallirad MapoJOHTUT TAIIXUCH yiap CTOMATOJIOT XOHAcWUra Myposkaat
Kuiranuaa OupuHuyu Oop OenrunaHraHiuruHu kypcarradn. Konran 23 wadap
oemop (14,4%) y3mapuga mApOJOHTUT MAaBXKYUIMTUHA OWIWINTAH, JIEKUH
MH(POKOP-MAPOJTOHTONOTIAH WITapy HXTUCOCIATUPWITaH €pAaM OJMIIMAaraH.
VYnap naBpuii paBullila CTOMATOJOT-TEPANEBTAA JIaBOJAHUINITAH, y OJaTAa, THII
aXpalMalapuHUHT Oup Mapra eunnumugaH ubopar Oynran. dakar 15 nHadap
oemopra (9,4%) rurvena ypraTwiraH, LIyHra KapamaciaH, yJiap HHTpaJeHTall
TUTHUCHA BOCUTalapujaH GoMmaNaHuIl 3apypusiTd XakKuja OWJIMIIMaras.
bemopnapaan 6upopracura KyBBaTJIOBYM Tepanus Kypciaapu Takiau( KWIMHMAaraH,
JaBOJIaIl caMapaopiuruiu 6apya 6emopiap nact 6axoJamiraH.

[Tapopontutra sra 25,4% OeMopaa MacTKu O TUILIAP cOXacuaa MHIIK
UIIeMU3aLMsICH Ky3aTuirad, 22,4% OeMopaa ofu3 OYIITUFUHUHT KUYUK KUPUII
coxacu, 23,8% OeMopaa CYpFUWIApPHUHI MyCTaXxKaMJiuK marojorusicu, 21%
OemMopla XapakaTHUHT WIMKACT TabCUPU Ky3aTWiITaH. THIIJIOB MaTONOTUSICH
77,8%, tpemnap 11,5%, tuimn xkaropnapu Hykconnapu 44,4%, MUK pereccusicu
32,1%, sman mmnuiapuga eMupwinin wykiauru 17,9%, oproneauk Ty3uaMaiiap
41,8%, Tuniap xapuecu 71,2% 6emopaa aHUKIaHTaH.

AkcapusT  Oemopiapra  MHapoOJOHTOJOTAAa  JABOJAHUINJAH  TalllKapu
CTOMATOJIOTUK UXTHCOCTUKIApra osra MmU(OKOPIAPHUHT Macjaxatu Tajiad
OTWITAH: TepameBT (TUILIapja Kapwec Oynranmaa Ba Iiombanapaa derra
SIUIIMIITHUAT OY3UJITUIIN), OpTore 1 (TUIl KaTOpJIapyu HYKCOHJIapH/Ia) Ba OPTOJAOHT
(TUIJTAPHUHT 3W4 KOWJIANTYBHU Ba TUIILIOB MATOJIOTHAICHIA).

[TapononTain craryc Tekmmpuiranuaa 100% 6emopaa MIIIKIaH KOH KETHIIIH,
95,6% wuna munkiap runepemusicu, 51,2% wuna ynapHuHr udojansaHraH IMIUIIH,
47,1% wuna mannanusna yJIapHUHT OfFpuk Oepuinm, 32,4% wuma mapogoHTal
yyHTaKJIapgaH  HuUpuHrIM  axpaima, 74,1%  OemMopaa  TUIUIAPHHUHT
KY3FaTyBYaHJINTH aHUKJIAHTaH.

[TapopoHTan yyHTaKIap TUILIAPHUHT 76,4% Waa yduparad, yaap 4yKypJiuru 6
MM Tada OVNTaHIuTH aHWKJIaHTaH, OMPOK ajoxXuja THUIUIAp coXacujaa 8 MM
(14,9%) Ba 10 mm (6,9%) raua 4Yykyp JeCTPyKLUMS Y4YOKJIApU TOIWJITaH,
myHuHTACK 52% Trmmap ¢usnonoruk, 44% u ca MaTONOTHK KY3FaTyBYaHINKKA
SraINTU aHuWKJaHraH, OyHaa [-mapaxa 18,2%, Il-mapaxa 16,3% Ba Ill-mapaxa
9,5% THmuIapaa OenruiaHraH.

bapua 6emopiapHUHT OpTONAaHTOMOrpamMmMaiapu/ia ajaBeoJisip JeBOpIap CysK
TYKUMacuia udoaananrad JeCTPyKTHB y3rapuuuiap, Iy )Kymiiajaad 0apya Tuuuiap
coxacuja KOpPTHUKaN IUIACTUHKAJAPHUHT TYJIUK  Oy3WJIUIIM  aHUKJIAHTaH.
Wnauznunr 1/3 y3yHnururada TUIUIApapo IE€BOPIAPHUHT Oy3umumu 5,6%, 1/2
y3ynnuruaa 75%, 1/2 nan optuk y3ynnuru 16,9% tunuiapaa kysatuirad. bapua
Oemopiap OpTONAaHTOMOrpaMMalapuja MHJIK OCTH THII  axpajaMmaiapu
aHuKJIaHTaH, 62,4% OeMopiapja CysK YyHTaKkjIapy aHUKJIaHTaH, Oy coxanapja,
onarna, omba (54,7%) €xku Tum KoriamanapHuHr (25,2%) axpairan ywiapu
anukianrad. [lapomoHTuT arpeccuB kewaérran 69 Hadap Oemopaa Mosspiap
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TY3WJIUIIMHUHT Y3UTra XOCTUKIApPU aHUKJIAHTaH: TUIUIAPHUHT HUcCOATaH KaJyTa
WIA3JIapy OWIIaH WHPUK TOXKIIAPH.

JlaBonamau Oonuianigad ojiauH xap Oup Oemop OWIaH MHAMBUIYAN Tap3ia
TUTHEHAra YpraTull YTKa3uiraH, y MHTEPICHTA BOCUTAIAPHHU TaHJIAIl Ba yJIapaaH
dbolijananuimn  METOMJIApUHM  YpraTumigaH  ubopar  Oynran.  Maxannui
SUDTUFJIAHUINTA Kapiid Tepamus THUIl aXpaJIMallapuHU To3ajall, MapoJoHTal
yyHTaKJapJa aHTUCENTUK KalWTa uNUlall Ba JUIUICHOB IUIEHKAJap OCTHUra
SULTAFJIAHUIITA KapIv MapoIoHTal OoFiaMIapHu KyWuiljgad uoopar OyiaraH.

[lapomonTaa sumUFIaHUAI KapaCHUHW OapTapad KWW YYyH 3apyp
MaxaJsIuid  SUUTMFJIAHMINTa  Kaplid  TEpalusHUHT  CEaHcliap  MHUKIOpHU
SUUTUFTAHUITHUHT U(OTaTIaHTaHJIUTY Ba YTKAa3UIa€Tral JaBoiallira OpraHu3MHUHT
XKaBoO peakmuscura OOFIMK paBUILga 2 KyHOaH S KyHrada Oyiras.
Texmmpunaérran Oemopiapia Ofu3 OYIUIMFUHUHT TpO(EeCcCHOHAd TUrUeHacu
yJIbTPATOBYILIN CKelnepaaH Qoiinananud, ctaHgapT MeTon Oyinya YTKa3uiIra.
Udonananran suuenanuiiga OEMOPIapHUHT JaBOJIAHUIIN MEAMKAMEHTO3 KalTa
unuianiad Oonuianrad (2 coarra AUIUICHOB IUIEHKACMHUHT OCTHIa acocuja
METPOHHUJA30J1 Ba XJOPreKCUAWH OYiaran gopu OOFJaMJIapuHU KYWHII), Y
STUTMFJIAHUTITHUHT UdogalaHral ajomMaTiapu Oaprapad dTUIMaryHya YTKa3uiraH.
10 xynra xmoporekcuaud 0,05-0,12% sputmacu OuiiaH yaliuil Ba SULTAFIAHUINTA
KapIIy THII TTacTajzapuian GoigaiaHnuil TaluHIaHTaH.

[lapomonTaa YTKHUp STUMFIAHUIN ajloMaTiapu Oaprapad STWITaHUIAH CYHT
Oup HeuTa Tampud JAaBOMUIA THII aXpalMaJapyuHU TO3aJalll YTKA3WITaH, YHUHT
COHM SULTUFJIAHUII JKapaéHUHUHT N(DOJATaHTaHINTH Ba YTKAa3WIa€Tral JaBoJalira
OpTraHU3MHHMHT JKaBoOura OOFnMMK Oynran. Tum axpaiManapud e4miuo,
NapoJOHT/AA SULTUFIAHUI OapTapad HTWITaHWJAH CYHT THUIUIAPHUHT OYHHUHU
Septodont macracu OWiIaH THI YYTKACH 1A CUIUTUKJIAII YTKA3HUIITaH.

JlaBoamm 4opanapu KypwiryH4Ya MapoOJOHTHUHT YpTada WMHACKC Oaxocu 1-
KaJBaj/Ia KeITUPUIITaH.

1-sxaaBag
ITapogoHT XOJIATHHHMHT JaBoJIalIradya 0yJran uHjaeKc 6axocu
['uruenuk Ba mapo1OHTAI UHAEKCIAp I rypyx 2 TYypyX
["prH-BepMUITOHHUHT OFU3 OYTIUTAFHA TUTHEHA 2,2+0,17 2,2+0,10
uHekcu (coanammrupuirad) OHI-S
I'uruena camapagopiauruHuHr uaaekcu PHP 1,6+0,15 1,5+0,15
Anpokcumarn r3anap/a TUI KapalluHUHT 71,3 73,3
nanexcu API, %
[Tanumnsap-maprunan-anseonsp unaekc PMA, % 58,5 57,5
CPITN unaexcu 2,66+0,25 2,7+0,16
Koyamn momudukanuscuna MroseMaHHUHT KOH 1,9+0,6 1,6+0,15*
ketumu Haekcu PBI

N30x: *-TagKUKOTHHHT TaKKOCIAHAJUTAH TypyXJap ypTacuaa CTaTUC-THK
axamusrra sra ¢apkiap (p<0,05).
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JaBonam skapa€HHIa MUJIKHUHT KIMHUK XOJATH SXIIWJIAHUIIN HKKaJa
TYpyXHHHT Oapua Oemposapuia MKKAHYU Tampud kyHUmaéK (3 KyHIaH KEWHH)
Ky3aTwirad, Oy xakuga MrojiileMaHH WHJEKCH Oyinva MUIKIapAaH KOH KETHII
Japakac, IIYHUHTJEK SUUTUFIAHUIT KAPAEHUHUHI WHTEHCHUBJIUTMHU MNacaluily
TYBOXJIUK KWJTraH. AKcapuar OeMopiap HUKOAT KuwimaraH. bapua OGemopnapna
TUTHEHA WHJEKCIApH JIapaXKaCUHUHT MMacailuiy Ky3aTUiIraH (2-xajsai).

2-7KaaBaJj
JlaBosamau Gomiaranaad 3 KyH yTu0, NapoJOHT HHAEKCUHUHT 0aX0CH
['uruennk Ba mapogOHTaI UHIECKCIIAP I rypyx 2 TypyXx
['pyH-BepMUWUTOHHUHT OFU3 OVIIIIUFU/IA TUTUCHA 0,5+0,6 0,6+0,8
unjiekcu (cogmanammupuirad) OHI-S
['uruena camapanopauruauHr uHaekcu PHP 0,5+0,5 0,6+0,6
Anpokcumarn ro3ajap/a TUII KapaliuHUHT 23,5 22,8
naaekcuAPI, %
[Tanmnsap-maprunan-anseossip unaexkec PMA, % 26,3 27,6
CPITN unaexcu 2,240,2 2,240,3
Koyasnn mogudukanusicuna MiojieMaHHUHT KOH 0,8+0,4 0,8+0,5
ketuul uHjaekcu PBI

VrKkasunaran jaBonamjaH 7 KyH Y6 (yuMHuUM Tampud) JaBojam
ayToTpoMOoOIUMTap Macca KYJUIAHWIUIIM OuiaH YTKa3WIa€TraH acocuil rypyxja
UHACKC KUAMaTIapuHUHT  OMpO3  THacauiM  KYpUHUIIMAA  HaTWXKailap
MyCTaxKaMJIaHTaH.

HNkkama rypyxzga XxaMm KypcaTKuwiap IacaWrad, rypyxjap ypracujaru
cratuctuk axamustra sra (apk CPITN wunaexkcupa kysatunrad (p<0,05).
I'ypyxmapna 3-kyH OmnaH Takkociaranja 7-kyHjaaH kenHru APl Ba PMA ypraua
UHJCKC O0axocuaaru yirapuiuiap aHukjiIaHrad. ['ypyxjap ypracuiard CTaTHCTHK
axamusaTra sra ¢apk 7 KyH AaBojamian cyHr PMA rypyxuga Ky3aTWiral
(p<0,05).

JaBomam-npoduiakTuka yopajnapu  yTKaswiranugan 1 ol yTHO,
6emoprnapHuHr 1-rypyxuna tui kapamu 8§ Hagap 6emopaa (10%), 2-rypyxaa sca
10 nadap 6emopaa (12,5%) kaiita xocun 6ynraH.

Taakukor Oommanranwman 6 oil yTuO, acocwil rypyxaa tum kKapamu 10
kummaa (12,5%), tum tomu dca 4 kumuaa (5,0%) kaiita xocwn 6yiaau; Oy BakTIa
THUII Kapamu Hazopat rypyxuaa 29 kummaa (36,25%), tum tomu 3ca 12 xkumuaa
(15,0%) xocun 6ynam; Muiakmaan KoH ketumu 1-rypyxnaa 3 kummnaa (3,75%); 2-
rypyxaa 30 kummaa (37,5%) sna naiino 6ynaran. 6 oifian cyHT ayToTpoMOOLUTAp
Macca KyJ/utlaHuO, J[aBojaHTaH |-rypyX OwWijaH TakkKoclaraHaa 2-rypyxja
KYPCATKUWIAPHUHT CE3WIapCHU3 Japaxkada KyTapuwiuIIM Ky3aTWirad, OyHHU
pacmiap/ia IKKOJI Ky3aTUIIl MyMKHH.

Kyiinaa Texkmmpunran Oemopnapnaa rurueHuk (1l-pacm) Ba mapopoHTan (2-
pacM) UHAEKCIap JIMHAMHUKacuia Takiaug OTWIAETTaH JaBoJIalll METOAWMHUHT
TabCUPH OYVIMYA TAIKUKOT HATHXKAJIAPH KEATUPUIITaH.

17



bemopmapuu maBonam OonuiaHraHuAaH Oup WWa YTUO TEKIIMpUITaHIa 2-
rypyxJa KYpCaTKUWIAPHUHT TYPFYHJIMTH Ky3aTWITaH: TUII Kapamu 12 kumujaa
(15,0%), tam Tomm 5 kumuga (6,25%) kata xocui OYnraH; MWIKIAH KOH
ketumu 4 xumuaa (5,0%) maitno 6ynam. by BakToa 2-rypyxna Tamn kapamu 35
kummaa (43,75%), tum tomu 20 kumuaa (25,0%) xocun OynraH; MUIKAAH KOH
KeTHIH 35 kummaa maiigo oynran (43,75%).

Hkkana rypyxja AaBojaml camapaaopiauruiu | iimngan cyHr 6axonamaa 1-
rypyxJia TakpopaH Mypoxaat Kuiuil yactoracu 21,3% uu (17 kuimm), 2-rypyxaa
68,75% Hu (55 KWIIM) TAIKWI KWITAHJIWIK XaKWJa Xyjocara KeIull MyMKHH. ]
Hungan CYHr acocuil TypyxJa yprada rypyx UHIAEKC 0axojapu TaKKOCIHAlll TypyXu
OWJIaH COJMUIITHUPraHa XM TOMOHTa Y3rapras.

TaakukoTHUHT Oapya OOCKUWIApWIA OJIMHTAH MabIyMOTIAPHUHT TaXIwiH (3
KyH, 7 KyH, 1, 6 oif Ba | iini) KeMMHYAIMK coaup OYyiiaguraH peMUCCHUS TaBpU
OwiaH, AaBoJIall kapa€Hua UHICKC KYpCAaTKUUJIapUHUHT WXKOOUN TUHAMUKACUHU
KypcCaTras.

TagkMKOTHUHT 3-KyHHMJAa acOCHMW Ba TaKKoOCIall Typyxujaa Oapda HHJIEKC
KYpPCATKUWIAPUHUHI KECKUH MacCalMIIM Ky3aTWUJIraH, 7/ KyHJaH KEMUH XaM HMKKaja
rypyxJla HIIOHApPCU3 paBUIJA Tacaluil Ky3aTwirad. TagkMKOTHUHT 1 oluaaH
CYHI acOCHil TYPYXHUHI KYpCaTKUWIapy OJAMHTU Japaxkaaa Kojirad, Oy BakTia
Ha30paT TYPYXUHUHT KypcaTkuuiapu omrad. KypcaTkuumapHUHT KECKUH OPTHILN
acocwil Typyx OuiaH TakKOCJIaraHjaa HasopaT Trypyxugaru oemopiapaa 6 ongaH
KEeWHMH Ky3aTUJITaH.

Acocuii Typyx Oemopiapuaa MWKOOMN KIMHUK Ba BHU3yall KypcaTKhuiap
JaBoJail OomnuaHTaHuaaH keiuH 3-tampudaa (7 KyHIaH KeWWH) Ky3aTWiraH, 0y
NapoJOHTOJIOTUK OeMOpiapHHU J1aBojall JaBOMUIJIMTUHUHT Y4 Tampudraya
KUCKApHIIN XaKW/1a TAUPUIl UMKOHUHU OepraH.

OHI-S ofu3 6yLUINKFUAA TUTUEHA UHAEKCU

25 T- 22 2,2

1,5

05 1~

0 ’/"J I I I I ' I - 1 v I"’v "

Hasopat rypyxn  Jasonawraya 3 KyHA@H KelnH 7 KYHAAH KelinH 3 oifaaH KeiinH 6 oiiaaH KeiuH 1 innaaH KeitnH

== TaKKoCnaw rypyxu = Acocuii rypyx
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PHP rurneHa camapagop/IMrMHUHT UHO,EKCU

2 -
_ 15 16 :
15 | g i 1,35
0,98 0-02
’ 0,89 0,93
1 T {
0,45 0.57
0,5 - 0,2 0,2 0,22 0,22 0,23 0,24
0 T T T T T T T
H;3-o.;a-; |-;p_y;gm Masonawraya 3 KyHAaH KeMnH 7 KyHAAH KelnH 3 oifaaH KeinH 6 oiigaH KelnH 1 innpaH KeiuH
B Takkocnaw rypyxu W Acocuii rypyx
Anpokcuman 03anapaa T KapawuHUHr uHaekeun APLL% o
80 73,3 71,3
60'//
: 42,52 41,58 44,58
/
40 T 553253 2858 3758 2978 56 ) 7,58 28,58
325, - 24,58 >
20 A
- 3 | &
0 T T T T T - T T
Hasopar rypyxu [lasonawrava 3 KyHAaH KeliuH 7 KyHAaH KeiinH 3 oiigaH KenH 6 oifaaH KeiunH 1 mnaaH keiinu
] TaKkKocnaw rypyxu ( Acocuii rypyx

1- pacM. Acocuii Ba TAaKKOCJIAII TYPYXJapu/ia TMTHeHa HHAEKCH
KYPCATKMYWIAPUHUHI y3rapuil AMHAMHKACH

Manunnap-mapruHan-anseonsap NHaekc PMA, %

57,5 58,5
L

Hasopar rypyxu o - o . o o o
MAasonawraya 3 KyHAaH KeinH 7 KYHOAH KenH 3 oilaaH KennH 6 oMaaH KeluH 1 AMnaaH KenuH

§  Takkocnaw rypyxu = Acocwii rypyx,
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CPITN nHpekcu

Hazopart rypyxu
[Nasonawrava 3 KyHA@H Kelink 7 KYHA3H KeiinH 3 orAaH KelnH 6 oiiaH KeltnH 1 WnnaaH keiuu

B Takkocnaw rypyxu 1 Acocwii rypyx,

PBI MionnemaH KOH KeTULl UHAEKCU

i
0,780,76 0.8 0,77 AO,78 A0,79

i

3 KyHZaH KelinH 7 KyHAAH KelnH 3 oiaaH KeitnH 6 oAaH KeluH 1 nMnpaH KeuH

Hasopart rypyxu

Jasonawraya

= Takkocnauw rypyxu B Acocuit rypyx

2-pacm. Acocuii Ba TAKKOCJIALI ITYPYyXJIapuAa NapoA0HTAJ HHIEKC
KYPCATKUYIAPHMHUHT Y3rapuul IMHAMHKACH

1-rypyxna UI'P-Y unnekc 6axocMHUHT KypcaTkuuu 2,4 mapra kamaiiras, 0y
59,01% ra Ty¥pu kemaam; 2-rypyxaa 1,5 mapra, 0y 36,36% ra moc; PHP rurunena
caMapaJIopJIMTMHUHT uHAekcu 1-rypyxna 1,7 mapra, 0y 43,75% ra moc kenanu; 2-
rypyxaa 1,2 mapra, 0y 18,7% ra moc; AnpokcuMmarn ro3ajap/ia TUII KapaliuHUHT
unaexkcu API 1-rypyxna 2,9 mapra, Oy 66,5% ra moc; 2-rypyxna 1,9 mapra, Oy
48,4% ra moc kenanu; PMA unnekcu 1-rypyxna 2,0 mapta; 0y 49,5% ra moc; 2-
rypyxaa 1,5 mapra, 6y 36,6% ra moc kemanu; CPITN unmekcu 1-rypyxna 1,36
MmapTa, 0y 26,6% ra; 2-rypyxaa 1,1 mapra, 0y 9,67% ra moc kenagu; Muhleman
H.R. (1971) 6yiinua kon kerumn unaekcu 1-rypyxna 1,8 mapra, 0y 47,0% ra, 2-
rypyxaa 1,2 mapra, 0y 16,6% ra moc kenras.

Bynpan tamkapu, acocuii rypyx OemMopiiapuaa nxoOui TalKu KypcaTKudiap
Ky3aTWIraH, yjaap ayToTpoMOoIMTap Macca Kyyuiad yTKa3wiran aaBoyamigaH 1
iun YT y3rapmaras.

ByTyH Ky3aTyB JnaBpu AaBOMUJA SUUIMFJIAHUIN KIWHUK alOMaTJIapUHUHT
nyxmuru, APl Ba PHP wunnmekc xuiimMaTiapuHUHT OFfM3 OYIUIMFHAA ONTHUMA

20



TUTUEHAHUHT MEBEP JIOMpacHaard TYpFyH JapakacH, MapoJOHTall YyHTaKiIapnaa
qyKypauK peaykrusicu 1,24+0,5 MM cakjIaHWIIM TeHepaUlalliraH MapOAOHTUTHU
JaBOJIalll  KOMILJIEKCHra  ayToTpoMmOoruTap  maccaiaH  (poijaJaHUIIHUHT
3aMOHABHWI yCYJWHUHT KUPUTWIUIIHN OWJIaH YTKA3WIAIUTaH TEPAMUSHUHT IOKOPH
caMapaJIOpJIMTUHU TaCAUKJIAraH.

Huccepranusauar «I'eHepauialmiran MaApoJOHTUTHH AyTOTPOMOOLUTAP
Maccagad ¢oiiganaHud AaBoJamia MUKPOO Mei3a:;ku JUHAMHUKACH», 10
HOMJIAaHTaH TYPTUHYHM O000MJa Takjau( KWUIWHTAH JaBOJAIl YCYJIWHUHT OFHU3
OynumFruaa WHIWTEH Ba (QakylaTaTuB MHUKPO(IOpaHWUHT cudar Ba COH
KypcaTKUwiapura TabCHUpU OVHHMYa YTKa3WwiraH TaAKUKOT HaTHXajlapu
KECJITUPUJITAH.

JlaBoyamraya acocWii Ba TaKKOCHIaml TypyXJjapujard Oemopiapaa
NapoJOHTAJl UYHTaKJIapJa MHUKpOO Teil3axu YypraHuiradH, YyHAa aspoo
MUKPOOPTaHU3MIApHUHT 21 Typu, aHa’poOIapHUHT 9 Typu aHUKJIAHTaH.

Aspo0 Ba QakynaratuB aHa’poOnapHuHr ¢ou3 HucOatu 41,48% Hu,
obnurar ana’poOnapHuku 58,52% HU Tamkuia d3TradH. [‘eHepasnamran
NapOJOHTUT TAIIXUCH KyWWITaH OEMOpPIIApPHUHT TapOJOHTA YYyHTaKJIapHJIaH
OJIMHTaH MUKPOQIIOPAaHUHT TypJiapu MHTAKT TMApOJIOHTra Jra OemMopiap
rypyxujara  MukpodiopagaH  IOKOpW.  l-rypyxjJa — TapKalraHJIWrd  Ba
KOJIOHUSICHHUHT MHUKJI0pH OViinua S.aureus nmapogontonarorenu 21,18% Hu Ba 2-
rypyxaa 20,89% HU TalIKWJI KUAJITaH.

['eHepasutamirad mapoOJOHTUTA, HIYHUHTJEK MUJIK CYPFUYMHUHT PE3UICHT
obOmurar aHa’po6 dmopacu onuuran: V.parvula, L.salivarius, B.dentium, P.niger,
B.gingivalis. Maskyp wmukpodopa akcapusT HWHCOHJIApAa MaBXyJ Ba OFU3
OYUUITMFUHUHT HOPMOGIIOPACHHU TAIIKWJI 3Taad, JIEKWH TalllKd TabCUpJIap
HATWXXKacuaa OFU3 OYIIUTMFY Maxa/UIMii IMMYHUTETHU 3auduiamrasia yjaap MUKIOpU
SUDTUFIIAHUT YYOFUIA OIIau, MATOTEHINK XyCYCHSTIAPUHU HaMOEH KWIHILIaApH
MYMKHH.

[lapomoHTOMAaTOreH  MHKpPOOpPTaHM3MIIApJaH  acoCHi  Ba  TaKKOCJHAII
rypyxjapuaa rpaMMaduil aHa’poO MIapTIN-MaTOreH, CIopa XOCUJI KUIMaiuran
mukpoopranusmiap - L.buccalis, F.nucleatum Ba Fusobacterium spp., a’spo6
Kokkjap S.aureus, S.epidermidis, S.mutans, Neisseria spp. aHHKJIaHTaH.

Kyn xonatnapna a’po6 Ba ¢akynraTuB-aHa’pod TpamMmycOaT criopa XOCHI
KunMaruran Taékganap - C.xerosis Ba C.pseudodiphtericum yuparas.

AyTtoTpoMmbonMTap Macca KYJUIaHWITaHWAaH cYHr l-rypyxia Mukpodiopa
KOJIOHUSUITADUHUHT yMYMHI MUKAOp Tapkubu 462 nan 64 raya (86,14% ra
nacaium), 2-rypyxaa 203 nan 73 raua (64,04% ra nacaiiumn) cogup Oyiras.

Acocuil rypyxJa mnapoJoHTal uyHTakiapjaa wudojasaHraH OaKTepULIN
TabCUP OJMHTaH, MUKpodiIopa Bakwuiapu TypiaapunuHr 21 gan 18 Taraua
kamaiumu cogup Oynrad. Fusobacterium spp., F.nucleatum, B.gingivalis
uneHtudukanus KwinHMarad, B.melaninogenicus, B.oralis, P.melaninogenica,
P.oralis, P.buccalis konoHusutapu cOHM KECKMH KHUCKapraH.

byHnan Tamkapu, «SIIMID» CTPENTOKOKKIAp Ba KOpUHEOAKTEepHsiap COHU
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XaM CEe3WJIapiid Kamairad. AcOocuil TapoJIOHTONATOreH S.aureus MUKIopH 5,6x107
KXKbB/Mn man 7,7x10° KXKbB/mn raua kamaiiran, Oy 0,02% HM TalIKuiI 3Tra.
[ynunraex, Oomika MapoJOHTOMAaToreHynap Oyinya  wmxoOuil  y3rapuin
Ky3aTwirad. AHa3poO TpaMMaHpuil MUKPOOPTaHW3MIIAPHH HUICHTU(UKAIUS
KWJIMHMAraH.

[y Owman Oupra acocuii rypyxja HOPMOGIOPAHUHT €Tapiud MUKIOPUHU
cakyamra spumirad: V.parvula 5,8x10° KXKB/ma (12,05%), P.niger 4,6x10°
KXKB/mn (0,94%), L.salivarius 5,1x10* KXKb/mn (0,12%), L.buccalis 4,8x10°
KXKB/mn (1,04%), C.xerosis 1,8x10° KXKb/min (4,34%) Ba S.salivarius 1,1x10’
KXKb/ma (22,32%).

Takkocnam rypyxuaa MHUKpoopraHusmiap Ttypaapu 19 man 10 Taraua
KaMairaH, «SIIID CTPENTOKOKKIIAp Ba KOPHHEOAKTEPHsUIAp COHM XaM KaMauraH.
Acocuii mapomoHTOmaToreH S.aureus yupam gapaxacu 5,5x107 KXKb/mn gan
2,5x10% KXKb/mn raya nacaiiran (2,25%).

OnuHran MabJIyMOTJIap TaXJIWIMAAH CYHI TeHepasllallraH MapoJOHTUTHU
CTaHJapT AaBoJialll YTKA3WJIWITAH TaKKOCTAIl TYpyXu OWJIaH COJUINTHUPTaHaa SHT
IOKOpY aHTHOaKTepuall TabCHUpra 3ra JaBojlall ayTOTPOMOOLUTap MaccajllaH
doitnananub YTKa3uaraH acoCU TypyXJia SPUIIUITAHIUTH aHUKJIaHTaH.

TaakukoT MabiaymoTiapujiaH Kenu® 4YuKHO, TeHepaJllaliraH MapoOJAOHTUT
pTa TPOoPUIAKTUKACHIAH CYHT SUUTUFJIAHUIITA KApUIM TEpanusHd JapXoil
VYTKa3WINITUHAHT ACOCJIAHTaHIUTH Oenruwianrad. KimHUK Ba MHKPOOMOJIOTHK
MabIyMOTIap 6 OHJaH CYHr JaBojlalll KYpPCHHHM TaKpOPJALIHUHT 3apypHUsiTH
XaKu1a TyBOXJIMK Oepra.

['eHepamnamrad MapoJOHTUTHU JIaBOJall MaKcaauaa ayTOTpOMOOIUTap
MACCaHUHT KYJUIAHWIMIIKAA TapoJOHTAl YYHTAKJIAPHUHT JI€KOHTAMHUHAIUSICH
comup OynraH, y TapoJOHTAT YYHTAKJIapAa yMyMHUH MHKPOO COHUHUHT
KaMmaiumm, TpaMManPuil MHKPO(IOpAaHWHT  KaMaWHIIH, Typ TapKuOu
CUUpaKIallNIg, OFU3 OYIUIMFU TUTHEHACHHUHT SXIIWJIAHWIIN Ba TMApPOJOHT
Ty3uIMacuja SUUTMFJIAQHUIT — XOJATJIApUHUHT  HUQOJaJaHTAHIMK  Japakacu
nacaiumm ¢poHna HopMoQIIopa TOMOHTA Y3rapuiy OnaaH HaMOEH OYnraH.

OnuHran HaTW)XKaJIapHU YUFYHJIAIITUPTaH Ba TaxJ)IMJI KWJITAH XOJJa aMaiiui
COFJIMKHH Cakjall TH3UMHUJA Ma3Kyp KacaJUTMKHU TaKiIu( KWIMHTAH JaBOJIAII
YCYJIMHM KYJJIanml y4yH ayToTpomOomnuTap MaccaaaH ¢oijganaHraH xoJijia
reHepalalliral  MMapoJOHTUT OWIaH KacajUlaHTaH OeMOpJIapHU KOHCEPBATHB
JABOJIAITHUHT alropuT™MU (3-pacm) Takau@ KUIUHTaH.

22



bemopHuUHT mudoKkop-cToMaTonaor Kadynuaa Kypuru

l

Knunauk, cToMaTo0ruK Ba JadopaTtop TEKIIUPYBIap
PMA, OHI-S,CPITN, API, PHP, MUKHLEMAN, PI unnexciapHuHT
AHUKJIAaHUIIN.
OpTtomnantomorpadusi CypyHKaIH MapOJAOHTUT SKYHUN TATXUCUHH TEKIIHPUIII,
OFUPJIMK J1apa’kKaCHU aHUKJIAIII
beMop MabiyMOTIIapy ManKaCUHU PACMUMIIAIITAPUILLL.
Jucnancep xucoOura oJIuIi

l

Oru3 OYIUIMFU POPECCUOHANI TUTHEHACUHM YPTaTUIL Ba YTKA3ZHILI

AHbaHaBuii 1aBojant (yMyMHUil Ba MaXaJlTui aHTHOAKTEpHaI,
KYBBAaTJaHTUPYBYH, SUUIMFIAHUIITA KAPILHU, JECEHCUOMIN3AlUSIIOBYH,
BUTAMUHOTEpANUsl, MAXaJJIMA UIMMYHOKOPPETUPIIOBYH TEPAIIHS

!
beMopHMHT 3 KOHUHU Maxcyc MpoOupKagapra oauml iy Ouiaxn
ayTOTpOMOOITMTap Macca Taléparl
[IpoOupkanapuu neHTpudyrara >kOnIamITUPHUI,
Snakukazna 3200 aiin/xap aiIaHTUPHIL
Vrum kaBatu 0,3-0,5 mi Ba musik cypruunra 0,1-0,2 M uabeKuns
NubexkuustHu 5 MapTa yTkazuul: 1-uHbEKIUS I0KOPH KaFHUHT 2-cermeHnTuaa (1
Ba 2); 2-uHBbEKLNS 3 KyHJaH CYHT NacTKu *arra (3 Ba 4);

3-unbekuus 1 xadranan cyHr; 4-unbekius 1 oigad CYHr;
S-unbekua 6 olIaH CYHT
Takpopuii kypuk 6 oiina 1 Mapra, KIMHUK-TA00paTOp HA30paT Ba OFU3
oyuumuruaa npodeccuonan TurueHa YTKasuiln Ousiian

3-pacm. I'eHepa/uialiran NapoJAOHTUTHH JABOJIANIAA AYTOTPOMOOLMTAP
MacCCaHM Ky/u1all aJITOPUTMU

XVYJOCAJIAP
«'eHepayamrad MapoJAOHTUTIAp/Ia AyTOTPOMOOLIMTAP MACCAHM KYJUIall
OpKaJId JaBoJjlall  caMapaJopJIUTUHU SXIIWAJIAND MaB3yCHAa JOKTOPJIUK

muccepranusicu (PhD) 6yitmya VTkaszunran TaaKUKOTIAp acocuaa KyWuaaru
XyJiocayiap KHJIMHTaH:

1. CypyHkamu TreHepa/lalliraH IMapOJOHTUT KaCAUIUTHHUHT YOy €Il
rypyxJjapjia JaBOoJlaHWINTa OYyJIraH SXTUEK JTUHAMHKACHMHH OaxoJlaHTaH X0JIJa
takcumitanuO, 62 Hadap Oemop (38,75%), 35-44 émravanu, 55 Hadap OGemop
(34,38%), 45-55 émrauanu, 47 nadap 6emop (29,38%) 55-64 €mrayanu Tamkui
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aTaM, Oapua €m rypyxjapuja TeHepajulalliraH [apoJOHTUTHU JaBOJIAllra
MYXTOXJIUK JUHAMUKACHA aMaJiui )KUXaTIaH Oup Xt OYyIiau.

2. CypyHKanu TeHepajulalliraH MapoJOHTUT OuiiaH kacauianran 80 Hadap
ayToTpoMOOIIMTap MaccaHW Kyuiad KOMIUIEKC naBojaranma 63  (78,75%)
Hadapuaa mwxoOuil HaTHxka onuHrad Oynca, 80 Hadap aHbaHaBUN CTaHAAPT JIABO
yopanapu onubd Oopwmiran 25 (31,25%) wnHadap O6emopaa mxoOui HaTHKaIap
omHAU. By KypcaTkud TaBcusi 3TWITaH JABOJAll YCYJIMHUHT OKOPU KIMHHK
camapaIopJIMTUHU UCOOTIAIHN.

3. I'enepannamran MapoJOHTHTHH JaBOjallla ayTOTPOMOOIIUTApD MacCaHU
KyJUlaraija NapoJOHTaJl YYHTAKJIAPHUHI JEKOHTAMHUHALMACU Ky3aTWiad, Oyiap
¥3 HaBOaTtuIa mMapoJOHTal YYHTaKjiapJa TMaToreH Ba MIApPTIU-TIATOTEH
MUKPOOpPTaHU3MJIAD COHHHHWHI KaMaluiu, TpamMMaHnpuii MUKODIOpaHUHT
KaMaluiy, Ofu3 OVIUIMFUHUHT TUTMEHACH SXIIWJIAHUIIA XamJa MapoJIOHT
CTPYKTypacuja sUUTMFJIAHUII XOJIATUHUHT KaMaluimra ojin0 KeJu.

4. TlapOJOHTHHMHT SUUIMFJIAHUII KacCaJUIMKJIAPUHU KOMIUIEKC JaBOJIAIJIA
ayToTpoMOOLIMTAap MAaCCaHM KyJulalll y4YyH MIIA0 YUKAPWITaH ajJroOpUTM
KACAUTUKHUHT OFUPJIUK JapaKaCUHU aHMKJAIl, TaBCUS OTWITaH TepanusHu
ONTUMAJUIAIITUPUI Ba AABOJIAI cCaMapagOpIUTUHU OIIUPHIL UMKOHUHHU SIPATIH.

5. TlapolOHT SUUIMFNAHMII KacCAUTMKIAPUHU ayTOTPOMOOIUTAp MacCaHH
Ky/u1ad JdaBojiall Ba CTaHAApT MAABOJIATHUHT KIMHHUK HATWKajlapu  IIyHU
KYPCATIUKH, SUUIMFIAHUI KIWMHUK OCITHIIApUHHUHT WYKoInO keTuim Xamaa API
Ba PHP WHJEKC KYPCATKMWIAPUHUHT MEBEpJAIIyBH, OFU3  OVIUIMFH
TUTMEHACUHHUHT MYbTaIWJUIAITYBHY, TAPOJOHTAN YYHTAKHUHT ypTaya 1,2+0,5 mMmra
TEHIJIALyBU, CYPYHKAJIU T€HepalalllraH NapoOJOHTUTHUHI OFUP JapakacHUHU
JaBoJialiia KOMIUIEKC JaBoja ayToTpoMOonuTap Macca KYJUIAaHUJIUIIU
JaBOJIAIl CaMapAOPJIMTHHU OMIUPTAHIUTHAH TaI0JIaT Oepau.
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BBE/IEHUE (anHoTauus auccepranuu Aokropa ¢puiaocopuu (PhD))

AKTYaJlbHOCTh U BOCTPeOOBAHHOCTH TeMbl AuccepTanuu. M3BecTHO, 4TO
BOCHAIIMTENIbHBIE 3a00J€BaHUsl NApOJOHTA SBISAIOTCS OJHOM M3 CEpPhE3HBIX
npo0JieM COBPEMEHHON CTOMATOJIOTMH, TaK KaK HAOIIOAAETCS HEYKJIOHHBIA POCT
3a00J1eBa€MOCTH CpEY HACEJIEHHUs MOJIOAOrO0 U cpeAHero Bo3pacta. «CerojHs
KpacuBble 3yObl SBIISIIOTCS TOKa3aTelleM HE TOJIBKO 3J0pOBbA, HO M YycCIexa.
AKTyalbHOCTh OOYCJIOBJIEHa BBICOKOM pacrpocTpaHEeHHOCThIO cpeau 90-95%
HACeJIeHUs] 3€MJIM, MHTEHCHUBHOCTHIO 3a00JIeBaHUN TKAaHEW MapoJIOHTa, a TaKkKe
HEIOCTATOUHON 2P HEKTUBHOCTHIO TEPAITUH JAHHOM MaTOJIOTHN»”,

Ha wMupoBOM ypOBHE MpOBOAATCS HCCIEAOBaHUS, HAIPABICHHBIE Ha
n3ydeHne 3(pPEeKTUBHOCTH U UCXO/I0B Pa3HbIX METOOB JICUCHUS TaPOJOHTUTOB, B
TOM YHCJE TEHEPaIM30BaHHOIO NapoJoHTUTa. HyXHO NOJYEPKHYTh, «...4TO
MEIMKOMEHTO3HOE JICYEHUE OCTAETCS OCHOBHBIM M B HACTOSLIEE BPEMS, OJHAKO
UCIIOJIb3yEMbIE Ipenaparbl, KaKIblii U3 KOTOPBIX IEHCTBYET Ha OIPEIECICHHOE
3BEHO MaTOJOTHYECKOro Mpolecca, UMEIOT psii moO0UHbIX 3G (EKTOB U HE BCeraa
TI03BOJISIIOT IOCTATOYHO OBICTPO KYIHMPOBATh BOCHAIEHUE MAPOJOHTA...»°. B 3TOM
IUIAaHE 3TOM  CBS3M  BBIABJICHHE  PACHPOCTPAHEHHOCTH  BOCHAJIUTEIbHBIX
3a00JI€eBaHUI MApOJIOHTA C OIEHKOW HY>XJIa€MOCTH B JICUYCHUHU, CPABHUTEIbHBIN
aHaJI3 PE3yJbTAaTOB HCIOJIb30BaHUs OOraroil TpoMOOLMTaMU ayTOILIa3Mbl U
TPaJIULUOHHBIX METO/0B TEPANUU NPHU ITUX 3a00JIEBAHUAX, BIUSIHUE JICUECHUS HA
COCTOSTHE MHKPOOHMOLIEHO3a POTOBOW MOJIOCTH OOJBHBIX, pa3paboTKa aaropurMa
O HCIOJb30BaHUIO OoraTtol TpPOMOOIMTAMM AayTOIUIa3Mbl B KOMIUIEKCHOM
JICYEHUU BOCHAIUTENbHBIX 3a00JIEBaHUN MApOJIOHTA SBJISIOTCS MPUOPUTETHBIMU
HampaBJICHUSIMU HAYYHO-UCCIIEJOBATEIbCKUX PaboT.

Ha cerogusmHuii neHp B HAlleM CTpaHE JOCTUIAeTCA 3HAYUTEIbHBIN
Iporpecc B pa3BUTUU chepbl MEAUIMHBI, aIallTAlliN CUCTEMBI 3[IPaBOOXPAHEHHS K
TpeOOBaHUSIM MHPOBBIX CTAHIAPTOB, MOBBIIMIEHHE 3((PEKTUBHOCTU JIEUEHUS
reHepaTM30BAHHOIO0 MApOJAOHTUTA C MCHOJIB30BAHMEM ayTOTPOMOOIUTAPHOM
Maccel. B KoMIUJIeKC MepompUsTH 1O COBEPIICHCTBOBAHUIO  CHUCTEMBI
3npaBooxpaHeHus: PecnyOnuku Y30€KuMCTaH yCTaHOBJIEHBI TaKUE 3a/Jaud, Kak
«...TIOBBIIIEHNE 3(PPEKTUBHOCTH, KAUECTBA U JOCTYIHOCTH MEAULIMHCKONW MTOMOIIU
B Hallell CTpaHe, a TaKXe CO3JaHUE CHCTEMbl MEIULMHCKOW CTaHJapTH3aLUU,
HOJJepAkKKa 340POBOro 00pa3a *KU3HU MyTEM BHEJIPEHUS BBICOKOTEXHOJIOTMYHBIX
METOJIOB  JICUEHHUs, CcO3JaHusl  APQPEKTUBHBIX  MOJENEeH  NaTPOHAKHOTO
00CITy)KMBaHMs, AUCIAHCEPH3aUMU M NpoduIakTuku 3aboneBanuii..» ® . Dtn
3a/la4yd TO3BOJIAT YJIYYIIUTh JIEYEHHE TE€HEPAIU30BAaHHOIO MApOJOHTHUTA ITyTEM
UCIIOJIb30BAaHUSI ~ ayTOTPOMOOIIMTAPHOM  MacChbl M COBEPLICHCTBOBAHUS
UCIIOJIb30BAaHUSI COBPEMEHHBIX TEXHOJOTMH B IPENOCTABICHUM KayeCTBEHHOMN
MEIULUHCKON, B TOM YHCJIE CTOMATOJIOTMYECKON MOMOLIY HACEJICHHMIO.

# WHO (2016b). Newborns: reducing mortality [website]. Fact sheet no. 333. Geneva: World Health Organization.
http://www.who.int/mediacentre/factsheets/fs333/en/ (accessed 20 June 2016).

> Bynskos P.T. Caburosa P.1., I'ynsepa O.A. ONbIT KOHCEPBATUBHOTO JICYEHHS APOJOHTHTA TSKEJIOH CTENEHH ¢
HCIIOJH30BAHNEM COBPEMEHHBIX METONIOB pa3pyIIeHus OmoruieHkn u TexHomoruu Plasmolifting // TTpobmemsr
cromaronoruu. - 2014. - Nel. - C.54-58.

6 3Vka3 [IpesunenTa Pecrry6muku V36ekucran ot 7 nexadps 2018 roma YII-5590 «O KOMILIEKCHBIX MEPaX IO
KOPEHHOMY COBEpPIIEHCTBOBAHUIO CHCTEMBI 3/[PaBOOXPAHECHUS.
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JlaHHOE JTUCCEepTallMOHHOE MCCIEI0BAHUE B ONPENEIICHHOW CTENEHU CIIYKUT
BBITIOJIHEHUIO 334, TMPEeAyCMOTpeHHBIX B YkKazax I[lpesunmenta PecmyOnuku
V36ekucran YI1-4947 ot 7 deBpans 2017 roma «O Crparerun OeHCTBUN IO
nanbHeiemy pa3Butuio Pecnyonuku Y3oekucran», YII-5590 ot 7 nekadps 2018
roga «0O KOMIUIEKCHBIX Me€pax IO KOPEHHONW MOJEPHU3AIMU CHUCTEMBbI
3apaBooxpaHeHus PecnyOnuku Y30ekuctan» u B IloctanoBnenusix Ilpe3umenrta
PecnyOnuku V36ekuctan III1-3071 ot 20 wurons 2017 roma «O wmepax mo
JTajJbHEUIIEMY  Pa3BUTHIO  CHCIUATU3UPOBAHHON  MEIUIIMHCKONW  TMOMOIIH
HaceneHuro PecryOmuku Y30ekuctan Ha 2017-2021 roawi», a Takke B JIPYyTHX
HOPMATHUBHO-TIPABOBBIX JOKYMEHTaX, IPUHATHIX B TAHHOU cdepe.

CooTBeTCTBHE UCC/IET0BAHUS NMPUOPUTETHBIM HANPABJIEHUSIM PA3BUTHA
HAYKH M TeXHOJIOrmi pecnyOanku. [laHHOe wHcCclenoBaHUE BBINOJIHEHO B
COOTBETCTBHM C NMPUOPUTETHBIM HAMPABICHUEM PA3BUTHUS HAYKH M TEXHOJOTUUN
Pecriy6nuku YV36ekucran VI. «MenunuHa u papMaxoIoTws».

CreneHnb nM3y4eHHOCTH NpodJeMbl. Ha cerogusmHuil AeHb yCTAHOBIICHO,
YTO HU3KUI YPOBEHb UHAWBUYaTbHON T'MTUEHBI TIOJIOCTU PTa SIBISETCS OJHON U3
OCHOBHBIX TPUYMH BO3HUKHOBEHUS U TMPOTPECCUPOBAHUS  XPOHUYECKUX
BOCIAJIUTENbHBIX 3a00J€BaHMI TKaHel napoonTa. MccnenoBanus, HarpaBieHHbBIC
HAa M3yYEHHE HTHOJIOTMM W JIEYEHUs NapOJOHTHTA, aKTHUBHO MPOBOJATCS KaK B
Hamiel ctpaHe, Tak u 3a pyoexom (Amumckuit C.C. u coast., 2014; bynskos P.T.
u coaBnT., 2014; I'addapos C.A. u coanr., 2017; Wolf H.F, 2018).

B mnactosee Bpems, TpoMOomMTapHas ayTOJOTHYHAs IUla3Ma AaKTUBHO
UCIIOJNB3YETCSI B XUPYPrUU, KOCMETOJIOTMH, jAepmartosiorud. Eme B Hauane
IPOIUIOr0 BEKa TMOAPOOHO Omucad TPUMEHEHUE ayToremorepanuu BoitHo-
Scenenkuii B cBOMX paboTax.

TpomOonmrapHass aytojorudyHas Imia3mMa oOJagaeT pSAOM  TOJIC3HBIX
CBOMCTB: YCKOpSIET pEreHepaiuio TKaHeW, 00yajgaeT MPOTHUBOBOCHATUTEIbLHBIM
3 pekToM, CrnoCOOCTBYET CHHKEHUIO OO0JIEBOTO CHHAPOMA, YTO OTKpHIBAET
OOJIbIIIME TIEPCIIEKTUBHI JIJIsl €€ UCIO0JIb30BaHus B ctomatosioruu (I'aBpusioBa O.A.
u coanT., 2014; bynskos P.T. u coasr., 2015).

COBpeMeHHa}I CTOMATOJIOTHUA MOXKCT IMpCaI0KUTDb [MaOUCHTY
MCOAUKaMCHTO3HBIC MCTO/bI JICUCHM:I, Korga pcraparTbl MOI'yT
IMPUMCHATBCAIICPOPATIBHO, AIININKAIIMOHHO )41 HNHBCKIIMOHHO. OIIHaKO

3h(HEKTUBHOCTh ATUX METOJMK KpaiiHe HHU3Kasi, OHH HEPEIKO JIUIb CHUMAIOT
BOCHIAJICHUE U BPEMEHHO YIIYUIIAIOT COCTOSHUE MAIleHTa, He BIIHSS MPU dTOM Ha
nporeccel pereHepaunu (Bopomankuiti, ML.II. u coast., 2012; WMuostoB A.Ill. u
coarT., 2018). Eme B 90-x romax mpomuioro Beka ObUIO OKa3aHO, 4YTO B
TpoMOOIIUTaX KPOBU YETOBEKa HUMEIOTCS (AKTOphl pocTa - O€JIKH, KOTOPhIE
CTUMYJIMPYIOT pPa3BUTHE CTBOJIOBBIX KIIETOK W TPEBpAIlEHWE MX B KIETKH TOUH
TKaHHW OpTaHU3Ma, KOTopas MOBPEKICHA.

[Ipumenenue Ooratoii TpomOommTamu aytoruiasmbl (platelet rich plasma)
MO3BOJISIET TMOJYYUTh KOHIICHTPUPOBAHHYIO B3BECh TPOMOOITUTOB, KOTOPBIC MPHU
aZre3uy BBIOPACBHIBAIOT M3 CBOMX T'paHyJ (aKTOpbl pocTa. DTy B3BeCh, OOTaTYyIO
TpOMOOIIMTAaMHU TUTa3My, BO3MOXKHO JOCTaBHTh B JIIOOYIO 30HY OpraHu3Ma, TJie
TpeOyeTcss BOCCTAHOBJICHHUE WJIM OMOJIOKEHHE KJIeToK. Ilpum 3ToM Her
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HEOOXOMMMOCTH B TPUMEHEHUU JIEKaPCTBEHHBIX IMpEenapaToB, IOCKOJIbKY
yesoBevyeckuil opranusm Bee caenaet cam (I'pyasHoB A.W. u coasr., 2017).

B macTosiiiee Bpemsi MCClIeIOBATEIN-TIAPOAOHTOIOTH TMPOSIBISIOT OOIBIION
UHTEPEC K MCHOJb30BAaHUIO TPOMOOIMTAPHOM ayTOIIa3Mbl HpPH  JICYEHUH
nopaxeHuil TkaHeil napojonta (Axmepos P.P. u coasrt., 2013; [lluxnadbuesa 2./1.,
2015). [oxa3zaHo, YTO NPUMEHEHHE TPOMOOLMTAPHON ayTOIJIa3Mbl YIIyYIIAeT
OKCUTEHAIMI0 TKaHell MNapoJOHTa, KOTOpas CTUMYJIUPYET OaKTepUUUIHYI0 U
darouuTapHyr0 CIOCOOHOCTh MMMYHHBIX KJIETOK OpraHu3ma, a TaKxke
MOJJICP)KUBACT CUHTE3 KoJutareHa u apyrux oenkos (MaxmyrtoBa A.@., 2009).

[IpumeHnenne  TpPOMOOLMTAPHON  ayTOIUIa3Mbl  HMMEET  3HAYUTEIbHbBIC
PEUMYIIECTBA: MPOCTOTa B NMPUMEHEHHM, OTCYTCTBUE TEpHOJa peaduIuTaruu
1oclie MPOIEAYPhl; HATypalbHOCTh; HHU3KOE KOJWYECTBO MOOOYHBIX JIEHCTBHIA,
BO3MOXXHOCTh IIPMMEHEHHUS C JPYIMMH BHJIaMH TEpallud; MCKIIOYEH PHCK
nepeHoca wHpekmoHHbIx 3a0oneBannii (MBanos ILIO., 2012; Axmepos P.P.
nucoart., 2017; Marx R.E., 2004).

[TockonbKy TpaJulMOHHBIE METOAbI JEUECHHS] BOCIAIUTEIbHBIX 3a001€BaHUI
TKaHEH MapoJOHTa HE MOBBIIIAIOT PE3UCTEHTHOCTh TKAHEW MapOJIOHTA K JIEWCTBUIO
(GakTOpOB  pHUCKA, AaKTyaJbHBIM SBJISIETCS TNPUMEHEHHUE TPOMOOIUTAPHOU
ayToIIa3Mbl TPU JIEYEHUH XPOHHUYECKUX ¢opM 3abojeBaHus. ITa Mpodiema
OCTAaeTCsl  HEpEIIeHHOW, TaK Kak  HUCCIENOBaHMM,  JEMOHCTPUPYIOIIMX
UCIOJIb30BAaHUE TPOMOOIMTAPHON ayTOIJIa3Mbl MPU JICYCHUH NAPOJOHTHUTA, B
HACTOSIIIIEe BpEeMs HEJIOCTATOYHO JIJIsi TOHUMAaHUS IPUHIIUIA €€ IEHCTBHUS.

CBsi3b IMCCEPTAIMOHHOIO HCCJEJ0BAHMSA ¢ IUIAHAMM  HAYy4YHO-
HCCJIeI0BATENbCKUX PadoT BbICHIEr0 00pPa3oBaTeIbLHOIO YYpe:KIeHHsl, Ie
BbINOJIHEHA Auccepranus. JluccepranuonHas padoTa BbIIIOJIHEHA B byxapckom
rocyJapCTBEHHOM MEIWIMHCKOM HWHCTUTYT€ Ha OCHOBaHUM IUIAHA HAYYHO-
uccnenoarenbckux padot (02. 2019.PhD027) «Pa3paboTka HOBBIX MOJXOJI0B
paHHEW JUArHOCTUKH, JICUCHUS U TPOPUIAKTHUKUA MPEANaTOJOTHUYECKUX U
NaTOJIOTUYECKUX COCTOSIHUM OpraHuM3mMa B YCJIOBHMSX JKapKOro KjiuMmara
Byxapckoro peruona (2017-2021 rr)».

LHeabo wucciaenoBaHusi SBWINCh M3y4Y€HHE U OIEHKAa d(PPeKTUBHOCTU
JedyeHusi OOJBHBIX C TEHEPaJTU30BAHHBIM MAPOJAOHTUTOM IIPU HCIOIH30BAHUU
TPOMOOIIUTAPHON ayTOILIA3MBl.

3agaum uccaeI0BaAHUA:

BBISIBUTH PACIPOCTPAHEHHOCTh T€HEPAIM30BAHHOTO TMAPOJOHTHTA B Pa3HBIX
BO3PACTHBIX TpyNIax HACEJICHUsl, M3YyYEHHE U OILIEHKa UX HYXXJaeMOCTH B
JICYECHUU;

CPaBHUTH PE3YJIbTAThl UCIOIH30BaHUS OOraTOM TPOMOOIMTAMH ayTOIJIa3Mbl
¥ CTaHJIapTHBIX METOOB JICYCHUS TEHEPATU30BAHHOTO MAPOIOHTHUTA;

U3Y4YUTh BBICEBAEMOCTh MHKPOOPTaHU3MOB B POTOBOM TOJOCTH U
comepkuMoM  3yOozecHeBOM  OOpo3abpl A0 W TIOCHE JICUYCHHS  OOTaToi
TPOMOOLIUTAaMU ayTOIJIa3Mbl T€HEPATIM30BAHHOTO MMAPOIOHTHTA;

pa3paboTaTh aJrOpUTM JIEYEHUS C UCIOJIb30BAaHUEM OOraToil TpOMOOLUTAMHU
ayTOILIa3Mbl B KOMILJIEKCHOM JIEYEHUH T€HEPAIIM30BAaHHOTO ApPOJOHTHTA;

ONPENENNUTh KIMHUYECKYI0 3((PEKTUBHOCTh JEUEHUs] TE€HEpPaTU30BAHHOIO
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NapoJOHTHUTA C BKIOYEHUEM TPOMOOLMTAPHOMN ayTOIUIa3Mbl AJisl JICUEHUs! JaHHON
NATOJIOTHH.

O0bexkTOM mccaeaoBaHuss sSBWIMCH 160 manueHTOB, CTpajaroiive
TreHEPATM30BAHHBIM NAPOJOHTUTOM, KOTOPBIE MOJIyYaJId CTAaHAAPTHOE JICUYEHUE U
TEparnuio ¢ IPUMEHEHUEM ayTOTPOMOOLIMTAPHOU MACCHI.

IIpeamer wucciieoBaHMsA: BEHO3HAs KPOBb, CHIBOPOTKAa KPOBH, POTOBaL
KUIKOCTh OOCIIEI0BAHHBIX MAI[UEHTOB.

Metoabl ucciaenoBanusi. [ BBINOJTHEHUS HMCCIEIOBAHUN HMCIOJIb30BaHbI
KJIMHUYECKHE, CTOMATOJIOTMYecKne, (QyHKUHOHAJIbHbIE, MUKPOOMOIOTMUECKUE U
CTaTUCTUYECKUE METO/BI.

HayuyHasi HOBH3HA HCCJIeI0BAHMSA 3aKIIIOYAETCA B CIEAYOLIEM:

BBISIBJIEHA ~ IIMPOKAas  PAacCHpOCTPOCTPAHEHHOCTh  T€HEPATM30BAHHOTO
NapoJOHTUTA CpPEIu HacCeJeHMs, MOKa3aHa CTENeHb HEOOXOJUMOCTH JICUEHHs
JIAHHOTO 3a00JICBaHUS;

BIIEPBBIE [JIOKA3aHO, YTO JICYEHHE TIE€HEPATM30BAHHOIO NApPOJOHTUTA C
UCII0JIb30BAaHUEM MACChl Ay TOTPOMOOLIMTOB IMPEBOCXOIUT TPAIULUOHHOE JICUEHUE;

Opy JiedeHUH Ooratoil TpPoMOOUMTaMH ayTOIUIa3Mbl Yy TAIUEHTOB C
TreHEPAIM30BAHHBIM  MMAPOJOHTUTOM TOKa3aHO, YTO Hpeajaraémblii  crnocod
CHIDKAET KOJMYECTBO MATOT€HHBIX U YCIOBHO-NIATOI€HHBIX MUKPOOPraHU3MOB Ha
MOBEPXHOCTH MOJIOCTU PTa U TKAHEH J1eceH;

pa3paboTaH aNropuTM MCIOJIb30BaHUS O0raToil TpoMOOLUTAMH ayTOIJIa3Mbl
JUTS TOBBILIEHUS 3P PEKTUBHOCTU JI€UEHUS T€HEPAIN30BAHHOTO MAPOIOHTHUTA;

BIIEPBBIE JIOKA3aHO, YTO MCHOJb30BAaHUE AayTOIUIa3Mbl TPOMOOLIMTOB Yy
NALMEHTOB C F€HEPATM30BAHHBIM MAPOJOHTUTOM IO3BOJISET MPOIIUT PEMUCCHIO,
YCUJIMBAET CTUMYJISILIUIO OCTEOT€HE3a, YMEHBIIIAET KPOBOTOUMUBOCTD JIECEH.

IIpakTH4yeckue pe3yJbTaThl HCCJIEI0BAHMSA 3aKIIOYAIOTCS B CIEAYIOIIEM:

BKJIIIOYEHHE B KOMIUIEKC JIEYEHUS TE€HEPATM30BAHHOIO MapOAOHTUTA
TPOMOOIUMTAPHOW ayTOIIa3Mbl MMO3BOJIMJ YIYUYIIUTh KauecTBO M 3()PPEKTUBHOCTH
JedyeHusi OOJBHBIX C TaKMM JAMArHo30M, COKpPATUTh CPOKH JICUEHUS U MPOIJIUTH
NEePHUOJT PEMUCCHUU;

[OKa3aHa 3HAYUMOCTb JUIsI CTOMATOJIOTMYECKOW IPAKTUKU  BBICOKOM
KJIMHUYECKOH  d()(PEKTUBHOCTH  BKJIIOYEHHOIO B KOMIUIEKC  JICUEHHUS
I€HEepaJIN30BaHHOTO NapOAOHTUTA TPOMOOLUTAPHOMN ayTOMIa3Mbl IO CPAaBHEHUIO €
TpaJAULIMOHHBIMU METO/IAMH JICYEHUS JAHHOW MTaTOJIOTUH;

BKJIIFOYECHHE B KOMIUIEKC JIEYEHUS TE€HEPATM30BAHHOIO MAapOAOHTHUTA
TPOMOOLIUTAPHON ayTOIUIa3Mbl TO3BOJWJI ONTUMHU3UPOBATh METOJ JICUEHUS U
IPOBOINUTDH PAHHIOK NPOGUIAKTUKY TaHHOTO 3a00ICBaHMS.

JLOCTOBEPHOCTH pe3yIbTATOB HCCJEI0BAHMS [TOATBEPKICHA IPUMEHEHHEM
B MCCIICIOBAHUSAX B3aUMOJOIOJHSIOIMX C MOJYYEHHBIMU pe3yJbTaTaMu
TEOPETUYECKUX  METOJOB, METOAMYECKOW  IPAaBWIBHOCTBIO  MPOBEAEHHBIX
UCCJIEIOBAaHUM,  JTOCTaTOYHBIM  KOJMYECTBOM  OOCJIEIOBAaHHBIX  OOJBHBIX,
CONOCTAaBJIEHUEM 3apyO€kKHbIX W OTEYECTBEHHBIX HCCIEAOBAHUI, a TaKke
NOATBEPKIACHUEM TMOJYUYEHHBIX PE3YJbTATOB M 3aKIIOYEHUS MOJIHOMOYHBIMU
CTPYKTypamu.
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HayuHasi u npakTHYecKasi 3HAYMMOCTDb Pe3yJIbTATOB MCCJIET0BAHUSA.

Hayunasi 3Ha4UMOCTh pe3yJIbTaTOB MCCIIECIOBAaHWM 3aKJIIOYAaeTCs B TOM, UTO
BBISIBJIEHA PaCIpPOCTPOCTPAHEHHOCTh TE€HEPAJIM30BAHHOTO TMApPOJOHTUTA CpeIu
HaceJICHHS, IOKa3aHa CTEIeHb HEOOXOAMMOCTH JICUEHHMS STOro 3a00JIeBaHUS,
JI0OKa3aHO, 4YTO JICYCHUE T'E€HEPATU30BAHHOTO MAPOJOHTHTA C HCIOJIb30BAaHUEM
Macchl ayTOTPOMOOILIMTOB MPEBOCXOAUT TPAJAUIIMOHHOE JICUCHHUE, MPHU JICUCHUU
Ooraroit TpoMOOLIUTaAMU ayTOIUIa3Mbl Y MAIMEHTOB MOKA3aHO, YTO MpeajiaraeMbli
Croco®  CHMXXKAET  KOJIMYECTBO  TATOTCHHBIX U YCJIOBHO-TIATOT€HHBIX
MHUKPOOPTaHU3MOB Ha IMOBEPXHOCTH TOJIOCTU pPTa U TKaHEH jaeceH, pa3paboTraH
QJITOPUTM MCIOJIb30BaHMS OOTaToi TPOMOOIIMTAMH ayTOILIa3Mbl JJIsI TIOBBIIICHUS
3 PEeKTUBHOCTH JICUCHHUSA, JO0Ka3aHO, YTO IPH HCMOJb30BAHUM AYyTOILJIA3MBI
TPOMOOIIMTOR y MAIIUEHTOB OBLJIO MOKA3aHO, YTO ATOT METO/I JICUCHUS IMPUBOJIUT K
MPOJICHUIO PEMHUCCHH, YCWICHHIO CTUMYJISAIMUA OCTEOT€HE3a, YMEHBIICHUIO
KPOBOTOUYMBOCTH JIECEH.

[IpakTrdeckasi 3Ha4UMMOCTh PE3YyJIbTATOB UCCIEAOBAHUN 3aKIIIOYAETCS B TOM,
YTO BKJIIOYEHHE B KOMIUIEKC JICUEHHUSI TEHEpPaJIU30BAaHHOIO MapOJIOHTUTA
TPOMOOIUTAPHON ayTOIIa3Mbl MO3BOJMI YIYUYIIUTh KauecTBO U 3()PEKTUBHOCTH
JedeHus: OOJNBHBIX C TaKUM JUArHO30M, COKPATUTh CPOKHU JICYEHUS U TPOJJIUTH
MepuoJ PEMHUCCHHU, TMOKa3aHa 3HAYMMOCTh JUISI CTOMATOJOTHYECKOW MPaKTUKU
BBICOKOW KJIMHUYECKON A(PPEeKTUBHOCTH TPOMOOIMTAPHONW ayTOIUIa3Mbl 10
CPaBHCHHMIO C TPAJAWIIMOHHBIMH METOJaMH JICYCHHUS JaHHOW IaTOJIOTHH,
BKJIIOUCHHE B  KOMIUIEKC  JICUEHHMS  TIE€HEPAJIM30BAaHHOIO  MApPOJOHTHUTA
TPOMOOIIMTAPHOM ayTOIUIa3Mbl TO3BOJWJI ONTHMH3UPOBATH METOJ JICUCHUS U
IIPOBOJIMTH PAHHIO MPOPUIAKTHKY JAHHOTO 3a00JICBaHMS.

BHenpenue pe3yabTaToB mucciaenoBaHusi. Ha OCHOBaHMM MOITY4YEHHBIX
pe3yNbTaTOB MO TMOBBIMICHUIO A()PEKTUBHOCTA JCYCHUS TEHEPATU30BAHHOTO
MapOJIOHTUTA C UCTIOJIb30BAHUEM ayTOTPOMOOIIUTAPHON MaCCHI:

YTBEPXKJEHBI METOJUYECKHE peKoMeHAanuu «MeToJabl KOMIUIEKCHOTO
JICUCHHUS reHepaIn30BaHHOTO MapoJOHTHUTA c HCITOJIb30BAHUEM
ayTOTPOMOOIIMTApHON Macchl» (3aKII0UeHHEe MHUHUCTEPCTBA 3/PAaBOOXPAHCHUS
PVY3 Ne8u-p/183 ot 22 urons 2020 rona). [IlpumeHneHune naHHOM METOAUYECKOU
PEKOMEH AN CIIOCOOCTBOBANIM YJIYUIIEHUI0 METOAUKH KOMIIJIEKCHOTO JICUCHMUSI
TreHEePAJIM30BAaHHOTO TMMApPOJOHTUTAa C HKCIOJIB30BAHHEM ayTOTPOMOOIIUTAPHOU
MAacCBhlI;

YTBEPKJIECHBI METOJMYECKHE pekoMeHmanuu «Crocod IMPOTHBOMUKPOOHOTO
KOHCEPBAaTUBHOIO JICYEHUSI TEHEPAIM30BAHHOTO MAapPOJOHTUTA C UCIOJIb30BAHUEM
ayTOTPOMOOITMTAPHONW MacChl» (3aKIIOYeHHE MHHHCTEPCTBA 3/IPAaBOOXPAHEHUS
PVY3 NeNe8u-p/184 ot 22 urons 2020 roga). /lanHas MeToaudeckas peKOMeHaaIus
Jana BO3MOKHOCTbD MIPOBEJICHUIO MIPOTUBOMUKPOOHOTO JICUCHMUS
IrCHEPAJIM30BAHHOTO IMAPOJOHTHUTA C HKCIOJIB30BAHHEM ayTOTPOMOOIMTApHOU
MAacCCBhI;

pe3ynbTaThl BHEAPEHWW 1O TMOBBIMICHUIO 3(PGEKTUBHOCTH  JICUCHUS
T€HEPAJIM30BAHHOTO MApPOJOHTUTA C KCIOJIb30BAHUEM ayTOTPOMOOLUTAPHOU
Macchl BHEIPEHbl B MPAKTUYECKOE 3JPAaBOOXpPAHEHHE, B YaCTHOCTH B
CTOMATOJIOTUYECKHEe MNONUKINHUKN byxapckoro, Pamurtanckoro, Anarckoro u
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Kapakynckoro paliOHHBIX MEIULMHCKHUX o0OBeICHEHUH, 00JIaCTHYTO
CTOMATOJIOTUYECKYIO MOJIUKJIMHUKY (3axmroueHue MUHHCTEPCTBA
3npaBoooxpaneHuss PY3 Ne8u-n/77 ot 23 wmions 2020 roma). BaempenHbIe
pEe3yJIbTAaThl MPUMEHSIOTCA MPU JUATHOCTUKE, JICUCHUH, YXOJI€ U ONTUMHU3ALUH
petieHus mpo0seM y OOJbHBIX C T€HEPATM30BaHHBIM MaPOJIOHTUTOM, ITPOJJIEBAIOT
CPOKHU PEMHUCCHM U COKPAIIAIOT OCIOKHEHUS.

AnpobGauust  pe3yJibTaTOB  MCCJeA0BaHusA. Pe3ynbraTel  JTaHHOTO
UCCIeIOBaHUsI OBLITM OOCYXKJIEHBI Ha 4 HAyYHO-IIPAKTUUYECKUX KOH(EpEeHIUAX, B
TOM YHCJE Ha 3 MEXAYHapOJIHbIX U | pecnyOJUKAHCKUX HAyYHO-TIPAKTHUYECKHX
KOH(EPEHITUSIX.

Ony01MKOBaAaHHOCTH pe3yJabTaTOB HMccenoBanui. [lo teme nuccepranuu
omyOIMKOBaHbI 15 Hay4HBIX PabOT, U3 HUX 7 KYpPHAIBHBIX CTaTei, B TOM ducie 2
B pecmyOIMKaHCKUX U 5 B 3apyOeKHBIX )KypHaigaxX, peKOMEHJIOBAaHHBIX Briciiei
aTTecTallMOHHOM KoMmuccued PecryOnmukn  Y30ekucrtan Uit myOauKanuu
OCHOBHBIX HAYYHBIX PE3yJIbTATOB JOKTOPCKUX AUCCEPTALUN.

Crpykrypa U 0o0beM auccepranuu. /[uccepranust COCTOUT U3 BBEJCHWS,
YETBIPEX  TIJ1aB,  3aKIIOYEHHUs, [MPAKTUYECKUX  PEKOMEHJAlMM,  COUCKa
UCIIOIB30BaHHOM uTepaTypbl. O0beM AuccepTanuu coctaBisieT 115 ctpanuil.

OCHOBHOE COAEPKAHUE JUCCEPTAIIUHN

Bo BBegeHMHM OOOCHOBBIBAIOTCSI aKTyaJlbHOCTb M BOCTPEOOBAHHOCTD
IPOBEJICHHOI'O MCCIEOBAaHUA, 1LI€b M 3a7aud, ONHCAHbl OOBEKT U MpeIMET
UCCIIEIOBAHMSI,  TOKAa3aHO  COOTBETCTBHE  MCCIEAOBAHUSA  MPUOPUTETHBIM
HAMpPaBIECHUSAM Pa3BUTH HAYKW M TEXHOJOTHH pecmyOiHKu, U3JI0KeHa HayyHas
HOBH3HAa W TMPAKTUYECKHE pe3yJabTaThl pabOThl, pacKkpbiTa HaydyHas U
IpaKTHYECKas 3HAUYMMOCTh MOJIYYEHHBIX pe3yibTaToB. llpuBeneHsl naHHBIE IO
BHEAPEHUIO PE3yJNbTaTOB HCCIEJOBAHMSA B TPAKTUKY 3ApaBOOXpPaHEHUS,
IPECTaBICHBI CBEICHUS 0 MyOIUKALUAM U CTPYKTYpe AUCCEPTAILIHH.

B nepsoii rmaBe nucceprauuu  «XpPOHHYECKOI0 TI'€HEpPAJIU30BAHHBIN
NAPOJOHTHUT: MATOreHe3, IMATHOCTUKA U NPUHIMIILI COBPEMEHHOT0 JIeYeHUsD)
NpUBEJACH aHaJM3 COBPEMEHHOM JIUTEepaTypbl, B TOM YHCIE IIPEICTABIICHBI
COBpPEMEHHBbIE  JIaHHbIE 00 OCOOEHHOCTSIX OJTHOJOTWMH, T[aTOreHe3a U
pacnpoCTPaHEHHOCTH BOCHAIUTEIBHBIX 3a00J€BaHUIl MapoJOHTa, B TOM YHUCIE
TeHEPAIM30BAHHOTO TMAPOJOHTHUTA, CBA3M ATOW MATOJOTMH C COMAaTHYECKUMHU
3a00JIeBaHUSMHU, KPOME TOTO, OMUCAHBl COBPEMEHHBIE METO/IbI OLICHKH COCTOSIHUS
NapoJOHTa, MHKPOOMOJOTHYECKHE AaCHeKThl JaHHOTO 3a00JeBaHUs, a TaKkKe
npuBefeH MOoApoOHbIN aHanmu3 3GHEKTUBHOCTH NPUMEHEHUS COBPEMEHHBIX
METOJIOB JIEYEHMs, O HOBBIX TMOJXOJaX HCIOJb30BAHUSA ayTOTPOMOOLMTApHON
Macchl y OOJBbBIX BOCHAJIMTEIBHBIMU 3a00JieBaHUSAMU NapoaoHTa. [luBeneHs
JMCKYCCHUOHHBIE BOIIPOCHI, TPeOYIOIIre JaTbHEHIIINX UCCIIEJOBAHUA.

Bo BTOpoii rnaBe auccepranuu «O01Aas XapaKTepUCTHKA 00C/1eI0BAHHBIX
00JBHBIX M HCHOJb30BAHHbIE MeTOAbI HCCJIeJOBAHUSA» JaHa oOmas
XapaKTepUCTHKa OOCIIEJOBAHHBIX OOJBHBIX, METO/A JICUCHUSI C HCIOJIb30BaHUEM
ayTOTPOMOOITUTAPHON MACChl i ONTMCAHBI METOIbI MCCIICIOBAHMSL.
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Knunnueckoe wuccneoBaHue MPOBOJWIM B CTOMATOJIOTMYECKOM KaOWHETe
Byxapckoro 061acTHOr0 MHOTONPOGUILHOTO MEUIIMHCKOTO TIeHTpa. Beero Ob110
obcnenoBano 240 OonpHBIX, W3 HHUX o0ToOpano 160 (66.7%) OOMBHBIX,
CTpaJaroIIMX T'€HEPATU30BAHHBIM MapOJOHTUTOM B BO3pacTte oT 35 mo 65 ieT, B
ToM uucne 78 (48,8%) myxuun u 82 (51,2%) >xenmun. CpenHuili Bo3pact
nainueHToB coctaBui 42,9 ner. Takke BblAeneHAa KOHTPOJbHAs TpyIna JIUI CO
3JI0POBBIM MapoJOHTOM B KkoindecTBe 20 dYemoBek 0Oe3 yyeTa MOJOBOU
MPUHAJICKHOCTH (MPOU3BOIUIOCH HCCIIeI0BaHUE 3y00eCHEBOM 00PO3/bl).

Bce o6cnenoBanHble OOJIbHBIE T€HEPATU30BAHHBIM MAPOJIOHTUTOM ObLIN
paszzmeneHsl Ha 2 rpynnbl: 1-rynma (ocHoBHas) - 80 mamweHTOB, cpeaud HuX 42
(52,5%) wmyxuun u 38 (47,5%) KEHIIMH, KOTOPHIM B KOMIUIEKC JICYCHHS
BKJIFOUWJIM ayTOTPOMOOIUMTAPHYIO Maccy; 2-rpynma (rpynma cpaBHeHusi) - 80
nauueHToB, cpeau Hux 47 (58,8%) myxuun u 33 (41,2%) KeHUIUH, KOTOpbIE
MOJTyYaJId TOJIBKO CTaHJIAPTHBIC METObI JICUCHHUS.

Jnia Bepudukanuu auarHo3a u3ydail 0OCOOCHHOCTH Pa3BUTHs 3a00JeBaHUS,
HaJu4ue *Kaaob, a TakKe pe3ysibTaThl HOMOIHUTEIbHBIX KIMHUKO-T1a00paTOPHBIX
METOJIOB HCCIEeNOBaHUSA. [Ipy 3TOM yYHTHIBAM CTOMATOJIOTHYECKHUH CTaTyC
Ka)KJI0T0 MCCIIETyeMOro naiueHTa.

[Ipn Bu3yasibHOM OOCJEIOBAHMM TMOJIOCTH pTa OOpallajdd BHUMaHUE Ha
ryOMHY TpeAaBepusi TMOJOCTH pTa, IBET CIU3UCTOM  00O0JOYKH  pTa,
BBIPAKEHHOCTh Y3/I€U€K, MECTa WX MPUKPEIUICHUS, IMUPUHY U KOHCHCTECHIIHIO
NPUKPETUICHHONW — aibBeoJIsipHON necHbl. [lpu panpHeimem o06cieqoBaHUU
OTIPENIEISUTA TIPUKYC, HAJTMYHME M PACIOJIOKEHUE 3yO0B B 3yOHOM DSy, HAIUYUE
KapUO3HBIX U HEKAPUO3HBIX MOPAKEHUI 3y00B, COCTOSIHHE TUIOMO M MPOTE30B.

[Ipu mpoBeaeHNM OCMOTpa TKaHEH MapOJOHTa oOpallajd BHUMAHUE Ha IBET,
(dopMy AECHEBOTO COCOUKA M JECHEBOTO Kpasi, HAIMYNE OT€Ka, KPOBOTOUUBOCTH U
€e JUIUTEIIbHOCTH, a TaKKe TUMepTPOoUI0 JECHEBBIX KAPMAHOB, HAJIMUUE 3yOHOTO
HaJeTa W KaMHS, OLNCHUBAIA BHJI MAPOJOHTAIBHBIX KapPMaHOB M OJCISIEMOTO W3
Hux. [Ipy momolM mNapoJOHTAIBHOIO 30HJA MPOU3BOAMWIA OCMOTpP 00JIACTh
3y0O/IECHEBOTO COEIMHEHHUs [UISl ONpENeNeHUs HaIWuus MNapOoJOHTAIbHBIX
3y0o/iecHEeBBIX KapMaHOB. [Ipu mpoBeneHHMH MaiablalMyd OILEHUBAIU HaIUYUE,
CTENeHb OOJIE3HEHHOCTH U MPUITYXJIOCTH JECEH, CPOKU UX BOZHUKHOBEHHUSI.

Jlnaros «reHepajin3oBaHHBIN MapOJIOHTUT) YCTAHABIMBAIA Ha OCHOBAHHUU
COBOKYIHOCTH JKal00 ¥ KIWHUYECKUX MPHU3HAKOB, TAKMX KaK KPOBOTOYHUBOCTh
JICCHBI, HETIPUATHBIN 3amax W30 PTa, MOJBWKHOCTH 3yOOB, JaHHBIX aHaMHE3a U
PEHTTEHOJIOTUYECKOTO 00CIe0BaHNS.

Kpurepusimu uckiatoueHus: OONBHBIX W3 WCCIACAOBAHUS SBWJIHCH: BO3PACT -
MoJioxke 35 1er; 3a0oieBaHUsl KPOBU M KPOBETBOPHBIX OPraHOB; O€PEMEHHOCTH;
HaJIMYKUe HOBOOOPA30BaHUA;, XPOHUYECKUE COMATHYECKHE 3a00JIEBaHMs B CTaIuU
nexkomrieHcanuu  (MHGApKT ~ MHOKap[a,  CHUCTEMHBIE  TPoMOOIMOOIUN);
JTOOpPOBOJILHBIN OTKAa3 OT ydYacTUsS B HCCIEJOBAaHWUM Ha JIOOOM JTare; He
COOJII0/IEHNE MAallMEHTOM pErjlaMeHTa HMCCIENOBaHUs; NMPUOOPETEHUE MALMEHTOM
COMATHYECKUX, WHQPEKIIMOHHBIX 3a00JICBaHUI B TIEPHOJ  HCCICIOBAHMUS;
yCTaHOBJIEHHE (paKTa OEPEMEHHOCTH.
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Bcem 0e3 uckimroueHus: manueHTaM Obljia MpeocTaBiIeHa sl 03HAKOMIICHUS
noJiHasg WHQOpPMAIKs O MPOBOJAMMOM HKCCIICJOBAHUU B MHCHbMEHHOM M YCTHOU
dbopme, mocie 4ero MU MOAMUChIBaIach hopma HHGOPMUPOBAHHOTO COTJIACHS HA
y4acTHE B HCCIICIOBAaHUH.

OIMeHKY TUTHUCHBI TIOJIOCTH PTa MPOBOAMIIN C TIOMOITIBIO MHJICKCA TUTHEHBI TIOJIOCTH
pra (ynpouennsiil) ['puna-Bepmumona OHI-S (Green J.C., Vermillion J.K., 1964;
JUTSI KOJTMYECTBEHHOTO OIPECIICHUSI MATKOTO 3yOHOTO HajieTa B TPHJICCHEBOU
obnactu ucnosibzoBanu uHjaekc CuitHecca - JIoa (Silness)., LoeH., 1964), koTopsiii
IpelHa3HaYeH [JIsl OINpENeNIeHHUs] TOJIIMHBI 3yOHOTrO HajlleTa B MPUIICCYHOU
o0nacTu; g OIEHKA CTENEHU KPOBOTOYMBOCTH HCMOJIb30BaiM uHAECKC PBI
(papilla bleed ingindex) Mromnemana (H.R.Myhleman, 1971) B moauduxanuu
Koyasnn (Cowell 1., 1975); omneHKy MOABMIKHOCTH TPOBOJUIN IO CTEIEHU HX
CMEIIEHHUsI C MOMOIIBI0 MUHIIETA C MCIOJb30BaHUEM MiKainbl Muiepa-deszapa
(Miller M., Fleszar P., 1980).

['myOuHy MmapOAOHTAIBHBIX KAapMaHOB  HWCCJIEAOBAIM TMPH  MTOMOIIH
IpagyupPOBAHHOTO MAPOJAOHTAILHOTO 30HJA, OCYIIECTBISAS 3aMephl B 6 TOUYKax
BOKPYI KaXJOro wuccieayemMoro 3yba (B Tpex ToukKax Ha BECTHOYJISpHOU
MTOBEPXHOCTH M B TPEX TOUKAX - Ha opaiabHOW). CTEMeHb TSKECTH MapOJOHTHTA
yCTaHaBJIMBAJIM Ha OCHOBAaHWUU TIYOMHBI MAPOJOHTAJIBHBIX KAPMAaHOB U CTENEHU
JNECTPYKIIMM KOCTHOM TkaHW. Tak, Ui JIETKOM CTENeHU TeHEepaM30BaHHBIN
NapoOJIOHTUT TJIyOMHA MapOJOHTAIBHBIX KapMaHAaX COCTaBlsia g0 3 MM, a
PEHTICHOJIOTUYECKAsT KapTHHA MOJATBEPKAalia MPU3HAKKH HAYaJbHON JECTPYKIIMH
MeX3yOHBIX TIeperopoaok. Ilpu cpeaneli creneHn reHepaaIn30BaHHbIN TaPOJIOHTHT
IyOMHA TAapoJIOHTANBHBIX KapMaHOB BapbupoBana oT 3 g0 6 mm. JlecTpykius
KOPTUKAJIbHOW TUIACTUHKM M KOCTHOW TKaHW MEX3yOHBIX TEPEeropojoK Ipu
PEHTTEHOJIOTHYECKOM HCCIIEOBAaHUN COCTABIsUIA A0 V JUIMHBI KOpHA. Tspkenas
CTENCHb TEHEPATW30BAHHBIM  TAPOJOHTHT  XapaKTEPH30Bajdach HATAYHUEM
MIapOJIOHTAIBHBIX KapMaHOB 0ojiee 6 MM, MAaTOJOTHYECKON IMOJBUKHOCTBIO 3y00B
2-3 cTeneHH, JOECTPYKUHMEH KOPTUKAJIBbHOM IUIACTUHKA W KOCTHOW TKaHU Ha
POTSHKEHUU OoJiee 4YeM Ha V IJTHHBI KOPHSI.

[Tapogonronornueckuii unaekc PMA (Schour 1., Massler M., 1947, B
moaudukanuu Parma, 1960) BblYMCIsSIeTCS MyTeM CIOKEHHSI OLIEHOK COCTOSTHUS
JIECHBI Y KaxK70ro 3y6a (B %).

Bce wuHAEKCH pPETrMCTPUPOBAIUCH B JI€Hb IMIOCEIICHHS, J0 BBEICHUS
ayTOTPOMOOITUTAPHOW MAacChl, TOCJE€ BBEICHUS AayTOTPOMOOIIMTAPHONH MacChl
yepes 2 HeAenu u uepes 3, 6, 12 mecsies.

JIJist OT1ieHKH MHUKPOOHOJIOTHYECKUX ACIIEKTOB BBIMOTHEHHBIX HCCIIECIOBAHUN
UCIIOJIb30BAIM  TPAJUIIMOHHBIE  MHUKPOOMOJIOTMUECKHE  METOAbl.  Bisitue
OMOJIOTUYECKOTO MaTepualia U €ro TPaHCHOPTUPOBKY B OAKTEPUOIOTUUYECKYIO
7a00paTOpUi0  TPOBOJIWIN  TPAAUIIMOHHBIMA  MeToAaMH. M neHTudukamio
MHUKpPOOpraHu3MoB mnpoBoawin 1o Bergey’'s Manual Systematic Bacteriology
(1997). lnsa 6akTeprONIOrHYECKUX UCCIEAOBAHUN MPUMEHSITN TUTATEIbHBIE CPEIbI
¢upmel «HiMedia» (Munus).

JIJIsT yTOUYHEHUS TUarHo3a W OIEHKH COCTOSIHUS KOCTHBIX CTPYKTYP TKaHEH
MIapOJI0OHTA MCTIOIB30BAIA IU(PPOBYIO OPTOMMAHTOMOTPa(HUIO C TIOMOIIBIO anrmapara
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«ORTHOPHOS XG 5 DS» (I'epmanus). OTu uccAeAOBaHHUS TO3BOJISIOT
OTIPEJICTUTh HAIMYUE, XapaKTeP, CTEMEHb MAaTOJIOTMUYECKUX U3MEHEHUN B KOCTHOU
TKaHU YEJOCTEH.

VY BcexX MalnueHTOB Ha 3Tare MPEeABApPUTEIILHOTO 0TOOpa OIeHWBAU OO0IIee
COCTOSIHHE  370pOBbs, JUISl  BBIBJICHUS  COMaTHYECKUX  3a00eBaHUM.
OO0uexnMHIYEeCKUe U JIabopaTopHbIe 00CIeI0BaHUE MPOBOAWIM B aMOylIaTOpPHO-
NOJIMKJIMHUYECKUX YCIOBUX MO OOLIENPUHATHIM METOIAM.

Jlnst mosyyeHus: ayTOTpoOMOOIIMTapHON Macchl 3a00p KPOBU MPOU3BOJUIN B
obbeme 9-36 M npu TOMOIIM TepudeprudecKoro BEHO3HOTO KareTepa
muamerpoml,l MM ¥ 3aBUCEN OT JIOKaJIM3allMM BBEACHUS MPU OCYIIECTBICHUU
nedeHusi. AyTOTpOMOOIMTApHYI0 MAaCCyNoJydald IyTeM LeTpudyrupoBaHus
KPOBH IMAIMEHTA C UCIIOJIb30BAHUEM CIEIUATN3NPOBAHHBIX BAaKyyMHBIX ITPOOUPOK
«Plasmoliphting™y mist mnasmonudtunra u nerpudyru «EBA 20» (I'epmanms) ¢
pa3paboTaHHbIM pexxuMoM I1eHTpudyrupoBanuss - 4000 o6/MuH 5 MHHYT.
[Tomyuennass B pe3yiapTaTe  MEHTPUDYTUPOBAHHS  ayTOTPOMOOIMTApPHAS
MaccacoJIepKUT TPOMOOIUTHI B  BBICOKOM  KOHIEHTpauuu. AyToriazMa
MOJIy4aeTcsl B BEpXHEH 4acTH NpOOUPKU HAJl SPUTPOLIMTAPHBIM CTycTKOM (puc. 1,
a), 3a00p Mm1a3Mbl TPOBOAMIIM C UCTIOJIb30BaHueM 5-10 mu mmpuia urion 19-23 G.
JUisi MHBEKIMM B TKaHW MapOJOHTAa HEOOXOJIMMO 3aMEHUTh UIJy Ha MEHbIIUN
nuametp - 29 G, uyto coorBercTByeTr 0,3 MM B auamerpe, JAJIMHA UTJbl 13 MM.
Aytomnasma BBogwiach u3 pacdera 3,5+0,5 mn (puc. 1, 6) Ha onuH
3y0OUYeTIOCTHONM CEeTMEHT, cocTosimuii u3 6-8 3y6oB. KommuecTBOo MHBEKIUN
COCTaBWJIO 2-3 pa3a B OJHY M TyXe 30Hy C nepepbiBoM B 7-10 1HEH.
TpomOonTapHast ayTormiasMa BBOAHUTCS B 00JIaCTh 3y0OJECHEBBIX COCOYKOB U
MapruHaibHOM gecHbl M3 pacyera 0,1-0,2 M Ha 3 MM?M B 00J1aCTh MEPEXOTHON
cxiaaku 0,3-0,5 mo ma 1-2 3y6a. KommuecTBa mHBeKknuil coctaBuiu 2-3 pasza B
OJIHY U Ty K€ 30HY C nepepbiBOM B 7-10 gHEN.

-

]
Puc. 1. Buemnuii Buj ayToTpoMOOIUTAPHONA MACChI B MPOOHUPKe

"Plasmolifhting™" nocsie uenrpudyruposanus(a), HHbEKIMSs

ayTOTPOMOOIUTAPHOI Macchl MePEXOIHYI0 CKIAAKY (0).
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Kaxnomy mnanmeHTy mnpoueaypa mpoBoAwiack MATh pa3. [lpu mnepBom
MOCEIICHUH ObUTH MPOBEJCHBI UHBEKIIMU B JBYX CETMEHTaX BEPXHEU YeroCTH (B
IIEpPBOM M BTOPOM), BO BTOpOEIOCEIIeHUE, Yepe3 3 JIHs, Ha HIKHEH YelntocTH (B
TPETHEM U YETBEPTOM), TPETHE MOCEIICHHE ObUIO YEPE3 OJHY HENENI0, YETBEPTOE -
yepes OJIMH Mecsll, nsToe yepe3 6 mecsaueB. Haunnas ¢ 3-mocenieHusi, UHbEKINU
MIPOBOJIWJIM BO BCEX YETHIPEX CErMEHTaX.

CranpgapTHoe (TpaJulMOHHOE) JIeYEHUE MAapOAOHTUTA BKIIOYAJO B ceOs
TaKXe TMPOBEJEeHUE NPOQPECCHOHATBLHON TUTHEHBl IOJOCTH pTa U OOydeHue
NAlMEHTOB TUTHMEHE TIOJIOCTH pTa, €€ KOHTpodb. /[l MmecTHOM Tepanuu
UCIIOJIb30BAIMCH ~ aHuOakTepuanbHas  Mazb  «OduioMenumy,  odaoKcaluH
coepxalmuii mpenaparbl B TeueHun S5 nHed. llpu obocTpeHHM NpuUMEHsIIach
aHTHOAKTEepHAIbHAS TEPaNusl PEros C UCIMOJIb30BAHUEM aHTHOWOTHUKOB IIUPOKOTO
cniekTpa nercTBus (AMokcukiaB, AyromeHTuH, [{unpodnokcanun) B Teuenun 5-7
nued. TpagumuonHas Tepamus JOMOJHSUIACh HAa3HAYCHHEM CHEIU(PUIECKOTO
MMMYHOKOpperupyrouiero npemnapara «Mmynon». Ha nocnennen cragun nedeHus
3a00JIeBaHUII MMApPOJOHTAa C LEJIbI0 YJY4YIIEHUS NPOLECCOB pereHeparuu
MPOBOJAWINCh UHBEKIIMU C HCMHOJIb30BAaHUEM ayToTpomOouTapHoil maccel. C
LEeNbI0 CTUMYJISIIMU TPOIIECCOB pPEreHepaluyd KOCTHOM TKaHU HCIOJIb30BAJICS
Octeorenon mo 1 Tabnerke 2 paza B JieHb, 2 Mecslia npuema, 1 Mecsil mepephiB,
3aTeM OIATh 2 Mecsla mpruema.

CraTucTUYeCKUil aHAJINU3 BBITOIHSUIH C UCTIOJIb30BAHUEM MaKeTa MPUKIATHBIX
nporpamm  Microsoft® Office Excel 2013; Statistica v. 6,0; Primerof
BiostatisticsVersion 4.03 byStanton A. Glantz 1998. Jns onpenenenus
3HQYUMOCTH PA3IUYUd  MEXKIYy CpPEIHUMHU BEIWYMHAMH T[PU HOPMaJIbHOM
pacrpefieieHud COBOKYIHOCTEW TmpuMeHsuics  t-kputepuid  CTblOJIEHTa €
pa3eNbHON OLEHKOU TMCIIEPCUU JJIsI HE3aBUCUMBIX TPYIIIL.

Tperbst rnaBa guccepraiu  «ONbIT KOHCEPBATUBHOIO  JIeYEeHHS
reHepPaJN30BAHHOI0 MAPOAOHTUTA C UCHOJIb30BAHMEM AYTOTPOMOOIMTAPHOM
MAacCh» TOCBAIIEHA HCIOJIb30BAHUIO ayTOTPOMOOIIMTAPHONW MACCHI JIJIsl JICUCHUS
OOJIbHBIX TE€HEPAIM30BAHHBIM IMAPOJOHTUTOM B CPABHUTEIIHLHOM aCIIeKTeE.

[Ipu oOcnenoBaHWKM TAUMEHTOB TMPUMEHSUIM  CTaHAAPTHBIE  METObI
oOcnefoBaHusl Ha  MapoAOHTOJNIOrMYeckoM  mpueme. [lpu  mepBUYHOM
oOcneoBaHUM  MAIlMEHTOB Mpeodsiajany  CIHEAYyIoNIMe >KajoObl:  HaJIU4ue
HEMPUATHOTO 3araxa u30 PTa, KPOBOTOUMBOCTh JIECEH MPU YUCTKE 3yOOB U MpUEME
TBEPJOW TUIIM, W3MEHEHHUE IIBETa JECHBbI, HAIMYME Haiera (3yOHOro KamHs),
OroJIeHUE IlIeeK 3yOOB, HAJIMYKUE MapOJOHTAIBHBIX KApMAaHOB U OTAEJISIEMOTO
uzneceH. Ha OCHOBaHMM KIMHUYECKUX [JIaHHBIX OBbUI TOCTABJIEH JUArHO3
«TEHEPATU30BAHHBINA MAPOJOHTHUTY.

OCHOBHBIMHM KaJIOOAMH TAIMEHTOB C TEHEPAIM30BAHHBIM MAPOJOHTUTOM
OBLITH: KPOBOTOYMBOCTH JieceH (83,1%) u ux 6o1e3neHHOCTh (26,2%), HePUATHBIN
3amax w30 pra (23,1%), THOeTedYeHne W3 MapOJOHTAIBHBIX KapMmaHOB (16,9%),
noABMXKHOCTB 3y00B (13,8%), orosnienue meek 3y0oB (18,5%) u ux runepecTe3nto
(20%).

Haunbonee yacTto manueHThl OTMEYain 3a00J€BaHUs KeITyJOUYHO-KUIIEYHOTO
tpakta - 21,5%, JIOP-opranoB - 16,9% wu 3a0oieBaHusl CeplI€UHO-COCYAUCTOM
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cuctembl - 12,3%. ¥V 23,1% mnanmweHTOB OBbUT OTSTOIIEH aJlICPTrOJOTHUCCKUN
anamHue3. Pe3ynbTaTtsl cOopa aHamHe3a 0OJIe3HH TOKa3aiu, 4To y 137 manueHToB
(85,6%) nmarHo3 mapoJOHTHTA OBLI BIEPBBIC YCTAHOBIIECH MpPHU UX OOpaIieHUH B
croMaroyiornueckuii kabuneT. OctanbHbie 23 mamueHToB (14,4%) 3Hamu o
HAJIMYUM Yy HUX MapOJOHTUTA, HO CIEUUAJU3MPOBAHHYIO IOMOIIb y Bpaydei-
NapoJOHTOJIOTOB paHee He noyydaid. JledeHrne OHM MPOBOAMIIN SMU30JIUYECKH Y
CTOMATOJIOTOB-TEPANEBTOB, KOTOPOE 3aKIIIOYANIOCh, KaK MPAaBUIO, B OJHOKPATHOM
CHSITUU 3YOHBIX OTJIOXKeHUU. ['uruennueckoe o0yueHrue ObUIO MPOBEACHO TOJIBKO
15 namuentam (9,4%), KOTOpble, HECMOTPSI Ha 3TO, HE 3HAJIU O HEOOXOJIMMOCTHU
UCIIOJIb30BAHUSI MHTPAJICHTAIBHBIX CPEJICTB TWUrMeHbl. Hu olHOMY M3 MalueHTOB
He OBbUIM TPEMIOKEHBI KypChl MOJJEp>KUBaroNIeil Ttepanuu, a 3¢G(HEKTUBHOCTH
MOJIYYEHHOTO JICYEHHUSI BCE MAIMEHTHI OLIEHUBAIN KaK HU3KYIO.

[Ipu BHYTpUpPOTOBOM OcCMOTpe oco00oe BHMMaHHME oOpallajyd Ha aHATOMO-
GyHKIMOHANBHBIC HAPYIIECHUS, WMEIONME TMATOTCHETUYECKOe 3HA4YCHHE B
pPa3BUTHHM BOCHAJIMTENbHBIX 3a0o0sieBaHWil mapogoHTa. Y 25,4% nauumeHToB ¢
NapOJOHTUTOM OBLJIO OTMEYEHO HAJIMYME MIIEMHU3alUU JAECHBI B 00JaCTH HUKHUX
(¢poHTanpHbIX 3y00B, y 22,4% - Menkoe mnpeaaBepue MHojaocTu pra, y 23,8%
NAAECHTOB - IMATOJOTHs TPUKPEIUIEHUs y3naeuek, y 21% - TpaBmaTudeckoe
neiictBue Tsoked. IlaTomorust mpukyca Obuia BbisBIeHAa y 77,8% NalMEHTOB,
Hanuuue TpeM - y 11,5%, yactuunbie 1edekThl 3yOHBIX psiioB - y 44,4%, peneccus
necHsl - y 32,1%, OTCyTCTBHE HUCTHUPAEMOCTH AMajeBbiX OyrpoB - y 17,9%,
oproneandeckue KOHCTpYKIuu - y 41,8%, kapuec 3y6oB y 71,2% mnarueHToB.

BonapmMHCTBY MalMeHTOB MOMHUMO JICUEHHUS y MapOoJIOHTOJIOTa TpeOOBaIUCh
KOHCYJIbTAallUM  Bpaue€ld  CMEXHBIX  CTOMAaTOJOTUYECKUX  CIEIUATbHOCTEH:
TepareBTa (IpU HaJIMYMU Kapueca 3yOOB U HapyIICHUs KPaeBOTO MpUJIETaHUs Ha
mioM0ax), oproneaa (Mpu YaCTUIHBIX AedeKrTax 3yOHBIX PSAAOB), OPTOAOHTA (TIPH
CKY4YEHHOCTH 3y0OB M MAaTOJOTUU MIPUKYCA).

[Ipn obGcnenoBanuu mnapojoHTanbHOro craryca y 100% mnanueHToB ObLIa
BBISIBJIEHA KPOBOTOYMBOCTH JECEH IPU 30HAUpPOBaHUHU, Yy 95,6% - runepemus
neceH, y 51,2% - ux BeIpakeHHasi OTEYHOCTh, ¥ 47,1% - ux 00JIe3HEHHOCTh MpHU
nanpnanuu, y 32,4% oTmeyanu THOWHOE OTAEISEMOE€ W3 MapOJOHTAIBHBIX
KapMaHoOB, y 74,1% - moaBM>XHOCTD 3y0O0B.

[Ipy 30HAMPOBAHWMK TAPOJOHTAIBHBIX KapMaHaxX OBUIO BBISIBJICHO, YTO B
obnmactu 76,4% 3yO00B TriyOMHA MapoOJOHTAIBHBIX KapMmMaHax Obuta 10 6 MM,
OJIHAKO B 0OJACTH OTAETbHBIX 3yOOB OBbUIM BBISABIECHBI OYard TIyOOKOMH
nectpykuuu 110 8 MM (14,9%) u 1o 10 mm (6,9%).

[Ipn ompeneneHuy MOJBHKHOCTH 3yOOB OBLIO BBISBIEHO, 4TO 52% 3y00B
uMenn (PU3UOJIOTHUECKYI0 MOABUKHOCTD, a 44% - MaTONOTrHYecKylo, Mpu 3ToM [
crernienn - 18,2% 3y60B, Il crenenu - 16,3% u 111 - 9,5%.

VY Bcex MNalMeHTOB Ha OPTOMAaHTOMOTpaMMax OTMEYalId BbIPAXKEHHbIC
JNECTPYKTUBHBIE WU3MEHEHHUSI KOCTHOM TKAaHM MEKaJIbBEOJSIPHBIX MEPErOPOJIOK,
BKJIIOYAsl TIOJTHOE Pa3pyLIEHUE KOPTUKAJIBHBIX IUIACTUHOK B 00JIACTH BCceX 3yOOB.
Pa3pymienue mMex3yOHbIX neperopofok 10 1/3 amuubel kopHed otmevanu y 5,6%
3yooB, no 1/2 -y 75,5%, Gonee 1/2 -y 169%. Y Bcex mMmalMeHTOB Ha
OpPTOIAHTOMOIpaMMax OMPEAEIIsIA MOAJECHEBbIE 3yOHBIE OTJIOXKEHUS, Y 62,4%
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MAIMEeHTOB OBLIM OOHAPY’>KEHbI KOCTHBIE KapMaHbl, B 0OJACTH KOTOPBIX, Kak
IPaBUIIO, OTPEEIUTH HaBucatomme Kpas oMo (54,7%) wnu kopoHok (25,2). ¥V
69 TaIMEeHTOB C AarpecCUBHBIM TEUEHHWEM IMapOJOHTUTA OBLIN BBISBICHBI
XapakTepHbIE OCOOCHHOCTH CTPOCHHUSI MOJSIPOB: KPYIMHBIE KOPOHKU 3YOOB C
OTHOCHUTEILHO KOPOTKUMH KOPHSIMH.

Jlo Hayana Jie4eHUs ¢ KaXKJbIM MaIllMEHTOM UHAUBUIYaTbHO OBLIO MPOBECHO
TUTHEHUYECKOe 00yUYeHue, KOTOPOe 3aKI04Yagoch B MOJ00pE CPEICTB TMTHEHBI, B
TOM YHCJIC WHTEPACHTAIBHBIX, M OOyYCHHE METOJUKE WX HCITOJIH30BaHU.
MecTHass NpPOTUBOBOCHAIMUTENbHAS Tepanus 3akiioyajach B CHATUU 3YOHBIX
OTJIO)KEHHUH, TPOBEICHUM AaHTUCENTHUYECKONM 00pabOTKM  MapOAOHTAIbHBIX
KapMaHax U HAJIOKEHUU MPOTHUBOBOCTIAIUTEIBHBIX MAPOJOHTAIBHBIX MOBSI30K MO/
JTUTUICHOBCKHUE TIJICHKU.

KosmmuectBO  ceaHCOB ~ MECTHOM  IPOTUBOBOCIAIUTENBHOM  TE€pANUU
HEOOXOUMBIX TSI CHSITUSL BOCIIAJIMTEIHLHOTO MPOIlecca B MAPOJIOHTE BAPbUPOBAIIO
OT 2 10 5 B 3aBHCHUMOCTH OT BBIPAQKEHHOCTH BOCHAJIEHUS U OTBETHOM PEaKUUU
opraHu3zMa Ha npoBoguMoe jedeHue. [IpodeccrnoHanbHy0 TUTHEHY MOJIOCTU pTa
UCCIIEyEMbIM OOJIbHBIM MPOBOJAWIN IO CTAHJAPTHOW METOAMKE, HCIOJIb3Ys
yJIBTPa3BYKOBBIM cKaijiepoM. [Ipu BeIpa)K€HHOM BOCTAJICHUU JIEYEHHE TAIlMEHTOB
HAYMHAIA C MEAUKAMEHTO3HOU 00pabOTKU (HaNOKEHHE JICKAPCTBEHHBIX MOBSI30K
HAa OCHOBE METPOHHUA30JIa M XJIOPTeKCUAMHA MMOJ IAUIUICHOBCKUE IUICHKH Ha 2
yaca), KOTOPYIO TPOBOJAWIM JO HCUYE3HOBEHHS BBIPAKEHHBIX CHMIITOMOB
Bocnasiennsi. Haznauanu nosiockanus pactBopom xjoprekcuauna 0,05-0,12% nHa
10 aHE# 1 UCTIOIB30BaHNUE MPOTHBOBOCTIAIUTEIBHBIX 3YOHBIX MACT.

[Tocne ycTpaneHus OCTPHIX MPU3HAKOB BOCMAJICHUS B MAapOJIOHTE MPOBOIMIN
CHSATHE 3yOHBIX OTJIOXKCHHH B HECKOJBKO IMOCEIICHHH, KOJIMYECTBO KOTOPBIX
3aBHCEJIO0 OT BBIPAXKEHHOCTH BOCHAIMUTEIBLHOTO IMPOILIECCa U OTBETa OpPraHu3Ma Ha
npoBoguMoe JiedeHue. Ilocne CHATHS 3yOHBIX OTJIOKEHUH U YCTpaHEHUs
BOCHAJIECHUS] B NApOJOHTE MPOBOAWIM MMOJMPOBAHUE IIEEK 3yOOB IIETKaMU C
nactoi Septodont.

Jns  monydeHus ayToTpoMOOUMTapHOW Macchl HaMHM HMCIOJb30BaHa
coOcTBeHHass KpoBb MaimueHTa. Ha HavanbHOM 3Tare jedyeHHs] BCEM MalMEeHTaM
JBYX HCCJIEAyeMbIX Tpynn Obula TpOW3BEJeHa HHJEKCHas OIEHKa, KOTOPYIO
IIPOBOJIMIIM JI0 JIeUeHUs, Ha 3-JIeHb, Yepe3 7 qHeH, uepe3 1 mecsil, yepe3 6 MecsiieB
1 yepe3 1 roj moce JeyeHus.

Jlo mpoBeneHusi JNeYEOHBIX MEPONPUATUNA CpeaHas WHJIEKCHAas OIlCHKA
napojJOHTa MpuBeeHa Ha Tao. 1.

B mporecce JeueHusi yiydlleHHWE KIMHUYECKOTO COCTOSIHUSI JIECHBI
OoTMeuasach ye BO BTOPOM IOcelnieHnu (depe3 3 MHsA) y BCeX MAIlMEHTOB 00enx
TPYIII, O YeM CBUJETEIHCTBOBAIO CHIKEHUM YPOBHS KPOBOTOUMBOCTHU JIECHBI TIO
uHjaekcy Muhllemann, a Takke HWHTEHCHBHOCTh BOCIAJIUTEIBLHOIO IpOIecca.
BonabImMHCTBO MAIMEHTOB HE MPEIBABIISIIN KAI00. Y BCEX MAIMEHTOB OTMEYAIOCh
YMEHBUIEHUE YPOBHS THTMEHUYECKUX MHIEKCOB (TalJI. 2).
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Taoauna 1
NHjaekcHas oOlleHKA /10 JIeYeHUsI COCTOSIHUSI TAPOIOHTA

['urnennyeckue v mapoJOHTAIbHBIE UHICKCHI | rpymnma 2 rpynna
WHyiekc rurueHsl noyocTy pra (yrnporeHHbli) ['prHa- 2,2+0,17 2,2+0,10
Bepmmnsona OHI-S
WNunexc radpexruBuocTr ruruens PHP 1,6+0,15 1,5+0,15
NHunekc 3yOHOTO HajeTa Ha anpOKCUMAaIIbHBIX 71,3 73,3
noBepxHocTsax APIL, %
[Tanunnsspo-MapruHaIbHO-aTbBEOJISIPHBIN UHJIEKC 58,5 57,5
PMA, %
Nunexc CPITN 2,66+0,25 2,7+0,16
Nupexc kpoBorounsoctu PBI Mronnemana 1,9+0,6 1,6£0,15%*
B Moaudukanmu Koyamn
Ilpumeuanue: * - CTaTUCTUYECKU 3HAYMMBIE  Pa3IUUUi  MEXIY

CpaBHUBaeMbIMU IpyrinaMu uccnegaoanus (p<0,05).

Uepes 7 nHelt (TpeTbe IIOCEIIEHUE) IIOCJI€ MPOBEACHHOTO JICUCHUS
IPOU30IIIO 3aKPEIJICHUE PE3yIbTaTOB B BUAC HEOOJBIIOTO CHYIKEHUS 3HAYCHUI
WHJIEKCOB B OCHOBHOM IpyImie, B KOTOPO MPOBOJUIIOCH JICUCHHE C TPUMEHEHUEM
ayTOTPOMOOIIUTAPHOI MaCCHI.

[Ipou3onuio CHUXKEHHE TIOKa3aTejaed B O00eux Trpynmnax, CTaTUCTUYECKHU
3HAUMMOE pa3iInuve Mexay rpynnamu ormeudeHo y unuaekca CPITN (p<0,05).
N3menenns cpeaneid mHaekcHoil oneHku APl m PMA B rpynmax uepe3 7 B
cpaBHeHUU ¢ 3 gHem Tepanuu. CTaTUCTHUYECKH 3HAYMMOE PA3THUUE MEXKIY
rpynmnamMu oTMedeHo y unjaekca PMA (p<0,05) Ha 7 neHb JieueHus..

Tab6auna 2

NHpexcHas oleHKa COCTOSIHUS MAPOAOHTA Yyepe3 3 IHA MOcJie Havyaaa

Jeuennsi (M+m)

['urnennyeckue v napoJOHTAIbHBIE UHICKCHI l rpyrnma 2 rpynna
WNupexc rurueHsl noiocTy pra (ynpoleHHbIi) [ pruHa- 0,5+0,6 0,6+0,8
BepmmbonaOHI-S
WNunexc s pexrnBnoctr ruruens PHP 0,5+0,5 0,6+0,6
NHunekc 3yOHOTO HaleTa Ha alpoOKCUMAaITbHBIX 23,5 22,8
noBepxHocTsax API, %
[Manusapo-MapruHaabHO-IbBEOSIPHBIN HHACKC 26,3 27,6
PMA, %
HNupexc CPITN 2,2+0,2 2,2+0,3
Nunexc kpoBotounBoctu PBI Mroiiemana B 0,8+0,4 0,8+0,5
monupukarmm Koyain

Uepez 1 wMecsn mociie  TOpoOBEACHUSA  JIEUeOHO-NPOGUIAKTUIECKUX
MepornpusiTuid B 1-rpynne mnaiueHToB 3yOHOM HaleT BHOBb oOpazoBajics y 8
yenosek (10%), Bo 2 rpynne y 10 uenosex (12,5%).
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Yepe3 6 mMecsieB OT Havajla HCCIEIOBAHUNA B OCHOBHOUM TIpyImie 3yOHOM
HaJeT BHOBb oOpazoBaiics y 10 uenosek (12,5%), a 3yOHOIT kaMeHb y 4 4eloBeK
(5,0%); Torma kak B KOHTPOJBHOW Tpymme 3yOHOW HajeT oOpazoBaics y 29
yenoBek (36,25%), a 3yOHoii kamenb y 12 udenoBek (15,0%). KpoBorounBocTh
JecHbl B 1-rpynmne BHOBb nosiBusiack y 3 yenosek (3,75%); Bo 2-rpynne y 30
yenoBek (37,5%). Yepes 6 mecsneB cTand HaOdOgaTh HE3HAYUTENIbHOE
yYBEJIMUEHUS TOKa3aTeneil y 2-TpyMIibl M0 CPaBHEHHIO C |-Tpymmoi, JIedYeHHne y
KOTOPOW TPOU3BOAMIOCH C TPUMEHEHHUEM ayTOTPOMOOIMTAPHOW MAacChl, YTO
HArJIAIHO BUHO HA UarpaMmax.

Hwxe npuBeneHsl pe3ynbTaThl UCCIEAOBAHUM 10 BIUSHUIO MPEIaraeMoro
METO/Ia JICUCHUs B JIMHAMHMKE HAa TUrMeHW4eckue (puc. 1) u mapajoHTaIbHbIC
UHJICKCHI (puUC. 2) y 00CIe10BaHHBIX OOJIbHBIX.

UHpeKc rurneHbl nonoctu pra OHI-S

25 ¢ 2,2 2,2

, b
1/5 T 1’01 1,01 01920’92

117
05 1~

0 < 1 1 1 1 1 1 1

KoHTponb Jo Yepes 3 Yepes 7 Yepes 3 Yepes 6 Yepes 1
nevyeHuma OHA aHen mecaya mecaua rog
= rpynna cpaBHeHMA B OCHOBHaA rpynna
UHpekc apdektuBHoctn rurneHol PHP
v

0,89 0,93
0,57
0,22
T
KoHTponb Jo Yepes 3 Yepes 7 Yepes 3 Yepes 6 Yepes 1
NleveHunn OHA AHen mecaua mecaua rog,

M rpynna cpaBHEHWA & OCHOBHAA rpynna
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UHpeKc 3ybHOro HaneTa Ha anpPoKCMManbHbIX NoBepxHocTax API,%

80 73,3 71,3
60 .
| 41,58 44,58
207 253253 | 29,58 56 12 27,58 28,58
— pa— » S .
20 ' j | ﬁ
— F - = + + —
0 K . . . ' . : . . pZ
KoHTponb [o Yepes 3 Yepes 7 Yepes 3 Yepes 6 Yepes 1
ne4yeHua OHA OHel mecAaua mecAua rog,

¥ rpynna cpaBHeHUA OCHOBHaA rpynna

Puc. 1. lmunaMuka n3MeHeHMH nmoka3aTejiell THMrHeHN4YeCKNX MHIEKCOB B
OCHOBHOI rpyInie U rpyinmne CpaBHeHUsI

[Ipu oOcienoBaHMM  TNAIMEHTOB 4Yepe3 OJAWH TroA  (KOHTPOJIHHOE
HCCIIeIOBAaHKE) MOCIIC Havala JICUeHHs, HaOJtoganach CTaOMILHOCTD MMOKa3aTeleu
B 2-rpynne: 3yOHOH HajeT BHOBb oOpazoBaics y 12 uenosek (15,0%), 3yOHOM
KaMeHb y 5 uenoBek (6,25%); KpOBOTOUMBOCTh JECHBI MOSBUIACH Y 4 YEIOBEK
(5,0%). Torma kak Bo 2-rpynme 3yOHON HajeT oOpasoBaicsi y 35 delloBek
(43,75%), a 3yOHOil kameHb y 20 uenoBek (25%); KpPOBOTOYMBOCTH JIE€CHBI
nosiBIIIach y 35 venoBek (43,75%).

OnenuBast >G(HEKTUBHOCTH JiedeHUs: o0eux Tpymnm (oOpa3oBaHHEe 3yOHOTO
HajeTa U KaMHs) 4epe3 | roj MOKHO CJeNaTh BBIBOJ, YTO YacTOTa MOBTOPHOTO
oOpamenus B 1-rpynme coctaBuia 21,3%) (17 genosek), Bo 2-rpynme - 68,75%
(55 yenoBeka).

[Ipn ananw3e MONYYEHHBIX IAHHBIX Yepe3 | TOJ CpemHue TpYIIOBHIE
WHJICKCHBIE OIICHKM B OCHOBHOW TPYIINIE W3MEHUJIUCh B JIYYIIYIO CTOPOHY IIO
CPaBHEHHUIO C KOHTPOJIbHOM I'PYNIION.

AHanu3 JaHHBIX HA BCEeX dTamax uccienoBanus (3 maas, 7 e, 1, 6 mecanes
U 1 rox) BBISIBWI MOJIOKUTENBHYIO TMHAMUKY MHACKCHBIX MMOKa3aTeslel B Mpo1ecce
JICYEHHUSI C MOCIEAYIOIIUM IIEPUOIOM PEMUCCHUHU.

HabGmromamock pe3koe CHIKEHHE BCeX MHIEKCHBIX IMOKa3aTelIe y OCHOBHOM
Y KOHTPOJIBHOM IpyII Ha 3 JI€Hb UCCIEAO0BAHUS, Yepe3 7 THEW CHUKEHHE TAKKE
ObL10 3aUKCUPOBAHO Y 00EWX TPYMI, XOTsA U He3HauuTenbHoe. Uepes 1 mecsn
MCCJIEIOBAHMSI TIOKA3aTeIM OCHOBHOMW TPYIIIIBI OCTAJIUCh HA TOM K€ YPOBHE, YTO U
paHee, TOTJa KakK IIOKAa3aTeJM KOHTPOJbHOW TPYNIbl YBEIHMYMUIUCH. Pe3koe
yBEIIMUEHUE TIOKazaTeledl Mpou3ouuio dYepe3 6 MecsAleB y MalMEHTOB
KOHTPOJIBLHOM TPYMIIBI TTO CPABHEHHUIO C OCHOBHOM.
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Puc. 2. /InunaMuKka u3MeHeHU i oKa3aTesieil NapoA0OHTAJbHBIX HHAEKCOB
B OCHOBHOM Ipyniie u rpynie CpaBHeHUs

[TomoxxurenpbHBIE KIMHUYECKHE W BU3yalbHBIC IMOKA3aTENH Y TMalUEHTOB
OCHOBHOW Tpynmbl HAONIOAANMCh YK€ Ha 3 moceuieHuu (yepe3 7 AHEN) mociie
Havajga JIEYEHHWs, YTO JaéT BO3MOXXHOCTh TOBOPUTH O  CHIDKEHUH
IPOAODKUTEIBHOCTH  JICYEHUS MAPOJOHTOJIOTMYECKMX OOJIBHBIX 10  Tpex
MMOCEIICHHU.
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ITokazartens nnaekcHoi ouenku UI'P-Y ymensmunace B 1 rpynme B 2,4 pasa,
yTo cooTBeTCTBYET 59,01%); BO 2-rpymnmne - B 1,5 paza, uro cooTBeTcTBYET 36,36%);
Nunekc s¢pdextuBnocty ruruensl PHP B 1-rpynmne 1,7 pa3a, 4To COOTBETCTBYET
43,75%; Bo 2-rpymnme 1,2 pasza, yto cooTBeTcTByeT 18,7%; HNHAEKC 3yOHOIO
HajJeTa Ha anpoKCUMalbHbIX moBepxHOCcTAX API B 1-oi 2,9 pasza, uro
cooTBeTcTBYET 66,5%); BO 2-0i1 B 1,9 paza, uto coorBerctByeT 48,4%; NHuekc
PMA B l-oi1 B 2,0 pa3a, uto coorBeTcTBYeT 49,5%); BO 2-0M 1,5 pasza, uto
cootBetrcTBYeT 36,6%; Munekc CPITN B 1-oif B 1,36 pa3a, 4TO COOTBETCTBYET
26,6%; BO 2-0i1 B 1,1 paza, yto coorBercTBYeT 9,67%); NHIEKC KPOBOTOYMBOCTHU
no Muhleman H.R. (1971) B 1-o#i B 1,8 pasa, uto cootBercTBYeT 47,0%); BO 2-0i1 B
1,2 paza, yto cooTBeTCTBYET 16,6%);

Kpome Toro, HaGm01anuch MOJOKUTEIbHBIE BHU3yajbHbIE TOKa3aTeIu Yy
NAalUEHTOB OCHOBHOW TpYyMIbI, KOTOPbIE HE U3MEHWIUCh cnycTs | rox mocie
IIPOBEICHHOTO JICYCHHSI C PUMEHEHHEM ayTOTPOMOOIIMTAPHON MACCOM.

OTcyTcTBHE KIMHUYECKUX MPU3HAKOB BOCIAJCHUS] U CTAOWIbHBIA YPOBEHD
3HaueHnii uHAaekcoB API m PHP B mnpeaenax HOpM ONTHUMalbHOM TUTHUEHBI
MOJIOCTH pTa B TEYCHHE BCErOo TNEepHoja HAOTIONEHUS, PEIyKIUs TIIyOWHBI
NAapOJOHTAIIBHBIX KapMaHaxB cpeaHeM Ha 1,2+0,5 MMIOATBEpPKIAIOT BBICOKYIO
3¢ (HEKTUBHOCTh TEpANMKM XPOHUUYECKOTO TE€HEPAIU30BAHHOTO MApPOJOHTHUTA TPHU
BKJIFOYEHUU B KOMILIEKC JIeYEHUS COBPEMEHHOTO MeToja
UCIIOJI30BaHUSAAYy TOTPOMOOIIUTAPHON MACCHI.

B uderBeproii rnaBe nuccepranuu «JIMHaMHKa MHKPOOHOro meii3aka mpu
JIeYeHU M reHepajn30BaHHOI O MapoOJOHTHUTA c HCMO0JIb30BaHHEM
ayTOTPOMOOLMTAPHONH MAacCChD» TPUBEACHBI PE3YJIbTATHl HCCIEIOBAHUI 0
BIIMSIHUIO TIPEJIOKEHHOTO METO/Ia JICUCHUsI Ha KOJIMYECTBEHHbIC U KaU€CTBEHHBIC
MOKa3aTeNd UHAUTEHHOU U (haKyJIbTaTUBHON MUKPO(MIOPHI pOTOBOM MOJIOCTH.

VY Bcex mamueHTOB 1-rpymmbl U 2-TpymIibl 0 JI€YeHUsS ObUI TAaKKe HU3y4YeH
MUKPOOHBIN MEH3aK MapoJOHTAIBHBIX KaPMaHOB, B KOTOPBIX BBIABISUIUCH 21 BU]T
MUKPOOPTaHU3MOB - a3p0o00B 1 9 BUIOB (haKyJIbTaTUBHBIX aHA3POOOB.

[IporieHTHOE COOTHOIIEHUE a’poOOB U  (DaKyIbTATUBHBIX aHA’POOOB
coctaBuiio 41,48%, obmuratHeIx aHadpoOoB 58,52%.

Pa3HooOpa3ue BBICESHHON MUKpPOQIOpPH M3 MNApPOJOHTAIBHBIX KapMaHOB
NAalMEHTOB C TEHEPAJM30BAaHHBIM MapOJOHTUTOM 3HAYUTEIBHO MPEBBIIIAET
MUKpPO(hIIOpY B TPYIIIE MAIMEHTOB ¢ WHTAKTHBIM NapooHTOM. [IpeBanmpyeT mo
paclpoOCTPaHEHHOCTH M KOJIMYECTBY KOJIOHMWA NApPOJOHTOIATOrEH S.aureus
21,18% B 1-rpymnme u 20,89% Bo 2-rpynne.

[Ipn reHepannM30BaHHOM TIAPOJOHTUTE TAaKXKE BBICEBAJIach pE3UACHTHAs
obOnurarHas aHa’poOHast (iopa mecHeBoit Oopos3apl: V.parvula, L.salivarius,
B.dentium, P.niger, B.gingivalis. /lanHas Mmukpodopa HaXoauTcsi y OOJbLIIMHCTBA
e M coctaBiger HopMmoduiopy mosnoctd pra. Ho mpu HeOmarompusiTHBIX
YCJIOBUSIX OHM MOTYT MPOSIBIISITH CBOM MATOTEHHBIE CBOMCTBA, YBEIUYMBAsI CBOIO
YUCJIEHHOCTh B OYare BOCIHAJICHUS.

M3 mapoaoHTONaTOreHHBIX MHUKPOOPTraHW3MOB BBIABISUINCH B 1- U BO 2-
rpynmax  BHABI  TPAMOTPHUIATENBHBIX  aHAdPOOHBIX  YCIOBHO-TIATOTEHHBIX
HECropooOpaszywiux  MukpoopranusmoB -  L.buccalis, F.nucleatum wu
Fusobacterium spp., maroreHnbie a’poObl S.aureus, S.epidermidis, S.mutans,
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Neisseria spp.

Yacto BCTpPEYAIUCH a’poOHbBIC u (bakyIpTaTUBHO-aHAIPOOHBIC
IrPaMMIIONIOKUTENIbHBIE ~ cropoHeoOpasyromue  majmoukun -  C.xerosis U
C.pseudodiphtericum.

[Tocne mpuMeHeHUs ayTOTPOMOOIMTAPHON MacChl MPOU3OILIO CHIKEHHUE
00111ero KOJUYECTBEHHOTO COCTaBa KOJIOHUNW MUKpodIiopsl B 1-rpymme ¢ 462 no 64
(camxenue Ha 86,14%), Bo 2 rpynne ¢ 203 1o 73 (cHuxkenue Ha 64,04%).

B cBs3M ¢ 3TUM MpOIEHTHBIE MOKAa3aTeau MpeTepresid U3MEHEHHUs, T.K. 3a
100% B34TO 001IEE KOJIMYECTBEHHOE YUCIIO KOJIOHUH B 1-rpymnme 64, Torga kak BO
2-oi1 73.

B l-rpynme B mapoJOHTaNIbHBIX KapMaHaxX ObUI TOJYYeH BBIPAKCHHBIN
OakTepuuaHbId 3P ¢dekT. [Ipon3onuo yMeHblIEeHHE M BUAOBOrO pa3zHOooOpasus
Mukpoduiopsl ¢ 21 10 18 BU0B.

He BoiceBanuchy Fusobacterium spp., F.nucleatum, B. gingivalis, cHU3MIHCDH
B.melaninogenicus, B.oralis, P. melaninogenica, P.oralis, P.buccalis.

Kpome TOro, yMEHbUIMIOCH KOJUYECTBO «3EJEHSLIUX» CTPENTOKOKKOB U
KOpuHeOaKkTepuii.  3HAYUTENBHO  YMEHBIIMIOCh  KOJWYECTBO  OCHOBHOTO
nmapogoHTonarorena S.aureus ¢ 5,6x107 KOE/Mn mo 7,7x10° KOE/mu, uro
coctaBwiio 0,02%. Takxe oTMeuanach MOJOKUTEIbHAA JIUHAMUKA U MO APYTUM
napojoHTtonaroresam. He  ynmamocb  MAGHTHQUIUPOBATH  aHA3POOHbBIE
IpaMOTpPUIIATENIbHBIE MUKPOOPTaHU3MBI.

BwmecTe ¢ TeM, yaanochk COXpaHUTh JOCTATOYHOE KOJIMYECTBO HOPMOQIIOPHI B
l-rpynne mo cpaBHenuio co 2-rpymmoii: V. parvula 5,8x10% KOE/mu, 12,05%,
P.niger 4,6x10° KOE/Mn, 0,94%, L.salivarius 5,1x10* KOE/mn, 0,12%, L.buccalis
4,8x10° KOE/min, 1,04%, C.xerosis 1,8x10%° KOE/mn, 4,34%, S.salivariusl,1x10’
KOE/mn, 22,32%.

[Toce nedeHus] MAMEHTOB C T€HEPATM30BAHHBIM MMAPOJOHTUTOM 2-TPYIIIBI
TaKk)ke ObUIM OOHapyXeHbl M3MEHEHHS BHJIOBOIO M KOJWYECTBEHHOTO COCTaBa
MUKPOOPTaHU3MOB, B TOM YHCJIC U YCIIOBHO-TIATOTEHHBIX MUKPOOPTAaHU3MOB.

[Tpousonuio yMeHbllIeHUE BUIOBOTO pazHooOpasus mukpodiops ¢ 19 mo 10
BUJIOB,  YMEHBIIWJIOCH  KOJMYECTBO  <GEJICHSIIMX»  CTPENTOKOKKOB U
KopuHeOakTepuil. PacpocTpaHeHHOCTh OCHOBHOTO MAapOAOHTONATOreHa S.aureus
cau3mnack ¢ 5,5x107 KOE/ma o 2,5x10° KOE/Mi, uto coctaBuio 2,25%.

[Tocne ananu3a TMOMYYEHHBIX JAHHBIX OBUIO BBISABIEHO, YTO HAWOOJBIIMIA
aHTUOAKTEepUaANIbHBIA A(PQGEKT ObLT JOCTUTHYT B l-rpymme, JieueHue KOTOPOW
IPOUCXOAWIO C NPUMEHEHHEM ayTOTPOMOOLMTAPHONM MAacCChl MO CPaBHEHHUIO C
KOHTPOJIBHOM TPYIIION, B KOTOPOM HCIIOJIB30BAIA CTAHAAPTHOE KOHCEPBATUBHOE
JICYCHHE XPOHUUYECKOTO TEHEPATIM30BAaHHOTO MAPOJOHTHUTA.

Hcxoms u3 NaHHBIX UCCIIEIOBAaHUI OTMEUYaeTCsl 000CHOBAHHOCTH MPOBEACHHUS
IPOTHUBOBOCIIATIUTENILHON TEpAMK Cpa3y MOCie KOMIUIEKCa MPOPUIAKTUYECKUX
MEPOTIPUATHN TIPH XPOHUYECKOM T€HEpPATN30BaHHOM TMapojoHTHTe. KinHndyeckue
U MHKPOOHMOJOTHYECKHE JaHHBbIE CBUACTEIBCTBYIOT O HEOOXOAMMOCTH yepe3 6
MECSLIEB MOBTOPHOTO Kypca JICUCHHUS.

[Ipy  npumeHeHWHM  ayTOTPMOOIMTAPHOM  Macchl  JUIsl  JICUCHUS
reHEPATM30BAHHOTO apoJAOHTUTA TIPOUCXOJTUT JEKOHTaMUHAIIHSI
NapOJOHTAILHBIX KApMaHOB, KOTOpas IMPOSBISETCS B YMEHBIICHUH OOIIETO
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MHUKPOOHOT'0 YKClia B MapOJOHTAIBHBIX KapMaHax, CHHYKEHUH TPaMOTpHUIIaTeIbHON
MUKPO(hIOPHI, U3BMEHEHHUH €€ BHJIOBOTO COCTaBa B CTOPOHY HOpMO(IIopsl Ha GoHE
YIYUIICHWS] TUTHCHBI TIOJIOCTH pPTa W CHIKCHHS CTEIICHH BBIPAKCHHOCTH
BOCHIAIMTENILHBIX SIBJICHUH B CTPYKTYPE MapOOHTA.

OOo1mas 1 aHaTU3UPYS TOJTYYCHHBIC PE3yIbTaThl HAMU pa3pad0TaH aJTOPUTM
JedeHus OOJIbHBIX T'E€HEPAIU30BAHHBIM  IMAPOJOHTUTOM C  MPUMEHEHUEM
ayToTpoMOouMTapHOi Mmaccel (puc. 3) Il TNPUMEHEHHS B NPAKTUYECKOM
3/IpaBOXPaHEHUH.

OcmoTp manueHTa Ha IpUeMe Bpaya - CTOMaToJIora

l

Kimmandeckoe, CToMaTOIOrHYECKOe U J1abopaTopHOe 00CIeIOBaHHE
Onpenenenue unjaexkcoB PMA, OHI-S,CPITN, API, PHP, MUKHLEMAN, PI.
Opronantomorpadus
Bepudukanys oKOHUATEIBHOTO AMarHo3a TeHepaIn30BaHHOTO apOIOHTHUTA,
OTMpEJICNICHUE CTETICHU TKECTH
Odopmiienne 0aHka JaHHBIX NalMeHTa. B3sTHe HA AUCTIAHCEPHBIN yUeT

!

OO6y4enue u mpoBejeHNe MPoheCCHOHAIBHON TUTHEHBI TTOJIOCTH PTa
[IpoBeneHne TpaIUIIMOHHOTO JIeueHH (00I1as U MeCTHasI MPOTUBOMUKPOOHAS,
0OIIEeYKPIUIAIONIAs, TPOTUBOBOCIIAIUTEIIbHAS, ICCCH3NOMITUPYIOIIas TePaIus,

BUTAMHUHOTEpAINMs, 00IIas 1 MECTHAsI UMMYHOKOPPETHPYIOIAs TEPATTHS
!
[ToaroToBka ayTOTpOMOOIIMTAPHON MACCHI, ITyTEM B3SITHSI ayTOKPOBU TAIIMEHTA B
crieuuabHbIE TPOOUPKU
[Tomerienue mpoobupok B ieHTpudyry, 5 Mux 3200 06/MuH
Nubekuuu B nepexonnyto ckinaaxy 0,3-0.5 M u B gecHeBoit cocodek 0,1-0.2 mu
ITpoBeneHre MHBbEKIUHN S5 pa3: 1-UHBEKIMS B 2-CeTMEHTaX BepXxHel yemoctu (1-M u
2-M);2-UHBKIMA Yepe3 3 AHS B HUKHIOK YeltoCTh(3-M U 4-M);3-UHbEKIIUS Yyepe3
HEeN0;4-UHBEKITUS Yepe3 MECHIL;S-UHBEKIINS Yepe3 6 MecsleB
!
[ToBTOpHBII 0cMOTp 1 pa3 B 6 MecsI1eB ¢ KIMHUKO-TA00paTOPHBIM KOHTPOJIEM
U TIpOBEJIeHHEM MPOo(ecCuoHaTbHON TUTHEeHBI TOJIOCTH PTa
Puc. 3. Asiroputm npuMeHeHusi ayTOTPOMOOUUMTAPHOMMACHI B JICHCHUU
reHepaJn30BaHHOI0 MAPOJIOHTUTA

3AK/IIOYEHUE

Ha ocHOBe mpoBeeHHbIX Ucce0oBaHui 1o quccepTanuu goktopa (PhD) Ha
Temy: «lloBbeimieHne 3PPEKTUBHOCTH JICUCHHS] TEHEPATM30BAHHOTO TAPOJOHTHUTA
UCIIOJIb30BAaHUEM  ayTOTPOMOOIIMTAPHON  MAacCh» MOTYT  OBITh  CJHIEJIaHbI
CJIEIyIOLLME BBIBOJBI:

1. BeisBIeHa pacnpoCTPaHEHHOCTh XPOHUYECKOrO0 TMapoJIOHTUTAa B
BO3pACTHBIX rpynmnax - 62 demoBeka (38,75%) npeacrasnsnu cobort 35-44 rona,
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55 uenosek (34,38%) 45-55 ner, 47 uenoBek (29,38%) 55-65 net, oneHeHa
JUHAMUKa HYKJAEMOCTH B JICYEHUH Y JAHHBIX BO3PACTHBIX FPYIIIL.

2. Pe3ynpTaThl HCHOJNB30BaHUSA OOraToil TPOMOOIMTAMU AayTOIJIa3Mbl H
CTaHJAPTHBIX METOJIOB TEPAIMM XPOHUYECKOTO TE€HEPAIU3OBAHHOTO MapOJOHTUTA
nokasanu, 4ro &80 mamueHTaM INpPOM3BOAWIOCH KOMIUIEKCHOE JIEYEHHE C
IPUMEHEHUEM ayTOTPOMOOIIMTAPHOM Macchl, Tle yJydlleHue Habmonamu y 63
nanueHToB (78,75%), a 80 mamueHTaM, KOTOPBIM MPOBOJWIM CTaHAAPTHOE
JIEYEHUE TEHEPAIIM30BAHHOIO IMApOJAOHTUTA YIYUYLIEHHE COCTaBWIO Yy 25
nanueHToB (31,25%).

3. Ilpu mnpuMEHEHUH ayTOTPOMOOLIMTAPHON MacCchl JJsi  JIEYEHUs
IeHEPaJIN30BaHHOIO MapoJOHTHUTA MPOUCXOJIUAIIO JEKOHTaMUHALIHS
NapOJOHTAIBHBIX KapPMAHOB, KOTOpasl MPOSIBISAETCS B YMEHBIICHHEM MaTOT€HHBIX
U YCIOBHO-NIATOI€HHBIX MHMKPOOPTaHM3MOB B NapOJOHTAJIBHBIX KAapMaHaXx,
CHIDKEHUHU TPaMOTPULIATEIbHON MUKPO(IOPHI, U3MEHEHNUH €€ BHIOBOTO COCTaBa B
CTOPOHY HOpMOGIOPHI Ha (OHE YIYUIICHHUS] TUTUEHBI MOJOCTU PTa U CHIKEHUS
CTEIICHH BBIPAKEHHOCTH BOCIAJIUTEIBHBIX MPOLECCOB B CTPYKTYPE NapOJOHTA.

4. TlpennoxkeHHBIN aJrOpUTM IO HUCIOIb30BaHUIO 0OTraToil TpoMOOUHUTaMU
ayTOIUIa3Mbl B KOMIUIEKCHOM JICUEHHHM TE€HEPAIM30BAHHOIO IMApOJOHTHUTA
MO3BOJISIET OMPEACNIUTh TSKECTh 3a00JIEBAHMS, ONTUMHU3HPYET JIEUEHUE JTAHHOU
NATOJIOTUH U MOBBIIIAET 3()PEKTUBHOCTD JICUCHHUS.

5. KiuHuyeckue pe3ysiabTaThl HCIONb30BaHUA OOratoil TpoMOOLHMTaAMU
ayTOIIa3Mbl M CTAHJAPTHBIX METOJIOB TEPAIUH F€HEPAIN30BAHHOTO ITAPOJOHTUTA
NOKa3ajlu OTCYTCTBHE KIMHHUYECKUX IMPHU3HAKOB BOCHAJEHUS M CTAaOMIIbHBIN
ypoBeHb 3HaueHud uHAekcoB APl m PHP B mpegemnax HopM onTUMalbHOM
TUTHEHbl NOJIOCTH pTa B TEUYEHHE IEepuoAa HAOIIOJAEHUsS, PEAYKLHIO TI1yOHHBI
NapOJOHTAIIBHBIX KAPMAaHOB B cpeaHeM Ha 1,2+0,5 MM, KOTOpBIE NTOATBEPKAAIOT
BBICOKYI0 3((QEKTHUBHOCTb KOHCEPBATUBHOM Tepanmuyd TIE€HEepPaTM30BAaHHOTO
NapOJAOHTUTA IPHU BKIKYEHUM B KOMIUIEKC JIEYEHUS COBPEMEHHOTIO METOJa
UCIIOJIb30BaHUS ayTOTPOMOOLIMTAPHON MACCHI.
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INTRODUCTION (abstract of doctoral (PhD) dissertation)

The aim of the research: It is known that inflammatory periodontal
diseases are one of the serious problems of modern dentistry, since there is a steady
increase in the incidence among the population of young and middle age.

The tasks of the research are:

the tasks of the resto identify the prevalence of inflammatory periodontal
diseases, including generalized with an assessment of the need for treatment of
persons in different age groups;

to compare the results of the use of platelet-rich autoplasma and standard
methods of treatment of chronic generalized periodontitis;

to study the seeding rate of microorganisms in the oral fluid and the contents
of the periodontal sulcus in inflammatory periodontal diseases before and after
treatment with platelet-rich autoplasma;

to develop an algorithm for the use of platelet-rich autoplasma in the
complex treatment of inflammatory periodontal diseases;

to determine the clinical and economic efficiency of the treatment of
inflammatory periodontal diseases using platelet autoplasma.

The object of the research

There were 160 patients suffering from chronic generalized periodontitis
who received standard treatment and therapy with the use of autologous platelet
mass.

Scientific novelty of the research consists of the following:

a high prevalence of inflammatory periodontal diseases was revealed among
the population of different age groups, including chronic generalized periodontal
disease, and the need for specialized treatment was assessed;

for the first time proved the superiority of the treatment of chronic
generalized periodontitis with platelet-rich autoplasma over standard methods of
therapy for this disease;

the positive effect of treatment with platelet-rich autoplasma on the
colonization resistance of opportunistic microorganisms in the oral cavity and the
contents of the periodontal sulcus in patients with chronic periodontitis has been
proven;

an algorithm has been developed for the use of platelet-rich autoplasma in
the complex treatment of inflammatory periodontal diseases, including chronic
generalized periodontitis;

for the first time the clinical and economic efficiency of the treatment of
patients with chronic generalized periodontitis with the use of platelet autoplasma
was determined and proved in comparison with the traditional method of therapy.

Implementation of the research results.

Based on the scientific results obtained to improve the effectiveness of the
treatment of generalized periodontitis with the use of autoplatelet mass:

approved methodological recommendations "Methods of complex treatment
of generalized periodontitis using autoplatelet mass" (Conclusion of the Ministry
of Health of the Republic of Uzbekistan No. 8n-r / 183 of June 22, 2020). The
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application of this methodological recommendation was facilitated by the
possibility of a methodology for the complex treatment of generalized periodontitis
using an auto-platelet mass;

approved methodological recommendations "Method of antimicrobial
conservative treatment of generalized periodontitis using autoplatelet mass"
(Conclusion of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan No. 8n-r / 184
of June 22, 2020). This methodological recommendation made it possible to carry
out a method of antimicrobial conservative treatment of generalized periodontitis
using an auto-platelet mass;

the results of the implementations to improve the effectiveness of the
treatment of generalized periodontitis with the use of autoplatelet mass have been
introduced into practical health care, in particular, in the dental clinics of Bukhara,
Ramitan, Alat and Karakul district medical associations, the regional dental clinic
(Conclusion of the Ministry of Health of the Republic of Uzbekistan No. 8n-d / 77
dated June 23, 2020).

The structure and volume of the dissertation. The dissertation consists of
an introduction, four chapters, a conclusion, practical recommendations, and a list
of references. The volume of the thesis is 115 pages.
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