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К реативлик -  анъанавий бки қабул қилинган тафаккур 
ш аклларидан ф арқ қилувчи ва мустақил фактор сифатида 
иқтидорлилик таркибига кирувчи, индивиднинг жиддий янги 
гояларни яратш пга ва кабул қилишга тайерлигини тавсйфловчи 
иж одий ҳам да статик тизимлар ичида пайдо бўлувчи муаммо- 
ларни еча олиш  қобилиятидир.

А мерикалик психолог Абрахам М аслоу таърифига кура, 
креативлик - ижодий йўналтирилган бўлиб, у туғилишдаи 
барчага хосдир, лекии, у  тарбия, таълим ва ижтимойй амалиёт 
тизимлари таьсири остида кўпчилик томонидан йўкотилади.

П сихологияда иж одий (креатив) тафаккурривожланш и 
муам м осига нисбатан учта ёндашув мавжуд:

1. М уҳит, унинг намоёндалари таш қи шарт-шароитни 
ривож лаииш ини ҳал этувчи фактор деб хисоблашади;

2. Генетик, асосий ролни наслга тегишли деб билиш;
3. Генотип - муҳитнинг ўзаро таъсири, унинг тарафдор- 

лари индивиднинг муҳитга мослашувини яаслдаги кўриниш- 
ларга боғлаган ҳолда турли  тш ш арга ажара гишади.

Биз учта ёндаш увни қараб чйқамиз, унга кура крсатив- 
лик таф аккурни ривожланиш и куйидаги механизм оркали 
ам алга ошади: умумий иктидор асосида микромуҳит таъсирида 
ва тақлид қилиш да м ош влар  тизими ҳамда шахсий сифатлар 
(мустақиллик, мотив, ўз-ўзини фаоллаштириш) шаклланади, 
умумий иқтидор фаол креативликка ўтади.

Л екин бу сндаш увда ҳам бир неча йўналишДар мавжуд. 
И жодий (креатив) тафаккурни ривожлантириш учун:

- предмет фаоллигида per ламе итациянй йўқлиги, 
аниқрогй  -  регламент ҳолат бўйича намунанинг йўклиги;

- ижодий холатда позитив намунанинг мавжудлиги;
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- иж одий ҳоладта тавдид  « и ли ш  учуы ш.ароит яратиш  ва 
агрсссив ҳам да деструктив ҳолатларни  паидо булш ш ш и

РеЖаЛаижодийҲОлатни иж тим оий ж иқатдан бостирилиш и.
Билим га олиб келувчи: такрорлаш  ва мустахкамлаш  

каби ҳолатлар иж одий таф аккурни  ривож ланиш ига ердам 
к^лади. И м итация босқичи эса иж одкор ш ахе ривож ланиш ида

им оий  ўзаро таъ си рга асосланган 
ривож лантирувчи методам  иш лаб чикди. Ьош қа инсонларни 
ю риш -туриш иии кузатиш  ва уларн и  иам уна сиф атида қабул 
қилиш  орқали  таълим  олиш им из - ижтимоии таълим олиш  
гоясидир. И ж одий қолат нам уналари  м асала ечимига, изланиш  
худудини аниқлаш га аник ёндаш уш ш  тақцим  этади.

И ж тим оий  ф аол зиддиятлик ғояси - муаммоларга турли 
нуқтаи-назардан ва м асала ечи м ига турли стратегия орқали 
ёидаш увчи  субъектлар  ўртасидаги  ўзаро ҳаракатлар ички 
>иддиятнинг пайдо бўлиш ига в а  мувозонат ҳолатидан чикиш га 
олиб келади,. бу эса индивидиинг иж одии ривож лаииш га
импульс б ер ад и (В . Д уаз,и  1 . М ю ньи).

. Щ ундай қили§? ;креативликни ривож лаииш  муам м оси-

н инг иккита й ў н з д Щ  '
ц ад тл ар н и л ар б и я .^ а  к у вд ал и к  ҳ а е п а  ̂  аъсири.

- ривож лантирувчи таж риба-синовни ўтказиш.
К р е а т и в  таф аккурни  э,нг оптим ал ривож лантириш  педа- 

гогик ж араенда ш у ж ум ладан ум ум ий ўрта таълим мактаби
дараж асида ам алга ош йрилиш и мумкин.

р  Ў kv вчиларда креатив таф аккурни  ривож лантирищ га 
йктилувчи уқитувчи, энг аввало  синф да болалар иж од килиш и 
учун  ш ароитни таъм инлаш и, яъни  янги гоялар, саволларни 
пайдо бўлиш ига туртки берувчи ҳолатларни яратиш и л ^ и м  _

Бундай таълим нинг асоси й  мақсади укувчилар гаж риоа- 
сини ва кабул қилиш  кўникм аейни , туш униш ини мое м уҳити-
ни  таш кил қилиш дир.

К ўпчилик психологи к тадқиқотлар  натижасига кура.
- таф аккўрнинг турли  кўриниш ларидан (конвергент, 

дивергент, танқидий) ф о й д ал ан ш ш а к а п а  эътибор ва қеч 
бўлм аса - эслаб қолиш га ургу берилса;
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- баҳолаш дан мукофотлаш  ёки танқид Қйлиш учун эмас, 
ж авобларни таҳлйл қилишДа фойдаланилса;

- туш униш  ҳолатидан ва Қўққйсдан экспрессия имконият- 
ларидан, мустақил' амалйётда ёки тадкиқотларда билимлардаП 
ижодий ф ойдаланиш  таъминланса;

- орйгиналликни ва янги ғояларни текшириб кўришга 
бўлган интилиш ни қадрласа в а  уларни бошқа ҳолатлар бйлан 
чалкаш тирм аса ш ўндагина •-'ўқитувчиниш фаолияти муваф- 
ф ақиятлйҳисобланадй . ...

ITIy билан бирга креатив тафаккурни ривожлантиришда 
таълим нинг турли аспекгларига: муаммоларни, ғояларни, 
богланиш ларни йзлаш га; ғояларни, фаразларни ва ечймларни 
илгари суриш да оригиналлигига, муқобиллигига, эластигли- 
гига ва тезлигига; гояларни баҳолашга; турли тадкикотчилик 
кобилиятига (кузатиш , тасниф лаш  ва тизимлаштириш, маълу- 
м отни олиш  ва фойдалагшш, хулосаларни умумлаштириш, 
маълўмотларни такдим этиш  ва бошқаларга) махсус диккатни 
қаратш п зарур

Ў  ’ёки бу холатда муаммони кўриш ва аниқлаШ учун, 
аниқ кўникм аларга эга бўлиш  лозим. Бу кўникмалар муаммоли 
ҳолатларнинг турли аспектларини таҳлил қилинишини, яширин 
(ош кормас) аспектларни аниқланишини, асосий муаамода 
хусусийларини, ечим га эга бўлганларини ажратилишини ўзида 
ж амлайди. М уам моли ҳолатлар ва масалаларнинг тахлилида 
турли" иш лаб чиқилгап ш акллардан фойдаланиш бу кўникма- 
ларни ривож ланиш ига ердам беради.

М уам м они иж одий (оригинал, янги йўл билан) ечиш 
учун, реал муаммони, кийинчиликлар моҳиятини кўра олиш 
қобилияти а л о х и д а .ахам ият касб этади, чунки бунинг учун 
баъзан муаммо доирасидан чиқиш, уни қайтадан аииклаш ва 
кашф этиш керак бўлади. Ушбу кўникмалар худди ўкиш, 
санаш , ёзиш  каби фақатгина амаЛйй фаолиятда риволслантири- 
лиш и мумкин. Баъзи  инсонлард'а1 бу ривбжлан^ш унчалик
вақтни кун эгалламайди, бош қаларда эса жуда узок вақтга

_  J »•-..!< <»-!•:.!"' .К : '  нн 'рчч
чўзилиб кетиш и мумкин.

Баъзи-бир олим лар (Эдвард де Бонр) креатив тафаккурни 
ҳар  қандай муаммони ечймида, бошқалар (Поль loppenc)
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бунинг у ч у й  таълимдаги, касбдаги, бизнес соҳасидаги  қизи- 
киш лар билан  боғлик муам м оларда ф ойдаланиш да ривож лан- 
тириш  м ум кин  деб  хисб'бЛайдйлар. О хиргиси, табиийрок ва 
ейгил зрйш 'иладиган йотЙ вйк-таъминлайди.

ИжбДий тафаккурни ' тантҳислага учун  иш латилаДиган 
кўнчилик топш ириклар, бир вактнинг ў зи да  уни ривож лан- 
тириш  м аш қлари  хам  бўлиш и мумкин.

Т аф аккурн й н г м аҳсулдорлигини ош ириш  учун  ва гоялар- 
н й  илгари сури ш да “аклий ҳуж ум” қоидаларидан фойдаланиш  
кулайрокдир. Бу қоидаларни ўзлаш тирилиш йни бош лаш  кетма- 
кетликда олиб  борилш ни лозим:

1. Ғ о я  айтиб бўлинмагунча ҳеч  кандай танкид бўлиш и 
мумкин эмас.

2. Э ркинлик талаби: гоя канча кенг б ўлса  ш унча яхши.
3. С и ф ат  талаби: равш ан бўлган  ҳодисалар каби, кенг 

ноодатий м укобиллари  хам кўш илади.
4. И л гар и  айтилганларни ўрнини алм аш тириб ва ком би

нация л  аш  н ули  билан  янги м укобилларини тузиш .
Реал ҳаётдаги  муаммоларни, ш ахслараро знддиятли 

м уам м оларни  ечиш да қарама-карш и нукхаи-назарларни караш , 
хусусан, р о л л и  ўйинлардан фойдаланиш  самарали бўлади. 
М укобил гояни  енгил илгари суриш  (м аҳсулдорликни) ориги
нал еч й м л ар н и !пайдо бўлиш  имкониятини ош иради, лекин  уни 
каф олатлам айди.

Д ем ак , креатив таафаккурни ривож лантириш  таг^лим ва 
тарбия ж арабнида амалга огаирилади. У ҳаётий  ўзаро таъсир- 
лар  ҳам да таъли м  ж араёнйда, м оддий ва м аънавий  маданият, 
санъат м азм у н и га  зга  бўлиш  давомида ш аклданади. Ш у сабаб- 
дан креатив таф аккурни мақсадли ва м ахсус ш акллантириш  
хам Д атаъси р  этиш ни  тйзйм ли ш акллантириш  ҳакида м улохаза 
ю ритиш  ўринлидир.
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