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T.(p.1. ZOLEHT IIlomancyposa J. A.
KUPUI

BJICCK (2005) xyxokaTiiapura acocaH penpoJayKTUB CaJOMATIMK MyaMMOCH
SHT 1073ap0 MacananapuaaH Oupu Oynub kenmokaa. AliHukca, OyHna 18 man 35 €m
opanuruaa Oynran aéniap Kejaakak aBJIOJHU CaJIOMATIIMTUHU MIAKJUTAHTUPATU. AMMO
Oy aémmap akylmepJuK Ba THHEKOJOTHK KacaJUIMKJIApHM, Xamja IepuHaTall
acopariapHH acocwii KucmMuHU Oenrmnab Oepamm. Illy Oowmc, pecmyOnamkamm3aa
OHaJlap Ba Ooyajmap caJOMaTIMIMHA Myxodaszajam MyaMMOCH OSHI J0J3ap0
Macananapjaan oupu OYnuO, YHUHT edrMHJIa )KUCMOHUN Ba MabHABUW PUBOKIIAHTAH
COFJIOM aBJIOJJHA IIAKJUIAHTUPUII MYyMKHH. by coxaga aémnapna yuypaiguraH
TMHEKOJIOTMK XaM/1a XOMIJIAJIOPIUK Ba TYFPYKIaH CYHT JlaBpjap/ard KacaJJIMKIapHU
OJIIMHU  OJIMII, JaBojall Ba peadwiIMTanus YTKA3ull  4Yopa-TaJ0upiiapHU
MYBOQUKJIAIITUHPUILL  3apypIHUpP. bynna paBomamma Ba Myxodaszanam  yopa-
Taa0upiIapuHu YTKazuiaa GusuoTepanusi Ba peadminTalus MyoJaxaaapuaaH KEeHT
kynamaa QoiiiaJaHuIl COFIOMIIAIITUPUII caMapaiopJIUTUHU OIIUPAIH. Anbartra,
Oy ycymiap 6eMop y4yH KyJjail Ba IOKOPHU CaMapaJopiurd OujaH a)xpainuld Typaiw.
By xycycustnapaan keHr kynamjaa (oWganaHWIN y4yH YJIapHH TYFpPHU KYJUlall Ba
OoIllKa JaBOJIOB MyoOJakajiapu OujiaH OWprajvKaa camMapaJopiivK JapakaCHHU
OILLIMPIaH XOJIJa TaBCUS STULI JIO3UM.

[y 6ouc, Kyliugaru yKyB-yciayOuid Kyuianma THOOMET MHCTUTYTUHHUHT FOKOPH
Kypc Tajmabajiapu y4yH MyJDKaJJIaHTaH YKyB JAacTypra MOC paBuija €3uirad 0ynuo,
IOKOpUAA KaiJ KWIMHTaH MyaMMOJApHU Xald KWIHII YYyH MWYHaJITUPUITAH.
Kymmanma akymiepivk Ba THHEKOJIOTHMK KacaJUTMKIapu OWIaH OFpUTraH aéuiapHu
JaBOJIAI]a OWIABMI TOJUKJIMHUKA KOIIWJA peadWIUTAlNS OMIUIAPUAAH KEHT
kynamaa doiganaHuIl 4yopa-TaAOWpiiapu Macajajapura OafFuIlUIaHTaH. Yoy
KYJUTAaHMaJIard MabJIyMOTJIap 3aMOHABUN HYKTaW Haszapja TAJIKWUH KWIMHTaH OYiuo,
aroHa taptu6 Oyiunya (JDKT Ba ¢usznorepanus omuinapu Baudanapu, KypcarMa Ba
KapImy KypcaTMajiapu, Xap OUp OMIIHM CHHIPOMIIM KYJUIall YCyJJIapH, CaHaTOp-
KypOpT JlaBoJalll, caMapaJopiiuK Me30HIapH, puznomyxado3a HyHaIHUIIIIApH) OITUi

Ba KyJiaii Tap3aa 0a€H STHIITaH.



MAB3Y: Axymepiuk Ba THHEKOJOrHK KACAUIMKJIAPHAA pPeadHIuTANHUS

YCYJUIAPMHHU KYJLJIAI

1. Mamrynoran yrkazum skoum: [llaxap owiaBuil MONMKIMHUKAHUHT
peabunuTanorus Ba GpunoTepanus 0yIuMua

SKMXO03J1aHMIIM: (v KapTanap, Tadnumanap, —amnmapariap, TeMaTHK

OemMopiap, TapKkaTMa MaTepraIap

2. MalmFyJJIOTHHHT JaBOMUIIUTH: 4 coaT

3. MamfyJOTHHHT MAKCA/IHU:

Tanabanapra, kypcarMa Ba KapIlu KypcaTMallapHU TYFpU aHUKJIaraH XoJija,
peabwuTanus ycyulapuHu (1aBOJIOB >KMCMOHMI TapOusi ycyiuiapu, ¢pu3noTepanus,
JABOJIOB yKajlalllap, CaHATOp-KypopT MAaBoJiall) KYJUIAIIHHW, JABOJAll PEeXaCUHU
TYFPU TaHJIAi OJMII Ba KAacAJDTMKKA MOC paBUIIJA KOMIUIEKC (U3HOTEpaneBTUK

JaBOJIAL YCYJUIAPUHU TaHJIAIIHUA YPraTHILL.

Basudanap:

Tanada Ouaumu J03um:

- aKylIepJIMK Ba THHEKOJOTHMK KacaUTMKIApu OuiaH oOfFpuraH aciiapHu
JaBOJIAI]a  JTABOJIOB JKUCMOHHUUN TapOus, (Qu3noTepanusi, IaBOJOB yKajaluiap,
CaHATOP-KypoOpT J1aBOJIall YCYJUTAPUHUHT aCOCUM MYHAIUIIIMHY aHUKJIAILL,

- aKyIIepJWK Ba THHEKOJOTWK KacaJUTMKIIapu OujiaH OfFpuraH aéiiapHu
JaBojialiga  JIaBOJIOB KUCMOHUM TapOus, (u3noTepanus, JaBOJOB YyKajaluiap,
CaHATOP-KypoOpT JIaBoJialll YCYJUIAPUHUHT KypcaTMallapy Ba Kapillv KypcaTMajapHu;

- aKyIIepJMK Ba THHEKOJOTHK KacCaUTMKIApU OujaH ofpuraH aéiiapHu

AaBoJialaa 3THOIATOTCHETUK, CHMIITOMATUK Ba CUHAPOMIIN AABOJIAITHH,



- OEMOpPHUHT aHAMHE3H, (PU3UKAJT KYPUTH, KIIMHUK, TAPAKIUHUK TEKITUPYBIap,
XamJia JIMCIaHcep KY3aTYBUHMHI HATWXalapu acoCHAa KOMIUIEKC peaOuIMTaluoH
MYOJIa)KaJIapHU TaBCUS STULLIHU

Tanada 0akapa oMLY JIO3UM:

- peabwuTanus yCyJJIapuHUHT acOCUM MYHANIMIIIMHY Ba BazudanapuHu
Oenruan;

- aMOyJ1aTop mapouTH1a OEMOPHUHT aHAMHE3H, (PU3UKaIl KYPUTH, KITHHHK,
NapakJIMHUK TEKIIUPYBJIAp, XaMJa JUCIAHCEP Ky3aTyBUHHUHI HATHXKAJIApU aCOCH]IA
KOMILJIEKC pea0MIINTALMOH TaAOUpIapHHA TaBCHS KUJIHUILI,

- peabmiuTanus TagOMpIAPUHUHT caMapaopINK ME30OHIAPUHU aHUKJIAN OJIUII
Ba KHECUU EHJAIIINIIT

4. MoTuBauus

XO03Upru KyHJa peabWIUTOJOTUSHUHT TEOPETUK Ba aMajuil KYHHUKMalapHU
VKUTHUII Ba YpraTull FOKOPU Malakald yMYMHH aMainuér mudOoKopIapuHu
Tai€pnamga yra pon3apd xucoOnaHaau. AEIHUHT DHF MYXUM PENpOIyKTHUB
CAJIOMATIUTHHU  CaKJallJa aKylIepJuK Ba THHEKOJOTHK peaOUIUTAIUSTHUHT
3apypiuTH Xakuja OuiauMmra sra OYiuin Ba peaOuiuTanus yCyJulapyuHU Y3 BaKTHIa
Kysutam aénl OpraHUu3MUHU COFJIOMJIAIIMIIUTA Ba KEMUO YMKUIIM MYMKHH OYiraH
alipyM HOXYIII aCOpATJIApHU OJIIMHU oiMIlra épaaM Oepaau Ba KaCalNIMKAAH Ty3aJIUII

BAKTHHU KUCKapTUPaIU

5. ®ansiapapo Ba ¢paH HuuIa OOFITUKIUK

buoduzuka, Tomorpaduk aHatomMus, HOpPMaJ Ba TMATOJIOTHK (PU3UOJIOTHS,
OMoxuMus, KIMHUK (papmakosnorusi, THOOUN peaOunmuToniorust (QaHiIapyu opacujaru
y3BUN OOFIUKIUK Iy JACTypHHU cu(]aTiau Ba TYNa KOHJIW Y3NAIITHPUIIHMA, XaMa Iy
JaCTyp acocHja OJIMHTaH OWIMM Ba KYHUKMaJlapHU aMaiuér/ia TaTOWK DTHUIIHH
TabMUHJAAM. By 53ca, IOKOpM Manakaid yMymMud aManuér mudoKopIapuHu
Taiépnamga Epaam Oepau.

6. lapcHMHT Ma3MyHHU

6.1. Hazapuii Kucm



'MHEeKO0JIOrMK Kaca/UTUKJIAPHH TaBOCH BA PeadnJINTALMSICH.

Peabuauranus — (Pppairy3zua-Rehabilitation, motunua Re — kaiita, habilis —
KyJal, MOCHAIITUPHIN) THOOUN, MAKTUMOUN, cuécuil Tandupiap WUFUHAUCH OYIHO,
OPTaHU3MHHMHT WYKOTWITaH &ku Oy3uinraH QYHKIUSICHHM MAaKCHMall jJdapakaja
YpHUHU TYJIIUPHUIL Ba OeMopiap, ka0piaHyBUMIap Xamia HOTUPOHJIAPHU WK TUMOUIMA
peaganTausICuHu Y3uaa My)KaccaMJIallITHPraH TePMHUH]IUDP.

Peaganranusi 1acTYpuHH aMaJira OMMpPHUII TaMOHMILJIapH.
- Peabunuranusira kypcarMaHu KeTMa-KETIUTH.
- beMopHU KYpyB yCyJiH, KIMHUK KYpyB, MCHUXOJOTHK Ba WXTHUMOUN TEKIIUPHUO
XO3Upru axpBojuHu Oenrwinami. PeaOunuranusian Makcaa Ba BasudaiapuHu
Oenrmnail, peaOWIMTALMS PEKACHHM Ty3WIl, YHHHI CcamMapaJopiIiTUHU  Ba
KOPPEKIUACHHHA TEKIITUPUO TYPHIII.
- PeabwmuranusiHn pexaJalITUPWITaH Makcajlapura JpUIIUIL, peaOuIUTaI[iOH
KaMOaHH TY3HIIL.
-  Kommnekcnunuk (peabunuranus >kapaHuaa JaBO Ba JaBO MPOQPUIAKTUK
Macajajapjarui MyamMoJiap e4miiagd, OCMOpPHUHT HINTa SPOKJIWINTU, YHUHT WII
OwIaH TabMUHJIAHUIIHA, MEXHATIa YKATHII Ba KalTa MajJaKaCHHH OIITUPHUII, OEMOPHHU
oWJia ab30Jlapy Ba WXKTUMOMHM Xa€T opacujarn MyHocabaTH Macajaiapu Kypuo
YUKUJIAIH. )
- V3iyKkcu3nuk (TUKIOBYM JABO KacaUIMK €KW IIMKACTJIAHWIN OOIUIaHTaHIAH TO
6emMop MKTUMOU XaéTra TYINK KaUTryH4a o0 Gopuiaim)
PeabuiiMTaliMoH JaCTYPUHUA aHUKJIAI 00CKUWIAPH

Peabunuramon — sKcnepT AMArHOCTUKAaHU yTkasuil. bemop €ku HOTUPOHHU
TYJIUK TEKIIUPUILI KEWHHTH peabUiMTAIMOH NAacTypHH KaHAal TY3WIll KEepaKJIUTHHU
AHUKJIOBYM acoc Oynanu. Tekmupuin KyiuaarujaapHu ¥3 HUUra oJiajiy; IUKosATIap Ba
aHaMHe3 UMFUII, KITMHUK Ba HHCTPYMEHTA TEKIUPYBIAPHUA YTKA3HIIL.

by TexkmupyBnapaan Makcaa ¢pakaTruHa ab30 Ba TU3UMIIAPHU 3apapliaHUIIMHA
aHUKJIAIl 3Mac Oalkv, >KUCMOHUW HyKCOHJap OeMop Xaér (aonusiTura YHUHT
(GYHKIIMOHAT WMKOHUSTIApUTa KaHJIal TabCUP KWIUIIMHN OWIMO OJUIIIAH XaM

nuodopar.



- Peabunuranmon okuOaTHH aHUKJIAlI — OeMOp MYKOTraH (PyHKUMSICUHU TUKJIAIIN EKU
y3ura Xxu3maT KWIHIIL, WKTUMOMM Ba npodeccuoHan BazudanapruHu Oaxxapullld y4yH
peadbMIUTalMOH TaA0KpIap Ba TEXHUK BOCUTATIApHU TaHJIAII.

PeaOuiuTanMoH JacTyp TypJapH Ba yTKa3ull IIAPOUTIAPH.

Cranmonap pnacrypum - Maxcyc peaOunuranus Oyiumiapuaa amanira
omwmpwinaad. by pgactyp THOOMET XOAMMUHUHI JIOMMHUH KAapOBHTa MYXTOX
Oemopapra YTKa3uaaau.

Kynay3sru craumoHap nacrypu - YHjaa Oemop yiluaa simaiay, KJIMHUKara
71aBO Ba peaOuIUTalnus TaAOUPIapUHU amMalra OIUPHII YUyH KelarO KeTau.

AMoOyaatop aacryp- [lonuknuHukanapaaru TUKJIOBYM Tepamnus Oyiaumiiapuaa
amaira omupwiaad. bemop NoauKIMHUKana peaduauTanus MyoJiakajapH, MacalaH
Maccax €K KUCMOHUHN MalIKjIap YTKa3uIl MaTharuHa Oyiaam.

Yii mactypm — bynma Oapua naBo Ba peaOuiuTanus MyoJiaxajaapu yiaa
KWINHAIU. by nacTyp yCTyHIJIMKIIapra 3ra.

Peabunumayuon mapkaznap — Y epna Oemopiap peaObWIATALMOH
JacTypJiapJa UIITUPOK ATAU, KEPAKIU 1aBO MYyOJIaXKaJapuHU OJAIH.

Peabunuranus Oyiinya MyTraxacuciiap OeMOop Ba YHUHI OWIAa ab30Jiapura
Kepakiii MabIyMOTJIapHHU, PEaObWIMTAIMOH NACTYpPHH TaHJAIIra OWJ, YHU TYpJH
mapouTiaapaa YTkazuil Oyiirua MaciaxatjiapHu OepuIaim.

Opatna kaiTa THUKIAIl JaBOCH CTallMoHapaa OolulaHaau Ba KeWuH yi
IIApPOUTHIA JTaBOM ATTUpMIaAW. byHnali naBonm Oemop €rokaa €TraH JdaBpUIAEK
Oouutam kepak. TyFpu xonarna €TKU3MIL, KpoBaTAa TaHaHU Oypull, OYFUMIIApHU
MACCUB XapaKaTJIaHTUPHII, Haac MaIKJIapu — 6eMop/ia Mymiakiaap atpoduscu, EToK
spajnap, 30TUDKaM Kabu acopaTiiapHU OJAMHU OJMIN y4yH Xu3MaT Kuiaau. bemopna
Xap JOUM JKUCMOHUU (aoJUTMK OYIUIIM KepakK, YyHKH Oy YHUHT COFJIMFUHU
MycTaxkamiaiau. TUKIOBUM JaBoJyiaml JaBOMHUAA OEMOPHUHT >KHCMOHUN XOJaTh
Owinan Oupra pyxwil axBojMra Xam 3bTHOOp Oepuil Kepak, YyHKHA KUCMOHHM
daomusaTu Oy3wnran €ku WYKOTWITaH Oemopiapaa KYpKyB, BaxuMa Ba JCTIPECCUS
oynmumm mymkuH. [llyHuHr yuyn 6emop atpoduaa NCUXOJOTHK Kynai atmocdepa

APATHIL KEPaK.



PeaOunuranus TypJapm.

1. TuGOMii peabuanTaumsi
- PeaOumuranusHuur ¢u3MK ycymiapu — (DJEKTp JaBO, 3JIEKTPOCTUMYIISALIMS,
Ja3eprepanusi, baporeparnus, OalbHeOTepaIusl).
- PeabunuranusHUHT MeXaHHMK Typiapu — (MexaHOTepamus, KHHE30TepaIHsl)
- Maccax.
- JlaBoHn aHbaHaBHil ycyuiapu — (aKymyHKTypa, (GUTOTEpanus, MaHyajl Tepamus,
MEXHAT TEPAIUSCH)
- [Icuxorepanus.
- Jloronen €pnamu.
- XKucmonuii Tapousi.
- PEKOHCTPYKTUB KappOXJIUK
- [IpoTe3 — opronenuk €paam. (Iporesmail, opTe3upiall, Mypakkad OpTONEIuK OEK
KHIHMHK)
- CaHaTOp-KypOpT JaBO.
- PeabunutanussHUHT TEXHUK BOCUTAJIAPH.
- Peabunuranus Macananapu 0yiiriua MabIyMOT Ba MaciaxaT OepuIl.

2. M:kTuMomii peabuanranus.

- bemop Ba yHUHT ouja ab3oJiapura WXTUMOUMN amanTaius Oyinda MabiymMOT Ba
Macliaxat Oepuil.
- bemMopHHM y3-y3ura xu3mMaT KWIMIIHA YPraTULL.
- bemop ownsa abp301apuHM aAaNTAlMOH YKAUTHUII.
- bemopuun Ba owia ab30japuHM peaOWIMTAUSHU TEXHUK BOCUTAJapHJiaH
doiianaHuITHU YPraTHIIL.
- Slmamr xoiirHu 0eMop KM HOTUPOH UMKOHMSITIIApUTa MOCTAIITUPHILLL.
- Peabunuranusau TeXHUK BOocUTaIap OWIaH TabMHHIIALI.
- CypaooTexHukKa.
- Tudnorexnuka.
- TexHuk BocHuTanap.

3. LiKTUMOMI — MYXUT peaduIuTANMSICH.



- >XTMMOMI TICUXOJIOTHK Ba IICUXOJIOTMK PEA0MIMTALMSIHYN YTKA3HII (ICUXOTEpaIius,
TICUXOKOPPEKIHS, ICHXOJIOTHK KOHCYJIBTAIUS YTKA3HIII)

- Onytara NCUXOJIOTHK €pAaM KypcaTuI.

- [ITaxcuit MyaMMoJIapHU euria Epaamilalimiil.

- XyKyKHil Macananapjaa MaciaxaT Oepul.

[Tpodeccrnonan peabunuraius acTypu.

[Ipodopuenrarusi.

[IcuxomoTUK KOPPEKITHS.

[Tpodeccronan wnuwiad YWKApUIN amanTamusIcH xap Oup Oemop Y3u y4yH 3apyp
OynraH 1aBo Ba peabMIIMTAIUOH TaJA0UpIapra MyXTOX.

Peabunuraiius OuiaH MIyFyJulaHyBUM MyTaxacHciap.

- Typnu myTtaxacucnuknaru mudokopiap. (HEBpOMaToIOr, OPTOTEIap, TepaneBTiaap
Ba Oomkanap). Ymap Oemop xa€T (aonusaTUHU 4YeKJIaéTraH KacaJUTMKIapHU
JMarHOCTHKA KWJIMII Ba JaBoJjamra épaam Oepasu.

- Peabunurouor.

- Peabunuranuon xammmpanap. Ynap Oemopra €paam Oepu® yHra Ba yHU OMIIa
ab30Jlapura Maciaxar oepaaunap.

- ®usnorepanus Oyiinya MyTaxacuc.

- JKucmonuii Tapoust Oyiinya MmyTaxacuc.

- Kypui, ranupuinn Ba SUIMTUILT KOOWITUHU MYKOTraHaap OujiaH MIyFyJUIaHyBUHIIap.
- Ilcuxomnor.

- Ilcuxoreparnesr.

- Wxtumountit unuiap 6yiinya umrdu.

V3-y3ura Xu3MaT KWIMIIHE YPraTUIIHA KacaaxoHaaaéK Goluiam kepak. Errax
OeMmopiap IOBHHMWIN, THUIUIAPHA TO3aJalll, TapaHWI, OBKATIAHWINTA YPraTHUJIaIH.
Vrupa onmamuran GeMOpIApHM MYCTAKHI KHHMHHII Ba CUYHHHMINTA yPraTHIAI.
TukmoBYM mapBapuinga peadMIMTANMSIHN TEXHWK BOCHTAJApHIaH (oiTaTaHuIaIn.
VYnap GeMopra ropuiia, OBKaTIaHUII, YYMIINII, X0XKaTra YUKUIaa épaam oepasu.
Macanan xaccanap, KyJTHK Ta€K, HOTMPOHJAp apaBadyacu. byHnail BocuTalapiaH

doiinananu0d MyCTaKuJ XapakaTJIaHUII Ba Oomikanap épaaMura MyXTOX OYiIMaciuk
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UMKOHUSTHHN Oepamu. OBKAaTJaHUII KyJaWJIUTHHA TabMUHJIAII YYyH Maxcyc
UAMILIAP — JIUKOITYa, Yalkajiapaa Goigaianuiaim.

Oxupru wuiapaa TUKIOBYM Tepamusja sSHTH ycyulapjaH ¢oilgalaHuIMOKIa.
ynnait ycynnapaan oupu Oy — OKKynayuoHnan mepanusaiip.

Oxkynayuonan mepanusi (OT)  TepMUHU — MaIIFyJoTiIap €pAaMuaa JlaBojaiml -
neran MabHOHM aHriaragu. OT Myraxacucmapu QaoiausTH — TpaBMa, PyXuil Ba
AMOITMOHAJ Oy3wHnIapu Oyiran 6emopiapra paaMm OepHiiL.

Oxkynannonan tepanus (OT) makcaau.

- Mamrynotnapaa 6emMopiiap MyCTaKWUIUTHHE Ba aBTOHOMJIMTHHU TabMHHIIAI.
- OxkynamuoHaja XapakaTiapHud Oakapulll Ba YJapHUHT MYCTaKWIUIMTHHU
TabMUHJIAII.

OT oObeKkTH OKKynauuoHasi (aoJusTHM THUKIAIl Ba HOpPMaJUlallra MYXTOX
oJamiap.

Xo03Hupru KyHj1a THOOUET Typiu KacajuIMKIap, Oy3uauluiap Ba TpaBMaJlapHU Oenru
Ba CUMITOMJIApU XaKH/1a MabJIyMOTIap HUFMOK/IA.

HlyHu TabKkuajam Kepakky, Xxamma Xojariap XaM OKKYyNaluuoHall (paonusTHU
Oy3winiy Ounad keumainan. Tuszza OYFUMHIaH FOKOpHIa aMITyTalus YTKa3ran 0emMop
YKUTYBUMIMK (DAOJIMATUHU JaBOM STTHUPUIIM MYMKHMH YyHKM Oy KacO XapakaTHH
tanad kuiMaiian. KacOu xapakar tanald Kwiaauran ojgamijapiaru OyHjaai xoniataa y
MHCOHTa MOCJaIuIra €pjaM OepHIll Kepak.

Kymuunuk cypyHkanu KacayulMkiap aaBora KuiiuH Oepwianu. OKKynanuoHa
Tepanus IIyHaal OeMOpIapHUHT COFIMK Aapa)kacura KapamaciaH €pjaam Oepaiu.

OT Oemopnap MycTakui Xa€T Tap3UMHM THUKJIAIl Y4YyH TYpJIM YycCyJJiaplaH
doitnanannb paam KypcaTaam.
By t™i0O0uii peabunuranus, WKTUMOMN aganTtanus Ba €pAamMyud BocuTanap OViIuIIN
MYMKHH.
OT ramoiimiiapu.

OT kyiinaaru TaMmoluiuiap acocuaa uiuiaiam.
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- OxkymanuwoHan (aonusaTaa WINTHPOK JTHIN 3apyp. byHmalh WIMTHPOK OJaMHH
THOOMH TanablapuHU KOHIUPAIW, Xa€THH MyaMMOJIApHM Xajl KWIHIIAa OWIuM Ba
KYHUKMAaJIapHU ypraTtaiu.

- OKKynmamuoH XapakaTja HIITUPOK IJTUII MWXXTUMOMN aJanTallUSIHUHT MYXUM
KOMITOHEHTH XHucoOjiaHaau. VHCOHNIApHMHT OKKyHalnuoHal (aoJusiTH MabiyMm
MaJIaHWW Ba MKTUMOUW MYXHUT/IAa aMaJira OIIa/Iu.

- IHCOHHM OKKyIalMoOH XapakaTaa WINTHPOK S3TUIIM KYII OMWJIIapra MHAWBUAYAI

XyCyCUsTIap, XapakTepura OOFIuK.

TAIIKHU JKUHCHUHA AB30OJIAPHU SIJIJIUFJIAHUII KACAJJIAKJIAPA

Tamky >KHHCUI ab30JapHU SULTUFIAHUIT KaCAJUTMKIIAPUTa BYJIbBA, KHH JaXJIU3U
Ba KMH KacaJUTMKJIapH KUPaau (BYJIHBUT Ba BATMHUTIIAP).

ByJabBUT - KaTTa Ba KWYUK XUHCUHW Jabjap, KIUTOp Ba KUH JaXJU3HMHUHT
SATUTUFTAHUIITH.

Barunut (KOINMMT) - KUHHUHT SUUTMFIAHUIN Kacaywurd. Kym xonmapna
OadasioH OVIHU Ba ByJIbBa KaCAITUKIIAPHUIAH KEHUH UKKUJIAMYU X0JIJIa PUBOKIIAHAIH.
Kynunua Oupranvkia — ByJbBaBaruHUTIAP cU(aThaa KEIaIu.

Acocuii KIMHUK CHHAPOMJIAP.

Mukpo06 WHBA3USACH, STUTHFIAHUII, TEPU KHYHUIITN Ba UMMYH TACHYHKITHS.
J{aBoHMHT PU3UK ycy/Iapu.

JlaBoHWHT (DU3UK yCyJUlapu ByJbBaBarMHHUTIApAa OakTepusi Ba 3amMOypyFiap
WHBA3USICUHU KaMaWTUPUIN, SULTAFIaHUIIHU OapTapad ATuin (3KCCyaaTuB ycysuiap),
KUYUITHU KaManTupuil (KHYMIITra Kapiiv yCcyjulap) Ba MMMYHUTETHH KYyTapuilra
KapaTujraH.

Tamku :KUHCUIT aB30JIAPH SJLIMFJIAHTAH A€JITIAPHM JaBOJIANIATH (PU3HK

yeyJuiap.
I'ypyxJaap Yceyanap
bakrepuunmiap Ba VTVB-HypnaHTHpHm, KaJIMM NIepMaHTaHATIIN
MUKOLHIJIAP BaHHAJIAp, pyXJIU 3eKTpodope3
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AHTHUIKCCYIaTUB [Tact untencuBukaaru Y KOU-tepanus

rpenapariap

Kuuwnmira Kapuu | Maxaumi [lapcoHBasm3anus

npernapariiap

NmMmyH cTumysuioBYuiIap I'enmoTepanusi, xaBojd BaHHAJIAp, TallacCOTEepamus,
KJIH

Bbakrepuouna Ba MUKOIMA yCyJLJIap:

KTVYD (kucka TyaIKuHIM yaTpaduHapma Hyp Owian) Hypaanrupum. Hyp
y3yniaura 51=180-280 um OVnran Hypmapnaan doiinananunand. 1 Omomos3amaH 3
Oouono3araua ommpud Oopuiaau. Myonaxanap KyHopa VTkazwiaad. 1 xkypc 6 Ta
MYOJIaXxa.

Kananii nepmanranatan BanHajgap. 5% kanuili nepmanranar sputmacu 36 C
7Y YTUpFUY BaHHaapaa 10 gakukaaan xap KyHH yTkasunaad. | kype 8 Mmyonaxa.
AHTHIKCCYIaTHUB yCyJu1ap:

IHact unTeHcuBaukaaru YIOUY - rtepanms. bynna YIOU wmaiinonunan
¢doitnananunaau (wacroracu 27.12 mI'm, kyun 3 BT) opanuk coxara y3oK myaaarra
Kyrmiaau. Myonaxa napomuiinurd 10 gak. Xap kynu 1 kype 6-10 myonaxa.
Kuunmumra kapumm ycyJap:

Opaauk coxanm mMaxauiuii gapconBanusanuscu. 110 mI'm gactoranu 100
MKC JaBOMHUIWIMKIArM JOMMHMH TOKHHUHI KYHFUPOKCHUMOH HMITYJIbCIApUIaH
dorinananunaan. Kelinnuanuk vactora 50 umri/cek. ra yTkazuiaaud. Ycyna Jadudi,
Tabcupu yprada, 10 mak. maBomuga. Myonaxka xap KyHM yTkazwiaad. 1 kypc 10
MYOJIaXKa.

NMMyH CTUMYJUIOBYH YCYJLIAp:

TeamoTepanusi. Ypraua TabcHp KWIyBuM (2-pexuM) Kyéll BaHHAJIApUIaH
dornananunaau. 1 kype 20 myonaxa.

XaB0 BaHHAJIAPH: KYyUCH3 COBYK 3YPUKTUPHIL PEKUMU OMIIaH XaBO BaHHAJIApH
Vyrkaszunaau (1 pexxum). 1 kypc 15 myonaxa.

Tanaccorepanus. lapéna yyMWINILI, Ky4CU3 COBYKJIM 3YPUKTHUPHUILI PEKUMU

oyiunua. Xap kynu 1 kypc 15-20 myomnaxa.
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Kusua aazep nyp (KJIH). KybOurtan coxagaru BeHanap NpOeKIUSCUHH KH3UII
nazep Hypiaapu Owian Hypaantupuwiaau. Hyp ysywmurm 0.63 mMxMm, kyuu 40 mB,
y3JIYKCHU3 PEXUM, Xap KyHH 4-8 nak-nad. 1 kypc 10 myonaxa.

Kapum kypcarma.

DTHUOJIOTHUAIA MAXCYC KY3FaTyBUMHU OYIUIIN (TOHOKOKK, 3aXM, CHJI)
Canarop — KypopT aaBo.

Hocneneduk 3THONOTHUSIIN CypyHKAIM BYJIbBAaBarMHUTIN OeMOpIap peMUCCHUs
naBpuja €KA XypyKIaH 2 OWJaH KEWMUH HKJIUM [aBO, OJTHUHIYTYPTJIH, PaJOHIIH,
HomxOpomiii, HATPUHXJIOPHUIIN, a30T-KPEMHUWJIM BaHHAJIAp OYyJaraH KypopTiapra
1000pHIaIH.

['unoscTporenusyii  6eMOpJIapHU  OATUUKIM KypopTjiapra OJTUHTYTYPTIU
CYBJIM €KM MaxaJUIMi caHaTopusuiapra roOopuiaau. ['unoscrtporeHusia - pajgoH Ba
1o10pOM TyTTaH CyBJIU KypopTjiapra r000opuiaim.

Kapum xkypcarma

Aémnap >KMHCHUM ab30Jlapu KacaJUTMKIapW YTKUp JAaBpuja, 0OadajioH KOH
KETUIIUIAPY, BAKTH/IAH WITApU )KUHCUIM €TUJIUI, TyXyMJIOH KUCTaCH Ba KUCTOMAJIapH,
0adaJOH MUOMAacH Ba 3HJIOMETPHO3H, My(Pak-KUH Ba KUH-UYFOH MYAK-MHTMYKA MYaK
OKMaJiapH.

Du3uonpopuiIaKTHKA
Tamku >KMHCHM ab3odapu Xypy>KMHH Oaprapad KWIUIIra, OpraHU3M

HMMYHHUTCTHHHU Ba OPpraHu3M PC3UCTCHTINIMHU OIIMPUINTa KapaTHUJIraH.

BAUYAJIOH AJIJIUFJAHUIIT KACAJUVIUKJIAPU (LEPBULIAT,
SQHAOMETPHUT)
byHnnaii kacayukiapra 6adaion OViHUA KacaJutikiapu (IIEpBULIUT) Ba OadaioH
IIWJUIMK KaBaTH KacaJUIMKJIApH (3HAOMETPUT) KUPaIH.
ACOCHM KJIUMHUK CUHIPOMJIAP
SAnnurnanuin, OFpUK Ba UMMYH TaHKHUCIIUK CHHAPOMIIAPH.

OU3NOTEPAIINA BASUDAJIAPH.
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SInnuFnaHUI Ba OFPUK CUHIAPOMIIApUHU OapTapad 3TUIN, UMMYH TaHKUCIHK
XOJIATUHU KOPPEKLMSIIALL.
JABOHHUHI' ®U3UK YCYJIJIAPH.

By ycymnap sannurnanumHu OapTapad KWK (aHTUIKCCYJaTUB Ba perapaTuB-
pereHepaTuB ycyi), OFPUKHM KaMaWTHUpUII (QHAJIBIETUK YCyJlap) Ba HMMYH
TaHKUCJIMK XOJaTUHU MYKOTHII (MMMYH CTUMYJUIOBYHM yCYJUIap).

bayanon S/UIMFJIAaHUII KACAJIMKJIAPH OV/Iran 0eMopJapHu JaBOCUHU QU3UK

ycyJuiapu

I'ypyx Yceyaaap

AHTHAKCCYaTUB [Tact uaTencuBimm YIOY Tepanus

PenapaTtus- Wn¢pakusun nazep tepanus, napaduH Tepanus, 030KEpPUT

pereHepaTus Teparnwus, pasoHNH, OJITUHTYTYpPTIIN BaHHAajap,
IIEJIOUA0TEPAIINS.

AHaJIbreTHKIIap S?TVB-HprIaHI/IHI pPUTEM MUKIOPAA

Nmvmynctumynstopnap | KJIH, renmorepanus, XxaBo BaHHAJIApH, TajaccoTEpamnus,
VTVYB-HypnanTHpHII (Cy6 SpUTEM 103anap/a)

PenapaTuB- pereHepatus ycyJJiap.

Nudpakuzna (UK) aazep Ttepanusa. Myonaxaga 0avalioH NPOEKIUICH
uHbpaku3ui jazep Hypaapu Epaamuaa vypaatwiaad. C 5=0.89-1.9 mxm, umnynsciau
pexum, yactoracu 50 mmnynbc, kyun 100 mBt, 10 gak. Xap xynu. 1 kypc 10
MYOJIaXKa.

Mapaduntepanusa. Opanuk €xu Oen aymFasa coxacura caia@eTtHo —
anIUIMKaIlMoOH yCyJl OwuilaH anmMKauusuiap KuinHaau. Xapopar — 45-50 C.
JaBomuitnuru 15-20 gak, xap KyHu €ku kyHopa. 1 kypc — 10 myonaxa.

Honbpomin Bannanap. byHnaii BaHHanapna #ox MOHIApH MHKIOpH 10 mr,
Oopom nonnapu 25 mr/n, cyB xapoparu 37 C, naomuiinuru 10-15 gak. Xap kyHu €xku

kyHopa. 1 kypc 10-12 myounaxa.
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OJITHHIYTypT/IM BaHHanap. Bannamapaa H,S 50-10 mr/m, xapopar 35-36 C°.
10 mak paBomuma, kyHopa. 1 kypc 10-12 Banna. BereratuB auchyHKIus
CUMIITOMJIApHU KyWd OYyiranaa BaHHaNIap OyropuiIManu.

Pagonnm Bannasap. Bannanapna pagoHmapHuHr Xaxxmuid aktuiuru 0.74-
1.48 kbK aM°. CyB xapopatu 35-36 C°. JlaBomuitmuru 10-15 max. Kynopa, 1 kypc 10-
15 BanHa.

Hennouarepanus. bayagoH npoekuuscuaa, KOPUHHUHT O] J€BOpHUAa, Oen-
IyMFa3a coxacura OamuyMKIM aniUIuKanusiap EnuIITUPWIAId. ANIUIMKAIUsIap
xapopatu 40-42 C°, 15-20 gax. maBomuza, KyHopa, 1kype 10-15 myomaxa.
AHaJbreTHK ycyJuiap.

Kenaxosues G6yiimua dspurem aoszanapia YTYB (Ypra TYaKunImM
yiarpabunapma Hyp) nHypJaantupuul. J[aBo kypcuaa 1 xynna ro3zacu 500 cM® faH
Kyn OynMaraH MaWgoH KyHujaru TapTuOaa HypiaTHIagu: COHHUHT Iokopu 1/3
KHUCMUHUHT OpKa F03aCH, COHHUHT IOKOpU 1/3 KUCMUHUHT OJIIMHTU [03aCH, lyMFa3a
Oen coxacu nymbOa OYypTmanapurada, KOpUH OJIJ] JEBOPUHUHI TACTKA KUCMHU YOB
Oypmacurada (40oB COXAaCHMHM XHMMOsI KuiraH xoiaa). Hypnmartum 2-3 Ouomgo3anan
oomuananu. 1 6uomo3anan Kymubd Oopwiaau, xap KyHu, 1 kypc 8 Mmyonaxa.
KAPIIIN KYPCATMA.

KacannukHuHr YTKAp AaBpH, WHUPUHIVIM SHIOMETPUT (METPOIHIIOMETPHUT),
MEJIbBUONEPUTOHUT, OaYaJOHIaH KOH KETUUUIAp, MHUOMA, SHAOMETPUO3, TYXYMIOH
MOJIMKACTO3M.

CAHATOP-KYPOPT JABO

CypyHKanu 3HIOMETPUTH OyiraH OeMopiap XypyKJIaH KaMuja 2 oW KeHWuH
UKJIUM Tepanus Ba OaluuKjId KypopTiapra roOopuiaan. [MImoscTporeHusm
O0emopiap OanbHeo- OamyUMKIM JaBO — OJTUHTYTYPTIM BaHHAJapu Oynrad
KypopTiapra, THUIEpPIICTPOTCHUSIIA  OeMopJiap pajoHId Ba HOIOpOMIIM CyBIapH
OyJsraH Kypoptiapra r000pHIIaIy.

KAPIIN KYPCATMA.
VupuHTIM SHIOMETPUT, GayaOHIaH KOH KETUIIH, MHOMA, SHIOMETPHO3.

CAMAPAJIOPJIUK ME30HJIAPU.

16



Kon ketumira yTu6 xeTMaiiiura, TUIIEPHIOIMMEHOPESUIA SHIAOMETPUTH OYITraHn
OeMopJlapHM pEMHCCHsI JaBpHAa axBOJU SXIUWIAHTAHJIWTH KyHujaruiaap OuiiaH
XapaKTepJlaHau: KOPUHHUHT MMACTKU KUCMH Ba Oenja OFpUKJIApHM KaMaiuIlud, xail3
PUTMHM Ba JABOMUWIMIMHM THUKIAHMIIM. DyHman xommapaa MyKOTWUIIAETraH KOH
XaKMU (PU3UOJIOTUK KYpCaTKUUWIApra sSIKWHIAamaau aéil yiKycH Ba BET€TO KOH TOMUP
peakuusiiap HOpMajUTamiagu, OayaJoH Yiauamiaapud KHYpasav, KOHCHCTEHIUSICU
IOMILIAWIM,  peorucreporpadus  KypcaTKMWiIapd  KHYUK  YaHOK  ab30JIapu
reMOJMHAMUKACH SIXIIWJIAHTAHJIMTUHY Omnnupaan. OyHKIHMOHANI JUAarHOCTHKA TECT
HaTWXalapyu TYXyMIOHJIApHU (PU3MOJIOTMK XOJIATUHU Kypcatagu. OpaJluKHU TYIIHUK
Oaprapad >TuHIM OWIaH OYIIyBYM TYPFYH SIXIIMJIaHMIN 2-6 Ooi1aH KeiuH Oyiaau.

HaBogan 1 ¥un yTrad OayajJoH KOHCHUCTEHIIMSICH IOMINANAM, MalibHaiusiia
orpukcu3 PI' Ba (QyHKIMOHAN [WAarHOCTHKa TECT HATWXKAJIapu COFJIOM aén
KypcaTKUWwiapura sKUHJIAamaau. AXBOJHU EMOHJAIIMII Oenrujapu KyWujarumiap:
KOpUH MacTuaa Ba Oenja OFpUKHM Ky4daluIIM, Xail3 PUTMUHU Ba JTaBOMUIIIUTH
y3rapaau, TUIEepIOIMMEHOpesi, AIbFOMEHOpes, 0auaJJoH YIyaMiIapuHU KaTTaJlallMIIy,
najblanusga OFpUKHU Kydaium, PI' na KOH kenumum Ba KeTUIIM Oy3WIraH,
nerkonmTo3 Ba DYUT Hu ommmm.

OU3NOITPOPUTIAKTUKA

CypyHKamy 3HAOMETPUT XYPYKUMHH OJIIMHM OJMINTa KapaTwirad. byHna
OpraHu3M HMMMYHHUTETH Ba HOCHEUEePHUK PE3UCTEHTIUIMHU OLIMPHUILI Kepak
(MMMYHCTUMYJUIOBYH YCyJLIap).

BAYATOH OPTUKJIAPUHMU AJIVINTJIAHUI KACAJIVIMKJIAPH

bynnait kacannuknapra Kyiuaaruiaap Kupajau: calbUHTUT (0adanoH Halinapu
SUUTUFIIAHUIIN ), 00(apuT (TyXyMAOHJIAP SUUIUFIAHUIIN), calbluHroodapur (0auagoH
Haliapu Ba TyxymaoHnap suumenanumu). [lymapnan sHr kynm  ydpaidauranu
CYpPYHKaJI CalbIIMHTO0(apUTIND.

CypyHKkaiu  cajJbpUHroo(paputr  y30K  KEUyBYM, PELUIUBIAHYBYH,
MOJIMCUCTEMANIM KacalTuk OYnub, O6auafoH Haiymapu, TyXyMJIOHJIAp Y3rapuiuiap,

napamMeTpusuiapa  Ba KOPMH — YaHOK TapjJacujard ysrapumoiap OwuiaH
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xapaktepinananu. Kinmaukacupga kymumya sHAokpuH, acad, FOKT Ba wummyH
TU3UMU/JIaTU Y3rapuiuiap 13ara YukKaam.
ACOCHI KJIMHUK CUHIPOMJIAP

SnnuEnaHuIl TUNOKCHUK, OFPUK, OBapuajl €TUIIMOBYWINK CHUHAPOMH, aCTEHO-

HCBPOTHUK CUHAPOM.

OU3UOTEPAIIUSA BASUDAJIAPU

SnnuEnaHuin  Ba  OFPUK  CUHAPOMUMHHM  OapTapad  KWiIMIL,  OBapuai
ETUIIMOBYMIIMK Ba aCTEHO-HEBPOTHUK XOJATIAPHHU KOPPEKIIHLIIALL.
JABOHUHI" ®U3UK YCYJLUIAPU

byngaii  ycymnap suuiMEnaHMIIHA - OapTapad 3TN (AHTUAKCCYJATHUB,
SJUTMFJIAHUIITA KapIik yCyJulap), aHaldbl€3usAra SpUIINII (THIOAHAIBIE3UB yCYJIuIap)
Ba pernapaTuB-pereHepaTHB CaMapacCHUHM  OIIMPHIL, SUUTUFJIAHUII — coXacuaa
YaHUKJIAHUII SKapaHUHM NPOPMIAKTHKA KWJIUII Ba KaMaWTUPHIN, OBapual
(YHKIUSHY TUKJIA (TOPMOHO — KOPPEKTHUB YCyJiap), UMMYH TU3UM (DAOIUTHHU
omupuil (MMMYHCTUMYJSILMS), acal, sHAoKpuH, FOKT TusuMuparu ukkuiamuu
dbyHKIIMOHAN Y3rapuliapHu 6apTapad Kuiuill (CeaTuB ycyuiap).

bauyajoH opTUKJIAPH AUIMFJIAHUI KACAJUTHKJIAPUHHA (PU3MK JaBO yCYJJIapH.

I'ypyx Yceyanap
AHTHIKCCYJaTUB, Xanrayanu KpuoTepanus, YTVh — HYpJATUL DPUTEM
SUUTUFJIAHUALIITA Kapluy no3anap Ownad, mnact wuHTeHcMB YIOU  Ttepanus,

SJUIAFJIAHNIITA Kaplly Npenapamiap OWiaH ab3ojap U4Yd

anekTpodopesu

Penapatus-perenepatus | Uudpakusun nazep Ttepamnus, nact uHTEHCUB JMT
Tepamnusi, MacT YacTOTAIM MarHuToTepamnus, mapaduH
Tepanus, YABTPATOHOTEPAIINS, 030KEepUTOTEpaIus,
MeONA0Tepanusi, ONTUHTYTYPTIW BaHHAJIAP, HOAOpOMIIH

BaHHAJIAP

HudubpuszioBuniap YasTpatoBym Tepanus, neduOpo3ioBunM mpemapariap
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ynbTpadoHodopesn, pagoHIn, Hoa0poOMIN BaHHAJIap

['opmon-kopperupnoBun | Mapkasuii  Tabcup: Tpancuepebpan VYIOYU Ttepamnus,
ycyiap Me303HIean Moayisus, B rypyx BUTaMuHiIapu OuiiaH
sHAO0HAa3anI ekTpodopes. UK-mazep Tepanus

[lepudepuk Tabcup: yIbTPOTOHOTEpAIUs, LUMKIUK MHC,

pyX Ouian snekTpodopes.

I'unoananeresus ycymnap | MK-nazep repanusa, CMT- tepanus, ATT-tepanus, CMT
Ba JITT- popes — ananbreruk npenapatiap 6mian, TECT,

TpaHCKpPaHHUAJ 3JICKCTPOAHAIbI'C3U

Cenartusnap OnexkTpoyiKy Tepamnus, Oom musHu JlaBujgoB Oyiinua
rajibBaHuzanusicu, OyiuH coxacunu Illepbak O¥yitnua
rajpBaHM3alllsA, CEAATUB TMpemnapariap OwWiaH JOpHIU

ANEKTpOo(ope3n, a30TIIH Ba XBOWIM BaHHAJIAP

Nmvmynctumymiopunnap | KJIH, rennorepanus, YTVb- HypJaTUII Cy0 3pUTEMAaTO3

JAo3ajapia, TajacCcoTrcparus

AHTHIKCCYIATUB yCyJL1ap

Xaaranu  kpuotrepanus. KpuoxanramapHu KOpPHUHHM TacTKU KUCMUTa,
SUTMFJIAHUIT YUOK coxacura sxoivmamrtupunanu. Jlokan tabcup 10 gak. naBom
sTTUpWIaIU, keiun xap 10-15 mak Tanaddyc kunmHaan. YMyMuid gaBoMuiiru 2-3
coar. bab3aH makeT KpUOTEpaNUSHUHT JIA0Wi yCyldu KyJUlaHunagu. 3-6 coat
JABOMHJIA KPUO MAKET KOPUH COXaCHIa CEKUH alIaHTUpWIaad. ANIaHTUPUII Tepraa
YBUILIUII Taig0 OYiryHda gaBom >Ttupwiaau. Tanadpdycaan keluH TakpopJiaHAIN.
Keitun xyaau myHmail kpuorepanusi Oen-IymMFa3a cOXacHuJa MacCaX YHU3UKIapU
Oyinal kunuHanu. 1 Kype qaBomuiiuru 3-5 myosaxa.

AHTHOAKTEepHA] mpenapariap OwjiaH ab30Jap HYM 3JiekTpodopesun
(anTHOMOTHKIIAP, MeTPOrWJI). Myonaxa napertepan Kadyngan 30 1ak, OFu3 OpKaiu
kaOyngan 1.5 coar kelimH amanra ommpuiagud. byHna sinekTpoasiap KUYMK YaHOK
coxacuaa kyHaananr ypHatunamud. Tok kyuu 0.05-0.1 mA/cm kB, naomuiiauru 30
NaK, xap kyHu, 1 kypc 10 myonaxa.
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PenapaTuB-perenepatus ycyJiap.

UK-na3ep Tepanus. by myonaxana 6eMop rMHEKOJOTUK Kpeciora ETKU3UIHO
kuH Kycko oliHamapu €paamuaa keHratupunaau. TynkuH y3ynnurua 0.89-1.2 mkwm,
UMIyJbC yacTtoTacu Ba moayisinusicu 80 [’y Oynran jazep HypJiapu KYJUTaHWUIIA[U.
Ymymuii otunum go3zacu 0.8-2.3 JIx. YoB coxacuparu myoJiaxka gaBoMuiiura 10
nak (5 nak-man). Kue rymOasnapuHm HypaaTWil Jo03aHd omupud O6opud 1-5
JaKyuKaraya yTkazwiaan. Xap KyHu, 1 kypc 12 myosaxa.

Kn4yuk yanok coxacuiu nact uurencus AMB tepanus. Snurnanuin y4oru
MPOEKIMACUTA SICCU JUCKCUMOH HYpJIaTTUY YpHATUIQAW. YCYJ- KOHTaKTJIH, J103a-
kyucu3 wink (10 Bt raga). Myonaxa gasomuitiuru 10 nak. Xap kynu, 1 kypc 8-10
MYOJIaxa.

KyrapuayBunm aym. CyBHM KyTapuiayBud okKumHu 1-1.5 atm Oocumuiaa
kymnanunagu. Cys xapoparu 37-35 C, 3 n1ak JaBOMUIIMKAA, Xap KYHH €KA KyHOpa.
Kypc naBomuitnuru 10 myomaxa.

JMedudpusiosyu ycysuiap.

YabTpaTtoBym Tepanus. JIabun ycyn 6yiinua 4oB Ba Oen-ayMFasa coxajiapuia
MyoJiaxa yTkazmiaau. Yo €H0om coxacuaa HypiapHu Tabcup nHTeHcHBIUTH 0.4-0.6
Bt/cM kB wuMIynsc pexmmuma, HMIOyJIbCiap aaBoMuimmru-10Mc, 10 mgakuka
naBomuaa. ben nymraza coxacuaa napasepreopan 0,2 BT/cM KB, y3JIyKCU3 pexuM/a,
2-3 nakWKamaH, Xap KyHH ¢Ekd KyHopa, Ikypc 10 wmyomaxka. bymwmk wuam
MyoJakaJlapu BaruHall HypjiaTrud €paamuaa, uHTeHcuB Hypnatub -0,4 Bt/cm kB,
pPEXKUM-y3ITyKCU3, naBoMuiinuru-10 makuka 1kype 10 myonaxa.

JMedudpo30Bun npenapariaap OWiaH yabTpa- ponodopes
64-YE nunaza. bauajon opTUKIapu NOpoeKmusacuia Jaduil ycyiaa YTKa3uiaau.
Tabcup unteHcusmuru-0,4 B1/cM KB, y37ayKcu3 pexumia, naBo gaBoMuimuru 10
nakuka, 1 kypc 10-15 myonaxa.

lepudpo3oBun nmpenaparjap Owian aopwind 3jexkrpodopes. Ko yctu-
ayMmraza €Ku KWH W4M ycynuaaH doimananunaan. WmmaTwiagurad mpenapatiap-

(64YE nmunaza, 500 KE konnasun) anopmnan odopunaau. 2-3% kanuid o spuTMacu-
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karoanan robopunagu. Tox 3uunuru 0,05-0,1 MA/cM KB, KyHAAIUMK MyOJakajJapHU
napomuisuru 10-15 nak. 1 kype 10 myonaxa.
I'opmoHkoOpperup/IoBYHN ycyJuiap.

Tpancuepeopan YIOY-repanmusi. Yacroracu 27.12 MI'n nwm YIO4
unuiatunaan. KoHjeHcaTop IUIACTHUHJIApHU OSKOWJIAIIaJUraH >KONMU-OuTemmapal,
Hypaatuml Kyuu- (20BT1), Tabcup gaBomuinuru 6-8 nak, Myojaxa KypCHUHHUHT |-
ApMHU KyYHOpPa 2-pMH 2 KyHJaH KeHH amanra ommpwiagy. 1 kype 8-10 myonaxa.

Me3oamnuedan moayasauusa. Yactora Mmoaynsuusicu 60-80 umn pexxumaaru
UMIOyJIbC TOKIaH (doinananunaad. Tok Kydud — DBJIEKTPOJ OCTHUJIAa OFPUKCHU3
BUOpAIMSHU CEe3ryHYa, KyHOpa YTKa3uilaJurad Myojaxanapaa qaBomuinuru 20 gax,
1 xypc 10 myouaxa.

Tpanckpanean wuntrepdepenurepanus. HurepdepeHIMOH TokiIap OwiaH
TabCUpP DJIEKTPOYWKY YCylauAa amaira omupuiagud. byHaa pe3nHa MaH)KeTkara
yiaHraH ’jekTpoanapaan dovnananunanu. Matepdepenion Toknap yacroracu 50-
100 I', myonaxa gaBomuiinuru 15 nak. Jaso kypcu 10-12 myomnaxa.

B rypyx BuTamMuHJIapu OWJIaH IHA0HA3AJ dJIeKTpodopes. 2.5 % 11 THAMUH
XJIOpUA €KUM MUPHUIOKCUH TUAPOXJIOPHU aHOA OpKaiu ro0opunaau. byHna sHaoHaszan
WKKWJIAHTaH JJeKkTpoiaad doipgamanmnaan. Tok xkyuum 0.2-2 MA, Myonaxka
napomuinuru 15-20 mak, xap kyHu, naBo kypeu 10-20 myonaxa.

YabrpaTtoHorepanusa. Myonaxaga BarmHaia OOpWITaH HypJaTrH4/1aH
doitmananunaan. Tabcup Kydun — yprada. DJIEKTPOJ YPHATWITAH COXaja MCCUKIUK
CEe3WTyHYa JaBOM ATThpwiaau. Tabcup gaBomuisiuru 15-20 mak. Xap KyHU €KHU
kyHopa, 1 kypc 10-20 myonaxka. Myomnaxa Xaif3 IIUKJIUHUHT 5 KyHUJaH OonutaHaau. 2
Kypc 2 oinuk Ta"addyc Ownan yTkazwnamu. Kypc tyrarau 1-2 oWimaH KeWHH MHC
aeKTpodopes JaBOCH YTKaZUIIAIN.

HUK-na3zep tepanusicu. Mkkana OypyH iynmu tynkun y3yniaura 0.89-1.2 mMxm
Oynran Jasep HypJlapu OWJIaH HYypJAHTUPWIAAW. OyHJIa STHIIyBYaH YTKa3ruwiap €ku
ONTHK Mochamanapjan Qoiinananmwianu. JHeprusan okuM 3uwmry 0.01-0.05 Tx/cm

kB. uMi yacroracu 50 I'u, naBo kypcu 10-20. KyHIaImMK Myoaxanap.
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Hukiank muc, pyx iexkrpodopesu. Myonaxa KyHIagaHr ycyia OyiHnda KHIUK
YaHOK coxacuaa onub Oopunaau. Kymmanunaguran npenapatiap: 5% muc cyinbdat
sputMacu Ba 5% pyx cyiabdar sputmacu. 1- Ba 2- xaii3 ¢daszacupa aHoj OpKaiu
1o0opunanu. Tok 3uuwnuru 0.05-0.1 MA, Tabcup naBomuitnuru 20-30 mak, kypc — 20-
MyoJaxkajgaH ubopart. [laBo OyTyH Xai3 IUKIM JaBoMuaa oiauO Oopmiaau Ba 2-3
oitnuk TaHaddyc Omnan 2-3 MapTa TaKpOpJIaHaIH.

I'mmoansre3us ycyJiap.

TpanckpaHean »JJeKTpoaHajabresus. Myonaxa TEHIOHA-CYPFUUYCUMOH
ycyJlga amaira omupwiagud. byHaa 5310eKTp TOKWHHM OWIONsp TYFpuOypyakiv
uMIyJasciaapaad doigananuiaaau. Tok dactoracu 60-80 umrl. Ba maBomMuiiauru 3,5
Mc. ToxkHuHr goumui Tapkubu 2:1 Oynranga aHaiabreTuk >ddextu Kydasau. Tok
KY4H 3JIEKTPOJ] OCTHIa BUOpAIUsl XUC KWITYHYa, Xap KyHH, 1 kypc-10 myomnaxa.
CepaTus ycyaap.

boum Mmusinu /[lapuioB Oyiin4ya rajJbBaHU3alUsACH.

Myonaxka nemoHa-aymMrasza ycynauaa yrkasuwinaad. [lemonara anon, qymra3ara KaToj
wounamrupunaau. Tok kyun 0.5-2 MA raua kytapuianu (xap 6up myonaxana 0.1MA
raya) Tabcup AaBoMuisiurd 15-man 20 gak raya ommpuiagu. Xap myoJiaxanaa oup
JaKUKaJlaH ommpuiaan. Myonaxkanap xap KyHu, 1 kypc 15 myonaxa.

DuiekTpyiiKy Tepamus. Ky3 — perpomacrounan ycyn Oyitmda YTkazuaaau.
bynna ywacroracu 5-10 ummn- 1 Oyaran uMIysbCid TOK, UMITYJbC AaBoMuinuru 0.2
MC, TOK Ky4YH — DJICKTPOJIap OCTHAA BUOPAIIMS CE3ryHYa, MyoJiaxka JaBoMuiiauru 30-
40 nak. Xap kyHu €xku kyHopa. 1 kypc — 10 myonaxa.

A30TiIM BaHHaJap. A30T KoHueHTpauuscu 20 mri. cyB xapopatu 36 C.
Myomnaxa 10 nak, kyHopa, lkypc 10 BanHa.

Apuyasu BaHHa (XBoOii). Myonaxana 50 r© apuya S3KCTpakTHAaH
doitmananunaau. CyB xapopatu 36 -37 C. Jlapommitiuru 10 nmak. Xap KyHH EKH
kyHopa. 1 kypc 10 BaHHa.

ToHycHH oIMPYBYHM yCyJIap.
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MapBapuanau BanHa. Myonaxamaa BaHHaIard xaBo KoHIeTpamusicu 50 Mmr/im.
CyB xapopatu 36 C, naomuiinuru 10-15 nmak. Xap xyHu €ku kyHopa. 1 kypc 10
BaHHA.

Ayuuiap (umpkyasip, kyrapuiayBum). CyB  xapopatu 36-37C, oxum
o6ocumu 100-150 xIla, myonaxa maBomMuunuru 3-5 mgakuka, Xap KyH, 1 kxypc-10
MyoOJIaxa.

CermenTap —pedJieKCOren 30HAJIAP MACCAXKU. EKa COXacu Maccakm-opka
Ba Oej-IlymMFa3a COXAacH MacCaXXu CTUMYJUIOBYM ycyinaa 20 gakvka AaBOMHUAA, Xap
KyHH, | -kypc 10-15 myomaxa.

YKanam: THMHEKOJIOTHK YKayiail OujlaH KOMOMHAIMsIAa KWINHAIU (KOPUH-KUH
OuMaHyas ycyiu), MyoJiaka 1apoMuiiuru 3-10 gakuka, Kypc JaBOMHUJIa CEKUH acTa
omupud Oopunay.
KAPIIIN KYPCATMA

bavanonnan KOH KETHII, SHIOMETPUO3, MUOMAJIa, KWUUK YaHOK OVIUIMFUIary
ycumTanap.

CAHATOP - KYPOPT JABO.

bavanon sUUMFNAHUIN — KacaJTUKIIApW  OynaraH  OeMmopiap  CypyHKaiau
0ocKu41a UKJTMM-0aTHEeo Ba OATYMKIIA KypopTiapra r0opuiaay, JeKuH Oy Myosaxa
KaCaJUIMK  XypYXXUJaH Kamuja 2 ol kelWnH Oonutanuimm kepak. Kypoptiap
TYXYMJIOHJIAPHUHT TOPMOHAaJ OOFJIMK X0JIJ1a TaHJIaHa u: TUnoPyHKIMsIAa O0aabHeo Ba
OaTYUKIIM KypopTJIap OJTHUHTYTYPTJIM BaHHaiap OwWsiaH Oupra, TUIEpPICTEPOreHUsIa
pazoHM Ba oA Opomiiu BaHHAIapJaH (poiiianaHusiaim.

KAPIIIN KYPCATMA.

['MHEKOJIOTHK KacaJUTUKIIAp YTKUP AaBpH, 0a4aJ0HaH KOH KETHUIIH, TYXyMJIOH
KHCTAacH Ba KUCTOMAacH, 0a4ajJoH MUOMAcCH Ba HJIOMETPUO3H.

CAMAPAJIOPJINK ME30OHJIAPU.

badanoH OPTUKJIApUHUHT CYpYHKadd KacaJUlUKiIapu OyiaraH OemMopJiapHUHT
YMYMHUH axXBOJMHMU SIXIIWIAHWILHW, OFPUK CHUHAPOMUHHM WYKOJIMIIM, Xau3 Ba
PENPOAYKTUB (DYHKIMSHU  THUKJIAHUIIHM, FOKOPUAArWJIapHUHT  jabopaTtop Ba

MHCTPYMEHTAJl TEKIIUPYBIApAA TACAUKJIAHUIIIN.
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OU3NOITPOPUNIAKTHUKA.

duznonpoduiiakTUKa MHC, TYXyMIOHIap GYHKIUIACUHU THUKJIAIITa, OPraHu3M

UMMYHUTETH Ba HOCTIEIIU(UK PE3UCTCHTIUTMHU KYTapuIlra KapaTUiraH.
HAHN-TIEPUTOHEAJI BEINYIITJIUK.

Aénmnap OenymTauru-0y penpoaykTuB €mgard aéaHu 1 Wunga gaBoMMIard
JTOMMHH KHHCHM XaéTna XoMmiia Oyja OJIMAaciuri. bemymTiuk Hal-iepuToHea Ba
SHIOKPUH TypJlapra aXpaTwIaJH.

ACOCHUI KJIMHUK CHUHJIPOMJIAP.

CypyHKan SUUIMFJIAHUII, TYXyMAOHJAp TUNO(PYHKIMICH, YaHOKIA OFPHUK
CUHIPOMHM,  AaCTEHOHEPPOTHK  CHUHAPOM. OHIOKPUH  OCEMyHITIMKKA  KYIPOK
TCMEHOpes XOC.

OU3NOTEPAIINSA BASUDPACH.

SnnuEnaHuIn, YaHOKAA OFPUK Ba JTUCMEHOpUSHU Oaprapad 3TuII.
JABOHHUHI' ®U3UK YCYJJIAPU.

by ycymnap smmurnanum Oenruiapunu  Oaprapad Kuidil (SUUIAFIAHUINTA
Kapl¥, penaparuB- pEreHepaTwB  yCyJuiap), YaHANKIaHUII JKapaEHIapuHu
Kamaiitupuil  (7euOpo3yIoBYM  ycyiuiap), THUMNOTajaMo- TUNo(U3-TYXyMJIOH
TU3UMU (PYHKUMSACUHM  HOpPMaJUIAIITUPUII  (TOPMOH KOPPETUPJIOBUM YCyJuIap),
MapKa3uil Ba BEreTaTuB HEPB TU3UMHU (PYHKIUSACHUHU sIXIIWIAll (CeIaTHB BAa TOHYC
OLLIUPYBYM yCyJIap) Ba HMMYH OYy3WIMILIAPHU KOPPEKIMSIIALI (uMMyH

MOAYJIALMUSAIOBYM YCYJUIap) MakKcaauaa KyJulaHUIagau.

Haji-neputoHean OenymItauk OyJjaran OemopJuaapHu (pu3uk ycy/uiapu.

I'ypyx Yceyanap

SAnnurnannmra  Kapum | Madpakus3mn nasep 1aBo, IOKOPU 4aCTOTaId MarHuT J1aBo,
penapaTtuB-pereHepaTuB | mapauH-030KepuTTEepanusi, TMeJOUuJl JaBO, KYTapHIyBUU
yCyJ1. nyimi, #oa OpomyiM Ba HATpuUd XJIOPWJIA BaHHAIAp,

OJITUHTYT'YpPTJIY BaHHAJIap

HedubposnoBuunnap VYabTparoBym aaBo, yiabTpadoHadope3 nepudpo3noBUH
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mpernapatiap OuiaH pagoHJIM BaHHamap, HoaOpomin

BaHHAJIAP

['opmonkopperupsoBun | Mapkasuit  Tabcup:  TpaHcuepebpan YIOU  naso,
ycyIuiap Me30AHAHIIehan MOIyNALUS, SHAOHA3al TalbBaHU3AIINS,
B rypyx BuTtamuniap OwsiaH 53HJOHa3al  3JIeKTpodo-
pe3, UK-nazep naso. [lepedepuk Tabcup: UK- nazep nago,

yIBTPATOHAABO, IUKINK MUC, PYX dJeKTpodopes.

bawagon  Ba  yHuHT | bauagoH snekrpoctuMymsiuuscu. Knumk 4aHOK cOXacuHU
OPTUKJIApUHU ¢ysk- | CMT-gaBo, muc, pyx CMT-dopes, umnyabciu MarHut
OWOHAJ  AKTHUBJIMTUHU | 1aBO

CTUMYJLIAII.

Nmmyamonynarmsuiopun | KJTH, remuomaBo, YTYB-HypiaHum —cyG3pUTEMAaTo3

ycyJuiap J03anap/a, TaraccoaaBo.

CenatuBnap DOneKTpoyWKy JnaBo, Oom MusHu JlaBujmoB  Oyitnua
ranpBanu3anusicu, lllepbak ycymuma €ka coxacuHu
rajgbBaHHU3aLMICH, ceJaTUB  mpenapariap — OuiaH

aeKkTpodopes3, a30TIIM Ba XBOWIIM BaHHAJIAp.

Tonyc kyrapyBum ycyn | MapBapumin BaHHanap, J1aBOJOBYM MACCAXK JTyLLIAP.

PenpoaykTus QyHKIuUsi CTUMYJISAUNS YCYJLIapH.

Bbayanon »saekrpoctumyasuusicu. Myonaxa IepBUKaI- AyMFa3a €K KOB
yCTH IymMFaza ycynauaa oinubd Oopumnamu. Yactoracu 12,5 O6ynran Tyrpu OypUaxiu
MOHOMOJISIP UMITYJIbCIAp KYyJIaHWiIaad. TOK Ky4d — OFPUKCU3 BUOpalMs  XHUC
KWITYHYa, JTaBOMHIUIUTH S [HmakWkKa, Xap KyHHM, XaW3 LIUKIHU S-7 KyHUIaH
oomurananu, 1 kypc 8-10 Myonaxka. DIEKTPOCTUMYIISIUS 3 Ta Xal3 MUK JaBOMUIA
KEeTMa-KeT amaJira OIupuiIain.

Kuunk uyanok coxacunum CMT nmaBocu. Myonaxaga KOB yCTH JymFasza
ycynmunan (dovnananmnanu. Pexum 1, PP II, wmonynmsuus dacroracu 30 I,
Moayisamus uykypauru 75-100%, naBomuiinuru 15 gakuka, xap kyHu, 10-15
Mmyonaxka 2-3 kypc 2-3 oinuk TaHad¢yc OwinaH YTKa3zuiagu.
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Nmnyabean MarHuT AaBo. bayajioH opTHUKJIApU MPOEKIUSICUHU UMMIYJbCIU
MAarHuT MaiJIOHH TabCUP OSTTUPWUIIAAW, MaioH uHaykuuscu 1,2 T, umnoynscinap
ketMma-keraura 10 umn/c, ummynbe napomuiiaura 100-180 mMkc, 1 m1akuka JaBoMuja,
(xap Oup malijoHra 5 MaKkuKajaH) xap KyHU €Ku KyH opa, 1 kypc- 10 myonaxa.

bomka naBo ycy/uiapu: 6adajJoH OPTUKJIAPH SULIUFIAHUIN KacaJUTMKIAPUHU
¢u3HK 7aBO yCyIapura KapaHr.

KAPIIN KYPCATMA.

bayanoH Ba yHUHI OpPTUKJIApPUHU XyPYXKH €KUM YTKUP KacaJUIMKIIApH,
SHIAOMETPHO3, OayajjOH MHOMAacH, KHYMK YaHOK OyIIIUFUAArd  ycmasnap,
0adaoH/IaH KOH KETHIII, IKKOJ BET€TaTUB TUCHYHKIIHS.
CAHATOP-KYPOPT JABO.

benymitnuk Oynran Oemopiiap UKJIMM, HKIUM-OalbHEO  Ba  OamdyuKiIu
KypopTiapra obopuinanu. KypopTinap TyXymMJaoOH TOpPMOHAN XoJiaTura OOFJIUK
oynanu. TyxymaoHnap TUNOQYHKIMSICUIA OJTHUHTYTYPTIW, HATPUA  XJIOPUJIH,
a30T-KpEMHUN CYBIIM  BaHHaJapAaH (oiganaHnuIaiu. I'unepacTporenusiga
OaJibHEO OaNMuMKIM KypopTiap paJoHIId Ba HWoj Opomiid  cyBiap Oynran
KypopTiapaH (oigaiaHuIagm.
CAMAPAIOPJIUK ME3OHJIAPH

Kyilinparn xomnapaa Xai3 (yHKUMS XOJaTH SIXIIWJIAHTaH XHUCOOJIaHAIU.
beMOpHUHT yMyMuil axBOJM SIXIIWJIAHAAW, YUKYCH Ba JTUOMAO TUKIaHaau. Yapuam
nykomnanu. Ab Tuknanaau. bazan xapopar 2 dazaau 6ynanu (2 — pazaga ¢puznosoruk
KypcaTKkhura siKuHjiamaan). 1-Ba 2- ¢aszama xapopar 0.7-1C° raga TeOpanamw.
Koprnomurorpamma Ba Kopauuk (EHOMEHM HOpMayUiamaad. AXBOIM KyAa
SXIIWJIAaHTaHW KyWuaard Xojja Kaja osTuinaad. 3-6 olJaH KeWUH TyXyMIOH
byHKIUSACH TYIUK TUKIAHAIW, (YHKIIMOHAT JAMArHOCTHKA, TOPMOHJIAp Japaskacu
(actporen, mporectepon, JII', @OCI) Hartwkanapu (QU3HMOIOTHK KypcaTKHUTa
sSKUHIamaai. Hopman xam3 MUK, pUTMH, XanW3 JABOMUWIMIM BA UYKOTWITAH KOH
XaKMH HOpMaJUlamTupuiaan. boma tyrum ¢GyHKIUSICH THKIaHAAW. beMop axBoiu
Kydugara xojja EMOHJIAmraH XucoOlaHagu. YMyMUW axBOJHU EMOHJIAIIUIIY,

KY3Fajauiuiap, YWKYCH3JIMK, KOPUHHM TAcTKU KUCMHUIA OFpUKJIAp mHaiino Oymuim,
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KUHCHM HYImapaaH auuKIMK KOH KETUIIHM, TYXyMJIOH (YHKUMACHHU TyCaTAaH
EMOHJIAIIUIIN.
OU3NOITPOPUTIAKTHUKA.

MHC ¢yHKUMsAcCMHE THKIA Hyaun OwiaH Xxai3 IUKIM  (QyHKIHUSACUHU
HEHUPOSHIIOKPUH PETYJALMICUHA TUKJam. TyxXxyMIoHJap oBapuail (QYHKUHMSICHHU
TUKJIAI (Mapka3uii Ba mepudepuk TOPMOH CTHUMYJSIHSICH), HWMMYHHTET Ba
Hocnene(rK pe3UCTEHTIMIMHU TUKJIAII (MMMYH CTUMYJIJIOBYH YCYIIIap).

KJIMMAKTEPUK CUHAPOM.

Knumake Oy- aén xaé€TuHUHr YTHO KETyBUM pENpOAyKTHB (azaman
HOpEnpoAyKTUB (pasara yTum naBpu xucoOnaHanu. by naBp nmaBomuaa xail3 Ba
PENpPOaYKTUB (PYHKIUSHU TYXTAaTyBUM HHBAIIOLMOH >Kapaéniap pyu Oepaau.

KimMakTepuk CHHIpPOM- Xai3 OJIM JaBpHUard MAaTOJOTUK OeNruiIapHu
yMYMJIAIITUPAIH.

ACOCHUM KJIUHUK CUHJPOMJIAP

Bereratus, coMaTHK, ypOT€HUTAIL.
OU3NOTEPAIINAHU BASUDAJIAPN.

Mapka3uii Ba BererauB aca0 THU3UMHUHU OY3WIMILIAPUHHU, TYXYMJIOHJIAp
rOpMOHaJ TUCHYHKIUACUHU KOPPEKIUsIIALL.
JABOHHUHI' ®U3UK YCYJJIAPH.

KnuMakTepuk cuHApoMJa Mapkasud Ba BereratuB acad TU3MMUHU
(YHKIMACUHM sIXUIWIAN (TICUXOPEryJsilis, CeJaTHB ycyijap), FeMOAMHaMHKa Ba
TYKUMa MeTaboau3MuHu ¢aouiam (KOH TOMUP KEHTaUTUPYBYM Ba METaOOJMK
ycymiap), TOpMOHaJl — JUC()YHKUMACHHUM  KOppEeKUUMsUlall Ba  PENpPOAYKTHB
IUCPYHKIUSHU CTUMYJUIAI, OPTaHU3M HOCHIEIe(PUK PE3UCTEHTIUTUHN OLLIMPHUILL.

KiuMakTepuk CMHAPOM JaBOCHHMHI (PU3HMK yCyJLIapH

I'ypyx Yceyaaap

[lcuxopenakcauust | CenekTuB XpoMoTepanus, BUOpoMaccax, peakcanus, ay1MoBU3yal

penakcanus

Cenartusnap lNanpBaHu3anys, dIEKTPOYUKY TEpalus, a30T/IM BaHHAJIAP, YMYMUI
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($paHKIMHU3ALMS, BETETOMOAYIATOpIIAp OMiIaH eKTpodopes

Kon Tomup KoH Tomup KeHraTHpyBuYM mpemapatriap Ouiad sJiekTpodopes,

KEHralTupyBUMiiap | KapOOHATIN BaHHAJIap

Merabonukinap Kucnoponnu BaHHamap, KOHTPACTIN Ay

['umoranamo- Tpancuepeopan YHOU Tepanmst, me3oausHIIeHa MOy
rUNoQGU3NH AT

OBUMJIAP

Penponykrus bavagon Oyitnu snextpoctumymnsiusicu, MHC, UMT — d¢opes,
IUCHYHKIUSTHU yIBTPATOHOTEPAIHS

CTHUMYJISIUSICH

NmmyHcTuMynsaTop | XaBoau  BaHHAAp, rendorepanus, Ttainaccorepanus, YTYb-

nap HYpJIaHTUPHUIII

IcuxopenakcanusaIoB4M ycyJiap.

CesextuB xpomorepamus. Kyk nHypnap épmamupa 20 pakuka aaBOMHUIA
Hypaantupwiaau. Kypce xap kyau 10-15 myonaxanan nbopar.

Buopomaccax, penakcauus. Bubpanus yactoracu 8.33-53.3 Ba 46.66 I'1y, 15
JaKuka gaBomuaa xap kyau 10-15 myonaxa.

AyauoBusyaa penakcanusa. [Icuxopenakcanusmam ycynuaa JI. berxoBeH
(mynnas conara) K.[le6roccu (mynnsiii nBet), @.I1 Hlybept (ABe Mapust) acapnapu
Kyutanuwinagu. 10-15 nakukanm kyHpanuk Kkypenap yrkasunaad. 1 kype 10 myonaxa.
CenaTus ycyaiap.

Ymymnii ppanxiaunuzanusa. Kyun 40 kBT Oynran 3yiekTp MalJoHJapAaH
dorinananunaan. bynga 10-15 nakuka maBoM ASTYBYM Xap KYHJIMK MyoJaxkaiap
yrkasmwnaau. 1 kype 10 myosaxa.

BereromoayasitopJap Omwnan gopwiam  iekTpodopes. Myonaxa
CUMMATUKOTOHMsAa YTKasunaau. bynga 2% xammit Opomun, 1 % amwuHa3uH
SHJOHA3AI KyulaHuiIaau. Tok kyuu 1-2 MA, naBomuiinuru 15 nakuka, xap KyHU €Ku
kyHopa. 1 kypc 10-12 myonaxa. Baroronusiia sHaoHaszan 31nekTpodope3 KUIMHAIY.
bynna 2% xansiuii, 2-3 % Butamun B npenapatnapunan dhoigananunaan. Tok Kydu
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1-2 MA, 15 pakuka naBomuga xap KyHu €ku KyHopa. 1 kypc 10-12 myonaxa.
BereratuB aca® tuszumu auchykamusacuga 0.5-1 %imaum HoOBOKauH, (IAUMEIPOI,
JTUTIpa3vH). DHI0HA3aI.0yHaa TOK Ky4uu 1-2 MA 15 nakuka maBoMuaa Xap KyHM EKd
kyHopa. 1 kypc 10-12 myomnaxa.

ToMup KeHrauTupyB4H ycyJjuiap.

Tomup KeHIauTHpPyBYHJIap OmjiaH AOPHJIH 3JIeKTpo(opes
(Bazoauasitaropaap). bynna 0.5-2 % nu nuba3on, KaBUHTOH, MamaBepHUH, HO-IIMA
(aHom opkanm), katos opkainu 1 % HUKOTHH KHUcIOoTacH ro0opuiiaau (OyWHUH COXacH).
Tok kyuu 6 MA, 6 TaKMKa 1aBOMHUA, TOK Kyud 2 MA aaH kyTtapubd 6opunaau (16 MA
rada) xap KyHu, lkypc 10 myomnaxa.

KapOonatiu BanHagap. Yriepod IUOKCHUIHMHT CYBIArd KOHIICHTPALUSICH
1.2-1.4 r/n, cyB xapopatu 35 C. 10 gakuka. Kynopa , 1 xypc 10 makuka.

MeTa00/MK Ba JH3MMCTUMYJLJIOBYH YCYJLIAP.

Kucaopoaan Bannasap. Kmcinopoanu cyBaaru konneHTpamusicu 30-40 mr/i,
xapopatu 35-36 C. laomumitnuru 10 makuka, xap KyHu €ku KyHopa. 1 xypc 10
MYOJIaXKa.

Konrpact aym. bemop Tanacura tanapdyc OwiaH HCCHUK CYB TabCHUP
srtupwianu (xapopat 39-42 C). 10-20maBomuia MyoJiaKaHUHT YMyMUN BakTu 3-5
nakuka. 1 kypc 11 myonaxa.

KAPIIU KYPCATMA.

bayanoH Ba yHUHI OpPTHUKJIApU YTKUP SULIAFJIAHUINW. badagoH Muomacu,
MOCTIEMOpPpPAruK aHemMus, AUCHYHKIMOHAT OayvaJoH KOH KETUIIIApH, KydJiu
BEreTaTUB AUCHYHKIMS TICUXOMATU3AIUSACH, KITMMAKTEPUK TICUX03J1ap, EMOH cudatiu
ycmanap, MHC HM opraHuK y3rapuiiapu.

CAHATOP-KYPOPT JABO.

bynnait 6emopnap kacayuuk OonutaHraHjaH 2 oW KeWnH OanbHEO JaBO Ba

WKJIUM JIaBO KypOopTJiapura xo0opusiau.
KAPIIN KYPCATMA.
bom must kapoxaTlapuHUHT YTKUp JaBpuja Ba XapakaTiaHuil cdepacu

PEXKUMUHU OY3WIHILIUIA.
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CAMAPAJIOPJINK ME30OHJIAPU.

KnumakTtepuk cuuAapoMiIn OemMopiap JaBOCH KyHuaaru xoJuiapia camapaaop
xucobyianaau. boin oFpufiHM WYKOMUIIHN, U (GaoIMSITUHN TUKIAHUIIH, YHKY Ba Ab
HU, axJIaT Ba CHUIUK alUPUII TH3UMUHU (YHKIMSICUHU HOPMAJUTAIIUIITN, TPEMOp Ba
NaTOPOJITHK JiepMorpadu3MHU HYKOJIUIIIH.
bomr ofpufu Kyyauuiny, yWKYCH3JIMK, NCHUXO3MOLMOHAI Ky3FaIUIUIAPHUA IaNlI0
OYnMIM, WY KOTUIIM Ba WY KEJIUIIMHU AJIMAIIUHUO TYpUIIH, AU3YPUK OEITrHiapHU
naigo OViuim, KHHAQ KypYKJIUK XUCCH, KUUUIIUII Ba MAaTOJIOTUK OENTHIapHU Mai10
OYymuIM, axBoJI EMOHJIAINTAHA OENTUCH XUCOOIaHAIH.

OUSNOITPOPNIIAKTHUKA.

MHC, tyxymaonnap (pyHKIUSCMHU TUKJIAIITra, OpaHU3M HUMMYHHMTETHHHU Ba
Hocnene(puK pe3UCTEHTIMIMHU Ky TapuIlra KapaTHIJIraH.

TPABMATHUK IINKACTJIAHUIIJIAP BA /KAPPOXJIMK APAJIAILITYBU
OKUBATJIAPH.

vk KaBaTiiap Ba )KMHCUM ab30Japra MEXaHUK OMUJUIAp TabCUP KWJITaH[a
yJIIAPHUHT OYTYHJIUTUHU OY3WINIIN XaKUAaru TylryH4aiapyu HUFUHIUCH.
ACOCHUM KJIUHUK CUHJIPOMJIAP.

OfpuK Ba SULTUFIIAHUII CUHIPOMIIAPH, MHTOKCUKAIIMS OeNTuiapy, KHIUK YaHOK
ab30s1apy QYHKUMSCUHUHT Oy3WUJIUIIN Ba YIAPHUHT JECTPYKIHUSICH.
OUSBNOTEPAIINUSA BABUDACH.

OfpuK Ba SUUIAFIAHUIIHYA OapTapad KUIHII, YaHAUKIaHUII )KapaEHUHU OJITUHU
OJIWILL.

JABOHHUHI' ®U3UK YCYJUIAPH.

JlaBoHUHT (UBUK YCyJUIapU HHTOKCHUKAIUMSHUA KaMaWTupuil, (OakTepuaiiu
yCyJijiap), OFPUKHU KOJIUPHUII (aHAJbIE€TUK Ba aHECTE3MSUIOBYM  yCyJulap),
TpopukaHn KydauTHpuil (TPpOPCTUMYIATOPJIAP), OUTHIIMAIAPHU  CYPAUPHUII
(nedubpusioBur ycysuiap), YaHOK ab30yiapu AUCHYHKIUACHUHU KOPPEKIUsIIAIT
(MUOCTUMYJUIOBYH YCYJUIAP) YUYH XU3MAT KUJIAIH.

TpaBMaTHK IIUKACTAHUILIAP Ba )KAPPOXJIUK apajiallyBU acopaTH 0yJran

OeMopJIapHHU AaBOJIAIIHM (QU3HK YCYJIIapPH.
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I'ypyx Yceyaaap

AHanereTukmnap, TpaHCcKkpaHeall 21eKTPOAHAIIBIE3HS

aHecTe3msuioBUmIIap, | OIIOKTyopHU3aIus, aHECTETUK OHIIaH JOPUIIH dIIeKTpodopes

OaxTepuLUIap, Mk xaBatnapaun KTYDb- HypnanThpumn, nepmarasar
KQJIMIIA BaHHA.

AHTUIKCCYIATUBIIAD [Tact uaTeHcuBmu YIOY tepanus.

Pemaparus- UK nazeprepanusicu, JIMT-tepanus, mnapaduH-030KEpUT-

pEereHepaTuB NEJUION] Tepanusl.

TpodcrumysmioBunnap | DumoHazan  ycyn Oyilmya  rajbBaHU3alMs, Maxajuid
JlapCOHBAIM3alMsl, JaBOJIOBYM MACCax

Hedubpuznopuniiap VTT, nedulOpusinoBuM mpemnapariap OujlaH JOpUIIU
anekTpodopes Ba yabrpadonodopes.

MI/IOCTI/IMyJIJIOB‘II/IJ'Iap MI/IOSHeKTpOCTI/IMyHHHHH, HNMITYJIBCJIM MarHUuTOTCpAaIius.

AHeCTe3UusUIOBYH yCyJJIap.

Opanuk coxanu (uaKTyopu3aumsicd. byHUHT ydyH OpanuK KOB yCTH €KU
OpaJluK  JymMFa3za  coxacuaaH  (QoipanmaHunamd. 2 KyTOJIM  CHUMMETPHK
GaroKTyanuMsaiaHyBYM TOK 5 JaKWMKaJaH alMamuHuO Typwiaad (MyoJakKaHUHT
ymymuii Baktu 10 gakuka). Tok ky4u 3uanuru 2 MA/cM KB rada. OFpUKId BUOpaIvs
ceswirynya. Xap kynu ( 1 kynaa 2 mapra). 1 kypc 10 myonaxa.

AHecTeTHKIM Jopuiau 3Jjekrpodope3. 0.5-2.0 % HoOBOkauH, IHIOKAUH
sput™Macu, [Tapdenon apanammacu (100 ma -0.5 % noBokaun 1 miut 0.1 % anpenanun
Ounan). Myosaxka KMH- TyMFasza coxacu ycyauaa oiubd oopunaau, Tok 3uuiauru 0.05-
0.1 MA cm kB, naBomuiinuru 30 gakuka. Xap Ky , 1 kypc 10 Mmyonaxa.
TpopcTumyiioBuu ycysuiap.

CermenTap peduiekTop coxajapHu Maccaxu  (opKa-Oes-mymrasa
coxaJsapu). Jlao maccaxu J[ 10 gan S 5 B mapaxacuma 20 makuka naBomuzaa (2
IapTau OMPIUK), Xap KyHH €kd KyHopa. | kypc 15 myonaxa. CurmenTap pediaekrop
MacCa)XKHM THHEKOJIOTUK MaccaX OujaH Oupra onub Oopunaau. (KUH —KOpPUH

oumanyan ycyn). JlaBomuitnuru 3 nak -gaH 4 nak- rada omupu6 6opunagu. 1 kyHaa
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2-3 mapra €ku KyHopa (6emMop yMyMui axBOJMIAH KEeTUO YUKKAH XO0J1/1a) KATUHAIH.
I xypc 10-15 myonaxa.
MuocTUMYJLIIOBYH yCyJLIap.

YaHOK acocu MYIIaKIapUHU MHOCTUMYJSusicu. Myosaxka Oumonsip ycynaa
yrrazminaau. (Opanuk KOpUH €KM OpajuK Aymfaza) OyHma 150 MA  kyudnaru
UMITYJIBCIIH AJIEKTP TOKH uuiaTuinagu. Tok yactoracu 10 HM n/c, naBomuiinuru 0.5-
1.0 mc, myonaxa paBomuinuru 10 makuka, xap kyHu €ku kyHopa. 1 kypc 10
MYOJIakKa.

NMnyJbejim MarHuToTepanusi.

1.2 Tn MHAYKUMSIA MarHUT MailIony €paaMuia MyoJiaxka yTkazuinaau. SIkka Ba KypT
UMITyJbclIap HaBOaTnanui yactoracu 10 umm/c, gapomuitnuru 100-180 mke, ycyn-1
MHAYKTOpAU (2 uHayktopiu). Myonaxa naBomuinuru 10 gakuka, xap KyHH €KH
kyHopa. 1 kypc 10 myonaxa.

KAPIIU KYPCATMA

VTkup naBp, KOH KeTHIUIAp, KUH TYLIHMIIH, TYFPH MYaK TYIIMIIH, YaHOKM
ab30s1apy QYHKIMSICUHU SIKKOJ Oy3MIHIIIIapU(CUNIMK Ba axjiaT TyTa OJIMACIHUK).
CAHATOP - KYPOPT JABO.

bynnait 6emopnap yTkup mAaBpiaH kamuaa 2-3 oi yTrad 0ajabHEo Ba OamuuKiIv
KypopTiapra 1000puiaim.

OU3NOITPOPUIIAKTHUKA.

JKuHcnii ap30 Ba MYJUIADHU PUBOXJIAHUIIWHU OJAWHU OJIMIL, YaHOK acCOCH
MYyIIaKIapy OYITMTY Ba YaHOK ab30JIapUHU (DYHKIIMOHA OY3WINIUIAPUHNA TUKJIAITa
KAapaTHJITaH.

ABOPTJIAH KEVMMHI'A PEABMJINTALIUS

AOopT MyaMMOCHM Xalldraya axkTyaJl MyaMMoJMruya Koiamokaa. Kym
MamMJiakataaapaa abopT TYFIUIMIIHUA OOITKAPUIITHU aCOCUN yCynH OYiu0 KeIMOKIa.
ByHuHr cababu KoOHTpalenuus Xakujard MabIyMOTIapHU KaMJIUTH, XUHCHM XaéT
acoclapvHu OWJIMACIMK, XUMOSJIAHWII WYJIMHM HOTYFpU TaHjaml Ba anbarra
UKTUCOIUN MyamMoJapaup. XOMWIAJOPJIMKHU TYraTHUII MYOJIQXKACHUHHU YTKa3raH

10-15% aii€nnapaa TUHEKOJIOTMK acopatiiap KOoJIaJih, CYpyHKaJIHM Kapa€Hiaap aBxk
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onaau. WHBunupnanran aGopT ailHuMKca Karrta XaBd TyFAupaau, OyHIA CEmNIUK
UHGEKIUsS TapKaiubd, CaabMUHIO0(APUT, METPOIHIOMETPUT, MAPAMETPUT, METPUT,
YaHOK TMEepPETOHUTH, 0avaJioH BeHalIapu TpoMOOJeOMTH Ba OOIlKa KacaIMKJIapura
0JINO KETUIIN MYMKUH.

AOopT HaTwkacuaa 0avagoH OVIUIMFUIA XOMMJIa KUCMIIApU KOJIMO KETHIIH,
UCTMUKO — TIEPBUKAJI ETHUIIMOBYMIIMK PUBOXKJIAHUIIM, Xak3 MHUKIMHU Oy3WINIIN
MyMKHH. DHT OFUp acopaT Ba Oy OauamoH mepdopanuscu. by wupux Tomupiap
3apajaHuIIM, HWYaK KOBY3JOKJIapU Ba CHUHAMK MydardHu 3apapliaHdlliura ojauo
KEJIUIIT MyMKHH.

Keuku acoparnmapra merpoparus kupaau. Metpoparus 0y — Xai3 HHUKIHIaH
Talmkapu 0ayajoHAaH KOH KeTUIIUIUP. ByHUHT cababu HEpOIHIOKPUH Oy3uiuILIap,
WYKd OayaJoH TEMMWIW CcoXacujaard OuThiIManap, OayajoH Ba YHUHI OVIHU
TpaBMaTU3AIMUACH OYIUIIIN MYMKHH.

AOGOpPTHHUHI BHI OFUp acopariiapv: HUKKWIaM4Md OemylmTIMK, OadaJoHAaH
TalIKapu XOMUWJIQJIOPJIMK, Oojia Tamuwiam xaBdu, »XTuépcus adbopTiap, XOMUJIAHU
oxuprada kyrapmaciukaup. IyHUHT ydyH abopT KWIYBUM KAPPOXHUHI ACOCHM
Bazudacu aENHUHI KEWHHTM pEeNnpagyKTHUB XyCYCHSTHHU cakjaad KOJuIl Ba
KeWMMHYATIUK COFJIOM 00J1a TYFHUIIl UMKOHHSTHUTA dra OVIUIIHA TaAbMUHJIAII.

AOopTIaH KEeHUHTH peaduiuTanus y3 W4Mra acopaTyiapHU OJJIMHHU OJyBYM Ba
aén  (QepTWUIMIMHM CakJalllHM TabMHMHIIOBYM OMp KaH4ya YycyJulap KHUPaJu.
Omnepanusigan keiinHru 2-4 coat MoOaitHuaa 6emMop KyJai maitna nanarana THOOUET
XOOUMJIApU  Ky3aTyBuaa Oymagu. VY Maxcyc Tomuu Jgopwiap (OayagoH
KUCKapTUPYBYH, KOH TYXTaTyBYd, YMyMHI KyBBaTHHU OIIMPYBYHU JOPU BOCHUTAJIAPHU
KaOyJ1 Kuaan).

Arap aén axBoJid Xeu KaHJai xaB( TyrFaupMmaca OWp KaHua BaKTAaH KEHUH Y
yiiura ket MyMKHH. A€ KacanxoHaJaH YMKAETraHja Bpad yHTa oleparusiaH
KeWMMHIM JaBpHU SAXIIM KEYUIIMHM TAbMUHJIOBYM 3apyp MaclaxaTiapHu Oepai.
Omneparnusian kevinaru Ooup xadrta mobaitnnna aén YTT Ba runekosor KypyBUAaH
VTagu. Y myrtaxaccuciap aén axBoJMra MOoC camapaid Ba XaB()CHU3 KOHTpPAICTIIIHS

yCYJIUHU TaH1a0 Oepuiaiu.
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AGopt maiiTmpa OynaguraH TOpMOHAN Yy3rapuliaJiapHu Xucobra om0,
ornepanusiad Oup ol yTrad ropMoHaj XOJaTHU TEKIIUPHIN Kepak Ba 3apyp Oyica
3aMOHABHUI KOPPEKIMSIHU amalira OIIMPHUII KEpak.

JIABOJIOBYM )KUCMOHUWM TAPBUSI
I'mHeKko0JI0rnK Kaca/UTMKJIApHH 1aBOJIAIIIA aCOCHIl Macasagap.

['MHEKOJIOTMK KacaJUIMKJIapHHU JaBOJIalllla acOCHMH Macana- KUYHK YaHOK
OyuuIMFM ab3ojiapujia KOH Ba JuMda alMalmIMHyBUHU sSXIIHIamadp. byHu amanra
OIIMPUII YYYH YaHOK MYyIIakjapH aéiiap >KMHCHM ab3oyiapu OWiIaH QyHKIIMOHAI Ba
pedaexkTop OOFIMK OYITaH MyIIaKjIapHW JUHAMUK MAaIIKJIapuaup. by mymakimapHu
¢daos1 UIIATUIN aIMAIIMHYB Ba perapaTUB )apaCHIApHU SXIIHIIAWIU, OoTlepalusiad
KEHUH XOCHJ OyJiraH OMTUIIMANIAPHU MYKOJUIIUIa OJu0 Kenagu. ACOCUil 3bTHOOD
OavajioH OoillaMu anmapaTUHU MycTaxKamiialll Ba WYak (QYHKIUACHUHU (aoJuiaml
y4yH KOpPHUH Mpeccura Kapatuiaau. by sHa KU4MK 4aHOK MyIakjiapu Ba auadparma
WIINHA SXIWIaian. ben coxacu Ba KOpUH MPECCH LIy COXaAard OFPUK CHHAPOMUHH
KamaiTrpaau. YaHOK acoCH MyIIaKJIapHU SXIIHA (PYHKITMOHAT XOJATUHU CaKJIall YIyH
MU30METPHUK Malkiap Oyropwiaaud. YaHok acocu Mymiakiaapu Oyir Oyiranjaa aéaHUHT
WYKWA JKUHCHM ab30Jlapu HOpMall XOJIATUHU cakjaad Konmaiinu, Oy 3ca yJapHUHT
byakuuscuan  Oy3zanu. YaHok nauadparMacHd MyCTaxKamjall KAYUK YaHOK
Oyuuurugary Oapya MaToOJOTUK XOJATJIADHUHT akTyaln macaiacumaup. JlaBojmoBum
rMMHACTUKA MallKjiapura aquadparma xapakaTUHU TabMUHJIOBUM MallKjIap ajnbaTrTa
Kymunaau. by kopuH OVnummEr OOCHMMHHH DPETyJsalus KUiIu0, KOPHMH Ba YaHOK
OYILTUFU ab30oJapuaa KOH alJIaHUIIHU XTI,

I'MHEKOJIOT'UK KACAJUIMKJIAPJIA JABOJIOBYU BAJJIAHTAPBUA ([1b)

Aén opranm3mugard (QyHKIIMOAHJI Ba OPTMAaHWK OY3WJIMIUIAPHU J1aBOJAIIIA
JIb Hu KyIutamn Tapux1aH MabiIyM.

Jb Oni1aH IIyFyJUIAHMINTA KypcaTMma:
v’ SImuEIaHuII )KapaéHUHT KOJIIUK Oelriiapu

v CypyHKaI¥ caabIuHroo(aput
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v' BayaJOHHUHT HOTYFPH XOJaTH, 6adaJoH Ba YHHHT OPTHKJIAPHIArd Oleparus EKu
SUUTUFJIAHUIIAAH KEHUHTH Mai0 OYiraH 4yaHoK IMEepUTOHeall OWTHUIIManap Tydanau
TYXYMIOHJIAp TUCPYHKIUSACH

['enurtan undanTusm, 6a4a OH THIOILIA3USICH

Yanok acocu MyIakjiapu OYVIumru

KyuaHrannma cMiIMKHA TyTa OJIMACIIUK

I1y¥oH Muak Ba cuiiuk myGardHUAT Y0 KacalInKIapH

OfpuK cuHIpOMU

Knunmakrepuk Oy3ununuiap

I'mnogmaamust Ouitad OOFIMK UII KOOMJIMSATAHHU ITaCaliUIIN

NN N N NN TR

PeakTuB HEBPO3CUMOH X0NaTiap

Kapum xkypcarma

v’ Aénnap KUHCHI ab30JapUHU YTKUP Ba YTKUP OCTH KaCalUIUKIIapu

v CypyHKanu >kapaéHHH XypyKH (xapopaT kytapwirad, DUT KyTapuiuim, KOPUH
nap/acu 3apapiaaHulln Oeiaruiapu)

v Kuuuk 4aHOK Ba KOpPHH OYILIMFHIArH YcMmaiap

v’ XairranaHrad HUpUHIIIN KapaéHiap

v' CaxkToCaJbIIUHKC

v’ bavajgoHaH KOH KETHIILIAp

v’ Cuiiauk myharn-naak-KaH OKMaiapu

b Bazudanapu:

v Kuuuk 4aHOK ab30/1appH/ia KOH Ba JuMba aiIaHAIITHY SXITHATAIIL

v Bawajgon OofyiaM armapatd, KOpUH IPeccH, Oell, YaHOK COH OYyFMMH Ba 4aHOK
acoCH MyIIaKJIapUHU MyCbaXKamlalll

v’ SInnurnaHu sxapaéHiapy KOJIUK acopaTiapuHu Oaprapad) KAIUII

v DHIOKPHMH TH3UM Ba aJMallIiHYyB KapaéHIapHU ONTHMHU3AIHMsIALl

v WMuak Ba cHiMK Ny()arnHUHT MOTOP 3BAaKyaTop (QYHKIUACHHU SXIIUIIAIL

v" IOpaxk KoH ToMUp Ba Ha(ac TU3UMHU MIIMHK SXIIHJIAL

v' Pyxuil 5MOIMOHAJ XOJaTUHH SXIIUJIAIL

aBosoBuu 0aganrapous komimiekcu (AbK) rypaapu:
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v" JlaBosioBun GaganTapOust

v' TuapoKeHn30TEpaus

v TpeHaxépnapa Malikiap

v’ AiipuM 3¥puKTHpHILIAp (YerapajaHraH IOPHUIIl, CTEI a3poOrKa)

JABK Tapkubm: TaHa KyJ1 Ba O€K MYIIAKJIApUHU YMYMHUH PHUBOKIAHTUPYBYHU
Mamikiaap. YaHoK coH Ba Oell MyIIakIapuHU TabMHUHJIOBYM MaxCyCc IUHAMHUK Ba
n3oMeTpuk Mamkiaap. Hadac mamkiapu (cTaTuk Ba IMHAMUK, Auadparman Hadac)

bemopaapuu Tannam. beMopiiapHu TaHnama KyHugard OoMuiUIap HMHOOATra
OJIMHAJM: MATOJIOTMK XOJaT XapaKTepu, OUTUIIMAaIap OOPJIMIY, YHH JIOKAJTU3ALMSICH,
KacauuK aaBpu ( YTKUp, cypyHkanu, YTkup octH), €m, FOKT Tusumm xomnatw,
runoanHaMu Oenruiap aapaxkacu. Kam axpaiMmanu Xai3 1aBo 0agaHTapOUsCH yuyH
Kapm kypcatma OVynmaiau./Ib lkynaga 2 mapra rypyxaa (xadrta-10 kumm) Exu
KUYUK rypyxjgap (3-4 xumm) npa YTkaswiaad. | Mapra 3anga  MHCTPYKTOP
Oomuunuruga Ba 1Mapra Myctakui yiiga €ku nanataga. bauajgoH HOTYFpu XoJaTw,
OFpUK cuHIpomu. FOpak KOH TOMUP CHUCTEMACMHUHI HOCO3 XOJIaTHAA WHIUBHIyas
MaIIFyjinoTiaap Makcaara wMyBoduk. Orpuxiap kamMaiu® , KapAHOpPECHUpaTop
Oy3WIHILLIap TUKIJIAHTAY sTHA TYPYXTa KUPUTHIIAIH.

Aéiap JKMHCHH ab30JAPUHU CYPYHKAJU suiuraanummaa JIBK.

bynpaii kacamnukiapHu SHr Kyn yupaiauran cababu WIIIIIIL, xupyprux
apanamryBiap (abopTiap) IIaXxCMi TWUTMEHAa KOoWJajlapura puos KHJIMAciHK,
UMMYHUTETHU Tmacavumu. Kymuaua ynap &numk pgaBpaa Oounutanu®, Te3da
CypyHKaJM IIaKira yTaau: sUTUFIIaHULL sKapa€Hura OyTyH OpraHHM3M Kayi0 ATHIIaJIH,
MoJJIajiap aJMalMHyBU Oy3uiaau, SHIOKPUH, HEPB, IOpaK KOH TOMHUpP THU3UMIIApUaa
Ce3WIapJIid CHIDKUIILIAp OYynanu. AHATOMUK JKUXATIAaH SKUH, MHHEPBAIUSICH, KOH Ba
auMda aillaHuI sroHa OyaraHauru cababiau skapaéH CUUIMK Ba Xa3M TH3UMHUTa XaM
Tapkanaan. AErHN mmdoKopra Mypokaar KWIUINTa MaXOyp KAITyBYHM acoCHil cabab
Oy-TypJin XapakTep Ba HWHTCHCUBIWKAAru ofpukiap. Orpuk KopuHra, Oenra,
o€Kyapra, TYFpU WYaK Ba CUUIWK Mydarura TapKaauiu MyMkuH. JKapaéH Xypyxu
nauTua OFpUKIIAp Kydasau Ba OyHaa aén KOpuH Mymnakiaapu. YaHOK acocu Ba YaHOK

):[Har(bparMacn MYHIAKJIapura K TYIIHPMACIWKKa XapakaT KWJIWIIaJau, AbHH KaM
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XapakaT Xa€T Tap3u OpUTHIIAAN. by 3ca KeMMHYAIWK YaHOKIAaH KOH Ba JmMda
allTaHUIIUHA OY3WIMINNTA, TUMIIAHUII OeiIrujapy PUBOAIIAHUO, (YHKIHMOHANT Ba
OpraHuk Oy3miuiiapra oaud Kenaau.

CypyHkanu Kacalmukiapu Oynran Oapya aémiapHu  XadW3  UUKJIMHU
Oy3wuiiapu 0e30BTa KWwiaad. Yijap OOl OFpUFU, MAacCUB HEBPOTHK Oeiruiap,
acTteHus Ba yWKy Oyswmmuapuanp. CypyHKanu SUIMFIQHULUIAPHU SHASM KUIJIHNA
acopatu-0enyITINK, Oa4aJOH/IaH TallKaApyU XOMHJIAJOPIMKHHA PUBOKIIAHHUILL.

/laBo 0amanTapOusicu Bazudasapu:
SNNUFIaHUIHUAT KOJJIUK, OENTHIapUHU MYyKOTHILL
Kuuuk yaHok ab3osapu Ba o€kJap/ia KOH Ba TuM@a aillaHUIIHN SXIIHATIALIL.
Kuunk yaHOK ab30yiapu xapakaTy Ba HOpMaJ y3apo HUCOATHHU THUKJIALL.

badanon Ooitnam anmnapaTiHu MycTaxKamJiaml

NS N N NN

buTtummanap xocua OYIUITHHA OJIMHA
OJIII ab30 TYKUMAJIapHuaa MOJAAIap alIMaIllMHYBUHU CTUMYJIAIUSIIALL.
v' MYakHUHT MOTOD —3BaKyaTop (pyHKIMICUHH THKIIALL.
v KopuH mmpeccu Ba 4aHOK aCOCH MYIIAKIIAPU THIIOTPOQUSACHHU MPOPUIAKTHKACH.
v Opranu3MHHu HHGEKIMATa KapIIy KyPalIkil KOOMIHATHHNA KyJai THPHIIL
v' OpranusM yMyMHil KyBBaTHHH OIIMPUII, IOPAK KOH TOMHP TH3MMUHM SXILUJIALL
KUCMOHUI Ba pPyXUil Il KOOMJIUSATUHU OLLIMPHUILL.
JABK ycya Ba Bocuranapu:
OJIMH TMMHACTHKa Ba Hadac XxapakaTiapH.

Mawrynotnapaa yMypTKa XapakaTjapyd pPHUBOXKIAHTUPYBUM Ba YAaHOK-COH
OyFMMHM XapaKaTMHU TabMHWHJIOBYM MYIIAKIApHH KY4aWTUPYBUYM MaIlKJIapaaH
dorinananuinaan. KuuMk 4YaHOKIAa KOH aWJaHWIIHUA SIXIIWJIAHWUIIA JTUMIAHHUII
OenrunapHd KamaTupanu. by 5sca 3KCynaTiau CYypuiaMIIMra Ba SUTHFJIAHUII
VYOFUJArd TMapYyalaHuIll MaxCyJIOTJIApHU DBaKyaruscura oiud Kenmaau. Arap KOH
alJIaHUIIHY SXIIWIAHUIIK Ta3 aJMallMHyBMHM Kydaluind OwiiaH Oupra amanra
omupuica TyKHManapaa TpoduK d>kapaéHiap SXIIWIaHAAW Ba KOPUH MapAaHUHT

YaHOK KUCMH/JIa YaHINKJIAHUIII >Kapa€HIapHU OJIIMHU OJIA]IH.
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YMypTKa XapakaTWHU OLUMPYBYM MAIIKIap MakKCHUMaJl aMIWIATYAAAa Typra,
tu33ana Oaxapunaau. CoH MyIIakJapUHU MYCTaxKaMJIOBUM MalIKiIap opkara €rraH
xoj7a Oaxkapuiaau: TOBOHHM KYyIIETKA H03acHJa CUPFAITHUPUO OEKHM TH33a Ba YaHOK
COH Oyrummna OyKuil, OEKIAPHU Y3OKJIAIITHPUIN Ba SKUHIAIITUPHIL, OEKJIApHU
TYFupiad aiijlaHMa XapakaTpjap KWJIHIL, BWJIOCHNE Xaiaad XapakaTHHH aMUTalMs
KWINII. YTUPraH Xo0JIaTJa O€KJIApHU Y3OKJAIITHPUII Ba SIKMHJIAIITUPHIL, TAHAHU YHT
Ba Yall TOBOH TOMOHHWIa 3TUII OEKJIAPHU POTALIMOH XapaKaTH, Kailuu xapakatiapu. by
Xapakarjap akTUB X0J1J1a, XUCOOJaHTraH Kapluiaukiaa Ounad onub Oopunaau. HOpum
KMYHMK YaHOKJA KOH alJIaHMIIUIIHKA KydalTupaad. Y TypJiM XWiJa-COHJIADHU OanaHna
KyTapuO,TyFUpiIaHran OEKHU OJIIMHIAa CHITa0,6Hra Ccuitad,sspuM YTuUpuO ropull,
YTUpuO IOpHUIL, Typau OalaHUIMKAArd KapIIWJIUKIApHU eHru0 ropuml cudaruaa
YTKa3WIaau.

Kopun mpeccu Ba 4aHOK acoCH MYIIAKJIapU TUMOTPOPHUICUHU OJITUHU OJIMIL
Y4yH KOPUHHUHI KUHIIMK Ba TYFPU MYLIaKJIapUHU XapakKaTIaHTUPYBYH, OPAIHK
MyIIAKJIapUHU XapaKaTJaHTUPYBUYU MalIKiIap OyrOpuiIaIu.

NupunpTpaTHH KaTTUKJIAUIMII Ba 4YerapajaHUIl JaBpuja KYKpak OuiiaH
PUTMUK Hadac oJIUIll, YHU CEeKMH-acTa YyKypyiaTuo Oopulll, KeWuH apanail Hadac oIl
Oytopwiagu. by naBpaa siHa KyulapuHM XapakaTJIaHTUPHIL, YaHOK COH OyFuMuaa
POTalMOH XapaKaTiap, KUJIMHAIN.

Omneparus runexosiorusiga JIbK

3aMOHAaBUI ONEPATHB TMHEKOJIOTHS FOKOPH Japa)kaaru aHEeCTE3HOJIOTHK
XUMATJIap, JKAPPOXJMK TEXHHWKA Ba SIHTU TEXHOJOrusjap OuiaH TabMUHJIAHTa
(MHKpPOXKapPOXJIMK, KapPOXJIUK JIAAPOCKOMUS, UIICU3 TYKUMaJIapHU OUPIIAIITHPHULI),
JEKUH HOKYJal OHKOJOTHUH WXTUMIMK pyXH Xo0JaT, HEeraTuB MpeMopOuT (HoH
(axctparenuran, FOKT, mapkasuii Ba nepudepuk KacalTUKIAPUHU OPTHO KETHILN).
Onepauusgad KEMUHTH JaBpHU EMOH YTUIIUTA OJUO KETUIIW MYMKHH. beMop TYiImK
Ty3aJMIIM YYyH MaxcyC THKJIOBYM JaBO 3apyp. by maBo ¥3 wumra onepauusiiaa
KeWHHIM  acopaTjlapHH, KacauIMK pPEUUIUMBUHU Ba Typad  (PyHKIHOHAI
Oy3WIMHIUIApHA OJMHM OJMINTa KapaTwiarH Oynumu  kepak. Onepatus

TUHEKOJIOTHSIa IITYH1al TUKIIOBYH JaBO OYy- JaBOJOBYM OagaHTapOusI.
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JABK ra kypcarma.

v' VIKasunraH omepanMsajaH KeHMH KWYMK YaHOK BAa KOPMH  OYIITHFHIA KEHT
TapKaJraH OUTUIIMAJIH jKapacH

v IOpak KOH TOMHp, aWMpyB, Xa3M Ba OHJOKPHH TH3UMHHHUHT WYJIOMI
KaCaJUTMKIIApH

v CeMu3muK

v CypyHKaau HH(PEKIHS YIOKIaPHUHNA OOPIIATH

v' Kappox/mk apanairyBUHH KaTTa XaKMH Ba TPAaBMAaTHKIIUTH
Jukkam! Xasdnu yemanapaa JIBK onepatus naBojan CyHr Oyropuiiaiu.

TukITOBYM TaBOHUHT Ba3u(acy ONEPANUSHIHT Xa)KMHUTa KYTI )KUXaTAaH OOFIIUK,.
['uHeknoruk omepanusuiap Xaxmura kKypa paaukan (0ayBaJloH 3KCTUPHAIUSCH,
0a4aJioH OPTUKJIAPWHU OJUO TalUIall) Ba PEKOHCTPYKTHUB- IUIACTUK-ab30HU CaKJ1a0
KOJTYBUYHU (KOHCEPBATUB MUOMAIKTOMUS, TYXYMIOHJIAP PE3CKIUACH) T'a OVIMHAIH.

BJIK Basudacu, ycynum Ba BOCHTaJapH JIaBO JaBpu, Oemop &mu, Nynjoll
MaTOJIOTHACH Ba XUPYPTUK apajiallyB Xakmura Ooriuk. OrmepanusgaH OJJIAHTH,
orepanusiad KeHUHTY dpTa Ba KeUKU JaBpuiap (hapkiaHau.

Onepauusinan onaunru aaBp: BJIK makcan 6emopHM pexanu onepanusra
Ta€pJiaLl.

JABK Bazudanapmu.
v’ VYMyMmuii KyBBaTHHM OINMPYBYH, TOHYCHH OIIMPYBYHM TabCUpP, OIEpalusra

YMYMHM Tau€prapjvk 4derapacujia MMYHUTECTHU OLLIMPUIL.

v OpraHM3MHHHT acOCHi cucTeMagapu (YHKIUSICHHHM —sSXIIMiIan:  (0pak KOH

TOMHp Ba Hadac).

v OmepaloH MaiIOHHM XMPYPrHK apajalryBra Taiépnamn (Mymiakiap Ba TepH
JJIACTUKIUTUHU OLIMPUIILKAYMK YAHOK ab30JAPUHUHT KOH Ba JuMda

alTaHUIIMHY SXIITWIALL, yJapaa JMMIIaHUII OeNTIapuHu KaMalTUpHII ).
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v’ Tlepedepux KOH aiimaHumHu (acocaH OEKJIapia), KOH aiIaHWIIHK sSXIIHMJIAL,

(TpoMOod1eduT NMpodUIaKTUKACH).

v Omeparnusgan KEHWHTH JaBp dpTa JaBp MalIKJapHHA Ba y3 y3Wra XW3Mar

KWIMIIHK ypratuml. ETran Xxonga cuiiauk mydardHu OVimaTuin Ba €3MINTra

(V)

ypraTui.
v' Bomikapuiaaauran JoKajUlaliral Hadac OJIMIIra, OFPHKCH3 HyTalnIIra YpraTuiil.
v' 4 KOTHII Ba CUMIUK TYTHIMIIMHU OJIAUHY OJIMIIL
v" TICMX03MOIIMOHAJ TOMOH/IaH MEBEPIIALITUPHIILL
JABK ra kapmu KypcarmaJjap.
v' VTKUp HMPHUHTIIN &K SUNTHFIAHHUIILIN JKapasH.
v' Tana xapopaTu KyTapuirad, SKKOJI HHTOKCHKAIHs OerHiIapH.
v' Ky OFpuK CHHIPOMH.
v' KoH KeTuIr éku KOH KeTUI XaB(hu Gopiuru.
v' OExuanu XapakaTuyaH KHCTA.
v' BavaJoHaH TaIlKaph XOMHJIAIO0PIIK .
v Xakdau ycma.
v Tpombodaeour.

JABK ycya Ba BocuTasapu.

JlaBonoBuuM Oajan TapOus Y3 MUUra yMyMH KyBBaTHU OIIMPYBYM Ba Maiia xamza
HHpUK MyIIaKIap Y4yH Maxcyc MalikjapHu y3 nuura oyiaau. bynman tamkapu Hadac
Owad OOFIMKJIAp JMHAMUK Ba CTAaTHK MAaIIKiIap xaM 0op. JlacTinaOku Ba3HAT KacaJIuK
xXapakTepura OOFJIMK , )KUHCHI ab30JapHHU IacTra CUJDKHIIIA opKara éTraH X0Jijia,

o€KJia TypraH xo0Jijia, ycMajnapaa opkara €rran xoJija oonutanaau. Oneparusira
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Taléprapiauk nanTuaa KOpuH OynuinFuaa 00CUMHU OIIMPYBYU MAIlKJIapHU

OyropuIIIaH CaKJIaHUII KEPaK.
Juxkkat! KanTtuc xapakariap Ba 1acTiaaOKy XOJaTHHU T€3 y3rapyill MyMKHH 3Mac.

Bemopaap onepanusizan KeiiMHIY AaBpJjapaa 6akapagural MalKJIapra ajioxuaa

IbTHOOP KAPATHII Kepak:

v' Spa coxacmHun (¢ukcanusiad y30K — HyTanm XapakaTiapd OWIaH OFPUKCH3

AyTaauul.

v Kopusn MYIIAKJIapu UIITAPOKUCH3 TylIaKIaH TypHIL.
JacTnaOku MamrynoTiap aéijap Maciaxar XoHacuaa€k, aMOynaTop YTKa3uiIHIIU
MyMmKuH. JlaBo GamantapOusicu 15-20 nakuka naBoMuja ypra xapoparaa oiau0
oopunamu. Kypc naBomuiinuru omnepantsigaH6é KEHUHTH JaBp JaBOMUIIUTHIa
OOFJIHUK.

Opra omnepauusigaH KEHUHTU JaBp-OeMOp HapKo3[aH yHFOHrad OoluIaHaju Ba

VTKa3WwIral ornepanus OFupaurura Kapad 1-3 KkyH 1aBOM 3Taau.
by naspaa JIBK Ba3zudanapu:

e DpTa omnepalysaiaH KeHUHTH JIaBp acopaTIapuHM MPpodUIaKTHKA KWK (Fopak KOH
TOMHUp Ba Hadac CHUCTeMacHaard HOCO3JWKIIAP, aTeleKTa3, H9aK Ba CHUIUK Iydaru
ATOHUSACH, KOHHHUHI  PEOJIOTMK XYCYCHSATIAPUHU  OY3WJIMIIHHU-TPOMOO3  Ba
TpoMO03IMOOJIUsS), OmepanusgaH KeWuHru TpomOodueOur Ba MHEBMOHHMSHU

MPO(PUITAKTUKACH.
o [lepudepuk KOH ailTaHUIITMHYA SXIITHITAILIL.

e OmeparmoH sipa coxacuja KoH JnuMda aimanumbu sxmwiam. by  spanu

QIIUTCIIN3alUACH Bd YaHIUKIIAHWITHW TC3JIAIITUPAIN.
L HapKOTI/IK MOJOaIapyuHH OpraHu3M/JIaH III/IKI/I6 KCTHIIHU TC3JIAIITHUPHAIIL.

e OpTocTaTtuk Oy3WIUIUIApHU NTPGUTAKTUKACH.
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¢ Pyxuii-sMOIIMOHAJI TOHYCHH OLIMPHILL.

Onepauusaan keiimuru gappaa JAbK ra kapmm kypcarmanap.

v Kos keruira xaBap 0yirania (MHpuK KOH ToMUpJap OOFIaHraHa)
v' KOH MBHIII XyCyCHSTH OINTaH1a, TPOMOO03 XaB(u OyIrana.

v’ SIKKOJ aHeMmus, omnepanMsaa Kym KOH MHYKOTHIN cababnu ro3ara Kejra

TUTIOBAJIEMUS .
v' K34aiin6 60opyBuHr ropaK KOH TOMHpP €KH Haac €TUIIMOBYHIINTH.
v’ TapkajraH IEPUTOHHUT EKHM CEIITUKOIMUEMHUS

v' Y1kup TpoMGodaeut

JABK ycya Ba BocuTajgapu.

1. JaBonoBun OajgaHTapOus omnepauusgaH KeduHru 1 4 cyTtkajga Oyropuiaau.
Vitronrangan 2-3 coar keiinH OeMop cTaTuk Hadac XapakaTiapuHu Oaxkapju Ba
yIapHH Xap coaT TaKpopiaiimau. YIKagarn JUMIAHHIIHKA OJIMHH OIUII Ba GOFIaM
KYUYUPHII Y9YH BUOPAIIMOH MAcCaX KYJUIAHWIAIW: KOBYpFaJlap OpaJIMFU HUIIKAJIaHUO
SHTHIJI ypuiIaau (Myosiaka jaa gaBomuimuru 3-5 nakuka). by mamkmnap nuadparma Ba
KOBYypFajap apo MylIakjJapHH (¢aoUlalliTUpUINAa XaM KyJulaHuiaau. KeimHuanuk
MallKjiapra JuHaMHK Hadac XapakaTiapu, KHYUK Ba ypTa TypyxX MYIIaKIapu y4yH
O TMHAMUK Mallkjap.

2. TpoMmO Xocun OVIMINIMHKM OJJIWHHA OJIMII YYyH OEKJIApHU 3JIAaCTUK OWHT OWIIaH
Oofnami, Takcus STwiaau. by 4yKyp BeHanap/ia KOH OKWIIMHHU TE3JalllTUPUO KOH
TAMJIAHUIIMHU OJIAMHHU OJIaAu. beMOopHM €ETraH »Kouja arJapwiuild, YTHUPUIIH,
TypuIli Xam MyxuM. JlaBo OamaHTapOuscu €Trad XoJaa, CEKMH XapopaTaa,MalliKjiap
opanuruna, TaHadycmap owian onubd 6opunaau. 1 kynaa 4-3 mapra 10-15 makukamgas.
Jukkar!  Ytkup — TpomGodmeGuria  (GakaT  KyWIAapHHI  MyIIAKIApHHU
XapakaTJIaHTHpaauTraH Ba Hadac XapakaTiapu OYIOpWiaau, KeWHHYATUK XapakaT

pPeKUMHU KEHTaWTUPHWIAIW, KapIiu KypcatMa Oymmaca Oemopiap Oemanon TypuO
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IOPUIIUIIPYA MYMKHUH, KEHMHYAIUK MAIIKjIap YaHOK COH,MHPUK MYIIAKJIap, KOPUH
IIPECCH Ba YaHOK aCOCU MYIIAKJIAPUHU 3YPUKTUPYBUM MAIIKJIAP YTUIIAIH.
Onepanusiian KeMUHIH KeYKH IaBp.
JABK Basugacu.
—butuinmManap npogurakTuKac.
—Kopun onam 1eBopu Ba 4aHOK acOCH MYIIAKIAPUHHA MyCTaXKaMJIall.
—Kacamnmuk pernuauBuHN OJITUHA OJIUTIL.
—AB30 Bazu(pacuHU THUKJIAII.
—KucMoHM# Ui KOOMIUATAHHA THKJIAI, FOKTHMOUH aganTaTIINs.
JABK ycya Ba BocuTajiapu.
Wnnap onuHrady 6emMopiap TUMHACTUKA 3ajUTapy/a MyFYJUIAHAIIApA MyMKHH.
Vpra Temnmpatypana 1opyIL, TypIX XU JACTIA0KU X0JIaTiIap TaBCUs STHIaau. byHna
TUMHACTUKA TpeIMEeTIapu, MeadoJuiap, dCIUHAepaapiaH (QoianaHull  MYMKHH.
Myonaxamap kuuuk rypyxjapaa, 30-40 ngakuka —gaBoMuaa  YTKa3sUJIaIW.
Crammonapaan yukkad [IBK HM naBoM »TTHpuin makcajara MyBO(DUK.
bauagonnunr HotTy¥pu xoJgatiaapuna /IBbK.
Hopmama ©OawamoH ypTa YM3XWKAa Ba OJAMHTH OWUp 03 ITHUITAH XO0JaTaa
Ooynmaau. Y Oup 03 xapakaT4aH.
ba4yaOHHMHI HOTYFPH KOWJIALIMIIH.
— Opkara cypununl (perporno3uniusi), OyHra nymraza OadajgoH OoislaMmIIapuHU
FY30K MYJJaT/IM MaXOypuid xonaTaa OVIuin HaTuxKacuaa (YaKkaHya ETHII)
KHCKapuIl cabad Oynanu. byHaaH Tamkapu TyFpyKIaH KEWUHTU JaBpHU
acopatiy KEYHIIH, aHOMAaJl pUBOXKIIAHHUIIAA XaM Ky3aTHIIUII MyMKHH.
— Enra cumxum (yHra- AeKCTPano3HILys, Yanra-CHHUCTPANO3HITIHS ) -KUHCHI
ab30J1ap €KM Terud TypraH W4ak KOBY3JIOKJIAPH SULTUFIIAHUII HATH)KACH 1A
O0adaoH Ba ynap opacuja OWTHIIMA Xamja YaHAUKIap XOCWJI Oymaaw,
HaTWXkaaa 0a4ya/JoH yIlla TOMOHTa TOPTHIIA]IH.
— “Orwmmnap” OyHma 0avaloH TaHACH OWTHINIMA Ba YaHIUKJIAP
TabCUpHUAa OUp TOMOHTa OyiiHM 3ca OOIKa TOMOHTra TOPTWIaAW, (OadagaoH

TaHACUHU OpKara sTHJIMII-PETPOBEPCUS JTEUUTIAIN).
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— bypanuuuiap — 6auagon OyiiHH Ba TaHAcHU opacuaaru OypuakHU OUMJITaH
(anmed-nexcus) xoJaa Oyaau MaToJOTUK XoJuiapaa opkara (petpoduiexcust)
ounnaau. Kynunua 6yHja siHa 6a4aIoHHU OpKara STHJIMIIY XaM KyIIUiIno
Kenaau. (peTpoBep-cusidiiekcus).
- bauayion xonaTUHU Y3rapuim Typiiu TpaBMalap, XUpypruk apajianryBiap,
OpaJIMK MUPTUIMILH, Kyl MAPTAITK XOMUIAJAOPIUK Ba TYFPYK, TYFPYKIaH
KeUHWHTH UH(EK-1Hs, Typiu yecMmanap, TYFpyKIaH KeHUH Yy30K MyAaar ETOK
PeXUMU, CYpPYHKaIM KacalUIMKJIAp HaTKacuaa Oynuiu MyMKuH. bByHaan
TalKapu Kyiuaaru ¢akropiaap 6adagoH xojgaTura EMOH TabCUP KUJIA/IH.
Horyrpu xucMoHuMi TapOusi MAIIKJAPW: TaHAHU KaTTUK CHIIKUTYBYH,
y30K MyAJaTiy OMp TOMOHJIaMa MalIKJap, FOKOPHIaH CaKpalll.
bavyagoOHHUHT HOTYFpHU XOJAaTH Xal3 LUKIM Oy3WIMIIH, OENmyIITIUK, OFpPUK

KaOu oKuOaTIapra oaub KeJIHUIIM MyMKHH.

JaBosioBun O0agaHTapOusira Kypcarma.

— Oprtupuirad 0ayaJlOHHUHT JEBUALUSCH.

— XoJaT aHaMaJIdsUIapu

— Arap HOTYpu XonaT SJJUIMFIAHUII €Ku ycMa cababnu Oyica OGamanTapOust Oy

cababnap WYKOTUITaH OyIOPHIAJIH.

bayagonnunr Hotyrpu xojaruaa JIBK nunr Bazudanapm.

—byTyH opranu3MHu MycTaxKamiarll.

—KopuH npeccu, nuadparma Ba 4aHOK aCOCH MYIIAKJIApUHU TPEHUPOBKACH.

—bavanoHHUHT MyIIak-O0MIIIaM amapaTHHU MyCTaXKaMJIalll.

—Ba‘{aI[OHHI/I HOpMAaJI XOJIaTUuI'a KCJIITUPHUII Ba Iy XOJIaTAd KOJIUININHA TAbMHWHJIAILI.

JABK ycya Ba BocuTasapu:

bauanon anomai xonatnapuHU TYFUPIIAIIIA SHT KeHT TapKaJlraH ycyia Oy 1aBo
OaganTapOusick  OonuiaHFuy  OOCKWwiIapaa  JgaBoMuitmuru  15-25  makukanu
WHIUBUyal Mamkinap Oyropwiaad. by  Mamkmap KAYMK — YaHOK — ab30
aHOTOMO(HU3HOJIOTHK XOJIATUHH XWcoOra oOJIfaH XOoJiIa TaBCHUS KWJITUHAIM.

Keitnnuanuk kuuuk rypyxjaapaa (3-10 umrupokyu) gaBoMudiauru 25-45 nakuka
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Oynaran mamknap yTkazwiaaud. bab3m Oemopnap KUCMOHHUU JKUXATHaH MYTIOK,
COFJIOM Oynuiianu.Yjapra axBaodpoOMKa, Cy3WIll, YaHXuAa IOpUII KaOu MalKjijaap
Oyropunaau (cakpailgaH Talmkapu). bauaJoHHM opKara STWIMIIMAA KyWuJaru
gacTnabKu XoJjaTiap ONTHUMall XucoOiaHamu. Tu3za-TUpcak, TH33a —KaT Xonataa
TypT O€KJad Typulll Ba KopuHra éruml. byHmal Xonatma OavajoHra TymaérraH
06ocuM Kamasiiy, YyHKH WYakiap auardparma ToMoHra cypuiaau. YaHokHU OanaHn
Typulld 3ca 0adaJOHHU HOpPMal  XOJaTUra KAUTUIIM ~ Y4YyH  KyJIau.
I'unepanmMednexcusiaa (0auagoHHN XaadaH TalIKapyu OJJIMHTA Oypasuil)-TECKapUCH
yankanya Etum Qoigany, 4yHKH OloyHAa KOpUH OYUUIMFH OOCMMHU Ba KyIIHH
ab3osap OocuMHu (CUilIMK mydaru, nyak KOBY3JOKJIapH) OauyajoHra TyIIaad Ba YHU
opKara urapajim.

bavagonHn €xra orunumaa  0ayaJoOH ATWIMINTAa  KapMa-Kapiid TOMOHTa
¢HOonuiad érui taBcusa KuiauHaaAu. byHna 6auanoH ¥3 orupnurd tygaiiau ocuiaaau
Ba YHUHT IOMaJIOK Ooiyiamiiapu uy3uiiau.

FOxopunarn KOPPEKLUATIOBYH MalKJaap1aH TallKapu nJaxsiap
NEepUCTATbTUKACUHU SXIINWJIOBUM Ba WY KOTUIIHHM HYKOTYBYM MaUIKIap XaM OyIOpHIL
Kepak. Mamknapan Oaxkapa€tranjga Hadac Xapakarjiapu TYFPWIMIMra 3bTHOOD
Oepuin kepak: Hadacaa TYXTaIUIUIAp, KydaHH OYIMaciurd Ba Xapakatiap Hadac
OJIMII Ba YMKApHII (azajgapura MOC KEIUIIH KEPAK.

bayanmoH XOJIaTMHM  TYFUPJIOBYM  MAIIKJIAPHUHI  KYNUWINTH — HOKYJal
no3ajapjaH ubopar-macajiaH THU33a-KyKpak Tmo3acu. byHnai xomatnapaa yiaapHH
V3mamTUpUy y9yH Oup Hewa xadTa MoOaiiHHIa yMyM KyBaTJIOBYM MalIKjap Oyropuil
Kepak. MaxcyC KUCMOHMH MaIlKjiap THEKOJOTMK Maccak OujaH Oupra oauo

Oopuay.

Bauajnonnu opkara sruimimuaa maxcyc mamxkiap (E.B. Bacuibes 1970)
Jactiadku X0J1aT-KOPUHIa éTHUIIL.
1. OéknapHu HaBOAT OMiIaH TU33a OyFUMUAAH OYKHUIIL.
2. Tyrupnanran o€kjapHu HaBOAT OMJIaH OpKara KyTapwiil

3. Tyrupnanran o€kiaapHu OUpraaukaa KyTapHuILL.
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4. Opkara argapuIuIl Ba 1acTIa0KU X0JlaTra KauTHIl.
JacTnadku X0J1aT-TU33a/1a TYPHILL.
5. TYyrupnanran o€KHU OKOpU KyTapuO sika qactiaadku xonarra kantumr. [y xapa-
KaTJapHU UKKUHYK OEK OMJIaH XaM KaluTapuIl.
6. YHr K¥J1 Ba yar o€KHU OMp BaKT/la KYTapHIIl Ba TECKAPUCH.
7. Oxnapuu HaBOAT OMIIaH XapakaTIaHTUPHUO TU33a OMIIaH Kyira TeKKU3HIIL
JlacTiia0Kkm X0J1aT THPCAKJIAPra TasHuO THU33a/1a TYPHILL.
8. Yam Kyn TUpcaruHu VHT O€K TH33acura TEKKU3WII JacTia0Ku XoJsarra KaiTuo,
TECKapUCHHHU TaKpOpJIall.
9. Oéxnapau TH33a OyFuMuia TYFUpiaad THUPCAKHU €pJAaH y3MacJaH YaHOKHU
KYTapHILL
10. Onp Ba opkara smakunam 15-30 coar.
JacTnabku xXo0J1aT OEKJIapHU Kend kadTra TassHUIIIL.
11. Iy xomarma 15-30 coat ropwuml.
JacTinadku Xo0J1aT-10JIra YTupuil.
12. Oéknapau 6up OroMpuaaH y30KJIAIITUPHII Ba SKUHIAIITAPHUIIL.
13. OékiapHu mioxu 00pu4a KEHrauThupuO, OJAMHTA Ba yanra SIITUII Ba 2 ja Ky
Owtan yan o€kra tekkusuil. Ly xapakaTHu KapMa-KapIiim TOMOHTa KalTapHIIL.
14. Tananu yHr Ba yam TOMOHTra Oypuil Ba Oy maiTaa KaTapHU MOJTra TErH3UIL.
badanoH HOTY¥pu XoJlaTUTa YHUHT TYIIMIIW XaMm Kupaau. Tymuimsau cababu 4aHOK
ab30JJAPUHU AHATOMHUK Y3rapuill Ba PHUBOXKIAHUIIY HYKCOHJIApU, YaHOK acoCH
MyIIaKIapy OYIIIUFY Ba 6a4a oH OoiiaM annapaTvHy Yy3WIHIL OYJIMIIN MyMKHUH.
Kopun 1mpeccuHM  XOMWIAQIOPJAMK Ba  TYFPUKIAH KEWHMHITW  JaBpJa
pUBOXJIAHTUpMaran aémiapiaa TYyFpukdaH keiimH “Karra kopunH” KOoamO KeTanu,
YYHKH XOMWJIAQJOPJIMK MalTHU]a 4y3uian0 KeTraH KOPUH MYyLIakjap KOPUH OVIUIUFU
ab3oJap ¥ 6ocumura pom Oeponmaiiaiu. By sca ymapHu Tymmim Ba (QyHKUMSICHHU
Oy3WIHILIMra OJu0 Keslau.
YanoK acocu MyIIaKIapuHUA OyIIaliv yJapHUHT YMYMHH XOJICH3JIUTU EKH
TYFPyK TaWTHUIArd TpaBMayiap, TOPTUIMNUIApD cababmu OYmuimm MyMKuH. YaHOK

acoCH KMHCHUM ab30y1ap YUyH TasH4d OYynub Xxu3Mat Kuiaau. MyimakiaapHu Ba 0adaioH
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Ooii-naM amapatuHu Oymiamy 0ayaJoH Ba KUHHU TYJIMK TYUIMINTa OJIHO KETUIIN
MYMKUH.
Nukn ab3oaapuu tymummaa JIBK acocuii ycyaamp.
YaHoK acocu Ba KOPHH OYIIUTMFU MyIIaKIapy yU4yH Maxcyc MaIikiap.

Jactiaadku xo0J1aT-opKara éTHiil.

1. Tyrupnanran o€KHU HaBOAT OMJIaH UKKUHYHM OEK YCTHUJIAH YTKA3HIIL
2. Oéknapuu Tu33a Oyku6 O€K KaQTHHU KyIIETKa I03acCua CUPFaIATUPHILL
3. Oéxuiapuu Oyku0 TH33aHU KYKpaKra SKUHIAIITHPHULI.
4. OéxkJiapuu Oupranukaa OykuO yJlapHH KYKpakaa KACHIIL
5. TYyrupnanran o€kHU HaBOAT OMJIaH IOKOPU KYTapHIIL.
6. OEKJIapHU BWJIOCHUIIE]] XaWUIalll XapaKaTUHU KUJIHII.
7. Tyrupnanran o€KjIapHu FOKOPU KyTapuO ynuiad TypHIl.(3KCIO3UIMS 5-7¢)
8.50-90 kyTapwiran o€KIapHU KaWYMCHMOH XapaKaTIaHTUPHIIL.
9. “bpacc” ycynuna cyzaéTranaaru o€kjiap xapakaTuHu OakapHuiil.
10. Oéknap Oykuiras, o€k kadtu 6up Oupu OusiaH OOFIaHTaH.
11. Kynnap €épnamuaa yTupuiiL.
12. Oéknap (UKCALMsIAHTaH Kyuiap TaHa OYilab ys3aTHiraH. YTHPHILN, OJIIMHTA
ATHIINIILKYJUIAp OnsiaH 0EKKA TeKKU3UIII.
JactiiadKku X0J1aT-KOPUHIA €THIIL.
13. Kynnap Oom opkacura. Tyrupinanran o€KHM HaBOaT OujlaH Opajuk
MYIIAKJIAPUHUA TapaHTIAMTUPUO KYTapHIIL
14. Kynnap Tana éuuna. Y3aTuiras o8KIapHn Gup BakTaa KyTapum. KeifnH cekun
TYIIAPUIIL.
15. bonnup Ba COH MyIIakJapyUHU TapaHTJIAMITAPHUIIL. (FKCIIO3UIIHS 5-7¢C)
16. Kymiap 6ommap octura o€kiap. TaHaHUHT YHT TOMOHUHM KyTapuil. ByHna con
MYIIAKJIapUHA TapaHTaamtupuil. KapMa-kapiim TOMOH/Ia XaM TaKpOpJIalll.
Hactiadku X01aT-110J11a YTHPHUILL.
17. Opxkara tasaum. OEkJIapHu MOJIaH y3MacaaH Oup OupuIaH y30KJIAIITHPHII Ba
SKUHJIAIITHPUIIL.

18. YaHOKHU MOJJJaH Ky TapuIll.
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19. YaHoKHM YHT TOMOHUAA Ky KadTUTa TasHUO TaHAHU YHT TOMOHTa OyKHUII,KYJI-
JApHU KapMa-Kapllyd TOMOHTIa yTKa3uO TaHaHU 4Yarra OyKuIl.
JaBo 0agaHTapOMsicHIa METOAMK KypcaTMaJiap .

Mamrrynotinap aémuap MaciaxaT XOHacHJaru €KM CaHaTop- KypopTiapAaru
OananTapOusira kabMHeTIIapuaa yTKazwiaau. AJOXUAAJIaHTaH 3ajuiapra OeroHagsapHu
KUpMacIUry Makcaara myBoduk. Kuitummap xapakarra xaiaakuT OepMaciuru Kepak.
MamrrynoTian OJAMH CUHANK My(aru Ba Muakiap OyIIaTUIUIINA Kepak.

bananTapbusaa Kyiiugaru xonariaap Xucoora oJIMHUII 1apT.

—Xai3 maiTuAa MaIIFyJIoTiap TYXTaTWIMaiau Oallku yMyM KyBBaTJIAaHTHPYBUHU
MalIKJIapaa 1K Oup 03 KamalTupuiaau.
—XaMMa Mmamikiaapaa Hadacra >pTHOOp Oepuil Kepak, Hadac xapakariap pUTMHra
MOC OYJIMIIH KEPaK.
—bayanon peTpoduekcuscuia opKaiu ETUILIOTYPUII Ba €HIWJI Cakpaluiap JABOHUHT
OXHpHUAA KHPUTHIL MaKcaara MyBOQUK.

I'muekosorusiga ykaJami.

Aénmap >KMHCHM ab307apd KaCAJUIMKIAPUHM HOMEAMKAMEHTO3 JaBOCHJA
Maccak caMapaiu JaBo xucoOnaHaau. JIekun Oy mMaccaxiapHU TMHEKOJOT Oyropuo.
V3unazopartkumam.

YKanamra kypcarma.

JKvHCui ab30J1apHU CypYHKAIH SUUIMFJIAHULI KaCaJUIMKIIapU
Knurk yaHOK1aru YaHIuMKJIaHULLIAP.

Xai3 MUKIUHU Oy3WINLIN.

JKuHcnit ab30J1ap TUNOILIA3USICH.

Tyxymaonnap runo@yHKIHSCH.

bavaoOHHUHT HOTYFPU XOJIATIapH Ba YHUHT TYIIWLIY.

JKuncwii ab3omapia aHaTOMUK Y3rapuiiapcu3 Oyarad OemyTiuK.
Kucmonuit 3ypukuil Typailiin CUiIMK TyTa OJIMaCIUK.

KnumakTepuk 6enrunap.

AN N N N Y N N N NN

ﬁynaom Oy3wmmiuiap (OFpUK CHHAPOMH, Iy KymiagaH Oomr Ba Oemn-aymrasa

OFpUKJIapH, HEBPOTUK Oy3mnuuuiap, aitnpys Ba OUT kacainmukinapn).
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v' Kappoxjmk apajiainyBiapu.

Kapmm kypcarmadgap.

[Hommmuay €paam Tanad KUIyBYM KUUYHUK YaHOK Ba KOPUH OVIIUTHFH YCMaJIapH.
Kuuuk yanokparu MMpUHIIN )Kapa€unap.

Kuurk yaHOKIaru cypyHKaiu xapa€Hiap XypyxHu.

Kun ¢nopacunu I1I-1V mapaxanu Tozanuru.

Tana xapopatuau 37 C omumu, QU T #u 20MM/C 1aH ONIHIIN.
badanon OYitHU SHIOIEPBUILIUTH Ba DPO3USCH.

DHJIOMETPHUO3.

Konnu axpanmanap.

Xaif3 (oMroMeHopesia Maccak MyMKHH).

XOMMIIAIOPJIMK €KW YHTa 11y0Xa.

Tyrpykaan €xku abopTAaH KEHUHTH J1aBp.

Tanocun KacajuMkiap.

LSRN N N N N N N N R SR

Maccax naiTuaa MaccaxJiaH KeMUH Ky4Iu OFpHUKIap OYIuIm.
Ykanam Basudanapu.
— Kuunk yaHoOK OYUIUIMFM ab30JapyUHU pEreHepaluscuHu, yhapaa jduMda Ba KOH
alJIaHUIIVHA SXIIAIANI.
—bavanoHHUHT HOpMas GU3UOJIOTUK XOJIATUHU THUKJIAIL.
— Muomertpuii Ba 6auaJloH HaillIapuHU HOPMAJl MOTOPUKACH Ba TOHYCUHU THKJIALI.
—TyxymMaoHIapHU OBapUaI-MeHCTpyal PYHKIIUSICUHA HOPMAILIAIITHPHIIL.
—PenponykTuB GyHKIIUSIHA TUKJIAII.
—bauanon arpodu kneTyarkacuaaru MHQUILTPATHU CYPUIIUIIIMHA  TE3MAIITHPHIIL.
—bauanon Goitiam anmapaTUHUHT OUTUIIMATIAPUHHA HYKOTHIIL.
—OFpuK CUHAPOMUHU OapTapad FTUIL.
—Pyxni1 5MOLIMOHAIT AXBOJIMHY SAXIIIHJIALLL.

Vkanaw coxacu. Maccaxna acocuid coxa OpKaH! KYKpakJaH MaCTKA KUCMHU
Oen-aymrasa Ba 1ym0a coxacu, KOpuH MacTu, connap.(curmentiap A-11 12,k 1.5, S-

12). Mympom kacammknap 6ynranaa 6y coxanap aHda KeHTasIu.
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YkaJjai xoJat/jiapu:

Yupran, éTran (KOpuHTa), 8H GONMIIAraHH XO0N1a KUIUII MyMKHH.
AKYHIEPCTBOJA ®U3UK ®AKTOPJIAPHUHI XYCYCUATJIIAPHU
OU3NOJOTI'MK XOMUJIAJTOPJINK

XoMUIaAopaIuK aén opranu3Mugaru (GU3MoJOTUK Kapa€H OYnul, ypyfiaHran
TyXyMXYXalpaJaH XoOMuiIa pUBOKIAHAIN.

Ou3KK ycyJulap Kyuuaard Makcaaaa KyJUIaHWIaau:

OpraHU3MHH YMHUKTUPHUII (TOHYCIOBYH yCYJIIap),

- XaBOTUPJIMKHU KaMaWTUpHUII (CeaTUB ycyJuiap),

- TYKMUMalapAard MeTaOOJIM3MHU KOPPEKUUS KWIMII (SH3UMCTUMYJISLAS

ycyiuapn),

- MUHepaj Mojjanap aJMallMHYBUHU (aosUTalITUPUIL (BUTAMUHCTUMYJISIIUS

Ba HOHKOPPEKIUS yCYJIIapH)
Tonycnoguu ycynnap

MapgBapuiiu BaHHAJIap Xap KyHU CyB xapopatu 36 papaxana 10-15 makuka
naBoMuia oau6 6opuiaaau. Kypc-10 BanHa.

JAyuuiap (MUpKyJaTop) cyB xapopatu 36-37 gapaxana, CyB OKUMU OOCHMH-
100-150 xIla ma 3-5 makuka naBoMuza, Xap KyHH o0 Oopwuimamu, kypc - 10
MyoJIaxa.

JlaBos1oBYHM Maccaxk xap kyHu 15-20 nakuka maBomuaa 6akapuiaiau, Kype- 15
MyoJIaxa.

Kucman aptuim (0o€k-kyutapHu Ba TaHaHW Oen Kucmurada). OJIJIMH TaHAHU
XYJ1 couMK OWJiaH, KeMMH KypyK COYHMK OWJIaH €HTWJI WIMKJIWK XUCCUHM CE3TyHraua
aptunanu. CyB xapopatu 20-34 papaxana, TabCUp JaBOMUMIMTH 3-5 JaKuKa, Xap
KyHH, Kypc 10-15 myonaxa.

Ceoamus ycyanap

CesiekTHB XpoMoTepanusi  KYK (SIIMJI ) HypJaHUII €paaMuia YTKa3uiaau,
MICUXO3MOITMOHAT Ky4YaluIll Kamasau Ba OOl MUS Ky3FalyBUAHJIUTUHUHT YMyMHI
napaxacu nacasian. Myonaxa naBomuidnuru-20 nakuka, kype 10-15 myonaxa.

DJIeKTpoyiKyTepanust TYFpUOypUakiu UMITyJICIap OwilaH Oakapuiiasiy,
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naBomuinuru 0,2 mc, gacroracu 5-10 I', Tok Kyun-BuOpaius XUCCHHM ce3ryH4a (8
MA naH omMaciuru kepak) 20-40 nakuka naBomuza, Kype -10 myomnaxa.

AynunoBusyaJ penakcaumus. berxosennunr "Oil conaracu", [[e6roccuHuHr "
Oit nypu", llly6epraunr "ABe Mapus" Ba 0.KJIacCUK MyCHKa penepTyapu MXKOoIuaaH
doitmanannnaan. yHKIIMOHAT MyCUKAIIA TEpaNus pelaKcaIys nmporpaMmmacu oyinaa
xap kyHu 15-20 nakuka naBomuaa ytkaszuiaan, Kypc- 10 myosaxka.

XBosisim BaHHaJap. Bannara 50 r XBosl KCTpaKTH KYUIWJIAIU, CYB XapOpaTu
36-37 napaxa. myonaxa xap KyHu 10 makuka naBomuja €KUM KyHOpa YTKa3ujIaiu.
Kypc 10 myonaxa.

OHZUMCTMUMYIIO0BYYU YCYIIAD

XaBo BaHHAJIAPU KydcH3 COBYK TapTubOu Oyiinua (| TapTtud) xap KyHu 0110
Oopunaau, kypc- 15 Myonaxa.

Iesmorepanus. Kyém Bannanapu enrun tabcup taptudu (Il taptud) 6yitnua
Xap KyHu o0 Oopuiianu, kype -20 Mmyomaxa.

Tanaccorepanus. /leHruzga 4yMHIMII Ky4dCH3 COBYK TapTUOM Oyitmda Xap
KyHU Oaxkapuiaau, kypc-15-20 myomnaxa.

Bumamuncmumynayus ycyanapu.

Ymymnii CY®- HypaaHTHPHII acocuil cxema Oyinya (XOMUJIaJAOPJIHKIA
pe3yc- KOHQIUKT OYJranjia- Te3Kop) xap KyHu Oaxapwianu, Kypc- 15- 20 myonaxa.
Nkkm Kypc TaBcWsl STHIQAW: OWPUHYK- XoMmiIagopaukHuHr 18-20- xadracuna,
WKKUHYKCH- 35- XadTacuma.

Honkoppexyus ycyrnapu

Nunmiank MuHepas cyBjJdapM MUKpodJeMeHTiap Owian xapopatu 38-40
napaxazna o4 KopuHra , oBkataaH 40-60 makuka OJJIMH , CEKHMH KyJITymja0, KyHHTa
100-150 Mt nan yu maxain , kypc-28 kyH. Kypcau 3-4 oiian KalWTapuil MyMKHH.
Kapumu ky3carmaJjiap

XOMWIAIOPJIMKHA BaKTUAAH OJAMH TYXTaTuil ( Ked MyJjaTia - BaKTHIaH
OJITUH TYFPUK), XOMWJIAJOPIUKHUHT OWUPUHYM Ba WKKUHYM SIPMHCH TECTO3JIapH,
AKCTpareHUTAN KaCAUTUKIIAPHUHT 3Ypaiuim, 6adaJoHaaH TalTKapyu XOMUTIAI0PIIHK,

TICHXO03J1ap.

51



CAHATOP-KYPOPT JJABO

XOMUIaopiapHA  XOMHIJIAQJOPJIUKHUHT  26-xadTtacurada  Hocrmenuduk
PE3UCTEHTIMKHN Ba UMMYHHUTETHH OIIMUPHUIN Ba YMHUKTUPHII YUyH KIMMaT OujiaH
JABOJIalll KypopTjiapuaa >»KOWJalllraH CaHATOPUSJIAPHUHT Maxcyc Oynumiiapura
1000pHUIaIN.

XOMMJIIAAOPJIAP TECTO3HU

FecTo3 (XOoMHMIAZOPJApP TOKCHKO3M) - XOMWIQJOPJIUK OWiaH OOFIMK
Je3aanTanus XoJIaTU Ba SHJOTeH (COMAaTHK MAaToJIOTHsi) EKM SK30reH (cTpecc)
dakTopiap TabCUpHUaa 3yparuIIy.

Opta recto3 (I TpumecTpma puBOXIaHAAW) KyCHIN, JAepMaTo3, TEeTaHUs,
OCTEOMAJISILUSA, )KUTAPHUHT YTKUP capuk atpoduscu Ba bA OuinaH HamMO€H Oynaau.
Keuku recto3 yuyH (Il Tpumectppa ro3ara kenaau) munuiap, IPOTEUHYPHS, apTepual
TUnepTeH3ust xapakrepiu. Kedukd TecTO3HHMHI KIMHUKOJIIM (opMalapu opacuja
XOMUJIQJIOPHUHT TaHa Ba3HUHUHT maTojioruk ommuimu, AKB HuHT nmaOwuiuru Ba
ACUMMETPUSICH aXKpaTuiaiau.

ACOCHUU KJIMHUK CUHJIPOMJIAP

o TUTIEPTCH3UB

o 100050010

o NPOTEUHYPUK €KU yinapHUHT O6upra kenumm ( [{anremeiicTp kiraccuk Tpuanacu)
o BEreTaTuB AUCHYHKIIUS CUHIIPOMH.

OU3NOTEPAIINA BASUDAJIAPU

- aca0-3MOIMOHAI OY3WIHILITIAPHA KOPPEKLNS KUJTHILI

- IIMII BA NPOTEUHYPUSHHU NTACAUTHUPHILL

JABOHUHI" ®U3UK YCVYJUIAPAU
T'unomen3sue ycynrnap

TanBanuzanus ( kanuii-ayekTpodope3 ) €ka coxacura. bup smekrpon €ka
coxacura Kyiuiaau Ba aHoJ OuiaH yjaaHaau. UKKMHYM 3JIEKTPOJ opKara - yMypTKa
MOFOHACMHUHT TACTKU KYKpak OynuMura KyHwiaad Ba KaToJ OWiIaH ylaHaAH; TOK
Kyuu 6-16 MA, naBomuiiinuru 6-16 ngakuka, xap KyHu €Kd KyHOpa, Kypc- 10 Mmyonaxa.
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Cenatus ycyinap

JHAoHA3aa rajgaBaHm3anms. Tok kyuu 1-2 MA nurupa , xap kynu 10-15
JTAaKUKa JaBoMuaa yTkazwiaau, kype - 10-12 myomnaxa.
[Temo6 xaitgoBun ycyiap

Byiipakiap coxacura H0KOpPH 4acToTajJM MarHut Tepamusicu. HaBOatma-
HaBOaT yam Ba YHT Oydpakiapra Kydcu3 WIHK jo3aga Xap Oupura 20-30 makuka
JaBOMHMJIa Xap KyHH €K KyHHra UKKA Maxai (5-6 coar taHaddyc Ounnan) KyWuiamu,
Kypc 10-15 myomaxa.
Kapmu kypcarmagap

JpeHaxxjiaHMaran MMpUHIIIM Y4OKIap, adcueccnap, 0adyanoH OVHAHU Ba TYFpHU
UYaK JAeBOPpIapy UHMPTUITUIIIHN.

TYFUIIJAH KEHMHI'Y ACOPATJIAP BA KACAJIJIUKJIAP
OPAJINKJIATH HUPUHI JIN ) KAPAEHJIAP

Opanukaary MHPUHHIJIM KapaéHIap- TYFpyKIaH KEWHWHIW JaBp acopaTu
Oynu6, yanaukiIap OYAraHga, TYFUII BakTHAA aKyIIEPIUK MAaHUMYJSIUIAPH
VTKa3WwIraja »>JIaCTUKIMKHUHI ETHIIMOBUMJIMIM HATWXKacuaa OpajuK Ba KUH
TYKAMAJAPUHUHT YY3WIHIIA OWIaH OOFJIuK OYnu0, OpaiuK TYKUMaJIapUHUHT
EpWIMIIM Ba MHPEKLIMSUTAHUILIUTA OJIMO KeNaau Xamaa OpaluK EpUKIapUHU TUKHUIL Ba
TOC TYOM MYIIAKJIapUHU OYTYHJIMTMHU TUKJIAI HATHOXKACH/IA r03ara Kejaaau.

ACOCHH KJIMHUK CUHIPOMIJIAP
o WHUPUHTIIN SUUTUFIIAHULL
o UMMYH JUCPYHKITUSACH
OU3NOTEPAIINA BASUDACU

- SULTUFJIAHUIIHY OapTapad KU
- IIWIIHA KaMauTUPUII

- UH(EKLHS YYOKITApUHU CaHALUS KUJIMILI

JABOHUHI" ®U3UK YCYJUUIAPU
baxmepuyuo, myxoyuo ycynnap.
Opanuxkau KY®-nypaantupum.Tynkun y3ynnuru 180-280 um Oynran, KyH
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opa O6up O6moso3ara omuO 0opyBuYM 2 OMOM03aU HYpPJIAHUIN KYJUIAaHUIAAH, Kypc- 6
MYOJIakKa.

Kanuii nepmanranatiau spumBannaiap. Cys xapoparu 36 C 6ynran, 5% nu
KAJIMM T€pMaHraHatid YTHUPYBUM BaHHanmap Xap KyHu 10 pgakuka nmaBomuaa
KYJUIaHWJIAau, Kypc- 8 Myoaxa.

Maxauumnii napconBajausanus. Yacroracu 110 mI'n , gapomuiinuru 100 mxkc,
KyBBaTH VpTa (WIMKIMK XUCCUHM Ce3ryHrava) OyiaraH  y3rapyBu4aH TOKHHUHT
KYHFUPOKCUMOH UMITYJICJIApU KYJUTaHWIau, xap KyHu 10 nakuka naBomuaa, kypc- 10
MYOJIakKa.

Annunanuwea Kapuwiu ycyanap.

KyiinunrencuBiu YBY- tepanus. Opanuk coxacura (27,12 MI'n , 30 Br)
VYBY wmaiinon kynnanunany, Oyinama ycyn, xap kyau 10 gakuka gaBomuia, Kype- 6-
10 myonaxa.

Hluwea kapwiu ycyanap

Opanuk coxacura KyMiu4acroTaJd MATHUTOTepanus. MarauT MHIYKIUSICH
35 mTa 6ynranaa yTkazwiaau, UMITYJICIN TapTUO, TAhCUP KUIUII BakTH- 20 HaKHKa,
xap KyHu, kypc- 10-15 myonaxa.

Kapmu kypcarmaJjap

JpeHaxkyiaHMaral MMpUHIIIM YYOKJap, adcueccnap, 6adyagoH OYilHM Ba TYFfpu

VYaK JE€BOPU EPUITULLIN.
MACTUT
MacTuT - CyT YMKapyBYM WYJUIAPHUHT WH(EKIUJIAHUIIN HATHXKACHUIIA CYT

OC3MHUHT SUUIMFIAHHUIIIHN.

ACOCUU KJIMHUK CUHJIPOMIJIAP
o Cepo3 Ba MUPUHTIIN SULTAFIIAHUIII
o UMMYH JUCHYHKIUSICH CHHIIPOMHU
OU3NOTEPAIINA BASUDAJIAPU
- SULTUFJIAHUAIITHU OapTapad KUIUII

- IMMYHHOPE3UCTEHTIIMKHA KOPPEKUMUS KU
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JABOHUHI" ®U13UK YCYJUUIAPU
baxmepuyuo ycynnap

SIUNMFTAHAIIHUET  YTKUP WUPUHIVIA  CTAAMACHMIA O4YMK spa COXacura
KYyJUlaHuiIaau (cepo3 SUUTMFIAHMIIHUHT YTKUp ¢da3acuaa KYJUIAHWIYBYM TYKUMa
WYUard JOPUBOPIIH dIeKTpodopes OyHIaH MyCTacHO).

Cyt 6e3napu cypruuiapura KY®-nypaantupum.TyFpu kecukiun TyOyc-
nokanuzarop Epnamuna yrtkaswiaau. KyH opa Oup Omonozanan Oemraya om0
OOpyBYM MKKH OM0/103a KYJUTAHWJIATIH, Kypc- 5 Myoiaxa.

Maxajuiuii  asponoHoTepanus.Onekrpoanaru kywianum -20-30 kBT, spa
coxacura Kyjuranuianau, xap kyau 10-15 nakuka, kypc- 10 myonaxa.

Maxanauii  a’po3oarepanus. AHTHOAKTepuaa BOCUTAJIApPHUHT  Maiiia
TUCTIEPCIIN a’po30JUIapu Ouian ApaJlapHU FOBUII (aHTHOMOTHKIIAD,
cyldaHnuIaMuIIap, aHTUCENITUKIIAP, GUTOHIUUIAP ). A3pO30suiapHu cenuul sipagan 10
cM Mmacodana, 5-10 makuka maBomuja Xap KyHU YTkazwiaau, Kypc-10 myounaxa.
AdpO30JTEepanusiHUHT  aHTHOAKTEpUaTl  TabCUPUHU  KYYaUTHUPHUII  MakKcaaujia
a’poMOHOTEpanus Oupra KyJuIlaHWIa u.

AHTHOMOTHKJIAD Ba  CYJQAHWIAMMIAJAPHUHI  TYKMMaJjap  HW4YUra
AOPUBOPJM JJeKTpodopesn.l aBaHM3alMAHN AHTUOMOTUKIAPHU  WYMII €K1
napeHTepain KaOyn Kuiauin Ouiian oupra, yinapHu KaOyn kwiranaad 30-90 nakukanan
cyHr Oupranukna onud Oopwmnamau, Tok 3uuwiura 0,05 MA/cMm, xap kyHu 20 makuka
naBomua, Kype-10 myonaxa.

Aumuskccyoamus ycyanap

Cyt 0e3u coxacura YBU-repanus. /[uametpu 11 cm OYnran koHjeHcaTop
IUTACTHHAJIAp CYT OC3WHUHT MKKayia Tapadura TaHreHIHall YpHaTUIaau, KyBBaTu-20-
30 BT, xap kyHu €xu kyHopa 10 makuka naBomumaa, kypc-8-10 myomnaxa.
Penapamue-pecenepamus ycyanap

YarparoBym tepanusi.Yactoracu 10 ummn/c 6ynran nadun ycyn Oyitmya cyt
Oe3napu coxacura Kynunaau (apeosiaian Talkapu), Xap KyHu €ku kyHopa 10 makuka
naBomua, Kype-10 myonaxa.

Nudpaxusuna aaszeporepanus. TynkuH y3ynaura 0,89-1,9 Mkm, nMmynciu
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TapTtud, KyBBatH-100 MBT Oynran uHppaku3ui jga3zep HypJIaHHII OpPAIHMK COXACHUTra
Kyiunaau, xap kynu 10 qakuka gaBomuzaa, kypc-10 Mmyonaxa.

Cyt Oe3napu coxacura JIMB-tepanusi. Konrakr ycyn 6yinua cyt 6e3napu
coxacura kyuunaau, mukgopu 10 Bt rada, xap kynu 10 makuka naBomuma, kypc-10
MYOJIaXxa.

Hmmynocmumynayus ycyanapu

JIOK. Tynkun y3yniuru 0,63 Mkm, KyBBaTH 40 MB y3iykcus pexumia KU3WI
HypJIaHUII OWJIaH TUPCAK COXACH HYPJIAHTHUPWIAIU, Xap KyHU 4-8 nakukagaH, Kypc-
10 myonaxa.

Kapmu kypcarmaJiap.

Vnpuarmi abenece, MacTONaTHs.

I'NIOT'AJIAKTUSA

['unoranakTusi- CyTHUHT KaM XOCHJI OYJIUIIIN.

ACOCHH KJIMHUK CUHIPOMIJIAP

o JAKTallMOH €TUIIMOBYMIIUK CUHAPOMH
o aCTEHO-HEBPOTUK CUHIPOM

OU3SNOTEPAIINA BASUDAJIAPU
- TYKKaHJ[aH KeWUHTU TUNO(U3 €TUIIIMOBUYMIUTUHA KOPPEKINS KUJIHIII
- BEreTaTUB IUCHYHKIUSHUA KOPPEKIIUS KUJIHIII

JABOHHUHI" ®13UK YCYJUIAPAU
T'unomanamo-2unogus uHOYYUAIO8UU YCyIIaD

Tpancuepeopan YBY-repanmusi. Yactoracu 27,12 MI'n, kyBBatu 20 BT
oynran YBY-teOpanum kymnaHwiaad, xap kyHu 10 gakuka maBomumaa, Kypc-10-
MyOJIaxa.

Me3zoausnuedan monpyasiuus. Orpukcu3 BHOpalMsi XHCCHHU Ce3ryHrada
OynraH TOK Kyud KyH opa 20 n1akuka 1aBoMua KyutaHuiaau, Kype-10 Mmyosaxka.
IOpKuH acab monarapuHu mavCupio8uu ycyinap

CyT 0e3y1apu MaxaJJIMH TapCOHBAJIN3AUMUSICH
JIabun ypra ycyn O6yiinua xap KyHu Xap Oup Oesra 5 makukagan Oakapuiaau, Kypc-
10 myonaxa.
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Tpogpocmumynayus ycyriapu

CyT 0e31apu coxacMHu BHOpanMoH Maccak Kujauml. [lnactmaccanu sipum
chepuk BHOpaTOop OWiaH OC3HWHT acCOCHIAH CYprhuradya aijaHMa XapakaT OwiaH
Maccak KuiaumHamu, jabwn ycyin, gactotacu 100 I'm, ammautymacu 0,3-0,5 mwm, Xap
oup Oesra 2-3 pakukaman, Kypc- 10 myonaxka, Oup oWgaH KEWHH MyOJakKaHU
KauTapuil MyMKHH.
Kapmu kypcarmagap

Mactonatusi, cyt Oe3napu ¢ubOpoaseHOMaTO3H, YTKUP MACTUT, XaBQuu
ycmanap, runoranaMo-runoduszap THU3UMHU TATOJIOTHUSICH, MapKa3uid acad TU3UMH
OpraHUK IMTUKACTIAHUIIIH.

JIAKTOCTA3

JlakTocTaz- kyn wma®d 4YuKapuiIvind Ba €KUM CyT Oe3nmapuaaH  OKHO

YUKAIIMHAHT KAWWHIAIIMIINA HaTHXKACKIa F03ara KeJlaJural CyTHUHT TYpHO KOJIUIIIY.
ACOCHUU KJIMHUK CUHJIPOMJIAP
o CyT Oe3napu cexkpeTop GYHKUUSICUHUHT €TUIITMOBYMIIATH
o BErE€TOTOMUP TUCPYHKITUSICH
OU3NOTEPAIINA BASUDACU
- OyHpaKyCTH MYCTIOFU CTUMYJISIITUSCH
- OHA CyTH OKMO YMKUIIMHU (HaoJUTalITUPHILL
- MapKa3ui acab TU3MMHJIa TOPMO3JIU KapaCHIApHU Ky4auTUPHUIIT
JABOHHUHI" ®13UK YCYJUIAPAU

byupaxycmu nycmnogu cmumynayuscu ycyiiapu

ByiipakycTH coxacura HOKOpPHM 4acTOTaJIM MarLurrepanusicd. Yacroracu
13,56 MI'n 6ynaran ypTa MHTEHCUBIM MarHUT MalJOHU KYJUIaHWIAIW, CTa0WI YCyI,
xap kyHu 10 makuka gaBomuaa, kype- 10 myonaxa.
Jlumgoopenaoic (wuwea Kapuiu ) ycyaiap

Cyr 0e3u coxacura cnupriam kommpecc. 30% U COUPTIAM SPUTMAJAH
dolinananunaau, cyt o6esnapu coxacura 3-4 coarra KyWunaau, KyHura 1-2 maxar,
Kypc 10 myonaxa.

OxcutonuH OuyiaH aopuBop/m jiexkrTpodopes (0,5 mu au sputMma; 2,5 EJ]
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MyoJiaxkara) CyT Oesnapura aHoaJaH Kyiwraan,xap kKyHu 20 makuka JaBOMUAA, Kypc
10 myonaxa. Kaitta kypc- 1-2 oiijaH KelnH.
Kapum kypcarmainap
['unoranakTusgarura yxuari.
CYPFUUWIAP EPWJIHAIIN

Cypruuiap EpwinmM XOMWJIAJAOPIUK BaKTUAA CYT O€3JIapUHU  SIXIIU
TanépiaaMaciiiK , HOTYFPU SMU3UII, TUIIOBUTAMUHO3, A€l OPTraHU3MUHHUHT YMYMHUU
XOJICU3JIUTH HAaTH>KACH/IA r03ara KeaaaH.

ACOCHUU KJIMHUK CUHJIPOMJIAP
o cepo3 SJUTUFJIAHUII Ba UMMYH Oy3UJUIIIAp CUHIAPOMHU
OU3NOTEPAIINA BASUDAJIAPU
- Cepo3 SJUIMFIAHUIIHYN OapTapad KUIUII
- UMMYH JTUCOYHKIUSHU KOPPEKIIUS KATUIIT
JABOHHUHI" ®13UK YCYJUIAPAU
AHnnuenanuwea xapuiu

Cyt 0e3napu coxacura CMB - tepanusi. [{unmuHapuk HypJaaHTUpUII OuiaH
KOHTAKT ycyna Oyinya cyT Oe3napu coxacura 3BT rava go3ana yTkazwiaau, Xap KyHU
10 nakuka naBomua, kype - 10 Mmyomnaxa.

Cyt 0e31apu coxacura (cypruwiap) yiarparoHorepanusi. Yacroracu 22 +
1,6 k'l 11 ypTa MHTECHCUBIW THUHY pa3psAll KyJUTaHWiIamu, jadun ycyn, 10 makuka
JaBOMUJIA Xap KyHH, Kypc - 10 myonaxa.

Kusun naszeporepanus (JIOK). Cyr 6e3napu coxacura (cypruuiap) KuU3HI
Jla3ep HypJaHUII KYJUTAHWIAIU, TApTUOU - y3ITyKCH3, CTa0uI ycya, no3a - 10-15 MBT,
Xap KyHU 5 IaKvKa AaBoMUJa, Kypc - 10 Myonaxa.

Kapmu kypcarmaJiap.

Macronatusi, cyt Oesnapu QubpoagseHOMaTo3u, YTKHUP MACTUT, XaB(uu
ycMmanap, runotajaMo-Turnoduszap THU3UMH TATOJIOTHSCH, Mapkaswii acad TU3UMU
OpraHUK MTUKACTIAHUIIIH.

AKYIIEPJIUKJIA ’KHCMOHUWA MAIIIKJIAP

XOMMJIAIOPJIMK/IA JABOJOBYM KUCMOHUI Mamkaap (JI2KM)
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Xomuaanopaukaa JOKMuuHr ymymuii Bazugasiapu:

YMYMUH MOJijajIap aIMAllMHYBUHU SIXIIUJIAL;

npecc, OpKa, Toc TyOu, 0K MyIlIaKJIapMHU MyCTaXKaMJIalll,

OpaJIMK MYIIaKIapy 3ACTUKIUTUHU OLITUPHUIIL;

TOC-COH Ba TaHAHUHT OOIIKa OYFUMIIapU XapaKaTYaHIUTUHU CaKJIalll;
XOMUJIa0p aéiulapHU TYFpHU Hadac OJMIIra Ba MyIIaKJIapHU OYIIaITHpUIITra
YpraTuii;

IOpaK-TOMUP TU3UMH, YTIKa, HUaKIap UIITUHH XTI,

KWYHMK TOC Ba OE€KJIapAa JTUMIIAHUII XOJIaTIapuHu HYKOTHUIL,

TYFUIIITa ICUXOMOTOp Taiiépiai Ba 0.

JKM  Bocutanapu: Oapua JIDKM ycymiapuHu amaijga KyJulalll MYMKHH:

KUCMOHMM Mamkiap (TMMHACTHKA, CHOPT, YWHWHIApP), ayTOreH TPEHUPOBKa Ba

Maccax<, YAHUKTUPHUII JIeMEHTIIapu (Ky€Ill, XaBo, CyB).

JOKM  dopmanapu: VIT, JII' myonaxacu, a’poOuka, CyBIard >KUCMOHUMN

Mamikiaap, pyrdos1, XoMUIaAOPIAPHUHT MYCTAKIII MAIIIFYJIOTIApH.

Mawrynotnap yuyH xomuianop aémnapuu tannamt: JDKM xomunagopiivk

HOpMall Keda€traH xamma aémiapra ruHekosior €éku YAIIl ra mypoxaar KuiraH

OupuHYM KyHUJaH Oonuiad TaBcus >Tuiaau. FOpak-ToMUp THU3UMHM KacaJlTUKIIapy

KOMITCHCAIlUSI JIaBpU KacayUIMKJIapyu OWJaH OFpUTaH XOMWIaJop aémiap Xam

MalIFyJI0Taapra xanl dTUIaIu.

J7KMra Kapumu KypcarmaJjiap:

HIONIMJIMHY KapPOXJIUK €KU aKylIepauK EpJaMUHu Tanad KUIyBYM XoJaTiap;
KJIMHUKACHU SULTUFIAHUII JKapaéHU OWIaH aHMKJAHYBUM XOJaTjiap: ab30 Ba
TYyKUMajapaa YTkup WHGEKIIMOH Ba SULTUFIAHUIN KaCaJUTUKIIAPH, STUOJIOTHSICU
HOAHMK Y30K J1aBOM 3TyBuM cyOdeOpuin Temmeparypa; Oyiipak Ba CUHIUK
XauTracu YTKup Kacaummkiaapu (Hedput, Hehpo3, IUCTUT); KUYHMK TOCAA
SUUTAFJIAHUII YTKA3WJITaHIaH KEMUHTY X0JIaT;

KeuaéTraHn €Kd Ke4yulIJgaH OJIIMHTU XOMUJIAJOPJUK OuiaH OOFJIMK XoJjaTjiap:
XOMUJIAJIOPIUKHUHT OFHp TOKCUKO3JIapu (Kycwui, Hedponarus,

OPEeIdKIAMIICHSI XOJIATU Ba D3KJIAMIICHS); JKMHCHM ab30JapaH KOH KETHIIL
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XOMUJIAIOPIUKHUHT y3WINIITa XaB( Oopnuru; xomuia arpodu KOOUFUHHHT
MIMKACTIaHUIIM, OavaJoHJaH TallKapyd XOMUJQJAOPJIMK; ojaTtuii  0Oora
TalUIanuiap; Kyn cyB HUFUITAHJINIY; aHAMHE3uAa YIUK Ooyia TyFUITaHJINIH;
XYPYKJIU KOPUH/IA OFPUK;

o XOMUJIAIOPIUKHUHT COMATUK OFUP KEUHIIW OMiIaH OOFIUK XoJaTiap: YTKUp Ba
Kalanl KEYyBUM CYpPYHKald OPaK-TOMHUpP ETUIIMOBYIINTH; HOPaK-TOMHUP
TU3UMH  KacCUTUKIApU  JEKOMIICHCALIUSICH; Oyiipak =~ Ba  >Kurap
KAaCaJUIMKJIADUHUHT (aoJl KEUMINW; KOH KAacaJUIMKIIApH; OSIHICHCHUS; TYp
napJaHuHT KY4YuIl xaBhu.

lasonoeuu eumnacmuxa
Marrynor cxemacu ctaHaapt OYIu0, KUPHIL, aCOCUHN Ba SKYHUM KUCMIIapJaH

nbopar. Kupum kucMu acocwit Mymiak rypyxjapu (haoimalTupyBUd MaliKiapiaH

ubopaT - IOPUIIHUHT TypJIM BapuaHTIapu, OEK-Kyuiap OYFumiiapuiaa OJaui
xapakaTiap. ACOCHI KUCM - HHANBUYJUIAIITUPUIITaH KOMILIEKC - Hadac MallKiIapu,

KOpHUH, OpKa, O€KJap, TOC TyOM MyLIakjiapura MallKJjap, OpalvK Ba COH MyLIakjiapH

YY3WIYBUAHJIUTHHY OIIMPYBYM MaInkiaap. SKyHHM KUCM OJJAMA Mamikjiap Ba

OYIIAIITUPHUIL YYYH MAIIKIAPHU Y3 NUUTA OJIA]IH.

TamkummamTupuin, TypyxHH Ty3ulll Ba MalIFyJIOTIapHU ofub  Oopuriga

XOMUJIAIOPIUK MyIIaTH Y5THOOPTa OTUHA/IH.
| mpumecmp (1-16 xagpma). 16-xadrana 6ayagoH TyOM KOB OMpPHKMAcHUIaH 2

0apMOK IOKOpHJA >KOWJamraH Oynaau, JEKUH y XaJld XaM KHYUK TOC OYIUIUFua

x)omnamanau. by ngaBpma xommia OadanoH OWilaH MycTaxkKaM ajlokaaa OyiaMaiiu,

YYHKH HYIIOII SXIIW pUBOXKIIAaHMaraH, 0a4daJioH MUOMETPHUSCH Ba OYFUMH FOBaKIINK

dboHMIA YHUHT IOKOpH KY3FalyBUaHJIUTH OeiruiaHaav. bayajoH >KHUCMOHMIA

3YpUKUIILIapra KyJa ce3rup. ANHUKCAa MHTEHCUB >KUCMOHUN MalIKJIap MEHCTpyall

IUKJIHUHT OUpUHYM 3 KyHUJa XaB(hiu.
| mpumecmpoa odaeonosuu eumnacmuxanume eazughanapu: yMyMH Mozanap

QIIMAITUHYBUHH SIXIIWIAII YU9yH IOpaKk-TOMHp Ba Hadac TU3UMUHU (PaoJUIalITHPHIIL,

XOMHJIQJIOp a&JUTApHUHT TICUXOAMOIIMOHAI XOJaTHHH SIXITUJIAIL, BEHO3 TUMJIAHUIITHU

npouiIaKTUKACH YYyH KMYHMK TOC Ba O€KJIapAa KOH alJaHUIIMHM SXIIWIAIL, OpKa,
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KOPHUH MpeccH Ba O€KJIap MyIIaKJIapUHUA MyCTaXxKaMJlalll; MyIlIaKJIapHU OYIIalITUPHUILL
Ba TYFpH Hadac oM KYHUKMaIapura ypraTuiil.

Hasonosuu eumnacmuka myonaxcaiapu €HTWJI, COKMH TeMija acad THU3MMHHU
OpTHKYa TabCHUpJIaMaciIUK OWiIaH yTkaszuiaau. Hadac onuin THHY Ba pUTMUK OYITUIIH
KEpaK.

| mpumecmp (17-32 xagpma). Wynnont GhaoTUrUHIHT OIIUIITH XOMHIAL0P adl
OpraHu3MHJIa TOPMOHAJI MYTAaHOCUOJMKHUA TabMUHJIAMINA: BETeTaTUB OYy3WJIUILIAP
KaMasiiy, PyXuil YMJaMIIAIIAK YCaId, )KUCMOHHM 3YPUKUIIIAPTra TOJIEPAHTIMK OLIAIH.
XOMUJIAHUHT XU (PUKCAMICH Ba OaUaJOH MYIIAKJIApU KUCKAPYBUHUHT KaMaluIIN
Oouc 0oJia TanuIa KaMasi/iy.

TyFum y4yH sSXIIM HIApOUTIAp f03ara Kelaau: yMypTKa MOFOHACUHHUHT Oel
coxacuaaru yMypTKajlapapo Torai OYfumIlapy IOMIIaiau, amMMO ToC OoHiamiapu
FOBAKJIAQHUIIM HATWXKAcUJa KOMAaTHM HOpaMJl TYTHII KOOWIMSITH Tacasu.
bolinamnapHuHr Oy poOJMHM MyWakjiap y3ura ojaau. by ynapHHHr JOMMUI
3YpPUKUILIMTa Ba T€3 Yapyaliura o0 kenaau. XOoMmiaaop aéin TaHa CTaTHKacHJa
y3rapunuiap Ky3aTwiaau. TaHa Ba3HU OLIAJN, OFUPJIMK MApKa3u OJIIUHTA CHIDKUIIN,
TaHa IOKOPUM KHUCMUHUHI OpKara OFUIIM OWIaH KOMIIGHCAlUsiIaHaau; Oy Oen
JapJO3WHM Ba TOC OFUINM OypyaruHd Kymaitupaaud. byHma opka Ba KOpUH
MYIIAKIapyd KaTTa 3YpUKUIIHMA Y3ura ojaau. Moc mamkiapHu OaxapMa€rraH Ba y3
KOMAaTHUHU KOPPEKLUMS KAJIMAETTaH XOMWJIAIop a€n AyMFa3aga Ba OpKalla OFpPUK
ce3uiy MyMKUH. HOTYFpu TannaHrad novad3san KoMaTHU siHa/la EMOHJIAIITUPAAN Ba
OFpUKHU Ky4dauTupanu. ['OpMOHIapHUHT OoillaM ammapaThra FOBaKJIOBYH TabCUPH,
TaHa BA3HUHUHT OIIWIIK $ICCM TOBOHJUKHUHI PUBOXJIAHUIIUTA OJUO Kelaju,
OFPUKJIM CUHAPOMHU KydaWTupaau. Xapakat (QyHKIuUsapu, 11y KaTopJa IOpHII
KUMUHIAaau Ba OYHUHT HATHKACK/IA KYUYJIU TOJIMKHUII Ky3aTUIaau.

Hasonosuu eummacmurkanune |l mpumecmpoa eazughanapu: 1opax-ToMup Ba
Hadac TUBMMUHU )KUCMOHUH 3YPUKHUIILIApTra aJanTalMsICUHU SIXIIUJIAIT; KHIUK TOC Ba
o€KJap/ia KOH allITaHUIIIMHA SXIIUJIAIT; OOJIaup, 1yMm0Oa, COH, TOC TyOU MyIIaKIapuHH
daomnmamTHpUI; OpKa Ba KOPUH TMPECCH MYIIAKJIAPUHU MYCTaxKamiiail, M1y

AKyMJIaJJaH TOBOH MYIIaKJapUHU XaM, KOPUH MyLIakjapuHu Hadac onuin OuiiaH
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Oupra Oy IaITHPHILL

Myonasicanap onatuii, ypra TeMIijia oauo 6opuaaau. XaMma MyIIaK rypyxJjiapu

Y4YyH OIJUM MalIKJIap TaBCHUs KWIMHAIA. MyoOJla)KaHMHI acOCHM KUCMHJIA aJOXHIa
MyIIaK TypyxXJap¥ Y4YyH TOp MWYHAIMILIM MAaIIKJIap KHPUTWIAAHW. YJIAPHU
OakapaTrapia Kyd MILIIATHII Ba Te3 XapakaT peakuusuiapu Tajgad STHIManIu.
bymamrupuin Ba 4y3uiIKIlI MAIIKJIapyu OMPUHY JaBpaarura Kaparasjaa KyrnpoK TaBCHs
sriiagy. OEKmap ydyH XapakaTiap KaTTa amIuieTyjnaza Oaxxapuiaau, TOC-COH
OyfuMIIapy  xapakatiapu OIlagd Ba OEKJIapAa KOH OKUMH  SIXIIHJIAIH.
bymamtupysun, Hadac MalIKIapu KUPUTUIIAIH.
Opakka w™akcuman 3ypukum gaBpuaa (28-32 xadra) yMyMuil KUCMOHUM
3YPUKTUPULUIAP KAMAUTUPUIIAAU, ACOCHA KUCM MAalIKJIapu COHM KaMaWTUPWIAIH,
Hadac TMHAMUK MalIKJIapy OIIMPUIIAJN, MAIIFYJI0Taap AaBomuiiinry 30 gakukarava.
Hadac onumHMHr TyTWIMIIM Ba CTAaTUK 3YpPUKUII OYyiraHna MamKiap TaBCHs
ATWIMANIN.

Il mpumecmp (33-40 xagpma). By naBpna 6adanoH siHaja Karrajamanm, 35-36-
XaTaHUHT OXUpHUra Keaumd, YHUHI TyOM KWIMYCHMOH YcUMTara eTraju.
HuadparMaHyHr XapakaTH siHaJa yerapajiaHraH, urap auadparmara KUCWUITaH, Oy
y3 HaBabatujga YT KONMUJArM YTHUHT OKUMHHHM KUWUHIAmTHpamud. OIIKO30H Ba
WYAKJIAPHUHT OFUILIN PeQIIOKCc-330(arut, KUFUIJOH KailHalM, WY KOTHIIMra oJin0
Kenaau. VMpUK TOMUpIapHUHT 33UIAIIM KHYHK TOCAA JMMIIAHUII XONATIAPHTa OTHO
Kelaau Ba OEKJIapAa, TYFpH WYaKJa XamJla TalllKu >XKUHCUM ab3o0JlapAard BeHa
TOMMPJIAPUHUHT KEHraluiy OuilaH Kevau.

Toc Ba op103 SruMiM Kynainuo, 0enaa Ba 00nIup MyIlIaKiIapuia OFpUK Kydasiau.

- mpumecmpoa JI' Hume e6asugpanapu: OpauK  MyIIaKJIAPUHUHT
YY3UITYBUAHIIUTH, 3JACTUKIMTUHU OILIMPUII;, OpKA Ba KOPUH MYIIAKIApU TOHYCHUHU
yuiad TypuIl;, AyMFaza OHMpPUKMAcH, TOC-COH OYFUMIapu, yMypTKa I[OFOHACH
XapaKaTYAHJIMTUHU OUIMPHUIL; HYakiap (GaonusTHHH (DAOUIAIITUPUIL;, TaHAHUHT
MaCTKM KHCMMJA JMMJIAHWII XOJATJIAPUHU KaMaWTUPHIL, KEYYaHMINJIA HIITUPOK
ATYBYHU OVIIAIITHPYBUYH-TAPAHIIAIITHPYBYN MYIIAKIAP KOOPAUHALMSACUHU OLIMPUILI,

KOH alJIaHUII TU3UMUHU (a0 TUPHUILLL.
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Myonaxamap cexkuH Temmja aaTinabku xonmarnaH €HOonuta® €rranda Exu
yTupran xonarna onub Oopwianu.Tyrpu Hadac onuin KYHHKMacura KapaTuira
CHTWJ Ba OAAWN MamkiapaaH Qoigananunanad. Opaiuk MyHIakIapuHA YY3yBUH
Malikjaap coHu kynatupunanu. Hadac mamknapu Hadac puTMuHM y3rapTupuiira
KapaTwirad: cekuH-acta, 10-20 ¢ paBomuga Hadac OJNMII  YaCTOTacCH
TE3JIAIUTUPWIAAM, KeHuH ynuiad Typwiaad - Oy ycyd KydYaHWID KelraHja
kyutanunaau. Hadac onuurHuHT nuadparman TUIIMHY XaM MallK, KUIHII Kepak.

Xomunaoopnap yuyn komniexc mawxiap (\1l-mpumecmp)
benoa ea moc coxacuoa ozpurnap

1. JlactmaOku xonaT- mojjaa yTuprasHja, AymOa TOBOHJIAp oOpacuja, Tu33a
WwioXku Oopuua KeHr ovwirad.TaHacu onauHra , mojrada 3Hramrad. Kymmap momma
opkuH €ranu, JlymOa wioxu Oopuya IOKOpU KyTapuiuO, 1y xoJjaraa Oup Heua
cekyH/ (5-6 mapTa) ynutab Typuiiajau, CeKUH AaTIa0KU X0JiaTra KauTUIaau.

2. Jlactnabku xonaT- TYpT o€knad.Kymnap monra tyrpu Oyuaknma. Tanacu Ba
Oomu monra - mapawien. Hadac onranga opkacu CEKMH TacTra Sruiiagd, Oup
BaKTHHUHT Yy3uja Oomwu Ba aymOacu rokopura kytapuiaau. Hadac uukaprannga
yMYypTKa MOFOHAcH €HCUMOH OyKuiauO Ba OOIlIM macTra TyIIUpUIaah. Xapakar Oup
HeYa wMapTa KahTtapwiagu. Ymly mo3a yMypTKa TIOFOHACH OSTHITYBYAHIUTHHU
OLIMPaAM, YHU MyCTaxKamylau, Xamaa XOMWIAHMHI acad Tojajapyd Ba TOC KOH
TOMUpJIApUTa OOCUMUHU KaMalTUPaIH.

3. HactnaOku xonar- yankanya €rumi.Toc-coH Ba TH33ana TYFpu Oypyakia
Oykwiran o€kiapHu TaOypeTka €ku kymietkara kyhum. [y xomatma Oup Heua
JTaKUKa OYIIHIIL.
by wmamkmapga xapakaT TeMnou CEKMH. 3-5 Mapra KalTapwiaad — (SIXIIH
Taiiépnanraniavkia - 10 Ba yHAaH KyII, €eHI'WJI YapyaryHda). XapakaTJIapHUHT OXUPTU
dazanapuaa mosa 5-10 ¢ ra ynuiab Typuigaam.
bonoup mywaknapuoa ogpux

bonaup MymakmapuHUHT maccuB 4y3wimmugaH doigananunaan. Jactmadku
X0JIaT- IeBOpra €KW IIBEJ| IEBOPUra Kaparan xojja Oup KaJlaM opajukia TypHIIaIu.

Enka napaxacuna yura xaptnap cysHunaau. Kynmapau Oyku® oniuHra sHramamiu.
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ToBoH nmonzax y3unmanau. Mymaknap uy3uauiuuan ce3ui kepak. Iy xonatna 10-

20 ¢ ymmab typuil. JlacTiaOku xonarra KalTuil, 3 MapTa KalTapuiaiu.

Oéxnapoa momMupiapHune 8apuKo3 KeH2auuiu 64 WULIAp
Marmknap: o€kiap AeBopra TUpaHraH xXoJiaTaa IoKopura Kytapuiras. Jlatmadbku

xoJyiat- €Hbouiga, AymoOa aeBopra kucwiraH. Opkara Yrupuiau0, o€kjap IOKOpHra

KYTapuiiay Ba IeBOpra KUCUIaAu. Y3aTWiIran Kyiap , KadTiapu I0KOpUTa Kaparas,

€éu tapadra &3wiran. Iy Xxonmatma Oup Heda JakuKa OYiraHaaH KeHMuH OEKJap

€3uaau, MyLIaKJapHUHT €HT'WJI TPOTUUIMHU XUC KuiaryHya. by mo3anu Oup Hewa

JaKUKa cakyiab Typuil kepak. Tuzzanap Oykuiaau , €Hra Yyrupuiaaau Ba Jam OJIMHAIH.

2-3 Mapra KauTapuil Kepak. by Mamk OpaJiMK MyLIAKIApUHU MYyCTaxXKamilall y49yH

camapa Oepaau, Oy TyFullra Taiépaiia xyjaa MyXuM.

JDKT nu b6ascapuw yuyn ycayouu Kypcamma

o MaIIKJIAPHUHT MYPAKKAOJIUTUHU aETHUHT WMKOHMSTIIApU OWilaH - YHUHT
COFJIUFU, Y3UHU XUC KUJIUIIHN OWJIaH COMUIITHPHUII Kepak.

o €JIKa, TaHa Ba OEKJIap MYIIAKIAPUHUA OUpP TEKUC MAIIK KHJIJUPHIL KEpakK.

o KOpPUH JEBOPU MYIIAKIAPU y4yH OMp BaKTHUHT Y3WJa Xap XWI MallKJIapHU
Oaxapuill MYMKHH O5Mac. YJIapHU TaHAaHUHT OOIKAa KUCMJIApW Y4yH
OaxapuiaJurad MalkJjaap OuiaH anMalITUPUO TYPHUII KEPAK.

o Hadac onumHM ynoiad TypUIl Ba KOPUH HWYU  OOCHUMHHHM  OIIUPYBYH
MallKjIap1adH UMpoK Oy uiI.

° [I-1ll-pumecTpna A.X. na dvankaHya €TraH XoJaTAard MallKiIapJaH SXTHET
OynmuIn Kepak, YyHKH KaTTa ymyamra sra Oynran OayajjoH KOH TOMHUpJIapura
Karra OocMM YTKa3uO, KOH aillaHuiu Oy3ujagu, XarTo XYyIIHJAaH KeTuo
KOJIUIIU MYMKHH.

o JAI' sxyHupa 5 nakukamgad cyHr ToMupHUHT 100 MapragaH Kynm — ypuIIH
3YPUKUILHUHT OPTUKYAIUTHJIaH JanojaT Oepaau.

o MHTEHCUB MAILIFyJIOTJIApAa MYKOTWITraH JHEPIUSHU YPHUHU TYJIIUPUII Y4YyH
KYIIMMYa OBKATJIAHUIL TABCUS STUJIA/IHN.

TyrpyKkaan KeiiMHI4 JaBpAa AaB0JI0BYH :KUCMOHUI Tapous (KT)

Tyrpykman keWimHru maBp aén opraHu3Mpaa KynruHa MophodyHKIIHOHAT
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y3rapunuiap OwiaH XapaKTepJiaHalIu: YapyalllHUHT  Ky4YaluIld, JAU3YPUK
Oy3WIMIIUITADHUHT ~ f03ara  KeJWIIW, AaTOHMK  KaO3usAT, OKCHJ  MoAjaajap
MaxCyJOTJIApUHUHT OpraHU3MJIa XOCWJI OVIMIMMHWHT Ky4YaWWIld, JTaKTallASHUHT
103ara KeJIUIIIH.

Tyrpykaan keiinnru gaspaa VKT nuar Basudanapu:

e coxaJa TUMJIAHMII XOJaTiapd Ba TPOMOO3 XOCHI OYJIUIIMHUHT OJAMHU OJIMII
MakKcaJiijia KWYuK TOC, KOPUH Ba KYKpak OYIUIMKIapuia KOH aillaHUIIapUHA
SIXIATIAIT;

e (ayasoHHU (Ha0a KUCKAPUIITUHU CTUMYJISLINS KUJTHIIL,

® CHUNIWK KOMH Ba MYakyiap GYHKIMUSICUHY SIXIIUJIAIL,

® YYKH ab30JIAPHUHT TYFPU aHATOMMK KOMIAIIMIINHYU CaKJIad KOJUII MaKcaanuaa
TOC TyOM Ba KOpPUH JEBOPHM MYyIIAKJIapd Ba OOFJIOBYM alMapaTUHU
MyCTaxKaMJIAlll,

® KOMAaTHHU TUKJIAII Ba SICC OEKJIMKHU OJIJIMHU OJIUIIL;

® SMOLIMOHAN XOJIATHYU, YUKYHH, UIITAXAHU SIXIIHJIALLL

® JIAKTalUSIHU OUTUPHIIL Ba 0.

Tyrumpan keiimaru paspaa JZKT ra kapuu kypcarmasap:
® TaHa XapOpaTUHHUHT 37,5 napaxajaH OLIUIIIHN;
® TYFpPYKJaH KEHWHTH JaBp acopatiapu (SHIOMETPUT, TPOMOOGIeOUT, MacTUT);
® KaMKOHJIUK, TYFPYKJIaH KEUH KOH KETHIIL;
® TYFPYKHUHT OFUP KEUHUIIIHU, TPEIKIIAMIICHUS, SKJIAMIICHUSI, OFUP IrecTo3Jap;
® OPAJIMKHUHT 3 Aapakayid EpUITUILHI, TYFPYKJIaH KEHUHTU TICUX03;
e 1opak-tomup etummMoBuminru I1I-napaxkacu, Oyiipak, skurap €TUIIMOBYMIIHTH.
JDKT socumanapu.: scucMoHull MAwKIap 8a MAaccaxtc
TyFpyKIaH KEMMHTW JaBp HOpMaJl KeuraHja MAIIFyJIoTiap TypyX yCyJauaa
onmub Oopunamu. Y €kum Oomika acopariap OynraHuga WHAMBUIYaJ MAaIIFyJIoTiap
o0 Ooputain.

laB010BUM THMHACTHKA

Tyspykoan xetiuneu I-kynoa XamMma MalIKjap YajlkaHya ETraH XoJjaru

nacTabku  xonatmad 3-6 wmapra Oaxapwiamgu Ba Vyprada 20 Jakuka JaBOM
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ATTUPUIAIN:
- 0€K Mamwxajgapu Ba KyJ 6apmokiapuaa ¢hao xapakaTIaHHIIL
- TOPTUPWJIMII — KYJIJIApHHU OOILIJaH FOKOPHUra KyTapHIl Ba O€K ywiapuia TypHIL
— Hadac omnui, JacTiabKu XoJat — Haac YUKapuIl;
- 0aMOKJIapHU MYIIT KWJINO OyKIIar;
- OapMoOKJap MPOHALMACH Ba CYNMUHAIMAICH, OMp BAaKTHUHT Y3HJa TOBOHJAPHU

TalIKapu Ba HUKapUTa pOTaLMICH;

- TOBOHTa TasHTaH X0JIJa OEKJIApPHU TU33a Ba TOC — COH OYFuMIIapuaa OyKHIIL;
- Kypak Ba TOBOHJIApra CysiHT'aH X0JiJJa TOCHU KYTapulll;
- 4uyKyp Hadac onuil (KYKpak, KOpYH, apajall)

Tyepykoan xeuuneu 2-3 xynaapuna JIKT xomiuiekcura mnepudepuk KOH
alaHUIIHK, AuadparMan HapacHU KydalWTHUPYyBUM MaIIKJIap Kuputwiagud. by 1-
KyHJaru Mamkiap OYJWIIM MyMKHUH, JIEKUH TEMIT Ba aMIUIUTYAAacH IOKOpU OYnaiu.
Kynnapuu aitmanma xapakatu Qoiigaiu, JakTalMsHA Ba YIKa BEHTUISLMSICUHU
HOpMara KeNnTUpaau; OEKHMHI COHJAard aijaHMa XapakaTiapu TYFpH HYaK
C(OUHKTEPUHU Ba CUMJMK YNKAPYBYM KAHATHUHT KUCKapHIIKra épjaam Oepaju.

Tyepyknune 4- 6a 5-kynuoa Mamkiap Kydatupuiaau. Kymmmua nactiaOku
X0JIaTJiap KUPUTHIIAIA: KOpUHAA ETUI, TYPT OEKIa0 TYpHIILL.

Konean xynnapu 6adanoH yiuamu Kudpalranaa JacTia0Kv XojaT Typrasjaa
Oakapuiaau: TaHAHU KaWUPHUII Ba OJIIUHTA ATHUII, TOCHU aiiJlaHMa XapaKaTIaHTHPUIII,
ApUM VTUpPHIL, OEKIAPHU OJIJIMHTra, €Hra, opKara XapakaTjJaHTUpPHIL, OEK yduaa
TypuI Ba 0.

AHaMHe3uJa OpKa MylIakjapaa, TOC COXacuja OFpPUK CHUHApPOMHU OyiraHza,
KOPUH MYIIAKJIApU YYyH MaIKIap dXTUETKOPIUK OminaH Oakapwianu, o€kiap Erra
XoJlaTaa nact Kuiaub kyrapunanu (“kaiuum”, “Benocunen’). by mamknap ymyprka
MOFOHACMHUHT Oenm OynuMuia JIOPAO3JAHUIIHU YaKupaad. by MamkiapH#
Oaxxapuimaa 0ab3u KydalluMIUiap KOPUH MYIIAKIAPUHUHT TOPTHIIMILIMHUA OIIUPAIM.
YMypTKa moroHacu Oenm OYnMMH KapoxaTiapd HOpAIlMOHANl IOK KyTapuil OujiaH
OOFJMK, TaHAHW pOTALMS KWIMII OWiaH Oupra oOJIIuHra 3ruiud OoJaHu Kyira

OoJiMIjia XaM KapoxarT ro3ara KCJIMIIHW MYMKHH. OpKa Ba KOpHUH MYIIAKIIApUHUHT
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TYJIUK TUKJIAHUIIN YYYyH KYHAQIWK, CUCTEMATHUK MAIIFyJIOTJIapHU 2-3 O JaBOMHJIA
o0 GopwuIl Taad ATUIAIH.
XOMMWJIAJOPJIUKIA MACCAXK.
Macca:x Basudanapu:
- KOH Ba JuM(a ailmaHUIIUHT QaosIalTHPHUIL,
- OpKa MYIIAKJIapH Ba OEKJIApIa OFPUKJIN CUHIPOMHHU KaMauTUPUIL;
- Mymak OVfuM  anmapartujia  dSJacTUKIMKHM — OIMpHMII  Ba  OYFumuap

XapakaTyaHJIWTMHU CaKJjalll;

- YMYMHI MOAJAJIap aIMalIMHYBH, ICUXO3MOLKUOHAJ CTATYCHU SXIIUJIAII;

Maccaxkra kypcarmaJjiap:

- OpKa, OyiiuH, Oen-ayMFas3a coxaitapua OFpUKIN CUHApOMIIap;

- YMyMHH XOJICU3IUK, OOII aliIaHUIIN, YUKYCU3IUK, OOI OFPUFH;

- eHTrWJ Japa)kajid TOKCUKO3HUHT OeNTHapu;

- COHJA, KOpUHAA, CyT 0e3napy coxXajlapuaa CTpHUsUIap XOCHI OYITUIIMHUHT OJIIUHU

OJIMILL;

- TYFPYKHUHT CEKHHJIAIIUIIM Ba 0.

Kapmu kypcarmanap: JDKT mamrynotnapugaru kabu.

Maccaxk coxacu: yMyMHH, JIOKaJ, HYKTAJIM MacCaX Ba Y3WHHU-Y3U MACCaxX
KHWJIHIIL.

XOMUIAIOPJIMK HOpMajl KeuraHja yMyMmMud Maccax xadracura 1-2 mapra 1
coarraya JIaBoM 3TTUpUIaAU. Xap KyHH y3uHU-Y3U 15-20 makukarada mMaccak KUIUII
TaBCUS STUIAIN.

Jlokan maccaxc — €ka, Oen-AyMmra3a coxXajliapyu OEKJApHUHI OYFUM Ba FOMIIOK
TykuMasapura 15-20 makuka gaBoMuaa JOKaJI TabCUp YTKa3WIaaud, KyHopa €KU Xap
KYHHU.

Hyxmanu maccasc — XOMAIAJOPINK TOCUKO3UHHUHT dpTa Ba Keu Oeruiiapy maimao
oynranma.

CTpUsuTapHUHT OJAWMHU OJIMII YYyH BUTaMUH E ErliM 3puUTMAacUHU cakKjiaran
KpEeMJIApHU CYPTHUII MyMKHH.

Maccax yciayou
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YMyMmuii Maccaxk OpKa coxaaaH OOIlUIaHagu: €HTHJI CHJAIaH KeuH Oorl
OapMoKJiap OWJIaH OpPKAaHUHT Y3YH MYyIIakjapy 533FWIIaHaau, OFPHUK Ce3WJIraHia
IOMIIOKPOK ~ ycy/utap  (umpkymsip, kKadt acocu  OwiaH) — KYJUTaHWJIAIU.
XOMUIAIOPIUKHUHT OupuHUd 3 oinmruga Oel  COXaCHMHM  d3FUJAlll  TaBCHS
stunMaiian. TyFpyKIaH onauHTH AaBpja aymOa Ba Oen MymIakjaapu cra3macu 0oja
OOIIMHM MacTra TYMUIINHU KEYMKTHpaau. MyIIakIapHUHT 3¥paiuiy €Kka 30HacH,
Kypak coxXacH OwWiIaH KamJjiaHraH, 0y OYWMHHUHT KOTHO KOJMIIHM, OFPUK OYJIMIIN Ba
OOII1 OFPUFUHU YaKUPATH.

Keitnn o€k maccaxiiapu Oakapwiiaau: OJJUH COH MacCak KUJIMHAIW, KEeWHH
oonaup — cypud OdMyBUYM yciayO, COH Ba OOJIUPHUHT MYKU F03aCU KyWH 3-KUCMMHIa
KaTTUK OocuM YyTkazunMmaiau. by epna kym mMukmopjaa Myxum Ouodaos HyKTajiap
amytanrad. CyHrpa Kyjuiap MaccaX KWIMHAIU — OJIMH FOKOPU KUCMU KEWHH JUCTAI
JKOMIIAIITaH CeTMEHTU Ba HHUXOAT KapT Ba OapMmokiap. byHpaH CYHr TaHaHUHT
OJIZIMHTH 103aCHU MACCaX KMJIMHAIH.

Maccaxxau 0a:kapull y4yH ycJIyOuil KypcaTmaJjap:

- Maccax yTuprad €ku €HOonuIaran xouaraa oaud oopuiagn

- Maccax xapakaTtiapu TEMITU CeKUH, OUp TEKUC, PUTMUK

- KOpHMH COXacHJla Maccaxk cuJjall OuiaH yerapajiaHaan

- COH, TOBOH Ba aXW/UIOB Maijapyd WYKU F03aJIapy IXTUETKOPIMK OWIaH Maccax

KWIMHAAW. By 30HanmapHM WHTEHCHB MaccCaX KWIMIN OadajoH OwiaH OOFIIHK,

TYJIFOKHU CTUMYJISIIUS KWJIAIIA MYMKHH, JICKUH TYFUII BaKTHAQ MAacCaX KHJIUIII

OFPUKHU KaMalTUPUILIN MyMKHUH
- MAacCaXHM CTaTUK 4y3uIill OusiaH Oupra oaud copui 3¢pdextiu ( COH HIKU 103acu

MYIIAKJIApy MUIIApUAa, O0JIIUp MyIIaKIapuaa TOMUP TOPTUITUIITMHUHT OJITUHU

OJIMIII YYYH Ba IITyHTra YXIIar).

I'mHeko0rMK KacaIMKIAp Mmyxoda3zacu.
['MHEeKOoJNIOTUK KacaluIMKIap npoduiakTukacuaa 0ona Xa€TUHUHT AAacTia0OKu
KyHJIADUIAHOK TAHACHHHWHT TO3AJUTH aWHUKCA, JKUHCHUH ab30Jlaph TO3AJUTUTa

»pTHOOp Oepuitn kepak. KMHAMK TymrangaH CYHr OOJaHM Xap KyHH YYMUJITHPHII
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Kepak. Xap Oup X0oxkKaT[JaH CYHT >KUHCUN ab30JapHU IOBUII Kepak. TarJukiIapHU Te3-
TE3 aJMaIlITUPHUII Kepak. buumiumimra Moiwn OyiraH >KOWIApHU COYMK OpKAaJH
SXTUETIMK OMIaH KypuTuO, Oosanap KyKyHHJaH cenu0d KyWuin kepak. Tyruiranaas
KEMMHIW JacTiaabKu KyHJapaa Ku3 OONaJlapHUHT >KMHCHI ab30JIapuJaH KOHJIHU
axpanma kenagu. lllynnail xynmapna Oona TaHacu Ba KMHCHM ab30JIapUHHU TO32
TyTHII Kepak. bosa KuHcHM abp3ojlapyuia  aXpalMalap anHUKCA, WUPUHIIA
aXpajaMalapHu naiijo OynuIM, KUYUIIN Ba Ku3apuil Oynranna OONaHW TMHEKOJIOT
TEKIIUPUIIN KEPAK.

Auaru Tyrunrad Ku3 Oona €KW KAaTTapoK ENUiM  Ku3danapja OHAcu OujiaH
yMyMuil €ToK €KW IIaxXCUil TWUrHMeHa BOCUTANapuAaH (oigallaHMaciIura Kepak.
NHpexunoH kacaulMKiIap AaBpHa XKUHCUM ab30Jiap XOJaTH JOMMUN Ha3opatiaa
OyIMIIM Kepak Ba KaHAAWAMp KacaJUIMKKAa HIyOXa TyFWJICA TMHEKOJIOITa MYypOXaT
KWJIUII Kepak. YMyMHH Ba I€HUTaJ] MH(PAHTU3MHU OJJIMHU OJIMII MaKcaiauaa Oosa
OpraHu3MU dpTa EUUIapAACK YNHUKTUPWINIIN KEpakK.

Kyém Hypu, T03a XaB0, T03a XaBoja YiHaIll, TaHAHU CyB OMJIaH MILKaJIall, TyIl
KaOyJ KWIMIL, YYMWIMII WHQOAHTWUIMKHA OJAMHM OJIMLIA KaTTa posib YHHaWIu.
Ku3z Oonara xap KyHu TaHaHU COBYK CYB OWJIaH TO3aJIalll, Tyl KaOys KWIIUIILL, dpTainad
Ba KEUKYPYH THII TO3aJAllHA YPraTuil Kepax.

Kuzuanu cuctemMaTuk paBHIIa CTOMATOJOT Kypurura ojiu0 Oopwull, Kapuec
TUIUIAPHU JIaBOJATHIL, CYPYHKaJIM TOH3WUIMTHU JaBojail, OojoMua Oe3lapHu
JOUMHI Ky3aTuill Kepak. Muakmap HaoausTHHU Ky3aTHIll KepaK Ba WY KOTHUII, CUHINK
TYTWIMIIUIA WYy KyUMaciukK Kepak. KOpPMHHHHI TIACTKM KUCMIIApUIA OFPHUK
Oynranma (¢akaT anmeHJUIUMT XaKuaa Yimam Kepak sMmac, Oanku KUHCHI

coxajapaar naToJjorusjap Xakuaa XxaM yUJiail Kepak.

bosanap ruHeKkoJI0ruscH1a TMHEKOJIOIMK KaCaUIMKJIApHU MyXo(a3acu.
Kuznapuu HopMmasn KUHCUM PHUBOXJIAHUIIM OONANMK JaBpPUAArd KT
KapaéHiapra OofiuK. Talmikd Ba MUKM MYyXUTIAru Xap XWj OMUJUIAp PENpOAYKTHUB
TU3UMUHMHI TYpJIW HOCO3JIMKJIAPH, KEMUHYAIMK 3Ca TMHEKOJIOTMK KacaJUIMKIIAp,

OenyIITIUKKA OJU0 Keau.
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Acocuii xaBp omuapu Oy aKJIdid Ba )KUCMOHMNA 3YPUKHIL, OFUP CIIOPT OHIIaH
LIYFYJUIAHUII, HOTYFpU OBKATJIAHMILI, MakTadla y3 YpHUHU TOoNa OJMaraH YCMHp
KU3JIAPHU Y30K MYJJAT PYyXUM KUMHAJIWINW, OWJIAJArd KEeJIWIIMOBYMWIMKIAp. TyFpu
KaJIu-KOMaT XaM WYKH ab30JIAPHU TYFPU PUBOKIIAHUIL TAPOBUIMD.

Munu 100ka, TOp )KMHCH, 100Ka IMIOPTUKJIAP, KaJITa KULIKKA KypTKajlap *KUHCHUM
ab30JlapHH coBymura oiubd kemagu. KymuHya TomuiM 3uHamap ycTujaa YTUPraH
KU3JIapHU Kypamu3. by aiiHukca xan3 mawtuga MyMKUH sMac. Ham Tpycukiap
YYMUJIMII KUHUMUAA IOPUII XaM XaBQuin XucoOjsaHaau. Xap Xujil IOKyMIIM Ba
CypYHKalIM KacaJUIMKJIAp AaMHUKCA, CYPYHKAJIW TOH3WUIMT, AaHIWHA, TPUII
PENpPOAYKTHUB TU3UMIa CAIONI TabCUpP KUIJIAIH.

Ora-onanap Ku3jIapra KyHJaJduK TMTHEHAa KOMJAIAPWUTa PUOS KWJIWII, )KUHCUN
ab30JJApDHM WIMK CyBJa [OBHIIHM ypratunuiapu kepak. Owmiama HoOpMan
IICUXO03MOLIMOHANl MyXUTHHU SIpaTHIll OTa-oHanap Basudacura kupaau. Ota- oHanap
AHA KU3JIADHUHT KyH TapTUOWra pvos KWIMILKA, MEXHAT Ba JlaM OJIMIIHA KEeTMa-
KETJIMIMHY, TYFPU  OBKATIIAHMIIHA Ba  YWHUKTUPYBUM  MYOJAXKaJAPHUHD
Oa)kapWIMIIMHYA Ha30paT KWIMIIKM Kepak. byHaa sHr acocuiicu Oosanap Ba ycmupiap
TUHEKOJIOTUra JouMuil Tampudg Oyropunigup. Xo3upaa OyHIail MyTaxaccuciap
xamMMma Oonanap MOJMKJIMHUKanapunaa, aémjap MacjaxaTXxoHajapujaa, OWJIaHH
peXanalTUPUIL MapKaziapuaa 6op. Yiap Ku3iapra xamma «aémiap» MyaMmMoJIapuHu
equIira épaam OepuIiaau.

15 émm ku3 Oosia Xyaau eTykK aéil CHUHrapu IMMQOKOp THHEKOJOr OuiaH
cyxOarnamuin XykKykura sra. by émna mmdokopra 6opuin €k OOpMacCIuKHHU, OTa-
OHACUTa aUTHII €KW aUTMACIIMKHU Y3U XaJl KUJIA]IH.

I'MHeK0JIOrMK Kaca/uIuKIap Myxodazacu Ba KM3J1ap THTMEHACH.

I'mruena xKoupanapuru puos KWIMACIUK, HOTYFPU Xai3, XOMWIAJOPJIUKHU
NATOJIOTUK KEUHIIM, acopaTyiaHraH TYFpyK Oemymmiukka cab6a® o6ymamu. Ulynunr
yuyH aémiap TurueHacu Ooyia TurMeHacuaaH OONUIaHMINM Kepak. JpTa Emjaru
KUAIUA KacaJTUKIapaan oupu — paxum. by OyTyH opraHusm kacaumrugup. by
KacaJuIuK OadaJ0oH Ba TYXyMJOHJAp PUBOXKIAHUIIMIAH OpKajga KOJIMIITa OJIMo

kenanu. by sca Xaif3Hu HOTYFpu OViMIIM Ba OEmyIITIMKKA oau0 Kenaau. Paxut
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YMYpPTKa CYSKJIapu Ba YaHOK CYysSIKJIapu HOTYFpU pUBOXIIaHUIINra cabad O6ynanu. by
KHM3J1ap YUyH MYXHUM axaMUATra 3ra, YyHKH YaHOK CYAKJIapy KUNIIUKJIAIINIIN TYFPYK
nanuTuaa OFUp acopatiiapra ojauo Keiaau.

Paxum npogunaxmuxacu — 60naHu TYFpU KYKpaK CyTH OMIaH O3UKIAHTUPHIIL,
KyIIMM4Ya OBKATHM Ba KYyIIMMYa BUTAMHUHJIADHHU €Tapiad KUPUTUII Kepak. bona
€Tagural XOMu KypyK, €pyr OYauIM, To3a XaBoJa Cailp KWIHIIW, KYH TapTUOUTa
PHOST KWJIUIIH KEPaK

Em Gonanapna ouamesnap yupaiinu. Jluates Oenrunapu Typid Xl KyHNMHYA
TolIManap KypuHuiuaa Oynaau. byHaail Tommanap Tamiky )XUHCHM ab3oiapaa Xam
TOLIMIIM MyMKUH. Kuunmwum usnapu, tepu OyTYHIMTMHU Oy3WIMILHM, LIy COXaHU
MHQUIMPIAHUIIN Ba SUUIMFJIAHUIINra cabad Oynumu MyMKuH. J[Mate3Hu oJquHU
OJIMIIAA YMYMUI TUTMEHA Ba OBKATJIAHUII TAPTUOHWIa pyuosl KWIHIL MyXUM axaMuaTra
ora. JlmatesHMHr Wik Oenruiap Mmago OYynumm OwWiIaH alHWKCA TAIIKA YKAHCHM
ab30JIapJaru Tommanapaa 6ojaaHu mu@okopra KypcaTuil Kepak.

Makrabraya Ba MakTa0d Emmgard OKyMJIH KacaJUIMKIAPHU OJITUHHU OJIUII
MyXuUM axamustra sra. Judrepus, ckapiaTuHa 0oJjila aXBOJMHHM OFUPJIALLTHPHUIIM,
CypyHkanu Oyiipak, Opak Kaca/UIMKJIapura oiu0 KeJulld Ba KEUHMHYAIUK
XOMUJIAIOPIIUK Ba TYFPYK acopaTyiapura om0 KeJIUIId MyMKHH.

YMyMuil OKyMJIM KacaJUIMKJIAp XaM KEHWHYAIMK KHU3JIAPHUHT SKMHCHI
ab30JIAPUHU HOTYFPU PHUBOKJIAHUIINIA, TYXYMJIOHJIAPHU 3HAOKPUH (YHKUUSICHHH
Oy3WJIHIIIUTa OJTUO KETUIIIH MyMKHH.

bab3aH rmxokanap KacaJUIMTHJa XaM TMHEKOJOTHMK  ab30jap SUUIMFIaHUIINA
Ky3aTHJIMIIM MYMKHH. BOJaHuM HOTyfpH Ba KaM FOBUHTHPHII HaTWXKacuaa THXKKa
TYyXyMMHM KHHra TyHMIIura onu0 kenanud. ['miokamap KUHra Tymrad y epja
KUYUIIUIL, a4UIINIL, aXpaiMaiap axpaldiud MyMkuH. Kuznapna kam ydpaiauran
JICKUH KUAMUN KacaJUTMKIapAaH OUpU — eoxopesaup. Y y30K BaKT OFUp acopatiiap
MaHOau OynuiM MyMKUH. by rokymnum kacamummk OYnuO, KarrajmapliaH IOKaau.
Kynunua onanan ku3ra 1okaau. by xomar ona Ba 6oia Oup €Tokman, Oup ToropaaaH
Ba OWp TYHrM KUWMMIIApHU WIUIaTraHga Ky3atwiaan. Ku3 Ooma maxcuii TUTHEHA

KouJlajlapura puosi KujiMaca cojjia MUKpoOpraHu3miiap KMHTa TymuO (TpUXOMOHa1a)
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AJUIMFJIAHUII  Yakupaau. by Kacalmuk mpuxomono3z paevnnanu. byHna sxuHcui
axpanMaiap, KUYUIIUII, YMYMUAW aXxBOJHU OFUpPJAIIMIN Ky3aTWUJIaJu Ba JaBO Tajad
KHJIA]IH.

Xail3 BaKkTHJa TMIMEHa KOWJaJlapura KaTbMM amaj KWIWII Kepak. byHra ku3
0OJIaHU WIK Xai3u KETUIINIAHOK YPTraTUIUIIN Kepak.

Xai3 BakTHAArd TurueHa Oy- TaHaHW TO3a TYTHII, TAIIKU >KMHCUN ab30JIapHU
WINK CyBJa I0BUO TypHIl Kepak. byHna k13 OonaHuHT Oapua TMrHeHa BOCUTATAPH Y3H
yUyH ajoxpja OYyIWIIM Kepak. YHHUHI BOCHUTajapuiaH Xed KuM (¢oiiaraHMacaIuru
no3uM. byHnaH Tamkapm WUKM KUMMMIAPUHM TO3a TYTHO Ma3Moiiad MIUIATUINN
kepak. Ky3ru Ba KMIIKM MaBCymuslapa *XUHCHM ab30JapHU MCCUK TYTHO KAJTUHPOK
KUAWHUIIY JIO3UM.

Xait3 naBpuma wmaxcyc OenOornapjnaH  QoilganmaHumM Kepak. [ UrueHuk
NOAKJIAJKAJIAp KyHMIra KaMuaa 2 Mapra aJIMamTupwidmuy Jio3uMm. Ilaxtaman
dolinananranaa yHU Taiwiad 1000pUIT KepaK. JHT SXIIUCH JOKAIU MOAKIagKaIapaaH
¢oiinananran MabKyj. Xai3 1aBpuaa CIIOPTHUHT OFUP TypJiapuaaH (oiiganaHuil MaH
stunanyd. bynnail maitaa YTKUAp, ay4MK OBKATIAP WCTEBMOJ KWIHMII MYMKHH 3Mac,
YyHKU Oy YaHOK ab30JIapura Kyn KOH KEeIWIIM Ba Xai3 JaBpUHU y3aluIIura ojauo
KeJaau.

Ku3 GoslaHMHT OBKATH SIHTM Tal€pJiaHraH, FOKOPU KaJOpHUsIM Ba BUTAMUHIIapra
ool Oynumm kepak. Ky MaBcymuia BATaMUHIap TaOJIeTKa KYpUHUIIUAA OCpUITUILH
no3uM. bona goumo Oup Xus BakTa OBKAaTJaHMIIM Kepak. 1 cyTkaga 4-5 mapra
oBKaTnaHTupwiaau. Hopanuonan oBKaTIaHUII KAMKOHJIMKKA OHO KETMIIN MyMKHH.
bynnait xonnma 6onama Te3 wapuari, OOl OFpUFW, YHKY Oy3wiuiu, O0ab3aH XyIlIigaH
ketunuiap Oymanu. OBKaTna BHUTAMHMHJAp, MHHEpasl Tys3jap, YIJeBOAJap
eTuIIMarasjia 6oJa yCuIlgaH opKaia KoJaau, >KUHCUN BOSTa €THUIL KeUUKAIH.

bomann kunumilapy Xam MyXuUM =~ axamusATra ora.  Yjaap XapakaTHU
yekyamaciauru  kepak. Cuku® TypyBuM pesuHamap, Oenbornap, Orocrairep
KUMMacIuru kepak. YyHKU yiap KOH aillaHUIIMHA Oy3unuimura onud kenaau. CUKuo
TYpyBUM TPYCHUKJIAP XKUHCUM ab30JIaQpHUM KUTUKJIAIIM MYMKHH. YCTKHM KUHAHMIIAp

MaBCYMI'B MocC OYynuim kepak. bona coBykoTuimmra nyn KyiMaciuk kepak (ailHUKca
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xai3 maiituaa). JIekuH XKyJla HMCCHUK KHUMHUII XaM COFJMK Y4yH 3apapin. OEk
KUMUMIIapU  KyJlail OYIuImM Kepak. SU’CMHpJIap OanaHj TOMIHATK OEK KHUIHUM
KUAWIUIAPYW MaH 3TUIAA. by YaHOKHUHT HOTYFPH PHUBOXJIAHUIIN BAa KMUIIAMUIIATA
0JINO KEeNaaH.

bona spra €mmaHOK XHUCMOHMM TapOusara YpraTwidild Kepak: 3pTanabKu
OamanTapOusi, TaHAaHU CyB OWIaH WINKalall, XapakaTiu YWWHIap, aiHUKca
IOKOpUJAariiiap TO3a XaBoja Oakapuiica SIXIIM HaTwka Oepanu. AWHHKCa Ku3iiapra
TUMHACTUKA, YaHFUJAa IOpUII, KOHBKHJA VY4YMILI, TEHHUC Ba Cy3ull ¢oiiaaiu.
'mMHacTHKa Ba CHOPT KU3JAPHUHI TYFPU DPUBOXJIAHUIIMHU, PYXUU KapacHIapHU
HOpMaJ KEYUIIUHU, OPTraHU3MHH KypallyBUaHINK KYYUHU OLIUPUIITHU TaAbMUHIIANIH.

Makrtal €mugary Ku3iap COFIMFUHU CAKJIAIIJA YIAPHUHT MEXHAT PEKUMUHU
TYFPU TAIKWUIAIITUPUII MYyXHM pOJIb YWUHAWAU: YKYB MAIIFYJIOTIAPU AXIIU
EpUTHIITaH, XaBOCH aJIMAIIMHUO TypaJurad XoHanap/a yTKa3wimiy kepak. [lapranap
KH3JapHUHT OyiHra MocC XOJ/1a TaHJAHWIIM, YKUII Ba JaM OJUII BaKTU aJMalIMHUO
TYpHILH KEpakK.

Xynoca YpHHAA IIyHH TabKUJJall KEpPaKKW, >KUHCUW ETWIWII JaBpuja
KU3JapHUHT TYFPU PUBOXKJIAHUIIM YJIapHU TYFpU TapOusutaml OuiaH Oupra oaud
Ooopunuiu kepak. TYFpu TapOus Aerana owagaru COFJIOM MYXUT, OTa-OHAJIAPHUHT
Vy3apo sAxmm MyHocabaTiapu TymyHwiaad. Ota-oHanap Oonajiapura MHCOHAATW SHT
AXIIM  XUcaar Oy- KamMTapiuK OJKaHJIUTMHM YKTUpHUILIapu Kepak. JKuHcui
PUBOXJIIaHMII OWjaH OOFIMK cyxOarnapnaa Oosnanu €M >bTUOOpra OJIMHUINU KEPaK.
bonanu uHCU eTUuII JaBpurada pakat yHU KM3UKTUPraH caBoJijlapraruHa »aBoo
Oepuin kepak. KeliMHUaIuK CEKWH — acTaquK OWiaH YCUMIIMK Ba XallBOHOT NyHECH,
Oamuuii  amabuérnapgan  ¢doipanaHu® Ku3z OOJAaHW KUCMOHHM  (PU3HOJIOTHK
y3rapuimapu OuiaH TaHUIITHpUII Kepak. Karrapok é&mparn Kuznap OuiaH
VTKa3wnaauran cyxOariap XakKukarra sKuH Oynmumm kepak. JKuHcuil xaétra ouj
Macajanapja 3TMKa Ba WKTUMOMI Macajanap Xam XucoOra oJuHUIIM Kepak. 16-17
énun Ku3 0ostajiaH XaéTHUHT KOPOHFY TOMOHJIAPUHU SIIIIAPUIIT HOTYFpHU. Arap YHUHT
onauaa OOIKA KWU3JIAPHUHT EHTWJI XaéTWHHU, ab0pT Ba TAHOCWI KaCaJUTMKIAPWHH

acopaTH XaKuja randpuica y OyHHM sSXIIM 3¢jiad KoJiau Ba KEMUHYAIUK Y3 XaéTuaa
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OyHmaii xaTtora Wynm KyWMaciukka Xapakar kuiaaw. Ota-oHamap Kuzjnapura aén
OpPraHU3MHHHUHT aHATOMO-()U3UOJIOTUK PUBOXKIIAHMINM, a€lljlap TUTHeHacu OaTtadcui
éputwirad anabuérinapHu Macinaxat Oepub €pnam Oepunuiapu kepak. KuznmapHu
KUHCHM TapOusaml yJIapHUHT EMKUra MOC Xoija oiau0 OOpMIHIIU Kepak, sS’bHU KU3
OoJia HHT ouit Basuda OYJraH OHAJIMKKA XaM XUCMOHUM, XaM pyxui Tanép OVauim
Kepax.

FOxopumarumapHuHr xamMmmacu Ku3 OoJaHM KaTTajnap XaéTura TYFpU KUpHO
Oopumy Ba xa€TAard SHr MyKaJjac TyWFy- OHAJMKHHU abJio Japa)kaja ajo dTUIIUTa
épnam O6epaau.

6.2. AHAJINTHK KHCM
Mamry/a0T MaB3ycu 0yiinua caBoJJIapHH peajn3alus KUJINII yCy/JIapu:
. OF3aKH
. cyx0aT yTKa3uIl
. TUCKYCCHS

. caBoJIapra >kaBoosap

1

2

3

4

5. Ba3uATIIM MacalaJapHU €YUl
6. TECTIIapHU €YU

7. "Mymyk konaa", "Kum Te3pok, Kum Kynpok'" yiuHiapu

8. KilnHuK xo0natiap, KaCaIMK TApUXUHU TaXJIAI KHJIHII

9. K¥ypcatmMa Ba Kapiu KypcaTMaJapHM XucoOra oOJIraH Xo0JJa THHEKOJIOTHK
KacaJUTMKJIap/ia KOMIUIEKC (PU3NOTEPANEeBTUK MYOJIa)KalapHU TYy3HIIL.

Basusatiu macaaa 1.

VAIII kabynuea 40 éwinu aén opanux coxacuoa KUMUUUWL, AYUUUWL, FOP2aHOd
oepux, xamoa oxupeu 2 xagpma ududa KUHOAH WUTUMUUK-UUPUHSIU ANCDAIMAA
wuKosm Kuiud Keiou.

1. VALl maxmuxkacu
2.bemop yuyn peabunumayuon maobupaap pyuxamuHu my3uHe.
AKapob: 1. AnamHe3 Hurum, KIMHUK Ba mapakiuHuk Tekmupysiap (YKT,

VIIT, OKT'), rHHEKOJIOTUK TEKIIUPYBIAp (TUIOTracTpUsi COXACHHU Majnanus KUJIUIL,

OMHayaZa KYpHILI, MHUKPOCKOIMS Y4YyH CypTMa OJIMII- MHMKPOCKOIIHANA - KYypyB
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MalJOHUAA 5 JaH OPTUK JCHKOLMTIAp aHUKJIAHTaH, (pUKcalUsIaHTaH OakTepusiap
OwiaH snuTenuan Xyxaipanap).Tamxuc: YTkup OakTepuall ByJIBOBaruHMT. JlaBocu:
AmoxcunwiuH 500 Mr mad xap 8 coatna, 10 KyH JaBOMHIa HYUIITa, METPOHUIA30]
400 mr gan xap 12 coarna oBkaT BakTuaa €ku TMHUAa30s1 S00 mMr 1ad kyHura 1 Mapra
oBKat Baktuaa 10 kyH naBomupa.

PeaOunuranmon TtaaOupnap Ty3anrangad cyHr 12-15- xynnapupan Oomwiad osin0
Oopuay.

2. bakrepuuua, MyKOUMA ycyJuiap

Kun mmiiuk Kapatura KY ®@-nypaanum. Tynkud y3yanura 51-180-280 um
Oynran 2 OuoOI03a HypJIAaHUII KYJUTAaHWIAAW, Kypc JaBoMmuaa 3 Ouojo3araya
OIIMPUIIAJIU, KYH 0pa, Kypc-6 Myoaxa.

Kaauii nmepMaHranar Owiad sipuM BaHHaJap. 5% v Kaluil IEpMaHraHat
ASpUTMacH OWJIAH YTUPYBYM BaHHAJAP KYJUIaHWIAIU, qaBomuinurd 10 makuka , xap
KYHH, Kypc-8 MyoOJIaxa.

Pyx 6wian nopuBopsu 3jekrpodopes. Kun wun ycynu OVituya 2% u pyx
3pUTMacHU KyJUIaHWIaau, TOK Kyuu 10 MA, myonaxka maBomuinuru- 20 makmka , xap
KyHH, Kypc- 10 myonaxa.

AHTHIKCCYIaTUB yCyJLU1ap

Kyiin unrencuBaun YBU- tepanusi. Yacroracu 27,12 MI'n, kyBBatu 3 Bt
oynran YBY-mMaiiioH opanuk coxacura KyJjaHuiIaau, Oyiiama ycyil, TaBOMUNWITUTH
10 makuka, xap KyHu, kypc-6-10 myonaxa.

Kuunmumra kapum ycyJiap

OpajiMK CcOXacMra MaxajLIuii JapCOHBAIM3AIMS. Y3rapyBuaH TOKHHHT
gactotacu 110 MI'n maBomwmitnuru 100 Mxc OynraH KYHFUPOKCUMOH UMITYJICTIApH
Kyuanuiaaau. Jlabun ycyin, Tabcup KWUJIMII KyBBaTH yprauda, xap KyHu 10 makuka,
Kypc - 10 myonaxa.

NmmyHcTUMY ASIUS yCYJLIAPH.

Teanorepanusi. Yprada tabcup Taptubu Gyitnua (11 TapTi6) Kyéur BaHHATApH

yTKazunagu, Kypc 20 Mmyonaxa.

XaBo BaHHaJIapH. XaBO BaHHAJIapH KyuCH3 COBYK TapTuO OVitmua yTKa3uiaau
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(I rapT6), xap kynu, kypc 15 myomnaxa.

Tanaccorepanusi. [leHruszga YYMUIIUII, KYYCH3 COBYK 3YPHKHUII TapTHOU
Oyiinua Oaxkapuiaam, Xxap KyH#, Kypc 15-20 myomnaxa.

JIOK. Tynxkuna y3ynmuru 0,63 Mxm, KyBBatu 40 MB Oynran xu3win azep
HypJaHuII OuiaH KyOuTaln coxaja BeHalap MPOEKIMAICH HYPJIAHTUPUIIAAH, Y3ITYKCU3
TapTuOaa, Xap KyHu 4-8 nakuka gaBomuaa, Kype - 10 myonaxa.

Basusatiu macana 2.

25 éwnu aén yepsuyum mawixucu OUNAH MeOUKaAMEeHmMOo3 0aso Kypcu oaub,
OUNABUL NOTUKTUHUKAHUHE usuomepnus 6yaumuea bopuieaH.
bemopea kanoaii peabunumayuss maooupiapunu magcus KUIUUL MyMKUH?

KaBo0 - peaOunuTanvioH TanOupiiap OEMOPHUHI YMYyMHUUH axBOJIMIra, Kapiiu
KypcaTMaJapHUHT Oop €KW WMyKnmurura OOFIMK: KaCaJUIMKHUHT YTKUP JaBpH,
WUPUHTIIN SHAOMETPUT (METPOIHAPOMETPUT), TMEIBUONEPUTOHUT, OadaJOHIaH KOH
KETHUIIIN, MUOMA, SHAOMETPHO3, TYXYMJOHIAP MOJTUKUCTO3H.

Nudpakusna aasepiau tepanusicu. Myomnaxa 6a4aJioH MPOEKIUSACH COXacura
MH(}paKu3uiI J1azep HypJaHu Owian onud 6opunaau, KyBBatu 100 mBt, 10 gakuka
xap KyHH, kypc - 10 myonaxa. Ilapadunorepanusi. Opanuk coxacura €ku Oen
JIyMFa3a coxXacura caJ(peTHO-anIUIMKAus yCyJau OWIaH amnIuIuKamus Oakapuiiali,
15-20 pakuka maBommaa, xapoparu 45-50 mapaxa, Xap KyHU €KW KyH opa, Kypc - 10
myonaxa. Ienounorepanus. Kamuunmuru 4 cm (un Oamuuru) €ku 6 cMm (TOpd
Oanuury) OyyraH OaTYMKIIM anIIMKausiap OuiaH 6adaioH MPOESKIMICH coXacura Ba
Oen aymraza coxacura OamyMKIW aniuMkanusiaap kyiwrtanu, 40-42 napaxaraua
WCUTHWJITaH, KyH opa, 15-20 nakuka naBomuaa, kypc - 10-15 myonaxa. ZKesoxoBuen
Oyiinua spurem noszanapaa CY®-nypaanum. /[aBo KypCHHHM YTKa3ullga KyHWra
maigonn 500 cM kB. JgaH omukK Oynmaran 1 MaijoH Kydumgaru TpaTuOaa
HYpPJAHTUPWIAIA: COHHUHT 3 OYNak/IaH Tema OpKa F03acu, COHHUHT 3 OYlakmaaH Temna
0JIT 103acH, 0el JyMFa3a coxacu To qym0a Oypmacurayda, OJJUHTH KOPUH JE€BOPUHUHT
Kyiiu Oynumu 4yoB Oypmacurauda (4oB Oypmacu xumostianaau). Hypnantupum 2-3
Ouomo3angaH OomuuiaHaad, xap KyHu 1 OumomoszagaH KymuO Oopuiaaud, Kype - 8

MYOJIaXxa.
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Baszusatiu macana 3.

30 éwnu  aén  cypyHKaau  cainuHeooapum, — KyuUMuYa — MAuXuc
aAcmeHOHeepamuK  CUHOPOM — mawixucu  Ounaw  ounaull  NOAUKTUHUKAHUHS
Quzuomepanus 6yaumuea 1060puiou.

Peabunumayus kypcunu maecus smume.

Kaoobaap:

I[Makersiu kpuorepanusi. KpuomakeT KOPUHHUHI TACTKU  OyiIMMuaa
AJUIMFJIAHTaH YYOK MpOEKUMsCH coxacura Kyhunaau.Jlokan tascup 10 ngakuka
naBomua YTkaszunaau, keitmH 10-15 gakuka Ttanadgdyc xkunuHaau. MyolakaHUHT
YMYMHUH [TaBOMHUMINTH-2-3 coaT.AHTHOAKTEpHAJ Mpenaparjaap OWIaH TYyKHUMa
HYUTra JOPUBOpPJM JJieKkTpodope3 (aHTHOMOTHMKHM, MeTporumia). [lopuiapHu
napenTtepan oopunranaan cyHr 30 qakukaaaH KeiluH, nepopan Kadysa KuJIuHTaHgaH
cyur 1,5 coartmaH KeWMH KWYUK TOC COXacHra »JJEKTPOMJIAPHA KYHJIAJIaHT
xolnamTupub® amanra omupuiaagu, Tok kKyud 3uuiauru-0,05-0,1 MA/cMm kBaapar,
Myosiaxka paBommiiimru- 30 gakuka, Xap KyHH, Kypc- 10 wmyonaxa.UK-
Jazeporepanusi. Myosnaxa OeMOpHU TMHEKOJIOTMK Kpecioja €TraH XoJyarja KUHra
Kycko oitnauacu kyiwiranga onu® Oopwiamu. Tynkuu y3ywmura 0,89-1,2 Miwm,
uMnyJsciaap yactoracu Ba moxyJsnus 80 [’y 6ynaran nazep HypJiaHuIl OUJIaH TabCUP
stunagu.YoB coxanmapura Tabcup Kuiauim BakTh 10 nakuka (ukkana Tapadra 5
nakukanaH).Kuuuk Toc coxacura KyWuumHteHcuBan JIMB-tepanusi. Sccu
JUCKCUMOH HYPJIAHTUPHIN OWJIaH TabCUp YTKA3WIaJU, KOHTAKT YCyJIu OuiaH
SUUTUFJIAHTaH VYOK COXACH MpOEKIMsICUTa Kyhunaau, no3acu uinukiaan nact (10 Bt
raya), Xap KyHH, MyoJiaxxa gaBommiiuru  -10  gakuka,  Kypc-8-10
MyoJaxa.yYJarparopyuim tepanusi. Jlabunm ycyn Oyitmua 4yoB Ba Oen-aymrasa
coxajiapura yTKa3ujau.

HMedubpo3upsioBun mnpenapariap Owian yarpadoHodopes- nugaza 64
Ib.JIabun ycyn OViimya , TabCUp KWJIUII HWHTEHCUBJIUIU Y3IYKCU3 PEXKUM/IA,
MyoJiaxa maBomuisiiru -10 makuka (xap Owp maijonra 5 makukamad), Kypc-10-15
myonaxa./le¢pudpo3upioBun npenapariap Owian aopuim 3jaekrpodopes. Kos-

OyMFa3a €KM KUH WYM ycyJulapu Kyjuanwnanu. Ilpenapatnap (mmpasa 64 1B,
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komanu3ud 500 KE) anonman roGopunamu, 2-3% nu kanuil Hoaup spuTMacu -
KaToJJiaH). Xap KyHJIMK Myojaxanap aaBomuinuru -20-30 nmakwka, Kypc-10-15
MYOJIaXxa.

Tpancuepeopan YBY-repanus.Yactoracu 27,12 MI'u 6ynran YBY asnektp
Maiinonnnan  Kyutanwiaau.Konaecatop rmmiactTuHanap Outemmnopall —Kyuunaaw,
HYpPJAHTUPUII KyBBaTH- WiIHKcu3 (20 BT), Tabcup KWIMII JaBOMHUILIATU-6-8
nakuka.Mesoamdnuedan Moxyasiuusa. ToKk Kydd OBJIEKTPOMJIAp OCTHUIA OFPUKCHU3
BUOpALMSAHU XUC KWITYHYa, KYH Opa YTKa3uilaJuraH MyoJiaxauap JaBoMuiiauru- 20
nakuka, kypc 10 wmyonaxa. Tpanckpanmana wuHTepdepenurepanus.Pesunanu
MaH)KeTra dJIeKTpojJiap OwjlaH  yJlaHraH HUKOO é€pramMuja  YTKa3WIaau.
Nurepdepeniimon Toknap yacroracu-50-100 ', myonaka qaBoMuiyiuru- 15 nakuka,
Kypc-10-12  myonaxxa. B rypyxugaru BUTAMHMHJIAp OMJAaH  JHIOHA3AJ
3JjieKkTpodopes. DHIOHA3aT KyWWIrad aiipu snekrpoiap €paamuaa 2,5% au THaMUH
XJIOpUA €KW MUPUJIOKCUH THUAPOXJIOpHI aHoanaH toOopwiagu. Tok kyun-0,2-2 MA,
MyoJiaxka JapoMuinuru-15-20 nakuka, xap KyHu, kypc-10-20 myomnaxa.

Yarparonrepanusi. Barnnan Kyiuiarad OYIITUMKINM HYpJIAHTHPUIL €pAamMuia.
Tabcup KWIUII KYBBYTH- YypTa, SJIEKTPOJ KYWWITaH >KoWJa WIMKIUK XUCCHHU
cesrynua. JlaBomuiinuru-15-20 pakuka, xap KyHu €KH KyH opa, Kypc-10-20
MyoJtaka.Myosaxa MEHCTpyall HMKIHUHT S5- KyHuAaH Oonuiad yrkazwianu. Hukamk
MHUC-, PYXJIH 3jeKTpodope3. Myosaka KHUMK TOC COXaCH1a YTKA3WIIAIU, KyHIaJIaHT
ycyn Oyinmda. dope3nanaauran npenapariap- 5% au muc cyndar Ba 5% mau pyx
cyndar MecTpyan NIHUKIHUHT OWPUHYM Ba HWKKMHYM ¢aszaiapuga aHOIJaH MOC
paBumga ro6opuwianu. Tok 3uumuru- 0, 05-0,1 MA, Tascup maBomwuitnuru-20-30
nakuka, kypc -20 myonaxka. Myonaka OyTyH MEHCTpyad LMK JIaBOMHUJA OJUO
Ooopunanu, 2-3 oinuk TaHaddycnan kerinn 2-3 Mapra Kaitapwiaan. Tpanckpanuan
JjeKTpoaHajare3us. Myosaxa TMEIIOHA-CYPFUUYCUMOH ycynu Oyimua  onmb
Oopuiiaay, TOKHUHT OUIOJSAp TYFpu Oypyakid uMmmyJciapuiaH GoaanaHuiagm,
HUMITYJIC TaBOMHIIIMTH-3, 5 Mc. AHanreTuk 3¢G(EKT TOKHUHT JOMMUN Tapkubu 2:1
KUPUTWITAHJAa Kyd4asId, TOK Kydd- DJIEKTpOJJIap OCTHAA BUOpALMs XUCCHUHU

cesryHraya, xap KyHH, Kypc — 10 wmyonaxa. [laBumoB Oyiimya Oom Mus
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rajBaHm3anusicu. Myonaxa TemoHa-IyMFa3a ycyiau Oykuda onub Oopwamu
(nmemoHa coxacura aHoJl, [yMFa3a coxacura KatoJ ypHaTuiaaau.); Tok kyuu 0,5 gan 2
MA ra ommpunaau (xap oxupru myonaxanan 0,1 MA ra ) , nmaBomuiinuru-15-20
JaKWKa, , Xap KyHHd, Kypc 15 myonaxa.djekTpocontepanus. Mimmyncnap yacroracu
5-10 ummync OyaraH TOK yCyiu Ky3-peTpoMacTouaal Oyinua YTKa3zuiaau, UMITYJIC
naBoMuiinru-0,2 Mc, TOK Ky4H- 3JICKTPOJiap OCTUAA BUOpAIUsi XUCCUHM CE3TyHraua,
napomuinru-30-40 nakuka, xap KyHH €KM KyH opa, Kypc- 10 myonaxa.CermeHrap-
peduieKcoren 30HaIapHA Maccax KHIMIL Fxa coxacu, opka Gen-1ymrasa coxanapu
CTUMYJIALMS ycyiu O0yiinya 20 1akuka 1aBOMHJIa MACCAK KUIMHAAU, Xap KyHH, Kypc-
10-15 myonaxka. Maccaxk THHEKOJIOTMK Maccak OWjlaH Ouprajvkaa (KOpUH-KUH
OuMaHyan ycynud) ou0 Oopwiraau, aaBoMuiiauru- 3-10 makuka (Kypc JgaBoMujia

CEeKMH-acTa omupud Oopuiiain), Xxap KyHu €k KyH opa, Kypc- 10 15 myomnaxa.

Posin yiiuH

1. tanmaGa- Bpau

2. Tanaba- marueHT-12 € Ku3

3. Tanaba-KU3HUHT OHACH.

Konran tanabanap 3mutud Ba Ky3aTuO TypUILAIN:
Kanouoosnu eyneum mawxucu gytunean 6ona cunexonoe kypysuoa. Lllugorxop assan
canomaawaou. Ketiun wuxoamiapunu cypab, anamues uueaou.
Kypys saxmuoa xuzuanune wiuxkoamuapu uyx. Onacu cy3napuoan KaHouoos 8y1eum
peyuousiapu Kynaimeau 6a OyHu Mecmpyai YUKIHUHe 00uaanuuy oOuiar 60anaiou.
VAL maxmukacu.
OHa 8a Kuzuaea eUHeKoI02UK KACAIIUKAAD 84 CORNOM MYPMyw map3u oyuuia
UHCmMpyKmasic oaub oopuiu.
Kao6: Ouznkan ((KHCMOHUH Ba )KUHCUI PHBOKJIAHUIII, O3UKJIAHUII, MaKTa0daru
Y3IamTUpUIM, X000u, oniaia Ba MakTab/1a MCUXoJ0ruk atMocdepanu 0axosal) Ba
napakiuHuK TekmupyB yeymiapu (YKT, ymymuii nemo0 Taxiawim, KarnpoJorus,
axXJIATHYU T¥DKKara TeKmupwuin). TaHa Ba )KMHCHI ab30Jiap TUTUEHACH , COFJIOM

TYpMYII Tap3H, O3UKJIAHUII OYiinya HHCTPYKTaXX 0JIuO OopuIl.
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Kuuuk rypyxiiapaa umianm
Tanabanap 2 rypyxra OynuHaau.
2 YKyB ayauTopuscura 2 (uunkapta ocub , ynapra caBoJuiap E3UHT.
1. CypyHkanu cannuHroogaput OuiiaH OFpurat aéjulapHUHT peaOuIuTaIus CXeMacu
2. KnumaTtepuk cuHapoM OuilaH OFpUraH aéjulapHUHT peaOuInTalus CXEMAacCH.
Poranus ycynu 6unan xap rypyx tanadanapu y3 BapuanTiapunu E3umann. Keitun
¢nunkapranap EamMa-€H ocuiuo, xKaBoOIap COMUIITUPUIA Y.
Kyn naBomuia 6up Heua MapTa acocuil Bazudanap, ¢pusmno-, 0aaHeoTepanus, MacCcax,
JUKT ra xypcarMmanap, Kapiiy KypcaTMaJlapHU KalTapuHr, Oy 3ciad KOJUIIHU

MYCTaX,KaMJ'Iaf;IIII/I .

6.3. AMauii KHCM:
Mairynor mu(OKOPHUHT OeMOopiiapHM amOyJaTop Kalysil KWJIMII XOHAacura
Kyuupuiiaau, Oy epaa 6emopiap oupra Kypunaau, yiaapra GuanoTeparnus J1aBo TaBCHsI
ATUNAAU, KEHWH MaIFyjaoT Qu3norepanus KaOWMHETIapuaa AaBOM OJTTUPHUIIAJIU,
Tanabanap
- arnmnapaTiapHU UILra Tanépuangunap,
- MyOJIaKAJIApHU MYCTaKWJI YTKazaauiap,

- TEeXHUKa XaB()CU3IUTY KOUJamapyra aMmani KUIUIIHA YpraHaauiap.

7. BUIMMHH, KOOWJIMATHH, KYHUKMAJIAPHU HA30paT KUJIMII YCY/UIapH:
Or3aku

Esma

Tect

CutyaunoH BazudanapHu e4HIL

AManuii KYHUKMaJlapHu KypcaTuO Gepuil

TanabasapHUHT MyCTaAKHJI HIIU YYYH Ba3u(a.

l. I'mHekoorusaa 3aMOHAaBUI JIa3ep TEPAINUICH XaKHU1a TylIyHYa

2. Knumaktepuk cuHapoM/ia peabuinTanus yCyJNIapUHUHT KYJUTaHUITUIIN
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3. ['MHekonorusiga AABOJAIIHUHT SHTH (PU3MOTEpANeBTHK YCyJulapu (Kapuia
nyOnuKanusIapu, Makojanap, IHTepHET MabIyMOTIapH)

KoOniuaT Ba KYHMKMAaIap HA30paTH

- KJIMHUK BOKEAJIAPHU TaXJIAJI KAJIULI

- ¢ 112/y Ba ¢ 26/y 6¥iinua TeMaTuk OEMOpIAPHU TaXJIHI KAJIHIII

TUHEKOJIOTHK  KacaJulMKJIap OWIaH OFpUTaH OeMopJjapHH JaBoJaliia
¢u3noTEepaneBTUK JaBO Ba peaOWIMTALMSHUHT SHIM MYHAIMOUIApUW — XaKuza
dusnorepanusi Ba PeadUIUTONIOTUST OYyilMya >KypHalal MabiIyMOTIApUJaH OJMHTaH
xabapHU TaKJIUM STHUII

- aMaJuil KYHUKMaHH KypcaTtuO Oepui.

Curtyanuon macaJjia.

1- Macauna.

Knumaxkmepux cunopomu 6ynean 50 éwnu aén, xynuea maxmunaun 130 ma
cueapem 4ekaou, Kam xapaxam Kuiaou, OpmuKda 6asHed 22d.
by 6emopnu kanoati onub 6opuwt kepax?

Texmmpnir

Tamxuc

HomennkameHTO3 1aBO Ba MaciaxaT OepuIl
Peabunurarus ycynnapu

2- Macana.

VAIIl 6axmepuan synsosacunum Oytiuya meouxamenmos 0aso oneau 15 éwnu
Kuzuanu peadbunumonoausi oyaumuea rooopou. Ilorukiunuxa wapoumuoa Kaoamma-
Kaoam peabunumayus yCcyalapuru é3ud bepume.

AManili KYHUKMAJIap

YBY-tepanus yTKazuul yCyJiu:
1. Myonaka MakcaauH1 TYIIyHTHPHULLI,

2. DneKTpoasiap OYTYHJIUTUHU TEKITUPUII Ba CIIUPT OMJIaH UIILIOB OEpHIIL;
3. YBY yrkazunmaguran coxajga MeTaul NOpeaMETNIap, HaM Ba MajaxaMju

Oofmamutap, Xy OKJIMK Ba TarJiuK OYIMaciury Kepak (MyoJiaka BaKTUAa KHAUMITAPHU
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eunIn Makcaara MmyBouk, 6ab3aH 3apypar OynraHaa KMHUM YCTUIAH, KypyK OOfiam

Ba TUIIC/AAH YTKA3UII MyMKHH);
4. bemop €rou KymieTka €Ku CTyJra Kyjaan >KoWIamaim;

5. bemopHu TaHa coxacw MKKUTa KOHACHCATOPJM TUTACTMHKA YpTacuaa Oyiaau.
Konnencarop miactuHkamap O0eMop TaHacura Iapajiesl, TaHara EmuiiMaraH XoJijia
XaBO OpaluFuia >KonamTupuiaaad. XaBo opaimfu ro3a coxamapuaa 0,5-1,0 cm.,

qyKyp coxanapnaa — 2-4 cMm.
JJIeKTPYHKyTepanus YTKa3ull yCyJIu.

1.bemopra Oy ycyn xakuaa MabllyMOT O€pHIIl Ba TYLIYHTUPHII, MyoOJiaxka
YTKa3UII KOHYH KOUJIATAPHHU YpraTull, (MyoJla)kaHu dpTaiad o4 KOPHHTa Ba aéiuiap

KOCMETHKA BOCUTAJIapH KyJlaranaa YTKa3ull MyMKHH 3Mac);

2. cyBra €Ky JOPHIIM dpUTMaapa XyJJaHraH TaMIIOHIap OuaH

3JIEKTPOIAPHU TYJIUPULL,
3. bemop eunHnO ypuHTa SpKUH X01aTaa ETaau,

4. 2Ta >NMEeKTPOJHM IOMUITAH KY3 KOBOKJIapra KyHuiIaau Ba anmapaTHd MaH(uii
KyTOWTa yJlaHa/iu, KOJITaH UKKUTACUHU YaKKa CYSTU CYPFUUYCUMOH YCUFU COXAacHTa

YKOMJIAIUTUPUIIAIU Ba annapaTHU MycOaT KyTOu OuilaH OMpIaluTHPUIIaIN.

5. AzexBaT TOK 4acTOTacH EKUIINO, acTa CeKMHIMK OUJIaH Ky4d OITUPHUINO

Oopuianu, EHr|JI CaHYUIl, OFPUKCU3 BUOpAIUs CE3rMCU XOCUII OYaTryHYa.

7. Taxpuda, OMIMM Ba KYHUKMAJIAPHU HA30PaT KMJIMII TypPJIapu:
Or3aku
Esma
Tect
Bazusatiau macanaiapHu Xaj KAJIUII
AManuii KYHUKMaJlapHu KypcaTuO Gepuil
Tectaap
burra Tyrpu xxaBo0u 0yJras recriaap:

1.loumuii, y3rapmac sJIeKTp TOKH, OY:
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A. ¥3 UYHAIUIIWHYU Y3rapTUpMaiurad 3J€KTp TOKU+
b. y3 UyHaIUIIIMHA y3rapTUPAIUATAH 3JIEKTP TOKU;

B. umnyincinu spuM CUHYCOMIAI 3JEKTP TOKH;

['. ummyicy cHHYCOUIAI JIEKTP TOKU;

. cunyconaan y3rypyB4aH 3JIEKTP TOKU

2. Jloumuit, y3rapMac 3JIeKTp TOKM acoCHa WIUIAHAUraH acocuil (PU3MOTEpPaneBTHK

YCYJUIApHU KYpPCATHHT:
A. ragpBaHU3alLMs Ba JOPWIN 3JeKTpodopes +
b. ammummnyscrepanvs Ba JuaguHAMOTEPAIIHs
B. ranpBaHu3anus Ba uHTepPepeHITEpanus
I'. nopunu 31ekTpodopes3 Ba 3IIEKTpOaHAITE3Us
. manykrorepmus Ba Y BY Tepanus
3. C.b.Bepmens ycynu O6Viinya yMyMuid rajibBaHU3AIIMS:

A. Oemop €rran xonnaa, 15x20 cmam 3nekTpoa Kykpak ypracura, koarad 10x15
CMJIM UKKUTACUHH OOJITUP MYIIArura »KOWIarTHPUIaad, TOK Kydu 5 man  15-

30MA raua. [laBomuitnmuru- 15-30 Mun +

b. Oemop érran xonnma, sJeKkTpojiap Iman €ka kypunumuaa ymuamu 600-
1000cm2 anox Ounan OMPUKTUPHIATU, UKKUHYH 3JekTpoa - 400-600cm2 — Gen
coxacura KyWuiagu Ba Karoa OuiaH OWpIAIITUPWIAIN, TOK Kydu 6-16MA,

nagomuinuru 16 munytraya. (Llep6ak ycynm);

B. 6emop €rran €km yTtupran xoinga, UKKd 3ekTpora 30-40 MMiu KY3-KOBOK
COXacu Tepucura, MKKMHYMCU S5x12 cMiu OYIMHHU OpKa TOMOHHMIa- 3Hcara

woinamrupuiaad. Tok kyun 1 gan 5 MA rada. {apomuitnuru 10-20 muH.
(BypruHbOHHUHT KY3-3HCa YCYIIN);

I'. Oemop cTynna yTupras XoJja, Kya Ba o€Kjiapunu uauiiaara 36-37C i cyBra

o6otupagu. Waum Typrra OYymakman wubopatr Oynmb, xap Oupuma 3JIEKTPOJ
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woinamrad. Tok kyun 10-25 MA. JaBomwuitnuru 15-20 muH. (TypTKamepanu

raJibBaHU3ALMS YCYJIIN)

J. 6emop €rran xomnna, snektpoa 180-200cm2iu  sspuMMacka IIakiauga Ky3 Ba
OFU3 y4YyH TemuKkiIap Kecub omnuHraH. FO3HUHT IIUKAacTIaHTaH TOMOHMTA,
UKKUHYM JJIEKTPOJ KapaMa-Kaplid OWIak coxacura xounmamrtupuianu. Tok
kyuu 3-5 MA. Jlapomuiiuru 10-15 munytnan 30 munytrava. (bepronse ycynu -

103 COXaCUHU rajbBaHU3AIIMSICH )
4. TpaHCKpaHHUal 3JIEKTPOAHAITE€3US —

A. ycyn, kywm cenatuB (200-300I'm wacrotacuaa), TpankBuiauzanus (800-
900I'm wdyacrotacuma) u ofpuk Kojgupanuran (>1000I'm yacroTtacuma)
xycycusitura sra 0ynu0O, yHuHr Heruzuna oemopHuHr MHT ra tyrpulypuakiu

WMITYJICJIM TOKHU TabCUpHU €TaAu. +

b. ycyn, ky4win HEMpOMUOCTUMYJISIIUSIIOBYM Ba Ba30aKTUB (CUMIIATUK TU3UMHU
AKTUBJIUTUHU CyCaUTHUpHO, Ba30aKTUB MOJJIaJapHU aKPaTUIIi TabMUHIaHAIU —
OyHna nepudepux TOMHUpIAp KEHTasju), aHAJITeTHK camMapajopiiurua Oyira,
YHUHT Herusuja mnactdyactotanu spumcunycoupan 50-100I'1p wacroTtamu

HUMITYJICTIU TOK Tabcupu Eranu. (nuaauHamotepanus — JIJ1T);

B. ycyn, Ky4nu aHanreTuk, IOMIIOK HEHPOMUOCTHUMYISILMSUIOBYM, TPOpo- Ba
Ba30aKTUB CaMapaJopJMru OYyiraH, yHMHI HETM3WJa y3rapyBuyaH MOAYJUIAHTaH

cunycougain 10-1501"n yactoranu TOK Tabcupu €Taau (aMILTUITYJIbCTEPAIIns);

I ycyn, kyui Tpo@UK-pereHepaTop, Ba30aKTUB, AaHAJIBIETHK, YKaJIOBYH,
OakTepu €Ku OAKTEpUOCTATUK caMapaJopiuru OYJraH, YyHUHT HETU3U1a UKKU
€KM KynpoK YpTayaCcTOTalu Y3rapyBY4aH MOJYJUIAHTAaH YPTAaAMIUIMTYIAJIN

cunycousian Tok Tabcupu €ranu. (1-200 ' - uaTepdepenmrepanus);

. ycyn, kyuiu TpodUK-pereHepaTop, Ba30aKTHUB, AaHAJIbI'€TUK, YKaJIOBYH,
OaKTepuITua DN OaKTEepHOCTATHK, nponudepaTus, MMMYHOJIOTUK
caMapaJiopJIury OYJraH, YHUHT HErM3uJ1a UKKU €KU KYTIPOK FOKCAK 4acTOTalu Ba

IOKOPpU KYWIAHHUIIUIM, aMMO KHYUK KYy4IW HMITYJIBCIN TOK TabCHUPU éTaI[I/I.
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(Maxammuit mapconBanmzarnys, (paniy3 ¢usnonoru Ba pusuk XK. A.1,ApconBan

ToMoHUaH 1892- finnia TaBcUs ATraH).

5. JlakTocTazna OyMpakyCTH MYCTIOFUHUA CTUMYJIAINS KWIHII YCyJIapy
A. FOxopu yacToTanu MarHuT Tepanusicuy; +
b. Exa 3oHacura ransaHM3anus, XJOPHMIIM HATPHIIM BaHHAIAp, MAaXaIMi
JNapCOHBAIM3ALUS;
B. Dnektpoyiiky Tepamnusi, ol OpoMiH, XBOSUIM BaHHAIap, CEAATUB Mpenapariap
JOPHITH DIIEKTPOdOpe3H;
I'. KoHTpacT BaHHanap, LUUPKYJISp, LOTIAH] AyLUIApH, TAIACCOTEPAITHS;
J. AnpeHOMHMETHKIap JAOpWIM 3nekTpodopesn (dnuHePppuH, 3deapuH,
beHnmGpuH).
Kyn :xaBo0Jiu Tectiap:
6. Cypruunap épuirania GU3MK 1aBO yCyJjlapura Kapiy KypcaTMaiap
A. HIIJI rurnioTOHUK THNH;
b. [Iporuo3u axmm Oyiamarat pak puTMH Ba YTKa3yBUWINTY OYy3WINILIM; +
B. Macronarus +
I'. Mapkasuii acab TU3UMU OpraHuK Oy3UIUIIH +
J. Tunotanamo — runodus TU3UMHU TATOJIOTUSICH +
7. Tamky XWHCHM ab30JapUHUHT SJUIMFJIAHWUII KacaJUTMKIApUAa KyJUIaHWUJIAIUTraH
JABOHUHT (PU3UK yCYJUIapU
A. KY® nypnanuii, MapraHiioBKajau SpyUM BaHHAJIAp, PyX JOPUIIHU 3JeKTpodopes
+
b. Kyiin narencusimn ¥YBY Tepanus +
B. Maxamumi napcoHBanu3anus +
I'. 'enuorepanus, XaBoau BaHHauap, tanaccorepanus, JIOK +
JI. Won-6pomimy, XBOSUIH, a30TJIM BaHHAIAp, JHMOH, BaJlePUAHAHHHT S(UpPIHA
Moilnapu 6uiian aspodurorepanus
8. bavyalloOHHUHI SUUIMFIAHUII KAacAJUIMKIApUAAa penapaTuB — PEreHepaTuB JaBoO
ycyJuiapu
A. Nndpakuszun nazep Tepanusicu +
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b. [TapadbunoTEepanus, 030KepUT Tepanus +

B. CY®-nypnapuuin

I'. CepaBomopos BaHHAIAP, PaOHIH +

M. Ilenonmorepanus +

9. BynBoBaruHuTiIapaa UMMYHHOCTUMYJISILIUS yCYJUIapu

A. I'enmnortepanus +

b. XaBonu BanHamap +

B. Tamaccorepanus

I'. Tpancuepebpan YBY-repanus

J1. Pagonnum, cepoBOAOPO/IIIA BAHHAIIAP

10. Kyiin yacToTtaii MarHUTOTEpaIus KyJulalira acocuid Kypcarmanap

A. Enuk xaia cysru-mus )kapoxaTH acopatiiapy +

b. [lepudepuk acad Tuzumu >kapoxatiapy Ba KacaJUTMKIapuaa +

B. FOpak-nmemuk kacamuru +

I'. OpalMKHUHT HHPUHIIN KapaéHnapu +

J1. KOHHUHT TU3UMJIM KacaJUIMKIIApH

MociuKKa TecrJap.

CaBoaiap 1 2 3 4 5 KaBoonap
11. Xomunanopnukna | Hymurap, ONeKTpoyuKy- (CyTKaim Cy0apurem Muxkpoane- | A-1
KYJTaHWIaJUraH JABOJIOBYM | TEparus, a’poTepanus, | go3anapra MEHTIIap Bb-2
(huzuk ycysiap: MAacCax, CEJIEKTUB reauoTepanus, | yMyMUil OwaH B-3
A. TonycioBun MapBapua | XpoMoTepanus ranaccorepanu | CY - WYHMJIIAK r-4
b. Cenatus BaHHAJIAP, 1 HYypJIaHUIIT MHHEpai -5
B. OH3uMcTUMynAIusS | KUCMaH CyBIIapH
I'. Butamun apTUIl
CTUMYJISILIHS
. loH Koppekuus
12. Ycymnap: Yactoracu | Yactoracu 10- | Yactoracu Kuuuk xy4 Ba [Tabuatia A-1
A. TpaHckpaHuan 60-100 mar | 150 I'm 6ymran | 50-100 I'rg OKOpH AHAJIOTIapU b-2
3IEKTPOAHAITE3HA 2000 I'g y3rapyB4aH Oyiran Kyl | Ky4IaHWIUIA [OyIMaraH B-3
b. AMmunnync tepanus | raga 6ynran | CMT tascup 4acTOTAJIN y3rapyBuaH (ONTHK r-4
B. AT TYFpH 9TraH SpUM IOKOpH imuanasongary | -5
I'. Maxammi Oypuak AHAJTETUK, CUHYCOMJAN | 4YaCTOTAJIM  PIEKTPOMArHUT
JApCOHBAIN3ALINS (hopmanm FOMIIIOK (hopmanu UMIYJIBCIA  HYPIAHTHPHUII
J. Jlazeprepanus UMIYJIbCIH | HEUPOCTUMY- | UMIIYJbCIAP | TOK TABCHUPH TabCHpPHUra

TOKJIap nsimst Tpodo TabCUPHU acocua ACOCJIaHTaH

6mnan MAT | Ba Ba30oakTuB acocuzia TpoduKopere- OUOCTHUMYJIs-

ra TabCup s¢dexTra sra | HEHPOCTUMY- | HApTOP, st

KITyBUH yeyi TSI, Ba30aKTHB, [pereHeparys

CelaTuB Ba Ba30aKTUB, WMMYHOCTH- [SUTHFJIaHUIITA

OFpUK aHAJITETHK MYJISIIHS, [KapLIu
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KOJIIUPYBYIH addexTra nponudepa- pPodekTiapra
a¢dextra ara ycyin THUB, bra ycyin
ara ycyn OaKTepuUIUI,
OakTeprocTa-
THK 3 dekTra
ara
13. I'umoramakTHama Tpanuepe6- | Cyt 6e3u Cyt Gesunn | DHOOHA3aN Mapsapua- | A-1
(hu3moTepanus: pan YBY COXaCHHH MaXxaJUTHA rajBaHU3a- hivs b-2
A. T'unoranamo — Tepanus BUOpaIMOH JapCOHBAIU- | IIHA, BaHHajap, B-3
runodusap Maccax KWIMII | 3aIusicu NIEKTPOYHKy | naBojoBuu | [-4
UHIYKUUSAIOBYU Tepanus Maccax, -5
b. Tpodoctumymsiuus ayuuiap
B. Dpxun acab
TOJIAJIApUHU
TabCUPIIOBYH yCyILIap
I'. Cenarus
. TonycinoBuu
14. Ycynnap: Kyém Jenrus Kapcr Ba JaBonamr Ba | TaOuwmii A-1
A. T'enuotepanus HypJapuAaH | ongunaa OYimum | Ty3imu Fopiap | npoduiIakTd | MUHepal b-2
b. Tanaccorepanus JaBOJIAll Ba | OwiiaH OOFJIHMK | MUKPOKJIMMA- | Ka cyBiapu €ku | B-3
B. Cnenerepanus npodunak- | Typiau TUIAH MakKcaaua CYHBHIA r-4
I'. AspoTtepanust THKa KJIIMATUK, JlaBoJIalll OUYHK XaBO taii€pnanran | -5
J. banneorepanus Makcaajgapu- | OanHeoJIarux Makcaauaa TabCUPHUIAH | aHAJOIJapAay
na Ba KyJulaHWIUIn | (oiIaiaHuIl | JaBOJall Ba
(dhoitmananum| TuaPOTEPANIEBT MpoUITaKTH-
UK Ka
(daxTopaapHu yCyJTapUHIH]
JTAaBOJIAII Ba Oupra Kyma-
YUHUKTUPULI HUIUIIN
Makcaauaa
KyJutam
15. KnumakTtupuk l'aneBanmza | TomupnapHu Kucnopomm | Cenextus bauanon A-1
CHHJIpOM/[IA s, KEHraWTUpYyBY | BaHHAJAp, XpoMotepa- | OYiiHu b-2
peabunuTanus: JNIEKTPOYH- | W mpenapatiap | KOHTpacT s, anektpoctu | B-3
A. Cepatus Ky Tepamusi, | OWwIaH JOpUIN | Oyl BUOpoOMac- mymsiiusicu, | I'-4
b. Tomupnapuu azor anekrpodope3 CaXKJIIN muc-CMT -5
KEHTalTHPYBYH BaHHaNlapu, | (Bazojawmiara- penakcanusi, | ¢opes,
B. MeTabonuk YMYMHI TOpIap) ayauo YJITPaTOH
T". Ilcuxopenakcauus (hpaHKIUHA BU3yall Tepanusicu
. PenpoagykTtus 3arus, penakcauus
IuchyHKIMSA BEreTaMozy
CTHMYJISIIUSACH JATOpIAP
JIOPUIH
anekTpodo-
pe3u
8. ’Kopuii 6axos1am1 Me30HIAPH.
Ne | Vinamrupum Baxo Tanadanu OmiIuM gapaxacu
(%) O6amnna
1. 96-100 I'muexomornk KacaJTMKIap/ia
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91-95

86-90

AmBII0
7’5”

peabuUIUTalMOH TaaO0UpIapHU TY3HIAA TYFPU
XyJoca 4YHKapaad Ba Kapop Kalya Kuiiaju.
Woxonuit dukpnam ¢GaonusTd pUBOKIAHTAH.
Taxynn Kuui GaoausiTd pUBOKIIAHTaH.

KynukMmamapan amanuéraa Kysuiail oJiaau.
HNurepdaon yiunnapaa ¢aosi UIITAPOK ATaIU
Ba wxoauil €EnpamryBra sra. (CaBOJIHM aci
MOXUSITUHH TYLIyHAIU

Uykyp Hazapuii Ounmmra ora, y3ura
UIIIOHUO XKaBOO Oepanu. Bazusatou
MacalajapHd €4aad Ba TYJIUK TYIIYHTHPUO
Oepaau.

ManiFynoT MaB3ycura OMJl CaBOJUIAp XaKuaa
KEHT TacaBBypra ara.

WNurtepdaon yitmunapaa ¢aos UIITHUPOK 3Taau
BA WXKOAMK EHJaIllyBra sra. TaxJimi KWJIHII
baonusITH PUBOKIIAHTAH.

CaBoJiHM acja MOXUATUHU TYIIYHAIU. Y3ura
UIIoHUO >KaBoO Oepaju. Bazusatiu
MacajajapHd €4aJu Ba TYJIUK TYUIYHTHPUO
Oepaau.

Kynukmamapan amanuérna Kyuial — ojagu
MamFynor MaB3ycura OHWJ CaBOJUIAp XaKHIa
aHUK TacaBBypra ora.

Nurepdaon yitnanapaa ¢aon UIITUPOK dTaau
Ba WKOJIMM €HIAITYBra 3ra.

CaBos1 MOXUATHHU TYLIYHAIU

Kynukmamapan amanmuéraa KyJulad OJIaIu.
bunagn, umonu6 >xaBoO Oepamu Bazustim
MacajajlapHd €d4ajJd Ba TYJIUK TYITYHTHPHO
Oepanu.

MamrrynoT MaB3ycHra OHJI CaBOJUIAP XaKuIa
aHMK TacaBBypra ora.

81-85

Kynukmanapau amanuéraa Kysuiai onaau.
Nurepdaon yitnnnapaa ¢haon UIITUPOK 3TN
CaBos MOXUATHHM TYLIYHAIN

bunanu, umonu6 >xaBo6 Oepanu Bazustiu
MacajajapHu e4aaud, JIEKUH  TYJIHUK
TYLIIYHTUPUO Oepa onmManu
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SAxmm Mamrrynor MaB3ycura Ouj CaBoJulap Xakuzaa
”4” AHMK TacaBBypra ara.
5. 76-80 WNurtepdaon Viinanapaa ¢haoia UIITUPOK ITAJAH
CaBoJs1 MOXUSITUHH TYITYHAIA
bunanu, umonu6 >xaBoO Oepanu Bazusatim
MacajalapHu e4yaad, JIeKUH  TYJIHUK
TYIIYHTHpHO Oepa oMaiian
ManrryoT MaB3ycura OHWJ CaBOJUIAp XaKuaa
aHWK TacaBBypra Jra..
6. 71-75 CaBoJs1 MOXHUSITHHM TYLIYHAIU
Ounaau, umoHu® >xaBoO Oepamu Bazustiu
MacaJjlaJlapHu e4aau, JIEKUH  TYJIHK
TYHIYHTUPHUO Oepa oamann
ManrryaoT MaB3ycura OuWJ CaBOJUIap XaKujaa
aHUK TacaBBypra ora..
1. 66-70 CaBoJ1 MOXUSTUHHU TYLITYHAIA
Bazusarnu macananapHu e4aau, JEKUH TYIIHUK
TYHIYHTUPHUO Oepa oamann
Mamrynor MaB3ycura Ouj apuM CaBOJUIap
XaKu1a MabJiyM Oup TacaBBypra ira..
Konunka
8. 61-65 pIH Bazustim macananapau xato OuiaH edaau Ba
g TYJIUK TYITYHTHPA OJIMAWIH.
Manry0T MaB3ycura OWJ apuM  CaBoJIIap
XaKuJia MabJiyM OMp TacaBBypra ara.
9. 55-60 MamrynoT MaB3ycura OHWJI caBoJulap Xakujaa
KyJla KaM MabJIyMOTTa dra..
10 54 Ba yHJaH Konunka bunmaiign.
KaM pens TacaBBypra sra smac
,72’,
9. OwiaBuii MOJUKJIMHUKA IIAPOUTHAA JAPCHUHT XPOHOJIOTUK XapUTacH
JdaBomui
MauwryJjaor | JJuru
Ne MawryJ1oT 00CKHYH y
TYpH (360
JAKHKA)
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KyH mapxu 3)

WNuTepdaon ycymiapHu Kyiarad Xojaa WNuTepd 20
KaOyNl KWIMHTaH OWIMMIIAPHM HA30paT KWJIMII. | a07 YHUH
VTHTaH MaB3yHH TaKpOpIIAII

Mag3ynu MyXOKaMma KHJTHIIL WnTepd 50
IIpezeHTanyss «AKyLIEpJIUK Ba THUHEKOJOTHK | a0J
KacaJUlKJIapia  peabwiurTanus  ycyjulapuy». | Ipe3eHTalusl.
Baszusarim MacajgaHu CUMILL, tapkatMa | Knunk
Martepuasiap Ouian uiiamn. Pomy yiuH. rypyxJiap

OuJiaH unuIall
Anmnapa

['muexonor Ba YAI xonacuupa | Typa 120
O6eMopJiapHU KYpHUIIL. bansueoTtepanus, | 6emMopiap Ba
¢usnorepanuss OYJTUMUHUHT JABOJIOBYM MAcCax | XyxKKaTiap
Ba JIb xoHacupma Oemopsap OwiaH wuILIal. | OWIaH UILIANT
®u3no MyONaXaJapHU YTKa3WIl KyHHUKMACUHU
JEMOHCTpalXsl KWJIHILL.

MairyjgoTHUHT aMaJIiii KUCMH MyXOKaMma Cypam 50
k. dusnorepanus 6yauMuia 1aBojdaHETraH | Ba TYUIYHTUP-
OEMOPHM KapTaCUHH TYJIIMPHUILL 001

Manrrynor MaB3yCUHHU MyXOKama baxc, 20
KWIMIIHYU JaBOM 3TTupHIl. baxc Ba MyHo3apa. MyHO3apa.

Kuuuk rypyxmpap Ounan wunutam. Onaun Onun 45
KapTaHu TYJIAMpULI, TanaOaJapHUHT UHTEp(aos | KapTaHU
IIPE3EHTALUACH TYJIAMPHILL,

uHTEp PO
pe3eHTalus

bunuM Ba  KYHMKManapHu  Hazopar Nurtepd
KWW TECTJIapHU €YMIIl Ba CaBOJ - JKaBOO. | a0 YHWH 40
Baszusatiau macanajapHu Xajl KAJIUIIL.

KeluHrn MamfynoTHHHT SIHTM MaB3YCHHH Mabaym 10
TYIIYHTUpUII (MaB3yHM aKTyaJUIMTH Ba oT Ba
MOXMATHHM  0a€H  KwiMIll, agaOuétiap MYCTaKWJI HIII
TYIJIAMAHU anTuo YTHUI) Vrunran YUYH
MalIFyJIOTJAaH XyJloca YHMKAapUIl Ba SKYH TONIIMPUK

sgcam. MycTakun Wil y4yyH TONIIMPHUK. Xap
Ooup Tanabanu ymymuil GaxocujaH xabapaop
KUJIUII

TMMH y4yH TONIUPHUK.

1. T'wHekonorusiaa JiazepTepanus Xakuaa 3aMOHAaBUH TylllyHYa
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2. VTKnp canbnuHroodapuTIa peaduIuTaIs yCyIapHHH Ky UL,
3. 'unekonorusiga sstHru PU3NOTEPANIEBTUK JaBO YCYIUIApU
(kypHaJiIa OOCHIIraH HalIpiap, Makoiaiap. IHTepHeT MabiyMoTiap)
bujum Ba KYHHKMAJapHU HA30PAT KUJIUIII
- KJIMHUK XOJAaTHU MyXOKaMa KHUJIUII
- Magsyra oun 6emopnapau ¢ 112/y u ¢ 26/y 6yitnda Myxokama KAJTHIIT
- I'MHEKONOrMK KacaUIMKJIApHU JABOJAIIHUHI SHI 3aMOHABUW  yCyJUIapH
XaKuJard MabJIyMOTJIApHU >KypHaJlapja Yol HSTWIraH MakojanapiaH Tomuo,
xabap10p KA
- aMaJiuii KYHUKMaHU J€MOHCTpAIUsl KUJIUIIL.
10.CuHoB caBoJL1apu:
bouutanfuy OMIIMM JapakaCMHHU CHHAILL yY4yH CaBOJUIap:

v/ 3THONATOreHe3, KIIMHUKA, THHEKOJIOTMK KacaUIMKIIApHH JaBoJiall: 00(apur,
CAJIbIIUHTO0(GAPHUT, BArWHUT, BYJIbBAaBarMHHUT, JHUCMEHOpEs, aTHEKCHT,
OCMyIITINK, SHIOLEPBUIIUT, JHIAOMETPUT, KIUMAKTEPUK CHHIPOM,
TUIOTaaKTUs

v’ ranpBaHu3aIMs, dIeKTpodopes: TabpudH, HU3UOIOTHK TabCHPH, KypcaTMma,
MOHEBJIUK, YCYIJIJIapH.

v' VIMItysibC TOKIIAp

v Hyp Guian gaBosian

v' BansHeorepanus

v’ J1aBOJIOBYU MAacCax

Mag3sy OYyitnda OuauMIapHA Ha30paT KUJIUII YYyH CaBoJIjIap
1. TwHEeKONOTUK KacaJUTMKJIap/a TalbBaHHW3aIlMs Ba JOPWIH BJICKTPOPOpPE3HH
KYyJUIal ycyjuiapu
2. T'mHekosoruk KacaymkiaapHu napojamiaa Y OY TepanussHUHT XyCyCUSTH.
3. T'muekonoruk kacamwmkiapaa JMT TepanussHUHT TabCUpU
4. Maraurtotepanusi — Oy THHEKOJIOTHMK TMaTOJOTHsJIapAa  TNATOTEHETHUK Ba
CUMIITOMATHK J]aBO TYPH.

5. T'mnekonorusiga jasep TepanUsSHUHT KYJJTAHUIUIIUHA TYITYHTUPHUHT.
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6. 'MHEeKOJOruK KacajuMKiapa CyB OMIaH JaBoJiall Typiaapu

7. I'mHekonoruk Kacaymukiap Gu3noNnpoPuIaKTUKACH

8. I'mHEeKOJOTuK KypOpTIapHUHT TabpUQH.

9. TI'uuekonoruk kacaumkiaapaa JIbT Ba 1aBosoBYM MacCaXKHUHT YpHHU.

10.KnumakTepuk cunapomMaa GU3MK ycysuiap.

11.benymTIUKHYU 1aBoiaga GU3NOTEPaneBTUK KOMIIEKC JaBO TypH

12.Em  Ku3mapia THMHEKOJOTMK HYKCOH Ba KacalUIMKIApHU  JaBojallia
(bU3HOTEpaUSHUHT Y3UTa XOCIUTU

16. I'muekonoruk kacaymkiapaa 6anpHeoTepanus, JIbT Ba g1aBoioBUM Maccaxra

KypcaTMa Ba MOHEBJIUK.

Caeonza >caeo6 depuw Kynuuoazuua ymkauiaou:

v’ CaBonra or3aku jkaBo0 Oepumn ‘“Moiiueuak” ycynuaa yTKaswiaaw. byrma
Tajaba caBojra TYJWK Ba aHUK >kaBOO OepHUIlIN Kepak.

v’ Basuda 2 rypyxra OynuHran tangabanapra Oepuiaaad OyHIA Kaiich Typyx KyII
x&aBoO Oepca 11y Typyxra Kyn 0amn Oepuiaiu.

v' Xap 6up rypyx 10 Ta caBoira xaBo6 Oepaiu.

11. TaBcusi 3 THIATAH afaduéTaap
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6. Ynammk B.C., Jlykomckuii U.B. «O6mas dusnorepanus» YueOHUK MH.:
Nurtepnpeccepsuc; Kamwxnsiit nom, 2003 1.- 512 6.

7. Tlonos C.H. «®usnueckas peadbmimranus» Poctos Ha Jony. 1999 ii.

8. Copoxuna E.U. «®u3nyeckne METOIBI JICUCHUS B Kapauojgorun» M.: MenuruHa.
1989i1.

9. «®usnorepanus» HamuwonansHoe pykoBoactBo mox pea. Ilpod. TI'.H.
[Tonomapenko. M.: ['yorap-Menua., 2009 i.

10. ®uzuorepanus. S"KyB—yCJ]y6HI?I kymnanMma TysyBumnap 3.X barupmmua, A.T.
Xaiioymuaa Ba 6omkanap TomlITH, 2009 ., 103 6.

11. FOnnames K.1O., Kynukos F0.A. «®usnorepanus». T. 1984i

Kymmmua agaduér.

12. boromo60B B.M. «CripaBOYHHK TI0O CAHATOPHO-KYPOPTHOMY 0TOOpY» M. 1992r

13. BereraTuBHbIE paccTpOMCTBA: KIMHHKA, JUArHOCTUKa, JeueHnue / [lox pea. A.M.
Beitna. — m,: MUA, 2003. — 512c.

14. Tlonomapenko T.H. «PykoBOACTBO K TPAKTUYECKUM 3aHATUSM 10 OOIIen
dbusunorepanuu» M. 2000r.

15. Smuoropoackuii B.I'. «CnpaBounuk o ¢pusznorepanun» M. 1981r

AOOpeBuaTypa pyiixatu

AB- aprepuan 6ocum

JABK- naBonoBun 6aganTapOUsi KOMILIEKCH

Jb- naBosioBun 6amaHTapOus

JAMT- neuumeTp TYJIKUH

UK- undpa kuzun

MHC-Mmapka3uii HepB CUCTEMACH

OUT-opTTHPWIraH UMMYH TaHKUCIIUTH

PI'-peoructeporpadus

CMT-cunycauan MOJEIIAIITUPUIITAH TOK

YTT- ynrpaToBy1l Tepanusicu

YBH-ynrpabunadina HypIaHUII

YAI- ymymuit amanu€r mudokopu
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YIOU — ynrparokopu yacTtoTa

IUT- 5puTpOLMTIAPHH YYKHII TE3IUTH
FOKT- ropak KkoH ToMuUp

VYTVB- {pra TYnKuamm yarpabunadma
VIOY - §Ta 10KOpH YacToTa

KTVYb- kucka Tynkusim ynrpadbunadima

KJIH- KoHHH 51a3ep HypJIaTHUIL
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