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     O’zb kist nd  m kt bg ch  t ’lim tizimid liy m ’lum tli, 

li k drl r t yyorl sh m s’uliyatli d lz rb m rd n biridir. 

Ushbu o’quv qo’ll nm  k drl r t yyorl sh milliy d sturi, t ’lim 

to’g’risid gi q nung sl ng n h ld  yozilg n. B vr 

yo’n lishid gi  t rini m kt bg ch  t rbiya yoshd gi b rni 

rbiyal shd  t sviriy f liyatg  o’rg tishd gi ko’nikm  v  

rni, eg ll shg , t sviriy s n’ t turl ri j nrl ri, s n’ t 

qid gi biliml rini b yitishg  yord m b di.  

 

     O`zbekistonda maktabgacha ta’lim tizimida Oliy ma’lumotli, 

malakali kadrlar tayyorlash mas’uliyatli dolzarb masalalardan biridir. 

Ushbu o`quv qo`llanma kadrlar tayyorlash milliy dasturi, ta’lim 

to`g’risidagi qonunga asoslangan holda yozilgan. Bakalavr 

yo`nalishidagi  talabalarini maktabgacha tarbiya yoshdagi bolalarni 

tarbiyalashda tasviriy faoliyatga o`rgatishdagi ko`nikma va 

malakalarni, egallashga, tasviriy san’at turlari janrlari, san’at 

haqidagi bilimlarini boyitishga yordam beradi.  

 

Tuzuvchil r:       d nt. Nurm  M.SH. 

                             SH.T. 

                                                                                         

qrizchil r:      p.f.n.Eg mb rdi  N.M. 

gik  k ll j o’qituvchisi  Ibr gim  M.P.      
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Ilmiy muh rrir:      p.f.n pr ss r nb .U. 

 

 

 

Ushbu o’quv qo’ll nm  Niz miy n mid gi TDPU O’quv-uslubiy 

ng shining 2007-yil  ______d gi __  r mli q ri bil n n shrg  

vsiya etilg n. 

 

 

Kirish 
 

     O’sib k yotg n yosh vl dni b rk l ins n qilib t rbiyal sh 

sid gi m vjud mu mm rni l etish t ’lim v  t rbiya 

rligini z n  t bl ri sid  t ’minl sh, uni dunyo 

bl ri d sig lib  chiqishg  erishish, yosh vl dg  t ’lim 

rbiya b rishd  milliy v  umumins niy q driyatl rg  t yanish rq li 

’lim t rbiyaning m hiti m zmunini sh kll ntirish v  t mill shtirish, 

kt bg ch  t rbiya tizimid lqimizning b y t jrib ri sid  

yitib b rish v  uning yangi qirr rini izl sh  bugungi kunning 

lz rb mu mm ridir. «K drl r t yyorl sh milliy d rsturi», «T ’lim 

to’g’risid » O’zb kist n R spublik si Q nuni t bl rig  muv fiq 

ld  t yyorl ng n bo’lib, milliy t rbiyani, t ’lim tizimid gi j n 

miqyosid gi yutuql r sid  yuks k siyosiy h yotg  must qil 

vishd   mo’lj lni to’g’ri  bilish q biliyatig  eg  bo’lg n k drl rni 

yangi vl dni sh kll ntirshg  yo’n ltirilg ndir. 

Ushbu qo’ll nm  m kt bg ch  t rbiya yoshid gi b rning est tik 

rbiyasi  b diiy m t m rini, est tik  t vvurl rining 

sh kll nishini v  b r b diiy ij dk rligining riv jl nishini ko’zd  
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to’t di . Qo’ll nm  t sviriy f liyat j yonid  b rning b diiy 

ij dk rlik q biliyatl rini riv jl ntirish m n, prinsipl ri bil n 

kt bg ch  t ’lim mu ss sid  r sm chizish, l yd n n rs  

yas sh, qirqib liml sh, qurish-yas shg  o’rg tish v zif ri, m zmuni, 

uslubiyoti bil n t nishtiril di. Qo’ll nm ning yakuniy m vzul ri k tt  

rbiyachining m kt bg ch  t ’lim mu ss si v  p gik  

ll jl rd  shu f n o’qituvchisining ishini b lgil b o’t di.  

Qo’ll nm  b rni t sviriy f liyatig  o’rg tish b sid  

o’til dig n m shg’ul tl rning n mun viy ishl nm ri h m o’z o’rnini 

pg n. T rni t nl n k sbl rig  qiziqishl rini uyg’ tish, 

lg n biliml rini  riv jl ntirish, t sviriy f liyat rq li lg n   ko’nikm  

 m rini sh kll ntirish. 

 

I.B B. T SVIRIY S N’ T  N RIYASI V  UNING TUR V  J NRI 

      S n’ tning turl ri jud  ko’p. Ul r musiq , kin , t tr, gr fiya, 

sviriy s n’ t v  b shq rdir. td  b rliqni t sviriy br zl rd , 

sh kll rd  f viy k nglikd  yoki t kislikd  (k g’ z yuz sid , d r 

yuz sid  v rd ) ks ettir dig n s n’ t t sviriy s n’ t d b 

di.  

n’ tk r r l b rliqni o’z rl rid  t svirl r ek n, u h ch m l uni 

niq  r vishd  ko’chirm ydi. ks h ld  u yar tg n s t 

rl rining f gr f yar tg n r sml rd n f rqi bo’lm y q di. 

n’ tk rning v zif si liyr qdir. U h yotd  m vjud bo’lg n v  

 h dis rni t svirl r ek n, u t svir rq li o’zini h yaj nl ntirg n 

bir n  bir fikrni ilg ri sur di, ijtim iy h yotd  s dir bo’l yotg n v  

 h dis rning m iyatini chib b rishg  intil di, ul rg  o’z 

mun tini bildir di, hukmini chiq di. M n, r ss m bir r 
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sh sning r smini ishl r ek n, u h ch v qt uni f t o’zig  

o’ sh tishg  intilish bil n ch nm ydi.  

     R ss m shu ishl yotg n t sviri rq li vv  o’zining fikr v  

tuyg’ul rini t sh bing tk zishg  h t qil di. T sh bin 

smd  t svirl ng n lij b, m rd kishil r br zini ko’rib und n 

g’ururl di (chunki r ss m h m g’ururl nib shu r smni ishl n) 

ung  t qlid qil di, und n o’rn k di. r rd  p stk sh, r zil 

m t svirl ng n bo’ls , t sh bin und n n fr tl di. 

sh bin o’zid  shund y ususiyatl r bo’lm sligi uchun h t 

qil di. Bund n ko’rinib turibdiki, t sviriy s n’ t rl ri s n’ tning 

shq  turl ri  biyot, kin , t tr v r k bi ins nd gi 

yib f zil t b rliqni bilish, uni o’rg nish v  sirl rini chishg  bo’lg n 

ehtiyojl rni q ndirishg ktiv t ’sir ko’rs di. T sviriy s n’ t rl ri 

ko’rish uchun mo’lj ll ng n s n’ tdir. Uni ko’rish rq ligin  z vq lish 

mumkin. Kuy v shul ning go’z lligini so’z bil n t ’rifl b 

bo’lm nid k, r ss mning rl rini h m so’z bil n to’liq t ’rifl sh 

mumkin em s. T sviriy s n’ t rl rini to’g’ri tushunishg id b ’zi 

mis ll rg  mur t qil ylik.  

    .Pl st vning «P shin» d b n ml ng n rining syuj ti jud  

dd , tt  bir q shd  s n’ tg  l yiq m vzu yo’qq  h m 

o’ sh ydi. SHu rni so’z bil n t ’rifl ns  eshitg n m o’sh nim  

bo’pti  d yishi  v  ung  b rv  bo’lishi  h m  mumkin.  L kin  rg  

n t sh bin h ch m l shund y d ydi. Ko’rinishd n 

dd  bo’lib tuyulg n bu r uni o’yl shg  m jbur qil di, t k 

tr fning n r go’z l ek nligini his qilishg , shu go’z llikd n 

yaj nl nishga d ’v t et di. H qiq n h m b g’ub r, kuchg  

to’lg n s kin t bi t, zil l suv, kishi q lbig m b ruvchi quyoshning 

yin nurid  q nch n - q nch  go’z llik, l t b r. R ss m 



 6 

shul rd n quv di, shu quv nchini b shq r bil n o’rt ql shishg  

intil di. Bung  erishish uchun t sviriy s n’ tning if  v sit ri 

mp zisiya, k rit, yorug’, s ya, chiziq, f ktur  imk niyatl rid n 

yd di. R ss m shund y k mp zisiya t nl nki, bu 

ning q ch n v  q rd  s dir bo’l yotg nini chib, r sm 

ishl ng n yuz  ( lst)- ning bir butun bo’lib ko’rinishini t ’minl n. 

SHu r smd n k mp zisiyad n bir n-bir d lni, yt ylik m siklni 

lib t shl ylik yoki br zl rning bir rt sini o’rnini o’zg rtirib 

ko’r ylikchi, u h ld  t svirning t ’sir kuchi yo’q di. K mp zisiya 

ya litligi buzil di. R ss m yorug’ v  s ya imk niyatl rid n 

yd nib, v  s dir bo’l yotg n v qtni ko’rs tishg  erishg n. 

Suv ich yotg nl rning t gig  tush yotg n s ya v ning 

shind , quyoshning tikk  lg n ytid  dir 

bo’l yott nligid n d t b di. r uchun t nl ng n r ng 

mm si— k rit yozning issiq j zir sini is etishg izm t qilg n. 

Quyosh nurig  to’ying n s rg’ish - yashil ko’k tl r h md  qizil 

sikl, quyosh nurid  t bl nib qiz rg n ml r g vd sining 

ngl ri birg likd  butun rning r ng g mm sini t shkil et di. 

SHuning uchun h m rg  q nimizd  shu issiq r ng g mm  

his big  biz yozning j zir  issig’ini his qilg nd k bo’l miz. 

mp zisiya m rk zid gi bul q suvining s lqini shu j zir ni yorib 

tr fg  s lqin  t yotg nd k v  h yotning o’zig  h s  

kur shini t sh bing  ko’z-ko’z qil yotg nd k tuyul di. R ss m 

r yar tg nd  chiziql rning em si l imk niyatl rid n h m 

yd di. M ’lumki, h r il chiziq kishid  h r il t ssur t q ldir di. 

Silliq chiziql r ko’p h ll rd  s kinlik, tirj mlik b sh ets , ksinch  

 - p rtish, h r t ng  yo’n lg n chiziql r b tinchlik, h yaj n 

tug’dir di. 
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sviriy s n’ t rl rini ko’z tg nd  und gi h r bir br zning 

psi gik k chinm ri q nd y chilg nligini, ul rning t k - 

tr fg  bo’lg n mun tini to’g’ri ko’rs tib b lish h m muhim 

o’rinni eg ll ydi. SHuning uchun r ss m ishl tg n r ngl r jil sig  

m, bo’l yotg n v ning k mp zisiyasig  h m, r ss mning 

ishl sh m tig , t nl ng n h r bir sh kl h kt rig , umumiy 

ng g mm si—k ritig , yuz ni h kt rig  (m n, r ss m 

ishl n h t yuz sining silliqligi yoki g’ dir budurligig ) h m e’tib r 

rish, ul r nim  uchun shund y ling nig  j b t pishg  h t 

qilish z rur. SHund gin  t sviriy s n’ t rl rining sl m hiyatini 

tushunib tish v  ul rni to’g’ri t lil qil lishni o’rg nish mumkin.  

 

I.I. T SVIRIY S N’ TNING TUR V  J NRL RI 

     T sviriy s n’ t tushunch si k ng m ’n  eg . T sviriy s n’ t 

yilg nd , gr fik , r ng t svir, h yk lt shlik s n’ ti tushunil di. 

’m rchilik v  d tik- liy s n’ t rl ri h m qism n t sviriy 

n’ tg  kir di. H qiq td  es  ul rd  m vjud b rliq t svirl nm ydi. 

kin bu s n’ t rl rid  ij dk rning m qs di, fikri, is-tuyg’u, rzu 

ist kl ri o’z ksini t di. D k, ij dk rning dunyoq shid  

’lum miqd rd  d vr ruhi v  m zmuni o’z ksini t di. SHu nuqt i 

rd n q nd  m ’m rchilik v liy s n’ t buyuml ri h m 

sviriy s n’ t sif tid  q di. T sviriy s n’ tning h mm  turl ri bir-

birig  jud  yaqin v  ul rning bir q r o’ sh shlikl ri b r. L kin shu 

bil n birg  ul rd n h r birining o’zig  h s t sviriy uslubl ri v  

nik si m vjud. Bund n t shq ri ul rning h r biri ishl tilish o’rni, ks 

ettir dig n m vzusi, ishl nish uslubig  q b bir q r tur v  

nrl rg  bo’lin di.  
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Gr fik . zirgi z n s n’ tining k ng t rq lg n turl rid n biri 

gr fik  s n’ tidir. T sviriy s n’ tning bu turig ddiy q  q md  

chizilg n sur t, t tik k mp zisiyal r kit bning ichki v  t shqi 

nig  ishl ng n turli r sm, illyustr siya, pl t, k rik tur , sh rj, 

etik tk , m rk , ekslibris v  b shq r kir di. Gr fik  s n’ ti rl ri 

jm jih td n unch  k tt  bo’lm y, ko’p h ll rd  q g’ zg  

ishl di. Gr fik ning h kt rli t nl rid n biri, uning s riyali qilib 

ishl nishi, ya’ni v ni bir n ch  q g’ zd  t svirl nishidir. Bund y 

riyali r sml r o’z  bir-biri bil n b g’liq bo’lib, m ’lum bir 

zmunni chib b di. Gr fik  s n’ ti h zir j b s n’ tdir. 

n, r ss mlik rl ri yar tilishi uchun o’z q v qt k k bo’l di 

ir b ’zi r s-s mchilik rl rini yar tish uchun 15—20 yil k k 

bo’lg n), gr fik  s n’ ti rl rid  es  shu bugun s dir bo’lg n 

 shu bugun q o’z ksini t pishi mumkin.  

     Gr fik  s n’ tid  r ng ishl tilm ydi, ishl tils  h m uning h kt rli 

nini b lgil ydi. M n, D. M rning «S n ko’ngilli bo’lib 

yozildingmi», T idz ning «  V n ch qir di!» d n pl tl rid  

m kiyimi chiq qizil r ngd  ko’rs tilg n. slid  h yotd  bund y 

ni uchr tish qiyin. R ss m r ng rq li o’z rining yan  

’sirch n bo’lishig  erishg n. Kishi shu pl t ldid n o’tib b r 

ek n qizil r ng uning diqq tini o’zig  t rt di. N tij  u to’ b 

pl t m zmunini chuqurr q bilib di. Rus s n’ tining qli 

kill ri M yak vskiy, CH mni r qizil r ngd n d vl tning r mzi 

sif tid  f yd ng nl r, ul r rus kishil rining r smini qizil r ng bil n, 

kimiyatning dushm nl rini es  q  v  ko’k r ngl rd  ishl b o’z 

g’ yal rini t z v n tushun rli bo’lishig  erishg nl r. Gr fik  

rl ri o’zining b dig n funksiyasi v  m zmunig  q b d stt h 

gr fik si, kit b v  g -jurn l gr fik si, pl t h md liy 
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gr fik  s n’ tig  bo’lin di. D stg h gr fik  s n’ tig  must qil 

kt rg  eg  bo’lg n, o’zid  tug l fikrni ngl dig n, yangi 

g’ yal rni ilg ri sur dig n gr fik rl rig ytil di. D stg h gr fik  

n’ ti rl rining ko’rinishl rid n biri est mpdir. D stg h gr fik si 

rl rid  bir n-bir m zmun, ml rning tti- h ti, t bi t 

ko’rinishi yoritil di. Kit b v  g -jurn l gr fik si turi d stg  

gr fik sid n f rq qilib, b sit  kit b v  jurn l m zmuni bil n b g’liq 

bo’l di, h md  ul rning m qs d v  m zmunining to’l q chilishi 

uchun izm t qil di. Kit b v  g -jurn l gr fik sig  r ss m 

nid n kit b v  g rg  chizilg n turli r sml r, b kl r, h rf 

mp zisiyal ri kir di. Kit b h md  g -jurn l rpafik sining 

ko’rinishl rid n biri bu illyustr siyal rdir. Illyustr siya bir n-bir b diiy 

r bil n b g’liq bo’lib, shu rd  t svirl ng n bir n-bir l vh ning 

svirini ks ettir dig n r smg ytil di. R ss m bir r-bir hik ya yoki 

kit bg  illyustr siya ishl shg  o’tishd n ldin uni sinchikl b o’qiydi, 

kstd  t svirl ng n h r bir br zning h kt rini, v  s dir 

bo’l yotg n j yning ususiyatl rini o’rg nib chiq di, shund n 

yingin  ung  illyustr siya ishl shg  kirish di.  

    Illyustr siyaning m qs di b diiy r m zmunining chuqurr q 

chilishig  v  t ’sirlir q bo’lishig  yord m b rishdir. Illyustr siyal r turli 

ko’rinishd  bo’l di. Illyustr siyal rd  b diiy rd  ishtir k etuvchi 

sh s p rtr ti, shuningd k, muhim v r t svirl nishi mumkin. 

Kit b v  g -jurn l gr fik sining ko’rinishl rid n yan  biri 

rik tur  bo’lib, u t nqidiy h kt rg  eg  bo’l di h md  o’zid  

tir  v  yum rni muj ss ml shtir di.  

     K rik tur chi r ss m h yotd  m vjud bo’lg n v  v  

dis rni o’z rig  t  qilib di v  uning b ’zi t nl rini 

bo’rttirish rq li r sml rning qiziq v  kulgili bo’lishig  erish di. Bu 
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rq li r ss m h yotd gi k mchilikl rni t nqid qil di, j miyat 

qqiyotig  h qit b dig n, z miz, kishil rimiz sh ’nig  

g’ bo’lg n h dis , ill t v  m zl rni q ydi, m vjud bo’lg n 

nlik, ur t, t kin o’rlik, p o’rlik, d vl t mulkig  hiyon t 

qiluvchil rning b sh rini chib t shl ydi. Gr fik  s n’ tining 

turl rid n yan  biri pl tdir. Pl t l tinch  so’zd n ling n bo’lib, 

«e’l n», «guv hn » d n m ’n ni ngl di. Gr fik  s n’ tining 

ni yatd  k ng t rq lg n turl rid n biri liy gr fik dir. Turli ild gi 

etik tk r, k nv rt yuz sig  ishl dig n b k r sml r, 

brikn , t gr mm r, m rk r gr fik ning shu turig  m nsub.  

    liy gr fik  shunch ki b k uchun ishl til dig n s n’ t em s, 

u h m s n’ tning b shq  turl ri k bi ijtim iy h yotd ktiv 

tn sh di, j miyatd  bo’l yotg n yangilikl r bil n mm ni 

nishtir di. Hukum tning g’ yal rini lq sid  t rg’ib qil di.  

    Gr fik  s n’ ti eng d kr tik s n’ tdir. U g h pl t t rzid , 

h gugurt qutich sining yuz sig  ishl ng n t svir t riq sid , g h 

 s hif rid gi sur t t rzid  o’lk ning o’z q ch kk rig  kirib 

di, o’sh rl rd  m ’rif t t rq di, kishil rni bo’l yotg n 

yangilikl r bil n t nishtir di. SHuning uchun h m gr fik  s n’ ti k tt  

g’ yaviy-siyosiy miyatt  eg dir.  

ngt svir. sviriy s n’ tning ikkinchi bir turi r ngt svir s n’ tidir. 

rl rg  ishl ng n turli r sml r, p tn rg  chizilg n sur t, kin  

 t tr d siyal ri shu s n’ t turig  kir di. R ngt svird  r ng 

muhim o’rinni eg ll ydi. r gr fik  s n’ tid  r ng shunch ki 

yord mchi v zif ni o’t , r ngt svirni es  r ngsiz t vvur qilib 

bo’lm ydi. R ss m r ng rq li b rliqni ko’rin rli br zl rd  

svirl ydi, m nning ch ksizligini, und gi n rs rning r ng-

ngligini, m ddiyligini, h jmini ko’rs di. R ngt svir rl ri yan  
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o’zining v zif si v  ishl nish uslubig  ko’r  m num nt l, d stg h v  

tiv turl rg  bo’lin di.  

    M num nt l r ngt svir m ’m rlik bil n ch mb rch s b g’liq 

bo’lib bu turd gi rl r must qil m zmunig  eg  h md  ul rd  

miyat h yotid n ling n mu im v r ks ettiril di. Bund y 

rl r td  o’z qd n ko’rishg  mo’lj ll ng nligi tuf yli br zl rni 

il ji b rich  umuml shtirilg n h ld  t sviriyg , m yd  d ll rd n 

il ji b rich  k mr q f yd nishg  h t qilin di. R ngl r h m 

birmunch  sh rtli lin di, shung  q sd n u b rliq to’g’risid  

l t vvur b rishi k k. M num nt l r ngt svir m ’m rchilikd  

’lum miqd rd  b sh v zif sini h m o’t ydi, shuning uchun 

m uni b ’z n m num nt l - d tiv r ngt svir d b h m 

yuritil di. M num nt l r ng t svir rl ri b rilish usulig  q b o’z 

vb tid  bir n ch  turl rg  bo’lin di. Bul r: fr sk , m ik  v  

nn dir.  Fr sk td  d rg  to’g’rid n  -  to’g’ri  suv q  ustig  

ishl di. B nk  r ngli t sh, shish , bo’yalg n yn , sirli s l 

rch rid n ishl di. D rg  ishl ng n sur t yoki o’ym  

qshl r b ’z n h r il sh kld gi r mk r (to’rtburch k, kv dr t, 

shburch k v r) bil n ch ng n bo’l di—bu 

nn dir. P nn  d stl b hid  yuz  ( lstd , g nchd , 

yog’ chd ) ishl nib linib bitg nd n so’ng d rl rd  q ldirilg n 

sus o’rinl rg  o’rn til di. L kin m zmun jih td n must qil 

kt rg  eg  bo’lishi h m mumkin. B ’zi h ll rd  p nn  d stl b 

lstg  m y bo’yoq bil n ishl nib, k yin k k bo’lg n o’ring  

yopishtiril di.  

    D tiv r ngt svir m ’m rchilik v liy s n’ t bil n b g’liq 

bo’lib, n b sh v zif sini o’t ydi. D tiv r ng t svirg  

qq shlik s n’ ti, t tr, kin  d siyal ri v  qism n m num nt l 
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ss mchilik h m kir di. D tiv r ngt svir m num nt l r ngt svir 

sing ri to’g’rid n to’g’ri d rg  ishl nishi, p nn , m yk  t rzid  

bo’lishi mumkin. D stg h r ngt svir h zirgi z n t sviriy s n’ tid  

kchi o’rinni eg ll vchi s n’ t turl rid n biri his bl di. td  u 

sus r mk  t rtilg n m r ustig  ishl di. Bund y r sml r 

rt d b dig n id  d stg  ishl ng ni uchun h m 

ul rni d stg li r sml r d yil di.  

Bund y r ss mchilik rl ri j miyatd  bo’l yotg n muhim v  

 h dis rni ks ettirishid n t shq ri, sh sning individu l 

hisl tl rini, intim k chinm ri, his-tuyg’ul rini to’liq ko’rs tish 

imk niyatig  eg dir. SHuningd k, ul rd  t bi td  bo’l yotg n 

o’zg rishl r o’zining yorqin if sini t di. D stg h r ngt svir 

num nt l v  d tiv r ng t svird n f rqli o’l q must qil 

miyatg  eg , u b shq  bir n s n’ tg  b g’l nm ydi. D stg  

ss mligi birmunch  k ch p yd  bo’lg n bo’lib, uning riv jl nish 

vri uyg’ nish d vrig  to’g’ri k di. H zirgi kund  es  t sviriy 

n’ t turl ri ichid  uning k ng t rq lg n turl rid n biri his bl di.  

O’zb kist nd  r ss mchilikning bu turi n XIX srning ikkinchi 

yarmid n b shl b p yd  bo’lg n. H zirgi kund  u o’zb k t sviriy 

n’ tid kchi o’rinl rd n birini eg ll ydi.  

yk lt shlik. sviriy s n’ tning turl rid n biri bo’lg n 

yk lt shlik rl rid  b rliq h jmg  eg  bo’lg n sh kll r rq li 

nd  t svirl di. St l ustig  qo’yil dig n h yk lch r, p rk v  

hiyob nl rg  o’rn tilg n turli b yk l v  yodg rlikl r, bin rning 

rl rig , t ng , b lgi, m l k bi buyuml rning yuz sid gi 

bo’rtm  t svirl r h yk lt shlik s n’ tining turli ko’rinishi his bl di.  

    H yk lt shlik rl ri o’z ishl tilish o’rni, b dig n v zif si v  

yyorl nish usulig  q b turlich  n ml di. Ul r td  dum q 
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 q riq ko’rinishd  bo’l dil r. Dum q h yk ll rni h mm  

nd n yl nib ko’rish mumkin bo’ls , q riq h yk ll rni 

yuz  bo’rttirib ishl ng nligi s bli f t bir t nd n ko’ril di. 

riq h yk ll rni r f d b di. R f fr nso’zch  so’z bo’lib 

yuz  d n m ’n ni bildir di. R fli h yk ll rd siy br zl r 

bil n bir q rd  k nglik, t bi t m nz rining ko’rinishi h m ks 

et di. SHuning uchun bund y r fl rni b ’z n p rsp ktiv li r f 

b h m yuritil di. R f o’z n vb tid  ikki turg  bo’lin di. Ul rd n 

biri b l’ f, ikkinchi turi  es  g l’ fdir. B f h m fr nso’zch  

so’zd n ling n bo’lib, p st r f d n m ’n ni ngl di. 

fd  h yk l t kis yuz  nisb n bir z k rg n (bo’rtg n) 

bo’lib, l kin uning q linligi o’zining h qiqiy q linligining yarmid n 

shm sligi l zim. M n, t ng , zn ch k, m  yuz rid gi 

bo’rtm  t svirl r bung  mis l bo’l di. B fl r yniqs , liy 

n’ t buyuml rini, m ’m rchilik bin rini b shd  jud  qo’l 

di. Q dimgi Gr siyad  h yotd  ishl til dig n turli il buyuml r, 

n, ko’z , guld n, qur l - sl rning yuz rini b fl r 

bil n b nl r, bin rning d rl rig  turli h yotiy v rni ks 

ettiruvchi bo’rtm  t svirl r ishl nl r. G f so’zi h m fr nso’zch  

bo’lib b nd r f m ’n sini bildir di. H yk lt shlikning bu turid  

svirl r yuz n s zil rli d  bo’rtib chiqq n bo’lib uning 

linligi o’zining h qiqiy q linligining yarmid n shg n bo’lishi sh rt. 

fg  T shk nt v kz  m yd nid gi 14 k miss rg b 

ishl ng n yodg rlik mis l bo’lishi mumkin Bu yodg rlikd gi yrim 

yk ll r, m n, ldind  t svirl ng n br zl r, yuz  nisb n 

jud  bo’rtib chiqq n, l kin ul r yuz  yopishg n h ld  ishl ng n. 

Bu yodg rlikd  r fning ikki turini h m uchr tish mumkin. L kin 

f und kchi o’rinni eg ll ydi.  
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fning yan  bir turi b r. Bu o’yib ishl ng n r fl rdir. Bund y 

fl r td  t kis yuz  o’yib ishl di. YUz ni o’yish n tij sid  

sil bo’l dig n yorug’ - s ya o’yini his big  t svir ko’zg  

shl di. Bund y r fl rning imk niyati ch ng n 

bo’lg nid n ul r ld  jud  k m qo’ll nil di. Bund y r fl r 

dimgi Misrd  ishl tilg n. H yk lt shlik rl ri uchun turli ild gi 

ri ll r ishl til di. Bu m ri ll r h yk lg  turli h kt r v  

zmun b rishd izm t qil di. M n, t sh-gr nitd  ishl ng n 

yk ll r kishid  ulug’v rlik, biylik b sh ets , ksinch  

rm rd  ishl ng n h yk ll r n zik, ko’rk m ko’rin di. SHuning 

uchun h yk ll r o’zining m zmuni v  o’rn til dig n j yig  q b 

r il m ri ll rd n ishl di. H yk lt shlik m ri ll ri ko’p. Bu 

pl stilin, l y, yog’ ch, m ll, m rm r, gr nit, suyak, s nt, gips v  

rdir. Qimm tli m ll r- ltin, kumush, nik ll r h m 

yk lt shlikd  qo’ll di. H yk lt shlikd  d yarli r ng 

ishl tilm ydi. lq h yk lt shligid  h yk ll rni bo’yash h ll ri 

uchr ydi. Bung  O’zb kist n t rrit riyasid n t pilg n q r 

yk lt shlik rl ri mis l bo’l di. H yk lt shlik rl ri h m 

sviriy s n’ tning b shq  turl ri k bi o’zining b dig n v zif si, 

zmunig  q b q r tur v  j nrl rg  bo’lin di. H yk lt shlik 

turl ri d nd  biz m num nt l, d tiv v  d stg h 

yk lt shligini tushun miz. M num nt l yk lt shlikk  muhim 

ri iy v r, qli sh sl r tir sini diyl shtirish m qs did  

o’rn tilg n yirik o’lch vd gi, turli ild gi yodg rlikl r, h yk lt shlik 

ns nbll ri kir di. td  m num nt l yk lt shlik rl ri o’zid  

tt  m zmunni ngl tib must qil h kt rg  eg  bo’l di. L kin shu 

bil n birg  u b sit  muhit bil n b g’liq bo’lib, m ’m rchilik 

bin ri h md  t bi t bil n uyg’unlikd  bo’lishi l zim. Bu ung  
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yan  ulug’v rlik v  t ’sirch nlik b sh et di. M num nt l 

yk lt shlik rl rig  h s bo’lg n ysusiyatl rd n biri bu 

svirl yotg n k hr nl rni ko’t rinki ru  t sviriydir. 

num nt l h yk lt shlik rl ri d im chiq h  turish uchun 

mo’lj ll ng n bo’lg nligi s bli ul r o’z q tur dig n q ttiq 

ri ld n, m n, t sh, br nz  v rd n ishl di. 

Bul rd n t shq ri, m num nt l yk lt shlik rl ri uz qd n 

ko’rishg  mo’lj ll ng nligi s bli ul rd  k tt -k tt  ya lit 

sh kll rd n k ng f yd nil di. m yuzid gi m yd  d ll r, 

kiyimd gi bukl nishl r, und gi m yd  d ll r ko’rs tilm ydi. 

Istir t b g’l ri, hiyob nl r, ko’ch  v  p rkl r, shuningd k, 

’m rchilik bin rining d rl rini b sh uchun ishl til dig n 

yk ll rning h mm  turl ri d giv h yk lt shlik s n’ tig  

kir di. H yk lt shlik s n’ tining bu turi m num nt l 

yk lt shlikd n shu bil n f rq qil diki, r m num nt l 

yk lt shlik rl ri o’zid  must qil m zmunni ngl tib 

’m rchilikk  h m, t k - tr fg  h m t  bo’lm n h ld  

kishig  must qil fikrni b ls , d tiv h yk lt shlik rl ri es  

sit  m ’m rchilik bil n b g’liq bo’l di. Bund n t shq ri r 

num nt l h yk lt shlik rl rini ishl shd br zl rni ko’t rinki 

ru  ishl ns , d tiv yk lt shlik rl rid  es br zl rni bir 

z yum ristik t rzd  t lqin etil di, bo’rttiril di. H yk lt shlikning bu 

turid  turli yv n v  qushl r sh kli k ng ishl til di. Bin rning 

rl rig  ishl dig n turli bo’rtm  t svirl r, liy s n’ t 

buyuml rining yuz sig  ishl ng n t svirl r h m d tiv 

yk lt shlikk  kir di. Turli f nt nl r, p nj r, b diiy d rv r 

m d tiv yk lt shlik n mun ri sif tid  q di. 

CHinnid n yas lg n turli yk lch r, l yd n ishl ng n 
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o’yinch ql r h m shu yk lt shlikning ko’rinishi his bl di. 

stg h yk lt shligig  o’zid  must qil m zmunni ngl dig n, 

n’ tning b sh turl rig  t  bo’lm n rl r kir di. Bund y 

rl r ko’rg zm rg  qo’yish, uyl rg  qo’yish uchun mo’lj ll ng n 

bo’l di. H yk lt shlikning bu turid  v lik o’zining butun b rlig’i 

bil n ks et di. H yk lt shlik s n’ tining bu turi nis n, 

psi giyasid gi n zik o’zg rishl r, uning ichki ru iy k chinm ri, 

yfiyatini chib b rish imk niyatig  eg . uddi shu h ld  u 

bi td gi m vjud h yv n v  j niv rl rni ishl shd  h m ul rning 

yoti, kuchi, h kt rini ko’rs di. D stg h h yk lt shligining 

ko’rinishl rid n biri byust bo’lib, u m g vd sini ks ettiruvchi 

dum q b yk l h md  o’zid  bir q r br zl rni 

muj ss ml shtirg n yk ll r guru si (k mp zisiya) t rzid  bo’l di. 

yk lt shlik s n’ tining yan  bir ko’rinishi-t rr  his bl di 

(t rr  it yanch  so’z bo’lib pishirilg n l y m ’n sini bildir di). 

rr  k ng m ’n  l yd n yas lib, p chd  pishirilg n 

yk lt shlik rl ridir. yk lt shlikd  ins nning f t t shqi 

ko’rinishi tinch turg nligi h ti yoki h td gi p ytini ks ettirish 

bil n uning imk niyati tug ydi. Und gi k chinm r, uning 

yaj n v  g’ mg’inligi, k kk  intilishi v  o’tmishg  q yg’urishi 

m o’z if sini t di. H yk lt sh rid  ins nning t k-

tr fg  bo’lg n mun ti h m q lbid gi iztir b h m ish rli 

lqin etilishi mumkin. Bund , lb tt , eng vv yk lt shning 

o’t  ziyr kligi, m g vd si v  mimik o’zg rishl rini to’g’ri if shi 

muhim o’rinni eg ll ydi. To’g’ri t pilg n h t yuzd gi mimik 

t-bul r uning t ’sirli bo’lishig  z min t yyorl ydi.  

 

I.II. D TIV - LIY V  M ’M RLIK S N’ TI 
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tiv - liy s n’ t. n’ tning k ng t rq lg n turl rid n biri 

tiv liy s n’ tdir. Bu s n’ t yotd  ishl til dig n 

buyuml r, idish-t q, kiyim-k ch k, m , gil m, o’yinch ql r v  

shq  shu k bil rni b tishni o’z ichig di.  

    D tiv- liy s n’ t rl ri ml rning kund lik turmush 

ehtiyojl rini q ndirish, t k- tr fg , p rk-b g’, uyl rning t shqi v  

ichki ko’rinishig  go’z llik kiritish v zif rig izm t qil di. Bu s n’ t 

stg h s n’ tid n o’zining b sit lq ehtiyojig  m sl ng nligi 

bil n f rq qil di v  ins n h yotid  ishl til dig n buyuml rning 

zmunid n k lib chiq di v  shung  bo’ysun di. D tiv- liy 

n’ td  r l v likl r (m n, gull r, h yotiy l vh r v  

r), ks etishi mumkin, l kin ul r must qil h kt rg  eg  

bo’lm ydi h md  m ’lum bir buyum m zmuni v  sh kli bil n b g’liq 

bo’l di. T svirl ng n v rd  sh rtli el ntl r k ng o’rinni 

eg ll ydi. D tiv s n’ t buyuml ri birmunch  erkin, ij dk r 

nt ziyasig  b g’liq h ld  yar til di v  eng vv  t k- tr fg  

yz kiritishg  q tilg n bo’l di. M n jimjim r ustun, eshik, 

rv r, d rl rning t shqi v  ichki t nig  ishl dig n 

ngli n qsh v  bo’rtm  t svirl rni bung  mis l qilib ko’rs tish 

mumkin.  

   D tiv- liy s n’ t jud  q dim z nl rd  p yd  bo’lib lq 

hun rm ndligi t rzid  riv jl ndi. O’zb kist nd  d tiv- liy 

n’ t t sviriy s n’ tning eng q dimd n riv j t pg n yag  v  

rh yot turi bo’lib k ldi. CHunki s n’ tning b shq  turl rini (r ng 

svir, gr fik , h yk lt shlik) yar tish isl m dini t nid n ch kl b 

qo’yilg n edi. O’zb k lqining liy s n’ t rl rid  ko’pr q 

ch nd k chilg n gulz r, b g’l r ks et di. CHunki j zir  issiq 

stid , q qr b yotg n cho’ll rni gulz rg yl ntirish q dimd n 
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o’zb k lqig  h s bo’lg n. D tiv- liy s n’ tg hid  

e’tib r b rilg n. D tiv liy s t ust rig  k tt  imtiyozl r 

yar tilg n, m sus rt ll r, ust r t shkil etilg n. H zird  

yog’ ch o’ym rligi, kul lchiligi bil n bir-q rd  o’zb k k sht si, 

tl si, b mi v  b shq  n qsh b rilg n h r- il jih zl ri dunyo 

lql ri sid  shuhr t q ndi. liy s n’ tning eng ko’p 

rq lg n v  eng mm viy turi k sht chilik bo’lib, u q dimiy 

n’ rg  eg , o’zb k k sht chiligi, yuq rid ytib 

o’tg nimizd k, chilg n b tl rni esl di.  SHuning uchun h m biz 

o’zb k k sht chiligid  guld st ni, m jnunt lni, quyoshni b ’z n 

t sh ch sig  qo’ng n qushch r, tt  h yv n v m 

svirl rini h m uchr miz. O’zb kist nning eng q dimiy m niyat 

o’ch ql ri his bl ng n Bu  v  S rq nd so’z ri o’zining 

rr ngligi, sh kll rining turli-tum nligi v  ul rning nih yatd  n zik 

tikilishi bil n f rql di. SH hris bzlik yoll r tikk n k sht chilik 

buyuml ri es  ko’pr q gil mni esl di. O’zb k il rid  uyning 

ichki d rl rining t kis qismig yl ntirib ilib qo’yil dig n 

rp chd n b k m qs did  f yd nil di. Ul rning p st qismid  

sh kil -sh kil  bo’lib silib turg n k kill ri bo’l di. D rp chl rd gi bir 

sh kl q yt  t kr rl di. Bu gulli d t yoki guld st ni q r 

qilib s ft  tizib qo’yg nd gid k m nz ni b di.  

     O’zb k k sht chiligid  do’ppi hid  o’rinni eg ll ydi. 

SH hris bzning gil m do’ppisi, Bu ning z rdo’ppisi, F rg’ ning 

chust do’ppisi, ir qi, du  v  b shq  do’ppil r O’rt siyo lql ri 

sid  k ng t rq lg n. Do’ppi nush ri ichid  eng m shhuri chust 

do’ppil ridir. Q tl s (yoki s tin) ustig  ip k bil n tikilg n b m 

guli (yoki q mpir), kiz kk  tushirilg n gull r do’ppig  n fislik b sh 

et di. K sht chilik s n’ tid gi b lb g’, d stro’m l, s nd lp ch, 
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bo’g’m ch  v  turli turv ch ri h m n fis b til di. O’zb k 

sht chiligining n’ ri h zirgi kund  h m muv ff qiyatli 

vishd  riv jl nm qd . K sht chilik s n’ tid  kishil r p rtr tini ks 

ettirish o’sh  d vrid  p yd  bo’l di.  

   Nimsh i g zl r b m, b s v dr s, tl sl r lqimiz 

nid n e’z zl di. O’zb k lqi ip k tishtirishd  m hir 

bo’libgin  q lm y b lki sh yi tl sl rni to’qig n, uni nih yatd  

yuq ri b diiy did bil n bo’yay lg n. Nuqul ip kd n tikilg n to’rt, 

kkiz, o’n ikki t pkili tl sl r j ng  d ng t tg n.  

   tl s g zm ll r k mp zisi n jih td n turli - tum ndir. H zirgi kund  

uning yuzd n rtiq b sh turi b r. Bul r, n, turli g trik 

sh kll r, o’simlikl rning gul v  b rgl ri, uy-ro’zg’ r buyuml ri v  

rd n ib tdir. O’zb k k sht chilik s n’ tid  z rdo’zlik 

buyuml ri, yorqin v  lo’nd  gulli gil ml r, jund n tikilg n b jirim 

jih zl r h m k ng t rq lg n, bul rga lqning h yotid  turli 

qs dl rd  h n f yd nilm qd .  

    G nchk rlik—O’zb kist nd liy s n’ tning eng s vimli v  

dimiy turl rid n biridir. liy s n’ tning bu turid  Bu  v  

shk ntlik ust r s li m hn t qilg nl r.  

    vv ll ri d rl r o’ym  gulli p nn r bil n b til r, t nl r 

qirr sig  n qshl r o’yil rdi. T kch r bo’ls  o’ym r yoki jimjim  

r bil n yas til r,  nur v  kirib turishi uchun 

 v  eshik ustid n tuynuk qo’yib ung  g nch v  yog’ chd n 

nj  o’rn til r edi. H zird  q ndil, n , ship k bi m ’m rchilik 

ll ri g nchl rd n t yyorl nm qd . SHuningd k, m niyat 

yl ri, klubl r, t tr v  uy-j y bin rining ichki v  t shqi qismini 

ko’rishd  g nchk rlikd n k ng f yd nilm qd . O’zb k 

nchk rligining yib s if sini Bu  yaqinid gi Sit i-m i 
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gi « q uyd », T shk ntd gi N iy n mli k tt  v  

t t trid  ko’rish mumkin. S n’ tning bu yib v  mur kk b 

turid  ust rd n Ust  SHirin Mur v, T shpo’l t rsl nqul vl r 

ng t tg nl r. liy s n’ tning yog’ ch o’ym rligi turi 

lql rning ko’pchiligid  q dimd n m vjud bo’lib, o’zining b y 

n’ rig  eg . YOg’ ch o’ym rligi rl ri eshik, d  quti, 

nt , kit b t kch ri, qutich r, q ndd n, ustunl r, p nj r, 

o’yinch ql rd  o’z ksini t pg n. O’zb kist nning lq s n’ tid  

yog’ ch o’ym rligi s lm qli o’rinni eg ll ydi. Bu b iv  

ust rining ishl ri m qt vg  

yiqdir. Ul r ishl n rl r o’simliksim n el ntl rning ko’pligi v  

bo’rttirib ishl ng nligi bil n b shq rl rd n jr lib tur di. 

shk nt ust ri es  ko’pr q «girih» usulid  ishl b, g trik 

rn ntl rd n ko’p f yd nish di . 

YOg’ ch o’ym rligi s n’ tid  musiq sb bl rini b sh h m 

hid  o’rinni eg ll ydi. Dut r v  t nburl rg , t r v  ch ngl rg  

suyak v  s fl rd n q lg n chir yli n qshl r kishini h yr td  

ldir di. Bu s n’ t h zirgi v qtd  T shk ntd  k ng riv jl ng n.  

O’ym rlik s n’ tining yib turl rid n biri — misg rlik 
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dir. O’zb k misg rligi s n’ ti jud  q dimd n shuhr t q nib k ldi. 

riq v  qizil misd n ishl ng n turli il o’j lik v  uy-ro’zg’ r buyuml ri 

jud  n zik sh kll r bil n b til di. B tilg n mis sb bl r Bu , 

Qo’q n, S rq nd, M rshi v iv  sh rl rid  ko’pr q yas di. 

Misg rlikd  bu sh rl r ust rining o’zich  ishl sh uslubi b r. 

n, p tnis, ch y idish, ft  v bd st r misg rlik buyuml ri 

ichid  eng ko’p t rq lg n buyuml rdir. Suyak o’ym rligi liy 

n’ tning shim ld  k ng t rq lg n turidir. Suyak o’ym rligi 

buyuml rining o’zig  h s  t yyorl nish uslubi b r. Bund  ish vv  

rur m ri lni t pishd n b shl di. K yin m ri lning n kis 

yl ri eg v bil n, m yd  jilvir q g’ zd n t kisl b chiqil di. So’ngr  

ung  r sm ishl nib, l k surtil di v  n qsh o’yib ishl di. T yyor ishg  

yin p rd z b ril di. T yyor buyum bur v  spirt bil n rtib chiqil di. 

rt m, rr ch , eg v v  b shq r suyak o’ym rligid  

qo’ll dig n sb bl rdir. Suyak o’ym rligi ust ri –

rining eng ya shi n’ rini d m ettirib, yib rl r: 

qutich r, trubk r, kichik-kichik h yk l v r 

yar tm qd r.  
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dimd n uy-ro’zg’ r buyuml rig  bo’yoql r bil n yib n qshl r 

ishl nib k lg n. Bu h m n qq shlik s n’ ti d b yuritil di.  

spublik mizd liy s n’ tning bu turi, q dimd n riv jl ng n 

bo’lib, o’zb k ust ri f t uy-ro’zg’ r buyuml rini em s, b lki uy-

y v  j t bin rining d r v  shipl rini h m b ydil r. 

n’ tning bu turid  h r bir lq o’zich  ij d qil di. M n, rus 

liy s n’ tid  t kisl ng n yog’ chg  ust  o’simliksim n n qsh 

smini tushir di, k yin ung  m sus bo’yoql r b di. U bir z 

qurig nid n  so’ng  bo’yog’i  o’chib  k tm sligi  uchun  ustid n  bir  

ch  b r tiniq l k surtil di. O’zb k r ss m ust rining ish uslubi 

shq ch qdir. Bu ust r eskiz bo’yich  dur dg r ishl n 

yog’ chg lim surt dil r. Jilvir k g’ z bil n lim t ng nd n 

so’ng m ri lg  br nz  b ril di. K yin br nz  ustid n ulgi sid  

mp zisi n t svir, uning ustig  q  bo’yoq surtib n qsh ishl di. 

qshl rning o’chib k tm sligi uchun n qsh ustid n bir n ch  b r 

 l k surtil di.  
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lq ust ri t jrib sid  n qshning quyid gi turl ri ko’pr q 

qo’ll di: islimi—egri chiziqli o’simlik el ntl rid n ib t n qsh; 

girih—to’g’ri chiziqli el ntl rd n g trik sh kl h s il qiluvchi 

qsh; mur kk b n qsh, bu vv lgi ikki gru gi n qsh (islimi v  

giri ) el ntl rining yig’indisid n ib t. Islimi turid gi siy 

el ntl r n vd , yapr q, gul, g’unch , kurt k, q mpir, m , 

ya k bil r his bl di. P ya v  n vd  turli n qshl rning eng ko’p 

uchr ydig n el ntl ri his bl nib, ul r n qsh h shiyal rid  

qo’ll nil di. Giri r es  tursim n v  yuldo’zsim n bo’lib, yuldo’z 

nurl rining s ni 5 t n 16 t ch  b di. N qshning uchinchi turi 

his bl ng n mur kk b n qshd  es  n qsh g trik v  o’simlik 
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el ntl rining birg  qo’shib ishl tilishi n tij sid  h sil bo’l di. Bund  

trik el nt d im  n qsh o’rt sid  j yl sh di.  

     N qq sh ust rd n . Q simj v, YO. R uf v, T. To’ o’j v, 

.B lt v, S. N rqo’zi v v  J. H kim vl r s n’ tning bu turid  

li m hn t qilib, shuhr t q ng nl r. T biiy l yd  turli idishl r 

yas sh v  ul rni t gishli r ngl rg  bo’yash—kul lchilik O’zb kist nd  

jud  q dim z nd n riv jl ng ndir. Kul lchilik s n’ ti buyuml rig  

n, t q, ch yn k, piyol , s l v  chinni idishl r, shuningd k, 

yd n ishl ng n o’yinch ql r kir di.  

Kul lchilik s n’ tid  b tishning turli usull ri qo’ll nil di. SHund y 

usull rd n biri «q mi» usulidir. Bu usuld  b k idishl rg  

qshl rning r smi chizib linm sd n to’g’rid n-to’g’ri mo’yq m 

bil n ishl di. Bu usuld  ko’pr q Risht n bil n g’ijduv n ust ri 

ishl sh di. B ’zi j yl rd  ust r gulv rq li gul chizib, k yin 

bo’yoq b ril dig n «chizm » usulid n f yd dil r. Bu usul 

shk ntlik ust r sid  ko’p t rq lg n.  

    O’zb k kul lchilik buyuml ri b k k mp zisiyal rid  o’simliksim n 

 g trik el ntl rning b yligi, ilm  - illigi, bo’yoql r 

mm sining yorqinligi bil n jr lib tur di. Ul rd  f ruz  r ng b t 

ltiruvchi b lgi sif tid  ko’p ishl til di. Kul lchilik O’zb kist n 

’m rchiligid  h m k ng qo’ll nilg n. M dr , m chit, 

rv ns y, h mm ml rning p sht ql rid  ichl rid gi d r 

kl rid  kul lchilik s n’ tining n mun ri o’z ksini t pg n. 

zirgi kunl rd  h m kul lchilik j t, tur r-j y bin rini 

tishd  k ng qo’ll nilm qd . 

    R spublik mizd  h zirgi kund  bir q r ust  kul ll rni birl shtirg n 

bir q r kul lchilik ust ri bo’lib, ul r lqimiz t bl rig  v  

didig  m s liy s n’ t buyuml ri yar tm qd r. O’zb kist n 
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kul lchilik s n’ tini riv jl ntirishd  kul ll rd n U. Jo’r qul v, M. 

im v, U. Usm v, I. N zrull v v  b shq  q r ust r 

o’zl rining s lm qli ulushl rini qo’shm qd r. Kul lchilik b shq  

lql r sid  h m k ng riv jl ng n. O’tg n srl rd  kul lchilik 

skv  gub rnyasining Gj l sh rch sid  k ng shuhr t q ndi. 

Gj l, kul lchilik k sid  o’tmishd  g nch, l yd n kichik-kichik 

mp zisiyal r yar tilib, ul rning syuj tig  p rtr tl r, turmushd  

uchr ydig n h r il v r, h yv nl rni t svirl vchi o’yinch ql r 

s qilib lin r edi. O’tg n yill rd  kul lchilik rt li t shkil qilinib, 

und  Gj l ust ri -b rining s n’ tl rini d m ettirib m vzuli 

rl r v  o’yinch ql rning yangi n mun rini yar tm qd r. Gj l 

ust ri ishl b chiq yotg n chinni buyuml r o’simliksim n v  

trik sh kl b kl rining b yligi bil n jr lib tur di.  

    O’rt siyo lql ri q dimd n o’zl rining z rdo’zlik s n’ tl ri bil n 

hrl dil r. Z rdo’zlik uchun siy m ri l z r ipl r, b l 

bil rdir. Ust r z r tikishning ikki turini qo’ll sh di. Birinchi f nni z r 

bil n tikib to’ldirish v  ikkinchisi n qshl rni z r bil n tikib to’ldirish. 

CH rl r rn nt l v  syuj tli k mp zisiyal rd  ko’pinch  

o’simlikl rni t sviriy di, gull r, b rgl r, b m to’pl ri, p  shul r 

juml sid ndir. K yingi v qtl rd  z rg rlik buyuml rid  j nli n rs r 

svirl dig n bo’ldi.  

dimd n z rdo’zlik Bu  v  S rq nd sh rl rid  k ng 

riv jl ng n. O’tg n yill r d vrid  z rdo’z ust rig  sh it 

ya shil nishi n tij sid  ul rning ishl ri ij diy yo’n lish ldi. N tij  

r il s vg’  v mm viy z rdo’zlik buyuml ri yar til  b shl ndi. 

zirgi v qtd  z rdo’zlik buyuml ri Bu gi z rdo’zlik m sus 

brik sid  ko’pl b ishl b chiqilm qd .  
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’m rlik s n’ ti 

     Ins n h yoti bil n uzviy b g’liq bo’lg n s n’ t m ’m rlik 

n’ tidir. Bu s n’ t h m s n’ tning b shq  turl ri sing ri o’zid  

ins n qliy f liyati, t bi tig  bo’lg n mun tl rini ks ettir di, 

ijtim iy tuzum h kt rini chib b di, j miyat id giyasini o’zid  

if  qil di. Bu s n’ t ins n bil n birg  p yd  bo’ldi. U o’zini d stl b 

yog’in-s chind n, s vuq-issiqd n him ya qilish, tunl ri tirj m yotish 

uchun j yl r qurdi. Bu j yl r t sh, yog’ ch, l yl rd n qurildi, t biiy 

g’ rl r tur r-j y m nzill rig yl ntirildi. V qt o’tishi, ins n ngining 

qqiy etishi bil n uyl r, s y v  ib r vujudg  k ldi. 

Ist hk m, q l’ , sh rl r, ko’prik v  k ng yo’ll r qurildi. Z d-

brik r, yirik k sm dr ml r—bul r h m d vr t si bil n 

yd ng  k lg n m ’m rlik s n’ tining turl ridir. M ’m rlik s n’ ti 

m s n’ tning b shq  turl ri sing ri ins n psi giyasig  t ’sir 

et di, uning k yfiyatini b lgil ydi, ish q biliyatig , dunyoq shig , 

fikrl shig  t ’sir et di. SHu b isd n bu s n’ t h m jud  q dimd n 

sinfiy h kt rg  eg  bo’lib, ijtim iy to’zum h kt rini o’zid  

if b k lg n. Bu h lni bizg ch  s ql nib k lg n turli d vrl rg  

nsub bo’lg n m ’m rlik yodg rlikl rini t qq sl b bilish mumkin.  

    M ’m rlik s n’ tid  g trik sh kl v jml r siy if  v  

svir v sit si his bl di. SHul rning turli ild gi nisb t v  

yl nishl ri, o’z  k mbin siyal ri m ’lum m ’m rlik k mp zisiyasini 

shkil et di. Bu o’rind  Bu gi m shhur Ism il S niy 

qb sini lib ko’r ylik. Bu bin n to’rt yoqli prizm  v  

yarimsh r-gumb zd n t shkil t pg n. Ul r h mk rlikd  yag  

’m rlik k mp zisiyasini t shkil et di. Bu g trik sh kll r o’z 

vb tid  d tiv b kl r his big  b yitilg n. M qb  

rid gi q - q  s yal r es  uning b diiy qiym tini yan  
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shirg n; Bu yodg rlikd  o’rinli t pilg n nisb tl r, d tiv 

el ntl rning o’z o’rnig  tushg nligi uni tug l b diiy r 

sig  ko’t rg n.  

    M ’m rlik s n’ ti bir n ch  turl rg  bo’lin di. Bul r uy-j y qurish 

n’ ti, sh r qurish s n’ ti, s t v  suv insh tl ri qurish s n’ ti 

md  j t v  m ’muriy bin r ko’rish s n’ tidir. Bul r h m o’z 

o’rnid  yan  q r turl rg jr di. Bu turl rning h r biri o’zig  h s  

funksiya v  h kt rg  eg  bo’lib, ul r bin rningl yih si 

, t shqi  v   ichki ko’rinishi, b diiy b tilishi bil n jr lib tur di. H r bir 

’m rlik yodg rligining qiym ti  v  go’z lligi shu yodg rlikning o’z 

qs dig , v zif sig  to’liq j b b rishid dir. M n, t tr 

bin sining t shqi ko’rinishi, b diiy b kl ri, m kt b yoki f brik  

bin sining t shqi ko’rinishi, b diiy b tilishid n butunl y f rq qilishi 

o’z -o’zid n m ’lum. SHuning uchun h m qurilg n bin ning funksiyasi 

 h kt ri uning t shqi  v  ichki b tilishid , ko’rinishid  if  

etil di v  bir-birid n jr lib tur di. M ’m rchilikd gi bu t bl rni 

his bg lm slik uning kishi big  t gish, ch rch tish h ll rini 

ltirib chiq rishi mumkin.  

 

II.B B. J N S N’ TI T RI ID N M ’LUM TL R 

II.I. Q DIMGI DUNYO S N’ TI 

     Q dimgi dunyo s n’ ti d yilg nd  ko’p h ll rd  ibtid iy j  

to’zumid n t  quld rlik to’zumining inqir zg  yuz tutishig ch  

bo’lg n d vr s n’ ti tushunil di. SHu d vrd sh tli m ’m rlik 

bin ri, n fis d tiv- liy s n’ t buyuml ri, chuqur m zmunli 

sviriy s n’ t rl ri m yd ng  k ldi.  

     Q dimgi dunyo t ri id  bir q r muhim m niyat o’ch ql ri 

bo’lg nki, bul rning m vjudligi k yinch lik r yuzid  s n’ t v  
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niyatning r vn qig , kuchli t ’sir ko’rs tg n. SHund y 

niyat o’ch ql ri ichid  ikki d ryo lig’i (M miya), Misr, 

O’rt r h vz sid gi d vl tl r yniqs  Gr siya, Rim d vl tl rining r li 

ni yadir. Misrd  5000 yil burun ilk sinfiy j miyat—quld rlik d vl ti 

yd  bo’ldi. Misrning t biiy sh iti ins nni jud  ert  h yotg , h yot 

uchun kur shishg  d ’v t etdi. Bu h l o’z n vb tid  uning ngining 

o’sishig , t vvurining k ng yishig lib k ldi, ql t qqiyotini 

zl tdi. M disin , str miya, m tik  riv jl ndi. S n’ t 

sid  k tt  yutuql r qo’lg  kiritildi. Q dimgi Misrd  yar tilg n 

yk lt shlik, r ss mchilik, liy-d tiv s n’ ti v  

’m rchilik yodg rlikl ri no’zg ch  o’zining b diiy qiym tini 

yo’q tg ni yo’q. T sviriy s n’ td  sh rtli b lgil rd n f yd nish Misr 

n’ tid  jud  ert  b shl ndi v  uning h kt rli t nini t shkil 

etdi. Misrlikl rning bund y b diiy fikrl shl rini ul r yar tg n 

sfinksl rd  h m ko’rish mumkin. m b shli, sh r ( rsl n) t li 

yk ll r rq li ins n k bi qlli, rsl n k bi kuchli z tl r tims lini 

yar tg nl r. SHu br zl r rq li fir’ vnl rni kuchli v  d nishm nd 

siym  d sig  ko’t rishg , il hiyl shtirishg  h t qilg nl r. SHu 

bil n Misr s n’ tid  r listik s n’ t qimining m vjudligini h m ink r 

etib bo’lm ydi. Bu h l yniqs ddiy lq h yotig  b g’ishl ng n 

svirl rd  ko’pr q uchr ydi. ddiy turmush v ri j nli, r l v  

’z n ngil yum r bil n ishl ng n t svirl r kishid  h n est tik 

vq v ngil kulgi uyg’ di. Turli qushl r, h yv nl r (yovv yi 

mushuk, m ymun, qo’ng’iz v r) t sviri r lligi v  t ’sirch n 

ishl ng nligi bil n kishi tir sid  ya shi s ql di.  

     Misr s n’ tid  m vjud bo’lg n bu r lizm qimi yniqs  Fir’ vn 

n ( n p IV) d vrid  yuks k k tg  erishdi. SHu 

vrd  yar tilg n n dir h yk lt shlik n mun rid n biri bo’lg n 
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rtiti h yk li h zirgi kund  h m go’z llik r mzi t rzid  kishig  

quv nch b sh et di. Bu h yk l o’zining ishl nish m ti, o’rinli 

pilg n m ri l (s rg’ish qumt sh) br zning yan  l tli v  

ko’rk m bo’lishig izm t qil di. chik ch hr , t ssumg  

sh yl nib turg n l bl r, k tt chilg n ko’z, qirr  burun bul rning 

mm si yoll rg  h s  n fis v  n tli hisl tl rni chishg  

yord m b di. Misr s n’ tid  m ’m rchilik kchi o’rinni eg ll b 

lg n, s n’ tning b shq  turl ri es  shu s n’ t bil n b g’lik h ld  

riv jl ng n. Misr m ’m rchiligining n mun rid n biri - bu m st  

 pir mid  ehr ml rdir. SHul rning ichid gi eng yirik fir’ vn ehr mi 

bu Giz  yaqinid gi ps pir mid sidir. Bu pir mid ning b ndligi 

146,6 m, sining o’zunligi 233 m. U h zirgi kund  h m ya shi 

ql nib q lg n. T ri chi G tning g pig  q nd , bu 

pir mid  30  yil  m ynid  qurilg n.  Uni  qurish  uchun  100  000  qul  

yd b lib k ling n v  ul r ch t eld n k ltirilg n qull r his big  

to’ldirilib b rilg n. Pir mid g’irligi 2-3 t nn li kt shd n qurilg n 

bo’lib,  uni  qurish  uchun   2  300  000  kt sh  bo’l gi  ishl tilg n.  Bu  

pir mid rning v zif si f t m qb  ustig  qo’yilg n yodg rlik 

shi em s. Bul r vv  fir’ vnl rni ulug’l sh, ul rni il iyl shtirish v  

shu bil n fuq rd  p dsh kimiyatining must hk mligig  

ish nch tug’dirish v  ul rni d im ko’rk m tid  s ql sh v  

it tk r bo’lishini t ’minl sh edi.  

     Misrd  s yl r v yniqs  ib r qurilishig hid  

miyat b rilg n. H r bir qurilg n s y v  ib rning ichki 

 t shqi t ni t sviriy s n’ t rl ri bil n b tilg n. SHund y 

mu sh m ib r qurilishi yniqs  yangi p dsh lik d vrid  

(er mizd n vv lgi ikki minginchi yill r) k ng t qqiy etg n. Bu 

vrd  yar tilg n Luks r v  K rn k ib rid  g’ yat k tt  
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ustunli z ll r, chiq ustunli h vlil ri bo’lg n, uning kir rishig  

must hk m min r (pil n)l r tikl ng n, ro’p sig  es  sfinksl r 

ll yasi ishl ng n. Ib ning d rl ri d riy sur t, bo’rtm  

svir v  i glifl r bil n q pl ng n.  

    Q dimgi dunyo s n’ ti t qqiyotining k yingi b sqichi q dimgi 

Gr siya bil n b g’liqdir. Q dimgi Gr siyaning eng gull n d vri 

er mizd n vv lgi V - IV srl rg  to’g’ri k di. Bu Gr siyaning 

kl ssik  d vri his bl di. Bu d vrd  yar tilg n m ’m rlik, t sviriy v  

liy - d tiv s n’ t yodg rlikl ri no’zg ch  o’zining 

qiym tini yo’q tg ni yo’q. Kl ssik  d vrid  Gr siyad  bir q r 

ib r, t trl r, m jlis z ll ri qurildi, sh rl rni pl nl shtirish 

yd  bo’ldi. Gr k m ’m rligining yutuql rid n biri — bu rd rl r 

sist sini yar tish edi. Bu sist  bin rning ko’t ruvchi v  

ko’t riluvchi qisml rining bir - birig  h ngligi muv fiq k lishining 

t’iy t rtibi ishl b chiqildi. Gr k m ’m rchiligid  yar tilg n d riy, 

niy v  k rinf rd nl ri k yinch lik j n m ’m rchiligi riv jig  k tt  

’sir qildi. Gr k m ’m rchiligid  p yd  bo’lg n d riy rd ri 

er mizd n vv lgi VII — VI srl rg  to’g’ri k di.  

   D riy uslubid  qurilg n bin rning ko’rinishi s dd , s tli v  

zmin ko’rin di. Ustunl ri yo’g’ n v  b quvv t, t  qismi, ya’ni 

pit li s dd  v  ko’pr q tr siya sh klid  bo’l di. D riy ustunl ri 

to’g’rid n-to’g’ri d lg  o’rn til di. I niy rd ri er n vv lgi V 

srd  p yd  bo’lg n. Bu rd rd  ishl ng n bin r ko’rinish jih td n 

ch m, n fis bo’l di. Ustunl r es  birmunch  ingichk  bo’lib, uning 

pit li ikki g kli n qshl r—v lyut r bil n b lg n. 
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niy rd ri p ld  em s, b lki p l ustid  o’rn tilg n t gkursd -

 bo’l di. K rinf rd ri er mizd n vv lgi IV srd  p yd  

bo’lg n. Bu rd r o’z ko’rinishi bil n birmunch  i niy rd rig  

o’ sh  h m, l kin uning ustunl ri o’zunr q b  v  k pit li b diiy 

ishl nishi jih tid n mur kk b bo’lib, k pit li nf o’simligi yapr ql ri 

bil n b tilg n.  

     Gr k m ’m rligining eng n dir yodg rligi fin kr lid  

ql nib q lg n P rf n ib sidir. Bu ib  j n 

’m rchiligining n dir durd si his bl di. D riy v  i niy 

rd rl rid q m rm rd n qurilg n, h yk lt shlik rl ri bil n 

tilg n bu bin  o’z nisb tl rining mut sibligi, ustunl rining 

ngd rligi, bin ning ya lit b diiy butunligi nis n ql-z tining 

bi t ustid n hukmd r ek nligini t nnum et di, d im nur, k nglik 

 k in tg  intilg n ins nni kuyl ydi. Q dimgi Gr siyad  

yk lt shlik s n’ ti muhim o’rinni eg ll di. Gr siya yk lt shligi 

er mizd n vv lgi V srd yniqs  riv j t pdi. Bu d vrd  yash b 
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ij d etg n yirik yk lt shl r Mir n, P likl t, Fidiy rl rid  gr k 

ijtim iy id li o’zining b diiy if sini t pdi. Jism niy go’z l, 

’n viy b rk l, o’z gr jd nlik burchini chuqur his qil dig n 

ins n ung  eng go’z l id l bo’lib hizm t qildi.  

    Disk l (disk tuvchi) kl ssik  d vrining m sh ur yk lidir. Uning 

vt ri Mir n. Bu yk ld  s n’ tk r h tni, niqr g’i tinchlikd n 

tg  o’tishni ust lik bil n ko’rs lg n. K mp zisiyaning 

biiy h ld chilishi, yuz mimik sid gi tirj m v  o’z kuchig  

ish nch r m zmunini yan  chuqurl shtir di. Gr k 

yk lt shligid gi yangi t qqiyot b sqichi er mizd n vv lgi IV 

srl rg  to’g’ri k di. Bu d vrd  ins nning individu l hisl tl ri, his-

yaj nini chib b rishg , ins nning jism niy go’z lligini kuyl shg  

intilish kuch yadi. Bu o’rind  shu srd  yash b ij d etg n Sk s, 

Lisipp h md  Pr ksit yk ll ri h kt rlidir. Sk s o’z rl rid  

jism niy ruhiy bl rni t sviriyg  h t qils  (m n, yar ng n 

ngchi yk li), Lisipp ksinch , jism niy v  ir si kuchli kishil r 

svirini ishl shg  e’tib r b di (m n, sh r bil n lish yotg n 

kl yk li), Pr ksit  es  ins nning jism niy go’z lligini kuyl ydi 

(m n, Knidli fr dit  h yk li). Gr k s n’ tid  r ng t svir s n’ ti 

m riv jl ng nligi m ’lum. L kin, bizning z mizg ch  uning 

mun ri tib k lm n. Biz bu s n’ t t qqiyotini kul lchilik 

mun rining yuz sig  ishl ng n qizil v  q  figur li t svirl r, 

yozuv m nb ri rq li t vvur qil miz. Kul lchilik buyumi 

mun ri, ul rning yuz sig  ishl ng n t svirl r, shuningd k, bizg  

dimgi gr k d tiv- liy s n’ ti h qid  h m fikr yuritish 

imk niyatini b di. ntik d vrning so’nggi m niyat o’ch g’i 

dimgi Rimdir. Rim o’zining m ’m rlik s n’ ti, p rtr t-h yk l v  
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ri iy bo’rtm  t svir yar tish s n’ ti b sid  k tt  yutuql rg  

erishdi.  

Rimlikl r q dimiy lql r s n’ tig  hurm t bil n q b, uning ij biy 

nl rini chuqur o’rg ndil r. yniqs , gr k s n’ tining t ’siri kuchli 

bo’ldi. S n’ tk r bo’lishni ist n h r bir rimlik gr kl r yar tg n 

yk lt shlik, r ng t svir rl rid n nush  ko’chirishni o’zining 

sh fli burchl ri d b bildil r. SHuningd k, ul r must qil r vishd  

sviriy s n’ td  yangi k mp zisiyal r, m ’m rlikd  yangi 

nstruksiyal r yar tishg  muv ff q bo’ldil r. Bu yutuql r rimlikl r 

nid n yar tilg n m ’muriy bin  v  h sh tli s yl rd , 

go’z l v  ko’rk m ib , t sh hl rd , t sh to’sh lg n 

ng ko’ch  v sm  cuv quvurl rid      

 

 

 
 

kv dukl rd ), z r rki v  ustunl rid  yaqq l n yon bo’l di. 

Bul r j n m ’m rchilik s n’ tig  qo’shilg n buyuk hiss dir, 56 
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ming t sh bing  mo’lj ll ng n K liz y mfit tri, ntik 

dunyoning eng k tt  ib si bo’lg n P nt n bin si, Tr yan 

ustuni no’zg ch  o’zining q yt rilm s j zib si v  ulug’v rligi bil n 

kishi ko’nglig  g’ulg’ul  s lib k di. Rimlikl r yk lt shlik s n’ ti 

sid  h m k tt  muv ff qiyatg  erishdil r. Ul rning p rtr t-

yk l, k nkr t t ri iy sh sg  b g’ishl ng n B yk l-m num nt v  

ri iy v rni o’zid  b fsil hik ya qilish kuchig  eg  bo’lg n 

bo’rtm  t svir - r f s sid gi yutuql ri j n h yk lt shlik 

n’ tini yan  b yitdi. «Gr siya bil n Rim qurib b rg n p yd r 

bo’lm nd  - h zirgi vr  h m bo’lm s edi», - d n edi 

F.Eng s. Bu so’zl r gr k v  Rim m niyatining j n m niyati 

qqiyotig  qo’shg n hiss sining n r yuks k ek nligid n 

t b di. Q dimgi Gr siya v  Rim s n’ tining o’lm s 

yotb sh kuchini ko’rs di.  

 

 

II.II. O’RT SRL R S N’ TI 

     O’rt sr t ri i f lizmning sh kll nishi, riv jl nishi v  inqir zg  

yuz tutishi yill rini o’z ichig di. Bu f rm siyaning d vriy ch si 

turli m ml tl rd  (SH rq v  s rb m ml tl ri ko’zd  tutil di) 

turlich  d m etdi. Juml n, vr gi ko’pgin  

ml tl rd  o’rt sr 476 yilgi Rim imp riyasining qul shid n t  

XVII srning 40-yill rig ch , niqr g’i, vr gi birinchi burju  

lyusiyasi-ingliz r lyusiyasig ch  bo’lg n d vrni, ksinch , 

SH rq m ml tl ri, juml n, it y, indist n v  b shq  

ml tl rd  III srd n b shl nib XIX sr b shl rig ch  d m 

etg n d vrni o’z ichig di. SHu d vrl rd  m vjud bo’lg n s n’ t 

o’rt sr s n’ ti d yil di. O’rt sr s n’ ti ins niyat s n’ ti 
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qqiyotining yangi b sqichi bo’ldi. U ko’pr q mm  h yotig  

singib b rdi. lq o’z n vb tid  s n’ tning riv jl nishig  o’z t ’sirini 

o’tk zdi. S n’ td  milliylik yaqq l s zil  b shl di. r q dimgi 

dunyo t ri id , yirik m niyat o’ch g’l ri Misr, Rim, Gr siya, 

miya bo’lg n bo’ls , o’rt srd  es  bund y yirik 

niyat m rk zl rining s ni rtdi. s rbiy vr , Viz ntiya, Er n, 

O’rt siyo, Q dimgi Rus , it y, Hindist n shu d vrd gi muhim 

niyat o’ch g’i, j n s n’ ti t qqiyotining muhim z mini 

bo’ldi. O’rt sr s n’ ti ko’p h ll rd  din bil n b g’liq h ld  

riv jl ndi. Din id gl ri es siy z zchik bo’lib q ldil r. SHu 

isd n s n’ tk rl r o’z-o’zid n din id giyasini t rg’ib 

etuvchil rg yl ndil r. Din t ’siri shu d vrd  s n’ tning sh kli v  

zmunid  o’z if sini t pdi. Buni risti n dini t rq lg n rl rd  

ch rk vl r, isl m dini m ml tl rid  m sjidl r, buddizm m vjud 

bo’lg n j yl rd  Budd  v  uning h yoti bil n b g’liq bo’lg n 

ziyor tg hl r, ib r p yd  bo’lishi, ul rning k nstruktiv 

to’zilishi v  h kt rid  ko’rish mumkin. lb tt , o’rt sr s n’ tid  

t din id giyasid n b shq  g’ ya yo’q d yish n to’g’ri 

bo’l rdi. H yot go’z lligini t nnum etuvchi, t bi t l tini ks 

ettiruvchi rl r yo’q em sdi. H yot f nt ziyasi bil n yar tilg n 

ert k v  d st nl rd , t svir v  h yk ll rd  ul rning lij blik, 

ins niylik, m ’n viy p klik, t bi t go’z lligig  muh bb t tuyg’ul ri, 

o’y- yoll r, rzu-ist kl ri o’z if sini t pdi. O’rt sr s n’ tid  

’m rlik s n’ ti kchi o’rinni eg ll di. S n’ tning q lg n turl ri 

es  (r ng t svir, h yk lt shlik) u bil n b g’liq h ld  riv j t pdi.  

   O’rt sr m ’m rlik s n’ tining jud  ko’p n dir yodg rlikl ri 

bizg ch  s ql nib q lg n. Bu yodg rlikl rd , yniqs  m num l 

’m rlik s n’ ti o’rt sr, ijtim iy - iqtis diy v  m niy h yotini 
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bilishd  muhim o’rinni eg ll ydi. Ul r d vrning diniy f ls fiy 

shl rini ks ettiribgin  q lm y, b lki shu bil n birg  ins n ql - 

tining qudr tini ko’rs tdi.  

Bu d vrd  qurilg n vr gi ib r, musulm n sh rqid gi 

sh tli m chitl r o’rt sr t kkurining m hsuli, ins niyat 

ri ining h yk li sif tid  h no’zg ch  kishil r q lbini 

to’lqinl ntir di.) Buyuk ins n ql - z ti qudr tig  t ’zim etishg  

’v t et di.  

    —XII srd gi vr  s n’ ti td  r n s n’ ti d b yuritil di. 

«R n» ib si sh rtli bo’lib, l tinch  rimniki d n so’zd k ling n. 

Bu s n’ t n mun rini Fr nsiya, G rm niya, It liya v  g’ rbiy 

vr ning b shq  j yl rid  uchr tish mumkin. R n uslubid gi 

bin r o’zining v zminligi, bo’yini birmunch  p st qilib ishl ng nligi, 

rl rning q linligi, ishl tilg n ustunl rning yo’g’ n v  birmunch  

g’ lligi, d rv  v yniqs  d rining ensizligi bil n b shq  

uslubd  ishl ng n bin rd n jr lib tur di. R n uslubid  qurilg n 

ib rning t shqi v  ichki t nl ri (d rl ri) t sviriy s n’ t 

rl ri bil n (h yk lt shlik, r ss mlik) b tilg n. R n 

ib rining ichki t nini (int r) b shd  d riy sur t 

 vitr jl r k ng qo’ll nilg n. Buni Fr nsiyaning Pu gi N trD m 

Gr nd ib sid  h m ko’rish mumkin . Bu ib  ko’rinish 

jih tid n birmunch  p st, t sh d rl ri q lin v  s tli qilib 

ishl ng n. Uning kichik, t r d rch ri bu d rl r q linligini yan  

bo’rttirib, v zminligini shir di. Bu ib  uch n f (z l) d n 

ib t. O’rt gi n f ikki yon t nd gi n fd n bir z b nd, u 

rd gi m vjud d rch r ichk rig  nur tushishig izm t qil di. Vin  

rl ri h yk lt shlik rl ri, turli m ’m rchilik d tiv 

el ntl ri bil n b tilg n. M n, yarim k nn , yarim yl  
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sh klid gi rk v r. Bul r bin ning jiddiy ko’rinishig  l t 

kirit di.  

     vr  f lizmning gull n (XII—XV srl r) d vrid gi 

n’ tni g tik  s n’ ti d b yuritil di. «G tik » ib si h m sh rtli 

ling n. Uning lug’ viy m ’n si it yanch  so’zd n ling n bo’lib, 

«g tl rniki» d n m zmunni bildir di (G tl r g rm n q bil rid n 

biri).  Bu  ib  uyg’ nish  d vrid  kiritilg n  bo’lib,  s n’ td  g t  

bil ri s n’ ti t ’siri kuchlir q bo’lg nligini bildir di. G tik  s n’ ti 

sit  r n s n’ ti n’ rini riv jl ntirib, uni yangi b sqichg  

lib chiqdi. G tik  s n’ ti h m ch rk v g’ yal rini sh rtli b lgi v  

simv lik br zl rd  t lqin etishg  h t qildi. SHu bil n birg  bu 

n’ t b g’rid  yangi t nd nsiyal r - h yotiy t bi t sh kll rig  

qiziqish, ins n ruhiy mini chishg  intilish kuch ya b rdi. G tik  

n’ tining h kt rli t nl ri m ’m rchilikd  yaqq l n yon 

bo’l di. U r n m ’m rchiligid n o’zining ko’rk mligi v ngilligi 

bil n jr lib tur di. G tik  m ’m rchiligid  h mm  d tiv 

el ntl r chiqlikk , f kk  intil yotg nd k qilib ishl ng n bo’lib, 

bu d vr kishil rining dlikk , yorug’likk , h yotg  intilishl rini 

lgil ydi. 
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’m rchilik bin sid gi shu g’ yal r rkl rd  h m ko’zg  

shl di. Ib rning kir rishid tirgulg  o’ sh sh qilib 

ishl ng n vitr jl r bin hid  go’z llik b sh et di. G tik  

bin rining d rl rig , p sht ql rig  ishl ng n t svirl rd  r listik 

nd nsiyal r kuch yadi. G tik  uslubid  qurilg n bin r b nd 

bo’lib, uning ichki qismid gi n fis ustun bin ning j zib sig  yan  

zib  qo’sh di. K ng v  b nd r ngd r zin li d rv r, ulug’v r 

eshikl r bin ni sh  qilib ko’rs di. G tik  m ’m rligi 

mun ri h zirgi kund  h m Fr nsiya, G rm niya, ngliya, 

sh , CH iyad  o’zining q yt rilm s go’z lligi bil n kishini h yol 

dunyosig  b shl ydi. O’rt sr m ’m rligi s n’ ti to’g’risid  

pirilg nd  Viz ntiya m ’m rligi s n’ tini (uning n dir 

yodg rligid n biri K nst ntin ld gi vliyo S fiya ib si), 

Buddizm m ’m rlik s n’ tini ( it y, Hindist n, Ind ziya, YAp niya 

 b shq  m ml tl rd  k ng t rq lg n) esl y bo’lm ydi. 

Bul r h m o’zining q yt rilm s j zib si, g’ yaviy m zmuni bil n 
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kishig  m ’n viy q niqish b sh et di, ins niyat t kkuri to’g’risid  

vvurg  eg  bo’lishg  yord m b di.  

O’rt sr m ’m rlik s n’ tid  isl m m ’m rligi h m (YAqin SH rq, 

ld siyo, O’rt siyod  t rq lg n m ’m rlik uslubi) j n 

’m rlik s n’ tid  muhim miyat k sb etdi. Isl m m ’m rligid  

ko’rilg n m sjid, m dr , m qb , turli min r, b kl r, 

qshl r, suls v  kufiy uslubid  yozilg n yozuvl r h md  r ng-

ng sirk r p rch r bil n b tilib, ul r qiyof sining s rh sh m 

 n tini shirg n. Bin rd gi gumb z v  min r es  uning 

yan  d bd li bo’lishig izm t qilg n. S rq ndd gi Bibi-

nim v  SH i Zind ns mbli, Isp niyad gi mbr  m sjidi, 

Hindist n, fg’ nist n, b m ml tl rid gi q r yodg rlikl r 

isl m m ’m rligi s n’ tining n dir yodg rlikl ri his bl di.  

      O’rt srd  d tiv - liy s n’ t yniqs  k l t pdi. 

’lum lq ust ri yar tg n r ng-b ng buyuml r 

no’zg ch  o’zining n t bil n t nl ng n r ngl r t vl nishi-yu, 

chiziql r j zib si, ishl tilg n m ri l imk niyatl rining em si l 

’sir kuchid n o’rinli v  m ir  f yd nilg ni bil n kishi diqq tini 

o’zig  t rt di. O’rt srl rd  t sviriy s n’ td  h m jiddiy o’zg rishl r 

dir bo’ldi. Bu d vrg  k lib uning tur v  j nrl ri k ng ydi. Ins n ruhiy 

mini chib b rishg  intilish ko’pgin  s n’ tk rl rni o’zig  t rtib, 

if  v sit rining h m yangil nishig , yan  t ’sirch n bo’lishig  

lib k ldi. S n’ tk rl r s n’ t rq li k tt  fikrl rni b yon etishg  intilib 

turli ild gi r mziy br zl rg  mur t qildil r, ll riyal rd n 

yd ndil r. O’rt sr  

n’ tining h kt rli t nl rid n biri turli ild gi sh rtli b lgi v  

br zl rg  mur t qilishdi. Q dimgi dunyo s n’ tid n ilg ril b 

tdi. O’rt sr r ss mi ( yk lt shi h m) t svir ishl nd  uni r l 
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likk  o’ sh tishni em s, b lki shu t svir rq li bir n-bir fikrni ilg ri 

surishg  h t qildi.  

 

 

 

II.III. UYG’ NISH D VRI S N’ TI 

     III sr iri v  XIV sr b shl rid n e’tib n din o’z kuchi v  

bro’sini yuq  b rdi. ml r r l dunyog  qiziq  b shl dil r. Bu 

qiziqish yangi-yangi k shfiyotl r, yangi qit’ rning chilishig , lib 

ldi. F n, biyot, s n’ t misli ko’rilm n d  riv jl ndi. 

«Bu—ins niyat shu d vrg ch  o’z b shid n k chirg n h mm  

o’zg rishl r ichid  eng buyuk pr gr ssiv o’zg rish edi, bu shund y 

vr  ediki,  bu  d vr  ulug’  siym rg  muht j  edi  v  bu  d vr  o’z  

kkur kuchi, e tir s v  h ri jih tid n, muk mm llik v limlik 

jih tid n jud  ulug’ siym rni tishtirib b rdi». Bu uyg’ nish d vri edi. 

Bu d vrd yniqs  t sviriy s n’ t j l riv jl ndi, kchi s n’ t 

turl rid n birig yl ndi. Uyg’ nish (r ss ns—fr nso’zch ) t rmini 

XVI srd  p yd  bo’lib, uni birinchi b r it liyalik r ss m v  t ri chi 

J.V ri ishl tg n edi. K yinch lik bu ib vr  m ml tl rining 

XV—XVI sr s n’ tini b lgil sh uchun qo’ll nil  b shl ndi. H zirgi 

kund  es  bu ib  k ng m ’n  umum n XV—XVI srl r s n’ tini 

’rifl sh uchun h m ishl til di. M n, O’rt siyo r ss nsi d b  

XV—XVI sr s n’ ti tushunil di. Ins nning ql z tig , uning 

imk niyatl rining ch ksizligig , m ’rif tning k kd  t nt  

qilishig  ish nish uyg’ nish d vri id giyasining h kt rli t nig  

yl ndi. H yot bird n-bir r l h dis dir, d b t n lindi. Bu h l o’z 

vb tid  s n’ td  r lizmning yangi p g’  ko’t rilishig , 

sviriy s n’ td  f t m vzu k ng yishi, yangi t sviriy s n’ t tur v  



 43 

nrl ri  d stg h r ngt svir, gr vyur , p rtr t, m nz  p yd  

bo’lishig gin  em s, b lki t svir v  if  v sit rining h m 

yangil nishig lib k ldi. S n’ tk rl r v likni r l t sviriyning 

nun-q id rini izl y b shl dil r. P rsp ktiv , r ngshun slik, 

yorug’-s ya n riyasi, miya b sid  k tt  yutuql r qo’lg  

kiritildi. Uyg’ nish d vrining o’zig  h s t nl ri pr ss ns 

vrid  d stl b It liya r ngt svirid  o’zini n yon qildi. Ij dk rl r 

diniy m vzud  ishl ng n d riy sur tl rd  r listik m zmunni ilg ri 

sur  b shl dil r, ins nl r sid gi mun tl r, muh bb t, 

lij blikni, r zillik, udbinlikk  q rshi qo’ya b shl dil r, v likning 

l t svirini yar tishg  h t qil  b shl dil r. Ul rning rl rid  

uyg’ nish d vri r lizmning o’zig  h s  t ni-h yotiy pr bl rni 

ko’pinch  diniy niq b stid , diniy mif gik br zl r rq li b rish 

ll rini uchr miz.  

    Uyg’ nish d vri s n’ tk rl ri ij did  ins nl r h yoti, ins n b t-

t yar tuvchisi v dlik uchun kur shchi ek nligi siy m vzu 

bo’lib q ldi. Ins nni o’z rl rid  shund y ko’yl n 

n’ tk rl rd n biri, ilk uyg’ nish d vrining yirik v kili D ll  

bo’ldi. Uning «D vid» d b n ml ng n h yk li uyg’ nish d vrid  

birinchi m rt  kiyimsiz h ld  t svirl ng n b yk l bo’ldi. « td gi 

tt tt » yk li es  j tchilikk  m nzur bo’lg n ins nni 

ulugl sh yo’lid gi birinchi tliq yk l edi.  

Ins nni kuyl sh, uning q hr nligi, ql - z tini ulug’l sh 

uyg nish d vrid  p rtr t s n’ tining q yt n tug’ilishig lib k ldi. 

rtr t s n’ tid  if dig n ins nd gi n zik is - tuyg’ul r 

o’zining butun b rlig’i bil n uyg’ nish d vrining buyuk s n’ tk rl ri 

rd  d  Vinchi, R il S nti, Mik nj , Tisi n ij did  o’z 

if sini t pdi. , lik m hri ulug’l ndi. Bu o’rind  L rd  d  
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Vinchining «B nu  m nn si» v  m shhur M  Liz  (J nd ) 

rtr tini (78- r sm), R el  S ntining Sikstin M nn si», 

Mik nj ning yk ll ri v  d riy sur tl rini, Tisi nning ins n 

jism niy go’z lligini t nnum etuvchi p tn rini esl y o’tish 

mumkin em s. Bu p tn , d riy sur t v yk ll rd  uyg’ nish 

vri kishil rining id li o’zining to’liq br zli t lqinini t pdi.  

Uyg’ nish d vrid  m ’m rlik v  d tiv - liy s n’ t b sid  

m k tt  yutuql rg  erishildi. Bu d vrd  yar tilg n rl rd  sh kl 

 m zmun birligi, s n’ tk rl rning h r bir n rs ni yar tishd  ung  

ql bil n yond shish, h r bir qo’yilg n chiziq v  sh klning m qs dg  

muv fiq bo’lishig  h t qilishi ko’zg  t shl nib tur di. Bu yutuql r, 

yniqs  m ’m rlik s n’ tid  ko’zg  yaqq l t shl di. Bu d vrd  

yar tilg n ulk n gumb zli b nd bin r, d vr kishil rining ql - 

ti, est tik id li h md  g’ yaviy prinsipl rini niq chib 

di. Bu uyg’ nish d vrining yirik m ’m rl ri Filipp  Brun ll ski, 

n B ttist rti ij did  o’z if sini t pdi. Juml n, Brun ll ski 

birinchi bo’lib k tt  gumb zli bin  qurish pr bl sini h l qildi. U 

Fl nsiyad gi ko’pgin  ch rk v v  s yl rning vt ridir. yniqs  

uning Fl nsiyad gi S nt  M riya d  Fi  s ri m sh urdir. Bu 

r k yinch lik uyg’ nish d vri m ’m rligi, umum n vr  

’m rligi s n’ tining riv jl nishid  mu im miyat k sb etdi.  

rti h m uyg’ nish d vri m ’m rlik s n’ tining t qqiyotig  

hiss  qo’shg n s n’ tk rdir. U m ’m rlik to’g’risid  o’n kit b» d b 

ml ng n kit bid ntik yodg rlikl rni o’rg nish sid  o’zining 

’m rlik s n’ ti h qid gi ilmiy-n riy rini q ldirdi. R ss mlik 

to’g’risid » gi kit bid ntik r ss ml r m sig  t yanib, r ss mlik 

n’ ti n riyasini b yon qildi.  
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II.IV. CH T EL S N’ TI 

     XVIII srning iri XIX srning b shl rid  ijtim iy h yotd  s dir 

bo’lg n o’zg rishl r s n’ td  g’ yaviy-b diiy m zmunning 

o’zg rishig lib k ldi. B ’zi d kr t r ss ml r ij did  

pr ri tning r lyusiyasi bil n b g’liq rl r p yd  bo’l  

shl di, s n’ t rl rining t rbiyaviy imk niyatig id  e’tib r 

ril  b shl ndi. T nqidiy r lizm riv jl ndi. R ss ml r o’z rl ri 

bil n id listik s n’ tg  q rshi chiqib, rist kr tiya p nd likl rini 

nqid qil  b shl dil r. Bu o’rind ngliyalik r ss m U. rtning 

tirik k rtin  v  gr vyur rini, g rm niyalik ss m 

D. skiyning h yotiy q m sur tl rini esl b o’tish mumkin.  

     XVIII srning irgi ch gid vr  t sviriy s n’ tid gi siy 

qim kl ssisizm qimi bo’lib q ldi. Bu qim o’zining to’liq m hiyatini 

yniqs , Fr nsiya s n’ tid  n yon qildi. Bu rd  u r lyusi n 

zmun bil n sug’ rilib, o’zid  burju ziya r lyusiyasi g’ yal rini 

rg’ib etdi. Bu r lyusi n kl ssisizmning yirik v kili v  yo’lb shchisi 

k Lui D vid ij did  yaqq l n yon bo’ldi. Uning «G siyol r 

mi» (1784 y. Luvr) r lyusi n kl ssisizm qimining h kt rli 

mun sidir.  

     Bu k rtin ning syuj ti Rim r spublik si t ri id n ling n bo’lib, 

rd ning o’z o’g’ill rini dushm nl rig  q rshi j ngg  b rishg  

’v t etib, ul rg  qilich tutq yotg n v qti t svirl di. R ss m 

bu rid  gr jd nlik burchini h r q nd y sh siy m nf td n ustun 

qo’yadi. YUks k id ll r uchun h r q nd y qiyinchilikl rni ngishg , 

k bo’lg nd  qurb n bo’lishd n h m qo’rqm slikk  d ’v t 

et di. D vid ij dining eng cho’qqisi «M tning o’limi» (1793, 

Bryuss , N fis s n’ t mo’z yi) n mli rid  n yon bo’ldi. Bu 

r XVIII sr vr  t sviriy s n’ tining eng n dir ri his bl nib, 
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und  fr nso’z r lyusiyasining d isi M tning o’ldirilishi t svirl di 

 bu rq li D vid k nkr t v sid  yuks k b diiy br z 

yar di. «M tning o’limi r lyusiya qurb nl ri uchun yar tilg n 

r sif tid , mm ni r lyusi n ru  t rbiyal shg izm t qildi, 

ul rni kur shg  ch rl di. D vid r lyusiya yill rid  p rtr t j nrig  

m mur t qil di. R lyusiya q tn shchil rining, shuningd k, 

ddiy kishil rning p rtr tl rini yar di. Ul rning bo’ysunm s 

kt ri,  psi gik  h tini  chib b di.  Bu o’rind  uning «Ko’kchi  

yol (1795, Li n) p rtr ti diqq tg  s rdir.  

      vr  s n’ tid  XVIII srning irid  vujudg  k lg n yan  bir 

yirik qiml rd n biri r ntizm bo’ldi. Bu qimning eng gull n 

vri 1820- 1830 yill rg  to’g’ri k di. Bu d vrd  r ntizm 

qimining v kill ri o’zl rining h kt rli rl rini yar tdil r. 

ntizm v kill ri s n’ tni his-tuyg’ug , v likni din mik h t 

qtid  t sviriyg , yorqin r ngl r g mm sig hid  e’tib r 

rdil r. Ul r kl ssisizm v kill rig  nisb n r l v likk  ko’pr q 

e’tib r b  b shl dil r. R ntizm qimining o’zig  h s  t nl ri 

shu qimning yirik v kili v schil rid n biri T. J rik  ij did  o’z 

if sini t pdi. Uning «M do’z  s li» k rtin sid  bo’lib o’tg n v  

«M do’z » k sining tl ntik nid  f tg  uchr shi 

svirl di. chiq nd  «M do’z » k si suv sti q yasig  

urilib p rch nib k di. K  qutq rish uchun h ch q nd y 

sit r yo’q edi. SHu b isd n k ’z ri k  q ldiql rid n s l 

yas b lish di v  uning ustig  149 kishi chiqib di. S l chiq 

nd  14 kun k di v  shul rd n f t 15 m s g’ q di. 

dif n o’tib k yotg n k ml ri t nid n bu q lg n 

ml r qutq rilib q lin di. Bu rd  r ss m  shu v ni 

ld gi ml rni o’z qd  so’zib b yotg n k ni ko’rib und n 
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yord m so’r yotg n v qtini ko’rs tg n. R ntizm qimining yan  

bir yirik v kili E. D kru dir. Uning «B rrik rd gi dlik» (1831, 

Luvr) p tn si h m b sit  k nkr t v ni ks ettirishg  

tilg n (80- r sm). Bu r 1830 yil iyul yid gi r lyusiya 

’sirid  yar tilg n bo’lib, r ss m s n’ t t ri id  birinchi bo’lib t ri iy 

ni ks ettirdi, r lyusiyad  q tn shg n lq br zin  yar tdi. 

ss m bu rd  bo’l yotg n j ngning shidd tini, qizg’inligini, bu 

lyusiyad lqning h mm  t si q tn shg nini, bu lq 

lyusiyasi ek nini ish rli ko’rs ldi. Qo’lid  b yr q ushl n 

yol br zi dlik r mzi sif tid  t svirl ndi. Q lg nl r es  ung  

intilg n. Ul rni dlik lg  b shl qd .  

    XVIII srning irl rid n b shl b vr  s n’ tid  r listik qim 

siy qiml rd n birig yl nib b rdi. V likk  mur t qilish, 

yotd  s dir bo’l yotg n v  v  h dis rning m hiyatini ro’y-

st ko’rs tish ko’pchilik s n’ tk rl r diqq tini o’zig  j lb et  

shl di. Bu prinsip isp n r ss mi F. G yya ij did hid  o’rinni 

eg ll ydi. Uning p tn ri v  s tirik rtl rid  isp n h yotid  s dir 

bo’lg n v r o’zining to’liq b diiy if sini t pdi. Uning «2 

yd n 3 m yg  o’t r k ch sid gi q tillik» (1808,Pr ) ri XIX 

sr lql rining dlik v  must qillik uchun lib b rg n kur shini ks 

ettiruvchi buyuk rl rd n biridir. rd  qo’zg’ n ko’t rg nl rni 

tund gi tish n yti t svirl di (81- r sm). K mp zisiya qur lsiz 

mm  v  qur ll ng n j ll dl rni q -q rshi qo’yish prinsipid  

to’zilg n. r m rk zid q ko’yl kli qo’zg’ nchi t svirl ng n 

bo’lib, u rq li r ss m bo’ysunm s isp n lqi tims lini 

vd ntir di. G yya o’zining m shhur rtl r turkumid  

Isp niyad gi m iya to’zumini, m ’n viy q shsh q ru niyl rni, 

g’rit sh inkviz siyani q ttiq q ydi. XIX srd n b shl b g’ rbiy 
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vr  s n’ tid  r listik qim siy o’rinni eg ll b ldi. Buning 

isi b r edi, lb tt . Ko’pgin  ij dk rl r ijtim iy h yotd  

bo’l yotg n r lyusi n h tl rd  q tn shib, shu v rni o’z 

rl rid  t svirl b, shu bil n birg  ul rni h m shu m ml tning 

ktiv gr jd ni ek nini chuqurr q his et  b shl dil r, ul r o’z 

lql rining rzu-ist kl ri, intilishl ri bil n yash y b shl dil r.  

     XIX srd n b shl b m nz chi r ss ml r ko’zg  ko’rin rli 

yutuql rni qo’lg  kirit  b shl ydi. Ul r j n o’lk ri m nz sini 

chizish rq li kishil rd  o’z yurtig  muh bb t uyg’ tish, ul rd  

np rv rlik tuyg’ul rini shirishg  h t qildil r. M nz  

nrig  bo’lg n bund y mun t ngliyalik r ss m J.K nst bl  v  

fr nsiyalik b rbiz n m kt bining yirik v kill ri T. Russ , SH. D bin i v  

shq r ij did  yaqq l ko’zg  t shl di. Ul r ert  b rgi 

ys rl rni, suv, , nur go’z lligini kuyl ydil r. J miyatning 

ilg’ r ij dk rl ri shu m vjud h yotd  s dir bo’l yotg n v rni 

sviriy bil n ch nm sd n shu bil n birg  shu v likni id l 

qqiyot yo’lig  burish, dunyoni go’z llik q nunl ri sid  q yt  

qurish ishtiyoqi bil n yond sh dil r. O’z rl rini shu m qs dg  

bo’ysundirishg  h t qil dil r. Bu d vr s n’ tk rl rining rl ri 

ko’pr q t nqidiy h kt rg  eg  bo’lib, s si l t ngsizlik, g’ir 

hn t v  b shq  j miyat ill tl rini ro’yi-r st ko’rs tishg  intilish bil n 

kt rl di. Buni ko’rs tishd yniqs  m hn t m vzusi ko’pchilik 

ij dk rl r diqq tini o’zig  j lb qil di. D hq n, hun rm nd v  

ishchil r h yoti, m hn ti ko’pgin  s n’ tk rl r rl rining b sh 

vzusi bo’lib q ldi. SHund y m vzud  ij d qilg n s n’ tk rl rd n 

biri .D dir. U o’z rl rid  bo’l yotg n v rni t svirl r 

ek n, u shu v rg  o’z mun tini bildir di, ins nl r sid gi 
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mimiy muh bb tni kuyl ydi, burju  ill tl rini, ikkiyuzl chilikni 

nqid qil di, h yotiy v rg  b rqlikni q ydi.  

     . D ning  shund y t rg  b g’ishl ng n 

rl rid n biri q nun chiq ruvchil r uyasi (1834) ridir. Bu rd  

ss m d put tl rni p  m jlisi v qtid  t svirl ydi, h r bir 

br zning individu l h kt rini chib b rishg  h t qil di. L kin 

shu bil n birg  bu br zl rning h mm sid  umumiy o’ sh shlik—

tr fg  b rqlik, m ’n viy p stlik, qliy n nlik yaqq l s zil di. 

vl t rb bi d n liy n mg  bul rning h ch q nd y d li 

yo’qligini ko’rs di.  

ning t ’sirch n rl rid n biri «Tr ns n ko’ch si» (1834) 

tn sidir. Bu rd  ishchi kv rt ll rid gi qo’zg’ nchil rning 

qirg’in qilinishi jud  t ’sirch n qilib ko’rs tilg n. P ld  o’lib yotg n 

ishchi, uning t gid  ezilib o’lib q lg n go’d k, q riyani t sviriy rq li 

ji ning nih yatd g’ir ek nligini ko’rs tishg  h t qilg n.  

 o’z ij did  ij biy br zl rg  h m mur t qil di. ddiy 

hn tk sh lq br zig  m hr bil n t svirl ydi, ul rg  o’z 

yrih hligini bildir di. Uning «Kir yuvuvchi», «III kl ss v n 

ss jirl ri» d n rl ri shul r juml sid ndir. ddiy lq h yoti v  

hn tini t sviriy yirik fr nso’z r ss ml ri J.F.Mill  G.Kurb  

rl rining m zmunini t shkil et di. Mill ning m shhur rl rid n 

biri «B sh q yig’uvchi yoll r» k rtin sidir. Bu rd  d hq n yoll ri, 

o’rimd n k yin d  q lg n bug’d y b sh ql rini 

yig’ yotg nl rni t sviriy rq li d hq nl r turmushining nih yatd  

g’ir ek nligini ko’rs di G.Kurb  o’z rl rid  ijtim iy h yotd  

dir bo’l yotg n o’zg rishl rni chib b rishg  intildi. «D kr tik 

n’ t r lizmdir» — d n edi u. U bu t zisig  umrining irig ch  

diq q ldi. Kurb  o’zi bilg n v  uni o’r b turg n v rni t svirl r 



 50 

ek n, ul rning ulug’v r, b diiy bo’lishig  h t qildi, uning 

rtin ri ichid  « rn nd gi ko’mish m simi» k rtin si diqq tg  

rdir. Bu k rtin  b sit  m ’lum v sid  ishl ng n 

bo’lib, und  t svirl ng n h r bir br z r ss mg  t nish v  ul r 

yt rilm s h kt rg , o’z dunyoq shig  eg  bo’lg n 

sh sl rdir. Pacs m h r bir sh sning h kt rini, bo’l yotg n 

 mun tini ko’rs tish rq li r g’ yasi his bl ng n 

ins n q drining so’nib b yotg nligini chib b rishg  muv ff q 

bo’ldi.  

 

 

 

II.V. H ZIRGI Z N CH T EL S N’ TI 

     G rm n f shizmining t r-m r etilishi j n s n’ ti t ri id  yangi 

vrni b shl b b rdi. O’sh  d vrd  yangi s si listik l r vujudg  

ldi. Ikkinchi j n urushining z  tug shi ezilg n siyo, frik , 

tin rik sid  milliy dlik h tl rini kuch ytirib yub rdi. 

lql rning must qillik, dlik uchun kur shi ko’pgin  

ml tl rd  yangi must qil d vl tl rning t rkib t pishig lib 

ldi. Bu s dir bo’lg n jiddiy o’zg rishl r m ml tl rning ijtim iy 

yotig  k tt  t ’sir ko’rs tdi, r lyusi n pr ri t bil n 

kr tik t shkil tl rning sini kuch ytirdi v  u o’z n vb tid  

niyat v  s n’ tning id gik kur shd gi r lini shirib yub rdi. 

rm listik v  r listik s n’ t sid gi kur sh yan  k skinl shdi. 

rm listik qim n yond ri k pit listik m ml tl rning 

burju ziya m tbu ti, m sus sur tl r bil n s vd  qiluvchi firm r, 

vl t t shkil tl ri v  yirik muz y r hb rl ri t nid n qo’ll b - 
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quvv tl di. Bu qiml rning eng yirikl ri ekspr ssi nizm, syurr lizm 

bstr ksi nizmdir.  

     Ekspr ssi nizm (fr nsuzch  so’z—if sh m ’n sini bildir di) 

zirgi z n f rm listik qimning yirik turl rid n biridir. Bu qim 

likni r l t sviriyni ink r et di, uni yin buzib ko’rs tishni, 

primitiv s n’ tni ulug’l ydi. Bu qim r ss ml ri r l v likni 

sviriyd n ko’r  kishi psi ik sid  s dir bo’l dig n turli v him li 

hsir shl r, v likk  qo’rqinch bil n q shg  und vchi rl rni 

yar tishg , bu dunyoni b  qilib ko’rs tishg  h t qil dil r. 

rm listik qiml rd n yan  biri bu syurr lizmdir (fr nsuzch  so’z 

bo’lib, r lizmd n yuq ri d n m ’n ni bildir di). Syurr listl rning 

rl rid  mistik g’ yal r v likni o’t  illyuzi n-n tur listik 

svirl nishi bil n bir q rd , uning ko’rinishini kishi qlig  to’g’ri 

lm ydig n d  buzib ks ettir dil r. S.D li bu qimning yirik 

kilidir. Uning «O’lik sh r» d b n ml ng n sur ti shu qimning 

o’zig  h s  ususiyatini if ydi. H zirgi z n yirik f rm listik 

qiml rid n yan  biri bu bstr nsi nizmdir. Bu qim butunl y 

lizmni ink r et di. V likni o’zig  o’ sh tishd n v z k chish v  

uning o’rnini shu v lik to’g’risid  t vvur b dig n sh kl, 

ng d g’l ri, chiziql r rq li t sviriyg  d ’v t et di. Bu qim 

riyotchil ri es  r ss m o’z rl ri rq li t sh bing  bir r-bir 

g’ ya, fikr, his-tuyg’u yoki k yfiyat b rishi sh rt em s, t sh bin 

ss m t svirl n turli r ng d g’l ri, chiziql r, h jml rd n o’zig  

k bo’lg n f ziy ptik t vvur qilishi k k d b t ’lim b dil r. 

Bu bil n ul r s n’ tning mu im t ni ins ng  m ’n viy zuq  

rish imk niyatini butunl y ch kl b qo’yadil r.  

kin, h zirgi z n ch t el s n’ tid  f t f rm listik qim m vjud 

 bugungi kun s n’ tining h kt rli t nini b lgil ydi, d yish 
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to’g’ri bo’l r edi. K pit listik m ml tl rd gi pr gr ssiv r ss ml r 

o’z rl ri bil n j miyat t qqiyotig izm t qilm qd r, r yuzid  

tinchlik, do’stlik, bir rlik, t nglik q r t pishi uchun 

kur shm qd r. Ul rning rl ri o’zining s si l o’tkirligi v  

’sirch nligi bil n jr lib tur di. Bu o’rind  fr nso’z r ss mi . 

Fuj n, it liyalik r ss m R. Guttuz , yk lt sh D. M nsu rl rini 

esl b o’tish kif yadir.  

zirgi z n s n’ ti to’g’risid  g pirg nd  L tin rik si 

ml tl rining pr gr ssiv s n’ ti, siyo, frik lql ri s n’ ti 

qid  h m hid  to’ lish z rur bo’l di. Bu qit’  m ml tl rid  

milliy s n’ t o’ch ql ri sh kll nibgin  q lm y, b lki j n s n’ ti 

ri ig  o’zining s zil rli t ’sirini o’tk lg n pr gr ssiv s n’ tk rl r 

m tishib chiqdi. M ksik lik gr fik r ss m, . Bust sning Bu 

QSHd  yas lg n gr vyur si, .G sning «Urushg  q rshi » 

gr fik ri o’zining s si l t ’sirch nligi bil n jr lib tur di. frik , siyo 

ml tl ri lql rining b diiy h yotid  es  jiddiy ko’t rilish yaqq l 

ko’zg  t shl nib b rm qd .  

Bugungi ilg’ r g’ yaviy r listik s n’ t t qqiyotid  s si listik 

ml t s n’ tk rl ri hid  o’rin to’t di . Bu s n’ tk rl rning 

rl ri o’zining g’ yaviyligi, if  v sit rining t ’sirch nligi v  

rigin lligi bil n jr lib tur di. S si listik dunyoq shni sh kll ntirish, 

burju  est tik q shl rig  q rshi kur shish ko’pgin  s n’ tk rl r 

rl rining sl m hiyatini b lgil ydi. Ilg’ r pr ri tni, lqni 

ulug’l sh, uning m rd r kur shini, m hn tini kuyl sh ko’pgin  

n’ tk rl r rl rining m zmunini t shkil et di. B lg riyalik r ss m I. 

tr vning tilish ldid  turg n r lyusi r br zini ks ettiruvchi 

rtin si o’zining chuqur m zmuni, yuks k m t bil n ishl nishi 

bil n kishi tir sid  ya shi s ql di. R lyusi rning tilish 
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ldid gi m g’rur turishi r k mp zisiyasining sini t shkil etg n. 

ss m  shu br z rq li bo’ysunm s, o’z must qilligi v dligi 

uchun h ch n rs n t ym s q hr n lqning r mziy 

num nt l br zin  yar tg n. O’rinli t pilg n k mp zisiya, k skin 

ling n yorug’ - s ya o’yini, ltin - jig r r ng k rit rning 

em si l t nini shirib, uning m zmunini yan  

chuqurl shtir di. Ruminiyalik r ss m K. B  o’zining bir q r rl ri 

bil n k ng j tchilikk  t nish. U p rtr t, h yotiy - m ishiy j nrd  

rl r yar tg n. Uning m shhur rl rid n biri  «D  d m lish» 

(1954) k rtin sidir. R ss m h r bir br z h kt rini to’liq chishg , 

mp zisiyani to’zishd  v likni t biiy h ld  ko’rs tishg  intil di, bu 

es  uning rl rining t ’sirch nligini yan shir di.  

rm niya D kr tik r spublik sining yk lt shi F.Kr r 

bugungi yk lt shlik s n’ tining yirik v kill rid n biridir. Uning 

Bu iv dd gi f shizm qurb nl ri uchun o’rn tilg n yodg rligi 

vrimizning tuk m num nt l rl rid ndir. Ko’p figur li bu 

mp zisiyad  k qd gil rning qo’zg’ ni ks ettiril di. dlik 

uchun birl shg n kishil r br zi r g’ yasini t shkil et di. 

mp zisiya m rk zid gi o’l yotg n j ngchi br zi rq li h qiqiy 

np rv r, o’z lqig  s diq kishini t svirl b, t sh bind  

dushm ng  nisb n n fr t uyg’ di. Bu k mp zisiya mur kk b 

psi gik rdir. Bu rd  t svirl ng n h r bir br z o’z ususiyatig  

eg . Ul rning h mm sid dlikk  intilish kuchli. Bu intilish ul rni 

yag il  birl shtirg n. rning o’zig  h s  b diiy tili, s n’ tk r 

yd ng n yorug’-s ya kur shid gi k skinlik, br zl rning t shqi 

ko’rinishi, birlikd  bu rg  j zib  b sh et di.  

      H zirgi z n j n s n’ ti t qqiyoti jud  mur kk bdir. Bu 

rm listik v  r listik s n’ t t fd rl ri kur shining k skinl shuvi 
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bil n b lgil di. Bung  s b bugungi kun id gik kur shid  

n’ tning r li rtib b yotg nligidir. mm ning ngig  t ’sir etish, 

uning dunyoq shini eg ll shg  intilish kuch yib b rm qd . L kin 

shuni q yd etish k kki, k yingi p ytl rd  r listik s n’ tg  bo’lg n 

qiziqish rtib b yotg nligi s zilm qd . Buni k yingi yill rd  t shkil 

etil yotg n ko’rg zm rd  r listik rl rning k ng o’rin 

eg ll yotg nligid n bils  bo’l di. r yuzid  r listik s n’ t 

fd rl rining rtib b yotg nligi, ul r o’z rl rid  d vrning 

ilg’ r g’ yal rini if yotg nlikl ri bugungi  j n s n’ ti 

qqiyotining h kt rli t nini b lgil qd . Bu k k r lizm 

n’ tiniki ek nligig  ish nch tug’dirm qd .  

II.VI.  Q DIMGI O’ZB K S N’ TI 

     O’zb k s n’ ti q dimiy t ri  eg . H zirgi O’zb kist n 

rrit riyasid  ibtid iy j  d vrid yoq ml r yash nl r. Ul r 

yash n m nzill rd gi g’ ya sur tl r, br nz n yas lg n turli 

ild gi t qinch q, m hn t v  urush qur ll ri ibtid iy j  d vri 

kishisining h yotini bilishg  yord m b di. SHund y q dimiy 

yodg rlik sur tl rd n biri Z uts yd gi (Sur nd ryo bl.) q yag  

ishl ng n sur tl rdir. Bu sur t birmunch  primitiv, s dd  bo’lishig  

y ibtid iy j  d vri kishil ri h yoti, ul rning yovv yi 

yv nl rni v qil yotg n v qti ish rli t lqin etilg n. CH pib 

yotg n yovv yi qo’t s, sh li bo’q r v  ung  niq b stig  

yashirinib, hujum qil yotg n ml r t sviri rq li ibtid iy j  

vri r ss mi shu v m nz sid gi kuchli h t v  h yaj nni 

ust lik bil n ko’rs lg n. Sur td yniqs  h yv nl r t sviri if li 

chiqq n. Ul rd gi kuch, epchillik h yotiy t lqin etilg n. G’op 

rl rig  ishl ng n sur tl r O’zb kist nd , juml n B ysun v  

rmiz r nl ri, S rk nd, T shk nt, Jizz , zm, F rg’  
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bl stl rid n gl r t nid n ko’pl b t pilg n. Bu 

sur tl rning t tik si-m vzusi jud  ch ng n. n 

yv nl r t sviri yoki v m nz rini uchr miz. SHu bil n birg  

pilg n sur tl r sid  uy yv nl rining t sviri (kuchuk, t, sigir, 

qo’y,  t vuq  v .k.)  h m  uchr b  tur di.  Bu  t svirl r  ibtid iy  j  

tuzumid gi o’tr q h ld  h yot k chir yotg n ml rning t k-

tr fni o’zig  bo’ysundirish, ul r t kkurining t qqiy etib 

yotg nini tushunishd  mu im r  o’yn ydi. Er mizd n vv lgi 

srning irl ri v  yangi er ning b shl rid  O’zb kist nd  kul lchilik 

sid  jiddiy riv jl nish s zildi. Bu d vrl rd  yar tilg n turli sh kl v  

tt likd gi ko’z ch  v umch r qur l v  d stg siz, qo’ld  

rilg n. Ul rning t shqi b gig  e’tib r b rilg nligi s zil di. 

Juml n, ushl ydig n b ndi ko’pinch  bir r bir h yv n ko’pr q 

qo’y, qo’chq r b shig  o’ sh tib ishl ng n. V qt o’tishi bil n bu 

sh kll r s dd shib b rg n, um yuz si es  chiziqli n qshl r bil n 

til  b shl n. Bu d vrl rd ltind n, kumushd n b k v  

liy buyuml r ishl sh s n’ ti h m k ng t rq  b shl n. T sviriy 

n’ td  h m m vzu k ng yib b rg n. Bu o’rind  yuz m nz rini 

ks ettiruvchi bo’rtm  t svirl r, j ngchil r br zi diqq tg  s rdir. 

YOzuv m nb rig  ko’r  quld rlik d vrid  h m O’rt siyod  

n’ tg  qiziqish kuchli bo’lg n. B yl rning uyi, ib  d rl ri 

sur tl r, n qshl r bil n b tilg n.  

     Er mizning b shl rig  k lib iqtis diy jih td n birmunch  ilg ri 

siljish yuz b  b shl di, sh rl r qurilishi j nl ndi.  Bu d vr s n’ tid  

gr k s n’ tining t ’siri b rligi s zil di. M yd yk lt shlik k ng 

rq ldi. Bund y h yk lch r Sug’d, zmd gi sh rch rd n 

ko’pl b t pilg n. T rmiz tr fid gi t pilg n h yk ll rd  es , ko’pr q 

Budd  v  uning sh girdl ri t sviri uchr ydi. YAngi er ning b shl rid  
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riy r ng t svir b sid  h m rl r yar tilg nligini T rmizd n 

pilg n d riy sur tl r t sdiql ydi.  zm  yodg rlikl ri,  yniqs   

Tupr q  q l’ n  (SH-IV sr) t pilg n h yv n v  d riy r sml r 

dimgi o’zb k s n’ tini bilishd  muhim f ktik m ri l bo’lib izm t 

qil di.  

     VI—VII srl r h m s n’ t, h m m niyat t ri id  ko’t rilish d vri 

bo’ldi. Bu srl rd  ko’pl b yirik m num nt l insh tl r, h sh tli 

bin r qurildi. V sh  (Bu  vil.), fr siyob (S rq nd vil.) d gi 

y q ldiql ri, ul rning d rl rig  ishl ng n sur tl r, yar tilg n 

yk ll r yuks k m t bil n ishl ng nligi h zir h m kishini 

yr tg  s di. bu R yh n B runiy, l Muh mm d zmiy, bu 

li ibn Sin , l F biy yash n v qtl r h m bizg  jud  ko’p n dir 

yodg rlikl r q ldirdi. Bu srl rd  m ’m rlik kchi o’rinni eg ll di. 

SHu d vrning n dir yodg rligi bo’lg n S niyl r m qb si o’z 

vrining est tik f ls fiy q shl rini muj ss ml shtirg n. T mur v  

muriyl r d vrid  yar tilg n Bibi nim m chiti, mir T mur 

qb si, Ulug’b k m dr si v  r si, SH i Zind  

ns mbli—bul rning h mm si lq b diiy m sining yorqin 

if sini t shkil etibgin  q lm y, b lki j n t sviriy s n’ ti t ri i 

if rid  o’zining f rli o’rnini eg ll ydi. Bu d vrl rd  mini tyur  

n’ ti b sid  h m s zil rli j nl nish bo’ldi. 
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SHu d vrd  yash b ij d etg n K liddin B d, M hmud 

Muz hhib, Mur d S rq ndiy v  b shq  q r mus vvirl r 

mini tyur  s n’ tining q dir n mun rini yar tib q ldirdil r. Bul r 

sid yniqs  K.B hz dning f liyati (t min n 1466—1535 yill r) 

diqq tg  s rdir. B hz d ir td  tug’ilg n.  Bu rd   Hus yn  

yq   kutub sid   ishl n. 1507 yili ur n SH yb niy n 

qo’lig  o’tg ch, B d Bu  ko’chib k lg n v  shu rd  1522 

yilg ch  yash b, ij d qilg n v   o’zining  m shhur  SH yb niy n 

rtr tini  yar tg n.  K yinch lik   qisq   v qt   T brizd   (1522-1524)  

yin yan ir td  yash b ij d etg n. Buyuk lish r N iyning 

g’ mho’rligid  k l t pg n B d S ’diyning «Bo’st n», 

«Gulist n», Niz miyning «H ms », isr v-D hl viyning «H ms », 

SH fiddin li YAzdiyning «Z rn » rl rig  ko’pl b sur tl r 

chizg n. . N iyning d st nl rini yib sur tl r bil n b n. 

d  p rtr tchi  r ss m sif tid  h m m shhurdir.  U  N iy,  J miy,  

Hus yn B yq , SH yb niy n p rtr tl rining vt ridir. Bund n 
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shq ri m nz , t ri iy, h yotiy, m ishiy j nrl rd  h m s li 

hn t qilg n. Bu o’rind  uning «Jum  m sjidi qurilishid » 

mini tyur sini esl b o’tish mumkin. Uning t tik k mp zisiyasi 

din mik h kt rg  eg .  

hz d o’z ishining ust si edi. U O’rt siyo mini tyur  m kt bining 

riv jl nishig  k tt  t ’sir ko’rs tdi. B dning ij diy r rini 

yinch lik uning sh girdl ri Q sim li, M hmud Mo’z hhib, Mull  

YUsuf v  b shq r d m ettirdil r.  

     XVII—XVIII srl rd  Bu , iv , Urg nch, T shk ntd  yar tilg n 

’m rchilik bid ri, d tiv- liy s n’ t buyuml ri lqning 

go’z llikk  bo’lg n intilishid n d t b di. XIX sr ikkinchi yarmi 

 XX sr b shl rid  o’zb k s n’ ti t ri id  yangi b sqich b shl ndi. 

Bu d vrd lq d tiv- liy s n’ ti kchi o’rin eg ll di. Bu 

n’ t shu d vr kishil ri uchun v likni, t k- tr f go’z lligini 

yuks k p etik sh kll rd ks ettiruvchi, ul rning h yot, go’z llik 

tushunch rini if vchi bird n bir s n’ t turi bo’lib q ldi. Qo’li gul 

lq ust ri yar tg n n fis z rg rlik buyuml ri, kul lning yib s l 

buyuml ri, n qq shning b kl rid  shu d vr kishil rining v likk  

bo’lg n est tik mun ti, est tik id li, h yot to’g’risid gi f ls fiy 

shl ri o’zining b diiy t lqinini t pdi. Bu d vrl rd  Bu , iv , 

Qo’q n v  b shq  sh rl rd  qurilg n m ’m rlik yodg rlikl ri, . 

nish ( d K ll ) v  b shq  mini tyur chil r ij did  o’zb k 

lqining b y o’tmishi n’ ri d m ettirildi.  

    O’rt siyoning R ssiya bil n qo’shilishi pr gr ssiv miyatg  

eg  bo’ldi. U O’rt siyo lql ri uchun tinch h yot b sh etdi, 

yd nlikl r o’rt sid gi qirg’inlikl rg  ch k qo’yildi. Ijtim iy 

yotd  s dir bo’lg n bu o’zg rishl r b sit  s n’ td  h m o’z 

if sini t  b rdi. Buni d tiv  liy s n’ t rl rid gi yangi 
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mp zisiyal rd , ul rning syuj t v  m tivl rid , r l h yotning 

svirl nishid  v likni ust r t nid n r l t sviriyg  intilishl rid  

ko’rish mumkin. Bund y o’zg rishl r rus v  o’zb k m ’m rlik s n’ ti 

n’ rining bir-birig  yaqinl shishi v  qo’shilishi n tij sid  p yd  

bo’lg n yangi uslubl rd  h m n yon bo’l  b shl di. Muhimi, XIX 

srning ikkinchi yarmid n b shl b o’zb k lqining b diiy h yotid  

dir bo’lg n mu im o’zg rishl rd n biri bu r listik d stg h 

n’ tining m yd ng  k lishi edi. J nli n rs rni t sviriyni din 

nid n t qiql nishi bu s n’ tni O’rt siyo lql ri sid  

rq lm sligining s bi bo’ldi. H zir bu s n’ t riv jl nm qd . 

stg h r listik r sml r chizishni birinchi bo’lib XIX srning 40-

yill rid n b shl b O’rt siyog  k  b shl n rus b diiy 

kt bining t ri b shl b b rdil r. Bu b  rus r ss ml ri V. 

V. V sh gin, . K mzin, I. K v, S. YUdin, R. Z mm r, ukr in 

ss mi S. Sv sl vskiy v  b shq r ij di diqq tg  s rdir. L kin 

shu bil n birg  rus r ss ml rining m lliy lq ldid  b rliqni, 

yniqs , j nli n rs rni do’z  j sid n qo’rqm y t svirl shl ri 

ruh niyl r bro’yining p yishig , ding  ish nchsizlik tug’ilishig lib 

lishi muq rr r edi. 1886 yild gi ko’rg zm  t shk ntlik Bu  

diq o’j vning strd n yas n t v  kiyik 

yk lch rining qo’yilishi, 1915 jild b sm n chiqq n S. 

Siddiqiyning «Ko’r o’g’li» epik p em sig  ishl ng n gr fik 

illyustr siyal rining yuz  k lishi d vr t si edi. O’zb k s n’ tid  

vjud bo’lg n n’ r, sh kll nib k yotg n yangi 

nd nsiyal rning m vjudligi es  o’zb k s n’ tining t ri n qisq  

qt ichid  k tt  muv ff qiyatl rg  erishg nligini ko’rs di. Bu 

sd  es  o’zb k s n’ ti sh kll ndi, riv jl ndi.  
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     S n’ t ins niyat t ri id  yangi d vrni b shl b b rdi. Bu s n’ t 

chin m ’n mm ning rzu ist kl rini, is-tuyg’u, fikr-o’yl rini 

if vchi s n’ tg yl ndi. lqning o’zi es  uning ij dk ri bo’lib 

yd ng  chiqdi.  

n’ t shu mm  tushun rli bo’lishi v mm  t nid n s vilishi 

zim. U  mm ning tuyg’usini, fikrini v  ir sini birl shtirishi, mm ni 

ko’t rishi k k. S n’ t mm sid  s n’ tk rl r tishtirib chiq rishi 

 ul rni o’stirishi k k. K l t pib k yotg n m ’m rlik, liy 

tiv v  t sviriy s n’ tning n dir yodg rlikl ri j n s n’ ti 

qqiyotid  s lm qli o’rinni eg ll b, uning riv jig  o’z t ’sirini 

o’tk zm qd  O’sh  d vrid  s n’ tning m vzui k ng ydi, uning 

yangi tur v  j nrl ri m yd ng  k ldi.  shund y j nrl rd n biri 

ri iy r lyusi n j nrdir. Bu j nrning m zmuni b sit  inkil bi, 

gr jd nl r urushi yill ri v  ul rning r hb ri v  yo’lb shchisi  f liyati 

bil n b g’liqdir. R ss m v yk lt shl r bu j nrg  mur t qil r 

ek nl r, d stl b lqning ulug’v rligi v  qudr tini chib b rishg , 

lq v  p rtiya birligid gi kuchni if shg  h t qil dil r. izh r 

etish, uning lij bligi v  prinsipi lligid n yr tl nish, uning . 

juml n N. . ndr vning  (1931 - 1932) h yk lid s  prinsipi llik, 

o’tkir z t v  k kk  ish nch yuks k pr ssi l m t 

bil n b diiy if ng n .M. G sim vning (1930) n ml ng n 

ngt sviri es  ko’z o’ngimizd  kuchli v shin n tiq br zin  

vd ntir di. sm nd gi p g’ -p g’  q  bulutl r, 

yishchil rning qo’lid gi qizil lv n v  b yr ql rning ilpir shi 

es  d vrning n tinchligini chib b rishg izm t qil di. H yoti v  

liyatig  b g’ishl ng n rl r Ulug’ V n urushid n k yingi 

yill rd  h m ko’pl b ishl ndi. B.V.I ns n b shchiligid  bir guru  

ss ml r ishtir kid  yar tilg n r yoshl rning III s’ zdid  chiqishi» 
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(1951) urushd n k yingi s t s n’ td  yoshl r h yoti v  f liyatig  

g’ishl ng n yirik p tn rd ndir.   

 

II.VII. O’ZB K S BIQ S T S N’ TI 

     1918—20 yill rd  T shk nt, S rq nd sh rl rid  b diiy 

kt bl r childi. Ul rg  ko’pl b m lliy yoshl r j lb etiddi. 

lyusiyad n k yingi d stl bki yill rd  rus v  b shq  mill t 

ss ml ri ktivlik ko’rs tdil r. Ul r yosh milliy k drl rni t rbiyal sh, 

lq sid  s n’ tni t rg’ib etishd  f llik ko’rs tdil r. SHu bil n 

birg  o’zb k lq s n’ tini o’rg nish rq li h qiqiy milliy s n’ t 

mun sini yar tishg , o’z rl rid  d vrning muhim v rini 

ks ettirishg  h t qildil r. SHund y r ss ml rd n biri 

.K.T syan bo’ldi. M shhur rus r ss mi V.K vinning sh girdi 

bo’lg n bu r ss m 1915 yili birinchi b r O’zb kist ng  k ldi. Uning 

rjil  t bi ti, b y m ’m rlik yodg rlikl ri yosh r ss mni o’zig  

liyo etdi. O’zb kist nd  o’z ij diy izl nishl ri uchun k tt  

imk niyatl r b rligini his qilg n r ss m o’qishni bitirg ch, butunl y 

O’zb kist ng  ko’chib k ldi v  o’zining s rm hsul ij dini b shl di, 

yosh r ss ml rg  mur bbiylik qildi. Uning inq bg ch  bo’lg n 

vrd gi ij di n S rq ndg  b g’ishl ng n. G vjum 

ko’ch r, n z-n ’m tg  to’lib t shg n b r ko’rinishl ri, 

ch r r ss mning ko’pgin rl rining m zmunini t shkil etdi. 

syan ij did  yangi d vrni b shl b b rdi. lq milliy s n’ ti 

n’ rini o’rg ndi. Inqil b n tij sid  o’zb k lqi h yotid  s dir 

bo’l yott n yangi n’ r, uning m ’n viy mid gi muhim 

o’zg rishl r, ml rning m hn tt  bo’lg n mun ti r ss m 

rl rid  b diiy if sini t  b shl di. R ss mning «K mmun  

o’quvchil ri» (1918 yil) ri shund y rl rd ndir. Bu rd  
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syan turli mill t yigit v  qizl rini d  qizg’in m hn t 

pr ssid  if r ek n, do’stlik, t nglik, dlik g’ yal rini ilg ri 

sur di. YOsh r spublik  v kill rining ert ngi kung  ish nch bil n 

qishi, ko’t rinki ru  m hn t qil yotg nlikl ri kuyl di. O’zb k 

n’ tining d stl bki t qqiyot b sqichi 20-yill rning iri v  

30yill rning b shl rig  to’g’ri k di. Bu yill rd n b shl b milliy 

ss ml r ko’rin  b shl di. Ul r o’zl rining d stl bki rl ri bil n 

spublik  b diiy ko’rg zm rid  ishtir k etib b diiy h yotni yan  

nl ntirdil r. Bu yill rg  k lib s n’ t m vzusi k ng ydi. Do’stlik, 

tinchlik, m hn t go’z lligini kuyl vchi rl r yar tildi. Kishil rd  s dir 

bo’lib k yotg n m hn tg  ko’t rinki mun tni ks ettiruvchi 

rl r yar tildi. T ntli r ss m B m H md miyning «Ish tug di» 

(1940) d b n ml ng n k rtin si shu d vrd  kishil r ngida s dir 

bo’lg n o’zg rishl r, m hn tg  yangich  mun t o’z if sini 

pg n. Ish tug di. L kin ml r uyg  sh shilishm yapti. Ul r 

qiling n ishni mu  qilib ert ngi kun r sini b lgil shm qd . 

rd  shund y s dd  syuj t t svirl ng n. L kin r ss m shu 

ddiy h yotiy l vh  yangi d vr ml riiing yangi j miyat qurish 

ishid gi j nb zligini ko’rib ul rd n quv di v  b shq rni h m 

shung  d ’v t et di. L. bdull vning «YOsh sh ir uyid gi 

uchr shuv» d b n ml ng n ri 20—30 yill rl gi yoshl r sid gi 

n’ t v  m ’rif tg  intiluvchi yoshl rining f zil tl rini chib b rishg  

g’ishl ng n. SH ir yangi sh ’rini st l tr fid gi o’rt ql rig  o’qib 

rm qd . St l usti to’l  n z - n ’m tl r, yorug’ v  shin m  

n turmushd n d t b di. D rd gi sur t, guld ng  

qo’yilg n gull r uy eg sining h kt rini yoritishg , uning h yotni 

vuvchi, go’z llik sh yd si ek nligini chib b rishg izm t qil di. 

Bu yill rd  O’zb kist nd  tug’ilib o’sg n yoki o’zg  o’lk rd n 
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lg n r ss ml r h m b diiy h yotd  f llik ko’rs tdil r. Ul r 

O’zb kist n s n’ tining t qqiyotiga s lm qli iss  qo’shdil r.  

shund y r ss ml rd n biri ks ndr V lk v edi. F rg’  tug’ilib 

o’sg n, M skv  b diiy m kt bl rid  t ’lim lg n bu r ss m shu 

yill rd  o’zining b rk l rl rini yar tdi. D vr k yfiyati, 

kishil rning h yotg  bo’lg n yuks k mun ti uning rl rid  

o’zining h qiqiy p etik br zini k shf etdi. Uning shund y rl ri 

ichid  «CH » (1928), «Kul tm gd » (1931) p tn ri, 

«P » tripti i o’zining chuqur m zmuni v  yuks k b diiy tili bil n 

jr lib tur di.  

O’zb kist nd  s li m hn t qilg n rus r ss ml rid n biri P l 

tr vich  B v  edi.  U  o’zb k  s biq  s t  s n’ tining  

riv jl nishig , milliy k drl rning tishib chiqishig  k tt  hiss  qo’shdi. 

U O’zb kist nd  bo’lg n d stl bki yill rid  Bu , , 

rq ndg b jud  ko’p p tn r ishl n. Bul r n 

yarim m nz  v  yarim m ishiy j nrd  bo’lib, ul rd  r ss m 

kund lik lq turmushini q dimgi n dir m ’m rlik f nid  ust lik bil n 

svirl ydi. 30 - yill rd n b shl b B v v likk  ko’pl b e’tib r 

 b shl ydi. tin-qizl r h yotid  s dir bo’l yotg n o’zg rishl r 

uning rl rid  o’zining b diiy if sini t di. «Dug r» (1940 

yil) d b n ml ng n p tn  P.B vning do’stlik m vzusid  

yar tg n yirik ridir. Bu rd  o’zb k v  rus qizining ishk md  

g’ rq pishg n o’zuml rni t sh  qilish yotg n p ytini t sviriy rq li 

ss m lql r sid gi do’stlikni kuyl ydi. r o’zining b y k riti, 

br zl r h tid gi t biiyligi bil n t sh bind  ya shi t ssur t 

ldir di.  

Ulug’ V n urushi yill ri o’zb k r ss ml ri uchun k tt  sin v bo’ldi. 

Ul r g’ yaviy jih td n chiniqdil r. R ss m v yk lt shl r fr nt 
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g’ si uchun r g’b tl ntir dig n rl r yar tishg  h t 

qildil r. Urush yill rid  O’zb kist ng  ev ku siya qiling n M skv , 

ningr d, Ki v, H v b diiy institutl ri, ul r bil n birg  k lg n 

tuk s n’ tk rl r  D.M r, V.F rskiy v  b shq r r spublik  b diiy 

yotini j nl ntirdil r. O’zb k r ss ml rini g’ yaviy-b diiy rl r 

yar tishg  d ’v t etdil r. lqning G rm niya f shizm  ustid n 

erishg n mshumul g’ si bil n yakunl ndi. Tinch qurilish yill ri 

shl ndi.  

     Urushd  v yr n bo’lg n sh r v  qishl ql rni tikl sh, qishl q 

hsul tl rini ko’p ytirish ishl rig  kirishdi. O’z m hn t f liyatini 

im lql r, p rtiyag  b g’ishl n s n’ tk rl r v  h yotid  s dir 

bo’lg n bu o’zg rishl rni o’zl rining yorqin p tn rid ks 

ettirishg  intildil r. Bu d vrd n b shl b o’zb k s n’ ti h m o’z 

riv jl nishid  yangi b sqichg  q m qo’ydi. To’l nli, g’ yaviy 

yuks k, b diiy b rk l rl r yar tish o’zb k s t s n’ tining 

sh yo’n lishi bo’lib q ldi. Ins n go’z lligi, t bi t ulug’v rligi 

ss ml rimiz p tn sid  o’z if sini t  b shl di. Bu urushd n 

yingi yill rd  yar tilg n bdull vning .Hid yat v p rtr ti 

(1949), T. yb k p rtr tid  (1949), L. bdull vning «Q hr nni 

kutib lish» (1947), U.T nsiqb vning «Q yr qqum GESid  t ng» 

(1957), R. vning « lik o’yl ri» (1958), R.Timur vning 

«S rq nd» (1958), YU. liz vning «O’zb kist n biyot v  

n’ t rb bl ri guruhi p rtr ti» (1959), N.Q nning « ltin ko’z» 

(1958), V.F vning «S qchi yol» (1958), M.S id vning « irm nd » 

(1958), G. vning d riy r sml ri v  b shq r o’zb k s n’ ti 

ri id  o’zl rining mun sib o’rnini eg ll di R spublik miz r ss ml ri 

bu d vrd n b shl b r spublik  v  Butunittif k ko’rg zm rid ktiv 

ishtir k etib s n’ timiz t ’sirch nligining rtib b yotg nini n yish 
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etdil r. yniqs , 1957 yild  M skv  bo’lib o’tg n Butunittif k 

diiy ko’rg zm si, 1959 yili d  kunl ri t shkil etilg n b diiy 

ko’rg zm r o’zb k t sviriy s n’ ti t ri id  muhim v  bo’ldi. 

ss ml rimiz z viy t rd  g’ yaviy b diiy b rk l 

rl r yar tib, t sviriy s n’ t mu lisl ri dilini ushnud etdil r. Bu 

yill rd  h yk lt shlik b sid  h m ko’rin rli yutuql rg  erishildi. 

F.Grishch nk ning p rtr tl ri, usniddin o’j vni h yk ll ri, 

.Kr msk yaning b fi h md  P.Iv ning h yv nl rni ks 

ettiruvchi rl ri bung  mis l bo’l di. 60—70 yill rd n b shl b 

o’zb k s n’ ti yangi p g’  q m qo’ydi. Bu d vrd  f t 

ks  r ss ml r ij did gin  em s, b lki yoshl r ij did  h m yangi 

if  v sit rini izl sh, rni t lqin etishd  uning em si l 

nig  e’tib r b rish kuch yg nligi yaqq l ko’zg  t shl di. 

likni ko’t rinki ruhd  t lqin etish, chiziql rning if  

imk niyatl rig id  e’tib r b rish, r ng t ’sirch nligini shirishg  

intilish bu yill rd gi ij dk rl r izl nishining muhim t nini b lgil ydi. 

Buni B.B v  R.CH ri vl rning ngt svirl rid , 

T.Muh vning k rik tur rid  ko’rish mumkin. O’zb k s n’ ti 

rli yo’lni b sib o’tdi. U ko’pmill tli s n’ tining jr lm s qismi 

sif tid  ins niyatning p rl q k gi uchun izm t qilib k lm qd .  
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III.B B. M KT BG CH  T RBIYA YOSHID GI B RNI H R 

NL  T RBIYAL SHD  T SVIRIY F LIYATG  

O’RG TISH M DIK SINING MIYATI.  

     R sm chizish, l yd n buyuml r yas sh v pplik siya-bu t sviriy 

liyat turl ri bo’lib, ul rning siy v zif si-t k tr fni br zli 

ks ettirish his bl di. M n: yozuvchining sh ’ri v  r ss mning 

ri. T sviriy f liyat m kt b yoshid gi b rni h r t nl  

rbiyal shd  k tt miyatg  eg dir. T sviriy f liyat b rni 

ngli t nd n t rbiyal shd  k tt miyat k sb et di. Bir rt  

pr dm tni chizish yoki yas sh uchun lb tt  u bil n ldind n 
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nishish yoki kuz tib chiqish, uni sh kli, k tt -kichikligini, qisml rning 

yl nishi, r ngipi bilish k k bo’l di. Bu j yonid  ko’rish, s zish, 

qo’l h tl ri ishtir k etm y q lm ydi. B r pr dm t v  

dis rni kuz tish v  ko’rib chiqish j yonid  b r pr dm tni 

tt -kichik guru rg  bo’lish, uni sh klini o’zg rtirish, r ngini turli-

tum nliti bil n t svirl ydil r. SHuningd k, t sviriy f liyat j yonid  

r turli il m ri l (q g’ z, m l, bo’yoql r) bil n ul rning o’zig  

s  ususiyatl ri, ul r bil n ishl sh t nik si bil n t nish dil r, bu es  

rni ql n o’sishig  s b bo’l di. T sviriy f liyat j yonid  

rdd  fikr yuritish siyal ri (t lil, sint z, t qq sl sh 

umuml shtirish) ni riv jl nishg  imk n b di, bu o’z n vb tid  

rni qil  o’sishig lib k di. Bu j yonid  b rning 

nutqi riv jl di. S ns r t rbiyani lg shirishd  t sviriy 

liyatining miyati k tt . CHunki b r pr dm tl r bil n uzviy 

g’l dil r, ul rning o’zig  h s  sif tl ri, sh kli, r ngi bil n, k tt -

kichikligi bil n t pish dil r, ul rni f rqini, o’ sh shligini  niql ydil r, 

bu esa b rni s ns r t rbiyal shg , ko’rg zm li, br zli fikr 

yuritishg  imk n b di. T sviriy f liyat b rni hl qiy 

rbiyal ydi. CHunki, b r o’z ishl rid  bizning h yotimizd , 

miyatd  bo’l yotg n v dis rni aks ettir dil r, ul rd n 

mnun bo’l dil r, h yaj nl dil r. 

     T sviriy f liyat j yonid  b rd  ir ning sif tl ri-b shl n 

ishini  irig tk zish, ldig  m qs d qo’yib, o’sh ni b rishg  

n intilish, qiyinchilikl rni ngish, o’rt ql rig   yord ml shish k bi 

ususiyatl r t rbiyal di. K ll ktiv ish yar tish  j yonid  b rg  

bir-birig  yord m, k lishib ishl sh k bi sif tl ri t rbiyal di. B r, 

ishni b sh j yonid , b larni o’rt ql rining ishg  nisb n r l 

mun td  bo’lish to’g’ri b sh, o’z ishid n va o’rt ql rining 
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ishid n urs nd bulish k bi qiy sif tl r t rbiyal di. T sviriy 

liyat-bu b rni o’z ldig  qo’yg n  maqs dlarini b rishd  

tinm y mehn t  qilishg  und vchi f liyat is bl di. B rd  

mehn t ko’nikm rini o’stirish, t r6iyal sh k k, f t n vb tchilik 

rq li b ’zi b rd  em s, b lki, h r bir b lad . T sviriy f liyat 

rg  est tik t rbiya b rishning siy, v sit si his bl di. H r 

bir pr dm tning k tt -kichikligini, r ngini, sh klini, f  j yl shishini

 jr tish bu est tik s zgini bo’l kl ri his bl di. B rd  

est tik s zgining riv jl nishi-bu r ngi, ritmi, pr rsiyani chuqurr q 

zish bil n b g’liqdir. B r r ngni, sh klni, uning ilm illigini 

zs , yoki ks ets  u shunch lik r ngl r shm sining ilm -

illigid n z vq di, b hr nd bo’l di. B rd  est tik s zgining 

riv jl nishi, ul rd  pr dm tg  v  uning b ’zi sif tl rig  nisb n 

est tik b  b rishg  o’rg dil r. Ul rd  t sviriy s n’ t rl rini 

tushunishg , ul rg  nisb n his-tuyg’uni, mun tni t rbiyal ydi. 

sviriy f liyat b rd  b diiy ij diy o’stirishd  muhim r l eg ll ydi. 

ning b diiy ij diy o’sishi-bu br zli fikr yuritish, est tik idr k etishni 

br z yar tishd  z rur bo’lg n m , ko’nikm rni eg ll sh 

his bl di. M n: t bi tg  yoki istir t b g’ig  s yr, ko’z 

slid  ekskursiya uyushtirish. T rbiyachi b rni pr dm t yoki 

k tr fni ko’z tiishd  k lib chiquvchi est tik his-tuyg’u rq li, 

k- tr fg , kishil r m hn tig  to’g’ri b  b rish, v ng  

nisb n muh bb t k bi sif tl rni t rbiyal sh mumkin. B rni o’z 

ishini yan  h m  chir yli v  ya shi b rish, b shq rg  yoq dig n, 

ul r ko’rg nd  quv dig n qilib yar tish-bu b diiy, qiy 

rbiyal shning siy v zif si his bl di. 

    M kt bg  b rni t yyorl shd  t sviriy f liyat k tt miyat 

sb et di. r sm, l y, qurish m ri lll ri bo’yich  bilim, m rini 
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eg ll sh m kt bd  t sviriy f liyat d rsl ri v  m hn t d rsl rini 

muv ff qiyatli eg ll shl rig s bo’l di. Ul rni o’quv f liyatig  

yyorl ydi: p gni tingl shg , uniig ko’rs tmal rini b rishg  

o’rg di. ldig  qo’yilg n v zif ni h l etishd , uning siy v  

muhim h l etish yull rini-izl b t pish bu o’quv f liyatning siy 

bchil rid n biridir. T sviriy f liyat j yonid  o’z ishini n t 

qilib b rish, m kt bd  v zif rni b rid  h m r  o’yn ydi. 

SHuningd k b  t sviriy f liyat j yonid  psi gik jih td n ham  

yyorl nib b di. M kt bd : qiziqishg   h hish, yangilikl rni 

bilishg  intilish, m qs d s ri intilish, t rtibli h ld  shug’ull nish v  shu 

bil r.. SHund y qilib, t sviriy f liyat j yonid lg n m r 

rni m kt b h yotig  t zd  kirishib k tishig s bo’l di. 

 

III.I.T SVIRIY F LIYATNING B SHQ   F LIYATL R BIL N O’Z  

G’LIQLIGI 

      T sviriy f liyat–b r bil n lib b ril dig n t ’lim–t rbiyaviy 

ishning qismi sif tid . M kt bg ch  t ’lim mu ss sid   t sviriy 

liyat b r bil n lib b ril dig n butun t ’lim-t rbiyaviy ishning 

bir qismi is bl di. SHu s bli u ilm il f liyat v  m shg’ul tl r 

turl ri bil n b g’liq bo’lishi muhimdir. Bung  b  t sviriy f liyatining 

kt rining o’zi imk niyat yar di. R sm, l y, qirqib yopishtirish 

ishl rid  b r o’zl rining t k tr fid gi n rs dis r, b diiy 

rl r, qo’shiql rd n lg n t sur tini ks ettir dil r. R sm, l y, 

qirqib yopishtirish v  qurish – yas sh ishl rining b shq  m shg’ul tl ri 

 f liyat turl ri bil n b g’likligi b r bil n lib b ril dig n t ’lim  

rbiyaviy ishning s sini, b rni turli m shg’ul tl rg  qiziqishni 

shir di. 
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   M kt bg ch  t ’lim mu ss sid gi t rbiyaviy ish b rning h r 

nl  riv jl nishi, ul rd  turli q biliyatl rni sh kll nishi uchun 

izm t qil di.B rch  f liyat turl rining b g’liqligi b rd  

kuz tuvch nlik, qiziquvch nlik, fikrl sh, yol, est tik is tuyg’u b diiy 

did, shu bil n birg qiy sif tl r, m t qilish ishi v   

ko’nikm si, b shl ng n ishni irig tk zish, qiyinchilikl rni ngish 

issining riv jl nishigi imk niyat yar di.  B r bil n t sviriy 

shg’ul tl rd  o’tk zil dig n su t ul rd  r sm chizishg , l yd n 

rs  yas shg  qiziqishl rini uyg’ tishi z rur. O’t yotg n j yon 

bil n b g’liq bo’lm n yuz ki t bl r b rning ij diy 

em siyal rini so’ndir di. T sviriy f liyat m shg’ul tl ri j nli, 

em si l, ert kli syurprizli el ntl r bil n o’tilishi l zim. T ’lim 

yonini ngil b r s zm ydig n qilib o’tk zish m qs dg  

muv fiqdir. T sviriy f liyatning b shq  f liyatl r o’yin, b diiy o’qish 

ik ya qilish, musiq  v . bil n b g’likligini sist li lib 

rish k k. D st vv l r sm, l y qirqib yopishtirish m shg’ul tl rining 

o’z  b g’liqligini t ’minl sh z rur. Bu b rning est tik t rbiyasig  

tt  t ’sir ko’rs di. 

 

III.II.B RNING T SVIRIY F LIYATL RINING RIV JL NTIRISH 

ZIF RI. 

    O’z n vb tid  b shq  t ’lim–t rbiyaviy ish bo’lishl rining v zif ri 

bil n ch mb rch s b g’liq. T sviriy f liyat m shg’ul tl rini o’tishd  

rbiyachi b rning b shq  f liyatl rid lg n biliml rg  

yan di. 

     B r t svirl qchi bo’lg n pr dm t qid  t vurg  eg  

bo’ls r, r sm, l y, pplik siya ishl rid  s li n tij rg  erishish 

mumkin. T sviriy f liyat turl rining b r o’yini bil n b g’liqligi. 
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O’yin b yotid  k tt  o’rin eg ll ydi. M kt bg ch  t ’lim 

mu ss sid gi turli il o’yinl r o’tk zil di: m zmunli–r lli, 

dr shtirish, did ktik v  h tli. 

     H r q nd y o’yin b  z vq b g’ishl ydi. SHund y ek n, 

sviriy f liyat h m o’yin bil n b g’l b b rils , u b rg  qiziq rli 

 yoqimli bo’l di v  em si l j bni uyg’ di, bu es  b r 

ishl rini sif tini ya shi t ’sir et di. M shg’ul tl rd  o’yinli tl rni 

shkil etish ya shi n tij r b di. B r bund y m shg’ul tl rd  

erkin h t qil dil r. O’yin usuli b rch  guru rd  qo’ll nil di. Bu 

usul yord mid ngil quvn q  mu it yar di. B rning 

shg’ul tg  qiziqishi rt di, t sviriy f liyat ko’nikm  v  m ri 

lilik eg ll ydi. O’yin sh klid  o’t dig n m shg’ul t b rni 

mr b di, ul rning est tik, qiy ji td n t rbiyal nishl rig  

ya shi t ’sir ko’rs di. 

    R sm, l y, qirqib yopishtirish o’yinch q rq li o’yin bil n 

g’l ng n bo’l di. O’yinch qni chizish, yas sh, qirqib–yopishtirish 

rch  yosh guru  b rid  z vq uyg’ di, o’yinch ql rni 

svirl sh bo’yich  m shg’ul tl r yil d mid  bir n ch  o’tk zilishi 

mumkin. L kin ul rning sh kli turlich  bo’lishi z rur. B ning yotid  

syuj tli–r lli o’yinl r muhim o’rin eg ll ydi. SHuning uchun t sviriy 

liyatning o’yin bil n b g’l nishi b r t rbiyasid  k tt  

miyatg  eg . Syuj tli–r lli o’yinl rni m shg’ul t m zmunig  

kiritish b ning t svirl sh f liyatg  qiziqishini, b yotg n ishining 

sif ti ya shil ydi.  

    O’yinning b rishi:  O’yin br zl rini t sviriy, quruq r sm chizish, 

yd n yas sh, qirqib yopishtirish ishl rid n ko’r  b r uchun 

qiziq rlidir. B ning k chinm rig  o’yin bo’yoq b di. B  o’z 

o’yinli r sml rid  to’l  v  yorqin if nishig  intil di. T rbiyachi es  
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 bund  yord m b rishi k k. R sm, l y, qirqib yopishtirish 

bil n dr mm shtirib, o’yinl rini uyg’unl shtirib lib b rish, b rni 

r t nl  riv jl ntirishd k, v zif ni lg shirishg  k tt  

imk niyat yar di.  Dr mm shtirish  o’yinl r uchun ko’pgin  

rs rni b rning o’zl ri yas shl ri mumkin: d siya yoki 

uning qisml ri, k styum d ll ri, m sk r. T rbiyachining r sm, 

qirqib–yopishtirish m shg’ul tid  b rg  o’yn n o’yinl rini 

sviriy t pshirig’ini b rish, ul rd  t sviriy f liyatg  j nli qiziqishini 

uyg’ di. T sviriy f liyatning dr mm shtirish o’yini bil n 

birl shtirib, lib b rish o’rt  guruhd n b shl di. R sm, l y, qirqib–

yopishtirish m shg’ul tl rid  b rg  q nl r br zl rini 

if b b rish v zif si t pshiril di. O’yn n h tli o’yinl rini 

sviriy t klifi b rd  z vq uyg’ di. Bu o’yinl rni m zmunini 

tgin  r smd  em s, b lki qirqib yopishtirish uchun h m n 

sviriy mumkin. Did ktik o’yinl r j yonid  b r pr dm tning 

lgil ri, r ngi, sh kli, to’zilishini, k tt ligini v  b shq r qid gi 

biliml rini must ml b b dil r ilm il s ns r t jrib  eg  

bo’l dil r, t k– tr f qid gi t vvurl ri b yidi. Did ktik 

o’yinl rning o’zi h m t sviriyning m zmuni bo’l di. B r qiziqish 

bil n did ktik m ri lni t yyorl ydil r. T sviriy f liyatning 

rning t bi t bil n t nishtirish, nutq o’stirish, musiq  

shg’ul tl ri bil n b g’liqligi. T bi t h mm  v qt t sviriy 

ij diyotning m zmuni bo’lib izm t qil di. B rning r sml ri t bi t 

qid gi biliml rini niql shtirish, must ml sh uchun yord m 

di, bund n t shq ri b rd  o’sh  k sbg  nisb n est tik is–

tuyg’ul rni uyg’ di, bu es yotl rini yan  m zmunli v  

qiziq rli qilishg  yord m b di.  
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 R sm, l y, qirqib yopishtirish m shg’ul tl rining nutq o’stirish 

bo’yich lib b ril dig n ish bil n o’z  b g’liqligi jud  mu imdir. 

Nutq o’stirish m shg’ul tl rid  b rg  ert k, ik ya o’qib 

rish di, sh ’rl r yod ldir dil r. B rd  bu ishl r d mid  

br zli t vvur sh kll di v  ul r ert k v  sh ’rd gi br zl rni 

o’zl rich  t svirl b, ung  nisb n mun tl rini bildirishg  

intil dil r. Bund  t sviriy f liyat m shg’ul tl ri qo’l k di, bu 

shg’ul tl r d mid  bund n t shq ri nutq b yligini o’stiril di, 

uni br zli if r b yitib b ril di. 

     T sviriy f liyat v  musiq ning uzviy b g’liqligini h m b rning 

est tik, ij diy t qqiyotig  ij biy t ’sir ko’rs di. B g’ch  yoshd gi 

rg  musiq li rni t svirl b b rishni t klif etils , bu t klif ul rd  

nli qiziqishni uyg’ di. Bu b rd  ij diy izl nish, must qillik 

mp zisiyasini tuzish q biliyatl rini o’stir di. B rning t sviriy 

liyatl rini t sviriy s n’ t rl ri bil n uyg’unl shtirib lib b rish 

mu im miyat k sb et di. B r t sviriy s n’ t n mun rini 

kuz tib b r ek nl r, ul r r ss ml rning ij di bil n k ngr q t nishib 

lm y, sur t chizishd  m zmun, r ng, sh kl t nl shd  mu im 

ko’nikm rni eg ll b dil r, s n’ t go’z lligini, b yligini ko’r  

bilishg  o’rg dil r. SHund y qilib, m kt bg ch  t ’lim 

mu ss sid   t sviriy f liyatni b shq  f liyat turl ri bil n qo’shib 

lib b rish b r yotini b yit di v  t rbiyaviy ish s rligini 

yan shir di. YAn  bir muhim t ni shund ki,  o’yinl rd , z l 

 guruh rini b shd  b rning ishl ri k k, ya’ni 

rning ishl ri ul rning yotid  k tt gin  j y eg ll shi k k. 
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IV.B B.M KT BG CH  T ’LIM MU SS SID  T SVIRIY F LIYAT 

SHG’UL TL RINI T SHKIL ETISH V  UYUSHTIRISH. 

    T sviriy f liyat m shg’ul tl ri-bu r sm chizish, l y, pplik siya, 

qurish-yas sh m shg’ul tl ridir. Bu m shg’ul tl r M kt bg ch  

’lim mu ss sining  b rch  guruhl rid niq bir v qtd , r jim 

sid  uyushtiril di. 

     I kichik guruhd  yilning b shid  unch  k tt  bo’lm n guruhl r 

bil n, yilning ikkinchi yarmid n b shl b butun bir guruh bil n 

uyushtiril di. 

     I kichik guruhd  m shg’ul tl r yilning birinchi yarmid  5-7 

minutd n st -s kin 10-15 minutg ch  cho’zilib b ril di. 

     II kichik guruhd  15-20 minutg ch , o’rt  guruhd  20-25 

minutg ch . K tt  t yyorl v guruhd  30-35 minut o’tk zil di. T sviriy 

liyat m shg’ul tl rining muv ff qiyatli uyushtirish, ung  z rur 

bo’lg n m ri ll rni o’z v qtid  t yyorl shg  h m b g’liqdir. Bu 

yyorg rlik ishl ri quyid gil rd n ib tdir: 

) T rbiyachi r sm v pplik siya m shg’ul ti uchun k kli 

tt likd gi v  r ngd gi q g’ z v ql rini t yyorl ydi 

(t svirl dig n pr dm tning to’zilishig  ko’r ). Q g’ z v g’ig  

ldind n rq  t nig  b rni ismi, f miliyasi, m shg’ul t 

o’tk zil dig n s  yozib qo’yil di. 

rbiyachi ldind n q m uchl rini chib qo’yadi ( lb tt  4-5 

m rtiqch  qilib t yyorl b qo’yil di). 

v) K tt  t yyorl v guruhl rid  b r qo’pr q kv  bo’yog’ini 

ishl dil r. ldind n bo’yoql r ho’ll ng n bo’lishi l zim. 

Mo’yq ml r ya shil b yuvil di. 
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g) M shg’ul t uchun l tt r, b nk ch rni t yyorl sh z rur. Suv 

nk rg  m shg’ul t b shl nish sid  quyil di. 

d) pplik siya uchun r ngli q g’ z yig’m si t yyorl di ( rtiqch  

miqd rd ).  

) Kl yst r (und n t yyorl di). 

j) L y h ft  bir m  t yyorl di, p lietil n pl nk rd  

ql di. T rbiyachi h r bir b  uchun l y p rch sini qo’yish 

uchun t ch r, k tt  t yyorl v guruhl ri uchun ko’rg zm r, 

tl nuvchi t ch r t yyorl ydi, ho’l yoki n m l tt r 

rilishi k k.  

z) Pl stin h m r ngi bo’yich  t yyorl nib, r ngd r m yd  d ll rni 

yas sh j yonid  b ril di. Ko’pr q k tt  guruhl rd  b ril di, 

ldind n issiqd  yumsh tib qo’yil di. 

i) M kt bg ch  t ’lim mu ss sid gi M kt bg ch  t ’lim 

mu ss sid gi  ko’rg zm li m ri ll r bo’lishi l zim. M n: 

pr dm tl r o’yinch ql r, illyustr siyal r, lq liy d tiv s n’ t 

mun ri.  

k) H r bir guruhd  b r ishining t lili uchun ko’rg zm r bo’lishi 

k. M shg’ul t uchun z rur bo’lg n m ri ll rning h r biri niq, 

bir j yd , f liyat turl rig  q b s ql nishi k k, n vb tchil r 

bund  ul rni m shg’ul t uchun t yyorl y lishl ri l zim. 

l) O’rt  guruhd n b shl b b r h m t rbiyachi bil n birg likd  

shg’ul tg  t yyorl nib, j yonig  ya’ni n vb tchilikk  j lb 

qilin di. H r bir guruhd , h r bir b  yoki n vb tchil r v zif rni 

rbiyachi t nid n r shtiril di. 

    I chi kichik guruhd : T rbiyachi guruhd  b rni m shg’ul td n 

yin o’z j yini t rtibg  s lishg , ya’ni q lg n l yni, mo’yq mni, 

lf tk ni, q mni t rbiyachig  b rishg  o’rg dil r.  
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   II chi kikich guruhd : yilning b shid  t rbiyachining o’zi 

ri ll rni t yyorl ydi, so’ng hid  b rni m ri ll r 

yyorl shg  j lb et di. Bu n vb tchilik em s, b lki b ’zi b r 

uchun t pshiriql r b rish his bl di. (yil d mid  t rbiyachi 

mm  b rni m hn t t pshiriql rini b rishg  j lb etishi l zim). 

shg’ul td n so’ng b r, h r bir o’z st ll rid gi n rs rni ldin 

umumiy st lg lib k lishg  o’rg dil r, so’ng t rbiyachi o’z 

yord mchil ri bil n mo’yq ml rini yuv di, s lf tk rni yig’ib di.  

    O’rt  guruhd . O’rt  guruhd  h m yilning b shid  huddi IIkichik 

guru  k bi t pshiriql r b ril di. Yilning ikkinchi yarmid  t rbiyachi 

rni n vb tchilikk  j lb et di. Ul r b nk rg  suv quyadil r, 

bo’yoql rni qo’yib chiq dil r v  b shq r. M shg’ul td n so’ng 

bo’yoql rni j yig lib b rib, suv v  mo’yq ml rni yuvib, j yig  

qo’yadil r.  

     K tt  guruhd .  K tt  guruhd gi n vb tchil r st l v  stull rning 

y t rzd  turishini n t qilib, m shg’ul td n so’ng st ll r ustini 

rtib chiq dil r, ul r l y, bo’yoqni, mo’yq ml rni st l ustig  qo’yib 

chiq dil r. lim h m qo’yib chiq dil r. T ch rni yig’ib, 

nk ch rni yuvib j yig  qo’yadil r, q ychil rni t rq tib, 

shg’ul td n so’ng yig’ib chiq dil r.  

     T yyorl v guruhid . Bu guruhd  n vb tchilikk  k tt  must qillik 

ril di. T rbiyachi b rg , n vb tchil rg  m shg’ul t uchun 

nim r k k bo’lishini yt di, n vb tchil r ul rni t yyorl ydi. 

rbiyachi kuz di. 

              

IV.I. M SHG’UL TG  T RBIYACHINING T YYORL NISHI. 

     M shg’ul tni b shl shd n vv l, t rbiyachi lb tt  o’zi t nl n 

tur , o’yinch q, illyustr siya v  o’zi b rg  nisb n q rd  
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turishi k kligini niql b di. M shg’ul td n ldin t rbiyachi 

lb tt  chizishni, l yd n yas shni, qirqishni m shq qilishi l zim. Bu es  

rbiyachig  uni t svir etishning yil v  v sit rini niql b lish v  q y 

bir mur kk b qismi ustid  kupr q ishl shni v  b rning diqq tini 

m shu rg  ko’pr q t rtish imk nini b di. M shg’ul tg  

yyorl nish j yonid  t rbiyachi m dik biyotl rg  mur t 

et di, q y bir m d v  usull rni qo’ll sh mumkinligi ustid  ishl ydi. 

rbiyachi m shg’ul tni t shkil etishg  t yyor bo’lg ch, b rni 

o’yin f liyatid n st  t ’limiy f liyatg  ko’chirib o’t di. 

shg’ul tni t shkil etish m nti bir ikki minutni t shkil et di. Bu 

qism m shg’ul tg  q b turlich  uyushtirilishi mumkin. M n: 

rni t svirl shl ri k k bo’l dig n pr dm t yoki illyustr siyal rni 

ko’rishni, kichkint yl rg  es  o’sh  n rs  bil n o’yn shi, qo’li bil n 

gishi mumkin bo’l di. Kichik guruhd n b shl b b rni s kin st , 

sh vqinsiz, st l tr fig  o’tirishg  o’rg miz. M shg’ul tning turig  

 m zmunig  q b, b r turlich  o’tq zilishi mumkin. M n: 

kichik guruhd  yarim ysim n sh kld  o’tk zish mumkin. Bund  

rbiyachi h r bir b ni ko’r di v  yord m ko’rs tish m qs did  h r 

birining ldig  b rishi mumkin.  

III. H mm  m shg’ul tl r uch qismg  bo’lin di: 

 .M shg’ul tning b shl nishi–t pshiriqni tushuntirish; 

 .M shg’ul tning b rishi–t pshiriqni b r t nid n b rilishi; 

 .M shg’ul tning yakuni–b r bil n b rilg n t pshiriqni t hlil 

qilish. 

I v  II qisml r b r yoshi v  t pshiriqq  q b 2-5 minutg ch  

m etishi mumkin, 1 chi qismd  t rbiyachi b rg  ul r 

dig n t pshiriqni h r et di. T rbiyachining tushuntirishi 

em si l, ij diy k yfiyat tug’dirishi l zim. 2 chi qismd  t rbiyachi 
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rni b rilg n t pshiriqni b rishg  kirishishl rini t kshir di. B  

ishi o’rt sid  p uz  bo’lm sin, b  bir t pshiriqni b rdimi, 

yingisig  d l o’tishl ri, b rishl rini kuz tish l zim. M shg’ul t 

mid  b r tinch ishl shg , o’z o’rinl rid n so’r qsiz 

turm slikk  o’rg dil r. K tt  guruhd gi b r d st vv l 

rbiyachi ruhs ti bil n, k yin o’zl ri suvni, mo’yq mni o’z j yig  

qo’yadil r. Kichik guruhd  b r must qil bo’lm nl ri uchun 

ko’pr q t rbiyachining o’zi b r ldig  k lib tur di. O’rt  

guruhd n b shl b b r t rbiyachig  qo’ll rini ko’t rib, mur t 

etishg  o’rg dil r. B rni st  s kin must qil ishl shg  o’rg tib 

ril di. B r bo’lg n qiyinchilikl rni o’zl ri h l etish yo’ll rini o’rg nib 

dil r. M shg’ul tni yakunig  5 minut q lg nd  b r 

hl ntiril di. Bu n rs  kichik guruh b ri uchun rtiqch  

his bl di, chunki ul r h li bu ni eg ll n bo’l dil r. 

Kichik guruhd n b shl b b rg rd  ishini ldinr q tug tg n 

bo’ls , o’zi yan  r smni el nt bil n b yitishni t klif etil di. 

rbiyachi ishni tug tishni q t’iyan t klif ets  b r h mm si ishni 

tug tishi v  t rbiyachi kunning ikkinchi yarmid  b rg  o’z ishl rini 

tug tib lishg  imk n yar tishi l zim.  

      B r ishini t hlil qilish muhim m dl rd n biri bo’lib 

his bl di. B r ishl rini t lili t ’limiy-t rbiyaviy miyatg  eg . 

r ishl ri d riy ruzn  kilib sil di. B r d riy 

ruzn gi ishl rini ya shil b ko’rib chiq dil r. T rbiyachi 

rning fikrl rini so’r ydi v  b r ishl rig  umumiy b  

di. M shg’ul td n so’ng b rg  o’z ishl rini ko’rib chiqish 

uchun yan  bir b r imk niyat yar tib b di. r m shg’ul t 

cho’zilib, v qt q lm , s yrd n k yin yoki kunning ikkinchi yarmid  

lg shirish mumkin. B r ishl rid  t rbiyachi r 
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uchun burch k t shkil et di v  b r ishl rini u rd  k yingi 

shg’ul tg ch  q ldir di. lb tt  ul r d st vv l ya shil b 

til di. Ul rni turlich  b tish mumkin. M n: p sp rt sif tid . 

sp rt b r ishid n k tt  bo’lib b r ismi, f miliyasi yozil di v  

nch  v qtg ch  s ql shg  imk niyat b di. r burch k t shkil 

etishni il ji bo’lm , b r ishid n m qilin di. Bitt n v q 

bir kishig jr til di v  v q ustig  k nv rt yopishtiril di. B ning 

ismi yozib qo’yilib, shu k nv rtg  b ning h r bir b rg n ishi 

qo’yil di. 

sh yosh guruhl rd  m shg’ul tni t shkil etish o’zig  h s  

ususiyatg  eg dir. Bu guruhni 2-3 yuq ri guruhg  bo’lib, h r biri 

uchun o’zining d stur m zmuni niql di.(b rning h mm si, 

birg likd , bir v qtd , bir f liyat bil n shug’ull ns  h m).       

      

IV.II.B RNI M SHG’UL TL RD  O’QITISH 

      O’qitish–m kt bg ch  t rbiya yoshid gi b rni el nt r 

biliml r sist si bil n t nishtirishd , “Uch ming yillikning b si 

sturi” d  n rd  tutilg n ko’nikm  v  m rni sh kll ntirishd  

kchi r lni o’yn ydi. O’qitish j yonid  b rg  yangi biliml rni 

munt m b rib b rish, ul r j mg’ rg n t vvurl rni niql sh v  

sist shtirish, b rning bilish j yonl ri h md  t kkur 

ktivlikl rini riv jl ntirish lg shiril di. 

      O’qitish–ikki t nl  j yon: m shg’ul tl r ko’z til r ek n, 

rbiyachining t ’lim b rish f liyatini, uning b rg  t ’sir etish 

imk niyatl rini  h md  b rning j b b rish r ksiyal rini, o’quv 

tl ri sif tini h m b sh muhimdir. 

      T ’lim j yoni b rning jism niy, m ’n viy, m hn t v  est tik 

riv jl nishl rig  h r t nl  t ’sir ko’rs di. SHuning uchun 



 80 

’lim j yonini ko’z tishning muhim v zif si uning b rg  

rbiyaviy, umumt ’lim t ’sirini (ko’z tuvch nlik, z hnlilik, qliy, nutqiy 

 h t ktivligi, must qillik, ij diy t sh bbusning riv jl nishini) 

niql shdir. 

      P g h r bir m shg’ul td  t ’lim v  t rbiyaning o’z  

g’l ng n v zif rini lg shirishni esd  s ql shi muhimdir. 

n, b rg  r sm s lish usull rini tushuntir r ek n, u b rg  

pr dm tni izchil t lil qilishni, ko’rg nl rini t svirl shni, t usull ri 

qid  g pirishni, bo’yoqd n t rtibli f yd nishni, o’rt g’ig  

qit b rm slikni irid  h mm  n rs ni o’zi j y-j yig lib 

qo’yishni o’rg di. SHuning uchun t sviriy f liyat m shg’ul tl rid  

rning t shqi dunyo h qid gi t vvurl ri q nd yligini, ul r o’z 

fikrl rini erkin b yon qil lishl rini, ul rning lug’ t b ylikl ri 

nd yligini niql sh mumkin. B rd gi m ’n viy t vvur 

sini b rilg n ishl rni b shi v  shu k bil rd gi fikrl ri 

md  luqm rid n bilib lish mumkin. D k, ko’rilg n h r bir 

shg’ul tl rd  d sturning b rch  bo’liml ri bo’yich  b r bil n 

lib b rilg n ishning d si uddi ko’zgud gid k ks et di. 

rbiyachi o’tk dig n m shg’ul tl rning muv ff qiyati uch 

sh rtg : d sturni ya shi bilishg , t ’lim m dik sini eg ll nlikk , 

o’z guruhid gi b rning yosh v  individu l ususiyatl ri h md  

imk niyatl rini bilishg  b g’liq bo’l di. 

      T rbiyachini n t qilish v  ung  yord m ko’rs tish uchun 

kt bg ch  t ’lim mu ss si mudir si b rch  yosh guruhl rining 

sturini h md  t ’lim m dik sini bilishi, m kt bg ch  t rbiya 

yoshid gi b rning psi -fizi gik ususiyatl rini tushunishi, yangi 

ilmiy t dqiq tl r v  ilg’ r p gik t jrib n rd r bo’lishi 

k.  
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IV.III.M SHG’UL TL RNI KUZ TISH BO’YICH  

UMUMIY KO’RS TM R 
      Ij biy n tij rg  erishish t ’lim j yonining to’g’ri t shkil etilishig  

g’liqdir. M shg’ul tl rg  kirishd , eng vv , gigi nik sh itl rg  

ri ya qilinishig  e’tib r b rish k k: m shg’ul t o’tk zil dig n  

ya shi sh ll tilg n bo’lishi l zim; n rm l yoritilg n v  yorug’lik 

ch p t nd n tushib turg n bo’lishi k k; jih zl r, sb b-uskun  

 m ri ll r h md  ul rni j yl shtirish p gik, gigi nik v  

est tik t bl rg  j b b rishi k k. M shg’ul tl rning d miyligi 

lgil ng n n rm rg  muv fiq k lishi k k, v qtd n es  to’liq 

yd nish l zim. M shg’ul tning b shl nishi, b r e’tib riniing 

uyushtirilishi, b r ldig  t ’lim yoki ij diy v zif rning qo’yilishi, uni 

rish usull rining tushuntirilishi k tt miyatg  eg dir. 

      T rbiyachining ishi kuz til r ek n, b r bil n si 

vjudligini, ul rning muv ff qiyatl rig  qiziqish bildiril yotg nligini, 

ul rg  h yri lik v  m hirlik bil n mun td  bo’lin yotg nligini, 

r ldig  o’quv ij diy t pshiriqning qo’yilishini e’tib rg lish 

muhimdir. yniqs , t rbiyachining nutqig  (s dli, tushun rli, 

em si l t ’sirli qilib g pir dimi) hid  e’tib r b rish k k. 

      T rbiyachi h t usull rini tushuntirishi, ko’rs tishl r v qtid  

rni f ll shtirishi, ul rni yt yotg n g pl rni ngl shg , esl b 

lishg  und shi muhimdir. B rg  u yoki bu h tni 

tk rl shl rig , ytishl rig  (m n, m ni h l qilish, 

o’yinch qni q nd y yas sh) imk n b rish k k. Tushuntirishl r 3-5 

minutd n rtiq v qtni lm sligi k k. 

      P g m shg’ul t d mid  b rning individu l 

ususiyatl rini n rd  tutib, b rni ishd  f l q tn shishg  j lb 
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qil di, ul rd  o’quv f liyati m rini t rkib t ptir di, o’z 

tl rini b sh v  n t qilish q biliyatl rini o’stir di. O’quv 

ziyatid n b rd  o’rt ql rig  nisb n yri hlik bil n 

mun td n bo’lish, chid m, m qs dg  intilg nlikni 

riv jl ntirishd n f yd nil di. 

      Mudir  e’tib r b dig n siy b’ kt, bu b r h md  

ul rning m shg’ul tning b shl nishi v  d miyligi tt -

tl ridir. U b r m shg’ul tl rd tti-h t q id rini 

yotg n yoki b rm yotg nlikl rini kuz di. M shg’ul tl rd  

r to’g’ri o’tirishl ri, ch lg’iyv rm slikl ri, t rbiyachi v  

o’rt ql rining g pl rig  diqq t bil n qul q s lishl ri, f t t rbiyachi 

so’r nd gin  j b b rishl ri k k: j b b yotg nd  

o’rinl rid n turishl ri, r k k bo’ls , st l yonig  k lishl ri l zim; 

sm bo’yich  g pirg nd  ko’rs tkichd n f yd nishl ri l zim. 

tt q b r o’z ish j yl rini d rh l t yyorl y lishl ri, k kli 

ri lni (bo’yoq, suv, pl stilin v  shu k bil rni) lib k lishl ri, z rur 

vzud  ishl y lishl ri k k. 

      M shg’ul t d mid siy e’tib r d stur m ri lining b r 

nid n o’zl shtirilishig , b r bilimini sif tig , nutq, qo’l v  

t ko’nikm si h md  m rining riv jl ng nlik d sig  

tilishi l zim. M shg’ul t ko’z til r ek n, yrim b r q nd y 

ishl yotg nligini q yd etish, yrim t pshirig’l rni b rish v qtid  

yuz  k lg n qiyinchilikl rni niql sh muhimdir. Mudir  d lill rni 

yd et di, k yin shul r sid  b r t nid n biliml rning 

eg ll nishi, ko’nikm  v  m rning sh kll ng nligi h qid  

ul r chiq di. 

      SHuningd k, M kt bg ch  t ’lim mu ss sining mudir ri (bir 

guruhd  turli yoshd gi b r t rbiyal dig n) yoshg  q b 
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guruhch rg  bo’lish q nd y t shkil etilg nligi (kichik v  k tt  

guruhch r q rd  v  q nd y j yl shtirilg nligi, guruhch r ishini 

nd y b shl nlikl ri – bir v qtd  b shl n yoki 

shl nligi, q ysi guruhch ldinr q shug’ull  b shl nligi) 

 h r q ysi yoshg  ko’r  bo’ling n guruhch r uchun 

shg’ul tning d miyligi, m shg’ul t yakunid  kichik b r 

nim  bil n m shg’ul bo’lishg n h md  k tt  b r ishd  d m 

etib turishg nd  ul r o’zl rini q nd y tutishg ni, t rbiyachi b rch  

rning ktiv f liyatl rini q nd y usull r bil n t ’minl ni, u 

o’z diqq tini b rning ikki-uch guruhch sig  t qsiml y lg n yoki 

lm nligi, h r bir b  f liyatini n rid n q chirg n-

chirm nligi, b rd  e’tib rning to’pl ng nligi v  

must qillikning  t rbiyal ng n-t rbiyal nm nligi h qid  

qo’shimch  t rzd  tushuntirishi k k. 

      Mudir  q nch lik ko’p n rs ni ko’r ls  v  esl b q ls , u 

shg’ul tning ij biy t nl ri v  nuqs nl rini shunch lik chuqur 

hlil qil di, u chiq dig n ul r shunch lik ish nchli bo’l di. 

      Kuz tishl r v qtid  yozib b rish k kmi v  u q ysi s  

bo’lishi k k? YOzuvl r ko’rilg nl rni, kuz til yotg n n rs r h qid  

o’z fikrini, ij biy yoki s lbiy f ktl rni q yd etish uchun z rurdir. 

shg’ul tl rni t lil qilishd ul rni isb tl shg sl shg  

yord m b di.  

      Q nd y yozish k kligi h qid gi m  prinsipi l m  em s: 

r kim o’zig  q nd y qul y bo’ls , shund y yoz rishi mumkin.  

      Kuz tish v  f ktl rni to’pl sh ishning birinchi yarmi bo’ls , ikkinchisi 

ktl rni t hlil qilish v  p gik j yonning yutuql ri v  

mchilikl ri h qid sli ul r chiq rishd n ib t. ld  es  

quyid gi k bi h tl r uchr ydi: mudir  t rbiyachining ishini t hlil 
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qil di v ul r chiq di, mm  ul rni k nkr t f ktl r, ish rli 

mis ll r bil n t sdiql ydi. Bund y h ll rd ul r t difiy, 

sub’ ktiv tuyulishi mumkin. B shq ch  h m bo’l di: mudiri 

shg’ul tni diqq t bil n kuz tg n, ko’pgin  f ktl rni yozg n v  

esl b q lg n, mm  bu f ktl rni t hlil qilm n, ul rni 

umuml shtirm n, shuning uchun chiq rilg n ul  v  

rbiyachig  b rilg n t vsiyal r bund y v qtd  r ptiv h rkt rd  

bo’lib q di. d k, mudir  o’zid  kuz tish, f ktl rni ko’rish, 

shuningd k, ul rni t hlil qilish, umuml shtirish ko’nikm sini t rkib 

ptirish k k. M shg’ul tl rni t lil qilish uchun: 1) m shg’ul tning 

shkil etilishini;  2) d stur m zmunini;  3) m shg’ul tni o’tk zish 

dik sini v ; 4) uning n tij rini (ya’ni t kshirish v qtid  

rd gi bilim, ko’nikm , m  h md  ul rning h tti-

tl rini) ko’rib chiqish k k bo’l di. 

 
IV.IV. T SVIRIY F LIYAT M SHG’UL TL RINING KO’RIGI 

      H r bir m shg’ul tning t rbiyaviy-t ’limiy miyati d stur 

zmunning to’g’ri t nl nishi, ya shi t shkil etilishi, t rbiyachining 

yyorg rligi, t gishli sb b-uskun r v  t sviriy m ri ll rining 

vjudligi, b r f liyatig niq r hb rlik bil n niql di. 

      B rning m shg’ul tl rd gi to’l nli o’quv yoki ij diy 

liyatl ri ldingi b rch  ishl rning sif tig , shuningd k ul rni m  

shu k nkr t m shg’ul tg  t yyorl shg  b g’liq bo’l di. T yyorl v 

ishl ri bo’l k m shg’ul t m zmunig  m s bo’lishi k k: syuj tli-

tik r sm s lishd n ldin t k tr f bil n t nishtirish 

qs did  ekskursiyal r o’tk zish, b diiy rl r o’qish, b rg  

shg’ul t m vzusi bil n b g’liq bo’lg n illyustr siyal r, 

pr duksiyal rni ko’rs tish, suhb t o’tk zish, di fil m v  b rning 
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ya shi chiqq n r sml rini ko’rs tish mumkin v  h r; k tt  

guruhl rd  d tiv r sm chizishl rd n ldin b rg lq liy 

n’ ti n mun rini, illyustr siyal r, b r r sml rini ko’rs tish, 

suhb t o’tk zish, “T svird n bilib l” did ktik o’yini, did ktik m ik  

bil n o’yinl r o’tk zish v  shu k bil r m qs dg  muv fiqdir; l y v  

pl stilind n n rs r yas sh m shg’ul tid n ldin kichik sh kld gi 

yk lt shlik bil n t nishtirish, b rg  o’zl ri yas ydig n 

niv rl r t svirl ng n r sml rni t nl shni, d tiv pl stik  eskizini 

rishni t pshirish mumkin v  b shq r. Q g’ zg  r ng tusini 

must qil b lish, pplik siya v  k nstrukt rlik ishl ri uchun 

yyorg rlik qilish h m m shg’ul tg  t yyorl nish j yonig  kir di. 

      ldind n qiling n b rch  ishl rning m zmunini mudir  t rbiyachi 

bil n qiling n qisq  suhb td n bilib di. mudir  t rbiyachining 

stur  v zif rni to’g’ri tushunish v  tushunm sligini niql ydi, 

shg’ul t r si bil n t nish di, k nsp ktni ko’rib chiq di, t sviriy 

ri lning m vjudligi v  uni st ll rg  j yl shtirishning to’g’riligini 

yd et di.  

      M shg’ul tl rni ko’rish v qtid  mudir  quyid gi h tl rg  

e’tib r b di. M shg’ul tning b shl nishi (3-5 min.). T rbiyachi 

rni o’yind n m shg’ul tl rg  o’tk zishd  f yd ng n usull r. 

      SHund n k yin m shg’ul tning birinchi qismi–b r ldig  

sviriy v zif rning qo’yilishi v  ish usull rini tushuntirishning 

zmuni h md  m dik si b di. 

      B rning qliy v  nutq ktivlikl ri, ul rning m shg’ul tg  

qiziqishl ri q nd y usull r v sit sid  yuz  k ltirilg nligi (kichik 

guruhl rd –o’yin usull ri, vutm ch ql rd n, k tt  guruhl rd –

rd gi m vjud t jrib  t yanish, qo’shiq, sh ’r, ert kl rd n 

rch r o’qish v  shu k bil r) ni q yd etish l zim. 
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      B rg  b ril yotg n s ll rd gi m qs dg  yo’ll ng n 

tushuntirishl rning niq v  k nkr tligi. Ishni b rish b sqichl rning 

jr tilishi.B rning tushuntirishl rni q nch lik eg ll yotg nlikl rini 

t s ll r yord mid  (m n, b r pr dm tni q nd y 

izchillikd  t svirl ydil r, q nd y h tl rni b dil r) t kshirish. 

Tushuntirishl rd  ko’rg zm li m ri l–n tur , n mun  t yanish. 

Pr dm tni t sviriy usull rni t rbiyachi t nid n ko’rs tishining sif ti 

r m shg’ul td  shund n qiling n bo’ls ). Bo’l k ish uchun 

tushuntirishl r yoki ko’rs tm rning d miyligi. (SHuni unutm slik 

kki, t yyorl v ishl rining b rch sini t rbiyachi m shg’ul td n 

ldin lg shirish k k.) 

      B r ishni b rish g q nd y kirishdil r: q nch si 

rbiyachining tushuntirishi tug shi bil q r sm s lishg  (yas shg ) 

kirishdi, q nch si tushuntirishd n k yin h m o’yl nib, qiyn lib turdi. 

r t rbiyachig  s ll r b rishdimi, ul r nim  h qid  so’r shdi. 

      T rbiyachi m shg’ul t j yonid  qo’yilg n v zif rning 

rilishig  erishdimi, individu l yond shuvd n f yd ndimi. 

rbiyachi yrim b rg  q nd y ko’rs tm  v  m sl tl r b rdi. 

pshiriqning eng qiyin el ntl ri h qid  o’z v qtid  esl tm  

rish yo’li bil n rning ldi lindimi. T rbiyachi q nd y usull r 

sit sid  shug’ull nuvchil rni o’zini-o’zi b sh v  o’zini-o’zi 

t qilishg  und di. B ril yotg n ko’rs tm rning m qs dg  

muv fiqligi v  ul rni b rishning sif tini t kshirish. T rbiyachining 

e’tib rid n ch td  q lg n b r bo’ldimi.  

      T rbiyachi b rni eg ll ng n bilim, ko’nikm  v  m rd n 

must qil f yd nishg , ij diy ishl shg  und dimi.  T rbiyachi 

rning n to’g’ri o’tirishi, n to’g’ri p rini s zdimi v  ul rni 

to’g’ril dimi. 
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      B r q m (mo’yq m, q ychi v  shu k bil r) ni q nd y 

ushl yapti v  ul rd n to’g’ri f yd yaptimi. Ul r q nd y t nik 

 v  ko’nikm rg  eg  bo’lg nl r (d sturning t gishli 

bl rig  q ng). yrim b rning ko’nikm  v  m rini 

shirish uchun t rbiyachi nim r qildi. 

      SHug’ill yotg nl rning q nch si ishni o’z v qtid , q nch si 

ert  tug tdi v  q nch si tug lm y q ldi. B r ishni b rishg  

nch  v qt s rfl shdi. T rbiyachi m shg’ul t irid  b r 

ishl rining ko’ruvini n rd  tutdimi v  u q nd y t shkil etilg n edi 

(j  t hlil, o’z  t lil, o’zini-o’zi b sh). B rilg n ishl rning 

lilig  b r j lb qiling nmidi, n tur n, n mun n, t vvur 

bo’yich  b rilg n ishl rni b shd  ul r q nd y m nd n 

yd nish rdi. Bu b  d stur  t bl rini v  m zkur 

shg’ul tning v zif rini umum n ks ettir dimi. B r 

pr dm tl rning ususiyatl ri, r ng-tusl ri, t sviriy v  t nik usull rni 

lgil vchi so’zl rd n to’g’ri f yd nish dimi. B r ishl rini ko’rish 

nch  v qtni di.  

shg’ul t t lili. 

      M shg’ul t m zmuni m zkur yosh guru si d sturig , yil f slig , 

rning t sviriy imk niyatl rig  muv fiq k dimi.  

      YAngi n rs r v  b rg  t nish n rs r o’rt sid gi 

muv fiqlikning ldingi o’tg n m shg’ul tl r bil n si. Em si l-

ij diy o’quv yukl si, m shg’ul t m zmunining t rbiyaviy v  bilish 

miyati.  

      M shg’ul tning t shkil etilishini, m ri ll r v  ko’rg zm li 

qur ll rning sif tini, b r h md  t rbiyachil rning t yyorg rlikl ri 

(ish usull rini ko’rs  bilish)ni b sh. N vb tchil rning 
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shg’ul tg  t yyorl nishd gi r li, n vb tchil r ishining o’z-o’zig  

izm t ko’rs tish bil n biriktirilishi.  

      T rbiyachi tushuntirishl rining to’g’riligi v  tushun rliligi. 

O’qitishning m shg’ul t turl rid  f yd nilg n usull rining 

muv fiqligi (m n, d tiv r sm s lishd , gr fik t svir 

ko’rinishid gi n mun n, pr dm tlid -n tur ni t hlili qilish, uni 

sviriy usull rini  ko’rs tish v  b shq rd n f yd nil di) d stur 

zif rining h kt rig  (yangi yoki t kr rl yotg n m zmun), 

rning yoshig  (m n, kichik guruh b rini o’qitishd  

kchi usul bu ko’rs tish, k tt  guruhl rd  es  o’qitishning 

ko’rg zm li usull ri bil n birg niq g’z ki instruksiyal r, ishni q ysi 

usuld  v  q nd y izchillikd  b rish l zimligini must qil niql sh 

pshiriql ri k tt miyat k sb et di) b g’liq.  

      M shg’ul tning b sqichl r bo’yich  umumiy d miyligi, r 

shund y bo’lg n bo’ls , k chikishning s bl ri.  

      B rning m shg’ul td  o’zini tutishi: uyushg nlik, intiz miylik, 

qiziqish, ul rd  v qt, ish t mpi issiyotining m vjudligi. 

      B rning ishl rini ko’rib chiqish: ling n ko’rs tm rg  muv fiq 

ishl y bilish, t nik v  t sviriy ko’nikm  h md  m r, qo’yilg n 

zif ni l etishg  ij diy yond shish, ishning pu  yoki n rid n b ri 

rilg nligi.  

      Mudir  t rbiyachi bil n birg  h r bir b ning m zkur 

shg’ul td  b rg n ishini ko’rib chiq di v  t lil qil di. yrim 

ll rd  (ishning sif ti ko’pchilik b rnikid n p st bo’ls ) b ning 

ldingi m shg’ul tl rd  b rg n ishl ri ko’rib chiqil di. Bu urind  

quyid gil r q yd etil di:  

1.ishning t klif etilg n m vzu v  ko’rs tm rg  muv fiq k lish 

lm sligi, b  o’z ishini tug tg n–tug tm nligi;  
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2.t svirl ng n v sl pr dm t (n tur , n mun ) o’rt sid  

o’ sh shlikning b r yo’qligi; 

3.pr dm tning q ysi b lgil ri: h kt rli yo k m miyatli yoki h r 

ikk si h m t svirl ng nligi; 

4.pr dm tning tuzilishi (qisml rining j yl nishi) to’g’ri b rilg n 

rilm nligi; 

5.pr dm t qisml rining l zim j yl rid gi f rql r b rilg n-

rilm nligi. B  pr dm tning r ngini r listik b lg n yoki 

lm nligi. B ning kuz tuvch nligi, t vvurining m hsuli 

qid  nim r d t b yotg nligi. B ning o’zi t svirl yotg n 

rs  mun ti nim rd  n yon bo’lg nligi (r smg  r ngli 

qilib bo’yoq b rishd , r zm rd n f yd nishd , br zl r 

din mik sid ); 

6.b ning q g’ z s if rini q nd y to’ldirg nligi, b  

pr dm tl rning r l v  m ’n viy rg  muv fiq k luvchi 

viy j yl shuv qid  t vvurning b r-yo’qligi (yonid , liqd , 

ldind , rq sid , yuq rid , p std  v  shu k bil r); 

7.b  t vsiya etilg n m vzuning m zmunini must qil b lg n-

lm nligi (bu s lg  j b b rish uchun guruhd gi b rch  

rning r sml rini qiyosl sh l zim bo’l di).  

8.t nik m  v  ko’nikm rning sif ti (pr dm t k ntur to’g’ri 

svirl ng nmi, r sm t rtibli qilib bo’yalg nmi, b  m yd  d ll rni 

sviriyd  mo’yq mning ingichk  uchid n f yd dimi yoki 

yo’qmi, l y v  pl stilind n n rs r yas shd  pr dm tning f rm sini 

to’g’ri b lgil ng nmi, yuz  qismi t kisl ng nmi, qisml r lig’i 

must m qilib biriktirilg nmi, g’ dir–budur el ntl ri yo’qmi, 

pr dm tning k nturi to’g’ri qirqilg nmi, pr dm tning qisml ri to’g’ri 

liml ng nmi).  
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9.m shg’ul tning umumiy b s i, ij biy t nl ri v  nuqs nl ri, 

zkur m shg’ul tning m dik sig  q nd y o’zg rishl r kiritish 

qs dg  muv fiq bo’l di.   

IV.V. T SVIRIY F LIYAT M SHG’UL TL RI UCHUN M RI LL R V  

USKUN R. 

     T sviriy f liyat m shg’ul tl ri p gik o’yl ng n m ddiy 

ji zl nishni: m sus uskun r, sb bl r v  t sviriy m ri ll ri t b 

qilin di. M shg’ul t o’tk zish uchun sh it yar tuvchi b rch  

pr dm tl r t r, m rtl r, t glikl r v  h r; sb bl r: 

sviriy j yonid  k k bo’l dig n q ml r, mo’yq ml r, 

ychil r v  b shq  n rs r: t svir yar tishd  ishl til dig n t sviriy 

ri ll ri – ji zl sh uskun rig  kir di. Mudir  t rbiyachi-m dist 

bil n birg likd  t sviriy f liyat m shg’ul tl rini muv ff qiyatli 

o’tk zish v  b r ij diyotini o’stirish uchun ling n b rch  k kli 

rs rini ko’rib chiq di, m ri l h md  uskun rd n q nd y 

yd nil yotg nligini, b rd  ul rg  nisb n ehtiyotk  

mun t t rbiyal yotg nligini t kshirib chiq di. T sviriy 

liyatning h r il turl ri turlich  jih zl di. 

     sm-pr dm tli, syuj tli, d tiv, o’yl ng n fikr bo’yich  s lish 

shg’ul tl ri uchun l lium q pl ng n d sk r (d rg  v  

lgp qo’yil dig n); b r chizg n r sml rni n yish qilish uchun 

ucht  r yk li d sk r; n tur  uchun t glik; st lg  qo’yil dig n 

sk r–yig’m  m rtl r (k tt  guruhl r uchun) v  b shq r 

k bo’l di.  

Guruhd  s ksiyal rid n birig  l lium, ikkinchisig  fl  

pl ng n, uchunchisig  es  r yk  q qilg n, uch s ksiyali, 

mbin siya qiling n, d rg  o’rn til dig n d sk ning bo’lishi 

qs dg  muv fiqdir. B rning ko’rish f liyatini s ql sh 
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qs did  k tt  guruhl rd  s thi qiya tur dig n individu l 

rd n f yd nish m qbuldir, chunki bund y t r nurning 

ko’zg  burch k stid  em s, b lki p rp ndikulyar yo’n lishd  

tushishni t ’minl ydi. 

     Q ml r. R sm s lish uchun b rg  r ngli q ml r n ri 

k: kichik guru  b sht  q md n (qizil, ko’k, yashil, s riq, v  

); o’rt  guruhd ltit  q md n (qizil, ko’k, yashil, s riq, q  

 jig r r ng) f yd nil di; k tt  guruhl rd  yuq rid  

ytilg nl rd n t shq ri-qizg’ish, bin fsh  r ng, to’q qizil, pushti 

ng ri, ch yashil r ngl r qo’shil di. Kichik guruhl rd  q ml r 

dum q bo’lishi k k. K tt  guru rning b rig  yumsh q 

gr fitli q ml r (“SHk ”, “Iskusstv ” 1, 2) t vsiya qilin di. 

mni ishl tishg  t yyorl shd  yog’ ch q tl mi 25-30 mm linib, 

gr fiti 8-10 mm chil di (r ngli q ml rning yog’ chi k mr q linishi 

k, chunki ul rning o’z kl ri yo’g’ nr q, q ttiqr q b sg nd   

uv nib, sinib k di).  

     Mo’yq ml r. Bo’yoq bil n r sm chizish uchun tuki yumsh q v  

el stik k k, lm n, s ssiqqo’z n v  shu k bil rning qilid n 

qiling n dum q mo’yq ml r k k. Mo’yq ml r n rl rig  

ko’r  f rql di: 1-8 ingichk , 8-16 yo’g’ n. Kichik guruh b rig  

12-14 n rli mo’yq ml rni b rish t vsiya qilin di. Bund y 

mo’yq m q g’ zg  b silg nd  yorqin, ya shi s zil dig n iz 

ldir di, pr dm tning sh klini b rishni nl shtir di. O’rt  v  k tt  

guruhl r b rig  h m ingichk , h m yo’g’ n mo’yq ml rni 

rish mumkin. 

      B rning mo’yq ml rd n f yd nishl rini kuz til r ek n, 

eng vv , ul r uni to’g’ri ushl shni bilishl rig , t rbiyachi buni 

esl tishi v  ko’rs tishig : m shg’ul t v qtid  v  tugug nd n so’ng 
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r mo’yq mni t glikk  qo’yishl rig  (t rbiyachi t glikl rni 

lin k rt nd n yoki o’zun sig  ikkig  qirqilg n g’ lt kd n 

yyorl shi mumkin) e’tib r b rish k k. B rg  mo’yq mni suvli 

nk  q ldirishg  ru t b rm slik k k, bund n qiling nd  

uning tuki egil di, h r t ng  t rq b, sh klini yo’q di. r tukli 

mo’yq ml rg  t mk rlik bil n mun td  bo’lins , ul r o’z q 

mudd t izm t qil di. M shg’ul t uchun bo’yoq t yyorl shd  uni 

mo’yq m bil n shtirm slik k k, buni cho’p bil n qilish nch  

qul y. kv  bo’yog’i bil n r sm s lishd  mo’yq mning tukl ri 

lpig’ich sing ri t rq b k tm sligi uchun uni b sm sd n, bo’yoq 

ngil yarim yl  h t bil n lin di. Ish tug nd n k yin, 

bo’yoq qurib q lm sd q, mo’yq m ya shil b yuvil di. 

Mo’yq ml rni st nd  mo’yini yuq rig  qilib s ql sh t vsiya 

qilindi. Mudir  m shg’ul t b shl nishid n ldin, q g’ z q nd y 

yyorl ng nligini ko’r di. R sm s lish uchun nch gin  q lin, bir z 

g’ dir budur q g’ z (ya shisi yarim v tm n) k k. Q lin yozuv 

g’ zi uning o’rnini b sishi mumkin. R sm s lish uchun ustig  q m 

yarli iz q ldirm y sirp dig n yaltir q v  q m kuchlir q 

silg nd  yirtilib k dig n yupq  q g’ zl r yar ydi. Ish 

qtid  q g’ z qimirl y, bir t kis turishi k k (b r q g’ z 

tini o’zg rtirishl ri mumkin bo’lg n m nz li r sml r s lish 

bund n must sn ).  

     Kichik guruh b rig  r sm s lish uchun yozuv q g’ zi 

tt ligid gi q g’ zni b rish t vsiya qilin di u b y qo’lini 

yozg nd gi k nglikk  muv fiq k di. O’rt  v  k tt  guruh 

rig hid  pr dm tl rni t sviriyl ri uchun yozuv q g’ zining 

yarmini (butun q g’ zd n h m f yd nish mumkin) b rish t vsiya 

qilin di: syuj tli r sml r uchun k tt q f rm td gi q g’ zni b rish 
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k. R sm s lish uchun  q g’ z t yyorl r ek n, t rbiyachi 

svirl dig n pr dm tning tuzilishini v  r zm rini his bg lishi 

k. 

     Gu sh  bo’yoql r bil n r sm s lishd  to’ying n v  yumsh q 

nd gi r ngli q g’ zl rd n f yd nil di. K tt  guruh b ri 

kli r ngd gi q g’ zl rini must qil t yyorl y dil r (q g’ zg  

tus b rishd  gu sh  v kv  bo’yoql rd n h md  yo’g’ n, 

yumsh q mo’yq ml rd n f yd dil r: r zm ri unch lik k tt  

bo’lm n yassi bo’yoq mo’yq ml ri–fl ysl r qul ydir. Bo’yoq 

ldin g riz nt lig , so’ngr  uning ustid n v rtik lig  b ril di). 

    Bo’yoql r. R sm s lishd  suvli bo’yoqning ikki turi–gu sh  v  

kv n f yd nil di. M kt bg ch  t rbiya yoshid gi b r 

uchun p st sim n, sh ff f bo’lm n bo’yoql r–gu sh  qul ydir. 

Bo’yoqni mo’yq md  tur dig n, und n t mib tushm ydig n, 

suyuqr q q ym q quyuqligid y qilib shtirilishi k k. Bo’yoql rni 

r r ngni ko’rib turishl ri uchun qirr ri p st sh ff f 

nk ch rg  quyg n m ’qul. 

YOpiq q pq qch li p lietil n b nk ch rd gi gu sh  

bo’yoql rid n f yd nish qul y: t rbiyachil r bo’yoqni ul rning 

o’zid  t yyorl ydil r v  m shg’ul td n so’ng ul rni b shq  n rs  

qo’ym y q ldir dil r. Bund  bo’yoq t m bil n s rfl di v  

uni t yyorl shg  ko’p v qt k tm ydi.  T rbiyachi bo’yoqning k kli 

ngini chiq rishni bilishi k k. kv  bo’yoql r k tt  v  

kt bg  t yyorl v guruhl ri b rig  t vsiya qilin di. kv  

bo’yoql rining f rql vchi ususiyati, bul rning kukun qilib 

yd ng n pigm nt v  ko’p miqd rd gi yopishtiruvchi 

dd rd n (b g’l vchi sif tid ) ib tligidir. Kukun qilib 

yd ng nligi tuf yli kv  bo’yoql r o’zl rining siy 
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zil tl ri–sh ff flik k sb et dil r. H zirg  kund kv  h r il 

ko’rinishd : ttiq-plit  sh klid , yarim yumsh q-chinni 

rm ch rd  v  yumsh q tyubikch rd  ishl b chiq rilm qd . 

kt bg ch  t ’lim mu ss si sh itl rid  yarim yumsh q  

(f rm ch rd gi) kv n f yd nish m ’qulr q. B rning 

kv  bo’yoql rid n uddi gu sh  bo’yoql ri bil n r sm 

lg nid k f yd nishl rig  yo’l qo’yib bo’lm ydi. B r kv  

bo’yoql ri bil n r sm s r ek nl r, pr dm tl r k nturini ldin 

g’ zg ddiy q m bil n tushir dil r. M shg’ul tl r v  

rning must qil b diiy v  ij diy f liyatl ri uchun p st –turli 

ngd gi yo’g’ n st rj nch r t vsiya etil di. P st  n rid  h r 

biri bir n cht  tusg  eg  bo’lg n b sht  r ng bo’l di, buning o’zi ish 

uchun t yyor p litr dir. P st  q ttiq, yumsh q v  o’rt ch  turl rg  

bo’lin di. B r uchun yumsh q p st  t vsiya etil di. Bu bo’yoq 

ehtiyotk rlik bil n mun td  bo’lishni t b et di, chunki u n 

uv di, sin di. SHuning uchun p st  st rj nining h r birini z r 

g’ zg  o’r sh k k bo’l di. R ngli mum bo’rl r st rj  

ko’rinishid  12 d n 36 t ch  r ngd  n r qilib s til di. Uning 

bil n h m huddi p st  sing ri r sm s lin di. R ngli mum bo’rl rning 

fz lligi shund ki, ul r bil n q m chizig’i q linligid gi chiziqni 

chizish mumkin. SHuning uchun mum bo’rl r bil n r sm chizishd  

ddiy md n yd nilm ydi. ngli bo’rl rd n 

shg’ul tl rd n bo’sh v qtl rd  t  (d sk ) g  r sm chizishd  

yd nil di. O’chirish uchun ikkit  – quruq v zgin  n ml ng n 

tt  k k: qurug’i bil n r yo’q til di, r smg  bo’r ch ngi 

(kukuni) tushurilib, yrim j yl ri ir shtiril di: o’li bil n eng to’q 

yl ri rtiril di, irid  es  r sm d sk n o’chiril di. R sm 

lishg  mo’lj ll ng n ko’mir o’zunligi 10-12 sm v  di tri 5-8 mm 
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bo’lg n yirik st rj nd n ib t bo’l di. U yumsh q, sinuvch n, 

uq nuvch n m ri l bo’lg nligi uchun z r q g’ zg  o’r lishi 

k. Ko’mir to’q ir -q  iz q ldir di. Ko’mir bil n ishl shd  uning 

ch ngini s ql b q dig n tukli q g’ zl r – gulq g’ z, o’r sh uchun 

ishl til dig n v  r sm s lish q g’ zl ri ishl til di. r ko’mir bil n 

ishl ng n r sm ustid n p  t mp ni zgin  ho’ll b, r sm  s ling n 

g’ z s thid n v rtik lig ngil surib chiqils , bo’yoq yan  

must hk ml di.  

      L y v  pl stilind n n rs r yas sh uchun m sus uskun r: 

yl dig n d ir li d stg h (k tt  guruhl r uchun), suv s lin dig n 

idishl r, l tt ; b r yas n n rs rni bo’yash uchun–grunt vk ; 

bund n t shq ri, Bo’yashd  ishl til dig n m sus bo’yoql r–

ng bl r k k bo’l di. B r ishl n h yk lt shlik 

hsul tl rini pishirish uchun muf  p chk ning bo’lishi m qs dg  

muv fiqdir. Bund y p chk ni O’quv k ll kt rl rid n t pish mumkin. 

     N tur  yoki n mun ni n yish qilish uchun n tur  uchun 

mo’lj ll ng n t glikl rd n f yd ns  bo’l di. K rk sl r–turli o’zunlik 

 k nglikd gi ddiy t r h m uskun rg  kiritil di. 

rk sl rd n f yd nish b rg  j niv rl rning yoql rini 

muk mm lr q t sviriyd  v  ul rning figur rini b rq r h md  

din mikr q qilishg  imk n b di. 

rs r yas sh m shg’ul tl ri uchun pl stik m ri ll r–l y, pl stilin 

k bo’l di, bund siy yas sh uchun eng m qbul m ri l, bu 

ydir. Kichik guruhl rd  f t l yd n f yd nil di, chunki bu 

yoshd gi b r pl stilind n n rs  yas shd  qiyn dil r. O’rt  

guruhd  h m b r n l yd n n rs r yas ydil r. R ngli 

pl stilind n k tt  guruhl rd  syuj tli n rs r yas shd  f yd nil di. 

rs r yas sh uchun l y q nd y t yyorl di? 
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Turli j yl rd n ling n l y r ngi bil n f rql di; u s rg’ish, jig r r ng, 

qizg’ish,  kul  r ng,  q,  yashil-ko’kish,  qo’ng’ir  r ng  bo’lishi  mumkin.  

y, uning t rkibid  qum k m bo’ls , kuchli bo’l di, qum lishm si 

uni s chiluvch n qil di. L yni b sit rning o’zid n t nl sh 

mumkin. Kuchli l yning ya shi q tl ml ri d ryo v riql rning 

yaqinid  uchr ydi. SHuning uchun sh r b g’ch ri uchun l yni 

yozd  d  h vlig  chiqq n v qtl rd  j ml b k lish k k 

     Pl stilin–l y, mum, yog’, bo’yoq v  b shq  qo’shilm rd n 

yyorl ng n sun’iy pl stik m ss . U yumsh q v  q yishq q, u uz q 

tm ydi, mm  t mp tur shg nd  yumsh ydi.v  eriydi. 

rs r yas shd  pl stilinni qo’ld  o’z q mudd t ezish t vsiya 

qilin di. Pl stilin bil n ishl shd n ldin uni qutisi bil n issiqr q j yg  

yaqin qo’yib, bir z isitil di. K tt  guruhl r t rbiyal nuvchil rid  

pl stilinning individu l t yyor n rl ri bo’lishi k k. Ul r pl stilinning 

tini o’zl ri n t qilib, q lg n pl stilinni r ngig  ko’r  j yl b 

qo’yadil r.  

     pplik siya m shg’ul tl ri uchun t yyor f rm , q g’ z, qiyqiml r 

uchun p tnis v  yuz  qutil r; kl yonk ; f rm rg lim surish uchun 

pl stm ss  t ch r (20 15sm): l tt , shir ch uchun ch tl ri n st 

qutich ; mo’yq ml r uchun t gllik; d g’ l jund n t yyorl ng n 

mo’yq ml r; to’mt q uchli q ychil r;  (rich gining o’zunligi 18 sm ) 

k bo’l di. pplik siya ishl rid  h r il s rtli q v  r ngli 

g’ zl rd n f yd nil di. F n uchun q q lin q g’ z: r sm 

ml rning v ql ri yoki st l-g  s lin dig n r ngil q g’ z, yo 

bo’lm , yupq  k rt n ishl til di. Pr dm tning qisml ri yupq  

g’ zd n, ya shisi yaltir q q g’ zd n qirqilg ni m ’qul; uning 

ngi yorqin, ushl nd  qo’lg ush yoq di. M kt bg ch  k tt  

yoshd gil r h r il rng v  tusd gi jil siz r ngli q g’ zl rd n h m 
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yd dil r. K tt  guruhl rd  h r bir b  uchun turli r ng v  

tusd gi q g’ zl r n rig  eg  bo’lish m qs dg  muv fiqdir. 

sviriy f liyatg  mo’lj ll ng n b rch  m ri ll r s rtl rg  

jr tilg n v  m ’lum t rtib bil n  h r q ysisi j y-j yig  qo’yilg n 

bo’lishi k k. Q ychil r qutich  s ql di. F yd nib 

bo’lg nd n k yin bo’yoql r b nk rg  q yt  quyil di 

(b nk rning g’zini bo’yoq qurib q lm sligi uchun m hk m qilib 

rkitish k k). B nk rd gi gu sh  bo’yoql ri ustig  suv quyish 

zim. Q g’ z d st  qilib t nib s ql di. R ngli q g’ zl rni 

kichikr q bo’l kl rg  qirqib, pr ss stig  qo’yish mumkin (k yin k tt  

guruhl rd  ul r individu l k nv rtl rg  s lin di). T rtibli j yl shtirilg n 

ri l k m j yni eg ll ydi, ya shi s ql di, ul rd n f yd nish 

m qul y bo’l di.  

 

V.B B. M SHG’UL TD N  T SHQ RI  V QTL RD  T SVIRIY F LIYAT. 

     B rning b diiy ji td n t rbiya lishi f tgin  m shg’ul t 

yonid  em s, b lki kund lik yotd  yuz  k di. bu o’rind  

ning o’z ktivligi j yonid  yuz  k luvchi must qil t sviriy 

liyat muhim r l’ o’yn ydi. U bu j yonid  m shg’ul tl rd lg n 

diy t jrib sid n f yd di. M shg’ul td n t shq ri v qtl rd  

 o’zi s vg n m vzul rg  t sviriy f liyatning bir r bir turl rig  

nisb n l yoq t yoki h hish s zil di. Bung   b rning o’z 

tiyorl ri, h hishl ri bo’yich  ishl n l y, pplik siya, r sm v  qurish 

yas sh ishl ri mis l bo’l di. SHuningd k t sviriy s t v  uning 

turl ri, musiq , biyot, b r must qil t sviriy f liyatining siy 

bchisi is bl nib, b rning k chinm rini b yit di. T tr, 

kin , sirk yoki t vizi n eshittirishl rini ko’rish b rd br zl rni 

if li, m zmund r qilinishi yan shiril di. B r t sviriy f liyat 
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bil n o’zl ri shug’ull nishl ri j yonid  ul rd  chizish, yopishtirish, 

yd n yoki qurilish m ri ll rid n o’yinch ql r yas shg  nisb n 

ish uyg’ di. Ul r o’z o’yinch ql rini o’rt ql rig , t rbiyachisig  

8-m rtg  o’z buvil ri, ri uchun s vg’ r t rl b, ul rg  

vg’  qil dil r. B ’zid  b r z lni, guru sini b tish uchun 

o’yinch ql r yas ydil r yoki m shg’ul tl r uchun ko’rg zm  

ri ll ri t yyorl ydil r. M n, s sh uchun sh bl nl r, s lib 

qo’yish uchun qutil r v . B r guru  yoki o’rt ql rid  

yd  bo’lg n yangi n rs r bil n qtiziqib, uni chizishg  yoki 

plik siya qilishl ri mumkin. M n, bir rt  b  b g’ch  yangi 

qo’lq pd  k di, b rg  u yoqib q ldi v  b r uni t svirl shg  

o’tishl ri mumkin. B r lb tt  o’zl rig  yaqin bo’lg n n rs rni 

chiz dil r. M n, shim ld  yash vchi bug’uni, o’rt siyod  es  

g’l r qumlikl r v  tuyal rni t svirl ydi. B r yniqs  ko’pr q 

tiv v  ert k ik ya sid  r sm chiz dil r. Qizil gil m v  

qshl rni chiz dil r, qo’g’irch qni b ydil r. T yyorl v  guruhid  

es   ko’pr q b rning  n tur  q b gull r, v r chizishl rini 

ko’z tish mumkin. SHuningd k guruh h sini z lni b tish uchun 

tiv b kl r chiz dil r. Bu j yond  b r n kv l’, 

gu sh , r ngli m ll r, ko’mirli t yoqch rd n f yd dil r. B r 

sh v qtl rid  l yd n, pl stilind n n rs r yas shni ya shi 

ko’r dil r. Ul r ml r, h yv nl r, ert k q nl rini l yd n 

yas ydil r.  yniqs , k ll ktiv bo’lib n rs r yas sh k tt  o’rin to’t di 

. B r guru rg  birl shib m vzul r sid  o’yinch ql r 

yas ydil r. M; «M y b  v  quyonl r”, idish-t ql r. B r 

trik sh kll rni qirqib yopishtir dil r, q r p rch ri, q g’ zd n 

qirqilg n  qo’g’irch ql r uchun kuyl kl r v  h . B r j  

bo’lib pplik siya ishl rini b dil r. M: qo’g’irch q uchun 
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gil mch , b r ishl rining m zmuni, M kt bg ch  t ’lim 

mu ss si h yotid n  yoki yaqin ul rni o’r b turg n h yotd n, 

tr fd n lishi mumkin. Qurish yas shd  es  b r k tt  v  m yd  

qurilish d ll rid n f yd dil r g j, uyl r, p dl r qur dil r. 

g’ zd n rch  uchun guru si uchun o’yinch ql r yas di. 

bi t m ri ll rid n, gugurt cho’pi, pl stilin yord mid , 

yiqch r yas ydil r. Ko’zd  turli tum n b rgl rd n pir mid  yoki 

sh pk ch r yas ydil r. M shg’ul td n t shq ri b r 

kit bl rd gi r ngli r sml rni r smli lb mch rni t sh  qil dil r. 

Bu es  b rni  b diy didl rini, idr k qilishl rini o’stir di. R ngli 

sh klni s zishni o’stirish m qs did  did qtik o’yinl r uyushtiril di.  

SHuningd k b r must qil t sviriy f liyat bil n bin  ichid chiq 

 h m shug’ull nishl ri mumkin. Buning uchun b rg , 

n sv ltd  chizish uchun r ngli bo’rl r, l yd n yoki qumd n 

turli hil figur r yas sh, t shl rni t rib turli ko’rinishl rni h sil qilish, 

nd n turli il n rs r yas shl rini, qishd  es  q rd n turli 

rs r yas b, ul rni r ngli muzch r biln b tishni t klif etish 

mumkin. SHuningd k b rning must qil t sviriy f liyatl ri o’z  

ya’ni r sm, l y, ppilik siya, qurish yas sh bil n ch mb rch s 

g’liqdir.  

rning bu f liyatl ri ul rni t shkil etish dig n r li o’yinl r bil n 

m b g’liqdir. Yirik qurilish d ll rid n j  f rm si, kin , 

zin qur dil r, bu o’yin uchun l yd n s bz t v  m r 

yas ydil r. H r bir b  must qil t sviriy f liyat j yonid  

rbiyachi ldig  k lib, o’zig  k kli z rur n rs ni so’r b lishi, 

tushintirib b rishi v  u bil n nim  ish qilm qchi ek nli gi qid  

so’zl b b rishi mumkin. Bu j yond  b r o’z ldig niq m qs d 
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qo’yib uni b rish usull rini, yo’ll rini o’zl ri must qil rib t pishg  

t qil dil r. 

       B rning ktivligi j yonid  vujudg  k luvchi must qil t sviriy 

liyati t rbiyachining shu ishg  r rlik qilishid  bir z qiyinchilik 

tug’dir di. CHunki t rbiyachi to’g’rid n to’g’ri r rlik qilm y, b lki 

ikkinchi d li tni eg ll ydi. B  t k tr f h qid gi 

sur tl rini must qil r vishd  t sviriyl ri uchun ul r t sviriyning 

sit rid n k ng v  erkin f yd nishni bilishl ri l zim. Bu es  

shg’ul tl r j yonid  t rbiyachi t nd n b rilib, b r 

nd n eg ll ng n bilim v  m r h md  t ssur tl rning 

ko’p yib, b yib b rishi bil n b lgil di. M n; n tur  q b 

gul r smini chigich, b r bil n gulz rd gi gull rni yoki 

uch stk gi gull rni, r sml rd gi turli gull rni ko’rib chiqish l zim. 

SHund gin  b r o’z must qil f liyatl rini gull rd n chir yli 

guld st r v  d tiv q mp zisiyal r to’z dil r. 

rbiyachi b rg   ul r nim rni t sviriyni shs  o’sh  

pr dm tl rni ko’rib ko’z tib chiqishni t klif et di. rd  b  

lyot, m shin  chizm qchi bo’ls , t rbiyachi und n chizishni 

bil nmi d b so’r shi v  yord m sif tid  b rg  tr nsp rt 

turl rini r ngli r smini ko’rib chiqishini v  bund   ul rning h r bir 

o’zig  h s   ususiyatl rig  b  diqq tini t rtishi l zim. B r 

diqq tini ko’pr q unch  mur kk b bo’lm n d tiv 

mp zisiyal r t rt di. M n; gil mch , s lf tk , v  h k. 

SHuning uchun t rbiyachi b r ishini b yitish m qs did , 

shg’ul tl rd n t shq ri t sviriy f liyat j yonid  b rg  

tiv n qshl rni ko’rib chiqish uchun t vsiya etishi mumkin. 

n; dimk v n qshl ri. rd  b r m shg’ul td n t shq ri 

zmunli k mp zisiya t svirl qchi bo’ls r t rbiyachi q g’ z 
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g’id n pr dm tl r q nd y yas lishi, ish t rtibini esl tib o’tishi 

rur. B r bo’sh v qtl rid  o’zl ri s vg n r ngl r bil n 

bo’yoqd n, q md n, shug’ull nishni s dil r, t rbiyachi 

ri lning ill rini r ng -r ng qilib, b rning bu qiziqishl rini 

ishl rini o’stirishi l zim. B rg  chiz yotg n ishl rni t , chir yli 

qilib b rishl rini esl tib b rishi l zim. T rbiyachi b rning bu 

ishl rd  ul rg  m sl tgo’y bo’lishi k k. U b  q nd y qilish 

zimligini ytm ydi, b lki b  bil n ishning b rishini t hlil qilib, 

 ishning sif tli bo’lishi uchun yord m b di.  

    Must qil t sviriy f liyat j yonid  f llik yoki ish, b r 

nd n k lib chiqishi k k. rd  t rbiyachi bu j yon 

mid  kichik v  o’rt  guru  b rig   ko’pr q m sl t b rib, 

ktivligini shirs , k tt  t yyorl v guruhl rid  b rg  ko’pr q 

must qillik b rishl ri l zim. T sviriy f liyatid  b r ktivligi sid  

do’st  mun tl r t rkib t di, b r bir-birl rig  

sl tl r b di, yord m b di ya’ni j  bo’lib ij d qilish  

o’s di. B rning must qil t sviriy f liyati bil n shug’ill nishi uchun 

ri ll r rli d  bo’lishi, l y rli v  qul y bo’lishi, 

ri ll rni s ql sh uchun j yl shg n shk fl r, b r lishi uchun 

qul y bo’lishi, t sviriy s n’ t rl ri, shuningd k d tiv s n’ t 

mun ri, n qshl r,  v  dimq  o’yinch ql ri bo’lishi 

rur. Bul r t sviriy f liyat burch gini b shi mumkin. SHuningd k 

sviriy f liyat z sid  d sk  bo’lishi l zim, chunki b r ung  

ngli m ll r bil n r sml r chiz dil r. Turli tum n m ri ll rning 

bo’lishi, b r must qil t sviriy f liyatl rini YAn  h m b yit di.  

sviriy f liyat burch gid gi m ri ll rni t rbiyachi v qti-v qti 

bil n lm shtirib, to’ldirib b di. Illyustr tiv r sml r to’pl mi bo’yich  

, dimk  o’yinch ql rini st l ustig  t rib j yl shtiril di. 
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r ul rni ko’rib chiq dil r. B r o’yin j yonid  r sm 

chizishd n t shq ri l yd n o’yinch ql r yas shni ya shi ko’r dil r. 

Qurilish m ri rd n b r k ng f yd nib o’yinl r t shkil 

qil dil r. mm  t rbiyachi ldind n qurilish burch gini t shkil etish 

tug’risid  o’yl b  ko’rishi  k k.  Bu  burch kd  t rbiyachi  yirik  v  

yd  qurilish d ll rini  pl stm ss , r zin n qiling n  

o’yinch ql rni, m v yv n br zini, tr nsp rt, o’simlikl rni 

svirl vchi m yd  o’yinch ql rni h m j yl shtir di. K tt  v  

yyorl v guruh qurilish burch gig  qurilm r t sviri ks ettirilg n 

lb ml r f sur tl rni h m j yl shtirish l zim. lb md  yig’ilg n 

sur tl r turli tum n bin rning ko’rinishini t svirl sh mumkin. 

n; ko’prik, tr nsp rt, bin r. 

   B r qurilm r qurish j yonid  o’z qurilm rini b shq td n 

ko’rib, o’zg rtirib turli il d ll r  bil n b dil r, shuning uchun 

rning jud  qiziqib qur yotg n ishl ri bir n ch  kun m ynid  

ql nishi z rur.. Kichik guru rd   es  t rbiyachi b rg  nim r 

qurishg  o’rg ng nligi o’zi esl di, o’zi b r o’rnid  ishtir k et di 

 qurilm rni qurish j yonid  birg likd  yord ml sh di v  o’z 

qtid  m yd nch  qurilish m ri ll rining to’pl mini lib 

chiq di, b r st l ustid   turli il qurilm r qur dil r, ul r bil n o’yin 

o’yn ydil r. Qo’l m ti burch gid ilm il m ri ll rd n k rt n, 

lim, q g’ z, qutich r v  t bi t m ri ll rid n s ql di. K tt  

yoshd gi b r t rbiyachining r rligi stid  m shg’ul td  

lg n bilim v  m ri stid , o’yin uchun k kli o’yinch ql r 

yas ydil r. T rbiyachi b rg  m sl tl r b di, qiyn lishs  

ko’rs tib b di. B ’zid  t rbiyachining o’zi o’yinch q yas ydi, 

mm lb tt  bul rni bu ishg  j lb et di. M n: q ysidir qismini 

yopishtirishni yoki k kli qisml rni t nl b lishni t klif etishi mumkin. 
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’zid  t rbiyachi m shg’ul td n ikki uch kun ldin, b r yas shi 

zim bo’lg n b r ishtir kid  yas b, ikki uch kun burch kd  

ql shi mumkin. T bi t m ri ll ri bil n h m b rgl r, sh r, 

o’simlik urug’l ri, jyolud r ishl sh di. So’ng ul rni s yr yoki 

ekskursiyad  kuz di, b r ul rni yig’ dil r v  t rbiyachi ul rd n 

nd y qilib o’yinch q yas sh k kligini ko’rs tib b di. Mis l: 

shishk rd n tipr tik n, b liq v  b shq r yas ydil r. T rbiyachi 

rd n bu m ri ll rd n nim r qilish mumkinligini so’r b, 

ul rd n f nt ziyani f lligini o’stirib b di. 

Kichik v  o’rt  guruh b ri h m m shg’ul tl rd n t shq ri 

qtl rd  r sm chizish, l yd n buyuml r yas shg  qiziqishi uyg’ nib 

di. Ul r turli il s  ko’rinishd gi r sml r chizishg  v  o’rt  guruh 

turli il figur rni r ngli k g’ zd n qirq dil r. T rbiyachi ul rni 

qiziqishl rini o’stirib, r ngli q g’ zd n chipt r, ch kl r qirqishni 

vsiya etish mumkin. T sviriy  f liyatg  p gik r hb rlik qilish 

shg’ul td n t shq ri v qtd st -s kin o’zg rib b di. YA’ni, 

tl rni ko’rs tib b rishd n must qillikg  o’tish, m ri l 

nl shd  yoki o’z r sini o’yl n m qs dini t svirl shd  h m. 

shg’ul td n t shq ri v qtd  t sviriy f liyatni ishning yord mchi 

rm sig yl ntirib yub rish k k em s. SHuningd k, t rbiyachi 

shuni esd  tutm g’i l zimki, m shg’ul td n t shq ri t sviriy f liyat 

bil n shug’ull nish h mm  uchun m jburiy em s, u bil n kim 

chizishini, l yd n n rs  yas shni, qirqishni ya shi ko’rg n b r 

shug’ull nishi mumkin. B r t sviriy f liyat bil n m shg’ul td n 

shq ri v qtd  10-15 minut d mid  shug’ull nib, o’z r sml rini, 

y v pplik siyani tug tishl rini yoki uni k yingi kund  h m d m 

ettirib, tug tishl ri mumkin. Bu f liyatg  r hb rlik qilish 
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rbiyachid n jud  k tt  s zgirlikni, diqq tni v  b rning ij diy 

biliyatl rini o’sishi uchun sh it yar tib b rishni t b et di.  

rning must qil t sviriy f liyatl ri burch gining jih zl ri v  

ri ll ri.      B rning m shg’ul tl rd n t shq ri v qtl rd  

sviriy f liyat bil n must qil shug’ull nishl ri uchun sh it 

yar tilg n bo’lishi k k. Bu m qs dd  guruh sining ya shi 

yoritilg n v  o’yin burch gid n mumkin q r uz qr q bir n bir j yi 

jr tilishi k k. ning d ldi jr tilishi m qs dg  muv fiq, u 

rd  ikki-uch st l qo’yil di. r d  t kch ri p st bo’ls , 

ul rg   t r must hk ml di, b r shug’ull nm yotg n 

ytd  ul rni tushurib qo’yish mumkin. R sm s lish, n rs r yas sh, 

pplik siyal r uchun mo’lj ll ng n buyuml r yaqin turg n shk fning 

chiq t kch rid , st ll rd  turishi k k. Kichik guruhd  b rg  

erkin f yd nishl ri uchun f t r ngli q ml r b ril di. K tt  

guruh b rig  ( yrim ch kl nishl r bil n) b rch  m ri ll r 

rilishi mumkin: L y o’rnig  pl stilin t vsiya qilindi. B r o’z 

sml rini “ lq ert kl ri”, “ ml r m hn ti”, “M nz li n qshl r”, 

“T bi t h qid ” v  shu k bi t tik p pk rg  j yl shtiril di. 

sviriy f liyat “z sid ” b r o’z ishl rid  ij diy f yd dig n 

biiiy m ri ll r s ling n quti v  ko’rg zm li qur ll r bo’lishi k k. 

           

VI.B B. T SVIRIY  S N’ TD  B DIIY  IDR K. 

 Idr k d b, pr dm t v dis rning  ngd , ul rning b sit  t ’siri 

tij sid ks etishg ytil di. tr f md gi n rs dis rni idr k 

kilishd n bilish b shl di. Bilishning h mm  b shq   sh kll ri–esd  

lib k lish, t kkur, t vvur idr k br zl ri sid  kuril di. B r 

sviriy f liyati tr f mu it, b rlikni bilishg sl di. SHuning 
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uchun idr kning riv jl nishi m si b rni r sm, l y, pplik siya 

ishig  urg tish uslubiyatining siy mu mm rid n biri is bl di.  

       B diy br zning yar tilishi m zmunni rkin issiy sh kld  

rilishig s bo’l di. SHuning uchun r ss mning h yotni idr k 

qilishi bilishg id v  em si l t nl rni birl shtirish k k. Bu 

mu mm qid gi qiziq rli fikrl rni biz o’rt sr sh rqning 

mut kkir–ens kl disti bu N sr l-F biyning «S t sh ri» 

ris sid  t pishimiz mumkin.  

          «S yotg n n rs ni kl kuchi v sit sid  bilish ish bo’ls , shu 

sit  yord mid tilish yotg n h t b shq   kuchning d lilidir; 

 bu kuch kl, issiyot, fikrl sh, ul  qilishni yar di. L kin r is 

kilin yotg n jismni s zish v sit si rq li o’rg nishni k ltirib 

chiq yotg n ist k jism niy v  ruhiy t ’sirning d lili bul di». 

          tr fd gi b rliqni r ss m t nid n idr k qilishi m sus 

ususiyatl rg  eg . td  buyumni idr k qilishd  biz ko’pinch  shu 

rs  bil n t nishishd  ch kl miz, chunki biz uchun und n 

yd nish v  ko’rs tm lish siysi  is bl di. R ss m es  

pr dm tni t sviriy m qs did  h r g l idr k qilg nid  sh kl, r ng, 

 j yl shishini h r t nl  o’rg di. M sh ur r ss m 

K.F.YU n, r ss m idr kining o’zig  h s  t ni shund ki, u diqq t 

bil n h yotd gi h mm ddiy v ddiy bo’lm n, h mm  if li 

 bir il n rs rni ko’rib b lgil y lishi v  o’z rid ks ettirish 

k, d n edi. Bizni o’r b turg n buyum dunyosi o’z q ev lyusiya 

yoni, j miyat v  ins nning ijtim iy–t ri iy t jrib si j yonid  

vujudg  k ldi. Pr dm tli f viy mu it bizning «ikkinchi t bi t» 

ins nd n t shq rid , o’zining butun m zmunini yo’k di. Q dimgi 

SH rq mut kkirl ri, k yinch lik XVII–XIX sr f yl sufl ri h m, 

tgin  ins n h mm  n rs rning est tik v  jism niy ulch vidir, 
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b t ’kidl n edi. B ning h yotid tr fd gi sh itning mu im 

miyatg  eg  ek nligi qid  V. .Suh mlinskiy h m t ’kidl b 

o’tg n. M kt bg ch  t rbiya yoshid gi b ning est tik riv jl nishi 

shq ril dig n v  sh kll ntiril dig n j yondir. SHu nuqt i 

rd .N.L nt , .Z s, . Flyorin  v  

kt bg ch   t rbiya s sid gi b shq  mut sisl r h m 

tur dil r.  

Ibn Sin  «Bilim kit bi» 

rd  idr k  bo’lm ,  o’sh rd  r t  h m,  b  h m  

bo’lm ydi. D k, birinchid n bizd  ikki ko’rinishd  bo’l dig n idr k 

bo’lish k k: birinchisi t shq rid  (yuz  k di), his–tuyg’ud k, 

ikkinchisi es –ichk rid , t vvur v ng sh klid . B r tr fd gi 

rs rg  jud  t ’sirch n bo’l dil r, shuning uchun m kt bg ch  

’lim mu ss sining j yl shishi, ji zl nishi k tt miyatg  eg . 

       «H r bir ins n o’zg rishl rg  q dir, b  es  bu jud  kuchli. 

r h yotid n id  l hz rni esl tishni o’zi kif ya: ul rning 

mu iti o’zg rg n v qtd , tr f mu it ul rd  q nch lik k tt  iz 

ldirishi chiq ko’rin di». (J liddin D niy «Siyaniy ruk dstv »). 

       T shqi p ssivlik n tij sid  t shqi m b  f l t ’sir qil di. 

Ul r n rs rning miyati bil n t nish dil r, o’yinch ql rni ul rning 

sh kli, r ng, m ri lig  diqq tl rini q tib, bir-birid n f rql ydil r. 

YOshi rtg n s ri ul r q nd y qilib ji zl rni h r il qo’yish mumkinligi 

 o’yinch ql rni j yl shtirishni  d rl ri q nd y 

tilg nligini f rql y dil r. S kin– st  b r o’zl ri 

shg’ul tg  t yyorl nishd , vk tl nish uchun st lni t yyorl sh, 

yr mg  guru sini ko’z tishd  ishtir k et  b shl ydil r. Ul r 

endi f tgin  h mm  n rs n f yd nm y, b lki o’zl ri h m 

kli sh itni yar tishg  o’rg dil r. B rning bu f liyati 
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tt rning d imiy yun ltirilg n yord mi n tij sid  ul rd  go’z llik 

 f yd qid  t vvurl rning sh kll nishig lib k di, est tik is 

 ij dg  e tiyoj t rbiyal ydi. L kin bu j yon mu ff qiyatli 

riv jl nishi uchun b ni o’r b turg n butun mu it o’zig  j lb 

qil dig n, chir yli, rli bo’lishi k k. P g es  b rni b diiy 

 m ishiy est tik t rbiyal sh m rini ya shi bilish v  f rql shi 

k. M ishiy est tik ni mut ssisl r buni q nd y tushun dil r–bu 

go’z llik v  f yd  q nunl ri sid  t shkil etilg n, bizni o’r b turg n 

butun sh it, o’zini tut  bilish, t shqi ko’rinish, kiyimi, ya’ni–bu bizg  

  tr fimizd gi ml rg  ya shi k yfiyat b g’ishl ydig n, 

to’l nli ish  v  d m lishni t ’minl ydig n h  n rs . 

Est tik –d k chir yli, ngli v  qul y. M ishiy est tik  

kt bg ch  t ’lim mu ss sid  bu bin ning b diiy ji zl nishi 

(p gik  t ’sir v sit si, est tik t rbiya v sit si) v  k mpl ks 

it kt rli b diiy m rning chimi v sit si.m kt bg ch  t ’lim 

mu ss sining  h r il b ning j  b diiy riv jl nishi uchun 

sh it yar tilishi k k. Jih zl r (int r) m kt bg ch  yoshd gi 

r b diiy t rbiyasi m ri bil n k lishilg n h ld  o’rn til di, 

shuningd k z viy diz yn t bl rig  h m ri ya qilin di (t nik 

est tik ). 

      M yd nd  bo’lish b ni d im urs nd qilishi uchun, o’ying  

qiziqtirishi turli il f liyatg  t rtishi, jism n s g’l ml shtirishi uchun 

yd nning ji zl nishi bir q r t bl rg  j b b rishi k k: 

- it kt rli b diiy v  p gik; 

- b rch  turd gi ji zl rning miqd ri; 

- m yd nning ko’k mz rl shtirilishi;  

- m yd nning, yv nning, b tk ning b diiy b tilishi. 
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     M kt bg ch ’lim mu ss sining b diiy b tilishi o’z–o’zich  

muhim, l kin z viy p gik m rning chilishi si 

bil n bu m vzu yan ydinl sh di, t rbiyag  k mpl ks 

yond shuv «funksi l yond shuvg  q nd  k tt  t rbiyaviy 

eff kt bil n t ’minl ydi» (B nskiy YU.K) 

       B r ij di uchun idr knng bilish t ni k miyatg  eg . 

 buyum yoki dis ning n mini t shqi ko’rinishni (sh kli, r ngi 

tt ligi v  b.) bilishi k k, uning q ysi ususiyatl ri 1–d si, 

ysil ri 2-d li ek nligini niql y lishl ri k k. Bu ususiyatl rni 

r h r d im h m must qil jr lm ydil r. Ko’pinch  u 

diqq tini yorqin miyatli bo’lm n d ll rg  q di, n tij  

es b’ ktning r lligi bo’zil di. 

         gning v zif si: b ni qurishg  o’rg tish, ya’ni buyumni 

uning h mm siy ususiyatl rini birg likd  idr k qilishg  o’rg tish. 

Bu m ni chishning sini s ns r m niyatni t rbiyal sh t shkil 

qil di. «S ns r m niyat» tushunch sini m kt bg ch  t rbiya 

gik sig  M.M nt ss ri ishl ri lib k ldi . L kin nisb n ldingi 

vrd  ko’pinch  f yl sufl r hissiy t jrib  k tt miyat 

rishg n. SHuningd k bu N sr l–F biy (873 – 950). «Ins nning 

biliml rni eg ll shi s zgi v sit sid lg shiril di. Uning 

univ rs listl rini eg ll shi hid  pr dm tl rni hissiy idr k qilish rq li 

yuz  k di.  

zgi bu–ins n ko’nglining biliml rni eg ll sh v sit si»  d n edi        

       Ins n  p yd  bo’lishi  bil n  und  p yd  bo’l dig n  1–n rs   bu  

kuch, uning v sit sid  u zuql di. So’ng kuch vujudg  k di, 

uning v sit sid  u hissiy idr k qil di: issiq, s vuq, id, m , t vush, 

ngl rni, s zgi p yd  bo’lishi bil n bir v qtd  und  s zgi pp ti 
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vujudg  k di.       Q nd ydir buyumni bilish fikrl sh kuchi, t vvur 

yoki issiyotning v sit si bo’lishi mumkin.  

«D likning sl ri» ris sid  u «t shqi s zgi ’z ri rq sid  idr k 

sit sid  chiq ril dig n, br zl rni tutish uchun q nd ydir kuchl r 

 turl r b r. Bung  miyaning ldingi qismid  j yl shg n v  sh kl 

sil qil dig n  d b luvchi kuch t gishlidir. Bu kuch is etil yotg n 

rs r q nd y yo’q til yotg ni must ml ydi. Ul r idr k etish 

sf sid n yo’q dil r, l kin sh kl h sil qiluvchi kuchd  q dil r. 

k– tr fni idr k qilish m qs dg  yo’n lg n bo’lishi k k. B  

nim ni v  nim  uchun ko’z tishi k kligini niq t vvur qil lishi 

k. Bund y m qs dg  yo’n lg nlik v  h tning 

muk mm lliligi idr kni chuqurl shtir di, m ’lum m ntl rd  

diqq tni v  fikrni to’pl ydi, idr k t nl ng nlik, b ng n 

ko’rinishg  k di. Bund y t lil qilish  q biliyatini eg ll b lish uchun 

yuq ri s ns r m niyat–pr dm tl rni qurish v  ul rning 

ususiyatl rini jr  bilish k k bo’l di, bu es  t sviriy f liyatd  

hid miyatg  eg . T sviriy f liyat uchun birinchi o’rind  

qurish v  his etish s zgil rining riv jl nishi muhimdir.  

 «H r bir yuq ri s zgi idr k etil yotg n b’ ktd n uning o’zig  h s  

ususiyatining t ssur tid n lin di. Ko’z–bu ko’zgu, und  

ko’rin yotg n n rs ning ksi, ko’z uning q rshisid  turg nd  

svirl di. Q yotg n b’ kt yo’q lg n v qtd , r u yorqin 

bo’lm , uning ksi h m yo’q di. His etish–bu bir t kisd  t rtibg  

ling n rg nd  h t kiluvchi kuchdir, bu Bir n bir n rs  bil n 

to’qn shish n tij sid  k lib chiq dig n h r q nd y o’zg rishni idr k 

qil di». ( bdull vl niy «Gull yotg n o’lk  v q») 

N.M.S ch v fikrich , ko’rish rq li qilin dig n t lilning n tij ri 

zikr q v  b yr k, shu s bli m ko’rishg  ko’pr q ish di. 
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Bund y fikr qq niy, l kin yangi b’ ktni idr k qilishd , pr dm t 

ususiyatini idr k qilishd , uning n tij rig  birgin  ko’z bil n ko’rish 

rli em s.      B r psi giyasid tr fni idr k etish j yonid  

his etish v  ko’rishning o’z  mun tl rning riv jl nish 

mu mm si hid miyat k sb et di. Bu mu mm  

V.I.Zinch nk  v .G.Rudsk y ishl ri b g’ishl ng n, bund  ul r 

kt bg ch  b likning turli b sqichl rid  qo’l v  ko’zning bilish 

funksiyal rini o’rg dil r. Psi gl r (L. .V ng r, N.V.V ng r, 

.V.Z s, M.I.Lisin  v  b shq r) bir q nch liz rl rning 

birl shishi t vvurl rining niql shuvig  yord m b di, d b 

his bl ydi.  

SHuning uchun h r t nl  ko’z tishg , pr dm tni f t qurish 

rq ligin  em s, b lki b shq liz rl r rq li h m ko’zd n 

chirib chiqishg  imk n b rish k k. Ko’pinch  ko’rishg is etish 

yord mg  ch qiril di. F t b ’zi v qtl rd , ya’ni pr dm tni 

qo’lg lib bo’lm ydig n p ytd , muskur issini kiritish k k, 

rg  pr dm t k nturini f  qo’l bil n chizib yurgizishni t klif 

qilish k k. Gull yotg n usimlikl rni, m rni idr k etishd id bilish 

m miyatg  eg . Bu umumiy t vvur qilish b yiydi. B ning 

ns r riv jl nishi t dqiq tl ri shuni ko’rs diki, tt  kichik yoshd n 

bir guruhg  kir dig n pr dm tl rning hid ususiyatl rini 

pr dm tl rning umumiy b lgisi sif tid  qurish q bilyatini t rbiyal sh 

mumkin. ( lm  o’ sh n dum q; m  o’ sh n qizil v  

). 

       bu li Ibn Sin  (986-1037) «Emizikli b ni p rv rish qilish 

qid ». «Turli r ngl rni qursin u, v  qurish q bilyatini kuch ytirsin u». 

tt  m kt bg ch  t rbiya yoshid gi b ni umumiy b lgil ri 
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et n sif tid jr tishni t snif et dil r, bu et nl rd  es  

umumiy ususiyatl r j ml ng n bo’l di.  

     T sviriy f liyat uchun b rni pr dm tl rning qiyin f rm sini, 

ya’ni pr dm tl rning sini–g trik f rm sini qurishg  o’rg tish 

mu im bo’lib is bl di. uddi shund y et nl r r ngni, 

tr rsiyal rni v  b shq rni is etishni muk mm ll shishig  yord m 

di. 

     liz rl rning riv jl nishi o’z h lich  k rishi mumkin em s. 

ns r t rbiyaning si bo’lib b rni umumiy idr k qilish usuli 

kshirishg  o’rg tish his bl di. Bu es  b rg  pr dm tning 

siy ususiyatl rni must qil h ld  t lil qilishg  v jr tishg  imk n 

di. 

 

 

VI.I. IDR K ETISHNI B SHQ RISH M DIK SI. 

    T sviriy f liyat b rning v ilik qid gi t vvurl rning 

ng yish v  must hk ml nish v sit si bo’lib izm t qil di. T niqli 

psi g V.M.T pl v idr kning id  h kt rini quyid gi t svir 

bil n b g’lik h ld  t ’kidl b o’t di: «t sviriy s n’ td  t sviriy 

si kuchli idr k qilishni t b et di. Qurilg n n rs ni t sviriy 

sini ch  turib, b  h r d im n rs rni yangich  t nd n 

nch gin  t zr k, kuchlir q v niqr q qurishni o’rg nib b di». 

Idr k etishning riv jl nishi t sviriy f liyatd n k lib chiqib ikki 

qs dni ko’zl ydi. Birinchid n, o’r b turg n v lik bil n t nishish 

yonid  b ning bilish v  est tik m si b yiydi,  ikkinchid n, 

turli pr dm tl r qid gi t vvurl ri niql sh di. Pr dm tl rning  

ususiyatl ri v  b lgil rini idr k etish shu pr dm tl rning k yinch lik 

svirl y linishi b rd n t kshirish v sit ri rq li t nishishni t b 
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qil di.      T sviriy f liyatning turli ko’rinishl rid  t kshiruv m qs dl ri 

turlich  bo’l di. T rbiyachi turli f liyat turl rid  b r diqq tini 

pr dm tning f rm sig , jmig , f  j yl shishig  q di, 

yin r sm chizish m shg’ul tid n ldin pr dm tning k nturini 

qisml rini id jr tib ko’rs di, r b rilg n pr dm t uchun 

kt rli r ng bo’ls  uni h m jr tib ko’rs di. L y m shg’ul tining 

jmli m ss ni h r t nd n ko’ril di, uning qo’shilib k tg n v  

jr lib turg n qisml ri qurib chiqil di. Qurish-yas sh m shg’ul tl rid  

qisml rning pr rsi l mun tl ri, ul rning o’z  b g’liqligini 

ko’rib chiqish mu im miyatg  eg . Ko’zd n k chirish 

yonining o’zi 5 et pni o’z ichig di. 

     -pr dm tni o’z h lid  idr k etish (t rbiyachi yorqin br zli 

rm  pr dm tning umumiy h kt ristik sini b di); 

     -t lil bil n birg likd  ko’zd n k chirish ( ldin k tt  qisml r, k yin 

yd  qisml r jr til di, ul rning f rm ri niql di);  

     -pr dm tning qurilishini niql sh v  k tt  qisml rning o’z  

g’liqligi; 

     -r ngning jr tilishi;  

     -pr dm tni butun h ld  q yt td n ko’zd n k chirish; 

     Idr k etish j yonining et pl rig  bund y t qsiml nishi sh rtli v  

ul r h r d im idr k etishd  ishtir k etm ydi. Bu b rning 

rig  v  ul r ldid  turg n v zif rig  b g’liqdir. Pr dm tni 

yt  ko’zd n k chirish t b etilm ydi kimdir f t qurish rq li 

pr dm tni t lil qilish yoki so’z rq li t svirl b b rish o’til di. 

      Bir turd gi pr dm tl rni qisml rg jr tish v  o’z  b g’lik 

rm rini t pish q biliyatini t rbiyal sh uchun t qq sl shd n 

yd nish mu imdir. M n: h mm  d tl rning si v rtik l 
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td  j yl shg n, sh ri sig  nisb n burch k stid  

yl shg n; ko’pgin yv nl rning t si l sh klid . 

      «SH kl  (f rm )  ni  idr k  etish  ko’rish  rq li  h md is  etish  

yord mid  o’tilishi k k. B ni ko’z bil n yoki qul h ti bil n 

nturni bir qismd n ikkinchi qismg  o’tib, chizib chiqishg  o’rg tish 

zim. Kichik guru rd  qo’l h tl rni lb tt  kiritish k k, k tt  

guru r uchun es  k nturni idr k qil lish rli, qo’l es  yord mchi 

rg n bo’lib is bl di». (L. .Lyublinsk ya). 

      jm (v lichin ) ni idr k etish kichik m kt bg ch  yoshd gi 

 tushun rli, r f rq nch  k tt  bo’ls  (k tt –kichkin ). 

jmni idr k etish pr rsi l mun tl rni o’z ichig di v  

ko’rish h md is etish k bi t kshirishl rni t b qil di. Bund  qurish 

ko’rs tgichl ri h tli yo’ll ri bil n t kshirilib b rilishi k k–bir 

qismni b shq sid n f rql sh rq li. V likd gi mun tl r 

(pr str nstv nn tn sh niya) ni idr k etish t sviriy m qs di bil n 

birg likd  jud  qiyin m dir. U k tt  v  m kt bg ch  t yyorl v 

guru rid  o’til di v  idr k etish j yoni r sm chizish bil n 

birg likd  o’tils , n o’zl shtiril di. SHund y ishning qiziq 

dqiq tini L. .R  «B r b g’ch sining k tt  guru rid  

zmunli r sm chizish» kit bid  yozg n. R ngni idr k etish b  

tt  em si l t ’sir et di. SHuning uchun uni h r d im uni id  

jr tib ko’rs tish k k. B r pr dm tning h mm ususiyatl rini 

ko’rib chiqib bo’lg nl rd n k yingin  ul rni diqq tini r ng  q tish 

k.         B r bil n t kshirishl rini o’tk zish m dik si ko’pgin  

sh rtl r bil n b g’lik. vv  b rning eg ll n m ri bil n 

eg ll b lm n, n nish idr k etish usull ri o’rt sid  b g’lik bo’lishi 

zim.  
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     Birinchi b r t nishuv h r d im yuz ki bo’l di. U o’zig  pr dm t v  

uni o’r b turg n mu it qid  umumiy t vvurl rini h sil qilishni 

kirit di. Birinchi b r t nishuvd  t r m qs dni qo’yish mumkin em s. 

Idr k etish k ng bo’lishi, turli mun t v  b g’likl rni kiritish k k. 

stl bki t kshiruvl r b ’zid  jud  yorkin, l kin t ’sirl sh uchun rli 

bo’lm n umumiy t vvurl rni h sil qil dil r. T kr riy t kshiruvl r 

tij sid  idr k etish rlich  yorkin, niq k nkr t bo’lishi mumkin. 

kr rl nish idr k etishni, esd lib q lishni v  esg  tushirishni 

mur kk bl shtir di. 

      Idr k etishning eng k kli bo’lib q lg n est tik isl rning kiritilishi 

m mu im is bl di. CHunki est tik isning riv jl nishi h m m shq 

qilishni t b qil di. M n: d tl rni t sviriyd n ldin b r 

tl r, gull r, o’tl rni ko’rinishl ri, ul rd n z vq lishl ri k k. 

r diqq tini s yali j yl rg  v  d t b rgl rid  quyosh 

nurl rining o’yinig  q tish k k. B r ldid nch  t r m qs d 

qo’yilg n v qtd , q yt  k lish v qtid  d tl rning tuzilishi bil n 

nishtirish, ul rni ko’zd n k chir yotg nd  q nch lik chir yliligini, 

yashil f nd  uning pp q si yaqq l jr b turg nig  q tish 

k. SHu v qtd  sh ’riy misr rd n mis ll r k ltirib o’tish h m 

ya shi n tij r b di. 

      Idr k etishni umuml shtirishd  ung  b rning turli liz rl r 

bil n birg likd gi f l f liyatl rini kiritish k tt miyatg  eg , 

gull b yotg n qirni idr k etishd  o’z qd n uni ko’rish rli em s. 

r qird  yugurishl ri, gull r o’zishl ri, ul rni idl b ko’rishl ri, 

guld st  yas shl ri, shul ytishl ri l zim. Bul rning h mm si 

shg’ul t d mid is bg lin di. Ko’z tishl rni o’tishd  

rbiyachining so’zi v  b rning r li k tt miyatg  eg . r 

nd y tushuntirish, s l ko’rs tm , b ni fikrl shg  m jbur qilish 
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k. Idr k etishning niql shuvig  uning em si lliligig  est tik 

fikrl shni k ng ytir dig n t qq sl shl r yord m b dig n b diiy 

br zl rd n f yd nish mu imdir. T rbiyachi so’zining o’rni v  r li 

rning yoshig  b g’liqdir. Diqq ti t rq q bo’l dig n kichik 

yoshd  idr k etish m nti bil n so’z birg likd  k lish k k. K tt  

yoshd  t rbiyachi b rg  ko’z til yotg n b’ ktg  o’zl ri 

kt ristik  b rishl rig  imk n b di. M kt bg ch  t rbiya 

yoshd gi b rg tr fd gi h yotni v  pr dm tl rni ko’z tish 

qtid yaj n t z vujudg  k di. Bu yaj nd  endi yuz  

yotg n est tik tuyg’u riv jl nib b di. B rd gi est tik 

tuyg’ul r yosh o’tg n s ri nch  chuqurr q v ngl nr q bo’l di.  

sit  est tik tuyg’u chir yli pr dm tni idr k etishd  yuz  k di 

 turli t shkiliy el ntl rni o’z ichig  q mr b di. SHund y usul 

bil n r ng issini est tik tuyg’uning chir yli r ngl r birl shm sini idr k 

etishd n k lib chiqishini: to’k sm nni yorqin yuldo’zl r, to’k p  

 yorkin sh bk ch ni jr tish mumkin. 

     Ritm issi pr dm tning ritmik k lishg nligi, qisml rning ritmik 

yl shuvini, m n d tning sh rini idr k etil yotg n v qtd  

lib chiq di.  

     Pr rsiya hissi, k nstruktiv butunlik turli qurulishl rni idr k etish 

rq li k lib chiq di. 

 q nch lik tr fni bilib idr k et ls  uning est tik tuyg’usi 

shunch lik chuqur, mur kk b bo’lib b di. st  s kin b r 

el nt r est tik firkl sh q biliyatini eg ll b b dil r. Ul rd  est tik 

tuyg’ul rning riv jl nishi pr dm tning v  uning ususiyatl rini emt tik 

nd n b y lishl rig lib k di. S kinlik bil n b rd  

est tik did riv jl nib b di.    
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VII.B B. T SVIRIY  F LIYATG    O’RG TISHNING  M D V  

USULL RI. 

       O’rg tish m dl ri-p gik   q bul  qiling n  t ’rifg   

ko’r   qo’yilg n  m ni  chish uchun t nl ng n  yag   yo’l   

sif tid  t ’rifl di.  U  m shg’ul td gi b ning v  t rbiyachining 

butun f liyatini o’rg tish usull ri- yrim yord mchi v sit   bo’lib, 

shg’ul td gi f liyatning  ususiyatini niql ydi,  u t ’limd   

r  m ’n gi  miyatg   eg . 
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       yrim  m dl r  m shg’ul t ishining  umumiy  yo’n lishini  

niql y,  b lki usul sif tid  n yon  bo’l di. M n: 

shg’ul t  b shid   sh ’r ( ik ya) o’kish  b ril dig n  v zif   

rning  qiziqishini uyg’ tish  uchun  o’qils , b shq   

shg’ul tl rd   es  sh ’r o’qish  t rbiyachi  uchun izm t qil di,  

ya’ni m shg’ul t b shini t shkil  qilish uchun qo’ll nil di. 

       YU.B.B nskiy t sviriy s n’ t  m dl rini f liyatning umumiy  

kt rig  q b, 3 guru   kl ssifik siyal n: 

1-guru : o’quv-bilish f liyatini  t shkil qilish  v lg shirish. 

Bung  o’quvchil rning  ko’rg zm li, g’z ki, liy, induktiv v  

duktiv, r pr duktiv v  mu mm li-izl nuvch n, h md  must qil 

ishl ri  kir di. 

2-guru : t ’lim b rishning o’quv f liyatini stimull shtirish (qiziqtirish  

 r g’b tl ntirish) v  m tiv siyal sh (m qs dg  yo’n ltirish)  

dl ri. O’qishg  bo’lg n  qiziqishini  shirish  v  m tivl shtirish; 

burch v   j bg rlikni stimull shtirish  m tivl shtirish. 

3-guru :  o’quv   f liyatid   n t  v  o’z-o’zini  n t  qilish  

dl ri: 

-  g’z ki  n t  v  o’z-o’zini n t qilish; 

-  yozm   n t v  o’z-o’zini n t  qilish; 

-  l riya liy  n t v  o’z-o’zini n t qilish; 

     YU.B B nskiyning   t klif qilg n bu  m dl ri  n m kt b 

’limig  m s bo’lib, ul rning 1-guru id ngin   m kt bg ch   

yoshd gi b rg   t ’lim b rishd  f yd nil di, ya’ni bu: 

ko’rg zm li, g’z ki, liy m dl r,  h md  ko’nikm  v   

rg  eg   bo’lish uchun q tilg n  qism n  r pr duktiv 

shql rdir. 



 118 

     M kt bg ch  t ’lim mu ss sid  b rning  must qil  ishl ri 

tt  o’rin  eg ll ydi, f t  bu must qil ishl rg   b rning 

mur kk b mu mm li m rni  chishi kirm ydi, chunki  bund y 

mur kk b m r o’z q  v qtni t b  qil di. Q lg n m dl r  

kt bg ch  yoshd gi b r uchun mur kk blik qil di, chunki 

ul rning d yarli b rch si mu mm li  m rni chish  bil n 

g’liqdir.M kt bg ch  t ’lim mu ss si uchun o’zig s  

bo’lg n siy guru ni  o’yin  usull ri  t shkil  et di v  bu o’yinl rd n  

turli  m dl r ichid  f yd nish mumkin. 

Ko’rg zm li m d v  o’rg tish usull ri. Kuz tish  m di t sviriy 

liyatg   o’rg tish sist sining umumiy  sini t shkil qil di. 

CHunki u tr f-muhitni o’rg nishd , bilish, h md  uni ks ettirishd  

mu im mil sif tid izm t qil di. B rd   q nch lik ko’z tish,  

tr f- m ko’rinishi bil n   o’rn tish, umumiylik v  yakk likni 

jr tish m si   riv jl ng n bo’ls , shunch  b r ij diy 

biliyatininng  riv jl nishi b g’lik  bo’l di. L kin ko’z tishning o’zi 

ko’rg nni  t svirl b b rishg  to’l  imk n b rm ydi. B rni 

sviriyning mu im usull rig ,  turli t sviriy m ri ll rd n f yd nish  

yo’ll rig  o’rg tish  z rur. 

     Ko’rg zm li  m d  v   o’rg tish   usull rig   n tur n, r sm  

pr duksiyal rid n, mun n, b shq   ko’rg zm li  

qo’ll nm rd n  f yd nish, id  pr dm tl rni ko’rib chiqish, 

rbiyachi t nid n t sviriy usull rini ko’rs tib  b rish, b rning 

rg n ishl rini m shg’ul t yakunid  ko’rs tish, ul rni b sh  

kir di. 

tur n  f yd nish. sviriy  s n’ td   n tur n  f yd nish   

nd , kuz tish sid  pr dm t yoki ko’rinishni   t sviriy 

tushunil di. N tur n  f yd nib ishl ng nd  chiz yotg n 
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kishining ko’zig  nisb n  n tur ning q y  h td   turg nini 

is bg lg n h ld  m ’lum bir  nuqt i  n rd n turib, pr dm t 

ko’rinishi  t svirl di. Bu n tur n lib t sviriy ususiyati m shg’ul t 

ynid   o’zg ch  idr kning riv jl nishig  kum k b di.Bund  

siysi  t sh binning idr ki bo’lib, t kislikd  t svirl ng n pr dm t 

(r sm, pplik siya) f t bir t nd n  idr k  qilin di; l yd n 

buyum  yas nd  v   qurish-yas shd  b rd   n tur ni o’girib 

qurish, h md jm-sh klni turli il burilishd  t lil qilish  imk ni   

bo’lishi k k. 

      M kt bg ch   yoshd gi   b r   bil n  ishl shd  n tur n 

yd nishning yrim ususiyatl rini ko’rib  chiq miz. N tur   

tir ning ishini ngill shtir di,  n ki  t sviriy j yoni  idr k bil n  

birl sh di, yan  es   u pr dm tning  sh klini, to’zilishini, r ngini  

to’g’ri tushinib, tk zib b lishg  yord m  b di. 4-5 yoshd gi  

kt bg ch  t ’lim  b rining  q biliyatl rid n  q t’iy n r, 

kt b   o’quvchisi   yoki   r ss mning   n tur   bil n   ishl shig   

nisb n  q nd , b rning t svirl ng n b’ kti  t hlil  

kilishl ri, shu n tur   bil n  ishl shl rining o’zig   h s   f rqi b r. 

kt bg ch  t ’lim    b ri uchun s dd   sh klli, niq chizm li  

niq qisml rg   jr tilg n  pr dm t n tur   sif tid   t nl di. 

tur ni  shund y  j y l shtirish  k kki, h mm  b r shu n tur ni 

yni  bir h kt rli  t nid n,  q bul qilishl ri  k k. M n: 

r m shin ni yon t nid n, qo’g’irch qni  ldid n chiz dil r  

 bund   jmini tk zib b lm ydil r. r  guruhd   b r  

ni   ko’p  bo’ls ,  b rch sig   t ng  ko’rinishi   uchun  2-3  t  bir  il  

pr dm t qo’yil di. T rbiyachi  n tur ni b r  bil n birg likd   

ll rg   jr tib ko’rib chiq di, bund  u t lil  j yonini   

nl shtirib, o’z  so’zl ri, h tl ri bil n  yo’n ltir di. Bu j yoni 
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’lum bir  idr k  m niyatini, riv jl ng n  litik  fikr yuritishni 

b qil di. Bund y ko’nikm r  b rd   5-6 yoshd   riv jl   

shl ydi. Bu yoshd  b r t svirl yotg n  ishl rini  n tur  

nisb n  t qq sl shg   o’rin dil r. M n: k tt  guru   

tur gi   rch   sh rini  t svirl yotg nd , b r sh ni 

  j yl shtir dil r (v rtik lik  yoki qiya h td ) v  sh gi 

sh ch rning s nini, o’lch ml rini ch p v  o’ng t nd n, to’q 

yoki  ch r ng bil n  chiz dil r. N tur   sif tid   tirik qushl r,  

yv nl rd n  f yd nish  mumkin  em s. Ul rning h tl ri, 

vushl ri  b rni r sm chizishd n  ch lg’it di, b rning 

pr dm tni  k kli h td   idr k  qilishl rig , diqq tl rini bir  

nuqt   q tishg   qit  b di. 

SHund y qilib, o’rg tish m di sif tid   n tur n f yd nish 

svirl shning butun j yonini o’z ichig  muj ss ml shtir di: 

* Pr dm tining birl mchi t hlili: 

* T svirni n tur  nisb n t qq sl sh: 

* N tij ning sh klini, h tini, r ngini t qq sl sh: 

* N tij gi r sm v  n tur ni t qq sl sh yo’li bil n b sh: 

 

shg’ul t b shid  pr dm tl rni   ko’rib chiqish. Kichik v  o’rt  

guru rd  ko’pinch  m shg’ul t b shid id  pr dm tl r 

ko’rs til di. B r diqq tini t pshiriqq  q tish v  t vvurl rini 

nl ntirish m qs did  b rg  k pt k, l nt  (t sm ), b lkur k v  

shu k bil r ko’rs til di. M shg’ul tning q lg n v qti m ynid  es  

r o’z t vvurl ri sid  chiz dil r. Ul r r sml rini  ko’rg n 

pr dm tl rig  nisb n t qq sl y lm ydil r v  pr dm tl rni idr k 

qilishl rig  q ytib mur t qilm ydil r. 
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tt  guru  h m pr dm tl rni ko’rib chiqish uchun imk n bo’l di. 

n: «Uch yiq» ert gi m vzusi bo’yich  r sm chizishd n yoki 

buyum yas shd n vv l, t rbiyachi b rg  o’yinch q yiqni 

ko’rib chiqishni, pr dm t sh klining siy hususiyatl rini v yrim 

qisml rning  pr rsiya  nisb tl rini niql shni, so’ng pr dm tning 

burilishig  nisb n shu yrim qisml rning o’zg rishini ko’z tishni t klif 

qil di. B r r sm chizishd   ert kning q ysi epiz dini  t nl r, 

yiqni h m shu epiz dg  nisb n m s h td  t svirl ydil r. 

mun n f yd nish. mun n f yd nish ko’pr q o’rg tish 

usulig  t lluqlidir. N mun  o’rg tish m di sif tid  t sviriy 

liyatining shund y turl rid  f yd nil diki, q rd tr fni idr k 

qilish t ssur tini must ml sh m qs di es , b lki shu f liyatning 

yrim hid  m ntl rini riv jl ntirish m si turs . Ko’pr q 

tiv v  k nstruktiv ( pplik siya) ishl rid  f yd nil di. 

     D tiv–n qshni h sil qilish usulig  o’rg tish v  b diiy didni  

riv jl ntirishdir. B rning umumiy est tik didl rini shirish uchun 

chir yli pr dm tl rni t sh  qildirish k k. M n: gil ml r, 

’z r, vishivk r, v .  

tiv r sm chizish m shg’ul tl rid   b r ko’rg n 

pr dm tl rini ks ettirib, ul rd gi n qshl rni q yt  chizibgin  

lm y, b lki must qil r vishd  n qshl rni ks ettirib, yorqin r ng v  

sh kll rni m sl shtirib chizishni h m o’rg dil r. SHuning uchun 

shl ng’ich b sqichd  b r n mun n n qsh el ntl rini 

chizib dil r, k yinch lik el ntl rni o’rnini v  r ngini o’zg rtirib 

dil r. B r m ’lum bir m  eg  bo’lg nl rid n k yin, bir 

ch il  n mun rni b r ihtiyorig  ko’rs tish mumkin. B ’zi 

shg’ul tl rd  t rbiyachi n mun ni qo’yadi v  b r ko’rib 

chiqib, t nishib, t rbiyachining ko’rs tm sisiz must qil r vishd  
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ishl ydil r. Pr dm tli r sm chizish yoki buyum yas shd  n mun  

ko’chirib lish uchun em s, b lki t svirl yotg n pr dm t h qid gi 

vvurni niql sh uchun qo’yil di. 

sml rd n f yd nish. sml r n b rning tr f-mu it 

qid gi t vvurl rini niql sh uchun v  t sviriy usull rini, 

sit rini tushuntirish uchun izm t qil di. P g v  

psi gl rning t shviq tl ri shuni ko’rs diki, 2 yoshd gi b r 

smni pr dm t t sviri sif tid  tushunib dil r. L kin r smd gi 

rs jl rning o’rt sid gi b g’liqlikni, ya’ni h tl rni tushunish 

chr q, 4-5 yoshl rd  yuz  k di. M n: 2 yoshli b  

smd gi h yv nl rn «turibdi» d ydi, 4-5 yoshligisi es  «g piryapti», 

«yuryapti», «k lyapti» v . d ydi.  

     B rning kuz tishl ri ko’pinch  qisq  mudd tli bo’l di 

(m n: sh r sh itid yv nl rni ko’z tish). SHuning uchun 

sml rd n f yd nish q yt  idr k qilishg  v  k yingi t svir uchun 

kt rli bo’lg n eng siysini niql shg  yord m b di. R sml r 

 shund y  sh itl rd   k k bo’l di: k kli  pr dm t  qo’l 

stid  yo’q p ytid , yoki  bo’lm   t kislikd  t sviriyning  yrim  

usull ri bil n  t nishtirish  uchun izm t  qil di. M n: t rbiyachi  

rg  o’z ql shg n pr dm tni  tushuntirish uchun r smni 

ko’rs di. H yotd   b r  shu uz qd gi  pr dm tl rni  bir 

chiziqd    j yl shg n d b idr k qils r, r smd  t rbiyachi  

o’z ql shg nini ko’rs tib, tushuntirib b di, 6 yoshd n b shl b shu 

qs d bil n r smd n  f yd nish mumkin. R smni ko’r    turib, 

rni bir chiziq bil n em s, b lki  k ng r bo’l gi  bil n chizishni, 

uz ql sh yotg n pr dm tl r yuq rir qd , yaqind gil ri p str qd  

 q g’ z ch tig   j yl shishini tushunib di. R sm m shg’ul t  

mid  b r ldid  q ldirils , b r tushunib tm y nush  
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ko’chirishg   o’rg nib q dil r. Bu yoshd   es  b r nush  

ko’chirish bil n em s, b lki ij d bil n r sm chizishl ri k k. B ’zid   

shg’ul t d mid  b rg   yrim d ll rni niql b lish 

uchun  r smni  ko’rs tish k k  bo’l di. K yin es   r sm lib 

qo’yil di, chunki b r nush   ko’chir  b shl ydil r. 

rbiyachi t nid n ishl sh  usulini ko’rs tib b rish. 

  M kt bg ch  t ’lim mu ss sid   t ’lim  j yonid   b r 

o’rg nishi  k k bo’lg n t sviriy ko’nikm  v  m rni  o’lch mini  

niql b b di. K ng bo’lm n d ir gi m rni o’lch mini 

niql b  b di. K ng bo’lm n d ir gi  m  eg  bo’lg n 

 turli il pr dm tl rni  t svirl y di. M n: uyni  chizish 

uchun, to’g’ri to’rtburch k sh klini chizishni bilish, ya’ni chiziql rni  

to’g’ri  burch k stid  birl shtirishni bilish k k.  shu chizish 

usull ri m shin , p zd v  b shq  to’g’ri to’rtburch kli  pr dm tl rni  

chizishd  qo’ll nil di. T rbiyachi t sviriy v sit rini ko’rs tib b rishi 

ko’rg zm li liy usul bo’lib, bu usul b rni  k kli sh klni niq 

jrib sid ngli r vishd   chizishg  o’rg di. 

Ko’rs tm   2 il turd   bo’l di: 

Im -ish   bil n ko’rs tish; 

CHizish usuli  bil n kurs tish. 

    H r ikk  turid   h m ko’rs tm g’z ki tushuntirish yo’li  bil n lib 

ril di. Im -ish  bil n  pr dm tning q g’ zd  j yl shishi 

tushuntiril di. Qo’lning yoki q mch ning q g’ z  bo’yl b  

tni, tt  3-4 yoshli  b r uchun rli bo’l di. Im -ish   

rq li  b tir sid gi qiyin bo’lm n  pr dm tning  siy  

sh klini yoki uning id   qisml rini esl ydi. 

     B r  bir r pr dm t yoki  dis ni t rbiyachining  q ysi h t 

ish si rq li idr k qilg n  bo’ls r, uddi shu h t-ish ni 
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rbiyachi m shg’ul td  q yt rs , b r ko’rg nl ri  bil n 

chizm qchi   bo’lg nl ri o’rt sid rlikni  ngli r vishd  

dil r. M n: uy  qurilishini b r  ko’z yotg nl rid   

rbiyachi  quril yotg n uyning k rpus chiziql rini  t  q b  

quril yotg nligini h tl ri bil n  ko’rs di, uddi  shu  

tl rni  m shg’ul t b shid  q yt r ek n, b r  tir sid gi 

ko’rg nl rini q yt  esg  tushir di. Ish  bil n  b tir sid gi 

pr dm t  sh klini esl shg , h md  chizish  m ynid  b ning qo’l  

tl rining   yo’n lishi niql di. B ning yoshi q nch  kichik  

bo’ls , uni chizishg   o’rg tishd   shunch lik qo’l h tl rini  

ish sini  ko’rs tish  mu im r l  o’yn ydi. 

   Kichik  guru gi  b ning h tl ri ya shi  riv jl nm n  

bo’ls  v  b   o’z  h tl rini  b shq lm , t rbiyachi  

ning qo’lini ushl b, birg likd  h t bil n chiz di. Bund y ish 

usuli shu  h tl rini o’zi is qilishi  uchun  qo’ll nil di. rd   

pr dm tning sh kli mur kk b bo’lm , ish   bil n  butun  

pr dm tni  chizish  mumkin.  M n:  k pt k,   kit b  yoki  lm  

sh klining d ll rini, rch   sh ining  j yl shishi, qush bo’ynining 

qkiyaligi. T rbiyachining  ko’rs tm   b rishi  m shg’ul td  q nd y  

pshiriq b rilishig  b g’liq. rd   m shg’ul td   pr dm t sh klini 

to’g’ri  h tl ri  bil n chizib ko’rs di. Bu n  kichik  guru  

o’tk zil di . M n: b rg  yum q sh kld gi pr dm tl rni 

chizishni  o’rg tish uchun t rbiyachi  k pt k yoki lm ni, o’z 

tl rini tushuntirg n h ld  chizib ko’rs di. r pr dm tni 

svirl yotg nd   uning d ll rini  niq k tm - k tlikd  chizish  

k bo’ls , t rbiyachi pr dm tni b shid n  yakunig  q r chizib 

ko’rs di. F t bund   b rning diqq tini j lb qilish uchun 
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rbiyachi b rg  «Endi nim ni  chizish  k k?» d n s lni  

di. 

      K tt  guru gi  b r ko’pinch   qism n  ko’rs tm r b rish 

o’rinli bo’l di. B r h li  chizishni bilm ydig n pr dm tning bir r 

lini yoki id  el ntini  chizishd  ko’rs tm r b ril di. 

n: 4-5 yoshli  b r  d tning  t sini uchburch k  

sh klid , k ng s  bil n chiz dil r. Bu ko’pinch   t rbiyachining 

g’z ki tushuntirishid n k lib  chiq dig n k mchilikdir.  «D tning 

sini   yuq ri   qismid    t r,  quyi   qismid   es  k ng  bo’l di».  

g’z ki ytib  b rish bil n birg   qo’l h tl ri  bil n chizib 

ko’rs tish l zim. K tt  guru  es  «CHir yli uy» m vzusid   b r  

sm  chiz yotg nl rid , t rbiyachi d sk  uyning yn -eshikl ri 

turli il sh kld  bo’lishini ko’rs tib b di. Bund y ko’rs tm  b ning 

smini umimiy  chizm ch q nch lik  ch ydi.         

rni  must hk ml sh  uchun q yt ril yotg n m shql rd , 

so’ng ul rd n must qil r vishd   f yd nishd  ko’rs tm  f tgin  

individu l  r vishd , m ’lum bir ko’nikm   eg  bo’lm n 

rg  b ril di. D imiy r vishd  ko’rs tm  b rish b rning 

ssivl shishig , h md  fikrl sh j yonil rini t rm zl nishig lib 

di. CHunki b r t rbiyachining ko’rs tm sini v  yord mini 

kutib, o’rg nib q dil r. T rbiyachining ko’rs tm si  yangi t nik 

usull rni tushuntirishd gin  k k. 

r  ishl rini t lil  qilish. r  o’zl ri b rg n yoki  do’stl ri 

rg n ishni must qil r vishd   t lil qilib, b   b rishl ri 5 yoshg  

rib to’l  sh kll di.      Kichik guru gi b r o’z h tl rini 

 ul rning  n tij rini n t qil lm ydil r, shuning uchun ul r 

o’z ishl rini b yotg n v qtd  m mnun bo’lg n  bo’ls r, 

ul rning n tij sid n h m  m mnun bo’lishi uchun  t rbiyachid n 
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qt v  eshitishni  ko’t dil r. Kichik  guru  t rbiyachi b rning 

ishl rini b yotg nd  t lil  qilm ydi, b lki 4-5 ya shi b rilg n 

ishl rni b rg  ko’rs di. SHu bil n birg   q lg n b r ishl rini 

m m qt ydi   chunki m qt v b rning  ushbu m shg’ul tg   

nisb n  qiziqishini s ql b q lishg  yord m b di. R sml rni 

ko’rs tishning  m qs di es  b rning o’z ishl rini n tij sig   j lb  

qilishdir. 

     O’rt  v  k tt  guru rd  t rbiyachi  b rning ishl rini 

ko’rs di v  k mchilikl rini   ytib o’t di. B r  k mchilikl rini 

nch lik  ko’r  bils r, shunch lik  k yingi r sml rini  ngli  r vishd   

chizib b dil r. 

shg’ul t yakunid   t rbiyachi  b r  ishl rid n birini lib, ij biy  

nl rini ko’rs di. M n: «R ngl rini  ya shi t nl nini- ch  

ng bil n to’q r ng  yonm -yon ya shi  ko’rinishi, chiziql rning 

 v niq  chizilg nligini v ». rd   k mchilikl r  

ko’pchilik b rd  uchr , shu k mchilikni b rt f qilish uchun  

rg   s l b di v  diqq tini q di. rd   bir  b ning 

mchiligi bo’ls , u h ld  yakk  yakk  tushuntirish mun sibdir, 

chunki k ll ktiv ldid  birgin  b ning ishini t lil qilish f tgin  shu 

ning o’zi uchungin  tushun rli bo’l di. 

      K tt  guru   t lilg  b rch   b rni j lb qilm q z rur. 

’zid  es  t rbiyachining o’zi b  b di. M n: ya shi 

chizm ydig n b ning  ishid gi k mchilikl rni   b shq  b r   

ytishl rini t rbiyachi ldind n bil  turib, o’zi vv l shu b   

rg n  ishining  ij biy t nl rini ytib o’t di. V qtni t sh 

qs did   t rbiyachi 5-6 t  b ning  ishini lib, t lil qil di, f t  

r  m shg’ul td   bir il  b rning ishl rini lib b sh  

yar ydi. CHunki d imiy m qt v sid   o’sh   b rd  
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dd n  t shq ri ish nch, b shq rd n  jr lib turish riv jl di. 

O’t   q biliyatli  b r bil n  ul rning l yoq tl rini  is bg lg n 

ld , hid  ish lib b ril di. B ’zid   t rbiyachi t lil qilish uchun  

rilg n ishl rni  b rning o’zl rig   t pshir di. Bund  b rch   

rning  ishl ri  st lg  yoyil di yoki st ndg   m ml di v  

r o’zl ri eng  ya shi b rilg n  ishl rini t nl ydil r. So’ng 

rbiyachi t lil qil di. Ko’pr q  b rg  (6 yoshd )  o’z ishini 

tur   nisb n  o’zi b shg  imk n  b rish k k. CHunki 

 o’z ishig , h md  do’stl rining  ishl rig   s lbiy  t nd n 

  b rishg   o’rg di. 

g’z ki m d  v  o’rg tish  usull ri. sviriy  f liyatd   

shg’ul td gi  d im   t rbiyachining b r bil n  su tid n  

shl di. Su tning  m qs di b r  tir sid gi  vv lgi  idr k  

qiling n  br zl rni  q yt   esg lish v    m shg’ul tg  bo’lg n  

qiziqishini uyg’ tishdir. B r o’z t vvvurl ri sid   ij d  

qil dig n  m shg’ul tl rd   su tning r li  k tt dir. 

    Suhb t qisq , m zmunli v is- yaj nli  bo’lishi k k. T rbiyachi 

siy  diqq tini  m shg’ul td  qilin dig n  ishg  q di. 

rning m vzu  bo’yich   yoki  yangi  t sviriy  usull ri qid gi  

vvurl rini  niql b lishd n  vv l, su t  m ynid   yoki, 

su td n k yin  t rbiyachi  k kli  pr dm t  yoki  r smni  

ko’rs di. T pshiriqni  b shl shd n  vv l es , ish usulini  b rg   

ko’rs di. Su t  o’rg tish m di sif tid   4-7 yoshli b r   bil n  

ishl shd   siy  r l o’yn ydi. Kichik  guru rd   su t  b r  

sviriyl ri k k  bo’lg n  pr dm tni  esl tish   uchun  yoki  yangi ish  

usulini o’rg tish uchun k k bo’l di. Bund y h ll rd   su t 

sviriyning m qs dini v  v zif rini b rg   ya shir q  tushuntirish  

uchun izm t qil di. B rning t vvurl ri v issiyotl ri t z 
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nl nib, ij diy k yfiyatl ri  t z yo’q lib  q lm sligi uchun  su t  

d   sif tid  h m,   usul  sif tid  h m  qisq  v  3-5  minutd n   

shm sligi  k k. YA shi  uyushtirilg n  su t m shg’ul td   

qs dg   ya shi  erishish uchun  qul y sh it yar di.  

diiy  biyotning  br zl rid n  f yd nish. diiy  br zni 

o’zig   muj ss ml shtirg n  nutq o’zig   yar sh   ko’rg zm likk   

eg dir. M n: SH ’r, ik ya, t pishm q v .          If ni 

o’qilg n b diiy r ij diy k yfiyatning shishig , t kkurning, 

yolning  f l ishl shig   yord m b di. SHu m qs d bil n b diiy 

so’zd n  f tgin  if li o’qish  m shg’ul tl rid  em s, b lki 

pr dm tl rni  idr k  qilg nd n so’ng  t sviriy  j yonl rid  h m  

yd nil di. 

     B rch  yosh guru rd   m shg’ul tl rni  m qs dg   

yo’n ltirilg n  h ld   t pishm q ytishd n  b shl sh mumkin. 

n: «B shi  t q, dumi o’r q». Bu  t pishm q  rq li  o’r zning 

shq  qushl rd n  chir yli t jisi, dumini b kr rligi  k bi d l  

sh kll ri  jr til di. B ’zid  kichik  sh ’rl rni   yoki rl rd n p rch   

o’qish   h m  mumkin. r  k k bo’ls  , rni  o’qish  bil n  birg   

g’z ki br zg   qo’shib  n tur  yoki  pr dm tning  t sviri  b rg   

ko’rs til di. 

     R sm chizish, l yd n  buyum yas sh  m shg’ul tl rid   b diiy r  

o’qish   h r   d im  h m  qo’l   k rm ydi,  uni   b shq   o’rg tish   

usuli  bil n  lm shtirg n  m ’qul. CHunki  b   g’z ki  so’zni  

eshitg nd n ko’r   n tur ni ko’rg nid  ko’pr q j nl di. 

rbiyachi  b diiy br zni  t nl yotg nid  jud   h m  e tiyotk rlik   

bil n t nl sh l zim. N ki, to’g’ri  t nl ng n r pr dm tni, 

qiyof rini ko’rish idr kini o’z ichig di (r ngini, sh klini,  h tini). 
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sl n: «Bug’irs q» ert gi rq li  bo’g’irs qning br zi, « ltin  

liq»ert gi  rq li  es   b liq br zi  yan  yorqinr q t svirl di. 

shg’ul t  d mid    t rbiyachining ko’rs tm ri v   

tushunch ri. 

     T rbiyachining  ko’rs tm ri b rch   ko’rg zm li  usull ri o’z 

ichig di, h md  o’zi must qil o’rg tish usuli sif itid izm t qil di. 

Bu b rning yoshi v  t pishm ql rig  b g’liqdir. Kichik yoshd gi 

g’ch  b ri uchun g’z ki ko’rs tm r k md n-k m b ril di. 

rning  t sviriy m ri rli  bo’lm y, s zgi liz rining 

ishtir kisiz  t rbiyachinig ko’rs tm sini  tushunm ydil r (ko’rish, 

eshitish, qo’l, t m bilish s zgil ri). rd   b r must m 

ko’nikm  eg  bo’ls r, t rbiyachi ko’rg zm li  ko’rs tm siz 

tushuntirishi  mumkin.  5-6  yoshli   b r   uchun  bir   so’zning   o’zi  

tir gi  chizish usuli  h qid gi  t vvurni esl shg  yord m  

di.  T rbiyachining   ko’rs tm ri   butun  guru    b rig  v  

id   b rg  q tilg n bo’lishi mumkin. Butun guruh uchun 

ril dig n  ko’rs tm r m shg’ul tning b shid  b ril di. Ul r 

qisq , lo’nd ,  tushun rli  bo’lishi k k. O’rt  v  k tt  guru rd  

rbiyachi b r  t pshiriql rini q nd y o’zl shtirg nlikl rini  bilish 

uchun bir r  b n t pshiriqning k tm -k tligini v  q ysi 

usull rd n f yd nib  b rish  k kligini so’r ydi. Bund y q yt  

so’r sh ya shi  tushinishl rig  yord m b di. 

      Kichik  guru  tushintirib, ko’rs tg nd n so’ng, t rbiyachi yan   

ishni nim n b shl sh k kligini q yt  esg  s di. K tt   guruhd  

es  b rg : nim ni chizishini yoki yas shini, siysi nim n 

ib t, pr dm tl rni q nd y  j yl shtirish  k kligi h qid   o’yl shni 

klif  qil di. B r ishg  kirishg nd n so’ng, t rbiyachi h r bir 

  ko’rs tm  b rishg   kirishm sd n, b lki ishg  kirish   
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lm yotg n b rg  nim  n rs  tushun rli bo’lm nini so’r shi 

zim, bund y  b rg  q yt n v zif   tushintiril di v  ko’rs tm  

ril di. H mm  b rg  h m ko’rs tm  b rish z rur em s. 

Ko’rs tm  ikkil nuvch n, uyalch ng, o’zig   ish nm ydig n 

rg  k kdir. YUz  k dig n  qiyinchilikl rni  t rbiyachi h r 

im h m ldind n  ytib b rishi k k em s. B ’zi bir b r  o’zi 

must qil  b rishig   t rbiyachining ko’zi ts , u h ld  t rbiyachi 

ko’rs tm  b rishd n  b sh t rtishi h m mumkin em s. siysi, 

sviriy f liyatd   b  qiyinchilikk  duch k lib, uni chishg   yo’l 

  lishi k k. Ko’rs tm   sh kll ri h  b r uchun h r il 

bo’lishi k k. yrim  b rg   m qt vli t n  bil n ko’rs tm  b rils , 

o’zig   ish ng n  b rg   es  ko’pr k t b qo’yil di. 

rbiyachining  ko’rs tm ri to’g’rid n-to’g’ri, buyruq  sh klid   

bo’lishi k k em s. U b ni o’yl shg , fikrl shg   und shi k k. 

 qilg n ni ko’rs tish bil n birg , t svirning m ’nisi 

o’zg yotg nig  diqq tni q tish l ziM n: «Qizch ning 

ko’yl gi uddi gijimg  u sh ydi » (ya shi  bo’yalm n), «D tl r 

yiqilib k yotg ng   o’ sh ydi» (ya shi j yl shtirilm n), «Bu m 

bir m k tt , mm  uyg  kir lm yapti». SHu bil n birg   ni  

nd y  qilib to’g’ril sh k kligini  ytib b rm slik l zim. B ning 

o’zi fikr yuritsin. Ko’rs tm  yokimli  t vush  bil n b rilishi  b rning 

qiziqishini rttir di. Individu l  ko’rs tm r b shq  b rning 

diqq tini j lb  qilm sligi uchun p str q  t vush  bil n b ril di. 

shg’ul t  d mid   q ch n ko’rs tm  b ril di? q ch nki, 

ko’pchilik b r  yo’l qo’ys r v  t rbiyachi b rch   

rning diqq tini o’zig  j lb  qil di v   q yt n tushuntir di. 

Bund y  m shg’ul t d mid   b ril dig n  ko’rs tm rni k mr q  

rish k k, n ki u ij diy  f liyatini bo’z di. 
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O’yinli o’rg tish usull ri. sviriy f liyatd   o’yin m ntl rid n  

yd nish  ko’rg zm li liy  o’rg tish  usulig   kir di. B   

nch  kichik bo’ls  o’yin  uning t rbiyasid  shunch   k tt  o’rin 

to’t di . O’yin  usull ri  qo’yilg n  m   nisb n  b rning 

ishini  diqq tini ya shi j lb qil di v   h yol bil n  t kkurning ishini 

ngill shtir di. O’yin usull ri  kichik guru   uchun  birinchi m rt   

.Fl rin   t nid n t shkil  qiling n, k yinch lik  . V lk , 

T.G. K  t nid n d m ettirilib, T.G.K   t nid n  

kichik b g’ch  b ri  uchun  h r bir  m shg’ul tni o’yin  br zi  

bil n b  k tt  bir sist   ishl b chiqildi. 

     Kichik yoshd gi b r uchun o’yin m shql rid n r sm chizishd  

ng  f yd nil di. M qs d b rning ddiy chiziqli  sh kll rni 

chizishg  o’rg tish, h md  qo’l h tl rini riv jl ntirishdir. B r  

rbiyachining rtid n qo’ll ri bil n , so’ng q g’ zd  turli  

chiziql rni chiz dil r. T rbiyachi: «B y yo’ld  ch pib k tyapti», 

«Buvij n»                                       v , d n ib r bil n 

tushunch  h sil qil di. br z bil n  h tning birl shuvi  b   

nid n  chiziql rni  v  s dd   sh kll rni t sviriy  m sig   eg   

bo’lishni  nch  t zl di.  

      Kichik  guru  pr dm tl rni t svirl shd  h m o’yin usull rid n 

yd nil di. M n: m ng   qo’g’irch k k di v  b r  

ung  n zu-n ’m tl r  yas ydil r, n n, pir g, p ch n’ , v . 

Bund y ish m ynid   b r  sh rni yassil shg  urin dil r. 

     O’rt  guru   b r yiqni  yumsh q  o’yinch g’ig   q b  

chizishl ri k k.  SHund   qiziq rli  o’yin o’tk zish uchun, yiqch   

eshikni  t qill di, so’ng  b r  bil n s ml shib, b rd n  

uning r smini chizib b rishl rini   iltim s  qil di. M shg’ul t  yakunid   
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u r sml rni b sh d   q tn sh di v  ya shi  r sml rni o’zi 

nl ydi.  

6 yoshli b r bil n h m t sviriy f liyat  d mid  o’tk zil di. 

kin  kichik guru   q nd   bu  o’yinl r  nch  k yadi. 

n: s yrd   b r o’zl rinig f pp tl ri bil n tr fni 

smg   dil r: d tl r, qushl r, h yv nl r v . 

g’ch  k lib, o’zl ri  lg n  «r sml rni pr yavk  qil dil r v  

sml rni chiq dil r», ya’ni ko’rg nl rini q g’ zg  tushur dil r. 

rbiyachi o’yind n  f yd ng nid   butun m shg’ul tni o’ying  

yl ntirib yub rm sligi k k. CHunki bu b rningdiqq tini 

pshiriqni b rishd n t rtib, ko’nikm , m rg  eg  bo’lish  

sist sini buz di.  

liy  m dl r. sviriy  s n’ tg  o’rg tish  m ynid   b r  

turli  m ri ll rd n  f yd nish  ko’nikm sig   eg  bo’l dil r. R sm 

chizish, l yd n buyum yas sh, pplik siya turli m dl rd n, h md   

o’rg tish usull rid n  f yd nishni t b qil di, shu juml n  

rd   ko’nikm  m rni h sil qil dig n  liy  

dl rd n  h m f yd nish  t b qil di. liy m dl rd n  

siysi bo’lmish, t nik v  b ’z n t sviriy  m rni o’rg dig n 

shql rdir.  

     Kichik guru   bu m shql r  b r  uchun  s zil rli em sdir  

yum k  sh klli pr dm tl rni yas shni o’rg nib, b r k pt kni, 

lm ni, l’sinni v  shu k bi pr dm tl rni yas ydil r. Yo’ll rini,  

yomg’irl rni  chizib, ul r g riz nt l v rtik l  chiziql rni  chizishni  

shq  qil dil r. 

    K tt  guru gi  b r  ldid  es ,  to’g’rid n to’g’ri m ’lum  bir 

pshiriq qo’yil di,  chir yli v   to’g’ri shtri  bil n chizishg  o’rg nish.   

SHtri b chizishni ko’rs tib b rg nd n so’ng, b rg   mur kk b  
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bo’lm n  pr dm t k nturini  (M n: uy, qo’ziq rin, lm )  chizib 

lib,  uni    qilib  bo’yam slik   r smni  unuk   qilib  qo’yishini  

bil dil r v  sidqidild n  m shq qil dil r. M shql rd n  t sviriy 

kt rg  eg   bo’lg n  t pshiriql rni tushinish uchun f yd nil di. 

n: t rbiyachi bir  chiziq bil n ins n b shining yonm ch   

qiyof sini  chizishni ko’rs tib b rg nid n so’ng, b r bir n ch  

rt m b shining r smini q yt -q yt  chiz dil r. 

Evristik  m d. Evristik m d gr k so’zid n k lib chiqq n h ld , 

«Evristik » h qiq tni t pish s n’ tidir. Bu m d  t pqirlikni, f llikni 

riv jl ntirishg  yord m  b di. T rbiyachining v zif si  b rning 

sviriy  f liyatini shund y t shkil qilish k kki, u f l v  ij diy  

bo’lsin. H r  bir  m shg’ul t f tgin   did ktik v zif sini em s, ya’ni 

’lum bir pr dm tni t sviriyni o’rg tish em s, b lki b n  ishni 

must qil b rishni h m t b qil di. SHu m qs d  bil n  t rbiyachi  

turli  il  usull rd n  f yd nishi mumkin: m sl t, m qt v, 

pshiriqni b rish  usulini ko’rs tm si (to’liq  bo’lm n), o’yinch q 

ko’rs tm si, esl tm  v  shu k bil r.             B ni  shund y  h tg   

qo’yish k kki, u o’yl n o’yini b rishi uchun  o’zi yo’l t psin. 

SHund y qilib u yoki bu m d v  usull rni t nl sh quyid gil rg   

g’likdir: 

  *M shg’ul t  m zmunig  v   m shg’ul t  ldid   turg n 

qs dg , shu bil n birg , t sviriy f liyatning v zif rig ; 

  * B rning  yoshi v  riv jl nish d sig ; 

  * B r f yd dig n   t sviriy m ri ll rig   b g’likdir. 

     tr f m qid gi t vvurl rni must ml sh m qs dli  

shg’ul tl rd , n  g’z ki m dl r qo’ll nil di: su tl r, 

rning  ko’rg nl rini tir n q yt   esl sh uchun  yord m 

dig n  s ll r. 
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    T sviriy  f liyatning  turli ko’rinishl rid   o’rg tish usull ri turlich dir, 

chunki  bir br z turli  v sit r  yord mid   vujudg  k ltiril di. 

n: m zmunli (syuj tli)  m vzul rd   k mp zisiyag   o’rg tish 

zif sini r smd   k rtin rg   q b tushintiril di, 

o’z ql sh yotg n pr dm tl r yuq rir qd , yaqind gil ri es   

str qd  chizil di. Bu m  l yd n  buyum  yas nd   

sh kll rning ul rning h tig   q b  j yl shtiril di; yonm -yon  yoki 

tm -k t v . Bu rd   id   tushunch   yoki ko’rs tm   

rish sh rt em s. H r bir usuld n o’yl b, m shg’ul t ldid   turg n  

zif rg   nisb n, d sturd   b rilg n m shg’ul tning 

zmunig   nisb n v n  ushbu guru   b rining  q y 

  riv jl ng nligini is bg   lg n h ld   f yd nish  k k. 

     M shg’ul td   hid   m d v  usull r ko’rg zm li v  

g’z kil ri-o’z   qo’shil di, muj ss ml shtiril di v  bir-birig  

umumiy  t ’lim pr ssid   b g’l di. Ko’rg zm lilik b r  t sviriy  

liyatining m ddiy  issiy  sini yangil ydi, so’z es  to’g’ri 

vvurni, t lilni, idr k qililing nl rni v  t svirl yotg nl rini 

umuml shtirishni sh kll nishig   yord m b di. 

 

 

VIII.B B. M KT BG CH  T ’LIM MU SS SID  R SM S LISHG  

O’RG TISH. 

     R sm chizish b rni t sviriy f liyatg  o’rg tishd siy o’rin 

eg ll ydi v  ucht  turni o’z ichig di: 

 hid  pr dm tl rni chizish. 

 Syuj tli r sm chizish. 

 tiv r sm chizish. 
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      T sviriy f liyatg  o’rg tishning siy v zif si–t k- tr fd gi 

rliqni t vvur qilishd  b rg  yord m b rish. Ul rd  

ko’z tuvch nlikni riv jl ntirm q, est tik go’z llik hissini t rbiyal q, 

md  t svirl b b rish usull rini o’rg tm qdir. Bu bil n birg  t sviriy 

liyatning eng siy v zif si–m ’lum bir yosh uchun m s t sviriy 

ri ll ri bil n turli il pr dm tl rning turli tims ll rini yar tish k bi 

ij diy b rd  sh kll ntirish lg shiril di. 

hid  pr dm tl rning r smini chizish. 

   Psi gl rning qilg n t dqiq tl rig  ko’r  bitt  pr dm tni b shq  

pr dm tl r  sid n jr tib lish uchun b  shu pr dm tni  idr k 

qilishd  pr dm tning sh klini bilishg  yord m b r ek n. F rm rni 

sviriy j yonid gi likl r f tgin  b ning n to’g’ri 

tushunch ri v  ko’nikm rning rli em sligi em s, b lki 

pr dm tni to’g’ri idr k etishni bilm sligi bil n tushuntiril di. B ning 

svirl y lish q biliyati h li ya shi riv jl nm ni uchun uning ldid  

fikr yuritib t sviriy k bi qiyinchilikl ri h m tur di. R smd  sh kl to’g’ri 

ntur bil n ch b chiqilg n, l kin shu bil n birg  ishning 1-

sqichl ri chiziql rni to’g’ri niq chizish v  k nturl rni ( niql sh) 

sviriy, r smd  ishl sh j yonining v zif si bo’lib his bl nm ydi. 

r umumiy sh kl t pilm n bo’ls , k nturni to’g’ri chiziq bil n 

chizib bo’lm ydi, chunki u h r d im o’zg ruvch n, shung  q b 

uni chizish h m o’zg di, ya’ni nitij si, r smning iri yo’n lishi h m 

o’zg ruvch ndir. 

     R ss m pr dm tni t svirl yotg nd vv l siy sh klning 

lgil rini q g’ zd  b lgil b di. M kt bg ch  t rbiya yoshd gi 

, yniqs , 3-4 yoshli b  t svirl shning bund y usuli jud  

qiyin, chunki u pr dm tni butunligich  t vvur qil lm ydi. Ung  

pr dm tni st  s kinlik bil n bir t ng  chizish nr q. 
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svirl shning bu usuli b ning ishini nl shtir di. ldin bitt  

bo’l gini t nl b, n tur gi k yingi bo’l gini esl b yoki ko’rib shu 

bo’l gini chiqiq bo’l kk  bo’lib, r sm chizishni d m ettir di. st -

kinlik bil n b rg  r smning umumiy b lgil rini q g’ zg  

tushurib chizishni o’rg tish z rur, chunki r smni bo’l kl rg jr tib 

chizishning o’zig  h s  qiyinchiligi b r. Bund  k kli sh klning siy 

bo’l kl ri v  ikkinchi d li bo’l kl rning o’z  j yl shishl ri v  

gi o’rinl rini niq pr rsi l h td  chizish, niql sh qiyin 

bo’l di. H mm  yosh guruhl r uchin r sm chizish f liyatig  

o’rg tishning siy umumiy v zif ri quyid gil r:  

1. Pr dm tning sh kli v  tuzilishini t svirl shg , ul rning qisml rini 

o’z  pr rsiyal shni ko’rs tib b rishg , h t n tij sid  ul rd  

o’zg tishl rd  o’rg tish. 

2. T sviriyni br zli yorqin qil dig n b ’zi bir h kt rli d ll rni 

svirl shg  o’rg tish. 

3. pr dm tning r ngini, uning m zmuni v br z h kt rini o’z  

birl shtirib b rishg  o’rg tish. 

4. Bo’yoq, r ngli q m v  b shq  m ri ll r bil n chizishd  t nik 

ko’nikm rni riv jl ntirish. 

Syuj tli r sm chizish. Syuj tli r sm chizishning siy m qs di 

ning tr f-muhitd n lg n t ssur tl rini if shg  

o’rg tishdir. Syuj tli r sm-bu bir n ch  m zmunning m ’lum r ngd  

svirl nishini tushunil di. B r q ysi m zmun  bo’yich  r sm 

chiz dil r? B r kichik hik ya, ert k sid  v  b rni o’r b 

turg n t k- tr fni, t bi tni chizishg  h t qil dil r. B r 

nid n chizilg n «Biz sh nb likd » v  «K ch kuz» r sml ri bung  

mis l bo’l di. B r bil n lib b ril dig n bund y m shg’ul tl r 
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ul rning h r t nl  k l t pishig  yord m b di. Bund  

rning qliy q biliyati riv jl di.  

 Bu b st -s kinlik bil n riv jl di, shuning uchun syuj tli r sm 

chizish o’rt  guruhd n b shl b kiritilg n. Bund  h m yonm -yon 

turg n 2-3 t  pr dm tni t sviriy o’rg til di. Syuj tli t sviriyd  

pr dm tl rning bir-birid n jr tish uchun uning r zm rini, f gi 

o’rinl rig  q b, pr dm tl rning k tt  yoki kichikligini o’rg tish 

k. M kt bg ch  yoshd gi b  uchun pr dm tl r sid gi 

viy mun tl rni f rql y lish jud  qiyin. Syuj tli r sm chizishni, 

g’ch  o’rg tishning umumiy v zif ri quyid gil r:  

 vzuning m zmunini if shg  uning sini jr tishg  

o’rg tish. 

 b’ ktl r sid gi o’z ni t svirl shg  o’rg tish. 

 b’ ktl r sid gi pr rsi l j yl shuvni t svirl shg  v  

ul rning f gi o’rinl rini ko’rs tishg  o’rg tish. 

tiv r sm chizish. tiv r sm chizish t sviriy f liyatning 

shq  turl ri k bi b  est tik tuyug’uni riv jl ntir di. B rni 

lq liy s n’ ti n mun ri bil n t nishtirishd  t rbiyachi ul rd  

np rv rlik ruhini shu s n’ t rl rini yar yotg n ml rning 

hn tig  hurm t k bi tuyg’ul rni t rbiyal sh k k. 

tiv  r sm chizish quyid gi umumiy v zif rni o’z ichig di. 

 qshning turlich  sh kll rini b g’liq h ld  k mp zisi n hisni 

rd  sh kll ntirish.  

 ng q biliyatl rini riv jl ntirish. 

 lq liy s n’ tining still rining f rql shg  v  ul rning 

hid  el nt-l rini b rning o’z ij did  f yd nishg  

o’rg tish. 
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 m v  mo’yq m bil n chizishning t nik ko’nikm rini 

must hk ml sh. 

     B rni d tiv r sm chizishg  o’rg tishd  t rbiyachi ul rd  

qsh k mp ntl rining o’z  b g’liqligini, r ngini, k mp zisiyasini 

rm  el ntini ko’rishg  o’rg di. D tiv r sm chizishd   r ng 

biliyatining riv jl nishi siy m  bo’lib his bl di.  

Bir yoshd n uch yoshg ch  bo’lg n b r guru id  r sm chizish 

sining sil bo’lishi v  riv jl nishi. M kt bg ch  t rbiya 

mu ss rid  r sm chizishg  o’rg tish 2 yoshd n b shl di. Bu 

vrd  b rni t sviriy f liyatg  t yyorl sh d vri is bl di. Bu 

vrd  b r q mni ushl sh v  q g’ z ustid  yuritishg  

o’rg di. L kin bu pr ssd  riv jl nm ydi, b  q mni to’g’ri 

ushl shni bilm ydi, t rbiyachi st  s kin to’g’ri ushl shg  

tl ntir di, b ni b yotg nligini em s b lki, q mning 

tini uning uchi bil n q g’ z b tig  t qill tishi qiziqtir di. 

m bil n to’g’ri turli il shtri r, nuqt r chiz di, q g’ z b tid  

turli h tl r qil di, k yin s dd  chiziql r st  s kin 

mur kk bl sh di. Bu v qtd  b  q g’ z ustig  tushirilg n turli il 

izl rni ko’rib urs nd bo’l di. SHuning uchun bu d vr « - buji» d vr 

yil di. Bu d vr b  t sviriy f liyatini vujudg  k ltirishg  t ’sir 

ko’rs di. Bu guru  m kt bg ch  t ’lim-t rbiya d sturi guru viy 

shg’ul tl rni t b qilm , r b r shs  ul rni st l 

tr fig   o’tirib r sm chizdirishg  imk n yar tish mumkin.  

    Ilk yoshd gi  yoshli guru rd  b rg  bir yarim yoshd n 

shl b q m b rish mumkin. L kin b r qil yotg n h tining 

sviriy m ’n sig  1 kichik guru n b shl b tushunch  b shl di.  

1 kichik guru  (2 yoshd n 3 yoshg ch ). 
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2. Bu d vrg  k lib, nutqi o’s di, t vvur d ir si k ng yadi, 

ri ll r bil n must qil h t qilishi ktivl sh di. Bu guru  

rbiyachi b rni qil yotg n h tl rini ko’z tishg  o’rg di. 

CHiz yotg n turli chiziql r bil n pr dm tl rni turl rini bilishg , ul rni 

yrim n rs rg  o’ sh tishg  o’rg di. B rg  s ll r bil n 

mur t qil di, s n nim ni chizding d b b ni chizg n ishini q ysi 

pr dm tg  o’ sh shligini niql ydig n ko’pl b s ll r b di. B  

ti i tiyorsiz bo’l di. H mm  b r bir v qtd  o’z h ti 

tij sid  h sil bo’lg n ishid  pr dm t o’rt sid gi o’ sh shlikni 

niql y lm ydi, bu ususiyatni o’sishi o’z-o’zid n nutqini 

riv jl nishig  s b bo’l di. Ul r t rbiyachi ko’rs tishimiz ishl rid  

ddiy pr dm t v dis rni t svir et di. M n: YOmg’ir 

yog’ yapti, q r yog’ yapti, b rgl r uch yapti, d ryod  suv qm q 

 v  b shq r. 

3yild st -s kin b rd  r ngl rg  qiziqish rt di. Ul r turli 

ngl rd n f yd nib uni pr dm tg  o’ sh dil r. M n: 

unch  k tt  bo’lm n q g’ z b tig  qizil bo’yoqd  bo’lib, “m n 

gul s ldim” d ydi. Bu guru  t rbiyachi b rg  pr dm tning 

ysidir bir qismini chizib, tug tishl rni t klif qil di. M n: sh rg  

ip, b yr qch  t yoqch ni v  qizil, yashil, ko’k, s riq r ngl rni 

bilishg  v  f yd nishg  o’rg til di. “Quyosh”, “ko’m-ko’k o’tl r”, 

“gull r”. B r d stl b q m bil n chizish di, 3-4 m shg’ul td n 

yin bo’yoqd n f yd nib bo’yaydi, und n f yd nishni 

o’rg til di. B rg  quyid gi t rd  bo’yoql r bil n r sm 

chizdirish mumkin. M n: B rgl r d tl rd n to’kil yapti, “uyd  

chir ql r yoqildi”. Yilning 2-yarmig  t rbiyachi b rni pr dm tni 

ddiy t sviriyg  o’rg di. T rbiyachi sh r chiz di, b rni, 

rbiyachi k pt k chiz di-b r yo’l. Yilning 2-yarmig  b r bil n 
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shg’ul t uyushtirib, uni (mo’yq m qo’yib lish) qo’g’irch qni 

ko’yl gini yoki d stro’m lch  v  qo’lq pni d g’l r bil n b shg  

o’rg til di. Bu yoshd gi b rni t sviriyg  o’rg tishd  t rbiyachi 

turli il usull rd n f yd di. 

      Sif tli o’rg tish uchun usull rd n biri p ssiv h tl r usuli, ya’ni 

 o’zi must qil h t qil di. T rbiyachi b  qo’lig  q m 

rib chizish h tl rini b di yoki o’yin o’tk di. B r qo’l 

tining k rdin siyasini riv jl ntirib b rib, t rbiyachi q g’ z 

tid  bir ild gi ritmik h tl rni b di, o’ngg -ch pg  k yin 

st -s kin mur kk b h tl rni b rishg  o’rg di. M n: ip 

o’r mi yoki tutin chiq yapti v  b shq r.  

     T rbiyachining b diiy so’zd n f yd nishi, b rg  

svirl yotg n n rs ni br zli t vvur etishg  yord m b di. 

n: quyosh to’g’risid  shund y sh ’r v shul rd n 

yd nish usuli muhim usull rd n is bl di. 1 kichik guru  

rbiyachi b r bil n h mjih tlik k ng qo’ll nil di. T rbiyachi k tt  

g’ z b tid rch ni chiz di, b r es  chir ql r yoq di. 

(mo’yq mni tikk  q g’ zg  qo’yish usuli bil n). Bund y 

shg’ul tl rni t rbiyachi 5-6 t   b r guru si bil n uyushtirish 

mumkin. 2,5 yoshd gi b r bil n tip m shg’ul tl r uyushtirish 

mumkin. M n:b rg  r sml r b rib, und  nim r 

svirl ng nligini  k bi o’yinl r o’tk zish mumkin. M n: quyosh, 

yr qch , gull r t svirl ng n bo’lishi mumkin. B r ul rni ytib 

di, qiyn lg n b  t rbiyachi yord m b di. T rbiyachi 

r ishini t lil qilib ul rning ishl rining ilm illigi v  pr dm t 

bil n t svir o’rt sid gi o’ sh shlikni ko’rs tib b di. 

Birinchi kichik guruhd  o’rg tishning m zmuni v  v zif ri. Ikki yoshli 

 q m, mo’yq mni to’g’ri ushl shi mumkin, l kin uning 
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jrib ri k m, b lish v  bilish q bliyatl ri yo’q, qo’l h tl ri 

rlich  riv jl nm n. SHuning uchun siy v zif r b rg  

umumiy t rbiyaviy t ’sir qilish bil n b g’liqdir. Birinchi kichik guruhd  

o’rg tishning v zif ri quyid gil r: 

 sm chizish pr ssig  n tij  b ruvchi j t ishi d b 

qiziqishni o’yg’ tish. 

 sm chizishni m ri ll ri “q m, bo’yoql r” v  ul rd n 

yd nish usull ri bil n t nishtirish. 

 tt  yoshli m chizg n r smni, pr dm tning t sviri d b 

tushunishni o’rg tish. 

 To’g’ri v  egri chiziql rni h mm  yosh b rk sh kll rni chizish 

prinsipl rini o’rg tish. 

    Bu guruhning d sturi k yingi guruhl rning d sturid n b skichm - 

skich mur kk bl shib b rishi bil n f rql di. R sm chizishning 

birinchi m shg’ul ti q g’ z v  q m bil n t nishtirishd n 

shl di. Bu m ri ll rning o’yinch ql rd n b rg  m ’lum 

bo’lg n turli il pr dm tl rd n f rq qilishini p g b rg  

tushuntir di. Q ml r bil n turli f liyat turl rini b rish mumkin. 

g’ z t  edi, q mning h tl nishid n und  izl r p yd  

bo’ldi. Q mning chilg n uchi q g’ zd  iz q ldir di. Ikki uchi es  

iz q ldirm ydi.  r s kin b sils , q g’ zd  uning izl ri ko’rinm ydi. 

r q ttiq b sils , q g’ z yirtilib k tishi mumkin. Bund y 

tushuntirishni v  h tl rni ko’rs tib b rish b rd  r sm 

chizishg  qiziqishni uyo’ di. Bul rd n t shq ri ddiy t nik 

ko’nikm rni q m, mo’yq mni to’g’ri ushl sh, ul rd n t rtibli 

yd nish. Bo’yoqni mo’yq mning uchig lshni bilish k bil rni 

o’rg tishni d stur o’z ichig lg n. 
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Ikkinchi-kichik guruhd  r sm chizishg  o’rg tish. Bu guruh  b r (3 

yoshli b r) psi g ji td n riv jl di, turmush t jrib ri o’s di. 

rbiyachi bu yoshd gi b r bil n r sm bo’yich  m shg’ul t lib 

rg nd  b rning r smg  nisb n qiziqishl rini rttir di. Bu 

guruhd  b rning r sm ishining sif ti em s, b lki ish pr ssi 

qiziqtir di. R sm bo’yich  b rch  guruh b ri t rbiyachining 

g’z ki ko’rs tm rini tingl shg , t rbiyachining ko’rs tib b rg n 

usull rini b rishg  o’rg nib b dil r. Bu yoshd gi b r r sm 

liyatid  t zd  o’yin f liyatig  o’tish bil n jr lib tur di. M n: 

ir ch r chizib, uni ichini q m bil n urib chiqib, uni qush d n 

cho’qiyapti d b if ydi. Bund  yosh  b rning r ng t nl sh 

si sh kll di. B ning diqq tini ul rg  yoqq n r ngl r 

rt di. B r t sviriy j yonid  so’z bil n if shg  

o’rg dil r. R smd  t svirl y lm n v rni so’z bil n 

to’ldir di. B rd  must qillik, ktivlik o’s di. T rbiyachi b rg  

shg’ul td lg n bilim v  ko’nikm rd n must qil f yd nish 

imk niyatini tug’dir di. rd  1 kichik guru  b rni nim nidir 

sviriyg  o’rg tils , 2 kichik guruhd  b rni n rs rni t sviriy 

usull rig  o’rg tib b ril di. B r turli sh kld gi pr dm tl rni 

sviriyg  o’rg til di, d ir , to’g’ri to’rtburch k, uchburch k v  turli 

yo’n lishd gi chiziql r to’pl mid n ib t n rs rni chiz dil r. 

Pr dm tl rni sh klini to’g’ri t svirl shg  o’rg tish uchun b rni 

qo’ll rini sh kliy h t qilishg  o’rg tish l zim. B rni pr dm t 

sh kli bil n qo’lning sh kl h tl ri o’rt sid gi b g’liqlikni o’rg tish 

zim. T rbiyachi pr dm tni t svirl shg  o’rg tishd n ldin, uni 

shg’ul t ldid n ko’rib chiq di.(ya’ni ko’z tish lib b di). 

r j nu-dili bil n turli r ngd gi k pt kl r, sh rl r v rch  

munch ql rni t svirl ydil r. To’g’ri to’rtburch k sh klini t sviriyg  
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r bu guruh.d  qiyn dil r, shuning uchun bu sh kl yilning 2 

yarmid  b ril di. B r rch , d t turs  yiqilm s qo’g’irch q, 

ch ni t svirl ydi. R ngl rni qizil, s riq, ko’k, yashil, q , ql rni 

bilishg  o’rg til di. SHuningd k, r ng shtirishl rni (pushti, h  

ng v  z rg’ ld q, jig rr ng) t vsiya etish mumkin. Bu 

guruh.b rini r ngl rni to’g’ri sh v  t sviriy niq t b 

etilm ydi, mm  t rbiyachi st -s kin pr dm tl rni r ng tusini r l 

sviriyg  o’rg tib b rishi k k. M n:Ko’m-ko’k o’tl r o’sm qd , 

o’tl rd  s p-s riq jo’j r o’tl b yurishibdi v  h . Bu guru  

rning m zmun ji tid n jud  k mb g’ l bo’l di, ya’ni ishl r 

zmuni n so’zd  if nil di. M n: m shin  chizib, so’z 

bil n m zmun b di, u bu m shin  yurib k tdi yoki yuk lib k lyapti. 

shg’ul t d mid  b r bir turd gi pr dm tl rni bir n ch  

rt  t svirl shni o’rg dil r. Bu es  b rni t nik ko’nikm rini 

must ml ydi. R sm d mid  ishni t zd  tug tg n b rg  

rbiyachi r sm m zmunini k ng ytirish m qs did  yangi v zif r 

rishi mumkin. M n: o’t ustid  yurg n jo’j r yonid  d n yoki 

turli chuv lch ngl rni s lishni t vsiya etish mumkin v  bu bil n 

r chizg n ishl rini m zmun n b yitib b rish v  b rni h m 

shung  o’rg tib b rish l zim.          

Ikkinchi guruhd  o’rg tishning m zmuni v  v zif ri. yotni 4 yilid  

 pr dm tni ya shir q yoki yom nr q t svirl y lishni h m 

bilm r h m, l kin ul r r sm chizishning m ’n sini bil dil r. Ul r 

o’zl ri chizg n sh klsiz r sml rni pr dm tning bir r bir b lgisig   

n o’ sh tib chiz dil r. p g b rning r sm bil n 

pr dm tning o’ sh sh b lgil rini t pishg  urunishni r g’b tl ntirib 

turishi v  shu bil n bir q rd  turli sh kll rni to’g’ri t sviriyg  o’rg tib 
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rish z rur. Bu yoshd  t sviriy, f liyatini o’rg tish v zif ri bir 

 qo’yilg n.  

 dd  pr dm tl rni siy b lgil ri (r ng, f rm ) b rib, turli il 

to’g’ri v yl sim n sh kll rini t sviriyg  o’rg tish. 

 ngni bilish s zgisi siy r ngl rni jr tish v ytishni bilishni 

riv jl ntirish; 

 mp zisi n ko’nikm rni, q g’ zni o’rt sig  t svirl rni 

yl shtirshni riv jl ntirish. 

 nik ko’nikm rni o’zl shtirish. 

    Bu guruhd  to’g’ri v  egri chiziql rni to’g’ri chizishg  o’rg tish 

birinchi v zif  bo’lib q di. Bund  turli chiziql rni turlich  ch pd n 

o’ngg , t n p stg , k sishg n chiziqni chizishg  o’rg til di. 

Bul rni, m n, tizimch , yo’l kch , q m, yomg’ir sh klid  

chizish mumkin. Ikki kichik guruh b rig  bir il sh kld n (q rb , 

ikki yoki uch yl n ib t) yoki ikki il sh kld n ib t (quyi bitt  

yl  v  birgin  to’g’ri chiziqd n ib t) bo’lg n pr dm tl rni 

nch  qiyin, chunki  uch yoshli b ning t lil sint z qilib fikrl shi 

ya shi riv jl nm ni uchun bu guru  d sturid  f t ikki il 

sh kld n ib t bo’lg n pr dm tni, m n, (quyoshning nurl ri, 

rch ning ign ch ri) t sviri kiritilg n. SH kl q nch lik 

mur kk bl shs  ngd n yd nishi m shunch lik 

mur kk bl sh di. B r r smd niq pr dm tl rni t sviri uchun shu 

pr dm tg  m s r ngni ishl lishni o’rg dil r. M n, qizil 

ng b yr q, s riq r ng quyi, yashil r ng rch  v  b shq r.  

O’rt  guruhd  r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni v  v zif ri. 

Bu guruhd  o’rg tishning v zif ri quyid gil r: 
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 To’g’ri to’rtburch kli v yl sim n sh kld gi pr dm tl rni 

sviriy ul rning tuzilishini, siy qismi v  d ll rini b rishg  

o’rg tish. 

 ngd n b diiy if sh v sit si sif tid  f yd nishg  

o’rg tish. 

 g’ z m rk zid  pr dm tni j yl shtirishd  k mp zisi n 

uquvini bilishd  riv jl ntirish. 

 smni q m v  bo’yoq bil n bo’yashd  t nik ko’nikm rni 

must hk ml sh. 

     Bu guruhd  b rg  ritmik j yl shg n pr dm tning qisml rini 

sviriy o’rg til di. (yuq rid , p std , bir t nd , b shq  

nd ) h md  bir q nch  pr rsi l j yl shg n qisml rni 

sviriy o’rg til di. Bu hid  qisml rni o’z  s lishtirish v  t lil qilish 

imk nini b di. M n, Q rb  v rch  2 t nl  

yl shg n n vd ri bil n. Bu guruhd  t sviri qiyin bo’lg n b’ ktni 

mni r smini chizish m shg’ul tl rg  kiritil di. mni chizishd n 

ldin b r s dd q sh kll rni q rb , n lyashk , m tr shk , 

qo’g’irch ql rini chizish edi.  

tt  guruhd  r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni v  v zif ri. 

Bu guruhd  b rni t sviriy v  yorqin br zl rni yar tish q bili-

yatl rini t sviriy turli usull rd n f yd nib chizishg  o’rg til di. 

Quyid gi v zif r b r: 

 Pr dm tning sh klini uning b lgil rini h jmini v  qisml rining 

yl shishini o’rg tishni d m ettirish.  

 smd  s dd  h tl rni t svirl shg  o’rg tish. 

 ng q biliyatl rini riv jl ntirish v  must hk ml sh. 
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 m bil n (shtri sh usull ri) v  bo’yoql r, mo’yq m 

tl rining usull ri bil n ishl shd  t nik ko’nikm rni 

riv jl ntirish. 

 ngli bo’rl r, ko’mirl r, kv  bo’yoq bil n chizish usull rini 

o’rg tish. 

     Bu yoshd  b r r smd  bir il pr dm tni o’ sh sh v  f rqli 

nl rini t svirl sh v  t pishg  o’rg dil r. M n, 2t  turli 

lm r f rm si v  r ngi bil n f rql di, yoki l vl gi bil n turup, ul r 

bz tl r uchun umumiy bo’lg n dum q sh kld . Bu guruhd  

r yan siy sp ktr r ngl ri bil n t nishib, r smd  ul rning 

chir yli turl nishl rini k ltirib chiq rishnio’rg dil r. B r r ngli 

ml rd n t shq ri ddiy q  q m bil n pr dm tning umumiy 

lgil rini chizib lish uchun f yd dil r. 

yyorl v guruhid  r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni v  

zif ri. 

      Bu guruhd  t svirl sh q biliyatig  v  ko’nikm rg  o’rg tish 

yakunl di.   Quyid gi siy v zif r b r: 

 tur n v  t vvur qilishd n pr dm tning h kt rli 

lgil ri to’zilishini, h jmini t sviriyg   o’rg tish. 

 SH kl v  bo’yoql rning b yligi t svirl b b rishg  yorqin 

br zl r yar tishg  o’rg tish.  

 mp zisi n q biliyatl rni riv jl ntirish (pr dm tning h jmi v  

rm sining h kt rini his bg lib pr dm tni q g’ zd  

yl shtirish). 

 ng q biliyatl rini riv jl ntirish (1 r ngni turli tt nk rini b  

lish q biliyati). 
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 nik ko’nikm rni riv jl ntirish (bo’yoql rni b shq ch q 

bo’yoq lish uchun shtirish, pr dm t f rm si bo’yich  

md  shtri  o’tk zish). 

     lti yoshli b rd litik fikrl sh q biliyati ya shi riv jl ng n 

bo’l di. Ul rd n turg  m nsub pr dm tl r b lgisini jr lg nlikl ri 

bi, ul rning bir pr dm tni b shq sid n jr tib turuvchi individu l 

ususiyatl rini h m t svirl y dil r. Bu es  ij diy t vvurni 

riv jl ntir di. 

O’rt  guruhd  syuj tli r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni v  

zif ri. O’rt  guruh b rig  r sm m shg’ul tl ri n yil 

shid n o’t  b shl di, s bi kichik guru  b rig  

nd  ul r m ’lum m zmun sid  lo’nd  qilib r sm ishl y 

lish q biliyatig  eg dirl r. B rd  r sm chizish m sini 

riv jl ntirish m qs did  2-3 pr dm tni ko’rs tish m shql ri bil n 

shl sh m qs dg  muv fiqdir. R sm ishl sh m zmuni 

quyid gil rdir: 

 zmuni jih td n bir-birig  o’ sh sh 2-3 pr dm tli r sm 

chizdirish. 

 Bir n ch  pr dm tl rning j yl nishini b lgil sh. 

     B  4 yoshd n b shl b pr dm tl rning yonm -yon j yl nishini 

ml rning ko’rinishini f t ld t nd n, h yv nl rning 

ko’rinishini f t yon t nd n bir yo’ld  chiz lish q biliyatig  

eg dirl r. M n: "B rnig qishki o’yinl ri".  

    O’rt  guru rd  r sm chizish rq li b rning g’z ki nutqini 

o’stirish bil n ul rni o’r b turg n t k- tr f bil n h m t nishtirish 

qs dg  muv fiqdir. Bu yoshd gi b r uchun quyid gi 

sml rni t vsiya qilish mumkin: 

 "Qizch  uy tr fid  o’yn yapti". 
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 "Qish, b r q rb  yas yaptil r". 

 "Bo’g’irs q", "CHip r t vuq". 

     O’rt  guruhd gi b r r sm chizishni f t bir yo’n lishd  

chizishl rid n t shq ri bir v qni to’ldirib chizish m rini h m 

riv jl ntirib b di. M ’lum n rs ni ko’rib t vvur qilg n h ld  r sm 

chiz di, uning qliy q biliyati riv jl di, o’sib b di. H r bir 

shg’ul t b rning qliy, est tik ruhd  t rbiyal shg , j t 

ishl rini b lishig s bo’l di. N.K.Krupsk yaning fikrich  

«B  b ril dig n t ’lim-t rbiya m hn tni s vishd n, uni 

e’z zl shd n b shl di». Bu m shg’ul tl rni o’tk zish n 

rning kuz tuvch nligi sid lib b ril di, shund  ul rning 

g’z ki nutqi, must qil fikrl y lishi, h r- il m vzul rd  r sm chiz  

lish ko’nikm ri riv jl di.B rid  r sm chizish ko’nikm si 

n g’z ki nutq rq li lg shiril di. M n: b  bir nt  

qiz, uy r sml rini chizib, ung  kichik ert k h m to’qishi mumkin. 

’lum m qs dli r sm b  ko’rs til yotg nd niq m qs dg  

eg  bo’lishi k k. B  ko’rs til yotg n r smni niq ko’rib chiz  

di, l kin uni yon t nini, ustini chizishni bilm sligi mumkin. 

rg  ishl ng n r sml r n mun sid n ko’rs tib quyid gil rg  

hid  e’tib r b rishl rini esl tish k k. M n: pr dm tl rning 

pr rsi l, simm trik j yl ng nligi uyl r, d tl r, s lyotning 

rv z qil yotg nini chizdirish rq li b rd  t lil-sint z usulid n 

yd nish mu imdir. 

YUq rid  q yd qiling nid k, quyid gil rg miyat b rish k k: 

 vzuning m zmuni niq bo’lishig ; 

 b’ ktl r sid gi b g’l nishg ; 

 ’lum m qs dg  yo’n ltirilg n m vzu bo’lishig  e’tib r 

rish k k. 
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    Bu yoshd gi b rg  r ngli q g’ zl r b rilib m qs d ytil di. 

n, b  ko’k r ngd -o’tl rni, h  r ngd -suv, s riq r ngd -

qum ko’rinishid  t svirl y dil r. M n, "B liql r suzyapti", 

"Jo’j r o’t ustid  o’yn yaptil r" ni ko’rs tish. B rning qliy 

biliyatl rini t kshirish m qs did  t rbiyachi bir pr dm t yoki jismni 

ko’rs tib uning v q ustid  j yl nishini so’r ql r b rg n h ld  

su t rq li niq m qs d sid  r sm chizdirish k k. Bund  

lb tt  t rbiyachining bilimd nligi k tt  m t t b qil di. 

rning bir yarim yild  chizishg n r sml ri o’lch vl ri n bir il 

.N.P. S kulin ning t jrib si shuni ko’rs tdiki, b  chizg n r sml rini 

st v  b ndligini ko’rs tish v  f rqini tushuntirish l zimdir. To’rt 

yoshli b rd  r sm chizish ko’nikm ri o’sib b di, ul r k tt r 

chizg n r sml rni t sh  qilg n h ld  t qlid qilib r sm chizishg  

urin  b shl ydil r. H h , h h t rbiyachi b  t nid n 

chizilg n r sml rni b ldid  b shi k k. B r o’rt ql rining 

chizg n r sml rini ya shi, yom n v rini ko’rs tishl ri k k. 

Quyid gi v zif ri b r: 

 Bir-birig  m zmun n b g’liq 2-3 t  pr dm tni t svirl shg  

o’rg tish. 

 mp zisi n q biliyatl rni o’stirish (1 t  chiziqd  bir n cht  

pr dm tni j yl shtirish yoki yonm -yon yoki butun v qd  

sm n v rni chizish).  

      B rg  b ril dig n m vzul r qiyin em s: uy, uyning yonid  

ti o’syapti, sk yk  turibdi; uy yoki d t yonid  qizch  s yr 

qilib yuribdi, o’tl qd  jo’j r s yr qilishyapti; o’t, gull r, quyosh nur 

chyapti. Bu r sml rd  syuj tli riv jl nishni b r ko’rs tishm ydi. 

r 2-3 pr dm tni yonm -yon chizish di. ul r sid  h ch 

nd y h t b g’l nm n. 
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tt  guruhd   syuj tli r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni v  

zif ri.  b sh yoshd n b shl b m ’lum m vzud gi r sml rni 

chiz lish q biliyatig  eg  bo’l di. U t k- tr fni o’zg rishl rini 

vvur qil di v  chizishg  h t qil di. Bu yoshd gi 

rg  quyid gi m vzud gi r sml r chizish t vsiya qilin di: 

"B rning qishki o’yinl ri". 

"B g’ch  s ng  nim r qiziq rli, shul rni chiz". 

"M n mg  guld st  s vg’  qilyapm n". 

 "Quruvchil r yangi uy quryaptil r". 

 "  b ni b g’ch lib k tyapti". 

 "B r q rb  yas yaptil r". 

     K tt  guru gi b r b diiy rl rd n ling n t ssur tl ri 

sid  v  ert k m zmunini tushung n h ld  quyid gi m vzud  

sm chiz dil r. M n, "Ikki chko’z yiqch ", " yyor tulki v  

kulr ng bo’ri", "Mushuk, o’r z v  tulki" v  b shq r. Bu chizdirilg n 

sml r niq v  k nkr t m  bo’lishig miyat b rish k k. 

n, "14 yanv im yachil r kuni", "8 m rt- r b yr mi", "21 

rt-N vro’z b yr mi". K tt  guru  o’tk zil dig n r sm 

shg’ul tl ri qiziq rli, s ll rg  j b lg n h ld , rd  

tn sh yotg n h r bir p rs jg  t vsif b rg n h ld  r ngl rni 

nl y lish v  v qq  j yl shtirish v zif rini b lgil sh k k. 

r t nid n ishl yotg n h r bir r smd  pr dm tl rning 

jmi, o’lch vl rini ch sh bil n birg  o’z q-yaqin, ldinm -

tin, ustm -ust, k tm -k t j yl sh mumkinligini tushuntirish k k. Bu 

yoshd gi b r yniqs  ert k mul tfilml rni t sh  qilishni ya shi 

ko’rg nlikl ri s bli shu m vzud gi r sml r chizishni ya shi 

ko’r dil r. N.P.S kulin ning fikrich  b  r sm chizishni v qning 

eng ch tid n b shl b chizish bil n birg  pr dm tl rni j yl nishini 
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ko’rs tishi k k v  bo’yoql rni t nl y lishi h m mu im miyatg  

eg dir. B ni r sm m shg’ul tig  t yyorl sh uchun ung  k kli 

sm nj ml rini h zirl n h ld , bir nt  kuy eshittirib kv l 

bo’yoq b rib m ’lum m vzu v  m qs d sid  r sm chizish ishini 

shl sh l zim. 

      5-6 yoshli b rning m zmunli r sml rining m zmuni nch  b y 

bo’l di. Bund  b r f t pr dm tl rni chizishm ydi, b lki 

pr dm tl rning tr fd gi sh itni h m t sviriy di. 

Quyid gi v zif ri b r: 

 b’ ktl r sid gi o’z  m zmun n b g’liqlikni t svirl shg  

o’rg tish. 

 mp zisi n q biliyatl rni riv jl ntirish (bund  q g’ zd  

riz nt l chizig’ini b lgil b chizish). 

 ng q biliyatl rini riv jl ntirish.  

      Bu yoshd gi b rd  h r bir m vzuning m zmuni ldind n 

nkr t niql ng n bo’lishi k k. Ul rg  m n, “B yr m” 

vzusini b rish k km s, chunki b  yo m vzug r 

bo’lm n n rs ni chizish, yo o’zining imk niyatig  to’g’ri 

lm ydig n, kuchi tm ydig n m ni qo’yish mumkin. M n, 

nstr siyani chizish. 

yyorl v guruhd  syuj tli r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni v  

zif ri. tt  guruhd  b r rq li eg ll ng n ko’nikm  v  

r t rbiyachig  6-7 yoshli b  o’rg tish v zif rini 

mur kk bl shtirishi imk niyatini b di. Buning uchun quyid gil r 

k. 

 r r sml rning m zmunini b yitish b rilg n m vzu 

bo’yich  r sm syuj tini b r must qil h ld niql shg  

o’rg tish. 



 152 

 Syuj td  h t n tij sid  pr dm tning f rm sini 

o’zg rtirishg  o’rg tishi (m n, eng shishni, yugurishni)  

 mp zisi n q biliyatl rni riv jl ntirish; pr dm tl rning 

yl shishi, yaqind gil rni q g’ zning p stg , uz qd gil rni 

sig   (r zm rl rini o’zg rtirm slik). 

 ng q biliyatl rini riv jl ntirish must qil h ld  syuj tg  m s 

ngni b rishg  o’rg tish. 

     Bu yoshd  b rning litikfikrl shi ya shi riv jl ng ni uchun 

rbiyachig  b rilg n m vzug  m s syuj tli must qil h ld  

nl shg  b rg  imk niyat yar tib b di. M n, “Uy qurish” 

vzusi bo’ls , b r o’zl ri q  uy, kim quryapti, q rd  k bi 

ll rg  j b b dil r. B r h td gi pr dm tning f rm si 

o’zg rishini bilish di  shu o’zg rtirishl rni t svirl y dil r. 

kt bg ch  t ’lim mu ss sid  d tiv r sm s lishg  

o’rg tishning  v zif ri. tiv r sm s lish, t sviriy s n’ tning 

shq  b rch  turl ri k bi, b  go’z llik issini riv jl ntir di. H lk 

tiv s n’ ti rl ri b rg  yorqinligi, h md  

mp zisiyal rining s dd ligi bil n yaqindir. B rni t rbiyachi 

spublik mizning turli vil yat v  h lql rning d tiv s n’ t rl ri 

bil n t nishtirish bil n birg , v ng  bo’lg n mu bb tni,  shu 

n’ t rl rini yar yotg n ins nl r m hn tig  bo’lg n urm tni 

m t rbiyal shi z rur. D tiv r sm s lish quyid gi v zif rni o’z 

ichig di: 

 rd  turli sh kll rd gi n qshning tuzilishini k mp zisiya    

bil n       b g’l sh issini riv jl ntirish; 

 ngl r hissini riv jl ntirish; 

 tiv s n’ td gi usull rni f rql y lishni v id  

el ntl rni o’z ij did  qo’ll y lishni riv jl ntirish; 
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 Mo’yk m v  q m bil n r sm chizishning t nik 

ko’nikm rini h sil      qilish; 

      B rni d tiv r sm s lishg  o’rg  turib, p g 

rd  butun n qsh k mp ntl ri, r ngl ri, k mp zisiyal ri, sh kl 

el ntl ri o’rt sid gi b g’liqlikni ko’r lish m sini riv jl ntirishi 

rur. B  pr dm tni sh klig  v  nim  m qs dd  ishl tilishig  

b, uni b ydig n rn nti, n qshi o’zg rishini is qilishi v  

lb tt , tushunishi z rur. SHund n k lib chiqg n h ld  u n qsh bil n 

shning miyatini, m qs dg  muv fiqligini, sh kl bil n 

zmun o’rt sid gi b g’liqlikni bilib, tushunib b di. B rni 

tiv r sm s lish bil n t nishtir  turib, ritm nim  v  simm triya 

nim ligi h qid  t vvur h sil qilishg  o’rg tish z rur. CHunki 

tiv s n’ t mi ritm v  simm triyasiz m vjud bo’l lm ydi. 

tiv r sm s lishd siy v zif rd n biri–r ngni is qilishni 

riv jl ntirishdir. R ng–n qsh rn ntid  k mp zisiya bil n 

ch mb rch s b g’l ng n, n qsh b gid  ul rni bir-birid n jr tib 

bo’lm ydi. M kt bg ch  yoshd gi b r r ngl rning bir-birig  

s k lib, uyg’unl shishini lb tt , b rch sini o’zl shtir lm ydil r. 

kin, r ng issi ul rd  b g’ch ch  bo’lg n yoshd n b shl b 

riv jl  b shl ydi.              D tiv r smd  r ngl rd n f yd nish 

zif si h r bir guru  mur kk bl shib b di: yorqin, k ntr st 

ngl rning m sl shuvid n b shl b, iliq v  s vuq r ngl r jil si 

tt k) ning turli uyg’unl shuvig  q r. Bu v zif ni lg  

shirishni b r eng s dd  t sviriy sh kll rni chizishni o’rg nib 

bo’lg nl rid n k yingin , b r diqq tini yangi v zif  

ns ntr siyal sh ya’ni, q tish l zimdir: bu–shu ddiy-s dd  

sh kll rni n qsh h sil qilish uchun m ’lum bir k tm -k tlikd  

yl shtirishdir. 
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    B shl ngich t sviriy ko’nikm rg  b r birinchi v  ikkinchi kichik 

guru  eg  bo’l dil r. Ikkinchi kichik guru yrim v zif r 

tiv h kt rg  eg . M n: «Ro’m lch ning ch tini 

chiziql r bil n b ». L kin bund y m shg’ul tning siy m qs di–

qsh h sil qilish em s, to’g’ri chiziql rni turli yo’n lishd  o’tk zish 

sini must ml shdir.  

O’rt  guruhd  d tiv r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni v  

zif ri. tiv r sm s lish b rg  4 yoshd n b shl b 

o’rg til di. O’rt  guru  d tiv r sm s lishg  o’rg tishning 

zif ri quyid gil r: 

 CHizikd , kv dr td , d ir  sh kll rni ritmik j yl shtirishning 

mp zisi n m sini riv jl ntirish; 

 ngl r issini riv jl ntirish–ya’ni, k ntr st, yorkin r ngl rni 

chir yli m sl shtirish; 

 Turli yirik v  m yd  sh kll rni–n qshning s dd  el ntl rini 

chiz lish m sini riv jl ntirish; 

 Mo’yq md n yd nishning nik ko’nikm rini 

riv jl ntirish, q g’ zg ngil t kk zib, nuqt r h sil kilish; 

 Mo’yq mning b shch sid n to’g’ri chiziql r o’tk zishd , 

md  d g’ch r h sil qilish usulid  mo’yq md n to’liq 

yd nish; 

     O’rt  guru  d tiv r sm s lishning k mp zisi n v zif si 

yyor sh kll rni liml shg  o’ sh shdir. shl ng’ich 

shg’ul tl rd , b r mo’yk m bil n t kis chiziql r chizib, 

ul rning sid  mo’yq m yord mid  d g’ch r h sil qilishni, 

nuqt r h sil qilishni o’rg dil r. Bund  d g’ch rning r ngl rini, 

 n qsh mur kk bl shg n s ri, o’rnini o’zg rtir dil r. Mo’yq m 

yord mid  d g’ch r h sil qilish usuli (m k) b rish uchun ngil 
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bo’lg n d tiv el ntdir. Bu niq bir h tni t b qilm ydi 

 mo’yq mni q g’ zg  b tirib lishd n h sil bo’l di. SHuning 

uchun n qsh chizishd vv l b tirib lish usuli kiritil di, so’ng nuqt  

sil qilish usuli kiritil di. Nuqt  h sil qilish mo’yq m bil n ishl shd  

yangi usulni t b qil di: mo’yq mni  v rtik l h td  ushl sh l zim, 

shu bil n birg  b  k rdin si n h t rlich  riv jl ng n 

bo’lishi k k, chunki mo’yq m q g’ zg  f tgin  uchi bil ngin  

kkizil di. B shl ng’ich r sml rning k mp zisiyasi h m s dd dir: 

birgin  el ntni ritmik q yt rib, n qsh chizish. F tgin  ins nl r 

uchun h s  bo’lg n qo’lning ritmik h ti,  shu m shql rni 

yt rishni ngill shtir di v  t sviriy sh kld gi ritmni tk zib b rishg  

yord m b di. 

     lm shinuv – k mp zisiyaning mur kk bl shg n usulidir. CHunki u 

bir n cht  sh kll rning o’z  m sl shuvig sl di. O’rt  

guru gi b r uchun ikkit gin  el ntni sh kli v  r ngi bil n 

vb tm -n vb t lm shtirish rli bo’l di. 

    D sturd gi m ri lning muk mm ll shib b rishi mur kk br q 

mp zisiya bil n n qshd  yangi t sviriy el ntl rni kiritish 

is bid n h sil bo’l di. Nuqt r chizish v  mo’yq mni b tirib lish 

usulid n t shq ri, b r n qshd  d ir ch r, h lq rd n 

yd nib chizishni o’rg dil r. Bu el ntl rni b r kichik 

guru rd  t svirl shni o’rg ng nl r. 

    D tiv r smd  bu sh kll rni chizish nch  o’zg di: ul r 

nch  kichik jmd , chiz yotg nd  sh kll r bir-birig jmi 

ji td n m s bo’lishi k k; und n t shq ri, bu sh kll r pr dm t 

br zi bil n b g’lik em s, bu lb tt  b  uchun t sviriy pr ssini 

mur kk bl shtir di. B r yan , n qshni f t bir chiziqd  em s, 

lki turtburch k sh klid , d ir  h m j yl shtirishni o’rg dil r. 
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Bu sh kll r n qshd  b shq  k mp zisiyani t b qil di. Kv dr td , 

to’g’ri chiziqd  j yl shtirilg n n qshni chizish yar ydi, chunki 

kv dr tning to’rtt  t ni, burch gi, m rk zi m vjud; d ir  es  

rk z bil n ch kk yl  ch si b r.    

     Quyid gi v zif rni o’z ichig di.  

 yl , kv dr t, to’g’rito’rtburch k ichig  n qsh chizishd  

sh kll rning ritmik j yl shtirishd  qo’ll dig n k mp zisi n 

biliyatni riv jl ntirish. 

 ng q biliyatini riv jl ntirish, k ntr st r ngl rni m s h ld  

ishl tishni o’rg tish. 

 qshning ddiy el ntl rini chizishg  o’rg tish.  

 Mo’yq md n yd nishning nik ko’nikm rini 

riv jl ntirish (q g’ zd ngil yurg’izish, t chk r qo’yish, 

chiziql r chiz yotg nd  mo’yq mning butun usti bil n 

chizish). 

      vv l b r mo’yq m bil n to’g’ri chiziql rni chizishni v  

ul rni sig  nuqt r qo’yishi, r ngl rni k tm -k t lm shtirib 

chizishni o’rg dil r. Und n t shq ri b r, dum q v yl  

sh kll rni chizishg  o’rg dil r. 

tt  guruhd  d tiv r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni v  

zif ri.  sh yoshd gi b r uchun d tiv r smd nch  

mur kk br q t pshiriql rni b rish mumkin. CHunki bu yoshd  

rning est tik issiyotl rining riv jl nish d si nch  yuq ridir. 

rg  quyid gil rni o’rg tish z rur: 

 g’ z sh klig  yoki jmli pr dm tg  nisb n n qshni 

simm trik j yl shtirish; 

 qshd  turli il to’g’ri, d ir sim n chiziql rd n, sh kll rd n, 

md  o’simlik el ntl rid n f yd nish; 
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 s (f n) g  nisb n r ngl rning chir yli m sl shuvini t pish; 

 Mo’yq md n m t bil n f yd nish (uchi bil n chizish, 

shch si bil n to’liq chizish, mo’yq mni turli yo’n lishd  

tl ntir lish). 

     B shl ng’ich m shg’ul tl rd  o’rt  guru  h sil qiling n 

r must ml di. Ul r quyid gil rd n ib t: turli 

sh kll rd  mo’yq m yord mid  to’g’ri chiziq chizish, b tirib lish 

usuli bil n chizish, nuqt r chizish. Bu-o’rt  guru  m ri lini 

ddiygin  q yt rish em s. B rning i tiyorig  bir n ch il r ngl r, 

md  n qshd  bir-birig  m sl sh dig n el ntl rning turli 

jml ri  qilin di. Yilning b shid  b rg  d ir  ichid  

qshni chizishning yangich  usuli o’rg til di, ya’ni m rk z, h md  

ns ntrik yl  bo’yl b simm trik el ntl r chizil di. D ir  v  

kv dr td n t shq ri n qshni tuzish uchun b rg l, 

uchburch k, r  (to’pb rggul sh klid gi b k), ltiburch k k bi 

sh kll r b ril di.    

     K tt  guruhd  k mp zisi n usul sif tid  el ntl rni n vb t bil n 

lm shib chizish prinsipid n f yd nil di; bund y usul n qshni 

yan  d tivl shtir di. N vb t bil n lm shib chizishd  n qsh 

o’z ichig  turli il sh kld gi v  r ngd gi 2-3 il el ntni lishi 

mumkin. N qshning b k el nti sif tid  b r turli chiziq 

sh kll rid n (enli v  ensiz chiziql r, b tirib lib chizish, nuqt r, 

ir ch r, yl r chizish) v  mur kk br q bo’lg n–o’simlik 

sh kll ri (b rgl r, m r, gull r) d n f yd nishni o’rg dil r. 

Bund y o’simlik sh klid gi el ntl rni bir n ch  m rt  q yt rib 

chizish b r uchun nch  mur kk blik qil di. B rg  yan  

mo’yq md n f yd nishning yangich  usuli ko’rs tib b ril di, 

ya’ni q g’ zg  mo’yq mni yon t ni bil n b tirib lish usulidir. 
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Bund y b tirib lish n tij sid  h sil bo’l dig n b sm r b rg 

sh klid  bo’l di v  ul rd n gull rning, b rgl rning n qshini 

chizishd  f yd nish mumkin. (mo’yq mning r mini in tg  

lg n h ld :  3,  5,  6.) 

     K tt  guru  b r r ngli f ng  m sl shtirg n h ld  turli 

ngl r jil sid n f yd nishni o’rg dil r. D tiv r smd  

zmunli r smg  nisb n f nning r ngi jud  h m turli il bo’lishi 

mumkin. YOrqin r ngl rning m sl shuvid n t shq ri, b r 

ngl rning chir yini m ’lum bir r ngl r m jmui (g mm ) d  (ko’k, 

 r ng, q, qizil, v r ng, s riq v ) ko’rishni o’rg dil r. 

r bir il r ngd gi, sidirg’  n qshl rni is qilish l yoq tig  eg r. 

n: q r p rch sining n qshi, turning jimjim r n qshi. K tt  

guru  b rni jmli buyuml rd  n qshl rni h sil qilishg  

o’rg til di. Bund y r sm chizishning mur kk bligi shund ki, n qsh 

mp zisiyasini ko’z tish qiyin, n ki chizuvchi uni qism n ko’r  

di, v  n qsh el ntl rining sh kli buyumning yuz si 

riqligid n zmunch  o’zg di. M n: ko’z ni yoki bir r 

o’yinch qni b tish. SHuning uchun b rg  n qsh bil n b sh 

uchun b ril dig n jmli buyuml r s dd  sh klg  eg  bo’lishi k k. 

n: Dimk v  n mun si sid  l yd n yas lg n–qushl r, tl r. 

Dimk v  o’yinch ql rining n qshi s dd  v  ritmikdir–turli k nglikd gi 

to’g’ri v  to’lqinsim n chiziql r bil n nuqt rning, d ir ch rning, 

lq ch rning m sl shuvid n ib t. Bu rn ntl r r ngi 

ji td n q f nning bir n ch siy yorqin r ngl r bil n ddiy 

ntr st (k skin) m sl shuvini b di.    

rni quyid gi v zif rg  o’rg tish k k. 

 qning sh klig  m s qilib n qshni simm trik chizish. 
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 qshd  turli to’g’ri, egri chiziq v  sh kll rd n o’simlik 

el ntl rid n f yd nish. 

 nd n k lib chiqib, n ngl rning turli tt nk rid n 

yd nish. 

 Mo’yq m bil n ishl sh (uchi bil n, butun uchi bil n, turli 

yo’n lishl rd  erkin h tl ntirish). 

     B r to’g’ri to’rtburch kk , yl , kv dr tg  n qshni 

chizishni o’rg nib b dil r. Bul rd n t shq ri l, uchburch k v  

ltiburch k ichig  n qsh chizishni o’rg di. 

yyorl v guruhd  d tiv r sm chizishg  o’rg tishning m zmuni 

 v zif ri. tti yoshd gi b rni d tiv r sm s lishg  o’rg tish 

zif ri quyid gich : 

 mp zisiyal sh issini riv jl ntirish: yassi v jmli sh kll rd  

pr dm tning miyatliligig  v  b lgil ng n m qs dig  

nisb n n qshl rni tuzish. 

 ngl r hissini riv jl ntirish: turli ild gi r ngl rd n, ul rning n zik 

ng jil si ( tt k) d n turli m sl shuvl rd  f yd nish.(Qizil- 

pushti r ng; ko’k–m viy r ng; yashil– ch yashil r ng; q –kul 

ng). 

 lq d tiv n qshl rining turli ko’rinishl rining miyatini 

ko’r lishni o’rg tish; r sml rd  h lq n qshining id  

el ntl rid n f yd nish; 

 m v  bo’yoql r bil n chizish t nik ko’nikm rini 

mill shtirish. 

     M kt bg  t yyorl v guru ig   yum q to’g’ri burch kli 

sh kll rd  n qsh chizishning siy prinsipl ri bil n t nish bo’lg n 

r k di. Ul rg  yangi sh kll r–to’g’ri to’rtburch k v  

ko’pburch k, h md  turli ild gi yassi sh klli pr dm tl r–v r, 
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ko’z  (kuvshin) l r, piyol  (ch shk ) l r, qo’lq pl r, sh pk r v  

r t vsiya qilin di. Bu pr dm tl r to’g’ri g trik sh klg  

eg  em s, v  ul rd  n qsh chizish turli prinsipl rd n f yd nishni 

b qil di. (M n: ko’z ch  bo’ynining ch tig –chiziqli 

rn nt (n qsh) chizils , yum q qismi es –m rk zd  

chizil dig n n qshd n f yd nil di). Und n t shq ri simm triya 

qid gi tushunch  h m mur kk bl sh di. Bir il sh klni ch p v  

o’ng t ng  j yl shtirishd n t shq ri, b r ko’zgusim n ks 

bil n t nish dil r. (Z rk tr ni ); ko’zgusim n ksd  

qshning qisml ri o’z o’rnini o’zg rtir di. Und n so’ng b r 

to’rsim n b k prinsipi sid  bir turd gi n qsh bil n–el ntl rni 

sh t k tm -k tligid  q yt rib, g lm -g l chizish bil n butun 

sh klni to’ldirish usulini eg ll ydil r. B r m r uchun, 

qo’g’irch qning ko’yl gi uchun turli n qshl rni chiz dil r. 

Uchburch kd gi n qsh f t ch tl rid , burch kl rid  bo’lm y, 

lki bir burch kd n b shl nib, butun uchburch k bo’yl b t rq lishi 

mumkin. Bund y h ll rd  t ng t nli uchburch k sh kli em s, 

lki yon t nl ri t ng bo’lib, tugri yoki utm s burch kli 

uchburch k sh kli lin di. B r ul rd  uchburch k sh klg  eg  

bo’lg n ro’m lch  n qshini chiz dil r. N qshni chizish uchun b r 

turli t biiy sh kll rd n (o’simlikl r, h yv nl r) f yd  b shl ydil r. 

kt bg  t yyorl v guru  b ri h lq d tiv n qsh 

kl rining el ntl rid n o’z n qshl rid  f yd nishl ri mumkin. 

Bund siy usul s ql nib q lishi k k. T rbiyachi b rni h lq 

n’ tining n mun rig  q b, n qsh jimjim rini, m yd  v  yirik 

sh kll rni o’z  m sl shtirishni, ul rni o’tsim n b k bil n b shni, 

rilg n n qshg  h s  r vishd  r ngl rd n m ’lum m sl shuvd  

yd nishni o’rg di. ( msk , Do’mk vsk ya, Ukr insk ya v  
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b.) Dimk v n mun si stid  l yd n yas lg n o’yinch ql rni 

shd n t shq ri, b r yan  p –m sh n yas lg n k tt -

kichik t lk rni, st nl rni m yoki J st v n qshl rig  

sl nib b shl ri mumkin. 

     T yyorl v guru  b r f t bo’yoqd n em s, b lki r ngli 

ml rd n h m f yd nishni o’rg dil r. Kichikr q guru rd  

ngli q ml rd n f t m zmunli r sm m shg’ul tl rid  

yd nil r edi, chunki b r q m bil n k kli r ngl rni 

’yorig tk lm sdil r; bu es  d tiv r smd  jud  k tt  

miyatg  eg . , bir t kisd  yorqin shtri sh k bi t nik 

qiyinchilikl r ko’pgin  diqq tl rini v  kuchl rini lib qo’yar edi. 

yyorl v guru id gi b rd  m ’lum ko’nikm r m vjud bo’lib, 

ul r q md n turli r ng jil rini h sil qil dil r. M n: gulning 

r bir gulb rgini m rk zd n q m bil n turli il b simd  

shtri di. B r f t yorqin r ngl rning m sl shuv go’z lligini 

em s, b lki n zik, s kin v  bir v qtning o’zid  ko’zl r uchun yokimli 

bo’lg n r ngl rning go’z lligini ko’rishg  o’rg dil r. T yyorl v 

guru id  bu v zif  q m h md  bo’yoql r bil n chizishd l 

qilin di. D tiv r smd  b rch  guru rd  f tgin  gu sh n 

yd nil di, chunki gu sh  bir r ng ustig  b shq  r ng bil n 

chizish imk ni b r; d tiv r smd  ko’pinch  bund y ustm -ust 

chizish t b qilin di v kv  bo’yoq bund y imk ng  eg  

em s.      

                                             

IX.B B. M KT BG CH  T ’LIM MU SS SID  L YD N BUYUM     

YAS SHG  O’RG TISH . 

Kichik guru  l yd n buyum yas shg  o’rg tish. 
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      M kt bg ch  t rbiya mu ss rid  l y ishl ri birinchi kichik 

guru n b shl di. Bu guru  b rning l y ishl ri, b shq  

guru rd n jr lib, o’zig  h s  ususiyatg  eg  bo’l di. B r 

svirl vchi sh kll r n niq bo’l di, chunki bu yoshd  b r qo’l 

ti riv jl nm n, qo’l muskull ri h li o’sm n, shuningd k, 

ishl rni ko’z tib, n t qilib b rish ususiyatl ri h li riv jl nm n 

bo’l di. Bu yoshd gi b r uchun l y bil n ishl shd  eng muhimi 

yning ususiyatl ri bil n t nishishdir, ya’ni l y yumsh q, yopishq q 

 h . SHu s bli b r bu guru  l yiing ususiyatl ri bil n 

o’yinl r o’yn b t shib b dil r. SHuning uchun bu d vr 

svirl shg ch  bo’lg n d vr d b di. Bu d vr quyid gi 

tl r bil n h kt rl di: b r l yni bir n ch  bo’l kk  

bo’l dil r, birini ikkinchisini ustig  j yl shtir dil r, t ch  ustid  

yl ntirib, uni t  ustid  yap ql sh di, mm  bu h tl rni o’z 

ldig  h ch q nd y m qs dsiz b dil r. B r st -s kin 

rbiyachining r hb rligi rq li l yni ikki k ft sid  d ir viy, 

o’zun sig  h tl ntirib, s dd , yakk  pr dm tl rni yas shg  

o’rg nib b dil r. M n: lm , t yoqch r, h lq ch r, 

qo’ziq rinl r. 

     Birinchi kichik guru  b rni l y bil n ishl shd  q r v zif r 

tur di: bu guru  b rd  l y ishl rig  nisb n kiziqishni 

rbiyal sh, l yning ususiyatl ri bil n t nshtirish, u bil n to’g’ri 

ishl shg  v  eng ddiy t nik usull rni o’zl shtirishg  o’rg tish 

zif ri kir di. Bir kichik guru  l y d sturi . YAngi d sturd  bu 

guru  ko’pr q t kr riy m shg’ul tl r r shtirilib, siy m qs d 

rni ddiy t nik usull rni ya shil b eg ll shl rig  q tilg ndir. 

mm  t rbiyachi t kr riy m shg’ul tl r uyushtirg nd , bitt  d stur 

zmuni sid ilm il v ri ntd  m shg’ul tl r uyushtirish l zim. 
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n: q m yoki t yoqch r, shu bil n birg likd  t rbiyachi 

r t rbiyaviy ususiyatl rni h m b rd  t rbiyal b b di. 

n: b rni birg  j  bo’lib ishl sh, l y bil n t  ishl sh, 

ishl yotg nd ngl rini shim rib ishl sh, ishl b bo’lg ch qo’ll rini 

ya shil b yuvish v . M shg’ul tl rni muv ff qiyatli o’tishi 

shg’ul td  t rbiyachining f yd dig n m d v  usull rig  

g’l shdir. Bu guru  t rbiyachi ko’pr q inf rm si n-r ptiv v  

pr duktiv m dl rd n f yd di. B r bil n birg likd  turli il 

o’zl rig  t nish pr dm tl rni ko’rib chiq dil r. B r shu 

pr dm tl rni qo’li bil n ushl b uning k tt ligini v  b shq rni 

yq shi mumkin. SHuningd k, b r bil n bir n cht  qismli 

pr dm tl rni h m ko’rib chiq dil r. T rbiyachi d st vv l b rning 

diqq tini o’sh  pr dm tning yirik qisml ryag , uning m yd  

qisml rig , sh klig , r ngig  j lb et di. D stl bki m shg’ul tl rd  

rbiyachi t svirl shning t nik usull rini ko’rs tib tushuntirib b di. 

SHuningd k, t rbiyachi b rni l yd n n rs r yas shd  ko’pr q 

o’yin usull n f yd di. Bu guru  l y m shg’ul tl ri 

pr dm tli h kt rg  eg  bo’l di, ya’ni b r hid , yakk  

pr dm tl rni yas ydil r, bu guru  b r ishig  yoki f ltyatig  

 b rish h m muhim usull rd n his bl di. T rbiyachi lb tt  

rni, ul r q nd y ishl nl rini v  ishni q nd y b rg nl rini 

ytib o’tish l zim. Birinchi kichik guru  l y m shg’ul tl ri h ft  

bir m rt  o’tk zil di. M n: p ch , n n v  b rm q bil n yoki 

hid  t yyorl ng n t yoqch r bil n ya’ni turli il sh kll rg  eg  

bo’lg n: kv dr t, d ir  chuqurch  h sil qilib uni b dil r. 

     B r sh r silindr, disk sh klini yas shni eg ll b lishg ch, b r 

bir n ch  qismd n to’zilg n pr dm tl rni yas shg  o’rg dil r. 

n: s lyot, q rb , sh r yoki diskl rd n min ch , yiq, 



 164 

qo’g’irch q, quyonch  v  h . Bu pr dm t qisl ri 2 yoki 3 t n 

rtm ydig n bo’l di. M n: s lyot 3 qismd n q r m k tt  

 kichik sh rd n v  b shq r. Bu b r 3 t  kv rt ll rd lg n 

bilim v  m rni k ng ytir di. YOz d mid  b r h r il 

rni, s bz tl rni yas b, z rur bo’lg n m  v  

ko’nikm rni eg ll ydil r. Bu guru  t rbiyachi inf rm si n-

ptiv m d v  r pr duktiv m dd n k ng f yd di. B r 

bil n birg likd  sh rl r, k pt k, m r, q ml r v  b shq  

pr dm tl rni ya shil b ko’rib chiq dil r. Eng muhimi bu pr dm tl rni 

qo’l bil n ushl b ko’rishl ri z rur. SHu s bli t rbiyachi 

shrg’l tl rd n ldin b rg  o’yn sh uchun o’yin t klif et di. 

uddi shund y qilib 3-4 qismd n to’zilg n pr dm tl rni ushl b, h r 

nl  u bil n t nishib dil r. Bu pr dm tl rni ko’z tib 

chiqishd  t rbiyachi ldin o’sh  pr dm tnish qisml rg  v  h r bir 

qismning sh klig  to’zilishig  diqq tini t rt di. SHu bil n birg  

qisml rning k tt -kichikligig  t rtil di. D stl bki m shg’ul tl rd  

rbiyachi pr dm tni l yd n 3 yas b b rishni ko’rs tib, tushuntirib 

dn. T rbiyachining ko’rs tib tushuntirib b rdi, b r bil n niq 

 tushun rli bo’lishi l zim yoki u pr dm tni yas shd n ldin, 

yas shning t nik usull rini h  m shq qildirish mumkin. Ko’rs tib, 

tushuntirib b rish 3-4 min shm sligi k k. r yas shning t nik 

usuli b rg  t nish bo’ls , ul rning must qilligini o’stirish 

qs did  b rning o’zig  t klif etilishi mumkin. 

Ikkinchi kichik guru  l yd n buyum yas shg  o’rg tish. Ikkinchi 

kichik guru  b ri l y ishl rig  nisb n nch  t yyorr q 

bo’l dil r. Ul rning ko’nchillyag  l y ishl ri l y v  uning ususiyati 

bil n t nish bo’l dil r. L yd n n rs r yas shning ddiy t nik 

usull rini bo’l dil r. L kin shu bil n birg  bu guru  b r h li qo’l 
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tl ri, shuningd k, o’yl n fikrl rini ro’yobg  chiq rishd  

t’iylik bo’lm ydi. L y bil n ishl shd  m viy t nik ko’nikm r 

rli riv jl nm n bo’l di. SHu s bli bu guru  t rbiyachi 

r eg ll n t sviriy uquvi v  m sini must hk ml sh ustid  

ishl sh di. Bu guru  b rni l y ishl rig  o’rg tish v zif ri 1 

yarim yillik bo’lib b rilg n. Bu v zif rg  qo’yid gil rni kiritish 

mumkin: b rd n l yd n n rs r yas sh hishni o’yg’ tishni, shu 

bil n b g’liq r vishd  est tik s zgil rini o’stirish l y bil n ishl sh 

qtid  o’z diqq tl rini pr dm tning sh klig  v  k tt  kichikligig  

rtishg  yoki k tishg  o’rg tish v  shu k bil r b rni ddiy 

pr dm tl rni t yoqch , q mch r yas shg  o’rg til di, bu 

pr dm tni yas sh j yonid  b r ikk  k ft, qo’l b rm ql ri 

bil n ishl shg  o’rg dil r. So’ng st -s kin b r bil n k yingi 

et pg  o’til di bund  b r o’zl rig  t nish bo’lg n pr dm tni 

o’zg rtirib b shq sini h sil qilishg  o’rg dil r. M n: 

yoqch ni bukl b, h lq ch  h sil qilish yoki buklik h sil qilish t nish 

pr dm tl rni yas shd  b r qo’l k ftl ri bil n ishl shd n, qo’l 

rm ql ri bil n ishl shg  o’t dil r, shu bil n birg likd  l y bil n 

ishl sh q id rig  o’rg nib b dil r: st lni v  o’z kiyimini ifl s 

qilm slik, l y bil n ishl nd ngini shim rib lish, d sk ch  ustid  

ishl sh, ishd n so’ng qo’lni yuvish v  h . 

     B r h lq ch  v  t yoqch sim n pr dm tl rni yas shni 

o’zl shtirib lishg ch, dum q sh kld gi pr dm tl rni yas shg  

o’rg  b shl ydil r, ya’ni l y bo’l gini qo’l k ftl ri sid  

dum q yoki yl viy h t qilishg  o’rg til di. M n: sh r, 

lm , sin, lch , k pt k. B r disksim n pr dm tl rni 

yas shg  o’rg dil r, ya’ni ldin l yni ikki k ft sid  sh rsim n 

sh klg  kiritib, so’ng ikki k fti sid  yap ql sh. 
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O’rt  guru  l yd n buyum yas shg  o’rg tish.     O’rt  guru  

r riv jl nishi jih td n qo’yi guru n f rql di. B r 

yotining 5-chi yild  h m fizi gik, ya’ni jism niy jih td n, h m 

psi gik jih td n riv jl di. Ul r pr dm tl r tuzilishid gi 

ususiyatl rni jr dig n, t rbiyachining tushuntirib, ko’rs tib 

rishini bil n tingl y dig n bo’lish di, l kin yas n ishl ri quyi 

guru n k tt  f rq qilm ydi. B r h li o’z ishl rid  pr rsiyag  

ri ya qilm ydi, qisml rini m hk m birl shtirm ydi, pr dm t sh klini 

niq t svirl ydil r, chunki b r h li t svirining h mm  usull rini 

eg ll n v  pr dm t h qid niq t vvurg  eg  bo’lm ydi.  

rbiyachi bu guru  h m b rd  l y m shg’ul tig  nisb n 

qiziqish uyg’ tish, qo’l h tl rining k rdin siyasini t rbiyal sh, 

ktivligini o’stirish bo’yich  ish lib b rishini d m ettir di. B rni 

pr dm t sh kli to’g’risid gi t vvurl rini yan  h m chuqurl shtirish, 

uning d ll rini to’g’ri t sviriy ustid  ish lib b di. M n: 

mning  b shi  dum q,  uniig  yuzid  ko’zi,  burni,  g’zi  b r  v  

shq r. Bu guru  qo’yi guru  nisb n pr dm tni, uning 

to’zilishini niqr q t vvur yoki idr k etishg , simm triyag  ri ya 

qilish pr rsiyani to’g’ri t sviriy k bi sif tl rni o’stirishg  k tt q v  

ko’pr q miyat b ril di. SHu bil n birg likd  bu guru  

rbiyachi l y bil n ishl sh usull ri v ill rini o’zl ri must qil r vishd  

qo’ll shi ustid  ko’pr q ish lib b di. L y bil n ishl shning t nik 

usull rid n f yd nishg  nisb n h m t b rt di: b r 

rm q bil n, uning uchl rn bil n il shg  qisml rni must hk m 

yopishtirishg , yopishtirg n qisml rini, m yd  qisml rini chimdib 

chiq rishg  z  h . B r l y bo’l gini yl viy v  uzun sig  

t qildirishr , b rm q uchi bil n chimdib chiq dil r, ya’ni 1 

yarimyillikd  b r n t kr r ishl ydil r. II yarimyillikd    b r 
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butun l y bo’l gid n s bz t-m r, shuningd k bir n ch  

qismd n to’zilg n figur r yas shg  o’rg dil r. Ul r qo’g’irch k, 

mushuk, quyon, o’yinch q yiq, q rb ni yas ydil r. Ikkinchi kichik 

guru  yakkit  sh rd n yas n bo’lishs , o’rt  guru  es  k tt -

kichik ucht  sh rd n, shuningd k, qo’l v  b shq  d ll rni h m 

qo’shib yas ydil r. B rni l y bo’l gining m yd  qisml rini cho’zib 

chiq rishg , b rm q bil n chuqurch  h sil qilishg , bukl shg , 

biriktirilg n qismini m hk m qilib yopishtirishg  o’rg dil r. CHimdib 

chnq rishg  b r jo’j , qushl rni yas shd  o’rg dil r. SHu 

yond  b r pr dm tl rni, ul rning qisml rini, sh kl k tt li 

jih td n t qq sl shg  o’rg dil r. M n: b liqni l y yas shd n 

ldin t sini l sh klid  yas b dil r, so’ng b liqning bir 

nini s lgin  cho’zib v  dum ql b, b liqning b shini, q -

rshi t nini ko’pr q cho’zib chiq rib, yap ql b, uning dumini 

yas ydil r, so’zgichl rini chimdib chiq dil r. SHuningd k b r 

y bo’l gini bir n ch  bo’l kk  bo’lishg  o’rg dil r M n: 

Qushni yas shd  yuq rid gil rd n t shq ri idishl r yas shg  

o’rg dil r. Ul r idishl rni yakk  usuld : ya’ni yum qsim n v  

silidrsim n sh kll rni b rm q bil n b sib chuqurch  h sil qilish, 

ndini es hid  l y bo’l gid n yoki siy l y bo’l gid n 

cho’zib chiq rib yas sh mumkin. B r lg n bilim v  m rni 

o’stirib must hk ml ydil r. B r bu kv rt ld  butun yil d mid  

o’rg ng n pr dm tl rini yas ydil r, shu bil n birg  t rbiyachi 

rni tipr tik n, sichq n, m  s ling n idishch , qo’ziq rin 

ling n s tch  k bil rni h m l yd n yas shg  o’rg tib b di. 

Butun yil d mid lib b ril dig n m shg’ul t n pr dm tli 

sid lib b ril di v  bu m shg’ul tl r j yonid  b r 
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shl n ishl rini irig tk zshg , must qil ishl shg , o’z ishl rini 

yangi d ll r bil n b yitib b rishg  o’rg dil r. 

      YUq rid ytib o’tilg n l y bil n ishl sh d sturini b r 

o’zl shtirishl ri uchun t rbiyachi turli il m d v  usull rd n 

yd di. T rbiyachi guru  yoki s yrd  t k tr fd  

pr dm tl rni ko’z tishni t klif et di. Ko’z tish v  pr dm tni ko’rib 

chiqish v qtid  b r d tsiya pr dm tning siy sh klig , 

uning qisml rig , to’zilishig , bir-birig  nisb n pr rsiyasig  j lb 

et di. M n: shuni ko’z tishd  uning t si b shining sh klig , 

dumining t kisligig , b shi, g vd sig  tik j yl shg nligig  v  

shq rg  j lb et di. SHu bil n birg  t rbiyachi b rning 

diqq tini pr dm t v  h yv n, p rr nd rning h ti n tij sid  

vd  h tl ri h m o’zg rib turishini tushuntirib b di. Bu guru  

rbiyachi pr dm tni qo’zg’ tishi v  ko’rib chiqishi v qtid  uni qo’l 

rm ql rining h ti bil n ko’rs tib b di v  b rd n h m 

shuni q t’iy t b qilishl ri k k, bu s ns r t rbiyasig  t ’sir 

ko’rs di. 

Bu guru  yuq rid gi usull rd n t shq ri t rbiyachi ko’rs tib, 

tushuntirib b rish usulid n f yd di. Bu guru  ko’z tish 

ko’rs tish qism n yoki to’liq bo’lshii mumkin. SHuningd k, m shg’ul t 

shq  ko’z tishd n t shq ri pr dm t yoki o’yinch ql rni t rbiyachi 

nid n yas lg n kichik h yk lt shlik rl rid n f yd nish 

mumkin. SHu bil n birg likd  t rbiyachi m shg’ul t j yonid  o’yin 

usulid n h m f yd nish mumkin. M n: qo’g’irch q uchun 

shirinlikl r v  b shq r. 

     B rni m shg’ul t j yoniid  qiziqishl rini s sh m qs did  

rbiyachi m shg’ul t j yonid  yoki m shg’ul tg ch  l y ishig  

s k luvi sh ’r, t pishm q, qisq  ert kl r o’qib b rishi mumkin. 
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YAs yotg n ish yan  h m br zli qilish uchun st kd n f yd nish 

mumkin. M n: quyonning ko’zini. Bu guru  b r i tiyoriy l y 

ishl rini h m uqtir di. Bund  t rbiyachi s ll r bil n b r 

yas ydig n t rni niql y di, ul rni yas sh usull rini esl b 

dil r. So’ng b rning o’zl ri ishg  kirish dil r. B rning 

must qil ishl ri j yonid  t rbiyachi b rg  m sl tl r, 

ko’rs tm r bil n yord ml shib b di. 

tt  guru  l yd n buyum yas shg  o’rg tish.  h yotining 6-

chi yilid  uning t k- tr f h qid gi  biliml ri, turmush t jrib si 

ng ya b di. Uning qo’l muskull ri must hk ml nib t qqiy 

et di. U ko’l b rm ql ri bil n n zik h tl rni b dig n 

bo’l di. Uning psi ik sid  h m sif t o’zg rishi yuz b di. tir si 

o’s di, b rq r bo’l di, diqq t h m t  b rq r bo’l di. 

r ldin pr dm tni yas shd  uning qisml rini v  qisml rning 

sh kli, uning ususiyatl rini niq t vvur et dil r. SHu bil n 

birg likd  k tt  guru  b r pr dm tl rni ko’pr q h td  

svirl shg  h t qil dil r. Bu guruhd  b rni l y ishl rig  

o’rg tishd  quyid gi v zif r tur di: pr dm t sh klini, pr rsiyasini, 

uning to’zilishini, h kt rli d ll rini v  h tini t svir etish v  

shq rdir. Bu guruhd  d tiv l y ishl ri bo’yaydi ish d m 

ettiril di. B r idishl r yas b, so’ng uni bo’yaydil r, d tiv 

plstink r yas b ul rni b ydil r. Bu guru  b r syuj t 

zmun sid  yashl ydil r. T nik usull r h m bu guru  

mur kk bl sh di. O’rt  guruhd  qisml rd n yas shs , k tt  

guru  k lib butun bir l y bo’l gid n yas ydil r. SHu bil n birg  

st k bilpn ishl shg  h m k ng imk niyat yoki o’rin jr til di. Bu 

kv rt ld  b r d st vv l o’zl rig  t nish bo’lg n s dd  

pr dm tl rni yas ydil r. Ul r l y bil n ishl shning ikki usuli: 
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nstrukt rlik v  h yk lt shlik usull rid n f yd nib, turli il m  

 s bz tl r yas ydil r. B dring, l vl gi, s bzi, lm ning ikki il 

rti. B r shu ikki usuld m; figur sini v  h yv nl rni 

yas ydil r. Bu ishl rning m zmuni n h li o’yinch ql rid n 

lin di. M n: Dimk  ko’g’irch g’i. SHu sid  b r st -

kin il shg  o’t dil r. T rbiyachi b rni pr dm tning sif tl rini 

yd n t svirl shg  o’rg tib b di. M n: uzun, qisq , ingichk , 

lt , shuningd k, pr dm tl rni v rtik l, tik h td  o’rn dil r, 

qisml rni m hk m biriktirishg , birl shtirilg n qisml rni silliql shg  

o’rg dil r. B r st -s kin o’z ishl rig  m zmun b rishni k ng 

dbiq   et dil r, n bir butun l y bo’l gid n h yk lt shlik 

usulid  yas ydil r. M n: mushuk, kuchuk, quyon v  b shq r. 

Ikkinchi yarim yillikd  butun bir l y bo’l gid n idishl r yas ydil r, 

so’ng ul rni b ydil r, l nt sim n usuli bil n. 

      B rni t k- tr f h qid gi t vvurl ri k ng yadi l y 

bo’yich  bilim, m ni eg ll shg n bo’l di, ishl sh ishl ri yan  

m sif tli bo’l di. B r h td gi m yoki h yv nl r figur si 

sid  turli il l y ishl rini b dil r. M n: r qsg  

tush yotg n p trushk , "Ikki qizg’ nchiq yiq" ert gi sid  v  

shq r. Idishl r yas shd  yangi usulni qo’ll ydil r. Bu idishning 

gi disk ko’rinishid  bo’lib, d ri es  yassil ng n l y bo’l gid n 

ib t bo’l di. B r o’zl rig  t nish t nik usull r yord mid  turli 

rs rni yas ydil r. M n: o’r z, t vuq, o’rd k, jo’j  v  

shq rni yas b, p rr nd r f rm si m zmunid  ishl ydil r. Bu 

kv rt ld  b r ko’pr q n tur sid , i tiyoriy l y ishl rini 

dil r. K tt  guru  t rbiyachi l y m shg’ul tini 

uyushtyarg nd  ko’p m d v  usull rni ko’ll ydi. Bu guru  h m 

rbiyachi d st vv l pr dm tni yoki n tur ni kuz tib, ko’rib 
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chiq dil r. Uning sh klini, qisml rini, pr rsiyasini. Bu guru  h m 

r pr dm tni b rm q h tl ri bil n ko’rib chiqishl ri mumkin. 

rd  b r yas sh usulini bilishs , und  must qil yas ydil r, 

rd  bilishm , und  t rbiyachi qism n ko’rs tib b rishi mumkin, 

shuningd k, t rbiyachi bu guruhd  h m b r bil n qo’pr q 

kuz tishl r lib b di, b diiy biyotd n f yd di, r sm, 

yk lt shlik rl ri ustid  ko’z tishl r lib b di. S l-j bl r 

uyushtir di, ko’rs tm r, m sl tl r b di, b  jud  qiyn ls , 

hid  l y bo’l gid  yas sh usulini ko’rs tib b di, 

pishm ql rd n k ng f yd di. B r ishni t hlil qilish h m 

muhim usull rd n his bl di. B r bil n t lil, suhb t sif tid  

uyushtiril di. B r h r biri chiqib ishni q nd yligini, to’g’ri 

yas nmi, yas sh usuli to’g’ri t nl ng nmi, sh kl to’g’ri 

rilg nmi, qisml ri, ul rning pr rsiyasini to’g’ri b rilg nmi, shul r 

qid  so’zl sh di. T lilni h r il f rm  uyushtirish mumkin: b r 

o’z j yid  o’tirib, hid  b ni d sk  chiq rib, ishni sif tini t lil 

qilishl ri mumkin. O’yin usulid n h m f yd nish mumkin. 

kt bg  t yyorl v guru  l yd n buyum yas shg  o’rg tish. 

yyorl v guru  b rinshg l y ishl ri ilm il v  qiziq rlidir. Bung  

b b  h m jism niy, h m fizi gik riv jl di. B r 

pr dm tl rni f rm sini niq t sviriy, pr rsiyasini to’g’ri b rishg  

o’rg dil r, Bu guru  k tt  guru  nisb n bir bo’l k l yd n 

cho’zib chiq rish usuli rq li ko’pr q ishl ydil r. SHuningd k, st kd n 

ng f yd dil r. U bil n h r il siyal r b dil r. 

yyorl v guru  l y ishl rining o’rg tish d sturi ilm il v  

mur kk bdir. B r pr dm tl rning sh kll rini ko’rib, tuyib idr k 

etishg  o’rg dil r. Bu guru  b r must qil r vishd  

sviriyning t nik usull rid n k ng v  erkin f yd lishl ri k k. 
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SHuningd k, b r t sviriyning h yk lt shlik usulid n k ng 

yd dil r. T rbiyachi b rning ij diy ktivligini o’stirib, ul rni 

must qil ishl sh uchun k ng sh it yar tib b rib, ul rni o’zl rini 

must qil t  t pib, t sviriy usull rini h m must qil o’yl b t pishg  

o’rg tib b di. T rbiyachi b rni h kt rli, sh kld gi 

pr dm tl rni l yd n yas shg  t klif et di. M n: s bz t, 

r. rd  k tt  guru  turli s bz t v  m rni l yd n 

yas shg  o’rg tils , t yyorl v guru nch  mur kk b v zif  

pshiril di. M n: turli il sh kld gi bir il guru  kiruvchi 

pr dm tl rni, lm ning ikki s rti kr m v nt vk  v  b dringning 

bir n ch  s rtl ri. Bu kv rt ld  b r o’yinch qni, h yk lt shlik 

usull ri sid  h td gi pr dm dl rni l yd n yas shg  

o’rg dil r. M n: bo’ynini cho’zib qichqir yotg n o’r z, 

pt k o’yn yotg n mushukch  v  b shq r. Bund n t shq ri 

r bu kv rt ld  t vvurl ri syai  turli h yv nl rni 

yas ydil r. SHuningd k b r m figur sini yas shd  d m 

et dil r. M n: n Dimk  qo’g’drch g’i. Bu Dimk  

qo’g’iirch ql rini yangi t nik usul sid  yas ydil r, ya’ni b shi v  

ft ri hid  l y bo’l gid n, yubk sini es , hid  b shq  l y 

bo’l gid n, l yni yassil b k nussim n sh kl sid  yas di. B r 

o’z t vvurl ri  t  bo’yich  "Qiz b  yoki b  

yr qch  ko’t rib k tyapti", "B  m kt bg  k tyapti" ishl rni 

yas ydil r. B r, ert k q hr nl rini yas ydil r: yalm g’iz 

mpir, chip llin  v  b shq r. Bund y ishl rni b rish es  

rd  ij diy ktivlikni, must qillikni, t svir etishning yangi 

sit rlni o’yl b t pishg  yord m b di. B r bu kv rt ld  

butun bir l y bo’l gid n yas sh ustid  izl di v  d tiv l y 

bo’yich  k ng imk niyatl r yar til di. M n: n h lq 
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o’yinch ql ri, idishl r, d tiv pl stink r yas ydil r. T yyorl v 

guru  b rni idishl rni yangi usuld  yas ydil r. Bu idshl rni 

lq ch r h sil qilib yas sh v  st k yord mid  l yni lib t shl sh 

usulidir. H lq ch rd n yas lishid , h lq ch r  yas lib, ustm -ust 

qo’yilib, bir-birig  must hk m o’rn tilib, so’ng ichki v  t shqi 

nid n ul ng n qisml ri t kisl nib, silliql nib chinil di. L yni st k 

bil n o’yib lib t shl sh usulid , ch p qo’l bil n silindrsim n, 

sh rsim n f rm rd n o’sh  pr dm t ushl nib, o’ng qo’l st k bil n 

ichki qismid n l y lib t shl di. M n: h lq ch r usulid , 

krujk , t g’ ch , gull r uchun v , ch shk , ikkinchi usul bil n: 

kuvshin, ko’z ch rni, uml rni, ya’ni dum q v  silindrsim n 

pr dm tl r yas sh mumkin. B r k ll ktiv l y ishl rig  

o’rg dil r. M n: p rr nd lik f rm si, h yv t b g’i. Bul r 

yonid  b r bil n t sviriy v  t nik v zif r h m o’tilishi shu 

bil n birg , t rbiyaviy h kt rd gi v zif  h m ko’pr q h l etid di, 

chunki k ll ktiv l y yashl ri bil n shug’ull ng nd , ul rg  ya shi 

imk niyat yar tib b ril dn. SHuningd k b r t vvurl ri sid , 

tur  q b l y ishl rini b dil r B r l y bo’yich lg n 

bilim m ri sid  ishl b o’yind  f yd nish uchun turli il 

pr dm tl rni yas ydil r. M n: v r, turli il idishl r pl stink r 

 b shq r. Bu t yyorl v guru  pr dm tni, m zmunli, d tiv 

y ishl rining turl ri uyushtiril di. Bul rning b rch si i tiyoriy r vishd  

m uyushtirilishi mumkin. Bu guruhd  t rbiyachi m shg’ul tl r 

uyushtirg nd , b r bil n birg likd  ko’z tish v  pr dm tl rni 

ko’rib chiqish usulid n k ng f yd di. Kuz tish v  ko’rib chiqish 

yonid  t rbiyachi b r diqq tini pr dm tning sh klig , 

kt rli ususiyatyag , h tig  t rt di. Ko’z tish, ko’rib chiqish 

qtid  t rbiyachii b rg  s ll r bil n mur t qil di. 
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SHuningd k b rg  turli il illyustr tiv kit bch r, r sml r ko’rs tib, 

birg likd  ko’rib chiqish mumkin. m figur sini t sviriy nch  

mur kk b j yoni his bl di. SHuning uchun t rbiyachi b r 

bil n birg likd  turli il qo’g’irch ql rni s nit rk , k sm vtni ko’rib 

chiq dil r. S yr v qtid  kuz tishl r uyushtiril di. Pr dm tl rning 

t v qtid gi v ziyatig , h tig  b r diqq tini t rt di. 

o’ynch qni ko’rib chiqish v qtid  b r diqq tini h tning 

pl stikligig , unlng q ysi usul bil n yas lg nligig  j lb et di. 

SHuniigd k h li o’yinch ql ri bil n yangid n t nishtirish m qs did  

r bil n o’yinch ql r m zini d n did ktik o’yinl r 

uyushtiril di. O’yinch qning ususiyati h kid  so’zl di. Idishl rni 

yas shd  t rbiyachi b r diqq tini idishning sh klig  q nd y 

usull rd n f yd nib yas sh mumkinligi h qid  so’r di. H lq 

liy d tiv s n’ t mo’z yig  ekskursiyag lib b rishi mumkin. 

rni pr dm tli yoki m zmunli l y ishl ryai  o’rg tishd , 

shuningd k b diiy biyotd n k ng f yd di. SHund y 

rl rni t nl b o’qib b rish k kki, b r eshitib ul rning 

svirl qchi bo’lg n k hr nl ri niq ko’z o’ngid  

vd dya. O’qib b rib bo’lg ch, b r bil n birg  q ysi 

rs jni yas shl ri, h qid  suhb tl shib dil r. Bu guru  h m 

o’yin usull rid n f yd di. M n: b r turli il idishl r 

yas shg nd  ust  o’yinini uyishtirsh mumkin, n tij  b r 

qiziqish bil n ishl ydil r. 

 

 

                   

X.B B. M KT BG CH  T ’LIM MU SS SID   B RNI 

PPLIK SIYA QILISHG  O’RG TISH. 
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     T sviriy f liyat m dik sid  r sm s lish, l yd n buyum yas sh 

dik si bil n bir q rd pplik siya h m siy turl rining biri 

sif tid  M kt bg ch  t ’lim mu ss si d sturig  kiritilg n. 

pplik siya m shg’ul ti b rni h r t nl  o’sishid  k tt  

miyatg  eg . U b rd gi yolni uyg’ di, ij dini tug’dir di, 

kuz tuvch nligini f ll shtir di, diqq t v  t vvurini, ir sini 

rbiyal ydi. Qo’l m sini riv jl ntir di, sh klini s zishni, mo’lj ll y 

lish, r ng s zish issini riv jl ntir di. 

     liml r fikrich , ins nl r eng kuchli r ng s zishd  1300– il r ngni 

jr dil r. D k, tr fimizd gi m, n zik r ngni jr  

dig n m tini yam ydig n sid  bil di v  go’z l bo’l di. 

ng s zishni o’stirish rq li b rd  est tik t rbiya q biliyatini 

rbiyal di.       Qirqish t giyasini eg ll n h ld  

g’ zd n pr dm tli, m zmunli, d tiv pplik siya, quritilg n 

o’simlikd n, s nd n pplik siya b dil r. 

pplik siya qid  m ’lum t. 

      pplik siya so’zi l tinch  so’zd n ling n bo’lib, «j yl shtirish» 

n m ’n ni ngl di. pplik siya t sviriy f liyatning bir turi. 

pplik siyad  ishl til dig n shyo o’zig sligi bil n jr di. 

g’ z, s n, quritilg n o’simlik o’r mg  j yl shtirilib, turli il lim 

bil n liml di. M , ch rm, jun, p q–ul rd  es  tiqil di. 

pplik siya bir il r ngli yoki r ngli bo’l di. Bir il pplik siya gr fik tus 

rs , ko’p r nglisi es  go’z llik. Uni h m buni h m b diiylik bo’l di. 

pplik siya b lgisi bo’lib, ch sh v  buyumni jmiy t sviriy 

kt rid  bo’l di.       pplik siya o’zig  h s ligi k tt  

ir ch rd n ib t. 

     R ng pplik siyaning if sh d sini shiruvchi v sit dir. 

SHuning uchun pplik siya ishid  r ngl rning uyg’unl shuvig  m s 
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tushishi yoliy v  d tiv k mp zisiyaning if liligi g rm niyasini 

izl b t pishdir. pplik siya t rd  q g’ zd  k mp zisi n 

uquvni bilishg  sh it yar di. T  t yyorl n pplik siya ishi 

est tik t bg  j b b rishi k k. pplik siya pr dm tning 

umumiy, tipik v  individu ld n b lgisini ko’r lishig  o’rg di, 

ul rni o’z  b g’liqligi, butun, qisml r, rit , simm trik ch sh 

riv jl di, pr dm tning sh klini, r ngini b sqichm –b sqich 

ko’rs tish m sini ko’rs di. 

     pplik siya b diiy ishl rni ddiy v  m s v sit rq li r l sni 

ql n h ld lg shiruvchi f liyatdir. Q ysiki, must qil 

rp nn r, sur t, pl t. Ilyustr tiv t svir el nt r 

tik  o’rg tuvchi ko’rg zm  qur l t bi t, nutq o’stirish 

dik si uchun ij diy o’yin, o’yinch q, 8-m rt b yr m s vg’ si, 

qur lli kuchl r v  b shq  b yr ml rd  b tish uchun, d riy 

, ko’rg zm , M kt bg ch  t ’lim mu ss sini b tish 

ishl rid  h m b r pplik siya ishl rining o’rni k tt .  

pplik siya ishini b rishd  ishl til dig n k kli sb b uskun r. 

sb bl r ishl tilishig  m s bo’lishi bil n birg  est tik t bg  j b 

rishi k k. yrim k kli shyoni p p’ –m sh  usulid  q ychi 

qo’yish uchun q md n yas sh, mo’yq m qo’ygichni es  q lin 

rt nd n yas sh mumkin. pplik siya uchun k kli shyo 

mur kk b em s; q ychi, lim uchun mo’yq m, ddiy q m, 

qirqim uchun qutich , l tt ch , g  q g’ zi. 

    Q ychi–uchi to’g’ri, k tt –kichik, k tt  q ychi 14-20 sm, to’g’ri, 

uchi uchli v yl viy k tt  t svirl rni qirqish uchun. 

    Kichik q ychi:  8-10 sm m yd  d ll rni qirqish uchun q ychi 

o’tkir bo’lishi k k. St ng  q ychi uchi p stg  q n h ld  

qo’yilishi, do’stig  uz tg nd  h m uchini ushl n h ld  o’z tish 
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k, q ychi ko’nd ngid  qo’lni silkitish, o’qt lish mumkin em s. 

Und  ko’rs tish sif tid  f yd nish mumkin em s. 

    lim uchun mo’yq m. M n: 2-3 t  mo’yq mg  eg  bo’lish 

k. Mo’yq m pplik siyaning m zmunini k tt –kichikligig  

g’liq. K tt jmd gi pplik siyag  uchi enli mo’yq m, m yd  

ll rg  es , kichik mo’yq md n f yd nish m qs dg  

muv fiq. Ish tug nd n so’ng, mo’yq mni ya shil b yuvib, rtib, 

quritib, mo’yini yuq rig  qilib qo’yish k k. Mo’yini tuzilishini s ql sh 

uchun.  

    Mo’yq m qo’ygich- lim ishl tishd limning rtiqch si surk lib 

tm sligi st lni ifl s qilm sligi uchun ishl til di.  

     Q m. m n: t svir k nturini chizish uchun ddiy, M v  TM 

(yumsh q, yarim yumsh q) q m ishl til di. Ul r ya shi chilg n, 

ntur chizishd  ruchk  v imiyaviy q mni ishl tish mumkin em s. 

     lim uchun idish– lim kichik idishch rg  s lib bo’l di, pl stm ss  

idishl r, s l t qsimch r t nl di. Ishl tib bo’ling nd n so’ng 

zd  yuvib qo’yish k k. 

      pplik siya m vzuli yoki qirqilg n d tiv sh kll rni siy 

ng  turli pr dm tl r yord mid  b diiy b sh uchun ishl til dig n 

lq liy s n’ tining bir turi. pplik siyaning o’zig  h sligi  

svirning v  uning ishl shid ul  chiq di. pplik siya 

shg’ul tl ri b ning t sviriy m rini sh kll ntirishg  v  ij diy 

biliyatl rini o’sishig  yord m b di. pplik siya o’z ichig  

yolni, t svirni, go’z llikni ko’r lish q biliyatl rini di. pplik siya 

shg’ul tl rid  m rini b r b shq  f liyatd  h m 

qo’ll shl ri mumkin. pplik siya m shg’ul tl rini to’l nli o’tk zish 

uchun m ri l v  jih zl rni ldind n t yyorl b qo’yish muhimdir. 
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      pplik siya o’rg tish m ri l bil n t nishish turli sh kll rni qirq  

lish m rini eg ll sh, ul rni m ’lum t rtibd  j yl shtirish, br z 

 syuj tg  m s r vshd  yopishtirishni t min qil di. pplik siya 

o’rg tish b rni q bul qilish j yonini o’stirishg sl di. SH kl, 

jm, r ng, pr dm tni o’z  mun tl ri h qid gi t sur tl rni 

yitish b rni m shg’ul t v qtid  fikrl sh v  (t sur t) t vvurni 

ishl tishg  yord m b di. mm  h r bir yosh guruhl rd  

ppilik siya m shg’ul tl ri qo’ll nil dig n t ’limiy usull ri o’zig  h s  

ususiyatg  eg dir. 

       M kt bg ch  t ’lim mu ss sid  o’tk zil dig n pplik siya 

shg’ul tl ri b rning s zish q biliyatl rining riv jl nishig , t ’sir 

etib, ul rni est tik jih td n t rbiyal shni v  ij diy f lligini 

sh kll ntirishg , shuningd k, m hn t ko’nikm rini sh kll ntirishg  

 ul rd  h kt rning ir viy ususiyatl rini vujudg  k lishig  t ’sir 

et di. pplik siya m shg’ul ti j yonid  b  r ng v  uning 

tt nk si bil n t nish di m shq qil di, sh klni v  pr dm tni 

to’zilishini bilishg  o’rg dil r. Ritm v  simm triya h qid  

tushunch ri k ng yib b rib, q g’ z v g’id  mulj ll y lishg  

o’rg dil r. B r pplik siya f liyatid  r ng v  uning 

uygunl shuvi bil n jud  ko’p m rt  m shq qil dil r, shuning uchun 

ul r ko’pl b r ng v  uning uygunl shuvini t zd  esd  s ql b 

dil r v  bir-birid n jr dil r. 

        «R ngni s zish-est tik s zishning umum n eng mm p sh kli 

bo’lib his bl di». Uning uchun uni riv jl ntirish n tij sid  biz 

rning est tik t rbiyasig  t ’sir ko’rs miz. Ul r shu sid  

sh klning go’z lligini, ritm v  simm triyani bilishg , s zishg  

o’rg dil r. B r ritm v  simm triyaning q id sini bilib lishl ri 

tij sid  ul r sh klning t rtibli j yl shishid n urs nd bo’lib v  
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ksinch  t rtib q id ning buzulishi b ning biyl shtirib yub di. 

r bu h tni unuk, t rtibsiz, buzuq sif tid -t vvur et dil r. 

       pplik siya m shg’ul tl rid  b r ko’pinch  g trik 

sh kll r bil n mun td  bo’l dil r n tij  ul r t k 

tr fd gi pr dm tl rd  g trik sh kll rni bstr kt ko’rinishini 

ko’r lishg  o’rg dil r. Mur kk b tuzilg n sh kll rni tuzilishini 

ya shir q tushunishig , ul rni to’g’ri t lil v  sint z qilishg  

o’rg dil r. B r g trik sh kll r bil n t nishishl ri j yonid  

li o’zl rig  t nish bo’lm n figur rning n mini to’g’ri 

niql shg  o’rg dil r. M n, b r  sh klining burch kl rini 

b uning 3 t  yoki 4 t ligini n tij  uchburch k v  to’rtburch k, 

yinch lik ul rni o’zl ri must qil ko’pburch k k bi sh kll rining 

mini bilib b dil r. pplik siya m shg’ul tl ri b rd  k tt lik 

 f ni mo’lj ll sh bo’yich lg n t vvurl ri v  q g’ z b tini 

to’g’ri mo’lj ll y lish k bi o’quvl ri riv jl di. B r sh klni 

yopishtirishni limsiz  qilishl ri n tij sid  bu sh klini m ntiqiy v  

ritmik h lid  j yl shtirishg  o’rg nishl ri, n o’rt sid  o’ngd , 

ch pd , yuq rid , p std , rq , q -q rshi t nd , 

tr fid  k bi so’zl r bil n t nishib dil r. B rni q g’ z b tid  

nuqt ntir vk  qilishg   o’rg tish-b rni m kt bd  

muv ff qiyatli o’qishl rini siy sh rtl rid n biridir. 

       B r pplik siya m shg’ul tl rid  jud  ko’p qimm tli m hn t 

ri v  ko’nikm rini eg ll ydil r. Ul r , b rtib 

yopishtirishg , o’z ish j yl rini t  s ql shg  o’rg dil r v  

mur kk b sb b his bl ng n q ychi bil n ishl shg  o’rg dil r. 

Bul rning b rch si b rning m kt bd gi qo’l m hn ti d rsig  

yyorl ydi. B r ngil v m yd  q g’ z sh kll ri bil n ishl shl ri 

tij sid , ul r o’z h tl rini t zligini to’ tib turishg  
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o’rg dil r. M shg’ul t j yonid  ul r z bo’ls -qiyinchilikni 

ng dil r, bu es  b rd  h kt rining ir viy ususiyatini 

chid m, s br k bil rni t rbiyal ydi. 

Kichik guru rd pplik siya kilishg  o’rg tish kt bg ch  t ’lim 

mu ss sid pplik siya m shg’ul tl ri birinchi kichik guruh, ikkinchi 

kichik guruhd n b shl b lib b ril di. Bu guruhd  b rch  

shg’ul tl rd  b r k tt r t nid n qilib b rilg n t yyor 

sh kll rni q g’ zg  to’g’ri, turli il j yl shishd  t rib chiqib v  

yopishtirshg  q tilg ndir. Bu guruhd siy v zif -b rni 

liml sh usull rini o’rg tish his bl di. K tt r uchun ddiy 

his bl ng n, bu m  q r h tl rni k tm -k t b rishd n 

ib t bo’l di, ya’ni mo’yq mni to’g’ri ushl b, und zgin lim 

lish, sh klni t sk risi bil n qo’yib, limni butun sh klg  t kis qilib surib 

chiqish, sur yotg n ch p qo’lining b rm g’i bil n sh klni tutib turish, 

so’ng mo’yq mg  ehtiyotk rlik bil n qo’yib, sh klni s kin r ng 

ni bil n o’girib, q g’ z v g’ining k k j yig  qo’yish v  

lf tk  yord mid  s kin b sish, ch kk rid n chiqib k tg n 

rtiqch limni s kingin rtib lish. Bu yoshd gi b rg  shu 

tl rni eg ll b lish, lb tt n  em s. Eng s dd  sh kl-

kv dr t v  d ir  uning uchun shu sh kll rd n ishni b shl sh l zim. Yil 

mid  b r shu sh kll rni n mini to’g’ri ytishni eg ll b 

lishl ri l zim. L kin butun yil d mid  o’tk zil dig n pplik siya 

shg’ul tl rid  f t shu sh kll r bil n kif yal nib q lish 

bo’lm ydi. Bu guruhd  b rd  d stl b bir; k yin 2-3 qismd n 

to’zilg n pr dm tl rni (qo’ziq rin, b yr qch , q rb , uy) 

yopishtirishg  o’rg dil r. SHuningd k, yil irig  b rib b r lti-

tti il r ngni qizil, ko’k, s riq, yashil, jig rr ngni to’g’ri ytib b rishl ri 

zim. Bu guruh b rig  q ychi b rilm ydi, chunki b rning qo’l 
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ti rli t qqiy etm n v  h li qurish n ti rli 

bo’lm nligi s bli b r qo’lid gi q ychi vf tug’dirishi 

mumkin. 

Ikkinchi kichik guru  b rni plik siya qilishg  o’rg tishid  ish 

uchun b ril dig n m ri ll r v  m shg’ul tni t shkil etish 

miyatig  eg dir. m ri lning r ngi b rni dikk tini t rtib 

ul rni ch lg’it di. SHuning uchun d stl bki m shg’ul tl rd  m ri l 

hid  p tl rd , tushuntirilib bo’lg nd n so’ng t rq til di. 

rbiyachi m vzuni tushuntirib bo’lg nid n so’ng m ri l t rq tilib, 

r m ri lni t pshiriqq  m s r vishd  k sm  t rib 

chiq dil r. T rbiyachi d stl b el ntl rni qo’yib chiqilg nini 

kshir di, shund n k yingin  b rg lim ishl tish uchun b ril di. 

Bu guru  t rbiyachi b r bil n n tur ni kuz tish n mun  bil n 

birg likd lib b rish k k. n mun ni ko’rs tish j yonid  

rbiyachi sh klning r ngini niq sh v  b rm g’i bil n uni 

ko’rs tib, shu sh klning ususiyatl rini b niq ko’rs tib b di. 

rbiyachi t nid n ishni b rilishini ko’rs tib b rilishi, b rni turli 

 v  o’quvini vujudg  k lishid  muhimdir. shuningd k, 

rbiyachi ish t rtibini h m b shid n ko’rs tib b di. Q nd y 

sh klni ldi, q nd y ishl b qo’yib lim surtdi v  b shq r. T rbiyachi 

o’zining h r bir h tini so’z bil n birg likd lib b di. 

       Kichik m kt bg ch  t rbiya yoshd gi b r es  t yyor 

sh kll rni v  ul rning r ngini bir-birig  m sl b, t nl b yopishtir dil r. 

Jud  ya shi est tik eff kt bil n qiling n ishl r, yniqs  d tiv 

kl r guru sini b tish mumkin. SHund y qilib, lib b rilg n 

kshirish ishl ri shuni ko’rs diki, ya shi uyushtirilg n ppilik siya 

shg’ul tl ri, b rni b shq  m shg’ul tl rg , d tiv, 

pr dm tli v  syuj tli m shg’ul tl rig  ij biy t ’sir et di. B rd  



 182 

ns r m niyat sh di, qo’l bil n t hlil q biliyati o’s di v  b diiy 

didl ri sh kll di. 

O’rt  guru pplik siya kilishg  urg tish .  h yotining 5-yilig  

lib h m psi gik, h m jism niy t nd n o’s di. Bu es  

ning pplik siya bo’yich  b dig n ishning sif t jih tid n 

o’zg rishig lib k di. B r tuzilish jih td n nch  mur kk b 

bo’lg n pr dm tl rni t svirl shg  o’rg dil r.  

O’rt  guruh b ri kichik guruhg  nisb n m  v  

ko’nikm rini nch  eg ll n bo’l dil r. Bu guruh b ri 2-3 

qismli em s, b lki 4-5 qismd n ib t pr dm tl rni tuzishg  

o’rg dil r. D stl b, bu guruhg  q ychi bil n ishl sh kiritil di. 

r q ychini to’g’ri ushl shg , uni rich gini yopishg  v chish 

to’g’ri qirqim lishg  o’rg dil r. Buning uchun ldin eskiz, k yin 

es  enli yoki k ng q g’ z l nt r qirqishg  o’rg dil r. Bu guruhd  

r liml sh m sini eg ll shi d m ettir dil r. B  

yotining 5 yilid  d ir , kv dr td n t shq ri uchburch k, l, 

o’zun to’g’ri to’rtburch kni bil dil r. Tr siya sh klini es  kichik 

guru  bo’lg ni k bi br zli t sviriyd  d m et di.  M n: 

m, q yiqch , kichik guruhg  yan  qo’shimch  h  r ng, pushti, 

kulr ngni s zishg  v  to’g’ri ytishg  o’rg dil r. Ul r q g’ z 

g’id  t z v nlik bil n rintir vk  qilishg  o’rg dil r. Ul r 

rq , k tm -k t, t ng m  v  b shq  f viy 

tushunch rni eg ll ydil r. B r to’g’ri k sm r qirqishd n 

shq ri yl viy sh kll r qirqishg  o’rg dil r. Ul r kv dr t v  

to’g’ri to’rtburch kning burch kl rini dum ql shg  o’rg dil r. 

 shu qirqib ling n yl viy sh kll rd n qo’ziq rin, min rch , 

rb  k bi pr dm tl rni h sil qilishg  o’rg dil r. 
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YOpishtiril dig n d ll r s ni h m ko’p yadi, m n: uych ni 

sviriyd  f t d ri em s, b lki eshik v  d rni h m 

svirl ydil r. SH kl v  r ng bil n ishl sh h m riv jl di: to’rtburch , 

kv dr t, d ir , uchburch k, pushti r ng, kulr ng, h  r ng v  

shq r. Bu guru  q g’ z v g’id  to’g’ri mo’lj ll shg  

o’rg dil r v  ko’yid gi tushunch r bil n t nishib b dil r. 

n: sid , ch kk , bir il m  v  b shq r. O’rt  

guru  t rbiyachi o’zining siy diqk tini b rni q ychi bil n 

ishl shg  q til di. Yil d mid  t rbiyachi b rni qirqishning turli 

usull ri bil n t nishtir di. T rbiyachi q ychini to’g’ri ushl shg , 

g’ zni to’g’ri ushl shg  o’rg tib b ril di. YOpishtirish m si es  

must hk ml nib b di. Bu guru siy v zif  b rni qirqish 

nik sini eg ll b lishg  q tilg ndir bu guru  t rbiyachi 

rni pr dm tli d tiv, m zmunli pl siyag  o’rg tib 

dil r. S dd  pr dm dl rd n mur kk b pr dm dl rni t sviriyg  

o’rg til di. T rbiyachi b rni q ychi bil n ishl shg , uni to’g’ri 

ushl shg  o’rg tib b ril di. B r lb tt  q ychi bil n ishl shg  

rh l o’zl shtir lm ydi. SHuning uchun t rbiyachi q ychi bil n 

ishl shg  o’rg tishd  d stl b enli, ensiz k sm r qirqishg  o’rg tib, 

shql ntir di, h r bir pplik siya m shg’ul tl rining m vzu v  

zmuni turlich  bo’lishi l zim. M n: d stl bki m shg’ul tl rd  

rbiyachi b rg  «duk n» uchun chipt , ch kl r qirqishni t klif 

et di. YOki m n qirqilg n k sm rd n uych , d t, p nj , 

rv n k bi pr dm tl rning ddiy ko’rinishi t svir etishi mumkin. Bu 

es  b rni m shg’ul tg  qiziqishini shir di v  m shg’ul tni bir il 

rzd  bo’lishini ldini di. Bir-ikkit  m shg’ul tni o’tk zg ch, 

yingi m shg’ul tl rni b rni ij diy ktivligini o’stirish uchun 

vsiya etish mumkin. M n: B rni o’zl ri qirqib lg n r ngli 
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sm ch rd n turli il pr dm dl rning ko’rinishini t svir et dil r. 

n: YUlduzl r, b yr qch r, gull r. K yingi pplik siya 

shg’ul tl rid  b rni to’rtburch k, kv dr tni di li 

bo’yich , tr siya v  uchburch k h sil qilishg  o’rg til di. SH rf, 

chiqni kv dr t v  uchburch kl r bil n b ydil r, shuningd k, 

kv dr t - gil mg , d strum lch , d ir -t simch ni h m b ydil r. 

yyor siluetl r h m b rish mumkin. B r l v  d ir  sh klni h sil 

qilib qirqishg nch  qiyn dil r. Ul r d ir viy sh kld gi 

pr dm tl rd n: turs  yiqilm s qo’g’irch q, m -s bz tl r, 

pir mid  v  b shq rni qirqib yopishtir dil r. O’quv yilining 

mid  b rg  m zmunli pl siya ishl rini h m t klif etishi 

m mumkin. M n: Bo’g’irs q yo’ld n dum b k yapti, 

o’tl qd gi jo’j r, qo’ziq rinl r v  h . 

      Bu guru  b rni j  bo’lib ishl shg  o’rg miz. M n: 

tt  gil m yoki s bz t m rd n t shkil t pg n vitrin ni yoki 

, sm nd  s lyotl rni t svir etishl ri mumkin. Bund n 

shq ri b r o’z hishl ri bo’yich ilm il pplik siya ishl rini 

dil r. M n: m uchun s vg , t yyor siluetni n qshl r 

bil n b tish mumkin. M n: f rtuk, qo’lq p, sh pk ni qirqib 

yopishtirish  yoki  b tish  mumkin.     T rbiyachi  bu  guru  h m  

hilm il m d v  usull rd n f yd di. Muhim bo’lg n 

dl rd n biri inf rm si n-r ptiv his bl di. Bu m d t sviriy 

zim bo’lg n pr dm tni h r t nl  ko’rib chiqish v  t lilni o’z 

ichig di. T rbiyachi bu guru  ko’pr q b rning o’zl rig  

svirl yotg n pr dm ti h qid  g pirib b rishni, uning sif t, 

lgisini k nkr t ytib b rishg , t sviriy yo’ll rini must qil bilishg  

o’rg tib b di. B r pr dm tining t svirini to’zish rq li, o’sh  

pr dm t sh klini qirqishg , uning to’zilishini to’g’ri t sviriyg , 
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qisiml rning k tt ligini to’g’ri b rishg  o’rg nib b dil r. Bu guru  

qirqish birinchi m rt  kiritil di. SHuning uchun eng muhim diqq t-

e’tib rni q ychini ushl shg , qirqish usull rini ko’rs tishg  b g’liq 

bo’l di. D stl bki m shg’ul tl rd  t rbiyachi q ychi bil n q nd y 

ishl sh k kligini ko’rs tib b di. (rich gini chib, yopishni q nd y, 

rd n ushl shni ko’rs tib b di). Q g’ z qirqishni b rg  

yish qilish rq li q ychini ldingi q nd y qilib h t qilishni 

ko’rs di. B rni kv dr tl rd n d ir viy sh kll r qishqishd  

ul rning f t burch kl rini qirqish k kligini ko’rs tish k k v  

g’ zni qo’ld  bir z h t qildirish k kligini n yish qilib 

di. Bu usul b r q q g’ z, so’ng r ngli q g’ z b rish t vsiya 

etil di. T rbiyachi t nish bo’lg n qirqish usull rini bir rt  b ni 

ch qirib, b r uchun n yish qilib b rishni t klif etish mumkin. 

r bir h tni t rbiyachi so’zi bil n tushuntirib b rishi k k. 

rd  mur kk b plik siyani tuzish k k bo’ls , t rbiyachi 

fl nigr fd n o’sh  n rs ni illyustr tiv r sml rni ko’rib chiqishni t klif 

etish mumkin. M n: qo’ziq rin, uning yoqch si v  sh pk ch si 

r, yoqch si p std , sh pk si yuq rid  j yl shg n. So’ng 

rbiyachi b rg  s ll r b di, br zli so’zl rd n f yd di, 

qo’l bil n sh kl ko’rinishini t svirl vchi h tl rni b rishl ri 

mumkin. SHuningd k, t rbiyachi n mun  ko’rs tishd  f yd di. 

mun  shuningd k, pr dm tning o’zi h m t pilm n t qdird  

yd nish mumkin. M shg’ul td  eng muhim m dl rd n biri 

yopishtirishni ko’rs tish v  tushuntirish his bl di. YOpishtirish 

yonini h mm  b rg  ko’rin dig n qilib, n yish qilish l zim. 

Buning uchun d sk  yoki m rtd n f yd nish mumkin. 

SHuningd k, yopishtirish j yonissid  k tm -k tlikni b r ya shl b 

o’zl shtirib lishs  uni b rning o’zl rig  t klif etish mumkin yoki 
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ko’rs tishni o’rnig , f tgin g’z ki tushuntirish bil n kif yal nib 

lish mumkin. Bu yoshd gi b r bil n ishl shd  o’yin usuld n 

ng f yd nish mumkin v  l zim. CHunki bu usul b rni 

shg’ul tg  nisb n qiziqishni uyg’ tib, ul rni ktivl shtir di. Bu 

yoshd gi b r bil n ishl shd  indiviud l ishl sh, muhim r  

o’yn ydi.  

      T rbiyachi bir b  yopishtirishni ko’rs ts , ikkinchisig  nim sini 

qilish k kligini tushuntirib b di. B r ishini ko’rib chiqish h m 

muhim m d v  usull rd n biri bo’lib his bl di. T rbiyachi b r 

ishini ko’rib chiqish v  t lil qilish f tgin  b rch  b rni ishini 

qt sh l zim. K yingi m shg’ul tl rd  t rbiyachi b r ishini t lil 

qilishd  ishning  b rilg nligi, r ngning to’g’ri t nl ng nligi v  

g’ zd  to’g’ri j yl shtirilg nligini his bg lib, t lil qil di v  

rni h m shung  o’rg tib b di. M n: b r turs  

yiqilm s qo’g’irch g’ini ichid  chir yli, sing nl ri v ri h m 

rligini ytishg  o’rg dil r. Bung  t rbiyachi b rni yilning II 

yarimid n b shl b o’rg tib b di. 

      O’rt  guru  b r t yyor sh kll rd n pplik siya tuzish bil n 

birg  o’zl ri h m must qil qirqib yopishtir dil r. N tur ni t lil 

qilishd  b rni diqq ti f tgin  r ng v  sh klg  t rtilm y, b lki 

qisml rning r zm ri v  s nig  h m t rtil di. M n: turs  yig’ilm s 

qo’g’irch q u sh rch rd n k tt , o’rt ch  v  ikki sh rd n 

ib tligini niql ydil r. Mur kk b t pshiriql rni b rish pr ssid  

ul rg  m ri l hid  b ril di.  M n: uyni yopishtirish. Uning 

r, t m v yn  m s bo’lg n r zm rd gi r ngli q g’ zl r 

ril di. Bu guru  n tur ni ko’rib chiqish n muni bil n birg lib 

rilishi sh rt em s. N mun ni t lilini o’zi rli bo’l di. N mun ni 

qurib chiqishd  t rbiyachi b rining diqq tini uni ya shl b qurib 
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chiqishg  t rtib, quyid gi s ll rni b di: Pr dm t q nd y 

sh kll rd n tuzilg n? Bu q nd y sh kl? R ngi q nd y? v  

shq r.  

      T rbiyachi pr dm tning qisml rini yoki n qsh el ntl rini 

yopishtirish t rtibini ko’rs tib b di. Bu guru  t rbiyachi f tgin  

qismini ko’rs tib b rishd n h m f yd di. M n: uyni 

yopishtirishd  uni t mini qirqishi ko’rs tib b di s, q lg nini 

rning o’zl ri b dil r. Bu guru hid miyat q ychi 

bil n ishl shg  b ril di. T rbiyachi b rg  q ychi bil n ishl sh 

nik sini ko’rs tib tushuntir di. Qo’lni q ychining rich gini q nd y 

tl ntirishini o’rg di. Q ychi bil n d stl bki m shql rni 

ya shisi 8-10 b  bil n o’tk zg n m ’qul, chunki ul rni ko’z tish v  

o’z v qtid  yord m ko’rs tish mumkin bo’l di. 

      M shg’ul tning irid  t rbiyachi b r bil n birg likd  

rilg n pplik siyani ko’rib chiq di. Pr dm tg  o’ sh ydi, 

sh kll r t  yopishtirilg nmi. T rbiyachi b rning t lilig  yakun 

yas b, b rni ya shi ishl rg  diqq tini j lb et di. 

        

tt  guru pplik siya kilishg  urg tish.       K tt  guru rd  

ko’pinch  m shg’ul tining m ’lum bir qismi ikki v  und n rtiq 

r bil n birg  ishl ydig n j  ish sif tid  t shkil etish l zim. 

r birg likd ldid  turg n v zif ni muh  qil dil r, ish 

tvrtibini pl nl shtirish di, bir-birl rig  yord m ko’rs dil r. 

pplik siya m shg’ul ti sh rtsiz r vishd  b rd  ij diy 

biliyatl rining o’sishg  t ’sir ko’rs di. 

      B  h yotining 6-yilid  kuz tishl r, o’yin s ns r t rbiyaning t ’siri 

stid  b rd  pr dm tning r ngi, sh kli, k tt ligi v  b shq  

sif tl ri to’g’risid  bilim v  t vvurl ri sh kll  b di. Bu yoshg  
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lib b rd  t sviriy o’kuvi v  t nik usull ri m vjud bo’l di, qo’l 

muskull ri riv jl ng n bo’lib, q ychi bil n qil dig n h tl ri 

nch niq v  ish nchli bo’l di, bu es  o’z-o’zid n plik siyag  

o’rg tishning nch  mur kk b v zif rini h l etishni t  et di. 

pplik siya m shg’ul tl ri pr ssid  pr dm t to’g’risid ilm il 

’lum tl r b rib b ril di. B r ilm il sh kll rni shg , 

kv dr t, to’rtburch kni bir-birid n f rq qilishg , ul rning siy 

lgil rini to’g’ri shg  o’rg tib b ril di. SHuningd k, b rni 

l, d ir , uchburch kni to’g’ri jr tishg  f rq qilishni o’rg di. 

SHund y qilib, b r f t sh kll r bil n em s, b lki r ngl r bil n 

nishib b dil r. M n: ch, to’q, yorqin r ngl r v  b shq r. 

Bul r rq li b r r ngni s zishg , uni t nl y bilishg  o’rg nib 

dil r. pplik siya pr ssid  figur rni bir-biri bil n 

qq sl shg  o’rg dil r, b nd-p st, k ng-t r ya’ni q lin-

ingichk  k bi tushunch rni eg ll b, tushunib b dil r. 

SHuningd k, q g’ z v g’ini mo’lj ll y bilish bil n b g’liq bo’lg n 

tushunch r, t , p std , o’rt sid , k tm -k t tushunch rni 

eg ll shg  h t qil dil r. Bu ishd  b rni q ychi bil n qirqish 

usull rig  o’rg tib b rish d m ettiril di. Bu bil n o’rg tib b rish 

m ettiril di, bu bil n b r o’rt  guru  eg ll n qirqish 

usull rini t kr rl b, must hk ml ydil r v  yangi kirqish usull rini 

eg ll ydil r. Bul r quyid gil r: q g’ zni 2 bukl b bir il sh kll r 

qirqish usuli, simm trik sh kll rini h m bir n ch  m rt  bukl b 

(g rm shk  qilib t b) qirqishg  o’rg dil r. M n: gull r, 

rgl r v  h . Bu guru  t rbiyachi b rning diqq tini 

im  ishning sif tig  q tib b di. CHunki qirqish v  

yopishtirishning sif ti butun bir ishning yoki plik siyaning sif tig  t ’sir 

et di. O’quv yilining b shid  b r bil n d ir viy sh kll rni qirqish 
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ustid  ishl di, chunki b r bu usulni o’rt  guru rli 

 eg ll n bo’l dil r. B r pr dm tl rni qisml rg  

bo’lib, qirqib yopishtirishni o’rg ng ch, ul rning qirqishning r si l 

usuli ya’ni g rm shk  usulid  q g’ zni bukl b qirqishg  qrg dil r. 

mm  yilning b shid  dum q sh klid gi pr dm tl rni qirqishni 

must hk ml shg  t rbiyachi quyid gi t rd  ishl r b rishi 

mumkin. M n: ko’zgi b rgl r, s bz t, m r, qo’ziq rinl r v  

. O’quv yili d mid  b r pr dm tli pplik siya ishl rini 

dil r. M n: s lyot, r , m shin , tr ll ybus v  

. Q g’ zni g rm shk  usulid  bukl b qirqishg  turli hil 

pr dm tl rni t klif qilish mumkin. M n: b rgli sh ch , gull r, 

rch  o’yinch ql ri. SHuningd k, d tiv pplik siya bo’yich  

m sh r, s chiq, kv dr t, gil m, d ir , t lk  v  shuningd k 

yyor siluetl rni z ntik, ch yn k, f rtuk k bil rni b tishni t klif etish 

mumkin. B rni simm trik figur rni qirqishg  o’rg tishd  

rbiyachi simm trik tuzilishg  eg  bo’lg n pr dm tl rni t klif et di. 

n: guld n, n k, k k, m z v  h . 

r pr dm tli, d tiv pplik siyad n t shq ri m zmunli 

plik siya h m b dil r. M n: quyonning bo’g’irs q bil n 

uchr shuvi, q r b sg n uych , qiz b yr q ushl b turibdi v  h . 

tt  guru  b r o’z i tiyorl ri bil n h m plik siya ishl rini 

dil r. B r lg n bilim, m r sid  o’zl ri must qil 

plik siya ishl rini b dil r. pplik siya m shg’ul tl rid  b r 

 ishl r b dil r. Gull r v fs viy qushl r t svirl ng n 

gil m, s vimli  o’yinch ql ri  v  b shq r.          K tt  guru  h m 

pplik siya  m shg’ul tid  t svirl sh k k bo’lg n pr dm tl rni 

hlil qilishg  k tt  o’rin jr til di v  und  b rni s ll r bil n 

ktivl shtirils , k tt  guru rd  es  b rni must qilligini qo’pr q 
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’minl ydi. T hlil j yonid  b r pr dm tning sh klig , r ngig , 

turli il ususiyatl rig  e’tib r b rishi l zim. lq liy s n’ ti 

rl rini ko’rib t lil qilishg , b rg  r ngl r g rm niyasining 

go’z lligini s zishg , ko’pinch  k mp zisiyaning m zmund rligini 

chishg  o’rg til di. Bu guru n n mun n yrim h ll rd , ya’ni 

ishning yakunini n yish qilishd  f yd nish mumkin. H r bir qirqish 

usull rini ko’rs tib b rishg  m qs dg  muv fiq bo’lm di. T rbiyachi 

ko’pr q b rning o’zl rini ktivl shtirib, b rning o’zl rig  

must qil r vishd  qirqish yo’ll rini, yopishtirish t rtibini qidirib t pishg  

und ydi. rd  yangi qirqish yo’ll ri kiritil dig n bo’ls , 

rbiyachining o’zi qirqish yo’ll rini ko’rs tib b di. M n: q t-q t 

usulid  qirqish, yniqs , simm trik figur rni qirqishd  b r nch  

qiyn dil r. SHuningd k, t rbiyachi yrim pr dm tning q g’ zd gi 

svirid n f yd nish mumkin. (qo’l h tl ri bil n yurgizib chiqishi 

mumkin). D stl b t rbiyachi «pr dm tning yarmi» d b tushuntirish 

sid  b r usulni tushunib dil r. Bu guru  b r q g’ zni 

qo’l bil n yirtib, m yd  bo’l kch rd n f yd nib t svirini h sil 

qilishg  o’rg dil r. T rbiyachi b rni must qil, ij diy ishl shg  

o’rg tib, m zmund r pplik siya yar tishg , t yyorl v guru  

o’tg ch ul rning pplik siya bo’limi nch  mur kk bl sh di. Ul r 

qirqimning yangi usull rini eg ll y b shl ydil r. Bu usull ri-bir n ch  

rt  bukl ng n q g’ zd n qirqish v  siluet qirqish his bl di. 

 SHu bil n bu guru  b rni turli il sh kll rd  d tiv n qsh 

to’zishg  v  bir n ch  qismd n tuzilg n pr dm tl rni tuzishg  

md  m zmunli plik siya tuzishd  pr dm tl rni j yl shtirishg  

o’rg dil r. SHu bil n birg  r ng sp ktrining b rch  r ngl rid n 

yd nishg  o’rg dil r. 
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      Siluet kirkish -eng mur kk b usull rd n biridir. Siluet kiritish 

yonid  b  d im  pr dm tning br zni tir sid  tutib turishg  

 uning k nstruksiyasi v  pr rsiyasini ko’z tib turishg , qo’l 

tini h sil qilin yotg n sh klning yo’n lishig  m sl shishg  

to’g’ri k di. shuning uchun b rni siluet kirishg  o’rg tishni s dd  

sh kll rid n b liql r, s bz t, m r d n b shl sh l zim. 

       K tt  guruhd  b rni pplik siya qilishg  o’rg tishd  

quyid gi v zif r tur di: B rni to’g’ri h t bo’yl b qirqish, 

dum q sh kll rni v  ikkig  bukl ng n q g’ zni qirqishg  

o’rg til di. Bir n cht  qismd n to’zilg n pr dm tl rni h sil qilishg , 

trik v  simlik f rm rid n chir yli d tiv n qsh to’zishg  

o’rg dil r. D k, bu guru siy v zif  qirqishning ilm il 

usull rini eg ll shd n ib t ek n. ldin bu guru  h m o’rt  

guru gi k bi m vzul rd , f t d ll r s ni ko’p ytirilib q rb , 

lp gi b shid  yoki qo’lid lt si bil n, s lyot es  q tl rid  

yulduzi bil n v  q rb ning yuz qismid n m yd  d ll rini: burun, 

ko’z v  b shq r. Bu guruhd  b r b ’zi sh kll rni ikkig  

bukl ng n q g’ zd n, sh ch si b rgl ri bil n. Bu usull rni ishl tilishi 

qtni nch  t ydi v  chir yli m zmun yoki k mp zisiyani 

yyorl sh mumkin. Q g’ zni ikkig  bukl b qirqish, bir-birig  

simm trik sh kll rni qirqishni nl shtir di. Bu usuld n f yd nib 

r v , b rgl r, s bz t v  m rni sh klini qirq dil r. 

tt  guruhd  b r sh kll rni q g’ zning uchini qo’li bil n 

kisl b, b rm ql rd  qirqishg  o’rg dil r. K tt  guruh 

rning ishl ydig n ish m zmuni shu b rd  qirqishning 

ko’nikm  v  m sini riv jl ntirishdir. D tiv pplik siya ishl rid  

es  bu guruhd  f tgin  t yyor g trik sh kll r b rilm y, b lki 
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ilm il o’simlik sh kll rid n b rg gull r v  b shq rni el ntl ri 

kiritil di. 

 yyorl v guruhg  o’tk ch, ul rning ppilik siya bo’limi nch  

mur kk bl sh di ul r qirqishning yangi usull rini eg ll y b shl ydil r. 

Bu usull r-bir n ch  m rt  bukl ng n q g’ zd n qirqish v  siluet 

qirqish his bl di. SHu bil n birg  bu guru  b rini turli il 

sh kll rd  d tiv n qsh to’zishg  v  bir n ch  qismd n to’zilg n 

pr dm tl rni to’zishg  h md  m zmunli pplik siya to’zishd  

pr dm tl rni j yl shtirishg  o’rg dil r. SHu bil n birg  

sn kt rl rining b rch  r ngd rid n f yd nishg  o’rg dil r. 

       Siluet qirqish-eng mur kk b usull rid n biridir. Siluet qirqish 

pr ssid  b  d im  pr dm tining br zini tir sid  tutib turishg  

 uning k nstruksiyasi v  pr rsiyasini ko’z tib turishg , qo’l 

tini h sil qilish yotg n sh klining yo’n lishig  m sl shishg  

to’g’ri k di. SHuning uchun b rni siluet qirqishg  o’rg tishni 

dd  sh kll rid n (b liql r, s bz t v  m r) d n b shl sh 

zim..  

tt  guru  b rini pplik siya qilishg  o’rg tishd  qirqimning turli 

usull rini eg ll sh muhim miyatg  eg dir. B rning 

vvurig sl ng n h ld  t rbiyachi b r bil n n tur ni, 

uning qisml ri, to’zilishini t lil qilib, hid  qiml rg jr tib 

ko’rs di. N mun r b r pr dm tni birinchi m rt  

svirl yotg n bo’lishs  f yd nish mumkin. Uni t lil qilishni 

rning o’zig  t pshirish mumkin bo’l di. r b r o’zl rig  

nish pr dm tni bir n ch  d ll ri bil n t svirl yotg n bo’lishs , 

mun  o’rnini n tur  bil n lm shtirish mumkin bo’l di. M n: 

ddiy uyni em s, fs viy uyni yoki b yr mg  b tilg n uyni 

tt  v  t yyorl v guru rd  bir n ch  n mun rd n f yd nib, 
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ko’rs tish t vsiya etil di. CHunki bu n rs  b rning ij diy ktivligini 

rbiyal ydi. Bu guru  b r q g’ zni ingichk  bukl b simm trik 

sh kll r qirqishg  o’rg dil r. Bu lb tt  qiyin usul, shuning uchun 

I. .Gus  b rni bu usul bil n d stl b t nishtirishd  q g’ zni 

bukl b chizilg n k ntur b rishni t vsiya et di. B r bu usulni 

eg ll b lg ch ul rni kunt bil n ch b qirqishg  o’rg til di. 

tt  guru  k ll ktiv bo’lib plik siyal r b ril di. M n: 

kv riumd gi b liql r», «O’tl qd gi gull r», «Ko’ch gi uy v  

shin r». H r bir b  ishning q ysidir qismini b di. K yin h r 

bir qism umumiy f ndg  birl shtiril di. T rbiyachi ishni b rni 

ishig  q b t qsiml ydi. B ’zi j  ishl rni b rishd  b r 

4-5 t  bo’lib,guru ch rg  birl shish di. 

yyorl v guruhid pplik siya kilishg  urg tish. T yyorl v guru  

ri bil n d sturd  m zmunli plik siyal rni b rish ko’zd  tutil di. 

Ul r ko’ch , kv rium k bi m vzul rd  shuningd k, «Bo’g’irs q» k bi 

ert kl rg  illyustr siyal r b rishl ri mumkin. 

yyor sh kll rni yopishtirish t yyorl v guru sid  h m d m 

ettiril di. Simm trik sh kll rd n n qishl r to’zishd  ul rg  turli r zm r 

 r ngd gi t yyor sh kll r b ril di v  bu guru  h m k tt  

guru gi k bi q g’ zni qo’l bil n yirtish usulid n f yd nish d m 

et di. 

       T yyorl v guru  b ri bil n d sturd  m zmunli pplik siyal rni 

rish ko’zd  tutilg n. Ul r «Ko’ch », « kv rium» k bi m vzul rd , 

shuningd k, «Bo’g’irs q» k bi ert kl rg  illyustr siyal r b rishl ri 

mumkin.  T yyor sh kll rni yopishtirish t yyorl v guru id  h m 

m ettiril di. Simm trik sh kll rd n n qshl r tuzishd  turli 

o’lch m v  r ngd gi t yyor sh kll r b ril di. V  bu guru  h m 

tt  guru gi k bi q g’ zni qo’l bil n yirtish usulid n f yd nishi 
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m etil di. Ikinchi kichik guru  b rni ppilik siya qilishg  

o’rg tishg  ish uchun b ril dig n m ri ll r v  m shg’ul tni t shkil 

etish muhim miyatg  eg dir. M ri lning r ngi b rni 

diqq tini o’zig  t rtib ul rni ch lg’it di. SHuning uchun d stl b 

shg’ul tl rd  m ri l hid  p tl rd  tushuntirilib 

bo’lg nd n so’ng t rq til di. T rbiyachi m vzuni tushuntirib 

bo’lg nd n so’ng m ri l t rq tilib, b r m ri lni t pshiriqq  

s r vishd  q g’ z v g’id  t rib chiq dil r. T rbiyachi d stl b 

el ntl rni qo’yib yig’ilg nligini t kshir di, shund n k yingin  

rg  kl y ishl tish uchun b ril di. Bu guru  t rbiyachi b r 

bil n n tur ni ko’z tishi n mun  bil n birg likd lib b rishi k k. 

mun ni ko’r yotg n pr ssid  t rbiyachi sh klning r ngini niq 

shi v  b rm g’i bil n uni ko’rs tib, shu sh klning ususiyatl rini 

niq ko’rs tib b di. T rbiyachi t nid n ishni b rilishini 

ko’rs tib b rilishi b rni turli m  v  o’quvini vujudg  k lishid  

muhimdir. SHuningd k, t rbiyachi ish t rtibini h m b shid n ko’rs tib 

di. Q nd y sh klni ldi, q nd y qilib quyib kl y surtdi v  

shq r. T rbiyachi o’zining h r bir h tini so’z bil n birg likd  

lib b di. 

       T yyorl v guru  ishning d stur m ri lig  siluet qirqish usuli 

kiritil di. SHuning uchun o’rg tish usull rining h kt ri bir munch  

o’zg di. N tur ni t lil qilishd  t rbiyachi ul rning diqq tini 

pr dm tni k nturig  t rt di, b rm q h ti rq li. Bund  

tni qirqish q ysi qismd n b shl dig n bo’ls  o’sh  

qismd n b shl sh l zim. Bu guru  b r endi pr dm t k nturig  

nd ydir d l qirqishg  o’rg dil r (tipr tik n ign ri bil n). 

lb tt  b rg  bu qiyn. SHuning uchun bu ishd  ikki et pd n 

yd nil di. ldin t yyorl ng n q g’ zd n umumiy k ntur 
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qirqil di. So’ngr  uning d ll ri, m n: yog’i yoki suzgichl ri 

qirqil di. B ’zi v qtl rd  siluet qirqish ldind n chizilg n k ntur 

sid  qirqil di. Bu n rs  ko’pr q mur kk b o’simlik el ntl rid n 

tiv sh kll r to’zishd  qo’ll nil di. Bu guru  q g’ zni ikkig  

bukl b qirqishning mur kk br q usuli bil n t nishtiril di. M n: 

rch , m, h yv n sh kll ri. YAn  bu guru  qirqishning 

mur kk b usuli-q g’ zni bir n ch  m rt  bukl sh rq li qirqishg  

o’rg tish usuli o’rg til di. Bu usul s lf tk , q r p rch ri h sil qilishd  

qo’ll nil di. T rbiyachi b rg  q g’ zni q nd y bukl sh 

kligini, qirqish yo’ll rini ko’rs tib b di. Bu usuld n b r k yin 

tiv pplik siya m shg’ul tl rid  f yd dil r. Bu guru  

li syuj tli pplik siya qilish d m ettiril di. Bund  b rni 

sh kll rni to’g’ri j yl shtirib, yopishtirishg  o’rg dil r. ldin umumiy 

n, k yin o’z qd n j yl shg n, o’rt  v ldind  j yl shg n 

pr dm tl r yopishtiril di. T yyorl v guru pplik siya j  ish 

sif tid  b rilishi mumkin. M n: «Egri v  tugri» ert gid  b r 4 

n bo’lib, h r bir guru  shu ert kd n m ’lum bir ko’rinishni 

rishl ri mumkin. B r shu ko’rinish el ntl rini qirqib, 

yl shtirib qurg nl rid n so’ng uni q nd y k tm -k tlikd  

yopishtirish k kligini niql ydil r. Biri lim surt di, ikkinchisi uni 

yl shtir di, uchinchisi l tt  bil n m hk m yopishtir di. Bu ish 

rni o’rt qlik, j tchilik ruhid  t rbiyal shd  k tt  qimm tg  

eg dir. 

         M kt bg ch  t ’lim mu ss sining h mm  guruhl rid  

tiyoriy pplik siya m shg’ul tl ri o’tk zil di. L kin o’rt  guru  

rig  o’yl n m zmunl ri sid  t yyor sh kll r b ril di. 

tt  guru rd  o’zl ri o’yl n m zmunl ri sid  qirq dil r. 6-7 

yoshd gi b r ldind n qil dig n ishl ri m zmunini eskizni ddiy 
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m bil n chizib lishi, k yin es  shu eskizning d ll rini 

pplik siya qilishl ri mumkin.   

 

 

 

 

 

 

XI.B B. M KT BG CH  T ’LIM MU SS SID  B RNI  

QURISH-YAS SHG  O’RG TISH. 

     M kt bg ch  t ’lim mu ss sid  b rni qurilish m ri ll ri 

yord mid  o’yin v  m shg’ul tl r o’tk zishning miyati k tt . 

YOsh vl dni h r t nl   t rbiyal shd  m kt bg ch  t ’lim 

mu ss sid  qurilish m ri ll ri yord mid  o’tk zil dig n o’yin v  

shg’ul tl r k tt  o’rin eg ll ydi. B rning qurilish o’yinl ri 

ll rg  bo’linib, o’yn dig n o’yinl rning jr lm s bir qismi 

is bl di. Qurilish o’yinl rid  h m b r t k tr fd gi 

rs rni, k tt rning f liyatl rini ks ettir dil r. Qurilish 

o’yinl rining m zmuni b rning o’zl ri yar dil r. B r 

ko’pinch  k tt rning qurilishd gi f liyatl rig  t qlid qilib, 

«Quruvchi  ishchi» r lini b dil r. B rning qurilish o’yinl ri 

qiziq rli ij diy f liyatdir. Ul r o’z o’yinl rid  qurilishl rni tr nsp rt 

ti, k tt rning m ti qid gi t ssur tl rini ks ettir dil r. 

Bund y o’yinl r b rd  t sh bbusk rlikni uyg’ tishg , ul rni fikr 

yuritish v  h t f liyatl rini ktivl shtirishg  k ng imk n yar di. 

shg’ul t v  o’yin v qtid  b r bir–birl ri bil n turlich  

mun td  bo’l dil r. Ul r r ll rni o’z  bo’lishib dil r, ishl rni 

rishd  bir   birl rig  yord m b dil r v  m sl tl sh dil r. 
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Qurilish o’yinl rid  h t el ntl ri ko’p bo’lib, u b rning 

t qilishg  nisb n bo’lg n t bl rini q ndirishg  yord m 

di. B  bir r n rs ni qur  b shl nd  qurilish m ri ll rini 

gishli j yg lib b di, ul rni st l yoki p l ustig  j yl shtir di, 

eng sh di, bu v qtd  uning qo’ll ri ktiv h t qil di, ya’ni 

’lum miqd rd  jism niy kuch s rfl ydi. M yd  qurilish m ri ll ri 

bil n o’yn nd  qo’lning m yd  muskull ri ya shi riv jl di. 

Qurilish o’yinl ri o’yn sh n tij sid  b rning kuz tuvch nligi 

rt di, t nik  bo’lg n qiziqishl ri o’sib b di. Bund n t shq ri 

ul r o’yin j yonid ddiy g trik sh kll rning tuzilishi bil n h m 

nish dil r. Qurilish o’yinl rining t rbiyaviy t ’siri b r ks 

ettir dig n dis  v  n rs rning g’ yaviy m zmuni o’z ksini 

di. 

      M kt bg ch  t rbiya yoshd gi b rd  t kkurning t lil v  

sint z, t qq sl y bilish k bi pr ssiyal ri h li sust riv jl ng n bo’l di. 

Qurilish m ri ri yord mid  o’tk zil dig n o’yinl r es  b rning 

kkurini, ij diy q biliyatini o’stir di. T rbiyachining ko’rs tg n 

rs sini esd  s ql b  q lish v  uni q yt  esg  s lish b rni 

rs rni bir–birig  s lishtirishg , t lil v  sint z qilishg , o’ sh shini 

pib qo’yishg  v  f rqini jr  bilishg  m jbur qil di v  qurilishd gi 

zif rni p –p rtish b rm slikk , t difiy ul  bil n q niqib 

lm y, b lki m qs dg  muv fiq  yo’l tutishg  o’rg di. B r 

bilimini sist li r vishd  qurilish o’yinl ri f t t k– tr fni bilib 

lish v sit sigin  bo’lib q lm y, b lki qiy sif tl rni t rbiyal vchi 

sit  h mdir. B r d im tr fd  quril yotg n yangi tur r 

yl rni, m kt bl r, b r  b g’ch ri, m zinl rni ko’z tib 

dil r v  t rbiyachid n p rtiya v ukum timizning lql rg  

qil yotg n g’ o’rligini eshit dil r. B r b sit  ko’z yotg n 
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qurilishd gi k nkr t mis ll r b rning o’zb k lqi o’z m tini 

nch lik s vishini tushunishl rig  yord m b di. Qurilish o’yinl ri 

rq li t rbiyachi b rd  m ts rlik, must qillik, o’z ishig  

bg rlikni issini t rbiyal b b rishg  h t qilidi. 

         B r j sini to’g’ri t shkil etishd  qurilish m ri ll ri bil n 

o’tk zil dig n o’yin v  m shg’ul tl r k tt miyatg  eg . Qurilish 

ri ll ri bil n o’tk zil dig n o’yin v  m shg’ul tl r b rni 

kt bg  t yyorl sh ishini lg shirishd  h m yord m b di. 

Bu o’yin v  m shg’ul tl r j yonid  b rd  diqq tni bir j yg  

to’pl sh, ldig  qo’yg n m qs dg  chid m v  s t bil n erishish, 

lg n bilimi v  m si sid  ij diy t sh bbusk rlik ko’rs tish 

ususiyatl ri sh kll nib b di. Qurilish qid gi siy bilimni b r 

qurish–yas sh m shg’ul tid  eg ll ydil r.  shu m shg’ul tl rd  

ul r n rs rning el nt r ko’rinishl rini, qurilish d ll rid n 

qs dg  muv fiq f yd lishni o’rg dil r v  qurilishni 

diiy ji td n b shning ddiy usull rini o’zl shtirib dil r. 

kt bg ch  t rbiya yoshid gi kichik b r qurish–yos shg  bir 

ch  b r urin dil r, ul r f t qurilish to’pl ml rid gi m ri ll rni 

yap q t ni bil n qo’yib t rib chiq dil r yoki bir-birining ustig  

qo’yadil r. T rbiyachi b rni h r il n rs r qurishg  o’rg tg n 

bo’ls , kichik yoshd gi b rning qurilish o’yinl rid  u o’z ksini 

di.  

    Qurilish m ri ll ri bil n o’tk zil dig n o’yin v  m shg’ul tl r 

uchun z ruriy sh itl r. B r qurish t nik sini ya shi o’zl shtirib 

lishl ri uchun guru rd  z rur sh rt–sh itl rni yar tish l zim. 

Buning uchun vv  guru rli miqd rd  qurilish m ri ll ri 

bo’lishi, ya’ni h mm  b r bir v qtd  yoki ch bo’lm nd  

yarim guru  b r m shg’ul  bo’l dig n d  m ri l 
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bo’lishi z rur. N mun  q b qurish m shg’ul tid  h m b rni 

ri ld n ch kl b qo’ym y, b lki h r kimg  k gini t qsiml b 

rish l zim. M ri l h r d im z rur bo’lg nini lib ishl  bilishni 

o’rg nsinl r. B r qurish–yas sh m rini endigin  eg ll y 

shl nlirid , ya’ni ikkinchi kichik guru n b shl b qurish 

shg’ul tl rini o’tishg  ru t b ril di. M shg’ul tl rd  qurish–

yas shg  o’rg tish uchun st l ustid  o’yn dig n qurilish 

to’pl mid n f yd ng n m ’qul, chunki bu qurilish m ri ll ri bir 

qtning o’zid  ko’pchilik b r b g’ch sining uch stk sid  qurib 

o’yn sh uchun yirik qurilish m ri ll rid n f yd nil di. Bu 

ri ll r b rni ko’pchilik bo’lib qurishg , o’yn shg  o’rg di. 

Guruhd gi b rning h mm si qurish usull rini ya shi o’zl shtirib 

lishl ri uchun m shg’ul t v qtid  st ll rni h r il j yl shtirish 

mumkin. Qurilishni yakk –yakk  b yotg nd  st ll rni td gi 

rtibd  yoki P h rfi sh klid  t rib qo’yish mumkin, r b r bir 

qurilishni guru  bo’lib b rs r, 2-3 st lni birl shtirib q r qilib 

qo’yish k k. M shg’ul t v qtid  b rg  qurilishning eng z rur 

usull ri ko’rs til di, shuning uchun m shg’ul t o’z q cho’zilm sligi 

(10–12 minutd n shm sligi) k k. Qurish–yas sh m shg’ul tl rini 

o’quv yilining birinchi yarmid  o’tk zish m qs dg  muv fiqdir, 

ikkinchi yarmid  es  o’yinl r bil n ch ns  h m bo’l di.      

rni qurish–yas shning h mm  usull rini ko’rs tishd n ib t. 

Qurilishni qurishd  qurish–yas shning h mm  usull ri ko’rs tish v  

t bil n tushuntirish, t yyor qurilg n nush ni ko’rs tish v  ung  

kirg n el ntl rni t lil qilish. N mun  sif tid  qurilish 

ri ll rid n nim r yas sh mumkinligini ko’rs tuvchi  t yyor 

qurilishd n f yd nish. B r bin , insh tni qurishni bilib lishl ri 

uchun (b nd p yd rning ustini q nd y b kitish, bir d lni 
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nd y qilib b shq si bil n lm shtirish, t kislikni q nd y 

ng ytirish v  shu k bil r) qurilishning yrim d ll rini ko’rs tish. 

rbiyachi t nid n b ril yotg n qurilishning yrim qismini 

m ettirishni b rg  t klif qilish. Quril dig n b’ kt qid  

tushunch  b rish, m n, qurilishning jmini (k tt –kichikligini) 

niql sh, bund  qurilishning o’yinch ql rg  m s bo’lishini ytish. 

rni o’zl ri ij d qilib qurishg  o’rg tish uchun z rur sh itl r v  

shyol r bil n t ’minl ng n bo’lishi k k.     

 

XI.I. QURISH-YAS SH V  UNING B R T RBIYASID  TUTG N O’RNI 

      Qurish-yas sh l tin tilid n ling n bo’lib, turli pr dm tl rni, qism 

 el ntl rni m ’lum bir h tg  k ltirish, d n m ’n ni bildir di. 

rni qurish-yas shid  qurilish m ri ll rid n, q g’ zd n, k rt n, 

t v  b shq  m ri ll rd n turli il o’yinch ql r yas sh 

o’rg til di. O’z h kt rig  ko’r  b r qurish-yas shi ko’pinch  

sviriy v  o’yin f liyati bil n o’ sh shdir–bu t k tr fd ks 

et di. B rning yas n n rs ri n liyotd  ishl til di. 

n: o’yinl r, rch ni yas tish uchun, rg  s vg’  uchun. 

     Qurish-yas sh f liyati– liy f liyat bo’lib, ldind n 

lgil ng n, bir r m qs dg  q tilg n r l v likdir. Qurish-

yas sh f liyatig  o’rg tish pr ssid  b rd qliy, qiy, 

est tik v  m t t rbiyasi yan  sh kll nib b di, h md  ul rd  

k- tr fd gi pr dm tl rni t lil qilish ko’nikm si, must qil 

fikrl sh, b diiy did, sh sning ir viy sif tl rid n (m qs dg  intilish, 

t’iylik v …) t rkib t  b shl ydi, bul rni b rch si 

rni m kt bd  o’qishg  t yyorl ydi.  
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Qurish-yas sh m ri ll rining turl ri.      M kt bg ch  t rbiya 

mu ss rid  b rg  qurish-yas sh f liyatini o’rg tishd  

qurilish m ri li, k nstrukt r, q g’ zd n, t bi t, t shl ndik 

ri ll rid n v  b shq rd n f yd nil di. M ri lni turi qurish 

yas sh turini niql b b di.  

      Qurilish m ri li–m yd  v  yirik-g trik figur rd n (kub, 

silindr, prizm  v …) ib t. M shg’ul tl rd  qurilish 

ri ll rid n turli il m yd  n rl rd n f yd nil di:    

M.P. vning  2, 3, 4, 5, 6, 7. M zmunli tupl ml r: 

«K sm dr m», «T mir yo’l v kz li» v  b shq  l r. M shg’ul t p ytid  

ri ll r ko’p bo’lishi k k. T rbiyachi qurilish m ri ll rid n 

qurish-yas sh f liyatini t shkil et yotg n m, yv n, o’simlik v  

tr nsp rtni if vchi m yd  o’yinch ql rni t nl shi m qs dg  

muv fiqdir.  

      M kt bg ch  t rbiya yoshid gi b r t k tr fd gi 

nkr t n rs rni, ya’ni quyon uchun uy, m shin r v  yul vchil r 

uchun ko’prik yas ydil r. O’yinch ql rni qurish-yas shd  ishl tish 

tt miyatg  eg , o’yin f liyatini riv jl nishig  k tt  t ’sir 

ko’rs di. Qurilish m ri ll rni m ’lum bir shk fl rd , t rtib bil n 

ql di. 

nstrukt rl r.    K tt  m kt bg ch  yoshd gi b r 

shg’ul td n t shq ri k nstrukt rl rd n (t li, pl stm ss , m ll 

 k mik ) f yd dil r. Bu n rl r rq li turli k nstruksiyal r 

yas sh mumkin.  T rbiyachi r rligid  b r ddiy birl shtirish 

usulid n sur tl r bo’yich  turli il h tli k nstruksiyal r yas ydil r. 

siy diqq t b rni m ’lum qisml rini birl shtirish m rini 

sh kll ntirishg  q til di. Bund  b rni qo’ll rini muskull ri ishtir k 

et di, bu yoshd  qo’l muskull ri li ya shi riv jl nm n bo’l di. 
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rbiyachi vv l k nstrukt r yig’ishni m dik ko’rs tm rini 

o’rg di. T rbiyachi r rligid  qurilish m ri li v  k nstrukt rl r 

rg  k tm -k t b ril di.  

     K tt  m kt bg ch  yoshd gi b r m shg’ul td n t shq ri 

qtd  turli il k nstrukt rl rd n: yog’ chli, pl tm ss li v  m ld n 

yyorl ng n k nstrukt rl rd n f yd dil r. Bu n rl r 

yord mid  d ll rning j yl shtirilishi nch  mur kk b bo’lg n 

qurilm r yas ydil r. T rbiyachi r rligi stid  b r yangi 

birl shtirish yo’ll rini v  turli il h kt rd gi k nstruksiyal rni r smg , 

chizm  q b yar tishg  o’rg dil r. Bu ishl rni b rg  t klif 

etishd n ldin, t rbiyachining o’zi bu k nstrukt rl r, ul rg  b rilg n 

dik ko’rs tm r bil n ya shil b t nishib, o’rg nib chiqishi z rur. 

rg  qurilish m ri ll ri v  k nstrukt rl r to’pl mi h mm si 

bird nig  b rilm ydi, b lki st -s kin, k tm -k t b rning 

o’zl shtirishl rig  q b b ril di.  

 

Birinchi v  ikkinchi kichik guruhl rd  qurish-yas shg  o’rg tishning 

zif ri. 

I.Kichik guruh. B rg  qurilish m ri li–kubik, g’ishtch , turli il 

sh kld gi f rm r bil n, ul rning q nd y h td  j yl shg nligi 

(g’ishtch  yotibdi, turibdi) bil n t nishtiril di. Bund n t shq ri 

kubikl rni g riz nt l h ld  j yl shtirish, bir-birini ustig  qo’yish, 

rv , uych  qurish k bil r h m o’rg til di. T rbiyachi qurilm r 

 t k md gi t nish pr dm tl r o’rt sid gi o’ sh shlikni 

pishni b rd n so’r ydi. 

II. kichik guruh. B rg siy qurilish m ri ll rini (kubik, 

g’ishtch , pl stilin) f rkl sh bil n birg  ul rni n mini ytish, k tt , 

kichik, o’zun, qisq , b nd, p st k bi so’zl rni m ’n sini tushunib 
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ytish, g’ishtch rni sini t ng m  j yl shtirish k kligi 

tushuntiril di. 

Birinchi v  ikkinchi kichik guruhl rd  qurish-yas shg  o’rg tishning 

zmuni. 

I.Kichik guruh. B rg  8-10 qurilm r qurish o’rg til di: m  

(st l, stul, div n, kr t), zin ya, ko’prik, uych , tr mv y. Birinchi 

shg’ul tl rd  b r ldingi guru rd  yas lg n qurish-yas sh 

ishl rini q yt dil r, so’ng b r m  ko’r dil r. vv l b r 

id  pr dm tl rni turli v ri ntl rd , so’ng 2-3 qurilm rni 

bird nig  qurishni o’rg dil r. (st l v  stul, div n v ) K yingi 

shg’ul td  b r k tt  uy qur dil r, 3-4 kubikl rd n, so’ng 6 

kubik yoki g’ishtch n zin ya qur dil r. Ishning k yingi et pi–

ko’prik qurish, 2 kichik prizm n ko’prik qurish. 

II. Kichik guruh. D stl bki m shg’ul tl r ikkinchi kichik guru  

g’ishtch rni 1 t kisd  yo’l kch  qilib t rib chiqish m rini 

riv jl ntirish, must ml shg  q til di. B r qisq  yo’lk , k ng 

yo’lk r qur dil r. K yinch lik tr mv y yo’li qurishni b rd n 

b qilish mumkin. Bu m shg’ul tl rning siy m qs di–b rg  

g’ishtch rni bir t kislikd  j yl shtirishg  v  o’zun-qisq , t r-k ng 

bi tushunch rini o’rg tish. K yingi m shg’ul tl rd  b r 

g’ishtch rni v rtik l h ld  j yl shtirishni o’rg dil r. SHund n 

yin b rg  t rbiyachi d rv ni turli v ri ntd  yas shg  

o’rg di. (g’ishtch rd , kubik, pl stilind n), bul rni b r 

’lum k tm -k tlikk sl ng n h ld  b dil r. T r-k ng, 

nd-p st tushunch ri d rv  qurish j yonid  b rg  

tushuntirib b ril di: k ng d rv –yuk m shin si uchun, t ri es ngil 

shin  uchun, b nd d rv –k tt  qo’g’irch q uchun, p sti 

es –kichik qo’g’irch q uchun mo’lj ll ng n. B rg  bir n ch  
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shg’ul t d mid  sist li r vishd  uych ni yangi k nstruksiyasi 

rib b ril di. T rbiyachi h r g l yangi k nstruksiyani ldingi 

nstruksiya bil n s lishtir di, ul r o’rt sid gi o’ sh shlik v  f rql rini 

di. B rni n mun  q b uych ni qurish m si h sil 

bo’lg nligini t kshirish uchun, n mun ni o’zl ri must qil t rzd  qurib 

rishl rini t rbiyachi iltim s qil di. M n: t rbiyachi b n 

uddi n mun  qurilg n uych ni, f t b nd qilib qurib b rishni 

so’r ydi. M ning bu turi b rd qliy f llikni yan shir di. 

Birinchi kichik guruhd  t rbiyachi d st vv l b rni qurilish 

ri ll ri–kub, g’isht, bil n ul rning sh kli k tt -kichikligi, t kis st l 

yuz sid  turlich  j yl nishi (ya’ni, g’isht yotibdi, g’isht turibdi) v  

uning must mligi, h tig  b g’lik, ek nligi bil n t nishtirib 

di. G’ishtl rni k tm -k t g riz nt l j yl shtirib (p zd, 

yo’lk ch ) bir-biri ustig  qo’yish rq li ddiy to’siql r (d rv r, 

uyl rni) qurishg  o’rg tib b ril di. T rbiyachi b rni o’z qurilm ri 

bil n h yotd gi t nish pr dm tl r o’rt sid gi o’ sh shlikni t pishg , 

niql shg  o’rg tib b di. 

      Ikkinchi kichik guruhd  b rni f tgin  qurilish d ll ri (kub, 

g’isht, pl stin ) ni bilishg  f rq qilishg  ul rni to’g’ri shg  o’rg tib 

ril di. M n: k tt -kichik, o’zun-qisq , p st-b nd g’ishtl rni bir 

birid n bir il m  d yr , to’g’ri to’rtburch k bo’yl b (p nj ) 

ul rni ensiz t ni bil n qo’yib chiqishg  o’rg tib b ril di. 

     Birinchi kichik guruhd  b rni 8-10 ddiy bo’lg n qurilm rni 

rp  etishg  o’rg til di, (st l, stul, div n, kr t, min ch , 

ko’prikch , uych , tr mv y) k bil rni qurishg  o’rg til di. D stl bki 

shg’ul tl rd  b r ldingi guru  b rilg n qurilm rni 

yt dd n qurdil r, so’ng m  qurishg  o’rg dil r. ldin bu 

pr dm tl r id  turli il v ri ntl rd  quril di, so’ng b rg  
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bir to’l sig  2-Zt  qurilm rni qurish t klif etil di. (st l, stull r, st l v  

div nl r) bu qurilm r bil n b r o’yin o’yn shl ri uchun 

rg  turli il qo’g’irch ql r, idishl r b ril di. K yingi 

shg’ul tl rid  b r uych , qurishl r uchun 3-4 kubikd n bir-

birining ustig  qo’yish 3 yoqli prizm  bil n ustini q pl sh rq li 

kur dil r. So’ng kubikd n yoki gishtd n yuk rig  t sh rq li 

rv nch  qur dil r. B r bu qurilm rni qurish yo’ll rini 

o’zl shtirib lishg ch, ul r t rbiyachining so’zi rq li qurilm rni 

qurishg  2 t  kubikd n pl stin r v  ikki kichik uch yoqli prizm  

yord mid  ko’prik o’rg dil r.  T rbiyachi b rni b g’ch  

uch stk sid  v  guruh h vlisid  m shg’ul t pr ssid  o’rg ng n 

qurilm rni ko’rib, ul r bil n o’yinl r o’yn shg  nisb n qiziqish 

uyg’ tish k k. Ikkinchi kichik guruhd  d stl b birinchi kichik 

go’ruhd lg n bilim v  m ri must ml di. B r k ng 

 t r yo’lk ch rni, g’ishtl rni q sig  t kislikd  j yl shtirish 

rq li qur dil r. K yinch lik tr mv y uchun h r bir b  k lt  

yo’lk ch ni, h mm si bir bo’lib tr mv y yo’lini qur dil r. Bu 

shg’ul tl rd n m qs d b rni g’ishtch rni t rtibli qilib bir-

birig  ul shg  yoki birl shtirishg  ul rning f viy b lgil rini to’g’ri 

shg  o’zun qisq , k ng-t rligini o’rg dil r. K yingi 2-3 t  

shg’ul tl rd  b rni g’ishtl rni bir-birig  zich yoki m ’lum bir 

liqd  v rtik l j yl shtirishg  o’rg dil r. Bund  g’ishtl rni 

o’zun sig  yoki ensiz qisq  t ni bil n j yl shtirishg  o’rg dil r. 

n: shu m qs dd  b r o’z h yv nl ri o’rd kch , 

kuchukch  uchun p nj r qur dil r. K yingi m shg’ul tl rd  

r d rv rning turli v ri ntl ri bil n t nish dil r. Bul rni kub 

 pl stin rd n qur dil r. T rbiyachi b rni k ng v  t r 

qid gi tushunch rni eg ll shl ri uchun, yuk m shin si uchun 
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ng d rv ngil m shin  uchun t r d rv r qurishni t klif 

et di. Bitt  qurilm  d ll rni o’zg rtirish rq li uning qurilish yo’ll rini 

o’zg rtirish mumkinligini b rg  tushuntirish m qs did  

rbiyachi bir n cht  m shg’ul tl r uyushtir di. H r bir m shg’ul td  

t’iy sist sid  yangi qurish k nstruksiyasi bil n t nishtiril di v  

uni eski k nstruksiya bil n s lishtirilib, ul r sid gi f rq 

niql shtiril di. B r t rbiyachining n mun sig  q b qurishni 

o’zl shtirib lishg ch, t rbiyachi b r ldig uddi shund y uych  

mm  b ndr q yoki o’zunr q qilib qurishni t klif etishi mumkin. 

vv , t rbiyachi shu k nstruksiyani s ql b q lib, f tgin  uni 

o’zunr q yoki b ndr q qilib qurish yo’ll rini ldind n tushuntirib 

di. Bu es  b rni qliy ktivligini o’sishg lib k di.  

      Birinchi v  ikkinchi kichik guru  b rni qurishg  o’rg tishd  

kubl r, g’ishtl r, pl stin  v  uch yoqli prizm r to’pl mid n ib t 

qurilish m ri li M. vt rligid gi shuningd k,  3-4 

bo’lg n qurilish to’pl ml rid n f yd dil r. Yil d mid  

rbiyachi birinchi kichik guru  to’rtt ltit n bo’lib 

shg’ul tl rni uyushtir di. st -s kin p dguru ch r s ni 

ko’p ytiril di, yilning ikkinchi yarmid n b shl b butun guru  b ri 

bil n o’tk zil di. Kichik guruh b rini qurishg  o’rg tishd  turlich  

dl rd n f yd nil di. siy o’rinni inf rm si n r ptiv m d 

 r pr duktiv m d eg ll ydi. B rni nim ni qurish v  q nd y 

qurish k kligi bil n t nishtiril di. SHu m qs dd  t rbiyachining 

qurish n mun sid n qurish yo’ll rini ko’rs tish v  to’g’ri tushuntirish 

yoni bil n birg likd  f yd nil di. B rni u yoki bu qurilm ni 

qurishd  o’rg tishd n ldin t rbiyachi b rni o’sh  pr dm t, 

uning qism ri bil n ul rning liy b lgil ri bil n t nishtirib b ril di. 

n: t rbiyachi s yr v qtid  b r bil n rg’imch qni 
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ko’z di, u ikki qismd n ib t: birinchi qism zin ya, ya’ni 

rning t sig  chiqishl ri uchun, ikkinchi qismi es  tushishi 

uchun  sirg’ luvchi qismi. Bund y m qs d s ri ko’rib chiqishl r, 

uyushtirishl r yord mid  b r bu n rs rni o’z qurilm rid  ij biy 

l qilishl rig  yord m b di. T rbiyachi b rni qurishg  

o’rg tishd  o’z n mun rini ko’rib t lil qilib chiq di. ldin n mun  

ya shil b ko’rib chiqil di, butun bir h ld , so’ng es  ul rni qismm -

qism ko’rib chiqil di. M n: uych  d rl ri, to’siql ri v  t mi. 

So’ng ul rning sh kll ri v  bir-birig  nisb n j yl nishl ri ko’rib 

chiqil di. So’ng h r bir qismning q ysi d ll rd n kurilg nlikl ri kurib 

chiqil di. M n:  uych ning t mi, k rm -k r kuyilg n 

prizm rd n ib t v .z. N mun ning bund y t rtibd  ko’rib 

chiqish, qurilm ni bund y bunyod etishd  k tm -k tlikk  ri ya 

qilishg  yord m b rib, b r uchun h m qurish yas sh pr ssini 

nch nl shtir di. T rbiyachi b rni qurish yas shning t nik 

usull rig  o’rg tishd , b rni o’zl ri must qil r vishd  h t 

qilishl ri uchun qurish yas shning ilm il v ri ntl rid n v  uni 

qurishning turli yo’ll rid n f yd nishg  o’rg tib b ril di. Bu v qtd  

rbiyachi r pr duktiv v  evristik m dl rd n birg likd  

yd di yoki qo’ll ydi. H r bir m shg’ul t hirid  t rbiyachi 

rni o’zi qurg n ishl rini yoki qurilm ri bil n o’yin o’yn shl ri 

uchun ikki-uch minut jr tib b ril di bu es  b rd  o’yin 

yonig  nisb n qiziqishni uyg’ di, und  f yd dig n 

o’yinch ql r es  b rni qurish-yas shg  ch lg’itm y, b lki qurish 

yas shg  nisb n qiziqish s p yd  qil di. T rbiyachi b rni 

qurilish m ri ll ri d ll ri n mini f tgin  m shg’ul tl rd  em s, 

lki m shg’ul td n k yin ul rni yig’ib qo’yish pr ssid  h m bu 

rs ni h m lg shir di. M n: qurilm rni yig’ib t rg nd , 
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ldin kubl r, so’ng pl stin rni v  b r qurish-yas sh pr ssid  

sh ’r, qo’shiql rd n, ert kl r m zmunid n («Uch yiq») ert gid  ul r 

 qurishd  f yd nish b r qurilish ishl rini yan  h m 

qiziq rli bo’lishig lib k di. SHuningd k, qurish-yas sh j yonid  

’zi b rg  s ll rni liy h t rq li b rish mumkin. 

rd  ko’ngilli b r v zif ni b rishg  qiyn ls r yoki bilm  

und  t rbiyachi q yt td n tushuntirib b di. B r ishl rini t lil 

qilishd  f tgin  b r ishl rid n t  v  tug’riligi ko’rs tib 

o’tilm y b lki b rch  pr ss, ya’ni, n mun ni q nd y ko’rib 

chiqishligi m ri l q nd y t nl ng nligi yrim h tl r q nd y 

rilg nligi h qid  t rbiyachi g pirib o’t di. H r bir 

shg’ul td n so’ng t rbiyachi b rg  qurilm ni q nd y j y-

yig  t shni, q nd y ish qo’yishni sist li r vishd  ko’rs tib 

di. Qurish-yas shning ddiy qurilm rini yas shd  b r t nik 

rg  eg  bo’l dil r; 

      Yilning b shid  ikkinchi kichik guru  o’tilg n m vzul rni 

kr rl vchi m shg’ul tl r o’tk zil di. M n: D rb  qurish 

(k ng-t r, b nd), m , o’yinch ql rni k tt ligig  q b g j 

qurish. T rbiyachi g j qurib ko’rs tishd n vv l b rg  

shin ni k tt -kichikligig  e’tib r b rishni iltim s qil di. YUk 

shin si uchun k tt  g j, ngil m shin  uchun kichik g j qurish 

k. K yingi m shg’ul tl rd  b r t rbiyachini ko’rs tm si v  

mun si sid  ko’prik, tr ll ybus, tr mv y, vt bus, yuk 

shin sini ko’r  b shl ydil r. SHund  b r silindr bil n, und n 

qurilm  q nd y f yd nish k kligi bil n t nish dil r. H r bir 

qurilm ni o’rg nish uchun bir n cht  m shg’ul tl r o’tk zil di. 

stl bki m shg’ul tl rd  b r n mun  bo’yich , k yingil rid  

es  must qil qurishni o’rg dil r. M n: B r n mun  
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bo’yich  ko’prik qurishni o’rg nib bo’lg nl rid n so’ng, ul rg  

must qil t rzd  b nd, k ng ko’prik qurish t klif etil di. Bund  

r o’zl ri qurilish m ri li t nl b, ko’prikni k nstruksiyasini o’yl b 

dil r. H r bir t , k nstruksiya b rg n s ri mur kk bl shib 

di. H r bir m shg’ul t t rbiyachi r rligid lib b ril di, b ’zi 

bir v ri ntl rni b r o’zl ri must qil b dil r, shu rq li 

rd  must qil fikrl sh m si riv jl di. Yilning ikkinchi 

yarmid  b r o’z o’yl n, ist n n rs rini yas shl ri mumkin. 

Bund n m qs d h sil bo’lg n m rni must ml sh, must qil 

fikrl shg  o’rg tish v  o’yl n n rs rini ij dl rid  qo’ll shg  

o’rg tish. 

Birinchi v  ikkinchi kichik guruhl rd  qurish-yas shg   o’rg tishning 

d v  usull ri.     Birinchi v  ikkinchi kichik guruhl rd  kubikl r, 

g’ishtch r, pl stilin, prizm rd n f yd nil di. Yil b shid  1 kichik 

guru  t rbiyachi 4-6 b r guru i t shkil qil di. S kin- st  

guru r s ni ko’p yib b di, yilning 2 yarimid  es  m shg’ul tl r 

butun guru  bil n birg likd lib b ril di. Kichik guru  qurish-

yas shg  o’rg tishd  t rbiyachi turli m dl rd n f yd di. 

siy m dl r inf rm si n-r ptiv v  r pr duktiv m dl rdir. 

rg  nim ni, q nd y yas sh k kligini tushuntiril di, t rbiyachi 

rg  n mun  ko’rs tib, to’l  tushunch  b di. O’rg tishd n 

vv l t rbiyachi t svirl dig n pr dm tni ya lit o’zini, uning 

qisml rini b rg  to’l ligich  ko’rs tib tushuntiril di. B r 

pr dm tni ko’z tishl ri sid  o’z qurilm rini kur dil r. M n: 

rbiyachi s yr v qtid  b rg vv l zin yad n t likk  

ko’t rilib, so’ng sirp nib tushish k kligini yt di. M shg’ul tni 

shid  n mun  ya litligich  ko’rs til di. So’ng n mun ni qisml ri, 

uning f rm si q nd y, j yl shg nligi tushuntiril di. (Uyning–d ri, 
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nl ri, t mi v ) T rbiyachining bund y tushuntirishi 

r ishini nch nl shtir di. B r lg n biliml ri sid  o’z 

qurilm rini must qil t rzd  yas y lishl ri k k. SHuning uchun 

bir r bir qurilm ni turli il v ri ntl rd  ko’rib ko’rs tish l zim. H r bir 

shg’ul t yakunid  t rbiyachi b rg  bu qurilm  bil n q nd y 

o’yn sh mumkinligini ko’rs di. (2-3 min) Bu p ytd  b rd  o’yin 

liyatig  qiziqish uyg’ di. Bu o’yin f liyati b rni qurish-

yas sh j yonid n ch lg’it di, l kin kichik guru  bund n t z-t z 

yd nil di. O’yinch k b rni qurishg  und ydi. B rg  

qurilish m ri ll rni qisml rini n mini ya shi o’zl shtirish uchun 

rbiyachi m shg’ul td n k yin m ri ll rni (guru ) st lg  birm  bir 

qo’yib, ul rni n mini yt di. Did ktik o’yinl r rq li h m b rg  

tushunch  b rib b ril di. Qurish-yas sh f liyatini yan  qiziq rli 

o’tishi uchun t rbiyachi b r bil n ishl nd  ert k p rch ri, 

pishm q sh ’rl rd n k ng f yd nishi l zim. Bu t rbiyachining 

tig  b g’liq. T rbiyachi qurish-yas sh j yonid  b rni 

ishl rini to’g’ri b rishl rini, m ri ld n to’g’ri f yd nishl rini 

ko’z tib b di. r t rbiyachi b rni bir n bir rini ko’rs , u 

ytd  q yt n tushuntirib, ko’rs tib b rishi mumkin. B rni ish 

liyatini t lil qilg nd  t rbiyachi f tgin  n tij rnigin  em s, 

lki b r n mun ni q nd y ko’z tg nlikl ri, m ri lni t nl b, 

lishl rini h m is bg di. M shg’ul t yakunid  p g 

rg  qurilish m ri ll rini yig’ib j yig  j yl shni h m ko’rs tib 

di. 

O’rt   guruhl rd  qurish-yas shg  o’rg tishning v zif ri. O’rt  

guruhd  b rg  t nish bo’lg n qisml rni (kubik, g’ishtch , 

pl stilin) n ml sh bil n birg , uni bir-birid n f rql shg  h m 

o’rg til di. B r qurilm rni must qil t hlil qilishni o’rg dil r: 
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uning siy qisml rini jr tish, uni k tt  kichikligi, to’zilishini f rql sh, 

rs rni q nd y j yl shg nligini o’rg dil r. B r kichik 

guru  t rbiyachini n mun si sid  ko’rg n bo’ls r, o’rt  

guru  es  t ni n ml nishi, o’zl ri o’yl nl ri bo’yich  

qur dil r. SHuning uchun b r diqq ti qurilm ni ldind n 

shtirib, ung  k kli bo’lg n f rm rni t nl shg  q til di. 

O’rt  guru  qurish yas sh pr dm tl rini f rql sh, ul rni ususiyati 

bil n t nishish, shu ususiyatig sl nib pr dm tl rni guru rg  

jr tishni o’rg dil r. Qurilm rni qurish ishning k tm -k tligini 

shtirishg  b rni ldind n d ll rni sh klig , k tt -

kichikligig  v  must mligig  q b t nl shg  o’rg tilib b ril di. 

Bul rni qurish j yonid  b r silindr n mini to’g’ri ytishg  uni o’z 

o’rnid  to’g’ri f yd nishg  o’rg dil r. B rning h r bir 

nstruksiyasini o’zl shtirib lishl ri uchun bir n ch  m shg’ul t 

o’tk zil di. Birinchisid  b r n mun  q b qurishg  

o’rg dil r, k yingi m shg’ul tl rd  es  bu n mun ni o’zl ri 

must qil l qilishg  ya’ni k nstruktiv m ni l qilishg  

o’rg dil r. M n: b r n mun sid  ko’pr q, qurishni 

o’rg nib lishg ch, (ko’prikning t yanch qismini, ko’prik quril ml rini 

 m shin r uchun pl stik qismi, ya’ni tushuvchi qismini bilib 

lishg ch, uni qurish uchun q nd y d ll rd n f yd nish 

kligini) b rg  shu usuld  ko’prik, mm  b nd yoki k ng 

ko’prik qurish t vsiya etil di. K yinch lik, b r o’zl rid  b r 

bo’lg n qurilish m ri ll rid n k ng f yd nib, o’zl ri yangi ko’prik 

nstruksiyasini o’yl b t dil r. T rbiyachining r rligid  b r 

bitt  k nstruksiyani bir n ch  mur kk bl shg n ko’rinishl rd  

qurishg  o’rg dil r. Bu es  b rd  qurishning turli yo’ll ri 

qid gi t vvurl rini sh kll ntir di, fikrl sh q biliyatl rini o’stir di. 
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Yilning ikkinchi yarmid n b shl b b rg  yuq rid gi v zif rd n 

shq ri, b rg  o’z i tiyorl ri bo’yich  qurish yas shl r b ril di. Bu 

tiyoriy qurish m shg’ul tl ri d mid  b r qurish bo’yich  

lg n bilim m ri riv jl di, must qillik v  t sh bbusk rlikl r 

o’s di. O’z m qs dl rini v  qurish yas sh ishl rid lg shirish 

o’quvl ri sh kll di. M shg’ul tl rini uyushtirg nd  turli-tum n 

yd  o’yinch ql rd n ( ml r, yv nl r, o’simlikl r, tr nsp rt) 

yd dil r. Bu es  b r qurilish o’yinl rini yan  b yit di, uni 

qs d s ri yo’n ltir di v  o’yin f liyatl rini yan  riv jl nishig  

lib k di. Qurilish m ri ll ri id id  bo’l kch rg  yoki 

bo’liml rg jr tilg n shk fl rd  s ql nishi mumkin. H r bir qurilish 

ri ll rining turi bir-birid n ds  s ql di, tuzilishig  ya’ni 

sh klig  q b, chunki b r o’zl ri t zd  v nlikch  k k 

qurilish m ri ll rini jr tib dil r v  h r bir sh klni t zr q, 

o’zl shtirib lishl rig  yord m b di. 

Yilning ikkinchi yarmid n “SH rch ” m zmunli tupl mid n 

yd nil di, bu n r prizm , kubik v  d t siluetl rid n ib t. 

O’rt   guruhl rd  qurish-yas shg  o’rg tishning m d v  usull ri. 

O’rt  guruhd n inf rm si n-r ptiv m dd n f yd nil di. 

rbiyachi b rg  yangi bilim b yotg nd , b rg  

illyustr siyani ko’rs tib, uning siy qisml rini jr tib ko’rs di. 

mun ni ko’z tish p ytid  t rbiyachi b rg  ul r o’rt sid gi 

rq, o’ sh shlikni tushuntirib b di. B rni t lil qilishg  j lb qilish 

zim, qurilm  nim n ib t, uning qisml ri q ysi d ll rd n 

ib tligi so’r di. T rbiyachi r b r  qils  to’g’ril ydi, 

qiyn ls  yo’ll nm  b di. T rbiyachi b rg  ko’prik  

nstruksiyasini o’yl b t pish v zif sini b yotg nd  b r bil n 

qisq  su t o’tk di: ko’prikni siy qisml ri nim n ib tligi 



 213 

esl tib o’til di. M vjud m ri ld n qurilm  uchun k kli bo’lg n 

ll rni t nl b lish t klif etil di. Qurish-yas sh m shg’ul tid  

rg  t nish bo’lg n m ri ll r st l ustig  qo’yil di, uni yonig  

turli il m yd  o’yinch ql r: qo’g’irch q, yv n, tr nsp rt t rib 

qo’yil di. M shg’ul tni b shid  t rbiyachi b rni nim  

yas qchi ek nlikl rini, kim uchun, q nd y m ri ld n 

yd nishl rini bilib di. Buning uchun b r k kli m ri lni 

nl b lib, k yin qurishni b shl shl ri l zim. T rbiyachi b r ishini 

ko’z tib, ul rg  yord m b di, r g’b tl ntir di. B rni o’zl ri 

o’yl b t pg n qurilm rni n t lil qilin di. B rni qurish-

yas shg  o’rg tishd  t rbiyachi h r bir b  b rilg n v zif ni 

must qil b rishg  imk niyat b ril di.  

tt  guruhl rd  qurish-yas shg  o’rg tishning v zif ri. tt  

guru  pr dm tni t lil qilish ul rni h kt rli, b lgil rini s lishtirishg  

o’rg tib b ril di. Bu guru  o’rg tish f liyatining ddiy el ntl ri 

tt miyatg  eg ; ya’ni v zif ning tushunishi ul rni must qil 

rishi. B rg  so’zl b b rish rq li qurish-yas shg  o’rg di. 

rbiyachi b rg  o’z so’zl ri rq li m vzuni r sm, illyustr siyal r 

ko’rs tib tushuntirib b di. siy diqq t b rni o’z o’yl nl ri 

bo’yich  ishl shg  q til di. B rd  qurilm rni must m 

qurish g’ishch rnd n ustunch  qurish k bi yangi m r 

sh kll di. K ll ktiv qurilm rni qurishd  (h yv t b g’i, ko’ch , 

r b g’ch si) b r bir birl ri bil n birg  b di. 

       YUq rid gi m rni b r turli qurilm rni yas shd  

eg ll b b dil r. B ’zi qisml rni lm shtirib yas sh uchun turli 

r t nl di: uyl r, tr nsp rt, ko’prik. Bu p ytd  t rbiyachi 

ni n ml shni b rg yt di. SHund n so’ng t rbiyachi t yyor 

qurilm ni b rg  ko’rs tib, ududi shund y b rishl ri k kligini 
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iltim s qil di. Bund y m shg’ul tl rd  b r b r bo’lg n 

ri ll rd n must qil r vishd  k nstruktiv v zif rni b rishni 

o’rg dil r. B rd ldind n, quril dig n m ri lni ri ntirl sh  

sini sh kll ntirish uning d rch r qurish-yas sh 

shg’ul tl rini o’tk zish mumkin. D sl bki m shg’ul tl rd  

rg ddiy v zif , ya’ni d rni n ’mun rq li qurish v zif si 

ril di. T rbiyachi ustunch rni qurish, so’ng g’ishtch rni to’g’ri 

yl shtirishni ko’rs di. K yingi m shg’ul td  es  b r 2 uy 

qur dil r. Bu v zif  n ’mun siz b di. V zif ni shu t riq  b rilishi 

 uning st -s kin mur kk bl shtirib b rish b rni k yingi 

bo’l dig n f liyatg  t yyorl b b di. «T lik qurish» 

shg’ul tl rd  b r vv l t rbiyachini n ’mun sini ko’rib, 

likni b ndligini b lgil b dil r. SHund n so’ng bu t likd n 

pt kch ni dum tib ko’r dil r. T rbiyachi b rg  t likni 

nd, p stlikk  ko’r  k pt kch rni t zv  s kin dum tishni 

tushuntirib b di. B rg  t pshiriq b ril di, ya’ni b nd t lik 

 p st t lik qurish. Bu m shg’ul td n b r k pt kch ni t z 

yoki s kin dum tish t likni b nd p stlikg  b g’likligini 

niql ydil r, ya’ni b nd t likd n k pt k t z dum ydi, p st 

likd n es  s kin dum ydi. Bund y m shg’ul tl r b rni 

must qil fikrl sh q bilyatini o’stir di.  

tt  guruhl rd  qurish-yas shg  o’rg tishning  m d v  usull ri. 

tt  guru rd  M.P. ning qurilish m ri ll rid n, 

o’yinch ql r institutid  ishl b chiqilg n  2,5,6 n rl rid n 

yd nish mumkin. O’rg tishning siy m dl ri-inf rm si n-

ptiv, t kshirish evristik m dl r. B r n mun rq li 

svirl ydil r, t rbiyachi tushintir di, s yrd  m qs dg  q tilg n 

ko’z tishl r lib b rish di. T rbiyachi bu m dl r yord mid  
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rd  must qillikni riv jl ntir di. So’zl shuv usuli h m b rd  

ktivlik, must qillikni o’stir di. T rbiyachi t  n mini ytib n mun ni 

ko’rs di (k ). 

      B r m lni ko’z tib t pshirikni b dil r. T rbiyachi es  

ldind n bir q nch  d ll rni to’pl ydi v  ul rni b r lding  

qo’yadi. T pshiriqni b yotg nd  t rbiyachi b rg  s ll r 

rib, b rni must qil f liyatg  und ydi. T rbiyachi b rg  

pirib b rishini o’rg tg nd gin  ul r o’zl ri o’yl nl ri bo’yich  

qurilm rni qurishl ri mumkin. Qurilm rni t lil qil yotg nd  shuni 

ko’rs tib o’tish k kki, bir pr dm tni turlich  qilib qurish  mumkin. 

kt bg  t yyorl v guruhl rd  qurish-yas shg  o’rg tishning 

zif ri. yyorl v guru  b rg  pr dm tni umumiy v  

individu l ususiyatl rini jr tishg  o’rn til di. B r n rs rning 

qisml rini pr rsiyasini,  simm triyasini niq ch shg , n rs rni 

chir yli b shni o’rg dil r. Bu yoshd gi b r ldind n 

ko’rm kchi bo’lg n n rs rini t ss vur qilib, uni q nd y tuzilishini 

pirib b lishl ri k k, buning uchun q nd y m ri lni t nl b, 

ishni q nd y b rilishini bilishl ri l zim. T rbiyachi b rg  

mpl ks n rs rni k ll ktiv bo’lib qurishni, guru  bil n qurishni 

o’rg tib b di. B r bund n t shq ri t ni niql b, k kli 

ri ll r t nl sh, bir-birl ri bil n m sl tl shib birg  fikrl b 

qurishni o’rg dil r. T yyorl v guru  t rbiyal nuvchil ri b rilg n 

pshiriq bo’yich , r sml r rq li mur kk b bo’lg n turli n rs rni 

yas ydil r. qurish-yas sh j yonid  pr dm tl r sh kli sid  

g’liqlikni o’rg nish, ul rni qo’ll nilishi id  qisml rni k tt -

kichikligi, k nstruksiyasini b r eg ll b b dil r. 

       T yyorl v guru  b r tr nsp rtning turl ri bil n, bin r bil n 

nishish k tt miyatg  eg . P g siy diqq tini 
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bin rl rni nim  uchun qo’ll nilishg  ( ytil di) q til di. B r 

lg n biliml rini o’z ishl rid  qo’ll ydil r. T yyorl v guru  b r 

pr dm t f rm si o’rt sid gi b g’liqlikni o’rg dil r. T rbiyachi 

shg’ul t o’tishd n vv l b rni tr nsp rtni turi bil n t nishtir di. 

Bund n t shq ri b r k rni turl ri bil n h m t nish dil r: 

tt  v  kichik, yuk, h rbiy, p ss jir k ri. T rbiyachi k rni 

turl rin  s lishtirib b rg  tushuntir di; t z yur r k r, uzun 

ingichg sg  eg , yuk k si-k ng sli, p ss jir k si h rbiy 

 q nd  k ng bo’l di. Birinchi m shg’ul td   b r 

rbiy k , k yingisid  p ss jir k sini yas ydil r. SHu s  

sid  «sh r tr nsp rti» t sid  m shg’ul t o’tk zil di. Kuz tish 

ytid  b rd   sh r tr nsp rtining turli tum nligi h qid  

vvuri riv jl di. T rbiyachi tr nsp rtning h r bir turini nim  

uchun qo’ll nilishi t kidl b o’t di. K yinch lik b rd  

pr dm tning qo’ll nishig  ko’r  k nstruksiyasini jr tish, 

nstruksiyani v  pr dm tning hid  qisml rining k tt  kichikligini 

niql sh m si sh kll di. Bu v zif ni ko’prik  qurish  j yonid  

l qilish mumkin.  B r bir n cht  k nstruksiyasi bil n t nish dil r 

 quyid gi fikrg  k dil r: Qurilm rning r zm ri, ul rning 

qo’ll nilishi bo’yich niql di. K r q tn ydig n k ng v  

chuqur d ryog  b nd v  k ng ko’prik  quril di. Ko’prikning t  

qismid  tr nsp rt v  yo’l vchil r uchun yo’l kl r quril di. Birinchi 

shg’ul td  t rbiyachi b lrg  yo’l vchil r uchun v  tr nsp rt 

uchun ko’prik  qurishni t klif qil di. Ikkinchi m shg’ul td  b r, 

m yo’l vchi h m tr nsp rt uchun umumiy ko’prik  qur dil r. 

Uchinchi m shg’ul td  es  b rni o’zl ri must qil  k nstruksiya 

o’yl b, uni nim  uchun qo’ll nilishini tushuntirib b dil r. T yyorl v 

guru  b rd  turli bin r h qid  tushunch  bo’l di: ko’p 
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tli bin , t tr, v kz l, ert k-uych r. P g n b r 

diqq tini f viy j yl shtirish, qurilm rini f viy j yl shtirishg  

di. «Ko’ch , sh r m yd nl rni qurish» m vzuni o’tishd n 

vv l p g b rni sh r bo’yl b ekskursiyag lib b di v  

r diqq tini sh rni qurilishi v  est tik tuzilishig  q di. 

shg’ul td  b rni guruhch rg  bo’lib, h r bir guru  bir r 

bir m yd n, ko’ch ri qurish  t pshiril di. B r turli bin rni 

qur yotg nl rid  ul rd  pr dm tning siy qisml rini v  t nish 

bo’lg n g trik sh kll rni jr tish m si sh kll nib b di. 

Kin trg  ekskursiyad n so’ng b r t sh binl r z li, f  

kirish qismini kub, prizm , yarimd ir  sh klig  eg  ek nligini 

ko’r dil r v  o’zl ri kin tr qurg nl rid  shu n rs rg  e’tib r 

dil r. T rbiyachi t sh binl r z li v  f ni qurilish  usulini 

ko’rs tib b di. B r j  bo’lib birg  turli m vzul rd  n rs r 

qur dil r (ko’ch r, t mir yo’ll r, v kz l, yv t b g’l ri, 

kin trl r v ). 

kt bg  t yyorl v guruhl rd  qurish-yas shg  o’rg tishning 

d v  usull ri.       T yyorl v  guru  b ri  n  qurish-

yas shning quyid gi usulid n f yd dil r, ya’ni t rbiyachining 

pshirigi bo’yich  b  o’z t vvurig  t yang n h ld  r sm, f  

sml rd n f yd di. Ko’pgin  qurilm  t si b ril di. K tt  

guru   q nd  bu guru  b ril dig n sh rtl r mur kk bdir. 

mun r ko’pinch  r sm, f  r sm bo’lib, bu r smd  b r 

ishl yotg n qurilish  m ri lid n qurilg n qurilm r ks etg n 

bo’l di. B ’zid  t rbiyachini o’zi yas n n rs ni n mun  sif tid  

ko’rs tish mumkin. L kin bu usul bu yoshd gi b rg  to’g’ri 

lm ydi. T rbiyachi t pshirikni tushintir yotg nd  kurish-yas shni 

yangi usulini qism n ko’rs tib o’t di. T yyorl v guru id  ekskursiya v  
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su tl r b rni qurish-yas sh ktl rini t vvurl rini qilishl rig  

yord m b di. H r bir ekskursiya b rni k yingi m shg’ul tg  

yyorg rligini shirishg  q di. SH r bo’yl b ekskursiyad  

rbiyachi siy diqq tni m yd n, ko’ch rni to’zilishini, bin rni 

chir yli qurilg nligig  q di. Bir r bir m yd nni t rbiyachi b r 

bil n f viy j yl nishini, bin rni t lil qil di. M shg’ul td  es   

pshiriqni tushuntirib, b r bilimini ktivl shtir di. M shg’ul tni 

shid  o’tk zil dig n su tl r-b r bilimini f ll shtir di. 

rbiyachi ko’prik  qur yotg nid  b rg  esl tiyu o’til di: 

ko’prikl r h r il bo’l di.  Yo’l vchil r uchun v  tr sp rt uchun h m 

ko’prikl r. M shg’ul tni b shid , kin tr qurishd   t rbiyachi 

suhb tid   bin ning siy qismi t sh binl r z li, f ni jr di, 

uning siy sh kli, f viy j yl nishini niql ydi. r m shg’ul t 

shq   bo’ls -t rbiyachi b rd n o’yl n qurilm rini, uning 

nim  uchun qo’ll nishi t nl ng n m ri ll r h qid  g pirib b rishni 

iltim s qil di. 

 

 

 

 

 

 

XI.II. Q G’ Z V  T BI T M RI LL RID N QURISH –YAS SH 

 

      M kt bg ch  t ’lim mu ss sid  turli il o’yinch ql rni yas sh 

uchun q g’ zd n t bi t m ri lid n k ng f yd nil di. B rg  

g’ zning turli il turl ri b ril di: v tm n, k rt n, yupq  v  turli 

g’ zl r. 
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     T rbiyachi b r bil n birg  t biiy m ri ll rni t yyorl b, bir yil 

ichid  ul rni g’ ml ydi. YOzd  s n, m nz li d t m ri, 

yong’ ql r t dil r. M r urug’i ya shil b yuvilib quritil di, 

bund y urug’l r m sus kutil rd  s ql di. Bu ild gi 

qo’ll nm rni yas sh uchun quyid gi m ri ll rd n h m 

yd nil di: q g’ z, k rt n, pl stilin, sim, gugurt cho’pi, lim, 

ychi. 

g’ z t bi t v  t shl ndik, m ri ll ri. Bu m ri ll r b r 

g’ch sid  turli-tum n o’yinch ql r yas sh j yonid  

yd nil di. Bu j yon f tgin  f yd li bo’libgin  q lm y, b lki 

qiziq rli v  b r t nid n s vib b ril dig n j yondir. B r 

ilm il turl rd gi q g’ zl r bil n ishl ydil r. ilm il t bi t 

ri ll ri m nz li d t m ri, sh -sh bb r v  b shq r. 

rbiyachi b r birg likd  t bi t m ri ll rini ldind n t yyorl b 

di. M n: urug’l r, d kl r, ya shil b yuvilib, quritilib 

yig’il di. J lud  v  k sht nl rni d td n to’kilishi bil n t rib 

dil r. Kl n v  yas  d tining urug’i es  qishd  yig’il di. H r bir 

bi t m ri lining turi id  qutich rd  s ql di. SHuningd k, 

ul rd n o’yinch kl r yas shd , yord mchi m ri ll r, q g’ z, 

rt n, pl stilin, siml r, kl y v  m t qur lll ri, q ychi, bigiz, ign  

 b shq r qo’ll nil di. 

O’rt  guru  t biiy m ri l v  q g’ zd n qurish –yas shg  

o’rg tishning v zif ri. B rni yangi qurilish  m ri li–q g’ z  

bil n, uning ususiyati bil n t nishtiril di. O’rt  guru  

rbiyal nuvchil ri t bi t m ri li bo’lg n–sh , b rg, ildiz, turli 

yong’ ql r, ul rni po’stl rid n n rs  yas shg  o’rg tib b ril di. 

rbiyachi b rg  t biiy m ri lning b rligi v  uni turli il 

rs rni yas shd  k kligini yoritib b di. B rd  umumiy 
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ko’nikm  v  m r sh kll nib b di, ya’ni pr dm tl rni 

kshirish, k tm -k tlikk sl nib ishl sh, b shl n ishni 

hirig ch  b rish, h md  qo’ll rni niq  h tl nish v  

r. 

       D stl bki m shg’ul td  t rbiyachi b rg  bir n ch  

pr dm tl rni, q g’ zd n yas lg n o’yinch ql rni ko’rs tib uni 

bukl b, yopishtirish rq li rch ni yas tish uchun, o’yin  v  s vg’ r 

uchun turli il qiziq rli o’yinch ql r yas sh mumkinligi h qid   g pirib 

di. Birinchi m shg’ul td yok b r t rbiyachini ko’rs tm si v  

tushuntirishi sid  q g’ zni t ng ikkig  bukl shni o’rg dil r. 

yingi m shg’ul tl rd rch  uchun o’yinch q, s vg’  yas lg n 

ytl rd  bu ko’nikm  must ml di. M shg’ul tl rd  uych , 

vt bus, yuk m shin sini yas tg nl rid  b r t yyor 

el ntl rd n o’yinch q yas sh, siy qismg id  d ll rni 

yopishtirishni h m o’rg dil r. M n: uych –eshik, d ni; 

vt busg yn , g’ildir k yopishtir dil r. T pshiriqni bund y turini 

rish f t t nik m rni sh kll ntirib q lm y, b lki b rni 

qliy f liyatini, must qil ishini h m riv jl ntir di. O’yinch qni 

yas shd n vv l b r q ysi  qismni bir biri bil n birl shtirishni, q ysi  

qismni yopishtirish k kligini o’yl ydi. YOz p ytid  b r t biiy 

ri ll rd n f yd  b shl ydil r. vv  t rbiyachi b rni 

shu m ri l bil n ldind n yas lg n s dd  qurilm r bil n 

nishtirib, id  pr dm tl rni, ul r o’rt sid gi o’ sh shlik, und n 

nd y f yd nish k kligini tushuntir di. T biiy m ri l, 

g’ zd n qurish-yas sh m shg’ul ti, qurilish  m ri li bil n qurish-

yas sh m shg’ul ti lm shinib tur di. 

O’rt  guru  t biiy m ri l v  q g’ zd n qurish –yas shg  

o’rg tishning m d v  usull ri. O’rg tishning siy usuli–n mun ni 



 221 

ko’rs tish v  tushuntirishdir. Tushuntirish qisq  v niq  bo’lishi k k. 

rbiyachining niq, tushun rli qilib tushuntirishi uchun b r 

zif ni to’liq b rishl ri l zim. Q g’ zd n uych  yas sh d mid , 

rbiyachi b rg  t yyor uych ni ko’rs di (q lin q g’ z 2 g  

bukl ng n, ustid  es  trub li t m) v  u nim n qiling nini so’r ydi. 

(q g’ zd n–uy, r ngli q g’ zd n es  t mi, p sk n trub , 

, eshikl r v ). ldingi t jrib rg  t yang n h ld , 

rbiyachi b r bil n birg  uych ni k tm -k tlik sid  qurishni 

m et di. Q ch nki b rg  mur kk b k nstruksiya b rils , 

ul rni t jrib rini is bg lg n h ld  t rbiyachi b rish usulini 

to’l ligich  ko’rs tib, tushuntirib b di. r yas dig n n rs  

dd  bo’ls , b r o’zl ri must qil b rishl ri mumkin, l kin 

rbiyachi n mun ni b rg  ko’rs di. M n: yozuv 

kit bch ri yas sh m shg’ul tid  t rbiyachi b rg  bir n ch il 

pplik siya bil n b tilg n yozuv kit bch rini n yish qil di v  

rd n must qil b rib, so’ng uni b shni iltim s qil di. Yilni 

hirid  b rd  q g’ z  bil n ishl sh t jrib si rtg nligi uchun 

rbiyachi b ni ishl ri bo’yich  qurish-yas sh m shg’ul ti 

o’tk di. T rbiyachi bu m shg’ul td n 1-2 kun ldin b rni 

g’ zd n yas lg n n rs rni ko’rg zm  qilib, b rg  ul rni 

nd y yas lg nligini esl tib qo’yadi. M shg’ul t d mid  

rbiyachi b r ishig  r rlik qilib t kshirib b di. T yyor 

bo’lg n n rs rni t lil qilg nd  t rbiyachi siy e’tib rni to’g’ri v  

 b rilg n ishl rg  q di. T biiy m ri ld n n rs  

yas shg  o’rg tish yilning hirid  b shl di. M n: yong’ q 

po’stid n tipr tik n yas shg  o’rg tishd n ldin t rbiyachi 

rg  tipr tik nni o’zini ko’rs di. YOki uning r smini ko’rs di, 

uni t si ign  bil n q pl ng nligini, yoql ri k lt ligini tushuntir di. 



 222 

yin m shg’ul td  t yyor o’yinch q bil n r st m tirik tipr tik nni 

lishtir di, so’ng uni q nd y yas shni bir bir ko’rs di. Uni t si 

yong’ q po’stid n, ign ri, yuzi pl stilind n yas di. vv l yong’ q 

ustig  pl stilin surtil di, yuz to’zilishi v  ign rini yas ydi. M shg’ul t 

mid  b rg  m sl t b rib yord ml sh di. B rning 

rch  yas n n rs ri m ’lum bir m qs d uchun ishl til di. 

ml r–r sm uchun, yuk m shin si. Uych r–o’yinl r uchun. 

SHund  b rd  qiziqish uyg’ di, shuning uchun n rs rni 

qiziqib chir yli t  b dil r. Qurish-yas sh uchun k k bo’lg n 

ri lni t yyorl sh t rbiyachid n ko’p v qtni t b et di. 

Qurilish m ri ll ri bil n turli il pr dm tl rning turlich  tims ll rini 

yar tish k bi ij diy b rd  sh kll ntirish lg shiril di.  

tt  guru  t biiy m ri l v  q g’ zd n qurish –yas shg  

o’rg tishning v zif ri. rg  q g’ zni t ng bukl sh, to’rt 

bukl sh, bukl ng n j yni t kisl sh m ri o’rg tib b ril di. 

g’ zni 16 kv dr tl rg  bukl sh, burch k v  t nl rini niq 

yl shtirish, d ir ni di tri bo’yl b bukl sh v  k nus h sil qilib 

yopishtirishni o’rg til di. M n: q g’ z silindirni birl shtirib turli, 

mur kk b bo’lm n k mp zisiyal rni yas ydil r. YAn  b r 

gugurt qutisini bir-birig  yopishtirib n rs r yas shni h m 

o’rg dil r. T biiy m ri ll rd n rch  shishk si, gulning urug’l ri, 

o’tl r, yong’ qd n turli n rs r yas b, ul rni kl y, gugurt bil n 

birl shtirishni, to’g’ri f yd nish k bi  m rni eg ll b b dil r. 

r o’z f liyatl rini  r shtirish v  shuni must qil b rishni h m 

o’rg dil r. 

 

       D stl bki m shg’ul tl rd  o’tg n m ri ll r t kr rl di, 

tij  b r q g’ zni t ng bukl sh, t nl rini qo’l bil n 
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kisl sh m si yan  must ml di. B r bu ll rni 

nd y b rishni esg dil r. Birinchi m shg’ul td  q g’ zd n 

tch  yas ydil r. T yyor n mun ni ko’z tib bo’lg ch, t rbiyachi 

kv dr t q g’ zni q nd y bukl b qirqish, q nd y yopishtirishni 

ko’rs di. S tch ni b ndini q nd y yopishtirishni es  b r 

o’zl ri o’yl b t dil r. Ikkinchi m shg’ul td  es  kv dr tni 

di l bo’yich  bukl shni o’rg dil r. Bund  kv dr t q g’ zni 

16 kv dr tg  bukl sh ko’rs tilm ydi. T rbiyachi tushuntir yotg nd  

ikki t ni qirqilg n, bukl ng n t yyor kv dr td n f yd nil di. 

r ldingi m shg’ul td n lg n biliml rini uych  qurish d  

qo’ll ydil r, o’zl ri qirqib yopishtir dil r. M shg’ul tni b shid  

mun ni ko’z yotg nd  t rbiyachi ishni q nd y b rishni 

rg  o’rg di v  yord m b di. Q g’ zd n n rs  yas shni 

’lum bir v qtd n so’ng q yt rish mumkin, l kin b r o’zl ri 

must qil b dil r ( chiq k bk ). T yyor f rm rd n bir r bir 

rs ni yopishtirish rq li yas shni b r st -s kin o’rg dil r. 

Birinchi m shg’ul td  t rbiyachi gugurt qutisid n q nd y qilib 

vt bus yas shni ko’rs di: qutini q nd y qilib bir-birig  yopishtirish, 

g’ildir kl rni q nd y qilib birl shtirishni v . B r t pshiriqni 

ko’rs tish v  tushuntirish sid  b dil r. Ikkinchi m shg’ul td  

rbiyachi b rd n vt busni q nd y yas nl rini esl tib, so’ng 

yyor yas lg n m ni bir n ch  n mun sini b rg  n yin 

qil di. Bu qurilm rni b r ko’z tib bo’lg ch, uni q nd y qilib bir-

birig  yopishtirilg nligini v  b shq rni ko’r dil r. Qurishl ri k k 

bo’lg n pr dm t uchun k kli m ri ll r t nl ydil r. Bu 

shg’ul tl rd  h sil bo’lg n m rni t rbiyachi b rni 

o’yl nl ri bo’yich  n rs  qurish m shg’ul tl rd  must ml yi. 

Bund  b r o’zl ri q ysi m ri ld n nim  yas shl rini, q nd y 
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qilib yas shl rini must qil b dil r. L kin k yingi m shg’ul tl rd  

nch  mur kk bl sh di; ya’ni k bk , k rt n, q g’ zd n 

yuk m shin , k  yas sh v . Bu p ytd  t rbiyachi yan  

r bil n birg likd  ish lib b di, ya’ni o’zi ko’rs tib, tushuntirib 

di. Ish f liyatini bund y lib b rilishi b rni k yingi ij diy 

liyatid  k tt   miyatg  eg . B rg  d ir ni di tri 

bo’yl b bukl sh, k nusni yopishtirish, k ntur bo’yl b qirqishd n 

vv l, t rbiyachi p shyut, uzun ko’yl k kiyg n m tryushk , o’ying  

tush yotg n m tryoshk ni yas shni o’rg di. SHund y qilib 

pshiriq mur kk bl shib b di: b r t yyor yarim d ir n 

qirqishni o’rg dil r. Bu j yonni t rbiyachi tushuntir di, q lg nini 

es  b r b di. Yil irid  b r o’z biliml rini t kshir dil r. 

Kv dr tni di l bo’yl b bukl sh t nl ri, burch kl rni to’g’ri 

birl shtirish, q yiq, o’yinch ql r yas sh m shg’ul tl rd  

o’rg dil r. M shg’ul tl rd  b r t yyor mur kk b bo’lm n 

nd  bo’yich  ishl shni h m o’rg dil r. SHund y qilib b r 

silindrni turli k nstruksiyal rg   birl shtirishni eg ll ydil r. Ul rd  

fikrl sh, ij diyot, f nt ziya riv jl nib b di. B shq  m ri ll rd n 

rs  yas shg  o’rg tishd n ldin t rbiyachi m ri lni ususiyati 

bil n t nishtir di, b rg  shu m ri lni  ushl b, uni q nd y 

ek nligini so’r ydi, p n-yumsh q, ngil, uni ezs  yan  o’z 

tig  q yt di. P nd n b r q rb , n yz n gul, 

quyonch , jo’j  v r yas ydil r. N rs  yas shni 

tushintir yotg nd  t rbiyachi siy diqq tni id  pr dm tl rni 

nd y birl shtirishg  q di, m shg’ul t d mid  esl tib o’t di. 

YAngi yil b yr mid  b r rch  o’o’yin ch qkl ri yas ydil r: 

g’ zni q t-k t qilib  (g rm shk ) bukl b und n (turli) simm trik 

rm r qirq dil r. B r o’z o’yl nl ri bo’yich  q g’ z, k rt n, 
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shq  m ri ld n n rs  yas yotg nid vv l lg n biliml rini 

ishl rid  qo’ll ydil r.  

tt  guru  t biiy m ri l v  q g’ zd n qurish –yas shg  

o’rg tishning m d v  usull ri. rg  q g’ z v  b shq  

ri ld n n rs  yas shg  o’rg tishd  t rbiyachi n rs rni 

tm -k t ko’rs tish, t yyor n mun ni ko’z tish, b r bilimini 

kshirish uchun s ll r b rish, b rish usulini ko’rs tishd n k ng 

yd di. M dni t nl sh v  uni ld  qo’ll sh o’rg tishning 

zif sig  b g’lik. Silindrd n n rs  yas shg  t rbiyachi silindrni 

nd y yas shni tushuntrm ydi, chunki bu sh kl b rg  t nish. Bu 

o’yinch q q nd y qisml rd n qiling n? CHiziqch ni q nd y qilib 

silindrg yl ntirish mumkin? k bi shung  o’ sh sh s ll r b ril di. 

Bund y s ll r b rg  ish f liyatini q nd y b rishini esl di, 

qisml rni birm -bir birl shtirish k kligini tushuntir di. B shq   

shg’ul td  t rbiyachi t yyor n mun ni kuz tib bo’lg ch, kv dr t 

g’ zni ikkig  bukl sh, d ir ni t ng ikkig  bukl shg  t klif et di. 

r k  h sil qilish uchun, nim  qilish k kligini ytib b dil r. 

r ul r j b b rishd  qiyn ls r yoki n to’g’ri j b b rs r, 

rbiyachi to’g’ril b ytib b di. B r diqq tini yangi 

yas dig n n rs  q tish uchun t rbiyachi m shg’ul tg  1-2 

kun q lg nd  qo’l ishl ri burch gid  n mun r ko’rg zm sini 

shkil qil di. M n: kichik k mp zisiyal r t shkil qil di, silindrd n 2 

il figur -tulki v  quyon, 2 yikch , yoki turli o’yinch ql r n yish 

qil di. T rbiyachi bu o’yinch ql rni ko’rs tm yotg nd  b r 

diqq tini  ul rni bir-birig  q nd y birl shtirilg nligig  q di. 

shg’ul td  t rbiyachi b ’z n yangi usulni individu l t rzd  

ko’rs tib b di. B r p nd n d ir ch  h sil qilishni 

o’rg ng nl rid n so’ng t rbiyachi h mm  b rg  d ir ch ni sim 
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bil n birl shtirishni ko’rs di. B r o’z ishl rini b yotg nl rid  

rbiyachi qiyn lg n b rg  yord m b di. T rbiyachi 

shg’ul t p ytid  b rg vv ld n bu o’yinch ql r, n rs rni 

nim  uchun yas shl rini, nim  uchun k kligini ytib o’t di  (o’yin  

uchun, kichkint yl rg  s vg’  uchun rch ni b tish uchun v  

). Qurish  yas sh m shg’ul tl rini t rbiyachi turli qurilish  

ri ll rd n f yd nilg n h ld lib b rishi l zim. 

yyorl v guru  t biiy m ri l v  q g’ zd n qurish -yas shg  

o’rg tishning v zif ri.       M shg’ul td  b r  q g’ z   bil n  

ishl sh ko’nikm  v  m sini eg ll b b dil r: q g’ zning turli 

nl rig  bukl sh, di l bo’yl b bo’lish, t yyor nd ni 

bukl sh sh bl n bo’yich  d ll rni qirqish. T yyorl v guru  

r turli n rs r yas ydil r-o’yinch kl r. K rt n yord mid  

o’yinch ql r t yyorl di (p trushk  b yk  bil n, qo’lini 

qimirl yotg n quyon…) k bk n, k rt n v  q g’ zd n 

vt shin , yuk kr ni, tr kt r, uy) qurish  mumkin. Q g’ z  k rt n, 

biiy m ri ld n (ildiz, t yokch  v  b shq  l r) suvd  

o’yn dig n o’yinch ql r, (k ch , b rj ) qurish  mumkin.  

rbiyachi bu o’yinch ql rni nim  uchun qo’ll nilishini b rg  

o’rg di. T biiy m ri ll rd n n rs  yas sh m shg’ul tid  

rbiyachi b rg  sh -sh bb , shishk , urugl rd n f yd nib, 

bu figur rning id  qisml rini turli usuld  birl shtirishni (kl y, sim, 

gugurt cho’pi, pl stilin bil n v …) o’rg di. B r turli sh kll rni 

m, yv nl rni, qush, b liq, k kl rni, rch ni urug’i, yong’ q 

stid n, o’z o’yl nl ri bo’yich , t rbiyachining t pshirig’i 

bo’yich  yas ydil r. B rg  yan  sh r, ildizl rni t nish bo’lg n 

ert k q nl rig  o’ sh nl rini t pishni h m o’rg tib b ril di. 

Bu f liyat rq li b rni f nt ziya, t vvurl rini riv jl nib b di. 
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        Q g’ zni chizilg n chizik buyl b bukl sh, nd  bo’yich  

ishl sh m si m l yas sh m shg’ul tid  sh kll nib, 

must ml di. N ’mun ni ko’z tg ch b r und n nim  

yas sh mumkinligini niql ydil r. Bir st l tr fid  o’tirg n b r, ishni 

bo’lib lib (bir b , div n, b shq si kr sl  v ). St l stulning 

yoql rini b ndligini niql ydi. uddi shu t  bo’yich  yan  bir 

shg’ul t o’tk zil di, bund  b r o’zl ri nd  qilib, uni to’g’ri 

bukl b turli m ll r yas ydil r. Bund n t shq ri ul r lin yk  bil n 

chiziq chizish, o’zunlik, enini o’lch shni h m o’rg di. T rbiyachi 

t chizg’ich bil n q nd y ishl shni ko’rs tib b di, k lg n kismini 

r must qil b dil r. M shg’ul t b shl nishid n ldin b r 

bir- birl ri bil n nim  yas shl rini g pl shib dil r v  k kli 

ri ll rni o’z st ll rig  j yl ydil r. Bund y m shg’ul tl r b rni 

qo’l muskull rini riv jl ntirib q lm y, b lki ul rni tir , fikrl sh, 

ij dl rini ishd n ldin pl nl shtirish q bilyatl rini h m o’stir di. 

yt ylik, yangi yil b yr mig  b r m shg’ul td rch  

o’yinch ql rini yas ydil r. B r n mun ni o’zl ri t nl b, 

ri ll rni t yyorl b, must qil b dil r. Bu m shg’ul td  

r pplik siya m shg’ul tid   lg n biliml rini qo’ll ydil r: 

g’ zni ko’p bukl b bir il tipli figur rni qirq dil r. T yyorl v 

guru  t rbiyachi b rni ldingi guru rd lg n biliml rini, 

rini must ml ydi.  B r o’z o’yl nl ri bo’yich  

vzu t nl b, k kli m ri ll rni t nl b, ishni nim n b shl sh, 

uning qisml rini q nd y birl shtirishni must qil b dil r. 

rbiyachining yord mi bil n b r vt shin ,  k rt nd n 

tl nuvchi o’yinch ql r (quyon, m tryoshk , yiq v ) 

ni siy qismg  m yd  qisml rni ip bil n birl shtir dil r. T rbiyachi 

yangi m ri lni tushuntir yotg nd  uning qisml rini birl shtirishg  
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r diqq tini q di, t  ikki m shg’ul t jr til di. 

Birinchisid  b r  quyonch  v yiqni qirq dil r, b shq   

shg’ul td  h yv nl rni, qo’g’irch ql rni qirq dil r. T biiy 

ri ld n n rs  yas sh m shg’ul ti ko’pinch  yozd  v  kuzd  

lib b ril di. M shg’ul tg  bir n ch  kun q lg nd  t rbiyachi t  

mini ytib, m vzug id m ri ll rni yig’ishni iltim s qil di. 

shg’ul t d mid  b r q nd y qilib qisml rni bir-birig  

birl shtir yotg nlikl rini kuz tib b ril di. Bir st l tr fid  o’tirg n 

r birg  fikrl shib, k mp zisiya t shkil qil dil r. T rbiyachi 

rg  q yning chilm n shishk -urug’id n k k, 

liqch r yas shni o’rg di. B r lg n bilim, m rini 

shq   m shg’ul tl rd  qo’ll ydil r. 

yyorl v guru  t biiy m ri l v  q g’ zd n qurish -yas shg  

o’rg tishning  m d v  usull ri.       T yyorl v guru  b r k tt  

nik m rni t b qiluvchi nch  mur kk b k nstruksiyal rni 

o’zl shtirib b dil r. SHuning uchun t rbiyachi n rs r yas shni, 

uning b rilish usull rini niq  tushuntirib, ko’rs tish uslubid n t z-t z 

yd di. T rbiyachi b lk nli uyni qurish  t sid vv l ko’p 

tli b lk nli uy k nstruksiyasini t yyor h ld  ko’rs di, so’ng ishni 

o’zi ko’rs tib, uyni q nd y yas lishini q g’ zni bukl b, b lk nl rini 

yas sh uchun qirqib, uni t mini q nd y j yl shishini ko’rs tib b di. 

r m shg’ul td  b r t nishish usulini qo’ll r, t rbiyachi 

t n mun ni kuz tish v  qism n ko’rs tish bil n ch kl di 

s, yoki b r bilimini f ll shtiruvchi s ll r b rishi mumkin. 

rch  o’yinch g’ini yas sh m shg’ul tid  t rbiyachi b rg  

mun ni ko’rs tg ch, uni q nd y qirqishni b rd n so’r ydi. 

Ul r bung  j b b dil r, so’ng o’zl ri must qil b dil r. r 

yas yotg n n rs  m n: h tl nuvchi o’yinch ql r, ko’p 
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qtni ls , b r qiyn ls r, t rbiyachi m shg’ul tni ikkig  bo’lishi 

mumkin. Birinchi m shg’ul td  t rbiyachi k rt nd n yas lg n 

o’yinch ql rni ko’rs ti, bugungi t tr o’yinig  h m uddi shund y 

o’yinch ql r yas shligini ytib o’t di. L kin bu o’yinch qni chizib 

rish l zim, so’ng b r yv nch ni o’yl b t pib chizib 

bo’yaydil r. Ikkinchi m shg’ul td  b r t rbiyachining tushuntirishi 

 ko’rs tm si sid  o’yinch q yas ydil r. O’yinch q yas sh 

shg’ul ti vv ld n t yyorlikni t b qil di. T rbiyachi bu ishg  

rni j lb qil di. Ul r m ri l t yyorl shg  yord ml sh dil r: 

g’ z  qirq dil r, sh kli bo’yich  j yl shtir dil r, q g’ zni ldid n 

(m lni yog’i uchun) trub  qilib yopishtir dil r. B r o’z 

o’yl nl ri bo’yich  m shg’ul tning ya shi o’tishi vvld n 

yyorg rlikk  b g’lik: b r q nch lik m ri ll rni yas ydig n 

pr dm tl rini t z t ps r, nim  yas shl rini ldind n bils r, 

shunch lik m shg’ul t qiziq rli bo’l di. T rbiyachi m shg’ul t uchun 

r bil n turli r zm r, turli sh kld gi d t, gul, but rning 

urug’l rini, sh , m kk jo’ rini d ni, b st , m  v  b shq   

ko’pgin  t biiy m ri ll rini yig’ dil r. B r ldind n o’yl n 

rs ri uchun m ri ll r yig’ dil r: yirik urug’ t si uchun, m yd  

urug’ b shi uchun, turli sh r–qo’l, yoq, p nj r uchun. 

rbiyachi b rg  yig’g n m ri ld n n rs r yas shni 

o’rg di, ya’ni b r diqq tini shu m ri ll r h yv nl rni 

figur rig  o’ sh b k tishig  (yugur yotg n kiyik, tuya qush, 

ml r v ) q di. Bu n rs rni yas shd  t rbiyachi 

m ishtir k etishi mumkin. B r t yyor figur rni t glikk  

o’rn yotg nl rid  t rbiyachi t glikni mi  bil n t shib b di yoki 

kl rni q tl rini shishk  j yl shtirib b di. Bu b rch  

yas lg n n rs rd n ko’rg zm  uyushtiril di. 8-m rt b yr mig , 
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r m jlisig  b g’ishl di. Bu ko’rg zm r b r ishini 

yan  ya shi bo’lishig  yord m b di v  b rd  j bg rlik 

issini est tik didl rini yan  o’stir dil r.  

 

 

XII.B B. M KT BG CH   T ’LIM  MU SS SID   T SVIRIY 

LIYATI  M SHG’UL TL RINI R SHTIRISH  V     HIS BG   

LISH 

kt bg ch   t ’lim  mu ss sid   sviriy f liyati bo’yich  

ishl rni r shtirishd siy prinsip–bu t sviriy f liyatini t ’lim 

rbiyaviy ishning eng muhim bo’liml rid n biri sif tid  q sh 

his bl di. T sviriy f liyati bo’yich  ishni m ’lum bir v qtg  

shtirishd , shu d vrd  f liyatning b shq  turl ri bo’yich  h m 

lg shiril dig n t ’lim-t rbiyaviy ishl rni h m n rd  tutm q 

zim. T sviriy f liyati bo’yich  m shg’ul tl rni r shtirishd , 

lb tt  t sviriy f liyati m shg’ul tl ri o’rt sid  o’z  b g’liqlikni 

m his bg lm q z rurdir. T sviriy f liyatining h r bir turi o’zig  

s  v zif rni h l et di, mm  q nd y bo’ls , ul rni bir 

yo’n lish, m qs d bo’yich  (t k- tr f h yotni ilm il o’zig  

s ko’rinishl rid  t sviriy) birl sh dil r.  T sviriy f liyati turl ri–r sm 

chizish, l y bil n ishl sh, pplik siya o’zig  h s  t sviriy t nik sig  

eg dir.  T sviriy f liyati bo’yich  ishni r shtirishd   t rbiyachi 

lb tt  h r bir turd gi m shg’ul tl r s nig  q t’iy ri ya qilish l zim. 

sviriy liyati bo’yich  shg’ul tl rni shtirsh, 

yuq rid gil rd n t shq ri m shg’ul t q nd y m ri ll ri bil n 

o’tk zils , m qs dg  muv fiq bo’lishl rini h m t rbiyachi n rd  

tutm q l zim. M n, l y bil n ishl shd –l y yoki pl stilin, r sm 

chizishd –gu sh , r ngli q m, ko’mir t yoqch si v  h . 
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SHuningd k, t rbiyachi m shg’ul tning d stur m zmunini t nl shd , 

rg  q nd y pr dm tl rni chizdirish h qid  em s, b lki shu 

pr dm tni chizdirish yoki l yd n yas ttirish rq li q nd y bilim v  

ko’nikm  b rish yoki o’rg tish h qid  ko’pr q o’yl shi l zim. I tiyoriy 

shg’ul tl ri r shtirishd  es  t rbiyachi b rning must qilligi 

ij diy q biliyatl rini riv jl ntirishg  yord m b ruvchi o’rg tish usull ri 

to’g’risid  o’yl b lish k kdir. T rbiyachi ishl rni r shtirishd  u 

yoki bu guruh bo’yich  pr gr mm  qo’yg n v zif rni b rch sini 

e’tib rd  tutg n h ld  ish r sini to’z di. SHuningd k, t sviriy 

liyatl ri bo’yich  bir yg  mo’lj ll ng n istikl l r  tuzish h m 

qs dg  muv fiqdir. Bund  t rbiyachi t sviriy f liyati 

shg’ul tl ri o’rt sid gi o’z  b g’l nishni h m n rd  tut di. 

SHund y qilg n t qdird gin , b r m ’lum bilim, m  v  

ko’nikm  eg  bo’lishl ri mumkin bo’l di. Bund n t shq ri t sviriy 

liyat turl ri o’rt sid gi o’z  b g’l nish n tij sid  t k- tr fni 

diiy  jih td n o’zl shtirishl rning yangi-yangi yo’ll ri vujudg  k di 

 b r t k tr fni br zli qilib t sviriyning turli il usull ri bil n 

nish dil r. D k, t sviriy f liyati turl ri o’rt sid gi o’z  

ishl rini r shtirishd  k tt miyatg  eg  ek n, o’sh bu o’z  

g’l nish q ysil r ek n? 

     1.T sviriy f liyatig  t ’lim-t rbiya ishining muhim bo’l gi d b 

sh, h md  r sm chizish, l y bil n ishl sh, pplik siya 

shg’ul tl rini r shtirishd  pr gr mm ning b rch  bo’liml ri 

o’rt sid gi o’z , b g’l nishni d im  diqq td  tutish l zim. 

YA’ni t k- tr f bil n t nishtirish v  musiq  m shg’ul tl ri v  

. Bul r t sviriy f liyati uchun qiziq rli h dis r v  v rni 

nl shg  yord m b di. 
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    2.T sviriy f liyatining b rch  turl ri t k- tr f h yotni 

br zl rd  t svirl ydi, mm  h r biri o’zig  h s ususiyatg  eg  

ek nligi his bg lm q z rur. R sm chizish–pr dm t v  v rni 

ngd  t kis yuz  t svirl ydi, l y h jml rd pplik siya–r ngd , 

siluet r vishd . SHuningd k, h r biri o’zig  h s  t svir t nik sig  eg : 

sm chizish chiziqli gr fik r vishd , r ng t svir usulid , l y-pl stik 

vishd pplik siya-q g’ zd n qirqish v hid  qisml rd n 

to’zish. 

    3.D sturd  t sviriy f liyati turl ri ldig  qo’yilg n v zif rning 

m o’z  ek nligidir. M n, b r r ng bil n r sm 

chizishd  v  shu bil n bir v qtd pplik siyad  h m t nishib 

dil r. 

    4.T sviriy f liyati turl ri o’rt sid gi b g’l nish t rbiyachig  r sm 

chizish, l y, pplik siya bo’yich  v zif rni niql shg  yord m 

di. M n, kichik guruh d ir viy sh kll rni o’rg tishd , ldin 

yyor d ir  sh kll rini pplik siyad  b rg n m ’qul, so’ng es  r sm 

chizish m shg’ul tl rid  b rg n m ’qul. 

     5.T sviriy f liyati turl ri o’rt sid gi b g’l nish m ’lum bir 

vzud gi m shg’ul tl r sid  h m bo’lishi mumkin. M n, rus 

lq ert gi “Bo’g’irs q” ni b r h m chizish, pplik siya v  l yd n 

yas shi mumkin. Bu turd gi t kr rl nish b rning m vzug  

nisb n qiziqishl rini p ytirm ydi, chunki h r bir f liyat turi 

yonid  b r ert k q hr nl rini ilm il t sviriyning yangi 

usul v  yo’ll ri bil n t nish dil r. 

     6.T sviriy f liyati m shg’ul tl rni to’g’ri r shtirishd , 

shg’ul tl r o’rt sid  ul rning d stur v zif ri, m vzul r o’rt sid  

g’l nish vujudg  k diki, buning n tij sid  b rning yangi 

 v  ko’nikm rini v  biliml rni eg ll shl rid  m ’lum k tm -
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tlik v  b g’l nish vujudg  k di. M n, “Qushl r” m vzusi 

sid lib b rilg n m shg’ul tl r j yonid  b r d n 

cho’qiyotg n qushni l yd n yas shni, sh  o’tirg n qushni r smini 

chizishni, fs viy qushni q nd y qilib, q g’ zd n qirqib lishni bilib 

dil r. 

     7.SHuningd k, t sviriy f liyati bo’yich  ishni r shtirishd  

tgin  ul rning turl ri o’rt sid gi k tm -k tlikni n rd  tutm y, 

lki h r bir turd gi m shg’ul tl r o’rt sid  h m b g’l nish o’rn tish 

 ul rni diqq td  tutish l zim. M n, pr dm tli r sm chizish l y 

ishl rid n k yin m zmunli ishl rni r shtirish l zim. 

       T sviriy f liyati bo’yich  ishni r shtirishd  t rbiyachi b r 

bil n ishl shd  f yd dig n m d v  usull rig  h m miyat 

rm g’imiz l zim. Bul r ko’rs tm li v g’z ki m d his bl di. 

Ko’rs tm li v g’z ki m dning o’z  birg likd lib b rilishi l zim. 

k, t rbiyachi t sviriy f liyati bo’yich  ishl rni r shtirishg  

jud  k tt miyat b rm g’i l zim ek n. T rbiyachi ishni 

shtirishg  q nd y miyat b rg n bo’ls  ishni his bg  

lishg  h m shund y e’tib r b rm g’i l zim bo’l di. CHunki bu 

rs –t rbiyachig  t sviriy f liyatig  o’rg tish bo’yich  d stur 

zif ri t bl ri q nd y b rilg nligi niql shg  v  

shg’ul tl rni sif tli chiqishi uchun q nd y t yyorg rlik ishl rini 

ko’pr q lib b rish l zimligi, h md  o’rg tishl rning yangi ilm il 

d v  usull ri ustid  ko’pr q ishl sh l zimligini niql b lishg  v  

yinch lik ul rd n b r bil n ishl shd  f yd nish uchun yangi-

yangi imk niyat yar tib b di. T sviriy f liyat bo’yich  b r ishini 

lil qilish ikki sh kld lib b rilishi mumkin. 

     1.M tn sh klid : h r kungi his t v hid  b rni kuz tish 

bo’yich lib b rilg n kuz tishl r m tni. 
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     2.Ko’rg zm li: B r ishl rini s ql sh, t sviriy f liyat bo’yich  

r ishl rini s ql sh t rbiyachig  guruhd gi u yoki bu b  

sviriy m  v  ko’nikm rni eg ll dimi, yo’qmi, t k- tr f 

go’z lligini, r ng v  sh klni ko’rishg  o’rg ndimi yo’qmi? SHu 

rni h l etishg  yord m b di. H r bir b ning ishi 

lgil ng n bo’lishi l zim. B  chizg n yoki yopishtirg n ishining 

rq  t nid  uning ismi f miliyasi, m shg’ul t o’tk zilg n s ni 

m yozish k k. B rning chizg n ishl rini hid  p pk rg  

yoki ul rni m h lig  k ltirib qo’yish mumkin. Eng qul yi ishl rni 

tikib qo’yish, ya’ni h mm  m shg’ul tl rni yig’ib, o’rt sid n uzun 

nt sim n q g’ z bil n b g’l b qo’yishdir. Bu l nt ning k ngligi, 

r yoshi, m shg’ul t n mi, f miliyasi, t rbiyachining o’tk zg n 

si sig’ishi l zim. SHung  q b, b rning l y ishl rini h m (h r 

bir b ning 3 t  ishi 1 yild  s ql sh l zim) ishni s ql shd  o’quv 

yilining b shi, o’rt si v iri bo’yich jr tish m qs dg  muv fiqdir. 

Bu es  b rning m  v  bilimini t lil qilishg  yord m b di. 

Kund lik his t.      Bu his t b rg  b ril yotg n biliml rni q y 

 eg ll yotg ni niql shd  yord m b di. T rbiyachi bu 

his tid  b rning d ti v  m shg’ul t d mid  o’zini 

nd y tutg nligi, ul rd  ro’y b yotg n sif t o’zg rishl r b lgil b 

ril di. Bu his t h r kunning hirid  yozib b ril di. Kund lik 

his td  t rbiyachi m shg’ul tl rd gi yutuq v  k mchilikl rni niq 

ko’rs tib b rm g’i l zim. Bund  yangi b rilg n bilimni b  q y 

 eg ll nligi, individu l b ning ismi, f miliyasini niq 

ko’rs tib lib b rilishi l zim. M n, o’rt  guruhd  l y 

shg’ul tid  T lip v Hus n qushl rni sh klini br zli yar tishg  

t qildi, k ftl ri sid  l yni to’g’ri eshdi. K mil v SHuhr t 

bugungi m shg’ul td  p ssiv q tn shdi. SH klning qisml rini 
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pr rsiyal rg  bo’lishd  h likl rg  yo’l qo’ydi-d b yozish 

mumkin. T rbiyachi bu his t yord mid  q ysi b  b rilg n 

biliml rni eg ll shd  sustlik s zilg nligini niql b di. So’ngr  es  

bu b r bil n hid  m shg’ul tl rd n t shq ri v qtd  

individu l ishl ydi. 

YAkuniy is t.      YAkuniy his t 6 yd , yilning hirid  tuzil di. 

Bu his t yord mid  t rbiyachi b r shu mudd t ichid  q nd y 

biliml rg , ko’nikm , m rg   eg  bo’lg nlikl rini niql b di. 

yingi b sqichl rg  o’quv yilig  r  tuz di di. YAkuniy 

his tning yan  bir m qs di b ni guruhd n guruhg  o’tk zishd  

und gi b rch  biliml r shu guruhg  m s k dimi yoki yo’qmi? 

ek nligini niql shd  yord m b di.  

       r bil n ishl rni yan  ya shil sh, r 

burch gini yan  m zmung  b y qilib, b sh. SHuningd k -

r bil n individu l suhb tl r o’tk zish l zim. N tij  shu n rs  

ko’rin diki, b rning o’zl shtirishi yan  yuq ri d  

ko’t ril di. Bu o’rind  shuni qo’shimch  qilib o’tish l zim. B rning 

sviriy f liyat m shg’ul tl rd  b rg n ishl rid n ko’rg zm r 

yyorl ns  bund  b rd  qiziqish yan  kuch yadi, o’z ishl rini 

yan  ya shir q b rishg  h t qil dil r. SHuningd k,  

r h m b rining biliml ri q y d  riv jl nib 

yotg nlikl rid n rd r bo’lib tur dil r. Bul rd n ko’rinib 

turibdiki, b r b g’ch sid  his t ishl rig hid  e’tib r 

rm g’imiz l zim. Bu es  o’z v qtid  b rni must hk m 

biliml rg  eg  bo’lishl rini t ’minl ydi. 

   Bu his t uchun m ’lum tl r quyid gich  tuzil di: 

 rd n ling n m ’lum tl r. 
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 rbiyachining sh siy  kuz tishl r h qid  to’pl ng n 

’lum tl r.    rd n lin dig n m ’lum tl r 

nk r rq li su tl r d mid lin di. 

   nk  quyid gich  tuzilishi mumkin: 

 ning ismi, f miliyasi. 

 Tug’ilg n kuni, yili.  

 YOshi. 

 sining ismi v  f miliyasi 

 Mill ti 

 Qiziqishi. 

 ning uyd  bo’lg n v qtid  nim r bil n shug’ull nishi.  

 ri o’qib b rg n ert k, hik yal rd n mis ll r n mi. 

 il  n ch nchi b  ek nligi. 

 Uy dr si. 

       B r b g’ch sid  b rni h r t nl  riv jl nishi uchun 

rbiyachi b rch  ishl rni to’g’ri r jpl shtirib lish l zim. T rbiyachi 

nid n lib b ril dig n b rch  ishl rni to’g’ri r shtirish uchun 

es  t rbiyachi d im  his t ishl rini lib b rishi l zim. 

      His t–b rning bilimini, s viyasini o’sishi, ko’nikm  v  

rini eg ll shini v  h r t nl  riv jl nishini niql shdir. 

His t o’z v qtid  quyid gi turl rg  bo’lib lib b ril di: 

- D stl bki his t 

- Kund lik his t 

- YAkuniy his t 

      D stl bki his t-t sviriy f liyat ishl rini to’g’ri r shtirish 

uchun tuzil di. 
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XII.I. T SVIRIY F LIYAT M SHG’UL TL RID    B RNI 

KT BG  T YYORL SH. 

        T sviriy f liyati bo’yich  m kt bg ch  t ’lim mu ss si 

sturi v  m kt bd  t sviriy s n’ t d sturi b rd  t k 

tr fg  nisb n, s n’ t b rd  est tik mun tni t rbiyal sh 

ij diy q biliyat v  t sviriyl rini   riv jl ntirishni ko’zd  to’t di. 

kt bg ch  t ’lim mu ss si m shg’ul tl rid , m kt bd  

muv ff qiyatli o’qib k tishl ri uchun z rur bo’lg n v zif r l 

etil di. R sm, pplik siya, l y ishl ri pr sid  b rd  fikr 

yuritishning t lil, sintiz, t kr rl sh, k nkr tl shtirish k bil r sh kll di. 

SHuningd k, bu j yonil rd  b r j  ishl shg , o’z 

tini o’rt ql rining h tig  bo’ysindirishg  o’rg dil r. 

r b g’ch sid  t sviriy f liyati m shg’ul tl ri b rd , o’quv 

liyatid  z rur bo’lg n m  ko’nikm rni sh kll ntir di. 

Bul r: t pshiriqni tingl sh v  yodd  tutish m ’lum v qt sid  

rish, o’z ishini r shtirish v  b shg , b shl ng n ishni 

hirig tk zishg ,  v  k mchilikl rini t pishg  v  uni tuz tishg  

ri l qur ll rini v  

ish j yini t rtibd  s ql sh v  b shq r. 

       P gl rning lib b rg n t kshirishl ri shuni ko’rs diki 

r b g’ch sid  t ’lim-t rbiyaning bund y to’zimi b rni 

kt bg  t yyorl shg  

’sir ko’rs di. SHuningd k, b shq   psi gl r . L bunskiy v  

shq r t nid n m kt b o’quvchil rining t sviriy f liyatini 

o’rg nish pr ssl ri  shuni ko’rs tib o’t di, m kt bd  t sviriy s n’ t 

rsl rini tuzilishi, b rning b g’ch sid lg n bilim, m  v  

ko’nikm r sid  ul rni is bg lg n h ld  t shkil etil di. 



 238 

      M kt bg ch  t ’lim mu ss rid  t sviriy f liyati 

shg’ul tl rd  b r n liy ish b dil r, s n’ t 

rl rini bil n r smg  q b ik ya qilish kit bd gi ilyustr siyal rni 

ko’rib chiqish pr ssid  t nish dil r, m kt bd  t sviriy s n’ tning 

turl ri r ng t svir, gr fik, h yk lt shlik v  d tiv s n’ t rl r 

bil n yan  chuqur q t nish dil r. M kt bg ch  t ’lim 

mu ss sid  t sviriy f liyati m shg’ul tl ri ilm ildir, r sm, 

zmunli d tiv v  l y pplik siya m shg’ul tl ri. M kt bg ch  

’lim mu ss sid  m shg’ul tl rning h mm sig  k tt miyat 

ril di. M kt bd  es  t sviriy s n’ t d rsl rid  r sm  (n tur  

b) m vzu sid  v  d tiv turl ri o’tk zil di. Bund  

pr dm tli r sm bo’yich  n tur  q b r sm chizish o’quv 

pr dm ti miyatig  eg  bo’l di. L y pplik siya, qurish-yas sh 

bo’yich liy ishl r  m kt bd  qo’l m tig  kiritil di. 

shl ng’ich sinf t sviriy s n’ t pr gr mm sini t lili, ishni 

ko’rs diki, pr dm tli, r sm bo’yich  o’quv v zif rini nch  

mur bli kiritilishd n t shq ri b r b g’ch  pr gr mm si 

bo’yich yrim t kr rl sh ishl ri kiritildi.     1-sinfd  b r d ir , 

kv dr t, to’rtburch k, l k bi tuzilishg  eg  bo’lg n pr dm tl rni 

niql shg  o’rg dil r, b r ldig  b g’ch  qo’yilg n v zif  

sm chizish t nik sini eg ll sh bo’yich  qo’yil di. Bung  s b, 

mm  b r b g’ch n m kt bg  k lm ydil r v   shu s bli 

r bil n ishni m kt bg  k lgunch  t yyorl v guru lg n 

biliml rid n b shl sh l zim. M vzu sid  r sm chizish 

kt bg ch  t ’lim mu ss sid  o’tk zil dig n m zmunli r smni 

mi sif tid  o’tk zil di. B r t k- tr fd gi h dis  v  

pr dm tl rni kuz tib, ko’rib chiq dil r, so’ng tir rig sl nib, 

ul rni chiz dil r. O’quvchil r ktl r o’rt sid gi m zmunli 
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g’l nishl rni t sviriyg  uz qd gi pr dm tl rni kichikl shtirib 

svirl ydil r. D tiv r sm bo’yich  m kt bd  t nik t rtibl r 

bo’yich  v zif r qo’yil di, ya’ni n qsh tuzilishi k tm -k tligid  

sviriy bil n birg likd  yord mchi chiziql rd n f yd nish v  o’z 

ihtiyorl rid  h lq liy d tiv s n’ t el ntl rid  

yd nishg  s t h qid   o’tk zil dig n d rs su t j yonid  

o’rg dil r. B rni t sviriy s tg  o’rg tish m dl rid n 

ni hususiyatl rini is bg lg n h ld  f yd nishg . K tt  

kt bg ch  t rbiya yoshid gi b r v  kichik o’quvchil rining ish 

ususiyatl ri o’rt sid  ko’p yaqinlik b r. SHuning uchun u yoki bul rni 

o’rg tish m dik si o’rt sid  h m ko’p o’ sh shlik b r. M kt bd  

o’kituvchining r smini b zi bir el ntini ko’rs tish v  shu j yonid  

tushuntirish t rbiyachining ish usull rini ko’rs tib b rishg    yaqin 

tur di.   M kt bd  ishning k tm -k tligi t rtibli ko’rinishd  bo’l di. 

r t svirl yotg n pr dm tning tuzilishi s dd  bo’ls , t rtib 

tushintrilg nd n so’ng, o’chirib t shl di. rd  mur kk b 

tuzilishg  eg  bo’lg n pr dm tni t svirl ng nd  es , o’qituvchining 

sk  ko’rs tib b rishi bil n k tm -k t t svirl dil r. O’qituvchi 

pr dm tining umumiy k nturini q mning uchi bil n ngilgin  

lgil b chiqish, uning k ngligini b ndligini   h m b lgil b   

ko’rs di. So’ng o’quvchi pr dm tini ki r smi bil n n tur ni 

lishtirib uning qisml rini, sh klini niql ydi, tuz di. Ish j yonid  

ko’rs tish v  t lil qilish uchun r sml r to’pl mi, b r 

kit bch rid gi r ngli r sml r, shuningd k, o’kuv h kt rig  eg  

bo’lg n hid  r sml rid n f yd di. R sm bo’yich  

o’tk zil dig n h r bir d rs o’qituvchining suhb tid n v  r smni 

nim n b shl sh k kligini tushuntirishd n b shl di. Ishni liy 

rilishg  o’tishd  o’qituvchi b rining t rtibli r vishd  chizishi 
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 q id  v  yo’ll rni esl tib tur di. K tt  b g’ch  yoshid gi b r 

 kichik m kt b o’quvchil rining ishig  yoki r smig  qo’yilg n 

bl r bir birig  jud  yaqin. B r ishini t lil qilishd  diqq tni 

pr dm t pr rsiyasi, k nstruksiyasi, qisml rining b g’likligi, r ng v  

mp zisi n tuzilishig  t rtish l zim. SHund y qilib b shl ng’ich 

sinfl rd  t ’lim-t rbiya m rining muv ff qiyatli h l etilishi, 

r b g’ch sid lib b ril dig n t sviriy f liyati m shg’ul tl ri 

bil n o’zviy r vishd lib b ril di. B rni m kt bg  t yyorl sh 

kt bg ch  t ’lim mu ss sid lg shiril di. M kt bg ch  

’lim mu ss sid  k tt  guru gi kuz tishl r bo’yich  r sm 

chizishg  k tt  e’tib r b ril di, chunki bu n rs  b rni n tur  

b r sm chizishg  t yyorl shd  et p his bl di. Bu n rs  

rd  ko’rish tir sini riv jl ntir di, b ’zid  pr dm t b rd  

tur  sif tid  to’g’ri t sviriyg  yord m b di. B r guru gi 

lib b ril dig n t sviriy f liyati m shg’ul tl rid , q md n, 

mo’yq md n erkin f yd nishg  o’z h kt rini v  qo’l kuchini 

id  etishg  o’rg dil r.                                                      

Bu m ni eg ll sh, b rd  qo’lini ngil, erkin bir t kisd gi 

t qilish ususiyatl rini riv jl di. B r turli sh kld gi, 

tt likd gi, turli pr rsiyad gi pr dm tl rni chizish pr ssid  

pr dm tning ish ususiyatig  q b yo’n lishni s ql sh z rurligig , 

tini, pr dm tning uzunligig  m s r vishd  h tl nishg  

o’rg dil r. M kt bg ch  t ’lim mu ss sid lib b ril dig n 

sviriy f liyati m ri ld n t  v  t rtibli  f yd nishg  

o’rg dil r, ul rni t  s ql shg  f t z rur m ri ll rd n 

yd nishg , ul rni ishl tish yo’ll rini r shtirishg  o’rg dil r, 

tt miyat b ril di. Bu m shg’ul t b rd   diqq tni, ko’rish 

tir sini riv jl ntir di. B r b g’ch sining t yyorl v guru sid  
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tur  q b r sm chizish yoki t sviriyg  nisb n t bl r sh di 

 bu t bl r m kt b t big  yaqinl sh di. B r n tur ni t lil 

qilishg  butun umumiy f rm ni ki q g’ zg  tushirib lishg , 

smni  n tur  s lishtirishg ,  v  k mchilikl rini to’g’ril shg , 

tur  o’ sh tishg  urin dil r. N tur  q b t sviriyd  ishning 

tm -k tligini ko’rs tib, m kt bg ch  t ’lim mu ss sining 

yyorl v v  k tt  guruhid  o’rg nishning b shl ng’ich 

sqichid gin lg shiril di. Ko’rs tishd  d im  f yd nish, 

rni r smni m nik r vishd  ishl shg tl ntirib qo’yadi. 

       B rni t sviriy f liyati m shg’ul tl ri g trik sh kll rni t  

yoki ko’r lishg , ul rni t rminl r bil n shg , k ngligi- k tt ligi, 

o’zunligi, b ndligini, qisml rning bir-birig  nisb n f viy 

yl shishini bil n t nishishni b rni m kt bni 1-sinfd   el nt r 

tik tushunch rini pu  eg ll shl rig  yord m b di. 

kt bg ch  t ’lim mu ss sid  k kli m ri ll rd n qurish, 

yas sh  b rd  ko’z bil n ch shni sh kll ntir di v  b rni 

kt bd gi t nik d rsl rni eg ll shg  yoki o’zl shtirishg  yord m 

di m kt bg ch  t ’lim mu ss sining k tt  guruhid gi 

tur  q b r sm chizish m shg’ul tl rd  m ntiqiy fikr yuritishg , 

kuz tishg siy jr tib ko’rishg  pr dm tni f viy ususiyatl rini 

lil qilishg  o’zl ri must qil r visht  t sviriy v sit rini t nl shg  

o’rg dil r. Bul rning h mm si es  m kt bd  o’qish j yonid  

rurdir. SHund y qilib, b rni t sviriy f liyati m shg’ul tl rid  

kt bd  o’qishg  t yyorl sh hl kiy, est tik t rbiyal b, ul rd  

diiy did v  ij diy q biliyatl rini o’stir di. 
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XIII.B B. P GIK K LL JL RD   T SVIRIY F LIYATIG  

O’RG TISH M DIK SID N D RS B RISH. 

        B rni t sviriy f liyatg  chuqur o’rg tish t rbiyachil rni: 

sm, l y, pplik siya bo’yich  t yyorg rligig , q g’ zd  q m v  

bo’yoqni ishl  bilish, q g’ zni siluet qirqish, l yd n h r il sh kl, 

pl stilind n h r il sh kl, pu  t yyorg rligig  v  bilishg  b g’liq. 

rbiyachi pr dm tning sh klini, tuzilishini ko’r lishi k k, 

pr dm tni bo’yash uchun bo’yoq t nl y bilishi k k. B rni 

sviriy f liyat m dik si bil n t nishtirishni bilishi l zim. Bund y 

yyorg rlikni t rbiyachil r birinchi n vb td  p gik  k ll jid  

dil r. P gik  k ll j t rig  birinchi bo’lib q m bil n 

sm chizdiril di. Bu m shql r r sm chizish v qtid  qo’lni h tini 

must hk ml ydi. Ul r to’g’ri, l, yl , shtri  chiziql rni chiz dil r. 

m bil n ishl sh t nik sini o’rg nish uchun, t r d tiv 

qsh gr fik sini o’rg dil r. Bu m shql r p gik  

ll jl rid gi d riy g r v  b r b g’ch sid gi b k 

ishl rig  h m yord m b di. Huddi shu bo’limd  r ng bil n, bo’yoq 

 gu sh  bil n ishl sh ko’rs tilg n. D stur d tiv– lq liy 

n’ t bil n t nishtir di. T r birinchi b r ij di bil n 

nish dil r, shuning uchun o’zl rining r sml rid  b r q nd y 

chizs , shund y chiz dil r. K yin huddi r ss ml r chizg nid k qilib, 

ng v  s ya b rib chiz dil r. 

       L y bil n ishl sh d rsl rid  h yk lt shlik v  uning turl ri bil n 

nish dil r. Q m, ko’mir, tush  bil n r sm chizg nd n so’ng ul r 

bo’yoql r bil n ishl ydil r. n tur  q b s bz t, m , idish-

ql rni r sml rini chiz dil r. K yin 2-3 t  pr dm td n ib t 

tyurm rt chiz dil r. Ul rd  r ngni s zishg  o’rg dil r, 

sh bing  q nd y t ’sir qilishini ko’r dil r. R sm chizish 
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nih yasid  p yz jli, illyustr siyasi v  ert kl rg  d siyal r 

chiz dil r. Ul r dum q r f, k tt  v  kichik sh kld ni 

yk lt shlik bil n t nish dil r. Ul r l yd n idishl r yas ydil r. St k 

bil n ishl shni,  l y bil n ishl sh t nik m rini o’rg dil r.  Bu 

rni o’zl shtirg nd n so’ng, o’quvchil r l yd n qush 

yas ydil r. Uning sh kli, pr rsiyasi, qisml ri bil n t nish dil r. L y 

qush yas shni o’rg ng nl ri ul rg  (r sm) q m v  bo’yoqd  qush 

smini chizishg  yord m b di. Qushd n t shq ri t r 

yv nl r r sml rini chiz dil r. N tur  q b t svirl sh mumkin . 

tir  bo’yich  h m t svirl sh mumkin.  H r bir t rbiyachi lb tt , 

bo’yoq bil n ishl sh sirl rini (r sm chizish, l yd n n rs r yas sh) 

bilishi z rur. Birinchi bo’lib m t svirini q m bil n chizishd n 

shl sh l zim (15-20min). T r bir-birl rini chiz dil r. Bu qisq  

mudd tli chizishl r diqq tni kuch ytir di, ishni t z v  ish nch bil n 

rishg  o’rg di, h md  pr dm tning q g’ zd  j yl shishini, 

qisml rning pr rsiyasini, sh klning siy h kt rli b lgil rini 

ko’rs tishg  yord m b di.  

     D stur m zmuni: m t svirini chizish bil n t nishg nl rid n 

so’ng, t sviriy s n’ t bil n t nishtirish must hk ml di. Bu bo’limg  

30 s t k di. Birinchi m vzu–“s n’ tning siy n riy s ll ri”, 

“S n’ t-ins n ngining bir sh kli”, und n k yin “Rus s n’ ti” ( XVIII, 

XIX ). 

     “T sviriy f liyat v  qurish-yas sh m dik si” bo’limi h r bir yosh 

guruhid gi r sm, l y, pplik siya, liy m shg’ul tl rd n ib t. Bu 

bo’limning siy m qs di t rni t sviriy f liyat bil n, qliy, 

est tik, t rbiya m ri bil n b diiy, hl qiy, m hn t t rbiyasi 

bil n t nish dil r. N vb td gi m vzu “B r b g’ch sid  t sviriy 

n’ t”, ung  2 s t jr til di. T r s n’ t turl ri, b rni tr f 
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yotg  bo’lg n qiziqishl rini o’rg dil r. hirgi m vzu “T sviriy 

liyat v  qurish yas sh bo’yich  r sid  tuzilg n m shg’ul t”. 

rs tipl ri: P gik  k ll jid  d rsning 2 v ri nti m ’ruz  d rsi, 

liy-pr ktik d rs b r. 2 v ri ntd n t shq ri muz yg  ekskursiya, 

ko’rg zm , suhb t t riq sid  m ’ruz r bo’l di. M ’ruz  

qtid gi suhb tni o’qituvchi yangi m ri lni tushuntirish uchun, 

o’tilg n m ri lni t kr rl ydi. O’qituvchining m ’ruz  o’tishd gi 

ti uning l ksiyani q nd y t shkil qildi, diqq tni q nd y qilib 

ll shtirdi, t rning tir  v  idr kini q nd y qilib, 

ll shtirishg , o’stirishg  b g’liq. YAngi m ri lning bir qismini 

r t nid n ya shi o’zl shtirilg n bo’ls  v  m dik ning 

’zi bir s ll rini o’zl ri h l et lishl rini o’rg ng n bo’l dil r. 

O’qituvchi t rg  s l b rg nd : t r p gik , 

psi giya v miyad n lg n biliml ri sid  v  b r bil n 

lib b rg n ish t jrib rig  t yanib, j b b rishl ri l zim. 

’ruz rd  kin fil ml r, sl ydl r ko’rs tish bil n o’tk zil di. Bu 

kin fil ml rni, sl ydl rni, t vid niya ko’rs tuvl rini diqq t bil n 

ko’rish, diqq tni o’stir di, ngini o’stir di, yangi m ri lni 

o’zl shtirishg  yord m b di. T r m ’ruz n t shq ri h m 

fil ml r, t ko’rs tuvl r ko’rib, k yin o’qituvchi bil n muh  

qilishi mumkin.   

       P g m ’ruz  o’tish v qtid  ko’rg zm li qur ld n 

yd nil di. Illyustr siyal rd n, o’yinch ql rd n, b r r sml rini 

ko’rs dil r s n’ t h qid gi  m ’ruz rd  es  r ss ml r 

pr duksiyal rni ko’rs tish bil n kin fil ml r, sl ydl r ko’rs dil r. 

liy m shg’ul tl r p gik  k ll ji t rini m shg’ul tl rni 

mun li o’tk zishg  yord m b di. Ul r b r chiz dig n, 

yd n yas y dig n pr dm tl rni t svirl y lishl ri z rur. O’zl ri 
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’lim b rish m dik si v  d stur sid  must qil m shg’ul t 

ishl nm sini yozishl ri l zim. M shg’ul tl r suhb td n b shl nishi 

zim. M n, “Qo’ziq rinl r” n mli d rsd , birinchi qo’ziq rin 

turl rini esl shni t klif qil di, uning h kt rli b lgil rini, l yd n yas sh 

usull ri bil n t nish dil r. SHund y suhb td n so’ng, t r h r 

bir yosh guruh d stur t big n, b ril dig n biliml rning 

g’liqligi sid  yas shni o’rg dil r. Kichik guruh b ri bitt  

qo’ziq rin, ya’ni disk, yl  ch tl ri s l tushg n v  silindrsim n 

si, ya’ni yog’i, o’rt  guruh bir q nch  qo’ziq rinni yas shl ri 

mumkin (turl ri bo’yich ), k tt  guruh b ri q qo’ziq rinning 

sh klini b  bilishi, k tt  guruh b ri to’g’ri k lg n qo’ziq rinni 

yas y dil r, uning ldig  b rg, o’tl r yas ydil r. 

       D rsning hirid  2-3 min t lil qil dil r, q ysi bir guruh d stur 

big  m s k dimi, yo’qmi. T rg  uyg  v zif  qilib, shu 

guruh m shg’ul t ishl nm si tuzish b ril di. K yingi m shg’ul td  

shg’ul t ishl nm sini t lil qil dil r v  o’zl rini t rbiyachi o’rnig  

qo’yib, m shg’ul t o’t dil r.  

      liy m shg’ul t bir n ch  r sid  bo’lishi mumkin. 

n, h r bir yosh guruhid  n tur n f yd nish usull ri, 

sviriy s n’ t turl rid  n tur n q nd y qilib f yd nish, b r 

bil n n tur ni t lil qilishni, m shg’ul tning q ysi v qtid  f yd nish 

ri ko’rib chiqil di. M n, pplik siya: k tt  guruhd  

qirqish usuli, q g’ zd n o’qituvchi n mun  t yyorl ydi, t blis  

bo’lishi mumkin. r liy m shg’ul t “R sm” v  “L y” bo’limi 

sid  o’tk zils , s bz t v  m r mulyaji bo’lishi sh rt. 

 Tr nsp rt r smini chizdirish uchun ko’rg zm  qur l bo’lib 

o’yinch q izm t qilishi mumkin.  o’simlikl rini n tur sid  

svirl sh uchun n mun r k k. L y m shg’ul ti uchun 
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ko’rg zm li qur l sif tid  kichik sh kld gi h yk lt shlik n mun ri  

izm t qil di. L y ishini b rishd , lq o’yinch ql ri (Dimk , 

filim , k rg , kir v) ni ko’rib chiqish ya shi n tij  b di. 

       N tur  bil n ishl sh: n tur ni ko’rib chiqish sid  bo’l k 

rbiyachil r t lil qilishg , pr dm tning sh klini ko’r  bilishg , k yin 

svirl shg  o’rg dil r. SHung  ko’r  t rd  idr k, tir , 

kkur o’s di.  N tur  bil n ishl sh 2 et pg  bo’lin di: 

     Birinchi et p n tur ni to’g’ri t nl y lish. T r to’g’ri k lg n 

pr dm t v  o’yinch q  n tur  bo’lib izm t qilm sligini bilishl ri 

zim. L y uchun n tur  bir il r ngd  bo’lishi k k.  

     Ikkinchi et p n tur ni t lil qilish. Birinchi pr dm tni h mm  guru  

bil n t lil qilish, k yinch lik t r must qil t lil qil dil r. 

        liy m shg’ul tl r ko’rs tish v  tushuntirishd n ib t bo’l di, 

ya’ni t rg  yangi qirqish usull rini ko’rs tib b ril di. Bo’yoq 

bil n ishl shni ko’rs tishd , q g’ zni d sk  yopishtirib, o’qituvchi 

mo’yq m bil n chizib ko’rs di. Qurish-yas sh v pplik siyad  

ishning h mm  b rishini ko’rs tish k k. O’qituvchi v  t r bir 

qtd  ishl ydil r.  

 gik  k ll ji t rining must qil ishl ri k tt  

miyatg  eg . Bu ul rni ko’nikm  v  m ri must hk ml ydi, 

ij d qilishl ri riv jl di. Must qil ish o’z ichig biyotl rni 

o’rg nish, ishl nm  tuzish, istikl l r  tuzish, m kt bg ch  tli 

mu ss sid  m shg’ul t o’tish uchun r  ishl nm  tuzishd n 

ib t.  

sm s lishg  urg tish m dik si bo’yich  t miniy k nd r  r . 

Bu r ni o’qituvchi tuz di. 

r
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