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KIRISIW

Izertlew jumisinin’ aktuallig’i: Bu’gingi ku’nde ma’mleketimizdegi
o’zgerisler na’tiyjesinde jurt keleshegi ushin juwapkershilikti 0’z moynina aliwg’a
tayar, belsendi jaslardi ta’rbiyalaw menen bir qatarda olardin’ erkin pikirlewin
rawajlandiriw  ko’nlikpeleri quralinda uliwmaliq orta ta’lim mektepleri
ogiwshilarin sociallastiriw processi ko’lemin ken’eytiriw u’lken a’hmiyetke iye.
O’zbekstan ~ Respublikasin  ja’'nede  rawajlandiriw boyinsha Ha’reketler
Strategiyasinda »fizikaliq ta’repten jaqsi rawajlang’an, ruwxiy ha’mde intellectual
rawajlang’an, erkin pikirleytug’in, omirlik ta’jriybege iye, Watang’a sadiq jaslardi
ta’rbiyalaw, demokratiyaliq o’zgerislerdi teren’lestiriw ha’mde pugqaraliq ja’miyeti
rawajlandiriw procesinde olardin® social aktivligin asiriw»" siyaqli bag’darlar
belgilengen bolip, bul o’z na’wbetinde usi procesti kritikaliq ha’m analizli
bag’darlarg’a iye bolg’an didaktikaliq dizim sipatinda korip shig’iw za’rurligin
da’liylleydi.

«Pikir ta’rbiyasi en’ kerekli, kop zamanlardan berli izertlep kelingen,
ilimpazlardin’ diqqatlarina tayang’an muqa’ddes bir waziypa bolip esaplanadiy, -
degen edi ulli oyshillarimizdan Abdulla Avlaniy.

Sonligtan, insang’a ta’n mashqalalardin’ kopshiligin onin’ sana-sezimi,
pikirlew ta’rzin du’ris qa’liplestiriw arqalig’ana sheshiw mu’mkinshiligi bar.
Insannin’ quramalilasiwi, 0’zligin an’lawi onin’ erkin pikirlewinen baslanadi.

Erkin pikirlew barliq ha’diyselerdi analiz etiw usili sipatinda oylaw
procesinin’ o’nimi - joqari na’tiyjesi bolip esaplanadi. Ol iskerlik penen baylanisli
bolip, 0’z betinshe jumis procesinde qa’liplesedi. Na’rse ha’m ha’diyselerdin’ bar
ekenlig’i du’ris qarim-qatnastan ibarat, baylanisliliq buzilsa, bar bolg’anligta da
o’zgeris boliwin an’law, isbatlaw, tu’sindiriw, pikirlew ga’liplesiwinin’ tiykarg’i
basqishi bolip esaplanadi. Pikirlew adamg’a omir beriwshi ku’sh bolip esaplanadi.
Yag’niy insan erkin pikir menen tiri jan, pikirsiz insan bolsa jaratiw ha’m o’siwge

qadir bolmag’an jansizg’a aylanadi. Sol sebepli de, O’zbekstan Respublikasi

! Y36exucron Pecny6mukacu [pesunerTuausr 2017 itvn 7 peBpanmary «Y36exucTon Pecny6§nxacmm SAHaga
PHBOMIAHTHPHIN 6y iuda Xapakatiap cTpaterusacu Tyrpucuganru [10-4947-con DapMOHU. —Y36eKHCTOH
PecriyGixacy koryH XyxokaTiapu Ty mwiamma. 2017 #iw, 6-col, 70-Momza.
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Birinshi Prezidenti I.A Karimov Joqarg’i Majlistin’® X sessiyasinda so’ylegen
so’zinde: «...balalar qaysi klasstan baslap erkin pikir ju’rite baslaydi? Uliwma,
mekteplerde balalar erkin pikirlewge u’yretilema? Bilemen, u’yretilmeydi...
Demokratiyaliq ja’miyette balalar, uliwma ha’r bir insan erkin pikirleytug’in etip
ta’rbiyalanadi. Eger balalar erkin pikirlewdi u’yrenbese, berilgen ta’lim sipati
to’men boliwi aniq. A’lbette bilim kerek, biraq bilim 0’z jolina «Erkin pikirler
ha’m w’lken bayliq bolip esaplanadi» degen edi.

Mashqalanin’ islengenlik da’rejesi. Usi mashqalanin’® sheshimine tiyisli
pikirler son’g’i wagqitlarda ilimiy dereklerde 'ko’plep aytila baslandi. Misali,
«Ma’rifat» gazetasinda Q.Hasanbayevanin’® «Erkin pikirlew — ma’nawiy kamillik
girewi» 18 aprel,1998 jil, P.Musayevanin «Erkin pikirlew ne? 7 avgust 1999 jil,
M.Kabirovanin’ «Pikir erkinligi: tarixiy pikirlewdin’ qurali ha’m usillari» 4
sentabr 1999 jil maqalalari basip shig’ildi. Usi temada magqalalar Sh.Yunusova,
E.G’oziyev, R.Sunnatova, N.Nishonova ha’m basqalar ta’repinen de islep
shig’ilg’an. A’debiyat sabaqlarinda oqiwshilardi erkin pikirlewge u’yretiw, sonday
aq, til oqitiwda ogiwshilardin’ erkin pikirlewge u’yretiw ma’seleleri professor
S.Safarovanin’ doktorliq dissertaciyasinda da jaritilg’an.

Jaslarda erkin - do’retiwshilik pikirlewin belsendilestiriw mashgqalasi,
sonday aq, shaxs sipatlarin qa’liplestiriw metodologiyaliq tiykarlarin islep shig’iw
barasinda respublikamiz ha’mde shet el ma’mleketleri alimlari ta’repinen tiyisli
izertlewler alip barilg’an.

Respublikamizda shaxs sipatlarin qa’liplestiriw mashgqalasi Sh.Qurbonov,
U.Nishonaliyev, N.Shodiyev, M.Quronov, S.Nishonova, B.Karimova,
M.Usmonbayevalardin’ izertlewlerinde wyrenilgen. Shet el ma’mleketlerinde
shaxstin’ erkin pikirlewin ha’m do’retiwshilik ~ sipatlarin  belsendilestiriw
mashqalasi boyinsha pedagog ha’mde psixolog alimlar A.LLeontev, G.Nayner,
V.Kalveyt, D.Xamblin, M.Kortezzi, R.Fisher, P.Ya.Galpirin, A.Matyushkin,
A.F Eskulova, P.N.Andrianov, T.V.Kudryavtseva, Yu.S.Stolyarov,
Ya.A.Ponomarevlardin’ izertlewlerinde ko’riwimiz mu’mkin. Usi izertlewlerde

ayirim bir jag’daylarda erkin pikir ju’ritiw shaxstin’ erkin ta’lim aliwi menen
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baylanisli ta’rizde qaraladi, do’retiwshen’lik iskerligi bolsa tiykarinan materialliq
buyumlar jaratiw ha’m ja’nede quramalastiriw menen baylanisli Jaratiwshiliq
procesi sipatinda u’yrenilgen. Usi izertlewlerde erkin — do’retiwshen’lik pikirlew
sipatlarinin’ oqiwshilar a’dep — ikramlilig’inda, olardin’ basqalar menen bolg’an
qarim — qatnasinda, a’melge asiratug’in ka’siplik iskerliginde tikkeley bar boliwin
ta’miynlew ma’seleleri jeterlishe sheshilip berilmegen.

Izertlew magseti: ogiwshilardin’ ta’lim procesinde erkin pikirlewin
rawajlandiriwdin’ pedagogikaliq tiykarlarin belgilew ha’mde usinislar islep
shig’iwdan ibarat.

Izertlew waziypalari:

¢ oqiwshilardi erkin pikirlewge u’yretiwdin’ teoriyaliq — metodologikaliq
ta’replerin ko’rsetiw ha’m onin’ en’ a’hmiyetli pedagogikaliq mashqala ekenligin
aniglaw;

* ogiwshilardin’ erkin pikirlewin rawajlandiriw barisinda tarixiy ta’jriybelerdi
wyreniw, uliwmalastiriw ha’mde pedagogikaliq a’meliyatta qollaw jollarin islep
shig’iw;

* ogiwshilardi erkin  pikir juritiwge  u’yretiwdin’ psixologiyaliq,
pedagogikaliq talaplari, teoriyaliq ha’mde metodologikaliq xarakterlerin belgilew;

* ogiwshilarda erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a bag’darlang’an ta’lim —
ta’rbiyaliq jumislardin’ mazmuni, ko’rinisi, qurali, usil ha’m metodlarin aniqlaw,
olardi pedagogikaliq ta’repten izertlew;

* oqiwshilardin’ erkin pikirlew iskerligin rawajlandiriwg’a qaratilg’an
teoriyaliq jandasiwlar ha’mde ilimiy metodikaliq usinislardin na’tiyjelilik
da’rejesin aniqlaw.

Izertlew ob’yekti: uliwma orta ta’lim mekteplerinde oqiwshilardi erkin
pikirlewge qaratilg’an ta’lim procesi. |

Izertlew predmeti: ta’lim procesinde ogiwshilardin’ erkin pikirlew
iskerligin rawajlandiriwdin’ pedagogikaliq — psixologiyaliq xarakterleri, mazmuni,
ko’rinisi, qurallari, usil ha’m metodlari.

Izertlew metodlari:



- psixologiyaliq, pedagogikaliq a'debiyatlardi u'yreniw;

- qoyilg’an sorawlardi logikaliq (induktiv, deduktiv talgilaw, ogqiw
protsesin modellestiriw, jaratilg’an sha'rt-sharayatlardi esapqa alg’an halda
onin’ o'zine ta’n o'zgesheliklerin teoriyaliq jagtan uliwmalastiriw);

- baqlaw, sa'wbetlesiw, anketa, sorawlar o'tkeriw;

- pedagogikaliq ta'jiriybeler na'tiyjelerin logikaliq usillar ja'rdeminde
talgilaw ha'm uliwmalastiriw.

Izertlewdin’ ilimiylik jan’alig’i:

- shaxstin’ erkin pikirlewin qa’liplestiriw ha’m rawajlandiriw barisindag’i
tarixiy ta’jriybeler, jantasiwlar Wyrenildi, uliwmalastirildi ha’m pedagogikaliq
a’meliyatqa jariyalandi;

- ogiwshilardin®  erkin  pikirlew iskerligin  qga’liplestiiw  ha’m
rawajlandiriwg’a qgaratilg’an oqiw materiallari, ta’lim metodlari usinis qilindi;

- ogiwshilardin®  erkin  pikirlew qa’biliyetin  qa’liplestiriw  ha’m
rawajlandiriwg’a qaratilg’an ta’lim — ta’rbiya jumislarinin’ mazmuni, izbe-izligi,
ko’rinisi, usil ha’m metodlari aniqlandi ha’m didaktikaliq ta’repten tiykarlandi

- oqiwshi jaslardi erkin pikirlewge garatilg’an motivler dizimi aniqlandi;

- shaxstin’ qa’liplesiwi procesinde erkin pikirlewdin’ orni ha’m a’hmiyeti
aship berildi;

- shaxstin’ erkin pikirlew qa’biliyetin social — gumanitar ta’lim procesinde
qa’liplestitiw ha’m rawajlandiriwg’a qaratilg’an oqiw materiallarinin’ na’tiyjelilik
da’rejesi aniglandi.

Izertlewdin’ teoriyaliq a’hemiyeti:

- oqiwshilardi erkin pikirlewge u’yretiw haqqindag’i  ja’ha’nnin’
rawajlang’an ma’mleketlerindegi jo’nelisler ha’mde Shig’is oyshillarinin’ idealari,
pikirleri u’yrenildi;

- - barliqti baqlaw, seziw, an’law imkaniyatina iye boliwi ushin-oqiwshilardi

fizikaliq ruwxiy salamatlastiriwdin’ teoriyaliq tiykarlari islep shig’ildi;



- barliqti tikkeley ta’rizde, og’an baylanisli sha’rt — sha’rayatlardan ajratpay
uliwmalastiriw, yag’niy payda bolg’an pikirlerdi analiz qiliw za’ru’rligi aniglap
berildi;

- pikirlewge bag’darlawshi ta’limiy tapsirmalar, didaktikaliq modeller erkin
pikirlewshinin’ da’rejesine say principler islep shig’ildi;

- Pedagogika teoriyasi ha’m tariyxi pa’ni babalarimizdin’® shaxstin’ erkin
pikirlewin  qa’liplestiriw  ha’m rawajlandiriwg’a  qaratilg’an jantasiwlari,
ta’jriybeleri menen ogiwshilardin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a xizmet qila
alatug’in teoriyaliq garaslari menen bayitildi.

Izertlewdin’ a’meliy na’tiyjeleri to’mendegilerdi quraydi:

- oqiwshilardin’ erkin pikirlewin rawajlandiriw ushin za’rur bolg’an oqgiw —
metodikaliq ta’minatinin’ orni belgilendsi;

- ta’lim  processi oqiwshilardin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a
qaratilg’an alding’i pedagogikaliq texnologiyalar menen bayitildi.

Izertlewdin' ilimiy gepotizasi:

- eger ta'lim protsessinde oqiwshilardin® o' zbetinshe pikirlew ko'nlikpelerin
rawajlandiriwdin’ didaktikaliq imkaniyatlar1 zaman talabj bolip uliwma
bilimlendiriw sistemasinin® bir bo'legi sipatinda qaralip, aniq pedagogikaliq
sha'rt-sharayatlarg'a tayang an halda a'melge asirilsa;

- bul protsess 0'zinin' mazmuni, formasi joli ha'm metodlarina iye bolsa;

- ta'lim protsessinde oqiwshilardin’® o zbetinshe pikirlew ko'nlikpelerin
rawajlandinwdin®  didaktikalig imkaniyatlar1  barisi n'atiyjeli boladi ha'm
ogiwshilarg'a ta'lim-ta'rbiya beriw tarawi aniq sotsialliq ta'jiriybe, bilim ha'm
ko nlikpege iye boladi.

Izertlewdin’ metodologikaliq tiykarlari:

O’zbekstan Respublikasi Konstituciyasi, «Bilimlendiriw haqqinda»g’i
Nizam, «Kadrlar tayyarlaw milliy bag’darlamasi», Uzliksiz ta’limdi rawajlantiriw
haqqindag’i  Minstrler ~Ken’esinin’ qararlari, O’zbekstan  Respublikasi

Prezidentinin’® 2017 jil 7 fevraldag’i «O’zbekstan Respublikasin ja’nede



rawajlandiriw bo’yinsha Ha’reketler Strategiyasi haqginda»g’i PQ-4947-sanli
Biyligi.—O’zbekstan Respublikasi Nizam hu’jjetleri to’plami. 2017 jil 6-sanli, 70-
statya, pedagogika pani koncepciyasi.

Dissertatsiyanin® du’zilisi. Kirisiw, u’sh bap, 8 paragraf, uliwma juwmagq

ha'm paydalanilg’an a'debiyatlar diziminen ibarat.



I BAP. TA’LIM PROCESINDE OQIWSHILARDIN’ ERKIN
PIKIRLEWIN RAWAJLANDIRIWDIN’ TEORIYALIQ TIYKARLARI

1.1. Ogqiwshilardin’ erkin pikirlewin rawajlandiriw pedagogikaliq

mashqala sipatinda

Ta’lim — ta’rbiya bul oqiwshini uliwma insaniyat ha’m milliy qa’dryatlar
ruwhinda ta’rbiyalaw, sonday aq, ha’r ta’repleme rawajlang’an shaxsti kamalg’a
jetkiziwge qaratilg’an process. Ha’r bir oqiwshi kamalati pikir tiniglig’i, pu’tinligi,
ken’ ko’lemli, aktuallig’i, basqalar ta’repinen tin’laniwi, ta’n aliniwi menen
belgilenedi.

Pikir bul procestin’ o’zine ta’n negizi esaplanadi. Tariyxda ha’tteki
arttirilg’an ta’jriybe bizge ko’plegen misallardi beredi, ha’r bir insan o’zinshe
pikirleydi. Pikir — bul sirtqi ortaliqqa, bolip atirg’an ha’diyselerge, predmet yamasa
shaxslarg’a qarata bildiriledi. Ha’r bir shaxsta qandayda bir na’rsege baha beriw
ushin o’zinin’ pikirlew ta’rzi, a’puwayi pikirlew joli bar ha’mde bul jag’day
ko’plegen insanlarg’a tiyisli bolip, ol pu’tin basli xaliqlar, ma’mleketler, barliq
civilizatciyag’a ta’n bolip esaplanadi. Basqalarg’a qarag’anda ayriqsha pikirlewshi,
barliqqa o’zgeshe ko’z menen qarawshi shaxslar ha’r bir insanlar ortalig’inda, ha’r
bir da’wirde bar bolg’an. A’dette bularg’a qarata standart emes pikirlewshi shaxs
sipatinda qaraladi. Standart emes pikirlew deyerli barliq oylap tabiliwlar, ilimiy
jan’aliqlardi ashiw, izertlewlerdin’ ju’zege keliwi tiykarin quraydi. Olar ba’rshe
zamanlarda insaniyatta izertlewge baslawshi idealardin’ tuwiliwina sebepshi
bolg’an. Soni aytip otiw kerek, ha’r ganday da’wirde, ha’r qanday izertlewde
pikirlew da’rejesi ken’ bolip esaplanadi. Aqilli insanlar arqali jan’aliglar, oylap
tabiliwlar jaratilg’an. Sol orinda oqgiwshilardin erkin pikirlewin 0’z aldina aytip
otiw tiyis, sebebi bul process jillar dawaminda alip barilatug’in jumislardin’ jemisi
esaplanadi.

Pikir juritiwdin’ erkinligi degende, oqiwshinin’ jeke belsendiligi menen o’z
aldina aniq maqset, jan’a waziypalar qoya biliwi, olar ju’zesinen a’meliy ha’m

teoriyaliq xarakterli ko’z aldina keltiriw (shamalaw, gipoteza) qiliwi na’tiyjeni
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ko’z aldina keltire aliwi, qoyilg’an mashqala hesh kimnin’ ja’rdemisiz, korsetpesiz,
o0’zinin’ aqiliy izleniwi arqali tu’rli jol, usil, qural tawip, 0’z betinshe sheshiwden
ibarat bolg’an aqiliy qa’biliyetti tu’siniw kerek.

Oqiwshinin’ pikirlew qa’biliyeti onin’ paxim-parasati, aqil- oyi, ziyinine
baylanisli. Sonin’ ushin da pikirlew o’zgerip turiwshi process bolip, 0’zinin’
rawajlaniwi dawaminda eki u’lken basqishti o’teydi. Pikirlew procesinin’ to’mengi
basqishi - paxim-parasat bolip esaplanadi. Paxim-parasat pikirlew qa’biliyetinin’
tiykarin quraydi. Pikirlew procesinin’ Joqarg’i basqishi aqil bolip esaplanadi.
Paxim-parasat sezimlerge tiykarlansa, aqil ko’birek bilimge, ilimge tayanadi.
Sonin’ ushin da, tiniq, jaqsi pikirleytug’in insanlardi xaliqimiz aqilli adamlar dep
ataydi.

Ogiwshinin’ pikirlew qa’biliyeti onin’ bilimi, intellectual potenciyali menen
dialektikaliq baylanisli. Pikirlew — uzliksiz ha’rekette bolg’an process bolsa, aqil
onin’ qurali bolip esaplanadi. Aqil ja’rdeminde insan ha’miyshe en’ awir
jag’daylardan shig’iw ushin o’zine duris jol tabadi. En’ giyin bolg’an
mashqalalardi sheshe aladi. Pikir — duris pikirley almaytin adamlardi xaliqimiz
aqilsiz dep ataydi. Oqiwshi aqilinin’ na’tiyjeligi onin’ tekkana bilimdanlilig’i,
bag’darlang’anlig’ina baylanisli boladi. Aqilli adam onin tekkana bilimdanlilig’ina
ba’lki usi bilimlerdi jagsiliq ushin sariplawi menen ajralip turadi.

Pikirlew ta’rzindegi shinliq, aydinliq ba’rqulla o’zgerip turadi. Aydinliq
penen pikirlewshi oqiwshi mashqalalar sheshimi ushin tayyar formula yaki bir
tu’rdegi qa’lip izlemeydi. O’zi oylap tapgan sheshimin basqalarg’a shin — aydin
bayan qiladi. Olardi isendiriwge ha’reket etedi. Pikirlew ta’rzinde ziyreklik qilg’an
adamlarda sirtqi ortaligta ju’z berip atirg’an o’zgerislerdi shaqqanliq penen ha’r
ta’repleme analiz giliw ko’nlikpesi ku’shli boladi. Bunday adamlar o’zlerinin’
ta’jriybeleri tiykarinda payda bolg’an hukm yamasa juwmaglardi astelik penen
o’zgertiredi. Basqasha aytqanda, bunday adamlardin’ pikirlew ta’rzi bir wagqitlar
qa’liplesken stereotiplerge sadiqlig’i menen basqalardin’ pikirlew ta’rzinen ajralip

turadi.
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Do’retiwshen’li pikirlew ta’rzi bolsa ku’ndelikli turmista payda bolg’an
mashqalalardin’ sheshimin izlep tabiwdi talap etedi. Bunin’ ushin mashqalalar
sheshimlerinin’ informaciyaliq modeli menen insannin’ a’meliy iskerligi, yag'niy
do’retiwshinin’ minez — qulqi arasindag’i ayirmashiliqti ayirip biliwi kerek.

Oqiwshinin’ pikirlew ta’rzi shaxstin’ tuwma intellectual qga’biliyetlerine,
balaliqgta alg’an ta’lim ha’m ta’rbiyasina, miynet ha’m social iskerliginin’
xarakterine, milliy ha’m insaniyliq ma’deniyat normalarin o’zlestiriw da’rejesi
siyagli bir gatar faktlerge baylanisli boladi. Usi faktlardin’ o’zara baylanislilig’in
ta’minlew mexanizminde bir qgatar mashqalalar boliwina garamastan erkin
pikirlewshi ogiwshi ha’miyshe erkinlik ha’m o’zin — 0’zi basqariwg’a itiyaj sezedi.
Ogiwshi ganshama mayda bolg’an baqlawlardan, sheklewlerden uzaq bolsa, erkin
pikirlew ma’deniyeti, 0’z na’wbetinde, 0’z betinshe islew ha’m erkin jasaw
procesinde rawajlanip, bekkemlenip baradi. Biraq oqiwshi kamalatinin’ to’men
basqishi ( 16 jasqa shekem) belgili bag’darlawshi faktorg’a iqtiyaj sezedi.

Oqiwshinin’ pikirlew ta’rzinde o’zinin’ de basqalardin’ ha’reketlerine,
minez — xulgina baha beriw, sirtqi ortaligta bolip atirg’an ha’diyselerge o’z
mu’na’sebetin bildiriw meyilleri ha’r qashan da bar boladi. Biraq bunday meyildin’
unamli yamasa unamsiz ta’repi bar. Ha'r bir adam qanday da bir ha’diysege, ol
yamasa bul adamg’a o’zinin’ intellectual imkaniyatlarinan kelip shig’ip, jeke
ma’pin go’zlep baha beriwin umitpaw kerek.

Ogiwshinin’ pikirlew ta’rzinde joqarida biz sanap o’tken meyillerdin’
ustinlik qiliwi, onin’ ku’ndelik iskerlikte qattiyatsizliqqa alip keredi. Itibar berilse,
bunday qattiyatsizliq ko’rinisleri ayrim biriwlerdin’ “jag’day soni talap etti”, “
Mag’an bagqirdi” , “Men xabarsiz qalippan sonday bolip qalipti” siyaqli pikirler tez
ko’rinedi. O’zinin’ turaqli pikirine iye bolmag’an adam ta’rezinin’ pa’llesine qarap
yamasa shamaldin’ esiwine qarap iskerlik ko’rsetedi. Usinday pikirlewshi adamlar
adal miynetkesh iskerligine da adillik penen baha bere almaydi. Solay etip, insan
pikirlew ta’rzinde biri ekinshisine qarama — qarsi bolg’an turagsiz o’zgeriwshen
meyiller bar usinday turaqsiz meyiller ta’sirinde ayrin jag’daylarda bilip, ayrin

jag’daylarda bilmesten insan o’zinin’ ha’reketlerindegi  kemshiliklerdi
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azaytiriwg’a, al basqalardikin bolsa bo’rttiriwge urinadi. Na’tiyjede bunday
adamlarda social turmista ju’z beretug’in wagqgiyalarg’a o’z juwapkershiligin
kemeytiriw, o’zine bolg’an hu’rmet-izzetti asiriw mu’ta’jligi osip baradi.

Biraq soni umitpaw lazim, oqiwshinin’ pikirlew ta’rizinde de o’zgeris ju’z
beredi. Bunday o’zgeris, unamli yamasa unamsiz boliwi mu’mkin. Nabada insan
pikirlewinde unamli-jagsiliq ta’repke jiljiw ju’z berse, bunday o’zgeris ja’miyettin’
u’lken jetiskenligi, adamlardin’ sanali, jagsi islerinin’ na’tiyjesi bolip esaplanadi.

Ha’zirgi zaman adamtaniwshi alimlar oqiwshinin’ pikirlew ta’rizinde ju’z
beretug’in kemshiliklerdi u’sh pag’anag’a boledi. Bular to’mendegiler:

- birinshi pag’anag’a tiyisli oqiwshilar o’zlerinin’ pikirlew ta’rizindegi
kemshilikler ushin birewlerdi ayiplasa;

- ekinshi pag’ana oqiwshilari bunday unamsizliqglar ushin o’zlerin ayipli dep
esaplaydi;

- u’shinshi pag’anadag’i oqiwshilar bolsa o’zlerinin’ pikirlew ta’rizindegi
nugsanlardi sirtqi ortaliqtan,yag’niy ja’miyettin’ obektiv sharayati ha’m subektiv
faktorlarinan izleydi. A’ne sonday pikirlew ta’rizi insandi g’a’resiz shaxs
da’rejesine ko’teriwge jol bermeydi.

Ta’lim-ta’rbiya processinde shaxstin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwda ju’da
ko’p imkaniyatlar bar. Olardan na’tiyjeli paydalang’an halda a’melge asiratug’in
islerdi sistemali, u’ziliksiz alip bariw kerek. Sonligtan da, ha’r bir ogiwshinin’
pikirlew ta’rizinde individual o’zine ta’n ta’replerin ajrata biliw kerek.

Avtoritar, dogmatikaliq pikirlew ta’rizi pikirlew ma’deniyatindag’i “unamli”
yamasa “unamsiz” ta’repleri saplastiriladi. Kimnin® pikirlaw ma’deniyatinda
“0’zimdiki” ha’m “birewdiki” dep oylaw ta’rizi ha’dden tis u’stemlik etse, bunday
adamlar ju’da’ qa’wipli boladi. Olar o’z a’tirapindag’i adamlarg’a gu’man menen
qaraydi. Tek o’z ma’pi haqqinda oylaw, yag’niy egotsentrizm, basqalardin’
quwanishlari, ta’shwishlerine sherik boliwg’a jol bermeydi. Bunday adamlar
pikirlew ta’rizinde basqalardin’ quwansh ha’m ta’shwishleri 0’z ma’pi esabina
analiz etiw a’detke aylanadi. Eger bunday pikirlew usilina “Kim biz benen

bolmasa,-ol bizge qarisi”,-degen so’z menen basqalarg’a jantasilg’ani qosilsa,
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bunday shaxslardin’ dushpanlari sani qanshag’a jetkenin esap-kitap qiliw qiyin
bolip qaladi.

Ogqiwshilar pikirlew processinin’ tiykarg’i mazmuni ha’m o’zine ta'n
o’zgeshiliklerin biz to’mendegilerde ko’remiz: jumisin atqariw processinde
oqiwshi oqitiwshinin’ ja’rdeminen azat boladi, aldina qoyilg’an, biraq jen’ip o’tiw
qiyin bolg’an qiyinshiliglar menen baylanisli bolg’an ma’sele menen birge-bir
qaladi. Bunday tapsirmani orinlap, oqiwshi o0’z bilim, ko’nlikpe ha’m
ta’jriybelerine, jeke baqlawshan’lig’ina, pikirlewine tayang’an halda o’z bilimin
sinap ko’riwi, o’z aldindag’i mashqalalarin sheshiw jollarin tabiwi ha’m oni
aqirina jetkeriwi kerek. Eger berilgen tapsirma oqiwshinin’ tayarliq da’rejesine
tuwra kelmey qalsaga’na, oqitiwshi oqiwshig’a ko’meklesiwi, tapsirmani
orinlawda tikkeley ja’rdem beriwi mu’mkin. Sonin’ ushin berilgen tapsirmalarda
ogiwshinin’ tayarliq da’rejesin esapqa aliw kerek. Bul jag’dayda oqitiwshi ol
yamasa bul qiyinshiliglardi saplastiriw boyinsha ilajlar ko’redi. Ko’rsetilgen
jumislardin’ a’meliyatdag’i na’tiyjesin alip qarag’animizda aldimizda qatar
mashqalalardin’ bar ekenligi ko’rinedi.

Tiykarinan, oqiwshilardin’ erkin pikirlewin rawajalandiriwdag’i bu’gingi
ku’ndegi tiykarg’a mashqalalar to’mendegilerden ibarat:

e ogiwshilardin® erkin pikirlewin rawajlandiriwdin’  pedagogikalig-
psixologiyaliq bag’darlarin‘ sistemali jag’dayg’a keltirmegenligi;

eta’lim processindegi oqiw materiallarinda a’sirese oqiwshinin’ erkin
pikirlewin rawajlandiriwg’a bag’darlang’anlig’ina jeterli da’rejede itibar
berilmegenligi;

e oqiwshilardin’ erkin pikirlewin aniqlaw kategoriyalarinin’
jératilmag’anlig’i;

eoqiwshilardi  erkin pikirlewge bag’darlay alatug’in  ta’jriybeli
oqitiwshilardin’ kemligi;

e oqitiwdin’ na’tiyjeli metodlari, usillari, formalari ha’m qurallarinin’ jeterli

emesligi;

13



e ata-analar, ma’ha’lle belsendileri menen pa’n ogjitiwshilari ortasindag’i
birge islesiwdin’ talap da’rejesine jetpegenligi bolip esaplanadi.

Joqaridag’ilar  ogiwshilardin®  erkin  pikirlewin rawajlandiriwdin’
pedagogikaliq mashqalasi ta’rizinde qaralg’anda olardin’ sheshimleri ta’lim-
ta’rbiya processinin’ sipatin asiriwg’a alip keledi. Soni aytip o’tiw kerek, oz
qarasi, 0’z analizin bilgen o’z pikirine iye bolg’an oqiwshilar rawajlaniwina
xizmet etedi. Oqiwshida da’slepki payda bolg’an pikirlerdi seze aliw, oni
rawajlandiriw ha’m ideya formasina keltiriw processin baqlaw ha’m agqirina
jetkeriw oqitiwshi iskerligi menen baylanisli.

Ha’zirgi ku’nde ilimpazlar insannin’ pikirlew qa’biletin birin ekinshisi
menen baylanisli bolg’an eki: a’meliy ha’'m teoriyaliq da’rejege boledi. A’meliy
ha’m teoriyaliq da’rejeler 0’z ara baylanislilig’inin’ bekkemligi pikirlew ta’rizinde
ayqin ko’zge taslanadi. Insannin’ pikirlew ta’rizi: ashiq(o’z pikir-qaraslarin aniq,
ashiq ta’rizde bayan etiw), ustaliq (0’z ko’z qaraslarin birden bayan gilmaw,
basqalardin’ pikirlarin ku’tip turiw), sergek (ha’r qanday jag’dayda da o’z
pikirinin’ jagsi-jaman ta’replerin ziyreklik penen analiz ete biliw, min’ ma’rte
oylap keyin bayan etiw), do’retiwshilik (0’z qaraslarin bayan etiwde da’stu’riy
emes, standart emes pikirlerge tiykarlaniw), dogmativ (bir qga’lipte, birdey u’lgide
pikir ju’ritiw, ko’rip shig’ilip atirg’an mashqalasinin’ bir ta’repin bo’rttirip
ko’rsetiw), avtoritor (abroy-itibarg’a, ha’meledardin’ qas-qabag’ina qarap
pikirlew) siyaqli ko’rinislerde sa’wlelenedi.

Usi ma’sele faktorlarin pikirlew ha’m onin’ nizamliglari ma’selesin sistemali
wyreniw baslang’an wagittan-aq oylantirip keledi. Batis civilizatsiyasinda jan’a
ideya ha’m apiwayi ta’rizde “geniylar” yamasa “ilham pa’riyleri” ketiredi degen
pikir bar edi.

Aristotel birinshi bolip pu’tkilley basqasha ko’z qarasti usinis etti. Ol
birinshi oring’a erkin pikirlew ha’m onin’ nizamliglarin shig’arip sol menen pu’tkil
batistag’i pikirlew da’stu’rlerin baslap berdi.

Insan erkin pikir iyesi boliwday sipatti qa’liplestiredi, belgili iskerlikke

salistirmali do’retiwshilik jantasiwdi qarar taptiradi. Bul bolsa 0’z na’wbetinde,
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ja’miyette erkin pikirlewshi do’retiwshi, barkamal jas a’wladti ta’rbiyalawda da
teoriyaliq, ha’m a’meliy a’hmiyetke iye esaplanadi. Bul ideyalar Nagshbandiya
ta’liymatinin’ tiykarg’i bag’darlarinan biri edi. Bul qaraslarda da oqiwshilardin’
erkin pikirlewi ha’m 0’z juwmagqlari tiykarinda o’mirlerin sho’lkemlestiriwleri bir
pedagogikaliq mashqala sipatinda ko’zge taslanadi.

Pikir ju’ritiw (oylaw)- ha’zirgi insan aqiliy iskerligi, aqil-zakawatli, qarim-
qatnas processi, sanali ha’reketlerinin’ joqari formasi esaplanadi. Ekin pikirlew
do’gerek-a’trap, social ortaliqti ha’mde wagqiyalardi biliw qurali sonday-aq,
insannin’ ken’ ko’lemdegi iskerligin aqilliliq penen a’melge asiriwdin’ tiykarg’i
sha’rti esaplanadi. Erkin pikir ju’ritiw processinde insanda pikir, ko’zqaras, ideya,
qiyal, magset siyaqlilar ju’zege keledi ha’m olar sanada tu’sinikler, hu’kimler,
juwmagqlar formasinda sa’wlelenedi. Erkin pikir ju’ritiw til ha’'m nutq penen
wziliksiz baylanisli ta’rizde ko’rinedi ha’mde olar u’ziliksiz ta’rizde bir-birinen
talap etedi. A’ne sol sebepli insan o’zinin’ g’a’resiz erkin pikirlewi (qarim-
qatnasi), so’ylewi ha’mde sanali qulgi sebepli barliqtag’i janzatlardan tu’pten
ajralip turadi. Biraq sabaq, oqgiw-ta’rbiya processlerinde usi jag’daylarg’a itibarin
qaratpastan, ba’lki oqiw da’stu’rindegi, sabaqliglardag’i materiallardi tezirek
oqiwshig’a jetkeriw, bul menen o’z ma’jburiyatlarin orinlag’anliglarin aytiw
oqtiwshilar arasinda da’stu’rge aylanip baratirg’anlig’i hesh kimge sir emes.

Joqaridag’ilardan ko’rinip turipti, bu’gingi ku’n pedagogikasinda oqiwshi
shaxsinin’ erkin pikirlewin rawajlantiriw ozinin’ mashgqalalig’insha qalmagta.
Sebebi oqiwshinin’ izleniwi, jan’aliglar jaratiwi ushin ha’zirgi ku’nde joqari
da’rejedegi imkaniyatlar, shart-sharayatlar bar. Olardan duris paydalaniw jollarin
ogiwshilardin’ an’lamawi, tu’sinip jetpewi, keri bolg’an jag’adaylarda olardi
juw’zege shig’ariw jumislarinin’ alip barilmawi ashinarli jag’day esaplanadi.

Insan erkin pikir ju’ritiw iskerliginde o’zi sa’wlelendirgen, a’ste, qabil etgen,
ko’z aldina keltirgen, eslep qalg’an, na’rse ha’m ha’diyselerdin’ durislig’i,
aniqlig’i, haqiyqiylig’i, a’dilligi, yamasa olardin’ wagqiyaliqqa say tu’siniwin
aniglaydi. Barligti biliw processinde payda etilgen hu’kimler, tu’sinikler,

juwmagqlar, giyallar (boljawlar), shig’arilg’an qararlardin’ qa’nshelli aniqlig’in
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belgilep aladi. Insan erkin pikirlewi arqali barligti uliwmalastirip, tez ha’m tikkeley
sa’wlelendiredi, waqiya ha’m ha’diyseler ortasindagi ishki, quramali baylanislar,
mu’na’sebetler, o’zgeshilikler ha’mde mexanizmlardi an’lap jetedi. Sondayaq,
insan belgili nizam ha’m qag’ydalarg’a tiykarlang’an halda tabig’iy, social
ha’diyse ha’m waqiyalardin’ ju’zege keliwi, keshiwi, rawajlaniwi ha’mde a’qibetin
aldinan ko’rip turiw imkaniyatina iye. Ha’zirgi zaman adaminin’ biliw ha’m
a’meliy iskerligin durisliq ha’m a’dillik penen sho’lkemlestiriwde erkin pikir
juritiwdin’ a’hmiyeti artip barmagqta. Tiykarinan, ogiwshinin’ teoriya menen
a’meliyattin’ bir-birine muwapiglig’in tu’siniwide a’hmiyetli.

Ogiw iskerliginde pikir ju’ritiwdin’ 0’z ara bekkem baylang’an shinjiri
ju’zege keledi. Erkin pikir ju’ritiw processi to’mendegilerden quraliwi mu’mkin:

1. Erkin pikir ju’ritiw iskerliginde en’ da’slep sheshiliwi za’ru’r bolg’an
na’sele(tapsirma) oqiwshi ta’repinen aniqlap aliniwi kerek. Eger oqiwshi aldinda
eshqanday ma’sele yamasa mashqala juw’zege keltirilmegen bolsa, bul jag’dayda
qandayda bir na’rse tuwrali da pikir ju’ritpeydi, demek, onin’ aldinda hesh qanday
mashqala payda bolmaydi. Nabada oqiwshi sheshiwi sha’rt bolg’an ma’sele
boyinsha qanshelli aniq ha’m toliq mag’liwmatqa iye bolsa, onin’ aqil menen
sheshiw joli da qurallardi sonshelli jen’illik penen tabadi. Bunin’ ushin mashqalani
sheshiwshiler qoyilg’an ma’sele mazmunin da’slep tu’sinip aliwlari, onin’ sha’rtin
tekserip shig’iwi, neler aniq ha’m neler aniq emes ekenin aniqlawi ju’da’ za’ru’r.
Tek sonda g’ana oler asig’ip qalmaydi ha’m hesh ekilenbesten (tapsirma) sha’rtin
oylap tabadi, duris sheshimge erisedi.

2. Mashqala yamasa ma’seleni sheshiw ushin en’ za’ru’r bolg’an barliq
bilimlerdi (qag’iydalar, faktorlar, nizamliglar, o’zgeshilikler, a’hmiyetli belgiler,
mu’na’sebetler, baylanislar, ha’m basqalarin) en’ jaydiriw ushin umtiladi. Bunin’
ushin bolsa jeke ta’jriybesinde ushrag’an, jag’daydan, usillardan u’nemli
paydalanip, ko’shiriw processin a’melge asiradi.

3. Ma’sele yamasa mashqalag’a tiyisli qiyal (boljaw) alg’a su’riledi,

basqishlar analiz etiledi, jaziw haqqinda pikirler bildiriledi, tu’rli varianlar ha’m
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variaciyalar, invarianlar haqqinda pikir ju’ritiledi, olar o’z ara salipstirilip, en’
na’tiyjeli belgilerin ajratiladi ham basqalar.

4. Mashgala aldina qoyilg’an gipotezani belgili kategoriyalar ja’rdemi
menen tekseriw za’ru’rligi tuwiladi. Oni tekseriw ushin o’zara ugsas jag’daylar
ma’nilik, formaliq, sistemaliq ta’repten salistiriladi. Bul orinda do’retiwshilik giyal
materiallarinan birqansha paydalaniladi, yag’niy do’retiwshilik joba du’ziw,
uliwmaliq obrazlar jaratiw, magset na’tiyjelerin ko’z aldina keltiriw, boljawli
mu’nasebetlerdi qabil etiw a’melge asiriladi. Onin’ adalatli ekeniligine isenim
payda etiw ushin aqiliy ha’reket sistemasin en’ jaydirip ko’riledi ha’m ayrim
o’zgeris kiritiw mo’lsheri aniqlastiriladi. Gipoteza abstraktliq usiullar ja’rdeminde
pikir menen analiz ham sintez qilinadi, a’hmiyetli belgileri ajratiladi, onin’
durislig’i, a’dilligi boyinsha tezlik penen hu’kim ha’m juwmaglar shig’ariladi.

5. Mashqalani teoriyaliq ta’repten sheshiw ushin alg’a su’rilgen gipoteza
duris ekenligi yamasa naduris ekenligi aniqlansa, ol pikir ju’ritiw obiektinen sig’ip
shig’ariladi da jan’a qgiyallar, oylar tabiladi. Jan’a a’meliy gipoteza pikir ta’repten
bir neshe ma’rte tekseriledi ha’m onnan son’ a’meliyatqa en’ jaydiriw ushin
sinawg’a usinis etiledi. Aytip o’tilgen ko’z qaraslardin’ ayrimlari konstruktiv
texnikaliq ma’selelerdi sheshiwde, jan’a ashiliwlarda, jaratiwshan’liq usinislarinda,
ratsionalizatorligta, texnologik qurilmalardi en’ jaydiriwda, tu’rlishe modeller,
variantlar, preparatlar, texnologiyaliq kartalar ha’m basqalar pikir arqali
analizlenedi, keyin olardan en’ maquli, faktorlisi, durisi, en’ maqgsetke muwapig’i
tan’lanadi ha’m onin’ u’stinde bas gatiriladi.

6. Mashqala ha’m ma’seleni sheshiw, aling’an na’tiyjelerdin’ durislig’ina
isenim, qanaat payda etiw ushin oqiwshi oni tekseriw menen erkin pikir ju’ritiw
ha’reketlerin juwmagqlaydi. A’ne sol pikirlik operatsiyala, pikirlew formalarinan
son’ ma’sele (tapsirma) uliwma sheshiledi dep tabiladi ha’m ol duris oylaw
salistirma ta’repinen a’melge asiriladi.

Bul quramdag’i erkin pikir ju’ritiw processi 0’z o’nimin beriwden aldin

belgili jag’daydin’ toliq an’lawin talap etedi.
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Bunda, erkin pikir ju’ritiw ha’reketi to’mendegi basqishlardan quralg’an
boliwi mu’mkin:

1. Mashqalanin’ payda boliwi.

2. Ma’sele, mashqalla, tapsirma mazmunin an’law.

3. Olarg’a ugsas mag’liwmat ha’m obrazlardin’ ju’zege keliwi.

4. Ko’z aldina keltiriw ha’m este saqlaw materiallarinin® kemeyiwi,
boljawlar (giyal)din’ tuwiliwi.

5. Boljawlardi tekseriw yamasa olardin’ a’dilligin tastiglaw.

6. Jan’a boljaw (qgiyal)din’ ju’zege keliwi..

7. Qiyallardi ekilemshi tekseriw(ekinshi ma’rte tastiglaw).

8. Ma’sele, tapsirma, mashqala sheshimin tabiw(sheshiw).

9. Eriksiz aqiliy ha’reketler dawam etiwi (pikirlewdin’ salistirma
dawamlilig’i) ha’m basqalar.

Ogqiwshilardi erkin pikir ju’ritiwge u’yretiw ushin mashqalani ma’na’wiy,
formaliq, sistemaliq ta’replerin esapqa alg’an jag’dayda to’mendegilerge digqat
bag’darlaw maqgsetke muwapiq:

a) sorawlari aniq etip berilmegen mashqalalar, ma’seleler, tapsirmalar,
oqiwshinin’ olarda berilgen baylanisliqlari, mu’na’sebetler analiz etilgennen son’
ko’rsetip o’tiletug’in sorawlardin’ variantlarinan biri qawis ishinde ko’rsetiledi;

b) berilgenleri jetispeytug’in mashqalalar ma’seleler, tapsirmalar, olardi
sheshiw (orinlaw, sheshiw) ushin jetispeytug’in mag’liwmatlar qawis ishinde
qaladi;

v) artigsha mag’liwmatlarg’a, belglerine iye bolg’an ma’sele, tapsirma,
mashgqala, artigsha mag’liwmatlar kursiv benen beriledi;

g) bir neshe jol menen, usul menen, basqish penen sheshiletug’in
orinlanatug’in mashqala, ma’sele, tapsirmalar, bul orinda tu’rli jollar, usillar,
qurallar menen sheshiliwi mu’mkin bolg’an ma’seleler(mashqalalar, tapsirmalar)
beriledi, bunda sheshimnin’ qolay, a’piwayi, en’ tejemli, faktorli joli ilaji barinsha

jasirin tu’rde beriledi, mashqalalar pikirlewdin’ bir usilinan ekinshisine, bir
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hu’kimnen basgasina, bir juwmaqdan onin’ ayriqsha ko’rinislerine, formalarina
o’tiw aqiliy ga’biletin ga’liplestiriwge qaratilg’an boladi;

d) mazmun o’zgerip turatin mashqalalar, ma’seleler, tapsirmalar, olarda da
bekkemlengen aqiliy is-ha’reketlerden basqasina o’tiwden ibarat aqiliy ga’biliyet
payda boliwg’a bag’darlantiriladi, yag’niy koshiw processinde paydalaniwg’a
u’yretoledi;

e) da’lillewge, jaratiwg’a, jan’aliq ashiwg’a mo’lsherlengen mashgalalar,
maseleler, tapsirmalar, olar ja’rdemi menen obstraktliq pikirlew, ishki
mu’na’sebetlerdi da’lillew, nizamliglardi an’law siyaqli aqiliy qa’bilet
qa’liplestiriledi;

h) erkin pikirlewge, logikaliq pikir ju’ritiwge tiyisli mashqala, ma’sele
tapsirmalar, olardi sheshiw ushin hesh qanday arnawli bilimler talap etilmeydi,
biraq bunda belgili da’rejede do’retiwshilik ko’rsetip, giyallarg’a mu’ra’ja’a’t
etip,logikaliq pikir ju’rite aliw imkaniyati talap etiledi, olardin’ ayrimlari
matematikaliq o’zgeshelikli, basqalari bolsa tek logikaliq bas qatirma formasinda
ko’rstiledi.

Bul menen oqiwshilardin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwdag’i mashqalalar
belgili sistemag’a salinadi.

Solay eken, erkin pikirlew za’ru’riyati ha’r qansha u’lken bolasin, ta’rtipke
salinbag’an kitapxana imkan shen’berindegi iqsham g’ana kitap saqlag’ishi shan’li
payda keltirmegenindey, u’lken bilim deregide, eger ol erkin pikirlew menen
yo’girilmagan bolsa, az bolsada, biraq te’ren’ oylang’an mag’liwmatlarg’a
salistirmali orin tutadi. Bilingen na’rselerdi ha’r ta’repleme ja’mlew, barliq
haqgiyqatlardi o’z ara salistiriw ha’m ha’r qaysisin ayrigsha o’zlestiriw arqali g’ana
0’z bilimine onin’ bar qu’diretinshe erisiledi. Bul bolsa bu’gingi ku’nnin’

tiykarg’a mashqalalarinan biri esaplanadi.
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1.2. Ja’ha’nnin’ rawajlang’an ma’mleketlerinde oqiwshilardin’ erkin

pikirlewine bolg’an tariyxiy jantasiwla ha’m tiykarg’i bag’darlari

Dunyani ha’reketke keltiriwshi ku’sh-insannin’ oylawi ga’nshelli erkin
bolsa, ol sonshelli belsendi boladi. Bul belsendilik bolsa, 0’z na’wbetinde
jan’aliqqa, do’retiwshilikke izleniwlar tiykarinda rawajlaniwg’a alip keledi.

Ha’r bir da’wirdin’ ha’r bir ma’mlekettin’, ha’r bir ullj insannin’, shaxtin’
erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a 0’z qarasi, 0’z mu’na’sebeti, 0’z jantasiwi bar,
Olar ortaliq ta’siri, belgilengen ta’rtip qag’iydalardin’ na’tiyjesi sipatinda, shaxs
ka’milligine qarag’anda bir ha’reket ta’rizinde qa’lipleskeni hesh qashan inkar
etilmeydi.

Aqil tek insang’a g’ana berilgen. Sol sebepli de insaniyat payda bolipti, ol
pikirlerinde ha’m barliq jaratiwshan’liq jumislarinda o’z pikirine tiykarlang’ani
sonday-aq tu’rli a’psana, rawayatalar ju’zege kelgenine gu’wa bolamiz.
Tiykarinan, onimizm, totemizm siyqirgerlik siyaqli diniy siyiniwlar ha’m
ma’resimler sa’wlelengen a’psanalar, rawayatlarda a’wladlarimizdin’ pikirlewi,
oylaw du’nyasi ja’mlengen.

Ibn Sinanin’ pikirinshe, jagsiliqga umtiliw, insan o’mirinin’ mazmunin ha’m
ku’shi bolg’an jan mazmunin quraydi. Jan bul foniy a’lemnen voqiy o’ter eken,
o’zinin’ hasil ma’kanina qaytadi ha’m bul ma’kanda ka’millikke erisken jan
a’lemlik aqilg’a, a’lemlik ruwxqa ha’m a’lemlik jang’a qosiladi. Solay etip, Ibn
Sina aktiv- aqildi joqari basqishdag’i jannin’ iskerligi dep esaplaydi. Ibn Sinanin’
bul qarasalari Shig’is filosofiyasina ta’n bolg’an qaraslar esaplanadi. Ma’selen,
Hindlerde aqil bir neshe formalarg’a bolinedi. En’ to’mengi formasi “tamas”. Bul
haywanlar sanasi. Ekinshi basqishi “manas”. Bul dene mu’tajliklerin basqaratug’in
sana esaplanadi. En’ jogari formada bolsa, “radjas”. Bul jannin’ aktiv, joqari
funksiyasi. Ol bolsa erkin pikir ju’ritiw menen belgilenedi. Ibn Sina
ta’liymatindag’i aktiv aqil usi “radjas” aqilina duris keledi. Hind filosofiyasinda
“radjas” danishpandliq dep te esaplanadi ha’m ol kewildegi u’sh Jjapiragli nilufar

guw’linin’ danaliq japirag’in quraydi. Qalg’an eki japirag’i bolsa, bul ilahiy
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muxabbat ha’m ilahiy erk esaplanadi. Hind filosofiyasinda haqgiyqatti biliw bul
kewil dawsin esitiw esaplanadi. Kewil bolsa bul ruwxiy ju’rek esaplanadi ha’m jan
ka’millikke eriskeninen keyin en’ jogari basqaishta ju’rek penen birlesedi.

Demek, Ibn Sina ta’liymati boyinshada haqiyqatti biliw bul kewil dawisin
esitiw esaplanadi. Biraq bunin’ ushin insan ruwxiy tinishliqqa erisiwi ha’m pikirler
ag’imin basqara aliwi kerek. Bolmasa insan kewil dawisin esite almaydi, bul
dawisti basqa aqil ag’imindag’i pikirler dawisi adastiradi ha’m qga’te pikirlerge alip
keledi.

Bul boyinsha shaxstin’ erkin pikirlew da’rejesin rawajlandiriw boyinsha ulli
alimlardan A.Nawayi 0’z da’wirinde ma’mleket arbabi sipatinda ju’da ko’plep
imkaniyatlardi jarata alg’an. Ilim adamlarina bolg’an itibar, g’amgqorliq a’qibetinde
koplegen na’tiyjeli jumislar alip barilg’an. Shaxslardin’ erkin pikirlewi arqali
ja’miyette alip barilg’an jumislar rawajlaniwina garay ju’z burg’an. A.Nawayi
o’zinin’ “Vaqfiya”, “Layli ha’m Majnun”, “Sab’ai sayyar”, “Hayratul - abrar”,
“Farxad ha’m Shiyrin” ha’m basqa shig’armalarinda da insannin’ pikir etiwine
ko’p ma’rte mu’ra’ja’a’t etip, onin’ a’hmiyetlilik da’rejesin aship beredi.

O’z da’wirinde A.Nawayinin’ erkin pikirlewi menen ko’z qgarasi insannin’
pa’ziyletlerinin’ qa’liplesiwi jillar dawaminda bul dawirdin’ do’retiwshilik
ko’rinisi sipatinda eske alinadi. A’sirese A.Nawayinin’ 0’z ustazlarina
mu’na’sebeti ma’selesin u’yreniw u’lken ma’na’wiy a’hmiyetge iye esaplanadi.
A.Nawayi “Xamsa”sinin’ kiriw boliminde Abdirahman Ja’miydin’ pikirlik
sipatlarin ko’rsetiwge ayrigsha itibar bergen.

A’mir Temur da’wirinde de Maweraunaxr aymagqlarinda shaxslardin’
pikirlerin tin’law, olardag’i qa’biletlerdi qa’dirlew jumislarina qarg’anda ayrigsha
jandasiw bolg’an.

Ha’r bir tariyxiy da’wirdin’ duniya qarasi o’zine ta’n bolip, belgili tariyxiy
da’wirde ol yamasa bul ta’liymatti ne ushin hu’kimran bolg’anin biliw ushin
alding’i da’wir dunyaqarasinin’ tariyxin uw’yreniw za’ru’r. Demek, ja’miyette

jan’asha oylaw ju’ritiw ushin a’lbette o’tmishti biliw kerek, sebebi, jan’asha oylaw

21



aspannan tu’speydi, ba’lki a’jdatlar ma’na’wiy miyrasinan aziglaniw ha’m oni
rawajlantiriw tiykarinda ju’zege keledi.

En’ qa’dimgi adamlardin’ da’slepki a’piwayi qa’lewleri, arziw-u’mitleri,
belgileri qa’dimgi eposlarda, olardag’i a’psanaliq obrazlar ko’rinisinde o’z
ma’nisin tabadi. Ruwxqa siyeniw-onimizm, a’jdatlar ruwxina siyeniw-totemizm,
siygirgerlik siyaqli diniy isenimler ha’m ma’resimler sa’wlelengen a’psanalar
ra’wayatlarda en’ qa’dimgi awlatlarimizdin’ oylaw dunyasi sa’wlelengen.

Atap o’tiw kerek, shaxstin’ erkin pikirlew da’rejesin rawajlantiriw-
ma’mleket da’rejesinin’ asiwina, rawajlaniwina, ju’z buriwina, dun’yadag’i
ten’sizliktin’ aldin aliwg’a xizmet etedi. Belgili jillar dawaminda ja’ha’nnin’
rawajlang’an ma’mleketlerinde shaxstin’ erkin pikirlewin rawajlantiriw boyinsha
bay ta’jiriybe bazasi jaratildi. Bul ta’jiriybe mazmun, ma’nisi, forma, sistema,
maqgset ha’m waziypalari, imkaniyatlari sha’rt-sha’rayati menen ha’r bir ma’mleket
esabina o’zine ta’n da’liylenedi. Biraq bag’darlarda alip barilg’an jumislar
uliwmaliq jag’dayda bir-biri menen baylanisli esaplanadi. Sebebi, orayda ha’r
qanday jag’dayda shaxstin’ erkin pikirlewin rawajlandiriw ma’selesi turadi.
Shaxstin® erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a bolg’an tariyxiy jantasiwlardi
w’yreniw processinde olardi belgili bir tu’rlerge ajratip aliw mu’mkin.

Birinshiden, shaxstin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a unamli ta’sir
etiwshi jantasiw. Bunda ja’miyette jaratilg’an sha’rt-sha’ra’yat tolig’insha shaxs
ma’pleri u_shun xizmet etedi. Alip barilg’an jumislardin’ na’tiyjesinen shaxsta
payda bolg’an o’zligin an’law, o’z pikirin aytiw, da’lillew, ha’r bir process
boyinsha pikir bildire aliw, analiz etiw ko’nlikpeleri qa’liplestirilip, belgili
da’rejede ta’jriybelerge aylandirila baslaydi.

Ekinshiden, shaxstin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a bolg’an unamsiz
ta’sir etiwshi jantasiw. Bul siyaqli tariyxiy jantasiw processlerinde shaxslarda
biyparwaliq, itibar bermeslik jag’daylari payda bola baslaydi. Kerisinshe
jag’daylarda ma’mleket, millet kimgedir qaram bolg’an jag’daylarda usi jantasiw

ju’zege keledi.
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Atap o’tiw kerek, shaxstin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a bolg’an
tariyxiy jantasiwlar ta’sirinde ja’miyet, ma’mleket sisitemasindag’i alip barilg’an
jumislardin’ belgili bir na’tiyjesi esaplandi.

Juwmaq orninda aytiw lazim, shaxstin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a
bolg’an tariyxiy jantasiwlar a’qibetinde ilim-pa’n rawajlaniwinda ulli ashiliwlar
du’niya ju’zin kordi. A’debiyat, ko’tkem-o’ner tarawinda ulli alimlar qa’liplesip,
bu’gingi ku'nde olar ta’repinen jaratilg’an shig’armalar el-jurttin’ rawajlaniwi
ushin 0’z xizmetin otep atir. Bul bolsa shaxstin’ erkin pikirlewin rawajlandiriwg’a
bolg’an tariyxiy jantasiw tek g’ana o’z da’wirine emes ba’lki jillar asip keleshek
a’sirlerge, ajdadlarimizg’a xizmet etetug’in ashiliwlardin’, ko’rkem-o’ner
tarawlarinin’ jaratiliwina imkaniyat jaratadi.

Bul boyinsha shaxstin’ pikirlewin rawajlandiriw ja’hannin’ rawajlang’an
ma’mleketleri qa’nigeleri ta’repinen tu’rlishe garaslar atap o’tilgen. Tiykarinan,
“Kiritikaliq pikirlewdi rawajlandiriw ushin oqiw ha’m jaziw” da’sturinin’ aktiv
qa’lewshilerinen biri Donna Ogl 1992 jilda sonday dep jazg’an edi: “bizin’ ta’lim
sistemamizdin’ waziypalarinan biri- ja’miyetshilik ushin en’ a’hmiyetli
ma’selelerdi sheshiwde kritikaliq pikirlewshi ha’m jergilikli, ma’mleket ha’m
xaliqaraliq da’rejede ha’r tu’rli mashqalalardi sheshiwge ja’rdem beriwshi
puqaralardi ta’rbiyalaw bolip esaplanadi”. Mekteptin’ mine usinday maqsetin
a’melge asiriw ushin biz sonday bir ortaliq jaratiwimiz kerek, ol pikirlew procesine
ja’rdem berip, sanali ba’sekilerdi, ko’z qaraslardi, ideyalar almasiwdi ha’m
filosofiyaliq tu’siniklerdi qoshametlesin. Basqasha etip aytqanda, mektepler
oylawin o’siriw, pikirlew ha’m biliw oraylari boliwi kerek, bul jerde xabar
(ogitiwdin’ mazmunli bolimi) onin’ aqirg’i na’tiyjesi emes, pikirlewdin’ tezletkishi
bolsin. Atap o’tilgen pikirlerden ko’rinip turg’aninday ja’hannin’ rawajlang’an
ma’mleketlerinde alip barilg’an jumislardin’ na’tiyjeliliginin’ ta’minleniwin
qa’legenler da’slep mektep ta’lim - ta’rbiya procesine u’lken itibardi garatadi.

Sebebi, shaxstin’ rawajlaniw procesi tiykarinan mektep da’wirinen baslanadi.

23



Ja’ha’nnin’ rawajlang’an ma’mleketlerinde insan oylawinin’ imkaniyatlari
ken’ ekenligi atap o’tiledi. Oqiwshinin’ oylawi rawajlaniwi arqali ma’mlekettin’
rawajlaniwina tu’rtki boliwi mu’mkin.

Ja’ha’nnin’ rawajlang’an ma’mleketlerindegi o’zine ta’n bir taraw ja’ne
sonnan ibarat, olarda balan in’ belgili da’wirdegi rawajlaniw processi diqqat
orayda turadi. Balalar erik ha’m isenim menen aytilg’an ha’r bir narseni haqiyqat
ha’m duris dep qabil etedi. Balanin’ 10 jasina shekem onin’ shaxsiyatinin’
tiykarlari qa’liplesiwi, sonin’ ushinda ata-ana balag’a usi da’wirdin ishinde
balanin’ keleshegine a’hmiyetke iye bolg’an ha’m ta’sir ko’rsete alatug’in
principlerge w’yretiw lazimlig’i ja’ha’nnin’ rawajlang’an ma’mleketlerinde
tiykarg’i ideya sipatinda alg’a su’riledi.

Balani o’mirdin’ sinaw ha’m qiyinshiliglarina qorigpastan, o’z ku’shine
isenim menen qarawg’a u’yretiw kerek. Wagqtinshaliq bolg’an balanin’
a’wmetsizligi o’zine ha’m keleshegine bolg’an isenimdi jog’altpawi kerek.
Balag’a ha’r bir qilg’an jumisinin’ jaqsi ha’m jaman, o’zine paydali ha’'m ziyanli
ta’repleri tabiwg’a u’yretiw kerek. Ha’r qanday jag’daydan shig’a biliw
ko’nlikpesin  qa’liplestiriw za’ru’r boladi. Tu’rli jag’daylarg’a tu’skende
esen’kiremesden bar imkaniyatlarinan paydalaniw unamli ta’repten o’zine
bag’adar bere aliw za’ru’r.

“Pessimist ha’r bir qolay jag’dayda qiyinshiliq ha’m mashqalani ko’redi,
optimist bolsa ha’r bir giyin jag’dayda unamli imkaniyatti ko’re aladi”, - deydi
Uinstan Cherchil. Bunda ju’da u’lken mazmun ma’nisi bar. Ha’qiyqatinda da,
0’zin joytip qoymaw, mashqalalardin’ sheshimin tabiw, en’ awir jag’daylarda da
bag’dardi belgiley aliw ja’ha’nnin’ rawajalng’an ma’mleketelerinde ayrigsha itibar
qaratilatug’in ma’sele esaplanadi. Bul derlik olardin’ batliq oqiw materiallarinda
o’z ko’rinisin tapgan.

Insan du’nyaqarasi onin’ fundamental tu’siniklerinen qa’liplesedi. Usi
tu’sinikler tiykarinda insan shaxsi ha’m ha’reketlerinde orin iyeleydi, aniglanadi
ha’m insannin’ barlig’i belgilenedi. Sonin’ ushinda balag’a unamli tu’siniklerdi

sin’diriw lazim, o’mirdegi ha’r bir sheshim joq bolip ko’rinip atig’an mashgqalalar
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balanin’ ishki keshirmeleri arqali salamatlig’ina unamsiz ta’sir ko’rsetpewine
ja’rdem beredi. Balalarda u’lkenler siyaqli mashqala joqlig’ina tekg’ana imkaniyat
barlig’ina toliglay isengendeg’ana u’lken jen’islerge erise aladi. Balalar o’zleri
ushrag’an ha’rbir mashqala ha’m ma’selenin’ sheshimi bar ekenligin an’lawlari
olar psixikasin ko’teredi ha’m jan’a shoqgqilardi iyelewge tu’rki boladi. Bunnan
tisqari, eger insan ma’selege do’retiwshilik penen jantasa alsa, ol usi ma’selenin’
birgansha sheshimi barlig’ina isenim payda etedi. Biz balag’a ma’sele sheshimin
tabiwda belsendilik ha’m do’retiwshilikten qorigpastan ha’reket etiwin
u’yretiwimiz lazim.

Ata-analar 6z balalarinin tabislarin xoshametlendire aladi, biraq balalardin
awmetsiz bolg’an jumislarin da magqtap, xoshametlantirib turiw kerek, sebebi bul
awmetsizlikler sheshimin tabiwg’a bolg’an qa’lewin payda etedi. Balanin hérbir
proceske salistirg’anda Ozbetinshe pikirin bildiriwi menen ondag’i rawajlamw
procesi artadi. Bala 6z gatesin tisinip on1 6zgertiwge hareket etedi. En keregi onifi
Ozbetinshe pikiri payda boladi. Mashqalanin sheshimin tabiwg’a salistirg’anda
bolg’an hareket balanin tlken jetiskenliklerinen biri dep esaplaw kerek. Sebebi,
bugingi mashqalalardi sheshiwge tyrengen bala ertengi maselelerin de ansatliq
penen sheshe aladi. Bugin ézbetinshe pikirin bildirgen bala har qanday ortaliqta,
jag’dayda 6zbetinshe pikiri arqali mashqalalardi sheshe aladi. Juwap ham maésele
sheshimin tabiwda hesh qanday waqtinshaliq jiz beretug’in awmetsizlikler balani
doretiwshilikten toqtatip qaliwi mamkin emes, sebebi, har bir insannif
doretiwshiligi tiykarinan maseleler sheshimin izlegende jlizege shig’adu.

Har bir awmetsiz jag’daydan o6zine jaqsi hdm paydali tarepin taba aliw
balanih 4detine aylansa magqsetke muwapiq boladi. Balanih 4zine, 6z kashi ham
uqibina bolg’an isenimi oni hér bir mashqala sheshimin taba aliwg’a tu’rtki bolip
xizmet etedi. Ata-analardin balag’a sol iseniminint payda boliwina jardem beriwi
kerek. Bul jahén t4jiriybesinin ayriqsha bag’darlarman bolip tabiladi.

Unamsiz pikrlew procesi de har quyli jag’dayda boliwi mumkin. Hatte
unamh pikrlep juretug’in bala da qandayda bir jumist1 etiwden aldin yamasa keyin

qaweterge tusip qaladi, endi bolsa mudami gaweterde juretug’in, ézinen kewli
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tolmaytug’in, har bir jag’daydan 6zine unaml jag’daylard: taba almaytug’in bala
qiyin jag’dayg’a tusip qalg’anda 6zin qalay seziwi, balanin ishki sezimlerin oyda
sawlelendirip korin.

Qaweter insan keleshekte juz beriwi mumkin bolg’an unamsiz jag’day
yamasa onifi unamsiz hdm salmagqli tésirlerin oyda sawlelendiriw ekeninde payda
boladi. Sonday jag’day uluwma bolmaslig’i mumkin, biraq bala 6z-6zine
“hdmmesi jagsi bolad:, jag'day men o'ylaganday jaman emes” degen pikirdi
sin’dirip ham og’an iseniwine shekem qaweterde juriw awhali dawam eteberedi.

Koplegen balalardin bunday unamsiz pikirge 1ye boliwina qashandir bala
menen juz bergen dwmetsizlik yamasa unamsiz jag’daylar tiykar bolads. Bunday
jag’dayda ata-anani orni ulken dhmiyetke iye boladi. Sebebi bala oyinda ata-ana
bawirlas, miyriban, mudami haqiyqatt: so’yleytug’in, 6z jolman adaspaytug’in,
ideal obrazg’a iye boladi. Egerde ata-ana balag’a mudami: “Sen a ’ken’e (anana)
qusag ‘ansan, sen mag’an tek g’ana uwayim alip kelesen, sennen jagsiliq kutpew
kerek” degen gapler menen mu’raja’t qilsa, bala sol zatg’a isenip galadi hdm ol
60zin hesh narsege 1lay1q emesligi, odan hesh kimge paydasi joq ekenligin sin’dirip
aladi hdm mudami sonday ruwxiyat penen ju’redi ham 0sip baradi. Bala menen
birge usi unamsiz oy 6sip baradi. Unamsiz oy kin sayin insanmifi turmis ushin
zarar bolg’an energetikaliq rezervlerin tupten quritip baradi.

Jahannin’ rawajlang’an mamleketlerinen biri bolg’an Angliya mémleketinde
bunday jag’daylarda bala menen kobirek so’ylesiw, pikir almaslaw, onnan sol
qiyallardan qutiliw jollarin, usillarin sorap, balani duris bag’darlawg’a hareket
etiw shart. Baladan mudami unamsiz pikirlewdif jaqst hAm jaman tareplerin sorap
omnan juwap alw kerek. “Ulkeygen adamd: qayta tdrbiyalag ’'annan kdre, salamat
hdm baxitly balanmy Ssiriw arisatlaw hdm magsetke muwapiq bolip tabilady” -
Kristina Bublik.

Usi maseleni eki tarep ushin da qolay hdm jag’atug’in sheshimin tawip, odan
keyin balam1 tuwr1 pikirlewge Gyretiw ham uyreniw procesin birqansha
ansatlastiradi. Balalar unamli pikirlewdi qa’leydi, olarg’a tek g’ana sol zatti

Uyretiw kerek, bul ushin bolsa ata-ana 6z misalinda somi kérsete beriwi kerek.
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Balag’a onih sanasin, oylawin onii jaqin doslari degen ideyam sifiniw kerek.
“Sizdin sana hdm oyin’iz sizge 6z aldwiizg’a qoyg’an hdr qanday magsetke
erisiwge jardem bere alad:.”

Balalar menen tez-tez emotsional treninglar Otkerip turiw kerek. Sebebi
balalar turmisqa tulkenlerden ayrigsha bolip qaraydi, olardii emotsional
reaktsiyalarinin diapazom1 oyda sawlelendire almaytug’in dérejede ke bolip
tabiladi. Bir- eki jastag’i balalar qatt1 jilap yamasa jamanliq etip turg’anda da’rriw-
aq kulip otirtw1 yamasa hesh na’rse bolmag’anday uyqlap galiwlari mimkin. Hatte
on jastag’i bala da képlegen ulkenler ushin ahmiyetsiz bolip kéringen jag’daylard:
juda salmagli o’tkeredi jéane bul geyde olardi krizisge tusip qaliwlarina da alip
keledi. Misali: “Kuinlerdin’ birinde men iish Jasar qizimdi balalar bagshasinan
uyge alp keldim him uyge kelgennen keyin awqat pisirtw menen shug’illandim.
Qizim mag’an duxovkaning esigin jawip atirg’animda, men qapwnt jawayin degen
usinisdl berdi. Men asig’ip turg’anlig’im ushin og’an keyingi sapar sen jabasan
dep juwap berdim. Qizim jilap jiberdi. Ol jilap mag’'an baqgshada om e# jagsi
Jdrdemshi etip tanlamaganin jine bul jag'day menin aybim menen bolg’anlig’in
aytti. Sebebi men og’an mudami keyingi sapar etesen, bul Jumsti sen ete almaysan
dep aytganman”.

Balalarda emotsiya ham pikirler mudami birge boladi. Balalarimiz baxitls
boliw1 hdm unamli pikrlewleri ushin olardi 6z sezimlerin ajirattwdi Gyretiw kerek.

Balalar sezimleri tefiiz tolqnlarma qusaydi. Olar mudami koéterilip tasip
turadi. Geyde dubeley, geyde jim-jirtliq  boladi. Emotsional tolqin juda
ozgeriwshen’ boladi. Sol sebepli de biz bul tolqmnlar Gstinde serfing ustasi siyaqli
turtwimiz kerek, kerisinshe bolsa bul tolqnlar balan1 da ata-anani da jutip ketedi.
Biz mudami ishimizde juz berip atirg’an gatt: dubeleyden keyin tinishliq ham jim-
jirthqti keliwin umitpawimiz kerek.

Har bir ata-ana 6zin emotsional trener sipatinda kére aliwi shért. Emotsional
trening - bul balag’a ol jag’dayda hazir yamasa keleshekte jiz beretug’in
sezimlerdif ne ushin ekenligin, olar jiz bergennen keyin qanday jag’day juzege

keliwi, qéhar, qaweter, qapaliq manislerin tasindiriw, bunday sezimler menen
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qalay guresiw kerekligin Uyretiw bolip tabiladi. Sebebi bul sezimler bala sanasin,
ju’regi ham o’mirinde ulken rol oynayd: hdm ézinen keyin sezilerli 1z qaldiradi.
Bunday jag’daylarda tiykarman bala menen so’ylesiw ham pikir almaslaw, birge
maselenin sheshimin tabiwda jardem beredi. Sonda bala a’stelik penen 6zinif
sezimlerinen kelip shig’iw sebeplerin tu’sine baslaydi ham sezimin, pikir ham
héreketleri arasinda bolg’an parqin an’lay aladi. Bul processde ata-ana tarepinen
sabir ham qatanat talap etiledi, sebebi bir “sabaq”ti bir neshe marte oqitiwg’a tuwra
keledi. Sebebi, sezimler tekg’ana balalar emes, balki biz ulkenlerge de oylap bir
sheshimge keliwimizge mudami irkinish etip kelgen. Sezimler haqqinda balalar
menen tiykarinan olar uyqlawinan aldin séylesiw maqgsetke muwapiq bolip
tabiladi. Sebebi, kopshilik balalar usi wagqitti maqul kéredi. Bul waqtta olar kun
dawaminda jiynalip kelgen sezimler, pikirler ham olar sebeplerin biymalel aytiwi
mumkin. Basqa wagqitta balalar da, ulkenler de bunday gépler ushin juda “bant”
boladi. Balam sawbetke usinis etip, siz tan’lanarliq natiyjeni kériwiniz mumkin.
Eger bala gap neden baslawd: bilmay tursa, siz bul pauzani 6ziniz toltinwg’a
hareket etpen’.

Balalarg’a unamsiz pikir ham qiyallardan qutiliw jollarin uyretiw
processinde balag’a onin sanasin, oyi ham pikirlerin 4jayip bir gulzar dep shama
menen giyal ettiriw kerek. Balalar bul analogiyani ap-anedey tu’sinedi ham 6z
“gulzarlar1” ushin en zor “bag’man” boliwg’a hareket etedi.

Bizifi sana ham oyimizda bir bag’ yamasa gulzar misali, onda gu’ller de,
basqa sho’plerde boladi. Gu’ller - bul unamli pikirler, olar tébiyatta bar bolg’an
poligamma misali refi-baren’ ham hér qiyl1 boladi. Hér biri 6zgeshe, ha’tte har biri
6zgeshe iyisge iye boladi. Tap sonday faktorlarg’a unamsiz pikirler de iye boladi.
Olar da har qiyli kériniske iye esaplanadi. Gllzarda basqa shopler koébeyip ketse,
gu’ller o’spey qaladi. Sol sebepli de biz 6z gulzarimizdi mudami abaylap,
bag’ twimiz kerek, odag’1 jabayi shoplerdin qaytip 6sip shigpawlari ushin tamiri
menen alip taslawimiz kerek. Bul bag’ yamasa gulzarda har kini az-azdan islew

magqsetke muwapiq bolip tabiladi.
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Balani unamsiz pikir hdm qiyallardan qalis boliwg’a {iyretiwde om1 da’slep
unamsiz ham unaml pikirlerdi aniq pariqlay aliwg’a Gyretiw kerek. Bunin en ansat
jol1 balanih “Men neni sezip atirman?” degen sorawg’a juwap beriwi bolip tabiladi.
Unaml pikir giyallar bizdi quwanishli etedi, 6zimizdi baxtli hdm kewilli ju’riwge
shaqirad1. Unamsiz pikirler bolsa insannin ézine bolg’an isenimdi jog’altad1, insan
hasiret, uwayim ham qgdweterde ju’redi. Sol sebepli de unamli yamasa unamsiz
pikirlegende bala neni seziwin tusiniwi jud4 Ulken ahmiyetke iye boladi. Sebebi,
sezimler koplegen zatlard: aytip beriwi mumkin. Balag’a 6z pikirlerin 6zgertire
aliwin sinirtw kerek. Sebebi, hér bir balanin sanasi ham oyi bul “gulzar”, bala
bolsa 6z “gulzarinda” 6zi “bag’man”liq etedi ham 6zine jagpag’an “otti” julip
taslaw1 mumkin.

Misali.

Ata: Qdne mag’an qandayda bir jaman giyallarin’izdan birewin ayt.

Bala:... Men hesh bir zatt1 duris isley almayman.

Ata: Awa, jaman pikir. Son1 oylag’anin’da neni sezesen?

Bala: Qorqaman, gaweter ham tu’skinlikke tu’semen...

Ata: Mine, sen 6zindegi jaman pikirdi duris taba aldin’. Senif sezimlerin’
sag’an unamli hdm unamsiz pikirlerin’di pariglawg’a jardem beredi. Endi mag’an
jagsi giyalin’di ayt.

Bala: Men 6zimdi hirmet etemen.

Ata: .Ju’da jagsi! Sen unamli hdm unamsiz pikirlerdi daris taba aldin’!
Qiyalin’a jaqsi pikir kelip 6zin’di qanday sezesen?

Bala: Bul mag’an jag’adi, men Ozimni baxtli sezemen hdm o6zimnen
quwanaman!

Ata: Duris, balam. Endi bolsa mag’an qays: jag’day sag’an kobirek jag’iwin
ayt?

Bala: Ozime isenip, 6zimnen kewilim tolg’ani.

Ata: Onday bolsa sen qiyalin’da tek g’ana jagsi pikirlerdi alip juriwin kerek.
Sag’an jaqpaytug’in, jaman, sag’an azar beretug’in pikirlerdi sho’p siyaqli 6z

qiyalin’nan julip taslawin kerek. Jaman pikirler 6zinen-6zi sen ku’tpegen bir
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waqitta payda boladi. Sen en jagsi bag’man sipatinda 6z gllzarin’di bunday
sho’plerdan mudami tazalap turiwin kerek.

Unamsiz pikirlerden qalis boliwdin tag’t bir usili bul balag’a onifi miyinde
sezimlerdi basqara alatug’in mexanizm bar ekenligine isendiriw. Bala qiyin
jag’dayg’a tisip qalg’anda qaweterge tsiwi, qorqiwi, psixikaliq shégiwi tabiy
jag’day bolip tabiladi. Bunday jag’daylarda balag’a omn miyinde jagsi
keyipiyattan jamang’a, jaman keypiyattan jagsig’a otkeretug’mn kérinbeytug’in bir
mexanizm bar ekenin w’yremw kerek. Egerde bala jaman keyipiyatta bolsa og’an
us1 mexanizm haqqinda esletip, on1 asig’1sliq penen jumisqa saliwg’a indew kerek.

Kanada mamleketinde balada 6z-6zin tu’sinip jetiw, 6zi haqqinda qanday da
bir oyg’a 1ye boliw onin daslepki jasinan-aq baslanadi. Bul tésinik bala 7-8 jasqa
kirgeninde a’lleqashan bekkem qa’liplesip bolg’an boladi. Bala og’an
salistirg’anda bolg’an mu’nasébet, atiraptag’t ortaliq hém jag’daylardan kelip
shiqqan halda 6zi haqqinda bir juwmaqqa keledi. Ozi haqqmndag’s juwmaq bala
Osip bariwi menen dlbette talay oOzgerip baradi, biraq juwmaqtin tiykarg’
fundamenti aytip étilgen siyaqli déslepki jasinda galiplesedi. Misali.

5-klass. Sabaq tawsiliw aldi. Oqittwshi bir neshe balalardi mektepte ham
mektepden tisqar1 do’gereklerde erisken jetiskenliklerin aytip 6tip, olardi maqtap,
xoshametlentirdi. Bun1 song’1 partada otirg’an Dilaram itibar berip esitip otirg’an
edi. Sabaq tawsilg’annan keyin hdmme u’yine atlanip. Dilaram dosti Alisherge jur
bizin’ uw’yge, birge sabaq tayarlaymiz dedi. Alisher bolsa onm’ tyine bara
almaslig’in, fortepiano shertiwdi Uyreniw sabaqlari bar ekenligin aytdi. Dilaram
Gyine keldi. Onii anasi telefonda 4kesi menen soylesip turg’an edi. Anasi
Dilaramnin’ tkesi Manas shaxmat jarisinda birinshi orindi iyelegenin aytip turg’an
edi. Dilaram hesh kimge indemey 6zinin xanasina kirip ketti. Bun1 anas: sezip,
onin xanasina kirdi hdm ne boldi dep soradi. Dilaram - “hamme mennen nesi
menen jagsilaw, tek men hesh na’rseni jagsilap, hAmmeden zor ete almayman” -
dep jiladi. Sonda anasi og’an:- “Senift de jagsi tareplern juda kép, qizim. Men
sag’an hazir birme-bir olard1 aytip 6temen, sen bolsa olardi dépterin’e jazip bar.

Misali, Gyde ni alip ketetug’in kin tek senin esin’de turadi, sensiz bizin uyimiz
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shig’indig’a tolip keter edi, men jumistan sharshap kelgenimde yamasa qandayda
bir jerim awirip turg’anin tek sen sezesen, tek sen mag’an mexribanliq etesen, bul
tarepler shaxmat yamasa tenniste orm aliwdan kére abzallaw bolip tabiladi. Endi
0zi de jagsi tdreplerin’di sanap ko’r” - dedi. Sonda Dilaram azg’antay oylap
turdida, men velosipedte hdmmeden zor ushaman, men atlar suwretin jagsi
salaman, men jagst dospan, men pishig’ima awqat beriwdi hesh qashan
umitpayman styaqh jaqsi tareplerin dapterine jazdi. Keyin Dilaramnin’ anasi og’an
dapterdin sol betin diywalg’a asip qoyiwd: usinis etti ham mudami ol ruwxan
sho'kken wagitlarinda sol betke qaray 6zin basqalarg’a qusamaytug’inlig’in ham
képlegen tarepler tek g’ana onda bar ekenin esletip turiwin aytti.

Jagst ham tek g’ana sizdin bolan’izg’a tan bolg’an tarepler dizimi balam
psixikaliq ta’repten qollap-quwatlap turatug’in, unamsiz pikirlewdin’ aldin
alatug’in esletpe bolip tabiladi. Bul esletpe ata-analar ushin da za’ru’rli zat bolip
tabiladi. Bul dizimge balanin tekg’ana tlken jetiskenliklerin emes, balki kundelik
jetiskenliklerin de kirgiziw kerek, sebebi ulkenler ushin ahmiyetsiz bolip kéringen
pa’ziyletlerge bala putkilley basqasha qaraydi, bala ushin usi o’zgeshilik magtanish
hdm 6z-6zinen qanig’iw deregi boliwi mimkin.

Jahanning rawajlang’an mamleketlerindegi shaxstin’® ézbetinshe pikirlewin
rawajlandiriwg’a bag’darlang’an qaraslar, tajiriybeler, waqlya hédiyseler menen
tanisar ekensiz ameliyatta gollaw ushin dunya tajiriybesi ayrigsha bir faktor
ekenligin sezesiz. Ameldegi tajiriybelerden oqiw-tarbiya processinde kef qollaw
ushin da’slep jahanning rawajlang’an mamleketleridegi &meldegi shaxstin’
oOzbetinshe pikirlewin rawajlandirtwdii témendegi tiykarg’t bag’darlarin biliw
kerek:

Birinshi bag’dar: psixologiyaliq tarepten oqiwshini ta’lim processine
tayarlaw;

Ekinshi bag’dar: oqiwshinin 6z-6zine bolg’an isenimin rawajlandiriw;

Ushinshi bag’dar: ken jamiyetshillik ortasinda pikir jurgiziw jag’dayin
jaratiw;

Tortinshi bag’dar: dunyaliq bilimlerin kefeytiw;
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Besinshi bag’dar: ata-analardin processtegi rolin asiriw.

Haqiyqattan da, jdhanin’ rawajlang’an mamleketlerinde shaxstin’ 6zbetinshe
pikirlewin rawajlandiriwdin tiykarg’1 bag’darlar rawajlaniwdif belgili bir belgileri
menen kézge taslang’an. Bul bag’darlardin qurami kefi qamtilg’anlig’t menen
ajralip turadi. Bul bag’darlar tiykar etip aling’an halda shaxstin’ 6zbetinshe
pikrlewin rawajlandirtw jumislarinifi jolg’a qoyiliwi tarawdag’t jumislardin

sapasina kepillik bolip tabiladu.

32



1. 3. Bigingi kiinde mamleketimizde shaxstin’® 6zbetinshe pikrlewin

rawajlandiriwg’a bolg’an metodologiyaliq jantasiw

Bugingi kindegi shaxstin’ ézbetinshe pikirlewin rawajlandiriwdag’ alip
banlip atirg’an jumuslardin kategoriyasi tariyxtag’i bul bag’darg’a jantasiwlar
quraydi. O’zbetinshe pikrine iye bolg’an shaxslar watanni magqtanishina,
minlag’an oylap tabiliwlar avtorlarna aynalg’anlig’t barshemizge belgili. Bul
orinda insan aqil ziyrekligi rawajlaniwda shegara bilmesligin keltiriw kerek.

Hazirgi zaman adaminin’ pikirlew térizi 6z 6tken zamanlaslarinikinen keskin
pariq qiladi. Bigingi adamlar pikirlew formasinda biri-ekinshisine uliwma qarst
hukimler, juwmaglar tez-tez ushirasip turads. Ozinin keshegi nézerine bugin keri
oy-pikir jurgizip atirg’an adamlar menen har qademde dus kelesiz. Bunday
pikirlew tarizi bir tarepten, joqar: intellektual dareje, professional ilimiy tjriybe,
milliy ham uliwmadunyaliq méselelerden xabardarliq, ekinshi trepten, bayan
etilgen usinis yamasa oy-pikir, alg’a su’rilgen ideyani turmista d4melde qollamw
ushin jeke juwapkershilik, jeke mapdarliqdif azayip ketkenligi menen ajralip
turadi. Sonii menen birge, bugingi puqaralardii kébisinin pikirlew tarizi
jaratiwshiliqqa, turmisimizda émeldegi bolg’an socialliq illetlerdi saplastiriwg’a
qaratilg’an konstruktiv ham programmaliq oy-pikirler joq ekenligi menen
xarakterlenedi.

Shaxstin’ ézbetinshe oylaw potenciali koz ilmeytug’in ruwxiy bayligq.
Xaliqlardin ullilig’ olardifi sanina kére emes, balki pikir juritetug’inlar tlesine
kére belgilenedi. Ozbek xaliqinin milliy tikleniwine bag’darlang’an «Kadrlar
tayarlaw milliy bag’darlamasi» nifi magsetlerinen biri de ézbetinshe pikirleytug’in
shaxsti kimal taptiriwdan ibarat ekenligi biykarg’a emes.

Mémleketimiz g’4rezsizligi shaxsqa bolg’an itibardifi jaﬁa bir ddwirin baslap
berdi. G’drezsizlik jillarinda shaxs erkinligine bolg’an itibar, pikirine bolg’an
hiirmet 6zgeshe tas aldu.

Kép asirlik tariyximiz som korsetedi, insan dinyag’a kéz qarasmin

qaliplesiwinde bilimnin, atap aytqanda socialliq péanlerdifi orni1 jud4 ulken. Bul
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jamiyettaniw bolama, tariyx, filosofiya, siyasattaniw bolama, psixologiya yamasa
ekonomika bolama - olardin barlig’t adamniA intellektualliq kdmalg’a jetkenge
ersiwinde ulken tariyx kishine iye.

O’zbetinshe pikrine iye bolg’an, 6z kushine, 6zi tanlag’an jolmin tuwrilig’na
isengen insan mudami keleshekke isenim menen garaydi. Ol jamiyettegi pikirler
tarli ekenine qoriqpaydi, balki zamanagéy bilim him filosofiyaliq garawlarma,
turmis haqiyqatina stiiyengen halda har qanday napsiqaw niyet, ham umtiliwlard:
ashkaralawg’a 1layiq boladi.

«Talimnin jana modeli 6zbetinshe pikirleytug’in erkin shaxsti tarbiyalaydi” -
delingen “Kadrlar tayarlaw milliy bag’darlamasi”’nda[9,10]. Talim sistemasinda
amelge asinlip atirg’an tapkilikli 6zgerisler da’stu’r bolip xizmet qilip atirg’an
“Kadrlar tayarlaw milliy modeli”nin’ birinshi komponenti - shaxs bolip tabiladi.
Tap mine sol shaxstin’ géliplesiwinde onifi erkin pikirlew mumkinshiligi tiykarg’
orin iyeleydi. Ozbetinshe pikir bolsa tilim processinde hdm jamiyet ag’zalari
menen baylanista ju’zege keledi.

Informaciyalar ag’imi1 jedel hérekette bolg’an XXI asirde oqiwshi shaxsinin’
baylanis madeniyatin, 6zbetinshe pikirlewin Gzliksiz tarizde rawajlantirip bariw
za’ru’rli dhmiyetke iye. Oqwshi shaxsinin’ &ézbetinshe pikirlew iskerligin
rawajlandirwdin tiykarinda omi géliplestiriwde eki éz-ara baylanisli faktor bar,
bizifishe:

1. Talim processinde 4melge asirilatug’in pedagogikaliq faktor.

2. Socialliq 6mir faktor.

Oqiwshi shaxsinin’ 6zbetinshe pikirlew iskerligi, baylanis maédeniyatinin
rawajlamwinda  4tirap-ortaliq, jémiyettegi adamlar, dlken mug’dardag’1
informaciya ag’imi, shanaraq turmisi, shanaraq ag’zalarimn dunyag’a kéz qarasi
styaqlilar za’ru’rli rol oynaydi.

Talim processinde dmelge asirilatug’in pedagogikaliq faktor sipatinda
tikkeley tdlim-tdrbiya procesinde oqiwshiii pikirin bayitiw,  bilimin
rawajlandiriwdi, baylamis mumkinshiliklerin kefeytiw nazerde tutiladi. Biz

tomende tap mine sol pedagogikaliq faktor haqqinda pikir jirgizemiz.
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Oqiwshi shaxsin qaliplestiriwdin pedagogikaliq faktor1 ézinde jetilisken
sabaqliq, oqitiwsht iskerligi tilim mazmumi tiykarinda rawajlandirilg’an tlim-
tarbiya metodikasi styaqli birliklerdi sdwlelendiredi.

Oqiwshilarda  izbe-iz amq Ozbetinshe pikir bayanlaw kénlikpesin
qa’liplestiretug’in tiykarg’i derek sabaqliglar bolip tabiladi. Usi ménisten alip
qarag’anda “Kadrlar tayarlaw milliy bag’darlamasi”n turmisqa engiziwdin ekinshi
basqishinda sabaqliqlardin jafia dwladi shin méniste pedagogikaliq sistemasimis
informaciyali modeli sipatinda koérinetug’in boliwina erisiwi kerek.

Har bir oqiwshi da’slep klassta 6z atirapindag’ilar, oqitiwshilart him sabaqliq
penen erkin baylanisqa kirise alg’anda g’ana omin shaxs sipatinda galiplesiw
processi tezlesedi.

Oquwsht shaxsinin’ iskerligin individual qaraslarin mamleketlik hdm jémiyet
maplerine bag’darlaw jamaatti payda etiw pedagogikaliq procestin unaml natiyje
beriwi kop tarepten oqitiwshig’a baylanisli. Oqitiwshinifi talim procesine, oqiwshi
iskerligin 6zbetinshe bilim aliwg’a bag’darlawg’a basshiliq etiw sheberligin jeke
ham kasiplik sapalarin pedagogikalig-psixologiyaliq bilim direjesin séylew hdm
baylanis, qarim-qatnas madeniyatin asiriw jollarinda zamanaggy talaplar tiykarinda
izertlewler alip bariw jane bul izertlew néatiyjelerin har bir oqitiwshig’a jetkiziw
za’rw’rli maselelerden bolip tabiladi. Eger, oqitiwshi shaxsinin’ iskerligi onin
kasiplik uqib1, oqimislig’i har qanday pedagogikaliq texnologiyanin’ strukturaliq
bolegi esaplanadi. Bulgingi kinde oqitiwshi iskerligi pedagogikaliq kérkem éner
darejesine keltiriwi, ol talim procesinin “uliwmaliq hukimrani emes”, balki birinshi
sub'ekti hdm menejeri sipatinda korinetug’ i boliw: kerek.

Mektep oqitiwshilar1 xaliq pedagogikasinda bar bolg’an ustaz-shékirt
muna’sibetlerinen, otken zamanda oqitiwshi iskerligi menen baylamsh bolg’an
tariyxiy tajriybelerden xabarli bolg’an halda 6z iskerliklerin sholkemlestiriwleri
talap  etiledi. Dunyadag’i aldifig’n  mamleketlerdegi oqitiwshi-oqiwshi
muna’sibetlerinin’ demokratiyaliq tiykarlarda qurilg’anlig’s menen baylanisli,
ibreth tajriybeleri bar. Bul tajriybelerdi tyreniw ham olardan paydalaniw ushin ket
mumkinshilikler bar.
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Mamleketimiz g’4rezsizlikti bekkemlew jolinda jedel rawajlamip atirg’an
hazirgi shérayatta oqitiwshini barkdmal shaxs sipatinda qaliplestiriwdey ulken
waziypa jukletilgen. Bul ulken waziypan tabisli amelge asiriw ushin oqitiwshi
pedagogika, sociallig-psixologiya, sotsiologiya, antropologiya, adam anatomiyasi
ham fiziologiyasi, dintaniw, filosofiya, tariyx, arxeologiya, madeniyattaniw styaql
pén tiykarlarinan xabardar boliw1 kerek.

Pedagogika pani oqiwshi hémde oqtiwshinif t4lim processinde janli iskerlik
korsetiwin tdmiyinlewge, oqiwshimifi erkin pikirlew hamde déretiwshilik gébiletin
rawajlandiriwg’a bag’darlang’an talim procesin shélkemlestiriwdi nazerde tutqan
halda shaxsti qgaliplestiriwge bag’darlang’an jana pedagogikaliq texnologiyalardi
ameliyatg’a engizdi. Héar qanday pedagogikaliq texnologiya yamasa onif
komponentleri tilim mazmuni, oqw ddstiri yamasa sabaqliq arqali en
jaydiriliwina qgaramastan oqitiwshi usi texnologiyadan oqiwshmifi déretiwshilik
Ozbetinshe iskerligin jedel rawajlandirtwg’a erise alg’andag’ana talim procesi
shaxstin galiplesiwine nétiyjeli tasir kérsete aladi.

En’ da’slep, bul pikirlew talimdi sonday sho’lkemlestiriwdi talap etedi, ol,
bir térepten, déretiwshi shaxsin qaliplestiriwge bag’darlanadi, basqa tarepten - hér
bir jas adam individuallig’min ayrigshalig’ina bag’darlantiriladi, onin 6z eriki him
turmisliq umtilislarin esapqa aladi. Bala mektep turmusi, oqiw-térbiyaliq process,
iskerliktin barliq turleri (kérkem, miynet, oqiw, sport, sociallig-shélkemlestirilgen
ham tag’i basqalar) erkin sub'ekti boliwi kerek. Tek sol jag’daydag’ana
pedagogikaliq pikir balalarg’a, olardifi jas hém individual psixikaliq ham fizikaliq
ayrigshaliqlar1 hdm muamkinshiliklerine, olardia tarbiya ham talimnif socialliq
normalarina muwapiq halda rawajlandirtwdifi jollari hdm qurallarin izlewge
mudami bag’darlang’an halda bolad:.

Térbiya hdm oqitiwg’a bunday jantasiw barliq balalar hdm jas adamlarg’a ol
yamasa bul dérejede ta’n bolg’an individual gabiletler rawajlamwinin tiykari bolip
xizmat etedi. Sol jantasiw, hdzirde bizde qaliplesip atirg’an pedagogikaliq

birgeliktin’ negizi bolip tabiladi.
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G’arezsizlik dawirinde mémleketimizde oqiwshimifi 6zbetinshe pikirlewin
rawajlandiriwg’a bolg’an metodologiyaliq jantasiwlar tomendegi bag’darlarda alip
barildi:

a) tilim mazmunin oqiwshimhi o6zbetinshe pikirlew iskerligine
bag’darlaw tiykarinda oqiw-térbiya procesinin magset hdm wazrypalarin belgilew
arqalt 6zbetinshe oylaw ushin shért-sharayat jaratiw;

b) oqiw texnika qurallarman natiyjeli paydalamw processinde
oqiwshilardin mutajlikleri tiykarinda sabaglard: sholkemlestiriw, qizig’1wshiliglari
shenberinde pan bag’darindag’ 4meldegi mag’liwmatlards jetkiziw;

v) talim-tarbiya procesin birgelikte sholkemlestiriw menen ata-analardin
mahalle aktivlerinin, shélkem basshilarinii oqiwshinin  pikirine bolg’an
munaséabetin 6zgertiw;

g) oqitiwshilar kasiplik sheberligin asiriw bag’darinda alip barilip atirg’an
jumislardi jéne de janlandirtw, argali tdlim makemelerinde natiyjeli sabaq
processlerin shélkemlestiriwge erisiw;

d) sabaq processlerin dinya talaplarina maslastiriw arqali oqiwshilardin
klaslarindag’i aktiv qatnasmn, berilgen har ganday oqiw Uskenesinen orinl
paydalana aliw sheberligin iyelewdi tAmiyinlew:

e) sipatlama beriwden sheklenip, mag’hiwmat almasimw procesin
sholkemlestiriw sebepli oqiwshilardii 6zbetinshe pikirleri menen oqiw-tarbiya
procesinin aktiv ag’zalarina aylandiriw.

Metodologiyaliq jantastwdii  ust principleri tiykarinda oqiwshilardia
Ozbetinshe pikirlewin rawajlantiriw ushin shért-shérayatlar jaratildi hamde olardin
aktivlik dérejesinin asiwina erisildi. Bul bolsa oqiw-tarbiya procesinif
metodologiyaliq bazasin kiisheytiwine alip keldi.

G’arezsizlik jillarinda ilimpazlar tarepinen usi bag’darlardag’i qatar izertlew
jumuslari alip barildi. Télim mazmuninifi tipten jafalamiw procesi bolsa janasha
metodikaliq jantasiwdi talap etds.

Pedagogika panleri doktor;, professor R.Saparovaning aytiwinsha

“Ameldegi ana tili taliminin mazmuni, oqiwshilarg’a uyqasliq principi degende,
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tekg’ana ilimiy usildin sdykesligin ndzerde tutqan halda belgilengen bolsa, ana tili
taliminin jafalang’an mazmuni oqiwshilardifi jas ham rawajlaniw darejesi, bala
oylawinifi xarakteri, oqiwshilardis til qurallarinan paydalana aliw mimkinshiligi
hdmde ana tilinin norma hdm mumkinshiliklerin iyelewge bolg’an mutajliklerin
esapqa alg’an halda belgilep berilgenligi menen xarakterli bolip tabiladi”.

Haqiyqattan da, g’drezsizlik jillarinda alip barilg’an hér bir processtin bas
maqsetinde oqiwshilardin Gzbetinshe pikirlewin rawajlandirtw  belgilenip, ol
tiykarinda talim mazmuni tiipten 6zgerdi.

Oqiwshilardin ~ 6zbetinshe  pikirlewin rawajlandiriw boymsha oqiw
procesinifi natiyjeliligi joqari boliwima &hmiyeti tlken. Oqitiwdin natiyjeli
usillarinan paydalaniw menen mazmuninin sapasi asiriliwi Gzliksiz aytip otken.
'.Bum kerisi bolg’an jag’daylarda bolsa, talim-tarbiya processindegi krizis payda
boliw1 aniq.

Atap aytqanda, pedagogika panleri doktort Q.Husanboevanin’ pikirinshe
“Oylaw iskerligi g’4rezsizligin rawajlandirtwg’a tosiq bolatug’in tiykarg’i
sebeplerinen biri oqiw tapsirmalarinii naduris qoyiliwi, oqiwshilardan oy-pikir
jurgiziwdi izbe-iz tirde talap etpeslik hdm 6zbetinshe pikirlew gdbiletine itibar
bermaslik bolip tabiladi”[64].

Oqiwshilardag’s  kritikaliq oylaw hém oy-pikirdis jetkilikli darejede
rawajlanbag’anlig’i, kérkem talg’am hamde uluwmamadeniyat seziminif
Jetispegenligi doéretpe bahasin jizeki bahalawg’a alip keledi. Déretpe barisinda
oyiq pikir ju’rgisbesten turip omfi bahasin aniqlawg’a asig’iw hallari real turmis
penen shig’arma ortasindag’1 pariqti an’lay almasligtan kelip shig’adi.

Alimaning aytip o’tken pikirlerinen kérinip turipts, sabaqtin’ barliq qurallar
oqiwshinifi dzbetinshe pikirlewin rawajlandiriwg’a joneltiriler eken, bunda barliq
bagidarlardag’i jumislardii nétiyjesi oqiwshi hareketine baylanislilig’in anlatad:.
Sonday eken oqwshilardin 6zbetinshe pikirlewin rawajlandirtw  boyinsha
g’arezsizlik jillarinda alip barilg’an jumislardifi mazmun manisi de usimf menen

belgilenedi.
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2 BAP. TA'LIM PROCESINDE OQIWSHILARDIN' O'ZBETINSHE
PIKIRLEW KO'NLIKPELERIN RAWAJLANDIRIWDIN®
DIDAKTIKALIQ SHA’RT-SHA’RA’YATLARI

2.1. Oqiwshilar ézbetinshe pikirlew iskerligi ha’zirgi ku’ndegi
awhalinin pedagogikahq-psixologiyaliq tiykarlar:

Ozbetinshe pikirlew potencialin rawajlanditw arqali oylaw ken’eyedi,
bayitiladi. Oylaw ham til hadiyseleri bir- biri menen bekkem, t1g’1z baylanish
ekenliginen kelip shig’ilsa, 6zbetinshe, déretiwshilik oylaw térbiyasida ana tilinif
ayrigsha za’ru’rli orn1 aniq kérinedi.

En ken tarqalg’an pikir sol, oylaw tek til tiykarindag’ana amelge asadi.
Biraq bul pikirdi biykar etetug’in tilshiler de joq emes. Misali, B.P.Ardentov til
ham oylaw munasebeti haqqinda sonday dep jazadi: «Eger pikirde qatan tarde
hamme zat s6z menen «kiyintirilgen» boladi, dep garalsa, ol jag’dayda pikirlew -
bul adamnin ishinen séylewi, sdylew bolsa dawis shig’arip oylaw degen juwmaq
shig’adi.

Demek, pikirde aldmnan tilde ameldegi bolg’an zatlarg’ana qatnasiwi
mumkin; tilde joq zat pikirde taza bola almaydi. Sonday etip, til oylawd1
shegaralaydi. Ol oylaw ushin kishen bolip tabiladi. Usinday bolatug’in bolsa, jana
sozler jana sirtqu kérinislerdin tilde qanday etip payda boliwin, tildif qanday
rawajlaniwin tisinip bolmaydi. Oylaw 6ézinin hareketi menen tilden aldinda ju’redi,
bolmasa, insaniyattin rawajlamwi uluwma mumkin bolmas edi. Tanimali rus
ilimpazi B.A.Serebrennikov da hér quyl tiller tariyxinan aling’an koplegen uliwma
amq faktler oylaw tek til jirdeminde g’ana payda boliw1 haqqindag’s pikirdi
biykarlawin aytip o’tedi hdm har quyli tillerde jana yamasa biytanis tusiniklerdif
payda boliwi hdmde olardii ataliwi menen baylanishi musallard: keltiredi. Atap
otiw kerek, insan sanasinda jana tasiniktin payda boliwi tabiiy, dne sonday jana-
jana tusinikler jamiyet rawajlaniwin ta’miynleydi. Biraq bul jana tésinikler til
jardemindegi oylaw arqali jaratiladi ham oyda sawlelendiriw etiledi. Jana tasinik

atsiz turmaydi, og’an élbette at beriledi.
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Aytayiq, rawajlamtwdin qaysidir basqishindag’i bir adam lampochkani
uluwma kormegen, og’an bul thsinik tanis emes, demek, onif tilinde bul tdsinikti
anlatiwshi s6z de joq. Bul adam lampochkani kériwi menen onifi sanasinda bul
tasinik uliwmaliq tarizde payda boladi. Ol 6zi biletug’in dinyasidag’s sog’an
ugsaw zatlar menen salistirtwdi baslaydi, 1zlenedi hidm tabadi: Almurt! Tek
janatug’in almurt! Onin sanasinda bul izertlew hém tabiw bir- eki kinde emes, bir-
eki sekuntta da jiz beredi. Basqasha aytqanda, bul jana tusinik omfi sanasinda
atsiz, abstrakt jag’dayda uzaq turmaydi. Aqir-aqibette, «janatug’in almurt» (oniA
tilinde us1 ménisten alip qarag’andag’1 séz birikpesi) bul tisiniktis ati bolip qaladi.
Uluwma, at alg’annan keyin bul tasinik aniq bir tsinik sipatinda formag’a kiredi.
Jana jaratilg’an tUsiniktin ataliwin da sol tirizde yamasa tag’t basqa har tu’rli
adetlerde keshiwi mumkin. Til xaligtin oylaw tarizi milliy jasaw tdrizi min jilliq
déstt'lrlerinen; bir s6z menen aytqanda, xaliqtin sirli barlig'in sdwlelendiredi. Sol
sebepli de arnawli bir tasinik bir xaligta ameldegi bolsa, basqasinda uliwma
bolmaytug’in1 da tabiiy. Bunday jag’daylarda bir xaliqqa tan bolg’an hdm arnawli
bir s6z menen anlatilatug’in tisinik basqa tilde xarakteristikalaw joli menen, bir
neshe s6z arqali afnlatiliwi mimkin.

Ozbekstan Respublikas1 Birinshi Prezidenti I.A.Karimov «Fidokory
gazetasidag’i sawbetlerinde milliy g’4rezsizlik ideyasin qaliplestiriwde bir gansha
mugaddes sezimler, atap aytqanda, ana tiline muhabbat sezimine ayriqsha ahmiyet
etiw kerek ekenligin aytip, sonday degen: «Barliq iygilikli paziyletler. insan
kewiline, dwele, ana hayyiwi, ana tilinin ayriqsha 6zine tartatug’in1 menen ajralip
turadi. Ana tili - bul millettin ruwxi bolip tabiladi. Oz tilin jog’atg’an har qanday
millet o'zliginen juda boliwi anig». Sonday eken, tilde psixikaliq qu’diret bar.
Milliy o6zliktit o'zegin Ozbetinshe oylaw, bekkem milliy ruwxlamiw, tzliksiz
ruwxiyliqti quraydi. Usidan ayqin boladi, balalarimizdin Ozbetinshe, déretiwshilik
oylawin 6siriwde ana tili ayrigsha sheshiwshi faktor bolip tabiladi. Har qanday
ilimiy tajriybe ha’m konlikpe balaliqtan galiplesedi. Asirese, déretiwshilik oylaw

ta’jriybesine balaligtan fundament qoyilmas eken, keyingi urinislar hesh nétiyje
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bermesligi taym. Sol sebepli de belgili bul bag’darda ana tili him adebiyat
oqitiwshilarinin gewdesindegi juwapkershilik ju’da’ ulken dhmiyetke iye. Olar ana
tilin oquttwdin tu’rli usil hdm qurallarin tabiwlari, ttnimsiz izleniwleri, balan: tildey
tilsimli a’lemge qisiw menen emes, balki onifi kishkene sanasindag’i
quzig’ iwshiliqt1 oyatip alip kiriwleri zartr. Ana tilinin nizamhiqlarman xabarliliq,
bul nmizam-qag’rydalardan 6zin zoriqtirmastan paydalana biliw oylawdlﬁ emin-
erkin héreketi, 6zbetinshe islewi ushin mimkinshilik jaratadi.

Ozbek milletinin basip otken tariyxiy joli, geografiyaliq orm, jasaw
shardyat1, 6z milliy aymag’inifi qolaylig’s, onih 4sirler dawaminda tariyxiy jollar
koshe kesispesinde jasawi, olardin oylaw dérejesi, ruwxty potencials, kushi,
intellektual q4bileti ham psixikaliq quwwati jogari boliwin ta’minleydi. Usinin
sebebinen bizin jurtimizda «Avestoy ham «Qutadg'u bilign, «Alpamisylar
jaratilg’an, insaniyattin qadiriyatlar g’aziynesi bahasiz urp-adetlerimiz menen
bayig’an.

Millettifi  baylig’i, barisinda, tekg’ana qadiriyatlar g’4ziynesi menen
belgilenbeydi. Milliy mentalitet millettii kiindelik turmisda onifi 0zin tutiwi, bolip
atirg’an waqiya, hadiyse ham processlerge mundasebeti, turpayi, peyli, juris-turisi
arqal1 da kérinetug’in boladi. Bul zatlar ulken ameliy dhmiyetke iye, millet turmisi
kindelik turmisda milletlerdin miflag’an ameliy maselelerin sheshiwden diziledi.
Milliy mentalitettif ayriqshalig’1 har bir millette basqasha kérinetug’in bol‘d1: tap
ayne bir waqiya hdm janaliqqga bir millet qiziqqanliq, keskinlik menen 6z
munasebetin bildirse, basqa millet tap sonday jag’dayda 6zin tiyiwin, intag’a
berilmasligi, taqat etiwdi maqul dep biladi, oy-pikirge, principina suyenedi,
andiyshe degen quraldan paydalanad.

Joqarida sanap 6tilgen birinshi gruppadag’s o’zgeshelikler kobirek Batis ham
Qubla xaliqlarina, ekinshi gruppadag’: o’zgeshelikler bolsa Shig’is him Arqa
xaliqlarmna tiyisli ekenligin Jamiyettaniwlar, tariyxshilar, sayaxatshilar, geograflar
hdm basqgalar a’lleqashan qayta-qayta aytqan. Bul o’zgeshilikler tap insan
irqlarining kelip shig’iw1 hdm qaliplesiwi siyaqli uzaq tariyxqa iye ham insaniyat

otken zamaninifi ddslepki dawirlerine barip taqaladu.
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Tariyxtan belgili, insaniyat rawajlaniwins daslepki dawirlerinde onifi turmis
keshiriwi, kdbeyiwi, tarqaliwi, tabiyatt1 Ozlestiriwi, kundelik turmis maselelerin
sheship topar bolip kin keshiriwi ushin efi golay sharayatlar Asiya kontinentinif
qublast hidm orta boleginde bolg’an. Bul regionlarda daslepki toparlarg’a turmis
deregi bolip, qos daryalar xizmet etken: Dajla ham Furot (Tigr ham Yevfrat),
Indiya ham Gang, Yantszi ham Xuanh, Amudarya, Sirdarya ham basqalar. Bul
regionniii 1qlimi, suw hdm jer bayliglari - 6ndiris qurallari baslaniwi bolg’an bul
toparlarg’a en qolay shérdyatlard: jizege alip kelgen. Bul faktorlard esapqa alip
aytiw mumkin, Asiya kontinentinin 4ne sol bélegi insaniyatt! balog’ayga jetkergen,
o’siriwshi, jolg’a soliwshi, dndirisdi tyretiwshi, tarbiyalaytug’in bolg’an.

Jasi tolg’anan keyin, tarbiyalaw, jumis Gyretiw 6z-6zinen bolmaydi. Bul
waziypalar har bir adamnan ham putkil topardan 6zin aqilg’a say tutiwin, intag’a
berilmaslikti, har bir qddemin oylap hém o’lshep basiwdi, hér bir sézin oylap
soylewdi, iymenshek boliwdi talap etedi.

Milliy o6zlikti tasinip jetiw ideyasi da oqiwshilar ézbetinshe pikirlew
potencialin rawajlandiriwdirida jid4 tlken 4hmiyetke iye esaplanadi.

Milliy o'zligin tisinip jetiw milliy ideyan1 &meldegi shardyatta, konkret xaliq
turmisinda aniq bag’darlang’an magset tirepke umtiliwinda anlatpalanadi. Milliy

Milliy 6z-o'zligin tusinip jetiw watansu’yiwshilik ham xaliq su’yiwshilik
sezimlerin qa’liplestiredi. Watandi ishki ham sirtqr jawiz kuashlerden aman
saqlawg’a shaqiradi.

Puqaralarda 6z-o'zligin tlsinip jetiw seziminin qayta tikleniwi ham
rawajlaniwi ayrigsha qiymshiliglar hdém qarama-qarsiliglar menen keshpekte. Bir
yarim ésir dawaminda qarar tapgan tasirlerdi qisqa waqit ishinde saplastiriw ansat
jumis emes. Ruwxiy mayipliliq sonshaliq kefi tamir jayg’an hdm adamlarimiz
gewdesine teren’ sifip ketkeninen, g’drezsizlik ideyasin da bir tarepleme
tusiniwshilar, g’4rezsizlik qadrine jetpeytug’inlar ushirasip turipti.

Bala tuwilg’an kiinnen baslap, shafaraq ortalig’inda jasaydi, shaaraqqa ta’n

qadiriyatlar, Urp-ddetler onmi zuwalasim pisiredi. Ane sol diwirden baslap,
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na’restenin erkin hdm 6zbetinshe oylawin qa’liplestirip bariw shanaraq ag’zalar,
oqitiwshr ham tarbiyashilarg’a ulken juwapkershilik jukleydi.

Ozbekstan Respublikasi Birinshi Prezidenti I.A.Karimov “Sir emes har qaysi
mamleketlik, har qaysi millet tekqana jer asti jer usti tabiyg’ty bayliglari, askeriy
qudireti, ondiris potenciali menen, balki 6zinifi jogart madeniyati, ruwxiylig’s,
erkin hdm ézbetinshe oylaw1 menen de kushli bolip tabiladi”, degen edi.

Balanin bilim aliw, dinyag’a kéz qarasi méselelerinde erkin ham 0zbetinshe
pikirlew processi, 6z oy-érislerin erkin bayanlawi, tarbiyash1 menen bolsa
baylanista boliw jag’daylar1 oqitiwshilar tarepinen har tu’rli mazmunda tasiniledi.
Geyde oqiwshi haq bolsada, oqitiwshi on1 tan alg’isi kelmeydi. Ane sol hareket
penen erkin hdm 6zbetinshe pikirlewge hareket qilip atirg’an oqiwshi jolinda tilken
bir tosiq bolip galadu.

Oqitiwshilarimizdin belgili procenti oqiwshimifi juwap aqirina shekem
jetkermey toqtatiwg’a yamasa pikirin toliq bayanlawda kemshilik sezse, tezlik
penen jardem beriwge 4detlenip qalg’anlig’indaZ. Bunday jag’daylarda oqiwshilar
erkin hdm 6zbetinshe pikirlewge mutajlik sezbeydi, kerisinshe, talqilab atirg’an
temag’a jetilisken jantaspaydi. Ayirim jag’daylarda bolsa, oquwshi juwabindag’1
qatelik ham kemshilik oqitiwshi térepinen turpayiliq yamasa eskertiw beriw menen
juwmagqlansa, balada erkin oylaw 6z-6zinen sonedi. Ustaz shakirtinin’ pikirin toliq
esitiwi, eger oqiwshi sabaqliqtan tisqari dereklerden da paydalang’an, 1zlengen
bolsa, on1 xoshametlewi, pikirine qosiw kerek. Sondag’ana oqiwshi qorigpay, erkin
juwap beredi hdm tag’i izertlewdi dawam etedi. Izertlewdi dawam etiw eki
tarepten dmelge asiriliwi kerek. Oqiwshi 1zlense, biraq oqititwshi sabagliqtan
tisqarig’a chiqpasa, oqiwshimin pikirine qosiwg’a ekilenedi. Bunday jag’dayda
bolsa oqiwshinin’ ekileniwine alip keledi.

Usi masele boymnsha qatar is-ilajlar, seminarlar hiam sawbetler alip
barilmagqta, biraq om1 bégingi kin talaplari ddrejesine koteriwde maseleler de bar.
Atap aytqanda, képlegen ata-analardifi perzentlerinifi erkin pikirlewi, olarg’a
shig’1sliq arp-adetlerdi sindirtw ushin jetkilikli tajiriybe ham mag’liwmatlarg’a iye

emes. Hatte tulken jastag’i balalarg’a da shanaraq sharayatinda derlik itibar
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berilmeydi. Balalardin, bagsha jasinan baslap us1 maselege bélek ahmiyet beriw,
baslang’1sh klassta bolsa oni rawajlandiriw nazerde tutilad. Biraq okinish, balanm
Ozbetinshe pikirlew maéselesine koépshilik ata-analardin, oqitiwsh;, ham
tarbiyashilardin 6zleri de tayin emes.

Qullasi, oqiwshilardii erkin hdm 6zbetinshe pikirlew qgabiletlerin
rawajlandiriwdifi maselesine de Gzliksiz tilim processi sipatinda qaralsa, gozlengen
magsetke erisiw aniq bolip tabiladi.

Bar bolg’an oqiw-metodikaliq 4debiyatlarda shaxstin 6zbetinshe pikirlewin
qaliplestiriwge x1zmet etetug’in oqiw materiallarimin nétiyjelilik dérejesi. Talim-
tarbiya procesin sholkemlestiriwde sabaqliq ef za’ru’rli orm tutad.

Oqiw metodikaliq komplekslerinin jana awladi rawajlanip atirg’an hézirgi
sharayatta oqrwshig’a bilim beriw qurali-deregi sipatinda sabaqliqlardin dhmiyeti
juda tlken. Sol sebepli barliq itibar zamanagdy sabaqliqlar jaratiliwina qaratilg’an.

Sabaqllq mazmunin puqta O6zlestiriw  oqiwshinif biliwge bolg’an
qizig’ iwshiliqlarin asirtw magsetinde sabagligtag’ tekst himde illyustratsiyalar
soraw ham tapsirmalar menen toltiriliwi kerek. Soraw ham tapsirmalar forma
hamde mazmunina kére tu’rli boliwi, olardi orinlaw ushin oqiwshilardan har-tirli
héareketler ham intellektual operatsiyalar talap etiliwi, materiald bayanlawda
qollaniliwi mimkin bolg’an logikaliq baqlawdii forma ham usillarinan diris
paydalamwg’a jetiwi kerek. Misali geografiyadan oqiw metodikaliq kompleks
(oqiw atlasi, jaziwsiz karta, metodikaliq géllanba, malimleme) lar galiplesken
sayin sabagliqtii arnawli bir funktsiyasi olarg’a juklenip sabaqliq bir qansha
1gshamlasadi. Hazirshe oqiw kompleksler galiplesiwi baslang’ish basqishta eken
o0zbetinshe pikirleytug’in béarkémal dwladti tarbiyalaw wazlypasmin belgili bir
kélemi sabaqliq bolip galadh.

Oqiwshilar bilimlerdi puqta iyelewleri ushin sabaqliglarda en za’ru’rli
maselelerdi aniq ajiratip beriw, izbe-izlilikde bayanlaw, kélemin mumkinshiligi
barinsha kemeytiwdi talap etedi. Oqitiwdif keyingi basqishlarinda aling’an
bilimlerdi qollaw hém bekkemlewde bul material keneytiriliwi ham toltiriliwi

mumkin. Oqiwshilar bilimlerdi pugqta iyelewleri ushin sabaqligta mexanikaliq
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tarizde eslep qaliwg’a qaratilmay, aktiv pikirlewge, uyrenilgenlerdin ménisin ug’ip
aliwg’a qaratilg’an shimg’twlar boliwi  kerek. Sabaqliq kurstii tiykarg’i
maselelerine bir neshe ret qaytiw, oqiwshilarg’a bul materiallard: janasha thrde
usiuw, olardi salistirtw ham jana bilimler menen baylanistiriw imkaniyatin beriwi
kerek. Sonit menen birge oqiwshilardifi déretiwshilik uqipliliqlarin rawajlandiriw
ushin sabaqliqqa mashqalali talimge tan dmeliy tapsirmalar kiritiliwi kerek. Bul
tapsirmalar bilimlerdi jana jag’dayg’a késhiriw, taniw jag’daydan jana mashqalan:
ug’ip aliw, iskerliktin belgili metodlarin jafiast menen 6zbetinshe almastiriwdan
ibarat.

Didaktikaliq materialdi bayanlawda logikaliq pikirlewdin har tu’rli
formalarin salistirtw ham keri qoyiw, induktsiya hdam deduktsiya, tema boyinsha
juwmaq shig’ariw, tastiyiqlawdii har quyli usillarinan ket paydalamw za’ru’rli
esaplanadi. Bunda materialdi bayanlawda induktiv ham deduktiv jandasiwlar
ortasindag’1 duris sdykeslikti payda etiw kerek.

Sabagliqda aytilg’an bilimlerdi ogiwshilardifi terenirek ham puqtaliq penen
ozlestiriwlerin tdmiyinlew, olardini oqip biliwge bolg’an kush-g’ayrat ham
qizig’'iwshiliglarin asiriw, sabagliqtan toliq paydalamwlarina erisiw magsetinde
sabaqliqtag’ tekst hamde illyustratsiyalar soraw ham tapsirmalar menen toltiriliwi
kerek.

Soraw-tapsirmalar 6z tdbiyati hdmde mazmunmna kére tu’rlishe boliwi,
olardi ormlaw ushin oqiwshilardan har tarli hareketler ham intellektual
operatsiyalar talap etiliwi, materialdi bayanlawda qollaniliwi mimkin bolg’an
logikaliq baqlawdif forma ham usillarinan dtris paydalaniwg’a jetiwi kerek.

Geypara soraw ham tapsirmalar oqiwshilardan maqala yamasa bélimde
aytilg’an daliller ham déliller toparin eske tusiriwin g’ana talap qilsa, basqalari ol
yamasa bul dérejede quramali bolg’an baylanislarin payda etken baglawdi,
salistiriwdi, tastiyiqdi, xarakteristika, uliwmalasqan, baha ham basqalard: talap

etiwi mamkin.
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Oqiwshilarda pikirlewdin induktiv ham deduktiv usilin hér quyli - tolig
yamasa toliq emes salistirtwlardi qaliplestiriwge jardem beretug’in soraw him
tapsirmalard: kirgiziwge kobirek ahmiyet beriw zartr.

Mektep ogiwshilariniti erkin pikirlewinify rawajlaniwi ham oqiw metodikaliq
adebiyatlardin 4hmiyeti jad4 Glken. Olar arasinda Asirese sabaqliq za’ru’rli rol
oynaydi. Harqanday sabaqliq teksti tiykarinan mag’liwmat ham hér qiyli at hdmde
terminlerden ibarat boladi. Talimnen bas magset bulardin  biliwi him
Ozlestiriwinen ibaratg’ana emes.

Sabaqliq tekstindegi jasirin pikir sézge quwat bag’ishlasa, jalg'anshi pikir
bolsa aqildi jilawlaydi. Pikir ayqin balgib turmag’an process hadiyse, waqiya
tekstin oqiwshi diqqat penen takirar ham takirar oqrydi. Omin ushin sol teksttegi
jasirin pikirdi oqiwshinif an’lawina qayta-qayta shaquriq etiw talap etiledi. Sonda
sabaqliq avtori menen oqiwshi jaqinan «ushrag’anday» boladi. Yag’'niy avtordin
koz perdesi artindag’1 pikirin oqiwshi aqili menen ilg'aydi ham ol avtord: tasined.

Uluwma pikirlew quramali process. Sol sebepli sabaqligta 6zbetinshe
pikirlewge bag’arlang’an tekstti oqiwshinii jasi, pikirlew shenberine uyqas
boliwina itibar beriw zartr. Sebebi apiway1 kitap oqiw arqali bilimler kébeyip,
pikirlew rawajlanip qalmaydi. Bul - sonday aktiv process, adam ogig’an, baglap
atirg’an deregine belgili méniste 6z mundsebetin bildire aliwi kerek. Misals,
geografiya oqiw paninifi 4piwayi tésiniklerinen bolg’an «geografiyaliq orin»
tasinigin dzlestiriw, iyelew procesin alip kéreyik. Usi tasinikti 6zlestiriw ushin
oqiwshig’a belgili ob'ektlerden qalegeninin geografiyaliq ormin kéz aldina keltire
biliwi kerek. Keyin jana ob'ekt geografiyaliq ornina baxa beriwge 6tiledi. Bunda
«Al, mag’an ne ushin bul zat kerek?» degen maniste oqiwshi 6zine soraw berip,
og’an juwap taba aliwi kerek. Bul temani Ozbekstan misalinda hawanin jiliwi
yamasa suwip ketiwi, suwiq hawa massalarin yamasa jawinlarinin’ gorizontinin’
qays1 tarepten keliw sebeplerin tisinip jetiw, tasiniw ushin aldj menen Ozbekstan
aymag’min kenisliktegi ornin teren’ sawlelendire aliwi zarir. Bolmasa temani

eslep qaliw qiym boladi. Sonday eken, hér qanday pikir qozg’aliwi jeke mdapke
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baylanisli boladi ham har bir bolek pikirdin artinda konkret adamnif quramali
bagqlaw ham oy-pikir iskerligi turadh.

Oqiwshini dzbetinshe pikirlewge bag’darlawda onin jasi, pikirlew darejesine
bolek itibar beriw zarar. Yag’miy pitkeriwshi klass oqiwshilarina anag’urlim
quramali ddrejedegi tapsirmalar menen shagirilsa, tdmen klass oqiwshilarma bolsa
kerisinshe. Tapsirmani bul tarizde qoyiliwi oqiwshini 6zbetinshe pikirlew ilimiy
tajriybelerin payda etiw ushin judé as qatadi. Us1 maseleni jaritiw ushin tekg’ana
geografiyaliq orm tlsinigi haqqinda balki IGO' haqqinda mag’liwmatg’a 1yelewi,
mamleketti tiykarg’i geografiyaliq ob'ektlerine salistirg’anda tutqan ornina baha
bere aliwi zarar. En keregi IGO'ning mamleket ekonomikasinif rawajlaniwina
qanday tasir 6tkeziwi haqqinda juwmaq beriw ushin temani kompleks 6zlestira
biliwi talap etiledi.

Biraq pikrlewdi rawajlandiriwdinda sabaqliqtan tisqart qosimsha oqiw
metodikaliq komplekslerden de paydalanmiwimiz mumkin. Geografiyada bul
birinshi ndwbette atlas kartalar bolip tabiladi. Oqiwshig’a neni qayda jaylasqanin
anlawinda, basqa ob'ektlerge salistirg’anda tutqan ormin belgilewde oqiwshi
tarepinen jaziwsiz kartalard: isleniwi ulken dmeliy dhmiyetke iye boladi. Méalim
bul bag’darda jaziwsiz kartalardi da tikkeley oqiwshini ézbetinshe pikirlewge
bag’darlawshi tapsimalar menen bayitiw zarar. Atap aytqanda, Ozbekstan
walayatlart ham Qaraqalpagstan Respublikas1 shegaralarin ajiratip, bolek renlerge
boyang. Qaraqalpagstan paytaxti ham walayat oraylari atlarm jazip qoying.
Yamasa eni kishi hdm en keyin sholkemlesken wélayat hamde 6z wélayatiniz shtrix
penen ajratin’. Yamasa ekonomikaliq geografiyaliq orin en qolay bolg’an galalard:
belgilen, siyagli tapsirmalardi bul térizde beriliwi tiykarinan joqart Kklass
oqiwshilarina sdykes keledi. Orta buwinda yag’niy 5-6-7-klaslarda qatlama
kartalardan paydalaniw ef kop nétiyje beredi. Bunda oqitiwshi tarepinen berilgen
tapsirmani oqiwshilar 4piway:r salafan plyonkalarga tusiriwedi. Misali atlas
kartasinan yamasa sabaqliqdag’ karta sizilmalardan birdey masshtabdag’isin alip

daslepki nusqasia aytayiq Ozbekstannifi shegaralar1 tdsiriledi. Ekinshi nusqasida
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bolsa walayatlar1 shegaralari sawlelendiriledi, ushinshisinde tabily geografiyaliq
ulkelik, tortinshisinde tabiyat zonalari, besinshisinde biyiklik regionlar: ham t.b.

Bul waziypani 4bzallig’i sonda oqiwshr kartan tasiriwde qiynalmaydi,
yag’nty artman jarighq beriw arqali sizip aladi. Ekinshiden payda bolg’an
kartalardi aldinma keyin Ustpe- Ust qoyiw menen olardi yag'niy tabiiy
geografiyaliq tlke, tébiyat zonas, biyiklik regioni hdm basqalard: bir- birine
salistirg’anda tutqan ornin bir neshe qylt quramaliliqda kériw mamkin. Atlas
kartalarinda bolsa bunday mtmkinshilik bolmaydi. Usi process kadaskop
jardeminde diywalg’a jariqliq tusiriw menen amelge asiriladi. Us1 processti basip
otiwi arqali oqiwshilard: ézbetinshe pikirlew potenciali struktura tawip baradi.

Solay etip, oqiw metodikaliq 4debiyatlarda oqiwshilardin  6zbetinshe
pikirlewge bag’darlaytug’in oqiw materiallarinin’ izbe-izligi za’ru’rli dahmiyetke
iye. Bunda sabaqligtan tisqart oqiw qollanba, metodikaliq qollanba, kérgezbeli
qurallar, sabaqliq him atlaslardin’da  rolj bolek. Ozbetinshe pikirlewge
bag’darlang’an oqiw tekstleri oqiwshilardin jasi ham pikirlew dérejesine uyqas
boliw1 za’ru’rli esaplanadi.

Blgingi kiundegi oqiwshilar 6ézbetinshe pikirlew iskerliginif ameldegi
jag’daymnin pedagogikalig-psixologiyaliq tiykarlarin jaratqan halda talim-tarbiya
procesine jantasiw zartr. Bul da pedagogikaliq, psixologiyaliq tarepten qarag’anda
oqiwshi  shaxsin processke tayarlaydi hém (')z-ézinén Ozbetinshe pikirlew
potencialin rawajlantirip baradi. Bul bolsa soni korsetedi, shaxstin’ ézbetinshe
pikirlew potencialin rawajlandiriwdisi teoriyalig-ameliy tiykarlarinin’ juzege

keliwine imkaniyat jaratadi.
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2.2. Oqaw-tarbiya procesi sapasin asirnwdimn socialhg-pedagogikahq,

psixologiyaliq faktorlar:

Oqiwshilardin oqiw iskerligi arqali dinyag’a kéz qarasi, oylaw: galiplesedi,
socialliq sistemag’a sanali mu’na’sebeti struktura tabadi.

Belgili, talim processinde oqiwshiun aktivligi asadi hdm oqiw panlerine
bolg’an qizig’iwshilig’1 qaliplesedi.

Talim-tarbiya processinde unamli natiyjelerdi iyelew, barinen burin, jas
awladqa ilimiy bilimler beriw, olardi tiykarlarin puqta uyretiw, olarda ken
dunyag’a kozqaras hamde oylaw koélemin payda etiw, ruwxry-etikaliq sipatlarin
qgaliplestiriw boymsha jumislardi natiyjeli sholkemlestiriw menen belgilenedi. Oz-
6zinen bul natiyjelililik talim mékemelerindegi oqiw panlerdi oqitiw procesinin
daziliwi, 6tkeriliwi, erisken ndtiyjeleri menen ajiralmas baylanisqan. Sonih menen
birge bul processtin oqiwshilardin ézbetinshe pikirlewin rawajlandiriwdinda orni
ayrigsha bolip tabiladi.

Hazir pan texnika rawajlaniwi dawirinde o6ndiris hdm shaxs mutajlikleri
menen bir qatarda oqiwshimii qizig’twshiliglart intellektualliq mimkinshiliklerin
bélek esapga aliw kerek. Pedagogikaliq tabisti kepilley alatug’m oqiwshi shaxsin
qaliplestiriw procesinin proekti esaplang’an, oqiwshig’a ddretiwshilik ortaliq 6z
pikirin erkin bayanlawg’a mumkinshilik beretug’m faktorlardan natiyjeli
paydalaniw zarur.

Oqiwshilardin ézbetinshe pikirlewin rawajlandiriwdim faktorlar1 haqqinda
toqtalg’anda, olardii mazmun-manisi, dhmiyeti, beretug’in nétiyjesi haqqinda
oylaw ormli bolip tabiladi. Sonday eken, oqiwshinih 6zbetinshe pikrlewin
rawajlandiriwda tdmendegi faktorlarg’a itibar qaratiw kerek:

Birinshiden, oqiwshilar ushin 6zbetinshe oylaw, izertlew, 6z pikirin erkin
ayta aliw, 6z juwmag’1 menen ten’qorlarin tanistiriw kénlikpelerinin 6zlestiriliwin
nazerde tutatug’in sabaq processlerin sholkemlestiriw kerek. Bunda talim
texnologiyalar1 pedagogikaliq iskerliktin belgili salasin qamtip aliwi nazerde

tutilad1. Iskerlik tarawi, bir tirepten, saylang’an texnologiyag’a muwapiq onif
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tiykarin quraytug’in qatarlar sistemasin payda etse, ekinshi tarepten, iskerliktin
strukturaliq bélegi sipatinda juzege shig’adi. Bugingi kiindegi jana pedagogikaliq
texnologiyalardin bas waziypalarinan biri zamanagdy talim mazmuni tiykarinda
oqiwshinin oqiw oylaw iskerligin qdliplestiriw yag'niy talim texnologiyasi
tiykarinda oqiwshilarg’a bilim beriw, bul processtin natiyjeliligine kepillik beriw
bas maselelerden biri bolip tabiladi. Sonday eken, otkeriletug’in har bir sabaq
procesin boélek tayinliq penen shdélkemlestiriw talim sapasina unamli tasir korsetip,
bul process oqiwshinin 6zbetinshe pikirlew potencialin rawajlandiriwg’a xi1zmet
etedi.

Ekinshiden, sabaq processlerinde oqitiwdin nétiyjeli qurallarman unamli,
orinli paydalanmiw zarir. Pedagogikaliq processtin manisi - oqitiwsh1 hamde
oqiwshimin birligi, iskerligi mazmuninda sawlelenedi, usi processte pedagog
oqiwshig’a juzege kelgen qiymnshiliqlardi jeniwge informaciyalard: jariyalaw,
korsetiw, eskertiw, tisinik yamasa maslahat beriw, bag’darlaw, ma’sla’ha’t beriw,
saplastiiw, yoshlandiriw, qizig’itwshiliq hdm hurmetlew, qatt1 talap etiwshilikti
gollap-quwatlaw siyaqli kérinislerde jardem beredi. Sabaq procesine saylang’an
har bir metod talim sapasina tasir etedi. Metod tanlawda tomendegilerge itibar
beriw kerek:

e sabaq temasina (dpiway1/quramali);

e sabaqqa qoyilg’an magsetke;

¢ sabaq formasina;

¢ oqiwshilar sanina;

¢ oqiwshilar jasina;

¢ oqiwshilar tajiriybesine;

® resurslarg’a;

e oqiwshilardin tayinliq dérejesine;

e oqiwshilardin mutajliklerine;

e oqiwshilardin ruwxiyatina;

e mentalitetine.
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Ushinshiden, klasstan tisqar1 shimg’iwlardi shélkemlestiriw processinde
oqiwshilardin  quzig’iwshiliglar1 tiykarinda héar quylh  bag’dardag’t ilajlard:
sholkemlestiriw  arqali oqiwshmii 6z sanasindag’i, 4ameldegi bilimlerdi
rawajlandlrlwdlﬁ, 0z qdbiletlerin korsetiw, mumkinshiliklerinen natiyjeli
paydalanmiw ortalig’1 jaratiladi. Talim processinde sholkemlestiriletu’g’in klasstan
tisqart shinig’iwlarda oquwshiifi qizig’1wshiliglarin inabatqa alg’an halda talim-
tarbiya procesinin sapasin asiriw zartr. Tariyx, geografiya, mamleketlik ham huqiq
tiykarlar1 pénlerinen berilgen temalarda tariyxqa tiyisli, 6z dawiridegi 1qlim,
tabiyat élemi, waqiya-qubilislardi aytgan halda analizler arqali oqiwshinin
0zbetinshe pikirlewi rawajlantiriladi.

Klasstan tisqar1 shinig’twlar oqiwshinifi ézbetinshe pikirlewin keneytiredi,
iyellenbegen mag’liwmatlar menen boyitadi. Ameldegi mag’liwmatlard: analiz
etiw menen birge olardi qosimsha derekler menen boyitiw mumkinshiligine iye
boladi. Socialliq gumanitar tilim procesinin ayrigshalig’t da oqiwshilardi
o’zbetinshe pikirlew, dzbetinshe islew, 6zbetinshe sheshimge keliw kénlikpelerdi
qéaliplestiriwden ibarat.

Tortinshiden, informaciya texnika qurallarinan natiyjeli paydalaniw arqali
panlerdi oqitiwda oqiwshilardifi pange tiyisli dereklerdi kébirek uyreniwge jardem
beredi. Pénlerdi oqitiwda kompyuterlerden paydalamw tiykarman “oqiw
pedagogikaliq programma”lar jardeminde amelge asiriladi. Sonii menen birge,
zamanagOy kompyuterlerdin programmaliq tAmiynatina ameldegi bolg’an hér quyli
tekst redaktorinan, grafikaliq, elektron keste, mag’liwmatlar fond: styaqli
programmalardan paydalamiw sabaq nétiyjesin asir'w menen birge balalarda
kompyuter texnikasin basqariw kénlikpelerin payda etadi. Usinin menen birge
aymim temalarda videofil'mlar yamasa taxtalardan paydalamw da mamkin.
Oqitiwshilar sabaq 6tiw processinde informatsion texnologiya elementlerin 6z
paninde qollag’aninda oqiwshilar informaciyalard: aliw, uzatiw, qayta islew styaqli
processlerdi sinap kéredi. Ayirim temalardii kompyuter mumkinshiliginen kelip

shiqgan halda séwlelendirilmekte. Oqiwshilarda kompyuter sawatlilig’i ham
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bilimlerin bekkemleydi. Bul bolsa oqiwshilard: izleniwshen’likke logikaliq
pikirlew gébiletin asiriwg’a hdm maselelerin sheshiwge jagsi natiyje beredi.

Besinshiden, izertlewshilik gabiletin qaliplestiriw arqali oqiwshilarda talim
processindegi izertlewler menen o6zbetinshe doretiwshilik etiw konlikpesi payda
etiledi. Har bir oqiwshinin gabileti tiykarinda, 6z qalewine kére belgili bir temada
izertlewler apariwi natiyjesinde onin Ozbetinshe pikirlewin rawajlandiriwdifi
sha’ra’yati jaratiladi.

Altinshidan, sabaqgliq penen 6zbetinshe islew konlikpesin payda etiw arqali
oqiwsh1 6z tajiriybelerine tayang’an halda materiallard: Gyrenedi hdm olarg’a 6z
mu’na’sebetin anlatadi.

Sabaqliq penen oOzbetinshe islew arqali oqiwshilarda sabaq processlerine
aldman tayarlamw ushin mumkinshilik beriledi. Sabaqliqtag’s 4meldegi
materiallardi 6zlestiriwleri menen olarda émeldegi mag’liwmatlarg’a salistirg’anda
6zbetinshe turde pikir xabar beriw kdnlikpesi payda etiledi.

Jetinshiden, ata-analar menen birgeliktegi iskerlik oqiwshilardin 6zbetinshe
xizmetlerin alip bariwlar1 ushin shart-sha’ra’yat jaratiwdin tiykarg’i faktor: bolip
xizmet etedi. Oquwshi xarakterindegi, qdbiletindegi ameldegi jag’daylardan
natiyjeli paydalaniw jollarin ata-ana menen jumis alip bariw 6zinin unaml
natiyjesin beredi. Oqiwshinin hér bir bergen pikirin rawajlantiriw procesinin
salmaqli dawiri shanaraqta keshedi.

Oqiwshinin  pikirlew iskerligi socialliq ayrigshaligga iye, sebebi onif
tariyxty rawajlamiw processinde barinen burin awqatlamw ushin aziq izlew,
keyinirek miynet quralin sog’tw hdm olardan 6z ormida paydalamw wagqtida
shaxslarara pikir almaslaw, tajiriybege mutajligi payda bolg’an. Oqiwshilardifi 6z-
ara baylamsqa kirisiwi, garim-qatnas jasaw, mu’na’sebet ornatiw1 wagqtinda pikir
xabar beriw, sOylesiw uqibi jizege kela baslag’an. Qarim-qatnastin’ sharapati
menen pikirlew izbe-izigi, logikaliq, sistemaliliq jizege kelgen, keleshek &wlat
ushin ruwxty miyraslar joli menende qaldinw mumkinshiligi jizege kelgen.

Insaniyat tarepinen toplang’an, sistemalastirilgan tjiriybeler, bilimler, kénlikpe
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ham ilimiy tajriybe jumislari alip barimag’aninda edi, adamzatti oylawi, pan,
texnika ham madeniyat salasinda bunday tilken jetiskenliklerge erise almas edi.

Ozbetinshe oylaw ozinifi na’tiyjeliligi, aktuallig’s, universallig’s menen
barkamalliq tarepke oqiwshilardi jetekleydi, jamiyet ham tabiyat hadiyselerin
tu’sinip jetiwde puqta negiz bag’ishlaydi.

Ozinin hém 6zgelerdin oy-pikirlerin, bul oy-pikirlerdifi shin yamasa shin
emesligin teksere biliwde de korinetug’in bolg’an oy-pikirlerge, talgilawlarg’a,
mashgqalali jag’dayg’a baha bere aliwda aqildifi sinlig’1 za’ru’rli ahmiyetke iye
boladi. Eger sinliq aqilg’a say, za’ru’rli belgilerge, mashqala manisinin du’ris
ashiliwina arnawl bir kriteryag’a tiykarlanip 4melge assa, onday sinliq ob'ektiv
sinliq dep ataladi. Nabada aqldin sinlig’t sub'ektiv (jeke) gatelerge uluwma
sub'ektivizmge ag’ip ketse, bunday halda sub'ektiv sinliq dep ataladi. Insan
pikrlewindegi sinliq aqilg’a say, adalatliliq penen dmelge assa, korinetug’in bolsa,
ol jag’dayda shaxs ushin za’ru’rli intellektual, paziylet)payda bolad: dep isenim
menen aytiw miumkin.

Oylawdin g’4rezsizligi omin o’nimdarligi menen tig’1z baylanislt tarizde
keshedi. Eger insan tarepinen arnawl bir waqut ishinde belgili taraw ushin qumbatl
ham jafia pikirler, ideyalar, usinisnamalar jurgizilgen hamde teoriyaliq ham ameliy
waziypalar hal etilgen bolsa, bunday insannifi oylawi onimli dep ataladi. Waqit
aralig’inda orinlang’an intellektual iskerlik kolemine de sapasina, aqilg’a say ataq
beriw — oylaw onimdarlig’in 6lshew kriteryas: sipatinda x1zmet etedi.

Insan épiwayl zatlar barisinda pikir etkende da olardin sirtq: belgileri menen
shegaralamip qalmaydi, bélki hadiyseler ménisin ashiwg’a umtiladi, apiway1 turmis
haqiyqatinan uliwma nizamliq jaratiliwma hareket etedi. Insannin 0zbetinshe
pikirlewi ele izlenbegen, toliq paydalanilmag’an mumkinshiliklerge iye bolip,
olard: toliq ashiw, pan hdm texnika rawajlantwin jedellestiriw maqsetinde x1zmet
etedi, sebebi har qanday jafna ashiliw, jafialiq, rawajlaniw - insan aqil ziyrekliktin
jemisi bolip tabiladi, tap sol sebepten de pan ham texnika rawajlaniwi kép tarepten

onin 6zbetinshe pikirlewine baylanisli.
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Insan kamali fizikaliq, a’dep-ikiramliliq ham intellektual basqishlardan
ibarat bolip, bul orinda ézbetinshe pikirlew jetekshi, ustin turatug’in orin iyeleydi.
Hazirgi zaman adamlar1 fizikalig, a’dep-ikiramliliq tarepten kamillik darejesine
jenillik penen ersisedi, biraq intellektual kdmalg’a jetiwge bolsa nerv sistemasimifi
aniglasuwi, intellektual zorig’ 1w, turaqlt erkinlik juris-turislar uzliksiz belsendilik
tilgileri ormin basqishpa-basqish amelge asiriw mumkin. Kémil insan bolip
qaliplesiwdi iygilikli niyet etken watanimizdin jas buwinlari babalarimiz tarepinen
jaratilg’an ruwxiyliq hdm qadiriyatlardi iyelew ushin hamde keleshek rawajlaniwin
tamiyinlew magsetinde Ozbetinshe oylawg’a, doretiwshilik izertlewge pugta
“uyreniwleri kerek.

Ozbetinshe pikir rawajlang’anlig’min kriteryalar1 tomendegishe:

1. Ozinin hém «o'zgelerdin’» pikirin sin bahalawda shaxstin’ téjiriybesi,
6zge shaxstin’ pikirin tdsiniw gdbilyeti, omn pikrindegi logikani tdsiniw,
sawbetlestini pikirlerin 6z pikirleri menen salistira aliw ham belgili juwmaqqa
keliw.

2. Shaxstin’ pikir mazmuni menen sirtqi ham ishki shartlesiwi. Pikirge
«kor-korana» ham «aqilg’a muwapig» 1senim. [seniwdin bul eki sapali
korsetkishleri, olardin biriguwine baylamsli tarde, héar bir pikir torlerin
skélkemlestiredi. Shaxstin’ pikir mazmunma 1seniw mug’darliq élshew pikirdin
du’rislig’ma 1seniw darejesin belgileydi. Shaxstin’ pikirge 1seniwi tomendegilerge
baylanisli:

a) pikirdin qals tiykarlang’anlig’s;

b) pikirdin logikalilig’;

v) abroyli adamlardin pikrine eliklew;

g) 6z-0zin bahalaw darejesi.

Pikirdifi rawajlaniw procesinde bul strukturaliq bélimler arasindag’y 6z-ara
baylamisliligti 6zgeriwin baqlaw mumkinshiligi amelde.

3. Qarama-qarsihiglard1 «seze aliwy». Jeke pikirge 1ye boliw procesi bilim
mazmuninda qarama-qarsiliglardi aship bermesten, Gyrenilip atirg’an wagqtyalar,

hadiyseler hdm tusinikler arasindag’s hér qiyli mu’na’sebetlerdi aniqlamastan
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dmelge asirtw mumkin emes ekenin aytiw kerek. Dialektika ham logikaliq qarama-
qarsiliglar pa’riq etedi. Dialektika qarama-qarsihiqlardan ayrigsha turde, logikaliq
qarama-qarsiliglar ornatilg’an logikaliq akisiomalar ham duris juwmaglardih
buziliwi natiyjesinde payda boladk.

4. Oylawda teoriyaliq hdm é&meliy uliwmalastiniwdin  gatnast. Oylaw
g’arezsizliktif joqarida belgilengen tsh korsetkishi ha’m faktlerdi ham waziypa
sharayatlarin analiz etiw tiykarinda uliwma juwmagq shig’aniw tajriybesinde
ko’rsetiletug’in (4meliy juwmaq shig’ariw) ham Kerisinshe uliwmadan az-kem
pikirge otiletug’mn (teoriyaliq uliwmalastiriw) da ko’rsetiletug’in shaxstin’
analitikalig-sintetikaliq gébilyeti menen baylanisli.

Pikrimizshe, insan baylanis procesinde 6zbetinshe pikirge iye bolg’anda, tek
g’ana 4meliy emes, teoriyaliq uliwmalastiriwg’a da tayanadi. Sebebi, ol 6z
pikirlerin hdm garama-qarsi ta’rep pikirin talqulaw ushin insang’a uliwma juwmaq
zarar. Oylawda 4meliy (empirikaliq) uliwmalastinwg’a kore, teoriyaliq
uliwmalastiriwdif Gstinligi shaxsta oylaw g’arezsizligi jogari darejedeliginen derek
beredi.

5. Diqgatta payda bolatug’m intellektual funktsiyalardin iqtiyariy
basqariliwi. Diqgat oylawdifi bolek trleri menen bdlek qasiyetleri arqal
baylamsqan: diqqattii koshiwi, kélemi, tafilawshan’liq qasiyetleri.

6. Intellektual baslamashiliqti rawajlaniw dérejesi, shaxstin’ oylaw iskerligi
qésiyetleri - bul shaxs ézbetinshe pikrlewinin za’ru’rli gasiyetlerinen biri bolip
tabilads. Bunda shaxs 6z g’ayratina koére, sirtqi tasirlersiz, joralar, oqitiwshilari
menen qanday da mashqgalam talqilawdi qa’leydi, 6z pikirin qorg’aw ushin 6z
juwaplarin tayarlaydi, 6z pikirlerin tiykarlaw, tastryiqlaw mutajligi payda boladi.

Pikrimizshe, joqarida belgilengen korsetkishler shaxs qasiyetleri sipatinda
oylaw g’arezsizliginin uliwma duzilisin xarakteristikalaydi.

Pikirdin qaliplesiwi turmista bolip atirg’an waqiya ham hadiyselerdi
bahalaw, pikirdin mazmunina: «oylanbastan» 1seniw ornina «aql menen» 1seniwdi
rawajlandirtwdifi  imkaniyatin  beredi. Pikirdin rawajlamwi biliw procesinin

za’rwrli faktor1 esaplanadi, pikirdin payda boliwi oqiwshida terenrek biliwge
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mutajlikti payda etedi, bul bolsa 6z gezeginde shaxstin’ barliq kushlerin
aktivlestiredi, motivlar, erik ham intellektual héreketlerdin birligin tamiyinleydi,
yag'niy shaxs 6z-6zin biylewinin Undewshi ham orinlawshi faktorlari birligin
tamiyinleydi.

Sonday etip, biz joqarida aytip Stken O6zbetinshe pikrlew kriteryalarin
oqiwshilarda qéliplestiriw harbir oqitiwshinih muaqaddes minnetine aylaniwi
magqsetke muwapiq.

Juwmaq ormda sonmi atap Otiw mimkin, shaxstin’ oézbetinshe pikrlew
iskerligin rawajlandinnwdifi socialliq-pedagogikaliq faktorlari process sapasinin
astwina xizmet etedi. Ameldegi faktorlar menen 6zbetinshe pikirlew ushin jonelis

ju’zege keltiriledi hdm nétiyjelilik asip baradi.
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2. 3. Oqiwshilardin 6zbetinshe pikrlewin rawajlandiriwdin

pedagogikahq-psixologiyaliq bag’darlan

Harbir sabaqtin’ natiyjesi ayriqsha bolip, biri ekinshisin takirarlamaydi.
Bunda oqiwshilar tirepinen sabaq mazmuninif toliq Ozlestiriliwi olarg’a turmisliq
musallar tiykarinda dmeliyat penen ajiralmas baylanistirip berilgen mag’liwmatlar
olardifi yadinda uzaq waqrt qaladi. Misali, oqiwshilar jasaytug’in qala yamasa
rayon haqqinda sabaqta séz ketkende ol paydali boladi, sebebi nétiyjede
oqiwshilarda «jergilikli watan su’yiwshilik» sezimi tuwilip, olarda atiraplarin
qorshap turg’an zatlardi gadirlew sezimin oyatadi.

Bilimdi iyelew quramali process bolip, ol insannan barinen burin fiziologik
tarepten barkamalliqti, yag’niy tiykarg’i sezim shélkemlerinif toliq boliwin hamde
bilim aliw ushin tinimsiz shinig’1w etiwin talap etedi.

Dunyanin kérki insan bolip tabiladi. Insan 6z gozzallig’s hdm quramalilig’s
menen jer maydanidag’ barliq maqluglardan artig’iraq bolip tabiladi. Insan oylawi
jardeminde 1lm iyeleydi. fim sebepli dinyani biledi jéne oni basqaradi.
Haywanlar tabiyatqa maslasip jasay beredi. Insan bolsa tabiyatt: 6zine maslastiradi,
Ozgertiredi.

Tabiyattin 6zgeriwinde qural bolatug’in ilimiy dunyag’a kézqarasti
qaliplestiriwde gen (a’wla’t) nin’ da juda  dhmiyeti dlken. Alding’s
evropalastirilg’an talim hdm tarbiya usilimizda etilgen qételerden en tlkeni,
bizinishe, genge itibar bermew bolip, biz talim aliwshinifi qabiletine, onih genine
itibar berip otirmay, eger jetkilikli bilimdi bersek ku’tilgen shaxs formalana beredi,
dep oylawimiz edi.

Ozbetinshe pikrlewdi qaliplestiriwde kérkem adebiyatti, xaliq awizsha
a’debiyati, ertekler, glrrinilerdin’ ahmiyeti katd ulken bolip tabilads. Maisali,
«Ha’dis» lerde, «Qa’lila hdm Dimnay, «Qabusnamay, «Min bir tu’ny styaqli en
jags1 g’aziyne déretpeler sezim ham logikaliq biliwge tiyisli magallar, ertekler,
gurrinler, kép bolip, bul ruwxiy jawharlar jaslardr ilimiy dunyag’a kéz qarast

(6zbetinshe pikrlewi) n qaliplestiriwde za’ru’rli orin tutad.
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Abdulla Avloniydin’ pikirinshe salamat pikir, jagst xulq hdm ilim-bilimdi
lyelew ushin dene tarbiya etiw zarir. «Denenin’® salamat him quwatli boliwi
insang’a ef kerekli na’rse esaplanadi. Sebebi 0qiw, oqitiw, Uyreniw hdm uyretiw
ushin insang’a kushli, salamat gewde kerek bolip tabiladi. Saw denege iye
bolmag’an insanlar 4mellerinde, jumislarinda kemshilikke jol qoyadi... Dene
tarbiyasimin pikir tarbiyasina da jardemi bar».

Biraq sonday dawirler boldi, ol waqitta oqiwshilard: oqitiwda tiykarg’1 itibar
olarda «bilimler»di qaliplestiriwge qaratildi. Sol waqitlarda «tiykarg’isi
oqiwshilarda teren’ hdm puqta bilimlerdi payda etiw» degen s6z dizbegi tez-tez
esletip turdi.

Keleside oqiwshilarg’a bilim beriw menen bir qatarda olarda 6zbetinshe
pikrlewdi tarbiyalaw zarurligi aniq bolip qald.

Jaslardin pikrlew potencialin rawajlandirtwdii arnawli bir pedagogikaliq
shért-sharayatlard: talap etedi:

e da’slep 6zbetinshe pikirleytug’in turmisti baglaw, sezim etiw, aqil etiw
mumkinshiligine iye boliwi zartr;

o ckinshiden, waqiya-qubilislardii ménisin anlawi, olardi mazmunan analiz
ete biliwi kerek;

» ushinshiden, turmisti pitin jag’dayda, og’an baylanish shért-sharayatlardan
ajratpay uliwmalastiriw, yag’niy struktura tapgan arnawli bir uyqasliq shenberinde
baglaw kerek;

o tortinshiden, pikrlew qurali hamde obyekti 6zbetinshe pikirlewshinin’
potencialina proporcional boliwi zartir. Asirese pikir ba’sekisine bag’darlawshi
ustaz 6zin oqiwshimif dérejesi - «qalpinne kirip keyin sdwbetke, pikriy ba’sekige
shaqiriwi shért.

* besinshiden, baylamsliliqt: ke ko’lemnen izlew. Yag’niy waqiya, zatti
og’an baylanisli médkan hdm zamannan ayirmaw, bolmasa turmisti wagquyaliqti
sheshiw hdm og’an tin hukim shig’ariw qiyin keshedi;

¢ altinshidan, tyrenilip atirg’an maselege sezim-tinishsizlaniwdi qozg’awshi

sharayat jaratiw. Bul pikirlewge xoshametti asiradi, pikriy talig’iwdan asirayd.
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Ozbetinshe pikrlew oylaw procesine tan joqaridag’i siyaqh qag’iydalarg’a
tiykarlansa da, biraq ol harbir shaxsta 6zgeshe baylanisliliq jerinde galiplesedi.
Sondayaq, 6zbetinshe pikirlew tezligi menen shaxstin’ haqiyqatt: tu’sinip jetiw,
afilaw paziyletlerinin éz-ara baylanislilig’in normalap bolmaydi.

Ozbekstan Respublikas: Birinshi Prezidenti I. A. Karimov bul bag’darda
«Erkin huqiqiy demokratiyaliq mamleketti duziwdi iygilikli magset etip alg’an
ekenbiz, bul joqart magsetke erisiwde xaliqtin’ huquqiy tarepten bilimli boliwi,
jamiyettin siyasiy aktivligi, demokratiyaliq printsplerdin adamlar sanasina teren
sinip bariw1 za’ru’r ahmiyetke iye boladi. Bizin nizamlarimiz adamlar sanasinda
ane sol tisiniklerdi rawajlandiriwg’a qaratilg’an. Ust ménisten alip qarag’anda
xalqumz huqiqiy oylawin kéteriw, omfi tapkilikli 6zgerisler atqariwshist
sipatindag’t aktivligin asiriw, iygilikli maqsetlerimizdi kewilden tisiniwge ham
qollap-quwatlawg’a erisiw bugingi kinnifi aktual waziypas: bolip tabiladi”, dep
aytip otken edi.

Barliq iskerlik tarawilarda tapkilikli ézgerisler érﬁelge asirilip atirg’an bir
waqitta insan huqiqlari ham erkinliklerine 4mel qiliw boyinsha jafa qadriyatlar
ham kénlikpelerdi géliplestiriw, sofinda bolsa adam huqiglarin hiirmet-siylasiqt:
ham olarg’a 4mel etiwdi uliwma xaliqaraliq darejesinde rawajlandiriwg’a
qaratilg’an huqiqry médeniyatt1 qa’liplestiriw og’ada za’ru’r bolip tabiladi.

Insan huqiqlar1 huqiqry médeniyat, huqiqiy bilim, huqiqiy an tasinikleri
menen baylamisli halda kérinetug’mn boladi. Adamlar sanasindag’t eskishe
psixologiyani Ozgertirip, olarda janasha huqiqiy sanami qa’liplestiriw, huqiquy
madeniyatti koteriw bugingi turmisimizdin talabi bolip tabiladi. Huquqiy sanania
rawajlaniwi bolsa kop térepten ozbetinshe ham sin pikirlewdifi rawajlamw
darejesine baylanisli.

Ozbetinshe pikrlew shaxs oylawinin’ ef za’ru’r sapasi bolip, a’tira’pti,
socialliq haquyqatliqtr biliw hamde tsiniwdin tiykarg’1 qurali bolip tabiladi.

Hézirde Ozbetinshe pikrlew ne ekenligi orta mekteptin baslang’ish klass

oqiwshisinan tartip jogar1 oqiw jurtini professorina shekem birdey tusinikli boliw

59



kerek, sebebi dawirdin 0zi hdr bir adamnan 6zbetinshe ham sin pikirley aliwd:
talap etpekte.

Huqiqiy sananin efi za’ru’r strukturaliq bélimlerinen biri nizamlardi, huquqiy
normalardi, qag’itydalardi tisiniw bolip tabiladi. Insan hir qiyli nizamshiliq
aktlerdi, informaciyalard: tisinip 6zlestirip aliw1 kerek. Tasiniw- quramali pikirlew
procesi bolip, ol informaciyan: belgili darejede qayta islewdi talap etken jag’dayda
ele sin pikirlew emes. Este qaldiriw ham tlsiniw sin pikirlewdii z4rGr shérti bolip
tabiladi. Basqalardin tayin pikirlerin tisiniw ham este qaldiriwdi Gzbetinshe ham
sin pikirlew dep esaplawg’a bolmaydi. Ozbetinshe ham sin pikirlew bolsa tasinikli
bolg’an ideyalardi tekseriw, bahalaw, rawajlanditw ham gollamiw processinde
payda boladi. Sin oylaw mudami ézbetinshe bolip tabiladi. Har bir adam 6zi ushin
pikirleydi, hesh gashan biz ushin kimdir qandayda bir mésele maydamidan pikir
bildirip sin baha bere almaydi. Sol sebepli da sin oylaw individual tabiyatqa iye
boladi. Payda bolg’an pikirler juda orginal, ayriqsha bolmawi mumkin, biraq ol
ba’ribir bizdiki bolip qaladi. Jamiyetimizde &melge asmlip atirg’an huquqry
tapkilikli 6zgerislerge salistirg’anda da hér bir kisini ézine muwapiq 6zbetinshe
pikirleri boliw1 magsetke muwapigq.

Huqiqy bilimler hdm informaciyalar huqiqiy oylawdin song’1 jemisi emes,
balki baslang’ish noqati bolip tabiladi. Insandag’t 4meldegi bilimler sin pikirlew
ushin motivator (indewshi kush, sebep) waziypasin o’teydi. Qandayda bir jana,
quramali pikirdin tuwiliwi ushin neden-qansha tekstler, faktlar ham ideyalard: islep
shig’twg’a tuwri keledi. Huqiqy sanami rawajlandiriwdi mektepke shekem talim
makemelerinen baslaw en natiyjeli hdm o’nimli processke aylanadi.

Huqiqiy oylaw huqiqy sanamn strukturaliq bolegi sipatinda socialliq
tabiyatqa iye. Shaxstin’ huqiqiy oy-drisleri basqa adamlar menen mu’nasebet
processinde tekseriledi hdm dodalanadi. Oqiw, ba’seki, oy-pikir jurgiziw, qarsiliq
korsetiw, 6z-ara pikir almasiw arqali 6z huquqty bilimlerimizdi amgqlastirip alamiz
hém é&meliyatqa qollaniwimiz mumkin. Ozbetinshe Ozlestirip aling’an huqiqiy

informaciyalar bolsa yadta bekkem saqlanip qaladi. Sonday etip, huqiqty sanani
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rawajlandiriw ushin, bérinen burin, adamlarda huqiquy bilimlerge, normalarga ham
mizamlarg’a salistirg’anda 6zbetinshe pikirlew hdm munasebetti tarbiyalaw zarur.

Oylawdin 6siwi jud4 quramali process bolip, ol uzaq waqit dawam etedi.
Adamda oylaw 6z turmisinda ushiraytug’in qarama-qarsiliglardi  sheshiwde
rawajlamip baradi. Shaxstin’ jana mutajlikleri (bul mutajliklerdif tuwiliwi 6z
gezeginde turmis ham iskerlik, socialliq ortaliq talaplarma ham basqa sebeplerge
baylanisli) menen olardi qandiriw mumkinshilikleri ortasinda dus keliwshi qarama-
qarsiliglar adam turmisi hémde iskerliginifi tiykarg’s qarama-qarsiliglarian
esaplanadi.

Oqiwshiliq ddwirinde adam oylawinda talay za’ru’r Ozgerisler juz beredi.
Kishi mektep jasinda bala har qiyli maselelerdi sheshiwde zatlardii 6zi menen
ameliy jumis orinlawg’a yamasa qiyallarina siyenip qalmay, balki tasinikler
menen jumis koériwge Uyrenip alg’an boladi. Sog’an qaramay kishi jastag’i
oqiwshinin pikirlewi, tiykarinan, konkret-obrazli oylaw formasinda boladi. Témen
klass oqiwshilarinin timsal, ertek, naqil-magallar ménisin hdmme waqut ta tuwri
tu’sinbewinin’ sebebi sonda bolip tabiladi: olar abstrakt tésiniklerdi da kébinese
janli, konkret obrazlar formasinda oyda sa’wlelendiredi. Misali, «Jalg’1z attin’
shan’i shigpas, shan’i shigsada dan’qi shigpas » élegen naqildin ménisin qanday
tasiniw kerek? »- dep berilgen sorawg’a birinshi klass oqiwshisi: «Bir attin’ sharu
az boladi, sol sebepli kérinbeydi, kép attiki kop boladi,- dep juwap beredi.

Grammatika, matematika hdm basqa panlerdi oqitiwda kébirek abstrakt
materiallar haqqinda gap baradi. Sonligtan, bul panlerdi Gyreniw esbinan
oqiwshilarda abstrakt oylaw asirese intensiv tirde rawajlanadi. Asirese orta ham
jogart Kklaslarda oqiwshilardin jida kép, hér quyli faktlerdi, waqiya ham
hadiyselerdi Uyreniwine, olardi kébinese Ozbetinshe tarde analiz etiwleri,
salistiriwlari, uliwmalastiriwina tuwr keledi, sol mu’nasebet penen oqiwshilarda
Ozbetinshe, teren’ oylaw, 6z pikirine smn mu’na’sebette boliw styaqlt sapalar
rawajlanadi. Geometriya, fizika, tariyx hdm basqa sabaglarda har qiyli qag’iyda
ham nizamlard: daliller menen tiykarlaw hém tastiyiglaw uzliksiz tirde talap

etiledi, bul bolsa oqiwshilarda 6z pikirlerin tastiyiglay aliw qéabiletin asiradi.
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Har quyl jas dawirlerinde adam psixalogiyasinin’, atap aytqanda, oylawdia
rawajlamwi qatan hadm oézgermeytug’mn shegarag’a iye emes. Oylawdih
rawajlamwi - ol jag’dayda turaqli 6zgerislerdin, mug’dar ham sapasi tirepinen bir-
birine qarsi ézgerislerdin juz beriw procesi bolip tabiladi. Biraq sog’an qaramay,
tarli jas gruppasma tiyisli balalar, atap aytqanda, Ospirim hém jogari klass
oqiwshilar1 oylawdin geypara tipik qésiyetleri hagqinda séylewi mamkin.

Ospirimlerdin oylaw1 kishi jastag’i oqiwshilardin oylawma gqarag’anda,
uliwmalastiriwlarg’a  baylig’s ham abstraktlasqgan boliwi menen pariq etedi.
Ospirim 6zin analiz etiw, 6zin basqalar menen salistiriwg’a kobirek itibar berip,
bunii menen putkil bolmisdi tap janasha uliwmalastirg’anday boladi. Bunda
ospirim terefiirek analiz hdm sintez etiwge, en za’ru’rli belgilerdi (kézge ayqin
taslanip turatug’in belgilerdi emes) ajiratip aliwg’a tiykarlang’an halda jumus
koredi. Klastan klasqa 6tiw, yag’niy bilim shefiberi kefieyip ham terefilesip bariwi
menen, Ospirimnifn uliwmalasqanlart da izbe-iz tirde keneyip baradi. EA keA
uliwmalasqanlar ~ mumkinshilik jaratiwshi simvolikani iyelew (haripli belgi,
formulalardi, karta ham basqalard: bilip aliw) hdm olardan dmelde paydalaniw
oylawdin rawajlaniwda keskin sapa ézgerislerin juzege keltiredi. Ospirimlerde 6z
pikirlerin tastiyiqlawg’a uriniwi, déliller keltirilgen halda bayanlaw qabileti de
sezilerli darejede rawajlang’an bolad.

Jogar1 klass oqiwshilarinifi oylawlarinda teoriyaliq tarepten bilip aliwg’a
umtiliw, uliwma nizamliglardi 6zlestiriwge uqipliq sezilip turadi, bul bolsa geyde
joqgart klass oqiwshismin konkret faktler tiykarinda bilimler iyelewine kesent
jetkiziwi mimkin. Joqar1 klass oqiwshisinda 6z pikirlerin induktiv hdm deduktiv
juwmaq shig’ariw usillarman ken paydalang’an halda tastiyiglay aliw hém
bayanlaw gébileti jane de sezilerli darejede o'sedi. Juzeki qarag’anda, shirayli ham
Ozbetinshe talqilaw jurgiziwge umtiliw geypara jag’dayda adamd: tartista Ozinif,
hatte, qate pikirlerinen da qaytpawg’a alip keledi.

Oqiwshilardi oylaw: 6z jag’dayinda rawajlanmaydi, balki oqittwshimn sol
magsette Ozliksiz jumis apariwi natiyjesinde o'sedi. Oylawdin ésiriwi ushin,

barinen burin, oqiwshilardi aktiv oylawg’a 6z-6zinen majbir etiwshi shart-
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sharayatlardi payda etiw kerek. Bas m1y gabig'i turaqli bolg’an kushli qozg’aliw
oshaglar1 (doninantalar) juzege kelgen bolimlerde waqitsha nerv baylanisiwlari
tabish payda etiledi. Bul bolsa, adette oqiwshilarda bilimlerge hawes, muta’jlik
tuwilg’aninda bolad.

Oqiw materialin Gyreniwde onif qansheli qimbatli ekenligin oqiwshilarg’a
korsetiw olarda ilimiy bilimlerge salistirg’anda quzig’iwshiliq hémde mutajlik
oyatiwda ulken ahmiyetke iye esaplanadi. Materialdi bayanlaw waqtinda aq, ol
jag’dayda uyreniletug’in nizamliglardi dmelde qayta natiyjeni dmelde qollaniw
etiliwin kérsetiw, ust materialdi ug’ip aliw turmishq za’ru’rli ahmiyetke iye
ekenligine oqiwshilard: isendiriw zarar. Bolmasa, shimg’tw oqiwshilar ushin
zerigerli oOtedi, bilimler bolsa, tekserilganda, atina g’ana 6zlestirilgen bolip
shig’adu.

Materialdi awizsha tisindiriw arqali oqiwshilarda isenim payda etilgeninen
keyin sonday jag’day jaratiw kerek, bunda oqiwshilar mésele sheshiw jane oni
Uyrenip shig’1lg’an ilimiy nizamliglar nogati nézerinde tasiniwge 6z-6zinen majbur
bolip qalsin. Bir tirdegi mésele sheshiwdi oqiwshi hatte kép ret shinig’iw gilsa da,
omn bilimleri tar bolip qalaberedi, ol oylawdin’ tar shenberinen tisqarig’a shig’a
almaydi, yag’my bir qélipte pikir jlritetug’in bolip qaladi. Oqiwshilardii har
tarepleme, ken, jildam oylawlarina mimkinshilik jaratiw ushin maseleler tipik
ham, usinin menen birge, ha’r tu’rli boliw1 kerek.

Oylawd1 6siriwde oqiwshilarg’a 6zbetinshe suwrette konstruktsiya sog’iw,
qandayda bir jafa zat tayarlaw maydaninan tapsirma beriw tlken dhmiyetke iye
esaplanadl. Bunda oqiwshilar pikirin jumus operatsiyalarin jetilistiriwge,
mexanizmlerdi1 maslastiiriwg’a jollaw kerek.

Oqiw ustaxanasi yamasa kdrxana islegen waqitta oqiwshig’a qandayda bir
texnologiyaliq protsesti baglaw hdm keyininen 6zinin sol haqqindag’1 uliwma oy-
orislerin, juwmagqlarin séylep beriwdi talap etiw de oylawd: 6siriw waziypalari
kiredi. Misali, oqiwshig’a 6z dostinin’ jumisin diqqat penen glizetip, keyin on
analiz etiw, sonliqtan, tabis hdmde qanaatlandirarsiz tareplerin koérsetiw hiam

bahalaw maydanidan waziypa juklew paydali bolip tabiladi. Tajriybeli oqitiwshilar
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basqa sabaqglarda sog’an ugsas jumus jirgizedi, bunda olar oqiwshig’a 6z dostinin’
juwabin analiz etip, on1 bahalaw waziypasin tapsiradi.

Oqiwshilardan ana tili hdm &debiyati sabaglarinda gandayda bir kartina
boymsha grrin duziwdi, geografiyant Giyreniw mu’na’sibeti menen tabiyat
hadiyselerine salistiriwiy xarakteristika beriwdi, biologiya sabaqlarinda 6simlik
hémde haywanlar rawajlamwinda jiz beretug’in ozgerislerdi sanap korsetiwdi
talap etiw, har quyli panler boyinsha doretpe hamde lekciyalar jazdiriw da quziqh
doretiwshilik tapsirmalar bolip esaplanadi. Déretpe ham lekciyalar jaziw ushin
oqiwshilardii ba’rinen burin tema tafilawlarma tuwri keledi, bul jumis bolsa
oqiwshilardan materyallardi analiz etiw ham uliwmalastiniwdi, 6zbetinshe
juwmagqlar shig’artwdi talap etedi.

Soraw ham maseleler daziw, musallar oylap tabiw ham taflaw siyaqli
jumuslardi oqiwshilardii ézine juklew hadmde olarda oylawdi rawajlandirtw da
tilken 4hmiyetke iye esaplanadi. Barliq sabaqlarda ha’r tarli maéseleler sheshiwde
oqiwshilardi ba’rinen burin méseleni mumkinshiligi barinsha pikir ju’ritip
sheshiwge adetlentiriw zartr bolip tabiladi.

Baglaw ham eksperimentlerdin’ korsetiwinshe, oqiwshilarda déretiwshilik
pikirlewlerdi 6siriwde olar aldina analiz etiwdi, salistirtwdi, tastiyiqlawdr ham
tasintirip beriwdi, sebep-ndtiyje baylanisiwlardi aniglaw, juwmaq shig’ariw ham
uliwmalastirtwlard: talap etiwshi sorawlar qoyiwdin ahmiyeti Glken bolip tabilad.
Okinish penen aytamiz, oqiwshilardan materyaldi é&piwayi g’ana qayta aytip
beriwdi talap etiw jag’daylari da geyde ushrasadi. «A. Qahhordin’ biografiyasin
aytip berif», «Metallurgiya sanaati haqqinda aytin’», «Orta Aziyanin 1glimi
haqqinda séylep berif» siyaql sorawlar atap aytqanda kdbirek beriledi. Sol ham
sog’an uqgsas tarizde tapsirma hamde sorawlar beriliwi oqiwshilardin putkil
aktivligin esitken him o'qigan zatlard: qurg’aqlay yadlaw ham jazeki eska tu’siriw
jolina salip qoyadi. Mine, bul kategoriyadag’t soraw ham tapsirmalar beriwdin
sapalilig’i sheksiz: “Abdurauf Fitrat sanali turmis keshire baslag’an dawir ne
menen xarakterlenedi. Bilim aliwdia hamme basqishinda da oqiwshilardin oylaw

iskerligin aktivlestiretug’in sorawlar berip turiliwi kerek.
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Uyrenilgen materiallardi uliwmalastiriw ham sistemag’a saliwdi talap
etiwshi sorawlar oqiwshilar oylawin 6ésiriwde asirese za’ru’rli rol oynaydi. «N.
Ostrovskiy menen V. Mayakovskiy shig’armalarinin’ qaysi tarepleri bir birine
ugsaydi?» styaqli soraw bug’an misal bola aladi. Bunday sorawlarg’a albette, tayin
juwaplar tabalmaysiz. Bul sorawlar oyiwdi, analiz etiwdi, tarli mag’liwmatlarg’a
tiykarlang’an materiallardi salistiriwdi, ondag’t uliwma, za’ru’r tareplerdi aniglaw
hdm za’ru’r bolmag’anlarin ajiratiwdi talap etedi ham usinii menen birge, juwmagq
shig’ariw, uliwmalastiriw konkret mag’liwmatlar menen tastiyiglawd: talap etedi.
Bulardin hdmmesi oqiwshilard: aktiv pikrlewge shaqiradi.

Ustaliq penen soraw beriw arqali oqiwshilardi tek 6z oy-pikirlerine g’ana
aytip qoymastan, balki pikirlerdifi bag’darmn analiz etiwge de majbir etetug’in
oqutiwshilar oqiwshilardii oylawin tarbiyalawda jagsi natiyjelerge erisedi. Bunday
oqitiwshilardin sabaqta sorawlard: talqilawi kébinese quzg’in tartisqa aylanip
ketedi jane bul bolsa ogiwshilardifi aktiv oylawlarma alip keledi ham Uyrenilip
atirg’an pange salistirg’anda kushli qizig’iwshiliq oyatad.

Oqiwshular jas psixologiyasinin’ ayrigsha qasiyetlerin inabatqa alg’an halda
ulketamiw tapsirmalarin izbe-iz tirde quramalilastirip bariw, shinig’1iwlardin
aymaqliq, toparliq ham de jalg’iz tartiptegi formalarn sanali térizde
muwapiqlastiriw bul tarawdag’1 tiykarg’1 jonelislerden biri esaplanadi.

Psixologlardifi pikirinshe , timsallar hdm tdsinikler 6z-ara almasip, bir-birin
toltirip baradi. Haquyqatinda timsallar arqali pikirlew oqiwshilarda diqqat, eslew,
pikrlew, sOylew, sezimdi qéalegenshe basqariw styaqli processlerin, ishki juris-
turislardi galiplestiriw, olardin miyde kerisin jaratiliwna mamkinshilik tuwdiradi.

Pikir tuwiliwinin daslepki basqishi, birinshi tekshesi insan sanasinda
qaliplesetug’mn oyda sawlelendiriw bolip tabiladh.

Oyda sawlelendiriw- bul materialliq 4lemdi ham sol jag’dayda juz berip
atirg’an hadiyse proceslerdi insan sezim ag’zalarinin’ seziw ham baglaw aqibeti
bolip esaplaniw- bul sawlelengen forma bolip tabilad.

Sonday eken, arnawli bir zat hdm hadiyseler haqqmnda aniq oyda

sa’wlelendiriw tiniq pikir payda boliwinini za’ru’r faktori, kepilligi bolad. Oyda
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sa’wlelendiriwimiz payda bolmasa da, biraq ol zat, hadiyseler bar ekenligin (sebep
saldar baylanisiwlarin) toliq afilatpaydi. Ol adamlar sanasinda uliwmalasip,
abstraktlasqan haldag’: tsinik strukturasina tiykar boladi. Sonday eken, tusinik-
materialliq bolmistag’1 zat, hadiyselerdin za’ru’r belgi yamasa qgasiyetlerin s6z
jardeminde korsetilgen oylaw kompleksi bolip tabiladi. Oyda sawlelendiriw,
tusinikler sawlelendirgen, oyda sa’wlelendiriwdifi logikaliq oylaw islewinen otip
s0z (s0z dizbegi) formasina kirgen.

Ospirimlik jasinda aktiv, 6zbetinshe, déretiwshilikti biliwge mutajlik payda
boladi. Onin g’ayrati hdm ha’reketlerin xoshametleytug’in har quylt iskerlik
formalari us1 teoriyaliq qag’iydalard: 4melge asiriw imkaniyatin beredi.

Shimg’iwlarsiz (quzig’iwshiliqlarsiz) 6spirimlik jasi oynlarsiz balaliqqa
ugsaydi. Bul dédwirde 6spirim kewline jaggan shimig’iwdi 6zi tanlaydi, usmnin
menen Ozbetinshe biliwge bolg’an zaruriyatin qandiradi. Biliw iskerligin
rawajlandiriwdin, shinig’twlard: tanlawda sabaglardag’s standart bolmag’an usillar,
aymaq timsalin jaratiliwina jéneltirilgen Gy waziypalari da jardem beredi. Misals,
oqiwshi kitap boyinsha emes, balki, tdbiyat obyektin 6z baqlawlarman shig’arg’an
juwmagqlari yamasa Stken zamang’a tiyisli jergilikli anizlar tiykarinda arnawli bir
xabardi ulken quzig’twshiliq penen tayarlaydi. Oqiwshilar stwret sabag’i,
fotografiya maketlarin tayarlaw menen da 6z gabiletlerin kérsetedi.

Pikrlewdin hér bir turinde mu’skiller jumisqa tisedi. Logikaliq, analitikaliq,
metamorfiyaliq, sin, verbal, vizual (kérip pikrlew) bul jag’daylardifi harbirinde biz
tek bir pikrlew bulshiq et mu’skilinen paydalanamiz. Bul bizge ishki dunyamizdi
héreketke keltiriwge mimkinshilik beredi. Har quyli kundelik mashqalalardi
sheshiw muta’jligi pikirlewdin «maslastwshilig’iny» talap etedi. Oqiwshi da sin
pikirlewde bekkem hdm kemsaliyqa logikam jumisga salip “ter” to'kse de miyden
“hammesin” shig’arip taslap bosaydi hém jana jonelislerdi izertelwge  Gtedi.
Oqiwshi qatti shug'illanip, magset térepke 4ste hareketleniwi mumkin, biraq
juwmaglawshi nétiyjeler menen azg’antay “oymn” jardeminde, mashqalanin nazik

sheshimine da’rriw keledi.
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Ayaq qoldin tatiw islewin tdmiyinlew ushin denenin’ har qiyli bulshiq etleri
birge hareketlenedi. Sol siyaqli aqil bulshiq etlerin da muwapiglastinw kerek,
sonda oqiwshinin pikrlewi aniq hdm magsetli boladi. Aqil o’tkirlew tayinliq
darejesinin 4 tiykarg’i xarakteristikasi bar ekenin atap 6tiw kerek:

1. Aqildin qu’dreti.

2. Aquldin maslasiwshan’lig’i.

3. Aqildin sabirlilig’1, shidamlilig’s.

4. Aqildin proporcionallig’1.

Insan gandayda bir tapsirmani islep atirg’aninda mudami odan itibar talap
etilgeni ushin ol aqil qu’dretine suyenedi. Nag’1iz 6zi sapani siz qandayda bir
quramali matematikaliq méseleni sheshiwde, chek daptershen’izde esapti
tuwrilawda, qandayda bir denege diqqatin’izdi jiynag’anda yamasa hesh narsege
shalg’imay qandayda bir ideyanm1 oylaganda qollanasiz. Aqil kushi - bul zéarGr
jag’daylarda digqatt1 kerekliginshe jiynaw gébilyeti bolip tabiladi.

Eger qandayda bir janaliq jaratiw, og’an ddretiwshilik jantasiw kerek bolsa,
oqiwshinin oylaytug’in mu’skiller1 jumsaq ham iykemlesiwshi boliwi kerek.
Aqildin’ maslasiwshan’lig’1 - bul bir pikir bag’daridan basqasina 6tiw gabileti. Bul
misalt oyin: oqiwshi hér qiyli variantlardan keshedi, tarli apparatlar jaratadi,
ameldegi jag’daydi har quyli tarepten turip oyda sa’wlelendiriwge hareket etedi.
Oqrtiwshi ogqiwshininh 6zbetinshe pikrlew potencialin rawajlandiriwi ushin tazadan
jana pedagogikaliq mumkinshiliklerdi janaliq ashiwi, ideyalardi adastirmawdi,
ameldegi kontseptsiyalardi 6zlestiriwi  kerek. Aquldin maslasiwshan’lig’
oqiwshinin doretiwshiligi, intellektual operatsiyalardi orinlawin amelge asiriwdan
ibarat esaplanadi.

Eger oqiwshi 6z ideyalarin dmelde qollanbagshi bolsa, og’an aqildin’
shidamlilig’t kerek boladi. Aqildin shidamlilig’s degende uzaq waqit joqari
aktivlikti shalg’imastan, martlikti jog’altpastan saqlap turtw tusiniledi. Bul
pikirlewdi rawajlamwdim arnawli bir jolina turagliliq penen Otiw gabileti bolip

tabiladi. Eger bug’an suliwliq ham sezim birlestirilse, oqiwsh1 6z aglin jiynawi
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kerek boladi, vyag’'niy pikrlew procesleri tarlerin zamanagdylestiriw,
muwapiqlastinnw ham hareketlendiriw kerek.

Aqildin proporcionallig’t - bul pikirlerge 1siw beriw texnikasi menen
sheberlik penen shug’illaniw, bir waqtinin 6zinde bir qansha tdsiniklerdi ézlestire
aliw, har qanday sharayatlarda ten salmaqliliqt: saqlay biliw, jana bilimlerdi iyelew
ushin oqiw ham joqar1 ideyalar ushin gtresiwge tayin boliw.

Tap 4 sipat kush-qu’diret, maslasiwshan’liq, shidamliliq ham saykeslik
oqiwsh1 aqlinin’ qaysi darejede oOzbetinshe pikirlew iskerligine tayinlig’in
belgileydi. Oqiwsh1 tek mu’skiller shinig’iwi ham eljirewdi Gzliksiz almastirip
turiwi, potencial hadm intellektual atletizm menen shug’illaniwi, tek “miy
toqimalarin isletiwi” menen uzaq muddet Ozbetinshe pikirlew potencialin
rawajlandirip bariwi mumkin.

Oqiwshilar qanday etip 6z potencialin jog’altadi? degen sorawg’a tomende
juwap izlewge hareket etemiz. Nege bir oqiwshimin aqli 6tkir, jaqti, doretiwshilik
ideyalarg’a toliq, basqast bolsa berilgen oqiw materialin zorg’a ézlestiredi. Bug’an
eki sebep bar: Pedagogikaliq parqlar ham genetikaliq (fiziologikaliq) parqlar.
Oqiwshi golin shiniqtirtw ushin sport zalina bariwi shart emes. Ol qol mu’skillerin
klasta da maqul tasetug’in héreketlendiriw arqali shinigtira aladi. Ayne wagqatta
matematikani Gyreniw ushin ameliy shinig’twlardi tek mektepte orinlaw shart emes
on1 hawlini sipirip turip ta, jolda ketip baratirip ta nomerler menen uzliksiz islep
Ozlestiriwi mumkin. Bul proceste “matematikaliq mu’skiller” uzliksiz
shiniqtiriladi. Eger jag’day oqiwshinin uzliksiz intellektual zorig’iwin talap etpese,
oqiwshida tenn salmagliliqti saqlawshi tiykar ameldegi emes.Biraq, kundelik
turmista, talim procesinde oqiwshmin aldina arnawli bir tarzde waziypalar
qoyilaberedi, olar oqiwshidan operativ qararlar qabillawd: talap etedi. Bul bolsa
aqul bulshiq etlerinin operativ ham kushli boliwin tdmiynleydi. Bul ideya
“Qollanbasan’ jog’altasan’” degen naqilda 6z anlatpasin tapgan.

Oqiwsh1 6z - 6zine “Qaysi pikirlew bulshiq etlerin kuandelik juklemede

gatnaspay atir?” degen soraw qoyiw1 ham og’an juwap izlewi kerek.
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Adet - bul neni bolip tabilad: oylamastan etiw usili. Bul oqiwshig’a unayma,
yagpa ont orinlaw kerek. Bug’an azanda tis juwiw adetin musal etip keltiriw
mumkin. Negizi sonday boliw1 kerek! Oyda sawlelendirin’, dpiway: tis juwiwdi
harkini janadan tdyreniw kerek bolsa, oqiwshinii qansha waqiti sol méselege
sarplang’an bolar edi.

Oqiwshinii putkil iskerligi omii guzetiwleri, diqqatt1 tartatug’in, qansheli
jags1 oqgisa, 0zin tiushsiz qilip atirg’an mashqalalardi sheshse, nedendir kewilli
bolsa, kin boy1 ne haqqinda oylasa ol yamasa bul darejede onih hareketlerinde 6z
anlatpasin tabadi.

Miydin joqgar: jumis iskerligine erisiwdin gilti - belgili bir paydali 4detler
jtymdisin 1yelewden ibarat esaplanadi. Bul oqiwshi 6z alda qoyg’an maqsetke
jetiwine jardem beredi. Intali oqiwshi 6z iskerligin erkin qadag’alaw etedi. Om
dinya duzilisi, nege bunday, basqasha emasligi qizigtiradi. Onin quz1g’1wshiliq
shenberi ken’eyedi. Ol tag’1 jags: oylap, tusinip etilgen hareketler jardeminde 6z
adetlerin 6zgertiw, 6zinde paydali konlikpelerdi géliplestiriwdi biledi. Misali, 6zin
kemirek qiyal su’riwge mdjburlew ham qiyaliy saraylar quriwdi kemeytiw,
salmaqli qararlar qabillaw yamasa kobirek tdwekel etiw. Bul paydali adetler bir
pu’tin tarzde aqildini proporcionallig’1 6zgerislerine aniq juwap beriw imkaniyatin
beredi ham aqiri efi tiykarg’1 4det - unamli adetlerge Gyreniwdi qa’liplestiredsi.

Oqiwshi asirese joqar1 klass oqiwshilart 6z - 6zinen sorap turiwi kerek:
“Menin toliq pikrlewime qaysi adetler tosqinliq etedi?”

Oqiwshilar 6zbetinshe pikirlew potencialin rawajlandiriw ushin témendegi
shinig’twlar usinis etiledi:

- Imtixang’a tayarlaniw;

- teleintervyuda gatnasiw;

- saxnada qandayda bir obrazdi siwretlew yamasa muzika 4sbabin shertiw;

- quramali tekst mazmunin tasindiriw;

- qosig’1n toliq yadtan aytiw;

- daslepki ustazlarin atpa-at korsetiw;

- 2,4, 8, 16,... 1laj1 bolg’aninsha qatardi uzaq dawam ettiriw;
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- jana tildi Gyreniw;

- kompyuterde programma duziw;

- aniq peyzajdi suwretlew;

- sdwbetlestin mu’na’sebetin 6zgertire aliw;

- sheksizlik haqqinda pikirlew;

- “htjjetli drama” déretiwshilik etiw;

- bir ay burin bolip 6tken sabaq mazmunin eslew;

- mudami 6zin basqara aliw;

- rawajlandirilg’an globust1 proektlashtirish;

- turar jaydi gayta askenelew;

- Ozinnen kishi balag’a aspannin’ ashiq koék renliligin tasindiriw;

- haqiyqatti izlew.

Ozbetinshe pikrlewdi rawajlandirtwg’a qanday erisiw mimkin?

Onii ushin oqiwshi uzliksiz tarizde intellektual shinig’iwlardi orinlawi
kerek. Intellektual shimg’tw da, tap dene shimig’iwi siyaqli 6zinde hareketti
sawlelengenlestiredi. Dene ushin juwiriw, jiziw, jenil shinig’iw, basketbol oynaw,
salmaqli atletika - bulardin barlig’t bulshiq etlerdi kemeytiw ham soziliwg’a
majbur etedi.

Intellektual rawajlantw ushin hareket-bul pikirler ushiwi usinistan
juwmaqqga, mashqaladan sheshimge, sorawdan juwapqa, aqildifi bir jag’dayinan
basqa jag’dayg’a otiwinde Ozbetinshe pikrlew iskerligi jedellesedi. Har sapar
oqiwshi1 aktiv pikirley baslag’aninda, yag'myy, potencial resurslarinan
paydalang’anda sanali hdm magsetli hareket etkende sol zamatta aqil bulshiq
etlerin jumisqa saladi.

Ken tasiniktegi “shinig’tw” termininde ilmiy téjriybe, tjiriybe arttiriw, 6z
qébilyetlerin rawajlandiriwg’a qaratilg’an iskerlik tasiniledi.

Og’ada itibardi talap etetug’in har qanday shimig’iw - géle ol bas qatirma
bolsin, 6ndiris madselelerin sheshiw yamasa timish otirg’an halda pikirlerdi
jiynawg’a umtiliw bolsin - bul intellektual shinig’iwlar bolip tabiladi. Olardin

negizgi ayrigshalig’t oqiwshini 6zbetinshe pikrlewge uyretiwden ibarat.
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Oqiwshi qilip atirg’an jumis emes, balki on1 qays: dérejede amelge asirip
atirg’ani, yag’'niy shinig’iwdi texnikaliq trepten tuwri ormlaw: za’ru’r. Cirk artisti
shinig’1twd1 tékrar ham takrar atqaradi. Bunda ol har sapari kishi-kishi onlawlar
kiritedi ham kerekli natiyjege eriskenge shekem bul shinig’twdi dawam ettiredi.
Ane sol shimg’iwlar jardeminde onin hareketleri kem-kemnen amqliq payda bolip
barad1 ham qiziq ko’rinis payda boladi,natiyjede odan tamashagdy zawiqlanadi. En
jagst intellektual gimnastika - bul 6zbetinshe pikirlew, 6zlikti tusinip jetiw, 6z
ishki dinyasin sdwlelendiriw mUmkinshiligi hdm potencialin o’tkirlewden ibarat
esaplanadi. Bul intellektual quwatti pikir proektine aylandiriw usili bolip tabiladu.
Oqiwsh1 6zbetinshe pikrlewge jetiwi ushin berilip islewi yamasa aqlin bir az
jumsartiw ushin azg’ana eljirew bolsa bul onsha za’ru’r emes. Hér qanday
jag’dayda intellektual gimnastika oqiwshmin doretiwshilik mumkinshiliklerin
asiradi, Ozbetinshe pikirlew potencialin rawajlandiradi, magqgsetke erisiwdi
jedellestiredi.

Aqil bulshiq etlerin rawajlandiriw ushin oqiwshinin da pikirleri o’tkirlesiwi
kerek. Geypara tapsirmalardi orinlawda oqiwshinin aqli qayta-qayta islewi zarur,
bunda onif bulshiq etleri berilgen tapsirmani aniq ormnlawdi Uyrenedi.

Ef jagsi intellektual gimnastika - bul 6zbetinshe pikirlew, 6zlikti tu’sinip
jetiw, Oz ishki dinyasin sawlelengenlestiriw muamkinshiligi hdm potencialin
sharxlawdan ibarat esaplanadi. Bul intellektual ku’sht1 pikir proektine aylandiriw
usili bolip tabiladi. Oqiwshi 6zbetinshe pikirlewge jetiwi ushin berilip islewshi
yamasa aqilin bir az jumsartiwi ushin azg’ana eljirew bolsa bul onsha za’ru’r emes.
Har qanday jag’dayda intellektual gimnastika oqiwshimin déretiwshilik
mumkinshiliklerin asiradi, 6zbetinshe pikirlewin rawajlandiradi, magsetke erisiwdi
jedellestiredi.

Intellektual baqlaw procesinde pikir kérinetug’in boliwin tdmiynleytug’in
faktorlar, shart-shdrayatlardin ahmiyetlilerinen tag’1 biri bul sezimlik ha’m obrazliq
baylanis esaplanadi. Teoriyaliq pikir, qag’tyda siyaqlilard: baylanis, tartis 4sirese

talim procesinde filosofiyaliq reforma-terminler, terminler jardeminde tasindiriw
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menen bir qatarda magsetti qosiqtin bir qatari, mimika, har qiyli ag’zalardin
hareketi jardeminde bildirilse pikrdi terefirek tusinip jetedi.

Itibar etilse, arnawl bir qosiqtt a’piwayi oqiliwinan kére kérkem oqilg’ani
adamnin’ eriksiz pikirin iyelep, oylawg’a ha’mde pikirlewge shaqiradi. Onin’
u’stine sol qosiqti muzika menen birge qosigshi atqariwindag’i ormlaniwi tifilansa
ha’r bir adamnin’ sezimler oyanip pikir tag’1 da terenlesedi. Balani tuwiliwinan aq
aytilatug’in jane om en ardaqli qosig’i esaplang’an ana ha’yyiwi de belgili sesler
birlesiwinde aytiliwi biykarg’a emes. Tap om é4piway1 so’zlerdi aytip uyiglatip
bolmaydi. Sonday eken, balalar sanasina jaslig’inan, olar menen sezimiy
emotsional baylanis etip, olarg’a da sezimli boliwdi ham sol arqali teren pikirlewdi
u’yretip barayiq.

Sezim, aqil hdm oyda sawlelendiriw proceslerinde zat ham hadiyselerdif
sirtq1 qasiyetleri, yag’niy bizin sezimlerimizge tikkeley tasir korsetken belgi ham
qasiyetler sawlelenedi. Biraq biliw bunin menen sheklenbeydi, sebebi
haqiyqathqtin 6zi uzinnan uzaq bolip tabiladi. Zatlar ham héadiyseler tikkeley bilip
bolmaytug’in ishki ayrigshaliglarg’a, 6z-ara baylanisqa, rawajlaniw nizamliglarina
da iye. Misali, Jer menen Quyashqa shekem, juldiz hdm Ayg’a shekem bolg’an
arahqt1 tikkeley amiglaw mimkin emes; bas miy qabig'inda bolatug’in
fiziologikaliq procesti tikkeley guzetip bolmaydi; elektr togimifi simlardan 6tiwin,
atom duizilisin, uzaq tariyxty proceslerdin rawajlaniwi hdm sog’an ugsawdi
tikkeley koriw mumkin emes. Sog’an qaramay, insan o'lsheydi, aniglaydi, bilip
aladi. Bug’an galay erisiledi?

Haqiyqatlig ménisine quralli tirde tajiriybede ilgeri toplag’an bilimler
tiykarinda talqilaw jirgiziw joli menen, yag’niy 6zbetinshe pikirlew joli menen
islenedi. Solay etip, haqiyqatliqti quralli tirde sawlelendiriw 6zbetinshe pikirlew
procesinin gasiyetlerinen biri bolip tabilad:.

Ozbetinshe pikirlewdin tag’1 bir ayrigshalig’t - bul haqiyqathqtin
uliwmlastirilg’an halda sawlelendiriliwi bolip tabiladi. Biz jalg’iz zatlard:
oylaymiz, bir tirdegi kop zatlar tuwrisinda bolsa pikir jirgizemiz, nabada jalg’1z

bir zat tuwrisinda pikir jorgizetug’mn bolsaq ta, onii uliwma ham za’ru’r
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qasiyetlerin belgileymiz. Misali, biz aniq bir oqiwshmni g’ana aqilli ete alamiz,
uluwma oqiwshilar hagqqinda, olardin oqiytug’in adamlar ekenligi haqqinda bolsa
oylawimiz mumkin.

Haquyqatliqr uliwmalstirip sawlelendiriw kébirek s6z qurali menen boladi.
Sonday etip, 6zbetinshe pikirlew haqiyqatliqtii ulimlastirilg’an halda hdm sézde
6tken zaman t4jiriybe ja’rdeminde sawlelendiriliwi bolip tabiladi.

Zat ham hdadiyseler ortasindag’i sebep-natiyje baylanisiwlarin, sonii menen
birge, zat him héadiyselerdin rawajlaniw nizamliglarin aniglaw menen adam tabiyat
ham adam jamiyeti rawajlaniwinin jolin basqariw mumkinshiligin qolg’a kiritedi.
Adam sol tarepi menen haywannan pariq etedi. S6z benen pikirdin 6z-ara bekkem
baylanislilig’mn atap korsetiw menen birge, sonm1 da korsetiw kerek, pikirlew
iskerliginde soz real zat ham hadiyseler haqqinda sezimler arqali payda etilgen
tajiriybege tayang’an tdg’dirdeg’ana arnawl bir dhmiyetke iye boladi. Balanin
awele 6zi aqili jetip atirg’an hdm éameliy mu’na’sébette bolip atirg’an zatlar
haqqinda g’ana pikir aytiwi biykarg’a emes ekenin aytiw kerek, ulken-u’lken
jastag’i adamlarda, zatlard: tikkeley oylaw yamasa sol zatlardii yadta saqlang’an
obrazlarina tayanish mumkinshiligine iye bolg’anda, olardin oylaw: anag’urlim
jenillesedi.

Maémleketimiz ushin 6zbetinshe pikrleytug’mn, aqili 6tkir, doretiwshi hdmde
g’ayratker adamlar kerek. Doretiwshilik miynet jogari miynet o6nimliligine
erisiwge mumkinshilik beredi, sonliqtan, sonday miynet g’ana kisige quwanish,
rahat beredi.

Déretiwshilik miynet etiw ushin adam ézbetinshe de sin, oy-pikir jurgiziw
gébilyetine iye boliwi, zat ham hadiyselerdin manisin tu’sine biliwi kerek.

Oqiwshimifi 6zbetinshe pikirlew potencialin rawajlandirtwdin pedagogikalig-
psixologik bag’darlar1 amiq belgilengen proceste belgili bir nétiyjege erisiw
mumkin. Sol sebepli oqiwshilardin ézbetinshe pikrlewin rawajlandiriw boyinsha
alip barilg’an jumuslardi belgili darejede sistemali jag’dayg’a Keltiriw, tig’1z
baylanislilig’in tamiynlew kerek boladi. Bunda socialliq ortaliqtin ayrigsha

tareplerin aytiw, rawajlantiriw kerek boladi.
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3 BAP. OQIWSHILARDIN TA’LIM PROCESINDE O ZBETINSHE
PIKIRLEWIN RAWAJLANDIRIWDIN NA’TTIYJELILIGI

3.1. Ogiwshilarda o’zbetinshe pikirlewdi rawajlandiriwdin’ aspektleri

XXI a’sirge kelip oqiw-ta’rbiya procesinde ogiwshilardin’ o’zbetinshe
pikirlewin rawajlandiriw,izertlew o’zine ta’n normalardi, faktorlardi talap etedi,
qalaberse bul social wagqiyaliq da’wir talabi bolip esaplanadi.

O’zbetinshe pikirlew — bul bu’gingi ku’n talaplarinnan kelip shigqan
waziypalardi unamli ju’zege shig’ariwg’a mu’mkinshilik jaratiwshi, u’yrenip
atirg’an ha’m islep atirg’an jumisimizdi ja’nede teren’irek an’lawimizg’a ja’rdem
beriwshi unamli ko’nlikpe bo’lip esaplanadi. O’zbetinshe pikirlewdin’ ta’repleri
ken’ ko’lemli bir wagiyaliqtin’ negizi menen bayitilg’an ta’rzde a’melge asip
baradi.  Sonday eken, ta’lim subyektlerinin’ o’zbetinshe pikirlew da’rejesin
rawajlandiriwda bar bo’lg’an aspektlerinin’ tutqan orni ju’da’ a’hmiyetke iye
ekenligi menen ajiralip turadi.

“Aspekt” so’zinin’ tiykarg’i ma’nisi 0’z orninda belgili funkciyalardi
orinlap shaxs ta’repinnen o’z iskerligin alip barg’an wagqitta g’ana belgili bir
na’tiyege erisiw mu’mkinligin bildiredi. Belgilengen aspektler sanin eki yamasa
bir neshe qilip belgilengende g’ana olardin’ ha’mmesi bir pu’tin process ekenligi
atap otiledi. Bir aspekt islemegenda belgilengen na’tiyjege erisip
bolmaytug’inlig’i a’meliyatta atap o’tilgen.

Ta’lim-ta’rbiya procesinin’ aspektleri tikkeley oqiwdin’® sipatin ha’m
o’nimdarlig’in jo’neltirilgenligi sebepli onin’ sipati 0’z na’wbetinde procestin’
obyektleri ha’m subyektleri menen birlesiwin talap etedi. Oqiw procesinde
oqiwshida o’zbetinshe pikirlewdi rawajlandiriwdin’ tiykarg’i ju’wa’pkershiligi
og’an ju’klenedi. Ha’rbir oqiwshida o’zbetinshe pikirlew da’rejesin aniglaw alip
barilatug’in ta’limlik islerdi jobalastiriwdin’ ta’rtibi bolip xizmet etedi.

Ogiwshilardin’ o’zbetinshe pikirlew iskerligin rawajlandiriw procesinin’

unamli keshiwin ta’minleytug’inlar to’mendegishe boliwi magsetke muwapig.
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1. Procestin’ social ta’repten ta’minlengenlik da’rejesi

2. Procesti a’melge asiriw ushin sipatli didaktikaliq ogiw materiallarinin’ bar
boliwi. Ogitiwshinin’ oqiwshilardi o’zbetinshe pikirlewge jo’neltire aliw
qa’bilyetine iyeligi

3. Ta’lim-ta’rbiya procesinin’ baylanislilig’i ha’m w’zliksizligi, uyg’inlig’i.
Sistemali procestin’ jaratilg’anlig’i (islep shig’ilg’anlig’i)

Usi faktorlar bir-birine baylanisli jag’dayda oqiwshilardin’ o’zbetinshe
pikirlew iskerligin rawajlandiriwdi payda etedi.

Ogiwshilardin’ o’zbetinshe pikirlew iskerligin rawajlandiriw aspektlerinin’
magqseti,waziypalari ha’m mazmunin ko’rsetip o’temiz.

Social ta’repten ta’miynlengenlik da’rejesi

Ogiwshilar social ortaligta qa’liplesedi, o’zindegi a’dep-ikramliliq
qa’siyetin, ilim ta’replerin rawajlandirip baradi. Na’tiyjede oqiwshi jasap atirg’an
ortaliq penen bir ta’rzde ta’lim-tarbiya procesindegi 0’z ornin belgilep, iyelewge
qaratadi. Qalaberse, oqiwshi o0’z shan’arag’i ortalig’indag’i imkanyatlar
da’rejesinde pikirleydi. Tek g’ana materialliq emes ba’lki ma’nawiyattin® jeterli
da’rejede bar bolg’anlig’i ayrigsha ko’rsetip o’tiledi. Ata-ananin’ perzentine
itibarlilig’i tiykarg’i faktor bolib esaplanadi.

Ogiwshinin’  social ta’repten ta’minlengenlik da’rejesi degende
to’mendegiler na’zerde tutiladi:

eshan’araqda oqiwshilardin’ o’zbetinshe pikirlewi ushin jaratilg’an
sha’rayatlar;

e oqiwshinin’ fizikaliq ta’repten salamatlig’i;

* do’gerek-ortaliq jaratiwshan’liq ideyalari tiykarinda quralg’anlig’i;

* oqiwshinin’ materialiq ta’repten ta’minlengenlik jag’dayi;

» psixikaliq ta’repten salamat ortaliqtin’ bar bolg’anlig’i;

e ogiwshinin’ o’z pikirine o’zbetinshe bayan etiwi ushin za’ru’r faktorlardin’
barlig’i

e oqiwshi o’zbetinshe pikirlew iskerliginin’ birinshi basqishi, yag’niy
shan’araq ortalig’inda qa’liplesedi. Usi ortaliqta oqiwshilardin’ ha’rbir na’rsege,
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wagqiya-ha’diselerge qaray qizig’iwin inabatqa aliw, itibarsiz qaldirmaw magqsetke
muwapiq. Sebebi itibarsiz qaldirilg’an ha’r qanday pikir, ha’reket 0qiwshini
suwiqqanliq, juwapkersizlikke qaray jetekleydi. Shan’araqta bala ushin,onin’
ilgerlewi ushin Jaratilg’an mu’mkinshilikler (onin’ shaxs sipatinda ta’n aliniwi, o0’z
qizig’iwlari  boyinsha sabaglari menen bant boliwi ushin  imkaniyatlar
ja’ratig’anlig’i, onin’ pikiri, juwmagqlaw qararinin’ tin’laniwi ha’m tag’ida
basqalar).

Soni atap o’tiw kerek, ogiwshinin’ fizikaliq ta’repten salamatlig’i‘ onin’
shan’araqta,mektepte,ten’qurlari ortasinda o’zin toliq seziwi, pikirin bayan etiwi,
shaxs sipatinda qarar qabil qiliwinda tiykarg’i orin tutadi. Usi ta’repten fizikaliq
rawajlaniwda kemshilikli balalardin’ 0’zbetinshe pikirlewine ayrigsha itibardi,
juwapkershilikti talap etedi. Bala o’zinin’ fizikaliq rawajlaniwindag’i kemshiligi
ushin ortaligtan o’zin uzaq tutiwg’a ha’reket qilmawi kerek. Bul bolsa ata-ana
ha’m pedogoglar toparinnan ayriqsha itibardi talap etedi.

Oqiwshinin’ pikirlew iskerligi menen onin’ materialliq ta’miynlengenlik
da’rejesi tig’iz baylanisli. Materiallliq mu’ta’jlikke iye bolmag’anlar pikirin
basqalarg’a o’tkeriw mu’mkinligin balaliq da’wrinnen seziwi a’piwayi haqiqat
esaplanadi.Oqiwshi birinshi na’wbette za’ru’r na’rseler menen, atap o’tkende,
oqiw-biliw qurallarina ku’ndelik minimal qa’rejetke jeterli qarjig’a iye boliwi tiyis.

Oqiwshi ushin shan’araqta, mektepte jaratilg’an psixologiyaliq ortaliq
o’zbetinshe pikirlew iskerligin rawajlandiriwdin’ ahmiyetli faktori bolip
esaplanadi. Usi faktorlar ogiwshi 0’zbetinshe pikirlew iskerligin rawajlandiriwdin’
materialliq formalari bolip esaplanadi.

Sipatli didaktik oqiw materiallari

Belgili pa’n tarawi boyinsha ilimiy mag’liwmatlar uliwmaliq orta ta’lim
da’rejesinde oqiwshinin® sanasina jeter eken, bul menen onin’ pikirlewi ushin
za’ru’r predmet payda boladi.

Sipatli didaktik oqiw materiallari bul:

1. Tariyxiy derekler.

2. Baylanisliliqti ta’miyinlewshi oqiw da’sturleri.
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3. Qizig’arli sabagliqlar.

4. Ta’lim procesi ushin qosimsha materiallar.

Oqiw materiallarinda klaslar, pa’nler tiykarinda berilgen xabarlardin’
logikaliq bir-birin inkar etpewi, toltiriliwi oqiwshida ta’lim procesine qaray
qizig’iw oyatiw. Oqiwshilarg’a sabaq procesinde, sabaqglar dawaminda derekler
haqqginda bilimler beriw, olar menen o’zbetinshe islesiwdi sho’lkemlestiriw, ogqiw
ya oqitiw sipati ushin tiykarg’i a’hemiyetke iye. Belgili, hazirgi da’wrde uliwma
orta ta’lim dizimindegi ogiw pa’nleri, olardag’i oqiw materiallardin’ mug’dari
jeterli. Sonligtanda, olardi mazmunli izbe-izlikte oqiw procesine izertlew arqali
ogiwshilardin’ pikirlew iskerligin rawajlantiradi.

Jogarida atap o’tilgendey, oqiw da’sturlerinde pa’nler, Kklaslar,
juwmagqlawdaberilgen temalar, mag’liwmatlardin’ ta’kirarlaniwi oqiwshilardi
sharshatadi. Sonligtanda, oqiw materiallarinin’ sipatina ayrigsha itibar beriw lazim.
Oqiwshinin’ o’zbetinshe pikirlew iskerligin rawajlandiriwg’a qaratilg’an
temalardin’ barlig’i bolip esaplanadi.

Ogqiw da’stu’rlerinin’ sipati tikkeley oqiwshinin’ social-gumanitar ta’lim
procesindegi pikirlew iskerligin rawajlaniwg’a ximet etedi.

Usi orinda ogiwshini oylawg’a, izleniwge, pikirlewge bag’darlawshi onin’
jas o’zgesheliklerine, qizig’iwina qaray sabaqliglardin’ jaratiliwi, a’melde
gollaniliwi da a’hmiyetli esaplanadi. Ogqiwshilardin’ o’zbetinshe jumislari
procesinde olar ushin tiykarg’i derek sabaqliq esaplanadi. Sabaqliglardin’ oqiwshi
jas qa’siyetine, oni o’zlestirgen ko’nlikpe ha’m ta’jriybelerge biyimlestiriwi arqali
basqishpa-basqish rawajlanip baratug’in ta’lim-tarbiya procesine ta’n sharayat
jaratiladi.

Ogqitiwshinin’ oqiwshilardi pikirlewge bag’darlaw ta’jriybesi

Oqitiwshi ta’jriybesi- klasindag’i qizg’in proces,ilimge intilgen ogiwshi
qarasi,keleshekke ximet qiliwshi sipatli ta’limlik na’tiyje menen belgilenedi.

Ogqiwshinin’ klasqa, sabaq procesine biyimlesiwi tikkeley oqitiwshig’a baylanisli.
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Sonliqtanda, social-gumanitar ta’lim procesinde oqitiwshinin’ oqiwshilardi
o’zbetinshe pikirlewge bag’darlaw qa’bilyetin to’mendegishe atap o’tiw
mu’mkin:

a) oqgiwshinin’ temani qabillaw procesin bayqaw ugiplilig’i;

b) tema mazmunina tiykarlang’an halda oqiwshilar ushin qizigarli
tapsirmalardi beriw;

v) sabaq procesinde mashqalali jag’dayalardi payda etiw;

g) oqiwshini o’zbetinshe pikirlewge u’ndewshi ta’limlik sabaglardi payda
eti v

d) salistiriw imkaniyatin beriwshi materiallardin’pu’tinligi;

e) ba’seki procesin sho’lkemlestiriw ha’m basqariw qa’bilyeti;

j) sabaglardin’ ha’mme basqishlarinda oqiwshi iskerligin asiriw imkaniyati.

Ta’jriybe-sinaq procesinin’ na’tiyjelerine qaray usi aniqlang’an, aldinlari
oqitiwshinin’ tiykarg’i qa’bilyetin bar bolg’an bilimlerdi beriwge qaratilg’anlig’i
sebepli oqiwshilar ta’repinnen oqiw materiallari 66-68% 0’zlestirilgen.
Oqitiwshinin’ qga’liplestirilgen oqiw-tarbiya procesi olardi o’zbetinshe pikirlewge
qaratilg’an islerdin’ alip bariliwi na’tiyjesinde oqiw da’sturlerin o’zlestiriwdin’
da’rejesi 72-76% ge jetdi. Bul ortadag’i parq 6-8% ge asqanlig’i tastiyiglandi.

Ta’jriybe-sinaq na’tiyjeleri usini ko’rsetip atir, ogiwshilardin’ to’mendegi
qa’siyetlerine itibar qaratiw tiyis:

e jas ga’siyetlerine;

¢ imkanyatlarina;

e gizig’iwshan’lig’ina;

o za’ru’rliklerine;

e ta’jriybesine;

e is-ha’reketlerine;

oqiw ju’klemesine.

Oqitiwshinin’ o’zbetinshe pikirlewin rawajlandiriwg’a bag’darlang’ani
boyinsha oqitiwshinin’ ka’splik qa’bilyeti menen ta’lim-ta’rbiya procesinin’ sipatin
asiriw imkanyati jaratildi.
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Ta’lim-ta’rbiya procesindegi 0’zara baylanis, u’zliksizlik ha’m
baylanisliliq

Ta’lim-ta’rbiya procesindegi o’zara baylanis, u’zliksizlik ha’m uyg’inlig’in
ta’miyinlew arqali ma’mleket ta’lim standarti talaplarin orinlaw ushin sha’rt-
sharayatlar jaratiladi. Belgilengen bilim, ko’nlikpe ha’m ta’jribeler ko’lemin aniq
esaplaw ha’m olardin’ bo’listiriliwin tuwri a’melge asiriw arqali oqiwshilardin’
pa’nler tarawindag’i o’z betihshe pikirlew iskerligin rawajlandiriw isleri alip
bariladi.

Sistemali iskerlik

Sanani rawajlandiriwda sistemali iskerlik na’tiyjenin’ gerewi bo’lip
esaplanadi.Iskerliktin’ ha’rbir basqishi ha’m is-ilajlardin’ sistemalilig’i menen
oqiwshig’a ta’sir etiw, oni bag’darlaw an’sat bo’ladi. Usi wagitta ta’lim procesinde
oqitiwshidan joqari qa’biliyetti talap etedi ha’m ol to’mendegi basqishlarda alip
bariladi:

Subyekt(oqiwshi)ni qa’liplestiriw basqishi. Bunda ogiwshilardi u’reniw
menen birgeliktegi isler a’melge asiriladi. Oni ha’r qiyli sorawnamalar, soraw-
juwaplar tiykarinda sho’lkemlestiriw mu’mkin.

Sistemali iskerliktin’ ekinshi basqishi ha’rbir ogiwshinin’ 0’z betinshe
pikirley aliw imkaniyatin shamalaw menen birge waziypalar belgilenedi, social-
gumanitar ta’lim procesinin’ mazmuni oqiwshi shaxsin rawajlandiriwg’a
bag’darlang’an.

Sistemali iskerliktin’ u’shinshi basqishi proces ushin za’ru’r tapsirmalar,
waziypalar dizimi tayarlanip, a’meliyatqa kirgiziw mexanizimi tayarlanadi.

Sistemali iskerliktin’ to’rtinshi basqishi proces (ha’r bir sabaqta yaki
shinig’iwlarda) baslang’annan keyin oqiwshinin’ Jag’dayina qarata tikkeley
iskerlik a’melge asiriladi. Oni gisqartiriw yaki ken’eytiriw usi jag’dayg’a qarap
sheshiledi.

Sistemali iskerliktin’ besinshi basqishi dawaminda oqgiwshilar pikirlewge
bag’darlanadi. Ha’rbir piker tuwri yaki qa’teligine qaramastan esitiledi. Onin’

ha’rbir pikri qa’dirli ekenligin oqiwshig’a an’latadi.
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Sistemali iskerliktin’ altinshi basqishi pikirler tiniglastirilip ogiwshilardin’
belgili mag’lumatlar tiykarinda ju’zege kelgen pikirleri to’par ta’repinnen
saylanadi.

Sistemali iskerliktin’ jetinshi basqishi oqiwshilardi qarar qabil etiwge
imkaniyati analiz etiledi, og’an u’ndewshi procesler sho’lkemlestiriledi. Qabil
qiling’an qarar wagqiti kelip o’zgeriwi ha’m bul kewilsiz jag’daylarg’a sebepshi
bolalmaslig’in esletip o’tedi, oqiwshig’a bag’darlaw beriledi.

Sistemali iskerliktin’ segizinshi basqishi juwmagq shig’ariwdan ibarat bolip
ogituwshi keyingi iskerligin sho’lkemlestiriw barisindag’i materiallarg’a iye. Ha’r
bir ta’repten analiz etilgen ta’rizde ogiwshinin’ o’z betinsh pikirlew iskerligin
rawajlandiriw modulleri islep shig’iladi.

Oqiwshida o’z betinshe pikirlew iskerligin rawajlandiriwdin’ tiykargi
aspektlerinen biri bolg’an sistemali iskerlikke tiyisli ha’r bir basgishtin’ o’zine
ta’n ta’repleri ashiliwi, oni 0’z betinshe pikirlewge bag’darlaw sebebinen oqitiwshi
alip baratug’in didaktikaliq isler, ta’lim aliwshi orinlaytug’in waziypalar belgilep
alinadi.

Usi aspektlerdi sistemali a’meliyatqa alip kiriw arqali alip barilatug’in
ta’jriybe-sinaq jumislari juwmaqlawshi na’tiyjelerge qaray, oqgiwshilardin’® o’z
betinshe pikirlew iskerlikleri 2017-2019-jillar esabina 15-16% ke ko’terilgenligi
ta’sdiyiglandi. Ta’jriybe-sinaq procesinde qatnasqan oqitiwshilardin’ No’kis
qalasinin’ Ne 26, 18, Xorezm walayatinin’ Gu’rlen rayonindag’l Nel, Ne4 sanli
uliwma bilim beriw mekteplerinin® 124 pedagog xizmetkerlerinin’ ogiwshilarda
o’z betinshe pikerlew procesin sho’lkemlestiriw ha’m oni rawajlandiriwg’a
qaratilg’an mu’na’sebetleri unamli ta’repke o’zgerdi. Ogqiw-ta’rbiya procesin
sho’lkemlestiriw, ogiwshilardi sabaq procesinde qatnasiwin ta’miynlew, sabaqlar
baylanislilig’in ta’miynlew ha’m basqalar da ko’zde tutiladi.

Bul ta’jriybe-sinaq procesinin’ baslaniwi ha’m juwmaglaniwindag’i
na’tiyjeler to’mendegi sorawnama arqali analiz etiledi:

1. Siz iskerlik ko’rsetip atirg’an mektebinizde ogiwshilardin’ socialliq

ta’repten ta’miyinlengenligi haqqinda sizde mag’lumatlar barma? Qanday?
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2. Oqiwshilardi toliq sipatli materiallar menen ta’miyinlengen dep
oylaysizba? Nelerge tiykarlang’an ta’rizde?

3. Oqiwshilardi 0’z  betinshe pikirlewge qanday usillar menen
bag’darlaysiz?

4. Ta’lim-ta’rbiya procesinde baylanisliliq ha’m u’zliklsizlikti jarattim dep
ayta alasizba? Ne menen?

5. Sistemali iskerliktegi izbe-izlikti sanap otin’?

Ta’jriybe-sinaq baslanaman degenshe sorawnamadan No’kis qalasinin’ 64
ten aslam qatnasiwshilarinnan 21%, Xorezm walayatindag’i 60 qatnasiwshilardan
18% unamli juwap aliwg’a iye boldi.

Ta’jriybe-sinaq islerinin’ juwmag’inda bolsa: No’kis qalasinin’ social-
gumanitar pa’nleri oqitiwshilarinin’ xabardarliq da’rejesi w’yrenilgende ja’mi
qatnasqan 64 qatnasiwshidan belgilengen tarawlar boyinsha td’mendegishe
na’tiyjeni ko’rsetti.

No’kis qalasi ogitiwshilarinin’ juwaplari

T. Aspektler Ja’mi Sodan biliw da’rejesine iye
p qatnasiws | 100-85 | 84- 75- 55%ten
hi % 76% |55% | to’men

1 | Socialliq ta’repten 64 28 15 13 8
ta’miyinlengenlik
da’rejesi

2 | Sipatli didaktikaliq 64 25 17 15 7
oqiw materiallari

3 | Oqitiwshinin’ 64 30 12 14 8

ogiwshilardi o’z
betinshe pikirlewge
bag’darlaw
ga’biliyeti

4 | Ta’lim-ta’rbiya 64 29 16 10 9
procesindegi
baylanisliliq ha’m
u’zliksizlik

5 | Sistemali iskerlik 64 26 16 13 9

Dal usi jag’day Xorezm walayatinin’ 60 social-gumanitar pa’nlerin’

oqitiwshilari qatnasiwinda analiz etildi.
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Xorezm walayati oqitiwshilarin’ juwaplari

T.p Aspektler Ja’mi Sodan biliw da’rejesine iye
qatnasiws | 100- | 84- 75- S5%ten
hi 85% |76% |55% |to’men

1 Socialliq ta’repten 60 21 14 14 11
ta’miyinlengenlik
da’rejesi

2 Sipatli didaktikaliq 60 24 11 13 12
oqiw materiallari

3 Oqitiwshinin’ 60 20 16 12 12
ogiwshilardi 0’z

betinshe  pikirlewge
bag’darlaw ga’bilyeti

4 Ta’lim-ta’rbiya 60 23 13 13 11
procesindegi
baylanisliliq ha’m
u’zliksizlik

5 Sistemali iskerlik 60 22 15 13 10

Aling’an na’tiyjelerdi salistirmali analiz etiw to’mendegi da’rejege
erisilgenligin ko’rsetedi.

No’kis ha’m Xorezm walayati oqiwshilari juwaplarinin’ salistirmali analizi

T. | Aspektler Xorezm walayati No’kis qgalasi Sipat
p Qatnassiw | % Qatnasiws % % (-
shilar sani hilar sani ,7)
1 |Socialliq ta’repten 60 88 64 74 -14
ta’miyinlengenlik
da’rejesi
2 | Sipatli didaktikaliq 60 80 64 83 +3
oqiw materiallari
3 | Oqitiwshinin’ 60 74 64 87 +13
oqiwshilardi 0’z
betinshe pikirlewge
bag’darlaw
ga’biliyeti
4 | Ta’lim-ta’rbiya 60 89 64 86 -3
procesindegi
baylanisliliq ha’m
u’zliksizlik
5 | Sistemali iskerlik 60 77 64 88 +11
81.6 83.6
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Ta’jriybe-sinaw procesinin’ juwmag’inda usi sorawnama qaralg’aninda
Xorezim walayatinan 60 qgatnasiwshidan 81.6%, No’kis qalasindag’i 64
qatnasiwshidan 83.6% inen unamli aliniwg’a erisildi.

Bul na’tiyjelerdin’ salistirmali analizi to’mende keltiriledi:

T.p | Ta’jriybe Ta’jriybe-sinaw Ta’jriybe-sinaw Osiw
-sinaw Jjumislarinin’ basinda jumislainin’ %
maydani juwmag’inda

Qatnasiwsh Aling’an Qatnasiw | Aling’an
ilardin’ sani unamli shilardin’ | unamli
juwaplar% sani juwaplar
%

1. | Xorezm 60 69 60 81.6 +12.6
walayati

2. | Nokis 64 68 64 83.6 +15.6
qalasi

Juwmaqlaw orninda soni aytip o’tiw tiyis, oqgiwshilarda o’z betinshe
pikirlewdi rawajlandiriw aspektlerin belgilew ha’m onin’ a’meliyattag’i iskerligin
jolg’a qoyiw arqali olardi 0’z betinshe pikirlewge bag’darlaw barisindag’i bilim
da’rejesin ta’jriybe-sinaq maydanshalarinda ortasha 15-16% ke ko’teriwge
erisildi. Bul menen ogiwshilardin’ 0’z betinshe pikirlewin rawajlandiriw
barasindag’i jumislardin’ tiykari jaratildi.

Ta’lim subyektlerinin’® 0’z betinshe pikirlewin rawajlandiriw akspetleri
joqari da’rejede islengen jag’dayda g’ana 0’z betinshe pikirlewshi, ken’
du’nyaqarasqa iye, ja’miyette shaxsiy pikirine iye bolg’an shaxslardin’® sani
ko’beydi.

Ogqiwshilardi 0’z betinshe pikirlew qa’biliyeti aspektinin’ barlig’i menen
oqiw proceslerinin’ sipati artip bariwi, mazmunan bayitiliwi ju’zege keledi. Social
faktorlardin’ barlig’i ha’r qanday jag’dayda o’zgerislerge ushiraytug’in, barliq
ta’repleri menen procestin’ mazmunin asiriw menen a’hmiyetli bolip esaplanadi.
Oqiw-ta’rbiyaliq proceske qarata oqiwshilardin’ shaxsiy jandasiwinda ha’r tu’rli

pikirlerdin’ ju’zege keliwi ta’biyiy. Ha’rbir oqiwshinin’ o’z betinshe pikirlewi
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do’gerek-atiraptag’i sha’rt-sharayatlar, berilgen imkaniyatlar menen rawajlanip
baradi. Oqgiwshinin’ 0’z betinshe pikirlewin rawajlandiriw aspektleri to’mendegi
faktorlar menen ta’lim-ta’rbiya protsesine unamli ta’sir ko’rsetedi.

1. Oqiwshinin’ 0’z betinshe pikirlewi ushin jaratilg’an ha’m obyektiv, ha’m
subyektiv sha’rt-sharayatlar arqali.

2. Oqitiw usillarinin’ 0’z betinshe pikirlewge bag’darlang’anlig’i sebepli.

3. Tajriybe-sinaw jumislarinin’ ta’lim mazmunin qa’liplestiriwge
bag’darlang’an ta’sirler toplami barlig’i menen.

4. Oqiw procesinde o’zgeriw sipatinin’ a’melge asirilg’anlig’i sebepli.

5. Ogiwshilardin’ rawajlaniwina bolg’an social buyirtpag’a say shaxstin’
tayarliq da’rejesi menen.

6. Didaktikaliq a’hmiyetke iye materiallardin’ bayig’anlig’i.

Aspektlerdin’ baylanisli iskerligin ta’miyinlew mashqalasi o’zine ta’n
talaplardi qoyadi.Usi talaplar ogitiwshi, ata-ana ha’m oqiwshi iskerliginin’ bir
pu’tinligin talap etedi. Na’tiyjede 0giw procesinin’ unamli qurallar tiykarinda

qa’liplestiriwge, mazmuninin’ bayitiliwina erisiledi.
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3.2. Ta’lim procesinde oqiwshilardin’ 0’z betinshe pikirlewin

rawajlandiriwdin’ formalari, qural ha’m metodlari

Ilim-texnika rawajilaniwi ha’m ta’lim magsetindegi o’zgerislerge say
ra’wishte oqitiw mazmuninin’ sho’lkemlestiriwshilik formalari ha’m metodlari da
o’zgeredi. Ha’r ganday pedagogikaliq texnologiya ta’limnin’ jan’asha joybarlari
sebepli pa’riqli bolip pedagogikaliq jan’aliq sipatinda ju’zege keledi.

Pedagogikaliq texnologiyag’a shekem da’stu’riy ta’limnin’ forma ha’m
mazmuni tiykarinnan, tayyar bilimlerdi ta’lim aliwshilarg’a Jetkerip beriwge
maslasqan edi. Bunda bilimler este qosimsha sipatinda jaylasip, za’ru’r
jag’daylarda olardi eske tu’siriwge itibar beriledi ha’m bahalaw kriteriyasi ha’m
eslew procesinin’ ken’ligi, ko’lemine qarata a’melge asiriladi. Ha’zirgi ku’nde
ta’lim sistemasinin’ mazmunina qarap, ogiwshilar sanasinan ken’ ko’lemde
paydalaniwdi, o’z betinshe pikirlewge iye boliwdi, bilimlerge qarata do’retiwshen’
ha’m ilimiy ta’repten jandasiwdi, o’zlestirilip atirg’an bilimler u’stinde tikkeley
izleniwdi, analiz etiwdi talap etedi. Ha’zirgi wagqitta oqitiwshidan bolsa,
pedagogikaliq ga’biliyet, bilim ko’nlikpe, ta’jriybeler talap etilmekte.

Pedagogika pa’ni oqiwshi menen ogitiwshinin’ ta’lim procesinde birge
islesiw iskerligin ta’miynlewge, sabaq aliwshilardi erkin pikirlewge ha’m
do’retiwshilik qa’bilyetin rawajlandiriwg’a  qaratilg’an oqitiw  sistemasin
sho’lkemlestiriwdi na’zerde tutqan halda shaxsti qa’liplestiriwge mo’lshellengen
jan’a pedagogikaliq texnologiyalardi a’meliyatqa tanitpaqta. Ha’r ganday
pedagogikaliq texnologiya yaki onin’ bo’lekleri ga’len’ ta’lim mazmuni, qa’len’
ogiw da’stu’ri arqali ko’rsetiliwine qaramastan ogitiwshi usi texnologiyadan
oqiwshinin’ do’retiwshen’ erkin iskerligin jedel rawajlaniwina erise alg’andag’ana
ta’lim procesi shaxstin’ qa’liplesiwine unamli ta’sir ko’rsete aladi.

Jan’asha pedagogikaliq pikirlewdin’ o’zine ta’n en’ a’hmiyetli
o’zgeshelikleri nelerden ibarat?

En’ baslisi, bul pikirlew ta’limdi sonsheli da’rejede sho’lkemlestiriwdi talap

etken bolip, ol bir ta’repten, do’retiwshen’ shaxsti qa’liplestiriwge bag’darlanadi,

85



basqa ta’repten bolsa, ha’r bir jas individuallig’inin’ o’zine ta’nligine qaratiladi,
onin’ 0’z ku’shi ha’m o’mirlik intiliwlerin esapqa aladi. Mektep o’miri, 0qiw-
ta’rbiyaliq proces, iskerliktin’ barliq tu’rleri (a’debiy, miynet, sport, social-
ja’miyetlik ha’m t.b) ogiwshinin’ erkin tan’law subyektine aylaniwi tiyis. Sonda
g’ana pedagogikaliq piker oqiwshinin’ jas o’zgeshelikleri, individual-ruwxiy,
fizikaliq o’zine ta’nlikleri ha’m imkanyatlarina, ta’lim-ta’rbiyanin’ sociallig
normalarg’a muwapiq ta’rzde rawajladiriwdin’ jollari ha’m qurallarin izlewge
tikkeley bag’darlang’an halda biriktiriled;.

Ta’lim tarbiyag’a bunday jandasiw barligi oqiwshilarg’a ol yamasa bul
da’rejedegi individual qa’bilyetleri rawajlaniwinin’ tiykari bolip xizmet eteds.
Bunin’ barlig’i ha’zirgi da’wirde qa’liplesip atirg’an pedagogikaliq kelisiwdin’
negizi bolip esaplanadi.

G’a’rezsizlikke shekem bo’lg’an da’wirde ogiwshig’a tek g’ana oqiw-
ta’rbiya negizindegi obyekt sipatinda qarag’an, sabaqti sho’lkemlestiriwde
avtolitar usillardan paydalang’an. Biraq oqiwshida belsendi shaxsti ko’z aldina
keltire alg’an ta’jriybeli pedagoglar bug’an qarsi edi. Jan’a pedagogikanin’ ekinshi
o’zgesheligi insandi baylanisli ta’rzde tarbiyalawdin’ u’stinligi menen baylanisli.

Baylanisli tarbiyalaw oqiwshilarda insan iskerliginin’ barliq tiykarg’i tu’rleri
— oyin, miynet, a’debiy oqiw, sport, social tarawlarda u’zliksiz ra’wishte asiriliwin
ko’zde tutadi. Bunda qa’legen iskerliktin’ baslang’ish formasi oni topar bolip
orinlaw, belgili waqit o’tiwi menen o] individuallanadi, A’lbette, ha’rbir jasta
sanap o’tilgen iskerlik tu’rlerinin’ uyg’inlig’i ha’m da’rejesi tu’rlishe, biraq
olardin’ ja’mlengen ta’rzde ko’rinjwi tolig’i menen a’dep-ikramliliq, aqliy, aqliy
ha’m fizikaliq ta’rbiyani ta’miynleydi. Iskerliktin’ toparli formasinda insan
ta’repnnen bilimler, oqiw ha’m ta’ jriybelerdin’ unamli o’zlestiriw imkanin jaratadi.

Da’stu’riy pedagogikada 0qitiw joqari bolg’anlig’ sebepli, ha’dden ziyat
intellektuallasiwg’a alip keledi. Bunin’ na’tiyjesinde texnokratik pikirlew jetekshi
orin iyeleydi, texnika insaniy qa’diryatlardan u’stinlik etedi.

Ta’lim procesinde ogiwshilarda o’zbetinshe pikirlewdi rawajlandiriwdin’

formalari tiykarinda oqitiwshi sabaqta 0’z aldina qoyg’an magqsetine erisiw ushin
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imkaniyatlar jaratadi. Ogqiwshilarda o’zbetinshe pikirlewdi rawajlandiriw
o’zbetinshe sabaqlarda qollanilatug’in oqitiw formalarinda ko’rinedi. Tiykarinan
usi formalar:

¢ Da’stu’riy;

¢ Da’stu’riy emes.

Da’stu’riy formada oqiwshi ta’lim procesinde berilgen mag’liwmatlardan
kelip shiqqan halda temani teoryaliq ta’repten o’zlestiriwine qgaratiladi. Da’stu’riy
emes formada bolsa, ogiwshi ha’rbir tema ha’m og’an tiyisli ha’diyselerge qarata
erkin jandasqan halda o’z du’nyaqarasina qarata pikirin bayan etedi. Bul menen
aling’an teoriyaliq bilimlerdi a’meliyatta qollaw ko’nlikpesi rawajlandirilip
bariladi.

Sondayaq, oqgiwshilar jas psixologiyasinin’ o’zine ta’n o’zgesheliklerin
esapqa alg’an ta’rizde u’lketaniw tapsirmalarin sistemali ta’rzde quramalastirip
bariw, shinig’iwlardin’ aymaqliq toparda ha’mde jeke ta’rtiptegi formalarin an’li
ta’rizde muwapiqlastiriw bul tarawdag’i jo’nelislerden biri bolip tabiladi.

O’spirimlik jasinda belsendi, erkin, do’retiwshen’ biliwge mu’ta’jlik payda
boladi, onin’ inciyativasin ha’m do’retiwshenlig’in marapatlawshi turli iskerlik
formalari bar teoriyaliq qag’iydalardi a’melge asiriw imkanin beredi. Ogiwshilarda
o’zbetinshe pikirlew qa’bilyetin rawajlandiriwdin’ qurallari ta’lim procesi
unamlilig’in asiriwdin’ faktori bolip esaplanadi. Sabaqta qollanilg’an tu’rli qurallar
ogiwshi’ du’nyaqarasinin’ ken’eyiwine, do’retiwshen’lik ha’m bilimdanliq
sipatlarinin’ qa’liplesiwine tiykar bolip xizmet etedi.

Do’retiwshi so’zler, su’wret ha’m ha’reketler ja’rdeminde jan’a ideyalardi
ayta biliwdi, jan’a modeler ha’m baylanislardi jaratiw ushin miydin’
imkaniyatlarinnan tolig’raq paydalaniwdi talap etedi. Xabar — kommunikaciya
texnologiyalari, elektron slayd, elektron sabagqliq, tayanish qurallar arqali otilgen
sabaglar oqiwshilardi jan’a bilimlerdi iyellewge ja’rdem beriw menen bir qatarda
yadinda saqlanip qaliw ha’m teoriyaliq bilimlerdi iyelewge ja’rdem beriw

a’meliyatta qollaw imkanin beredi. Ko’rgizbe qurallar, maketler, tariyxiy
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ha’diyseler ha’m proceslerdi ko’rsetiwshi ko’rinisler, panolar, mulyajlar arqgali
oqiwshilar o’tilip atirg’an temani jagsi o’zlestiredi.

Ogiwshilarda o’zbetinshe pikirlewdi rawajlandiriwdin’ forma ha’m qurallari
menen bir qatarda metodlarinin’ da o’zine ta’n orni bar ekenligin aytip o’tiw tiyis.
Sebebi, tan’lang’an metod arqali procestin’ sipati artadi.

Social-gumanitar ta’lim procesinde ogiwshilardin’ o’zbetinshe pikirlew
qa’bilyetin rawajlandiriwg’a arnalg’an metodlardi to’mendegishe aytip o’tiw
mu’mkin:

Leksiya metodi

Social- gumanitar ta’lim procesinde oqiwshilardin’ o’zbetinshe pikirlew
qa’bilyetin rawajlandiriwdin’ tiykarg’i metodlarinan biri bolip, bunda aytilip
atirg’an tema aniq mag’liwmatlar arqali, tiykarlang’an da’lil ha’m analizler
tiykarinda oqiwshini o’zbetinshe pikirlewge bag’darlaydi.Sonday aq, olardin’
o’zleri de teoriyaliq bilimlerdi ko’beytiriw ushin ha’r qanday quramali temalardi
o’zlestiriw imkaniyatin a’melge asiriwg’a intiledi.

Ba’seke metodi

Bunda ogqiwshilar belgili bir tema boyinsha o’z pikirlerin qorg’awg’a
umitiladi, shaxsiy qaraslarin ko’rsetedi. Ha’r qanday proceste olardin’ o’zbetinshe
pikirlew qa’bilyetin rawajlandiriwda usi metodtin’ orni a’hmiyetli bolip tabiladi.
Sol menen birge, bul proceste oqiwshi basqalar pikirin tin’law, qa’dirlew,
gu’zetiw, analiz etiw, salistiriw ha’m qarar qabil etiw ko’nlikpelerine iye boladi.

Kishi toparlarda islew metodi

Oqiwshilar toparlarda tu’rli jo’nelislerdegi tapsirmalardi orinlaydi. Bunda
olar o’zlerindegi belgili ta’jriybe ha’m ko’nlikpelerge tiykarlang’an ta’rizde
iskerlikke kirisedi. Olar topar ishinde biyma’lel bayan etedi ha’m pikirlern
da’liyllewge ha’reket etedi.

Proektlestiriw metodi
Oqitiwshi ta’repinnen berilgen tapsirmalar tiykarinda oqiwshilar tu’rli
bag’dardag’i iskerlik tu’rlerin a’melge asiriwdi jobalastiradi. Bul tiykarda ol biliw

iskerligin jobalastira aliw ko’ nlikpesi erkin ta’rzde qa’liplestiriledi. Ma’selen, islep
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shig’ariw, eksport qiliw ha’m t.b bag’darlardag’i erkin ta’limiy jumislar 0g’an misal
boladi.
Mashqalali oqitiw metodi
Oqiwshilar ha’r turli mashqalali jag’daylar mazmunina kiriw, olar sheshimin
tabiw ushin qurallar tan’lawg’a bag’darlanadi. Sonday aq, mashqalali jag’daylardi
tu’rlishe ko’rinislerde(kompyuter, televizor arqali ko’rsetiw menen) tamasha etiw
arqali ha’m olarda mashqalani o’zbetinshe sheshiw ko’nlikpesi qa’liplesedi.
Ta’lim  procesinde ogqiwshilardin’ o’z betinshe pikirlew qa’bilyetin
rawajlandiriwda o’z aldina iye bolg’an usi metod olar menen islewde a’hmiyetli

orin iyelleydi.
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ULIWMALIQ JUWMAQLAR

G’a’rezsizligimizdin’ da’slepki jillarinnan ta’lim procesinin’ sipat ha’m
o’nimdarlig’in asiriwg’a, o’sip kiyatirg’an jas a’wladti shaxsiy o’zbetinshe
pikirlewge, barkamal insan qilip ta’rbiyalawg’a o’z aldina itibar qaratildi. Usi
bag’darda ta’lim tarawinda alip barilip atirg’an jetiskenlikler o’zinin’ ken’
ko’lemliligi, baylanislilig’i menen en’ a’hmiyetli oqiwshi shaxsin
rawajlandiriwg’a bag’darlang’anlig’i menen o’z aldina a’hmiyetke iye.

Dizimde oqiw materiallari qatarinda bir qansha o’zgerisler ju’z berdi.
Bunday jan’alaniw, social-gumanitar ta’lim procesinde oqiwshilarda o’zbetinshe
pikirlewin rawajlandiriwdin’ pedagogikaliq tiykarlarin izertlew za’ru’rliklerin
qoydi. Olarda o’zbetinshe pikirlew qga’biliyetin rawajlandiriwdin’ pedagogikaliq
ha’m psixologiyaliq faktorlari aniglandi.

Ta’lim mazmunin bayitiw magqsetinde qatar ogiw-metodikaliq a’debiyatlar
toplami tu’pten jan’alandi. Eskirip galgan, bu’gingi ku’n talaplarina juwap
bermeytug’in oqitiwdin’ ha’r turli texnologiyalarinan  keshilip, na’tiyjede
zamanago’y oqitiw usillari, formalari ha’m qurallari ja’riyalandi.

Ma’mleketimizdin’ rawajlaniwinda o’zbetinshe pikirlew ga’bilyetine iye
bolg’an puqaralar ko’birek belsendilik ko’rsetedi. Soni esapga alg’an ta’rizde
ja’han ha’'m milliy pedagogikamizg’a shaxstin’ pikirlew qabiliyetin rawajlandiriw
mashgqalalarina bag’ishlang’an izertlewler qilindi ha’m belgili jetiskenliklerge
erisildi.

Tap usi tiykarg’a tayang’an halda:

A) social-gumanitar ta’lim procesinde a’meldegi oqiw materiallari mazmuni
qa’liplestirildi. |

B) ogiwshilarda o’zbetinshe pikirlew qa’bilyetinin’ da’rejesi belgilengen
normalar tiykarinda tekserildi.

V) ta’lim mazmunin a’meliyattag’i jag’dayi u’yrenildi ha’m usi tiykarda
pedagogikaliq, psixologiyaliq ta’repten oqiwshilarda o’zbetinshe pikirlew

ga’bilyetin rawajlandiriw pricipleridin’ bag’darlari aniqlandi.
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G) oqitiwdin’ unamli jollari arqali ogiwshilarda o’zbetinshe pikirlew
qa’biliyetin rawajlandiriw mashqalalari joq etildi.

O’tkerilgen izertlewler ha’m olardin’ na’tiyjeleri qoyilg’an ta’xminlerd; toliq
tastiyiqlaydi ha’mde to’mendegi juwmagqlar jaratiladi:

1. Pedagogikaliq izertlewlerden shig’arilg’an teoriyaliq ha’m ilimiy-a’meliy
juwmaglardi a’meliyatqa en jaydiriw ha’mde ortaliqqa muwapiglastiriwg’a
erisildi.

2. Ogqgiwshida o’zbetinshe pikirlew  ga’bilyetin rawajlandiriwdin’
pedagogikaliq tiykarlarin belgilew mashqalalar sheshimi bar ekenligi isbatlandi.

3. Ta’jriybelerde qatnasqan 5-9-klass ogiwshilardin’ social-gumanitar
ta’lim procesi ju’zesinen o’zbetinshe pikirlew qa’bilyetin rawajlandiriw
ko’rsetkishi 6,2 % ke ko’teriliwi ta’miynlendi.

Social-gumanitar ta’lim procesinde ogiwshilarda o’zbetinshe pikirlew
qa’bilyetin rawajlandiriwg’a bag’darlang’an imkaniyatlar ilimiy ta’repten
tiykarlandi.

5. Social-gumanitar ta’lim procesi sipatin asiriwdin’ pedagogikaliq ha’m
psixologiyaliq jo’nelisleri belgilendi.

6. Oqiwshilarda o’zbetinshe pikirlew ga’bilyetin rawajlandiriwdin’ ha’zirgi
zamandag’i jag’dayi pedagogikaliq ha’m psixologiyaliq ta’repleri analiz etildi.

7. Oqiwshilarda o’zbetinshe pikirlew ga’bilyetin rawajlandiriwdin’ social-
pedagogikaliq ha’m psixologiyaliq faktorlari aniqlandi.

8. Oqgiwshilarda o’zbetinshe pikirlew ga’bilyetin rawajlandiriwdin’
pedagogikaliq ta’repten ta’miynlewde baylanisliliq principi jaratildi.

9. Ta’lim mazmunin qa’liplestiriwdin’ uliwma didaktikaliq tiykarlari islep
shig’ildi.

10. Social-gumanitar ta’lim procesi mazmunin didaktikaliq parametrleri
ajiratilip ko’rsetildi.

11. Social-gumanitar ta’lim procesi oqiw materiallarin modellestiriw

texnologiyasi islep shig’ildi.

91



12. Ogiwshida o’zbetinshe pikirlew qa’biliyetin aniqlaw normalari toplami
sistemalastirildi.

Ta’lim mazmunin qa’liplestiriw procesinde ogiwshilardin’® o’zbetinshe
pikirlew qga’bilyetin rawajlandiriw Jw’zesinnen oqiw materiallarin modernizatsiya
qiliwdin’ za’ru’riy ta’repleri 0’z aldina ko’rsetildi.

Sol menen birge, oqgiwshilardin’ o’zbetinshe pikirlew ga’bilyetin
rawajlandiriwdin’  unamli ta’replerinen olardag’i ma’na’wiy jetikliginin’,
du’nyaqarasinin® ken’eyiwi, rawajlaniw ushin mu’na’sip u’les qosa alatug’in
jaslardin’ qa’liplesiwi bolip tabiladi. Usi tiykarlarg’a qarap, izertlew jumisinin’
aldina social-gumanitar ta’lim procesinde ogiwshilardin’ o’zbetinshe pikirlew
qa’bilyetin rawajlandiriwdin’ pedagogikaliq tiykarlarin izertlew waziypasi
qoyilg’an edi. Bul barisa social-gumanitar jo’nelistegi pa’nler pu’tkil millet
wa’killeri ushin milliy sana, du’nyaqaras ha’m milliy ruxtin’, milliy a’dep-
ikramliliq, ha’mde so’ylesiw ma’deniyatin qa’liplestiriw, bolip atirg’an ha’rbir
procesti 0’z qarasi menen analiz ete aliw, a’melyatqa tu’rli jag’daylardi jaratiw
mashqalalarin sheshiw jollarin erkin bildiriwge mas imkaniyatlari menen ajiralip
turadi.

Izertlew boyinsha ko’rsetpeler

Sovet da’wrinde uliwmaliq orta ta’lim mektep oqiwshilarinin’ oqiw
procesinde o’zbetinshe piker ju’rgiziwlerine ha’m o’z mu’na’sebetlerin
bildiriwlerine az itibar beriletug’in edi. Ko’pshilik jag’daylarda sipat orninda
mug’dar u’stinligi sezilip turatug’in edi. Bu’gin ma’mleketimizde o’zbetinshe
pikirlew ushin tosiqlar joq. Soni talgilag’an oqiwshilarda o’zbetinshe pikirlewdi
rawajlandiriwg’a qaratilg’an formalar, qural ha’m metodlardin’ toplaminnan
ibarat bolg’an ta’lim mazmuninin’ jan’a modeli:

* Ta’lim procesinin’ jan’alang’an mazmuni ogiwshilarda o’zbetinshe pikirlew
qa’biliyetinin’ da’rejesin belgilewi;
e Oqiwshi shaxsinin’ sanasi, belsendiligi ha’m birge islewine qarata

rawajlandiriwshi o’zgesheliklerine iye ekenligi;
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e Oqgiw materiallarin  modellestiriw texnologiyalarinin’  oqiw-tarbiya
procesinde ju’zege keliwi mu’mkin bolg’an mashqalalardi joq etiwge qaratiliwi;

* Oqiwshilardi bag’darlaw, erkin iskerligin jobalastiriw ushin olarda
o’zbetinshe pikirlew qa’bilyeti ko’rsekishin aldinnan aniqlap aliniwi;

* Ogiwshilarda  o’zbetinshe  pikirlewdi rawajlandiriw  ju’zesinen
pedagogikaliq ha’m psixologiyaliq nizamliglarg’a tiykarlahiwi;

* Oqiwshilardin’ pikirlew aktivligin asiriwg’a bag’darlang’anlig’i;

* Uliwma bilim beriw mekteplerinin’ social-gumanitar ta’lim tarawindag’i
ogiwshilar o’zlestiriwi kerek bolg’an bilim, ko’nlikpe ha’m ta’jriybelerinde
olardin’ o’zbetinshe pikirlew ga’bilyetin rawajlandiriw faktorlarina o’z aldina

itibar qaratilg’anlig’i menen a’hmiyetli mazmundi alip keledi.
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