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Kirisiw 

Temaniń aktuallıǵı: Fizika páninde  «Kinematika tiykarları» bólimindegi 

túsinikler pándegi tiykarǵı  bólimlerinen biri. Sonıń ushın oqıwshılarǵa 

Mexanikalıq qozǵalıslardı  oqıtıw da tereńirek túsindiriw oqıwshılardı fizika 

pánine bolǵan qızıǵıwshılıǵın asırıwda úlken áhmiyetge iye.   

Hazirgi zaman didaktikasında ulıwma orta talim mekteplerindegi tabiyat 

pánleriniń fizika, ximiya, biologiya,geografiya, matematika pánleriniń óz-ara 

baylanislı  bolǵan máselelerdi úyreniw tiykarında  oqıwshılarǵa tábiyat qubılısları  

haqqında tereń bilim beriw hám olardan alǵan bilimlerdi ameliyatqa qollanıw 

tájiriybelerin, bilimlerin payda etiw búgingi kúnniń aktual máselelerinen 

esaplanadı. Sońǵı jıllarda bul máselege tiyisli bir qatar ilimiy metodikalıq jumıslar 

bar. Bulardıń  barlıǵı  bir-birine jaqın bolǵan pánlerdiń dástúrlerin bir-birine  

maslastırıp dúziliwi takrarlanıwlar úlken rol oynaydı. Hazirgi waqıtda pán hám 

texnikanıń rawajlaniwı tez ósip barmaqta. Ulıwma  orta tálim mekteplerindegi 

dástúr  tiykarında oqıtıw metodların  islep shıǵıw waziypa  etip qoyıladı. Bunda 

pán aralıq baylanislardı paydalanıp  oqıtıw úlken  áhmiyetke iye. Sonıń ushın 

pánniń rawajlanıwı, pánler integratsiyasınıń nátiyjeleri, tábiyat qubılıslarınıń 

tarawlarınıń tiykarǵı  jaǵdayın  maqullawdıń  ózgeshelikleri tiykarında úyreniw  

fizika pániniń tabiiy tsikldaǵı pánlerge baylanıstırıp oqıtıwdı támiynleydi. Barlıq 

oqıtıw proceslerde pánler  aralıq  baylanıs óz-ózinen payda bolmaydı. Pánler aralıq 

baylanıs máselesi kóp tárepleme  bolıp, onı malim bir maqsetke qaratılǵan 

baǵdarlanǵanda ǵana ámelge asırıw múmkin. Bunda fizika, ximiya, pánlerine 

tiyisli materiallardı  bir-birine  baylanıslı  ótiw úyreniledi. Sebebi oqıwshılarda 

atom, molekula, zatlardıń dúzilisi, qásiyetleri haqqında  tolıq bilim payda etiw, 

yaǵnıy fizika menen  ximiya pániniń bir-birine jaqınlıǵın túsiniw múmkinligine iye 

boladı. Sonıń ushın integratsiyalıq oqıtıw baylanistıń máseleleri boyınsha 

oqıwshılar biliminiń jaǵdayın úyreniwge boladı. Oqıw procesinde oqıwshılaǵa 

tábiyat qubılıslarınıń payda bolıwı, olardıń ishki dúzilisi tiykarındaǵı bilimlerge 

isengen jaǵdayda túsindiriw ushın zatlardıń dúzilisi teoriyasına tiyisli bilimlerdi 

sistemalastırıwǵa dıqqat itibardı qaratıw  kerek. 
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 Málim bilimlerdi sistemalastırıwda zárúr usıllardıń biri qubılısların 

túsiniklerin  klassifikatsiyalaw, olardıń  ózgeshelikleri, uqsaslıqları formaları hám  

basqa belgileri boyiınsha toparlarǵa  bóliw bolıp tabıladı. Sistemalastırıwda 

qubılıslardı tereń  analiz qılıw, salıstırıw hám  nátiyjeler shıǵarıwǵa tiykarlanadı. 

Jumıstıń maqseti: Fizika kursınınıń “Mexanikalıq qozǵalıslar» dı  oqıtıwdıń 

ilimiy metodikalıq analizi hám  oqıtıw metodikası usılların anıqlaw hám  onı oqıw 

processine engiziw.   

Sheshiliwi kerek máseleler: “Mexanikalıq qozǵalıslar” dı innovatsialıq 

texnologiyalar tiykarında oqıtıwdıń nátiyjeligin asırıw. Usı pitkeriw qóniygelik 

jumısında fizika sabaqlarında  zamanagóy pedagogikalıq texnologiyalardan 

paydalanıw arqalı oqıwshılarda ilimiy-pedagogikalıq xızmetler ushın zárúr bolǵan 

bilim hám kónlikpelerdi qáliplestiriwge itibar qaratılǵan. 

Úyreniw predmeti: Fizika pánindegi mexanikanıń kinematika tiykarları hám 

qozǵalıstıń túrlerine, olardıń salıstırmalıǵına tiyisli bolǵan ádebiyatlardan 

maǵlıwmatlar toplaw hám olardı  analiz qılıw. 
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I.bap. Fizika kursın oqıtiıwdıń  Ózine say ózgeshelikleri  

1.1 Fizika tabiyat haqqındaǵı pán 

Fizika grekshe «Physis» so’zinen alıng’an bolıp, ta’biyat mag’anasın 

bildiredi. Fizika pa’ni basqa pa’nler sıyaqlı bizdi qorshap turg’an materiallıq 

du’nyanı-materiyanın’ obektiv qa’siyetlerin u’yrenedi.       

Materiya tu’sinigi obektiv reallıqtı an’latatug’ın filosofiyalıq kategoriya bolıp, 

bul obektiv reallıqtı insan o’z sezgileri menen qabıllaydı, onnan nusqa aladı ha’m 

sa’wlelendiredi. Materiya bizin’ seziw organlarımızg’a baylanıslı bolmag’an halda 

jasaydı.       

Materiya eki ko’riniste – zat (elementar bo’leksheler-elektron, proton, neytron 

h.t.b., atom ha’m molekulalar, ionlar, fizik deneler) ha’m  fizikalıq maydanlar 

(gravitatsion, ku’shli, ku’shsiz, elektronmagnit) ko’rinisinde boladı.        

Fizika materiya qozg’alısının’ en’ ulıwma ko’rinislerin ha’m olardın’ bir-

birine aylanıwların u’yrenedi. Ma’selen, Jer ha’m aspan denelerinin’ barlıg’ı 

ximiyalıq  jaqtan a’piwayı yaki quramalı bolıwınan qa’ttiy na’zer fizika ashqan 

pu’tkil du’nyalıq tartılısıw nızamına boysınadı. Ta’biyatta bolatug’ın barlıq 

processler fizika anıqlag’an nızamg’a  energiyanın’ saqlanıw nızamına boysınadı.       

Fizika barlıq ta’biyat pa’nlerinin’ tabıslı rawajlanıwı ushın za’ru’r bolg’an 

izertlew usılların islep shıg’adı ha’m za’ru’r a’spablar jaratıwg’a imka’n beredi. 

Ma’selen, mikroskoptın’ biologiya pa’ninin’ rawajlanıwındag’ı, spektral analizdin’ 

ximiya, rentgen analizdin’ meditsina rawajlanıwındag’ı, teleskoptın’ 

astronomiyadag’ı a’hemiyeti u’lken. 

Stoletovtın’ fotoeffekt ha’diysesi u’stinde alıp barg’an jumısları ha’zirgi 

zaman televideniyası ha’m avtomatikasının’ rawajlanıwında ken’ qollanılmaqta. 

Fizika pa’ninin’ awıl xojalıg’ı o’nimlerin islep shıg’arıwdag’ı roli ha’m u’lken.  

Mexanika – fizikanın’ bir bo’limi bolıp, materiya h’a’reketinin’ en’ a’piwayı 

h’a’m en’ ulıwmalıq formaların u’yrenedi , ol denelerdin’ yaki deneler 

bo’leklerinin’ ken’islikte bir-birine salıstırg’anda orın awıstırıwın sıpatlawshı 

mexanikalıq qozg’alıs h’aqqındag’ı ta’liymat bolıp tabıladı.  



 6 

Mexanikanın’ pa’n sıpatında rawajlanıwı bizin’ eramızdan aldın’g’ı III 

a’sirlerge barıp taqaladı. Usı da’wirdegi a’yemgi grek alımı Arximed (287-212 

eramızdan aldın’g’ı jıllar) ta’repinen  rıchagtın’ ten’salmaqlıq nızamının’ 

u’yreniliwi onın’ mexanika pa’ninin’ rawajlanıwına qosqan da’slepki u’lesi dep 

qaraw mumkin. Mexanikanın’ tiykarg’ı nızamların İtaliya alımı G.Galiley (1564-

1642) anıqlag’an bolsa, ingliz alımı İ.Nyuton (1643-1727) bul nızamlardı u’zil-

kesil ta’riyplep berdi h’a’m fundamental nızam sıpatında jetilistirdi. 

Galiley h’a’m Nyuton mexanikası klassikalıq mexanika dep aytıladı h’a’m 

jaqtılıq tezligine qarag’anda bir qansha kishi tezliklerde qozg’alatug’ın 

makroskopik denelerdin’ qozg’alıs nızamların u’yrenedi. 

Jaqtılıq tezligine jaqın tezliklerde qozg’alıwshı makroskpik denelerdin’ 

qozg’alıs nızamların A.Eynshteyn (1879-1955) ashqan salıstırmalılıq teoriyası 

u’yrenedi. Mikroskopik denelerdin’ (atomlar h’a’m elementar  bo’leksheler) 

qozg’alıs  nızamlarına kelsek, bulardı klassikalıq  mexanika  tu’sindire almaydı.  

Olardı kvant mexanikası u’yrenedi. 

Mexanika to’mendegi u’sh bo’limdi o’z ishine aladı: kinematika, dinamika 

h’a’m statika.  

Kinematika – denelerdin’ qozg’alısın onı payda etken sebeplerge qarap emes, 

al olardın’ qozg’alısı  dawamında qaldırg’an izlerine (traektoriyasına) qarap 

u’yrenedi. 

Dinamika – denelerdin’ qozg’alıs nızamların onı payda etken sebeplerge 

qarap, yag’nıy ku’sh ta’sirinde deneler qozg’alısın u’yrenedi. 

Statika - deneler sistemasının’ ten’salmaqlıq nızamların u’yrenedi. Eger 

denelerdin’ qozg’alıs nızamları ma’lim bolsa, onda ten’salmaqlıq nızamlarında 

anıqlaw mu’mkin.  
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1.2 Fizikalıq qubılıslar hám  olardı analiz  qılıw 

Materiyanın’ ken’isliktegi h’a’r qanday o’zgerisine qozg’alıs delinedi. 

Materiya qozg’alısının’ en’ a’piwayı tu’ri mexanik qozg’alıs bolıp, ol deneler yaki 

dene bo’leklerinin’ ken’islikte bir-birine salıstırg’anda jıljıwın sıpatlaydı. 

Mexanikalıq qozg’alıstı ken’islik h’a’m waqıttan ajratilgan h’alda ko’z aldımızg’a 

keltirip bolmaydı, sebebi h’a’r qanday h’a’diyse ken’isliktin’ qanday da bir ornında 

h’a’m qanday da bir waqıtta bolıp o’tedi.  

Qozg’alısı izertlenip atırg’an denenin’ turli  momentlerde ken’isliktegi 

h’alatların anıqlaw ushın sanaq sisteması qabıl etiledi. Ha’r bir qozg’alıs bazı bir 

sanaq sistemasına salıstırg’anda qaralıwı kerek. Bazı bir deneni ılaqtırıp, onın’ 

u’yge salıstırg’andag’ı  qozg’alısın ko’rsek, bul h’alda u’y sanaq denesin quraydı. 

Sanaq sisteması ushın ja’ne saat mexanizmı h’a’m koordinata sisteması alınadı. 

Koordinata sisteması sonday tan’lap alınadı, bunda onın’ baslang’ısh noqatı dene 

qozg’alısının’ izertlene baslaw  tochkasına tuwrı keliwi kerek. 

Materiallıq noqat degende, forması, o’lshemi h’a’m du’zilisi ko’rilip atırg’an 

ma’sele ushın ah’miyetke iye bolmag’an, biraq ma’lim massag’a iye bolg’an dene 

tu’siniledi. 
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II  bap . Mexanika bólimi  hám onıń  ilimiy metodikalıq analizi 

2.1  “Mexanikalıq qozǵalıslar” haqqındaǵı tiykarǵı túsinikler hám  olardı 

oqıtıw metodikası 

 

Eger waqittiń ótiwi menen deneniń awhali ózgerse, onda dene qozǵaladi, 

mexanikaliq qozǵalis jasaydi dep aytiladi. 

Waqittiń ótiwi menen deneniń keńisliktegi awhaliniń basqa denelerge 

salistirǵandaǵi ózgeriwi oniń mexanikaliq qozǵalisi dep ataladi. 

Mexanikaniń tiykarǵi máselesi de deneniń qálegen uaqit momentindegi 

awhalin aniqlawdan ibarat. Máselen, astronomlar mexanika nizamlarinan 

paydalana otirip, aspan deneleriniń bir-birine salistirǵandaǵi awhallarin esaplay 

aladi hám №uyash yamasa Aydiń tutiliwlari siyaqli aspan qubilislarin úlken dállik 

penen aldin ala aytip bere aladi. 

Denelerdiń hár qiyli túrdegi mexanikaliq qozǵalislar jasawi` hár qiyli 

traektoriyalar boyinsha , tezirek yamasa ásterek qozǵaliwi múmkin. 

Deneniń qozǵalisin yaǵniy oniń keńisliktegi awhaliniń ózgeriwin úyreniw 

ushin eń aldi menen usi awhaldiń ózin aniqlay biliw kerek. 

Denelerdiń barliq noqatlari birdey qozǵalatuǵin qozǵalısı ilgerlemeli 

qozǵalis dep ataladi. Bunday qozǵalista denege oydan júrgizilgen qálegen tuwri 

óz-ózine paralel` bolip qaladi. 

Denelerdiń ólshemleri oniń ótetuǵin araliǵi menen salistirǵanda kishi bolǵan 

jaǵdayda deneniń hár bir noqatiniń qozǵalisin bayan etiw múmkin emes. 

Berilgen qozǵalis jaǵdaylarinda ólshemlerin esapqa almawǵa bolatuǵin 

dene-materialliq noqat dep ataladi. 

Solay etip noqattiń siziqtaǵi, tegisliktegi hám keńisliktegi awhalina sáykes 

bir, eki yamasa úsh sanlar koordinatalari menen aniqlanadi. Biz jasap turǵan 

keńislik úsh ólshemli keńislik bolip tabiladi.  

Esaplaw sisteması. Esaplaw sistemasi hám oniń menen baylanisli bolǵan 

kordinata sistemasi deneniń keńisliktegi awhalin beliwge múmkin- shilik beredi. 

Deneniń qozǵalisinda waqittiń ótiwi menen oniń keńislik- tegi awhali ózgeredi. 
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Orın awıstırıw. Kordinatalardiń 

ózgeriwi menen qozǵalisti bayanlaw 

ushin kirgizilgen shamalardiń biri orin 

awistiriw bolip tabiladi. 

Deneniń (materialliq noqattiń) baslanǵish 

awhali menen aqirǵi  awhalin 

tutastiriwshi tuwri baǵitlanǵan kesindisi 

deneniń orın awistiriw dep ataladi. 

 

 Tuwri siziqli teń ólshewli qozǵalis. Tezlik. 

Qozǵalistiń eń ápiwayi túri-tuwri siziqli teń ólshewli qozǵalis. 

Deneniń (noqattiń) qálegen teńdey uaqit araliǵi ishinde birdey orin awistiriw 

jasaytuǵin qozǵalisi tuwri siziǵli teń ólshewli qozǵalis dep ataladi. 

Tuwri siziqli qozǵalisti súwretlew ushin bir koordinata kósherin, misali X 

koordinatasi qozǵalis uaqtinda, ózgeriwshi birden-bir koordinata boladi. 

Egerde t waqit birligi ishinde dene s orin awistiriwin jasasa onda 
s

t
 qatnasi, 

uaqit birligi ishinde qanday orin awistiriw jasaytuǵinliǵin kórsetedi. Bul qatnas 

deneniń qozǵalisiniń tezligi dep ataladi hám 


  háribi menen belgilenedi.  

t

s



                                               (1) 

Tezlik 


  ni bile otirip, qálegen t  waqit araliǵindaǵi orin awistiriwdi taba alamiz. 

ts 



                                             (2) 

Orin awistiriwdi hám tezlikti esaplawda vektorlar emes, al oniń koordinata 

kósherlerine proektsiyalari kiretuǵin formulalar qollaniladi. Vektorlardiń 

proektsiyalari skalyar shamalar, sonliqtan olardiń ústinde algebraliq ámeller 

júrgiziliwi múmkin 

s t
x x
                                                    (3) 

траектория 

Орын 

а7ыстыры7 

1-súwret. Orın awıstırıw, troektoriya 

sızılmaları 
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                                       x x t
x

  
0

 ,    yamasa 

x x t
x

  
0

                                              (4) 


x

x x

t



0

                                                 (5) 

Bunnan kórinip turipti, tezliktiń koordinata kósherlerine proektsiyasi, 

koordinatalariniń waqit birligine teń, yaǵniy tezlik deneniń qozǵalisinda oniń 

koordinatalari qalay tez ózgeretuǵinliǵin kórsetedi. 

Birlikler sistemasi haqqinda. Shamani ólshew-bul oni qandayda usil menen 

shártli túrde ólshew birligi ushin qabil etilgen bir tekli shama menen salistiriwdi 

ańlatadi. 

Házirgi waqitta Xaliq araliq birlikler sistemasi qabil etildi (qisqasha SI-

Internatsionalliq sistema). 

Ol jeti shamalar tiykarinda dúziledi. Olardiń qatarina kinematikadaǵı 

shamalardan  uzinliq hám waqit kiredi. SI de uzinliq birligi metr, al waqit birligi 

sekund bolip esaplanadi. 

 

 Tezleniw. Teń tezleniwshi qozǵalista jol formulalari. Joqariǵa tik atilǵan 

dene qozǵalisi. 

Tábiyatta, turmista tezligi waqittiń ótiwi menen ózgeriwshi deneniń 

qozǵalislari menen ádewir kóbirek is alip bariwǵa tuwra keledi. Bunday 

qozǵalislar teń ólshewsiz qozǵalislar dep ataladi. 

Bunday jaǵdaylarda ortasha tezlikten paydalaniladi.Oni deneniń orin 

awistiriwi s



 ti usi orin awistiriwǵa ketken waqit t



 ǵa bóliw arqali aniqlaymiz` 

                                  
t

s

or
                (1) 

Ortasha tezliktiń formulasınan orin awistiriwdi   

                                           


 ts
or

               (2) 

formulasi menen aniqlawǵa boladı. 

Qálegen waqit momentindegi deneniń awhalin esaplaw ushin tezlikti emes, 

bir zamettaǵi alatuǵin tezlikti biliw kerek. 
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Deneniń berilgen waqit momentindegi yamasa traektoriyasiniń berilgen 

noqatindaǵi tezligi bir zamattaǵi dep ataladi. 

Teń ólshewsiz qozǵalista deneniń bir zamattaǵi tezligi noqattan noqatqa, bir 

waqit momentine óterde úzliksiz ózgeredi. 

Birdey waqit araliqlarinda birdey ózgeretuǵin denelerdiń teń ólshewsiz 

qozǵalisin qaraymiz. Bunday qozǵalis teń tezleniwshi qozǵalis dep ataladi. Tezligi 

qálegen teńdey waqit ishinde birdey ózgeretuǵin deneniń qozǵalisi teń tezleniwshi 

qozǵalis dep ataladi. 

Deneniń tezliginiń ózgeriwiniń usi ózgeristiń ótiwi dawam etetuǵin waqit 

araliǵina qatnasina teń turaqli shama, deneniń teń tezleniwshi qozǵalisindaǵi oniń 

tezleniwi dep ataladi. Tezleniw a



 háribi menen belgilenedi` 

a
t


 

0

                                          (3) 

Dnenniń qálegen waqit momentindegi tezligi   ni tabiwǵa boladi. 

   
0

a t                                         (4) 

SI sistemasinda tezleniw birligi retinde q s daǵi tezligi q m/s qa ózgeretuǵin 

teń tezleniwshi qozǵalistiń tezleniwi qabil etilgen. Demek, SI sistemasinda 

tezleniw sekundina, metr sekundlarda yamasa metr sekund kvartallarda (m/s
2
) 

ańlatiladi.  

Tuwri siziqli qozǵalista 


0 hám 


vektorlari bir tuwri boylap baǵitlanadi. Ol 

tuwri bir waqitta qozǵalistiń traektoriyasi da bolip esaplanadi. Bul tuwrini boylap 

koordinataliq kósherdi de (misali X kósherin) baǵdarlaw qolayli boladi. 

 
X X

a t  
0                                              (5) 

Deneniń X kósheri boylap teń tezleniwshi qozǵalisinda tezlik waqittiń ótiwi 

menen  
X X X

a t  
0  formulasin sáykes ózgeredi. 
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Bunnan orin awistiriw proektsiyasi s
X



 

 

1
2

0







XX

X
s


                                          (6) 

       formulasi menen aniqlanadi. 

 
X X

a t  
0

                                           (7) 

t
ta

s
XXX

X







2

00


 

2

2

0

ta
ts

X

XX






                                         (8) 

2

2
ta

s
X

X






                                           (9) 

x x t
a t

X

X
   



0 0

2

2
                                  (10) 

Waqittiń qálegen momentinde X koordinatasin esaplaw ushin, dáslepki 

koordinatani, dáslepki tezlikti hám tezleniwdi biliw kerek. 

    

        

XXXX

X

XX

X

sa

a
s






2

2

2

0

2

2

0

2





                                   (11) 

Bul formulalar deneniń orin awistiriwin tabiwǵa múmkinshilik beredi. Egerde 

tezleniw, sonday-aq qozǵalistiń dáslepki hám sońǵi tezlikleri belgili bolsa. Egerde 

dáslepki tezlik 
0
 nolge teń bolsa 

 

e-с67рет.Teń ólshewli 

tezleniwshi qozǵalıs 
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s
a

X

X

X




2

2
                                           (12) 

v
X X X

a s
2

2                                           (13) 

 

        

   Iymek siziqli qozǵalista orin awistiriw, tezlik hám tezleniw 

Tábiyatta ushırasatuǵın qozǵalıslardıń biriiymek sızıqlı qozǵalıs. Iymek 

sızıqlı qozǵalıwshı deneni xarakterleytuǵın fizikalıq shamalar: orın awıstırıw, 

tezlik hóm tezleniwler tómendegishe anıqlanadı. 

Haqıyqatında da, tábiyatta traektoriyalari tuwrilardan emes al iymek 

siziqlardan ibarat bolǵan qozǵalislar oǵada jiyi ushrasadi. Bunday qozǵalislar 

iymek siziqli qozǵalislar dep ataladi. 

 

 

 

 

 

 

Iymek siziqli traektoriyaniń qálegen 

noqatinda deneniń bir zamattaǵi tezligi usi 

noqatta traektoriyaǵa júrgizilgen urinba 

boyinsha baǵitlanadi. 

Tezlik-vektorliq shamalar ushin modul` 

hám baǵit birdey áhmiyetke iye. Sonliqtan 

hátteki tezliktiń moduli turaqli bolǵan 

jaǵdayda da iymek siziqli qozǵalis-barliq 

waqitta tezleniwshi qozǵalis boladi. 

Sheńber boyinsha teń ólshewli qozǵalis-bul tezlik moduli boyinsha 

ózgermesede tezleniwshi qozǵalis boladi. 

 

 

 

 

Sheńber boyinsha teń ólshewli qozǵaliwshi 

deneniń tezleniwi, sheńberdiń qálegen 

noqatinda orayǵa umtiliwshi yaǵniy 

sheńberdiń radiusi boyinsha oniń orayina 




 

А В 

r-súwret. Sheńber boyınsha 

teń ólshewli qozǵalıs  
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baǵitlanǵan. 5-súwret. 

 

Orayǵa umtiliwshi tezleniwdiń moduli 

                                      a
r




2
                  (1) 

 

 

Deneniń sheńber boyinsha qozǵalis kópshilik jaǵdaylarda deneniń qozǵalis 

tezligi 


menen emes, al deneniń toliq bir aynaliwǵa ketken ketken waqti menen 

anıqlanadı. Bul shama aylaniw dáwri dep ataladi. 

 





2 r

T
                                             (w) 

a
r

T


4
2

2


                                              (3) 

Deneniń sheńber boyinsha qozǵalisin jáne bir shama menen atap aytqanda, 

waqıt birliginde sheńberdi aylanıw sani menen sipatlawǵa boladi. Oni aylanıw 

jiyligi dep ataydi hám n  háribi menen belgilenedi. 

            n
T


1

                                      (4) 

 
a n r  4

2 2
                               (5) 

 

 

Aylanbalı  qozg’alıs kinematikasi: mu’yeshlik tezlik, sızıqlı tezlik ha’m olar 

arasındag’ı baylanıs. Mu’yeshlik tezleniw. 

İymek sızıqlı qozg’alısta dene tezliginin’ san ma’nisi turaqlı bolsa, bunday 

iymek sızıqlı qozg’alıs ten’ o’lshewli iymek sızıqlı qozg’alıs delinedi. Bunday 

qozg’alıstag’ı materiallıq tochkanın’  normal ha’m tangentsial tezleniwlerin 

ko’reyik (6-su’wret). 

t-súwret. Materillıq noqat tezlik vektorınıń 

sheńber boylap qozǵalısı 
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      A ha’m B tochkadag’ı tezlikler ayırması: V1 - Vo = at = FD. Ten’ ta’sir 

etiwshisi FD nı  FC ha’m FE ge ajratamiz. 

at = FD bolg’anlıqtan. a nı a ha’m an 

qurawshılarg’a ajratamiz. AB=dS dep alsaq, B 

tochka A tochkag’a jaqınlastırılg’anda E tochka 

AD u’stine tu’sedi. Sonday sha’rtte OAB  

AED; OA = R; AB = S; 

B

DE

R

S
               (1) 

tS                       (2) 

 sin aa
n

                                              (3) 

;sin 
at

DE
         

sin taDE        (4) 

(3)-ten’likti esapqa alıp 

taDE
n
                     (5) 

(2) ha’m (5) - ten’liklerdi esapqa alıp, 1- ten’likti 

  // taRt
n
                   

  

  

 RtRta
n

//
22

   

    

Ra
n

/
2

     (6) 

İymek sızıqlı qozg’alısta tangentsial tezleniw 

dtda /

                  (7) 

menen an’latıladı. 

6-ten’lik iymek sızıqlı qozg’alısta normal 

tezleniwdi an’latadı ha’m iymeklik radiusı boylap 

orayg’a bag’ıtlang’an boladı. Tangentsial tezleniw 

iymek sızıqqa urınba halda bag’ıtlang’an bolıp, 

tezliktin’ o’zgerisin an’latadı. Denenin’ tolıq 

tezleniwi: 

n
aadtda 


 /             

(8) 

yag’nıy a ha’m an lardın’ geometriyalıq jıyındısına ten’ boladı. 

       

R 

O 

A 

B 

D 

V1 
V1 

V0 
F  a 

an 

E  

C  

6-suwret  

 

 

 S  

R  

   

2 - s u w r e t  
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Materiallıq noqata R radiuslı shen’ber boylap qozg’alıp atırg’an bolsa, onın’ 

qozg’alısı mu’yeshlik tezlik ha’m mu’yeshlik tezleniw menen xarakterlenedi. 

Materiallıq noqat t waqıt o’tkende  mu’yeshge burıladı (7-su’wret). 

Burılıw mu’yeshinin’ waqıt birligi ishindegi o’zgerisi menen anıqlanatug’ın 

vektorlıq shama materiallıq tochkanın’ shen’ber boyınsha mu’yeshlik tezligi 

delinedi. 

,lim
ttot 












  

yag’nıy                                     
t





                (9)               rad/s. 

Materiallıq noqattıń   sızıqlı tezligi 

,limlimlim 


 

















R
t

R
t

R

t

S

ototot

   

(10) 

Eger const  bolsa, qozg’alıs 

shen’ber boylap ten’ o’lshewli boladı. 

Tochka tolıq bir ma’rte aylang’anda  

= 2 hám t = T boladı. Ol halda /t 

= 2/T  boladı. Aqırg’ı  ten’likten 






2
T             (11) 

kelip shıg’adı       

Waqıt birligi ishindegi aylanıslar sanı, aylanıs jiyiligi delinedi. 

                                                  
T

n
1

                 (12)  

yaki                               




 2)/2(

1
n                 (13) 

Mu’yeshlik tezleniw vektor shama bolıp, mu’yeshlik tezlikten waqıt 

boyınsha alıng’an tuwındı menen an’latıladı. 

                   dt

d
                        (14) 

 - rad/s
2
 da o’lshenedi.  

(14) – ten’likten mu’yeshlik tezleniw aylanıs ko’sheri boyınsha mu’yeshlik 

tezliktin’ artıw bag’ıtı boylap bag’ıtlang’anlıg’ı kelip shıg’adı. 

Eger qozg’alıs ten’ tezleniwshi bolsa, mu’yeshlik tezleniw vektorı mu’yeshlik 

tezlikke parallel (8-su’wret), qozg’alıs a’steleniwshi bolsa, mu’yeshlik tezleniw () 

mu’yeshlik tezlikke () qarama-qarsı bag’ıtlang’an boladı (9-su’wret). 

 

 2 

1 2 

1 

 

 

8-suwret 9-suwret 
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2.3.Vertikal hám gorizontqa múyesh jasap atılǵan dene qozǵalısı.  

Jer betinde jaylasqan qa’legen erkin dene Jer orayına qarap bag’ıtlang’an  

9,81 m/s
2 

tezleniw menen tu’siwi eksperimental tu’rde anıqlang’an. En’ qızıqlısı 

sonda, bul tezleniw denenin’ massasına, du’zilisine ha’m da’slepki tezligine 

baylanıslı emes. Bul tezleniwdi g ha’ribi menen belgilew qabıl etilgen ha’m 

g=9,81 m/s
2
. Biz erkin tu’siw tezleniwi g nı ha’mme waqıt on’ shama dep 

esaplaymız. Sonın’ ushın x ko’sheri joqarıg’a bag’ıtlang’an bolsa, ol halda 

tezleniw  a = - g  boladı. 

Denenin’ vertikal tegisliktegi qozg’alısın ko’rip shıg’ayıq. Gorizontal 

bag’ıttag’ı koordinatanı x penen, vertikal bag’ıttag’ı koordinatanı u menen 

belgileymiz. Bizge belgili, eger gorizontqa salıstırg’anda   mu’yesh astında shar 

atılsa, ol parabola boylap qozg’aladı. Bul shardın’ orın awıstırıwı to’mendegishe 

sıpatlanadı: 

2/)(
2

0
gtty

y
                                                (15) 

Shardın’ gorizontal bag’ıttag’ı ko’shiwi 

tx
x
 )(

0
                                                       (16) 

ko’riniste an’latılsa, vertikal boylap orın awıstırıwı  bolsa (15) ten’leme menen 

sıpatlanadı. 

(16) ten’lemeni t g’a qarata sheship ha’m onı (15) ten’lemege qoyıp to’mendegige 

iye bolamız: 

2

2
)

0
(2

)
0

(

)
0

(
2

)
0

(2

1

)
0

(
)

0
( x

x
v

g
x

x
v

y
v

x
v

x
g

x
v

x

y
vy 



































 ,                    (17) 

Bul ten’leme parabola ten’lemesi bolıp tabıladı. Ten’leme ja’rdeminde 

da’slepki tezlikti anıqlaw mu’mkin, sonday-aq, shardın’ tezligin onın’ vertikal (v0)x 

ha’m gorizontal qurawshıları (v0)y ja’rdeminde de tabıw mu’mkin. Aytayıq, ∆t 

waqıt dawamında shar gorizontal bag’ıtta ∆x, vertikal bag’ıtta bolsa ∆u aralıqtı 

ushıp o’tse, ol halda Pifagor teoremasına muwapıq shardın’ tolıq sızıqlı ko’shiwi 

to’mendegige ten’ boladı: 

2
)(

2
)( yxS  ,                                                     (18) 

(18) ten’lemenin’ ha’r eki ta’repine ∆t g’a bo’lsek, 

22
































t

y

t

x

t

S                                                      (19) 

yaki 

vvv
yx

2

0

2

0


                                                          (20) 

boladı. 
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Bunda  sin       ,cos
00

v
y

vv
x

v    :sh o’lshemli ken’islikte bolsa 

vvvv
zyx

2

0

2

0

2

0
                                                    (21) 

ko’rinisinde boladı. 

Fizikada ko’pshilik jag’daylarda vektor shamalar menen jumıs islewge tuwra 

keledi. Ol yaki bul fizikalıq shamanın’ vektor shama ekenligi tajriybede 

anıqlanadı. Denenin’ orın awıstırıwı, tezlik, tezleniw, ku’sh, impuls momenti, kuch 

impulsi, elektr maydan kernewliligi, h.t.b.  vektor shamalar bolıp tabıladı. 

Tezliklerdi vektor usılda qosıwdı ag’ıp atırg’an suwda qozg’alıp atırg’an 

qayıq mısalında ko’rsetiw mu’mkin. Qayıqtın’ ∆t waqıt ichindegi suwg’a 

salıstırg’anda orın awıstırıwın ∆S penen, suwdın’ qurg’aqlıqqa salıstırg’anda orın 

awıstırıwın ∆Sc menen belgileymiz. Ol jag’dayda qayıqtın’ qurg’aqlıqqa 

salıstırg’anda orın awıstırıwı  ∆S’ to’mendegishe boladı: 

∆S’ = Sc + ∆S                                                       (22) 

 

Bul an’latpanın’ ha’r eki ta’repin ∆t g’a bo’lip jibersek, 

t

S

t

c
S

t

S














,

                                                        (23) 

 

ko’rinistegi ten’lemege iye bolamız. 

Eger ∆t  0 bolsa, ol halda  

v
c
vv 

,
                                                           (24) 

boladı. 

Bunda vc – suwdın’ qurg’aqlıqqa salıstırg’anda tezligi, v – qayıqtın’ suwg’a 

salıstırg’anda tezligi, v'
 
- qayıqtın’ qurg’aqta turgan qozg’almas baqlawshıg’a 

salıstırg’anda tezligi. (24) an’latpa tezliklerdi qosıw qa’desi dep ataladı. 

Bazı bir dene gorizont penen   mu’yesh qurawshı ha’m v0 g’a ten’ bolg’an 

da’slepki tezlik penen atılg’an, dep ko’z aldımızg’a keltireyik. Usı dene qozg’alıs 

traektoriyasının’ ko’rinisin, onın’ qozg’alıs waqtın, ko’teriliw biyikligin ha’m 

ushıw uzaqlıg’ın anıqlayıq. 

Denenin’ qozg’alısın Jerge salıstırg’anda qarap, Jerdi sanaq bası etip alamız 

ha’m og’an tuwrı mu’yeshli koordinatalar sistemasın jaylastıramız.  

Dene tezliginin’ ox ha’m oy ko’sherlerine proektsiyaları ushın to’mendegi 

an’latpalardı jazamız: 

 
sin

0

cos
0












gtv
y

v

v
x

v





                                                (25) 
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Denenin’ koordinataları waqıt o’tiwi menen o’zgeredi. Sonın’ ushın olar 

waqıttın’ funktsiyaları sıpatında to’mendegi ko’riniste jazıladı: 















2

2

sin
0

cos
0

gt
tvy

tvx





                                                (26) 

Denenin’ qozg’alısı gorizontal bag’ıtta vx tezlikli ten’ o’lshewli qozg’alıs 

penen ha’m vy da’slepki tezlikte joqarıg’a vertikal bag’ıtlang’an ten’ a’steleniwshi 

qozg’alıs jıyındısınan ibarat bolg’an quramalı qozg’alıs bolıp tabıladı. x ha’m y 

tın’ (26) ten’lemedegi an’latpalarınan t waqıttı joq etip, traektoriya ten’lemesin 

tabamız: 

2

2
cos

2

0
2

x

v

g
xtgy 







                                          (27) 

(27) ten’lemedegi x ha’m x
2
 aldındag’ı koeffitsientler turaqlı shamalar, olardı  

a ha’m b menen belgilesek, onda 

2
bxaxy                                                           (28) 

ten’leme payda boladı, bul parabola ten’lemesi. Demek, gorizontqa 

salıstırg’anda mu’yesh astında atılg’an dene parabola boyınsha qozg’alar eken. 

Traektoriyanın’ en’ joqarg’ı noqatına tezliktin’ vertikal qurawshısı nolge ten’, 

yag’nıy vy=0. Sonın’ ushın denenin’ maksimal biyiklikke ko’teriliw waqtı t1 di 

0
1

sin
0

 gtv   

ten’likten anıqlaw mu’mkin, bunnan 

g

v

t

sin
0

1
                                                           (29)   

boladı. 

Denenin’ ko’teriliw biyikligi tek g’ana tezliktin’ vertikal qurawshısına 

baylanıslı. Maksimal ko’teriliw biyikligi hm (26) formuladag’ı u tın’ an’latpasına 

maksimal biyiklikke ko’teriliw waqtı t1 din’ ma’nisin qoyıp anıqlanadı, yag’nıy: 

g

v

g

v
g

g

v

v

gt

t
y
v

m
h

2

2
sin

2

0

2
sin

0

2

sin
0

sin
02

2

1

1



 
















                   (30) 

Awırlıq ku’shi ta’siri astında qozg’alıp atırg’an denenin’ ko’teriliw waqtı 

onın’ tu’siw waqtına ten’. Sonın’ ushın denenin’ tolıq ushıw waqtı 

g

v

tt
sin

0
2

1
2                                              (31) 

qatnasınan tabıladı. 
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Denenin’ ushıw uzaqlıg’ı tek tezliktin’ gorizontal qurawshısına baylanıslı. 

Sonın’ ushın t ushıw waqtının’ ma’nisin (26) an’latpag’a qoyıp, denenin’ ushıw 

uzaqlıg’ın  l di  tabıw mu’mkin: 





 2sin

2

0
sin

0
2

cos
0 g

v

g

v

vt
x
vl                                   (32) 

Keyingi  formuladan ko’rinip tur, da’slepki tezliktin’ ma’lim ma’nisinde ha’m 

0

902    yaki 0

45  bolg’anda dene en’ uzaq aralıqqa barıp tu’sedi. Mu’yeshti 

durıs tan’lay biliw ha’m nıshang’a shekem bolg’an aralıqtı, ha’mde snaryadtın’ 

da’slepki tezligin biliw, zen’birekti nıshang’a tuwrı go’zlew mashqalasın 

sheshiwge  imkaniyat beredi. 

 

 

III. Metodikalıq bólim 

3.1. Mexanikalıq qozǵalıslar haqqında tiykarǵı túsiniklerdi oqıwshılarǵa 

úyretiw usılı boyınsha bir saatlıq sabaq islenbesi 

 

Tema Tuwri siziqli teń ólshewli hám teń ólshewsiz qozǵalislar. Orin awistiriw 

hám tezliktiń salistirmaliǵi.  

. Tema` Tuwri siziqli teń ólshewli hám teń ólshewsiz qozǵalislar. Orin awistiriw 

hám tezliktiń salistirmaliǵi.  

. Sabaq túri  Lekciya 

. Sabaq waqti 0 minut ( saat) 

. Sabaq tipi 

-taza temani ózlestiriw 

-aralas sabaq 

-óz betinshe jumisti ózlestiriw 

-hám basqasha 

. Sabaqta qollanilatuǵin usillar: 

I. Dástúriy oqitiw usillari, innavatsion texnologiyalar menen, inter aktiv 

texnologiya usilari: 

Blits oyin; 

stol átirapinda; 
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báseke; 

anjuman, press konferentsiya; 

anketa sorawlarin ótkeriw; 

hám basqalar. 

. Sabaqta qollanilatuǵin qadaǵalaw túrleri: 

-awizeki 

-jazba 

-komp`yuterlestirilgen 

. Sabaq maqsetleri: 

a) Bilim beriwshilik maqseti 

-názeriy bilimlerdi iyelew hám bekkemlew; 

-hám basqalar 

b) Tárbiyaliq maqseti: 

-milliy ideologiya hám ideyani oqiwshilar sanasina sáwlelendiriw; 

-qánigelikke qiziǵiwi (mehr-miriwbet) juwapkershilik sezimlerin 

sáwlelendiriw; 

-oqiwshilarda insaniyliq, mehr-miriwbet tuyǵilarin sáwlelendiriw; 

-temalardi úyreniw barisinda ruwxiy jetilisken qánigelerdi tayarlaw; 

-óz bilim dárejesin keńeytiriwge qiziǵiwin tárbiyalaw 

s) Rawajlandiriwshiliq maqseti 

-oqiwshilarda pikirlew qábiletin kúsheytiw; 

-temani úyreniw barisinda oqiwshilardi dóretiwshilik jumislarina baǵdarlaw; 

-oqiwshilarda jeke pikirlewdi, jeke pikir júritiwdi sáwlelendiriw; 

-oqiwshilardiń logikaliq pikirlewin rawajlandiriw; 

. Sabaq ótiw orni: oqiw xanasi. 

. Temani basqa pánler menen hám usi pándegi basqa temalar menen 

baylanistiriw, turmis penen baylanistiriw, pánler ara baylanıs. 
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Pán ara baylanis 

 

 

0. Kerekli bilimler sheńberi (usi tema ushin): 

-oqiwshi biliwi kerek: 

. Mexanikaliq qozǵalis; 

. Traektoriya; 

. Materialliq noqat 

. hám basqalar. 

. Sabaqti úskenelew 

-texnikaliq qurallar 

-kórgizbeli qurallar 

-kórgizbeli qurallar taxtasi, tablitsalar, al`bom 

-tarqatpa qurallar 

-shiyshe yamasa plastmassadan jasalǵan sharik 

-uzin shiyshe tútik, suwi menen. 

-hám basqalar 

2. Sabaqtiń xronologiyaliq kartasi 

№ Sabaqtiń xronologiyaliq kartasi Waqti (minut) 

 Shólkemlestiriw bólimi  

 Oqitiwshiniń kiris sózi   
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 Oqiwshilardiń bilimin tekseriw, ótilgenlerdi 

tákirarlaw, úyde orinlanǵan tapsirmalardi 

tekseriw hám taliqlaw 

0 

 Taza tema ústinde islew 35 

 Taza temani bekkemlew, másele sheshiwden 

úlgiler kórsetiw. 

5 

 Úyge tapsirma, sabaq juwmaǵi  

Jámi 0 

  

. Oqiwshilar ushin ádebiyatlar 

. Ganiev A.G. «Fizika» Akademik litsey va kasbxunar kolledjlari ushun darslik. 

«Toshkent»-00  

. Tursinmetov K.A «Fizikadan máseleler toplami».T-00 

e. Migdal A. B. «Yosh fizik » entsiklopedik luǵati. Toshkent- yil.  

 

Sabaqtiń barisi 

I. Shólkemlestiriw bólimi 

Sabaqti óz waqtinda baslaw, auditoriyaǵa kirip oqiwshilar menen sálemlesiw, 

oqiw xanasiniń tazaliǵin, oqiwshilardiń kiyiniwin, sabaqqa tayarliǵin kózden 

ótkeriw. 

 

II. Oqitiwshiniń kiris sózi 

Aldińǵi sabaqta oqiwshilarǵa úyden kolledjge shekem yamasa kolledjden 

úyge shekemgi araliqti adimlap ólshep keliw tapsirilǵan edi.  %tilgenlerdi 

tákirarlawda oyin elementin kiritiw maqsetke muwapiq boladi. Taqtaǵa tómendegi 

kórinistegi eki bir túrli gúl siziladi. Gúldiń tek orta bóleginde ǵana jaziw bolip, gúl 

japiraqlarindaǵi jaziwlar bolmaydi. Taxtaǵa qálegen ráwishte eki oqiwshi 

shiǵarilip, gúldiń japiraqlari oǵan tiyisli túsinik shama, ólshew birligi h.t.b. menen 
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toltiriw soraladi. №aysi oqiwshi kóp hám tez toltirsa, jeńimpaz esaplanadi. №alǵan 

oqiwishlardan olardiń aniqlamasi hám maǵanasi soraladi. 

 

Blits sorawlar 

Bul oyinda oqiwshilardiń bilimi, logikaliq oylaw qábileti tekseriledi. 

Muǵallim sorawdi oqiydi, juwap beriwge tayar oqiwshi qolin kóteredi hám 

oǵan sóz beriledi.   

Sorawlar 

. Straus ózin quspan dep ayta alama 

(Juwabi` Yaq, straus sóylep bilmeydi)  

2. Aspanda uship baratirǵan reaktiv samolletiń izi ne dep ataladi 

(Juwabi` traektoriya`) 

3. 0,0 km menen 0 m diń qaysisi úlken 

(Juwabi` ekewide teń) 

4. Eki qolda 0 barmaq, al 0 qolda neshe barmaq bar 

(Juwabi` t0) 

5. Aǵashti w bólekke bóliw ushin oni neshe márte pishqilaw kerek 

(Juwabi` ) 
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6. Vrach nawqasqa e0 minut araliǵi menen úsh ukol belgiledi. Nawqas olardiń 

hámmesin qansha waqitta alip boladi 

(Juwabi`  saatta) 

7. Mashinalarda tezlikti qanday ásbap penen ólsheydi 

(Juwabi` spidometr) 

8. m de neshe millimetr bar 

(Juwabi` 000 mm) 

9. Suyiqliqtiń eń mayda muǵdari ne dep ataladi 

(Juwabi` Tamshi) 

0. Partada otirǵan oqiwshilardi materialliq noqat dep aytiwǵa bola ma 

(Juwabi` eger basqa qozǵalistaǵi denege salistirsaq boladi. Al parta, diywalǵa 

salistirǵanda bolmaydi) 

 

III. Taza tema túsindiriw – 35 minut 

 Tuwri siziqli teń ólshewli qozǵalis. Tuwri siziqli qozǵalis degenimiz-bul 

deneniń proektsiyasi tuwri siziq bolatuǵin qozǵalis. 

Deneniń qálegen teńdey waqit araliǵi ishinde birdey orin awistiriwdi 

jasaytuǵin qozǵalisi tuwri siziqli teń ólshewli qozǵalis dep ataladi. Bunday 

qozǵalislar tábiyatta hám texnikada siyrek ushirasadi. Misali Jerdiń №uyash 

dógereginde aylaniwi, saat tiliniń qozǵalisi hám t.b.  

Deneniń qálegen waqit araliǵindaǵi orin awistiriwiniń usi waqit araliǵina 

qatnasi menen ólshenetuǵin turaqli vektorliq shama teń ólshewli tuwri siziqli 

qozǵalistiń tezligi  dep ataladi. 

t

S



   

Tezliktiń ólshem birligi 

ushin metr bólingen sekund 

(
s

m
) degen birlik qabil etilgen. 

birge  Soniń menen 

Х 

11-súwret 

  

0-súwret 

tS
xx
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s

m

saat

km

saat

km

s

m

6,31

36

10
1





 

  

 

Materialliq noqat háreketi tuwri siziqli bolǵani ushin koordinatalar kósherin usi 

tuwri siziq boylip baǵitlaw kerek. Bul kósherdi X penen belgileyik. Materialliq 

noqat tezliginiń vektorid`a orin awistiriw vektorida mine usi kósher boylap 

baǵitlanadi, S


 hám t


 vektorlar teń bolǵani sebepli olardiń X kósherindegi 

proektsiyalarida teń boladi, yaǵniy 

  tS
xx

    

Endi, 
0

xxS
x

  formulasin joqaridaǵi formulaǵa qoyip deneniń aqirǵi 

koordinatasin yamasa qozǵalis teńlemesine iye bolamiz 

txx

txx

х

х









0

0  

Solay etip, biz deneniń koordinatasi waqitqa qalay baylanisli ekenligin taptiq. 

Formuladaǵi «» belgisi tezliktiń proektsiyasi oń hám teris boliwi múmkinligin 

kórsetedi. 

txx
х


0

 formulasi deneniń waqit ótiwi menen 

koordinatasiniń qalay ózgeretuǵinliǵin kórsetedi. Deneniń 

qozǵalisin grafikaliq jol menen súwretleymiz. 

Eger gorizontal (abstsissa kósheri) kósheri boyinsha 

waqitti, al vertikal` (ordinata kósheri) kósher boyinsha 

koordinatani (orin awistiriw) qoyip, biz qozǵalis grafigine 

(11-súwret) iye bolamiz. Qozǵalis grafiklerinen qozǵaliwshi deneniń qálegen waqit 

araliǵi ishindegi orin awistiriwin tabiw múmkin. 

Qozǵalistiń grafigi menen bir qatarda tezliktiń grafikleride paydalaniladi. Ol 

gorizontal` (abstsissa kósheri) kósheri boyinsha waqitti, al vertikal` (ordinata 

kósheri) kósher boyinsha tezlikti qoyip, biz tezlik grafigin (2-súwret) alamiz. 

Tezliktiń grafigi boyinsha da berilgen waqit araliǵinda deneniń orin awistiriwin 

  

2-súwret 



 27 

aniqlaw múmkin. Ol san jaǵinan shtrixlanǵan tuwrimúyeshliktiń maydanina teń 

(0-súwret).  

 Tuwri siziqli teń ólshewsiz qozǵalis. Tezligi waqittiń ótiwi menen 

ózgeriwshi deneniń qozǵalislari teń ólshewsiz qozǵalislar dep ataladi. 

Teń ólshewsiz qlzǵalis penen is alip barilatuǵin geypara jaǵdaylarda ortasha 

tezlikten paydalanailadi.  

n

n

ort

ttt

SSS

t

S






...

...

21

21



         () 

Misali poezd tuwri boyinsha qozǵalip, 00 km di 0 saatta ótse, onda bul 

ortasha esap penen hár bir saatta 0 km di ótetuǵinliǵin ańlatadi. Biraq poezdiń 

qanday bolmasin waqit bóleginde pútkilley qozǵalmay, tek toqtaw orninda 

turatuǵinliǵi aniq stantsiyadan jónep ketkennen keyin poezd tezligin arttiradi, al 

stantsiyaǵa jaqinlaǵanda tezligin kemeytedi. Bulardiń barliǵin biz ortasha tezlikti 

aniqlawda esapqa almaymiz. 

Ortasha tezliktiń () formulasin kópshilik jaǵdaylarda deneniń júrip ótken joli 

teńdey bólimlerge bólingende paydalanamiz, al egerde deneniń uliwma qozǵalis 

waqti teńdey waqit araliqlarina bólinse, onda ortasha arifmetikaliq tezlikten () 

paydalanamiz 

n

n

ort







...
21


        () 

Uliwma aytqanda ortasha tezlik qálegen waqit momentindegi qozǵaliwshi 

deneniń orin awistiriwin, demek koordinatalarin esaplawǵa múmkinshilik 

bermeydi. 

Qálegen waqit momentindegi deneniń awhalin esaplaw ushin, tezlikti biliw 

kerek, biraq ortasha tezlikti emes, al bir zamattaǵi dep atalatuǵin tezlikti. 

Deneniń berilgen waqit momentindegi yamasa traektoriyasiniń berilgen 

noqatindaǵi tezligi bir zamatliq tezligi bolıp esaplanadı. 

Bir zamatliq tezlik yamasa berilgen noqattaǵi tezlik usi noqatqa tutasiwshi 

traektoriya bólimindegi jetkilikli dárejede kishi orin awistiriwdiń usi orin awistiriw 

jasaliwi dawam etetuǵin kishi waqit araliǵina qatnasina teń boladi. 
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t

S








  

Bir zamattaǵi tezliktiń mánisin túsindiriw ushin biziń paydalanip otirǵan 

usilimiz tómendegishe traektoriya bólimin hám oni ótiw dawam etetuǵin waqitti 

biz oydan, uchastkani noqattan hám teń ólshewsiz qozǵalisti teń ólshewli 

qozǵalistan ajiratiwǵa bolmaytuǵinday dárejege shekem kemeytiremiz. 

Orin awistiriw hám tezliktiń salistirmaliǵi. Esaplaw denesi ushin qálegen 

deneni saylap aliw múmkin hám olardiń hár qaysisi menen koordinata sistemasin 

baylanistiramiz. Sonda biz bir deneniń awhalin bir waqitta hár qiyli esaplaw 

sistemalarina salistirmali qaray alamiz. Hár qiyli esaplaw denelerine salistirǵanda 

bir deneniń ózi hár qiyli koordinatalarǵa iye boliwi múmkin. Misali, jollardiń 

kesilispesinde turǵan avtomobil` hám t.b.  

Bul deneniń awhali salistirmali ol hár qiyli koordinata sistemalarina 

salistirmali hár qiyli boladi degendi ańlatadi. Biraq tek deneniń awhali salistirmali 

bolip ǵana qoymastan oniń qozǵalisida salistirmali boladi. Misali Egerde bir 

poezdaǵi passajir oniń otirǵan poezdi qozǵalip atir dep tastiyiqlasa, onda basqa 

poezdaǵi passajirda usinday huqiqta óziniń poezdi qozǵalip atir, al qońsilas poezd 

qozǵalmaydi dep aytiwǵa haqili. Eki passajirdiki de duris – qozǵalis hám tinishliq 

salistirmali.  

Deneniń qozǵalmaytuǵin koordinata sistemasina (birinshi poezdiń Jerge 

salistirǵanda) salistirmali tezligi oniń qozǵalmali sistemasina (qozǵalip baratirǵan 

ekinshi poezd) salistirmali tezliginiń, qozǵalmali koordinata sistemasiniń 

qozǵalmaytuǵin koordinata sistemasina (ekinshi poezdiń Jerge salistirǵanda) 

salistirmali tezliginiń geometriyaliq qosindisina teń.  

21
   

Bunnan biz kóremiz hár qiyli esaplaw sistemasina salistirmali deneniń orin 

awistiriwi hám tezligi hár qiyli boladi. 

 

Sorawlar 

. Tuwri siziqli teń ólshewli qozǵalis degenimiz ne Misallar keltiriń.  
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. Tuwri siziqli teń ólshewsiz qozǵalis degenimiz ne Misallar keltiriń. 

. Ortasha tezlik degen ne 

. Bir zamattaǵi tezlik degenimiz ne 

. Qozǵalistiń salistirmaliǵi neden ibarat 

IV.Bekkemlew - 15 minut 

Taza tema ústinde islegende teń ólshewli háreket sipatinda birdey waqitlar 

ishinde birdey jol ótetuǵin denelerdiń háreketi túsindiriletuǵini aytiladi. Oni 

tájiriybede kórsetiw ushin imkaniyat bolsa, 50-00 sm biyikliktegi shiyshe idis 

(menzurka kórinisinde) kerek boladi. Oǵan shiyshe yamasa plastmassa sharik 

taslanatuǵin bolsa, belgili bir araliqti ótkennen keyin sharik háreketi teń ólshewli 

boladi. Birinshiden háreket tez bolmaydi. Ekinshiden aniq kórinip turadi. Teń 

ólshewsiz háreketke qiya tegislikten túsirip jiberilgen oyinshiq mashinani kórsetiw 

múmkin. Bunda birdey waqitlar ishinde basip ótilgen araliq birdey bolmaytuǵinliǵi 

kórsetiledi. 

-misal  Avtomobil` A noqattan V noqatqa shekem r0 km/saat, qaytiwda 

bolsa e0 km/saat tezlik penen háreketlendi. Reys dawamindaǵi ortasha tezlikti 

tabiń. 

Berilgeni  

саат

км
40

1
  

саат

км
30

2
   

Tabiliwi kerek ?
орт

  

Sheshiliwi Bul máseleni sheshiwde kóplegen oqiwshilar qátelikke jol qoyadi. 

Kópshilik jaǵdaylarda bul máseleni arifmetikaliq ortasha tezlik formulasi boyinsha 

esaplaydi. Misali 

саат

км

орт
35

2

3040

2

11









  

Endi máseleniń duris juwabina keletuǵin bolsaq, avtomobil` A noqattan V 

noqatqa bariwda S jolin ótedi hám soniń menen birge qaytiwdada sol joldi ótedi. 

Demek, onda biz bariw hám qaytiwdaǵi waqitlardi tawip aliwimiz kerek 
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1

1



S
t   avtomobil`diń V noqatqa bariw waqti, 

 
2

2



S
t   avtomobil`diń A noqatqa qaytiw waqtı,  

Bul tabilǵanlardi ortasha tezliktiń formulasina qoyip ortasha tezlikti tabamiz. 

Ol tómendegishe aniqlanadi 

саат

км

S

S

SS

SS

tt

SS

орт
3,34

70

2400

3040

304022

)(

2

21

21

21

21

21

21

21

































  

-misal Samolyot baqlaw baslanǵan momente koordinatalari x0=0, y0=100 m 

noqatta hám vertikal` XOY tegisliginde 400 
s

m
 tezlik penen gorizontqa 30

0
 liq 

múyesh astinda teń ólshewli jáne tuwri siziqli qozǵalǵan edi.áq-súwret. 

Koordinatalardiń waqitqa ǵárezlilik teńlemelerin x=x(t), y=y(t) hám traektoriyaniń 

teńlemesi y=y(x) jaziń. 

Berilgeni` x0=0, y0=100 m, =400 
s

m
, 0

30   

Tabiw kerek` x=x(t), y=y(t), y=y(x) 

Sheshiliwi`  

txx
x


0

 hám tyy
y


0

 qozǵalis teńlemelerin 

jazamiz hám tezliktiń X hám Y koordinata 

kósherlerine proektsiyalarin  x penen y ti tawip 

alamiz. 

 соs
х

*     hám    sin*
у

                                                                                                                

                                                                                       13-súwret 

 

Bul tabilǵan tezlik proektsiyalarin qozǵalis teńlemelerine aparip qoyamiz hám 

tómendegi nátiyjege erisemiz 

ttсоstхtх 6,8630cos*1000**)(
0

0
                                      () 

tttyty 5040030sin*10040030sin**)(
00

0
                           () 

(1) teńlemeden t ni tawip () teńlikke qoysaq y=y(x) teńlemesin alamiz 
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xxy *58,0400)(   

-misal Piyadaniń tezligi 3,6 km/saat. Onnan yarim saat aldin jolǵa shiqqan 

piyadani sherek saattan soń quwip jetiwi ushin mototsiklshi qanday tezlik (m/s) 

penen háreketleniwi kerek. 

Berilgeni 

s

m

saat

km

p ıı
16,3    

st
mot

900min15    

st
piy

1800min30   

Tabiliwi kerek 
mot о

  

Sheshiliwi Bul máseleni sheshiw ushin oqitiwshi máseleniń shártin oqiwshilarǵa 

aniq hám túsinikli etip aytip beriwi kerek. Máseleni  

 

             14-súwret 

sheshiw oqiwshilardiń logikaliq máselelerdi jaqsi túsiniwine hám ózlestiriwine 

baylanisli. Biz bul máseleni grafikaliq túsindiriwge háreket etip kóreyik. 

 (14-súwret) 

      Demek sizilmada kórinip turǵaninday piyada hám mototsiklshi 

ushirasqansha  minut waqit ketedi eken hám olardiń júrip ótken jollari birdey 

boladi eken. Biz piyadaniń ushirasiwǵa shekemgi waqiti  minut dep alamiz, 

sebebi mototsiklshi oǵan jetip kelemen degenshe piyada  minut júredi.  

ms
s

m
tS

p ııp ıı
270027001     

Ushırasıw ornı 

45 минут 

30 минут 

15 минут 

motor pıyada 
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Piyada  minut dawaminda 00 m joldi ótedi eken. Demek mototsiklshi  

minut dawaminda usi 00 m joldi ótiwi kerek eken. 

s

m

s

m

t

S

mot

mot
3

900

2700
  

Demek mototsiklshiniń tezligi  
с

м
3  eken. 

-misal Sport avtomobili 135 km/saat tezlik penen 1,6 saat háreketlenip, 

finishke jetip kelgende, spidometr 8636 km di kórsetti. Spidometrdiń dáslepki 

kórsetiwin tabiń. 

Berilgeni  

саат

км
135   

саатt 6,1   

кмS 8636  

Tabiliwi kerek 
0

S  

Sheshiliwi Bul máseleni sheshiwde oqiwshilar fizikaliq shamalardiń ózgerisi, 

dáslepki hám aqirǵi orin awistiriwi degen túsiniklerge iye boliwi kerek. Máseleniń 

berilgenindegi  km shamasi bul jollar ózgerisiniń nátiyjesi. Demek biz sport 

avtomobil`iniń , saat dawaminda júrip ótken jolin tawıp aliwimiz kerek.  

kmsaat
saat

km
tS 2166,1135

1
   

onda 

kmkmkmSSS

SSS

84202168636
01

10




 

boladi. 

-misal Bir-birinen 0 km araliqta jaylasqan A hám B noqatlardan birdey 

baǵitta ekei dene qozǵala basladi. A noqattan qozǵaliwshi dene tezligi  m/s, B 

noqattan qozǵaliwshi dene tezligi  m/s qa teń. №ansha waqittan keyin birinshi 

dene ekinshi deneni quwip jetedi. Hár bir dene qanday orin awistiriw jasaydi. 

Máseleni analitikaliq hám grafikaliq usil menen sheshiń. 

Berilgeni 
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;90
02

mx   ;5
1

s

m
  

s

m
2

2
   

Tabiw kerek 

?
1
S  ?

2
S  ?

1
t  

Sheshiliwi 

Analitikaliq usil X kósheriniń koordinata basi etip A noqatin hám X 

kósheriniń baǵiti menen birinshi deneniń baǵiti sáykes keledi dep esaplaymiz. 

Onda denenlerdiń qozǵalis teńlemeleri tómendegi túrge iye boladi 

;0;
0111

 xtx    () 

txx
2022

        () 

Bul jerde x hám x - birinshi hám ekinshi dene koordinatalari. (15-súwret)  

 

15-súwret. 

Birinshi dene ekinshi deneni quwip jetetuǵin C noqati ushin x=x ge iye 

bolamiz yamasa () hám () teńlemelerdi teńlestiremiz 

120211
txt    

Bul sońǵi teńlemeden deneniń qozǵalis waqtin tabamiz 

s
x

t 30

21

02

1






 

Onda birinshi deneniń orin awistiriwi 

mtxxS 150
110111
                    ekinshi deneniki 

mtxxS 60
120222
   

 

 

  

 

 

 

16-súwret 

А В С Х 

  

160 

 

 
 

 

140 

 

 

 

 

80 

 

 

 

40 
 

 

0 

                                                    

С 

2 

             10       20         30 

1 
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Grafikaliq usil Abstsissa kósheri boyinsha qozǵalis waqtin, al ordinata 

kósheri boyinsha denelerdiń x hám x koordinatalarin qoyamiz.(16-súwret) 

Denelerdiń qozǵalis teńlemelerin jazamiz 

;
11
tx      txx

2022
  

Onda koordinataniń waqitqa baylanisi áú-súwrette kórsetilgen  hám  

tuwrilar menen aniqlanadi. 

C kesilisiw noqatinan denelerdiń ushirasiw waqtin hám koordinatasin 

tabamiz t=0 s  x=x=0 m. Demek birinshi dene ekinshi deneni 0 s tan keyin 

quwip jetedi eken. Grafikten kórinip turǵaninday denelerdiń orin awistiriwi sáykes 

túrde birinshisiniki 0 m, al ekinshisiniki 0 m. 
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Óz betinshe islew ushin tapsirmalar 

. Avtomobil` teń ólshewli qozǵala otirip  m/s tezlik penen 0 s ta belgili 

bir joldi ótti. Ekinshi avtomobil` usi joldi  s ta ótse, oniń tezligin aniqlań. 

. Berilgen grafik boyinsha deneniń qanday qozǵalis jasaǵanin aniqlań.(17-

súwret) 

  

            17-súwret. 

. Orin awistiriw grafiginen tezlik grafigin d6ziń.(18-súwret) 

 

                 18-súwret 

. Eger eki deneniń háreket teńlemeleri tinish turǵan esaplaw sistemasinda x1=25+t  

hám x2=85-0,5t kóriniste bolsa, olardiń ushirasiw orni hám waqti aniqlansin. 

. x1=0,6+4t hám x2=0,5+0,4t nizami menen xarakterlenip atirǵan materialliq 

noqatlar qansha waqittan keyin ushirasadi (s). 

. Uzinliǵi 300m bolǵan, 36km/saat iezlik penen háreketlenip atirǵan mashinalar 

qatari 600m uzaqliqtaǵi kópirden neshe sekundta ótip ketedi.  

T-kestesin toltiriw            

Kinematika tiykarlari 

Mexanikalıq qozǵalıs  

Skalyar shamalar  

Vektorlıq shamalar  

30 
 

 

 
10 

 

0 

       20        40 t, s 

S,m 

 

 

40 

 
 

 

20 
 

 

0 

      10        20         t, s 

S,m 
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Traektoriya  

Basip ótilgen jol  

 

 

Tarqatpa materiallar 

. Bir zammattaǵi tezlik dep … aytiladi. 

1) hárekettiń kórinip atirǵan waqit momentindegi tezligine.  

2) deneniń ortasha tezligine. 

3) deneniń baslanǵish tezligi wám qaralip atirǵan waqit momentindegi tezlikleriniń 

ortashasina. 

4) háreket traektoriyasiniń qaralip atirǵan noqatindaǵi tezligine. 

A) 2,3,4,  V) 1,2,3  S) 1,2,4  D) 1,4   

. Tuwri siziqli háreket qilip atirǵan dene joliniń birinshi yarimin 5 m/s tezlik 

penen, ekinshi yarimin 15 m/s tezlik penen basip ótti. Deneniń háreket 

dawamindaǵi ortasha tezligin tabiń.  

A) 6m/s   V) 7,5m/s   S)10m/s   D) 12,5m/s     

. 15 m/s tezlik neshe km/saat boladi. 

A)30      V)54        S)18       D)75   

. Eger eki deneniń háreket teńlemeleri bir qozǵalmaytuǵin esaplaw sistemasinda 

sáykes túrde x1=90-t hám x2=2t bolsa, olardiń ushirasiw orni hám  waqti 

aniqlansin. 

A) koordinata basinan 60m araliqta 30s dan soń 

V) koordinata basinan 5m araliqta 10s dan soń 

S) koordinata basinan 65m araliqta 40s dan soń 

D) koordinata basinan 114m araliqta 18s dan soń. 

. 918km/saat tezlik neshe m/s boladi. 

A) 260  V) 255  S) 250   D) 240   

. 37,5m/s tezlikti km/saat qa ótkeriń. 

A) 150   V) 145t  S) 140   D) 135   
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. Grafikten paydalanip, deneniń háreket baslanǵannan 4s ótkennen keyingi 

tezligin (m/s) tabiń (19-súwret) 

   

 

 

50                         ò  

 

           19-súwret 

A) 50  V) 2,5  S) 10  D) 40 

. Dene XOY tegislikte koordinatalari (5,4) bolǵan noqattan koordinatalari (9,8) 

bolǵan noqatqa óz awhalin 2 s da ózgertiredi. Orin awistiriw tezliginiń modulin 

tabiń (m/s). 

A) 6  V) 7  S) 8  D) 4   

. Eger reaktiv samolet 340m/s tezlik penen teń ólshewli ushqan tezligi belgili 

bolsa,oniń tuwri siziqli traektoriya boylap 0,1saat ishinde orin awistiriw modulin 

tabiń (m). 

A)1,2 10
5
  V)1,4 10

5
  S)2,2 10

5
  D)2,4 10

5
   

0. Uzinliǵi 9m bolǵan jińishke jip basinan qozǵalǵan shimalay jip aqirina 

kelgenshe 5 min ótti. Shimalay tezligin (sm/s) tabiń. 

A)3  V)3,5  S)1,8  D)2,9   

 

Tarqatpa material juwaplari 

Soraw          0 

Juwap D V V A V D A D A A 

 

V. Úyge tapsirma beriw - __ minut 

Tema Tuwri siziqli teń ólshewli hám teń ólshewsiz qozǵalislar. Orin awistiriw 

hám tezliktiń salistirmaliǵi.  
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Sorawlar 

. Tuwri siziqli teń ólshewli qozǵalis degenimiz ne Misallar keltiriń.  

. Tuwri siziqli teń ólshewsiz qozǵalis degenimiz ne Misallar keltiriń. 

. Ortasha tezlik degen ne 

. Bir zamattaǵi tezlik degenimiz ne 

. Qozǵalistiń salistirmaliǵi neden ibarat 
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Juwmaqlaw. 

 Ulıwma  orta bilim mekteplerinde fizika páni barlıq  pánler menen baylanıslı 

halda alıp barıladı. Fizika páni oqıtıwshısı fizika kursınıń materialların basqa 

pánlerdiń materialları menen baylanısın úyretiw ushın oqıw dástúrleri menen jaqsı 

tanıs bolıwı zárúr. Fizika páni oqıtıwshısı alǵan bilim hám  kónlikpeleriniń qaysı 

biri, qashan qanday temanı ótiwde basqa pánniń oqıtıwshısına járdem beriw 

múmkinshiligine iye ekenligin biliw kerek. 

 Ulıwma bilimlendiriw  mekteplerinde fizika páni ótilgen barlıq pánlerdi bir-

birine baylanıstırıwshı pán bolıp tabıladı. Bul fizika páni oqıtıwshısına úlken 

wazıypanı  júkleydi. Bul waziypanıń  orınlanıwı jaslardıń  bilim saviyasın asırıw 

barısında kóp hám nátiyjeli islew múmkinshiligin beredi. 

 Fizika páni oqıtıwshısı oqıtatuǵın pániniń materialların basqa pánlerdiń 

materialları menen baylanistırıp oqıtıwda jaqsı nátiyjelerge erisiw ushın mektepte 

oqıtılatuǵın pánlerdiń oqıw dástúrleri menen jaqınnan  tanis bolıwı zárúr. 

“Mexanikalıq qozǵalıslar” bólimin úyreniwde  eksperiment (demonstratsiya), 

tajriybe metodinan keń paydalanıw lazım. Mexanikanı oqıtıwda klassikalıq 

eksperimentler tiykarǵı  orınlardan birin eyeleydi. Bunda joqaridan túsip atırǵan 

deneniń qozǵalısın úyreniwge tiyisli  Galiley tájriybesin hám onıń mayatnikler 

menen tájriybesin, inert hám gravitatsion massalar teńligin eksperimental 

daliyllewin, kavendish tajiriybesin, jánede gravitatsialıq turaqlılıǵın anıqlawǵa 

tiyisli tájiriybelerin hám basqalardı túsindiriw lazım. Klassik fundamental 

eksperimentlardı hámme waqıt da kórsetiw imkanı bar emes. Usı sebepli, ayırım 

jaǵdaylarda modellar, kesteler, súwretler, kinofilmler hám  basqa imkaniyatlardan 

paydalanıw kerek. 

Bunnan tısqarı  mexanika bólimin oqıtıwda kórgizbelilik, ámeliy (másele 

sheshiw), óz betinshe bilim, o`z-o`zin bahalaw, salıstırıw, modellestiriw, sáwbet, 

báseki-sówbet, lekciya, “aqliy hujim”, “klaster” hám  basqa bir qatar interaktiv 

oqıtıw metodlarınan paydalanıw orınlı  esaplanadı. 
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