
1

УЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКСИ СОГЛИКНИ САКЛАШ ВАЗИРЛИГИ
АНДИЖОН ДАВЛАТ ТИББИЁТ ИНСТИТУТИ

ПСИХИАТРИЯ, НАРКОЛОГИЯ ВА ТИББИЙ ПСИХОЛОГИЯ
КАФЕДРАСИ

Кафедра мудири – профессор М.Л.Аграновский

УСЛУБИЙ КУРСАТМАЛАР

МАВЗУ: «ГИЁХВАНДЛИК ВА ТОКСИКОМАНИЯЛАР.
ГИЁХВАНДЛИКНИ ПСИХОГИГИЕНА  ВА ПСИХОПРОФИЛАКТИКАСИ »

ТУЗУВЧИ: ассистент М.Б.Усманова

ТАСДИКЛАЙМАН:
Кафедрада ЦПМК да
Баён № _________________2005 йил Баён № ______2005 й.
Кафедра мудири ЦПМК раиси
Профессор М.Л.Аграновский профессор К.К.Солиев

Андижон
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ТАСДИКЛАЙМАН:
Кафедрада ЦПМК да
Баён № _________________2006 йил Баён № ______2006 й.
Кафедра мудири ЦПМК раиси
Профессор М.Л.Аграновский профессор К.К.Солиев

ТАСДИКЛАЙМАН:
Кафедрада ЦПМК да
Баён № _________________2007 йил Баён № ______2007 й.
Кафедра мудири ЦПМК раиси
Профессор М.Л.Аграновский профессор К.К.Солиев

Курснинг кисми: ПСИХИАТРИЯ
Курснинг булими: ХУСУСИЙ ПСИХИАТРИЯ
Машгулот мавзуси: АЛКОГОЛИЗМ, АЛКАГОЛЛ И ПСИХОЗЛАР,

ТОКСИКОМАНИЯ ВА  НАРКАМАНИ.
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МАВЗУНИНГ ДОЛЗАРБЛИГИ:
Сурункали ичикиликбозлик,гиёхвандлик, кайф килувчи дорилар,

кимйвий махсулотлар истемол килиш натижасида келиб чикадиган рухий
касалликларнинг сони охирги йилларда табора усиб бораяпти. Айникса ёш
авлоднинг согломлигига катта зиён келтирадиган алкаголизм, токсимания ва
анаркомания клиник куринишларнинг дастлабки белигларидан даволаниши ва
уларни профилактика чораларини олиб борилиши бу барча врач
мутахассисларнинг биринчи вазифаси хисобланади. Чунки, келажакка
ижтимоий-социал шароитга таъсир курсатувчи касаллик деб хисобланади.

МАКСАД ВА ВАЗИФАЛАР:
7 курс УА врачлари алкаголизм, алкаголли психозлар, токсикомания ва

наркомания тугрисида системали тушунчаларни мукаммал билишлари лозм. Бу
касалликларни даволашини билан профилактик сухбат ишларни олиб
боришларини урганиб билишлари  юксак вазифа хисобланади.

ТАРВИЯВИЙ МАКСАДЛАРИ:
7 курс УАВ талабалари беморлар билан тугри муамола билимларини

ишлатиб жамоатни  согломлаштириш дастурида катнашиш.

МАШГУЛОТНИНГ ИНТЕРГРАТИВ БОГЛАНИШИ:
Манбалар Машгулотлар

мавзуси
Чикиши

Бош мия анатомияси одам
анатомияси М.Г.Привес М.1974

Анализаторлар анатомияси одам
физиологияси Б.Б.Бабский М.
1984

Патологик физиология А.Д.АДО
Фармакалоги Биалогик химия
А.Я.Никонов

Алкоголизм
алкаколл
психозлар
токсикомания ва
наркомания

Психиатрия

Нерв касалликлари

Ички касалликлар
Клиник фармакалогия суд-
медицина согликни саклашни
ташкил килиш ва мед статистика
ижтимоий гигиена кафедраси
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АМАЛИЙ МАШГУЛОТНИ ТАШКИЛ КИЛИШ ВАУТКАЗИШ
РЕЖАСИ

№ Этаплари Вакти Талабалар сони
1 Ташкилий тадбирлар

Талабаларни дастлабки билим котнрол
саволлар асосида текширириш

Талабаларни укув хонасида ассистент
назоратидан ва унинг коррециясида
мутакил ишни, клиник масалаларини
ёзиш.
Талабаларни мустакил ташхисни
асослаштриб клиникани ёзишни
текшириш ва бахолаш

5

30

25

Барча гурух
талабалари

2

3

4

СЕМИНАР МАШГУЛОТНИ ТАШКИЛ КИЛИШ ВА УТИШ РЕЖАСИ: (45
мин 1 соат )

Вакти Талабалар сони
Уткир алкаголли психозлар егил даражали
семинарга реферат докладга тайёргакликни
текшириш. Талабаларга буюрган мавзу
буйича асосий доклад эшитиш. Мавзу
буйича кушимча доклад эшитиш
талабаларнинг укув хонада ассистент
назоратидан ва коррексиясида алкаголизм
психозларни клиник масалаларини  ечиш.

Талабалар касалхонада беморга йуланма
езишни текшириш

5

10

5

15

10

Барча грух талабалари

БЕМОРЛАРНИ БУЛИМДА МАВЗУ БУЙИЧА КЛИНИК МУХОКАМАСИ:
(2соат)

Ташиклий тадбирлар.

Уткир булимда енгил алкаголизм билан касалланган беморларга
мустакил текшириш. - 4
Талабалар ассистент назоратидан рухий холатни касаллик  тарихига ёзиш - 20
Талабалар  мустакил ташхис таккослаш ва даволаш. - 10
Талабалар ассистент назоратидан беморлар билан алкаголзимнинг
даволашни утказиш. - 15
талабаларнинг клиник мухокамасини бахолаш. - 10
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ТАЛАБАЛАРНИНГ МУСТАКИЛ ТАЙЁРЛАНИШ УЧУН САВОЛЛАР:

1. Алкоголизм этиология ва патогенези.
2. Алкоголизмнинг асосий  диагностик  белиглари.
3. Оддий мастликнинг клиник даражалари, уларни аниклаш экспертиза

методлари.
4. Алкаголли психозларнинг клиник турлари.
5. Токсикозмания турлари.
6. наркотик моддаларнинг гурухлари уларнинг умумий тавсифи.
7. Морфинизмнинг клиник хусусиятлари.
8. Нашавандликнинг клиник кечишлари.
9. Абстиненция (хуморлик) клиник белиглари.
10.Абстинент синдромини даволаш.
11.Алкоголизмни даволаш методикалари.
12.Токсикомания наркомания профилактика ишлари.

АСОСИЙ АДАБИЁТЛАР:

1. Энтин Г.М. «Лечение алкоголизма» М. 1980.
2. Портинов А.А Пятнмукая И.Н. «Клиника алкоголизма» 1993.
3. Ураков Л.Г. Куликов В.В. «Хронический алкоголизм» М. 1997.
4. И.И.Нятницкая. Клиническая наркология 1975.
5. Мурталибов И.А. Психиатриядан маълумотномаси Т. 1993.
6. Справочник психиатрии 1974.
7. Аграновский М.Л. «Общая медицинская психология и психопатология»,

Андижан 2003г.

КУШИМЧА АДАБИЁТЛАР:

1. Руководство по психиатрия Снежневский А.В. 2 тома
2. Морозов Г.В. Алкоголизм Руководство для врачей М. 1983.
3. Абдужабарова З.А. Зенкова Н.И. К проблеме токсикоманий детей и

подростков Ташкент.
4. Ходжаева, Ш.Юсупова Психиатрия Ташкент 1995.
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«Алкоголизм, Алкаголл и Психозлар,
Токсикомания ва Наркомания»
мавзуси буйича 7 курс талабаларига
амалий машгулот утказиш буйича
ассистентлар учун тузилган услубий
курсатмаларга

Т А К Р И З

Мазкур услубий крсатмалар ассистент Хасан-Заде М.А томонидан

Узбекистон Республикси Олий ва урта махсус таълим Вазирлиги, Узбекистон

Республикаси Согликни Саклаш Вазирлигини кадирлар ва укув юртлар бош

бошкармаси тасдикланган. Умумий  амалиёт врачларини тайёрлаш учун укув ва

мавзуйи режа (Тошкент - 1997) асосида тузилган.

Алкоголизм, Алкаголл психозлар. Токсикомания ва наркоманиянинг

актуал вазифаларидан бири хисобланади ва рухий касаллликлар орасида куп

учрайди. Наркоммани айникса ёш авлодга катта кулфат булиб хисобланади.

Наркомани шахсни ва уни жамоа билан булган узлуксиз алкасини бузиб

юборади ва турли социал келишмовчиликларга олиб келади.

Услубий курсатмаларда умумий амалиёт шифокор фаолиятидаги амалий

ахамитга кура мавзунинг ва вазифалари аник ёритилган. Машгулотни  утказиш

режаси,услубий ташкиллаштириш, жихозлаштириш батарсил курсатилган.

Талабаларни амалий куникмаларни урганишган алкоголизм, алкаголли

психозлар ва токсикомания ва наркомани касалликларда кузатиладиган

узгаришларни аниклаш, ёритиб ёзишга, даволашгапрофилактикасига алохида

эътибор берилган.

Услубий курсатмалар психиатрия буйча амалий машгулотларга

кулланнишга тавсия этилиши мумкин.

Такризчи:                                                    ассистент Мадярова Б.У.
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