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intercultural sensitivity. lп М. Paige (Ed.)
Education for the iпtеrсцlturаl ехреriепсе.

3. Гудков
Б.ý.Теорияипрактикамежкульryрнойкомму
никации, - Москва: Гнозис,2003. -С,288.

Для решения вопроса успецJной адап-
тации вчерашних )л{ащихся колледжей и
лицеев в новых условиях необходимо вы-
явить наиболее типичные проблемы, с
которыми сталкивается большинство сту-
дентов в первый год своего обучения, и
причины их возникновения.

Препятствия, стояtцие на пуги включе-
ния молодого человека в сryденческую
жизнь, связаны с тем, что он приходит в
вуз с }rке сложившимGя динамическим
стереотипом. При посryплении же в вуз
происходит ломка Gтарого стереотипа и

формирование нового.
Трудности возникают уже на этапе под-

готовки будущего первокурсника к по-
ступлению в вуз. Выпускные экзамены,
подготовительные курсы, занятия с репе-
титорами связаны с напряженной ум.
ственной деятельностью в стрессовых
для молодого чёловека усIlовиях, что, в
свою очередь, ведет к угомлению и пере-
угомлению, Когда период поступления
оказывается позади, первокурсник погру_
жается в мир опасной свободы. Студенты,
поступивцие на первый курс, нелегко
воспринимают содержание и организацию
учебного процесса в вузе. Это связано
таý(е и с тем, что в школе и дома ребята
находятся под гlостоянным контролем
родителей, уlителей. Студенты не при-
выкли к самоконтролю.

Основной контингент сryдентов посту-
пает из районов и кишлаков области.
Приехав в город, они уходят из-под опеки

родителей и начинают свою самостоя-
тельную жизнь. Поэтому поGтоянный кон-
троль со стороны родителей невозможен.
Еще одна проблема, с которой студенты
сталкиваются, посryпив в вц/3, это разные
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4, СадохинА.П. Журнал социологии и
социальной антропологии. - 2007. - Том
X.-Ns1

системь1 обучения в шкоfiе и в универсt+
тете. Сryдентам необходимо работать не
только на занятиях в вузе, но и\GамоGтоя-
тельно из)л{ать материал, полыiуясь биЬ
лиотеками, Интернетом и друпiми сред.
ствами.

Следствием этого являются кажущиеGя
неожиданными задолженности по нФ
скольким дисциплинам, обнаруrкивающие
себя к началу зачетной недели и привФ
дящие к перегруженности перед сессией
и во время нее. Новая дидакгическая оЬ
становка во многом обесценивает приоЬ
ретенные в школе способы усвоения MaF

териала. Попытки компенсировать это
усl,цчивостью не всегда приводят к успе-
ху. Проходит немало времени, прецде
чем студент приспособится к требовань
ям обрения в вузе. Мноrими это доgrиг}
ется Gлишком большой ценой. ОтФqда
зачастую возникают существенные ра}
личия в деятельности, а особенно ее рФ
зультатах, при обуlении одного и того же
человекt в школе и в вузе. Отсюда и ни}
кая успеваемость на первом курсе u
большой "отсев" по результатам сессий.

Вышеуказанные проблемы, стоящие rиl
пуги к успешной адаптации первокурсниЕr
в новой среде, значительно усуryбляет
неупорядоченный рёжим учебной аудl+
торной и внеаудиторной нагрузки из-:lа
неравномерной загруrкенности по разлиl+
ным дисциплинам и трудностей состашlе-
ния расписания занятий в связи с HexBilT-
кой учебных аудиторий.

Мы предположили, что базовые своF
ства темперамента существенно влия}от
на адаптацию сryдентов к учебной дея_
тельности. В исследовании приняли }л{а"
стие 20 первокурсников, 15 сryденкв

АдАптАция к оБучЕнию в 3Ависиttlости от типА
ТЕМПЕРАМЕНТА ЛИЧНОСТИ

Файзиева Г., Усманова М.Н. (г. Бцара, Узбекистан)
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второго ц/рса и 25 сryдентов третьего
|ryрса,

В работе использован кOмплекс мето-
дик:

л *,\даптированный вариант методики Г.
Айзенка, форма Б (ЛНИПНИ имЙ в. М.Бехrерева) позволяет оценить три пока-зателя; экстраверсии, интроверсии,
нейротизма - устойчивости и уЪтановоч-ного поведения (tлкала лlrс,r). В основе
данного теста лежат особенности типа
темпераментал где главными являются
два векгора.

Экстраверсия - интроверсия харакге-
ризует основную индивидуально направ-
l-iёННоеТь Чёl-iОВёК6, J-lибо внFrрь ссбя'(ин-
троверт), либо на окррrtающий мир и
внешние события (экстраверт).

Экстраверты . люди 
'общительные,

подвижные! импульсивные, 9моциональ-
ные, скпонные к риску. Хараlоеризуя ти-
пичного экстраверта отмечается его об-
щительность и обFащенность индивида
BoBHet ш,lирокий круг знакомств, необхо-
димость в контактах..Qействует под ьпия-
цием_ момента, импульсивен, вспыльчив.
ОН беззаботен, оптимистичен, доброду_
шJeH, весел. Предпочитает движение и
действие, имеет теFценцию к агреGсивно-
сти. Чувства и эмоции не имеюi строгого
контроля, склонен к рискованным поступ-
кам. На него не всегда можно положиться.

Интроверты жё, напротив, более эа-
мкнутые, спокойные, склонные к самоан-
ализу, не очень общительные, осторож-
ные и педантичные. Типичный интроверт
- это спокойный, trlстенчивый, интроек-
тивный человек, сlсtонный к самоанализу.
Сдержан и отдален от всех, кроме блиi
кихдрузей. Планирует и обдумывает свои
действия заранее, не доверяет внезап-
ным побlпlцениям, серьезно относится к
принятию решений, любит во всем поря-
док. Контролирует свои чувстваl его не
леко вывести из себя. Обладает пёсси-
МИСТИЧНОСТЬЮ, ВЫСОКО ЦеНИТ НРОВСТВёН:
ные нормы.

Нейротиэм - эмоциональная устойчи-
вость харакгеризует показатели стабиль-
ности или нестабильности нервной си-
стемы. Люди с высокими результатами по
tлкале нейротизма очень болезненно реа-
Lируют на неудачи и возникающие про-
блемы, склонны расстраиваться по пустя-
Ем, подвержены резким переменам

настроения, тревожны и крайне чувстви-
тельны ко всему, что с ними происходит.
Эмоционально устоИ"ивы" люiЙ,' 

"rnpo-тив, не склонны пере)}мвать по пустякам,
легко сдерживают овои эмоции ],r контро-
лируют собственное эмоционбlльное со-
стояние, отлично приспосабливаются к
изменившимся ситуациям.

Эмоциональная устойчивость. Харак-
теризует " эмоциональнуiо устойчивостьили неустойчивость (эмоциональная ста-
бильность и нестабильность). Нейротизм
по некоторым данным связан с поl€3ате-
ля лабильности нервной системы. Эмо-
циональная устойчивость - черта, выра-_
жаiоiцая сохранёние оргаiiизованного гtо--*
ведения, сиryативной целенаправленно-
сти в обычных и стрессовых iиryациях.
Харакгеризуется зрелостью, отличной
адаптацией, отсрствием большой напря-
женности, беспокойства, а таюке склонно-
стью к лидеротву. Нейротиsм выракается
в чрезвычайной нервозности, неустойчи-
1ости, плохой адаптации, склонности к
быстрой смене настроения, чувстве ви-
новности и беспокойства, озабЬченности,
депрессивных реакциях, рассеянностивнимания, неустойчивости в стрессовых
сиryациях. Нейротизму соответствует
эмоциональность, импульсивность; не-
ровность в контакгах с людьми, изменчи-
востЁ интересов, неуверенность в себе,
выраженная чувствительнOсть, впечатли-
тельность, склонность к раqдражительно-
сти. Нейротическая личность характери-
зуется неадекватно сильными реакциями
по отноtлёнию к вызывающим их стиму-
лам. У лиц с высокими показателями по
шкале нейротизма в неблагоприятных
стрессовых сиryациях может развиться
невроз.

2. <ПаспорD) темперамента А. Белова.
Методика включает 80 вопросов-
срццений, по отношению к которым сту-
денты должны выразить степень своего
согласия. При заполнении (паспортаD
следует иметь в види что надо отвечать,
как вы ведете себя обычно, повседневно,
а не в каких-то особых, экстремальных
слу{аях.

Если относительный рФультат числа
положительных отвётов по какому-либо
типу составляет 4oyo и выше, значит,
данный тип темперамента является у вас
доминирующим.
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конца. Ровен в отнOшениях, в меру общь
телен, не любит попусry болтать. Эконь
мит силыt попусry их не тратит. В зависt+

лт rrлпльlrй ь лfil arlv ляlл raav аьпагlvli"rrJlи Lrl yrJllJE'ии, Е, члнил rJlrlчdял чrJrсr-
матик может харакгеризоваться (положи-
тельными) чертами: выдержка, глубина
мыслей, постоянство, 0сновательность и
т.д., в других - вялость, безучастность к
окружающему, лень и безволие, блед-
ноGть и слабость эмоций, склоЁностъ х
выполнению 0дних лишь привычных деF
ствиЙ.

<<Чистый> меланхолик, Реакция Часто
не соответствует силе раздражителя прl+
суrствует глубина и устойчивость чувств
при слабом их выраr€нии. Ёму труд}lо
долго на чем *то сосредоточиться. Силь-
ные воздействия часто вызывают у мф
ланхолика продолжительнуl0 тормозн}ло

реакцию (<<опускаются рукиD). Ему своЬ
ственны сдержанность и приглушенность
мотOрики и речи, 9астенчивость, робость,
нерешительность. В нормальных условr{-
ях меланхолик * человек,глубокиЙ, сФ
дерiiательный, может быть хорошим тr
жеником, успешно спрамяться с жизнен-
ными задачами. Пир неблагоприятных
условиях может превратиться в замкнутФ
го, боязливого, тревожного, ранимого чф
ловека, склонного к тяжелым внугреннич
переживаниям таких жизненных обстоя-
тельств, которые вовсе этого не засл}л(l}
вают.

Г. Айзенк даваJl харакrеристики Чt+
стых" типов темперамента (то есть в
крайних угловых положениях квадраtпа}
А мы }оке поняли, что такие типы встрф
чаются крайне редко. Соответственlю
делайте поправцу, когда получаете рф
зультаты теста. Причем чем ближе оди*l
тип темперамента к другому, тем больше
харакгеристи к перекликается,

Среди существующего разнообраэ,rя
методик только одна непосредственю
направлена на исследование уровня
адаптированности личности - методiк8
диагностики сOциально-психологичео<оfi
адаптированности К. Роджереа и Р. ,щаr
монда. Однако данная методика, вклюtlа-
ющая 101 вопрос, совершенно не касаеr-
ся трудностей в учебной деятельностI,
она преимущественно ориентирована нп
межличностные отношения вообц.lе, а }Е
на отношения, возниl€ющие в связи с
о6,учением в вузе, кроме того она гроF

Еслrи это результат составляет 30-
39О/оО/о, ТО КаЧеСТВа ДаННОГО ТИПа ВЫРаЖе-
ны достаточно ярко.

Еляrr па-rrБ. fлf rrn nl.t0/ о/Er.Jln }лrýуJlвIаl Lv-ei, laIo, lv качЕtJltiб

данного типа выражены средне.
При рФультате 1a-19o/oYo можно

rгверцдать, что черты отоrо типа выра-
жены в малой степени.

<<Чистый> санrвиник быстро приспо-
сабливается к новым уЕловиям, быстро
сходится с людьми, общителён. Чувства
легко возникают и сменяются, эмоцио-
нальные переживания как правило не
глубоки. Мимика богатая, подвижная, вы-
разительная. Несколько непоседлив,
н}лкдается в новых впечатлениях, недо-
статочно реryлирует свои импульсы, не

умеет строго придерживаться выработан-
ного распорядка в жизни, системы в рабо-
те. В связи с этим не может успешно вы-
пOлнять дело, требующее равной затраты

;СИЛ, .ЩЛИТёЛЬНОГО И МеТОДИЧНОГО НаПРЯЖе-
ния, усидчивости, устойчивости внимания,
терпения. При отсугствии серьеэных це-
лей, глубоких мыслей, творческой дея-
тельности, вырабатывается поверхност-
ность и не постоянство.

<<Чистый>r холерик - отличается повы-
шенной возбудимоGтью, действия преры-
висты. Ему свойственнь1 резкость и стре-
мительность двих(ений, сила, импульсив-
ность, яркая выраженность эмоциональ-
ных переживаний. Вследствие неуравно-
вешенности, увлекцJись делом, склонен
действовать изо - всех сил, истощаться
больше, чем следует. Имея обществен-
ные интерёсы, темперамент проявляет в
инициативности, энергичности, принципи-
альности. При отсрствии духовной жизни
холеричеокий темRерамент часто прояв-
ляется в раqдражительности, аффекгив-
ности, несдержанности, вспыльчивости,
неспособности к самоконтролю при эмо-
циOнальных обстоятельствах.

<<Чистый> флегматик - харакгеризует-
ся сравнительно низким уровнем актив-
нOсти поведёния, новые формы которого
вырабатываются медленно, но являются
стойкими. Обладает медлительностью и
спокойствием в действиях, мимике и речи,
ровностью, постоянством, глубиной
чувств и настроений. Настойчивый и

упорный (тр)п(еник жизни)), он редко вы-
ходит из себя, не оклонен к аффектам,
рассчитав свои силы, доводит дело до
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уоqдка в обработке. В этоЙ связи нами
была использована для работы методика
исследования адалтированности сryден-
тов в вiiзё (Т.Д.Дубовицкая).

.^ Ч:_rоi"чпредставляет собой набор изIб с}а(дений, по отношению к которым
сryденты должны выразить степень свое-го соглаоия. Оценивается уровень адап-
тированности сryдентов к ребной группе
и к ребной деяЁльности.
._ Ч:]од"*а_представляет собой набор из1б с}д(qений, по отнощению к которым
сryденты должны выразить степень свое-
го согласия.

Высокие показатели по tлкале адапти-
рованности к уlебной группе свидетеJIь_
ствуют 9 том, что студент чувствует себя
!_||чппе комфортно, легко находит общий
:.r|1* . одноlryрсниками, следует приня-тым в фуппе нормам и правилам. Принеобходимости может обраiить"" *.одrо-
lчроникам 9а помоlцьlо, способен про-
явить аlсивность'и взять инициативу вгруппе на себя. Однокурсники Talfi(e при-
1]1l,ают и поддерживают его взгляды иинтересы.

Низкие показатели по цJкале адаптиро-
ванности к 1ruебной группе свидетель-ствуют об испытываемых студентом
трудностях в общении с однокурiниками.
Сryдент держится в стороне,',iЙ.п"",
сдержанность в отношениях. Ему трудно
найти общий язык с одноlryрсникаЙи, он
не ра3деляет принятые в группе нормы и
правила, не встречает понимания и при-
нятия своих взглядов со стороны одно-
цурсников, не может обратиться к ним за
помощью.

Высокие показатели по lлкале адапти-
рованности к ребной деятельности сви-
детельствуют о ToMt что сryдент легко
осваивает уtебные предметы, успешно ив срок выполняет учебные задания; при
необходимости может обратиться .i no-
моlлью к преподавателю, свободно выра-
жает свои мысли, может проявить свою
индивидуальность и способности на заня-
тиях.

Низкие показатели по шкале адаптиро-
ванности к ребной деятельности говорят
о т9м, что студент с трудом осваивает
ребные предметы и вьЙлняет у+ебныезадания; ему трудно высryпать на заня-
тиях, выражать свои мысли. При необхо-
димости он не может задать вопрос пре-

подавателю. По мноrим из}лrаемым пред-метам он нуцдается в дополнительных
консультациях, не может проявить свою
индивидirальнOсть и способности на
уtебных занятиях (методики представлё-
ны в приложении).

Реэультаты по тесry А.Белова <сПас-
портD темперамента спедуюlцие. Среди
сryдентов, принявlлих участие в исслqдо-
ванип,5ольще всёfо санrвиников - б че-ловек {30%). Человека сангвинического
темперамента мохfiо охаракгеризовать
как живого, подвижного, быстро отзыв€l-
ющегося на оФужающиё события, срав-
нительно легко переживающего неудачцJ
неприятности.

.л_Холериков среди сryдентов 5 человек
(25%). Это быстрые, порывистого люди,
способные отдаваться делу со страстно-
9тью, но не уравновешенные, склонные к

.9y_q"yч эмоциональным вспышкам и рез-ким сменам настроения.
Сryдентов с флегматическим типом

темперамента_ сррди н9lлих респондентов5 человек (25%). Это медлительные,
невозмугимые люди с устойчивымистремлениями и более или менее посто-
янным настроением, со слабым внешним
выражением дшлевных состояний.

Меланхоликов - 4 человека (20%). Че-ловека меланхолического темперамента
Moli<Ho 0харакгеризовать как, леiкор;;:
мого, склонного глубоко переживать дах(енезначительные неиачи, но внешне вяло
реагирующего на окружающее.

При исследовании адаптивности по
методике T.fl. ,Щубовицкой мы выяснили,
что сryденты имеют различный уровеньадаптивности к ребной группе и к учеб-ной деятельности.

,Щалее мы рещили выяснить, имеется
ли зависимость уровня адаптивности сту-
дентсв от типа их темперамента.

Как видим, у сrудентов-сангвиников
отмечаются высокие поl€3атели адаптив-носч. Средний балл адаптивности к
учебной группе составляет 14,6 балла и
говорит о том, что сryдент чувствует себя
в группе комфортно, легко находит общий
язык с одноцурсниками, следует приня-
I!,"_, группе нормам и правилам. При
неооходимости может обратиться к одно-
курсникам за помоцlью, способен про-
явить активность и взять инициативу в
группе на себя. Однокурсники таш(е при-

l89



ВЕСТНИК ИЕТЕГРАТИВНОЙ ПСИХОЛОГИИ

нимают и померживают еrо взгляды и
интересы.

Средний балл адаптивности к учебной
деятельности - 'i3,8 баlrла. Эr-о говорит о
том, что сryдент леrко осваивает учебные
предметы, успешно и в срок выполняет
у*+ебные задания; при необходимости мо-
жет обратиться за помоlцью к преподава-
телю, свободно выражает свои мысли,
может проявить свою и}цивидуальность и
способности на занятиях.

Далее мы построили графики адаптив-
нOсти для сryдентов с холерическим ти-
пом темперамента. Из диаграммь1 на ри-
сунке 4 мы видим, что уровень адаптив-
нOсти к учебной группе у этих сryдентов
выше, чем ровень адаптивности к щеб-
ной деятельности.

Средний балл адаптивности к учебной
группе составил 12,8 балла. Это говорит о
том, что сryдент чувствует себя в группе
комфсiртно и легко находит общий язык с
одноцурсниками.

Средний балл адаптивности к учебной
деятельности у студентов_холериков со-
ставил 9,4 балла. Такой уровень адаптив-
ности нельзя назвать высоким. Сryденты-
холерики осваивает уlебные предметы и
выполняет ребные задания со средней
степенью сложности. Существуют слож-
ности с высryплениями сryдентов {а за-
нятиях и с выражением своих мыслей.

Уровень адаптивности к ребной груп-
пе у этих сryдентовфлегматиков мало
отличается от уровня адаптивности к
рlебной деятельности.

Средний балл адаптивности к ребной
группе составил 10,8 балла. Средний
балл адаптивности к уlебной деятельно-
сти у сryдентов-холериков составил 10,4
балла.

Это говорит о том, что сryденты-
флегматики чрствуют себя в группе до-
статочно комфортно и способны найти
общий язык с одноlryрсниками и спрамя-
ются с усвоением уlебных предметов.

А,даптивность к учебе у студентов-
меланхOликов выше, чем к учебной груп-
пе,

Средний балл адаптивности к ребной
группе у сryдентов-меланхоликов соста-
вил 8,75 балла. Низкие поrctзатели по
шкале адаптированности к ребной груп-
пе свидетельствуют об испытываемых
190
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сryдентом трудностях в общении с одно-
курсниками. Сryдент держится в стороне,
проявляет сдержанноGть в отнощениях.
Ему трудно найти общий язьiк е однокурс_
никамиl он не разделяет принятые в груп-

пе нормь1 и правила, не встречает пони_
мания и принятия своих взглядов со сто-
роны однокурсников, не может обратип"ся
к ним за псмощью.

Средний балл адаптивности к рrебной
деятельности у студентов_меланхоликов
составил 10,75 балла. Э-го говорит о дФ
статочно хорошей адаптивности к учеЬ
ной деятельности.

Итак, мы видим, что сry&енты имеют
различный уровень адаптивности к }NеS
ной группе и к учебной деiтельности.
Кроме того, у сryдентов с разлйннымrt
типами темперамента выявлены различ-
ные уровни адаптивности.

Самый высокий уровень адаптивности
к ребной группв и учебной дёятельности
отмечается у сryдентов-сангвиников. Са-
мый низкий уровень адаптивности к реЬ
ной деятельности выявлен у сryдентов-
холериков, а самый низкий уровень адаrъ.
тивности к учебной группе - у сryдентов-
меланхоликов.

Итак, процессы адаптации направлены
на поддержание равновесия внугри орга-
низма и мецду организмом и средой и
связаны, как с самосохранением функцr.t.
онального уровня самореryлирующейся
системы, так и с выбором функционалtь
ной стратеrии достижения цели,

Существенную роль в процесsе психl.h
ческой, в первую очередь психосоциаль
ной адаптации играет связанная с лиrF
ностно_типолоrическими характеристиtfil_
ми способность иlцивида к динамической
перестройке системы отноtлений, устанФ
вок, жизненных целей.

При любом темпераменте можно ра}
вить все общественно ценные свойgгва
личности. Однако конкретные приемн
развития этих свойств существенно зави-
сят от темперамента. Поэтому темпер€}.
мент - важное условие, с которым надо
считаться при индивидуальном подходе к
воспитанию и йрению, к формированию
характера, к вс€етороннему развитию yir_
ственных и физических способностей.

В результате проведенного исследФ
вания, мь1 выяснили, что сryденты_
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Идеологический иммунитет 
- это не-восприимчивость лцдей к идеологии u

врацдебному влиянию подрывной пропа-
ГаНДЫ, КПаССОВаЯ НеПРИМИРИМОСТЬl К им-
периализму и высомя политичеовя бди-
тельность. Это в то_же время уменив рас-познавать и разоблачать пропаrандист-
ские диверGии, наносить поражение клас-
со_вому аротивнику в идеологическом бою.
Uьразно говоря, идеологический иммуни-
тет - это такое качество людей, о кото-
рое разобьются любые oip"bn"""","
стрелы (психологической войны>.

Идеолоmческий иммунитет выGгу-пает сегодня как важная морально-
этичесl€я норма, неотъемлемый олемент
кпассового самосознания, политической
lryльryры человека.

Иммунитет - это комплекс реакций в
организме, способных сохранить в нем
постоянное BHyJpeHHe равновесие защи-
тить его от проникновения внешних ин-
фекций. Иммунитет Taloкe выражает осо-
бенность человеческого организма не
подчиняться влиянию различных инфек-
ционных заболеваний; Идеологический
иммунитет - 9то система ценностей и

. 3. Береэин Ф.Б. Психическая и психо-
физиологическая 

"д"пr"цr" 
r;";Ъ;;.'й:,

Наука, 2005.-389с.

,, |._.Кречмер Э. Теория темпераментов.
// 

л1_1сихоло 
гия _индивидуальных различий.лрестоматия. М.,2000.

5. Русалов В.М. Опросник сФуlтуры
темперамента. Метод. пособие.- М.,' l g9O.

__6, Стреляу Я. Роль темп"р"ЙЪ"Ъ в
I:IучёскOм развитии. - М.:' пlогресо,
2о02. - 458о.

7. Темперамент и буду-
щая профессия 
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знаний, служащие обогащению диовногомира человёка, связанные с инiересами
страны, народа, сл}окаlцие надежным ши-том против идеолопdческих угроз. В фор-мировании идеологического иммунитета
важную роль иФают не только обще-
ственные организации, образовательные
),r{РеЦДеНИЯ И Т. Д., НО И СРеДСТВа М8СеО-
вой информации.

Средняя Азия на протяжении тысяче-
летий была цёнтром встречи и сЕсуtце-
ствования самых различных релЙгий,культур и укладов. Этническая, релипrоз-ная терпимость, открытость ст€lли естё-
ств€нными нормами, необходимыми для
развития }lародностей. 3десь веками ко-чевые народы }Dкивались с оседлыми,
иранские пл8мена с тюркскими, мусуль-
мане с иудеями и христианами.

.,_.!4.)n"" историю дцовной культуры в
узоекистане и Щентральной Азии, Йожно
заметить весьма важное ямение. В
средние века, наряду с быстрым развити-ем здесь точных наук - географии, ма-
тематики, астрономии, медицины, появ-
лением целого созвеqдия иман в этих
сферах, в крае жили и творили знамени-

первокурснuки им

з:":ч:::ти к 
"".?;#ЖH]i'fii:ЁНОИ ДеЯТельности. Кроме того, у студен_тов с рааличными типами темпЬраменrа

выявлены раэличные уровни 
"дiпi""rо-сти-
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