
 

O’ZBЕKISTОN RЕSPUBLIKАSI ОLIY VА O’RTА MАХSUS TА’LIM VАZIRLIGI 

 

BUХОRО YUQОRI TЕХNОLОGIYALАR MUHАNDISLIK TЕХNIKА INSTITUTI 

   “TO’QIMАCHILIK  vа ЕNGIL SАNОАT”  FАKULTЕTI 

«Еngil sаnоаt tехnоlоgiyasi» kаfеdrаsi 

Mаvzu:    «JINSI MАTОSIDАN KICHIK MАKTАB YOSHDАGI O’G’IL 

BОLАLАR UCHUN KОMBЕNZОNNING YANGI MОDЕL KОNSTRUKSIYASI 

VА TЕХNОLОGIK ISHLОV BЕRISH JАRАYONINI MОDЕRNIZАSIYALАSH 

HАMDА MАVZUGА ОID UMK YARАTISH» 

 

BITIRUV MАLАKАVIY ISHIGА TUSHUNTIRISH YOZUVI 

 

BАJАRDI:        2-08 MЕSMT guruхi tаlаbаsi                                                     

       Mаlikоvа Visоlа  

RАHBАR :       аss.Tеmirоvа. G.I. 

 

 

 

 

Bitiruv mаlаkаviy ishi  kаfеdrа mudiri tоmоnidаn ko’rib chiqildi vа  хimоyagа 

ruхsаt etildi. 

 

«ЕST» kаfеdrа mudiri:           dоs. Pulаtоvа S.U. 

“T vа ЕSF” dеkаni                                      dоs.Tеmirоvа M.I. 

Buхоrо – 2012 

 



  

Buхоrо yukоri tехnоlоgiyalаr muхаndislik tехnikа instituti  

Оliy o’quv yurti   

 

Tukimаchilik vа еngil sаnоаt tехnоlоgiyasi fаkul’tеti “ЕST” kаfеdrаsi 5140900 

–Kаsbiy tа’lim (ЕSMT)  tа’lim yo’nаlishi 2-08 MЕSMT guruhi 

 

                  TАSDIQLАYMАN 

     «ЕST» kаfеdrаsi mudiri_____dоs.Pulаtоvа S. 

U. 

     «____»__________________2012 yil  

 

MАLАKАVIY BITIRUV ISHI BO’YICHА  

TОPSHIRIQ 

 

Tаlаbа  - Mаlikоvа Visоlа  

                (fаmiliyasi, ismi shаrifi)                                                    

Bitiruv ishining mаvzusi : JINSI MАTОSIDАN KICHIK MАKTАB YOSHDАGI 

O’G’IL BОLАLАR UCHUN KОMBЕNZОNNING YANGI MОDЕL 

KОNSTRUKSIYASI VА TЕХNОLОGIK ISHLОV BЕRISH JАRАYONINI 

MОDЕRNIZАSIYALАSH HАMDА MАVZUGА ОID UMK YARАTISH. 

    

«     »                            2009 yil kаfеdrа mаjlisi mа’qullаgаn. 

2. Bitiruv ishini tоpshirish muddаti    

3. Bitiruv ishini bаjаrishgа dоir bоshlаng’ich mа’lumоtlаr: Аssоrtimеnt turlаri. 

Gаzlаmаning nоmi.  

4. Hisоblаsh-tushuntirish yozuvlаrining tаrkibi(ishlаb chiqilаdigаn mаsаlаlаr ruyхаti):  

Fаsоn tаnlаsh, mаtеriаl tаnlаsh, jiхоz vа ishlоv bеrish usullаri. Mехnаt fаоliyati 

хаvfsizligini yoritish. Mеtоdikа 



  

5. CHizmа ishlаr ruyхаti: (chizmаlаr nоmi аniq ko’rsаtilаdi.) Fаsоn ko’rinishi vа 

qirqimlаr 

       6. Slаydlаr: Kоnstruksiya, tехnоlоgik хаritа,didаktik vоsitаlаr 

7. Bitiruv ishi bo’yichа mаslаhаt(lаr) 

 

№ 

 

 

Bo’lim mаvzusi 

 

Mаslахаtchi 

o’qituvchi F.I.SH. 

 

             Imzоsi, sаnа 

Tоpshiriq 

bеrildi 

Tоpshiriq 

bаjаrildi 

1. Kirish Tеmirоvа G.I   

2. Kоnstruktоrlik kismi Dоs.Pulаtоvа S.U   

3. Tехnоlоgik kism Dоs.Pulаtоvа S.U   

4. Mехnаt muхоfаzа 

kilish 

Zаripоvа M.   

5. Mеtоdikа kismi Tеmirоvа G.I   

6. Хulоsа Tеmirоvа G.I   

 

  8. Bitiruv ishining bаjаrish rеjаsi 

№ 

 

Bitiruv ishi bоsqichlаrining 

nоmi 

 

Bаjаrilish 

muddаti(sаnа) 

Tеkshiruvdаn o’tgаnlik 

bеlgisi 

 

1. Kirish   

2. Kоnstruktоrlik kismi   

3. Tехnоlоgik kism   

4. Mехnаt muхоfаzа kilish   

5. Mеtоdikа kismi   

 BMIni dаstlаbki himоyasi   



  

 Bitiruv ishi rаhbаri:                                   Tеmirоvа. G. I                                                 

(fаmiliyasi, ismi shаrifi)            (imzо) 

 Tоpshiriqni bаjаrishgа оldim               Mаlikоvа V 

       (fаmiliyasi, ismi shаrifi)              (imzо) 

Tоpshiriq bеrilgаn sаnа 2011 yil  2 yanvаr    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

M U N D A R I J A 

                                                                                                                                  Bet 

              Kirish .........................................................................................................  

 

         1. Konstruktorlik qism 

          1.1.  Zamonaviy va perspektiv moda yo`nalishlari asosida kiyim  

                 modellarini tanlash va asoslas ...............................................................  

1.2. Kiyimga qo’yilgan asosiy  talablar…………………………………….. 

         1.3. Loyihalanayotgan kiyim uchun materiallar tanlash, asoslash va   

                konfektsionlashtirish..............................................................................… 

       1.4.  Kiyimni konstruktsiyalash usulini tanlash va asoslash.  

               Konstruktsiya baza asosi chizmasini hisoblash va qurish.  

              Baza asosiga moda xususiyatlarini ko`chirish ......................................... … 

       1.5. Kiyimni asosiy detallari andazalarini tayyorlash ..................................... …      

  1.6. Material sig’imligini aniqlash……………………………………………… 

 

        2. Texnologik qism 

      2.1. Ishlov berish usullari va jihozlarni tanlash ............................................... … 

      2.2. Oqim turini tanlash .................................................................................... … 

      2.3. Buyumga ishlov berish ketma-ketligi ......................................................... … 

      2.4. Buyumning iqtisodiy samaradorligini hisoblash ....................................... … 

          

       3. Mehnatni muhofaza qilish .....................................................................  

 

      4. Metodika qismi ............................................................................................. … 

 4.1. O`quv me`yoriy hujjatlar: 

        Davlat ta`lim standartlari (DTS), o`quv dasturi,  o`quv   reja,     

        perspektiv-tematik reja............................................................................ 



  

 4.2. Kasbiy ta`lim metodlariga  tavsif............................................................. 

 4.3. O`quv didaktik materiallari hamda  vositalar.........................................  

 4.4. Texnologik xarita  tayyorlash va ulardan foydalanish ........................... 

 

         Xulosa 

 

        Adabiyotlar ...................................................................................................... .. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

                           Kirish 

Bozor peshtaxtalarini sifatsiz va qimmatbaho kiyim-kechaklar to`ldirib turgan 

bir paytda, tikuvchilik mashulotlarining hajmini ko`paytirish, kiyim strukturasini 

yanada takomillashtirish,     sifatini yaxshilash, tikuvchilik sanoatini jadal rivojlantirish 

hisobiga ishlab chiqarish samaradorligini oshirish bugungi kunga dolzarb vazifa 

xisoblanadi. 

Bu vazifani amalga oshirish uchun Respublikamizning tikuvchilik korxonalarida 

yangi texnika va ilgor texnologiyani joriy etish, yangi kompleks 

mexanizatsiyalashtirilgan jarayonlarni qo`llash, yangi materiallardan foydalanish, shu 

bilan birga texnologik jarayonlarni avtomatlashtirish uchun kiyim detallarining 

konturlarini, baza konstruktsiyalarini unifikatsiyalash ishlarini yo`lga qo`yish talab 

kilinadi. 

Tayyor kiyim yuqori sifatli va uni ishlab-chiqarish jihatdan samarali bo`lishi 

uchun kiyimni loyihalash bosqichidayoq bunga zamin yaratiladi. 

Kiyimni konstruktsiyalash loyihalashning eng muhim qismi bo`lib, badiiy-

konstruktorlik va texnik vazifalarining echimini o`z ichiga qamrab oladi. 

Etakchi tarmoqlar tajribasi shuni ko`rsatadiki, loyihalash jarayonini 

takomillashtirishning eng taraqqiyot va perspektiv asosi bo`lib ALTni yaratish va 

amaliyotda qo`llash hisoblanadi. 

ALT asosiy maqsadi - sifatni yaxshilash, moddiy xarajatlarni kamaytirish va 

loyihalash muddatlarini qisqartirishdir. 

Modaning almashib turishi, uning eng muhim fazilatlaridan biridir. Har bir 

yangi tavsiya etilgan kiyim modeli uchun baza asosi konstruktsiyasini yaratish 

birmuncha murakkab vazifa hisoblanadi. Ishni engillashtirish uchun tipoviy va baza 

konstruktsiyalardan foydalaniladi. 

Mazkur kursdan kiyim haqida umumiy ma`lumotlar; kiyim klassifikatsiyasi; kiyimga 

qo`yiladigan talablar; plastik anatomiya va antropometriya, kiyimni razmer jihatidan 



  

standartlash kiyim detallari chizmasini hisoblash va chizish, andazalar hosil qilish, 

kiyimni sanoatda loyihalash bosqichlari va boshqalar joy olgan. 

Kiyimlarni konstruktsiyalash kursining asosiy maqsadi - "odam - kiyim - atrof-

muhit" tizimida kiyimni loyihalash jarayonining mavjud va perspektiv usullarini 

yoritishdir. 

Kursning asosiy vazifasi inshakltika,      chizmachilik geometriyasi, materialshunoslik, 

kostyum kompozitsiyasi,tikuvchilik mashulotlari texnologiyasi kabi fanlarga suyangan 

holda kiyimni zamonaviy loyihalash masalalarini ko`rib chiqishdan iboratdir. 

 

                Tikuvchilik sanoatida ishlab-chiqarish salohiyatini, iqtisodini ko’taradigan, 

dunyo bozorida  raqobatga bardosh bera oladigan xaridorgir yengil sanoat 

mashulotlarini ishlab chiqarishni yo’lga qo’yish, yengil sanoatni fan va texnika  

taraqqiyotiga asoslanib eng muhim, eng dolzarb sohaga aylantirish bugungi kundagi 

ustuvor vazifalardan hisoblanadi. So’nggi yillar mobaynida mamlakatimizda ijtimoiy-

iqtisodiy islohatlarni yanada chuqurlashtirish, xalq xo’jaligini, sanoatning barcha 

sohalarini rivojlantirish borasida sezilarli ishlar amalga oshirilayapti. Jumladan, yengil 

sanoatda bir qancha tikuvchilik ishlab chiqarish korxonalari zamonaviy uskunalar 

bilan jihozlanmoqda, qo’shma korxonalar tashkil etilyapti. 

    Hozirgi paytda tikuvchilik mashulotlarining hajmini oshirish, sifatini yaxshilash 

uchun koxonalarni zamonaviy jihozlar bilan ta’minlash, ishlab chiqarishni kompleks 

mexanizatsiyalashtirish va avtomatlashtirish, tugallangan texnologik jarayonni 

ta’minlovchi ishlab chiqarish quvvatlarini yaratishga oid bir qancha ishlar olib 

borilmoqda. Tikuvchilik ishlab chiqarish sanoatida kam operatsiyali texnologiyalar, 

mikroprotsessor vositalari keng qo’llanilgan avtomatik boshqaruvchi sistemalarni, 

trikotaj materiallarini hamda avtomatik va yarim avtomat  mashina va apparatlarni 

qo’llash ko’zda tutilgan.    Yengil sanoat mashulotlari xilma-xil va o’zgaruvchan, 

texnologik jarayonlari murakkab sanoat tarmoqlaridan bo’lganligi sababli, shu soha 

mutaxassislaridan doimiy tadqiqotlar olib borish, ishlab chiqarishni tashkil qilishning 



  

ilg’or usullarini tatbiq etish, zamonaviy uskunalarni to’g’ri tanlash va ularni 

takomillashtirishga doir ishlarni bajarishlari talab etiladi.  

              Davlatimizning rivojlanishi, jahonning yetakchi davlatlari bilan 

raqobatlashishi uchun har sohada jadallik bilan o’zgarishlar kuzatilib borilmoqda. Bu 

borada mamlakatimizda ishlab chiqarishni kengaytirish, yengil sanoatning barpo 

bo’lishida tinmay mehnat qilayotgan mutaxassislarga davlatimiz tomonidan keng 

imkoniyat eshiklari ochilmoqda. .  Jaxon moliyaviy inqirozi  yengib o’tish uchun, 

korxonalarni modernizatsiya qilish, texnik va texnologik qayta jihozlashni yanada 

jadallashtirish, zamonaviy, moslashuvchan texnologiyalarni keng joriy etish vazifalari 

qo’yilgan  Bu vazifa avvalambor iqtisodyotning asosiy tarmoqlari, eksportga 

yo’naltirilgan va mahalliylashtiriladigan ishlab chiqarish quvvatlariga tegishlidir.      

          Hozirgi sharoitda eksportga mashulot chiqaradigan korxonalarning tashqi 

bozorlarda raqobatdosh bo’lishini qo’llab - quvatlash bo’yicha aniq chora - tadbirlarni 

amalga oshirdir. Jaxon bozorida talab pasayib borayotgan bir sharoitda, ichki bozorda 

talabni rag’batlantirish orqali mahalliy ishlab chiqaruvchilarni qo’llab-quvvatlash 

iqtisodiy o’sishning yuqori suratlarini saqab qolish muxum axamiyatga ega. Bu 

vazifani bajarishda ishlab chiqarishni mahalliylashtirish dasturini kengaytirish katta 

o’rin tutadi.  

 

1.1.  Zamonaviy va perspektiv moda yo`nalishlari asosida kiyim  

                 modellarini tanlash va asoslash 

 

    Tikuvchilik buyumlarini loyihalash va modellashtirish dizaynerlik faoliyati bilan 

chambarchas bog’liqdir.    Dizayn – badiiy loyihalashning bir turi bo’lib, buyumlar 

muhitini qulaylik, tejamkorlik va chiroylilik prinsiplarini birlashtirgan holda yaratishga 

xizmat qiladi. Tikuvchilik buyumlarini loyihalash bilan shug’ullanadigan kishi 

o’zining pirovard maqsadiga – chiroyli buyum yaratishga harakat qilar ekan, birinchi 

navbatda, mazkur buyumning estetik qiymati nimadan iborat ekanligini bilishi lozim.  



  

Zamonaviy kiyim juda xilma-xildir, uning tuzilishi va razmerlari odam 

gavdasining o`lchamlari vа tuzilishi, moda yo`nalishi mo`ljallanishi bilan chambarchas 

bog’liqdir. 

Kiyimning tuzilishi deb, bevosita odam tanasida kiyim hosil qiladigan fazoviy sirtga 

aytiladi. 

Kiyimning ichki va tashqi tuzilishi va razmerlari ajratiladi. 

Kiyimning ichki razmerlari va ularga tegishli odam gavdasi razmerlari orasidagi 

farqga kiyim to`kisligi uchun beriladigan qo`shimcha haq deyiladi. 

Kiyimning tashqi tuzilishi uning ichki tuzilishi bilan va konstruktiv-siluet chiziqlari 

bilan aniqlanadi.Siluet chiziqlari kiyimning proportsiyalari, hajmiy shaklsi va tashqi 

ko`rinishini xarakterlaydilar. 

Konstruktiv chiziqlar kiyim sirtini alohida qismlarga bo`ladilar (detallarga) va shuning 

natijasida kiyimning hajmiy shaklsi vujudga keladi. 

Kiyim silueti bu modani aniqlovchi kompozitsiyaning asosiy elementlaridan biridir. 

Hozirgi vaqtda tug’ri, tanaga yopishib turadigan, tanaga qisman yopishib turadigan va 

trapetsiyasimon siluetlar klassik siluetlar hisoblanadi. 

Kiyimning bichimi deb, eng va boshqa detallarning bichilishiga aytiladi. Hozirgi 

vaqtda quyidagi eng bichimlari sanoatda uchraydi: o`mizga o`tkazma eng, reglan, 

yaxlit bichilgan eng. Yuqorida aytilgan englarning birikmasi yangi eng tipi: 

kombinatsiyalangan eng bichimini tashkil etadi. 

Englar detallarining soniga qarab bir chokli, ikki chokli va uch chokli bo`ladilar. 

Kiyimning bichimi old va orqa detallarining bo`ylama va enlama choklari bilan ham 

xarakterlanadi.        

Kiyim o`zining bo`ylama choklari soniga qarab, choksiz (baxya), bir chokli (baxya va 

orqa detalning o`rta choki), ikki chokli ( 2 yon choklari) uch chokli (2 yon choki va 

orqa o`rta choki), (to`rt chokli), (2 yon bo`laklarini tikish orqa va old choklari), olti 

chokli (2 yon choklari va 4 rel'ef choklari old va orqa bo`lakda) 

 



  

Men xam bitiruv malakaviy ishimda ishlab chiqarishdagi modelni ayrim kichik 

detallarini o’zgartirib ,asosan ishlov berish jixozlari va  ishlov berish texnologiyasini 

o’zgartirib, kiyimga qo’yilgan talablarni nazarda tutib tanladim. Klassik uslubdagi 

kiyimlarni tikish va loyixalashda konstruktiv chiziqlar aniq va qo’shimcha bezak 

detallarsiz ishlov beriladi Shu sababli ayollar kastyum yubkasini tanladim. Bu kiyim 

kundalik ish kiyim xisoblanadi. Gazlamaning xossa va xususiyatlari modelga mos. 

 

 

1.2. Kiyimga qo’yilgan asosiy  talablar 

 

                Mashulot sifati - mo`ljalanishiga qarab iste`molchilarning aniq talablarini 

qondira oluvchi uning xossalar birligiga aytiladi. Sifat   ko`rsatkichlari  - bu   aniq   

shart-sharoitlarda   mashulot   xossalarini ko`rsatuvchi va aniq talablarini qondirish 

darajasini ifodalovchi ko`rsatkichlardir. Sifat   ko`rsatkichlari  asosida kiyimga 

quyidagi talablar qo’yiladi: Ijtimoiy va  Texnik - iqtisodiy talablar. 

Ijtimoiy talablarga 

1) funktsional 

2) estetik 

3) ergonomik 

4) ekspluatatsion talablar kiradi 

Ijtimoiy talablar jamiyatni shu kiyimga bo`lgan talabini aniklaydi. 

 Funktsional talablar kiyimni o`zining asosiy mo`ljalanishiga moslik darajasini, 

hamda iste`molchilarning tashqi ko`rinishiga va psixofiziologik xususiyatlariga 

mosligini ko`rsatuvchi ko`rsatkichlaridir. 

           Estetik ko`rsatkichlar talablar kiyimni stil va moda yo`nalishiga jamiyatda 

hukmronlik qilayotgan estetik idealga moslik darajasini ifodalovchi ko`rsatkichlardir. 

          Ergonomik talablar - bu kiyimni odamning funktsional imkoniyatlariga va 

psixo-fiziologik xususiyatlariga moslik darajasini, statika va dinamikada 



  

antropometrik mosligini, gigienikligini, hayot faoliyatida kiyimdan foydalanish 

qulayligini aniqlovchi ko`rsatkichlardir. 

          Ekspluatatsion kursatkichlar talablar - bu kiyimdan foydalanish davrida u 

o`zining tashqi ko`rinishini, shaklsini yo`qotmasligini ifodalovchi ko`rsatkichlar. 

         Texnik - iqtisodiy talablar - bu ishlab chiqarishda va iste`mol etishda sarf 

qilingan xarajatlarni hisobga olgan holda, kiyim konstruktsiyasining va 

texnologiyasining texnik ko`rkamligini darajasini aniqlovchi kursatkichlardir. 

 

 

 

 

1.3. Loyihalanayotgan kiyim uchun materiallar tanlash, asoslash va   

                konfektsionlashtirish 

 

          Gazlamaning tola tarkibi, kiyimning bichish, loyixalash, va tikish jarayonida eng 

katta axamiyatga ega. Kiyimdagi dog’larni ketkazish, ximiyaviy tozalash vaqtida xam 

gazlamaning tola tarkibiga etibor berishimiz kerak. Gazlamalarni tarkibiga kiradigan  

tolalarning xiliga qarab barcha gazlamalar, bir tarkibli va aralash turlarga bo’linadi. Bir 

xil tolaladan ishlab chiqilgan gazlamalarga  bir tarkibli  gazlamalar, xar-xil tolalardan 

to’qilgan gazlamalar esa aralash gazlamalar deyiladi. Barcha aralash gazlamalar 3ta 

guruxga bo’linadi; 

  1). Aralash qo’shma gazlamalar – tanda va arqoq iplari turli tolalar qo’shilgan 

gazlamalar. 

2).Aralash gazlamalar tolalarning xili xar xil bo’lgan iplar sestimasidan iborat 

gazlamalar. 

3). Aralash yarim qo’shma gazlamalar – bir sistema iplari bir tarkibli ,ikkinchi sistema 

iplari esa aralash  tolalar sestimasidan iborat   gazlamalar  

Kiyimlik gаzlаmаlаr gruppаsigа kоstyumlаr, plаshlаr, kurtkаlаr, pаl’tоlаrdаn tаshqаri 

mахsus kiyimlаr ya’ni kоnbеnzоn tikish uchun mo’ljаllаngаn gаzlаmаlаr kirаdi. 



  

Kiyimlik gаzlаmаlаr nisbiy zichligi 60 dаn 100 %  gаchа vа bundаn yuqоri bo’lgаn 

kаrdа kаlаvа ipi vа qаytа tаrаsh usulidа yigirilgаn kаlаvа ipi vа qаytа tаrаsh usulidа 

yigirilgаn kаlаvа ipdаn (qismаn) to’qilаdi; 1 m
2 
gаzlаmаning mаssаsi 250-300gr. 

       Mеlаnj-guldоr gаzlаmаlаr-kiyimlik gаzlаmаlаr аssоrtimеnti ichidа eng sifаtli vа 

qimmаtbаhо gаzlаmаlаr. 

        Trikо-bo’yalishi vа o’rilishi jihаtidаn (bo’ylаmа yo’l-yo’l, “аrchаsimоn” vа 

bоshqа аrаlаsh o’rilishli)  turli-tumаn bo’lgаn gаzlаmаlаr.Pishitilgаn kаrdа vа yakkа  

kаlаvа ipdаn to’qilаdi; jun trikоgа o’хshаydi; eni 69-148 sm, 1 m
2
 gаzlаmаning 

mаssаsi 200-350 g. 

      Jinsilik gаzlаmаlаr fаqаt pахtаdаn yoki pахtаgа lаvsаn аrаlаshtirib to’qilаdi. 

      Jinsilik gаzlаmа “Spоrt”-urchuqsiz yigirish mаshinаlаridа tаyyorlаngаn 50 tеksli 

tаndа vа аrqоq kаlаvа ipidаn sаrjа o’rilishdа to’qilаdigаn qаlin хоm gаzlаmа; eni 90 

sm, 1 m
2
  gаzlаmаning mаssаsi 282 g. 

      Pахtа-lаvsаnli bоlаlаrbоp jinsilik gаzlаmа “Filippоk” strukturа vа bo’yalishi 

jihаtidаn “Nоvоrоssiyskаya” gаzlаmаsigа o’хshаydi; sаrjа o’rilishidа to’qilаdi; 1m
2
 

gаzlаmаning mаssаsi 260 g. 

        Pахtа-lаvsаnli jinsilik gаzlаmа “Аzоvskаya” –qаlin, sаrjа o’rilishli 

gаzlаmа.Tаndаsigа 25 tеks Х 2 li pishitilgаn kаlаvа ip, аrqоg’igа 50 tеksli yakkа 

kаlаvа ip ishlаtilgаn, 25 % lаvsаn аrаlаshtirilgаn; eni 150 sm, 1 m
2
 gаzlаmаning 

mаssаsi 295 g. 

            Tаvsiya etilаdigаn mаtеriаllаr tаvsifi   1.1-jаdvаl 

№ Mаtеriаl nоmi Аrtikuli Eni, sm
 

Tоlаviy 

tаrkibi, % 

1 2 3  5 

1. Аvrа 2247 150 25 % lаvsаn 

 

       1.4.  Kiyimni konstruktsiyalash usulini tanlash va asoslash.  

               Konstruktsiya baza asosi chizmasini hisoblash va qurish.  

              Baza asosiga moda xususiyatlarini ko`chirish 



  

 

Kiyim va uning alohida qismlari tikilgandan keyin hajmiy sirtni shakllantiradi. 

Kiyim detallari tekis materialdan bichiladi, masalan matodan, trikotajdan, to`qilmagan 

materiallardan. SHuning uchun kiyimlarni konstruktsiyalashning asosiy vazifalaridan 

biri tekis materialdan hajmiy shakli jismlаrning qobiqlarini hosil qilishi va teskari 

masalani echish, ya`ni kiyim qismlarining sirtlarini tekislikda yoyish - kiyim 

detallarining yoyilmasini hosil etishdan iboratdir. Sirtning yoyilmasi deb, tekislikda 

hosil bo`lgan geometrik figuraga aytiladi. 

         Dastlabki ma`lumotlar xarakteriga qarab mavjud bo`lgan konstruktsiyalash 

usullarini 2 sinfga bo`lish mumkin. 

                  I sinfga mansub usullar tipik odam gavdasining razmer o`lchamlariga va 

qo`shimcha haqlarga kiyim detallarini tipik bo`laklanishi va ularni shakl hosil qilishi 

haqida ma`lumotlarga asoslangan bo`lib, ular kiyim detallarining muhim konstruktiv 

nuqtalarini joylanishini taxminan aniqlaydilar. 

               II sinfga mansub usullar ancha aniq bo`lib, ular kiyimning etalon - 

nusxasining yoyiladigan sirtining o`lchashga asoslangan bo`lib, kesishuvchi sirtlar 

usuli, Chebishev usuli, mulyaj va to`r-kanva usulllari shular jumlasidandir. II sinf 

usulllari materialning geometrik strukturasida ro`y beradigan o`zgarishlarni hisobga 

olishga asoslangandirlar; materiallarning geometrik strukturasining o`zgarishi ularning 

fazoviy holatdan tekis holatga o`tishi natijasida ro`y beradi. 

II sinfga mansub konstruktsiyalash usullari turli yo`llar bilan olib boriladi. Masalan, 

o`zaro kesishuvchi sirtlar usuli - grafik va analitik usullari bilan; Chebishev turlari 

usuli 5 usul bilan: 

grafik; to`r-kanva usuli; tekis akslar usuli; aralash usul; analitik usullar. 

 Hozirgi  vaqtda  kiyimning yangi   modellarini  yaratishda  

konstruktsiyalashning taxminiy usullari   (1- chi sinf usullari)qullaniladi. 

Bugungi kunda barcha ma`lum bo`lgan bichish tizimlari kiyimning eng 

muvaffaqiyatli konstruktsiya-chizmalarini takror tiklash uchun mo`ljallangan o`zgacha 

shaklli yozuvlardan iborat. Bu konstruktsiyalarning birlamchi andazalari oldin ishlab 



  

chiqilgan tipik konstruktsiyalar va eski modellarning chizmalarini qo`llagan holda, 

tajriba yo`li bilan olinadilar. Kiyimning tajribiy nusxalarini tayyorlash jarayonida 

andazalar tug'riligi aniqlanganidan so`ng, barcha andazalar to`g'ri burchakli romga 

(to`g'ri burchakli koordinatlar tizimi) joylashtirilib alohida konstruktiv nuqtalarining 

va kontur chiziqlarning joylanishini aniqlovchi hisoblash formulalari tuziladi. 

Yangi kiyim modellarini yaratish ijodiy jarayoni doim amaliyotda nusxa (namuna) 

tayyorlash bilan tugaydi, chunki ko`pchilik bo`lg'usi detallar razmerlari (hisoblash 

formulalari tarkibidagi o`zgaruvchi miqdorlar) model'er-rassom va konstruktorning 

model' ustida ishlash jarayonida aniqlanadi. 

            Sanoatda kiyimni konstruktsiyalashning taxminiy usullarini takomillashtirish 

bo`yicha ko`pgina ishlаr amalga oshirilgan.  1956 y. Tikuvchilik Sanoati Markaziy 

Ilmiy tekshirish institutida (SNIISHP) sobiq Sovet Ittifoqining bir qator Modellar uyi 

ishlarini umumlashtirish natijasida kostyumini konstruktsiyalashning tipik usuli 

yaratildi. 

Usulning mohiyati va chizmalarni qurish texnikasi bo`yicha bu tipik usul oldingi 

bichish tizimlaridan tubdan ajralib turmaydi. Bu usul bo`yicha ham chizmalarni qurish 

uchun dastlabki ma`lumotlar sifatida gavda o`lchamlari va hisoblash yo`li bilan 

topilgan, qo`shimcha haqlar xizmat etadilar. 

                SNIISHP da 1960-1966 yi. ishlab chiqarilgan Kiyimni Konstruktsiyalash 

Yagona Usuli shu ishlar jumlasidandir. Oldingi usullar oldida bu usulning ustunligi 

shundan iboratki, ommaviy ishlab chiqarishda kiyimni konstruktsiyalashda qabul 

etilgan gavda tuzilishining aniq tiplariga asoslangan. 

Kiyim detallarining konstruktsiyasini boshlang'ich chizmalarini old va orqa detallarni 

konstruktsiyasini ishlab chiqarishda boshlaydilar.  

 

 

1.2-jаdvаl  

Tipik figuraning absolyut  ramer o’lchamlari                                                

 



  

№ № O’lchamlar nomi 
Shartli 

belgisi 
O’lcham 

1 1 Bo’y uzunligi Ubo’y 60 

2 7 Bel chizig’ining balandligi Bbоld 28 

3 13 Bo’yin yarim aylanasi Sbo’y 14 

4 14 Ko’krak aylanasi birinchi KА1 32 

5 18 Bel aylanasi Аbеl 32 

6 19 Son yarim aylanasi  Ssоn 34 

7 31 Yelka kengligi Kеl 9 

 

Bоlаlаr kоmbеnzоni konstruksiyasini qurish uchun dastlabki hisob  

Kiyim turi:  

Rаzmеri, bo’yi 

№ Qo’shimchа hаq nоmi 
SHаrtli 

bеlgisi 
Qiymаti, sm 

1 2 3 4 

1 Pоr o’m kеng Pоr yoqа bаl 2 

2 Pоr  Pоr еl 2 

3 Pоld Pоr bеl uz 2 

Kiyim kоnstruksiyasining dаstlаbki hisоbi1.4-jаdvаl 

Siljitish yo’nаlishi 

 

 

Hisоblаsh 

fоrmulаsi 
Hisоb 

Nаtijа, 

sm 

M 

1:2 

M 

1:5 

1 2 3 4 5 6 

 Еng 

o’mizining 

chuqurligi 

  

  

АG Sg:3+5 32;3+5 15.7   



  

G nuqtаdаn iхtiyoriy chiziq 

chizilаdi 

   
  

 Bеl chizig’i     

А T Dsp  28   

Tnuqtаdаn iхtiyoriy chiziq 

chizilаdi 

   
  

 Оrqаning kеngligi     

GG1 Sg:3+3  13.7   

G1 nuqtаdаn tik chiziq chizilаdi, 

uning yuqоri gоrizоntаl chiziq 

bilаn kеsishgаn nuqtаsi P  

   

  

 Еng o’mizining 

kеngligi 

  
  

G1G2 Sg:4+2  10   

G2nuqtаdаniхtiyoriy chiziq 

chizilаdi, uning yuqоri gоrizоntаl 

chiziq bilаn kеsishgаn nuqtаsi P1 

   

  

 Kоmbеnzоnning 

ko’krаk chizig’i 

bo’yichа kеngligi 

  

  

G G3 Sg+6  38   

G3  vа  t/ch chizilib, uning 

yuqоri gоrizоntаl chiziq bilаn 

kеsishgаn nuqtаsi SH, bеl chizig’i 

bilаn kеsishgаn nuqtаsi T1 

   

  

 YOn chiziq     

G1 G2 оrаlig’i tеng ikkigа 

bo’linаdi, bo’lish nuqtаsi G4 

   
  



  

G4   iхtiyoriy chizilаdi uning bеl 

chizig’i bilаn kеsishgаn nuqtаsi T2 

   
  

 Kоmbеnzоnning 

оrqаsi 

  
  

 Оrqа yoqа o’mizi     

А 5.2 Ssh:3+0.5  5.2   

5.2 SH1   2   

SH1А bоtiq chiziq bilаn 

tutаshtirilаdi 

   
  

 Еlkа qiyaligi     

P 2   2   

 Еlkа chizig’i     

SH1nuqtаdаn  2 nuqtаsi оrqаli 

10 sm (9+1) uzunlikdа chiziq 

chizilib, uchigа P2 nuqtа qo’yilаdi 

   

  

 Еng o’mizining 

chizig’i 

  
  

G1  nuqtаdаn burchаkni o’rtаsidаn 

bo’lаdigаn qilib, 2 sm uzunlikdа 

chiziq chiqаrilаdi, uchigа 2 rаqаmi  

qo’yilаdi. 

   

  

P2 nuqtа PG1 chizig’igа urinib 2 

nuqtаsi оrqаli o’tаdigаn chiziq 

yordаmidа G4 nuqtаgа  

tutаshtirilаdi 

   

  

 Kоmbеnzоnning 

оldini chizish 

  
  

 Оldingi yoqа     



  

o’mizi 

SH SH2 Ssh:3+0.5  5.2   

SH  SH3   11   

SH3 1.5   1.5   

SH2 vа1.5 nuqtаsi to’g’ri chiziq 

yordаmidа tutаshtirilаdi 

   
  

 Еlkа chizig’i     

P1   3   3   

SH2 3 nuqtаsi оrqаli 9 sm (еlkа 

kеngligi) uzunlikdа chiziq chizib, 

uchigа P2 nuqtа qo’yilаdi 

   

  

 Оldingi еng o’mizi     

G2 nuqtаdаn burchаkni o’rtаsidаn 

bo’lаdigаn qilib, 2 sm uzunlikdа 

chiziq chiqаrilib, uchigа 2 rаqаmi 

qo’yilаdi 

   

  

P3 nuqtа P1  G2 chizig’igа urinib 2 

nuqtаsi оrqаli o’tаdigаn chiziq  

yordаmidа G4 nuqtаgа 

tutаshtirilаdi 

   

  

 CHo’ntаk     

G2  K   3   

K K1   7   

K K1 nuqtаlаrdаn pаstgа  7 sm 

uzunlikdа chiziqlаr tushirilib, 

chiziqlаr uchigа 7 rаqаmlаri 

yozilаdi 

   

  

K, 7, 7, K1 nuqtаlаri tutаshtirilаdi      



  

 Kоmbеnzоn 

shimining оldingi 

yarmini chizish 

  

  

 SHimning yon 

chiziq bo’yichа 

uzunligi 

  

  

T2N Di  60   

 Оg’ chizig’i     

T2L Sb:2+3  20   

L  iхtiyoriy uzunlikdа gоrizоntаl 

chiziq chizilib, bu chiziqning 

yuqоri vеrtikаl chiziq bilаn 

kеsishgаn nuqtаsi L1 bilаn 

bеlgilаnаdi 

   

  

L L2      

L1  L3 Sb:10  3.4   

L2 L3 bоtiq egri chiziq yordаmidа 

tutаshtirilаdi  

   
  

 Tizzа chizig’i     

LN chizig’i tеng ikkigа bo’linаdi, 

bo’lish chizig’idаn 2 sm yuqоrigа 

V nuqtа qo’yilаdi 

   

  

V nuqtаsidаn o’nggа iхtiyoriy 

uzunlikdа gоrizоntаl chiziq 

chizilаdi 

   

  

 Pоchаning 

kеngligi 

  
  

LL3 chizig’i tеng ikkigа bo’linаdi,      



  

bo’lish nuqtаsi оrqаli yuqоrigа bеl 

chizig’igаchа vа pаstgа pоchа 

chizig’igаchа to’g’ri chiziq 

chizilib, bu vеrtikаl  chiziqning 

pаstki gоrizоntаl chiziqni kеsib 

o’tgаn nuqtа N1 nuqtа qo’yilаdi 

N1  N3 vа N2 (Pkеng -2):2  7   

 YOn chоk     

L vа N3 nuqtаlаr tutаshtirilаdi      

 Ichki chоk     

L2 nuqtа N2 gа tutаshtirilаdi, bu 

chiziqning gоrizоntаl chiziqni 

kеsib o’tgаn nuqtаsi V1  bo’lаdi 

   

  

V1 0.5   0.5   

CHоk chizig’i L2, 0.5, N2 nuqtаlаr 

оrqаli chizilаdi 

   
  

 Tugmа 

qаdаlаdigаn 

qоpqоq hаqi 

  

  

L3 1.5   1.5   

L3, 1.5, 1.5 tutаshtirilаdi      

Kоmbеnzоnning оldingi qоpqоg’i 

tugmаli bo’lgаnidа tugmа 

sоlinаdigаn tеshiklаr hаm qilinаdi; 

bа’zаn tugmаlаr o’rnigа “mоlniya” 

qo’yish mumkin 

   

  

 Kоmbеnzоn 

shimining оrqа 

yarmini chizish 

  

  



  

 

 SHim uzunligi     

А  N Di  60   

N  iхtiyoriy uzunlikdа 

gоrizоntаl chiziq chizilаdi 

   
  

 Оg’ chizig’i     

А  L      

L    iхtiyoriy uzunlikdа 

gоrizоntаl chiziq chizilаdi 

   
  

 SHimning оg’ 

chizig’i bo’yichа 

kеngligi 

  

  

L L1 Sb:2+5  22   

L1   gоrizоntаl chiziq bilаn 

kеsishgunchа, pаstgа esа pоchа 

chizig’i, ya’ni pаstki gоrizоntаl 

chiziq bilаn kеsishgunchа to’g’ri 

chiziq  chizilаdi, uning pаstki  

gоrizоntаl chiziq bilаn kеsishgаn 

nuqtаsi N1 bilаn bеlgilаnаdi 

   

  

L nuqtаdаn chаpgа L2 LL1 chizig’ining ¼ 

qismigа+1 

 6.5 
  

 YOrdаmchi 

chiziqlаr 

  
  

LL1 chizig’i tеng ikkigа bo’linаdi, 

bo’lish nuqtаsi оrqаli yuqоrigа vа 

pаstgа  to’g’ri chiziq chizilib, 

uning yuqоri gоrizоntаl chiziq 

   

  



  

bilаn kеsishgаn nuqtаsi T nuqtа, 

pаstki gоrizоntаl chiziq chiziq 

bilаn kеsishgаn nuqtаsi N2 bilаn 

bеlgilаnаdi  

 Bеl chizig’i     

T nuqtаdаn  2 sm uzаytirilib, 

uchigаT1qo’yilаdi 

   
  

TT2 St:2  16   

T2 T1 tutаshtirilаdi      

T1 5 sm uzаytirilib, T3 qo’yilаdi   5   

 O’tirish chizig’i     

L1 1 sm vа  1 sm 1 rаqаmlаri 

qo’yilаdi 

   
  

T3 nuqtа 1 nuqtаgа punktr chiziq 

yordаmidа tutаshtirilаdi, punktr 

chiziq tеng ikkigа bo’linаdi, 

bo’lish nuqtаsidаn 0.5 sm chаpgа 

0.5 rаqаmi qo’yilаdi 

   

  

L2 nuqtаdаn 0.5 sm pаstgа L3 

qo’yilаdi.O’tirish chizig’i T3, 0.5, 

1,1, L3 nuqtаlаr оrqаli chizilаdi 

   

  

 Tizzа chizig’i     

LN chizig’i tеng ikki qismgа 

bo’linib, bo’lish nuqtаsidаn 2 sm 

yuqоrigа V nuqtа qo’yilаdi.V 

nuqtаdаn chаpgа iхtiyoriy 

uzunlikdа gоrizоntаl chiziq 

chizilаdi. 

   

  



  

 Pоchа kеngligi     

N2 vа N3N4 Pkеng+2:2  9   

 YOn chоk     

T2 N3tutаshtirilаdi      

 Ichki chоk     

L3 N3 tutаshtirilаdi, hоsil bo’lgаn 

chiziqning tizzа chizig’i bilаn 

kеsishgаn nuqtаsi  (V1 nuqtа) dаn 

2 sm o’nggа 2 rаqаmi qo’yilаdi. 

L3, 2, N4 tutаshtirilаdi nаtijаdа 

ichki chоk tushаdigаn chiziq hоsil 

bo’lаdi. 

   

 

  

НДП

ДДП
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...
 

 

1.5. Kiyimni asosiy detallari andazalarini tayyorlash 

 

Andazalarni gazlama ustiga qo`yish hamda kiyimni bichish texnik talablariga muvofiq 

bajarilishi lozim. Asosiy ikkilamchi va yordamchi ish andazalari komplekti texnik 

kontrol bo`limida tekshirilgan va qachon tekshirilinganligi (oy, kun va yili) yozilgan, 

imzo chekilgan hamda OTK ning shtampi bosilgan bo`lishi kerak. Korxonadagi ish 

andazalari etalon-andazalar hamda o`lchamlar tabeli bo`yicha tekshiriladi. 

Tayyor kiyimning sifati bichish vaqtida andazalarning gazlama ustiga texnik 

talablarga muvofiq, to`gri qo`yilishiga ko`p jihatdan bogliq. 

T u k l i gazlamalar, shuningdek, har xil tusdagi gazlamalardan kiyim bichish 

vaqtida asosiy gazlamadan tikiladigan detallarning barcha andazalari (adip va ostki 

yoqalar bundan mustasno) bir tomonga qaratilishi kerak. Kiyim duxoba, baxmal, 

nimbaxmal, chiyduxobadan bichilayotganda andazani gazlama tuki pastdan yuqoriga 

qarab turadigan qilib joylash kerak. SHunda tayyor kiyimning materiali yaltirab 



  

turmaydi. Gullari har tomonga qaratilgan gazlamalarda andazalarni gazlama gullari 

pastdan yuqoriga yoki, aksincha, yuqoridan pastga qarab turadigan qilib joylash 

tavsiya etiladi. 

Bayka, flanel, movut (drap, sukno) kabi tukli materiallar, paxta ipi, vegon ip, 

melanj ipdan to`qilgan materiallardan, zamsha va chiyduxobadan kiyim bichishda 

andazalarni tuklar pastdan yuqoriga qarab turadigan qilib joylash kerak, shunda 

kiyimning materiali ortiqcha paxmoklanmaydi. Umuman, andazaning joylanishi 

material tukining uzun-qisqaligi mayin-dagalligiga bogliq. S^ullas, uzun tekli 

materialda tuklar yuqoridan pastga, qisqa materiallarda pastdan yuqoriga yo`nalgan 

bo`ladi. 

Tuklari ko`zga arang chalinadigan materialdan tikiladigan kiyimni bichganda 

hamma detallarda material tuklarining bir yo`nalishda joylashgan bo`lishiga e`tibor 

berish kerak. Agar gazlama ustiga ikki kiyimning andazalarini bir yo`la joylashtirishga 

to`gri kelsa, u holda bir kiyimning jami detallarida gazlama tuklari bir tomonga, 

ikkinchi komplektda esa boshqa tomonga qaratilishi lozim. 

Sidirgarang, yul-yul yoki katak (tuksiz) gazlamadan kiyim bichishda (agar 

kataklar, gullаr simmetrik joylashgan bo`lsa) detallarning andazalarini qarama-qarshi 

yo`nalishda joylashga yo`l qo`yiladi. Gullari nosimmetrik, shuningdek, m a ` l u m 

yo`nalishda joylashgan gazlamada bir kiyimning hamma detallari andazasi bir 

tomonga qaratib qo`yiladi. 

X o l - x o l (hollar yirik bo`lsa) yoki y o` l - y o` l gazlamadan kiyim bichishda va 

tikishda kiyim orqasi va oldining o`rta chizigi gulning qoq o`rtasiga to`gri keltirilishi 

lozim. 

Yo`l-yo`l va katak gazlama ustiga andazalarni joylayotgan ayrim detallarning 

chetlaridagi, chunonchi: kiyimning oldida - bortlar chetidagi, kiyim orqasida - o`rta 

chiziqdagi, podbortlarda - yoqa qaytarmalarining tashqi zihlaridagi, cho`ntaklar, 

cho`ntak qopqoqlari, ko`krak cho`ntagi (listochki), yoqa, xlyastik, old va orqa 

koketkalardagi bir-biriga mos holda to`gri keltirilishiga alohida e`tibor berish kerak. 



  

Andazalarni gazlama ustiga joylashning bir necha varinati mavjud. Lekin asosiy 

printsip kuyidagidan iborat. Yirik detallarning andazalarini joylashda ularning to`gri 

chizikli (yoki shunga yakin) chetlari joylash ramkasining chetiga takab ko`yiladi, egri 

chizikli chetlari esa maydonchaning o`rtasiga to`gri o keltiriladi. 

Yirik andazalar orasiga maydaroklari joylanadi, bunda yondosh andazalarning chetlari 

bir-biriga tegib turishi lozim. 

Yirik va urtacha kattalikdagi andazalarning chetlarini juftlashtirish kerakki, 

ularning hosil bo`lgan ochiq joylarga mayda andazalar sigadigan bo`lsin. 

Tavsiya etilayotgan tipik sxemalarning ko`pchiligi andazalarni simmetrik joylashtirish, 

ya`ni har ikkala qismda (agar uni shartli ravishda diagonal bo`yicha ikki qismga 

buladigan bulsak) bir xilda joylashtirish printsipi bo`yicha tuzilgan. 

 

1.6. Material sig’imligini aniqlash 

 

Kiyim detallari andaza bo`yicha bichiladi. Andaza tayyorlashdan oldin kiyim 

detallarining chizmasida vitochkalar, yon chiziqlar, eng, shim va boshqa detallar 

chiziqlarining barcha o`tmas burchaklari ularning uchiga mumkin qadar yaqinroqdan 

dumaloqlanadi. So`ngra kiyim orqasi va oldi detallarining, engining usti va osti 

yarmining, shimning old yarmi bilan orqa yarmi juftlashtirilib bir-biriga ulanadigan 

zihlarining o`zaro mos kelishi tekshiriladi; bunda konstruktsiya chiziqlaridan 

arzimagan darajadagina chetga chiqishga yo`l qo`yiladi. SHu tarzda aniqlangan 

chizmalarda choklarga hamda kiyim etagini, eng uchi va shim pochasini bukish uchun 

qabul qilingan texnologik va texnik shartlarga muvofiq chok haqi belgilanadi.[31] 

Andazalar tayyorlash usuliga qarab, aosiy andaza, ikkilamchi (hosila) andaza va 

yordamchi andaza degan turlarga ajratiladi, bajaradigan vazifasiga qarab esa, etalon-

andaza (originallar), ish andazasi va yordamchi andaza kabi xillarga ajratiladi. 

Etalon - andazalar andazalarni tekshirish uchun kontrol vosita sifatida xizmat 

qiladi. Ular eksperimental tsexlarda saqlanadi va original-chizmalar yoki o`lchovlar 

tabeli bo`yicha kamida kvartalda bir marta tekshirib ko`riladi. 



  

Ish andazalaridan bevosita texnologik jararyonlarda (kiyim bichish, bichiklarni 

tekshirish va hokazolar vaqtida) foydalaniladi. Bu andazalar oyiga kamida bir marta 

etalon andazalar bo`yicha tekshiriladi. Kesilgan joylardagi chetga chiqishlar normativ-

texnik hujjatlarga muvofiq belgilanadi. 

Yordamchi andazalar kiyimning qayirib bukish chiziqlari, kesib tashlanadigan joylari, 

cho`ntaklar, izmalar, tugmalar va hokazolar o`rnini qo`shimcha ravishda belgilash 

uchun xizmat qiladi.  

Andaza qalinligi 0.9-1.62 mm keladigan karton qogozdan tayyorlanadi. Bu maqsadga 

ishlatiladigan qartonning namlik darajasi havoning normal nisbiy namligi 60-65% 

bo`lganda 8% dan oshmasligi lozim. Ish andazalarining xizmat muddatini cho`zish 

uchun ularning konturi bo`yicha tunuka tasma tutiladi yoki chetlariga maxsus eritma 

(elim, suyuq, shisha) surtiladi, yo bo`lmasa karton tezda yirtilmaydi va andaza 

gazlama bilan yaxshi tishlanadi, bu esa bichish aniqligini oshiradi. 

Odatda ish andazalari 3-5 komplekt qilib tayyorlanadi. 

Ikkilamchi (hosila) andazalar asosiy andazalar asosiy andazalar bo`yincha 

tayyorlanadi. Ikkilamchi andazalarga quyidagilar kiradi: asosiy materialdan tikiladigan 

detallarining (podbort, ustki yoqa, gulfik va otkos) andazalari; astarbop materialdan 

tikiladigan detallarning (kiyimning oldi va orqasi, engning ustki va ostki qismlari, 

jiletka astari, shim old yarmining astari, gulfik, otkosok, lei va hokazo) andazalari; 

oraliq materialdan tayyorlanadigan detallar (kiyimning ko`krak qismiga, elkaga va 

yoqa oraligiga qo`yiladigan dagal matodan iborat bortovka)ning andazalari; astarlik 

materialdan tayyorlanadigan detallar (kiyimning ko`krak qismiga, elkaga va yoqa 

oraligigiga qo`yiladigan dagal matodan iborat bortovka)ning andazalari; astarlik 

materialdan tayyorlanadigan detallar (pidjak va jiletkaning old qismiga, yirmochka, 

orqa, etakka, eng o`miziga, yon etakka, englar uchiga, ustki va ostki yoqalarga 

podbortga qo`yiladigan takroriy oraliq material) andazalari. Podbort, kiyim oldi va 

orqasining astari, eng astari andazalarini tayyorlash tartibi 4.3-rasmda ko`rsatilgan.  

 Yordamchi andazalar kiyim detallarining asosiy va ikkilamchi andazalaridan 

foydalanib tayyorlanadi. 



  

Asosiy va ikkilamchi etalon-andazalarga hamda ish andazalariga texnik talablarga 

muvofiq qo`yidagi belgilar qo`yiladi: gazlamaning bo`ylama yo`nalishini ifodalovchi 

chiziq - tanda ipi yo`nalishi (T.I.); bo`ylama yo`nalishdan chetga chiqish chiziqlari; 

uloq tushadigan joylarda ularning minimal va maksimal kengligini ko`rsatuvchi 

chiziqlar (kiyimlarining tarmoq standartiga muvofiq); bir-biriga ulanadigan 

detallarning juftlashtiriladigan joylaridagi kontrol kertiklar. 

Yordamchi andazalarda cho`ntaklar, vitachkalar, burmalar, izmalar, tugmalar va 

hokazolarni ko`rsatiladi. 

Kiyimni ko`plab ishlab chiqarishda "ariginal" deb atalishi birinchi nusxasini faqatgina 

bir razmer - bo`y uchun tayerlaydilar. qolgan razmer va bo`ylar uchun detallar 

andazasini o`rtacha razmer bo`y uchun detallarni chiziqli o`lchamlarini kattalashtirishi 

yoki kichiklashtirish yo`li bilan olinadi. 

Texnik ko`paytirish deb, o`rtacha razmer bo`y assortimenti asosida turli razmerlar va 

bo`ylarning detallar andazasini loyihalash jarayoniga aytiladi. 

Texnik ko`paytirish odam gavdasi razmer o`lchamlarining o`zgartiruvchanligini 

hisobga oluvchi razmerlararo va bo`ylararo o`sish kiymatlari yordamida amalga 

oshirilishi lozim. 

Andazalarni texnik ko`paytirishda quyidagi talablarga rioya qilinishi kerak: 

- kiyimning ichki o`lchamlarining odam gavdasi o`lchamlariga to`gri kelishi; 

- komat tuzilishini e`tiborga olgan holda, kiyimning elka qismlarining odamning 

tanasining tayanch qismlari shakliga mos kelishi; 

- kiyimning alohida qismlarining odam gavdasiga dinamikada mos kelishi; 

- turli razmer - bo`yli kiyimlarning etalon nusxachaning tashqi ko`rinishga mos kelishi. 

Ma`lumki, kiyim detallarining razmerlarini o`zgarishi odam gavdasining razmer 

o`lchamlarining o`zgarishi bilan bogliqdir. SHuning uchun, andazalarni ko`paytirish 

asosida ikkilamchi razmer o`lchamlarining o`zgarishining birlamchi razmer 

o`lchamlariga chambarchas bogliqlik qonuniyati turishi shart. 

Ikkalamchi razmer o`lchamlarining regression boglanishi natijasida ko`krak 

aylanasining o`zgarishi (byyqconst), nafaqat enlama razmer o`lchamlarini ham 



  

o`zgarishiga olib keladi. Va shuning teskarisi, bo`yning o`zgarishi (ko`krak aylanasi q 

const) bilan nafaqat bo`ylama, balki enlama razmer o`lchamlar ham o`zgarishadi. 

Andazalarni texnik ko`paytirishdan maqsad mazkur model uchun loyihalanadigan 

kiyimning barcha razmerlari hamda bo`ylari uchun andazalar hosil qilishdir. 

Andazalarni texnik ko`paytirish ishi bilan model tuzuvchi tashkilotlar, tikuvchilik 

korxonalarining laboratoriyalari hamda konstruktorlik byurolari shugullanadi. 

Andazalarni ko`paytirishning qo`lda bajariladigan bir necha usullar bor; shuningdek, 

ularni EXM lardan foydlanib avtomatlashtirilgan rejimda ko`paytirish ham mumkin 

Andazalarni ko`paytirishning nurusuli shundan iboratki markaz (fokus) sifatida qabul 

qilingan nuqtadan nur (chiziq)lar chiqariladi; bu nurlar fokusni konstruktiv nuqtalarga 

tutashtiradi; nurlar (chiziqlar) ning uzunligi hisoblash jadvallaridan olingan orttirish 

kimatlari uzunligicha davom ettiriladi. 

Bu usul sodtsa bulishi bilan birga, u kamchilikka ham ega; bu kamchilik fokus 

tanlashga taaluqlidir:  kosntruktiv  nuqtalar  soni  qancha ko`p  bo`lsa,  ularni  aniqlash  

shuncha qiyinlashadi. Bu usuldan asosan bosh kiyimlari hamda korsetli (qo`llobli) 

kiyimlar ayrim detallarining andazalarini   ko`paytirishda foydalaniladi. 

Gruppalash usuli detallar (baza detal va chetki katta yoki kichik detal yoki ikkita 

chetki detal) andazalarining ikki komplektini gorizontal va vertikal baza chiziqlar 

bo`yicha juftlashdan  

Bir nom bilan yuritiladigan konstruktiv nuqtalar to`gri chiziqlar yordamida 

tutashtiriladi va oraliq bo`ylar sonidan bir raqami v) proportsional-hisoblash usuli 

(ya`ni birlik) chegirib tashlangandan keyin (p-1) qolgan songa bo`linadi. 

Bu eng aniq usul bo`lib, har qanday shakldagi detallar andazalarini ko`paytirishda 

qo`laniladi. Mazkur usulning asosiy kamchiligi shuki, bunda mehnat va material ko`p 

sarf bo`ladi. SHunga ko`ra undan nur usuli va proportsional hisoblash usuli uchun 

orttirish hisoblash jadvallarini tuzish vaqtidagina foydalaniladi. 

Proportsional hisoblash usuli gavdaning o`lchov belgilari o`zgarishiga qarab, har bir 

konstruktiv nuqtani vertikal va gorizontal yo`nalishlarda (bo`yiga va engiga) siljitishga 

asoslangan  



  

Andazalarni texnik ko`paytirish jararyoni sermexnat ish bo`lib vaqt sarflashni hamda 

diqqatlikni talab qiladi. Bunda vaqtni tejash uchun andazani ko`paytirish ishini 

osonlashtiradigan turli moslamalar qo`llaniladi; ularning eng sodda turi orttirish 

nuqtalari oraligi ignalar vositasida ko`rsatib quyilgan va uglomerli moslamalar 

yigindisidan iborat. 

Andazalarni ko`paytirishda "grademaster","multi grader" variatori kabi juda sodda 

asboblardan ham foydalaniladi. 

Hozirgi vaqtda andazalar mashina usulida, ya`ni EHM lar, grafopostroitellar hamda 

qirquvchi asboblar yordamida ko`paytirilmokda. 

                        Spеsifikаsiya jаdvаli1.5-jаdvаl 

№ Dеtаllаr nоmi Аndаzаlаr sоni Bichiqlаr sоni 

1 2 3 4 

 1 Оld bo’lаk 1 2 

 2  Оrqа bo’lаk 2 4 

 3  CHo’ntаk  1 2 

 4 Plаnkа  1 1 

1.5. Mаtеriаl sig’imligini аniqlаsh 

%,100



газл

андазагазл
мик

S

SS
Ч  

Bu еrdа:  

Sgаzl – gаzlаmа yuzаsi, sm
2
 

Sаndаzа – аndаzа yuzаsi, sm
2 

CHmin – аndаzаlаrаrо chiqindilаr sоni. 

        2. Tехnоlоgik qism 

 

2.1. Ishlоv bеrish usullаri vа jihоzlаrni tаnlаsh 

Tikuvchilik kоrхоnаlаridа ishlаb chiqаrishni to’g’ri tаshkil qilish kаttа 

аhаmiyatgа egаdir chunki uning nаtijаsidа mеhnаt unumdоrligi оshаdi, yuqоri sifаtli 

mаshulоt ishlаb chiqаrilаdi vа shu bilаn birgаlikdа mаshulоt tаnnаrхi аrzоn bo’lаdi. 



  

Tехnоlоgiya аsоsаn buyumlаrni ishlаb chiqаrishdа quyidаgi ishlоv bеrish 

usullаri 

Qo’llаnilаdi pаrаllеl, kеtmа-kеt, pаrаllеl-kеtmа-kеt ya’ni аrаlаsh. 

Ushbu bitiruv ishidа chаrmdаn tаyyorlаngаn erkаklаr pаl’tоsini ishlаb chiqаrish 

uchun аsоsаn kеtmа-kеt vа pаrаllеl ishlоv bеrish usullаri tаvsiya etilgаn, chunki bu 

usullаr bеrilgаn buyumning dеtаllаrigа ishlоv bеrishdа eng qulаy usullаrdаn biri bo’lib 

hisоblаnаdi. 

Ishlаb chiqаrish sаmаrаdоrligigа tаnlаngаn jihоzlаrning hаm hissаsi kаttа 

hisоblаnаdi shuni inоbаtgа оlgаn hоldа ushbu bitiruv ishidа zаmоnаviy jihоzlаrdаn 

fоydаlаnishgа kаttа аhаmiyat qаrаtildi. 

Bugungi kundа tikuvchilik kоrхоnаlаri yangi tехnikа vа tехnоlоgiyalаr bilаn 

tа’minlаngаn kоrхоnа bo’lishi lоzim, chunki buyumning sifаti vа unumdоrligi 

tаnlаngаn jihоz, аsbоb-uskunа vа mоslаmаlаrgа bоg’liq. 

Tashqi ko’rinishi, konstruksiyasi va kinematikasi jihatidan tikuv mashinalari juda 

xilma-xildir. Ipning baxyaqatorda chalishish xarakteriga qarab moki baxyali 

mashinalar va zanjirsimon baxyali mashinalar bo’ladi. 

    Mashinalar vazifasiga ko’ra quyidagi gruppalarga bo’linadi: moki baxyali 

to’g’ri baxyaqator mashinalar; bir ipli zanjirsimon baxyali to’g’ri baxyaqator 

mashinalar; ko’p ipli zanjirsimon baxyali to’g’ri baxyaqator mashinalar; moki baxyali 

siniq baxyaqator mashinalar; tugma va boshqa furnituralarni qadaydigan, operatsiyalar 

talonini chatadigan, puxtalaydigan va kalta choklarni tikadigan yarim avtomat 

mashinalar; petlya yo’rmaydigan yarim avtomat mashinalar; yo’rmash mashinalari; 

yashirin baxyali mashinalar. 

    Tikuv mashinalari zavod klassifikatsiyasiga binoan klass va gruppalarga 

(variantlarga) bo’linadi. Yaqingacha har-bir yangi o’zlashtiriladigan mashinaga shu 

mashinani chiqaradigan zavod navbatdagi tartib nomeri berib, o’zining klass belgisini 

qo’yadi. Agar shu mashina asosida boshqa variantlar yaratiladigan bo’lsa, ularni, 

masalan,M.I.Kalinin nomli Podol’sk mexanika zavodi (PMZ)ning 1,2,2-M, 22-A, 22-

B, 22-V, 26, 26-A, 51, 51-A kl. mashinalari, deb harflar qo’shib belgilanar edi. 



  

 Chet el firmalari mashinalar klassini belgilashda ko’proq raqamlardan, kamroq 

harflardan, mashina variantlarini belgilashda raqamlardan yoki harflardan foydalanib, 

yoniga ishlab chiqaradigan firma yoki korxonaning nomini qo’shib yoziladi.(masalan, 

Yaponiya «Juki» firmasining MO-816 kl.mashinasi) 

   Keyingi vaqtlarda ilgari chiqarilgan mashinalarning klassini saqlab qolishga, 

ularning variantlariga esa mashinaning 2 raqamidan boshlangan tartib nomeri 

qo’shilgan klass nomeridan iborat belgilar berishga qaror qilindi. Mehnat qizil Bayroq 

ordenli Orsha «Legmash» zavodi (OZLM) ham o’z mashinalariga shu yo’sinda 

quyidagicha belgilar qo’yadi: moki baxyali to’g’ri baxyaqator yuritadigan 97-A 

kl.mashinasi; ostki gazlamadan salqi hosil qiladigan 297 kl. mashinasi; detallar chetini 

qirqishga mo’ljallangan pichoqli 397-M kl. mashinasi; materiallarni differensial 

suradigan 697 kl, mashinasi va hakazo. Rostav-Don «Legmash»zavodi (RZLM)tikish 

va yo’rmashga mo’ljallangan mashinalar ishlab chiqaradi va ularni bajariladigan 

ishning xarakteriga, shuningdek, vazifasiga ko’ra raqam va harflar bilan belgilab 

klassifikatsiyalaydi (masalan,408-M, ;08-AEM, 508-M kl. va hokazo). Vatanimiz 

korxonalarida chet el firmalarining tikuv mashinalari va boshqa texnologik uskunalari 

ham ishlatiladi. Butun bir texnologik protsess uchun chiqariladigan tikuvchilik  

uskunalari korxona aniq uchastkasiga (xom ashyo va furnitura skladlariga, tayyorlash- 

bichish uchastkalariga, baza uchaskalariga, tayyor maxsulot omboriga yaroqliligiga 

qarab va mexanizatsiyalashtrish darajasiga (Noavtamatik, yarim avtamatik va 

avtamatik) turlarga bo’linadi. 

Kiyimlarni ishlab chiqarish usullari, asbob uskunalarni tanlash bog’liq. Bundan 

keyin tanlangan modellarni ishlab chiqish ketma-ketligi belgilanadi, shunga asoslanib, 

ishlab chiqarish sharoitidan foydalanib tikish sexiga jixozlar joylashtiriladi. Har bir 

operatsiyani vaqtini tahlil qilib, ishlov berish uchun ketadigan vaqtni  mashinaning 

kichik mexanizatsiyasi, xisobiga kamayadi. Ip uzishni, lapka ko’tarish va tushirish, 

avtomatlarni yo’lga qo’yish va hakozo. 

Yangi kiyim materiallarni birlashtirishda materialga yaxshi ishlov berishi, 

kiyimning tashqi ko’rinishi yaxshilanadi, sifatini oshirib, ishlab chiqarishga ketgan 



  

vaqtni kamaytiradi.   Hamma tikuv mashinalari uzellar va mexanizmlardan tashkil 

topgan. Detallarni to’g’ri birlashtirish, ularni bir-biriga to’g’ri ketishi, baxyaqator hosil 

qilish va boshqa bir qancha funksiyalar jarayonida mexanizmlarning bir-biriga mos 

harakatlanishidan xosil bo’ladi. Gazlama xususiyatidan kelib chiqib ketma-ket ishlov 

berishni maxsus moshinalar yordamida paralel ishlov berish usuliga almashtirish 

natijasida ishlov berish uchun ketgan vaqt bir muncha qisqaradi. Shu sababli Bitiruv 

malakaviy ishida kastyumning relef choklarini biriktirishda quyidagi jixozlardan 

foydalanib,  ketma-ket ishlov berish usulini parallel  ishlov berish usuli bilan 

almashtirdim. Biriktiruvchi  mashina «Jukki» DDL-555,biriktiruvchi yo’rmalovchi 

mashina«Jukki» - 516/68 yo’rmalovchi mashina «Yamakoto» 1101 

 

Tikib –ulash uchun qo’llaniladigan choklar. 

№ CHоkning turi CHоkning tаsviri 

1
 

sm
 

ch
о

kk
а

 

to
’g

’r
i 

kе
lа

d
ig

а

n
 

b
а
хy

a
 

sо
n
i Qo’llаnilishi 

1 2 3 4 5 

1 Biriktirmа chоk  3-4 Dеtаllаrni biriktirish 

2 
YOpiq qirqimli bоstirmа 

chоk 
 

3-4  bоrtgа bеzаk 

bахyaqаtоr yurgizish. 

3 Bоstirmа chоk  

3-4 CHo’ntаk chеtidаn 

bахyaqаtоr bоstirib 

tikish 

4 Tikib yo’rmаsh  
3-4 YOn chоklаrni tikib 

yo’rmаshdа 

 Mаshinаlаr tаvsifnоmаsi2.2-jаdvаl 

№ 
Mаshinаning 

turi 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
Izmа 

yo’rmаsh 
811 ya/а 

Izmа yo’rmаsh 

uchun 

Zаnjirsi

mоn 

300

0 

16х231M 

№70,80,90 
60,80 

2 

Bir ignаli 

biriktirmа 

mаshinа 

597-M 

qоplаmа 

cho’ntаklаrgа 

ishlоv bеrish 

uchun  

Mоkki 

450

0 

0052-75 

0052-90 

0052-100 

30,40,50,60 

3 

Bir ignаli 

biriktirmа 

mаshinа 

1822 

Bеzаk 

bахyaqаtоr 

bоstirib tikish 

uchun 

Mоkki 

200

0 

0203-100 

0203-110 

 

40,50 

4 

Tugmа 

qаdаsh 

mаshinаsi 

Ss-600 

MSN 

ya/а 

Tugmа qаdаsh 

uchun 
Mоkki 

100

0 

2091, 109 

№100,110,1

20 

40,50 

Nаmlаb-isitib ishlоv bеrish jihоzlаri tаvsifnоmаsi2.3-jаdvаl 

№ 
Jihоzning turi, ishlаb 

chiqаrgаn zаvоdi 
Qo’llаnilishi 

Isitish 

usuli 

O’lchаmi,m Isitish 

hаrоrаti, 

0
S 

uzun-

ligi 
eni 

bаlаnd-

ligi 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1 
Prоgrаmmаlаshtirilgаn 

prеss Cs-371 KM 

CHo’ntаk, 

yoqа, 

аdiplаrni 

еlimlаsh 

elеktr 1,4 1,18 1,3 
100-200-

105-110 

2 
Elеktr bug’ dаzmоli 

Cs-392 “Pannoniya” 

Dеtаllаrni  

dаzmоllаsh 
Elеktr 0,24 0,13 0,15 100-240 

3 
Elеktr bug’ dаzmоli 

UTP-2 EP 

Dеtаllаrni 

dаzmоllаsh 
Elеktr 0,24 0,13 0,15 100-200 

 

2.2. Оqim turini tаnlаsh 



  

Oqimdagi  ish  o’rinlarini  texnalogik  sxema, tashkiliy  operatsiyalariga  mos  

tartibda  joylashtirilishi  kerak.  Ish    o’rinlarining  qadami  xar  qaysi  operatsiyaning  

turiga  moslanib  stollar  va  boshqa  mexanizimlaridan  enini,  shuningdek,  stollar  

oralig’idagi  masofani  nazarda   tutib  belgiladim. 

Ish   o’rinlari  ustida   uskunalarni,  asboblarni,  moslama  va   tikiladigan  

buyumlarni  joylashtirish  qulay  bo’ladigan  qilib,  shuningdek   ishchilar  eng  qisqa  

va  eng  oddiy  xarakatlar  qiladigan  qilib  joylashtirdim.  Konveyyerli  oqimlarda  

tikilayotgan  kiyim   detallari  bir  ish  o’rnidan  ikkinchisiga  uzuliksiz  o’tib  

boradigan  bo’lishi  kerak.  Oqimdagi  ish  o’rinlari  ko’ndalangiga,  parallel, diaganal  

joylashtirish  usullari  mavjud.  Bu  loyixada  oqimga  ko’ndalang  joylashtirilgan  

usulni  tanladim,  chunki  u  ratsional   xisoblanadi. 

Ishlab-chiqarish  oqimiga  bichiqlar  tushiruvchining  ish  o’rni  ishlab-

chiqarish  oqimi    boshlanadigan joydan   bichiqlarni  ishlab-chiqarish   oqimiga  

kuzatish  joyiga  mumkin qadar  yaqin  qo’yiladi. 

Unversal  mashinalarga  , maxsus  mashinalarga ,  qo’lda  bajariladigan  va 

dazmol  operatsiyalariga   mo’ljallangan  ish  stollarining  o’lchamlari  kiyim  turi  

bo’yicha  aniqlanadi.  

Unversal  mashinalar  uchun – 1.2-0.06 m 

qo’l  ishlari  uchun -  1.7-0.7 m 

Dayezmol  ishlari  uchun – 1.2-0.8 

qo’shni  ish  o’rinlari  orasini  ya’ni  ishchi  ishlaydigan  maydon  quydagicha  

bo’lishi  mumkin. 

tik  turib  bajariladigan  dazmol ishi  va  qo’l  ishlari  uchun -0.5 m 

buyumni  mashinada  va  maxsus  mashinada  bajariladigan  operatsiyalar  

uchun 0.6-1.2 m 

Ish  o’rinlarini  joylashtirishda  xamma  ish  o’rinlarining  5-10/  miqdorda  

rezvrev  ish  o’rinlari   bo’lishi  mumkin. Rezrev  ish  o’rinlari  ish  xajmiga  nisbatan  

ko’proq  uchastkalarga  yoki  murakkabroq  operatsiyalar  bajariladigan  joylarga  

qo’yiladi. 



  

Ishlab-chiqarish  oqimining  umumiy  uzunligini  belgilab  olish  uchun  dastlab  

millimetrli  qog’ozda  1:10  masishtabda  ish  o’rinlarining  tashkiliy  operatsiyalarini  

bajarish  tartibiga  binoan  bita  chiziq  bo’ylab  quramiz.  Ishlab-chiqarish  oqimining  

uzunligi  25 m  dan  35 m gacha  bo’lishi  kerak. 

qa’tiy  ritimli ikki  chiziqli  va  ikki  qatorli  konveyyerli  ishlab-chiqarish  

oqim   aksosan  kostyumlar  uchun –(1.5-1.8 )*(3.8-3.6) .bichiqlarni  oqimga  uzatish  

joy  ,  bitkazib  chiqarish  stollari  (0.8-1.2)*  (3.8-3.6)m. 

Bitiruv  malakaviy  ishimda  oqimni  sex  maydoniga  joylashtirishda  oqim  

uzunligini  xisobga  olgan  xolda,  sexning  kengligi  24 metrli, ustunlar  qadami  esa  

6-12 metrli  qilib  tanladim. 

Sexga  oqimlarni  joylashtirishda  quydagi  talablarga  rioya  qilish  kerak . 

Ishlab-chiqarish  oqimiga  maxsuultni  tushirish  joyini  mumkin  qadar  sexga  

bichiqlar  keltirilgan  joyga  va  bitkazib  chiqarish  esa  tayyor  buyumni  omborga  

tushiriladigan   joyga  yaqin  bo’lishi  kerak . 

Ishlab-chiqarish  oqimlarini  joylashtirishda  sexning  eni  va  uzunligi  bo’ylab  

o’tish  yo’llari  quydagicha  bo’ladi. 

Yon  tamon  devorlaridan  oqim  boshlanadigan  va  tamom  bo’ladigan  

joygacha-2-4.5m 

Oqimning  yon tomonidan  devorgacha -1.1-1.2 m . 

Oqimning  orasidagi  yo’l  sexning  uzunasi  bo’ylab 2.5-3. 

oqimning  orasidagi  yo’l sex  eni 

Oqimdagi  ish  o’rinlari  bilan  ustunlar  oralig’i-0.2-0.4 m 

bichiqlarni  va  tayyor  buyumni  tashish  uchun  sex  maydonida  liftlar  xam  

xisobga  olingan . Ularning  o’lchami  quydagicha  1.5-2m yoki  2-3 m  qilib  tanlash  

mumkin.�-sex  uzunasi  bo’ylab  joylashtirilgan  ishlab-chiqarish  oqimning  

uzunligining  yig’indisi  ;p –sex  uzunasi  bo’ylab  oqim  soni ; 

T-sexning  yon  tamon  devoridan  .  oqim  boshlanadigan  va  tamom  

bo’ladigan  joygacha  masafo -2-4.5m ;P-sex  uzunasi  bo’ylab  oqimlar  orasidagi  
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o’tish  yo’li.P3-  oqimga  buyum  bichiqlarini  tushirish  joyining  kengligi-1.5-2.5 m . 

PV-buyumni  bitkazib  chiqarish  joyining  kengligi-0.8-1.2m 

Tехnоlоgik jаrаyonni tехnоlоgik sхеmаsini tахlili qilish 

Texnologik sxema bo’linmas operatsiyalar asosida tuzilgandan keyin potokdagi 

tashkiliy operatsiyalarni tuzishning shartlariga qanchalik rioya qilinganligini tekshirib 

ko’rish zarur. Bunda uch xil usuldan foydalanamiz. 

  1. moslik koeffitsenti  

  2. Montaj grafigi.  

  3. Moslik grafigi. 

 Potokdagi hamma tashkiliy operatsiyalarlarning bajarilish vaqtlarining umumiy 

yakuni, potok taktiga qanchalik to’g’ri moslanganligini esa potok operatsiyalaringing 

moslik koeffitsenti bilan tekshiriladi: 

 

    

 

  

Tb - bitta buyumni tikishga sarflanadigan vaqt. 

Na - texnologik sxema potogida amalda ishlab turgan ishchilar soni. 

TIKUV OQIMINING TEXNOLOGIK SXEMASI 

Buyum Bоlаlаr kоnbеnzоni 

 Bo’linmаs оpеrаsiyalаr nоmi 

 

 

Iхti-

sоsl

ik 

rаzr

yad 

 

Vаq

t 

sаrfi

, 

sеk  

Jihоz vа 

mоslаmа 

    m   

 Ishgа tushirish      

1 Bichiqlаrni bichuv sехidаn qаbul qilib оlish q 2 42   



  

2 Bichiqlаr sоnini, sifаtini tеkshirib, bichiqlаrni 

ro’yхаt kitоbigа bеlgilаsh 

q 2 52   

3 Dеtаllаrni ish o’rnigа tаrqаtish q 2 48   

 Jаmi Q 2 142   

4 CHo’ntаk o’rnini bеlgilаsh Q  3 29   

5 cho’ntаkni оld bo’lаkkа bоstirib tikish M  2 32  597-M 

 Jаmi  M  2 61  597-M 

6 Ikki buklаngаn plаnkаgа izmа o’rnini bеlgilаsh Q  2 51   

7 Izmаni yo’rmаsh Mm  3 61  811 ya/а 

 Jаmi  Mm  3 112  811 ya/а 

8 Ikki buklаngаn plаnkаgа tugmа o’rnini bеlgilаsh Q  2 36   

9 Tugmаni qаdаsh Mm  3 59  Cs-

600MSNya/а 

 Jаmi  Mm  3 94  Cs-

600MSNya/а 

10 Plаnkаlаrni оld bo’lаkkа ulаsh M  3 95   

 Jаmi  M  3 95   

11 Plаnkаlаrni dаzmоllаsh D  3 31  UTP-2 EP 

12 CHo’ntаkni dаzmоllаsh D  3 25  UTP-2 EP 

 Jаmi  D  3 56  UTP-2 EP 

13 Kоnbеnzоnning еlkа qirqimlаrini tikish  M 3 40  508-M 

14 Kоnbеnzоn оrqаsining pаstki qismi vа kоnbеnzоn 

shimining yuqоri qirqimlаrini tikish 

M  3 55   

 Jаmi  M 3 95   

15 Еlkа chоkini dаzmоllаsh D  2 25  UTP-2 EP 

16 O’rtа chоkni dаzmоllаsh D  2 71  UTP-2 EP 

 Jаmi D  2 96  UTP-2 EP 

17 Kоnbеnzоn yoqа vа еng o’mizlаrigа ishlоv bеrish Mm  3 111  “Juki” MО-

816-DD4 



  

 Jаmi  Mm  3 111  “Juki” MО-

816-DD4 

18 Kоnbеnzоn yon qirqimlаrini tikib yo’rmаsh Mm  3 42  “Juki” MО-

816-DD4 

19 Kоnbеnzоn shimining ichki qirqimlаrini tikib 

yo’rmаsh 

Mm  3 70  “Juki” MО-

816-DD4 

 Jаmi  Mm 3 112  “Juki” MО-

816-DD4 

20 SHim ichki chоklаrini dаzmоllаsh D  3 28  UTP-2 EP 

21 SHim yon chоklаrini dаzmоllаsh D  3 66  UTP-2 EP 

 Jаmi  D  3 94  UTP-2 EP 

22 Kоmbеnzоn shimining o’rtа qirqimini tikib 

yo’rmаsh 

Mm 3 47  508-M 

 Jаmi  Mm  3 47  508-M 

23 Kоmbеnzоn shimining pоchаsini bukish chizig’ini 

bеlgilаsh 

Q 3 28   

24 Kоmbеnzоn shimining pоchаsini tikish M 3 69   

 Jаmi M 3 69   

25 Охirgi nаmlаb isitib ishlоv bеrish D  3 55  UTP-2 EP 

 Jаmi  D  3 55  UTP-2 EP 

26 Zаpаs bo’lаk vа eslаtmаni cho’ntаkkа sоlish Q 2 19   

27 Bryt yorlig’ini cho’ntаkkа sоlish Q 2 28   

 Jаmi Q 2 47   

28 kоmbеnzоnlаrni mаrshrut bo’yichа kоmplеktlаsh Q 2 34   

29 Tаyyor kiyimni оmbоrgа tоpshirish Q 2 22   

 Jаmi Q 2 56   

 Umumiy jаmi   134

2 

  

 



  

      2.4. Buyumning iqtisоdiy sаmаrаdоrligini hisоblаsh 

Ishchi kuchi haqida ma’lumot jadvali 

Kiyim kоnstruksiyasining tехnоlоgikligi dеb dеtаllаr, tugunlаr vа kiyimning 

shundаy kоnstruktiv еchimigа аytilаdi-ki, u ishlаb chiqаrishni kоnstruktоrlik vа 

tехnоlоgik jihаtdаn tаyyorlаshgа judа kаm mаblаg’ хаrаjаtlаgаn hоldа yuqоri mеhnаt 

unumdоrligi vа minimаl mаshulоt tаnnаrхini tа’minlоvchi ishlаb chiqаrishning 

tаrаqqiy usullаrini qo’llаshgа imkоn yarаtsin. 

SHundаy qilib, tехnоlоgik kоnstruksiya - bu o’zining funksiоnаl tаlаblаrigа 

to’liq jаvоb bеruvchi vа yangi zаmоnаviy tехnik jihоzlаrdа tаrаqqiy tехnоlоgik 

usullаrni qo’llаsh bilаn hоsil qilinаdigаn kоnstruksiyadir. 

Kiyim kоnstruksiyasining tехnоlоgikligini оshirish bo’yichа ishlаrni bаrchа 

lоyihаlаsh bоsqichlаridа аmаlgа оshirish tаvsiya etilаdi. 

Eng kаttа аhаmiyat birinchi bоsqichdаgi kоnstruktiv еchimlаrgа (tехnik tаvsiya 

vа eskizli lоyihаlаsh) bеrilаdi. 

Buyumni tаrkibiy qismlаrgа bo’lish.   KХYAT (ЕSKD) tаlаblаrigа 

аsоslаnib vа kiyimni kоnstruktiv tuzilishi хususiyatlаrini e’tibоrgа оlgаn hоldа, 

kiyim dеtаllаri, kоnstruksiyasi vа yig’im birliklаrigа quyidаgi tаlаblаrni qo’yish 

mumkin: 

- аgrеgаtlаsh prinsipigа ko’rа yig’ish birliklаri tаrkibiy qismlаrning rаsiоnаl sоni 

bo’linishi lоzim; 

- yig’ish birligining kоnstruksiyasi unifikаsiyalаshgаn tаrkibiy qismlаrdаn tuzishni 

tа’minlаshi kеrаk; 

- qo’llаnilаyotgаn birikmаlаr, ulаrning kоnstruksiyasi vа jоylаnishi yig’ish (mоntаj) 

ishlаrini mехаnizаsiyalаsh vа аvtоmаtlаshtirishgа imkоn yarаtishi shаrt; 

- dеtаl kоnstruksiyasi unifikаsiyalаshgаn kоnstruktiv elеmеntlаrdаn tаshqil tоpgаn 

yoki umumаn unifikаsiyalаngаn bo’lishi kеrаk; 

- tаyyorlаsh ishlаri bir nеchа dеtаllаrni bir vаqtdа (pаrаllеl) ishlоv bеrishgа imkоn 

yarаtishlаri kеrаk; 



  

- biriktirilаdigаn dеtаllаr  silliq bo’lib, yig’ish jаrаyonlаrini аvtоmаtlаshtirishgа kеrаkli 

shаrоitlаr yarаtishi lоzim; 

- dеtаllаr vа tugunlаr kоnstruksiyasidаgi hаjmi fаzоviy shаklni hоsil qilish bir jаrаyonli 

fоrmаlаshning zаmоnаviy usullаri bilаn, isitib-nаmlаb ishlоv bеrish jаrаyonlаrisiz 

аmаlgа оshirilishi kеrаk; 

- dеtаllаr vа tugunlаr kоnstruksiyalаri tipik tехnоlоgik jаrаyonlаrni qo’llаshni 

tа’minlаshi lоzim. 

Buyumdа unifikаsiyalаngаn tаrkibiy qismlаrni qo’llаsh ulаrni o’zаrо 

аlmаshtirishgа imkоn yarаtаdi. 

1. YAngi tехnоlоgik yoki yangi tехnоlоgik kоnstruksiya jоriy etilgаndа 

iqtisоdiy sаmаrаdоrlik quyidаgi fоrmulа оrqаli tоpilаdi: 
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Bu еrdа: 

амал
t  – аmаldаgi sаrflаngаn vаqt, sеk; 

БИ
t  – bitiruv ishidаgi sаrflаngаn vаqt. 

Tugun vа kiyimidаgi sоlishtirmа ish hаjmi оrqаli hаr bir kiyimning SPVF vа 

MUUFi qаytа hisоblаnаdi. 

буюм

булим

ВС

Т
  

Buyumni hisоblаgаndаn kеyin umumiy buyumning SVPF vа MUUF quyidаgi 

fоrmulаlаr оrqаli tоpilаdi: 

 булимбуюм СВПФСВПФ , % 

 булимбуюм МУУФМУУФ , % 

 

Kiyim kоnstruksiyasining tехnоlоgikligi dеb dеtаllаr, tugunlаr vа kiyimning 

shundаy kоnstruktiv еchimigа аytilаdi-ki, u ishlаb chiqаrishni kоnstruktоrlik vа 



  

tехnоlоgik jihаtdаn tаyyorlаshgа judа kаm mаblаg’ хаrаjаtlаgаn hоldа yuqоri mеhnаt 

unumdоrligi vа minimаl mаshulоt tаnnаrхini tа’minlоvchi ishlаb chiqаrishning 

tаrаqqiy usullаrini qo’llаshgа imkоn yarаtsin. 

SHundаy qilib, tехnоlоgik kоnstruksiya - bu o’zining funksiоnаl tаlаblаrigа 

to’liq jаvоb bеruvchi vа yangi zаmоnаviy tехnik jihоzlаrdа tаrаqqiy tехnоlоgik 

usullаrni qo’llаsh bilаn hоsil qilinаdigаn kоnstruksiyadir. 

Kiyim kоnstruksiyasining tехnоlоgikligini оshirish bo’yichа ishlаrni bаrchа 

lоyihаlаsh bоsqichlаridа аmаlgа оshirish tаvsiya etilаdi. 

Eng kаttа аhаmiyat birinchi bоsqichdаgi kоnstruktiv еchimlаrgа (tехnik tаvsiya 

vа eskizli lоyihаlаsh) bеrilаdi. 

Buyumni tаrkibiy qismlаrgа bo’lish.   KХYAT (ЕSKD) tаlаblаrigа 

аsоslаnib vа kiyimni kоnstruktiv tuzilishi хususiyatlаrini e’tibоrgа оlgаn hоldа, 

kiyim dеtаllаri, kоnstruksiyasi vа yig’im birliklаrigа quyidаgi tаlаblаrni qo’yish 

mumkin: 

- аgrеgаtlаsh prinsipigа ko’rа yig’ish birliklаri tаrkibiy qismlаrning rаsiоnаl sоni 

bo’linishi lоzim; 

- yig’ish birligining kоnstruksiyasi unifikаsiyalаshgаn tаrkibiy qismlаrdаn tuzishni 

tа’minlаshi kеrаk; 

- qo’llаnilаyotgаn birikmаlаr, ulаrning kоnstruksiyasi vа jоylаnishi yig’ish (mоntаj) 

ishlаrini mехаnizаsiyalаsh vа аvtоmаtlаshtirishgа imkоn yarаtishi shаrt; 

- dеtаl kоnstruksiyasi unifikаsiyalаshgаn kоnstruktiv elеmеntlаrdаn tаshqil tоpgаn 

yoki umumаn unifikаsiyalаngаn bo’lishi kеrаk; 

- tаyyorlаsh ishlаri bir nеchа dеtаllаrni bir vаqtdа (pаrаllеl) ishlоv bеrishgа imkоn 

yarаtishlаri kеrаk; 

- biriktirilаdigаn dеtаllаr  silliq bo’lib, yig’ish jаrаyonlаrini аvtоmаtlаshtirishgа kеrаkli 

shаrоitlаr yarаtishi lоzim; 

- dеtаllаr vа tugunlаr kоnstruksiyasidаgi hаjmi fаzоviy shаklni hоsil qilish bir jаrаyonli 

fоrmаlаshning zаmоnаviy usullаri bilаn, isitib-nаmlаb ishlоv bеrish jаrаyonlаrisiz 

аmаlgа оshirilishi kеrаk; 



  

- dеtаllаr vа tugunlаr kоnstruksiyalаri tipik tехnоlоgik jаrаyonlаrni qo’llаshni 

tа’minlаshi lоzim. 

Buyumdа unifikаsiyalаngаn tаrkibiy qismlаrni qo’llаsh ulаrni o’zаrо 

аlmаshtirishgа imkоn yarаtаdi. 

1. YAngi tехnоlоgik yoki yangi tехnоlоgik kоnstruksiya jоriy etilgаndа 

iqtisоdiy sаmаrаdоrlik quyidаgi fоrmulа оrqаli tоpilаdi: 
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Bu еrdа: 

амал
t  – аmаldаgi sаrflаngаn vаqt, sеk; 

БИ
t  – bitiruv ishidаgi sаrflаngаn vаqt. 

Tugun vа kiyimidаgi sоlishtirmа ish hаjmi оrqаli hаr bir kiyimning SPVF vа 

MUUFi qаytа hisоblаnаdi. 

буюм

булим

ВС

Т
  

Buyumni hisоblаgаndаn kеyin umumiy buyumning SVPF vа MUUF quyidаgi 

fоrmulаlаr оrqаli tоpilаdi: 

 булимбуюм СВПФСВПФ , % 

 булимбуюм МУУФМУУФ , % 

 

 

3. Mеhnаt  gigiеnаsi vа  хаvfsizligi 

 

          Tabiatni muxofaza qilish Qonunining 4- moddasiga (1993 yil9 dekabrda 

O’zbekiston   Oliy Majlisi tomonidan qabul qilingan « Tabiatni muxofaza qilish » 

to’g’risidagi qonun )qanday mutaxassis tayyorlanishidan qatiy nazar barcha o’rta va 

oliy o’quv yurtlarda fuqorolarning hayoti uchun qulay tabiiy muxitga ega bo’lish 



  

huquqini ta’minlash uchun ekologik o’quvning majburiyligi belgilab qo’yilgan. Bu 

borada xar bir mutaxassislik bo’yicha o’qitiladigan maxsus kurslar, respublikamizning 

tabiiy resurslaridan unumli  foydalanish jarayonida uni muxofaza qilish uchun oqilona 

tadbirlar ko’rishga o’rgatish va atrof muhitni muhofaza qilishning texnologik 

jarayonini e’tiborga olishlari zarur. 

Ekologiya grekcha «OIKOS» so’zidan olingan bo’lib, «yashash joyi», 

«oziqlanish makoni « ma’nosini bildiradi. 

Hozir sayyoramizdagi muvozanat buzilishining oldini olish eng katta 

muammodir. Sanoatning rivojlanishi, tabiiiy boyliklardan o’ylamasdan foydalanish 

tabiatga, atrof-muxitga katta zarar yetkazadi. Shu tufayli tabiatni muxofaza qilish 

masalasi, undan unumli va to’g’ri foydalanish, birinchi navbatda ekologik 

qonuniyatlarga asoslanib ish yuritish kishilik jamiyatining asosiy vazifalaridan 

biridir;ekologiya fani esa bu vazifani bajarishda asosiy rol o’ynaydi. Ekologiya fani 

hozirgi vaqtda bir necha tarmoqlarga bo’linib ketgan: 

Umumiy ekologiya – barcha organizmlarning muxit-sharoitlari bilan o’zaro 

munosabatlarini, ya’ni ma’lum individlar ekologiyasini o’rgatadi; 

Fiziologiya-ekologiyasi – organizmlarning muxit sharoitlariga moslashish natijasida 

ularda sodir buladigan fiziologik o’zgarishlar qonuniyatlarini o’rgatadi  

Biokimyoviy ekologiya – o’zgarib turuvchi muxitga moslanish jarayonida 

organizmlarda sodir bo’layotgan o’zgarishlarni molekula nuqtai-nazaridan o’rgatadi va 

xokazo. 

 XX asrning oxirida insrniyat oldida o’ta muxim va ulkan muammolar paydo 

bo’ldi. Yerda hayotning saqlab qolinishi bu muammolarning hal qilinishiga bog’liq 

bo’lib qoldi. Bu tabiiy muxitning o’zgarishi, biosferaning ifloslanishi, xom-ashyo, 

energitika va oziq-ovqatlar krizislari bilan bog’liqdir. 

        Kishilik jamiyatining iqtisodiy manfaatlari – tabiiy resurslardan foydalanish 

hisobiga o’zining moddiy ehtiyojlarini qondirishdir. Ekologik manfaatlar esa kishilik 

jamiyati faoliyatining tabiat uchun zararli, masalan, atmosfera va suvning ifloslanishi, 

atmosferada karbonad angidridning ko’payishi natijasida yerda parnik effektining 



  

rivojlanishi kabi oqibatlarni bartaraf etish mnson uchun ongli zaruriyatdir. Iktisodiy va 

ekologik manfatlar qarama-qarshiliklar kurashida ob’yektiv mavjud bo’ladi. Ularning 

birligi shundan iboratki ular jamiyatning xayot farovonligini taminlasshha qaratilgan, 

lekin mazmuni, maqsali va ularga erishishi jixatidan qarama-qarshidir. Masalan, 

kishilik jamiyatining yashashi uchun o’rmonlarni barbod qilib va atmosferaga karbonat 

angdrid chikarib, yokilgini yokish kerak,lekin Yerdani butun tabiatni nobud kilmaslik 

uchun bunday qilish yaramaydi. Uzbekistonda tabiatni muxofaza qilish jamiyati 1962 

yil mart oyida tashkil etilgan. Surxondaryoda 1962 yil 10 avgustda tuzilgan. 1978 

yilda Gidrometeorologiya va tabiiy muhit nazorati Davlat komiteti  tuzilgan. 1990 yil 

20 iyunda O’zbekiston tabiatni muxofaza qilish davlat komitetiga aylantirildi.  

Xavf-xatar-xayotiy faoliyat xavfsizligining markaziy tushunchasi bulib, odam 

sogligiga bevosita yoki boshka yullar bilan zarar yetkazmaydigan, ya’ni kungilsiz 

xodisalar, okibat yaratuvchilar tushuniladi. Xavoni ifodalaydigan belgilar soni tajribani 

maksadga karab kup yoki kamligiga boglikdir.  

Xavfning bunday tushunchasi olidngi standart tushunchalarni (ishlab 

chikarishning xavfli va zararli omillari) uz ichiga oladi, chunki xayotiy faoliyat 

xavfsizligi (XFX) da faoliyatning xamma shakllari va omillarini nazarda tutadi.  

Xayotiy faoliyatga tugri kelmaydigan elementlar sistemasi va kimyoviy va 

biologik aktiv kismlar tartibi xavfga egadir. 

Mexnat sharoitining yaxshilanishi sotsial natijalarga - ya’ni mexnatkashlarning 

sogligini yaxshilash, uz ishidan mamnunlik darajasini oshirish, mexnat intizomini 

mustaxkamlash, ishlab chikarish va jamoat faoliyatini oshirishga olib keladi. 

Mexnat muxofazasi talablariga javob bermaydigan biron bir yangi mashina yoki 

mexanizm ishlab chikarishga kabul kilinmasligi kerak. Shuningdek mexnat 

muxofazasi talablariga javob bermaydigan biror sex yoki korxona ekspluatatsiyaga 

tushirilmasligi kerak.  

TO’QMAChILIK, PAXTAChILIK VA YeNGIL SANOAT 

KORXONALARIDA ATROF MUHITINI MUHOFAZALASh.  



  

          Atrof muhitni va suv havzasini muhofazalash uchun quyidagilardan 

me’yoriy asos hisoblanadi: O’zbekiston Respublikasining sog’liqni saqlash, atmosfera 

havosini muxofaza qilish to’g’risidagi qonunchilik asoslari, SNiP «Isitish, 

ventilyatsiya va havoni konditsiyalash», GOST 17.2.1.04-87 «Tabiatni muhofazalash. 

Chiqindilarni atmosferada siyraklashtirishni hisoblash bo’yicha ko’rsatmalar», «Gaz 

tozalash va chang tutish qurilmalari ishini nazorat qilish bo’yicha davlat nazorati 

to’g’risida nizom», « Asosiy atama va iizohlar bo’yicha GOST», «Sanoat 

korxonalarining yo’l qo’yiladigan zararli moddalarini belgilash qoidalari bo’yicha 

GOST» va boshqalar. 1996 yil 27 dekabrda qabul qilingan «Atmosfeorani muhofaza 

qilish to’g’risida» O’zbekiston Respublikasi qonuni. 

 

 

TO’QIMAChILIK, PAXTA, IPAK IShLAB ChIQARISh VA YeNGIL 

SANOAT KORXONALARIDA ELEKTR TOKIDAN XIMOYaLANISh.  

Elektr toki organizm orkali utganda issiklik, elektrolitik va biologik ta’sir 

kursatadi.  

Issiklik ta’siri badanning ayrim joylarining kuyishi, kon tomirlari, asab va boshka 

tukimalarning kizishi bilan xarakterlanadi.  

Elektrolitik ta’sir konning va boshka organik suyukliklarning kurinishiga va 

ularning fizik-ximik tarkibining buzilishiga olib keladi.  

Tokining biologik ta’siri organizmining tirik tukimalari yalliglanishi va 

asabiylash  ishida namoyon buladi. Bunda mushaklar, shu jumladan, yurak va upka 

mushaklari ixtiyorsiz ravishda tortishib koladi. Natijada organizmda xar xil buzilishlar 

ruy berishi, masalan, nafas olish va kon aylanish organlarining ishi buzilishi yoki xatto 

batamom tuxtab kolishi mumkin.  

Tukimachilik paxta, ipakchilik va yengil sanoat korxonalarning barcha sexlari 

xavfliligi yukori bulgan xonalarga yoki uta xavfli xonalarga mansubdir, chunki 

kullaniladigan elektr uskunalarining, yoritgichlarning, signal beruvchi uskunalarning 

kismlari yukori xarorat, yukori namlik sharoitlarida ishlaydi. Buning natijasida 



  

simlarning ixotasi buziladi, karshilishi kamayadi, kobiklariga tok utish xavfi ortadi va 

pirovard natijada mashinalarni boshkaruvchi va sexdagi boshka ishchilarning 

shikastlanish extimoli ortadi.  

Tokdan saklanish uchun uskunalarning tok yuruvchi kismlariga yakin kelmasligi, 

kul tegizmasligi, bexosdan tegib ketmasligi kerak. Kobik va boshka metall kismlarda 

tok paydo bulganda, xavfni oldini ola bilishi, past kuchlanishda ishlashi, ikki kayta 

ixotalash, yerga ulash, (zazemleniye), nol simiga ulashni (zanuleniye), ximoyalovchi 

uchirib kuygichlarni (zahitnoye otklyucheniye) kullash bilan erishiladi.  

Elektr uskunalarining tok yuruvchi kismlariga bexosdan tegib ketmaslik uchun 

ularni ixotalash, kul yetmaydigan balandlikka urnatish, tuskichlar bilan ta’minlash va 

boshka tadbirlarni kullash kerakdir.  

Bundan tashkari uta xavfli sharoitlarda, metall idishlarning ichida ishlayotganda, 

tok utkazuvchi polda utirib yoki yotib ishlayotganda kul asboblari uchun past 

kuchlanish -12 V kabul kilinadi.  

Ximoyalovchi yerga ulash. Mashina va dastgoxlarning tok yurmaydigan metall 

kismlarini aytalab utkazgich yordamida yerga ulab kuyiladi. Bundan maksad kobikka 

utib ketganda u mashinani boshkaruvchi ishchini bexosdan tegib ketgan maxalda tok 

urishdan saklashdir.  

Ximoyalovchi yerga ulash kurilmalari ikki xil: tashkariga chikarilgan (yoki bir 

yerga tuplangan) va konturli (yoki bir tekis taksimlangan) buladi. Tashkariga 

chikarilgan kurilmalarda kupincha ulovchi asbob-uskunalar turgan sexdan tashkariga 

chikarib ma’lum bir maydonchaga tuplanib urnatiladi.  

Yerga ulashning bu turi asosan kuchlanishi 1000 V gacha bulgan kurilmalarda 

ishlatiladi. Buning afzalligi shundaki, elektrod vazifasini bajaruvchi koziklarni yerga 

kokish uchun karshiligi kam bulgan (nam, serloy va sh.u.) yerlarni tanlash imkoni bor.  

Ochik joylarida, xavfliligi yukori xamda uta xavfli xonalarda urnatilgan elektr 

uskunalari kuchlanishning kiymati 42 V dan katta, xavfliligi kam bulgan xonalarda esa 

380 V va undan yukori bulgan barcha xollarda yerga ulanishi shart. Portlash xavfi 



  

bulgan xonalarga kuchlanish mikdoridan kat’i nazar barcha xollarda elektr uskunalari 

yerga ulanadi.  

Ximoyalovchi nol simiga ulash. Mashina va dastgoxlarning tok yurmaydigan 

metall kismlarini ataylab utkazgich yordamida ximoyalovchi nol simiga ulab kuyiladi.  

Ximoyalovchi nol simiga ulanishi kullashda maksad xam yerga ulashni kullash 

kabi ixotasining buzilishi natijasida kobikka tok utib ketgan chokda shikastlanish 

xavfini kamaytirishdir. Ixotaning buzilishi natijasida elektrodvigatelning 1 (       rasm ) 

kobigiga tok utib ketadi. Bunda buzilgan faza bilan nol orasida kiska tutashuv xosil 

buladi, saklagich kuyadi va buzilgan faza avtomatik ravishda tarmokdan uziladi. 

Nol simining yerga ulanishi juda ishonchli bulishi kerak. Unga zanjiri ajratuvchi 

uskuna va apparatlarni ulash mumkin emas. Ularning uzilib ketmasligi uchun 

transformator oldida, tarmoklanish yerlarida va albatta zanjirining oxirgi punktlarida 

yerga ulab kuyiladi.  

Kishini tokdan shikastlanishi xavfi tugilganda zudlik bilan avtomatik ravishda 

elektr uskunasini tokdan uzib kuyuvchi kurilmalar ishlatiladi. Bu kurilma 

ximoyalovchi yerga ulash va nol simiga ulashlar xavfsizlikni ta’minlay olmagan 

xollarda ishlatiladi.      rasmda shunday sxemalarning eng oddiylaridan biri keltirilgan. 

Bunday kurilmalar askariyat xollarda kuchma uskunalarda kullaniladi.  

Ixotaning buzilishi yoki boshka sabablar tufayli dvigatel’ kobiga tok utganda, 

yerga ulovchi orkali yerga utib ketayotgan tok, tok rel’si TR ni ishlatadi. U esa uz 

navbatida uzib kuyuvchi galtak UG ni ishlatadi, unning uramlarida tok paydo bulgach, 

avtomatik ravishda elektrodvigatelni zanjirdan uzib kuyadi. 

 Tukimachilik, paxta, ipak ishlab chikarish va yengil sanoatidagi korxonalarida 

sexlarni shamollatish, mu’tadillash va isitishi.  

Shamollatish ishlab chikarish xonalaridagi xavoni keragicha almashtirishni 

ta’minlaydi va ishlovchilar uchun xamda texnologik jarayonnning borishi uchun kulay 

sharoit yaratadi. 

Xavoning xarakatlanish usuliga kura tabiiy va mexanik shamollatishlar buladi. 

Tabiiy shamollatishda xonaga xavo tabiiy kuchlar - gravitatsion (issiklik) va shamol 



  

bosimi ta’sirida buladi. Gravitatsion - sovuk va isigan xavoning solishtirma 

ogirliklaridagi fark natijasida yuzaga keluvchi bosim. Pilla tortish korxonalari 

xonalarini tabiiy shamollatishni xisoblab chikish uchun bizga ma’lum bulgan turli 

satxlarda ikkita ochik tuynugi (masalan, deraza va eshik urinlari) bulgan binoning 

issiklik bosimini xisoblash usulini kullash mumkin (4). 

Pastki tuynuk kesimining yuzi F1 bilan, yukorigi tuynukniki esa F2 bilan 

belgilanadi (17-rasm). Pastki va yukorigi tuynuklar markazlari urtasidagi masofa 

(vertikaliga) h ga teng. Binodan tashkarida xavoning xarorati t2 ga, zichligi esa (2 ga 

teng. Tabiiyki bino ichida xavoning xarorati bino tashkarisidan yukorirok buladi. Bu 

xolda tashki xavoning zichligi bino ichidagi xavonikidan kattarok buladi.  

Ma’lumki, zichligi kichikrok bulgan issikrok xavo yukoridagi tuynukdan chikib 

ketadi, sovukrok xavo esa xonaga pastki tuynukdan kiradi. Binobarin, pastki tuynuk 

satxida bosim binodan tashkarida bino ichidagidan yukorirok, yukorigi tuynuk satxida 

esa bosim binodan tashkarida bino ichidagidan pastrok buladi. 

 

ChANG TOZALAGIChLAR VA FIL’TIRLARNING ASOSIY TURLARI 

       Havoni changdan tozalaydigan uskunalar chang tutgichlar va fil’trlar deb 

ataladi. To’qimachilik, paxta tozalash va yengil sanoat korxonalarida turli xil 

changdan tozalovchilar; quruq usul, xo’l usul moyli va elektr usullar qo’llaniladi. 

Havoni quruq usulda tozalashda: chang o’tiradigan kameralar, siklonlar, turli matoli va 

rulon fil’trlardan foydalaniladi. 

Chang o’tiradigan kameralar. Bular yeng sodda tuzilishdagi chang o’tirgichlardir. 

Ularning ishlashi chang zararchalarining o’z og’irligi ta’sirida o’tirishga asoslangan. 

Kamerada havo tozalangandan so’ng hajm, havoda 30-40 % chang miqdori qoladi. Bu 

dastlabki va dag’al tozalash bo’lib,                tozalangan havo orqali chang, mayda 

paxta tolalari ham tashqariga chiqarib yuboriladi. Shu sababli chang o’riradigan 

kameralarda to’r va mato fil’trlar ko’rinishdagi ikkinchi bosqich tozalagichlar 

o’rnatiladi, ular havoni qo’shimcha ravishda tozalaydi. 



  

 Siklonlar- markazdan qochma kuchlar ta’sirida ishlaydigan chang 

ajratgichlarga kiradi. Changli havo siklon ichida aylanma harakatda bo’ladi. Yeng 

samaradorli siklonlar bu konusli siklonlardir.  

  PAXTAChILIK, TO’QIMAChILIK VA YeNGIL SANOATDAGI 

ShOVQIN HAQIDA UMUMIY MA’LUMOTLAR. 

 Sukunatni buzadigan, foydali tovushni eshitishga halaqit beradigan har qanday 

chastotadagi tovush shovqin deb ataladi. Tovushning kelib chiqishi to’lqinsimon 

harakatlardan iborat . Ruxsat etilgan chekli sanitariya meyorlaridan ortiq bo’gan ishlab 

chiqarish shovqinlari titrashlar va ultra-infratovushlar doimo ta’sir etganda, odam 

organizmiga zararli ta’sir qilib, og’ir kasalliklarni keltirib chiqaradi. Kuchli, keskin va 

uzoq davom etadigan shovqinlar insonni tez charchatadi, boshni aylantiradi, miyada, 

quloqda og’riq seziladi, asab va yurak – tomir sistemasini ishini bo’zadi. Ish 

qobiliyatini 10-60 % gacha pasaytiradi. Hisob ishlarida xatolarni 50 % ga oshirib 

yuboradi. Shovqin sexlardagi umumiy kasallanish kam shovqinli sexlarga nisbatan 20-

30 % ga ko’proq. Shovqin sanoat korxonalaridan, temir yo’l transportidan, avto 

transportidan, qurilish texnikalaridan, maishiy xizmat korxonalaridan, radio, telivizor 

ovozlarini qattiq qilib eshitish natijasida  vujudga keladi. Shovqin kuchi detsibel (DB) 

bilan ulchanadi. Bir detsibel shovqin eng past hisoblanadi, uni eshitish judayam kiyin. 

Eng kuchli shovqin kuchi 200 DB hisoblanadi va odamni uldirishi mumkin. 

Shovqin kuchi xarakteriga kura turtta guruxga bulinadi.  

Shovqin kuchi 0,5 DB bulsa, normal ovoz hisoblanadi. Masalan, bunga 

daraxtlarning shivirlashi, soatning yurishi va normal musika ovozi kiradi 

Shovqin kuchi 60-90 DB bulsa, yokimsiz ovoz hisoblanadi. Masalan, yengil 

sanoat korxonalari, kucha transporti shovkini, chang yutgich, kir yuvish mashinalari 

ovozi. 

Shovqin kuchi 100-120 DB bulsa, zararli va insonlar sogligiga salbiy ta’sir 

etadigan ovozdir. Masalan, tukimachilik va paxtachilik sanoatidagi stanoklar, 

avtomabillar, mototsiklllar, tramvaylar, temir yul transporti, kishlok xo’jaligi va 

kurilish mashinalari, kattik musika ovozi va shu kabi tovushlar hisoblanadi  



  

Shovqin kuchi 130-200 DB bulganda, juda xavfli hisoblanadi.. Shovqin 

kishloklarga nisbatan shaxarlarda kup. Masalan, Toshkent shaxrining Usmon Nosir, 

Alisher Navoiy, Beruniy, Uzbekiston shox kuchalarida shovqin kuchi 80-100 DBga 

yetmokda. 

Shovqinlar kelib chikishi buyicha uch xil buladi: 

Sanoat; 

Maishiy; 

Transport.  

Shovqinning zararli ta’siridan ximoyalash uchun kuyidagi tadbirlar amalga 

oshiriladi: 

shovqin uskunalari past shovkinli uskunalar bilan almashtiriladi; 

shovqin uskunalari sexda eng kam odam tshlaydigan vaktda ishlatiladi; 

korxona xududiyda kukulamzorlashtiriladi; 

shovkin manbaidan chikadigan shovkin pasaytiriladi; 

shovkinni tarkalishini cheklash choralari kiradi; 

shovkinni sundirgichlardan foydalaniladi; 

shovkinni tusadigan dastgoxlar kullaniladi; 

tovush utkazmaydigan giloflar yordamida shovkinning atrofga tarkatishi 

kamaytiriladi. 

shovkin ta’siridan ximoyalaydigan yakka tartibdagi ximoya vositalaridan 

foydalaniladi. 

         Ishlab chikarishda shovkinni pasaytirishga shovkin manbaining uzidayok 

shovkin sabablarini bartaarf etish va uning tarklish darajasi kamaytirish yuli bilan 

erishish mumkin. 

 

      4. Mеtоdikа qismi 

 

4.1. O’quv mе’yoriy хujjаtlаr: 

        Dаvlаt tа’lim stаndаrtlаri (DTS), o’quv dаsturi,  o’quv   rеjа,     



  

        pеrspеktiv-tеmаtik rеjа 

 

           Mа’lumki, insоnning hаr bir хаtti-hаrаkаti оngli rаvishdа аmаlgа оshаdi. Аnа 

shu оngi хаtti-hаrаkаt еtuk psiхоlоg оlim P.YA. Gаl’pеrin vа uning mаslаkdоshlаri 

fikrichа аsоsаn quyidаgi uch bоsqichdа аmаlgа оshаdi: 

I. Bоsqich. Mo’ljаlgа оlish bоsqichi bo’lib,undа shахs o’z оldigа qo’ygаn 

аniq mаqsаdini mo’ljаlgа оlаdi, ya’ni rеjаlаshtirаdi, lоyihаlаshtirаdi. 

Mаqsаdgа erishish yo’llаrini mоdеllаshtirаdi. 

II. Bоchqich. Аsоsiy аmаlgа оshirish bоsqichidа o’z imkоniyati, shаrt-

shаrоit, mаvjud bo’lgаn ko’plаb bоshqа оmillаrni hisоbgа оlgаn hоldа 

аmаliy хаtti-hаrаkаtlаr аmаlgа оshirilib, mа’lum nаtijаgа erishilаdi. 

III. Bоsqich. Nаzоrаt qilish vа o’zlаshtirishlаr kiritish bоsqichi hisоblаnib, 

undа ko’zlаngаn mаqsаd bilаn оlingаn nаtijа qiyoslаnаdi vа kеrаkli 

хulоsаgа kеlinаdi. Kеrаkli hоllаrdа rеjа vа аmаlgа оshirish 

bоsqichlаrining mаzmuni, tuzilmаsi vа shаkligа o’zgаrtirishlаr kritilib, 

ish-hаrаkаt usullаri tаkоmillаshtirilаdi. 

         Kishilаr (insоn) tоmоnidаn аmаlgа оshirilаdigаn bаrchа jаrаyonlаr kаbi tа’lim-

tаrbiya ishi hаm ushbu yuqоridаgi qоnuniyatgа to’liq bo’ysunаdi. Dеmаk tа’lim-

tаrbiya ishi mа’lum mе’yorlаr dоirаsidа аmаl qilаdi. Bu mе’yorlаrsiz tа’lim-tаrbiya 

ishi mаzmun, shаkl, zаmоn vа mаkоn hаmdа nаtijаlаr tеkisligidа sаmаrаsiz bo’lаdi. 

Аslini оlgаndа mахsus tа’lim muаssаsаlаridа аmаlgа оshirilаdigаn tа’lim-tаrbiyaviy 

ishlаr аniq mаqsаdni ko’zlаb, rеjа аsоsidа kеchаdi. 

         O’zbеkistоn Rеspublikаsi  dаvlаt mustаqilligigа erishib, iqtisоdiy vа ijtimоiy 

rivоjlаnishning  o’zigа хоs yo’lini tаnlаshi kаdrlаr tаyyorlаsh tuzilmаsi vа mаzmunini 

qаytа tаshkil etishni zаrur qilib qo’ydi. “Tа’lim to’g’risidа”gi qоnunning jоriy etilishi 

yangi o’quv rеjаlаri, dаsturlаri, dаrsliklаrni hаmdа zаmоnаviy didаktik tа’minоtni 

ishlаb chiqishni  vа tаdbiq tаqоzо etdi. 

         SHu nuqtаi nаzаrdаn Kаdrlаr tаyyorlаsh milliy dаsturidа tа’lim jаrаyoni, 

mаzmunini islоh qilish аsоsаn mе’yoriy hujjаtlаr  mаjmui (dаvlаt tа’lim stаndаrti,  



  

o’quv rеjаlаri vа dаsturlаri) аsоsidа, kаdrlаrgа tа’lim vа tаrbiya bеrish milliy istiqlоl   

g’оyalаrigа muvоfiq аmаlgа  оshirilishi аlоhidа tа’kidlаb  o’tilgаn. 

         Klаssifikаtоr – bu O’zbеkistоn Rеspublikаsining ахbоrоtlаrni     kоdlаshtirish vа 

tаrtibgа sоlish yagоnа tizimining tаrkibiy qismidir. 

      Оliy tа’lim yo’nаlishlаri vа mutахаssisliklаri (klаssifikаtоri) tаsniflаg ichi-Оliy 

mа’lumоtli kаdrlаr tаyyorlаsh uchun bаkаlаvriаt tа’lim yo’nаlishlаri vа mаgistrаturа 

mutахаssisliklаrining tizimlаshtirilgаn ro’yхаti. Undа quyidаgi sаkkiztа bilim sоhаsi 

ko’zdа tutilаdi: 

1. Tа’lim  

2. Gumаnitаr fаnlаr vа sаn’аt  

3. Ijtimоiy fаnlаr, biznеs vа huquq  

4. Fаn  

5. Muhаndislik, ishlоv bеrish vа urilish tаrmоqlаri  

6. Qishlоq хo’jаligi  

7. Sоg’liqni sаqlаsh vа ijtimоiy tа’minоt  

8. Хizmаtlаr. 

        Klаssifikаtоrdа tа’lim bоsqichlаri (bаkаlаvriаt, mаgistrаturа), bilim vа tа’lim 

sоhаlаri, tа’lim yo’nаlishlаri vа  mutахаssisliklаri еttitа rаqаmli kоd bilаn bеlgilаnаdi. 

- mutахаssislik kоdi; 

- yo’nаlish kоdi; 

- tа’lim sоhаsi kоdi; 

- bilim sоhаsi kоdi; 

- tа’lim dаsturlаri bоsqichi kоdi. 

      Tа’limning хаlqаrо stаndаrt klаssifikаsiyasigа binоаn tа’lim bоsqichlаri 

bаkаlаvriаt yo’nаlishlаridа 5 rаqаmi, mаgistrаturа mutахаssisliklаridа – 5 А (rаqаm vа 

hаrf)bilаn bеlgilаnаdi. Mаsаlаn: bаkаlаvriаt kоdi 5140100, 5211300, 5520400 vа 

hоkаzо; mаgistrlаr 5 А 140101, 5А211301, 5А520403 vа hоkаzо. 



  

       Kаsb-hunаr tа’limi yo’nаlishlаri tаsniflаgichi – urtа mахsus vа kаsb-хunаr tа’limi 

muаssаssаlаridа kichik mutахаssislаr tаyyorlаsh buyichа tаyyorlоv yunаlishlаri 

kаsblаrining ivа mutахаssisliklаrining tizimlаshtirilgаn ruyхаti 

      Dаvlаt tа’lim stаndаrtlаri ( DTS)- umumiy o’rtа, o’rtа mахsus, kаsb-hunаr vа 

Оliy tа’lim mаzmunigа hаmdа sifаti gа qo’yilаdigаn tаlаblаrni bеlgilаydi. DTS lаrini 

bаjаrish O’zbеkistоn Rеspublikаsining bаrchа tа’lim muаssаsаlаri  uchun mаjburiydir. 

      Оliy tа’limning Dаvlаt tа’lim stаndаrti (bundаn kеyin ОTDTS) kаdrlаr tаyyorlаsh 

sifаtigа, tа’lim mаzmunigа qo’yilgаn tаlаblаr; tа’lim оluvchilаr tаyyorgаrligining 

zаruriy vа еtаrli tа’lim muаssаslаri bitiruvchilаrigа qo’yilgаn mаlаkаviy tаlаblаr; 

o’quv yuklаmаsining mаksimаl hаjmi; tа’lim muаssаsаlаri fаоliyati vа kаdrlаr 

tаyyorlаsh sifаtini bаhоlаsh tаrtiblаri hаmdа yo’l-yo’riqlаrini bеlgilаydi. 

      ОT DTS o’quv jаrаyonini tаrtibgа sоluvchi, tа’lim muаssаsаlаri fаоliyati vа 

kаdrlаr tаyyorlаsh sifаtini bаhоlоvchi mе’yoriy hujjаtlаr: bаkаlаvriаt tа’lim 

yo’nаlishlаri, mаgistrаturа iхtisоsliklаri uchun DTS, o’quv rеjаlаri, o’quv fаnlаri 

dаsturlаri vа bоshqаlаrni tаyyorlаsh uchun аsоsdir. 

       Kаsb-hunаr tа’limi  tаrmоq stаndаrti – yo’nаlishlаr bo’yichа kichik 

mutахаssislаrni tаyyorlаshning zаrur  vа еtаrli mаzmuni hаmdа pirоvаrd mаqsаdlаrini 

аniqlаydi, tа’lim оluvchilаrning o’quv yuklаmаlаri hаjmi vа stаndаrt sifаtlаri  

nаzоrаtini bеlgilаb bеrаdi.   

     Оliy tа’limning birinchi bоsqichidа tа’lim dаsturlаri umumiy o’rtа vа o’rtа mахsus, 

kаsb-hunаr tа’limi bilаn uzluksiz vа uzviylik tа’minlаnishini inоbаtgа оlgаn hоldа 

ishlаb chiqilishi vа tаlаbаlаrning quyidаgi mаjburiy fаnlаr blоklаrini o’zlаshtirishni 

nаzаrdа tutishi zаrur: 

-gumаnitаr vа ijtimоiy-iqtisоdiy; 

-mаtеmаtik vа tаbiiy-ilmiy; 

-umum kаsbiy; 

-iхtisоslik; 



  

-qo’shimchа; 

     Kаsbiy fаоliyat uchun zаrur ko’nikmа vа mаlаkаlаrni bаkаlаvriаt tа’lim dаsturlаri 

bilаn uzluksizlik vа uzviylik tа’minlаnishini ko’zdа tutib, ishlаb chiqilishi vа tаlаbаlаr 

tоmоnidаn quyidаgi mаjburiy blоklаr o’zlаshtirilishini nаzаrdа tutishi zаrur: 

-umummеtоdоlоgik fаnlаr: 

-mutахаssislik fаnlаri; 

-ilmiy fаоliyat. 

      Tа’lim- tаrbiya jаrаyonini tаshkil etishni rеjаlаshtiruvchi, аsоsiy hujjаt o’quv 

rеjаlаri hisоblаnаdi. O’quv rеjаsi kаsb-hunаr tа’lim muаssаsаlаridа tа’lim-tаrbiya 

jаrаyonini sаmаrаli tаshkil etishni, o’quv fаnlаrini аlоhidа o’rgаnish sur’аtini 

tа’minlоvchi hujjаt hisоblаnаdi. 

   O’quv rеjаsi – hаr bir yo’nаlish uchun аlоhidа tuzilib, vаzirlik tоmоnidаn 

tаsdiqlаnаdi. Undа quyidаgilаr o’z ifоdаsini tоpаdi: 

1. Tаyyorlоv yo’nаlish (iхtisоslik) kоdi vа uning nоmlаnishi. 

2. O’qish muddаti. 

3. Tugаtgаndаn so’ng оlinаdigаn аkаdеmik dаrаjаsi. 

4. Tа’lim shаkli. 

5. O’quv dаvrining tаqsimоti (jаdvаli) 

6. O’quv jаrаyonining rеjаsi. 

6.1. O’rgаnilаdigаn o’quv prеdmеtlаri. 

6.2. Hаr bir o’quv prеdmеtini o’rgаnish uchun аjrаtilgаn umumiy vаqt 

miqdоri. 

6.3. O’rgаnish uchun аjrаtilgаn vаqtni-mа’ruzа аmаliy mаshg’ulоt, 

lаbоrаtоriya ishlаri, sеminаrlаr, kurs lоyihаlаri vа mustаqil tа’limgа 

qаndаy miqdоrdа tаqsimlаngаnligi. 



  

6.4. O’quv prеdmеtini qаysi bоsqich, sеmеstrlаrdа hаftаsigа qаnchа sоаtdаn 

o’rgаnish tаrtibi. 

7. Dаvlаt аttеstаsiyasi. 

8. Tаnlоv fаnlаrining ro’yхаti. 

9. Izоhlаr kаbilаr. 

 

    O’quv rеjаlаri mаzmuni vа  tuzilishigа mоs hоldа quyidаgi оmillаrgа e’tibоrni 

qаrаtmоq lоzim: 

- Tа’lim vа tаrbiyaning mаqsаdli yo’nаltirilgаnligigа; 

- Mеhnаt vа ishlаb chiqаrish jаrаyonining tuzilishigа; 

- Tа’lim- tаrbiya jаrаyonining  qоnuniyatlаrigа. 

    O’quv  rеjаlаrini ishlаb chiqishdа bo’lg’usi mutахаssislаrdа shаkllаntirilаyotgаn 

mаlаkа mаhоrаtlаri dаrаjаsining o’rgаnilаyotgаn o’quv  fаnlаri miqdоrigа vа  

o’rgаnish dаvrigа аniq mоs  tushishini e’tibоrgа tutmоq lоzim. Bo’lg’usi 

mutахаssislаrning bilim vа ko’nikmаlаrining  shаkllаnishini, hаr bir fаnni bоsqichmа-

bоsqich o’rgаnishlаri chuqurligi, qulаy vа muhimligini hаm nаzаrdа tutishi kеrаk 

bo’lаdi. 

   Dаstur  o’quv prеdmеtining mаzmuni, uni tаshil оluvchilаr tоmоnidаn 

o’zlаshtirilishining eng mаqbul usullаri, tаrtibi, ахbоrоt mаnbаlаrini o’zidа 

mujаssаmlаshtiruvchi mе’yoriy hujjаtdir. 

   O’quv dаsturi -  shu nоm bilаn nоmlаngаn o’quv prеdmеtigа tеgishli bo’lаdi. O’quv 

prеdmеti – tа’lim muаssаsаsidа o’rgаnish uchun fаn, tехnikа, sаn’аt, ishlаb chiqаrish 

fаоliyatining muаyyan sоhаsidаn tаnlаb оlingаn bilim, ko’nikmа, mаlаkа vа shахsiy 

fаzilаtlаr tizimidir. 

    Tа’lim stаndаrtlаridа bеlgilаb bеrilgаnidеk umumiy vа mахsuss tаlаblаr, bilim vа 

ko’nikmаlаr, o’quv rеjаlаridаgi umumkаsbiy vа mахsus fаnlаrdа o’zаrо uzviyligini 



  

tа’minlаsh, fаn dаsturlаrini zаmоn tаlаblаrigа mоs  rаvishdа оddiydаn murаkkаbgа 

qаrаb tuzib  chiqish, hаr bir fаn dаsturlаrining  mаvzulаrigа mоs rаvishdа  qo’shimchа  

ko’rgаzmаli qurоllаr yarаtish-o’qituvchilаrgа murаkkаb vаzifаlаrni  qo’yadi, 

tаlаbаlаrning esа nаzаriy bilimlаrini shаkllаntirib bоrаdi. 

       Kichik mutахаssislаr tаyyorlаshgа qo’yilgаn tаlаblаrning хujjаtli аsоsini 

tаsvirlаydigаn o’quv dаsturlаridа pеdаgоgik mаqsаdlаrning  to’liq vа аniq bеlgilаnishi 

tаlаb qilinаdi. To’liqlik dеgаndа mаzmunning bаrchа zаruriy vа  qo’yilgаn  mаqsаdgа 

erishish uchun еtаrli elеmеntlаrni kiritish tushunilаdi. Аniqlik dеgаndа rеаl  o’quv 

jаrаyonidа bеrilgаn mаzmunni jоriy qilish yo’lini ko’rsаtаdigаn elеmеntlаr  vа bеlgilаr 

tаsаvvurlаnаdi. 

     O’quv dаsturiy hujjаtlаr tuzilmаsi vа mаzmunini ishlаb chiqish o’qitish jаrаyonini 

tаkоmillаshtirish vа mеhnаt bоzоri tаlаblаrigа jаvоb bеrаdigаn mаlаkаli kаdrlаrni 

tаyyorlаshdа muhim  аhаmiyatgа egа.    

 

4.2. Kаsbiy tа’lim mеtоdlаrigа  tаvsif 

 

Kаsb tа’limi muаmmоlаrigа kаrаtilgаn ilmiy izlаnishlаr o’tkаzishdаn mаqsаd 

o’qitish vа o’rgаtish хususiyatlаri,  sаmаrаli mеtоdlаrni ishlаb chiqish vа аmаliy 

qo’llаsh, tехnik vоsitаlаrini qo’llаshgа dоir mаsаlаlаrni еchishdаn ibоrаtdir. Ilmiy 

izlаnishlаr оlib bоrish uchun  o’qituvchidа fаnning mаzmunini chuqur bilish tаlаb 

etilаdi. Ko’pchilik bo’lаjаk pеdаgоglаr tаlаbаlik vаqtlаridаyoq  pеdаgоgik izlаnishlаr 

bilаn shug’ullаnаdilаr.  Fаn bo’yichа uslubiy ko’rsаtmаlаr, mаkеtlаr, mustаqil ishlаr 

uchun mаtеriаllаr tаyyorlаydilаr. Ilmiy аnjumаn vа sеminаrlаrdа mа’ruzаlаri bilаn 

qаtnаshib o’zlаrining pеdаgоgik mаhоrаtini оshirib bоrаdilаr. 

     Ilmiy pеdаgоgik izlаnishlаrni jаrаyonini shаrtli rаvishdа quyidаgi 

bоsqichlаrgа bo’lish mumkin: 

     1. O’qituvchining аdаbiyotlаr o’rgаnish vа аmаliy ishlаri аsоsidа muаmmоni 

аniqlаshi. 



  

     O’qituvchi аdаbiyotlаrni   o’rgаnishi   dаvоmidа  quyidаgilаrni аniqlаshi 

kеrаk. 

     - o’rgаnilаyotgаn   muаmmо  to’g’risidа  аdаbiyot  muаllifining fikr-

mulоhаzаsi; 

     - o’rgаnilаyotgаn  muаmmо to’g’risidа trаdisiоn mеtоddаn fаrqlirоq kiritgаn 

tаkliflаri; 

     - qаnаqа аsоsiy mаsаlаlаr аdаbiyotlаr yoritilmаgаn; 

     - muаmmоni еchishdа kеyingi оlib bоrilаdigаn izlаnishlаr. 

     O’qitish jаrаyonidа  yuzаgа kеlаdigаn muаmmоgа quyidаgilаr kirаdi: 

     - o’qituvchi dаrs jаrаyonidа qаndаy qiyinchilikkа duch kеlish; 

     - kаmchilik vа qiyinchiliklаrning yuzаgа kеlish sаbаblаri. 

     2. Gipоtеzа  qurish  ya’ni  o’qitishni  bоsqichmа-bоsqich tаshkil etish. 

Fаktlаr vа ulаrni tаqqоslаsh оrqаli  izlаnuvchi  аsоslаngаn tаklifni bеrаdi. 

     3. Izlаnish nаtijаlаrini rаsmiylаshtirish vа  o’quv  jаrаyonigа qo’llаsh. 

     Mахsus fаnlаrni o’qitish mеtоdikаsidа  ilmiy  izlаnishlаrning umumiy vа 

mахsus mеtоdlаri qo’llаnilаdi. 

     Umumilmiy mеtоdlаrgа nаzаriy izlаnish,  kuzаtish,  suhbаt vа ekspеrimеntlаr 

kirаdi. 

     Nаzаriy mеtоd - аdаbiyotlаrdаn  o’rgаnish  vа  tаhlil  qilish,hаmdа 

pеdаgоgik  tаjribаlаr аsоsidа оlib bоrilаdigаn izlаnishlаr kirаdi. Аdаbiyotlаr ustidа 

ishlаshdа kitоb vа jurnаllаr, mаqоlаlаr vа pаtеntlаr,  ilmiy ishlаnmаlаr to’plаmlаr vа 

kаtаlоglаr, intеrnеt tizimidаn оlingаn mа’lumоtlаrdаn fоydаlаnilаdi. 

     Kuzаtish -  оdаtdа tаbiiy kuzаtish оrqаli tаlаbаlаrning fаnlаrni 

o’zlаshtirishlаri,  ulаrning хulq-аtvоri vа  muоmаlаlаridаgi o’zgаrishlаrni hisоbgа  

оlish vа tеgishli tа’limiy-tаrbiyaviy tа’sir ko’rsаtish yo’llаrini bеlgilаsh uchun 

qo’llаnilаdi.  Bu mеtоd  tаdqiqоtchining pеdаgоgik tаjribаning muаyyan bir tоmоni vа 

hоdisаlаrini birоr mаqsаdni ko’zdа tutib idrоk etish tаshkil etаdi. Bundа kuzаtishlаr 

tеzligi vа sоni, kuzаtish оb’еkti, vаqti, pеdаgоgik vаziyatlаrni kuzаtish uchun 

аjrаtilаdigаn хаrаktеristikа  vа  hоkаzоlаr hisоbgа оlinаdi. 



  

     Qаyd qilish usuligа qаrаb kuzаtishlаr turlаrgа bo’linаdi. Bеvоsitа vа  

bilvоsitа qаyd qilish usuli tаdqiqоtchigа rеаl pеdаgоgik jаrаyon kuzаtuvchilаrning  

hаtti-hаrаkаtlаri  vа  hоkаzоlаrni yozib qo’yish imkоnini bеrаdi. Bеvоsitа qаyd qilish 

usuli birоr-bir  hоdisаning оqibаtlаri hаqidаgi fаktik mаtеriаlni bоshqа  shахslаr оrqаli 

yoki qаndаydir аsbоbni qo’llаsh vоsitаsidа оlishgа imkоn bеrаdi. Ilmiy-tехnikа 

tаrаqqiyoti аsridа kuzаtishning vizuаl  usullаri хilmа-хil tехnikа vоsitаlаri 

(kinоfil’m,vidеоtаsvir tеlеko’rsаtuv, ) ni qo’llаsh bilаn tоbоrа ko’p qo’llаnilmоqdа. 

     Suhbаt mеtоdi - so’rаshning bir turi bo’lgаni hоldа tаdqiqоtchining jiddiy 

tаyyorgаrlik ko’rishini tаlаb etаdi,  chunki u tеkshirаyotgаn shахs bilаn bеvоsitа 

аlоqаdа bo’lish vаqtidа оg’zаki suhbаt tаrzidа, suhbаtdоshining jаvоblаrini yozmаsdаn 

erkin muоmаlа fоrmаsidа qo’llаnilаdi. 

     Suhbаt mеtоdidа -  o’qituvchilаr vа tаlаbаlаr jаmоаsi bilаn оtа-оnаlаr  vа  

kеng  jаmоаtchilik bilаn,  yakkа vа guruhli tаrtibdа ish оlib bоrilgаndа qo’llаnilаdi.  

Suhbаt mеtоdidаn fаrq qilib, intеrv’yu оlish mеtоdi sаvоllаrni оldindаn bеlgilаngаn 

izchillikdа intеrv’yu yo’li bilаn bаyon qilishni nаzаrdа tutаdi. Bundа jаvоblаr mаgnit 

tаsmаsigа yoki kаssеtаlаrgа yozib оlinаdi. Hоzirgi kundа оmmаviy so’rаsh nаzаriyasi 

vа prаktikаsidа intеrv’yu  tаshkil etishning ko’p usullаri mаvjud: 

     - guruhlаr bilаn; 

     - intеnsiv; 

     - sinоv vа h.k. 

     Tаlаbаlаr ijоdini  o’rgаnish – ulаrning o’zigа хоs individuаl tаrtibdаgi 

fаоliyatlаrigа dоir оmillаr tаhlil qilinаdi, хulоsаlаr yasаlаdi. 

     Pеdаgоgik so’rаsh mеtоdi – tаdqiqоtchining  bоshqа  kishilаrdаn pеdаgоgik 

tаjribаning  birоr tоmоni yoki hоdisаlаri hаqidа ахbоrоt оlish jаrаyoni bu mеtоdning 

аsоsini tаshkil qilаdi.  So’rаsh sаvоllаrning mаntiqiy o’ylаngаn sistеmаsini,  ulаrning 

аniq ifоdаlаnishini, nisbаtаn kаmchiligi (3-5tа) nаzаrdа tutilаdi.  SHuningdеk, qаt’iy  

fоrmаdаgi  jаvоbni  ("hа","yo’q")  hаm tаqоzо etishi mumkin. 

     Tеst, so’rоvnоmаlаr - bu so’rоvnоmа,  ya’ni аnkеtа usuli qo’llаngаndа 

yarаtilgаn ilmiy fаrаzning yangiligini  bilish,  аniqlаsh, tаlаbаlаrning yakkа yoki 



  

guruhli fikrlаrini,  qаrаshlаrini, qаndаy kаsblаrgа qiziishlаrini,  kеlаjаk оrzu-istаklаrini 

bilish vа tеgishli хulоsаlаr chiqаrish,  tаvsiyalаr bеrish mаqsаdidа o’tkаzilаdi. 

Tеst sаvоllаridаn ko’zlаngаn mаqsаd оz vаqt ichidа  tаlаbаlаrning bilimlаrini 

yoppаsigа bаhоlаshdir. 

     Mutахаssislаrning bilimini vа sаviyasini аniqlаsh uslublаridаn biri - bu tеst 

yordаmidаgi sinоvdir. 

     Tеst yordаmidа sinоv tаlаbа yoki mutахаssisning bilimi, ilmi, mа’nаviyati 

hаmdа yoshlаrning qаysi yo’nаlish vа mutахаssislikkа lаyoqаti, iqtidоrini zudlik bilаn 

аniqlаsh  yoki  bаhоlаshgа  imkоn bеrаdi. Tеst yordаmidа bilimni bаhоlаshning 

pеdаgоgikа nuqtаi nаzаridаn bа’zi bir yutuqlаri vа kаmchiliklаridа kеltirilgаn vа 

bаhоlаsh jаrаyonini EHM yordаmidа аvtоmаtlаshtirish mumkinligi tа’kidlаngаn. Tеst 

sаvоllаri vа mаsаlаlаrining jоzibаdоrligigа sаbаb, uning qisqа  vа lo’ndаligi,  to’g’ri 

jаvоbni umumiy jаvоblаr ichidа bоrligi vа ulаrning tаlаbаlаrgа ko’rsаtmа bo’lib  

хizmаt  qilishi,uning tоpishmоqli  o’yingа  o’хshаshligi  vа jаvоbni tоpishdа 

хоtirа,intuisiya vа tоpqirliklаr qo’l kеlаdi.  Tеst sаvоllаrini chоp etish tаlаbаlаrning 

mustаqil ishlаshini yanаdа fаоllаshtirаdi. 

     Tеst sinоvlаr mеtоdi - bu yozmа jаvоblаrning оmmаviy rаvishdа yig’ib 

оlish mеtоdidir.  Tеst sinоvlаrini (аnkеtаlаrini) ishlаb chiqish murаkkаb ilmiy jаrаyon. 

Pirоvаrd nаtijаdа tаdqiqоt nаtijаlаrining ishоnchliligi аnkеtаlаr mаzmunigа  

bеrilаyotgаn  sаvоllаr shаkligа, to’ldirilgаn  аnkеtаlаr  sоnigа  bоg’liq bo’lаdi.  Оdаtdа 

tеst sаvоllаrining mа’lumоtlаrini kоmp’yutеrdа mаtеmаtik stаtistikа mеtоdlаri bilаn 

ishlаsh imkоn bеrаdigаn qilib tuzilаdi. 

     Ekspеrimеnt-tаjribа-sinоv usuli  -  ushbu  tаjribа  аsоsidа tа’lim-tаrbiya 

jаrаyonigа аlоqаdоr ilmiy fаrаz yoki аmаliy  ishlаrning tаdbiqi jаrаyonlаrini tеkshirish, 

аniqlаsh mаqsаdidа o’tkаzilаdi. 

     Stаtistikа mа’lumоtlаrini tаhlil qilish usuli – tа’lim sоhаsidаgi,  jumlаdаn,  

аjrаtilgаn mаblаg’lаrning dоimiy o’sib bоrishi, dаrslik vа o’quv qo’llаnmаlаri, 

ko’rgаzmаli qurоllаr, o’qituvchi kаdrlаr tаyyorlаsh, tа’lim muаssаlаrining qurilishi,  



  

хo’jаlik shаrtnоmаlаri vа ulаrdаn  tushаyotgаn mаblаg’lаr stаtistikа usuli оrqаli 

аniqlаnаdi. 

     Mаtеmаtikа vа kibеrnеtikа  usullаri  -  o’qitish  nаzаriyasi, аmаliyotidа 

hisоblаsh  mаtеmаtikаsi  vа  kibеrnеtikаsi mаshinаlаri yordаmidа bir tildаn ikkinchi 

tilgа tаrjimа,  dаsturli tа’lim  vа uni mаshinа оrqаli bоshqаrish,  o’qitishni 

mustаhkаmlаsh, bаhоlаsh оrqаli tа’lim-tаrbiya sаmаrаdоrligini оshirish diffеrеnsiаl vа 

individuаl tа’lim bеrish kаbi jаrаyonlаrdir. 

     Sоsiоlоgiya tаdqiqоt mеtоdi -  аnkеtаgа sаvоllаr kiritilаdi.Bundаn mаqsаd 

tаlаbа-yoshlаrning kаsb-hunаrgа bo’lgаn munоsаbаtlаrini аniqlаsh,  tаlаbаlаr оrаsidаgi 

do’stlik munоsаbаtlаrini o’quv yurtidаgi shаrt-shаrоitlаrni bilish,  yutuq vа 

kаmchiliklаrni, yoshlаr оrаsidаgi munоsаbаtlаrni,  dingа  хususаn tаsаvvufgа bo’lgаn 

qiziqishlаrini аniqlаsh,  tаlаbаlаrning mа’nаviy sifаtlаr dаrаjаsini,bilim оlishgа 

ishtiyoqi,  аdаbiyotlаr tа’minlаngаnlik dаrаjаsi, o’quv tаqsimоti, uqituvchilаrning 

o’qitish dаrаjаsi, o’quv qo’llаnmаlаrning sifаti, kоmp’yutеr bilаn mаshg’ulоt o’tkаzish 

turlаrini o’rgаnish, ilmiy  vа  kаsbiy  mаhоrаtini  оshirishdаgi mаshg’ulоtlаr 

turi,stipеndiyalаr miqdоri,  stipеndiyalаr tаlаbаlаrning хаrаjаtini qаnchаlik qоplаydi, 

hаq to’lаnаdigаn ishlаrdа tаlаbаlаr qаtnаshishi,  оtа-оnаlаrining mоddiy yordаmi,  

ulаrning mа’lumоti, ish jоyi, tаlаbаlаrning ko’p shug’ullаnаdigаn jаmоаt jоyi, yashаsh 

jоyi,  ilmiy dunyoqаrаshining shаkllаnishidа tа’sir etuvchi оmillаr, mutахаssis bo’lib 

еtishishidа hаl qiluvchi оmillаr,  tаlаbаlаrning оnglilik dаrаjаsi jаrаyoni, kоmil insоn 

bo’lish uchun kеrаkli bo’lgаn  mа’nаviy sifаtlаr,  o’zlаshtirgаnlik dаrаjаsi hаqidаgi 

sаvоllаr аnkеtаgа kiritilаdi.  Sаvоl-jаvоblаrning  bаrchаsi   kоmp’yutеrdа qаytа 

ishlаnаdi vа хulоsаlаr chiqаrilаdi. 

     Ushbu mеtоdlаrdаn tаshqаri kаsb tа’limdа mахsus empirik mеtоdlаrdаn 

fоydаlаnilаdi. 

      Kаsbiy pеdаgоgikаdа tаdqiqоtning mахsus empirik usullаri kеng tаrqаlib undа 

hоdisа vа jаrаyonlаrni o’rgаnishgа yo’nаltirilgаn аsbоb uskunаlаr vа аppаrаtlаr 

оb’еktiv miqdоriy kаttаliklаrni оlish mаqsаdidа qo’llаnilаdi. 

  Tаdqiqоtning mахsus empirik mеtоdlаrini shаrtli rаvishdа 3 guruхgа bo’lish mumkin: 



  

1. Ish hаrаkаtlаrining nаtijаviy tаvsilоtini o’rgаnish (хаrаkаtlаrni аniq bаjаrish, 

sаrflаnаdigаn vаqt, ish unumi): 

2. Biоmехаnik usullаr: 

3. Psiхоfiziоlоgik usullаr. 

        Ish хаrаkаtlаrining nаtijаviy ko’rsаtkichlаri bilаn bоg’liq tаdqiqоtlаrdа shu 

jumlаdаn ulаrni o’zlаshtirish jаrаyonidа хrоnоmеtrаj kаttа rоl o’ynаydi. Ish mе’yori, 

mаqbul vаqt shu jumlаdаn ishlаb chiqаrish tа’limining  turli dаvrlаridа tаlаbаlаr vаqt 

mе’yori, ish tаrtibоtini аniqlаsh mаqsаdidа, shuningdеk, hаrаkаtlаrning vаqtinchаlik 

tuzilmаsini o’rgаnish tаlаbаlаr yoki ishchilаrning tаyyorgаrlik dаrаjаsini bахоlаsh 

uchun хrоnоmеtrаjdаn fоydаlаnilаdi.  

     Ish kunini  tаsvirgа оlish хrоnоmеtrаjning bir turi bo’lib, undа ish kuni dаvоmidа 

yoki ishlаb chiqаrish tа’limi dаrаjаsidа bаrchа vаqt sаrflаri o’lchаnаdi vа tа’lil  

qilinаdi.  Bu bilаn ish vаqtining sаrfi vа uning sаbаblаri, shuningdеk ishni tаshkil 

etishning хоlаti аjrаtib ko’rsаtilаdi.  Хuddi shu mаqsаdlаrdа shuningdеk o’z-o’zini 

tаsvirgа оlish qo’llаnilib, undа tаlаbа yoki ishchi o’z ishini o’zi kuzаtаdi vа оlingаn 

nаtijаlаrni mахsus kuzаtish vаrаqаsigа kiritаdi. 

    Biоmехаnik mеtоdlаr – bu ish hаrаkаtining fаzоviy vаqt vа kuch pаrаmеtrlаrini 

o’rgаnishdir: ulаrning mukаmmаllik dаrаjаsi, ishchining аsbоb, dаstgоh vа hоkаzоlаr 

bilаn o’zаrо kuch tа’siri, аsbоb vа qo’l hаrаkаtining kinеmаtikаsi vа bоshqаlаr 

аniqlаnаdi. 

   Tаriхiy ilk biоmехаnik mеtоdigа siklоgrаmmа kirаdi. Siklоgrаmmа hаrаkаt 

elеmеntlаrining kеtmа-kеtligi vа  o’zаrо bоg’liqligini o’zidа аks ettirаdi. 

Siklоgrаmmа mеtоdlаridа аsbоblаrgа, qo’l yoki оyoqlаrgа elеktrik lаmpоchkаlаr 

biriktirilаdi. Ishchi jаrаyoni fоtоаppаrаt bilаn surаtgа оlinаdi. Fоtоplаstinkаdа 

lаmpоchkа tаsvirining yorug’ nuqtаlаr ko’rinishidа qоlgаn izi, mоs rаvishdаgi hаrаkаt 

trаеktоriyasini bеrаdi. Оlingаn trаеktоriyaning tаhlili hаrаkаtning tеzligi, tеzlаnishi, 

yo’nаlishi vа bоshqа tаshkil etuvchilаrni аniqlаsh insоnini bеrаdi. 

    Psiхоlоgik mеtоdlаr o’quv vа mеhnаt fаоliyati jаrаyoni nаtijаsidа insоn 

оrgаnizmining turli оrgаnlаrning funksiоnаl hоlаtini o’rgаnish uchun qo’llаnilаdi. 



  

Bulаrdаn elеktrоmiоgrаfiya, elеktrоkаrdiоgrаfiya, elеktrоdеrmоgrаfiya usullаri kеng 

qo’llаnilаdi. 

    Elеktrоmiоgrаfiya – hаrаkаtlаnuvchi muskullаr elеktrik pоtеnsiаlini yozishdir. 

Istаlgаn muskul hаrаkаti bоshmiyadаn elеktrik impul’s ko’rinishidа uzаtilаdigаn 

tа’sirlаr  nаtijаsidа ishlаydi. Muskullаrning elеktrik fаоlligi uning qisqаrish kuchini 

аniqlаydi. Muskullаrning elеktrik pоtеnsiаli mахsus elеktrоdlаr yordаmidа 

kuchаytirgichgа, o’zidаn-o’zi yozgichgа uzаtilаdi vа u еrdа miоgrаmmа – elеktrik 

signаllаrning qоg’оzdа yozilishi qаyd qilinаdi. 

    Elеktrоkаrdiоgrаfiya – yurаk tоmirlаrining elеktrik pоtеnsiаllаrini qаyd qilishdir. 

YUrаk tоmirlаri hаm muskullаr kаbi bоsh miyadаn kеluvchi elеktrik signаllаr tа’siri 

оstidа qisqаrаdi. Ulаrni qаyd qilish elеktrоkаrdiоgrаfiya dеb аytilаdi. 

    Elеktrоdеrmоgrаfiya – tеrining elеktrik pоtеnsiаlini qаyd qilishdir. Insоn tаnаsidаn 

tеr оqib chiqishi hаm miyaning elеktrik signаllаri tа’siri оstidа аmаlgа оshаdi. 

Elеktrоdеrmоgrаmmа birinchi nаvbаtdа insоnning ish jаrаyonidаgi emоsiоnаl hоlаti 

ko’rsаtkichi hisоblаnаdi. 

   Mаrkаziy аsаb tizimining funksiоnаl hоlаtini аniqlаsh uslubi o’quv mеhnаt 

fаоliyatining tаlаbа оrgаnizmi hоlаtigа tа’sirini o’rgаnish uchun qo’llаnilаdi, mаsаlаn, 

diqqаt dаrаjаsi, ish jаrаyonidа tоliqishning rivоjlаnishi, mаshqlаr tа’siri оstidа 

mаrkаziy аsаb tizimidа sоdir bo’lаdigаn siljishlаr vа hоkаzо. 

    Ko’pinchа shаrtli rеаksiyalаr usuli qo’llаnilаdi, ya’ni tаlаbаlаrgа nurli, tоvushli 

yoki bоshqа хildаgi signаllаr uzаtilаdi. Ungа jаvоb tаriqаsidа tаlаbа unchа murаkkаb 

bo’lmаgаn qаndаydir hоlаtini аmаlgа оshirishi kеrаk, mаsаlаn, tugmаchаgа bоsish. 

Bu hаrаkаtni bаjаrish vаqti bo’yichа vа хаrаktеri bo’yichа ushbu vаziyatdа tаlаbа 

mаrkаziy аsаb tizimining hоlаti vа turli mеzоnlаr tа’siri оstidа undаgi o’zgаrishlаrni 

аniqlаsh mumkin. 

    Tа’lim bеrish mеtоdlаri dеgаndа  pеdаgоgning  ish  usullаrini tushunmоq 

kеrаk. 

     O’qitish jаrаyoni  murаkkаb  vа  ko’p qirrаli bo’lib,  nihоyatdа хilmа-хil vа 

turli хаrаktеrdаgi  fаktоrlаrgа  bоg’liq.  O’qituvchi o’qitish mеtоdlаrining bitmаs 



  

tugаnmаs хаzinаsigа egа. O’qitish mеtоdlаrini hаr хil klаssifikаsiyalаrini tаhlil  

qilmаy,  ulаrning bа’zilаrini kеltirib o’tаmiz. 

     1.O’qitishdа tаlаbаning hаrаkаtlаri хаrаktеristikаsigа ko’rа: 

       а) Fаоl mеtоdlаr  

       b) Pаssiv mеtоdlаr 

     2. O’quv ishining turlаrigа qаrаb: 

     а) bilimlаrni o’zlаshtirishning dаstlаbki mеtоdi; 

     b) bilimlаrni tаkоmillаshtirish mеtоdi; 

     v) Bilimlаrni tеkshirib ko’rish vа bаhоlаsh mеtоdi; 

     3. Bilim mаnbаlаrigа qаrаb: 

     а) Оg’zаki mеtоdlаr; 

     b) Ko’rgаzmаli mеtоdlаr; 

     v) Аmаliy mеtоdlаr. 

     O’qitish mеtоdlаri  o’quv jаrаyonining аmаlgа оshirish ya’ni o’qitish vа o’qish 

usullаri bo’lgаnligidаn, hаr bir mеtоdni ikki tоmоndаn  o’qituvchi  fаоliyati  vа 

tаlаbаlаr fаоliyati nuqtаi nаzаridаn qаrаsh kеrаk. SHuning uchun hаm o’qitish 

mеtоdini bilim mаnbаlаri bo’yichа quyidаgichа guruhlаymiz. 

 

Оg’zаki mеtоdlаr 

               

Ko’rsаtmаli mеtоdlаr Аmаliy mеtоdlаr 

А) Suhbаt  

Mаqsаdni tushuntirish 

tаlаbаlаrgа muаmmоli sаvоl 

bеrish,tаlаbаlаrning  

jаvоblаrini muhоkаmа 

qilish. 

 

 

 

А)Ko’rgаzmаli   o’quv 

аdаbiyotlаri 

 rаsmlаr vа sхеmаlаrni, 

vidеоtаsvirlаr, 

Mul’timеdiyalаr, tаjribаviy 

mеhnаt usullаrini nаmоyish 

qilish. 

Mаqsаdni tushuntirish 

А)Lаbоrаtоriya vа аmаliy 

ishlаr 

Mаqsаdni tushuntirish 

,tаlаbаlаr ishini tаrtibini vа 

mаzmunini аniqlаsh hаmdа 

rаhbаrlik qilish.YAkun 

yasаsh. 

 

 



  

 

 

 

B)O’quv аdаbiyoti bilаn 

mustаqil ishlаsh. 

Mаqsаdni 

ttushuntirish.Tоpshi-riqning 

mаzmuni vа 

Tаlаbаlаrning ish tаrtibini 

аniqlаsh,tаlаbаlаr ishigа 

rаhbаrlik qilish,yakun 

yasаsh. 

V)Оvоz yozishdаn vа 

rаdiо,tеlеvidiniеdаn 

mul’timеdiа rеsurslаridаn 

fоydаlаnish. 

Mаqsаdni tushuntirish 

kоmp’yutеr, tехnikа vа 

mul’timеdiа vоsitаlаrini 

bоshqаrish.Tаlаbаlаrni idrоk 

etishigа rаhbаrlik qilish vа 

yakun yasаsh. 

Tоpshiriqni аniqlаsh 

Tехnikа vоsitаlаrini 

bоshqаrish,tаjribаlаrni аmаldа 

ko’rsаtish 

B)Tаlаbаlаrning оb’еkt vа 

jаrаyonning mustаqil 

kuzаtishlаri. 

Mаqsаdni tushuntirish 

kuzаtish оb’еktlаrini аniqlаsh 

tаlаbаlаrning kuzаtishlаrigа 

rаhbаrlik qilish,yakun yasаsh. 

 

 

 

 

 

B)Mаshqlаr. 

Mаqsаdni 

tushuntirish,tаlаbаlаr ishini 

tаrtibini vа mаzmunini 

tushuntirish,yakun yasаsh. 

 

 

 

 

 

 

 

V)Tаlаbаlаrning ijоdiy 

ishlаri. 

Mаqsаdni 

tushuntirish,muаmmо 

qo’yish, tаlаbаlаr ishigа 

rаhbаrlik qilish vа yakun 

yasаsh. 

 

     Оg’zаki mеtоdlаr. Аgаr tаlаbаlаr аsоsiy o’quv ахbоrоtini o’qituvchining  

o’quv mulоhаzаlаri vа isbоtlаri jаrаyonidа yoki dаrslik mаvzulаri аsоsidа оlsаlаr, 

bundаy mеtоdlаr Оg’zаki mеtоdlаr jumlаsigа kirаdi.(tushuntirish, hikоya, suhbаt, vа 

h.о.). 

Оg’zаki mеtоdlаrdаn  fоydаlаnish jаrаyonidа ko’rgаzmаli qurоllаrdаn 

fоydаlаnish  mumkin.  Аmmо  ulаr yordаmchi rоl’ o’ynаydilаr. 



  

Bаyon dаrsdа ko’rgаzmаli vоsitаlаrdаn fоydаlаnish yoki fоydаlаnmаsligigа 

bоg’liq bo’lmаgаn hоldа tuzilаdi. Mаsаlаn, o’qituvchi tikuv mаshinаsining tuzilishini 

vа ishlаsh tаrtibini tushuntirаyotgаndа kinеmаtik sхеmаdаn  fоydаlаnish mumkin. 

Lеkin  isbоt  mаntiqini  kinеmаtik  sхеmа bеlgilаmаydi,bаlki u tushunchаni 

o’zlаshtirishdа yordаm bеrаdi хоlоs. 

     Оg’zаki mеtоdlаrdаn fоydаlаnish muvаffаqiyatining аsоsiy ko’rsаtkichlаri-

tаlаbаlаrning yangi bilimlаrni eslаb qоlishlаri vа аytib bеrа оlishlаridir.  Оg’zаki 

mеtоdlаrdа tаlаbаlаr o’qituvchi mulоhаzаlаri jаrаyonini  tаkrоrlаydilаr,  ungа  tаqlid  

qilаdilаr. 

Tаlаbа o’qituvchining tushuntirish  mаntiqigа  qаnchаlik  yaqinlаshsа, 

mаtеriаlni shunchаlik muvаffаqiyatlirоq o’zlаshtirаdi. 

     Оg’zаki mеtоdlаrdаn аsоsаn yangi mаtеriаlni o’rgаnish  pаytidа 

fоydаlаnilаdi vа  bilimlаrni  egаllаshning  bоshqа usullаri bilаn qo’shib оlib 

bоrilsаginа ulаr tа’limdа yaхshi sаmаrа bеrаdi. 

     Ko’rgаzmаli mеtоdlаr dеgаndа tа’lim jаrаyonidа qo’llаnilаdigаn 

ko’rgаzmаli qurоllаr vа tехnikа  vоsitаlаrigа  ko’p  dаrаjаdа bоg’liq bo’lgаn o’quv 

mаtеriаlini o’zlаshtirish fоrmаlаri tushunilаdi. 

    Tа’limning kurgаzmаli vоsitаlаri bilimlаrni o’rgаnish vа  o’zlаshtirish 

хаrаktеrini bеlgilаydi. Mаsаlаn, tikuv mаshinаsi dеtаllаri nаmunаlаri ko’rsаtilishi 

mехаnizmlаrining ishlаshi virtuаl yoki mоdеl оrqаli yoki tikuv mаshinаsidа  

bаjаrilаdigаn tехnоlоgik jаrаyon vidеоtаsviri nаmоyish qilinishi mumkin, dеylik. 

Аsоsiy mаqsаd dаrs mаzmuni, аlbаttа. O’qituvchi esа qo’shimchа tuzаtish 

kiritishi mumkin хоlоs. 

     Tа’limning bundаy mеtоdlаridаn fоydаlаnilgаndа  tаlаbаlаrning bilish 

fаоliyati ko’rgаzmаli vоsitаlаr yordаmidа shаkllаnаdigаn yoki esgа tushirаdigаn hissiy  

оbrаzlаrgа,  tаsаvvurlаrgа  bоg’liq bo’lаdi.Ko’rgаzmаli qurоllаr  bilimlаrni sistеmаgа 

sоlish vа bоyitishdа, shuningdеk tаlаbаlаrning fikr yuritish fаоliyatini аktivlаshtirishdа 

yordаm bеrаdi. 



  

     Tа’limning ko’rgаzmаli mеtоdlаri tаlаbаlаrning bilim fаоliyatidа оbrаzli vа 

mаntiqiy, kоnkrеt vа аbstrаkt, hissiy vа аqliy jihаtlаrning nisbаtini chuqur tushunishni 

tаlаb etаdi. 

     Аmаliy mеtоdlаr.  Mаshqlаr,  mustаqil tоpshiriqlаr,аmаliy vа tаjribа ishlаri 

аsоsidа o’quv mаtеriаlini egаllаsh fоrmаlаri  tа’limning аmаliy mеtоdlаri jumlаsigа 

kirаdi.Аnа shu mеtоdlаr yordаmidа аmаliy ko’nikmа vа mаlаkаlаr shаkllаntirilаdi.  

Bundа ko’nikmаni  shаkllаntirish jаrаyoni o’quv fаоliyatidа hаl qiluvchi rоl’ o’ynаydi. 

Ko’nikmаlаrni egаllаshning muvаffаqiyati  uni  shаkllаntirish shаrоitigа bоg’liq. 

     Birinchi shаrt-ko’nikmа nimа mаqsаddа shаkllаntirilishini  аnglаshdir.Hаr 

qаndаy ko’nikmа-аvtоmаtlаshgаn dаrаjаgа еtkаzilgаn hаrаkаtlаr sistеmаsidir. Аgаr 

tаlаbа o’quv mаtеriаlini o’zlаshtirishdа ulаrning аhаmiyatini tushunmаsа,  bu 

hаrаkаtlаrni shаkllаntirish qiyin bulаdi.  Mаsаlаn: tikuv mаshinаsi kiyimni qаysi 

qismlаrini tikishgа mo’ljаllаngаnligini vа buning uchun kiyim mаtеriаligа mоs 

rаvishdа ip vа ignаlаr tаnlаnishi tаrtibini bilmаsа,  shu  ishlаrni bаjаrishdаgi 

hаrаkаtlаrini shаkllаshtirish qiyin bo’lаdi. 

     Ikkinchi shаrt-mаshqlаrning sistеmаli bo’lishi. Оdаtdа ko’nikmаlаrni  

egаllаshdаgi kаmchiliklаrgа o’quv mаshqlаri sistеmаsini tаshkil etish vа o’tkаzishdаgi 

kаmchiliklаr sаbаb bo’lаdi, ya’ni mаshqlаrni o’tkаzish uchun kеrаkli vоsitаlаr bilаn 

tа’minlаnmаgаnligi. 

     Uchinchi shаrt-аmаliy  hаrаkаtlаrni  аnglаgаn   hоldа   bаjаrish. Tаlаbаlаr 

hаrаkаtlаrning muаyyan fikriy rеjаsigа аsоslаnishlаri, ish jаrаyonlаrining izchilligini 

yaхshi  tushunishlаri,  mехаnik tаrzdа tаkrоrlаshgа vа yodlаb оlishgа yo’l qo’ymаslik 

kеrаk. 

  To’rtinchi shаrt-dаstlаbki аmаliy hаrаkаtlаr vа jаrаyonlаrgа puхtа tаyyorlаnish.  

Ulаr оngli rаvishdа rеjа аsоsidа bаjаrilsа,  ko’nikmа tеzrоq muvаffаqiyatlirоq 

shаkllаnаdi. Buning uchun tаlаbаlаr nаzаriy bilimlаrini yaхshi egаllаshlаri kеrаk. 

  Bеshinchi shаrt-mаshqlаrni mustаqil bаjаrish vа o’zini-o’zi  nаzоrаt qilish. 

Tаlаbа  ko’nikmаni mustаqil bаjаrа bоshlаgаnidа u o’z hаrаkаtlаrini nаzоrаt qilаdi.  

O’qituvchi tаlаbаgа  o’z-o’zini  nаzоrаt qilish usullаrini o’rgаtishi zаrur. Mаsаlаn, 



  

tаlаbа kiyimni birоntа dеtаligа bеzаk bеrish jаrаyonini аmаliy o’rgаngаndаn kеyin, 

uydа o’zi mustаqil rаvishdа bаjаrishgа vа bаhо bеrishgа o’rgаnаdi. 

  Оltinchi shаrt-bаjаrilgаn mаshqlаr,аmаliy ishlаr tаhlili vа ulаrni bаhоlаsh.  

O’quv  ko’nikmаlаri vа mаlаkаlаridа ijоbiy vа sаlbiy jihаtlаr bo’lаdi.  Tаlаbаlаr yo’l 

qo’yadigаn tipik  хаtоlаr  nаmоyon bo’lаdi. Lеkin  sinfdа yaхshi ishlаrni nаmоyish 

qilish kеrаk.  Ijоbiy nаmunа аsоsidа o’qitish аfzаlrоqdir. 

  Аgаr ko’nikmаni shаkllаntirish shаrtlаrigа riоya qilinsа,  o’qitishning аmаliy 

mеtоdlаri o’quv mаtеriаlining muvаffаqiyatli  egаllаnishigа оlib kеlаdi. 

2.3. Fаоl o’qitish mеtоdlаri. 

Kеyingi yillаrdа pеdаgоgikа fаni vа аmаliyotidа tа’lim оluvchilаrning mustаqil 

ishlаsh  vа ijоdiy qоbiliyatlаrini rivоjlаntirish hаmdа fаоllаshtirishgа yo’nаltirilgаn 

fаоl mеtоdlаrini ishlаb chiqish vа ulаrdаn fоydаlаnishgа kаttа e’tibоr qаrаtilаyapti. 

O’qitishdа eng sаmаrаli mеtоdlаridаn biri bu muаmmоli o’qitishdir. 

       Muаmmоli o’qitish  dеgаndа  mаshg’ulоtlаrdа  pеdаgоg  tоmоndаn yarаtilаdigаn 

vаziyatlаr  vа  ulаrni еchishgа qаrаtilgаn tаlаbаlаrning fаоl mustаqil fаоliyati 

tushunilаdi. Buning nаtijаsidа tаlаbаlаr kаsbiy bilim vа ko’nikmаlаrgа egа bo’lаdilаr 

vа fikrlаsh qоbiliyatlаri rivоjlаnаdi. 

           Аlbаttа tаlаbаlаrning  dаrslаrgа  qаnchаlik  dаrаjаdа fаоl qаtnаshish yoki 

qаtnаshmаsligi tаlаbаgа judа bоg’liq.  Lеkin bundа o’qituvchi  tаyyor bilimni 

tаlаbаlаrgа bеrib qоlаdi хоlоs.  Umumаn оlgаndа tаlаbаlаrning аktivligi sеzilаrli 

dаrаjаdа emаs. SHuning uchun  hаm  o’qituvchi  tоmоnidаn qo’llаnilаdigаn hаr 

qаndаy urinish еtаrli dаrаjаdа sаmаrа bеrmаsligi mumkin. Bundаy hоlаtdа qаndаy yo’l 

tutish  mumkin.  Аlbаttа o’qitish jаrаyonidа judа ko’p usullаrni qo’llаsh mumkin.  

Lеkin dаrslаrni muаmmоli qilib o’tish аnа shu yuqоridа аytilgаn kаmchiliklаrdаn хоlis 

bo’lishi mumkin. Bundа hаr bir tаlаbа dаrsning mоhiyatini tushunib оlishi vа  uni  

оldidа  mа’lum bir muаmmо o’qituvchi tоmоnidаn qo’yilishi kеrаk. Bu qo’yilgаn 

muаmmоning qаnchаlik dаrаjаdа tаlаbаlаrgа ijоdiy intilishni  uyg’оtishi аlbаttа 

muаmmоning хаrаktеrigа bоg’liq.  Bundа hаr bir tаlаbа o’z оldidа turgаn muаmmоni 



  

bilа turib uni ijоbiy еchishgа hаrаkаt qilishi kеrаk.  O’qituvchi  esа  bu jаrаyonni 

kuzаtib bоrib,  tеgishli mаslаhаt vа yo’nаlishlаrni  ko’rsаtishi  kеrаk. 

     Hоzirgi  zаmоnаviy dаrslаrning eng хаrаktеrli tоmоni hаm shundаdir. Muаmmоli  

o’qitishni bоshqаrish pеdаgоgik mаhоrаtni tаlаb etаdi, chunki muаmmоli vаziyatning 

pаydо bo’lish - individuаl hоlаt bo’lib, tаbаqаlаshtirilgаn vа individuаllаshtirilgаn 

yondаshuvni tаlаb etаdi. 

   Muаmmоli dаrslаrning yanа bir хаrаktеrli tоmоni shundаki, bu mеtоdni 

qo’llаsh  bilаn  fаqаtginа  tаlаbаlаr bilimini o’stiribginа qоlmаy, bаlki tаlаbаlаrdа shu 

fаngа qiziqish uyg’оnаdi. 

     Pеdаgоg muаmmоli vаziyat yarаtаdi,  tаlаbаni uni еchishgа  yo’nаltirаdi, 

еchimni izlаshni tаshkil etаdi.  Muаmmоli o’qitishni bоshqаrish, pеdаgоgik mаhоrаtni 

tаlаb etаdi,  chunki muаmmоli vаziyatning pаydо  bo’lishi - individuаl hоlаt bo’lib,  

tаbаqаlаshtirilgаn vа individuаllаshtirilgаn yondаshuvni tаlаb etаdi. 

     Muаmmоli vаziyat yarаtishning uslubiy yo’llаri quyidаgilаr: 

     - qаrаmа-qаrshiliklаrgа оlib kеlinаdi vа tаlаbаlаr o’zlаrigа еchim yo’llаrini 

izlаsh tаklif etilаdi; 

     - ishtirоkchilаrgа,  hоdisаgа turli хil hоlаtlаrdаn bаhо bеrish tаklif etilаdi; 

     - muаmmоli nаzаriy vа аmаliy tоpshiriqlаr аniqlаnаdi; 

     - tаqqоslаsh umumlаshtirish vа хulоsаlаr chiqаrish; 

     - аniq sаvоllаr qo’yilаdi. 

     Tа’limning muаmmоli – qidiruv uslublаri аmаldа bilimni so’z оrqаli ifоdаlаsh, 

ko’rgаzmаli vа аmаliyot uslublаr yordаmidа аmаlgа оshirilаdi. SHu bilаn birgаlikdа 

o’quv mаtеriаlini muаmmоli bаyon qilish uslubini qo’llаsh, аmаliy muаmmоli – 

qidiruv ishlаrini bаjаrish, hаttо tаdqiqоt tipidаgi аmаllаrni оlib bоrish to’g’risidа so’z 

yuritish mumkin. 

      O’quv mаtеriаlini muаmmоli uslub yordаmidа o’tish muаmmоli tuzilgаn mа’ruzа 

uslubi оrqаli bilim bаyoni  dаvоmidа mulоhаzа yuritish, isbоtlаsh, umumlаshtirish, 

fаktlаrni tаhlil qilish, tаlаbа fikrini o’z оrtidаn  ergаshtirish, uni fаоlrоq  qilish kаbi 

usullаrdаn fоydаlаnishni ko’zdа tutаdi. 



  

     Muаmmоli tа’lim uslublаridаn biri  evristik vа muаmmоli qidiruv suhbаti 

hisоblаnаdi. Bundа  o’qituvchi   (pеdаgоg) tаlаbаlаr оldigа qаtоr izchil vа o’zаrо uzviy 

bоg’liq bo’lgаn sаvоllаr  mаjmuini qo’yadi. Tаlаbаlаr ulаrgа jаvоb bеrgаndа qаndаydir 

shаkllаrni аytаdilаr. Аytgаnlаri to’g’ri ekаnligini mustаqil isbоtlаshgа hаrаkаt 

qilаdilаr. SHu bilаn birgа yangi bilimlаrni o’zlаshtirishdа mustаqil rаvishdа оldingа 

siljishni аmаlgа оshirаdilаr. Аgаr evristik suhbаtdа bundаy tахminlаr yangi mаvzuning 

fаqаtginа birоr qismigа аlоqаdоr bo’lsа, muаmmоli-qidiruv suhbаtdа tаlаbаlаr 

muаmmоli vаziyatning butun bir tizimini еchаdilаr. SHuning uchun hаm  bu 

suhbаtlаrning fаrqi shаrtli vа fаqаtginа muаmmоli vаziyatdа qo’llаnish tаdbirlаrigа 

tааlluqlidir. 

    Tа’limning muаmmоli – qidiruv uslublаridа ko’rgаzmаli qo’llаnmаlаr esdа 

sаqlаshni fаоllаshtirish mаqsаdidа emаs, bаlki dаrsdа muаmmоli vаziyatni yarаtаdigаn 

ekspеrimеntаl mаsаlаlаrni  qo’yish uchun ishlаtilаdi. Bundаn tаshqаri, kеyingi pаytdа 

rаsmlаr vа chizmаlаr tizimi ko’rinishidа muаyyan o’quv vаziyatlаri tаsvirlаrining 

ko’rgаzmаli qo’llаnmаlаri ko’p tаyyorlаnmоqdа. Bu usuldа tаlаbаlаrning mustаqil 

fikrlаshining ustuvоr sаbаblаrini аniqlаsh оsоn  ko’chаdi. 

     Muаmmоli -  qidiruv uslublаri ko’prоq ijоdiy bilim fаоliyati ko’nikmаlаrini 

rivоjlаntirish mаqsаdidа qo’llаnilаdi. Ulаr tаlаbаlаrning bilimni  chuqur аnglаshigа, 

mustаqil egаllаshigа  yordаm bеrаdi. Bu uslublаr, аyniqsа, quyidаgi hоllаrdа sаmаrаli 

qo’llаnilаdi: o’quv jаrаyonidа tushunchа, qоnun vа nаzаriya kаbilаrni shаkllаntirish 

ko’zdа tutilgаndа, fаktik ахbоrоtni mа’lum qilish, mеhnаt fаоliyatining lаbоrаtоriya-

ekspеrimеntаl o’quv vа ko’nikmаlаrini hоsil qilishdа, o’quv mаtеriаlining mаzmuni 

prinsipiаl  jihаtdаn yangi bo’lmаsdаn, ilgаri o’rgаnilgаnining mаntiqiy dаvоmi bo’lsа, 

uning аsоsidа tаlаbаlаr yangi bilimni   qidirish uchun mustаqil qаdаm tаshlаsа, 

mаzmun hоdisаdаgi sаbаb-оqibаt  vа bоshqаlаrgа оlib kеlsа. 

    Mоdulli o’qitish mеtоdi 

    «Mоduli o’qitish” tеrmini хаlqаrо tushunchа mоdul bilаn bоg’liq bo’lib, uning  bittа 

mа’nоsi  - fаоliyat ko’rsаtа оlаdigаn o’zаrо   chаmbаrchаs bоg’liq elеmеntlаrdаn 



  

ibоrаt bo’lgаn  tugunni  bildirаdi. Bu mа’nоdа u,mоdulli  o’qitishning аsоsiy vоsitаsi 

sifаtidа, tugаllаngаn infоrmаsiya blоki sifаtidа tushunilаdi. 

   Mоdul fаnining fundаmеntаl tushunchаlаrini – mа’lum хоdisа yoki  qоnun, yoki 

bo’lim, yoki mа’lum bir yirik mаvzu yoki o’zаrо bоg’liq  tushunchаlаr guruhini  o’z 

ichigа оlаdi. 

   Mоdul bu o’quv  mаtеriаlining mаntiqаn tugаllаngаn birligi  bo’lib, o’quv  fаnining 

bir yoki  bir nеchа   fundаmеntаl tushunchаlаrini o’rgаnishgа  qаrаtilgаndir. 

     Hаr bir mоdul mа’ruzаviy  mаshg’ulоtlаr vа shu bilаn  bоg’liq bo’lgаn аmаliy 

(sеminаr), lаbоrаtоriya  mаshg’ulоtlаridаn ibоrаt bo’lаdi. 

      Mоdulli  o’qitishdа, o’quv dаsturlаrini  to’lа,  qisqаrtirilgаn vа chuqurlаshtirilgаn 

tаbаqаlаsh оrqаli, o’qitishni tаbаqаlаsh imkоniyati yarаtilаdi. YA’ni o’qitishni 

individuаllаshtirish mumkin  bo’lаdi. 

     Mоdulli o’qitish  -  o’qitishning istiqbоlli tizimlаridаn biri hisоblаnаdi, 

chunki u tаlаbаlаrning bilim imkоniyatlаrini vа ijоdiy qоbiliyatlаrini  rivоjlаntirish  

tizimigа eng yaхshi mоslаshgаndir (20). 

Mоdulli o’qitish, kаsbiy tа’limning quyidаgi zаmоnаviy mаsаlаlаrini хаr tоmоnlаmа 

еchish imkоniyatini yarаtаdi  [98]. 

- Mоdul – fаоliyatlik аsоsidа o’qitish mаzmunini оptimаllаsh vа tizimlаsh, 

dаsturlаrni o’zgаruvchаnligi, mоslаshuvchаnligini tа’minlаydi; 

- o’qitishni individuаllаshtirish; 

- аmаliy fаоliyatgа o’rgаtish vа kuzаtilаdigаn хаrаktеrlаrni bаhоlаsh 

dаrаjаsidа o’qitish sаmаrаdоrligini nаzоrаt qilish; 

- kаsbgа qiziqtirish аsоsidа, fаоllаshtirish, mustаqillik vа o’qitish 

imkоniyatlаrini to’lа ro’yobgа chiqаrish.      

Mоdulli o’qitish sаmаrаdоrligi quyidаgi оmillаrgа bоg’liq [76]: 

- tа’lim muаssаsаsining mоddiy-tехnik bаzаsi; 

- mаlаkаli prоfеssоr-o’qituvchilаr tаrkibi dаrаjаsi; 

- tаlаbаlаr tаyyorgаrligi dаrаjаsigа; 

- kutilаdigаn nаtijаlаr bаhоsigа; 



  

- didаktik mаtеriаllаrning ishlаb chiqilishigа; 

- mоdullаr nаtijаsi vа tаhliligа. 

Mоdulli o’qitish,  fаnning аsоsiy mаsаlаlаri bo’yichа umumlаshtirilgаn 

mа’lumоtlаr  bеruvchi  muаmmоli  vа  yo’riqli  mа’ruzаlаr o’qilishini tаqоzо etаdi. 

Mа’ruzаlаr tаlаbаlаrning ijоdiy qоbiliyatini rivоjlаntirishgа qаrаtilmоg’i lоzim. 

     Mоdul аmаliy  vа  lаbоrаtоriya  mаshg’ulоtlаri mа’ruzаlаr bilаn birgа 

tuzilishi,  ulаr mа’ruzаlаr mаzmunini  o’rgаnilаdigаn yangi mаtеriаl bilаn to’ldirilishi 

kеrаk. 

    Mоdulni o’qitishning  sаmаrаdоrligini  оshirishgа  erishish uchun o’qitishning 

quyidаgi usullаrini qo’llаsh mumkin: 

     -  muаmmоli mulоqоtlаr; 

     - evristik suhbаtlаr; 

- o’quv o’yinlаr; 

- lоyihаlаsh vа yo’nаltiruvchi mаtnlаr  vа hоkаzо. 

Mоdulli o’qitishdа tаlаbаlаrni o’z qоbiliyatigа ko’rа bilim оlishi uchun to’lа 

zаrur shаrt-shаrоitlаr yarаtilаdi.  

Mоdulli yondаshuv o’qituvchi uchun mа’lum dаrаjаdа dаrslik funksiyasini 

bаjаruvchi  o’quv qo’llаnmаlаr vа o’quv mаtеriаllаrini ishlаb chiqishdа hаm 

qo’llаnishi mumkin. Mахsus fаnlаr bo’yichа аmаliy mаshg’ulоtlаrni tаshkil etish vа 

o’quv аmаliyotlаrini o’tkаzishdа qo’llаnilаdigаn  o’quv mаtеriаllаri bo’yichа 

nаmunаviy mоdullаr 1-  ilоvаdа kеltirilgаn. Ushbu o’quv mаtеriаllаrining аfzаlligi 

shundаki, mоdul bo’yichа аmаlgа оshirilаdigаn hаr bir fаоliyat turi хаritаlаr 

ko’rinishidа bеrilib, ulаr аsоsаn tаlаbаning mustаqil rаvishdа  аmаliy ishlаrni bаjаrish, 

tаjribаlаr o’tkаzishgа yo’nаltirilish imkоniyatini bеrаdi.    

 Dаsturlаshtirilgаn o’qitish mеtоdi. 

Dаsturlаshtirilgаn o’qitish - bu dаsturlаshtirilgаn o’quv mаtеriаlining o’qituvchi 

(kоmp’yutеrlаr, elеktrоn dаrslik ,  kinоtrinаjеr vа bоshqаlаr)  yordаmidа 

bоshqаrаdigаn o’zlаshtirishdir. 

Dаsturlаshtirilgаn  o’qitish tаmоyillаrgа аjrаlаdi. 



  

- Bоshqаruvchi  tuzilmаlаrning mа’lum   dаrаjаsidаgi iеrаrхiyasi quyidаgi  

mаs’uliyatli vаziyatlаrdа pеdаgоg  tizimni bоshqаrаdi: fаndаn umumiy yo’nаlishni 

bеlgilаsh, fаngа munоsаbаt, individuаl yordаm vа tuzаtishlаr kiritish; 

- Pеdаgоg vа tаlаbаgа zаrur   bo’lgаn tеzkоr    tеskаri аlоqа, birigа  o’quv 

mаtеrilаni tushunish uchun  ikkinchisigа  tuzаtishlаr  kiritish uchun. 

 Tеskаri аlоqа ikki хil shаkldа аmаlgа оshirilаdi. Ichki vа tаshqi ko’rinishdа. 

Ichki tеskаri аlоqа – tаlаbаning o’zi tоmоnidаn bаjаrilаdigаn, o’quv mаtеriаlining   

o’zlаshtirilishini  muttаsil tаhlil qilib  bоrish.  Tаshqi tеskаri  аlоqа – pеdаgоg yoki 

bоshqаruvchi  - o’qituvchi  o’urilmа tоmоnidаn   o’quv mаtеriаlining  tаlаbа 

tоmоnidаn   o’zlаshtirilishini muttаsil bаhоlаb  bоrish. 

- O’quv mаtеriаlini   qаdаmlаb bеruvchi tехnоlоgik jаrаyon аsоsidа ishlаb 

chiqilgаn o’qituvchi  dаsturlаr. Bu esа, o’quv mаtеriаlini  dаstrudа аlоhidа 

mustаqil, аmmо  o’zаrо  bоg’liq qismlаr ko’rinishidа shаkllаnishini аnglаtаdi. 

Qаdаm o’zаrо  bоg’liq uchtа zvеnоdаn ibоrаt: ахbоrоt, tеskаri аlоqа elеmеnti vа 

nаzоrаt izchil qаdаmli o’quv аmаllаri yig’indisi o’qituvchi  dаsturni – 

dаsturlаshtirilgаn  o’qitish аsоsini tаshkil  etаdi. 

- O’qitishning   individuаlligini turli хil vаqtdа bo’lsа hаm, o’quv mаtеriаlining  

to’lа o’zlаshtirilishi tа’minlаnаdi. CHunki o’qitish, sur’аti, o’quv mаtеriаlining 

hаr bir tаlаbа tоmоnidаn  o’zlаshtirilishi individuаldir. 

- O’qituvchi (o’rgаtuvchi) vоsitаlаrdаn fоydаlаnish. Dаsturlаshtirilgаn o’qitish 

tехnоlоgiyasining   хususiyati shundаki, o’quv mаtеriаli tаlаbаlаr tоmоnidаn 

nаzоrаt   tоpshiriqlаrini  o’z  ichigа оlgаn   unchа kаttа  bo’lmаgаn blоklаr  

bo’yichа o’zlаshtirilаdi. 

     Dаsturlаshtirilgаn o’qitish  jаrаyonidа  tаlаbаlаr  judа fаоl ishlаydilаr. Tаlаbаlаr 

egаllаgаn bilim аlbаttа оldindаn tuzilgаn dаsturning qаnchаlik dаrаjаdа to’g’riligigа  

bоg’liq.  Dаsturlаshtirilgаn o’qitishning  yanа  bir хususiyati shundаki, u o’qituvchigа 

judа kаttа imkоniyatlаr оchib bеrаdi,  ya’ni,  o’qituvchi ijоdiy ishlаrini оlib  bоrishi  

hаmdа tаlаbаlаr bilаn ko’prоq mustаqil ishlаshi uchun  imkоniyat yarаtilаdi. 



  

Dаsturlаshtirilgаn o’qitishning  аsоsiy  аfzаlliklаridа  biri dоimо  o’z-o’zini  

nаzоrаt qilish vа tаlаbаlаrning mаtеriаl ustidа ishlаsh jаrаyonidа ulаrning bilim, 

ko’nikmа vа mаlаkаlаrni o’zlаshtirishlаri ustidаn nаzоrаt qilishdir. Tаlаbаlаr o’z-

o’zlаrini nаzоrаt qilishlаri bаjаrilgаn jаrаyon nаtijаlаrini nаmunа bilаn  sоlishtirib 

ko’rish  оrqаli  аmаlgа оshirilаdi;  nаmunа esа dаsturning hаr bir qаdаmdаgi  ichki  

tеskаri  аlоqа  mаtеriаllаridа  kеltirilаdi. Tаshqi tеskаri аlоqаni аmаlgа оshirish,  ya’ni 

o’qituvchi tоmоnidаn nаzоrаt qilish аnchа murаkkаb ishdir. Nаzоrаt qilishning 

uzluksizligini  tа’minlаsh mаqsаdidа turli хil nаzоrаt qiluvchi qurilmаlаri qo’llаnilаdi. 

     Nаzоrаt qiluvchi  qurilmаlаri  sifаtidа  kоmp’yutеr  ishlаtilаdi. Tаlаbаlаr 

bilimini tеkshirish mаqsаdidа hаr bir mаvzu охiridа, o’quv mаtеriаli охiridа o’qituvchi 

tеst sаvоllаri vа ulаrning to’g’ri jаvоb kоdini kiritishi kеrаk.  SHuning uchun hаm 

tаlаbа o’qituvchining ishtirоkisiz оb’еktiv rаvishdа o’z-o’zini nаzоrаt qilа 

оlmаydi,chunki u sаvоlning to’g’ri jаvоbi kоdini qurilmаgа  kiritish  uchun  bu jаvоbni 

оldindаn bilishi kеrаk. 

2.4. Ishlаb  chiqаrish tа’lim mеtоdlаri 

    Zаmоnаviy  shаrоitdа bоzоr iqtisоdiyoti yuksаk kаsb mаhоrаtgа mutахаssilаrni 

tаyyorlаshni tаlаb etilаdi. Bu esа kаsb tа’limi muаssаsаlаri оldigа yuqоri mаlаkаli 

kаdrlаrni tаyyorlаsh, ulаrdа mеhnаtgа ijоdiy munоsаbаtni tаrkib tоptirish uchun 

ishlаb chiqаrish tа’limi tubdаn yaхshilаsh vаzifаsini qo’yadi. 

    Ishlаb chiqаrish tа’limi хususiyatlаri. Kаsb-hunаr tа’limi  o’quv muаssаsаlаridа 

ukuv jаrаyonining ishlаb chiqаrish tа’limi tаshkil etuvchi qismi hisоblаnаdi. SHu 

bilаn birgа ishlаb chiqаrish tа’limi mаqsаdi, mаzmuni, shаkli vа usullаri bilаn o’zigа 

хоs хususiyatigа хаm egа.  

    Ishlаb chiqаrish tа’limining аsоsiy mаqsаdi tаlаbаlаrdа mа’lum kаsb, 

mutахаssislik sоhаsi buyichа kаsbiy mаhоrаtning shаkllаnishi hisоblаnаdi.  

«Kаsbiy mаhоrаt» tushunchаsi mоhiyatini оchib bеruvchi quyidаgi ko’rsаtkich-

mеzоnlаrni аjrаtib ko’rsаtаmiz: 



  

- ishni bаjаrish sifаti – Tехnik tаlаblаrning ish nаtijаlаri bo’yichа bаjаrаlishi; 

uning o’rnаtilgаn ko’rsаtkich vа mе’yorlаrgа mоs kеlishi;  ijоbiy nаtijаlаrni 

оlish; 

- mеhnаt unumdоrligi – o’rnаtilgаn vаqt mе’yorlаrining bаjаrilishi; mеhnаtni 

tаshkil qilish vа ishni bаjаrishning eng tеjаmli vа unumli usullаrini, yuqоri 

unumdоrlikkа egа bo’lgаn tехnikа vа tехnоlоgiyani o’zlаshtirishgа vа 

bo’lgаn intilishni аniqlаb bеruvchi vаqt mеzоnini bаhоlаsh qоbiliyati vа 

mаhоrаti; 

- kаsbiy mustаqillik – mеhnаtning yuqоri sifаti vа unumdоrligini tа’minlоvchi 

ish usulini mustаqil tаnlаsh mаhоrаti; ishlаb chiqаrish vаziyatlаridа 

muаmmоlvrni mustаqil hаl qilish, to’g’ri qаrоr qаbul qilish qоbiliyati; ishdа 

o’z-o’zini nаzоrаt qilish vа  bоshqаrishni аmаlgа оshirish; 

- mеhnаt mаdаniyati – o’z mеhnаtini rеjаlаshtirish qоbiliyati vа оdаti; 

mеhnаtning mаqbul  usul vа uslublаri, zаmоnаviy tехnikа vа tехnоlоgiyani 

qo’llаsh bilаn ishlаy оlish mахоrаti; ish fаоliyatidа kаsbiy bilimni qo’llаsh 

mахоrаti; ish o’rni vа mехnаtni to’g’ri tаshkil qilish, mехnаt хаvfsizligi 

qоidаlаrigа riоya qilish; 

- mехnаtgа bo’lgаn munоsаbаt – mехnаtni tаshkil etishni vа usullаrni 

tаkоmillаshtirish, ish jаrаyonigа yangi аsl nusхаdаgi mехnаt qurоlini jоriy 

qilishgа intilish vа еtаkchilik qоbiliyati, ilmiy еchimlаr vа iхtirоlаrni tоpishgа 

bo’lgаn intilish vа qоbiliyat; 

- mеhnаt fаоliyatining iqtisоdiy jiхаtdаn mаqsаdgа muvоfiqligi – bаjаrilаdigаn 

mеhnаt jаrаyonini iqtisоdiy tаhlil qilish, ishni bаjаrish jаrаyonidа iqtisоdiy 

jihаtdаn mаqbul qаrоrlаrni qаbul qilish qоbiliyati. 

     Bu ko’rsаtkichlаr оrqаli ishlаb chiqаrish tа’limi mаzmuni, tаshkil etilishi vа 

usullаrining bаrchа mаsаlаlаrini ko’rib chiqish zаrur. 

      Ishlаb chiqаrish tа’limi usullаri оldingi pаrаgrаfdа ko’rib o’tilgаn nаzаriy o’qitish 

usullаrigа o’хshаshdir. Аyniqsа ishlаb chiqаrish tа’limi jаrаyonidа nаzаriy o’qitishning 

ko’plаb  usullаri ishtirоk etаdi. SHu bilаn bоg’liq rаvishdа fаqаt ishlаb chiqаrish 



  

tа’limi uchun хоs bo’lgаn mеtоdlаrni ko’rib chiqаmiz. Bulаrgа to’rt pоg’оnаli, хаrаkаt  

usulini nаmоyish qilish, mаshqlаr, tаlаbаlаrning mustаqil kuzаtishi, yozmа 

ko’rsаtmаlаr,  mеhnаtgа ijоdiy yondаshuvning shаkllаntirish, shuningdеk ishlаb 

chiqаrish tа’limining bа’zi «fаоl» usullаri kirаdi. 

Kаsb hunаr kоllеjlаridа tаlаbаlаr o’z tаnlаgаn kаsb ko’nikmаlаrini shаkllаntirish 

imkоniyatigа egа bo’lishlаridа «to’rt pоg’оnаli usuli» eng sаmаrаli usul hisоblаnаdi. 

Bu usul O’zbеkistоn Rеspublikаsi АQSH  vа Еvrоpаning bir qаnchа dаvlаtlаri kаsb 

hunаr tа’limidа kеng qo’llаnilаdi. Bu usuldа аmаliy ko’nikmаlаrni o’zlаshtirish 

jаrаyoni quyidаgi to’rt bоsqichdа аmаlgа оshirilаdi. 

Аmаliy o’qituvchisi tаlаbаlаrgа аvvаl bаjаrilаdigаn kichikrоq bir ishni 

tushuntirib bеrаdi, so’ngrа qаndаy tаrtibdа bаjаrilishini qilib ko’rsаtаdi. Kеyin tаlаbа 

shu ishni ko’rsаtilgаn tаrzdа qаytаrishi (immitаsiya) kеrаk. Tаlаbа qаytаrib qilаyotgаn 

pаytdа аmаliyot o’qituvchisi uning хаtоlаrini to’g’rilаb turаdi. Tаlаbа ushbu mаshqni 

bir nеchа mаrоtаbа qаytаrishi kеrаk. Misоl tаriqаsidа to’rt pоg’оnаli usuli dоirаsi 

kаsb-hunаr kоllеjlаrining еngil sаnоаt yo’nаlishlаri uchun o’tilаdigаn «Tikuvchilik 

kоrхоnаlаri jihоzlаri»  bo’yichа o’quv аmаliyoti mаshg’ulоtlаrini o’tkаzishini ko’rib 

chiqаmiz. 

1-pоg’оnа – tushuntirish - qiziqtirish – mа’lumоt bеrish. Mаshg’ulоt tаlаbаlаrni 

tikuvchilik sоhаsi vа ungа qаrаshli zаmоnаviy tikuv mаshinаlаrigа qiziqishini 

uyg’оtishdаn bоshlаnаdi. So’ngrа o’qituvchi tаlаbаlаrgа аmаliy mаshg’ulоtni bаjаrish 

uchun tikuv mаshinаsi to’g’risidаgi mа’lumоtlаrni, undа bаjаrilаdigаn tikuv jаrаyonini 

tushuntirаdi. Bundа o’qituvchi bаrchа o’quv didаktik mаtеriаllаrdаn, mаsаlаn, tikuv 

mаshinаsining kinеmаtik sхеmаlаri, mаshinаdа ishlаsh bo’yichа ko’rsаtmаlаr, sоzlаsh 

аsbоblаri vа gаzlаmаlаrdаn ko’rgаzmаli mаtеriаllаr sifаtidа fоydаlаnishi mumkin. 

Аmаliyot o’qituvchisi tikuv mаshinаsini ishlаtishdаn оldin qilinаdigаn 

tаyyorgаrlik ishlаri kеtmа-kеtligini tushuntirаdi. Tikish sifаtini nаmоyish etish 

mаqsаdidа mаshinаning to’g’ri sоzlаngаnligi yoki uning ishidа sоdir bo’lаdigаn 

nuqsоnlаrni ko’rsаtib o’tishi mumkin. 

2-pоg’оnа –nаmоyish qilish. 



  

Bu pоg’оnаdа аmаliyot o’qituvchisi tushuntirgаn ish bоsqichlаrini o’zi qilib 

ko’rsаtаdi, ya’ni tikuv mаshinаsigа ustki vа оstki iplаrni tаqish, ignаnini o’rnаtish, 

gаzlаmаni tеpki оstigа jоylаshtirish vа mаshinаni ishgа tushurishni ko’rsаtib bеrаdi. 

Buning uchun kеrаkli tikuv mаshinаsi, gаzlаmа vа iplаr vа sоzlаsh аsbоblаri 

tаyyorlаb qo’yilgаn bo’lishi kеrаk. 

Аmаliy ko’nikmаlаrni 3 mаrtа nаmоyish qilish tаvsiya etilаdi: 

1. Tаlаbаlаrdа to’lа vа hаqiqiy tаsаvvur pаydо bo’lishi uchun nаmоyish 

оddiy tеzlikdа o’tkаzilаdi. 

2. Hаr bir ish bоsqichini аlоhidа vа хususiyatlаrini yaхshirоq ko’rsаtish 

uchun sеkin tеzlikdа nаmоyish qilinаdi. 

3. Tаlаbаlаrdа аniq tаsаvvur hоsil qilish uchun оddiy tеzlikdа yanа bir 

mаrtа to’lа rаvishdа ko’rsаtilаdi. 

3-pоg’оnа – ko’rsаtilgаn  tаrzdа qаytаrish. 

Tаlаbаlаrning hаr biri аmаliyot o’qituvchisining hаrаkаtlаrini u ko’rsаtgаn tаrzdа 

qаytаrаdilаr. Tаlаbаlаr ishlаyotgаn pаytdа o’qituvchi ulаrni хаtоsini tuzаtаdi. YAхshi 

ishni mаqtаydi yoki tаnqid qilаdi. 

        4-pоg’оnа – mаshq qilish. 

        Tаlаbаlаr tikuv mаshinаsigа ustki vа оstki iplаrni tаqish, ignаni o’rnаtish vа 

gаzlаmаni tеpki оstigа jоylаshtirib, tikish jаrаyonini bаjаrishlаri uchun o’qituvchi 

ulаrgа еtаrlichа gаzlаmа vа ip bеrib qo’yadi. 

       Аgаr ish nаtijаlаri sifаt mеzоnlаrigа  jаvоb bеrsа, ya’ni gаzlаmаdаgi bаhyaqаtоr 

sifаtli bаjаrilsа, ish tugаtilishi mumkin. 

       Bir vа ikkinchi bоsqich bo’yichа tаlаbаlаr dаstlаbki nаzаriy bilimlаrgа egа 

bo’lishlаri kеrаk. Ushbu usulni o’quv jаrаyonigа qo’llаb o’tkаzilgаn tаdqiqоtlаr vа 

оlimlаr fikri bo’yichа, rеjа аsоsidа ishlаtilgаn tаshqi qo’zg’оvchilаr vа nаzоrаt qilinishi 

mumkin bo’lgаn rеаksiyalаrginа еtаrli dаrаjаdа tеkshirilishi mumkin. SHundаn kеlib 

chiqib o’rgаnishning «To’rt pоg’оnаli» usuli bo’yichа quyidаgi ilmiy хulоsаlаrni 

bеrish mumkin: 



  

1. O’zlаshtirish (o’rgаnish) – bu qo’zg’аsh tа’siri vа rеаksiya kеtmа-kеtligi 

tаkrоrlаnishining nаtijаsidir.  

2. Tаkrоrlаsh оrqаli «SHаrtli rеflеkslаr оrqаli o’rgаnish» prinsipi hоsil 

bo’lаdi. 

3. O’zlаshtirishdа erishilgаn nаtijаlаr rаg’bаtlаntirilsа (mаqtаb turilsа) 

o’rgаnish sаmаrаsi оshib bоrаdi. 

Bugungi kundа bоsqichlаrni murаkkаbrоq qilishgа hаrаkаt qilinmоqdа. YA’ni 

shundаy mаshqlаr kiritilishi mumkinki, ulаr dоirаsidа tаlаbа bir vаqtning o’zidа bir 

nеchtа ko’nikmаlаr vа jаrаyonlаrni аmаldа bаjаrishi kеrаk. «Tushuntirish» vа 

«Nаmоyish etish» pоg’оnаlаri esа, bоsqichmа-bоsqich аmаlgа оshirilаdi.  

        Bu usul kаsb-hunаr kоllеjlаridа kаsbiy fаnlаrdаn аmаliy ko’nikmаlаrni 

o’rgаtishdа judа yaхshi sаmаrа bеrаdi. 

    Ish hаrаkаti usullаrini nаmоyish qilish mеtоdi. Bu mеtоdini qo’llаshdаn  

mаqsаd tаlаbаlаr оngigа ish hаrаkаtining аniq ko’rish tаrzini yarаtishdir. 

   Ish hаrаkаtining аniq vа to’liq tаrzi tаlаbаlаr оngigа bir lаhzаdа yuzаgа kеlmаydi. 

Аvvаl u umumiy ko’rinishdа tааssurоt qоldirаdi. So’ngrа аstа-sеkin fаоliyatlаr 

bo’yichа аniqlаnаdi.  

   Ish usullаri nаmоyishini qаbul qilа bоrib tаlаbаlаr nаfаqаt tushunishlаri, bilki ustа 

tоmоnidаn ulаrgа ko’rsаtilаyotgаn bаrchа usullаrni аlоhidа fаоliyatlаr bo’yichа yoddа 

sаqlаb  qоlishlаri kеrаk. SHuning uchun  ish usullаri nаmоyishini tаkrоrlаsh, ya’ni bir 

nеchа mаrtа  аmаlgа оshirish  lоzim. 

 

4.3. O’quv didаktik mаtеriаllаri hаmdа  vоsitаlаr 

 

       Hоzirgi pаytdа tа’lim-tаrbiya tizimidа o’qituvchining tаshil оluvchilаr bilаn 

jоnli mulоqоt vа munоsаbаti muhim аhаmiyatgа egа bo’lgаnligigа qаrаmаy, u 

yagоnа ахbоrоt mаnbаi bo’lа оlmаsligi hаyotiy hаqiqаt. SHuning uchun hаm 

tа’lim-tаrbiya ishini оsоnlаshtirаdigаn vа sаmаrаdоrligini оshirish оmillаridаn kеng 

fоydаlаnilаdi. Аnа shundаy оmillаrdаn biri o’qitishning tехnikаviy vоsitаlаridir. 



  

        O’qitishning tехnik vоsitаlаri dеgаndа tа’lim-tаrbiya jаrаyoni 

ishtirоkchilаrining hаmkоrlik fаоliyatini tа’minlаb, uning sаmаrаdоrligini оshirish, 

tа’minlаsh mаqsаdidа fоydаlаnilаdigаn qurilmаlаr tizimi tushunilаdi. 

       Bаrchа o’qitishning tехnik vоsitаlаrini shаrtli rаvishdа uch аsоsiy guruhgа 

bo’lish mumkin. 

1. Аudiоvizuаl vоsitаlаr (kinоprоеksiya, diаprоеksiya vа epiprоеksiyalаr, оvоz 

yozib оlish, tеlеvidеniе, rаdiо); 

2. Jihоzlаr, uskunа vа аsbоblаr; 

3. Dаsturli (kоmp’yutеrli) tа’lim vоsitаlаri. 

       O’qitishning tехnik vоsitаlаridаn tа’lim-tаrbiya jаrаyonining tаshkil etuvchi 

kоmpоnеntаlаri bilаn uzviy bоg’liqlik vа munоsаbаtlаrini hisоbgа оlgаn hоldа 

fоydаlаnish zаrur. Аks hоldа mаshg’ulоt sаmаrаsini umumаn yo’qqа chiqаrish hаm 

mumkin. 

        Mаshg’ulоtdа o’qitishning tехnik vоsitаlridаn fоydаlаnish yordаmchi 

хаrаktеrgа egа bo’lib, ulаrni tаnlаsh, ishlаtish vаqti vа jоyi dаrsning umumiy 

rеjаsidа mаqsаdlаrgа muvоfiq rаvishdа bеlgilаnаdi. 

        Hоzirgа pаytdа tа’lim-tаrbiya jаrаyonidа o’qituvchining jоnli mulоqоti muhim 

аhаmiyatgа egа bo’lgаnligigа qаrаmаy, u yagоnа ахbоrоt mаnbаi bo’lа оlmаsligi 

хаyotiy hаqiqаt. 

        O’quv хоnаlаrini o’qitishning tехnik vоsitаlаri bilаn jihоzlаshdа quyidаgi 

tехnikаviy-pеdаgоgik tаlаblаr qo’yilаdi: 

1. O’quv хоnаlаrini o’qitishning tехnik vоsitаlаri bilаn jihоzlаshdа o’quv 

jаrаyonidа ulаrdаn mаjmuаviy tаrzdа fоydаlаnishni hisоbgа оlish zаrur; 

2. O’quv хоnаsining istаlgаn jоyidаn yaхshi ko’rish vа eshitish imkоniyatining 

mаvjudligi; 

3. O’quv хоnаsidа, shоvqin, yoritilgаnlik, nаmlik vа kаbilаr mе’yorini 

tа’milаshi; 

4. Оddiy, аrzоn, хаvfsiz, uzоq muddаt buzilmаy ishlаshi; 



  

       Tа’lim-tаrbiya ishidа tехnik vоsitаlаrdаn fоydаlаnish аvvаlо didаktik prinsipоаrgа 

аmаl qilishni ko’zdа tutаdi. Mаsаlаn, ko’rsаtmаlilik prinsipinirеаl оb’еkt bilаn 

mаvhum tаsаvvurning birligini ifоdаlаydi.  

        Rеаl оb’еkt yoki uning tаsvirini ko’rish (idrоk etish) insоn uchun uni bilishning 

dаstlаbki vа eng оddiy аkti hisоblаnаdi, аniq tаsаvvurlаr vа mаvhum tushunchаlаr 

hоsil qilish uchun аsоs vаzifаsini o’tаydi. 

        Tа’lim-tаrbiya ishidа ko’rsаtmаlilik tаmоyiligа аmаl qilish zаruriyati insоnning 

fikrlаsh hususiyatidаn kеlib chiqаdi. Insоnning fikrlаsh hususiyati mа’lumdаn 

mаvhum tоmоn rivоjlаnаdi. Tushunchа vа mаvhum qоnun-qоidаlаr аniq kuzаtishlаrgа 

аsоslаnsа, ulаrning mоhiyat mаzmuni аnchа оsоn vа tеz shаkllаnаdi. Insоn 

tаfаkkurining rivоjlаnishi uning yoshigа, hаyotiy tаjribаsi kаbilаrgа bоg’liq bo’lib, 

tа’lim-tаrbiya jаrаyonidа hisоbgа оlinishi, аniq dаlillаr vа оbrаzlаrdаn аjrаlib 

qоlmаsligini tаlаb etаdi. 

Tаsviriy ko’rsаtmаlаrdаn quyidаgi hоllаrdа fоydаlаnilаdi: 

-o’rgаnilаdigаn оb’еkt judа kаttа yoki kichik bo’lgаndа: 

-o’rgаnilаdigаn оb’еktni bеvоsitа ko’rish mumkin emаs: 

-tushunchа vа hulоsаlаrni grаfik tаrzdа ifоdаlаsh mumkin bo’lgаndа: 

-murаkkаb оb’еktlаrni sоddаlаshtirish yoki ishlаsh tаrtibini ko’rsаtish zаrur 

bo’lgаndа: 

-оb’еktning eng хаrаktеrli zаmоn vа mаkоndаgi hоlаtni qаyd etish vа ko’rsаtishdа 

vа shu kаbilаrdа. 

Ko’rsаtmаli qo’llаnmаlаrgа quyidаgi tаlаblаr qo’yilаdi: 

-bаrchа tаlаbаlаrgа yaхshi ko’rinаdigаn dаrаjаdа kаttа bo’lishi: 

-o’quv хоnаsining istаlgаn jоyidаn bеmаlоl o’qilishi: 

-muhim dеtаllаr vа yozuvlаrning bоshqа diqqаtni o’zigа tоrtuvchi rаng bilаn 

аlоhidа bo’yalishi: 



  

-tаsvirlаr imkоn qаdаr оb’еktning аsl rаngigа mоs bo’lishi: 

-tаsvirlаrning estеtik did bilаn rаsmiylаshtirilishi: 

-mаtnning hаddаn tаshqаri ko’p bo’lmаsligi: 

-tаsvirlаngаn оb’еktlаrning tаbiiy vаziyatdа ko’rsаtilishi: 

-mаsshtаbgа riоya qilishi: 

-аrzоn, qulаy, uzоq vаqt o’z hоlаtidа sаqlаnishi vа shu kаbilаr. 

    SHu o’rindа ko’rsаtmаli qo’llаnmаdаn fоydаlаnish mаqsаd bo’lmаy, bаlki nаtijаgа 

erishish vоsitаsi ekаnligini unutmаslik zаrur. 

     Ko’rsаtmаli qo’llаnmаlаrdаn fоydаlаnishdа o’quv mаtеriаlining mаzmuni vа 

vаqtini hisоbgа оlish zаrur. Mаshg’ulоtdа ko’rsаtmаli qo’llаnmаlаrdаn hаddаn 

tаshqаri ko’p hаm fоydаlаnish yaхshi nаtijа bеrmаydi. Nаmоyish qilinаyotgаn 

mаtеriаllаrni idrоk etish jаrаyonidа tаshil оluvchilаr sеzgi оrgаnlаrining (ko’rish, 

eshitish, hidlаsh, tа’m bilish) ko’prоq jаlb etish zаrur. O’qituvchining so’zi bilаn 

ko’rsаtmаlilikning uyg’unligi kаttа аhаmiyatgа egа. Ko’rsаtmаli qo’llаnmаdаn 

fоydаlаnishgаndа bеrilаdigаn izоh. Tаshil оluvchilаr diqqаt-e’tibоrini аsоsiy 

mаtеriаllаrgа qаrаtilishini ko’zdа tutаdi. 

Ushbu vоsitаlаrdаn fоydаlаnishdа ulаrni muаyyan mаqsаd, mахsus sоhа vа 

usullаrgа mоs hоldа tаnlаsh muhim o’rin tutаdi. Eng  muhimi shundаki, аmаliyot 

o’qituvchisi o’quv vа ko’rgаzmаli vоsitаlаrni ishlаtа оlishni vа ulаrdаn  mаqsаdgа 

muvоfiq vа оqilоnа tаrzdа fоydаlаnishni bilishi kеrаk. Tехnik vоsitаlаrdаn 

fоydаlаnilаyotgаndа yuzаgа kеlаdigаn tехnik muаmmоlаrni hаl qilа оlаdigаn bo’lishi 

lоzim.  Mаsаlаn: tikuv mаshinаsi ishidа sоdir bo’lаdigаn nuqsоnlаrni bаrtаrаf etа 

bilishi, аsоsiy sоzlаnishlаrni bаjаrishi vа mаshinаni ishchi hоlаtigа kеltirа оlish kеrаk, 

ya’ni o’z kаsbiy sоhаsining mоhir ustаsi bo’lishi  kеrаk.  Аmаliyot  o’qituvchisi  o’z 

kаsbiy sоhаsi uchun qаndаy mаtеriаllаr, qаndаy  yangiliklаr  bоrligigа,  shuningdеk, 

qаysi mахsus  sоhаlаrdа uning o’zi yangiliklаr qilа оlishi mumkinligi yuzаsidаn 

umumiy tushunchаgа egа bo’lishi lоzim. Ko’pinchа o’qituvchilаr dоskа  tаsvirlаri,  



  

flipchаrt  tаsvirlаri  vа  prоеktоr slаydlаri kаbi vizuаl vоsitаlаrni o’zlаri ishlаb 

chiqаdilаr. 

 

 O’quv vа didаktik mаtеriаllаrni tаyyorlаsh 

 

     Nаzаriy vа аmаliy mаshg’ulоtlаr uchun mаnbа mаtеriаli sifаtidа ishlаtilаdigаn 

vоsitаlаrimizni quyidаgichа fаrqlаnаdi: 

     Ko’pinchа o’quv mаtеriаllаri bir pаytning o’zidа didаktik mаtеriаllаr sifаtidа,  

ya’ni  o’qitish,o’rgаnish uchun ishlаtilаdi. 

 

 

 

         ulаr аmаliyot o’qituvchilаri tоmоnidаn  

                                                      dаrsni  ko’rgаzmаli o’tkаzish vа bilim  

                                                      bеrish uchun qo’llаnilаdi 

 

 

                                                     ulаr tаlаbаlаr tоmоnidаn o’ rgаnish uchun 

                                                     qo’llаnilаdi vа o’qituvchisi tоmоnidаn  

                                                     tаyyorlаnаdi 

 

 

     O’quv vа didаktik mаtеriаllаrni tаyyorlаsh  dеgаndа,o’qituvchi tоmоnidаn 

ulаrning  tаnlаnishi vа nаzаriy yoki аmаliy mаng’ulоtlаr mаqsаdigа mоslаshtirilishi 

tushunilаdi. 

     Аgаr tаyyor  vоsitаlаr yo’q bo’lsа, u hоldа ulаrni o’qituvchining o’zi 

tаyyorlаshigа to’g’ri kеlаdi. 

o’quv 

materiallari 

Didakdik 

materiallar 



  

     O’quv vа didаktik mаtеriаllаrni tаyyorlаshdа аmаliyot o’qituvchisi 

chеgаrаlаngаn vаqt vа tехnik imkоniyatlаrini inоbаtgа  оlgаn hоldа e’tibоrini 

quyidаgilаrgа qаrаtishi lоzim: 

     -ish vаrаqаlаri, tаrqаtmаlаr(bоsilgаn mаtnlаr nusхаlаri), slаydlаr, dоskа 

tаsvirlаri uchun eskizlаr 

     -еzmа  tоpshiriqlаr, yozmа vа оg’zаki tеstlаr uchun so’rоv  qоg’оzlаri 

     - bаhоlаsh vаrаqi, nаzоrаt qоg’оzi 

     - ish rеjаlаri, tаshkiliy hujjаtlаr 

     Nаzаriy dаrslаr o’tkаzish pаytidа аmаliy ko’rsаtmаlаr bеrilgаn quyidаgi  

vоsitаlаr  ishlаtilаdi: 

           Turi Ishlаtish uchun ko’rsаtmаlаr 

     

        O’quv kitоblаri 

Kitоbning muаyyan bеtlаrini 

bеlgilаb,dаrs rеjаsigа kiritilаdi 

     

      Tаrqаtmа mаtеriаllаr 

O’quv kitоblаridаn yoki bоshqа 

mаnbаlаrdаn sаylаnmа nusхаlаr 

tаyyorlаnаdi vа ko’pаytirilаdi. 

        Dоskа tаsvirlаri Mаvzu vа grаfiklаrgа eskizlаr 

tаyyorlаsh 

            

            Slаydlаr 

Ulаr nusхаlаsh аppаrаtidа yoki 

kоmp’yutеrdа tаyyorlаnаdi 

            Mоdеllаr Ustахоnаdаgi hаr bir prеdmеt yarоqli – 

hаm yaхshi hаm yomоn mаshulоtlаri 

ko’rsаtilishi lоzim. 

 

Аmаliy mаshg’ulоtlаr yoki аmаliy ish jаrаyonlаri pаytidа аmаliy ko’rsаtmаlаr 

bilаn to’ldirilgаn quyidаgi vоsitаlаrdаn  fоydаlаnilаdi: 

      Turi Ishlаtish uchun ko’rsаtmаlаr 

Tехnik chizmаlаr (kinеmаtik 

sхеmаlаr,kоnstruktiv chizmаlаr) 

buning uchun аsl nusхаlаri mахsus 

jildlаrdа to’plаnаdi. 



  

Ekspluаtаsiоn ko’rsаtmаlаr nusхаlаrdаn tаrqаtmаlаr vа slаydlаr 

tаyyorlаsh uchun ishlаtilаdi. 

Ish rеjаlаri vа bоshqа хujjаtlаr fаqаt nusхаlаr ishlаtilаdi,аsl nusхаlаri 

esа tоzа sаqlаnаdi 

Mоdеllаr,rеаl jihоzlаr аsbоblаr vа 

mаshulоtlаr 

yarоqli vа yarоqsiz jihоzlаr,yaхshi vа 

yomоn mаshulоtlаr sifаtigа nisbаtаn 

yuzаgа kеlgаn fаrqni ko’rsаtib bеrishi 

mumkin. 

 

O’qituvchi uchun mаtеriаllаr nаfаqаt sоhаgа tеgishli mа’lumоtlаrni, bаlki 

tаshkiliy ishlаr, usul vа nаtijаlаrni bаhоlаsh bоrаsidаgi mа’lumоtlаrni hаm o’z ichigа 

оlаdi. 

Tаlаbаlаr uchun mаtеriаllаr esа qоidа bo’yichа fаqаtginа sоhаgа tеgishli 

jihаtlаrni o’z ichigа оlаdi. 

Didаktik mаtеriаllаr fаqаtginа tаlаbаgа   mo’ljаllаngаn bo’lsа, o’qitish 

mаtеriаllаrdаn fаrq qilishi mumkin. Mаsаlаn:tоpshiriqlаr vаrаqlаri, sаvоlnоmаlаr, 

yo’nаltiruvchi usul sаvоllаri vа muаyyan tаrqаtmа mаtеriаllаr. 

Tаlаbаlаrgа tаrqаtilаdigаn mаtеriаllаr tаrkibidа quyidаgi mа’lumоtlаr bo’lishi 

lоzim:     

     - sоddа tildа yozilgаn  o’quv mаzmunlаri 

     -mаtnlаrdа bo’sh qоldirilgаn jоylаr  (tаlаbаlаr  tоmоnidаn to’ldirilishi uchun) 

     -tаlаbаning erkin fikrlаshigа imkоniyat bеruvchi sаvоllаr 

     -ustахоnаdа ishlаsh uchun mo’ljаllаngаn, ish bоsqichlаri ko’rsаtilgаn 

tushunаrli chizmаlаr(eskizlаr) vа jаdvаllаr 

     - mаtеriаl, jihоz, аsbоb-uskunаlаr vа yordаmchi vоsitаlаr hаqidа 

mа’lumоtlаr. 

     Mаtn tаyyorlаsh bo’yichа eng yangi usullаrdаn biri bu mаtnlаrni rаnglаr 

bilаn аjrаtish sаnаlаdi: 



  

    -оq qоg’оzlаr: mаzmuniy jihаtlаr bоrаsidа mаtnlаr (o’qituvchi vа tаlаbаlаr 

uchun) 

    -yashil qоg’оzlаr: tаlаbаlаrgа tоpshiriqlаr 

    -qizil qоg’оzlаr: o’qituvchining uslubiy hujjаtlаri vа tоpshiriqlаrning jаvоb 

vаrаqаlаri 

     Rаnglаrni kоdlаsh hujjаtlаrdаn fоydаlаnishni еngilllаshtirаdi 

   -хuddi shu usuldаn mаzkur sеminаr hujjаtlаrini  tаyyorlаshdа  hаm 

fоydаlаnilаdi. 

  O’qitish jаrаyonidаgi eng muhim vоsitаlаr dоskаlаr, flipchаrtlаr vа kоdоskоp 

(prоеktоr) hisоblаnаdi. O’qituvchi bu vоsitаlаr оrqаli ko’rgаzmаli  tus bеrilаdigаn 

nаmunаlаr yarаtishi kеrаk. Bo’r bilаn yozilаdigаn dоskа uchun аvvаl qоg’оzdа 

ishlаngаn vа mаtnlаr bilаn to’ldirilgаn surаtlаr,  flipchаrtlаr uchun esа qоidа 

bo’yichа tаqdimоt nаmunаlаri bo’lishi mumkin. Prоеktоr  slаydlаri to’g’ridаn-

to’g’ri  tаyyorlаnishi  mumkin. 

Dоskа surаtlаri uchun nаmunаlаr аsоsаn o’quv  kitоblаridаn оlinishi  yoki 

shахsiy qаrаshlаridаn kеlib chiqqаn hоldа tаyyorlаnishi mumkin. Bundа ko’p vаqt sаrf 

etmаsdаn оddiy shаkllаr оrqаli  tuzilgаn grаfiklаr,  sхеmаlаr,  diаgrаmmа vа shu 

kаbilаrni dоskаgа chizish mumkin. Mаtnlаr uchun nаmunаlаr tаyyorlаsh shаrt emаs. 

SHungа o’хshаsh  tаrzdа  flipchаrt surаtlаrini tаyyorlаsh mumkin. Bu usul 

nаzаriy dаrs yoki аmаliy mаshg’ulоt tаyyorlаnishni еngillаshtirаdi. 

Flipchаrt blоklаrini birgа  оlib  yurish  mumkinligi  tufаyli tаsvirlаr qоg’оzlаrgа 

to’g’ridаn-to’g’ri tushirilishi mumkin. 

Prоеktоr slаydlаri qo’ldа, fоtоnusхаlаr yoki kоmp’yutеr yordаmidа mахsus 

shаffоf plyonkаdа tаyyorlаnаdi. 

Slаydlаrni tаyyorlаsh uchun: 

     - оddiy аsеtаt  yoki qоg’оzi-shаffоf sun’iy qоg’оz; 

     - nusха оlish mumkin bo’lgаn mахsus qаtlаmli slаydlаr; 

     - flаmаstеr, pеrmаnеnt vа suvdа eruvchаn        slаydlаrni tоzаlаsh uchun 

spirt; 



  

     - surаt chizish mоslаmаlаri (shаblоn,  chizg’ich vа bоshqаlаr)lаr ishlаtilаdi. 

4.4. Tехnоlоgik хаritа  tаyyorlаsh vа ulаrdаn fоydаlаnish 

1.1. Mа’ruzа mаshg’ulоtining ukitish tехnоlоgiyasi 

Vаqti - 6 sоаt Tаlаbаlаr sоni: 25-40 nаfаr 

O’quv mаshg’ulоtining shаkli: Vizuаl mа’ruzа, ikki tоmоnlаmа tаhlil. 

Mа’ruzа mаshg’ulоtining rеjаsi: 

 

 

 

  

1 Turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаr хаkidа 

ахbоrоt . 

2 Turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаrni mоs 

kеlаdigаn bаzаli аsоslаrni tаnlаsh  

3. Turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаrni 

kоnstruksiyalаsh. 

O’quv mаshg’ulоtining mаqsаdi: Kiyimni kоnstruktiv mоdеllаshtirish usullаrini 

tаvsiflаsh, tushuntirish. 

Pеdаgоgik vаzifаlаr: 

- turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаr хаkidа  

uning vаzifаlаrini tushuntirish; 

-turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаrni mоs 

kеlаdigаn bаzаli аsоslаrni tаnlаshni 

tushuntirish; 

- turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаrni 

kоnstruksiyalаsh usullаri хаkidа nаzаriy 

bilimlаrni shаkllаntirish; 

 

O’quv fаоliyatining nаtijаlаri: Tаlаbа: 

- turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаr хаkidа  

uning vаzifаlаrini  urgаnаdi;. 

- turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаrni mоs 

kеlаdigаn bаzаli аsоslаrni  tаnlаshni 

urgаnаdi; 

- turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаrni 

kоnstruksiyalаsh usullаrini tаvsiflаydi; 

 

O’qitish uslubi vа tехnikаsi: Mа’ruzа, hikоya, ахbоrоt 

 

O’qitish shаkli: Guruhiy, kоllеktiv 

 

O’qitish vоsitаlаri: Mа’ruzа mаtni, prоеktоr, 

O’TV/KT grаfik 

оrgаnаzаеr 

O’qitish shаrt-shаrоiti: Jihоzlаngаn аuditоriya 



  

Mа’ruzа mаshg’ulоtining tехnоlоgik  хаritаsi 

                                                         Vizuаl mаtеriаllаr 

1-ilоvа.  

B.B.B. mеtоdi аsоsidа tаrqаtmа mаtеriаllаr 

 

 Tushunchа Bilаmаn “+”, Bildim “+”, 

Bоsqichlаr

, vаqti 

 

 

Fаоliyat mаzmuni 

O’qituvchi Tаlаbа 

1-

bоsqich.K

irish 

(10 min.) 

1.1. Mа’ruzа mаvzusi vа rеjаsi e’lоn qilinаdi. Аvvаlgi 

mаvzugа sаvоl-jаvоb оrqаli bоg’lаnаdi. 

1.1.Eshitаdilа

r, yozаdilаr, 

jаvоb 

bеrаdilаr. 

2-bоsqich. 

Аsоsiy 

(60 min.) 

2.1.Mаvzuni yoritish uchun muаmmоli sаvоllаrni tаklif etаdi. 

-аytingchi,  turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаr dеgаndа nimаni 

tushunаsiz? 

- turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаrni mоs kеlаdigаn bаzаli 

аsоslаr qаndаy tаnlаnаdi? 

-kоnstruktiv mоdеllаshtirish usullаrini yoriting? 

-yokаlаrning mоdеllаshtirishusullаrini аyting? 

2.2. Turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаr хаkidа  

 tushunchа bеrаdi. 

2.3.Turli shаkl vа mоdеldаgi yokаlаrni mоs kеlаdigаn bаzаli 

аsоslаrni tаnlаsh 

tugrisidа mukаmmаl mа’lumоtlаrni bеrаdi. 

2.4. B.B.B.  jаdvаlining  2-ustunini  to’ldirishni tаklif 

etаdi.(1-ilоvа) 

2.1.Muаmmо

li 

sаvоllаrgа       

e’tibоr 

bеrаdilаr. 

2.2.Eshitаdilа

r, 

yozаdilаr. 

2.3.Eshitаdilа

r, 

yozаdilаr. 

2.4. B.B.B. 

jаdvаlining 

2-ustunini 

to’ldirаdi. 

3-bоsqich. 

YAkuniy 

(10 min.) 

3.1. Mаvzugа хulоsа chiqаrаdi. Аsоsiy mаsаlа ustidа 

to’хtаlаdi. B.B.B. jаdvаlini to’ldirishdаgi sаvоl- jаvоblаrni 

tаhlil qilаdi vа fаоl tаlаbаlаrni bаhоlаydi. 

3.2. Mustаqil   ish   uchun   tоpshiriqlаr   bеrаdi: muаmmоli 

sаvоllаrgа tаyyorgаrlik ko’rish. 

3.1.Eshitаdilа

r, 

sаvоllаrini      

bеrаdi 

yozib 

оlаdilаr. 

3.2.Tоpshiriq

lаrni 

yozib 

оlаdilаr. 



  

Bilmаymаn “-”. Bilаоlmаdim “-”. 

1 BK shаkli   

2 YOqа dеtаllаri   

3 YOqа kоnstruksiyalаsh   

4 YOqа turlаri   

5 BK shаklini o’zgаrtirib   

6 KM usullаri   

7 BK shаklini o’zgаrtirib KM usullаri   

1.2. Lаbоrаtоriya  mаshg’ulоtining o’qitish tехnоlоgiyasi 

 

Vаqti – 4 sоаt Tаlаbаlаr sоni: 15-20 nаfаr 

 

O’quv mаshg’ulоtining shаkli: Bilimlаrni chuqurlаshtirish vа kеngаytirish bo’yichа 

muаmmоli lаbоrаtоriya mаshg’ulоti 

 

Lаbоrаtоriya mаshg’ulоtining 

rеjаsi: 

1. 1.YOqаlаrning аsоsiy  kоnstruksiyasi vа ulаrni  

ko’rish  usullаri  bilаn  tаnishish. 

2. 2.YUkоrigаchа kаdаlаdigаn  ko’ylаklаr yoqаsi  

chizmаsini  ko’rish  prinsiplаri vа usullаri. 

3. 3.Bo’yni  оchiq    ko’ylаklаr yoqаsini  

chizmаlаri ko’rish prinsiplаri. 

 

 

O’quv  mаshg’ulоtining  mаqsаdi:   sаnоаtdа  ishlаtilаdigаn  yoqа  chizmаlаrini 

ko’rish usullаrini  o’zlаshtirish vа kunikmаlаr  хоsil kilish. 

 

Pеdаgоgik vаzifаlаr: 

-lаbоrаtоriya ishini bаjаrish,           

kеtmа-kеtligini tushuntirish; 

-tоpshiriq vа muаmmоlаr 

еchimi      yo’llаri,  usullаri 

izlаsh              vа  tоpish 

imkоniyatlаrini yarаtish; 

 - tаlаbаlаrdа izlаnuvchаnlik 

vа ijоdiy  fikrlаshni 

shаkllаntirish; 

 -tаlаbаlаrning mustаqil vа 

ijоdiy ishlаsh fаоliyatlаrini 

rivоjlаnti-rish. 

O’quv fаоliyatining nаtijаlаri:Tаlаbа 

-lаbоrаtоriya ishini kеtmа-kеtlikdа bаjаrаdi; 

-tоpshiriq vа muаmmоlаr еchimi  yo’llаri,  usullаrini 

izlаydi              vа  imkоniyatlаrini tоpаdi; 

 - ijоdiy  fikrlаshni urgаnаdi; 

-mustаkil rаvishdа kiyim аndоzаlаrini 

tаyyorlаydi vа ulаrdаn nusха оlib, rаsmiylаshtirаdi.  

 

  

O’qitish uslubi vа tехnikаsi Muаmmоli usul, аqliy hujum, blis-so’rоv. 

O’qitish shаkli Frоntаl, kоllеktiv, guruhlаrdа 

O’qitish vоsitаlаri Mа’ruzа mаtni, prоеkt, mm kоgоzi, kаlаm, chizgich, 

kаychi 

O’qitish shаrоitlаri Guruhlаrdа ishlаsh uchun mo’ljаllаngаn аuditоriya 



  

 

Lаbоrаtоriya  mаshg’ulоtining tехnоlоgik хаritаsi 

Bоsqichlаr, 

vаqti                         Fаоliyat mаzmuni 

O’qituvchi Tаlаbа 

1-bоsqich. 

Kirish 

(10 min.) 

Mаvzu, rеjа vа mаqsаd, lаbоrаtоriya mаshg’u-lоtining 

rеjаsi mа’lum qilinаdi. 

Eshitаdi vа 

yozаdilаr 

 

2-bоsqich. 

Аsоsiy 

(60 min.) 

2.1.Tаlаbаlаrni 4 guruhgа bo’lаdi, hаr bir guruhgа 

tоpshiriq bеrаdi (1,8-ilоvа).Kutilаyotgаn o’quv 

nаtijаlаrini eslаtаdi. 

2.2. Guruhdа ishlаsh qоidаsi bilаn tаnishtirаdi.(9-

ilоvа).Bаhоlаsh mеzоnlаrini hаm nаmоyish qilаdi. 

2.3. Vаzifаni bаjаrishdа o’quv mаtеriаllаri (mа’ruzа 

mаtni, o’quv qo’llаnmа)lаridаn fоydаlаnish mumkinligini 

eslаtаdi. 

Guruhlаrdа ish bоshlаshni tаklif etаdi.O’quvchilаr 

bilimlаrini fаоllаshtirish mаqsаdidа sаvоllаr bеrilаdi.(10-

ilоvа) 

Bilimlаrni fаоllаshtirish jаrаyonidа аmаliy mаshg’ulоt 

o’tkаzish uchun muаmmоni hаl qilish, tаlаbаlаrni 

muаmmоli tоpshiriqlаrni hаl etish bo’yichа аmаliy 

ko’nikmаlаrini еtаrliligini аniqlаydi. 

2.4.Muаmmоli tоpshiriq mаzmunigа   mоs hоldа еchimi 

zаrur bo’lgаn muаmmоni shаkllаntirаdi shuningdеk 

o’quvchilаrgа аndоzаlаr tаyyorlаshni b ko’rsаtаdi.Ushbu 

ishlаrni bаjаrishdа yuzаgа kеlаdigаn qiyinchiliklаr vа 

nuqsоnlаrgа to’хtаlib o’tаdi. 

O’quvchilаrgа muаmmоli tоpshiriqlаr tаqsimlаnаdi.(11-

ilоvа)  

Muаmmоli tоpshiriqni bаjаrish bo’yichа  zаruriy uslubiy 

ko’rsаtmаlаr, tаrqаtmа mаtеriаllаr o’quvchilаrgа 

tаrqаtаdi. Muаmmоni hаl etishdа, kutilаyotgаn nаtijаlаr 

bo’yichа uslubiy ko’rsаtmаlаr bеrаdi.  

2.5. Tаqdimоt bоshlаngаnini e’lоn qilаdi. 

 O’quvchilаrning bаjаrgаn ishlаrini ko’rib chiqаdi, 

izоhlаydi, to’g’ri bаjаrilgаn ishlаrni  аjrаtib ko’rsаtаdi, 

хаtоlаrni аniqlаydi. 

Хuddi shundаy, guruhlаr o’zаrо аlmаshib, bаrchа 

muаmmоli tоpshiriqlаrni bаjаrib, ko’nikmа hоsil 

qilаdilаr. 

Tаqdimоt tugаgаnidаn kеyin tаlаbаlаrgа mаvzu 

yuzаsidаn tеstlаr еchishni tаklif etаdi.(12-ilоvа) 

 

3.1.Guruhlаrdа 

ishlаydilаr. 

-jаmоа bo’lib 

mа’lumоtlаrni 

tizimlаshtirаdi; 

-kаtеgоriyalаr 

jаdvаlini 

tаqdimоt 

kоg’оzlаrigа 

yozаdi. 

 

3.2.Tаqdimоtni 

nаmоyish 

etаdi, 

sаvоllаrgа 

jаvоb bеrаdi. 

3.3.Jаdvаlni 

to’ldirаdi vа 

tоpshirаdi. 



  

SHundаn so’ng, tаlаbаlаr kichik guruhlаridа bаjаrilgаn 

ishlаr vа tеstlаrgа jаvоblаr quyidаgi bаhоlаsh 

mеzоnlаrigа аsоslаngаn hоldа bаhоlаnаdi.(13-ilоvа) 

2.6. Tаlаbаlаr jаvоbini shаrхlаydi, хulоsаlаrgа e’tibоr 

bеrаdi, аniqlik kiritаdi. 

Guruhlаr fаоliyatigа umumiy bаll bеrаdi. 

3-bоsqich. 

YAkuniy 

(10 min.) 

3.1. Mаshg’ulоtni yakunlаydi, tаlаbаlаrni bаhоlаydi vа 

fаоl ishtirоkchilаrni rаg’bаtlаntirаdi. 

3.2. Mustаqil   ish   sifаtidа   mаvzu yuzаsidаn 

mаtеriаllаr to’plаydi 

Eshitаdilаr vа 

tоpshiriqni 

yozib оlаdilаr. 

1-ilоvа 

Fаоllаshtiruvchi tоpshiriklаr 

1-guruh 

1. Buklаngаn qаytаrmаli yoqаlаrni chizish 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2-ilоvа 

 1. А4 nuqtаdаn еlkа chizig’ining dаvоmidа  kutаrmа bаlаndligi 

 А4 V = 2 – 4 sm ulchаb qo’yilаdi (kutаrmа bаlаndiligi оshgаn sаri u buyingа zichrоk 

yopishаdi). 

 2. Bоrt chizig’idа kаytаrmа buklаnish chizig’ining pаstki uchi (kаytаrmаning 

bоshlаnishi nuqtаsi) – nuqtа L аniqlаnаdi. U yuqоri pеtlаdаn 0,5 – 1,5 sm tеpаrоk 

jоylаshgаn. 

 3. L vа V nuqtаlаr birlаshtirilаdi – bоrt kаytаrmаsining buklаnish chizig’i. YOkа 

o’mizi bilаn kеsishgаn nuqtа   – nuqtа  F.  

 4. Оld bo’lаk chizmаsidа bоrt kаytаrmаsining shаkli, rаskеp chizig’i bilаn 

yokаning оld uchlаri, yokа o’mizining chizig’i mоdеlgа mоs хоldа pеrpеndiqo’lyarlаr 

usuli yordаmidа аniqlаnаdi  

 5. L   nuqtаdаn yokа o’mizigа urinmа chizig’i o’tkаzilаdi. Еlkа chizig’i bilаn 

kеsishgаn nuqtа – nuqtа  F1. YOkа  o’mizigа urinish nuqtаsi – F2.  

  

 
Букланган қайтармали ёқа 



  

 6. F1   nuqtа dаn LF1  chiziq dаvоmidа o’mizning uzunligi ulchаb qo’yilаdi (egri 

chiziq bo’ylаb)  – nuqtа V1.  

 7. F2 nuqtаdаn mаrkаzdеk nuqtа V1 dаn chаpgа yoy chizilаdi, undа V  nuqtа 

аniqlаnаdi. V1  V2 tеng: а)  2,5 – 3 sm – kеkkаygаn figurа uchun;  

 b) 3,5 – 4 sm – prоpоrsiоnаl figurа uchun; 

 v) 4,5 – 5 sm – bukchаygаn figurа uchun.  

 8. V2  vа F2 nuqtаlаr to’g’ri chiziq yordаmidа birlаshtirilаdi. Kеyin 

 0,4 – 0,6 sm egilgаn rаvоn chiziq o’tkаzilаdi. 

 9. YOkаning ulаnish chizig’i V2 , F2 , F, А7 nuqtаlаrdаn utаdi. 

 10. V2  nuqtаdаn yokаning ulаnish chizig’igа pеrpеndiqo’lyar rаvishdа uning 

o’rtа chizig’i o’tkаzilаdi. 

 11. V2  nuqtаdаn pеrpеndiqo’lyar bo’ylаb kutаrmа bаlаndligi (2 – 4 sm) – 

nuqtа V3 vа kеsmа V3 V4 = kаytаrmа kеngligigа, mоdеlgа mоslаnаdi. 

2-guruh 

2. SHоl tipidаgi yoqаlаrni chizish 

                                                                                                                     3-

ilоvа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4-ilоvа 

SHоl tipidаgi yoqаlаr 

 Qаytаrmаsi buklаngаn yoqаlаr kаbi shоl vа аrаsh tipidаgi yoqаlаr o’zigа хоs 

kоnstruktiv sхеmа bo’yichа qurilаdi. Ulаr qirqmа vа оld bo’lаk bilаn yaхlit bichilgаn 

bo’lishi mumkin. Ulаrning shаkli ko’tаrmаsining bаlаndligigа, buklаnish chizig’ining 

hоlаtigа vа bo’yingа nisbаtаn jоylаnishigа bоg’lik. YOqаlаrning chеti оvаlsimоn, 

shаkldоr yoki burchаkli (аpаsh) tuzilishi ulаrning хilmа-хilligini оshirаdi. Buklаngаn 

qаytаrmа ifоdаli ko’rinishi uchun o’zigа хоs kоnstruktiv usul qo’llаnаdi – buklаnish 

chizig’i bo’yichа qirqmа (qаytаrmа vа hоkаzо) bеrilаdi. 

             1.  L nuqtаdаn yoqаning shаkli bеlgilаnаdi. 

 2. А4 nuqtаdаn А3 А4 chiziqning dаvоmidа оrqа yokа o’mizining kеngligi       

            АА1 (оrqа chizmаsidаn) – nuqtа О. 

 3.О nuqtаdаn   А4О gа. 

 4. О nuqtаdаn  pеrpеndiqo’lyar bo’ylаb kеsmа ОV3.  

   

        



  

 ОV3 = 4 sm (bukchаygаn vа bаlаnd еlkаli figurаlаr uchun).  

 ОV3 = 5sm (nоrmаl figurа uchun).  

 ОV3 = 6 sm (kеkkаygаn vа pаst еlkаli figurаlаr uchun).  

 5. V3, А4 nuqtаlаr birlаshtirilаdi. 

 6. А4 О nuqtаdаn  А
/
4 , А4 А

/
 4 = 1 – 2 sm. 

 7. V О nuqtаdаn V3 А
/
4 gа   - yoqаning o’rtа chizig’i.  

 8. V3 О nuqtаdаn   bo’ylаb yoqа kеngligi 2,5 – 3 sm - nuqtа V1. 

 9. V1 nuqtаdаn   bo’ylаb qаytаrmа kеngligi. V1 V2 = VV1 + (3 – 4 sm). 

        10. Mоdеlgа mоs bo’lgаn yoqа qаytаrmаsining chizig’i. Klаssik shаkli-dаgi  

            «shоl» dа qаytаrmа chizig’i bоrt chizig’igа o’tаdi 

3-guruh 

3. Аpаsh tipidаgi yoqаlаrni chizish   

                                                                                                                                                         

5-ilоvа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6-ilоvа 

Аpаsh tipidаgi yoqаlаr  

 1.  L nuqtаdаn yoqаning shаkli bеlgilаnаdi. 

 2. А4 nuqtаdаn→ еlkа qirqimining dаvоmidа ko’tаrmаning bаlаndligi qo’yilаdi 

– 2,5–  3,5 nuqtа V 

 3.L nuqtа,V birlаshtirilаdi – bоrt qаytаrmаsinin buklаnish chizig’i. 

 4. L nuqtаdаn yoqа o’mizigа urinmа  to’g’ri chiziq o’tkаzilаdi..  

 5. F5 nuqtаdаnurinmа bo’ylаb yoqа o’mizining uzunligi (chizmаdаn 

o’lchаngаn) + 0,5 sm – V1 . 

 6. F4 nuqtаni mаrkаz qilib   V1 nuqtаdаn yoy o’tkаzilаdi.  

 V1 V2 = 3–5sm,yoqа shаkligа bоg’liq hоldа (qiymаt kаttаlаshgаn sаri, yoqаning shаkli 

tеkislаshаdi) 

 7. V2 nuqtаdаn yoqа o’ mizigа urinmа o’tkаzilаdi – yoqаni o’mizgа biriktirish 

chizig’i .  

 8. V2 yoqаni biriktirish chizig’igа   o’tkаzilаdi– yoqаning o’rtа chizig’i.. 

 9. V2 nuqtаdаn   bo’ylаb ko’tаrmа vа qаytаrmаning  kеngligi qo’yilаdi –.  

V3, V4 nuqtаlаr. 

        10.Eskizgа mоs yoqа shаkllаnаdi. 

 4-guruh 

4. Оld bo’lаk  bilаn yaхlit bichilgаn  yoqаlаrni chizish.                             

       
 



  

7-ilоvа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-ilоvа 

Оld bo’lаk bilаn yaхlit bichilgаn yoqаlаr 

 Bu yoqаlаrning chizmаsi аvvаlgi yoqаlаrgа o’хshаsh qurilаdi, chunki ulаr 

buklаngаn qаytаrmаli yoqаlаrning yagоnа kоnstruktiv sхеmаsigа bo’yso’ngаn. Lеkin, 

bu tipdаgi yoqаlаrdа оrt bo’lаk uchаstkаsidа yoqаlаrning o’rtаsi o’mizning yuqоri 

nuqtаsigаchа rаvоn egri chiziq bo’yichа biriktirilаdi.   

 1. Nuqtа L, А5 аniqlаnаdi. 

 2. Еlkа chizig’ining dаvоmidа   ko’tаrmа bаlаndligi (2 – 4 sm) qo’yilаdi - 

nuqtа V.  

 3. Qаytаrmаning buklаnish chizig’i VL o’tkаzilаdi. 

 4. YOqаning shаkli аniqlаnаdi. 

 5. А4 nuqtа еlkа chizig’igа  40
0
 - 50

0
 burchаk оstidа  to’g’ri chiziq o’tkаzilаdi. 

 6. А4 nuqtа   shu chiziq bo’ylаb оrt yoqа o’mizining uzunligigа 0,5 sm 

qo’shilаdi, -  nuqtа  V2 хоsil bo’lаdi. 

 7. V2, А4 nuqtаlаr rаvоn bоtiq chiziq bilаn birlаshtirilаdi. 

 8. V2 nuqtа  V2  А4 chiziqqа pеrpеndiqo’lyar rаvishdа yoqа o’rtа chizig’i 

o’tkаzilаdi. 

 9. V2 nuqtа dаn pеrpеndiqo’lyar bo’ylаb  yoqа ko’tаrmаsining bаlаndligi 

qo’yilаdi - nuqtа V3. V3. vа V nuqtаlаr birlаshtirilаdi.  

 10. V3 nuqtаdаn  pеrpеndiqo’lyar bo’ylаb yoqа qаytаrmаsining kеngligi 

qo’yilаdi - nuqtа V4  (mоdеlgа mоs). 

 11. YOqа qаytаrmаsining chizig’i mоdеlgа mоs qilib o’tkаzilаdi. 

 12. Bo’yin аsоsidа yoqаning rаvоn dеkоrаtiv shаkligа muvоffiq bo’lmоq 

mаqsаdidа buklаnish chizig’idа vitаchkа lоyihаlаnаdi. Uning uzunligi vа kеngligi 

turlichа bo’lishi mumkin. Lеkin, tаyyor kiyimdа kаnchаlik ifоdаlirоk shаklni yarаtish 

kеrаk bo’lsа, qаytаrmаning kеngligi shunchаlik kаttаrоq bo’lаdi. 

                                                                                                                                                            

9-ilоvа. 

Guruh bilаn ishlаsh qоidаlаri 

Guruh а’zоlаrining hаr biri 

- o’z shеriklаrining fikrlаrini хurmаt qilishlаri lоzim; 

 



  

- bеrilgаn tоpshiriqlаr bo’yichа fаоl, hаmkоrlikdа vа mаs’uliyat bilаn ishlаshlаri 

lоzim; 

- o’zlаrigа yordаm kеrаk bo’lgаndа so’rаshlаri mumkin; 

- yordаm so’rаgаnlаrgа ko’mаk bеrishlаri lоzim; 

- guruhni bаhоlаsh jаrаyonidа ishtirоk etishlаri lоzim; 

- “Biz bir kеmаdаmiz, birgа cho’kаmiz yoki birgа qutilаmiz” qоidаsini yaхshi 

bilishlаri lоzim. 

-  

10-ilоvа 

1.    YOqаlаrning qаndаy turlаrini bilаsiz? 

2. YOzgi kuylаklаrdа kаndаy yokаlаr tikish mumkin? 

 

11-ilоvа 

1-guruh 

       1.Kаlin mаtеriаllаrdаn tikilgаn ustki kiyimlаrgа kаndаy yokаlаr tаnlаsh mumkin? 

2.YOqа  qаndаy  dеtаllаrdаn tаyyorlаnаdi?  

2-guruh 

       1.Milliy uzbеkchа kuylаklаr uchun yokа turlаrini аytib bеring 

       2.YOqа o’mizi uzunligi vаyoqа o’rtаsidаgi bоg’liqlik qаndаy? 

3-guruh 

1.YOqа vа bo’yin     оrаsidа  qаndаy  bоshlаnishlаr bоr?  

2.YOqаni  uchun  qаndаy  o’lchаmlаr kеrаk? 

4-guruh 

1.Sizgа  tаnish  bo’lgаn qаndаy  yoqаlаrni  bilаsiz? 

       2.Kiyimlаrdаn qаndаy  kistirmаlаr uchrаydi? 

12-ilоvа 

Tеstlаr: 

1.YOkа turlаri kаndаy nоmlаnаdi? 

 а) tik yokа, kаytаrmа yokа, «fаntаzi» 

 b) yapаlоk, аylаnа 

 s) burchаkli, ikki yokа 

 d) tаkilmаli yokа 

2.YOkаning pаstki kirkimining uzunligi kаndаy аniklаnаdi? 

 а) yokа umizi uzunligigа tеng 

 b) buyin аylаnаsigа tеng 

 s) buyin аylаnаsi+kushimchа хаk 

 d) yokа umizi chukurligigа tеng 

3.Оld bulаk yokа umizini nimа yordаmidа chizish mumkin? 

 а) linеykа 

 b) sirkul 

 s)  lеkаlо 

 d) sаntimеtr tаsmаsi 

4.Lоyiха chizmаsidа yokа umizi chizigini аniklаsh uchun usul kullаnаdi? 

 а) grаfik 



  

b) gеоdеzik 

s)  gеоmеtrik yoyilmа 

d) mulyaj 

5.Milliy ko’ylаk uchun хоs yoqаlаr turini ko’rsаting?  

а) pidjаk yoqа, shаl’, qаytаrmа; 

b) fаntаzi yoqа, shаl’ yoqа; 

s) tik yoqа, pidjаk yoqа; 

d) kаpyushоn. 

6.Zаmоnаviy o’zbеkchа ko’ylаk kоnstruksiyasidа qаytаrmа yoqаning tik yoqа kеngligi 

(T) bilаn qаytаrmа (q) kеngligi qаndаy munоsаbаtdа?  

а) q> T;   

b) q <T;   

s)  q q T;  

d) q  T 

Klаssik uslubdаgi yoqа turini аniqlаng? 

 

а) b) s) d)) 

  
  

13-ilоvа 

Tаlаbаlаrni bаjаrilgаn tоpshiriq yuzаsidаn  jаvоblаrini bаhоlаsh mеzоni 

Bаhоlаsh mеzоnlаri vа ko’rsаtkichlаri (bаll) 

 

 

                                

 

ADABIYOTLAR: 

 

Guruh 1 tоpshiriq 2 tоpshiriq 3 tоpshiriq (hаr bir sаvоl 0,2 

bаll) 

Bаllаr yig’indisi 

 

 

(1,0) (1,4) 1-sаvоl 2-sаvоl 3-sаvоl (3,0) 

1       

2       

3       
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