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                             ДИССЕРТАЦИЯНИНГ  АННОТАЦИСИ 

Экспериментал  оч қолдириш  шароитида ошқозон безлари 
эндокриноцитларнинг морфологияси. 

       Ошқозон фундал ва пилорик  безларини эндокрин ҳужайраларининг 

қиёсий морфологияси денгиз чўчқачаларида, қуёнларда ва хомякларда 

умумгистологик ва  гистохимик  текшириш  услублари  билан  нормада  ва 

экспериментал  оч  қолдиришнинг  ҳар  хил  муддатларда  экспериментал  

морфологик  усулида  ўрганилган. Барча  объектлар  ошқозон  безларининг  

секретор  эпителияси  таркибида  якка- якка  жойлашган  очиқ  ва ёпиқ  

типдаги  эндокрин  ҳужайралари  мавжудлиги  аниқланган. Эндокрин  

ҳужайраларнинг  шакли  ва  ўлчамлари  улар  секретор циклнинг  қайси  

фазасида  препаратга  тушганлиги  билан  боғлиқ  холда ҳар хил  бўлади. 

Уларнинг  цитоплазмаси  секрет  билан тўлган  вақтда  тўлиқ  кўринади.    

        Очиқ типдаги  ҳужайралар  конуссимон  шаклга  эга  уларнинг  апекал 

қисми секретор эпителий  юзасига  етиб  боради, айрим ҳолларда ноғора  

таёқчасининг  учига  ўхшаш  кенгайма  ҳосил қилади.    Ёпиқ типдаги 

ҳужайраларнинг шакли хилма-хил. Экспериментал  оч  қолдиришнинг  

дастлабки  муддатларда  безларнинг барча эндокрин  ҳужайраларида 

экструзия блоки  кузатилади  ва  уларнинг аниқланиш  даражаси  кескин  

ошади. Экспериментал  оч  қолдиришнинг 5-суткаларида  эндокрин  

ҳужайраларининг  ялпи дегрануляцияси юз беради  ва бу  ҳам  уларнинг  

аниқланиш  даражасининг  ва  морфометрик  кўрсаткичларнинг  

ўзгаришларига  олиб келади. Экспериментал  оч  қолдиришнинг 7-

суткаларида  эндокрин  ҳужайраларида айрим  дегенератив ўзгаришлар 

пайдо бўлади. Цитоплазмасида вакуолалар тутувчи ҳужайралар пайдо 

бўлади.Уларнинг  аниқланиш  даражаси  пасаяди.  Тадқиқотлар  натижаси  

экспериментал  оч  қолдиришнинг  дастлабки  муддатларда  эндокрин  

ҳужайраларининг  биоген  аминларнинг  ажратиши  тормозланишидан  ва  

кейинги  муддатларда  уларнинг  ялпи  дегрануляцияси  кузатилишидан  

дарак  беради  ва  бу албатта ошқозон  безлари  фаолиятида  акс  этади. 
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АННОТАЦИЯ  ДИССЕРТАЦИИ 

Общегистологическими, гистохимическими  методами исследования 

экспериментально – морфологическим способом изучена сравнительная 

морфология эндокринных желез  фундальных и пилорических желез 

желудка у морских свинок, кроликов и  хомяков в норме и при различных 

сроках  экспериментального голодания. Установлено, что у всех 

изученных нами объектах, в составе  секреторного эпителия желез желудка 

содержится одиночно расположенные эндокринные клетки открытого и 

закрытого типов. Формы и величина эндокринных клеток различные и 

зависит от того в какой фазе секреторного цикла клетка попала в препарат.  

Они видны целиком, когда их цитоплазма заполнено секреторным 

материалом. Клетки открытого типа имеют конусовидную форму, и 

апикальным концом достигает поверхность секреторного эпителия желез, 

где в некоторых случаях образует расширение наподобие конца 

барабанной палочки. Клетки закрытого типа имеют разнообразные формы. 

При экспериментальном голодании на  ранних сроках происходит блок 

экструзии секрета во всех эндокринных желез желудка вследствие,  чего 

их выявляемость резко возрастает, морфометрические показатели 

изменяется. На 5 сутки экспериментального голодания наблюдается  

массовая дегрануляция эндокринных клеток,что такжеприводит к 

изменению их вявляемости и морфометрических показателей. На 7 сутки 

экспериментального голодания происходит некоторые дегенеративные 

изменения эндокриноцитов.Появляются клеки с вокуолизированной 

цитоплазмой. Выявляемость эндокриноцитов снижается.  Результаты 

исследования свидетельствуют о том, что экспериментальное голодание в 

ранние сроки вызывает торможение секреции биогенных  аминов 

эндокринными клетками, а в более поздние сроки массовую дегрануляцию, 

что обязательно отражается в функциональной деятельности желез 

желудка. 
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Annation of dissertation. 

 

Morphology of endocrinocytes of fundal glands  of stomach in experimental 

making starvation condition. 

 

General histological, histochemical methods research experimental 

mythological way to explore glands , fundic and pyloric glands of the stomach 

in rabbits ,guinea pigs and hamsters in health and in different terms 

experimental starvation. Results of objects  which were investigated by us 

revealed that  cells  are  situated    one  by one inglands of stomach  are  opened   

and  closed types. These  cells’  shapes  and  sires  belong  to in  which  phase 

they  are. The  are  appeared  whole , if  cytoplasm is  full  with  seeret , opened 

type  glands  have conddeum shape, onepithely  with  secretion by  apical part . 

They make  wideness  there  and  remember  stick  of  drum. Closed typed cells  

have  different  shapes. In early periods  of  experimental  starvation , in all  

stomach  glands  occur  block  of  ectrusa. Thatis  why  appearance  under  the  

microscope  objective  will  inerease  , chage  morfometric   indicator. 

In  fifth day  of  experimental  starvation  endocrine  calls’  general  

degranulation  will  happen. 

Also , in  seventh  day  of  experimental  starvation  endocrinocytes’  

degerenotive  changes  are   generated . Finding  will  decrease. 

Results  of  experiments  give  evidence  in early  periods  of  

experimental  starvation  separation  of  biogen  amin  by  endocrynocytes  will  

be  block. 

Byt , in late penod  general  degranulation  occurs , all  of them  

demonstrate  in  glands  of  stomach functional  work. 
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Мундарижа. 

1.  Кириш қисми………………………………………………….    7  бет 
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 девори ва безларининг  морфологияси ва айрим  

морфометрик кўрсаткичлари………………………………....      25 бет 
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5. 4 боб.Денгиз чўчқалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони фундал 
безларининг диффуз эндокрин (апуд) системаси ҳужайралари- 
нинг экспериментал оч қолдириш таъсиридаги ўзгаришлари..   44бет 

 

Денгиз чўчқалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони  

 безлари флюоресценцияланувчи апудоцитларининг  
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КИРИШ ҚИСМИ. 

 

         Тадқиқотнинг долзарблиги. Ошқозон шиллиқ пардасининг ва 

безларнинг таркибидаги эпителий ҳужайраларнинг орасида якка-якка 

жойлашган гармон ишлаб чиқарувчи ҳужайралар бўлиб, улар 

эндокриноцитлар (апудоцитлар), диффуз эндокрин система ҳужайралари 

дейилади. Бу ҳужайралар биоген аминлар, ёки пептид гармонлар ишлаб 

чиқариб ошқозон фаолиятининг (секрция, перистальтика озиқ моддалар 

сўрилиши ва бошқа) фаолиятининг махаллий бошқарилишига таьсир 

кўрсатади. Улар паракрин таьсир қилиб ошқозон ширасининг таркибини 

ва миқдорини бошқаришда иштирок этади. Бу ҳужайралар очиқ ва ёпиқ 

типдаги эндокриноцитларга бўлинади. 

         Очиқ типдаги эндокриноцитларнинг апикал қисми эпителийнинг 

юзасига ёки безнинг бўшлиғига бевосита етиб боради ва ошқозон 

бўшлиғидаги химус билан ёки безнинг шираси билан бевосита тўқнашади 

ёпиқ типдаги ҳужайралар эса эпителий юзасига етиб бормайди ( Аруин  

Л.И.,  Зверков И.В., Виноградов.В.А. 1967, У.Б.Закиров, У.З.Кадиров, 

Е.А.Болахвенский, О.М.Рянская, 1981, Дехконов Т.Д., Тен С.А., 

Ешимбетова Л.М-1989.) Ёпик типдаги ҳужайралар эса эпителиоцитлар 

орасида жойлашади ва эпителий юзасига етиб бормайди. Бу 

ҳужайраларнинг секрецияси ҳақида икки хил нуктаи назар мавжуд.  

Кўпчилик тадқиқотчилар бу ҳужайралар асосан дегрануляция усулида 

секреция қилади ( яъни секретини базал қисмидан доначалар тарзида 

ажратади) деб тушунтиришади.  Айрим тадқиқотчилар эса бу 

ҳужайраларнинг апикал секрециясини хам кузатишган.  Бу 

ҳужайраларнинг  барчаси битта умумий хусусиятга – преаминларни қабул 

қилиб уларни декорбиксиллаб пептид гормонларга айлантириш хусусиятга 
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эга эканлиги аниқланган. Шу сабали инглиз гистологи  Э.  Пирс уларни  

якка системага яъни APUD – системага бирлаштирди. Бу аббреватура 

инглизча amine precure uptek and decarboxilation  деган сузларининг бош 

харфларидан олинган бўлиб бу юқорида  келтирилган  маънони  англатади.  

        Барчага маьлумки ошқозон секрецияси ширасининг миқдори сифати 

унинг ҳазм жараёни билан  бевосита боғлиқ  ва кейинги вақтларда оч 

қолдириб даволаш, ортиқча семиришнинг олдини олиш учун беморлар 

овқатланишини чегералаш, уларни маьлум вақтга  оч қолдириш усуллари 

қўлланилмоқда (Синявская М.М., Виноградова М.С. 1981, Лазарева Л.М.-

1981, Лазарева Л.М.1986.) 

          Бу усулларни ошқозон секрециясига ва уни бошқарувчи 

эндокриноцитларга таьсири етарли ўрганилмаган. Шуни кўзда тутган 

ҳолда биз денгиз чўчқачалари  ва хомяклар ошқозонининг 

эндокриноцитларнинг морфологиясини экспериментал оч қолдириш 

шароитида ўрганишни режалаштирдик. 

Ишнинг мақсади. Денгиз чўчқачалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони 

безлари апудоцитларнинг экспериментал оч қолдиришнинг ҳар хил 

муддатларда ўрганиш. 

Тадқиқотнинг асосий масалалари: 

1. Денгиз чўчқачалари ошқозони фундал ва пилорик  безлари  

           эндокриноцитларни нормал морфологиясини ўрганиш. 

2. Қуёнлар ва хомяклар ошқозони фундал ва пилорик безлари  

            эндокриноцитларни нормал морфологиясини ўрганиш. 

3. Денгиз чўчқачалари, қуёнлар  ва хомяклар ошқозони  безлари  

           эндокриноцитларни  3 сутка оч қолдириш шароитида ўрганиш. 

4. Денгиз чўчқачалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони  безлари  

          эндокриноцитларни 5 сутка оч қолдириш шароитида ўрганиш. 

5. Денгиз чўчқачалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони безлари  

            эндокриноцитларни  7 сутка оч қолдириш шароитида ўрганиш. 
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Ишнинг илмий янгилиги. 

     Биринчи марта денгиз чўчқачалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони 

фундал безлари эндокриноцитларнинг қиёсий морфологик ва морфометрик 

кўрсаткичлари аниқланади. 

     Биринчи марта қуёнлар  денгиз чўчқачалари ва хомяклар ошқозони 

фундал безлари эндокриноцитларни экспериментал оч қолдиришнинг ҳар 

хил муддатларда ўганилади. 

 

Ишнинг назарий ва амалий аҳамияти. 

      Тадқиқотлар натижасида олинган маьлумотлар оч қолдириб 

даволашнинг ошқозон фундал ва пилорик  безлари эндокриноцитларга 

таьсирини аниқлаш,  оч қолдириб даволашни регламентлашда, 

муддатларини   аниқлашда мухим ахамият касб этади. Шунингдек 

тадқиқотлар натижаси овқатланиш режимининг бузилишида ошқозонда юз 

берадиган функционал ва патологик ўзгаришларнинг механизмини 

аниқлашда  ёрдам  беради.  

Диссертация ҳажми ва таркиби. 

Диссертация  79 варақдан  иборат  бўлиб кириш, адабиётлар  тахлили,  

материал  ва  тадқиқот  услублари , шахсий  изланишлар, корреляцион  

тахлил  натижалари  келтирилган  боблар, хулосалар, амалий  тавсиялар  

қисмларидан  таркиб  топган. Илмий  ишда  105 та  фойдаланилган  

адабиётлар  бўлиб  шулардан  91 тасини  МДХ  давлатлари  адабиётлари  

ва 14 таси  узоқ  чет  давлатлар  манъбалари  ташкил  қилади.Диссертация  

24 та  расмдан  иборат. 
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                           Химояга  олиб чиқилаётган асосий натижалар. 

 

1. Қуёнлар, денгиз чўчқачалари ва хомяклар ошқозони безларининг 

барчасида очиқ ва ёпиқ типдаги эндокрин ҳужайралар мавжуд. Очиқ 

типдаги ҳужайралар секретор эпителийнинг юзасига етиб боради ва   

айрим холларда унга бўртиб чиқадиган кенгаймалар ҳосил қилади.  

2. Қуёнлар, денгиз чўчқачалари  ва хомяклар ошқозони безлари  

эндокрин ҳужайраларининг ўлчамлари бир-биридан ишонарли 

даражада фарқ қилмайди. Уларнинг ядро-цитоплазаматик  

кўрсаткичлари хам бир бирига якин ва функционал фаоллик 

даражаси билан боғлиқ. 

3. Экспериментал оч қолдиришнинг дастлабки  муддатларида барча 

эндокрин ҳужайраларда экструзия блоки юз бериши натижасида 

уларнинг  аргентофиллиги  ортади ва ўлчамлари  хам қисман 

катталашади. Ядро-цитоплазматик  кўрсаткичи ядро хисобига ортади. 

4. Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларида эндокрин 

ҳужайраларнинг ялпи дегрануляцияси  кузатилади, аргирофиллиги 

камаяди, ядро цитоплазматик кўрсаткичи ядро ҳисобига бир мунча 

камаяди. 

5. Оч қолдиришнинг 7 суткаларида эндокриноцитларнинг айримларида 

дегенератив ўзгаришлар, цитоплазмасида вокуолалар пайдо бўлиши, 

ноаъанавий шакллари пайдо бўлиши ва пикнотик ўзгаришлар  пайдо 

бўлиши кузатилади. 

6. Экспериментал оч қолдириш ошқозоннинг барча безларининг 

эндокрин ҳужайраларида дастлаб реактив ўзгаришлар ( экструзия 

блоки, гиперипрегнация) кейинги  муддатларида эса айрим 

дегенератив ўзгаришларга хам олиб келади.  
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                                              АСОСИЙ  КИСМ. 

 

ИЛМИЙ АДАБИЁТЛАР ТАХЛИЛИ. 

 

      Ички аъзоларнинг  маҳаллий бошқарувчи  тузилмалари (интрамураль 

нерв аппарати,  диффуз эндокрин аппарати  ва лимфоид  аппарати) улар 

фаолиятининг бошқарилишида, ҳазм  найи қисмларининг функцианал 

мутаносиблигини ва ўзаро алоқаларини ва уларнинг қўшни аъзолари билан 

алоқасини (висцеро-висцерал муносабатлар) таъминлашда, шунингдек 

улар учун хос бўлган махсус вазифаларини амалга оширишда мухим роль 

ўйнайди. Бу нуқтаи назардан олиб қаралганда бу функцианал 

муносабатларнинг морфологик асосини ўрганиш мухим ахамиятга эга. Шу 

сабабли ички аъзолар интрамураль нерв ва  эндокрин аппаратининг 

морфологияси (айниқса ҳазм системаси аъзоларининг) жуда яхши 

ўрганилган (Т.Д.Дехконов 2002, Ф.С.Орипов 2012,  Х.Х.Бойқузиев 1998, 

Э.У.Хусанов 2002 ва бошқалар). Шунингдек ички аъзоларнинг диффуз 

эндокрин аппаратининг морфологиясига бағишланган илмий тадқиқотлар 

ҳам анчагина.  

      Ҳазм найи аъзолари бошқарувчи системалари орасида уларнинг ўзаро 

морфофункционал боғлиқлиги яққол намоён бўлади ва бу боғлиқликнинг 

морфологик асосларини ўрганишга бағишланган  илмий тадқиқотлар ҳам 

талайгина (Б.В.Алёшин, 1984,1989, И.Г.Акмаев,1997, 2001, П.К.Климов, 

1976, ).  С.В.Костюкевичнинг тадқиқотлари ҳазм найи бўйлаб жойлашган 

эндокрин ҳужайраларининг солиштирма морфологиясига ва онтогенезига 

бағишланган (2003,2004). Илмий тадқиқотларнинг маълум қисми эса 

бевосита ошқозоннинг эндокрин ҳужайраларига бағишланган 

( И.Ф.Иванова 1997,2010, М.А.Осадчук  ва бошк. 1996,2003. 2009). 

       Н.Т.Райхлин ва шогирдларининг ишлари эса диффиуз эндокрин 

системанинг умуий таърифига,тузилишига ва гистохимиясига 

бағишланган                  ( 1975,1983,2000). М.Г Шубич ва бошк. (2000) 
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тадқиқотлари ошқозон фундал безларининг овқатланиш типи билан боғлиқ 

тузилишга бағишланган. Шунингдек маьлум илмий тадқиқотлар ошқозон 

девори компонентларинг тузилишга ва ўзгаришларига таълуқли (В.М. 

Успенский, 1986, М.М Синявская,М.С Виноградова, 1981, Г.Н.Россолько 

1993, И.А.Соловьева 1981 ва бошқ.) бағишланган . Ошқозон  соҳаси ҳазм 

найинг ҳазм жараёни янги сифат босқичига ўтадиган, яъни оғиз  

бўшлиғида механик ва химявий ишловдан ўтган луқма (химус) ошқозонга 

тушиб унинг шираси билан аралаштирилиб химиявий ишлов берила 

бошлайди ва маълум миқдорда ўқтин-ўқтин ўн икки бармоқ ичакка 

ўтқазилиб  турадиган соха ҳисобланади. Ошқозонда ҳазм жараёни унинг 

деворида жойлашган эндокрин ҳужайраларнинг фаолияти билан узвий 

боғлиқ. Ҳазм найи ўрта қисми эндокрин ҳужайраларининг организм 

нормал холатида ва патологиясида ўрганишга бағишланган адабиётлар 

мавжуд  (С.А.Бугоркова 2000,2001, Е.А.Геренг,Г.В.Михайлов 

2007,И.Ф.Иванова 2010, В.Т.Ивашкин 2003, А.В.Калинин 1997,1998,2000, 

М. Кветной 2008,2009 ва бошқ) .Ўн икки бармоқ ичакка ўтадиган луқма  

миқдори шу зонадаги пилорик сфинктернинг фаолиятига узвий боғлиқ. Бу 

сфинктернинг ишлаш принципи эса пилорик безларнинг секрецияси ва 

уларда жойлашган эндокрин ҳужайраларнинг ишлаб чиқарадиган 

биологик актив моддаларига( пептид гормонларига) бевосита боғлиқ. 

Демак  бу соха  фаолиятига  ўн икки бармоқ  ичакдан,  ўт йўлларидан, 

меъда ости безидан ва ошқозоннинг бошқа қисмларидан интероцепитив 

таъсирлар кўрсатилади  деб тахмин қилиш мумкин. 

          Ўн икки бармоқ ичакка ўт суюқлигининг ва меъда ости бези 

ширасининг ажралиши қатьий тартиб асосида юз беришини ва бу жараён  

ҳазм найининг  бош қисмларининг  фаолияти билан узвий боғлиқлигини 

ҳисобга олсак ошқозон  безлари секрециясининг махаллий бошқарувчи 

тузилмаларининг морфологиясини ўрганиш қанчалик актуал эканлиги  яна 

бир бор тасдиқланади. 
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           Шунингдек бу сохананинг функционал бузилишлари, айниқса 

дуоденоэзофагал  рефлюкс синдроми ва бу ҳодисанинг ошқозон  

касалликларидаги ўзгаришлари  муҳим аҳамиятга эга эканлиги илмий 

адабиётларда тез-тез учрамоқда.  (Д.С.Бородин, В.С.Вояков 2004, 

Л.Б.Лазебник 2004 ва бошқалар).  

          Ошқозон безларининг функционал морфологиясига ва патологиясига 

бағишланган илмий тадқиқотлар мавжуд (В.В.Костиркина 2002 , 

Н.Р.Карелина 2002 , Д.Е.Григоренко 2002 ва бошқалар). Ошқозон пилорик 

қисмининг ўн икки бармоқ ичакка ўтиш жойининг аниқ чегараси қилиб 

унда дуоденал безларнинг пайдо бўлиш жойини белгилашади. Бу 

муаллифлар фикрича  ошқозон пилорик қисмининг ўн икки бармоққа 

ўтишнинг 3 хил йўлини тафовут қилишади. 1. Мушакли-бунда 

гастрадуоденал ўтиш жойининг асосий массасини мушак тўқимаси ташкил 

қилади, шиллиқ ости қават юпқа бўлади.2.Шиллиқ ости-бунда ўтиш 

жойиниг асосий  қисмини сийрак шаклланмаган бириктирувчи тўқимадан 

иборат бўлган шиллиқ ости қавати ташкил қилади ва бунда ўтиш жой ичак 

ичига ўсиқ ҳосил қилиб кириши кузатилади. Бунда дуоденал синус анча 

чуқур бўлади. 3. Мушак-без -бунда ўн икки бармоқ ичак шиллиқ пардаси 

пилорик бўлимни бир қисмини қоплаган бўлса ўтиш жойининг шиллиқ 

ости қаватида дуоденал безларнинг қалин қатлами жойлашган бўлади. 

Улар ўз тадқиқотларида  гастродуоденал ўтиш жойининг морфометриясига 

оид материалларни ҳам келтиришган. Улар ўтиш жойининг учинчи шакли 

яъни ўн икки бармоқ ичакнинг шиллиқ пардаси пилорик каналнинг 

маълум қисмини қоплаганда бу жойда типик дуоденал яра касаллиги пайдо 

бўлиши мумкинлигини таъкидлашади.  Salessiofis, (1972) эса  одамлар 

ошқозони пилорик қисми  пилорик канал ва сфинктернинг 

морфологиясини ўрганган. Л.А.Колесниковнинг фикрича (2000) пилорик  

соха яъни ошқозоннинг чиқиш қисми унинг пилорик қисми, пилорик 

сфинктерини ва ўн икки бармоқ ичакнинг кенгайган бошланғич қисмини 

ўз ичига олади. Ошқозоннинг пилорик қисми ғорсимон тузилишга эга 
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бўлиб торайиб пилорик каналга ўтади. Улар орасидаги чегара 

ошқозоннинг пилорик қисмининг сиртида жойлашган халқасимон эгатга 

тўғри келади. Тадқиқотчининг фикрича  пилорик сфинктер халқасимон 

жойлашган силлиқ мушак тўқимасини тўпламидан иборат бўлиб дистал 

қисмида  унинг таркибида бириктирувчи тўқиманинг тўсиқлари мавжуд.  

    

Ошқозон безлари секрециясининг  бошқарувчи системалари 

тузилишига   бағишланган адабиётлар тахлили. 

      Ҳазм системаси аъзоларининг махаллий бошқарилиш мавзуси бир неча 

ўн йиллардан буён кун тартибидан  тушмай келмоқда ва яна кўплаб 

вақтлар шундай бўлиб қолиши мумкин. Чунки уларда юз берадиган 

функционал  ва физиологик ўзгаришларнинг, функционал ва патологик 

бузилишларининг  морфологик асосини ўрганиш нейроэндокрнологиянинг 

охиригача ҳал қилинмаган муамоларидан бири ҳисобланади. Пилорик 

безлар сохаси эса ҳазм системасининг муракаб тузилишига ва муҳим 

функционал аҳамиятига эга бўлган қисмлардан бири ҳисобланади. Ҳазм 

системаси аъзоларининг иннервациясини (интрамураль нерв аппаратининг 

тузилишини) ўрганиш жараёни узоқ тарихга эга. Бу биздан олдинги 

тадқиқотчиларнинг ишларида ва кафедранинг бунга талуқли 

монографияларда кенг ёритилганлигини  кўзда  тутган ҳолда  биз сўнги 

ишларда  бу муаммога бағишланган адабиётларни  таҳлил қилишни лозим 

топдик.    Барчага маьлумки ҳазм найи ўрта қисмининг аъзолари асосан  

симпатик ва парасимпатик нерв элементлари билан иннервация қилинади 

ва улар бир-бирига қарама-қарши жараёнларни  бошқариш йўли билан 

ҳазм найи аъзолари ва қисмларидаги ҳазм жараёнининг  мутаносиб  

ҳолдаги фаолиятини амалга ошириб туради (ошқозон ширасини 

ажратишни кучайтириш ва сусайтириш, ичак перистальтикасини 

тезлаштиради ва секинлаштириш , сфинктерларнинг очилиш ва ёпилиши 

ва ҳоказо).  Ҳазм найи аъзолари нерв аппаратиринг таркибий 

тузилмаларига бағишланган илмий адабиётлар талайгина (Колосов 
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Н.Г.1935, 1943, 1968, 1970. Деҳконов Т.Д 1978, 1991, 2001, 2002, 2003 ва 

бошқалар). Бу  тадқиқотларда  ҳазм найи ҳар хил қисмлари аъзоларининг 

интрамураль нерв аппаратининг тузилишини, таркиби, нейронларнинг 

турлари ва уларнинг морфофункционал тавсифи берилган. Бу 

нейронларнинг ўзаро ва марказий нервлар билан алоқаси бу аъзолар 

таркибида жойлашган ва ҳар хил тармоқланишига эга бўлган оддий ва 

муракаб поливалент рецепторлар  борлигини аниқлашган.   

Шунингдек ҳазм найи бўйлаб вегетатив нерв ҳужайраларнинг тарқалиш 

зичлиги бу нейронларнинг висцеро-висцерал рефлекс ёйларидаги 

иштироки ҳам ўрганилган. Узун аксонли нейронларда ҳар хил даражада 

ифодаланган синаптик нерв охирлари уларнинг ҳар хил экспериментал 

шароитдаги морфологик ўзгаришлари тўлиқ кўрсатилган. 

  Ҳазм найи аъзолари ва улардаги нерв тузилмалариниг марказий нервлар 

билан алоқасини ўрганиш учун бу нервларни кесганда аъзолар интрамурал 

нерв аппарати тузилмаларида юз берадиган ўзгаришлар ҳам кенг миқёсда 

ўрганилган. Бу жихатдан ошқозон, ўн икки бармоқ ичак ва ўт йўллари бир 

неча ўн йиллар давомида тадқиқотчилар диққатини ўзида жалб қилиб 

келмоқда (Л.У.Турдиев1970, Колосов Н.Г 1968, Т.Д.Деҳқонов 2012, 

Б.И.Исроилов 2009, ва бошқалар). Ўн икки бармоқ ичак ва ўт йўлларининг 

иннервацион алоқалари микропрепаровка (Э.А. .Адиширинь-Заде 1985 ) ва 

ўт халтасини олиб ташлаш бу аъзо нерв аппаратларида операциядан 

кейинги муддатга боғлиқ холда юз берадиган дегенератив ўзгаришларни 

кузатиш услуби билан ўрганилди. Сайёр нерв ва диафрагмал нерв 

(Л.У.Турдиев, Т.Д.Деҳқонов 1980) кесилганда орқа мия нерв тугунлари ва 

қуёш чигали тугунлари олиб ташланганда (Л.У.Турдиев, Т.Д.Дехконов 

1981) ўт йўлларида ва ўт пуфагидаги нерв тузилмаларида юз берадиган 

ўзгаришлар морфологик жихатдан тасдиқланди. Кейинги йилларда 

нейрогистологиянинг асосий йуналишлардан бири бу ички аъзолар девори  

таркибидаги адренергик ва холенергик нерв тузилмаларининг 

морфологиясини ўрганиш бўлди. Бу жиҳатдан юрак ва қон томирлар 
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системасига ва ҳазм системасига бағишланган тадқиқотлар бошқа 

системаларга нисбатан бир мунча кўп.( Т.Д.Деҳқонов, T.Takahaski et all 

1989, D.F. Magee 1989, F.Wogolis et K.M. Sonclers 1990).  

    Сўнги йилларнинг тадқиқотлари  ҳазм найи бўйлаб жойлашган 

Мейснер, Ауэрбах ва субсероз нерв чигаллари таркибида органнинг 

морфофункционал аҳамияти билан боғлиқ ҳолда ҳар хил тарқалиш 

зичлигига эга бўлган адренергик ва холенергик нерв тузилмалари мавжуд 

эканлиги ва уларнинг нисбий миқдори ўрганилди ва ўрганилмоқда. Бу 

нерв тузилмаларининг ҳазм найи сфинктерлари сохасида ўрганилиши жуда 

мухим аҳамият касб этади  барчага маълумки сфинктерларнинг очилиб 

ёпилиши ундаги симпатик ва  парасимпатик нерв тузилмаларининг 

қўзғалиши ва тормозланиши билан узвий боғлиқ. Бу жиҳатдан адренергик 

ва холенергик нерв тузилмаларининг ўрганиши уларнинг медиаторлари 

(адреналин, норадреналин, дофамин, ацетилхолоин) ва уларни 

парчалайдиган ферментлар учун махсус бўлган нейрогистохимик услублар 

билан ўрганиш мухим аҳамиятга эга бўлади. Ошқозон безларида 

адренергик нерв тузилмаларининг мавжудлиги унинг секрециясига бу 

нервларнинг бевосита алоқаси борлигини кўрсатади. Ҳазм аъзолари 

деворидаги  қон томирларда (айниқса артериялрда) адренергик нерв 

толаларининг бошқа томирларга нисбатан кўплиги бу аъзоларнинг қон 

билан таъминланиши қисмларнинг ўзаро иннервацион алоқаларини 

ўрганиш масалалари  айниқса гастродуоденал соҳанинг интрамурал нерв 

аппарати ҳам тўлиқ ўрганилмаган масалалардан бири хисобланади.  Бу 

соҳада  бир нечта физиологик сфинктерлар мавжудлигини ҳисобга олсак 

( Коллесников 2000, ) тадқиқотнинг  долзарблиги янада ортади. 

    Ошқозоннинг эндокрин ҳужайралари АПУД системага мансуб бўлиб 

улар томонидан ишлаб чиқарилган биологик актив моддалар ошқозон 

функциясининг махаллий бошқарилишида иштирок этади. Ошқозонда 

эндокрин ҳужайраларнинг қуйидаги турлари тафовут қилинади:  
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- энтерохромафин (ЕС) ҳужайралар  — ошқозоннинг тана қисмидаги 

безларида учрайди. Улар серотонин, мелатонин ва эндорфин ишлаб 

чиқаради;  

- энтерохромафинсимон (ECL) ҳужайралар ошқозоннинг хусусий 

безларида учрайди ва  гистамин ишлаб чиқаради;  

- G- ҳужайралар — асосан ошқозоннинг кардиал ва пилорик қисмидаги 

безларда учрайди ва  гастрин ишлаб чиқаради.;  

- D-ҳужайралар интермедиар безларда ( ошқозон танаси ва пилорик қисми 

чегарасидаги безлар) учрайди ва соматостатин ишлаб чиқаради..  

       Ошқозоннинг фундал ва пилорик безлари унинг шу қисмларида 

жойлашган бўлиб,  пилорик безлар фундал безларга нисбатан миқдор 

жиҳатидан кам бўлади ва сийракроқ жойлашган бўлади. Улар ҳам 

тузилиши бўйича оддий найсимон безлар бўлиб, улар бир-бирларидан 

маълум масофада жойлашган ва уларни бир бирларидан сийрак 

шаклланмаган бириктирувчи тўқиманинг қавати ажратиб туради. 

Безларнинг секретор қисмларида мукоцитлар фундал безларга нисбатан 

кўпрок, эндокрин ҳужайралар ва париетал экзокриноцитлар камроқ бўлади. 

   Ҳазм найи бўйлаб , шунингдек нафас олиш системаси бўйлаб 

жойлашган бу эндокрин ҳужайраларнинг барчасининг цитоплазмасида 

секретор гранулалар борлиги ультрамикроскопик текширишлар 

натижасида аниқланди. Бу гранулаларнинг ўлчами ва шаклига қараб барча 

эндокрин ҳужайралар бир нечта типларга ажратилади. Уларнинг ҳар бири 

лотин алифбосининг ҳарфлари билан белгиланади. 

  Ҳазм найи аъзоларининг ҳар хил касалликларида бу ҳужайраларнинг 

ўзгариши Л.И.Аруин 1975, 1988, В.В.Яглов , Ю.И.Попович , Т.В.Котурбаш 

1987, Ю.Р.Птошекас 1989 ва бошқаларнинг ишларида келтирилган. Бир 

қатор тадқиқотлар бу ҳужайраларнинг морфологиясини ўрганишга 

қаратилган (М.С.Третьяков, Б.С.Серёжин.1998, В.А.Шахламов, 

В.И.Макарь 1985,В.В Южаков 1996,1998,  И.В.Козлова ва бошк.1999, И.В 

Пругло, 1990Е.Л.,Работникова, 1998, А.М.Ногаллер 1991,Е.Л.Куренков 



18 
 

2007 ва бошқ). В.А.Березовский (1990)  оч қолдиришнинг нафас олиш 

системасига таъсирини ўрганган.    Ҳазм найи аъзоларининг  диффуз 

эндокрин системаси ҳужайраларнинг ҳар хил умуртқалилардаги 

солиштирма морфологиясига доир бир нечта ишлар мавжуд.   Ҳар хил 

овқатланиш шароитига эга бўлган (Т.Д. Дехконов 1991-2005) лабаратория 

ҳайвонлари ва одамлар ўн икки бармоқ ичаги катта сўрғичи ампуласида бу 

ҳужайраларнинг солиштирма морфологияси ва морфометрик тавсифи 

берилган. 

      Кейинги йилларнинг илмий тадқиқотлари бу эндокрин 

ҳужайраларнинг очиқ ва ёпиқ типлари мавжуд эканлигини кўрсатди. Очиқ  

типдаги  эндокрин ҳужайраларнинг апекал қисми эпителий юзасига етиб 

келади ва кўпинча у ерда ноғора таёқчасининг учига ўхшаш кенгайма 

ҳосил қилади. Ёпиқ типдаги  эндокрин ҳужайралар эса эпителиоцитлар 

орасида жойлашган бўлиб эпителий юзасига етиб бормайди. Ҳазм найи 

эндокрин ҳужайраларнинг ўз секретини кўпинча дегранулясия йўли билан 

(базал қисмидан ажратади) баъзи ҳолларда эса секреция йўли билан қонга 

ажратади. Гормонлар ҳужайралар орасига ажратилганда махаллий таъсир 

кўрсатади ва бу паракрин таъсир дейилади.  

    Қонга ажратилган гармон эса умумий эндокрин таъсир кўрсатиши 

мумкин. Гармон ўз нишон ҳужайраларига қон орқали етиб боради. Сўнгги 

йиллар тадқиқотларида бу эндокрин ҳужайраларнинг ўсимтаси бор ёки 

йўқлиги масаласи анча бахсларга сабаб бўлмоқда. Айрим тадқиқотчилар 

бу ҳужайраларнинг ўсимтаси мавжуд эканлигини тан олса (Н.Т.Райхлин 

мактаби) бошқа тадқиқотчилар (Т.Д. Дехконов мактаби)  бу масалани рад 

қилишади. Очиқ  типдаги  эндокрин ҳужайралар ўз цитоплазмасида 

флюроген аминлар (серотонин, катехоламин ва бошқалар) тутганлиги 

сабабли махсус ишлов берилганда  люминесценция ҳодисасини намоён 

қилади ва унинг шуълаланиши қандай рангда бўлиши сератонин ва 

катехоламинларнинг нисбий миқдорига боғлиқ. Агар серотонин кўпайса 
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сариқ ранг ортади, катехоламинлар кўпайса яшил ранг ортади (Т.Д. 

Дехконов 1990). 

      Бу эндокрин ҳужайраларнинг худди шундай шулаланадиган 

адренергик нерв тузилмалари билан боғлиқлиги масаласи ҳам бахсли 

масалалардан бири ҳисобланади. Бу масалага бағишланган ишлар бир 

нечтагина бўлиб (Т.Д. Дехконов 1996,2001,2012) хали бу ҳужайраларнинг 

нерв тузилмалари билан бевосита алоқаси топилмаган аммо уларнинг  

нисбий морфометрик муносабатлари маълум даражада ёритилган. Бу 

эндокрин ҳужайраларнинг морфологияси ўн икки бармоқ ичакда кенг 

қамровда ўрганилган бўлсада пилорик безлар сохасига бағишланган ишлар 

деярли йўқ. Фақат айрим ишлардагина бу масалага қисман ёндошилган. 

Ҳазм системасининг морфологиясини ўрганишда ва унинг аъзолари 

функциясининг махалий бошқарилишида  20-асрнинг иккинчи ярмидан 

бошлаб улар шиллиқ пардаси ва безлар эпителияси таркибида якка-якка 

жойлашган ва гормон ишлаб чиқарадиган ҳужайралар морфологиясини 

ўрганиш масаласи алохида ўрин тутади. Бу ҳужайраларга тадқиқотчилар 

аввал хам маълум даражада эътибор қилинган (Гейденгайн 1870) ва уларни 

энтерохромафин ҳужайралар деб аташган. Бу ҳужайралар ҳазм найи 

таркибидаги аъзоларнинг кўпчилигида топилди. Биринчи марта инглиз 

гистологи Пирс бу ҳужайраларнинг барчаси битта умумий хоссага яъни 

аминлар ва преаминларни қабул қилиб уларни декарбоксиллаб пептид 

гармонларга айлантириш хоссасига эга эканлигини аниқлади ва уларнинг 

барчаси битта системага бирлаштиради. Бу система АПУД- система яъни 

инглизча (amine precure uptek and decarboxilation)  сўзларининг биринчи 

харфидан иборат аббреватура номи билан атай бошлашди. Пирснинг 

фикрича бу системага кирувчи барча ҳужайралар бир-бирига ўхшаш бўлиб 

уларнинг таркибида флюроген аминлар  (серотонин, катехоламинлар) 

мавжуд. Шундан кейин бу ҳужайраларнинг морфофункционал ва 

экспериментал ҳамда патологик шароитларда ўзгаришини ўрганиш 

ишлари жадал олиб борилмоқда. Н.Т.Райхлин, И.М.Кветной 1975, 
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В.А.Шахламов, В.И.Макарь 1985,1986, A.G.Pearse 1971, A.G.Pearse et all 

1976, A.G.Pearse SC, T.Takor-Takor 1976,1979 ва бошқа тадқиқотчиларнинг 

ишлари шулар жумласидандир. 

Бу ҳужайраларни ўрганишга бағишланган жахон адабиётларнинг тахлили 

келтирилган умумлаштирувчи илмий мақолаларга В.В.Яглов, 

Г.А.Ломоносова 1985, В.В.Яглов 1989, Н.Т.Райхлин  1989 ва бошқаларни 

киритиш мумкин. 

        Ҳазм найи  деворида жойлашган бу  ҳужайраларнинг тузилиши ва 

реактив ўзгаришлари Т.М.Саломатина ,М.И.Волгарьев 1981, Л.И.Аруин 

1975, Л.И.Аруин ва И.В.Зверков, Т.Д.Дехконов 1991,1996, Х.Х.Бойқўзиев 

1998, Э.У.Хусанов 2002 ва бошқаларнинг тадқиқотларида ўз аксини топган.  

R.A.Gregori 1981, A.F.Carvalherra et all 1988, V.Alca et all 1989 ва 

бошқаларнинг  тадқиқотлари  бу  ҳужайраларнинг патологик 

шароитлардаги ўзгаришларига қаратилган. Бу хужайраларнинг ички 

аъзолар фаолиятини бошқаришдаги роли ва ахамияти хақидаги фикрлар 

И.М.Кветной 1987, И.В.Исупов 1996, В.Ф.Иванова ва бошк.1997, 

А.В.Калинин 1997,1998, Е.А. Геренг, Г.В.Михайлов,2000,  В.Т.Ивашкин 

2003, В.Т.Боронихина 2005, А.В.Калинин 2007, И.М Кветной 2008, 2009 ва 

бошқаларнинг тадқиқотларида ўз аксини топган. С.В.Костюкевич 

2003,2004, И.В.Мильто 2011 ,  М.А.Осадчук 1996, 2003,2009, Н.Т Райхлин 

1975,1983, 1997, ва бошқаларнинг илмий тадқиқотларида бу 

ҳужайраларнинг тузилиши организмнинг нормал ва патологик  

ҳолатларидаги роли ҳакида маълумлотлар келтирилган.   Қатор илмий 

тадқиқотлар бу  ҳужайраларнинг иммуноцитохимиясига, 

электронмикроскопик тузилишига уларнинг ҳазм найи  аъзолари махаллий 

бошқарилишидаги ахамиятига қаратилган ( Н.Т.Райхлин   1976, 

G.M.Lauweryns, V.L.Roust 1988, Ch.E.Sierert 1988, R.Hakenson et all 1971, 

M.J.Grossman 1981 ва бошқалар).  Ошқозон безларининг функционал 

холати ундаги ҳазм жараёни билан бевосита боғлик. Бу жихатдан олиб 

қаралганда бу аъзо касалликлари билан оғриган беморларга диета 
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тайинлаш, оч қолдириб даволаш усуллари медицинада маълум даражада 

ўрин эгаллагани хеч кимга сир эмас. Кейиги вақтларда ортиқча 

семиришдан холос бўлиш учун атайлаб овқатдан тортилиш, овқатни кам 

истеъмол қилиш, узок оч юриш холатлари ҳам матбуотда тез-тез кўриниб 

қолмокда. Шунингдек баъзи экстремал ҳолатларда беморларнинг узоқ вақт 

оч қолиши ёки парэнтерал овқатлантирлиши ходисалари ҳам мавжуд. Шу 

сабабли маълум илмий тадқиқотлар очликнинг ёки диетатерапиянинг 

ошқозон безлари таъсирига бағишланган. Илмий тадқиқотларнинг маълум 

қисми эса ҳар хил овқатланиш  тавсифига эга бўлган ҳайвонларда ҳазм 

найи аъзоларининг солиштирма морфологиясига бағишланган. Ҳозирги 

даврда физиологлар ва клиницистларнинг диққатини баъзи касалликларда 

ва моддалар алмашиниши бузилганда уларни махсус схема асосида 

даволаш муваффакиятли амалга оширилмоқда.  

     Оч қолдириш инсон ҳаёт фаолиятининг ҳар хил томонларига моддалар 

алмашинишига, ҳужайра, тўқима ва аъзолар миқёсидаги метаболик 

жараёнларга таъсир қилувчи омил ҳисобланади.  Экспериментал оч 

қолдириш эса организмнинг адаптив имкониятларини, организм эндоген 

овқатланишга ўтганда метаболик жараёнларнинг мослашувини ўрганиш 

учун қулай модел ҳисобланади. (M.Hellier, 1970; М. Garry et al, 1973; 

А.П.Лисицына, 1977; В.В.Михайлов, М.А.Гордеева, А.Г.Русанова, 1991).  

       Келтирилган адабиётлар тахлилидан кўриниб туриптики ошқозон 

безларининг, умуман олганда ҳазм найи ўрта қисми аъзоларининг 

махаллий бошқарилувчи системаларининг солиштирма морфологияси 

ҳали ўз ечимини топмаган масалалардан бири ҳисобланади. Юкорида 

келтирилганларни назарда тутиб биз қуёнлар, денгиз чўқачалари ва 

хомякларда ошқозон безлари эндокрин ҳужайраларининг солиштрима 

морфолгиясини ўрганишни режалаштирдик. 
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1 – боб  бўйича хулосалар. 

1. Ошқозон безлари эндокрин ҳужайраларининг тузилиши ва турлари 

ўрганилган, уларнинг типлари, тарқалиши ва безларнинг,ҳамда 

қопловчи эпителий таркибида жойлашуви ҳакида илмий 

адабиётларда маълумотлар мавжуд.   

 

2. Илмий адабиётлар тахлили ошқозон безларининг экспериментал оч 

қолдириш шароитида деярли ўрганилмаганлигини кўрсатди ва буни 

кўзда туган холда биз  қуёнлар, денгиз чўчқачалари ва хомяклар 

ошқозони безларни эндокрин ҳужайраларининг экспериментал оч 

қолдиришнинг хар хил муддатларида  ўрганишни режалаштирдик. 

 

3.  Бу масалани ҳал қилиш ошқозон касалликларида диетатерапияни   

         асослашда, оч қолдириб даволаш усулларини регламентлашда муҳим  

         аҳамият касб этади. 
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                    2-БОБ.     Материал ва тадқиқот услублари. 

Тадқиқотларимиз учун материал сифатида етук ёшдаги қуёнлар,денгиз 

чўчқачалари ва хомякларнинг ошқозони ишлатилди. Экспериментал оч 

қолдиришнинг хар бир муддати  3та қуёнда, 3 та хомякда ва 3 та денгиз 

чўчқачасида ( хаммаси 27 та хайвонда) ўтказилди. Уларнинг қафасларига 

фақат сув қуйилди. Капрофагиянинг олдини олиш учун қафаснинг тагига 

махсус сим тўр ўрнатилди. Назорат гурухи сифатида шу ёшдаги 

ҳайвонларнинг 9 нафари ишлатилди. Ҳаммаси бўлиб 36 та лаборатория 

ҳайвонларининг материали ўрганилди. Улар тажриба гурухи ҳайвонлари 

билан бир хил шараоитда сақланди. Этаминал натрий наркози остида 

қонсизлантириш йўли билан (сон артериясини кесиш) ўлдирилган 

ҳайвонлардан олинган материал 12 % нейтраллаштирилган формалинда 

фиксация қилинди. Олинган матерал дастлаб пенопластга таранг қилиб 

тортиб формалинга  бир суткага солиб қўйилди. У шу холда 

фиксациялангандан кейин уни пенопластдан ажратиб олиб, ҳажми 

материалдан 40-50 баравар кўп бўлган формалин ичида  осиб қўйиш йўли 

билан фиксация қилинди ва фиксация жараёнида формалиннинг муҳити 

даврий равишда текширилиб турилди.  Бу материалдан криостатда 

музлатиб олинган кесмалар  Бильшовский - Гросс ва Кампос услубларида 

кумуш нитрат тузи билан импрегнация қилинди. Парафинга қўйилган 

кесмалардан олинган материалга эса кумуш нитрат тузи билан Гримелиус 

услубида ишлов берилди.Тажриба ва назорат гурухи ҳайвонларининг 

ошқозони умумий тузилишини ўрганиш учун парафинли кесмалар 

Гематоксилин-эозин ва Ван  Гизон услублари билан бўялди. 

Флюоресценцияланувчи эндокрин ҳужайраларни ўрганиш учун фиксация 

қилинмаган материалдан криостатда олинган кесмаларга глиоксил 

кислотасининг эритмаси билан ишлов берилди.Морфометрик тадқиқотлар 

учун окуляр ўлчагич ва 256 та нуқтали окуляр тўрдан фойдаланилди. 

Эндокриноцитларнинг ядро-цитоплазматик муносабатини аниқлаш 

уларнинг копмпъютердан олинган суратларига гистология кафедрасида 
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ишлаб чиқилган махсус тўр қўйиш усули билан ўтказилди.Бунинг учун 

дастлаб микроскопдан эндокриноцитлар  рақамли фотоъаппарат ёрдамида 

расмга туширилиб,тасвир компъютерга ўтқазилади ва махсус сифат 

кўрсаткичларига ишлов берилгандан кейин улардан қоғозга нусха 

кўчирилади ва бу нусхаларга компьютерда тайёрланган тиник тўр қўйилиб 

ўрганилиши зарур бўлган тузилмаларга тушган нуқталар санаб олинади ва 

рақамларга статистик ишлов берилади. Нисбий кўрсаткичларни 

ўрганилганда уларнинг абсолют қийматларнини ҳисоблаш зарурияти  йўқ. 

Чунки бу тузилмалар хар қандай катталаштирилганда ёки 

кичиклаштирилганда ҳам уларнин ҳажми бир хил ўзгаради ва солиштирма 

нисбати  ўзгармасдан  қолаверади. Апудоцитларнин баландлигини ва 

кенглигини ўлчашда хам биз ядроси аниқ кўринган апудоуитларни 

ўлчадик. Уларни ўлчашда  окуляр линейкадан фойдаландик. 

Солиштирилиши лозим бўлган барча тузилмалар  микроскопнинг бир хил 

кўрсаткичларидан фойдаланиб олиб борилди. Олинган рақамларга 

компъютер дастурларидан фойдаланилган  ҳолда Стъюдент 

жадвалларидан фойдаланиб ишлов берилди. 

   Флюороген аминлар тутувчи апудоцитлар ЛЮМАМ-И2 люминесцент 

микроскопида ФС-4 ва ФС-6 фильтрларидан фойдаланилган ҳолда олиб 

борилди.Улар махсус РФ-3 плёнкаси ёрдамида суратга олинди.  

 

 
Расм № 1.  Ошқозоннинг фундал (А) ва пилорик( Б)безларини   
                    ўрганиш учун  материал олинган қисмлари. 
 

А 

Б 
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3-БОБ 

Шахсий тадқиқотларимизнинг натижалари. 
 

3.1. Денгиз чўчқалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони девори ва 

безларининг  морфологияси ва айрим морфометрик  

кўрсаткичлари. 

    Денгиз чўчқачалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозонининг девори 

шиллиқ, шиллиқ ости ва сероз пардалардан тузилган. Шиллиқ пардаси 

ички томондан бир қаватли призматик эпителий билан қопланган. Унинг 

остида қон томирларга бой бўлган  ва сийрак шаклланмаган бириктирувчи 

тўқимадан иборат хусусий пластинка жойлашган.  Мушак пластинкаси 

қуёнларда нисбатан қалин бўлиб учта қаватдан иборат.Шиллиқ парданинг 

асосий қисмини хусусий платстинка ташкил қилиб, унда ошқозоннинг 

безлари жойлашаган. Ошқозон безларининг асосий қисмини унинг фундал 

безлари ташкил қилади. Пилорик безлар эса уларга нисбатан кам бўлиб 

анча сийракроқ жойлашган. Уларнинг орасида бириктирувчи тўкиманинг 

қатлами жойлашаган.Пилорик сфинктерга яқинлашганда бу безлар жуда 

кам бўлиб онда-сондагина учрайди ( 1-расм). 

 

   А        Б      

 Расм № 1 Қуён ошқозони пилорик қисми (1) ва пилорик сфинктер 

соҳаси(2)нинг кўндаланг кесмаси. А.  гематоксилин эозин 

Б. Маллори  услубида бўялган. 
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Фундал безлар оддий найсимон безлар бўлиб уларнинг таркибида бош 

экзокриноцитлар, париетал экзокриноцитлар, эндокриноцитлар ва 

қўшимча ҳужайралар жойлашган ( расм №2). 
 

 

 

 

 

 

 

Расм  № 2.  Ошқозон фундал 

безларининг схематик тасвири.  

1.Бош экзокриноцитлар,  

2. Париетал экзокриноцитлар, 

3. Эндокриноцитлар,  

4. Мукоцитлар. 

(схема интернетдан олинган) 

 

 
     

                Пилорик безлар ҳам тузилиш жихатидан  фундал безларга 

ўхшаса-да уларда париетал экзокрниоцитлар деярли бўлмайди, мукоцитлар 

эса  бир мунча кўп бўлади. Бу морфологик аксиома биз ўрганган  

лаборатория ҳайвонларининг барчасининг ошқозонида ҳам кузатилди. 

Ошқозоннинг кардиал безлари эса қизилўнгачнинг шунақа безларидан 

деярли фарқ  қилмайди  ва асосан шиллиқ  модда  ишлаб  чиқаришга  

ихтисослашган. Мукоцитлардан  ва кам миқдорда  учрайдиган 

эндокриноцитлардан тузилган. Қуёнлар ошқозонининг фундал безлари 

оддий найсимон бўлиб ўта зич жойлашган (расм №3). 

 

1

2 

3 

4 
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  Расм № 3. Етук ёшдаги қуён ошқозонининг фундал безлари.Кумуш                            

нитрат   тузи билан импрегнация ва аччиқ  тошли  кармин билан қўшимча   

                    бўялган. Об.20, ок 10.  

 

Денгиз чўчқалари ошқозоннинг фундал безлари ҳам найсимон бўлиб улар 

бироз пастрок ва сийракроқ  жойлашган ( расм № 4). 

 

 
Расм № 4. Етук ёшдаги денгиз чўчқачаси ошқозонининг фундал  

                  безлари. Кумуш  нитрат   тузи билан импрегнация ва аччиқ  

                  тошли    кармин билан қўшимча бўялган. Об.20, ок 10. 
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Хомяклар ошқозонининг фундал безлари эса янада пастрок ва сийракроқ 

жойлашган (расм № 5). 

 

 
 

Расм № 5. Етук  ёшдаги денгиз чўчқачаси ошқозонининг фундал  

                  безлари. Кумуш нитрат   тузи билан импрегнация ва аччиқ  

                 тошли  кармин билан қўшимча бўялган. Об.20, ок 10. 

 

      Фундал безларнинг қуёнлар ошқозонида тарқалиш зичлиги  шартли 

бирликларда   9 тагача бўлса, денгиз чўчқачаларининг ошқозонида  8,5 

тани, хомяклар ошқозонида эса  8,9 тани ташкил қилади. Демак бу 

хайвонлар ошқозонида фундал безларининг тарқалиш зичлиги ишонарли 

даражада фарқ қилмайди. Пилорик безларнинг тарқалиш зичлиги ҳам шу 

нисбатни такрорлайди. 
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 А  

 

 

Б  

 

Расм № 6. Ҳар хил лаборатория ҳайвонлари ошқозонида фундал(А)  

                            ва пилорик безларининг(Б) тарқалиш зичлиги. 
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3.2. Денгиз чўчқалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони диффуз 

эндокрин (апуд) системаси ҳужайраларининг морфологияси. 

 

 Денгиз чўчқалари ошқозони пилорик қисмини қопловчи ва безлари 

эпителияси таркибида, якка-якка жойлашган, гормон ишлаб чиқарувчи 

эндокрин ҳужайралар (апудоцитлар, эндокриноцитлар) жойлашган. 

 Безлар таркибидаги эндокрин ҳужайраларининг миқдори қопловчи 

эпителийга нисбатан бир мунча кўп. Эндокрин ҳужайралар аксарият 

қисмининг шакли конуссимон бўлиб, уларнинг кенг базал қисми базал 

мембрана устида жойлашган. Ингичка апикал қисми эса эпителийнинг 

юзасига йўналган. Апикал қисмининг эпителий юзасига етиб бориш-

бормаслигига  қараб эндокрин ҳужайралар очиқ ва ёпиқ типларга 

бўлинади. 

 Очиқ типдаги эндокрин ҳужайраларнинг апикал қисми без 

эпителияси юзасига етиб боради ва баъзи ҳолларда салгина бўртиб чиқади. 

Бундай ҳолларда эндокрин ҳужайраларининг апикал қисмида ноғора 

таёқчасининг учига ўхшаш кенгайма ҳосил бўлади. Бу кенгайма 

эпителиоцитларнинг апекал соҳасида жойлашган. Ёпиқ типдаги эндокрин 

ҳужайраларнинг апикал қисми эпителийнинг юзасига етиб бормайди ва 

эпителиоцитлар орасида жойлашган. Эндокрин ҳужайраларининг 

цитоплазмасида аргирофил донадорлик мавжуд бўлиб, бу донадорликнинг 

миқдори эндокрин ҳужайра секретор жараённинг қайси фазасида 

эканлигига боғлиқ бўлади. Агар эндокрин ҳужайра секрет тўпланган 

даврда бўлса, ҳужайра бутун бўй-басти билан кўринади. Унинг 

цитоплазмаси тўқ жигар рангда бўялган (импрегнацияланган) секретор 

масса билан тўла бўлади. Агар ҳужайра препаратга секретор моддасини 

ажратгандан кейин тушса (дегрануляциядан кейинги давр) ҳужайра 

цитоплазмаси жуда оч бўялади ва ҳужайра мисоли унинг «сояси» тарзида 

кўринади. Секретор циклнинг бошқа фазаларида эндокрин 

ҳужайраларнинг бўялиши унинг цитоплазмасидаги секретор модданинг 
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миқдори ва қандай тарқалганлиги билан боғлиқ бўлади. Ҳужайранинг 

ядроси базал мембранага яқин жойлашган. Эндокрин ҳужайраларнинг 

ядролари эпителиоцитларнинг ядроларига нисбатан юзароқ жойлашган, 

шу сабабли умумгистологик услублар билан бўялганда бир қатор бўлиб 

жойлашган эпителиоцит ҳужайраларнинг ядролари қаторидан ташқарида 

(ичкарида) жойлашган ядролар эпителиоцитлар орасида жойлашган 

эндокрин ҳужайраларнинг ядроларига тегишли деб хулоса қилиш мумкин.  

 Очиқ типдаги эндокрин ҳужайранинг аксарият қисмининг шакли 

конуссимон бўлса, ёпиқ типдаги эндокрин ҳужайраларнинг шакли 

учбурчак ёки думалоқ шаклга эга. Очиқ типдаги ҳужайраларнинг сони  

ичагида ёпиқ типдагиларга нисбатан анча  кўп. Баъзи безларнинг 

кўндаланг кесмасида 1-2 тадан эндокрин ҳужайралар учраса, бошқа 

бирларида 3-4, айрим  ҳолларда 5 тагача эндокрин  ҳужайрани  кўриш  

мумкин (расм №7 ). 

 

 
 

Расм№ 7. Қуёнлар ошқозони фундал безларининг очиқ типдаги    

                 эндокрин ҳужайралари. Бильшовский – Гросс услубида  

                 импрегнация.  Об.20, ок.10. 
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Баъзан маълум миқдордаги эндокрин ҳужайраларнинг ядролари 

цитоплазма четига (базал қисмига) сурилган бўлади, яъни эксцентрик 

ҳолатда жойлашган бўлади. 

 Очиқ типдаги эндокрин ҳужайралар цитоплазмасида флюороген 

аминлар тутади ва люминесцент микроскопда катехоламинлар билан 

серотониннинг нисбий миқдорига қараб яшил, сарғиш-яшил ва оқ рангда 

шуълаланади. Ҳужайра цитоплазмасидаги секретор маҳсулотнинг 

таркибида катехоламинлар нисбатан кўп бўлса, у яшил рангда 

шуълаланади, агар уларнинг миқдори камайиб серотонин миқдори ортса, 

сариқ ранг пайдо бўлади. Агар катехоламинлар бутунлай камайиб кетса ва 

цитоплазмада серотонин  тўпланса , ҳужайра оқ  рангда шуълаланади. 

 Денгиз чўчқачалари ошқозони пилорик қисмининг шиллиқ пардаси 

ва безларининг  эпителияси таркибида флюоресценцияланувчи эндокрин 

ҳужайраларнинг юкоридаги учала тури ҳам кузатилади. Бу 

ҳужайраларнинг шуълаланиш даражаси ҳам цитоплазмадаги секретор 

маҳсулотнинг миқдорига боғлиқ. Цитоплазмада камроқ бўлса заиф 

шуълаланади, жуда кам бўлса,  ҳужайра сояси  шаклида  кўринади.  

 

А       Б    
 

Расм № 8.    Денгиз чўчқачалари ошқозони фундал (А) ва пилорик (Б) 

безлари таркибидаги ҳар хил даражада шуълаланувчи эндокрин 

ҳужайралар. Глиоксил кислотаси билан ишлов берилган. Об.10, гомаль 3. 
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 Денгиз чўчқачалари эпителияси таркибидаги эндокрин 

ҳужайраларнинг шуълаланиш индекси 1,6 га тенг. Яъни, интенсив 

шуълаланувчи ҳужайраларнинг ўртача тарқалиш зичлиги 16,0±0,32 га тенг 

бўлса, заиф шуълаланувчи ҳужайраларнинг ўртача тарқалиш зичлиги 

30,0±0,98 га тенг бўлади. 

 Хомяклар ошқозони пилорик қисмининг эпителияси таркибидаги 

шуълаланувчи эндокрин ҳужайраларнинг тарқалиш зичлиги ўртача 

20±0,47 га тенг. Ҳужайралар цитоплазмасида шуълаланувчи модда 

жойлашганлиги туфайли у шуълаланади. Ядро эса кеч қачон 

шуълаланмайди, у қора рангли доира ёки овалсимон шаклда кўринади. 

 Қуёнлар ошқозони пилорик безлари  эпителияси таркибида ҳам 

диффуз эндокрин системасининг очиқ ва ёпиқ типдаги ҳужайралари 

учрайди. Шакли, жойлашиш тамойиллари ва цитоплазмасидаги секретор 

цикл фазаларига қараб ҳар хил бўлиши жиҳатидан бу ҳужайралар  денгиз 

чўчқачалари ва  хомяклар пилорик безлари таркибидаги  эндокрин 

ҳужайралардан деярли фарқ қилмайди. Уларнинг ҳам аксарияти очиқ 

типдаги ҳужайралар бўлиб, шакли конуссимон ва апикал ингичка қисми 

эпителий юзасига етиб, қўшимча кенгайма ҳосил қилади Ёпиқ типдаги 

эндокрин ҳужайралари эса қай тарздаги кесмаси билан препаратга 

тушганлигига қараб ҳар хил шаклда кўринади. Хомяклар ошқозони 

пилорик қисмининг безлари таркибидаги эндокрин ҳужайралар денгиз 

чўчқачалари эпителиясининг шунақа ҳужайраларига қараганда анча 

сийракроқ жойлашган. Улар ҳам эпителиоцитлар орасида якка-якка 

жойлашган ва кўпинча безларнинг кўндаланг кесмасига 1-2 та жуда кам 

ҳолларда 3 та эндокрин ҳужайра тўғри келади. Очиқ типдаги эндокрин 

ҳужайраларнинг кенгаймаси без эпителийнинг апикал сохасида 

жойлашган. 

 Шуни алоҳида қайд этиш лозимки, очиқ типдаги эпителиоцитлар 

цитоплазмасида секретор маҳсулот кам бўлганда, унинг шакли ўзгаради, 

ингичкалашиб қолади, апикал учи худди ўсимтага ўхшаб қолади, шу 
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туфайли бўлса керак, баъзи илмий манбаларда эндокрин ҳужайраларнинг 

ўсимтаси тўғрисида гап юритилади. Бизнинг олиб борган 

тадқиқотларимизда бу тахмин бирор марта ҳам тасдиқланмади. Айниқса, 

апикал қисми ҳужайранинг ядро тутувчи кенг қисмига нисбатан маълум 

бурчак остида жойлашганда бу яққол кўзга ташланади. 

         Қуёнлар ошқозонининг безларида флюроген аминлар тутувчи ва 

люминесцент микроскопда яшил зумрад ранггида шуълаланувчи 

ҳужайралар ҳам аниқланди. Бу ҳужайраларнинг ошқозон безларидаги 

тарқалиш зичлиги  ўртача 28,4 ± 1,3 га тенг. Бунда кучли шуълаланувчи 

апудоцитларнинг зичлиги 18 бўлса, заиф шуълаланувчи апудоцитларнинг 

зичлиги 11 га тенглиги аниқланди.Демак бу ҳужайраларнинг шуълаланиш 

индекси 1,7 га тенг бўлади. 

 Хомяклар ошқозони пилорик қисмининг безларида ҳам ядроси 

цитоплазма четига сурилган ҳужайра маълум миқдорда учрайди. Эндокрин 

ҳужайраларнинг миқдори ворсинкаларда камроқ, криптларда эса нисбатан 

кўпроқ. Безларда ҳужайралар баланд, ўлчамлари кичикроқ бўлади, 

қопловчи эпителий таркибида эса пастроқ ўлчамлари нисбатан кичкина 

бўлади. Безларда  учрайдиган эндокрин ҳужайраларнинг шаклида маълум 

даражада полиморфизм кузатилади. Баъзи ҳолларда (ҳужайра 

цитоплазмасида секретор маҳсулот кам бўлганда) унинг базал қисми ҳам 

тораяди ва эндокрин ҳужайранинг шакли дуксимон бўлиб қолади. Биз ўз 

тадқиқотларимизда эндокрин ҳужайраларнинг шакли ҳақида сўз 

юритганда фақат ядроси ва ядрочаси, апикал ва базал қисмлари аниқ 

кўринган ҳужайраларни кўзда тутдик. Акс ҳолда эндокрин 

ҳужайраларнинг фрагментларини ҳам ҳужайра шаклига киритиб, 

псевдополиморфизм ҳодисасига дуч келиб қолиш мумкин. Илмий 

адабиётларда ҳамиша ҳам бу ҳодиса қайд қилинавермайди. 
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Расм № 9. Хомяк ошқозони фундал безларининг эндокрин ҳужайралари  

                   (стрелка билан кўрсатилган) Бильшовский – Гросс услубида   

                    импрегнация. Об.20, ок 10. 

 

Хомяклар ошқозони пилорик қисмининг эпителияси ва безлари  таркибида 

ҳам цитоплазмасида флюороген аминлар тутувчи ва бу модданинг 

миқдорига, нисбий таркибига қараб ҳар хил даражада ва рангда 

шуълаланувчи очиқ  типдаги  ҳужайралар  учрайди. 

 Бу ҳужайраларнинг деярли барчасининг шакли конуссимон, базал 

қисми кенг, апикал қисми эса ингичка. Кўпинча апикал қисмининг учида 

кенгайма ҳосил қилади (расм № 9). 

       Бу ёркин шуълаланувчи ҳужайраларнинг ўртача тарқалиш зичлиги 

17,0±0,35, заиф шуълаланувчи ҳужайраларнинг ўртача тарқалиш зичлиги 

эса 10,0±20 га тенг. Шуълаланиш индекси эса 1,7 га тенг бўлади. Барча 

флюоренцинцияланувчи ҳужайраларнинг ўртача тарқалиш зичлиги 

22±0,89 га тенг. Шундай қилиб, хомяклар ошқозони пилорик безлари 

таркибидаги эндокрин ҳужайраларнинг миқдори ва тарқалиш зичлиги 

денгиз чўчқачалариникига  нисбатан  камрок бўлади ва уларда ҳам  

маълум даражада  полиморфизм кузатилади. 
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Расм № 10. Хомяк ошқозони фундал безларининг  конуссимон шаклдаги   

                      эндокрин ҳужайралари  (стрелка билан кўрсатилган)   

                      Бильшовский – Гросс услубида     импрегнация. Об.20, ок 10. 

 

    Бу ҳужайраларнинг шакли, жойлашиши, безлар ва қопловчи эпителий 

таркибидаги қиёсий тарқалиш зичлиги ҳам денгиз чўчқачалариникига 

нисбатан анча кам бўлади. Очиқ ва ёпиқ типдаги ҳужайралар безларнинг 

кўндаланг кесмаларида биттадан тўртгагача ҳам учрайди. Очиқ типдаги 

ҳужайралар конуссимон ёпиқ типдагилар учбурчак, овалсимон ва баъзан 

думалоқ шаклларга эга. Эндокрин ҳужайраларнинг цитоплазмасида 

аргирофил донодорлик мавжуд ва ҳужайра секретор циклнинг қайси 

фазасида бўлишига қараб унинг миқдори ҳар хил бўлади. Очиқ типдаги 

ҳужайраларда эса аргентаффин донадорлик мавжуд унинг ҳам миқдори ва 

жойлашиши ҳужайранинг секретор цикл фазасидаги ҳолатга боғлиқ ҳолда 

ҳар хил бўлади. 

 Безлар эпителияси таркибидаги эндокрин ҳужайралар кўпроқ, 

баландроқ ва ингичкароқ бўлса, қопловчи эпителий таркибидаги 

ҳужайралар пастроқ, кенгроқ  ва  миқдори  камроқ  бўлади. 
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     Шуълаланувчи апудоцитларнинг шакли асосан конуссимон ва улар 

аниқ шуълаланиб кўринади. Уларнинг ҳам шуълаланиш даражаси 

цитоплазмасидаги секретор маҳсулотнинг миқдорига боғлик бўлади. 

Ёрқин шуълаланувчи ҳужайраларнинг тарқалиш зичлиги ўртача 9,0±0,36 

га тенг бўлса заиф шуълаланувчи ҳужайраларни ўртача тарқалиш зичлиги 

эса 9,0±0,30 га тенг, демак, шуълаланиш индекси 1 га тенг. 

Флюоресценцияланувчи ҳужайраларнинг тарқалиш зичлиги 20,0±0,51 га 

тенг(диаграмма 1). 

 

 
 

   Расм  №11. Шуълаланувчи  апудоцитларнинг  таркалиш  зичлиги        

                       1. Денгиз  чўчқачалари     2. Хомяклар   3. Қуёнлар. 

 

 Бу хайвонлар ошқозони безлари таркибидаги шуълаланувчи 

эндокрин ҳужайраларининг атрофида албатта яшил зумрад рангда 

шуълаланувчи адренергик   нерв толалари учрайди ва баъзан бу тола 

ҳужайраларни қамраб олади.  

  Шундай қилиб, хомяклар ошқозони пилорик безларининг  

эндокрин ҳужайраларнинг, шу жумладан, шуълаланувчи эндокрин 

ҳужайраларнинг миқдори ва шуълаланиш индекси қуёнлар ва денгиз 
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чўчқачалариникига нисбатан маълум даражада кам бўлади. Безлар ва 

қопловчи эпителий таркибидаги  эндокрин ҳужайралар морфометрик 

кўрсаткичлари билан  ҳам фарқ қилади. Безлар таркибида кўпроқ очиқ 

типдаги эндокрин ҳужайралар учрайди ва улар қопловчи эпителий 

таркибидаги ҳужайралардан баландроқ  ва ингичкароқ бўлади. 

 

 
 

3.3. Денгиз чўчқалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони 
безлари эндокрин ҳужайраларининг морфометрик 

кўрсаткичлари. 
 
Диффуз эндокрин система ҳужайраларининг функционал холати маълум 

маънода улар ўлчамларининг ва тинкториал хусусиятларининг ўзгариши 

билан ифодаланади. Бу холат айниқса уларнинг ядро-цитоплазматик 

муносабатининг динамик ўзгаришларида ўз аксини топади.  

Хар бир тузилманинг функционал фаоллиги унинг таркибий тузилмалари 

морфометрик кўрсаткичларининг ўзгаришида ўз аксини топади. Бу 

жихатдан ҳужайралар ядро-цитоплазматик кўрсаткичини ўрганиш 

ҳужайралар фаолиятининг ўзгариши ҳақида аниқ маълумотлар берувчи 

услуб ҳисобланади. Шуни кўзда тутган холда биз ошқозон безлари 

эндокрин ҳужайраларнинг ядро цитоплазматик кўрсаткичларини қуёнлар, 

денгиз чўчқачалари ва хомякларда қиёсий жихатдан тахлил қилдик ва бу 

нисбатнинг экспериментал оч қолдириш шароитидаги ўзгаришларини 

ўргандик. Қуёнлар ошқозони безлари эндокрин ҳужайраларининг ядро 

цитоплазматик нисбати ўртача  0,28 ни ташкил қилган бўлса, бу кўрсаткич 

денгиз чўчқачаларида 0,27 ни хомякларда эса ўртача 0,25 га тенг эканлиги 

аниқланди.  Бу эса назорат гурухи ҳайвонларининг эндокрин ҳужайралари 

ядро-цитоплазмаси кўрсаткичи бир-биридан ишонарли даражада фарқ 

қилмаслигини кўрсатди . 
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Шунингдек бизнинг тадқиқотларимиз эндокрин ҳужайраларнинг 

ўлчамлари ҳам бир-бирига яқин эканлигини кўрсатди. Бу кўрсаткич 

(шартли бирликларда) денгиз чўчқачалари ошқозони безларининг 

эндокрин ҳужайраларида 16 ± 0,7 ни ташкил қилса, қуёнларда ўртача 16,8 

±0,6 ни хомяклар ошқозони эндокрин ҳужайраларида эса 15,9 ±0,9ни 

ташкил қилди. 

 

 

1
16,8

2
16

3
15,9

Эндокрин хужайраларнинг улчамлари 
(шартли бирликларда)

 
Расм №  12. Ошқозон безлари эндокрин ҳужайраларининг катталиги 

                     1.Қуёнларда   2.Денгиз чўчқачаларида  3.Хомякларда. 

 

Бу эса бир хил вазифани бажарувчи ҳужайралар ҳар хил ҳайвонларда 

деярли ўхшаш тузилишга ва бир-бирига яқин морфометрик кўрсаткичларга 

эга эканлигини тасдиқлайди   (Расм №12). 
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1
0,28

2
0,27

3
0,25

Эндокрин  хужайраларнинг ядро‐
цитоплазматик курсаткичлари

 
 

Расм № 13. Ошқозон безлари эндокрин ҳужайраларининг ядро-

цитоплазматик кўрсаткичлари 1.Қуёнларда   2.Денгиз чўчқачаларида  

3.Хомякларда. 

 

3.4.Денгиз чўчқачалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони 

безлари эндокрин ҳужайраларининг функционал  шакллари. 

 

Барчага маълумки хар қандай тузилманинг шакли маълум даражада унинг 

функционал фаолияти билан узвий боғлик. Эндокрин ҳужайраларнинг ҳам 

шакли ва ўлчамлари  функционал фаолияти билан боғлик ҳолда 

цитоплазмасида тўпланадиган секретор материалнинг микдори билан 

узвий боғлик. Улар секретор циклнинг қайси фазасида препаратга 

тушишига қараб ҳар хил кўринишда бўлади. Агар улар препаратга 

дегрануляциядан (базал қисмидан секретини ажратгандан) кейин 

препаратга тушган бўлса импрегнацион методикалар билан бўялганда 

деярли кўринмайди, бошқа услубларда бўялганда эса ҳужайра «сояси» 

тарзида кўринади. Уларнинг цитоплазмасида секрет тўплана бориши 

жараёнида кўриниши ҳам ўзгара боради ва цитоплазмаси секрет билан 

тўлганда  ҳужайра бутун бўй-басти билан кўринади. Шу туфайли  бу 
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ҳужайраларнинг шакли ва ўлчамлари ҳакида хулоса қилинганда албатта 

улар секретор циклнинг қайси фазасида препаратга тушганлигини 

эътиборга олиш зарур. Биз ўз тадқиқотларимизда бу ходисани ҳам маълум 

даражада ўргандик ва  ошқозон безлари эндокриноцитларининг 

функционал шаклларини хам маълум даражада ўргандик. Дастлаб очиқ ва 

ёпиқ типдаги ҳужайраларнинг шакллари ҳақида алохида хулоса қилиш 

зарур. Очиқ типдаги эндокриноцитлар  ёпиқ типдагиларга нисбатан анча 

баланд бўлса, ёпиқ типдаги эндокриноцитлар бир мунча паст ва кенроқ 

бўлищади. Очиқ типдаги ҳужайраларнинг  апикал қисми у жойлашган 

эпителийнинг юзасига етиб боради ва у ерда кўпинча ноғора таёқчасининг 

учига ўхшаш кенгайма ҳосил қилади. Агарда ҳужайра цитоплазмасида 

секрет тўпланиб қолса ҳужайранинг шакли конуссимон бўлади ва бу 

кенгайма эпителий юзасига бўртиб чиқади. Агар цитоплазмасида секрет 

камайса бу ҳужайра ингичкалашиб қолади ва апекал кенгаймаси кўринмай 

қолади.Лекин эпителийнинг апикал қисми эпителий юзасига етиб туради 

(расм№ 14). 

 
 

 

Расм№   14.Денгиз чўчқачаси ошқозони фундал бези секретор қисимнинг 

очиқ (А) ва ёпиқ (Б) типдаги эндокрин ҳужайралари . Гримелиус услубида 

импрегнация. ОБ.40, ок 110.  

А

Б
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  Расм №  15. Қуён ошкозони фундал безининг очиқ (стрелка)  ва ёпиқ   

                 (А)типдаги эндокрин   ҳужайралари. Гримелиус услубида  

                  импрегнация  Ою.40, ок 10. 

 

         Шунингдек эндокрин ҳужайралар препаратга қандай кесимда 

тушганлигига караб ҳам ҳар хил шаклларда бўлади. Агар у препаратга 

кўндаланг кесимда тушган бўлса юмолок, овалсимон шаклларда, агар қия 

кесилган бўлса ҳар хил шаклларда кўринади. Шу туфайли бу 

ҳужайраларнинг шакли ҳақида маълумот келтирилганда у секрет билан 

тўлган ва ядроси хамда ядрочаси аниқ кўринган ҳужайралар бўйича ҳукм 

чиқарилиши керак. Ёпиқ типдаги ҳужайраларнинг шаклини  хам ана 

шундай ҳолатда ўрганиш тақоза қилинади.  Экспериментал оч қолдириш 

шароитида оч қолдириш муддати билан боғлиқ холда бу ҳужайраларнинг 

хилма хил шакллари пайдо бўлади.  Шунингдек бу ҳужайраларнинг шакли 

ва типологик бўлинишларини ўрганишда  препаратнинг қалинлигини ва 

қай ҳолатда фиксация қилинганини хам назардан қочирмаслик керак. Агар 

фиксация қилишда аъзонинг девори пенопласт ёки парафинга тортиб 

фиксация қилинса ва нисбатан қалин кесмалар импрегнация қилинганда 

бутун бўй басти  билан  кўринган  ҳужайралар сони  ошади.  

А 
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3-боб бўйича хулосалар. 

 

1. Қуёнлар, денгиз чўчқачалари ва хомяклар ошқозони безларида ва 

унинг қопловчи эпителияси таркибида очиқ ва ёпиқ типдаги 

эндокрин ҳужайралар учрайди. Ёпиқ типдаги ҳужайралар асосан 

безларнинг тубида учрайди. Безларнинг танасида ва бўйин қисмида 

асосан очиқ типдаги  эндокрин  ҳужайралар жойлашган. 

 

2.  Очиқ типдаги эндокрин ҳужайраларнинг апикал қисми без 

эпителиясининг юзасига етиб боради ва айрим ҳолларда ноғора 

таёқчасининг учига ўхшаш кенгайма ҳосил қилади ва бу кенгайма 

эпителий юзасига маълум даражада бўртиб чиқади. 

 

3. Қуёнлар, денгиз чўчқачалари ва хомяклар ошқозони безларининг 

эндокрин ҳужайраларининг ўлчамлари орсидаги  фарқ ишонарли 

даражада эмас. Шунингдек  уларнинг ядро-цитоплазматик нисбати 

ҳам ишонарли даражада фарқ  қилмайди. Уларнинг тарқалиш 

зичлиги қуёнларда денгиз чўчқачаларига, уларнинки эса 

хомякларникига нисбатан камроқ эканлиги аниқланди. 

 

4. Қуёнлар, денгиз чўчқачалари ва хомяклар ошқозони безларининг 

эндокрин ҳужайралари орасида цитоплазмасида флюороген аминлар 

тутувчи ва глиоксил кислотаси билан ишлов берилганда яшил 

зумрад рангида шуълаланувчи ҳужайралар ҳам мавжуд.  Уларнинг 

деярли барчаси очиқ типдаги эндокрин ҳужайраларга мансуб. 

 

5. Очиқ типдаги эндокрин ҳужайраларнинг шакли конуссимон бўлиб 

унинг кенг базал қисми базал мембранада жойлашади. Апикал қисми 

эса секретор эпителий юзасига етиб боради. 
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                                          4- БОБ 

 Денгиз чўчқалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони  безларининг 

диффуз эндокрин (апуд) системаси ҳужайраларининг экспериментал 

оч қолдириш таъсиридаги ўзгаришлари. 

 

Экспериментал оч қолдириш шароитининг ҳар хил муддатларида бу 

кўрсаткичлар маълум даражада ўзгара боради. Оч қолдиришнинг 3 

суткаларида эндокрин ҳужайраларнинг ядро цитоплазматик кўрсаткичи 

биз ўрганган барча ҳайвонларда ядро томонига оғиши кузатилди. Барча 

ҳужайраларнинг ядроси нисбатан каттароқ кўрсаткичларга эга бўлди ва бу 

эса эндокрин ҳужайралар  ядро цитоплазматик нисбатининг ўзгаришини 

кўрсатади, хусусан бу кўрсаткич хомякларда 0,28 га, денгиз чўчқачаларида 

0,30 га, қуёнларда са, 0,29 гача ошади.   

 

 
 

Расм № 16.   Ошқозон фундал безлари эндокриноцитларининг    

                       экспериментал оч  қолдиришнинг 3 суткасидаги ўлчамлари.  

                       1.Қатор-назорат гурухи.   2.Қатор- тажриба гурухи. 

                       1.Қуёнлар.       2. Денгиз чўчқачалари.       3. Хомяклар. 
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           Расм № 17.  Ошқозон фундал безлари эндокриноцитлари ядро-   

          цитоплазматик   нисбатининг   экспериментал оч  қолдиришнинг 3  

          суткасидаги   ўлчамлари.  1. қатор-назорат гурухи,   2.қатор- тажриба  

          гурухи     1.Қуёнлар.       2.Денгиз чўчқачалари.      3. Хомяклар. 

 

    Бу эса ўз навбатида оч қолдиришнинг дастлабки муддатларида эндокрин 

ҳужайраларнинг маълум даражада фаоллашувидан дарак беради. Бу 

маълумотлар ҳужайраларда секрет тўпланиши натижасида уларнинг 

нисбий ўлчамлари ҳам ўзгаришидан дарак беради.  Бу муддатда ошқозон 

безлари эндокрин ҳужайраларининг ўзаро нисбий ўлчамлари ҳам бир 

мунча ошади. Агар  бу муддатда эндокрин ҳужайраларининг катталиги 

қуёнларда ўртача 18,1± 1,3 ни ташкил қилса, денгиз чўчқачаларида 

17,5±0,9 ни, хомяклар ошқозони эндокрин ҳужайраларида эса 16,9± 0,8 ни 

ташкил қилади. Бу кўрсаткичлар экспериментал оч қолдиришнинг 

даслабки муддатларида ошқозон безлари эндокрин ҳужайраларининг 

ўлчамлари бир мунча ошишидан дарак беради.  Экспериментал оч 

қолдиришнинг 5 суткаларида ошқозон безлари эндокрин ҳужайраларининг 

ўлчамлари кескин камаяди ва назорат гурухи кўрсаткичларига яқинлашади.  
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Бу ходисани уларнинг ялпи дегрануляцияси билан боғлаб тушунтириш 

мумкин. 

Экспериментал оч қолдиришнинг 7 суткаларида эндокриноцитларнинг 

барча кўрсаткичлари янада камаяди ҳатто назорат гурухи 

кўрсаткичларидан  ҳам кам бўлади. Буни уларда секреция жараёнининг 

тормозланиши билан боғлик деб тахмин қилиш мумкин.  

         3 сутка давомида оч қолдирилган денгиз чўчқачалари, эндокрин 

(АПУД) системаси ҳужайраларининг (апудоцитларнинг) дастлабки 

реакцияси уларда секрет ажратишнинг тормозланиши ҳисобланади. 

Бунинг натижасида барча ҳужайраларнинг цитоплазмаси секретор 

маҳсулот билан тўлиб қолади ва уларнинг барчаси импрегнацияланади, 

яъни оддий ҳолатларда маълум миқдордаги ҳужайралар дегрануляциядан 

кейинги ҳолатда (секретини ажратган даврда) бўлади ва улар препаратда 

кўринмасликлари мумкин. Секрет ажратиш тўхтаган ҳолларда эса 

(экструзия блоки), барча ҳужайраларнинг цитоплазмаси секретор маҳсулот 

билан тўлиб қолади ва уларнинг барчаси кўринади. Уларнинг абсолют 

миқдори ошмаса-да, бу ҳужайраларнинг сони ошиб кетгандай бўлиб 

кўринади. 

Ҳужайраларнинг цитоплазмаси бир текис қоп-қора рангга бўялади, 

фақатгина ядро соҳаси рангсиз бўлиб кўринади. Ҳужайра кесмаси ядродан 

ўтмаган бўлса, унинг цитоплазмаси бир хил қора рангда кўринади. 

Апудоцитлар, айниқса безларнинг тубида жуда кўп кўринади. Ҳужайра 

цитоплазмасига секретор маҳсулотнинг тўпланиб қолганлигини очиқ 

типдаги ҳужайраларда аниқ кўриш мумкин. Қопловчи эпителий 

таркибидаги ва безлар эпителияси таркибида учрайдиган конуссимон 

шаклдаги бу ҳужайраларнинг цитоплазмаси секретор маҳсулот билан тўла 

бўлганлиги туфайли, улар тўқ-қора рангда кўринади. Бу ранг улар 

цитоплазмасидаги аргирофил донадорликнинг кўплиги ва зич 

жойлашганлиги туфайли ва уларнинг кумуш нитрат тузини яхши қабул 

қилиши, яъни гиперимпрегнацияланиши билан боғлиқ (расм № 18). 
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Расм № 18.  Қуён ошқозони пилорик безлари апудоцитларининг   

                                    экспериментал оч қолдиришнинг 3 суткасидаги   

                                    морфологияси.Экструзия блоки тасвири. Гримелиус   

                                    услуби бўйича   импрегнация .  Об.20, ок.10.  

 

 Уларнинг барчаларини апикал учи эпителий юзасига етиб борган, 

учида тўқ рангли кенгаймалар мавжуд. Цитоплазмаси секретор маҳсулот 

билан шу қадар тўлганки, ҳатто ҳужайра фрагментлари ҳам тўқ рангда 

кўринади. Демак  у ерда ҳам секретор маҳсулотни ажратиш тормозланган. 

 Апудоцитлардаги экструзия блокини, таркибида флюроген моддалар 

тутувчи очиқ типдаги (EC) апудоцитларда ҳам кузатиш мумкин. 

Цитоплазмасида флюроген амин тутувчи, секретор маҳсулотнинг кўпайиб 

кетиши натижасида ёрқин шуълаланувчи ҳужайралар ҳам кўплаб кўринади 

(расм № 19). 
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Расм №  19.   Денгиз чўчқачаси ошқозони фундал безлари    

              апудоцитларининг  экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткасидаги  

              морфологияси. Очиқ ва ёпиқ типлаги апудоцитларда экструзия   

              блоки   ходисаси затилади. Гримелиус бўйича импрегнация.      

              Об.20,ок.10. 

 

Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларида қуёнлар ошқозни фундал 

безларининг апудоцитлари блок экструзияси юз берганлиги туфайли 

уларнинг миқдори кўпайиб кетгандек  бўлиб кўринади. Оч қолдириш 

шароитининг 3 суткаларида ошқозон безларининг эндокриноцитларида 

блок экструзияси юз бериши натижасида уларнинг импрегнацияланиш 

даражаси кескин ортади ва бу ҳужайраларнинг барча популяцияси 

кўринади. Шу сабабли уларнинг миқдори кўпайиб кетгандек кўринади. 

Аслида эса нормал шароитда бу ҳужайраларнинг бир қисми 

дегрануляциядан кейинги холатда туради ва кўринмайди. Блок 

экструзияси вақтида эса уларнинг барчаси  кўрина  бошлайди. 
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       Расм №.20. Қуён ошқозони фундал безлари апудоцитларининг  

                                экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларидаги  

                                морфологияси. Бильшовский – Гросс услубида     

                                импрегнация.  Об.20, ок.10. 

 

 
 

   

Расм № 21. Денгиз чўчқачаси ошқозони пилорик қисмининг апудоцитлари.       

             Экспериментал оч қолдиришнинг 3 суткаси.  Гримелиус услубида  

              импрегнация Об.20, 0к.7. 
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        Расм № 22. Хомяк ошқозони безларинг таркибидаги апудоцитлар.   

                                Экспериментал оч қолдиришнинг 3 суткаси. Рассказова  

                                бўйича импрегнация. Об.20, ок.10. 

 

         Шундай қилиб, очлик  таъсирида  пилорик безлар ва ошқозон 

пилорик қисми қопловчи эпителияси таркибидаги апудоцитларда секрет 

ажратиш тормозланиши натижасида барча апудоцитларни микдори 

кўпайиб кетгандай бўлиб кўринади. Оч қолдиришнинг  5 суткаларида 

юз берадиган морфологик ўзгаришлар кескин ифодаланган. 

Апудоцитларда экструзия блоки маълум даражада сақлансада, кўпчилик 

апудоцитларда шу муддатдан бошлаб ялпи дегрануляция ҳодисаси 

кузатилади. Апудоцитларнинг атрофида улардан ажралиб чиққан ва 

чиқаётган кўплаб аргирофил заррачалар (гранулалар) сочилиб жойлашган. 

Уларнинг ҳужайра якинида зич жойлашганлиги ва ундан узоқлаша бориши 

билан сийрак жойлашганлиги ва камайганлиги фикримизни тасдиқлайди 

(расм № 23 ). 
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 Расм №  23.  Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларида ошқозон   

           фундал безлари эндокриноцитларининг дегрануляцияси.  А. Қуён  

           ошқозони эндокриноцити; Б. Хомяк ошқозони эндокриноцитининг  

           дегрануляцияси. Гримелиус услубида импрегнация. Об.20, ок.10. 

 

       Оч қолдиришнинг  муддатлари билан боғлик холда 

эндокриноцитларнинг дегрануляциясининг ифодаланиши ҳам хар хил 

бўлади ва бу ҳодиса экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларида кучли 

ифодаланган бўлади. Шунингдек барча эндокриноцитлар бир вақтнинг 

ўзида дегрануляциясини бошлаб, бир вақтнинг ўзида тугатади деб 

такидлаш нотўгри бўлар эди. Биз ялпи  дегрануляция деганимизда 

апудоцитлар аксарият қисминиг дегрануляциясини кўзда тутамиз. 

Экспериментал оч қолдиришнинг биз  
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Расм №  24.  Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларида ошқозон  

              фундал безлари эндокриноцитларининг дегрануляцияси.  А.  

              Денгиз чўчқачаси ошқозони эндокриноцитларии;  Гримелиус  

              услубида импрегнация. Об.20, ок.10. 

 

 
 

      Расм № 25.  Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларида хомяклар   

                             ошқозони эндокрин ҳужайраларининг дегрануляцияси 

                             Гримелиус услубида импрегнация. Об. 40,Ок.10 
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кузатган барча муддатларида   ҳам дегрануляция холатидаги бир нечта 

эндокриноцитларни кўриш мумкин. Демак дегрануляция ҳодисаси бу 

эндокриноцитлар ишлаб чиқарадиган биоген аминларнинг тури ва уларга 

организмнинг оч қолдириш шароитидаги эхтиёжига ҳам маълум даражада 

боғлик деб тахмин қилиш мумкин.                      

Бундай интенсив дегрануляция жараёнини безлардада жойлашган 

очиқ ва айниқса ёпиқ  типдаги эндокрин ҳужайраларда яққол  кузатилади. 

Очиқ типдаги ҳужайраларнинг очлик таъсирининг бу муддатидаги 

реакцияси бошқачароқ тарзда рўй беради. Дастлаб улар секреция қилиш 

билан жавоб беради, яъни уларнинг апикал қисмидаги кенгаймасидан 

секрет заррачалари без бўшлиғига ёки  ошқозон бўшлиғига (ҳужайра 

қопловчи эпителийда жойлашган бўлса) ажралади. Баъзи ҳолларда эса 

апудоцитнинг  без бўшлиғига ажралиб тушиши (эктопияси) ҳам 

кузатилади. Бундай ҳолларда без бўшлиғи ичида аргирофил реакция 

берувчи бужмайган апудоцитни кўриш мумкин. Бундай ҳолатни кўриш 

учун жуда кўп кетма-кет кесмаларни кузатиш зарур. Чунки бу қисқа вақт 

ичида юз берадиган жараён бўлганлиги туфайли ҳамма вақт ҳам 

препаратга тушавермайди. Секреция жараёнидаги ҳужайралар тўқ бўялади 

ва аниқ кўринади. 

 Очиқ типдаги ҳужайраларнинг ҳам дегрануляция жараёнини намой-

иш қилиши люминесцент микроскопда аниқ кузатиш мумкин. Бизга 

маълумки, цитоплазмасида флюорген аминлар тутувчи ва шу сабабли 

шуълаланувчи апудоцитларнинг барчаси очиқ типга мансуб бўлган EC, 

ECL ҳужайралар ҳисобланади. Уларнинг дегрануляциясини сариқ-яшил ва 

оқ рангда шуълаланаётган ҳужайрадан атрофдаги бўшлиққа 

(интерцеллюляр бўшлиққа) худди шу рангдаги заррачалар ажралганда ва у 

ҳужайра цитоплазмасидан ажралиб чиққанлигини аниқ кузатиш мумкин. 

 Шундай қилиб, оч қолдириш 5 сутка давомида таъсир кўрсатилганда  

эндокрин ҳужайраларининг аксарият қисмида дегрануляция жараёни, очиқ 

типдаги эндокрин ҳужайраларда эса дегрануляция ва секреция жараёни 
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кучаяди. Деярли барча ҳужайралар ўз секретор маҳсулотини 

интерцеллюляр бўшлиққа ва ошқозон ва безлар бўшлиғига ажратади. 

Апудоцитларнинг тарқалиш зичлиги бошқа муддатдагиларникига 

нисбатан камайиши ҳам  фикримизни тасдиқлайди. 

 Экспериментал таъсирнинг 7 суткаларида апудоцитларида юз 

берадиган морфологик ўзгаришлар анча чуқурлашади. Апудоцитларнинг 

маълум даражада кичрайишлари (пикноз) кузатилади. Очиқ типдаги 

ҳужайралар ингичкалашиб қолади, цитоплазмаси гомоген тўқ рангга 

бўялади, уларда  полиморфизм  ҳодисаси  пайдо бўлади . 

 Бу даврда ёпиқ типдаги апудоцитларнинг бир-бирларига ёпишиб, 

умумий конгломерат ҳосил қилиши ҳам кузатилади. Бу ҳужайралар ҳар 

хил катталикдаги шаклда бўлишига қарамасдан бир-бири билан қўшилиб 

кетган. Ҳатто микроскопнинг кучли катталаштирганда хам улар орасидаги 

чегарани аниқлаш қийин. Бу конгломератнинг яқинида ҳар хил шаклда ва 

катталикдаги аргирофил ҳужайралар кўринади. Бу ҳодисани  очлик 

таъсирида апудоцитлар метаболизми  бузилишининг оқибати, деб қараш 

мумкин. 

 Бу апудоцитлар жойлашган безлар секретор қисмининг диаметри  

бошқа нормал апудоцитли безларникидан кичиклиги аниқ кўзга 

ташланади. Тажрибанинг 7 кунларида очиқ типдаги эндокрин 

ҳужайраларда юз берадиган ўзгаришлар ҳам юқорида келтирилган 

фикрларни тасдиқлайди. Флюоресценцияланувчи апудоцитларнинг шакли 

ўзгаради, баъзиларининг цитоплазмасида бўшлиқлар бўлади, 

цитолеммасида ўсимтасимон бўртмалар ҳосил қилади. Баъзи апудоцитлар 

эса бужмайиб қолади.  

 Баъзи ҳолларда шуълаланувчи ҳужайра билан унинг ёнида 

жойлашган варикоз ўзгарган ва нотекис шуълаланувчи адренергик толалар 

биргаликда кўринади.  

 Ҳужайранинг четлари қиррали, ядроси яхши кўринмайди, у 

фрагментларга ажралгандай бўлиб кўринади. 
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 Шундай қилиб, денгиз чўчқачаларини ҳар хил муддатларда оч 

қолдририш улар ошқозони пилорик безлари ва қопловчи пителияси 

таркибидаги диффуз эндокрин (АПУД системаси) ҳужайраларига салбий 

таъсир кўрсатади. Бу таъсирнинг ифодаланиш даражаси оч қолдириш 

муддатининг ортишига пропорционал равишда орта боради. 3 кунлик 

муддатда апудоцитларнинг секретор маҳсулотини ажратиши 

тормозланиши натижасида (экструзия блоки) уларнинг барчаси кўринади. 

5 кунлик муддатда бу ҳужайраларнинг умумий дегрануляцияси рўй 

беради. 7 кунлик даврда  апудоцитларнинг ўзгариши чуқурлашади ва 

уларда дегенератив ўзгаришлар пайдо бўлади. 
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 Денгиз чўчқалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозони  безлари 

флюоресценцияланувчи апудоцитларининг экспериментал 

 оч қолдириш шароитидаги морфологияси. 

 

      Ҳазм аъзолари бошқарувчи системалари таркибида цитоплазмасида 

флюороген аминлар тутадиган ва махсус ишлов берилганла 

флюоресценция ҳодисаини намоён қиладиган ҳужайралар ҳам мавжуд. 

Улар ошқозонда асосон ЕС(энтерохромаффин) ва  ECL 

(энтерохромаффинсимон) ҳужайралар бўлиб цитоплазмасида серотони ва 

катехоламинлар тутади. Улар бу биоген аминларнинг нисбий микдори 

билан боғлик холда люминесцент микроскопда сариқ рангдан яшил 

ранггача шуълаланади. Агар улар цитоплазмасида серотоннин миқдори 

оша борса сариқ рангда шуълалниш кучаяди, агар катехоламинлар 

(адреналин ва норадреналин) миқдори ошса яшил рангда шуълаланиш 

устунлик қила бошлайди.  

А.     Б   

   Расм №  26.  А. Қуён ошқозони фундал бези  танасидаги  сариқ рангда 

интенсив шуълалнувчи эндокриноцитлар. Экспериментал оч 

қолдиришнинг 3 суткаси Глиоксил кислотаси билан ишлов берилган. 

Об.20, гомаль 5. 

   Б. Қуён ошқозони пилорик бези таркибидаги сарғиш рангда  

   интенсив  шуълаланувчи эндокриноцитлар. Экспериментал оч    

қолдиришнинг 3 суткаси.   Глиоксил кислотаси билан ишлов берилган.         

Об.20. гомаль 3. 
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А    

 Б.   
 

Расм № 27. Денгиз чўчқачаси(А) ва хомяк(Б) ошқозони фундал           
безларидаги кучли шуълаланувчи эндокриноцитлар.  
Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаси. Глиоксил 
кислотасининг эритмаси билан ишлов берилган. Об 20, гомаль 3. 
 

       Бизнинг тадқиқотларимизда хам бу ҳужайраларни қуёнлар, денгиз 

чўчқачалари ва хомяклар ошқозонининг фундал  ва пилорик безларда 

учратдик. Бу ҳужайралар якка-якка жойлашган бўлиб люминесцент 

микроскопда сарғиш яшил ранда шуълаланади. Улар шулланишининг 

интенсивлиги барча ҳужайраларда бир хил эмас ва у ҳужайра 

цитоплазмасидаги  секретор  маҳсулот билан боғлик. 

     Бизнинг люминесцент гистохимик кузатишларимиз ҳам ошқозон 

безлари эндокриноцитларининг экспериментал оч қолдиришнинг 5 

суткаларида аксарият қисми дегрануляция ходисасини намоён қилишини 

тасдиқлайди. 
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4 – боб бўйича хулосалар. 
 
1. Экспериментал оч қолдиришнинг дастлабки даврларида ошқозон 

безлари эндокрин ҳужайраларида экструзия блоки ҳодисаси 

кузатилади. Секрет ажралиши тўхтаб қолиши натижасида уларнинг 

цитоплазмаси секрет билан тўлиб қолади бу ҳодиса уларнинг интенсив 

импрегнацияланишига олиб келади. Нормал шароитда 

дегрануляциядан кейинги фазада турган эндокриноцитлар деярли 

кўринмайди.Оч қолдиришнинг 3 суткаларида эндокриноцитларнинг 

бутун популяцияси кўриниши натижасида уларнинг зичлиги ошиб 

кетгандек кўринади.Уларнинг нисбий ўлчами ортади. 

 
2. Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларида  ошқозон безлари 

эндокриноцитларининг ялпи дегрануляцияси кузатилади. Бу уларнинг 

нисбий ўлчамининг камайишига олиб келади. Ҳужайраларнинг 

маълум миқдори дегрануляциядан кейин кўринмай қолади. 

 

3. Экспериментал оч қолдиришнинг 7 суткаларида ошқозон безлари 

эндокриноцитларининг бир қисми кўринмай қолиши натижасида 

уларнинг нибий тарқалиш зичлиги камаяди, ўлчамлари кичраяди ва бу 

ҳодиса уларда секрет ажралишининг тормозланиши билан боғлик деб 

тахмин қилиш мумкин. 

 
4. Экспериментал оч қолдиришнинг дастлабки муддатларида 

флюоресцентцияланувчи эндокрин ҳужайраларнинг интенсив 

шуълаланиши кузатилади. Кейинги муддатларида эса уларда ҳам 

дегрануляция ҳодисаси кузатилади ва шуълаланиш интенсивлиги 

камаяди. 
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Тадқиқотлар  натижасининг  тахлили. 

 

     Ошқозон безларининг секрециясининг бошқарилишида марказий нерв 

системасининг,бундан ташқари  одамнинг рефлектор фаолияти яъни 

шартли ва шартсиз рефлекслар мажмуасининг роли шак шубхасиз. Аммо 

ошқозон ширасининг таркиби, ошқозонга тушган луқманинг таркибига 

қараб ҳар хил таркибдаги секрет ишлаб чиқарилишининг механизмлари 

ҳали охиригача ўрганилмаган муаммолар ҳисобланади.  Сўнгги йиллар 

тадқиқотлари бу жараёнда ошқозоннинг махаллий бошқарувчи 

системалари (интрамураль нерв аппарати, диффуз эндокрин аппарати) ҳам 

муҳим аҳамиятга эканлигини тасдиқламоқда. Диффуз эндокрин система 

ҳужайралари (апудоцитлар, эндокриноцитлар) биоген аминлар ва пептид 

гормонлар ишлаб чиқариши ва уларнинг паракрин ва эндокрин таъсир 

кўрсатиши фанда ўз аксини топган. Бу ҳужайраларнинг ошқозон 

секрециясини бошқарилишига иштирок этиши  соғлом одамларда ва ҳар 

хил патологик шароитлардаги фаолияти ҳам маълум даражада ўрганилган. 

Кейинги вақтларда ошқозон, умуман ҳазм найи касалликларини даволашда 

диетотерапия ва оч қолдириб даволаш услублари ҳам кенг қўлланилмоқда. 

Шунингдек кейинги вақтларда ортиқча семизликдан холос бўлиш учун 

овқатланишни чегаралаш натижасида , хаддан ортиқ ориқлаб кетиш, хатто 

патологик ориқлаб кетиш ҳоллари хам кузатилмоқда. Табиийки бу 

жараёнларга ошқозон секрециясини бошқариб турадиган махаллий 

бошқарувчи системаларнинг реакцияси албатта намоён бўлади ва  уларда 

юз берадиган ўзгаришлар деярли ўрганилмаган  масалалардан бири 

ҳисобланади.  Бизнинг режалаштирган тадқиқотларимиз ана шу катта 

илмий муаммога маълум даражада аниқлик киритишга қаратилган. Шуни 

кўзда тутган холда биз етук ёшдаги қуёнлар, денгиз чўчқачалари ва 

хомяклар ошқозони фундал ва пилорик безлари эндокрин 

ҳужайраларининг морфологиясини ва айрим морфометрик 
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кўрсаткичларини нормада ва экспериментал оч қолдиришнинг хар хил 

муддатларида ўргандик. Бизнинг тадқиқотларимиз қуёнлар, денгиз 

чўчқачалари ва хомяклар ошқозони шиллиқ пардасининг хусусий 

пластинкасида жойлашган фундал ва пилорик безлар таркибида кўплаб 

эндокрин безлар борлигини кўрсатди. Бу ҳужайралар без эпителиясининг  

юзасига етиб келиши ёки келмаслиги билан, ҳамда ҳужайралар апикал 

қисмининг без секретор қисми бўшлиғининг ичидаги суюклик билан 

бевосита тўқнашиш ёки тўқнашмаслигига қараб очиқ ва ёпиқ типдаги 

эндокрин ҳужайраларга мансублигини аниқладик.  Бу ҳужайралар безнинг 

тубидан  бўйин қисмига қараб камая боради. Безларнинг тубида бу 

ҳужайралар ката зичликда жойлашаган ва тана қисмида ундан камроқ 

бўйин қисмида  эса унданда камроқ кўринади. Безларнинг тубида ёпиқ 

типдаги эндокрин ҳужайралар кўпроқ бўлса, бўйин қисмида очиқ типдаги 

эндокрин ҳужайралар микдори устунлик қилади. Пилорик безларда 

эндокрин ҳужайраларнинг тарқалиш зичлиги фундал безларга нисбатан 

бир мунча камроқ эканлигини аниқладик. Лекин уларда хам очиқ ва ёпиқ 

типдаги эндокрин ҳужайраларнинг жойлашиши фундал безлардаги 

жойлашувига монанд. Бизнинг ўрганган объектларимизда бу безларнинг 

нисбий жойлашуви улар орасида ишонарли даражада фарқ йўқлигини 

кўрсатди. Статистик  тадқиқотлар  билан тасдиқланган бу маълумотлар 

овқатланиш жихатидан бир-бирига яқин бўлган лаборатория ҳайвонларида 

ошқозон безларининг тузилиши ва морфометрик кўрсаткичлари деярли 

фарқ қилмаслигини кўрсатди. Биз бу безлар таркибидаги эндокрин 

ҳужайраларнинг шакли ва катталигини ҳам ўргандик. Тадқиқотларимиз 

очиқ типдаги ҳужайраларнинг шакли асосан конуссимон эканлигини 

аниқладик ва бизнинг бу маълумотларимиз  тадқиқотчиларнинг фикрини 

тасдиқлайди( Т.Д.Дехконов 1995). Шунингдек бу ҳужайраларни ўлчашда 

биз цитоплазмаси секретор модда билан тўла бўлганда амалга оширдик, 

чунки уларнинг шакли айнан шу ҳолатда тўлик намоён бўлади.   Бу 

ҳужайраларнинг импрегнацион услублар билан ўрганилганда ( уларнинг 
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барчаси деярли шу услублар билан ўрганилади) кумуш нитрат тузи 

ҳужайранинг цитоплазмасидаги секретор материални бўяйди. Шуни кўзда 

тутсак бу ҳужайраларнинг шакли уларнинг цитоплазмасидаги секретор 

миқдорига ҳар хил кўринишда бўлиши мумкин. Агар эндокрин ҳужайра 

бутунлай дегрануляцидан кейин (секретини тўла ажратишдан кейин) 

препаратга тушса у умуман кўринмаслиги ёки ҳужайра «сояси» тарзида 

кўриниши мумкин. Шу туфайли биз морфометрик тадқиқотлар ўтказишда 

айнан цитоплазмаси секретор моддалар билан тўла бўлган ҳужайраларни 

ўлчадик. Агар биз оч қолдириш шароитида эндокрин ҳужайраларда 

экструзия блоки (секрети ажралиши тўхтаб қолиши ва унинг натижасида 

цитоплазма секрет билан тўлиб қолиши) юз беришини кўзда тутсак ва 

назорат гурухидан олинган натижаларни улар билан таққослашни кўзда 

тутсак бизнинг масалага бундай ёндошишимиз ўзини оқлайди. Бу 

ҳужайраларнинг шакли ҳақида гап кетганда шу нарсани назардан 

қочирмаслик керакки бу ҳужайралар ҳакида айрим тадқиқотчилар 

уларнинг ўсимталари борлигини такидлашади (Н.Т.Райхлин мактаби 

вакиллари) бошқалари эса буни инкор этишади (Т.Д.Дехконов ва унинг 

шогирдлари). Бизнинг тадқиқотларимиз бу ҳужайраларнинг ўсимталари 

йўқлигини такидлаган тадқиқотчиларнинг фикрига қўшилишни тақоза 

қилди. Хамма гап шундаки очиқ типдаги ҳужайраларнинг аксарият 

қисмининг шакли конуссимон бўлиб уларнинг учи эпителийнинг 

юзасигача чўзилиб жойлашган. Ҳужайрада секрет камайганда ёки 

бутунлай йўколганда бу қисми ингичкалашиб худи ўсимтага ўхшаб қолади. 

Ҳужайрада секрет йиғилганда эса у йуғонлашиб ҳужайра конуссимон шакл 

олади ва «ўсимтаси» йуқолади. Шунингдек бизнинг тадқиқотларимиз очиқ 

типдаги эндокрин ҳужайраларининг апикал қисми эпителий юзасида 

ноғора таёқчанинг учига ўхшаш кенгайма ҳосил қилиши хақидаги 

Т.Д.Дехконов тахминларини тўлиқ тасдиқлайди ва биз ана шу ходисани ўз 

тадқиқотларимизда аниқлашга муяссар бўлдик. Бу ҳодиса айниқса  

ҳужайра цитоплазмаси секрет билан тўлган вақтида аниқ кўринади. Бу эса 
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очиқ типдаги эндокрин ҳужайралар ошқозон безлари секретор қисмига 

ажралган секретнинг таркиби ва сифат кўрсатикичлари ҳақида бу эса 

тадқиқотчиларнинг ҳужайралар шу кенгайма ёрдамида хеморецептор 

ахборот олиши мумкинлиги ҳақидаги фикрини тасдиқлайди. Бизнинг очиқ 

типдаги эндокрин ҳужайраларнинг нисбий катталигин хар хил 

хайвонларда таққослашимиз уларнинг катталиги ҳам ишонарли даражада 

фарқ қилмаслигини тасдиқлади. Бу эса бир хил вазифани бажарувчи 

ҳужайралар хар хил ҳайвонларда бир хил тузилишга ва бир-бирига якин 

морфометрик кўрсакичларга эга эканлиги ҳақидаги морфологик аксиомани 

(параллелизм назарияси) тўла тасдиқлайди. Эндокрин ҳужайраларнинг 

ядро цитоплазаматик кўрсаткичларини қуёнларда, денгиз чўчқачаларида ва 

хомякларда таққослаганимизда бу кўрсаткич ҳам бу ҳайвонлар орасида 

ишонарли даражада фарқ қилмаслигини кўрсатди. Ёпиқ типдаги эндокрин 

ҳужайралар шакл жихатидан хилма хил эканлигини кўрсатди. Бу типдаги 

ҳужайралар асосан безларнинг тубида эпителиоцитлар орасида 

жойлашаган бўлиб улар ҳам цитоплазмасидаги секретор материалнинг 

миқдори билан боғлик холда хилма-хил кўринишга эга бўлади.              

      Ошқозон безлари таркибидаги флюороген аминлар тутувчи эндокрин 

ҳужайраларни люминесцент-гистохимик текширишларимиз шуни 

кўрсатдики, уларнинг шуълаланиши (люминесценцияси) ҳам 

цитоплазмасидаги  секретор матералнинг таркибига боғлик равишда ҳар 

хил рангда  шуълаланади.   Уларда серотонин миқдори кўп бўлса оқ 

рангдан сариқ ранггача шуълаланади, агар катехоламинлар (адреналин ва 

норадреналин) кўп бўлса яшил зумрад ранггида шуълаланади. Бизнинг 

тадқиқотларимиз бу ҳужайралар функционал фаоллашганда уларда 

серотонин миқдори ошишини кўрсатди.  Улар цитоплазмасида секрет кам 

бўлганда эса кўпроқ яшил шуълаланиш кузатилади, секрет кўп йиғилганда 

эса сариқ шуълаланиш устунлик қилади. Бу эса уларнинг етилган секрети 

таркибида серотонин кўпроқ эканлигидан дарак беради.  Бу 

ҳужайраларнинг шуълаланиш даражасининг интенсивлиги хам 
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цитоплазмасидаги секретининг миқдори  билан бевосита боғлик. Секрет 

миқдори қанча кўп бўлса ҳужайрани шуълаланиш даражаси шунча кучли 

бўлади, кам бўлса эса тескариси. Бу ҳужайраларнинг морфологиясини биз 

ўрганган ҳайвонлар орасида солиштирганимизда уларнинг тузилиши ва 

шуълаланиши бир-бирига ўхшашлигини аниқладик. Шунингдек биз бу 

услубда ҳам эндокрин ҳужайраларнинг ўз секретини деярли аксарият 

ҳолларда базал дегрануляция услубида   ажратишини  кузатдик.  

    Экспериментал оч қолдириш дастлабки муддатларда бу ҳужайраларда 

экструзия блогини чақиради. Эндокрин ҳужайраларнинг секрет ажратиши  

тормозланиши натижасида уларнинг ҳамма популяцияси интенсив 

импрегнацияланади, гўёки уларнинг сони ортиб кетгандай кўринади. 

Аслида эса нормал ҳолатда дегрануляциядан кейин кўринмай қоладиган 

ҳужайралар ҳам тўк рангда импрегнацияланиши натижасида эндокрин 

ҳужайраларнинг бутун авлоди намоён бўлади. Нормал шароитда эса 

эндокрин ҳужайраларнинг хар қайсиси секретор циклнинг хар хил 

фазаларида бўлгани туфайли уларнинг ҳаммаси хам кўринмайди. Бундан 

ташқари цитоплазмасида секрет йиғилиб қолганлиги туфайли эндокрин 

ҳужайралар тўқ  рангда импрегнацияланади.  Очиқ типдаги эндокрин 

ҳужайраларнинг апикал қисмидаги кенгаймаларининг ўлчамлари 

катталашади ва улар баъзан эпителий юзасига бўртиб чиқади. Бизнинг 

морфометрик текширишларимиз бу вақтда эндокрин ҳужайраларининг 

ўлчамлари ҳам маълум даражада катталашишини кўрсатди. Нормал 

холдаги эндокрин ҳужайраларнинг ўлчамларига нисбатан 3-5% гача 

катталашади.  Экспериментал оч қолдиришнинг 3 суткаларида  ошқозон 

безлари эндокриноцитларининг ядро цитоплазматик кўрсаткичлари  ҳам 

бироз ошганлигини аниқладик. Бу эса оч қолдиришнинг дастлабки 

муддатларида эндокриноцитлар ядросининг бироз катталашганлигидан 

дарак беради.  Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларида 

эндокриноцитларнинг ялпи дегрануляцияси кузатилади. Бунда уларнинг 

атрофида импрегнация даражаси ва ранги уларнинг цитоплазмаси билан 
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бир хил бўлган, ҳужайра яқинида катта зичликка эга бўлган ва ундан 

узоқлаша боргач тарқалиб кетадиган, айримлари эндокрин 

ҳужайраларнинг қобиғи билан туташ бўлиб тўлиқ ажралмаган заррачалар 

кўринади. Шуни алохида қайд этиш зарурки дегрануляция бошлангач 

эндокрин ҳужайраларнинг тарқалиш зичлиги анча камаяди, чунки  

секретини бутунлай ажратган эндокриноцитларнинг айримлари кўринмай 

қолади. Уларнинг нисбий ўлчамлари хам камаяди.  Оч қолдиришнинг 7 

суткаларида  эндокрин ҳужайраларнинг айримларида дегенератив 

ўзгаришлар пайдо бўлади. Цитоплазмасида вакуолалар пайдо бўлган , 

пикнотик ўзгаришларга учраган ва ядросининг шакли деформацияга 

учраган эндокрин ҳужайралар пайдо бўлади. Ошқозон безлари эндокрин 

ҳужайраларининг нисбий  тарқалиш  зичлиги ва ўлчамлари камаяди. Буни 

уларда секретор жараёнининг тормозланиши билан боғлаб тушинтириш 

мумкин. 
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Хулосалар. 
1.Денгиз чўчқачалари, қуёнлар ва хомяклар ошқозонининг фундал ва 

пилорик безларида якка-якка жойлашган эндокрин ҳужайралар 

мавжуд. Улар безларнинг секретор ҳужайралари орасида жойлашган, 

очиқ ва ёпиқ типлари мавжуд. 

 
2.Эндокрин ҳужайраларнинг нисбий тарқалиш зичлиги безларнинг 

тубида энг катта кўрсаткичга эга. Безларнинг танаси ва бўйин 

қисмлари йўналишида уларнинг нисбий тарқалиш зичлиги камая 

боради. 

 

3. Безларнинг тубида ёпиқ типдаги эндокрин ҳужайралар кўпроқ 

учраса, танаси ва бўйин қисмларида очиқ типдаги ҳужайраларнинг 

нисбий миқдори ортади. Очиқ типдаги ҳужайралрнинг апикал 

қисми секретор эпителийнинг юзасига етиб боради ва айрим 

ҳолларда  ноғора таёқчасининг учига ўхшаш кенгайма ҳосил қилади. 

Бу кенгайма без секретор эпителисининг юзасига бўртиб чиқади. 

 

4. Дегиз чўчқачалари ва қуёнлар ошқозони безларининг эндокрин 

ҳужайралари тарқалиш зичлиги, нисбий ўлчамлари ва ядро-

цитоплазматик кўрсаткичлари билан бир-биридан ишонарли 

даражада фарқ қилмайди. 

 

5.   Экспериментал оч қолдиришнинг дастлабки муддатларида    

ўрганилган барча ҳайвонлар ошқозони безларининг эндокрин 

ҳужайраларида экструзия блоки  юз бериши натижасида уларнинг 

цитоплазмаси секретор маҳсулот билан тўлиб қолади. Бу эса 

импарегнацион услубларда бу ҳужайраларнинг барча  авлоди намоён 
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бўлишига ва уларнинг нисбий тарқалиш зичлигининг ортишига, 

ҳужайралар ядро-цитоплазматик нисбати ва нисбий ўлчамларининг 

ортишига олиб келади. 

 

6. Экспериментал оч қолдиришнинг 5 суткаларидан бошлаб 

эндокриноцитларда ялпи дегрануляция ҳодисаси кузатилади. Уларнинг 

барчаси ўз секретини ажратиши натижасида нисбий ўлчамлари ва 

тарқалиш зичлиги камаяди. 

7 суткалардан бошлаб уларда секретор маҳсулотнинг кескин камайиши 

кузатилади. Эндокрин ҳужайраларнинг ўлчами ва нисбий тарқалиш 

зичлиги янада камаяди. 
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Амалий тавсиялар. 
 

      Ошқозон касалликларида диетатаерапия буюришда улар безларининг 

секретор фаолиятига, уларнинг махаллий бошқарилишида иштирок 

этадиган эндокрин ҳужайраларнинг фаолиятига эътибор бериш зарур. Оч 

қолдиришнинг 3суткаларида экструзия блоки туфайли ошқозон 

секрецияси тормозланиши, 5 суткалардан бошлаб эса эндокриноциларнинг 

ялпи дегенерацияси туфайли ошқозон секрецияси кучайиши мумкин. Оч 

қолдиришнинг 7 суткаларидан бошлаб безларнинг оч қолдиришга 

адаптацияси бошланишини тахмин қилиш мумкин. Бу маълумотлар 

сунъий оч қолдириш, оч қолдириб даволаш ва ортиқча семизликка қарши 

оч қолдириш каби холатларда маълум ахамият касб этиши мумкин. 
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