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На обложке изображен Эрик Джон Эрнест 
Хобсбаум (1917–2012).

Эрик Хобсбаум родился в 1917 году в Алексан-
дрии, где его родители пытались вести бизнес. Их попытки 
не увенчались успехом, семья Хобсбаум вернулась на ро-
дину матери Эрика — в Вену. Проучившись в школе в Вене, 
Эрик Хобсбаум продолжил обучение в Берлинской гим-
назии, куда он переехал с тетей и дядей после смерти своих 
родителей. Во второй половине 30-х годов, когда в Германии 
у руля встал Гитлер и Австрия объединилась с нацистской 
Германией, Хобсбаум эмигрировал в Великобританию и в 
1936 году продолжил обучение сразу на двух факультетах 
Королевского колледжа Кембриджского университета.

Изучением идей Маркса Эрик Хобсбаум увлекся еще 
в юности. Будучи студентом, он вступил в историческую 
группу компартии Великобритании, членами которой 
были такие известные историки, как Эдвард Томпсон, 
Брайан Пирс, Кристофер Хилл, Рафаэль Самуэль, Артур 
Мортон. В 1952 году активистами этой группы был создан 
один из самых влиятельных журналов по социальной 
истории «Прошлое и настоящее».

В 1947 году Хобсбаум начал преподавать историю в 
Биркбек-колледже Лондонского университета, а в 1969 
году стал руководителем кафедры экономической истории.

В 1984 году Эрик Джон Эрнест Хобсбаум получил 
звание почетного профессора экономики и социальной 
истории.

Историк много путешествовал. Еще в студенческие 
годы Хобсбаум побывал во Франции, Тунисе, Алжире, а 
в дальнейшем — в Латинской Америке и странах Среди-
земноморья, изучал архивы, общался с крестьянами и ра-
бочими, исследовал тенденции и закономерности револю-
ционных ситуаций в разных странах. Результатами этих 
поездок стали знаменитые труды Эрика Хобсбаума «Про-
стые бунтовщики», «Эра революции», «Индустрия и им-
перия», «Революционеры», «Век капитала», «История 
марксизма», «Изобретение традиции», «Век империи», 
«Нации и национализм», «Эхо Марсельезы», «Эпоха 
крайностей». В своих книгах Хобсбаум акцентировал вни-
мание не только на общеисторических процессах, но и на 
роли отдельной личности в истории нации, взаимосвязи 
культуры, религии и массовых движений, рассматривал 
закономерности в процессе формирования элиты.

В 1976 году Эрик Джон Эрнест Хобсбаум стал членом 
Британской академии, был удостоен ордена Кавалеров 
Почета, в 1995 году стал лауреатом Дойчеровской мемо-
риальной премии, а в 2003 году — премии Бальцана.

Эрик Хобсбаум также известен в британской музы-
кальной среде как критик и эксперт в области совре-
менной и джазовой музыки.

Эрик Джон Эрнест Хобсбаум умер в Лондоне в октябре 
2012 года.

Людмила Вейса, ответственный редактор
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Микробиологические аспекты хронического гнойного синусита  
у больных с ВИЧ-инфекцией

Расулова Нигора Абдумаликовна, кандидат медицинских наук; 
Кузиев Отабек Алишерович, магистр

Ташкентский педиатрический медицинский институт (Узбекистан)

В настоящее время заболеваемость синуситами про-
должает оставаться высокой. По данным литературы 

за последние десять лет она выросла в три раза (Пис-
кунов Г. З. с соав., 2002), от 5 до 15 % взрослого населения 
в мире страдает от различных форм синусита (Крюков А. И. 
с соав., 2001; Крюков А. И. с соав., 2002; Козлов С. Н. с 
соав., 2004), а данная категория больных составляет от 
15 до 36 % пациентов оториноларингологических стацио-
наров (Пальчун В. Т. с соав., 1998; Рязанцев C. B. 2003; 
Вавин В. В. с соав., 2007).

Известно, что при ВИЧ-инфекции поражаются раз-
личные органы и системы, а также слизистая носа и но-
совых пазух. Заболевания слизистой оболочки носа и 
носовых пазух на фоне ВИЧ-инфекции имеют яркие мани-
фестные проявления, иногда с атипичным характером те-
чения (Максимовская Л. Н. с соавт., 2005; Шатохин А. И., 
2006; Reichart P. etal., 2002; Reznik D., 2006).

В отечественной и зарубежной литературе сведений о 
распространенности, клинических и микробиологических 
особенностях оториноларингологических заболеваний у 
ВИЧ-инфицированных пациентов представлено недоста-
точно.

Описаны отдельные клинические наблюдения, по-
следствия перенесенной патологии, краткие эпидемио-
логические данные (Бессараб Т. П., 2004; Луцкая И. К., 
2008; Klotz S. A., 2007; Zajac V., 2011). Заболевания сли-
зистой оболочки носа и носовых пазух на фоне ВИЧ-ин-
фекции имеют яркие манифестные проявления, иногда 
с атипичным характером течения (Максимовская Л. Н. с 
соавт., 2005; Шатохин А. И., 2006; Reichart P. etal., 2002; 
Reznik D., 2006).

Целью исследования явилось изучение особенностей 
этиологического агента при хронических синуситах у ВИЧ 
инфицированных больных.

Материал и методы исследования.
Обследовано 100 ВИЧ инфицированных больных в 

возрасте от 15 до 70лет с лабораторно установленным ди-

агнозом ВИЧ в специализированной клинике инфекци-
онных болезней города Ташкента 2015–2016 годы.

Из них выделили обследуемую группу, у 32 больных 
хроническим синуситом с непрерывно рецидивирующим 
течением заболевания и резистентностью к общепри-
нятой терапии, с длительностью заболевания от 2 до 
16 лет (1группа). Мужчины составили 18 (56 %), жен-
щины — 14 (44 %). Возрастные группы распределились 
следующим образом: 15–25 лет — 8 (25 %) больных, 
26–45 лет — 13 (41 %) больных, 46–70 лет — 11 (34 %) 
больных.

В контрольную группу вошли 30 больных хроническим 
синуситом без ВИЧ инфекции в возрасте от 15 до 70 лет и 
длительностью заболевания от 2 до 15 лет.

Больным проводилось бактериологическое исследо-
вание с целью выявить характерную микрофлору, чув-
ствительность к антибиотикам. Микробный пейзаж опре-
деляли методом посева на питательные среды.

Выделенные культуры аэробных и анаэробных ми-
кроорганизмов идентифицировали по общепринятым 
методикам. При определении видовой принадлежности 
выделенных культур как аэробных, так и анаэробных ми-
кроорганизмов мы учитывали морфологические, культу-
ральные, биохимические свойства, (указанных в опреде-
лителе Berge (1984).)

На основании данного исследования определяли ви-
довой состав микрофлоры и процент высеиваемой, моно-
культуры, в ассоциации с аэробами и в ассоциации анаэ-
робами.

Результаты и обсуждение.
Анализ микробиологического исследования показал 

нижеследующие результаты.
В 1 группе исследования в монокультуре определилась 

27 (84 %) больных, из них по 8 (29,6 %) больных высея-
лась аэробная и грибковая флора, у 11 (40,7 %) больных 
выявлено анаэробная флора. Аэробы в ассоциации с аэ-
робами высеялась у 10 (52,6 %) больных, аэробы+ грибы 
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у 4 (21 %) больных и анаэробы+ аэробы у 5 (26,3 %) 
больных 1 группы. В ассоциации с грибками 13 (40 %) 
больных первой группы было высеяно.

Во 2 группе исследования в 10 (33 %) случаях вы-
сеяно монокультура с преобладанием аэробной 7 (70 %) 
больных. В ассоциации с аэробами во 2 группе 2 (66 %) 
больных, грибковая флора у 1 (33 %) больных. Грибки с 

анаэробами во 2 группе высеивался у 4 (13 %) больных. 
Микробный пейзаж синуситов при ВИЧ инфекцие + си-
нусите имеет характерные особенности: преобладают 
анаэробная флора и аэробно-анаэробные ассоциации ми-
кробов, а также грибковая флора. Частота высеваемости 
анаэробов и грибковой флоры находились в прямой зави-
симости от стадий ВИЧ-инфекции.

Рис. 1. Результаты высеянной микрофлоры у больных синуситом в зависимости от стадии ВИЧ

Таким образом, микробный пейзаж синуситов при 
ВИЧ инфекции + синусите имеет характерные особен-
ности: преобладают анаэробная флора и аэробно-анаэ-
робные ассоциации микробов, а также грибковая флора. 
Частота высеваемости анаэробов и грибковой флоры 
находились в прямой зависимости от стадий ВИЧ-ин-
фекции.

При анализе микрофлоры в зависимости от клини-
ческой стадии иммунодефицита и числа лимфоцитов Т 

(CD4), указывает на необходимость индивидуального под-
бора противоинфекционной терапии в зависимости от ло-
кализации воспалительного процесса, клинической стадии 
и числа CD4 лимфоцитов. Характерной особенностью ми-
крофлоры при хронических синуситах у ВИЧ позитивных, 
в отличие от ВИЧ-негативных лиц, является более вы-
сокая частота в 40 % в отличии 13 % выявления грибов 
Candida в ассоциации с анэробами.

Видовой состав микрофлоры, выделенный у больных I-й и II-й групп.

Выделенные культуры
В монокультуре

В ассоциации  
с аэробами

В ассоциации  
с анаэробами

1 гр
N=32

2 гр
N=30

1 гр.
N=32

2 гр
N=30

1 гр.
N=32

2 гр.
N=30

Аэробы
Haemophilus influenzae 2 3 - - - -
Staph. aureu 1 2 3 - 2 1
Staph. epidermidis 2 1 4 1 2 -
E. coli 3 1 3 1 2 1
Грибковая флора
Candida albicans 3 - 2 - 2 -
Actinomycetis 5 - 2 - 1 -
Анаэробы
Bacterioides 5 - 2 1 2 1
Fusobacterium 2 1 1 - 1 1
Peptococcus 4 2 2 - 1 -
Всего 27 (84 %) 10 (33 %) 19 (59 %) 3 (10 %) 13 (40 %) 4 (13 %) 
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Выводы:
1. Этиологическим агентом при хроническом гнойном 

синусите преобладает аэробная флора 27 (84 %).

2. При хроническом гнойном синусите с ВИЧ пози-
тивным течением большенство случаев 40 % выявляется 
грибковая флора.
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Профилактика тромботических осложнений в хирургической практике
Хакимов Джасур Пулатович, кандидат медицинских наук, доцент; 

Ортикбоева Шахноза Ортикбой кизи, ассистент; 
Фахриев Жахонгир Алишерович, студент; 

Исмаилова Шоира Тохтамурадовнa, ассистент; 
Ортикбоев Жахонгир Ортикбой угли, магистрант

Ташкентский педиатрический медицинский институт (Узбекистан)

Предупреждению послеоперационных тромбоэмболических осложнений способствует назначение медика-
ментозной профилактики, прежде всего с использованием НМГ, в частности клексана. Полученные данные 
доказывают эффективность использования НМГ, характеризующуюся уменьшением частоты послеопераци-
онных летальностей.

Ключевые слова: оперативные вмешательства, тромбообразование, профилактика

Тромболитические осложнения — это образование фи-
брин-тромбоцитарных сгустков на различных уровнях 

циркуляции крови, приводящие к ишемии органов и 
тканей  [5, 6]. При этом наиболее опасно тромбообра-
зование в артериальном русле, так как оно способствует 
развитию полиорганной недостаточности. Частота тром-
боза глубоких вен после различных хирургических опе-
рации варьирует в пределах 11–35 %. В связи с чем, про-
блема профилактики тромботических осложнений для 
хирургии и гинекологии весьма актуальна  [1, 3, 4].

За последние два десятилетия, несмотря на возросшее 
качество хирургической помощи, тромбоз глубоких вен 
(ТГВ) нижних конечностей и порождаемая им тромбоэм-
болия легочной артерии (ТЭЛА) занимают ведущее место 
среди послеоперационных осложнении и являются важ-
ными проблемами медицины. Более 25 % случаев ТГВ 
и ТЭЛА связаны именно с хирургическими вмешатель-
ствами. Более того, за последние десятилетие в связи с по-
стоянным увеличением числа оперативных вмешательств 
отмечается тенденция к росту заболеваемости и смерт-

ности, связанная с развитием после операционного ТГВ 
и его последствий.

Тромбообразование гораздо чаще происходит на 
уровне капилляров, способствуя развитию микроцирку-
ляторных нарушений. Отложение фибрина на стенках 
пре- и посткапилляров, приводящее к нарушению тран-
скапиллярного обмена, имеет место при любом критиче-
ском состоянии организма, в том числе после обширных 
оперативных вмешательств, к которым относится боль-
шинство операций в акушерстве и гинекологии.

Опасность ТЭЛА заключается не только в причинно — 
следственной связи ее с летальными исходами.  [7]. Из-
вестно, что у части больных, перенесших массивную 
эмболию тромбы не лизируются. Организация и река-
нилизация их приводят к сужению, либо к окклюзии со-
судов легких и вследствие этого к развитию хронической 
постэмболической легочной гипертензии. Если больной 
переживает острый эпизод ТЭЛА, ему угрожает развитие 
тяжелой хронической гипертензии малого круга кровоо-
бращение с прогрессирующей сердечно легочной недоста-
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