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I kucm
KOHHUHI' ® YHKIUAJIAPU,TAPKUBU BA XOCCAJIAPU.

Kon, mumda, TyKuMa CYyIOKIUTH, OpKa MHSI CYIOKJIUTH, TUIEBPA,
OyrumIapiard Ba OOIIKA CYIOKIMKIAp OPTraHU3MHHHT  WYKU
MyXUTHHU TaWIKWI Kuiaagd. Muku MyXuT Y3uHUHT TapkuOu Ba
bu3uK-KUMEBHIA XOCCATapUHU HUCOMI HOMMUNIATH OMIaH axpannd
typaau. by aca opranmsm xykaiipanapuau HOpMan GaonusTH YUyH
ONTUMAJI MIAPOUT fo3ara Kentupaad. bupmHum OYynmuO WMUKH MyXuUT
Oapkapopauru xakuaa tymyHdaHu 100 imn aBBan ¢uzuonor Kmon
Beprnap xuputran. Y, “WYKkd MyXHT JOUMMAJIATHA MYCTAKWJI SIIIAII
VUyH MAPOUT , S’bHU TAIIKU MYXUTHU KECKMH TeOpaHHUILIapHaaH
030 OyJraH, Xaér yuyH 3apyp JAeraH xyjocara keirad. 1929 iiunna
VYonrep KeHHOH romeocTas TepMUHUHNA KUPHATTaH.

1939 i#iunga I'.®.JlaHr KOH TH3UMH TYLIIYHYACUHU KUPUTHUO,
VHra TOMHUpJapJa XapakariaHyBud, Mepu(epuk KOHHH, KOH XOCHJI
KWIyBYM Ba EMUPWIMIINAA MIITUPOK 3TYBYM ab30JapHU Ba Oy
daomusTnapan  OOmIKAPYBYM HEPB — TyMOpal  ammapaTtHu
OupramTupras.

Konnunr acocuii Bazudanapu

Tomupaapaa XxapakariaHaéTraH KOH, Kyiuaaru (aoaustaapHu
Oaxapaau:

1.Tpancomopt - TypJid MOAJATAPHU TaIIUII. KHUCIOPOL,
kapOoOHAT aHTHAPUI, O3WK MOJAajap, TOPMOHJIApP, MEIHaTopap,
JNIEKTPONMUTIAp, (epMeHTIap Ba OOWIKATAPHH  TYKUMajaapra
eTKa3anu.

2.Hadac ongupum (TpaHcropT (QYHKUUSICUHHU OHp TypH) —
VOKagaH  KUCIOPOJHH  OpPTraHU3M  TYKUMajgapura, KapOoHaT
AHTHIPHUIHU XyKallparapJaH yiKara eTka3aiu.

3.03uknanTupyBun (TpaHCHOPT (QYHKUUSICUHH OHp Typu) —
Xa3M OpraHjapujad acocuéi  O3MK MOJJAJapHU  OpTraHu3M
TYKUMAalTapura eTKa3uil.

4.9kckpeTop pyHKIHA (TPAHCIOPT PYHKUUSICUHUA OHp Typu) —
MOJJaNap aIMALIIMHYBUHUHT SIKYHHUH MaxXCyJIOTJIapuHU (CUHIUKYMIL,
CHI MK KHCIoTacu Ba OOIIKAIap), OPTUKYA CYB, OPraHUK Ba MHUHEpas
MOIJaTapHu aiupye ab3onapura (Oyiipak, Tep Oe3mmpH, yIka, xa3m
ab30J1apH) €TKA3UIILI.

S.TepmoperyasaTop pyHKIHAS — NCCUKINKHUA XapOpaTy I0KOpU
ab30J1apAaH XapopaTy HUCOATaH MacT ab30Japra eTKa3uILl.
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Kon MBHMIIHHH KOHTAKT OMHJIH — KOHTakT Xareman (XII) mmazma
OMWJIM; TUTA3MAHU IIMKACTJIAHTAaH TOMHUpPJAp Ba TYKUMaaap 03ach
Ouna TykHammmKM Hatwkacuga ¢aomnamany. Kon usumm I dazacu
Oapua peakuusJIapUuHUA OOIITOBYM OMHIL.

KoH HBHIIMHHHTI IJIa3Ma OMH/UIAPH — KOH HMBHIIUAA HIITHPOK
STAAUTaH IUIA3MaHUHT (epMeHT Ba O0mIKa MOAATAPH HUFUHINCH.
Kon #yKoTHII — KOHHUHT TOMHUPJIApAaH YUKUO KeTUIIHN HATIKAacuaa
OpraHu3MIa KOH Xa)KMUHHI KaMaiUIIN.

Kon kernm BakTH — KOH OKUMH TYXTalInuraya KeTraH BaKT.

Kon Jjaxracm — KOH MBHIIM MaxcCyJoTH. JKEMCHMOH, IJIaCTHK,
SITTUPOK CUJLIHK FO3aIU Ty3uWiMa. MUKPOCKONMK HO3UK, Oup — Oupu
OWjaH YMTAJICHMOH ypajamraH XyKaipa 3JIeMeHTIapuIaH TaIIKHI
TOTITaH.

Kon ypHuHH 0OCYyBYHM CYIOKJHKJIAP — TapKUOM >XUXaTHIAH KOH
MIa3Macura sIKiH CYbHHI pUT™Majap.

KoHHHHI énMMIKOK/JIHIA — OMp 3appavyaHyl MKKMHYMCHra HUcOaTaH
XapakaTIaHAETTaHN 1A OKUMI'a TYCKUHINK KAJIHII XOCCACH.

Kpucrmac ommimm — KoH mporpoMOmHasacum Xocwn Oymummpaa
UIITHPOK OTYBUM KOH HBHUIIWHU aHTI/IFeMO(I)I/IJ'II/IK OMUJLTapuaaH
Oupu.

Ina3ma ypHuHHE G0CYyBYH IPHTMAJIAP — TAPKUOHN Ba XOccaIapu KOH
Iia3Macura sSIKMH OyiaraH cybHHH 3puTManap (HMOJIMIVIIOKHH,
PEOTIOTUTITIOKIH, TEMOJIE).

IIporpom0Oun — 1uIa3mMaga MaBXKyd Ba TPOMOWHHH YTMHIIIOIIN
OYaraH rIUKOIPOTEHU.

Perpakto3um (TpomOocTeHus) — TpoMmOomMTIApPAArH  KOH
JAXTACUHU PETPAaKLU3MUHH (3UWIAILNIIN) TAbMHHIOBYM OMUJL.
PenunmenT — opraH Ba TyKMMa KyuupuO yTKa3uaaértraH €Ku KOH
KyUmiaérrad ogam.

Tpom6 — KOH TOMHPH A€BOPUAA XOCHI OYIaaUraH KOH JaxXTacu.
Tpom6un — mpoTPpOMOUH OKCHINAAH XOCHJI OyIaguraH KOH HMBUII
TU3UMUHHUHT Oup pepMeHTH.

®udépun — puOpPUHOreH OKCHIMHH SPUMAANTaH KUCMH.

DuOpuHHA CTAOM/LUIOBYH oMuUJ ((pnOpHHA3A) — KOH WBHUIIHHUHT
XII omunu, spyByaH makigary GUOPUHHU >pUMAIUraH Xosarra
VTULLIUHA TabMUHIANIN.

®udépunoren — TpoMOMH Tavcupuaa GuOpHHra aiIaHaguraH KOH
M1a3MaCH OKCHITH.
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AHTHTPOMOHHJIAD — TPOMOMH XOCHI OyiaMIIHMra TYCKUHIMK
KUJIyBYH OMp TypyX (TU1a3ma, Xyskaiipa Ba TYKUMa) OMUJIIapH.
Antuduopuronnsunnap — GuOpUHHN NapYATAHUIINTA TYCKUHIHK
KHIJIYBYM, OPTraHU3M KOH UBHII TH3MMUHUHT OMHJUTIAPH.

Burtamun K aButammHo3sm — opranmsmga K ButammHun
STUIIMOBYIINTY HATIDKACHAAa KOHAA NPOTPOMOMH MHKIOPHUHU
KaMaluIn.

I'emarraronnnanusa - CYIOKIHKIA MyaJuIaK X0JAaru
SPUTPOLUTIAPHH EMUIING, TYKMara TyIIULIH.
l'emapus — KOH WBUIIMra TYCKUHJIWK KWJIYBYM  TaOuMid

a"TuKoarysHT. XKurapaa, ynka Tykumacuaa Ba OomKa TyKuManapaa
Xocua Oymanu.
T'ypyxim TyKAMa KeJITHIIMOBYHJIMTH — AHTUTEH TapkuOm Oyiinda

OprasHusm TS'/KI/IMa.]'IapI/I KESJINIIMOBYMJINTH, TpaHCILIaHTaTHU
CaKTaHUO KOJIMIINTA TYCKUHINK KIJIAIH.
Koarymorpamma — remokoaryiorpad éku TpomOodtacrorpad

ac6o6u épaammaa €316 ONMMHAANTAH KOH MBHII KapaéHU TMHAMUKACH
STPH YHM3HFH.

Kon rypyxm — KOHHMHI TapkuOuaa arrilOTHHOTEHJIAp Ba
arrIOTUHUHIAD MaBXKYMLIMTH €KW Hykaurura OOFmuK —OynraH
KOHHHHT XapaKTEPUCTHKACH.

Kon rypyxnapm tH3mmm — Typam anturennap (ABO, Rh Ba
Oomkamap) MaBXyaIurura kapad OYauMHraH KOH TIypyXjapu
WUFUHINUCH.

Kon nemocm — BakTHMHYa KOH ailIaHUIIMIAH YHKAPWITAH KOH
CaKJTaHUIIM MYMKUH OynraH opraHnap (Talok, >KUTap, T€PU OCTH
TYKHMACH, YrKanap).

Kon 3apao6u — nmnazManuHT QUOPHHOTEHCU3 CYIOK KHCMU.

Kon mBHMmI BakTH — oOifHara TOMH3WITaH KOH TOMYHCHHU
WBUIINATAYa KETraH BakT (HopMazaa 3 — 7 MuH).

Kon mBHmm — mypakkald ¢epMmeHTaTHB >kapaéH OynuO, spyBuYaH
¢ubpunorennan spuMaiiauran puOpuH Xocua OYIUIIM HATIKACHAA
JaxTa XOCHJI Oy auII.

Kon HBHIIH OMH/UIAPH — KOH MBHII )KapaéHUIa UIITHPOK dTaJUTaH
Mozjanap.

Kon uWBHIIHHH KOH  IUVIACTHHKAJAPH  OMHJUIApH  —
TpOMOOIMTIAApAAH aXpalaguraH Ba KOH UBHUIINAA HIITHPOK
STagurad Mojjanap.
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6.Xumon  ¢Qysknusica — cneuuduk Ba  Hocmenupux
MMMYHUTETHU amaira OMIMpaad, KOH MBHUIIM OPraHu3MHU
JKapoXaTIaHUIIN HATHKACUAA KYTT KOH WYKOTUIIMHU OJJUHU OJaIu.

7.I'ymopan Gomkapum — ropMOHIap, NENTHATApP, UOHIAP Ba
Oomka Owonormk ¢aon MoAmamapHu, yjiaap Huouad YHUKAPUITaH
JKOWJAH OpPraHu3M XyKaipamapura erkazud, KynruHa (QU3HOIOTHK
KapaéHaapHu OOIIKAPUINIIINHYA aMalira OUINpPaIu.

8.I'omeocTatuKk (PYHKOHSICH — OpPraHu3M WYKA MYXHUT
OGapKapOopIMTruHU TabMUHIAI (KUCIOTA — UIIKOP MyBO3aHATH, CYB —
Ty3 MyBO3aHaTH Ba Oomkanap) (pacml.).

— A. Functions of the blood

F
Filr Blood gases: {
ﬂ \ 0z
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|: | | || \'i‘\ai
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Defense Self defense

Pacum 1 Konnunr pyukuusiapu (J. Koolman, K-H. Roehm, 2005)



KonnunHr xaxxmn Ba Gu3nK-KHEMEBHIH Xoccanapn

KoHHHHT Xa)KMH — KaTTa 0JJaM OpPraHU3MH A KOHHUHT YMYMUH
MHUKIOpU ypTaya TaHa BasHUHU 6—8% Ttamkwi Kuiaau, Oy 5-67. ra
Tyrpu  kenagy. KoHHMHr  yMymui  X@KMUHH  OPTHIIM — —
rHIepBOoJIeMHs, KaMaiiniy 3ca —-THnoBojeMus aeiiniaan. Konaunar
comnmTapmMa s3mwaarn — 1,050-1,060, acocan snexTpoauTiap
MHUKIOpUTa OOFITHUK,

Kon niaazmacuHuHr conmmrTupma 3uwiura — 1,025 —1,034,
OKCHJUTap KOHIEHTpauusich OwnaH OenrmnaHaad. Arap CyBHHHT
énumkokurn 1 Oynca, KOHHUHT  ENWIODKOKJIUTH 5, KOH
miasmMacuHuky  1,7-2.2  mapram  Oupnukka TeHr.  KoHHUWHT
ENUIIKOK/IUTH acOCaH SPUTPOLMTIAPra, 03 MHUKIOpPIA OKCHILIapra
OOFJIHK.

Konnunr ocvoruk Gocmmu — Oy DOPHUTYBUMHH Ty3jlap
KOHILEHTPALUMsICH [acT TOMOHJAH Ty3jJap KOHLIEHTPALVSICH IOKOPH
TOMOHTa XapakaTJaHTUPYBYH Kyd. KOHHMHT OCMOTHK OOCHMHIHHU
KPUOCKONMK YCyJ1 €pJaMpjia KOHHUHI SIXJalll HYKTACMHHU TOIMII
iynu Ounan annknanagu. Kon yuyn 6y mykra 0,56 —0,58°C ra TeHr.
Konnunr ocmoruk Oocumu yprada 7,6 aTM. TamIKWI Kuiagd. Y
ACOCaH KOHJA dPUTaH OCMOTHK (paos Moajmamap: acocaH aHOPTaHWK
3JIEKTPONHTIAP, 03 Aapakana dca OKCuiap OwiaH OenruiaHamiy.
Ocmotuk 6ocumuanHT 60% Ta sxkuarHN Hatpuit Ty3aap (NaCl) xocun
kuaaan. Ocmotuk O6ocuM TYKMMa Ba Xyskaiipagap opacuia CyBHU
TaKCUMJIAHUIIUHU ~ aHuMKIaiian.  OpraHu3Mm  XyKaipaJTapuHUHT
daomusaTn ocmoTuk OocmMHHM HHcOaTaH OapKapopauruga amanira
OLIaIMu.

Arap >pUpOLMTIAPHA OCMOTHUK OOCHMMU KOHHUHT OCMOTHK
ObocuMu Ounman Oup Xuja OYiraH Ty3JiM pUTMara jkoitnanca, ymap ¥3
X@KMUHH  y3raptupmaiiazn. bByHpgalt osputmMa  HM30TOHHK — €KH
¢usuonoruk spurma aeiimnagu. by om Ty3urmHr 0,85 — 0,9%
spur™Macu Oyanmu MyMKHH. OcMOTHK OOCHMH KOHHUHT OCMOTHK
OocumugaH [Kopu O¥ynaraH sputmaza spurpouuTiap Oypumud
KOJaa1, TyHKHU Xy>Kalipagaru CyB dpuTMara Yukam.

OcmoTuk 60CMMU KOHHUHT OCMOTHK OOCHUMHUJaH I0KOpH OYaraxn
DpPUTMAAP TUNEPTOHUK, macT OyaraH 3spuUTMatap THIOTOHUK
spur™manap pgeimiand. KoHHHHr oOHKOTHK 0ocHMH — [L1a3Ma
OKCHIIJIApH 103ara KENTUPAIAUTaH, OCMOTUK OOCMHMHT OMp KUCMH. Y
0,03 — 0,04 at™m. éku 25 — 30 MM. cuM. ycT. ra TeHr. OHKOTHK GocuM

TepmuHIap JyFaTH
Rh — anTurenonap — Rh onamiapuunr konura Rh — omuan MaBxy q
OyiraH SpUTPOLUTIAPHM TYLIMIIW HATIKACHAA XOCHJ OyiamuraH
AHTUTENOoap.
Rh - konduukT — pe3syc — MycOaT SPUTPOLMTHU AHTHPE3YC —
arrIiOTUHUH ~ OMJaH  TYKHALIMINHM, HAaTWKaAa dSPUTPOLUTIAPHU
eMHUpIINIIHN PYii Oepaam.
Rh — ¢pakrop — 85% omammapHUHT 3pUTpPOLUTIAPUIA JKOMIAIITaH,
MaKaka — pe3yc MaiMyHJIApUHHUHT KOHUJArd MaBKyJ OWUp OKCHI
OwsaH Oup XU arrTIOTHHOTEH.
ArrnoTaHoren — okcui1 (aHTUTEH), TYKUMa Xykaliparapuia 6yiuo,
rypyxra MaHCyOIuKHU Oenrmmaiam.
ArrjlTHHADMA — XYyXaipanapau (GakTepusuiap, SpPUTPOLUTIAPHH)

Oup — Oumpm Oumnan Ba arpod — MyXUT OWIAaH HMMYHOJOTHK
OOFIaHMIIN HATHKACKAA Fy>K OYnu6 énumuimn.
ATTJIIOTHHAH — Typyxra MaHCcyOnukHH OenrmioBud, OHOIOTHUK

CYIOKIMKIapHU (TM1a3MaHn) crieu(UK OKCUIH, aHTUTEJO.

Apre3usi — TYKHaIIaéTran Xyxaiipanapau 6up — Oupura EnUImumm.
AKnenepuH — KOH MBUUIMHUHT V OMIIH, T1a3Maaa Hodaon xojjaa
6ynaau. TpomOuH Tabcupuaa (aomnamamm.

AHTHAHEMHK HYKH OMHJ — Mebaa MWUIMK KaBaTuja WILIa0
YUKAPUIYBYM B, BUTAMUHWHM Y3JIAIITHPUIUIIMHA TabMHHIOBYN

MYyKOIOIUCAXAPU.

AHTHAHEMHK TAIIKH OMHJI — B, BUTaMHHH, 3pHTPOLMTIApra
reMOITIOOMH CHHTE3IaHUIINHI TabMHHIANIN.

Anturemopparnk K BuTamman — Oy BUTAMUH HINTHPOKUIA
JKUTapaa mpoTpoMOnH Xocua Oyaanu.

AHTHTeMO(WINK T[JI00yJIHHIAP — KOH WBUINKAIA WINTHPOK

sTaaurad, oup rypyx miazma ommriapu (VILIX, X).

AHTHreHJIap — 0JaM Ba XallBOH OPraHM3MUra KMPHUIIN HATWOKAcUIa
cneun (UK aHTUTENO0NAp UILIA0 YNKAPUITHIIATA OJUO KeTyBUYM OKCHIT
Ba Oomrka Tabuariam Moazanap.

AHTHKOAryJISSHTJIAap (KOH HBHIIMHH HWHIHOHTOPJApH) — KOH
UBUILINTA TYCKUHINK KUJIyBYH MOAAIap.

AHTHTEJI0JIAp — KOH éKM TYyKuManapaa ér moxananap (aHTUTeHIap)
naiino Oynumura >xaBoOaH opraHu3Mza HOUIA0 YHKAPHIYBUU
cneunuk oOKCHLIap.
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AOGCOTIOT MUKIOPAA

0,02-0,3 x10 °/n

bazodummnap

B %

0-1

AGCOIOT MUKIOPAA

0-0,065 x10 */n

MoHouuTnap

B % / AGCOIOT MUKAOPAA

3-11/0,09-0,60 x10 /n

Jlumdountnap:

B %

19-37

AGConI0T MEKIOpAA

1,2-3.0 x10 ° /n

OUT:

Aénnap 2-15 mm/u
Dpkakjap 1-10 Mmm/4
TpomGouuTIap 180,0-320,0 x10 / 1
Perukymonuriap 0,80-1,00%
MueToKapHOLUTIAP 45,0-250,0x10° /1
MerakapHOLIUTIap 0,020-0,100 x10 */n
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acocan anbOymuHnap OunaH  OeirmaaHagy. Y T4aMIapHHHHT
KHYUKIATH Ba FOKOPU TUAPOQMILINTY HATIDKACHAA yiap Ce3nIapin
JapaxkaJa CyBHH Y3Ura TOPTHUII XyCYyCHSITUTA 3Tra, IIyYHUHT YUYH CYB
ToMHUpiapaa yuiaHuO Komagu. KOHHHUHT OHKOTHK OOCHMMHHH
nacaiiiiy HaTwkacuga CyBHH TOMHpJIapIaH MHTepcTUiuai (azara
YUKUIINTa Ba TYKUMaIapaa MAMUIIIapura oaub Keaaau.

Kucnora—mmkop myBo3anaTu

KOHHUMHT aKTHB peakuusici BOJOPOJ Ba TUIPOKCHUI HOHJIApU
HucOatm Ownan OenrmmaHaau. KOHHUHT aKkTUB — peaKUUSICHHU
aHUKJIa y49yH BOAOpoA kypcatkuun pH doiinanannnann. Hopmana
pH — 7.36 (cyct umkopwuii peakuus), apTepuai KoHaa — 7.4, BEHO3
koHga — 7,35. Typnu ¢usuonoruk xonariapaa KoHHuHT pH 7.3 naH
7,5 raua Yy3rapumum MyMmMkuH.  KoHHuHT (daon  peakuwmsicu
(depMeHTaTHB KapaéHIapu TabMUHJIOBYM, KATTUK KOHCTAHTA. XaéT
(baonusATHHU TabMHHIALI YUyH 3apyp Oynran pH roxopu uerapanapu
7,0-7,8 raua. PeakuusiHM KHUCJIOTAId TOMOHTa CH/DKHUIIK — AIHA03
Jaeiinm0, KoHAa BOJOPOA MOHJIAPUHHU OPTUIIM OWIaH OenruaaHaiw.
PeakiusiHn MIIKOpUA TOMOHTA CHJDKUILM aJAKaja03 Jehunanu. by
rugpokcus nonnapu OH  KOHIEHTpauMsCHHM OPTUILM Ba BOJOPOJ
WOHJApU KOHUEHTPAUMSCUHH Tnacaiimmm OwnaH Oormuk. OKCHI
TabuaTIn O3UK HCTEBbMOJ KWIMII XaM KHCIOTaIu OHpUKMalapHU
xocwt Oymumura oo Kenaan. AKCHHYA, YCUMIMK MaxCyJIOTIapuHH
KyT1a0 UCTEBMON KIJIUII KOHTA acociap Tymumura cababd oyaaam.

OpaM opraHu3MHIa KOHHMHT aKTHB PEAKUUSICUHH alKa03 Ba
aJkag03 TOMOHTA CWDKUIIM Y4yH Imapout 6op. By pH ¥3rapummra
oau0 kxenumu MyMKuH. T¥kuma Xyskalipamapuia JOMMO KHCIOTaIN
Maxcyaomiap xocua 6ymagu. Ymapra kapOoHaT aHruApUA (CyTKacura
13000 momb), docdop Ba cyasdar kucmoramap (H' cytkacura 70
MMOJTb) KUpaan. MyXUTHU KHCIOTAIA TOMOHTa CHDKUIIUHY OJAUHU
ONUII yYYH OPraHU3MAAaH JOMMO Xocun Oynaauran H' wuonmapu
ypKapumy 3apyp. H' umkapunmmuam acocuii itymu -6y kapGoHaT
aHrUApUIHN YhKamap opkanm, H' wonmapu Oyiipak opkamu
yuKapwamy. By maxcyiormap xocmn Oynumm xoimaaH (Xykaipa
nun) ailupyB aw3onmapura (y¥mka, Oyilipak) eTKaswIryHua, YJIapHHHT
HOXYsI TabCUPJIAPUHHU OJJUHH OIUII Y4yH, Oy MaxcyJoTJapHu
HelTtpatam 3apyp. KoHnuHr pH momMumilnuruHu cakiam MyXUM
¢uznonoruk Macana Oyanb, KOHHUHr Oydep TH3UMIApH Epaamuaa
TabMHUHJIAHA,IH.



Konnunr Oydep TH3HMIApHra remoriaoOuH, kapOoHar,
doctar Ba mmazma oxcwutapu Oydepu kupamu. bydep tusmmmap
KOHra TYIIAJAWTaH KUCIOTa acOCIapHU KarTa KUCMUHH HeUTpaiial,
KOHHMHT aKTHB PEAKIVSICHHU CIDKHIINTA TYCKUHJINK —KHJIAIH.
Opranmsmzpa Merabonm3M — JKapaéHIapu  HATIKACHAA  KYNPOK
Japaxaga KHCIOTaTM Maxcyjaoriaap xocwn Oymamu. IIyHuHT yuyH
KOHAa  MIOKOpPUH  MOJJAJTApHUHI  3axHpajapy  KHCIOTaIU
3axupaNapuiaH Kym. YJapHH KOHHHHT HWIIKOPHA pe3epBu 1ed
kapanaau. KonHuHr Oydeprapu sputporutiap Ba mia3Ma opacuiaa
TakcMMJIaHTaH. EHrminamTupum yuyH yiaapHu OukapOOHATIM Ba
oukapbonarcus Oydeprapra 6y muHaIm.

Anoxuga Oydep TH3MMIAPUHUHT KOHHHHT Oydep Xaxmmura
XHCCACH JKaABATIAA KeITHPUITAH.

Bydep TtH3uMm TYpH Xnccacu
(%)

1.bukap0onar TH3HMH 53

A Ilna3zma OGukapboHatiapu 35
B.Dpurpouutnap 6ukapOoHatiapu 18
2.buxkapoonarcus oydepaap 47

A DpuUTPOLMTIAPHUHT reMOr100NHN 35
b.ITnazma oxcuiapu 7
B.Opurpouurnapaaru opranuk pocdariap 3
[".DputpouuTtiap Ba miazMaaard aHOPraHuK 2
tdhocdarnap

Bydep TusuMmapuHu TabCUPUHHM TYILIYHHUII YYyH, KapOOHAT
auruapuaan H' ra yTum MexaHumsMuHH KYpub YMKHII J03uM. By

kapaénaa kapOoaHruapaza GEpMEHTH MyXHM aXaMHUsITra Jra.
CO,+H,O «— H,CO;5
KapGoaHruapasa
Bpéncren Hazapusicura acocaH, arap MoJaa JUCCOLUAIUSUTAHTAHAA
MPOTOH XOCHJ KUJICA, Y KUCI0Ta Ae0 HommaHagu. Acoc aed, mpoToH
Ounman OOFmaHWO, JUCCONUANIAHMANAWTAH MONeKyIaaap XOCHI
KWJIagurad Mojajanapra aTuiaam.
Kuciora — acoc+ H'
TyTamran acocnap kuciora annonuaup. Kyucus kucnoraiapra
(MoHmapra  KyuCH3  JUCCOLMAIaHUO  MPOTOHHM  MyCTaxKam
OormaiiquraH) Kywid TyTalllraH acociap TYrpu Kemaaud. Kyuwin

8

LlepynonnazmMuH 150,0-600,0 mr/n
88-156 mxmoiw/i1, 17-30
LluTparmap MI/7T
Pyx 7.7-23,0 MKMOJIB/ T
Omacrasa - 1 maHkpeaTuk < 3,5 MKr/n
OCTpOH
IpKakjap 20-80 Hr/n
Aénmap
¢don.pazana 40-120 Hr/n
moT.hazaaa 60-200/Hr/n1
MeHomay3ajaa <30 °Hr/a
KoH usuu muzumnu Kypcamxudiapu
KOH KeTHIIHUHT JaBOMIIUTHH:
Jlprokra OuHOAH 1-4 Mun
AliBura OMHOaH 1-7 MuH
Kaonvn-kedanuHam BakT 5-10 munH
Pexanbuuukanys BakTH 14-20 mun
Ayrokoarynorpamma 10-un MuH 3545 ¢
¢ubpunoren B 9-11c¢
DTaHOJIN TECTH YK
ITporamuHCcyabdar Tectn mycbar
IMnasmanu remapuHra HuUCOaTaH
tonepantauru Curryra OuHOaH 6-13 MuH
Cnonran GpubpuHOIN3 10-20 %
dubpunaza 50-100 ¢
KoH naxtanu peTpakumsicu 60-80 %

Konnumnez zemamosnozuk ea ymymuit

KIUHUK MEeKWupysiapu

DpurpouuTtiap:
Aénnap 38-45x10 %/
B % 47-72
abcoIoT MUKI0PAA 2.0-5.5x 10 /n
DosuHodumIap:
B % 0,5-5.0
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don.dazacuna 2,0-8,0U/n
Ogyn.dasacuna 15,0-30,0U/n
moT.daszacuga 2.0-8.0U/n

MeHoIay3aaa

20,0-100,0U/a

docparaza HOpOH

0,05-0,13 mmomb/(uxi);
2.2-10,5 U/n

docdarasza mpocTaTuk

<4,0 U/n; <2,0 MK/

docdaraza nmkopuii:

0,50-1,30 mmob/(uxn);
20-130 U/n

KarTagap <170 U/n

Emmw 10 cyT.raua 150-380 U/n
10 cyT.-- 1 ém 130-700 U/n
2-15 ém 100-600 U/n

dochomumuamap ymymuit

1,98-4.71 mmoib/1

dochop aHOpraHuK

0,65-1,29 MMOJIB/1

JIummaap dhocdopu

1,97-4,68 mmoib/1

dpykTo3a (SIXIUT KOH)

2,77-27,75 MKMOIIb/ 1T

Karraiap <100 mr/a
YaKaJIoKJIap <700 MKr/n
OpyKTO3aMUH <285 MKMOJb/1

®dT1op (IXJIUT KOH)

< 0,027 amouns/11, <0,5
MI/J1

drop, 3apa006 < 30 mMKr/n
Xnopua-uonnap (Xmop) 95,0-110 MMosIB/NT
XnopodopMm (SIXTUT KOH) <1 MKr/n

Xonecrepun (YmMywmuii): pepMeHTaTHB
ycym

3,0-5,2 MMOJIB/TT

3uwInUry 10KOPHU JTUIOMPOTENHIIAP
xojectepunu (ambda -XC)

0,9-1,9 MMoB/1T

aémiap

500-600 mr/n

dpKaKIap

400-500 mr/n

3UWINry NacT JIMIOMPOTEUHIAP
xonectepunu (6era- XC)

<1300 mr/a

XonuHacTepasa, YHUD.yCya

160,0-340,0 mmomn/ (uxi)

XoauH3CTEpas3a:

cyOCTpaT aneTuIXoJIuH

1900-3800 U/x 25 Cna

cyOcTpar Oy THPUIXOIMH

3700-13200 U/n 37 Caa

Lesuii

< 5,2 MKI/n
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Kucmoranapra  (Ky4widm  JUcCOUMaTaHuO, MPOTOHHH  OHCOH
@KpaTagurad) Kyucu3 acociap TYFPU Kelam.
Tyramran xky}prauk 1e0,mpoToH épaamuaa OMPUKKAH KHUCIOTa Ba
acocra atunaau. IIpoToH JOHOPU-KUCI0TA, aKIENTOPU-ACOC.
Buxapoonar 6ydep Tusamu:H,CO;«—> H +HCO;;NaHCO;
Oxcuremoryi0oun Tuzumu:HHeO,«— H +HgO, KHgO,
Temornodun Tusamu:HHe <— H +He KHe
®ocar Tmsamu:H.PO,~—> H +HPO; ;Na-HPO,

bypep opurmanapuHuHr  y3uHM  TyTHIH  [eHIepcoH-
laccenb0ax TeHrmamMacuOMIaH U30XTaHA M.

pH = pKa + Ig (aknenrop H'/ nonop H')

By Tenrnama xap KaHjgail KHCIOTaHMHT MabiayM pH ra aucconmanus
KOHCTAHTaCHHU Ba KOHKpeT Oyep cucrema camapamu 6ynrad pH Hu
aHuKTamra épaam oepaau.

Konnmnar OukapOoHariu Ba OukapOoHarcus OydeprapuHu
Oapua TyTamraH acocIapuHH CyMMap KOHLEHTPALMSICH YMYMHil
TyTalrad acocnap Xocua Kuianu. bukxapOonarin Ba OukxapOoHaTcus
TU3UMJIAp OpacHaa MyBO3aHAT MaBXKy[J. buxapOOHAT TH3UMHHUHT
KYUYCH3 KHCIIOTacH, KapOOHATCU3 TU3UM acOCH OWMJIaH TabCUPIIAIIAIN
Ba AKCUHYA.

bukap6onar Oydep Tm3smmm pH  Hopman  (7.4)
kypcarkuwiapuaa paomust kypcaramgu. bynaa miasmana 6ukapOooHar
HCO; WOHMapUHWHT  KOHLIEHTpaUUsCcH KapOOHAT  aHTHUAPU]
KoHIeHTparusicugan 20 Mmaporaba kyn. bukapOonariap Xyskaiipa
Tamkapyu cCywokaurpga Harpuiim  ty3map NaHCO; maxmmzaa,
Xykaiipa muppa sca — kammidi tyzaap KHCO; makmmpa O6yauO,
ymymuit — HCO5™ anmonra sra. Kap6onar Oydep tTu3mmu axamusti
JKUXATHUJaH reMorioonH Oydepuan KeiinH MKKUHYY YPUHIA TYPaH.
Jlekun  Xyxkalipa TalIKapu CYHOKJIWTH Ba  KOHHMHI  JHT
OoIKapuITyBYaH TUSUMUIUP.

VYV kyucus kapbonar kuciaora (H,CO;) Ba Hartpuii éku Kanuid
6uxap6onarau 1/20 mpomoprusicuga 6ynaau. Arap KoHra kapOoHar
KHCJIOTaJaH KyWIM KHUCIOTa TYIICA, Peakuusra, MacalaH, HaTpui
OukapboHar KUPULLIATH. Heiitpan Ty3 Ba CyCT
JUCCOLMALMSUTAHAANTAH KYyMHUpP KHCI0Ta Xocua Oymamu. Kymup
KHCJIOTAaCH  JPUTPOLMTIApAard  kapOoaHrumapaza  ¢epMeHTH
tasrcupuga H,O Ba CO, mapuananu6, CO, ynkanap opKamid Taiiku
MYXHTIra YUKAPUTAIN.



HX + NaHCO;—— H,CO;+ NaX; H,CO; —»CO,+H,0

Arap KOHTa acoc TYIICAa, pEaKIysra KyMup KUCIOTa KHPUIIUO,
HaTpuii ruapokapboHar Ba CcyB Xxocwi1 Oyiaaau.  Harpuii
OukapOOHATHUHT OPTHKYA MHUKIOPHU OyHpakiap OpKaal YNKAPUIAIH.

HOX+H,CO;— > NaHCO;+H,0
BukapOonar Oydepu opraHuzMja KUCIOTa — MIIKOP MYBO3aHATUHU
KOppeKLIsUIaga KeHr KyUlaHmIaau Ba remMoriooud Oydep tusnmu
Ounan OGeBocHTa KEHT OOFJIaHTaH.

H,CO;+KHs — HHB+KHCO;

Konparu xymup KucioTaHuHr yuH kKoHueHTpauusicu CO, Mukazopura
HucOaraH xyaa kuuuk, omp monekyia H,CO; ra 500 monmekymara
skuH CO, TYFpu Kenaau.

I'emornoomn Oydgep TtH3mMH KOHHMHT ymymuii Oydep
curuMuHA 75% HU TabMuHNaiaM, OukapOoHar Oydep T3mmugaH 9
Mapotaba kywmupok. Oxcuremornobun HHBO,, Tukiadrax
reMorjao0MHra HucOaraH KywIiMpoK Kuciaora. OKcureMoraoOuH
omarma kammitm Ty3um makaunaa KHBO, Oynaam.  Tykmma
KamwUIsIpJapuaad  KoOHra Kymiad MHKIOpJa MapyalaHUMIHUHT
KUCIOTAIM  MaxcyjJoTnapu  yramu. bup  BakTaa  TykuMa
Kanuwuisipaapuaa OKCUT'€MOTJIOONHHI JUCCOLMAIMSUTAHHUIITN
HaTWKacHIa  KHCIOpOAHM  Oepuimn  Ba  Kymaad — MuKIOpAa
reMOTIOOMHHUHT MINKOPra Ce3rup Ty3Japu XOocmia Oynummra oiamud
keramu. Oxuprunap MapyaIaHUIIUHUHT KUCJIOTATH MaxCyJIOTIapu
MacajgaH, Kymup kuciaora Owman  Oupmkamu.  Harmxana
OukapOoHaTIap Ba TUKJIAHTaH TeMOTJI00MH XOCHIT OY1aau.
C02+H20—> H2C03
H,COs;+KHs — > HHB+KHCO; IPUTPOUHUTIIAP HUHIA
KHCO; — K'+HCO5

HCO;" — OuxapOoHAT MOHNAPH IPUTPOLUTIAPAAH IJa3Mara YUKuO

NaHCO; xocu Kujiaay Ba IyHAAN IaKIAa yrKkarada TarviIam.
Vika Kamuuispiapuaa reMoraoOHH, BOZOPOJA HOHIAPUHM

axparub, KUCIOpoA  OWPHKTHpag Ba KaIuii  MOHJIApUHU

OMPUKTHpAAWTaH, KyWIM KHCJIOTara aimraHaau. Bomopox wmoHIapm

KyMHp KHCIOTAa XOcua Oynummura capdiaaHagu Ba KeiMHYATUK

ynkagad H,O Ba CO, makinaa yukapuiaim.

HHB + KHCO; —* H;CO;+ KHs

H,CO; ——— CO,+H,0

CO, ynkanap opkanu Hadac YNKAPUII BaKTHAA &XKPATUTATH.
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23-43 mxMons/i, 2,0-3,8

JpKaKIap r/n
21-46 mxmons/i, 1,385-
aénap 4,05 r/n

Tpuanunrounepuniap (Tpuriaenepuiap)

0,55-1,65 MMOJIB/T1

60,0-240,0 MKMOJIB/JT

Tpuncun (ux)
Tuonuonar VK
TumuanHaKIHAa3a

Karraaap <5,0 U/a

Oomanap <10 U/n
TupeoTpon ropMoH, KaTTaiap 0,10-4,0 mU/n
TupeornoOyan= 70 MKr/71 raua

71-161 umons/x; 55-125

Tupoxcun ymymnii (T4) MKT/JT

TUPOKCHH 3aKUH

12-30 mmoaw/a, 8-23 Hr/a

TupoxcrHOOFT0BUN T100YIMH

10-30 mr/a

Tpuitogruponus (T3)

1,23-3,0 amoun/1; 0,6-2,0
MKT/JT

TpuiloATUPOHUH 3PKUH

Karranap

2.20-5.80 Hr/a

Oonanap

2.70-6.80 Hr/n

TpuitonTupoHuH OOFIOBUMI TECT

25-35%

dennnananun

< 182 mxmoib/i1, <30

KarTagap MI/7
73-212 mxmons/a, 12-35
JaKaJTOK1ap MI/TT

®ubpunoreH (rurparau KoH1:10)

2.00-4.00 r/x1; 5-80-11,60
MKMOJIb/J1

dogarnap, 3apa00

11-57 amons/n, 5-25
MKT/JT

donaraap, SpuTpOLUTIAP

376-1450 umoe/1; 166-
640 MKr/n

@D OIINKYIOCTUMYJNIOBYU TOPMOH

Aénnap 2,0-10,0 U/n
bosanap 1,5-4,0U/n
aénnap:
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TPOAKTHBATOP)

[TpoTpomOuH

1,4-2,1 MKMOJIB/IT

[TpoTonopdupunnap (3pUTPOLUTHI)

0,27-0,89 MKMOJIB/1T

C-peakTuB OKCHI

<5 wmr/a

Pesmaronn omuin UYK

0.20-1,50 ur
PeHMH-aKTUBIUTH, ETTaH X0JIaTaa AHTHOTEH3UH(MIIXY)
Peruron 6ornoBun rao6ymH 30-60 mr/a
PyOuanit (IXIUT KOH) 900-4145 mxr/n
Canununariap HYK

Canuuunarnap (TepaneBTHK HHTEPBAIIA)

1,08-2,17 mmoib/n

150-300 mr/n

KypromvH (IXITUT KOH)

< 2,41 mxmoinb/a, < 500
MKT/J1

Cenen 53-105 mxr/a

Revei < 0,9 MKT/1
Cepomykoua (cepornukouanap ymymuii) | 0,22-0,28 r/n
CepoToHuH (5-TUAPOKCUTPHUIITAMUIH), 0,25+0,05 MKMOJIB/T;
3apao6 4429 Mxr/a

SIXJIUT KOH

0,51-1,02 mxMmons/it; 90-
180 Mkr/n

Cuan kucnoranap (N -aueruaHelipaMuH
KHCJIoTara Hucoarax)

2,00-2,36 MMOJb/1

CopbOuronaernaporeHasa 0,00-0,02 mmomb/ (uxu1)
CrtpoHumuii:

SIXTTAT KOH < 19.8 MKr/11

3apr00 10-70 MKr/7
Cynbdoremoriadus <1r/n
TauTtan (SIXJIUT KOH) < 0,6 MKI/1
Tanmmii < 0,30 MKr/i1
TectepoH:

aénap < 0,9 MKI/1

JpKaKIap 3,0-9,0 mMKr/n
TectocTepoH CBOOOIHBII:

aénmap 0,7-3.6 Hr/n

JpKaKIap 9,0-47.0 ur/n
Tumon cuaamacu 0.4 en. S-H
TpaucheppuH:
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Kucrnopoann ramumm BakTHAa TeMOrIoOMHAA Y3rapumuiap 103
Gepazn. Ynkaza HHB xucimopox Ounan Gupuku6, HHBO, Xocmd
Kunaau, yaaas keitna H +HBO, aiinananm.

HHB + O, — HHBO, —— H' + HBO,. Aprepunan KoHaa
remorniobus HBO, makmuaa, ssbHM KUCIOpOAra TYWHMHraH Oyiaau.
Beno3 koHAa, TYyKnMamapaa TeCKapu peaknusl Keuumu Tydaiinm,
reMOrJI00MHHUHT THKIaHTaH makian HHB xyn 6ynagm.

H'+2HsBO, — HHs + 0,

Kucnopognn — axpanummura,  THUKJIAQHTaH  IeMOIVIOOMHHU
HucOatan Kkywin acocawaurd épaam  Oepagu. LlyHuHr y4yH
KHCI0pOA, BOAopoa H' HMOHIAapH KOHIEHTPAIMSCH OPTraHaa OHCOH
axpamamy. H Hu OMpHKTHPHMII Ba TeMOrTOOMHHHHT Oydep
XOCCalapu OKCWJI KUCMHJA THUCTUAWHHUHT (YHKIHOHAT MYXHM
KOJIIMKJTAPH MaBXKy AJTUrY OWIaH TAbMUHIAHAIN.

®ochar oydep Tazumu Harpuii guruapopocdar (NaH,PO,)
Ba Harpmii ruapopochar (Na,HPO,) nman Tty3wiran. BupuHum
OupmkMa KydcH3 KHCIOTa XOCCalapura 3ra Ba KOHra TYLITaH
UIIKOpUH Maxcyjaomiap OuiaH peakmusra kupumagd. HMkxuHug
OupukMa KyuCH3 WIIKOPHIA Xoccara sra Ba HHCOATaH KywIn
Kucmoranap OwnaH peakumsira xupumaaun. docdar TH3UMUHUHT
6ydep xoccarapu Boxopox nonmapuan H™ HPO,” monnapu Guman
Ooupukvmy Hatmwkacuaa HoPO, xocun Oy aumu:

H' +HPO,” — H,PO,
Ilyrunraex OH nonnapuan H,PO, Guman Gupuku6 HPO,” xocmn
OYuIMra acoCIaHraH:

OH + H,PO, — > HPO,”

dochar Oydep Tu3umMu KOHHUHT Oydep TH3umuHUA 1% WHU
TamkuI Kutagy, JekuH y pH 6,9 — 7.4 (¥praua 6,86) uerapanapuaa
TeOpaHaauraH TYKUMajgapAaa acocuii axamustra sra. Konma Oy
Oydepuunr makcuMman curuvu pH 7.2 nma kysarunaau. KoHHHMHT
Oydep Tu3umu OrkapOoHaT Oydepu OuIaH aloKazop.

Oxcun O0ydep TH3MMH KHCIOTA Ba MIIKOPJIAPHU HEHTpaiiam
GbaomusTuH amM(pOTepauK Xoccagapu €épAaMpaa amaiara OUIMpaiu.
Kucnoramm Myxwtna 1oiasMa  OKCHUTAPH  Y3JIapUHU  ACOCHEK,
WIIKOPUH MyXHTOA KUCJIOTaAeK TyTamu. Tykumamapaa xam Oydep
TH3UMIAP MaBxyna Oynub, TykumanuHr pH Hu HucOaTaH XOMMMIA
Japakana cakJIamHy TabMuHnaiian. Tykumanunr acocuit Oy depiaapu
tdocdar Ba okcun oydpepuaup. Oxcun Oydep Tuzumu pH 7.2 — 7.4 na
camapau.
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pH nmoummitnuruHm caxnam LOIyHHMHTAEK ynka Ba Oyiipakiap
épraMmaa amanra omagd. Ymkatap opkamm CO, akpanami.
Byiipakiap anmmo3ma kym MukgopAa Oup acocnu Harpwii docdar,
alKago3ga 3ca — KYyNpoK HIIKOPUN Ty3Jap: MKKH acoCIyd HATpui
¢docdar Ba HaTpuii OukapOOHAT axpaTaau.

KucioTa—MmKop MyBo3aHATHHH Y3rapuiu

IOxopunga Ttapkumananranugex, KoHHMHT KHWM  y3rapumm,
OpPraHM3MHHHI KOMIIEHCATOp MEXaHHU3MJIapu BOJOPOA HOHIApU
KOHIIEHTPAUMSICH TeOpaHWIUIAPUHU KOILIai OJMaraHujaa ro3ara
kenaau. Auunosna pH macasiau, pH 6.8 Ba yHzaaH macaiica yaumra
om0 xemamm. Ankanozga pH opraam, aiipum xomatnapza pH 8,0
kyTapumum ynuvra onub kenaan. Kenn® ywmkum MexaHW3MuUra
kypa Hadbac Ba MeTaOOMMTHUK amMIO3 Ba ankaao3aap TadoBYT
KHJTIHATH.

Hadac ammpo3m HaQacHMHT MUHYTIMK XKMH KaMaluIIn
HaTwkacuaa kemuO umkamu (OpoHxXmana actMajza, OpoHXocmasMmia,
arenekras, ymka sMmpuzemacw, MexaHUK TabuaTiu acHuKCus —
OpoHxjapma, €r Monadamapaa Ba Oomkaiapiaa).Mana my xamma
XoJariiap TMIMOBEHTWISIIKS Ba runepkanHusi —konaa pCO, oprumura
omu6b kenagu. bynunr HaTmwkacuga Kouga H,CO; Ba remorio0un
oydepn xucodoura mynunargek HCO; Mukzopu opraiu, KOHHUHT
pH nacasau.

MeTtaboiaTHK amMa03 TYKUMajgapaa Ba KOHIA OpPraHUK
KHCJIOTalap — CYT, NMUPOY3yM, KETOH TaHayanapu (ameroauerar,
aneroH, OeraokcuOyTwpar) TYIUIaHUMHW  OWlaH  ajJoKaaop.
Merabomutuk annao3 yuyH Konaa H,CO; Ba HCO3; kamaiinmn
xoc. KymMup knucnora MUKIOPHHM KaMalMION YIKaZaH KOMIEHCATOP
paeuiaa CO, aXpaluIIMHU OPTULIH XUCOOUTa pYyii Oepaau.

Hadgac anxano3m rumnepBeHTwisinus Ba CO, axpamumm
oprraiaa (cod kuciaopox OwnaH Hadac OIUII), TUIOKAMHUS
puBOXKIaHraHaa pyii Oepagm. Aprepuan KOHAA KyMHp KHCIOTa
MHKIOpU Kamaiiranuaa, 6uxkapOoHar Oydep TH3nuMuaa CHDKUII Pyt
Oepub, OukapOOHATIAPHUHT OMp KUCMHU KYyMHP KUCoTara aijgaHaan
(acoc Oydepnapn aedpuumrura onub kenaaw). KOHHUHT WUIIKOpUi
pe3epBu KamMasiIu.

MeTa0oIuTHK AJKAN03 KYII MUKIOPAA KUCIOTA WYKOTHIUIIN
Ba KaTTa MHKIOpAA acociap cypwimmu (THHMAi KyCHITaHIa,
mebgaauar HCl Onnan HefiTpaniaHMaral M4ak MIMPacH WIIKOpPJIapu
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DPUTPOIUTAA HATPUT

13,5-22,0 MMOJIB/T1

Hopaapenaiun

3,84-5,31 mmoan/i, <260
HI/TT

5-Hykneotnaasa

0-1,6 E; <14,0U/n

11-OxcukopTHKOCTEPOUIAP

130-230 MKr/a

17-OxCHKOPTHKOCTEPOHAIAP

0,14-0,55 MkMOIIb/1T

OptuHuTHHKapOamMounTpancdepasa

8-20U/137 C na

OcMOSIPIIUK:

Karraiap 281-297 MocM/KT
YaKaJI0KIap 258-297 mocM/KT
IMaparropmon 10-55 ur/n
C-IlenTua (MHCYJIVH CEKPEUsICUHU
Kypcaraam) 0,5-3,0 MKK/1

I'upoysym kucaora

SIXIUT KOH

45,6-114,0 MkMOJIB/1T

ITnasMuHOreH

1,4-2,8 MMOJIB/71

IMop¢upunnap spurporutiapia

666 MKI/1 raua

IMopdupunnap, 3aproba

< 20 MKr/n

Xuncuit ropMOHIapHU OOFIOBUN
100y JIMH:

aémmapaa 30-95 umoJb/1
SpKakIapaa 13-55 HMoOB/7T
Oonanapna 40-90 HMOJIB/TT
1,64-6,50 umos/a; 0,10-
IpeansOymuH 0,40 r/n
Iporecrepon (17-anbda-
THIPOKCUIIPOTECTEPOH):

Yakanokmap 4 cyt.rada

< 15,0 mkr/m, 0,2 -1,4
MKT/JI

Aénnap:
don.dasanga 0,2-2.0 MKr/n
Jlrot.pazana 10,0-30,0 mkr/n
0,1-1,0 mkr/a, 0,1-0,3
dpKaKIap MKT/JT
ITponakruH:
Aénnap 1,25 mkr/n
JpKaxiap 1-20 MKr/n
Iponepaus - pakrop B (C 3 - 0,55-1,20 r/n
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¥Ycma mapkepu

, ¥cma Gunan GOFIHNK 3apa00 aHTHTeHH
(Cancer associtaded Serum Antigen —

CASA) <4,0 U/ mn
Yema mapkepu (Carcino-Embrionic —
Antigen — CEA) < 5,0 MKI/71

Ky wakaguranmnap <7,5 MKr/n

yerapaiyu WHTepBall 5,0-10,0 Mkr/n

IMaTomorus coxacu >10,0 MKr/1
Vema mapkepn CYFRA 21-1 <2,0 MKr/n
Vema mapkepu |, anbba- 1 -peronporenn
(AFP): <15,kr/n
Muc:

11,0-23,0 mxmo:s/m; 0,7-
JpKaKaIap 1,4 mr/n
13-25 mxmonb/i; 0,8-1,55
aénmap MKT/JT

MerremMoriaoOuH, KTH <24r/n
Muornooux < 65 MKr/n
MuokuHasa (aeHuIaTKuHA3a) <15,0U/n
anbda-1-muxpornobyauH < 12,0 mr/n
Gera — 2-MUKPOrI00yIMH < 250,5 MKr/71
Moaubaen <1,2 MKr/1

CyT Kucnora:

B BCHA KOHHU A

0,56-1,67 mmoib/n

B apTepual KOHIa

0,33-0,78 MMOJIB/71

Cuiignk kuciora

024-0,50 mMmoab, < 70

IpKaKIap MI/7
0,16-0,44 mMoib/1, < 660
aémiap M/
2,5-8,3 Mmmoas/1, <500
Cui IuK4uI Mmr/n

MBIIIBSIK (SIXJIUT KOH)

< 0,4 MmxmoJIe/1, < 70
MKI/JT

Harpuii:
Karraiap 135-150 mMomb/71
Ooanap 130-145 mMMonb/n
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cypuiranga), WIYHUHIAEK TETOHHMsI Xoiariapuaa pyid Oepaim.
Meraboautuk ankano3aa miazmaga oukapbonariap HCO; muxaopu
opTO, KOHHIHT MHKIOPUil pe3epBU OPTAIN.

Kucnora — wumxop MyBO3aHATMHUHT 0axoJOBYM JHI COJAA
KYypcaTKA4jIap 'KagBajiga KeITHPUITaH.

IMapamerpaap Cuitguk pH | [Tnazma,HCOs™ | I[Tnazma,H,C O3
MMOJTB/JT MMOJIb/JT

Hopma 6-7 25 0,625

Hadac armnosu nacasiiu opTaau opTaau

Hadac anxanosu opTaau racasiu nacasiu

MeTabonuTuk nacasiiu nacasiiu nacasiiu

anuao3

Merabonutuk opranu opranu oprazu

ankanos

Kmuank  amamuit  ¢paommsitma  KMM  afiman Oup  Typm
yarapmaiinn. KMUM Taxmun kuanm yuyH “Actpyn’” anmaparujaH
¢boligananmnaay: y KyHuaarun KypcaTkuwiapHU Kypcatamu. AKTyan
pCO; (H,CO; + CO,); AB — akryan Oukap6onar (rutazmaza HCO;3);
SB - cranmapt Oukapbonar (HCO; mmasmaza kuciaopon OwitaH
tyiiuaranga); BB (buffer base) - xoHHuHr xamma Oydep
cuctemanapuauar cymmacu, NBB (normal buffer base) — nopman
IIAPOUTAArM XaMMa acCOCIAPHMHI CYMMAacH, TIeMOIVIOOMHHHUHT
KOHIIEHTpauusicira OOFIMK Ba YHHHT KOHLEeHTpammsicu 150 r/n
oynranma 48 mmone/n ra tenr; BE (base excess) — acocrapHUHT
oprukyamury, y Oydep cucTeMaTapuHUHT pe3epB KyBBAaTUHHU
XapakTepuaiiau, KypcaTWiral KOHIa KaH4a MMOJb acoC KYIIWII
MYMKUHJIUTUHU €KW OMWHUIIMHU aHukiaiian, yauar p CO, = 5,32
k[la (40 mm. cum. ycr.) temneparypa 37°C Gymaramma pH 7.4,
BE=BB-NBB

[Tapamerpiiap Hopma

Konnunr akryan pH 7,35 —7,45 1 KyHIMK YaKaJoKIap/a:
BeHo3 KoHjaa 7,24 £+ 0,06.

Aptepuai konjia 7,18 £ 0,07
Axkryan pCO,; (H,CO3;+ COy) 22,7 — 28,6 MMOJIB/IT

Axrtyan ouxapoonar (AB) 19-25 mmoib/n

(tmasmana HCOy)
Cranjapr 6uxapoonar (SB) 20 — 27 MMOJIB/TI
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(xuciiopoJt OmiiaH TYIMK TYHuHTana,
miasmajia HCOy)

AxanT KoHHUHT 0ydep acocaapu 40 — 60 MMOITB/TT
(BB) (xamma 6y dep TH3UMIApHIHT
KyBBaTH)

Opruk4a acociaap (BE) — 6ydep + 2.5 MMOTB/I
KyBBAaTHHUHI €TUITIMOBYMIINTY EKU
oprukiuru kypcarkunuu (BB — NBB)

Konnunar wmkopuit pesepu — KoHHMHT CO, OupuKTHpHII
kooumusitu, CO, HuHr XaxMm Qousnapuaa axc stupuiaazu (100 ma
miasmagza mu ga CO, xaxwmm). Hopmaga 50 — 60 xaxm % CO,
TAIIKII KAJTAIH.
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Aénnap 18,0-44,0 U /n
Jlunasa 0-417 U /n
Jlunaza (cyGcTpar: TpuoseH) 10 190 U /n
YMymuit aunuanap 3,5-8,0 r/n
JIunonporenHnap

anbda-munonporennnap (HDL):
JpKaKIap 2800-3300 mr/n
aémap 2200-2800 mr-n
Oera-nmunonporennnap (LDL): <2900 mr/n
aénmap 1,9-6.0 r/n
JpKaKIap 2,2-74 r/n
npebera munonporennnap (VLDL):
aénnap 700-1700 mr/n
JpKaKIap < 1300 mr/n

Jlutuii (mpoduIakTUK MHTEPBAN)

0,5-0,8 MMoIB/1

Jlutwii (TeparneBTUK WHTEPBA)

0,5-1,4 MmMonb/n

JIutnii (TOKCHK MHTEPBAT)

> 13 MMOJIB/TT

JIroTenHI0BUN TOPMOH:

ApKaKIap 6-30 IU/n
aériap, MeHonaysaja <30 1U/n
Maruwii:

TUTAHJIM CApUK peakuust Oyiinda

0,70-1,10 MMOJIB/T

MAaroHJM peakuus Oyitnua

0,75-1,00 mmons/ 11

Maruuii 1ukBopa

1,03-1,44 MMOmb/1

Maxkporio0yIuHIap,y My MU 0,7-4.3 t/n
Anbda - 2- MakporIo0yIiH:
aémap 1,75-4.20 r/n
JpKaKIap 1,50-3,50 r/n
Oonanap 12 otinm 2,08-6,31 r/n
1-2 émm Gonanap 2,96-6,40 r/n
2-7 émnm Gonanap 2,81-6,25 r/n
7-15 émmm 6omanap 2.59-6,00 r/n
Vema mapkepu CA 125 <65 U/ mn
Vema mapkepu CA 15-3 <25 U/ mn
Vema mapkepu CA 19-9 <37 U/ mn
Vema mapkepu CA -50 <25 U/ mn
Vema mapkepu CA -549 <12 U/ mn
Vema mapkepu CA - 72-4 <3,8 U/ mn
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88-128 M1/ (MuH X 1,73)

Kpearunkunasa (kpearusndpochoxnnasa,
KK, K®K)

< 1,2 mmoas P/ (uxn)

Kpearunkunasa:
Aénnap <195 U/n37 Caa
JpKaKIap <170 U/n 37 Cna

Kpearunkunasza MB-uzodpepmentu, CK-
MB

<10 mr/i; <10 U/n

Kpearunkunaza BB-usopepmentun, CK-

BB <8U/n

Kpearnnkunaza MM-u3opepmenTn, CK-

MM <76 U/n

Kpearun:
Aénnap 8-31 mxmounb/a, 1-4 mr/n
JpKaKiap 15-33 mxmonb/m, 2-7 mr/n

KpuornoOyuniap OTCYTCTBYIOT

Kcantun 2.7-8,0 MKMOJIB/JT

Jlaxrat (m1a3ma, 3ap100)

0,63-2,44 mmomw/a; 57-22
MI/JT

JlakTat (SIXJIUT KOH)

1,0-1,78 mMonb/m; < 2440
MKMOJ1/71; 90-160 Mr/n

Jlaxrat (uepeOpocnuHaIbHAS KUAKOCTh)

1,2-2,1 mmomw/1, 108-189
M/

0,8-4,0 mmons/ (uxi), 38-

JlakraraernaporeHasa 62U/n
JlakTaTaernaporeHasa, ONTUMasl. TECT:
Karranap 120-240 U /n
JaKaJIOK1ap 550 U /a raua
1-3 émutm Gonanap 280 U /n raua

Jlakratnernaporenasa JIAI - 1

17-27 %, 0,17-0,27

Jlakratneruaporenasza JIAI - 2

27-37%, 0,27-0,37

Jlakratneruaporenasza JIAT - 3

18-25%, 0,18-0.25

Jlaktratnerunaporenasza JIAI - 4

3-8%, 0,03-0,08

Jlakrarnernaporenasza JIAT - 5

0.5%, 0,00-0,05

JleMmHAMIHONENTHAA3a, OITUMAJ. TECT 11-35U /m;
JlefinuHaMuHOIIENTHIA3A 8-22 U /n
JlemHAMIHONENITH A3

SpKakiIap 19,2-48,0 U /n
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Konnunar rapxknon
Kon — cyoK KucMH MjasMa Ba yHAA Myaljaak Xojaa OymraH
IIAKJUTH 3JEMEHTIIAP IPUTPOLIUTIAD, JIeHKOLHTIAp Ba
TpoMOOUMTIAPAAH TAKUI Tonrad. KoHHUHT ymyMuid Xakmugad 40
— 45% Hyn makm dneMeHTaap, 55 —60% Hu TuTazmMa XOCHI KUJIaIu.
By HuCOaT reMaToKpUT HOMUHHM OJITaH.

Kon m1azmacn

Kon mnasmacu tapkubunu: 90 — 92% cyB, 8 — 10% Kypyk
MoAaaa Tamkwa Kwiagn. Kypyk MoJaa OpraHuk Ba aHOPTaHHMK
kucMiiapaan ubopar. KoH miasmacuaa Ky Ba I0OKOPU MOJEKYJISIP
Moxananap OYnuO, yJapHUHT KOHIEHTPALUUSICH MabiyM uerapaiapiaa
teOpanaan.  KoHpgarm  MoamamapHUHT  MUKIOPH  YJIAPHUHT
TYKUMajapaa CHHTE3TAHUII Ba €MHUPWIUII TE3JMTUra, IIyHUHTACK,
MOJIEKYTaJTapPHUHT KamWUIIp OYIUTHFUAaH WHTEPCTHLUSTA TAIIHTHII
tegnmurura Ooramk. KimHuk Taxkpmbaga Tamxuc KyHUIl yYyH
KOHJArd MOJAAJAPHUHT a0COMIOT KYpPCAaTKUWIAPH Ba YJIAPHUHT
TYpJIM KacaTHKJIapAa Y3rapuil JMHAMHKACH aXxaMUsITra ara.

Karop Kyitu Monexkynssp Moazagap KOHAA 3JPKUH XOJaraa
yupamaiinm (MOHMap makimpa), crneuuduk Ba  HoOcmenuduk
TamryBYMIap OWwiaH KOMILIeKC Imakauaa Oynamu. Cremmduk
TamyBuu OYauO MyaiissH OKCHUI (TPAaHCKOPTUH KOPTH3OIHU TAIIUNIN,
TpaHcheppuH TEMUPHU Tammiian), Hocneuuduk tamrysumiaap 6o
anbOyMuH Xm3Mar Kwiaad (&F KHUCIOTalapuHu, OuanpyOnHHH,
KCEHOOMOTHKIAPHU, JOPUBOP MOIAATAPHU TAIIUIIN).

MopnanapHuHr TauryBumiap OwiaH OOFTAHUINM  yJApPHUHT
Xy’kaiipanapapo ¢aszora Te3 YTKa3WINIIUHU OJJUHUA 01O, YIapHUHT
TYKAMaJarn KOHLEHTPAIMSICUHU Ha3opar Kwimb Oyiamaiiauran
y3rapunuiappuHu  oaauHM  omamu. by aca  Xyxaiipa uukH
JKapaéHIapyHM KEe4YMIIWra TabCcHp Kypcataaun. MoazamapHUHT
TamyBumiaap OWIaH KOMIUIEKCHHU QXPATWIIM HHUIIOH Xy’Kaifpa
MeMOpaHacu o3acuja pelentop OWiaH TYKHAIIWIIN HATHXKACHIa
amanra omanay.
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— C. Blood plasma: composition

mM — Mon-electrolytes  Uncharged Concentration Metabolite Concentration {mM)
200 | rnoE £5
— _\w_— HzC03 12 Glucose 16 -61
- e Lactate 04 -138
150 [ S i T 1 0.07 - 0.1
L Urea 35 -0.0
100 [13s-14s Na® ] LA 010 Uric acid 0.18 - 0.54
| Creatinin 0.06-013
= s HpOj 1115 imm o 5'32 . g'gﬁ
M mmaonia 02-0.
] 3550 K® t:ﬁ_ 5,042@ 0.3-0.6 —
H 2126 C 25\"-:——: — - Organic Lipids (total) 55 -6.0g-11
fin) Ma Eg_/i-._—- q ;cids_ Triacylglycerols 1.0 -1.3q. I
0610 tei :
g Cations ~ Anions roene Cholesterol 17 -21g. H

( b i AB)

Konnunr cranaapt 6ukapoonaru (Cb win
SB)

21,3-24,8 MMOJIB/1

KonuuHr Oyep TH3UMIAPHUHT HUFUHANCU
( BO niu BB)

40-60 MMOJIB/ 1T

Cypunuu (Oydep acocTapHUHT OpPTUKYA
éKu
kam Oy mumm (CBO unu BE)

+2.3- (-2,3) MmMmoan/ 1

Konza kapOoHaT aHruIpUIHUHT MapLual
6ocumu (pCO,):

Pacum 2. Kon mnazmacu tapku6u (J. Koolman, K-H. Roehm, 2005)

KoH mia3MacHHUHT OpraHuK MOAJANapura okcuiiap kupud, 7
— 8% Hu Tamkwun kwiaad, 200 gaH OPTHK IUIa3Ma OKCIILIApH
aHWKJIaHTaH, yaapaad 70 Tacu cod xonga axparud omuHaau. [1nazma
okcwnapura. aasoymunmap (14,5%), raoOymunmap (2-3,5%) Ba
¢ubpunoren (0,2-0,4%) xkupaau.

IIna3zma oxcuiiapu Kydnaara (pyHKOUsUIADHE 0akapaan:
1) KoI0MJ — OCMOTHK Ba CYB FOMEOCTAa3H,
2) KOHHUHT arperar XoJaTuHU TabMUHJIALLL,
3) KuCI0Ta — HUIIKOP TOMEOCTA3H,
4) IMMYH rOM€OCTas3H;
5) Tpancnopt QpyHKUMACH;
6) 03UKTaHTHPYBYH (PYHKIIHS,
7) KOH UBUIIUIA UIITUPOK STAIH.

ITnasma Ttapkubura 100 gaH 3uén WHAMBHAYAT OKCUJLIAP
kupaau. KoH mia3zMacMHUHT yMyMHd OKCHLTAp Japaxacu 65 — 85 r/n
HU TallKWiI KWinO, IuUla3Ma OKCWIIApUHHUHT — acocuitmapu —
anpOymuHnap (35 — 55 r/x), rmodynunnap (20 — 30 /1), pubpuHOoreH
(2 — 4 r/a). TTnasMaHUHT YMyMUN OKCWJIAPH KOHIIEHTPAIASICUTA
OBKATJAHMII XapakTepu, >kurap Ba Oyiipak (aomusitu, mMeTabonImMK
y3rapuiuiap TabCcup Kypcaraau.
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aprepuan 4,65-5,98 klla
BEHO3 6,1-7,7 xIla
Konza xucrmopomsHuHr mapuai 0ocumMu
(pO>)
Aprepuan 12,0-12,6 xIla
BEHO3 KOHJA 4,6-6,0 xI1a
Ymymniit TCO, 23-33 MMOJIB/1T
Er xucnoranap:
Vmymuii 9,0-15,0 mMmoJIB/1

OPKHH 04 KOPHHTa

0,64-,88 MM0JIB/1

OPKUH OBKAT/JIAH KeHIH

0,78-1,18 MMOJIB/1

KobambT:

3apno6 <0,4 MKT/1
SIXIUT KOH < 0,9MKTr/71
C2-KOMIIJIEMEHT 10-30 mr/n
C3-kommiaemenrt (6era - 1 C-rmobyvH) 0,55-1,20 r/n
C5-KOMITIEMEHT 95-160%

Koptuxocrepougiap(11- KC)

0,358-0,635 MKMOJIB/IT

17-okcukopruxocrepouiap(17 OKC)

0,14-0,56 MKMOJIB/JT

50-230 mkr/a; 138-635

Kopruzon HMOJB/ 1T
Kpeatunun
Aénnap 44,0-97,0 MKMOJIB/ T
IpKaKjIap 44,0-115,0 MKMOIIB/2T
KpeaTMHUHHUHT KITUPEHCH:
Aénnap 0,93-1,32 M / (¢ X M?)
JpKaKiIap 97-137 ma/ (MuH X 1,73 )

0,85-1,23 Mur/(c x M°)
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65,6-147 6MKMOJIB/TI ;

G 8-18r/n
5,6-27 9MxMoiw/1 ; 09-
A 4.91/n
M 0,6-2.8r/n
D 0,26-0,78 MKMOJIB/JT
E 0,3-30,0 HMOIIB/NT
Karranap <100 U/ma
12 émraya <15 U/mn
1-5 émraua <60 U/mn
6-9 émun Oonanapaa <90 U/mn
10-15 émum Gonanapa <200 U/ma
0,87-3,13 MKMOJIB/JI;

Huukan <800 MKr/1
Wnucynnan, PUA-meTon 29-172 amonb/a
HHuTepreiikun-2 0,5-2,5 U/mn
HnTtepneiikuu-6 3,0-8.5 Hr/n
HHTepaeiiknH-2 penentop <1000 U/mn
Hox 46-70MKr/1
Kanmii:

miasMa, 3apao0 3,4-5.6 MMOJIB/T

SpUTPOLUTIAD 79,4-112,6 mMonb/a

Kanbiuii (koH 3apao6uaa)

VMY MU 2,0-2,8 MMOIB/1T
HOHIAIITaH 1,1-1,4 Mmmoms/n
KansuutoHuH <50ur/1

Kaporus, 6erra

0,7-3,7vkmonb/1; 400-
2000MKr/1

KeroHoBrle Te1a

30Mr/n

17-xeroctrepounp! (17-KC)

866-4334umons/1; 250-
1250Mmkr/n

andaxerormyrapar, SIXJIUT KOH

<11,6MKMOJIB/JI

KucnorHno - ocuoBHoe cocrosinne pH

(aKTUBHAS pPeaKIus):

apTepua KOHH

7,36-7,46 en

BCHO3 KOHH

7.26-7.36 en

(H+) B mna3me

36-44aMomb /11

Konnunr xakukuiilctuaabiil OnkapOoHaTu

19,0-25,0 MmmoJb/1
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AabOyMHHJIApP I1a3Ma OKCWLIApUHU 55 - 65% HU TamKuil
kunaan.  Kumumk  monekymstp  maccacm  (70000) Ba  roKopu
KOHLIEHTPALUSICH HaTWXacuga OHKOTHK OocumHu 80% HU ro3ara
kentupaad. AnbOymuuaap kKonHuHr pH 7.4 Oynranaa Koarax
oKcuiIapra HucOaran 5 Maporada KywIMpOK AUCCOLUAUUSUIaHuO, Oy
VJIApPHUHT FOKOpU OOFIaHYBUAHJIMK (TpaHCHOPT (YHKIUSACH) Ba
OHKOTHK OOCHMMHH TabMUHJIAIIJATH XYCYCHSITUHU Oenrmmaiiam.
Viunmer 1o3acuga  ansOyMHH  MOJEKYJaZapd Ky  MHKIOPAA
TUpaT/IaHraH HAaTpUi MOHJIApuHU yimam xoccacura sra. IlyHunr
yuyH anbOyMHH MOJEKYJacH Karrta THIPOAMHAMHUK XaKMHU
sranaiian. [wapartnanraH makngard  aabOyMUH — Kamwuisipiaap
OymmuFMHN ~ TYAaupuO,  YJAAPHUHT  SPUTPOLUTIAP  YUVH
YTKa3yBUAHJIMTHHU CaKjIaliu, IIYHUHTAEK, TOMHUpJIapaa ‘‘CyBHH
yiuiad KOMMHHUIIUHK W ~TabMUHIAWIA. AJbOYMHHHU HYKOTHIMIIN
KamULIpaa ~ WHTEPCTULMIAra  CYIOKIMKHH — YUKUIIATA ~ Ba
MUKPOLIMPKYJISILUSIHU ¥3rapuIimra oo Keaaau.

AnbOyMuHIAp O3MKTAHTHPYBUM (PYHKIUSIHH Oaxkapaau, OKCHI
CHHTE3M YUYyH aMHHOKHUCIOTajIap pe3epBu OYnnuO Xuszmar KHiIaau.
VYiapHuHr TpaHCOPT (AOMUATH XOJEeCTEpPUH, EF KHUCIOTATapH,
OnnupyOuH, §T KHCIOTATAPUHU TY371apH, OFUP METAIAPHUHT
Ty3JapH, JIOPUBOP MojaaIap (aHTHOMOTHKIAD,
cyib(aHuIaMuIap)Hu Tamumaas noopar. AnpOyMHUHIAp KUTapaa
CHUHTE3TaHamu. SIHrm TyFWITaH dYakalokiIapaa aapOyMuHIap
MUKI0pHU 23 — 46 T/71 HU TalIKUT KUTaIH.

I'odyauuaap Oup Heua ppakuusiiapra Oynunaam: o1, a-2, B
Ba y rnoOynuHnapra 6yamHaau, amMMo xap Oup ¢pakuus acocuii Ba
MKKHJIaM4Yl KOMIOHEHTIapJaH noopar.

Opaknus IInasmanmaru | Acocuit Munop IIaTonorusana
Typu MUKJIOpU KOMITOHEHTJIapu KOMIOHEHTJIApH y3rapunm
AnsOymunnap | 55 - 65% Anp6ymMuH [IpeansOymunnap, l'umonporenHemus
32-551/n CYMEPOKCUITUCMYTAa3
a
Anbpa—1- 3,5-6,0% |Ampa - 1 —|Ampa - 1| — | SInmriaHam=u
rioGyaunnap | 3 —6r/n JIMIONPOTEHHIIApP, | AHTUXUMOTPHIICHH, yTkup dazacu
Ampdpa — 1 — | oposomykous (anbda | OKCHILIAPH YTKUP,
AHTUTPHUIICHH, — 1 — rIMKONPOTEUH) | CypyHKAaIn
TpanckopTun Anbda— SULTAF TAHUIIA,
(eronporenn, »KapoXaTJIaHUIILIap
Bera — ¢eronporen | na,
[IpoTpombun ajueprusia,
Hopnon cTpecca,
[JIMKOTIPOTEUH ynka
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aémiap 0,9-6,36 MmO/ (Uxi)
11-50U/1
SpKaKIap 0,6-3,96 mmoub/(uxi)

7-32 U/1

YMymuit riukonpoTenHiap (OKCHI OumaH

OoFNaHTaH rekcosanap Mukgopuru kapad, | 1,05-1,15 r/a
anga -1-rmukonpoTenH 0,55-1,40 r/n
anga -2-HS -rauxomnporenH 0,40-0,85r/n
Oerta -1- rIMKONIPOTENH <4wmr/n

I'nmuuepuH, 3pKuH 3-18mr/a

I'mroraTuoH, SIXJIUT KOH

0,78-1,20HMO1B/71

I'myramargerugporenaza(GLDH),3apno6 :

Tupoxcun GorJOBUM | TYOepKyJIé3ua,
OKCHJI YTKUp
Anbda—2- 6,9—0,5% Amppa — 2 — | Temomekcus, uHbexsIapa,
rnoGymuunap | 7,3-12,5 r/n | MakporiioGyuH, Antutpom6bun 111, | peBMaTH3MAA,
ranToryio OuH NurubutopCl — | yTKUp
scTepasaiap, 0JIMapTPHUT/IA,
A2 - HS — | cercucaa,
[JIMKOTIPOTEHH, Hekposza, xaBduu
Petunon  GofsoBuM | YcManapia opTazu.
rJ106yIIuH,
Buramun pi|
OOFJIOBUU OKCHII
epyonnazmMux
[Tna3munoren
XonmHOCTEpa3a
bera— 7,3-2,5% bera — | [Iponiepaun — pakrop | Jlunuanapra sur
roGymunnap | 7-12,5r/n | munonporeunnap, | — B, 6ot pakiusuiap
Tpanceppun, Kommuiement — CI1S, | xaBdiu yema
[JIMKOTIPOTEHHIIAD | KOMIUIEMEHT C4, | xkacayumkiiapuna,
xoMiuieMent C35, YIika
Bera—2— TyOe pKYJIE3MHUHT
MHKPOTJIOOYIIHH OFHp IIaKJIapH/Ia,
OubpuHOTeH UH(}EKIHOH Ba
Tpanckobanamun TOKCHK IelaTUT/a
C — peakTHB OKCHII opTaju.
T'amma —112,8-9% Oubpuhoren, Ig A, | Ig D, Ig E, | Cypynkamu
rioGynuniaap | 8 — 16 r/n IgM, Ig G MMMYHOTJIOOYJIMHHY | SULIAFJIAHUII
HT SHI'MJI | XKapaHiapua
3aHXXHUPIIapy, opTaju.
C — peakTUB OKCHIL,
MypoMujasa
(JIU3011UM )

[noOynunHnap skurapia, Cysk KyMHTHAQ, Talokaa, JauMda
TYTYHJIapuAa, TuMdouuTIapaa Xocun 0yianm.
0 — rI00y/IHHJIAP TJMKOMPOTEHHIAPHU Y3 UUUTa ONAIH, STbHH

aémiap <3U/n
<4U/n
SpKaKIap <170MKMOB/1T
I'mapoxcnOyTuparernaporenasa:
KarTaaap <140U/n
JaKaJIOKJI1ap <400U/a
1-3 émum Gona <200U/n
I'oMOBaHWINH KHCIOTA 4-18mKr/n
JIukBop 18-62MmKr/1
Y e ropMoHH (COMATOTPOIHH) <10MKr/n
I'vanasa <3U/n
Hodamun <40Hr/1
Jodamun —OeTTa- oKcuaasa 3,0-100U/n

3apa06 Temupu

MPOCTETUK TIyPYyXH YIJI€BOLIApAaH TalIKW1 TONIAaH OKCHILIap.
Ilnazmagaru  ymymuid  rmoko3aHuHr  60%  ramkompoTenaiap
tapkuOuaa uupkyusimusuiaHaad. OxkcwitapHuHr Oy rypyxu
FOPMOHJIAP, BUTAMUHIAP, MUKPOJJIEMEHTIAp, TUIUAIIPHA TAIHIAN.
o — rIoOyIuHIapra 3pPUTPONOITHH, IUIA3MUHOTEH, INPOTPOMOMH
KUPaau.

o-rmoOynuH  Qpakuusiapuaara - aipuMm
(bYHKUMSTApH TACTAA KENTUPUITaH.

0 — 1 — aHTHTPHOCHH — KOH IUIa3MacHUJaru IpoTenHasaiap
KATOpPH: TPUIICUH, XEMOTPHUTICHH, TJIA3MHH, KOJJIEKPEUH HHTHOUTOPH.

OKCHJITTAPDHUHT
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aémiap 10,74-21,48 MKMOJIB/
14,32-25,06 MKMOJIB/T
SpKaKIap 26,85-41,17MKMOIB/ 1

V1 kucnoranap

0-76,4MMOJIB/1

&F Kucotaiap (yMyMUii: 3pKuH, dGup
Ounan
OOFIIaHTaH)

9-15 MMOJIB/T

V1 kucnoranap (3pkuH)

300-480MKkMoIB/71 ; <0,6
MMOJIB/JT

Tunna

<02MKr/1

NvmyHOTI06Y TUHIAp:
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Oxcmt Owian OoraHran

(rauKonpoTenHIap)
I"'excozamunIap 5,2-7,0 MMOJIB/T
I'eMaTOKPUT, SIXTUT KOH
Aénap 0,37-0,47 n/n
JpKaKIap 0,42-0,52 n/n
I'eMorno0uH, SIXJINT KOH 5-50 mr/n
I'emorio0uH,
Aénmap 120-160r/n
IpKakjap 135-180r/n
I'emornobun Alc, SXIUT KOH <6%
I'emoroOun A2, SXJIAT KOH <4%
OpKUH reMoriao0MH, HUTPATIH I1a3Ma <30mr/n
3apa006 <220mr/n
I'emornoOuH: 271eKTPOPOPETHK
(bpaxusiap,
SIXJTAT KOH
Hb A2 <3.5%
Hb A4 <1,0%
Hb F <2,0%
I'emonexcun 0,50-1,15 r/n
I'emapun - kodaxTop 11 0,65-1,35U/mn

17-rugp OKCUKOPTUKOCTEPONAIAD

194-524umons/n

Aénmap

70-190MKrI/11

dpKaKIap

248-579uMo0IB/11

90-210MKr/n1

I'ucramMuH, SIXJIUT KOH

0,18-0,72MKMOIB/ 1T

anda -ruapoxkcuOyTHpaTAErHAPOreHas’a

72-182U/

['110K03a OPTO-TOAYUANH YCYINAA:

XUt KoHAa

3,3-5,5MMOIB/1

miasManga

3,3-6,1MMOJIB/71

I'1roK03a IIFKO30KCHaa3a YCHUITHAA
(epmenTaTun), 3apa00aa

3,1-5,2MMOJIB/1

I'moko030- 6-hocharaernaporenasa

IPUTPOLIUTIIAD

131+13mU/10°kaeTok

I'amMmMa- rmyTaMuITpaHCIENTH1a3a
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o — ¢eronpoTenH, B — GpeTonpoTenH XOMHUIa A AHUKJIAHTAH, COFJIOM
SHTH TYFWITaH dakajokjaapaa Oyamaiiam, ¥mka Ba Jkdrap
KapLMHOMACUIA OPTAIH.

0—|—aHTUTPUIICUH TUTa3Maja SULTHFIAHUII KACA/UTUKIApUAA,
Xy’Kalipa eMUpWIMIINAA, MEXaHUK TpaBMajapaa opraau. By oxcun
MHUKIOPUHUHT KaMaWWIIUHN OpOHX — YIKa KacaUTMKIapH, YIKa
sH(u3emacu, OPOHXOIKTOTHK KACAUIMKKA MONWIJIMKHU OPTHIIUTA
om0 Kemagu. o—|—aHTUTPUIICMH MUKIOPHHU TACAHHUIIN aTbBEOJISIP
TYKUMa XyCyCUH OKCHJUTAPUHUHI ayTOJIM3MHU WHTEHCHUBJIAHUIINTA
Ba VHHMHT INIMKACTIOBYM OMILIAPUra YHIAMIMIMTH TacailuImura
o0 Kemau.

o~ l—rIuKonpoTenH (cepomykomx) TECTOCTEPOH Ba
NpPOTreCTepOH  TAUWIMINNAAA  HIOTUPOK  3Tagu.  Xyskalpanap
emupuauiniaa (MHGEKIINOH, WHPUHIIM — HEKPOTHK KapaéHiapia),
yCcMa KacaJUTMKIapuaa OpTaad. O—|-TTUKONMPOTEHMHIAPUHN OPTHIIH
JeHKeMUSIHU JeKeMon peakuusijaH €K UH(EKIOH
MOHOHYKJI€03Jard JIEHKOIUTO3AaH (apkioBun Oenru  cudaruaa

XU3MaT Kuaumm MyMkuH. [lacaiimmm — rematutaa, Hedposzaa
oynaau.
U—2—MaKporJo0yJauH - TapkuOuga  pyx TYTYBUYH

TITUKOMPOTENH, TmpoTeasanap uHruouropu. Llupposga, Hedporuk
CHHApPOMJA, MHUKceaeMmMaaa opTaau. PeBmaTtusMm Ba NOauapTpUTAA
KaMasa. YTKHP SUUIMEIAHMINAA Oy NPOTEHHHHT  MHKIOPH
y3rapmaiau.

lanTormooun — POT Xxyxkaiipasapura SpKHH TeMOTTIOONH
6ornalb Tammiian. XKurap mapeHXMMacu IIUKACTIAHTaHAA KaMasiau.
VIKHp SIINFIAHMII, KAHATH —Auaber, OWPHKTHPYBUM —TYKHMA
JECTPYKUUsICHIA (rukompoTenHIap JeTIOTMMEePU3aLHSICH ),
KOJITareHo3/1apAa OpTaau.

Hepynonnasmuua. Hopmaga MHCHM  KOHAA — TAlIWJIMIIKAA
nITHPOK 3Tagu. KoH 3aprobunarn Hopman koHueHTpauusicu 20 — 40
MI/IT ra TeHr. AWpuM XojarjapAa YHHHT MHKIOPU KaMaiuimm
MyMKHH, JekuH Buiabcon — KonoBanos kacammuru (BKK) yuyn
acocuii cumnroM osmac. BKK xyma kam yupaiiauraH Hacaui
Kacamk Oynmb, ayTocoM — pelucHB INAKIAa HaciajaH — Hacara
yTaam, acocaH ENIIMK MaBpPUAa HAMOEH Oyiaaad Ba OpraHu3maa
MHUCHMHT  OpPTHKYa  TYIJIAHUIIM  OWJIaH  XapakTepiiaHaau.
KacantmukHuHr — OOILTAHFMY — JaBpuga MHC — acocaH O KHTapaa
TymnaHaau, Oy rematuT Ba JKUrap LUPPO3W pUBOXIAHUIIHUTA cabad
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Oynaan éxu (QyIbMHHAHT JXUrap eTUIIMOBYMIMIMHU Oenruiaiau.
Kacannmukau kelimHrn Oockuujaapuga Muc Oomika oOpraHjiap Ba
cucreManapia  OpPTHKYa ~ MHKAOpAA  TYIUIAaHWO,  yJIAPHHUHT
MIMKACTJAHMIIMHY, aifHuKca Oom wmusga acad —  IICHXHK
y3rapuiiapra onud Kexaau.

BKK kacammuru Owunan orpuran Oemopiapuudr 15% wuna
LEepYJOMJIa3MIUHHUHT MHKJIOPH HOpMan derapamapaa Oymamu. By
X0JIaT UEepyJIOIIa3MIUHHN ~“YTKUP (ha3aHUHT peakTaHTu OYIraHu Ba
JKUTAPHUHT CEe3WJIapiau SUUTUFIAHUIINAA YHUHT CHHTE3UM OpPTHUIIH
Ounan TymyHTHpmiiagn. LlepynoniasMuH XoMUIaI0pIapaa OPTa .

p — raobyamnaap dochomumumiap, XOIECTEPUH, CTEPOUA
TOPMOHJIAp, MeTaUTAPHUHT KaTHOHJIAPHHU TpaHCHOPTHIA
KatHamaau. by Qpakumsra TtpancdeppuH kupub, y TEeMHpPHU
TAIWIMIINHA TabMUHIARAM. KOH UBUIIM OMIJUTAPUHUHT KYTTHHA
oMIILIapy my (QpaKusira KUpaau.

Y — rao0yJHHIAp TYpJIu AaHTUTEIOJApPHUM Ba OPraHU3MHU
Oaxtepust Ba BUpycaapaan Xumos Kutysun 5 cuadmu: IgA, IgG, IgM,
IgD Ba IgE wuMmMmyHOrnoOyiuHiaapHu ¥3 wWuwra ojagd. y -—
rnoOyauHIapra sHa KOHHUHT 0 Ba 3 — arrIIOTUHUHIAPU KUPAIH.
Vnap koH rypyxuHu Oenrmnaiiam. I'moOyiamnmap skurapna, Cysik
KYMUTUAA, TAT0KAA, TuMda TyryHIapuga Xocun Oymaam.

Nmmynornodynnnnap — xarop Basudanapam Oaxapamu: 1)
MukpoOigap éxu  Oomka &t 3appadanap OwnaH  OoriaHuO
(onconmzamust) yaapHUHT QarounTo3uHu eHrwuiamrtupamm (IgM,
IgG, IgA, IgE): 2) KommiemenTHu pukcanusiiad, YHUHT KJIACCUK YT
Ounan ¢aommamummra oaud kemaam  (IgM, IgG); 3) aiipum
TOKCHHJIAp Ba BUpYCIapHU OeBocuta mHaktuBauusuiaitaun (IgG, IgM,
IgA); 4) peTuKyI09HAOTEINAT TH3UM Xy>Kalipatapuaa aHTUTeHIapHU
yiuriad konmuHnmuHN Tabmuntaian (IgG, IgM) Ba 5) penenTOpHHUHT
aHTuTeNno OmnaH OormaHMmmaa OuMoJIOruK (Haosa MoeKyJIaTapHUHT
axpamnmuHn crumyiaiam (IgG, IgE).

Nmmynornodynmn A — 2 Xun makiga Oynaau: 3apao0maru
(90%) Ba cexperop (10%). Cexperop Ig A cymakma, xasMm TpakTu
IIWIIMK KaBaTH cekperunaa, Hadac Hymiapuaa MaBxyn Oymuo,
MHKPOOPTaHM3MIap Ba TOKCUHJIAPTa aHTUTEIOIapHH ¥3 HUura oJaau.
CyOonurenuan miasMaTtuk XyKaiiparap TOMOHHJAAH CUHTE3IaHHO,
MHUKPOOJApPHUHT OPraHU3MIa KHPUIIUTA KApIIA XUMOSHUHT OMPUHYN
JuHASICH OYn0 Xu3Mar Kuaaau.
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buotun (Buramun H)

300-1200=r/1

Bazompeccun <7.8 °Hr/1
Buravun A( peTrHON) 0,52-2,09MKMOIB/ 1T
Butamusn B1 (TmamMuH ) SIXJIUT KOH 24-60MKT/n1

Butamun B2 (FAD) sxauT KoH

199-382mKr/1

Burtamun B3 (HUKOTHHAMU, HUAITWH)

20 -100 mxr/n

Buramuna B6

4,6- 18 6MKr/1

Buramuua B12

118 -701 mmoms/i1,160-
950ur/n1

Buramun C

34-91MxMonb/m,5-15Mr/1

Buramun D3

10-62 MKr/n

Buramun E (Toxodepon)

5,0-16,0mr/n

BuramuaK1 500-900ur/11
T'aznap
12,7-13,3 kITa; 95-100Mm
pO2 pT.CT.
4.7-5.3 xI1a; 35-40mMm
pCO2 PT.CT.
I'anakrosa <0,24MMOaB/11
I'anaxro3a, SXJIUT KOH
Karranap <0,43mr/n
YaKaJIOKJIap <100mr/n

I"anaxToza 1 docdar, sxauT KoH

<0,1mxMo1s/T Hb

Anb(a- rarakrosnaasza

3,4-8.8 HMOTBL/(UXMJT)

3.4-8 8 MKMOJIb/(UXJ1)

I'anakrokuHasza
Karranap >20 mU/g Hb
yaKaj1oKJIap >80 mU/g Hb
1 émpan karra Goaanap >20 mU/g Hb
reTepo3uroTiaap 8-12 mU/g Hb
TrOMO3HUTOTJIap <2 mU/g Hb
I"annuii, 3apao6 <1,1mKr/n
I'anrrornoOuH, KaTTanap 0,28-3,00 r/n
IanrornoOuH, GeHoTUILIAP
1-1tunaaru, 3ap00 1,0-2.31/n
2-1tunpaary, 3apa00 0,9-3.81/n
2-2tunpaary, 3apa00 0,7-3.2r/n
Oxcun Oustad OOFTaHTaH rekcosajap, 1,05-1,15r/n
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Antugnyperuk ropmos (Al

Ba30IPECCHH < 7,8Hr/n1
Anonunonporeus Al

Aénnap 1,15-2.20r/n

Jpkakaap 1,15-1,90r/n
Anonunonporeux All <0,33r/n
Anonunonporeus B

Aémnnap 0,65-1,05 r/n

Opkaknap 0,70-0,120 r/n
Aneron 50-340 MKMOJIB/JT
OpKUH aleToH, KOH <Swmr/n
YMyMuii anieToH, KOH < 10Mmr/n
ApPruHuHOCYKUMHATINA3A 0-40 U/1
AneTocupka Kuciaora HYK

AHeTOCHpKa KHCJIOTA, SXJIUT KOH

17,6-76,1 mxmos/m; 1,8-
7.8 mMr/a

YMyMuii OKCHIT 65-851/n
Oxcun ppakumsap (% )
YMYMUH OKCUT 100%
AnpOymMuH 56,5-66,8%
['moGynuHmap 32,2435 %
anda-1 rnobyauHIap 3,5-6%
anda-2 raoOynuHIap 6,9-10.5%
Oerra -ria00yIuHIap 7.3-12,5%
I"amma-riio0ynuHIap 12.8-19,0%
Oxcun dpaxuwmsiap (% )
AnbOyMUH 38-51
['noGynunnap
anda-1 rmoOyauHIap 2-5
anda-2 rnoOyauHIap 4-7
OerTa -ri00yIHHIAp 5-9
Tamma-riioOymuHI 8-17
bunupy6uH:
Y Mymuii 3,4-20,52 MKMOJIB/JT

OpkuH, OUIBOCUTA

1,7-17,1 MxMoIIB/ 1T

Bornanran , OeBocura

0,86-5,3MxMoan/1 (25%
oT 00I111er0)

Bpomuanap

<0,63 Mmoab/1; <50Mmr/n
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NmmyHornooyanx E - aHa(eTOKTOreH, Tepu
CHHCHOMITN3AIISUTOBYH, aTONUK, AUIEPTUK aHTHTEIONAPHH Y3 HUYUra
onaau. Tomupnap mumpa Oynamu, spuM simam JaBpu 2 — 3 CyTKa.
AnNlepruk KacaJUTMKIIapAa, mapasutap HWHeKuusaapaa MUKIOpU
KECKUH OPTaJH.

HUmmynornooymunnap D - mumdonutnap peuentopuamp.
V1apHUHr aHTHUTENIONAap WWAKIMAard (QYHKIUSICH aHMKJIaHMAaras.
MuenoM KacalIuruja YJAApHUHT MUKAOPUHU — OIIMINK  Kaiix
KUJIMHTaH.

HUmmynornodynmunmap G —  OpraHM3MHUHT  aCOCHIA
anurenonapu. Karramapaa Gapua uMMyHOr;IoOyJIuWHIApHUHT 75 —
80% wHM Tamkun Kuiagu. Bupycnap, 6akrepusiiap, 3amOypyFiap Ba
TOKCHHJIApra KapIiy aHTUTEN0JapPHH TAIIUINIINHN aCOCUI KUCMHHU
umyHormoOynuH G Tamkmwia — KUJIAOW. Ynap  adTUreH
CTUMYJUSIVMSICHIAH KeHMH, WMKKWIAMYd HMMYH JkaBoOra »xaBoO
O6epazu, Ig M xaBoOuman kelimn. VYiap #Hyngomnan Ytud,
XOMWJIAHUHT TIAaCCUB HMMMYHHUTETHHH TabMHUHIAMIUM. XoMumia
puBOXXJIaHMII JAaBpuHUHT 17 — 20 xadracuma Ttanokaa wumiad
YUKAPUITALIHA OOILTAHATH.

Nmvmynorsno6ymuanap M — yTkup wuHekuusuiapra Kapuiu
kaBoOHM OenrmioBun, Ompmamum aHtuTenonap. Kym mukmopaaru
TabUUii  AHTUTENONAPHHU: HW30TeMAarraioTenHIap, aHTHOAKTepual
QHTUTENOJAPHU ¥3 wnumra ojaaud. Tokcomnasmo3, KU3aMUK,
TPHUITAHOCOMO3 Ba OomIKazapaa MUKIOPH OPTaIH.

NUmmynornobynmues A, M, G MUKIOPMHUHT KaMaluIIn
UMMYHOJePHINUT XOJATHHU KypcaTaIi.

'amma — ra00yiaMHIapra IIYHUHTAEK, KOHHMHT o Ba [ —
arrTIOTUHUHIAPY — KUpPaiW, yjJdap KOHHUHI  Kalicu Typyxra
MaHCYOIUTHHI Oeruiaim.

®uépuHOreH — KOH WBUIIMHUHT OupuHYM oMmid. TpomOuH
TabcUpuAa CcyBaa dpuMaiinuran QuOpumH Xonarura  yramu.
®ubpunoren xwurapaa xocua Oymaaum. TpomOuH Tabcupuma cyBra
spumMaiiauran — GubpuH makaura yraam Ba TpoMO Xocua Oy IUIIMHI
TabMHUHIAIM. DUOPUHOTEH IIYHWHTAEK, SULTHFIAHUIIHUHT YTKUD
OOCKMYM  OKCHIMAMDP. YHUHT  MHUKIOPM  ITHEBMOHMsUIApJa,
raoMepoHedputaa, HeQpPOTHK CHHIAPOMIA, MHUOKApA WH(APKTUAA,
peBMaTu3Maa, NEPUTOHUTIA, NH(EKIFOH KacaUTuKIapaa OpTaau.

®ubpunoren MukgopuHUHT kKamaimmm JIBC cunapomuaa,
MEHHMHT'OKOKKJI MEHHHTUTIapa, mpocTtata 0e3u ycMma KacalIuruaa,
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Jeiiko3napaa, YTKUP Ba CYPYHKQIM JKMrap eTULIMOBYMIUTHIA
Ky3aTHJIaau.

[T1a3sMaHUHT OpraHWK MOJJanapura siHa OKCWJI OyamaraH a3or
TYTyBuM  Oupukmanap  (aMHHOKHCIOTATAp,  MOJUNENTUIIAP,
CUMIMKYMI, CHHAMK KUCIOTacH, KPEaTMHWH, aMMHaK) KHPaIH.
[Mnasmamaru okcun GyamaraH a3oTHUHT ymyMuii mukgopm 11 — 15
MMOJIb/1(30 — 40 Mr%) HU TAIIKUI KUJIa M.

Kon mnasmacupa a3zorcus 03uK Moaaanap: riarokosa 3,3 — 5.5
mmonb/a (80 — 120 mr%), He#Tpan érnap, TUOUATIAP, TIIUKOTEHHU
mapuajaoBuu GpepMeHTIap, értap Ba Oomkanap 6op.

C - peaktuB okcun (CPO) corroM ogamiapHUHT KOH
IIa3Macuaa OJaTAard TEKIIUPUIN YCy/UTapu OWIaH aHWKIaHMANId.
CPO ra cuHama KynruHa SUUIMFIAHWII KacCaJUTUKIApUAa, ¥ycMma
KacaTMKIAPUAA, MUOKApA WH(pAPKTUAA, PeBMATH3MAA, WH(PEKINOH
Hocnenuuk moauapTputaa, HedputTaa, JauMQoOrpaHyIoMarosna
mycbar Oymamu. CPO Owomormk QYHKOHMSICH KOMIUIEMEHTHU
¢aomnab, TpoMOOIIUTIAp arperanusCUHU HHTHOUpIanl, GparonuTo3Hu
¢daommamTupuIngan ndopar.

Kon mnnmasmacmpa Mamxya OyaraH WHAMBUIyAl OKCHILIAp
KOJUIOHA 3appavanap OYauO, aMHHOKHCIOTAJAPHUHT KapOOKCHII
TYPYXUHU CyBra MOMI/UTMTH OWJIaH 03ara KeJaauraH, TUAPOGUILTIK
xycycusté cababiam CyBaM MyXHUTAA YUOUTIAaHHO Typaau — IIy Xojar
Tydaiinu oKCHUI MOJIeKyJanapu CyBIM KOOWK OwiaH ypad omuHaIM.
Kon 3apno6u OKCH/UTApUHUHT YyKMara TYIIWIIN BAa KOATYJSIIUASCUTA
o0 KenumM MyMKUH OVJIraH oMWUIapra YHIAMIMIUTA KYI
JKUXaTJaH OPTaHU3MAArd aJIMalInHYyB jkapaéHnapura Oornuk 6Ymumo,
KynruHa Kacaumkiapaa Oyswinaan. OKCH/UTAPHUHT — KOJIOWT
XOCCAIAPUHUHT Oy3WINIIH MATOJIOTUSAA Ky3aTHIaIH.

Knnauk — maboparop aMaiuéruaa KOH 3apao0u OKCH/UTApUHU
KOJUTOW YMAAMIIIINTY Y3TapuIINHA aHUKJIAITa aCOCTIAHTaH, COLaa
JUArHOCTHK  TecTiaap  KY/UIlaHWIaau.  YHUHT  nacaifmmupaa
OKCHJUIAPHUHT “éMuIMImy’ HHPUK 3appadyaiapHd XOCHI OYIHIIm
HaTwkacuza xupaauk Oepaam. KymumHua THMONT — Xupanamiuin
cuHamacH (TMMOJ CHHAMacH) KymaaHunuO, Hopmaga 0 — 4 Oup. HU
TAIIKWI KWiagd. Y mapeHXuMaTo3 (MHQEKIHOH, BHPYCIHU, TOKCHK)
remaruriapaa Mycbar, MeXaHWK CapuKIuK OYaraH kacaidkiapaa
sca — MaH(uil (JleknH arap >kxapaéH MapeHXMMaro3 remnaruTt OwiaH
orupnamica, Mycbar Oyaumd komamu!). by cuHama aiipuMm 1opax
KaCaJLUTUKJIAPUHA quddepeHnuaT JTUArHOCTHKACHIA XaMm
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Knnnux-nadopaTop TecTIapHH HOPMAJATH KYPCATKHWIAPH
(pedepenT OupTHKIAPH)

Konnune ouoxumesuii kypcamxuunapu (niasmd, 3apooo)

Tect

KypcaTKkuwiap

Iuxnmuk AneHosus -3,5 MmoHOdoChar
(tAMO®)

8,0-20,0 HMOJIB/7

AnpeHanuH

1,91-2.46 uamoin/1

Anpenoxopruxorpon ropmonn (AKTT
KOPTUKOTPOITHH)

<100Hr/n

Koaauk azor

14-18umois /m; 200-
400mr/n

OPKHUH aMUHOKHUCJIOTaIap a30Tu

2,6-5,0 umouns /im; 36-
70Mmr/1

Ackop6uH kucnora (Buramut C )

34-91 MxMob/11 6-16Mr/11

AnannHamuHOTpaHc(hepasa

0,10-0,68MMomnb/(uxin);
4-36VY/1

AcnapraramuHoTpanchepasa

0,10-0,45Mmomb/(uxi) 8-
33V/1

AcnapraramuHOTpaHcdepasa Y Mymuii
MuTtoxoHapust n30pepMeHTH aktuBaurugadl7-24%
Otua ankoronu (3apA00, SIXJIUT KOH) YK

Anb0ymMuH 35-551/n

anbda-amuaasa

16-30 r/(uxm)

Anbnonaza (DJJDA) <3,1U/1 25°Cna
Karranap <7,6U/1 37°Cna
YaKoJ10K <9.9U/1 25° Cna

AnbaocTepoH (ETraH xojaraa) 10-160 ur/xa

AnroMuHuii <8 MKI/ 11

,Z[eJ'[BTa-AMI/IHOJ'IeBy.H €H KHCJIOTAa

0,8-2,3 MKMOJIB/T

JenbTa- AMHHOJIEBYJIEH KUCIO0Ta
JeruaporeHasa (remapuHId KOH)

> 14,5U/1 npu 37°C

IMTankpeaTuk amuiasa

<64U/1 npu 37°C

AMMHak

17-78Mmkmoib/a 0,3-
1,32Mmr/n

Anbta-1 -aHTUTPUTICHH

2-4r/n
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20.1 | BUY-undexmus | Autu-BUY-1/BHY-2
20.2 | T'epniec uHpek- AnT-HSV %2
LUSICH
20.3 | Liutomeranus CMV IgGu IgM
20.4 | Kuzamuk «Pyb6emnna» IgG, IgM
21 | Annepruk Antn IgE
XoJzaraap
22 | Xomunazopiukau | bera-xopuonuk ronagorponus, 6era-XI'T
AHUKJAWl Ba YHU | dKCIpecc
KEeUNIITIHH
Ha30paT KU
23.1 | Tokcomnazmo3 TOXO IgM u IgM
23.2 | XoMunaHu bera-XI'T
TYLIUI XaB(u
23.3 | Xomuna ADII
PUBOKITAHMII
HYKCOHH:HEpB
TpyOKa nedexru,
JayH cuaapomu
24 | PempoayKkTus JIT, ®CT', nmponakTiH
GYHKIUSHU
6axomam
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Kyn1aHunagyn. MacanaH, CeNTHK SHAOKOPAWTIA TUMOJ CHHAMacu
MmycOar, peBMaTu3M OwiaH oFpuras 6emopiaapaa — MaH(uUid.

Okcun  Ba JUNONPOTEHMHNIAP KOHra TYIIYBYH  JJOPUBOP
MopgnaitapHu Oormamm MyMKHH. bBornanran xojarma gopuiiap
HOoaonm Ba JAenmo XOCWI Kwiamd. 3apao0aa JOpuUBOp TMpemapar
KOHIICHTPALUMSICHHA KaMalWIIW, YHUHT OKCHJIJAH Xpamu0d, aKTuB
xojarra yrumwmra onub kemagu. by aiipum  ¢dapmakaizoruk
npernapariap (GoHmaa OOmIKATApUHM TaBCHS  KIJIMHASTraHUIA
bpTHOOpPra oM Kepak. SIHru 10puBOp MoAganap, UIrapu OKCcuiap
OunaH OMPUKKAH JOPWIAPHH CUKUO YHMKApUIIW MyMKHUH, Oy 3ca
yaapHH (Paos makIu KOHIEHTPAUUSICUHNA OPTUIINTA OTU0 Kemaau.

Konma okcwamap MHUKIOpPUHHM Yy3rapumu cremuduk xomar
Oynmaii, yMyMuil TaTOMOTHK JKapaéHu (SULTHFTAHUIL, HEKpPO3,
ycMmanap), YHUHT JIMHAMUKACH Ba KACAIMKHH OFUPJIUTUHH aKC
STTUPAIN.

KoH miazMacu ymMyMuil OKCHIapy MHUKJIOPUMHU KaMalMIIN —
THONONPOTEHHEMHsI, OJaTJa THIOATEOYMHUHEMHUs XucoOHWra ro3ara
kenaau. ['unonporenHeMusIHUHT KYMHYa yupaiiaurad cababnapu:
-Ouwink, OBKAaTHM KaM HWCTEbMOJ KHIHMII, HOTYFPH OBKATJIAHHII
HATW)KacHa O3MK OMJIaH OPraHU3MIa OKCHJLTAPHUHT KaM KU PUILH.
-Xa3M TU3MMUAAQ OKCWUIAPHUHT TapyaJaHWIIN Ba CYPUIHIINAA
Oy3WIHIIN: Xa3M TU3UMH (PYHKIUSUIAp XOJaTH MIMKACTIAHUILIApUIA,
XUMUSIBUH KyUnmaaxn KelnH KU3WITYHTQUHUHT YaHJIUKKA
TOpaMIINAA, SHIEPUTIAPAA, HUAK PE3EKUUSICUIAH CYHT.
-OKcUITapHUHT  XKUTrapAa CHHTE3M  CyCaluIIM:  CypyHKaJIu
renaruriapaa, oKuUrap ULUppo3uAa, HMHTOKCUKAUMsUIapAa, Y30K
JABOMUIUIMK  SUUIMFJIQHUIIAA,  TUPEOTOKCHKO34a,  IIYHUHIAEK,
JKUTapaa OKCHJI CHHTe3HM Oy3Wiauimy TyFMma maxiiapuaa (Buiscon —
KoHoBaI0B Kacaamuruaa).

-OpranmaMaga  OKCHJI  eMUPWIMIOMHUHT  TE3JallWIIN.  ycMma
KaCAJUIMKJIApUAA, KaTrTa H03ald KyHWuIiapia, THIEepTUpPE03Aa, KOH
HYKOTHIIIA.
-Oxcunnapauar Oyiipak Ba WYaK OpKanu HyKoTwmaa: Hedposaa,
OyiipakHuHT ¢uisTpaanuoH (aomustuan Oyswaumuna, Oyipakiap
aMIJIONJ031 1A, KEeCKUH MPOTEeNHeypus OuIaH Keuca, MYaK IIUJIIHK
KaBaTH MHUILIAPUAA OKCUIAPHU HYKOTHUII HATHKACUIA.
l'unonporenHEMUSSHUHT Ba TNPOTEHHEYPUSHUHT HEePPOHHUHT
(bYHKIHOHAT XOJaThra canbuii TabCUPH AHUKJIAHTaH.
l'umonporenHeMus — riiomMepyI0HeQPUTHHHT HEPPOTUK BAPUAHTHHU
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JOMMUI CUMITOMH. Y KOH 3apAo0uaa OKCHI MUKIOpHHU 27 T/ naH
kamaiinmy OwjaH keuagu (HopMaga 65 — 85 r/m) Ba miasMaHu
onkoTuk Oocumuam 30 — 40 man 10 — 15 cm. cyB. ycr. macaitnmm
Ounan keuaau. ['unmonmpoTenHemMusl THAPOIMHAMUK, (PUIBTPALUOH Ba
KOJUIOMJ OCMOTHK OOCHM oOpacujard MyBO3aHATHH Y3rapTupuo
miiap naigo oyaumura cabad Oynaau. YHAaH Tamkapu HopMaaa
mwia3mMa anpOymuHaapu OwiaH OOFIaHAAWTaH —TpernapaTJapHUHT
TOKCHK TabCHPUHH OmInpaad. MMMyHOr;100yIMHIAp Ba KOMILUIEMEHT
TY3WINIINaru OKCUJIITApHU HyxoTuumu UMMYHHUTETHH
MacaiuIImnra, TpaHCHEPPUTUHHH WYKOTUINIIHN, TUIIOXPOM
MHKPOLMTAP TEMUP €THLIIMOBUIIMKIA aHeMUsra onud keaud, TeMup
mpemnapariapu OuiaH JaBojam camapa Oepmaiinu.

AnbOyMuH, sHa HEQPOHHMHT TPOKCHMAl KaHATJaaapu
XyXkaiipanapuga TOKCHK  TabCUp  Kypcarub,  ¢uOpOHEKTHH
CEKPELMSICHHN OmupuIny, Oy 3ca TyOyln0 — UHTEPCTUIHAT CKJIEPO3
puBOIaHUIIHMTa cabad Oy UM aHUK/IAHTaH.

AiipuM (U3HOTOTHK XOJariap — XOMIUIAJOPIUKHUHT OXHPTU
oiimapm, aéIapHUHT OSMM3MKJIUK  JaBpuja KOH  IUIa3Macu
OKCHJUTAPUHUHT KOHLIEHTPALSICH TACAHUIIN KY3aTUIaIH.

YMyMuil OKCHJI MUKIOPHMHM KaMaliMIIy KOH TEeMHUP TU3MMHUIA
CYB  MUKJIOPUHHMHT  y3rapuiid  rumneprugparauusga  (CyBam
3axapianui), OyiipakHu a’po0 QaomusTuHM Oy3WININN, CHIAUK
QKPAIIUHY TYXTALIN — aHYPHUSAA, BA30OMPECCUH MHUKIOPUHH OPTHILIT
XOJIaTIapuaa XaM Ky3aTuiaaau.

I'unonporenHneMusi KOHHUHT OHKOTMK OOCHMHM TMacaiivim
HATIKacHJa IIWIIAP XOCWIT OYIuImy Ba TYKUMagapaa CyBHHUHT
VILTaHUO KOMWIIH OWIaH KeuaaH.

I'unepnporenHeMHusi — YMyMH OKCHJT KOHLEHTPALMSICHHIHT
opTHIIM — a0COMIOT (CYIOKIMK Ba TEeMATOKPUT KYpCaTUWIAPUHHHT
HOpMaJ MUKIOpUIA) Ba HHUCOMN (KOH KyWWIuImuga) OYaumu
MyMKUH. ['unepnporenHemus kaMm xosariapaa Kysaruiaaau. Kynuaua
abcomoT THITEePIIPOTEHHEMUST THNEPrI00y TMHEMUS Ba
napanporenHeMus Ounan 6enruiaanud, muenom kacamuruau (benc —
JLxoHc oxcwutapu), BambmeHcTpem MakporioOyJIMHEMHUsICH  Ba
Oormkazap Ky3aTHianu.

HucOuii TUIEPIIPOTENHEMUS CYBCHU3JIaHUII A, OFUD
KylHIuiapaa, NEepUTOHMTIA, THUHUMCH3 KyCHINAA, WY KeTHIIIA,
KaHacu3 aumaberna, cypyHkanmu Hedputaa kysatmaaan. Cesummapcus
THIIEPIIPOTENHEMUSI CY PYHKAIU TOMAAPTPHUTIAPAA Ky3aTHIaIH.
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15 | Kankoncumon 6e3 | T4, T3, 5pKuUH TUPOKCHUH, TUPEOTPOI
KaCALJTUTU TOPMOHH, TJTIOK03a, XOJIeCTEPOIT
(kaMaiinmm), yMyMHid OKCHT (KaMaliHIIm),
anpOyMUH (KaMaliuIIN), CUHANKIHIL,
KpeaTuHUH
16 | Kankoncumon 6e3 | ITaparropMoH, KanbLuii, aHOPraHUK
onau 6e3u docdar, umkopuit pocharaza akTUBIHTH,
JUCHYHKIUSICH KpeaTuHUH
17 | bponxo ynka YMmymuit oken (Kamaifuimm ), arb0yMuH
anmaparu (xamaiiuim ), GUOPUHOTEH, ranTOrI00UH,
KacaJUTUKIapu uepyJomiazmuH, C-peakTuB OKCHUITL,
(THEeBMOHUSL, xonecTepon (kamaiumm), anbda-xomecre-
OpoHXUTIap) pox (kaMaiumy ), cuaa KucaoTauap,
CepOrIMKOUAIAp, JaKTaTAernaAporeHasa
aktueury, A, G, M uMMyHOTTO0Y THMHIap
18 | Amemusiiap
18.1 | Temup Tankucau | ['eMoroOMH (kaMaliuIIM), TeMATOKPUT
aHeMmusuap (xamaiiumm ), sputponuriap (kamMaiumm
), SpUTPOLHTIAPAA TEMOTTTOONHHH ypTada
MHUKIOPY (KaMaluIIN), SpPUTPOLUTHUHT
yprava Xxaxmu, 3apao0 TeMupu
(xamaiinm), 3apJOOHUHT YMyMHI TEMUP
OOFJIOBYM XYCYCHUSTH, TPAHCHEPPUHHUHT
TemMupra TYHuHHII K03 QUIIEHTH
(xamaiiumm), peppuTrH (KaMaWHIIIN),
SPUTPOLHTIAPAA EPKUH
nporonopdupuniap (mporonoppupux
I'X). AanzanuTo3 (MUKpPOIMTO3),
TUTTOXPOMUSI
18.2 | F'emonmutuk aHe- | DpkuH OwupyOHH, JaKTaTASTUAPOreHasa
MHSI aKTHUBJIUTH, acliapTaTaMHHOTpaHchepasa,
TII0K030-6-hocdaraernaporenasa, TeEMUp,
PETUKYJIOUUTIAP MUKIOPH, SPUTPOLIUTIAP
XQKMH, JJSUKOLUUTIAP
19 | Jlefiko3nap Jletikorutaap (HopMa, KaMaluIIy ), SPUT-
(¥Txup) poruTiaap (KaMaium), reMorJI00uH
(xamaiinmm), TpomMOonuTIaAp(KaMaliHIIN),
THCTOrPaMMa TEKITHPUII
20 | Uadexnusuiap HMMMyHOJIOTHK TEcTaap
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10 | Cypynkanu Xonecrepod, anbpa-xomecTepor
WIIEMUK I0paK (xaMainimm), TpUALMIITIALEPUHIIAD,
KacaJUIurd Ba [JII0K03a, yMyMuil munuaiap, JI -
aTepocKIie- CIEKTPJIM XOJIECTEPOTHUHT aTepOreHHINK
PO3HUHT ko3 uureHTn , aTeporexH
MeTaboInuK JUNoNpoTenHiIap (OpTHUILN),
xaB(I OMUITH AHTHATEPOTeH JHUIOMPOTEHHIIAP
(xamaitnm ), pocdonunuyiap
(xamaiintim)
11 | Muokapa KpearnHknHa3a akTUBIUTH,
uHpapKTH KpeaTHHKUHa3aHuHT MB-m30hepmenTH,
acrmaprar-Ba
aTaHMHAMUHOTpaHcdepasanap,
nakraraeruaporerasa (JIIAI-1),
XOJMHACTepasa (KaMaiiuimm), raMma-
rmoTaMuaTpadcnenTtuaasa; C-peaktus
oKkcwmI, GUOPUHOTEH, TanTOrIOONH,
uepyaomrazmuH. Jletikoruriaap, 9UT
12 | PeBmarusm, AnbOymuH (kamaiinmm), C-peakTus
pPEeBMAaTOU ! OKCHJI, CHIIIUK KHUCIIOTa, HOPJOH
MOJIMAPTPUT Ba ¢docdarasa, ranTornoduH, GUOPUHOTEH,
KOJIIar€HO3J71apHU | HepPyJI0IIa3MUH, X0JIEeCTEPOT
Hr Oomka Typaapu | (kamaituinm), uMMmyHormooymuaaap A, G,
M, peBMaTONAIM OMUI (JTaTekC Ba OOIIK, ),
anTusiapo anrurenonap, C-3, C-4, antu-A,
ANA Ba HaTIKa KOHUKAPIU Oyica, aHTH-
A, aatu-ENA, sputpountiap
(xamaiiumm), 3
13 | Otuonorusicu YMyMmuii okcui Ba ambOyMuH (anb0yMuHa
Typau Oynran MHUKJIOPUHYU KaMaluIu ):
CYSIK-OVFIM IJ1a3MalUTOMaA; KaIbLUi, HOOPTaHUK
annapaTHUHT doctop (xamaluimu ), MIIKOPUit
KapoXaTH dbocdarasa, cuitauk Kuciaora
14 | CyB-anexkrponut | Harpuii, kanuii, XJI0pua-noHIAPH,
OamaHcuHN OukapOoHatTIapu (ra3Ma Ba CUHINK
Oy 3UTUIIH OCMOJISUTBJINTH )
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IMapanporennemMusi — KOHAa aHOMaJ OKCWJIHM Taiiao Oymummm.
by benc - J[lxonc oxcwuiapu (Ig G Typmmarm wmmenom
r100yIMHIap), TMIa3MOLUTOMANapAa KysaTwiaad. BampaeHcTpem
kacawuru Ig M typunarn runeprioOyanHeMusuiap OWiaH Kedam.
MMMYHOrTOOYIMHIADHUHT ~ OFUpP  3aHXHPIAPU  KAaCAUIMKJIAPH:
@®pankmmH kacaumrn, CemurMaH KacaUTUTH, KPHOTJIOOYIHHEMUS
XaMm IapanpoTenHeMus OMIaH Keuau.

AnNuFIAHAIIHAHT YTKAP AABPH OKCHILJIAPH.

VYnapra C — peakTdB  OKCWI3apAOOHMHT A  aMUJIOWIM,
rantornoOyauH, o — 1 — mporeasanap HHTHOUTOPH, JTUITOMPOTENH Ba
¢ubpunorexn kupaau. by OKCH/UTApHUHT MUKIOPUHHM OPTHUINU YTKUP
SUUTAFIAQHAIIA, YCMa KACALTUTUHHUHT OOUUTAaHFUY OOCKUWIapuaa
Ky3aTujiaau.

Kon niazmacn KoMnoHeHTJIapu

Kon IJIA3MACHHHHT a3or TYTYBYH OpraHuk
KOMIOHeHT/1apu. KOoH m1a3MacMHUHT OpraHuK MoJJaiapura OKCHII
Oynmaran  a30T  TYTyBUM  OupukManzap (aMHHOKHCIOTaIap,
MOJIMIIENTUANAD, CUAINKINI, CUAIUK KUCIO0Ta, KPEaTUHWH, AMMHUAK)
KUpaIH.

Konank a3or ne6 HOMIaHYBUYM IUIA3MAHUHT OKCHJI OyiMaraH
A30TUHUHT YMyMHU MUKIopH 11 — 15 MMOIB/1 HU TAIKWUI KUJIAaW.
Byiipak QaonuaTuHM IMUKACTIAHWIINAA KOHHHHT a30T KOJIUFU
MUKJOPU KECKUH OPTaIH.

Cuiiinkuni — OpraHu3MAa OKCHUJ NapyalaHWIINAA aCOCHH
sSskyHUM Maxcyinotd. CofnoM ojamiapiaa KOH — IUIa3Macularu
CUIANKYII MUKIOPH 2,5 — 8.3 MMOJIB/JT HY TAIIKKUI KUJIAIH.

Konpgarun CHHIVKYMIHUHT MUKAOPA Ba HCTEbMOJN KUJIMHTAH
OKCHJI OWIIaH TYFpU ATOKAAOPJIMK BAa CHUNIMK OWIAH YMKAPUJTHII
Te3Muru OWIaH TecKapy aloKaZopianK Mamxkya. Konaa cuiiaukdmi
MUKJIOPUHU OMpPO3 y3rapuimy (KaMalumy KM OPTUINN) OBKAT OWiIaH
OKCIWJUTAPHM KyJa KaM €KUM JKyJa Kyn MHUKIOpPAA HCTEbMOI
KWJIMHHUIIN A KY3aTUIUIIN My MKUH.

O3uK MHKIOpIArd XJOp HOHJApu TYTYBUM Iapxe3, KynuHYa
CHUMANKYMI KOHLEHTPALMSICUHU OPTHIIUIa onub kemaau (KOHHUHT
KOUIOMA — OCMOTHMK OOCHMMHMHHM CakKjalmra WyHAITHPHUITAH,
KOMITEHCATOP, MOCHAIIYB peakuusicu). XOMHIAJAOPIUKAA KOHIAru
CHUUIVKYHMI KOHIEHTPALMSACHHNA Macaliuiny Kaia KuiauHrad, Oy oHa
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OpPraHM3MHUAa OKCHJ YTHIM3aUusiCH opTuiy Ownan Ooramk Oyica
Kepax.

Culiiukyul ~ MUKIOPM  aHYarmHa  Karra  y3rapuuuiapu
OyiipakHuHT  aiiupyB (aoausITH I[IUKACTIAHraH Oemopiapaa,
IIYHUHTAEK, OKCWIIAPHUHT Te3 MapyaiaHu® CHUIUKYMI KYI XOCHII
Oynaauran 6eMopJapaa Ky3aTuaau.

MacanaH, CHUHIUKYAIHUHT KOHZArM MHUKIOPH YTKHpP Ba
cypyHKamu OyipaKk eTHIIMOBUWIMTHIAA, CHHIUK WyL1apu Ba
npocratra 0e3Tapym  ycMa  KAaCAUTMKIAPHAA, YT KOMM  TOII
KaCaJUTHKJIApUAA, I0pak eTUIIIMOBYHJIUTUAA, Iy HUHTAEK,
Jeiikosznapaa,  MApeHXMMATo3  CapUKINK, OFUp  HMH(EKuuoH
KaCAUTHKIAP, HWYaK YTKA3MOBUWIMTHIA, Xa3M THU3UMH IOKOpHU
OyaumIapuaa KOH KETHIIMJAA, AU3SHTUPHS, KYWHII, INOK, alpuM
JOPUBOP Mozzanap: cyabhanuTamMuap, JIEBOMHULIETHH,
TETPAMKINH, TEeHTAINIHUH, (QYypacMMUJ, IaruHUA, HEBUTPAMOH,
Ja3uKCc Kabuiaap HMCTEbMON KWIMHranjaa Kysarwiagu. Cuiiamkdamn
MHUKIOPUHU OPTHIIH, KIWHUK SKKOJI HAMOEH OYITyBUM MHTOKCHUKALMS
CHHIpOMH OOp KacaJIukiIapaa Ky3aTuiano, ypemus 1e0 HoOMIaHaIu.

CHIIUKYIITHUHT Y31 3aXapiiy XUCcoOnanMain. YHUHT KOHJaru
MHUKIOpPU OpTraHaa Ky3aTWJIaAuraH WHTOKCUKALMS CHHAPOMH
opranu3Maa OoOIIKa MaxcCynoTiaap TYIUIAaHWIIW OWIaH ajgoKaxop.
lyausr OmnaH OMpraaukaa, CUHAMKYWI, XyXKaHpaHUHT IIa3MaTUK
MeMOpaHacuaa HucOaraH ocoH YTuO, ocMoTHK (aon moama OYmuo,
MapeHXMMaTo3 OpraHjap Xyxkaiipatapmaa yHra OOFJIaHTaH CYyBHHU
yuriab komagu. By Xykaiipamap XaXMHHU OpPTHIIN (XyKaiipa
TUIEPTUAPANMSICH) Ba XaéT YUyH MyXHUM OpraH Ba TYKUMAaJapHUHT
byHKIHOHAT Xoccanapunu Oys3uaumura oaud kenaau. CHil AMKYUIHN
60f1a0, YHUHT KOHJAArd MUKIOPUHH MACAUTUPUINTA OIU0 KeTaguraH
JOPUBOP MOAJATAPHY KyJUTAall SIXITH TepaneBTHK camapa Oepa.

Cuiiaukuw xurapaa xocun Oyaranu cababam Oy opraHHU OFHp
IIMKACTIaHUIIapUAa (JeKoMITeHcanusianrad  upposaa; ¢ocdop,
MHUIOBSK Ba OOIIKa TremaroTpom 3axapad Moajamap OwiaH
3axXapiIaHuINgd) CHUIUKYMIHM KOHJArn MHKIOPH  KaMmalumu
MYMKHH.

byiipak ¢uabtpm MmemOpaHacuaaH >pKUH YTHO, CHHAMKUMI
nemo6 Ownan ynkapuiagu. KonTokua GuibTpatuaa CUiIMKYNTHUHT
MHUKIOpY, TUIa3Ma MHKAopuaard OwinaH Oup Xua XucoOnaHaaw.
Jlexun Oyiipak kaHamdamapuaaH YTaéTraHuja CyB Ba CHUIUKUYMIHU
V3UMHU KaiiTa CYpPWIMIOA HATW)KACHAAa YHUHT MHUKIOPHM Y3rapaiu.
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MA, PA

9.1 | Meracrasnu KapumaoaMOproHan aHTUreH, yMyMUAN
xaBhau ycMamap | okcuul (KaMaiumm), ars0yMuH
(kaMaiiuim), TakTaTaeruIporeHasa
AKTUBJIUTH, acTIapTaT-aMUHOTpaHCchepasa,
umkopuii ¢pocdarasa,
[III0TAMaTACT U APOreHas’a, Kbyl
9.2 | Anoxuaa HMIMMyHONOTHK TecTaap
JKOMJTaIran
xaBdu ycma
9.2. | OmKO30H HYaK SV/CMa-aM6pH0Ha_n antureH (POA)
1 TPaKT ycManapu
9.2. | Mebaa octu 6e3u | Ycma GHIaH acCOUMAIMSIAHTAH
2 ycmacu antureniap (CA-125)
9.2. | Cyt Ge3n Myuunra yxmamm ycma anturean (MPA)
3 ycmanapu
9.2. |Ilpocrara INpocraruk crnenuduk antured (PCA)
4 Yemanapu
9.2. | Maiina Hetipocnenuduk enonaza (HCE)
5 Xy’Kailpanu ymka
ycmacu
9.2. |Tenarouemmonsp | @eppurus, anbda-peronporent (ADIT)
6 KapLUuHOMa
9.2. | )KurapHusr Anba-peronporens
7 OupmaMum ycmacu
9.2. |Menaoctu 6e3u | CA19-9
8 yemacu
9.2. | TyxymaoHn Y¥cmacu | CA125
9 (mmarmocTtuka Ba

JaBOJIaII
camapagopIUrHHU
Ha30paTH)
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» Km0 YNKyBYN)

7.4 |T'enatonpus Anb0yMuH (KaMaiinmm), npoTpoMOnH
cunapomu (kurap | (Kamaiuinm), XojaecTepos (kamaiuimmm),
XyKaliparapuHuH | anbda-xoaecTepon (KaMaliuiim), akTHB-

r HOCTb XOJMHICTEPa3a aKTUBIUTH

STUIIMOBYIINTHY) | (kamaiuimy ), OunupyOuH (yMyMui,
KOHBIOTAIMSUIAHTaH ) —KaMaluIIy , SpKUH
X0JIECTEPOIT (OPTHIIN), XOJECTEPOIT IPUPH
(xaMaiiumm), 3UTUTH FKOPU
JHUIONPOTENHIAP JAIPKHH X0JIECTePOI1/
XoJecTepos dhupu»HUcOhaTu (cesmnapiu
OPTHIIIN)

7.5 |T'enatut B HBeAg uc6otnoBun, ymymuii antu-HBe,
(xacammuk antu-HBc Ba IgM
JapakacuHH Ba
JlaBoJIaII
caMapaMIUTHHA
AHUKJIAIIIa)

7.6 |T'ematutr A Antu-BI'A IgM

8 Byiipak Konaa Ba cuiiaukaa yMyMuil OKCHJT Ba
KacalIuru anpOymuH (kamaitnmm ), C-peakTus

OKCHJI, CHIAUKYIIT, KpeaTHHUH (KOH Ba
CUUIUK, KIUPEHC), CHIAANK KUCIO0TA, TUTH0-
K034, HATPUH, KaIni, XJIOpUAJIap

9 Xapguu ycmanap | AcmapratamMuHOTpaHchepasa,

JaKTaTIeruaporeHasa, UIIKopuii, HOPIOH
(npocraruk) ocharazanap, XOIUHICTE-
pasza (kamaiinmm); riaroko3a (KaMaiumm),
xXoJecTepon (kamaiiumm), GeppuTHH,
rantorjao0uH, HepyIoIIa3MUuH
(kacanauKHU 3Y¥paluInm), TakTar; aibda-
beronporenH, KapIUHOIMOPUOHAT
antured (CEA), GeTa-XOpHOHUK
ronagorpornuH, CA 19-9, CA 125, MCA,
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HIyHUHr  y4yH  CHMIUKYMI  SKCPELMSICMHUHI  KYpCaTKU4u
KONTOKYaAarn (GuiabTpanmsiHu Oaxonamga KaM MabayMOT OepyBun
TecT xucobiaHagy. KpeaTMHMHHUHr IOYHOAH KYpPCAaTKUYM YHTA
HucbataH kynm  MabaymMor  Oepamu. UyHkm y  gesdpaum
peabcopOuusIaHMaliJurad MaxcyJ10T XUcoOTaHa 1.

Cuiiink KHCI0TACHM — HYKJIGUH KHCIOTAJIapHUHI aCOCHi
KOMIIOHEHTH — IYpPHUH acocjiapyd — MNapyaJaHUIIMHUHT acocuit
MaxcyJaoTH. Y MoJjanap alMalluHyBUAa OOINKAa HILTATHIMAaraHu
cababmu Oyiipaknap opkatu nemoO OwnaH uukapwiazu. Hopmana
VHUHT TIa3Majgard Mukaopu spkakmapaa:; 0,24 — 0,50 MMomb/i,
aémnapaa 0,16 — 0,44 MMONB/JT Ta TEHT.

CuiiiuKk KUCIOTacH MHKJIOPWHHM AaHMKIAM moaarpa (OKCOK)
KaCaJUTUTU IUArHOCTHKACHA axaMHUsTra 5ra, YyHKH Oy KacalTukaa
NypPUH acociapy aaMauIMHyBU Oy3WIaau — YJAPHUHT CHUHTE3H Ba
napyaJIaHUIIN KYJasiIn, TyaHWH - THITIOKCAHTHH -
dochopubosunrpanchepaza QGepMEeHTH ETHIIMOBUWINTH  YPUH
tyragn. Kacaumk CHIINK KHCIOTacH Ty3jlMapuHH OYFUM  Ba
TYKUMajgapaa  TYIUIaHUIIM — OwiaH — Kedajw, LIYHUHTAEK,
2unepypuremus 6a 2unepypurypus (CUtiouK KUCIOMAaHu CUtiOUK OUIAH
KYn1a6 yuxkapuiuuiy) Ky3aTuianm.

Konpga cuiimuk KucioTacu MHUKIOPUHU OPTHUIIM XyxXaipa
JJMIEMEHTIApUHN  eMUPWIMIIN OWiaH KeJaguraH KacalIuKIapaa
Ky3aTWIaau, Oymap: JelKo3Iap, 3PUTPOLUTO3]AP, yema
KaCaUTMKJIApH, MHOKAapA WH(ApPKTH, MCOpHa3, OWIMK, JeHKo3ra
Kapiy mpenaparaap OwiaH JaBojaml  JaBpuAa  Ky3aTHIAAH.
lunepypuxkemuss  ssHa ~ OyiipakmapHuHr  aifupyB  ¢aoausitu
IIUKACTJIAHUIIY OMJIaH KeYaauraH riioMepyaoHe(pHuTaa, MaToJIOTUK
XOMIITAJOPIUKAA (TTPEIKTAMITCHS, SKIAMIICHST).

CuiiIuK KUCITOTACUHM XOCWJI OYJIMIIM Ba JKCPEUHUSICHHU
opTHIIN MHenonpomudepaTnB KacaLTUKIAp YUYYH XOC. Aifpum
Hacouil kacamknap: Jlem — Haiixan cuHapomu (THIIOKCAHTUH —
ryaunH — ¢ochopubosmnrpanchepazanap gepuunTHAa), TITUKOTEH
TymaaHumM OWIaH KeyaJuraH KacalIMKIapAa KynuH4Ya KOHJAAru
CHIIMK KUCJIOTa MUKIOPUHH OPTHUINN OWJIaH KeUnO, TUIEPYPUKYPHUST
OuaH Kkeyaau.

Konparu cuiiauk kucioTa MUKAOPUMHU KaMalWIIM MUIEPa3UH
Karopu mpernapariapu (amnomypunon, npobeneuun, AKTIY) Ouman
JABOJAHUIN BAaKTUAA, AlpUM XOJaTiapAa TrematuTiap, aHeMusaa
ky3atmiaan. Camumunatiapau 2 — 3 r© cyTkaga KaOya KT
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OylpakHHUHT HKCKpeTop (aoausTuHU Oy3WIMIINra, HaTHXKajga KOHIA
CHIIMK KUCIOTaH! YIUTaHUO Komuaummra oaud kenaxu. [lysu acna
TYTUII KePAKKU, KOHJArd CUHIUK KHUCIOTACHHUHT MUKIOPH MabIyM
Japaxaja mapxes XycycusiTiapu OuiaH OOFIMK. MyPUH acocjapu Ba
érnapra (ryr, xxurap, Must) 00l 03UK HCTEBMOJ KUJIUII HATHKACH A
THIIEPYPUKEeMUS 103ara KeJTHII My MKHH.

Kpearnaun — Mymiakjiap KpeaTuH ajIMallMHYBH MaxCyJIOTH,
KOH IUia3macuaa (3apaobupa) COFIoM oxamiapaa KpeaTHHUH
MHUKIOpU: dpkakiaapaa 44 — 115 wmxmonw/n, aémnapaa 44 — 97
MKMOJTb/JT HY TAIIKHI KHJTAIH.

VYHUHT MUKJOPUHU OPTHIIN KPEATUHHHHU KYN XOCWJI Oymuimm
Ba KONTOKYaAa (uiabTpanustan Oy3WIMINN HATHKACKUJa OPraHU3Maa
yimaau0 Koaumy OunaH TymyHTUpHiIaad. KpeaTnHuH MUKIOpPUHT
OPTHILIM OWIMKIA, KYWId MYILIAKIA 3YPUKHILIA, XKUTap Ba KOH —
TOMHP — IOpaK (haomuATHHN  SKKOJA HAMOEH  OYIyBuM
MIMKACTIAHUILIApUAa, YNKaja sUUTMFIAHUMII — KacaUIMKIapuia,
UCTHMAJall, WYaK  YTKa3MoOBUWaMru, Oyipak  daomusTuHN
Oysmwmummaa (Oylipak eTWIIMOBUYMIUTHHU apra Oenarucuiek
OaxonaHagw), CHUIMK WYLTapu YTKA3MOBUIIMTHIA Ky3aTHIAIHM.
ITnaszmana (3apro0aa) KpeaTMHUH MHUKJOPHHYU OPTHILIH STHA TOPMOHAT
OamaHCHH Y3rapuiuga, MacajaH KaHIIu auaber OWIaH OFpUraH
Oemopiapaa Ky3aTHJIaau.

Cuiiauk OwiaH KpEaTWHWHHU KYIUIa0d YMKAPWINIIN — YTKHP
MHMEKIMOH KacaUTHKJIApAa, OFMp KHUCMOHUIN MexXHaTAa, KaMaiumu
—  neiikoznappa,  OyipakHUHT  CypyHKadWM  KacaJUTMKJIApUAA
(ammmonzmo3), MyckyJuiap arpodusicuaa, aHEeMHSIHU —alpuM
mwakmtapuaa, koprukorpornud (AKTI) kaOyn KuavMHraHaaH KeWnH
Ky3aTHJIaau.

DHJOreH KpPeaTWHWH KOMTOKYanaru QUIbTpalusl Wyau Ba sHA
aHMKJIaHUIIN Oyiinda, Oyiipak KaHaT9aIapuaa cekpenus iy OniaH
SKCKpelMsUTaHa i, HaTWXKaJa YHUHT KJIMPEHCH WHCYJINHIa HucOaTaH
20% Ta 'KopH.

Kpearnn — Konauk a30T QpakUsiICHHI MyXUM KOMITOHEHTH. by
merobomuT  opraHmsMaa kpeatmH — ¢ochar — Xyxaiipa Ba
TYKUMaJIapHu (MyIIakiapaa, Musiaa Ba Oourkaiapaa) dHeprusi Ounan
TabMHUHJIANIAA MyXHM aXaMHSTra 3Ta MOAAA. YHHUHT AeTHIPaTaAlHsICH
KapaéHuaa kpeatmHuH Xocua Oymamu. CoroM ogamiap KOHHUIA
KpeaTuH Jespiu aHukianMmaiiau (15 — 76 MKMoJb/1), cuiiaukaa 3ca
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aJIbJOCTEPOHU3M)

7 XKurapuu
JKapoXaTJIaHUIIN

7.1 | Huronus aJlaHWH-, acTapTaT-aMuHOTpaHcdepasa,
CHUHAPOMHI anpjoiasa,

(remarountiapuu | ppykTozomMoHopocharaipaonasa,
TypJu nakraraeruaporeHasa (JIA-5),
Japaxagaru TITI0TAMaTIETHAPOTeHasa, TeMup,
Mopdonoruk OunnpyOuH (yMyMui,

Y3rapumnuiapu: KOHBIOTAIMSUTAHTaH),

I1a3MaTHK «aJTaHHHAMHUHOTpaHCepasa/umKopuit
MeMOpaHaiapuu | pocaraza» Hucbary,
VTKa3yBUAHIIMTHH | «aTaHWHAMHHOTpaHc(hepasa/ramma-

U Xap XU T TAMIITPAHCIIENTHAA32)» AKTUBJIUTH
Japaxana

EMHUPUIIULIIN)

7.2 | Xonecras Hkopuii ¢pocharTasa akTUBIUTH, TaMMa-
CHUHAPOMH (EKn [0 TAMIJITPAHCIIeNITHAA3A,
9KCKpeTOpOmInap: | IIIITaMaTAernAPOreHasa, X0JaecTepot,
JKurapa YTHU MHC, OumrpyOuH (YMyMHH,

TUMITaHHO KOHBIOTaUMsUIaHraH), bypireitn Ba Camast

KOJIHUIIH OMTaH cunamacw, Bepa (JITT-X) cunamacu,

OOFIMK XOJaTaap | LepyJI0IUIa3MUH,
«aJaHMHAMHHOTpaHC(epaza/uIIKopuii
docdaraza» Hucbatn (kamaituim),
«aJaHMHaAMHHOTpaHcdepasa / raMma-
ITTIOTAMUITPAHCIIENTH a3 (KaMainIIIN)

7.3 | Slaurnaaum cuHA- | YMyMHA OKCUJ, aTb0yMUH (KaMaiHInm),

pomu
(peTuky103HI0TE
B 07051
MOHOHYKJIeapiap
HUHT
(harouuTIOBUN
XyJKaifpa TU3UMHI
3JEMEHTIIAPUHHU
(KY3FaTHINIINJaH

(ubpuHOTeH, ranToraIo00uH, TUMOJ
curama, DYT,6unupyOun (yMyMui,
KOHBIOTAIMSUIAHTaH), «aap0ymuH/ anbda-
1- anbda-2-raolyauHIapyHuCcOaTH
(xamaiinmm), «anp0ymuH/anbda-2-

o0y uHIapy» (Kamaiumm),
«anpOymuH/anbda-2- + ramma-

o0y muHIapy (kamaitumm)
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3 ITankpeatut I'moko3a (KOH Ba CYyTKaTHK CHIATUAK
nmopuusiapuaa), anb(a-amMuiaaza, Iumasa,
acnaprar- Ba aJaHWHAMHHOTpaHC(e-
pasanap (OFpPUKHHU Ce3HJIapiIu
KyJalTaHUJaH CYHT), HIIKOPHIA
docdarasza, ramma-
[IIOTAMUAITPAaHCIENTHAA3a1ap
AKTHBJIMIY, KaJTbIUN (KaMauIIN), Kaaui
(kxamMaiiuim), XoJIecTepo
(xamatinmm). Y mymuii OunupyOouH Ba
VHHUHT (ppaKkuusuiapy, cuaj
KHUCIOTaIap,yMyMHUN OKCHI (KaMaiiuiim),
anbOyMHH (KaMaliuIIm)

4 Omko3on Ba ¥yH | ArTu-H. pylori

UKKH 0apMOK sipa
KaCaJUTMKUAA
5 I'mnepToHuk Karexonamunanap, BAaHWIWI-MIHIAT
KacaJJIuruaa KHuCI0Ta (CHIANKAA), THPOKCHH, KOPTU3O,
(3ccenumnan X0JIecTepOI, ab(ha-XoaecTepos
TUTIEPTOHHS) (xaMaiinmm), TpUALIITIALEPUHIIAD,
HATPUil, Kaauid, Xaopuyiap, OukapOoHat
6 CumnToMaTuk
TUNepTEH3UsICU
6.1 | Oyitpak ANlbOCTEPOH, PeHUH (KaMaiiuim), Kaauii,
TUIIEPTEH3USICU HAaTpul KOHJA, CyIaKaa,CuiauKaa
6.2 | Muenko— I'moxo3a ( eHruI HOHYIITaIaH 2 coaTt
Kymunra yTrad xam), KOpTU30J1, KOPTHKOTPOIIHH,
CHUHIPOMHAA aMMOHMI MOHJAPH, HATPUH, KaJIHii,
XJIOpHUI-HOHIapH, OukapOOHAT
6.3 | ®eoxpomoruroma | ['moko3a (eHrws1 HOHyIITagaH 2 coar
Ia yTrad KOHJa aHUKJTaHTaH! XaMm),
KaTexoJaMUHJIapP, BAaHWINI-MAHIA
KHCI0TA (CYTKAIH CHIANK XQKMHIA B
TUNepPTEH3Us] KPU3U YTULIHN OujIaH
OJIMHTaH CUIAMK HAMyHAacHIa), THPOKCHUH,
KOPTH30J1, XOJIECTePOT
6.4 | Konn AnbaocTepoH, kanuii (kamaiinmm), KoHa,
CHUHIPOMHAA cynakaa Ba CUAAMKIA HATPUU
(bupmamun
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03 mukmopga: 0 — 50 wmr/cyt — karra éunim dpkakitapaa, 0 —
100Mr/cyT — KaTTa €M aéniapaa aHUKJIaHA .

KpeaTuHHMHT KOHJAru Ba CHIAMKIArd MHKIOPU CKENeT
MYCKYJUTApH  IOUKACTIAHUIUIAPHAA, TpPaBMajaapia, OWIMKAA, HYaK
YTKa3MOBUWINTUAQ, IIYHUHTICK, KyWHUII, WHQEKuusuiap, ropMOHATI
ysrapumiapaa, [opak — KOH —TOMHpP Tu3uMu  (aomusaTu
eTULIMOBYIUIUTHA, PEBMATONA apTpuTAa, Oyiipak Kacayulnkiapuia,
neiiko3 Ba Oomkamapaa KeckMH opTtumu  MyMkuH. Ckejer
MYIIAKJIAPUHU IIHKACTIAHUIIN, KPEaTUHHU KOHJAru MUKIOPHU OmHNO
keTMaigu. by »5ca Mymak Ba HEpB THU3UMH KacaUIMKIapu
nuddepeHnran IMarHoCTUKaCH1a axaMUsITra ora.

Cuiigukaa KpeaTuH MHUKIOPUHM KECKWH OPTUINM KarTa
omepauusUiapAa, Kym CysSKIapHA CHHTAHHJAH CYHr OWTHIIHAa,
TYFPyKIaH KelimH (0auaJoH  WHBOJIOUMICUIA)  KY3aTHJIAM.
Kpearunypust myckyn mucrpodustiapy (my >KymiaagaH KydarOBYd
MycKysn  auctpodwusicu,  arpopuH  MHOTOHHsLIAp,  TPAaBUC
MHACTEHHSICH ), MyIIak Tunorpopustiapu (YTKAP TMOIMOMHEHT,
aMuoTpoPuK  CKJIepo3, Mymak runotpoduscn OujgaH KedyBud
MHO3UT) Jap yuyH Xapakrepau. Kpearmnypus aButammuHo3 E na,
XOMIJIAJOPANKIA, KAJIKOHCUMOH  0e3 daomusaTu  opTraniga
(runepTupeos), Ky MAUKIOPAA XOM TYIIT HCTEBMOJ KUITAHAA, OKCHIT
OWINTHJA, VYIJEBOJACH3 Tmapxes3aapiaa, HCTUMAaIall Xojariapuiaa
AHUKJTAHAIH.

AMMHAK — aMHUHOKUCJIOTaJap Ba OWOreH  aMHUHIap
Je3aMUHJIAHUIIN HaTIDKacuaa Xocut Oynaau, sixHa KOHJa JOMMO 03
mukgopaa (12 - 65 wkmomb/n) Oymamu, UyHKH JKUTapaa

3apapCcuU3IaHTUPUINO, CHIANKIMITa ailIaH TUPIIIAIH.

AMMuak KOHTA IIYHUHTACK WYFOH MYAaKIaH cypwiagu. Y epaa
aMMHAK a30T CakJOBYM MOJAAJApHUA OakTepusuiap TabCUpHAA
YUPUIIN — AMUHOKHMCIOTAPHU YWPHIIN HATWXKACHAA XOCHI OYaaau.
Kurap eTUIIMOBYMINTH aMMHUAKHW KOHJATM MHUKIOPU OIIUIINTa
o0 KeTWINM MYMKHH. YHHUHT KOHJArH MHKIOPH >KUrap KOH
alJTaHUINNHN IIYHTIAHUIINAQ TOPTaKOBAaI aHACTOMO3JIAap XOCHII
Oynumm xucobura opraau (kurap umpposuga). By yarapumuiap
okcuira OOl mapxe3 Ba HWUYAKAaH KOH KETUIIH HATWKachaa
ofupiamand. AMMHAKHA aHHMKIAl KOH OJMHTaHAAH CYHT JapXoil
YTKa3WIuIM Kepak; arap KOH My3Ja cakjaHca | coar wuumja
aHUKJTaIl MYMKHH.
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A3orcu3 opramuk mogaanap. KoH miazmacmaa asorcus
OpraHMK MoJaajap:yriesomiap (TIIOK03a, (QpPyKTO3a, TalakTo3a,
TIMKOMIPOTENHIAp), HedTpan érmap, ¢ochomumumiap, mma3ma
JUMONPOTEUHIAPH  TapKUOWAArm  XOJIECTEpPUH; OounnpyOuH,
IIYHUHTJEK, KOH MBHIIM JkapaéHu Ba (UOPHHOIM3AA  MIITHPOK
sTaaurad npodepmeHTiIap Ba pepmeHTIap.

I'moko3a — HOpMaza yHHUHT KoHaarn Mukzaopu 3,3 — 5.5
MMoutb/a. Borma TyFuira BakTHIa YHUHT KOHHJAA TIFOK03a MHUKIOPH,
OHACHHHHT KOH IIJIa3MacHAArd III0K03a MHKIOpPH OwinaH Oup XuiL
JlekuH TyFWIraHAaH CYHr OWp coaT WYMAAa KOHJArd TIIIOKO3a
MUKJIOPY Kamasiiy Ba 2 — cyTKaaa 2,5 MMOJIb/JT HU TAIIKII KHJIaIH. 5
— 6 cyTKajapJa KOHAAru rIr0K03a KOHLUEHTpaUuscH opTagu. Acra —
CeKMHJIMK OWJIaH YHUHT MUKIOPUHH OPTUIIN KEHHHYAINK XaM JaBOM
aTamu, JekuH (akar 15 émaga YHMHr KOHUEHTPALUSCH KaTTa
oJamiapHuKky Outan 6up xwmn 6ymaam.

['IIOKO3aHMHT MHKJIOPHM KaHIIM aualeTaa Ba MapKasuil HepB
TU3MMHUHH TpaBMajapu, Oom wmusl ycmamapu Ba aiipum  Oomka
cababmap HaTwkacuaa  IIUKACTIAHTAHAA, Ce3Upapid Japaxkana
kytapuiaau. Kongarn riaroko3a MHUKIOPUHU OPTHUINN SKUTAPHUHT
OFMp XaCTATUKIAPUAA, KAJIKOHCUMOH Oe3  rumeppyHKUHUSCUAA,
runopus, Oyiipak ycTu 6e3u runep@yHKIMICH, CTPecC XoaaTiapuia,
yraeBojapra 00 OBKaT UCTEbMOJ KIJIMHIAHAaH CYHT.

OBkar OuaH yriaeBoJjIap MCTEbMON KWINII KOHIArd TII0K03a
MUKIOPUHU omupagn — "ammmentap runepriamkemus’'. Konmarn
TJII0KO03a MUKAOPH OBKaTAaH cyHr 10 — 15 MuH. 1aH KeHUH OPTHUIIHU
Oomnaiigu, 6up coarnaH kelimH 3ca ojmataa 8.9 — 9.9 mmone/n ra
eranu; keitmH (2 — 2,5 coargaH CYHr) OMpiamMuu KypcaTKudiapra
Kalitamu ékm xarto Oupo3 macaiimmu MymkuH. Kucka BakTin
JKUCMOHUU 3YPUKHUII KOHJAArU TJ0KO3a MUKJIOPUHU OIIMPAIH, V30K
BaKT JaBOMHUIA >KUCMOHUM 3ypukum 3ca kamaiitupaaun. Kongaru
[JIOKO3a MUKIOPU KO(EeWH, aapeHaINH, CTPUXHHUH, JUYPETHH,
HapPKOTHK Ba YKy KeITHpaguran mojaanap — a¢up, onuii, MopduH,
BepoHal, XjopodopMm Ba OomkamapHu KaOya KWIMII HATHKACHAA
oprazy.

Konzarun rmoxo3a MuMKIOpU rumorupeosna, Oyilipak yctu
Oe3nmapu, runodus HaonuaTu cycairasia, MebIa OCTH O€3U MHCYIISIP
anmaparu (aomusTu optranza (uHCyJoMa), Oyiipakiap, HMHTHYKa
n4aK GaoNMSATUHM MIUKACTIAHUIINHY AipUM  LIAK/UTApUAa, MEbIAHU
KaTTa KICMUHU PE3EKIISICH 1A KaMasI i
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IV kucm

PE®EPEHT KYPCATKHYJIAP, MUKU KACAJUTUKJIAP

TAIIXUCH YUYH KVYJUIAHWIAJIUT AH ACOCHM KJIMHUK —
JIABOPATOP TECTJIAP PYUXATHU

Nuxn kaca/uIHKJIAP TAIIXHCH YYYH KYJUIAHHJIAAUTAH ACOCH I
KJIHHHK — JIa0opaTop Tectjap pyixaTu

(XamMMa KypcaTHiIral TecTiiap KYypcaTkuuu OLIaau, KaBC UYMAAru
KypcaTkudajiapaa 3ca “kamasiaym’)

Ne | IMaronorust maxmm | Takmud kummHraH 1a00paTop — TAIXKUC
TecTaap pynxaru
0 Bemopnap YMyMuit okcut, arb0yMUH, CHIIAKINI,
CAUIOMATIMTHHHA | CHIIUK KUCIOTACH, aclapTar Ba alaHUH
Mo aanap aMHHOTpaHC(epa3zaHuHT (PaosTUrH,
IMAIIMHYBUHUHT | IAKTATACTHIPOreHa3a Ba NIIKOPHI
acocuii Typiapu | pocharasaHuHT (HaoITUTH, TITFOK034,
XapakTepucTukac | OmmupyOuH (ymywmuii Ba OOFIaHraH),
u Kapab X0JIecTepod, ab(da — XoaecTepo1, HaTpui,
OomLTaHFUY KaJIHiA, TeMup, 3apX00HUHT YMY MU TEMUP
XOJIATUHH 6ornoBun xoccacu. JlelikounTiapHu
baxomnarm MUKJIOPH, 3PUTPOLUTIIAP, TPOMOOLIUTIIAP,
remorsio0uH Ba PUT anukam.
1 Kanamu muaber ['moko3a (ury sKymiianaH eHru
HOHYIITAAaH 2 COaT KeHMH aHUKJIAII),
GbpyKTO3aMUH, TPHALMITINLEPUHIIAP,
XoJecTepo, arb(ha-xoaecTepost
(kamaiinm), KpeaTnHUH
2 Kanamu muaber Ba | [1r0K03a, CYT KUCI0TA, HATPHH, KaTHii,

aiipum Oomrka
KacaJTHKIapaa
KOMa Xoariapu

XJIOpUA-UOHIApH, THApoKkapOoHar (Onkap-
OoHaT), KYpCaTUITaH 3JIeKTPOIUTIAPHUHT
CyMMap MOJISIp KOHIIEHTPALUS, aMMOHUM,
KpeaTuHUH, KaTbIUH, aTKorob, (he-
HOOapOuTan, camuuuiaariap Ba Oomka ér
Mo aazap
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45.2 ém OO0JaHMHI KOH TaxXJIWIM KyHujaaruya: puTpOLUTIAp 6x10"
/1, remarokput Kypcarkuun 60%. Taxmunuit xyiaoca OepuHr.

Eunm. 2 émaa HopMaaa 3puTpouuTIap 4,5x10"%/m, reMaTokput 34 —
35%. Kyitmaaru mucosaa SKKOI HAMOEH OYIyBUM IPHUTPOLIUTO3 Ba
KOH KyWWJIMIIM Ky3aTuiaasnTy. by xonaT opraHu3MHu KyI MUKIOPAA
CyB iyKoTHImy OntaH OOFIHUK OYIUIIN My MKHH.

46.5lHru TYFWIraH 4akaJOK XaéTUHUHT 2 KYHUJA KOH MBUII BAKTU 7
MUHYT. by HOpMamu?

Eunm. Kon nBuin BakTi HopMazja.

47. 11 oii 15 xynauk Oonaxa TtaHa BasHM 15 kr Oyiaca, KOHHUHT
YMYMHH MUKZOPU KaHua?

Eunm. 1 émm Gonanapaa KOHHUHT YMYyMHN MUKJIOPY TaHA Ba3HUHU
10% nu Tamkwn kunaan. by muconma 1,2 m arpoduaa.

48. 6 oiinuk 0ojaza KOH TaXJIMJIMAA TeMOrTOOMH KOHLEHTPALMSICU
110 r/mn, 3puTpouuTIap MUKIOPH 3ca 3,7x10"*/1 anuxnasn. CusHIHT
XYJIOCAHTHU3.

Eunm. Menép uerapanapuia.

49. bup ém Gonaza paXuTHUHT OFMP Aapaskacu,KoH Iuiazmacuaa Ca
MHUKJIOpPHY Kamaiirad. by KOH MBUIINra TabCUP KIJIULIN MYMKHHMH Ba
HUMa yuyH?

Eunm. Kon vBumu cexunnamann, uyHku Ca reMocTasHUHT (aon Ba
3apyp KOMIOOHEHTUIMP.

50.bakannHr Oopka oékaapu mpenaparuaa PuHrep spurmacu OwnaH
TOMHUpJIAPHU Tep(y3HsUIall HaTIKAcHAa OéKJanap XaxXMu Onp KaH4a
BaKTJaH KeluH Karranamaan. byHuHnr cababu HuMmana,

Eunm. XaXMHUHT KaTTaTalIMIIN Mumoiap OuiraH OOFIMK. DpuUT™ma
HUpUK  Monekyslp Oupukmanapu Oyamaranu cababmu  cyB
TOMHpJApPAAaH OHKOTHK OOCMM HUCOAaTaH IOKOpU OyiaraH TyKuMma
TOMOH 3pPKHUH yTaau.
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Arap, KOHJa Ba CHMIMKIA IJIIOKO3a MUKIOPUHHM aQHMKJIAIL,
MebEpHil  KypcaTKHMWiIapAaH Karra OFum Oepmaca, YIJIE€BOJ
IMAIIMHYBHHU Y3rapuiuy OuiaH OOFIMK KacalTUKIAp TAIIXHCUIA,
[II0KO3ara TOMIePaHTINK TECTUHU YTKA3HUIIAIN.

bup mapomabanux 3ypukuws Ounan cunama — TIHOKO3a
MUKJIOPUHU HOHYIITAAAaH OJAUH Ba 2 COaT KEUWH aHUKIaHaIu.
Hatwmwxkazna 100 r yraeBon kaOys KWIMHTaHJaH KeiuH 2 coat yTrad,
KOHJAru K032 MUKAOPU 6,7 MMOJB/N JaH KaM OYIUIIN Kepak.
Akc xonga KaHaM auadeTra Tamxuc Kynumra acoc 60p.

Baxkr, 50 émrava 1maxciaap KOHUJIaru 50 émyran karra ojjamiiap
coar TITFOKO3a MUKJIOPH, MMOJIB/JT KOHMJIaTy [JIIOKO3a MUKIOPH,
MMOJIB/JT
Hopma JuaGer | Tect HopMma JuaGer | Tect
TYMOHIT TYMOHI
u
1. 88ragya |[99raga |88-99 [98raga |11,0mag | 9.8 —
Oatan 11,0
2. 6,6raya |7, 7rada |6,6-—7,7 |7,7 raua | &,8 man 7.7 —
Oamany 8.8

Konmaru rioko3a MUKIOPHMHM BAaKTJard KyTapHIUIIA Ba
NACAWNIIMHU aKC ITTUPYBYM MIMKEMHUK STPU YU3UKHU U30XJIall YIyH
Typau kod3pdunuentiapan XucoOnad YHMKUII TaBCUS KHJIMHTAH.
BoysHHMHT rmkeMuk KO3((GUIMEHTH KOHIArH TIIOKO3aHUHT JHT
FOKOpY KYpPCATKUYWMHHU, TITIOKO3aHUHT HAXOpJaru KoHjaa OymamuraH
MHUKI0pH Kypcarkuun HucOarura Tenr (K = B/A, Oynna B — konaaru
[TIOKO3aHUHT MaKCHMaJl MUKIOPH, A — TIIOKO3aHUHT OupraMyuu
kypcatknuu, K — BoysH koadduuuentu, Hopmaza y 1,3 — 1.5 ra
TEHT).

PadanbCKUAHUHT  MOCTIIUKeMUK  Kodpduuuentu — Oy
[IIOKO3aHUHT YIJIEBOMJIM 3YPUKUIIAAH 2 CcOoaT YTraHJaH KeuuH
KOHJaru MUKJOPHUHU, YHUHI HAXOPTU XOJaTAa aHUKJIAHTaH KOHJaru
MuKIopura Oymmmaan omuHradH coH. CormoM  omamimapna
Padanbckuiinuar noctriaukemMuk kodgduuuentu 0,9 — 1,04 ra tenr.

Kananun guaberna, runou3HUHT OnauHrA Oyiard (haoausiTH,
KATKOHCUMOH 0Oe3, Oyiipak ycTi OE3WHUHT IMYCTJIOK Ba Maru3 KUCMHU
daoausaTH OpTraH;a, MapKasuii HEPB TH3MMH Ba BEreTaTUB HEPB
TH3UMH  (GAOMMATH  IOUKACTIAHTAHAA, TOKCHUKO3  XoJjarjapuia
(xomunagopnapaa), TMaHKpeaTHUTAAa Ba Oomkamapaa TNIMKEMHK
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SrpuaMK OamaHa KyTapuiauO, OupiaaMuu KypcaTKuuwiapra CeKuH
KaWTUIIN Ky3aTUIaau.

JlareHT (SIMIWPUH), MOTEHIUAT KaHTH AUAO0ETHUHT CyOKIMHUK,
ACHMIITOM  KEYHMIIMJA KOHJAard TIJIIOKO3a MHUKIOPH  OJaTiaa
¢usnonoruk TebpaHuILIap YerapaaapuaaH YNKMANHAN, JeKHH TICUXUK
Ba (pu3mWKaBWii TpaBMaaap, WHTOKCHUKALUSAA, XOMIUIAIOPINK Ba
Oomkanapaa KyTapuInuIId MyMKUH.

KCCT TaBcusicura Kypa, TJIIOKO3aHUHT KOHAArk HOpPMAT
mukaopu — 3.3 — 5,6 mmomns/n1. By kypcarkmunm 0.4 mMMonb ra
optumH, SHHU 6,0 MMOJB/I Taya KYTapWIMIOW, KaHMIH auaber
KAaCaLTNTH PUBOXIAHUII JXTHUMOIU OOpJIMIHMHM Kypcatamu. Arap
KOHJa TIroKo3a Mukaopu 6,0 — 7.2 MMonb/m Oyjca, JaTeHT Ba
KOMITeHCAIMsUTaHral  Auaber, arap KOHAA TIIIOKO3a MHUKIOpH 7,2
MMOJIB/J OYiica KOMIEHCAIMsUTaHMaraH KaHaad auabeT TalliXucu
Kyiniany.

Xo3upru KyHIa TJIOKO3ara TOJEPAHTINK TeCTH (KaHIIH
I0KJIaMa), KOHJAard III0K03a MHUKAOpU 6,0 MMOJIB/T ra TeHr OyiaraH
OeMopiapaa Kyaram MyMKHH 3MAciIMIH aHUKJIAHTaH, Y Xap JIOUM
xam Oemopnap yuyH xaBdpcu3 owmaclllyHmHr yuyH yriapaa
riauko3anaHrad remorinoounan HbAlc aHukmam Kyaaipok, y TypryH
runeprivkeMus Ba Gppykrozamun (PpA) — rimko3aiaHraH anbOyMuH
XaKuaa aajgoaar oepamy.

I'muko3anaHrad reMoriaIo0uH TITI0KO03a KOJIAUKIApUHE (pepMeHT
WIITUPOKUCU3  TEMOTIOOMHHHMHT OKCHJIUTA OWPUKHUINU  (JIU3UH
AMUHOTYpYXH OYiinuya) HaTWKacuga KETaAMUHIUK MAaxXCyJOT XOCHJ
Oymumm  Owman  ro3ara kemagun. TypryH — KalTapuiaérraH
THIepriIiMKeMus Xakuzaa gaionar Oepaau. Hopmaga cornom
oJamiapaa KOH IUIa3Macuja TIUKO3aTaHTaH OKCHJLIAPHUHT (om3m
anpOymMuHIap yuyH 2% ra sSIKuH Ba ramMma — rioOyauHiaap yuyH 5%
HY TAIIKII KWJTAIH.
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TAWKWI Kuiaaay, ssbHU 378 mut. bapua sputpouutiapHu COHU 17x10"
ra TeHr. bynaan 6urra 3puTponUTHUHT Xaxmu 220 MM’ Ta TeHT.
37.5laru TyFUITaH YaKAIOKHUHT Ba3HU 4 Kr. YHUHI OpraHu3Mmuia
KaHua KOH OynuIim kepak?

Eunm. SJHru TyFuiarad 4akanokaapAa KOHHUHT XaXMHU TaHa Ba3HUHU
15% wu tamkua kunagu. emak, 4 kr BasHau Oonaza 600 M KOH
Oynanum.

38.bonaHuHr TaHa Ba3HU O Kr. YHUHI OpPraHu3MHuAa KaH4a KOH
Oyumm kepak?

Eunm. DOvusukiank Gonanapaa KOHHUHT XaKMH TaHAa BasHUHH 9 —
12% ramkun kunagn. demak, y Oonaga koH Mukaopu 540 — 720 mn
HU TAIIKUI KAJIagU.

39.bonanuHT KOHM EnUIIKOKIUTH 14,9 Hu tamkua kunasntu. Kaicu
éimaa NUIIKOKTMKHUHT OYHIai KYpCaTKUWIapy yUpamy My MKHH?
Euum. 3 — 5 kyHauk Oojamapja KOHHHMHT EMUINKOKIUTH JKyaa
Oanang.

40.flaru TyFUITaH YakKauoK KOHHMJAA ITIIOKO3aHMHT MHUKIOpH 50 mn%
aHukiaaHay. CU3HMHT XyJ0ocaHrus?

Eunum. SlHrm TyFuiaraH 4akalioK KOHHJA TJIOKO3aHMHI MUKIOPU
MEBEP KYpcaTKuuIapura TYFpy Keaau.

41.bomama H>pUTpOLUTIAD MHKIOPH 4x10"%/n raua Kamaiizm,
YIApHUHT Xaxkmu 77 MK’ raua kunupaiiau. Kaiicu émna Oynaaii xonar
Ky3aTIJIUIIA MyMKUH Ba y HUMa Outad OOFmK?

Euum. DpuUTpouMTIApHUHT MUKIOPH Ba XOKMUHHU Kamaiumm 4 — 6
OWIMKAA Ky3aTWIagu Ba TEMUP MOJAACU ETHIIMOBYIIUTU OWJIaH
OOFIIHK.

42.Arap oracuga A(Il) onacuma O(I) koH rypyxu O¥ica, 6omna KOHU
Kaiicu rypyx Oyiummm MyMKHH?

Eunm. bynnait xonaraa B(III) sa O(I) rypyXHU KyTHII MyMKHH.
43.bona Oup émpa. Jleiikonurap dopmyraga 60% mumdbonuTiap
tonuiau. by kacaniuk xakpaa ganonar 6epaxumu’?

Eunm. Uyk, Jleiixomurap GopMyTaHM uanra CHIKHIIN, Gomazapia
karranapra HucOaraH. Cysk KyMuUruja OK KaTop XyxKaipamrapuHu
nnu1ad YMKAPIINIIMHT FOKOPH TE3TUTH OWJIaH TYITYHTUPHIAIH.
44.5larn TyFUIraH 4YakaIoOK KOH Ia3macuaa Na HOHJIapUHUHT
KOHIEHTparusicd 170 MMOJIB/1 TamKUa KUACa, KOHHUHT OCMOTHK
6ocumu y3rapagumu?

Eunm. Na MOHIapUHUHT KOH IUTa3Macua HOPMasl KOHLEHTPALHUSICH
140 — 150 mmonb/n1. Jlemak, Kyiiuaara MUCOJI1a KOH TUIIEPTOHUK.
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31.Xupypruk Oyaumra kacan kearupuagu. Iudoxop yHzAa
uHOWIBTpAT Xocwa Oynumm OuinaH KedaérraH 4YyBaT4aHTCHMOH
VCUMTaHUHT YTKUDP SUUTMFIAQHULINHA TaXMUH KWIAM. By TamxucHu
KOHHHMHT YMYMHI TaXJTHIN épAaMuaa aHUKJIA MyMKAHME?

Eunm. Xa, MyMKuH, YTKUp anmeHAMLUTAA SUUTMFJIAHUII JKapaéHu
YpuH TyTranu ydyH yHra PUT optumm, nedkonyro3 Ba JeUKOIUTap
dopmynaHn wanra CWDKUIIM Xoc. byHmaH Tamkapu, KOHIaru
OKCHJUTAPHUHT YMYMHI MUKIOPH OPTAIH.

32.11Iudpoxonara YTKUp KOH HMYKOTHII OMIaH OeMOp KUPUTHIIL
P'IyKOTHnraH KOoH Mukaopu 0,5 1. 1aH opTUK. BeMOPHUHT KOH IypyXu
A(ID) Rh-. HTudokopaa O(I) Rh-. A(Il) Rh-, A(I) Rh + rypyxnapra
MaHcy0 Oynran konnap 6op. Kaiicu koHHH Gemopra Ky#uin kepak?
Eunm. Kyn mumkzopaa koH Kyimaragaa ¢akar Omp Xuia rypyx
KOHMHHU KyHHII Makcaara MyBO(QHK, YyHKH TJIa3MaCH OKCUJIM aCOCaH
raMMa — rJo0yJIMHIap XUcoOura KyHWINII MyMKHUH OYJIraH, JeKUH
KOH TypyXu d3bTuOOpra onuHmarad. KoHHM KyHuII, peLunueHT
OpraHu3Mura JOHOP KOHM OWIaH Ky MUKIOPAA arrJOTHHOTEHIAp
kuputuianmura cabad Oymaam. By 3ca  kacamHuHr  Xycycuit
SPUTPOLUTIAPUHN TEMOTU3UHN YaKUPWINIIU MyMKHH. [IIyHuHT
yuyH, 6emopra A(II) Rh- koHHH Kyitnmn kepaxk.

33.Katicu KoH — apTepuai éKku BEHO3 KOH TYKPOK Ba HUMA YUyH?
Eunm. BeHo3 KOH TYKpPOK, YyHKH THKJIAHTaH TeMOINIOOMH TYK —
KH3WI paHrra sra. Aprepuan KOH 04 KH3HI, YYHKA OKCUTeMOTJIOONH
— 0Y KM3HJI pPaHITa ora.

34.0unana yura dap3ann Ba yiaap Typau Kod rypyxwura sra. A(II),
B(Il), AB(IV) rypyxmap. Yinap TyFWiraH aka — ykajap Oyaumm
MYMKHUHMH €KH HYKMu?

Eunm. MywmkuH. Vinapausar ota — onanapunga A(Il) sa AB(IV) kou
rypyxu 0yica kepax.

35.0una dapsanau ko rypyxu O(I), oracununr ko rypyxu B(III).
Ona B(III) koH rypyxura sra 0¥y MyMKHHMU?

Eunm. Mymkus. Arap oracuaa BO amrennap 6yrica.

36.5lHrn TYFUATaH YaKATOKHUHI Ba3HUM 3,6 KI, TE€MOTOKPUT
kypcarkuun 70%, SpUTPOUMTIAPHUHT MUKIOPH 3Ca 4,5X1012/n
Oyiaca, OUTTa SPUTPOLIUT XKMUHHU XUCOOIa0 TOMHUHT.

Eunm. SHrm TyFuiaraH vakandokiIapAa KOHHUHT MHUKIOPH TaHA
BazHuHU 15% Hu Tamkwn kunagu. by muconga y 540 Mt HU TamIkul
Kwtaad. Xamma spurporuTiapHuHr xaxmu 540 v HU 70% Hu
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HesHaumaTtuyeckoe mukoannupoeaHve remornobuxa. OGpazosanne nabunsHoit u
crabuneHoil hopmel HbA

HbA-Val-NH, HbA-Val-N HbA-Val-NH
1 |
HCO HC CH,
l GeicTpas | |
HCOH HCOH cC=0
I | MEJIEHHES CTEAWA |
HOCH  cragms HocH Mo A HOBN
| PN o | neperpynrmposka Amanopn |
HCOH HCOH HCOH
| | J
HCOH HCOH HCOH
| | |
CH,0H CH,OH CH,OH
HbA+oko3a NabunbHBIA anbaUMUH, KatamuH, crabuneHelii HbA,

HecTabunLHOE OCHOBaHWE
Lndda, nabunsuuii HbA,

Karra ogam remornoOuHM Typiapy >kagBanjga KeITHPHITAH.

Hb Momnocaxapu Tlonumnentun Opurponujyiapjaar
(dpaknusiapu KOJITUFUHA 3aHKUAPIAPUHUHT U MUKJI0pH, %o
MAaBXYyUTATH CTPYKTypacu
HbAo - a3y 90 xynpox,
HbA2 - 020> 1,5 xam
HbF oY 1,0 xam
HbAla @pykroza — 1,6 | a, (3 — ®pykroza — 1,0 kam
— ntudocdar 1,6 — mudocdar),
HbA1b I'moko3a — 6 — | d, (B—I'moxo3a — 6 1,0 xam
docdat — docdar),
HbAlc ¢$pyxToza s (3 — dpyxrosa), 4-6

I'muko3ananran remornoOuHHM smam gaspu 10 — 12 xadra,
¢bpykTo3aMuHHUKN 3ca 2 — 3 xadranu Tamkmn Kuiaad. Hopmana
SPUTPOLMTIAPAA TIMKO3ATAHTAaH TeMOIIOOMHHU KOHLEHTPALHSICH
5.7% nan xampok. Arap 5,7 — 9% Oynca — KOMIeHcaysUIaHTaH
muaber, arap 9% ngaH oKopu Oyica KOMITeHcaluslaHMarad auader
Talxucu Kyhnmnaan. Opykro3amMuHHU 285 raya MHKIOpHM HOpMAJ,
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285 - 450 mxMmonab/n — smupuH auader, 450 MKMOJIB/T JaH OKOpU
Oy7ca — KoMIeHcauusJIaHMarad AuadeT XucoOmanam.
Kanamu nuaber Tanxucy ajropuTMu
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Harowgax, He meHss 3x 1 Mpynina picka i °
J CHIPSAENEHAA B PAIHEN THH seenena BO3 MPEnOCTOPORHOCTH

57T T manarTensMo NpORSCTH HaHHoe
: - ) QONOMHHTENBHOE HCCTAR0BEHIE

Pacm 3. Kananu amaber tamxmcn aaropurmu.Kuckapmupuuiiap:
KI"—xonoaeu emoxosa, I'TT — entoxkozaea moaepanmaux mecmu, 1T —

NPEeOHU30NOH MECMU.

Kon JIMKONPOTEHHIAPH. YTJIeBOAJap Ba  YJIAPHHUHT
XOCHJIANapu OKcuuiap OwiaH 3pkuH OormaHaan. byHaa Xocui
OymaguraH TIMKONPOTEUHIAP KUrap  Xykaiipagapm TOMOHHIAH
JOMMO cekpenusutaHagu. Hopmaga MIMKONPOTEMHIAPHUHT YMyMUN
MuKIOpu (OKcuapra OOFJNaHTraH, rekco3a  MHUKAOpU Oyitnmua
aamkianrad) 1,05 — 1,15 r/x ra Tenr. KoHga y1apHHHT MUKIOPUHU
OpPTHIIM, TAIIKU Ba MYKM OMMHJUIAD TAbCUPHJA CUMIIATO — aJpeHas
TH3UM  parbarTimaHTupmiranga kysarwiagn. Cummato — agpeHan
TU3UM — Oy  MyXUM MOCHALIMII TH3UMH OYamMO, sKcTpeMan
XOJariapAa OPraHU3MHU pPe3epB KYWIAPUHU  MOOWITH3ALMSLIIAN .
lyausr yuyH raumkompotennnap (ambdpa — 1 — Ba ampda — 2 —
rmoOynuHIap (GpakUsUIapuHA XOCWUT KWITyBUWIApH) «YTKUpP hasa
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KOHHMra YyTHO, YHUHT pe3yc — MycOar 3pUTPOLMUTIAPUHU TEeMOJIU3ra
VUpATHIIN MyMKUAH. XOMIJIA YITUMH KM TeMOJTUTUK KacauTuK OaH
TYFUJIUIIN MyMKUH.

26.0ta Rh- xonra, ona Rh+ koHra sra, xomunana pe3yc — ¢akTop
iiyk. Ona Ba Oona opacuaa pe3yc — KOHQIMKT OYIHIIN 3XTHMOIIU

copmu?
Euynm.OXxTUMONI UYK. Arap OHaHUHT pe3yC aHTUI'€HHM XOMUIara yrca,
MMMYHU3ALUS pyit Oepmaiiny, YYHKU XOMUJIAHUHT

MMMYHOKOMIIETEHT OpraHjapy Xalu PUBOKJIaHMaraH.

27.Pe3yc — mandwuii 6emopra xaérmii kypcarmanap Oyimua I rypyx
KOHM Kyimiaamzu. bemop remorpaHcdy3moH mokaaH — YiuamW.
¥V aumunusr cababu Humaaa? [ITudoxopHUHT XaToCcH HUMaAa?
Eunm.Yuvener cababu, pesyc — Myc6aT KOH KyHHITaHIHTH
Oymuum mymkuH. IudokopHuHr Xarocu, y OeMopaaH wirapu KOH
KyAMIraoMu €Ki KyHWJIMaraHuHe cypaMarad Ba JOHOpP Xamzaa
pPELMINEeHTHH pe3yCHHH aHUKJIaMaraH.

28.Rh- aémn Rh+ xomumara xomumanop. bupuHum XoMHIaZOPIUK.
Bona cornom tyrunau. Tyrpykaan Oup Heua oif yTraHgaH cyHr aénra
xaéruit kypcarmanap cababmu Oup XWiI rypyXiaM KOH Kyhmnam. Aén
reMoTpaHcdy3HOH MOKAAH ¥imu. Y iuMEHHAT cababu HuMaaa?
Eunm.Viuvanar ca6abu 6y aémra ABO Tusumu Gyitnua Gup Xum
rypyX KOHHM Kyiwmiran Oyica xam, pe3yc — mycOar KOH KyiHuiras.
Pe3syc — MycOar XoMmMuna KyTapraHugard pe3yc — HMMYyHU3aIus
HaTWXKaCcHUa, KOH KyHunrasja pe3yc — KOHQIUKT pyii 6epul, TOHOD
DPUTPOLMTIAPU TEMOJIHM3M Ba AETHHHT TeMOTPAHC()Y3HOH IIOKIAH
Vaumura cabab OyaraH.

29.AB(IV) xon rypyxura sra Oemopra 3 i O(I) rypyx KOHH
kyiimnan. KoH Kylimiranman cyHr Oemopaa capraiimin Ba KOHZIA
OoriaHraH OWMpyOUHHU MUKIOPH OpTHUIIU pyii Oepau. Humara?
Eunm. AB(IV) xon rypyxim Gemopra kynm mukaopaa O(I) rypyx
KOHM KyWMIraHaa, KUPUTWITaH arrJOTHHOTEHIAp KOHIEHTPaLUsICH
PELUITUEHT JPUTPOLMTIAPH  ArrTIOTHHAISICHHU, KEeWHH 3ca
VJIapHUHT TEeMOJM3MHM 4Yakupumra erapan Oyaran. by konga
OupyOMH MHKIOPUHHU OPTUIINMTa Ba CAPUKIMK Oenrmaapu maiao
Oynummra oanb KenaraH.

30.Rh- KonHra osra aémga OWUPUHYH XOMHIAJOPJIHUK peE3yC —
KoHGuuKTra onub kenau. Huma yuyn Oynaaii Oyauimy MyMKuH?
Eunm. Aénra wirapum pesyc — MycOar KOH KyHwiran Oyaumm
MYMKHH Ba YHUHT OPTaHU3MHIA AaHTHPE3YC — aHTUTEN0Iap OyaraH.
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Euum. MyMmkuH. ByHUHT yUyH KOH CMHaMacura KaHjaail OyaMacuH
KaiitapyBun KyWuIn Kepak. Arap TeKIIMpUIaérraH KOHAA
okcuremor;iiooun Oynca, y kaiitap HB makiawra yTtagun Ba IOTHII
CIEeKTPH ¥y3rapaad — CHEKTPHUHI CapuK — ST KACMHJA
IOTWJIMIIHUHT MKKUTA YU3UKYacH YpHUra OMTTAa KeHI YM3MK Maiiao
Oynaamn. Arap cnekTp y3rapmaca, JeMaK KoHJa KapOOKCUTeMOrI00uH
0Op, LIYHUHT YYYH 0JaM UC Ta3uaH 3aXapiaHraH.

21.0gam ynaupmirad. ['yMOH KMIMHAETTaH IDAXC XOHAAOHUAA TYK
Ku3un gornap Tomuwiaaud. By OYEék sMac, KOHIMTMHU KaHgait ucOoT
KA MyMKUH?

Eunm. By nornapHu KOH 3KaHIUTHHU, CHEKTPOCKONMS YCYIH EKU
HOPJIOH FEMHH KpucTamapuau anukaam (TeixMaH peakiuscu) iy
Ounad ncOOT KUIIHII My MKHH.

22.Konga kynm Mukaopaa OMIupyOMHHY Maigo OVIuIg HUMa XaKuaa
Janojar Oepuim MyMKUH?

Eunm. Konpmarn OunmpyOMHHM MUKIOpM Kylimparu xosariapaa
OPTHIIN MYMKHH:

1) Ymymuii §1 iiyaunan Mmexanuk Oepkuand KoMuIua.

2) Xurap napeHXUMacH KacaLTMKIAPHIA.

3) OpuTponMTIapHU K¥I MUKAOpAA FreMOIN3IAa.

23.AnavEnaHuin XojaTiapuaa KOH TapkuOuga KaHgail ysrapuiiiap
OynuIm MyMKHUH Ba HUMara’?

Eunm. Sanmurnanum xonariapuaa nepudepuk KOHAA TIOOYIHHIAP,
¢ubpuHOreH, JeHKOUNUTIap COHU OPTATH, YYHKH yJIap OpraHu3Mmra
MHUKpPOOJIap TYIITaHAa XUMOsI PeaKLUsUIapuIa UIITUPOK STaIH.
24.Arap 6emopuuar spurpouutiapu O(I) sa A(Il) cranmaprt rypyx
3apaobiapuaa arrfaoTHHALUSTA y4ypaca, YHra Kaicu rypyxX KOHMHU
KyHuII MyMKUH?

Euam. O(I) Ba A(Il) xou rypyxu 3apmobiapuga yMymuii Oera —
arrJIOTHHUHIIAP 60p. Hemax, TEKITNPUIAETTaH KOH
sputpountiapuga B — arrmotuHoren 6op. lemak, 6eMOpPHUHT KOH
rypyxu B(III) Ba yura III — rypyx KoHuHHE Ba 03 Mukaopaa I — rypyx
KOHMHHU KyWHII My MKHH.

25.0ta xonu Rh+, onanuku Rh-, Oupunun xommiaagopauk. OHa Ba
6omaga Rh- konmukT 6ynumm sxTumonu 6opmu?

Eunm. Pesyc - koHQuuKT OyaMmn OJXTUMONM, arap oOHara
XOMHJIAAOPIUKrada pe3yc — MycOar KoH Kyiunran 6ynca Ba OupuHIH
XOMUJIAJAOPIUKraya pe3yc — HUMMyHH3amuss pyii Oepran Oyica
Oymagn. YHOa OHAa KOHUJArM AHTHUPE3YC — AHTHUTENOIAp XOMHJA
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okcwapu» JAek MabayMm. [l1asmana ymap xumost BasudacuHu
Oaxxapanau.

I'mukomnporennnap (oxcuanap OwnaH OOFTaHraH rekcosanap)
KOHLIEHTPALUSICH opruiny  (KynMHYa MATOJMOTHMK,  OJAaTiaa
SUUTMFIQHUIT  kapaéHura kaBoO peamusicn  cudarmpa)  YTkup
peBMaTu3Maa, TyOepKy/uié3ma, rioMepyjoHehpuTAa,  KaHIIU
nuaberna,  Muokapa — MH(papkTHAa, mojarpaza, — capaToHAa,
XONEUUCTUTAA, IUIEBPUTAA, MHEBMOHHUSIAA, UIVHUHIEK, YTKUpP Ba
CYpYHKaJIH Jelko3aa, MuenoMaza, muMdocapkoMaiapaa Ky3aTuiaim.

Ceporauxonaiap ymyMuii MUKI0pH (Y3U1a 3HT Ky MUKIOpAa
YIJIeBOAJIAD TYTYBUHM, YIJIEBOJ — OKCHJI KOMIUIEKC (hpakiusiiapm)
KYNTHHA KacAUTUKIAPAa, Y3UHIHT KOHAArH MUKIOPU OPTHIIH OWIaH
«HO3MK» ce3rup. Yiap ce3wnapiau aapaxana 6apua sUUMFIAHHUII Ba
HEKpPOOMOTHK >KapaéHiapia, Iy >XyMIaJaH capaToH Kacaau OwiaH
orpuran Oemopiapja, ymnka TyOepkyaé3uaa, peBMaTH3MAA, MHOKAp.I
MH(apKTUIA, XONEUUCTUT Kydaiiranaa, Oom Mus MIIEMUK UHCYJIbTU
OwaH oFpuran OemMopiapaa KECKUHT OPTHO, OPraHU3MHU MaTONOTHK
xKapaéHra ymyMuil oxaBobm OYamO xumsmar Kuiaaad (HopMaza
cepormkouaIapHUHT MuKaopu 0,22 — 0,28 /).

Cepormukougiap (CepoMyKoHIap) MUKIOPWHHA KaMalWIIN
uHpekuon renatut (boTkuH kacaauru) OuaaH orpuran Oemopapia,
TApKOK CKJIEpO3 Ba aifpuMm OOmIKa, >KUrapaa CeporIuKOuIIap
OwocwHTE3n  cycailmmu  OwiaH  KeyaJuraH  KacauTHUKIapAa
Ky3aTHJIaau.

ByHpgaii yriieBog — OKCHJI KOMITIEKCIAPHUHT MyXHUM TapKuOuit
kucMu OYynuO, cman KHcaoTanapm xXucoOmaHaay (HopMmaza KOH
miazmMacuaa yaapHuHr MUKIopH 2,0 — 2,36 MMoob/ i1 ra Tenr). Cuan
KHCJIOTATapyd KYNTHHA BUPYCIAPHU WHAKTUBALMSUIAI KOOWIUSTHTA
ara. Cuan KHUCTOTATAPUHUHT KOHLEHTPALMSICH pPEBMATH3MJA,
TyOepkyné3na, caparoHaa, MHUOKapa uWHpapKTHaa, Oom  Mus
ycMmanapuaa, OCTEOMHENTWTIA Ba KYyNrMHA OOINKA KacayuTMKiIapra
(OupuKTHPYBYM TYKUMAHU EMHUPWINIIHA OWJIAH KEYaJuraH, acocaH
SUUTAFIQHAIT TAOMATIM KACAITMKIIApAa) KaMasiIy.

[Tnasmama cWan KUCIOTATAPHHUHT MHUKIOPH TEPHUIIMO3
aHeMusUiapaa Ba  afipuM  KaM  yypaiiauraH =~ KacaJIMKIapAa
(remoxpomaro3, BuiabCOH Kacamuru Ba MapKaswii HEPB THU3UMHU
JereHepaTHB KapagHaapaa KaMasiam.

YrneBog — OKCHJI KOMIUIEKCIAPUHUHT SHA OHp  IIaKIIH,
METAUTOTINKONPOTeNH  mepyJaomiasmuaanp. Kon 3aproOuHMHT
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(n1a3MacHHUHT) XaMMa MUSICHHUHT 95% TUTa3MaHMHT 01y XaBOPaHT
okcuan OwnaH OornanraH Ba ¢akar 5% - ampOymuHap OmiaH
OofsaHrad. XO03WPru BaKTAAa LEPYJIOIAa3MUH OKCUJTAHHUINTA KAPIIU
depment cudarnga KypwinO, MIYHUHTOEK, TOKCHHIAp, OWOreH
aMuHIap Ba OOIIKAa allpuM OMpPUKMaTapHH €MUPHII XOCCACHTA XaM
sra. Vtkup daza oxcumu 6yiub, y ameda — 2 —raoOyamHmap
Gbpakuuscura Kupaau.

By OKCWIHMHT KOH TUIa3Macuga MHUKIOPUHH — OPTHILU
XOMIJIQJOPJIUKIA, TUNEPTHpPeo3na, UHQEKIusuiapaa, ariacTUK
aHeMusiga, YTKUP Jelikozga, JuM(OrpaHyJeMaro3fa, JKArap
UPPO3U A, Opasl KOHTPALIENTHBIIAP Ky IJTaHUITaHaa Ky3aTuIatu.

Lepynonna3zmun KOHUEHTpAUsICU Kamaiumy BuibCcoH
Kacauruaa (MACHUHT CHUIVK OMJIaH SKCKPEUHsICH OPTUIIN OWiIaH
oupranukaa), MaapadbcopOusiaa, HepPOTUK CUHAPOMIA, MTapeHTepat
OBKATJIAHMIIAA  03ara  KemaJWraH, MHC  eTHUIIMOBYWINTHIA

Ky3aTUIaau.
Kon niazmacmHHHTr JUNHAJIAPH Ba Junonporenanapu. Kox
a3Macu JUMUAIapura érmap (uefiTpan érmap) -

TPHALMITIMIEPUHIIAP, XO0JIeCTepuH (YMyMUil, 3pKuH Ba OOFJIaHTaH),
dochonmunumap, IyHUHTAEK, ITUKOIUIUAIAP KHPAIH.

KonHuHr gespnu xamma aunuaiapu junonporensiaap (JIIT)
TapkuOura Kupagu. 3UWINTH Ba 3JAEKTPOPOPEeTHK XapakaTyaHIUTura
Kypa JHIONPOTEHHIApP. IOKOPH 3WWIMKKA 3Ta JUMOMPOTEHHJIapra
(FO33J1 éxmu anbda — JIIT) macT 3WUNHMKKA 3ra JUMONPOTEUHIAP
(T133J1 éxu Gera — JIIT), xyma macT 3UWIMKKA 3Ta JTUIONPOTEUHIAD
(CKIT33JI éxu mpebera — JII) Ba xunomukponaapra (XM) OyavHamu.

K033J1 — antuareporen, [T3JII1 Ba XKI132J1 — areporen xoccara
ara.

HopMmaza miasmaza yMyMHil JHOHAJIAP KOHUEHTPALMSCH, V3
Wuyura HedTpana érmap, xonectepuH, ¢ochoaunuaiap Ba Oomka
aiipum junug tabuatiu MoxganapHu oauod, 3.5 — 8.0 /71 HU TaKuUI
KWIaad. YJapHUHT MUKIOPWHUA — OPTHINM, OBKAT  HCTEBMOI
KuauHrasgad 1| — 4 coatgaH CYHr Kysarwiaad. Y MyMUd JUNUAAIAP
MHUKIOPUHU OPTHIIHMTa OJAu0O KeTyBYM acocuil Kacawmmkiaap Oyauo,
CEeMU3IHK, aTepoCKIepo3, KaHIAau auadeT, COUPTIM WYUMIMKIAPHU
Ky MCTEBbMOJI KWJIMII Ba OOIIKaIap XucoOIaHaau.

Ymymuii  XOJleCTEpHHHMHT MUKIOpU (HOpMaga YHHHT
miasMagara MuUkgopu 3,6 — 5.2 MMOJB/J) OPTUINM FOPAKHUHT
WIIeMUK KaCAUTMKIApHAa, JKATap Kacaummkiapuga (MexaHuk
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15.Hebposkromus KUIMHIaH XaifBOHIapAa SPUTPOHHUHT TUIIOKCHSITa
peaxmusIiCu HopMal UTJIap peakuuscuaaH HuMa oumnan ¢apk Kuaan?
Eunm. Hedposkromusiianran XalBOHIapaa S3PUTPOHHUHT
TUIOKCHSITA PEAKLISICH  CYyCT aKC JTaad, YYHKH SPHUTPONOI3
CTUMYJISITOPH — 3PUTPOIIOITHH Oyiipakaa uiuiad ynKapuiaim.
16.0mgam 20% koH itfykotam. 1 coar Ba 1 cyTkagaH CYHI' YHUHT
SPUTPOLMTIAPU COHM TAXMHUHAH KaHaai Oymaan?

Eunm. 1 coatgan CyHr SpUTPOLHTIAP KOHLEHTPALMSCH HOpMAal
Oynamy, YyHKM KOHHMHI X@KMH Xald THUKJIaHMaraH Ba
SPUTPOLMTIAPHUHT T1a3Ma OWJIaH CYIOJNHUINN Xanu pyii Gepmaras.
Kon #ykormaramman 1 cyTkagaH  KeWMH  3pUTpOLUTIAP
KOHLeHTpauusicu TaxmuHad 20% ra ojargarujaH KaMmasgu, TyHKU
KOHHHHT YMYMHIl MHKIOPH acOCaH CYIOKJIHK XHCOOWTa THKJIAHAIN
(UMPKYISUMSITIAHY BYM KOH XKMUHH TE3KOP OOIMIKAPUIIUIIIN).
17.bemop HaxacugaH CTepKOOWIMH, memoduaa YpoOMInH WYKIUTH
aHukiIaHau. [lurmeHT anMammHYBUHHMHT  OyHAail  y3rapuimm
SPUTPOLHTIAP SMUPHINIIN OWIaH amoKaxopmu?

Eunm. Uyx, Haxacia Ba memo6aa Oy YT NMHrMEHTIAPHHH iTyKIHTH
JKUrapjaa u4akka yt — cadpo tymmaérranugan pamonar o6epamu. By
YT iiymHN MexaHUK OepPKUIMIIHMIAH AAT0aaT OepHIIN MyMKHH.
18.bemopaa ankorom >kurap uuppo3ud. by omamaa KOH MBHUII
BaKTUHM Y3rapuiinHU KyTHII MyMKUHMU, HUMA YUyH?

Eunm. by onamaa KoH UBUIIN jXKapaéHUHY [UKACTIAHUIINHI Ky THII
MYMKHUH, UyHKHA JKUTap ULUPPO3UAAQ JKUTAPHUHI KOH MBI
OMUJUTAPUHUHT KAaTTa KUCMUHHM CUHTE3NOBYM (aoiaustu Oy3uiaau.
KoOH uBuIlIM BaKTH OPTUIIH KEPAK.

19.bemopHuHT nemodu kyn MuKaopaa ounupyous 6yaranu cabadnu
nuBo panrura sra. [lemo6xa 6y mUrMeHT MUKJOPHHU OPTHIIHM HIMA
OuaH anoKagop Oy MM MyMKHH?

Eunm. [Temo6na OuaupyOMH MHUKIOPUHHM OPTUINM YHHHT KOHJIAru
OPKHMH (QpaKUMsUTApUHUHT yTUIM OwiaH amokagop. By skurap
KacaUTMKJIapHAa Ba KOHJA T'eMOTNIOOMHHHHMHT KYIUTad eMHUPIUTUIIN
xucobura Oyaaam.

20.0gam ¥3 yimaa ¥yauk Xompma tomwirad. by kol ky3maH
KeUMpWIraHja oWHanap OepkiIury, meukaga 3ca Xald COBHMAaraH
kymup Oopaurn anukiaaHau. LIy myHocabar OwinaH uc rasmaaH
3axapJaHuil Xakuga VYinanad, KoHHM cogjga CHOEKTp aHaIu3u
épaamua Oy TAXMUHHH aHUKTAII My MKHHMH?
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10.Panr xypcarkuum 0,9, remorinobuH koHueHTpauuscu 105 r/n ra
TeHr. bByHaait KoHHUHT 1 MUTpUAa KaH4ya SpuTporuTiap oop?

Eunm. CoHjapHU paHr KypCaTKUUMHHU aHUKIam (opMyIacura
Kyiinb, Oemopaa 3,5x10"%/n1  kou OOpPJUTMHM  aHUKIAHMU3.
Kamkonnuk.

11.Arap sputpounTiap MUKIOPH 5 MIIH. mm, PK = 1, KoH MOKJA0pU
4,5 n. O¥nca, KOHIA KaHYa reMoraooun 6op?

Eunm. bynnait xypcaTkinaiapaa KOHAArH reMOrJIOOMHHUHT MHKIOPU
(Px dopmynacura acocnanu6) 16,6 r% ra tenr. 4.5 1. konga OyHaait
KoHIeHTpauusiaa 750 r. remoriobun 60p.

12.Amanuii COFIOM aéi KOHU TaXJIWInAa KyWuaaruiap aHuKIaHIu;
PUT - 35 mm/coar

Spurponutaap — 3,5x10"%/1

Oxcun — 60 /a1

AENMHMHT KaHJall Xomatujaa IIyHAal KypcaTkuuiap Oyaumu
MYMKUH?

Eunm. Konna Oynmaii y3rapumiap (QUT optumu, sputpoumtiap
MHUKIOPUHU  KaMaWuIN{, TUMNONPOTEMHEMHUs) XOMUJIAJOpJIUKIAA
OyUIIH MyMKHH.

13.2puTpOLUTIAPHUHT MUKIOPY TEKLUIMPHIyBYMIa OMp Heya Wuiap
naBomuza 4.8x10'%/n arpopuna Tebpanran. V omnack GuIaH SHIH
KoWra KyumO YTUIMAAH CYHr, KOHAArM OJPUTPOLUTIAP COHU
6,5x10'%/11 raua optan. By ogam kaHmait »koiira kyuub ytran Ba Oy
epaay KaHda BakT simrasntu? JleHrus carxuaaH KaHaai OanaHmiKaa
VHU YU ounamrad?

Eunm. By omam torra xyunb yrran. Jlearns carxuman xap 1000 m
KyTapuauim 3putpouutiapau 700000 MM Ta oprumura oaud
KeauImy Ty Gaiiiy YHUHT yitn 2,5 kM OanaHITNKIa AKOUTaIraH.
14.Cu3HUHT OXAMHTH3ra OUP OZAMHUHT MKKWATA aHAIW3H. YJIapHUHT
opacuja Kannaaii papk?

A b
Opurpouutaap 5 x 1012/x 5x1012/n
Hs 145 r/a 148 r/n
I'emaToxput 45% 48%

Eunm. AHanmuznaru Gapk reMaToKpuT KYpCcaTKUIuaa. IPpUTPOLUTIAD
MUKJIOpY y3rapMmarasia Ba KOHHHHI YMYMHH MHUKIOpU Oup
xwumruaa Oy xap Oup SpPUTPOLMTHUHT XXMM KaTTaTAIlWIINIAH
Jayonar Gepa.
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CapUKIMK), IUOuiap OWlaH KeyaawraH, OyHpak KacaUTMKIApUAA,
KAJIKOHCUMOH 0e3 (haoqusaTUHU cycaiinmmaa (TUmOTUPEO3), KaHn
quaberna, ajgKOromuM3Maa Ba Oolikamapaa Ce3wnapiv Japaxana
Ky3aTHJIaIH.

[Tnasmaga  ymMyMuil  XOJIGCTEpUHHMHI  KOHLEHTpALMSICU
OWINKJAA, CaparoH Kacaumruaa (capatoH Oe3MHHHT KOHJAaru
XOJeCTePUHHU IOTHIIM  XucoOura), ¥ymka KacaJUIMKJIapuaa
TyOepkyné3na, HocmenupuKk MTHEBMOHMsUIApAa, Hadac opraHiapu
CapKOMI03Ua, KATKOHCUMOH 0e3 (haousTH OpTraHjaa, aHeMusuiapaa,
Mapka3Wii ~ HEpB  TH3UMHM  INIUKACTJIAHTAHIA,  TUIEPTEPMUS
Xonaraapuia, IOMIIOK TYKUMAJIapHUHT WHPHUHIVIM  SUUTHFIAQHULI
KapaéHiapuaa Ba OOIIKa KaCALTUKIAPAa KaMasiIu.

Kon mnasmacuparn ymymuii ¢ocGoannuaJapHIHT MUKIOPH
Hopmaga 198 — 471 wmmoaep/n Hu Tamkua Kuiaaaw. Ko
JUMHAUTAPAHUHT Oy (PaKLUSICUHN MUKIOPHHH  OPTHINN MEXAHHUK
(0OTypauoH) CapuKINKIA, KUTap LUPPO3MAA, KAHUIM AUAOETHUHT
OFMp  MmaKiapuaa, muourap OwraH — kedaauran — Oyiipax
KaCa/UIMKJIapyaa, KOH MYyKOTUIIAA Ky3aTHIaau.

dochoaumugiap KOHIIEHTPALISICHHU KaMaiumm
aTepoCKJIepo3/a, KUrap LHUPPO3MIA, KATKOHCUMOH 0e3 daomusTu
opTraHaa, aipuM KaM yupaiiauraH, Iy O KyMIaJgaH TyFMma
KacaJUTUKIap, alHaHIOKOPY 3UYIMKKA 3Ta JUMOMPOTENHIAp HYKIUTH
OwnaH OOFNMK, y3uma karta Mukaopia ¢ochomumumiap cakiamu
Ounan Ke4anTaH, TaHXepc KacauTUrua,
abeTamMnoNpOTeMHEMUSUIapAa,  KOHAA  MacT  3UWIMKKa  3Ta
JUMONPOTEeNHIAp WYKIuru OmnaH OOFIMK HACIui KacayulMKIapja,
TapKOK CKJepo3la Ba KaMKOHJIMKHMHI alipuM IIaKiapuia
Ky3aTHJIaau.

Yyanuiriugepunjiap — IJMUEPUH Ba  OKOPH  éF
KHCIIOTATapUHUHT (CTeapuH, MalbMUTHH Ba OoIIKanap) Mypakkad
sa¢upaapu. Konaa yyanuuiriuinepuHIapHUIHT Hopmaaa Mukaopu 0,55
— 1,65 mMons/1 Hu Tamkun Kuaaad. OpraHuzMaa aTepoCKIEpPOTHK
yarapumnap OwiaH YakUpWITaH, FOPAKHUHT CYPYHKAId HIIEMUK
KacaUTMTUAa, TeNaTuTAa, ’kurapaa yT — cadpo Kotumu OwitaH
OOFIMK KacaMkiIapaa, YT WHymwiapy Ba yMmymuid YT Hyam
oOTypanuscua; MaHKpeaTuTaa, CYpYHKaIU Oyiipak
eTULIMOBYIINTHAA, HEeQpPOTUK CHHAPOMIA, KAJIKOHCUMOH 0e3
daomusTh  cycaiiranza  (MuUKcuAema), MoAarpa,  CypyHKaIH
QIKOTOJIM3MA YIAPHUHT KOHAArH MUKJIOPH OPTaIH.
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K033J1 HuHr KOHJaru MHUKIOPH XaKuAa, VIAPHUHT Tapkubuia
cakjioBun XxoyectepuH — Oera — xomectepun (XC — HO32J1)
MHUKIOpUIAH aHuKIam MymkuH. Hopmama xon mimasmacuaa XC —
H033J1 (éku amppa — XC) vHuar mukgopu 0.9 — 1,9 mmonb/n Hu
TAIIKWI KUJTAIH.

Anpdpa — XC HUHT MHUKAOPH TO3a XaBOJAA MXHUCMOHUU Marlk
KWIraHaa, [IWIYHUHTJOEK, OJCTepOoreHiap, aWpuM MecTUTHIIAp,
QIKOTOJIb MCTEbMOJI KWIMHTaHJaH cyHr opragun. Arap — XC Ba
K033J1 1 nap KOHLEHTpaUUsICH aTepOCKIepo3aa, KaHL Auaderaa,
YTKUp renaTuTAa, JKUrap UUppPo3uaa, KaM XapakaT TyPMyII Tap3uja,
CeMM3IMK  Ba  TaMaKuXypiaukaa  (aTepOCKIEPO3HHHI  Te3
IIAK/UTAHUIINATA OMHO KeTyBYM OMHIJUIApP Tabcupuaa) kamasan. XC
MUKJIOPUHU KaMalWIOd TYKUMAHU SULUTUFIAHUII KAacALIUMKIapuia,
OyiipakHUHT aipuM Xactamukiapuaa (HeGpOTHUK CHHApPOMIIAP),
TyFMa THIOATb(ATUONPOTENHEMUSUIapAa (TaHKePC KaCAUTUTHIA),
YTKUP XONEUUCTUTAA, TUM(OrpaHyIeMaTo31a Ky3aTuiaiu.

Ymymnii ownupyomn. KoH mmazmacumjga WKKHATA aCOCHIA
¢bpaxuusiap: 1) ounBocuta (3pxun). 2) OeBocuTa
(KOHBIOTAIUSIAHTAH, TJIIOKYPOH KHCJIOTACcH OwilaH OOFTaHraH EKu
onauii “OormaHran”). OpkuH OwnMpyOWH cyBOa EMOH DpPHIiAH,
IIYHUHT YYyH YHU OmiBocuTta OmmmpyOuH ne® HOMJIaHTaH. YHAaH
¢bapkau GoFIaHraH cyBJa SIXIIU 3puiiau Ba Gepocura OmmupyOuH 1ed
TabHHUJITAH.

Hopmazna xoH masmacuaa ymymuii OnnnpyOnHEN MUKIopH 3,4
— 20,5 mxmomw/a, Ounsocura (3pkuH) — 1,7 — 17,1, OGeBocuta
(xonbroramusianrad) — 0,86 — 5,3 MKMOIB/T HU TaIIKWAI KATAIU.
Kon nnasmacuaa 6unupyOuH MUKIOPUHU OPTHINY HMIMJUTUK KaBataap
Ba TEPUHHM Capraiummra oo Keaaau.

CapukIUKHU €HTW1 INaKIu — KOHJA OuaupyOuH Mukmopu 86
MKMOJIB/JI Tava, yprada Oorupimkiaru makam — 87 — 159 Ba ormp
makam — 160 MKMOJB/T JaH IOKOpW OyaraH Typiaapu TadoBYT
kuanHagn. boma Tyrmaranmaa kowparm OwnmMpyOMH MUKIOPHHU
oprumm 87,6 MKMOJIb/I rada OYIUIIN MyMKHH, TYFUITAHAAH CYHT
OupmHuUM cyTkana OwmmpyOouH MukIopu 135 MKMOJB/T rada opTaju,
yayia TyFuirad 6onanapaa 262 MKMOJB/JTT Tauya eTHIITN MyMKHH.
bunBocuta (3pkMH) Ba yMyMuil OWIMPYOMHHHHT MHKIOPU
OPTHLIM  TOMHUpJIAP  TH3UMHAA  JPUTPOLMTIAPHH  KYI1ad
eMuUpIIMIIKAAA (TEMOTUTHK aHEMUSUIap), STHTU TYFUJITaH YaKkaaoK/Iap
¢usmonoruk  capraimmmia, (kurapaa) OpkuH  OwmpyOWHHU
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Mebépuaa. bynaail ananus Kyn MUKAOpa KaHJ UCTEbMOJ KMITaHIaH
CYHT éku Kauaan quabeTHu Oup Typuaa Oy InImm MyMKHH.

7.Kaiicu xapaén cxemacu Oy epaa kypcarwinran? Erummvaran
Oy muMuHYN TYaaupuHT. YKapaéH sIKyHIaHTaHMU EKH JaBOM DTaIiMU !
XII---------- XII

Xmmmmmmmeeem Xa+Ca+3p+V
Eunm. By ¢epment mporpomOuHaza Ba TpOMOMH XocHa Oynui
xkapaénu cxemacu. Muku mexaam3m. Ernmmaérran 6ymumn — €t 103a
O6unan tykHammm, 2 - IX - IXa JKapaén ¢ubpun xocun
OyuInMrava 1aBoM 3Taau.
8.Kaiicu skapaén cxemacu kypcarwirad? Erummaérran OyamMmHM
TYJIAVUPUHT.

AxTtuBarop ®ubpun
| !
! !
[TnazmuHOTEH--- ? !
!
?
Eunm. ®ubpuHomms3 cxemacu. Ertmmmaérran 6ynum — mia3muH,
MOJUTIENTHATIAP.
9.Kentupmiran cxemanapaaH Kaiicu Oupu reMoKoaryJIsius KapaéHu
¢dazamapm KerMa — KETJIWTHMHU Ba KOMIOHEHTJIAPUHHHT Y3apo
ATOKOJAPIUTUHU aKC 3TTUpaAn’?
A.Ca+III+ Xa MpOTPOMOMHA3a
ITpoTpomOun TpoMOun Ca+
dubpuHorexn ¢bubpun
b.ITporpoMOnHa3a----------------- MPOTPOMOUH+
Ca+ I------------ TPOMOUH---------- ¢ubpuHOreH-------- ¢hubpuH

Eunm. A cxema TYFpu.
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Eunm. KoH itykorumraya 6emop opranuzmuga Ko 75 Kr. gad 7% Hu
Tamkwi Kwirad, seEn 5,25 m.1,5 1. By xarrammknan 28,6% Hu
TaIKWI KWiaan. by KoH HYKOTHII gapaskacuiaup.
3.KonnuHr osnexrpodoperpamMmacuan  Kypud uukuHr. By KoH
I1a3Macu OKCUUTAPUHUHT HOPMall MUKIOpUTa MOC Kelnagumu’?

AnpOymunnap — 54,4%

I'noGynunnap — 45%

Amba—1-5,5%

Anba—2-6,5%

Bbera—16,0%

I'amma — 12,6%

dudpunoren — 0,2 — 0,.4%
Eunm. DnexrpodoperpaMma KOH I1a3MacH OKCH/UTAPUHUHT HOpMA
MUKJIOpPUTa MOC KEJIaIu.
4.Konnn tekmmpum Hatmwkacuaa GubpuHoreHHUHT Mukzopu 0,5%,
ymymuit okcun 8,5%, wuHepan Tty3nap 1% anuxmanau. Koo
TapkuOuHN OyHAail Vy3rapumu HuMa OWIaH aloKagop Oymumim
MYMKHH Ba HUMara’
Eunm. By muconga 6u3 ¢ubOpunorennn 6upo3 oprraHuHU (HOpMaaa
0,2 — 0,4%) Ba ymyMmuii oKcuiIHH OpTraHuHu (HopMaza 6 — 7,5%)
MUHEepal Ty3JapHU MEebEPUI KypcaTKuwiapuHu Kypasnmu3. byHnait
y3rapumiap OpraHu3Maa sSUUTHFIAHHUII JKapaéHN MaBXKyJIUTH OujIaH
anoKamop OYIMIIN MyMKHH.
5.0 Ty3m oSpuTMacura OKOWIAIMITHPIITAHIAA JSPUTPOLUTIAP
MIAPCUMOH  MIAKJIHU  Jrajulaiau. by ospurmaza  Ty3map
KOHILIGHTPALMSICH TAXMUHAH KaHAail? by spuTtMa Kanmait HomjiaHaan’?
Eunm. Tysnap xonuenrpauusicu 0,9% xamaekun 0,5% npaH Ky
OpUTpOUUTIAPHUHT  chepyiasuusicn  Ky3arwirad. by  spurva
TUIOTOHUK 3pUTMA JeHuIaau.
6.Kyitnnarn KOH TaxJIWIMHU KYpuO YnKuO, Y3MHTU3HA XYI0CAHTU3HU
OepuHT.
Comumrrupma orupiauk — 1,030
Ymymuit okenn — 7.8%
Kaug — 6,9 MMosb/n
bumupy6us — 0,5%
®dubpunoren — 0,4 r%
pH-7.4
Eunm. By kacamHMHr KOHMIA KaHA MUKIOPUHU  OPTHUIIU
KysaruiasnTa (HopMana 5,6 MMojb/a1 raua). Konran kypcarkudiap
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OOFaHraH IIaKiara YTUIIUHA TYFMa Ba OPTTHPHITaH Oy3WIvIINAA
Ky3aTujiaau. Bynnait TYyFMa (KOHCTUTYLIOHAT)
runepOunpyounemusiiapra XKunbOep cuHapomu Kupamu. Y 3pKUH
OnnnmpyOMHHM XyXKaiipa MeMOpaHacMJaH TPAHCIOPTH Ba YHHUHT
VA®TK Ounan rematonurtiap MUuAa OOFIAHUINUHHA TabMUHIOBYH
¢depment Ttuzummapn gedextn OwraH yakupmiagn. KaapKkHUHT
renaTuTIaH  KeHWHru  runepOonupyOMHEeMUSICH,  IIYHUHTJEK,
rernaTouuTIap MeMOpaHacCUAaH 3pKUH OMTHPYOMHHU YTKA3WIHIINHA
cycaiinmm OuIaH YaKupuirad, OpTTUPWIraH capukiukaa, Kpurmep —
Haitap cunapomuga, OnmupyOMHHN KOHBIOTAUMSCHHA TabMHHIOBYH
VAT mrokaporunTpanchepasa (hepMEeHTUHUHT WY KJIUTH
HaTIDKACHa t03ara Keiaaaurad (kKypcatuiarad GepMeHT KaTKOHCHUMOH
0e3 ropMoHjapu Ba (eHOoOapOeTam TOMOHWJAH AKTHUBJIAHAIU,
IIYHUHT YYYH Karta po3anapiaa JKuipOep cuHApoMH OWIaH OFpUTaH
OeMopiapHH  JaBoiamiga — KyJUIAaHWIagu) — Xojarjap — TyFMma
runepounupyOunemusuiapra cabad 6ynany.

BunBocuta ékm  OoFaHraH  OWJIMPYOMHHHHT  MHKIOPH
renaTuTtaa  OpTaju. by xomar, ky#limgarm = KacaJUIMKAA
XyXxaipanmapHuHr “Oypuimmm’ Ba yJap opacuaa KEHr OpaTHKIap
xocua Oyaumm cababau 103 Gepany; yaap OpKaIu, XyIIu JapBo3aiap
cHHTapH, YT Hyaapuaas T — cagpo TOMUpIAp XaB3acura yTaam. YT
— capoHuHr OyHAall CWDKHIIUTa OWPUKTHPYBUM TYKUMAHHHT
WIIWIIY Ba YMyMUN YT UYIWHN CUKHUIIM HATWKACUIA, YT Hyriapuaa
OpTraH bocuMm cabab Oynanu. Atipum (dYHKIIMOHAT
runepOwmpyounemustiapaa  (dyoun —  Jhbxoncon Ba Porop
cuHapomuaa) y OwiaBocuTa (KOHBIOTAUMSUTAHTAH, OOFJIAHTaH)
OnnMpyOMHHHMHT  kMrap XyXalpalapumaH ¥yTra  YTKa3WIHIINA
Ti3uMuaa Oy3wnmmu  OujaH  ajokaaop. OpKuH OwnmpyOuHIaH
dapkiu OeBocuta OmnupyOuH Oyiipak GUIBTpUAAH YTaau, LIyHUHT
VUyH CHHUKAA maiao Oymaam.

BbeBocuTa Ba ymymuii OmupyOuH KOHJA Ce3WJIapiu Aapakana
MexaHuK (00TypammoH) CapuKIMKAa OpTagw: yHra yT — cadpoHun
XKUrap u4d Yt ifynnapuaan Konra yrumm cabab Oynamm. Bynnait
X0J1aT KYyNUHYa YMyMHU# YT WYINHU TOII OWIaH TUKWINION KU YeMma
Ounan as3ummmM HaTwkacuza Oymaau. Bynaa yt — cappo nuakka
Kyiimnmaranu cababmu axjar paHrcus (axonmwk) OYaub Kojaaw.
Cuifmukaa kym MUKIOpAa OeBocuTa OWIMPYOWH aHUKJIAHHO, V
CHIIMKHY TYK JKUTap paHrra (MMBo paHrura) Oysiiam.
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Yvymuii OunupyOMHHM MUKAOPU, UIYHUHTIEK, TeMOJIU3HU
Ky4alTHPYBUM JOPUBOP MOAJANAP, MacalaH, AaueTHICATUIII
KHCJI0TacH (aCUPHH), TETPAUUKIMH, XUHUH Ba OOLIKAIap TabCHpUAA
optaau. beBocuta OWIUPYOMH MHMKIOPUHM TIJIa3Maga OPTHIIU
KWrapAa yTHH YUOUIAaHHO KOJMIIWTa OJAMO KemyBYM Mpemnapariap
(xomecras): NeHULJUTIH, SPUTPOMHUILINH, cyabpaHnTamMug
mpernapariapy, IMepopal KOHTpPALeNnTUBIap, ICTPOreH, ariporeH,
HUKOTHH KUCJIOTA TAbCUPUIA KEUaIH.

Keron tanayanapum (aueroH, amerocupka, 0era — OKCHMOIA
KHCJIOTacH) JKUrapaa Xocwa Oyiaad Ba MYyMIAKIap YYYH EHTHIT
V3namTupuiIagurad 3aeprust 6Y 1m0 Xu3Mart Kujaaad, HopMaaa KoHIa
0 — 30 mr/n mukaopaa Oymamu, YIapHUHT MUKIOpU OuUp Heua YH
MapoTtaba KaH I AnabeTaa, OWINKaa OPTaau.

Kon miasMacHHHHr aHOPraHuk KommnoHeHtaapu. Ko
IJ1a3MacUHUHT aHopranuk moxanaigapu 0,9 — 1% ramkun kunagu. by
mozxnamapra acocar Na', Ca®", K, Mg xarnonmapu Ba CI', HPO,”,
HCO" aHmoHMapu kupaaw. Kartvommap MUKIOPW aHUOHIAp
MHUKIOpUra HUcOaTaH JOMMHM, KaM y3rapyByaH KaTTaJIuK, HOHJAp
OpPraHU3MHHHT Oapua XyKalpaJapuHH, Iy XyMJIaJaH Ky3FaTyBuaH
TYKUMa XyXaiipaJapuHu HOpMal (aOTMSITUHU  TabMHUHJIANWIN,
O0CMOTHK OOCHUMHH t03ara kearupaau, pH Hu Gommkapamy.

IInazma snexTposmtiaapu. Kanmii - acocuil xyxaiipa num
KaTnoHW. XyKalipa TallKW CYIOKJIUTHIA VHUHT MHKIOPU IOKOpU
smac. COFJIOM OJaMJIApPHUHT KOH IIa3Macuaa Kaluii MOHJIAPHUHUHT
KOHIIeHTpauuscu 3,6 — 5. 4MMoJIb/J1 ra TeHr. YHUHT 3,5 MMOIb/1T AaH
KaMaiiumy (THMOKaIMeMus) 0JjaM OpPTaHU3MHA OFUp Y3rapuuuiapra
onu0 KemaaM, Yyiapra MyIIakIapHU OYINAIIMIIM, MyIIaKJIapHU
(hanaxIaHUIIN, HYaK TePUCTATBTUKACHHN TYXTAIlW, KOPUHHHUHT JaM
oyaummu kupamu. Kon mrasmacuaa (3apmo0ma) Kanuii MUKIOPUHU
Kamaiiuiy, Oy SJEMEHTHHHI OpraHu3Mra KaMm Kupumu (y30K
JABOMUIUINK OWIMK XOJaTIapuAa, O3MK OWJIaH KaM KUPUTHINIIN
HATIDKACHA), CHUAMK OWIaH Kymiad YMKapWwIdIIH, KyNuHYa
SHAOKPUH TH3UM MIMKACTIAHUIMIKAA (TIIOKOKOPTUKOMUIAP HILIA0
YUKAPUIUIIN OPTHINN OujaH Ooruk, Mienko-KymuHr cuHApoMuU
€KM KacalIuruaa, rumepanbaoctepoHusM éku KoHH cuHapoMuaa),
Oyiipak yctm 0Oe3n TOpPMOHJApW  Mpemapariapd, MacajlaH
MPEeAHU30JI0H OWjiaH AaBojamijga, alpuMm Oyipak KacalTuKIapuia,
KQJIMITHA KOHra KaiTa CYpWIMLINHKA Oy3WIHIIU HATWKACUIA, WOHHU
CHiiIuK OWiaaH Kymuiad YMKApWIMIINAA, MebJa—MYak TPAKTUHU
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Kapo06. OpuUTPOLMTIAPHUHI OCMOTHK YUIAMIMINTY OWJIBOCUTA
KOHAA €m SPUTPOUHTIap OOPIUTHHU AaKC JTTUPAOW, UYYHKH &I
SPUTPOLMTIAPHIUHT OCMOTUK YMAAMIWJIATH FOKOpH Oymaau, Oy 3ca
TUIOTOHHUK 3PUTMAJA SPUTPOLUTIAPHU KYMPOK UY3WIUIINTA UMKOH
Oepaau.  YHmaH  Tamkapu, Yy  MeMOpaHaHUHI  MEXaHHK
YHAAMJIMJIATHHA aKC 3TTUPAIN. YHHHT macaiimmura (parMeHTos3 —
TOMUpJApD TU3UMHAA DJPUTPOLUTIAPHUHT MEXAHUK EMHUPUIUIIN
Ky4aluIy My MKHH.

6.Huma yuyH TomupiapAa aTepoCKIepoTHK kapaéH Oyica
TOMHUPHHHT HYUA TPOMO XOCHIT OYTHIIH SXTUMOJIH OpTaaun’?

KaBo6. Arepockiaeporuk OYpTHKIAD TOMHPIAPHUHT HMHTUMACU
F03aCHHU XOCCACHHU Y3rapTupu® KarTuiiammmmra oaud kenaan. by
TPOMOOIHTIAP BA SPUTPOLMTIAP EMUPIIIUIIN SXTUMOJIHHN OIIUPAIH
Ba TeMOKOAryJisiusi OonuTaHummra oaub Kemamu.

7.beMopaa KOH UBUII ykapaéHu y3rapran. bemopuu yT — cadpo xocu
OYIMIIMHM IIUKACTIAHUIIM OWJIaH KeuyBUM JKUrap KacalJuru
Oopaurm  aHWKJIAHMaryHda JgaBojam —camapa Oepmaau. by
KaCAJUIMKHM caMapaiy JaBojall HaTWKacuja KOHHUHI Meb&puaa
WBHIIY Xadu TUKIaHau. Humara?

Kapo6. Macanana aHuk YT Xocui1 OYIMIIN XaKUAa TanupuUIsITH.
YHUHr KOK uBHIIUra naxiam 6op GyHkuuscuHu Tanaaiimus. By érmap
Ba &rla Jpuiiaurad MOJJAJAPHUHI CYPUIUIIMHU TabMHUHJIOBYU
¢byHkumsicu 3kaH. By mogmamap xaropura ButammH K xmpamm. YV
MPOTPOMOMH CHHTE3M YUyH 3apyp. ButamMuHHUHr ¥3m 3ca Huak
MHUKpodIOpacu TOMOHHMIAH CHUHTe3daHaau. JIeKMH YHIaH KeWuH y
cypmiub, KoHra yTumm kepak. Arap YT Xocwn Oynum skapaéHu
Oysmica, kopaa K suramuan WYKIMru OWIaH aloKagop KOH HMBHII
JKapaéHu XaM IIMKacTIaHaIu.

ManTukuii Mmacananap
1.Arap KOH sIXJaTWIMIIMAA YHUHT sxjam Hykracu — 0,4 rpaxyc
O¥Jica, KOHHUHT OCMOTUK OOCHMU KaHJara TeHr?
Euum. Ocmotuk OocuM 3SpUTMA KOHLEHTpALMSICUTA TYFpU
npormopuuonat. Sxmam Hykracu xam. Xapopar 0,56°C ocMOTHK
6ocumuu 7,6 at™. (0,9% NaCl) ra Moc kenumu MabiyM. Arap sxjant
xapoparu 0.4°C ra tenr Gyiuca, OyHaali KOHHUHI OCMOTHK OOCHUMHU
5.5 at™. (0,65% NaCl) Hu TaIKuI KAIamu.
2.Arap >xapoxar HaTwkacuaa oxam 1,5 1. KoH iykorran 6yica, KOH
WykoTum gapaxacu ousna KaHaai 0ymaamn?
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III kuem
MYCTAKWI NI YUYYH TOIIIIWUPUKIIAP

Basusarian macananap
1.0gamnapaa y30K ZAaBOMUNIMK OYMKHUINAA OY LIMINWIUIAP Maigo
O6ynaan. Yaunr cababn Humana?
Kapo6. Oumkumpaa opraHum3Maa OKCWJI TaOMATAM MOJAanap Kam
KAPaau, KOH OKCHJIApU CHHTE3HM KaMasiiv, YHHHT OHKOTHK OOCHMH
Tacasiii, HaTr>KaJa MIKILIAp 103ara Keaaau.
2.Kon Oydep Tuzummapu ¢GaoqusaTuHU GU3NOIOTUK OOMIKAPYBHUHT
HaMO&H Oymuim ned Kapaca Oymagumu?
Kago6. Hyx. Kyiimgarm wmconga 6m3  MHKPOOOCKMYIArH
peakuustianap OwiaH — TYyKHamamm3, yJaapHu co)  KUMEBHU
KOHYHUsTIAp Oenrwnaiinun. By peakmusiiap MyalssH MabJIyMOTHH
VTKa3uIl Ba KaiTa WIUIamra ajaokagop crneuupuk Oomkapys
peakuusIapy HaTHKACHAA Y3rapuiiyd MyMKHH 3Mac.
3.Em, cormoM aénga KOHHM KaliTa TaxJuaM — HaTWKacuaa
reMatokpuTHN 1nazmMa 45% Ba 55% wWwakum 3JeMEHTIap TaIlKHIII
KWITaH! AaHUKJIaHIUu. By KOHHM cesmwnapau  KyHOKJTalraHMHU
Kypcatau. Arap aéiHM COFJIOMIUTHHU XuCOOra oauHCa, OyHHHT
cababu Humana? 3apyp TaBCUSHTU3HU OEPHHT.
Kapo6. KOHHMHr KyHOJIWIIM YHUHT CYIOK KAUCMHHU — CYBHHU
nykorumumm OunaH OOFTUK. A&l corjoM OynraHu yuyH, Oy epna
KaHJalaup Kacalauk OwaaH ajokamop Oyimaran (DU3HMOJIOTHK CYB
nykorumn ro3ara Oeprad. bynmail aénaa kaHmalh XojaT OPTHUKYA CYB
nykornmra omub kenumm MymkuH? By smusum. Kynnab muxgopaa
CYT XOCWJI OYyIWIM HaTmwkacuiga KaTrra MUKIOpAA CYB HYKOTHIAIH.
[IIyHUHT yY9yH SMU3UKIN aél Y3UHUHT MYUMIUK TapTHOWHHU TYFpH
peKATAITUPHUIIN KepaK.
4.01am cudarcus, aifHUraH oBKaT eraH. bup KaHua BakTJaH CYHT
VHAAa KOHHHUHT ENMUINKOKJINTY OLIraHN aHuKJIaHmu. ByHum Kanpait
TYUIYHTHPUII MyMKHH?
KaBo06. Cudarcus oBKAT MU KETUIIHN Ba KyCHUII YaKUPHUIIH MYMKHH.
By cyrokmmk HyKOTUIMIINra 0110 KETUIIN MyMKUHIATH TYLIyHapJId.
S.TexkmupmiyBunga KOHHAA DJSPUTPOLUTIAP COHM  KamairaHu
aHUKJIaHIW. ByHM MaHa my XyKalipaJapHUHI YMyMHH OCMOTHK
YUAAMIWIATH Y3rapradu ouiad Oornam MyMmkuamu? Kanaaii kuano?
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IIMKACTJIAHUIIY, THUHMAail  KyCUII  HaTWKacujaa, WY  KEeTHII
XojaTiapuia KysaTuwiagu. [umokanueMusi TIUIIOK03a, HWHCYJIMH,
agpenannH, koptukorpornuH (AKTI), muHepamokopTukounaiap,
OUYPETHK Tpenapariap Ba OomKamap KUPUTWIMIIA HATHOKACHAA
103ara KeJauilyd MyMKHUH.

[Mna3mana kanmii KOHIEHTPALMSICUHT 5,6 MMOJIB/J JaH OPTHUIIH
«UyMOJIH YpManammy, «Kya1 Ba OEKJapHU TOPTULLUIIN» XUCCH, I0paK
putmuHN Oy3wmummra oan® kenaau. FOpak TyxTtad Komumm Exku
Hadac mymakaapu ¢anakianuimm (Oy KATHOHHMHT KyJa FOKOPH
KOHIeHTpauustiapu — 12 — 13 MMOIB/1 y4yH XOC) Ky3aTHIUIIN
MYMKUH.

Kammit xyxkaiipa wumpa kyn OyaraHm ydyH VHHUHT KOH
IasMacuaa OPTUINM, Xy)Kalipa eMHpWIuIIy OWiaH KedaauraH
Kacalmukiaap yuyH Xoc. IIIyHUHT y4uyH runepkaauiieMus TyKumanap
HEKpO3uJa,  JSPUTPOLMTIAP  TEeMONM3UAA,  KyWHMIIga,  OFHp
TpaBMajapa, OWINKJIa Ky3aTHJIaad. YHra siHa aHaQUIaKTUK IIOKJa,
Xy KalpaHUHT KaJTuil y9yH YTKa3yBYaHJINTH OPTUIIH MUCOM Oy1amm.

Kanmitnn mnnasmama  oprumwu, yHH  Oyifpakiap — opkamu
YHKAPWINAIIA Kamairanna kysatunaan. by ¢akar OyiipaxmapHu
mUKacTIaHumy (YTKUP Ba CypyHKaaum OyHpak eTHIIMOBYMINTH,
CHUIVK aKpaTuIIMHA KaMaiiuimmuma) OwWiaH 3Mac, TOopMOHal
ysrapumiap Ba OupwHumM HaBOataa, AJAMCOH —KacaUTUTHAA
Ky3aTuiaauras, Oyiipak yctu 6e3u SHAOKPHH (HaoiusITu cycaiirania
ky3aruiazu. Konza kanmuif MOHIapU KOHLEHTPAUMSCUHU OPTHILU
anua03Aa Ky3aTHiand, KacasIJapHHUHT OFMP aXBOJMHU Oeruiaiiam.
Omuroypust Ba aHypusi OwinaH KedyBUM CypyHKanmu Oyipax
STUIIMOBYIINIY, UIYHUHTAEK aHaQUIaKTUK IIOK, Xy’Kaiipa
MeMOpaHACHHMHT YTKA3yBYAHJINTUHA OPTUINN XMCOOHWTa KaTUHHUHT
Xy)Kaiipa M4YMAaH XyKailpamapapo CYHOKJIHKKA, YHJIaH 3ca KOHTra
YTHIIUra Ba YHUHT MHUKIOPHHU opThmmra oiamd kemagn. Huxost
rUnepKatMeMussHuHr  ca®abu  Oynub, CcyBCH3IaHWIMIAA KOHHUHT
«kyromummm» cababd 6ymamm.

HaTpuii — acocmil Xyxafipa TamKapn KaTHOHH. YHUHT
COFIOM ojamjapia Imiazmaga wmukgzopu 135 — 150 wmwmomb/n
yerapanapuaa teOpanaau. KoH miasmacuaa HaTpuii MOHJIApPUHUHT
KOHLIeHTpauusicn 134 MMOIIb/J JaH KaMaiMIIM XapaKTepyu KINHUK
CUMIITOMATUKAHUHT PUBOXJIAHUIIY OMJIAaH Keuaad Ba WINTAXaHU
WYKOIHMIIY, KYHTHJI aifHAIIN, KyCHLI, I0paK (HaoIHsITUHU Te3TAIlNIIN,
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KOH OocuMmMuHM Kamaimmm, OymaérraH xoaucanapra Oedapkiuk,
rOXHJa MCUXHUK y3rapuuuiapra oo Keaaau.

I'unmonarpueMusi KynuHYA OPaK-KOH-TOMHUP ETUIIMOBYHIMIU
Ounan orpuran Oemopiapia, Y30K BaKT JAaBOMHUAA TY3CHU3 Mapxe3
caKjaml HaTikacuaa puBokiaHagu. KoH minasmacupa Harpuit
MHUKIOPUHU  KaMafimmura yHHHT  CcHiiauk OwmaH  Kymutal
YNKAPWIWIIN, CUAAWK XaiJgoBuW Tmipemapariap (CatypeTukiap)
UCTEBMOJ KWnI, Oyipak ycru 0e3u GaonusaTuHu cycainmm (Y epaa
CHHTE3aHAJUraH TOPMOHJAp OpraHu3MIa HaTpuiiHK  cakiaad
Komaaun), adpum Oyiipak KacaUIMKIapuAa Ky3aTwiagu. XyIau
IYHAAW  XOJaT  HATPUHHUHT KOH  IUIa3MacHJaH  TYKUMa
Xykaiipamapura yTumu OwnaH OOrIMK Oynran (OFMp KewamuraH
KacaJUTMKIap/a, Xykaipamap ‘yapuamm CHHAPOMUJIA) Ba YUHHYU
¢dazo ned HOMIAHAmUTaH coXajapra, HATPUil HMOHJAPUHU TYTraH
ACUUTUK €KM TMJIeBpal CYIOKJIMKHM TYMJIAHWIIN HaTwkacuia pyi
Oepaau. Opranusmra CyBHH Kymi1ad KUPUTWINIIY, IJ1a3Maja HaTpuit
WOHIIapH KOHIEHTPAIUSICUHU Kamaiumura om0 kenmaau (HuCOWi
TUITOHATPUEMHUSI).

Kon ma3smacuaa HaTpuil MOHJIAPUHE KOHLIEHTPALMSICA OPTHUILN
YaHKAlll, TaHa XapopaTUHU KYTapWIMIIM, opak (aoausTuHU
tezmammmy OwnaH keuaau. Kynmuaua OyHpail xomar, KoHra Oyitpak
yctu Oe3u ropmonnapuHu kymiaa® axpammmy (Muenk-Kymmar
CHHAPOMH €KH KAaCAUTMTHAA, aibJOCTEPOH HWILIA0 YHKApyBUU
Ycmanapaa), HaTpuitHu opraHu3Maa Oylipak KaHamdanapuaa (aon
TAIIWIAIT WYy OunaH yiuiab KONMHUINKM HaTwkKacuaa pyil Gepaim.
Hucbuii rumeprarpueMusi Xa3Mm TpakTHAaH (KyCHIN, WY KETHILIN),
Oyipakaad (qUype3HUHT OPTHUILN), TepUAaH (KYI TepJall) CyBHH Kyl
WYKOTWINIIY HATHXKACUAA PUBOXKIAHAIU.

Opax éxu Oyiipak Kaca/uMKIapuIa, IIUILIAp OWIaH KeuyBUd
Karop Xonariapaa, KOH 3apaobuaa HaTpuil KOHLEHTPALUSCH
KaMasiay, JekuH OyHJa  OpraHM3Mja, ojarija HaTpuil MHKIAOpU
HOpManaH kym Oynmaiimu. ByHmali mapagokcan Xojatra CYBHHHT
VIITaHUO KOMMHUIIM (QaHTHAMYPETUK ropMOHHMHT — Al HE Kyn
nniad YMKApWIMIIM) Ba HATPUil MOHJIAPWHM Xy)Kaiipa WYKA Ba
TAIIKY CYIOKJIUKIApUAa aHOMal KaiTa TaKCUMIAHUIIM HaTWKAacuIa
103ara Kenaiu.

l'uneprnukeMus, CYIOKIMKHMA XyXKaiipa wukd (¢a3zocuiaH,
XyXkaiijpa Tamky (asocura YTUmmMra ImAPOUT SPaTHO, CYHOJIHII
runoHatpueMuscuau (HucOuit) kemu® umkumura cabab Oyiaamw.
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MUKJIOPMHUHI KaM Oyiaummra  JKHTapHUHT OKCHJ CHHTE3JIall
Basu(acu tyna ernamaranauru cabab 6ymaam.

OnToreHesza Typau oKcua Gpakuusuiapyd ypracugard HucOar
xam ysrapagu. TyrunranmaH keduHru gactinaOku KyHiaapaa Ooma
KOHM OHA IUIa3MacHAaH yTraH y — rao0yauHimap OwuiaH Ooiurax
O6ynamn. boma xaérmHmHr 3-oiimma y — TI00yJMHIAP MHKIOPH
Kamalin0, keMHYaIMK SHa acTa — CeKWH opTaigu Ba Oona 3 émra
TyAraHaa Karra ojaMJaard Kypcatkuura eraad. Yaxkamokzaa
anpOymMuHIap MuKIopu kampoxaup — 3.7 r%. By k¥ypcarkumu xam
Ooma 3 émra TyaTaHa KarTa ogaMaaru kabu Oymaau

Auru TyFuiran 00/1a KOHH XyKaipa TapKHOHHHHT
XyCycHSAITIapH

Bona TyruarangaH KeWMHTH JacTiaOKu coaTyiapaa YHUHT
KOHHJArH SPUTPOLUTIAP MUKIOPH aHua IOKOpH — 1 MM® KoHZa
5900000 ra tenr. Keitun Oy kypcarkuu 6ona XaéTMHUHT | — KyHH
JaBoMuaa ssHa Ompo3 opraam Ba 1 MM’ KOHZIA ypraua 6100000 ra
eraqu. bora 9 — 15 xynnm Oynaranaa KOHAAru 3pUTPOLUTIAP COHU
5400000, 1 oitnu 6o1aga 3ca 4700000 ra eragu.

Yakanoknap KOHUJA S3pUTPOLUTIAP MUKIOPUHUHT KaMaiinmura
caba®d  yJaapHMHT  JKajal  EMUPWIHIIAIUD.  ODPUTPOLMTIAD
eMUPWINIIMHUHT MakKcUMan Te3nmura Ooma xXaétuHuUHr 2 — 3
KyHJIapura TyFpu kenaau. by naspra kenm0 yiap karra ogamaarura
HucOaraH 4 — 7 MapTa OPTHK Te3MHK OunaH emupuiaaan. bona 1 oiimn
Oynranma Oy Kypcarkuu Karra ojamaariura TeHriamaan. boma
sputpounTaapuHUHT skaxan emupummu  HbF wuar HbA Ounan
JIMAaIIMHUIINATA XU3MAT KWIagu. OPUTPOLUTIAPHUHT €MUPUINILN
KYIUMINK YaKaaokaapaa (pU3NOJOTHK CAapUKINK OminaH kedagu. Y
Oona xaétuHUHT 2 — 3 KyHU naitno Oynuo, 7 — 10 kyHuaa iykonaam.

Bona 5 — 6 oliman 1 émraua OyaraH gaBpaa 3pUTPOIUTIAP
mukaopu 4200000, 1 émaan 15 émraga 4200000 — 4600000, 16 — 18
éma SPUTPOLMTIAD MHUKIOPH KarTa EmUIM oJaMJard MUKAOpra
TEHIJIAIlaau.

OputpouuTtiap XaéTUHUHT JaBoMuinurn 2 — 3  KyHIU
yakanokzaa 12 xynra Tenr. bona 10 xkynnun 6ynranga Oy kypcarkuy 10
MapoTtaba opraau, OMp émgaH Karra Oomamapaa 3ca XyAad Karrta
omaMpaaru kabu — 120 KyHHU TaIIKI 3Taau.
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Yaxkanoxk KoHH pu3HKaBHH-KAMEBHI X0CCAJJAPHHAHT
XyCYCHATIAPH

Yakanokga oOpraHM3Maard KOHHMHT YMyMHI MHKIOpPH TaHa
Ba3HUHUHT 13-15% wHu tamkun kunaaw, 1 émparm Gonamapaa sca
11%. Karranapaa 6y mukaop 6-8% ra TeHr.

KoHHUHT comumTMpMa OFUPJAMIM  YakaloKjJapaa KarTa
oJamMJary IyHaai kypcarkuugad oupos okopu Ba 1,060 — 1,080 ra
TeHr (karrta énuti ogamaa 1,050 — 1,060).

bora xaéruHuHr pactnabku KYHJIapuaa VHUHT KOHHJAA
SPUTPOLUTIAP MHKIOPU Kym Oynaranaurn cababmm  Yakaiok
KOHUHUHT EMUIIKOKINTH aHda rokopu 0yaus, 10,0 — 14,8 ra TeHr.
Bupunum oif oxupura kennb Oy kypcarkud 4,8 raua macasia.

I'emarokpur kypcarkuuu karra omampa 40 — 45% ra TeHr.
Xomuna xaérunuHr 2.5 ofimgay 31 — 36% ra, 8 oitm xomunaga 40 —
45% ra Tenr. boma TyrunrangaH kelimH 1 — KyH JgaBommza
FEMATOKPUT KYpPCATKUYU KaTTa OJaMAAaru KypCaTKU4yJaH HOKOPHUPOK
O6ynamun Ba 54% Hu Tamwkua >Taxu. boma xaéruHuHr 5 — 8 KyHH
reMaToKpuT Kypcatkuun 52% raua macasau, OMPUHYN O OXHUpHUTa
kemuO sca 42% Hu Tamwkua dtaad. bup émm Oonaza makIN
anemenTnap 35% uu, 5 émaa 37 % uu, 11 — 15 émaa 39% Hu Tamkun
3Taau.

XoMuna Ba 4akaJloK KOHUHMHT pH HOpJOH TOMOHra CHIIKUTaH
Oynaau, SbHU anMa03 Ky3aTWaaad. 5 OWaM XoMuia KOHHHHHT pH
7,33 ra Tedr. XoMUIaAOPANKHUHT OXUPrU Oiapura kennd KOHHUHT
pH 7,13 — 7,23 uu tamkun kuiaaau. Auuao3 Oy maBpaa MeTaOoaHK
xapakrepra 3ra Oyau0, Moaga aJIMAIMHYBUHUHT OXHpHUrada
OKCHUTaHMaraH MaxcyJotiaapu xucodura pyi 6epaxu. Kon mmrkopuit
PE3EPBUHUHI TMMACTJIIMTH XaM anugo3ra cabab Oymamu. boma
TYFIIITAHJAH KeHMHTY JacTIa0Ky coatyiapaa sIKKOJI HaMOEH OYyBun
anuao3 Kysaruiaaan. 3 — S kyHra kenu0 3ca 6oma konnHuHT pH karra
oJaMJaru KypcaTrkuura TeHIJIaaIu.

JpTa OHTOreHe3Aa KOH IUIA3MACHAATH OKCHILJIAP MHKAOPH

Yakanokaap miazMacuaard OKCUUIAPHUHT YMyMHUH MHKIOPH
KaTTa oJaMmjard KypcaTKhuyiaaH KaMpok Ba 5,6 — 6,0 1% HU Tamkuia
sTamu. boma XaéTWHWUHT OWMPHHYM Y4 WWIM JAaBOMHUAA KOHIAru
OKCUJUTAp MHUKIOpU opTamu, xamaa 3 — 4 émpa 7 — 8 r% ra eranu.
Bora xaérmHmHr pactiaabku  oitlapuaa  KOHAArn  OKCHILIAap
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['mroxo3aHn MUKAOpH Xap 5,54 MMOb/1 ra opTUIId (YHUHT yMYyMUI
KOHIeHTpauusich 11 MMonws/n  Oynranpma), HATPUUHUHT  KOH
3ap00uaa KOHIEHTPAIUSICH 1,6 MMOJIB/TT T'a KAaMaWUIITN aHUKJ/TAHTaH.

XJop — XJIOp HOHJIAPUHUHT COFJIOM OJAMJIAPHUHT KOH
mwiasmMacuaarn mMukgaopu 95 — 110 mmonw/n Oynamu. Acocan Oy
HOHJApPHMHT  MHUKAOPM  KaMainmuy  Kylugarm — xXoJjarjiapia
Ky3aTWIaau. WMUOUIApAA, CYIOKIUKHHHT OYIIIMKTapaa WAFHIUIIN,
KyN Tepiaml, W4 KeTUIIM, Ky KyCHII, Kaia KUIWII, MHJIOPOCTEHO3
cababnu MebgagaH WYAKra YTUMIMHUA KuMHTamTupasd. XyIad
LIYHU TTHEBMOHHMSI XaM1a OFUP WH(PEKIIMOH KaCAUTUKAA XaM Ky3aTHIL
MYMKUH. ['Hnoxiaopemusi XOMUIafOpAUK BakTHAA XaM aHUKJIaHAAU
(XOMHIIIaJOPIMKHU UKKUHYH SIPMUA).

Xnop HOHJIapU MUKJOPUHUI miasMazaa KyTaiumu
CYBCH3JIAHMLIAQ, OpPraHW3Mra Kepakil MHKIOPAAa  CYHOKJIHK
kupMmaranmuru — cababmu; yTkup  Oyiipak  eTUIIMOBYIIMTHAA,
OyipakIapHUHT SUUTMFIAQHUIINAA, IOPAaK KOH TOMHPJIAPUHUHT OFHP
XaCTAJTaHUIIN, KaHACU3 Anadera Ky3aTHIaIn.

Kaneuuii — HopMaza yMyMuil KadbLUMHHUHT KOH IIa3MacHUIaru
mukgopu 2,0 — 2.5 MMOJBL/1 ra TeHr, WoHmapu 3ca — 1,0 — 1.3
mMonb/n. Kammiira yxmab kanpumii Xam Xyskaiipa W4M KaTHOHH.
VHUHT KOH IIIa3MacHaard MUKIOPH CYPWIMII JKapaéHu OuiiaH
Oenrmnanaau. Xyskalipa nuM Ba Xy’Kaiipa TallIKi MyXUTHHHHT KaiTa
TaKCUMJIAHUINWTA Ba 4YHKapuO TtanutaHumura Oormuk. Kambrmid
MUKJOPUHUHT MJa3MaJa CakJaHUIIWra, OBKATJIAHUII, 3SHIOKPUH
CHCTeMACHHUHI XOJIaTH, Oyiipak, Mebaa Xamaa W4vakjiapra OOFIHK
6ynamn. Kampimii MukIqopuHUHT acocuii Genrmnnald O6epyBUr ropMOH
Oy KaJIKOHCUMOH O€3MHUHT €H OyiuMmiIapuaa Uiiad YMKapuiIaurad
MaparropMoH  XucoOmaHamu. [OpMOH  CEKpEeUMsICHHUHT — KOHZIA
Kymaiiuimy  KalbUMMHUHT  CysSIK  TYKUMalapuJaH  WHTEHCUB
MoOmmu3anusi OWjaH KOH IIa3Macura YTHIOW, HWYaKiIapAaH Te3
cypunmiy, nemwod Ounan ynkapuanmura cabad 6ynaau. HlyrapHusr
XaMMacu KalbUUi MUKIOPHMHHUHT Kynaiummura, aca® TonagapuHH
Tykuma Oyiinab oxoimammmmra (PexiumHrxayseH KacajIuruaa)
6ymm6 yramu. 1y Ouman Gumpra cOMOTOTPON TOPMOHHHUHT MHKJIOPH
KOHAa Kymasau (akpoMeranusiia Kysarwiagw), Oyiipak yctu
Oesmapununr ropmonnaapu (Mienko—KymmHra Kacamaura Eku
CUHJIPOM), KATKOHCUMOH Oe3MHUHT (THPEOTOKCHKO03) KaMpOK Oyica-
na, jgexud >¢dexktn xysarmnamu. Kambiuit xyxkaiipa w4 KaTHOHU
Oynranu cababmu XyxaipajgapHuHT HOOyn Oynmummpaa (Ycumramap,
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Jeiiko3aap, MEepUTOHUT, FaHrpeHa Ba OOLIKazap) MUKIOPUHUHI KOH
na3Macuaa Kynaiummy Ky3aTHIaau.

KaapuuiiHUHT SIpUM  MUKIOPH albOyMHHra TYFpPH Kejca-aa
03pOK MHUKIOpPH OOIIKa OKCHJ Ba YJIAPHHUHT (pakmusicura TYFpU
Kenaau. by yHUHT MUKIOpUHH Kynainmura cabad Oyaamy.

bona oprammsmuna Butammua D MuxkaopuHmu keparmjaH OpTHK
OynmuIM Kanpluil MUKIOPUHU KOHJAA Ky Oynumura ca®ad Gymaanm.
By BuTaMyH KanbUUIIHM KOHIa CYPUIUIIMHU TabMHUHIAWAN Ba
OpraHm3MIaH 4YMKHO KeTHIIura xam Hyn kyimaiign. ®usnoiaorux
THIEepKaNbIueMuss 4 KyHJIUK 4YakalokiIapia Ba dana TYFUITaH
yaKajIoKJIapAa XaM Ky3aTujiaay.

Kanpinii KOHIEHTPAIMSICUHUHT KOHAA Kamaiumura Oyitpax
KacaJutMKnapuaa (CypyHkanmu Oylpak eTHIIMOBYIINTH, He(pHT),
KQJIKOHCUMOH EH Oe3JapuHUHI CEeKpPEUMsICUHM KOH IUIa3Macuaa
KaMaiWIy, MacajaH, >KappoXJHK Olepauusuiap BaKTUAA TycaTAaH
onu6 Tamam kepak 6ynub Konranaa, arbOyMUH MUKIOPH IIa3Mana
KaMaiumy, nd KeTHIy, BuTaMiue D kamuruaa, 6onanukaa paxur Ba
cnazsmMomInsga Ky3aTHIaau.

®ochop — GochopHUHT MHUKIOPH HOOPraHHWK XOJJa KOHIA
OynMuIM KAIKOHCUMOHHUHI €H Oesmapura, BuTamMuH D HUHT
UCTEbMOJ KWIMHUIIMTA, (HOCHOpPHUMHT HMYAK INMUTMK KaBaTUIAH
CYPHUINIINTA, LIYHUHTACK, Oyiipak baonusTuHM, CYSIK
TYKUMQTApUHUHT ~ MOAJA  aIMallMHYBUra Ba Kall  Tap3aa
oBKarnanummvusra Oormuk.  Hoopranmk — ¢ocopHMHT  KOH
miasMacuaa KOHLUEHTPALUSICUHUHT Kynainmmu Oyiipak
eTULIMOBYIJINTUA, THIONaparupeo3 Ba D rumepBuTamMuHO3MIA
O6ynaan. [acaiimmy — KaaKOHCHUMOH &H Oe3napuHHUHT (GaoausITH
eTUIIMOBYMIIUTHAA (TUIOTHpPeo3), D rumoBHTaMuHO3MAA (Paxwr,
ocTeoMalsius), MaabadcopOIus CHHAPOMIUIa (CTearopes), OUIHK Ba
KaXeKCHsIa, CYPYHKATH aIbKOTOJU3MIA, VIJEBOJJIAPHUHT KHPHO
kequmura (alfHUKca BeHa MUWra KWIMHAIWraH BocuTanap), Oyipak
KaHATJAIAPUHUHT Uil (paonusTa Oy3wiranaa, THa3ua TPyNIIacHHIHT
nemo0  XaioBUM  BOCHTAJIAPUHU  WILIATTaHAa,  AuabeTuk
Keroanuao3aa (alfHukca TysajgaérraH aaBpja), Hacauii rumodo —
charemusiza, Oab3uaa XOMUIAAOPAUKAA (TOKCHKO3  BaKTHAA)
yupaiiam.

Temup — Temup MUKIOPH KOH TapkuOmzaa spkakitapaa 14.3 —
25,1 MxmoJe/n, aémnapaa 10,7 — 21,5 MKMOJIB/JT HU TaIIKWT KAJIAIH.
TeMup MUKIOPHMHHUHT KOH TapKHOMAAa KAMAWWIIA TEMUP TAHKUCIUTU

44

4 — 5 KyHHM HMKKajJa TypJard Jedkoruriap conu 43 —44% arpoduna
teHrnamann. bona 2 — 3 oinuk Oynarannaa muMGonuTIAP COHH SHT
IOKOpH HyKrara eramu Ba 60 — 63% HM Tamkwi Kuilaaw,
Heiftpoduaap MuKIOpM 3ca 3Hr KaM gapaxara — 25 — 27% ra
tymagu. Keiiun teckapu xonar ro3ara kenagu. boma 5 — 6 émra
TYIraHUAA YIAPHUHT COHH TEHIVIAINAIM. Y CMUpPIMK IaBpura 6opuo,
HeliTpodumnap conn 50 — 55%, mumdouutriap 35% ra eragu €xku
KaTTa OgaMIApHUKKIAAH (GapK KuiIManan.

TpomoomuTaap

OHAN TYFWITAH YaKATOKHUHT | MM’ KOHHIA TPOMOOLHTIAp
coun 140 —400 mumur 6ymmb, ypra xmcobma 220 MUHTHU TAIIKHIT
kuiagu. Jlemak, yJapHUHT COHHM KaTTa émard ogamiap KOHUJArura
sskuH (200 — 400 MuHT).

7 — 9 kynunuk Oonanapja TPOMOOIUTIAP COHM Cal KaMaluiim
MyMKHH, aMMO MWKKHHYM XaTaHMHI oOxupHaa Oy KypcaTKuy
tukiaHagd.  TpomOoumtnap cudaru OHTOreHe3ma Ce3wIapiu
mapaxanga ysrapaau. boma Xa&TMHMHT OMpPWUHYM KYHJIApH OMAJIOK
TpoMmOonmTiaap COHM OOINKa JaBpiapaaruaaH Kynpok. boma kaHya
ém Oynca, YHUHT KOHUAA €m TPOMOOLUTIAP COHHM LIYHYA KYTI
Oynamn. bona ycumm OwnaH ém TpoMOOLUTIAP KaMmasiah, eTyK
IUTACTUHKANAP COHM OpTaau. bup kyHauk Oomamap KOHMAA &
TpoMmOonmTiaap mukaopu 22% Oynca, 7 — 15 émna 8,2% HM Takum
Kuaau (karra émmaru oxamiapaa — 2.4%).

JleMak, >puUTpO— Ba JEHKOIM033 Kabu TpOMOOLMTOMO33 XaM 3pTa
OHTOTeHe3/1a FOKOPH jKaJaTuKKa 3ra.

Kon nBummn

YakanoK XaéTHHUHT OHMPUHYM KYHJIApHUAa KOHHHHT HBHIIN
CEKMHPOK pyit Oepamu, Oona 7 KyHnuk Oyaranga Oy KypcaTkud Karra
omamjaaru Kabu Oyaamu.

Bona TyruaraHmaH KkeWwHrH —gacTiaOkv  KyHJIapaa KOH
UBUIIMHUHT CEKWHJIAIIyBUra Tpombomurap Ba OMp KaTop Iuia3Ma
omumnapu (IX, X, XII) daomauruHuHr macTiura cabab Oyiaaau.
Yakanoxnapaa mactiad skurap (GaodUsITUHUHT eTHJIMAaraHjiurd Ba
nuakaapaa K BUTAMUHHHM CHHTE3I0BYM MHUKPOQIOPAHUHT HYKIUTH
Ty Qaitim mpoTpoMOMH XOCHI OYIUIIH CyCTPOK.

KoH wuBHMII TH3UMHM aloXuja 3BEHOJAPUHUHT OHWp TEKUCAa
eTuaMacaury Oonanap yayH XapakTepIuaup.
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SHru TyFUIraH 4akagokJiap KOHM KaTTa MHUKIOpJA reMorioOuH
caKyaiau: TyFuIraiaad | coar ytrad, yHMHr MUKAopu yprada 208
r/n HA Ttamkua Kuiaad. [locTHatan XaéTHUHT OWPUHYM KYHU
JAaBOMHUJA TeMOTTIOOMHHUHT 3HT FOKOPH MHKAOpW — yprada 214 r/n
Oymumm  kysarmnaaun. MkkuHum kyHzpaH Oomwia®  reMoriaoOuH
MUKJIOpY Kamaiuimau Oomutaiian Ba 9 — 15 kynra 6opud 190 r/n Hu,
1 oifna aca 145 r/a Hu Tamkun Kuaagy. TyFuarasaad keiiud 1 — sspum
WWJITAKAA TEMOTTIOONMH MUKIOPUHU KaMalHWIIM JaBOM 3Tamd Ba 7 —
oiira 6opub, muHMMan kypcarkuuiapra (120 r/m) eramu. 1 émrava
reMOrIOOMHHY ~ MHUKIOPUHHHT HHCOAaTaH TMacT KypCaTKUWIapu
caknanu6 Typaau. Keilinn y acra — cekun optu® Gopanu Ba 15 émra
Oopub karranmapHuku OwnaH TeHrmamaau (aémmapaa 120 — 140 r/m,
spkaknapaa 130 — 160 r/mx). I'eMOrJoOMHHU KOHAArM MHUKIOPHHH
Y3rapuiy JSPUTPOLMTIAP KOHAArM KOHLEHTPALUSCH Y3rapuiIn
OunaH Oup Xu.

Panr xypcarkuum TyFWIraHZaH KeiimH OupmHuM xadra
moGaitanga 0,9 man 1,3 raua karrammkiapra sra (karramapaa 0,8 —
1,0) (6y spuTponurtiapia reMOTIOOMHHH  MHUKIOPH KYTTUTUHU
kypcaraam). 1 émrava 6ynran Gonanapaa pasr kypcarkuuu 0,75 xaH
0,8 raua, 1 émpgan 15 €émraga 0,85 gan 0,95 raua kypcarkudaapra
ora. ['eMOrJOOMHHUHT  3pUTpPOLMUTIAPAA ypTaya KypCaTKU4d
TYFIIITAHJAH KeiinH abcomror Oupnukiapaa 33,3 mor, 5 — 6 oliauk
Gomanapaa — 26,1 nr, karranapaa -30 or (1 mr=10"r).

Jeilikonutaap

borna xaétuHUHr OMpPUHYM KYHJIApH JIEHKOIMTO3 Ky3aTHIaAu.
OHAM TYFUITaH YaKaJTOKHUHT 1 MM® kouuga 16000 neiikorur Oyica,
OupuHun KyH maBomuaa Oy coH 16700 ra eragu. UkkuHUM KyHIaH
JEHKOIUTIAP COHM Kamas OONIIaiad, YaKaJOKIUK Ba SMHU3HMKIN
naspaa 9 — 11 munar arpoduaa tebpannd Typamu. boma OGup émra
TYATaHUJAH KeMUH XaM JEHKOLUTIApD COHMHHMHI KaMmMaluiyd AaBOM
otanu Ba 15 émgaH karra OYnraH oJamMIapHUKH OWJaH TeHrTamaiau
(1 MM koHza 4 — 11 wumr).Typan nefikouuTnap HUCOATH XaMm
yarapamu. By xon Heiitpodunaap Ba TuMGpONUTIAP COHH Y3rapHuiura
OOFMMK. OHAM TYFWITaH YakaloK KOHMJA HeilTtpodmiiap xamMu
JedkouuTIapHUHT 68% wuHuU, mumdouuTiap 3ca 25% WHM TamKWI
Kuiagym EKM  yJApHUHT HHcOaTH Karra émjard OJaMHUHT
KoHugarugaii Oynaan. HMkkuHun KyHaaH Oomiiad HedTpoduiap
coHM Kamasiau, ruMmdonutiaap conn optud Gopaau. boma xaéruHUHT
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aHemusicuaa Oynaau. ByHuHr cababu TeMup MOJNACHHMHI KEPaKIu
Japaxaja TyHmIMAcauTdra Ba  MebJA WYaK  HYIJapuHUHT
KaCATMKJIApUIA — TaCTPUTHUHT KaM CEKpelus HIUIad 4YMKapyBUU
TypH, HYFOH WYaK YCUMTAIapuAd, MebJa YCUMTATAPUAA, MEbIAHUHT
MabJIyM KHCMU JKappPOXJIUK iy OunaH om0 TamiaHrasaa Oyaaau.
Temup MUKIOPH KOHIA aHEMHUSUIApAA, SUUTHFIAHUINIA, WHPUHIIIA
centuk uH(pekuusiapaa anukiaaHagu. IIyHuHTOek, WHQEKIHNOH
KacaUTUKIapaa, OCTEOMUENTUT A, peBMaru3Maa, MHOKapJ
naapkruaa (Oy TEMUPHUHT KOHJArd MHKIOPHHU Xy’Kaiipa
DJIIEMEHTIAPUHUHT TYKUMajdapAaH yuriad KOJMHWINM HATHKACHIA),
cypyHKanu  Oyiipak  eTHIIMOBUWIMTHIA, AaKTHB TIeMOI0337]a,
XOMUJIAJO0PIUKAA Oy aaau.

Temup MUKIOPWHHHT KOH Tutazmacuia (3apaobma) Kymaiumm
TeMOJUTHK aHeMHsUIapaa, TeMUP WOHJIAPUHHUHT HOOyJ OyaraH
spuTpouHTIapAaH 4YukuO Kermmu cababmy, TMEpPHUINO3 Ba
TUIOILIACTUK aHEeMUsUTIapAa, MEbAA UYaK WYUIapuaad KyIl CYpPIIALIN
okubaruma, remocuaepo3 (kym TpaHcy3usiIap —KUIMHTAHAA,
TapkuOuaa Temupu OYaraH BOCHUTAJAPHUHT KYM — HCTEBMOI
KuMHuIMaa Oy mnpoduiakThka EKd  JaBonamn  cabaldmm) Ccysk
KYMHUTUAAru SPUTPOLUTIAP GbaonusTu Oyswiranuga  —
CHJIEPOAXPECTUK aHEMUSIAPAA, TEMUP MUKIOPUHU KOHAA Kymaiumu
acocaH BHPYC/IU TenaTuTiapaa yupanam.

Kanbaku xymaiimmm kacanr 2 — 3 oif gaBomuaa temupu Oop
BOCUTANAPHY TEKIIUPUIIAAH OJJAWH TapeHTepan Wym OunaH kalyn
Kuiranjaa oyiaam.

Temup wmeramnOoraoBUM rMOOYIMH — TpaHcheppun Owunan

KOMILIEKC Xojaa Oofnanran Oymamu (cuaepodwmnuH). Acocan Oy
OKCHJI OIyHAAl MHUKIOpPJA TEMUPHH OJTHO YTaauKW, YHUHT MaKCHMAa
6ornab onum moxustu Y4 - 1/3 mukgopra Tyrpu kenaan. Huma yuayH
Temup OwinaH TpaHCPeppuHHUHT TYyiuHUmMU 25 — 30% Tamkmi
Kunaad. Ymymuit Temup OwinaH TyiuHUII - QaoamsTH  TeMup
TAaHKUCIIUTH AHEMISICHJA KYNasad, KOHTPALENTHBIAPHU HCTEBMOI
KWIWHTaHaa (opan iyn OwiaH), XOMIUIAaHMHT OXWPrd OHmapuia,
Oaw3uaa Oonanapaa Ba renaTutiaapaa oymagm.
[NMacaiiumm — ymMyMuil OKCHJIHMHT IUIa3Maja Kamainmm (Hedporuk
CHHJAPOM, OWIMKIA, CapaToHAa), CypyHKaaum wuH(pekuusiapaa,
reMocuaepo3fa (TeMHp BOCHTAJIAPMHU Ky MHKIOpAA Onud
KUPUJIHIIN ), TajJacceMusiia Oyiaau.
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Temup Ounan TyHuHUII KOIPPULUUEHTH TEMHDP MHKIOPU
OpraHm3Maa KeparujaH OpPTHK, SbHM Kyn Oynrammpma Oymamm. By
XOAMCAa JPUTPOLMTIAP TEeMOJIM3HUAA,  TaJacCeMusiia, TeMHUp
BOCHTATApH OWJIaH 3axapjaHMIIa, TeMOXPOMAaro3Aa, MUPHIOKCHH
TAHKUCIUTHA, HeQPOTHK CHHAPOM, remaTHTIapAa Ky3aTHII MyMKHUH.
TeMup MHKIOPMHHMHI KypCAaTKMWIApUAAH KaMallMIiM OpraHu3Maa
TEMHpP MOJJACUHHUHI TaHKUCIUTH, CYpYHKaIn uUH(eKusiapaa,
yeumranapaa, XOMIJIAHUHT OXUPIY OfIapuaa yupanu.

[Tnazmana ¢eppuTHH MOAJACHHHMHT AHUKIAHWIIN — TEMHP
MHUKIOPUHUHT 3axupaga KOHJa OOpJMTMHM OWJIMII  MYMKHH.
®depputHH KOHIEHTpauusCcH KoHAaa | Mkr/a 8 mr Temupra TYFpu
kenaan. GeppuTUH KOHLEHTPALUUSICH KOHIAa HOPMall KypcaTKuwiapu
(Mxr/n ga) wakanoxmapaa 25 — 200, 1 ofiraua 6ynran 6omaxapaa 200
— 600, 2 — 5 oimukaa 50 — 200, 6 oinukgan 12 émraua 7 — 140,
Karrajgapja; spkaknapaa 15 — 200, aéinapaa 12 — 150 6ymamu.

Kon depmentiapu — koHaa 3 rypyx GepMeHTIap akpaTUIaIM.
-cexpemop (kurapaa xocun Oyiaaam). Hopmama KoHIa HOAKTUB
xonarga Oynaam (KOHHUHT KYHOKIHTHHH Ba  (HUOPUHONIM3HU
TabMUHJIANWIN).

-oxcpemop (kurapaa xocun O0yiaamm). Hopmana YT Ounan axpanaau,
KOHJIa X0JIeCTa3/1a aHUKJIaHaIu, MapKepiapu Oyaanu.
-uHOuxamopau (Xykalipa WuYMJa Ba CHHTE3W XaM Xy)kalipa Humjaa
6ymamn). Konga xy>kaiipanap AeCTpyKIHsICHIA XaM yUpai .
depMeHTIapHUHT AKTHBIIUTU KOH Ia3Macuaa
XyKaiipanapHuHr HOOyx Oynummra €k riaasMaTuk MeMOpaHaHUHT
TAIIKW KABATHMHUHT CYpuanml (GaonusTUHH opTud Oopumm cababu
6ymamn. IlyHuHTHek, ¢epMeHT aKTHBJIWTH KacalJaHTaH OpraHjaa
macasiid, KOH TUla3Machaa 3Ca akCMHYa Kymasiid, YyHKH (pepMeHT
TYKUMagaH KoHra yTuO keramau. TaXMuH KUIUHUIIHYA (EepMEHT
KacaJ/IJaHraH OpPTHaHJaH IUla3Mara yTumm Hadakar 1y OpraHHUHT
y3uaa,0amku OolIka MaToOruK iy OujiaH y3raprad Oomnika xy»xaiipa
TYKUMaIapuaa XaM yupamy My MKYH.

Aabponaza — (QepMeHTH OJAMHHMHT XaMmMMa OpraH Ba
TYKUMajnapuaa aHUKTaHaIu. ACOCHMl YHHHT TapkuOH CKemner
MYCKYJUTapHAa, F0paK MyCKyJUTapyaa Ba xurapaa yupaiian. Hopmana
anpaoia3aHuHr  (aoTUru KoHaa 3 — 8 OMPIMKHH TAIIKHI 3TaIH.
Muokapa UHOAPKTH, MY CKyJL1ap KapoxaTuia, KHUTap
KaCaUTMKIapuaa, VYTKUP  Trematutiapaa  (BUPYCAH, TOKCHK),
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Ermnunr naspu Hatpuit xnmopuHUHT (omsnapara KOHIICHTPAIUSICH

I'emonn3HN ComuTaHUIII I'emonu3un oxupn

(PEe3UCTEHTINKHU IOKOPH (Pe3UCTEHTINKHI

yerapacu) IIaCTKY Yerapach)
Yakanokiap 0,48-0,52 0,24-0,30
OMumsukin 6orxanap 0,46-0,50 0,24-0,32
Karranap 0,44-0,48 0,28-0,36

I'emorso0oun

OnamM UWHIWUBUAyal PHUBOXUIAHWINNAA, VHUHT E€THIAETTaH
SPUTPOLMTIAPUAA Xap XWI  KYPUHHIIJATH  reMOrIo0HHIIap
cuHTe3MaHaau. [ eMOrIOOMHHUHT TYpJM MOJEKyJIadapu MpPOCTETHK
(rem) rypyxu Oup X1, okcuia (IJI00WH) KHCMH CTPYKTypacu OuiaH
tbapk xkuragu. DMOPHOH IPUTPOILUTIAPUAA IMOPHOHAT TeMOTI00HH
(HbE éxu HbP) 6ymamm. YV Tosep 1, Toeep 2, Ilopriaenpg
¢bpakuusiapn  OwiaH  KYpUHMIIMIA KeITHPWIraH. OMOpHOHAT
PUBOXKJIAHHMIN JAaBPUHUHT 3 — oiftmaa mpumutuB remoriobuH HbP
¢deran remormobun (HbF) Ownan anvammuaau. ITloptiaeHg
bpakumscn 03 MHKIOpAA SHTH TYFWITaH YaKaIoKIap KOHUAA
aHMKJIaHAau. XOMWIAHUHI TaXMUHAH 4 OWNIWIruaa, YHUHI KOHHMZA
karta ogamiap remoriaooman (HbA) maitno 6ymamn. YHUHT MUKIOpH
8 — oifraua 10% nmaH ommaiiau.

Bona TyruiaraHuga YHUHT KOHHMAA reMoraoOuHHuHr 70% F
(xomuna remornoOwHM) makauaa Oyaca, konrad 30% wHEM HbA
(karTamap reMorJO0MHHM) TAIIKWI KATagd. AWPUM SIHTH TYFHJITaH
YaKaIOKTap  KOHMJAA  TIeMOIJIOOMHHHMHT  aHOMan  IIaKuIapu
anukaanrad (baprc, H, Jlemope remoriobunu). baptc remornoOuHu
KHCJIOPOJAHU eHrm1 OupukTupuO, TYKMManapra KuWuH Oepain, y
KHCJIOPOJ TAIIWII YIyH SIPOK/IN 3Mac.

Tyrunrangan keiiua HbF HbA ra anmammnanu. 2 — xagTaHuHT
oxupuaa Oona kKoHuga ymymuil remornobunHu 50% wHEM HDA
Tamkua Kunaad. 35 — 40 xkynnuk Oonanap KOHHUAA TreMOrJTIOOMHHUHT
karTa KucMuHr HbA Tamkun kunaau.

HbF remorino6unn HbA ra mucOGaran Kucaopoara MOWHUTUTH
oKkopu. XoMuaa XaéTUHUHT 4 — oilu Oommaa yHUHT KOHUJArd
reMor;100uH Mukaopu 90 1/1. YHUHT MUKIOPH acTta — CEeKHH OpTHO
Oopaau Ba 6 — oiiga 145 /1 HY TaIIKWT KHTA M,
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émnan 7 émrava Ba 12 émaan 14 émraya 3puTpouuTIap MUKIOPUHI
cesunapian TeOpaHWIIapu Ky3atwiud, TaHaHW OYiimama YCHIIUHU
Kajan Keunmn OumaH OOFTHK Oyica Kepak. YFun Goma Ba KH3
Oonanap KOHUAArH SPUTPOLUTIAP KOHLIEHTPALMsICH opacugara hapk
KMHCHUI OaoFaTra eTuil JaBpyuaaH Oomiad niak/uiaHaIu.

[lyngait Kuaub, SpUTpOUMTIAP MHUKAOPU 00ja XaéTUHUHT 1 —
KyHHJIa I0KOpU. SIHIM TYFUITaH 4akaJoKJIUK JaBpuaa y HEUcCOATaH Te3
nacasiiu. XaéTHHUHT OMPUHYY Oiapuaa SPUTPOLUTIAP MUKIOPHHU
KaMaiumy gaBoM dtamd. MkkuH4M spuM  HwumkaaH Gomutal,
SPUTPOLIUTIIAP KOHLEHTPAIUSICU acTa — CEKUH opraau Ba 16 — 18
éiapaa KkarTa ojamyiap HopMacura eragu. DpUuTpoLuTiap
XaéTUHUHT ypTaya JABOMUIINTH SIHTH TYFHITAH YaKATOKIHK
JaBpyaa KaTTATAPHUKUAAH KaMPOK. 2 — 3 KyHJIUK YakajJokiapaa 12
kyH, 10 kyHra 6opu0, aespnu 3 maporaba opragu. 1 émaaH karta
Oonanapaa SpUTPOLHTIAP XAETH JABOMUIINTH, KaTTa OJaMIAPHUKI
6unan 6up xun (120 xyH atpodua).

Karnonnapauar memOpaHa OpKand AaxkTHB TAIIWIAIIA Ba
SPUTPOLUTIAPHUHT OJATAArM HOPMACHHUHT TabMHHJIAW YyuyH AT®
napyalaHuIIuAaH xocwn Oynaran sHeprust capdaanamzu. ATO
sputpountiapaa 90% rada aHadpod TIIMKOIM3 HATHXKACHAA XOCHI
Oynaan. SIHrM TyFUIraH dYakaloKjJIap Ba SMU3MKIMK Oonajapna
SPUTPOLMTAAP, TaJAKTO3aHU IOKOpU  Japaxkaja  Y3JallTHPUIL
XyCyCHsITUTa 3ra. By, rajakto3aHu CcyT KaHAM — JaKTO3aJaH XOCHII
Oynaranu cababmu MyXuM axaMusTra ara.

SIHTM  TYFWITaH 4YaKaIOKIAp OJPUTPOLUTIAPHH TUIOTOHUK
SpUTMaNapAa TeMOJHM3MH,KAaTTATAPHUKATa HUCOATaH oIl TY3WHU
I0OKOPH KOHIIEHTpauusichaa pyii Oepaau (2 xansan), Oy macT OCMOTHK
YU IAMIIMJIAKTA 3Ta SPUTPOLHTIAP MABXKY JTUTH OniaH OOFITHK,

I'emonu3 Tynuk pyii OepamuraH, MakCUMaI Ty3 MUKIOPH, STHTU
TYFWITaH 4YakKaloKIapAa akcMH4a mnact. Jlemak, ylapaa rokopu
PE3UCTEHTINK SPUTPOLUTIAP XaM Oop.

DPUTPOLUTIAPHUHT OCMOTHK PE3UCTEHTIUTUHY émra OOFINK X0aa
y3rapumm.
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renaToTpon 3axapiaHuIigd, CYPYHKAIM JKUrap SULTHFIAHUIINIA,
MaHKPeaTUuTIap, CaparoH YCUMTATapuaa, ACCTPYKLUHS, MYCKyJLIap
YUPHUINY, TEMOJIUTUK AaHeMusl, WH(OEKUMOH MOHOHYKIIEO03, OFHUp
3o0THDKamMAa, Imu3odpeHusga, Karta OKUCMOHMEM  3YPHUKHUINIA
anpponaza (ppykroza — 1,6 — mudocharanbaonaza) daoriuru
SpUTPONMTIA KOH Tu1azMacura Hucbaran 100 maporaba kyuau Oyica-
Ja TeMOIu3 acopard TeKIIMPYB HaTKaTapuHU  y3rapTupud
robopanu.

bomka d¢epmeHT ampmonazara Termuut ¢pykroza — 1 —
tdocharanpmonaza (axkar skdrapaa SKOWIAmNO, IPUTPOIUTIAPAA
OyMaiiay, MIYHUHT YIyH IeMOJIM3 KOH TOMHUpJIapuiara kabu KoHzaa
xaMm (epMeHTaTuB (AOTMKHU AHWKJIAITa TabCUP KypcaTMauau
(wyHuHT yuyH OapMokaaH KoH omum kugos). dpykroza — 1 —
tdocharanpmonaza Hopmamza 0 — 1 Oupauk/n, daommra BboTkux
Kacawury OomutaHnmugaék omub OGopamy (MHQEKINMOH Tremarur),
TOKCUK  TeMaTHT, CypyHKaId TemaTuT Ba OOIIKAa  JKUrap
KACAUTMKIAPUHUHT PHUBOXKJIAHWII JaBpUAa XaM OpPTaHU3MHUHT
XaMMa  Xykaiipamap —Tapkubupma OynraH,  aifHMKca  okurap
TYKUManapuaa, I0pak MyCKyJulapuaa, 0amxaH, CKeneT MyCKyJulapuia,
Oylipak ¢epMeHTIap acmaprar Ba alaHnHamuHOTpaHcdepasza (AnT,
AcT) tpaHcamMuHasza nes araauIld J>KyJda Kepakiau BasudaHu
Oakapaay, aMHHOKUCIOTAJaH KETOKUCIOTara Kaiita YTUIIMHU
tapMuHialian. Hopmama Oy depMenTnapHuHr (Haomiura KOH
miasmacuga 0,10 — 0,45 mmons/(u x 1) éku 2,25 MbB (AcT) Ba 0,10 —
0,68 mmonb/(u x ;1) AnT uu ramkun kunaaa. AcT/AnT ra 6ynuamacu
— e Purtnc xoap¢ummentn Hopmaga 1 ra skun Oymamu. [emarut
OunaH KkacaltaHraniaapia Oy OYiaMHMA Kamasigu, YTKUP MHOKapX
nH(papkTHIa ONpJaHnTa Kynaiind KeTaau, OFup Kurap Hupposaapuia
AnT o¢epmentununr kamaiinmu Jle Putuc koadduimeHTHHNA
kamaiimmura cabab Oymamu. KyTtapuwaumu 3ca  anbaonasza
depmeHTHHUHT  Qaomaurura Oornuk., AcT daommurn  acocan
MycKytap skapoxaruaa, AnT aca xurap kacammmkiapuaa Oymaau.
AmuHOTpancdepasa (GaoNTUIHHUHT OIIMIIA MHOKapA HH(apKTHAa
xap JIOUM AHWKJIAaHTaH, MY CKyJL1ap aucTpousicH,
JepMaTOMHO3UTIIap, TApOKCU3MaJ TaXUKapAUsAa, YTKUP UH(EKInOH
renmarutinapaa (AnT mukgopu omatma AcT muxaopuman Oamannm
Oynaam), >kurap KapUOWHOMACHAA, JKATApAA YCUMTAnap MeTacTasu
Oynrannma xam aHukiaaHrad. OKcwia QepMeHTIapu TpaHCCyaaT
yeuMmranap Oynranaa omuo Oopasm.
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AcCKkOpOMH KHCJIOTaCMHU Ba OOIIKA JOPU BOCHUTATIApH: KaJESHH,
MOp(I)I/IH, OPUTPOMHULIMH, TCHTOMHULOWH, JIUHKOMHIHWH, XOJHHECPIrUH
BOCHUTANap aMuHOTpaHchepasa GaoTUTHHH OIIUPAIH.

AcT Ba AnT wunr kamaiinim Buramun B¢ — nupujoKCHHHUHT
opramm3Maa Kamaiimmu OwmaH OOFIMK, TreMoguaiu3 KakTa
VTkasunranma, Oup Hewa  Oylipak  kacaumaruaa,  Oylipak
ETUIIMOBYIIATH XaMAa XOMUJIAA0PINKIA XaM Oymanu.

®docharazanap — pochop KucI0Ta KOTAUFUHN YHUHT OPTaHUK
3¢pup OupukmanapuaaH axparyBud. [L1a3sMaHUHT  WIIKOpUIA
docharazacu daomaurn, mebépuga 0.5 — 1,3 Mmoms/cxn 6ymuO,
MexaHMK (00TypalyoH) CapuKIuK, YT HYIIapuHu TOULN (GKUTap uau
Ba TAWIKAPHCUAArW TOII KAaCA/UIMKIAPUAA) THUKHUHIApUAA, YcMma
KacaTMKIapuaa, Oonanapaa paxuT KacalINTHAA, CYSIK TYKUMacu
ycmanapuaa (octeocapkoma, YCMa MeTacTasiapuaa), OCTEOMATSIIIHS,
occuukanusiapaa, Ilemker kacammuruaa (xehopManusIOBUN
ocTeuTiap), ocreodnacriap mpoaudepanuscu OniaH KeuyBUU CYSIK
KaCaUIuKIapuaa, 1y KymiIialdaH CySAK CHHHIIW HaTwXacuga CysK
YaHIUFU XOCHJ OYiuIn daBpuaa, KalkoH onau Oesnapu ¢aoiausitu
(rumepnapatupeosnap) oprtuiu, bek capkomaosuma, MHEIOM
KacaUIMTH  Ba  CysSK  IOUKAaCTIAHWIIM ~ OWiaH  Ke4yaJuraH
auMborpaHyioMaTo3napiaa, Jeiikosnapaa, YT uyamapu ssuTHFIaHAIIA
Kapaénnapua (XOJaHTUTIap), CYPYHKAIH XOJeLeCTHTAA, CAPUKIUK
KacaUTUTUAA, J)KUTAp LMUPPO3KAA, TenaToayOAeHAT 30Ha CapaTOHUIA,
V30K BAaKT JaBOMHJAA JOPUBOP MOAJAIAP HCTEbMOJ KHJIUII

HaTHXKaCHIaru JKUrap IIUKACTIAHUILTAPUAA (macanam,
XJIOPIPOMA3HH, METWJITECTOCTePOH), MH(EKIMOH MOHOHYKJIE037a,
XOMUJIATAOPIUKAA.

Hopaon ¢ocdarasza acocuit yu Typ mzodepMeHTIAp OpPKAIU
Kypcatuinaad, yimap Kyn Mukmopaa mpocrtara Oe3u TapkuOuma
(mpocratuk m3ohepmeHTaap), skurapaa ( sxkurap uzodepMeHTIapu),
SpUTpOLUTIApIA (3putporurap n3zoepMeHr). Anoxuaa
nzodepMeHTIap TpoMmOonuTiapaa, Oyitpakna, TaJ0Kaa,
MOHOHYKJIeapiapHu  (aroumTo3IOBYM  CHCTEMaHH  Xy)Kaiipa
3JIEMEHTIapUAa XaM yupaiam.

Kon mnnasmacunum HopaoH ¢ocdarazacunn aktuBaura  (
mopmaza 0,05 — 0,13 mmoie/ (4 X ) HA TAIIKWIT KUIAIu), IpocTara
Oe3mHN pakuaa omand (IUarHOCTUKA TECTH), alHWKCa MpocTara
Oe3uHHM paku OOIIKA ab30 Ba TYKMMalapra meracrasiap OepraHia.
IMpocrara pakm OwnaH Kaca/utaHraHiaapia (KapuuHOMa) KOH
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KIINO, XOMIIA PUBOXKIIAHTAH Capy YHIArd SPUTPOLUTIAP COHU acTa
— CEKUH OpTaJAH, YIAPHUHT AUAMETPU, XKMHU KUUPasiIH, UTYHUHTACK,
SIIPO CaKJIOBYM Xy’Kalipanap COHU KaMasiJu.

Tyruarangan cyHr OupWHYM KyHJIapaa, TaHa Ba3HUHUHT
Oupiurura TYFpu Keaaaurad SpUTPOLUTIAP XaKMU, KaTTaJapHUKUTA
uucOaran (30 mi/kr-1) anya karra (80 mi/kr-1).

Karra éunumm spkakimapaa SpUTPOLMTIAPHUHT JIO3MM O¥iaraH

KOHLIEHTPALUSICH 5X1012/J'I, aémmapaa 4,5X1012/n. Tyrunrangad cyHr,
OMpUHUM coaTna SPUTPOLMTIAP KOHLEHTpAUMsICH IOKOpH, Yprauda
5.9x10'%/n. Keiinn OMpUHYM KyH WYHAa sHA OWUpPMyHYa OpTaau
(ypraua 6,1x10'%/1 raua). SIHrM TyFHITaH YAKATOKIMK IaBPHAA
SPUTPOLHTIAP KOHLIGHTPALIUSICH KaMaiuIm Ky3aTuiaaan,
TyFUITaHJaH cyHr 9 — 15 — kyHnapaa yprada 5,4x10"/x, 1 — oitmnkaa
sca 4,7x10'%/n. Suru TYFUITAH YakaloKJapAa J3PUTPOLUTIAPHUHT
KOHJArn KOHLEHTPAUMSICHHUHI KaMalWIoy  yJIApHUHT  JKajgall
eMUpWIMIIM  OujaaH  OOFIMK.  DPHUTPOLMTIAD  eMHUPIIUIINHA
MaKCUMal Te3IUTrY TYFUIraHAaH KeiluH 2 — 3 — KyHra TYyFpHu Kenaau.
by maBpaa MaHa my ’kapa€H Te3/UIMTH KaTTalapHUkKumaH 4 — 7
okopu. Emupunmm Ounan Oupraimkiaa SHTH SPUTPOLUTIAP XaM
xocua Oynmaam. SIHrH TyFuaraH dakaloKIapaa SPUTPOLUTIAPHH
Ky1u1ab emupuuim Ba Xocua Oyammy, ¢peran remorioounnu (HbF)
karrajgap remorjoomnura (HbA) anmamrupuimn yuyH 3apyp O¥yica
Kepax.
OpUTpOLUTIAPHU  EMUPIJIMIIN  KYNTMHA  SIHTM  TYFWITaH
yakanokaapaa (pU3HoNOoruk capraiivim Owmad keuaan. Y 2 — 3 —
KYHJIUKIa 1o3ara kenmud 7 — 10 xynraya itykonaau. Capraiium, KOH
asMacuaa OMIMpyOMH MUKIOPH OpTHIIM cababiu to3ara Kenaau.
BunnpyOnH eMupuiaran >puTpOLUTIAPHIHT TeMOTIOONHUAAH XOCHIT
Oynamu, TEPUHUHT capraiiMiura sca YHUHT Tepuia TYIUTAHUIIN
OWIaH TYUTYHTHPUIAIM.

OpUTPOLUTIAPHU KOHAArM KOHLEHTPALMSICUHUHI KaMaiuimm
OupuHUYM Oilapia JaBOM JTagu. JPUTPOLUTIAPHUHT JHT KaMm
KOHLEHTpauusicu 5 — 6 OWIMK JaBpAa Ky3aTwiaaud Ba Yyprada
41x10"%n  rawa  macasm. Hoxym  ommmnap  (HOTYfpu
OBKATJAHTUPHIL, TO3a XaBoJa KaM Oy Ba OGomkanap) TabCUPUAA,
SPUTPOLMTIAP SIHA XaM Ce3WIapiH Aapakana KaMaluu MyMKUH
(3x10"%/1 raua).

5 — 6 oinmk gaBpiaH | émrava, 15 €mrava sputpouuTiap
Mukaopu 4,2 — 4,6X1012/J'I HU Tamkui Kuiaaan. 1 émpan 2 émraga, 5
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OKCH/UTAp MUKIOPWMHM aHYarMHa dverapaga MHAuBHIyan (apkiapu
xoc. Opra Oomanuk jaaBpujard Oonanapja, IuiazMa OKCUJLIApH
¢dpaxuusuiapu opacuiard HucOaT KarrajapHUKHAAH GapkK KuIaiu.
SlHrM TYFWITAH YakKaJoOKIapAa raMma — TIOOYJIWHIAPHH MUKIOPH
HucOaraH rokopu Oymmmm Kkysarmnaau. by Xomar, ramma —
rI0OyIMHIAPHA TUTALIEHTAP TYCHUKAAH YTUIIM Ba XOMWJIA YJapHU
OHacH KOHMIAH onumM OwnaH OenruiaaHca kepak. TyrFuiranaaH
KeMH OHaJaH YTraH ramMma — [JIOOyJIMHIAp mMapyanaHaad Ba
yJIapHUHT MHUKAOpPU KamaiiuO, 3 oliMkaa MHHHMMAaI KypcaTKudiapra
eragn. KeiimH ramva — rnoOyauHiap acta — CeKMH OpTHO, Karrta
ozamnap Hopmacura 2 — 3 &mpa eragd. SHrU  TYFWIraH
yakajokmapaa amb(pa Ba Oera — ri0OyJUHIApHU KOH IJIa3Macuiaru
MHUKZOpY, aOCOTIOT Ba HUCOWIT XKMXAaTAaH, KATTATAPHUKHUIAH KaM.
Acta — cexuH Oy (pakuusiap MUKIOPH opTuO, 1 éuutm Oonamapiaa
rmoOynuuaap (Qpakuuscu Mypakka® Ba TypaM  Japakanaru
ysrapumutapra ydpaiiam: o Musukiaum - Oomanapaa  rioOyauHIiIap
MHUKJOPMHU  KaMaluiny, aabOyMHUHIAp HHUCOMH  MHKIOPHHU
oprummra oaud kemagw;, Oy Xoiar 3HT KywId Japaxajga 2 — oifxa
Ky3atuiaaau. by naspaa ansOyMHuHIap MUKIOPU YMYMUH OKCHUTAPHU
66 — 76 % wHM Tamkua Kuiaagu (karragapaa yprada 66 — 76%).
Jlekun Oy émaa miazmMaza ambOyMHHIApPHU aOCOMIOT OpPTHUILU
OynMaiian, YyHKH OKCH/UTAPHUHT YMYyMHIl KOHIEHTPALUHUSICH FOKOPH
aMac.

bup émraya Oonamapma KOHZArM aMUHOKHCIOTAJAPHUHT
YMYMHUI MUKIOpPY KaTTaTapHUKHra Hucoarad 35% ra kam.

dpuTpounTIap

Xomuaa  pPUBOXKIAHUIIMHUHT  3pTa  JaBpiapuaa  KOHJA
spurpounTiap kaMm. Macaman, 5 xadTamuk SMOpPHOH KOHHIA
0,2x10'%/n, 4 — oit Gommaa sca 1,5x10'%/n SPUTPOLUTIAPHU AHUKJIAIIT
MYMKHH. XOMHJIAa KOHHAA SPUTPOLMTIAP KOHLIEHTPALMSICH, KOH
XOCHJ OYmumvHE Meayistp (Cysik KyMurn) OOCKUYM OOILTaHTyHYa
CeKHH OpTaJau, KeHHH 3ca )Ky1a Te3 Ky TapuiaIi.

Xomuaa JPUTPOLMTIAPH, KATTAJTAPHUKUTa HHUCOATaH, WKKA
OapaBap karra OYynu0, ynap Kyn MHKIOPAA TeMOTJIOOWH CaK/Iaiau.
OMOpHOreHe3HUHT 3pTa OOCKMUIapuaa KOHIa acocaH SiApo CakIOBYM
SPUTPOLUTIAP TyIIagu. XOMWIA pPHUBOXKJIAHTAH capu OyHzal
SPUTPOLIMTIAP COHU KaMaiimO Oopaau Ba TYFHJIMIN BaKTUIra Kemuo,
uMMyHuTeT sputpouutinapau 0,1% vHu Ttamkwun kuitazu. lyspait
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3apaobuga HOpAoH (ochaTazaHUHT NPOCTETHK (QPAKIMSICHHUHT
aKTUBJIMTH OLIAAW, affHMKCAa ycMa KarcyjaaJaH TalKapura 4uKKaH
ékn Meracraznap Oepran Oyica. IlpocraraHu maabmarusacy KOH
3appoOuaa Y30K JaBOM OTMaiiauraH (QepMeHT aKTHBJIUTHHUHT
OLIMIIUTA OJHO Kenau.

Hopnon  docharaza  aktuemurm  [omre  kacammuruja,
CYSIKTApPHUHT 3apapiaHulINAa, XaJlIOKaTih ycManapaa, Oyipakiap
KacaLTUTUAA, renaToouIap cucrema KaCaTIKIAPH A,
TpoMOOo3IMOOIMsIIap A, peBMaru3Maa, muenonponudpepaTus
JKapaéHiapaa oMU MyMKHH, TPOMOOIIUTONIEHHSITIApIa acasiIu.

[Ilyan yHUTMACIMK KEPaKKW, WCHUTMA YHKUIIU (epMeHT
AKTUBJIMTHHU YT4Yall HATWKATAPUHHU ETFOHIAKaM OImMO KeTHIIUra
010 KeTUIITN My MKHH.

Aubda — amua3a — MIMKOreH Ba KPaXMAaTHU MapyYaTaHUILITHHA
amanra omupyBun (epment. OIIKO30H OCTH Ba Cymak Oesmapu
yiaapra kynpok 6oif. @anonu Hailnapu nyax, skurap, Oyipak, ynka, ér
TYKAMAacl IOKOPUM AaMIJIOJUTUK AKTUBJIMK Kypcaraau. KoH
a3Macuaaru anb(a — aMmia3aHuHr HopMazaa aktusiura 16 — 30
rp/(cxn). Konmarn anbda — amMuiaza MUKIOPH KWJIMHHUIIA OWjiaH
anmokanop. Opranad KeukypyHra HucOaTtaH KoHgard ¢epMeHT
AKTUBJIUTH IOKOPUPOK Oymamun. @DepMEeHTHUHr CHUIUK OwiaH
@KpaIUIIN auypesra OOFIHK.

®epMEHT  aKTUBJIMIH  IOKOpPU  JOMMHUNINTHAA,  YTKUD
nankpeatutaa omamu (10 — 30 mapra). 2 — 6 cyTkaga HopMmara
kenamy  (pepMEHT AaKTUBJIMIH  y3rapMail KedyaguraH YTKHP
MaHKpeaTUTIap Xxam yupaiiam, Oy: OIIKO30H OCTH Oe3MHUHT
TYKuMacuHu OyTyHiIail Oy3uauiy y4yH XapakTepnud. ByHMHr HoMu
TOTA71 TMAaHKPEOHEKPO3). DNMUAEMUK MapoTHT (Cynak Oe3nmapruHUHT
SUITUFIaHAIN). DEepMEHT aKTUBIMIH KaMPOK MHKIOpIA XHPYPrUK
KacaUTUTUAa O, KOpUH OYIUTNFH ab30apy 3apapiiaHuiy OuiaH
YaKUPWIAIW, MACOJ YUYH YTKUpP anmeHJULUTIA, MUaK YTMaCIUruaa,
Me3eHTepran TpomM003Ja, MepeTOHUTAa, OayaToHAaH TallKapuaard
XOMIJIQJAOPANKIA, OIIKO30H OCTH 0Oe3u pakuga, MNaHKpeaTHT
abcueccuya, MeNTHA SPACUHUHT Tepdapanusicuga Ky3aTUIaJuraH
OILIKO30H OCTH O€3M SUUIMFIAHMIINAQA, XOJeLeCTUTAa, cappo — TOII
Kacauruaa, Oyiipak Kacaimukiapuaa omanay. baw3u maiiTiapaa Ko
anbpa — aMmIa3aCMHUHT OWMIIK Oyiipak eTHIIMOBYMINTHHUHT
okubarnma tozara kemamu (Oyiipak mnartojorusicuaa aibda —
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aMUJIa3aHUHT CUMIUK OWjIaH YMKMINK OwmiaH Oys3miamn), AuabeTHK
aIyI034a XaM.

I'unepaMuiazeMust aIKOTo HIMMIMKIAP, aAPEHATHH F0OOpHIL,
KOPTUKOCTEPOHATap (TTFOKOKOPTUKOHATAP), TOPMOHAJ
KOHTpATeNTHBIAP, HAPKOTUK Mojajanap (omumaaiap, MOpOUH,
KOJIEVH), TeTPaUKINH, camunuiamiap, (ypamemuiapan  Kabyu
KUJIMII HATIDKACHAA 03ara KelMUIIi MyMKHUH. AJb(a — aMuIa3aHuHT
AKTUBJIUTMHUHT  JapaKaCHHU  OIIMINUHU  XaM  ydpaiauraH
cababnapugan Oupu (GEpMEHTHUHT HWMMYHOTTOOYJIUHIAP OwiaH
KOMILIEKC XOCHJI KHJIUIIU (MAaKpOAMHUJIE3UMHUSI): KaTTa MOJIEKYJUISIP
maccara Jra Oyaumb, Oy KOMIUIEKCIap JKUrap YMrauiapuaa
¢bmrsTpaanmaiian. “Makpoamunazemus” 2% axoauaa yupaiian.

CypyHKaIM MaHKPeaTuT, capaToH, OMIKO30H OCTH Oe3H, Kucra
€KUM COXTa KHCTIHM KacajlapJa XapaKTepau XyCycHST Oyim0, KoH
arbhpa — AaMWIA3aCHHUHT AKTHBINTUHM  OMpIAHWTA  OLIMIIN
Ky3aTuaMaiiau. VYHUHr KaMaiumy (rurnoaMuiaseMust) SKUrapu
KacalaHranmapaa (rematuTiap, LOUPpPO3Tap), MeXaHWK  &Ku
oOTypamoH, KoimuO KeTraH capuK Kacauiapia aHWKJIaHAIW.
DepMEHTAaTUB  AKTUBJIMKHU KaMAMWIIM WHTOKCUKALMS, YIUMIA
Yycmanapaa (aifHUKCa yiap sKurapra Meracras OepraHuja), TEPUHUHT
KeHI KaMpoOBIM Kyiuuutapuaa o3 Oepummm MyMKHH. By KaHamm
nuader, MuKcenemus, Oab3W XO/UTapAa XOMUJIAZOpJap TOKCHUKO3U
0op Kacamaapaa Ky3aTHiaaiu.

Cuiizukna anpa — aMHIa3aHUHT AKTHBIWMTHHU YHIA KOHJA
Kypujiaguras omuim Ouinan Oupra Kysatunaad. JIeKuH, maHKpeaTHT
XypyK YTKa3WIraHuaaH KeWuH Kacaa KOHHAa (epMeHT aKTHBIUTU
Te3 HopMara Kenaiay, CUMAMKAA 3ca y I0KOpH KypcaTkuugay 7 cyTka
caknaHaau. IIyHUHT y49yH yHH CUHAMKIA aHWKIam YTuO KeTraH
KacaTUK XypPyKUJaH KenH OemMopJapra Talxuc KyWnI yayH Ky aa
kepak. 3apno0 anba — amMuIazacUHU AKTHBJIWTHHYM OIIUIIM YHU
HOpMal €ku TmacaiiraH cuiiauk OwnaH skcpenusicu  Oyiipak
STUIIMOBYIINTHIA EK MAKPOMET03eMUSI A AaHUK/IAHAIH.

JImmasza. Kon mnnasMacupa HopMmaja yHUHr aktuBaura 0 —
470amonn/(c x ). 0 — 28 MKMONB/(MUH X J) HM TalIKWI KUJIAIU.
ITankpeaTuk JMIIa3aHUHT AKTUBJIUIH KOH IUIa3MacHuaa acocaH TYypJd
kequO® uYuKMImra dra OYJraH MaHKpPeaTUTAa, OLIKO30H OCTU
KpUCTAJUIapuaa OMaan; KaM MUKIOpAa — MEPEeTOHUTA, KOBAK ab30JI1
JeBOPJIAPUHUHT Tiepdapanusicuia, nak yrMaciauruaa Oynaam.
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Xowmmia puBOXIAHUAII AaBPUHUHT 2.5 oitnapuaa 31 — 36%, 8 oiinuk
xomunana 40 — 45% wwm tamkwun kwiagu. boma tyrunranvHm 1 —
KYHHJA T€MATOKPUT KYpCAaTKU4YM KaTTaJapHUKUTa HUCOATaH HOKOpHU
6ymmb, ¥ypraua 54%. I['eMaTOKPUTHUHT IOKOPH KYpCaTKUWIaph
JPUTPOLMTIAPHUHI  IOKOPM  KOHLIEHTpAaIVsiICM  Ba  ajloXujaa
SPUTPOLUTIAPHH YpTada XaKMHU KATTATUTH OWJIAH TYIIYHTHPHIAIH.
5 — 8 xyHra 60opub remaTokput Kypcatkuuu 52% ra xamasau, 1 —
oiiHUHT oxupura 60pud sca 42% Hu Tamkwa Kutagy. 1 émm Oonaxa
AKJUTK 3JeMeHTaap XaxMu 35%, 5 émma 37%, 11 — 15 émpa sca
39% wuwm Ttamkua kunaaw. Karramap ydyH Xoc OyaraH Hopman
KypcaTkuuaap nmyGepTan JaBp SIKYHJIaHTaHJaH KelnH
MyCTaxKaMmIaHaIu.

Karranap KOH miIa3sMacHHUHT PEaKLUSICH CyCT — umKopuii, pH
7,35 — 7,40. Xomusa Ba SIHTH TYFUJITAH YaKaJIOK YUYyH KOH ILIa3Macu
MYXUTHHH HOPAOH TOMOHIA CH/DKHMIOM XapakTepiu — aumos.
Auupno3 XoMmMmiIa pUBOXKIAHUIIMHU 5 — oilmruga KysaTWiIaau.
Kucnoramn MYXHTTa CUJDKUTAH KOHHUHT pH 7,33.
XOoMIIaJOPIMKHUHT OXUPIU Oiiapuja KOH IUIa3MacUHM peakLusicu
SIHA XaM KHCJIO0TaJIM TOMOHTra Crynkuiiau Ba 7,13 — 7,23 raua macasan.
by merabonuk anmmo3 6yaub, Moxganap aTMallMHYyBUAA OXMpPUTaYa
OKCHJTaHMaraH Monnagap OwnaH OOFMMK. ANWI03 HATIXKACHAA
KOHHHMHI HINKOPHH pe3epBH HHUcOAaTaH MacT KypcaTKuwiapra sra.
XycycaH, xomuia KoHuaa Oydep acocimap Mukgopu (OukapOoHarT,
OoKcuT Ba reMoriobun Oydepmapn) 23 aan 41 MMoIb/1-1 HY TaIKUT
Kunagn. SIKKoa HaMOEH OVIyBUM anuao3 TYFUITaHAaH KeHuHTU
OupmHUM JakuKamapaa Kysaruianud. bup Heua coar Ba CyTkaaaH
KEeWHH anuj03 acTta — CeKUH Kamasiiu. pH HUHT KaTTaJapHUKWUTa SIKUH
Kypcatkuwiapu 3 — 5 kyHzma YypHatminaau. bapua Oomammk
JaBpiiapura KOMIIEHCAUMsIaHrad cycT anumo3 cakiaaHaau (Oydep
ACOCTapHM KaMalraH MHUKIOPW) Ba €M KaTTalallraH caph acra —
cekuH kamaiin® Oopaau. KoH mima3macmpaa OKcwLIap, XOMHIa Ba
Oomanapza, kaTrajgapra HucOaTaH macT KOHIEHTpanusaa Oyaau.

KoH nnasmacuja OKCHIIJIAPHUHT HT KaM MUKJIOPU XOMMJIA UYH
PUBOXIAHMII NaBpUJa Ky3aTWiaagud. 4 ONHIMK XOMIIaAa OKCHIIIAp
KOHUEHTPAUSICH 25 I/, SSHTY TYFIJITAH YaKaloKIapaa ypradya 56 r/n
HU TalWIKWI Kuiagu. 1 oMIMK dYakamokaa OKCHILIAp MUKIOPUHHU
nacaiinmu (Ypraua 48 r/n1-1), yrapHUHT acta — CeKHH OPTUIIN OMIaH
anMammHaay. 3 — 4 émaa Karrajap HOpMal KypcaTtkudiapu OmiaH
tenrnamaan (70 — 80 r/a-1). Karramapra Hucbaran Oonamapia
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caknaHaau (30 émpmaH keifimH remomnod3 (akar Ty, KOBypFajiap Ba
YMYPTKQJIAPHUHT CYSK KYMUTHIA aMaJIra Omaan).

Kon Mmuxkaopn Ba xoccanapu

SIHMM TYFUITAH Yakanokjiapaa KoH mukaopu — 0.5 1 arpoduma,
KarTajapga — 4 — 6 1, aMMO SIHTH TYFWITaH YakKajloKiapAa TaHa
BA3HUHUHT OMPIUTUTA TYFPU KeTaIuraH KOH Xa)KMU KaTTaJTapHUKIIH
kyn. KoHHMHr Mmaccacm TaHa Ba3HMTa HUCOATaH SHTU TYFHITaH
yakaigokaapaa yprada 15% (11 — 20%), smusukau 6omanapaa 11% (9
— 13%), xarranapaa — 7% (6 — 8%). Yrun Gonatapaa KOHHHHT
HUCOMI MHUKIOpPH KU3 OomanapHUKUra HucOataH OupMyHYa KYTPOK.
Karranapra HucOaraH KOH XOKMHHHHT HUCOAQTaH KYTUINTH YHUHT
IOKOPH JapakaJard MoJAajiap aaMallMHYBHHH TabMUHIAIN OWIaH
TyWwyHTHpUiIaad. 12  émjapra KOHHUHT  HUCOMH — XaXMH,
KaTTaJIapHUKUTA XOC OyiraH Kypcarkuuiapra skuaaamanu. Kuacuit
Oanorarra eTHII JaBpHAa KOHHUHT X&)KMH OMPO3 OPTaIH.

TuHY Xomaraa KarTa ogaMiIapaa KOH aillaHNImuaa KOHHUHT 2/3
KUCMHM MIOTHPOK 3TaaM, KOJAraH KOH Jenoja caxnaHagu. Konnu
Jeroall TaJTOKHUHT (GyHKUMsutapugaH Oupm xucoOmaHaau. Kydyk
Oonmacuaarn Taxxpubanapaa, TaJTOKHHHI KOH JEroJOBYM (haoqusiTi
SIXIIU PUBOKTAHMAraHIMTH UCOOT KHraH. Oamaa TOMUPIIaPHUHT
TassHY — KUCKAPYBUU alapaTy Ba TAIOK KallCyJaCUHU LIaKIaHUIIN
12 — émnapaa sxywnanaau. Iy émpa TanOKHUHT JEMOJOBYH
(bYHKUMSICH MAKUTAHWLIIMHA TAXMIH KA My MKHH.

KOHHHMHT COMMIITHPMA OFUPIMIU O0ja XAETHHUHT OMPUHYU
kyrnapuga 1070 r/n man roxopupok (1060 — 1080) r/m, Oy xarra
émmarn OonanapHUKKMra Ba KartajapHukura Hucbaran roxopu (1050
—1060).

KOHHMHT  éNWINIKOKIMTM  SHTW  TYFWITaH  Oonamapaa
karrajgapuukura Hucoaran karra (0,01 — 0,015 v X ¢ X M — 2) OYau0,
CYBHHHT énumkoxkmuruaad 10 — 15 maporaba rokopu. TyFuiranugan
keiinH 1 — xadTanaH KOHHUHT EMUINKOKIUTY MacaiuiiHu OOIIaiay.
1 — oOHHMHr OXMpHAAa KOHHUHI ENUINKOKJINTH KaTTaJapHUHT
KypcaTkuwiapura skuHiamany sa ypraua 0,005 v/c/M-2 €Ky CyBHUHT
EMUIIKOKIUTUIAH 5 MapoTaba IoKopH. SIHru TyFuiras yakauiokiapaa
HUCOAaTaH IOKOPH  COJMIITHPMA OFUPJIUK Ba  ENUIIKOKINK
SPUTPOLUTIAP MUKIOPHU KYTIIUrH OmiaH OenrmiaHaau.

Iemarokpur Kypcarkuuu (IIAKUTA 3JIEMEHTIAp X&KMHUHH
miazMa xaxwmura Hucbatn) karraigapia 40 — 45% Tamkun Kujgaau.
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Jlaktaraernaporena3a. (LDG) — depMeHT, CyT KHCIOTaCHHU
NUPOY3yM KHUCIOTacura Kaiitap aitnanumuHda kKatanusaaiian. Kon
mrasmacuaa (3apxod) 5 Ta acocuit  (epMeHTIAp aHHUKJIAHTaH;
um3opepmentaap, LDG - 1, LDG - 2, LDG - 3, LDG - 4,LDG - 5.
VY napauHr 31ekTpodopeTrk xapakaryanauru anbda — 1, ambda — 2,
Oera - , ramma — 1 — Ba ramma — 2 — rimoOyauaIap Ouian Oup Xui.

LDG-1 ¢pakuusicu (terpamep HHHH) acocan ropax
TykuMacugad xocun Oyiamu, LDG-5 (terpamep MMMM) -
xurapaad, LDG-3 — omko3oH octu Oe3umaH, ynkaman: LDG-2,
LDG-3 Ba LDG-4 wu3obdepMeHTIap KOH  ILI1a3Macuaa
TpoMOOLMTIApHH Kyn MuKgopaa Oyswimumuiapuaa yragu (Ymka
apTEpUSICHHUHT 3MOONUSICH, KOH Kyiuin Ba Oomikanap).Jlespnu cor
karra ogamnapiaa miazMagaru LDG ymymuit aktusaura 0.8 — 4.0
mmoub/(cxi1). LDG-1 — 19 — 29%, LDG-2 — 23 — 27%, LDG-3 17 —
25%, LDG-4 — 8 — 17%, LDG-5 8 — 18%. Muokapxa uHbpapkTuaa,
IOPaK-KOH-TOMUP CHUCTEMAcu Ba YIKa cucreMacu (yHKIMSUTApUHUHT
STUIIMOBYITUTUIA, SPUTPOMHS, TeMOJTUTHK aHeMust
(3puTpouUTIAPHUHT Oy3WIHMIOU HATWKACUAA), IMOKIA, AHEMUSHHHT
Oomika makmiapuaa (TYKUMajJapHUHT KUCIOPOJA €THINMACIUTUIAH),
XaJOKATIHN SHIY XOCWIaTapuaa, Jelkosnapaa, MUOKapa nHpapKTuia
(rexuH ynka wuHpapkTH, YcMma, MerabiacT aHEMHUSUIAPHU aBBal
yuKapuld TamuIam Kepak), JKUrapHUHr YTkup Oyifpak Ba Oomka
ab30J1ap HHPUHIIIN KaCAUTHKIAPU Ce3UIapI Japakaaa OMINpPaIq.

Ilysun Ttapkuanam kepakkd, LDG axTUBIMIUHU  OIIMIIN
UHQEKIMOH TenaTut YTkup ¢asacura XyJgasM XocC, >KUTaApHUHT
CYPYHKAIH KaCATMKIApUIa KaMAaH — KaM aHUKTaHAIH.

LDG-1 aKTHUBJIUTU OLIUIIU EKu LDG-1/LDG-2
MYHOCAOATHHUHT OIIUINN YTKUP MUOKAPA UH(PAPKTU, aHEMUSsL, )KATap
Xy)KallpalapuHUHT  YTKUpP  Hekpo3w  (mapuanaHum)  OwiaH
KacajuaHrad Oemopiapiaa Kysaruiaaau. Aémmap — spKakiap KUHCHI
Oe3napujaH yMKaAUTaH YcMamap (TepaToma, TyXyMda CEMEHOMAcCH,
TyXyM4a JUCTEPMHUHOMACH), KOH Iiazmacuia (3aprodaa) gaxarrmaa
LDG-1 mukaopu omanau.

LDG-5 aKTHBIWUTUHUHT OLIMIOW >KUTAPHHUHT (TermaTutiap,
Uppo37ap), CKeJdeT MYIAKIApUHUHT TYpiAd KacaUIMKIapuiaa,
XQTOKATIM SHTH XOocHnanapuaa (capaToH) 03 Oepamu. Yrka
apTepusiciHUHT TpomOo3n LDG-3 akTUBIWUTMHH OIIWIIKM OWIaH
yraau, Oyuga osruda LDG-4 Ba LDG-5 omaau. LDG-3 akTUBIUrHHU
omumy Oyiipak KacaTMKIApUIa, FOPaK-KOH-TOMHUP CHCTaMHCHHHHT
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Oy3WIMIINAA, KAYMK KOH alIaHWII JOMPACHUIA EeTUIIMOBYMIMKIAP
KYIpPOK pUBOXKIaHWUIIM OwyiaH (;kapaéHra ymKa TYKUMACH KYTIFUTALI
xoapuga). KoH Kyroxmamumy Xocua Oyarasaa acocaH Karra KOH
aitnanmm  goupacuaa LDG-4 Ba LDG-5 ¢depmeHTIapUHHUHT
bpakuysIapy aKTUBINTY Ky3aTHIA, 1.

Xoaunicrepasa (XE) 2 xun pepmentnap OunaH KypcaTuiras.
Vnapman Oupu — auUETWIXOJMHACTEpPa3a HEPB  HMITYJIbCHHU
VTKa3uIga WIITHPOK JTaAd Ba AacoCaH HEPB TYKUMACHJA,
SpUTpoLUTIApAa, KOHAA yupaiiau. MkkuHUnMcHm — XoIumHACTepasa,
JKUrapaa Xocwa Oyiaamu Ba JOMMO KOH Iniazmacupa (3apaobna)
anukiaaHaau. Hopmazna 3apno6 XoauHACTepa3acCHHUAT akTUBIUTH 160
— 340 mMomw/(c X 1). YHM aHUKIam kurap (YHKIHOHAT XOJATHHUHT
OGaxomam ~ Tectw  cudaruga  HMIUIATHIAIN remnaTuriapaa
XOJIMHAICTepa3a AKTUBJIMTHMHHUHT CE3WJIApPIU Japakaga Nacaluiim
OenrmiaHaan.

depMeHT AaKTUBIMIMHMHI KaMaiimmy okurapiaard  KOTHII
xomucanapuga (reMOJAWHAMUKAHMHT  OY3WIWIIM  HaTHXKacHaa),
MEXaHHMK CapUKJINKIa, cappo — TOUI KacalIUTUIa, XOJEHHCTUTAA,
XOJMaHruTAa Ky3arwiaau. MHapkT Muokapamna, XaloKaTid SIHTH
Xocuiaanapuaa, JauM(GOrpaHyIoMaTo3napaa, IUIa3MOLUTOMATIapaa,
MHeIoMaaa, Oom KyTUCH TpaBMalapuia, pPaxWTIa, PEeBMaTH3MAA,
yOKa apTepusiCHHUHT 3MOOIMSICHAA, TepU Ba MYIIAKIAPHUHT
SULTUFIAHIO 3apapIaHuIaa (mepMaTOMHO3HUT), MYIIaK
muctpopusicnaa, CypyHKanmm Oyipak —KacaUIMKIApuaa, Keukd
MyJAaTId  XOMHJIQAOPJIMKIAA Ba KOH ILUIa3Macujga aabOyMHHIap
KYpCaTKU4YHHH nacaluImm Ounan OOFIHK xosamiapuaa
(xomuH3cTepaza anbOymuH (Qpakumsiiapuy OunaH Oupra >xurap
Xykalipamapuaa  CUHTe3TaHagu).  XOJWHACTepasa  aKTUBIIUTH
ornepauusiIaH KeHUHTH JaBpapuaa Nacaiiuiuy XapakTepIuamp.

depmeHT AKTUBJIUTH Oab3u oup WHCEKTUIUIap
(bocdopopranmx Oupukmanap) Owmian 3apapJaHraHja
3ypukTupuiaaau, Oyiaap KUILIIOK XyKaTuruaa GoigaraHuiaay, Xamaa
KY3UKOPUHJIAp, MapruMyIll, MUOpeTaKcaHTIap OmIaH XaM. Xupyprus
aMaTnéTnaa XOMMHICTepa3a aKTUBINTHHHA aHUKIAl MAOPETAKCAHTIN
HApKO3HU OOLIKAPHII YUYH UILIATHIAAN.

bab3u maiiTnapma XoJMHA3CTEpa3a AKTUBIWUTMHHU — OLIMIIH
Ky3atuaaad. bByHpmait martomormk Xomatiapra OpoHXHAan actMa,
OyiipakiapHUHT OFMp Kacaumkiapu (Heppuriaap, HeppPOTHK
cuHApoM), OayazoH MHOMACH, THIEPTOHHK OFPHK, WHIHYKA
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1I Kacm
KOH TU3UMMWHUA EIIT'A bOFJINKJIUT' U

Kon sipatyBun an3oap

Kon xocun Oymumm (remMomod3) ae0 KOHHUHT —IIAKJITH
JJMIEMEHTIApUHUHT Taiino Oyniummm Ba eTUIMIIN kapaéHaapura
aittunagn. CapukINK TaHACH, JKUTAP, CYSIK KyMHUTH (MeayJuIsip) KOH
XOCHJI OyuI qaBpiaapu TadOBYT STUIAIN.

BupnHUM KOH XOCHJI KHJIYBYHM Y4YOKJIap SMOPUOHHUHT 19 —
KyHHJa KOH opoiyanapu ne0 HOMJIaHAJWIaH, CAPUKIUK KOIM4Yacu
JEBOPU A JKOMIaIraH coxanapaa o3ara Keaaiu.

OMOpHOHAT PUBOXJIAHHUII JaBPH | — OMHUHT OXHPH 2 — OWHUHT
Oommga KOH XOCHJI OYaumy >MOPHOHHHMHT Y3UAa PUBOMJIAHAIM.
bupmamunm y xamma jkoifiga, 2 — OHHHUHI OXMPHJAH 3Ca acOCaH
kurapaa (kurap KOH XOCWI KHJIHMII AABPUHUHT OOLUTAaHWIIM) PYii
Oepazu. 4 — oWHMHr Oommuaa, CysSIK TYKHMMAacH Ba CYSK KyMHTH
IIAK/UTAHTaHJa, KOH XOCWUJ OYJNUINIMHUHT CySIK KYMWTH, SIbHU
Meayanap Oockuum OonutaHagu. 4 — OWHMHI OXMPHUIA KOH XOCHIT
OyMIMaa TajJoK XaM MIITUPOK 3Taad, yV epaa JuMQomuTiap XOCHI
oynaan. Taxmunan 30% o>mOpuoniapma Oy epaa SPUTPOINOI3
YUYOKIapH XaM Ky3aTHJIaIu.

Jlumbpoun Tykuma (TamokdaaH Tamkapu) audhepeHIupoBKaCH
OHAa KOPHUHUHT WYMAA PUBOXKIAHUII JABPUHU OXMPUJA, TAXMUHAH 7
— o#gan OouutaHaau. JIMMQOMOIZHU PUBONKIAHUIIUAA MYXHUM
aXaMUSITHU aiipucuMoH Oe3 (Tumyc) YitHaii .

bona TyFruiaran keluH 3puTpoLuTIap, JOHALOP JeHKouUuTIap Ba
TPOMOOIUTIAAPHN  XOCHJI OYAWmmm CysSK KyMHTHIA KedamIu.
Jlumboumtiap numda TYryHIapuaa, alipucUMOH 0Oe3na, TaloKia,
nyak ommkynazapuaa Ba Oomka aipuM KoiIapaa aMaira OmmIaIH.
Opra Oonanuk gappujgarn Oomagapaa KOH XOCHJ OYIWIIN CYSIK
KYMUTUHUHT XaMMa >koinga 103 O6epaan. CysK KYMUTHHUHT Ba3HU
TaHa  BasHWUra HucOaraH SHTM  TYFWIraH  XallBOHJapja,
Karranapaukura HucOaran 1,5 — 3 maporaba xymn. bora xaéruauHr 4
— Hunmupan Oomwiad, KU3WI CysIK KYMUTH &Fra aitnananu, Oy apaéH
14 — 15 émraya nasom 3taau. JXKuucuii Oajorarra €T JaBpuaa KOH
XOCWJI Oyiaummm yMmypTKajgap TaHACHHM MYKAaKCUMOH MOJAJAacuja,
KOBYpFajapJa, Tyl CysrHAa, COH Cysruaa Ba Oonaump CyskiIapuaa
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— 15 munytna uBubO komamu. Jlumdana yupaiiauran xyskaiipamap
MHUKIOpY JuMda TYTYHJIApHAaH YTraH — YTMaraHjiurura OOFIHK.
Xamu numda TyryHugaH yTMarad nepudepuk aumdana 03 MUKIOpAA
mamporuTaap yupaiimu. bup wukkura mumda TYryHHAaH YTras
opamuk aumdana aumdonuTIap coHu OWUp Heua MapTa OIIAIH.
Benamapra kyitmnaauran mapkasuii aumdanusr | MM ga 2000 —
20000 mumbporuT yupaiam.

XyxaHpanap opajqurua CyrOKJIUTH

l'aBga wmaccacunuHr 16% wuWHH XyXaiipanap OpaJIuFuAard
CYIOKJIMK TaIIKWI Kuiaaau. TapkuOu KOH miasMacu TapkuOura siKHH.
Bynapmarm wHarpmii Ba Kanmii KaTtuoHijapW, OukapOoHartiIap
Mukgopuaa aesapiau  Gapk #yk Kanprnwif, mMarHuii Ba OpraHuMK
AQHMOHJIAD MUKIOPH TYKMMa CYIOKIUTHIA IJIa3MaJaruJaH KaMpoK,
Kysra rtammanamuran ¢apk TYKaMa CYIOKIUTHAQ —OKCUILIap
kamurgaa. [lnazmaza oOKcWIapHUHT yMyMuR MUKZOpH ypraua
7.5% 6ynca, Tykuma cyrokauruaa — 1,8 — 2,0%. Ilyausar yuyn Oy
CYIOKTMKHUHT OHKOTHK Oocumu (C.y. 4,5 MM) TUTa3MaHWHT OHKOTHK
O6ocumugad (c.y. 25 MMm) OMp Hewa MapTa Macr.

Kon mnma3macm Ba TYKMMa CYIOKIMTH Ypracuaa Y3IyKCH3
paBHIIAA CYB, 3JEKTPOJIHMTIAP Ba OPraHWK MOJJAAnap aJIMaIluHYBU
comup OymmubO Typamgu. By CYHOKIMK MHUKIOPH Ba TapKuOu
OapKapoOpIUTMHU BOMIOMO — Ba OCMO OOIIKApWII MeXaHU3MIapu
tabMuHIa0 Typaan. TYkuMa cyrokauruaan muMda xocui Oyaaau.
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WYAKHUHT SUUTMFTAHUIIN  (9KCCYJATUB JHTEPUT), OILIKO30H sipa
KaCaJUTUTH, XaJJaH OIIUK CeMUPHO KETUIILIAp KUPaIu.

Il'amma — rmoTaMmuaTpancnentTuaasa — Oy gepMeHT acocaH
XyXaiipalapHu Tamkd MeMmOpaHacHga S>KOWIamaid Ba  OKCHI
MOJIEKYJATApUHUHT  KypWIMIIMAA HWIITUPOK drtaau. [amma —
TTIOTAMILUTHUHT TTENTHANAAH TTIOTAMIUT KOJAUFIHA aMHHOKHCIOTAra
YTKa3uIl peakuVsICHHU KaTalu3jJIaiad, XaMJa ramMMa — IJIFOTaMUJ
MENTUIHUHT THAPOIU3 PEaKIMSICUHU XaM Karanmsnaiian. depmeHT
Ky MuKIopaa Oyiipaknaa, OIIKO30H OCTH Oe3una, KUrapiaa, yT uyan
JeBOPHA, TATOKIA, MHIMYKA MUYaK Ba OOIIKA ab3ojapia CakIaHaIH.
VHUHT masMagard AakTHUBIUTH COFJIOM Jpkakiapaa 0.9 — 6,36
MMone/(¢c X 1) Ba aémnapaa 0,6 — 3,96 MMomb/(Cc X J1) HM TaIlKWI
kunaan. Omumy  MeXaHuK, TYPFYH capukiukaa (oOTypauusaa,
JKUrap WYMAard Ba TallKapucuaard YT hymaapu OepKuiumuia —
Xojecrazga), YT — TOM KacaTUTUAQ, XOJEHUCTUTAA, TEHaTUTIa
(bepMeHT aKTUBIWUTMHM OIIWIIYM, TPAHCAMHUHA3ATAP AKTUBIUTU
Kamaiinmu OujaH OomriaHanu), MUoKapa uHpapktuaa (4 cyTkaaaH
KeHUH KaCcaJTMK JHT KaTTa YYKKUCUTa YUKUO, YHUHT aKTUBIUTH 2 — 3
xadpraga macasau: Oy acocaH IOpaK Ba JKHTap MyIIaKJIapUaard
TUKJIAQHULI XKapaéHIapuHU Kydaliuiy HaTHKacuAa), XaJIOKaTIN SIHIH
XOcHanap JKurapra meracrad OepraH Oyica, KOMIIEHCAIWSUTaHTaH
JKUTap UpPpO3uIa, YTKHUp MaHKpeaTuTaa, CYpYHKaIN
rIoMepyIoHe(ppuTaa, JKUTap aMIIIONI031,Aa Ky3aTHIaIu.

@depMEeHT aKTUBJIWTH AaIKOTOJdb HYMMIMKIAP, HAPKOTHKIAP,
CelaTHB BOCUTATIAP UCTEBMOJ KHATraHaa omaau. ®epMeHT akKTHBINTU
AIKOTOJIb MUUMJIMKIAp OWIaH WHIYKIMSUTAHWUIIMHA XHcoOra ojuo,
VHH AQHMKJTaLI KUTAPHUHT GbyHKUMSIIapUHUA AJIKOT0J1b
WYIMIIMKIIApAaH jka0p KYpraHIuriHAHT TMAarHOCTUKACHAA Crenn(uK
Ba SXIIMPOK AaHUKJIAIl HMMKOHUHM Oepaau, Iy Makcainaa
amMuHOTpaHcepasanap Ba wumKopuid ¢ocdarasanap aKTHBIUTUHU
aHMKIam  TekmwupyBuaaH kypa. lynmait kuaub®  depment
AKTUBJIMTMHMA  AHUKJTAl  QJKOrOJb  WHTOKCUKALMSICHHHA KAz
KAJaIUraH Ce3yBYaH TECT Ba Y CYPYHKQIM aAJKOTOJIM3MHU
JUArHOCTUKANIAII YUYH WILTATUAII MYMKHH.

[aMMa — rIIOTAMUITPAHCHENTHA3a AKTUBINTY Macaiinimm
JEKOMITEHCALMSUTAHTaH UPPO3a Ky3aTHIaI1.

Kpearnnknnaza — Oy ¢QepmeHT Mymiak, HepB Ba Oomka
TYKUMATAPHUHT SHEPreTUK aTMaIIuHyBUIA KaTHaIIaau.
Kpearundpocdar (myHuHr yuyH OiaMH YHU KpeatuH(ochOKmHA3a
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ne6 Homiamrad) Xocwa Oynum  Ba Oy3wiMIn — peakuHusiICHHU
karammsnaiinn. KpeaTmHknHA3a MoJeKy1acu MKKHATA CyOOMpPIINKIaH
Tamwkua TomraH: B Ba M, ynapHu KOMOMHAUMSICHAAH —y4Ta
nzodepMeHT xocun Oynaan: MM — mymakauku, BB — MusHuku Ba
MB - rubpuanu, opak Myllarujga Kym MUKIOpAA CakKIaHaIu.
Hopmaza xoH mma3macuaarn (3apmobmarnm) KpeaTHHKMHA3aHWHT
ymymuit aktusauru 0 — 1,2 mmons yerapazanMaras ¢ochop/(cxi) HA
tamkua Kuiaad. FOxopm mommmitnuk OunaH MH(PAPKT MUOKapIHU
spra aaspuna omaau (10 — 30 mapra 3 — 4 coataaH keiinH). Mymak
TYKMMAacCH 3apapiaHraHja XaMm XyIIH Iy Hapca Ky3aTuiaaau (TpaBma,
JepMaTOMHO3UT, MOJINOMHO3HUT, MYILIaK IUCTPOdUSICH,
PEeBMOKApIUT), KEHTr KAMPOBJIHM OIEpaTWB apajanuiapaa, OFHp
KUCMOHHMH 3YPHUKHILIAPAA, MYyIIAK KywIaHHMUAA (IOTyprasja),
JOPHBOP MOJAATApHU MyLIaK wuyura rpdopranja (aifHUKCca HAPKOTUK
Ba OFPHK KOJJIMPYBUYM MOJAATApHH), THIOTHPEo3aa (KATKOHCHMOH
Oe3HUHT (QYHKUUSICMHM Tacailuiny), WHCYATAA, YTKUP aJKOrojb
MHTOKCUKAIMSICH 1A, XaMa MU30(ppeHnsiia, SMUIeTCUsIaa, MaHuOKaI
— JIeIpeccuB ICHXO03Ja Kysarwiagu. @OepMeHT aKkTUBJIMIU YIIKa
nHpaApKTH Ba JKUTap MNApPEHXMMACH 3apapiaHraHjaa y3rapMaian.
TupeoTokcuko3aa nacasiay.

KpearnnknHazann mn30(pepMEHT CHEKTPUHHM aHMKJIAII JKyJa
Karra axamusrra sra. MB ¢paxmus koHza mHpapKT MHOKapauaa
ky3atTwiaad. MM ¢(pakiusicCMHU OpTHINK MyIIaK KacaUTMKIAPUIA,
KpearnHkuHa3aHUHT BB m3o0¢epMeHTH akTuBIMru 3ca — MapKa3uid
HEPB THU3UMH IIUKACTIAHTaHIA OPTaIH.

M3onnTpaTtaernaporenaza. Hopmana karra ogaMiapHUHT KOH
3appobuna ¢aommurun 1,2 — 7 Oup/a, KUHAMK KOHUAA YHUHT
aKTUBJIMTH KaTTaJapHUKUra HucOaran 2 OapoOap IOKOpW. YHHHT
(GaoTUTUHU  OPTUILM BHPYCIAH, TOKCUK, CYPYHKAQIU TemaTuTAA,
KUTAPHUHT TYPFYH TUIOKCHSCHUIA, OOTYypaluoH capraiumia,
MHQEKIMOH MOHOHYKJIEO03/a, XOMMJIAgopJiap NpedKIOMIICUsICHAA
kysarwiangn. Kamaiimmmm 3ca  xurap Xy)KailpaTapuHUHT  KyTI
MUKJIO0pJa eMUPIIMAIINAA Ky3aTUIaau.

IInazmaga mouM XamMMa BHUTaMUHIAP, MHKPO3JIEMEHTIIAp,
MOJAanap aJIMAIMHYBUHUHT OPATUK MaxCyJo0Taapu (CyT KHUCIOTAacH
Ba MUPOY3YM KucaoTacu) Oynaau.

Manaraernaporenasa Hopmazna aktusiaura 80 — 310 Oup TeHr;
48 — 96 Oup/n ma TYKuManmapaa KeHr tapkairaH. KoHaa MUKIOpPUHU
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KOHMJA 3pUTpoLUTIap Kynaiumm kysatunaad. Cummatuk Hepsiap
TabCHPJIAHTAHJA KOHAArW HEUTPOQHLUIap MUKIOPH XaM OpTaIul.
OfpuTyBYM TabCHP Ba XHCCHH KY3FaIWIl XaM KOHJAaru
JIEHKOLMTIAPHU KyNalTHPaIM.

JInmda

Jlumpa mUKM MyXMT CYIOKJIUKIapuIaH Oupu.Y KOHIaH Keaud

YuKaau Ba Maxcyc jumda tomupiapumaH okamu. CyB Ba Oabsu
MoAJa1ap KOH KaWUISPJIapuaad XyxKapanap opaurura yTaau, Ky
KHCMHU SIHA KOHTa Kaitamu. @uibTpiaHraH CyB Ba YHIA JPUTaH
MOJAATapHUHT Oup KucMu JuMpa Kanmwuisipiaapura HUFHIAAW.
Jlmmpa xamuanspaapu Oupiammb, guvpa TOMHUPIAPUHU XOCHIT
kwiagy. Jlumda Tomupnapu Oupmammd, OXUpUIA WKKUATA KaTTa
inpuk mumpa Tomup — Kykpak Ba OyitnH 1uMda ToMupIapu By Ky Ara
Kenaau. Yap OpKalid TaHaJaH WuFWIrad auMda BeHagapra TyImam.
JIumda TomupIapuaa CYOKINK OUp TOMOHTa — TYKMMalapAaH KOHra
Xapakar KUJIam.
Tyxkumanapgan oku0O keryBuum JuMpa Owojoruk  (uiIbTpIap
Basudacuuu OaxapyBuu jJumda TyryHaapuaad Vyrtaad. TyryHiap
tacoandan numdara TymraH OaKTepHUsUIApDHU Ba €T 3appadanapHU
TyTUO KOJIaIu.

Jlum¢panuHr acocuit Bazugacu WYKU MYXUTHHHT
JOMMHUIUTUHU cakjamaad noopar. TyKuMa opaaurugaru oKCuiap
muMmda opkanm KoHra Kaifrapmnaau. Jlmmda opraHmzmaa CyBHUHT
KaliTa TakCMMJIAHUIIMIAA, MOAJANAp AJIMAIIMHYBUIA, CYT XOCHJ
OyuImaa, OBKAT Xa3M KWJIMII Ba CYPUJIHII >KapaéHIapuaa UIITHPOK
sragu. Jlumboua Tykumaman wmakpodar, aUMGPOUUTIAPHH Ba
AQHTHUTENONAPHU KOHTra erka3ub Oepamu, aumda OpPraHU3MHHHT
UMMYH peaKiusuiapuia XaM UIITUPOK ITAIH.

JInm¢a nmkopuii Myxurra sra 6yiaran cyrokiauk. Yuauar pH 7,35
- 9,0 arpodpuma. Typmm aw3onapma aumbpa xocun Oymummmma
cesuapau ¢apk 6op. Jlumda xamMmanad Kym kurapja XOCH1 Oyaau.
An3onmapHuHr 1 Kr. Maccacura xucoOnarasjga Oup keda — KyHIy31a
skurapaa 21 — 36 ma, ropakaa 5 — 18 mi, Tanokga 3 — 12 M, ckener
Myckyutapuaa 2 — 3 man jaumda xocun Oynmaau. Karra omam
opranusMpaa Oup kyHaa qumpa Tomupiapu opkaau konra 1000 —
3000 ma. mumpa oxud yraau.

Jlnmdpagarn a0y MUHIAP MUKIOPU TI00Y THHIAPHUKUAAH KYII.
JImmdpana ¢pubpuroreHn Ba mporpom6bun xam 6op. Iy cababxan y 10
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DpurpouuTtiap, rpaHyJIOLUTIAP, MOHOLIUTJIAP Ba
TpoMOOIMTIAAp KU3WI KymMuKaa xocwn Oymamm. Jlumdorutaap sca
OynaaH Tamkapu Jaumba TyryHIapuaa, TaloKaa, HYakiap Ba
0o10Mua Oe3napuHUHT TUM(OUI TYKAMacuaa Xocua Oymau.

OpUTPOLUTIAPHUHT  XOCWI  OYIMImM  Y4yH  KyPHJIHLI
Marepuauiapu Ba ymOy >xapaéHHH parOaTiJaHTUPYBYM MOJAaIap
kepak. I'em cuHTe3nanumy yuyH cytkacura 20 — 25 mr mukgopaa Fe
kepak. YmlOy MHUKIOpPHUHT 95% WHHM OpraHu3M Hb Hunr
eMUpHIMIIKgaH Xxocun 6yaran Fe xucobura onaau, Kkoaran 5% oBKat
OuaH Kupaau. DPUTPOLUTIAP XOCUI Oyuim yuyH B, BUTaMuHM Ba
¢donar kucnora xam 3apyp. Bj, BUTaMUHU KOH XOCWJI OYJIAIIMHUHT
TaIIK{ OMHJIN 10 HOMJIaHAIM Ba Y OpraHU3Mra OBKAT OWIaH KUPaIH.
Kon xocun OyaummHUHT WIku oMun (KacTmHUHT wuku oMuin) ae0
aTajaJuraH TracTPOMYKONpPOTeHJ MebJa IIWUIMK KaBaTHIaru
OesnapaaH axpamub TypraHgaruHa, Bi, BUTaMHHH XasM Wynuna
cypuiagu.

Opurpomnod3 yuyH Fe anmamumayBuHMHr 6apua Gockudiapmaa
nmtupok 3tyBun C BUTamMuHU XaM 3apyp. Y Fe Hu nuakmapaa
CYPWINIINHA CTUMYJUTAWIN, TeM XOCHJ OyJIHMIINra Xu3MaT KHJIaJu,
(onaT KUCIOTAHUHT TAbCUPUHH KYYaUTHPAIH.

Bs BUTAMHMHM TeM CHHTE3MHUHI TYypiau Qasanapura TabCHP
sTaau. B, BUTaMHHM 3ca SPUTPOLMTIAPHUHT JHMIUIIN KOOUFHHU
IIAK/TAHUIIN YYYH Kepak.

Mebépuma KOHZArm OSPUTPOLUTIAP MHUKAOPH HHCOATaH
mommuiaup. Kucmopox TaHKUCIUTM  KOHAArM  SPUTPOLIUTIIAP
MHUKIOpPUHU Kymaiitupu® 1o6opagu. bByHoa opraHumsMaga KoH
SIPATUIMIIMHA parOaTIaHTUPYBUM MOJAAjIap — IPHTPONOITHHIIAP
XOCWJI KWW DPHUTPOMOITUHIAP — KHUMK MOJEKYJSIP OFUPIUKKA
sra OYynraH raMkomnporeniapaup. Yaap  Oyiipakiapaa XOCHIT
oyaaaum.

Jlefikomoas3 kagauurn  0ap3u  HYKJIEHMH KHCIOTajgap Ba
VJIapHUHT XOcWwiajdapuHu Tabcupura Oormuk. Illukactianmmi,
SUUTMFIQHWII  Ba IIYHra yXImiam Xojariapia TYKAUMaJapHUHT
nmapyajaHuIl —~ MaxCyJIOTJIapH  JIEWKOMOd3HH  parOaTIaHTHPyBYU
Moxganap xucoOmanagu. ['munodpusgan axpanaauradn AKTI Ba CTI
TabCUPUIA KOHIa HEUTPOo(DUIIap MUKIOPH OPTaAH Ba 303UHO(UILIAD
MHUKIOPY KaMasiau.

DpUTPOIOI3HU parOaTJaHTUPHIIAA HEPB TH3UMH XaM MYXUM
ponp yihHaWmu. Kymukka keayBuw HEpBiap TAabCHPIAHCA, UTHUHT
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OPTMIIM  TEeMOJMTHK Ba  MerabimacT  aHeMmusUiapaa,  YTKUP
renaTuTiIapaa Ky3aTuiaiu.

KoH nia3MacHHHHT rOPMOHJIAPH BA MeAHATOPJIAPH

Kankoncumon 0e3 ropmonnapu. Yiapra tupokcuH (T4),
tpuitoaruponuH (T3) xupamu. T3 3 — 7 maporaba rokopu (aoaTuKKa
sra Ba 10 maporaba 10KOpH MeTabOoIM3M TE3TUTMHU HAMOEH KHIJIAIH.
50% T3 T4 nan nepudepux AeioTaHUII Hyar OMIaH CHHTE3IaHAIN.
KoHga  Tupeomx  TropMOHJIapHUHI  KaMmaiimmm  ifogmeduour
XoJaTiapuia, THIOTHUPEO3aa  Ky3aTHIaiHu, opTHIIM  3ca
THpeOoTOKCHKOo3Aa Kysatunazu. Komma T3 Ba T4 wmuknopu
kamaiiranga Ttupeotporn ropMmoHHuUHT (TTI) opThmm KysaTuaaam,
VHUHT MUKIOPUHYU aHUKJIAII 3Ca TUArHOCTHK axamusTra sra. Kimank
taxpubaga TTTHUHT MUKIOpHUHU, THpeornoOyanHaapuu, T3 Ba T4
HU MHKIOpPMHHM aHUKIam ojar KwinHradH. Hopmaza xarra
omamnapuuHr kouuaa TTI wuar wmukgopu 0,1 — 4.0 mU/L;
tupeorinobymuanap mukaopu — 70 Mkr/a raga, T4 HuUHT ymywmwmid
mukgopu — 71 — 161 amons/i; T3 — 1,23 — 3 HMONB/JT Ta TEHT.

I'umotupeo3aa 3aMOHABHI 3pTa TAIIXHC TeCTU OYIMO, KOHAAru
TTT' MUKIOpPUHU OpPTHINMHU aHUKJIAl axaMmusrra odra. Y
KATKOHCUMOH 0e3 (aonusaTHM macailmmuHu 3pTa OOCKUWIAPHHU
KypcaTumy MyMKUH. OH3HOIOTUK TPAH3UTOP SIHTU TYFUITaH
YaKAJIOKJIAPHUHT HEOHATal TUIOTUPEO3MHHM MAaTONOTHK TyFMa
THIOTHPEO3JaH (apKiam MyXHM axaMmusTra sra. Tekmmpuiarrad
permoHAa XaMma SIHTM TYFWITaH YaKaTOKJIapHH CKPUHUHTUHU
yTKaszum karra camapa O6epaau. Tpansurop rumortupeo3 xKonga TTT
HUHT HUcOaraH cyct oprumu omnan (20,0 — 50,0 mxbup/min), TyFma
runotupeos 3ca keckuH (TTT Huar KOHmarn mukaopu kynua4a 50,0
MKBUP/MII 1aH FOKOpH) OPTHLIH OMJIaH KEYaau.

Konparu Oyiipak ycrm 0e3H TOPMOHIAPUHHUHT MHKIOPH
XaKyja, ylrapHuHr merabonutiaapu 17 — xerocrepouanap (17 — KC)
Ba 17 — oxcuxoptukoctepougiap (17 — OKC) muxgopu Oyiinmga
MabIyMOT ojuml MyMmkuH. Aémmapaa 17 — KC dakar Oyitpak ycTu
Oe3unan, spkakaapaa 2/3 17 — KC Oyiipak yctu 6e3u ropMoHIapu
xucobura, 1/3 aca TyXyMJOHHUHI MHTEPCTHLHANI Xy)KalipaaapuIaH
CHUHTE3IaHyBYH, CTEPOUJ TOPMOHIapu (acocaH TECTOCTEPOH) HaH
kenn6 unkkad. 17 — OKC Ba 17 — KC MukaopuHu y3rapummra onud
KeTyBYH, MaTo(QU3MOIOTIK MEXaHU3MIAP KATOp XOJaTaapaa yMyMui
tabuarra sra.
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Kon mnasmacuza 17 — OKC HHHr KOHLEHTpaLMsICH HOpMaja
opkaknapaa 194 — 524 amonw/n, aénnapaa 248 — 579 HMonw/1 ra
TEHr. YHHHI MHUKIOpPHHM opTtumu crepoun auaderna (Muenko —
Kymuar cuaapommpa), Oyifpak yctu 0e3M MYCTIOK KHCMHUHHHT
ageHoMa Ba caparoH Kacaumuruga kysarwiagn.  CypyHkaan
remaTuTaa, XKUrap UUPPO3uaa, PeBMATONA apTPUTIA, CIOHAWINTIA,
OCTeOoapTpUTAa, mojarpana KoH miazmacuja 3pkud 17 — OKC Husr
MHUKIOPU HOpMara sIKMH, Oy Kaca/UIMKIap OFUpJAIlraHga 3ca —
KEeCKHH Tacasi Iy

AZIINCOH Kaca/UTMTHAA, MKKWJIAMYU CYpPYHKanmu Oyiipak yctu
06e3n  erMmIMOBUMIMIUAA, Oyiipak yctTm  O€3MHUHI  TyFMma
THITOTIA3USICHIA, TAHTUTIOMUTYUTAPU3MAA, THIIOTHPEO3aa, memooaa
17 — OKC Ba xon mnazmacuga 11 — OKC muxgopu 2,5 — 3 maporaba
kamasau (HopMmaza yHUHT mukgopu 130 — 230 mxmons/m). Ko
miazmacuga 11 — OKC HuHr KOHLEHTPAUMSCHHU KaMaluimu
Hocneunpuk WHGPEKUMOH IOIUApTPUT, OpOHXMAT acTMa OuiaH
orpuran OeMopiapia Kys3aTwiaad. bylipak kacaiiukiaapuja, arap
Oemopiapaa cypyHkaau Oyiipak eTHIIMOBYIIIMTH Oyiaca, KOH
mnazmacuaa 3pkuH 17 — OKC HUHT KOHLEHTpaUMsICH KaM y3rapaam,
KacaJTUK OFMpJalica — cesunapiau kamasian, 3pkuH 17 — OKC HuHT
CHIiIMK OMJIaH @XKPaTUIIN KECKUH OPTaau.

IMemo6aa ymymumii Helitpan 17 — KC skcpenusicuay ypranui
(opxaknapaa) Oyiipak ycTH O€3MHMHT TIIOKOKOPTHKOWI (HaonusTu
XaKuJaa TYIUK MabIyMOT OepMaiiiau, IIyHUHT OwjaH Oupraivkia
cutimukaa ymymumii 17 — KC MUKIOPMHU aHUKIAII KUHCUI
Oe3napHUHT aHAporeH (QYHKIMSICH SKAANAIWTH XaKuga TYJIHK
MabayMoT Oepmaiian. [llyrunr Ounan Gupranukaa Oyiipak ycru 6e3u
MYCTIOK KUCMH (AOTUSTHHA YMYMUE Oaxojamiia, alfHUKCa YHHHT
(bao MITUHU KaCAUTMK PUBOXKJIAHWIIMHUA AMHAMUKACHHU KY3aTHIIAA
Ba CTEpOM rOpMOHIAp OunaH masonarn MoOaiinuaa, Oy cuHama 17 —
okcukoctepongiap (17 — OKC) skcpeuuscuHu aHUKIam OwiiaH
Oupranukiaa, KIMHUKAAa KY/UIAHIIWIOA ~ MYMKHH. ODHIOKPUH
O0e3uHuHT (AoIMITH XaKuJa aHUKPOK MAabIyMOTHH, IOKJIaMaln
cuHaMamap épaammpa, macanaH Oyipak ycté 0Oe3m (aoausTHHU
JexkcameTra3oH Omnan cycaitupub Ba koprukorponud (AKTI) Omnan
CTHMYJLUTA0, aHUKJIAI My MKHH.

Mesbaa ocTn 6e3u rOPMOHJIAPH — HHCYJIHH, TJIIOKATOH.
Hopmana WHCYJIMHHMHT KOHAArd MUKAOpH 29 — 172 HMOIL/1 HH
TAIIKWJI KWIAAW, WHCYJIMHHUHT QKPATHIIN KOHJAru IIIIOKO03a
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KOHLEHTpALysich 25 TI/1 HM TAaUIKUI KWIAAW, SIHTU TYFUITaH
JakaiokKiapaa yprada 56 r/a. 1 oMHMHr oxupura Kenud OKcuiiap
KOHIEHTpaIusIcuHu Kamaiumu ( 48 r/1 ), yIapHUHT COHHUHHM CEKUH
ommmmy OWIaH anMamuHaaW, v 3ca 3 — 4 émra kenuO Karraiap
HopMmacura Tenrnamaau ( 70 — 80 r/n ). Bonanap yuyH karraizapra
Kaparagaa OKCW/UTap KOHIEHTPAUMSICHHHM IIaxcuid  (apkiapu
KaTTapok Oymaim.

Kuunk émparn Gonanap KOHUHM IIa3Macura KaTTalapHUKUATA
Kaparagaa OOIIKa Hapca XyCyCHSITIAHM, OKCHI (pakiusUIapUHUHT
HucOaTu. SIHrM TYFUIraH 4YakaloKIapAa FOKOPH Japakaga ramma —
rnoOyauanap Oymumm kysaruinazu. by ramma — raoGynuHiap
ITAUEHTAap TYCUKIAH YTUIIM OWIaH TYIIYHTHPWIATN, STbHU XOMUJIA
yJIapHHU OHaJaH ojaau. TyFUIraHIZaH CYHT OHAJaH OJMHTAH TaMMma —
rJ00yIMHIApHU TMapyaaHUIIY OOULTAHAAW, YJIAPHUHT KYpPCATKIYU
nmacasiau Ba 3 oifra kemuO MuHmMywmwmra eragu. KeiimH ramma —
r100yaMHIap acTa Kynmasiy Ba KarTatap HopMmacura 2 — 3 éuuiapaa
eramu.

Anppa - Ba Oera rIOOYIMHIAPHUHT SIHTM  TYFUJITaH
YaKATOKJTAPHUHT KOH IIa3Macuaa TYTIJIUIINA YMyMaH XaMaa KACMaH
KaTTATapHUKUAAH KaM. Acta — cekuH Oy (paxuusuIapHUHT
KOHIIEHTPALMSICH OIIaau Ba OOMAHMHT XaéTWHU | WHIMHHM OXMpUTA
kenmuO tmolOymuHiap ¢pakuuscu KUHWH Ba Oup — Xua OyamaraH
Y3rapuiiapHu Keunpaau: KYKpak émmaarn oonanapaa riooyauHiap
MHUKJIOPUHU KaMalWIy, anOyMUHIAPHIHT HECOATaH OIIMIINTA OO
kenaan, Oy 2 oiira kemu® kympok ce3wnagu. by Bakrra kemn0
anOyMHHIAp MUKIOPU YMYMHIA OKCWIIIAp MUKIOpUIaH 66 — 76% Hu
TamKuI Kuiaaad (karramapaa yprada — 64%).Jlexun mma3mana
ATOyMUHIAPHUHT YMyMUI ommmy Oy €maa Ky3aTHIMaiau, Heraku
OKCWUIAPHUHT yMyMUM COHM Ky¥m 3mac. YMymud KOHIAru
AMUHOKHUCIIOTAJap COHM  XaétHUHr 1 - Hummparm Oonamapiaa
KaTTaTapHuKUra Hucbaran 35% ra KaMpok.

Kon xocun 0yaumu (remomnods)

I'emono033 — KOH IIAKJUTN 3JIEeMEHTIAPUHUHT XOCUI OYIHIIN Ba
PUBOXKJIAHMII  JKapaéHU. OpUTpoOLUUTIApP XOCWI  Oyiaumm  —
IPUTPONOI33, JEHKOUMTIAP XOCWJI OYiIMImmu — Jefikomo3d3 Ba KOH
IUTACTHHKAIApU XOCWI Oynumu — TpomMOomuTomod3 TadoBYT
KUJIAHAIM.
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KOHHMHI' KOBYIIKOKJIUTU KaTTaJapHUKUIAaKa oAaTtuii Oupiukiapura
sKuETamagd  —  yprasa 0,005  HEckm™ 8Kl  CYBHUHT
KOBYILIKOKJIMTUJAH 5 MapTa KYMpoK. SIHrU TYFIIraH YaKaTOKJIapHUHT
KOHMHA HHUCOMI 3WWINTH Ba  KOBYIIKOKJINTH  FOKOPHJIUTU
SPUTPOLUTIAPHUHT KYTIJIUTY OWIaH TyIIyHUTaIH.

I'emMaTOKpUT COHM (WIAKILTN 3JI€MEHTIAPHUHT KOHHUHT X)KMUTA
Ooynaran Hucbarn) karramapaa 40 — 45 % Hu tamkun kunagn. OHa
KopHuga 2,5 oimkga y 31 — 36% Tenr, 8 oiimuk xommiama 40 —
45%, reMaTOKpUT COHM OHPUTPOLMTIAPHUHI KYI COHJIMINTU Ba
ATOXUAA SPUTPOLUTIAPHUHT YpTaya XOKMUHHHT KATTATUTH OWJIaH
TYUIYHTHpWIagu. Tyruiraggad keiimH 5 — 8 kyHra kemud
reMaTOKpUT COHM 52% ravyaH kKaMasau, OMPUHYM OWHUHT OXHPUTA
kemn0 — 42% rava. bup émm Gonana mak/uM 3IeMEHTIap XaKMU
35% ramkun kunagy, 5 émaa — 37%, 11 — 15 émaa — 39%. Karranap
VIyH HOpPMal Kartanurd myOepraT BakTHHHI Tyramu OwiaH
aHUKJIaHaIU.

KarranapHu KOH IJIa3MacHHM peakuMsicu nacTt umxopuid, pH —
7,35 — 7,40. XoMuiaa Ba SHIMA TYFWITaH YaKaJloOKIapAa KOH
TUTA3MACHHH PEAKLUUSICH KHUCIO0Ta Tapadra CypuIMLIN XapaKTepin —
anu03. Anpao3 XoMmuiaaa S5 oiaukaaH oomnad Ky3aTuiaau, apaiarl
kKoHHMHT pH 7,33, XOMWIagOpJUKHU OXHpHra Keaud KOH
TUTA3MACHHUHT PEaKIISICH STHAAa KYTPOK KHUCI0Ta Tapadra cypuiagm,
pH 7,13 — 7,23 raua macasiau.

Auuno3 MeTabOJIWTHK JKapaéH XucoOmaHamu, y Mojaaiap
ATMAIIMHYBHUIa OXMpPravya OKCHAJAHMAaraH MaxcCyJOTJIAPHUHT XOCHII
Oyauy OunaH TYIIYHTUPUIAmU. AUMIO3HM HATWOKacH Je0 KOHHHT
UIIKOPUI  KATTAJIMIMHU  HUCOATaH  MacTiaurd  XucoOnaHamau.
XomunanuHT KoHHAaru Oydep acociaapuu conn (GmkapOoHAT, OKCHIT
Ba remoryiooun Oydepaap) 23 man 41 raya MMONB/T HH TaIIKHIT
KHJIaau. OHI Ce3WIapiau amuao3 TYFYJIUION OWIAHOK Ky3aTHIAIH.
Tyrunraggad KeiiuH coarsiap Ba cyTKajlapJa aluao3 CeKMH — CEeKUH
kamasgu. KarranapHukura gkuH KarTanukiaap 3 — 5 cyTkaizapzaa
Oenrunanaan. ByTyH Oojanvk BakTUIa KUYMK KOMIIEHCALWSIAHTaH
anua03 cakaaHaau (Oydep acocmapHMHr NacT MUKAOpU cabadmm),
CEeKVHJINK OWIaH ycraH capu kamainb 6opaau.

Xomuaa Ba OojaapHUHT KOHUHHMHT TUIa3MAaCUAArd OKCUJLIAp
KaTTaJlapHUKUAH KaMPOK KOHLIEHTPpALMsIIA yapaiian.

OHr KaM MHKIOpJa KOH IJIa3MacHIard OKCUJI OHA KOPHHJAArd
PUBOXKJIAHMINAA Ky3aTWiagu. 4 OWIMK XoMWialapia OKCHILIap
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MHUKIOpPM TOMOHUAAH OOIIKapuiIaad. YHUHT KaM  HILIad
YUKAPUINIIN, UHCYJIMHTA TOKAA0p KaHIN JUabeTaa, OpTUILH 3¢a —
MHCyJI0OMana Kysarwiaau. MHcynmHra amnoxazop OynMaraH KaHaIu
quaberna KOHJa WHCYJIMH MUKIOPH OPTHIIH Ky3aTHIAIH, Iy HUHT 1K
KUrap Kacaunukinapupaa, axkpomeramusiga, Muenk - KymuHr
CHHAPOMHJA, AUCTPOPHUK MHOTOHUSAA, WHCYJIOMAana, CEMHU3IHKAA
XaM Kysarunagu. KnnHUK HyKTam HasapumaH KOHJAru WHCYJIMHHU
MUKIOPMHM AaHUKJIam KaTTa axaMusIra »3ra 3Mac, KOHAaru
ITTIOKO3aHUHT Ba TJIMKO3QJaHTaH TeMOIVIOOMHHM aHUKJIAI KYIpOK
axaMmusTra sra.

I'mokaron koHnentpauusicu Hopmaza 30 — 210 Hr/a ra
TEHT, THUIEPIIIMKeMUsaa, CypyHKaanm Oyipak eTHIIMOBYIINTHLA,
rmokarosomaa, Il Ba IV oMua runepaunonpoTeMHEMUSICHAA, OFHD
CTpecc XOoJamIapuaa opragu. I'IIoKaroH MUKIOPUHMHI Iacaiuimg
MYKOBHUCLEA03]a, CYPYHKAIH MAHKPEATUTAA Ky3aTHIA U,
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Kon maxJsuin 3j1iemenTiiap
[laxamu 31eMeHTIap SPUTPOLIMTIAD, IEHKOUTIAP Ba TPOMOOLMTIAD
KUpPaJIU.

— B. Cellular elements
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TH] pum l\l\ ‘D
G=0
Erythrocyte 5000 - 109 . |1
50% 6.5% A
i !
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Meutrophilic Maonooyte
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granulooyte
Leukocytes 7109
250. 109
Thrombocoytes

Pacwm 4. Kon maxmau anementiaapu (J. Koolman, K-H. Roehm, 2005).
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Oynuunaau: a) bupmamum aHTHKOaryasHTIAp, 0) Hkkuiaamuu
AQHTHKOATYJISTHTIIAP.

BupaamMuyn aHTHKOAryJasHJIap KoHaa qouMo Oyiaaau. Bymapra
npoTpoMOnHa3a XOCHIT Oy nuIMHN TOPMO3JIOBUU -
AHTHTPOMOOIIACTHHJIAP, TPOMOHWH XOCWT OYIMIIMHU TOPMO3IOBYH
— AHTHTPOMOHMH/IAP Ba KOH WBUIIMHHUHT Oapua OOCKUUWIAPUHH
TOPMO3JIOBYHN — reNapHH KHPaIi.

HxkunamMun AaHTHKOATYJISIHTJIAP KOH HBHIN JXKapaéHUaa Ba
¢bubpunonusma xocun Oyrnaau. Yiapra ¢GUOPHH XOCHI OYIHIn
kapaéuuaa GuOpPHMHOTeHAaH aXpaTud YMKKAH MEeNTHITAPHA MHCOI
KW  MyMkuH. OuOpMH mnapyalaHraHga Xam OKyJa Kywid
AQHTHKOATYJSHTIAp maigo Oynmamu. Yaap TpomOuH (aoaturuHu
TOPMO3JaiiAn, TPOMOOIUTIAPHUHT FY KIAHUIINTA WY KyiMaian.

Konnn Mukaopn Ba XycycusaTJIapu

SIHrU TYFUITAH YakaiokiIapaa KoH mukaopu — 0.5 1 arpoduna,
Karranapza 3ca 4 — 6 11, JeKUH SIHTY TyFUITaH YaKaloKJIapaaru TaHa
Oupnurura TYFPH KeTaauraH KOH MHKIOPH KaTTaJapHUKHUAAH
kynpok. Ko maccacm TaHa maccacura HuUCOATH SHTUM TYFUJITaQH
yakanokaapaa ypraua 15% (11 — 20%), amaguran 6onanapaa — 11%
(9 — 13%), xarramapaa — 7% (6 — 8%). Vrun Gomamapaa KOHHUHT
COJMIITHPMA MUKIOPH KU3TAPHUKHAAH Kynpok. 12 émmapra xenu®
KOHHUHT COJMIITHPMA MHKIOPH KATTAJAPHUKHUTA SIKWHJIALIAIH.
JKuHcunii et JaBpuaa KOH MUKIOPU 03 MUKIOPAA OPTaau.

TuHY XonaTAa KarTajapia UUPKYISIUUsaa KOHHUHT 2/3 XaKMHU
HLITUPOK 3Taiy, KOJIraH KOH Jenoja cakjiaHanu. KoHHu aemonarm
TAIOKHUHT Omp Basupacu xucobmanamgun. Mt  Oomanapuna
TYFIUITAHJIAH KEHMH TATOKHUHT Jenojam Ba3u(ach KaM Ky3aTHIUIIH
ucbornanrad. OgaMaa TAJIOKHHMHT TOMHPJIAPH Ba KarCyJIaCUHUHT
TasHY — KUCKApyB ammapaTUHUHI MIaKulaHumy 12 énutapaa
Tyraiign. MaHa oy Myagatna TaTOKHHHT JAernonam Basudacu umra
Tymaan Ae0 TaXMHUH KWIHIIAMA3 MY MKHH.

Tyrunrangan kefiMHrn OMPUHYM KyHJIApAaru KOHHH 3UYINTU
Hucbaran kympok — 1,070 arpodmma (1,060 — 1,080), xarrapok
émrnary Ba karranapaukuaad (1,050 — 1,060).

KOHHUHT KOBYWIKOKJIMIM SIHTM TYFWITAH YaKaIoOKIapaa
KaTTamapHAKEAaH kattapok (0,01 — 0,015 H¥*c*m), Gy 5ca CyBHHHT
koBywkokuruaad 10 — 15 mapra xynpok. Tyrunrangas keitun 1 —
xadracugaék kamas Oomrnaiinu. bupmHum oiftHM oxupiapura xemuo
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uHruburopiapu  KyaraHaau. by  Moagmamap  rypyxura  Xam

TUIA3MUHOTEHHU MTa3MUHTA YTUIITHA MHTUOUTOpIAPH,
MJIa3MUHOTEHHU AKTUBATOPJIAPUHH Onokanmacu xucobura
(aMMHOKAMpOH  KHUCIOTA), XaM  IuUta3Ma  IpoTerHazanapu

UHTUOHUTOpIapH, XyCYyCaH IUVIA3MUHHU (TPACHIION, KOHTPUKAT: TabCUP
KHJIYBYM MOJAJA allPOTHHUH) KHPAIH.

I'umonpoTpoMONHEMHSITH TeMOPpParuk CUHAPOMIA, MUCOJ YUYH
xurap (QYHKUMSICUHN Oy3winmmy OwiaH dYakupwirad, BUTamMuH K
mpernapariapu KyaiaHuiaaau (Bukacon, puromeHaanoH). JIoHop KoH
MIa3MacuIaH KOH WBUII CHUCTEMAaCHHM TaOWHMiA  KOMIIOHEHT
¢ubpuHoreHHn onumand. TpoMOOMIACTUHHU XOCHI OYIMIIUHU
aktuBaropu OynmO, mopmBop Monaa 3tamsmiar xucobiaanamu. Kon
WBHIN OMWJUTAPUHYM ETHINMOBUMINTHAA (MacajgaH, reMoQuIusia)
remate I (uBumr omum VIII Ba BuneOpana omunn) remopunus A
Ba oaam uBuiI oMun IX - remopuaust B ma kyninanunamy.

KomOuHanusianran reMoCTaTHK Tepanus Tapkuouaa KaabLuit
xynopua Kyananami. KoH TYXTaTyBun Maxalivii Mmoganap cudaruia
¢ubpuHomsoren miaéHka Ba ryOka, >KemmuiactaH Ba Oomkaaap
KYJUTaHAJM.

Kon nBHIIHHE TE3/IaATYBYH BA CEKHHJIAIITHPYBYH OMUJLIAP

KOHHUHT MBHII XOCCAaCH HEPB TU3UMH TabCHUPHUAA Y3rapaiw.
Orpuk Tabcup 3THO TypraHja KOH HWBUIIM Te3namaad. XWCCuil
KY3FaJIUII XaM KOH UBUIINHY TE3TaIITUPA .

IOkopu xapopar TabcupuJa KOH HBHUIIW TE3IallaAM, IacT
xapopar 23ca — cekuHimamrupaau.  OpraHm3Mga = KOHHUHT
TOMHUpJApAArd CYIOK XOJaTh KyHugarn MexaHusmiap xXucoOura
CaKJIaHaIu:

1. KOHHMHI MBHIIWTa TOMHUPJIAP JHAOTEIUNCHHUHT CHJLIUK FO3aCH
TYcKUHIMK Kuiaaan. by Xareman omunu (XII) daommamuimmHUHT
Ba TPOMOOLIUTIAP arperauusCHHHT OJIJUHU OJIau.

2. KOH mMAaKIiM 3JeMEHTIApUHUHT Ba KOH TOMHUpPJIApP JEBOPUHUHT
MaH(QUH 3apsara sra SKaHIUTH Tydalam TOMUP AE€BOPJIapH KOH
MAKJITA 3JIEMEHTIAPUHI UTapaIu.

3. KOoH uBMIIMIra KOH OKUMHHUHT KaTTa TE3JIUTU TYCKUHINK KUIadu.
By KOH WBHIIHMAA HUINTAPOK ITYBUYH OMHIIJIAPHUHT OWp Jkoiiga
eTap/ii MUKJIOPa TYTIAHUIINTA TYCKUHINK KATaIH.

4. KoHHMHT CYIOK XOJIATH YHIArd TaOUWi aHTUKOAryJIsSHTIAp OuiaH
TyTHO Typunamd. YmOy aHTUKOAryJsHTIap WKKH Typyxra
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JpuTpounTiIap

Hopmana spkaxiap xkoruga 4,0 — 5,0x10"%/m éxu 1 Mk KoHza 4
— 5 MJH., aénnapaa 4,5 x 10"/ éxu 1 Mxiga 4,5 MoH. 3PUTPOLUTIIAP
60p. DpUTPOLHTIAP MHUKIOPUHH OLIMIIY IPHTPOMHTO3, KaMalNIIN
JpuTponennss €éxH aHemHusi Jeliunaad.  OpUTPOLMTO3  Ba
SPUTPONEHUsIIAP COXTa (KOH KYIOJraH €K CYHJITaH XOJaTiapaa) Ba
YUH OYJIUIIN MyMKUH.

OnaMm 3puTponUTIApPH SApocu3 OYaud, remMorioOuH OusaH
TYAAUPUITAaH Ba OKCHJA — JMNUJ KOOMFIM cTpomazaH wubopar.
OpUTPOLUTIAP KYMUHYA WKKH TOMOHM OOTHK IWCK INAKJIWra 3ra
6ymu0, nuamerpu 7,5 MkM, nepuepuk KUCMH KATUHIUTH 2,5 MKM,
Mapkasuii kucmu 3ca 1,5 mxm. [lynmail makngara 3puTpouuTIapHU
HOpMOLUTIAP Jedniaaau. OPUTPOUUTIAPHUHT OYHIAi  [IaKiIu
mid¢ysust ro3acuHu KeHraitupu0b, acocmit Hadac ¢yHKUMSICHHH
AX1IM Oaxkapuvimura épaaM oepas.

OpurtpouuTaap opraHu3Maa Kyiugaru sazudanapau oaxapaau:
1) acocmit ¢ynkumscu - H©Hadpac ¢yHkumscn Oyamb, Ymka
albBeoNaNapuIaH KHUCIOPOIHM TYKMMara eTrkasud, TYKuMaaaH
KapOOHAT aHTUAPUAHY YIIKara TalIuIIaH noopar,

2) xounuHr pH nHM Gomkapum (remornoous Oydepn);

3)O3UKJIAHTHUPYBUM — Y3UHUHT lO03acuia Xa3M ab30JapuiaH
AMHHOKHUCJIOTAJIApHU OPTaHn3M XysKalipajapura eTKa3ul;

4) XxuMOos — Y3UHMHT 03acUJard  3axapjid  MOAJAJapHU
afgcopOuusaiiam;

S) KOH UBUIINAA UIITUPOK dTAIM,

6)>purpormtiap TYpIu bepmenTaap (xommHACTEpAa3a,

kapOoanruapasa, ¢ocdaraza) Ba suramuniap (B, B,, Bg, ackopbun
KHCIIOTacH) TYTaJAX Ba TAIIWHIN;
7) 3pUTpOLUTIAP ¥31Aa KOHHUHT TYPYX OeNrHIapuHu TyTaIH.

I'emor/i00mH Ba YHHHT OHpUKMATIAPH
I'emornodmu — Maxcyc XpOMONPOTEUA OKCHIN OYau0, YHUHT
épaammuaa spurpountiaap acocuit Hadac ¢yHkumscuHun Ba pH
JOUMHUIIUTUHU  cakigaml  (QYHKOMSICMHU — aMaira  OLIMPaJIH.
Opkaknapaa kouaa yprada 130 — 160 r/a remornoOuH, aémnapaa 120
— 150 r/n remornobun Oynaaau. I'emornoOmH rnoOuH oKcwiu Ba 4
MoJiekyia reMaad ubopar. ['em ¥3 TapkuOuaa TeMup aToMura 3ra
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O6yn1u0, KucIo0poA OMPUKTHPHII Ba aXpaTHII Xoccacura sra. byHna
TeMHDP V3 BAJCHTIUIVHHU Y3rapTUpMaiigu, SbHU HWKKH BaJEHTIH
0yaub Koanu.

— A. Hemoglobin: structure

Praximal _ Distal
histidine 0, histidine

F helix Heme E helix

HemoglobinA (o B,) M: 65 kDa

Pacum 5.T'emornobun ty3umumm (J. Koolman, K-H. Roehm, 2005).

Viura KHCIIOPOA OUpHKTHpPraH reMorioouH -
oxcuremoryioounra aitnanaau. By mycraxkam Gynmaran Oupukma.
KuciaopogHuHr KarTa KUCMHM OKCUT€MOITTOOMH IIAKJINIA TAUIMJIaIU.
Kucnopoauun axparran reMor;io0nH TUKJIQHTaH Exn
Ae30KCHreMOorja00uH Jaerunaau. Kap6onar AHTUIPUAHU
OMPUKTHPraH reMor;ioOnH KaporeMorja00un neiinnaau. by oupukva
xaM OHCOH mapuanaHaau. KapOonar anrmapumauar  20%
KapOreMorno0MH MAaKINIA TAIIIIAIH.

60

KApIIUIUK KWJIaUral Mojaazapra AHTUKOATYJISIHTIIAP,
(uOPMHONMMTHK MOJAATAp Ba aHTHATPETAHT Iperapariap KUpaiu.

AcocaH  aHTHKOAryJsHTIap (GUOPHMH  WILUTAPUHU  XOCHII
Oynummra, TpoMO XOCHNI OYauIIWra TYCKUHIUK KUJIaAd, XOCHI
Oynran TpoMOJIapHM YCHUINMHM TYXTaTUINra KyMmakiamagd. Yiaap 2
rypyxra OyaumHa M. TYFpU Ba HOTYFPHU TabCUPIH aHTHKOATYJISTHTIAP.
T¥Fpu TabCUpPAM aHTUKOATYJSHTIAPra TaOMUi MBHINTA KapIId OMILT
TYTYBYH Ipenapariap Kapagn — remapus Ba anturpom6Oun 1. YViap
Te3 Ba KaM Myjmar Tabcup Kuiazu. Hotyrpu Tabcupiu
AQHTHUKOATYJISTHTJIApra CHUHKyMap, (EeHWIWH, TeNeHTaHJIap KHPaIu.
Vnap BurampuH K HHHT aHTOrOHMCTIApU XucOOmaHaau, y 3ca
JKUTapAa TpoTPpOMOMH XOCWiI Oyiaummm yuyH 3apyp. By Mommamap
(akar opraau3Maa Ba y30K Myaaar Tabcup Kuiaaau. OuOpHMHOINTHK
Moajzanap Xocwn Oynran (GUOPHH WILIApUHU Oy3WIMIIura onud
KeJIaau; yJIap acoCaH SHru TPOMOIapHU Cypuanmura épaam oepaau.

®OuOpMHOMUTUK ~ MOLJATAPHM XaM TYFPH Ba  HOTYFpH
TabCUpAWIApra axparumaad. TYFpu TabCUPAM Openapariapra
¢ubpuHoMM3nH kupaau. HMkkuHum TYypyX Tmpemapariapu  aeb
¢ubpuHONMM3  aKTUBATOpJIApU  AWTWIAAM —  CTPENTOKMHA3a
npenapamiapu (p — FreMOJUTHK CTPENTOKOKK A JaH OJMHIaH OKCHJI)
Ba MPOTEOTUTHK (PepMEHT YPOKHUHA3A.

AnTHarperastiap TpombouuTIap Ba pUTpOLUTIAp
arperamysiCiHl ~ MHTHOWpJaian, yJIapHUHT KOH  TOMHUpJIapu
SHJOTENUMCUTa EMUIIKIN Ba EMUIIUO KOJIHII (aAru3usi) XyCyCHUSITUHU
KaMalTUpaau. AHTHarperasTiap dakaTtruHa ~ arperauusHu
OrOXJIAHTHPUOTHHA amMac, Oanku arperatjiaHral KOH
IUTACTUHKAIAPUHN  Je3arpuralysCuHi  YaKUpPUIIM MYMKHH. AKC
STTUPUITAH AHTUATPUTALMOH TabCUPHU HOCTEPOUJ SUUIMFIAHULITA
KapIny Ipemnapariap Kypcaraiu, yiapAaaH TPOMO XOCHI OYIMIIUHU
ONOVHM OJHIIJA KEHT KYJJIAHWIYBYM AUETHICATHLIII KHCI0TACh
aIOXUJa YPUH TyTraH. ALETIICATULII KICI0Ta UKIOOKCEereHa3aHu
(bepmeHTaTuB AKTUBJIUTHHU nacairupanm, ry opKau
TpOMOOKCaHIApHU CUHTE3UHHU TOpMO371aiiau, yiap aca
TPOMOOIUTIAPHY arperaiioH aKTHBJIUTHHU OLIMPAIH.

AHTHreMOppardK Ba reMoOCTATHK MOAAAIAP
AHTHrEeMOpparuk Ba reMOCTaTHK Mojzanap cudartuaa xap Xl
MEXaHM3MIIM Monnanap KymiaHaad. KOHHHMHT — (UOPUHOIUTHK
aKTUBIIUTH OujaH OOFMWK OYyiraH KOH KeTtwmuiapaa, (uOpUHOIH3
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Jleiikomac KOH sSIpaTyBuUM Xap XWJ YCUKJIAPUTH TONHUBATIEHT
TabCHUPTa 3ra;
eTWJITAH MHUENOH] Xy)KallpalapHU aKTUBJIANAN, KOH sIpaTyBYd
cucTeMaJaH  OJAUHTH  XyXaiipagapHu  moiudepauusicu  Ba
muddepeHIMPOBKACHHE CTUMYJLIAiian, Oy 3ca TpaHyJOLUTIAPHH,
MoHouuTiapaun Ba T — nauMpoumtiapHu Xocwn Oynmmmra omud
KeTaau.

SlHa  NMEeWKOMO33HM  CTHMyJSTOpjaapu OYnIuO  MEHTOKCHI,
JelikoreH kabu (apMOKONOIMK MOAJAIap XaM XHCOOJIaHAau.
AHeMusapa  JPUTPOMOI3HU  CTUMYJUTAII  YYYH  OJAMHHHT
PEeKOMOMHAHT JPHUTPONOITHHM — OHpeKC KywiaHagu. Y CyT
SMU3YBUWJIAP XyXKaipalmapuga CUHTE3TaHaaAd Ba yiaapaa oJgam
JPUTPOMOITHHUHMA KOAJIOBYM Te€H CakiTaHagd. buomoruk Ba
HMMYHOIIOTHK XYCYCHSTIapura Kypay oJaM CHHANKHAAH aXXPaTyBUH
sputponodTHH Owmiaan Oump xwi. By mpemapar §3  KyuuHH
OylipakJIapHUHT CypYHKaIW OFPUFUIAH KenuO YMKKAaH aHeMHsliapaa
Kypcaraau.

AHeMmusIapHH JaBoOJall YYyH, YJIapHU 3THOJOrHsicura kapad
TYpPJH AaHTHAHEMHK 3PHUTPONO33ra TabCUP KHIYBYM Mpenapariap
Ky/utaHag. MUCO YUYH TeMHUP €THIIMACTUTHIAH KeTu0 YUKaIuraH
AQHEeMISIHA JaBOJIall YUyH TEMHUp TYTyBYM MpernapariapiaH (Temup
TTIOKOHAT, cyabdar, dypamar, deppyMm Jek mapeHTepaa 0opHIl
yuyH) ¢oliganaHmiaad, ackopOWH KHCIOTaAaH, YYHKH V TEeMHD
CYPIINIINHY SXIIWIAiIM, KOOAIbT TYTYBUM Mpenapariap (Koamun),
OXHMPTUCH OpPraHU3MIa TEMUPHH Y3IAIITHPUIMAIINATA KYMaK/Ialiaq.
By, nmeduuuram aHemMsHM ~JaBOiaml  YYyH BHTAMHH B,
(unanokoOoOMaMuH) KyaiaHaau, Gojar KMCIOTACH €TUIIMACTUTHIAH
KennO 4YNKKAH aHeMHsSHH JaBoiampaa — (ojar KUCIOTacHaaH
doiinagaHnIaIM.

I'emocTasra Tabcup KHJIYBYH MOAAAIAP

TuOOuérHn Typan >kabxarapuaa KOH UBUIIUHN NacCalTHPYBUU
(MBMIIHM OJNIUHHM OJNYyBYM) €KUM OIIMPYBYM (QHTUIEeMOpPparuK)
MoaaanapaaH (hoitaaaaHuIaIu.

Tpom6 xocun OYIUIIMHN Ba TPOMOO IMOONUSIHA OJIAVMHU OJTULI
VUyH, KYMHHYa OMEPaTUB apaiallyBiapaaH, WHPAPKT MUOKapIAaH
KelinH maiino Oymaam Ba OomKa KacaIMKIApJaH KeWWH KOH
WBUIIMHU WMHTHOWpPIOBYM Moxajanap KymwtaHagu. KoH wuBumura
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— B. Hemoglobin: allosteric effects
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Pacm 6. 'emor;inoOuHga KMCIOPO KYIIMITAHIAH KEHH
koHpopmaunoH y3rapuuuiap (J. Koolman, K-H. Roehm, 2005).
Pacmea mywynuanap: BPG — 2,3 — ougocghoenuyepam — xuciopoo
cypunuuiunu oowkapysuucu. T — 2emo2n00uH KypuHuuiu —
0€30KCUCeMONIO0UH. R — 2eMO2NI00UH KYPUHUUU — OKCULEMO2TIOOUH.

Kucnopoauunr roxopu mapuman 6ocumu (100 MM cum ycr),
kapOoOHAT aHTMAPUIHUHT macT mapuuan 6ocumu, pH HUHT opTHIIH,
2,3 - oOwodochornuuepaTHUHr TACT KOHUEHTPALUSCH — YIIKa
Kanwuispjaapuaa  KACJIOPOJHH — TeMOTJIOOMHra  OWPHUKHUIIMHU
tabMuHIal M. Tykumanapaa akcuaua — pO; (30 — 40 MM. cuM. ycT.)
mnacr VpuH srajiaiam, IOKOpH pCO,,
2.3 — OmodochoranuepaTHUHT KOHIEHTpanuscu oprrasiaa Ba pH
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KaMaiiranaa, TreMOrJIOOMHIaH KHUCIOPOJHM JMCCOLMAIMSICH Ba
KapOOHAT aHTUPUTHU KYIIUITAINTHT TabMUHTAN 1.

I'emornoOuuuuur wuc rasu  (CO) Owman  OupHKMacu
Kap6okcuremornodonn neiinnanu. KapookcureMorioOuH Mycraxkam
Oupukma 010, yHAA reMOorIoOnH e ra3u OuinaH 0J0Kana KUIHHIaH
Oyaub, kucaopox  OMPUKTHpPUIN  KOOWIMSTATA  3ra  3Mac.
I'eMOrnoOMHHUHT WC Ta3ura MOWWUIMTH KUcJIopoiara HucOaraH
IOKOPH, IIYHUHT YUYH XaBOJa UC TFa3MHA 03 MUKIOPU XaM XaéT YUyH
xaBQJIu.

— A. Regulation of O, transport

Bisphosphoglycerate 1.0
m muptasel:')id.g.ﬁ
; 1 Bisphosphoglycerate
1,3-Bisphospho- phasphogly
glycerate phosphatase3.7.2.712 0.8
AR 23 5 06
= o W
ATP +— Bisphospho- = ! !
3-Phospho- glycerate (BPC) 5 pH=7.40
glycerate [ A 0.4
i 0. o 0 1 Myoglobin
i Kb \\?/ " 2 Hemoglobin (Hb)
5 3 Hb+BPG
2-Phospho- ® H_f_0_® 4 Hb +CO, + BPG
glycerate HzC—O—® 0.0
0 10 20 30 40 50
0; partial pressure (mmHg)
1. BPC metabolism 2. Saturation curves

Pacm 7. Kucinopoaau remorioOuHra OMpuKUmyuHE OomKapumnmi (J.
Koolman, K-H. Roehm, 2005).

Pacvea  mywynuanap:2,3  —  6ucocpoenuyepam 1,3 —
oucocoznuyepam enuxonrus memadboiumuoan xocun Oynaou.l —
MUONOOUHHU ~ KUCTIOPOO — Ounam — mytuHuul 9epu  4usueu.2 —
2eMO2NIOOUNHYU KUCTIOPOO DUNAH MYHUHUUL 22PU YU3URU. 3 — MYKUMAOd
2eMO2NIOOUNHY KUCTIOPOO Ounan myiunuws sepu wusueu (Hb 2,3 —
oucocoznuyepam Ounan KOMRNJIEKC X0namoa).4 — 2emoenoouHHU
KUCIOpOO — Ounan  ouccoyuayusicu 6a KapOoHam  aueuopuoHu
KVuunuuiu.

Kynmananr - Ttaprun Mymaknapaa Ba 0ab3d  CHIUIHK
MyIIaKIapAa MHOIJIOOMH yupaiiau. Y XaMm reM Ba OKCHJI KUCMIaH
nbopar, kym xoccanapu Oyiinua reMornoOnHra skuH. MuorioOuHHA
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Kposep

Pacwm 10. KoH rypyx/iapy aHTUTE€HIApUHUHT KOWTaNTyBH.

I'emomno033 Ba reMocTa3Hu Oy3MIHILJIAPHHHE (PAPMOKOJIOTHK
KOPpeKIHAIAMI.

KnuHnk amannéraa reMomnossra Ba reMoCcTasra TabCHp KUTyBYA
JOPHBOP MOAJAIAp KEHT KYJTaHUIMOKA.

I'emono33ra Tabcup KHJIYBYH MOJAAIAP

Pentreno Ba  pammorepanumsulap  OWIaH — YaKUPHITaH
JEHKOMMHISIIApAA, XaTOKaTINu YCMaTapHU KUMETEPANusICH, XaMaa
Oomka KacalIukiap OwinaH yupaiiauraH JiefiKomeHusapaa
JIGUKOIO33HU CTUMYJUIOBYM Moadanap kyamanagu. IIly maxcagza
OJAMHMHI' KOJOHHMSICTUMYJUIOBUM OMIULTAPUPUHU  MIUIATHIIAAU.
Mucon yuyH (apMakoJOTHK TMpernapar TPaHOUHUT (akKTWB Mogaa —
JICHOTPaCcTUM) OJJAMHUHT pPeKOMOUHAHTIN TpaHyJIOLHTAP
KOJIOHUSICTUMYJUTOBYH OMIITK OYuO xucobmanaau. Y opka MUSTHHUHT
Xy XKaipanapuHu CTUMYJUTaliau Ba nepedepruk KOHIa JeHKOIUTIapHH
ceswmapau  jgapaxana — ycumura — oau0®  Kemagw,  acocaH
Heiirpodunnapu.  Jlefikomac mpemapatd  (akTMB  MOgmacu  —
MOJITPAMOCTHH) OJAMHUHT PEKOMOWHAHTIM TpPaHYJIOLHUTAp —
Makpodarap KOJOHUSCTHUMYJUIOBYM OMIIN OynmuO xucoOmanamm. Y
Escherichia coli mramMmvu Ounan XoCcuil KWIMHAAM, Y 3Ca Y3uaa TeH
WH)KEHEpUsT OPKaTM OJMHIaH IUIa3MHUAA TYTaaW, Y3uJa OJAMHUHT
PEKOMOMHAHTIN T'PaHyJIOLUTAP — MaKpodarap KOJOHUSICTUMYJLIOBUN
OMWJT TeHUHU TYTAIH.
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3. bup BakTHHHT ¥3uaa 500 MWUIMIUTPAAH OPTUK KOH KyHHII
MYMKHH 3Mac.

Xo3upaa KOH KyWWIN KOMJATAPHMHM KyWuaaruda Tabpudara

MYMKHH:

1. JIoHOp Ba peUMNUEHT KOHU OMp TypyXra MaHCcyO OYMIM Kepak.

2. Pesyc-mMaHdmii ogamra pesyc-mMycOaT KOHHU KyHHUII MyMKHH 3Mac.

3. bup NOHOPHMHI KOHUHU MYailsiH pEeUMIUEHTra KaiTa KyWuIl
MYMKHH 3Mac.

Pe3yc-paxkTop

1940 - i#mnpa Jlanmmrelinep Ba Bunep AB(0) Tusumura
anokamop OyiamaraH siHa Oup arrmrotuHoreHHHM Macacus Rhezus
JeraH MaiimMyH KoHugaH tonuuiau. IIyHUHT ydyH pe3dyc — (axTop
ne0 aramrad. 85% omammapHuHTr KoHuzaa my ¢akrop Oop. Iy
cababmu ynapaunr KoHn Rh' neiimnaan, 15% oxammapzaa sca ymoy
daxrop ityx — Rh™. Rh' xor Rh™ omamra kyiimica, Rh™ ogam koHnma
aHTHpEe3yC — ArrMIOTHHHHIAP Xocu1 Oyaamu. By omamra Rh' xom
KaliTa Kyiuiragaa, arrIioTHHALUS Ba reMOTPaHC(Y3HOH IIOK Maiigo
OynUIIHM MyMKHH.

Pesyc — ¢dakropHn Xommiagop aénaa aHHWKIAm XaM MyXUM
KIMHUK axamustra ora. Arap Rh™  aém Rh' xommmara sra Gymca,
XOMHJIa KOHUJArH Pe3yCHH OeNrHIOBYM arriIOTUHOTEH OHA KOHHTa
muddysus wyaum Owman yramgu. OHa oOpraHu3MUIa aHTHPE3YC —
arrTIOTHHUHIAP XOCUI OYmb, yiap XoMuia KOHUTA KalTaau Ba YHU
HOOY I KUJIaau.

Xomuia OWIaH OHA pe3yCIapUHHHT MOC KeTMACIUTH XKyAa Ky
yupariqu. Macaman, 700 Ta TYFpyKgaH OuTracupma pesyc —
KETUIIMOBUIINK Ky3aTuinagn. Pesyc — kenummMoBunank dpaHuusaa
timura 3000 — 5000 Ta Gona Tamiamra cadad Oyaaim.
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KUCIOPOJ OMPUKTHPHUII KOOWIMSITU KyJAa IOKOpU OYyJiraHu y4yH y
MYCKYJI1apJa KUCIOPO 3axupacu Xocua Kuiaau. byHpail 3axupanu
MaBXXyUIMTH Y30K BAaKT PHUTMHUK paBHIIAQ KUCKapuO, Qaomimk
KypcaTtaauraH MycCKy/iap (Fpak MYCKYJIH, XaF MYCKYJH) Y4yH
MyxuM.  Bynmaii = Mycky/utap — KUCKapraHia — Kamwusipiap
CHKWINO,yIapaad KOH OKHMIOM TyxTaiiau. By Bakrma 3axupanmaru
KHCI0poa capdranamu. Myckyn Oymamranaa KOH OKAII TUKJIAHAIH,
MHUOTJIOONH siHa KHucIopomHu Owpuktupanu, HOpak Myckymmaaru
MHOTJI00MH  mukzopu TaxmuHaH  0,5%. Kucmopony  Ownan
TabMHUHJIAHUII KaMaiuO KeTca, Iopak MYCKYJIH TYKMMACHHHHT Xap
6up rpaMME MEOITOOMH OWMIaH GHpPHKAH KHCIOpOAmaH 2 cM O,
axpanaan. By MUKIOp IOpaKHMHT CHCTOJNIAa BaKTHIArd KHCIOPOIra
OynraH SXTUEKUHU KOHIMPA OJIA M.

Aitpum MaToJIOTMK  XoJjarjapja, MacajaH, Ky WIH
OKCUJUTOBUMJIAp OwnaH 3axapnanumga (Oepromuil Tysu, Kanui
nepMaHraHar Ba OomIKajgap) TeMOTTIOOMHHMHI KHCIOPOA OuiaH
MycTaxkaMm Ompukmacu xocua 6ynaau. By Gupmkma merremorioOnH
neiinnanu. bByHaa TeMupHM OKCHIUIAaHWIIM HATWKAcUAA Yy Y4
BameHTIM OYynuO komamu. Harwkaza Oy reMorioOuH TyKuMara
Kuciopoa Oepuil KOOWIMSTUHU HYKOTamy, OZaMHHM YIUMHTa Onud
KEJTHIIN MyMKHH.

Merremornooun. HbFe* +e- —» Met HbFe'  peaxumsicuna
Xocwy1 Oymamy, KyNruHa OKCHJIHHHT (DYHKIHOHAT TypyXJapu
OKCHJUTAHUINY  HATIDKACHAA  OKCHJIHHHT  MOJEKyJa KUCMHJAA
KOH(GOPMALMOH y3rapuil XoaaTiapu Xam kysarunaan. CorioM oxam
OpraHu3Mpaa MeTreMornoOnH tapkudu 3% paH ommaiian, Oy yHU
XOCHJI OYJIMII Ba reMOrJIOONHIa TUKJIAHUII PeaKLsICUHU Oup — Oupu
Ounan TeHr Oynumm OWiIaH TYMIYHTHpPHIAIH. MeTreMorioOnHHI
TUKJIAQHULIA METTeMOrIOOMHPeyKTa3a TabCUpUIa 103 Oepaau, YHUHT
xodepmentn HAJIH Ba HAJI®H mup. Bynzan ramkapn Met HbFe®*
HU HO(EepMEHTaTHB THKJIAHUIIN ACKOPOMH KUCIOTAa TabCUPHAA XaM
103 Oepany.

Korga Met HbFe™ Hu TapkuOu 3% omub Kkerca
METreMOTJIO0MHEeMUsT pUBOKIAaHAIU. MerremorioOnHeMus TyFMa Ba
oprrupwiaran 6ymamu. TyFma reMorjoOMHO34a Ba JH3UMOMNATUSAA
(yrneBommapuu neHto3odocdar Hyam OwnmaH  OKCHATAHUIIMHU
Oy3wmmmy, y tukiaanrad HAJI®H parGarnantupaan). Oprrupuiras
METTeMOTJIO0OMHEMUSUTAP K30T€H Ba JHAOTNEH KYpUHUIIAA Oyaamu.
OHaoreH OpraHN3MHHIHT AQHTHOKCHIAHT cucremMacu
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ETULIMOBYMIUTUIA (CYPYHKATH TeMaTuT, SHTEPUT, KaH i 1uabeT Ba
Oomkagap) pUBOXITAHATU. OK30T€H METTeMOrJoOMHEMUsIIap 3ca
OpraHM3Mra apuM JOPUBOP MOJAATapHH Ba OOWIKA Ky4wId
OKCHJIOBYMIAPHU TYLIMIIN HATWKAacuaa pyit Oepaau.

I'emorno6mn omnacu. ['eMornoOMHHUHT OuMp Hewa TypJapu
0op, yiap OKCHJI KUCMUHHU TY3WIUIIM — TIOOWH OwjaH axpamud
typaau. I'mobun 3amxupuam Koamosun red 11 — xpomocomana (Oera,
nenbra, ramMma A, ramva G, SMCWIOH 3amkupiapu) Ba 16 —
xpomocoMana (ambda, 3era) skoitnamrad. ['7TOOWH TeHIAPUHUHT
XaMMa 3amKdpiapu Oup — Oupura yXImamr Ba BOJIOLHUST TaBOMHIA
anb(a reHNHN Oy IUIMKAIUSUIaHUII MaxcyJaoTu xucobmaanagu. ['mobun
3aH)KUpJIapu aMHUHOKHCIIOTA KOJIAUKIapu Ouian (hapk KAIaau.
OMOpuorene3na rIOOMH  3aH)KHUPJIAPUHUHT  Ke€TMa —  KeT
CHHTE3IaHUIIN aMara OLIaIH.

OMmOpuoHHUHT | — 2 - | OMOpHoHHUHT 6 — xXadTacu 4 OMJINK YaKaJloK,
xadracu Ba KaTTajap
Capurivk Kordacu JKurapjaru sputporons Cysik
Me3eHXIMacHIaru KYMUTH/1aTud
DPUTPOIIOD3 DPUTPOIIOD3
Hb Gower I (2 — 3era 3aHKHUpIIApU albdara HbAT (2 — anboa,
SIICWIOH, 2 — 3€Ta) TpaHCchOpMaIIUIaHa I, 2 — 6era) — 96%
Hb Gower IT (2 — SICWIOH 3aHKUPIAPUHITHT HbA2 (2 — anboa,
DIICWIOH, 2 — ab(a) CHUHTE3M Itacasyiu, Oera 2 —curma) — 2%
Hb Portland 3aHXUPIApUHUHT OOCKUIN HbF (2 — anbda,
omraju 2 —ramMma) —
0,5%

Anoman remornoOMHHM 150 X  Typu  MaBXKyZd, KYIPOK
yupaiigurannapu — remorsiooud Bart (4 — ramma), I'emornooun H (4
— 6era). AHOMA reMOrIOONH KYPUHHUIIN, KHMEBUN TY3WIHLIH, 3apsi
kartamurn OwnaH (Gapk Kwiagu. YJIapHH XOCHJ OYJuIIM sSIroHa
TPUIUIETHU MyTauusic OwiaH OOFIMK, y OWUTTa aMUHOKHUCIOTaHH
OomKacura aTuIITHPUINIINTA 01O KeTaau.

Xomunana remornobowun F Oymamu, wakamokma 80% Hu
remor;iobuH F ramkun kumamu. 1 — 4 oiinapaa y remornooun Al ra
ammmrupuiaaau. Karra émaarn omam 3puUTpOLUTIapUAA TeMOrT00nH
Al (96%) 6ynaam.

OKcm1 KUCMUHHMHT TY3WIMIIHAArd (apKHA TeMOrIOOWHHU
KHCIIOPOATa aJOKAAOPJIUru OWjaH aHukaaHaau. [emornmoOmH A ra
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['eMoKoOaryJIsUsSHU CEKUHIAITUPYBYM Ba OJIUHH OJYBUYHU
oMuJLIapra KHpaau:
1) Temneparypanu nacaiuim;
2)  Harpwuii utpat Ba okcanaT (KaabIluil HOHIapuHU OOFTaian);
3) T'enapun (remMokoary sSIIUSHU XaMMma (azamapuHu OOCTHpaIN);
Cuummk  103a (TOMHpPJIApHH THKUIIAArd XHUPYPTUsgard CHILIHK
YOKJIap, JOHOP KOHM TYpPaAMraH HIVIIIApHH EKH KOHIOJAJapHU
CIJIMKOH €K1 napaduH OrIaH KOIUTamI).

Kon rypyxaapu
1901 — imnpa ascrpusiiuk oauM K.JIampmreiinep Ba 1903 —
vnnga vex omumu S SHCKMEA Typaum  OZAMIIAPHUHT  KOHJIApH
apaTalITHPUITAHAA, YJAAPHUHT HPUTPOLMTIAPH EMUIINO KOJUIIN

MYMKHUHJIMTHHYA aHUKJIamad. JJOHOPHUHT KOHUAArd SPUTPOLUTIAPIA

arrTIOTHHALMSITOBYH MOAJA — AarrJIIOTHHOTEH, PEeLUIHeHT

I1a3Macuaa d3ca UIyHra MOC KeNIyBYHM arrTiOTHHALMSUIOBYM MOJAA —

arrUTIOTUHUH ~— Oynranga, ImyHzmail — xoamca — pyid  Oepaam.

OpUTPOLUTIAPHUHT  arrfIOTHHALMSUIAHMIIN — Ba  KeHMHUYaIMK

reMOoJIM3ra yupamy OKHOaTHIa OPraHU3MHH YIUMHra OJTHO KelTyBYd

OFHp XO0JIaT — TeMOTPaHC(Y3UOH LIOK Maiino Oyaaau.

Oputponutiapaa A sa B arrmoruHorennap, miazmaaa 3ca o Ba

f arrmoTHHUHIAD  TOMWIraH.  ATTVIIOTUHOTeHIap — creruduk

AMUHOKHCJIOTATN MYKOIIOJIMCAXapu ] KOMILIEKC, arrTI0THHUHIAP 3ca

IUTa3MAaHUHT Y — TI00yanH okcua (pakmusicuaup. Opam KoHHIa A

Ounan o, B Owman [ xeu BakT Ompra yupamaiiau. IIIyHuUHT yuyH

OpPraHu3M ¥3 SpUTPOLUTIAPUHU arrIIOTHHALMSIIaMaian.
OpurpouuTtiapaa arrIIOTHHOTEHIIap, miasMana aca

arrTIOTHHUHAAP Oop — HyKnurura xKapad, Oapua ogamiap KOHHHH 4

Ta rypyxra axparuil MmyMkuH. [(0) 1ypyx - o B — 40 — 50%, 1I(A)

rypyx — AP — 30— 40%, III (B) rypyx — Ba — 10 — 20%, IV(AB)

rypyx O —5%.

Kon kyiimmaa MabiyM Koujadapra amanl Kuaum Jjgo3uMm. bymap

Kylugarunap:

1. JIOHOPHMHTI KOHHWAArd arrTITHHOTeHIapra bTHOO0p Oepuiaim.
VYnap peuunueHTHUHr KOHUJaru OMp HOMJIM arrIlOTUHUH OWjiaH
YVUpPAIIMACIUTH JTO3HM.

2. JIOHOpPHUMHT KOHHMJAArW arrjJlOTUHUHIAP XucoOra OJMHMAaiau.
UyHKM yJap pEeUMNUEeHTHUHT KOHHMJA CYHIHO  KeTaau
(cyroaTupun KOuIacu).
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xocua OyayBun (UOPHMHHUHI Aerpagauusici MaxcyJaoTaapu Ownan
UHTUONpIaHaan.

HNeumra kapmu MexaHa3MJIap

KoHHM WBHIIMHM aMaira OWIMPYBYM Mojajaiap OwiaH Oup
BAaKTJa, KOHJAA TeMOKOATyJLIHsIra KapIIINK KWIyBYH MOJIajIap
Koinamrad. Yiap Tabumii aHTHKOAryJIsSHTIAp nAe0 HOMIaHAIW.
bawv3n aHTHKOAryasHTIAp KOHAA momMuid Oymamu. By Oupnamunm
AHTUKOAryJIsHTIap. MKKmiaMuy aHTUKOAry/IsIHTIap KOHHUHT MBHIIN
Ba (uOpHHOIN3 KapaéHuaa XOCHI OYIaam.

PupramMun  aHTHKOAryJIsSIHTIapra  aHTUTPOMOOILTIACTHHIIAD,
AHTUTPOMOMHIIAP, TeMmapuHIAP KHPaAu. AHTHTPOMOOILTIACTHHIAP
AHTUTPOMOOIJIACTUHIMK Ba AHTUTPOMOMHA3IMK TabCHpra oJra.
AHTUTpOMOUHIAp TpoMOMHHM  Oornaiiau.  AntutpomOuu  III
TeMapuHHU  IIasMagarn  kogakropu xucobmanamu. [emapuncu3s
antutpoMOun Il Hodaon, remapun anturpomOuu III  Ounan
KOMITJIEKC XOCHJ KWIHO YHU aHTHTPOMOHMHTra ailaHtupamu, y aca
KOHJa TPOMOWMHHM Te3 OOFIam KoOwiusTura sra. AKTUBJIAHTaH
aaturpomOun 111 XII, XI, X, IX omumiapHu aKTUBJIAQHWINIUHU Ba
AKTHUBJIAHTaH XoJjaTra YTUIIMHU MyXocapa Kwiaau. ['emapusH cemus
Xyxaiipanapna Ba Oazodun neiikouuTiapaa xocun Oymaam. Y
JKUrapaaa, ymkKajna, Hopakaa Ba MyLIakiaapda Kyn MUKIOpJAa
oinamran. bupuHun MapTa skurapaa axpaTud ONUHTaH.

HxkumamMun aHTHKOAryJIsTHTIApra MUCOI KO aHTuTpoMOuH |
€k (UOPMHHM ONWII MyMKHUH, Y 3ca TpOMOWHHH anmcopOuusi Ba
uHaKTHBauMs Kwiagu. PuOpmHHM jgerpajamusi  MaxcyJIOTIapu
¢uOpuH — MOHOMEpPHH NOIMMepHU3auusICHHU Oy3aau, ¢GuOpuH —
MOHOMEPHH MyXocapa KHIaad, TPOMOOLMTIAPHH arperansiCuHI
3YPUKTUPAIU.

Kon uBHII apaéHUHU TE3TAIITHPYBYMA OMUJLIAPTa KUPAIH:

1)  WCCUKIUK, KOH UBUINY (pepMeHTaTHB jkapaéH OyaraHu yuyH;

2) KajgpUMi HWOHJApW, TEMOKOAryJISIUSHUHT Xamma (aszamapuaa
KATHAIITaHU YYyH;

3) KoHHHMHT Famup — Oyayp o3ara Terumy (TOMHUpPJIAPHU
aTepocKiepo3 OmiaH 3apapiaaHUIIN, TOMUP YOKIApH XUPYpPrusia);

4) Mexanuk Tabcup (Oocum, TYKMManap MaiigalaHUIIN, KOH Oop
UIMIUIAPHU Yaiikam, uyyHKH Oy KOHHMHT IIAK/UTH 3JeMEHTIApUHU
Oyswmummura oau0 Kelaau Ba KOHHUHT MBHIIMAA WIOTHPOK STYBUYU
OMWJIJIAPHU YUKUIINATA OJTNO KeTaan).
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HucOaTaH ¢eran reMornodbuHIa y Kynpok Oynamu. By Hapca xommna
KOHHJAru KHUCJIOPOAHU Tapiuai OOCMMH KaMm OyaraHaa, XOMUJIaHU
TUTTOKCHSI OYTMIIAAH acpaiau.

I'emorsio0mno031ap. Kynruna KacaJLTUKJIap KOHJa
reMOIJIOOMHHH MATOJIOTUK KYPUHHILLIAPU Haiiao Oynumura GOFIHK.
Iemornobunoznap — reMoriioOuH kacamaurugup (ymap 200 maH
optuK). I'emormoOmHOnarusiap (MOMUNENTHA 3aH)KUPJIAPUIAru
reMOTrTOOMHHU Oy3UITUIIN), TajacceMusuIap (reMornoOuH
3aH)KUPJIApU CHHTE3MHUHT OWp Heua KYPUHHMIIMHU OYIMAaCIuru),
aHeMmusuiap (IPUTPOLUT Ba TeMOMIOOMH TapkuOW KaMmaiinmm) ra
Oy UL My MKHH.

Hpcuit  remorioOuMHOmarusra MUCOT KWIHO, YPOKCUMOH
XyXaifpa KaMKOHJIMTHHH KenTupuin MyMKkuH. Kacammmkam kenn6
YUKUIINra cabad — COMaTUK MyTauus, TIyTaMaT aMUHOKHUCIOTACHHU
Oera 3amxupiapuHd N — VUMHUA BQIMH AMHHOKHCIOTACHTa 6 XHJI
KYPUHUIIOA aJIMallTHpuIumura onub kemaau. By kacammmkaa
MIOOMHHM OWTTa MOJIEKYTACHHHA AIMAIITUPWIUIIA TeMOrT00uH
¢byHkumsicuan  Oyswmmmmra onub kemamu. Oxkubarga HopMad
reMorioOuH A ypHura reMornoOWH S cHHTe3NMaHaau. THKIaHTaH
xomatgarn  HbS HbA ra HucOaran TykuMamapra KHCIOPOX
I00OpIITAHIAH KEHWH SpUMaliJuraH XojaTra yTamd Ba KPUCTAILI
KYpUHUIIUJArd YykMma - TakTouanapra ainaHaau. bynmait HbS
TyTrad OJpUTPOLMIAP YPOK KYpUHUIOWTAa YTaaud Ba TIeMOIN3ra
yupann.

Tanaccemusira Mucos Kunb anbha — TaracCeMUsSIHU KeTTUPHII
MYMKHH, V 2 XWJI KYpPUHHIIAA — Karra (FOMO3UTOTJIap) Ba KHYUK
(rereposuroriap) yupaiaun. ['omo3urora KYpUHWIIH XOMHJIAHU
Yaumura €Ky 4akajiokJapAa TeMOJUTHK aHeMMsl PHUBOKIAHMIIUTA
om0 Kemaaw, YJApHUHT KOoHHAAa bapT remorioOwHM yupaiiau.
Iereposuror remorinobuHga aidbda 3amxupiap OYIMalIW, YHUHT
ypHHra ramma 3amxupiap (4 — ramma 3aHxup — bapTt remoraoounm)
éxu Oera 3amkwupiap (3amxupHuHr 4 — Oeracu — remorsoouH H)
CUHTE3IaHAIY, VIapJa eHIHI TeMOJIN3 PUBOKIAHAIN.

Bera — tamaccemust romo3urora OyaraH TaKaupAa XaMm YiIuMmra
onu6 kenmaiau. I'emornobun Al 6ynmaciuru remornobun A2 (2 —
anbda, 2 — curma 3amxupiaap) éku remoraodud F cunTesmaHumn
Ounan Tyaaupud TypUIaIN.

TanaccemussHuHr ssHa Oup KypuHumu MyTant Jlemop
reMorIo0uHuaNp, anb(a 3amkupaapu Omnan Oupra, TapkuOuaa Oera
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Ba curma 3amxupiapu (aneda 2, 6era — curma 2) 6op Oyaran rudpua
3amkupiIapu  XaMm  Oymamm.  [omo3urora KYpHUHHIIM — JIeTal,
TeTEePO3UroTa KYPUHUIIM 3Ca KYyuCH3 TalacceMHsl KYPUHHUIIHNAA
HaMOEH Oy maju.

Anemusiiap Temup Ba BuTammuiaap (B, Ba Oomkamap)
STUIIMOBYIINTHAA, KOH HYKOTHIIAA, 3PUTPOLUT TeMOJIU3UIA, KOH
xXocu Oy umuHN Oy3unuimuaa 13 oepaim.

Xamma reMor100MHO3/1ap FreMHUK TUTIOKCHSTa 00 Kemau.

KiuHukaza SpuTpouuTIapHu reMOoriao0uH OulaH TYWHHHIINHHA
aHuKIam axamustra sra. by panrnm xypcarkuumup. Hopmaza 1 ra
TeHr. byHpaili asputpomuTiap HOPMOXpoOM JAeiimnamu. PaHrnm
kypcarkud 1,1 nan ki 6ynaran sputpouutiapaa rumepxpom, 0,85 xan
nact Oynaranu runoxpom. PaHriam KypcaTkuy Xap XujI STHOTIOTUSIaru
AHEMUSUTAPHU IMArHOCTUKA KAIUIIA My XUMIUP.

OpuTponHTIApP MeTA0O0MM3MH. OpPUTPOLUTIAPAA  SIPO,
MHUTOXOHJpUsLIap OYamaiiau, eryk »purpouutiap OYaumHMaiau.
OputpouuTiapaa SroHa OSHeprusi MaHOam aHa’poOd TIUKOIU3
XxucobmaHamy,  INIIOKO3aHUHT  meHto3odochar  iynm  Ounan
okcumianumy — tukianran HAJI®H, manbanaa akTuB Kedamu.
OpuTtpounTiapaa KUCIOPOA KYIUIMIM MyHocabaté OwiaH y epaa
MUTOTOKCUK Ba LMTOMATUK TabCUpPra 3ra OYaraH KHUCIOPOAHWUHT
aktuB kypunnmm (KAK) xocun 6ymumm pyit Oepaau. KAK nan
XUMOSUTAHUII MAaKCaJuAad SPUTPOLUTIAPAA CYMEPOKCHATUCMYT Ba
Karamaza  (¢epMeHTIapura  TaaTyKId — TAyTanwmoH  Oymamm.
I'nmyrarnonan  tukiaanumm  yayH HAJI®OH, kepak, yHHHT
etnmMoBUmMriaAa (rmroko3o — 6 —  docdarmeruaporenasa
eTUIIMOBYIINIHAA TeHTo30(ocdar WY OKCHITAHUIINHU HPCHUN
Oy3uInIImIAa) SPUTPOLUTHUHT TEPEKIC TeMOIN3H PUBOXKIAHA I

I'emonn3. Dpurpountiap KOOUFMHE EMUPUINO, TeMOTIIOOMHHM
KOH IIa3Macura 4iKUIIM reMonu3 Aevnnani. bynaa mmasma Kusmn
panrra O¥ysutaay Ba THHUKJIAIIAIN - “TIAKITA KOH~ XOCHJI OYIaau.

I'emonm3HuHT 6up Hewa Xua Typu TagoByT KunHAgH. OCMOTHK
reMoJu3 TMIOTOHMK MYyXMTZAa lo3ara Keaumu MyMKuH. ['emonus
OomrTaHagural HaTpun HMOHJIAPUHUHT KOHIIEHTPALUSICH,
SPUTPOLMTAAPHA OCMOTUK PE3UCTEHTIMrH HOMUHHU onarad. Cornom
ojaMmiap Y4YyH OPUTPOLUUTIAPHUHT MHUHHUMal Ba MaKCHMal
yerapanapu 0,4 nan 0,34% wunpga 6ymamu.

KuméBuit remonmus xmopodopm, 3¢up OwiaH HaKUPHIUIIN
MYMKHH, YyHKH YyJap OSPUTPOLMTIAPHA OKCUI —  JIMIHJ
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AKTUBJIAHMAraH XOJaria, MJIa3MHHOTEH KYPUHUINKIA SKOMIAIITraH.
[T1a3MUHOreHHM KOH Ba TYKMMa aKTHBATOPJIapH TabCUPU OCTHIA
aKTHBJIAHUIIK (03 Oepagu. TYKUMAHUHT OKOPU aKTHBIAHTaH
aktuBaropu OyamO ypokmnaza xumcobiaanamu. KoH aktuBaropiapu
KOHJa aKTHBJAHMAaraH XoJija JKOHJamradH Ba  aApeHaINH,
JU30KMHA3anap OwiaH akTuBmananu. [lnazmMuH (GUOpHHHE ajgoxuaa
NOMUIENTHA 3aHKUpiapra mnapyanaiiam, OyHHHI HaTmXacuaa
¢ubpuH KyWkacuaum Jgusucu ( dpumm ) 103 Oepamu.  Arap
(bubpuHONM3ra mwapouT OyiaMaca, yHAa TPOMO TAIKUJLIAIITHPUIAIN,
SbHH YHU OMPHUKTHUPYBUM TYKHMMa OwiaH anMamTupuiagd. bab3u
BaKTJIapaa TPOMO XOCH/I KWJIMHTaH JKOWJaH Y3UIHO KETHIIH MyMKHH
Ba TOMUPHHU OOIIKA >KOWUAA THUPKUII XOCHI KHJIHIIH MyMKHH (
am0Oosmst ). Cor omammapaa GuOPHMHONM3HY aKTUBIAHUIIM Xap JOUM
UKKHJIaMYH, TeMOKOAry SIMSHU Kydaiimmura jxaBoOaH 103 Oepaau.
Wuruburopnap Ttabcupu octuaa (GUOPHHOIN3  TOPMO3JIAHUIIN
MY MKHH.

HNBHi Ba HBHIITA KAPIWIH KAPaéHIAPHA GOMKAPHIHIIA

I'emocTas Ba GpubpuHOIU3 OMp — Oupura yambapyac OOFIMK Ba
KaiaTuc O6omkapuiaaau. bomkapunnm 3 napakana amanra omai.
1.  3Hr myxum (epMEHTIAPHUHT CYOCTpATJApUHHHT MACT y3Ura
XOCJIUTY JapakKacua :
- mia3MuH ¢pakaTruHa puOpuHoreHHN mapuazadruHa sMac, Oamku
V Ba VIII oMunnapHn xaMm napuanaiiiy Ba OpTUKYA UBUIIHU OJNJAWHH
onanu;
- TpombuH ¢akarruHa QuOpuHOreHHn ¢uOpUHTra alTaAHUIINHU
katanu3nabruHa osmac, Oanku (QUOPHMHHU IPOTEOIM3MHH  XaM
KaTaInu3Iaian.
2. TpomMOuHHM Ba IUIA3MUHHM OWpP BAaKTAA WHTHOMPIAHUIIN
Japakacuna :
- QHTUTPOMOMH OHMp BaKTHHUHI ¥3uAa XaM TpPOMOMHHM Xam
MJIa3MUHHU UHTHOWpJaiiau; arap y TpoMOuH Ouian OofiaHca, YHIA Y
IUTa3MUHTA TABCHP KIJIOIMAM M, KOAry sInus )KapaéHUHI Kydaiumm
(UOPMHONMM3HN aKTUBJIAHUIIUTA OJTHO KETaIH.
3. Our myxuM ¢epmenTiapau MaHpuii Teckapu OOfiap OpKanu
WHTHOWPIIAHUIIN JApaKaCHaa:
- TpOoMOUH ¥3uHU (AOTHSITH MAXCYI0TIapy OMIaH MHIHOMpPIaHA 1 —
¢ubpun — moHomep Ownan; ¢uOpuH — moammep (uOpuHOIM3AA
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— A. Blood clotting
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Pacm 9. Ko usmmu (J. Koolman, K-H. Roehm, 2005).

®udpunoIH3
®ubpunonn3 — Oy GuOpuH KyHKacHMHU mapyaJaHWI jKapaéHu,
OYHMHI' HaTIDKacuaa KOH TOMUpAAru €puk TukiaHagu. ®udpunoans
KyiKaHu perpakuuscy Omiaan Oupra OomuiaHamyl, JIEKWH CEKHHPOK
yramu. By Xam ¢epMeHTaTtuB kapaéH, y IUIa3MUH TabCUPU OCTHAA
amanra omamn (puOpuHonm3mu). I[lmasmMuH KOH TmUIa3Macuiaa
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meMOpaHacMHM emupagd. buomormk remMomm3 WIOH - 3axapu
TabcUpuza, aiipuM Xamopar Ba MHKPOOPraHuU3MiIap 3axapu
Tabcupuaa pyid Oepaau. KoH Typyxyiapu TYFpU KeIMACIHUTH
HaTwKacuaa pyil OepaguraH reMoian3 MMMYH TeMOJIH3 ACHIIAIMN.
Xapopar TreMOJIM3M KOHHU SIXJarub, Te3 sXJaH TYIIMPHII
HaTmwkacuaa pyil Oepamgum. ByHzma sX Kpucraiutapm — SPHUTPOLHT
MeMOpaHacCMHM eMHupaad. MeXaHHK TeMOJIM3 KOHHU KaTTHUK
yalikaTuIn HaTHKacua pyi Oepamu.

JpurpounTiaapHuHr yykum te3aura (AUT).

AnTHKOaryisiHTIAp (KOHHMHT HWBHIINTA Kapmid MoJaaap)
KYIIWIraH KOH NpoOupKajaa Typraijia, pUTPOLHTIAP YYKUO KOTa u.
OputpouutiapauHr yykum te3auru (QYUT) Hu aHuKIam yuyH KOHHU
HaTpuii wTpatHUHr 5% nu sputrmMacu OwiaH apalamTHPHINO,
MUIILTIMETpra OYVIMHraH 1muia Haifuara onuHaau Ba [1. A ITaHueHKOB
annaparura ypHaruwiaau. bup coaraaH KeWMH OKOPUIArd TUHUK
KaBaTHUHT Oananamuru xucodnanaau. IUT mewnépuaa spkaxnapaa 1
— 10 mM/coar, aénnapaa 2 — 15 mMM/coar, sHTH TyFujIrad Oojianapaa
0,5 — 1,0 mm/coatHn Tamkwa kumagun. Xomunaagop aémiapaa DUT 45
— 50 MM/coar raya eTHIIN MyMKHH.

OUT nnasMaHMHI XOccajapura, >KymjIajaH, IUlasMajgaru
rio0ynuHaap Ba GuOpUHOreHHUHT MuKAopura 6ormuk. [lnasmamaru
IOKOpU MOJIEKYJISIp OKCHJIIAp LIAKUIM 3JIEMEHTJIADHUHI 3apsiIuHM,

Xamaa yJapHUHr Oup — OMpUIAH WTAPWIMIIMHU KaMaiThpamu.
Harmxkana spurponutiap 6up — Oupura énumiaay Ba gyKaim.
JPHTPONHTIAPHHHAT O0CMOTHK PEe3HCTEHTIHTH

(unpamuaarn). DputpouutiapHu ypad typran spurmagara NaCl
HUHI Kaiich KOHLEHTpauusicuaa reMoian3 OomriaHca, yma
KOHLIGHTPALUSI 3PUTPOLUTIAPHUHT OCMOTHUK UYUIAMIWINTU YITUOBU
xucobmanamgu. Omampa sputmagarn NaCl HUHT KOHLEHTpauusicu
0,44% Oynranma, reMoau3 OolITaHaA (MHHHMAJ Pe3HCTEHTIIHK),
0,34% mu sputManga sca Gapya SPUTPOLUTIAP TeMONU3ra yupailan
(Makcuman PE3UCTEHTJINK). Typau KacaIMKIapaa
SPUTPOLMTIAPHUHI  OCMOTUK  YMJAMIMINIM  Kamaumuy  Ba
spurmazarn NaCl HUHr OKOpPM KOHLEHTpaUMsUlapuAa XaMm TYJIUK
reMOJIN3 COAUpP OYIUIIN MyMKHUH.
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JpuTponol3

OpUTPOLUTIAPHUA XOCWIT OYynumm €K JIPUTPOMOI3  CYSIK
KYMUATHAA Keuaau. JDPUTPOLUTIAP KOH XOCWI KIIYBUM TYKHMAa
OunaH Oupraaukia «KOHHUHI KHU3WJI YCUFW) €KU 3PUTPOH HOMUHU
ofraH. DPUTPOLMTIAP XOCWI OYIMIIU YYIyH TEeMHpP Ba Karop
putamuniap (By,, danar kucnoracu, B,, Be, C, E, PP) zapyp. Temup
MOJIJACHHH OpraHu3M eMUPUIAETTaH SpUTPOLUTIAD
reMorJI00MHUAaH Ba OBKAT opKanu onaau. OBKATAAru y4 BaICHTINK
TeMHp KaWTapyBuwiap (XJIOPUA KHCIOTA, ACKOPOMH KHCIOTACH)
éplaMuJa MKKM BaJGHTJIMKKA aiilaHangu Ba IIyHJAARH IIakija
cypunamu. Ilnasmamaru TpaHcheppuH OKCUIM EpJamMuaa, TEMHP
KOHI'a CYypuiraH TeMHUp, CysIK KYyMUTHra TaliMjaaad Ba y epra
reMOrIoOMH MoJsieKyJacu Tapkubura kuprusuwiaad. OpTukya TEMHUP
xurapaa GeppuTuH — OKCHIM €KW OKCHJI Ba JIMIUJ — IeMOCHACPHH
Owran Oupukma XonaTuaa caKjIaHagd. TeMup — Moajacu
STUIIMOBYIINTHAA TEMUP TAHKUCIUTH — aHEMUSI PUBOXKIIAHAIM.

OpurpouuTiapau xocua Oymumu yuyH B, (umanokxobanamun)
BUTAMHHU Ba (oJaT KUCIOTACH Kepak. Bi, BUTaMUHM OpraHuzMra
o3uK OwiaH kupub, KOH XOCW1 OyimmuHM Tamkyd omuwin — Kacti
TAlIKY OMWIM Aelnnaad. YHUHT CYPWIMIIA VUyH Me€bAa MUIOPUK
KUCMUHMHT OIMJUTMK KABAaTUAA MIUTA0 YMKAPUIAJUTraH Ba KOH XOCHII
Oy MUIIMHUHT W9Ku oMIIN — KacTa nuku omuiu 1e0 HOMIaHAIUTaH
Moa (raCTpOMYKOITPOTENH) 3apyp.

B, Butamunu erumMaca By, — 1euiuT aneMus: pUBOKIaHAIN.
By yHHHr o3uk (Kurap, TYIIT, TYXyM, XaMHPTypyll Ba OomIkamap)
OuIaH KaM KUPUTWIMIIM €KUM MYKA OMWJ HYKmuruaa (Mebaa MmacTku
VUINTH PE3eKLIsICHIa) pPHUBOXJIAHAAW. Bj, BUTaMMHU TI00HH
CHHTE3M Yy4YyH 3apyp. Burammn B, Ba danar xucnoracu
sputrpountiapHuHr  siaponu  wmwakiapuaa  JHK  cuHrtesumpa
KaTHAIIaaH.

Buramua B, (pubopiaBuH) OSpUTPOLUTIAPHUHT  JIUIHJ
cTpoMacu Xocui Oynumm y4ayH 3apyp. Butammn Bg (mupumoxcun)
reM Xocw1 Oymummaa wmTupok dtaau. Buramun C  TemMupHu
WYaKAaH CYPWIMIIMHU CTUMyJUIaiau, ¢danar kuciaota (GaoausiTHHU
kydatitupagu. Buramun E (Tokodeposn) Ba Butamun PP (HukoTtux
KHCJIOTacl) DJPUTPOLUTIAP MeMOpaHACHHU TeMOIU3JaH XHMOS
KUJTaH.
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Keiiun ¢uOpuH cTaOMIIOBUM OMMJI TabCHpU octuaa GpuOpuH
MoOJIEKyTacuia KyHAaJaHT KOBajeHT OoFmap xocwa Oymamu, Oy aca
VHH dPUMaiIUTaH Ba TVIA3MUH TabCUPHUTa YMAAMIN KUJIAIH.

®ulpuH wmapura KOHHUHT IIAK/UTA JJIEMEHTIAPH UYKaJH,
XyCyCaH 3PUTPOLMTIAP Ba KOH KyHKACH IIAKIAHAIH, KU TPOMO, Y
aca jkapoxaTHu Ttupkuiniaiian. Kyiika xocun OynraniaH KelnH
perpakuus >kapaéHu OomITaHagW, SHM TPOMOHU IIUKACTJIAHTaH
TOMHpAA 3UWIALIMION Ba MaxkamiaHumui. By TpomOouuTiapHUHT
KUCKAPTUPYBYM OKCHJIM TPOMOOCTEHMH Ba KalbLUil HOHJIApU
épaamuia 103 Oepaau. 2 — 3 coarnaH KeHWH KyiKa y3uHH Oommgaru
sHUAaH 25 — 50 % ragaH Kucuiagy Ba 3apAOOHUHI CHUKWIMIIH Py
Oepann, sbHU (QUOpPMHOreHCH3 TUTa3MaHW. PeTpakuus Xucoowra
TpoMO sTHaJa KAJIMHIAMIAAN Ba )KapOXaTHH YETIapUHHA TOPTAIH.
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TpeoHuH 275; aprunud 323 Ba usonednuH 324 opacuiard menTuj
OormapuHN y3amu. X OMHJ TabCHPH OCTHAArH TPOMOHMH XOCHI
oymum 60000 mapTta Te3pok Oynaau, arap kapaéH ¢ochomunuaaap
Marpuiacuja Ba TJHKONPOTEMHIAp — 3 TpoMOOLUTap OMHIIT
KeTaérra Oysca: TpOMOUH TPOMOOLUTIAP MIMKOMPOTEHHIAPY OHIaH
¥3apo Tabcuprammod, Ky AasM MyCTaxKaM TY3HIMa XOCHI KUiaad, Oy
sca MeMOpaHaHM KOH(GOPMALMOH ¥3rapuuuiapura onu0 Kemaiu,
myHaa y X omwiHH Oofmam  KoOwimstura odra  Oymagm.
TpomOouuTiap rIMKONPOTEWHIApU OujaH OOFIaHMaraH TPOMOWH
antutpomOuH I Ounan MHAKTUBALMSIIAHAAN, YHUHT aKTUBATOPH 3Ca
remapuH Xucobmanaau. by QasaHuHT y3yHaurm Hopmanma Owp Heua
COHUSHM TAaIIKWJI J3TagW, Herakn Oup Heya TPOMOMH XOCHI
OynrannaH KeWnH MPOTPOMONH aBTOKATATUTHK aKTHUBJIAHAIM.

Xocua Oyaran TpomMOuH GuOpPUHOreHra TabCUP KUJIAAU Ba YHU
¢ubpunra aitnantupamu. SHa TpoMOMH TpoMOomwMTIApmaH 3 —
OMUJIHHM @XpamumuHu Katanumsnaiau, V Ba VI omuianapHu
aktuenaiiam, XIII omuiam aktmBmaiigu, Oy 3ca TpoMmOHU
cTabusnaiu.

Yuunuu ¢asa. by dazana spuiiauran KoH okcuan GUOpUHOTEH
spumaiiguran ¢uOpuHra aitnaHaam, y 3ca TPOMOMH aCOCHHH XOCHI
kuiaaau. bommaga TpomOuH Tabcupu octuaa (GUOPHHMOHOMEPHHHT
xocmn Oynumu 103 Oepaau. bByHmaH CyHr Kampluii HOHIapu
KarHamuoO, spuiiauran Gudpun — momumep ( pubpun “S”, soluble )
xocun Oynamu. @ubpun crabmmtosun XIII omun Tabcupu octupia,

¢ubpuHonmMsra umaamiIM, dpuMaiiaurad ¢uOpuH — momumep (
¢ubpun “I”, insoluble ) xocun 6ynaan.
®dubpnr xocun Oymmm Mmexanusmu. OubpuHoreH - Oy

¢ubpmastp OKcwi, TAMKOmpoTemH. Y 3 Ta MOHOMEp CyO
OupiMKIapJaH TAIKWI TOMraH, yiapaaH xap oupu Aa Bb Ba ramma.
IMentun 3amkupm y3apo aucyabhua Oormap OwmaH OOFIaHTaH.
TpomOuH Tabcupu octuaa Aa 3amKUpHMHMHT A nmentuimapu N —
yuaIapuaaH axpanaad, OyHHHT HaTmkacuga OYTYH TY3WIHIIMHHHT
KoH(popManuscu y3rapaau Ba Mojekyjarap “Yuwura - yuau~ ycynamuaa
Oornann® ommm KoOwnusTura sra Oynmumany — GubOpuH — MOHOMEP
xocun O6ymagu. Keitun tpomOGuH Tabcupu octuaa Bb samxupnan B
MenTUAN axpaiaad, OyHUHT HaTwkacuia GUOpPHH MOIEKyIacuaard
€ Oormap xocun Oynumura mapouT sipatuiaand. PuOpuHHMHT
(azoBwmii TapMOFH maiiao O6ynaau — spuitauran GUOPHH — MOTUMEp.
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Hopman »3putpomo’s ydyH MHKpO3JIeMeHTIap 3apyp. Muc,
TEeMHPHH  WYaKAa  CYPIWIMIOMHU Ba TIeM  CTPYKTypacura
KUPTU3WIMLIMHNA eHrwutamTupaay. Hukens Ba ko0aaT reMoriioOuH
Ba TIeM TYTYBUM MOJEKyJaaap CHHTE3UAA WIITHPOK DJTAIH.
Opranusmaaru 75% pyx IpUTpPOLUTIAD TapkuOuaaru
kapboanruapasza  (epMeHTH  CTpyKTypacura  kmpaad.  Pyx
eTULIMOBYMINTY JelikoneHusira onud kenaxu. CeneH, ButamuH E
Ounan  Oupraaukia  JPUTPOLMTIAP  MEeMOpaHACHMHU  JPKUH
paauKaTApHUHT IINKACTIOBYHN TabCUPHUAAH XUMOS KHJIAIH.

I'emornoomn cunTe3nm. Hkkurta kapaéHgaH wuOopar —
ITOOMHHMHT MENTH] 3aHKUpPJIapUHU CHHTE3W Ba reM cuHTe3n. ['em
CHHTE3W TINOMH Ba cykuuHui — KoA nmaH 1o3ara kenaau. YIIapHUHT
KOHJCHCAIMSIAaHUIINIAH CUTMa — aMHUHOJIEBYJIMH KUCJIOTACH XOCHII
Oynamy, YHUHT WMKKATA MOJEKYJACHHU KOHJISHCAUSUIAHUIIN
Hatmxkacuaa nmopdodunuHoren xocun Oynmamu. [TopdpoOunuHoren —
noppupuHIapHN TYFpPUAAH — TYFPH YTMHUIAOMIN.4 MOJeKysa
noppodmmmHoren  ypomopdupmaoren Il xocmn kumamm, vy
JexapOOKCUTaHUIIN HaTwmkacuaa konpornopdupunores III xocun
Oynaau Ba ynmapHu S5 Maportaba OKcuImaHuInM Ba 2 Maportada
JIekapOOKCHIIAHUINM ~ HaTikacuga mnportonopdupun IX  xocun
Ooynamn. deppoxenaraza Tabcupuga nporonopdupur IX ra temmp
Oupukamu.  [IporomopdupuH  TeMOrJIOOMHHHM,  MHOTJIOOWHHH,
OUTOXPOMHH, XJIOPOPWUIHHA yT™MUmgomuaup. Temup uOHIApH
HadakaT reM CHHTE3U YUYH 3apyp, yiIap IJTOOMH 3aHKUPH CUHTE3UHU
XaM CTUMYJIIaiau.

Oputponod3Hu (UNONOTUK OolkapyBumiaapu OYmmuO, acocaH
Oyiipakaa, LIyHMHIJEK, XXHrapaa, TaloKAa XOcwi OyraauraH Ba 03
MHKJOPJA COFJIOM OJaMJIAPHHUHT KOH ILTa3Macuja JOUM ydupaiIurad
OPUTPONOITHHIAP XHM3MAT KHJIAAU. DPUTPONOITHHIAP DPUTPOLUT
katop — O — KXKBb (putpouuTtiapHA KOJOHHS XOCHJT KHUJIYBUH
Oupnuru)  yTMumgom — XykaiipagapHu — npoaudepanysiCUHu
Ky4alTHpaad Ba TeMOTJIOOMH CHHTE3MHU TE3MAIITUPAgd. YIap reMm
Ba MIOOMH MIAK/IUTAHWIINIA HWINTHPOK STAAWUTAH, JSH3UMIIAD XOCHI
Oynumm yuyn 3apyp Oynram wPHK cuHTE3MHM CTUMYyIaiau.
OpUTPONOITHHIAP, UIYHUHIAEK, KOH XOCHT KWIyBYM TYKUMa
TOMHUpJIAPUIA KOH AWIAHWIIMHU  Te3JAlITHPAaId Ba  KOHTA
PETUKYJIOLUUTIAD YMKUIIMHU TEe3NMAITUPAAd. DPUTPOMOITHHIAD
n1ad YUKAPUIMLIA TYPIM XU TUTIOKCHS XO0JIaTIapuaa; 04aM TOFIN
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MyXHuTIa Oynranjaa, aHeMmusUiapAa, IOpaK Ba YIKa KacalIMKIapuaa
CTUMYJTAaHAIM.

OpUTPONOo33 3PKAKIAPHUHT >KMHCUNM TOPMOHJIAPU TOMOHUIAH
KydadTupmiagn. By sca spkakiapHUHT KOHUAA aémiapra HucOaTaH
SPUTPOLUTIAPHA MUKIOPUHHM KYNMpPOK OynumumHu Oenrumaiian.
OpuTponod3  cTuMymasTopiaapu  Oyiamb:  cOMATOTpPONm  TOPMOH,
TUPOKCHH,  KATeXOJaMUHIAp, UHTEPJIMKUH  XU3MaT  KHJIAIM.
DPpUTPONO33HA TOPMO3JIAHUIINHA MaxCyC MOAJANAP — JPHUTPOIOI3
UHTUOUTOpIapy Yakupagu. Yiaap KOHIAard 3SPUTPOLUTIAP Bas3HU
oprragaa xocwn Oymaam. MacanaH, TOFIaH TYyWITaH oJamjapia.
OpUTPONO33HU TOPMO3JIOBUM MOAJANapra aéulapHUHT >KUHCUUN
ropMoHjapu (3cTeporennap), keiymonnap kupamu. CUMIATHK HePB
TU3UMH JPUTPOIIOI3HU CTUMYJUIAMAM, MApaCUMIATUK TU3UMU —
TOpMO3Jaiiau. DpUTpomods3ra HEpB Ba SHIOKPUH OMMJUTAPHUHT
TabCUPU SPUTPOIIOITUHIIAP OPKATH aMajira OMUPHICA KePaK.

OPHUTPOINOI3HUHT JKAAAIUTU XaKUJa pPeTHKYJIOLUTIap —
SPUTPOLUTIAPHUHT YTMHUINJOMIM, MHUKIOPH OYiWYa aHHUKJIAII
myMkuH. Hopmaza ynapaunr muxkaopu 1 — 2% HM TalIkuia Kuaaau.
Etunran ospurpomutiap koHga 100 — 120 kxyH smaiian
OPpUTPOLUTIAPHUHT eMUPWINIIY KUTapAa, TAT0KAA, CYsIK KYMUTHAA,
MOHOHYKJIeap (arouurap TH3UM XyKaiipatapyi TOMOHHIAH amajra
OLIMPWIAAN. DPUTPOLUTIAP EMHUPWIMIIMIAH XOCWJI  OyaraH
MaxcyJoTJiap XaM JSPHUTPOMOI3HUHT CTUMYJSATOPU OYIuO XuzMar
KHUJIAIH.

JleilikonnuTaap

JlefikouuTiaap KOHHMHI MaxCyC NHMIMEHTra Jra OynMara
saponu Xykadipamapuaup. Panrcus GynraHmpgan ok TaHagamap ned
xam aramamn. CortoM ozaM KOHMHHHT 1 mM® ma 4000 — 9000
JeWKOLUT y4upaian. YJIapHUHT COHH JOUMO OHMp XHJAA TYpPMauIm.
®du3M0JI0rNK MAPOUTIAPAA OPraHU3MHUHT (AOIMK XOJIATHra, TYH
Ba KyHra xamja 0omka oMmuiapra OOFIHK X0ia JISHKOMHUTIAp COHI
yarapu® Ttypamu. Jlelikouutnap conun 10000 nman omu0 kerraHaa
geidxonuTo3, 4000 gaH kamaiin® KerraHja JedKONmEHHs [03ara
Kelaau.

®U3MONOTMK Ba PEaKTUB JEUKOUUTO31ap TapOBYT KUIMHAIH.
OBKaTyaHuI, >KUCMOHUN MeXHAaT, XaspkOH mepudepuk KoHIAA
JEHKOIUTIAP COHUHUHT Kymnadumura ojud kemamu. By jeikonuros
OpraHm3MAard OK TaHAYAIAPHUHI KalTa TaKCHUMJIAHWIIN HATHXKACH
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Koarynssunon remocras

Kon uBumm — Oy 3amxupian pepMeHTaTHB XKapaéH, YHAA KeTMa
— KeTIMKJAa WBHUII OMWIUIAPUHU AaKTHBIAHWIIM Ba  YJIAPHH
KOMITJIEKCUHHU XOCHT Oy Ui 103 Oepaau. KoH UBUIIMHUHT MOXUSITH,
KOHHUHT PHIANTaH OKCUIN (puOpHHOreHHN spuMaiiauran Gpudpunra
yrummaad nbopar, OyHUHT HaTWKacuaa Mycraxkam GuOpuH TpoMO
xocu Oynaau.

Kon wuBmm s>kapaéHu 3 Ta kerMa — keT (azaga amanra
ommpuiany. bupunun ¢asa sHr orup Ba maBommii xucoOnanagu. By
¢daza BakTMIa aKTHB (EPMEHTATHB KOMILIEKC — MPOTPOMOMHA3A
xocun Oymumm 103 Oepaaum, y 3ca NPOTPOMOMH aKTUBATOPU
XHCOOIaHa N,

By xommiekc xocmn Oyammmaa TYKMMa Ba KOH OMWJLIApU
karHamaan. Harwkaza TykumMa Ba KOH — mpoTrpoMOMHaszacu
makanagy. TykumMa npoTpoMOWHA3aCUHU XOCUJ O UM, TYKHUMa
TPOMOOIIACTUHUHY aKTUBJIaHuIIM OwnaH Oouutanaau. VII ommn Ba
Kampnuii woHJapum OwmaH Oupra X OMWIHM — aKTUBJIAWIM.
AxtuBnanran X OMWJIHH V OMHI Ba TYKUMa ¢EKHM IL1a3Ma
dbochomunuanapu OuaaH y3apo XaMKOPJIUTUA HATHXKACHAA TYKAMa
nporpoMmOnHa3acu xocuan 6ynamu. By kapaén 5 — 10 cexyHn naBom
STaM.

Kon mnporpomOunazacuan  xocun Oymmmu  XII  oMuiHH
IIMKACTJIAHTaH TOMHUP KOJUIareH Tojanapu OwiaaH OOFIaHraH XOoJaa
akTUBIAHUIMMOAH OomwutaHaaun. XII oOMIWIHM aKTHUBJIAHWINK Ba
TabCUPUJA FOKOPH MOJEKYyJaau KUHUHOTeH (XV) Ba KaJlIUKpPEeHH
(XIV) nap xam karHamaau. bynaan cyur XII omun X1 omun Omnax
KOMIUTEKC XOCHIT Kunub, yHu aktuBnaian. Aktusianrad X1 omun IV
omun O6unan IX omumHE akTHBIaliaM, y 3ca ¥3 ypauga VI omummtHN
aktuBnaiu. BynaaH keiinH X OMWIHM aKTUBJIAHUIIN pYyil Oepaiu, y
aca V oMM Ba KalbLUUil MOHJApU OWIaH KOMIUIEKC XOCHI KHIIAIH,
my OuaaH KOH mpoTpoMmMOuHazacu Xocuia Oymumm tyraitau. bynna
TpoMboruTap omMmn 3 XaMm KarHamagu. By xapaén 5 — 10 muHYT
JABOM JTaJM.

HNxunun ¢a3za. by ¢aza naBommpa mporpomMOnHa3a TabCUpU
OCTUAA NPOTPOMOMHHU AaKTHUB (epMEeHT TPOMOHMHra YyTumm pyit
bepamu. by »xapaéuma IV, V, X, 3 aktu TpoMOOIuTap OMHILIAP
katHamaau. TpoMmOWH Xocwn OYmMIIM Tagprkuil skapaéH Oy,
aKTUBJAHraH X OMHJ TabCHPH OCTUAA KAJbLUI WOHJIapu OwiaH
OoFnaHraHaaH KeinH, mpOTPOMOMH MOJIeKyIacuaaru apruauH 274 Ba
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BunneOpana OMHIM TabCHPH OCTHAA aiares3us: KOOWIHMSTH
époammma, CcyOdHmoTenuii Ba KOH IUTACTHHKAIAp TapKuOHWgaru
MaH(puii 3apsiTaHral TpoMOouuTIap, MycOaT 3apsiajiaHraH JaT eraH
103ara énuImmo OJUIIA TN

Hespin 11y BakTHUHI Y3upaa arperauust pyi Oepamm —
TpoMOOIHTIAAPHN TpPOMOOUHTAP THKHH EKM TPOMO XOCHI KHIHO,
Oypamu0 Ba énumud Komumu. Asaa AT®, AI® Ba TpombonuTiap,
SPUTPOLUTIAP AAPEHAIMHU TAbCHPH OCTHAA Oy Tpomboumurap
TUKUH XOcWJ OYianu, yHIAH 3ca miaasMma yraau (kaitap arperauus).
Bynpan cyHr TpoMOoUUTIAp ¥3 CTPYKTYPJIUTHHH HYKOTaau Ba OMp
XHJI Maccara eFuiIaay, siHU IU1a3MaH| YTKa3Mai Iurad TUKUHHT XOCHT
Kunaau (kaiitmac arperanus). By peakiust TYkuMa TpoMOOILIaCTHHU
TabCUPH OCTHA KMYUK MUKIOPAA XOCHI OYIyBUM, TPOMOMH TabCUPH
octuga yraau. TpomOuH TpoMOoiuTIap MemOpaHacuHu Oy3aiu, Oy
3ca ylIapaaH CepOTOHWH, TUCTaMUH, (epMeHTIap, KOH WBHII
OMWJTAPUHUHT YMKUIMra onub xemaau. ITnactunkacumon omumn 3
TpomMbonuTap mporpombuHasa xocun OyaummHu 6omnad Oepaan, Oy
3ca TpoMmboumTaap arperatiapuia GUOPUH WUIIAPUHU 03 MHKIOPAA
xXocua Oynumura onu® kemamu, Oynap opacujaa SPUTPOIUTIAP Ba
JeHKOUUTIAp YILIaHUO KOIa .

TpomOorutap TpoMO xXocun OyaraHmaH KeWWH  YHUHT
IIMKACTIAHTaH KOH TOMUPUIA KATWMHIAMIUIINA Ba MaXKaMJIaHUIIH (03
Oepanu, Oy 3ca KOH KyWKACHHU peTpakiusIcH Xucobura pyii Oepaau.
Perpakuus TpomOonmTiaap TPOMOOCTEHMHH TabCUPH OCTHAA, Y 3ca
TPOMOOLMTIAP AKTHH — MUO3MH KOMILIEKCHHH KUCKApUIIK Xucodura
103 Oepaan.

TpomOouunTap TUKWH, MMKACTJIAHUII BakTHAaH Oomutad 1 — 3
MHUHYTHH WYHJa XOCWJ1 Oynaam Ba Maiija KOH TOMHUpPJIapIaH KOH
KeTHImy TyxTaiian. Mupuk Tommpiapaa TpombouuTtap TpoMb KarTa
O6ocumra ungail onMaiian Ba B0 keraau. LIlyHUHr yuyH Hupuk
TOMHpJIapAa TOMEOCTa3 KywIMpoK (uOpMH TpoMO XOCHI KHJIMII
OpKaTH TabMUHJIAHAIM, OYHM XOCWI KWJIMII VYyH (pepMeHTaTHB
KOAryJISIMOH MEXaHU3M Kepak.

Kon momup — mpomboyumap cemocmas Hamudxcacu —
mpomooyumap mpomoé xocun KumuHuuwiy ea 3 — mpomoboyumap
OMUNIHU — adicpanuuiy, 0y 3ca  KOA2YIAYUOH 2eMOCMA3HU  amaned
owupuuL YUyH x#Cyoa Kepax, Heeaxu 3 mpomOoyumap OMull KOH
nPOMpoOMOUNHA3ACY MAPKUOUA KUPAOU.
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xucobnanamu. Tamok, kymuk, Vmkama OYnub, KOH aijaaHUIIMAA
HIOTHPOK OJTMAraH JEHKOLUTIAp AaWTWIraH OMWUIAD TabCHUPHAA
KOHTra yTanu Ba COHM opTaau. PeakTus jelkonuTO3 3Ca KOH SpaTUII
ab30JapuAaH Kyn MHUKIOPJAA YHYA EeTHIMAraH JEeHKOLHMTIAPHUHT
axpammura OoFmuk.  JIHiikorurTo3HMHr Oy TypH KymnMH4YA
SUUTAFIAHAIITHIHT OeNTrcH XUCOOTaHaIN.

Jletikonenust 0ab3M KywIM TOKCHHIAp HIUIA0 YHMKapaauraH
MHUKpPOOJIap maii0 KWIraH KaCAUTMKIAPHIHT aJIOMaTH XUCOOIaHAIN.
PaanoaxTuB HypJaHUII, 3aXapiad MOAJAIAPHUHT CYpPYHKAIN TabCUPU
XaMm JIeUKONEHHsIra MU0 Kemaau.

JletikonutaapHuHT 6apya Typiaapu aMé0acuMOH XapaKaT KHJIHII
KoOunmustura sra. IIporomnasmacuna Typau OyVéxaapra OysutamuraH
3appauamap Oop Hykmurura kapad nelikonutinap 2 Ta Typyxra
OyIMHAIM: TPaHYJIOLUT Ba arpaHyJIOLMTIApra — AOHAJIH BA JOHACH3
JedkonuTIapra Oy MHAIN.

CoF10M OZaMHUHT JIEHKOLUTAP
dhopmynacu (%)

I'panynouutiaap
Hetitpoduinap
&1 0-1
TaékuacumoH 1-5
SLIPOJTH
CerMeHTCUMOH 45-65
SIIPOJTH
Bazodummnap 0-1
DoszuHOopMIIap 1-5
ArpanyJjiouutiaap
Jlumdouuntnap 25-40
Monouutaap 2-8

Jonaanm nefikonuTiapra JeHKOUUTIAPHUHT YMYMHUI COHUHUHT
60% tyrpu kxenamu. [oHanmapu kucinotaan (303WH), acocwii Ba
HeliTpan  Oyéknmapra  Oysimmura  Kapad,  dSo3uHOduIIapra,
basodumiapra Ba HeliTpodutapra Oy IuHAIN.

Jo3unopuinap (1-5%) oxcua TaOMaTId TOKCHHIAPHH Ba ET
OKCWUIAPHU Tapyajaiiim Xamaa 3apapcU3laHTHpaiu. AJjuieprus
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XOJIaTuaa, MacalaH, MYaKaa rkka Kynaiind keTranaa, opraHuzMaa
AyTOMMMYH JKapaéHjap pPHBOXJIAHTAaHAA J303MHOQWILIAD COHHU
kynasau.  KoHZa KOPTUKOCTEPOMA TOPMOHJAPHUHT  MHKIOPU
omrasaa, 303uHO(UIIAp COHU KaMasiIi.

Bazodmanap (0-1%) mporomnasmacuga ydpaiaurad karra —
KaTTa  Jo03adapia TemapuH  Ba  THCTAMHH  Oop.  YTKup
SUUTUFIQHUIIHUHT PereHepaTuB (SIKyHJIO0BYUM) OOCKMYMIA KOHAAru
baszodumrap conu omamu. ['emapuH KOHHUHI Maiiia TOMHpJapiaa
uBUIINTa Y1 Kyimaiiam, rucramMuH 3ca Oy KOH TOMHUpJIApHU
KeHraitupaan. By 3ca summenaHuImm y4yoruaa Cypuiuin Ba OWUTHIN
kapaénnapura épnam Oepanau. EFn OBKAT MCTEBbMON KWJIMHIAHAA
Oazodpumrap conm omamd. Yaapra OOFIMK OYiaraH remapuH
JMITONIM3HU TEe3MAIITHPAIH, KYTT MUKIOpAa CYpUIrad éF mapJaiaHaIn
Ba IUIa3MaJa OJpPKUH &F KUCIOTATapy KOHLEHTPALMSICH OpPTaIH.
bazodpumrapauHr ympu TaxmMuHaH 12 coar.

Heiitpopunap (70%) xonma 6 — 8 coar aitnanu6b, améba
CHUHTapU Xapakar KuiuO, MWK mapaanapra yraau. Opranuzmua
Mukpobaap KupraH okodra HelTpodwiap TymiaaHamgd. Yiap
MukpoOiap OwiaH TYKHaAmuO, MUKpoOmapHu Yypad omamu. bup
Heltpopun 15 — 20 Tta OakrepustHn Kampal, JIM30COMacHUIAru
bepmenTaap (mporeasa, menTuaaza, AE30KCUPUOOHYKIEas3a, JTHUIA3a)
épaammia Xa3M Kwiagu Ba Hykoraau. Arap Oy uIIHH HeHTpodua
Oakapa onmaca ¥3u Xajaok Oymasim.

ArpanyJIONHT/IAPra MOHOLIMTIAP Ba TUM(OLUTIAP KUPAIHL.

MououuTtaap kymukaa, muMmda TyryHiapuaa Ba ONPUKTHPYBYN
TYKHMaga XoCcwI Oynaau. Yiap KOHJAH SULTUFIAHUII Y4OoFura yTuo,
makpodarmapra aiinanagu. Bymap ¢darounro3 kunmaguraH HApHUK
Xykaipamapaup. SnnuFaaHumn YYOoFMaa KUCIOTATM MYXHUT Haigo
o6ynaan. Bynga ueiitpodumnap ¥3 daommrunu iykoraan. IlyHma
VJIApHUHT Ba3u(pacuHN MOHOLMTIAP ¥3 3MMMACHTa OJIa .

Jampountaap (20-40%) xynruHa ap3ogapAa UyHOHUH,
auMmda TYTyHIapuaa, TajloKaa, alpucuMoH Oe3nga, 0OJOMCHMOH
Oesnapia, Kypuyakaa, WYAKHMHT UIWUIMK [apaacuja, KyMHKZAA
puBOXKIaHAmU. By XyxaifpamapHuUHT sApoCH Impuk, arpodumaru
mporomnasmMa ronka Oyigaam. Oxam KoHMma Omp Hewa Xl
mumdonuTaap yupaitan. Yaap kymukaara muMon XykaipanapaaH
puBOkIaHNO, KOH opkaau Y3mapu muddepeHnmanus OymamuraH
TykuMmanapra — erkaswiaan. JlumdonuraapHuHr  Oup  KucMH
alipucumon Oe3na (TUMycC) kolmamu0, kymas Oouwnaiian. Tumycna
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KOH MBUII OMWIIapu ne0 HOMiaHraH. YiapHu apa0® pakamiapuiaa
Genrunanaau. Yiapra Kyiugaruaap KUpaau.

Y omun OnnaH Oup Xui
DUOPHUHILTACTHK OMIIT
TpombGoruTap TPOMOOIIIACTHH
AHTHTEeNapuH OMU
Tpombouutnap ¢pudpuHoreHn
TpomOOCTEeHNH, PeTPaKTO3NH
ITnasmuH nHrKOUTOPN
®uOpruHOIN3 aKTHBATOPU
@®ulpuHHN CTaOUIIOBYN OMIII
CepoTOHNH, Ba30KOHCTPUKTOP
AJI® — arperanmst akTHBATOPH

— =IO R L[N N | W~

— o

KoH HBHII MeXaHH3MHA

Xo03upru 3aMOH TacaBBYpJjapura Kypa KOH UBHIIU 5 Ta ¢azanga
yranu:
1.  Kou tomup — TpoMOonuTap remoctas (oaauHry (asa).
2. TlporpoMOMHa3 KOMILIEKCHUHI aKTHBJIAHUIIN — TpoMOouuTap
komriekcHuHT X, V, IV, 3 aktuB omunapuHunr Oupnammacu (1
dbaza).
3. IIporpomOunas KOMILJIEKCHUHT TabCUPHU 0oCTHJA
nporpoMOuHAaH TpoMOrHHUHT Xocua Oymumu (II daza).
4.  TpomOuH Tabcupu octuaa pubOpuHOreHIaH GUOPHHHU XOCHIT
oymumm (111 daza).
5. KoH kyiikacuau perpakuusicu Ba GuOpuHoan3 (keiiuHru dasa).

Kon Tomup — TpoméonnTap remocras

by mexanmm3m épmammaa Maiima, aprepuan OOCMMH KaMm KOH
TOMHUpJapAaH KoH kernmu tyxraruianu. [lnkactnanumaa nar eran
KOH TOMHPJIAPUHUHT pedIiekTop Chma3Mu Kys3atwiagd, Oy Xoamca
TpoMOOIMTIAp Ba IIMKACTJIAHTAaH TYKUMa  XyKallpaaapuiaH
YUKaéTraH KOH TOMHD TOpPaUTHPYBYM Mojaaiap (CEpOTOHHH,
HOpAApeHAINH,  agpeHanuH)  Eépaamuga  cakitaHaau.  Kon
TOMHUPJIAPHUHT WYKH JEBOPU IIHMKACTIAHWII >KOHWIA Y3 3apsianHU
MaHbuiiaan Mycbarra y3rapTupamu.
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napyajgaHragaa €Kk TYKUManap IIMKACTJIAHTaHJa aKpajiaJuraH

JUIHA OMIJT Ba IJIa3Ma OMIJUTAPH UIITHPOKUAA XOCHT Oy maam.

2. TpomOun xocun Oymurmm. Konmarum mporpoMOuH 1 — Oockuuaa
xocun Oyiram TpombommacTHH Tabcupuaa Ba Ca  HOHmapH
UIITHPOKKIA TPOMOMHTA aiiTaHaau.

3. ®ubpun xocmn Oymmmm. [actna® xoHmarm ¢uOpuHOTEH 2 —
Oocknuga Xocwn OynraH TpoMOWH TabCHpUA WKKWTA HHUMTAara
axpanaau. by HuMTanapaaH ¥3 HaBOATHAA MKKUTA AMUHOIEITH]
A Ba B axpamamu. HumranapHuHr kxonraH kucmu ¢(uOpuH —
MOHOMep ne0 HomiIaHaau. PUOPUH — MOHOMEP MOJEKyIaaapu
O6up karopra TH3WIMO, MONMMepiaHaad. ByHUHr y4yH I1a3ma
omunun — ¢ubpuronentun Ba Ca’ mommapu 3apyp. ®Oubpua —
MOJIMEP TeTbHU XOCUT KHTaIu.

4. Jlaxta  perpakuumsich.  TpoMOOLMTIAPHMHT  MapyYaJIaHUIIN
HATIDKACHAA  yJapJaH TPOMOOCTEHWH  OKCHIM  aKpaJaid.
TpomOocrenuH Tabcupuaa GuoOpuH unnapu Kuckapagu. Harwxkana
aBBa XocwJ OynaraH amop(d Jaxra uXyamaamaad, 3U4Ialiagn Ba
JKapoxaT 103acu KHIpasiau.

5. ®ubpunonu3. Ilnasma rioOyvHIapuaAaH OWpH — MJIA3MUHOTEH
TYKHMa KM KOH OMHIJLTApU Tabcupuaa (paos IIa3MHUHTa aiiJlaHaau.
[Tna3mun 3ca GpubpurHM 3pUTHO, TPOMOHU ITYKOTAIN.

KoH wBHII OMWIIAPUHUHT aKTHBIUTUHUHT KaMaiimmy Exku
STULIMOBYIINTY HATWKACUJA TATOJOTHK KOH KETHII Ky3aTHJIHIIN
MyMKuH. By  Xoamca OKWTapHMHT OFMpP Ba  JereHepaTHB
Kacankiapuaa, K BUTAMUHM eTUIIMOBYWIMTHAA 103 Oepuinu
myMkuH. K BuTtamuHM éFma spuiiauran BUTaMuH OYnu0, yYHHMHT
eTULIMOBYIINTY, EFJIAPHUHI WYaKAa CYPUIMIIUHHUHT 3YPUKULIN
HaTWOKacHJa ro3ara Keawmu MyMKuH, OyHra ca®ab cadpo Xocut
OYyNMUIIMHUHT Kamaiumy Oyiaumu MymkuH. Butamun K HuHT
SHJOTEH eTUIIMOBYMJINTH SIHA, W9aK MUKpodIopacu aHTHOMOTHKIAD
OusaH 3YPUKTUPUITAHINTHU A Ky3aTHIaIH.

[TnasmMa OMHJUTAPDHHMHT ETHIIMOBYIIIMTH OwmiaH OopaauraH
KacaIMKIap, TyFMa Xycycustra odra. byHra wmmcon KuimuO
reMOQWINSHIHT TYPJIX IMaKIapuHu oncak Oynaam, Oy kacan Oumax
(axar spkaxiap KkacaasiaHaay, JeKUH aéiapaaH yTaau.

Kon HBHIIHHAHT TpomMGonHTApP OMHJLIAPH
TpomOouunTnapaaru Mogaaizap, TPOMOOIHUTAP KU IUIACTHHKACUMOH
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erwirad umdoruriap T-nambonuraap neiinnaau. Yiap KoHzaru
quMonuTIapHuHT Kynm KucmuHH (60%) Tamkun kuiamw. bomrka
neiikoruTIapaan Gapkid paBUIIa, yaap OUp Heua KyH sMac, Oanku
20 ¥imn Ba yHAAH OPTHUK SINAIIM MYMKHH. YJIap OPraHU3M HMMYyH
TU3UMUHUHT MapKa3uii 3BeHOCH XHcoOIaHau.

JluporuraapHUHr  O3pOK  KMCMH  OOmKa  ab30Japaa
pusoxxmananu. Kymapaa 6y awzonapra ¢adbpunuit xanracu (Oypca),
CYT 3MH3YBUWJIApJa WHTUYKA Ba Kyp WYaKAa >xoinamraH juMpa
TyryHiaapu, OomoMmcuMmMoH Oe3nap kupaau. By  ab3onapaa
puBOXKIaHNO, erwiaraH jguMmdoruTiap B-mumdonuTaap TaIKuI
kunaau. B-mumdonuraap opranmsmra TymraH aHturesnapra (ér
OKCHWJ, TOKCHHJIApPra) KapIid AaHTUTEJIO0Nap XOCHI  KHIAAH.
AnTHTENONap aHTUTeH OwiaH OupukuO, ymapHUHT (aronuTo3 Wymm
OunaH HYKOTUIMIIAHT TE3MaIITHPAIH.

OxaM opraHm3MHIa aHTHTEIONAPAAH TAIIKApPH sSHa OMp KaTop
rymMmopan HMMMYHHUTET omuutapuy Oop. Kynmrmna Tykuma Ba
CYIOKJIUKIApUMH3Aa JTH30LUM YUpaian, y Xykaiipa MeMOpaHacHHU
emupu®, xamokarura omu0 kenaau. COFIOM OJAMHHMHT KOH
iasMacujga OKCWICMMOH OMWJI — NpONepAuH yupailan. VY
OGaxTepuuu] Ba BUpYyCIapra KapIiy XyCycHusTiaapra sra.

Opranusmpa Xykaifpa UIMMYH TH3UMH XaM MaBxXyH. By Tuzum
daomusiTHAa MMMYHOKOMIIETEHT T-imMonutiap acocmii  por
YiHaian.

T — nramdponuTnap kymukaa xocun O0yaud, aiipucumon 6e3na
muddeperumpoBkananagy. T — mTuMQOLUTIAPHUHT OUP HEUTa MIAKIN
MAaBXYy I

T — xennepaap (épaamunnap) B — nmumdountiap 6unan yzapo
TabcHp ITHO, yJIapHH IUTa3MaTHK XyXKaiipamapra aimantupagm. T —
cympeccopmap B - mMmbouuTiapHUHrT  MeBEPUIAH  OPTHUK
peakuusIapuHA OMIOKJIAIN, XaMaa Xap XWI TypAard JeHKOLHUTIap
opacujaru J0MMHUN HUCOATHU TabMHUHIA0 Typaau.

T — xmnepnap (KoTua Xykaiipanzap) Xyxaiipa UMMyHHUTETH
peakuusiciHr 6eBocUTa amaira omupanu. Yiaap OeroHa Xyskaipanaap
OunaH y3apo Tancup 3THO, yiaapuu emupaan. T — mumdorutiap
Uuuja, IMIYHUHTAEK, amIuiudaiiep Xyxkaiipamap xaMm axpaTHIaau.
Vnap xunaep — xyxkaiipamapau ¢aomnaiiau. [y Tapuka UMMyH —
XOTHpa Xy’Kaiipazapu xucobaaHamu.
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Jlelikomoa3

Xamma nerkonuTiaap KU3ui CysIK KYMUTHAA yaap YIyH YMyMuUn
Oyaran Vy3ak xyxaiipamapaan xocun Oymamu. JIumgoruriapHUHT
OupuHYM TapMOKJIapu EKM OOLLTaHFUWIApH YMYMHH  y3ak
XyJKaiipanapuaaH, KeHMHYAIMK YJIAPHUHT IIAKIIAHUIIKA UKKUJIAMYH
muMmdaTtuk opraniapaa Oymamu. JleWkormossHW parOaTJaHTHPYBYH
OMWJLIap, SIbHU Yyiap OOILTaHFUY Y3aKkJard TrpaHyJIoLuTap Ba
MOHOLIUTAp KaropAarujiapra Tabcup kunaau. I'panymouurtiaap Xocua
Oy muIIMHN parbaTIaHTHPUII rPaHyJIOUHUTIAPHA KIIOH
parGariaHTHpyBUM oMM Oy OMIJI MOHOLMTIApAA, Makpodariapaa
Ba T — numdonutiapaa Xocua Oyaaan. YiIapHU XOCHIT OYIUINUHU
CyCalfTHpyBUM OMHJUIAD HEWIOH Ba JakTOo(eppHHIAp eTUIraH
Heiitpoduapaa cuHTe3naHaauw, E — mpocrariaHguHIapIaH.
MOHOUMTOMO33 MOHOLWTIAPHH KJIOH pParOaTIaHTUPYBUM OMWIIA
KaTexoJaMHUH TabCUPUIa parOaTIaHTUPUIAIN.

E — mpocrarnanaua A — I1 — wuaTepdeponnap makrodeppur
MOHOLMTIAp Xocuna OynmummHu TopMmosnaiau. Karra nosanma
THAPOKOPTHU30H MOHOLMTIAPHHU CYSIK KYMUTHAAH TYCKUHINK KUJIaau.
Jlefikonmo33  OOMIKAPWIMIIMAA ACOCHH  POMHH  3TepieHKHuHIIap
baxapaan. Yaapman 6mpu U — L — 3 Gasopummap U — L — 5
303uHO(IILIAp YCUIIMHYT Te3namTupea, Konranaapu 3ca UL — 2 — 4 —
6 — 7 T Ba B auvmdouutiapHuHr Kynaiummaa MAKLTAHUIIAHA
parGarnantupaau. Jlelikomod?3 JeWKOUTIAp Ba TYKUMaJapHUHT
MapyajaHuil MaxCYJOTIapu MHUKPOOPTaHM3MIAp Ba yJIApHUHT
TOKCHHJIApU TUMO(GU3HUHT 0ab3u TOPMOHIAPH HYKJIEUH KHCIOTaaap
Tabcupuaa parOariaHTHpmiaad. JIeKouUMTIapHUHT  XWjIapura
kapab xaér mukiam xXam Typamdagup. bav3mmapu coar, kyH, xadra
smaca, KOJAraHjgapd 23ca WHCOH YMPU JaBOMHUJA  SIIAlIH.
JlefikonuTaap xasM HyIM WWUIMK KAaBaTUIa Ba SIHA PETUKYJSIP
TYKUMaJa rnapyaiaHaiu.
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XIII. ®Gubpunan  crabwuioBuM  OMWJI  —  IUIa3Maaa,  KOH
Xyxaifpanapuga Ba TykuMmamapaa Oynaau. KuméBuit tabmarm
Oyiinua TIMKOMPOTEUA, JKUTapAa CUHTe3NaHaau. YOy OMUI
eTHIIMAaraHaa Typiad sPATAPHUHT OWTHINN KUWWHIIAIIATHL.
YOy X0 YHUHT pereHepauus >kapa¢Hiapuaa KaTHALIMIINAaH
Janonar oepas.

KonHuHr uBumim sjxapaéHpaa OupiaMud Ba HMKKWIAMYM TeMOCTa3

(dapkiaHaau.

Bupaamun éku KoH ToMup — TpomMOoLHTap reMocTas 00CUMH HacT
OyiraH MUKpPOLMPKYJATOP KOH TOMHpJApAaH KOH KeTraHiaa KOH
OKHIIMHM TYyXTaraau. bupmamum remoctasHHHr 5 Ta OOCKHYU
MAaBXKy I
1. IIukactnaHrad TOMHPJIAPHUHT peduaexTop Topaiinmu (cra3Mm).

By Tykumanap mmKacTaaHraHaa yiapJaH — aXpalaauraH

KaTexojaMUHIIap Ba CEPOTOHUH TabCUpUIA Pyl Oepamu.

2. TpomOouutnap aare3uscH, S’bHH TPOMOOLMTIAPHUHT TOMHPHH
MIMKACTIaHTaH epura énummmy. Ko Tomup OyTyHIATHAA TOMUID
JEBOPHU XaM MIAKILTH 3JIEMeHTIap XxaM MaH(uil 3apsara sra. Ly
cababmu ymap Oup — Ouwpmman wrapmwiaad. Tomwup
IIMKACTIaHTaHAa, y Mycbar 3apsara osra Oyamb komazaw.
Harmxana Manduii 3apsd MaKIy JIeMEHTIap 11y epra Enuia
Oomtaiiaun.

3. TpomMOGouuTIapHUHT Kaiftap arperanuscu. Bynna
TPOMOOIMTIAPHUHT FYKIAHUIIM HATIDKACHAA XOCHJI Oyiran
TpoMOOLHTAp TPOMO KOH IIAKJITH 3JIEMEHTIAPUHN TYTHO KO M-
10, TIIa3MaHM y3uaaH yTka3ub dopaam.

4. TpoMOOUMTIAPHUHT KAalTMAac arperauusich. DHAU XOcui OyaraH
TpoMIHUTap TPoMO ¥3MIaH KOH IIAK/UTM SJEMEHTIAPUHU XaMm,
TJIa3MaHM XaM YTKa3MauIu.

5. JlaxTa peTpakIUACH, SBHM XOCWJI OyaraH  TpomOoruTap
TPOMOHUHI  WXYaMJaAIlyBH, 3UWIAIIYBM Ba  TOMUPHUHT
IIMKACTIAHTaH epUra MaXKaMpOK EMUIIUIIN.

Arap KOH KeTHIIN HUPHUKPOK, KOH O0CHMH I0KOpU OY1IraH TOMHUPAAH

pyii Oepaérran Oyjca, OMpIaM4yd T€MOCTa3HUHT Y3M KOH KETHIIUHU

TYXTaTuIl Y4YyH erapiu 3Mac. byHaa ukkuninamMum €Ky KoaryJsiuoH

reMocras OolLTaHaIu.

HkkuiaMuy reMOCTa3HUHT XaM 5 Ta 60cKiun TaQoByT KMIMHAIN!

1. TpomOomnacTuH  ékd  TPOMOOKHMHA3a  XOCHI  OYIuInm.
Tomuprapaaru KoHaa TPOMOOMIACTHH WYK, Y KOH MIaCTHHKATAPU
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I.  ®ubpunoren — xurapga xocun Oymamgu.  Konparu

koHneHtpauusicu 200 — 400 wmr%. KoH wuBurasga 3076
XOJIaTHAAH r'elib XOMaTura YTaju.

II. TIporpoMOMH — rimkonporeny] xucodbigaHaau, K BUTaMHHU
WIITHPOKUIA KUTAPJa CHHTE3TaHAIH.

III. Tyxuma  TpomOormiactuau  —  (ochomunuyg  OYaMO,

opranmzMaaru Oapya Xy»kaiipazap memOpaHacu Tapkubura, my
KyMJIagaH KOH TOMHpJAp DSHAOTETWI KaBaTH TapKuOura
kupagu. Y TYKHMa OpOoTpoMOMHA3acu Xocwi OYaumm ydyH
3apyp.

IV. Ca’ - KoH miasMacuaa XaM pKHH HOH, XaM IUIa3Ma OKCHILTAPH
Ounan OupukkaH xojzaa yupaiinn. Ko mBummpa dakat noH
xomuaarn Ca  WIOTHPOK 3Tamgd. Y KOH HBHII >KAPASHHHIHT
Oapua OOCKUWIApHIa KaTHAIIIATH.

V-VI. Ipoaknenepux Ba akuenepud. byjaap Outra oMuTHUHT HO(A0T

Ba (haon
Oyniran wakmaapu. V OMHJ JKWrapia CUHTE3JIaHaad, KOH

UBUIIMHUHT 1 Ba 2 — (a3zanapuaa KaTHAIIA M.

VIL KomBeptun — K BHTaMMHM HINTHPOKHAA KUTrapna

cuHTe3naHaau. Tykuma
MPOTPOMOMHA3ACH XOCH OYTUIIN YIYH 3apyp.

VIII. Anturemo¢un raoOyanH A — KOH MPOTPOMOMHA3aCH XOCHII

Oy auimm
VUyH 3apyp. YOy OMIJTHUHT T€HETHK TAHKUCIUTH reMO(IITIS

—Ara
ca6ab 6ymamu.

IX. Kpucrmac omunn éku anturemodun rnodynud B — K Butamuan
WIITUPOKUAA kurapiaa cuHTesnaHamyu. KoH wBummHUHT |
Oockuunga KaTHamaau. Ymly OMWIHH EeTHLIMACIUTH
remodumus — B ra cabab 6ymamm.

X.  Crroapr-Ilpaysp ommiun — K BuTaMMHU HIITHPOKUIA >KUTapAa
cuHTe3maHamu. TykuMa, Xamaa KOH MNpoTpoMOWHA3acu
TapkuOUra KHpaay Ba YHUHT MIAK/UTAHUIINIA KATHAIIA N,

X1. TpoMOOMIaCTMHHMHT IUazMaaard yrMumigomm — K ButamMuam
UIITUPOKUAA kurapaa cuHtesnaHaau. KoH mporpomOuHaszacu
XOCHI Oyaumu  yuyH 3apyp. YmOy OMWI eThIIMaca,
remoduaust — C Ky3aruiagu.

XII. Xareman omMunu — OeroHa 1o3a OWJIaH KOHTaKTAa OYyiaraHaa,
(aomnamamy.
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Pacwm 8. KoH cypTMacuaaru makuiy 31eMeHTaap.

Pacmea mywynuanap. KOxkopueu kucm: TaéK4aCUMOH SIIPOTA
HeUTpOo(uI JTeHKOLUT, CErMEHTCUMOH SIAPOIM HeHTpodu setikoyum,
s03unogun, 6azogun. Ilacmxu Kucm: Karta TUMQOIUT, KWIKIHA
JUM(OLIUT, MOHOITHUT.

Tpomoonurtaap

Kon mnactuHkamapu (TpoMOOLHMTIAP) auameTpu 2 — 5 MKM
Oyniran oBan MmMAKIJArd IUIa3MaThK Ty3wimaiap. Kymmkna Ba
TATOKJa TUTAHT Xy)Kaipanap —MerakapuouuTiIapAaH XOCWI Oyaaau.
TpoMOOIUTIAPHUHT COHU Ivyv® koA 200 — 400 MHHT, OBKAT Xa3M
KWINIL, XHUCMOHHM HII Oaxapuil, XOMHJIAJOPJIUK TpomMOouuTIap
conuHm oprrupamu. KyHaysu tpomOonuTiap COHM TYHAAruaaH Kym
6ynamu. KoH mnBum xapaéuuga Myxum poa yitHaiiaun. CepoToHHH —
TOMHPDHH TOPaUTHPYBYM MOZJAA, THCTAMHH — TOMHpJIAPHH
KeHralTUPYyBYM MOJJAa, TPOMOONHTIApAA CEe3WIapal MUKIOpAA
TONMJIAH.
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TpomOouutnap Ba ynapra OOFIMK OMWLIAp KOH HMBHIIHAA
UIITUPOK 3Tamu. ByHmaH tamkapu, TPOMOOLUTIAP TOMHUPIAPHUHT
DHAOTENHAT XyXKaiipajgapura, yJaapHUHT (aomusiTh  MybTaIuI
OyauIIM yUyH 3apyp MoJAajdapHH eTkasud Oepaau. DHaoremnuan
XyKaiipanap Oup keua — KyHIy34a KoHaara TpombonutiapHuar 15%
HH KaMmpad onaau Ba Oy Tap3ga Kepakid — MOJAanaplaH
doitratanuagy.

TpomOGoruTnap OwiaH anoOKATOPJIMIUHU WYKOTTaH SHIOTEHIA
guctpodusira  yupaidam, TOMHUpP JEBOPU OPKAIM DPUTPOLMTIAP
TYKUMaapra yta Oomiaii .

I'emocTa3 TH3HMHA

KoH OKMIIMHMHI TyXTammra remocra3 aedwnaau. I'emocras
KOHHMHI HMBHIIM HaTwkacuaa pyi Oepaau. KOHHUHT uBUIIK
reMokoaryysiuuss  1e6 HomimaHaau. KOHHHMHT CYIOK — XOJaTaaH
JKEIeCUMOH JIaXTara ailJlaHuIIK KOH UBUIIN JeHIaau.

OgaM KOHM TOMHUpPIAH YHKKA4, 3 — 4 MHUHYTIAH KeWWH WBUU
Oomtaiiny, 5 — 6 MUHYTIaH KeiWH 3ca IUPHIIOK JaxTara aillaHaau.
KOHHHMHT MBHII MEXaHM3MIHU U30XJIall YUyH OHp KaHYa Hazapusiap
takm¢ KwinHrad. KoH MBUIIMHMHT 3aMOHaBHMil (epMeHTaTHB
Hazapus acocuncn A A IllMuar xucoOnaHaau. YHUHT Ha3apUsICHHU
I'1. Moposun kym1ab — KyBBaTJIaIu.

KoHHUHT uBHII XKapaéHU y4Ta KOMIIOHEHTHU Y3 MUUTa OJaIH:
1. Kon Tomupnap nesopu; 2. KoHHHHT Gapya MIaKIIN dJIeMEHTIApH,
aitHukca TpombonuTiaap; 3. KoH MBUIIMHUHT TU1a3Ma OMIULIAPH.

KoH HBHII MeXaHH3MH

Xo3upru 3aMOHaBHH TyIIyHUanap Oyiinda 5 ta pasana Kkeyaam.

1. Ko TomMup — TpOMOOLIUTAP FEMOCTA3.

2. [IpoTpoMOMHAa3a KOMILIEKCH aKTUBALIUSICH.

3.IlporpomMOMHAa3a KOMIUIEKCH TabCUPUAA NPOTPOMOMHIAH TPOMOHMH
xocun 6ymumu (11 dpaza).

4. TpombuHn Tascupuaa ubpuHorennan Gubpun xocun 6yammu (111
¢aza).

5. Kon naxracu perpakuusicu Ba GuOpUHOINU3.

1. Kon Tomup Tpomborurap remocras. by Mexanusm tydaiiiu
nact aprepuan OocuMiIM Maiiia KOH TOMHpJIapAaH KOH KEeTHIIN
TyxTaiian. TpaBmanapma 3apapiaHraH KOH TomupAa pediaexrop
cnasM kysatmiaan. KeiimHuammk y TpoMOoIuTIap Ba MUKACTIAHTAH
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TYKMUMa  XyXaiipazapujaH  axpalaguraH KOH  TOMUpJIAapUHU
TOpaTHpPYBUM Mopajanap (CEpOTOHHMH, aApPEeHAINH, HOPaIpEHANH)
épaamupa yuriab Typuiaau. [llukactiaHran KOH TOMUP HYKU IE€BOPU
MaHuil 3apsgamaH MycOar 3apsiara ysrapaaud. BuineOpana omuniu
Tabcupuaa MaHQUil 3apsamM TpoMOomMTIap MycOaT 3apsiaiaHraH
[IMKACTJIAHTaH TOMUD JeBOpUra yTupanu (aaresus).

BunneOpanx ommaum  TOoMUp  cyOdHOoTenHMii Ba  KOH
IUTACTUHKANApU TapkuOura kupaau. bup BakTHUHT ¥3uaa XOCHIT
Oynran TpomOouuTap TYCHMK €KM TpoMmOra TpOMOOLUTIAPHU
EMUIINIINT, THU arperanuscy 13 oepamu.

Hactnab TtpomOouut Ba sputpoumtiapaadn AT®O, AJId Ba
aJgpeHaJMH TabCHpPHUAA FOBAaK TpoMmbOoruTap TYcuk (mpoOka) XOCHI
Oynaau, yHmaH masma ytub Typaau (kaitap arperanus) KeluH
TpOMOOLHUTIAAP ¥3 CTPYKTYpaCHHM iykoTamu. bup Xumia maccaiu
TUKUH XOocul Oyau0d TmiasMaHu yTkazMmai Kysmu — (kaiitmac
arperauusi). By epma kaM MuKIopaa TYKuMa TpOMOOIIACTUHUIAH
xocu Oyaran TpoMOWH Tabcupuaa kedaan. TpomOuH TpomOouuTIap
MeMOpaHacuHu Oy3u0 éku eMupuO yHAaH KOHHM UBUTYBYU OMMJLIAP
— CepOTOHUH, TUCTaMUH (hepMEHTIApUHUHT YnKuImra cabad 6ymamm.

[Tnacruakacumon III ommn TtpomOouumrap npoTpoMOHHa3a
XOCHJ Oynumiura yHaaH KaM MHUKIopAa (uOpHH Tojanapu maimo
Oynummra onub kenaau. by Tojamapaa SpuUTpOIMT Ba JEUKOLUTIAP
yiutanu0 komamu. TpomOoruTiap Xocwn OynaraHmaH CYHr jaxTa
perpakumss  xucobura TpoMO BUUNANIMINA Ba  TOMHPJIAPHU
IMKACTJIAHTaH coXach Kuhupauimm 3 Oepagu. TpomOouut
napyajJaHragaa Xocwa Oymran TpoMOOCTaTMH MOAJACH AKTHUH
MHO3UH KomiuiekcH (GpuOpun Tona) HU KuckapTupamu. TpomOoruTap
TYCUK KHYMK KOH TOMHUpJapuia IIUKACTAaHrasgaH | — 3 MuHyT
VTKaHmaH CcYHr xocun Oymagm Ba KoH Ttyxraiiau. Karra koH
ToMHUpJapaa okKopu OocuMm Tydaitnu y roBuand keramu. IIIyHuHT
V4yH Karra Tommpiapaa (remocras) Maxcyc —(epMeHTaTuB
KOAryJSIMOH MEXaHW3M acocyaa kedaad. JleMak, KOH TOMHp
TpombonuTap remocrazu TpombonuTap TpomMO xocuin O6ynumu Ba 3 —
TpoMOonMTap OMWI @KPATUIIMHA Y3 HWUdra onaau. Tomup
nporpoMOnHa3acu TapkuOura KupyBudM Oy OMMJI KOAryJsiuOH
reMoCTa3 YUyH XaM 3apyp.

KoH MBHIIMHMHT m1a3Ma OMIUIIApH YJIAPHUHT KA} STHININ
TapTHONA pUM paKamiIapu OuiaH OeruTaHaIn:
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