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Ìèêðîîðãàíèçìëàð äóí¸ñè êåíã âà õèëìà-õèëäèð. Ó êûï ìèíãëàá ùàð 
õèë òóçèëèøëè ãóðóùëàðíè ûç è÷èãà =àìðàá îëñàäà, îëèìëàð 
ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã ÿíãè-ÿíãè òóðëàðèíè òîïèøäà äàâîì ýòìî=äàëàð.  

Øóíèíã ó÷óí ùàì óëàðíè ûðãàíèøíè áèð òèçèìãà ñîëèø ìà=ñàäèäà 
ìèêðîîðãàíèçìëàðíè ùàð õèë õóñóñèÿòëàðèäàí, æóìëàäàí, óëàðíèíã 
òóçèëèøè (ìîðôîëîãèÿñè), ôèçèîëîãèÿñè, êóëüòóðàë áåëãèëàðè, ó ¸êè 
áó  êèì¸âèé ìîääàëàð ñèíòåç =èëèøè âà áîø=à áèð =àòîð 
õóñóñèÿòëàðèäàí ôîéäàëàíãàí ùîëäà ãóðóùëàðãà áûëèá ûðãàíèëàäè. 

Ìèêðîîðãàíèçìëàð, áîø=à òèðèê îðãàíèçìëàð ñèíãàðè 
ùóæàéðàëàðäàí òàøêèë òîïàäèëàð. Êûï÷èëèê ìèêðîáëàð áèð 
ùóæàéðàëèê áûëñàäà, òàáèàòäà óëàðíè êûï ùóæàéðàëè øàêëëàðè ùàì 
ìàâæóä. Ìèêðîîðãàíèçìëàð ùóæàéðàëàðè òóçèëèøèíèíã ûçèãà 
õîñëèãèãà =àðàá, óëàð èêêè ãóðóùãà: ïðîêàðèîòëàð âà ýóêàðèîòëàðãà 
áûëèíàäèëàð.  

Ïðîêàðèîòëàð (ÿäðîñèç îðãàíèçìëàð) ùóæàéðàëàðè оääèé áûëèá, 
óëàðäà ÿ==îë êûðèíàäèãàí ÿäðî áûëìàéäè. ßäðî âàçèôàñèíè áàæàðóâ÷è 
íóêëåîèä ìåìáðàíà áèëàí ûðàëìàãàí ùîëäà ôàîëèÿò êûðñàòàäè âà áèð 
äîíà èêêè çàíæèðëè ÄÍÊ ìîëåêóëàñèäàí èáîðàò áûëàäè. Óëàðíè 
ùóæàéðà =îáè`è íèñáàòàí þìøî= áûëìàñäàí, óíèíã êèì¸âèé òàðêèáè 
ýóêàðèîòëàðíèêèäàí ôàð= =èëàäè. Ïðîêàðèîòëàð âà áàêòåðèÿëàð 
èáîðàëàðè ñèíîíèìëàð ñèôàòèäà, áèð-áèðèíè ûðíèíè áîñàäèãàí ìàúíîäà 
èøëàòèëàäè. 

Ýóêàðèîòëàð (¸êè ÿäðîëè îðãàíèçìëàð) àëîùèäà ìåìáðàíà áèëàí 
ûðàëãàí âà хромасомаëàð  òûïëàìèãà ýãà  îðãàíèçìëàðäèð. 
Õðоìîñîìàëàðäà ãåíåòèê àõáîðîòëàð ñà=ëîâ÷è äåçîêñèðèáîíóêëåèí 
êèñëîòàëàð (ÄÍÊ) ñà=ëàíàäè. Áóíäàí òàø=àðè, ýóêàðèîòëàð ôà=àòãèíà 
óëàðãà õîñ áûëãàí îðãàíåëëàëàð (ìèòîõîíäðèÿ, õëîðîïëàñò âà õ.ê.) ùàì 
ñà=ëàéäèëàð. 

Ìèêðîîðãàíèçìëàðíè áåëãèëàø ó÷óí =ûø (áèíàð) íîìåíêëàòóðà 
èøëàòèëèá, óëàð ìèêðîîðãàíèçìëàðíè àâëîäè âà òóðèíè ëîòèí òèëèäà 
¸çèëàäèãàí íîìëàðèíè ûç è÷èãà îëàäè.  Ìàñàëàí, Candida àâëîäèãà 
ìàíñóá à÷èò=è çàìáóðó`ëàðèíè áèð íå÷à òóðëàðè ìàúëóì: Candida 
tropicalis, Candida lipolytica âà õ.ê. Áóíè =èñ=àðòèðèá C.tropicalis, ¸êè 
C.lipolytica äåá ¸çèëèøè ìóìêèí. Áàúçèäà ðóñ÷à ùàì ¸çèøãà ðóõñàò 
ýòèëãàí, ìàñàëàí, Êàíäèäà òðîïèêàëèñ, Êàíäèäà ëèïîëèòèêà. 

Ìèêðîîðãàíèçìëàð êëàññèôèêàöèÿñèäàãè ïàñòêè òàêñîíîìèê áèðëèê 
òóð ùèñîáëàíàäè. Òóðëàð òûïëàíèá àâëîäëàðíè, àâëîäëàð - îèëàíè, 
îèëàëàð- =àòîðíè, =àòîðëàð ýñà - ñèíôëàðíè òàøêèë ýòàäè. 



Òóð − áó óìóìèé ãåíîòèïãà ýãà, ìоðôîëîãèÿñè, ôèçèîëîãèÿñè âà 
áîø=à õóñóñèÿòëàðè ûõøàø áûëãàí, ìàúëóì øàðîèòäà áèð õèë 
æàðà¸íëàðíè àìàëãà îøèðóâ÷è ìèêðîîðãàíèçìëàðíè ûç è÷èãà îëàäè. 
Ìèêðîáèîëîãèÿäà êåíã èøëàòèëàäèãàí “øòàìì” òóøóí÷àñè òîêñîíîìèê 
êàòåãîðèÿ ùèñîáëàíìàéäè.  

Øòàìì − òóðãà íèñáàòàí =èñ=à ìàúíîãà ýãà áûëèá, áèð òóðãà ìàíñóá, 
àììî áàúçè-áèð õóñóñèÿòëàðè áèëàí ôàð= =èëóâ÷è ìèêðîîðãàíèçìëàðãà 
íèñáàòàí èøëàòèëàäè. Àììî, øòàììëàðíè àñîñèé õóñóñèÿòëàðè òóðëàð 
äîèðàñèäàí òàø=àðèãà ÷è=ìàéäè. 

 

Ìèêðîîðãàíèçìëàð æóäà êè÷èê áûëãàíëèêëàðè ñàáàáëè, óëàðíè 
õóñóñèÿòëàðè ùà=èäàãè àõáîðîòíè ôà=àòãèíà áèð íå÷à ìèëëèîí-
ìèëëèàðäëàðäàí èáîðàò áûëãàí òûïëàìëàðíè ûðãàíèø îð=àëè îëèø 
ìóìêèí õîëîñ. Ìèêðîîðãàíèçìëàðíè áóíäàé òûïëàìëàðè “êóëüòóðà” äåá 
àòàëñà, óëàðíè óíäèðèø ¸êè êûïàéòèðèø æàðà¸íè “ûñòèðèø” äåá 
àòàëàäè.  

Áèð òóðäàí (øòàììäàí) èáîðàò áûëãàí ìèêðîîðãàíèçìëàð òûïëàìè - 
òîçà, èêêè ¸êè óíäàí êûïðî= áûëãàí òóðäàí èáîðàò ìèêðîîðãàíèçìëàð 
òûïëàìè ýñà àðàëàø äåá àòàëàäè.  

Ìèêðîîðãàíèçìëàð øàêë áûéè÷à ó÷ àñîñèé ãóðóùãà áûëèíàäè: 
øàðñèìîí, òà¸=÷àñèìîí âà ýãðè-áóãðè (ñïèðàëñèìîí) (1-расм). 

 

 

 

Ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã àñîñèé øàêëëàðè 

 

Àñîñèé øàêëëàð îðàñèäà, áèð-áèðèäàí ûòóâ÷èëàðè ùàì ìàâæóä. 
Øàðñèìîí (êîêêëàð) ìèêðîîðãàíèçìëàð àñîñàí øàðãà ûõøàø áûëèá, 
óëàðíè îðàñèäà ÷ûçèí÷î=, áèð òîìîíè ÿññèðî=, áóêðè âà áîø=à øàêëãà 
ýãà áûëãàíëàðè ùàì ó÷ðàá òóðàäè. Êîêêëàð áûëèíãàíäà áèð òåêèñäà 
èêêèòàäàí (æóôò) áûëèá êûïàéèøëàðè ìóìêèí, áóëàðíè äèïëîêîêêëàð 
äåá àòàëàäè.  



Àãàð áûëèíèø áèðèí-êåòèí àìàëãà îøèðèëèá, ùóæàéðàëàð áèð-
áèðëàðèãà ¸ïèøãàí ùîëàòäà, çàíæèðñèìîí áûëèá =îëñàëàð - áóëàðíè 
ñòðåïòîêîêêëàð äåá àòàëàäè. 

Êîêêëàðíè èêêèãà ûçàðî ïåðïåíäèêóëÿð ùîëàòäà áûëèíèøè òûðòòà 
ùóæàéðà ùîñèë =èëàäè âà áó òåòðàêîêêëàð äåá àòàëàäè. 

Ùóæàéðàëàðíè òàðòèáñèç òûïëàíèøè, óçóм øèíãèëèãà ûõøàø øàêëãà 
ýãà áûëèøè êîêêëàðíè ùàð õèë òåêèñëèêäà áûëèíèøè íàòèæàñèäà ïàéäî 
áûëàäè âà áóíäàé øàêëëàð ñòàôèëàêîêêëàð äåá àòàëàäè. 

Êûï÷èëèê áàêòåðèÿëàð òà¸=÷àñèìîí ¸êè öèëèíäðñèìîí øàêëãà ýãà 
áûëàäèëàð. Êûï÷èëèê ùîëàòäà òà¸=÷àíè ó÷è ÿðèì îé ùîëàòãà ýãà áûëèá, 
áàúçèäà òû`ðè áóð÷àê ùîëäà êåñèëãàí ùîëàòäàãèëàðè ùàì ó÷ðàá òóðàäè.  

Òà¸=÷àñèìîí áàêòåðèÿëàð êîêêëàðãà ûõøàá æóôò-æóôò 
æîéëàøèøëàðè ùàì ìóìêèí, áóëàðíè äèïëîáàêòåðèÿëàð äåá àòàëàäè.  

Àãàð ùóæàéðàëàð çàíæèðñèìîí æîéëàøãàí áûëñà, óëàðíè 
ñòðåïòîáàêòåðèÿëàð äåá àòàëàäè. 

Ýãðè-áóãðè ¸êè ñïèðàëñèìîí áàêòåðèÿëàðíè íàôà=àò áûéè ¸êè ýíè 
áûéè÷à, áàëêè óëàðíè =èéøàéãàí =èñìëàðèíèíã ñîíè áûéè÷à ùàì áèð-
áèðëàðèäàí àæðàòèëàäè. Âèáðèîíëàð øàêëè áûéè÷à âåðãóëíè ýñëàòàäè; 
ñïèðèëëàð 3 äàí 5 ãà÷à =èéøè= áóðìàëàð ùîñèë =èëàäèëàð; 
ñïèðîõåòëàð ýñà áåøäàí îðòè= áóðìàëàð ùîñèë =èëàäèëàð ùàìäà 
áèðëàм÷è áóðìàëàðèäàí òàø=àðè èêêèëàì÷è áóðìàëàð ùàì ùîñèë 
=èëàäèëàð.  

Þ=îðèäà êåëòèðèëãàíëàðäàí òàø=àðè, áîø=à øàêëëàðãà ýãà áûëãà 
ìèêðîîðãàíèçìëàð ùàì ó÷ðàá òóðàäè. Ìàñàëàí, ìèêîáàêòåðèÿëàð 
òà¸=÷àñèìîí øàêëäàí òàø=àðè, ðèâîæëàíèøíèíã äàñòëàáêè âà=òëàðèäà 
øîõ÷àñèìîí øàêëãà ùàì ýãà áûëàäèëàð. Àéíè=ñà øîõëàíèø øàêëè 
àêòèíîìèöåòëàð ùóæàéðàëàðèãà õîñäèð.  

Ìèêðîîðãàíèçìëàðíè øàêëè âà êàòòà êè÷èêëèãè îçè=à ìóùèòèíèíã 
òàðêèáèãà, ìèêðîîðãàíèçìëàð øòàììëàðèíèíã ¸øèãà âà óëàðíè ûñèø 
øàðîèòëàðèãà áî`ëè= áûëàäè.  

Ìèêðîîðãàíèçìëàð - ìèêðîñêîïèê (êûç èë`àìàñ) îðãàíèçìëàð 
áûëãàíëèêëàðè ó÷óí ùàì, óëàðíè ûë÷àìè ìèêðîìåòðëàðäà (1ìêì=10-6ì) 
ûë÷àíàäè. Øàðñèìîí øàêëäàãè ìèêðîîðãàíèçìëàðíèíã äèàìåòðè 0,7−1,2 
ìêì; òà¸=÷àñèìîíëàðíèíã óçóíëèãè 1−10 ìêì, ýíè 0,5−1,0 ìêì áûëñà, 
èïñèìîí øàêëäàãè áàêòåðèÿëàðíèíã óçóíëèãè áèð íå÷à ûí 
ìèêðîìåòðãà÷à åòàäè.  



Ùóæàéðàíè òàøêèë ýòóâ÷è =èñìëàðíèíã ûë÷àìè áóíäàí ùàì êè÷èê 
áûëèá, óëàð íàíîìåòðëàð (1íì=10-9ì) áèëàí ûë÷àíàäè. Áóíèíã íèìà 
ýêàíëèãèíè êûç îëäèìèçãà êåëòèðèø ó÷óí =óéèäàãèëàðíè ôàðàç =èëèø 
êèôîÿ: 1 ìë ñóâäà (1 ëèòðíèíã ìèíãäàí áèð =èñìè) ìèëëèîíëàá, 1 ã 
òóïðî=äà ýñà ìèëëèàðäëàð ìèêðîá ùóæàéðàëàðè æîéëàøèøëàðè 
ìóìêèí. 

Ìèêðîîðãàíèçìëàð ùàæìèíèíã ûòà êè÷èêëèãè, óëàðíè òóçèëèøèíè 
ûðãàíèøíè áèðîç =èéèíëàøòèðàäè. Çàìîíàâèé ìèêðîñêîïëàíè àéíè=ñà 
ýëåêòðîí âà ëþìèíåñöåíò ìèêðîñêîïëàðíè ùàìäà ùóæàéðàëàðíè áûÿø   
óñóëëàðèíè èõòèðî =èëèíèøè, ìèêðîîðãàíèçìëàðíè òàøêèëèé 
=èñìëàðèíè ûðãàíèø èìêîíèÿòèíè ÿðàòäè.  

Ìèêðîîðãàíèçìëàð ùóæàéðàëàðèíèíã òóçèëèøè ûòà ìóðàêêàá áûëèá, 
óìóìèé êûðèíèøäà ùàéâîíëàð âà ûñèìëèêëàð ùóæàéðàëàðèãà ûõøàá 
êåòàäè. Àñëèäà ýñà, ïðîêàðèîò âà ýóêàðèîò ìèêðîîðãàíèçìëàð 
ùóæàéðàëàðèíèíã òóçèëèøè âà óëàðíè òàøêèë ýòãàí îðãаíåëëà âà 
îðãàíîèäëàðíè ôóíêöèÿëàðè êåñêèí ôàð= =èëàäè.  

Ùóæàéðà òóçèëèøèíè ðèâîæëàíãàí ýóêàðèîò ìèêðîîðãàíèçìëàð 
âàêèëè à÷èò=è çàìáóðó`ëàð ùóæàéðàëàðè ìèñîëèäà òàùëèë =èëèá 
êûðàìèç (2−расм). 

Ïðоêàðèîòëàð (áàêòåðèÿëàð) ùóæàéðàëàðè àí÷à ñîääà áûëèá, óëàðíè 
àñîñèé ôàð=è êûðñàòèá ûòèëàäè.  

Ìèêðîá ùóæàéðàëàðèíè òàø=è ìóùèòäàí êàïñóëà, ùóæàéðà =îáè`è âà 
öèòîïëàçìàòèê ìåìáðàíàäàí èáîðàò áûëãàí þï=à =îáè= àæðàòèá òóðàäè. 
Áó =îáè=íè âàçèôàñè áå=è¸ñäèð: ýíã àââаëî ó ùóæàéðàãà øàêë áåðèá 
òóðàäè, òàø=è òàúñèðëàðäàí ñà=ëàéäè âà ó îð=àëè òàø=è ìóùèò (îçè=à 
ìóùèòè) âà ùóæàéðàíèíã è÷êè =èñìè ûðòàñèäà îçè=à àëìàøèá òóðèëàäè. 

Êàïñóëà − áàêòåðèÿ ùóæàéðàñè ó÷óí øàðò áûëãàí =èñì ýìàñ. 
Ôà=àòãèíà ó ùèìîÿ âàçèôàñèíè áàæàðèá, áàêòåðèÿíè ìåõàíèê 
òàúñèðëàðäàí âà =óðèá =îëèøäàí ñà=ëàá òóðàäè. Êàïñóëà ùóæàéðàíè 
=àëèí ¸êè þï=à ïàðäà áèëàí ûðàá îëèøè ìóìêèí. 

 



 

 

        

2-расм.À÷èò=è çàìáóðó`ëàð òóçèëèøèíèíã ÷èçìàñè 

1- ùóæàéðà äåâîðè; 2- öèòîïëàçìàòèê ìåìáðàíà;  3- ÿäðî; 4- 
ìèòîõîíäðèÿ; 5- =ûøèëèø ìàùêàìàñè; 6- ëèïèäëè áèðèêìàëàð;  

7-âàêóîëà; 8- ýíäîïëàçìàòèê ðåòèêóëóì. 

 

Ùóæàéðà äåâîðè − êûï =àâàòëè áûëèá, ó áàúçèäà ýñà ûí =àâàòäàí 
èáîðàò áûëèøè ìóìêèí. Ýóêàðèîòëàðíèíã ùóæàéðà äåâîðè î=ñèë-øàêàð 
êîìïëåêñè, ïðîêàðèîòëàð ùóæàéðà äåâîðè ýñà ìóðåèí äåá àòàëìèø 
ãëèêîïåïòèä ñà=ëàéäè. Áó ìîääàëàð ìèêðîá ùóæàéðàñèãà ûçèãà õîñ 
øàêë âà ìóñòàõêàìëèê áåðèá òóðàäè. Ùóæàéðà äåâîðè - åòàðëè 
ìóñòàùêàì áèðèêìà áûëèá, óíèíã =àëèíëèãè 150−280 íì íè òàøêèë 
ýòàäè âà äåâîðèäàãè äèàìåòðè 3,6 íì áûëãàí òåøèê÷àëàð îð=àëè 
ùóæàéðàãà îçè=à ìîääàëàðè, ùóæàéðàäàí ýñà ùàð õèë ìåòàáîëèòëàð 
(ùóæàéðàäà ñèíòåç áûëãàí ìîääëàð) êèðèá-÷è=èá òóðàäè. Áóíäàé 
ùóæàéðà äåâîðè ùóæàéðà è÷èäàãè ìàúëóì îñìîòèê áîñèìãà ÷èäàìëè 
áûëàäè. Ïðîêàðèîòëàð, ùóæàéðà äåâîðèíèíã òóçèëèøè âà òàðêèáèé 
=èñìè áûéè÷à èêêè ãóðóùãà áûëèíàäè: ãðàììóñáàò âà ãðàììàíôèé. 

Öèòîïëàçìàòèê ìåìáðàíà (ïëàçìîëåììà) − öèòîïëàçìàíè ùóæàéðà 
äåâîðèäàí àæðàòèá òóðàäè. Ìåìáðàíàëàð îðàñèäà î=ñèë ìîääàëàðè 
ñà=ëàãàí èêêè =àâàòëè ôîñôîëèïèäëàð ìîëåêóëàñèäàí èáîðàò (3−расм). 

Ôîñôîëèïèäëàðíè áèîìîëåêóëÿð =àòëàìèíèíã ïîëÿð =èñìè (расмäà 
øàð÷àëàð =èëèá êûðñàòèëãàí) òàø=àðèãà, ãèäðîôîá (расмäà óçóí÷î= 
äóì÷àëàð øàêëèäà êûðñàòèëãàí) =èñìè ýñà =àòëàìíè è÷êè òàðàôèäà 
æîéëàøãàí áûëàäè. Î=ñèë ìîëåêóëàñè ¸êè ôîñôîëèïèä =àòëàìè 
þçàñèäà ¸êè óíèíã è÷èãà (îðàñèãà) æîéëàøèøè ìóìêèí. 



Ôîñôîëèïèäëàð âà î=ñèë ìîëåêóëàëàðè äîèìèé ùàðàêàòäà âà ûçàðî 
òàúñèðäà áûëàäèëàð. Öèòîïëàçìàòèê ìåìáðàíàëàðíè þçàñè =àòëàì-
=àòëàì áûëèá, óíèíã =àëèíëèãè 8 íì íè òàøêèë ýòàäè. 

 

 

3-расм.Ùóæàéðà ìåìáðàíàñèíèíã ìîäåëè 

äóìëè êè÷èê øàð÷àëàð - ôîñôîëèïèäëàð; íîòû`ðè øàêëëè êàòòàðî= 
áûëàê÷àëàð - î=ñèëëàð. 

 

Ìåìáðàíà ùóæàéðà è÷èäàãè áîñèìíè äîèìèéëèãèíè, ùàð õèë 
ìîääàëàðíèíã ûòèøèíè òàíëàøíè òàúìèíëàéäè. Ìåìáðàíàäà ìîääàëàð 
àëìàøèíóâè æàðà¸íëàðèíè áîø=àðóâ÷è ôåðìåíòëàð ôàîëèÿò êûðñàòàäè. 
Ìîääàëàðíè ìåìáðàíàëàð îð=àëè (àéíè=ñà þ=îðè ìîëåêóëàëè 
ìîääàëàðíè) òàøèø æàðà¸íè ùàð õèë ìåõàíèçìëàð àñîñèäà îëèá 
áîðèëàäèãàí ûòà ìóðàêêàá âà êàì ûðãàíèëãàí æàðà¸íäèð. 

Öèòîïëàçìà − êàðáîí ñóâëàð, àìèíîêèñëîòàëàð, ôåðìåíòëàð, 
ìèíåðàëëàð âà áîø=à ìîääàëàðíè ñóâäàãè êîëëîèä ýðèòìàñèäàí èáîðàò 
áûëãàí ùóæàéðà ñóþ=ëèãèäèð. Öèòîïëàçìàíè ¸ïèø=î=ëèãè ñóâãà 
íèñáàòàí 800 ìàðîòàáà áàëàíäðî=äèð. Öèòîïëàçìàäà ùóæàéðàíèíã ýíã 
ìóùèì îðãàíîèäëàðè -  ÿäðî, ýíäîïëàçìàòèê ðåòèêóëóì, ãîëüäæè 
àïïàðàòè, ìèòîõîíäðèÿ, ðèáîñîìà âà áîø=àëàð ñà=ëàíàäè. 

Ýíäîïëàçìà òàðìî=ëàðè − ¸êè ýíäîïëàçìà ðåòèêóëóìè êè÷èê 
êàíàë÷àëàð ¸êè øàð÷àëàð øàêëèäà öèòîïëàçìàäà ñóçèá þðãàí 
ìåìáðàíàëàð éè`èíäèñèäèð. Ûçëàðèíèíã êåíã ìåìáðàíàëèê þçàñè 
òóôàéëè óëàð ëèïèäëàð, óãëåâîäëàð âà áîø=à ìîääàëàðíè ñèíòåç 
=èëóâ÷è ôåðìåíòëàð òèçèìèíè ûçëàðèãà áî`ëàá îëàäèëàð. 

Ðèáîñîìàëàð − öèòîïëàçìàäà æîéëàøãàí áûëèá, ¸êè ìåìáðàíàëàð 
ñàòùèãà ¸ïèøãàí ùîëäà (ôàîë âà=òäà) ¸êè öèòîïëàçìà ñóþ=ëèãèäà ñóçèá 



þðèøàäè. Êûï÷èëèê ðèáоñîìàëàð øàðñèìîí áûëèá, óëàðíè êàòòàëèãè 
áîð-éû`è 15-35 íì íè òàøêèë ýòàäè. Ðèáîñîìàäà î=ñèë áèîñèíòåçè 
àìàëãà îøàäè. Ðèáîñîìà òàðêèáèãà ðèáîíóêëåîïðîòåèäëàð, ÿúíè ÐÍÊ 
âà î=ñèë êîìïëåêñè êèðàäè. Ðèáîñîìàëàð ñîíè ùóæàéðàíèíã ¸øè âà 
óíèíã ûñèø øàðîèòèãà áî`ëè= áûëàäè. 

Ìèòîõîíäðèÿëàð − ôà=àò ýóêàðèîò îðãàíèçìëàðäà ó÷ðàéäè. Óëàð 
íèñáàòàí êàòòàðî=, ÷ûçèí÷î= ¸êè ýãðèðî= òóçèëèøãà ýãà áûëãàí 
îðãàíîèääèð. Ìèòîõîíäðèÿëàðíè ùàæìè ùàð õèë áûëàäè. Óëàð, èêêè 
ìåìáðàíàäàí èáîðàò =îáè= áèëàí =îïëàíãàí áûëàäè. Ìåìáðàíàëàð 
îðàëè`èäà ñóâñèìîí ñóþ=ëèê æîéëàøãàí. È÷êè ìåìáðàíàëàð êàòòà 
=àòëàìëàð - êðèñòëàð òàøêèë =èëèá, áó êðèñòëàð ìåìáðàíàëàðíè 
óìóìèé þçàñèíè áèðîç êåíãàéòèðàäè (4−расм). Ìåìáðàíàëàð òàðêèáèäà 
ïîëèôîñôàòëàð, ÐÍÊ âà ÄÍÊ áîðëèãè àíè=ëàíãàí, áóíäàí òàø=àðè 
ôà=àòãèíà ûçëàðèãà õîñ áûëãàí ôåðìåíò òèçèìèãà ùàì ýãà. 
Ìèòîõîíäðèÿëàð ùóæàéðà è÷èäàãè àâòîíîì îðãàíîèä áûëèá, ûçè÷à 
êûïàÿäè âà ûçèãà õîñ áûëãàí î=ñèë ìîääàëàðèíè àæðàòèá òóðàäè. 
Ìèòîõîíäðèÿëàðíè è÷êè ìåìáðàíàñè þçàñèäà, ýëåêòðîíëàð àëìàøèíóâè 
æàðà¸íèäà =àòíàøóâ÷è ìàõñóñ =èñì÷àëàð ìàâæóä. È÷êè ìåìáðàíàäà ýñà 
ó÷êàðáîí êèñëîòàëàðèíèíã îêñèäëàíèø ðåàêöèÿñè (Êðåáñ öèêëè ùàì 
äåá àòàëàäè) ûòèá òóðàäè. Øóíäàé ýêàí, ìàíà øó æîéäà ùóæàéðàíèíã 
ûñèøèíè êåðàêëè ìîääàëàð âà ýíåðãèÿ áèëàí òàúìèíëàá òóðóâ÷è 
ðåàêöèÿëàðíèíã êûï÷èëèãè àìàëãà îøèðèëàäè. 

 

 

 

 4-расм.Ìèòîõîíäðèÿ 

à- òóçиëèø ÷èçìàñè; á - óçóíàñèãà êåñìà;  

1- òàø=è ìåìáðàíà; 2- è÷êè ìåìáðàíà; 3- êðèñòëàð; 4- ìàòðèêñ. 

 



ßäðî − ãåíåòèê àõáîðîòëàðíè óçàòèø âà ìîääàëàð àëìàøèíóâèíè  
áîø=àðèøäà àñîñèé ðîë ûéíàéäèãàí îðãàíåëëàäèð. Ýóêàðèîò 
ùóæàéðàëàðäàãè ÿäðîëàð =îáè= áèëàí ûðàëãàí áûëèá, ùàð õèë øàêë âà 
ùàæìãà ýãàäèðëàð. ßäðî =îáè`èäà íèñáàòàí êàòòàðî= òåøèê÷àëàð 
áîðëèãè àíè=ëàíãàí. Áàêòåðèÿëàðäà ÿäðî áûëìàéäè âà óíèíã 
âàçèôàñèíè íóêëåîèäëàð áàæàðàäèëàð. ßäðî âà íóêëåîèäëàðíè àñîñèé 
òàøêèë ýòóâ÷è =èñìè ÄÍÊ áûëèá, óíäà ãåíåòèê àõáîðîòëàð æîéëàøãàí 
áûëàäè. 

Ãîëüäæè àïïàðàòè − ùàð õèë êàòòàëèêêà ýãà áûëãàí ïóôàê÷àëàð ¸êè 
áèð =àí÷à äèñêàñèìîí ïëàñòèíëàðäàí èáîðàò áûëèá (áóëàðíè 
äèêòèîñîìàëàð ùàì äåéèëàäè) ìåìáðàíà áèëàí ûðàëãàí 
îðãàíåëëàëàðäèð. Ùóæàéðàëàðíè ùà¸òèé ôàîëèÿòè æàðà¸íèäà 
ïóôàê÷àëàð Ãîëüäæè àïïàðàòèäàí àæðàá ÷è=àäè âà ìàúëóì ìîääàëàðíè 
ùóæàéðàíèíã áîø=à îðãîíîèäëàðèãà  òàøèá ûòàäè. Ãîëüäæè 
àïïàðàòèíèíã ôàîëèÿòè êûï =èððàëè áûëèá, îõèðèãà÷à ûðãàíèá 
÷è=èëìàãàí. 

Âàêóîëàëàð − ýíäîïëàçìàòèê ðåòèêóëóì ¸êè Ãîëüäæè àïïàðàòèíè 
ùîñèëàñè ùèñîáëàíàäè âà êåëèá ÷è=èøèãà =àðàá ùàð õèë ôóíêöèÿëàðíè 
áàæàðàäè. Àãàðäà âàêóîëàëàð ýíäîïëàçìàòèê ðåòèêóëóìäàí êåëèá 
÷è==àí áûëñàëàð, óëàð ùóæàéðà çàùèðàñèäàãè ùàð õèë ìîääàëàðíè 
òûïëàéäè, àãàð Ãîëüäæè àïïàðàòèíèíã ùîñèëàñè áûëãàí òà=äèðäà ýñà 
ìîääàëàð àëìàøèíóâèíèíã êåðàêñèç ìîääàëàðè òîêñèíëàðèíè 
(çàùàðëàðèíè) ûçëàðèãà òûïëàá îëàäèëàð. Áèð ñûç áèëàí àéòãàíäà 
âàêóîëàëàð ùóæàéðàëàðäàí ùàð õèë ìîääàëàðíèнг àæðàëèá ÷è=èø 
æàðà¸íèäà áåâîñèòà èøòèðîê ýòàäè. Ìàñàëàí, à÷èò=è çàìáóðó`ëàðè ûç 
ùóæàéðàëàðèäà ùàð õèë çàùèðà ìîääàëàðèíè ñà=ëàéäèëàð âà áó 
ìîääàëàð àòðîô ìóùèòäà îçè=à ìîääàëàðè êàìàéãàíäàãèíà èøëàòèëàäè. 
Áóíäàé ìîääàëàð ìèñîëèãà, âîëþòèí, ùàð õèë òàáèàòãà ýãà áûëãàí 
ëèïèäëàð, ãëèêîãåíëàð âà áîø=àëàð êèðàäè. 

 

Ìикроорганизмларнинг кимёвий таркиби 

 

Ñóâ − ìèêðîá ìàññàñèíèíã  àñîñèíè  òàøêèë  ýòàäè. Óíèíã  ìè=äîðè 
ùàð õèë ìèêðîîðãàíèçìëàðäà ùàð õèë áûëèá, óëàðíèíã î`èðëèãèíèíã 
75−85% íè òàøêèë ýòàäè. Ùóæàéðàäàãè ñóâ áûø ¸êè ìàêðîìîëåêóëàëàð   
ñàòùè  áèëàí  áî`ëàíãàí ùîëäà áûëèøè ìóìêèí. Áèîëîãèê òèçèìäà, 
ìàêðîìîëåêóëàëè áèîïîëèìåð ñàòùèäà ìóñòàùêàì  áî`ëàíãàí  ñóâ  äåá  



àéòèëàäè.  Áóíäàé  ñóâíè  õóñóñèÿòè   ¸êè õîññàëàðè îääèé  ñóâíèêèäàí  
ôàð=  =èëàäè. Øóíèíã  ó÷óí áóíäàé ñóâíè ñòðóêòóðàâèé ýëåìåíò 
ñèôàòèãà  êèðèòèëàäè. Ìèêðîîðãàíèçìëàðäà áóíäàé ñóâíèíã  ìè=äîðè 
15−18% íè òàøêèë  ýòàäè. Ìèêðîîðãàíèçìëàð  щóæàéðàñèäàãè ñóâíèíã 
êûï ìè=äîðè áûø ñóâ áûëèá, ó  ìîääàëàðíè  ýðèòèø  ¸êè  ùàð  õèë 
áèîêèìёâèé  æàðàёíëàð  êåòèøè  ó÷óí  ìóùèò  òàøêèë  =èëèøãà  õèçìàò  
=èëàäè.   Ùóæàéðàëàðíè  мыътадил  ôàîëèÿò    êûðñàòèøè, ¸õóä  ìîääà 
àëìàøóâè,  ûñèøè âà êûïàéèøè, ôà=àòãèíà  êåðàêëè  ìè=äîðäà ñóâ 
áûëãàí âà ùóæàéðà  ñóâëè  îçó=à  ìóùèòèäà  áûëãàí øàðîèòäàãèíà 
àìàëãà îøàäè. Ñóâ ìè=äîðèíè    êàìàéèøè ùóæàéðàíèíã ùà¸òèé çàðóð 
æàðà¸íëàðèíè  ñóñàéèøèãà îëèá  êåëàäè. Áóíäàé âàçèÿò àíàáèîç äåá  
àòàëàäè,  =èñ=à =èëèá  àéòãàíäà  ñóâ-ùà¸òèé  çàðóð  êîìïîíåíòëàðäàí   
áèðèäèð. 

+óðó= ìîääàëàð − ìèêðîá ùóæàéðàñèíèíã ûðòà÷à 15−25% èíè òàøêèë 
=èëàäè. Áóëàð, îðãàíîèäëàð òàðêèáèäàãè îðãàíèê ìîääàëàð âà êóë 
ýëåìåíòëàðèäèð (ìèêðîýëåìåíòëàð).  

Îðãàíèê ìîääàëàð − î=ñèëëàð, óãëåâîäëàð, ¸`ëàð âà íóêëåèí 
êèñëîòàëàðèíè ûç è÷èãà îëàäè. Îðãàíèê ìîääàëàð îðàñèäà î=ñèëëàð 
ìè=äîðè êûïðî= áûëèá, óëàðíè ìè=äîðè 50−80% òàøêèë =èëàäè 
(ìèêðîá ùóæàéðàñèäàãè =óðó= ìîääà ùèñîáèäà) î=ñèëëàðíè ìè=äîðè 
ìèêðîîðãàíèçìëàðíè òóðëàðè âà îçè=à ìóùèòèíèíã òàðêèáèãà áî`ëè=. 
Î=ñèëëàð èêêèãà áûëèíàäè - îääèé (ïðîòåèíëàð) âà ìóðàêêàá 
(ïðîòåèäëàð)  î=ñèëëàð. Ïðîòåèäëàð - îääèé î=ñèëíèíã î=ñèë áûëìàãàí 
òàáèàòèãà ýãà áûëãàí ìîääàëàð áèëàí áèðèêìàñèäàí èáîðàò. Àãàð î=ñèë 
íóêëåèí êèñëîòàëàðè áèëàí áèðèêêàí áûëñà íóêëåîïðîòåèäëàð, 
ïîëèñàõàðèäëàð áèëàí êîìïëåêñ ùîñèë =èëãàí áûëñà -ãëþêîïðîòåèäëàð. 
¨`ñèìîí ìîääàëàð áèëàí  áèðèêêàíäà ýñà ëèïîïðîòåèäëàð äåá àòàëàäè. 
Кåéèíãè éèëëàð èëìèé àäàáè¸òëàðèäà îääèé âà ìóðàêêàá î=ñèëëàðíè 
ùàì ïðîòåèíëàð äåá àòàøмо=да. 

Íóêëåèí êèñëîòàëàðè − ùóæàéðà ùà¸òèäà óëêàí âàçèôàëàðíè 
áàæàðàäèëàð. Èêêè õèë òèïäàãè íóêëåèí êèñëîòàëàð ìàúëóì: 
ðèáîíóêëåèí êèñëîòà (ÐÍÊ) âà äåçîêñèðèáîíóêëåèí êèñëîòà (ÄÍÊ). 
ÄÍÊ êûïðî= ÿäðîäà, ÐÍÊ ýñà öèòîïëàçìàäà ó÷ðàéäè.  

Óãëåâîäëàð (êàðáîíñóâëàð) − ùóæàéðàäà ïîëèñàõàðèäëàð ñèôàòèäà 
ó÷ðàéäèëàð, öèòîïëàçìàäà óëàð êðàõìàë âà ãëèêîãåí çàððà÷àëàðè áûëèá 
ó÷ðàéäèëàð. Óëàð ùóæàéðà ó÷óí ýíåðãèÿ ìàíáàè áûëèá õèçìàò 
=èëàäèëàð. 



¨`ëàð (ëèïèäëàð) − ìèêðîîðãàíèçìëàð ùóæàéðàëàðèäà áèð õèë 
áûëèíìàéäèëàð, óëàðíè êûï ìè=äîðè öèòîïëàçìàíè âà ùóæàéðà 
=îáè`èíè ñàòùèäà æîéëàøãàí áûëàäè. ¨`ëàðíè ìè=äîðè ùàð õèë 
ìèêðîîðãàíèçìëàðäà ùàð õèë áûëèá, 3,8 äàí 40,0 % ãà÷à åòàäè. Óëàð 
öèòîïëàçìàãà ìàúëóì òóçèëèø áåðèá òóðàäè âà öèòîïëàçìàòèê 
ìåìáðàíàëàð  òàðêèáèãà êèðàäè. 

Ìèíåðàë ìîääàëàð − ùóæàéðà ìàññàñèíè  êóéäèðèëãàíäàí êåéèí 
=îëàäèãàí êóë áûëèá, óëàðíè ìè=äîðè 2 äàí 14 % ãà÷à åòàäè. Ìèñîë 
òàðè=àñèäà ìèêðîîðãàíèçìëàðíèè ûðòà÷à ýëåìåíò òàðêèáè êåëòèðèëãàí 
(=óðó= ìîääàëàðãà íèñáàòàí % ùèñîáèäà) 

  Ñ - 50                    Ê - 1 

  Î - 20                    Na - 1 

  N - 14                    Ca - 0,5 

  H - 8                     Mg - 0,5 

  P - 3                     Cl - 0,5  

  S - 1                     Fe - 0,2 

                       =îëãàíëàðè - 0,3. 

 

 Þ=îðèäàãèëàðäàí êûðèíèá òóðèáäèêè, ùóæàéðàíèíã àñîñèé 
ýëåìåíòëàðè áûëèá, óãëåðîä, êèñëîðîä, àçîò, âîäîðîä, ôîñôîð, âà 
îëòèíãóãóðò ùèñîáëàíàäè. Óëàðíè ìè=äîðè 95% àòðîôèäà, áîø=à 
ýëåìåíòëàð ýñà àòèãè 5% íè òàøêèë ýòàäèëàð.   Êàëèé, íàòðèé, êàëüöèé 
âà òåìèð íèñáàòàí êûïðî= ñà=ëàíãàíè ó÷óí óëàðíè ìàêðîýëåìåíòëàð äåá 
àòàëàäè. Óëàðäàí ôàð=ëè ûëàðî=, ìàðãàíåö, êîáàëüò, ìèñ, ìîëèáäåí âà 
рух æóäà êàì  ìè=äîðäà ó÷ðàéäèëàð. Áóëàðíè ìèêðîýëåìåíòëàð äåá 
àòàëàäè.  
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