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1. Kupum

V36exucron PecnyOiinkacuHuHT VOKTUMOUN-CUECUT MYCTaKHWJIJIMKKA
spUIIraniurura 22 iun tynau, Oy aaBpaa PecnyOnmka mKTUMOMIT Xa€THHHHI Oapua
coxanmapuaa TyO Vy3rapumuiap (o3 Oepau. JKaMHUATHUHT MWKTUMOMM, WMKTHCOAMM Ba
MaJlaHUi coXajapuaa Kapop TONraH MyHocadaT Ma3MyHHM Y3rapu0, sSHruuya Kapauuiap
makmagad.  Mxtucoquil  unwiad yMKapuinl - kapa€Huga — pUBOXIIAHTaH — 0030p
MyHOcabatnapu yCTyBOp YpuH ojdrauiaétran Oynca, MagaHUl coxaga MWLIHN Ba
YMYMHHCOHMM  KaApUATIAp YUFYHJIMIWra OSpUIIMII — WKTUMOMA — TapakKHUETHH
TAbMHUHJIOBYM AaCOCHl OMWUIapAaH Oupu cudatuga pTHUpod H>TUIMOKAa. Kamusr
XaCTUHUHT WKTUMOUN-cUECHi coxacuna onub OopuiaéTraH Xapakar JaBiiaT Ba >KaMUST
KYPWIUIIMHUHT YMYMHUI MOXUSITUHU UDoaaIaiiiu.

By 6opana Y36ekucron Pecry6mukacuuunr ITpesunentu Mcnom KapuMoBHHHT
«bu3 TapnMM THU3UMHUAA YKYBUWIAPDHUHI HadakaT KEeHI OwiuM Ba mpodeccuoHan
KyHUKMaJapuHu srajamid, AWHM HaiTna 4eT MamiakaTiapAard TEHrIoluiapu OusaH
(daos MyJIOKOT KMJIUIL, OYT'YHTH TyHENA pyl OepaéTran 6apya BoKea- Xxoaucanap, SHTUIHK
Ba ysrapuuuiapjaH arpodauya xabaprop OynMil, XKaXOHZAard YJIKaH HMHTEJUIEKTYyal
OOMJIMKHU 3TaJUTAIIHUHT 3HT MYXUM [IAPTH XUCOOJAHTaH XOPWKUI TUJUTAPHU XaM 4yKYyp
ypraHUIUIApY YYyH KaTa axaMuaT OepMOKIaMu3» JEraH ramiapu acoc 0yna onaau [ Xank
cy3u. 18 ¢espan 2012 iun. N.Kapumoaunr TomeHtnaru cum@osuymiiap caporugal7
(deBpab KyHU Cy3JIaral HyTKH .

Nnm-paH, TexHWKa pUBOXKIAHUO OopaérraH OYryHrM KyHOa Tajabanap SHIH
owmmiIapau  Qgaos Y3namTupa oiaJuradH Ba Oy OunumiiapHd amanuérna Qoiigaiana
oJIauraH OYNMUIIUIapu Kepak. AKC Xojja Tanada Kelakakaa SXIIM MyTaxaccuc OVIHIIv
KUWAMH, IIYHUHT Y4yH TabiIUM jkapaéHura uHTep(daosn ycyiap KEHT >KOpPHHM STHUIMOKJIA.
Omuii  Ba ypra Maxcyc TabiIUMUIA 3aMOHAaBUM  MEJArOrMK  TEXHOJIOTHUSJIAp
eMeHTNIapuAan  Oynran  “Axmmii - xyxym”® ,  “HUucepr” ,  “Knactep”
“Cunkseiit, ’bymepanr”, “ Yapxnanak” , “Huma yuyn 7 , “OCMY” | “Pe3tome” kabu
uHTEep(aos ycynaapaaH porganaHuIl KyWuaard HaTvKajnapra om0 Keaau :

-OupoH OMp MaB3y 1o3acuaaH (UKp Ba FosJIap Xed KaHJad 4yeKJIaHMaraH XoJijia
Tanabanap TOMOHHUIAH alTHIAIN Ba YKUTYBYM TOMOHUIAH KaOyJl KHJIWHAIMN,

-0axc-MyHO3apa IOPUTHIL HaTHKacula OUPOH-OUP MyaMMOHUHUHT ONTUMAaJl €4UMHU
TONUJIAIN ;

-MaBXy/Jl OnmmMIiap Oup TU3UMra KeJITHPHIIA]IH ;

-TaabaapHUHT OWIIMM Kapa¢Hiapu (aosuiaHaIu;
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-VKyB MaTepUajIi aHAJIN3 Ba CHHTE3 KUJIHHAIH;
-panTa OyNTaH KM3UKUII OPTATIH;

-rajabanmap rpyxjaa (XaMKOpJIMKIA) WIIIAIIHA YpraHaauiaap, OOUIKaTapHUHT
GuKpUHN XypMaT KWIHII 3 FOSUTADUHHU XUMOS KHIIUII Ba X.K.

TexHuk onwmii [OpTIApPUAA MyTaxacUCIMK (aHJIaApUHU YKUTUIAA HHTEp]ao
MeTomapaan (orgamanum Y3 camapacuHu Oepaau. lapcma mHTepdaosn meTomiapaaH
aKJIMi XyXXKyM , KHYMK rpyxjapja HIam , MyaMMOJHM Ba3uAT , MOAYJUIM TablIUM
TEXHOJIOTHSIIApH , Xamaa (aon ycymnapaan kiactep, cuakBeitn, ®CMY, Unaceprt, bamuk
CKeJIeTH KaOWJIapHH KyJUIall Japc MaIFyJIOTIApUHU YTHUII caMapaJopIUTUHUA OIIHPATIH.

IOxkopunarunapau Taxiauia Kwiralh xoiaa, MeH “MexHaTHu Myxodasza Kuium™’
¢anuan yxutumga — “Pestome” mertoaupaH ¢oilnanaHUIIHM Makcaira MyBO(UK €0
TOILJUM.

Bbumupye manaxaeuii umiununz maxcaou
“Mexnatau myxodaza kumir Ganunau Ykutunaa “Pesrome” meTonunan Qoiinaianuil.
Bbumupye manaxasuii umununz éazughacu

1. “ Mexnatau myxoda3za Kuuin ~ ¢aHura ouJi anabuéTiapHu Yprasuiil Ba GaHHUHT

Ma3MYHUHH aHUKTA0 , DaHHUHT TaHJIa0 OJIMHTaH MaB3yJapUHU YyKYp YPTraHHIIL

@daHHUHT TaHJIa0 OJMHTAH MaB3yJIapUHH YKUTHINA UHTEP(PAOI yCyIapHH KYIIIaII.

3. Mag3ynapuu ykutuiiaa b.baym TakcoHoMusicu acocua YKyB MakcalJIapyuHH
aHUKJIaII.

4. Tannab omunran “Ishlab chigarishda yoritish” mae3ycunn yxutumm 6yinya
TEXHOJIOTUK XapUTACUHU SpaTHUIIL.

5. butupyB ManakaBuil MIIMHUHT MaB3ycH OYinYa KyHWIrad Makcaa uyiauaarua
M3JIAHULUIAP , OJTMHTaH HATHIKajap F03acuJiaH TErUIILIU XyJlocaaap YAKapHUIL.

no

Eumupye MANAKABUU UMIUHUHZ AHSUTIUZU.

1. ®agHuHr TaHga0 OJMHraH MaB3yJlapu Xo3upra KaJap aHbaHaBUM ycCyJja
Ypranuiand KeJMHraH Ba OMTHPYB MalakaBUil MIIMHUA OaXapull >Kapa€HUIa SHTH
VKUATHULI ycynapuiad (Goigananrad Xoiaaa YKUTHUILI TaBCUsl TUIIASIITH.

2. Tannanran maB3ynap Oyitnua YKyB Makcaajiapy, HIllJlaHMasap Ba YKUTHIL
METOJAMKACH OMPUHYM MapTa amalira OIUPUIAsIITH.



3. Tannanrad mMaB3ynap y49yH Ha3opaT caBOJUIApH TY3WIAN XaMJa YKyB MaKcaaapu
aHWKJTaHIM Ba HHTephaos ycymnap €praMuaa YKUTUITHHHT caMapaopIIurd
Kkypcatub Gepuiaau.



2. “MexHaTHM Myxoda3a KMIHII “ (AHMHUHT YKUTHINHUHT MAaKCaIHu Ba
Basudasapu , yKUTHII XyCYCHUSATIAPH.

2.1.“MexHaTHu Myxo(da3a Kuinm” GaHMHUHT YKUTHIIHUHT MaKCaaHu Ba
Basudanapu

DAaHHUHT YKUTHIHHUHT MAaKCaM:

«Mehnatni muhofaza qilish» fanini o’qitishdan maqgsad bu oliygohlarda kimyo-
texnologiyasi, biotexnologiyasi va ozig-ovqat ishlab chiqarish texnologiyasi yo’nalishi
bo’yicha talabalarga ishlab chiqarish korxonalarida havfsiz mehnat sharoitini tashkil
qilish, mehnatni muhofaza qilishning umumiy, masalalari, texnika havfsizligi asoslari,
yong’in havfsizligi asoslari buyicha fundamental bilim berish, hamda olingan bilimlarini
ishlab chiqarish korxonalarida mehnat sharoitlarini yaxshilash chora-tadbirlarini amalga
oshirshdan iboratdir...

DaHHUHT Basudaiapu:

Fanning vazifasi bo’lajak mutaxassislarga havfsizlikni ilmiy asosini o’rgatib berish, ularga
ishlab chiqarishda havfsiz mehnat sharoitini yaratish va ishlab chiqarishdagi havfsizlikni
to’la ta'minlashni oqilona hal etishni o’rgatishdir

“MexHaTHU Myxoda3za KW’ paHuHM Y3JIAITHPraH TajaadaJapHUHT OMJINMU,
KYHHUKMACH Ba MaJIaKaJlapura Kyiujaaauras tajadJap.

Bbunum:

- Mehnatni muhofazasining umumiy masalalari bilan tanishadi.

- Ishlab chigarish korxonalarida kirgiziladigan nomenklatura chora-tadbirlari
rejasini tuzishni o'rganadi.

- Ishlab chigarishda ro'y beradigan baxtsiz hodisalarni kelib chigish sabablarini
aniglashni o'rganadi.

- Ishlab chigarishda kasb kasalliklarini kelib chigishini bila oladi.

- Mehnatni muxofaza gilish qoida va normalarni buzganlik uchun javobgarliklar
hakida tasavvurga ega bo'ladi.

Ko‘nikma.

- Baxtsiz hodisalar yuzaga kelganda «N-1» nusxadagi aktni tuza oladi.
- Baxtsiz hodisa tufayli kelib chigadigan moddiy zararni xisoblay oladi.
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- Texnologik jarayon havfsizligini ta'minlash «Qurilish qoida va normalari» Tagouk
3Ta OJaJIu.

- Texnologik jarayonni loyihalashda texnika havfsizligi, yong'in havfsizligi asoslarini
KYJUIal OJaJIn.

- Ishlab chigarishda yuzaga keladigan yongin va portlash protsesslarini kelib chigish
sabablarini aniglay oladi.

Malaka.

- Ishlab chiqarish korxonalarida kirgiziladigan nomenklatura chora-tadbirlari rejasini
MycTakui tuza onanu;

- Ishlab chigarishda kasb kasalliklarini kelib chiqishini cababnapunu Taxamn Kuia
oladi;

- Baxtsiz hodisalar yuzaga kelganda «N-1» nusxadagi aktni tu3u0, ynapHu OJIHHA
OJIMII YOPAJIAPUHU KYJIJIal OJIaJIU.
- Baxtsiz hodisa tufayli kelib chigadigan moddiy zararni uerapacunu, axaMUsITHHA

nzoxiau oladi;
- Davlat nazorat organlari inspektorlarini burchi va xuquqiau amanagaru axaMusiTura
0axo Oepa oJsau.

DaHHMHT YKYB pe:kacugaru gpansiaap OnjiaH 00FJIUKIUTH

«Mehnatni muhofaza qilish» fani 7-semestrda (14 xafta) o'qitilishi rejalashtirilgan. Ushbu
fan muxandislik fani bo'lib, u sotsial hugquqgiy masalalar bilan bog'lig va oldiga qo'ygan
vazifalarni echishda quyidagi fanlarga yondoshadi: fizika, kimyo, matematika, sanoat

toksikologiyasi, mehnat qilish psixologiyasi, ekologiya, ergonomika, sanoat estetikasi va
XK.

FANNI O QITIShDA PeDAGOGIK VA AXBOROT TeXNOLOGIYaLARIDAN
FOYDALANISh

Fanni o‘qitish akademik ma’ruza, amaliy va laboratoriya mashg‘ulotlari shaklida amalga oshiriladi. Ma’ruza va
amaliy mashg‘ulotlarda "aqliy hujum", "klaster", "kichik guruhlar" kabi pedagogik texnologiyalardan
foydalaniladi. Bunda talaba kuzatish, eshitish, yozish, savol berish, javob berish, o‘qib o‘rganish, boshqa talabaga
o‘rgatish, bahs-munozara kabi jarayonlarda faoliyat ko‘rsatadi. Darsni olib borishda doska, plakat, turli tarqatma va
didaktik materiallar, namunalar va maketlar, kodoskop, multimediya dasturlari kabi ko‘rgazmali, texnik va axborot
vositalaridan foydalaniladi.
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Fandan o‘tiladigan mavzular va ular bo‘yicha mashg‘ulot turlariga ajratilgan

soatlarning tagsimoti

T/ Soatlar
r | Fanning bo‘limi va mavzusi, ma’ruza .
mazmuni Amaliy Labora-
. toriya
Jami | Ma’ruza | mashg’ul
mashg’ulo
otlar :
tlari

1. | Kirish. 1 1
2. | Sanoat korxonalarida mehnatni )

muhofaza qilish xizmatini tashkil etish. 2
3. | Davlat nazorat organlari. MMQ ning

N 2 2

nomenklatura chora-tadbirlari.
4. | Ishlab chigarishda, havfli zararli 1

holatlar va baxtsiz hodisalar. 9 8
5. | Sanoat korxonalarida ishlab chigarish

sanitariyasi va mehnat gigienasi. 12 2 6 A

Zaharli moddalarning hususiyatlari
6. | Ishlab chigarishda mikroklimat )

parametrlari hagida tushuncha. 12 6 4
7. | Ishlab chigarish binolari maydonlarida )

yoritishning ahamiyati. 11 5 4
8. | 1-Oralig baholash 1 1
9. | Shovgin va tebranishning fizik va

fiziologik xususiyatlari.
10 | Korxonalarda texnika havfsizligini 9

ta'minlash asoslari. 2
11 | 1shlab chigarishda elektr havfsizligi. 8 2 5 4
12 . L -

Bosim ostida ishlatiladigan 2 2
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dastgohlarning havfsizlik talablari.

13 | Yuk ko'taruvchi tashuvchi transport
. . L . 1 1
vosistalarining havfsizlik talablari.
14 | Tuzatish ishlari turlari vazifalari. 1 1
15 | Yong'in havfsizligini ta'minlash
: 9 2 3 4
asoslari.
16 | Texnologik jarayonlarning yong'inga 1
havfsizligini baholash. 1
17 | Qurilish materiallari va qurilmalarning
o'tga chidamlilik ko'rsatgichlari. 1 1
Yong'inni o'chirish vositalari.
18 | 2- Oraliq baholash 1 1
Jami 84 08 28 28
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3. Mexnatni muxofaza qilish fanining mazmun va mohiyati
3.1.”Ishlab chiqarishda yoritish” mavzusining mazmun va mohiyati
Reja:

Ishlab chigarish xonalarini yoritish.

Sun’iy yorug’lik manba’lari

Cho’g’lanuvchi yoritgich lampalar

Ishlab chigarishda nurlanishidan ximoya

O'ta yugori chastotali (uyuch) nurlanish normasi

ok wWwhE

1.ISHLAB CHIQARISH XONALARINI YORITISH

Sanoat korxonalarining sanitar-gigienik xolatini yaxshilash borasida korxona
xonalarini, maydonlarini yoritish aloxida o’rinda turadi. Chunki to’g’ri va rejali yoritilgan
xonalarda ish unumdorligi oshadi, tolikish kamayadi va korxonaning xavfsizligi sharoiti
ta’minlanadi. Yaxshi yoritilmagan xonalarda ishlaytgan ishchi atrofda joylashtirilgan narsa
va buyumlarni yaxshi ko’rmaydi, ishlab chiqarish sharoitiga moslashaolmaydi, natijada,
ishchi mehnat faoliyatida ko’zni ko’shimcha zo’riqishi vujudga keladi. Xaddan yuqori
yoritish ham ko’zga ymon ta’sir ko’rsatadi. Yaxshi normada yoritilmagan ishlab chiqgarish
xonalarida baxtsiz xodisaga olib keladigan xolat-xavf paydo bo’ladi.

Ko’z uchun eng yaxshi va beg’ubor yorug’lik quyosh yorug’lik nurlaridir.
Yorug’likni quyidagi birliklar ifodalaydi: Yorug’lik oqimi F-nur energiyasining
kuchlanishi bo’lib, ko’z bilan gabul qgilinadigan yorug’lik sezuvchanligi bilan baxolanadi.
Birligi sifatida lyumen (Im) gabul qilingan.

Ma’lum bir yorug’lik manbaidan ma’lum burchak ostida tushgan yorug’lik oqimi
belgilangan yuzani yoritishi yorug’lik kuchi deb ataladi.

J, = dF / dw [1]

Bunda: J,- o burchak ostida yoritilgan yuzaning kuchi,

dF- yorug’lik oqimi,

dw - yorug’lik ogimining tarqalish burchagi.
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Yorug’lik kuchi birligida Kandela (Kd) gabul qilingan. Bir kandela 1/600000 m
platinaning qotaytgan yuzasidan perpendikulyar xolatda ajralib chiqaytgan yorug’lik kuchi
(davlat yoritish etaloni) gabul gilingan. Bunda platinaning gotish xarorati 2046,65 K va
101325 Pa (760 mm simob ustuni) bosimi belgilangan.

Yoritilish E-yuza bo’yicha tarqalaytgan nur ogimining zichligidir.

E= dF/dS[2]

Bunda: - dF- nur ogimi,
dS- nur ogimi tushaytgan tekislik yuzasi.

Yoritilish birligi sifatida lyuks (Ik) gabul gilingan. Lyuksmetr YU-1, YU-116 bilan
o’Ichanadi va xona sanitar-gigienik sharoiti normaga asosan baxolanadi.

Ishlab chigarish korxonalarining xonalari kunduz kunlari odatda tabiiy yoritiladi.
Ba’zibir xonalar, masalan, texnologik jaraynda tabiiy yoritilish salbiy ta’sir ko’rsatadigan
ishlar, ishchilarni hamma vaqt bo’lishi shart bo’lmagan joylar, joylanishi bo’yicha tabiiy
yoritilish imkoniyati bo’lmagan erlar-er osti xonalari, qurilmalari va omborlar hamma
vaqt sun’iy yoritilishi mumkin.

Quyosh yorug’ligi o’zining tarkibi, spektr, boshga xususiyatlari bilan eng yaxshi
yorug’lik xisoblanadi. Lekin quyosh yorug’ligi bilan tabiiy yoritishni 0’ziga xos tomonlari
bor. Masalan, O’rta Osiy sharoitida sanoat korxonalari binolarida tabiiy yoritish iglim
sharoitini xisobga olgan xolda amalga oshirilish kerak. Agar bu zonada yorug’lik
tushadigan deraza va darchalarni quyosh tik tushadigan janubga qaratib qurilsa va bu
derazalar yorug’lik nurining normal yoritishi asosida loyixaga kiritilgan bo’lsa, bunday
binolarda yoz kunlari xaddan tashqari issiq bo’lib ketishi natijasida ishchilarning mehnat
faoliyatiga salbiy ta’sir gilishi mumkin.

Loyixa ishlarini olib boruvchi kishilar bu omillarni albatta xisobga olishlari kerak
bo’ladi.

Tabiiy yoritilish yon, tepa tomondan va aralash xolatda uyushtiriladi. Bunda yon
tomondan yoritish tashgariga qaragan derazalar orqali, yugorida o’rnatilgan maxsus
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fonarlar yordamida, aralash yoritish esa ikki usulni ko’shib yoritish bilan amalga
oshiriladi.

Tabiiy yoritish geografik kenglik, yil fasli, kunning vaqti, havoning xolati va boshga
birliklarga bog’lik. Shuning uchun tabiiy yoritilishni normalashtirish uchun olib
boriladigan xisoblarda tabiiy yoritish koeffitsienti (TYK) dan foydalaniladi. Bu
koeffitsient bino tashgarisidagi yoritilishni bino ichkarisidagi o’lchanayotgan erdagi
yoritilishiga nisbatini foiz xisobida olingan birligiga teng migdor gabul gilinadi:

K o= Eu-100 / Et % [3]

Bunda : K o- tabiiy yoritish koeffitsienti,
Eu- bino ichidagi o’lchanaytgan joydagi yoritilish,
Et- bino tashqarisidagi yoritilish.

Sanoat korxonalari binolari, maydonlari uchun tabiiy yoritilishning normalari tabiiy
yoritish koeffitsientlariga asoslanib “Qurilish koida va normalariga (SNiP-2.01.05-98)
asosan gabul gilinadi. SNiP-2.01.05-98 ga asosan barcha bajarilayotgan ishlar yoritilish
darajasiga qarab to’QqQiz xilga bo’lingan va ular uchun tabiiy yoritish koeffitsienti
belgilangan. Masalan o’n tomondan yoritilishda I-1X ishlar uchun TYK - 3,5 dan 0,1 %
gacha, aralash yoritilishda esa TYK -10 dan 0,5% gacha bo’lishi kerak.

Derazalardan tushayotgan yorug’lik nurini taxminan xisobga olishda “yorug’lik
koeffitsienti” deb ataluvchi birlikdan foydalaniladi. Yorug’lik koeffitsienti yorug’lik
tushaytgan yuzaning xonani yuzasiga nisbati sifatida gabul gilingan.

2. SUN’IY YORUG’LIK MANBA’LARI

Sun’iy yoritilish ikki xil usulda olib boriladi: a) umumiy yoritilish, bunda sanoat
korxonasining binolari bir xil yoritkichlar yordamida amalga oshiriladi. b) aralash usulida
yoritilish, bunda umumiy vyoritilish bilan bir katorda ish joylarining o’zi aloxida-
ko’shimcha yoritiladi va bu ish joylarini yoritish deb ataladi. Fagat ish joylarinigina
yoritish mumkin emas, chunki u xolda ko’z uchun keskin kuchlanish vujudga kelishi
natijasida ko’z toligishi va boshga baxtsizliklar vujudga kelishi mumkin.

Yoritish tizimlarini turlarini tanlash asosan bajarilaytgan ishning texnologik
jarayniga, kategoriyasiga bog’lik bo’lib SNiP-2.01.05-98 asosida belgilanadi.
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Xozirgi zamon sanoat korxonalarining bir gavatli binolarini yoritishda sun’iy yoritish
bilan bir gatorda yn tomondan derazadan tushadigan tabiiy vyoritilishdan keng
foydalaniladi. Bunda yoritilishning vaqt bo’yicha muvofiklashtirish magsadida
lyuminitsent yoritkich lampalardan foydalanish tavsiya etiladi.

3. CHO’G’LANUVCHI YORITGICH LAMPALAR

Cho’g’lanuvchi yoritgich lampalar sanoat korxonalari va xo’jaliklarida keng
ishlatilishiga sabab, ularning quyidagi xususiyatlaridir. Ular onson tayyrlanadi,
foydalanishga qo’lay va qo’shimcha aslaxalarsiz yonadi. Ammo kamchiliklardan ham xoli
emas. Nurlanishi juda oz bo’lib 7-20 Im/Vtni tashkil etadi. Foydali ish koeffitsienti 10-
13% ga teng, xizmat qilish muddati 800-1000 soat. Bu yoritgich lampalarning spektrida
gizg’ish-sarg’ish nurlari borki, bu ko’zga yoqimsiz bo’lishi bilan birga atrofdagi narsa-
buyumlarni rangini buzib ko’rsatadi. Ularning asosiy xususiyatlari nurlanishi, nur ogimi,
xizmat gilish muddati GOST bilan chegaralangan..

Yodli lampalar kolbasida yod bug’lari bo’lib, bu bug’lar cho’g’lanuvchi spiralning
gizishiga ijobiy ta’sir ko’rsatadi va shuning bilan birga volsfram simning erib ketishdan
saglaydi. Natijada lampalarning xizmat muddati 3000 soatgacha uzayadi va nurlanishi 30
Im/Vt ga ortadi.

Lyuminestsent lampalarning asosiy xususiyati, ulardan olinadigan yorug’lik tabiiy
yorug’likka juda yaqin bo’ladi. Bu lampalarda elektr energiyasi issiqlik energiyasiga
o’tmasdan to’g’ridan to’g’ri yorug’likka aylanadi. Lyuminestsent lampalarning yorug’lik

spektrlari tabily yorug’lik spektriga juda yaqin bo’lganligi sababli va ko’zga zararli ta’siri
kamligi insonni toligishdan charchashdan saglaydi.

Lyuminestsent lampalarining ijobiy xususiyatlari sifatida ularning yugori nurlanishga
ega ekanligini aytib o’tish kerak (60 Im/Vt), ya’ni bu lampalar cho’g’lanuvchi lampalarga
nisbatan 2,5-3 marta samaralidir. Lampalarning xizmat muddati 5000 soatga boradi.
SHisha nay bo’tun uzunligi bo’ylab nur tarkatilishi sababli lyuminitsent lampaning
yaltirogligi va ko’zni kamashtiruvchi xususiyatlari cho’g’lanuvchi lampalarga nisbatan
ancha kam. Bundan tashgari lampa gizimaganligi sababli (atrof-muxit xaroratidan 5°S
ortigrok bo’ladi) yong’inga xavfsiz xisoblanadi.

Lyuminestsent yoritgichlar kamchiliklardan ham xoli emas. Masalan, nur ogimining
ta’siri natijasida stroboskopik samara-bitta predmet bir-nechta bo’lib ko’rinadi, aylanuvchi
va xarakatlanuvchi detallarining aylanish va xarakatlanish yo’nalishi o0’zgargan ko’rinadi.
Bundan tashqari ularni elektr tarmog’iga ulash murakkab sxemalar talab giladi, ularni
o’rnatish tannarxini oshib Kketishiga sabab bo’ladi. Yoritgichlarning tashqi muxit
havosining xaroratiga garab nur tarkatish darajasi kamayadi.
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Xozirgi vaqgtlarda ochiq zonalarni va sanoat korxonalarining baland xonalarini
yoritishda katta bosimdagi yysimon simobli lyuminestsent lampalari (DRL) keng
targalmoqda, ishlatilmokda. Bu lampalar katta elektr va yorug’lik quvvatiga ega. Ular 250
dan 1000 Vt gacha bo’lgan oraliqda ishlab chigarilmokda. Bundan lampalarni oddiy
yoritgichlarda cho’g’lanuvchi yoritgichlar o’rniga ham ko’llash mumkin. Lampalarning
kamchiligi yonish davrining uzunligi bo’lib, 5-7 mino’t davom etadi.

Xozirgi vagtda spektr tarkibi tabily yorug’likka yaqin keladigan yysimon kvarts
lampalari DKOT ishlab chigarilmokda. Bu lampalar kvarts oynasidan yasalgan bo’lib,
katta bosim ostida ksenon to’ldiriladi. Bundan tashqari natriy va galoidli lampalar ham
mavjud. Bunday lampalar katta nur ajratish qobilyatiga ega (110-130 Im/Vt) bo’lib, 1-2
Kvt quvvatga ega bo’lgan lampalar ishlab chiqariladi. Ulardan sanoat Korxonalarining
balandligi 10 m va undan yugori bo’lgan xonalarini yoritishda foydalaniladi.

Yoritgichlar yorug’lik targatish xususiyatiga garab uch sinfga bo’linadi:

to’g’ridan-to’g’ri nur tarkatuvchi, nur yoyuvchi, nurni kaytarish qobilyatiga ega
bo’lgan lampalar.

To’g’ridan-to’g’ri nur tarkatuvchi lampalar turiga quyi yarim sferasi bo’ylab 0’z
nurining taxminan 30% ni tarkatadigan lampalar kiradi. Bu yoritgichlarning keng
tarqalgan turlari “Universal”, ‘“chuqur nur tarkatuvchi®, “keng nur tarqatuvchi”, “sut
rangidagi yumoloq”, “Lyutsetta” va b.k ishlatiladi. Shu turga kiruvchi “alfa” yoritgichlari
ish joylarini yoritishda ko’llanadi.

Nur yyuvchi yoritgichlar o’z nurlarini yuqori va kuyi sferalar o’rtasida taksimlashga
asoslangan. Bunda umumiy nurning 90% yuqori sfera bo’ylab, 10% kuyi sfera bo’ylab
targaladi. Bunday lampalar xar ganday soyalarga barham berib, yorug’likni bir tekisda
targatish imkoniyatini beradi. Ularni shiplari va devorlari yorug’lik gaytarish xususiyatiga
ega bo’lgan xonalarga o’rnatiladi. “Lyutsetta” va “sut rangidagi yumoloq™ xillari keng
ko’llanadi.

Nur gaytarish xususiyatiga asoslangan yoritgichlarda asosan 90% dan ko’proq nur
yugori sferaga yo’naltiriladi va yoritish asosan gaytgan nur xisobiga bo’ladi. Bunday
yoritgichlar xech kanday soya bo’lmagan xolda, yumshoq va beozor yoritilishni
ta’minlaydi, ommaviy binolarda ko’llanadi.

Yonish va portlash bo’lishi bo’lgan xonalarda yoritishda maxsus, yong’inga va
portlashga garshi uskunalar bilan jixozlangan yoritgichlardan foydalaniladi. Bu lampalarni
patronlari uchkun chigarmaslikni ta’minlovchi mustaxkam bog’lanishga ega bo’ladi.
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Ko’llash uchun chiqarilgan lampalardan eng ko’p tarqalgan turlari V4A, VZG’ va
boshgalari xisoblanadi.

Ishlab chigarish xonalarida elektr energiyasi to’tatilgan paytda yoki avariya sodir
bo’lgan xolatda ko’shimcha vyoritish vositalari xisobga olininshi shart. Bu yoritish
vositalarining man’bai aloxida akumlyator bilan ishlaydigan va ko’chma xolatda energiya
beruvchi vosita bo’lib quvvati xona uchun mo’ljallangan elektr energiyasining 10% tashkil
qilishi va bu magsadda chug’lanma lampalardan foydalanish tavsiya etiladi.

4. ISHLAB CHIQARISHDA NURLANISHIDAN XIMOYA.

Texnologik jaraynlar masalan, quritish, issiq xolatda ishlash, gaynatish, ekstraktsiya,
pishirish, ypish va boshqalar, moddalarni issiq xolatni o’zgartirib o’ta yuqori chastotali
energiya quvvatida qurilmalarda amalga oshiriladi. O’ta yuqori chastotali energiya quvvati
qurilmalari ko’llash termik ishlash vaqtini kamaytirishga imkon yaratadi, shuningdek
maxsulot, xom ashy sifatini yaxshilashga, kam chiqgindi yoki chigindisiz jarayn
bajarilishiga, mehnat sharoitini yaxshilanishiga, ish joylarida issiglik nurlanishini va havo
tarkibida zararli gazlarni kamayishiga olib keladi. Kimyo va ozig ovqat ishlab chigarish
korxonalarida yangi texnologik jaraynlarni amalga oshirish, shu jumladan yugori va o’ta
yugori chastotali qurilmalarni ko’llash mehnat muhofazasi nuqtai nazaridan ishchilarni
elektromagnit nurlanishdan ximoyalash kabi gator muammolarni xalq gilishni talab giladi.

O’ta yuqori chastotali (o’yuch) maydonni insonga ta’siri elektrik va magnit maydoni
kuchlanishiga oqim quvvatiga, tebranish chastotasiga, tanani nurlanadigan yuzasi
miqgdoriga, nurlanish vaqgtiga va organizmni shaxsiy xususiyatlariga bog’lik.

Nurlanishning biologik xavfliligi tanaga o’tgan quvvatini miqdori bilan baxolanadi:
W=a.-Sc

Bu erda: W-jalb gilingan quvvat, Vt

a-maydon quvvati zichligi, Vt /m?

Sc-inson tanasini samarali nur oladigan yuzasi o’lchami. O’ta yuqori chastotali
(O’YUCH) maydonni tasirchanligi darajasi (odamga) nurlanadigan to’gima teridagi gon
tomirlarini mavjudligiga mavjud.

To’kimalarga yutilgan (jalb qilingan) elektr magnit maydoni quvvati issiqlikka
aylanadi. Ko’shimcha bu issiglik avvaliga inson tanasidan issiglik boshgarish mexanizmi
orgali tashgariga chigariladi. Lekin quvvat o>10 MVt/sm® oshishi bilan mexanizm o’z
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vazifasini bajarmaydi va tana xarorati 15-20 mino’t vaqtida 1-2°C ga oshib ketadi.
Shundan so’ng qon ogimini tezlanishi bilan xarorati pasayadi. O’ta yuqori chastotali
nurlanishga gon tomirlari bo’lmagan to’kima teri bog’langan va bu vaqtda issiqlikni
chigarish sodir bo’lmaydi. Bunga oshkozon ichak trakti bunga misol bo’ladi. Nurlanish
kaytmas o’zgarishlarga olib kelishi mumkin, masalan ko’z qorachig’ini xiralashishi sodir
bo’ladi. Elektromagnit maydoni tasiridan bir kator tormozlash jaraynlari namoyn bo’ladi,
ya'ni bosh og’rish lanjlanish, uxlash, tez charchash, loxaslik, xarorat ko’tarilishi, qon
tarkibining o’zgarishi -leykotsitning oshib Ketishi, eritrotsit miqdorini kamayishi tomir
urishi va boshgalar. Mehnat sharoiti yaxshilanib nurlanishdan ximoyalanilsa o’yuch-
biologik ta’sir  insonga funktsional cheklanish bo’lishiga olib kelmaydi, tanada
kaytariladigan o’zgarishlar xususiyati saglanib koladi.

5.0°TA YUQORI CHASTOTALI (UYUCH) NURLANISH NORMASI.

O’ta yuqori chastotali to’lqin fazoda targalib xajm zichligi (Dj/m®) birligidagi
ma’lum miqdordagi energiyani olib o’tadi. Elektro magnit to’lqin tarqalish faoliyati
manba’gacha bo’lgan masofa bilan baxolandi. SHunga qarab to’lqinli, difraktsiyali,
induktsiyali zonalarga farqlanadi. Manba’dan R> A /2n masofada to’lqinli zona mavjud
bo’lib, elektron va magnit maydoni bir biri bilan unversal bog’lanishga ega, ya’na E=377
N (E,N elektron va magnit kuchlanish).

Maydon yug’uraytgan to’lqinlar ko’rinishida tarqaladi.

R< A/2t masofada to’lqin difraktsiyasi zonasiga o’tadi, energiya (quvvat) to’lgin
ogimida targaladi.

O’ta yuqori chastotali qurilmalarda ish joyi-to’lqinli yoki difraktsiya zonasida
joylashganligi uchun nurlanish ogim quvvati zichligi yig’indisi bilan baxolanadi. Ruxsat
etiladigan nurlanish darajasi vaqtga bog’lik. Ish kuni davomida nurlanish (darajasi)
miqgdori 001 mVt/sm?, 2 soatli nurlanish ishida 01 mVt/sm? ximoya ko’zoynagi bilan 15-
20 mino’t ish bajarishda nurlanish miqdori 1 mVt/ sm? belgilangan.

Nurlanish bo’lmasligi uchun belgilangan muddatda qurilmalarni ish qobilyatini
tekshirish nurlanish migdorini o’lchab turish va nazorat o’rnatishni talab qgiladi.

Vaqt bo’yicha maydon ogimi energiya zichligini o’yuch -qurilmalardan xosil bo’lish
va miqgdorini Po-1, Medik, VIM-1, MZ-1a, radar-tester, G’K7-14, G’K4-3A, P3-13, P3-9
kabi o’lchov asboblari yordamida olib boriladi. Nurlanish darajasini nazorat gilish uchun
indikator (signalizator) P2-2 o’rnatiladi.
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O’ta yugqori chastotali (0’yuch) nurlanishdan ximoyalash uchun o’yuch - energiya
zichligini va kuchlanishini kamaytirish qurilma va joyini to’siglash-parda ko’yish olishdan
jaraynni boshqarish, qurilmalarni maqsadga to’g’ri o’rnatish ish zonasida va ish rejimiga
rioya etish, dam olish, shaxsiy muhofaza vositalaridan foydalanish, ogoxlantiruvchi
sig’nal-vositalar o’rnatish, qurilmada xavfsiz ishni ta’minlovchi moslamalar bo’lishini
ta’minlash kabi tadbirlar amalga oshiriladi.

Vaqti-vaqti bilan ishlaydigan o’yuch-pechlarda bo’tun tanasi zarur vaqtda
to’xtatadigan, uzib ko’yadigan (manba’dan) moslamalar bilan jixozlanadi. Pech eshiklarini
zichligi, pishikligini ta’minlashda sikilgan havo elektro magnitli vosita va suv ko’llanadi.

o’yuch pechlarida maxsulotlarni issiq xolatda ishlash jaraynida xosil bo’ladigan suv
bug’ini kameradan ventilyator yordamida yo’qotiladi. Buning uchun dumalog va
to’rtburchakli ma’lum uzunlikdagi quvurlar o’rnatiladi.

Nurlanish manbaini, ish joyini to’siglash uchun panjaralar, yutuvchi to’siq
o’rnatiladi.

Ishchilarni elektromagnitli nurlanishdan ximoyalash maqsadida nur yo’liga
o’rnatiladigan maxsus kamera, shkaf, g’ilof, soyabon ko’rinishidagi erga o’langan ekran-
pardalar o’rnatiladi.

Ekran-parda g’ilof kabi ximoya vositalari sifatida radio chastota to’lginlarini
yutadigan materiallar ko’llanadi. Bu materiallar yupga rezina poyndoz, egiladigan yoki
gattiq paralon list, tolasimon yog’och va ferromagnitli plastinkadan tayyrlanadi,
bajariladigan texnologik jaroyn turiga qarab o’yuch-qurilma umuman binoda yoki aloxida
joylashtirilishi mumkin.,

Quvvati 30 KVt gacha bo’lgan qurilma 25 m® yuzaga, agar quvvat 30 KVt dan Katta
bo’lsa 40 m® yuzada joylashtiriladi. To’siqlari bo’lmagan o’yuch-qurilma quvvatiga garab
maxsus xonada o’rnatiladi.

Nurlanish ta’sirini kamaytirish uchun devor galinligi xisoblanadi va go’llangan
qurilish materiallarini yutuvchanlik xususiyatlari e’tiborga olinadi.

Inson ko’zini elektromagnit nurlanishdan ximoyalash uchun maxsus ORZ-5, 3P5-90
xildagi oynaklardan foydalanishni tavsiya etiladi.

O'ta yugori chastotali energiyadan ximoyalanish tashkil gilish choralari.
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O’ta yuqori chastotali qurilmalarda ishlash uchun 18 yoshga to’lmagan yoshlarga
ruxsat berilmaydi. Shuningdek qon kasalligi, markaziy nerv sistemasi, ko’z kasalligi, aktiv
xildagi tuberkulez-o’pka kasalligi, nerv sistema faoliyati izdan chiggan xolatdagi kasallik
asorati saklangan insonlarni ham nurlanish bo’lgan ish joylarida mehnat gilishi mumkin
emas.

Nurlanish quvvati 10 mkVt/sm2 dan yuqori bo’lgan qurilmalarda xizmatda
bo’ladigan ishchilarga mehnat gonunchiligi asosida gisga ish kuni va go’shimcha mehnat
ta’tili belgilangan.

Nurlanish bo’ladigan va ta’sir etadigan qurilmalarga ish bilan bog’langan barcha
odamlar rejalangan tibbiy nazoratga olinadi, salomatligi tekshirib turiladi.

O’ta yugqori chastotali qurilma joylashtirilgan bino xonasi umumiy havo almashtirish
masalalari -ventilyatorlar bilan jixozlanadi. Yuqori chastotali qizish bo’lmasligi uchun
ventilyator-moslamalari asbotsement, tekstolit, getinaks kabi nometall materiallardan
tayyrlandi.

Infragizil nurlanishdan ximoya

Oziq ovqgat ishlab chigarish korxonalarida va boshga joylarda uskuna-qurilma,
materiallar asosida jaraynlar bajarilishi infraqizil nurlar ajralishi bilan boradi. Qizdirilgan
uskuna, material, yuza, kuvur va alanga yaginida turgan odamga infraqizil nurlar ta’sir
etadi. Issiq nurlarni yutilishi tufayli odam tanasi xarorati, bino devori, ypmasi va boshga
elementlari xarorati ko’tariladi, natijada bino ichki xarorati o’zgarib ish zonasi
mikroiqlimini ma’lum darajada ymonlashtiradi, odam tanasida morfologik va funktsional
o’zgarishlarga olib keladi.

Infraqizil nurlar kvant va to’lqin xossalariga ega bo’lgan material zarrachalar ogimini
ifodalaydi. To’lqin uzunligi 760 mkm dan 540 mkm gacha chegarada mavjud bo’lib, kvant
energiyasi 0,0125-1,25 eV atrofida.

Issiglikni 60 % atrof muxitga infraqizil nurlanish yo’li bilan tarqaladi. Xar xil
materiallarni nurlanishi quyidagi tenglama bilan ifodalanadi:

E=¢-So-(T/100)*
Bu erda: E-nurlanish, Vt/m2, So-koeffitsient 5,67 Vt / (m*-K)

T-nurlanadigan tana xarorati, K.
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& -gorayish ( nurlanish) darajasi.

Infragizil nurlanishni odamga (issiq) ta’siri samarasi to’lqin uzunligiga bog’lik bo’lib
nur o’tish chuqurligi asosida baxolanadi. Shu munosabat bilan nurlanish uchta oblastga
bo’lingan.

A oblastiga to’lqin uzunligiga 0,76-1,4 mkM bo’lgan va teriga ko’prok o’ta oladigan
kiska to’lqinli infraqizil nurlar ta’llukli.

V oblastiga inson tanasiga jalb qilinadigan to’lqin uzunligi 1,4-3 mkm.
S oblastiga esa to’lqin uzunligi 3 mkmdan yuqori bo’lgan nurlar kiradi.

Qisqa to’lqinli infraqizil nurlarni shiddatli (tez) ta’siridan issiq urish, ya’ni bosh
og’rishi bosh aylanishi, tomir urishi tezlashishi, nafas olish tezlashishi, xushini yo’qotish,
xarakatni 1zdan chiqishi, miya faoliyatini buzilishi sodir bo’ladi.

Uzun to’lginli infra qizil nurlar ta’siritdan odam markaziy nerv; yurak-tomir
sistemasida o’zgarish bo’ladi, ya’ni tomirni tez urishi, qon bosimini o0’zgarishi, tana
xaroratini ko’tarilishi, terlash, oshqozon faoliyatini buzilishi kuzatiladi. Issiqlikni nurni
doimiy ta’siridan odamni shamollash kasalligiga moyilligi (ortadi) kuchayadi, toliqish-
charchash, e’tiborni pasayishi seziladi.

Infraqizil (issiq) nurlanish tezligi aktinometrlar, infraqizil spektrometrlar 1KS-10,
IKS-12, IKS-14 yordamida o’lchanadi.

Infraqizil nurlanish ta’siridan ximoyalanish maqsadida issiq yuzalarni to’siqlash, issiq
nur tarqatuvchi yuzalarni sovitish, manb’alarni pardalash, havo dushi o’rnatish, maqsadga
muvofik ish rejimini va dam olishni uyushtirish usullari, tadbirlari qo’llanadi.

SN 4088-86 ga asosan binolardagi uskuna qurilma yuzasi xarorati 45°S dan
oshmasligi kerak. Buning uchun  kamroq issiqlik o’tkazadigan turli materiallar
(izolyatsiya) niqob sifatida ishlatilishi mumkin. Materiallarni mexanik xossalari,
xususiyati, yuqori xaroratga chidamliligi e’tiborga olinadi.

Tanlangan izolyatsiya materiali kalinligi xisoblanadi va ximoya uchun ko’llanadi:
b izol — 7\420] ( 1/k- 1/a- b dev/A deV) ,m

Bu erda: b izol-izolyatsiya qalinligi, A -izol material issiqlik o’tkazishi (m), K-issiglik
uzatish koeffitsenti

o - issiqlik berish koeffitsienti ( Vt/ m*°C) b dev, A dev-ximoyalanadigan devor kalinligi
va issiq o’tkazish koeffitsenti ( Vt/m* °C)
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Tasin4 cy3 Ba ndopanap:

Epurum, épyrnuk oxkumu, JloMeH(1IM), EpyFIUK Kydd, KaHjaena (KI), pUTHIIMIL,
Tabunii EPyFiuK, EPyFIuK KodPUIEHTH, yMYMUN EPUTHIIHIL, apaiail yCyauaa EpUTHILL,
JIOMUHULICHT JlaMIlajgapy, HWOMJIM Jamianap, EpPYFIUMK TapKaTUIl XYCYCUATIIApH,
HYpJIAaHUII, HYpIAHUIIHUHT OHMOJOTHK XaB(CH3IHMTH, yTa rokopu dyactoTamu (YIOU)
HYpJIaHUI, TUAPEAKIMs] 30HACH, MHPPaKU3WIT HypIaHUIIL.

Ha3sopar caBoJsiapu:

1. Nmna® ynkapum XOHaTapUHUA EPUTHUII XyCYCUATIAPUHU allTHO OepuHT ?

N

EpyFiuk Kyun KaH[al aHUKJIaHAIU ?
TaOunii EpUTHUINILHY U30XJIaHT Ba KOO(QPUIEHTUHY aHUKJIAIl KaHJal amainra

w

OLIMPWIMIIIUHA aUTUO OepuUHT ?

CyH wii €pyFink MaHOanapu HAManapaan uoopar ?

UyfnanyBuu EpUTTUY JaMIaniapura u30x OepuHr ?

Nununa® ynkapuniia HypJaHuIAad KaHaal XUMosl aMaira OlupuiIagu ?
Vra rokopu uactotamu (YIOU) HyplIaHHII HOPMACH JeTaHIa HUIMAaJIapHH

No o b

TyLIyHAcHU3 ?
8. VIOY nu sHeprusiaaH XMMOSUIAHUII YOPANAPHHH aiTHO GepuHr ?
9. Undpaku3ui HypJIaHUIIIAH XUMOS KaHJal amaira ommpuiaam ?
10.Uudpaxku3un HypIaHUIIHY TE3NIUTY KaHaai acoobmap épaamuaa youanaau ?

Adabiyotlar ro'yhati:

1. A’zamov A., Tursunov T.T., Shomuratova Sh.M., Lutfullayeva N.B.
Mehnatni muhofaza qilish. T. Sanostandart, 2013

2. Qudratov O., G’aniyev T.,Yo’ldoshev U., Yormatov G’. Hayot faoliyati
havfsizligi. T.: 2006

3. Huxutun B.C., Bypamuaukos FO.M. Oxpana Tpyaa Ha NpeanpUsITHIX
MUIIEBON MPOMBIIIIJIEHHOCTH. M., 1991

4. Kymenes B.I'. u qp. Oxpana tpyaa B HepTenepepadbaThIBaroiei u
He(QTEXUMUYECKON MPOMBIIIEHHOCTH. M., 1988

5. Makapos I'.B. u ap. OxpaHa TpyJa B XMMUYECKON MPOMBIIIIIEHHOCTH. M.,
Xumus, 1989
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3.2. “YONG’IN XAVFSIZLIGI” mavzusining mazmun va mohiyati
Reja:

1. Yong’in haqgida tushuncha. Yong’in muhofazasini uyushtirish.
2. Yonish, uni turlari. Yonish shartlari. Yonish mexanizmi.

3. Yonishni ko’rsatgichlari va uni aniqlash usullari.

4. Moddalarni yonishi.

1. Korxonalarda yong’in muhofazasini tashkil etish.

Korxonalarda yong’in muhofazasi uch Xil — kasbiy, ma’muriy va jamoat usulida
amalga oshiriladi. Kasbiy yong’in muhofazasi ob’ektlarda amalga oshiriladi.
Xarbiylashgan kasbiy yong’in muhofazasi tarkibida otryad, qismlar bo’lib, ular zamonaviy
apparat-asboblar bilan ta’minlangan va mo’ljanlangan joylarda yong’inga qarshi norma va
koidalarga amal qgilinishi ustidan kundalik nazorat olib boradi. Kasbiy yong’in muhofazasi
xalqg xo’jaligini turli tarmoglarida amalga oshiriladi, tashkil etiladi.

Ma’muriy yong’in muhofazasi korxona, tsex, bo’lim va boshga joylar bo’yicha
yong’in Xxafvsizligiga tayinlangan shaxs javob beradi. Ishni tashkil etish, yong’in
Xavfsizligini ta’minlash uchun korxonada texnologik va ishlab chigarish sabablariga oid
yong’indan ogoxlantirish maqgsadida bosh muxandis raxbarligida «Yong’in texnik
komissiyasi» (YTK) tashkil etiladi. YTK vazifasi davlat yong’in nazoratiga, korxona
yong’in muhofazasiga yordam berishdan iborat.

Korxona tsexlarida, omborlarida yong’inga qarshi chora-tadbir ishlari olib boriladi,

tartib-intizzom urnatadi, nazorat uyushtiradi. Xar uch yoki olti oyda o’tgazilgan tekshirish
natijalariga asosan komissiya kamchiliklar, zarur tadbir-choralarni ko’rsatib dalolatnoma
tayyorlaydi.

Jamoat yong’in nazorati korxonada kungilli yong’in drujinasiga yuklatilgan.
Ko’ngilli yong’in drujinasi ob’ekt yoki tsex buyicha aloxida bo’lishi mumkin. Vazifasi ish
joylarda, tsexda yong’inga qarshi mavjud bo’lgan qonun-koidalarga amal qilib ish
yuritishni talab giladi. Shuningdek ishchilarga kirish, ish instruktaji uyushtiradi, imtixon
gabul giladi.

Yong’inni oldini olish uchun xar bir ishchi mo’taxassisda xavfsiz ish yuritish,
yonish va uni turlari, yonish shartlari, yonuvchi moddalar turi va xususiyatlari, yong’inni
uchirish usullari xakida tushuncha bo’lishi kerak.
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2. YONISH JAROYNI, TURLARI VA YONISH SHARTLARI XAQIDA
TUSHUNCHA.
Kimyo ozig-ovqgat,neft sanoati korxonalarini yong’inga-portlashga xavfliligi jaroyn

bajarilishida qo’llanadigan xomashyga, turiga bog’lik, chunki engil alangalanadigan va
yonadigan suyugliklar, yonuvchi gazlar, suyultirilgan gazlar, yonuvchi gattiq moddalar
ishlatilishi mumkin. Yonish muxitini baxolash uchun yong’in Xavfsizligini ta’minlashga
karatilgan tadbir-choralar ishlab chigish, yonish, portlash jaroynini fizikaviy-kimyoviy
asosini, yonishga xavfli modda va materiallarni birliklarini, ularni qo’llash chegarasini,
xavli vaziyatni aniglash usullarini bilishni tagoza etadi.

Yonuvchi moddani havo kislorodi bilan oksidlanib issiglik va nur chigishi bilan
yakunlanadigan jaroyn yonish deyiladi. Yonish moddalarni ajralishi natijasida ham
namoyn bo’ladi.

Jaroynni tezligiga garab yonish shaxsan yonish, portlash va detonatsiya ko’rinishida
bo’lishi mumkin. Havo tarkibida 14-15% kislorod bo’lsa yuqori tezlikda turg’un yonish
bo’ladi. Tarkibida kislorod bo’lgan moddalar ham oksidlanishga olib keladi.

Moddalarni yonishi ularni solishtirma yuzasiga, kislorod bilan aralashishiga bog’lik.
Yonish jaroyni bo’lishi uchun uchta shart — yonuvchi modda, oksidlovchi-kislorod, alanga
manb’ai bo’lishi kerak. Kislorod migdoriga garab to’liq va chala yonish namoyn bo’ladi.
Yonish zonasida kislorodni ishtiroki bilan diffuziyali yonish sodir bo’ladi.Birinchi zonada
bug’, gazlar bo’lib, yonish bo’lmaydi. Ikkinchi zonada chala yonish bo’ladi, gisman
uglerod xosil bo’ladi. Uchinchi zonada maxsulotni to’liq yonishi bo’lib, alangani yuqori
xarorati seziladi.

—_—) 4
—_—) 44—

Alanga balandligi diffuziya koeffitsientiga teskari proportsional, uz navbatida
xaroratga 0,5-1 darajada to’g’ri proportsional.

Gaz, bug’larni havo bilan aralashmasi yonish zonasiga ma’lum tezlikda

berilganda konussimon shaklda turg’un alangali yonish sodir bo’ladi. Yonish turi

aralashma tarkibiga bog’lik. Yonuvchi modda gaz, bug’, qattiq, kukunsimon chang xolda
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bo’lishi mumkin. Oksidlovchi esa havo, kislorod, kislorodli birikmalar ko’rinishida-xolida
mavjud.

Alanga manb’ai issiqlik, elektrik, mexanik, kimyoviy va mikrobiologik xilida
bo’lishi mumkin. Uchta shart bo’Isagina yonish jaroyni bo’ladi.

Yonish jaroyni gomogen va geterogen Xilda bo’ladi. To’lig yonish natijasida
karbon angidridi, suv, azot va oltingugurt angidridi, fosfor angidridi xosil bo’ladi. Chala
yonishda o’yuvchi, zaharli, yonadigan, portlashga xavfli maxsulotlar — karbon angidridi,
spirt, keton, aldegid, kislotalar xosil bo’ladi. Bir kilogramm moddani yonishi uchun zarur
bo’lgan havo miqdori quyidagi tenglamadan topiladi:

Vx =1,12 X Q/1000, kub.m.

Bu erda: Q — yonuvchi moddani issiglik berish qobilyati, kDj/kg.
Masalan, yog’och uchun — 4,18 kub.m/kg; neftga — 11,6; benzolga — 10,25;
metanga — 9,52; benzinga — 11,6; atsetilen uchun 11,9 kub.m/kg ga teng.
Gazlar uchun issiglik berish gobilyati quyidagi tenglamadan topiladi:

Q =1000 x Qy/22,4 KkDj/kg
Qattig moddalar uchun Q = 1000 x Qy/M ga teng.

Bu erda: Qy — yonish issigligi, kDj/kg;
M — moddani molekulyar og’irligi.

Yonish nazariy xarorati tenglama bilan topiladi, agar issiglik yonuvchi moddani
qgizdirishga tuliq sarf bo’lishi sharti bajarilsa:

Q = mc(te — tb)

Bu erda: m — yonadigan modda, maxsulot migdori, xajmi kub.m/kg, kub.m/

s — modda, maxsulot o’rtacha issiglik sigimi, kDj/kub.sm °C;

te — yonish xarorati, °;

th — havoni boshlangich xarorati, °

Ba’zi moddalar uchun yonish xarorati va issigligi quyidagi miqgdorga teng:

masalan, atsetilen uchun — 57700 kDj/kub.m (2270 °°), benzinga — 44150 (1865),
vodorodga — 10830 (2230), yog’ochga — 13850 (17200), toshkumirga — 30290 (2010),
kerosinga — 44050 (1925), neft gaziga — 35180 (2020), suyultirgan gazga — 105000 (2370).
Xagigatda yonish vaqtidagi xarorat nazariy miqdordan 30-50% kam bo’ladi. Bu xolat
issiglikni atrof muxitga sarflanishi bilan tushuntiriladi.

Yonish vagtida alangani nurlanishi seziladi, rangi o’zgaradi. Bu xolat
atomlarni issiglikdan ko’zg’olishiga, moddani tarkibiga bog’lik. Issiglikni asosiy gismi
alangadan atrof muxitga nurlanish energiyasi ko’rinishida ajralib, buyum, jixoz va
xonadagi boshqga narsalarni qizdirishiga sarf bo’ladi.
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Qattig, suyuq, gazsimon moddalarni yonish jaroyni bir biriga uxshash bo’lib,
oksidlanish, 0’z-o’zidan alangalanish va mustakil yonishdan iborat. Ularni yonish
xususiyatlarni, xavfsizlikka bog’liq bo’lgan birliklarni navbati bilan ko’rib chigamiz.

Yonishni zanjirli mexanizmi.

Kimyoviy bog’lanish, reaktsiya sodir bo’ladiki, agar to’qnashaytgan
molekulalarni energiya zaxirasi aktivlik energiyasidan ko’p bo’lsa. Shunda bog’lanishdan
so’ng maxsulot ko’p energiyaga ega bo’lib, atrofga tarqgalish yoki aralashmani gizdirishga
sarflanishi namoyn bo’ladi. Birlamchi reaktsiya maxsuloti energiyasi boshga maxsulotga
uzatilib uni aktiv xolatga keltirish extimolligi mavjud. Natijada reaktsiya yangi aktiv
molekula xosil bo’lishiga, birlashishga va reaktsiyani zanjirli davom etishiga olib keladi.
Aktiv moleqo’lalar kimyoviy energiya Xxisobiga-tuyingan guruxlar- ozod atom va
radikallarni ko’rinishini ifodalaydi.

Vodorod, kislorod, xlor, gidrooksid, nitrooksid, metil va boshgalar kimyoviy
tuyinmagan va yuqori reaktsion Xxususiyatga ega bo’lib, ular aralashmani boshga
komponentlari bilan bog’lanib yana 0zod radikallar, atomlar xosil bo’ladi. Kimyoviy aktiv
guruxlar zanjirli reaktsiya uchun aktiv markaz xisoblanadi. Masalan, vodorodni
oksidlanish jaroyni quyidagicha ifodalanadi:

H, + 02=20H, OH + H2=H2 O +H zanjirni davom etishi,
H+02=0H+ 0O, O+H2 = OH + H zanjirni tarmoglanishi,
H+02+M=HO2+M zanjirni uzilishi,

HO2 + H2 = H2 O2 +H kam aktiv radikal orgali zanjirni
HO2 + H2 O = H2 O2+ OH davom etishi

Reaktsiyani davom etishi uz navbatida ikkilamchi aktiv markazni xosil
bo’lishiga bog’lik. Bog’lanish natijasida tarmoglanish, reaktsiyani tezlanishi. Zanjirni
uzilishi sodir bo’ladi. Aktiv markazni qoldiglar bilan reaktsiyaga kirishishi, kimyoviy
energiyani tagsimlanishi noaktiv molekula bilan to’qnashishi natijasida zanjir uziladi.

Zanijirli yonish nazariyasi-mexanizmi musbat va manfiy katalizni tushuntiradi.
Musbat katalizatorlar (perekis maxsulotlari) aktiv markaz xosil kilib, karbonvodorodlarni
oksidlanishi tezlashtiradi. Manfiy katalizatorlar aktiv markazlarni yo’q qiladi, yonish
jaroynini tuxtatadi. Galogenli karbonovodorodlar shunday xususiyatga ega.

Neft maxsulotlari, aralashmalar kizib, aktiv markaz xosil bo’lib 0’z-0’zidan
alangalanib ketmasligi uchun ular tarkibiga manfiy katalizatorlar qo’shiladi.

MODDALARNI O’Z-O’ZIDAN YONISHI VA SINFLANISHI.
Qattiq, g’ovaksimon yonuvchan moddalar yuzasida adsorbtsiyalang’gan havo

katlami bilan oksidlanish reaktsiyasi tezligi ortib boradi. Issiglikni kam o’tqazadigan va
g’ovakli moddalarda yigilgan issiglik xaroratni, oksidlanish jaroynini tezlashtiradi.
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Polimerlanishda, biologik va fizik jaroynlarda ko’plab issiqlik ajralib chiqishi va o’z-
o’zidan yonish sodir bo’ladi.

O’z-o’zidan Qizib, o’t manba’i ishtirokisiz to’lig yonish bilan yakunlanadigan
ekzotermik reatsiya 0’z-o’zidan yonish deyiladi. O’z-0’zidan yonish Xxarorati past bo’lgan
moddalar juda xavfli xisoblanadi. Moddalar 0’z-0’zidan yonishga moyilligi buyicha turt
sinfga bulingan.

Birinchi sinfga tabiiy o’simliklar (pichan, gipig, somon) ta’lugli. 60-70 S da
biologik jaroyn kimyoviy oksidlanish jaroyniga o’tib o0’z-o’zidan Yyonish bilan
yakunlanadi.

Ikkinchi sinfga torf va gazilma ko’mir kiradi. norma xaroratida ko’mir oksidlanib,
qizib 0’z o’zidan ynib ketadi. Torf 60 °C da gizib oksidlanadi.

Uchinchi sinfga yog’ va moylar kiradi. Tarkibida tuyinmagan karbon vodorodli
birikmalar bo’lgan o’simlik moyi va yog’lari oksidlanish, polimerlanish xususiyatiga ega.

Yog’ moy tomchilari bo’lgan kiyim kechaklar 0’z-0’zidan ynib ketadigan xavfli
darajada bo’lib, ular ish joylaridan va xonalaridan darxol yo’q qilinishi kerak.

To’rtinchi sinfga kimyoviy moddalar va aralashmalar kiradi. Ular o’z navbatida
uch guruxga bulingan.

Birinchi guruxga havo bilan to’qnashganda alangalanadigan moddalar kiradi.
Masalan, oq fosfor, fosfor, fosfor vodorodi, rux va alyuminiy changi, arsin, stibin, fosfin,
yog’och ko’mir, qo’l, metalorganik birimalar, fosfor galogenli birikmalar metall bilan
birikadi, oksidlanadi. Okusidlovchi bilan aralashib portlaydi (selitra, xlorat, peryokis).
Paroforli moddalar - kaliy, kaltsiy, temir, natriy sulfidlari oksidlanib 0’z-o’zidan ynib
ketadi.

Ikkinchi guruxga suv bilan aralashib alangalanadigan moddalar kiradi. Masalan,
ishgoriy metallar, kaltsiy karbidi, ishqoriy va erishkoriy metallar gidridi, kaltsiy va natriy
fosforiti, silanlar, natriy gidrosulfidi va boshgalar suv bilan birikib yonadigan,
alangalanadigan gazlar xosil giladi. Metal karbidlari ham xavfli xisoblanadi.

Uchinchi guruxga organik moddalar bilan qo’shilganda alangalanishga olib
keladigan oksidlovchilar kiradi. Masalan, kislorod, galogenlar, azot kislotasi, bariy va
natriy perekisi, kaliy permanganati, xrom angidridi, kurg’oshin oksidi, selitra, xlorat,
perxloratlar, xlorli oxak va boshgalar.

Atsetilen, vodorod, etilen xrom bilan aralashib 0’z-0’zidan yonadi va nur
ta’siridan portlaydi. Yugorida aytilgan barcha xavfli kimyoviy moddalar turiga garab
omborlarda aloxida saglanishi va ko’rsatmalarga asoslanib ishlatilishi talab qilinadi.
Moddalarni 0’z-0’zidan yonishga moyilligi Denshtadt, Mankey, VNIIPO usullari bilan
aniglanadi.

3. CHANG - HAVO ARALASHMALARINI YONISHI VA PORTLASHI.

Chang —havo bilan portlashga xavfli bo’lgan aralashma xosil giladi. Yonishga
moyil modda changlari yong’inga xavfli bo’lib, ularni yonish jaroyni tezligi changni katta-
kichikligiga, solishtirma yuzasiga, migdoriga bog’lik. Ko’pgina changlarni 0’z-o0’zidan
alangalanish xarorati 700-900 S ga teng. Changlar alangalanish, portlashga xavfliligi
jixatidan to’rt sinfga bo’lingan:

28



1-sinfga portlash quyi kontsentratsiya chegarasi 15 g/kub.m. gacha bo’lgan
changlar (naftalin, oltingugurt, ebonit, kraxmal, gand, antratsen, kanifol) kiradi.

2-sinfga portlash kuyi kontsentratsiya chegarasi 25-65 g’/kub.m. bo’lgan changlar
(yog’och uni changi, torf, buyklar, boshqalar) kiradi.

3-sinfga 0°z-0’zidan alangalanish xarorati 250 S gacha bo’lgan yong’inga xavfli
changlar (yog’och changi, ko’mir, paxta changi) kiradi.

4-sinfga 0’z-0’zidan alangalanish xarorati 250 S dan yuqori bo’lgan changlar
(ko mir, yog’och gipig’i) mansubdir.

Changlarni portlash quyi kontsentratsiya chegarasi 2,5 dan 30 g/kub.m. gacha
miqdorda bo’ladi, uzgaruvchan xisoblanadi, ya’ni zarrachalarni katta kichikligi, namlik,
xarorat, uchuvchan moddalar ishtiroki xisobga olinadi. Ba’zi changlar uchun portlash
chegarasi g/kub.m. birligida quyidagi miqdorga teng: masalan, antratsen uchun — 5,0;
difenil — 12,6; yog’och Kipigi — 65; kanifol — 5,0; kamfora — 10,1; ko’mir changi — 114,0;
buyglar — 270,0; lignin — 30,2; oltingugurt — 2,3; ebonit — 7,6; elektron changi — 30,6;
glyukoza — 15,0; shakar changi-89,kunjara — 205 un — 30;2nuxot changi — 25,2; arpa uni —
32,8; bug’doy chigindisi — 30,4; kartoshka kraxmali — 40,3; choy — 32,8; sut kukuni -
76g/m? ni tashkil etadi.

Portlash vaqtidagi bosim 400-600 KPa ni tashkil etadi. Portlash xodisasini oldini
olish uchun va ogoxlantirish magsadida changli uskuna-jixozlarda uziladigan
membranalar, tez xarakatlanadigan tusik moslamalar, inert gaz beradigan moslamalar
o’rnatiladi. Changlarni portlash xavfi ularni kuyi alangalanish chegarasi bilan baxolanadi.
Shuningdek, induktsiya vaqti-davri, alangalanish xarorati, 0’z-o’zidan yonishga moyillik
xususiyatlari ham xisobga olinadi.

4.QATTIQ MODDALARNI YONISHI.

Qattig moddalar alangali, alangasiz yonish xususiyatiga ega. Alangasiz yonish
ikki faza bulinish yuzasida sodir bo’ladi. Moddalarni yonishi xaroratga, bosimga,
solishtirma yuza miqgdoriga, chegara katlamda diffuziya tezligiga, oksidlanish tezligiga
bog’lik. Chegara katlam kalinligi kamayishi bilan yonish tezligi ortadi. Bu xolat yong’in
vaqtida yakkol seziladi.

Moddalarni yonuvchanligi quyidagi nisbat bilan baxolanadi:

K = Qteo/Qp
Bu erda:
K — yonuvchanlik ko’rsatgichi;
Qteo — na’munani yokishda, ma’lum xaroratda ajraladigan issiglik, KDj;
Qp —issiglik impulsi, KD;j.
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Qattiq moddalarni ko’rsatgichi K 2,1 bo’lganlari yonadigan, K 0,5 bo’lsa kiyin
yonadigan va K=0 bo’lsa, yonmaydigan Xili deb xisoblanadi.

Tayanch so‘z va iboralar:

YOnish, yong‘in muxofazasi, kasbiy, ma’muriy, jamoat yong‘in muxofazasi,
yong‘in texnik komissiyasi (YOTK), yonish jarayoni, portlash, detonatsiya, diffuziyali
yonish, chala yonish, alangali yonish, alanga manbai, gomogen va geterogen yonish
jarayoni, yonish xarorati, mustagil yonish, ozod radikallar, zaxirali yoeish nazariyasi-
mexanizmi, musbat va manfiy katalizatorlar, o‘z-o‘zidan yonish, alangali, alangasiz
yonish, moddalarning yonuvchanligi.

Nazorat savollari:

Kasbiy, ma’muriy va jamoat yong‘in muxofazasi turlariga izox bering ?

YOnish deb nimaga aytiladi ?

Y Onish jarayoni bo‘lishi uchun zarur sharoitlarni sanab bering ?

Alangali yonish deganda nimani tushunasiz ?

Alanga manbai bo‘lib nimalar xizmat qgiladi ?

Gazlar va gattig moddalar uchunissiglik berish gobiliyati ganday tenglamalar

yordamida topiladi ?

7. YOnish nazariy xarorati ganday tenglama yordamida topiladi ?

8. YOnishni zanjirli mexanizmi deganda nimani tushunasiz ?

9. Ozod radikallar nimalar ?

10.Musbat va manfiy katalizatorlar nima magsadda ishlatiladi ?

11.Moddalarni o‘z-o°zidan yonishi deganda nimalarni tushunasiz va ularning
sinflanishiga izox bering ?

12.CHanglar alangalanish, portlashga xavfsizligi jihatdan ganday sinflarga bo‘linadi ?

13.Qattig moddalarni (alangali, alangasiz) yonish xususiyatlariga izox bering ?

o0k whE
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3.3. SANOAT KORXONALARIDA MEHNAT GIGIENASI VA ISHLAB
CHIQARISH SANITARIYASI.

REJA:

1. Zararli moddalar, kasallanishdan ogohlantirish.
2. Moddalarni yo’l qo’ysa bo’ladigan chegara kontsentratsiyalari.

Moddalar miqdorini aniqglash usullari.
3. Kuyish.

Mehnat gigienasi ishlab chiqarish muhitni odam tanasiga ta’sirini o’rganadi.
Mehnat sharoitini yaxshilash maqsadida tashkiliy, gigienik, texnikaviy chora-tadbirlar
ishlab chigadi va ishchi-xizmatchilar orasida mehnat gigienasi norma, qoidalariga rioya
etishga tashviqot olib boradi. Ishlab chiqarishda doimo nazorat bo’lishini talab qgiladi.

Ishlab chigarish sanitariyasi sanitar-texnik, tashkiliy tadbirlarni ifodalab vazifasi
ishlab chirgarishda sog’lom mehnat sharoitlar sharoitlari bilan ta’minlashdan iborat. Shu
maqgsadda ishchi-xizmatchilar salomatligiga ta’sir qiluvchi texnologik jarayon,
uskunalardagi kamchiliklarni yo’qotish yo’llarini ishlab chigadi. Buning uchun sanoat
korxonalarida texnika taraqqiyoti yutuqlaridan unumli foydalanishni, jaraynlarni olisdan
boshgarish va ishchilarni zararli muxitdan olib chiqishni. uskunalarni qurilmalarni ochiq
maydonda joylashtirishi, havo tarkibini tekshirib turishni, qo’l mehnatini talab qiladigan
ishlarda mexanizasiya vositalarni  va zamonaviy uskunalarni qo’llashni, ximoya

31



vositalardan foydalanishni zarur deb xisoblaydi. Natijada mehnat gigienasi va sanitariya
sharoiti tubdan o’zgarishi mumkin.

ZARARLI MODDALAR VA KASB KASALLIKLARIDAN OGOXLANTIRISH.

Odam tanasiga o’tib uni to’qimalariga kimyoviy, fizik-kimyoviy ta’sir qiladigan,
mehnat unumdorligini pasayishiga olib keladigan moddalarni zararli va zaharli moddalar
deb ataladi. Ular kimyo sanoati korxonalarida qo’llanadi va ishlab chiqariladi.

Sanoatda zaharli moddalar odam tanasiga nafas olish yo’lidan, teridan, ovqat
eyilishi vaqtida, ifloslangan suvni iste’mol qilishda o’tadi va saglanuvchan zaharlanishga
olib keladi.

Kuchli zaharlanish ko’proq miqdordagi zararli moddalarni to’satdan tanaga o’tishi
bilan sodir bo’ladi. Shuningdek zararli moddalarni tanaga oz-ozdan o’tishi va yig’ilishi
natijasida kasb kasalliklari kelib chiqadi.

Zararli va zaharli moddalarni ta’siri ularni tarkibiga, tuzilishiga, fizik-Kimyoviy
xususiyatiga, xossalariga, miqdoriga, tanaga o’tish yo’llariga, xolatiga, uchuvchanligiga va
suvda, byog’da eruvchanligiga bog’liq.

Kimyo sanoati korxonalarida olinadigan, ishlatiladigan moddalar va maxsulotlarni ko’pchiligi, masalan ammiak

gazlari, benzol, benzin, kerosin, karbon vodorodi, spirtlar, efirlar, kislotalar, ishqorlar va boshqalar zaharli

hisoblanadi.

Neft maxsulotlari tarkibiga past molekulali karbon vodorodlar molekulyar og’irligi oshishi bilan ularni
zaharlash qobiliyati ortadi. Masalan, butanni ta’siri etandan, etilen esa etandan, asetilen esa etilendan kuchlidir.

Normal tuzilishdagi moddalarga nisbatan tarmoglangan, zanjirli birikmalar ta’siri kamroq bo’ladi.

Moddalarni uchuvchanligi kamayib borishi bilan dekan (cioHz)dan boshlab ularni
ta’sirchanligi ham kamayadi. Karbon vodorodlar tarkibiga galogenlar kiritish, ularni
zaharlash qobilyatini oshiradi, aksincha, gidroksil gurux kiritilishi ta’sirchanlik
xususiyatini kamaytiradi.

Karbon vodorodlar molekulasidagi vodorodni nitro (NO;), amino (NH;) guruxlarga
almashtirish ularni zaharlash xususiyatini o’zgartiradi.
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Korbon vodorodlar molkulasidagi vodorodni nitro (NO;), amino (NH,) guruxlarga
almashtirish ularni zaxarlash xususiyatini o’zgartiradi. Moddalarni valentligini ortib
borishi bilan ularni ta’sirchanligi ham o’zgaradi. Masalan, 6 valentli xrom 3 valentlikdan,
marganes oksidi marganets sulfatdan, temir oksidi temir sulfatdan kuchlidir.

Kimyviy moddalar vakillarini gomologik gatorini o’rganish natijalari ko’pgina
o’xshash moddalar haqida fikr yuritishda, kasallikdan va zaxarlanishdan ogohlantirishda
ma’lum darajada yordam beradi. Zaxarli moddalarni suvda, tanadagi suyugqliklarda
eruvchanligini oshishi bilan ularning ta’sirchanligi xam ortib boradi. Masalan, suvda
eruvchan oq mishyak (As;O3) kuchli zaxar, kam eruvchan (As;S3) zaxarsiz, eruvchan
bariy xloridi zaxarli, bariy sulfat esa zaxarsiz va.x.k.

Zaxarli moddalar odam tanasi va ayrim to’qimalariga bo’ladigan ta’siriga qarab
shartli ravishda 9 guruxga bo’lingan:

1. Nerv(asab)zaxarlari: benzin, kerosin, yog’ spirtlari, karbon vodorodlar, metanol,
anilin, vodorod sulsfidi, dioksan, ammiak, nikotin, kofein, tetraetil qo’rg’oshin,
fosforli organik birikmalar va boshqalar misol bo’ladi. Ular asosan markaziy nerv
(asab) sistemasini shikastlaydi.

2. Jigar zaxarlari: Tarkibida xlor, vrom, ftor, yod bo’lgan birikmalar misol bo’ladi.
Ular jigar to’qimasini faoliyatini o’zgarishiga, qattiq yallig’lanishiga olib keladi.

3. Qon zaxarlari: Karbon angidridi, amino-nitro birikmalarning aromatik qatori va
hosilalari, fenil gidrazin, mishyak, benzol, toluol, ksilol va boshqgalar misol bo’ladi.
Ular qon tarkibini buzilishiga, karboksi va metgemoglobin hosil bo’lishiga,
to’qimada kislorodni kamayib ketishiga, xatto o’limga ham olib keladi.

4. Ferment zaxarlari: ga kiruvchi simob, mishyak, tsian birikmalari, fosforli va organik
birikmalar (tiofos, metafos) tanani biologik katalizatorlari hisoblanadigan
fermentlarni SN guruxlari bilan bog’lanib ularni faoliyatini buzilishga,
zaxarlanishga olib keladi.

5. Qitiglovchi, kuydiruvchi zaxarlar yuqori va quyi nafas olish yo’llarini shikastlaydi,
kasallanishga olib keladi. Bunday zaxarlarga xlor, ammiak, azot oksidi, fenol,
kislotalar, ishqorlar misol bo’ladi.

6. Allergen zaxarlari: Nikel, berilli birikmalari, nitroxlor benzol, piridin birikmalari,
ursol va boshqalar tanani reaktsion qobilyatini o’zgartiradi, terini yallig’lanishga,
nafas olish yo’llarini torayishiga va boshqa kasalliklarga olib keladi.

7. Kontserogen zaxarlari hisoblangan toshko’mir smolasi, amino va izo birikmalar,
xlor benzidin, qurum, qorakuya va boshqalar tanada shish va rak kasalligini hosil
giladi.

8. Mutagen zaxarlarga etilen amin, etilen oksidi, xlorli karbon vodorodlar, qo’rg’oshin
va simob birikmalari misol bo’lib, ular odam va hayvonlar jinsiy organlariga qattiq
ta’sir etadi.

9. Embriotrop zaxarlarga tolid amid va boshga moddalar misol bo’lib, ular odam va
hayvonlarni tug’ilishiga salbiy ta’sir etadi. Faoliyatni yo’q qiladi.
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ISHLAB CHIQARISH CHANGI

Sanoatda, transportda, kishlok xo’jaligida ko’p ishlar va jaraynlar chang hosil
bo’lishi va ajralishi bilan amalga oshiriladi. Ishlab chigarish changi deb, xar xil texnologik
jaraynlarni bajarishda hosil bo’ladigan va havoda muvozanatda buladigan gattiq
moddalarni  zarrachalariga aytiladi. Chang zarrachalari qatta-kichikligiga garab
ko’rinadigan (10 mkdan katta), mikroskopik (kattaligi 0,25-10 mk) va ultramikroskopik
(0,25 mkdan kichik) organiq va neorganiq changlarga bo’linadi.

Kattaligi 10 mkdan kichik bo’lgan changlar xavfli xisoblanadi. Yirik zarrachalar
nafas olish burun bo’shlig’ida ushlanib koladi. Mayda zarrachilar o’pkaga o’tgach changli
«pnevmokonioz» kasalliklarini vujudga keltiradi. Kremniy oksidi changi ta’siridan
«silikozy, kumir changidan « antrakoz», alyuminiy oksidi changi ta’siridan «alyuminozy,
silikatlar ta’siridan «silikatoz» kabi kasallik turlari xosil bo’ladi. Changni odam
organizimga ta’siri uni havodagi miqdoriga, Kattikligi va maydaligiga elekrlanishiga
bog’liq.

Zaharli kimyoviy birikmalar changi zaharli xisoblanadi. Masalan, naften kislotalari,
amino-nitrobirikmalar changi, olti va uch valentli xrom birikmasi, shuningdek etilen
merkur xlorid, uran, berilliy, merkuran, vannadiy, birikmalari-aerozollari organizmga
o’tgach qgorin, ichak yulida va o’pkada kasallanish-zaharlanish hosil giladi.

Ishlab chigarish binolarida chang xosil bulishi, organizmga o’tishiga qarshi
kurashish, ogohlantirish uchun texnologik tartibda chora-tadbirlar turkumi amalga
oshiriladi. Masalan, qurug changlanuvchi materiallarni nam yoki pasta xosil giluvchi
xolatga, kukunlarni donador (tabletka) ko’rinishiga almashtiriladi. Uskunalarni pishigligi,
germetikligi oshiriladi.

Agar chang ajralib chiqishini bartaraf qilish imkoniyati bo’Imasa suvdan namlovchi
moddalardan foydalaniladi. Shuningdek chang ajralishini butunlay yo’qotish uchun havo
almashtirish sistemasi, yakka tardibdagi ximoya moslamalari ishlatiladi, sanitariya norma
va (oidalari (SN 245-71, SN 4088-86)ga amal gilinadi. Kasallik, zaharlanish bo’Imasligi
uchun sanitariya normasida ko’rsatilgan yo’l qo’yilgan chegara kontsentratsiyadan oxirgi
darajadan (mg/m?®) xisobida oshib ketmasligi kerak.

34



ISHLAB CHIQARISH HAVO MUHITIDA ZARARLI MODDALARNI YUL
QO’YSA BO’LADIGAN CHEGARA KONTSENTRATSIYALARI (YKBCHK)

Texnologik jaraynlarning va ish zonasining zaharli moddalarsiz bo’lishi kasallik,
zaharlanish sodir bo’lmasligiga asos bo’lur edi. Aksincha shu sharoitga yoki norma
talabiga erishish juda mushko’l texnik vazifa xisoblanib, uni bajarish katta moddiy
xarajatlar sarflanishi bilan bog’lig. Shunga ko’ra mehnat gigenasida yo’l qo’ysa
bo’ladigan bezarar kontsentratsiyalarni asoslash zaruriyati vujudga keldi.

GOST 12.1.014-89 ning «Ish zonasi havosi» bo’limida bu kontsetratsiya quyidagicha
belgilanadi. Ish zonasi havosida zararli moddalarning yo’l qo’yiladigan kontsentratsiyalari
8 soat davomidagi kundalik ishda, xaftasiga 41 soatdan oshmagan mehnat jaraynida,butun
ish staji mobaynida ish jaraynida yoki xozirgi va kelgusi avlodlar xaytining keyingi
muddatlarida zamonaviy tekshirish usullari bilan aniglanadigan kasallik yoki salomatlikda
chetlanishlar keltirib chigarmaydigan kontsentratsiyalardir.

Yo'l qo’ysa bo’ladigan kontsentratsiya «mg/m®» birligida o’lchanadi va xozirgi
vaqtda 800 dan ortiq moddalar uchun belgilangan. Zararli moddalarni turar joylardagi
havo tarkibidagi kontsentratsiyasi ishlab chigarish binolaridagi miqdoriga nisbatan 100
marta kam bo’lishi kerak.

Ishlab chigarish binolari havosi tarkibidagi zararli gaz, bug’, chang, aerozollar uchun
YQBCHK sog’likni saklash vazirligi tomonidan tasdiglangan va SN 245-71, SN 4088-
86ga kiritilgan.

Mehnat muhofazasi qonunchiligi korxonalarda havo tarkibida zararli moddalarni
bo’lishiga yo’l go’ymaslik va sanitariya-gigena norma (oidalariga amal qilishni korxona
ma’muriyati zimmasiga yuklaydi. Zararli moddalar xavfliligi jihatidan favqulotda xavfli,
yugori xavfli, o’tacha xavfli va kamroq xavfli guruxlarga bo’lingan.

SN 245-71, SN 4088-86 ga asosan ba’zi moddalar uchun yo’l qo’ysa bo’ladigan

kontsentratsiya mg/m® birligida quyidagicha belgilangan: Simob bug’i uchun —0,01
mg/m3, mishyak va tsian vodorodi-0,1, akrilonitril —0,5, epixlorgidrin, xlor, dimetilamin-
10,benzol, metanol, fenol, stirol, ksilol-5,0, vinilatsetat,dimetilformamid, aprolaktam,
butanol,furfurol-10, ammiak, naftalin, karbon angidridi, turtxlormetan, metakrilat-20,
toluol-50, atseton-200, benzin, kerosin, uaytspirt-300, etanol-1000 mg/m3.
DDT aerozoli uchun —O,lmg/m3, alyuminiy aerozoli-2, nikel-0,5, rux oksidi-5, ishqorlar
aerozoli-0,5, oxak, fosforit-6, mineral va shisha tolasi changi —3,0, fenoplast, aminoplast,
presporoshoklar-6, asbetli bakelit, rezina-6, neft koksi -5, talt-4,4, polivinilxlorid-30,
akrolein — 0,2 mg/m * oxaktosh — 6,0, bug’doy changi — 4,0, un changt —6,0, shakar changi
— 10,0, tamaki — 3,0, talk- 4,0, sirka kislotasi — 5,0, choy — 3,0 mg/m 3vax.z.
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HAVODAGI ZAXARLI MODDALARNI BO’LISHIGA QARSHI KURASHNING
UMUMIY CHORALARI

Kasbga bog’langan zaharlanishga garshi bizda bir gancha tadbir choralar amalga
oshirilganki, natijada zaharlanishlarning umumiy soni muntazam kamayib bormokda.
Kasbiy zaharlanishlarga, havo tarkibidagi zaharli moddalarni bo’lishiga garshi kurash bir
necha yunalishda olib boriladi:
1.Zaharli moddalar ajralishini texnologik jaraynlarda bartaraf etish,
2.Texnologiya va zurur uskuna-moslamalarni takomillashtirish,
3.Sanitar va gigena tadbirlari,
4.Sanitariya, davolash, sog’lomlashtirish tadbirlariga doir qonuniyatga amal qilish.

ISHLAB CHIQARISH MUXITIDAGI ZAHARLI MODDALAR MIQDORINI
ANIQLASH

Mehnat muhofazasi qonunlariga asosan xar bir ishlab chiqarish binolarida havo
tarkibidagi zararli moddalar miqdori muntazam ravishda tekshirib turilishi kerak.

Zararli moddani havodagi miqdori laboratoriya usuli bilan aniglanadi. Havo tarkibini
tekshirishda  fotokalorimetriya, gazoxromatografiya, spektroskopiya, elektroximiya
usullaridan ham keng foydalanadi.

Tezkor sinama olish uchun uchta variantni birini qo’llanilishi mumkin:
1)Suyuglikni idishdan to’kish usuli, to’kilgan suyuqlik o’rniga sinama havo to’ladi va
idish tigin bilan berkitib tekshirishga jo’natiladi,
2)Havo almashtirish usuli, bu usulda sinama olinishi kerak bo’lgan idish orgali ko’p marta
tsex havosi o’tkaziladi va tagin bilan berkitib tekshirish uchun jo’natiladi,
3)Oldindan vakuum xosil kilingan idishni to’ldirish usuli. Idish ochilishi natijasida
tsexdagi havo bilan to’ladi va tigin bilan berkitilib tekshirishga jo’natiladi.

Havo tarkibidagi zaharli moddalar migqdori SO asbobi, GX-1,2,3,4, UG-1,2,3,4,5,6
(rasm 3) kabi gaz o’Ichagichlari yordamida aniqlash mumkin. Bu asboblarni ishlatish
qgo’llash wusuli tekshiriladigan havo tarkibida moddani shisha naychaga to’ldirilgan
indikator orgali o’tkazilganda reaktsiya ketib rangni o’zgarishiga asoslangan.

Korxona binolarida havo tarbidagi moddalarni aniqlash uchun turli xildagi gaz
o’lchagichlar, masalan, FKG-ZM, SIRENA, Atmosfera-11M, Atmosfera-11M1, Gamma-
M, GIP 10MB-ZA, IFAN-Z, GIAM-1M, GMK-Z, Palladiy-M, Platon-Z, EXA-221,
Mindal, Nitron va boshkalar qo’llanishi mumkin. Shuningdek korxona binolarida havo
tarkibidagi moddalar miqdorini to’xtovsiz xisobga olib turishda va xavfli vaziyat xolatida
ogohlantirish yoki belgi berish magsadida avtomatik ishlaydigan gaz o’lchagichlar turi
o’rnatilishi mumkin. Ogohlantirish yoki belgi berish  yo’l qo’ysa bo’ladigan
kontsentratsiyadan (mgdBm®) oshganda sodir bo’ladi.

Sanoat korxonasi havo muxitidagi chang miqdorini asosan og’irlik tortish usuli bilan
aniglanadi. Bu usul changlangan havoning chang zarrachalarini ushlab goladigan filtr
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orfali surilishiga asoslangan. Havo sinamasi olinguncha va olingandan keyin filtr
og’irligini, shiningdek surilgan havo miqdorini bilish bilan xajm birligidagi havoda
bo’lgan chang migdorini aniqlash mumkin (rasm 4.5). Havo tarkibidagi chang miqgdori
quyidagi tenglama orgali topiladi:

q*-q"
G=—— , mg/m®
VO T

Bunda: q;—toza filtrni og’rligi, mg,
g.-changlangan filtrni og’rligi, mg
Vo-normal sharoitga keltirilgan havo xajmi, 1
Vt* 273

Bunda: V-surilgan havo xajmi, 1
t-sinama olish vagtidagi havoning xarorati, °
r-sinama vagqti, 273-mutloq harorat,
G-filtrdan o’tgan havoning normal sharoitga keltirilgan xajmi m® da
olinadi.

KIMYOOVIY, TERMIK KUYISH VA ULARDAN OGOHLANTIRISH

Kimyoviy kuyish gattig, suyuq va gaz xolidagi aktiv moddalarni teri, nafas olish
yo’li va ko’zga ta’siridan sodir bo’ladi.

Yonaytgan suyuklik, bug’, gizdirilgan jismlar, alanga ta’siridan to’qimalarni
shikastlanishi termik kuyish deb tushuniladi. Organizm to’qimalarini shikastlanishiga
garab kuyish to’rt xil darajada ifodalanadi.

Birinchi darajali kuyishda teri gizarib og’riydigan shish paydo bo’ladi.

Ikkinchi darajali kuyish terini kasallanishi va pufakchalar paydo bo’lishi bilan
xarakterlanadi.

Uchinchi darajali kuyishda teri gisman yoki to’liq shikastlanadi va to’qimalarni
gorayishi (nekroz) namoyn bo’ladi.

To’rtinchi darajali kuyish teri yuzasini to’lig shikastlanishi bilan bir gatorda to’qima
organlarni ham (orayishini, shikastlanishini ifodalaydi.

Sulfat, azot, sirka, shavel, chumoli kislotalari, azot va xlorli kislota aralashmasi
tasiridan teri gattiq kuyishi mumkin. Ishgorlarning kontsentrlangan aralashmasi, eritmalari
ta’siridan ogsil moddalar erib, terini yog’li qatlami sovunlanadi, natijasida teri chuqurrok
jarohatlanadi.
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Kuzga, sochga gattiq ishgorni tushishi xavflidir. Ammiak, vodorod peroksidi ham
terini kuyishga olib keladi. Agar kuzga tushsa inson ko’rish qobilyatini yo’qotishi
mumkin. Xlorli oxakni teriga bo’lgan ta’siri birnecha soatdan so’ng seziladi.

Issiq smolalar, sariq fosfor, naftalin va boshqalar teriga avval termik, kimyoviy ta’sir
etib, so’ngra organizmni umumiy zaharlanishiga olib kelishi mumkin. Shuningdek teriga
ishgor, kislota bug’lari, ammiak, aromatik birikmalar, benzin, kerosin va boshka neft
mahsulotlarini uzoq vaqt ta’siridan teri kasalligi (dermatit) paydo bo’ladi.

Kimyoviy kuyishdan ogohlantirish, oldini olish ishlatiladigan uskuna qurilma,
kommunikatsiya tuzilishiga bog’liq. Shuning uchun xavfsiz ishlatish tartibiga to’g’ri
keladigan darajada ularni tanlab, o’rnatib mo’ljallangan jaraynni texnologik rejim asosida
amalga oshirilishi kerak.

Kuydiruvchi ishqor, kislota va boshga suyugliklarni uzatishga mo’ljallangan
quvurlarni germetik-butun bo’lishi, nishablik hamda flanetsli birikmalarni soni kamroq
bo’lishi magsadga muvofiq bo’ladi. Shu jumladan kuydirish xususiyatiga ega bo’lgan,
gotib golgan moddalarni eritib issig xolida uzatish uchun mo’ljallangan quvurlar xavfsiz
istish moslamalari bilan ta’minlangan bo’lishi kerak.

Issiglikdan (termik) kuyishni oldini olishdagi eng muxim choralardan biri yugori
xaroratli barcha uskunani va tashgi tomondan material bilan qoplashdir.

Jaraynni uzoq masofadan boshqarish, ximoya to’siglarini o’rnatish, shaxsiy muxofaza
vositalaridan foydalanish issiqlikdan kuyishni oldini olishda muhim hisoblanadi. Kuyish
xodisasi bo’lmasligi uchun uskuni-jihoz va quvurlarni tayyrlashga ishqor va kislotalar
ta’siriga chidamli materiallar tanlanib ishlatilgan bo’lishi kerak. Uskuna—jihoz va
kommunikatsiyalardan kuydiruvchi moddalarni butunlay olingandan so’ng tuzatish va
sozlash ishlarini olib borilishi ishchilarni kuyishdan ma’lum darajada saqlaydi.

Kuyish va zaharlanishda ko’rsatiladigan birinchi yordam.

Shikastlangan insonga birinchi yordamni o0’z vaqtida ko’rsatilishi uni kelajak
hayti,sog’ligi uchun ahamiyatlidir. Shuning uchun xar bir ishchi va xizmatchini ma’lum
sharoitlarda ko’rsatma (instruktsiya) bo’yicha birinchi yordamni ko’rsatilishi uqitilishi va
zarur bo’lganda yordam ko’rsatishi talab qilinadi. Ish instruktsiyalarida moddalarni
zaharli ta’siri tug’risida, birinchi yordam ko’rsatish usullari, tibiyt aptechkasidagi
dorilardan to’g’ri foydalanish yo’llari ko’rsatilgan bo’ladi.

Issiq suv, bug’, alanga, qizigan uskuna va quvurlarni ta’siridan kuyishda kiyimni
qirqib olib tashlanadi. Agar kuyishdan terida pufakchalar xosil bo’lgan bo’lsa,ularni olib
tashlamay ustiga qaynatilgan toza bog’lagich kuyish, so’ngra shifokor maslahatiga amal
qilish zarur bo’ladi.

Ishqorlar, kislotalar ta’siridan kuygan joyni tezroq suv oqimi bilan yuvish talab
qilinadi. Buning uchun ishlab chiqarish binolarida, qurilmalarda tez ochiladigan suv
jumraklari alohida o’rnatilgan bo’lishi kerak. Shuningdek kuygan joyni qayta ishlashda
soda, bor kislotasi, kaliy permanganat tuzini kuchsiz suvli eritmalaridan foydalanadi.
Ko’zni esa alohida suv fontanchalari yordamida yuviladi.

Zaharli qattiq, suyuq moddalar badanga tushgan bo’lsa, uni teriga ishqalamasdan
paxtali tampon yoki filtr qog’oz bilan olib tashlanishi, so’ngra suv bilan yuvilishi zarur.
Moddalar tasiridan organizmni kuchli zaharlanishi sodir bo’lsa, bemorni ochiq havoga olib
chiqib, ta’sir qilaytgan zaharli va ishqoriy moddalar imkoniyati boricha olib tashlanadi.
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Agar bemorni nafas olishi sustlashgan yoki xushsiz xolatda bo’lsa, darxol qo’l, yoki ayrim
apparatlar yordamida sun’iy nafas oldirish chorasi ko’riladi va yuragi massaj qilinadi.
Bemor jonlanib o’zi nafas olaboshlagach, suniy nafas oldirish to’xtatilib, badani issiq
kiyim va boshqa vositalar yordamida qizitiladi.

Oshqozon, ichakka tushgan zaharli moddalarni zararsizlantirish uchun ion
almashtiruvchi smolalar, aktivlangan ko’mir, maxsus tuzlarni kuchsiz eritmasi ishlatiladi.
Shu jumladan zaharli moddalarni zararsiz xolatga o’tkazish uchun kompleks tuzlar,
ditiollar, aminokislotalar, tsitratlar, vitaminlar va boshqa moddalardan foydalaniladi.

Zaharli moddalarni jigarga bo’ladigan ta’sirini bartaraf qilish uchun tarkibida

vitamin V-12, xolin, kozein bo’lgan sutni ishlatish juda katta ahamiyatga egadir.
Zaharlangan organizmni tuzatish va sog’lomlantirish shifokor nazoratida belgilangan
tibbiyt yullari bilan olib boriladi.

Tasinu c¢y3 Ba ubopaJap:

MexHat rurueHacu, 3axapiid Mojjanap, Kaco KacaJsIuKiIapy, 3axapiall KOOWIUATH,
KOpOOH BOJIOpOUIAp, MILIA0 YMKAPHIL YAHTH, “THEBMOKOHHE3”, “CHIIMKO3”, CAaHUTapHs-
TUTMeHa HOpMa Koujaaiapu, (POTOKATOPHIMETpHs, ra3axpoMoTorpadusi, CeKTPOCKOMus,

OfUPJIMK TOPTHUI YCYJIN, XOJNH, KO3CHH.

Ha3zopar caBosuiapu:

MexHaT rurueHacu HuMaHu yprataaa ?

3axapiu Mojdanap ae0 KaHmaal Moaanapra antunaam ?

Kumé canoatua onuHaauraH KaHaam Moaaanap 3axapiau XxucooaaHaau ?
Kumépnit Mmoatanap BaKMUIAPUHU TAMOJIOTHK KATOPUHM YPraHUII HUMAJIApHU
oepanu ?

W e

5. 3axapau Mozjanap ojJaM TaHACH Ba allpuM TYKUMallapura Oyiagurad TabCupura
Kapal MapTiu paBUIla KaHaan rypyxjapra oyauHaau ?

6. Nmuiab yukapuil yaHru XycycusTiaapura u30x Oepunr ?

1. P’Iyﬂ Kyiica OyJmaguran KOHIICHTpaIusiap Kanaai udomaananaam Ba yaapra u3ox
oepuHr ?

8. Mnutad yukapuin MyxXyuTH/Ia 3aXapiyd MOiajiap MUKIOPUHY aHUKJIAIll KaHaal
aMaJira oumvpuiaau ?

9. XaBo TapkuOuary 4aHT MUKJIOPH KaHAall TeHIJIaMa OpKaJiu aHUKJIaHaau ?

10.Kumésuii, TepMHUK KyHHUII Ba yJapJAaH OTOXJAHTUPUII HyJapura n30X OepuHr ?
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4.MaTepdaon MeTOIAPHUHT HA3aPUH acOCIapH.

«Benna ouazpammacuy ycynu

byHna Ttapaum onyBumMiapaa MaB3yra HUCOAaTaH TaxJIWiIMA EHJAILYB, alpuM
KMCMJIap HETU3HJIa MaB3YHUHI YMYMHUI MOXUATUHU Y3JIAIITUPHUII KYHUKMAJIAPUHU XOCHUII
KWINILTA HYHAITUPWIAIN.

Yeyn KMUMK TypyXJIapHHM IIAKJUIAaHTUPHUII acocuja cxema Oyilmya amanra
OILIUPHUIIAIH.

E3yB TaxTacu ¥3apo TeHr TYpTTa OYIaKka akpaTUIaay Ba Xap Oup OYIakka cxema
YU3HUIIAIN:

By ycyn tabimMm onyBUWJIAp TOMOHMAAH Y3JIAIITUPWITAH y3apo SKUH Ha3apuu
ounumiiap, MabJIyMOTJIapHU KUECHM Taxjiui stumra €pnam Oepanu. bynHnan myalisH
OowmM €ku  000nap OVyilmya sIKyHUH JapcliapHU TallKwi dSTuiiga  GoiganaHuin
camapanmpokaup. Kyiingarnya amaira ommvpuiIaiu:

- TABJIUM OJIyBUMJIAP TYPT T'ypyxra OyiauHaau;

- éBYB TaxTacura TOIIIUPHUKHA 6a>1<ap1/m1 MOXUATHHHU aKC 3TTHUPYBYH CXCMA YHU3UJIAIU,

- Xap OWp Typyxra y3IamTHPWIAéTraH MaB3y IO3acHJIaH aJOXHJa TOIIIHPUKIIAp
oepuitanu;

- TONUIMPHUKIAp Oakapuirad, TypyxX ab30JIapy OpacuiaH eTakuuiap TaHJIaHaIu;
- eTaK4YMJIap TYpyX ab30JIapd TOMOHUJAH OMJITUPWITrad (PUKpJIapHU YMyMJIAIITHPAIH;

- €3yB TaXTacCH/1a aKC 3TraH AUarpaMMaHu TYJIAUpaguiap.

DOCMY mexnonozusacu

Ymly TexHoJiorusi MyHO3apaju MacajajlapHu Xaa »JTumiga, oOaxc -
MyHO3apanap YyTKa3ull KU YKYB - CEMHHapU AKyHHJa (TUHTIOBYMIAPHUHT YKYB-
CEeMHUHApU Xakujaaru QukpiapuHU OWJIMII Makcaguaa), €KM YKyB pexacu acocujia
OupoH OYyiauM Yypranu® OYIMHrad KYJIJaHUIIM MYMKHH, YYHKH Oy TEXHOJOTHS
TUHTJIOBUWIAPUH V3 (GUKPUHU XUMOS KUJIWIITa, dpKUH (UKIA Ba 3 (PUKPUHU
OolKanapra yTKa3uilira, O4MK XoJiga Oaxcliamuira, Iy OWIaH KaTopaa YKUTYBUH
TanabamapHu, YKyB kapaéHujaa 3rajgjarad OUJIMMIApUHU TaxJIUJI dTHUINra, Kai
Japaxkaga dSrajUlaraHIuKIapuHu Oaxonamra Xamaa THHTJIOBUYMIApPHH Oaxclaliuil
MaJaHUATUTA yprarajiu.
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MAKCAJL.

Ymly TexHOJOrus THUHIJIOBYMJIApPra TapKaTWiAraH OJAWM KOFo3ra V3
bukprapuHU aHUK KHCKa Xonatna udona 3THO, TaCAMKIOBYM Jajuijap EKu
WHKOP 3TyBYM GUKpiIapHU O6aéH >THINTa Epaam Oepaiu.

VYTKA3WJINII TAPTUBN:

1. Xap 6up tunrnopunra ®CMY TeXHOTOTUACUHUHT 4 OOCKUYM €3UITaH KOFO3Jap
TapKaTUIaaH.

¢  O®-pukpuHTU3HU 6aEH STUHT

» C-ukpunrusz 6aéuura cabad KypcaTuHr

* M-kypcarran cabaOUHIU3HU UCOOTIIOBYMA MHUCOJI KEJITUPUHT
*  Y-QUKpUHIU3HU yMYMIAIITUPUHT

2. TunrnoBunnap OuiaH 0axc MaB3yCHHU EKM MyaMMOHHU Oelruiald OJNMHT.

3. Kuuuk rypyxnapra Oynaunr Ba ymnapra ®CMY TexHOJIOTUSICUHUHT 4
O0ockuuHu €3uirad karta (GopMaTaaru KOro3JaapHU TapKaTHUHT.

4. Kuuuk rypyxjapra xap Oupiapu ¢€3raH Korosiapaard (QuUKp Ba
JanuiiIapuHu  Katta Qopmariaru yMmymialmitaprad xonga 4 Tta Oockud Oyiinua
€3UIIapUHU TaKJIU(] STUHT.

5. Kuuuk rypyxjapnaas €3rad pukpiapuHu YKUO XUMOSI KUITUIIIAPUHU CYPaHT.

Tpenep - YKUTYBUM TOMOHUJAH MyamMMo Oyitnda Gukpiap yMmyMiIalITHPUIAAHN

«CuHnkeeitny ycynu.

Vpranunaérran MaTepualHM TYIAKOHIM AHTNAII ydyH KyamaHuiaan. CHHKBEiH -
bpaniry3ya Oemr KaTopiiu y3ura xoc, Kousicus mebp Oynub, yHma YpraHwiaérraHn
TylmyH4a (XoJuca, BOKea, MaB3y) TYFpHUcHaard ax0opoT &iwiran xoyjga VKyB CY3H,
OwsiaH, TypJ BapHaHTIApAa Ba TYPJIM HyKTau Ha3ap OpKaiu udoiaaaHaam.

CHHKBENH Ty3UIll KOUIACH KyHuaaruya:

- OupuHYM KaTopja MaB3y (TOMIIUPHUK) Oup cy3, ogatdaa oT OunaH udomanaHagu?
(Kum? Huma?).

- UKKUHYM KaTopra mMaB3yra ouJ ukkuta cudart é3mwinaau. (Kannait? Kanaka?).

- YUMHYM KaTopra MaB3y JIOMpacHJard XaTTh — Xapakar ((yHKuuscu-Bazu@acuHu
aHTJIaTYBUM) yuTa cy3 (dhebi) Ounan udonanaHagu.

- TYpPTUHYM KaTopra MaB3yra HUCOAaTaH TacaBBYp aHIJIAaTyBYd Ba TYpTTa CY3daH
nbopat 6ynran ukp €3mnanu.
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- OXHUPTH KaTopra MaB3y MOXUSTHHH TaKpopJailiuraH, MabHOCH yHTa yXIiam Oyiaran
outTa cy3 (CHHOHUM) E3WIaau

MyTaxaccncm/IK (l)aH.]'lapl/IIla KEHI' KyHHaHI/IJIaIlHFaH TecTiap.

1. Ounk

2. Enuk

3. MyBOMOUKINKHA aHUKJIAIIT

4, Ty¥py KETMa-KETIIMKHA aHUKJIAII.
1. Ouuk Tectiap.

Arap TapiaMM OJYBYM IPKHUH kaBoO Oepa oylagurad Oyiica, TECT TONIIMPUFU OYUK
ne6 atamanu. TabiuM OJYyBUMJIADHUHT OWUTTA, 2 Ta Cy34aH MOOpaT KHCKa aHUK >KaBoO
Oepunuiapu TaxMHH KWwinHaau. By xonaa tectra uiaoBa KWIMHTaH MysiaHMa Oa€H 3THUIL
Kepak. biiokHUHT Oy skoiinIa %aBoO ydyH 3apyp OYyiraH >kod Kojaaupwiaad. MacanaH:
TECT TYIIYHYACH...... UM ........ TOMOHUJaH OMPUHYU MapTa UILIATUIITaH.

2. Enuk tectmap.

XKapoOnapnan Oupu TYFpu KOJTaHJIApW TYFpUra yxmam OUpOK HOTYFpu OViaau.
Taknud KumuHAIUTaH KaBoOJAp COHU 2 TajaH 5 Taraya Ba OyHAAH KYIPOK OViIMIIN
MyMKyH. Amanuéraa 5 Ta jkaBoOu OyiraH TecTyiapra >kaBoO OepuMIll eTapiiu
xucoOmanaan. Mucomn: “TypruHum Ya4oB” neraH (u3vMka mMaTeMaTHKa aTaMacu Kailcu
TyIIyHYara TEruuuim?

A) ofFupnuk 0) xaBora B) BaKkIra I') T€3JIUKKa

CaBon xapakTepuaard >kaJiBajijiapan uoopar yximarMara ouj] TONIIUPUKIAD EMHUK
TEeCTHU Oup BapuaHTH OYnuO xucobiaHaau. YIapHUHT Xap Oupuna 1 Ta cy3 eTummMaiam.
Kentupwiran cy3 skaBoOnapumaH NIy KyMJIaHU TYFpU TYJIAWpuUiaguran 1 Tta cy3Hu

TaHJIall JIO3UM. Mmucon: Oomika aaBiamiapra KapaMm OyiamaraH JaBiar.......... JaBiat
XUCOOJIaHaIH.

A) siTroHa; 0) TUHYINKCEBAP; B) I'yJu1a0 silIHAraH;  I) MyCTaKuiI

3. dapK1apHU aHUKJIAII YYyH €MUK TECTIap.

bemra ¢y3 6epunran. Ynapaan 4-ymymuiicu Ouiian Oupiamrad. 5-cy3 yiaapra mMoc
KeJIMaiau yHu anukiam kepak. dakat 1 ta c¢y3 opTukya OYIUII MyMKYH.

A) 6opwur; 0)cakpari; B) pakcra TylIull; r) YTUPHUIILL.
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4Tta cy3 xapakaT XOJaTUHU Ownmupanu. “Ytupuir’ Ccy3W 3ca aHYa THHY XOJIATHU
udoaanad, Oy KaTopJaH TyIIHO KON,

4, MyBo(hUKIHK TeCcTIapH.
VYnapHUHT MOXUATH Oup, Ky COHIM SJIEMEHTIAPHUHI OOlIKa OWp KYI COHJIU

AJIIEMEHTIIApHUHT MYBOGMUKJIMIMHUA aHUKJIAIl 3apyparra acocjaHran. by Tectiap
“MyBODUKINK aHUKJTAHCHUH JIeTaH 2 Ta cYy3/1aH HOOpaT KOHCTPYKIIMS acOCH/Ia TY3UITHUIIH
Kepak.

Macanan: OuIMMIapHU Y3IalITUPUIIL Ba cU(GATUHU HA30paT KWJIUIIHK aHbaHaBUN
yCYJUTApUHHA KaMYMIUKIIAPU:

A) Oaxonamgaru cyOeKTHUBIUK 0) UMTUXOH OJIyBUYMHHUHT Tanaba OwiiaH
MYJIOKOTJa Oyna OJIMaciury; B) Ha3opaT CaBOJIMHM TY3UIIJArd KaMYWJIHKIIap;
r) OMJIMMIIApHU HA30paT KWJIWII, TaHJIAIl XapaKTepura 3ra dMaciurura; €) TabJIUM

OepyBYM BaKTHMHHHT KYT capQIapuHUIIN; 5K) KOMIIBIOTED KYJUIAITHWHT KHAWHIIATH
(TYFpu x%aBoO: a,r,e,xK).

S. KeTma-KeTIINKHY TYFPWINTUHA aHUKJIAIITa OUJT TECTIIap.
VYinap xapakariap, MyXoKamanap, XHCOO-KMTOOJIapHM 3rajulail, MeXaHU3MJIapHU

WUFUII Ba a@XpaTUll KETMA-KEeTJIUTMHU TEKIIUPUII Y4yH KYyaHuiaau. CHHOBIAH
YTa€TraH TYfpH KETMa-KeTJIMK aHUKJIAHCHUH JieraH WyiaHMa Oepuiaan. Macanas:
3aHKUPHUHT OUp KUCMU Yd4yH OM KOHYHUHU TabpHU(IaHr.

A) TyFpu nponopuroHrai;  0) TeCKapu NPONOPLUUOHTAN;  B) KapIIMUJIUK
I') KYJUIaHUII

TYFpu x%aBo6 1 — 6,2 —-1,3—a, 4—B.

«Kichik guruhlarda ishlash» usuli

Bunda ta'lim oluvchilarni faollashtirish maqgsadida ularni kichik guruhlarga ajratgan
holda o' quv materialini o' rganish yoki berilgan topshirigni boshqarishga e tibor beriladi.

Usul go’llanilganda ta'lim oluvchi kichik guruhlarda ishlab, darsda faol ishtirok etish,
boshlovchi rolida bo'lish, bir-biridan o rganish, turli nuqtai nazarlarni qadrlash imkoniga
ega bo'ladi. Vaqt tanlanadi. CHunki, ta'lim beruvchi bir vaqtning o'zida barcha ta'lim
oluvchilarni mavzuga jalb eta oladi va baholaydi
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Pe3roMe» TeXHOJIOTUACH

«Pe3roMe» TEeXHONOTUACH YMYMH MaB3yHUHT alipuM TapMOKJIAPUHU MyXOKaMa KAJTyBUU
KUUYUK T'YPYXJIAPHUHT, Xap OUp KaTHAITYBYMHUHT, TYPYXHUHT (a0l UILIAIIUra
KApaTUJITaH.

«Pe3tomMe» TeXHOJIOTUSICH MaB3yCH YPraHUIITHUHT Typiu O0CKUWIapuaa KYJITaHUIHIIN
MYMKHH:

- bommaa: ¥3 OMIIMMIIApUHU 3PKUH (DaoIAIITUPHILL

- MaB3yHHU YpraHuIll )kapaéHua: YHHHT acOCIapyuHU 4yKyp (haxmuiail Ba aHriald eTHIIL;
- SIKyHJIall OOCKUYHUa: OJIMHTaH OWJIMMIIAPHU TapTUOra COJIHUIIL

Acocuii TymyH4YaIap Kynuaaruiap:

AcnekT (HyKTau Ha3ap) OWIaH MpeaMeT, XOAKuca, TyIlyHYa TeKITUPHUIIaIu.

Ad3amnmuk — 6upop Hapca OuinaH KuECIaHTraH1ard yCTYHIIUK, UMTHES.

dazuar — wxoouit cudar.

Hyxcon — HOMykaMMaJIuK, Kouganapra, Me30oHIapra HOMyBO(QUKIHK.

Xynoca — MyaiisiH pUKpra, MAHTUUKUN Koujanap Oyinya Jaiviiiad HaTHKara KeJIulll.
Tabnumaan tamkapu «Pe3rome» TeXHOIOTrusICH TapOusBUIA XapaKTepuaaru KaTop
BazuQalapHi aMajra OlMpUILI UMKOHUHU Oepaau:

- )KaMmoa, TypyxJjiap/ia Uiljian Maxopary;

- MyaMMOJIap, Ba3UATIIAPHU TYPJIM HYKTau Ha3apJaH MyXoKama KHIIHII MaXxopaTu;

- MypOcaJli KapopJiapH TOIa OJIUII MaxopaTH;

- ¥3ranap uxpura xypmar;

- XylIMyaMaJaluK;

- UIITa WKOAUM EHIAIINIIL,

- paoTuK;

- MyaMMora JUKKATUHH KaMJiail OJIMII MaxopaTH.
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5.“ MexnatHu myxogasza Kuiiuim”’ panu 0yiin4ya YKyB MaAKCAAJIAPUHU MILIIA0

YUKHIIIL.
b.baym maxconomuacu Mae3y oyiuuua yKye maxcaoaapu
Kamezopusanapu
- Mehnatni muhofazasining umumiy masalalari
bilan tanishadi.
Tavnaum onysuu - Ishlab chigarish korxonalarida kirgiziladigan
ounumu Kepax nomenklatura chora-tadbirlari rejasini

tuzishni o'rganadi.

- Ishlab chigarishda ro'y beradigan baxtsiz
hodisalarni kelib chigish sabablarini
aniglashni o'rganadi.

- Ishlab chigarishda kasb kasalliklarini kelib
chiqgishini bila oladi.

- Mehnatni muxofaza qilish goida va normalarni
buzganlik uchun javobgarliklar hakida tasavvurga
ega bo'ladi;

- Texnologik jarayonni loyihalashda texnika havfsizligi,

yong'in havfsizligi asoslarini Tymrynamu;
Tavaum onysuu

MYUIYHUMMU KepaK - Ishlab chigarishda yuzaga keladigan yongin va
portlash protsesslarini  kelib chigish sabablarini
TYLIYHaIH,

- Baxtsiz hodisa tufayli kelib chigadigan moddiy zarar
TYFpUCHA TylITyHUYara 3ra 0ynasiu.

- Baxtsiz hodisalar yuzaga kelganda «N-1»
nusxadagi aktni tuza oladi.

Tavaum onysuu - Baxtsiz hodisa tufayli kelib chigadigan moddiy
mamoéuk ma onuwn | zararni xisoblay oladi.
Kepak - Texnologik jarayon havfsizligini ta'minlash «Qurilish

goida va normalari» TagOuK 3Ta ojlaau

- Texnologik jarayonni loyihalashda texnika
havfsizligi, yong'in havfsizligi Typnapunu 6up-

Tavnum onyeuu maxaun oupuoan gaprumnu;

Kuauuwiu Kepak
- Ishlab chigarishda yuzaga keladigan yongin va
portlash protsesslarini kelib chigish sabablarini 6up-
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bupuoan hapxunu,

- Texnologik jarayon havfsizligini ta'minlash «Qurilish
goida va normalari» 6up-oupuoar apkuru maxaun

KUa onaou.

- Baxtsiz hodisa tufayli kelib chigadigan moddiy zararni

XisobjapuHu Ba XyJocalapuHu Ke1mupub yukapa
Tavaum onyeuu cunmes

Kuaa oinuiu Kepak

01a0U;

- Ishlab chigarishda ro'y beradigan baxtsiz hodisalarni
kelib chigish sabablari 6yiinua xymocanapunu
Kenmupub uukapa oiaou,

- Ishlab chigarish korxonalarida kirgiziladigan
nomenklatura chora-tadbirlari rejasini uwwna6 wuxapa

021a0U.

- Ishlab chigarish korxonalarida kirgiziladigan
nomenklatura chora-tadbirlari rejasini mycrakumn
tuza onagu;

- Ishlab chigarishda kasb kasalliklarini kelib
chiqishini cababnapuau Taxmwn kuna oladi,

- Baxtsiz hodisalar yuzaga kelganda «N-1» nusxadagi
aktni tusu6, yapH# OJIMHU OJIHII YOPATAPHUHH
KYJUIal OJIaJIn;.

Tavaum onysuu
Ooaxonawu Kepax
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6. “Ishlab chiqarishda yoritish” MaB3ycuHM YKHUTHII Y4yH T€XHOJOTHK XapUTa.

N DaoJUATHUHT Ma3MYHH
KapaéHu Tabaum OepyBuH Tabaum oyBun
OocknwiIapu
BaKTH
1 2 3
1-6ockuy. | 1.1.MamrynoTHUHT MaB3yCH Ba Tuarmaou Ba €3aau.
KHPHII peKacUHU U30XJIaiiiu. TassHY nbopa Ba

(15 nakuka)

TyLIYHYQJIAPHU, MAITyJIOTAaH
KyTWJIQIUTaH HaTHXKaJIapHU
TYLIYHTUPAIH.

1.2.MamryJIOTHUHT MaKcaay Ba
MYCTaKWJI YpraHUIll HaTHKaJapUHH
auTaay. TABJIUM OJIyBUWJIAPHU aKJIUI
Xy’KyMra TOPTHII y4yH (aoJulaliTUPyBUX
caBoJuiap Oepaau.

Mag3y HOMUHHU €310
oJlainiap. caBoJIapru
OupaaMuu >kaBo0 Oepajiu.

2-00CKHY
Acocuii
JKapaéH
(55 nakuka)

2.1. Ishlab chigarish xonalarini yoritish
XYCYCHUSITIAQPUHU TYUTYHTUPAIH.

2.2.  Sun’ty yorug’lik  manba’lari
TYFpUCHJIA MABIIyMOTIIAp Oepaju.

2.3. Cho’g’lanuvchi yoritgich lampalar
TYFpUCHJA MaBIIyMOTIIap Oepasu.

2.4. Ishlab chigarishda nurlanishidan
Xximoya >kapa€HUHHA U30XJIaiau

2.5. O'ta yuqori chastotali (uyuch)
nurlanish normasi yerapajlapuHu
M30XJIanIu.

2.6.MaB3y Oyiinua aifpuM caBoJIIap
oepanu.

JKapoOiapHu ymymIamTupuo TeruIim
XyJIOCa YUKapaJIn.

2.7. «Ishlab chigarish muxitida
metereologik sharoitlar» mas3ycunu
KEHI'POK EPUTHILI MAKCAIU]1a «CUHKBEUH)
ycynuaaH ¢oiaananui Takaud dTUIaIH.
2.8. “Benn auarpammacu’ METOJIUHU
KYJUTAITHUHT MOXUSITUHU TYITYHTUPAJIN.
2.9. “Pe3romMe” METOIMHU KYJTAITHUHT
MOXUSITUHU TYITYHTUPAJIH.

2.10.Tabaum OepyBYM TabIUM
OJTyBUMJIApTa MypO>KaaT KWJIAJId B SHT

TuHrnanam, yprasaiu,
€3a11, aHUKJIalIu,
caBoJutap Oepasu.

Acocuii )xapa¢HiapHu

€3a/I.

«lshlab chigarish
muxitida metereologik
sharoitlar» maB3ycuHuHT
acoCuy TyllyHYajgapura
«CHHKBEWH» Ty3a]H.

“Tabiiy yoritilish, Sun’'iy
yoritilish”
TyLIyHYQJIapuHU “‘BeHH
auarpaMmacu’’ épaaMuia
COJMIITUPUIIAIH

Tabuuit épumuw Ba
Cynvuit épumuu
TyIIyHYaJapUHU
“Pe3tome” MeToau

€éplaMuia TAKKOCIIaHAIH.
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TYTpH kaBoOJiap Ba PUKpIapHU Kaiia
KUJIQ/IH.

2.11. Tabnum osyBUMIapra 3pkuH GUKp
alTHITa pyxcaT OepriIaau Ba yiap
parOaTIaHTUPHIIAIHN.

3-00ckny
Axyuui
0ocKku4
(10 nakuka)

3.1.MamurynoTt MaB3ycu Oyiirdya yMyMHii
XyJiocara KeJIMHa/]IH.

3.2. TabuM OJyBCUJIAPHUHT OMJIMM Ba
KyHUKMajapu 0axoyiaHau.

3.3. HaBOaTmaru Mmamrynotaa
KypWJIaJIUraH Macajia 3bJIOH KWINHAIH Ba
MYCTaKWI Tal€prapiank KypULUIapuHH
Cypanau.

3.4. TabnuMm onyBumMIapra yii Bazuda
KHINO:

-Kenrycu MamrynoT MaB3ycu 103acuian
ceMMHHapra TaiépiaHub Keuu,
-V3-y3uHY Ha30paT KWIMII Y9yH
caBoJutap Oepuiaau.

-MycTrakuin ninianm y4yH MaB3yJiap Ba
Mallkiap Oepuaagu.

Tunrnanmom

MycTakwi unmam yqyH
TOMILIUPUKIAPHU E3UO
oJIaIu

Mycrakun ui cudaruia
«bbby xanBaanan
TYJIIUPUO KEJHIII
Bazudacu oepusiaau
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7. MexHaTHM Myxoda3a KMIuI” (PAHMHUHT YKUTHII METOAMKACH

7.1. “Ishlab chiqgarishda yoritish” maB3ycu 6yiinua qapc yTum MeToIuKacH Ba
APaTHITaH MIUITAHMAHU 0aéHu

1.MaB3yHHHT pexxacu, MaKkCaay Ba Mabpy3alaH KyTUIAETraH HATHKaJIap U30XJIaHaIH.
2.MaB3yHUHT Ma3MyH Ba MOXHATH, YHTA Ty3WITaH PeXa acoCcHJla aHbaHABUW Tap3aa
TYLIYHTUPHUIA/IH.

3.AKHI Xy)KyMTa TOPTHUI YIYH (paoyuramtupyBun caBosuiap 6epud Gopuiamm.

4. VpraaumaéTrad MaTepuaHu AXIIMPOK aHTIIAII y9yH KyJIaHunagurad “CHHKBeiHH”
MeToauAaH (poiaanaHuIl yuyH TONIIHUPUKIap Oepuiaiu.

S“Tabiiy yoritilish, Sun’iy yoritilish” TynyH4aJIapyuHUA COTUIITUPHUIN Makcaanaa “BeHn
auarpamMmacy’ METOAUaH (porJanaHul y4yH TONIIUPUKIIAp Oepuiiaau.

6. “Taduui épumuw Ba Cynvuil épumuws’” TylryH4YaJIapuHu MOXUATHUHU, a(3aJUTMK Ba
KaMUYMJIMKIIAPUHU XaM/la YIIAPHUHT YMYMUNA TOMOHJIAPUHU KYpCAaTUIl yUyH HHTEPPao
ycyiapaas 6upu 6ynran “Pestome” Meronuaad GoijanaHuil yayH TONIIUPUKIIAP
oepuiay.

7. MaB3yHH Ma3MyH Ba MOXUSTH Oyiln4a SKyHHU XyJocanap YuKapuiIaau.

8. TonmmpuKIapHUHT ’kaBOOIapu yMyMIIAIITHPUIIAIN Ba TalabalapHUHT OMIIUM Ba
KYHUKManapu 0axojaaHaau.

1-tonmmpuk: « Ishlab chigarish muxitida metereologik sharoitlar » maB3ycuauHr
acocuil TylIyHUYaJapuHU SXIIUPOK aHriam yuyH “CUHKBEHH MeToauaaH (oiiianaHuHr.

2-tonmpuk: “Tabiiy yoritilish, Sun’iy yoritilish” TymryaganapuHn MOXUATHHA

COJIMLUTUPUII XaMAa YMyMUH TOMOHJAPUHU KYpcaTUIll y4yH HHTep(]aosa ycyiapaa
Oupu O6ynran “BenH auarpamMmmacu’ MeToauaaH (oii1aJaHuHT.

3-ronmmmwmpuk: “Taouuit épumuw Ba Cynvuii épumunt’” TynryH4aTapuHA MOXHUSATHHH,

a3aITMK Ba KaMYMJIMKJIAPUHN Xam/Ia YIApHUHT YMYMUAW TOMOHJIAPUHU KYPCATHII YIyH
uHtepdaon ycymnapaan oupu 6ynaran “Pestome” metoauaad ¢hoiiaaHUHT.

50



Yoritish, yoritilish Lampalar, nurlanish

1. Yoritish.
2. Tabiiy, beg ubor.

3. Sezuvchanlik bilan
baholanadi.
4. Birligi lyumen (Im) gabul
gilingan.

1. Lampalar.
2. Cho g lanuvchi yodli.

3. Onson tayyorlanadi,
foydalaniladi.

4. Vol fram simning
erishidan saglaydi.

5. Jarayon. 5. Yoritgichlar.

1. Yoritilish.
2. Sun’iy, umumiy.
3. Bajarilayotgan ishga
bog'liq.
4. Tizimlari SMiP-2.01.05-98
asosida.

5. Usul.

1. Nurlanish.
2. Biologik, xavfli.

3. Muammolar keltirib
chigaradi.

4. Quvvat miqdori bilan
baholanadi.

5. Jarayon.

1-topshiriq: “Ishlab chigarish muxitida metereologik sharoitlar” mavzusiga
“Sinkveyn” metodini qo’llash.
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Tabiiy yoritilish

1. Tabiiy yoritilish yon, tepa tomondan va

aralash xolatda uyushtiriladi. Bunda yn
tomondan yoritish tashqgariga  garagan
derazalar orgali, yugorida o’rnatilgan
maxsus fonarlar yordamida, aralash
yoritish esa ikki usulni ko’shib yoritish
bilan amalga oshiriladi.

. Sanoat korxonalari binolari, maydonlari
uchun tabiiy yoritilishning normalari tabiiy
yoritish koeffitsientlariga asoslanib
“Qurilish koida va normalariga (SNiP-
2.01.05-98) asosan gabul qgilinadi.

. Derazalardan tushayotgan yorug’lik nurini
taxminan xisobga olishda “yorug’lik
koeffitsienti” deb ataluvchi birlikdan

Sun’iy yoritilish

1. Sun’iy yoritilish ikki xil usulda olib boriladi: a)

umumiy yoritilish, bunda sanoat korxonasining
binolari bir xil yoritkichlar yordamida amalga
oshiriladi. b) aralash usulida yoritilish, bunda
umumiy yoritilish bilan bir katorda ish
joylarining o’zi aloxida-ko’shimcha yoritiladi va
bu ish joylarini yoritish deb ataladi.

. Fagat ish joylarinigina yoritish mumkin emas,

chunki u xolda ko’z uchun keskin kuchlanish
vujudga kelishi natijasida ko’z toliqishi va
boshqa baxtsizliklar vujudga kelishi mumkin.

. Yoritish tizimlarini turlarini tanlash asosan

bajarilaytgan ishning texnologik jarayniga,
kategoriyasiga bog’lik bo’lib SNiP-2.01.05-98
asosida belgilanadi.

foydalaniladi. ™S

Ishlab chigarish korxonalarining xonalari kunduz kunlari odatda tabiiy yoritiladi. Ba’zibir xonalar, masalan,
texnologik jaraynda tabiiy yoritilish salbiy ta’sir ko’rsatadigan ishlar, ishchilarni hamma vaqt bo’lishi shart
bo’lmagan joylar, joylanishi bo’yicha tabiiy yoritilish imkoniyati bo’lmagan erlar-er osti xonalari, qurilmalari
va omborlar hamma vaqt sun’iy yoritilishi mumkin.

2-topshiriq. “Ishlab chiqarish muxitida metereologik sharoitlar” mavzusiga “Venn diagrammasi” metodini qo’llash.
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“Nmiad ynkKapumjaa épurum”’

Tabuui épumuw

Cynvuil épumun

Ag3anauxnapu Kawuunuxnapu A3annuxnapu Kawuunuxnapu

Kyém épyrnuru | - CaHoat  KopxoHanapusu | - Epnap-ep OCTHU XOHaIapu - YyrmaryBun €puTruy
V3UHMHT  TapKuoOw, JTOMUXANAMTHPHUIIIA KYEIT KypuiManap Ba oMmOopiap xamma namnangapau Hurlanishi juda oz
CIIEKTD, OoI1Ka THK TyMAJWraH >kaHyOra | BakT CyH Uil épUTHIIAIM. bo’lib 7-20 Im/Vtni tashkil etadi.

XyCycHUsTIIapu OWJIaH
OHI XU EPYFIUK

Kapatu®d  Kypwica, €3
KYHJIapy XaJJaH TaIIKapH

Sun’iy vyoritilish 1kki xil usulda
olib boriladi: a) umumiy yoritilish,

Foydali ish koeffitsienti 10-13%
ga teng, xizmat qilish muddati

XUCOOIaHaIu. HCCUK 0ynuo, bunda  sanoat  korxonasining 800-1000 soat. Bu yoritgich
- CaHoaT KOpXOHaJlapu WITYWIAPHUHT MEXHaT binolari  bir  xil  yoritkichlar lampalarning spektrida qizg’ish-
KyHAY3 KyHJIapu ¢daonuarura canoui yordamida amalga oshiriladi. b) sarg’ish nurlari borki, bu ko’zga
oJataa TaOUui TabCUP ST, aralash usulida yoritilish, bunda yoqimsiz bo’lishi bilan birga
EpuTHIIaIN. - Tabuwmit EpUTHIL umumiy yoritilish bilan bir katorda atrofdagi narsa-buyumlarni

- CaHoaTr KOpXOHaJIapu reorpa@uK KEHIJIMK, WUl ish  joylarining o0’zi aloxida- rangini buzib ko’rsatadi.
Kyell THUK TYIIUIIN dacnu, KyHHUHT BaKTH, ko’shimcha yoritiladi va bu ish - ularni elektr tarmog’iga ulash
xucoObra 0o XABOHUHT X0JaTura OOFINK joylarini yoritish deb ataladi. murakkab sxemalar talab qiladi,
KypWiIraHia MexXHaT xonmpa Oynmub, Oy ynmapum |- Yoritilishning  vaqt  bo’yicha ularni o’rnatish tannarxini oshib
daonuarura MKoOUI xucoora onmuuMaranuaa |  muvofiklashtirish magqsadida ketishiga sabab bo’ladi.
TabCUp KypcaTaau. canOuil Tabcupiap Keiaud lyuminitsent yoritkich lampalardan Yoritgichlarning tashqi  muxit
YUKA/]IH. foydalanish tavsiya etiladi. havosining xaroratiga qarab nur

tarkatish darajasi kamayadi.

Xynoca: Sanoat korxonalarining sanitar-gigienik xolatini yaxshilash borasida korxona xonalarini, maydonlarini yoritish aloxida
o’rinda turadi. Chunki to’g’ri va rejali yoritilgan xonalarda ish unumdorligi oshadi, tolikish kamayadi va korxonaning xavfsizligi
sharoiti ta’minlanadi. Yaxshi yoritilmagan xonalarda ishlaytgan ishchi atrofda joylashtirilgan narsa va buyumlarni yaxshi
ko’rmaydi, ishlab chiqarish sharoitiga moslashaolmaydi, natijada, ishchi mehnat faoliyatida ko’zni ko’shimcha zo’riqishi
vujudga keladi. Xaddan yuqori yoritish ham ko’zga ymon ta’sir ko’rsatadi. Yaxshi normada yoritilmagan ishlab chiqarish
xonalarida baxtsiz xodisaga olib keladigan xolat-xavf paydo bo’ladi.

3-tommupuk: “Ishlab chigarish muxitida metereologik sharoitlar” mas3ycura “Pe3iome” MeToaMHH KyJL1aml.
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7.2. “Yong‘in xavfsizligi” maB3ycu 0yiin4a qapc yTHIII MeTOAMKACH Ba SIPATWITaH
HILJIAHMAaHU 02¢HU

1.MaB3yHHHT pexxacu, MaKkCaay Ba Mabpy3aJaH KyTUIAETraH HATHKAJIap U30XJIaHaIH.
2.MaB3yHUHT Ma3MyH Ba MOXUSTH, YHTa TY3WITraH peka acoCu/ia aHbaHaBHI Tap3/a
TYIIYHTUPUIA]IH.

3.AKIU Xy)KyMra TOPTHII Y4yH (aoJuUIallITUPYyBUX caBoJiiap 6epud Gopuiiaau.

4. VpraHuaaéTran MaTepUalIHN AXIIMPOK AHTIIANI Y9yH KyJUTaHHnagurad “CHHKBEHH”
MeToau1aH (hoHJamaHuIl yUyH TOMIIUPHUKIAp OeprIaiu.

5“Yonishda kimyoviy bog‘lanish, reaksiyalar hosil bo‘lishida  to‘gnashayotgan
molekulalarning energiya zaxirasi, ozod atom va radikallar hosil bo‘lishiga hamda
katalizatorlarga bog‘liq bo‘ladi” ¢dukpura cabad Ba MucoIap KEITHPUO YIIapHU
yMyMJIamTupui Makcaauaa “©CMY” mertoauaad ¢oinanaHuil y4yH TONIIUPUKIAP
oepuau.

6. “Kasbiy yong'in muhofazasi, Ma muriy yong'in muhofazasi, Jamoat yong'in
muhofazasi” TymyHJagapuHA MOXUSATHHH, XamJia YJapHUHT YMYMHHA TOMOHJIApUHU
KypcaTuil Y4yH uHTepdaon ycyuiapaaH Oupu Oynaran “BeHH aumarpammacu”
MeToau1aH (hoHJaaHUIIl YUyH TOMIIUPHUKIIAp OeprIIaiu.

7. MaB3yHH Ma3MyH Ba MOXUSTH Oyiin4a SKyHHU XyJocaiap YuKapuiIaau.

8. TonmupuKIapHUHT >KaBOOIapy yMyMJIAIITUPHUIIAIU Ba TanabaJapHUHT OMINM Ba
KYHUKMaapy 6axojgaHaau.

1-tonmupuk: « Yong‘in xavfsizligi » MaB3yCUHUHT acocuil TylIyHYAJIApUHU SIXIITUPOK

aHrnam yuyH “CuHKBEWH” MeTonuaaH (oiianaHuHT.

2-TONIIUPUK: “Yonishda kimyoviy bog‘lanish, reaksiyalar hosil bo‘lishida
to‘gnashayotgan molekulalarning energiya zaxirasi, ozod atom va radikallar hosil
bo‘lishiga hamda katalizatorlarga  bog‘liq  bo‘ladi”  duxpuau EpuUTUII

Makcanuaa“@CMVY” meroauaan (oiiianaHuHr.

3-tonmmpuk: “Kasbiy yong'in muhofazasi, Ma ' muriy yong'in muhofazasi, Jamoat
yong'in muhofazasi” tymyH4amapuHu MOXMSTHHH, XaMjia yJIapHUHT YMYMUH
TOMOHJIADUHU KYypcaTulll y4yyH uHTepdaon ycymiapaan Oupu Oynran “Benn

auarpaMmacu’’ MeToauaaH oiijaaHuHT.
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1-topshiriqg: “Yong‘in xavfsizligi” mavzusiga “Sinkveyn” metodini qo‘llash.
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FIKR

- YOnishda kimyoviy bog‘lanish, reaksiyalar hosil
bo‘lishida to‘qnashayotgan molekulalarning energiya
zaxirasi, ozod atom va radikallar hosil bo‘lishiga
hamda katalizatorlarga bog‘liq bo‘ladi.

SABAB

Bog’lanishdan so’ng maxsulot ko’p energiyaga ega
bo’lib, atrofga targalish yoki aralashmani gizdirishga
sarflanishi namoyn bo’ladi. Birlamchi reaktsiya maxsuloti
energiyasi boshga maxsulotga uzatilib uni aktiv xolatga
keltirish extimolligi mavjud. Natijada reaktsiya yangi
aktiv. molekula xosil bo’lishiga, birlashishga va
reaktsiyani zanjirli davom etishiga olib keladi. Aktiv
moleqo’lalar kimyoviy energiya Xxisobiga-tuyingan
guruxlar- ozod atom va radikallarni ko’rinishini
ifodalaydi.

MISOL

Vodorod, Kkislorod, xlor, gidrooksid, nitrooksid,
metil va boshgalar kimyoviy tuyinmagan va yuqori
reaktsion xususiyatga ega bo’lib, ular aralashmani boshga
komponentlari bilan bog’lanib yana o0zod radikallar,
atomlar xosil bo’ladi. Kimyoviy aktiv guruxlar zanjirli
reaktsiya uchun aktiv markaz xisoblanadi. Masalan,
vodorodni oksidlanish jaroyni quyidagicha ifodalanadi:

H,+ 0,=2 OH, OH + H, = H, O+H zanjirni davom etishi,
H+0,=0OH + O, O+H, = OH+H zanjirni tarmoglanishi,

H + O, +M = HO, + M zanjirni uzilishi,

HO, + H, = H, O, +H kam aktiv radikal orgali zanjirni
HO, + H, O = H, O,+ OH davom etishi.

UMUMLASHTIRISH

Reaktsiyani davom etishi uz navbatida ikkilamchi
aktiv markazni xosil bo’lishiga bog’lik. Bog’lanish
natijasida tarmoglanish, reaktsiyani tezlanishi. Zanjirni
uzilishi sodir bo’ladi. Aktiv markazni qoldiglar bilan
reaktsiyaga kirishishi, kimyoviy energiyani tagsimlanishi
noaktiv. molekula bilan to’qnashishi natijasida zanjir
uziladi.

2-topshiriq: “Yong‘in xavfsizligi” mavzusiga “FSMU” usulini qo‘llash.
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Kasbiy yong'in muhofazasi
1. Kasbhiy yong’in muhofazasi ob’ektlarda
amalga oshiriladi. Xarbiylashgan kasbiy

yong’in  muhofazasi tarkibida otryad,
gismlar bo’lib, ular zamonaviy apparat-
asboblar bilan ta’minlangan va

mo’ljanlangan joylarda yong’inga garshi
norma va koidalarga amal gilinishi ustidan
kundalik nazorat olib boradi. Kashiy
yong’in muhofazasi xalq xo’jaligini turli
tarmoglarida amalga oshiriladi, tashkil
etiladi.

Ma 'muriy yong in muhofazasi
1. Korxona tsexlarida, omborlarida
yong’inga  qarshi  chora-tadbir
ishlari olib boriladi, tartib-intizzom
urnatadi, nazorat uyushtiradi. Xar

uch yoki olti oyda o’tgazilgan
tekshirish  natijalariga  asosan
komissiya  kamchiliklar,  zarur

tadbir-choralarni ko’rsatib

dalolatnoma tayyorlaydi.

~_ .t

Jamoat yong'in muhofazasi

1. Jamoat yong’in nazorati korxonada
kungilli yong’in drujinasiga yuklatilgan.
Ko’ngilli yong’in drujinasi ob’ekt yoki tsex
buyicha aloxida bo’lishi mumkin. Vazifasi
ish joylarda, tsexda yong’inga garshi mavjud
bo’lgan qonun-koidalarga amal qilib ish
yuritishni  talab  qiladi.  Shuningdek
ishchilarga Kirish, ish instruktaji uyushtiradi,
imtixon qgabul giladi..

Yong’inni oldini olish uchun xar bir ishchi mo’taxassisda xavfsiz ish yuritish, yonish va uni turlari, yonish
shartlari, yonuvchi moddalar turi va Xususiyatlari, yong’inni uchirish usullari xakida tushuncha bo’lishi

kerak.

3-topshiriq: “YOng‘in xavfsizligi” mavzusiga “Venn diagrammasi” metodini qo'llash.
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7.3. “Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi va ishlab chiqarish sanitariyasi”
MAaB3yCcH 0yin4a Japc yTuul MeTOAUKACH Ba IPATUJITaH MILJIAHMAHN 0aéHu

1.MaB3yHHHT pexxacu, MaKCaay Ba Mabpy3aJaH KyTUIAETraH HATHKaJIap U30XJIaHaIH.
2.MaB3yHUHT Ma3MyH Ba MOXUSTH, YHTA TY3WJITaH pexa acocujia aHbaHABUN Tap3/a
TYIIYHTUPUIA]IH.

3.AKIUH Xy)KyMra TOPTHII Y4yH (aosUIallITUPYBUX caBoJiiap 6epud Gopuiiaau.

4. VpraHuaaéTran MaTepUalHN AXIIMPOK AHTJIANI Y49yH KyJUTaHHnagurad “CHHKBEHH”
MeToau1aH (hoHJamaHuIll yuyH TOMIIUPUKIAp OeprIaiu.

5¢Zararli va zaharli moddalarni ta’siri ularni tarkibiga, tuzilishiga, fizik-kimyoviy
xususiyatiga, xossalariga, miqdoriga, tanaga o’tish yo’llariga, xolatiga, uchuvchanligiga va
suvda, byog’da eruvchanligiga bog’liq” ¢pukpura cabad Ba MUCOUTAp KEATHPUO YIIapHU
yMmymJamtupuin Makcaauaa “©@CMY” Meroauaan (olganaHUIl y4yH TONIIUPHUKIIAP
oepuiau.

6. “Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi va ishlab chigarish sanitariyasi”
MaB3yCMHHM MOXHUATHHHM, XamJa YJIapHUHT YMYMHI TOMOHJIADUHM KYpcaTHIl YYyH
untepdaon ycymnapaan Oupu Oynaran “Kuuumk rypyxjapaa wumgianr’”’ —METOIUIaH
doiinanaHuIl yuyH TONIIUPUKIIAp Oepuiiaiu.

7. MaB3yHH Ma3MyH Ba MOXUSTH Oyiin4a SKyHHU XyJocanap YuKapuiIaau.

8. TonmupuKIapHUHT KaBOOIapy yMyMIIAIITUPHIAIN Ba TajdabanapHUHT OMINM Ba
KYHUKMaapu 6axojgaHaau.

1-tonmmpuk: «Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi va ishlab chigarish
sanitariyasi» MaB3yCHHHHT aCOCHI TYIIyHUATAPUHH SXIIUPOK aHTaml yayH “CHHKBEHH

MeToauaaH (hoi1aaHuHT.

2-tonmmwmpuk: ‘“Zararli va zaharli moddalarni ta’siri ularni tarkibiga, tuzilishiga, fizik-

kimyoviy xususiyatiga, xossalariga, miqdoriga, tanaga o’tish yo’llariga, xolatiga,
uchuvchanligiga va suvda, byog’da eruvchanligiga bog’liq” ¢uxpau EpuTHII
Makcaauaa“@CMVY” metoauaan (oiiianaHuHr.

3-rommmmpuk:  “Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi va ishlab chigarish
sanitariyasi” MaB3yCHHHM MOXUSATHHH, XaMJla YIIAPHUHT YMyMHUU TOMOHJIAPHHU KYPCATHUIII

yayH uHTepdaos ycymwiapaan oupu Oynaran “Kuuwk rypyxjapja unuiamr’’ METOAHIaH
doiinananuHr.

58



1.Zaxarlash qobiliyati.
2. Kuchli, kamroq.
3. Molekulyar og'irligiga bog'lig.

4. Gidroksil guruhi ta'sirchanlikni
kamaytiradi.

5. Ko rsatgich.

1. Moddalar.
2. Zaxarl, zararli.
3. Odamga ta'sir giladi.
4. Mehnat unumdorligini pasaytirib beradi.
5. Brikmalar.

Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi

va Ishlab chigarish sanitariyasi

1. Miqdorini aniglash.
2. Muntazam tekshirish.

3. Gazaxromotografiya (v.hk) usullari
go llaniladi.

4. Turli gaz O’Ichgichlardan foydalaniladi.
5. Jarayon.

1. Ishlab chiqarish changi.
2. Ko rinadigan mikroskopik.
3. Turli guruhlarga bo'linadi.
4. Organik, noorganik xillarga bo’linadi.
5. Zarrachalar.

1.-Tonmupuk: “Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi va ishlab chiqarish sanitariyasi” maB3ycura CuHKBeIiH Ty3uIII.
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« Zararli va zaharli moddalarni ta’siri ularni tarkibiga, tuzilishiga, fizik-kimyoviy xususiyatiga, xossalariga,
miqdoriga, tanaga o’tish yo’llariga, xolatiga, uchuvchanligiga va suvda, byog’da eruvchanligiga bog’liq.

~

» Neft maxsulotlari tarkibiga past molekulali karbon vodorodlar molekulyar og’irligi oshishi bilan ularni zaharlash
qobiliyati ortadi. Masalan, butanni ta’siri etandan, etilen esa etandan, asetilen esa etilendan kuchlidir. Normal
tuzilishdagi moddalarga nisbatan tarmoglangan, zanjirli birikmalar ta’siri kamroq bo’ladi.

Z

» Karbon vodorodlar molekulasidagi vodorodni nitro (NO,), amino (NH,) guruxlarga almashtirish ularni zaharlash
xususiyatini o’zgartiradi. Korbon vodorodlar molkulasidagi vodorodni nitro (NO,), amino (NH,) guruxlarga
almashtirish ularni zaxarlash xususiyatini o’zgartiradi. Moddalarni valentligini ortib borishi bilan ularni
ta’sirchanligi ham o’zgaradi. Masalan, 6 valentli xrom 3 valentlikdan, marganes oksidi marganets sulfatdan, temir
oksidi temir sulfatdan kuchlidir y

<

» Kimyviy moddalar vakillarini gomologik qatorini o’rganish natijalari ko’pgina o’xshash moddalar haqida fikr
yuritishda, kasallikdan va zaxarlanishdan ogohlantirishda ma’lum darajada yordam beradi. Zaxarli moddalarni
suvda, tanadagi suyugliklarda eruvchanligini oshishi bilan ularning ta’sirchanligi xam ortib boradi. Masalan, suvda
eruvchan oq mishyak (As,O,) kuchli zaxar, kam eruvchan (As,S;) zaxarsiz, eruvchan bariy xloridi zaxarli, bariy
sulfat esa zaxarsiz va.x.k..

2-TonmupukK: “Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi va ishlab chiqarish sanitariyasi” map3sycura ®CMY ycyaunm KyJuiamn.
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«Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi va ishlab
chigarish sanitariyasi» mavzusi yoritiladi

A 4

Kichik guruhlar shakllantiriladi

A 4

A 4

1-guruhga topshiriq

Zarali moddalar va
kasb kasalliklaridan
ogohlantirish

2- guruhga topshiriq

Ishlab chigarish changi

l

3- guruhga topshiriq

Ishlab chigarish
mubhitida zaxarli
moddalar nigdorini
aniglash

!

Ko rsatmalar va yo nalishlar beriladi

1-guruh tagdimoti

Sanoatda zaharli
moddalar odam
tanasiga nafas olish
yo’lidan, teridan, ovqat
eyilishi vaqtida,
ifloslangan suvni
iste’mol qilishda o’tadi
va saglanuvchan
zaharlanishga olib
keladi

2- guruh tagdimoti

birikmalar
xisoblanadi.
kislotalari,
changi,

Zaharli
changi  zaharli
Masalan,  naften
amino-nitrobirikmalar
olti va wuch wvalentli xrom
birikmasi, shuningdek etilen
merkur xlorid, uran, berilliy,
merkuran, vannadiy, birikmalari-
aerozollari organizmga o’tgach
qorin, ichak yulida va o’pkada
kasallanish-zaharlanish hosil
giladi

kimyoviy

3- guruh tagdimoti

Havo tarkibidagi zaharli
moddalar migdori SO asbobi,
GX-1,2,3,4, UG-1,2,3,4,5,6
(rasm 3) kabi gaz o’lchagichlari
yordamida aniglash ~ mumkin.
Bu asboblarni ishlatish qo’llash
usuli  tekshiriladigan  havo
tarkibida moddani shisha
naychaga to’ldirilgan indikator
orqali o’tkazilganda reaktsiya
ketib rangni o’zgarishiga
asoslangan.

Vaziyatlar ko rib chigiladi va taxlil etiladi

Guruhlar holisona baholanadi
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3-topshirig: “Sanoat korxonalarida mehnat gigienasi va ishlab chigarish sanitariyasi” mavzusiga “Kichik
guruhlarda ishlash” metodini qo’llash.

8.REYTING BAHOLASH TIZIMI

8.1. Reyting nazorati jadvali

= O'tish ballari
sentabr oktabr noyabr dekabr |2
Nazorat turi g | = | =
2 | S|% |2
S || & |
1| 2 3| 4 |5]| 6 7 |8 10 11 12 13| 14 |15 | 16 |17|S S |>|°
JB lab. 2 2 2 2 3 2 2 15| 84| 11 13
(lab)
mus.ish 0.5 1 0.5 1 0.5 0.5 1 5| 28| 35| 43
JB amal 2 2 2 2 3 2 2 15| 84| 11 13
(amal)
mus.ish 0.5 1 0.5 1 0.5 0.5 1 5| 28| 35| 43
OB ma’r. 10 10 20 11| 142| 17
(ma’r)
mus.ish 5 5 10| 55| 71| 86
YB 30 30| 17| 213| 25
JAMI: 100| 55 71 86
Fanni o'zlashtirish
59.4| 76.7| 92.9
ko'rsatkichi 108

Fanning o‘quv hajmi 108 soatni tashkil qilganligi sababli fan koeffitsienti 1,08 bo‘ladi. Fan bo‘yicha
o‘zlashtirishni aniqlashda talaba to‘plagan bali fan koeffitsientiga ko‘paytiriladi va butungacha yaxlitlab olinadi.
YB ga kirgan talaba, unga ajratilgan ballning 55% va undan ortiq foizini to‘plagan taqdirda, olgan bali OB va JB

dan to‘plagan ballariga qo‘shiladi.

8.2. Reyting baholash jadvali

Nazorat turi Reyting baholashlar Jami Saralash
bali
1 2 3
JB (laboratoriya mashg‘uloti, 20%) 8 9 3 20 11
JB (amaliy mashg‘ulot, 20%) 8 9 3 20 11
OB (30%) 15 15 30 17
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YB (30%) 30 30 17

Jami: 16 33 o1 100 55

8.3. JB ni baholash mezonlari

Amaliy mashg‘ulotlarning bajarilishi 8 marta maksimal 4 ball bilan baholanadi. Baholash talabaning
faoliyatini to‘liq va yetarli darajada ifodalovchi band bo‘yicha amalga oshiriladi.

Amaliy mashg‘ulot bo‘yicha baholash mezonlari

G . Reytin
= 85 Baholash mezonlari ng
252 g bali
g <
Intizomi va davomati yaxshi. Darsda faol ishtirok etadi. Uy
S § vazifalarini to‘liq bajaradi. Amaliy mashg‘ulot daftari talab darajasida. 4
2 S
- —
< % Ishni a’lo darajada bajargan. Ish to‘liq rasmiylashtirilgan.
Intizomi va davomati yaxshi. Darsga nisbatan e’tiborli, materialni
.~ o |o‘zlashtirishga intiladi. Uy vazifalarini bajaradi. Amaliy mashg‘ulot
2 daftari talab darajasida.
>_ —
™ Ishni to‘g‘ri bajargan. Ish to‘liq rasmiylashtirilgan.
Intizomi va davomati o‘rtacha. Darsni o‘zlashtirishga harakat
- qiladi. Uy vazifalarini bajaradi. Amaliy mashg‘ulot daftari talab
B é darajasida. 5
2 R
S 3 Ishni qoniqarli darajada bajargan. Ish qisman to‘liq
rasmiylashtirilgan.
n Intizomi va davomati yaxshi emas. Darsga nisbatan e’tiborsiz. Uy
N vazifalarini chala bajaradi. Amaliy mashg‘ulot daftari talabga javob
£ % | bermaydi. 0-1
g o
g’, Ishni goniqarsiz darajada bajargan. Ish gisman rasmiylashtirilgan.

Laboratoriya mashg‘ulotining bajarilishi 8 marta maksimal 6 ball bilan baholanadi. Baholash talabaning
faoliyatini to‘liq va yetarli darajada ifodalovchi band bo‘yicha amalga oshiriladi.

Laboratoriya mashg‘uloti bo‘yicha baholash mezonlari
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:_—cg S = . Reyting
= 3 £ Baholash mezonlari :
2 =8 bali
S 9 X
m ~4
Intizomi va davomati yaxshi. Darsda faol ishtirok etadi.
Laboratoriya ishini to‘liq bajaradi. Laboratoriya mashg‘uloti daftari
O\O . .
s 3 talab darajasida. 6
o —
< % Nazariy qismni a’lo darajada o‘zlashtirgan. Ishni to‘g‘ri bajargan
va to‘liq rasmiylashtirgan.
Intizomi va davomati yaxshi. Darsga nisbatan e’tiborli, materialni
o‘zlashtirishga intiladi. Laboratoriya ishlarini bajaradi. Laboratoriya
§ E;\:; mashg‘uloti daftari talab darajasida. 5
> K Nazariy qismni yaxshi o‘zlashtirgan. Ishni to‘g‘ri bajargan va
rasmiylashtirilgan.
Intizomi va davomati o‘rtacha. Darsni o‘zlashtirishga harakat
. qiladi. Laboratoriya ishlarini bajaradi. Laboratoriya mashg‘uloti daftari
- O\O - -
g 3 talab darajasida. 4
c 1
S 8 Nazariy qismni qoniqarli darajada ofzlashtirgan. Ish gisman
rasmiylashtirilgan.
3 Intizomi va davomati yaxshi emas. Darsga nisbatan e’tiborsiz.
N Laboratoriya ishlarini chala bajaradi. Laboratoriya mashg‘uloti daftari
£ & | talabga javob bermaydi. 0-3
g o
o=
8, Nazariy qismni o‘zlashtirmagan. Ish chala rasmiylashtirilgan.

8.4. OB ni baholash mezonlari

OB ma’ruza materiallari bo‘yicha 2 marta o‘tkaziladi. 1-OB maksimal 15 ball, 2-OB maksimal 15 ball
bilan baholanadi. OB yozma ish yoki test sinovlari ko‘rinishida o‘tkazilishi mumkin. OB ni baholashda har bir
savol uchun alohida ball ajratiladi va mos baholash mezoni qo‘llaniladi.

8.5. YB ni baholash mezonlari

YB ma’ruza, amaliy va laboratoriya materiallari bo‘yicha semestr yakunida o‘tkaziladi va maksimal 30 ball bilan
baholanadi. YB yozma ish yoki test sinovlari ko‘rinishida o‘tkazilishi mumkin. Talaba YB ga ajratilgan saralash
balini to‘plagan taqdirda uning YB da to‘plagan bali inobatga olinadi va umumiy reytingiga qo‘shiladi. OB ni
baholashda har bir savol uchun alohida ball ajratiladi va mos baholash mezoni qo‘llaniladi
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9.XyJocasap.

. “MexHaTHi Myxoda3a KWiaum’” GaHUHUHT 3 Ta MaB3yCH TaHJa0 OJIMHAU Ba yIIOy
MaB3yJlapHU YKUTHIIAA HHTEepdaon ycymwiapaad ¢(oiiiamaHum —METOIUKACH
OMpUHYY MapTa KYJTaHUIJIH.

. DaHHUHT TaHJIa0 OJIMHraH MaB3yJjapura Ty3wiran pexanap acocuaa b.baym
TAaKCOHOMMSACH KaTErOpHsUIapUHM KYiuiad YKyB Makcaajapu aHHUKIAHIW, Xamja
yJap aJBajuiap MAaKInIa KeITUPUIIH.

. TabmuMm oyyBUM OWJIMMHHH Y3JTAIITHUPUINM MYyHTa3aM Ba camMapaid Ha3opar
KWIMHUIIY MaKcaua YKyB MaTepralljlapura OuJl Ha3opaT caBoJIIapy TY3UJIIH.

. Map3ynapHu KeHT EpUTHIN Makcaauaa Oup Kartop wuHTepdaon ycysiap:
“Cunkseiin”, “Benn nquarpammacu”, “©OCMY”, “Pesrome”napaan dhoiganaHuIIu.
. Tannanran wma3ynapaan “Ishlab chigarishda yoritish” wmap3ycunu yxuruin
Oyiinua MaIFyJIOTHUHT TEXHOJIOTHK XapUTACH TY3UJIIH.

. Tanna® onwHTaH MaB3yJapHU YKUTHUII METOIUKACH UIIIA0 YUKHIIIH.

. NuTtepdaon ycymnapnan doinananumn Hatwkacuaa GaHHUHT yIIOy MaB3yJIapuHH
ykutuiga Qorgamanum - Kimyo-texnologiyasi, biotexnologiyasi va oziq-ovqgat
ishlab chiqarish texnologiyasi yo’nalishi bo’yicha talabalarga ishlab chiqarish
korxonalarida havfsiz mehnat sharoitini tashkil qilish, mehnatni muhofaza
qilishning umumiy, masalalari, texnika havfsizligi asoslari, yong’in havfsizligi
asoslari buyicha fundamental bilim berish, hamda olingan bilimlarini ishlab
chigarish korxonalarida mehnat sharoitlarini yaxshilash chora-tadbirlarini amalga
oshirsh Tyrpucumarn erapiau OWIMM Ba MajaKaJapHH XOCHJI KHIIMII —Ba Xallk
XYKaUTHIard aXaMUSITH sSTHaJa KeHT Ba YyKYpPpOK 04u0 Oepuiiiu.

Nurepdaon ycymnapaan ¢oinananuim ymoOy ¢GaHHUHT Mabpy3a Ba aMalldid

MaIIFyJI0TIAPUHN YKUTUIITHUHT CaMapaJ0pJIMTHHN OIIUPHUIITA 00 Kelau.
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