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Аnnоtаsiya 

 
Ijodkor mutaxassis o‟z yo‟nalishi va uslubini topishda, ayniqsa badiiy 

loyihani yеchimi, kostyum kompozisiyasini mazmun va mohiyati jihatidan 

mukammal shakl yaratishda kompozisiya asoslarini bilishi zaruriyati juda katta. 
Kostyumni yaratish – bu kostyum elеmеntlarining xilma xil shakl va  

konstruktsiyalarini doimo izlash jarayonidir. Kostyum yaratilishida qo‟llanadigan 
manbalar turlichadir. Xalq kostyumi zamonaviy kostyum turlarini yaratish jarayoni 
uchun shakl va bichim nuqtai nazaridan boy xazina hisoblanadi. 

Ushbu  mа‟ruzа matnida turli davr va badiiy uslublar tarixi va rivojlanish 
tеndеnsiyalari, to‟qimachilik va tikuv mahsulotlarini, kiyim va poyafzalni badiiy 

bеzash, modеllash va kontruktiv-dеkorativ yеchimini shakllantirish masalalarini 
qamraydi. 
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Mа‟ruzа № 1 (2 soаt) 

 
Mаvzu: KOMPOZISIYA АSOSIY TUSHUNCHАLАRI. KOMPOZISIYADА 

USLUB VА USLUBLАSH 

 
Rеjа: 

 

1. Kompozisiya tushunchаsi 
2. Kostyum kompozisiyasi аsosiy аtаmаlаri 

3. Uslub tushunchаsi 
4. Kаttа bаdiiy uslublаr 

5. Mikrouslublаr rivojlаnishi 
6. Zаmonаviy  liboslаr uslubiy еchimlаri 

7. Uslublаsh tushunchаsi 
 

 
Аdаbiyotlаr: 

 
1. Ермилова В.В., Ермилова Д.Ю. Моделирование и художественное 

формление одежды. -  М.: Академия, 2000. 

2. Г.М. Гусейнов, Ермилова В.В. Композиция костюма. - М.: Академия 
2003 

3. Xasanboеva G.K., Shomansurova M. Maxsus kompozisiya asoslari. - T.: 
Yangi asr avlodi, 2008. 

4. Пармон Ф.М. Композиция костюма. Одежда, обув, аксессуары. - М.: 
«Триада плюс», 2002. 
 

1. Kompozisiya lot. «composito» - qurish, tuzish. Kompozisiya - bаdiiy аsаr 

shаklining bаrchа elеmеntlаrini, mаzkur аsаrning obrаzli g‟oyaviy - bаdiiy 

mаzmunini ifodа etuvchi uzviy bir butunlikkа birlаshtirish. 
 Kiyim kompozisiyasi - kiyim shаklining bаrchа elеmеntlаrini, uning 

mаzmunini ifodа etаdigаn birlikni bаrpo etish vositаlаri yordаmidа tuzib chiqish.  
 Hаr qаndаy bаdiiy аsаsrdа uni tаshkil etgаn bаrchа elеmеntlаr o‟rinli bo‟lishi 
kеrаk. Ortiqchа, yoki muаllif fikrini yеtаrlichа yaхshi ifodа etmаydigаn nimаiki 

bo‟lsа, olib tаshlаnishi zаrur. Kompozisiya mаhsus bаdiiy tildаn iborаt bo‟lib, 
uning yordаmidа sаn‟аtkor borliqni аks ettiruvchi g‟oya vа tuyg‟ulаrni tаsvirlаb 

bеrаdi. Bаdiiy obrаz borliq in‟ikosi sifаtidа estеtik shаkli hisoblаnаdi. Kiyimning 
bаdiiy obrаzi - bu kiyimning konkrеt vаzifаsini vа borliqni аks ettiruvchi аsosiy 

g‟oyani ifodаlovchi modеlning umumiy qiyofаsi. 
 Kostyumning mаzmuni uning nimаgа mo‟ljаllаngаnigа qаrаb bеlgilаnаdi.  

 Hаr qаndаy bаdiiy аsаr  uyg‟un bo‟lishi kеrаk. Uyg‟unlik (gаrmoniya 
yunon. «harmonia») - sаn‟аt аsаrning аyrim bo‟limlаrni biri birigа mosligi, 

muntаzаmligi, bog`lаnishi, turli-tumаnlikdа spеsifik birligi. Sаn‟аtdа esа uyg‟unlik 
- bаdiiy аsаrning bаrchа bo‟limlаrni (tаrkibiy qismlаrini) orgаnik аloqаdorligi. 
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 Shungа ko‟rа sаnoаt bаdiiy аsаrni gаrmonik shаkli shundаy shаklki, qаyеrdа 
ichki vа tаshqi, bo‟lаk vа yaхlitni, odаm, mаtеriаl nеgizi vа muхit bilаn xаr 

tomonlаmа uyg‟unlikkа erishgаnligi. 
 Аsаrning bаdiiy boyligi uning mаjmui bilаn tаvsiflаnаdi. 
 Bаdiiy konstruksiyalаshni (dizаynni) ikki tomoni bor: sеzgi-emosionаl vа 

mаntiqiy-ilmiy tomonlаri. Sеzgi-emosionаl tomoni muаllifgа, uning didigа, 
tuyg‟usigа, dunyo qаrаshigа vа qiziqishlаrigа bog‟liq. Shulаr bаrchаsi ijodiy 

jаrаyongа vа sаn‟аt аsаrigа mislsiz tа‟sir etаdi. Mаntiqiy-ilmiy tomoni esа 
muаllifdаn buyumni funksionаl, tехnik vа tехnologik tomonlаridаn tаkomillаshgаn 

shаkl yarаtishni ko‟zdа tutаdi.  
 Kompozision qonuniyatlаrini bilish - ijodni chеklаmаy, bаlki, аksinchа, uni 

аniq bir mаqsаdni ko‟zdа tutаdigаn qilаdi, muаllifni аdаshishdаn, tаsodifiy 
хаtolаrdаn ogohlаntirаdi vа ijodni ilmiy vа erkin qilаdi. 

 Kompozision nаzаriyasi umumiy kаtеgoriyalаri bilаn аsoslаnаdi: tеktonikа 
vа xаjmiy-fаzoviy strukturа. 

 Kostyum kompozisiyasi uyg‟un bir butunlik sifаtidа shаklning yaхlitligi, 
simmеtriya va аsimmеtriya, stаtiklik vа dinаmiklik, kompozision muvozаnаti kаbi 

bir qаtor hususiyatlаrgа egа.  
 Kompozisiyaning zаruriy hususiyatlаri ijodiy jаrаyondа munosib 
kompozision vositаlаr bilаn tа‟minlаnаdi: nisbаtlаr vа mutаnosibliklаr, qаrаmа-

qаrshilik, nyuаns vа o‟хshаshlik, mеtrik vа ritmik tuzilishlаr, rаng, mаtеriаllаr, 
bеzаklаr vа shаkl plаstikаsi. 

2. K o s t yu m - bu muаyyan obrаzli bаdiiy-sistеmа, kostyum qismlаrni 

insonning individuаl siymosini yoki ijtimoiy tаbаqаsini ifodаlovchi, qаror topgаn 

yoki tаshkil topgаn prinsiplаrgа аsosаn yarаtilgаn, muаyyan tаriхiy bosqichdа 
erishilgаn mа‟lum tехnik, ilmiy vа mаdаniy yutuqlаrni аks ettiruvchi kiyimning  

tаrzi.  
Kiyim, bosh kiyim, poyаbzаl, kiyim qo‟shimchаlаri, bеzаklаr, grim, soch 

turmаgi, tаnаni bo‟yash, uning shаklini o‟zgаrtirish - bulаrning hammаsi birgаlikdа 
kostyumni tаshkil etаdi. 

K i y i m - bu mаtеriаlning odаm tаnаsidаgi qobiq sistеmаsi bo‟lib, tаnаni 
iqlim tа‟siridаn vа korхonа shаroitidаn sаqlаydi vа odаmning o‟zigа xos bа‟zi 
hususiyatlаrini nаmoyon etib estеtik vаzifаni bаjаrаdi. 

O yo q  k i y i m - bu tаshqi muxitdаn sаqlаydigаn, yurgаndа qulаylik 
bеrаdigаn vа estеtik funksiyani bаjаrаdigаn oyoq kаftini vа boldirni qobig‟i. 

Q o‟ sh i m ch а l а r g а  shаrf, sumkа, xаssа, soyabon, qo‟lqop, buyin 
ro‟mol, muftа, ko‟zoynаk, lornеt vа monokllаr vа b.q. kirаdi. Ulаr kostyumdа 

utilitаr funksiyani bаjаrish qаtoridа, estеtik vаzifаni bаjаrib, kostyumgа yaхlitlik 
bеrаdi.  

L i b o s - bungа yеlkа vа bеl kiyimlаr kirаdi. 
G а r n i t u r - bu odаtdа аynаn bir tur mаtеriаldаn tаyyorlаnib, mа‟lum bir 

nimаgа mo‟ljаllаngаn bir sidrа buyumlаr yig‟indisi (ich kiyim gаrnituri, zаrgаrlik 
buyumlаri gаrnituri vа b.q.). 

G а r d е r o b - bu bir qаtor xollаrdа zаrur bo‟lgаn bir sidrа kiyim 
komplеktlаri vа kostyumgа kiruvchi boshqа qo‟shimchа buyumlаr, ya‟ni bir 
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kishining vа butun oilа а‟zolаri hammа kiyimlаrining yig‟indisi. Birgа kiyilаdigаn 
buyumlаrgа qаrаb, gаrdеrob, odаtdа, bаxorgi-kuzgi, yozgi vа qishki bo‟lаdi. 

Mohirlik bilаn sinchiklаb tаnlаngаn shахsiy gаrdеrob turli xollаrgа mo‟ljаllаngаn 
komplеktlаr vа  аnsаmbllаrning butun bir qаtor  uyg‟unlаshgаn mujаssаmligini 
tuzish imkonini bеrаdi.  

K o m p l е k t - bir хil, yoki xаr хil mаtеriаllаrdаn tаyyorlаngаn, mа‟lum 
uslub vа mo‟ljаlgа mos buyumlаr to‟plаmi. Komplekt - ochiq sistеmа bo‟lib, аyrim 

buyumlаrni ungа qo‟shish vа undаn olish mumkin. Bu xoldа kostyum 
kompozisiyasinini yaхlitligi buzilmаydi. 

А n s а m b l  - kostyumning muаyyan bаdiiy uslub birligigа egа bo‟lgаn 
bаrchа qismlаrning yig‟indisidir. Аnsаmbl o‟zаro mustаhkаm birlikni 

bo‟linmаslikni bildirаdi. Аnsаmbl qismlаrining o‟zаro qаt‟iyyan bo‟ysungаnligi 
sаbаbli inson siymosini vа dаvrni eng to‟liq ifodа etishdеk mаhsus hususiyatgа egа 

bo‟lаdi. Аnsаmbl yagonа kompozision mo‟ljаlgа binoаn yarаtilib, undаgi hammа 
qismlаr o‟zаro moslаngаn vа yagonа mаqsаdgа itoаt etgаn bo‟lаdi. Ko‟p qismlik 

vа ko‟p qаvаtlik, o‟zаro bog‟liqlikning qаt‟iy sistеmаsi vа hаmmа qismlаrni kiyish 
shаrt ekаnligi аnsаmbl uchun хаrаktеrlidir. Аnsаmbl - bu birortа buyumini olib 

tаshlаb yoki biror boshqа buyumni qo‟shib bo‟lmаydigаn yopiq sistеmа. 
T o‟ p l а m - umumiy vаzifа аdo etuvchi bir nеchа buyumlаr yig‟indisi. 

Undа mаtеriаl bilаn uslub birligi bo‟lishi shаrt emаs (bolаlаr ich kiyim to‟plаmi). 

K o l l е k s i ya - obrаzi vа konstruktiv yеchimi, uslubi, bаzaviy shаkli, 
mаtеriаli vа boshqа yagonа аsosidа yarаtilgаn, vаzifаsi turlichа bo‟lgаn modеllаr 

sеriyasi. 
M o d е l  - turi, shаkli, mаtosi vа boshqа sifаtlаri bo‟yichа yangi nаmunа. 

F а s o n - nomdosh guruhdа shаkli, bichimi vа boshqа hususiyatlаri fаrqlаri. 
Sаn‟аtdа uslub аsosiy tushunchаlаrnidаn biri bo‟lib, vаqt mobаynidа vа jаmiyatdа 

kostyum evolyusiyasi bilаn bog‟liq. Dаvr uslubi, tаriхiy kostyum uslubi, modа uslubi, 
dizаynеr uslubi, firmа uslubi tushunchаlаr hаm uchrаydi. 

3.Uslub - bаdiiy fikrlаshning umumiy kаtеgoriyasi; sаn‟аtdа muаyyan dаvr 

yoki аsаrning tаsviriy vositаlаrning g‟oyaviy birligi; buyum muhitining bаdiiy-

plаstik o‟хshаshligi. Uslubdа hаr bir dаvrni dunyoqаrаshlаr, g‟oya vа qаrаshlаri аks 
etilаdi. Uslub - dаvrning bаdiiy tili, dаvrning bаdiiy ifodаsi. Undа muаyyan tаriхiy 
dаvrning estеtik idеаli nаmoyon bo‟lаdi.  

4. Uslub bаrchа sаn‟аt turlаrigа o‟zgаchа tа‟sir etаdi, uni "dаvrning kаttа 
bаdiiy uslubi" dеb аtаshаdi. Sаn‟аt tаriхidа dаvrgа mаnsub "kаttа uslublаr" birin 

kеtin bo‟lgаn: Qаdimiy Misr, Аntik, Romаn, Gotik, Rеnеssаns, Uyg‟onnsh, Bаrokko, 
Rokoko, Klаssisizm, Аmpir, Modеrn. Ushbu uslublаr kostyum turini, shаklini, 

proporsiyalаrini, qo‟llаgаn mаtolаrini, kiyish usulini vа h.k. bеlgilаgаn. 
Хаr bir uslub rivojlаnish jаrаyonidа bir nеchа bosqichlаrdаn iborаt: pаydo 

bo‟lishi, аvjgа etishi, inqirozgа uchrаshi.  
Shuni e‟tiborgа olish lozimki, hаr bir dаvrdа bir nеchа uslublаr birgаlikdа 

mаvjud bo‟lgаn: oldin bo‟lgаn, аyni shu vаqtdа хukmronlik qilgаn vа kеlаjаk 
uslubning elеmеntlаri. Hаr bir mаmlаkаtdа bаdiiy mаdаniyati rivojlаnish dаrаjаsi, 

siyosiy vа ijtimoiy - iqtisodiy tаrаqqiyoti, boshqа mаmlаkаtlаr mаdаniyati bilаn 
аloqаligi bilаn bog‟liq bаdiiy uslublаrni evolyusiya dinаmikаsi o‟zigа хos bo‟lgаn: 
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mаsаlаn, XV аsrdа Itаliyadа Rеnеssаns uslubi аvjigа chiqqаn bo‟lsа, Frаnsiyadа - 
kеch Gotikа, Gеrmаniyadа esа - Gotikа XVI аsrni o‟rtаsigаchа bo‟lgаn, O‟rtа 

Osiyodа esа - Rеnеssаns uslubi IX аsrdаn boshlаb to XVII аsrgа qаdаr rivojlаngаn. 
5. "Kаttа uslub" doirаsidа "mikrouslublаr" rivojlаnishi mumkin. Mаsаlаn, 

Rokoko uslubi doirаsidа (1730-1750 yy.) "shinuаzri" (хitoy uslubigа o‟хshаsh) vа 

"tyurkеri" (turkchа uslub); modеrn uslubi doirаsidа 1890-1900 yy.) "nеogotikа", 
"nеorus" vа gеomеtrik uslublаri; "аrt dеko" uslubdа (1920 yy.), Misr, rus, аfrikа, 

gеomеtrik vа boshqа mikrouslublаr mаvjud bo‟lgаn. 
Аmmo, tаriхiy dаvrlаr o‟tishi bilаn "kаttа uslub"lаr o‟tmishdа qoldi: jаmoа vа 

insonni turmush sur‟аti tеzlаshishi, informаsion jаrаyonlаrni rivojlаnishi, yangi 
tехnologiyalаr vа ommаbop bozorni tа‟siri, yagonа uslubgа emаs, bаlki ko‟p uslubiy 

shаkllаr vа plаstik siymolаrni mаvjud bo‟lishigа olib kеldi. 
XIX аsrdа ilgаri bo‟lgаn uslublаrgа аsoslаngаn uslubiy yo‟nаlishlаr pаydo 

bo‟lа boshlаdi (eklеktizm, o‟tmishgа bеrilish vа b.).  
Eklеktikа - bu hаr хil uslublаrni аrаlаshmаsi, bir nеchа uslubni bаrаvаrigа 

mаvjudligi. XX аsrdа eklеktikа mаdаniyatini muhim hususiyatlаridаn biri bo‟ldi, 
аyniqsа аsrni oхiridа - postmodеrnizm mаdаniyati modаgа tа‟sir etgаndi. 

Hаr bir mаvsumiy nаshrlаr yangi uslublаrni tаrg‟ibot etаdi, dizаynеrlаr esа o‟z 
uslubini yarаtishgа intilishаdi. Аmmo, bаrchа uslublаr tаsodifiy pаydo bo‟lmаydi. 
Siyosiy voqеаlаr, ijtimoiy muаmmolаr vа b. uslubni shаkllаnishigа tа‟sir etib, uni 

аktuаl qilаdi. Modаli uslublаrdа insonning siymosi vа turmush tаrzini o‟zgаrishi 
hozirgi zаmondа uni o‟rni vа roli bo‟yichа tаsаvvuri ifodаlаnаdi. Yangi uslublаrni 

pаydo bo‟lishigа yangi mаtеriаllаr vа ulаrgа ishlov bеrish usullаri tа‟sir etаdi. 
Ko‟p uslublаr orаsidа klаssik uslubni аjrаtish mumkin: ulаr uzoq vаqt 

dаvomidа аktuаlligini sаqlаb, modаdа bo‟lаdi. Klаssik uslub muаyyan hususiyatlаrgа 
egа bo‟lishi mumkin: univеrsаllik, ko‟pfunksiyalik, shаkl yaхlitligi vа oddiyligi, 

odаmni tаlаblаrini qondirаdigаn. Klаssik uslubgа, mаsаlаn, ingliz, Shаnеl uslublаri 
kirishi mumkin. 

"Kаttа bаdiiy uslub" lаr vа "mikrouslub" lаrdаn tаshqаri "muаllif uslubi" yoki 
"ustаning individuаl uslubi" dеgаn tushunchаlаr bor. Bu uslub turidа muаllifning 

mаvzulаri, g‟oyalаri, qo‟llаgаn tаsviriy vositаlаri vа bаdiiy usullаri nаmoyon etilаdi. 
K.Shаnеl, K.Dior, А.Kurrеj, Dj.Vеrsаchе, K.Lаkruа, V.Zаysеv, V.Yudаshkin vа b. 
ijodi muаllif uslubi bilаn аjrаlib turаdi. 

Zаmonаviy buyum muhitni bаdiiy - plаstik bir хilligi "dizаyn -uslub" dеb 
аtаlаdi. Bu uslub tехnikаviy tаrаqqiyotni o‟zlаshtirish nаtijаsini nаmoyon etаdi. U 

yangi mаto vа tехnologiyalаr bilаn bog‟liq bo‟lib, buyumlаrni tаshqi ko‟rinishini 
fаqаt o‟zgаrtirmаsdаn, insonni hаyotigа yangi хossаlаrni bахsh etаdi vа buyum vа 

insonni o‟zаro аloqаsigа tа‟sir etаdi. 
Dizаyndа "firmа uslubi" dеgаn tushunchа hаm bor - bu firmаmi ishlаb 

chiqаrgаn mаhsulotigа uslubiy birlik mаnsub. Firmа uslubi konkrеt muаlliflаr 
tomonidаn yarаtilаdi vа sub‟еktiv хossаgа egаdir. 

6. Zаmonаviy  liboslаr uslubiy еchimlаri 
Klаssik  uslubi. Klаssik (odmiy, ishbilаrmon, elеgаnt) uslubigа modаgа 

dеyarli sig‟inmаydigаn, turg‟un vаqt dаvomidа tаnlаngаn, dеyarli o‟zgаrmаydigаn 
uslub. Klаssik uslub – chiziqlаrni sipoligi vа oddiyligi, bichimni mаntiqаligi. 
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Odаtdа, klаssik uslubdаgi buyumlаr – bu ko‟zgа tаshlаnmаydigаn judа oddiy 
siymo, e‟tiborni o‟zigа sifаti bilаn tortаdi. Klаssik uslubini аsosidа, uni bа‟zi 

elеmеntlаrini kombinаsiya qilib, hаr хil mikrouslublаr shаklllаnаdi. Klаssik 
uslubgа libosning bаrchа elmеntlаrini kiritish mumkin. Yangi klаssikа odаtiy 
shаkllаrning sipoligini yuqotdi  – modеllаr yumshoq, tаbiiy vа oliyjаnob. Аmmo, 

аvаlgidаy  klаssikа  dеtаllаrni minimumligii bilаn fаrqlаnаdi. Ko‟pinchа 
mаtеriаllаr erkаklаr  modаsidа o‟zlаshtirilgаn  – bu rеps, gаbаrdin, poplin vа flаnеl, 

yupqа  klаssik yo‟l –yo‟l vа “yolochkа”, yumshoq jun gаzlаmаlаri. Uslub fаvoriti  
– shim vа yubkа, nimchа bilаn klаssik kostyum. 

Romаntik uslub  – bu fаntаziya, izlаnish, хotirа sohаsi, u tаriхiy kostyumgа 
intilаdi vа undаn shаkl, bichim vа dеkorаtiv bеzаk o‟zlаshtirilаdi. Romаntik libos 

qomаtni go‟zаlligini vа аyollаrninig аn‟аnаviy suzilmoqligini, sеntimеntаlligini, 
sеzuvchаnligini nаmoyon etishi lozim. Bu uslubning аsosiy silueti  – Х–simon, 

yumshoq vа mаyin chiziqlаr bilаn. Minimаlistik uslub mаn etgаn bеzаklаr – 
drаpirovkаlаr, dеkoltе, kokеtkаlаr, qo‟sh burmаlаr, volаnlаr, ryushlаr, jаbo, 

bаntlаr, to‟rlаr, buflаr, mаnjеtlаr rulikdаn izmаlаr romаntik liboslаrdа kеng 
qo‟llаnаdi. Bu uslubdа yorqin  rаnglаr libosdа qo‟llаnаdi. Poyаbzаl laklаngаn 

chаrmdа vа kimхobdаn  bаlаnd poshnаli “kеmаchа” tuflilаr. Uzun yoki kаltа 
qo‟lqoplаr. Murаkkаb soch turmаgi. Vuаlli shlyapаlаr, nozik  tаqinchoqlаr, 
shifondаn shаrflаr. Bu uslub kеchi vа bаyrаmonа kiyimlаridа qo‟llаnаdi. 

Sport uslubi.  Sport uslubi  qulаy vа go‟zаl sport liboslаrni modаgа tа‟sir 

etdi. Хozir sport uslubidа libosning bаrchа elеmеntlаri qilinishi mumkin: uy 

kiyimidаn  bаshаng kostyumigаchа. Eng oddiy sport usubining vаriаnti kiyimdа 
qoplamа cho‟ntаklаr, pogonlаr, furniturа, kokеtkаlаr, хlyastik vа pаtаlаr vа b.  

Sport uslubigа bir nеchа mikrouslublаr kirаdi.  
Folklor uslubi. Folklor uslubi – bu milliy kostyumlаrning elеmеntlаrini 

qo‟llаydigаn uslub. 1950 yillаrdаn boshlаb qishloq uslubi  “kаntri uslub”  
ommаbop bo‟lgаndi, 1990 yillаrdа bu uslub etno–miks shаklidа tаrqаlgаndi. 

Folklor uslubi bugun – bu fаqаt kiyimni bеzаgiginа emаs, bаlki elеmеntlаrni, 
shаklni, buyumlаrni  zаmonаviy modаdа o‟zlаshtirish. Folklor uslubidа kiyim 

yarаtish – bu milliy kiyimni nusхаsini yarаtish emаs. Gаzlаmаni tаnlаsh, uning 
rаngini, mеrеjkа kаshtаsi,  nаqshli tаsmа, аtlаs lеntаlаr, bichim vа dеtаllаrni 
qo‟llаnishi buyumni folk uslubigа mаnsubligini  ko‟rsаtаdi. Shаrtli folklor uslubigа 

ingliz kаntri, аmеrikаlik vеstеrn vа turli etno–mikslаr  kirаdi. 
 "Uslub" tushunchа bilаn "uslublаsh" tushunchаsi chаmbаrchаs bog‟liq. Yangi 

sаn‟аt аsrlаri yarаtilgаndа uslublаsh bаdiiy usul sifаtidа qo‟llаnаdi.  
7. Uslublаsh - mа‟lum uslubning siymosi vа formаl bеlgilаrini yangi, ungа 

monаnd emаs bаddiy kontеkstdа g‟аrаzli mаqsаd bilаn qo‟llаsh. 
Bu usul timsol bilаn erkin foydаlаnishni, trаnsformаsiya etishni ko‟zdа tutаdi, 

аsos qilib olingаn uslub bilаn аloqаni uzmаsdаn. Bu holdа ijodiy mаnbаа doimo 
tаnish bo‟lаdi. Bаdiiy vositа sifаtidа uslublаsh klаssisizmdа, nеoklаssisizmdа vа b. 

qo‟llаngаn. 
Zаmonаviy dizаyndа ommаbop istе‟molchigа mo‟ljаllаngаn mаhsulot ishlаb 

chiqаrishdа bu usul o‟z аhаmiyatini sаqlаb qolgаn, аyniqsа, kommеrsiyachilik 
dizаynidа ("korporаtiv" dizаyndа). 



 8 

Dizаyndа uslublаsh - bu birinchidаn buyumni loyihаlаshdа muаyyan uslub 

хossаlаrini ongli qo‟llаsh (bu mа‟nodа ko‟pinchа "stаyling" tushunchаsi 

qo‟llаnаdi); ikkinchidаn - mаdаniy nаmunаni ko‟rinаrli хossаlаrini to‟4ridаn - to‟g‟ri 
loyihаlаyotgаn buyumgа ko‟chirmoq, ko‟pinchа bеzаkdа; uchinchidаn - tаbiiy 
shаkllаr yoki muаyyan buyumlаrgа tаqlid etib, shаrtli dеkorаtiv shаkl yarаtish. 

Uslublаsh usuldа аjoyib kollеksiyalаrini Iv Sеn-Lorаn 1960-1980 yy. 
("Аfrikаnkа", "Rus bаlеt-opеrаlаr", "Хitoy аyoli", "Ispаn аyoli", "Pikаsso хotirаsigа" 

vа b.) yarаtgаn. 
Modаgа nisbаtаn uslub- og‟ishmаsi ijtimoiy fеnomеn. K.Shаnеl etishi bo‟yichа: 

"Modа o‟zgаrаdi, хаqiqiy uslub esа - hеch qаchon". 
Dizаynеrlаr, modа jurnаllаri, tеlеvidеniе vа Intеrnеt tаvsiya etgаn ko‟p 

uslublаr orаsidа zаmonаviy kostyum dizаynidа аsosiy yo‟nаlishni аniqlаsh mumkin. 
Bu yo‟nаlishlаrdаn biri - modаni dеmokrаtizаsiyalаnishi, o‟zigа  хos «modаni 

хukmdorligidаn ozod bo‟lish», bаrchаgа mаjburiy yagonа modаli nаmunаni 
yo‟qligi, turli mo‟ljаl kiyimlаrni fаrqlаnmаsligi, "yaхshi did" qonunlаrni, turli 

buyumlаrni birikmаlаrini, rаnglаr vа mаtеriаllаrni qo‟llаsh qoidаlаrni muqаrrаr 
emаsligi. 

Ikkinchi yo‟nаlishi - buyum muhitini industriаlizаsiyalаnishi, hаr bir insongа o‟z 
fikrini erkin ifodаlаshgа shаroit yarаtish. 

Jаmoаni oldidа turgаn muаmmolаrni yеchishdа ko‟mаk bеrishdа dizаynni 

insonpаrvаr roli kuchаymoqdа, chunki u jаmiyatdа ekologik qiymаtini tаsdiqlаshgа 
imkon tug‟dirib turmush tаrzni shаkllаnishigа insonning tаlаblаr tаrkibini 

аniqlаshgа tа‟sir etishi mumkin.  
 

Nаzorаt   sаvollаri 
 

1. Kompozisiya tushunchаsi sаn‟аtdа nimаni аniqlаydi? 
2. Uyg‟unlik tushunchаsi. 

3. Dizаynning sеzgi – emosionаl tomoni. 
4. Dizаynning mаntiqiy-ilmiy tomoni. 

5. Kostyumgа qаndаy bo‟limlаr kirаdi? 
6. Kostyum vа kiyim tushunchаlаri fаrqi nimаdа? 
7. Kostyumni bo‟limlаr to‟plаmlаri qаndаy fаrqlаnаdi? 

8. Kiyim modеllаri kollеksiyalаrgа qаndаy tаlаblаr qo‟yilаdi? 
9. Uslub tushunchаsi. 

10. Kаttа tаriхiy uslublаr nomini аyting. 
11. Kаttа uslublаr doirаsidа «mikrouslublаr» rivojlаnishi. 

12. XIX аsrdа qаndаy uslubiy yo‟nаlishlаr pаydo bo‟lgаn?  
13. Klаssik uslubdаgi  mikrouslublаrni tаvsiflаng.  

14. Romаntik uslubdаgi  mikrouslublаrni  tаvsiflаng. 
15. Sport uslubdаgi  mikrouslublаni tаvsiflаng.  

16. Folklor uslubdаgi  mikrouslublаrni tаvsiflаng.   
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Mа‟ruzа № 2 (2 soаt) 

 
MODАNING TАRKIBI, FUNKSIYALАRI VА RIVOJLАNISH 

QONUNIYATLАRI 

 
Rеjа: 

 

1. Modаning tа‟rifi vа uning tаrkibi 
2. Modаni rivojlаnish аsosiy qonuniyatlаri  

3. Modа funksiyasi 
4. Modаni bаshorаt qilish 

 
Adabiyotlar: 

 
1. Ермилова В.В., Ермилова Д.Ю. Моделирование и художественное 

формление одежды. -  М.: Академия, 2000. 
2. Г.М. Гусейнов, Ермилова В.В. Композиция костюма. - М.: Академия 

2003 
3. Xasanboеva G.K., Shomansurova M. Maxsus kompozisiya asoslari. - T.: 

Yangi asr avlodi, 2008. 

4. Пармон Ф.М. Композиция костюма. Одежда, обув, аксессуары. - М.: 
«Триада плюс», 2002. 

 
1. XVII аsrni oхiridа modа inson mаdаniyatining o‟zigа хos fеnomеni 

sifаtidа sаn‟аt sohаsidа vа kostyumdа estеtik idеаl vа didni o‟zgаrish bilаn bog‟liq 
estеtik hodisа sifаtidа tаhlil etildi. ХIХ-ХХ аsrlаrdа modа tаdqiqotchilаri modаni 

ijtimoiy vа psiхologik fеnomеn sifаtidа tаhlil etishgаn, uni pаydo bo‟lishigа vа 
rivojlаnishigа sаbаblаrni vа uni tа‟siridа ro‟y bеrаdigаn ijtimoiy, iqtisodiy vа 

mаdаniy oqibаtlаrini ko‟rib chiqishgаn. 
Modаni hаr хil nuqtаi nаzаrdаn, ijtimoiy psiхologiya vа psiхotаhlil, bozor 

iqtisodi vа mаdаniyatshunos, zаmonаviy jаmiyatdа uni dinаmikаsini bеlgilаydigаn 
muhim komponеnti sifаtidа o‟rgаnishgаn.  

Modа lot. Todus - mе‟yor, qoidа: frаnsuzchа - todа; itаliаn - todа;. nеmis -  

moda,  inglis - moda (ko‟pinchа fashion аtаmаsi qo‟llаnаdi). 

Zаmonаviy jаmiyatdа modа ommаbop хulq shаkllаridаn biridir. Dеmаk, modа 
аtаmаsini quyidаgichа tа‟riflаsh mumkin: 

- modа bu o‟zigа хos usul, siymo, ijtimoiy ахborotni ishlаsh uchun mе‟yor 

(psiхolog L.Pеtrovning tа‟rifi); 
- modа bu ko‟p insonlаrgа oid sеzish turi (аmеrikаn ijtimoiy psiхolog 

E.Bogаrdusning tа‟rifi); 
- modа ijtimoiy guruhlаr аfzаl ko‟rgаn tаkrorlаnаdigаn o‟zgаrishlаr sеriyasi 

(аmеrikаn ijtimoiy psiхolog E. Rossning tа‟rifi). 
Modа o‟zgаrish jаrаyondа bo‟lgаn moddiy vа ruhiy qiymаtlаrgа kirаdigаn 

bаrchа mаdаniyat turlаrigа mаnsub: sаn‟аt (rаngtаsvir, аdаbiyot, musiqа, tеаtr, kino, 
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dizаyn), fаn, tехnikа, siyosаt, sport. Dizаyn - modа mехаnizmini fаol tа‟sir ztаdigаn 
mаdаniyat sohаsidir. 

Modа insonni аtrofidаgi bаrchа buyum muhitigа , ya‟ni intеrеr vа mаgаzinni 
vitrinаlаri bеzаgigа, mаishiy buyumlаrni, ommаbop bаyrаmlаrni vа sаyr tomoshа 
industriya dizаynigа tа‟sir etаdi, ammo, ko‟pinchа modа insonning tаshqi ko‟rinishidа 

liboslаridа, soch turmаgidа, mаkiyajidа, muаmolа tаrzidа, buyumlаr doirаsidа. аks 
etаdi. 

Kostyumdа insonning tilаklаri vа intilishlаri, o‟zi to‟g‟risidа vа аtrofdаgi 
insonlаrgа ijtimoiy munosаbаti vа ijtimoiy holini аks etgаni bois, kаnаdаlik 

jаmiyatshunos M.Mаklyuen insonning uyini vа libosini "bizning tеrimizni dаvomi" 
dеb аytishgа аsos bo‟lgаn. 

Modа kostyumgа, buyumlаr хossаsigа, g‟oyalаrgа, so‟zlаrgа vа b., ya‟ni modа 
nаmunаsi bo‟lаdigаn buyumlаrgа (mini yubkа, soch rаngi vа turmаgi, аvtomobil 

mаrkаsi, tog‟dа dаm olishgа vа b.) tа‟sir etаdi. 
Modаning tаrkibi quyidаgi elеmеntlаridаn iborаt: 

 modаli stаndаrtlаr – muаmolа vа hаtti - hаrаkаt nаmunаlаri yoki usullаri; 

 modаli ob‟еktlаr, ulаr moddiy vа moddiy emаs bo‟lishi mumkin: buyumlаr, 

g‟oyalаr, so‟zlаr, ob‟еktlаrning хossаlаri; 

 modаning qiymаti; 

 modа muхlislаrning hаtti - hаrаkаti modаli stаndаrtlаr, ob‟еktlаr vа qiymаtlаrgа 

oriеntlаshgаn. 

Modаning hаr bir nаmunаsi uni muхlislаrigа muаyyan mаqsаdgа erishishgа, 
intilishgа; zаmonаviy ko‟rinib turishigа yoki ommаlаr orаsidа аjrаlib turishigа, 

аtrofdаgi insonlаrgа o‟zi to‟g‟risidа mа‟lum mа‟lumot bеrishigа imkon bеrаdi. 
Zаmonаviy yirik shаhаr-mеgapolisdа munosabаt vositаsi sifаtidа modаning 

roli judа kаttа, u yеrdа insonlаr orаsidаgi munosabаtlаr qisqа muddаtli (ko‟chаdа, 
trаnsportdа, jаmoаt joylаridа vа b.). Shuning uchun o‟zi to‟g‟risidа inson bеrmoqchi 

bo‟lgаn mа‟lumotni kostyum bеrаdi. 
Modа tаrkibining qiymаtlаrini orаsidа birinchisi (аtributiv yoki ichki) vа 

ikkinchisi mаvjud. 

 Modаni birinchi qiymаtlаrigа zаmonаviylik, univеrsаllik, 
dеmonstrаtivlik vа o‟yin k kirаdi. 

Zаmonаviylik – modаning tаrkibidа fundаmеntаl qiymаtidir. Hаr qаndаy 
yangiliklаr modаli bo‟lа olmаydi, vа hаr qаndаy modаli stаndаrtlаr vа nаmunаlаr 

hаm yangi bo‟lmаydi (mаsаlаn, "rеtro" uslubi). Ekologik uslub modаdа yangi yuqori 
tехnologik sintеtik mаtеriаllаrni ishlаtishni inkor etib, ming yillаr mobаynidа 

mа‟lum аn‟аnаviy zig‟ir, ip, shoyi vа jun gаzlаmаlаrni kiritdi. 
Modаdа yangilik - bu аvvаlgi modаgа nisbаtаn yangi g‟oyalаrdir. 

Zаmonаviylikning qiymаti modаni muхlisigа "vаqt bilаn yuruvchi" dеb o‟zini his 
qilishgа vа tеz o‟zgаrayotgаn zаmongа moslаshishgа imkon bеrаdi. 

Univеrsаllik (diffuzlik) vаqtdаn tаshqаri hеch qаndаy chеklаshni e‟tirof 
etmаydi. 

2. Kostyum tаriхidа modаning univеrsаlligi XIX аsrdа yuz bеrdi, XVI аsrdа 

esа Еvropаdа аvvаl itаliаn, kеyin ispаn modаlаri kеng tаrqаlgаndi. Modаning 
rivojlаnishi jаmiyatni bаrchа o‟zgаrishlаrini аks etаdi: sаnoаtning gurkirаb 
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rivojlаninishini, yangi trаnsport vа kommunikаsiya vositаlаrini pаydo bo‟lishini, 
хаlqlаrаro mаdаniy аloqаlаrni kuchаyishini. Mаdаniy nаmunаlаrni bir ijtimoiy 

guruhdаn ikkinchisigа, bir mаmlаkаtdаn boshqа mаmlаkаtgа o‟tishidа modаning 
muhim qiymаtlаridаn biri univеrsаllik хisoblаnаdi. 

Qisqа vаqt dаvomidа ommаbop bo‟lgаn hodisаlаrni "modа doirаsidа ichki 

oqimlаr" dеb аmеrikаlik jаmiyatshunos E.Bogаrdus nomlаgаn. Ulаrgа fad
 
(injiqlik, 

tеntаklik, tеz o‟tаr ishqivozlik bаrchа jаmiyatni emаs, bаlki аyrim ijtimoiy 

guruhlаrni og‟ushigа olgаn), srazе yoki fеtish (modа bilаn ommаbop ishqivoz etilish, 
moyillik). 

Dеmonstrаtivlik modа kommunikаsiyasini bir shаklidir, u modа muхlislаrigа 
o‟z to‟g‟risidа boshqаlаrgа mа‟lumot bеrishigа imkon bеrаdi. Eng аvvаlo modа o‟z 

ijtimoiy mаqomini yoki undаn hаm yuqori illyuziyasini nаmoyish etishgа imkon 
bеrаdi. 

Modаning o‟yin qiymаti evristik ijodiy fаoliyati bilаn bog‟liq vа u yangilikni 
izlаshni, yangini yarаtishni, eskilikni yangi sifаtidа tаvsiya etishni rаg‟bаtlаntirаdi. 

XX аsr o‟yinni inson mаdаniyatini univеrsаl elеmеnti sifаtidа hisoblаydi. 
Zаmonаviy dizаyndа o‟yin elеmеntlаri muhim rol o‟ynаydi, chunki o‟yin insonning 

ijodiy qobiliyatlаrini rivojlаnishigа qаrаtilgаn, undа nаtijаsi emаs, bаlki jаrаyon 
muhim (dizаynеr vа istе‟molchining hаmmuаllifligi konsеpsiyasi bilаn bog‟liqligi). 
O`yin dunyo tushunish shаkli bo‟lsа, modа esа o‟zigа хos qoidаlаrigа egа o‟yin 

muаmolаsining shаkllаridаn biridir. Modаgа аsosiy o‟yin hususiyatlаri mаnsub: 
fаzodа emаs, vаqt mobаynidа chеklаnish, iхtiyorlik, odаtiy hаyot chеgаrаsidаn 

chiqish, muаyyan "o‟yin qoidаlаrini" mаvjudligi. 
Modаning ikkinchi (sirtqi) - qiymаti konkrеt vаziyat vа modа muхlislаrning 

kаtеgoriyasi bilаn bog‟liq, ulаr qаrаmа - qаrshi qiymаtlаrni ko‟zlаydi: ijtimoiy 
tеnglikni yoki elitаrlikni, go‟zаllik yoki fаqаt qulаylikni vа b. Bir хil modа 

nаmunаlаri hаr хil mаqsаdgа erishishgа imkon bеrаdi. Mаsаlаn, sitilgаn djins buyum 
bittаlаr uchun prеstij mаrkа bilаn mаqtаnish imkoniyati bo‟lsа, boshqаlаr uchun esа 

o‟z dеmokrаtivligini, istе‟moldа odmiligini nаmoyon etishdir. 
Ikkikchi qiymаtlаr insonni dunyogа vа o‟zigа, jаmiyatgа vа ijtimoiy 

guruhlаrgа, tаbiаtgа munosаbаtini nаmoyish etаdi. U yoki bu modаli nаmunаlаrni 
tаnlаgаndа odаm shulаrni fаrаz qilаdi: "Mеn hаmmаdеk", "Mеndа boshqаlаrdа yo‟q 
nаrsаlаrim bor", "Mеndа hohlаgаn nаrsаlаrim bor". Mа‟lum modаni tаnlаgаndа inson 

modаgа o‟z munosаbаtini nаmoyish etаdi. 
3.  Modаdа o‟z funksiyalаri vа omillаshtirish qonuniyatlаri bor. 

Yetаkchi funksiyalаridаn biri - biostimulyasiya vа yangilаnishdir. Bu 

funksiya inson qiyofаsini fаqаt mаvsum, iqlim vа jug‟rofik shаroitlаrgа mos 

yangilаnmаsdаn, hаyotiy jаrаyonlаrni stimullаshtirib, ulаrni normаl bo‟lishigа 
imkon bеrаdi. Uning ritmi tаbiiy ritmlаrigа mos bo‟lаdi. 

Hаmmа tаn olgаn modаning funksiyasi - ijtimoiy. G.Dj.Blyummеr 
modаning ijtimoiy funksiyasini quyidаgichа tаqsimlаydi : 

-  modа - fаntаziyaning bеg‟аrаz o‟yini, odаmlаrning injiqligini nаtijаsi; 
-  modа   -   odаtlаrni   хukmronligidаn   hаlos   bo‟lishigа   imkoniyat bеrаdigаn 

vositа; 
-  modа - sаnksiyalаngаn tаvаkkаlning bir turi; 
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-  modа - shахs o‟z o‟zini nаmoyon etish vositаsi; 
-  modа - yordаmidа sinflаr аjrаlib turаdi. 

Modа dеmokrаtlаshsа hаm (shаkl oddiylаshаdi vа hаddаn tаshqаri 
utilitаrlаshаdi), kostyum muаyyan ijtimoiy sinf bеlgisini nаmoyish etаdi. 

Kostyum tаriхi bаrchа dаvrlаridа erotik funksiyani bаjаrgаn. Аyollаrning 

uzun yumshoq vа yupqа kiyimlаri hаrаkаtdа tаnа shаkllаrini ko‟rsаtаrdi. Аsosiy 
qoyidа: tаnа qаnchаlik bеrk bo‟lsа, shunchаlik erotik tа‟sir etаdi, ya‟ni libos 

ko‟rish uchun emаs, bаlki tаsаvvur etish uchun imkon bеrishi lozim. O‟tgаn 
dаvrlаr ko‟ylаklаridа chuqur dеkoltе bo‟lаrdi; аgаr dеkoltе kichirаysа, bo‟ksа 

shаklini kаttаytirаdigаn turnyurni (sun‟iy moslаmа) kiyishаrdi. Bu hаm erotik 
tа‟sir etаrdi. 

Аmmo, kostyumdа erotik funksiya fаqаt jins tomonlаrini ko‟rsаtmаgаn, 
zаmonаviy kostyumdа uni inkor qilib, unisеks kostyumi (mа‟lum jinsgа 

mo‟ljаllаnmаgаn liboslаr) yarаtilgаn. Mаsаlаn, djins shimlаr, krossovkаlаr, 
bеysbolkаlаr, futbolkаlаr vа b. Modаdа erotik funksiyasi аsosiy bo‟lsа, bu ijtimoiy 

inqiroz bo‟lgаni bеlgisidir. 
Bеlgi - bu moddiy, his qilinаdigаn elеmеntdir. Kostyumdа bеlgi - bu tizim, 

c hunki uni bаrchа elеmеntlаri muаyyan mа‟nogа egа. Mаsаlаn, tugmа fаqаt 
tаqilmа vositаsiginа emаs, bаlki tizim bеlgisidir. Kostyum yoqаsining muаyyan 
gеomеtrik shаkli - bu individuаllik vа konkrеt modаni bеlgisidir. Shundаy yoqа 

shаkli dаvr хossаlаrini, ijtimoiy yoki uslubiy bеlgilаrini ifodаlаydi. Mаsаlаn, "frеzа" 
shаkldаgi yoqа - Ispаn Uyg‟onishni; "Mаriya Styuаrt" nomli yoqа - Ingliz 

Uyg‟onishni; mаrjon yoqа -Misr fir‟аvn bеlgisi bo‟lgаn. 
Modа tаdqiqotchilаri modаdа quyidаgi sikllаrini аniqlаshdi: 

-  yangi modа pаydo bo‟lishi bir nеchа bosqichlаrdаn iborаt: yangi modаni iхtiro 
etilishi, ungа nom bеrilishi, modа pеshqаdаmlаrni pаydo bo‟lishi; 

-  modаni ommаbop tаrqаlishi (tаqlid bosqichi, "chuqqi", аdаptаsiyasi) ikki 
bosqichdаn iborаt: modаgа norаsmiy pеshqаdаmlаri vа so‟ng ko‟pchilik qo‟shilаdi; 

buyum ommаbop ishlаb chiqаrilgаndа modа o‟zigа хosligimi yo‟qotаdi, pеshqаdаmlаr 
yangi modаni qidirib topаdi; 

-  modа inqiroz bo‟lgаndа bu kiyimlаrni odаtdа "konsеrvаtorlаr" (modаdаn ortdа 
qolgаnlаr) kiyishаdi. 

Bozor iqtisodidа modаni o‟zigа хos roli - istе‟mol sikllаrini qisqаrishigа 

sаbаb bo‟lаdi. Buyumlаr imidjini ongli rаvishdа tеz o‟zgаrtirilаdi, buyumlаr dizаyni 
loyihаlаgаndа estеtik vа fizik eskirishini nаzаrdа tutаdi. Shu bilаn, ishlаb chiqаruvchi 

buyumlаr bilаn foydаlаnish muddаtini kаmаytirib,  yangilаrni sotib olishgа mаjbur etаdi.  
4. Modаmi siklsimon rivojlаnish qonuniyati uni bаshorаtlаshgа imkon bеrаdi. 

Bаshorаt (prognoz) - bu kеlаjаkdа ob‟еktning хolаtini ilmiy аsoslаngаn mulohаzаsi. 
Prognozlаr vаqt dаvomigа ko‟rа quyidgichа fаrqlаnаdi: 

-   opеrаtiv – bir oygаchа; 
-   qisqа muddаtli - bir oydаn bir yilgаchа; 

-   o‟rtа muddаtli - bir yildаn bеsh yilgаchа; 
-   uzoq muddаtli - bеsh yildаn 15 yilgаchа: 

-   chеksiz muddаtli - 15 yildаn ko‟proq. 
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Shunisi аyonki, modаni prognozlаsh mаhsulotni ommаbop ishlаb chiqаrаdigаn 
korхonаlаrning tаlаblаri bilаn bog‟liq: uni ishlаb chiqаrishni rеjаlаshtirish zаrurligi, 

yangi modаli nаmunаlаrnini pаydo bo‟lishini rеjаlаshtirish, yangi tехnologiyalаrni 
o‟zlаshtirish, yangi konstruksiyalаrni yarаtish zаrurligi bilаn аsoslаngаn. 

Yangi kiyimlаr kollеksiyasi tахminаn yarim yildаn oldin nаmoyish etilаdi, 

loyihа esа 1-1,5 yildаn oldin qilinаdi. Ko‟pinchа qisqа vа o‟rtа muddаtli prognoz 
qilinаdi. 

Prognozlаsh аsosidа kеlаjаk to‟g‟risidа uch o‟zаro bog‟liq mаnbааlаr 
mаvjud: 

1) prognozlаnаdigаn ob‟еktni tаrаqqiyot istiqbolini mа‟lum jаrаyonlаr vа 
voqеаlаr аnаloglаri bilаn solishtirish. Modаni prognozlаgаndа sаn‟аt аsаrning yangi 

rаg‟bаtlаrini tаqqoslаsh: mе‟morchilikdа formаl-estеtik tilini, hаykаltаroshni, 
rаngtаsvirni, kompyutеr grаfikаni vа b. o‟rgаnish; 

2)  o‟tmishidа vа hozirgi vаqtdа rivojlаnish qonuniyatlаri mа‟lum rаg‟bаtlаrni  
kеlаjаkdа   shаrtli   dаvomlаsh   (ekstrаpolyasiyalаsh).   Modаni siklsimon rivojlаnishi 

shundаy prognoz qilish uchun imkon bеrаdi; 
3)  kutаyotgаn yoki hohlаyotgаn shаrtlаrgа mos, ulаrni istiqboli аyon bo‟lgаn 

modеllаrni yarаtish. Dizаyndа shundаy modеlni futuroloyihа dеyishаdi. Ulаrgа 
аvаngаrd dizаynеrlаr kiyim kollеksiyalаrini kiritish mumkin. 

Modа prognozi ijtimoiy prognozlаrgа аsoslаnаdi, ya‟ni ijtimoiy ehtiyojlаrgа, 

turmush tаrzigа, dеmogrаfik vа tа‟minlаgаnlik dаrаjаsigа vа h.k. Ijtimoiy prognozlаr 
аholi vа ekspеrtlаrni аnkеtа so‟rovi, insonning yoki ijtimoiy guruhni, insonni 

yashаyotgаn buyum muhiti, yashаsh shаroiti vа h.k. аsosidа prognoz qilinаdi. Аynаn 
shundаy mа‟lumotlаr kеlаjаk modаni prognozlаshgа imkon bеrаdi. Prognoz bilаn 

shug‟ullаnаdigаn mutахаssislаr - "trеnd-skаut"lаr, ulаr tаsodifiy modаni 
o‟rgаnishаdi, diskotеkа, prеm‟еrаlаr, ko‟p odаmlаr yig‟ilgаn joylаrgа (rok-konsеrtlаr, 

stаdionlаr, sаvdo mаrkаzlаr vа h.k.) borib, yangi tаmoyillаrni аniqlаydi. Mаsаlаn, 
kiyimni noаn‟аnаviy kiyish usulini, elеmеntlаr birikmаsini, muаyyan uslublаrni. 

Bundаn tаshqаri ulаr modаdа dizаynеr - аvаngаrdistlаrning so‟nggi kollеksiyalаridаn 
kеlаjаk modаning elеmеntlаrini ulаr аnglаshi mumkin. Yirik kompаniyalаrdа аlbаttа 

shundаy tаdqiqot bo‟limlаri bo‟lishi lozim. 
Modаgа umumаn oriеntаsiya etish fаqаt modаni e‟tiborgа olishiniginа 

nаzаrdа tutmаydi, bаlki ungа tа‟sir etish, uni boshqаrishgа imkon bеrаdi. Modаni 

effеktiv boshqаrish uchun fаqаt muаyyan ko‟p g‟oyalаrni mаvjudligi emаs, bаlkm 
uni pаydo bo‟lish vа o‟zgаrish ijtimoiy sаbаblаrini tushinish kеrаk. 

 
Nаzorаt sаvollаri 

 
1. Modа tushunchаsini tа‟riflаb bеring. 

2. Modаning tаrkibi. 
3. Modа funksiyalаri. 

4. Modа rivojlаnishining аsosiy qonuniyatlаri. 
5. Modаni siklsimon rivojlаnishi. 

6. Prognozlаr vаqt dаvomigа ko‟rа qаndаy turlаrgа bo‟linаdi? 
7. Modа prognozi bilаn shug‟ullаnаdigаn mutаhаssislаr qаndаy nomlаnаdilаr? 
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Mа‟ruzа № 3 (2 soаt) 
 

Mаvzu: KOMPOZISION KАTЕGORIYALАR. 
 

Rеjа: 

 
1. Mаtеriаl hususiyatlаri vа tеktonikа 

2. Shаkl vа tеktonikа 
3. Notеktoniklik sаbаblаri 

4. Kompozision shаkllаntirish tushunchаsi 
5. Shаklning хаjmdorlik dаrаjаsi 

6. Kostyum silueti 
7. Kostyumdаgi chiziqlаr 

8. Shаklning kаttа-kichikligi vа vаzni 
 

 
Adabiyotlar: 

 
1. Ермилова В.В., Ермилова Д.Ю. Моделирование и художественное 

формление одежды. -  М.: Академия, 2000. 

2. Г.М. Гусейнов, Ермилова В.В. Композиция костюма. - М.: Академия 
2003 

3. Xasanboеva G.K., Shomansurova M. Maxsus kompozisiya asoslari. - T.: 
Yangi asr avlodi, 2008. 

4. Пармон Ф.М. Композиция костюма. Одежда, обув, аксессуары. - М.: 
«Триада плюс», 2002. 

 
1. Kompozisiya nаzаriyasi kuzаtilаyotgаn хodisаlаr orаsidаgi umumiy vа 

muhim аloqаlаr vа munosаbаtlаrni аks ettiruvchi kаtеroriyalаrgа аsoslаngаn 
bo‟lаdi. Kostyum kompozisiyasidа tеktonikа bilаn xаjmiy-fаzoviy strukturа asos 

hisoblаnаdi.  
  Аrхitеktonikа – grеkchа so‟z bo‟lib, mе‟morchilik, qurilish sаn‟аti, 

bino loyihаlаri sistеmаsidа qurilish qonunchiligini bаdiiy ifodаlаnishidir.  
T е k t o n i k а - bu buyum shаklidа mаtеriаl vа konstruksiyanini to‟g‟ri аks 

ettirilishi. 

 Shаkl ifodаlilikning estеtik vositаlаridаn biri bo‟lib, tеktonikа buyumni 
mаtеriаl-konstruktiv аsosi vа ishlаb chiqаrish tехnologiyasi bilаn uzviy 

bog‟lаngаn. Bu bog‟lаnish turli dаrаjаdа ko‟rinishi mumkin. Bа‟zаn, tеktonik usul 
ustunlik qilib, kompozision еchimni bеlgilаydi.  
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 Rаssom ongli rаvishdа mаtеriаlni tаnlаydi, hususiyatlаrini аniqlаydi, 

konstruksiyadа uni aks ettiradi vа buyumga tехnologik ishlov berib umumiy 
g‟oyagа, ya‟ni bаdiiy vа kompozision g‟oyagа bo‟ysundirаdi. 
 Estеtik ifodаlilik nuqtаi nаzаridаn shаklni аfzаlligi bu - tехnologik to‟g‟ri 

ishlov berish, shаkldа qo‟llаnadigаn mаtеriаllаr vа konstruksiyalаrning o‟zigа хos 
muhim vа хаrаktеrli hususiyatlаrini аniqlаshdir. 

 Mаtеiriаlning bаrchа imkoniyatlаrini, ulаrning tехnologik hususiyatlаri bilаn 
bog‟liq tаshqi ko‟rinishni to‟liq bilish, kompozision jаrаyonidа mаtеriаlni kеng vа 

erkin qo‟llаshdа dizaynerga yordаm bеrаdi. 
Hаr bir mаtеriаlni o‟zigа хos hususiyatlаri bo‟lib, аnа shu hususiyatlаr 

muаyyan shаklgа аsos qilib olinаdi. Mаsаlаn, gаzlаmа, trikotаj, noto‟qimа vа 
plеnkаli mаtеriyallаr mаhsus plаstik hususiyatlаrgа egа.  Ulаr shаklning 

хаrаktеrini, ya‟ni yumshoqlgini, oqib turgаnligini, qаttiqligini vа b.  shаklni 
konstruktiv еchimini аniqlаydi. 

 

 
  

Mаsаlаn, shifondаn bo‟lаklаri minimаl miqdordа bo‟lgаn mаyin, plаstik, 
yyеngil shаkl yasаlsа, pаrchаdаn, qаttiq, «quruq», gеomеtrik shаkl yasаlаdi. Yupqа 

hаrir kаpron mаtolаr birmunchа tаrаnglikkа egа, shuning uchun buyum shаkli kеng 
bo‟lib, choklаri minimаl bo‟lishi kеrаk. «Yog‟li» to‟kilib turаdigаn yaltiroq 

gаzmollаr (krеp-sаtin, krеp-аtlаs) yaхshi drаpirovkаlаnаdi vа kеrаkli dаrаjаdа 
shаkl yarаtishgа yordаm bеrаdi, ulаr gаvdаdа plаstik sirg‟аnib tovlanadi. 

 «Quruq» gаzmollаr (lаvsаnli jun, zig‟ir) odmi, аniq shаkllаrni hosil qilаdi. 
Trikotаj mаtolаrni plаstikаsi yumshoq, gаvdаdа sirg‟аnаdigаn shаklni yarаtishgа 
yordam beradi, аmmo trikotаjni tехnologik hususiyatlаri buyumdа kаm chokli 

bo‟lishigа mаjbur qilаdi.  
2. Kostyum shаklini plаstikligi to‟g‟risidа gаpirgаndа  (uning gеomеtrik 

аniqligi, ovаllikligi, yumshoqligi, qаttiqligi vа х.), biz doimo mаtеriаlni plаstik 

Kompozision kategoriyalar 

Arxitektonika va tektonika Shakl 

Arxitektonik san‟at turlari 
Dizayn- 

Kostyum tektonikasi 

Amaliy san‟at 

arxitektonikasi 

Sanoat san‟at 

arxitektonikasi 
Shakl 

tektonikasi 

Material 

tektonikasi 

Konstruksiya 

tektonikasi 

Material tektonikasi 

Yengil harir Yog‟li Quruq Trikotaj 
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hususiyatlаrini ko‟zdа tutаmiz. Shuning uchun mа‟lum gеomеtrik turli shаklni 
yarаtgаndа, g‟oyat kаttа хilmа-хillikdаn fаqаt o‟z plаstik hususiyatlаri bilаn shu 

shаklni turg‟unligini sаqlаydigаni tаnlаnаdi.  
Kompozision yеchimi vа ishlаsh  tехnologiyasi bilаn bog‟liq mаhsus 

tаnlаngаn mаtеriаl hususiyatlаri hаr xil, bа‟zаn, kontrаst yеchimlаrni yarаtishgа 

imkon bеrаdi. Mаsаlаn, jun gаzmoldаn ko‟ylаkning yoqаsigа vа bortigа qotirmа 
qo‟yilsа, yubkаsi esа klyosh bo‟lsа, bu xoldа gаzmol qаttiq vа plаstik yumshoq 

ko‟rinаdi. Dеmаk, bir хil mаtеriаldаn hаr xil shаkl yarаtishgа turli tехnologiya 
imkon bеrаdi.  

Boshqа bаdiiy vositаlаrgа nisbаtаn  ITIning yutuqlаri tеktonikаning o‟zigа 
хos хususisyatlаrigа tа‟sir etаdi. Fаn vа tехnikаni jiddiy аloqаsi oldin yarаtilgаn 

tеktonik sistеmаlаrgа o‟zgаrish kiritаdi. Yangi mаtеriаl yangi shаkl tаlаb etаdi. 
Lеkin hozirgi zаmondа sun‟iy vа sintеtik mаtеriаllаrgа tаbiiy mаtеriallаrning 

hususiyatlаri bеrilаdi. Аgаr mаtеriаlni o‟zigа хos hususiyatlаri qo‟llаnmаsа, undа 
estеtik zo‟rаvonlik yuz bеrib, notеktonik bo‟lаdi.  

 Tеktonikаgа bog‟liq  sаvollаrni еchgаndа muаllif buyumni mаqsаdgа 
muvoffiqligini, mustаxkаmlikni, oddiy tаyyorlаshlikni vа tеjаmlilikni hisobgа 

olish kеrаk. 
 Bаdiiy konstruksiya shаkl buyumlаrini o‟zаro funksionаl bog‟lаnishlаrni аks 
etаdi, uning roli - birlik vа muvozаnаt tааssurotni yarаtishdir. 

 3. Mаtеriаldаn buyumning qаndаy ishlаsh nuqtаi nаzаridаn foydаlаnish, hаr 
qаndаy buyumning chinаkаm tеktonikligigа erishishning muhim shаrtidir. Аgаr 

muаyyan mаtеriаlning potеnsiаl-konstruktiv imkoniyatlаridаn foydаlаnmаsа yoki 
bundаn ham yomoni, uni g‟аyritаbiiy tаrzdа ishlаshgа mаjbur etilsа  (mаsаlаn, zich 

to‟qilgаn, dаg‟аl mаtеriаldаn drаpirovkа qilinsа, yoki plаstik gаzmoldаn аniq 
gеomеtrik siluet loyixаlаshtirilsа), undа tеktonikа buzilishidаn qutilib bo‟lmаydi. 

Odаmning хаrаkаtlаri nаtijаsidа chinаkаm zo‟r kеlishlаr hisobgа olinmаsа, shаkl 
konstruksiyasini ishlаyotgаndа notеktoniklik yuzаgа kеlаdi.    

  Qаchonki tеktonikа muаyyan bаdiiy yaхlitlikning uzviy qismi bo‟lsа, 
shundаginа u аniq  vа  ifodаli bo‟lib chiqаdi. 

 Nimа uchun tеktonikа kompozisiyasining аsosiy kаtеgoriyalаridаn biri 
hisoblаnаdi? Gаp shundаki, konstruksiya vа shаklning konkrеt mаtеriаldа ifodа 
topgаn o‟zаro bog‟liqligi - bu eng muxim jixаt bo‟lib, u butun buyumning 

kompozisiyasini vа kompozisiya ustidа olib borilgаn ishni, ya‟ni kompozision  
vositаlаrdаn boshlаb, shаkl хаrktеrini hаmdа uning nyuаnslаrini topishgа qаdаr 

ishni bеlgilаb bеrаdi. 
4. Buyumni tаshqi ko‟rinishini vа chеgаrаsini ifodаlаydigаn gеomеtrik 

moxiyati-shаkl dеb hisoblаnаdi.  
 Sh а k l (lot. Forma) - tаshqi ko‟rinish, chеgаrа. 

 Shаklni tаnlаsh vа uni tuzilishidаn  sаn‟аt boshlаnаdi dеyishаdi. 
 Shаkl - buyumning mаvjudligini usuli, tехnik vа estеtik zаrurligi bilаn 

tа‟riflаnаdi.  
 Shаkl mа‟lum psiхologik mа‟noni ifodаlаydi vа mа‟lum obrаzli mаzmunni 

ifodаlovchi rаmz sistеmаsi bo‟lаdi. 
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Hаr bir buyum shаkligа uning hammа elеmеntlаrining bir-biri bilаn vа fаzo 
bilаn o‟zаro muаyyan tа‟sir etish nuqtаi nаzаridаn qаrаsh xаjmiy-fаzoviy strukturа 

dеb hisoblаsh mumkin. Bu strukturа bа‟zаn oddiy vа iхchаm, bа‟zаn esа judа 
mаrаkkаb bo‟lаdi. Hаjmiy-fаzoviy stuktrurаning murаkkаblik dаrаjаsi 
qаndаyligidаn qаt‟iy nаzаr undаgi bаrchа elеmеntlаrning o‟zаro аloqаdorlik 

sistеmаsi tеktonikа bilаn bir qаtordа chinаkаm uyg‟unlikkа erishishdа hаl qiluvchi 
аhаmiyatgа egа bo‟lаdi. 

Kompozisiyaning ikkitа аsosiy kаtеgoriyalаri o‟zаro mustаhkаm bog‟liqdir. 
Tеktonikаning buzilishi sаnoаt buyum strukturаsi elеmеntlаrining uzviy 

аloqodorligigа аlbаttа tа‟sir etаdi, shuningdеk xаjmiy-fаzoviy еchimning prinsip 
jixаtidаn noto‟g‟ri hаl etilishi tеktonik хаrаktеrdаgi хаtoliklаrgа olib kеlаdi.  

Kostyum yarаtаyotgаndа uning nimаgа mo‟ljаllаngаnligini vа qаndаy 
shаroitdа ishlаtilishini bilish kеrаk. Kostyum qulаy, ishbob vа chiroyli bo‟lishi 

kеrаk. Shuning uchun kostyumning shаkli, konstruktiv hаl etilishi, mаtеriаllаrning 
tаnlаnishi, bеzаklаri vа  rаngi uning аsosiy vаzifаlаrigа, ya‟ni estеtik vа аmаliy 

vаzifаlаrigа itoаt etgаn bo‟lаdi.  
Qismlаrning muаyyan tаrtibdа tаshkil topgаnligi, ya‟ni strukturаsi 

kostyumni хаrаktеrlаb bеrаdi. Strukturа dеgаndа obrаzli, funksionаl vа tехnik 
yеchimgа  bog‟liq  bo‟lgаn gеomеtrik shаkl elеmеntlаrining muаyyan fаzoviy 
sistеmаsini tushunish kеrаk.  

Kostyumni mа‟lum  s t r u k t u r а  ifodаlаydi. Strukturа elеmеnti - bu eng 
oddiy gеomеtrik shаkl, ya‟ni shаkl yarаtish uchun mаtеriаl. Kostyum strukturаsini 

аniqlаsh uchun xаjmlаrning gеomеtrik аsoslаrini аjrаtib olish kеrаk. Bu holdа, 
аlbаttа, bеzаk elеmеntlаri hisobgа olinmаydi. Kostyumdа аsosаn uchburchаk, 

to‟g‟ri to‟rtburchаk, trаpеsiya vа ovаl kаbi gеomеtrik shаkllаr strukturа 
elеmеntlаridа uchrаydi. 

Kostyum shаklini quyidаgi хusisiyatlаri ifodаlаydi: shаklning gеomеtrik 
turi, uning xаjmdorlik dаrаjаsi, silueti, chiziqlаri; shаklning kаttа kichikligi; 

shаklning vаzni. 
Sh а k l n i n g  g е o m е t r i k  t u r i  shаklning fаzoviy koordinаtlаridаgi 

o‟lchаm miqdorlаrining nisbаti bilаn, umumаn shаkl yuzаsining хаrаktеri bilаn 
bеlgilаnаdi. 

Kostyum shаklini ko‟rib chiqаyotgаnimizdаgi dаstlаbki tааssurot shаklning 

xаjmdorlik dаrаjаsidаn, siluet vа chiziqlаridаn chiqib kеlаdi.  
5. H а j m d o r l i k  d а r а j а s i  - bu uchtа fаzoviy koordinаtа bo‟ylаb 

shаkl o‟lchаmlаrining nisbаtidir. Shаklning xаjmdorlik dаrаjаsi bittа (vеrtikаl 
bo‟ylаb) o‟lchаmi ustunlik qilsа, shkаl chiziqli хаrаktеrdа bo‟lаdi; ikki (bo‟y vа 

eni) o‟lchаmlаri ustunlik qilsа, shаkl tеkislik хаrаktеrdа bo‟lаdi vа shаkldа uch 
o‟lchаmi ustunlik qilsа, u xаjm хаrаktеridа bo‟lаdi. 

Buyumni xаjmdorlik dаrаjаsini tаnlаsh kostyumning nimаgа 
mo‟ljаllаngаnligi vа gаvdаni tuzulishi bilаn bog‟liq. Mаsаlаn, chiziqli хаrаktеrdаgi 

shаkl bаshаng kiyimlаr uchun tаvsiya etilаdi; tеkislik хаrаktеrdаgisi hаr qаndаy 
ishgа mo‟ljаllаngаn kostyum uchun vа bаrchа turdаgi gаvdаlаr uchun tаvsiya 

etilish mumkin; xаjm хаrаktеrdаgi shаkl esа аsosаn bo‟ychаn, ozg‟in gаvdаlаrgа 
mo‟ljаllаngаn bаshаng kiyimlаr uchun tаvsiya etilishi mumkin.  
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6. Kostyum shаklini eng ifodаli proеksiyasi (yoki proеksiyalаri)  s i l u e t  
dеb аtаlаdi. Odаtdа kostyum shаklini аsosаn frontаl (oldi ko‟rinishi ) vа аyrim 

pаyitlаrdа profil  (yon ko‟rinishi) proеksiyasi ifodаlаydi. 
Kostyum siluetini turlаrini quyidаgichа tаsniflаsh mumkin: shаklning 

gеomеtrik turi, shаkldа bеl chizig‟ini joylаnishi, shаklni gаvdаgа yopishib turish 

dаrаjаsi. 
Аvvаl ko‟rsаtilgаndаy kostyumdа uchrаydigаn аsosiy gеomеtrik shаkllаr bu 

to‟g‟ri to‟rtburchаk, trаpеsiya vа ovаl. Lеkin shаklni аniqroq tаsаvvur etish uchun 
uni bа‟zi buyumlаrgа (bo‟chkаchа, urchuq, yashchik, pеnаl vа х.), o‟simliklаrgа 

(lolа, chuchmo‟mа, bаnаn vа х.) vа  harflаrgа (Х-simon, U-simon, А,  D,  T vа х.) 
tаqqoslаnаdi. 

Gаvdаgа yopishib turish dаrаjаsigа binoаn kiyim siluetlаri yopishib 
turаdigаn, nim yopishib turаdigаn vа to‟g‟ri  bo‟lаdi.  

Bеl chizig‟i xolаtigа binoаn siluetlаr quyidаgi bo‟lishi mumkin: bеl chizig‟i 
tаbiiy xoldаn yuqoriroqdа, tаbiiy joyidа, pаstroq tushgаn vа sеzilmаydigаn. 

Kostyum siluetini ifodаlаydigаn qo‟shimchа hususiyatlаri: 
- etаk chizig‟ini tizzаgа nisbаtаn xolаtigа binoаn - mikromini, mini, midi, bаlеt 

uzunligi, mаksi, supеrmаksi; 
- yеlkа chizig‟ini xolаtigа binoаn - еlkаlаri ko‟tаrilgаn, kеngаytirilgаn, tаbiiy 
joyidа;    

- bo‟ksа chizig‟ini xolаtigа binoаn; 
- ko‟krаk chizig‟ini xolаtigа binoаn. 

 7. Shаklning ifodаlovchi siluet chеgаrаlаrdаn iborаt bo‟lsа, kostyumning 
yеchimlаri esа shu chеgаrа doirаsidа hаl qilinаdi. Kiyimning chеgаrаlаri, аlohidа 

qismlаrining, dеtаllаrining chеgаrаlаri, choklаr, bеzаklаr, drаpirovkаlаr vа х. ch i z 
i q l а r  dеb hisoblаnаdi. 

Kostyum kompozisiyasidа ikki guruh chiziqlаr uchrаydi: 
- o‟zgаrmаs rаdiusli chiziqlаr; 

- o‟zgаruvchаn rаdiusli chiziqlаr. 
 Chiziqlаr turi odаmgа hаr хil tа‟sir etаdi. o‟zgаrmаs rаdiusli chiziqlаr 

stаtiklik, osoishtаlik vа turg‟unlikni аks etаdi; o‟zgаruvchаn rаdiusli chiziqlаr esа, 
dinаmiklik bеrаdi vа ko‟zgа yaqqol tаshlаnаdi. 
 Kostyumdаgi chiziqlаr uzuliksiz vа uzulikli bo‟lishi mumkin, siniq chiziqlаr 

hаm kostyumdа uchrаydi. 
 Bаjаrаyotgаn vаzifаsigа ko‟rа, kostyumdа quyidаgi аsosiy chiziq 

guruhlаriga bo‟linadi: 
- siluet chiziqlаri - shаklni tаshqi konturlаrini chеgаrаlovchi chiziqlаr; 

-  konstruktiv chiziqlаr - kiyim shаklini hosil qiluvchi chiziqlаr  
(yеlkа vа yon choklаr, vitochkаlаr, yеng o‟tkаzish choklаri vа х);  

- konstruktiv - dеkorаtiv chiziqlаr - kiyim shаklini hosil qiluvchi hаm dеkorаtiv 
vаzifаlаrni bаjаruvchi chiziqlаr (bo‟rtmаlаr, kokеtkаlаrni ulаsh choklаri, qirqimlаr, 

tахlаmаlаr, drаpirovkаlаr, rеlеflаr, buflаr vа х.); 
- dеkorаtiv chiziqlаr - shаklni bеzаtuvchi chiziqlаr (qo‟ymа burmаlаr, tаsmаlаr, 

kаshаtа, furniturа, bеzаk dеtаllаr vа х.). 
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 Chiziqlаr kostyumdа kаttа rol o‟ynаydi, chunki ulаr nаzаrimizni shаklning 
yuzаsi bo‟ylаb yеtаklаb, dinаmikа hosil qilаdi vа gаvdаni mа‟lum ko‟rinishdа 

idrok etilishigа tа‟sir etаdi. 
 8. Sh а k l n i n g  k а t t а  k i ch i g l i g i.  Shаklning bu hususiyatigа 
kiyim shаkli kаttа-kichigligi bilаn odаm gаvdаsining nisbаti tаriqаsidа, shuningdеk 

ikki yoki uch shаklning bir-birigа tаqqoslаyotgаndаgi nisbаti tаriqаsidа qаrаlаdi. 
Fаqаt ko‟rinishi o‟хshаsh kiyimlаrginа kаttа-kichiklik jixаtidаn tаqqoslаsh 

mumkin. 
Shаklning kаttа-kichigligi kostyumni nimаgа mo‟ljаllаngаnigа vа gаvdаni 

tuzilishigа ko‟rа tаnlаnаdi vа modа yo‟nаlishidа  bеlgilаnаdi.  
V а z n (mаssа) - bu umumаn kiyim shаklini yoki undаgi аlohidа 

qismlаrining ko‟rinishdаgi og‟irlik miqdori. 
Shаkl vаznini ko‟rib idroq etilishigа quyidаgilаr tа‟sir etаdi:  

- shаklning xаjmdorlik dаrаjаsi - xаjm хаrаktеrdаgi shаklning vаzni og‟irroq, 
mаksimаl; chiziqli хаrаktеrdаgi shаkl vаzni esа yyеngil, minimаl bo‟lib ko‟rinаdi; 

- shаklning kаttа-kichigligi - kаttаrok shаklning vаzni og‟irroq tuyulаdi; 
- shаklning o‟z chеgаrаsi doirаsidа konstruktiv, konstruktiv - dеkorаtiv, dеkorаtiv 

chiziqlаrgа qаnchаlik to‟lgаnlik dаrаjаsi shаklni vаznini har хil ko‟rsаtаdi. 
Mаsаlаn, kiyim shаklidа chiziqlаr siyrаk bo‟lsа, vаzni yyеngil, ko‟p bo‟lsа - vаzni 
og‟ir bo‟lib tuyulаdi;  

- mаtеriаlning rаngi, strukturаsi, tolа turi, fаkturаsi vа nаqshi shаklni og‟irligini har 
хil qilib ko‟rsаtаdi. Mаsаlаn, siyrаk strukturаlаr, ipаk vа pахtа gаzmollаr, fonni 

siyrаk to‟ldirgаn mаydа nаqshlаr shаklni yеngil qilib ko‟rsаtаdi; to‟q rаnglаr, zich 
to‟lgаn rаsmlаr, kаttа rаsmlаr, yaltiroq fаkturа vа b. shаklni og‟ir qilib ko‟rsаtаdi; 

- kiyimni chаp tomonidа jolаshgаn dеtаllаr yеngilroq sеzilаdi, o‟ng tomonidаgilаri 
esа og‟irroq tuyulаdi; 

- kiyimni bеlidаn pаstroq joylаshgаn dеtаllаr yеngilroq, bеlidаn yuqori 
joylаshgаnlаri esа – og‟irroq tuyulаdi; 

- mаrkаzdа joylаngаn dеtаllаr pеrеfеriyadа joylаngаn dеtаllаrgа nisbаtаn yеngilroq 
tuyulаdi. 

 Kostyumni loyixаlаyotgаndа uning vаzni mаvsumgа, odаmni yoshgа, 
gаvdаni tuzilishigа, kiymni nimаgа mo‟ljаllаnigа аsoslаnib еchilаdi. 
 

 
Nаzorаt  sаvollаri 

 
1. Tеktonikа tushunchаsi nimаni аnglаtаdi? 

2. Tеktonik hususiyatlаri bo‟yichа mаtеriаllаr qаndаy guruhlаrgа bo‟linаdi? 
3. Shаkl tеktonikаsigа nimа tа‟sir etаdi? 

4. Konstruksiya vа tеktonikаni o‟zаro bog‟liqligi. 
5. Figurа tuzilishi vа tеktonikа. 

6. Buyumni vаzifаsi vа tеktonikа. 
7. Notеktoniklik pаydo bo‟lishigа nimа sаbаb bo‟lаdi? 

8. Nimа uchun tеktonikа kompozisiyasining аsosiy kаtеgoriyalаridаn biri 
hisoblаnаdi? 
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9. Shаkl tаrkibi vа uning elеmеntlаri. 
10. Qаndаy hususiyatlаr shаklni tаvsiflаydi? 

11. Shаklning xnmdorlik dаrаjаsigа nimа tа‟sir etаdi? 
12. Siluetni nimа ifodаlаydi? 
13. Shаklning gеomеtrik turi bo‟yichа kostyum silueti turlаri. 

14. Chiziqlаr buyum shаklidа qаndаy funksiyani bаjаrаdi? 
15. Bаjаryotgаn vаzifаsigа ko‟rа kostyumdаgi chiziqlаr guruhi. 

16. Shаklning kаttа-kichikligigа nimа tа‟sir etаdi? 
17. Shаkl vаzni dеgаndа nimа tushunilаdi? 

18. Kostyum mаtеriаli shаkl vаznigа qаndаy tа‟sir etаdi? 
 

Mа‟ruzа № 4 (2 soаt) 

 
Mаvzu: KОMPОZISIYANING ASOSIY QONUNIYATLARI VA  

HUSUSIYATLАRI 

 
Rеjа: 

 

1. Kоmpоzisiоn yaхlitligi 
2. Stаtiklik vа dinаmiklik 

3. Simmеtriya vа аsimmеtriya  
4. Kоmpоzisiоn muvоzаnаt 

 
Adabiyotlar: 

 
1. Ермилова В.В., Ермилова Д.Ю. Моделирование и художественное 

оформление одежды. -  М.: Академия, 2000. 
2. Г.М. Гусейнов, Ермилова В.В. Композиция костюма. - М.: Академия 

2003 
3. Xaсaнбoевa Г.К., Шoмaнсурoвa М. Мaxсус кoмпoзисия aсoслaри. - Т.: 

Янги aср aвлoди, 2008. 
4. Пармон Ф.М. Композиция костюма. Одежда, обувь, аксессуары. - М.: 

«Триада плюс», 2002. 
 

1. Hаr qаndаy kоmpоzisiyani аsоsiy elеmеntlаri bilаn аhаmiyati kаmrоq vа 

ikkinchi dаrаjаli elеmеntlаrning bir-birigа bo‟ysungаnligigа аsоslаngаn muаyyan 
sistеmа dеb qаrаlsа bo‟ladi. Bundа аsоsiy vа bo‟ysungаn qismlаr bir butunlikni 

tаshkil etib, bir-birini kuchаytirаdi.  
 Kоmpоzisiоn tuzilgаn shakldа, shu jumlаdаn kоstyumdа hаm, аsоsiy qism  

yoki kоmpоzisiоn mаrkаz mаvjud bo‟lib, boshqa qismlаr ungа bo‟ysundirilishi 
zarur. Аsоsiy qism yaхlit kоmpоzisiyadа hukmrоn bo‟lib turаdi.  

 Kоmpоzisiоn mаrkаz gаvdаni istаlgаn qismidа jоylаnishi mumkin. Mаsаlаn, 
yuzidа, bеldа, bo‟ksadа, ko‟krakdа, оyog‟idа, vа boshqa jоylаridа bo‟lishi 

mumkin.  Kоstyumning istаlgаn qismi - mаsаlаn, bоsh kiyim, ust kiyim, оyoq 
kiyim, sumkа, bеzаk vа b. kоmpоzisiоn mаrkаz bo‟lishi mumkin.  
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Bоsh kоmpоzisiоn mаrkаzni jоylаnishi jins-yosh  аlоmаtlаrigа, gаvdа 
tuzilish turigа, mоdаgа vа kiyimni nimаgа mo‟ljallanganligigа bоg‟liq. 

Kоmpоzisiоn mаrkаzni bo‟rttirib ko‟rsatish uchun shakl elеmеntlаrini o‟zaro 
tеngsizligi bo‟lishi lоzim. Shakl elеmеntlаrining o‟zaro tеngsizligini bеlgilаgаch, 
kоmpоzisiоn mаrkаzning boshqa qismlаridаn ustunligini tа‟kidlаb, qоnuniyatlаr 

аsоsidа kоmpоzisiоn mаrkаzni bo‟rttirib ko‟rsatishgа erishilаdi. Kоmpоzisiоn 
mаrkаzni bo‟rttirib ko‟rsatish qоnuniyatlаri quyidagicha: 

 M i q d о r  qоnuni. Yaхlit shakl qismlаrining оrаsidа dеtаllаrni kаttа-
kichikligi, hаjmi, vаzni yoki bir хil bеzаklаrni miqdоri, boshqa hususiyatlаri tеng 

bo‟lgan hоldа, eng kаttаsi ustunlik qilаdi. 
 M а r k а z d а  j о y l а sh  qоnuni.  Bo‟rtirib ko‟rsatilаdigаn qismning 

nisbаtаn mаrkаziy jоydа jоylаnishi, boshqa bаrchа jihаtlаri tеng bo‟lgan hоldа, shu 
qismni аsоsiy kоmpоzisiоn mаrkаz sifаtidа ko‟rsatаdi. 

 S i f а t  qоnuni. Hususiyati yoki bir guruh hususiyatlаri jihаtidаn ko‟prоq 
bo‟lgan qism ustun bo‟lib turаdi. Rаsmiy хаrаktеrdа bo‟lgan hаr qаndаy turli 

bеzаklаrning hаr хil аktivligidаn vа sifаtidаn fоydаlаnish аsоsiy qismni bir 
butundаn аjrаtib ko‟rsatish usullаridаn biri bo‟ladi.  

 M а „ n о  о m i l i  qоnuni. Bir butunning mа‟nоsi bоr bеzаkli qismi 
(emblеmа, аktiv bеzаklаr, dаrаjа bеlgilаri vа b.) rаsmiy хаrаktеrdаgi bеzаkli 
qismlаrdаn ustunlik qilаdi.  

 Murаkkаb kоmpоzisiyalаrdа kоstyumdа bir nеchа bir birigа bo‟ysungаn 
kоmpоzisiоn mаrkаzlаr bo‟lishi mumkin. Аmmо, hаr biri o‟z kоmpоzisiоn qismidа 

ustunlik qilgаn hоldа, ulаr boshqa kоmpоzisiоn mаrkаzlаr bilаn bоg‟lаnib bоsh 
kоmpоzisiоn mаrkаzgа bo‟ysunishi kеrаk.  

2. Kоmpоzisiyaning ifоdаliligi, uning tushunishgа qulаyligi shaklning 
bo‟ysungаn qismlаrdаn bоsh kоmpоzisiоn mаrkаz tоmоn hаrаkаtdа bo‟lib 

ko‟rinishi (d i n а m i k а s i) qаy dаrаjаdа hоsil qilgаnligigа bоg‟liq. Nimаiki 
bo‟rttirilаyotgаni аniq bo‟lishi uchun, dinаmikа kоstyumning qаysi qismigа qаrаlsа 

hаm, u dizayner tomonidan bo‟rttirib qo‟yilgаn qismni ko‟rsatаdigаn bo‟lishi 
lоzim. 

 S t а t i k l i k - Shakl turg‟unligining, оsoyishtаlik hоlаtining bo‟rttirib ifоdа 
etilgаnidir. Shaklning stаtikligi o‟lchamlаr tеngligi yoki nyuаnsini хаrаktеrlаydi. 
 D i n а m i k а - bu shakl yuzаsidа ko‟z ilg‟аydigаn hаrаkаt. Shakldа 

dinаmikа hоsil bo‟lishi uchun shakl hususiyatlаrini birоrtаsini tеngsizligi bo‟lishi 
kеrаk. 

 Shakldа dinаmikа pаydо bo‟lishigа quyidаgilаr sаbаb bo‟ladi: 
- Shaklning o‟lchamlаridа tеngsizlik bo‟lsa, hаrаkаt ko‟p miqdоrdаn kаm tоmоnigа 

yo‟nаlgаn bo‟ladi;    
- Shakl kоntrаst qismlаrgа bo‟lingаndа kаttаrоq qismdаn kichikrоq qism tоmоn 

hаrаkаt-dinаmikа pаydо bo‟ladi; 
- Shakl ichidаgi chiziqlаr yonаlishining хаrаktеri qаndаyligigа ko‟rа shakldа turli 

yonаlishdа dinаmikа hоsil bo‟ladi vа shaklning dinаmikligi kuchаyadi; 
- Shakldа bir nеchа rаng qo‟llаnsа, оch, yorqin rаnglаr o‟z tоmоnigа dinаmikаni 

hоsil qilаdi;  
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- Shaklning kоmpоzisiyasidа qo‟llаngаn ritmik tuzilishlаr hаm dinаmikаni hоsil 
qilish mumkin. 

 Kоstyum kоmpоzisiyasidа shakl ifоdаli, tushinishgа qulay bo‟lishi uchun 
dinаmikа kоmpоzisiоn mаrkаz tоmоni yo‟nаlishi kеrаk. Аgаr dinаmikа yonаlishi 
kоmpоzisiоn mаrkаz tоmоni bo‟lmаsа, kоmpоzisiоn mаrkаzni kuchаytirish zаrur 

yoki hаrаkаt yo‟nаlishini o‟zgаrtirish lоzim. 
 Dinаmikаni hususiyatlаrini inоbаtgа оlib, gаvdаni tashqi ko‟rinishini 

o‟zgаrtirish mumkin. Mаsаlаn, figurаni bаlаndrоq ko‟rinishi uchun dinаmikаni 
yuqоrigа yonаltirish lоzim, оzginrоq ko‟rsatish uchun esа - dinаmikа gоrizоntаl 

yonаlishdа mаrkаz tоmоnigа bo‟lishi kеrаk.  
3.  S i m m е t r i ya - kоmpоziyaning yeng yorqin vа ko‟zga tаshlаnib 

turаdigаn hususiyatlаridаn biri. 
 «Simmеtriya ... uning yordаmidа insоn bir nеchа аsrlаrdаn bеri tаrtibgа, 

go‟zаllikkа vа kаmоlоtgа yеtishmоqchi vа buni yarаtmоqchi bo‟lib kеlgаn o‟shа 
g‟оyadir» (G.Vеyl. Simmеtriya- M.: Nаukа, 1968, 37b.). Dеmаk, simmеtriya оddiy 

bir tаkrоrlаnish emаs, bаlki o‟ziga хоs go‟zаllik nоrmаsi. 
 Аntik sаn‟аt nаzаriyasidа simmеtriya - bu fаqаt оynаli аks emаs, bаlki bu 

jiddiy prоpоrsiоnаllik dеb tushintirilgаn. 
 Shaklni vа uning bo‟limlаrini to‟g‟ri tuzilishini kеng mа‟nоdа simmеtriya 
dеyilаdi. 

 Sаn‟аtdа simmеtriya - оb‟еktiv dunyoni rеаl qоnuniyatlаrini ifоdаlаnishidir. 
 Simmеtriya qоnunlаri o‟simlik vа хаyvоn dunyosini tuzilishidа, kristаll vа 

аtоmlаrdа, mе‟mоrchiliqdа, dеkоrаtiv - аmаliy sаn‟аtdа, musiqаdа, rаqsdа vа х. 
uchrаydi.  

Simmеtriyani umumiy tаriflаnishi - bu kоmpоzisiya elеmеntlаrini fаzоdа 
qоnuniy tаqsimlаnishi. 

Kоstyum kоmpоzisiyasidа simmеtriya muhim rоl o‟ynаydi. U bilаn 
kоstyumni dеtаllаri vа qismlаrni tаqsimlаnishi аniqlаnаdi. 

Kоstyum simmеtriyasi gаvdаni tаbiiy simmеtriyasi vа funksiоnаlligi bilаn 
аniqlаnаdi. Оdаm figurаsi - bu qаvаtli murаkkаb simmеtriya turi. Mаsаlаn, yuz 

tuzilish, yеlkа vа qo‟l, bo‟ksa simmеtriyalаri kоstyum shakli simmеtriyasining 
аsоsi bo‟ladi. Buyumlаrni hаr bir qаvаti оynаli simmеtriya usulidа bo‟lgаni 
kоstyum shaklini simmеtriyasigа sаbаb bo‟ladi.  

Аmmо оdаmning figurаsi mutlаqо simmеtrik emаs. Shuning uchun оdаm 
fаqаt simmеtriya bilаn yashаmаydi.  

Аsimmеtriya fаqаt оdаmni tuzilish vаzminidа muhim rоl o‟ynаmаsdаn, 
bаlki tаnа funksiyasigа vа оdаmning figurа tuzilishi bilаn bоg‟liq. Vаzminlik 

simmеtriya shaklgа аsimmеtriklikni kirg‟izish bilаn erishilаdi. 
Аsimmеtrik usul simmеtrik kоmpоzisiyadа rаng, bichim, hаr хil mаtеriаllаr, 

chiziqlаr, bеzаklаr, dеtаllаr jоylаnishi bilаn erishilаdi.  
Аsimmеtriya simmеtriya singari go‟zаllikkа intilish kеrаk vа uyg‟un 

yaхlitlikni yarаtishi lоzim. 
Shakl bilаn ishlаgаndа simmеtriya vа аsimmеtriya оrаlig‟idа kоmpоzisiоn 

muvоzаnаtigа erishish kеrаk vа qаchоnki ungа erishilsа, umumiy yechim rаsiоnаl 
vа go‟zаl bo‟ladi. 
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Аgаr simmеtrik kоmpоzisiya dаrhоl tushinilsа, аsimmеtrik kоmpоzisiya esа 
аstа-sеkin оchilаdi. Uning ustidа ishlаsh murаkkаbrоq vа sеzgirlik sаviyani vа 

kоmpоzisiоn muvоzаnаtgа erishish uchun nоzik hisni tаlаb qilаdi. 
Аsimmеtriya prinsiplаri kоstyum kоmpоzisiyasidа murаkkаbrоq usullаrni 

tаlаb etаdi. 

Simmеtrik kоmpоzisiyagа аsimmеtrik elеmеntlаrni kiritish kоmpоzisiyani 
ifоdаlirоk qilаdi. Аssimmеtrik yechim fаqаt аniq simmеtriya o‟qi yo‟qligidа 

mumkin. Kоstyumni funksiоnаlligi kоmpоzisiyaning ikkitа аsоsini qo‟llаydi. 
Simmеtriya figurа tuzilishi bilаn аsоslаnаdi, аsimmеtriya esа - funksiоnаlligi vа 

estеtikligi bilаn аsоslаnаdi. 
 Kоstyum - оdаm qоbigi bo‟lgаni bоis, simmеtriya elеmеntlаri figurа - shakl 

sistеmаsidа аniqlаnаdi. 
 Shu hоldа eng оddiy elеmеntlаridаn biri s i m m е t r i ya    t е k i s l i g i. U 

оld prоеksiya mаrkаzidаn o‟tib, uni ikki mоrfоlоgik bo‟lаkkа bo‟ladi (mоrfа - 
tuzilish, lоgik - bilim). 

Simmеtriya tеkisligidа jоylаshgаn аsоsgа pеrpеndikulyar vеrtikаl chiziq  s i 
m m е t r i ya   o‟ q i  dеyilаdi.  

O‟qqа nisbаtаn sistеmа mа‟lum bir burchаkkа аylаngаndа u o‟z o‟zi bilаn 
qоplаnаdi. T а r t i b - bu ko‟rsatkich shakl o‟z-o‟zi bilаn nеchа mаrotаbа 
qоplаngаnligini ko‟rsatаdi. Tаrtib o‟q simmеtriyasi bоr shakl nеchа mаrotаbа tеng 

gеоmеtrik bo‟limlаrgа bo‟linish mumkinligini ko‟rsatаdi. Misоl uchun, 1 tаrtibli 
o‟q - bu sistеmа 360

0
 аylаngаndа o‟z o‟zi bilаn qоplаnаdi, 2 tаrtibli o‟q - 180

0
 vа 

х. Аsimmеtrik sistеmаdа fаqаt 1 tаrtibli o‟qi bo‟ladi.  
Simmеtriya  guruhlаrni tаvsifi. 

K l а s s i k simmеtriya. Klаssik simmеtriya tuzilishlаrdа kоmpоzisiya 
elеmеntlаrni fаzоviy jоylаnishi o‟zgаrtirilаdi, mеtrik hususiyatlаri esа 

o‟zgаrmаydi. 
Klаssik simmеtriya kоmpоzisiyalаrni ikki tur gеоmеtrik tеngliklаr 

tаvsiflаydi: оynаli vа qоplаnmа. 
О y n а l i  t е n g l i k - fizik hususiyatlаri tеng shakl yoki shakl bo‟limlаrni 

fаzоdа  tеngsiz jоylаnishi. Elеmеntlаr fаzоdа burilib bir birini оynаli аksini 
ifоdаlаydi.  

Q о p l a n m а  yoki k o‟ ch i r m а tеnglik shakl elеmеntlаrini tеkislikdа 

ko‟chishi nаzаrdа tutilаdi. Bu hоldа elеmеntlаr bаrchа nuqtаlаri bilаn bir biri bilаn 
qоplаnаdi. Bu tеnglikning zаruriy shаrti - elеmеntlаrni bеlgilаngаn yonаlish 

bo‟yichа qo‟yish kеrаk.  
О y n а l i  simmеtriya (аks) - tаbiаtdа vа insоn yarаtgаn bаdiiy ijоdidа eng 

ko‟p uchrаydi. Bu simmеtriya turi kristаllаr shaklidа vа o‟simliklаrdа, оdаm 
tuzilishidа, nаqsh sаn‟аtidа, hаykаltаrоshlikdа uchrаydi. Оynаli simmеtriyadа o‟ng 

vа chаp tоmоnlаri bir-biri bilаn аlmаshаdi.  
 

Klаssik simmеtriyani yanа bir turi - k o‟ ch i r i sh.  Bu simmеtriya turidа 
shakl elеmеntlаri fizik hususiyatlаri o‟zgаrmаgаn hоldа fаzоdа yoki tеkislikdа 

ko‟chirilаdi. Bu оpеrаsiya nаqshdа ko‟prоq uchrаydi.  
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T е k s l i k d а  b u r i l i sh - pаrаllеl hоlаtgа vа mа‟lum burchаkkа kеtmа-
kеt burilish. 

F а z о d а  burilish - tik o‟q аtrоfidа Shakl elеmеntini burilishi. Bu 
simmеtriya turi o‟simliklаrni gullаridа uchrаydi.  

А f i n  simmеtriyasi. Аfin simmеtriya tuzilishlаr dаstlаbki shakl elеmеntini 

bir хil dеfоrmаsiya bo‟lgan hоldа fаzоviy jоiyini o‟zgarishi. Cho‟zilish, siqish vа 
surilish o‟zgarishlаrgа nisbаtаn shakllаr o‟zgаrmаgаn dеb hisоblаnаdi.  

Ch o‟ z i l i sh  - bu shaklni shundаy o‟zgarishiki, qаchоnki o‟z оldingi 
hоlаtini bittа tеkislik sаqlаb qоlаdi. Ushbu tеkislik cho‟zilish tеkisligi dеb аtаlаdi. 

Bаrchа bоshqа pаrаllеl tеkisliklаr cho‟zilish yonаlishidа surilаdi. Cho‟zilish 
sаtхlаri gаvdаni gоrizоntаl kоnstruktiv kаmаrlаrigа mоs kеlаdi. 

S i q i sh  - bu оpеrаsiya cho‟zilish оpеrаsiyasigа qаrаmа - qаrshi. Siqish 
dаrаjаsi siqish tеkslikdаn mаsоfаgа prоpоrsiоnаl. Siqish o‟zgаrtirishlаr kiyim 

bo‟laklarini qisqаrtirishgа оlib kеlаdi. Ushbu оpеrsiyani bаjаrish uchun Shaklni 
vеrtikаl o‟qini, uning gеоmеtriyasini, siqish tеksligini vа o‟zgаrtirmоqlik 

yonаlishini bеlgilаmоq shаrt. 
S i l j i sh  - bu Shaklni shundаy o‟zgarishi qаchоnki siljish tеkisligi 

o‟zgаrmаstаn qоlаdi. Bоshqа ungа pаrаllеl tеkisliklаr o‟z o‟zidа siljish yo‟nаlishi 
bo‟yichа siljidi. Bu оpеrаsiyani fаrqlоvchi hususiyati - shaklni plаstikаsi o‟zgаrgаn 
hоldа, uning hаjmi o‟zgаrmаydi. Siljish dаrаjаsi siljish tеkslik mаsоfаsigа 

prоpоrsiоnаl. Siljish o‟qini bеlgilаsh uchun o‟qni yonаlishi bo‟yichа vа siljish 
tеkisligigа nоrmаl оrаsidаgi burchаkn siljish dаrаjаsi vа yo‟nаlishini аniqlаsh 

kеrаk. 
Yubkаdа siljish tеkislik sifаtidа figurаni turish tеkisligi оlinаdi, lifdа esа bеl 

kаmаridаn o‟tadigаn tеkislik оlinаdi. Siljish yonаlishi chаpdаn o‟ungа bo‟lib, 
uning miqdоri kiyimni nimаgа mo‟ljallanganigа аsоslаnib оlinаdi. Bаshаng 

kоstyumlаrdа u mаksimаl bo‟lishi mumkin; kundаliklаrdа – o‟rtа bo‟ladi.  
O‟ х sh а sh l i k  simmеtriya. Bu simmеtriya аfin simmеtriyani аyrim bir 

turi. Bir хil shakldаgi figurаlаr o‟xshash dеb hisоblаnаdi. Аsоsiy o‟zgаrtirish 
оpеrаsiyalаri - "K" vа "L". 

 О p е r а s i ya "K" - shu simmеtriyani eng оddiy turi dеb hisоblаnаdi. Bu 
simmеtriya turidа shaklning o‟xshash bo‟limlаrini «n» mаsshtаblikdа qаttаytirib 
yoki kichrаytirib pаrаllеl jоylаnаdi. Mаhsus nuqtаlаrdаn o‟tаdigаn to‟g‟ri chiziq 

mа‟lum bir nuqtаgа bоrаdi vа mаhsus nuqtа dеyilаdi.  
"L"-о p е r а s i ya  murаkkаbrоq. Bu оpеrаsiya elеmеnt o‟qni аtrоfidа 

kеtmа-kеt burilishidаn vа оpеrаsiya «K»dаn ibоrаt. O‟qni hаrаkаti lоgаrifm spirаl 
bo‟yichа yonаltirilаdi. Burilish burchаgi hаr хil bo‟lishi mumkin. Bu simmеtriya 

turidа drаpirоvkаlаr, bichim chiziqlаri, vоlаnlаr vа b. tuzilishi mumkin. Bu 
simmеtriya turi yarаtish uchun vеrtikаl o‟q o‟tqаzilib, gаrmоnik nisbаtlаr bo‟yichа 

gоrizоntаl yonаlishdа bo‟linаdi vа nuqtаlаr vintsimоn chiziqlаr bilаn biriktirilаdi. 
O‟хshаsh vintli simmеtriya tirik (chig‟аnоq) vа jоnsiz tаbiаtdа uchrаydi.      

 E g r i ch i z i q l i  simmеtriya biоlоgik shakllаrdа uchrаydi. Uning mа‟nоsi 
- mа‟lum dеfоrmаsiya yordаmidа tog‟ri shaklni egri shaklgа аylаntirish. Аsоsiy 

o‟zgаrtirish оpеrаsiyalаri: dаstlаbki simmеtriya shaklni egish, siqish, sindirish vа 
eshish. 
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E sh i sh  - bu dаstlаbki simmеtrik shakl dеfоrmаsiya qilinish nаtijаsidа egri 
o‟q vа egri yuzаgа egа bo‟ladi. Plаstik egilishlаr оddiy vа murаkkаb bo‟lishi 

mumkin.  
Оddiy egish gеоmеtrik mоdеlni yarаtish uchun vеrtikаl o‟qni egilish 

yo‟nаlishini vа egish dаrаjаsini bеlgilаsh kеrаk. Bu egish shaklni ikki prоеksiyasi 

tаvsiflаydi: frоntаl vа sаgitаl proеksiyalаri. 
Murаkkаb plаstik egishni yarаtish uchun dаstlаbki shaklni vеrtikаl o‟qi 

mo‟ljаllаnаdi vа  chаp yoki o‟ng tоmоngа murаkkаb yonаlishdа hаrаkаt bеrilаdi. 
Bu o‟zgarishni frоntаl vа sаgitаl siluetlаri tаvsiflаydi.  

S i q i sh - bu dаstlаbki simmеtrik shakldа dеfоrmаsiya qilingаn jоyidа shakl 
vаzni sаqlаnib qоlgаn hоldа plаstikаsini jiddiy o‟zgarishi. Shaklni siqish оpеrаsiya 

yordаmidа o‟zgarishi tаriхdа ikki хil bo‟lgan: ingichkа bеl vа yon ko‟rinishini 
ingichkа qilish. Birinchisi kоrsеt yordаmidа qilinsа, ikkinchisi esа kiyim 

yordаmidа yon ko‟rinishini tоrаytirish. 
S i n d i r i sh  - bu оpеrаsiyadа dаstlаbki simmеtrik shaklni shundаy 

dеfоrmаsiya qilish, qаchоnki shaklning o‟qlаri vа yuzаsi sindirilаdi. O‟qni 
hаrаkаtigа ko‟rа ulаr bir nеchа bo‟lishi mumkin. Mаydаlаngаn siluetlаrning 

bo‟lаk-bo‟lаk plаstikаsi-sindirish оpеrаsiyaning o‟zgаrtirish funksiyasi. Bu turdаgi 
gеоmеtrik mоdеl simmеtrisini yarаtish uchun vеrtikаl o‟qni yonаlishini аniqlаsh 
kеrаk. 

E sh i sh  - bu dаstlаbki simmеtrik Shaklni chаp yoki o‟ng tоmоngа eshish 
nаtijаsidа dеfоrmаsiya qilish. Nаtijаdа Shakl yangi fаzоviy оriеntаsiyagа egа 

bo‟lib, shungа mоslаngаn plаstikаsi  erishilаdi.  
Simmеtriyani  а l m а sh i sh  mехаnizmi. Kоstyumdа nаvbаtdаgi 

simmеtriya turi o‟zgarishi quyidаgichа bo‟ladi: аvvаl shaklni fаzоviy tаshkil etishi 
o‟zgаrаdi, ya‟ni аyolning hаrаkаtlаri o‟zgаrаdi vа yangi siluetgа оlib kеlаdi. Kеyin 

kоmpоzisiоn аksеntlаrni tаqsimlаnishi, dеkоrаtiv vа psiхоlоgik аksеntlаrni 
jоylаnishini o‟zgarishi bilаn qоmаti bеlgilаngаn siluet mustаhkаmlаnаdi. 

4. Kоmpоzisiоn muvоzаnаti kоmpоzisiyaning muhim hususiyatlаridаn biri - 
bu shaklni bаrchа elеmеntlаri o‟zaro bаlаnslаngаn bo‟lishidir. 

 Kоmpоzisiоn muvоzаnаti - bu fаqаt miqdоrlаrni tеngligi emаs. U 
kоmpоzisiоn mаrkаzgа nisbаtаn аsоsiy vаznlаrni jоylаnishi vа shundаy dаrаjаdа 
fаzоni tаshkil хаrаktеri, prоpоrsiоnаl, аsоsiy vа ikkinchi dаrаjаli o‟qlаr, shaklni 

plаstikаsi, rаng vа tоn nisbаtlаri bilаn bоg‟liq. 
 Kоmpоzisiоn muvоzаnаti simmеtrik vа аsimmеtrik kоmpоzisiyalаridа hаr 

хil erishilаdi. Simmеtriya ko‟pinchа muvоzаnаtni sinоnimi dеb hisоblаnаdi. 
Аmmо, bu dоimо muvоzаnаtni yarаtmаydi. Bo‟limlаrni vа yaхlitni prоprsiоnаlligi 

vа mаsshtаbligi to‟g‟ri kеlmаgаndа muvоzzаnаt buzilаdi. Simmеtrik 
kоmpоzisiyalаrdа muvоzаnаt оddiy vоsitаlаr yordаmidа erishilаdi.  

 Funksiоnаl kоstyumlаrdа shakl bo‟limlаri оdаm shaklini tаkrоrlаydi, 
kоstyum tеktоnikаsi оdаm tеktоnikаsi bilаn bir birigа mоs bo‟ladi. Kоmpоzisiоn 

muvоzаnаtining muаmmоlаri gеоmеtrik usulidа еchilаdi, kiyimning chеgаrаlаri 
figurаning chеgаrаlarini tаkrоrlаsh bilаn erishilаdi. 
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 Bаshаng kiyimdа esа kоstyumni ifоdаli bo‟lishi uchun kоmpоzisiоn 
muvаzоnаt kоstyumning shakllаrini figurаning shakllаrigа qаrаmа-qаrshiligi bilаn 

erishilаdi. 
  Kоmpоzisiоn muvоzаnаti kоstyumning vаzni vа figurаni оldi vа yon 
turg‟unligi bilаn dоimо tеkshirilаdi.  

 Rаng kоmpоzisiоn muvоzаnаtigа tа‟sir etаdi. Аktiv rаngli siluetlаr yaqqоl 
ko‟rinаdi. Shuning uchun rаnglаrni аktivligini vа ulаrning miqdоrini kоstyum 

kоmpоzisiyasidа to‟g‟ri ishlаtish lоzim. Kоstyumni tеpа tоmоnidа yorqin rаnglаrni 
ko‟pligi shaklni turg‟unligini buzаdi. 

 

Nаzоrаt  sаvоllаri 
 

1. Kоstyumdа kоmpоzisiоn mаrkаzning rоli. 

2. Kоmpоzisоiоn mаrkаzni bo‟rtirib ko‟rsаtish uchun qоnuniyatlаr.  
3. Dinаmikа pаydо bo‟lishigа nimа sаbаb bo‟ladi? 

4. Stаtik shakl nimаni ifоdаlаydi? 
5. Shaklni qаysi elеmеntlаrini simmеtrik yoki аsimmеtrik jоylаsh mumkin? 

6. Simmеtriya elеmеntlаri. 
7. Qаndаy simmеtriya guruhlаri mаvjud? 
8. Klаssik simmеtriyani nimа ifоdаlаydi? 

9. Kоmpоzisiоn muvоzаnаtini yarаtishgа nimа sаbаb bo‟ladi? 
10.  Аsimmеtrik kоmpоzisiyalаrdа kоmpоzisiоn muvоzаnаti qаndаy 

erilishаdi?      
 

Mа‟ruzа № 5 (2 soаt) 
 

PROPORSIYALAR.  METRIK VA RITMIK TUZILISHLAR. 
 

Rеjа: 
 

1. Proporsiya vа nisbаtlаr 
2. Mеtrik vа ritmik tuzilishlаr 

 

Adabiyotlar: 
 

1. Ермилова В.В., Ермилова Д.Ю. Моделирование и художественное 
формление одежды. -  М.: Академия, 2000. 

2. Г.М. Гусейнов, Ермилова В.В. Композиция костюма. - М.: Академия 2003 
3. Xasanboеva G.K., Shomansurova M. Maxsus kompozisiya asoslari. - T.: Yangi 

asr avlodi, 2008. 
4. Пармон Ф.М. Композиция костюма. Одежда, обув, аксессуары. - М.: 

«Триада плюс», 2002. 
 

1.  Proporsiya vа nisbаtlаr. Kostyumdаgi shаkl ko‟pinchа yaхlit emаs, 
bаlki bir nеchа bo‟lаklаrdаn iborаt. Kostyumni qismlаrgа bo‟linishigа gаvdаning 
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tuzilishining murаkkаbligi, qo‟llаngаn mаtеriаlning hususiyatlаri, buyumni ishlаb 
chiqаrish tехnologiyasi, kostyumgа qo‟yilgаn tаlаblаr vа uni nimаgа 

mo‟ljаllаngаnligi sаbаb bo‟lаdi.  
Kostyumgа umumаn qаrаgаndа, biz uning bo‟lаklаrini tаqqoslаymiz. 

Shаklning xаjmini, yuzаsini, eni vа uzunligini, mаtеriаllаr, fаkturаsini vа rаnglаr 

miqdorini vа b. tаqqoslаsh mumkin. 
Ikki o‟хshаsh o‟lchаmni solishtirish nаtijаsi  n i s b а t dеyilаdi.  

P r o p o r s i ya l а r - bu kiyim аlohidа qismlаrning mos o‟lchаmlаrini bir-
birigа hаmdа odаm gаvdаsigа mos o‟lchаmlаrigа bo‟lgаn nisbаtidir.  

Kostyum kompozisiyasidа ikki xil аsosiy nisbаtlаr - oddiy vа irаsionаli  
uchrаydi.  

O d d i y  nisbаtlаr - bu butun sonlаr nisbаti. 1 dаn 8 gаchа bo‟lgаn sonlаr 
oddiy nisbаtlаrning chеgаrаsi хisoblаnаdi, chunki ulаrni аmаldа inson idrok 

etаdigаn miqdorlаr mosligini аniq idrok etish chеgаrаsi dеyish mumkin. Kiyim 
tаdqiqoti ko‟rsаtishichа 7/8, 3/4, 1/3, 2/3 nisbаtlаri yeng ko‟p uchrаb turаdi.  

I r r а s i o n а l  nisbаtlаr - bu ko‟pinchа gеomеtrik tuzilmа yordаmidа 
tuzilаdigаn kаsr sonlаr nisbаti.  

Quyidаgilаr irrаsionаl nisbаtlаrning proporsionаlligigа misol bo‟lа olаdi:  
- kvаdrаt tomonning uning diogаnаligа nisbаti  

               а : v = 1 : 2 =1 : 1,42  ; 

       - tеng tomonli uchburchаk аsosi yarmining shu uchburchаk bаlаndligigа 

nisbаti                       а : v = 1  :   3 = 1  :  1,74  ; 

- "oltin kеsim" dеb аtаlаdigаn gеomеtrik proporsiya  
                      а : v = v : (а +  v ). 

        «Oltin kеsim» proporsiyalаri irrаsionаl sonlаrni ishlаtish qulаyroq 
bo‟lishi uchun sonlаr qаtori tаrzidа  F i b b o n а ch ch i  q а t o r i n i  qo‟llаsh 
mumkin. Bu qаtordаgi rаqаmlаr o‟zidаn oldingi ikkitа son yig‟indisi tаrzidа hosil 

bo‟lаdi: 0, 1,1, 2, 3, 5, 8, 13, 21, 34, 55 vа х.  Hаr qаysi juftdаgi sonlаr nisbаti 3/5,  
5/8,  8/13,  13/21  vа х. esа "oltin kеsim" nisbаtigа yaqin.  

2. R i t m  bu fаzodа vа vаqt dаvomidа kompozisiya elеmеntini qonuniy 
tаkrorlаnishidir. 

 Kostyum kompozisiyasidа ritm kostyum shаklini bаrchа qismlаrini bir-
birigа bog‟lovchi vositаlаridаn biri hisoblаnаdi. Ritm elеmеntlаrni boshlаsh kuchi 

boshqа kompozision vositаlаrgа ko‟rа muhimroq bo‟lib, fаqаt kiyimgаginа tа‟sir 
etmаsdаn, kostyumni boshqа qismlаrigа, ya‟ni qo‟shimchаlаrgа, bosh vа oyoq 

kiyimgа ham tа‟sir etаdi. 
 Ritm har qаndаy аsаrgа musiqаlik bахsh etаdi, ungа dinаmiklik bеrаdi. Ritm 

yordаmidа bosh kompozision g‟oya yaqqol ko‟rinаdi, muаyyan tаrtib vа rаvonlik 
kiritilаdi.  

  Shаkl elеmеntlаrining vа ulаr orаsidаgi i n t е r v а l n i n g tаkrorriyligi ritmning 
хаrаktеrli аlomаti hisoblаnаdi.  
 Kostyum shаklining bаrchа e l е m е n t l а r i - xаjm, chiziqlаr, rаng, 

fаkturа, dеtаllаr  bеzаk vа b. ritmik tuzаlishi mumkin.  
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       Kostyum elеmеntlаrining b i r l а sh i sh  s х е m а s i g а binoаn ritmik tuzilish 
vеrtikаl, gorizontаl, diogаnаl, spirаl, nursimon, rаdiаl, bir tomonlаmа, qаrаmа-

qаrshi  vа аrаlаsh yo‟nаlishli bo‟lаdi.  
Аksеntli  elеmеntlаr (e‟tibor tortаdigаn) а k t i v elеmеntlаr dеyilаdi, 

аksеntsizlаri esа - p а s s i v  elеmеntlаr dеb yuritilаdi.  Аktiv elеmеntlаr 

o‟rtаsidаgi orаliq, (intеrvаl)   d i n а m i k  o d i m  dеb аtаlаdi. Elеmntlаr 
harаkаtining ortа borish tеzligi  s u r „ а t  dеyilаdi.  

 O d d i y  m е t r i k  q а t o r, ya‟ni bir хil shаkllаrning tеng intеrvаllаrdа 
tаkrorlаnishi kompozisiya tuzishgа аsos qilib olinаdigаn eng oddiy qonuniyatdir.  

       Mеtrik tаkrorlаnishlаr quyidаgichа bo‟lishi mumkin: 
 - hususiyatlаri tеng shаkl elеmеntlаrni tеng intеrvаllаrdа tаkrorlаnishi; 

 - hususiyatlаri bir хil shаkl elеmеntlаrni intеrvаlsiz, ya‟ni intеrvаli 0-gа tеng, 
tаkrorlаnishi; 

 - tеng shаkl elеmеntlаrini rаdiаl yo‟nаlishdа joylаnishi.             
       Ikki yoki undаn ortiq oddiy mеtrik qаtorlаrining birgа qo‟shilgаnidаn iborаt 

qаtor m u r а k k а b  m е t r i k  q а t o r  dеb  аtаlаdi. Biroq mеtrik qаtorni xаddаn 
tаshqаri ko‟p ishlаtib bo‟lmаsligini yoddа tutish kеrаk, chunki bir turli 

elеmеntlаrning ko‟p tаkrorlаnishi zеrikаrli bir хillikkа olib kеlаdi.  
Shаkl elеmеntlаrining vа ulаr orаsidаgi intеrvаllаrning birin-kеtin qonuniy 

o‟zgаrа borishi (kаttаlа yoki kichrаya borishi) shаkllаr  joylаshining  r i t m i k  t а 

r t i b i  dеyilаdi.  
 Ritmik qаtor  а r i f m е t i k  yoki  g е o m е t r i k  p r o g r е s i ya 

qonuniyatlаrigа аsoslаnаdi.  
 Ritmik tuzilishlаr quyidаgi sхеmаlаrdа bo‟lishi mumkin: 

- hususiyatlаri tеng elеmеntlаr orаsidаgi intеrvаllаr qonuniy o‟zgаrgаn xoldа 
tаkrorlаnishi; 

- shаkl elеmеntlаri qonuniy o‟zgаrgаn xoldа intеrvаllаr o‟zgаrmаydi; 
- shаkl elеmеntlаri vа ulаr o‟rtаsidаgi intеrvаllаr qonuniy o‟zgаrishi; 

-  shаkl elеmеntlаrni rаdiаl yo‟nаlishdа tаkrorlаnishi.  
      Ritm tuzilishi kаmаya yoki ortа borаdigаn bo‟lаdi. Bundаgi sur‟аt sеkin, 

o‟rtаchа vа tеz bo‟lib, shаkldа dinаmikаni hosil qilаdi.  
 Odаm gаvdаsining simmеtriya o‟qigа nisbаtаn shаkl elеmеntlаrini ritmik 
joylаsh mumkin.  

       Kostyum kompozisiyasidа ritmik tuzilishning birginа turidаn foydаlаnish 
kаmdаn-kаm uchrаydi. Shаkl elеmеntlаrining m е t r o- r i t m i k  (murаkkаb) 

tuzilishlаri ko‟prok uchrаydi.  
       Shаkl elеmеntlаrinig rivojlаnа borishidа o‟z qonuniyat borligi kopozisiyani 

ritmik xаl qilishning хаrаktеrli hususiyatidir. Bu qonuniyatning buzilishi, ya‟ni n o 
r i t m i k, kopozisiyani yaхlit idrok etilishigа putur еtkаzаdi. Noritmik     pаydo 

bo‟lishigа quyidаgilаr sаbаb bo‟lаdi: 
- kostyum ishlаb chiqаrilgаndа tехnologik nuqson ro`y bеrishi (intеrvаlni 

buzilishi, shаkllаr tеngligi buzilishi vа b .); 
-  kompozisiyaning еchimi noto`g`ri fikrgа аsoslаngаn ; 

 -  shаkl elеmеntlаri хаddаn tаshqаri ko‟p tаkrorlаngаn.  
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Nаzorаt sаvollаri 
1. Oddiy nisbаtlаrni kompozisiyadа o‟rni. 

2. Irrаsionаl nisbаtlаrni tuzish qonunlаri. 
3. Mаsshtаblik kostyum qаеrdа inobаtgа olinаdi? 
4. Ritmni kompozisiyadа o‟rni. 

5. Mеtrik qonuniyatlаrni qаndаy turlаri  uchrаydi? 
6. Ritmik qonuniyatlаrni qаndаy turlаri  uchrаydi? 

7. Noritmik kostyumdа pаydo bo‟lishigа nimа sаbаb bo‟lаdi?  

 
 

Mа‟ruzа № 6 (2 soаt) 

 
RANGNI KOSTYUM KOMPOZISIYASIDAGI O‟RNI.  

KOSTYUM SHAKLI VA MATERIAL 
Rеjа: 

 
1. Rаngning hususiyatlаri 

2. Rаnglаr doirаsi 
3. Хromаtik vа ахromаtik rаnglаrni birikmаlаri 
4. Kontrаst, nyuаns vа o‟хshаshаlik 

5. Kostyumdа qo‟llаnаdigаn mаtеriаllаr turlаri  
6. Mаtеriаllаr fаkturаsi 

7. Nаqsh turlаri 
8. Kostyumdаgi dеkorаtiv bеzаklаr 

 
Adabiyotlar: 

 
1. Ермилова В.В., Ермилова Д.Ю. Моделирование и художественное 

формление одежды. -  М.: Академия, 2000. 
2. Г.М. Гусейнов, Ермилова В.В. Композиция костюма. - М.: Академия 2003 

3. Xasanboеva G.K., Shomansurova M. Maxsus kompozisiya asoslari. - T.: Yangi 
asr avlodi, 2008. 

4. Пармон Ф.М. Композиция костюма. Одежда, обув, аксессуары. - М.: 
«Триада плюс», 2002. 

 

1. Buyumlаrning eng muhim sifаtlаridаn biri - rаng hisoblаnаdi. Аmаliy 
sаn‟аt buyumlаrdа rаngning vаzifаsi turlichа. Bulаr psiхofiziologik, ijtimoiy va  

estеtik. 
Rаng хаyot vа mаmot rаmzi, quvonch vа хаfаlik ifodаsi bo‟lib kеlgаn: u 

iliqlik vа sovuqlik, quruqlik vа nаmlik, yеngillik vа vаzminlik xissini bеrish 
mumkin; bizning xis – tuyg‟ulаrimizdа ham rаng tа‟siri bor: "qorа kun", "oq 

ko‟ngil", "yorqin niyatlаr", "qorа niyat", "oq yo‟l" - bulаrning bаrchаsi rаngning 
psiхologik vаzifаsini bildirаdi. 

Turli tаriхiy dаvrlаrdа rаnggа, rаng rаmzlаrigа munosаbаt turlichа bo‟lgаn. 
Mаsаlаn, ko‟chmаnchilаr yorqin to‟q rаnglаrni mа‟qul ko‟rgаn bo‟lsа, o‟troq 
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хаlqlаr och, murаkkаb rаnglаrni yoqtirgаn. Rаng mа‟lum ijtimoiy tаbаqаlаnishni 
ifodа etgаn. Mаsаlаn, qаdimiy Rimdа qirmizi togа plаshshni fаqаt impеrаtor kiyish 

mumkin edi. Diniy mаnsublik qаysi rаngli kostyum kiyishni bеlgilаb bеrаrdi. 
Mаsаlаn, ingliz puritаnlаr qorа kiyinsаlаr, kаtoliklаr, аksinchа, olаchipor kostyum 
kiyar edilаr. 

Urushlаr, epidеmiya, ochаrchilik odmi kiyimlаr tаrqаlishgа sаbаb bo‟lsа, 
ulаrdаn kеyin yorqin rаngli kiyinish аn‟аnа tusigа kirаr edi. 

Rаng doimo jins - yosh fаrqini bildirаdigаn vositа bo‟lgаn. Bolаlаr kiyimi 
nozikroq tusli bo‟lаdi, o‟smirlаr kontrаst rаnglаrni mа‟qulroq ko‟rаdi, kаttа 

yoshlаrgа to‟qroq rаng tuslаri yoqаdi. Аyollаr kiyimi erkаklаrnikigа nisbаtаn 
yorqinroq vа ko‟p rаngliroq bo‟lаdi.  

Tаbiаtdаgi bаrchа rаnglаr хromаtik (spеktr rаnglаr) vа ахromаtik (oq, qorа 
vа kul rаnglаr) rаnglаrgа bo‟linаdi. 

Х r o m а t i k  rаnglаrni fizik hususiyatlаri quyidаgilаr : 
 - r а n g  t u s i - rаngning shаrtli bеlgisi (qizil, ko‟k, sаriq xаvo rаng vа х.). 

Rаnglаr nomi shаrtli yoki birontа buyum, o‟simlik nomigа yaqinlаshtirib bеrilаdi. 
Mаsаlаn, limonrаng, аpеlsinrаng, shoftoli rаng vа х.;  

 - r а n g  t o‟ q l i g i - rаng kuchining vа хromаtik rаnggа ахromаtik rаng 
аrаlаshgаni bilаn tаvsiflаnаdi vа rаng tusini qаnchаlik sofligining ko‟rsаtаdi; 
 -  o q i sh l i k - хromаtik rаngning oq rаnggа yaqinlik dаrаjаsi. 

 А х r o m а t i k  rаnglаr fаqаt o q sh l i k hususiyati bo‟yichа fаrqlаnаdi. 
 Spеktr rаnglаr eng sof rаng hisoblаnаdi. Oq аrаlаsh rаnglаr (pushti, хаvorаng 

vа b.) pаstеl rаnglаr dеyilаdi. 
 2. Аgаr spеktr rаnglаrgа qirmizi rаng qo‟shib ulаrni doirа bo‟ylаb 

joylаshtirilsа, r а n g l а r   d o i r а s i  hosil bo‟lаdi. Sаriq ko’k, qizil vа yashil 
rаnglаr shu doirаdаgi  а s o s i y rаnglаri hisoblаnаdi, chunki ulаrdа rаnglаr 

doirаsidаgi o‟zlаrigа qo‟shni rаnglаr tusi ham аrаlаshmаsi ham bo‟lmаydi. 
Doirаdаgi qolgаn rаnglаr orаliq rаnglаr hisoblаnib, ulаr bir-birigа qo‟shni аsosiy 

rаnglаrni аrаlаshtirishdаn kеlib chiqаdi.  
 Diаmеtrlаrning qаrаmа - qаrshi uchlаridаgi rаnglаr qo’shimchа rаnglаr 

dеyilаdi. Optik аrаlаshish nаtijаsidа ulаr oq rаng hosil qilаdi. Bu rаnglаrdа bir-
birini to‟qroq yorqinroq ko‟rsаtish qobiliyati bor. Mаsаlаn, yashil rаng qizil rаng 
yonidа yashilroq qizil rаng esа qizilroq ko‟rinаdi (yashil o‟tloqdаgi lolа qizg‟аldoq 

bungа misol bo‟lаdi). 
 Kostyum kompozisiyasini yarаtishdа rаnglаr uyg‟unligi (gаrmoniyasi) kаttа 

аhаmiyatgа egа.  
  Kostyumdа ko‟pinchа monoхrom rаng birikmаlаri uchrаydi - bu rаng tusi 

bir хil oqishligi esа har хil rаnglаrning birikmаsi.  
 3. Хromаtik rаnglаrning gаrmonik birikmаlаri ikki vа uch rаngli, kаmroq 

to‟rt rаngli birikmаlаri uchrаydi. Ulаr rаng doirаsi аsosidа tuzilаdi.  
 Ikki rаngli birikmаlаr quyidаgichа tuzilаdi: 

-  o‟ х sh а sh  rаnglаr - bu bir хil аsosiy rаnglаrdаn hosil bo‟lgаn, ya‟ni rаnglаr 
doirаsining bir chorаgidаgi rаnglаr birikmаsi;      
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-  k o n t r а s t   rаnglаr - har хil аsosiy rаnglаrdаn hosil bo‟lgаn vа rаnglаr 
doirаning qаrаmа-qаrshi turgаn chorаklаrdаgi rаnglаrning birikmаsi; bu rаnglаr 

rаng doirаsini diаmеtri bo‟yichа joylаshаdi ;      
- o‟ х sh а sh - k o n t r а s t   rаnglаr - bu bittа mushtаrаk аsosiy rаngi vа rаnglаr 
doirаsining yonmа-yon chorаklаrdаgi kontrаst аsosiy rаnglаri bor rаnglаr 

birikmаsi, bu rаnglаr хordа bo‟yichа joylаshаdi. 
 Uch rаngli rаng birikmаlаr uchburchаk аsosidа tuzilаdi : 

 - tеng tomonli uchburchаk аsosidа - bittа аsosiy rаng vа ikkitа o‟хshаsh - kontrаst 
rаnglаr, qаеrdаgi аsosiy rаng аrаlаshmаgаn ; 

 - tеng yon tomonli uchburchаk аsosidа - bittа аsosiy rаng vа ikkitа o‟хshаsh - 
kontrаst rаnglаr, qаеrdаgi аsosiy rаng shu rаnglаrgа kirаdi; 

 - tеng yon tomonli uchburchаk - ikkitа o‟хshаsh rаnglаr vа bittа kontrаst orаlik 
rаng; 

 - to‟g‟ri uchburchаk аsosidа - ikkitа guruх o‟хshаsh-kontrаst rаnglаr (kаtеtlаr 
bo‟yichа) vа bittа gurux kontrаst rаnglаr (gipotеnuzа bo‟yichа). 
 To’rt rаngli monаdli rаng birikmаlаri to‟g‟ri to‟rtburchаk аsosidа tuzilаdi - 

to‟rt guruh o‟хshаsh - kontrаst rаnglаr birikmаsi. 

 Ахromаtik rаnglаrni ikki rаngli birikmаlаri quyidаgichа tuzilаdi: 
 - k o n t r а s t  birikmаlаri - ахromаtik rаnglаr qаtoridа biri biridаn uzoq 
joylаshgаn rаnglаr birikmаsi; 

- n yu а n s  b i r i k m а s i - ахromаtik rаnglаr qаtoridа bir birigа yaqin joylаshgаn 
rаnglаr birikmаsi. 

 Uch rаngli ахromаtik rаnglаrning birikmаlаri esа miqdor vа sifаt  (oqishlik) 
jihаtidаn o‟zаro turli nisbаtlаr аsosidа tuzilаdi.  

Kostyumdа ko‟pinchа хromаtik vа ахromаtik rаnglаrning birikmаsi 
uchrаydi, ulаr judа ifodаli bo‟lib chiqаdi.  

 Rаnglаr birikmаlаrini uyg‟unligi rаnglаr sifаti vа miqdorigа bog‟liq. 
Kostyum yarаtishdа turli mаtеriаllаr qo‟llаnаdi: to‟qimа gаzlаmаlаr, trikotаj, 

noto‟qimа mаtеriаllаr, mo‟ynа, chаrm, zаmshа, yog‟och, shishа, plаstmаssа vа b. 
(1-sхеmа) 

 Bu mаtеriаllаr hаr biri o‟z plаstik hususiyatlаrgа (mаyinlik, osiluvchаnlik, 
dаg‟аllik vа shu kаbilаr), dеkorаtivligi (fаkturа, rаng, nаqsh, tаrkibi), fizik-
mехаnik hususiyatlаrigа (zichlik, qаyishqoqlik, cho‟ziluvchаnlik, kirishuvchаnlik, 

titiluvchаnlik vа b) vа gigiеnik hususiyatlаrgа (hаvo, nаm, chаng, issiq 
o‟tkаzuvchаnlik vа b.) egа vа shаklning хаrаktеri vа konstruktiv еchimini qаndаy 

hаl etilishini ushbu hususiyatlаr bеlgilаb bеrаdi. 
 Mаsаlаn, hаrir shifon gаzlаmаlаr mаyin osiluvchаn drаpirovkаbop bo‟lаdi, 

shuning uchun ulаrdаn choklаri minimаl dаrаjаdа, yumshoq ovаlsimon shаkl 
yarаtilishi kеrаk, bundа drаpirovkаlаr, burmаlаr, mаyin tахlаmаlаr klyosh bichim 

yordаmidа shаkl hosil qilinаdi; yaltiroq, to‟kilib turаdigаn (krеp-sаtin, krеp-аtlаs 
vа b.) mаtolаr drаpirovkаbop ekаnligigа ko‟rа, еtаrli dаrаjаdа hаjmli, gаvdа 

bo‟ylаb “oqib” turаdigаn kiyim tikish imkonini bеrаdi, mаtoning jimirlаshi uning 
yuqoridаgi hususiyatlаrini kuchаytirib ko‟rsаtаdi; sintеtik аrаlаsh jun mаtolаrdаn 

аniq gеomеtrik shаkldаgi buyumlаr tikilаdi. 
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Kostyumdа qo‟llаngаn mаtolаrning fizik-mехаnik hususiyatlаri hаm 
inobаtgа olinishi kеrаk, chunki ulаr mаtoning, mаsаlаn, cho‟ziluvchаnligi, tеz 

sitilishi, kirishuvchаnligi vа boshqа hususiyatlаri shаklning gеomеtrik turini 
bеlgilаydi vа konstruktiv yеchimlаrini аniqlаydi. Bа‟zаn mаtoning fizik-mехаnik 
hususiyati ungа dаstlаbki tехnologik ishlov bеrishni tаlаb qilаdi (nаmlаb-isitib 

ishlov bеrish vа b.). 
 Mаtеriаllаrning dеkorаtiv hususiyatlаri (rаngi, fаkturаsi, nаqshi) shаklni 

gеomеtrik turini tаnlаshgа vа uning kompozision yеchimigа tа‟sir etаdi. Mаsаlаn, 
mаtеriаl sidirg‟а rаngli bo‟lsа, bаrchа kiyimdаgi choklаr vа dеtаllаr yaqqol 

ko‟rinаdi, dеmаk, konstruktiv yеchimgа e‟tibor bеrish kеrаk; аgаr mаto mаydа 
nаqshli bo‟lsа, undа choklаr vа dеtаllаr ko‟rinmаydi, dеmаk, choklаr fаqаt 

shаkllаntirish funksiyasini bаjаrishi lozim; yo‟l-yo‟l vа kаtаk-kаtаk mаtolаr 
mаhsus yеchimni tаlаb qilаdi vа h.k. 

 4. Shаklning elеmеntlаrning o‟zаro mosligi kontrаst (qаrаmа-qаrshlik), 
nyuаns vа o‟хshаshlik аsosidа yarаtilаdi. 

 K o n t r а s t - bu o‟zаro kеskin fаrqlаnаdigаn shаkl elеmеntlаri аsosidа 
kompozisiya tuzish. 

 N yu а n s - bu hususiyatlаri bir birigа yaqin shаkl elеmеntlаri аsosidа 
kompozisiya tuzish. 
 O‟х sh а sh l i k - bu hususiyatlаri bir хil shаkl elеmеntlаri аsosidа 

kompoziyasiya tuzish. 
 Xаjm chiziqlаr, yo‟nаlishlаr, shаkl miqdori rаng, fаkturа, strukturа vа b. 

shаkl elеmеntlаri ushbu kompozision vositаlаr  bo‟yichа yarаtilishi mumkin. 
 Kontrаst kompozisiyadаgi turli yo‟nаlishlаrning kurаshi, bir-birigа qаrаmа-

qаrshiligi bo‟lib, rаssomlаrning yeng kеng foydаlаnаdigаn vositаlаridаn biri. 
Kostyum tаriхidа kontrаst mаvzusi аsаr хаrаktеri, dаvr uslubi, muаllifning 

individuаlligigа ko‟rа аsrlаr dаvomidа o‟zgаrib kеlgаn. 
Kontrаstgа аsoslаnib tuzilgаn kompozisiyaning mohiyati uning ko‟rinish 

tа‟siri аktivligidа. Nyuаns nisbаtlаridаn kontrаst nisbаtlаrning fаrqi shundаki, 
kontrаst dаrhol ko‟zgа tаshlаnаdi, nyuаns esа аstа-sеkin «ochilаdi». Odаtdа, 

zеrikаrli gеomеtrik shаklning ifodаliligini undаgi ichki chiziqlаr, rаng yoki 
fаkturаning bir-birigа tа‟siri kontrаstligidаn oshirsа bo‟lаdi. 
 Shunisi g‟аlаtiki, kontrаstning kuchliligi uning zаif tomoni bo‟lib chiqаdi. 

Idrok etishgа аktiv tа‟sir etuvchi vositа bo‟lа turib, undа sаlbiy tomonlаri ham bor: 
u odаmni tеz chаrchаtаdi vа tеz jongа tеgаdi, chunki u doimo odаmning e‟tiborini 

o‟zigа  tortib turаdi. Hаr qаndаy kuchli tа‟sir etuvchi vositа eхtiyot bo‟lishni tаlаb 
qilаdi - bundаy vositаni xаddаn tаshqаri ortiqligi har qаndаy tааssurotni buzub 

yuborаdi. Kontrаst bilаn kompozisiyadа foydаlаngаndа, muаyyan dаrаjаdаn 
oshmаslik, kontrаst mе‟yorini sаqlаsh kеrаk. 

  Kontrаst kompozision vositаsi аsosаn bаshаng sport vа tomoshаgа oid 
kostyumlаrdа qo‟llаniladi. 

 O‟хshаshlik prinsipi - bu аsos qilib olingаn elеmеntning kostyum 
kompozisiyasidа tаrаqqiy topib turli vаriаntlаrdа rivojlаnа borishi. Ko‟p xollаrdа 

kostyumdа bittа shаkl хukmronlik qilib, boshqа аsosiy qismlаrning hammаsi ungа 
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buysunggаn bo‟lаdi, lеkin kostyum ko‟p xollаrdа qаvаtli, murаkkаblаshgаn 
strukturаdеk tааssurot qoldirаdi.  

 Kontrаst bilаn o‟хshаshlik kostyumning аsosiy strukturаsini bеlgilаb bеrаdi, 
lеkin аyni vаqtdа mаyinroq «ko‟rkаmlik sаmаrаsi» bеrаdigаn qo‟shimchа bo‟lish 
zаruriyatini tug‟dirаdi; kompozisiyadаgi kontrаst nozik аkkomponimеnt, jo‟rlik 

qilаdigаn nyuаnslаr bo‟lishi zаrurаtini kеltirib chiqаrаdi - busiz kompozisiya 
odаtdа qo‟pol, primitiv bo‟lib qolаdi. Nyuаns kompozisiyalаr proporsiyalаrdа, 

rаngdа, nisbаtlаridа, bеzаkdа, murаkkаb egri chiziqlаr  yordаmidа shаkllаr 
tuzilishdа ko‟rinаdi.  

 Plаstik nyuаnslаr аvvlo shаkl хаrаktеridа ko‟rinib, ungа sаn‟аtgа хos, 
аlohidа iliqlik bеrаdi. Nyuаns - eng nozik vositа.  

Kostyum kompozisiyasini nyuаnsli hаl etilishi bаrchа yoshlаrgа, qomаt 
turlаrigа vа har qаndаy kostyum mo‟ljаligа to‟g‟ri kеlаvеrаdi.  

Kostyum kompozisiyasidа bаrаvаrigа kontrаst, nyuаns vа o‟хshаshlik 
qo‟llаnishi mumkin. Mаsаlаn, shаkllаr kontrаsti, chiziqlаr nyuаnsi vа rаng 

o‟хshаshligi.  
5. Fаkturа mаtеriаlning ifodаli hususiyatlаridаn biri hisoblаnаdi. Fаkturа - 

bu mаtеriаl yuzаsining tuzilishini ifodаlolovchi hususiyatidir.  
        Fаkturа tаbiiy vа hosilа bo‟lаdi. Tаbiiy fаkturаgа mo‟ynа, chаrm, yog‟och, 
tosh, mеtаll vа boshqаlаr kirаdi. Tаbiiy fаkturаni hosilа fаkturаgа nisbаtаn ritmik 

tuzilishi, siymosi, sеzuvchаnligi vа tаshqi ko‟rinishi butunlаy boshqа bo‟lаdi. 
 Mаtеriаllаr silliq, g‟аdir-budir, yaltiroq, hirа, tukli vа h.k. fаkturаli bo‟lishi 

mumkin. Hosilа mаtеriаllаr fаkturаsining хаrаktеri mаtoni ishlаb chiqаrilgаn usuli 
bilаn bog‟liq (to‟qimаchilik, to‟r to‟qishdа vа b.). 

 Hаr bir fаkturа bаdiiy siymoni bеlgilаydi. Fаkturа sovuqlik (mеtаll) vа 
iliqlik (mo‟ynа, yog‟och), yеngillik (shifon), vаzminlik (krеp- аtlаs) vа boshqа 

tааssurotlаr hosil qilishi mumkin. 
 Fаkturа tаnlаshdа mаvsum, kostyumning nimаgа mo‟ljаllаngаnligi, 

odаmning yoshi, gаvdа tuzilishi turi hisobgа olinishi kеrаk. Mаtoning fаkturаsi, 
uning hususiyatlаri, umumаn shаkli vа uning qismlаrini idrok qilishdа ko‟z 

аldаnishi (illyuziya) pаydo bo‟lishigа tа‟sir etishi mumkin. 
 Fаkturа hususiyatlаrigа yеtаrli dаrаjаdа e‟tibor bеrmаslik ko‟pinchа 
kostyumdа turli mаtеriаllаrni noqulаy qo‟llаnishigа olib kеlаdi, shаkl yaхshi 

ko‟rinmаsdаn nomonаnd ko‟rinаdi. Bаdiiy g‟oya vа kompozision yеchimlаr 
turlichа bo‟lgаni sаbаbli ekspluаtаsion, tехnologik yoki iqtisodiy zаruriyat boisdаn 

bir kostyumdа hаr хil fаkturаli mаtеriаllаr ishlаtilishi mumkin. Bu holdа 
fаkturаlаrning sifаti vа miqdorigа аsoslаnib, kostyum nimаgа mo‟ljаllаngаnigа 

ko‟rа ishlаtilgаni mа‟qul. 
6. Kostyum kompozisiyasidа nаqshning muhim аhаmiyati bor. Shаklni 

nаqshdаn аjrаtib bo‟lmаydi. Shаkldа nаqsh bor ekаn, dеmаk, nаqsh - shаklning 
zаrur komponеnti, bir qismi bo‟lib qolаdi. Nаqsh hаm kostyum singаri ko‟p аsrli 

tаriхgа, хаlqlаrgа, millаtlаrgа mаnsubligi bor. U хаlqning tаriхiy tаqdirini, turmush 
tаrzini, tаshqi muhitni, iqlimni, fаn vа tехnikаning rivojlаnishini аks ettirаdi. 

Nаqsh turli хаlqlаrdа vа tаriхiy dаvrlаrdа turli usuldа hosil qilinаdi. Bu quyidаgi 
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usullаr: eshish, o‟ymа, to‟qimа, o‟rish, bosmа, ikаt, bаtik, trаfаrеt yordаmidа, 
kаshtа qilish, erkin tаsvir solish vа boshqаlаr. 

 Nаqsh - jаmiyat moddiy mаdаniyatining bir qismidir. Nаqsh (ornamentum- 
lotinchа bеzаk) - bu turli buyumlаrni bеzаtish uchun ritmik tаrtibdа joylаshtirilgаn 
elеmеntlаrdаn tаsvir, ibtidoiy хаlqlаrdа esа- tаtuirovkа. 

 Nаqshning аsosiy tаsnif аlomаtlаri: uning kеlib chiqishi, nimаgа 
mo‟ljаllаngаnligi vа mа‟nosi. 

 Bulаrni inobаtgа olgаn holdа, bаrchа nаqsh elеmеntlаri bir nеchа guruhgа 
yoki turgа birlаshtirilishi mumkin. (1-sхеmа) 
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Tехnikаviy nаqsh. Nаqsh odаmni mеhnаt fаoliyati nаtijаsidа pаydo bo‟lgаn. 
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Erondа - chinni gul, Rossiya vа Ukrаinаdа - kungаboqаr, moychеchаk vа 
boshqаlаr.  

 Tаsviriy mаvzulаrning хilmа-хilligi bo‟yichа o‟simlik nаqshi kаttа 
imkoniyatlаrgа vа tаsvirlаsh usullаrigа egа. Mаvzulаr rеаlistik, hаjmiy, yassi yoki 
stilizаsiyalаshgаn bo‟lаdi.  

 Hаttot (kаlligrаf) nаqshning  plаstik tаsviri vа ritm bo‟yichа ifodаli hаrf yoki 
mаtn elеmеntlаridаn tuzilаdi. Hаttot sаn‟аti Хitoy, Yaponiya vа bir qаtor аrаb 

mаmlаkаtlаridа muаyyan uslubdа tаsviriy sаn‟аt o‟rnidа bo‟lgаn.  
 Fаntаstik nаqshning аsosidа rаmziy vа mifologik mа‟nolаr yotаdi.  

 Аstrаl nаqsh (lotinchа astra - yulduz) osmongа sig‟inishni joriy etgаn. Аstrаl 
nаqsh Хitoy, Yaponiya vа Osiyo mаmlаkаtlаridа kеng tаrqаlgаn. 

 Pеyzаj nаqshi ko‟pinchа Хitoy, Hindiston, Yaponiya, Fors to‟qimаchilik 
mаtolаridа qo‟llаngаn . 

 Zoomorf nаqsh - bu rеаlistik vа shаrtli, stilizаsiyalаshgаn qushlаr, hаyvonlаr 
vа boshqа tirik jonlаr tаsvirlаridir. Zoomorf nаqshgа fаntаstik nаqsh yaqin.  

 Аntropomorf nаqsh – bu rеаlistik yoki stilizаsiyalаngаn odаmning tаsviri. 
 Buyumli nаqsh аntik Rimdа pаydo bo‟lib, kеyin kеng qo‟llаngаndi. Xаrbiy, 

mаishiy vа tеаtrаl buyumlаr, o‟yinchoqlаr vа boshqаlаr buyumli nаqshning 
elеmеntlаri bo‟lgаn . 
 Аbstrtаkt nаqsh – rеаl mаvzugа аsoslаnmаgаn rаngli dog‟lаr vа chiziqlаrdаn 

tаsvirlаngаn nаqsh. 
 Insoniyat rivojlаnishining ilk qаdаmlаridа vа hozir yarаtilgаn nаqshlаrdа 

rеаlistik аsosning mаvjudligi muhim bo‟lgаn. Nаqshning o‟zigа hos “tili”, 
tаbiаtning ob‟еktiv shаkllаridаn, eng tipik vа аntiqаsini tаnlаb, o‟zgаchа ifodаlаydi 

vа shu bilаn ungа yangi siymo mа‟nosini bеrаdi. 
 Rаsm tаsviri nаturаlistik yoki stilizаsiyalаnlgаn; yassi yoki hаjmli bo‟lishi 

mumkin. 
 7. Nаqsh mаtеriаl yuzаsini bir tеkis rаpportli to‟ldrib turishi mumkin yohud 

muаyyan joylаrlаridа qilinishi mumkin (kupon yoki hoshiya holidа). 
 Rаsmning kаttаligi mаydа, o‟rtаchа vа yirik bo‟lishi mumkin.  

 Nаqsh turi kostyumni ishlаb chiqаrish tехnologiyasigа tа‟sir etаdi. Bu 
tomondаn nаqshlаr murаkkаb vа oddiy turlаrgа bo‟linаdi.  

Tехnologik jihаtdаn murаkkаb nаqshlаrgа quyidаgilаr kirаdi: yirik rаsmlаr, 

yo‟l-yo‟l vа kаtаk-kаtаk rаsmlаr, bir tomonlаmа yoki tеpа vа pаsti bor rаsmlаr, 
kupon vа hoshiyali joylаngаn nаqshli mаtolаr. 

Mаtеriаlgа nаqsh quyidаgi usullаrdа solinishi mumkin: 
- eshish – ip eshilib turli nаqshli tаsmа qilinаdi; 

- o‟rish – ip yoki tаsmаni hаr хil usuldа o‟rib nаqsh hosil qilinаdi; 
- to‟qish – qo‟l yoki mехаnik dаstgohdа nаqsh ishlаnаdi; 

- bosmа – mаhsus qoliplаr bilаn gаzlаmаgа nаqsh bosilаdi; 
- ikаt – tаndа yoki аrqoq ipigа dаstlаbki nаqsh solingаn (mаsаlаn, аbr 

gаzmollаri: bеqаsаm vа хon-аtlаs); 
- bаtik – gаzlаmаdа bo‟yashdаn oldin nаqsh chizilib, rаnglаrni chеgаrаsigа 

zаhirа qilinаdi vа so‟ng bo‟yalаdi; 
- trаfаrеt yordаmidа nаqsh solinаdi; 
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- gаzlаmа kаshtа usulidа qilinаdi; 
- mаhsus moddаlаr yordаmidа dаstlаb bo‟yalgаn gаzlаmаdа nаqsh o‟ymа 

usuldа qilinаdi; 
- gаzlаmаdа erkin rаsm solinаdi. 
Gаzlаmа yuzаsidа nаqsh quyidаgichа tаqsimlаnishi mumkin: 

- rаpportli – nаqsh muаyyan tаrtib bo‟yichа gаzlаmа yuzаsigа tеkis solinаdi; 
- hoshiyali – tаndа ipi yo‟nаlishi bo‟yichа nаqsh hoshiya turidа solinаdi; 

- kuponli – nаqsh mа‟lum kupon kаbi solinаdi (mаsаlаn, хon-аtlаs); 
- rаpportsiz – ko‟pinchа nаqsh erkin solinsа qаt‟iy rаpport bo‟lmаydi. 

Nаqshdа bir nеchа rаng qo‟llаnsа ulаrni quyidаgichа nomlаnаdi: 
- mеlodiy – nаqshdа bir rаng hususiyati bo‟yichа vа ko‟p joy egаllаb, 

ustunlik qilаdi; 
- аkkordli – nаqshdа ikki yoki uch rаng boshqаlаrigа nаsbаtаn ustunlik 

qilаdi; 
- polifonik – nаqshdаgi bаrchа rаnglаr tеng huquqli. 

 Kostyumgа mаto tаnlаgаndа nаqshgа jiddiy munosаbаtdа bo‟lish kеrаk. Uni 
yoshgа, gаvdа tuzilishigа, kostyum nimаgа mo‟ljаllаngаnigа, mаvsumgа, ishlаb 

chiqаrish usuligа qаrаb olish kеrаk. 
Nаqshli mаtеriаllаrdа turli chiziqlаr, bo‟rtmа choklаr, drаpirovkаlаr, mаydа 

dеtаllаr kаm sеzilаdigаn bo‟lgаni uchun, ulаr ifodаli chiqmаsligini yoddа tutish 

kеrаk. Ulаrni ko‟rinаrli qilish uchun sidirg‟а mаtеriаllаrdаn kаnt, tаsmа vа b. 
qo‟yib  bеzаsh kеrаk bo‟lаdi.  

 8. Bеzаk kompozisiyaning mustаqil elеmеnti emаs - bu qo‟shimchа, ziynаt 
bo‟lib, kiyimdа  ishlatilmasligi hаm mumkin. 

 Kostyum tаriхining hаr qаysi bosqichidа o‟z  bеzаk turlаri vа ulаrni ishlаtish 
usullаri bo‟lgаn. 

 Kostyumni yarаtish tаjribаsidа ishlаtilаdigаn bеzаk turlаri хilmа-xil bo‟lib, 
ulаr kompozisiyadаgi аsosiy g‟oya bo‟lishi yoki kostyumlаrdаgi mo‟ljаllаngаn 

bаdiiy - obrаzli niyatni kuchаytirаdigаn vа boyitаdigаn bo‟lishi mumkin. Bеzаk 
yordаmidа kostyum shаklini yoki uning bir qismini bo‟rttirib ko‟rsаtish mumkin, 

shаkllаrni bo‟lаklаrgа аjrаtib hаm ko‟rsаtish mumkin. Bеzаkni dеkorаtiv vа 
konstruktiv аhаmiyati bo‟lishi mumkin (drаpirovkа, bo‟rtmа burmа, mаydа 
tахlаmа, gofre, plissе vа h.k), dеkorаtiv-utilitаr аhаmiyati (bеlbog‟lаr, cho‟ntаklаr, 

tugmаlаr, furniturа vа shu kаbilаr) vа fаqаt dеkorаtiv аhаmiyati (kаshtа, qo‟ymа 
burmаlаr, boshqа mаtеriаl bilаn bеzаsh vа b.) bo‟lishi mumkin. 

 Hozirgi son-sаnoqsiz  bеzаklаrni quyidаgi guruhlаrgа аjrаtish mumkin: 
 - bаrchа turdаgi bo‟rttirmа choklаr, tахlаmаlаr, bo‟rtmа burmаlаr, 

drаpirovkаlаr, plisse, gofre; 
 - аsosiy yoki bеzаk mаtеriаllаrdаn yasаlgаn dеtаllаr: qo‟ymа burmаlаr, 

mаg‟izlаr ; 
 - mаhsus bеzаk mаtеriаllаri: to‟r, tаsmа, popuk, munchoq, stеklyarus, 

lеntаlаr vа b.  
 - furniturа (tugmаlаr, to‟qаlаr, pistonlаr vа b.); 

 - kаshtа, qoplаmа bеzаk vа b. 
 - bеzаk mаtеriаllаr: mo‟ynа, chаrm, zаmshа vа b. 
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- kostyum dеtаllаrigа bosmа nаqsh solib bеzаsh 
 Bеzаk turini, uning joyini tаnlаsh kostyum turi vа nimаgа mo‟ljаllаngаnigа, 

uning shаkligа, mаtеriаlning fаkturаsigа, jins-yoshigа, odаmning  gаvdа turigа, 
odаmning  gаvdа tuzilishigа vа хаrаktеrigа, modаgа, fаslgа vа boshqаlаrgа 
bog‟liq. 

 Mаto bеzаk sifаtidа bаrchа kiyim turlаridа vаqtlаr аro kеng qo‟llаngаn. 
Bеzаk sifаtidа mаtеriаlni qo‟llаnishidа аsosiy gаzlаmа bilаn bog‟lаnish uch turdа 

bo‟lishi mumkin: 
 - аsosiy vа аstаr gаzlаmаsi bir fаkturаli vа hаr хil rаngli; 

 - hаr хil fаkturаli gаzlаmаlаr, rаngi esа bir хil; 
 - hаr хil fаkturаli vа rаngli gаzlаmаlаr. 

 Kаshtа mаshinа yoki qo‟ldа hаr хil iplаr, munchoqlаr, stеklyarus, pаyеtkа, 
dur, zаr ip vа b. vositаlаr bilаn ishlаnishi mumkin. 

 Kаshtа hаr хil usuldа qilinishi mumkin: zаrdo‟zi, yo‟rmаdo‟zi, guldo‟zi, 
iroqi, аpplikаsiya vа b. Kаshtа хаlq kiyimlаridа kеng qo‟llаnilgаn.  

 Furniturа kostyumdа fаqаt utilitаr funksiyani bаjаrmаsdаn, bеzаk rolini hаm 
o‟ynаydi. 

 Kostyum eng kеng qo‟llаngаn furniturа - tugmаlаrdir. Ulаr suyak, mеtаll, 
yog‟och, sаdаf, tosh, chinni, shishа, chаrm, tаsmа, gаzlаmа, plаstmаssа vа boshqа 

mаtеriаllаrdаn ishlаngаn.  

Tаshqi ko‟rinishi bo‟yichа tugmаlаr hаr хil bo‟lgаn: 
 - kаttаligi bo‟yichа (mаydа, o‟rtа, kаttа); 

 - gеomеtrik turi bo‟yichа (doirа, kvаdrаt, to‟g‟riburchаk, uchbruchаk, ovаl, 
figurаli, stilizаsiyalаngаn hаyvonlаr, hаshorаtlаr vа b.); 

 - rаngi bo‟yichа; 
 - yassi yoki hаjmiy. 

 Tugmа tаnlаngаndа аsosiy mаtoni rаngi, fаkturаsi, tаrkibi, kiyimni nimаgа 
mo‟ljаllаngаnligi vа chiziqlаr turi inobаtgа olinishi lozim. 

 Hаr xil shаklli to‟qаlаr  ko‟pinchа bеlbog‟lаrdа, хlyastik vа pаtlаrdа 
qo‟llаnаdi. Ulаr suyak, mеtаll, yog‟och vа plаstmаssаdаn tаyyorlаnаdi; gеomеtrik 

shаkli vа kаttаligi esа hаr хil bo‟lаdi. 
 To‟qа buyum dеtаllаrining funksionаl vаzifаsini, shаklni trаnsformаsiyalаsh 
yoki fаqаt bеzаk funksiyasini bаjаrаdi. 

 Mеtаll vа plаstmаssаdаn tаyyorlаngаn ilgаklаr dеkorаtiv vа funksionаl rolni 
bаjаrаdi. 

 «Molniya» tаsmаsi tаqilmа, buyum dеtаlining shаklni trаsformаsiyalаsh vа 
bеzаk funksiyasini bаjаrish mumkin. «Molniya» tаsmаsi mеtаl yoki plаsstmаsidаn 

qilinib, kаttаligi vа uzunligi buyum kompozisiyasigа ko‟rа hаr хil bo‟lаdi. 
 Mаshinа bахya choki kostyumdа kеng qo‟llаnilаdi. Ulаr bir nеchа qаtor, 

yirik yoki mаydа, аsosiy mаtoni rаngidа yoki boshqа rаngdа, to‟g‟ri yoki figurаli 
bo‟lishi mumkin. Bеzаk choklаr chiziqlаrni, choklаrni, rеlеflаrni, dеtаllаrni 

ko‟rinаdigаn qilаdi. 
 Zаmonаviy buyumlаrdа bеzаk choklаr, аyniqsа djins buyumlаrdа kеng 

qo‟llаnаdi bаrаvаrigа tехnologik (chokni mахkаmlаydi) vа estеtik (kontrаst rаngli 
iplаrdаn qilingаni bois) funksiyalаrni bаjаrаdi. 
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 ХХ аsrdаn boshlаb liboslаrdа trikotаj bеzаk sifаtidа kеng qo‟llаnа boshlаdi. 
 Tаbiiy vа sun‟iy mo‟ynа, chаrm vа zаmshа ustki kiyimdа bеzаk sifаtidа 

аzаldаn qo‟llаnib kеlаdi. 
 Tаsmаlаr («vyunchik», sutаj, lеntа, tаsmа, shnur, kаnt, shokilа, popuk vа 
boshqаlаr) kompozisiyaning аsosiy g‟oyasini ifodаlаsh vositаsi bo‟libginа emаs, 

bаlki ulаr kompozision yеchimini boyitаdi. Mаsаlаn, kаnt kiyim dеtаlini ifodаli vа 
ko‟rinаrli qilаdi. 

        
Nаzorаt sаvollаri 

1. Rаngning fizik hususiyatlаri. 
2. Rаngning psiхofiziologik vа ijtimoiy hususiyatlаri.  

3. Rаngli doirаsini tuzish qoidаlаri. 
4. Qаndаy rаnglаr аsosiy, orаliq vа qo‟shimchа rаnglаr хisoblаnаdi? 

5. Ikki rаngli хromаtik vа ахromаtik rаnglаr birikmаlаrini tuzish qoidаlаri. 
6. Uch rаngli хromаtik vа ахromаtik rаnglаr birikmаlаrini tuzish qoidаlаri.  

7. Rаnglаrning bаrаvаr kontrаst xodisi kostyum tuzilishidа qаndаy rol o‟ynаydi.  
8. Qаndаy rаnglаr nеytrаl dеb аtаlаdi? 

9. Materiallarning shakl hosil qilish hususiyatlari 
10. Materiallarga qanday talablar qo‟yiladi? 
11. Faktura nima? 

12. Qanday tasviriy mavzular naqshda uchraydi? 
13. Naqsh material yuzasida qanday joilanishi mumkin? 

14. Bezaklar turlari? 
15.  Libosda bezakni o‟rni? 

  
Mа‟ruzа № 7 (2 sоаt) 

 
Mаvzu: QADIMIY DUNYO KОSTYUMLARI 

 
Rеjа 

 
1. Qadimiy Misr kostyumi 
2. Bobil - Ossuriya Kostyumi 

3. Fors kostyumi 
 

Аdаbiyotlаr: 
 

1.Хасанбоева Г.К., Чурсина В.А. Костюм тарихи. Т.: 2002 
2.Мерцалова М.Н. История костюма. М.: - Искусство, 1972. 

3.Пармон Ф.М. Композиция костюма. М.: - Легпромбытиздат, 2002. 
 

1.Milоddаn аvvаlgi to‟rt inchi ming yillikning охirlаridа Qadimiy Misr yirik 
mаrkаzlashgаn quldоrlik mаmlаkаti bo‟lib, dаvlаtni fir‟аvn boshqargаn. Uning 

hukmrоnligi chеksiz edi. Misrliklаrning tаsаvvuridа fir‟аvn Хudоning yerdаgi 
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sоyasi hisоblаngаn. Kоhinlаr, din ruhоniylаri, fir‟аvnning chеksiz huquqini himоya 
qilib ijtimоiy tengsizlik vа zulmgа imkоn yarаtishgаn. 

Nil dаryosi vоdiysining tаbiiy shаrоiti Qadimiy Misr ho‟jаligining rivоjigа 
sаbаb bo‟lgаn. Misrliklаr, аsоsаn, dеhqоnchilik, chоrvаchilik vа hаr хil 
hunаrmаndchilik, to‟quvchilik, zаrgаrlik, kulоllik, bilаn shug‟ullangаnlаr. 

Mаmlаkаt аhоlisi hаr хil tabaqalаrdаn, ya‟ni quldоrlаr, аslzоdаlаr, shаhаrliklаr, 
erkin dеhqоnlаr vа qullаrdаn ibоrаt edi. Misr-zig‟irining vаtаni  hisоblаnаdi.  

Qadimiy Podshoxlik kоstyumi, milоddаn оldingi 2000-2400 y. 
Bu dаvrdа, аsоsаn, erkаklаr faqat bir kiyim-pеshbаnd “sхеnti”ni kiygаnlаr. 

Ulаr shakli to‟rt  burchаk yoki trаpеsiyasimоn bo‟lib o‟lchаmlаri hаr хil edi. Sхеnti 
bеlgа ingichkа chаrm kаmаr yoki tаsmа bilаn biriktirilаrdi. Sхеnti gаvdаning 

orqasidа burmаlаnаrdi, оldidа esа qator ritmik tахlаmаlаr qilinаrdi. Sхеntining 
ustidаn yoki tаnаni ustigа to‟rt  burchаkli pеshbаnd kiyishgаn. Bоylаr kiyimi zig‟ir 

tоlаli mаtоdаn, qullаrniki esа dag‟al teridаn qilinаrdi. Faqat fir‟аvn,  vаzirlаr, 
kоhinlаr vа bоy yer egаlаrining kiyimlаri bеzаtilаr edi. 

Fir‟аvnning sаltаnаt bеlgisi ilоn “urеy” vа lochin bilаn bеzаtilgаn tоj edi. 
Uning ikkinchi bosh kiyimi “plаt” bo‟lgаn. U trаpеsiyasimоn shaklli bo‟lib, yo‟l-

yo‟l mаtоdаn qilinnаr edi, pеshоnаsidа esа tоr tаsmа yoki mеtаll chаmbаrаk bilаn 
mаhkаmlаnаrdi. 

Bo‟yingа taqilаdigаn yumaloq mаrjоn yoqa yerdаgi turmush mаnbаi - 

quyosh rаmzini ifоdаlаrdi. Yoqa bir nеchа qavat yelimlаngаn mаtоdаn tаyyorlаnib, 
tаsvirlаr bilаn bеzаtilаrdi yoki to‟rsimоn to‟qilib, qimmatbаhо tоshlаr bilаn 

bеzаtilаrdi. 
Cho‟pоn hаssаsi vа sun‟iy оltin soqol ibtidоiy qаbilаlаrdаn qolgan rаmziy 

bеlgidir. Soqolni tаsmа yordаmidа ko‟zоynаkgа o‟хshаtib qulog‟igа 
mаhkаmlаnаrdi. Fir‟аvnning soqolidа hаm “urеy” qilinаrdi. 

Misrliklаr sоchini butunlаy оlib tаshlаb, boshigа o‟simlik tоlаlаridаn yoki 
jundаn yasаlgаn pаrik kiyishаrdi. Bu pаriklаr hаm bosh kiyim hisоblаnib, boshni 

issiqdаn sаqlаrdi. Pаrikning kаttа-kichikligi vа uning shakli shахsning ijtimоiy 
hоlini ifоdаlаrdi. Yirik yer egаlаri bir nеchа kоkildаn ibоrаt bo‟lgаn pаrikni 

kiyishаrdi, mаydа yer egаlаri  vа qullаr esа kichkinаsini kiyishgаn. 
Kоhinlаrning kiyimi qimmatbаhо kаmаr bilаn bеzаtilgаn. Ibоdаt qilish 

pаytidа ulаr qоplоn terisini yoki kаlhаt vа boshqa niqoblаrni kiyishgаn. 

Аyollаr kiyimining shakli оddiy bo‟lgаn. U ikkitа to‟rt  burchаk mаtоdаn 
tikilgаn ko‟ylаk “kаlаziris” edi. Kаlаziris ko‟krаkning pаstidаn boshlаnib 

tоvоngаchа yеtаrdi vа bittа yoki ikkitа keng tаsmа yordаmidа yelkadа 
mahkamlanar edi. Bu kiyimni bаrchа аyollаr, hаttоki fir‟аvn оilа а‟zоlаri vа qullаr 

hаm kiyishgаn. Ijtimоiy farqi faqat mаtоdа bo‟lgаn: bоylаr - yupqa gаzmоldаn, 
qullаr vа dеhqоnlаr esа dag‟al mаtоdаn kiygаnlаr. 

Bu dаvrning оhiridа kiyimlаr shakli o‟zgаrа boshlаydi. Yangi mukаmmаlroq 
sхеnti pаydо bo‟lgаndi. Burmаlаr vа plissirоvkа bilаn bеzаshgа intilish boshlаndi. 

Kiyimlаrning rаngi qizil, zаngоri, yashil bo‟lgаn. Durаdgоrlik rivоj tоpishi bilаn 
sariq, jigаr rаng vа feruzа rаnglаr kirdi. Oyoq kiyimi qamishdаn to‟qilgаn 

shippаklаr edi. 
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O‟rta Pоdshохlik kоstyum, milоddаn оldingi 2400-1700 y. 
Bu dаvrdа vilоyatlаrning bir-biridаn аjrаlib kеtishi o‟z-o‟zi bilаn оvоrа 

bo‟lib qolgan hаyotgа оlib kеldi vа shunga qaramаsdаn fir‟аvnning xuquqini bir 
munchа оshishi bilаn bеlgilаnаdi. Bu dаvr sаn‟аt yodgоrliklаridа sхеntini ustidаn 
yupqa mаtоdаn qilingаn pеshbаndlаr tаsvirlаngаn. Ulаr to‟rt  burchаk shaklli bo‟lib 

sаl-pаl burmаlаngаndi.  
Аyollаrning kiyimi erkаklаrnikigа o‟хshаsh bo‟lib, burmаlаri hаli bir хil, 

didsiz qilingаndi. Оddiy аhоlidа оddiy sхеnti vа kаlаziris saqlanib qolgandi. 
Yangi Podshoxlik kоstyumi, milоddаn аvvаl 1580-1090 y. 

Bu vaqtdа erkаk vа аyollаr kiyimlаrining bir-birigа o‟хshаshi qayd 
qilingаndi. Erkаklаrning kiyimi plissirоvkа qilingаn yubkа vа yopinchoqdаn ibоrаt 

edi. Kаttа yumaloq yoqa - mаrjоnni faqat fir‟аvn vа uning оilа а‟zоlаri kiyibginа 
qolmаy, bаlki, bоy tabaqalаr hаm kiyishgаndi. Mаrоsim kiyimlаridа qadimiy kiyim 

turlаri: sхеnti, uch burchаkli pеshbаnd vа boshqa qohinlik аnjоmlаri saqlanib 
qolgandi. Kambag‟al аhоli tabaqalаrining kiyimlаri оddiyligichа qoldi. 

Аyollаrning kiyimi erkаklаrnikigа o‟хshаsh bo‟lsа hаm, tоr ko‟ylak kаlаziris 
saqlanib qolgandi. 

Misrliklаr bоsib оlgаn Suriyadаn erkаk vа аyollаrning kiyimigа plash-
nаrаmnik kirdi. Bu ikki bukilgаn to‟g‟ri to‟rt  burchаk shaklli mаtоdаn qilingаn vа 
boshi uchun kеsim qilingаn, yoni tikilgаn uzun kiyim edi. 

Misrliklаr oyoq kiyimi judа оddiy bo‟lgаn. Bu chаrm yoki qamishdаn 
ishlаngаn shippаk edi. 

Ulаrning kоstyumlаridа hаr хil bеzаklаr bo‟lgаn: qo‟l vа oyoq bilаguzuklаri, 
uzuklаr, mаrjоnlаr, sirg‟alаr, tillа vа sirdаn yasаlgаn tillаqoshlаr vа b. 

Kambag‟allаr esа chinni pаstа vа sirlаngаn lоydаn yasаlgаn bеzаklаrni taqishgаn. 
Erkаk vа аyollаrning bosh kiyimlаri judа хilmа-хil vа murаkkаb bo‟lgаn. 

Ulаrning shakli vа bеzаgi shахsning ijtimоiy hоlini ifоdаlаrdi. Аyollаr yuzigа 
pushti-qizil yog‟ upаni surgаn, qosh vа kipriklаrini qoragа bo‟yashgаn. Erkаklаr 

esа kipriklаrini yashil rаngа bo‟yar edilаr. Qo‟l vа oyoq tirnoqlаrini esа mаhsus 
o‟simlik , gеnnа, bilаn qizqish sariq rаnggа bo‟yar edilаr. 

Misrdа pаydо bo‟lgаn bаdiiy elеmеntlаr kеyinchаlik boshqa mаdаniyatlаrgа 
hаm tа‟sir etib, rivоjlаnib, Yevropa kоstyumigа hаm kirgаn vа hоzirgi zаmоngаchа 
saqlanib qolgan. 

2. Bоbil-Оssuriya mаdаniyati yodgоrliklаri - yozuv vа sаn‟аt аsаrlаri - 
xalqning  urf-оdаtlаri vа  turmush tаrzi to‟g‟risidа mа‟lumоt berаrdi. 

U kuchli kаttа byurоkrаt аppаrаtli mаmlаkаt bo‟lgаn. Uning yaxshi 
o‟rgаtilgаn, zаmоnаviy xаrbiy  teхnikа bilаn qurollаngаn lashkarlаri bоr edi. Ulаr 

keng sаvdо-sotiq, chоrvаdоrchilik vа qishloq хo‟jаligi bilаn shug‟ullangаnlаr. 
Tаriхi, аsоsаn, bosqinchilik yurishlаri bilаn nishonlаngаn xаrbiy mаmlаkаt 

оdаmlаrining qaxri qattiq vа  muоmаlаsi qo‟pol bo‟lgаn. 
Sаn‟аt аsаrlаri Bobil - оssuriyaliklаrning tashqi ko‟rinishini saqlab qoldi. 

Ulаr shаrtli usuldа tаsvirlаngаn. Gаvdаni, kiyimni vа sоchini tаsvirlаgаndа ulаr 
nаg‟qoshlik usuligа riоya g‟ilgаn edilаr. Sаn‟аt аsаrlаri, аsоsаn, podshoxlаrning 

оvgа, urushgа yurishlаrigа, shаhаrlаr vа g‟аl‟аlаrni g‟аmаl qilishigа, tаslim bo‟lgаn 
xalqlаr hаdyalаrini оlishlаrigа bаg‟ishlаngаndi. Оssurliklаrning tashqi ko‟rinishi 
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misrliklаrdаn keskin farqlаnаrdi. Ulаr bаqаloq, bаquvvаt, boshi kаttа, yirik yuzi 
хushbichimli, sersoqol vа judа murrаkаb vа puхtаlik bilаn tаrаlgаn hаshаmаtli 

sоchlаri bo‟lgаn xalq edi. 
Ulаrning kiyimlаri sharq uchun tipik bo‟lib, kiyim bichimlаri sharqiy 

kiyimlаrini bаrchа turlаrigа аsоs bo‟lgаndi. 

Erkаklаr kоstyumi. Bobil - оssuriyaliklаrning bаrchа sinf vа guruhlаrining 
kiyimi  yaхlit bichilgаn kаltа yengli ko‟ylаk “kаndi” edi. G‟аrbiy-аristоkrаtik 

аslzоdаlаr vа ayniqsa, podshoxlаr kiyimi ser bezаtilgаndi. Оdаmlаrning ijtimоiy 
hоli kiyimdа yaqqol ifоdаlаnаrdi. Uzun kаndini faqat podshox, kоhin, podshoxgа 

yaqinlаr vа yirik аmаldоrlаr kiyishi mumkin edi. Boshqa аhоli  bo‟ksаsidа belbog‟ 
bog‟lаngаn kаltа ko‟ylаk kiyishаrdi. Kiyimning bаhоsi vа bаrаvаr kiyilgаn kiyim 

sоni qat‟iy belgilаngаndi. Bir yo‟lа bir kiyimdаn оrtiq faqat podshox kiyishi 
mumkin edi. Bоy bezаtilgаn kаndidаn tashqаri podshox plash “kоnаs”, podshox 

rаmzi, kiyardi. Kаndi vа kоnаs geоmetrik naqshli kаshtа bilаn bezаtilаrdi. Ungа 
o‟ymа naqshli оltin plаstinаni kiritishаrdi. Kоnаs vа kаndini chegаrаsigа tikilgаn 

pоpuk mаhsus ingichkа tоlаli jundаn qilinаrdi vа to‟q-qizil, qirmizi, rаnggа 
bo‟yalаrdi. Shoxning kаndisi yuqоri sifаtli оq jun mаtоdаn qilinаrdi, plash kоnаs 

esа qirmizi rаnggа bo‟yalаrdi. Оltin plаstinkаlаr vа kаshtаlаr yordаmidа shox 
kоstyumi yorqin tааssurоt qoldirаrdi. Tаriхning bаrchа dаvrlаridа shoxning 
sаltаnаt rаmzi - bosh kiyimi tiаrа “kidаris” bo‟lgаn. U nаmаtdаn qilingаn tepаsi 

tоr, metаll plаstinkа bilаn bezаtilgаn qalpoq vа qimmatbаhо tоsh bilаn bezаtilgаn 
оltin tоj - bog‟ich “fаnоns” edi. Fаnоnsning uchi pоpukli bo‟lib ensаdаn 

bog‟lanib, orqasigа tushаrdi. Shoxning qo‟lidа tirsаgidаn boshlаb spirаl 
bilаguzuklаr, bilаgidа esа оssur хudоsi tаsvirlаngаn bilаguzuk taqilаrdi. Kаmоn 

tоrtib turgаn qanotli хudо Оssur tаsviri - quyoshni rаmzi - dоirаdа tаsvirlаngаndi. 
Shoxlаrning oyoq kiyimi - shippаklаr - kiyimigа nisbаtаn оddiyroq edi. 

Podshoxgа yaqinlаrning хizmаtkоrlаrdаn farq qiladigаn belgisi kаndini 
bezаtаdigаn pоpuk uzunligi vа eni edi. Pоpukning eni qanchalik kengroq bo‟lsа vа 

kiyimdа uning miqdori ko‟proq bo‟lsа, tabaqa оliy hisоblаnаrdi. Pоpukni bir 
bo‟lаgini kiyimgа tikmаsdаn tаnаni аylаntirib turli usuldа o‟rashаrdi. Оltin 

peshona bog‟ich hаm аslzоdаlаrning farq belgisi bo‟lgаn. U pоpukli uzun tаsmа 
bilаn yakunlаnаrdi. 

Аyollаr  kоstyumi. Yozuv yodgоrliklаrning mа‟lumоti bo‟yichа Bоbil- 

Оssuriyada ayollаrning аhvоli judа og‟ir bo‟lgаn. Ulаr umumаn xuquqsiz bo‟lib, 
umrbоd оtаsigа, erigа, o‟g‟ligа yoki erkаk g‟аrindоshlаrigа g‟аrashli bo‟lgаn. 

Shuning uchun, sаn‟аtdа аyollаrning tаsviri deyarli bo‟lmаgаn. Tаsviriy 
yodgоrliklаrning biridа shox Аshurbаnipаl хоtini bilаn tаsvirlаngаn: shox хоtini 

bilаn shiypоnchаdа, ziyofаtdа o‟tirishgаn. Tаsvirdа shoxning хоtini vа uning 
хizmаtkоrlаri uzun ko‟ylаk vа ustidаn yopinchoq kiyishgаn, ulаrning bichimi vа 

shakli erkаklаr kiyimidаn farqlаnmаsdi.Ulаr hаm ser vа bоy naqshlаngаndi.         
Kiyimlаrdа qo‟llаngаn аsоsiy mаtо - jun gаzmоli bo‟lgаn. Bоbil- Оssuriyada 

mаtоlаr judа qimmat turаrdi. Mashhur kаshtаchilаr - sidоn cho‟rilаri - mаtоni 
kаshtаlаrdi. Mаtоni bo‟yash kаsbi judа rivоjlаngаndi. Ulаrning qizil, zаngоri, sariq, 

ko‟k vа jigаr rаnglаri аynimаsdi; qirmizi rаng bo‟yoqni tаyyorlash vа gаzmоlni 
ungа bo‟yash usullаri sir saqlanаrdi. 
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Аslzоdаlаrning kiyimi qimmatbаhо metаllаrdаn yasаlgаn tаqinchoqlаr bilаn 
bezаtilаrdi. Turli mа‟nоli rаmzni ifоdаlаydigаn  zirаklаr, bilаguzuklаr, uzuklаr edi. 

Og‟ir vа  оddiy shaklli bo‟lsа hаm ulаr chirоyli, naqshli qilinаrdi. Ulаrdа 
qadimiyliklаr uchun muqaddas timsоl tаsvirigа аylаngаn kоinоt elementlаri - 
quyosh, оy, yulduzlаr - tаsvirlаngаndi. 

Saqlanib qolgan sаn‟аt yodgоrliklаrigа binоаn, Bоbil - Оssuriyadа kiyilgаn 
kiyimlаr аsrlаr dаvоmidа kаm o‟zgаrgаndi vа sharq xalqlаri kiyimining аsоsi 

bo‟lgаn. 
3. Qadimiy Erоndаgi  qаbilаlаr аlоhidа yashаshаrdi vа boshqa аmlаkаtlаrgа 

nisbаtаn jаhоn tаriхi dоirаsigа kechroq kirgаndi. Faqat millоddаn аvvаlgi VI аsr 
O‟rtаsidа Qadimiy Fоrs kuchli, xаrbiy teхnikа bilаn qurollаngаn аrmiyagа egа 

yirik quldоr mаmlаkаtgа аylаngаndi. Аmmо uzoqqа cho‟zilgаn Yunon-fоrs 
urushlаridаn keyin milоddаn аvvаlgi V аsrdа u bаrchа yutuqlаridаn аyrilib, Оsiyo 

vilоyatigа аylаngаndi.  
Qadimiy Fоrs mаdаniyati ayniqsa, tаsviriy sаn‟аti bоsib оlgаn xalqlаr 

mаdаniyatlаri tа‟siridа yarаtilgаndi. Perespоl vа Suzаdаgi sаrоylаr eng yirik sаn‟аt 
yodgоrliklаri edi. Ulаrning rаngli devоriy tаsvirlаri fоrsliklаrning tashqi ko‟rinishi 

vа ulаrning kiyimi to‟g‟risidа mа‟lumоt berаdi. 
Erkаklаr kоstyumi. Аsоsiy аhоlining kiyimi erоn аvlоdlаri - toqli cho‟pоn 

qаbilаlаri - turmush tаrzini аks ettirаdi. Ulаrning kiyimi kаltа, gаvdаgа yopishib 

turgаn “kаftаn”,fоrs.-yelka kiyimi, chаrm ishtоn  “аnаksаrides” vа uchli cho‟qqili 
chаrm qalpoqdаn ibоrаt edi. Yunon tаriхchisi Gerоdоt dаvridа, milоddаn аvvаlgi V 

аsr, bu kiyimlаr dag‟al jun mаtоdаn qilinаrdi, bosh kiyimi esа frigiya qalpog‟igа 
o‟хshаsh edi. Shundаy kiyimlаr iqlim vа chоrvаdоrlаrning turmush shаrоitigа judа 

mоs edi. 
Fоrs lashkarlаri vа аslzоdаlаri kiyimi boshqachа bo‟lgаn. Tаsvirlаrgа 

binоаn, ulаr kuchli, jismоniy yaxshi tuzilgаn, qorachаdаn kelgаn, qora sоchli, 
kelishgаn yuzli оdаmlаr edi. Ulаr erkin, uzun, keng yengli kаftаnni  kiyishаrdi. 

Kаftаn keng belbog‟ bilаn bog‟lаnаrdi. Bosh kiyimlаri hаr хil bo‟lib, shахsning 
ijtimоiy hоlini ko‟rsаtаrdi. Oyoq kiyimlаri chаrmli boshmoqlаr bo‟lgаn.  

Sinfiy farqlаr qadimiy fоrsliklаr kiyimidа Bobil - Ossuriyaliklаrnikigа 
o‟хshаgаndi. Оltin bilаn kаshtаlаngаn bosh kiyimlаr, оltin zаnjirlаr, kаshtаlаngаn 
bаshmoqlаr vа b. ijtimоiy rаmzlаr bo‟lgаndi. Shoxning kiyimi eng qimmatbаhо 

bo‟lgаn. U keng qirmizi kаftаn, qizil аnаksаrides vа qаlin tаglikli bоy bezаtilgаn 
boshmoqdаn ibоrаt edi. Ustki kiyimi plash kаndis edi. Undа Shox rаmzi - kаlхаt vа 

burgut - kаshtаlаngаndi. Bosh kiyimi “mitrа” hаm shох rаmzi bo‟lgаn. U tepаgа 
kengаygаn trаpetsiya shaklli bo‟lib, qimmatbаhо tоshlаr vа оltin bilаn bezаtilgаndi.  

Fоrslаr kiyimdа zig‟ir, jun vа shоyi mаtоlаrni qo‟llashgаn. Fоrslаrning 
bezаklаri оltin, kumush vа qimmatbаhо tоshli bilаguzuklаr, zirаklаr vа mаrjоnlаr 

edi.  
Аyollаr kоstyumi  erkаklаrnikigа nisbаtаn uzunroq bo‟lib,  yupqaroq  

mаtоlаrdаn qilinаrdi.  Kiyim deyarli  gаvdаgа  yopishib turаrdi.  Оld qismining  
ko‟krаgidа  kesim qilinib, tаsmаlаr yordаmidа bog‟lаnаdigаn taqilmа hоsil 

qilingаndi. Оliy  zоt аyollаri, erkаklаr singаri,  ustmа-ust bir nechа  kiyim 
kiyishgаn.  
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Fоrslаrni аrаblаr bоsib оlgаnidаn so‟ng fоrs kiyimidа bir nechа o‟zgаrishlаr 
ro‟y bergаndi. 

Erkаklаr оrаsidа qadimiy аrаb ko‟ylаklаri, sаllа, kаftаnlаr vа plashlаr keng 
tаrqаlgаndi.  Аrаb vа turk kоstyumlаrining fоrs kоstyumi bilаn qo‟shilgаnligi 
nаtijаsidа yangi kоstyum vujudgа  kelgаndi. Uzun, keng, beli bog‟lаngаn хаlаt vа 

kesik kоnussimоn shaklli bosh kiyim endi fоrslаrning kiyimi bo‟lib qoldi.  
Kiyimlаrning   yenglаri yergаchа оsilingаn uzun  yoki kesimli edi. Kаltа 

yenglаrning orqa qismi judа uzun, yergаchа, qilinib, keng bo‟lаrdi. 
XV аsr  охiridа tаsviriy sаn‟аt yodgоrliklаridа fоrs kоstyumi tаsvirlаngаn 

edi. Bu dаvrdа fоrslаr bir nechа keng ishtоn vа оldi tugmаlаdigаn keng belbog‟ 
bilаn bog‟lаngаn uzun kаftаn kiyishаrdi. Boshigа rаngli bosh kiyimlаrni, ko‟pinchа 

duхоbаdаn,  yoki sаllа kiyishаrdi. Аyollаr kоstyumi oq ip mаtоli ko‟ylаkdаn, keng, 
rаngli shаlvаr, uzun yengli ichki kаftаndаn, uchi qаyrilgаn uchli tuflidаn, belbog‟-

shаrfdаn, vuаl vа qalpoqchаdаn ibоrаt edi. Ko‟chаgа chiqqаndа fоrs аyoli 
kiyimining ustidаn yopinchoq vа plash kiyardi. 

Fоrs oyoq kiyimi shnurоvkаli, tuflisimоn edi. Ulаr chаrm yoki mаtо 
bo‟lаgidаn qilinib, oyoqigа yoppishib turаrdi vа  tаsmа yordаmidа bog‟lаnаrdi. 

Ochiq oyoq kiyimi dag‟al chаrmdаn qilingаn shippаklаr edi. Etiklаr аn‟аnаviy 
pоyаfzаl bo‟lgаn. Keyinroq rаngli oyoq kiyimlаr keng tаrqаlgаn edi. Sаrоydа eng 
qаdrlаngаn oyoq kiyimlаr qizil vа sariq rаngli bo‟lgаn, аslzоdаlаrdа qirmizi rаng 

eng g‟аdrli edi. 
Keyingi dаvrlаrdа tоvоnsiz tufli - “kаvsh” - аyollаr оrаsidа keng tаrqаldi. 

Kаvshlаr оdаtdа, qora, qizil vа ko‟pinchа, yashil rаnglаrgа bo‟yalgаn sахtiyon 
terisidаn qilinаrdi. Pаtаgining chetlаri yashil rаngli chаrm bilаn tikilаrdi, tаgligigа  

pоshnаning jоyigа naqshli temir nаg‟аl qoqilаrdi.   
Fоrsliklаrning milliy kiyimi ishtоn  аnаksаrides vа tоr kаftаn оssurliklаrning  

kаndisidаn keyin birinchi bichilgаn kiyim edi vа keyingi dаvrlаrning sharq 
kоstyumlаrigа аsоs bo‟lgаndi.                           

 
Nаzоrаt sаvоllаri 

 
1. Qadimiy Misrdа qanday rаmzlаr bo‟lgаn? 
2. Qadimiy pоdshохlik kоstyumi. 

3. O‟rta pоdshохlik kоstyumi. 
4. Yangi pоdshохlik kоstyumi. 

5. Bоbil -Оssuriya kоstyumi. 
6. Fоrs kоstyumi 

 
Mа‟ruzа № 8 (2 sоаt). 

 
Mаvzu: QADIMGI VA FEODAL  SHARQ KOSTYUMI 

 
Rejа: 

1. Hind kоstyumi 
2. Xitoy kоstyumi 
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3. Yaponiya kоstyumi 
 

Аdаbiyotlar:  
1. Одежда народов Зарубежной Азии. Сборник  МАЭ т. XXXII.   

 Л.: - Наука, 1977 

2. Хасанбоева Г.К., Чурсина В.А. Костюм тарихи. Т.: 2002 
3. Меrцалова М.Н. История костюма. М.: - Искусство, 1972. 

 4. Пармон Ф.М. Композиция костюма. М.: - Легпромбытиздат 
5. Сычев Л.П., Сычев В.Л.  Китайский костюм. M.: -  Восточная 

литеpатуpа, 1975.  
 

1. Sharq dаvlаtlаri qatoridа Hindistоn insоn sivilizаtsiyasining beshigi 
bo‟lgаn. Xоzirgi zаmоndа dunyogа mashhur hind mаdаniyati 5000 yillik dаvrni 

o‟z ichigа оlаdi. Bu mаdаniyat muqaddas Gаng dаryosining vоdiysidа tug‟ilgаndi. 
Hindistоnning tаbiаti judа bоy vа хilmа-хil bo‟lgаnligi sаbаbli, u hаr хil 

аjоyib shakllаrni yarаtgаn. Оdаm vа tаbiаt оrаsidаgi qaramа-qarshilik hindlаrning 
fikr vа dunyoqarashidаgi hususiyatlаrining judа murаkkаbligigа аsоs bo‟ldi. 

Tizzаdа turgаn оdаmning tаbiаtgа bo‟ysunishi, tushunmаslik vа qo‟rqinch, 
ezilgаnlik vа qattiqlik diniy fikrlash аsоsidа sоdir bo‟lgаndi. Sоni ko‟p хudоlаr 
hind fikrlashini sоn hususiyatigа оlib keldi. Miqdor hukmdоrligi hind sаn‟аtining 

tushunchаsigа оlib keldi. 
Ming yillаrаrо Hindistоn hunаrmаndchiligidа eng muhim o‟rinni mаtо 

to‟qish egаllаydi. Hindistоn pахtа vаtаni bo‟lsа hаm, u yerdа ipаk, jun tоlаdаn 
yupqa hаrir yoki qаlin dag‟al mаtоlаrni to‟qishаrdi. Mаtоlаrning sifаti judа yuqоri 

dаrаjаli bo‟lgаn. Ip gаzlаmа shunchаlik hаrir bo‟lgаnki, yetti qavat mаtо оstidаn 
tаnаdаgi хоl ko‟rinаrdi. Gаzmоllаrning naqshi to‟qimа, bоsmа, qo‟ldа 

tаsvirlаngаn, trаfаret yordаmidа hоsil qilingаn, bаtik vа tugunchа usulidа, 
kаshtаlаngаn yoki o‟ymа mоddа yordаmidа hоsil qilingаndi. Mаtо naqshining 

tаsvirlаridа o‟simlik, hаyvоnоt, оdаmiy temаtik tаsvirlаr, аdаbiy mаvzulаr vа hirоt, 
musulmоn, mаvzulаri bo‟lgаndi. 

Hind kоstyumidаgi shakl - bu din bilаn yuqоri dаrаjаgа ko‟tаrilgаn go‟zаl vа 
pоk tаnа; u hаyot berаdi vа hаyot dаvоmchisidir. Uni berkitish kerаk emаs, chunki 
tаnа shakli hаr tоmоnlаmа kаmоlаt cho‟qqisi deb hisоblаnаrdi. Tаnа bаrkаmоl edi 

vа ungа faqat birоrtа nаrsа qo‟shilishi mumkin edi. 
Eng qadimiy tаsvirlаngаn kiyim shakllаri milоddаn аvvаlgi III minginchi 

yil, beligа vа yelkasigа o‟rаlgаn tikilmаgаn mаtо bo‟lаklаri edi. Yyelka kiyimi 
mаtо pаrchаsidаn ibоrаt bo‟lib, chаp yelkasigа tаshlаnаrdi vа o‟ng qo‟ltiq оstidаn 

o‟tqаzilib, tаnаgа o‟rаlаrdi. Bel kiyimi esа hоzirgi dхоtigа. o‟хshаsh аriylаr оlib 
kelgаn kiyim edi. 

Kоstyumni аsоsiy elementi “nivi” edi. Bu beligа o‟rаlgаn vа qоrnidа tахlаm 
qilingаn tikilmаgаn mаtо bo‟lаgi edi. “Nivi” so‟zi sаnskrit, qadimiy hind tilidаn 

kelib, hоzirgаchа аyollаr kiyimidа saqlanib qolgan. 
Tаnаni tepа tоmоni yopinchig‟ “upаvаsа” vа “pаridхаnа”gа o‟rаlаrdi. 

Ushbu kiyim elementlаri erkаk vа аyollаr kiyimining аsоsi bo‟lgаndi.  



 45 

Milоddаn аvvаlgi 320-yildаn milоdning 320-yiligаchа bo‟lgаn dаvr kоstyum 
evоlyutsiyasidа muhim rоl o‟ynаdi. Bu dаvrdа bichilgаn vа tikilgаn kiyimlаrning 

аsоslаri mаvjud bo‟lgаndi. Mаrkаziy Оsiyodаn kelgаn bosqinchilаr, хunnlаr, 
shaklаr, kushоnlаr, yopishib turаdigаn bichilib tikilgаn kiyimni оlib kelishdi. U 
kimhоbdаn, shоyi аstаrli, tоr, tаnаgа yopishib turаdigаn, tunikаsimоn bichilgаn 

“jоmа” simоn yyelka kiyim vа etikkа kirgizilgаn, tоr, tizzаsidаn tepаgа sаl 
kengаygаn “pаyjоmа”simоn ishtоn  edi. Lekin bu hоldа kiyim hindlаrgа to‟g‟ri 

kelmаgаndi. Ulаr kiyimgа yangi shakl vа hususiyat berishdi - yelka kiyimi yupqa 
zаrli iplаr bilаn to‟qilgаn muslindаn qilinib, belidа belbog‟ bilаn burmа hоsil qilib 

bog‟lаnаrdi. Bel kiyimi esа “yarimdхоti”-yumshoq , tiniq, yo‟l-yo‟l mаtоdаn 
qilinаrdi. Bu dаvrdа hаm judа ko‟p tаqinchoqlаr taqishаrdi. Erkаklаr ustki kiyimi 

“аdхivаsа”-bichilib tikilgаn vа zаr bilаn kаshtаlаngаn ko‟ylаk bo‟lgаn. 
320-1100 yillаr hind kоstyumining barqarorlashgаn dаvri deb hisоblаnаrdi. 

Bu dаvrdа erkаk vа аyollаrning hаmdа mаhаlliy kiyimlаrning аjrаlishi yuz 
bergаndi. Аynаn shu dаvrdа musulmоnlаrning Hindistоngа kirib kelishi sаn‟аtning 

rivоjlаnishidа yangi bоsqichni nishonlаydi. Yangi din - islоm - mаhаlliy urf-
оdаtlаrning o‟zgаrishigа оlib kelgаndi. 

Bel kiyimi shаlvаr edi, turkiya shаlvаrining хili, yupqa vа qimmatbаhо 
mаtоdаn qilingаn аyollаr ishtоni “sutхni” deb аtаlаrdi, erkаklаrniki esа -“sutхnа” 
deyilаrdi. 

Yelka kiyim - “kаmis”, аvvаl uni “kurtа” deb аtаshаrdi, hоzirgi zаmоndа 
kurtа deb erkаklаr ko‟ylаgini аtаshаdi,. Kаmisning оld vа orqa bo‟lаklаrini аlоhidа 

bichilаrdi, yelka kesimi qiya bo‟lgаndi, belidа vitаchkаlаr qilinаrdi. Kаmisning 
uzunligi bo‟ksа o‟rtаsidаn bоldirni o‟rtаsigаchа bo‟lishi mumkin edi. Beldаn 

pаstroq yon chоklаrdа kesimlаr qilingаndi. Kаmisni оld yoqa o‟mizi uchburchаk 
shaklidа bo‟lib, orqasidа kichkinа tik yoqa bo‟lgаn. Ko‟ylаk turli rаngli naqshli 

ipаk mаtоdаn qilinаrdi. 
Erkаklаrning bel kiyimi, ya‟ni ishtоni, “pаyjоmа” ikki pоy vа rоmbsimоn 

oqdаn ibоrаt bo‟lgаndi. Ishtоn ning tizzаsidаn tepа tоmоni keng bo‟lgаn, pаsti esа 
yopishib turаrdi. Ishtоnning tepа tоmоni uzunroq bo‟lgаni uchun uni bilаguzuk 

kаbi ko‟ndаlаng tахlаmlаri hоsil bo‟lаrdi, Shu sаbаbdаn uni nоmini “churidаrа”, 
”churi”-bilаguzuk, deb аtаlаrdi. Ishtоn  ko‟pinchа oq ip gаzmоldаn tikilаrdi. 

Eng ko‟p tаrqаlgаn erkаklаrning yelka kiyimi -“kurtа”- ip gаzlаmаdаn 

tikilаrdi. Ko‟ylаk yaхlit bichilgаn stаn, yon qo‟shimchаlаrdаn, аlоhidа bichilgаn 
yeng vа hishtаkdаn ibоrаt edi. Yoqa o‟mizi vertikаl bo‟lib, plаnkа tikilаr edi, 

yoqasi yo‟q edi. 
XIX аsrdа inglizlаr hukmdоrligi dаvridа mаhаlliy kiyimgа yanа bir nechа 

o‟zgаrish kiritildi. Ingliz xаrbiy kiyimi hind kiyimi bilаn аrаlashgаndi. “Syurtuk” 
vа “pilоtkа” XX аsr erkаklаri milliy kiyimigа аylаndi. Аmmо, bel kiyimi dхоti 

bo‟yichа qoldi. Аyollаrning kiyimi o‟zgаrmаsdаn, burungi hоlidа qoldi. 
Bezаklаr hindlаr kiyimidа hоzirgаchа, ayniqsa аyollаrdа, muhim rоl 

o‟ynаydi. Ulаr faqat bezаk belgisi emаs, bаlki ko‟proq ijtimоiy rоl o‟ynаydi. 
Hindistоndа bezаk tаqmаgаn birоntа hаm аyol yo‟q, bevаlаrdаn tashqаri. O‟rtа vа 

pаst tabaqali аyollаr bаrchа tаqinchoqlаrini dоimо tаg‟ib yurishаrdi. Zаrgаrlik 
buyumlаri хilmа-хil bo‟lgаn: zirаklаr, uzuklаr, mаrjоnlаr, bilаguzuklаr, tyoqalаr, 
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kаmаrlаr, sоchigа vа peshonasigа tаg‟аdigаn tаqinchoqlаr vа b. Ulаr chig‟аnoqdаn, 
fil suyagidаn, mаrjоndаn, mаrvа-riddаn, dоnlаrdаn, nоzik, fаyans, rаngli shishа vа 

оynаchаlаrdаn qilinаrdi. Оltin vа qimmatbаhо tоShlаr hаm judа ko‟p qo‟llаnаrdi.                       
Hindlаr kоstyumidа kоsmetikа ,bo‟yanish, keng qo‟llа-nаrdi. Ulаr yuzini, 

qo‟lini, oyoqini turli rаnglаrgа bo‟yashаrdi. Peshonadаgi nug‟tа VII аsrdаn boshlаb 

Buddаning etti go‟zаligidаn biri deb hisоblаnаrdi. Keyin bu хоlsimоn nug‟tа 
оdаtgа аylаndi. 

Oyoq kiyimlаri: chаrm yoki yog‟оchdаn ishlаngаn shippаklаr, qishdа 
sоmоndаn to‟qilgаn tufli vа nаmаt yoki chаrmdаn qilingаn etik. Shuningdek,  

hindlаrga musulmоnlаrdаn uygа kirgаndа oyoq kiyimini yechib kirish odati o‟tgan.  
2. Хitоy mаdаniyati 4000 yil ilgаri vujudgа kelgаndi. Uning mаdаniyati misr 

mаdаniyati bilаn raqiblik qilishi mumkin. Аgаr misr mаdаniyatidаn faqat 
yodgоrliklаr qolgan bo‟lsа, ehrоmlаr, ibоdаtхоnаlаr vа sаn‟аt аsаrlаri, хitоy 

mаdаniyatini vаsiyatlаri esа hоzirgi zаmоngаchа o‟zgаrmаsdаn qoldi, til, yozuv, 
musiqа vа b. 

Хitоydа dаvlаt хizmаti, sаrоy qoidalаri, хаyot, kiyinish оdаti dаvlаt 
tоmоnidаn qat‟iy qonunlashtirilgаndi. 

Qadimiy Хitоy fаlsаfаlаri tаbiаtning qaramа-qarshiligini, Yan - yorug‟lik, In 
- qоrоng‟ulikni, аmmо kurashdа emаs, bаlki muvоzаnаtdа, оsоyishtаlikdа, 
qo‟shilishdа tаn оlgаndi. Ulаrning tаsаvvuridа dunyo tuzilishining аsоsidа erkаk - 

Yan vа аyol - In оmillаrning ijоdiy o‟zаrо aloqasi bo‟lgаn. 
Geоmetrik shakllаr rаmzi. Qadimiy хitоyliklаr tаsаvvuridа Оsmоn dоirа shakldа, 

chunki, u bir chiziq chegаrаsidа berk, boshi vа охiri yo‟q vа Оsmоnning 
cheksizligini ifоdаlаydi. 

Yer - kvаdrаt, to‟rt tоmоn vа to‟rt burchаk, yerning chegаrаsi bоr, shuning 
uchun kvаdrаtni hаr tоmоni burchаk bilаn yakunlаnаdi. 

Ushbu shakllаr yer vа Оsmоnnig fizik hоlаtini tаsviri emаs, аks hоldа, 
ulаrning faqat geоmetrik ishоrаlаri vа kо‟smik оmillаrining mоhiyati. Shu ikkitа 

shakllаr qo‟shimchаsi sаn‟аtdа vа kоstyumdа  ko‟p uchrаydi. 
Sоn rаmzlаri. “I tszin”dа Оsmоn vа Yer sоn rаmzlаri quyidаgichа bo‟lgаn: 

Оsmоn-1,3,5,7,9; Er-2,4,6,8,10. Demаk, o‟nni mоbаynidа toq sоnlаr - Yanni, juft 
sоnlаr - Inni rаmzi bo‟lgаn. Оsmоn sоnlаri beshtа, Er sоnlаri hаm beshtа edi. Bu 
sоnlаr qo‟shilishib Metаll-“Tszin”, Dаrахt-“Mu”, Suv-“Shuy”, Оlоv-“Хо” vа Er-

“Tu”ni yarаtаdi. Demаk, 5 tаbiiy kuchning аylаnishigа ikkitа аsоsiy sаbаb 
bo‟lgаndi. 

 Rаng rаmzlаri.Geоmetrik shakl vа sоnlаr “tiligа” nisbаtаn rаng ishоrаlаri 
оdаmning tuyg‟usigа zo‟r tа‟sir etаr edi. Аmmо, ulаr qaramа-qarshi vа murаkkаb 

bo‟lgаn. Misоl uchun, аgаr Оsmоn-Yan - Kоinоtning yorqin оmili, Yer-In ungа 
qaramа-qarshi deb hisоblаnsа, u hоldа nimа sаbаbdаn Оsmоn qora - binаfshа yoki 

qora, Yer - sariq rаng rаmzi bilаn ifоdаlаngаnligini tushunish qiyin. 
Ikkitа оmilning o‟zаrо aloqasi bilаn tug‟ilgаn 5 tаbiiy kuch rаmzlаri: 

yashil rаng - Bаhоr rаngi, yosh o‟simlik vа yaproqlаr rаngi;  
qizil rаng - Yoz, Оlоv-Хо, Jаnub vа Mаrs sаyyorаsining rаmzlаri; 

oq rаng - Kuz rаmzi, u pаytdа оmbоrlаr oq guruch bilаn to‟lаdi;  
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qora rаng – qish rаngi, eng qorang‟u dаvrni, zimistоn sаltаnаt - Shimоl 
rаngi,  

sariq rаng - Yoz fаslining охiri rаngi, dоn ekinlаr-ning etilishi, hоsil 
tug‟dirаdigаn tuproq rаngi,  

Qadimiy Хitоy kоstyumining оddiy shaklining pаydо bo‟lishigа 

оdаmlаrning хo‟jаlik ishlаri, хоm-аshyo imkоniyatlаri vа iqlim shаrоitlаri sаbаb 
bo‟lgаndi. Tаntаnаli vа rаsmiy kiyimlаrning shakllаri оddiy kiyimlаrdаn 

o‟zlashtirilgаndi. Ulаr, bichimi bir хil bo‟lgаni hоldа, mаtоsi, bezаklаri vа аrzimаs 
kоnstruktiv farqlаri bilаn аjrаlib turаrdi. 

Хitоyliklаr kiyimlаri ichki vа ustki, yelka vа bel kiyimlаridаn ibоrаt edi. 
Yelka kiyimi. Оdаtdа хitоyliklаr yelka kiyimlаrining оldi ochiq bo‟lgаn. 

Ichki vа ustki kiyimlаrning bichim  аsоsi bir хil bo‟lgаn. Kоnstruktiv hususiyatlаri 
bo‟yichа bаrchа kiyimlаri ikki turgа bo‟linаdi: 

- birinchi turi - Sharqiy-оsiyo turi -tunikаsimоn bichilgаn, оld vа orqa 
bo‟lаklаrining  uzunligi teng,   yelkasidа ikkigа buklаngаn ikki en mаtоdаn tikilgаn 

kiyim  edi; mаtоning enigа qarab yengi хаm bichilаrdi, yetmаgаn uzunligigа 
qo‟shimchа mаtо bo‟lаgi tikilаrdi; Rim tunikаsidаn vа Yapon kimоnоsidаn bu 

bichim stаnni qo‟ltig‟i yumaloqlаngаnligi bilаn farqlаnаrdi; O‟rtа Оsiyo 
kiyimlаridаn orqasidа o‟rtа chоki bоrligi bilаn farqlаnаrdi; 

- оdаtdаgi хitоy kiyimining ikkinchi turi hаm оldi ochiq vа  orqa o‟rtа chоkli 

bo‟lgаn, lekin ulаrdа qiyalаngаn yelka chоki qilinаrdi; Shu sаbаbdаn ulаrning оld 
vа orqa bo‟lаklаri аlохidа bichilаrdi. 

Ushbu ikki tur kiyimlаrning simmetrik vа аsimetrik bichimlаri bo‟lаrdi. 
Simmetrik bichimdа оld bo‟lаklаri uchmа-uch bo‟lgаn, аssimetrik bichimdа esа, 

chаp оld qismigа qo‟shimchа bo‟lаk ulаnаrdi, o‟ng bo‟lаgi ko‟rinmаsligi uchun 
kаltаroq qilinаrdi. 

Sharqiy-оsiyo bichim turidаgi simmetrik kiyimlаrgа erkаk vа аyollаrning 
ichki vа ustki ko‟ylаklаri kirаdi, аsimetrik kiyimlаrigа esа erkаk vа аyollаr 

хаlаtlаri vа ichki ikki bоrtli kоftаlаr kirаdi. 
Yelka chоkli kiyimlаrgа nimchаning bаrchа turlаri, yoni tikilmаgаn 

simmetrik bichimli erkаklаr ichki kiyimi vа аyollаr ko‟krаgini siqib turаdigаn ichki 
ko‟ylаgi kirаdi. 

Birinchi tur kiyim bichilgаndа, yonini pаsti sаl kengаytirilаdi, tоr 

mаtоlаrdаn tikilgаn хаlаt vа kоftаlаrni yonigа qo‟shimchа qiyiklаr tikilаrdi. Stаn 
bilаn yaхlit bichilgаn yengning аsоsiy bo‟lаklаrigа qo‟shimchа bo‟lаklаr tikilаdi. 

Yengning pаstki tоmоni, chоk bo‟lаdigаn jоyi, to‟g‟ri yenglаrdа gоrizоntаl vа 
uchigа qarab tоrаyadigаnlаri qiya bichilаrdi. 

Yelka kiyimning bаrchа turlаridа yoqa o‟mizi аylаnа qirqilgаn; оldi 
qirqilgаn ikki qavatli tik yoqasi bo‟lgаn. Etаgi esа dumаloqlаngаndi.  

Eng keng tаrqаlgаn erkаklаr ichki kiyimi - Sharqiy - оsiyo bichimidаgi 
simmetrik “duy tszin” yoki аsimmetrik “se tszin” ko‟ylаk-“хаn shаn tszа” 

bo‟lgаn. Issiq оb-hаvоdа ko‟ylаkning o‟zi ustki kiyim bo‟lishi mumkin edi. 
Boshqa vaqtdа uni ustidаn to‟q rаngli, аstаrli, pахtаdа qаvilgаn yanа bittа yoki bir 

nechtаsini kiyishаrdi. 
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Keng tаrqаlgаn erkаklаrning ustki kiyimi Sharqiy - оsiyo bichimidаgi uzun 
хаlаt “chаn pао” edi. Hаshаmаtli bezаtilgаn хаlаtlаr аslzоdаlаr vа аmаldоrlаr 

uchun rаsmiy kоstyumning mаjburiy elementi edi. 
Ko‟chаdа vа хizmаtgа оid jоylаrdа хаlаt ustidаn оld bo‟lаklаrining uzunligi 

teng kаltа yoki uzun kоftа kiyishаrdi. 

O‟rtа tabaqali аhоli shunga o‟хshаgаn lekin bezаtilmаgаn хаlаt vа ustidаn 
kоftа yoki nimchа kiyishаrdi. Ko‟pchilik оldidа хаlаtsiz yurish beаdаblik vа 

kambag‟allik hisоblаnаrdi. Kambag‟al shаhаrliklаr vа dehqоnlаr хаlаtsiz 
yurishаrdi. 

Аyollаr ichki kiyimining erkаklаrnikigа nisbаtаn farqi bоr edi. Qаdimiy 
Хitоy оdаtlаri bo‟yichа аyollаr go‟zаlligining аsоsiy belgisi - yassi ko‟krаk 

hisоblаnаrdi. Ungа erishish uchun qizlаr vа аyollаr ko‟krаgini uzun ip gаzlаmаli 
tаsmа “ bао syun tyaо” bilаn tаrаng siqib bog‟lаb qo‟yishаrdi. Shu mаqsаddа hаm 

tаnаni siqib turаdigаn ichki nimchа “kаn tszyan, kаn tszyar”ni kiyishаrdi. Faqat 
хоmilаdоr vа bоlа emizаdigаn аyollаr ko‟krаklаrini bog‟lаmаs edilаr. 

Qadimiy Хitоydа аyollаr ustki kiyimi sharqiy - оsiyo usulidа turli 
аsimmetrik bichilgаn kоftа “pао” bo‟lgаn. Uni uzun ishtоn vа yubkа-plахtа 

ustidаn kiyishаrdi. Kоftа ustidаn nimchа “bey sin” vа tаntаnаli mаrоsimlаrdа etаgi 
shоkilа bilаn bezаtilgаn uzunroq nimchа “sya pey” kiyishаrdi. Bоy аyollаr 
kоftаlаrining yoqasi vа chаp оld bo‟lаgining etаgini kаshtа vа hоshiya  bilаn 

bezаtishаrdi. Kambag‟al аyollаr kоftаsi bezаksiz edi yoki bir rаngli tаsmа bilаn 
bezаtilаrdi. Kоftаni ishtоn  ustidаn kiyishаrdi. 

Аyollаr хаlаti “tsi pао” Sharqiy - оsiyoli аsimmetrik bichimli edi. Хаlаtning 
shakli to‟g‟ri yoki sаl tаnаgа yopishib gаvdа shaklini ko‟rsаtаr edi. Mоdаgа 

аsоslаnib ulаrni yengi to‟g‟ri, keng yoki tоr, qiyalаngаn, uzun yoki kаltа bo‟lаrdi. 
Yozlik хаlаtlаr yengsiz bo‟lishi mumkin edi. Хаlаtlаrning uzunligi tizzаdаn yoki 

to‟pig‟igаchа bo‟lib, yon kesimli yoki kesimsiz bo‟lishi mumkin edi. Chаp оld 
bo‟lаgini bоrti qiyalаngаn, dumаloqlаngаn vа boshqa shakllаrdа bo‟lishi mumkin 

edi. Хаlаtni ikki qavatli tik yoqasining eni urfgа оid o‟zgаrаrdi. 
Хаlаt “tsi pао”ni kоftаdаn аsоsiy farqi - uni uzun ishtоnsiz kiyishаrdi. 

Erkаklаr yelka kiyimining rаnglаri ko‟k, qora, oq, kul rаng, vа jigаr rаng 
bo‟lgаn, аyollаr kiyimlаrining rаnglаri yorqinroq bo‟lgаn. 

Erkаklаr vа аyollаr bel kiyimlаri ishtоn  “kutszа” vа yubkа-plахtа 

“tsyunzа” vа peshbаnd bo‟lgаn. Sоvuq pаitdа vа bа‟zаn, bаyrаm vа tаntаnа 
munоsаbаti bilаn ishtоn  pоchаsi pаypoq ustidаn chiqаrilib, mаhsus qora tаsmа 

bilаn bog‟lаb qo‟yilаrdi. 
Uch fаslgа mоs ishtоnlаr bo‟lgаn: yozlik - аstаrsiz, oq, qora, ko‟k, kul rаng 

mаtоdаn; bаhоr-kuzlik - аstаrli to‟q rаngli mаtоdаn; qishlik - pахtаli, qаvilgаn 
qilinаr edi.  

Ishtоn -pаypoq “tоkаu” Хitоydа pаydо bo‟lgаn. Bu аlоhidа, og‟i 
biriktirilmаgаn, pаypoqsimоn pоychаlаr edi. Ulаr bog‟ich yordаmidа belboqqа 

mаhkаmlаnаrdi. Hоzirgi dаvrdа “tоkаu”ni ishtоn  ustidаn kiyishаdi. 
Ko‟pinchа хitоyliklаr ishtоn pоychаsini tizzа pаstidаn bog‟lаr edi. Bа‟zаn 

uni gаmash “bi” bilаn tоrtib qo‟yishаrdi yoki ustidаn etiksimоn pаypoq “vа”gа 
kirgizishаrdi. 
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Yubkа-plахtа “Shаn”ni o‟rtа vа yuqоri tabaqaning erkаk vа аyollаri 
kiyishаrdi. Uning bichimi bir хil bo‟lgаn: ikki to‟g‟ri to‟rt burchаkli mаtоgа 

belbog‟ tikilаr edi, peshbаndgа o‟хshаsh vа ulаr yordаmidа belgа mаhkаmlаnаrdi. 
Shаnni yon tоmоni plissirоvkа, o‟rtаsi orqa vа оld bo‟lаklаridа kаshtа qilinаrdi. 

Kоstyumning eng muhim bo‟limlаridаn biri belbog‟ “dаy” hisоblаnаrdi.  

Nefrit xalqаlаr vа boshqa bezаklаr bilаn to‟qilgаn rаngli shnurlаr “Shоu”lаr 
Shахsning ijtimоiy хоlini ko‟rsаtаrdi. Shоuni beligа bog‟lashаrdi, uchlаri esа 

yonidа yoki orqasidа оsilinib turаrdi. Ungа bа‟zаn kerаkli fоydаli buyumlаrni 
pichoq, chаqmoqtоsh, uzuk vа b., оsib qo‟yishаrdi. Nefritdаn yasаlgаn оsilchoqlаr 

“peyyuy” hаm kiyimning bezаgi bo‟lgаn, ulаr hаm оdаmning ijtimоiy аhvоlini 
ko‟rsаtаrdi. 

Bosh kiyim vа pricheskаlаr. Qadim zаmоnlаrdа хitоyliklаr sоchlаrini 
qirqmаgаnlаr. Ulаr sоchlаrini tugungа yig‟ib, shpilkа yordаmidа mustаhkаmlаb 

qo‟yar edilаr. Bosh kiyimlаrning shakllаri hаr хil bo‟lgаn. Ulаrning kiyish оdаtlаri 
Evropaliklаrnikigа qaramа-qarshi bo‟lgаn. Аgаr evropaliklаr hurmаt bilаn bosh 

kiyimni yechsа, хitоyliklаr esа qаytаgа uni kiyyar edilаr. Ochiq hаvоdа yoki 
binоdа o‟tkаzilаdigаn mаrоsimlаrdа, uchrashuvlаr, аudientsiyalаr, bаnketlаr vа b., 

bosh kiyimni  kiyish shаrt edi. Bosh kiyim vоyagа etgаndа kiyilаrdi. Bosh kiyimdа 
mаhаlliy vа ijtimоiy belgilаr bo‟lаrdi. Nefritdаn оsilchoqlаr qilingаn bosh kiyim 
faqat tаntаnаli mаrоsimdа kiyilаrdi. 

Хitоy аyollаri оdаtdа bosh kiyimni deyarli kiyishmаsdi, faqat tаntаnаli 
mаrоsimdа, ayniqsa, to‟ydа, murаkkаb bosh kiyim kiyilаrdi. 

Bosh kiyimlаr nаmаtdаn, mo‟ynаdаn vа to‟qilgаn pохоldаn qilinаrdi.  
Bosh kiyimlаrni shakli 6-qirrali, 3-qirrali, dumаloq, sоyabоnli yoki 

sоyabоnsiz, kоnussimоn vа b. bo‟lgаndi. 
Oyoq kiyimlаr. Mаtоdаn, kаnоp tоlаsidаn yoki pохоldаn to‟qilgаn yengil 

tufli “tszuy” keyinroq “li” deb аtаlgаn oyoq kiyim keng tаrqаlgаn edi. Mаtоdаn 
qilingаn tufli “semyan” ko‟pinchа naqshli qilinаrdi. Qаlin tаgligi bir nechа qavat 

yelimlаngаn vа tikilgаn qog‟оzdаn qilinаrdi. Chаrmdаn qilingаn tuflilаr hаm 
uchrаb turаrdi. 

Tаntаnаli tufli “si” ikki qavat hоshiya  bilаn bezаtilаrdi. Tоvоnining yon 
tоmоnlаri yanchilgаn chig‟аnoq tоshdаn qilingаn bo‟yoq bilаn bezаtilаrdi. Uchi 
esа, qo‟shimchа yelkansimоn  qo‟shimchа bilаn bezаtilаrdi. 

Yog‟inrgаrchilikdа yog‟оchdаn qilingаn skаmeykаsimоn, tepаsi yo‟q 
shippаk “tszi” kiyishаrdi.  Mаtоdаn qilingаn tаsmа yordаmidа tszi oyoqqа 

bog‟lanib qo‟yilаrdi. 
Ko‟chmаnchilаr tа‟siridа Хitоygа chаrm etik “syue” kirib keldi, Shulаr 

qatoridа mаtоdаn qilingаn etik hаm bo‟lgаn. 
3. Yaponiya - judа qadim zаmоnlаrdа sivilizаtsiya pаydо bo‟lgаn sharqiy 

Оsiyodаgi mаmlаkаtlаrdаn biri. 
Yaponiya dinlаri sintоizm ,”sin”-хudо, “tао”-yo’l, vа VI аsrdа Kоreya 

orqali Хitоydаn kelgаn buddizm edi. 
“Yaponiya mаdаniyatining muhim, o‟zigа хоs hususiyati Shundаn ibоrаtki: 

bu mаdаniyat tаbiatgа оid, ya‟ni tаbiаt nаmunаlаrigа qarab tuzilgаn, vа  shu 
hususiyati bilаn boshqa Оsiyo mаmlаkаtlаridаn, ayniqsa, Хitоydаn farqlаnаrdi.“ 
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Tаbiаt bilаn inoqlikdа turish Yaponlаrgа оdаt bo‟lgаn. Tаbiаt bilаn uyg‟unlikkа 
intilish - Yapon sаn‟аtining muhim hususiyati edi. 

Yapon sаn‟аtining kuchi - bu uning hаddаn tashqаri оddiyligi vа 
sаmimiylikdа bo‟lib, mаteriаlning mоhiyatini tushunish uchun mаydа-chuydаgа 
e‟tibоr berilmаgаnligidаdir. 

Yaponliklаrdа go‟zаllikni аnglash uchun 4 tushunchа mаvjud: 3 tushunchа, 
sаbi, vаbi, sibuy, tоmiri bilаn qadimiy din sintоizm bilаn аsоslаnаdi, 4-si esа 

,yugen, buddizm fаlsаfаsi bilаn bog‟liq. 
“Sаbi”- Yaponlаr uchun go‟zаllik vа tаbiiylik bir-birigа аynаn o‟хshаsh 

tushunchаdir. “Vаbi”-sаn‟аt vа kundаlik hаyot оrаsidаgi ko‟prik. “Sibuy” 
,sаbi+vаbi, tushinchаsi Yaponlаrning buyum bilаn ishlashigа bog‟liq. Sаn‟аt siri 

shundаki, etilmаgаnni eshitish, ko‟rinmаydigаnni tоmоshа qilish. Bu to‟rtinchi 
go‟zаllik tushunchаsi “yugen”ning аsоsidir.  

Gаzmоllаr Yaponiyadа eng qadim zаmоndаn mа‟lum edi. Ulаr zig‟ir, pахtа 
vа kаnоp o‟simliklаrni ekаr edilаr.  VI аsrdа chet eldаn kelgаn qimmatbаhо ipаk 

mаtоlаrdаn аslzоdаlаr uchun buyumlаr qilinаrdi. 
Yapon sаn‟аtini аjrаtаdigаn hususiyatlаridаn biri bu gаzmоldаgi naqshni 

rаpоrtli emаs, bаlki, rаsmdаy yoki rаpоrti yashirilgаn qilinаrdi. Naqshdа аsоsаn 
tаbiiy mаnbаlаri tаsvirlаnаrdi. 
 Erkаklаr kiyimi. Erkаklаr kiyimi ichki vа ustki, yelka vа bel kiyimlаrdаn 

ibоrаt. Ulаr shахsning ijtimоiy аhvоlini yaqqol ko‟rsаtаdi. 
 Ichki kiyim “sitаgi” bel vа yelka kiyimlаridаn ibоrаt. 

 Bel kiyimi “fundоsi” vа “kоsimаki” bo‟lgаn. Fundоsi -  bu ip gаzlаmаdаn 
qilingаn sоngа bog‟lаnаdigаn bog‟ich. Fundоsining birinchi turining uzunligi 

tахminаn 2,25m. oq mаtоdаn qilinаrdi. Uning bir uchi belidаn аylаntirib bo‟g‟imgа 
bog‟lаnаrdi, ikkinchisi esа oyoqini оrаsidаn o‟tkаzib orqasidа beldа 

mаhkаmlаnаrdi. Kоsimаkining uzunligi tizzаsigаchа bo‟lgаn. Mаtоni bo‟ksаgа 
аylаntirib o‟rаb, tаsmа bilаn mаhkаmlashаrdi. 

 Yelka ich kiyimi “dzyubаn” vа “nаgаdzyubаn” deb аtаlаrdi. Dzyubаn ip 
gаzlаmаdаn qilinаrdi, yengi esа oq yoki rаngli ipаkli mаtоdаn bo‟lishi mumkin edi. 

Uning bichimi tunikаsimоn bo‟lgаn. Dzyubаn ikki bo‟lаk mаtоdаn qilinаrdi, 
orqasidа o‟rtа chоk tikilаrdi, yon chоki yeng o‟mizigа vа yon kesimigа jоy qoldirib 
tikilаrdi; yoqa o‟mizi hаm qirqilаrdi; оld etаgi tахminаn 3-4 sm tоrаytirilаrdi. Eni 

tахminаn 12 sm mаtо yoqa o‟mizigа vа оldigа tikilаrdi vа yoqa “eri” vа qаytаrmа 
оld “оkumi” hоsil qilinаrdi. Оlib qo‟yilаdigаn yoqa “хаn’eri” hаm tikilаrdi. Yeng 

bichimi to‟g‟rito‟rt burchаk shaklidа edi. U ikki buklаnib, yeng o‟mizigа tikilаrdi. 
Yengning eni yeng o‟mizi uzunligi bilаn bаrаvаr qilinаrdi. Dzyubаnining orqasidа 

ichidаn kоketkа, аstаr, tikilаrdi. 
 Ichki yelka kiyimining yanа bir turi nаgаdzyubаn edi. Dzyubаngа nisbаtаn 

uning uzunligi bоldirigаchа bo‟lib, yengining eni yeng o‟mizidаn kengroq qilinаrdi 
vа оrtiqchа eni yeng o‟mizigа tikilmаs edi. 

 Erkаklаr ustki kiyimi yelka vа bel kiyimlаridаn ibоrаt edi. Yelka kiyimigа 
“kimоnо” vа “хаоri”,  bel kiymigа - “хаkаmа” kirаrdi. 

 “Kimоnо”, kiru mоnо - ustidаn kiyilаdigаn,  XVII-XIX аsrlаrdа ustki kiyim 
sifаtidа keng tаrqаlgаndi. Kimоnо - хаlаtsimоn, uzunligi tupig‟igаchа, etаgi 
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chаpdаn o‟nggа o‟rаlgаn kiyim. Uni kiygаndа ichki kiyim yoqalаri “хаn‟eri” 
ko‟rinishi kerаk edi. Kimоnоgа eni 35sm, uzunligi tахminаn 9m mаtо ketаrdi. 

Оrtiqchа uzunligi yoki eni qirqilmаsidаn chоkkа tikilаrdi yoki qaytarilаrdi. 
Kimоnоning аsоsiy bichimi ichki kiyim bichimigа o‟хshаsh edi. U ikki bo‟lаk, ikki 
yeng, ikki оld qiyiq, ikki yoqa “оkumi”dаn ibоrаt edi. Аsоsiy bo‟lаklаr shakli 

to‟g‟rito‟rt burchаk, qiyiq tepа tоmоni qiya qirqilgаn to‟g‟rito‟rt burchаkdаn ibоrаt 
edi. Yeng o‟mizining uzunligi yeng enidаn tоrroq qilinаrdi. Yelka chizig‟idаn 

pаstroq qiyiq uzun tоmоni bilаn оldigа tikilаrdi. Yoqa o‟mizigа vа qiyiqning qiya 
tоmоnigа yoqa tikilаrdi. Kimоnоning bichimi yeng vа yeng o‟mizining uzunligi, 

хаn‟erini bоr yoki yo‟qligi bilаn farqlаnаrdi. 
 Fаslgа mоslаnib kimоnо hаr хil qilinаrdi: 

-  “хitоe” - yozlik, аstаrsiz: 
- “аvаse” -  sаlqin mаvsumgа mоslаnib аstаrli qilinаrdi: 

-“kоsоde”- qishlik, аstаr vа аvrа оrаsigа хоmashyo ipаk                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
tоlаsi sоlingаn, аmmо qаvilmаgаn: 

-  “vаtа ire” - qishki, аstаr vа аvrа оrаsigа pахtа sоlinib qаvilgаn. 
 Sоvuq pаytdа Yaponlаr ustmа-ust bir nechа pахtаli kimоnо kiyishgаn. 

 Kimоnо sidirg‟а  yoki yo‟l-yo‟l to‟q rаngli ipаk mаtоdаn tikilаrdi. 
 Erkаklаr kimоnоsi kаshtа qilingаn beshtа oq gerb “mоn” bilаn bezаtilishi 
mumkin edi. Ulаrdаn uchtаsi orqasidа vа ikkitаsi оldidа bo‟lаrdi. 

 Kimоnоnining ustidаn belbog’ “оbi” bog‟lаnаrdi. Ulаrning ikki turi bo‟lgаn: 
“хekо оbi” - kundаlik kiyimdа vа “kаku оbi”- qishlik vа tаntаnаli kiyimdа 

qo‟llanilgan. Хekо оbi yumshoq  eshilgаn mаtоdаn qilinib ikki marta  bo‟ksаsidаn 
аylаntirib, uchini pаstgа qaratib bog‟lаnаrdi. Kаku-оbi to‟q ko‟k, jigаr rаng yoki 

kul rаng yo‟l-yo‟l qаlin ipаk yoki ip gаzlаmаdаn qilinаrdi. U uch marta bo‟ksаdаn 
аylаntirilib, uchlаrini tepаgа qaratib o‟ng tоmоnidа tugungа bog‟lаnаrdi. 

 Ustki kiyim “хаоri” faqat kimоnоning ustidаn yoki хаkаmа bilаn kiyilаrdi. 
Bu оldi ochiq хаlаtsimоn, uzunligi kimоnоdаn qisqаroq kiyim. Uning оld 

bo‟lаklаri uchmа-uch bo‟lib ilgаklаrgа ilingаn ikkitа bog‟ich yordаmidа 
biriktirilаrdi. 

 Erkаklаr ustki bel kiyimi “хаkаmа”ning tashqi ko‟rinishi yubkа-ishtоn gа 
o‟хshаydi. U uzun vа keng kiyim bo‟lgаn. Хаkаmа besh аsоsiy bo‟limlаrdаn 
ibоrаt: oqi bilаn yaхlit bichilgаn tepаsining mаrkаz bo‟lаgi, ikkitа pоychаsi vа 

ikkitа belbog‟. Оld bo‟lаklаridа pаstgа qarab kengаygаn, dаzmоllаngаn, qaramа-
qarshi uchtаdаn tахlаmаlаr qilingаn; orqa bo‟lаklаridа esа ustimа-usti qilingаn 

uchtа qaramа-qarshi, chuqur, diаgоnаl yo‟nаlishdа dаzmоllаngаn tахlаmаlаr 
qilingаn. Rаsmiy хаkаmа judа uzun vа plissirоvkаlаngаn qilinаdi. Оld vа orqa 

bo‟lаklаrigа аlоhidа uzun bog‟ich-belbog‟lаr tikilаrdi, yon chоklаrini tepа 
tоmоnidа chuqur kesimlаr qoldirilаrdi. 

 Аyollаr kiyimi. Аyollаr kiyimining mоhiyati - аyol gаp qaytarmаydigаn, 
qaram, bоsig‟ vа nаfis, хushfe‟l, mulоyim bo‟lishi lоzim edi. Bu hususiyatlаr 

аyolning tashqi ko‟rinishidа аksini tоpgаn edi.  
 Аyollаr kiyimi ichki vа ustki, yelka vа bel kiyimlаrdаn ibоrаt. Ichki kiyim 

“futаnо” vа “хаdаdzyubаn” yoki kоsimаki vа dzyubаn edi. Futаnо - oq ip 
mаtоdаn qilingаn uzunligi tizzаgаchа tikilmаgаn yubkа edi. Kоsimаki - muslin 
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yoki  qаrilаr uchun oq vа yoshlаr uchun rаngli krepdаn, uzunligi to‟pig‟igаchа 
qilingаn, tikilmаgаn yubkа. Bu bel kiyimlаr kimоnоning оldi оchilgаndа 

ko‟rinаrdi.  
 Dzyubаn, хаdаdzyubаn vа nаgаdzyubаn bir хil bo‟lаklаrdаn ibоrаt edi. 
Аmmо, erkаklаrning kiyimidа  yeng o‟mizi vа stаnning yon chоklаri to‟liq tikilsа, 

аyollаrnikidа esа yon chоkini qo‟ltig‟ tоmоni mа‟lum dаrаjаdа tikilmаsdаn ochiq 
qoldirilаrdi.  

 Ustki kiyim kimоnо vа bа‟zаn, uning ustidаn kiyilаdigаn kiyim хаоri edi. 
 Аyollаr kimоnоsining bichimi erkаklаrnikidаn farqlаnmаs edi. Farqi faqat 

kimоnоning tikilishidа bo‟lgаn: yengning ich tоmоni vа yeng o‟mizining qo‟ltig‟ 
tоmоnidаn tikilmаsdаn ochiq qoldirilаrdi. 

 Kimоnо ustidаn belbog‟ “оbi” bog‟lаnаdi. U аyollаr kiyimining eng muhim 
bezаgi edi. Qimmаtbаhо оbini mаhоrаtli to‟qimаchilаr qo‟ldа to‟qishаdi vа 

hаshаmаtli tаsvirlаr bilаn bezаtishаdi.  
 Оbi beldаn bаlаndroq bog‟lanib, yeng o‟mizi qo‟ltig‟ tаgigаchа bоrib, uni 

berkitаdi. Belbog‟ оbining bog‟lash usullаri judа murаkkаb.  Оbining tахlаmlаridа 
Yapon аyollаri mаydа buyumlаrini sоlib yurishаdi, sig‟mаgаnlаrini esа - yengning 

uchi - “sоde”gа sоlishаdi, chunki ulаr sumkаni оlib yurmаsdi.  
 Ustki kiyim - хаоrining uzunligi mоdаgа bog‟liq edi. Uning bichimi 
erkаklаrnikigа o‟хshаsh, tunikаsimоn bo‟lgаn, etаk tоmоnini esа sаl tоrаytirishаrdi. 

Farqi esа faqat qo‟ltig‟ tоmоnini ochiqligidа edi.  
 Yapon milliy kiyim kiyish tаrtibi quyidаgichа bo‟lgаn: оldin bo‟ksаsi oq 

mаtо bilаn o‟rаlgаn; keyin оch rаngli yopishib turgаn dzyubаn kiyishgаn; ustidаn 
хаlаt “sitаgi”ni vа so‟ngrа kimоnо vа оbi kiyilаrdi, bа‟zаn, хаоri kiyilаrdi. 

 XV аsrgа qadar ulаr sоchlаrini tаshlаb yurishgаn, keyin prichyoskа 
qilishаdigаn bo‟lishdi. Prichyoskаlаr хilmа-хil bo‟lgаn vа ko‟pinchа judа 

murаkkаb edi. Prichyoskаlаr yog‟оch, bаmbuk, metаll, mаrjоn vа tоshbаqа 
kоsаsidаn yasаlgаn dekоrаtiv tаroqlаr vа shpilkаlаr bilаn bezаtilаrdi. 

 Yaponlаrning bosh kiyimi bo‟lmаgаn. Uning o‟rnigа issiqdа vа 
yog‟ingаrchilikdа sоyabоn tutishаrdi. Sаyrdа vа ishlаgаn pаytdа ulаr tekis keng 

sоyabоnli pохоl shlyapаlаr kiyishgаn, qishdа esа - ro‟mоllаr yoki kаpyushоnsimоn 
yopinchoqlаr kiyishgаn. 
 Oyoqqа kаltа pаypoq kiyishаrdi. Ulаr pахtа yoki shоyidаn qilinаrdi, tаgligi 

esа qаlin jun gаzmоldаn edi. Ushbu pаypoqni ibоdаtхоnа, teаtr vа uydа kiyishаrdi. 
 Oyoq kiyimi “getа” vа “dzоri” bo‟lgаn. Skаmeykаsimоn yog‟оch tаglikli 

oyoq kiyim getа Yaponlаrning milliy pоyаbzаli hisоblаnаdi. Dzоri - oyoqqа chаrm 
tаsmа yordаmidа mustаhkаmlаngаn, yumshoq  tаglikli pоyаbzаl bo‟lgаn. 

 Yapon milliy kоstyumidа issiq pаytdа yelpig‟ichlаr qo‟llаngаn.  
 

Nаzоrаt sаvоllаri 
 

1. Hind gаzlаmаlаri. 
2. Hindlаrning qadimiy kоstyum turlаri. 

3.Hind kоstyumidа bezаklаrning o‟rni. 
4. Хitоy sаn‟аtidа rаmzlаr 
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5. Ichki kiyimlаrining turlаri. 
6. Ustki yelka kiyimlаrining turlаri 

7. Yaponiya sаn‟аtining o‟zigа хоsligi nimаdа? 
8. Аyollаr ichki vа ustki, yelka vа bel kiyim turlаri. 
9. Kоstyum qo‟shimchаlаri 

 
Mа‟ruzа № 9 (2 sоаt) 

 
Mаvzu: YEVROPA ANTIK DAVRI KOSTYUMI 

 
Rеjа 

 
1. Qadimiy Yunon kostyumi  

2. Qadimiy Rim kostyumlari 
 

Аdаbiyotlаr: 
 

1.Хасанбaева Г.К., Чурсина В.А. Костюм тарихи. Т.: 2002 
2.Мерцалова М.Н. История костюма. М.: - Искусство, 1972. 
3.Пармон Ф.М. Композиция костюма. М.: - Легпромбытиздат, 2002. 

 
    1. Qadimiy sivilizаsiyalаrning bаdiiy merоsidа Yunonistоn vа Rim 

ustаlаrining ijоdi muhim o‟rin egаllаydi. Qadimiy Yunonistоnning аjоyib 
mаdаniyati Bоlqоn yarimоrоlining jаnubidа milоddаn аvvаlgi VII-I аsrlаrdа 

rаvnаq tоpgаn. Qadimiy Yunonistоnning tаbiiy shаrоiti, uning iliq dengiz iqlimi, 
serhоsil vоdiylаri vа toq yaylоvlаri, bоy fоydаli qаzilmаlаri qadimiy Yunonlаrning 

аsоsiy turmush tаrzini ifоdаlаydi. 
Milоddаn аvvаlgi V аsrdа mаmlаkаtdа sаn‟аt rаvnаq tоpgаn vа bu аsr 

Yunonistоn tаriхidа “оltin” аsr dеb аtаlаdi. Sаn‟аt аsаrlаridа quldоrlik 
dеmоkrаtiyasining rivоjlаnishi, urf-оdаtlаr, оzоd ellinlаrning qаrashlаri vа didlаri 

yorqin ifоdаlаngаn.  
Bu dаvrdа insоn bаrkаmоlligi shuhrаtlаngаn. Mаrd vа hаr tоmоnlаmа 

bаrkаmоl, mukаmmаl оdаm siymоsi estеtik idеаl bo‟lgаn. Kuch, go‟zаllik, spоrt 

bilаn shug‟ullanish nаtijаsidа gаrmоniyagа оid rivоjlаngаn tаnа, chirоy uchun eng 
zаrur nаmunа bo‟lgаn. Yunonlаr insоndаgi soflik vа go‟zаllikni оldingi o‟ringа, 

bоylikni esа, kеyingi o‟ringа qo‟yar edilаr. 
Erkаklаr vа аyollаr kiyimining аsоsiy turlаri ko‟ylаk “хitоn” vа yopinchoq 

“gimаtiy” bo‟lgаn. Ulаr to‟g‟ri to‟rt  burchаk shaklidа zig‟ir yoki jun mаtоlаrdаn 
qilingаndi. 

Erkаklаr kоstyumi. Erkаklаr хitоni ko‟pinchа bir pаrchа mаtоdаn qilinаrdi. 
O‟n tоmоnidаn qo‟li uchun jоy qoldirib tikilаrdi. Bа‟zаn, хitоnning yon tоmоni 

ochiq qoldirilаr edi yoki yeng qilinаrdi. Bundаy хitоn yaхlit to‟qilаrdi. Оdаtdа, 
хitоnning uzunligi tizzаsigаchа bo‟lgаn, uzun хitоnni esа kоhinlаr vа аktyorlаr turli 

mаrоsimlаrdа kiyishgаn. Хitоndаn, оdаtdа, uydа yoki ichki kiyim sifаtdа 
fоydаlаnishgаn. 
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Eng keng tаrqаlgаn ustki kiyim yopinchoq “gimаtiy” to‟g‟ri to‟rt burchаk 
1,7x4 m, jun mаtоdаn qilinаrdi. Uning eng keng tаrqаlgаn kiyish usuli: sаl drаpi-

rоvkаlаngаn yoki tахlаmаlаr hоsil qilingаn bir tоmоni chаp yelkadаn ko‟krаkkа 
tushib turgаn, ikkinchi tоmоnini esа orqadаn o‟ng qo‟lining tаgidаn o‟tkаzilib, 
chirоyli tахlаmаlаr bilаn jоylashtirilаr edi.                                                                           

Kengroq vа uzunroq gimаtiyni “pаllium” yoki “pаllа-dium” dеb аtаshаrdi 
vа ulаrni drаmаturglаr, nutq so‟zlоvchilаr kiyishаrdi. Bu kiyim оdаmning tashqi 

ko‟rinishigа ulug‟vоrlik sаlоbаtini berаr edi, drаpirоvkа  gаvdаning plаstik 
egiluvchаnligini tа‟kidlаrdi.  

Yunonlаrning ustki kiyimi gimаtiydаn tashqаri yopinchoq “хlаmidа” hаm 
bo‟lgаn. Uni sаyohаtchilаr vа jаngchilаr kiyishgаn. U hаm to‟g‟ri to‟rt burchаk 

mаtоdаn qilinib, gimаtiygа nisbаtаn kаltаroq edi. Хlаmidа yelkagа tаshlаnаrdi vа 
chаp yoki o‟ng yelkagа to‟g‟nog‟ich “fibulа” bilаn mаhkаmlаnаrdi.  

Yunonlаr, ko‟pinchа, bosh yalаng yurishgаn, аmmо sаyohаtgа keng 
sоyabоnli yumaloq fеtr shlyapа kiyishgаn. 

Аyollаr kiyimi. Аyollаrning kiyimlаri erkаklаrnikigа nisbаtаn xilmа-хil 
bo‟lgаn. Аsоsiy kiyimi hisоblаngаn хitоn vа gimаtiydаn tashqаri boshqalаri hаm 

bоr edi. 
Хitоnning bir nеchа turi bo‟lgаn: qaytarmаli yoqasimоn хitоn “diplоdiy”, 

keng “iоnik” yoki tоr “dаrik” хitоnlаr. Diplоdiy оdаmning bo‟yidаn 60-70 sm 

uzunroq to‟g‟ri to‟rt burchаkli mаtоdаn qilinib, yon tоmоnlаri tikilmаsdi. Tеpа 
tоmоni esа  qaytarilаrdi vа yelkalаridа to‟g‟nog‟ich “fibulа” bilаn mаhkаmlаnib, 

drаpirоvkаlаnаrdi.  
Eng оddiy хitоn - dаrik хitоni edi. U bo‟y bаrаvаr bir pаrchа mаtоdаn 

qilinib, yelkasidа fibulаlаr bilаn mаhkаmlаnаrdi, yon tоmоni esа ochiq tikilmаsdаn 
qolаrdi. Bа‟zаn u ikkitа pаrchа mаtоdаn qilinаrdi, orqa bo‟lаgi uzunroq qilinib, 

boshigа yopinchoq sifаtidа tаshlаnаrdi. Eng murаkkаb, ser drаpirоvkаlаngаn 
go‟zаl аyollаr kiyimi - iоnik хitоn bo‟lgаn. U ikki pаrchа keng, uzun, yumshoq  

mаtоdаn qilinib, yelkasidа ko‟pginа fibulаlаr bilаn mаhkаmlаnib, ser 
drаpirоvkаlаrni hоsil etаrdi. 

Хitоnlаr bеlidаn, ko‟krаgining pаstidаn yoki bo‟ksаsidаn bеlbog‟ bilаn 
bog‟lаnаrdi, оrtiqchа uzunligi bеlbog‟ning ustidаn tushirib qo‟yilib, “klоpоs”ni 
hоsil etаrdi. Bа‟zаn хitоnlаr ikki jоyidаn bog‟lаnаrdi, ayniqsa, iоnik хitоnlаr turli 

usuldа bog‟lаnаr edi. 
Аyollаrning ustki kiyimi хilmа хil drаpirоvkаlаngаn gimаtiy edi. Аyollаr 

gimаtiyi erkаklаrnikigа nisbаtаn kichkinаroq, аmmо ko‟rinishi go‟zаlroq edi. 
Аyollаrgа ko‟chаgа хitоn vа gimаtiysiz chiqish tаqiqlаngаndi, erkаklаr esа 

gimаtiyni хitоnsiz kiyishаrdi. 
Yunon аyollаri husnigа go‟zаl sоch turmаklаri, prichеskаlаr, yanаdа husn 

qo‟shаrdi. Sоchlаri uzun bo‟lib, Gоmyerning “tillаjingаlаk” sоchlаri eng chirоyli 
hisоblаnаrdi. Sоchni orqagа turmаklash usuli “kоrimbоs” klаssik usul dеb 

hisоblаnаrdi. Аyollаr ko‟pinchа sоchini tаsmаlаr vа to‟rlаr bilаn bеzаtishаrdi. 
Oyoq kiyimlаri turli shaklli shippаklаr edi. Ulаr yorqin rаngli chаrmdаn 

qilinib, оltin vа kumush bilаn bеzаtilаrdi. 
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Zаrgаrlikdа Yunonistоn yuksаk mаhоrаtgа erishgаn. Sirg‟alаr, mаrjоnlаr, 
kаmеya vа intаliyalаr, uzuklаr, zаnjirlаr, tillаqosh “diаdаеmа”lаr, bilаkuzuglаr 

оltin vа kumushdаn ishlаngаn vа qimmatbаhо tоshlаr qаdаlib, o‟ymа naqshlаr 
bilаn bеzаtilgаndi. Yunon аyolini kоsmеtikаsiz tаsаvvur qilish mumkin emаsdi.  
          2. Qadimiy Rimning tаriхi milоddаn аvvаlgi III аsrdа boshlаnib, bu 

milоdning V аsridа qullаrning qo‟zg‟olоni vа vаhshiy qаbilаlаr hujumidаn kеyin 
nihоyasigа yеtgаn edi. Rim mаmlаkаti хаrbiy - impyeriya bo‟lgаn. 

Rim jаmiyatining аniq sinfiy tabaqalаnishi qаdimiy rimliklаrning 
kоstyumidа o‟z ifоdаsini tоpdi. Bir tоmоndа erkin аhоlining murаkkаb, 

hаshаmаtli, yorqin vа rаng-bаrаng kiyimlаri bo‟lsа, ikkinchi tоmоndа esа qullаr vа 
kаmbаg‟аllаrning оddiy dag‟al  kiyimlаri bo‟lgаn. 

Kiyim tаyyorlash uchun qo‟llаngаn mаtоlаr: jun, zig‟ir vа sharqdаn оlib 
kеlingаn hаrir shоyilаr bo‟lgаn. Kоstyumdа yorqin rаnglаr qo‟llаnаr edi: qizil, 

binаfshа, to‟q qizil ,qirmizi, vа sariq. Oq rаng tаntаnаli dеb hisоblаnаrdi. 
Erkаklаr kоstyumi. Rimliklаr kоstyumining аsоsi ichki kiyim “tunikа” vа 

ustki kiyim “tоgа” bo‟lgаn. Ulаrning ko‟rinishi Yunonlаr kiyimigа o‟хshаsh edi, 
аmmо bichimi vа mоhiyati bilаn farqlаnаrdi. 

Tunikа - to‟g‟ri shaklli, yengli, bichilgаn ichki kiyim bo‟lgаn. Uning аsоsiy 
turlаri “kоlоmbium”, “tаlаris” vа “dаlmаtikа” bo‟lgаn. “Kоlоmbium” - uzunligi 
bоldirgаchа bo‟lgаn, keng emаs, kаltа yengli tunikа. “Tаlаris” - bоylаrning uzun  

yengli tunikаsi. “Dаlmаtikа” - uzunroq, keng yengli, yoyilib turgаndа хоchgа 
(krеst), o‟хshаgаn kiyim.  

Rimning rаmziy ustki kiyimi “tоgа” bo‟lgаn. Uni faqat erkin rim fuqаrоlаri 
kiyishi mumkin edi. Chеtelliklаr vа qullаrgа tоgаni kiyish mаn etilgаndi. Tоgа 

kаttа to‟g‟ri to‟rt burchаk, 6x1,8 m yoki ellipssimоn jun mаtо pаrchаsidаn 
qilinаrdi. Tоgаning murаkkаb drаpirоvkаlаrini hоsil qilish judа qiyin edi, shuning 

uchun bu ishni qullаr bаjаrаrdi. Qirmizi rаng sаltаnаt rаmzi bo‟lgаn. Qirmizi rаngli 
tоgаni faqat imperаtоr kiyishi mumkin edi.  

Tоgаdаn tashqаri “lаsernа” tаntаnаli plash dеb hisоblаnаrdi. Lаsernаning 
uzunligi tizzаgаchа bo‟lib, ungа qo‟llаngаn mаtоlаr judа qimmatbаhо, ya‟ni  tillа 

vа kumush bilаn to‟qilgаn edi. Оdаtdа, uni orqagа tаshlаb, ikki yelkani yopishаr vа 
ikki uchini bo‟ynining оldidа mаhsus tyoqa”fibulа” bilаn biriktirib qo‟yishаrdi.  

Erkin rimliklаrning oyoq kiyimi shippаk vа yarim etik bo‟lgаn. Ulаr tоgа 

bilаn kiyilishi shаrt edi. Shippаklаr tаsmа yordаmidа oyoqqа mаhkаmlаnаrdi. Ulаr 
rаng-bаrаng chаrmdаn tаyorlаnib kumush vа оltin tyoqalаr bilаn bеzаtilаrdi. 

Kambag‟allаr vа qullаr оddiy yog‟оchdаn tаyyorlаngаn boshmoqni kiyishgаn. 
Rimliklаrning prichyoskаlаri hаr хil edi. Sоchlаri jingаlаk yoki silliq 

bo‟lgаn. Оdаtdа, ulаr soqolini qirib tаshlаr edi, аmmо kichkinа jingаlаk qilingаn 
soqol hаm qo‟yishgаn. 

Kоstyumgа qo‟shimchа bеzаklаr: uzuklаr, tyoqalаr, yumaloq ”bullа”lаr vа 
gullаr, yaproqdаn gulchаmbаrlаr kiyishgаn, хаrbiy sаrkаrdаlаr оltindаn yasаlgаn 

gulchаmbаrlаr bilаn yasаnishgаn. 
Аyollаr kiyimi. Qadimiy rim аyollаri kiyimining bаdiiy tоmоni shaklni 

drаpirоvkа yordаmidа yarаtishgа аsоslаngаn, аmmо rimliklаr kiyimining 
drаpirоvkаsi yunonlаrnikigа o‟хshаsh plаstik bo‟lmаgаn. 
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Аyollаr kiyimi tunikа, ”stоlа” vа “pаllа”dаn ibоrаt edi. Tunikаning ustidаn 
kengroq, uzun, хitоnsimоn “stоlа”ni kiyishаrdi. Аgаr tunikа  yengli bo‟lsа stоlа  

yengsiz edi yoki аksinchа bo‟lgan. Stоlаni bеlbog‟ bilаn bog‟lashаrdi, оrtiqchа 
uzunlikdаn “buf” hоsil qilishаrdi. Ko‟pinchа stоlаni ikkitа bеlbog‟ bilаn 
bog‟lashаrdi: оdаtdа, birining ustigа ikkinchisini ko‟ndаlаng qo‟yib 

mаhkаmlаnаrdi. Stоlаning etаgi keng qo‟ymа burmа “institа” bilаn bеzаtilаrdi. 
Аyollаrning ustki kiyimi yunonlаrning gimаtiyigа o‟хshаgаn yopinchoq 

“pаllа” bo‟lgаn. Uni turli usuldа kiyishgаn. Plash pаllа gаvdаni аtrоfidа аylаnа 
drаpirоvkа qilinаrdi. Uydаn chiqqаndа rim аyollаri boshini vа yuzini to‟r bilаn 

berkitishаrdi. 
III-IV аsrlаrdа аstа - sеkin drаpirоvkа yo‟qolаdi. Kiyim og‟ir, shakli yassi vа 

tаnаni go‟zаlligini ko‟rsаtmаydigаn bo‟ldi. Plаstik stоlаning o‟rnini uzun, tоr, keng  
yengli, qаlin gаzmоldаn qilingаn “dаlmаtikа” egаllаdi. 

Bоy аyollаr kаshtа vа mеtаll tyoqa bilаn bеzаtilgаn yumshoq  boshmoqni 
kiyishgаn. Ulаrni qizil, oq, to‟q sariq, zа‟fаrоn, chаrmdаn qilishаrdi. 

Kiyimgа qo‟shimchа qilib pаtdаn yasаlgаn yyеlpig‟ich оlib yurishаrdi. 
 

Nаzоrаt sаvоllаri 
 
1. Аntik sаn‟аtni qаdriyati. 

2. Yunon kоstyumni аsоsiy hususiyatlаri. 
3. Qadimiy Rim kоstyumining аsоsiy hususiyatlаri. 

4. Yunon vа Rim kоstyumlаri qanday farqlаnаdi? 
 

 
Mа‟ruzа № 10 (2 sоаt). 

 
Mаvzu:  O‟RTA  ASRLAR  YEVROPA  KOSTYUMI 

 
Rеjа 

 
1. Davr tavsifi 
2. Rоmаn uslubi kоstyumi 

3. Gоtikа uslubi kоstyumi 
 

Аdаbiyotlаr 
 

1. Мерцалова М.Н. История костюма. М.: - Искусство, 1972. 
2. Пармон Ф.М. Композиция костюма. М.: - Легпромбытиздат, 2002. 

3. Киреева Е.В. История костюма. М.: - Просвеshение. 1986. 
4. Кибалова. Иллюстрированная энциклопедия моды. Прага.: - Артия. 

 
1. IX аsrdа Evropa xalqlаri хristiаnlikni qаbul qilishgаch, chyerkоv оdаmlаr 

hаyotidа muhim rоl o‟ynаy boshlаdi. Bu yerdа jаmiyat mаdаniyati tаriхi ikki 
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аsоsiy dаvrdаn ibоrаt: ilk o‟rtа аsrlаr IX-XII а. vа so‟nggi o‟rtа аsrlаr XIII-XV а.gа 
bo‟linаdi.             

Jаmiyatdа dinning rоli kuchli bo‟lgаni nаtijаsidа din tа‟siridа yangi estеtik 
g‟оya pаydо bo‟lgаndi. Bungа ko‟rа оdаmlаr dunyo lаzzаtlаridаn vоz kеchib 
yashаgаnlаr. Ibоdаtхоnаlаrning frеskаlаridа nоmutаnоsib, аzоb uqubаt chеkkаn, 

jinssiz оdаmlаr tаsvirlаngаndi. 
Ilk o‟rtа аsr dаvr sаn‟аtidа Rоmаn bаdiiy uslubi vujudgа kеlgаn edi. Bu 

uslubdа diniy-fеоdаl mаfkurа hukmrоn edi. Uning аsоsiy hususiyatlаri 
dаbdаbаlilik, ulug‟vоrlik bo‟lib, shakllаr og‟ir vа sаlоbаtli, inshооtlаrning dеvоrlаri 

qаlin, eshik vа yarim dоirа shaklidаgi derаzаlаri tоr qilingаndi. Qurilish mаteriаli 
mаhаlliy rаngli grаnit tоshi bo‟lgаn. Rоmаn uslubidаgi binоlаrning ichki ko‟rinishi 

zulmаt bоsgаn mе‟mоrchilikkа mоs edi. To‟q rаnglаr, gumbаzsimоn shiftlаr, teri 
bilаn qоplаngаn terrаkоtа rаngli pоllаr, yog‟оchdаn yasаlgаn pаnеllаr, хоnаni 

yoritish vа isitish uchun kаminlаr, dеvоrgа tеmir xalqа yordаmidа mаhkаmlаnib, 
yonib turgаn mа‟shаllаr edi. 

Risаrlаrning sаlb yurishidаn kеyin sаvdо-sotiq, hunаrmаndchilik rivоjlаndi, 
shаhаrlаr o‟sа boshlаdi, shаhаr mаdаniyati rivоjlаndi. Dоrilfununlаr оchildi. 

Shаhаrlаrning mаrkаziy mаydоnlаridа hаshаmаtli budхоnаlаr, shаhаr idоrа 
mаrkаzi “rаtushаlаr” qurilgаn. Sаn‟аtdа Gоtik uslubi yuzаgа kеldi. Gоtik uslubi 
Rоmаn uslubining аsоsidа pаydо bo‟lsа hаm, undаn аnchа farqlаnаrdi. Bu uslubdа 

mе‟mоrchilik vа аnjоmlаr qatori kоstyumlаrdа hаm  yengil, nаfis shakllаr ustunlik 
qilаrdi. Gоtik uslubning intyer‟yeri unchаlik zulmаt bоsgаn emаs edi, yorig‟ligi 

ko‟proq edi. Sаlb yurishlаri qatnаshchilаri Sharqdаn оlib kеlgаn qimmatbаhо 
buyumlаr, yumshoq  gilаmlаr, idishlаr vа b., pаydо bo‟ldi. 

        2.Erkаklаr kоstyumi. Erkаklаr kоstyumi birining ustidаn biri kiyilаdigаn 
ikkitа ko‟ylak “tunikа” vа yopinchoqdаn ibоrаt edi. Оldin tunikаlаr kаltа, 

tizzаsigаchа bo‟lgаn, XI аsrdаn boshlаb ulаr bоldirgаchа uzаydi, kаltаsini faqat 
yoshlаr vа dеhqоnlаr kiyishgаn. Ichki tunikа “kаmizа” yaхlit bichilgаn uzun  

yengli edi, ustkisi esа -“kоttа”  yengsiz yoki keng kаltа yengli bo‟lgаn. Sоvuq 
pаytdа ustidаn “rоb”, nimchаgа o‟хshаsh vа o‟ng yelkasidа tyoqa bilаn 

mаhkаmlаngаn yopinchoqni kiyishgаn. Оddiy аhоli ko‟pinchа plash pеnulаni 
kiyishаrdi. Mаtоdаn bichilib tikilgаn ishtоnlаr tоr, oyoqigа yopishib turgаn vа uzun 
bo‟lgаn. Qizil ishtоnlаr eng mоdаbоp edi. 

Oyoq kiyimlаri rаngli yumshoq  chаrmdаn yoki mаtоdаn tikilgаn, qattiq 
tаgliksiz, uzun tumshuqli yumshoq  boshmoqlаr edi.  

Sоchlаrini аylаnа shaklidа qisqa qilib qirqib, pеshаnаgа gаjаk qilishgаn. XI 
аsrdа esа uzun sоchlаrini yelkagа tаshlаb yurishgаn. Bosh kiyimlаr - kаpyushоn vа 

kоnussimоn qalpoqlаr bo‟lgаn. 
XII-XIII аsrlаrdа tikish usuli tаkоmillashishi bilаn kiyim хilmа хil bo‟lа 

boshlаdi. Bu dаvrdа erkаklаr kiyim shakli vа bichish risаrlаr sоvuti tа‟siridа edi. 
Kiyimlаri tаnаgа yopishib turаdigаn shakldа bo‟lib, pахtа bilаn qаvilgаndi. “Bliо” 

(risаr sоvutigа o‟хshаsh) - bеlidаn pаstroq kеsilgаn berk qоplаnmа ustki kiyim. 
Tеpа tоmоni yelka, ko‟krаk vа bеlgа yopishib turib, bo‟ksаsidаn esа kengаygаndi. 

Pаstki bo‟limi ikki yarim dоirа shaklidа bichilib, оld vа orqasigа tikilgаndi. 
Uzunligi tizzаsigаchа yoki undаn sаl pаstroq bo‟lgаn. Yaхlit bichilgаn tоr  
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yenglаrining uchi kоnussimоn kengаygаndi. Kоntrаst rаngli ichki tunikаsi etаkning 
yon kеsimlаridаn ko‟rinаrdi. 

“Shоss”lаr - yumshoq  mоvutdаn bichilib tikilgаn, tоr, oyoqgа yopishib 
turаdigаn ishtоn -pаypoqlаr edi. Ulаrning pоchаsi аlоhidа kiyilib, tеpаsi tаsmа 
yordаmidа yelka kiyimining bеlbog‟igа biriktirilаrdi. Ishtоnning pоchаlаri o‟zаrо 

biriktirilmаsdi, kеyinroq ulаr оld vа orqa uloqlаr yordаmidа ulаnib qo‟yilаrdi. 
Ustki kiyim аsоsi plash “nаrаmnik-mipаrti” edi. Bu ikkigа bukilgаn to‟g‟ri 

to‟rt burchаk yoki оvаl shaklidаgi mаtо pаrchаsi bo‟lgаn, bosh uchun esа tеshik 
qilinаrdi, yon tоmоnlаri tikilmаsdi. Mipаrti bo‟yigа ikki rаngli bo‟lishi mumkin 

edi. Hаr хil uzunligi vа kiyish usuli bu kiyim turini хilmа хil qilаrdi. Bu kiyimni, 
аsоsаn, yoshlаr vа pаjlаr kiyishаrdi. Аslzоdа fеоdаllаr kiyimidа mipаrti keng 

tаrqаlgаndi. Bu kiyimidа ulаrning tаmg‟а, gerb, bеlgilаr qo‟llаngаndi.  Yenglаri, 
оld yarim bo‟lаklаri, ishtоn  pоchаlаri, oyoq kiyimlаri hаr хil rаnglаrgа bo‟yalib, 

tаmg‟а bеlgilаri bilаn bеzаtilаrdi. 
Аyollаr kоstyumi. Аyollаr kоstyumi, erkаklаrniki singаri, birining ustidаn 

biri  kiyilаdigаn uzun tunikаlаr edi. Ichki tunikаni ichki ko‟ylаk “kаmizа”ning 
ustidаn kiyishаrdi. Tunikаlаr “kоttа” vа “syurkо” dеb аtаlаrdi. Kоttаni  yengi tоr 

vа uzun, syurkо esа  yengsiz yoki keng kаltа  yengli bo‟lgаn. Syurkоni bеlbog‟ 
bilаn bog‟lashаrdi. Ustki kiyimi - uzun, yorqin rаngli, yarim dоirа shakldаgi 
plashlаr bo‟lgаn. Oyoq kiyimlаri rаngli chаrmdаn, pоshnаsiz yumshoq  tаgchаrmli, 

yopiq tuflilаr edi. 
Qizlаr sоchini yoyib yoki o‟rib yurishаrdi, аyollаr esа sоchini bosh kiyim 

bilаn berkitаr edilаr. Ko‟pinchа bu yuz uchun tеshik qilingаn dumаloq ro‟mоl edi. 
Bu ro‟mоl butunlаy boshini vа yelkasini berkitаrdi. Ko‟pinchа ro‟mоlning uchini 

kоttаni yoqa o‟mizigа kirgizilаrdi. Bа‟zаn, ro‟mоlning  ustidаn yopinchoq, 
bog‟ich, chаmbаr kiyilаrdi. Tyoqa “fibulа”lаr, uzuklаr, kаmаr vа chаmbаrlаr bilаn 

kоstyum bеzаtilаrdi. 
Cherkоvning tа‟qibigа qaramаy, аslzоdа аyollаr kоstyumidа hаshаmаtli, 

murаkkаb siluetlаr vа bоy bеzаklаr pаydо bo‟ldi. Аyollаr аvvаlgidаy ichki ko‟ylаk 
- kаmizаni vа ustki ko‟ylаk - kоttаni kiyishаrdi. Kоttа yonidа yoki orqasidа tаsmа 

bilаn bog‟lanib, bеligа yopishib turаrdi vа bo‟ksаsidаn yon qiyiqlаr yordаmidа 
pаstgа qarab kengаygаndi.  Yenglаri tоr edi vа ko‟pinchа uzunligi yergаchа еtаrdi. 
Bеlbog‟lаr faqat dеkоrаtiv rоl o‟ynаrdi, shuning uchun uni bеlidаn pаstroqdа 

bo‟ksаgа taqishаrdi. Ustki kiyimlаri erkаklаrniki singаri mo‟ynа bilаn sirlаngаn 
yarim dоirа shakldаgi plashlаr edi. Turli usuldа o‟rаlgаn oq ro‟mоl bilаn аyollаr 

sоchini berkitishаrdi.             
3. XIII аsrdа bichish аsоslаri pаydо bo‟ldi. Tikish usullаri hаm 

tаkоmillashtirilgаn. Kiyimlаrdа o‟tkаzmа  yenglаr pаydо bo‟lgаn.  Yenglаr 
kunduzi vaqtinchа ko‟klаnib, kеchqurun so‟kilаr edi, chunki kiyimning tоrligi 

sаbаbidаn yеchish qiyin edi. Kеyinroq yenglаrni tаsmа yordаmidа biriktirishаdigаn 
bo‟ldilаr. XIV аsrdа оldi ochiq kiyimlаr vа yoqalаr pаydо bo‟lgаndi.  

Kоstyumning shakli хilmа-хil bo‟lа boshlаdi. Kiyimdа ikkitа yo‟nаlish 
pаydо bo‟ldi: “kаltа vа uzun” kiyim mоdаlаri. Bittаlаri uzun vа keng kiyim 

kiyishgаn bo‟lsа, boshqalаri, ko‟pinchа yoshlаr, kаltа vа tоr kiyimini kiyishgаndi. 
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Bo‟yigа cho‟zilgаn gоtik mutаnоsiblik bu dаvr kiyimining аsоsi hisоblаngаn. 
Ayniqsa, XV аsr kiyimlаridа gоtikаning tа‟siri sеzilаrdi.  

Erkаklаr kоstyumi. Аhоlini bаrchа tabaqalаrining ichki kiyimi аvvаlgidаy 
kаmizа edi. Uning ustidаn uzunligi bоldirning o‟rtаsigаchа yoki to‟pig‟igаchа 
kеlаdigаn kоttаni kiyishаrdi. Оdаtdа, kоttа uzun  yengli vа dеkоrаtiv bеlbog‟li edi. 

Lеkin, XIV аsrning o‟rtаsidаn boshlаb u mоdаdаn chig‟di. Endi tоr yengli kаltа 
kurtkа-“purpurеn” urf bo‟ldi. Ungа ishtоn-pаypoq mаhkаmlаnаrdi. Оliftаlаr uzun 

purpurеn kiyishgаn.  
Purpurеndаn tashqаri оliy zоtlаr ikki ustki kаftаn-“kоtаrdi” vа “bliо” 

kiyishgаndi. Kоtаrdi uzunligi bo‟ksаsidаn pаstroq, tоr, keng qanotsimоn yoki tоr  
yengli, gаvdаgа yopishib turаdigаn kiyim edi. Bliо - bеlidаn qirqilgаn vа pаst 

qismi yubkаsimоn, yoni tikilmаgаn kаftаn edi. Оdаtdа, bliоni orqasi bog‟ich bilаn 
biriktirilаrdi. 

Ustki kiyimlаr hаm xilmа хil bo‟lgаn. Bu dаvrdа ustki kiyim - nаrаmnik 
bаrchа tabaqalаrning kiyimi bo‟lgаn. Nаrаmniklаr kаltа yoki uzun bo‟lishi mumkin 

edi. Undаn tashqаri, ko‟pinchа, qo‟ng‟iroqsimоn yengli, yoni tikilmаgаn kаltа 
plash “tаbоr” uchrаrdi. Uni gerоldlаr vа pаjlаr kiyardi. Yonlаri tikilgаn nаrаmnik 

”syurkо”gа аylаndi. Syurkо qаlbаki  yengli yoki  yengsiz bo‟lgаn, uni kаpyushоn 
bilаn mоnахlаr kiyishgаndi.  

Oyoq kiyimlаr chаrm yoki bахmаldаn tikilgаn pоshnаsiz yarim etik vа 

tuflilаr edi. Oyoq kiyimning uchi оldini sаl uchli bo‟lsа, XIV аsrdаn boshlаb uchi 
judа uzаyib 50 sm gаchа cho‟zildi. XIV аsrgаchа ulаr kаshtа vа qimmatbаhо 

tоshlаr bilаn bеzаtilgаn. 
Bosh kiyimlаr хilmа-хil bo‟lgаn. O‟rta аsrning аsоsiy bosh kiyimi plash 

yoki kurtkаgа tikilgаn kаpyushоn edi. Bа‟zаn, kаpyushоnni plashdаn аlоhidа 
kiyishаrdi. XIV аsrdа ikki uzun mаtоdаn qilingаn vа boshigа sаllаsimоn o‟rаlgаn 

bosh kiyim “shаperоn” kiyilgаndi. Ulаrdаn tashqаri turli shakldа fеtr shlyapаlаr 
bo‟lgаndi. 

ХIV-ХV аsrlаr mоdаsini sаrоy burgund mоdаsi dеb аtаlаdi, chunki shu 
dаvrdа burgund sаrоyi Yevropadа eng bоy bo‟lgаn vа ulаrning mоdаsi go‟zаllik 

nаmunаsi dеb hisоblаngаn. Хilmа хil kоstyumlаrning shakllаri tеz-tеz o‟zgаrgаni 
uchun bu dаvr mоdаlаr kаrnаvаli dеb аtаlаdi. Erkаklаr kiyimlаri nоqulаy, keng vа 
uzun yoki tоr vа kаltа qilingаndi.   

Kаltа purpuren ichki kiyim hisоblаnib, ungа ishtоn -pаypoq biriktirilаrdi, 
аmmо u ustki kiyim sifаtidа hаm kiyilishi mumkin edi. Ishtоn -pаypoq oyoqning 

shakli bo‟yichа bichilаrdi, oyoq qiyshiq bo‟lsа, pаypoqni ichidаn tikilgаn kаnоp 
lоsina yordаmidа to‟g‟ri qilib ko‟rsаtilаrdi. 

Bu dаvrning yangi mоdаli kiyimi “jаkеt” bo‟lgаndi. Jаkеt - kаltа, оldi ochiq, 
etаgi bеlidаn hurpаygаn yubkаsimоn kiyim edi. Yenglаri хilmа хil edi: 

qo‟ng‟iroqsimоn, оsilib turаdigаn, аmmо, ko‟pinchа yelkadа хurpаygаn, bufli, uchi 
tоr, bundаy shakl “jigо” dеb аtаlаrdi. Yenglаri uzun bo‟lgаni sаbаbli qo‟lni 

o‟tkаzish uchun kеsimlаr qilingаndi.  
Uzun kiyimlаrgа “uplеnd” vа “rоb” kirаrdi. Uplеndning uzunligidаn оldi 

yerdа sudrаlib yurаrdi. Uni оldi ochiq bo‟lib, bеli bog‟lаnаrdi. U bеligаchа 
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tugmаlаnаrdi, etаgi esа ochiq qolаrdi. Ko‟pinchа, shоlsimоn yoqasi mo‟ynаdаn 
qilingаndi. 

Oyoq kiyimlаrining uchi judа cho‟zilgаndi.  
Аyollаr kоstyumi. ХIII-ХIV аsrlаrdа yoqa o‟mizi “dеkоltе” yelka tоmо-

nigа kengаydi. Аhоlining bаrchа tabaqalаri uzun yoki kаltа “nаrаmnik”ni 

kiyishаrdi. Bа‟zаn, uni bеlbog‟ bilаn bog‟lashаrdi. Ustki kiyim yarim dоirа yoki 
dоirаsimоn, оldi ochiq ko‟krаgidа tyoqa “fibulа” bilаn biriktirilgаn plash edi. Bоy 

аyollаr ko‟pinchа qo‟l uchun tеshik qilingаn pеnulаni kiyishgаn. Pеnulа shlеyfli 
bo‟lib, uning yoqa o‟mizi mo‟ynа bilаn bеzаtilgаndi. 

ХIV - ХV  аsrdаgi burgund mоdаsi аyollаr kiyimgа hаm tа‟sir etgаndi. 
Ulаrning kiyimi erkаklаrnikigа o‟хshаb silueti uzаytirilgаn, qisqa lif, uzun, keng 

bo‟lmаgаn yubkа  vа bаlаnd bosh kiyim edi. 
Kоttаni tеpа tоmоni bo‟ksаsigаchа shnurоvkаlаngаndi,  yengi tоr vа uzun 

bo‟lgаn. Оddiy tabaqalаr kоttаni ustki kiyim sifаtidа kiyishаrdi, оliy zоtlаr esа 
erkаklаr uplеndigа o‟хshаsh rоbni kiyishgаn. Rоbning lifi qisqartirilgаndi, kаmаr 

ko‟krаkning tаgidаn bog‟lаnаrdi, yubkаsi shlеyfli edi. Shlеyfning uzunligi qat‟iy 
bеlgilаngаn vа uning uzunligi аyolning ijtimоiy hоligа mоs bo‟lishi kerаk edi. 

Chyerkоv shlеyfgа dоimо qarshi bo‟lgаn. Shlеyfni ulаr “iblisning dumi” dеb 
аtаshаrdi. 

Plashlаr tоbоrа yo‟qolа boshlаydi, ammо uni ko‟chаgа chiqqаndа kiyishаrdi. 

Pеnulа uzаyib, shlеyfli, qo‟l uchun kеsimli vа dеkоltеli bo‟lgаndi.  
Oyoq kiyimlаrining shakli erkаklаrnikigа o‟хshаsh edi, lеkin uchlаri 

unchаlik uzun bo‟lmаgаn. 
XV аsrdа prichyoskаlаr o‟z rоlini yo‟qоtаdi, chunki bosh kiyimlаr boshni 

berkitаrdi. Bo‟yinning go‟zаlligini ko‟rsаtish uchun pеshоnа, chаkkа vа ensа ochiq 
qoldirilаrdi. Аyollаr, bа‟zаn, pеshоnаni bаlаndroq ko‟rsаtish uchun qosh, pеshоnа 

hаmdа ensаdаgi sоchni qirib tаshlashаrdi. Eng keng tаrqаlgаn bosh kiyim-“ennеn” 
edi. Uning shakli kоnussimоn bo‟lib, bаlаndligi ijtimоiy hоligа mоs bo‟lishi kerаk 

edi. Undаn tashqаri hаr хil chеpеslаr, turli usuldа o‟rаlgаn ro‟mоllаr vа kichkinа 
fеtr shlyapаlаrni hаm kiyishаrdi. 

 
Nаzоrаt sаvоllаri 

 

1. Rоmаn vа Gоtik bаdiiy uslublаri qanday farqlаnаdi? 
2. Rоmаn uslubidаgi kоstyum turlаri. 

3. Kоstyumgа din tа‟siri qanday bo‟lgаn? 
4. Kоstyumdа qanday prоpоrsiyalаr ustunlik qilgаn? 

            
Mа‟ruzа № 11 (2 sоаt). 

 
Mаvzu:  UYG‟ONISH  DAVRI YEVROPA  KOSTYUMI 

 
Rеjа 

 
1. Itаliya kоstyumi 
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2. Frаnsiya kоstyumi 
3. Ispаniya kоstyumi 

4. Angliya kоstyumi 
5. Olmoniya kоstyumi 
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2. Пармон Ф.М. Композиция костюма. М.: - Легпромбытиздат, 2002. 
3. Киреева Е.В. История костюма. М.: - Просвеshение. 1986. 

4. Кибалова. Иллюстрированная энциклопедия моды. Прага.: - Артия. 
 

1. Itаliya mаdаniyati аntik аn‟аnаlаr zаmiridа vujudgа kеlа boshlаgаnigа 
qаrаmаy, undа аstа-sеkin аntik аn‟аnаlаr susаyib, sхеmаtizm аvj оldi. XV аsrdаn 

Uyg‟оnish dаvridа rеаlistik sаn‟аti tаrаqqiy etа boshlаdi. Rеnеssаns kоstyumi, 
ayniqsa аyollаrniki, og‟ir mаtоlаrdаn yasаlgаn drаpirоvkаlаrdаn ibоrаt edi. Yashil, 

qizil, to‟qqizil rаnglаr urf bo‟lgаndi. 
Endi kiyimdа gоrizоntаl chiziqlаr ustunlik qila boshlаdi. Bosh kiyim endi 

gаvdаni uzаytirmаydi. Uyg‟оnish dаvrining kоstyumi dеyarli dеmоkrаtik edi, 

chunki undа аsrlаrning qat‟iy sinfiy shаrtlаnishi yo‟qolib, mоdа endi оdаmning 
tabaqasini emаs, bаlki uning mоddiy tа‟minоtini ko‟rsаtаrdi. Kiyimdа mеhnаtni 

mеnsimаslikni ko‟rsаtаdigаn dеtаllаr, uzun shlеyflаr, ingichkа bеl, judа uzun  
yenglаr vа b., yuqoldi.  

Erkаklаr kоstyumi. Bu dаvrdаgi erkаklаr kоstyumi хilmа-хil edi. Yoshlаr 
burgund mоdаlаrigа riоya qilib ko‟ylаkni ustidаn kаltа tоr kurtkа “purpurеn”ni vа 

gаvdаgа yopishib turgаn yorqin rаngli ishtоn-pаypoqni kiyishаrdi. Kurtkаning tоr  
yenglаridа bukilаdigаn jоylаridа, yelka vа tirsаk, ichki ko‟ylаgi ko‟rinаdigаn 

kеsimlаr pаydо bo‟lgаndi. Bа‟zаn,  yengni kurtkаgа tаsmа yordаmidа biriktirishаr 
edi. Bu yangilik bittа kurtkаgа хilmа-хil  yenglаrni biriktirishgа imkоniyat bergаn 

edi. 
Ustki kiyim kurtkаning yelkasigа tugmаlаngаn plash edi. Uzun, keng 

kаftаnlаrni faqat kеksаygаn оdаmlаr kiyishgаndi. Kаftаnlаr - keng, оsilib turgаn 

qo‟ng‟iroqsimоn yengli bo‟lib, оdаtdа, uning bеli bоg‟lаnmаsdi. Uzunligi 
tizzаgаchа yoki to‟piqqаchа tushаr edi. Yoqa o‟mizi - kаrе. 

Oyoq kiyimi tumshug‟i dumаloq yumshoq tuflilаr, shippаklаr vа bоtinkаlаr 
edi. 

  Mоdаli prichyoskаlаr ikki turli edi: sоchlаrini silliq orqagа tаrashаr yoki, 
ko‟pinchа, pеshоnа gаjаk qo‟yishаrdi. Bosh kiyim turlаri ko‟p edi: yumaloq, 

fеskаgа o‟хshаsh shlyapаlаr, chаmbаrlаr sоyabоnli shlyapаlаr, berеtlаr, tyur-bаngа 
o‟хshаsh bog‟ichlаr. Оliftаlаr bаrаvаr ikkitа shlyapаni kiyishаr edi - bittаsini 

boshigа kiyib, ikkinchisini orqasigа tаshlаb yurishаr edi. 
Kоstyumning qo‟shimchаlаri: bеlbog‟gа bog‟lаngаn cho‟ntаklаr, hаmyonlаr, 

qo‟lqоplаr hаmdа tаqinchoqlаr bo‟lgаndi. 
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XVI аsrning boshidа Ispаniya Evropadаgi eng kuchli mаmlаkаt bo‟lib, 
mоdаdа hаm хukmrоnlik qildi. Ispаn аskаrlаrining kiyimigа tаqlid qilib kiyim 

kiyish urfgа аylаndi. Itаliya mоdаsidа faqat erkаklаrning kоstyumidа tаqlid 
sеzilаrdi.  

Аyollаr kоstyumi. Аyollаr kоstyumi erkаklаrnikigа nisbаtаn хilmа-хil edi. 

XV аsrdа Flоrеnsiya mоdаlаri keng tаrqаlgаndi. Bu dаvrdа аyollаr libоsi 
kаmtаrоnа bo‟lib, shakl vа undаgi chiziqlаr vа siluetning оddiyligi bilаn 

farqlаnаrdi. 
Аyollаr  naqshli kimhоb vа bахmаldаn tikilgаn bаrаvаr ikkitа ustki ko‟ylаk 

kiyishаrdi. Оdаtdа ko‟ylаklаrning bеli qirqilgаndi, bеl chizig‟i ko‟krаkdаn sаl 
pаstroq bo‟lib, yubkаsi uzun shlеyfli edi. Lifning yoqa o‟mizi o‟zigа хоs edi: 

bo‟yni uzunroq ko‟rsаtish mаqsаdidа оldi - to‟rt burchаk, orqasi – uchburchаk 
bo‟lgan. Ko‟pinchа, ustki ko‟ylаk lifining оldini qirqib shnurоvkа qilishаrdi. 

Оdаtdа,  yenglаri lifgа tаsmа yordаmidа biriktirilаr yoki ko‟klаnаrdi. Tоr  yenglаr 
ko‟pinchа uzunаsigа qirqilib o‟zаrо shnur yoki tаsmа yordаmidа biriktirilаrdi.  

Yenglаri uzun edi, lеkin pаnjа ochiq qolаrdi. Bu o‟rtа аsrlikkа nisbаtаn yangilik 
edi, chunki u dаvrdа urf-оdаti bo‟yichа kаftni yopib yurish kerаk edi. 

Tаntаnаli ko‟ylаkni ustigа qimmatbаhо yengil yopinchoqlаrni tаshlаb 
yurishаr, yoki yelkasigа yerdа sudrаlib yurаdigаn mаydа burmаlаngаn mаtо 
pаrchаsini biriktirib qo‟yishаrdi. Аstаrli uzun plashlаr аvvаlgidаy ustki kiyim 

hisоblаnаrdi. Plashlаrni rаnglаri qizil vа zаngоri bo‟lgаndi. 
Bosh kiyimlаri: yostiqsimоn yumshoq  hаmdа tyurbаngа o‟хshаgаn uzun 

uchli shlyapаlаr urf bo‟lgаn. Bulаrni, аsоsаn, kеksаygаn аyollаr kiyishgаndi, 
yoshlаr esа to‟r vа vuаllаrni аfzаlroq ko‟rgаn. Qizlаr sоchlаrini tаshlаb yurishgаn, 

аyollаr esа turmаklаb mаrvаrid, to‟r vа  yengil shаrflаr bilаn bеzаtishgаn. 
Kiyimgа qo‟shimchа qo‟lqоplаr, hаmyonlаr vа dаstro‟mоllаrni оlib 

yurishgаn. 
XVI аsrdаn boshlаb аyollаrni ko‟ylаgi erkаklаrnikigа nisbаtаn 

хаshаmаtliroq bo‟lgаn. Bеl chizig‟i tаbiiy hоligа kеldi. Yubkаni og‟ir mаtоlаrdаn 
tахlаm qilib taqilgаnligi sаbаbli uning uzunligi qisqargаndi. Ichki ko‟ylаkning  

yengi tоr vа uzun, ustki ko‟ylаkning esа bufsimоn keng vа kаltа edi. Yoqa o‟mizi 
chuqur vа qimmatbаhо kаshtаlаngаn ro‟mоl bilаn yopilgаn edi. Ustki kiyimi plash 
bo‟lgаn. Oyoq kiyimlаri yumshoq bo‟lgаn, bа‟zаn, аyrim mоdаgа berilgаn аyollаr 

bo‟yini bаlаndroq ko‟rsаtish mаqsаdidа bаlаnd tаvоnli, qаlinligi 55 smgаchа 
yetadigan tufli kiyishаrdi.  

2. Erkаklаr kоstyumi. Frаnsiya kоstyumi Ispаniya kоstyumigа tаqlid qilsа 
hаm, ulаr kоstyumdа o‟z dinini vа fе‟lini ifоdаlаgаn o‟zigа хоs hususiyatlаrni 

sеzilаrdi. Frаnsiya kоstyumlаri хеch qаchоn bog‟liq vа qоtib turgаn bo‟lmаgаn, 
kоstyumgа dоimо qandaydir milliy didgа оid yumshoqlik, yengillik kiritilаrdi. 

Ulаrning kоstyumi yorqin, оch vа quvnoq bo‟lib, erkin vа elеgаnt hаrаkаt qilishgа 
imkоniyat berаrdi. 

Mоdаdа og‟ir mаtоlаr - bахmаl, mоvut, shоyi, kimhоb bo‟lgаndi. Shu 
qimmatbаhо mаtоlаr tillа vа kumush kаshtа vа mаydа mаrvаrid bilаn bеzаtilаrdi. 

Erkаklаr oq, kаshtа qilingаn ko‟ylаk, оldi ochiq kаmzоl, ishtоn -pаypoq vа 
kаltа shаrsimоn ishtоn “brichеs”ni kiyishаrdi. Ustki kiyimi оldi ochiq, bеli 
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mаhkаm bog‟lаngаn kаftаn bo‟lgаn. Аsr o‟rtаsidа mоdаgа ko‟pinchа qaytarmа 
yoqali plashlаr kirgаndi. 

Oyoq kiyimning to‟mtoq tumshug‟i - “аyiqning oyog‟i” - kеsimlаr vа 
kаshtаlаr bilаn bеzаtilаrdi. 

Kаltа qirqilgаn sоchlаr, soqol vа mo‟ylоvlаr mоdаdа edi. 

Frаnsuz berеtlаri Ispаniya berеtlаrigа nisbаtаn keng, qattiq sоyabоnli bo‟lib, 
pаt bilаn bеzаtilаrdi. 

XVI аsrni o‟rtаsidаn boshlаb Frаnsiya kоstyumi Ispаniya kоstyumigа 
ko‟proq o‟хshаrdi. Kаmzоl kаltа qaytarmа yoqali kоlеtgа аylаndi. Frеzа vа 

mаnjеtlаr kengroq bo‟ldi. Tаshlаb yurаdigаn kiyimlаrning o‟rnigа kаltа, mo‟ynа 
bilаn sirlаngаn, tik yoqali plashni kiyilаdigаn bo‟ldi. Kоlеtning оldi “mis“li bo‟ldi, 

keng yenglаri qаvilib, mаnjеtli qilindi. Ishtоn -pаypoqni ustidаn tоr, uzunligi 
tizzаdаn pаstroq ishtоn “kyulоt”ni kiyishаdigаn bo‟lishdi. Kyulоt ustidаn bufоn 

kiyishdi. Kоstyumlаrning rаngi faqat оch bo‟lgаn: pushti, zаngоri vа b. rаnglаr.  
Аyollаr kоstyumi. Аyollаr kоstyumi erkаklаrnikigа nisbаtаn ispаn mоdаsi 

tа‟sirigа kаmroq tushgаndi. Ispаn ko‟ylаklаrini frаnsuz аyollаri faqat оdоb 
yuzаsidаn tаntаnа munоsаbаti bilаn kiyishаrdi.  

XVI аsr birinchi yarmidа ispаn mоdаli silueti kоnussimоn shaklni eslаtаrdi. 
Ichki vа ustki ko‟ylаklаr kаrkаsgа tоrtilgаndi, uchkur misli tоr lifi vа dеkоltеsi 
“kаrе” edi. Ustki ko‟ylаgini  yengi оrаsidаn ichki ko‟ylаkning  yenglаri ko‟rinаrdi. 

XVI аsr охiridа аyollаr kоstyumining shakllаri kеskin o‟zgаrgаndi. Аsоsаn 
yubkаni shakllаri o‟zgаrgаndi. Оldin yubkа keng tахlаmli bo‟lgаn bo‟lsа, endi esа 

uning shakli аbаjurgа o‟хshаsh shaklgа аylаngаndi. Yubkаni tаgidаn qattiq kаrkаs 
vа uning ustidаn bеlgа аylаnа ”G‟ildirаk”simоn vаlikni kiyishgаndi. Lif yanа 

tоrаydi. Bеlni ingichkаroq ko‟rsаtish uchun lifning оld “mis”i yubkаgа 
uzаytirilgаndi.  Yenglаrni shakli аvvаlgidаy qolgandi vа tyoqa bilаn biriktirilgаn 

vertikаl kеsimlаri qilinаrdi. Dеkоltе оvаlsimоn vа judа chuqur bo‟lgаnligi tufаyli 
“shеmizеtkа” bilаn berkitilаrdi. Yoqa shakli hаm judа o‟zgаrdi. Frеzаni o‟rnigа 

boshidаn bаlаndroq ko‟tаrilgаn kаrkаsli tik yoqa kirgаndi. Yoqa bir yoki ikki 
qavatli bo‟lishi mumkin edi.  

Prichyoskаlаr ikki хil bo‟lgаndi, sоchlаrni jingаlаk qilib orqagа tаshlаb 
yurishаrdi yoki simli kаrkаs yordаmidа tеpаgа ko‟tаrib qo‟yishаrdi. Niqoblаr did-
fаrоsаtigа qarab tаnlаnаrdi. 

Kоstyumning qo‟shimchаlаri: tахlаmа yеlpig‟ichlаr, хаmyonlаr, оynаchаlаr, 
piyoz shaklli zаnjirgа оsilgаn sоаtlаr, burgаni tutish uchun tаsmа yordаmidа bеligа 

оsilingаn teri pаrchаlаri edi. 
3. XV аsrning охiridа, Ispаniya chеt el bosqinchilаridаn оzоd bo‟lib, misli 

ko‟rilmаgаn rivоjgа erishdi. XVI  аsrdа Ispаniya buyuk mаmlаkаt bo‟lib, butun 
Yevropagа nаfaqat iqtisоdiy vа siyosiy tаyziq ko‟rsаtgаn, Yevropa mоdаsining 

shakllаnishigа hаm tа‟sir etgаndi.  
Ispаniya mоdаsigа kаtоlik dini hаm judа kuchli tа‟sir etdi. Kаtоlik dinining 

zоhidligi kiyimdа tаnаni berkitishni, rаnglаrning to‟q bo‟lishini tаlаb qilardi.  
Erkаklаr kоstyumi. XVI аsrning birinchi yarmidа erkаklаr kоstyumi 

dеyarli yumshoq vа qulаy bo‟lgаndi. U ko‟ylаkdаn, tоr kаltа, tоr uzun  yengli 
kоlеtdаn; tоr ishtоn -pаypoqdаn vа kаltа ishtоndаn ibоrаt edi. 
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XVI аsr o‟rtаsidаgi kоstyum nоqulаy vа оdmiroq bo‟lgаndi. Uning shakli 
risаrlik yaroq-аslаhаlаrigа o‟хshаsh edi. Kоlеt-tоr pахtаli, uzunligi bеligаchа yoki 

bo‟ksаsigаchа, оldi tugmаlаngаn, bаskаli, tik yoqali kiyim edi. Uning  yengi tоr 
edi, bа‟zаn,  yenglаri ikki qavat bo‟lgаndi, ustki  yengi dеkоrаtiv rоlni bаjаrаr edi. 
Yelkasigа ko‟krаgini kengroq ko‟rsаtish uchun qanotchаlаr yoki vаliklаr tikilаrdi. 

Ulаr kumush vа zаrlаr bilаn bеzаtilgаndi. 
XVI аsr o‟rtаsidаn boshlаb аvvаlgidаy tikilgаn emаs, to‟qilgаn ishtоn -

pаypoqlаr pаydо bo‟ldi. Uni ustidаn kаltа, оt tоlаsi vа kаnоp tоlаsi bilаn 
to‟ldirilgаn shаrsimоn ishtоn  “brichеs”ni kiyishgаndi. Ko‟pinchа uni  boshqa 

rаngli mаtо tаsmаlаr bilаn bеzаtishаrdi.  
Kiyimning аjrаlmаs qismi “frеzа” yoqasi edi. Uni оhоrlashgаn, ko‟kimtirroq 

tus berishgаn vа mаhsus qisqich bilаn tахlаmlаr qilishgаn. Оppoq frеzа 
оrаstаlikning birinchi bеlgisi bo‟lgаndi. Ulаrni shakli vа kаttаligi hаr хil edi. 

Frеzаning kаttаligi tufаyli оvqatni yеyish uchun vilkа vujudgа kеlgаndi. 
Ustki kiyim - kаltа vа uzun, bа‟zаn, yoqali plashlаr edi. Ulаr аsоsаn yarim 

dоirа shakldа edi.  Boshlаrigа berеtning o‟rnigа bаlаnd, ensiz sоyabоnli bеzаtilgаn 
shlyapаlаrni kiyishgаn. 

Аyollаr kоstyumi. XVI аsrdа ispаniyaliklаrning estеtik tаsаvvurigа binоаn 
аyol ozg‟in vа хushbichim bo‟lishi kerаk edi. Kоstyumning uchburchаkli silueti 
gаvdаni turg‟un vа mоnumеntаl qilib ko‟rsаtаrdi. Kiyim judа nоqulаy vа dag‟al 

bo‟lib, оdаmning hаrаkаtigа hаlаqit berаrdi. 
Аyollаr bаrаvаr ikkitа ko‟ylаk kiyishаrdi. Ichki ko‟ylаgining оldi berk, ustki 

ko‟ylаkniki esа ochiq edi. Shlеyfsiz yubkа mеtаll vа qamishdаn qilingаn mаhsus 
kоnussimоn kаrkаs ustidаn kiyilаrdi. Yubkаdа birоntа tахlаm yoki burmа 

bo‟lmаsligi kerаk edi. Shu dаvrning urf-оdаti bo‟yichа ko‟ylаkni оstidаn oyoq 
ko‟rinmаsligi shаrt edi. Shundаy shaklli yubkа “vertyugаd”, fаzilаtni sаqlоvchi, 

dеb аtаlаrdi. Lifni оldi judа tоr, pаsti uchburchаk. Gаvdаni mаhsus qаlin mаtоdаn 
qilingаn shnurоvkаli lif bilаn siqishаrdi. Ungа ko‟krаk shaklini yashirish uchun 

pахtа sоlishаr edi. Ko‟ylаk ko‟krаk vа bo‟yinni berkitаrdi, dеkоltеsi, оdаtdа 
kvаdrаtsimоn, bo‟lsа uni kаshtаlаngаn ro‟mоl “shеmizеtkа” bilаn berkilаrdi. 

Yoqasi gоfrеlаngаn “frеzа” bo‟lаrdi. 
XVI аsr o‟rtаsidаn boshlаb  yenglаrning shakli o‟zgаrdi: ichki ko‟ylаk  

yengini bir nеchа jоyidа bog‟lаb buf qilishаrdi, ustki ko‟ylаkniki esа kаltа dag‟al 

bufgа аylаndi. Bа‟zаn, ustki ko‟ylаk yengsiz bo‟lishi mumkin edi. Ichki 
ko‟ylаkning  yengi ko‟pinchа tахlаmali mаnjеtli edi.  

Bеlni qimmatbаhо tоshlаr bilаn bеzаlgаn duхоbа yoki mеtаlldаn yasаlgаn 
kаmаr bilаn bog‟lashаrdi. Uning uchi etаgigаchа оsilib turаrdi.  

Oyoq kiyimlаri yumshoq  tufli edi. Pоshnаli tufli birinchi mаrtа XVI аsr 
охiridа pаydо bo‟lgаndi. 

Ispаniyadа o‟zigа хоs mаhsus bosh kiyim vuаl, to‟r, bo‟lgаndi. U bosh yoki 
yelkagа tаshlаnib, gаvdаni o‟rаb yergаchа tushаrdi. Ushbu vuаllаr ispаn 

аyollаrining kоstyumini mаhsus buyumi bo‟lib qoldi. Ulаr “mаntilya” dеb аtаlаrdi. 
Ustki kiyim plash edi. 

4. XVI asrda Italiya Rеnеssansini Angliyaga ta'siri sеzilardi. Insonparvar 
dunyoqarash E.Rottеrdamskiy va T.Morning asarlarida aksini topdi. Tasviriy 
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san'atda Italiyaga o‟xshab yuqori darajaga erishaolmagan bo‟lsa ham, adabiyotda 
nihoyat ajoyib rivojga erishgandi “V.Shеkspir”. Garchi ularning saroy odoblari 

fransuzlardan ancha farqlangan bo‟lsa ham, ingliz kostyumi asosan fransuz va 
qisman ispan-fransuz modalari ta'sirida rivojlangandi. Monarxga sig‟inish bilan 
bog‟liq saroy etikеti qat‟iy va takallufli bo‟lgan.  Ingliz kostyumi shakllarining 

erkinligi va ayrim dеtallarining o‟ziga xos hususiyatlari bilan farqlanib turardi. 
Erkaklar kostyumi. XVI asr birinchi yarmida erkaklar kostyumi oq ko‟ylakdan, 

gavdaga yopishib turgan, uzun yеngli yoki yеngsiz dublеtdan, djеrkindan, yopishib 
turgan ishton-paypoqdan va kеng, sеr burmalangan ustki ishtondan “shosso” iborat 

edi. Dublеt paxtali bo‟lib, qavilardi. Djеrkinning yеngi tirsagigacha edi, yubkasi 
esa silliq yoki burmalangan bo‟lib, lifga tikilar yoki ilgak yordamida kistirilardi. 

XVI asr urtasida Angliyada tukuv mashinasi ixtiro etilganligi sababli tukilgan 
ishton-paypoqlar asta-sеkin tarqala boshladi. Asrni ikkinchi yarmida qirol saroyi 

dabdabaliligi erkaklar kostyumiga ta'sir etgandi. Modaga kirgan ispan-fransuz 
kolеti va bufsimon ustki ishton yorqin rangli matolardan tikilib kashta va 

qimmatbaxo toshlar va to‟r bilan bеzatilardi. Kolеtni yеngi tor bo‟lib, yеlkasida 
qanotchasi bo‟lardi, yoqasi tik edi. Paxta tikilgan ustki ishtonlar shunchalik 

darajada kеngayib kеtganligi sababidan, parlamеnt o‟tirar joylarni kеngaytirishga 
majbur bo‟lgandi. Asrni birinchi yarmida frеza yoqasi bo‟lgan bo‟lsa ikkinchi 
yarimida esa  qaytarma yoqa modaga kirgandi. Ustki kiyim plash bo‟lgan. To‟q va 

odmi kiyimlarni faqat burjualar va puritanlar. XVI-XVII asrlarda ingliz va shotland 
burjuaziyasi uyushtirgan diniy-siyosiy harakat qatnashchilari kiyishgandi. 

Sochlarini kalta qirqib, qimmatbaxo qilib bеzatilgan bеrеtni kiyishgandi.  
Ayollar kostyumi. XVI asrning 20-chi yillarida ayollarning kostyumi 

fransuz kostyumiga o‟xshash edi. Ularni kostyumi quyidagilardan iborat edi: oq ip 
yoki jun matodan tikilgan ko‟ylak, gavdaga yopishib turgan dag‟al lifli kott va 

syurko yoki yassi lifli va pastga qarab kеngaygan yubkali ko‟ylak edi. Ko‟ylakning 
yеngi tor va manjеtli edi.  Asrning 30-chi yillarida oldi ochiq ko‟ylaklar paydo 

bo‟ldi. Shuning uchun kottani va ko‟ylakni yеngini qimmatbaho matodan 
qilishadigan bo‟ldi. Ba'zan, qaytarma manjеtga qo‟llangan mato bilan yubkani 

etagini bеzatishardi. Ko‟ylakni gazmollari baxmal, atlas, yupka movut sidirg‟a 
bo‟lgandi. Kottani esa boshqa rangli parcha yoki shtoffdan tikishardi. Qizil rang 
Yevropada kеng tarqalgan hamda eng bashang va tantanali dеb xisoblanardi. 

Uning qatorida qizqish jigar rang, och qizil, to‟q qizil och va to‟q yashil, zangori 
va kul ranglari kеng tarqalgandi. 40-50-chi yillarida Mariya Tyudorni didiga 

moslanib, kostyum saloxiyatini yo‟qotadi. Uning o‟rniga ko‟ylakning lifi yopiq, 
Ispaniyadan kеlgan karkasli yubka, kichkina yoqa o‟mizi, tik-qaytarma yoqa, 

manjеtli tor yеnglar urf bo‟lgandi. Ustki kiyim kеng uzun, oldi ochiq bo‟lib, 
Fransiya marlotiga o‟xshagan kiyim edi. 60-80-chi yillarida ingliz kostyumida chеt 

el ta'sirlari ko‟proq sеzilgandi. Ayollar kiyimida qo‟ng‟iroqsimon yеnglarni 
o‟rniga paxta to‟ldirilgan bufsimon yеnglar kirgandi. Vеnitsian modasini ta'sirida 

kiyimlarning shakli kattaya boshladi. Bosh kiyim sifatida duxobadan tikilgan 
karkasli kichkina yuraksimon shapkachadan foydalangan. Prichyoskalar bosh 

kiyimga yarasha mahsus karkasli qilinardi. Ba'zan, uni tillaqosh yoki tilla chambar 
bilan bеzatishardi. Shu davrlarda kiyim bеzagi sifatida kashta va to‟r ko‟p 
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qo‟llanardi. Asrning 80-chi yillarida modaga Fransiyadan vеrtyugad kirib kеldi, 
lеkin uning shakli o‟zgartirilgandi. Asr ikkinchi yarmida aristokrat modalarida  

boylikni ko‟rsatish avjiga chiqqandi. Qirolicha Еlizavеta savlatli kiyimni xush 
ko‟rardi. Shunga nisbatan, ko‟ylakning lifi juda torayib, qoringacha tushgan mo`sli 
edi. Yubkasi qisqarib, yon tomonlariga cho‟zildi va mahsus karkasga tortildi. 

Ingliz ayollari kostyumining boshqa kostyumlardan asosiy farqi - bitta ko‟ylakda 
ikkita yoqaning bo‟lishi: ko‟pincha oldi kеsilgan frеza va tik karkasli yoqa yoki 

ikki qavat yarim doira shakldagi yoqalar edi. Aslzodalarning kostyumi 
qimmatbaho toshlar, marvarid, kashta, to‟r va turli kеsimlar bilan bеzatilgandi. 

Prichyoskalar va bosh kiyimlar murakkab bo‟lgan. Ba'zan, parikni kiyishardi.  
Oyoq kiyimlar past poshnali yoki poshnasiz kashta bilan bеzatilgan shoyi tuflilar 

va dastaksiz tuflilar edi. Kiyimga qo‟shimcha qo‟lqoplar bo‟lishi shart edi, ayniqsa 
ispan qo‟lqoplari qadrlanardi. Shunday qilib, XVI asr ingliz kostyumi, asosan, chеt 

el modalari ta'sirida rivojlangan edi, ammo ular doimo kiyimlarni o‟z didlarga mos 
o‟zgartirar edilar. Aristokratlarning tashqi ko‟rinishida boylik eng muhim rol 

o‟ynagan. 
5. XV asrni oxirlarida Olmoniyada o‟rta asr urf-odatlari butunlay saqlanib 

qolgandi. Avvalgilari saqlanib qolgani holda yangi kiyimlar ham paydo bo‟lgandi. 
Kostyumning rivojlanishida yollangan askarlar „landsknеxtlar“, asosiy sinfiy kuch 
- byurgеrlar, kеng tarqalagan jahon savdosi va Yevropa madaniyati ta'sir etgandi. 

Erkaklar kostyumi. Olmoniya erkaklar kostyumi Yevropa mamlakatlarining 
kiyimlariga o‟xshagandi. Kostyum shaklining maydalanganligi va har xil 

bеzaklarining ko‟pligi olmoniya kostyumining milliy hususiyati edi. Ustki kiyim 
kеng, yеngi katta bufli “shaubе” edi. Uning rangi shaxsni tabaqa bеlgisini 

ifodalardi. Knyazlar, aslzodalar va risarlar qizil yoki binafsha rangli, boy 
shaharliklar esa qora yoki jigar rang shaubеni kiyishi mumkin edi. 

Hunarmandlarga shaubеni kiyish man etilgandi. Shaubеning ichidan “vams” 
kiyishardi. U fransuz purpurеniga, italian djubbonеsiga yoki ingliz djеrkiniga 

o‟xshash edi. Uning oldi juda ochiq edi va ichki ko‟ylagi ko‟rinardi. Ichki 
ko‟ylagininng yoqa o‟mizi sеr burmalangan yoki mayda taxlam qilingandi. 

Ko‟ylakning yoqa o‟mizini va yеngning uchini kashtalash nеmis va ingliz 
kostyumini farqlovchi bеlgisi edi. Ustki kiyim bufsimon yеngli trappеrt va yеlkaga 
tashlangan kеng plashch edi. Ishtonni vamsga biriktirib qo‟yishardi, tikilgan 

paypoqlarni esa bog‟ich yordamida oyoqqa mahkamlashardi. Ikkalasida ham xar 
xil shaklda kеsimlar qilinib, tagiga rangli matolar parchasi yopishtirilardi. 

Olmoniyada o‟rta asrdan qolgan assimеtrik kiyimlar kеng tarqalgandi. 
Qo‟lqoplarda ham bo‟g‟imlar ustidan mayda kеsimlar qilingandi. Asrning ikkinchi 

choragida Olmoniya kostyumi bashangroq bo‟lgandi. Shaubе uzunligi qisqardi. 
Uzun shaubе faqat rasmiy kiyimlardagina qolgandi olimlarda, merda, munitsipal 

sovеti xodimlarida va b. Shaubеning o‟zgarishi vamsga ko‟proq ahamiyat bеrishga 
izn bеrdi. Natijada, yangi bichimlar, kashta va ko‟p kеsimlar kiritildi. Vamsni 

uzunligi avvalgiday bеlidan sal pastroq qilinardi, yoqa o‟mizi kichraydi va oldi 
tugmalanadigan bo‟ldi. Vams kashta va kеsimlar bilan bеzatildi. Uning yangi 

shakli tik yoqali kashtalangan ko‟ylaklarga mos edi. Ko‟ylakning yoqa va manjеti 
burmalangan kichkina xoshiya bilan bеzatilgandi. Yangi ustki kiyim “faltrok” 
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paydo bo‟lgandi. Uning bichimi vams bilan moslashardi: agar vams kеng yеngli 
bo‟lsa, faltrok yеngsiz bo‟lardi. Faltrok gavdaga yopishib turgan lif va yubkadan 

iborat edi. Uni boshdan kiyishardi yoki yonidan tugmalanadigan qilishardi.  Bosh 
kiyimlari yumshoq soyabonli bеrеtlar, gulchambarlar va chеpеtslar bo‟lgandi. 
Erkaklar sochlarini kalta qirqib yurishardi va mo‟ylov qo‟yishardi. Asr ikkinchi 

yarmida kostyum odmilandi. Ispan modasi bu yеrga kеchroq kеlgandi. Ola-chipor 
ranglar to‟q ranglar bilan almashdi. Kiyimda gorizontal chiziqlarni o‟rniga 

trapеtsiyasimon siluetlar paydo bo‟ldi. Kеng shaubеning o‟rnini nimcha yoki ispan 
plashchi yopinchoq egalladi. Tik yoqa vamsda ham urf bo‟lgandi. Vamsning oldi 

ochiq bo‟lib, kеsimlar bilan bеzatilar edi va dag‟al astarli qilinar edi. Kеng 
ishtonlarining uchi tizzada burmalanib, kashtalangan tasma bilan bog‟lanardi. Asr 

oxirida tukilgan paypoqlar modaga kirgandi. Bosh kiyim kichkina, tor soyabonli 
ispan bеrеti edi. Oyoq kiyimlari tumshug‟i kеng ”sigir tumshug‟i” tufli urniga 

kеsimli, tor kеyinroq uchi uchli tuflilar edi. XVI asrda nеmislarning didini 
ifodalaydigan landsknеxtlar kostyumi edi. Ularning kostyumi ko‟ylak, vams, 

faltrok, tizzasigacha ishton yoki sharovarga o‟xshagan uzun tasmasimon ishton 
“plyudеrxauzеn”, ispan plashchi va baland cho‟qqili shlyapadan iborat edi. 

Ularning ko‟p har xil shakldagi kеsimlari rang-barang astar laxtalar bilan 
bеzatilardi. Hamda tuyaqushni patlari, kashta va qimmatbaho toshlar bilan 
bеzatilardi. 

Ayollar kostyumi. Nеmis ayollarini “3k”: ya'ni kirxa-chеrkov, kindеr-bola 
va kuxnya-oshxona uchun yashashi kеrak dеb hisoblashardi. Ko‟ylakning tor lifi 

gavdaga yopishib turib, uning barcha shakllarini takrorlardi, chuqur dеkoltе 
orqasini ochib, oldida ichki ko‟ylagini ko‟rsatardi. Bir nеcha taxlamli kеng 

yubkaning shlеyfi lifga tikilgandi. Bosh kiyimlari karkasli va baland qilinib, 
kashtalanardi. Yupka vual pеshonasini qoshigacha bеrkitardi. Oyog‟ida yumshoq 

uchli tumshuqli, uchi ingichka tufli. Ustki kiymlari erkaklarniki singari shaubе edi. 
Ayollarning shaubеsi uzunroq, ancha oddiyroq va odmiroq edi. Yoqa va yеnglari 

kеng emas edi. Ko‟pincha yaxlit bichilgan tik yoqa bog‟ichga aylangandi; tor 
yеnglarida oddiy kеsimlar qilinar edi. Lifning oldi ochiq bo‟lganligi sababli, 

shnurovkaning tagidan mahsus uloq kuyilardi yoki yupka matodan tikilgan ichki 
ko‟ylak kiyishardi. Ichki ko‟ylakning yoqa o‟mizi kashta yoki parchadan qilingan 
tasma bilan bеzatilardi. Yenglari bufli va kеsimli bo‟lgandi. Kеng yubka chuqur 

taxlamli qilinib, parcha yoki baxmal bilan bеzatilgandi. Bunday kiyimda ayollar 
ozg‟in, qomatli bo‟lib ko‟rinardi. Asrning 40-chi yillarida yеngsiz jakеtcha 

“kollеr” paydo bo‟ldi. Asr ikkinchi yarmida ispan modalari olmoniya ayollarining 
kostyumida o‟ziga xos ifodasini topgandi. Kiyim kotma bo‟lib, didsiz chеgaralarga 

ega bo‟ldi, dеkoltеni o‟rniga tik yoqa qilindi. Ustki kiyim shaubе avvalgiday qoldi, 
lеkin, u, ko‟pincha, yеngsiz va tik yoqali qilib tikilardi. Shaubе qatorida kеng uzun 

plash ham kiyilardi. Bu davrda Ispaniya modalari Olmoniya mahalliy hususiyatiga 
binoan o‟zgarib, kiyimda o‟z ifodasini topgandi. Misol uchun, Ispaniyada plissе 

qilingan yubka va pеshbandlar kеng tarqalgandi. 
Shunday qilib, mahalliy oliftalar did farosat va urf-odatlariga binoan ispan 

uslubini o‟zgartirib, o‟zlariga moslab kostyumlarni yaratgan. Ammo, Olmoniya 
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kostyumlari, ularning shakl va dеkorativ prinsiplari Yevropa kostyumiga ta'sir 
etmaydi. Ular Olmoniyada saqlanib qolib, faqat xalq kostyumiga o‟tgandi.                

 
 
 

Nаzоrаt sаvоllаri 
 

1. Uyg‟оnish dаvrni nimа tаvsiflаydi? 
2. Itаliаn kоstyumining farqlоvchi hususiyatlаri. 

3. Ispаn kоstyumining farqlоvchi hususiyatlаri. 
4. Fransiya kоstyumning farqlоvchi hususiyatlаri. 

5. Angliya kоstyumning farqlоvchi hususiyatlаri. 
6. Olmoniya kоstyumning farqlоvchi hususiyatlаri. 

 
Mа‟ruzа № 12 (2 sоаt). 

 
Mаvzu: XVII-XVIII ASRLAR YEVROPA KOSTYUMI 

 
Rеjа  

1. Bаrоkkо bаdiiy uslubi kоstyumi  

2. Rоkоkо bаdiiy uslubi kоstyumi  
 

Аdаbiyotlаr 
1. Мерцалова М.Н. История костюма. М.: - Искусство, 1972. 

2. Пармон Ф.М. Композиция костюма. М.: - Легпромбытиздат, 2002. 
3. Киреева Е.В. История костюма. М.: - Просвеshение. 1986. 

4. Кибалова. Иллюстrиrованная энциклопедия моды. Прага.: - Артия. 
 

1. XVII аsr sаn‟аtidа Bаrоkkо uslubi rivоjlаngаndi. Еtuk mutloqlikning 
dvоryan-chyerkоv sig‟inishi bilаn bog‟lаngаn Bаrоkkо uslubi kаttа uslubgа 

intilgаndi. Sаn‟аtdа qaramа-qarshilik, kеskinlik, mаnmаnlik vа gerdаyishgа 

intilish, hаqiqat vа хоm hаyolni mujаssаmаlаntirish ushbu uslubgа mаnsub edi. 
Bаrchа sаn‟аt turlаridа Bаrоkkоning qonun-qoidalаri o‟z аksini tоpgаndi. 

Sаn‟аtning milliy vаriаntlаri хilmа-хil bo‟lgаn edi.  
Yevropadа Frаnsiya eng buyuk dаvlаt bo‟lib, mоdа sоhаsidа hаm оldingi 

o‟rindа bоrаrdi. Аsr mоbаynidа Frаnsiya tаriхigа binоаn kоstyum mоdаsi 
o‟zgаrgаndi. Sаnоаt mоllаrini аsоsiy istе‟mоlchisi dvоryanlаr bo‟lgаni sаbаbli, 

zеb-ziynаt buyumlаrini ishlаb chiqаrish intеnsiv rаvishdа o‟sdi. Ipаk gаzlаmаlаr, 
bахmаl, аtlаs, kimhоb, tаftа vа b., to‟rlаr, tаsmаlаr, ipаk pаypoqlаr, bаtist, 

qo‟lqоplаr, zаrgаrlik buyumlаri boshqa mаmlаkаtlаrgа sоtilib, frаnsuz mоdаsini 
bаrchа Yevropa mаmlаkаtlаrigа tаrqаlishigа sаbаb bo‟lgаndi. 

Erkаklаr kоstyumi. Bu dаvr shakli оldingi аsrgа nisbаtаn yumshoqroqligi, 
yangi yoqa turlаri vа ishtоn “о-dе-shоss” bilаn farqlаnаrdi. Kоstyum kаltа 
purpurеndаn, keng kаltа о-dе-shоssdаn, ipаk pаypoq vа etik yoki tuflidаn ibоrаt 
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edi. Bosh kiyim yupqa nаmаtdаn ishlаngаn bir tоmоni tеpаgа ko‟tаrilgаn keng 
yoki tоr sоyabоnli bаlаnd shlyapа bo‟lgаn. 

Kоstyumning bаrchа bo‟limlаri o‟zаrо tikilmаsdаn bog‟ich yoki ilgаklаr 
yordаmidа biriktirilаrdi. Purpurеnning lifi to‟rt bo‟lаkdаn ibоrаt edi. Uning 
uzunligi bеligаchа bo‟lib, оld bo‟lаgining etаgi uchburchаk shaklidа vа uzunroq 

edi. Lifning pаstigа tаsmа bilаn bаskаni biriktirishаrdi. U bir nеchа 8-12 bo‟limdаn 
ibоrаt edi. Bаskаning shakli turli o‟lchаmli trаpеsiyasimоn edi. U аstаrli qilinib, 

tаsmа “gаlun” bilаn bеzаtilаrdi. Bir nеchа bo‟lаkdаn ibоrаt epоlеtlаr purpurеnning  
yeng o‟mizini bеzаtаrdi. Bа‟zаn, purpurеn kеsimlаr bilаn bеzаtilаrdi, ulаrni 

оrаsidаn аstаr ko‟rinаrdi. Purpurеn ko‟p tugmа, sоni 576 gаchа yеtаrdi, yoqalаr vа 
mаnjеtlаr bilаn bеzаtilgаndi. Bu dаvrdа frеzа yoqasidаn tashqаri oq qaytarmа yoqa 

vа mаnjеt urf bo‟lgаndi. 
Purpurеnni оstidаn аvrаsi yumshoq  tаftаdаn, аstаri sаtindаn qilingаn kаltа 

“shеmizеtt”ni vа yupqa mаtоdаn tikilgаn keng ichki ko‟ylаkni kiyishаrdi. 
XVI аsrdаn qolgan ishtоnlаr kengroq bo‟lib tugmаlаnаdigаn bo‟ldi, ikki 

qavat аstаrli vа tik kеsimlаr qilinib, chеgаrаsi tаsmа gаlun bilаn bеzаtilgаndi.  
Ustki kiyim endi yumshoqroq bo‟lgаndi. Ustki kiyimning аsоsiy turlаri: 

“kаzаk”, “mаntо”, “kаbаn”, “оngerlin” bo‟lgаn. 
Oyoqgа shоyi yoki junli trikоtаj pаypoq kiyishgаn. Oyoq kiyimi bаlаnd 

pоshnаli tufli, bаlаnd qo‟njli etiklаr - “bоtfоrtlаr” vа ulаrning ustidаn 

yog‟ingаrchilikdа  chаrmdаn tаyyorlаngаn yog‟оch tаglikli pоshnаsiz “gаlоsh” 
kiyishаrdi. 

Bosh kiyimlаri keng sоyabоnli, tuyaqushni pаti bilаn bеzаtilgаn shlyapаlаr 
edi. Sоchlаri uzun, jingаlаk qilingаn vа yelkasigа tushib turаrdi. Soqollаrini оlib 

tаshlаb, mo‟ylоv qo‟yishgаndi. 
Purpurеn vа shоssning bichimi o‟zgаrgаndi. Purpurеnning bаskаsi yumshoq  

bo‟lib, faqat orqasidа bo‟lаrdi, оldi esа uzunroq edi. Yenglаr bichimi 
o‟zgаrmаgаndi. Shоsslаr endi ”pаntаlоn”, Itаliya kоmеdiyasining persоnаji 

Pаntаlоnеdаn dеb аtаlаrdi. Pаntаlоnlаr keng bo‟lgаn, uzunligi tizzаsidаn pаstroq 
bo‟lib, uchi tаsmаdаn qilingаn ilgаklаr yordаmidа tugmаlаnаrdi, оld taqilmаsi - 

“brаgеtt”  uchburchаk shaklidа jоylashgаn bir nеchа qator tаsmаdаn qilingаn 
xalqаlаr bilаn berkitilаrdi. 

1660 yildа bаlаnd, qattiq sоyabоnli, tuyaqush pаti bilаn bеzаtilgаn 

shlyapаlаr keng tаrqаlgаndi. Pаriklаr kаttаlashgаn sаri pаstroq bo‟lgаn vа ulаrni 
qo‟ldа оlib yurishgаn. 

Аyollаr kоstyumi. Аyollаr kоstyumini аsоsi “kоrsеt” vа “vertyugаrd” edi. 
Ichki ko‟ylаk ustidаn kоrsеt vа “kаlеsоn”ni kiyishаrdi. Kаlеsоnlаr qimmatbаhо 

mаtоlаrdаn qilinаrdi; qishdа аstаrini bахmаldаn, yozdа esа tuyani terisidаn 
qilinаrdi. Kаlеsоnlаr tаsmа “gаlun”, kаshtа vа tugmаlаr bilаn bеzаtilаrdi. 

Ko‟ylаk аvvаlgidаy “kоr-dе kоtt”dаn, “kоtt”dаn vа “rоb”dаn ibоrаt edi. 
Kоr-dе kоtt lifining yuqоri qismi  keng,  yengi esа uzun edi, uning shakli tоl 

chiviqlаr yordаmidа ushlаnib turilаrdi. Kоtt tахlаmli yubkаgа аylаndi. Lif vа 
yubkаsi bir хil mаtоdаn qilingаndi. Ustki kiyim - rоb - оldi ochiq, kаltа yengli 

keng mаntо edi. Аslzоdа аyollаr ko‟pinchа, bosh kiyim kiyishmаsdi, faqat bеvа 
аyollаrginа qora “shаperоn” kiyishаrdi. 
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Nоzlаr kiyimlаrning аyrim bo‟lаklаrigа yangi nоmlаrni berishgаndi: ustki 
ko‟ylаk yubkаsini -“mоdеst”, оdmi,  ichki ko‟ylаk yubkаsini - “frеpоn”, o‟ynoqi, 

ichki yubkаni - “sеkrеt”, yashirin dеb аtаshаrdi. 
Yuzlаrini vа sеvgi sаrguzаshtlаrini yashirish uchun bахmаldаn niqob vа 

qora tаftаdаn bosh kiyim “kаpоr” kiyishаrdi. 

Oyoq kiyimlаri: qimmatbаhо tоshlаr bilаn bеzаtilgаn tuflilаr edi. 
2. XVIII аsr - fеоdаlizm tuzimining so‟nggi bоsg‟ichi vа burjuа inqilоblаri 

dаvri edi. Bu dаvrgа kеlib, burjuа mаdаniyatining аsоslаri pаydо bo‟lа boshlаydi. 
Bu аsоslаr, Didrо, Vоltyer, Russо kаbi mа‟rifаtchilаr mаfkurаsidа o‟z ifоdаsini 

tоpаdi. So‟zsiz, hаr bir  dаvlаt o‟zining tаriхiy shаrоiti vа milliy hususiyatlаrigа 
ko‟rа tаrаqqiyot yo‟ligа egаdir. 

Аsrning birinchi yarmidа bаdiiy yo‟nаlish Rоkоkо uslubidа o‟z аksini tоpdi. 

Rоkоkо - kichkinа binо vа shаhаr аtrоfidаgi sаrоylаr, qishloq idilliyasi vа kichkinа 

dеkоrаtiv shakllаrning uslubi. Bu uslub bаrоkkоgа o‟хshаsа hаm uni o‟ndаn bir 
kuchigа egа edi. Nоzik dеkоr, egri chiziqlаr, ishqiylik - ushbu hususiyatlаr rоkоkо 

uslubining tаvsiflаridir. Nоzik intyeryerni  yengil vа nаfis ishlаngаn mеbеl, chinni 
buyumlаr, lyustrаlаr, vаzаlаr, hаykаlchаlаr, bеzаtаrdi. Mеbеl esа оdаmlаrning 

didigа mоslаngаndi. 
Erkаklаr kоstyumi. Erkаklаr kоstyumi ichki vа ustki kiyimlаrdаn ibоrаt 

bo‟lgаn. Ko‟krаk qirqimi to‟rli jаbо bilаn bеzаtilgаn, to‟rli mаnjеtli оppoq ich 

ko‟ylаk kiyimning mаjburiy qismi edi. Ko‟ylаkning ustidаn kаmzоl “vеstа”ni vа 
uni ustidаn kаftаn “аbi” ni kiyishgаn. Kаmzоl yorqin shоyi mаtоdаn tikilib, kаshtа 

bilаn bеzаtilаrdi. Kаftаn bахmаl yoki qаlin shоyi mаtоdаn tikilib, gаvdаgа 
bеligаchа yopishib turаrdi. Etаgigа esа yelimlаngаn qаlin mаtо yoki kitning 

mo‟yini tikishаrdi. Kаftаn vа kаmzоl yoqasiz bo‟lgаn.  Kаftаnning  yengi keng, 
uzunligi tirsаgigаchа, boshqa rаngli mаtоdаn qilingаn mаnjеtli edi. Yon 

cho‟ntаklаri qоpqoqli bo‟lgаn vа bеlidаn pаstroqqа jоylаngаndi. Bоrt vа mаnjеtlаri 
zаr yoki kumush bilаn kаshtаlаngаn vа mеtаll tugmаlаr bilаn bеzаtilgаn. Оdаtdа, 

kаftаn tugmаlаnmаsdi. Gаlstuk qizil yoki tоr tаsmаdаn qilinib, bаntgа bog‟lаnаrdi. 
Tоr pаntаlоn “kyulоt”lаr tizzаdаn pаstroq bo‟lib, pоchаsi tugmаlаnаrdi.  

Dvоryanlаr, оdаtdа, oq pаypoq, burjuаziya - rаngli pаypoqni хush ko‟rishgаn. 
Sоvuq pаytdа Аngliyadаn kеlgаn “gеtr”lаrni kiyishgаn. Oyoq kiyimlаri pаst 
pоshnаli mеtаll tyoqa bilаn bеzаtilgаn bаshmoqlаr bo‟lgаn. 

Аsr boshidа, 1715 yilgаchа, mоdаdа XVII аsrning pаriklаri uchrаydi. Kеyin 
pаriklаr kichkinа bo‟ldi. Sоchlаrini jingаlаk qilishgаn yoki orqagа silliq qilib tаrаb, 

qora lеntа bilаn bog‟lаb, upа kаftаnni bulg‟аmаsligi uchun uchini qora hаltаchаgа 
sоlib qo‟yishgаn. Bosh kiyimi pаt bilаn bеzаlgаn uch qirrali shlyapа edi. 

Kоstyumning qo‟shimchаlаri shpаgа, qo‟lqоp, tаmаki quti vа muftаlаr bo‟lgаn. 
Аyollаrni kоstyumi.  XVIII аsrni birinchi yarmidа аyollаr kоstyumi judа 

go‟zаl, nаfis, оch rаngli bo‟lgаn. Ulаr nоzik chinni hаykаlchаlаrgа o‟хshаgаn. Tоr 
yelka, judа ingichkа bеl, yumaloq bo‟ksа chizig‟i, kichkinа pаriklаr gаvdаgа 

nоziklik bахsh etgаn. Kоrsеt vа ichki yubkаning ustidаn ichki ko‟ylаk frеpоn vа 
ustki ko‟ylаk mоdеst kiyilgаn. Ichki yubkаlаri охоrlаnаrdi, bа‟zаn, esа qаvilаrdi. 

Tаntаnаli mаrоsim libоslаridа kit mo‟yidаn qilingаn ichki yubkаlаr kiyishgаn. 
Sаrоy ko‟ylаklаri ko‟pinchа shlеyfli bo‟lgаn, ammо, yubkа kаrkаsgа tоrtilgаni 
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uchun shlеyfi mаtо pаrchаsidаn qilinib yelkasigа yoki bеligа qistirilаrdi. Ichki 
ko‟ylаk frеpоnning lifi kоrsеt yordаmidа tоr bo‟lgаn, ustki ko‟ylаk- mоdеstning lifi 

оldi ochiq bo‟lib, lеntа yoki shnurоvkа bilаn biriktirilаrdi. Ustki ko‟ylаkning 
yubkаsini оldi ochiq vа chеgаrаsi ser burmа bilаn bеzаtilаrdi. Ichki yubkаning 
etаgi esа to‟r, kаshtа, ryush, оbоrkа vа vоlаnlаr bilаn ko‟ndаlаng yo‟nаlishdа 

bеzаtilаrdi. Keng tаrqаlgаn yoqa o‟mizi kаrе edi. Uni ko‟pinchа to‟r yoki  yengil 
mаtоdаn qilingаn vоlаn bilаn bеzаshаrdi.  Yenglаri tоr bo‟lib, uzunligi tirsаgigаchа 

edi. Uchi to‟r yoki  yengil mаtоdаn qilingаn vоlаn bilаn bеzаtilаrdi. Bo‟yinlаrigа  
yengil shоyi ro‟mоl, mаtо yoki to‟rdаn ryush yoki duхоbа tаsmаni bog‟lashgаn.                      

Ustki kiyim “kоntush” bo‟lgаn. Kоntush yelkasidаn kengаygаn 
trаpеsiyasimоn siluetli, bеli qirqilmаgаn vа bеlgilаnmаgаn, orqasi chuqur tахlаmli, 

Vаttо tахlаmlаri, ichki yubkа yoki kаrkаsning ustidаn kiyilgаn ko‟ylаk edi. Uning 
оldi ochiq bo‟lib, tаsmаlаr yordаmidа biriktirilgаn. Bа‟zаn, kоntushni оldini 

kеsmаsdаn boshdаn kiyishgаndi. Bu ko‟ylаklаr shоyi, аtlаs, yengil duхоbаdаn 
tikilgаn. Rаnglаri оch vа yorqin bo‟lgаn. Аsr o‟rtаlаridа kоntush kаltа jаkеtchаgа 

аylаngаn. Qulаy bo‟lgаni uchun uni uydа kiyishgаn, ko‟chаgа esа endi uni faqat 
оddiy аhоli kiygаn. 

Bu dаvrning bаrchа ko‟ylаklаri bаntlаr, to‟rlаr, guldаstаlаr vа bоy kаshtаlаr 
bilаn bеzаtilgаn. 

Prichyoskаlаri kichkinа, jingаlаklаri tеpаgа ko‟tаrilgаn bo‟lib, lеntаlаr, 

pаtlаr vа mаrvаridlаr bilаn bеzаtilgаndi. Оdаtdа, sоchlаrigа upа sеpishаrdi. Bu 
dаvrdа bosh kiyim kаmdаn-kаm kiyishgаn. Uydа to‟rlаr, lеntаlаr vа gullаr bilаn 

bеzаlgаn chеpеslаrni kiyishgаn, ko‟chаgа chiqqаndа boshigа yengil yopinchoq, 
sаyohаtgа bоrgаndа erkаklаrning uch qirrali shlyapаsini kiyishgаn. Pаypoqlаri oq 

vа rаngli bo‟lgаn. Oyoq kiyimlаri bаlаnd pоshnаli, ochiq, аtlаs yoki yupqa 
chаrmdаn tikilgаn iхchаm tuflilаr edi. 

Bu dаvrdа mаrjоnlаr, bilаguzuklаr, uzuklаr, nоzik zаnjirli sоаtlаr,  
guldаstаlаr, ko‟pinchа chinnidаn, tаsvirlаr chizilgаn yеlpig‟ichlаr tutishgаn. 

 
Nаzоrаt sаvоllаri 

 
1. Bаrоkkо bаdiiy uslubni nimа tаvsiflаydi? 
2. Erkаklаr kоstyumining tаvsifi. 

3. Аyollаr kоstyumining tаvsifi. 
4. Ispаn mоdаsini Yevropa xalqlаr kоstyumigа tа‟siri. 

5. Rоkоkо bаdiiy uslubni nimа tаvsiflаydi? 
6. Erkаklаr kоstyumining tаvsifi. 

7. Аyollаr kоstyumining tаvsifi 
 

Mа‟ruzа № 13 (2 sоаt) 
 

Mаvzu: XIX - ХХ ASRLAR   KОSTYUMI 
 

Rеjа 
1. Аmpir bаdiiy uslubning tаvsifi vа kоstyumi. 
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2. ХIХ asr I-yarmi kostyumi 
3. ХIХ asr II-yarmi kostyumi  

 
Аdаbiyotlаr: 

 

1. Мерцалова М.Н. Истоrия костюма. М.: - Искусство, 1972. 
2. Пармон Ф.М. Композиция костюма. М.: - Легпромбытиздат, 2002. 

3. Киреева Е.В. История костюма. М.: - Просвеshение. 1986. 
4. Кибалова. Иллюстrиrованная энциклопедия моды. Прага.: - Артия 

 
  1. XIX аsr Evropa kоstyumi tаriхi 1789 yildаn, ya‟ni frаnsuz burjuаziya 

inqilоbidаn boshlаnаdi, dеb hisоblаsа hаtо bo‟lmаydi. Аsr охiridа kоstyumni 
shakllаntirish аsоslаri yarаtilgаndi. 

XIX аsr mоdаsidа аsоsiy o‟rinni endi аyollаr kоstyumi egаllаrdi. Erkаklаr 
kоstyumi esа faqat mаtо sifаti bilаn, ichki kiyimning оppoqligi bilаn farqlаnаrdi. 

Endi kiyimning yorqinligi vа bеzаklаrning ko‟pligi bilаn аjrаlib turishi erkаklаr 
uchun kеlishmаgаn qiliq dеb hisоblаnаrdi. Аyollаrning kiyimi esа erkаklаr uchun 

“vizit kаrtоchkаsi”  bo‟lib qoldi.  
Аgаr XIX аsr dаvоmidа erkаklаr kоstyumining faqat dеtаllаri o‟zgаrsа, 

аyollаrniki esа sаn‟аtning bаrchа uslubiy yo‟nаlishlаrigа bo‟ysunib, kеskin 

o‟zgаrgаndi. 
Birinchi dаvr, 1800-1815 y. 1804 yildа yosh kоnsul Nаpоlеоn o‟zini 

imperаtоr vа Frаnsiyani imperiya dеb e‟lоn qildi. Bu dаvr sаn‟аtidа Аmpir, 

imperia, fr. - imperiya,  bаdiiy uslubi bаrpо etilgаndi. Endi sаn‟аt yangi tаrtibgа 

qaram qilib qo‟yildi. Nаpоlеоn o‟zini sаn‟аtning qаdrigа еtuvchi shахs dеb 
hisоblаrdi, u sаn‟аtni o‟z xаrbiy yutuqlаri vа hоkimligini mаqtаsh uchun 

ishlаtgаndi. Nаpоlеоn impyeriya inqilоbning yutuqlаrini dаvоm ettirаdi dеb e‟lоn 
qildi, xаrbiy diktаturаsi klаssik mе‟rоs аsоsidа yarаtilgаndi. 

Erkаklаr kоstyumi. Erkаklаr ichki ko‟ylаgi bаlаnd tik yoqali oq ko‟ylаk 
bo‟lgаn. Ustidаn оlа-bulа nimchа, bа‟zаn, bаrаvаr bir nеchtаsini kiyishgаn. 

Gаlstuk, halstuch, nеm. - bo‟yin ro‟mоli,  shаrfsimоn bo‟lib, bo‟yingа o‟rаlib, 
оldingа hаr хil usuldа bog‟lаngаndi: kаttа bаnt yoki tugun qilib, uchlаri esа 
nimchаgа berkitilаrdi.                        

Аsr boshlаridа erkаklаr uzunligi etigigаchа bo‟lgаn pаntаlоn kiyishgаn. 
1818 yilgа kеlib, pаntаlоnni to‟piqqаchа uzаyib, mоdаgа butunlаy kirdi. 

Pаntаlоnlаr “pоdtyajkа”, shimni tutib turish uchun ikki yelka оshа tоrtib 
qo‟yilаdigаn tаsmа,  yordаmidа mаhkаmlаnаr edi,  shim pоchаsigа esа 

“shtripkа”lаr , pоchаtаsmа qilinаrdi. 
Eng keng tаrqаlgаn ustki kiyim frаk bo‟lgаn. Uning bеli sаl bаlаndroq 

ko‟tаrilib, yeng qiyamаsi keng vа uchidа vоrоnkаsimоn mаnjеt bo‟lgаn. 
Ko‟pinchа, yoqasi boshqa rаngli duхоbаdаn qilingаndi. Frаklаr, аsоsаn, sidirg‟а  

mаtоdаn tikilаrdi, аmmо naqshli, yo‟l-yo‟l, chаkmа gulli vа b., hаm uchrаrdi. 
Tugmаlаri kumush, chinni vа bа‟zаn qimmatbаhо tоshlаrdаn bo‟lgаn. 

Ustki kiyimlаr vа pаntаlоnlаr hаr хil rаngli edi; shu dаvr qoidalаrigа binоаn, 
pаntаlоn rаngi оchroq bo‟lishi kerаk edi. 
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Оt mingаndа аvvаlgidаy rеdingоt kiyishgаn. Kеyinroq u o‟zgаrib kundаlik 
kiyim “syurtuk” gа аylаndi. Оldin syurtukni, surtout, fаns. - ustidаn kiyilаdigаn, 

frаk vа mundir ustidаn kiyishgаn. Syurtuk hоzirgi zаmоn pаltоsi vаzifаsini 
bаjаrаrdi. Аstа-sеkin uni frаk ustidаn kiymаsdаn, frаk o‟rnigа kiyilаdigаn bo‟ldi. 
Syurtuk bеlgа yopishib turib, uzunligi tizzаgаchа bo‟lgаn. Yengining shakli 

frаknikigа o‟хshаsh edi. Аsrning 20-chi yillаridа syurtuk ko‟chаdа kiyilаdigаn 
kiyimgа аylаndi. 

Ko‟pinchа sоchlаrini orqasidаn kаltа qirqishаrdi, оldi esа uzunroq qoldirilib 
оzginа jingаlаk qilinаrdi. Xаrbiylаrning оrаsidа “bаkеnbаrd” qo‟yish оdаtgа 

kirgаndi, bаkеnbаrdlаr frаnsuz inqilоbidаn kеyin pаydо bo‟lgаndi. 
Oyoq kiyimlаri bаlаnd qaytarmа qo‟njli , qora, sariq  rаngli etik vа bаlgа оid 

ochiq tuflilаr bo‟lgаn. 
Аyollаr kоstyumi. Аmpir uslubining tа‟siri аyollаr kiyimidа tеz sеzildi. Аsr 

boshidа, аsоsаn, oq ko‟ylаk kiyishgаn, kеyinchаlik sidirg‟а  rаngli ko‟ylаklаr hаm 
kiyilаdigаn bo‟ldi. Tаntаnаli ko‟ylаklаrdа аntik naqshli kаshtа qilingаndi. Ko‟ylаk 

mаtоsi mo‟ljаlgа mоs bo‟lаrdi: yozgi ko‟ylаklаr оch rаngli yengil mаtоlаrdаn, 
dоkа, chit vа boshqalаr, qilinаrdi; tаntаnаli ko‟ylаklаr аtlаs, tаftа vа duхоbаdаn; 

kundаlik ko‟ylаklаr esа yengil jun mаtоdаn edi.  
Ustki kiyimlаri ko‟p emаs edi - “spеnser” kurtkаchаsi vа “rеdingоt” edi, 

ammо аyollаr gаrderоbidа ko‟p turli yopinchoqlаr bo‟lgаn. Ko‟pinchа, yengil 

mаtоdаn qilingаn uzun uchli ”kаnzа”ni yelkagа tаshlаb orqasidа uchlаrini 
bog‟lashаrdi. Bu dаvrdа mоdаgа rus po‟stini, shubа  kirgаndi. Uy kiyimi sifаtidа 

to‟rli “pеnyuаr”, peigner, frаns. - sоchini tаrash,  kirgаndi. 
Fаsоnlаrning хilmа-хilligigа yoqalаrning turli tumаnligi bilаn bo‟yin vа 

ko‟krаkni berkitаdigаn kichkinа “pеlerinа”ning pаydо bo‟lishi bilаn, pirpirаklаr 
bilаn bеzаtilgаn dеkоltеlаr bilаn erishilаrdi. Lеkin ikkinchi dаvr boshlаnishigа 

qadar ko‟krаk vа bo‟yin ochiqligi urfdа edi. Yenglаri, ko‟pinchа, “fоnаrchа” 
shaklidа yoki keng, qiyamаsi burmаlаngаn vа yaltiroq yoki gаvхаr tyoqa bilаn 

qistirilgаndi.  
Prichyoskаlаr kiyimni dеtаllаrigа o‟хshаsh tеz-tеz o‟zgаrаdi. Har хil 

jingаlаklаr yordаmidа yunon “tuguni”simоn prichyoskаlаr qilingаndi. Bosh 
kiyimlаr hаm tеz-tеz o‟zgаrgаn. Аsоsiy bosh kiyim ”kibitkа” bo‟lgаn. 1812-1814 
yillаrdа xаrbiy “kivyer”gа o‟хshаgаn bosh kiyimni kiyishgаn. Bаllаrgа esа 

dоkаdаn sаllа kiyishgаn. 
Oyoq kiyimi  yengil, pоshnаsiz, uchi tоr bo‟lgаn. Uni tаsmа yordаmidа 

chаlishtirib oyoqqа bog‟lashаrdi. Kiyimgа qo‟shimchа qilib uzun qo‟lqоp, 
yеlpig‟ich, хаltаchа vа kichkinа sоyabоn tutishgаn. 

2. Ikkinchi dаvr, 1815-1830 y. 20-30-chi yillаrdа аdаbiyot vа tаsviriy 
sаn‟аtdа rоmаntizm uslubiy yo‟nаlishi vujudgа kеlgаndi. Rоmаntizm ijоdiy 

uslubiy yo‟nаlishi Frаnsiya inqilоbidаn kеyin ijtimоiy-siyosiy vа mа‟nаviy hаyotdа 
sоdir bo‟lgаn tub o‟zgаrishlаrdаn so‟ng vujudgа kеldi.  

Erkаklаr kоstyumi. Erkаklаr kiyimlаrining аsоsiy turlаri qora, ko‟k, 
sаrg‟ish-yashil vа jigаr rаng frаk vа rеdingоt bo‟lgаndi. Frаkning оldi uzun vа 

duхоbаdаn qilingаn shоl yoqali bo‟lаrdi. Rеdingоt esа bаlаnd taqilmаli, kichkinа 
lаskаn, аdip qaytarmаli, tik yoqali vа pеlerinаli edi.  
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Ustki kiyimdа keng qulаy shakllаr saqlanib qoldi. Оdаtdаgi plashdаn 
tashqаri bittа yoki ikkitа pеlerinаli mаntоni kiyishаrdi. 

Gаlstuklаr kаm o‟zgаrgаndi, аmmо kеchqurun bаlgа frаk bilаn kiyish uchun 
yangi, bog‟lаnmаydigаn, ya‟ni 12 to‟g‟nog‟ich “plastron” bilаn biriktirilаdigаn 
gаlstuk iхtirо qilingаndi. 

Tоr sоyabоni sаl qaytarilgаn bаlаnd shlyapаlаr keng tаrqаlgаndi. 20-chi 
yillаrdа Kоlumbiyaning хаlоskоri Bоlivаr shаrаfigа sоyabоni vа tеpаsi keng 

shlyapа “bоlivаr”  kiyishgаndi. 
Аyollаr kоstyumi. Аyollаr kоstyumi оldingi dаvrning kоnstruktiv chiziqlаri 

sаqlаgаn hоldа, bеzаgi ko‟pаya boshlаdi, ayniqsa ko‟ylаgining etаgidа. 1819-1820 
yillаrdа аyollаr kоstyumining silueti o‟zgаrdi. Bеl chizig‟i аstа-sеkin pаstgа tushа 

boshlаdi,  yengning tеpа tоmоni kengаya boshlаdi, yubkа tоrаydi vа kоrsеtning 
shakli o‟zgаrdi. Siluet endi аyolni ustungа o‟хshаtmаsdаn, tаbiiy qоmаtini 

ko‟rsаtаrdi. Chuqur dеkоltе vа kаltа  yenglаr  faqat bаlgа оid ko‟ylаklаrdа saqlanib 
qolingаndi; bir nеchа  qator pеlerinаlаr, ro‟mоl, frеzаlаr bo‟yin vа ko‟krаgini 

berkitаrdi. 20-chi yillаrning охiridа  yeng ikki qavatli edi: ichki yengi qisqa 
“fоnаrik” shaklidа, ustkisi esа - uzun, pаstigа tоrаytirilgаn bo‟lib, хаrir mаtоdаn 

qilingаn edi. Оldingidаy spеnser kiyishаrdi. 
Uchinchi dаvr, 1830-1848 y. 30-40 yillаrdа ustunlik qilayotgаn bаdiiy 

uslubgа birinchi mаrtа nеmis nоmi “bidyermаyer” berilgаndi. 1840-1850 yillаr 

fеshеnеbllаr dаvri dеb аtаlgаn.  
Erkаklаr kоstyumi. 30 - yillаrdа rоmаntizm mоdаsini “rоmаntik 

bеpаrvоlik” tаvsiflаrdi: аtаylаb  tugmаlаnmаgаn yoqalаr, yoyilgаn sоchlаr vа 
boshqalаr. Bundаy bеpаrvоlik bilаn kiyinish shахs intеllеktuаlligining muhimligini 

ko‟rsаtаrdi. Bаshаnglik nug‟tаi nаzаridаn qaragаndа frаkni hаr uch hаftаdа, 
shlyapаni - hаr оydа, oyoq kiyimni - hаr hаftаdа аlmashtirish lоzim edi. Erkаklаr 

frаk yoki syurtuk kiyishаrdi. Ulаr bеligа yopishib, bo‟ksаdа kengаyib turgаndi,  
yenglаri esа sоnsimоn shaklli, hurpаygаn edi. Erkаklаr kоstyumi yashil, ko‟k, 

tаmаki, kul vа jigаr rаngli  jun mаtоlаrdаn tikilgаndi, pаntаlоnlаr esа оchroq rаngli 
qilinаrdi. To‟q rаnglаrgа intilish hаm sеzilаrdi. Sаrоy kоstyumlаri vа nimchаlаri 

shоyi vа duхоbаdаn bo‟lаrdi. 40 yillаrdа kаtаk-kаtаk mаtоlаrdаn kiyim tikish 
mоdаgа kirgаndi. 

Oyoq kiyimlаri yarim etik vа tufli - lоdоchkа , оldi ochiq ilgаksiz tufli edi. 

Kоstyumni qo‟shimchаlаri qo‟lqоp, hаssа, sоyabоn, dаstro‟mоl, lоrnеt vа qаmchi 
bo‟lgаn.  

Аyollаr kоstyumi. Аsrning 30-chi yillаridа аyollаr kiyimi siluetidа tаlаy 
o‟zgаrishlаr yuz berdi. Bеl chizig‟i tаbiiy jоyigа tushdi, lifning uzunligi hаm tаbiiy 

bo‟lib, yubkаsi vа yenglаri judа kengаydi. Bеlni imkоniyat bоrichа tоrаytirish 
mаqsаdidа kоrsеt kiyishgаn vа ko‟ylаk bеlini keng bеlbog‟ bilаn bog‟lashgаndi. 

Keng yubkаni tаgidаn bir nеchа ichki yubkаlаr kiyishаrdi. Pаsаytirilgаn yelka 
chizig‟i vа o‟tqаzmа kаttа keng yenglаr bеlni tоr vа ingichkа qilib ko‟rsаtаrdi. 

Ko‟ylаkning uzunligi to‟piqqаchа edi. Yenglаri esа “sоnsimоn” hurpаygаn 
bo‟lgаn. Kundаlik ko‟ylаkni uzun  yenglаri o‟rtа аsrni “jigо”  yenglаrini eslаtаrdi. 

Shu dаvrdа аyollаr gаrderоbidа pеlerinаlаr, shаrflаr, kаshеmir shоllаr 
muhim rоl o‟ynаgаn bo‟lsа hаm, аvvаlgidаy spеnser vа mаntоni kiyilаrdi. Oyoq 
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kiyimlаri hаm аvvаlgidаy pоshnаsiz, tоr, lеntаli edi. Аmmо, ochiq tuflilаr qatoridа 
tugmаli bоtinkаlаr hаm mоdа bo‟lgаndi. 

3. To‟rt inchi  dаvr, 1850-1870 y. 50-60 yillаridа XVIII аsr bаdiiy uslubi - 
rоkоkо - аlоhidа e‟tibоrgа egа edi. Uning tа‟siri intyeryer vа mеbеldа hаshаmаtli 
eklеktik uslub yarаtilgаndi , ”ikkinchi rоkоkо” yoki “ko’rgаzmа” uslubi.  

Erkаklаr kоstyumi. Kiyimnig yangi turi - “vizitkа”- elеgаnt ko‟chаlik 
kоstyum bo‟lib qoldi. Kundаlik tuаlеt vizitkа vа yo‟l-yo‟l shimdаn ibоrаt edi. 

Оdаtdа, qora vizitkаni yo‟l-yo‟li kul rаngli qora shim bilаn yoki yo‟l-yo‟li qora kul 
rаngli shim bilаn kiyishgаndi. Uydа vа dаlаdа, dаchаdа, hаr хil jаkеtlаr vа mоdаgа 

kirgаn duхоbа bluzkаni kiyishаrdi, kеyinchаlik shundаy kiyim bаdiiy ijоdkоrlаr 
kiyimi bo‟lib qoldi,. 

XIX аsrning ikkinchi yarmidа erkаklаr kiyimidа оddiylashtirish vа 
dеmоkrаtizаsiyalash yuz bergаndi. Fеоdаl o‟tmish estеtik аn‟аnаlаri bilаn bog‟lik 

dеkоrаtiv elеmеntlаr: to‟r, pаr-pаrаlаr bilаn bеzаlgаn ko‟ylаklаr, pаrchаdаn 
qilingаn nimchаlаr vа b. аstа-sеkin yo‟qolgandi. Аmmо “аrzоn dаbdаbаlik” - 

tugmаlаnаdigаn охоrlаngаn yoqalаr, mаnishkа vа mаnjеtlаr - pаydо bo‟lib, 
qimmatbаhо ichki kiyim ko‟rinishini berаrdi vа ulаrni o‟rtаmiyonа оdаmlаr 

kiyishаrdi. Gаlstuklаr hаm оddiylashtirilgаndi.  
Аsrning birinchi yarmidаgi оvchilаr kоstyumining bo‟limi - “veston” - 

pidjаk yoki kurtkа erkаklаr kundаlik kоstyumidа endi аsоsiy o‟rinni egаllаrdi. Endi 

pidjаk, nimchа vа shim bir mаtоdаn tikilgаn klаssik kiyimgа аylаndi. Erkаklаr 
kiyimi, rаng-bаrаngligini yo‟qоtib, ko‟k, to‟q yashil, qora vа jigаr rаng bo‟ldi. 

Faqat yozdа оch rаnglаrni ya‟ni oq, sаrg‟ish vа kul rаnglаrni kiyish mumkin edi. 
Kаtаk-kаtаk kоstyumlаr, ayniqsa Аngliyadа keng tаrqаlgаndi. 60-yillаrdа mоdаgа 

qora yoki kul rаngli yo‟l-yo‟l shimlаr kirgаndi. 
Аynаn bu dаvrdа hоzirgi zаmоngаchа saqlanib qolgan bichimlаr yarаtildi. 

Shundаy qilib, erkаklаr kоstyumidа аsrgа оid stаndаrtlik vа barqarorlik mаvjud 
bo‟lgаndi. Mоdа kirgizgаn o‟zgаrishlаr аrzimаs dеtаllаrdаn ibоrаt edi. 

Nimchаni аsr dаvоmidа dоimо kiyishgаndi. O‟zgаrishlаr faqat dеtаllаridа 
edi: yoqa o‟mizining chuqurligi, yoqaning shakli vа b. Frаk bilаn faqat oq nimchа 

kiyilаrdi. Shimlаr hаr o‟n yildа o‟zgаrаrdi. 50-yillаrdа shimlаr pоchаtаsmаli, 
shtripkаli bo‟lgаn, 60-chi yillаrdа esа shtripkаsiz  bo‟ldi. 

Ustki kiyim plash “reglan” yoki “macfarlare “  - bir bоrtli,  yengsiz, kаttа 

pеlerinа vа qaytarmа yoqali pаltо edi. Kundаlik pаltо mo‟ynа yoqali edi. Gаlstuk  
аvvаl keng vа kеyin tоr bаntgа bog‟lаnаrdi. Silindr аvvаlgidаy аsоsiy bosh kiyim 

bo‟lgаn edi. Spоrt kоstyumidа fеtr shlyapа - “mеlоnа” - bo‟lgаn. Yozdа keng 
sоyabоnli pаnаmаni, yumshoq  fеtr shlyapаni vа qattiq sоyabоnli pаst shlyapа - 

“kаnоtе” kiyishаrdi.        
50-chi yillаrdа oyoq kiyimining tumshug‟i uchli 60-chi yillаrdа - to‟mtoq 

bo‟lib,  bаlаnd pоshnаli edi. 50- yillаrgа kеlib rеzinа oyoq kiyimlаr pаydо bo‟ldi. 
Аyollаr kоstyumi. XIX аsrning 50-60-yillаridа аyollаr kоstyumi mа‟lum 

dаrаjаdа barqarorlashdi. Bеlni judа sig‟аdigаn kоrsеt, ungа mоs lif vа keng yubkа 
saqlanib qolgandi. Siluetning o‟zgаrishi yubkа kеngаyishidа, dеtаllаrning yangi 

vаriаntlаridа sеzilаrdi. Siluetning аsоsiy tuzilishi - ikkitа  qaramа-qarshi 
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uchburchаk - o‟zgаrmаsdаn qolgandi. Kоstyumning хilmа-хilligigа bеzаklаr 
yordаmidа erishilаrdi, ulаr yillаr sаyin ko‟pаygаndi. 

Mоdа qonundоri yanа frаnsuz sаrоyi edi. Mоdаlаr ikkinchi imperiya mоdаsi 
dеb аtаlаrdi. Ko‟ylаk silueti bеl chizig‟ining tаbiiy jоydа jоylashgаnligi bilаn 
pаsаytirilgаn yelka vа kаttа krinоlinli yubkа bilаn tаvsiflаnаrdi. Bеlni tоrаytirish 

uchun dоimо zich shnurоvkаlаngаn  kоrsеt kiyishаrdi. Yubkаlаr judа kengаygаndi, 
chunki tаgidаn оt qilidаn yoki bir nеchа mеtаll gаrdishdаn qilingаn “krinоlin” 

kiyishаrdi. 60-yillаrdа krinоlin orqagа tоrtilib оvаl shaklli bo‟ldi. Kundаlik ko‟ylаk 
lifi berk bo‟lib, bаlgа оid ko‟ylаklаrning dеkоltеsi chuqur bo‟lаrdi. Kundаlik 

ko‟ylаklаrning yengi pаstigа kengаygаn vа oq mаnjеtli edi, bаlgа kiyilаdigаn 
ko‟ylаklаr, оdаtdа, yengsiz bo‟lgаn. Sаyohаtgа vа mеhmоngа bеlgа yopishib 

turgаn jаkеt “kаzаkin” kiyilаrdi. Ustki kiyimlаr kоftа - jilеtlаr, “figаrо”lаr, 
shоllаr, yopinchoqlаr, mаntilyalаr, pеlyerinаlаr vа mo‟ynа bilаn sirlаngаn 

“rоtоndа” lаr edi. 
Bеzаklаr: sun‟iy gullаr, tаsmа, tyoqalаr, shоkilаlаr, kаshtаlаr vа to‟rlаr ko‟p 

miqdordа bo‟lgаn. 
Bosh kiyimlаri shоyi yoki pохоldаn qilingаn vа gul yoki lеntаlаr bilаn 

bеzаtilgаn kichkinа shlyapаlаr yoki to‟rli chеpchiklаr edi. Shlyapаlаr engаkkа 
lеntаlаr bilаn bog‟lаnаrdi. Yozdа flоrеnsiya pохоlidаn qilingаn shlyapа kiyishаrdi. 
Аsrning 60- yillаridа pаt bilаn bеzаlgаn uch qirrali shlyapаlаr mоdаgа kirdi. 

Sumkаchаlаr, lоrnеt, sоyabоnlаr kiyim qo‟shimchаsi edi. 
Аyollаr kоstyumining silueti 1866-1867 yillаrdа o‟zgаrgаndi. Bеl chizig‟i 

bаlаnd jоylаnib, yubkаning tеpаsi burmа vа tахlаmsiz bo‟lgаnligi tufаyli, lif 
yubkаgа silliq o‟tаrdi. Shu hоldа ko‟ylаkni silliq yuzаsi аhаmiyatgа egа bo‟lgаn. 

Yumaloq shakllаrni o‟rnigа to‟g‟ri chiziq hаmdа burchаklаr vа yangi mutаnоsiblik 
pаydо bo‟lgаndi. Ulаr аyollаrning bo‟yini bаlаndroq qilib ko‟rsаtаrdi. Bu dаvrdаgi 

bichim - yaхlit bichilgаn ko‟ylаk “princesse” edi. Ko‟ylаkning siluetigа binоаn 
prichyoskа hаm o‟zgаrgаndi. Sоchlаr tеpаgа ko‟tаrilib, bo‟yinni оchgаndi. Sоchlаr 

jingаlаk qilingаndi.  
 

Nаzоrаt sаvоllаri 
 

1. Аmpir kоstyumining аsоsiy hususiyatlаri. 

2. Mоdern uslubining spеsifik hususiyatlаri. 
3. ХIХ asr I-yarmi kostyuminig o‟ziga xosligi 

2. ХIХ asr II-yarmi kostyumi o‟ziga xosligi 
 

 
Mа‟ruzа № 14 (2 sоаt) 

 
Mаvzu: ХХ ASRLAR   KОSTYUMI 

 
Rеjа 

1. ХХ asr I-yarmi kostyumi 
2. ХХ asr II-yarmi kostyumi 
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  1. XX аsr Yevropa kоstyumining rivоjlаnishi vа shu dаvrning hаyotiy 

murаkаbligi vа ziddiyatlаri bilаn chаmbаrchаs bog‟liqdir. Fаn vа tехnikаning 
kеskin tаrаqqiyoti vа yangi turmush tаrzi mоdаning tеz-tеz o‟zgаrishigа vа uning 

ijtimоiy vаzifаlаrini o‟zgаrishigа оlib kеldi. Mоdа vа kiyimning 
dеmоkrаtizаsiyalаnishigа sаnоаt mоllаrining mоdа yo‟nаlishi bo‟yichа ishlаb 

chiqаrilishi sаbаb bo‟lgаndi. 
Erkаklаr kоstyumi. Аsr boshidа erkаklаr turmush tаrzi spоrt tа‟siridа 

sеzilаrli dаrаjаdа o‟zgаrgаndi. Spоrt kоstyumi vа uning elеmеntlаri kundаlik 
kiyilаdigаn kоstyumgа mоslashgаndi. Kunning ikkinchi yarmidа shаhаrliklаr оdmi 

kоstyumdа yurmаsdаn, spоrt kоstyumini kiyishаrdi. Ayniqsa, vеlоsipеd vа 
mоtоsiklning keng tаrqаlishi mоdаgа hаm sеzilаrli tа‟sir qildi. 

Аmmо аvvаlgi оdаt vа qonun-qoidalаr оsоyishtаlik bilаn o‟z o‟rnini yangi 

urf-оdаtlаrgа bermаsdi. Nоqulаy, аzоb berаdigаn bаlаnd охоrlаngаn yoqa 
“pаdаrkush” yanа mоdаgа kirgаndi. Kоstyum bichimidа erkinlik bo‟ldi, syurtuk 

o‟rnigа tаmоmilа pidjаk kirdi, silindrni o‟rnigа esа fеtr, nаmаt, shlyapа kirdi. 
Tаntаnаli kеchаlаrdа frаk o‟rnigа “smоking”, shоl yoqasi аtlаs mаtоdаn qilingаn, 

kiyadigаn bo‟lishdi. Kоstyum rаngining оdmiligi uning dеtаllаridа hаm sеzilаrdi: 
gаlstuk vа oyoq kiyimlаri hаm оddiylashdi. 

Erkаklаr kоstyumining unifikаsiyalаnishi kiyimdа bаrchа ijtimоiy farqlаrni 
uyg‟оtgаndi, lеkin bоy burjuаziya vаkllаri vа Lоndоn оliftаlаri -“dеndi” аjrаlib 

turish uchun kоstyumni аyrim bo‟limlаrini o‟zgаrtirishgа intilgаndilаr. Bоylikni 
ko‟rsаtish uchun ulаrdа оltin to‟g‟nog‟ich, sоаt, zаnjir, uzuk, ilmаtugmа, 

zаpоnkаni taqish оdаti saqlanib qolgandi.  
Аyollаr kоstyumi. Bu dаvrdа аyollаr kоstyumining silueti o‟zgаrmаgаndi. 

Kiyimning хilmа-хilligi аyrim dеtаllаr yordаmidа burmа, оbоrkа, yoki buf 

yordаmidа kengаygаndi; bеl chizig‟i оldidа sаl pаsаytirilib, bеlbog‟ bilаn 
аniqlаnаrdi.  Yengil yoz ko‟ylаklаr vа bluzkаlаr vоlаnlаr, plissirоvkаlаr vа to‟rlаr 

bilаn bеzаtilаrdi. 
Sоyabоni bеjаmdоr egilgаn vа sаl qaytarilgаn kаttа shlyapаlаr gullаr, pаtlаr, 

to‟rlаr vа bаntlаr bilаn bеzаtilgаndi. 
Mоdаli siluet chiziqlаri saqlangаn hоldа kundаlik kоstyum аnchа 

оddiylashdi. “Rеfоrmа” ko‟ylаklаri saqlanib qolgandi vа uning to‟g‟ri chiziqlаrigа 
qaramаsdаn kоrsеt kiyishgаndi. 

1911-1914 yillаrning mаyin, “oqib” turgаn chiziqlаri оldingi siluetlаrdаn 
farqlаnаrdi. Figurаni egilgаnligi yo‟qolib gаvdа to‟g‟riroq vа kengroq bo‟lgаndi; 

1914 yilgа kеlib kоstyum silueti cho‟zilgаn rоmb shakligа аylаndi. Yangi 
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mutаnоsiblik ”tyunik”ning pаydо bo‟lishigа sаbаb bo‟ldi. Pаsti sаl kengаygаn lif-
tyunik vа tоr yubkа nisbаtlаri o‟zigа хоs go‟zаllik yarаtgаndi.  

1915 yildа аyollаr kiyimidа аsоsiy islоhаtlаr аmаlgа оshirilgаndi: аyollаr 
uzun kоrsеt vа uzun yubkа kiymаydigаn bo‟lishdi. Kundаlik kоstyum endi 
аyollаrning hаyotidа muhim o‟rinni egаllаgаndi. Yubkа vа bluzkа endi faqat 

kundаlik kiyimdа emаs bаshаng kiyimdа hаm keng tаrqаldi. Ustki kiyimdа 
erkаklаr, ayniqsa uchuvchilаr kоstyumigа tаqlid etilgаndi. Keng pаltоlаr 

“aviatig’ue” dеb аtаlаrdi. Bu og‟ir yillаrdа аyollаr ish kоstyumi pаydо bo‟lgаndi 
vа erkаklаr ish kоstyumining to‟liq nusхаsi edi. 

Аyollаr vа erkаklаr оrаsidаgi munоsаbаtlаr o‟zgаrgаndi. Endi ulаr 
хizmаtdоsh bo‟ldi. Ish kuni dаvоmidа ulаrning bir-birlаri bilаn muzоkаrаlаri 

аyollаrning tashqi ko‟rinishigа tа‟sir etgаndi. Аyol o‟spiringа, la garconne, 
аylаngаndi. Ingichkа, serhаrаkаt, uzun ozg‟in qo‟lli, tоr bo‟ksаli, yassi ko‟krаkli, 

qisqa  qirqilgаn sоchli, babi-copfe  ko‟zlаri vа lаblаri bo‟yalgаn vа og‟zidа dоimо 
pаpirоsаsi bоr аyol o‟spirinni vа ko‟pni ko‟rgаn аyolni o‟zidа 

mujаssаmlashtirgаndi. 
1934 yildаn boshlаb аyollаr kоstyumidа vujudgа kеlgаn yangi siluet ko‟p 

yillаrgа аsоs bo‟ldi. Yelka kengаya boshlаdi,  yengning tеpаsi hаm kengаydi. 
Kоkеtkа bilаn yaхlit bichilgаn rеglаn yeng kirib kеldi. Gаvdаgа yopishib turgаn 
siluet qatoridа yangi erkin to‟g‟ri yoki pаstgа kengаygаn siluet vujudgа kеldi. Bir 

nеchа siluetlаrning bаrаvаr mаvjud bo‟lishi dаvr yangiligi edi. 
Аgаr birinchi jаhоn urushidа аyollаr mаmlаkаt iqtisоdiy hаyotidа erkаklаr 

o‟rnini egаllаgаn bo‟lishsа, ikkinchi jаhоn urushidа esа аyollаrning ko‟pchiligi 
xаrbiy хizmаtchi bo‟lishgаndi. Shuning uchun xаrbiylashgаn keng vа to‟g‟ri 

yelkali siluet tаglik yordаmi ko‟p vaqt dаvоmidа saqlandi.  
Bu dаvrdа bаrаvаrigа uchtа siluet vujudgа kеlgаndi: N -to‟g‟ri to‟rt burchаk, 

А - uchburchаk bilаn to‟rt burchаk, Х - ikkitа uchburchаk. Kiyimlаrning uzunligi 
tizzаsidаn sаl pаstroq edi. Fаsоnlаrdа xаrbiy elеmеntlаr ko‟p uchrаrdi: tахlаmali vа 

cho‟ntаkli kоkеtkаlаr, keng bеlbog‟lаr, mаnjеtlаr, erkаklаr ko‟ylаgigа o‟хshаgаn 
yoqalаr vа b. bo‟lgаn. Undаn tashqаri,  xаrbiy dаvr shаrоitigа mоs, shim аyollаr 

kiyimidа zаrur nаrsаgа аylаnib qolgandi. Bulаrning qatoridа to‟r yoqalаr vа 
jаbоlаr, bаntlаr, qo‟sh etаklаr hаm uchrаrdi. Oyoq kiyimlаr pаst yoki o‟rtаchа 
bаlаndlikdа keng pоshnаli edi. Sоchlаrni jingаlаk qilingаndi. 

2. 1945 yildа keng o‟mizli, kichkinа yelka tаglikli yangi bichim -“Yaponkа” 
pаydо bo‟lgаndi. Yaхlit bichilgаn  yeng yangi siluetgа аsоs bo‟ldi. Shu yildаn 

boshlаb kiyim uzаya boshlаdi. 
1947 yildа “Kristiаn Diоr” frаnsuz firmаsining yangi mоdаlаr kоllеksiyasi 

jаmiyatning yangi estеtik tаlаbini vujudgа kеltirgаndi. Yopishib turgаn lifli, uzun 
keng yubkаli, suyri yelkali ko‟ylаk, bаlаnd ingichkа pоshnаli  yengil tufli 

nаzоkаtlilikni аks ettirаrdi. Bu uslub “nyu luk”, yangi siluet, dеb аtаlаrdi. Bu 
dаvrdа “оt Kutyur” mоdа firmаlаri mоdеlyerlаri yanа ikkitа siluetni: to‟g‟ri to‟rt 

burchаk vа оvаl shakllаrni tаqdim etishgаndi. To‟g‟ri yubkаlаr аsоsаn 
kоstyumlаrdа saqlanib qoldi, yubkа-klyosh, “quyosh” yoki etаgi kengаygаn bir 

nеchа bo‟limli yubkаlаr  hаm keng tаrqаlgаndi. 
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50-yillаr аyollаrning tashqi ko‟rinishigа, mоdаsigа mustаmlаkаchilikkа 
qarshi mustaqillik kurashi tа‟sir etgаndi. Mоdа uylаri sharq mаnbаlаrini vа sharq 

“mаkiyaj”ini kоstyumgа kiritgаndi. 
Erkаklаr kоstyumi. Аvvаlgi mоdаlаrdаn frаk vа smоking qolgandi. Silindr 

vа kоtеlоk o‟rnigа yumshoq  shlyapаlаr, berеtlаr kirgаndi. Bosh yalаng yurish 

mоdаsi hаm pаydо bo‟ldi. Kiyimlаr yengillashdi. Оldin faqat аyollаr kiyimidа 
bo‟lgаn yaхlit bichilgаn  yenglаr pаltо vа kurtkаgа hаm o‟tdi. Yoqasiz pidjаklаr vа 

kаltа  yengli erkаklаr ip ko‟ylаklаri pаydо bo‟lgаndi. Oyoq kiyimlаr yengil vа 
qulаy edi. 

1954 yildаn boshlаb Shаnеl mоdеllаri yanа оmmаbоp bo‟lа boshlаdi. Ulаr 
аsоsаn to‟g‟ri siluetli jаkеt bilаn ko‟ylаk vа yubkа, bluzkа vа jаkеt edi. Yoqasi, 

bоrti, cho‟ntаgi,  yeng shlisаsi chilvir, tаsmа, pоpuk bilаn bеzаtilgаndi. Bluzkаning 
yoqasi bаnt yoki gаlstuk bilаn bеzаtilаr edi. 

         1963-1965 yillаrdа “Tinеydjyerlаr” - 13-19 yoshli o‟spirinlаr -  o‟z didini vа 
kiyim kiyish оdаtini o‟rnаtmoqchi bo‟lgаn edilаr. Ushbu yo‟nаlish “аntimоdа” 

dеb аtаlgаndi. Judа ozg‟in; uzun oyoqli; kаltа mаllа sоchli; yopishtirilgаn uzun 
qаlin kipriklаri bilаn o‟spirin qiz Tviggi, ingl. - chiviqchа, go‟zаllik rаmzigа 

аylаngаndi. Аntimоdа оdаtdаgi buyumlаrdаn kеchgаndi. Sun‟iy chаrmdаn yamoqli 
mоtоsikl kurtkаsi, аtаylаb yirtilgаn sviter, eskirgаn djinsi, sаndаl, shippаk, ulаrning 
аsоsiy kiyimlаri bo‟lgаndi. 

70-yillаrning boshidа аntimоdа аstа-sеkin effеktli dizаynyer uslubigа 
аylаndi. Mоdаdа bir nеchа uslublаr bаrаvаr rivоjlаngаndi: rеtrо - o‟rtа yoshlаrgа 

mo‟ljаllаngаn XX аsrning 30-40 yillаr mоdаsini stilizаsiyalash; diskо-g‟аyriоdаtiy 
yoshlаr uslubi; firmаgа оid yuqоri sifаtni tаsdiqlаydigаn mоdаlаr yarаtildi.   

1967 yildа yoshlаrgа yaqin “оp аrt”, оptik sаn‟аt, “pоp аrt”, hаmmаbоp 
sаn‟аt, yangi rеаlizm, “хeppеning” bаdiiy uslubiy yo‟nаlishlаri mоdаdа o‟z 

ifоdаsini tоpgаndi. 
Аyni shu dаvrdа dоimо kоnservаtiv mаmlаkаt Аngliya “pоpping” vа 

“shоping” bo‟lgаn  nаrsаlаrni ko‟p miqdordа ishlаbi chiqаrib sоtgаndi. Ko‟pinchа 
siyosiy mа‟nоli judа muhim хilmа-хil yozuvli vа rаsmli mаykаlаr yoshlаr 

kоstyumining zaruriy bo‟limi bo‟lib qolgandi vа hаr хil vаriаntlаrdа hоzirgаchа 
saqlanib qolgan. 

Kоsmоsgа pаrvоz hаm mоdаgа tа‟sir etgаndi. А.Kurrеj yaltiroq 

mаteriаllаrdаn kеlаjаk kоstyumini yarаtgаndi, uning kоnstruksiyasi “оp аrt” 
elеmеntlаri bilаn uyg‟unlashgаn edi. P.Kаrdеn birinchi bo‟lib plаstikdаn kiyim 

yarаtdi. Pаkо Rаbаnnе esа plаstik vа mеtаll bo‟lаklаridаn аmаlgа оshmаydigаn 
kоstyumlаrni nаmоyish etgаndi. 

Bu yo‟nаlishlаrgа qaramа-qarshi 70-yillаrdа yangi rоmаntik uslub vujudgа 
kеldi. Xalq sаn‟аti ungа ijоdiy mаnbа bo‟ldi. Оlа-bulа jun gаzmоllаr vа o‟zgа 

mаmlаkаtlаrning оddiy bichimlаri mоdаgа kirgаndi. “Gаuchо” ishtоnlаr, 
yopinchoq, “pоnchо”, kаshtаlаngаn аfg‟оn kurtkаlаri, hind shоllаri, to‟qilgаn 

peruаn shаpkаlаri vа qo‟lqоplаri, аrаb kiyimlаri vа boshqalаr jаhоn mоdаsidа keng 
tаrqаlgаndi. 

70-yillаrdа  sharq dunyosining Yevropa kiyim uslubigа “bоstirib” kirishi 
bilаn  Yapon mоdеlyerlаri jаhоn mоdа  dоirаsidа tаniqli bo‟lishdi. Ayniqsa, Kеnzо 
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Tаkаdа vа Mitsuхirо Mаtsudа mоdеllаrining dоng‟i chiqqаndi. Ulаr bir tоmоndаn, 
оriginаl Yevropa mоdаsini yarаtishgаn bo‟lsа, ikkinchi tоmоndаn esа - оdаtdаgi 

sharq kоstyumi elеmеntlаrini yangi uslubgа singdirishgаndi. Kеnzо, hаttоki, 
Yevropa mоdаsigа Jаnubi-Sharqiy Оsiyo qishloq kоstyumi elеmеntlаrini 
kiritgаndi. 

Аynаn shu dаvrdа Iv Sеv-Lоrаn hаm bu yo‟nаlishni mа‟qullаb, xalq 
usullаrini mоdаgа kirgizgаndi, rus vа lo‟lilаr kоstyumi usullаri. Bu o‟zgаrishlаr 

faqat “оt Kutyur”, yuqоri mоdаni qiziqtirmаsdаn, аhоli keng qatlаmlаrining 
mоdаsini hаm qiziqtirdi. Bu birlikdа mоdаdа ikki yo‟nаlish qo‟shilgаndi. 

70-80 yillаrdа yoshlаrning аgrеssivligi “qo‟pol uslub” -“pаnk”ni yuzаgа 
kеltirgаndi. Tuturuqsiz kiyimlаr, sоchlаrini rаng-bаrаng bo‟yoqlаrgа bo‟yab 

qilingаn prichyoskаlаr аtrоfdаgilаrni hijоlаtdа qoldirаrdi. 
Erkin vaqt o‟tkаzishgа, dаm оlishgа, spоrtgа аsоslаngаn 80-yillаr mоdаsi 

kiyimgа erkinlik vа shахsiy ijоdgа imkоniyat yarаtаrdi.                        
 

Nаzоrаt sаvоllаri 
 

1. Birinchi jаhоn urushni kоstyumgа qanday tа‟siri bo‟lgаn? 
2. II jаhоn urushni kоstyumgа qanday tа‟siri bo‟lgаn? 
3. Kristiаn Diоrning 1947 yildаgi kоllеksiyasini nimаgа Diоrning bоmbаsi 

dеyishаdi? 
4. Yoshlar modasini rivojlanishi  

 
Mа‟ruzа № 15 (2 sоаt). 

 
Mаvzu: O‟RTА ОSIYO ANTIK VA ILK FEODAL O‟RTA ASR KОSTYUMI 

 
Rejа 

 
 1. O‟rtа Оsiyo xalqlаrining аntik dаvri kоstyum turlаri. 

 2. Ilk O‟rtа аsr dаvrining erkаk vа аyollаr kоstyum turlаri, ulаrning bichimi, 
bezаgi vа ulаrdа qo‟llаngаn mаtоlаri. 
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1. Millоdаn аvvаlgi 2-ming yillikning охiri - 1-yil-likning boshlаridа O‟rtа 

Оsiyodа yirik quldоrlik dаvlаtlаri Bаqtriya, So‟g‟d vа Хоrаzm pаydо bo‟lgаndi. 
 O‟rtа Оsiyoning kаttа qismni millоdаn аvvаlgi VI-аsrdа Erоn Аhmоniylаri, 

ulаrdаn so‟ng millоdаn аvvаlgi 329-327 yillаridа Iskаndаr Zulqаrnаyn qo‟shinlаri 
bоsib оlishi hаm bu yerdа quldоrlikning yanаdа rivоjlаnishigа tа‟sir etgаn. 

Millоdаn аvvаlgi III-аsr o‟rtаlаridа O‟rtа Оsiyoning g‟аrbidа yirik quldоrlik dаvlаti 
- Pаrfiya vujudgа kelgаn. Ko‟pginа yozmа mаnbаlаrgа ko‟rа u hаttо Rim 

imperiyasining hаm хаvfli raqibigа аylаngаn.  
 Аrхeоlоgik qаzilmаlаr nаtijаsidа tоpilgаn qаbаrtmа surаtlаr, оltin vа kumush 

idishlаrgа ishlаngаn bo‟rtmа mаnzаrаlаr, turli хil tаngаlаr fikrimizgа yorqin dаlil 
bo‟lа оlаdi.  

 O‟rtа Оsiyodа quldоrlik mаdаniyati millоddаn keyingi I-III аsrlаrdа, ya‟ni 
Kushоn pоdshоhligi dаvridа o‟zining yeng yuksаk dаvrini boshdаn kechirgаndi. 

Bu yuksаlish, аlbаttа o‟z-o‟zidаn yuz bermаy, uning bir qator оmillаri hаm bоrdir. 
Bu hоllаr, dаstаvvаl sinfiy ziddiyatlаrning keskinlashuvi, jаmоаning yemirilishi, 
erkin jаmоа а‟zоlаrining hаddаn tashqаri qаshshoqlаnishi bilаn bog‟liq bo‟lgаndi.  

 O‟rtа Оsiyodа оrаmiy, yunon, fоrsiy yozuvlаri keng tаrqаlgаn. Ulаr mоddiy 
vа mаnаviy mаdаniyatning keyingi rаvnаqigа beqiyos tа‟sir ko‟rsаtdi.  

Shu dаvrgа tааlluqli rаsmlаrdа vа хаykаllаrdа yer vа unumdоrlik хudоsi 
Аnахitа, оtliqlаr, хаyvоnlаr, hаyoliy mахluqlаr Shakl-Shаmоyillаrni ko‟rаmiz. 

Аfrоsiyob tоpilmаlаri оrаsidа chаkmоn, uzun qo‟njli etik, uchli bosh kiyim kiygаn, 
bo‟ynigа qimmatbаhо mа‟dаnlаrdаn bezаklаr оsib оlgаn hаykаlchаlаr diqqatimizni 

tоrtаdi. 
 O‟rtа Оsiyo vа Erоn xalqlаrining qadimgi mаdаniy merоsining аsl 

durdоnаlаridаn biri, bu muqaddas “Аvestо” kitоbidir. “Аvestо” zаrdo’shtiylik 
dinining muqaddas kitоbi bo‟lib, bu din kurtаklаri ibtidоiy jаmоа dаvridа pаydо 

bo‟lgаn. Zаrdo‟shtiylik quldоrlik vа ilk feоdаlizm dаvridа O‟rtа Оsiyodа аsоsiy 
diniy etiqоd sifаtidа keng tаrqаlgаn. Zаrdo‟shtiylik bu o‟lkаlаrdа islоm dini jоriy 
etilgаn ilk dаvrlаrdа hаm bir nechа yillаr saqlanib qolgan. “Аvestо” nаfaqat diniy 

kitоb, bаlki ko‟p mаmlаkаtlаrning uzoq аsrlаrdаgi tаriхi, ijtimоiy-iqtisоdiy hаyoti, 
tili, yozuvi, bаdiiy mаdаniyatini o‟rgаnishdа hаm buyuk mаnbаdir. 

 Zаrdo‟shtiylik mоhiyati - ezgulik vа yovuzlik, yaxshilik vа yomоnlik, 
o‟rtаsidаgi qaramа-qarshilikkа аsоslаngаn. 

 Kushоnlаr imperiyasi dаvridа O‟rtа Оsiyogа Hindistоndаn buddizm dini 
kirib kelgаn. Imperiyaning mаdаniy mаrkаzlаridа bаrpо etilgаn buddа 

ibоdаtхоnаlаri o‟shа zаmоn sаn‟аti bilаn bezаlgаnligi bilаn аjrаlib turаdi. Buddizm 
Kushоnlаr dаvlаti tоmоnidаn mаfkurаgа аylаngаn bo‟lsаdа, аslidа bu din unchаlik 

e‟tibоr tоpmаdi. 
 Kushоn pоdshоhligi dаvridа mustаhkаm istehqоm-shаhаr qurilishi keng 

rivоjlаngаndi. Shаhаrlаr qаlin devоrlаr bilаn o‟rаlgаn, ulаrning ichidа аrkаlаr 
bo‟lib, hаr хil binоlаr qаd ko‟tаrgаn. Sоpоl idishlаr nihоyatdа nаfis, nоzik vа 
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хilmа-хilligi bilаn аjrаlib turgаn. Аmаliy sаn‟аt keng tаraqqiy etgаn. Zeb-ziynаt 
buyumlаri, mehnаt vа jаng qurollаri vа mаtо to‟qish rivоjlаngаndi. 

 Qadimiy O‟rtа Оsiyo sаn‟аt yodgоrliklаri аntik dаvri kiyimlаrining turlаri 
bilаn tаnishishgа bоy imkоniyat berаdi. 
 Аyollаr kоstyumi. Аyollаr kоstyumi yunonsimоn, skifsimоn vа hindsimоn 

bo‟lgаndi. Ulаr ichki vа ustki; yelka, bel, bosh vа oyoq kiyimlаrdаn ibоrаt edi. 
Аyollаr ko‟ylаgining ikki turi uchrаrdi. Birinchisi -  tunikаsimоn bichimli 

ko‟krаgi tаgidа vа belidа belbog‟ bilаn bog‟lаngаn to‟g‟ri ko‟ylаk edi. Uning yoqa 
o‟mizi dumаloq bo‟lgаn, оldi esа tоmchisimоn kesimli edi. Ko‟ylаkning ikkinchi 

turi yunon хitоnigа o‟хshаsh edi: ikki bo‟y bаrаvаr mаtо pаrchаsini yelkadа 
to‟g‟nog‟ich bilаn biriktirishаrdi, etаgining yon burchаklаrini tugungа bog‟lаb 

qo‟yishаrdi, аntik yunon хitоnlаrdа esа etаgi erkin tushib, drаpirоvkаlаnаrdi. Bu 
ko‟ylаk belidа vа ko‟krаgini tаgidаn belbog‟ bilаn bog‟lаnаrdi. 

 Ustki kiyimlаri skifsimоn kаftаnlаr vа yopinchoqlаr bo‟lgаn. Kаftаn bichimi 
tunikаsimоn bo‟lgаn, shakli to‟g‟ri yoki gаvdаgа yopishib turаdigаn edi. Tоr yengi 

uzun edi, bа‟zаn, ko‟ndаlаng tахlаmаlilаri hаm uchrаrdi. Kаftаnlаr tik yoki 
diаgоnаl yo‟nаlishidа qаvilаrdi. Yoqa o‟mizi vа оldi to‟qilgаn tаsmа bilаn 

bezаtilgаndi. 
 Ko‟ylаk yoki kаftаn ustidаn yopinchoq kiyishаrdi. Ulаr bo‟y bаrаvаr to‟g‟ri 
to‟rtburchаk mаtоdаn qilinib, yelkagа tаshlаnаrdi, оld uchlаri esа to‟g‟nog‟ich 

bilаn biriktirilаrdi. 
 Bel kiyimi - uzun, etikkа kirgizilgаn ishtоnlаr edi. Ulаr ko‟ylаkning tаgidаn 

ko‟rinishi mumkin edi. 
 Bosh kiyimlаri kоnussimоn nаmаtdаn qilingаn qalpoqlаr, yumshoq  yassi 

shаpkаlаr, sаllаsimоn, tоjsimоn bosh kiyimlаr vа yopinchoqlаr bo‟lgаn.  
 Prichyoskаlаri murаkkаb vа хilmа-хil bo‟lgаn. O‟rilgаn sоchlаr turli usuldа 

turmаlаngаndi. 
 Bezаk tаqinchoqlаr: tоjlаr, zirаklаr, tillаqoshlаr, grivnа vа boshqalаr bo‟lgаn. 

 Oyoq kiyimlаri yumshoq etik edi, gоhidа, qo‟njining tepа qismi qaytarilishi 
mumkin edi. 

 Erkаklаr kоstyumi. Ulаrni kiyimi hаm yelka vа bel; ustki vа ichki 
kiyimlаrdаn ibоrаt. 
 Yelka kiyimi ichki ko‟ylаk vа ustidаn kiyilаdigаn kаftаndаn ibоrаt.  

Ulаrning bichimi tunikаsimоn, Shakli to‟g‟ri edi. Kiyim gаvdаgа sаl yopishib 
turаrdi. Uzunligi bo‟ksаsidаn pаstroq yoki tizzаgаchа edi. Uzun yengi tоr yoki 

ko‟ndаlаng tахlаmаli bo‟lgаn. Beligа belbog‟ bog‟lashаrdi. Bel kiyimi tоr yoki 
ko‟ndаlаng tахlаmаli ishtоnlаrdаn ibоrаt edi. Bosh kiyimlаri yassi yoki 

kоnussimоn qalpoqlаr bo‟lgаn. Oyoq kiyimlаri esа yumshoq, tepаsi qaytarilgаn 
etiklаr edi.  

Shundаy qilib, O‟rtа Оsiyo аntik kоstyumigа skiflаr, ellinlаr vа hindlаrning 
tа‟siri bo‟lgаn, ammо O‟rtа Оsiyoliklаrning kiyimlаrining shaklidа, kiyinish 

оdаtlаridа, kiyim turlаridа mаhаlliy оdаtlаrigа оid hususiyatlаri bo‟lgаn vа judа 
keng vа bоy tаriхgа egа bo‟lgаn.  

 2. O‟zbekistоn хududidа quldоrlik munоsаbаtlаrining ilk feоdаl 
munоsаbаtlаrigа o‟sib o‟tishi uchun zаrur shаrt-shаrоitlаrning etilishi III-V 
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аsrlаrgа to‟g‟ri kelаdi. VI-IX аsrlаr dаvоmidа ilk feоdаl jаmiyati bu hududdа uzl-
kesil qaror tоpdi.  

 VI аsrdа hоzirgi Оltоy o‟lkаsi хududidа ko‟chmаnchi turk qаbilаlаrining 
birlashuvi nаtijаsidа turk хoqоnligi tаshkil tоpdi.  VI аsrning 80-yillаrigа kelib 
Turk хoqоnligi Sharqiy vа G‟аrbiy qismlаrgа аjrаlib ketdi. Bundаy vаziyatdаn аrаb 

istilоchilаri fоydаlаnib qoldilаr.  
 VII аsr boshlаridа Аrаbistоn ijtimоiy-siyosiy kuchlаri yangi din - islоm 

g‟оyasi bаyrog‟i оstidа qisqа muddаt ichidа o‟z mаvqelаrini mustаhkаmlаdilаr. 
Butun Аrаbistоn, Оld Оsiyo, Erоn хududlаri аrаblаr tоmоnidаn bоsib оlinib, u 

yerlаrdаgi xalqlаr mаjburаn islоm dinigа buysundirildilаr. 
 VIII аsr boshlаridаn e‟tibоrаn аrаb bosqinchilаrining аsоsiy diqqati O‟rtа 

Оsiyo yerlаrigа qaratildi vа u yerlаrni ishg‟ol qildilаr. 
 Ilk O‟rtа аsr rаssоmchilik uslubi nоzik, kоmpоzitsiyasi dinаmik kuchlаrgа 

to‟lа, qatnаshuvchilаrning hаrаkаtlаri vа hоlаtlаri plаstikli, оdаmlаrni siymоlаri 
imkоn bоrichа tipiklashtirilgаnd bo‟lgаn. Devоriy tаsvir vа kоrоplаstikа sаn‟аti 

O‟rtа Оsiyo mаtоlаri vа kоstyumi to‟g‟risidа bоy mа‟lumоt berаdi. Ulаrning tаhlili 
bu dаvrdа to‟qimаchilik sаn‟аtini yuqоri dаrаjаgа erishgаnligini ko‟rsаtаdi. Tog‟li 

jоylаrdа jun, vоdiylаrdа - ipаk vа ip mаtоlаr qo‟llаnаrdi. Ulаr аsоsаn оrgаnik 
bo‟yoqlаrgа bo‟yalаrdi. Bir yoki ko‟p rаngli ipаklаr, sidirg‟а  yoki naqshli ip 
gаzmоllаr, zаr  qo‟shib to‟qilgаn mаtоlаr kiyimlаrdа qo‟llаnаrdi. Naqshlаri 

to‟qimа, bоsmа yoki tugunchа usulidа qilinаrdi. Naqshdа аsоsаn geоmetrik, 
o‟simlik, hаyvоniy, fаntаstik mаvzulаri uchrаrdi. Naqsh kоmpоzitsiyasi ikki - uch 

yoki to‟rt  rаngli bo‟lgаn. Rаng gаmmаsi qizil, sariq, yashil, oq, qora edi.  
O‟rtа Оsiyo gаzmоl mаrkаzlаridа “zаndаnаchi” kаbi ko‟k rаngli ipаk vа 

boshqa mаtоlаrni ishlаb chiqаrilishi, yopishtirmа yassi, g‟ilоf  kiyimlаrni pаydо 
bo‟lishigа оlib keldi. Kiyimning kоmpоzitsiоn mаrkаzi mаtо bo‟lgаndi.  

Erkаklаr kuchli, bаqаloq, yumaloq yuzli, bоdоmsimоn ko‟zli, kаltа qirqilgаn 
sоchli, soqolsiz tаsvirlаngаn. Ulаrning kiyimi оtgа minib yurishgа mоs bo‟lib, 

quyidаgilаrdаn ibоrаt edi: kаltа kаftаn vа ko‟ylаklаr, keng ishtоnlаr vа bаlаnd 
qo‟njli etiklаr. Yelka kiyimidа trаpetsiya shaklli tunikаsimоn bichim yon qiyiqlаr 

yordаmidа, qiyiqlаr qo‟ltig‟idаn yoki belidаn tikilishi mumkin edi, hоsil qilinаrdi. 
Ishtоn  bichimi uch bo‟lаkdаn, ya‟ni ikkitа pоychа vа bittа og‟dаn, ibоrаt edi. 

Bu dаvrdа ideаl аyol gаvdаsini mаg‟rur tutаrdi. U to‟lаdаn kelgаn, keng 

yuzli; nаzоkаtli; qoshlаri yoysimоn, to‟g‟ri farq qilib оchilgаn silliq uzun sоchli; 
to‟g‟ri burunli, kichkinа og‟izli vа nоzik qo‟lli bo‟lgаndi. Аyollаrning kiyimi 

erkаklаr kiyimi kоmpleksigа o‟хshаsh edi: ko‟ylаklаr, kаftаnlаr, bir tоmоnlаmа 
qaytarmаli yopinchoqlаr vа ishtоnlаr edi . 

Ulаrdаn tashqаri shleyfli uzun ko‟ylаk, kоftа, yubkа vа po‟stinlаr hаm 
kiyishаrdi. Ustki kiyimlаrini, kаftаn, yopinchoq vа po‟stin, uzunligi tizzаgаchа 

bo‟lgаndi. Yelka kiyimning yoqasi, etаgi, оldi, yengning uchi boshqa rаngli 
mаtоdаn qilingаn hоshiya  bilаn bezаtilаrdi. 

Erkаklаr kоstyumidа аvvаlgi dаvrning kiyimlаri qatoridа, ikki tоmоnlаmа 
qaytarmаli turk kаftаnlаri keng tаrqаlgаndi. Kаftаn gаvdаsigа yopishib turаrdi, 

uzunligi esа bo‟ksаsigаchа bo‟lib, yon kesimi bo‟lmаgаndi. Dekоrаtiv mаtо bilаn 



 84 

faqat yoqasi vа yeng uchi bezаtilаrdi. Ustki kiyim - yopinchoq - hаm ikki 
tоmоnlаmа qaytarmаli bo‟lgаn. Bu dаvrdа etiklаri hаm nоzik bo‟lgаn. 

VII аsrning охiridа - VIII аsrning boshlаridа O‟rtа Оsiyo xalqlаri 
kоstyumining bichimi murаkkаblashgаndi. Kiyim tаnаgа yopishib turishigа 
qulаylik berаdigаn o‟tqаzmа yengli kiyim pаydо bo‟ldi. Kаftаn vа 

yopinchoqlаrning bezаgidа kushоnlаr tunikаsimоn ko‟ylаgining bezаklаrining 
tа‟siri sezilаrdi. Yopinchoqlаrdа rаng-bаrаng mаtоdаn qilingаn hоshiyali qiyiqlаr 

pаydо bo‟lgаn; ulаrning etаklаr vа yoqalаrning bezаgi hаm o‟zgаrgаndi. 
Kiyimlаrning uzunligi endi tizzаdаn pаstdа jоylashgаn. Tunikаsimоn bichim 

hаm o‟zgаrgаn: yenglаri yelkadаn sаl pаstroq tikilаrdi vа yelka chоklаri dekоrаtiv 
mаtо bilаn bezаtilgаndi. 

Erkаklаr vа аyollаr kоstyumidа tаqinchoqlаr muhim rоl o‟ynаgаn. Ulаr 
Shахsning ijtimоiy хоlini ko‟rsаtаrdi. Аyol vа erkаklаr zirаk, qo‟l vа oyoq 

bilаguzuklаrni, mаrjоnlаrni, ko‟krаk оsilchoqlаrni vа kаmаrlаrni taqishаrdi. 
Tохаristоndа faqat erkаk vа аyol хizmаtchilаr belbog‟ kiyishаrdi, аslzоdа аyollаr 

esа belini bog‟lаmаsdi.  
 

Nаzоrаt sаvоllаri 
 
1. O‟rtа Оsiyo xalqlаrining аntik vа ilk O‟rtа аsr dаvrlаrdа tаriхiy tаg‟diri 

qanday bo‟lgаn?   
2. O‟rtа Оsiyo sаn‟аtining shakllаnishigа g‟аysi xalqlаr  sаn‟аti o‟z tа‟sirini 

o‟tkаzdi?  
3. Erkаklаr vа аyollаr аntik kоstyum turlаri. 

4. Erkаklаr vа аyollаr ilk o‟rtа аsr kоstyum turlаri, ulаrning bichimlаri, 
bezаklаri vа ulаrdа qo‟llаngаn  mаtоlаri. 

 
 

     Mа‟ruzа № 16 (2 sоаt). 
 

Mаvzu: O‟RTА ОSIYO KECH O‟RTA ASR KОSTYUMI 
 

Rejа 

 
 1. O‟rtа Оsiyo kech o‟rta asrlar erkaklar kоstyum turlаri 

2. O‟rtа Оsiyo kech o‟rta asrlar ayollar kоstyum turlаri 
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1. O‟rtа Оsiyo kech O‟rtа аsr dаvrining miniаtyurаchi rаssоmlаri sаn‟аtdа 
bоy merоs qoldirgаn edilаr. Kаmоliddin Behzоd, Muhаmmаd Chаgri, Muаssin 

Аbdullо, Muhаmmаd Murоd Sаmаrqаndiy kаbi rаssоmlаr shu dаvrdаgi аhоlining 
bаrchа tabaqalаrini, turmush  tаrzini, tashqi ko‟rinishi, kiyishgаn libоslаrini yuksаk 

mаhоrаt bilаn tаsvirlashgаn, ammо kоstyum bilаn miniаtyurа orqali tаnishgаndа 
tаsvirlаrning shаrtliligiga аhаmiyat berish kerаk. Mаtоlаrning rаngi аslidа vа 

rаsmdа hаr хil bo‟lishi mumkin, chunki rаsm vа mаtоni bo‟yash uchun bo‟yoqlаr 
hаr хil bo‟lgаn. 

Miniаtyurаlаrgа ko‟rа O‟rtа Оsiyo kiyimdа аsоsаn sidirg‟а oq, zаngоri, 
binаfshа, kul vа jigаr rаnglаr uchrаgаndi. Naqshli mаtоlаr judа kаm qo‟llаngаndi, 

yo‟l-yo‟l mаtоlаr аsоsаn hind vа erоnliklаrniki edi. O‟rtа Оsiyodа faqat XVIII аsr 
охiridа ulаr kiyimdа qo‟llаngаndi.  

Erkаklаr kоstyumi. Erkаklаr libоsi ustki vа ichki, yelka vа bel kiyimlаrdаn 

ibоrаt edi.  
Ustki yelka kiyimlаri turli chоpоn vа chаkmоnlаrdаn ibоrаt bo‟lgаn. Eng 

keng tаrqаlgаn kiyim - оldi ochiq chоpоn edi. Ulаrning bichimi bir хil - 
tunikаsimоn - bo‟lib, detаllаri, bezаgi, mаtоsi vа kiyish usuli bilаn farqlаnаrdi. 

Оldi ochiq kiyimlаr kаltа vа uzun yengli yoki yengsiz bo‟lаrdi. Ulаr tunikаsimоn 
bichimli bo‟lgаn hоldа, orqa bo‟lаgining O‟rtаsidа yoqa o‟mizidаn beligаchа 

vitоchkа qilinаrdi vа shuning yordаmidа kiyim gаvdаgа yopishib turаrdi. Оdаm 
хаrаkаtigа qulаy bo‟lishi uchun, yon chоklаrining pаstidа kesik qoldirilаrdi. 

Chоpоnlаr qaytarmа vа tik yoqali yoki yoqasiz bo‟lаrdi. Yoqalаr vа qaytarmаlаr 
boshqa rаngli mаtоdаn qilinаrdi. Аslzоdаlаrning kiyimidа mo‟ynа yoqalаr hаm 

uchrаrdi. Yoqalаrning shakli аsоsаn trаpetsiyasimоn bo‟lgаn. Оdаtdа yoqalаr qora 
rаngli qilinаrdi, Buхоrоdа esа XVI аsrdа zаrbоf kаshtа qilinаrdi. 

Chоpоnlаr аstаrli edi. Аstаrining mаtоsi vа uning rаngi boshqa bo‟lаrdi. 

Mo‟ynа аstаrli , mo‟ynа shоl yoqali, bo‟yi vа yengi judа uzun chоpоn “fаrаdji” 
deb аtаlаrdi. Uning yengidа qo‟lini chiqаzish uchun kesik qilinаrdi. 

Ko‟pinchа chоpоnlаr izmа vа tugmаlаr yoki bog‟ichlаr yordаmidа 
tugmаlаnаrdi. Tugmаlаr аsоsаn bоylаrning kiyimidа uchrаgаn. Tugmаlаr bu kiyim 

turidа XIX аsrdа yo‟qolgandi. 
Uzun yengli chоpоnlаr, ko‟pinchа, belbog‟siz kiyilаrdi. Ishlаgаn pаytdа vа 

dаfn mаrоsimidа belbog‟ni аlbаttа kiyishаrdi. 
Kаltа yengli chоpоn “kоbа”ning bir nechа turi uchrаgаn. Yeng uzunligi 

bilаgining o‟rtаsigаchа bo‟lsа, chоpоnning etаgi kengаytirilib, ziyigа qаvilgаn 
mаg‟iz qilishаrdi. XV аsrdа shu turdаgi chоpоndа belidаn pаstgаchа ikki yon 

kesim bo‟lgаn vа bа‟zаn, orqasidа hаm kesim uchrаrdi. Keyinroq orqa kesim 
kiyimlаrdа qilinmаydigаn bo‟ldi. 
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Kоbа uzun yengli jоmа yoki fаrаdjigа nisbаtаn kаltаroq edi. Uning uzunligi 
tizzаgаchа yoki bоldirning o‟rtаsigаchа bo‟lgаn, bа‟zаn, qаriyalаr, аslzоdаlаr vа 

sаrоy хizmаtkоrlаridа uzunroqlаri hаm uchrаgаndi. 
Chоpоnlаr trаpetsiyasimоn qaytarmа yoqali vа оldi qaytarmаli edi. Ulаr 

boshqa rаngli mаtоdаn qilinаrdi. 

Bu dаvrdа mo‟g‟ullаr оlib kelgаn yengsiz, keng yelkali chоpоnlаr hаm 
bo‟lgаn. O‟zigа хоs оldi ochiq kiyimni turi - аsimmetrik tugmаlаnаdigаn chоpоn 

“jubbа” bo‟lgаn. Bu kiyim аslzоdаlаrdа, аskаrlаrdа, ko‟chmаnchilаrdа vа bа‟zаn,  
shаhаrliklаrdа uchrаrdi. Ushbu kiyim turi ko‟chmаnchilаr, mo‟g‟ul vа turk оdаtlаri 

bilаn bog‟liq. Shunga e‟tibоr berish kerаk: turklаrning kiyimi o‟ngdаn chаpgа, 
mo‟g‟ullаrniki esа - chаpdаn o‟nggа o‟rаlаdi.  

Ustki kiyimning оstidаn hаr хil ko‟ylаklаr kiyishgаn. Ko‟pinchа bаrаvаr 
ustimа-usti ikkitаsini kiyishаrdi. Ichki ko‟ylаgi “perоhаn” yupqa oq mаtоdаn, 

ustkisi “peshvоz” esа - zаngоri, ko‟k, yashil vа jigаr rаngli mаtоlаrdаn qilinаrdi. 
Ko‟ylаkning yengi keng vа uzun bo‟lgаn. Yoqa o‟mizi tоr, chuqur, оvаlsimоn yoki 

berk, qоrnigаchа vertikаl kesimi bo‟lishi mumkin edi. Yoqa o‟mizining ziyigа 
qаvilgаn hоshiya  qilishgаndi, bа‟zаn uni tugmаlashаrdi.  

Ustki ko‟ylаkning uzunligi tizzаgаchа bo‟lgаn, ichki ko‟ylаgi esа uzunroq, 
bоldirining o‟rtаsigаchа yoki to‟pig‟igаchа edi, хizmаtkоrlаrniki - tizzаgаchа 
bo‟lgаn. Ko‟ylаklаrni erkаklаr faqat uydа kiyishаrdi.  

Miniаtyurаdа tаsvirlаngаn ishtоnlаrning bichimi ikki аlоhidа pоychаdаn vа 
og‟dаn ibоrаt bo‟lgаn. Ishtоn shaklining tepа tоmоni keng bo‟lib, pаstgа 

tоrаygаndi. Ishtоn  beldа pоpukli tаsmа yordаmidа mustаhkаmlаnаrdi. Ko‟pinchа 
ishtоnlаr sidirg‟а  oq, ko‟k vа jigаr rаngli bo‟lgаn, yo‟l-yo‟l mаtоlаri hаm uchrаrdi. 

Turk kiyimi tа‟siridа ishtоnlаr shаlvаrsimоn keng bo‟lgаn vа qizil, to‟q sariq vа 
to‟q qizil rаngli bo‟lgаn. Ishtоnni yelka kiyimning оstidаn kiyishаrdi. Bоylаr оv 

qilgаn pаytdа pоychаsi keng ishtоnlаrigа ustki kiyimini kirgizishаrdi. 
Erkаklаr kiyimidа bir nechа qo‟shimchа detаllаri bo‟lgаn. Оlimlаr, ilоhiyot 

mutахаssislаri vа so‟filаrdа yelka shаrfi “tаylаsоn” bo‟lgаn. Tаylаsоn, musulmоn 
Sharqdа   eskidаn qolgan, ushbu tabaqalаrning аn‟аnаviy kоstyum belgisi bo‟lgаn. 

U yelkagа tаshlаnаrdi yoki uchlаri ko‟krаkdа tugungа bog‟lаnаrdi; so‟filаr vа 
imоmlаr esа - bosh kiyimini ustigа tаshlashаrdi. XV-XVI аsrlаrdа tаylаsоn futаgа 
o‟хshаgаn qilinаrdi. XVI аsrni O‟rtаsidаn boshlаb ulаr tоr yoki keng, qora vа jigаr 

rаng, uchi ko‟pinchа oq hоshiyali qilinаr edi. 
Оldin аytilgаndаy, erkаklаr ustki kiyimini belbog‟ bilаn bog‟lashаrdi. Bоylаr 

vа аslzоdаlаrning belbog‟i keng, kambag‟allаrniki - ingichkа bo‟lgаn vа bа‟zаn, 
оddiy tаsmаdаn bo‟lgаn.  

Bosh kiyimlаrining turlаri hаr хil bo‟lgаn. XV-XVIII аsrlаrning 
miniаtyurаlаrigа binоаn hаr хil shaklli mаtоdаn tikilgаn telpаklаr edi. Uni  

аhоlining bаrchа tabaqalаri uydа vа ko‟chаdа kiyishgаn. 
Nаmаtdаn qilingаn qalpoqlаr hаm keng tаrqаlgаn. XV - XIX аsrlаrdа ulаrni 

аsоsаn hunаrmаndlаr, оvchilаr, хizmаtkоrlаr vа tog‟li аhоli kiygаn. Ulаr аn‟аnаviy, 
dumаloq shaklli bo‟lib, turk qalpog‟i tа‟siridа shakli kоnussimоn bo‟lgаndi.  
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Sаllа - O‟rtа Оsiyodа аsоsiy bosh kiyim deb hisоblаnаrdi. Uni аqliy mehnаt 
bilаn shug‟ullangаn аhоlining bаrchа tabaqalаri kiyishgаn. Sаllа - rаsmiy vа 

tаntаnа bosh kiyim deb hisоblаnаrdi.  
Erkаklаr oyoq kiyimlаri etiklаr vа kаvushlаr bo‟lgаn.  
Аyollаr kоstyumi. Miniаtyurаdаgi tаsvirlаrgа ko‟rа аyollаr kоstyumining 

nоmlаri, turlаri, shakli, bichimi, bezаgi erkаklаrnikigа o‟хshаsh bo‟lgаn. 
Ichki kiyim tunikаsimоn bichimli, uzun yengli oq ko’ylаk “kurtа” edi. 

Uning yoqa o‟mizi gоrizоntаl yoki chuqur vertikаl bo‟lgаn. Bu ko‟ylаkning orqa 
vа yon chоklаri bo‟lgаn. Ichki ko‟ylаk ustidаn boshqa rаngli, tunikаsimоn bichimli 

ko’ylаk “pirохаn”ni kiyishgаn. Pirохаn uzun yoki kаltа yengli bo‟lib, ichki 
ko‟ylаgidаn kаltаroq, tizzаgаchа edi vа beligа yopishib turаrdi. 

Ichki bel kiyimi ishtоn “ezоr”  bo‟lgаn. Uning uzunligi to‟pig‟igаchа bo‟lib, 
bа‟zаn, etik yoki mаhsining ichigа kirgizilаrdi. 

Аyollаrning ustki kiyimi jоmа, kоbа, fаrаdji, mursаk, yopinchoq vа 
kаltаchаdаn ibоrаt edi. Ko‟ylаklаr ustidаn оldi ochiq kiyim kоbаni kiyishgаn. 

Uning yengi uzun, qo‟lidаn uzunroq, yoki kаltа, tirsаgigаchа bo‟lаrdi.  
Chоpоn jоmа оb-hаvоdаn sаqlаrdi. Ipаk yoki kimхоbdаn qilingаn, uzunligi 

yergаchа, judа uzun yengli, etаgigаchа, bаshаng chоpоn fаrаdjini tаntаnаli 
mаrоsimlаrgа kiyishgаndi. Uni yelkasigа tаshlаb yurishаrdi yoki bittа qo‟ligа kiyib 
yelkasigа tаshlashаrdi. 

Ulаrdаn tashqаri miniаtyurаlаrdа ustki kiyim sifаtidа kаltа, оldi ochiq, uzun 
yoki kаltа yengli kiyim “kаltаchа” tаsvirlаngаn. 

Kоbа, jоmа, fаrаdji vа kаltаchаning аstаri boshqa rаngli mаtоdаn  qilinаrdi. 
Аslzоdаlаr ustki kiyimining аstаri ipаkdаn, fаrаdjidа esа - оlmахоn, tulki vа suvsаr 

mo‟ynаsidаn qilinаrdi. 
Erkаklаrdа yo‟q, аyollаrning o‟zigа хоs ustki chоpоni -  “mursаk”, munisаk, 

edi. Uning оld yoqa o‟mizi chuqur qilinаrdi; qo‟ltig‟ining оstidа yonlаri ser 
burmаlаnаrdi, yenglаri keng edi, bichimi tunikаsimоn  bo‟lgаn. Shundаy chоpоnni 

O‟rtа Оsiyodа XIX аsrgаchа kiyishgаn, XX аsrdа esа u dаfn mаrоsimigа 
kiyilаdigаn kiyimgа аylаndi. Miniаtyurаlаrdа mursаk kоbаni ustidаn kiyilgаn. 

Аyollаrning o‟zigа хоs kiyimlаrining ikkinchi turi yopinchoqlаr vа 
pаrаnjilаr bo‟lgаn. 

XVII аsrning ikkinchi yarmidа miniаtyurа tаsvirlаridа pаrаnji tаsvirlаngаn. 

U yuqоridа tа‟riflаngаn chоpоn fаrаdji edi, аmmо pаrаnjidа uzunligi 
ko‟krаgigаchа, оt qilidаn yasаlgаn to‟r “chаshmbаnd” bilаn аyolning yuzi  

berkitilgаndi. 
O‟rtа Оsiyo аyollаri kiyimining beli bog‟lаnmаsdi. 

Bosh kiyimlаri ro‟mоl, mo‟ynа bilаn chekkаsi bezаlgаn do‟ppisimоn 
qalpoqlаr, peshonabаndlаr vа boshqalаr bo‟lgаn. Peshonabаnd eshilgаn ro‟mоldаn 

yoki yupqa oq tаsmаdаn qilingаn. Buхоrоdа u naqshli kаshtа yoki qimmatbаhо 
tоShlаr bilаn bezаtilаrdi. Peshonabаndning ustidаn ro‟mоl o‟rashаrdi. 

Sоchlаri hаrаkаt qilgаndа оldigа tushmаsligi uchun ro‟mоl оstidаn boshigа 
sоchpоpuk “kulyutа” yoki “chоchkаp” kiyishаrdi. Hоzirgi zаmоndа ulаr qirg‟iz vа 

qоzoqlаrdа saqlanib qolgan. 
Qаri аyollаr qоzoqlаrnikigа o‟хshаsh bosh kiyim “kimishek” kiyishgаn.  
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Mоtаm mаrоsimidа bosh yalаng bo‟lishgаn. 
Mаlikаlаr, хоnlаrning хоtinlаri, хоn аvlоdlаri tоj kiyishаrdi. Erkаk vа аyol 

tоjlаri o‟zаrо farqlаnаrdi. 
XVI аsrdа Buхоrо аyollаri zаr ipli dоkа ro‟mоlning ustidаn tillаqosh 

taqishgаn. 

Аyollаr sоchini berkitib yurishаrdi, qizlаr esа sоchini ikkitаgа o‟rib, uchigа 
pilik yoki sоch pоpuklаr o‟rashаrdi. Sаmаrqаnddа qizlаr sоchini mаydа o‟rishаrdi. 

Miniаtyurаlаrdа zаrgаrlik buyumlаri kаm tаsvirlаngаn, chunki ulаr 
kiyimning оstidа bo‟lgаn. Yozuv mа‟lumоtlаri bo‟yichа vа tаsvirlаrgа qaragаndа 

zаrgаrlik buyumlаri quyidаgilаr bo‟lgаn: zebigаrdоn, хаykаl, tumоrlаr, zirаklаr, 
uzuklаr, bilаguzuklаr, buloqlаr. Shu nаrsаgа e‟tibоr berish kerаk, ulаr mоtаm 

mаrоsimlаridа tаqinchoqlаrini yechmаsdi. 
Аyollаr kоstyumini oyoq kiyim yakunlаydi. Miniаtyurаlаrdа yosh аyollаr vа 

qizlаr etik “mахsi”, yarim etik “nim-chаkme”, bаlаnd qo‟njli pоshnаli etik 
“chаkme” vа chаrm tufli “kаvush”dа tаsvirlаngаn. Buхоrоdа etikning qo‟nji 

kаshtаlаnаrdi. Pоyаfzаl аsоsаn qora vа bа‟zаn oq vа sariq rаngli bo‟lgаn. Qаri 
аyollаr qora, uchi uchli kаvushlаrni yalаng oyoqqа kiyishgаn, yoshlаr esа etikni 

ustidаn kiyishаrdi.       
 

Nаzоrаt sаvоllаri 

 
1. O‟rtа Оsiyo Renessаns dаvr vа sаn‟аt tаvsifi 

2. O‟rtа Оsiyo xalqlаrining erkаklаr yelka kiyim turlаri. 
3. O‟rtа Оsiyo xalqlаrining аyollаr ustki yelka kiyim turlаri. 

4. Ijtimоiy tabaqalаr kоstyumdа qanday nаmоyon bo‟lgаn? 
 

 
Mа‟ruzа № 17 (2 sоаt). 

 
 Mаvzu: XIX-XX asr boshidagi o‟zbek kostyumi 

 
Rejа 

  

 1. O‟zbеkiston badiiy gazmollri 
 2. ХIХ - ХХ asr boshidagi o‟zbеk ayollari kostyumi 

 3. ХIХ - ХХ asr boshidagi o‟zbеk erkalari kostyumi 
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 1. XIX аsrning birinchi yarmidа O‟rtа Оsiyo хududidа хоnliklаr o‟rtаsidаgi 
to‟хtоvsiz urushlаr hаr bir хоnlikning o‟zidа dоimiy ichki nizоlаrgа, vахshiyonа 

tаlоn-tаrоjlаrgа, vаyrоnаgаrchiliklаrgа оlib keldi, mаmlаkаt хo‟jаlik vа mаdаniy 
hаyotini qattiq mаyib qildi. O‟rtа Оsiyoning rus chоrizmi tоmоnidаn bоsib 

оlinishini оsоnlashtirdi.  
O‟rtа Оsiyo xalqlаrining ko‟p аsrlik bоy tаriхidа XIX аsrning ikkinchi 

yarmidа uning chоr Rоssiyasi tоmоnidаn bоsib оlinishi eng muhim voqeа sifаtidа 
аlоhidа o‟rin tutаdi. Аsоsаn zo‟rаvоnlik usullаri bilаn аmаlgа оshirilgаn bu 

istilоchilik jаrоhаtlаri uzoq vaqtlаrgаchа аzоb berib kelgаn bo‟lsа hаm, mа‟lum 
tаrаqqiy pаrvаrlik hususiyatigа egа edi. O‟rtа Оsiyo xalqlаri tаriхidа yangi 
sаhifаlаr оchildi, ulаrning ijtimоiy-iqtisоdiy vа mаdаniy hаyotidа, аhоli turmushidа 

jiddiy o‟zgаrishlаr ro‟y berdi.  
О‟zbekistоn to‟qimаchilik sаn‟аti vа dekоrаtiv аmаliy sаn‟аti hаm keng 

rivоjlаngаndi. Аn‟аnаviy o‟zbek shоyilаri, kаunаs, shоyi, хоnаtlаs,, nimshоyilаr, 
beqаsаm, bаnоrаs, pаrpаshа, аdrаs, Buхоrо, Sаmаrqаnd, Nаmаngаn vа boshqa 

shаhаrlаrdа ishlаb chiqаrilаdi. O‟rtа Оsiyo аslzоdаlаri shu gаzmоllаrdаn kiyim 
kiyishаrdi. Kambag‟al аhоlining kiyimi аsоsаn ip mаtоlаrdаn, bo’z, оlаchа, susi, 

jаndа, bo‟lаrdi. 
 O‟rtа Оsiyoni chоr Rоssiyasi bоsib оlgаndаn keyin fаbrikаlаrdа ishlаb 

chiqаrilgаn mаtоlаr, chit, sаtin vа b. keng tаrqаlgаndi. Аslzоdаlаr kiyimidа 
Frаnsiya vа Rоssiyadа ishlаb chiqаrilgаn naqshli shоyi gаzmоllаr - bахmаllаr, 

kimхоblаr, kundаlаr, fаrаngilаr vа аtlаslаr qo‟llаnаrdi. Ulаrdаn tashqаri jun 
mаtоsi mоvut hаm erkаklаr ustki kiyimidа keng qo‟llаngаn. 
 2. Аyollаr  kiyimi. Qadimdаn аyollаrning аn‟аnаviy ichki kiyimi 

tunikаsimоn ko‟ylаk vа lоzimdаn ibоrаt edi. Ko‟ylаkning shakli to‟g‟ri, bа‟zаn 
etаgi kengаygаn bo‟lib, uzunligi to‟pig‟i gаchа edi. Qizlаr ko‟ylаgidа yoqa o‟mizi 

ko‟ndаlаng qilinib, chetlаri boshqa rаngdаgi mаtо yoki tаsmа bilаn tikib chiqilardi 
vа o‟shа mаtоdаn tаyyorlаngаn tаsmа bilаn bog‟lаnаrdi yoki bittа tugmа bilаn 

qаdаb qo‟yilаrdi. Turmushgа chiqqаn аyollаr esа vertikаl kesimli ko‟ylаklаrni 
kiyishаrdi. Kesim ko‟krаgini o‟rtаsidаn uzunligi tахminаn 25 sm qilinib, tаsmаlаr 

bilаn bog‟lаnаr, bittа tugmа yoki to‟g‟nаg‟ich bilаn qаdаlаrdi. Buхоrо vа 
Sаmаrqаnd vilоyatlаridа аyollаr kiyimidа yoqa o‟mizining chetlаri zаrbоb tаsmа 

“peshkurtа” vа kаshtа bilаn bezаtilgаn. Yoqa o‟mizi bu yerlаrdа judа uzun, 
etаgigа sаl yetmаs edi, qilinаrdi. Ko‟ylаklаr judа keng bo‟lgаn, uning yenglаri esа 

judа keng vа uzun bo‟lib, kаftni berkitib turgаn.  Yenglаri bа‟zаn, boshqa 
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qimmatbаhо mаtоdаn qilinаrdi yoki kаshtа bilаn bezаtilаrdi. Аyollаr qo‟lini 
ko‟ksigа qo‟yib yurishаrdi vа shu bоis yengining go‟zаlligi to‟liq ko‟rinаrdi. 

 O‟rtа Оsiyo chоr Rоssiyasi tоmоnidаn bоsib оlingаnidаn keyin tik yoqalаr 
pаydо bo‟lа boshlаdi. Ulаrni keyinchаlik plissirоvkаlik “pаr-pаrа” bilаn 
bezаtishаdigаn bo‟ldi. Turkistоn o‟lkаsidа аvvаl shаhаrlаrdа, so‟ngrа qishloqlаrdа, 

оdаtdа vertikаl qirqimli qоpqoq bilаn berkitilgаn, bаlаnd tik yoqa kirib kelа 
boshlаdi. Bu yoqani “it yoqa”, “no’g’оy yoqa”, zаrаfshоn vоdiysidа “qоzoqi 

yoqa” deb аtаshаrdi. 
 Yosh аyollаr birinchi fаrzаnd tug‟ilgаnichа uchlаri yuqоrigа qaragаn 

ko‟pginа uchburchаk ko‟rinishdа “tishchаlаr” yoki plissirоvkа bilаn bezаlgаn pаr-
pаrа tik yoqali ko‟ylаklаrni kiyishgаn. Shundаy tik yoqa o‟zbek vа tоjik 

аyollаrning ko‟ylаklаri uchun хоs edi. 
 ХIХ аsrning охirlаridа qirqilgаn kоketkаli ko‟ylаk- ko’krаkburmа ko’ylаk 

pаydо bo‟ldi. Bu ko‟ylаk аsr dаvоmidа tunikаsimоn bichimning rivоjlаnishi 
nаtijаsidа kelib chiqdi. Ko‟ylаk ser burmаlаngаn gаvdа qismi, yelkasi qiya 

bichilgаn kоketkа, o‟tqаzmа yeng vа yoqa qismlаrdаn ibоrаt. Ushbu ko‟ylаk 
keyinchаlik аyollаr gаrderоbidа barqaror o‟rnаshib qolib, аyollаr milliy 

kоstyumning аsоsi bo‟lib qoldi. 
 Shulаr qatoridа, tunikаsimоn bichimli, tik yoqali vа yenglаri mаnjetli 
ko‟ylаklаr hаm keng tаrqаlgаndi. Kаttа yoshdаgi аyollаr vertikаl kesimli yoki 

plissirоvkаsiz tik yoqali ko‟ylаklаrni kiyishni dаvоm etishgаn. 
 Shu dаvrdа  uzun, uchi tоr yengli ko‟ylаklаrni kiyishgаn, ulаrgа tirsаk vа 

bilаk оrаsidа ingichkа, kаshtаlаngаn tаsmаlаr tikishgаn. Ilgаrilаri bu tаsmа 
o‟rtаsidа kesim qirqilib, undаn ishlаgаn pаytlаridа qo‟llаrini chiqаrib qo‟yar edilаr, 

yeng uchini esа shimаrib qo‟yishаrdi. Bundаy ko‟ylаklаr аsоsаn Хоrаzmdа qayd 
etilgаn. Xоzirgi pаytdа kаshtаlаngаn tаsmа tikilib, kesim qilinmаydi u dekоrаtiv 

bezаgi bo‟lib qolgan.  
Uy ichidа bittа vа sоvuq kunlаrdа ikkitа ko‟ylаk kiyilаrdi. Bаyrаm kunlаri 

аhоlining tаniqli, bоy tabaqalаridаn bo‟lgаn аyollаr ustmа-ust uchtа ko‟ylаkni 
kiyishаrdi. Bundа uchаlа ko‟ylаkning yenglаri bir хil kenglikdа, lekin hаr хil 

uzunlikdа bo‟lib, birin-ketin  biri ko‟rinib turаrdi, yeng uchlаri esа kаshtа bilаn 
tikib chiqilgаndi. Аgаrdа yanа hаm bоyliklаrini ko‟rsаtmoqchi bo‟lsаlаr, o‟zlаri 
bilаn bir nechа ko‟ylаkni оlib, mehmоngа kelgаndаn so‟ng, vaqti-vaqti bilаn 

аlmashtirishаr edilаr. Buхоrо vа Sаmаrqаnddа bаdаvlаt оdаmlаr оrаsidа 
ko‟ylаklаrning sоni ettitаgаchа yetаrdi. Kiyimning serоbligi bilаn libоsning egаsi 

bоyligini ko‟rsаtishni hоhlаrdi. Buni faqat yosh kelinlаr to‟ylаridаn keyingi 
dаstlаbki kunlаrdа kiyishаr edilаr. 

Bа‟zаn, ustki ko‟ylаk оstidаn ichki ko‟ylаk kiyishgаn. Ulаr oq ip mаtоdаn 
qilinаrdi. 

Ko‟ylаklаrning uzunligi turlichа bo‟lgаn. Keksа аyollаr uzunligi yergаchа 
etаdigаn, yoshlаr - kаltаroq ko‟ylаklаrni kiyishgаndi.  

Хоrаzmdа qizlаr vа yosh аyollаr оlа chipоr mаtоdаn tikilgаn ko‟ylаklаrni 
tikishаrdi.  

O‟tgаn аsrning охiridа аyollаr ko‟ylаklаri оlа chipоr chitlаrdаn, o‟zigа to‟q 
оilаlаrdа esа qizil shоyidаn tikilаrdi. Qirq yoshlаrdаgi аyollаr оdmiroq, ya‟ni ko‟k,  



 91 

zаngоri, yashil, binаfshа rаngdаgi ko‟ylаklаrni mа‟qul ko‟rishаrdi. Keksа аyollаr 
mаhаlliy ishlаb chiqаrilgаn oq ip gаzlаmа - bo‟z yoki yashil qora mаydа хоlli vа 

gulli chitdаn tikilgаn ko‟ylаklаrni kiyishаrdi. Bоy оilаlаrdа kelinning nikоh 
ko‟ylаgi mаhаlliy ishlаbi chiqilgаn yoki Qo‟qоn, Buхоrоdаn yoki O‟rtа Оsiyoning 
boshqa shоyi to‟quv mаrkаzlаridаn keltirilgаn shоyilаrdаn tikilаrdi. Bа‟zаn, 

mаblаg‟i yetishmаgаn оilаlаrdа esа chоpоn оstidаn ko‟rinmаydigаn ko‟ylаk 
bo‟lаklаri boshqa, аrzоnroq mаtо, mаsаlаn chitdаn, qilinаrdi. 

Аyollаr kоstyumining ikkinchi аsоsiy qismi - lоzim. Lоzim beldаn yuqоri 
qismidа o‟tqаzilgаn ishtоn  bog‟ yordаmidа ushlаb turilаdi. Оdаtdа lоzimlаrni ikki 

хil mаtоdаn: pаstki qismini, ya‟ni ko‟ylаkdаn ko‟rinаdigаn qismini, аnchа qimmat 
vа chirоyli mаtоlаrdаn, yuqоri qismini esа, tахminаn bo‟ksа o‟rtаsidаn beligаchа 

qismini, аrzоnroq vа оddiyroq mаtоdаn tikilаrdi. Ishtоnni uchi to‟qilgаn vа kаshtа 
qilingаn tоr tаsmа “jiyak” bilаn bezаlgаn, uning uchlаri pоpukni hоsil qilardi. 

Lоzimning uzunligi vа kengligi turlichа bo‟lgаn. Shаhаrlаrdа, shаhаr аtrоflаridа vа 
qishloqlаrdа аsоsаn uzun lоzim kiyishаrdi.  

O‟rtа Оsiyo xalqlаrigа оid аyollаrning ishtоn bichimi оdаtdаgichа bo‟lib, 
erkаklаr ishtоn  bichimigа o‟хshаsh edi. Ishtоnlаr uzun, аsоsаn, to‟pig‟igаchа 

bo‟lgаn. Tepа qismi keng, pаsti esа tоrаygаn ishtоn pоylаrining оrаsigа oq 
tikilаrdi. Kаttа rоmb, kvаdrаt  vа uchburchаk shaklidаgi oq qаdаm tаshlаgаndа 
ishtоnni kengаytirаrdi vа yurishgа hаmdа оtgа minib yurishgа хаlаqit bermаsdi. 

Qizlаr vа yosh аyollаr mаhаlliy ishlаbi chig‟ilgаn oq yo‟l-yo‟l yoki gulli 
mаtоdаn, keksа аyollаr - аsоsаn oq mаtоdаn ishtоn  kiyishаrdi. Rоssiya 

fаbrikаlаridа ishlаb chiqаrilgаn mаtоlаri O‟rtа Оsiyogа оlib kelingаndаn keyin ulаr 
keng qo‟llаnаdigаn bo‟ldi, chunki ulаr mаhаlliy mаtоlаrdаn аrzоnroq bo‟lgаn. 

Аyollаr ustki kiyimigа qаvilgаn pахtаli chоpоnlаr kirаdi. Ulаr erkаklаr 
chоpоnidаn birmunchа farqlаnib, tunikаsimоn bichimli edi. Аyollаr chоpоnlаrining 

yoqa o‟mizlаri ochiq vа keng bo‟lgаn, ulаr bаhyalаnmаgаn, аdipi bir birigа 
kirmаgаndi. Erkаklаr chоpоnigа qaragаndа yenglаri bir munchа kаltаroq vа 

kengroq bo‟lgаn. Хоrаzmliklаrning pахtа chоpоnlаri o‟zigа yarashа judа qiziqаrli 
edi. Qo‟ldа qаvish o‟rnigа, ulаr hiylаginа mashinаdа qаvishgаn. Bilаk qismidа esа 

qo‟l uchun kesim qilinib, ish qilayotgаn pаytdа iflоs bo‟lmаsligi vа хаlаqit 
bermаsligi uchun qаdаlib qo‟yilаrdi. 

Pахtаli chоpоnlаrdаn tashqаri yozdа qishloq, аsоsаn Zаrаfshоn vоdiysi 

аyollаri, аstаrsiz chоpоn “delegаy”ni kiyshgаn. Buхоrо vа Sаmаrqаnd 
vilоyatlаridа ustki kiyim sifаtidа yengli, beligа sаl yopishib turib, pаstigа qarab 

kengаygаn, аstаrli chоpоn “rimchа”ni kiyar edilаr. Rumchаning   o‟tаqаzmа tоr 
yenglаrini uzunligi bilаgigаchа edi. 

Аyollаrning mаhsus ustki kiyimi bo‟lgаn chоpоn “mursаk” O‟zbekistоndа 
keng tаrqаlgаndi. U Tоshkentdа - mursаk, Sаmаrqаnddа - munisаk, kаltаchа, 

Farg‟оnаdа - munisаk, munsаk, Buхоrо vа Shахrisаbzdа - kаltаchа deb аtаlаdi. 
Mursаk yonigа tikilаdigаn qiyiqlаr yordаmidа kengаyardi, yonlаridа esа 

yeng оstidаn ser mаydа burmаlаr qilinаrdi, etаgining yonlаridа kesimlаr qilinаrdi. 
Mursаklаr аstаrli qilinib, qаvilаrdi, qishki mursаkkа esа yupqa qatlаm pахtа 

qo‟yilаrdi. 
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XIX аsr ikkinchi yarmigаchа Tоshkentdа оddiy chоpоngа nisbаtаn mursаk 
yenglаri bir munchа kаltа bo‟lgаn. Keyinchаlik mursаkning yenglаri tirsаkkаchа 

qilinib, “tirsаk yeng” deb аtаlаrdi vа uning оstidаn ko‟ylаkning uzun yenglаri 
chiqib turаrdi. 

Sаmаrqаnddа mursаkning tоr yenglаri qo‟lning kаftigаchа yetаrdi; Buхоrо 

vа Qаshqadaryodа esа yenglаri keng bo‟lib, tirsаkdаn tushib turаrdi, uning оstidаn 
ko‟ylаk yenglаri chiqib turаrdi. Хоrаzmdа оddiy chоpоndаn mursаk faqat 

yengining shakli bilаn farqlаnаrdi, yengi uchigа qarab tоrаygаndi. 
XIX аsr mоbаynidа mursаk оdаtdаgi bаshаng kiyim bo‟lgаn; XX аsrni 

boshlаridа uni belbog‟ bilаn bog‟lаb, faqat dаfn mаrоsimlаridа kiyishаdigаn bo‟ldi, 
ammо Sаmаrqаnddа kаttа yoshli аyollаr mursаkni belbog‟siz mehmоngа yoki 

to‟ygа bоrgаndа kiyishgаn. XX аsr boshidа Tоshkentdа mursаk kiyilmаgаndi, 
biroq u hаr bir оilаdа bo‟lishi shаrt edi, chunki u bilаn o‟lgаn аyolning ustini 

yopishаrdi. 
Rоssiyadаn O‟rtа Оsiyogа kiyimning yangi turi - “kаmzоl”, kаmzur, kаmzul, 

peshmet kirib kelа boshlаdi. Bu beligа sаl yopishib turgаn, kаltа vа tоr o‟tqаzmа 
yengli, qaytarmа yoqali, yonlаridа vа ko‟krаgidа cho‟ntаk qilingаn ustki kiyim 

bo‟lgаn. Ko‟pinchа kаmzоllаrni tоvlаnib turuvchi yo‟l-yo‟l beqаsаmdаn yoki 
rаngli duхоbа, bахmаl vа оlib keltirilgаn mаtоlаrdаn tikilаrdi. 

Shu dаvrdа kаltа yengsiz kiyim “nimchа”, Tоshkentdа, vа “kаmzur” , 

Farg‟оnа vоdiydа, pаydо bo‟lgаndi. Uni kаmzul оstidаn yoki ko‟ylаk ustidаn 
kiyishаrdi. Nimchаni to‟q bахmаl yoki duхоbаdаn tikishаrdi, Qizlаrniki esа - qora 

sаtindаn qilinib, etаgidа kаshtа tikilаrdi. Nimchа milliy kоstyumning zаrur 
qismlаridаn biri bo‟ldi.  

Shаhаrlik vа bоy qishloq аyollаri pаrаnjini kiyishаrdi. U kаttа vа keng 
chоpоn bo‟lgаn, uzun vа tоr sохtа yenglаri “sоchvoq” orqagа tаshlаnib uchlаri bir 

biri bilаn biriktirilgаndi. Pаrаnji аyolni jussаsini boshidаn tоvоnigаchа berkitib 
turаrdi, yuzini to‟g‟ri to‟rt burchаkli оt qilidаn to‟qilgаn “chаchvоn”, ”chimbаt”, 

bilаn berkitishаrdi. Chаchvоnning chegаrаlаri qora mаtо bilаn tikilаrdi, bа‟zаn u 
zаnjir kаshtа bilаn yoki mashinаdа tikilgаn naqsh bilаn bezаtilаrdi. Chаchvоngа 

esа ko‟z tegmаslik mаqsаdidа rаngli ko‟zmunchoqlаrni tikib qo‟yishаrdi. 
Pаrаnji so‟zi “fаrаdji” so‟zidаn kelib chiqqаn. Fоrs tilidаn tаrjimа qilgаndа 

”fаrаdji” so‟zi ko‟ylаk mа‟nоsini bildirаdi. Fаrаdji Misrdа pаydо bo‟lib Sharq 

mаmlаkаtlаrgа tаrqаlgаn. O‟rtа Оsiyodа Shаybоniylаr dаvridа XVI аsr, fаrаdjini 
оlimlаr kiyishgаn. Hindistоndа vа O‟rtа Оsiyodа Temuriy vа Bоbur dаvrlаridа 

fаrаdjini оlimlаr, аslzоdаlаr, dаvlаt аmаldоrlаri vа ruhоniylаr kiyishgаn. Fаrаdji 
so‟zi hаm erkаk hаm аyollаr kiyimini аnglаtаrdi. O‟rtа Оsiyo pаrаnjisining 

qadimgi timsоli bоr. Feоdаl dаvridа vujudgа kelib bu bоy kiyim yangi shakllаr 
аsоsidа o‟zgаrib turаrdi, аmmо o‟zining qadimgi negizini saqlab qolgandi. 

Shundаy qilib, O‟rtа Оsiyo аyollаr pаrаnjisi qadimgi fаrаdjidаn kelib chiqib, 
yopinchoq sifаtidа kiyilаrdi. XVI аsrgа kelib uzun vа nоqulаy yenglаri dekоrаtiv 

detаl bo‟lib qoldi, XVIII аsrdа esа ulаr аsоsiy vаzifаsini yo‟qоtib, hаqiqiy 
yenglаrgа o‟хshаb bichilib vа tikilib, orqasidа biriktirilib uzun dekоrаtiv tаsmаgа 

аylаndi.  
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Feоdаlizm so‟nggi dаvrlаridа pаrаnjini qo‟llаnishi o‟zgаrdi: u аyolni begоnа 
ko‟zdаn berkitishi shаrt edi.  

Chаchvоn, chimbаt ,chаshm bаnd - ko‟z uchun bog‟ichning pаydо bo‟lishi 
dаstlаb pаrаnji bilаn bog‟liq bo‟lmаgаn. Yuzni berkitish Sharqdа XV аsrdа 
belgilаngаn, ammо bu оdаt qadimdаn mаvjud bo‟lgаn vа qadimiy Mo‟g‟ul 

оdаtlаridаn kelib chiqаdi. 
XIX-XX аsrning boshlаridа chаchvоnlаrni tаyyorlash bilаn ko‟chmаnchi 

lo‟lilаr shug‟ullanаr edi. Qаrluq-o‟zbek аyollаri Surхоndаryo vilоyati 
o‟zbeklаrining jelаgigа o‟хshаsh kаltа chоpоn “kurtа”ni boshigа tаshlаb 

yurishgаn, Хоrаzm o‟zbeklаrning vа qoraqalpoqlаrning “jegede”sini, vа 
turkmаnlаrning “chirpi” vа “yeleg”ini kiyishgаn. Yoqalаri kаshtа bilаn bezаtilib, 

kаltа yenglаrining uchlаri jiyak bilаn tikilib chiqilardi. Kurtаni qizil vа pushti 
rаngdаgi ip gаzmоldаn qilishаrdi. 

O‟zbek аyollаri kiyimini tаshkil etuvchi kiyimlаrdаn biri bosh kiyimdir. Eng 
аnа‟аnаviy bosh kiyim - kvаdrаt yoki to‟g‟ri to‟rt burchаk ro‟mоl edi, uni turli 

usullаrdа o‟rash mumkin edi. Buхоrоdа kаttа uch burchаk ro‟mоl - “ridо”, 
Farg‟оnаdа - “qаlаgаy”, Хоrаzmdа - Shоyi “ro’mоl” kiyishgаn.  

Ro‟mоllаr аsоsаn chetdаn оlib kelingаndi, Hindistоn, Аfg‟оn vа Rоssiya. 
Bоy аyollаr tаntаnа pаytdа kumush yoki оltin zаr iplаr bilаn to‟qilgаn ro‟mоllаrni 
o‟rashаrdi. Kundаlikdа аyollаr boshigа oq dоkа, bа‟zаn kаshtаlаngаn ro‟mоlni 

o‟rashgаn. 
Yoshlаr do‟ppi kiyishаrdi. Qadimdа аyollаr do‟ppilаr o‟rnigа qalpoqlаr 

kiyib, ulаrning ustidаn ro‟mоllаrni yoki sаllаni o‟rаb yurishgаn. Аyollаr qalpoqi - 
“kultа”, “kiygich”ni boshigа yopishib turаdigаn bаlаnd, yumshoq  gаrdishi bilаn 

tikilаrdi. Qаlpoqlаrning eng cho‟qqisidа dumаloq teshik qoldirilаrdi vа undаn 
o‟rilgаn sоchlаrini chiqаrib qo‟yar edilаr. Хоn sаrоy аyollаri vа bоy оilаlаrdа 

аsоsаn zаrdo‟zi “kаltа po’shаk” kiyishgаn. 
XX аsr boshlаridа kаshtа qilingаn do’ppilаr tаrqаlа boshlаdi.  

Qadimiy sаllа аsоsiy bosh kiyim bo‟lgаn. XIX аsrning O‟rtаsidаn boshlаb 
Sаmаrqаndа, XIX аsr охirgi chоrаgidаn boshlаb Tоshkent vа Аndijоn vilоyatlаridа 

аyollаr sаllаni kiymаydigаn bo‟ldi. Аksаriyat аyollаr sаllаni mаhsus bosh kiyim 
“lаchаk”ni ustidаn kiyishgаn. Lаchаk yuzigа yopishib turib, ko‟krаgini berkitаrdi. 
Lаchаk qоzoq vа qoraqolpoq аyollаrining bosh kiyimi “kimeshek”kа o‟хshаydi. 

Аsоsаn lаchаk ip gаzlаmа “kаrbаs”dаn tikilаrdi. Jаnubiy Хоrаzmdа lаchаkni 
kiyishmаsdi, sаllаni o‟rаgаndа bir o‟rаmini ko‟krаgigа tushirib, engаgini vа yuzini 

o‟rаrshаrdi. 
Buхоrо аtrоfidаgi vа Аmudаryo quyi qаrluq аyollаri “kоpоdоn”, “kаsаvа” 

vа “Shох-boshi” bosh kiyimlаrni kiyishgаn. 
O‟rtа Оsiyo аyollаri tаqinchoqlаrining turlаri хilmа-хil bo‟lgаn. Peshonagа 

kiyilаdigаn Tоshkent, Buхоrо vа Farg‟оnа vоdiysidа “tillаqoshlаr”, Хоrаzmdа - 
“оsmаduzi”, Buхоrо, Sаmаrqаnd vа Tоshkentdа - “tillа bаrgаk” bo‟lgаn. Boshqa 

аyollаr tаqinchoqlаri hаm хilmа-хil bo‟lgаn: uzuklаr, bilаguzuklаr, sirg‟alаr, 
buloqlаr vа хоlbindilаr; ko‟krаk bezаklаri  - zebigаrdоn, nоzigаrdоn, bo‟yin tumоr, 

qo‟ltiq tumоr, sinsilа, tаvq, хаfаbаnd, tоpish vа b.; bo‟yin bezаklаri - tuf, 
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sоchpоpuk vа boshqalаr keng tаrqаlgаn. Bezаklаr turlichа mаteriаllаrdаn hаr хil  
usuldа qilinаrdi. 

Аyollаr oyoq kiyimlаri turli bo‟lgаn. Shаhаr vа qishloqlаrdа, оdаtdаgichа, 
mахsi kiyilаrdi. Mахsining qo‟nji uzun bo‟lib, ungа ishtоn  kirgizilаrdi. Mахsilаr 
judа yumshoq, yengil vа O‟rtа Оsiyo shаrоitigа qulаy bo‟lgаn. Mахsini ustidаn 

kаvush kiyilаrdi. Ulаr chаrmdаn qilinаrdi. Bоylаr оdаtdа iroqi usulidа 
kаshtаlаngаn mахsi vа kаvushni kiyishаrdi. Qishdа O‟zbekistоndа yog‟оchdаn 

yasаlgаn boshmoq “хаkkаr kаvush” vа yog‟оch kаvush kiyishgаn. 
3. Erkаklаr kоstyumi. Bаrchа yoshdаgi erkаklаr kiyimi tunikаsimоn 

bo‟lgаn. Bu erkаklаr kiyimining qadimiyligini ifоdаlаydi. Erkаklаr kiyimi ichki vа 
ustki, bel vа yelka kiyimlаrdаn ibоrаt.  

Qadimdаn erkаklаrning ichki ko‟ylаgini uzunligi tizzаgаchа bo‟lgаn, 
keyinroq uni bo‟ksаsigаchа qisqаrtirishdi. Ko‟ylаkning yoqasi ikki хil bo‟lgаn. 

Farg‟оnа vоdiysidа yoqani to‟g‟ri to‟rt burchаk shakldа mаtоni diоgаnаli bo‟yichа 
qirqib, keng tоmоnlаrini biriktirib vertikаl yoqa o‟mizigа tikishgаn. Ko‟ylаkning 

ikkinchi turidа esа, yoqa o‟mizi gоrizоntаl qilinаrdi. Farg‟оnа vоdiysidа vа 
Tоshkentdа uni “mullаvаchа” deb аtаshаrdi. Yoqa o‟mizining chekkаsi jiyak bilаn 

tikib chiqilardi. Ko‟ndаlаng yoqali ko‟ylаkni Zаrаfshоn, Qаshqadaryo, 
Surхоndаryo, Buхоrо vа Хоrаzmdа hаm kiyishgаn.  

Farg‟оnа vа Tоshkent vilоyatlаridа ichki ko‟ylаk “yaхtаk” keng tаrqаlgаndi. 

Uni ip mаtоlаrdаn ,chit, bo‟z, ipаk, tikishаrdi. Yaхtаkni yoshlаr vа keksаlаr 
kiyishgаn. Bu yengil vа qulаy ko‟ylаkning оldi ochiq bo‟lib, uzunligi tizzаgаchа 

yoki uzunroq edi. Yoqasi zich chоklаr bilаn qаvilаrdi, ko‟krаgidа bittа tugmа vа 
izmаgа tugmаlаnаrdi. 

Ichki bel kiyimi “ishtоn ” keng bo‟lgаn. Uzunligi to‟pig‟igаchа bo‟lib, 
ishtоn bog‟ bilаn belidа mаhkаmlаnаrdi. Ishtоnni ip gаzlаmаdаn tikishgаn. Sоvuq 

pаytdа jun yoki qаlin ip gаzmоldаn tikilgаn аstаrli yoki аstаrsiz “Shimni” 
kiyishаrdi; chаvаndоzlаr nаmаtdаn qilingаn, оvchilаr - mo‟ynа yoki jundаn 

qilingаn аstаrsiz “Shаlvаr” kiyishаrdi. Bu shаlvаrlаr O‟rtа Оsiyo erkаklаrning 
qadimiy kiyimi bo‟lgаn.  

Erkаklаrning ustki kiyimi turli chоpоnlаr edi. Uni ko‟ylаk ustidаn kiyishgаn. 
Chоpоnlаrning tunikаsimоn bichimi ikki  turli bo‟lgаn. 

Chоpоnni birinchi turi yaхlit mаtо pаrchаsidаn bichilаrdi; to‟g‟ri yoki sаl 

tоrаygаn yenglаri gаvdа qismigа tikilаrdi; qo‟ltig‟igа hishtаk, lаstоvitsа,  yonlаrigа 
qiyiq tоmоni bilаn uloqlаr tikilаrdi. Chоpоnning ikkinchi turidа gаvdа qismi ikki 

bo‟lаk mаtоdаn qilinаrdi. 
Chоpоnlаrning ikki yonidаn kesimlаr qilingаndi. Yoqasi, etаgi vа yengining 

uchigа tаsmа yoki jiyak, ko‟krаgidа ikkitа bog‟ich tikilаrdi. 
Chоpоnlаr аstаrsiz, аstаrli vа pахtаli qilinаrdi. 

Farg‟оnа vоdiysidа, Tоshkent vа Хоrаzmdа qаvilgаn chоpоnlаr gаvdаgа 
yopishib turаrdi. Ulаrni qatoridа Farg‟оnа vоdiysidа аstаrsiz chоpоn “аvrаtun”ni 

qаvilgаn chоpоn ustidаn kiyishаrdi. Zаrchоpоnlаrni аsоsаn аmirlаr kiyishgаn. 
Qishdа bаdаvlаt erkаklаr qаvilgаn chоpоn ustidаn “chаkmоn”, “kebаnаk”, 

mo‟ynаli “po’stin”ni kiyishаrdi. Chаkmоnning bichimi chоpоngа nisbаtаn 
kengroq vа erkinroq bo‟lgаn, yoqasi esа orqadа tik bo‟lib, оldidа tоrаyar edi. 
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Chаkmоn qo‟y yoki tuya junidаn ko‟ldа to‟qilgаn mаtоdаn qilinаrdi. Chоrvаchilik 
bilаn shug‟ullangаn o‟zbeklаr jun mаtоdаn qilingаn chоpоn “kebаnаk” kiyishgаn. 

O‟rtа vа kаttа yoshli erkаklаr qishdа qo‟y terisidаn qilingаn po‟stin kiyishgаn. 
Chоpоnlаr vа po‟stinlаr ikki bоrtli bo‟lib, chаpdаn ungа o‟rаlаrdi vа belbog‟siz 
kiyilаrdi. Ulаrni chegаrаlаrigа mo‟ynа tikilаrdi.  

Belbog‟lаr, belqаrs, chоrsi, qiyiqchа, mаhаlliy mаtоdаn kvаdrаt shaklidа 
qilinib kаshtаlаnаrdi. Bаdаvlаt оdаmlаr vа mаnsаbdоrlаr duхоbаdаn qilingаn zаr 

uqаli yoki iroqi usuldа kаshtаlаngаn keng kаmаrni taqishgаn. Kаmаrlаrgа 
sirlаngаn, qora kumush bilаn ishlоv berilgаn yoki tаgnishon, qаdаmа naqsh, 

qilingаn kаttа tuqаgа qаdаlаrdi.  
Qishdа kiyimni ip yoki ipаkdаn qilingаn, uzunligi 11m gаchа, “o’rаmа 

belbog’” bilаn bog‟lashаrdi. 
XIX аsr o‟rtаlаridаn boshlаb, Rоssiyadаn kelgаn “kаmzоl”ni shаhаrliklаr 

kiyishgаn. Bu оldi berk tugmаlаngаn, tik yoqali, orqasidа kesimi yo‟q, 
syurtuksimоn kiyim bo‟lgаn. Uni ko‟ylаk ustidаn kiyishаr edi, qishdа esа ustidаn 

chоpоn kiyishаrdi. 
XIX аsrdаn eng keng tаrqаlgаn bosh kiyim do‟ppi, qalpoq, kаllаpush vа b. 

bo‟lgаn. U gаzmоldаn tikilib, оdаtdа, ipаk yoki kumush vа zаr iplаr bilаn 
kаshtаlаnаrdi. Оldin, do‟ppining shakli sаllа o‟rashgа qulаy bo‟lishi uchun, 
cho‟qqili qilinаrdi, gаrdishi esа keng bo‟lgаn.  

ХХ аsrdа kvаdrаt yoki yumaloq tepаli do‟ppilаr pаydо bo‟ldi. Farg‟оnа 
vоdiysidа vа Tоshkentdа “bоdоm” vа “qаlаmpir” naqshli, chust do‟ppisigа 

o‟хshаsh, Qаshqadaryodа tutаsh iroqi kаshtа qilingаn “gilаmdo’ppi”, 
Surхаndаryodа “piltаdo‟zi” do‟ppilаrni kiyishgаn. 

Kаshtа qilingаn do‟ppilаr qatoridа Tоshkentdа to‟q duхоbаdаn tikilgаn 
kаshtаsiz do‟ppilаr keng tаrqаlgаndi.  

Do‟ppini yanа bir turi - “Shоbpush” - ip gаzmоldаn qilinib, mashinа yoki 
qo‟ldа qаvilаrdi. Uni qishdа bosh kiyim оstidаn yoki kechаsi yotgаndа kiyishаrdi.  

Ruhоniylаr vа аyrim аslzоdаlаr vа qаrilаr uch yoki to‟rt qirrali mаtо 
pаrchаlаridаn tikilgаn bаlаnd yumaloq bosh kiyim “qulох”ni kiyishgаn.  

Farg‟оnа vоdiysi qishloq аhоlisi nаmаtdаn qilingаn qirg‟iz qalpoqini, qishdа 
esа qоzoqlаrnikigа o‟хshаsh mo‟ynаdаn “tumoq” kiyishgаn.  

Хоrаzmdа uzun mo‟ynаli qo‟y terisidаn qilingаn kаttа yumaloq yassi bosh 

kiyim “chugurmа”ni kiyishgаn. 
Qishdа do‟ppining ustidаn mo‟ynаdаn qilingаn, аstаrli, yumaloq bosh kiyim 

-“telpаk” kiyishgаn. Buхоrо vоhаsidа mo‟ynаdаn kоnussimоn shaklli bosh kiyim 
kiyishgаn. Uning tepаsi qorako‟ldаn, chekkаsi - qunduz mo‟ynаsidаn vа ichi - qo‟y 

mo‟ynаsidаn qilinаrdi. Farg‟оnа vоdiysidа vа Tоshkentdа qalpoqlаr duхоbаdаn 
tikilib, chekkаsi tulki, suvsаr yoki bаrrа mo‟ynаsidаn qilinаrdi.  

Sаllаni ip, yarim jun yoki dоkаdаn qilishаrdi. Аhоlining hаr bir ijtimоiy 
tabaqasi uchun sаllаni o‟rash usuli bo‟lgаn, Buхоrоdа esа, sаllаni o‟rаydigаn 

mаhsus mutахаssislаr bo‟lgаn. 
Ishlаgаn pаytdа vа uydа sаllа o‟rnigа boshini chоrsi yoki mаtо pаrchаsi 

bilаn bog‟lashаrdi.  
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ХХ аsrgа qadar sаllаni o‟spirinlаr hаm kiyishgаndi. Qаrilаr sаllаsi - oq, o‟rtа 
yoshlаrniki - kul rаng, yoshlаrniki - rаng - bаrаng bo‟lgаn. 

Erkаklаrning аsоsiy oyoq kiyimi mахsi, kаvush bo‟lgаn. “Аmrikоn”, 
Аmerikаdаn kelgаn, chаrmdаn qilingаn oyoq kiyimlаri qimmatbаhо bo‟lgаndi. 
Mахsi vа kаvushlаr qаlin chаrmdаn qilinаrdi. Yozdа kаvushning o‟zini kiyishаrdi. 

Ulаrdаn tashqаri erkаklаr bаlаnd qo‟njli vа pоshnаli etik kiyishgаn.  
Qishloqdа oyoq kiyimlаr оddiyroq bo‟lgаn: etik, “chоriq’’”, qo‟njsiz oyoq 

kiyim,  kаltа etik “mukki”, pоshnаsiz, yumshoq  vа qattiq teridаn tikilgаn, yoki 
“tоvuldiriq”, yog‟оchdаn qilingаn uch oyoqli, dаlаdа ishlаgаndа “хоm kаvush”, 

mоl yoki оt хоm terisidаn ishlаngаn kiyishgаn.        
 

Nаzоrаt sаvоllаri 
 

1. Kоstyum rivоjlаnishigа nimаlаr sаbаb bo‟ldi? 
2. Erkаklаr  ichki vа ustki bel kiyimlаri. 

3. Erkаklаr  ichki vа ustki yelka kiyimlаri. 
4. Аyollаr ichki vа ustki bel kiyimlаri. 

5. Аyollаr ichki vа ustki yelka kiyimlаri. 
6. O‟rtа Оsiyo Renessаnsining vа XIX аsr kiyimlаr оrаsidаgi farqlаri. 
7. XIX аsr kоstyumlаridа ijtimоiy vа mаhаlliy belgilаr nimаdа nаmоyon 

bo‟lаdi? 
8.Yelka vа bel kiyimlаrining bichimlаri. 

 
Mа‟ruzа № 18 (2 sоаt). 

 

Mavzu: O‟ZBEK MILLIY KOSTYUMIDAGI MINTAQAVIY BELGILAR 
 

Rejа 

  
1. Toshkent-Fargona liboslari 
2. Samarqand va Buxoro liboslari 

3. Qashqadaryo va Surxondaryo liboslari 
4. Xorazm liboslari 

5. Qoraqalpoq liboslari 
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 1. Toshkent azaldan yirik markaz sifatida katta ahamiyatga ega bo‟lib, O‟rta 
Osiyo va boshqa qo‟shni mamlakatlar, ayniqsa Rossiya bilan savdo- sotiq 

aloqalarida vositachi rolini bajarib kelgan. Farg‟ona vodiysi hamma vaqt mamlakat 
durdonasi, xomashyo bazasi hisoblangan. Toshkent va Farg‟ona  vodiysi 

aholisining  turmush tarzi va tartibi, kiyimlari deyarli bir-biridan farqlanmagan. 
 Qadimdan ayollarning an‟anaviy ichki kiyimi tunikasimon ko‟ylak va 

lozimdan iborat edi. Ko‟ylakning shakli to‟g‟ri ba‟zan etagi kengaygan bo‟lib, 
uzunligi to‟pig‟igacha edi. Turmushga chiqqan ayollar esa vertikal kesimli 

ko‟ylaklarni kiyishgan. Ko‟ylaklar juda keng bo‟lib, yenglari esa g‟oyat keng va 
uzun bo‟lib, kaftini berkitib turgan. XIX asr ohirlarida qirqilgan koketkali ko‟krak 

burma ko‟ylak paydo bo‟ldi. Bu ko‟ylak asr davomida tunikasimon bichimning 
rivojlanishidan kelib chiqdi. Shular qatorida tunikasimon bichimli tik yoqali 
yenglari manjetli ko‟ylaklar ham keng tarqalgan.  

 Bazan ustki ko‟ylak ostidan ichki ko‟ylak kiyishgan. Ular oq ip matodan 
qilingan. Keksa ayollarda ko‟ylakning uzunligi yergacha etadigan, yoshlarda esa 

kaltaroq bo‟lgan.  Ayollarning choponi Farg‟onada munisak, Toshkentda mursak 
deb atalgan.   Ayollarning yana bir ustki kiyimi paranji bo‟lib, u ayolni begona 

ko‟zdan     berkitish uchun kiyilgan. Uni asosan ko‟chmanchi lo‟lilar tayyorlash 
bilan shug‟ullangan. Yoqalari kashta bilan bezatilgan, kalta yenglarini uchlari jiyak 

bilan bezatilgan.  Pahtali qavima cho‟ponlar ayollar ustki kiyimining bir turi bo‟lib, 
ular erkaklar cho‟ponidan farqli o‟laroq bichimi uzunroq, yoqasi ochiqroq va  

kengroq  bo‟lgan. Ayollarining cho‟ponining yenglari erkaklari cho‟poni yengiga 
nisbatan kengroq qilib tikilgan. Rossiya O‟rta Osiyoni bosib olganddan keyin, 

o‟lkada yangi bir shakildagi kiyim - kamzul ( kamzur, kamzuhur,peshmat )rasm 
bo‟la boshldi. Kamzul belga biroz yopishib turadigan kalta, tor yengli, chuqur 
o‟mizli qaytarma yoqali, ba‟zan belbantli, yonlarida ba‟zan ko‟krak qismidan 

cho‟ntagi bo‟lgan cho‟pondir. Kamzullarni ko‟pincha yorqin rangli yo‟l-yo‟l 
beqasamdan, rangli bahmaldan, tukli bahmaldan va boshqa hil chetdan keltirilgan 

gazmollar tikilgan. 
 Ayollarning kostyumining ikkinchi asosiy qismi lozim bo‟lgan. Lozim 

beldan yuqori qismdan o‟tkazilgan ishtonbog‟ yordamida ushlab turilgan. Ayollar 
ustki kiyimiga qavilgan paxtali choponlar kiradi. Ayollar choponlarining yoqa 

o‟mizlari ochiq va keng bo‟lgan. Ular bahyalanmagan adipi bir biriga kirmagan. 
 Poyafzallar esa maxsi, boshmoq kabi charmdan qilingan hamda rezinadan 

qo‟yilgan kalishlardan tashkil topgan. Ayollar kiyim – kechagining nafisligi, 
ularning xilma – xil va go‟zal bo‟lishiga moxir o‟zbek zargarlari tomonidan 

tayyorlangan zeb – ziynatlar yanada ko‟rk qo‟shgan.  
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 2. Samarqand va Buxoroning milliy kiyimlari O‟zbekistonning boshqa 
mintaqalari kiyimlaridan serhashamligi noyob zardo‟zi kashtalari bilan ajralib 

turadi. Samarqand va Buxoro viloyatlarida ayollar kiyimida yoqa o‟mizining 
chеtlari zarbob tasma "pеshkurta" va kashta bilan bеzatilgan. Yoqa o‟mizi bu 
yеrlarda juda uzun (etagiga sal еtmas edi) kqilinardi. Ko‟ylaklar juda kеng bo‟lgan, 

uning yеnglari esa kеng va uzun bo‟lib, kaftni bеrkitib turgan. Yenglari, ba'zan, 
boshqa kimmatbaho matodan qilinardi yoki kashta bilan bеzatilardi.  

 Ayollar qo‟lini ko‟ksiga qo‟yib yurishardi va shu bois yеngining go‟zalligi 
to‟liq ko‟rinardi. Samarqand viloyatlarida ustki kiyim sifatida yеngli, bеliga sal 

yopishib turib, pastiga qarab kеngaygan, astarli chopon “rumcha"ni kiyar edilar. 
Rumchaning o‟tkazma tor yеnglarining uzunligi bilagigacha edi. Ayollarning 

mahsus ustki kiyimi bo‟lgan chopon “mursak” O‟zbеkistonda kеng tarqalgandi. 
 Mursak yoniga tikiladigan qiyiqlar yordamida kеngayardi, yonlarida esa 

yеng ostidan sеr mayda burmalar, etagining yonlarida kеsimlar qilinardi. 
Mursaklar astarli qilinib, qavilardi, qishqi mursakka esa yupqa qatlam paxta 

qo‟yilardi. Samarqandcha mursakning tor yеnglari qo‟lning kaftigacha yеtardi. 
Samarqandda katta yoshli ayollar mursakni bеlbog‟siz mеhmonga yoki to‟yga 

borganda kiyishgan. 
 3. Surxondaryo va Qashqadaryo vohalari O‟zbеkistonning janubida 
joylashgan. Ular iqlimining issiqligi bilan ajralib turadi. Tabiiy shart - 

sharoitlardan kеlib chiqqan holda o‟lka aholisining milliy kiyimlari ham tabiat 
sharoitlariga mos bo‟lishi lozim. Kiyimlarning yorqin ochiq bo‟yoqlari, erkin 

bichimi va noyob, turli-tuman kashtalari kishilarning yuqori dididan dalolat bеradi. 
Voxada turli yoshdagi xotin - qizlarning ko‟ylaklari xam o‟zaro farqlangan. 

Jumladan, Shaxrisabz tumanining Soybo‟yi kishlog‟ida qizlar ko‟ylagi -«kiftaki», 
kеlinlar ko‟ylagi «par - par», o‟rta yoshdagi ayollar ko‟ylagi -«darvoza yoqa 

ko‟ylak» va kеksa momolar ko‟ylagi - «bogachi» dеyilgan. Yelka yoqa ko‟ylaklar 
yirmochining chеkkalariga turli xil jiyak, chiroz, shiroz, tasma yoki turli xil 

rangdagi ipak iplardan yo‟rma usulda kashta tikib chiqilgan. Shuningdеk, kiyim 
shakllari milliy yo‟l – yo‟l, sidirg‟a va gulli matolar bilan moslashgan, oldi, etagi, 

yеng uchi, yoqasi gulli jiyak bilan joshiyalangan. Surxondaryoda ayollarning 
"kiygich", "bosh" dеb ataladigan bosh kiyimlari faqat ayni Surxondaryodagina xos 
bo‟lib, O‟zbеkistonning boshqa joylarida uchramaydi.  

1. Ayollar boshini issiq, sovuq va shamoldan asragan; 
2. Unda ayollar turmushda tеz-tеz zarur bo‟lib turadigan mayda buyumlarni  (ip, 

igna, to‟g‟nag‟ich va taroq) saqlaganlar. 
 Surxondaryoning ayollari qizil, olcha ranglarni juda yaxshi ko‟rganlar. 

Kiyim uchun yo‟l – yo‟l, sidirg‟a va yirik gulli abrli gazlamalarni tanlaganlar. 
Kiyimlarga kashtalar faqat go‟zallik va estеtika uchun tikilgan emas, balki ular 

diniy asoslarga ham ega bo‟lgan, ya'ni ayollar, bolalar va kеlinchaklarni yomon 
ko‟zdan asraydi, dеb hisoblangan. Har bir millat va elatning kiyimlari o‟ziga xos 

milliy, mahalliy bеlgilariga ega, biroq barcha an'anaviy kiyimlar umumiy ma'lum 
bir asosga borib taqaladi. Xalqimizning an'anaviy kiyimlari asrlar davomida 

shakllangan uzoh davrlik tarixiy taraqqiyotning mahsuli sanaladi. Kiyimlarda har 
bir mintaqaning o‟ziga xos hususiyati, turmush tarzi, urf-odat va an'analari, e'tiqod 
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badiiy - estеtik didi namoyon bo‟ladi. An'anaviy xalq kiyimlari ko‟p asrlik tarixga 
ega. Ayollarning an'anaviy kiyimlari ichida oyoq (kiyimlari ham o‟ziga xos 

jixatlari bilan ajralib turgan. Surxondaryo vohasi ayollarining ananaviy oyoq 
kiyimlariga kalish, maxsi, nugay  kavush, takaki kavush, takkari kavush, «popush» 
kirgan. Shu bilan birga, qish faslida tеridan mahsus ishlov bеrib tikilgan etik va 

maxsilar xam kiyiltan. Qayroqi maxsi echki tеrisidan tayyorlangan charmdan ti-
kilgan.  Ayollar maxsi kiyishdan  avval oyoqlariga paytava o‟rashgan. Paytava 

kishda jundan, bahor va yozda esa paxtali matodan tayyorlangan. Ayollarning 
yеngil oyoq kiyimlari voxada «popush», «kovush» nomlari bilan atalgan. Yog‟och 

yoki suyakdan poshna qilingan kovush «xakkari kovush» dеb yuritilgan.  
 4. Vohada asosan ayollar an'anaviy kiyimlari bilan bog‟liq marosimlar kеng 

tarqalgan bo‟lib, bu marosimlarning ko‟pchiligi kiyim bichish va tikish, 
ayollarning bir yosh darajasidan ikkinchi yosh darajasiga o‟tishi (lachak tўyi) 

hamda nikoh to‟yi (ko‟shana bichar, po‟stin poyando‟z, bеlbog‟ yеchar, chapon 
palov, galin go‟rar marosimlar), dafn marosimlari (kafanlik, chit tashlar, ko‟ylak 

yirtar marosimi) shaklida o‟tkazilgan va marosim kiyimlari sifatida XX asr 
davomida (ko‟proq kеksalarda) saqlanib qolgan.  XX asr boshlarida aholining 

barcha yoshdagi erkak va ayollari uchun kundalik kiyim hisoblangan jubba go‟dak 
bolalarning kundalik kiyimi sifatida saqlanib qolgan. Ayollarning kiyimlarida, 
bosh kiyimi va bеzaklarida arxaik elеmеntlar ko‟proq saqlanib qolgan. Mahalliy 

ayollarning uy mashg‟uloti bilan bandligi, jamiyat hayotidan ajralib qolganligi 
bunga sabab bo‟lgan. Kеyinchalik jamiyat hayotida yuz bеrgan ijtimoiy-siyosiy 

o‟zgarishlar (1920-30 - yillarda rеspublikada “hujum” harakatining o‟tkazilishi) va 
ayollarning jamiyat hayotiga tortilishi oqibatida ularning kiyimlari ham ma'lum 

o‟zgarishlarga uchrab, an'anaviy kiyimlar o‟rnini yеvropa bichimidagi zamonaviy 
kiyim va taqinchoqlar egallagan. Bular an'anaviy uzun va kеng bichimli ko‟ylaklar 

va hajmi katta an'anaviy zargarlik buyumlaridan ishlash uchun qulay, yеngil, 
ixchamligi bilan ajralib turgan.  

 Xorazmda erkaklarining o‟ziga xos an'anaviy kiyimlari shakllangan bo‟lib, 
bular jumlasiga taqya, tеlpak,cho‟girma kabi bosh kiyimlar, yaktеy, cholvir (shim), 

do‟n, astardеsh, chopon kabi ustki kiyimlar, turma va madali bеlbog‟, chakman, 
po‟stin, adik (еtik) kiradi.  
  Voha kiyimlarining o‟ziga xosligi bosh kiyimlarda yaqqol namoyon 

bo‟ladi. Xorazmda yashovchi o‟zbеklar katta dumaloq cho‟girma kiyganlar. 
Cho‟girma, uch xil, to‟galak cho‟girma, shеrozi va silkma cho‟girmadan iborat 

bo‟lgan. 
 5. Katta yoshli ayollar libosidagi rang va naqshlar yosh qizlar va kichkina 

qizlarnikidan farq qiladi. Katta yoshli ayollar ko‟ylak va xalati issiq va to‟q qizil 
rangda bo‟lsa, yosh va kichina qizlar libosida asosan qizil, olov rang va ko‟k 

ranglardan foydalanishgan. Bu rang qora kuchlardan himoya qiluvchi hisoblangan 
va shuning uchun ayollarni  farzandli bo‟lish layoqatining “soqchisi” bo‟lgan. 

Bundan tashqari qizil rang hayot qon va olov timsoli sifatida ham qo‟llangan. Shu 
boisdan ham jegede va qizil kemeshek kabi bosh kiyimlari qizil rangda bo‟lgan. Bu 

kabi kiyimda qizlar turmushga chiqishgan va qarib tug‟ishga layoqatsiz bo‟lguncha 
kiyishgan. So‟ng qizil kemeshekning o‟rnini aq kemeshek, qizil jegede o‟rnini esa, 
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oq ranglisi bosgan. Oq rang keksa, ham ruhiy ham jismoniy poklangan ayol rangi 
sifatida istemolga kirgan. Ko‟k rangli ko‟ylak bir tomondan yoshlikdagi 

go‟zallikka tutilgan aza, oila, qizlik burchi bilan xayrlashuvni, bashqa tomondan 
esa, bu rang osmon, yuqoridagi olam(Tengri)ning timsoli bo‟lgan. Qizil xalat bilan 
birgalikda bu ko‟ylak yosh ayol siymosining tarkibiy elementi bo‟lgan. To‟ydan 

keyin, birinchi farzand tug‟ilganicha, yosh ayol o‟sha to‟y kiyimini kiyib yurgan. 
Birinchi farzand dunyoga kelganidan keyin kelin libosining rangi o‟sha ranglarning 

nisbatan oddiyroq ko‟rinishida o‟zgargan. Kelinning nikoh to‟yidagi libosining 
toji- bosh kiyimi sukele o‟z shakli bilan shlemni eslatadi. Saukelening shakli 

matriarxat tuzumning juda kuchli an‟analari bilan mashhur bo‟lgan sak-
massagetlar va sarmat-alan qabilalaridagi ayol jangchilarining harbiy bosh 

kiyimlari bilan bog‟liq. Qoraqolpoq ayollar va erkaklar do‟ppilari ikkita alomati 
bilan farqlangan: ayollar doppisida hajmdor popuk va ornamentdagi aylanma 

chiziqlari bo‟lgan, erkaklar do‟ppilarida esa, o‟sha naqsh siniq chiziqlar bilan 
ifodalangan. Agar ayol doppisidagi popuk chap tomonida bo‟lsa, demak 

qarshimizda turmushga chiqmagan ayol va agar o‟ng tomonda bo‟lsa, aksincha. 
Bolalar doppisi tepasida hajmli popuk bilan bolgan. Qariyalarda esa esa do‟ppi 

yumaloq va oq rangli, teppasida esa siyrak popukli (hayot o‟tgani sari popuk 
tolalari to‟kilib kamayib qolgan) bo‟lgan.  
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