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MATEMATIKA VA TABITY-ILMIY FANLAR TA'LIMI

TABIIY BILIMLARNING TALABALAR ILMIY
DUNYOQARASHINI SHAKLLANTIRISHDAGI O‘RNI
| (FIZIKA FANI MISOLIDA)

Rezume. Ushbu maqolada fizik tadqigot
metodlarining  xususiyatlarini  o‘rganish orqgali
talabalarda ilmiy dunyoqarashning shakllanishi
masalalari tadqiq qilingan. Olamning fizikaviy
manzarasi mikro, makro va megaolam jarayonlari
orgali tushuntirilgan. R. Bekmirzayev*

Tayanch so‘zlar: ilmiy dunyoqarash, fizik
tadgiqgot, temperatura, massa, energiya, mikro,
makro va megaolamlar.

Abstract. In this paper, problems of forming a
scientific outlook among students by studying the
features of physical research methods are
investigated. The physical picture of the world is
explained through the processes of micro, macro
and mega world.

Key words: scientific outlook, physical F. Tugalov®
research, temperature, mass, energy, micro, macro
and mega world.

Peslome. B gaHHoU paborte uccnegoBaHbl npobaembl ¢opMUpoBaHUS
Hay4YHOro MUpPOBO33PEHUA Y CTYAEHTOB NyTem u3y4eHusa ocobeHHocTen
MEeTO40B (PU3NYECKOr0 MUccnedoBaHMA. OPusnueckas KapTUHa mupa
obbAcHeHa Yepes NPOLEeCcChl MUKPO, MaKpo U Meramupos.

Knwuyeeble cnoea:  HayyHoe  MUPOBO33peHue,  (busuyeckoe

UCCﬂEdOBGHUE, memnepamypa, macca, 3Hepeuda, MUKpPOo, MAKpo u
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]Jamiyatning yangilanishi, hayotimizning taraqqiyoti va istigboli,
Respublika mustagilligi va bozor igtisodiyotiga mos ijtimoiy-igtisodiy
siyosatni shakllantirish — zamon talahlariga javob beradigan, malakali, har
tomonlama bilimga, zamonaviy ilmiy dunyogarashga ega bo’lgan
ragobatbardoshli  mutaxassislarni  tayyorlash va  mazkur jarayon
samaradorligini ta’minlash uzluksiz ta’lim mazmunini takomillashtirishni
taqozo etmoqda®.

Yoshlarning dunyogarashini shakllantirishda tabiiy fanlarning, aynigsa,
fizikaning o‘rni va jamiyatdagi ahamiyati juda katta.

Fizik tadgigot metod va xususiyatlarini  bilish  talabalar
dunyoqarashining shakllanishida muhim o‘rin tutadi. Masalan, olamning
manzarasi hagidagi mavzuda o‘gituvchi ilmiy bhilimlardan va foydalaniladigan
uslublardan kelib chiqgan holda dunyoviy muammolar, falsafaviy xulosalarga
e'tiborni garatish lozim. Talabalar dunyoqarashining ilmiyligiga olib keluvchi
savollarga (Koinot ganday paydo bo‘lgan? Hayotning mohiyati nima?
Dunyodagi hamma vogealar qaysi prinsiplarga asosan boshqariladi? kabi)
katta e’tibor qaratilishi kerak.

Fizikani o’gitish jarayonida tarixiy manbalardan foydalanish muhim
ahamiyat kasb etadi. Jumladan, XX asrning 20-yillarida yaratilgan kvant
mexanikasi inson ongining yuqori cho’qqiga ko‘tarilishiga sabab bo‘ldi. Kvant
mexanikasi birinchi marta atomlar turg‘unligi, molekulalarning hasil bo‘lish
gonuniyatlarini va modda tuzilishini tushunish imkonini berdi. U mikroskopik
jismlarning yangi olamini kashf gildi. Bu obyektlar bir-biriga garama-garshi
xususiyatlarga ega bo‘lib, ular aniq bir holatda va aniq tezlikka ega bo'lishi
mumekin, lekin bir vagtning o‘zida ikkalasini ham namoyon qilishi mumkin
emasiigi to‘g'risidagi tushunchalarni tushuntirish orqali taiabalarning fizikaga
bo‘lgan qizigishini oshirish bilan birga ilmiy dunyoqarashini shakllantirish
mumkinZ.

Fizika fanida olib borilayotgan ilmiy izlanishlar hamda erishilgan
natijalarni tushuntirish orqali talabalarning chuqur bilimga ega bo'lishini
ta’minlash mumkin.

Bekmup3saes P. H., Ycanos L. Y. Onnii neparorMk Kagpnap Talépnalw: myammonap,
eunmnap. // Tabnum meHexxmeHTH. — TowkeHT, 2008. — Ne. - B. 17.

MowaHckuid B. H. UcTtopma ¢usmnkmn B cpepHeir wKkone. — Mockea: Mpoceewexne, 1981.
-C. 205.
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Ma’lumki, elementar zarralarning ichki tuzilishi aniglanmoqda. Shu bois
tabiatdagi eng sirli bo‘lgan narsalar inson agl-idrokiga bo‘ysuna boshladi.
Elementar zarralarning tuzilishi, ularning kuzatilayotgan xususiyatlari nimaga
asoslanganligi va ularning haqgigiy soni ganchaligini, “Katta portlash”gacha
koinot ganday edi va kelajakda u ganday bo'lishi to‘grisida fanda ilmiy
izlanishlar olib borilmogdat.

Biz hozircha Quyosh tizimi evolutsiyasini gaz bulutidan boshlab,
sayyoralar vujudga kelishigacha va Yerda hayotning paydo bo’lishini
tushuntira olamiz. limiy uslubga asoslangan yondashuv yagona to‘g’ri yo'ldir,
u olingan bilimlarning haqigiyligini asoslaydi, lekin u hagigatga erishishning
sekin va og'ir yo'li bilan bog‘langan.

Fizika tabiatda sodir bo‘luvchi hodisalarni o‘rganish bilan shug‘ullanadi,
uning magsadi tabiatning umumiy qonuniyatlarini izlash va bu umumiy
fundamental qonunlar asosida konkret jarayonlarni tushuntirib berishdir.
Jarayonlarni chuqur tushuntirish turli xil moddalarning tuzilishi hagidagi aniq
tushunchalar asosida beriladi. Moddalar tuzilishini aniglash ham fizikaning
vazifasi hisoblanadi.

Fundamental fizik nazariyalar unchalik ko‘p bo‘lmasa-da (ularga
Nyutonning klassik mexanikasi, termodinamika, statistik mexanika,
elektrodinamika, kvant mexanikasi va maydon nazariyalari kiradi), lekin
ularning har biri katta miqdordagi hodisalar to‘plamini o‘zida qamrab olib
talabalarning fundamental bilimlarini oshirishda tayanch hisoblanadi.

Fizikaning magsadi uning tadgigot metodi xususiyatlarini aniglab
beradi. Fizika tajribalarga asoslangan fandir. Uning gonunlari tajriba yo'li
bilan aniglangan faktlarga asoslanadi. Faktlar rejali o‘tkaziladigan kuzatishlar
natijasida to’planadi. Ba'zan tasodifiy kashfiyotlar ham kuzatiladi.

Fizikaning eksperimental xarakteri fanning butun tuzilishini aniglab
beradi. Hodisalar tadgiqoti kuzatishlardan boshlanar ekan, fagat bu bilangina
chegaralanib golish kerak emas.

Yuz beruvchi hodisalarni tushuntirish va ularning mohiyatini ochishda
o‘gituvchi bir gator miqdoriy tushunchalar — fizik kattaliklarni (tezlik, kuch,
bosim, temperatura, elektr zaryad va boshqalar) kiritadi. Har bir kattalikning

‘Bekmup3saes P. H., Onumos K., Xyaoit6epaues I'. ¥. Agpo sa sappanap ¢pusmkac. 2-KHUcMm,
3appanap dusmkacu. — Hunssax: HAMN, 2010. - 6. 128.
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miqdoriy giymatini olish uchun aniq ko‘rsatmalar beriladi va uni ganday qilib
o‘lchash kerakligi (bu uchun zarur bo‘lgan tajribani o‘tkazish kerak)
ko'rsatiladi,

Fizik kattaliklarni aniglashda to‘g’ridan to‘gri sezgi organlari orqali
qabul qgilinadigan narsalarga miqdoriy shakl beriladi (kuch, temperatura).
Agar kattaliklar sezgi organlari orqali gabul gilinmasa (masalan, elektr
zaryadi), ularni insonning sezgi organlari boshqgaradigan boshqa kattaliklar
orqali ifodalanishini (elektr zaryadi giymati zaryadli jismlar ortasidagi ta’sir
kuchi bo’yicha aniglanadi) talabalarga fundamental bilimlarni berish
jarayonida tushuntiriladi.

Kuzatishlardan umumiy xulosalar gilish uchun hodisalar sababini
aniglash, kattaliklar o‘rtasida migdoriy bog'ligliklarni o‘rnatish kerak. Agar
bunday bog'liglik o‘rnatilsa, bu fizik gonun topilganligini bildiradi. Agar fizik
gonun ma’lum bo‘lsa, har bir alohida hol uchun tajriba o‘tkazishga hojat
golmasdan, mos hisoblashlarni bajarish yetarli bo‘ladi.

Fizik kattaliklar orasida bog'liglik o‘rnatish uchun bo‘ladigan
jarayongacha maxsus sharoit yaratish, kuzatishdan fizik eksperimentga o‘tish
kerak. Agar hamma shartlar birdan o‘zgarsa, gandaydir anig gonuniyatni
tutish qiyin kechadi. Shuning uchun fizikaviy tajriba sharoitidagi bitta
kattalikni boshqalarining har biri bilan alohida bog'ligligini kuzatish
muhimligini talabalarga tushuntirish orgali fizik kattalikiar orasigagi bog'iglik
gonuniyatlarini bayon gilish mumkin. Masalan, gazning massasi, hajmi va
temperaturasi bog'ligligini tadgiq qilish uchun, dastlab, temperatura va
massa o‘zgarmas bo‘lganda, hajm o‘zgarishi bosimga ganday ta'sir
ko‘rsatishini o‘rganish kerak, so‘ngra massa va hajm o‘zgarmas ho‘lganda
bosim temperaturaga ganday bog'ligligini va hokazo holatlarni kuzatish
kerak.

Real fizik hodisalarni tushuntirishda tajribalarga murojaat qilinadi.
Berilgan soddalashtirilgan modelning real hodisalarni tushuntirib bera olish
yoki olmasligini nazariy jihatdan to‘liq ayta olmaymiz. Hodisaga turli xil
omillar ta’sirini nazariy baholash uchun dastlab ularning hajmini hisobga
olish, keyin ularning har biri o‘rnini aniglab olish va ularni bir-biri bilan
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solishtirish zarur. Real jarayonni tashkil giluvchi hodisalar murakkabligi va
rang-barangligi tufayli bu mumkin emas.

Hodisalarning u yoki bu modeli to'g'riligiga fagat tajribadagina ishonch
hosil gilinadi. Tadgiqotlar fizik metodi mohiyatini tushunishda yana bir holat
juda muhim hisoblanadi. U yoki bu soddalashtiriigan modelni tanlash
nafagat tadqiq qilinayotgan obyekt xususiyatlari bilan, balki o‘rganilishi
kutilayotgan jarayonlar xarakteri bilan ham aniglanadi.

Talabalarga molekular kinetik nazariyani tushuntirishda siyraklashgan
gazning fagat mexanik va issiglik xususiyatlariga e’tibor qaratilsa, ularning
gaz molekulalarini tartibsiz harakatlanuvchi, bir-biri hamda idish devorlari
bilan ta’sirlashuvchi kichik elastik shariklar deb hisoblab tushuntirish
mumbkin. Idish devorlaridagi bosim aynan shu to‘gnashuvlarga asoslanadi.
Gazning bu modelini idishdagi no‘xat donasini tebranishga keltirgan holda
tajribada amalga oshirish mumkin, ammo gazning optik xususiyatlarini
o‘rganishda bu model bilan birgalikda boshga gonuniyatlarga ham murojaat
etish zarurdir. Tabiatdagi hamma hodisalar bir-birlari bilan cheksiz ko‘p
“ip”lar orqali bog'langan, shuning uchun har bir hodisani tushuntirishda
atrof-muhitga murojaat gilmasdan ilojimiz yo‘g. Bizni o‘rab turgan olam
yaxlit, bir butundir. Unda mexanik issiglik, elektromagnit xarakterga ega
bo‘lgan hodisalarni inobatga olgan holda o‘rganish magsadga muvofiq.
Olamni tushunishga yaginlashish uchun butunni bo‘laklarga ajratamiz va
uning gismlarini o‘rganamiz. Bu o‘rganishlar yordamidagina birdaniga butun
koinotning ko'p girraliligini talabalarga tushuntirish mumkin.

Pedagogika oliy ta’lim muassasalarining o‘quv rejasiga tanlov fan
sifatida kiritilgan “Hozirgi zamon koinot fizikasi” kursida beriladigan
materiyaning paydo bo‘lishi mavzusini o‘tishda unga chuqur va ishonchli
ma’lumotlar berish zarur.

Materiyaning muhim xususiyati turli xil masshtabli va darajadagi ulkan
xilma-xil moddiy obyektlar ko‘rinishidagi materiyaning tartiblangan holda
mavjudligini ifodalovchi, bir-biri bilan yagona tizimli boglangan, uning
tuzilmaviy va tizimli tashkillanganligidir. Zamonaviy tabiiy bilimlarda moddiy
tizimlar to‘plamini shartli ravishda mikroolam, makroolam va megaolamlarga
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bo‘lish gabul gilingan. 1. Mikroolamga molekula, atom va elementar zarralar
taalluglidir. 2. Katta sondagi atom va molekulalardan tashkil topgan moddiy
oobyektlar makroolamni tashkil giladi. 3. Moddiy obyektlarning eng ulkan
tizimini megaolam tashkil qiladi — sayyoralar, yulduzlar, galaktikalar va
Koinot.

Mikro, makro va megaolamlarning moddiy tizimlari bir-birlari bilan
o‘lchamlari hamda ular bo‘ysunuvchi jarayon va gonunlar xarakterlari bilan
farqg qiladi. Zamonaviy tabiiy bilimlarning muhim jihati barcha tizimlar mikro,
makro va megaolamlarning moddiy birligidir.

Olamning fizik manzarasi haqgidagi klassik tasavvurlardagi ingilobiy
o‘zgarishlar materiyaning kvant xususiyatlari ochilgandan keyin sodir bo‘ldi.
Mikrozarralar harakatini yozuvchi kvant fizikasining paydo bo’lishi bilan,
olam yagona fizik manzarasining yangi elementlari yuzaga kela boshladi.
Ushbu ma’lumotlarni o‘rgangandan keyin talabalar olamning tabiiy ilmiy
manzarasini bilishi natijasidagina ularning ilmiy dunyoqgarashi shakllanishiga
olib keladi. Olamning tabiiy-ilmiy manzarasi fanning ma’lum rivojianish
davrida atrof-olamni yozish mumkin bo‘lgan muhim prinsip va gonunlar
tizimidir?.

Tabiatning ko‘rsatkichlarini nazariy umumlashtirishlar yo‘lida fan
hayron golarli natijalarga erishdi va eng asosiysi, cheksiz xilma-xil
materiyadan harakatdagi o‘zgaruvchan olamni bilishning cheksizligiga
ishonch uyg‘otdi.

Talabalar ilmiy dunyoqarashining shakllanishida barcha tabiiy fanlarning
o‘rni katta, lekin fizika va astronomiya hagidagi bilimlarning ahamiyati
alohida o'rin tutishini ushbu ishda ko‘rsatishga erishildi degan umiddamiz.
Agar yuqorida aytilgan fikrlar amalga oshirilsa, talabalarda yetarli darajadagi
olamning fizik manzarasi shakllanadi.

i PRI ——

Tyaunr 4., NexnHoke M. MupoBsosapeHue: 417 Yero Mbl KMBEM M KaKOBO Halle MecTo B
mupe // nep. ¢ aHra. Apocnasae: TP «Hopay», 2001. - C. 384.
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