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URGANCH DAVLAT UNIVERSITETI
TURIZM VA IQTISODIYOT FAKULTETI

TURIZM KAFEDRASI
BITIRUV MALAKAVIY ISHNI BAJARISH BO'YICHA
TOPSHIRIQLAR REJASI:
1. Talaba Shamurotov Sabirjon Bazarbayevich universitet rektorining «__ »-sonli

buyrug’i bilan bitiruv malakaviy ish bajarish uchun “Turistik-rekreatsiya

resurslaridan foydalanishning igtisodiy xususiyatlari” mavzusi tasdiglangan.

2. Kafedra majlisining qgaroriga binoan bitiruv malakaviy ishini bajarishga katta o’gituvchi
Aliyeva Gulnora Illdarovna rahbar gilib tayinlangan.

3. Bitiruv malakaviy ishining tarkibiy tuzilmasi: Tadgiqot ishi kirish, 2 ta bob, xulosa,
foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati va tashkil topgan. Uning tarkibida 3 jadval, 8 rasm mavjud
bo‘lib, ishning hajmi 56 bet va 10815 so‘zni tashkil etadi.

4. Bitiruv malakaviy ish uchun ma’lumotlar Bitiruv malakaviy ish uchun ma’lumotlar
O zbekiston Respublikasi Prezidentining asarlari va nutglaridan, “Ozbekturizm” MK
ma’lumotlari hamda statistik to plamlardan olindi.

Bitiruv malakaviy ishni bajarish jadvali

Ne Bajarilgan ishning mazmuni Bajarish muddati
1. BMI mavzusi va ob’ektini tanlash 25.11.15
2. | Mavzu bo"yicha ma’lumotlarni to plash 09.12.15
3. | O quv-uslubiy manbalarni o rganish 23.12.15
4 BMI rejasini tuzish 13.01.16
5. 1-bobni tayyorlash 24.02.16
6. 2-bobni tayyorlash 26.03.16
7. Xulosa va takliflar gismini tayyorlash 09.04.16
8. BMI tagdimotini tayyorlash 20.04.16
0. Dastlabki himoyaga tayyorgarlik 26.04.16
Bitiruv malakaviy ish rahbari: katta o’q. Aliyeva G.I.
Bajaruvchi talaba: Shamuratov Sabirjon Bazarbayevich

2016yil <« ”»




Topshiriglar rejasi va jadvali kafedra majlisida 2016 yil *_” tasdiglandi (___-sonli

bayonnoma)

Kafedra mudiri: dots. Abdullayev F.O.




BITIRUV MALAKAVIY ISH BO'YICHA RAHBARINING
MULOHAZALARI

Talaba: Shamurotov Sabirjon Bazarbayevich

Bitiruv malakaviy ish mavzusi: “Turistik-rekreatsiya resurslaridan foydalanishning
igtisodiy xususiyatlari’” .

Bitiruv malakaviy ish hajmi: 56 bet va 10840 so‘zdan iborat.

Tushuntirish qismi: Bitiruv malakaviy ishning tushuntirish gismida dastlab kirish gismi
berilgan. Keyin 2 ta bob, 6 ta paragrafdan iborat asosiy gismda mavzuning mohiyati ochib
berilib, ilmiy taklif va amaliy tavsiyalar ishlab chigilgan. Ishning tushuntirish gismi mavzu
bo"yicha xulosa va takliflar bilan yakunlangan.

Mavzuning dolzarbligi: Hozirgi davrda turizm jahon igtisodiyotining eng rivojlanayotgan
muhim sohalaridan biri hisoblanadi. Jahonda turizmi dunyo bozorida sotilgan tovar va xizmat
turlarini 27 % ini tashkil etadi. Turizm sohasi jahon yalpi milliy mahsulotining 11 % ni, jalb
gilingan investitsiyalarni 10 % ni, har 16 ish o‘rnini birini, hamda dunyo bo‘yicha ist’emol
xarajatlarini 11 %ni tashkil qgiladi. Turistik-rekreatsiya resurslarining turizmdagi ahamiyati uning
ijtimoiy-igtisodiy mazmunidan kelib chigadi. Turizm nafagat igtisodiy, balki muhim ijtimoiy
soha hamdir. Shu tufayli ushbu sohada nafaqat igtisodiy, balki ijtimoiy samaradorlik masalasini
ham garab chigishni tagozo qiladi. Chunki turizmning iqtisodiy samaradorligi bilan birga
ma'naviy, ruhiy va intellektual ahamiyati ham juda katta. Shu tufayli ushbu sohaga davlat
alohida e'tibor garatib, ma'lum imtiyozlar ham berib kelmogda. Bunday imkoniyatlar turizmning
rivojlanishi uchun ham muhim omil ekanligidan dalolat beradi.

Bitiruvchi umumkasbiy va maxsus tayyorgarligining tavsifi: Bitiruvchi

universitetdagi 4 yillik ta’lim jarayonida nazariy bilim olib, malakaviy amaliyotlar davrida ularni
amaliyot bilan bog’'lab, mukammal o’rgangan. Oxirgi 2 yillikda aynan turistik faoliyatini
chuqurroq o'rganishga e’tibor garatgan.
Bitiruvchi talabaning mustaqil ishni bajarish layoqati, maxsus adabiyotlardan foydalanish
qobiliyati va shaxsiy xususiyatlari: Talaba bitiruv malakaviy ishini bajarish bo yicha berilgan
barcha topshiriglarni mustaqil bajardi, tijorat banklari faoliyatiga doir maxsus adabiyotlarni
talgin qildi, ilmiy-ommabop jurnallardagi maqolalarni o rgandi. U bilimga intiluvchan, tirishqoq
va intizomli talaba.

Bitiruv malakaviy ishning ijobiy tomonlari: O'zbekistonda turizm sohasini
rivojlantirish uchun chora-tadbirlar ishlab chiqgishda, rekreatsiya resurslaridan samarali
foydalanish orgali turizmni sohasini rivojlantirishning muhim yo‘nalishlari bo‘yicha taklif va
tavsiyalar ishlab chigishdan iborat.

Bitiruv malakaviy ishga qo’yilgan talablarning bajarilishi darajasi:



Bitiruv malakaviy ishiga qoyilgan talabalar to’lig bajarilgan.

Bitiruv malakaviy ish rahbari: katta o  qituvchi Aliyeva G.I.
2016 yil < ”»




Urganch davlat universiteti
Turizm va iqtisodiyot fakulteti
“Turizm” (faoliyat yo nalishlari bo'yicha) ta’lim yo nalishi Shamurotov Sabirjon
Bazarbayevichning bitiruv malakaviy ishiga
TAQRIZ

Malakaviy ish mavzusi: “ Turistik-rekreatsiya resurslaridan foydalanishning iqtisodiy
Xususiyatlari

Malakaviy ishning hajmi 10840 so zdan iborat

Tushuntirish qismi varaqlar soni: 56 sahifadan iborat;

Bitiruv malakaviy ish mavzusining dolzarbligi va berilgan topshiriqqa
mosligi: Mamlakatimizda igtisodiyotning muhim tarmog‘i sifatida turizmni shakllantirish uchun
gilinadigan harajatlar kelajakda, albatta, 0‘z samarasini beradi. Ammo bugungi kunda turistik-
rekreatsiya resurslarini aniglash, ulardan samarali foydalanish, turistik infratuzilmani
shakllantirish va turistik marshrutlarni kengaytirish, turistik xizmatlar sifatini oshirish kabi
ko‘plab muammolarni hal etishimiz kerak.

Turistik-rekreatsiya  resurslarining turizmdagi ahamiyati uning ijtimoiy-iqtisodiy

mazmunidan kelib chigadi. Turizm nafagat iqtisodiy, balki muhim ijtimoiy soha hamdir. Shu
tufayli ushbu sohada nafagat iqtisodiy, balki ijtimoiy samaradorlik masalasini ham garab
chigishni taqozo giladi. Chunki turizmning iqtisodiy samaradorligi bilan birga ma'naviy, ruhiy va
intellektual ahamiyati ham juda katta. Shu tufayli ushbu sohaga davlat alohida e'tibor garatib,
ma'lum imtiyozlar ham berib kelmogda. Bunday imkoniyatlar turizmning rivojlanishi uchun ham
muhim omil ekanligidan dalolat beradi.
Bugungi kunga kelib turizm O‘zbekiston Respublikasida rivojlanayotgan sohaga aylandi.
Bugungi kunda, Xorazm viloyatida turizm sohasini rivojlantirish orgali yangi ishchi o‘rinlarni
ochish, soha infratuzilmalari takomillashtirish orgali mintagaga kelayotgan xorijiy sayyohlar
ogimini ko‘paytirish, turistik eksport salohiyatini oshirish dolzarb masalalardan hisoblanadi.
Ushbu muammolarning ilmiy nazariy va amaliy yechimlarini topish 0‘z navbatida, tadgigot
mavzusining dolzarbligini belgilaydi.

Bitiruv malakaviy ish mavzusi dolzarb va berilgan topshirigga to'la mosdir.

Bitiruv malakaviy ishning «Kirish» qismida va ilova qilingan materiallarning
tarkibi va bajarilish sifati: Bitiruv malakaviy ishning Kkirish gismida mavzuning dolzarbligi,
ishning magsadi, vazifalari, ob’ekti, predmeti, metodlari, natijalarining ilmiy va amaliy
ahamiyati hamda joriy gilinishi yoritilgan. Ishda belgilangan vazifalar to’liq bajarilgan.

Malakaviy ishda ilmiy manbalar. Fan-texnika innovasiya yutuqlari natijalaridan

foydalanilganligi: Ishlab chigarish bilan innovasion korporativ hamkorlikni amalga oshirish



borasida “Turizm” kafedrasi qoshida tuzilgan innovatsion guruhlarda kafedra ixtisoslashuviga
mos zamonaviy korxonalar ilmiytexnologik muammolarini o’rganish bo'yicha rejalashtirilgan
ilmiy-tadgiqot ishlari doirasida bajarilgan.

Bitiruv malakaviy ishning ilmiy-uslubiy va texnik iqtisodiy jihatdan asoslanganligi:
Bitiruv malakaviy ishi UrDU “Turizm” kafedrasi majlisida muhokama gilingan va himoyaga
tavsiya etilgan (2016 yil “___” dagi

____-sonli bayonnoma).

Bitiruv malakaviy ishning ijobiy tomonlari. Berilgan tavsiyalarni ishlab chiqarishda
va ta’lim-tarbiya jarayonida foydalanish imkoniyatlari: Bitiruv malakaviy ishi natijalarida
olingan ilmiy tavsiyalar va amaliy natijalar Xorazm viloyatida turizmni rivojlantirish bo yicha
hududiy dasturlarni ishlab chigishda qo llanilishi mumkin.

Bitiruv malakaviy ishidagi kamchiliklar: Bitiruv malakaviy ish ayrim juz’iy
kamchiliklardan ham xoli emas, ammo, ushbu kamchiliklar bitiruv malakaviy ishining

dolzarbligini, nazariy ahamiyati va ilmiy saviyasini aslo pasaytirmaydi.

Taqrizchi: dots.Abdullayev F.O.
2016 yil «__ »

Bitiruv malakaviy ishni DAK tomonidan baholash mezonlari

Eng yuqori
Ne Baholanadigan bo'limlar ko rsatkich ball
hisobida

. BMiIning “Kirish” gismida mavzuning dolzarbligi, magsad va 10
vazifalarning yoritilishi

) Ishning asosiy (tushuntirish) gismining Nizom talablariga mos xolda .-
bajarilishi

3 | “Xulosa” gismida ilmiy-nazariy va amaliy tavsiyalarning mavjudligi 10

A Ishni bajarishda mavzuga oid manbaalarning tahlili. Chet el 10
adabiyotlaridan va internet materiallaridan foydalanish

5 | Ishdagi ilovalarning mavzu mazmuniga mosligi 10

6 | Ishni bajarishda grammatika goidalariga amal gilinganligi 5




Himoyaga ish mazmunini bayon gila bilganligi. Savollarga berilgan

javoblar darajasi

BMI mavzusi bo yicha ilmiy-nazariy seminarlar va konferensiyalarda

ma’ruza (axborot) bilan ishtiroki, maqola (tezis) nashr gilinganligi

* eslatma: har bir kafedraning xususiyatlari e’tiborga olingan holda baholash mezonlariga
0 zgartirishlar kiritish magsadga muvofig.

Urganch davlat universiteti Iqtisodiyot fakulteti “Turizm” (faoliyat yo nalishlari bo yicha)
ta’lim yo nalishining bitiruvchisi Shamurotov Sabirjon Bazarbayevichning “Turistik-rekreatsiya
resurslaridan foydalanishning iqtisodiy xususiyatlari ” mavzusida bajarilgan bitiruv malakaviy
ishi DAKning 2016 yil “___” dagi majlisida himoya gilinadi.

Davlat attestatsiya komissiyasi bitiruv malakaviy ishga quyidagi o zlashtirish
ko rsatkichlarini belgilaydi.

Eng yuqori | Komissiya
Ne Baholanadigan bo'limlar ko rsatkich | belgilagan
ball hisobida foiz

. BMI ning “Kirish” gismida mavzuning dolzarbligi, magsad 10
va vazifalarning yoritilishi

) Ishning asosiy (tushuntirish) gismining Nizom talablariga .-
mos xolda bajarilishi

3 “Xulosa” gismida ilmiy-nazariy va amaliy tavsiyalarning 10
mavjudligi

A Ishni bajarishda mavzuga oid manbaalarning tahlili. Chet el 10
adabiyotlaridan va internet materiallaridan foydalanish

5 | Ishdagi ilovalarning mavzu mazmuniga mosligi 10

6 | Ishni bajarishda grammatika goidalariga amal gilinganligi 5

. Himoyaga ish mazmunini bayon gila bilganligi. Savollarga 10
berilgan javoblar darajasi

BMI mavzusi bo yicha ilmiy-nazariy seminarlar va
8 | konferensiyalarda ma’ruza (axborot) bilan ishtiroki, maqgola 10

(tezis) nashr gilinganligi

Jami:

10




Davlat attestatsiya komissiyasi majlisining qarori:
1. “Turizm” (faoliyat yonalishlari boyicha) ta’lim yo nalishining bitiruvchisi Shamuratov

Sabirjon Bazarbayevichning “Turistik rekreatsiya resurslaridan foydalanishning iqtisodiy

xususiyatlari” mavzusida bajargan bitiruv malakaviy ish uchun lik ozlashtirish
ko rsatkichi belgilanish va “ ” deb baholansin.
2.

DAK raisi:

a’zolari:

2015 yil«__~»
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Urganch davlat universiteti Turizm va iqtisodiyot fakulteti “Turizm” kafedrasi

Bitiruv malakaviy ish __ -sonli tartib ragam bilan gayd gilindi

Bitiruv malakaviy ishni bajaruvchining ismi-sharifi: Shamuratov Sabirjon Bazarbayevich

Bitiruv malakaviy ishning mavzusi: “Turistik rekreatsiya resurslaridan foydalanishning
igtisodiy xususiyatlari ”.

Ilmiy rahbarning ismi-sharifi: katta 0’g.Aliyeva G.1.

Bitiruv malakaviy ish kafedraning 2016 yil * ” dagi majlisi garoriga

muvofiq DAK majlisida himoya qildi.
Bitiruv malakaviy ishga taqrizchi qilib “Turizm” kafedrasi mudiri dots.Abdullayev F.O.

tayinlandi.
Kafedra mudiri: dots. Abdullayev F.O.
Kafedraning bitiruv malakaviy ishni DAK majlisida himoya gilish bo'yicha tavsiyasiga

roziman.
Fakultet dekani: prof. Salaev S.K.
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Urganch davlat universiteti Turizm va iqtisodiyot fakulteti “Turizm” kafedrasi

“Turizm” (faoliyat yo nalishlari bo'yicha) bakalavr ta’lim yo nalishi

“TASDIQLAYMAN”
fakultet dekani prof. Salaev S.K.
“ ” 2016 y.

BITIRUV MALAKAVIY ISH BO'YICHA TOPSHIRIQ
Talaba Shamuratov Sabirjon Bazarbayevich
1. Ishning mavzusi: Turistik rekreatsiya resurslaridan foydalanishning iqtisodiy xususiyatlari

« » 2016 yil universitet rektorining « »-sonli buyrug’i bilan

tasdiglangan.
2. Ishni topshirish muddati: «__ » 2016 y.

3. Mavzu boyicha dastlabki ma’lumotlar beruvchi adabiyotlar ro yxati

a) Wbagynnaes H.D. Y36eKUCTOHHWHI TYpUCTUK pecypcnapu. Mabpysanap Kypcu. —
CamapkaHg, CamCIKA, 2008. -114 6.

b) AnekcaHgposa FO.A. MexayHapoHbI Typu3M. Y4ebHuK ansa BY30B. — M.: AcnekT npecc,
2001.- 464 c.

V) bupxkakos M.b. BeegeHue B Typusm.- M-CI16.: Hesckuin poHp, 2005.-387 c.

g) boronto6os B.C., Opnosckas B.I1. SkoHOMUKa Typusma. - M.: ®@UHAHCbI U CTATUCTUKA,
2005. - 151 c.

d) BeictpoB C.A., BopoHuoBa M.I". Typu3m: MakpO3IKOHOMMKa U MUKPO3IKOHOMMKa. — CI16.:
«M3parensckuii gom Meppax», 2008. — 464 c.

d) Pardaev M.Q., Atabaev R. Turistik resurslarni tahlil gilish va baholash. Ma'ruzalar kursi. -
SamlSl, 2006.

e) Tashmurodov T. Xalgaro turizm. -T.: Turon — Igbol, 2007.- 320 b.

4. Ishning magsadi: O‘zbekistonda turizmni rivojlantirishning igtisodiy mexanizmini

o‘rganish, shuningdek, O'zbekiston Respublikasini ham turizm sohasi rivojlangan Ispaniya,
Italiya, Fransiya kabi davlatlardagidek rivojlanish bosgichiga olib chigish, boshqarish va
rivojlanishini to'gri yo'naltirish uchun horij tajribasini tajribasini o'rganish va uni amaliyotga

tadbiq etish, turistik-rekratsiya resurslaridan foydalanishning ekologik-igtisodiy xususiyatlarini
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ochib berishga garatilgan taklif va tavsiyalar ishlab chigishd kabi muammolarini tahlil gilishdan
iborat.

5. Chizma materiallar ro’yxati: 8 ta rasm va 3 ta jadvaldan iborat

6. llmiy rahbar: “Turizm” kafedrasi kata o gituvchisi Aliyeva G.I.

BMI bajaruvchi talaba: Shamurotov Sabirjon

Kafedra mudiri: dots. Abdullayev F.O.

14



Kirish

Mavzuning dolzarbligi. Xizmat ko’rsatish va servis sohasi keng ko’lamga
ega bo’lib, insonlar hayotini yaxshilashda muhim o’rin tutadi. Ushbu soha
mamlakat igtisodiyotida salmoqgli o’rinni egallab bormoqgda. Shu tufayli, so’ngi
yillarda xizmat ko’rsatish va servis sohasini rivojlantirishga katta ahamiyat
berilmoqda. Bu esa xizmatlar bozorida yangi istigbolli xizmat turlarining, xususan,
turizm xizmatlarining shakllanishiga ham sabab bo’Imoqgda.

O’zbekistonda bozor munosabatlarini shakllantirishda xizmat ko’rsatish

sohasidagi igtisodiy munosabatlarning ham o’ziga xos roli bor. Chunki ushbu soha
bozor sub’ekti sifatida tez rivojlanish bosgichida. Uning tarkibiy gismi bo’lgan
turizm sohasi ham 0’z o’rniga ega bo’lib bormoqgda. Turizm mamlakatimiz
igtisodiyotida nisbatan yangi soha bo’lishiga garamasdan 0’z mavgeini
mustahkamlab bormoqda. Bu kelajakda ham istigboli porlog sohalardan biri bo’lib
goladi.
Bugungi kunda turizm industriyasi dinamik ravishda rivojlanayogan xizmatlar
xalgaro savdosi turi bo‘lib kelmogda. Oxirgi 10-20 yil davomida dunyo bo‘yicha
xorijiy turistlar sonining o‘rtacha yillik o*sishi sur'ati 5,1%, valyuta tushumlarining
o‘rtacha vyillik o*sish sur'ati 7 % ni tashkil etdi. Mutaxassislar xulosasiga ko'ra,
xalgaro turizmning rivojlanshi bundan keyin ham davom etadi. Har hil hisoblarga
tayangan holda 2015 vyilda turizm sohasi yirik eksport sohasiga aylanishi
kutilmoqda.Turizmning holati, uning rivojlanish istigbollari ushbu sohaga jalb
gilingan turistik resurslardan samarali foydalanishga bog’liq. Mamlakat ganchalik
turli-tuman turistik-rekreatsiya resurslariga boy bo’lsa, turizmni rivojlantirish
shuncha oson kechadi.

Turistik-rekreatsiya resurslarining turizmdagi ahamiyati uning ijtimoiy-
igtisodiy mazmunidan kelib chigadi. Turizm nafagat igtisodiy, balki muhim
ijtimoiy soha hamdir. SHu tufayli ushbu sohada nafagat igtisodiy, balki ijtimoiy
samaradorlik masalasini ham qarab chigishni taqozo qgiladi. Chunki turizmning
igtisodiy samaradorligi bilan birga ma’naviy, ruhiy va intellektual ahamiyati ham

juda katta. Shu tufayli ushbu sohaga davlat alohida e’tibor garatib, ma’lum
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imtiyozlar ham berib kelmogda. Bunday imkoniyatlar turizmning rivojlanishi
uchun ham muhim omil ekanligidan dalolat beradi.

Muammoning o'rganilganlik darajasi. Turizmni boshgarishning igtisodiy
mehanizmini takomillashtirish va bu sohada erishgan yutuglar, ijtimoiy-iqtisodiy
ko'rsatkichlar ilmiy tadgiqotlar, mahsus adabiyotlarda juda kam o'rganilgan va
umuman bu masalaga yahshi e'tibor berilmagan. Lekin xorijlik etakchi olimlar bu
masalaga o‘z etiborlarini garatgan. Masalan, M. Kchishnallor, Mayk Stavenga,
R.M.Blomstor, R.Ol'ge, Nikolss, kabi dunyoning etakchi olimlari o'zlarining
ilmiy-amaliy ishlarini bag’ishlaganlar va ilmiy hulosalari bilan sohaning
rivojlanishiga hissalarini go'shishgan. hamdo'stlik mamlakatlari olimlaridan
V.I.Azar, V.Kistanov, A.Yu.Aleksandrova, N.S.Bargukov, R.A.Braymer,
A.G.Grabar, N.lgorova, |.T.Balabanov va yana boshga ko'plab olimlarning shu
sohaga taallugli ilmiy-amaliy izlanishlari mavjud. Bu mualliflarning ilmiy-amaliy
ishlari turli vaqtlarda yozilgan bo'lib, ularda turizm iqtisodiyoti, uni boshgarishni
tashkillashtirish kabi muhim yo'nalishlarni nazariy va amaliy nuqtai nazardan
yoritib berishga harakat gilingan.

O'zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishib, rivojlanish va ho'jalik
yuritishning bozor munosabatlari shakliga o'tgandan keyin, turizm sohasini
o'rganish, tarmoq rivojlanishiga bag ishlangan ko'plab ilmiy ishlar, maqolalar,
o'quv-uslubiy ishlar yuzaga kelmoqgda. O'zbekiston igtisodyotida turizmning tutgan
o'rni, iqtisodiy rivojlanishda turizmning ta'siri, tashkiliy igtisodiy muammolarining
ma'lum bir gismi respublikamizning A.F.Saidov, G.G.Nazarova, T.T.Tashmuratov,
A.Razzoqov, N.To'xliev, B.Husanboev, A.Taksanov kabi bir gancha igtisodchi
olimlari, amaliyotchilari tomonidan o'rganilgan. Ofzbekistonda turizmni
boshqarishning iqtisodiy mehanizmiga bag ishlangan izlanishlar respublikamizda
endi o'rganilayotgan yangi tarmoqdir. Shuning uchun ham bozor munosabatlari
tizimini respublikamizda qaror topishi va shakllanib borishi, igtisodiyotning
muhim bo'g inlaridan biri hisoblangan turizmni boshgarish va uning rivojlanish
yo nalishlarini o'rganish, tahlil qilish, izlanish olib borish va erishgan ijobiy

yutuglarini  respublikamiz  turizmiga moslashtirish, turizm korxonalariga,
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turfirmalariga, hususiy sektorlarga, turizm bilan shug ullanuvchi tashkilotlarga
tadbiq etishni taqozo etadi.

Bitiruv malakaviy ishning maqsadi turistik-rekratsiya resurslaridan
foydalanishning ekologik-igtisodiy xususiyatlarini ochib berishga garatilgan kabi
muammolarini tahlil gilishdir.

Qo'yilgan magsadga muvofig holda, bitiruv malakaviyda quyidagi
vazifalarni hal qgilish ko'zda tutilgan:

-Turistik — rekreatsiya resurslarining turizmni rivojlantirishdagi ahamiyati
0 rganish

-Turistik-rekreatsiya resurslarning mohiyati va ularning tasnifi o rganish;

-Turistik — rekreatsiya resurslaridan foydalanishning iqtisodiy xususiyatlari
tahlil gilish;

-Turistik — rekreatsiya resurslaridan foydalanishning ekologik xususiyatlari
ochib berish;

Turistik - rekreatsiya resurslaridan  foydalanish  infratuzilmasini
rivojlantirish o'rganish;

Bitiruv malakaviy ishning ob’ekti turizm faoliyatida foydalanish mumkin
bo’lgan turistik-rekreatsiya resurslaridir.

Bitiruv malakaviy ishning natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati.
Ishning ilmiy ahamiyati turistik-rekreatsiya resurslaridan foydalanish bilan bog’liq
muammolarning nazariy echimlarini tadqiq qilish uchun ilmiy asos bo’lishi
mumkinligi bilan belgilanadi.

Tadgigotning amaliy ahamiyati turistik-rekreatsiya resurslaridan foydalanish
bo’yicha amaliy tavsiyalar ishlab chigilishi va mintagada turistik-rekreatsiya
resurslaridan samarali foydalanish maqgsadida istigbolli turistik marshrutlarni
tashkil etishda dasturiy asos bo’lishi mumkinligi bilan baholanadi.

Bitiruv malakaviy ishining nazariy va amaliy uslubiy asosini jahon,
hamdo'stlik mamlakatlari hamda respublikamiz igtisodchi  olimlarining
o'rganilayotgan muammolarga doir asarlari, bozor igtisodiyotiga o'tishning hozirgi

zamon Yyo'nalishiga oid ilmiy izlanishlar natijasida ishlab chigilgan me'yoriy
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hujjatlar, O'zbekiston Respublikasi Konstitusiyasi, O'zbekiston Respublikasining
gonunlari, Vazirlar Mahkamasining qarorlari, O'zbekiston Respublikasi
Prezidentining «Buyuk Ipak Yo'lini tiklashda va xalgaro turizmni rivojlantirishda
O'zbekistonning ishtirokini kuchaytirish chora-tadbirlari» to'g risidagi farmoni, bir
gancha gonunlar, chunonchi: O'zbekiston Respublikasi Oliy Majlisining «Turizm
to'g risida»'gi gonunlari tashkil giladi.

Izlanish olib borish jarayonida iqtisodiy nazariya, xalgaro iqgtisodiy
munosabatlarning rivojlanishi, xalgaro turizm, turizm iqtisodi va biznesi, turistik
xizmatlar, turmahsulotlar bozori, tarmogning rivojlanishi uchun chop etilgan
boshqga igtisodiy adabiyotlar batafsil o'rganildi.

Bitiruv malakaviy ishining uslubiy asosini amaliy materiallarni o'rganish,
Turistik adabiyotlarning statistik materiallari, «O'zbekturizm» MK, «lqtisodiyot»
vazirligi va «Statistika» boshgarmasining statistik materiallari tashkil etadi.

Bitiruv malakaviy ishi tuzilishi kirish gismi, 2ta bob, 6ta paragraf, xulosa va

takliflar, foydalanilgan adabiyotlar ro’yxatidan iborat.
Bitiruv malakaviy ishining 1-bobida turistik — rekreatsiya resurslarining turizmni
rivojlantirishdagi ahamiyati, turistik-rekreatsiya resurslarning mohiyati, ularning
tasnifi va turistik — rekreatsiya resurslaridan foydalanishning iqgtisodiy xususiyatlari
yoritib berilgan.

Bitiruv malakaviy ishining 2-bobi turistik rekreatsiya resurslaridan
foydalanishning iqtisodiy  xususiyatlari, turistik rekreatsiya resurslaridan
foydalanishning ekologik xususiyatlari, rekreatsiya resurslaridan foydalanish
infratuzilmasini rivojlantirish kabi masalalar ko’rib chigilgan.

Bitiruv malakaviy ishining xulosa va takliflar gismida tatgiqot natijasida
kelib chiggan respublikasida turizmni rivojlantirish borasidagi xulosa va takliflar

keltirilgan.

1 “Xalq so'zi” gazetasi 1999y.14-sentabr.
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I-Bob. Turistik — rekreatsiya resurslaridan foydalanishning nazariy

masalalari

1.1. Turistik — rekreatsiya resurslarining turizmni rivojlantirishdagi

ahamiyati

Mamlakatimiz turizm sohasining rivojlanishini joriy va istigboldagi chora-
tadbirlarini belgilashda jahon moliyaviy-igtisodiy inqirozi oqibatlarining ta’sirini
har tomonlama hisobga olishni, turizmni rivojlanish dasturlarini ushbu jarayonlar
ta’siri nugtai-nazaridan shakllantirishni va ularni izchil amalga oshirishni tagozo
giladi. Bu boradagi chora-tadbirlar Prezidentimiz 1.A.Karimovning «Jahon
moliyaviy-igtisodiy ingirozi, O’zbekiston sharoitida uni bartaraf etishning yo’llari
va choralari» nomli asarlarida keng va batafsil bayon qilib berilgan. Asarda jahon
moliyaviy-igtisodiy ingirozining mazmun-mohiyati, namoyon bo’lish shakllari,
kelib chigish sabablari, uning O’zbekiston iqtisodiyotiga ta’siri, mazkur ingiroz
ogibatlarini oldini olish va yumshatishga asos bo’lgan omillar ham bayon
gilingan®. Ushbu omillardan biri turistik-rekreatsiya resurslaridan foydalanish
samaradorligini ta’minlashdir. Uning 0’ziga xos xususiyatlari mavjud.

Turizmning rivojlanishini ta’minlash uchun uning har bir elementini, xususan,
turistik resurslarning ham mazmun-mohiyatini nazariy jihatdan ochib berishni
talab giladi. Masalan, turistik resurslarning ta’rifi xususida gap yuritadigan bo’lsak,
hozirgi kunga gadar ushbu tushunchaga turlicha ta’rif berilgan. Xususan,
O’zbekiston Respublikasining «Turizm to’g’risida»gi gonunida turistik resurslar
deb —«Tegishli xududning tabiiy-iqlim, sog’lomlashtirish, tarixiy-madaniy,
ma’rifiy va ijtimoiy-madaniy ob’ektlari majmui»ga aytilgan®. Rossiya
gonunchiligida esa turistik resurslarga «Tabiiy-iglimiy, tarixiy va ijtimoiy-madaniy
ob’ektlar, hamda dam oluvchilarning ruhiy va jismoniy talabini gondirishga, ularga
ko’rsatishga godir va boshga ob’ektlar» kiritilgan®. M.B.Birjakov turistik resurslar

deb - «Turizm jarayonida va magsadida insonning talabini qodirishga qodir tabiiy-

2 Xogues B.1O., Bekmypomos A.LL., Foypos Y.B., Tyxnmes B.K Y36ekuctoH Pecriybnukacy lMpesngeHTu
. A.KapMOBHUHT «XKax0oH MOAUSBUIA-UKTUCOAMI MHKNPO3W, Y36EKUCTOH LWaponTunaa YU 6apTapad STULLIHUHT
ynnapu Ba Yopanapu» HOMAM acapuHK YpraHuw 6yinua yKys KynnaHma. — T.: VIktucognét, 2009. — 120 6.

% Y36eKUCTOH Pecry6nnMKacUHUHE “TypU3M TYFPUCUAR TV KOHYHN. // Xank cyau, 1999 iinn 14 ceHTA6pb.
*CeBacTbsHoBa C.A. PervioHaibHOe NNaH1poBaH1e Pa3BUTUS TYPU3Ma 1 FOCTUHUYHONO X038iAcTBa: y4e6. N0co6.—
M.: KHOPYC, 2007. - 128 c.
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iglimiy, ijtimoiy-madaniy, tarixiy, arxitektura va arxeologik, ilmiy va ishlab
chigarish, manzarali va boshga ob’ektlar yoki ko’rinishlar»ni hisoblaydi®.
V.S.Senin turistik resurslarga - «Turistlar va ekskursantlarning jismoniy va ruhiy
kuchini rivojlantirish va tiklashga ko’maklashadigan, ularni ruhiy ehtiyojini
gondirishga godir vagtinchalik bo’ladigan mamlakatdagi (joydagi) tabiiy, ijtimoiy-
madaniy va boshga ob’ektlar, alohida muhofaza gilinadigan hududlar hamda
davolash-sog’lomlashtirish joylari va kurortlar» ham kiradi, deb hisoblaydi®.
Mutaxassis N.E.lIbadullaev 0’z ta’rifida: turistik resurslar deyilganda, insonning
jismoniy, ruhiy va aqliy kuchini tiklashi, intellektual salohiyatini rivojlantirish kabi
ehtiyojlari-ni qondirishga qaratilgan, turizm faoliyatini tashkil etishga asos
bo’luvchi tabily, madaniy-tarixiy, ijtimoiy-igtisodiy va boshga ob’ektlar
tushuniladi deb ta’kidlaydi.

Qayd gilingan olimlarning garashlarini nazariy jihatdan tahlil qilib turistik
resurslarga qo’yidagicha ta’rif berdik: Turistik resurslar deyilganda, insonlar
ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan, turizm faoliyatini tashkil etishga asos
bo’luvchi ob’ektlar tushuniladi.

Turistik resurslarning mohiyati shundan iboratki, bu resurslar turistik
mahsulot shakllanishiga asos hisoblanadi. Umumiy qilib aytganda, turistik
resurslarga anig hududda turistik faoliyatda foydalanish mumkin bo’lgan barcha
yugorida nomlari keltirilgan ob’ektlar kiradi.

Turizm faoliyatida rekreatsiya resurslarining o’rni ham katta ahamiyatga ega.
Rekreatsiya resurslari bu - turli tabiiy komponentlar birikmasidan iborat bo’lib,
insonning dam olishi va davolanish ehtiyojlarini qondirishda xizmat giladigan
vositalardir. Kelib chigishi va foydalanish xususiyatlariga ko’ra rekreatsion

resurslar ikki guruhga ajratiladi: tabiiy va antropogen rekreatsiya resurslari

® bupxakos M.5. BeefieHue B TypuaMm.- n3fjaHue 9-e, nepepaboTaHHoe 1 AononHeHHoe. — CI6.: 2007. — 184 c.
® CeHuH B.C. OpraHusaLys MexayHapogHOro Typuama. - M.: ®uHaHChl 1 cTaTucTuka, 2004, - 379 c.
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1.1.1-rasm. Rekreatsiya resurslarining tasniflanishi !

Rekreatsiya

l resurslari l
Tabiiy Antropogen

v v
Iqlimiy Madaniy — tarixiy
(quyosh radiatsiyasi, (madaniy va diniy markazlar,
harorat,yog’in, namlik, shamol ziyoratgohlar, milliy bog’lar,
vab.) ko’rgazmalar)
Geologik Ko’ngilochar ob’ektlar
(mineral, dengiz  suvlari, (milliy  o’yinlar,  kontsert,
shifobaxsh balchiglar) teatrlar kabi ob’ektlar)
Biologik
(o’simlik va hayvonot dunyosi,
tuproqglar va b.)
Landshaftlar
(tog’, o’rmon,  sharshara,
sohillar va b.)

Rekreatsiya va davolash sog’lomlashtirish zonalarida ularning resurslaridan
ogilona foydalanish va atrof-muhit muxofazasi katta ahamiyatga ega. Rekreatsiya
zonalariga aholining tashkil etilgan va ommaviy dam olishi va turizmga
mo’ljallangan er va suv muhitining tabiiy yoki madaniy hududlari kiradi. SHunday
zonalar tarkibiga shaharning ayrim hududlari, shahar atrofi va yashil zonalar,
o’rmonlar, bog’lar, milliy, tabiiy bog’lar, botanika va zoologiya bog’lari, dam olish
uylari va bazalari hududlari, go’rigxona va buyurtmalarning aholi borib ko’rishi
uchun ajratilgan ma’lum joylar kiradi. Rekreatsiyaga mo’ljallangan erlar tabiat
muhofazasi erlarining alohida turi bo’lib, ularga tabiat muhofazasi,
sog’lomlashtirish, tarixiy-madaniy maqgsadlarga mo’ljallangan yerlar ajratiladi.

O’rmonlar ham rekreatsiya uchun katta ahamiyatga ega. Davolash-

" Pardaev M.Q., Atabaev R. Turistik resurslarni tahlil gilish va baholash. — Samargand, Sam 1SI — 2006. — 137 b.
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sog’lomlashtirish zonalariga fuqgorolarni davolash va salomatligini tiklashga
mo’ljallangan er va suv muhitlari hududlari - kurort va sanatoriya zonalari ham
Kiradi.

Tabiiy rekreatsiya resurslariga, hududiy tabiiy komponentlar birikmasidan
iborat, go’zal tabiat go’sha(landshaft)lari kiradi. Ular daryo, ko’l, dengiz bo’ylari,
tog’ etaklaridagi o’simlik dunyosi, xilma-xil manzarali joylar, mineral suvli
shifobaxsh maskanlar bo’lishi mumkin. Bundan tashgari, aholining dam olishi,
sport bilan shug’ullanishi, ov gilish imkoniyatlari uchun keng hududlar, shahar
atrofidagi yashil mintagalar, park va bog’lar yoki go’rigxona va milliy bog’lar ham
tabiiy rekreatsiya resurslaridir. Turli davrlarda inson aql-zakovati bilan yaratilgan
tarixiy, arxeologik va san’at obidalari, yodgorliklar, muzeylar hamda rekreatsiya
maqsadida foydalanish mumkin bo’lgan ijtimoiy ob’ektlar, antropogen rekreatsiya
resurslariga kiradi. Undan tashqgari, rekreatsiya resurslarini go’yidagi asosiy
belgilariga ko’ra ajratish mumkin:

¢ landshaft-iglimiy xususiyati;

e tabiiy resurslarning potentsial zahirasi;

e jozibadorlik va sayyohlik ahamiyati;

e qulaylik va foydalanish imkoniyati;

e manzara va ekologik xususiyati;

e ijtimoiy-demografik xususiyati.

Turizm, ta’kidlaganimizdek, nafaqat igtisodiy, balki ijtimoiy sohadir. Uning
asosly xizmati iste’molchiga iste’mol jarayonida ko’rsatiladi. Bu moddiy va
nomoddiy ne’matlardan iborat bo’lib, turistlarning dam olishini, sog’lig’ini
muhofaza qilishni ta’minlashga xizmat qiladi. Shuningdek, turizm aholining
umumiy ma’lumotini, savodxonligi va madaniy-ma’naviy dunyoqarashini
shakllantirishda muhim ahamiyat kasb etadi. Turistik resurslar xalglarning milliy
madaniyati, urf-odatlari, rasm-rusumlari, ma’naviyatini ko’rsatuvchi milliy
boylikdir. Ana shu gadimiy arxitektura yodgorliklari, madaniy ob’ektlar hamda
atrof-muhit tabiatining ganday holatda ekanligiga garab o’sha joy aholisining

ma’naviy-madaniy darajasini belgilash mumkin.
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Hozirgi vaqtda turistik resurslar orgali dam olishni tashkil gilish, insonning
hayotiy kuchlarini tiklash, bo’sh vaqgtidan unumli, to’g’ri foydalanishni ta’minlash
mumkin. Shuningdek, turistik resurslardan ogilona foydalanish shaxsning
rivojlanishida, barkamolligida, sayohatchining intellektual salohiyatining
oshishida, asabiy-ruhiy holatini yaxshilashda, shaxs sifatida rivojlanishida,
xalgaro, davlatlararo va shaharlararo munosabatlarning ijobiy shakllanishida
muhim rol” o’ynaydi. Undan tashqari, turistik resurslar turizmning ijtimoiy
samaradorligi oshishini ham ta’minlaydi. Bu soha bevosita aholining ijtimoiy
sohaga muhtoj gatlamini, ya’ni maktab o’quvchilarini, nafagaxo’rlarni, talaba-
yoshlarni, nogironlarni, keksa-nuroniylar kabi aholining shunday toifasini
imtiyozli ravishda sayohat gildirish tushuniladi. Eng muhimi, ushbu sohaga
go’yilgan investitsiya fagat foyda uchun emas, balki aholini ijtimoiy jihatdan
go’llab-quvvatlash uchun ham mo’ljallangan bo’ladi. Turistik resurslar birinchi
galda turistlar uchun ma’naviy naf keltiradi, ya’ni ularning dunyogarashi
kengayadi, jismoniy jihatdan sog’lomlashadi va ma’naviy boyligi oshadi, atrof-
mubhitni idrok qilish bilan ulardan ta’sirlanish orqgali rohatlanadi.

1.1.2-rasm

O'zbekistonda 2015-yilda turizmdan olingan
daromadlarning tarkibi

1

B Tunash uchun boshpanalarda
olingan daromad

M Sanatoriya -kurort
tashkilotlaridan olingan
daromad

Turizm va turoperatorlik
tashkilotlarida olingan
daromad

W Boshqga daromadlar

Bu rasmdan ko’rinib turibdiki 2015-yilda rekreatsion-resurslarga gilingan
sayohatlardan kelgan daromadlar jami turizm sohasidan kelgan daromadlarning
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19%ini tashkil qildi. Turistik resurslarning iqtisodiy ahamiyati yana shundan
iboratki, mamlakatning tabiiy boyliklarini ham turizmni rivojlantirish uchun
safarbar giladi. Xususan, mamlakatda ekologik bargarorlikni ta’minlash tadbirlari
go’llaniladi, tabiat resurslaridan turistlarning rohatlanishi uchun foydalaniladi,
manzarali maydonlarning yaratilish imkoniyatini tug’diradi; suv, havo,
o’rmonlarning tabiiy holda saglanishi uchun harakat gilinib, bu resurslarga turistlar
jalb gilinadi.

Hozirgi davrning muhim masalasi iqtisodiyotni rivojlantirish, aholining
ijtimoiy-igtisodiy ahvolini yaxshilashdan iboratdir. Respublikamiz aholisining
60% dan ortiq qgismi qgishlog joylarida istigomat qgilishini inobatga olsak, turizm
mehnat resurslariga boy hisoblangan gishloq joylarida yangi ish o’rinlarini ochish,
gishlog aholisining farovon yashashini ta’minlashda asosiy omil bo’lib
hisoblanadi.

1.2. Turistik-rekreatsiya resurslarning mohiyati va ularning tasnifi

Turistik resurslar tasnifi bo’yicha olimlar o’rtasida bir gancha yondashuvlar
mavjud. Ulardan polyak iqtisodchisi M.Truasi, frantsuz igtisodchisi P.Deferem?®,
rus igtisodchisi T.T.Xristov® va A.D CHudnovskiylarning™ ushbu muammoning
echimlariga alohida to’xtalganlar. Bu borada mamlakatimiz olimlari ham
o’zlarining qarashlarini ifoda etganlar',

Yugorida gayd etilgan olimlardan M.Truasi turistik resurslarni uch guruhga
bo’lishni tavsiya gilgan:

1. Tabiiy turistik resurslar, unga iglim, havo, manzara, dengiz, ko’l, daryolar,
tog’lar, o’rmon va boshqgalar kiradi. Boshgacha qilib aytganda, bu resurslarni

tabiiy-iqlimiy resurslar deb atash mumkin.

83koHOMMKa W opraHusaums Typusma. [log pepakumeii W.A.Ps6osoii, YU.B.3ab6aesa, E.J1.[pauesoil. M.:
«KHopyc», 2006. - 378 c.

® Xpuctos T. T. PenurosHbIii Typusm: yue6. nocob. — 3-e u3f., ucnp. — M.: VI3aTenbCkuii LeHTp «AKafeMus»,
2007. - 288 c.

OyyaHoBCKMiA A.Jl. YnpaBneHue WHAYCTpUeli Typusma Poccui B COBPEMEHHbIX YCMOBUSX: yueb. nocob. — M.:
KHOPYC, 2007. — 416 c.

“Mappaes M.K., ATabaes P. TypucTUK pecypciapHu Taxann Kunuw Ba 6axonawl. CamapkaHg, CamMCU -2006.
Conues A.C., YcmoHoB M.P. Typusm reorpagmsicn. — Camapkang, Camly, 2005. -131 6.

Typaes b.X. TeopeTuKo — METOLO0/I0r MYECKNE OCHOBbLI PasBUTUA Typusma. -T.: n3g. «PaH», 2008. — 166 c.

Tyxnues W.C. Ba 6owwikanap. Typuam acocnap: YKys kynnaHma — Camapkang, Cam/CW, 2010- 247 6.

Tyxnues H.T., A6gynnaeBa T. MeHeXMeHT K opraHusaums 6usHeca B Typusme Y3bekuctaHa. - T: THU
«QO’zekiston milliy ensiklopediyasi», 2006. — 368 c.
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2. Inson tomonidan yaratilgan turistik resurslar, ya’ni arxitektura binolari,
yodgorliklar, madaniy ob’ektlar va boshqgalar. Bular ekskursiya ob’ektlari
hisoblanadi.

3. «Qo’shimcha» turistik resurslar, inson mehnati tomonidan yaratilgan
ma’lum mintagadagi barcha turistlarni gabul giluvchi va xizmat ko’rsatuvchi
korxonalar hisoblanadi. Bu resurslar orgali turistlarga xizmat ko’rsatish darajasini
baholash mumkin bo’ladi.

Fransuz iqgtisodchisi P.Deferem bu masalaga boshgacharog yondashadi va
barcha turistik resurslarni 4 ta guruhga bo’lishni tavsiya qiladi: gidrom, fitom,
litom va antropomlz.

Gidrom — bunga suv bilan bog’liq turistik resurslar kiradi. Bu guruh tarkibiga
ko’l, daryolar, dengiz bo’yi, muzliklar, mineral suv manbalari, sharsharalar va
boshqalar kiradi. Misol uchun, mashhur Niagara sharsharasi, Amozonka daryosi,
Ispaniyadagi dengiz bo’yi plyajlarini Kiritish mumkin.

Fitom — tabiiy turistik resurslar, buning tarkibi ikki turda bo’lishi mumkin:
tabily ravishda vyaratilgan (o’rmon, tog’lar, cho’qqilar, wvulgonlar, tabiiy
manzaralar) va inson tomonidan yaratilgan (milliy bog’lar, parklar).

Litom — inson tomonidan yaratilgan va o’zi yoki belgilariga ko’ra turistlar
qgizigishini orttiradigan resurslar bo’lib, uning tarkibiga arxitektura yodgorliklari,
gadimgi insonlar yashash joylari, ochiq osmondagi muzeylar kiradi. Undan
tashgari, litomlarga zamonaviy qurilmalar: ko’priklar, aeroportlar, sport
majmualari va boshqalarni kiritgan.

Antropom — turistik qizigishni orttiradigan barcha inson faoliyati
ko’rinishlarini kiritish mumkin. Antronom elementlariga insonning 0’zi, uning
hayoti, urf-odatlari, yo’qolgan yoki yo’qolish arafasida turgan, ya’ni milliy xalg
bayramlari, folklor, milliy musiga va kiyimlarni kiritish mumkin. Undan tashgari,
antropomga sanoat va qishlog xo’jaligi korxonalari, o’quv dargohlari va ijtimoiy-

maishiy ob’ektlarni ham Kiritish mumkin. Agar P.Deferem tasnifiga e’tibor

12 3koHOMMKa 1 opraHu3aums Typuama. Moz pesakuyveii U.A.Ps6osoii, YU.B.3a6aesa, E.J1.[pauesoii. M.:
KHopyc», 2006. — 379-380 c.
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beriladigan bo’lsa, unda turistik resurslar elementlari o’zaro bog’lig bo’lishi
mumkin.

Rus olimi Xristov T.T turistik resurslarning 5 ta asosiy turlarini ajratgan®.
Ularga tabiiy-rekreatsiyali, ekskursiyali, iqtisodiy, infratuzilma va axborot
beruvchi resurslarni Kiritgan. Bu resurslarni o’zi yana bir gancha guruhlarga
bo’lingan. Masalan, ekskursiyali resurslar qo’yidagi guruhlarga bo’lingan:
madaniy-tarixiy meros, ijtimoiy, ijtimoiy-madaniy va etnografik resurslar. Bu
turistik resurslar tanishuv turizmida keng qo’llaniladi. Bunda madaniy-tarixiy
resurslar guruhiga yodgorliklar, turli tarixiy arxitektura obidalari kirsa, ijtimoiy
resurslar guruhiga diniy bayram, marosimlar, insonlarning turli an’ana va
rusumlari kiradi.

Infratuzilma resurs sifatida qo’yidagi guruhlarni 0’z ichiga oladi: transport
ta’minoti, joylashtirish tizimi, ovqatlantirish tizimi, suvenir mahsulotlari ishlab
chigarish va sotish tizimi. Hozirgi kunda turizmning rivojlanishini turizm
infratuzilmasining jadallashuvisiz tasavvur gilish mumkin emas. Chunki mavjud
turistik resurslardan samarali foydalanishda bu resurslarning o’rni benihoyat katta.
Axborot beruvchi resurslarga Internet tarmog’i, adabiy va tasviriy nashrlar hamda
xalg etnoslari, afsonalari ham kiritilgan. Axborot tashuvchilar moddiy ob’ektlar —
inson va uning ijodlari, nomoddiy ob’ektlar — turli axborot manbalari hisoblanadi.
Diniy turizmda moddiy ob’ektlar bo’lib, monax va dindorlar, ekskursiya olib
boruvchilar, hamda diniy markaz va shaharlarning fotosi, kartasi, sxemalarning
hisoblanishini ta’kidlagan.

Yana bir rus olimi A.D CHudnovskiy turistik resurslarni tabiiy-hududiy
turistik muassasalar asosida ularni tabiiy-quruglik va tabiiy-suvlik resurslariga,
ularni, 0’z navbatida, zabiiy (qo’rigxona, daryo vodiylari va b.) tabiiy-antropogen
(bog’lar, milliy bog’lar va b.) va noyob resurslarga bo’lgan**. Turistik resurslar
turli turistik dasturlar va marshrutlar yaratishga asos hisoblanadi. Ana shu nugtai

nazardan sayohatchilar maqgsadiga ko’ra olim, resurslarni shartli ravishda 4 ta

3 XpucTos T. T. PenuruosHblii Typusm: yue6. nocob. — 3-e 13, ncnp. — M.: VI3aaTenbekuii LeHTp «AKafeMmsy,
2007. - 26 c.

Y UypHosckuii A.Jl. YnpasneHue UHAYCTpUeli Typusma Poccum B COBPEMEHHBIX YCNOBUAX: yueb. nocob. — M.:
KHOPYC, 2007. — 338-346 c.
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guruhga bo’lishni taklif etgan: kurortli; rekreatsiyali; diniy — madaniy; axborot —
ish yuzasidan.

V.S.Bogolyubov va V.P.Orlovskayalar turistik resurslarda alohida ajralib
turuvchi qo’yidagi asosiy belgilarni ajratishgan®®: qulaylik; iglimiy sharoit;
o’rganganlik darajasi; sayyohlik ahamiyati; manzara va ekologik xususiyati;
ijtimoiy — demografik xususiyatlari; potentsial zahirasi; foydalanish imkoniyati va
boshqalar.

Turistik resurslarning tasnifi bo’yicha mamlakatimiz olimlari, jumladan,
M.Q.Pardaev, 1.S.Tuxliev, N.T.Tuxliev, A.S.Soliev M.R.Usmonov va
B.To’raevlar®® 0’z asarlarida gisman to’xtalishgan bo’lib, ular asosan
mamlakatimizning turistik salohiyatidan foydalanish masalalariga e’tibor
garatishgan. Ammo turistik resurslarning tasnifi bo’yicha alohida tadgiqotlar olib
borishmagan.

Umuman olganda, turistik resurslar tasnifiga turlicha garashlar mavjudligi
ushbu sohada yana mushohada gilishga undaydi. SHuni ta’kidlash lozimki, turizm
maqsadida turistik resurslardan to’g’ridan-to’g’ri foydalanib bo’lmaydi. Buning
uchun ko’pgina qo’shimcha xizmatlar, ya’ni joylashtirish, ovgatlantirish, sayohat
va transport xizmatini tashkillashtirish kabi xizmatlardan foydalanish orgaligina
turistik resurslardan turizm faoliyatida foydalanish mumkin. SHu sababdan
yugoridagi tasniflarda bir taraflama yondashuvlar mavjud.

N.E.Ibadullaev 0’z tadgiqgotlarida turistik resurslarni asosiy ikki guruhga
ajratishgan, birlamchi (tabiiy, madaniy-tarixiy, ijtimoiy-igtisodiy) va ikkilamchi
(joylashtirish va ovagatlantirish ob’ektlari, sayohatni tashkil etuvchilar, transport
xizmati, ko’ngilochar ob’ektlar, axborot resurslari, servis tarmog’i va qo’shimcha

xizmatlar) turistik resurslar.

1> Boronyu6os B.C., Opiosckas B.IM. SKOHOMVKa Typuama. - M.: ®UHaHChI 1 cTaTucTuKa, 2005. — 151 c.

' Nappaes M.K., Atabaes P. TypuCTVK pecypcnapHu Taxamn kunui Ba 6axonawl. CamapkaHa, CamICK -2006.
Conues A.C., YcmoHoB M.P. Typusm reorpagmsicn. — Camapkang, Camly, 2005. -131 6.

Typaes b.X. TeopeTuKo — METOLO0/I0r MYECKNE OCHOBbLI PasBUTUA Typusma. -T.: n3g. «PaH», 2008. — 166 c.

Tyxnues W.C. Ba 6owwikanap. Typuam acocnap: YKys kynnaHma — Camapkang, Cam/CW, 2010- 247 6.

Tyxnues H.T., A6gynnaea T. MeHeXMeEHT W opraHusaums 6usHeca B Typusme Y3bekuctaHa. - T: THU
«QO’zekiston milliy ensiklopediyasi», 2006. — 368 c.
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Tabiiy turistik resurslarning asosiy ahamiyati shundan iboratki,
insonlarning jismoniy va ruhiy gobiliyatini tiklashda foydalanish vositalari bo’lib
xizmat qiladi. Turistlar asosiy ehtiyojlarini tabiatdan qondiradilar. Turistik
faoliyatni tashkillashtirishda landshaftlar, iglim, suv ob’ektlari, dengizlar, mineral
suv va davolovchi botqoglar asosiy resurs vazifasini bajaradi. Bu resurslar o0’zi
yoki inson tomonidan gayta tiklanishi mumkin. Bu resurslarni geografik, biologik,
geologik va boshga jihatlarga ko’ra baholash mumkin. Tabiiy resurslar sifatida
alohida tabiat komponentlari yoki bir butun tabiat komplekslarini olish mumkin.
Tabiiy resurslardan foydalanish darajasi mintaga ixtisoslashuviga ko’ra har xil
bo’lishi mumkin. Tabiiy turistik resurslar orasida asosiy o’rinni rekreatsiya
resurslari egallaydi, ular mamlakat aholisini, hamda xorijiy turistlarning dam olishi
va davolanishi uchun asos bo’lib xizmat giladi.

Bunda noyob tabiat yodgorliklari asosiy turistik ob’ektlar hisoblanadi. Noyob
tabiat yodgorliklari, bu — muhofaza qgilinadigan ob’ekt turlaridan hisoblanadi.
Kichikroq maydonlardagi tabiiy ob’ektlar «tabiat yodgorliklari» deb ataladi va
muhofaza ostiga olinadi. Tabiat yodgorliklari tabiatning o’zgarishi va unda sodir
bo’layotgan jarayonlar hagida ma’lum darajada aniq guvohlik beradi. Tabiat
yodgorliklari ilmiy-tarixiy va madaniy-estetik ahamiyatga ega.

Umumiy xarakteriga ko’ra, tabiat yodgorliklari geologik-geomorfologik,
botanik, paleontologik, astronomik va landshaft yodgorliklariga bo’linadi.

Geologik-geomorfologik yodgorliklarga nodir geologik tog’ jinslari, karst
voronkalari, rel’ef shakllari, g’orlar, issiq suvli mineral buloglar kiradi. Bular
jumlasiga Kilsi (Qirqtog’da), Qorlug’ (Ko’hitang tog’ida), Hazratidovut (Zirabuloq
tog’ida), Amir Temur g’orlari, Zarafshon tizmasidagi karstlar kabilarni misol
keltirish mumkin.

Botanik yodgorliklarga yuz vyillik daraxtlar, yo’golib ketayotgan relikt
o’simliklar kiradi. Bu yodgorliklarga Surxondaryo viloyatidagi, Urgut tumanidagi
ming yillik chinorlarni kiritish mumkin.

Peleontologik yodgorliklarga toshga aylangan organizm va qirilib ketgan

hayvonlarning izlari qolgan joylar kiradi.
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Landshaft yodgorliklariga ajoyib qoyalar, sharsharalar, daralar, ajoyib
buloglar, xushmanzara joylar kiradi. Bunga llono’tdi (Temur darvozasi) darasi,
Ko’ksuv daryosidagi sharshara, Nurota va Urgutdagi buloglar, Katta va Kichik
CHimyon soyligi, Oqtosh soyligi kabilar kiradi.

Astronomik tabiat yodgorliklariga yirik meteoritlar tushib izi golgan joylar
kiradi. Hozirgi kunda respublikamiz hududida 400 dan ortiq tabiat yodgorliklari
gayd gilingan va muhofazaga olingan. Bundan buyon jamoatchilik kuchi bilan
tabiat yodgorliklarini hisobga olish, uni xaritasini yaratish juda muhim
vazifalardan biridir.

Tabiiy turistik resurslar orasida tabiiy-davolash resurslari alohida o’rin
egallaydi. Bu resurslar davolash, sog’lomlashtirish va dam olish turizmni asosini
tashkil etadi. Tabiiy turistik resurslar orasida landshaft, iglim, suv resurslari
omillari asosiy o’rinni egallaydi.

Tabiiy davolash resurslari tarkibida tabiiy-iglimiy resurslar va gidromineral
tabiiy davolash resurslari alohida ahamiyatga ega.

Davolash turizmi, ya’ni kurortologiyada inson organizmiga iqlimning ta’siri
masalalari yotadi. Iqlimiy belgilar quyosh radiatsiyasi, atmosfera tsirkulyatsiyasi
kabilardan shakllanadi. Bunda inson uchun qulay harorat, havo namligi, tuproq
holatini hisobga olib dam olish zonalarini shakllantirish lozim. Tabiiy gidromineral
davolash resurslarida mineral suvlar asosiy resurs hisoblanadi. Mineral suvlar er
osti faol biologik minerallardan tarkib topganligi sababli insonni davolash
Xususiyatiga ega. Undan tashqgari, davolash botqoqlari, noyob tabiiy davolash
resurslari (tuz shaxtalari, gaz wva bug’lar, issiq qum) inson davolanishini
ta’minlovchi turistik resurslar hisoblanadi.

Madaniy-tarixiy resurslar. Ma’lum hududda turizmni rivojlantirishda u
joyning tarixiy-madaniy resurslari potentsiali asosiy o’rinni egallaydi. Turistik
xizmatda madaniy-tarixiy resurslardan ko’p magsadlarda foydalanish mumkin.
Madaniy majmualarning jozibadorligi ularning tarixiy va tasviriy bahosiga,

foydalanish qo’layliliga bog’lig.
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Madaniy-tarixiy ob’ektlar moddiy va ma’naviy turlarga bo’linadi. Moddiy
ob’ektlar ishlab chigarish vositalari va jamiyatnnig har bir tarixiy bosgichidagi
boshga moddiy gimmatliklarning yig’indisidan iborat. Ma’naviy ob’ektlar esa
davlat va jamiyat hayotini tashkil etishda, adabiyot, san’at, fan, ta’limdagi jamiyat
yutuqlari, muvaffagiyatlari to’plamidan tashkil topadi.

Madaniy-tarixiy ob’ektlar ichida etakchi rolni tarixiy va madaniy yodgorliklar
o’ynaydi. Ular 0’zining yanada jozibadorligi va 0’ziga xos xususiyati bilan ajralib
turadi, shu sababli madaniy-tanishuv rekreatsiya ehtiyojlarini gondirishning asosiy
vositasi bo’lib xizmat giladi.

1.3. Turistik — rekreatsiya resurslaridan foydalanishda turistlar xavfsizligini
ta’minlash

Turizmda turistlarning hayoti xavfsizligini ta’minlash eng muhim, davlat
ahamiyatiga molik masala hisoblanadi. Hozirgacha turizmning rivojlanishiga
quyidagi omillar asosiy ta’sirlarni hosil giladi. Mazkur asosiy omillarni 2 guruhga
bo’lishimiz mumkin.

I — guruh — «Statik omillar» - bu omillar vaqt o’tishi bilan 0’z ahamiyatini
yo’qotmaydi, saglab turadi. Bu guruhga tabiiy iqlim omillari, geografik omillar,
madaniy — tarixiy omillar kiradi.

IT — guruh — «Dinamik omillar» - Bu guruhga quyidagi omillar kiritilgan.

1. Siyosiy omillar

2. ljtimoiy — demografik omillar
3. Iqgtisodiy — moliyaviy omillar
4. Moddiy texnik omillar

Savol Kkelib chigadi: Turizm rivojlanishidagi gayd qilingan Il- guruh
omillarning mavzuga nima alogadorligi bor?

Turistlarning hayoti xavfsizligini ta’minlash O’zbekistonda turizmni tashkil
gilish va rivojlantirish sohasidagi dastlabki qonunlarda alohida modda bilan
belgilangan. Ana shunday dastlabki qonun - O’zbekiston Respublikasining

«Turizm to’g’risida»gi gonuni hisoblanadi. Bu gonun 20-avgust 1999 yilda gabul
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gilingan bo’lib gonundagi 18.19.20 moddalar turistlarning hayoti xavfsizligini
ta’minlashdagi chora — tadbirlar tizimini yaratishga asos bo’ladi.

Marshrutdagi transport xizmatlarida turistlarning hayoti xavfsizligini
ta’minlash. Turizm marshrutdagi eng ma’suliyatli xizmatlar bu - transport
vositalarining xizmatlari  hisoblanadi. Turistlik marshrutga transport xillari
marshrut yo’llarini, ekskursiyalarni, yo’lning holati (avtomagistral, tosh yo’l,
shosse, mahalliy yo’l va hakozo) bo’yicha tanlanadi.

Shaharlararo o’tkaziladigan turistlik marshrutlarda transport xillarini tanlash
muammo emas. Bunday marshrutda transport turlari turistlarning soniga garab
(engil avtomobil, mikroavtobus, avtobus va boshgalar) tanlanadi. Turmarshrutga
olingan avtotransport turi albatta DAN tashkilotidan texnik ko’rikdan o’tgan
bo’lishi, tozaligi, sozligi, shuningdek, haydovchi hagida tavsifnoma, uning
hujjatlari, ish tajribasi bilan tanishiladi va yo’ldagi tezlik va to’xtash joylari,
harakatlanish fagat turistlik marshrut rahbari ruxsati bilan amalga oshirilishi hagida
kelishilib olinadi.

Turistlik marshrut davomida turistlarning transportni o’zboshimchalik bilan
to’xtatishlariga ruxsat berilmaydi. Qayd gqilganimizdek, transportni yo’lda
to’xtatish turmarshrut rahbari ruxsati bilan amalga oshiriladi. Marshrut davomida
turistlarning transport ichida, salonida ozodalikni, tartib — intizomni saqlash,
transport derazalaridan har xil narsalarni tashlamaslik, qo’Ini, boshni, gavdani
derazalardan chigarmaslik va hakozolar bo’yicha marshrut rahbari o0’ta
xushmuomilalik bilan turistlarga murojaat qilishi ham zaruriy axborotlardan
hisoblanadi.

Shuningdek, marshrut davomida transport salonida gaz va boshga yoqimsiz
hidlarning kelib chigishiga yo’l qo’ymaslikda ham haydovchi marshrut
boshlanishidan oldin ogohlantiriladi. Turistlik marshrutga transportni ajratgan
tashkilotning adresi, telefonlari, rahbarlari hagidagi ma’lumotlar marshrut
rahbarida bo’lishi shart.

Turistlik marshrutdagi joylashtirish xizmatlarida hayot xavfsizligini

ta’minlash. Marshrut shaharlarda, tumanlar markazlaridagi turistlik resurslarga
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uyushtirilsa turistlarni joylashtirish muammo emas chunki, ular marshrutgacha
mehmonxonalarda joylashgan bo’lishadi.

Marshrut shaharlardan uzoq bo’lganda yoki marshrut rejasi bo’yicha tunashga
to’g’ri kelganida xavfsizlik tadbirlari ko’riladi. Aynigsa, mahalliy aholi uylarida
bir kunlik tunash sharoitlari turistlarga to’liq tanishtirilishi, tushuntirilishi lozim.

Agar turistlar turistlik lager binolarida joylashtirilganda xavfsizlik holatlarini
batafsil tushuntirishga hojat yo’q. Chunki, yangi joylashtirilgan turistlar ulardan
oldin kelib joylashgan turistlar bilan birga yashayverishadi. Agar turistlar
palatkalarda tunaydigan bo’lsa, albatda yig’ma karovatlar, yig’ma stol-stullar, toza
choyshablar tayyorlanishi lozim bo’ladi.

Dala sharotida qurilgan palatkali tunash sharoitlarida palatkalar ichi, atrof
maydon to’liq turistlar etib kelguncha tozalanib, tartibga Kkeltirilishi zarur.
Palatkalarni joylashtirishda iloji boricha ochiq sayhonlik, yoki o’tlogzorlar
tanlanishi magsadga muvofiq. Qalin o’suvchi o’tzor, pichanzorlarda hashorotlar
ko’p bo’lganligidan bunday joylarda ilon, chayon, goraqurt, falanga, ari kabi
chaquvchi hashorotlar turistlarning hayotga xavf solishi mumkin.

Turistlik marshrutda yoz oylari dalada tunashni hohlovchi turistlarga havoda-
uxlash uchun maxsus ko’rpachalar berilishi lozim. Bu usulda tunash ekspeditsiya
usuli ham deyiladi. Bunday sharoitda maxsus ko’rpachalarda mashinalar bortida,
balandliklarda bemalol tunash mumkin.

Marshrutdagi ovqatlantirish xizmatlarida hayot xavfsizligini ta’minlash.
Marshrut shahar ichida yoki bir-biriga yaqin tumanlarda, shaharlardan o’tganidan
turistlarni ovqatlantirish muammo emas. Turistlarni turistlik marshrut davomida
ovqgatlantirish xillari «Turistlik marshrutdagi xizmatlar» mavzusida keltirildi.

Marshrutdagi ovgatlantirish xizmatlarida turist hayotiga xavf soluvchi
vaziyatlar, holatlar aksariyat hollarda ekologik marshrutlarda yoki shaharlar
tashqgarisidagi marshrutlarda yuz berishi mumkin. Lekin e’tibor berilsa, turistlarni
ovgatlantirishda turist ovqgatlanadigan barcha mavsumlarda va barcha
harakatlanishning geografik makonlarida hayotga xavf soluvchi vaziyatlar yuz

berishi mumkin.
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Birinchidan, mavsumlarda turistlarni ovqgatlantirishda jiddiy ehtiyot
choralarini ko’rish talab gilinadi. Mavsumlarda turistlarni ovqgatlantirishda dastlab
may-iyun oylarida pishib etiladigan mevalar (qulupnay, gilos, olma, anjir, tut) ni
turist dasturxoniga tortishda me’yordan oshirmaslik zarur (hatto turist talab
gilganda ham).

Kuzatuvlardan ma’lumki, tropik mintagalardan, Evropa davlatlaridan
keladigan turistlar bizning vatanimizda pishib etiladigan mevalarning
vitaminligining yuqoriligi (kaloriyaligidan) sababli ko’proq xush ko’rib iste’mol
gilishadi. Bunday holatlarda gayd gilingan mamlakatlardan kelgan turistlarda gon
bosimi birdaniga ko’tarilib ketishi ko’plab kuzatilgan.

Ikkinchidan, yoz mavsumining baland haroratliligidan turistlarni suv bilan
ta’minlashda ham ko’ngilsiz hodisalar yuz berishi hollari ham kuzatilgan (suv
kranlaridan olib berish, muzlatgichlardan olib berish va hakozo).

Uchinchidan, turistlarni milliy taomlarimiz bilan ovqgatlantirishda ham
ehtiyotlik choralarini ko’rish lozim bo’ladi (2-3 xil ovgat berish, yog’li ovqatlar
berish va hako..).

To’rtinchidan, turistlar marshrut davomida mahalliy aholi hayotini
o’rganishda, gizigishlarida xalgimizning o’ta mehmondo’stligi tufayli turistlarni
uylariga, bir piyola choyga taklif gilishadi. Ana shunday uchrashuvlar aynigsa,
ekologik turizm marshrutlarini o’tkazishda ko’p uchraydi. Bunday uchrashuvlarda
ba’zida spirtli ichimliklar, sifatsiz suvlar (buloglardan, daryolardan, ariglardan
olingan) ham turistlarda oshqozon ichak faoliyatlarining buzilishiga olib kelishi
mumkin.

Turistlik marshrut rahbari va ovqgatlantirishni bajaruvchilar turistlarni
ovqgatlantirishda ularning sog’ligiga zarar etkazuvchi mahalliy manbalarni juda
yaxshi bilishlari  lozim bo’ladi. Turistlarni  ovqatlantirishda o0zig-ovgat
mahsulotlarining, idish-tovoglarning va ovqgatlanadigan joylarning ekologik
jihatlardan toza bo’lishiga jiddiy e’tibor berishlari talab gilinadi.

Ekskursiya xizmatlarida turistlarning hayoti xavfsizligini ta’minlash.

Turizm marshrutlaridagi ekskursiyalarda turistlarning hayotiga xavf soluvchi
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vaziyatlar transport xizmatlarida, dam olish xizmatlarida, sayrlarda va ovqatlanish
xizmatlarida ham yuz berishi mumkin. Chunki, marshrutlardagi ekskursiyalarda
ham turistlik marshrutlardagi barcha xizmatlar ko’rsatiladi. Aynigsa ekoturizm
marshrutlaridagi (tog’larda, suv havzalarida, daralardagi so’gmoglarda va hakozo)
ekskursiyalarda harakatlanishdagi xavfsizlik oldindan ta’minlanishi zarur.

Turistlarni tog” so’gmoglarida tabiat bilan tanishtirish ekskursiyalarida
ehtiyotlik choralariga, tartib-intizomga rioya qilish kerak. Chunki, bunday
sharoitda turistlar surinib, pastliklarga tushib ketishi yoki oldinda ketayotgan
turistlarning noto’g’ri harakatlaridan pastda kelayotganlar ustiga toshlar yumalab
ketishi hollari yuz berishi mumkin.

Ekskursiyalar o’tkazish davrida (ekoturizm ekskursiyalarida) tabiatning
so’lim joylarida dam olish istagi paydo bo’lgan hollarda, turistlarni gisga muddatli
ovqgatlantirishda tushonka, kolbasa, brinza yoki oldindan pishirilgan ovgatlarning
toza saglanganligi, sifati tekshirilgandan keyin foydalanishi lozim. Ichimliklar
albatda termosda choy, gazlangan suv o’z idishlarida saglanishi kerak.

Turistlik marshrutni o’tkazishda turistlarning hayoti xavfsizligini ta’minlashda
eng ishonchli vositalar bo’lishi tibbiyot markazlari va ularning bo’limlari bilan
doimiy  telefon alogalarning mavjud bo’lishligi marshrut rahbari uchun
ma’suliyatli, majburiy vazifa bo’lishligi talab qilinadi. Ikkinchidan, marshrut
rahbari marshrutga yaqin bo’lgan va atroflardagi tibbiy yordam ko’rsatish punktlari
joylashgan manzillarni juda yaxshi bilishlari kerak. Uchinchidan, marshrut
davomida tibbiyot dorilar qutichalari (aptechkalar) bo’lishligi ham marshrut
hujjatlarida rasmiylashtirilishi talab gilinadi.

Turistlik marshrutlarda turistlarning hayoti xavfsizligini ta’minlashdagi
birinchi chora-tadbirlar bu- marshrut boshlanishida turistlarga marshrutda tartib-
intizomning saglanishi, xavfli vaziyatlar yuzaga kelishidan ehtiyot bo’lish hagida
gisqacha tushuntirish ishlari o’tkazilishi va bu hagda marshrut axborotnomasida
alohida gaydlar bo’lishini amalga oshirishdir.

Turistlik marshrutlarda turistlarning birortasi bilan ko’ngilsiz, hayotiga xavf

soluvchi vogealar yuz berganda tezkor usullarda bunday vogealarni bartaraf etish
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chora-tadbirlari ko’riladi. Agar bunday voqgealarga marshrut tashkilotchilari aybdor
bo’lishsa uzr so’rashni turistlik tashkilot rahbari bajaradi. Marshrut tugagandan
keyin yuz bergan vogea turistlik firma jamoasi ishtirokida muhokama qilinib
tegishli garorlar gabul gilinishi kerak.

Turistlarning hayotiga xavf soluvchi omillar, vaziyatlar, ob’ektlar, holatlar
hagida so’z yuritganda e’tibor berish lozimki, turist mehmonxonaga kelib
joylashgandan keyin 0’ziga xos xususiyatlarga ega bo’lgan marshrutda bo’ladi. U
yoki ular (turistlar) hohishi bo’yicha mehmonxona yaginida joylashgan ob’ektlarga
(parklarga, ko’chalarga, binolarga, markazlarga va hako...) qisga muddatli
sayrlarga chigishi ham marshrut sxemasida bo’ladi va bu yurishlar, tanishishlarda
ham turistlarni albatda marshrut rahbari (turoperator boshlab yuradi). SHuning
uchun ham turistlarning hayotiga xavf soluvchi holatlar, omillarni marshrut rahbari
(turfirma xodimlari) juda yaxshi bilib olishlari zarur bo’ladi.

Turistlarning hayotiga xavf soluvchi omillar quyidagicha ta’riflanadi:

1. Zararli omillar.

e jarohat olish xavfi;

e yong’inda qolib ketish xavfi;

e Dbiologik ta’sir gilish xavfi (atrof - muhit);

e ruhiy-jismoniy yuklama olish;

e nurlanish xavfi;

e kimyoviy zararlanish xavfi;

e tutundan va gazdan zaharlanish xavfi;

e turistning tavakkalchasiga harakatlanishidan kelib chigadigan xavflar.

2. Biologik omillar.

e mikroorganizmlar  (mikroblar)dan  zararlanish  xavfi  (oshqozon-ichak
faoliyatining buzilishi);

e zaharli o’simliklardan zaharlanish xavfi;

e zaharli sudralib yuruvchilar (ilonlar, hashorotlar), hashorotlar (chayon,

goraqurt, ari) dan zaharlanish xavfi;
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e yuqumli kasalliklar tashuvchi yovvoyi va xonaki hayvonlar, parrandalardan
har xil kasalliklarni yuqtirish xavfli;

o allergiya va boshga kasalliklarni chagiruvchi o’simlikzor, o’tlogzor va
o’rmonzorlarda ushbu kasalliklarni yuqtirish xavfi;

e mevalar, sabzavotlardan zaharlanish xavfi.

3. Kutilmagan omillar.

e turistlar joylashtirilgan joylarda tabiatning favquloddagi hodisalari (suv
toshqini, qor ko’chishi, ob-havoning keskin o’zgarishi va hokazolar)dan kelib
chigadigan xavflar;

e turistlar joylashgan joylardagi aholi, jamoatchilikdagi tartib-intizomning
bo’shligidan kelib chigadigan xavflar;
turistlar foydalanayotgan mehmonxona, lager binolarining texnik holati,

kanatli sim yo’llar, chang’i yo’llari, avtomagistrallar, so’gmoqglar va boshga

moddiy ob’ektlarning texnik holatidan kelib chigadigan xavflar.
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II.BOB. Milliy iqtisodiyotni rivojlantirishda turistik — rekreatsiya
resurslarining o’rni
2.1. Turistik — rekreatsiya resurslaridan foydalanishning iqtisodiy
xususiyatlari

O’zbekiston sharoitida turizmni hozirgi zamon talablariga javob bera oladigan
darajada rivojlantirish uchun etarlicha turistik resurslarning mavjudligini hisobga
oladigan bo’lsak, mazkur sohaning igtisodiyot rivojlanishi uchun g’oyat muhim
ahamiyatga ega ekanligini ko’rish mumkin. Ayni vaqtda, respublikamizda
turizmning rivojlanishi nafagat amalga oshirilayotgan igtisodiy islohotlarga, balki
mavjud turistik resurslardan samarali foydanalish darajasiga ham bevosita
bog’ligdir. O’zbekiston mustaqillikka erishgandan keyingi dastlabki yillardan
boshlab igtisodiyotning barcha tarmogqlarida tub islohotlar va yangilanishlar
boshlandi. SHu davrda turizm sohasida ham tub islohotlar olib borildi va davlat
tomonidan katta e’tibor berilib, uning rivojlanishi uchun sezilarli imkoniyatlar
yaratildi. Jumladan, O’zbekiston Respublikasi Prezidentining 1992 yil 27 iyuldagi
«O’zbekturizm» milliy kompaniyasini tashkil etish», 1995 vyil iyuldagi «Buyuk
ipak yo’lini  tiklash va xalgaro turizmni rivojlantirishda O’zbekiston
Respublikasining faol qatnashishini ta’minlash»ga oid farmonlari, 1997 il
Butunjahon Turistik Tashkiloti (BTT) ekspertlar guruhi bilan «O’zbekturizms»
milliy kompaniyasi hamkorligidagi «O’zbekistonda turizmni bargaror rivojlantirish
rejasi», 1999 vyil gabul gilingan «Turizm to’g’risida»gi gonun hamda «Turizmni
2005 vyilgacha rivojlantirish dasturi», Vazirlar Mahkamasining 2001 vyildagi
«Chimyon-Chorvoq kurort zonasida tabiat boyliklarini saqglash, sog’lomlashtirish
va dam olishni rivojlantirishni tartibga solishning qo’shimcha chora-tadbirlari
to’g’risida»gi qarorlari turizm sohasining rivojlanishiga katta turtki bo’ldi.

Yuqoridagi garor va farmonlar asosida shu davr mobaynida
respublikamizning ko’pgina mintaqgalaridagi tarixiy, diniy obidalar, buyuk
siymolar gabrlari, dahmalari, masjidu madrasalarini gaytadan tiklash va ta’mirlash
ishlari keng migyosda amalga oshirildi. Buning natijasida turistik resurslarning

soni yanada ko’paydi va ularning ahvoli ancha yaxshilandi.
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Shuningdek, YUNESKOning O’zbekistondagi garorgohi, madaniyat vazirligi
va Fanlar akamediyasi bilan hamkorlikda «Meros» dasturi asosida «Buyuk Ipak
yo’linda joylashgan tarixiy, arxitektura, arxeologik va boshga yodgorliklarni
tiklash, ta’mirlash va ilmiy o’rganish Dbo’yicha amaliy ishlar qilinishi
mamlakatimizda turizmni rivojlantirish uchun katta imkoniyatlar eshigini ochdi.

Respublikada turizmni rivojlantirish imkoniyatlari juda keng. Buni bir gancha
misollardan ham ko’rish mumkin:

-boy madaniy merosga ega ekanligimiz bu mintaganing gadimiy rivojlanish
markazlaridan hisoblanadi. Buyuk ipak yo’lida joylashgan Samargand, Buxoro,
Xiva kabi shaharlarning gadimiy yodgorliklarga boyligi buning tasdig’idir.

-qulay geografik o’rinda joylashganligi, ya’ni respublikamizning Markaziy
Osiyoning markazidagi transport tugunida joylashganligi, bevosita turizmni
rivojlanishiga ijobiy ta’sir ko’rsatadi.

-0 ziga xos tabiiy-iqlimiy resurslarga ega ekanligi mamlakatimizda bepoyon
cho’llar, dashtlar, vodiylar hamda tog’liklarning mavjudligidir. Bu hududlar
takrorlanmas bioxilma-xillikka ega bo’lib, yil davomida turizm faoliyati bilan
shug’ullanishga imkon beradi. Aynigsa, sog’lomlashtirish, sport-turizm
yo’nalishlari uchun resurslar etarli. Alohida muhofaza qilinadigan tabiiy
hududlarda esa ekoturizmni rivojlantirish imkoniyatlari mavjud.

-mamlakatimiz rekreatsiya-gidromineral resurslariga boy. Bu, 0’z navbatida,
aholini davolashga, sog’lomlashtirishga imkon beradi. Jumladan, Janubiy
Olamushuk shaharchasi va Polvontoshda (Andijon viloyati), Buxorodagi “Citorai
Mohi Xosa”, Jizzax viloyatidagi Gagarin va G’alla-orol shaharlarida, Muborak
shaharchasida (Qashqgadaryo viloyati), Kattago’rg’on shahri Nagorniy temiryo’l
stantsiyasida (Samargand viloyati) sanatoriya-kurort, profilaktika muassasalarida
bu resurs turidan keng foydanil-mogda. Mamlakatimiz bir gancha mineral suv
manbalariga ega. Bu 0’z navbati-da sog’lomlashtirish turizmini rivojlantirish
uchun katta imkon beradi.

-mamlakatamiz  diniy-tarixiy ~ yodgorliklarning, ayniqgsa, islom dini

rivojlanishiga hissa gqo’shgan ulamolar vatani hisoblanadi. Imom Al-Buxoriy, Al-
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Motrudiy (Samargand), At-Termiziy (Surxondaryo), Bahovuddin Nagshband
(Buxoro) kabi ulug’ zotlarning gadamjolari mavjudligi diniy turizmni rivojlanishi
uchun asos hisoblanadi.

-noyob xalq urf-odatlari, marosimlari. Boy 0’tmishga ega xalgimizning
takrorlanmas urf-odat, an’analari  mavjud. Xalq ijodiyoti namunalari,
hunarmandchilik mahsulotlari hech kimni befarq goldirmaydi. Undan tashqgari,
fol’klorshunoslikning rivojlanganligi sayyohlarni ham o’ziga jalb giladi. Bu esa
ekologik turizmni rivojlantirish imkoniyatlaridir.

2.1.1.-jadval

O’zbekistonning turli hududlarida turizmni rivojlantirish imkoniya’dari17

SHahardan | Qishloq Odamlar

Turizm turlari SHahar 111(1);)2(1(iik dl;m Joylari ii;l:;r;;iydigan
Tarixiy — tanishuv 3 2 1 0
Arxeologik turizm 2 3 3 2
Ekologik turizm 0 2 2 3
Sarguzasht turizmi 1 2 2 3
Fermerlik yoki qishlog |0 2 3 1

turizmi

Suv (dengiz) turizmi 0 0 2 3
Etnografik turizm 1 2 3 0
Kongress — biznes turizm | 3 1 1 0
Ixtisoslashgan turizm 1 2 2 2

Kurort va sanatoriyalar 1 3 3 3

Diniy turizm 3 3 2 0
YOshlar turizmi 1 2 2 3
Gerontologik turizm 2 3 2 1

SHop - turlar 3 2 1 0

Izoh: 3 - yuqori darajada imkoniyat, 2 - o’rta darajada imkoniyat, 1 - past
darajada imkoniyat, 0 — umuman imkoniyatning yo’qligi.

YH.Tyxnves, T.A6aynnaesa. HaupoHanbHble Mogenn passutus Typusma. T.. THU «Y36eKUCTOH Munnuii
3HUMKnoneansacu», 2006. — 83 c.

39



Turizmning ushbu shakllari bilan birgalikda, uning yangi yo’nalishlarini ham
rivojlantirish  mumkin. Xuddi shunday holat N.Tuxliev va T.Abdullaevalar
ishlarida ham gayd etilgan (2.1.1.-jadval).

Ushbu tahlil ma’lumotlari ko’rsatmoqgdaki, respublikamizda turli turizm
turlarini rivojlantirish uchun etarli darajada turistik resurslariga ega.

Turizm ham respublikamiz iqtisodiyotida gishlog xo’jaligi, sanoat, transport
va boshga makroiqgtisodiy tarmogqlar gatori 0’zining munosib o’rniga ega bo’lishi
uchun etarlicha resurslarga ega. Shu sababdan mamlakatimizga xorijiy turistlarning

qgizigishi yildan-yilga oshmoqda

2.1.1-rasm
Turizm sohasida eksport hajmi (mlrd) so’mda

550
545
540
535 —

545

540

530 526 [ [0 Turizm sohasida

525 L L | eksport hajmi

520
520 -

515 1+ —
510 1 —

505 ) ) 1 1
2011 2012 2013 2014 2015

Mazkur jadvaldan ko’rish mumkinki, xorijiy turistlar tashrifidan olingan
daromad o’tgan yillarga nisbatan o’sib borgan. Lekin shu ahvolda ham YalMda
turizmning ulishi yugori emas. Bu holatni xizmat ko’rsatilgan xorijiy turistlar soni
va bundan olingan daromadlarning 2011-2015 vyillardagi o’zgarish sur’ati

dinamikasidan yaqgol ko’rish mumkin (2.1.1-rasm).
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2.1.2-rasm

2.1.2-rasmO’zbekistonga tashrif buyurgan xorijlik turistlar

O'zbekistonga tashrif buyurgan xorijiy
turistlar soni (ming) kishida
1940
1920 e 1924
Ag(
1900
1880 T
1860 —
1840 /4
1820 /
1800 1800
1780
1760
1740
1720 T T T T
2011 2012 2013 2014 2015

O’zbekistonga tashrif buyurayotgan xorijiy turistlar soni yil sayin o’sib
bormoqgda. 2013-yilda mamlakatimizga 1million 890 ming xorijiy turist tashrif
buyurgan. Bu ko’rsatkich 2014-yilda 1million 905 ming kishini tashkil qgildi. 2015-
yilda Mamlakatimizga sayohat qilgan chet el turistlar soni 1million 924
mingkishini tashkil gilgan.

2.1.3-rasm

Turizmning O'zbekistonning YalM ga
go'shgan hissasi (mlrd so'mda)

1400

1368,6

1350

1300

1250

1200 -

1150 -

1100 -
2012 2013 2014 2015
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2014-yilda turizmning O’zbekistonning YalM ga qo’shgan daromadi 1317.1
milliard so’m (YalM ning 0.9%)ni tashkil gilgan bo’lsa, bu ko’rsatkich 2015-yilda
1368.6 milliard so’mni tashkil qildi

2.1.4-rasm

2015-yilda Turizm sohasidan tushgan
daromadning tarkibi

M Xorijiy turistlar

M Ichki turistlar

Turizm sohasidan tushgan daromadlarning 21,2 %i xorijiy turistlar hisobidan

kelgan bo’lsa, 78,8%i ichki turistlar hisobiga to’gri keladi.

2.1.5-rasm
O'zbekistonda turizm sohasida band ishchi
kuchi
121000
120000
120000
119000
118000
117000 116400
116000 -
115000 -
114000 T
2013 2014 2015
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O’zbekistonda 2014-yilda Turizm sohasida 118500 kishi (mamlakatda band ishchi
kuchining 0.8%i) ishlagan bo’lsa, 2015-yilda bu ko’rsatkich 120000 Kishini tashkil
qildi.

Rekreatsiya faoliyatining ana shunday samaradorligi tabiiy omillarning
foydali ta’siri va bunday faoliyatni ushbu omillar mavjud hududlarda tashkil etish
bilan bog’ligdir. Rekreatsiya sohasini rivojlantirish va joylashtirish, uning
samaradorligini oshirish muammolarini hal etishda quyidagi vazifalarni bajarishga
alohida ahamiyat beriladi:

etumanlar va  hududlarda  rekreatsiyada  tabiatdan  foydalanish
imkoniyatlarining optimal strukturasini shakllantirish;

etumanlar va hududlarda rekreatsiyada tabiatdan foydalanish va boshga
sohalarda tabiatdan foydalanishni taqgoslab baholash;

e tabiiy rekreatsiya resurslarini muhofaza qilish, ulardan ratsional foydalanish,
ularni takror ishlab chigarish bo’yicha xo’jalik tadbirlarini baholash;

e tabiiy rekreatsiya resurslaridan foydalanishning samaradorligini baholash.

Rekreatsiya samaradorligini aniglashda mutaxassislar quyidagilarni hisobga
oladilar';

1.Tadbirlar magsadi, ya’ni rekreatsiya faoliyatining kutilayotgan va erishish
mumkin bo’lgan natijalari.

2.Rekreatsiya faoliyatining anig mintagaviy va ijtimoiy- demografik
xususiyatlarini eng pastki darajadagi sharoitlarini ta’riflovchi tegishli ijtimoiy
standartlar.

3.Tadbirlar natijasi, ya’ni tadbirlarning har biriga asoslanib tashkil etish
mumkin bo’lgan variantlari yoki qo’yilgan magsadga erishishning mugobil
yo’llari.

4.Tadbirlar variantining har birini amalga oshirish bilan bog’lig bo’lgan

resurslar harajati.

18 Xakumos H.X., >Kymaes T.)K., Vikpamosa H.U. Viktucoauii skonorus. - T.: TAWY, 2005. — 347 6.
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5.Hisob-kitob sharoitlarida go’yilgan magsadlarga erishishga yo’naltirilishi
mumkin bo’lgan (resurslar bo’yicha cheklovlar ) resurslar va ayniqgsa, ko’rib
chigilayotgan hududlarning tabiiy rekreatsiya resurslari.

Rekreatsiyada tabiatdan foydalanish faoliyatining ijtimoiy va ijtimoiy-
igtisodiy natijalarini  xo’jalik tadbirlari natijalarining ayrim tomonlarini
ifodalaydigan natural-moddiy, sifat va qiymat tavsiflarining o’zaro bog’liq
ko’rsatgichlari tizimida aks ettiriladi.

Natural ko’rsatgichlarda go’yidagilar ifodalanadi:

erekreatsiyada  tabiatdan  foydalanish  sohasida amalga  oshirish
mo’ljallanayotgan tadbirlarning aholini gamrab olishi xizmat ko’rsatiladigan
odam-kun miqgdori yoki bir yilda xizmat ko’rsatiladigan aholi soni, xizmat
ko’rsatish va sifati bo’yicha alohida hisoblar;

e marshrut, dam olish dasturi, hududlar yoki barpo etiladigan ob’ektlarning
quwvvati (qancha kishi gabul gilish imkoniyati);

eijtimoiy natijalarga imkon beradigan rekreatsiya faoliyatiga aholi
sarflaydigan vaqt;

eaholining rekreatsiya faoliyatiga kiradigan vaqt sarfining qisqarishi bilan
bog’lig bo’lgan vaqtini tejash (rekreatsiya xizmatini kutish).

Nisbiy ko’rsatgichlarda xizmat ko’rsatish sifatining ekspert bahosi, hududlar
va ob’ektlarning xossalari (funktsionalligi qulayligi bilan birga, shinamligi,
nafosati, tashqi ko’rinishining o’ziga jalb etishi, atrof-muhit bilan uyg’unligini ham
go’shib) ifodalanadi (odatda ballarda hisoblanadi).

Qiymat ko’rsatgichlarida quyidagilar aks ettiriladi:

ebelgilangan baholarda mahsulotlar va xizmatlarni realizatsiya qilishning
yillik hajmi va ularni realizatsiya qgilishdan olingan foyda;

¢s0g’ligni saglash muassasalarida kasallanishning kamayishi bilan bog’liq
bo’lgan harajatlarning shartli — hisoblangan kamayishi;

e mehnat unumdorligining oshishi xodimlar kvalifikatsiyasining oshishi bilan
bog’lig bo’lgan ijtimoiy infratuzilmani barpo etish va uning Xxizmatiga
harajatlarning kamayishi;
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e aholi vagtni tejashining giymat bahosi.
2.2. Turistik — rekreatsiya resurslaridan foydalanishning ekologik
xususiyatlari

Rekreatsiya deb, insonlar sog’ligini va mehnatga qobiliyatini dam olish
ob’ektlarida gayta tiklashi, sayyohlik yo’li bilan tabiatning turli maskanlariga
borishi, arxitektura va tarixiy yodgorliklarni borib ko’rishiga aytiladi. Rekreatsiya
sohalari bir gancha bo’lib, ularga kurort — sanatoriya va boshga salomatlik
ob’ektlarida sog’likni tiklash, sayyohlik yo’li bilan tabiatning go’zal go’shalariga

(daryo, ko’l, o’rmon, tog’, g’orlar, sharshara va b.) borish, sport bilan
shug’ullanish, hamda noyob tarixiy va arxitektura yodgorliklari bilan tanishishlari
Kiradi.

Rekreatsiya faoliyati bevosita rekreatsiya resurslari asosida shakllanadi.
Rekreatsiya resurslari tabily va madaniy, iqtisodiy, tarixiy resurslarning bir
gismlaridan iborat bo’lib, kelib chiqgishi va foydalanish xususiyatlariga ko’ra
rekreatsiya resurslari ikki guruhga ajratiladi: tabiiy va antropogen rekreatsiya
resurslari.

Tabiiy rekreatsiya resurslarga, hududiy tabiiy komponentlar birikmasidan
iborat, go’zal tabiat go’sha(landshaft)lari kiradi. Ular daryo, ko’l, dengiz bo’ylari,
tog’ etaklaridagi o’simlik dunyosi, xilma — xil manzarali joylar, mineral suvli
shifobaxsh maskanlar bo’lishi mumkin. Undan tashgari aholining dam olishi, sport
bilan shug’ullanishi, ov qilishi imkoniyatlari uchun keng hududlar, shahar
atrofidagi yashil mintagalar, park va bog’lar yoki go’rigxona va milliy bog’lar ham
tabily rekreatsiya resurslaridir. Turli davrlarda inson aql — zakovati bilan yaratilgan
tarixiy, arxeologik va san’at obidalari, yodgorliklar, muzeylar hamda rekreatsiya
maqsadida foydalish mumkin bo’lgan ijtimoiy ob’ektlar, antropogen rekreatsiya
resurslariga kiradi.

Rekreatsiya faoliyati dunyoning ko’p mamlakatlarida daromat manbaiga
aylangan iqgtisodiyot sohasi hisoblanadi. Mamlakatimiz ham rekreatsiya
resurslariga boy hisoblanib, nafagat dam olish, sayyohlik, sog’likni tiklash,

shuningdek chet el sayyohlarini gabul qilish imkoniyatlariga ega. O’zbekiston
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tabiati rang — barang bo’lib, yilning issiq vaqtlaridan tashgari, gish va kuz
fasllarida ham dam olishni tashkil etishni imkoniyati mavjud. Misol uchun tog’li
hududlarda qishki sport — dam olishni amalga oshirish mumkin. Toshkent
viloyatida joylashgan Chimyon sport — dam olish majmuasi kata imkoniyatlarga
ega. Xuddi shunday majmualarni Qashgadaryo, Surxondaryo viloyatlari tog’li
mintagalarida ham tashkil etish mumkin. Sog’likni tiklash manbasi hisoblangan
mineral suv va balchiglar soni mamlakatimizda 200 dan ortadi. Bu er osti suvlari
kimyoviy tarkibi, tibbiy — biologik va boshqga xususiyatlariga ko’ra bir — biridan
farg qgiladi. SHuning uchun bu joylarda turli shifoxonalar, sanatoriy — kurortlar va
boshga sog’lomlashtirish muassasalar qurish mumkin. Qashgadaryo, Surxondaryo,
Zarafshon, Sangzor, Ohangaron va boshqga bir gancha daryolarga oqib tushuvchi
tog’ soyliklari rekreatsiya resurslariga boy bo’lib, bu mintagalarda dam olish
oromgohlarini tashkil etish ko’paysa, birinchidan, aholini salomatligi yaxshilanadi,
ikkinchidan, shu joy aholisi ish bilan ta’minlanib, iqtisodiy daromat oshadi.
Demak, tabiat go’ynilarida dam olish va sog’lomlashtirish muassasalarini
qurishning ahamiyati yugori ekan, lekin masalaning boshga tomoni ham bor.
Ya’ni dam olishning ham o’ziga yarasha mezonlari mavjudki, ularni tulig hisobga
olish rekreatsiya resurslaridan samarali foydalanishga olib keladi. Bu mezonlarga
mavjud resurslardan rekreatsiya faoliyatida foydalanishning ekologik xususiyatlari
Kiradi.

Rekreatsiya faoliyati (dam olish, sog’lomlashtirish) ma’lum hududda amalga
oshiriladi. Mazkur hudud hordiqg chiqarishga kelganlarni ekologik nugtai nazardan
sig’dira oladimi yoki yo’q, bu ekologik sig’im mezoni bilan aniglanadi. Ekologik
sig’im bu, dam oluvchilar mitqdori mazkur ekologik maydonga to’g’ri kelishini
ko’rsatuvchi o’rtacha me’yor hisoblanadi. Bu borada ma’lum andoza va me’yoriy
ko’rsatgichlar ishlab chigilgan. Bunga quyidagi jadvalni misol keltirish mumkin.

Jadvaldan ko’rish mumkinki, agarda suv havzasi maydoniga nisbatan
cho’miluvchilar soni oshib ketsa, u holda suvning ifloslanishi ortib, insonlarda turli
kasalliklarni keltirib chigarishi mumkin. Bahor oylarida tog’ yonbag’rlari, girlar,

adirlarda dam oluvchilar soni keskin ortadi. Bunda dam olish hududiga nisbatan
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dam oluvchilar soni ancha ortig bo’ladi. Bu jarayonda turli giyohli, manzarali
o’simliklarga ziyon etkiziladi, atrof — muhit turli chigindilar bilan ifloslanadi,
natijada ekologik muvozanat buziladi.

2.2.1-jadval

Suv havzalarida cho’milishni tashkil etishda me’yoriy ko’rsatgichlar

Suv havzasi turi CHo’miluvchilar Me’yoriy
soni ko’rsatgich, m*
Dengiz plyaji 1 5
ichki suv havzasi 1 8
jumladan, bolalarga 1 4
daryolar 1 5-10
ogmas suv havzalari 1 10-15

Manba: A.A.Rafiqov va boshqalar. Ekologiya. T:.2004

Rekreatsiya resurslaridan foydalanishning iqtisodiy xususiyatlari, mavjud
resurslar asosida dam olish, sog’lomlashtirish uchun qulay shart — sharoit yaratish
bilan bog’lig. Bu birinchi jihatdan, tegishli infratuzilmani tashkil etishni talab
etadi. Rekreatsiya infratuzilmasi — dam olish ob’ektlari (sanatoriya, kurort,
pansionat va b.) transport kommunikatsiyalari, elektr energiya, tabily gaz va
boshga xizmat ko’rsatish tarmogqlari (sport maydoni, suv havzasi, ovqatlantirish
tarmoqlari, klub, telefon tarmog’i va b.) bilan ta’minlangan majmuadir.

Mamlakatimizda BMT Taraqqgiyot dasturi bilan hamkorlikda amalga
oshirilayotgan "Mahalliy boshgaruv tizimini go‘llab-quvvatlash: fugarolik ishtiroki
va hamkorlik" loyihasi olti yo*nalishdan iborat bo‘lib, ulardan biri hududlarning
turistik salohiyatidan samarali foydalanishga qaratilgan. Bu borada ikkita
boshlang‘ich hudud: Jizzax viloyatining Zomin hamda Namangan viloyatining
Chortog tumanlari tanlab olingan. Mazkur tumanlar ichki turizmni rivojlantirish
uchun qulay hudud hisoblanadi. Xususan, Zominda rekreatsion — dam olish va
sog‘ligni tiklash maqgsadlariga xizmat qiluvchi ko‘plab resurslar mavjud.
Hududning tog‘ ekotizimi, arxeologik yodkorliklari u yerda ekologik, speleologik

(g‘orlarga sayohat gilish), tarixiy, gishlog va sport turizmi — chang‘ida uchish,
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piyoda sayohat, tog* velosipedini rivojlantirish imkonini beradi. Loyiha ijrosi
doirasida Zominda mahalliy va xorijiy sayyohlar uchun qizigarli ikki turistik
yo‘nalish ishlab chigildi. Sayyohlarga yuqori darajada xizmat ko‘rsata oladigan
transport kompaniyalari, ovgatlanish shoxobchalari bilan alogalar yo‘lga go‘yildi.*

Demak, O’zbekistonning turistik salohiyatini chuqur o’rangan holda
quyidagi turizm turlarini takomillashtirish orgali mamakatimizga tashrif
buyuruvchi xorijiy sayyohlar sonini ortishiga erishish mumkin.

2.2.1 —rasm

Sog'lomlashtirish
turizmi

O'zbekistonning

asosly turizm turlari

Keyingi yillarda olimlarning tekshirish ishlari natijasida jahon turizmida
yangi joylarni, tarixiy obidalarni ko‘rish, bilishga gizigish o‘rnini xalgq amaliy
san’atiga, oddiy xalq hunarmandlarining asarlariga bo‘lgan gizigish egallamoqda.
Ana shunday o‘zgarishni O‘zbekistonga kelayotgan turistlarning qizigishlarida

ham sezish mumkin. Ularning diqgatini tarixiy-me’moriy yodgorliklar bilan bir

19«97 zbekturizm” MK ma’lumotlari asosida
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gatorda xalg hunarmandchiligini va milliy taomlarimiz ham o‘ziga tortmoqda.

Turistlarga o‘zbek milliy hunarmandchiligi hisoblanmish misgarlik, ganj
o‘ymakorligi, kulolchilik, gilamdo‘zlik, zardo‘zlik, zargarlik san’ati bilan
tanishtirishni yo‘lga go‘yish lozim. O*z navbatida turistlarning bu sohaga talabini
o‘rganib chiqib, kerakli chora-tadbirlarni amalga oshirish yo‘llarini ishlab chiqish
kerak bo‘ladi.

Turizm  sohasida hamkorlik  qilish igtisodiyotning  rivojlanishini
faollashtiradi, mintagaviy resurslardan yaxshiroq foydalanishga, xizmat ko‘rsatish
sohasi xodimlarining malakasini oshirishga yordam beradi. Turistik xo‘jalik
gishlog xo‘jaligi ishlab chigarishni rivojlantirishni jadallashtirish va uni
yaxshilashga yordam beradi. Turizm sohasida hamkorlik qgilish orgali xo‘jalikning
jadal rivojlanishi, uni igtisodiy ahamiyatini o’sishi turistik xizmat sohasining katta
foyda keltira olishi, bu sohaga sarmoyalarni ko’plab sarflanishiga olib keldi.
Kapitalni ko*p talab gilishiga garamay, turistik xo‘jalikka sarflangan kapital juda
foydalidir, chunki u o‘zini nisbatan tez qoplaydi. Xorijiy turistlardan olinadigan
pul tushumlari daromadga aylanadi va milliy igtisodiyotning turli tarmoqlarida
muomalada bo*ladi.

O’zbekistonda quyidagi sanatoriyalar mavjud: “Abu Ali lbn Sino”
sanatoriyasi, "Botanika" sanatoriyasi, "Bo ston" sanatoriyasi,
“Kosonsoy” sanatoriyasi, "Qashgadaryo sohili" sanatoriyasi, “Oltinsoy”
sanatoriyasi, "Sitorai Moxi Xosa" sanatoriyasi, “Turon” sanatoriyasi, "Umid
Gulshani"  sanatoriyasi, “Xonga”  sanatoriyasi, “Chinobod” sanatoriyasi,
“Chortog” sanatoriysi, “Chimyon” sanatoriyasi, “Zomin” santoriyasi, “Oqg-tosh”
sanatoriyasi. "Abu Ali Ibn Sino sanatoriyasi" — Samargand viloyatining
Nurobod tumanida joylashgan. Sanatoriy Kkardiologiya, harakat-tayanch,
nevrologiya kasalliklari bilan og'rigan bemorlarni gabul gilishadi. Sanatoriyda
davolanish narxi - 752 100* so mni tashkil giladi.

"Botanika' sanatoriyasi- iglimli va balneologik kurort kurort, Toshkent
shahridan 30 km masofada, Tyan-Shan tog'i etaklarida, dengiz sathidan 570 metr

balandlikda joylashgan. Iglimi kontinental. Xlorid-natriyli suvlar yurak-gon
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tomirlari, asab tizimlari, oshqozon-ichak yo'llari faoliyatini yaxshilashga
ko maklashadi va arterial gqon bosimi ko tarilishini oldini oladi. Sanatoriyda
davolanish - 1 175 760 so mni tashkil giladi.

"Bo'ston" sanatoriyasi - Toshkent shahridan 30 km uzoqlikda "Zax" kanali
sohillarida, dengiz sathidan 450 km balandlikda joylashgan. Sanatoriy yurak-gon
tomir kasalliklari, harakat-tayanch a zolari, nevrologik, ginekologik va urologik
kasalliklarni davolash uchun etarli manbalarga ega. Sanatoriyda nafas yo'llarini
davolash uchun galokameralar ochilgan, ularni jihozlash uchun Surxondaryo
viloyatining tuz g orlari kristallari ishlatilgan. Bu erda 1 o'rin uchun 867 215 so'm
to lanadi.

“Kosonsoy” sanatoriyasi- harakat-tayanch, yurak-qon tomir, oshqgozon-
ichak a'zolari va asab tizimi kasalliklarini davolash uchun mo'ljallangan ushbu
maskan Namangandan 30 km uzoglikda, Chotqol tizmasi tog'i yonbag rilarida,
Kosonsoy daryosi hudadlarida joylashgan. Sanatoriyda dam olish 696 900 so mni
tashkil giladi.

"Qashqadaryo sohili" sanatoriyasi-  iglimiy,  balneologik  kurort
Qashgadaryo sohillarida, dengiz sathidan 600 metr balandlikda joylashgan.
Kontinental iglim, issiq gish, yoz, toza havo surunkali kasalliklarni, ovgat hazm
gilish organlari, nevrologiya, kardiologiya, ginekologiya kasalliklarini davolashga
yordam beradi. Qo shimcha davolash omili sifatida organik moddalarni o'z ichiga
olgan xlorid-sulfat-kalsiyli mineral suv sanaladi. Sanatoriyda davolanish narxi
826 620 so mni tashkil giladi.

“Oltinsoy” sanatoriyasi— Navoiy viloyatida, Navoiy shahridan 80 km uzoqglikda

joylashgan. Mahalliy hududning balandligi dengiz sathidan 400 m balandlikda
joylashgan. Bemorlarni davolashda 160 dan 250 metrgacha chuqurlikdan olingan
ma danli suv ishlatiladi. 1982-1984 vyillarda bu erda 7 ta qudug mavjud. Suv
tarkibida quyidagi mikroelementlar: radon, ftor, margimush, selen, marganes, mis,
sink va boshga moddalar mavjud. Sanatoriyda davolanish narxi 603 175 so mni
tashkil giladi.
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"Sitorai Moxi Xosa" sanatoriyasi— iqlimiy va balneologik kurort, Zarafshon
daryosi vodiysida, dengiz sathidan 500 metr balandlikda joylashgan, Buxoroning
shimolida, o'tgan asrda qurilgan Buxoro amirining yozgi saroyi hududida
joylashgan.
Sanatoriyaning tabiiy davo omillari — iglimi va termal sulfat —xloridli natriyli
mineral suv buyrak, asab tizimi, harakat-tayanch va oshqozon organlari uchun
davo. Sanatoriyda davolanish narxi 845 710 so mni tashkil giladi.
“Turon” sanatoriyasi- Toshkent shahrida joylashgan yurak-gon-tomir a zolari,
asab tizimi, andrologik va ginekologik kasalliklari bo"lgan bemorlarni davolashga
va sog lomlashtirishga ixtisoslashtirilgan maskan. Miokard infarkti bo'lib o'tgan
bemorlar uchun salomatlikni tiklash bo limi ishlab turipti.
Davolash omillariga: iglim bilan davolash, kam minerallashgan xlorid-
gidrokarbonat-sulfat-natriyli va radionli ma danli vannalar, balchig bilan davolash
kiradi. Bu erda davolanish narxi 981 985 so mni tashkil giladi.
"Umid Gulshani" sanatoriyasi- Toshkent viloyati Qibray tumanida joylashgan
bo'lib, ushbu shifo maskanida ekstragenital, andrologik, endokrin, asab tizimi,
terapevtik kasalliklar, shuningdek, erkak va ayollar bepushtligi samarali davolanib
kelinadi.
Faoliyati yuzasidan sanatoriya Markaziy Osiyoda yagona hisoblanib, unda
mamlakatimiz aholisidan tashqgari boshga davlatlardan ham fugarolar kelib
davolanishadi. Sanatoriyda davolanish narxi 798 100 so mni tashkil giladi.
“Xonqga” sanatoriyasi— zamonaviy arxitektura loyihasi asosida qurilgan yangi
balneologik kurort. Bu erda asab, yurak-qon tomir tizimi, ginekologik, tayanch-
harakat apparatini davolash yuqori darajada yo'lga go'yilgan. Davolash xonalari
zamonaviy uskunalar bilan jihozlangan. Yod, brom va boshga mikroelementlar
bilan boyitilgan mineral chashma bemorlar uchun tabiiy shifokor vazifasini
0 taydi. Bu erda davolanish narxi 811 210 so mni tashkil giladi.

“Chinobod” sanatoriyasi- Toshkent shahridagi balneologik balchigli
kurort. Davolanish uchun ko'rsatmalar: ovgat hazm qilish a'zolari kasalliklari

remissiya bosgichida, ginekologik kasalliklar, gandli diabet.
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Asosiy tibbiy davo omillaridan: Toshkent artezian hovuzining termal (+51 C)
madanli suvi, xlorid-gidrokarbonatli natriyli suvlari, Baligli ko lining balchig ini
korsatib o tish mumkin. Ushbu maskanda davolanish narxi 952 200 so"mni tashkil
giladi.

“Chortoq” sanatoriyasi— balneologik va iglimiy kurort, Chortog-soy
dengizi bo'yida Namangandan 25 km uzoqglikda, dengiz sathidan 650 m
balandlikda joylashgan.
Davolash omillari sifatida — yod-brom va boshga mikroelementlar bilan toyingan
termal mineral suvlar, balchiglar ishlatiladi. Harakat-tayanch, kardiologiya,
terapevtik, nevrologiya, ginekologiya kasalliklari uchun mo’ljallangan. Bu erda
davolanishning minimal narxi 816 500 so mni tashkil giladi.

“Chimyon” sanatoriyasi- Pomir-Oloy tog larining bir gismi bo’lgan
Qatron tog™ etaklarida Farg ona viloyat Fargona tuman Chimyon gishlog ida
joylashgan sanatoriyning davolash usuli, asosan, oltingugurt-vodorodli ma danli
suv bilan vanna gabul gilishdir. Chimyon tabiiy suvining har bir litrida 330 mg
oltingugurtvodorod mavjud bo’lib, u inson tanasidagi yurak va gon tomir tizimi,
harakat va tayanch a'zolari, asab tizimi, oshqozon-ichak tizimi va boshga
kasalliklarni davolaydi. Bunday noyob suv fagat Sochi sanatoriylarida uchraydi,
xolos. Bu erda bir o rinli bir xona narxi 722 775 so mni tashkil giladi.

Sog'lomlashtirish muddati 10 kun bo’lgan sanatoriylar “Zomin”
santoriyasi - Sanatoriy tuman markazidan 50 km uzoqlikda, Jizzax viloyatidagi
iglimiy kurort, Turkiston tog -tizmasining shimoliy etaklarida, dengiz sathidan
2000 m balandlikda, go'rigxona hududida archazorlar orasida joylashgan. Shu
tufayli havoda atmosfera bosimi nisbatan past, kislorod va quyoshdan kelayotgan
ultrabinafsha nurga boyligi aynan yuqori nafas yo llari va asab tizimi kasalliklariga
bog'lig bo'lgan bemorlar uchun juda foydali bo'lganligi sababli yuqoridagi gayd
gilingan bemorlarni davolashga moslashgan. Bu erda 1 kishi uchun davolanish
narxi 750 950 so mni tashkil giladi.
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“0Oq-tosh” sanatoriyasi- Toshkent shahridan 65 km masofada joylashgan

tog - iglimiy kurort. Xududi keng bargli o' rmonzorlar bilan o'ralgan bolib, undan
Og-tosh va Ayubsoy tog™ daryolari ogib o’tadi.
Davolash omili — musaffo tog™ havosi, daryolardan keladigan tabiiy gidroionlanish
nafas azolarining tuberkulyozga alogador bo'lmagan nospesifik kasalliklarini
sog lomlashtirishda samarali ta'sir giladi. Sanatoriyda davolanish narxi bir Kishi
uchun 615 710 so mni tashkil giladi.

Rekreatsiya infratuzilmasi ganchalik takomillashgan bo’lsa, dam oluvchi va
sog’ligini tiklovchilar uchun qulay sharoitga ega ekanligini bildiradi, hamda bu
erga keluvchilar sonini oshishiga olib keladi. Bu esa 0’z navbatida iqtisodiy
samaradorlikka olib keladi.

Ikkinchi jihatdan, dam olish maskanlarining malakali mutaxasislar bilan
ta’minlanishi katta samara beradi. Mamlakatimiz rekreatsiya resurslariga boy
bo’lsada, ulardan talab darajasida foydalana olmayapmiz. Bu esa, ganchadan —
gancha iqtisodiy daromatdan qolayotganimizni bildiradi. Shuning uchun ayni
vaqtda quyidagi ishlarni amalga oshirish lozim deb hisoblaymiz:

e Hududiy rekreatsion tizimning gabul gilish potentsiali aniglash;

e mintagalar bo’yicha dam olish va davolanish muassalarni tabiiy — iglimiy
sharoit, mineral suv va boshga rekreatsiya resurslaridan kelib chigib
joylashtirish;

e ovqatlantirish, kommunal va madaniy xizmat ko’rsatish tarmoglarini,
hamda suvenir mahsulotlari ta’minotini yaxshilash;

e zamonaviy transport, yo’l tarmoqlari va aloga vositalarini rivojlantirish;

e mehnat resurslaridan samarali foydalanish;

o rekreatsiya magsadida foydalanishda tabiat muhofazasiga e’tibor

garatish.

2.3. Turistik — rekreatsiya resurslaridan foydalanish infratuzilmasini

rivojlantirish
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Turizmning hozirgi holatini baholashda, shuni gayd etish muhimki,
O’zbekistonda turizm infratuzilmasining rivojlanish darajasi chet ellik turistlarning
ehtiyojlarini  to’liq qondira olmayapti. Infratuzilma etarlicha rivojlanmagan
tagdirda turistlar ogimini va shunga mos ravishda valyuta tushumini ko’paytirish
mumkin emas. Bundan kelib chiggan holda infratuzilmaning ahvoli turizmning
rivojlanishini ta’minlash bilan birga mamlakat imidjini ham shakllantirishga
bevosita ta’sir ko’rsatadi. O’zbekiston hududida turizm infratuzilmasi bir tekisda
tagsimlanmagan. Toshkent shahri va viloyatida respublika turizm salohiyatining 40
% qgismi jamlangan. Yirik infratuzilma salohiyatiga to’rt viloyat (Toshkent,
Samargand, Buxoro va Xorazm) va Toshkent shahri ega.

Turizmni  rivojlantirish  uchun  mavjud turistik resurslardan samarali
foydalanishni ta’minlash bilan birga, har bir mintaganing turizm infratuzilmasini
talab darajasida rivojlantirish muhimdir.

Turizm infratuzilmasi deganda - turistlarning turistik-rekreatsiya
resurslaridan foydalanishni  ta’minlovchi  binolar tizimi, muhandislik va
kommunikatsiya tarmoglari, shu jumladan, yo’llar, turizmning xilma-xil
korxonalari hamda turizm korxonalarining ishlatilishini ta’minlash uchun imkon
yaratishga xizmat giladigan ob’ektlar majmui tushuniladi. Bu avtomobil va temir
yo’llari, yo’l harakatini, havo yo’llarini, dengiz va daryo yo’llari harakatini tartibga
soluvchi tizimlar, issiglik, elektr va telefon alogalari bilan ta’minlash va
boshgalardir. Bugungi kunda O’zbekiston Respublikasida “Turizm to’g’risida”’gi
gonun, hamda 2006-2010 yilgacha O’zbekistonda turizmni rivojlantirish bo’yicha
davlat dasturi to’g’risida gator me’yoriy hujjatlar turistik infratuzilmalarni
rivojlantirish uchun kuchli davlat dasturi bo’lib xizmat gilmogda. Lo’nda qilib
aytadigan bo’lsak, bu muammoni hal gilishning gonuniy asoslari yaratildi.

Respublikamizda 20 dan ziyod turistik yo’nalishlar chet ellik turistlarni o’ziga
jalb etib kelmoqda. Bu yo’nalishlar asosan YUNESKO tomonidan ishlab chigilgan
madaniy tanishuvlar dasturi asosida tayyorlangan bo’lib, bunda O’zbekiston

Markaziy Osiyodagi muvofiglashtiruvchi markazlardan biri sifatida ko’rsatilgan.
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O’zbekistonda turizm infratuzilmasini rivojlantirishda barcha infratuzilma

ob’ektlarini jahon andozalari darajasiga etkazib, turistlar talabini gondiradigan
darajaga ko’tarish kerak. Buning uchun turizm infratuzilmasining tarkibiy
gismlari: mehmonxona, transport, ozig-ovgat, dam olish, davolash va boshga
ko’ngilochar xizmatlarni yugori darajada tashkil etish lozim bo’ladi.
Turistik resurslardan samarali foydalanishda transport tuzilmasining roli va
hissasi katta. O’zbekistonda turizmning rivojlanishiga «O’zbekiston  Havo
Yo’llari» milliy aviakompaniyasining ham salmoqli ulushi qo’shilmoqda. Yangi
sayyohlik  yo'nalishlari  ishlab  chiqgilib, transport kommunikatsiyalari
takomillashtirilayotgani ham diggatga sazovordir. Masalan, o'tgan davr mobaynida
Toshkent, Samargand, Buxoro, Urganch, Farg'ona va Navoiy shaharlari
aeroportlari modernizatsiya qilindi hamda bugun mamlakatdagi barcha aeroportga
xalgaro magom berildi. Milliy aviakompaniyamiz esa eng so'nggi rusumdagi
“Eyrbas” va “Boing” avialaynerlari bilan ta'minlangan. Ushbu samolyotlar
Yevropa, Osiyo, Yaqin Sharq hamda Shimoliy Amerikaning ko'plab shaharlariga
parvozlarni amalga oshirayapti.

O’zbekiston turizmining rivojlanishiga «O’zbekiston temir yo’llari» davlat
aktsiyadorlik temiryo’l kompaniyasi ham o’zining hissasini qo’shmoqda. Bu
tashkilot 1994 yilning 7 noyabrida tashkil etilgan bo’lib, O’zbekiston hududi
bo’ylab 4000 kilometrga yagin uzunlikdagi temir yo’llarga ega. Qolaversa,
“Toshkent — Samargand”, “Toshkent — Qarshi” yo'nalishlari bo'ylab
Ispaniyaning “Talgo” kompaniyasida ishlab chigarilgan, yuqori tezlikda
harakatlanadigan zamonaviy “Afrosiyob” elektr poyezdlarining gatnovi yo'lga
go'yilgan. Bu esa diyorga tashrif buyurayotgan chet ellik mehmonlar sonini
sezilarli darajada oshirishga xizmat gilayotir. Tashkilot tomonidan Samarganddan
Surxondaryo viloyatiga o’tuvchi temir yul tizimi takomillashtirilmogda, bu ham
turistlarning harakatlanishini engillashtiradi. Shuningdek, mustaqil O’zbekiston
asosly tarmog’i bo’lib hisoblangan xalgaro Traseka loyihasi asosida Toshkentdan
Farg’ona vodiysi orgali go’shni mamlakatlarga chigib ketuvchi temir yo’Ining

qurilishi ham O’zbekistonga keluvchi xalgaro turistik ogimini orttirishi mumkin.
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Turistik resurslardan foydalanish samaradoligini oshirishda mehmonxona
xizmatlarini rivojlantirish asosiy o’rinni egallaydi.

Mexmonxona xizmatlarining sifatini boshgarish masalalarini hal gilishda
mexmonxonalarni shinamlik darajasiga karab tasniflash katta rol o’ynaydi. Bundan
tashqgari, xodimlarga va ularning tayyorgarligi: ma’lumoti, malakasi, yoshi,
sog’ligi, chet tillarni bilishi, tashqi ko’rinishiga ham bir gancha talablar go’yiladi.
Mamlakatimizda hozirgi zamonaviy mehmonxonalar va dam olish maskanlari
tashkil qgilinib, ularda yuksak sifatli xizmat turlari yo'lga qo'yilayotir. Ayni paytda
mamla-katimizda 530 dan ortiq turoperator hamda agentlik, 430 ta mehmonxona
faoliyat yuritmoqda.

Ovqatlantirish infratuzilmasida mehmonxonalar qoshidagi yoki yakka
tarzda restoran, bar, kafelar, yaxshi ishlab nafagat turistlarga, balki mahalliy
aholiga ham xizmat ko’rsatmoqda. Ayrim ovqgatlantirish ob’ektlari yugori darajada
xizmat ko’rsatish usullarini o’zlashtirgan bo’lsada, ayrimlarida esa ahvol talabga
javob bermaydi. Ularda xizmat ko’rsatish-ning sifat darajasi ancha past. Agar
ovqgatlantirish ob’ektlarida sanitariya holati nazorat qgilinib, ovgatlar va xizmat
ko’rsatishning turli ish shakllari joriy etilsa, yanada kattaroq ijobiy yutuglarga
erishish mumkin.

Hozirgi paytda turizmning rivojlanishida bank va moliyaviy tashkilotlar
xizmatlarining o’rni katta. Turistlar sayohatda va dam olishda xilma-xil moliyaviy
xizmat turlaridan foydalanishni hohlaydi-lar. Ya’ni, 0’z hohishi bo’yicha biror
narsa sotib olishni istashadi. Bunda ular ko’ngil ochish uchun har kuni ko’p
mikdorda pul sarflashadi. SHu sababli bu xizmat turini takomillashtirish turistlarga
go’layliklarni yaratadi. Bu sohada ham takomillashishi lozim bo’lgan katta
imkoniyatlar mavjud.

Axborot xizmati ham turistik resurslardan unumli foydalanish uchun juda
zarurdir. Turist sayohatga tayyorlanayotganda hamda sayohat vaqtida o’zi
boradigan joy hagida, o’sha mamlakat yoki boradigan hududning gonun-qoidalari,
odatlari, mehmondo’stligi hagidagi gqo’shimcha ma’lumotlarga, shuningdek, o’sha

joyning xaritasiga, transport magistrallari sxemasiga muxtoj bo’ladi. Sayohat va
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turistlarning sarguzashtlari haqgidagi ma’lumotlar ommabop va maxsus adabiyotlar
ko’rinishida chop etiladi va bu holat turistlarni sayohat qilishga chorlaydi.
Turizmda bo’lajak turistlarga bepul targatiladigan axborotlarni rang-barang
ko’rinishida chop etishga e’tibor qaratish lozim. Bunda turistlar va turizm
xizmatlari uchun axborot CD ROM disklarini chop etish katta samara beradi.

Turizm infratuzilmasini zamonaviy komp’yuter xizmatisiz tasavvur etib
bo’Imaydi. Tezkor axborot va so’zlashuv, yangiliklardan xabardorlik turizmning
muhim talabidir. Hozirgi turist internet, faks va boshga zamonaviy texnika
vositalaridan foydalanishi orgali boshga mamlakatlarning turistik resurslari haqgida
tasavvurga ega bo’ladi. Zamonaviy elektron vositalari, shu jumladan, turistik
xizmatlar, turistik markazlar hagidagi ma’lumotlar joylashgan millionlab saytlarga
ega bo’lgan internet tarmoglari nafagat sayohat va turistik agentliklarni tanlash,
hattoki, tur sayohatning chiptalari, xizmatlar uchun to’lovlarni ham oldindan
tayinlab qo’yish mumkin. Turizm tashkilotchilari axborot xizma-tidan keng
ko’lamda foydalanishni yanada takomillashtirishlari lozim.

Keyingi vyillarda respublikamizda turizm infratuzilmasini zamon talabiga
moslashtirish magsadida ko’pgina ishlar kilinmokda. Aynigsa, O’zbekiston
Respublikasi Prezidentining 1995 vyil 2-iyundagi «Buyuk ipak yo’li»ni gayta
tiklashda O’zbekiston Respublikasining ishtirokini avj oldirish va respublikada
xalgaro turizmni rivojlantirish borasidagi chora-tadbirlar to’g’risida»gi farmoni bu
ishni yanada rivojlantirishga muhim dastur bo’ldi. Masalan, «Buyuk ipak
yo’li»dagi Samargand, Buxoro, Xiva va Toshkent shaharlarining aeroportlari va
temir yo’l vokzallarida turistlar uchun bojxona rasm-rusumlarini xalgaro
me’yorlarga mos soddalashtirilgan tartibi, shuningdek, tranzit turistlar uchun
maxsus bojxona zonalari joriy qilish ko’zda tutildi. Ushbu shaharlarda yangi
tashkil etiladigan turistlik tashkilotlar va korxonalar barpo etilgan paytdan boshlab,
dastlabki foydani olgunga gadar o’tadigan davrda, ya’ni ro’yxatga olingan sanadan
keyin uzog’i bilan uch yil mobaynida barcha turdagi soliglardan ozod qilish
imkoniyati yaratildi. SHuningdek, turizm sohasida qo’shma korxonalar barpo

etuvchi xorijiy sarmoyadorlar, ilgari berilgan imtiyozlarga qo’shimcha ravishda,
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olib ketadigan foydadan 5 yil muddatga soliq to’lashdan ozod gilinishi bu boradagi
imkoniyatlarni yanada kengaytirish uchun muhim ahamiyatga ega.

Hozirgi vagtda O’zbekistonda turizm bozorida keskin ragobat vaziyati hukm
surmoqda, shuning uchun iqtisodiy qonunlar, menejment, marketing bilimlarini
o’rganmasdan turib, biznesdagi ragobat kurashida g’olib bo’lish mumkin emas.
Aynan shu bilimlar turistik biznes mutaxassislariga zarur garorlarni gabul gilishga,
faoliyatini rejalashtirishga xatoliklarga yo’l go’ymaslikka, korxonaning gullab-
yashnashiga imkon yaratadi.

Ko’pgina hududlar 0’ziga xos gadimiy shaharlar, arxitektura, tarixiy madaniy
yodgorliklarga boy hisoblanadi. Turistik infratuzilmalarning rivojlanishi ularning
asl manzarasini buzmasligi kerak. Har bir tashkil etilayotgan yangi turistik markaz
(ob’ekt) milliylik bilan uyg’unlashgan, qaytarilmas o’ziga xoslikka ega bo’lishi
lozim. Albatta, tarixiy-madaniy, arxitektura va madaniy majmualarning milliy
gadr-gqiymati, tarixiy bahosini tiklash va muhofaza qilish orgaligina turistlar
qgizigishini orttirish, bu orgali turizmni rivojlantirishga erishish mumkin.

Diggatga sazovor joylar to’g’risidagi ma’lumotlar yonida shu tillarda yozma
yoki ovoz tasviridagi tushuntirishlar berilishi magsadga muvofig. Mehmonxonalar
va sayyohlar uchun yo’nalish beruvchi axborot markazlarini shakllantirish turizm
rivojida muhim ahamiyat kasb etadi. Samargand shahrida turistik axborotlar
markazini vujudga keltirish, mehmonxonalarni taklif qilish, diggatga sazovor
joylar xagidagi materiallarni ko’rsatish va asosiy e’tiborga loyiq hududlarni
reklama gilish muhim ahamiyatga egadir. Bunda qo’yidagi ishlarni jadallashtirish
kerak deb hisoblaymiz:

eaxborot lavhalari, plakatlar, ko’rgazmalar va boshga shu kabi vositalar
yordamida turistlarni turistik resurslar haqidagi axborotlar bilan ta’minlash
bo’yicha hududiy dasturlarni ishlab chigish va amalga oshirish;

emuzey ekspozitsiyalarini kengaytirish va arxeologik qazilmalar amalga
oshirilayotgan joylarda (eng gizigarli punktlarda to’xtab o’tish bilan) piyoda sayr

qgilishni tashkil gilish ham turistlar uchun juda muhimdir.
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Milliy turistik mahsulotni rivojlantirish va samaradorligini oshirish uchun
turizm infratuzilmasini shakllantirish va takomillashtirishga xususiy sektor
mablag’lari bilan birga xalgaro investitsiyalarni jalb gqilish ham maqgsadga
muvofiqdir. Bu, 0’z navbatida, turizm industriyasini rivojlantirishning muhim
omili hisoblanadi. Bunda:

eturizmda xizmat ko’rsatishning darajasi to’g’risida fikrlarni o’rganish
maqsadida turistlar o’rtasida tadqiqotlar o’tkazish;

emilliy turistik mahsulotlar va turistik-ekskursiya xizmatlari bozorining
hozirgi davrdagi va istigboldagi holatini o’rganish va tahlil gilishda marketing
usullaridan keng foydalanish;

emilliy turistik mahsulotni rivojlantirish bo’yicha optimal boshqgarishni
tashkil qilish;

emilliy turistik mahsulotni istigbolda rivojlantirish strategiyasini ishlab
chiqish kabi tadbirlarni amalga oshirish lozim.

eO'zbekistonda Xorazm viloyati uchun 2016-2017 vyillarda turizmni
rivojlantirish dasturi gabul gilindi va bu dasturga 86,8 million dollar investitsiya
ajratildi. So’ngi 10 yil davomida turistlar soni deyarli 4 barobarga oshdi.
Prezidentining farmoniga ko'ra, taxminan 200 ta loyiha amalga oshiriladi va 30
yangi mehmonxona bunyod etiladi. «O'zbekturizm» milliy kompaniyasi o'quv
konsalting markazi viloyat bo'limi tarjimoni sonini oshirish bo’yicha o'z ishini
boshladi. Loyihaga ko’ra Xiva, Hazorasp, Urganch tumanlarida va Amudaryo
bo'yida ekoturizmni rivojlantirish rejalashtirilgan.

Xorazm viloyatida 2012-yilga nisbatan sayyohlik tashkilotlar soni 36 tadan 49
taga, turistik firma va turagentlik faoliyati bilan shug’ullanuvchi tashkilotlar soni
10 tadan 17 taga yetdi. Mehmonxonadago o’rinlar soni 1477 tadan 1967 taga yetdi
ya’ni 1,5 barobar oshdi. O’tgan yilda dunyoning 80 dan ortiq davlatidan 41
mingdan ortiq Xxorijiy sayyohlarviloyatimizga tashrif buyurdi. Jami eksport
hajmining 31%i turizm sohasiga to’g’ri keldi. Xorijiy sayyohlarning viloyatda

golishi 1,1 sutkadan 1,5 sutkagacha ko’paydi. Bir nafar xorijiy sayyohning
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o’rtacha xarajati 2012-yilda 80 AQSH dollarini tashkil etgan bo’lsa, bugungi
kunda 1 kunlik o’rtacha xarajat 180-200 AQSH dollarini tashkil etmoqda.
2.3.1- jadval
Xorazm viloyati turizm sanoatining 2001-2015 yillarda kelgan

sayyohalr soni va ko’rastilgan xizmatlar bo’yicha o’sish tendensiyasi20

Kelgan Ko'rsatilgan xizmatlar
Yillar sayyohlarning jami hajmi, AQSh dollorida
soni, (mingda) (mingda)
2001 45,5 1076,6
2002 36,6 981,0
2003 23,4 716,4
2004 47,3 1097,7
2005 34,7 795,2
2006 31,0 1125,0
2007 42,0 1378,8
2008 45,8 1602,4
2009 47,7 1495,0
2010 49,1 1420,0
2011 55,0 1750,0
2012 63,6 3347,1
2013 73,3 1888,6
2014 67,7 2166,7
2015 63,4 1977,5

20«0’ zbekturizm” MK Xorazm mintaqaviy bo’limi ma’lumotlari
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XULOSA VA TAKLIFLAR

Mamlakatimizda turizm rivojlanishi jamiyatning yangilanish davriga to’g’ri
kelib, u asta-sekinlik bilan sodir bo’layotgan o’zgarishlar jarayonini hisobga olgan
holda, uning sifatini yanada yaxshilashga qaratilgan. O’zbekiston sharoitida
turizmni hozirgi zamon talablariga javob bera oladigan darajada rivojlantirish
uchun etarlicha turistik-rekreatsion resurs imkoniyatlari mavjuddir.

O’zbekistonda turistik resurslarning turizm rivojidagi o’rni nazariy jihatdan
ochib berildi va uning takomillashgan ta’rifi ishlab chigildi. Qayd gilingan
olimlarning qarashlarini nazariy jihatdan tahlil qilib, turistik resurslarga
go’yidagicha ta’rif berdik: Turistik resurslar deyilganda, insonlarning
ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan, turizm faoliyatini tashkil etishga asos
bo’luvchi ob’ektlar tushuniladi.

Tadqgigot davomida turistik-rekreatsiya resurslaridan samarali foydalanish
yangi ish o’rinlarini yaratishda, mahalliy igtisodiyotning rivojlanishida, aholining
yashash  darajasining yaxshilanishida, xalgimizning qadimiy an’analari,
udumlarining yanada rivojlanishida, iqtisodiyotda ishlab chiqgarilayotgan
mahsulotlarga talabning oshishida, tarixiy-madaniy yodgorliklarni asrab-
avaylashda, ularni muhofaza gilishda ijobiy ta’sir ko’rsatadi.

Mamlakatimizda igtisodiyotning muhim tarmog’i sifatida turizmni
shakllantirish uchun gilinadigan harajatlar kelajakda, albatta, 0’z samarasini beradi.
Ammo bugungi kunda turistik-rekreatsiya resurslarini aniglash, ulardan samarali
foydalanish, turistik infratuzilmani shakllantirish va turistik marshrutlarni
kengaytirish, turistik xizmatlar sifatini oshirish kabi ko’plab muammolarni hal
etishimiz kerak.

Mintagalardagi tarixiy joylar, ajoyib tabiat hududlari kabi turistik-rekreatsiya
resurslariga alohida e’tibor garatilmasa, ular turistik jozibadorligini yo’qotishi
mumkinligini inobatga olib, birinchidan, bu hududlarni tarixiy-madaniy meros
yoki rekreatsion resurs sifatida maxsus muhofaza ostiga olinishi (maxsus ruyxatga
olinishi, ekologik, arxitektura jihatdan nazorat ostiga olinib muhofaza etish)

lozimligini va ikkinchidan, bu hududlardan foydalanish va muhofaza etishning

61



igtisodiy sharoitini yaratish kerakligini ta’kidlaymiz. Bunda davlatning iqtisodiy-
siyosiy ko’magi, rag’batlantiruvchi soliq siyosati, moliyalashtirish dasturi kabi
ishlarni amalga oshirish lozim.

Xulosa gilib aytadigan bo’Isak, O zbekiston Respublikasida turizm sanoatini
xalgaro talablarga mos ravishda rivojlantirishda xususiy turistik korxonalarning
faoliyat doirasini yanada kengaytirish va ularning samaradorligini oshirish
borasida bir gator siljishlarga erishilmogda. Hozirgi kunda, mamlakatimizda 450
dan ortig kichik va o'rta biznyes sub’yektlari, 60 ga yaqgin xususiy turistik
korhonalar turizm sohasida faoliyat ko rsatayotganligi, turistik mahsulotning
yangidan-yangi zamonaviy turlarini kichik va xususiy turistik firmalar tomonidan
kashf etilayotganligi va bular doirasida turli xil turistik xizmatlarning
ko rsatilayotganligi, turistik firmalarning tashabbusi bilan mamlakatimizda mavjud
turizm resurslarining boshga turlaridan samarali foydalanishning amalga
oshirilayotganligi va boshga shu kabi o'zgarishlar fikrimizning yaqgqol isboti bo'la
oladi. Hukumatimiz tomonidan turizm sohasida faoliyat ko rsatadigan Kkichik va
orta biznes sub’yektlari faoliyatini har tomonlama qo llab-quvvatlash va
rag batlantirishni ta minlovchi bir gator me yoriy-huqugiy hujjatlar yaratilgan
bo’lib, ulardan amaliyotda keng migyosda foydalanish natijasida anchagina ijobiy
natijalarga erishilmogda (bu me yoriy hujjatlar xususida yuqoridagi mavzularda
aytib o’tilgan). Biroqg, bozor igtisodiyotiga o tishdek murakkab davrda
mamlakatimizdagi boshga barcha igtisodiy tarmoglarda bo'lgani kabi turizm
infrastrukturasida ham bir qator qiyinchiliklarga duch kelinmogda. Aynigsa,
xususiy turistik korxonalarning faoliyati samaradorligini oshirish borasida ham
talaygina muammolar mavjud bo'lib, ular quyidagilarda o’z ifodasini topgan:

e turizm infrastrukturasida faoliyat ko rsatadigan yangi turdagi kichik va o'rta
xususiy turistik firmalarni boshgara oladigan va ulardagi operatsiyalarni jahon
andozalari darajasida bajara oladigan yetuk malakali kadrlarning yetishmasligi;

» Xususiy turistik agentliklar tomonidan mamlakatimizda mavjud turizm

imkoniyatlarini reklama gilish borasida sustkashliklarga yo'l qo yilayotganligi;
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 turizm sohasida faoliyat ko rsatayotgan kichik va o'rta biznes sub yektlari
0 rtasida 0'zaro munosabatlar tizimini rivojlantirish borasida kamchiliklar yuzaga
kelmoqda;

» mamlakatimizning turistik shaharlari hisoblangan Buxoro, Samargand va Xiva
shaharlarida xususiy kichik mehmonvona va kempinglarning yetarli miqdorda
emasligi, shuningdek, katta yo'l trassalari yogasida bunday ob yektlarning deyarli
mavjud emasligi yoki mavjudlarida ham jahon sifat andozalari doirasidagi turistik
xizmatlar ko rsatish darajasining pastligi;

* turizm sohasida faoliyat ko rsatayotgan turistik agentliklar va turizm operatorlari
kabilar bilan mahalliy kichik va o'rta ishlab chigarish korxonalari o rtasida o zaro
munosabatning takomillashmaganligi ogibatida mamlakatimiz ichki bozorlarida
turistlar ehtiyoj sezgan mahsulotlar hajmining kamligi yoki umuman mavjud

emasligi va boshqalar.
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