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Kasb — hunar kollejlarida estetik tarbiyani amalga oshirishning innovatsion
uslublari
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Kirish

Mavzuning dolzarbligi

Mustaqillikimiz sharofati bilan xalg ta'limi tizimida, chunonchi estetik ta'lim va
tarbiyaga alohida e’tibor berila boshladi. Negaki ta'lim muassasalarida ta'lim
olayotgan har bir yosh avlod dunyogarashida estetik ruh, estetik didni shakllantirish,
yoshlarni go zallik, nafosat olamida tarbiyalash ertangi kunimizning, milliy boqgiy
an"analarimizning ustuvor vazifalaridan biri bo'lib goldi. Yurtimiz tabiatini yanada
yaxshilash uchun, vatanimiz giyofasini gozalligini ta'minlashda, kelajak avlodning
estetik madaniyati, estetik didi yuqgori o'rinni egallaydi. Estetik tarbiyani
shakllantirish kunning dolzarb masalasiga aylangan, negaki estetik tarbiya
shakllanmasdan turib inson go zallikni anglay olmasligi yoki bo'Ilmasa go zallikni
gadriga yetmasligi mumkin.  Xalgimiz orasida gadimda ma’lum bo’lgan estetik
madaniyatni tiklashimiz, tarixni yaxshilab o'rganishimiz, boy tariximizning
go zalligini anglashimiz, avaylab — asrab gadriga yetmog imiz lozim. Kasb-hunar
kolleji talabalarini o’qitish jarayonida estetik tarbiyasini rivojlantirish muhim vazifa
hisoblanadi. Estetik tarbiyaning bosh magsadini O’zbekiston Respublikasi Prezidenti
[.A.Karimov «Jamiyatimiz hayotida hal etuvchi masalalar ichida ma’lumot olishda
tarbiya tizimini kardinal tarzida qayta qurish bo’yicha qonun loyixalari yangi davr
talabi darajasiga ko’tarish imkoniyatlarini berish bilan birga garmonik

rivojlanayotgan kelgusi avlodni tarbiyalashdan iboratdir» — deb bejiz ta’kidlamagan.

[4. 24b]

Bu o’rinda shuni ta’kidlash zarurki, kadrlar tayyorlash bo’yicha Milliy Dasturimiz
inson omiliga katta urg’u beradi. Bundan maqsad va vazifalarni strategiyasidan
boshlab, to yangi dasturni aniq va ravshan har tomonlama ta’lim — tarbiya jarayoniga
garatilgan. Mazkur mavzuning yetarli darajada tadgiq gilinmaganligi dissertatsion
tadgigot muammosining muayyan darajadagi dolzarbligi va yangiligini belgilaydi.
Yurtboshimiz Islom Karimov o'n ikkinchi chaqirig O zbekiston Rspublikasi Oliy
Kengashining oltinchi sessiyasida so'zlagan “Ijobiy ishlarimizni ohiriga yetkazaylik”
deb nomlangan nutgida



“Bizning bugun erishgan eng katta yutug'imiz, eng katta boyligimiz — xalgimizning
aql zakovati, uning tanlagan yo'limizga ishonchi, fuqorolar totuvligi, yurtimizning
go zalligi, tinchligi va osoyishtaligidir. Biz bunday gadryatlarni gadriga yetishimiz
darkor” deb ta'kidlaganlari xalqimizni yanada go'zallashishiga, boqiy
an“analarimizni avloddan avlodga yetkazishimizda muhim ko prik bo’lishimiz
lozimligini ugtirgan bo’Isalar ajab emas. [ 6. 25b]

Estetik  vaziyatni yaxshilashga ta’sir ko'rsatuvchi omillardan biri
jamiyatning har bir a’zosida zamonaviy estetik dunyogarashni shakllantirishdan
iborat. Shunday shaxsgina ijtimoiy taraqqiyot mo’ljallarini va millat manfaatlarini
chuqur anglab etadi, Vatan ravnaqi yo’lida xizmat qiladi. Prezidentimiz |.Karimov
ma’naviyat sohasidagi ishlarimizning pirovard magsadi "Mustagil dunyogarashga
ega, ajdodlarimizning bebaho merosi va zamonaviy tafakkurga tayanib yashaydigan
barkamol shaxs — komil insonni tarbiyalashdan iborat”, - degan edi. bunday fikr
negizida albatda yuksak estetik did, va madaniyat belgilari ko rsatilgan ilmiy asos

yashiringan. [9. 42b]

Barkamol inson shaxsi ma’naviy qiyofasida estetik madaniyat alohida ahamiyat
kasb etadi. Respublikamizning "Ta’lim to’g’risida"gi Qonuni va "Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi” talablarining asosiy maqsadi - yosh avlodni istiglol mafkurasi asosida
sog’lom, har tomonlama rivojlangan shaxs sifatida tarbiyalashdan iboratdir.
Binobarin, yosh avlodni boy madaniy merosimiz, tarixiy an’analarimiz, milliy va
umuminsoniy qadriyatlarimizga hurmat, Vatanga muhabbat, istiqlol g’oyalariga
sadogat ruhida tarbiyalash Respublikamizda amalga oshirilayotgan uzluksiz ta’lim-
tarbiya tizimini isloh qilishning hal giluvchi omili hisoblanadi. "Millatni millat
qiladigan yoshlar. Farzandlarimiz bizdan ko’ra kuchli, bilimli, dono va albatta, baxtli

bo’lishlari shart"- deb ta’kidlagan edi Prezident I.A.Karimov. [ 5. 72b]

Zero, ta’lim tizimi oldida turgan muhim vazifalaridan biri jahon tarixi va
madaniyati ilg’or yutuqlarini to’liq egallagan yangi avlodni tarbiyalashdan iborat.
Prezident LLA.Karimov qayd etganidek: "XXI asr bo’sag’asida, fan-texnika
taraqqiyoti jadal sur’atlar bilan rivojlanib bormogda. Dunyoning jug’rofiy-siyosiy
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tuzilishi o’zgarmoqda. Bunday sharoitda inson tomonidan biosferaga ko’rsatilayotgan
ta’sirni tartibga solish, ijtimoiy taraqqiyot bilan qulay tabiiy muhitni saqglab
qolishning o’zaro ta’sirini uyg’unlashtirish, inson va tabiatning o’zaro
munosabatlarida muvozanatga erishish muammolari borgan sari dolzarb bo’lib
golmogda” - deganlar bu orgali yurtboshimiz estetik did va madaniyat
shakllanmasdan turub, tabiatning go zalligi, uning dilbarligini anglay olmaslik va uni
saglay olmaslik mumkin deya ko rsatganlar. O’zbekistonimiz mustaqillikka
erishganidan so’ng qisqa vaqt ichida o’zbek xalqi ijtimoiy siyosiy, iqtisodiy va
ma'naviy madaniy soxalarda katta yutuglarga erishdi. «Shu bois, yoshlarimizning
milliy g’oya davlatimiz, jamiyatimiz, xalqimizning yuksalishi yo’lida, buyuk Kelajak
barpo etishdek ezgu maqsadga erishish va jahon hamjamiyatida o’zimizga munosib
obru — e'tibor topishimizda yagona bayroq, yagona birlashtiruvchi kuch ganot
bo’lishi shart» - dedi davlatimiz raxbari. [12. 64b]

O’z tarixiga yangicha tafakkur asosida yondashish baxtiga muyassar bo’ldik.
Shuningdek, ulug’ ajdodlar qoldirgan boy madaniy merosni o’rganish sharafiga
muyassar bo’ldik. Prezidentimiz ta'kidlaganidek, O’zbekistonning kuch - qudrati
manbai-«Xalqimizning umuminsoniy qadrivatlarga sodiqligi, ulug’ ajdodlarimizdan
avlodlarga o’tayotgan merosning kuchliligida, fugarolarimizning el-yurtiga, ona -
zaminga bitmas - tuganmas mexrida milliy g’ururimizda-» - deyishlari bejiz emas.
ChunKi o’tmish buyuk allomalarning qoldirgan boy ma'naviy meroslarini tiklash,
ularning ta'limotlarini o’rganish va hayotga tadbiq etishdek ulkan ishlar amalga
oshirilmogda. Zeroki, xalgimizning kuchi, avvalo uning boy va ma'naviy merosga
ega ekanligidandir. Shuning uchun ma'naviy meros sifatida ota-bobolarimizdan bizga
etib kelgan ma'naviy boyliklardan badily va san'at asarlari, estetikaga oid juda
qimmatli fikrlar, qarashlar va ta'limotlarni o’rganish, bilish va hayotga tadbiq etish

bizning burchimizdir.



Magistrlik dissertatsiyasining magsadi:
Kasb-hunar kollejlari o"quvchilarida estetik tarbiyani shakllantirishning o"ziga
X0s ijtimoiy hususiyatlarini o rganish, shu asosda tegishli ilmiy-amaliy tavsiyalarni
ishlab chigish.
Magistrlik dissertatsiyasining vazifalari:
- kasb-hunar kolleji o quvchilarining estetik ta’lim-tarbiyasini shakllantirishda

innovatsion uslublarni yaratish;

- kasb-hunar kolleji oquvchilarida estetika bilim asoslari, estetik tushuncha va
tasavvurlarni  shakllantirishning nazariy-pedagogik va psixologik jixatlarini

0 rganish;

- axlogiy - estetik tarbiyaga oid adabiyot va manbalarni taxlil gilish va batafsil
o’rganish;
- kasb-hunar kolleji o’quvchilarida estetik madaniyatni shakllantirishda o’zaro

pedagogik hamkorlikni yolga qo’yish;

- kasb-hunar kolleji o quvchilarida estetik madaniyatni shakllantirishda o quvchi

shaxsiga psixik ta’sir etuvchi ijtimoiy-psixologik omillarini aniglash;

- pedagogik-psixologik tajriba sinov o’tkazish va uning natijalarini taxlil qilish
asosida uslubiy tavsiyalar va ko’rsatmalar ishlab chiqish.
Magistrlik dissertatsiyasining ob’ekti:
Kasb-hunar kollejlari o’quvchilarida estetik tarbiya negizida estetik
madaniyatni shakllantiruvchi mezon va muhitni tashkil gilish.
Magistrlik dissertatsiyasining predmeti:
Kasb-hunar kolleji o quvchilarida estetik tarbiyani shakllantirishning
innovatsion uslublarini yaratish.

Magistrlik dissertatsiyasining ilmiy tekshirish metodlari:

- Kuzatish -
- Suhbat
- Qiyosiy tahlil



-Anketa

-Matematik — statistika

Magistrlik dissertatsiyasining ilmiy farazi:

Agarda;

kasb-hunar kollejlarida estetik ta’lim-tarbiyani takomillashtirishda, o quvchilar
uchun maxsus ekskursiyalar, innavotsion loyihalar yaratilsa;

kollej o quvchilarining estetik didini oshirishni innovatsion usullari amaliyotga
tadbiq etilsa;

kasb-hunar kollejlari o quvchilarida estetik tarbiyani shakllantirishda oila va
jamoatchilikning hamkorligini faollashtirish bir tizimga keltirilsa;

kollej o quvchilarining estetik madaniyati va estetik dunyogarashini oshirishda

shuningdek estetik tarbiya negizida katta natijaga erishgan bo lamiz.

Himoyaga olib chigilgan holatlar:
kasb — hunar kollejlari o’ quvchilarida estetik did va madaniyatini shakllantirish
pedagogik muammo ekanligi;
kollej o quvchilarini estetik tarbiyasini oshirishda oila va jamoatchilik
hamkorligini ishlab chiqish;
kasb — hunar kollejlari o’quvchilarida estetik tarbiyani shakllantirishning
samarali yo'llarini yaratish;
ta'lim muassasasi va oila hamkorligida estetik dunyogarash va ongni
shakllantirish tizimini ishlab chigish.
kasb-hunar kollejlari o quvchilar tafakkurida estetik madaniyat tushunchasi,
galbida estetik tarbiya mazmun mohiyatini shakllantirish borasida nafagat har
bir o gituvchi 0°ziga xos o quvchilarga ta’sir giluvchi uslub, vosita, shakl kabi
holatlardan foydalana olishi, ularni asosi hisoblangan  yangi innovatsion
pedagogik texnologiyalarni hayotga tadbiq qilib, o quvchilarda estetik madaniyat
doirasini kengaytirib, ma’lum bilim, ko'nikma, malaka xosil giladigan
ma’lumotlar ta'lim — tarbiyaviy tadbirlarni tashkil gilish metodikasini ishlab

chigishlari kerak.



mavzu yuzasidan turli ta’lim-tarbiyaviy tadbirlarni tashkil giluvchilar uchun
zarur bo'lgan manbalarni tanlash ilg or ish tajribalarini ommalashtirish kabi

jarayonlarga e’tiborini qaratish zarur.
Magistrlik dissertatsiyasining ilmiy yangiligi:

Xorazm viloyati, Urganch shahri Urganch Ijtimoiy iqgtisodiyot kasb — hunar
kollejida birinchi bora 78 nafar, o quvchilar bilan hamkorlikda tajriba — sinovlari
olib borildi;

kasb-hunar kollejida o quvchilar estetik tarbiyasini oshirish borasida innovatsion
uslublardan foydalanildi;

kasb-hunar kollejlarining turli bosgichlarida estetik madaniyat, estetik tarbiya
yuzasidan mavzuga xos ta'lim tarbiyaviy tadbirlar tizimini yaratildi va hayotiy
amaliyotda tashkil gilindi.

kasb-hunar kollejlari o quvchilari tafakkurida estetik did va madaniyat, estetik
tarbiya jarayonini shakllantirish yuzasidan zarur bo’lgan bilim ko nikma,
malaka ~ mazmunlarini ochib berishga yo naltirilgan uslubiy tavsiyalar

tayyorlandi.

Magistrlik dissertatsiyasining nazariy va amaliy ahamiyati

kasb- hunar kollejlarida o’quvchilar estetik tarbiyasini shakllantirishning
innavotsion usullari yaratildi.

kasb-hunar kollejlari o’quvchilarining ongida estetik did va madaniyat
tushunchalari, estetik tarbiya mazmun mohiyatlarini shakllantirish borasida olib
boriladigan ta’lim — tarbiyaviy tadbirlarni o quvchilarning yoshi, individual
hususiyatlari, bo’lg’usi kashi kabilarni hisobga olish va shu borada
o0 tkaziladigan mashg ulotlarni jamoa va yakka tartibda amalga oshirilsa,
0 quvchi yoshlarning estetik ta'lim-tarbiyasi samaradorlik darajasi yanada yuqori
darajaga ko tarilishi tasdiglandi.

mavzu yuzasidan o'quvchilar orasida tashkil gilingan pedagogik — psixologik
targibot ishlarining didaktik jihatlari yaratildi.
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- yaratilgan g‘oya pedagogik psixologiya fani mazmunini boyitadi va
rivojlantiradi. Aynan “Pedagogika” , “Tarbiyaviy ishlar metodikasi”, “Oila
pedagogikasi” kabi fanlar mavzumizga keltirilgan na'munaviy tajribalar o'ziga

xos samaradorlik darajasiga erishish uchun manba hizmatini o taydi.

Magistrlik dissertatsiyasining metodologik asoslari:

Respublikaning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishida ta’limning ustivor yo‘nalish
ekanligi haqidagi asosiy g‘oyalar, tadqiqotning me’yoriy bazasi sifatida O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti I.A.Karimov asarlarida ilgari surilgan fikr va g‘oyalar,
O‘zbekiston Respublikasining «Ta’lim to‘g‘risida»gi qonuni va «Kadrlar tayyorlash
milliy dasturi», boshqaruv organlarining me’yoriy xujjatlari, Respublika
Konstitutsiyasi, inson kamolotiga oid Sharq ijtimoiy, ma’naviy merosi; Buyuk

ajdodlarimizning ta’lim- tarbiya to‘g‘risidagi ta’limotlari.

Magistrlik dissertatsiyasi ilmiy natijalarining hagqgoniyligi

liImiy  dissertatsiya ishimizda kasb-hunar kolleji o quvchilari estetik
tarbiyasining pedagogik va psixologik jixatlari o’rganilgan shuningdek Urganch
igtisodiyot kasb-hunar kollejida tajriba sinovlari o'tkazilib, Pedagogika va
psixologiya kafedrasi ilmiy amaliy simenarlarda tahlil gilingan ; o quvchilarda estetik
ongni shakllantirish, estetik bilimlar, tushuncha va tasavvurlarni hosil gilishga doir
didaktik tamoyillar va mezonlar umumlashtirilgan, va shu asosda UrDu Filologik
tadgigotlar markazi “Tafakkur ziyosi XXXII tom” va “Iste’dod ziyosi 4 jild” nomli
to plamlarda magolalar chop gilingan va kasbh-hunar kolleji o quvchilarining estetik
tarbiyasi jarayonini tavsiflovchi asosiy nazariy tushunchalar ilmiy ta’rifi berilgan.
Shuningdek izlanishning ilmiy-metodik asoslariga, turlicha izlanish usullariga va
tajriba sinov yo‘llari bilan tasdiglanganligi hamda olingan xulosalarning sinovdan
o‘tkazilganligi bilan asoslanadi.Tadqiqot ishi o‘zining uzviyligi va uzluksizligi bilan

(2014-2015 yillarda tajribada o‘rganildi) asoslanadi.

Magistrlik dissertatsiyaning tuzilishi .
Dissertatsiya kirish, 3 bob, 6 ta paragraf, umumiy xulosalar va tavsiyalar;

foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati va ilovalardan iborat.
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| bob. Kasb- hunar kollejlari o’ quvchilarida estetik tarbiyani shakllantirishning

nazariy masalalari

Muammoning o rganilganlik darajasi. Estetik tarbiya — bu eng avvolo
insonning voqelikdagi va san’atdagi go’zallikni idrok etish, tushunish va qadriga
yetish qobilyatini o’stiradi . Estetik tarbiya, shuningdek, insoniyat, faoliyatining har
gqanday sohasida estetik boyliklar yaratish, ya’ni go’zallik qonuni bo’yicha ijod qilish
ehtiyojidan kelib chiqadi. Estetik tarbiya ijtimoiy sharoitlarga bog’liq. Estetik
tarbiyaning asosiy magsadi — jamiyat a’zolarining har tomonlama mukammal

rivojlanishlari uchun go’zallikni to’laqonli his etishga ko’maklashishdan iboratdir.

Estetik tarbiyaning hayotiy omillari faqat estetika, madaniyat, san’at,
adabiyotdangina iborat emas. [jtimoiy ong ko’rinishlari va estetik gqarashlar bilan bir
gatorda, iqtisodiy va siyosiy munosabatlar, turmush va texnika, sport va milliy urf —
odatlar ham nafosat tarbiyasining nihoyatda mihim omillaridandir. Estetik tarbiyani
to’la amalga oshirmay turib axloqiy, g’oyaviy — Siyosiy tarbiya asosida rivojlangan
barkamol shaxsni voyaga yetkazib bo’lmaydi. Estetik tarbiyaning asosiy ma’nosi va
vazifasi kishilardan dunyo go’zalligi to’g’risida his- tuyg’ular, tassavur va fikrlarni
tarbiyalash va takomillashtirish orqali inson shaxsning har tomonlama va uyg’un

rivojlanishiga ko’maklashishidan iborat.

Estetik tarbiya eng avvalo, tabiat va jamiyatda hamda san’at asarlarida go’zallikni
ko’ra bilish, uni to’g’ri tushinish va qadrlash qobilyatini tarbiyalashdan iborat. U hayot
va mehnatning barcha tomonlariga go’zallik ato etish qobilyatini tarbiyalash , hayot va
san’atda bema’nilikka, xunulikka garshi kurash hamda qobilyatiga garab san’atda
0’zi-ning ijodiy kamolotini ko’rsatish nazarda tutadi. Estetik tarbiyaning asl mohiyati
insonni real dunyoda mavjud bo’lgan go’zallikni to’g’ri idrok qilishga va hayotda
haqiqiy go’zallik uchun kurashga o’rgatishdan iborat. Yuqorida aytilganlardan

quyidagicha xulosa chigarish mumkin :
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Birinchidan, inson o’zining mehnat faoliyati natijasida voqgelikni estetik o’zlashtiradi.
Undagi go’zallikni kashf etadi va idrok qiladi. Ikkinchidan, estetik tarbiya ishning
barcha usul va vositalari kishida to’g’ri estetik fikr va idrok qilishni rivojlantirishga
qaratilmog’ lozim. Ya’ni kishining estetik bahosi, mulohazasi va idroki vogelikda
mavjud bo’lgan go’zallikni yoki xunuklikni to’g’ri aks ettirishi kerak. Uchinchidan,
estetik tarbiya kishida har tomonlama va keng estetik did va manfaatlarni
rivojlantirishni, kishilarni har ganday xunuklik, yaramaslikka nafrat ko’zi bilan qarash,

go’zallikni jjod qilish ruhida tarbiyalashni nazarda tutadi .

Estetikaning magsadi — insonda hayotdagi, san’atdagi go’zalliklarni umumjahon
gadriyatlari nugtai nazardan idrok eta bilish va baho bera olish gobilyatini tarbiyalash
va o’stirishdan iboratdir. Biz estetik jihatdan yaxshi tarbiya olgan deb o’z mehnati
bilan hayot go’zalligiga qo’shuvchi, mehnat va ijtimoiy faoliyatini estetik kamolot

darajasiga ko’taruvchi komil insonni tushunamiz.

“Agar kishini turmush ustozi dono gilmasa, hech dono unga so’z o’rgotmoq uchun

ovora bo’lmasinki, mehnati zoya ketadi®, - deydi Qaykovus. [14. 103b]

Demak, kishini tarbiyalashda hayotiy ta’sirining roli Qaykovuzning diggatidan chetda
golmagan . Yana u tarbiyani inson aglini, shaxsiy hayotini shakllantiruvchi omillardan
deb biladi. Uning fikricha , dunyoni bilishdan magsad undan foydalanishdir. Oddiy
musiga kuyi, chiroyli gullar, suratlar dastlabki estetik kechinmani keltirib chigaradi.
Maktabgacha va maktab yoshidagi bolalarning estetik tarbiyasi, avvalo, ularning
“ko’rish*, “eshitish®, tabiat ko’rinishlari, atrof muhitdagi go’zalliklarni ajrata bilish va

baholash ko nikmasini hosil qilishga qaratilgan.

Buning uchun ashula, musiqali 0’yin, rasm solish, haykalchalar yasash mashg’ulotlari
keng qo’llaniladi. Estetik tarbiya aqliy, ahlogiy, ekologik va jismoniy tarbiya bilan
uzviy bog’liq. Estetik tarbiya yosh avlodning ahlog madaniyatini shakllantirishda
muhim rol o’ynaydi. San’atga ehtiyojni, uni tushunushni, badiiy ijodda faol
gatnashishga intilishni tarbiyalash estetik tarbiyaning birinchi navbatdagi vazifasidir.

O’z navbatida san’at ham biror maqsaddagi qaratilgan estetik tarbiyaning muhim
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vositasi hisoblanadi. Estetik hissiyot hayot hodisalarini yoki san’at asarlarini estetik
idrok etish jarayonida paydo bo’ladi . Estetik hissiyot shu idrok yuzaga keltiradigan
o’ziga hos kechinmadan iborat bo’lib, go’zallikni va yuksaklikni, fojiaviylik yoki
kulgililikni his qgilish sifatida yuz beradi. Insonning hayotga estetik munosabati nozik
hissiyot tarixiy taragqiyot mahsulidir. U jamiyat estetik ongining darajasini aks

ettiradi.

Ta’lim — tarbiyaning boshqa shakllari kabi estetik tarbiya ham o’z diqqat-
¢’tiborini yakka odamga va ijtimoiy guruhga garatadi. Estetik tarbiya umuminsoniy va
milliy gadriyatlarni garor topdirishga hizmat giladi. Ayonki, tarbiya inson ongiga, his -
tuyg’ulariga, tasavvurlariga, e’tiqodiga, dunyoqarashiga, xatti — harakatlariga, xulq —
atvoriga ta’sir o’tkazishni o’z oldiga maqsad va vazifa qilib qo’yadi. Estetik tarbiya
ham ana shu umumiy magsad va vazifaning tarkibiy qismi sifatida amal qilib, ijtimoiy
jihatdan ahamiyatga molik hodisan anglatadi. Shuni ta’kidlash lozimki, qadimgi
dunyoda umuman tarbiya mqasadi estetik asosda namoyon bo’lgan. Masalan, gadimgi
yunonlarda estetik tarbiya magsadi fugorolarni har tomonlama rivojlanishiga, “rux va

badan “ hamaohangligini garor topdirishga yo’naltirilgan edi.

Aflotun va Arastu kabi zabardast mutafakkirlar ta’limotlarida estetik tarbiya
tizimining bir — biridan farqli tomonlari bo’lgani holda umumiylik ham mavjud bo’lib,
U yagona estetik orzuni garor topdirishga, yagona ahlogiy xulg — atvor va fugorolik
hislat fazilatlarini shakllantirishga hizmat gilgan edi. Bugungi kunda estetik
tarbiyaning ahamiyati yanada ortib bormogda. Birinchidan, mustaqillik sharoitida
inson omili ortib, hayotning barcha jabhalarida faoliyat ko’rsatayotgan insonlarning
ezgu hislat - fazilatlari, ongliligi, faolligi, ijodiy qobilyatlari o’smoqda. Ikkinchidan,
O’zbekiston aholisining ko’pchiligining umumiy madaniyati yuksalib borishi
jarayonida yangi texnika va texnologiyalar ishlab chigarishni tashkil gilish ishi tobora
takomillashib boryapti. Uchinchidan, yangi ishlab chigarish munosabatlari, bozor
igtisodiyotining keng o’rin egallab boroyatganligi gonunchiligining yanada rivojlanib
amal gilinayotganligi fugorolarning umumiy madaniyati, aynigsa, estetik madaniyati
darajasining yuksalib borishining taqozo etmoqda. To’rtinchidan, hozirgi davr ilmiy
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texnika ingilobi sharoitida elektronika, avtomatika, kibernetika, informatika kabi
fanlar ishlab chigarish sohasini tubdan gayta qurishga imkoniyatlar yaratib beryapti.
Bu hol ishlab chiqarishda band bo’lgan odamlarning ruhiy holatining ham tubdan
o’zgarishini, ijtimoiy ruhiy, ahloqiy estetik saviyasini oshirishni taqozo etmoqda.
Beshinchidan, radio, matbuot, aynigsa, “oynai jahon“ kabi ommaviy axborot
vositalaring turmshdan keng o’rin olishi natijasida badiiy axborot hajmining ham

keskin ortib borishi estetik tarbiyaga yanada ko’proq e’tibor berishni talab etmoqda.

Avvallari estetik tarbiya o’ta tor va bir tomonlama talqin qilinar, ya’ni uni san’at
asarlarini to’g’r1 idrok etish, bu bilan alohida lazzatlanish yoki biror san’at turini bilib
olib, muayyan badiiy ko’nikmalarga ega bo’lish doirasida in’ikos etilar edi. Badiiy
tarbiya estetik tarbiyaning tarkibiy qismi bo’lib, u estetik tarbiyaning asosiy mazmuni
va magsad — yo’nalishlarini to’la ifodalamaydi. Badiiy tarbiyaning asosiy magqsadi
munosabatlarni san’at vositalari yordamida shakllantirishdir. Estetik tarbiya bilan
badily tarbiyani bir — biriga tenglashtirish ham, qorishtirish ham, garama — qarshi
qo’yish ham xato bo’ladi. Shuni esda tutish lozimki, estetik tarbiya san’at bilan
chegaralanib golmaydi, balki uning asosiy mazmuni insonning vogelikka estetik
munosabatini faollashtirish va rivojlantirishdan iboratdir. Estetik tarbiya insoning
estetik ongning shakllantirish jarayonida uni ahlogiy mehnat ekologik jihatlardan
tarbiyalash vazifalarini qamrab oladi. Estetik tarbiyaning ahloqiy tarbiyaga ta’siri
shundaki, nafosat olami ezgulik va yaxshilikdan, beg’araslikdan ajralmagan holda
amal qiladi. Estetik tarbiyaning mehnat tarbiyasi bilan birlashib ketishi, mehnat
jarayoni shaxsning tabiiy ehtiyojiga aylanib borishida o’z ifodasini topadi. Esetik
tarbiya bilan ekologik tarbiya bog’ligligi esa tabiatga beg’araz, insoniy munosabatda
bo’lishida, jamiyat bilan tabiat o’rtasida hamohang aloqadorlik munosabatlarini

o’rnatishda namoyon bo’ladi. [31. 59 b]

Shunday qilib estetik tarbiya — bu estetik jihatdan rivojlangan va ijodiy faol
bo’lgan inson shaxsini shakllantirish demakdir. Estetik tarbiya insonparvar mohiyatga,
estetik orzu mos keladigan vogelikni idrok etish, baholash va nafosat gonunlari
asosida qayta yaratishga qodir bo’lgan inson shaxsini shakllantirishga mo’ljallangan
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ta’lim — tarbiya sohasidir. Estetik tarbiyaning eng muhim vositasi sifatida san’at
nafaqat badiiy qadriyatlarni idrok qilish, balki ularni yaratishni ham o’z ichiga oladi.
Badiiy qadriyatlarni yaratishda jamiyat a’zolarini, ayniqsa , yosh avlodning faol
ishtirok etishi muhimdir. Buning uchun esa ularda estetik did — farosat va estetik talab
— ehtiyojlari rivojlangan bo’lishi zarur . Estetik tarbiya ijtimoiy faol , har tomonlama
va hamomhang rivojlangan shaxsni tarbiyala barkamol, ahlogan yetuk, ma’naviy pok,
estetik idrokli qilib tarbiyalashdek muhim va dolzarb muammolarni hal etishni taqozo
giladi. Estetikaning yaralish tarixi hagida ham to xtaladigan bo'lsak bu fan eng
gadimgi fanlardan biri. Uning tarixi ikki yarim-uch ming yillik vaqtni o’z ichiga oladi.
Biroq u o’zining hozirgi nomini XVIII asrda olgan. Ungacha bu fanning asosiy
muammosi bo’lmish go’zallik va san’at haqidagi mulohazalar har xil san’at turlariga
bag’ishlangan risolalarda, falsafa hamda ilohiyot borasidagi asarlarda o’z aksini
topgan edi. «Estetika» atamasini birinchi bo’lib buyuk olmon faylasufi Aleksandr
Baumgarten (1714—1762) ilmiy muomalaga kiritgan. Bunda u boshqa bir ulug’
olmon faylasufi Laybnits (1646-1716) ta’limotidan kelib chiggan holda munosabat
bildirgan edi. Laybnits inson ma’naviy olamini uch sohaga — agl, ixtiyor, hissiyotga
bo’ladi va ularning har birini alohida falsafiy jihatdan o’rganish  lozimligini
ta’kidlaydi. Baumgartengacha aqlni o’rganadigan fan—mantiq, ixtiyorni o’rganuvchi
fan esa-axlogshunoslik (etika) ni falsafada ko’pdan buyon 0’z o’rni bor edi. Biroq
hissiyotni o’rganadigan fan falsafiy maqomdagi o0’z nomiga ega emasdi.
Baumgartenning bu boradagi hizmati shundaki, u «his qilish», «sezish», «his
etiladigan» singari ma’nolarni anglatuvchi yunoncha aisthetikos—«oyestetikos»

so’zidan «estetika» (olmoncha «estetik»- «eshtetik») iborasini olib, ana shu bo’shligni

to’Idirdi.

Baumgarten estetikani hissiy idrok etish nazariyasi sifatida ilgari surdi. Lekin, ko’p
o’tmay, u goh «go’zallik falsafasi», goh «san’at falsafasi» sifatida talqin etila boshlandi.
Estetika fanining eng buyuk nazariyotchilaridan biri Hegel esa 0’z ma’ruzalarining
kirish gismida yozadi: «Estetika» degan nom muvaffaqiyatsiz chiqqani va yuzaki ekani

sababli boshga atama qo’llashga wurinishlar bo’ldi. So’zning o0’z-o0’zicha bizni
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qiziqtirmasligini nazarda tutib, biz «estetika» nomini saqlab qolishga tayyormiz, buning
ustiga, u odatiy nutgga singishib ketgan. Shunga garamay, bizning fanimiz mazmuniga
javob beradigan ibora, bu—«san’at falsafasi» yoki yana ham aniqroq qilib aytganda-
«badiiy ijod falsafasi».

Gegelning «estetika» atamasidan ko’ngli to’lmaganligiga jiddiy sabablar bor.
Bulardan biri-yuqorida uning o’zi aytib o’tgan fikrlari bo’lsa, ikkinchisi—mazkur
so’zning barcha his-tuyg’ularga taalluqliligi. Vaholanki, fanimiz fagat nafosatli his
tuyg’ular va ularning ziddini nazarda tutadi. Aynigsa, mana shu ikkinchi sababga ko’ra,
«estetika» atamasining talabga javob berishi shubhali. Buning ustiga allagachon
fanimizning tadqiqot doirasi san’at hududidan chiqib, inson hayotining deyarli barcha
sohalariga yoyilib ketgan. Shu bois biz «nafosatshunoslik» atamasini ilmiy muomalaga
Kiritishni magsadga muvofiq deb o’ylaymiz. Zero mazkur atamaga asos bo’lgan «nafisy,
«nafislik», «nafosat» so’zlari 0’z qamrovi bilan fanimiz talabiga to’la javob bera oladi.
«Nafis» so’zi «O’zbek tilining izohli lug’atinda-go’zal, nozik, latif, yoqimli, badiiy
jihatdan juda yuksak ma’nolarida izohlanadi. Bundan tashqari «estetika» («estetik»)
so’zi olmonlardagi yoki ruslardagi kabi bizda keng yoyilib, xalqimiz nutqiga singishib
ketgan emas.

Hozirgi paytda texnika nafosatshunosligi va uning amaliyotdagi sohasi dizayn, atrof-
mubhitni go’zallashtirish, tabiatdagi nafosat borasidagi muammolar bilan ham estetika va
estetik tarbiya shug’ullanadi. Shu bois uning qamrovini san’atning o’zi bilangina
chegaralab qo’yishga haqqimiz yo’q. Zero bugungi kunda inson o’zini o’rab turgan
barcha narsa-hodisalarning go’zal bo’lishini, har qadamda nafosatni his etishni istaydi:
biz taqib yurgan soat, biz kiygan kiyim, biz haydayotgan mashina, biz uchadigan
tayyora, biz yashayotgan uy, biz mehnat giladigan ishxona, biz yurgizayotgan dastgoh,
biz yozayotgan galam, biz dam oladigan tomoshabog’lar—-hammasidan nafis bir ruh
ufurib turishi lozim. [20. 63b]

Yuqorida aytilganlardan kelib chigsak, demak, «go’zallik falsafasi» degan ibora
estetik tarbiyaga ko’proq mos keladi. Negaki, estetik tarbiya faqat san’atdagi

go’zallikni emas, balki insondagi, jamiyat va tabiatdagi go’zallikni ham o’rganadi.
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Shuningdek, go’zallikdan boshqa ulug’vorlik, fojiaviylik, kulgililik, mo’jizaviylik,
uyg’unlik, noziklik singari ko’pdan-ko’p tushunchalar mavjudki, ularni tadqiq etish ham
nafosatshunoslik ya'ni estetik tarbiyaning zimmasida. Lekin, bu o’rinda, shuni
unutmaslik kerakki, mazkur tushunchalarning har birida go’zallik, bir tomondan, unsur
sifatida ishtirok etsa, ikkinchi tomondan, ularning o’zi go’zallikka nisbatan unsur
vazifasini o’taydi. Ana shu xususiyatlarning vogelikda namoyon bo’lishini biz nafosat
deb ataymiz. Go’zallik, ko’rganimizdek, nafosatning bosh, etakchi xususiyati
hisoblanadi. Shu bois u nafosatshunoslikning asosiy mezoniy tushunchalaridan biri
sifatida tadqiq va talqin etiladi. Zero go’zallikning ishtirokisiz yuqoridagi
xususiyatlarning birortasi nafosatdorlik tabiatiga ega bo’lolmaydi. Masalan,
ulug’vorlikni olaylik. U asosan hajmga, miqdorga asoslanadi. Buxorodagi Arslonxon
minorasi yoxud Minorai Kalon ulug’vorligi bilan kishini hayratga soladi, unga tikilar
ekansiz, galbingizni nafosat zavqgi qamrab oladi. Lekin xuddi shunday balandlikdagi
kimyoviy korxona mo’risidan zavqglanolmaysiz. Yoki yonbag’irdan turib, toqqga
tikilsangiz nafosat zavqini tuyasiz, ammo xuddi shunday balandlikdagi shahar chetida
o’sib chiqqan axlat «tog’inga qarab zavqlanmaysiz. CHunki Arslonxon minorasi
me’morlik san’ati asari sifatida go’zallik qonuniyatlari asosida bunyod etilgan; tog’ esa
tabiat yaratgan ulug’vor go’zallik. Zavod mo’risida ham, axlat «tog’»ida ham hajm,
miqdor boru, lekin bir narsa—go’zallik etishmaydi. Minora bilan tog’dagi hajmni
salobatga aylantiruvchi unsur, bu—go’zallik. Fojeaviylik xususiyatida ham go’zallikning
ishtirokini ko’rish mumkin. Misol sifatida Lev Tolstoyning «Urush va tinchlik»
romanidagi Austrlisda bo’lib o’tgan rus va fransuz qo’shinlari to’qnashuvidan so’ng,
jang maydonida yarador bo’lib yotgan knyaz Andrey Bolkonskiyni eslaylik: bir qo’lida
bayroq dastasini ushlagancha ko’m-ko’k maysada moviy osmonga qarab yotgan, oppoq
mundirli botir yigit-bayroqdor zobitning tepasiga kelgan Napoleon uni o’lgan deb
o’ylab, bu manzaradan hayratlanib: «Mana bu—go’zal o’lim!», deydi. Bu o’rinda asar
qahramonining o’limi- fojeaviylik, o’limning qahramonlikka aylanishi—ulug’vorlik;
fojeaviylik bilan ulug’vorlik xususiyatlarining omuxtalashuvi natijasida esa go’zal
manzara, qayg’uli va ulug’vor go’zallik vujudga kelgan. Shuning uchun ham

Napoleonning hayrotomuz xitobi bejiz emas. Demak, nafosatshunoslikning asosiy
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tadqiqot ob’ekti—go’zallik, biroq, san’at ham o0’z navbatida nafosatshunoslikning

go’zallik kabi keng gamrovli tadgiqot ob’ekti hisoblanadi. [16. 85b]

San’at estetikaning ob’ekti sifatida o’ziga xos olam. Unda nafosatning
xususiyatlari bo’rtib ko’zga tashlanadi. Shunga ko’ra uni nafosatga burkangan
ijtimoiy hodisa deyish mumkin. San’at hayotni in’ikos ettirar ekan, insonning o’zini
o’ziga ko’rsatuvchi ulkan ko’zgu vazifasini o’taydi. U insonni o’rgatadi, da’vat etadi,
go’zallashtiradi. Bu vazifalarni bajarishda nafosatshunoslik san’atning ko’makchisi,
etakchisi hisoblanadi. Estetika bir tomondan, san’atning paydo bo’lishidan tortib,
uning turlariyu janrlarigacha, san’at asarining ichki murvatlaridan tortib,
san’atkorning ijodkorlik tabiatigacha bo’lgan barcha jarayonlarni o’rganadi. Ikkinchi
tomondan, san’at uchun umumiy qonun-goidalarni ishlab chigadi va tadbiq etadi.
Uchinchi tomondan, esa san’at asarini idrok etayotgan kishi ruhidagi o’zgarishlarni
nafosat nuqtai nazaridan tadqiq giladi. Shunday qilib, nafosatshunoslik san’atni to’la
gamrab oladi va uning ich-ichiga kirib boradi: badiiy asarning yaratilish arafasidagi
shart-sharoitlardan tortib, to u bunyodga kelib, asl egasi-idrok etuvchiga etib
borgunigacha bo’lgan va undan keyingi jarayonlarni tadqiq etadi hamda ulardan
nazarly xulosalar chiqaradi. Zotan «San’at falsafasi» iborasining siri ana shunda.
Tabiatga, insonga, insoniy munosabatlarga ko’pincha biz san’atning buyuk ijodkorlari
ko’zi bilan qarashga o’rganib qolganmiz. Bizni hayratga soladigan, ajoyib tabiat
hodisalari bilan to’qnashganimizda beixtiyor: «Qanday go’zal, Xuddi Van
Gogdagidek-a Levitandagidek, Rembrantdagidek, Goyyadagidek va h. » deb xitob
gilamiz. Bunday hayratli holatga kelish tasodifiy emas, chunki Van Gog, Levitan,
Rembrant, Goyya va b. O’zlari yashab in’ikos etgan tabiatni, uning bag’ridagi odamlar
va hayvonalrni umumlashtirilgan, ramziy shakllardagi ob’ektiv go’zalliklarini ochib
namoyish gilganlar va ularni idrok etish bilan bog’liq ko’pchilikka xos kechinmalarni
ifoda etganlar. [28. 71b]

Mustagilligimizning asoschisi, mamlakatimiz Prezidenti Islom Karimovning hali
sho’ro tuzumi hukm surib turgan sharoitda O’zbekistonning mustaqilligini e’lon
qilganilarning bu mustaqillikni mustahkamlash yo’lida ko’rsatib kelayotgan
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gahromonona faoliyati ustivorlikning ajoyib namunasidir. Aqglu gahramonlik
ko’pchilik omma tushunchasida odatdan tashqari noyob, nodir, kam uchraydigan
hodisalar, lekin u kundalik hayotda, oddiy sharoitda eng sodda, hamma amal
qiladigan ahloqiy qoidalar doirasida ham sodir bo’lishi mumkinligining 0’zi ulug’vor
ahamiyat kasb etadi. Bu haqda jahon san’ati tarixida birinchi bo’lib, A.P. CHexov
aytgan va yozgan edi. [23.201b]

CHexov orzusidagi gahramonlik, mardlik-ulug’vorlikni kundalik halol mehnatda,
ahloqiy aqidalarga doimiy tarzda amal qilishda o’z qadrini topadi. [jtimoiy va
nafosatli orzular bilan birga, ba’zi ulug’vorlik va pastkashlik, qiymatlari ham tubdan
o’zgarib bosh xususiyatiga egadir. Bundan 30-40 yil oldin ulkan zavod, fabrikalar
korxonalarning ko’piga bo’y cho’zgan trubalari tutunlari hayotdagi ulug’vorlik
tarzida in’ikos etiladi. Insonga bo’ysundirilgan tabiat qiyofasi ijtimoiy ong tarkibiga
singdirilar edi. Inson-tabiat ustidan, shaxs-to’da ustidan musobaqada ilg’or uchuvchi,
konchi, sut sog’uvchi, olim, ishchi-halq ustidan mana shularning hamma-hammasi
yaqin kunlardagi bizning ulug’vorlik orzuimizni tashkil qgiladi. Bularning hammasi
boshligla o’zboshimchaligi, yoppasiga fidoiylik, yalpi va yakka hokimiyatchilik
davlatning shaxs usidan buyrugq hukmi zaminida vujudga kelgan ijtimoiy tuzum-
sistemasining achchiq orzu-mevalaridir. Tabiat ustidan hukmronlik o’rniga u bilan
hamohang bo’lish, ayrim o’zmachilik, ommaviy qaror, yalpi rozilik o’rniga ijtimoiy
faol, tashabbuskor, ijodkor shaxsni shakllantirish burch-vazifalarini ado etish bugungi
kundagi ulug’vorlik orzusining asosiy mazmunini tashkil etadi. Ulug’vorlik o’zining
har tomonlama 1jodiy ifodasini san’atda topadi, uning barcha tur, xil va ko’rinishlar
uchun ulug’vorlik mavzui asosiy tasvir ob’ektlaridan biri bo’lib xizmat qiladi.
Shubhasizki, san’atning turli ko’rinishlari, ulug’vorlik tasvirlashning xilma-Xil
imkoniyatlaridan foydalaniladi, aytish mumkinki, uning ayrim turlari-qahramonlik
dostonlari, lirik dostonlar, gahramonlik fojiasi, gahramonlik musiga asarlari
(simfoniya, oratoriya), me’morchilik va yodgorlik san’ati ko’rinishlari ulug’vorlik

mavzusini badiiy o’zlahtirish earayonida vujudga kelgandir.
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1.2Kasb — hunar kollejlari o’quvchilarida estetik tarbiyani shakllantirishda
estetik ong, estetik madaniyat va ta’'lim taraqqgiyotining uyg unligi.

Madaniyat taraqqiyoti darajasi jamiyatning manaviy ahvolini belgilab
beradigan, uning oliy magsadlariga gumanistik idealga nechog’li muvofiq kelishini
ko’rsatadigan muhim omillardan biridir. Ana shu nuqtai nazardan kelib chiqadigan
bo’lsak, kasb-hunar Kkolleji o quvchilari manaviyatini mustahkamlash va
rivojlantirish muhim ijtimoiy ahamiyat kasb etadi. Darhagiqgat, jamiyatning
fazilatlaridan biri madaniyat va ma’naviyat, kishilarning ma’naviy olami, ularning
hissiy gqabul qilishi, ya’ni insoniyat degan umumiy tushunchani o’zida
mujassamlashtirishda namoyondir. Bugungi kunga kelib insonning estetik
madaniyat shakllanishi qaysi yo’nalishlarda olib borilmoqda? Respublikamizda
manaviyatni yuksaltirish uchun qanday ishlar amalgam oshirilmogqda? Bu

13

savollarga javob berish uchun, eng avvalo, “ estetik madaniyat “ tushunchasiga

aniqlik kiritib olaylik .

Estetik madaniyat — bu inson ehtiyojlarinig murakkab tizimi bo’lib, unda
odamzod hissiyotlari, malakalari, ko’nikmalari, bilimlari, me’yorlari, maslaklari bir
— biri bilan chambarchas bog’lanib ketganligini ko’ramiz. Chunonchi, estetik
hissiyotlar insonning hayot faoliyati to’laligini bildirsa, me’yorlar ijod va
faoliyatining mezoniga solinishi vositasini anglatadi bilimlar insonning
dunyoqgarashini, ishonchini, estetik baholashining yo’nalishlarini, didlarini,
garashlarini belgilab beradi.  Ha, estetik munosabatlar odamlarni ularning

faoliyatidagi turli garashlarini, shakl — shamoiylarini ma’lum bir maqsadga qaratadi.

Darhagiqat, estetik madaniyat — bu faqat go’zallik qonunlari va me’yorlari asosida
ijod gilishnigina anglatmaydi, shuningdek , u insonning tevarak — olamga nisbatan
bo’lgan faoliyatini va munosabatini ham bildiradiki mazkur omillar inson, birinchi
navbatda, gumanistik, umuminsoniy g’oyalarni, ideallarni o’zlashtirishi lozimligini
nazarda tutadi. Shuning uchun estetik madaniyat jamiyatda juda ko’p vazifalarni

bajaradi. Informativ, bilim ortirishga hizmat qilishlik, aksiologik ( baholash -
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oriyentatsiyalash) kommunikativ, regulativ, tarbiya, prognozlash estetik

madaniyatning muhim funksiyalariga kiradi. (1 ilovaga garang)

Bu yerda estetik madaniyaning yugorida keltirilgan har bir funksiyalar bir — biri
bilan chambarchas bog’liq. Estetik madaniyat tabiatni o’zlashtirish jarayoni va
uning natijalarinig, mehnat faoliyati, mayishiy hayot, ijtimoiy hayotning estetik
lahzalarini, sinflar va ruhlarning, estetik tarbiyaning nazariyasi hamda amaliyotini
harakterlaydi, odamlar ijtimoiy-estetik faolligining turli — tuman shakllarini
anglatadi, chunki amaliyot asosida odamlarning real ijtimoiy estetik ehtiyojlari
gondiriladi. Shu boisdan uning jamiyat estetik madaniyati va shaxs estetik

madaniyati kabi turlari mavjudligini yodda tutishimiz lozim bo’ladi

Hozirgi ilmmiy tasavvurlarga ko’ra, jamiyatning estetik madaniyati
o’zida estetik obyektlarni va hodisani, estetik gadriyatlarning barcha turlarining,
ularning tabiati va faoliyat ko’rsatishlari haqidagi bilimlarni mujassamlashtiradi.
Estetik ong odamlarning estetik faoliyati va ularning o’zaro munosabati estetik
qadriyatlar, estetik tarbiya sosida o’sib kelayotgan yosh avlodga estetik madaniy
fazilatlarni, vogelikni estetik gabul gilishi, shuningdek, estetik ong va estetik xatti —

harakatlar ko’nikamalarini shakllantirishni nazarda tutadi.

Shaxsning estetik madaniyati to’g’risida gap ketar ekan, bu tushuncha o’zida
jamiyatning estetik madaniyatini, faqatgina o’z xalqining estetik va badiiy
gadriyatlarini emas, balki butun insoniyat yaratgan barcha qadriyatlarni
o’zlashtirishni , san’atni baholash va muhokama etish, ishga ijodiy munosabatda
bo’lish, tabiatni e’zozlash va uni xurmat qilishni ham nazarda tutish lozim bo’ladi.
Shaxsning estetik madaniyati inson faoliyatining barcha turlarida va shakllarida
namoyon bo’ladi, u inson manaviy madaniyatining umumiy darajasinigina emas,
balki individual estetik tasavvurlarini, munosabatlarini, xalq — atvorini, tafakkur va
nutgni, hayot va mehnatni gamrab oladi . Shaxslararo munosabatlarni va hokazo
tushunchalarni o’zida gavdalantiradi. [30. 96 b]
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Yugorida ta'kidlaganimizdek, estetik madaniyatning muhim jihatlaridan biri
o’tmish manaviy qadriyatlarni ijodiy o’zlashtirish bilan o’lchanadi. Ma’lumki,
sho’ro estetikasida masalaning bu jihatga kam e’tibor berilar edi yoki umuman
¢’tibor berilmas edi. O’tmish qadriyatlari partiyaviy va sinfiy pozitsiya nugtai
nazaridan turib baholanar, ajdodlarimiz manaviy madaniyatining yaxlit — yaxlit

gatlamlari nazar pisant gilinmasdi .

Masalan, Markaziy Osiyo xalqglari madaniyatning ajralmas qismi bo’lgan
manaviy estetik hodisalar — sofiylik, jadidchilik, kalom va boshqgalar o’rganish
doirasidan tashqarisida turadi yoki ular to’g’ridan — to’g’ri reaksion oqim deb
baholanadi. Ansoriy Sanoiy, Attor, Rumiy, Ahmad Yassaviy, Sulaymon
Bogqirg’oniy, Baxovuddin Nagshband, Najmiddin Kubro va boshqga o’nlab buyuk

zotlar ijodi yosh avlodni tarbiyalashda biror foydaga ega emas, deb baholandi.

Markaziy Osiyo xalglarining falsafiy, diniy, badity me’rosi sho’ro davrida,
asosan, inkor etildi yoki bu hagda hech narsa deyilmadi. Bunda inson faoliyatining
o’tgan asrlarda yaratgan manaviy olami namunalari to’la ravishda o’z ifodasini topa
olmadi. Bu esa, ogibatda, insoniyat bilan tarix shaxs bilan jamiyat orasida uzilishga,
sun’iy passivlikka, befarqlikka, o’tmish manaviy estetik madaniyatiga mensimasdan
qarashga olib keldi. Buning natijasida ijtimoiy logaydlik o’zining eng oliy nuqtasiga
yetdi. Bunday sog’lom aqlga zid hodisa yozuvchi Chingiz Aytmatovning “Bo’ronli
bekat*“ (“Asrlarni qaratgan kun‘) romanida 0’z xaqqoniy badiiy idodasini topgan
edi. “Manqurtlik* tushunchasi jamiyatdagi manaviy va estetik madaniyat ingirozini
chuqur ifodalab beradi. Holbuki, estetik madaniyat jamiyat taragqiyotining zarur
unsure hisoblanadi, u inson mohiyatini ro’yobga chiqarish va tasdiglashda muhim
omil sifatida yaqqol ko’zga tashlanadi, shu bilan u jamiyat hayotining eng tub

asoslarida insoniylik taraqqiyotiga ko’maklashadi . [22. 43 b]

O’zbek xalqining estetik madaniyat ibtidosi uzoq asrlar gariga borib qadaladi.
Ana shu madaniyat xalqimizning juda ko’p tarixiy va ijtimoiy narsalarini yengib

o’tishda yaqgindan ko’maklashadi. Bizgacha yetib kelgan madaniyat
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yodgorlikalarida o’zbek xalqi o’tmish madaniyatining turli jihatlari o’z ifodasini
topganligini ko’ramiz. Shu xaqigatni ham gayd etmoq lozimki estetik madaniyat,
jamiyat va insonning manaviy hayotida muhim omil bo’lishiga garamasdan, u
fagatgina ma'naviy omillar bilan chegaralanib golmaydi yoxud ijtimoiy ong

shaklidagina saglanmaydi.

U moddiy madaniyat buyumlari ham, ijtimoiy munosabatlarda va malakalrda
ham “mana man“ deb ko’zga tashlanishi mumkin . Boshgacha so’z bilan
ifodalaganimizda, “estetik madaniyat tushunchasini insoniyatning tarixiy
tajribalarida, ijtiomiy — ruhiy fenomenlarda va hokazolarda aks etishi mumkin,
ya’'ni estetik madaniyat — bu tarixiy jihatdan vujudga kelgan va moddiy, ijtimoiy,
siyosiy, manaviy sohani, insonni ijtimoiy subekti sifatida estetik ehtiyojlarini
gondirishni nazarda tutadi. Estetik madaniyat bir avloddan ikkinchi avlodga,
aynigsa, san’at (me’morchilik, rags, musiqa) shaklida juda tez o’tadi. Chunki aynan
san’at insonga ko’p asrlik haqiqat jarayonini izlashga dahldorlik imkonini beradi,
O’tgan asrlar o’sha bizgacha yetib kelgan ajdodlarimizning dramatizm yozud
fojiaviylikka to’la hayotini, quvonchini, qayg’u — alamini anglashga, insoniyat
tajribasini o’rganishga yaqindan ko’maklashadi. Bu tajriba, ayni mahalda tarixiy
mahorat, odamzotning ijtimoiy hotirasi, insoniyat taraqgiyotining obrazi, maqgsadi ,

ideali sifatida maydonga chigadi.

Estetik madaniyat insoniyatni bir butun organizm sifatida birlashtiruvchi
kuchdir. Shu nuqtai nazardan garaganda, Samargand va Buxorodagi
me’morchilikka tegishli shosh asarlar — Shoxiy Zinda yodgorligi, Bibihonim
madrasasi, Go’ri Amir, Ismoil Somoniy magbaralari, va boshga binolar kishilikni
yagona safga birlashishga da’vat etuvchi o’ziga hos chagqiriglar bo’lib , asrlar o’sha
yangrab turibdi. Mazkur me’moriy yodgorliklar asrlar davomida 1jtimoiy ideallarga
hizmat qilib kelar ekan, ular fagatgina o’tgan avlodlarning ijtimoiy tarixiy hayotini
gayd etib qolmasdan, bizga, kelgusi avlodlarga ham murojat gilib manaviy jihatdan
safarbar etib galbimizga vatanparvarlik, xalgchilik, gumanizm, mehnatsevarlik
tuyg’ularini payvand etadi . [27. 87 b]
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Umuman olganda, estetik madaniyatni shakllantirish ulkan mehnatni talab giluvchi,
botinan — ma’lum darajada qarama — garshi jarayondir. Inson hamisha ham biror —
bir holat ta’siri ostida, ichki olami tadriji, mustaqil o’rganishi, 0’z bilimini
takomillashtirishi natijasida shaxsiy hayotida yuz bergan o’zgarishlarni darhol
faxmlashi yoki ifodalashi oson kechadi . Aytish mumkinki, ijtimoiy tub islohatlar,
manaviy yangilanishlar shart — sharoitida estetik madaniyat muhim ahamiyat kasb
etad , ya’ni u har bir shaxsga yo’naltirilgan hissiyotlar tili vositasida muloqatga
chorlaydi, har bir kishini agl idrokka, faxm — farosatga da’vat etadi , uning qalbiga
Kirib boradi . Estetik madaniyat tushunchasi tabiatda estetik munosabatda bo’lishni
ham o’z ichiga oladi . Estetik madaniyat orqali odamlarning “estetik ma’suliyati®,
“estetik xulqg atvori’ni yuksaltirish ancha o’ng’ay kechdi. Tabiatni asrab — avaylash
tuyg’usi barcha odamlarning yorqin anglashilgan hissiyoti, odati, qat’iy ifodalangan
tamoyilligi muhimdir . Tabiat hamisha ham insonga katta estetik ta’sir ko’rsatib
keladi va shunday bo’lib qoladi. Markaziy Osiyo xalqglarining, shu jumladan, o’zbek
xalgining o’tmishidagi, hozirgi kundagi hayoti bu fikrni yaqqol tasdiglaydi . Buyuk
ajdodlarimiz  chunonchi, Alisher Navoiy inson tabiat bilan muvofiq tarzda
yashamog’i kerakligini muttasil ta’kidlaganlar. Siz — u biz yashab turgan hozirgi
kunlarda ana shu tushunchani va tabiatga ehtirom bilan munosabatda bo’lish

an’anasini qayta tiklamog’imiz lozim.

Kasb — hunar kolleji o’ quvchi yoshlarida estetik ong va estetik madaniyatni
shakllantirish davomida quyidagi estetik kategoriyalar ham tarkib topib, rivojlanib

boradi.

Estetik anglash bevosita estetik madaniyat bilan hamohanglikda rivojlanadi va
tarkib topadi. Bu iborani asosiy tushunchalardan biri ekanligiga sababi shundaki,
odatda falsafiy fanlarga doir ilmiy adabiyotlarda “anglash” o’rniga “ong”
tushunchasi qo’llanilib kelinadi. Estetik anglash, aytib o’tganimizdek, estetik
jarayonni tashkil etishi barobarida estetik munosabatni yuzaga keltiradi, ongning ana
shu faoliyati ichki nafosatni shakllntiradi. Shuni alohida ta’kidlash kerakki, estetik
anglash fagat estetik gadriyatlar yoxud obyektlarni idrok etishda emas, balki yangi
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estetik qadriyatlar yaratishda ham faol ishtirok qiladi, ya’ni u estetik faoliyat
jarayonida o’zining doimiy ulushiga ega: san’at asarining dunyoga kelishida, turmush
sharoitini, ishlab chigarishning go’zllashuvida va shunga o’xshash holatlarda hal
qiluvchi ahamiyat kasb etadi. Estetik anglash inson ruhiyatida o’ziga xos, chuqur
jjobiy rihiy o’zgarishlarni vujudga keltiradigan estetik holat. U estetik faoliyatning
boshlanishidan avval insonni unga tayyorlovchi hodisa sifatida muhim: usiz estetik
faoliyatning ro’y berishi mumkin emas. Estetik anglashning murakkab hodisa ekani
estetik ihtiyoj, turli hislar va ma’naviy andozalarning har bir shaxs uchun alohida
ruhiy evrilish tarzida namoyon bo’lishi bilan bog’lig: bu evrilish kuchli va asosan his-
hayajon, ehtirosli kechinmalar asosida vujudga keladi.lnson zoti dunyoga kelganidan
boshlab tabiat va jamiyat deb atalgan tashqi muhit bilan munosabatga kirishadi,
dastlab bu munosabat onglanmagan, intuitiv, biologik —genetik tarzda, keyinroq esa

anglab yetilgan, yuksak darajadagi ijtimoiy hodisa sifatida ro’y beradi.

Estetik munosabat. Estetik munosabatdan boshga barcha munosabat turlari
inson “aqlini taniganidan so’ng”, ya’ni go’daklik davridan o’tgandan keyin voqe
bo’ladi. Masalan, go’dak hali uyat hissini bilmaydi, unda axloqiy munosabat hattoki
ibtidoiy darajada ham shakllanmagan, xohlagan vaqtida, to’g’ri kelgan joyda tabiiy
ehtiyojni qondiradi. Lekin u beshikda yotar ekan, tushib turgan ola-chanoq quyosh
nuridan quvonadi, uni kuzatadi, u bilan o’yanagisi keladi yoki beshikka osig’liq
rangli o’yinchoqdan zavqlanadi, g’adir-budur, shaklan qo’pol narsalarni emas, mayin
duxobani yoki shunga o’xshash yumshoq, silliq narsalarni hush ko’radi, ularni
siypalab zavqglanadi. Bularning bari estetik munosabatning insoniy mohiyat
namoyon bo’luvchi hodisa sifatida ibtidodan mavjud ekanini ko’rsatadi. Shuningdek,
qarab, umrining qolganini ko’proq to’shakda o’tkazayotgan kishi jisman zaifligi
tufayli tashgi muhit bilan utilitar — empiric munosabatini davom ettira olmasligi
mumkin, lekin u badity adabiyot o0’qib, teletomosha ko’rib, musiqa eshitib
zavqlanadi, ya’ni tashqi dunyoga estetik munosabatda bo’la biladi: inson moddiy

boylik yaratishdan mahrum bo’lganpaytda ham estetik munosabat tufayli, to
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o’lguncha 0’z ma’naviyatini boyitish imkonini yo’qotmaydi. Estetik munosabatning

qamrovligi, bir umrli ma’naviy hodisa sifatidagi ahamiyati ana shunda. [32. 201b]

Barcha munosabatlar gatori estetik munosabat ham ikki asosiy unsurdan
tashkil topadi: obyekt va subyekt . Lekin bunda obyekt subyekt tomonidan
belgilanadi: agar subyekat estetik jarayonga kirishmasa, uning munosabati,obyekt
qanchalik go’zal yoki ulug’vor bo’lmasin, estetik shakl kasb etmaydi. Estetik jarayon
esa subyektning botiniy  his-tuyg’ulariga, kayfiyatiga, vaqtiga, kuzatishiga,
mushohadasiga, fikrlash imkoniyati va fikrlash darajasiga, qobiliyatiga, iste’dodi,
obyekt bilan o’rtadagi masofa tasavvuri kabi tug’ma hamda ta’lim, tarbiya va tajriba
vositada vujudga kelgan qarashlarga bog’liq. Estetik munosabat ana shu estetik
jarayonning pirovard natijasidir. Masalan, O’rol Tansigboyevning *“ Tog’dagi
qishloq” asarini  sotayotgan do’kon Xizmatchisida bu rasmga nisbatan estetik
munosabat tug’ilmaydi, sotuvchi unga faqat Tovar sifatida qaraydi, maqgsadi uni iloji
boricha kattaroq pulga sotish, ya’ni sotuvchi estetik jarayonni boshidan kechirmaydi,
0’z vaqti, kuzatishi, diggat-e’tiborini asosan, oldi- sotdi jarayoniga yo’naltiradi,
uning munosabati iqtisodiy-moliyaviy chegaradan nariga o’tmaydi. Rasmni sotib
olgan xaridor esa unda Vatanning bir parchasini, tog’ qishlog’ining o’ziga xos
go’zalligini ko’radi, undagi ko’zga ko’rinmaydigan, lekin botiniy bir tuyg’u bilan
ilg’ab olinadigan ruhni, olislarda qolib ketgan bolalik deb atalgan umrning bir
bo’lagini galban his qiladi, ho’rsiniq aralash quvonch hissini tuyadi. Chunki unki
butun botiniy- ruhiy muruvvatlarining faoliyati, ongi, diggat-e’tibori, mushohadasi,
tasavvuri, qobiliyati, intelektual tajribasi rasmdagi go’zallikning nimasi bilandir
tanish va ayni paytda notanish ko’rinishini ilg’ab olishga qaratilgan; har gal u shu
rasmga tikilganida ana shu ichki faoliyatga asoslangan jarayonni gayta boshdan
kechiradi. Uning rasmga har galgi munosabati estetik munosabatdir. Shunday qilib,
sotuvchi qo’liga tushgan mablag’dan qoniqish hosil qilsa, rasm ixlosmandi
tasvirlangan manzara go’zalligidan, galbida uyg’ongan hissiyotdan, olislarda “borib
kelgan” xayolotidan, hatto tasavvurida”, shu tasavvur “ turtkisi” tufayli paydo

bo’lgan xayoliy manzaradan zavqlanadi. Yoki Ko’kaldosh madrasasi yonidan ishga
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kechikishdan xavotirlanib shoshilinch o’tib  borayotgan  xizmatchini olaylik,
mahobatli estetik obyektning ulug’vorligini his etmaydi, bu yodgorlikka nisbatan
unda estetik munosabat yuzaga kelmaydi, chunki vaqt va kundalik tashvishlar
iskanjasida, yuqoridagi sotuvchiga o’xshab estetik jarayonni boshidan kechirishga

tayyor emas. Shunga o’xshash misollarni ko’plab keltirish mumkin. [26.32b]

Estetik ehtiyoj. Estetik anglash va shu asosdagi faoliyat jarayoninig ibtidosi
estetik ehtiyojga borib tagladi. Estetik ehtiyoj inson hayotida ro’y beradigan barcha
estetik hodisalarning asosi sifatida ham tabiiy — biologik, ham ijtimoiy — ma’naviy,
mohiyatga ega; “go’zal nafs” , nafosatga tashnalik, insonda estetik hissiyotni
qo’zg’atish xususiyatini saqlab qolgan holda, keyinchalik uning butun umri
moboynida takomillashib boradi, estetik muhokama, estetik baho, estetik did va
estetik idealning shakllanishiga xizmat giladi. Har bir shaxsdagi madaniyatlilik
darajasi, ma’naviy salohiyati uning estetik ehyitoji darajasi bilan o’lchanadi. U
“go’zal nafs” sifatida boshqa ehtiyojdan talab etilayotgan obyektdan moddiy —
igtisodiy, ijtimoiy — siyosiy va boshqa manfaatlar kutmasligi, beg’arazligi bilan
ajralib turadi. Estetik ehtiyoj estetik hissiyot bilan uzviy, dialektik bog’liq; estetik
chtiyoj ko’pincha estetik hissiyotni uyg’otsa, ba’zan estetik hissiyot estetik ehtiyojni
vujudga keltiradi. Masalan, siz  “Mirzo Ulug’bek” spektaklini ko’rish xohishi —
estetik ehtiyoj tufayli teatrga bordingiz; spektakl moboynida sizda estetik hissiyot —
hayratlanish, zavqlanish, quvonish va boshqga tuyg’ular qo’zg’aldi. Spektakldan keyin
esa U hagda mulohaza yuritishga, undagi ijobiy va salbiy giyofalarni baholashga,
qolaversa, yaqin kishilarga spektakl mazmunini o’z estetik nuqtayi nazaringizdan
so’zlab berishga yoki Mirzo Ulug’bek suratini chizishga, unga atab she’r yozishga
yoki u haqda insho yozishga ehtiyoj sezasiz. Demak, estetik ehtiyoj hissiyotni
uyg’otsa, hissiyot yana estetik ehtiyojni, muayyan estetik hodisani o’zgacha badiiy —
estetik talqin qilish, unga ijodiy yondashish ehtiyojini tug’diradi. Zero, J. Lokk
aytganidek, * nimaiki tushunchada bor ekan, u bundan avval hissiyotda mavjud edi;

agar hissiyotdan aglga narsalar giyofasi uzatilmas ekan, u holda tafakkur uchun hech
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qanday material berilmagan bo’ladi”. Demak, estetik anglash avvalo estetik hissiyot

bo’lishini taqozo etadi.

Estetik hissiyot. Ko’pincha adabiyotlarda esteik hissiyot “ estetik tuyg’u”
so’zi birlik shaklida beriladi. Goh estetik kechinmaning, goh estetik hayajonning
sinonimi tarzida talgin gilinadi. Bizningcha , bu unchalik tog’ri emas. Chunki
hayajon ham, kechinma ham bitta tuyg’udan emas, tuyg’ular silsilasidan iborat
bo’ladi, shu sababdan uni ko’plikda — hislar yoki hissiyot shaklida qo’llash

magsadga muvofig.

Estetik baho. Qadriyat va baho, yuzaki qaraganda, mohiyatan bir xil bo’lishi
kerakdek tuyuladi. Aslida ular orasida o’ziga xos farq mavjud. To’g’ri, estetik
qadriyat obyektning subyektga munosabatini anglatadi, obyekt, odatda, o’ziga xos
xususiyatlarga ega bo’ladi. Lekin bu-muayyan go’zallik yoki ulug’vorlik hamma
uchun ham, hamma vaqt ham bir xildagi go’zallik va ulug’vorlik bo’lib qolaveradi,
degani emas. Chunki estetik baho subyektning obyektga munosabati, u obyektning
gadriyatini belgilaydigan xususiy mezon, bu xususiylik shaxsga, jamiyatga va
zamonga tegishlidir. Shu jihatdan bir obyekt-gadriyat har xil baholanishi va hatto
muayyan vagt mobaynida baholanmasligi mumkin. Shunday qilib, estetik baho
shunday ma’naviy hodisaki, garchand qadriyat yaratmasa ham, qadriyatni idrok etish

fagat u orgali amalga oshadi.

Estetik bahoning yana bir muhim xususiyati shundaki, u estetik anglash
tuzilmasi ichidagi eng gqamrovli, eng miqyosli ta’sirga ega. U ma’lum ma’noda
estetik anglashning deyerli barcha unsurlari uchun mezon vazifasini o’taydi.
Chunonchi, estetik hissiyot, estetik did va estetik idealda buni yaqqol ko’rish
mumkin. Aynigsa, u estetik did bilan chambarchas bog’liq. Endi ana shu estetik did

masalasini ko’rib chigamiz.

Estetik did. Estetik did tushunchasining o’ziga xosligi shundaki, u bir
tomondan, idrok, fahm, farosat kabi ildizi aqlga borib tagalsa, ikkinchidan, o’zining

ehtiros, his-hayajon, subyektiv baholash xususiyati bilan ulardan ajralib turadi. Shu
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sababli biz did hagida gapirganimizda odatda,estetik did deganda — insondagi
go’zallik, ulug’vorlik, fojiaviylik singari estetik xususiyatlarni, umuman, nafosatni
idrok etish qobiliyatini nazarda tutiladi. Masalan, osmonni qora bulut to’liq qoplab
olganini ko’ra- bila turib, yomg’irpushsiz va soyabonsiz yulga chiqgan odamni
fahmsiz, chang, loy poyafzalini yechmay, gilamni bosib, ichkariga kirgan odamni
farosatsiz deb ataymiz, qalampirnusxa rangli ko’ylak, jinsi shim va ayni paytda kirza
etik kiyib, salla o’rab olgan odamni ko’rsak, uni didsiz deymiz. Birinchi hodisada biz
tabily sharoitga moslashmay, o’ziga jabr qilayotgan kishini, ikkinchisida ham
gigiyenik, ham axlogiy qonun-goidalariga amal gilmay tarbiyasizligi tufayli uy
egasini ranjitgan odamni, uchinchi hodisada kiyinishdagi uyg’unlikni tushunmagan,
go’zallik bilan bachkana yaltiroglikning farqiga bormagan kimsani ko’ramiz. Yoki,
boshgacha qgilib aytganda, biz ongning, birinchi hodisada- hagigatga, keyingisida-
ezgulikka, uchinchisida — go’zallikda munosabatini uchratamiz. Har wuchala
hodisaning asosida ham qobiliyat yotadi. Zero, fahm-agliy, farosat-axlogiy, did-
estetik gobiliyatni yuzaga chigaradi. Uchala qobiliyatning ham ibtidosi, tabiiy-
tug’malikka borib taqalsa-da, ular o’zlarini asosan tarbiya, ijtimoiy munosabatlar
orgali ro’yobga chiqaradi. Aynigsa, estetik did murakkab tarbiya jarayonini taqozo
etadi. Chunki u ham aqliy, ham axloqiy, ham hissiy tarbiya uyg’unlashgan
umumiylikdan iboratdir.[32.18b]

Biz yugorida estetik bahoning estetik did va ideal bilan bog’ligligini aytib
o’tgan edik. Xuddi shunday holat estetik did uchun ham xos. U estetik baho bilan shu
qadar uzviy bog’ligki, ularni ba’zan ajratib bo’Imay qoladi, guyo estetik baho estetik
didning ajralmas gismidey tuyuladi. Lekin, shunday bo'lsa-da, ularni aynanlashtirish
yoki bir xodisa sifatida gabul gilish mumkin emas, aks holda bunday garash ilmiy
tahlil tamoyillaridan yiroq “ ko’cha gapi” ga aylanib qoladi. Zero, estetik did
muayyan estetik baho yoki baholar yig’indisi emas, balki estetik bahoga layogatni
anglatadigan, subyekt uchun baho me’yorlarini va mezonlarini tayyorlab beruvchi -
“ishlab chiqaruvchi” jarayondir. Demak, estetik didsiz estetik bahoning mavjudligi

mumkin emas. Ayni paytda shunday holni estetik ideal bilan bog’liglikda ham
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ko’rish mumkin: estetik ideal estetik didning yashash sharti hisoblanadi; did ma’lum
ma’noda idealning amaliyotdan namoyon bo’lishidir; estetik idealning o’zgarishi
albatta didning o’zgarishiga olib keladi. Shunday qilib, did estetik anglash
jarayonidagi o’rnini almashtirib bo’lmaydigan muhim halqalaridan biri, estetik
anglashning eng muhim unsuridir. Ana shu nugtayi nazrdan estetik did tarbiyasi
inson shaxsi kamolotida katta rol o’ynaydi, estetik did tarbiyasining asosan uch
ildizi mavjud. Ular go’zallik, san’at va badiiy ijod.Albatta, badiiy ijod deganda fagat
san’at asarlarining yaratilish jarayonini tushuninsh kerak emas, u ayni paytda
dizaynda, modada, atrof — muhitni va mehnatni go’zallashtirishda ham namoyon
bo’ladi. To’g’ri, badiiy did estetik didga nisbatan xususiy, tor gamrovli, lekin u

shuning barobarida estetik didning asosini tashkil etadi, deyish mumkin.

Estetik did har kimda har xil bo’lishini, unda subyektiv mushohada
kuchli ekanini bilasiz Buyuk ingliz faylasufi Devid Yum shundan kelib chiqib, did
haqida bahslashmaydilar, ya’ni har kimning didi har xil degan fikrni ilgari surdi.
Lekin shunday estetik gadriyatlar borki, ular muayyan zamon, ijtimoiy hayot,
umummilliy, umuminsoniy, madaniy daraja bilan shartlanadi. Ular idrok etilganida
bahslashish mumkin emas . Chunki, bunda bir ikki odamning yoki guruhning didi
o’zgacharoq bo’lsa xususiylikka nisbatan maxsus e’tiborini qaratish shart emas:
ularning fikri sukut saqlash yo’li bilan inkor etiladi. Chunki, yuz minglab yoki
millionlab shaxslar va qator zamonlar tan olgan gadriyatni “bu menga yoqmaydi”,
deyishga hech kimning ma’naviy haqqi yo’q, agar shunday deydiganlar topilsa,
ularning didi, aytilganidek, e’tiborga noloyiq. Shuning uchun ham Kant o’zining
o’zining did haqida bahslashish mumkin emas, degan mashhur qoidasini, 0’ziga xos
antinomiyasini o’rtaga tashlaydi. Kantning haqligini quyidagi misolda yaqqol ko’rish

mumKin.

Deylik , Shaxnoza chinnigulni, Dilnoza esa atirgulni yaxshi ko’radi. Bu
holatda ularning birortasini tanqid qilib bo’lmaydi, chunki har ikki did o’ziga xos
subyektiv kechinmalarga asoslansa — da, ularning umumiy obyektiv ildizlari bor,
ularga gullardagi go’zallikni ikki xil shaklda ko’radilar va bu holat tabiiy. Shu sabali
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har ikki did ham hurmatga, e’tiborga loyiq. Bordiyu Eshmat tovus va uning dumini ,
Toshmat esa echkiemar va uning dumini go’zal desa, Toshmatning fikri yo nom
chigarish uchun gilinayotgan oliftagarchilik yoki estetik didsizlik tarzida gabul
gilinadi. Chunki, insoniyat zamonlar moboynida tovusni — jannat qushi , go’zallik
ramzi sifatida , echkiemarni esa xunuklik timsoli sifatida gabul qgilib keladi: bu
o’rinda did borasida bahslashish mumkin emas, zero, tovusning go’zalligi
umubashariy “tasdigdan o’tgan”. Shu sababli Toshmatning fikri tanqidiy rad etiladi
uning “o’ziga xos”, “subyektiv’ qarashi hisobga olinmaydi. Shunday qilib,
umumbashariy yoki umuminsoniy estetik gadriyat sifatida tan olingan estetik
obyektlar hagida bahslashmaydi, ular barcha rasmona did egalari tomonidan yuksak

baholanadilar.

Estetik did murakkab hissiy — intelektual hodisa, dedik. Uning bu xususiyati
doimo, yuqorida aytganimizdek, estetik ideal bilan bog’liq estetik ideal, bir
tomondan, didni belgilab bersa, ikkinchi tomondan, estetik did estetik idealning
amaldagi ko’rinishidir. Xo’sh estetik idealning 0’zi nima? Endi estetik anglashning

ana shu unsuriga to’xtalamiz.

Estetik ideal . Ideal deganda, biz odatda muayyan bir inson shaxsi yoki
ijtimoiy — tarixiy hodisaning boshgalar tomonidan yuksak namuna , oliy magsad
hamda komillik tarzida gabul gilinishini nazarda tutamiz. U tasavvurdagi shaxs yoki
jamiyatni real shaxslar va mavjud jamiyatdan yuqori qo’yish, ya’ni ideallashtirish
bilan bog’liq. Masalan, O’zbekistonni kelajagi buyuk davlat sifatida tasavvur
etishimiz uning hozirgi reallikdan baland, namunaviy bo’lishini anglatadi. Ayni
paytda ana shu yuksak namunaviylik har bir 0’zini tanigan odam uchun oliy ijtimoiy
magsaddur. Yoki Navoiy shaxsini olib ko’raylik, u komil inson sifatida biz uchun
ideal hisoblanadi. Bularni biz ijtimoiy ideallar sirasiga kiritamiz. Shuningdek, har bir
inson 0’zi intiladigan subyektiv idealda ham mavjud bo’ladi, 0’z idealini belgilab
olmagan inson shaxs hisoblanmaydi. Zero, har biro dam ko’rib turganidan yorug’roq,
musafforoq, yuksakroq narsaga intilishi shart, aks holda uning hayoti ma’nosiz
kechadi, uning mavjudligi fagat biologik jonzodligi bilan chegaralanib goladi.
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Ideal borasida gap ketganda, uning mavjudlik shartlari masalasi muhim.
[jtimoiy ideal ko’proq kelajak bilan, shaxsiy ideal esa asosan o’tmish bilan bog’liq.
Masalan, Farobiyning fozil odamlar shahri — kelajakda ma’lum ma’noda realikka
aylanishi mumkin bo’lgan ideal jamiyat. Bir necha asr avval yashab o’tgan Jaloliddin
Manguberdi esa o’zbek millati uchun, ayniqsa yoshlarimiz uchun ideal gahramon.
Lekin har ikki holda ham ideal real hayotimizda mavjud emas — biri kelajakdan,
ikkinchisi esa o’tmish ga’ridan turib bizni yuksak axloqiylik, baxt va gahramonlikka
chorlaydi. To’g’ri shaxsiy ideal real hayotda ham mavjud bo’lishi mumkin. Biroq
bunday ideal ko’pincha ma’naviyatni mafkuraga bo’ysundirish oqibatida vujudga
keladi. Shu sababli unga ko’proq vaqtinchalik, o’tkinchilik xususiyati xos: u
jamiyatga hodisa sifatidagina ruhiy ta’sir ko’rsatadi va yangi bir mohiyat ochilgan
paytda o’z ideallik xususiyatini yo’qotadi: “unday emas”. “bunday” bo’lib chigadi.
G’oyaning 0’z realligiga mos emasligi ochilib qoladi . “Zero, ideal — deydi, Xegel —
o’z realligi bilan aynanlashgan g’oyadir” . Masalan, Lenin, Stalin kabi shaxslar
yolg’on  tashviqot, siyosiy fribgarliklar, vositasida jamiyatni totalitar
mafkuralashtirish natijasida ma’lum muddat ideal sifatida gabul qilindilar . Lekin
ularning asl mohiyati, munofigliklari, gattolliklari, gizil terorga asoslanib siyosat

yurgizganliklari fosh etilgach, ular aksil idealga aylandilar.

Idealning murakkab tomoni shundaki, u qadriyat bilan bog’liq. Qadriyat
idealning obyektdagi in’ikosi tarzida namoyon bo’ladi. Xegel so’zlari bilan
aytganda: “Ideal mavjud bo’lishi uchun tashqi shakl 0’z-0’zicha qalbga mos kelishi
lozim”. Ya’ni ideal jonli subyektning qalbida mos keladigan namunaviy shakldir,
unda inson o0’z g’oyalarining hissiy-intellektuala ko’rinishi ma’naviy qadriyat
sifatida idrok etadi. Bordiyu mazkur g’oyalar o’ta mafkuraviylashtirilsa yuqorida
aytganimizdek, ideal o’rnida aksil ideal paydo bo’ladi. Ijtimoiy-axloqiy idealning
o’zgaruvchanlik xususiyati ko’pincha ana shu bilan bog’liq. Bu hodisa tarixiy
jarayonlar, zamon, jamiyat talablaridan kelib chiqgib, gadriyatlarning gqayta
baholanishi natijasida ro’y beradi. Lekin diniy ideal o’zgarmaslik tabiatga ega.

Masalan, musulmonlar uchun Muhammad alayhissalom, nasroniylar uchun Iso
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alayhhissalom, buddaviylik dinidagilar uchun Budda ideal hisoblanadi va har ganday

sharoitda ham ular idealligicha qolaveradi.

Mana, biz ma’lum ma’noda ijtimoiy ideal haqida tushunchaga ega bo’ldik.
Endi estetik ideal nimada, uning ahamiyati nima degan savollarga javob topishga
harakat gilamiz. Avvalo shuni aytish kerakki, estetik ideal inson, shaxs va
jamiyatning estetik tajribasidan vujudga keladi. Inson dunyoni ana shu tajriba
vositasida estetik estetik idrok etadi. Shu sababli estetik ideal go’zallik, ulug’vorlik
mo’jizaviylik va boshqga estetik xususiyatlarni belgilovchi mezon sifatida yuzaga
chiqadi. Inson ana shu idealga mos keladigan go’zallik yoki ulug’vorlikni tan oladi,

mos kelmaydiganlarni va aksil estetik hodisa sifatida inkor etadi.

Estetik ideal o’ziga mos go’zallik, ulug’vorlikni yoki mo’jizaviylikni
ko’proq san’atdan topadi. Shu tufayli u doimo erkinlikni talab qgiladi. Avvalo san’at
asari orqali san’atkor vogelikni o’z ideali prizmasidan o’tkazib tasvirlaydi,
boshqgacharoq aytganda, o’z ideallarini san’at vositasida moddiylashtiradi: binoga,
haykalga, romanga, spektaklga, rasmga, badily asarga va boshga ma’naviy
hodisalarga aylantiradi: san’atkor erkin harakat qiladi. Biz esa o’z ideallarimizni
ulardagi obrazlar orqali tanlaymiz, ularni 0’zimiz uchun ma’lum muddatga yoki bir
umrga namuna gilib belgilaymiz, bu holatdagi xatti — harakatimiz ham erkinlik orgali
ro’y beradi. Ya’ni, san’at har bir insonni individual o’ziga xosligini hisobga olgan
holda, uning 0’z estetik estetik idealini obrazlar vositasida shakllantiradi. Estetik
idealning ana shu shakllanish jarayoni murakkab: uzoq muddatni , hissiy — intelektual
qudratni, tanlov imkoniyatni beradigan muayyan shart — sharoitni, erkin jamiyatni
tagozo etadi; ana o’shanda shaxs uchun to’g’ri ruhiy yo’llanma vujudga keladi.
Qisqa qilib aytganda, estetik idealning shakllanishida go’zallik, ulug’vorlik,
hayoliylik, mo’jizaviylik, uyg’unlik singari xususiyatlar asos vazifasini o’taydi. Ayni
paytda u fojiaviylik va kulgulilik tushunchalrida ham o’zini namoyon etadi, Xunuklik
va tubanlik kabi hodisalarni baholashda ishtirok etadi. [25. 49b]
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| bobga xulosa

O’zbekistonda milliy ong, milliy madaniyatimiz, milliy rux tuyg’ulari qaror
topib, milliy madaniyatimiz davr talabalari asosida oldinga qarab bormoqda. Bu
albatta mustaqillikni sharofatidir. Biz ma'naviy merosimizni o’rganib, Prezidentimiz
I. Karimov ta'kidlaganidek, «Xalqimiz o’z yeri, 0’z tili, 0’z diniga ega bo’ldi, milliy
g’ururi, izzat obrusi tiklanib, gadriyatlarimiz, ma'naviy merosimizdan baxramand
bo’lmoqdamiz» deb ta'kidlaydilar bu so zlarining negizida oz milliy estetik
taraqqgiyotimiz, ertangi kunimizning estetik giyofasi bizning bogiy an analarimizning,
gadyatlarimizning asrlar davomida avloddan —avlodga o'tib borishiga bog liq tarzda
talgin gilinadi. [8. 43b ]

Estetik madaniyatimizning yuksalishida mutafakkirlarimizning boy ma'naviy
meroslarini  o’rganishimiz, asarlaridan baxramand bo’lishimiz muhim ahamiyat
kasb etadi. Zero, Markaziy Osiyo san'atini, estetik qarashlarini Evropa uyg’onish

davri mutafakkirlari, san'atkorlari, puxta o’zlashtirganini bilamiz.

Sharq san'atkorlari g’arbliklardan ancha oldin san'atning iloxiy va dunyoviy
mazmunini izohlab bergan edilar. Shuning uchun ham biz uchun ularning ta'limoti
gimmatli va ardoglidir. Estetik madaniyat va did bevosita shaxsning individual
holatidan kelib chiggan holda talgin gilinadi. Estetik tarbiya bevosita boshqga tarbiya
turlari bilan alogador hisoblanadi negaki, estetik tarbiyani o'quvchi yoshlarda
shakllantirishda aynan ekologik tarbiya, mehnat tarbiyasi, axlogiy, agliy, jismoniy
tarbiya bilan hamohanglikda shakllanib, ravnaq topadi. Negaki o'quvchi tabiat
hagidagi bilimlarni bilmay turub u ekologiya hagida ma’lum dunyogarashga ega
bo Imaydi shuningdek, tabiat go zalligidan baxra ham ololmaydi. Mehnat gilishni
bola bilishi uchun uning ruhiyatida mehnat qilish jarayonidagi lazzatlanish va
gozallikni his qilish munosabati shakllanishi lozim. Estetik madaniyatni
shakllantirishda musiganing o'rni muhimligini ham biz yuqorida ta'kidlab o tdik.
Estetik madaniyat bir avloddan ikkinchi avlodga, aynigsa, san’at (me’morchilik,
raqs, musiqa) shaklida juda tez o’tadi. Chunki aynan san’at insonga ko’p asrlik

hagiqat jarayonini izlashga dahldorlik imkonini beradi.
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Il —bob. Ta'lim va tarbiya jaroyonida uzluksiz estetik tarbiyani amalga
oshirishning ilmiy-uslubiy asoslari.

2.1 Kasb-hunar kolleji o quvchi shaxsini shakllanishida estetik dunyogarash va
madaniyatning o’rni.

Estetika kategoriyalarida insonning nafosatiga munosabati 0’z aksini topadi.
Kategoriyalar tayyor holda birdaniga paydo bo’lmaydi. Ular bilish taragqiyotining
uzoq tarixiy jarayonida shakllanadi. Estetika fani boy va murakkab kategoriyalar
sistemasini ishlab chiqdi. Bular orasidan kishi idrok etadigan ob'ektlarni sifat
jixatidan bir-biridan farg giluvchi, estetik mazmunini aks ettiruvchi tutash va
munosabatdagi kategoriyalar gruppasini ajratish mumkin. Demak estetikaning asosiy

kategoriyalariga;

- go’zallik
- nafosat

- komediyavivlik tushunchalari kiradi.

Go’zallikning tabiatda namoyon bo’lishi masalasi falsafiy estetik fikrlar
tarixida muxim masalalalrdan biri bo’lib, go’zallik aslida hayotda ob’yektiv holda
mavjudmi yoki biz uni fantaziyamiz vositasidan hosil gilamiz degan, masalaning hal
etilishidir. Go’zallik nafosat olamining mag’zi, asosiy belgisi, bosh xossasi, asosiy
moxiyatini tashkil etadi. Go’zallik - bu asosiy estetik gadriyat bo’lib, uni idrok etish
qobiliyati esa estetik sub'ektning asosiy xossasidir. Bu xususiyat estetik ong va uning

asosiy gismlariga ham taalluglidir. Masalan:

- Estetik his-tuyg’u-eng avvalo go’zallikni his etish jarayonini anglatsa;

- Estetik did bo’lsa-ko’p jixatidan shaxs va jamiyat nimani go’zallik sifatida,

neni xunuklik idrok etishida namoyon bo’ladi.

- Estetik qarashlar esa go’zallikning tabiati va moxiyati haqidagi fikrlarini

anglatadi.
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Kasb — hunar kolleji 0" quvchi yoshlarida estetik dunyogarashni shakllantirishda

estetik idrokning ahamiyati katta

Estetik idrok ham badiiy idrok singari nazariy va amaliy ahamiyatga molik
tushunchadir. Negaki, estetik idrokni tadqiq etmay turib, badiiy ijod nazariyasining
to’lagonli tarzda anglab yetish hamda san’atning ijtimoiy tabiatini ochib berish
mumkin emas. Estetik idrok masalasi to’g’ridan to’g’ri inson estetik tarbiyasiga
dahldorligi bois inson va jamiyat, inson va davlat, inson va tabiat o’rtasidagi
munosabatlar rivojida sezilarli ta’sirga ega. Chunki, estetik idrokning o’ziga xos
xususiyati avallo , badiiy ijodning tabiatiga hamda san’atning ijtimoiylik mohiyatiga
ta’sir ko’rsatishi bilan belgilanadi. Ikkinchidan, estetik idrok qonuniyatlarini tadqiq
qilish san’at va badily ijod mazmuni va mohiyatini to’laqonli tarzda namoyon qilishi
uchun imkoniyat yaratadi. Bir so’z bilan aytganda, estetik idrok mohiyatan insonni

vogelikni badity obrazlar orqali o’zlashtirilishi bilan namoyon bo’la boradi.

Estetik idrokning shakllanishi jarayoni tadrijiylik asosida rivojlanib,ma’lum
bir kuzatuvlardan so’ng yuzaga keladi. Holbuki, u hech bir davrda 0’z-0’zidan tayyor
holda shakllanib qolgan emas. Inson san’at asarini estetik idrok etishi bilan bir paytda
0’zining ma’naviy ehtiyojini ham qondirib boradi. Ana shu ehtiyoj pirovardida uning
turmush tashvishlarini biroz bo’lsa-da yengillashtirishga, hayotning murakkab
so’qmogqlaridan matonat bilan o’tib borishiga ko’mak beradi, yangiliklar yaratishga
undaydi. Zero, estetik idroki tarbiyalangan inson Navoiyning “Xamsa” sidan
bunyodkorlik tuyg’ularini, Qodiriyning “O’tagan kunlar’idan vafodorlikni, Cho’lpon
she’riyatidan Vatanga bo’lgan muhabbatni, Abdulla Qahhor hikoyalaridan tubanlik,
pastkashlik, tilyog’lamachilikka garshi nafrat tuyg’ularini, Chustiy she’riyatidan
bahoriy kayfiyatni his etib boradi.

Estetik idrok xususiyatlari to’g’risida gapirar ekanimiz, avvalo, badily asarni
estetik idrok etishdagi bilish jarayonlarining o’ziga xosligiga e’tiborni qaratmog’imiz
lozim bo’ladi. Bu esa 0’z navbatida badiiy asarni idrok etish bilan ilmiy asarni idrok

etish orasidagi fargni belgilab beradi. San’at asarini idrok etishning o’ziga xosligi
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shundaki, san’atkor 0’z ijodiy faoliyatini amalga oshirish rejasini oldindan beldilab
oladi, badily to’qimalar yordamida “nomoddiy narsalarni “moddiylashtiradi”, ya’ni
kitobxonni kutilmagan hodisalar bilan uchrashtiradi. Shunga ko’ra, san’at
asarlarining vazifasi mohiyatan insonning estetik ehtiyojini qondirishga garatilgan
bo’ladi. Ana shu jihat bilan san’at asarini hissiy-aqliy idrok etish, ilmiy-nazariy asarni
idrok qilishdan farq qiladi. Zero, ilmiy asarni tushunish uchun o’quvchi avvalo,
mazkur sohada doir bilimlardan xabardor bo’lmog’i lozim. Yo’gsa, bu asar uning
uchun qizigarsiz hamda tushunarsiz bo’lib qolaveradi. Badiiy asarning mohiyatining
bilish yoki uning mazmunini o’zlashtirish uchun mazkur jarayonni maxsus
o’rganishga ehtiyoj sezilmaydi. Negaki, insonning estetik idrok tabiatan ijodiy
jarayonga yaqin bo’lib, bu holat inson kamolotining barcha pog’onalarida ishtirok
giladi. [33. 2b]

Kasb-hunar kolleji o'quvchilarida estetik tarbiyasini yani ularning
dunyoqarashini shakllantirishda G arb estetik talimotlarning o'rni juda muhim
sanaladi. Masalan aytishimiz mumkin Hindiston xalq estetikasi Xxususan
“Mahobharot”, “Ramayana”, “Xorivanshu” “Iliada” va “Odisseya” kabi asarlarda
insonning estetik dunyogarashiga ta'sir ko rsatadigan boy tarixiy obraz va hodisalarni

ko rish mumkin. Bundan tashgari gadimgi

Yunonistondagi estetik ta'limotlarni ham aytish mumkin. Bu ta'limotlarning
negizida faylasuf Arastu, Demokrit, Evklip, Gerodod kabi buyuk olimlarning
go zallik, oliyjanoblik, farosatlilik, bunyodkorlik hagidagi estetik garashlarini bayon
gilish mumkin. Hususan gadimgi Yunoniston tarixchisi Gerodot estetik garashlarini
o’rganib, ularni umumlashtirib, boyitib, gadimgi sharq mamlakatlari erishgan

yutuglar zaminida Ovrupa mamlakatlari badiiy madaniyati tarkib topganligini aytadi.

Qadimgi grek shoirasi Sanfo (er.avvalgi VII - VI asr) o’z she'rlari bilan
go’zallik va yoshli kuychisi sifatida nom qozongan. U yoshlarni musiqga, ashula, rags,
she'r yozish san'atiga o’rgatgan . Sanfo tabiat, inson go’zalligini juda nozik his etadi,

chuqur mushoxada qiladi, haroratli , xazin, mayin misralar bitadi. Shoiraning o’zi
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shunday yozadi: «Latofatni sevaman, yoshlikni sevaman, shodlikni sevaman,

quyoshni sevaman, qismatim quyosh nuriga va go’zallikka shaydo bo’lmoqlikdir».

Qadimgi Yunon olimi Demokrit (er.Av.460-370 y) birinchilardan bo’lib
san‘atning kelib chigishini tushuntirishga harakat gilgan. U poeziya, san'atga oid
asarlar yozgan. San'at tabiatga taqlid shakllangan degan fikrni o’rtaga tashladi.
Qadimgi greklar tomonidan ishlatilgan «Kosmos» so’zi zamirida Koinot va go’zallik
tushunilgan. «Garmoniya» esa inson axloqini va san'atga munosabatini ifodalagan.
Qadimgi yunon shoiri Gomerning (eramizgacha VII - VI asrlar) «lliada» va
«Odessiya» dostonlarida , Aristofan (eramizgacha 446 - 355), Arxilox Gersiod
poemalarida. Sanfo (497 - 406), Esxil (525 - 456) tragediyalarida inson go’zallik,

hayot nafosati, ulug’vorlik, oliyjanoblik ulug’langan.

San'at go’zallikka taqlid qiladi deydi Arastu. Arastu fikricha, san'at kishilarda
axloqgiy poklik  shakllantiradi, olijanoblik tuyg’usini chuqurlashtiradi, yaxshilik sari
undaydi. U san‘atni ijtimoiy tarbiya vositasi deb baxolaydi. Uningcha San'atning
vazifasi - go’zallikka taqlid qilish ekani har bir insonda go’zallik shakllanishi uchun
ta'sir o’tkazishga harakat qiladi, deb tushuntiradi. Go’zallikning eng yuqori ifodasini
jonli narsalar va ayniqgsa inson tashkil etadi. Inson 0’zining garmonik va proporsional
holda tana qismlarining tuzilishi tufayli go’zallikni ifodalovchi va shu bilan birga
san'atning asosiy predmeti sifatida ishtirok etadi. Go’zallik uning fikricha ob'ektiv va

mutlag narsadir.

Bu jixatdan Arastu Geraklit va Demoikratga yagin turadi. Chunki ular uchun
go’zallik g’oyalarda emas, baki muxim aloga va o’ziga xosligidadir. Arastu
asarlarida san'atning tarbiyaviy roli katta o’rin egallaydi. U kishilarning ma'naviy
hayotlari bilan bog’liq va fazilatlarni takomillashtirish masalalariga bo’ysunadi.
Qadimgi yunon faylasufi Aristotel go’zallikni real vogqelik in'ikosi sifatida talgin
etadi. Aristotel go’zallikni moddiy olamni. Arastu fikricha go’zallik zaminida inson
va narsaning bir-biriga muvofigligi, loyigligi, mosligj aqidasi yotadi. Uningcha

«Haddan tashqari-kattay, «Haddan tashqari kichik» narsalarni mezon o’lchovi
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neligini bilish kerak. Go’zallik muayyan mezon o’Ichov ko’rinishidagina namoyon
bo’ladi. Barcha narsaning o’lchovi insondir.Go’zallik sifati nafaqat tabiat hodisalari,
balki adolat, mardlik, saxovat donishmandlik kabi yaxshi insoniy xislat - fazilatlar
ham kiradi. Uyg’onish va ma’rifatlik davri estetik risolalarda go’zallikning tabiiy
gonunlari ishlab chigish, ularni san'at soxasiga ham tadbiq etishga urinishlar sevilib

turadi.

Aflotunning estetik garashlari «g’oyalar» nazariyasi bilan bog’ligdir. Uning
fikricha, hissiy jismlar o’zgaruvchan, paydo bo’ladi va yemiriladi. Shuning uchun
ular haqiqiy borliq emas, «turlar» yoki «g’oyalar»dir. Aflotunning «g’oyalari» - bu
umumiy tushuncha bo’lib, mustaqil moxiyatga egadir. Aflotun o’zining «Davlat»
asarida ideal davlatda san'atga o’rin yo’q deydi. Biroq xudolarga taronalar yaratish

va ijro etish mumkin deydi.

Chunki bu taronalar jasurlik va fuqarolik  hislarini  uyg’otadi, deydi
faylasuf. Faylasuf ikki iloxiy san‘at hagida gapiradi. Tartibli san'at, - Birinchisi
kishilarni yaxshi tartibga solsa, ikkinchisi ularni yomon holatga keltiradi, deydi. Ideal
davlatda tartibli san'atga katta o’rin beriladi. San'at go’zalikka erishishi uchun real
hayotdan yuz o’girib, iloxiy olamga munosabatda bo’lishi kerak degan fikrni o’rtaga
tashladi. Ya'ni, barcha narsalarning moxiyati g’oya, ruh, chinakkam go’zallik u

dunyodadir deb tushuntirdi u.

O’rta asrlarda aynigsa uyg’onish (Renessans) davrida san'atda insonni
ulug’lash, uning buyuk qudrati, aql kuchini sharaflash ustunlik gila boshladi. Shu
davrda atogli shoir, yozuvchi, rassom va olimlar yetib chigdikim, ularning bebaxo,
hayotbaxsh, badily yuksak asarlari estetika rivojida katta bosgich hisoblanadi.
Shuningdek Aflotun bu masalani ilk bor «Nima go’zal» degan savolga ajratish bilan
tarixda go’zallik, to’g’risidagi falsafiy ta'limotining asoschisi bo’lib kirgandi. Aflotun
ta'limotida go’zallik jonli, hissiyotli, o’zgaruvchan narsalar olamidan ajralib qolgan
abadiy rux — g’oya sifatida ta'riflanadi. Uningcha: go’zallik vujudga kelmaydi va
barbod bo’lmaydi, balki u vaqt va makon tashqarisida amal qiladi. Go’zallik
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tuyg’udan yuqoriroq tabiatga molik bo’lgani uchun uni his-tuyg’u vositasida emas,
balki aql vositasida anglash mumkin bo’ladi. Gegel - mutlog rux — g’oya
go’zallikning namoyon bo’lishidir. Uningcha his-tuyg’u qobig’iga ega bo’lgan rux-

g’oya, ya’ni porlab turgan narsagina go’zaldir.

David Yum - «Go’zallik narsalar sifatini bildirmaydi, balki narsalarni
mushoxada qilayotgan inson ruxi darajasida amal qiladi» deb uqtiradi. Bunda har bir
odam ruxi o’zi belgilangan, tanigan, anglagan go’zallikni ko’radi. Aflotun, Gegel,
Yum ta'limotlarida go’zallikning ma'naviy mazmundorligi, go’zallikka inson

munosati aks ettirilgan.

Kasb —hunar kolleji o quvchi yoshlarning estetik tarbiyasini oshirishda Sharq
xalgining boy ma naviy gadryat va madaniyati muhim ahamiyat kasb etadi. Sharq
ma'naviy madaniyatining negizi shubhasiz Islom dinidir. Islom san'ati 0’z moxiyatiga

ko’ra iloxiy tafakkurga yo’g’rilgandir.

Bu holat sheriyatda, musiqada, tasviriy san'atda, me'morchilikda erkin ko’zga
tashlanadi. Masjid - Allox bilan kunma-kun mulogot giladigan, yuzma-yo’z turib
gaplashadigan, Allox so’zlarini bandalarga muntazam eslatib turiladigan muqaddas
dargoh. Islomda masjid - Alloxning uyidir. Payg’ambarimiz Muhammad bunyod
etgan ilk va keyin qurilgan masjidlarning me'moriy shakl - shamoyili ko’hna
exromlarga payg’ambarlar Ibroxim va Musoga vaxiy qilingan. Axd asosida
gonunlarga mutanosibdir. Masjid iloxiy - ruxiy exrom markazi bo’lgan, Ibroxim
alayxissalom bunyod etgan ka'baning timsoli ko’rinishlaridir. Allox go’zallikni
singdiruvchi islom mazmun - moxiyatini, musulmon kishi hayotini, turmush tarzini,
estetik qadriyatlarni erkin ifodalovchi tamoyillari. Nagshning chodraga o’ralgan
ayolga o’xshatilishi shunda.[19. 65b]

Nagsh haqqgoniyatni qo’l bilan ushlab ko’rish emas go’zallikni moxiyatini
anglash, shu go’zallikni dildan his qilish, chodra ortidagi vaziyatga o’zini tayyorlash
va unga Kkirib borish timsolidir. Nagshdagi gullar: gulsafsar-osoyishtalik, umri

boqiylik; tulkisimon gul poyasi - boylik va farovonlik; novda va yaproglar -
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navqironlik, yashirin timsollar bo’lsa, oq rang shodlik, yoshlik timsollaridir. Nagsh
xotirjamlik, ruxiy osoyishtalik, umri uzoglik - cheksizlikni ramziy ifodalovchi
xilgatdir. Me'moriy binolarning nagshlari - oliy barkamollik, komillik, Alloh
xuzuriga yo’l olish ramzlari hamdir. Islom estetkasi - muqaddas so’zda ham
me'morchilikda ham, musikada ham, soyasiz tasvirda ham ushbu tamoyilarga

suyanadi.
*Oqilona negiz-oqillik ifodachisi bo’lgan so’zga sig’inish;
*Tartibga solish tarzidagi uyg’unlik tamoyili;
*Bosqichma-bosgich tamoyili;
*Tasniflash tamoyili;
*Qonun - goidalar tamoyillaridir.

Islomda so’zlar lug’aviy ma'nodagina muqaddas rivoyatlarga emas, balki
hissiyotlar olamiga etaklaydi. So’z - Alloxning bashariyatga eng oliy tuhfasi. So’z-
me'morlik, musiqa, naqsh , hunarlar bilan uyg’undir. «Allox go’zal va u go’zallikni
sevadi», deyiladi. Qur'oni Karimda, demak Islomning estetik nuqtai nazari
go’zallikka oshno bo’lmoqdir. Allox go’zal ekan, u yaratgan odam ham, u bunyod
etgan olam ham, o’z bandalariga hadya etgan noz - ne'matlar ham go’zaldir. Shunga
muvofiq Alloxning ismi sifatlarini vasf etuvchi so’zlarimiz, ham musigamiz, ham
uning qudratini namoyon etuvchi binolarimiz - me'morlik obidalarimiz ham
qo’yingki, Allox irodasi, nomi sifati bilan yaratilgan bu olamdagi narsalarning
hammasi go’zal bo’lishi kerak. Prezidentimiz I.Karimov, «...ma'naviy meros bu
Ollox- taolloning millatimizga ato etgan buyuk ne'mati sharofatidir» deb ta'kidlagan
edilar. [9. 45b]

Shuning uchun ham biz Markaziy Osiyo, Sharq mamlakatlari xalglarining
estetik ta'limotlarini bilishimiz va ularning qoldirgan merosini o’rganishimiz
lozimdir. Markaziy Osiyoning ensiklopedist olimlari M.Qoshgariy, Abu Nasr Farobiy

(870-950.) A.R.Beruniy (973-1048), A.Firdavsiy (934 - 1029), A Navoiy (1441-
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1501), AJomiy (1414-1492) A.Rudakiy , Ibn Sino va boshqgalar o’z asrlarida 0’z
davrlaridagi badiiy praktikani falsafiy jihatdan tushunishga uringan edilar. Ular
badiiy ijodni real hayotga asoslangan faoliyat deb tushundilar, bu faoliyat esa kishilar
ongiga ta'sir etuvchi, hamda turmush uchun foydali va zarur qulayliklar yaratish bilan
bog’liq bo’lishi lozim edi. Ular iloxiy go’zallikni bilib bo’lmaydi, degan ta'limotdan
kelib chigib, demak, yerdagi go’zallikni o’rganish zarur ekan, degan xulosaga
keldilar. Ular go’zallikning inson qalbiga ta'sir qilish sabablarini qidirdilar va bunday
ta'sirning sababi inson ruhi bilan tabiat go’zalligi o’rtasidagi uyg’unlikdir, degan
xulosaga keldilar. Ular chin inson mardona mexnat gilish bilan birga chuqur bilim
olishga intilishi, odamzodga xos eng yaxshi fazilatlarni o’ziga gavdalantirishi,
aytaylik, Navoiyning Farxoddek bo’lishi lozim, deb hisobladilar. Endi bu ulug’

mutaffakirlar ijjodiga to’xtalib o’tamiz.

Xl asrda yashagan buyuk olim Maxmud Qoshgariyning «Devonu lug’atit turk»
(turkiy so’zlar devoni) asari O’rta Osiyo xalqlarining zakovati, donoligi, go’zal
hayotdan zavglana olishini sodda, ta'sirchan she'riy misralarda badiiy ifodalangan.
Asarda keltirilgan she'riy parchalar, madhiyalar, marsiya va dostonlarda gabilaviy
hayot, ov ovlash, kundalik ovlash, kundalik turmush, mehnat, hayot zavqi o’z
ifodasini topgan. Qolaversa, o’tmish avlodlarimizning go’zallik, yaxshilik, mardlik,
gahramonlik, do’stlikni sharaflashlari, dushmanga yovuzlikka nisbatan qaxr va
g’azablari, nafrat bilan yaqindan tanishar ekanmiz, dilimizda ajib his tuyg’ular
tug’yon uradi. Bu asarning himmati shundaki, odamlarga yaxshilik qilish, oliyjanob
xulg va fazilatlarni egallash, bechora, g’arib mehmonga shafqat, kuni-qo’shnilarga
muruvvat, do’stlikka rioya qilish, omonatni 0’z vaqtida qaytarish, kengash bilan ish
tutish, ilm-xikmat o’rganish, donishmandlarni hurmat qilish, shirin so’z va
muomalada yoqimli bo’lishga da'vat «Devonu lug’atit turk» asarlarida yaqqol ko’zga

tashlanad.

Sharq falsafiy fikrlarining yirik namoyondalaridan biridir Farobiy. Uning
asarlari: «Fozil shahar axolisining qarashlari» hikmat ma'nolari («Fusus al hakamy).
«Ixso al ulum» (ijtimoiy hodisalarga bag’ishlangan) «Baxt saodatga erishuv haqida»
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«Kitob al musiqiy» (musiqa haqida so’z) «Kalom al musiqiy» (musiqa haqida so’z)
«Kitob f-n ixso - il » (ritmlar turkumlari haqgida kitob) larini yozgan. U asrlarida zulm
va istibdodga, avlod, jaxolat va nodonlikka garshi chiqdi, odam shaxsining eng
yaxshi olijanob xususiyatlari haqida kuyladi, kishilar hayotida adolat o’rnatilishini
orzu qildi. Farobiy o’zining asarlarida ideal shaharlaridagi adolatli hayot haqidagi
xayoliy tasavvurni boyitdi. Markaziy Osiyo feodalizmi sharoitida birinchi bo’lib
tasvirlab bergan edi. Farobiy muzika, poeziyani fagat mutaxassis nugtai nazardan
emas, balki noziktab', san‘atning ulkan jozibador kuchini his eta oluvchi kishi sifatida
ham o’rgandi. «Bilim kishiga baxt va shodlik keltiradi», deydi mutaffakir, inson
bilim orqali o’zida go’zallik va mukammallikni kashf etadi. Farobiyning fikricha,
muzikaning kishilar tuyg’usiga ta'siri, aynigsa buyukdir. «Bu ilm shu ma'noda
foydaliki, bu 0’z muvozanatini yo’qotgan odamlar xulqini tartibga soladi,
mukammallikka yetmagan xulgni mukammal giladi va muvozanatda bo’ladigan
odamlar xulgining muvozanatini saqlab turadi» deydi. Olim hatto musiganing
shifobaxsh kuchiga ham ishongan: «Bu ilm kishi salomatligi uchun ham foydalidir»
deydi. U yana aytadiki, haqiqiy bilim go’zaldir, deydi. Farobiy bo’lajakka va albatta
kelajak go’zal jamiyat haqida o’ylaydi. Bu jamiyatda kishilar chinakam baxtli,
adolatli va jasur bo’ladilar. Uning g’oyalari tabiiyki, ruhoniylar tomonidan keskin
hujumga uchradi. X asrda sharqda «Ixfon as safo» nomli yashirin tashikilot ish
ko’rgan. Bu jamiyatning a'zolari falsafiy va ilmiy bilimlarni targatish bilan
shug’ullanganlar va shu orqali o’zlari yashagan jamiyatning illatlariga qarshi
kurashganlar.  Farobiy «Baxt - saodatga erishuv» haqidagi risolasida, inson
go’zalligini samarali idrok etishi uchun unda nozik tabiat va aqliy mukammallik
zamini bo’lishi kerak, hissiy va aqliy qobiliyatga ega bo’lgan insongina dunyoning
barcha sirlarini bila olishi mumkin, deb ta'kidlaydi. Farobiy insonning o’z - o’zini
tarbiyalashda, uni estetik rivojlanishida nazm va musiqa san'atining o’rnini
ta'kidlaydi. San'at uning fikricha, insonda go’zal estetik fazilatni tarbiyalashda qodir

kuchga egadir.
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Abu Rayxon Beruniy 0’z davrining qomusiy olimlaridan biri edi. U har qanday
giyinchilikka garamay, insonning buyukligiga, uning aqliga va ulug’vorligiga
astoyidil ishondi. Juda ko’p asarlar bitdi, uning «O’tmish xalglardan qolgan
yodgoliklar», «Hindiston». «Mineralogiyay kabi asarlari komil inson aql zakovati,
ma'rifatining erkin ko’zgusidir. Abu Rayxon Beruniy o’zining estetik qarashlarida -
vogea hodisalarning o’zaro bog’ligligi va aloqadorlik manbai, mukammallik va
uyg’unlikdir, deb ko’rsatdi. Uningcha hech nimaga muxtoj bo’lmagan yetuk,
mukammal deyish mumkin. Beruniy «Hindiston» degan asarida eng ezgu insoniy
fazilatlarni aytib o’tadi va quyidagi hikoyani misol keltiradi. Al - Beruniyning
aytishicha, Basrada bir odam bo’lgan ekan. U har kuni o’zining eng yaxshi
kiyimlarini Kiyib, eng yaxshi ulovga minib chigar va har doim Kishilarning
mushkulini oson qilib berar ekan. Undan buning boisi so’raganlarida, u aytgan:
«Hayotimizning eng totli damlarida men eng go’zal kuychi, qo’shiqchi ayollarning
ohanglarini tinglab turib jomlardan pok sharob sipgorganman. Ularning nafis
ovozlari, nodir nag’malari daraxtlar shoxidagi qushlarning sayrashiga monand edi.
Ammo o’shanda olgan lazzatlarim, hozir mendan yaxshilik ko’rgan odamlardan
gardoshlarim huzurida eshitayotgan minnatdorchilik, shodlik oldida hech narsa
emas». Yaratgan asarlarida u har bir inson ezgulikka, go’zallikka intilishi va shu

yo’lda harakat qilmogi lozimligini uqtiradi.

Buyuk zotlardan yana biri A.Rudakiydir bizga ma'lumki fors - tojik
adabiyotining ajoyib gullari butun jahonn maftun etgan. Chunki uning chuqur
ildizlari xalq og’zaki ijodidan foydalanib, xalq g’oyalari bilan sug’orilganligidadir.
A.Rudakiy ijodiga nazar tashlar ekanmiz, uning g’azallari, ruboyilaridan dilbar kuyni
, pok insoniy sevgini, inson agl-idroki go’zalligini ulug’laganligini ko’ramiz. U ko’zi
ojizligiga garamay, shoir, sozanda va bastakor bo’lgan. A.Rudakiy asarlarida inson
aql - zakovatiga ishonch kuchliligi, ana - shu agl zakovatni boyitishga chaqiradi. U
xayotni eng yuksak baxt, estetik gimmati jihatidan eng katta boylik deb hisoblaydi.

Mutafakkirlarning aytishiga qaraganda go’zallik haqgida fikr yuritish va uni
bayon qgilish nihoyatda murakkab va mashaqqatli jarayon. Go’zal, ijobiy his-tuyg’u
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uyg’otadigan narsani ko’rsatish ancha oson. Lekin o’sha narsa nima uchun go’zal
ekanini tushuntirish ancha qiyin. Illmiy tushunchalar tizimida ham go’zallik
muammosini tushuntirib berish ancha qiyin. Lekin shu holat go’zallik muammosiga

fidoiy yondoshish zarurligini taqozo etadi.

Abu Ali Ibn Sino fikricha inson besh sezgi orgali hayot lazzatlarini sezadi,
biladi, undan lazzatlanadi. U go’zal jamiyatni, kishilarni erkin baxtli do’st bo’lib
yashashligini, inson hayotidagi go’zallik g’oyalarini tantana qilishni orzu qilgan
mutafakkirdir. Lekin haqiqiy go’zal hayot ko’rishning to’g’ri yo’lini ko’rsatib

berolmadi.

Alisher Navoily dunyoda insondan ko’ra azizroq, bebaxo, go’zal mavjudot
yo’q. Shu sababli hayotdagi barcha jonzot narsalar go’zalligi, estetik zavq qo’shiq va
kuyning kishi kayfiyatiga ta'sir masalalari M: uning «Hamsa» sida 0’z aksini topgan.
Navoiy go’zallik deganda, inson go’zalligini tushunadi va go’zallik kishining

Mexnatsevarligida, Axlogiyligida, Donishmandligidadir deydi,
Adl ila olam yuzin obod qil,

XULQ ila olam elin shod qil, deya ta'kidlaydi.

Navoiy inson go’zalligini gumanizm - insonparvarlik bilan uzviy bog’liq

ravishda talgin etadi. Dunyo go’zal, hayot esa bundan ham go’zaldir deydi va

Xushdurur bog’1 koinot guli,
Barchadir yaxshiroq hayot guli.

Tabiat-go’zallik haqidagi tasavvurlarimizning birinchi manbai. Bizning
tuyg’ularimiz mehnatda va dam olishda tabiat bilan munosabatimizda shakllanadi.
Tabiat go’zallikka boy, faaqt uni inson ishtirok etgan eng kichik hodisasidan boshlab,
ulkan hodisagacha ko’ra olish, his qilish va tushunish kerak. Masalan, qor
uchqunining mayda zarrachalaridagi hayron golarli darajadagi simmetrik girralaridagi

barcha gismlar mutanosibligi va yaxlitligi bizni hayratga soladi.
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Qor uchqunlari va shabnam tomchisi quyoshda tovlanib, yargirraydiki,
ularning uyg’unlashuvi kamalak yog’dusi hodisasini oltin, kumush yoki
qimmatbaho tosh 0’z o’zicha yarqiraydi, ular go’yo ichidan tabiiy nur bo’lib yonadi.
Tabiat qonunlarini idrok etib inson uni go’zalligini kuchliroq his etadi. Tabiatga ichki
bir mehr bilan yongan g’amxo’rlik hissi insonga estetik zeb kasb etadi. Insonda
kuzatuvchilik, sezgirlik, nazokatlikni tabiat tarbiyalaydi. Insondagi estetik
madaniyatini ekologik tarbiya negizida tushuntiradigan bo’lsak, gulning nafisligini,
go zalligini anglash uchun eng avvolo tabiatni sevishimiz, tabiatni asrashimiz, estetik
masuliyatga rioya gilgan holda ekologik madaniyatga bo'y sunishimiz darkor. [16,5b]

O’z navbatida estetik ong va madaniyatni ekologiya misolida ko radigan
bo’lsak, bunda

Ekologik tarbiya estetik madaniyatni gamrab olgan holda bugungi kun -
dolzarb masalasi bo'lganligi sababli biz bu ekologiyaning foydasini, uni asrab-
avaylashni tevarak atrofimizdagi insonlarga ham tabiatga ehtiyotkorona munosabatda
bolishlarinitakidflashimiz, bir tanu bir jon bo'lib, tabiatni asrashimiz, go zalligini
avaylashimiz, darkor. Qachonki tabiatga madaniyatli munosabatda bo'lgan insongina
tabiat ne 'matlaridan to'gri foydalana olishi mumkin. Ekologiya bu atrof muhit
demakdir. Ekologik madaniyat 0z ichiga inson yashayotgan hayot mubhitini uni
tarixiy nuqtai nazardan saglab qolish muammolari, shuningdek, insonni mehnat
faoliyati natijasida tabily muhitga ko rsatayotgan salbiy ta’sirlari uning oldini olish
masalalarini, mavjud go zallikni gadriga yetish kabilarni gamrab oladi. Ekologik
madaniyatli inson tabiat ne matlaridan unumli foydalangan tabiatning go zalligiga
0 z hissasini goshib, etetik jihatdan masuliyatli bo'ladi, ekologik madaniyat estetik
masuliyatni gamrab olgan holda quyidagilarga rioya qilib, hayot tarzini yaxshi tashkil
giladi:

e Dunyoni hozirgi ekologik holat asosida unga munosabat bildirishi va go"zallikni
anglab, tabiatga estetik baho berishi.

e Tabiatda barcha jonsiz va jonli tarkibini birlikda ekanligini fikrlay olishi va
estetid did orgali munosabat bildirishi.

46



e Atrof-muhitga munosabat va o°zini anglab yetish. Tabiatni tarkibiy gismi
ekanligini tushunishi, estetik madaniyatni shakllantirish.

e Tabiatga nisbatan gadriyatlarni hurmat qilishi, go zallikni, ulug vorlikni anglay
olish.

e  Tirik organizmlar tizimi bir butunligini va o'zaro ekologik bog lanishlarda

ekanligini bilishi,

e Tabiat va jamiatdagi o zaro birlik va garama-garshiliklarni anglashi.

e Ekologik tanglik madaniyatning estetik tangligi ekanligini anglashi.

e Ekologik madaniyat insonning umumiy madaniyatining tarkibiy qismi

ekanligini anglashi.

e Oz faoliyatida ekologik va estetik normalarni- to'gri keladigan usullarini

anglashi.

e O'zi va boshgalar sog'ligi uchun, atrof-muhit holatiga nisbatan ekologik

javobgarlikni tarbiyalashi, estetik bargarorlikni ta’minlash.

e Insoniyatning bargaror rivojlanish konsepsiyasini, tabiat bilan jamiyatning

koevolyutsiyasi ekanligini tushunib yetishi va tabiat ne matlarini asrash estetik

madaniyatga rioya qilish.

e Tabiat bilan jamiyatni uyg unlashtirish, ijtimoiy zaruriy muammo ekanligini

tushunishi, estetik masuliyatni yuzaga chigarish

Estetik tarbiya berishga tayyorlashning mazmuni quyidagilarni 0’z ichiga oladi:
o Estetik tarbiya va uning shaxs ma’naviy dunyosiga ta’siri,

e Go zallik va uning ahamiyatini aniglash;

e Estetik tarbiyani rivojlantirishda ta’lim muassasasi va oilani
hamkorligi;

e -Yoshlarning estetik tarbiyalashda milliy an’ana va udumlarni gayta
tiklash, ularga e’tiborni kuchaytirish;
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2.2 Kasb — hunar kolleji o’quvchilarida estetik tarbiyani shakllantirishda
oilaning roli.

Barcha tarbiya o chog’i bilamizki oilaga borib tagaladi. Odam doimo go zallik
uchun kurashishi va kelajak naslini ham o'sha estetik tushunchalar negizida
tarbiyalamog'i darkor. Chunki ota-ona farzandiga hagiqiy husnni, insoniy fazilatlarni
aynan estetik tarbiyani shakllantirish davomida bolada tarbiyalaydi. Oilada bolani
estetik dunyoqarashini shakllantirish uchun eng avvolo ota-onaning o°zi estetik
masuliyatli va gatiyatli bo’Imog’i lozim.

Chexov “Insonda hamma narsa go'zal bo'lmog'i lozim: yuzi ham, kiymi ham,
qalbi ham, fikri ham” bu fikrining negizida bolaning qalbi go’'zalligi muhim
hisoblanib, bunda ota-ona yetakchi vazifani bajarishi lozim. Ona qiz bolada
go zallikni tarbiyalashda, go zallik tushunchasini asosini gizlar uchun hayo-ibo,
nafosatlilik, dilkashlik, mehnatsevarlik tashkil qilishini ugtirishi va bu gozal
fazilatlar giz bolaning baxtli hayoti uchun zamin hozirlashi, baxtli bo"lishi uchun asos
bo lishini ugtirmog’i lozim.

Ota o'g'li uchun, ona gizi uchun zaruriy estetik tarbiyani tashkil gilmog’i
lozim. Bolaning kiyinishi so zlashish odobida ham estetik madaniyat, estetik did,
estetik masuliyat yaqqgol sezilishi darkor. Buning uchun esa ota-onada o sha fazilatlar
mavjud bo'Imog’i lozim.

Ma’lumki, go’zallik haqidagi qarashlar va nazariyalar markaziga “Go’zallik
nima?” degan savol qo’yiladi, biroq ularning aksariyatida ‘“Nima go’zal?”degan
savolga savol bilan berilgan javobni kuzatamiz. Darvoqe, odatda, go’zallik ikki omil
asosida yuzaga keladi.

Bular:

-inson tafakkuri va mehnatining mahsuli natijasida yaratiladigan go’zallik;

-inson tafakkuridan tashqgarida, insonga bog’liq bo’lmagan holda yuzaga keladigan
go’zallik.

Nafosat falsafasi go’zallikni bilishning mahsuli deb biladi. Chunkivoqelikdagi

har ganday narsa-hodisaning go’zalligi uning ishonchlilik, hagqoniylik va realligi
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bilan belgilanadi. Bundan tashqari, inson go’zallik haqidagi dastlabki ma’lumotni 5 ta
sezgining eng rivojlangan turi bo’lmish ko’rish sezgisi orqali o’zlashtiradi, undan
so’ng eshitish, ta’m bilish, hid bilish va tana sezgisi natijasida go’zallik anglanadi
hamda his etiladi.[32. 208b]

Go’zallikni his etish ko’nikmasi shakllantirish, avvalo, oilada tashkil etiladigan
estetik tarbiyaning asosiy muhim omili sanaladi. Oilada tashkil etiladigan estetik
tarbiya bolalarda go'zallikni his gilish, undan zavqglanish, tabiat go'zalliklaridan bahra
olish asosida his-tuyg'u, idrok, tasavvur hamda garashlarni yuzaga keltirish, ularni
hayotni sevishga o'rgatishdek vazifalarning ijobiy hal etilishini nazarda tutadi.
Axlogiy va estetik garashlar mazmuni o'zgargan bir sharoitda oilada axlogiy va
estetik tarbiyani to'g'ri va samarali tashkil etilishi aynigsa muhimdir.

Bolalar juda yoshligidanogq sohta go'zalliklar (yarim yalang'och yoki
yalang'och badan, me'yoridan ortiq go'llanilgan pardoz, urfga Kirib borayotgan
kosmetik operatsiyalar «mahsuli», o'ta darajadagi yaltiroq mato yoki taginchoglar)
go'zallikning timsoli emasligini anglab etishlari lozim.

Sababi farzand voyaga yetib ijtimoiy jarayonlar bilan bo’ladigan munosabatlarida
go’zallik nisbiylik xususiyatiga ega bo’lishini tushunishi zarur. Bu holat aynigsa,
go’zallikning moddiy va ma’naviy qadriyatlar tizimidagi o’rnida yaqqol ko’zga
tashlanadi. Chunki, go’zallikning har qanday tahlili shaxs va jamiyat munosabatlari
bilan mushohada gilingandagina uning ijtimoiy-ma’naviy xususiyatlari yanada
oydinlashadi. Shu bois go’zallikning ma’naviy va moddiy qadriyatlar tizimidagi
o’rniga e’tibor garatish magsadga muvofiq. Vatanimiz o’z mustaqilligini qo’lga
kiritgandan so’ng milliy-ma’naviy ¢qadriyatlarga yangicha munosabat bildirildi,
xalqona, ilg’or an’analar shakllanadi, milliy iftixorni yuksaltirishga keng jamoatchilik
fikri jalb qilindi. Ana shularning natijasi o’laroq, mamlakatimizda amalga
oshirilgan ezgu ishlarning ko’lami kengaydi. Endilikda bunyodkorlik g’oyasi
go’zallik tushunchasi bilan hamohang olib borilganligini, bilish, anglash va tasavvur
qilish qiyin emas. Buni o’zbek san’atida amalga oshirilgan ishlar orqali yaqqol

ko’rishimiz mumkin.
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Ma’lumki, san’at ta’sir doirasi juda keng bo’lgan ijtimoiy ong shakllaridan
bo’lib, san’at asari insonni faqat voqelikdagi go’zalliklar bilan cheklanmaslikka, ayni
paytda mavjud go’zalliklarni ongli tarzda mushohada qgilishga, baholashga undaydi.
Masalan rassomlik san’ati go’zallikni bizga shu tariga namoyon etadi. Chunki,
go’zallik o’zini harakatsiz ham namoyon etishini aynan tasviriy san’at namunalarida
ko’ramiz. Go’zallikni, san'at asarini yaratish va idrok etish ham, ma'lum ma'noda
shissiyotlar bilan bog'lig. Masalan, oddiy xarsang tosh kishida alohida bir shissiy
taassurot uyg otmaydi. Lekin toshga shaykaltarosh qo’l urganidan so’ng, undan hayot
nafasi, insoniy shissiyotlar ufurib turadi.

Gap bunda toshga odam giyofasi berilganida emas, balki shu giyofaga bir
lashzalik insoniy tuyg ularning jamlanganidadir; boshgacharoq qilib ayt-ganda,
ijodkor toshga o’zi tomoshabinga o’tkazishni maqsad qilib gqeygan shissiyotlarning
suratini chizadi va oddiy toshni haqgigiy san'at asariga aylantiradi. San atdagi
go’zallik esa hayotdagi go’zallik in'ikosi bo’lib, uning bitmas-tuganmas manbai-
vogelikdir.

Go’zallik yaratuvchi ijodkorlardan biri aytaganidek, ijodkorning boshga
odamlardan farqi shundaki, u boshqalar fahmlay olmagan go’zallikni hamma yerda
ko’ra bilish qobiliyatiga egadir.

Zero bolaning estetik tarbiyasi jarayonida asosan uning tasavvurida haqiqiy,
tabiiy go'zallik (yam-yashil tabiat, nafis gqor uchquni, nozik gullar, beg'ubor osmon,
viqorli tog'lar, tiniq zilol suv, toza, musaffao havo, bepoyon dalalar, qushlarning
yoqimli ovozi, sharqiroq suv, «chuchvaraylar hosil gilayotgan yomg'ir tomchilari,
kamalak jilosi, shuningdek, ochiqg, hushsurat, chiroyli tabassum, shirali ovoz,
ta'sirchan badiiy va san‘at asarlari, yuksak mahorat bilan yaratilgan o'yinchoglar
(bolaning asabini junbushga keltiradigan elektron o'yinchoglar emas), yarashiqli
liboslar va boshgalar)ning namoyon bo'lishi uchun shart-sharoit yaratib berish
magsadga muvofiqdir.

Bolalarda hagigiy go'zallikni his etish tuyg'usi tabiat bag'rida, muzey,
ko'rgazma, kino va teatrlarda bo'lish tufayli shakllanadi.
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Tarbiya jarayoniga mas’ul insonlar ya’ni farzandning ota-onasi uning ganday
musiqa tinglashi, qanday film yoki multfilmlarni tomosha qilishi, ganday o’yinchoq
o’ynashlarida befarq, logayd bo’lmasliklari lozim va bu borada asosiy tavsiyachi
vazifasiga fidoiylik bilan yondashuvi davr talabi sanaladi. [32. 45b]

Estetik tarbiyani farzand tug’ilgan kundan boshlamoq, vujudimizni
quvvatlantirmoq, fikrimizni nurlantirmog, ahlogimizni go zallashtirmog, zehnimizni
ravshanlantirmoq demakdir. Estetik tarbiyani kim va ganday olib boradi? - degan
savol paydo bo'ladi.

Birinchi - tarbiya ota-ona zimmasidadir.

Ikkinchi - bog'cha, maktab, oliy va o'rta maxsus kash- hunar kollejlari hamda
oliy o"quv yurtlari va mahallalarda amalga oshadi.

O quvchi tarbiyasida u yashab turgan sharoit, muhit kishilarning faoliyati katta
o'rin tutadi va bu sohada oila, maktab sharoiti ham katta e’tiborga molikdir.

Estetik tarbiya ham tarbiyaning asosiy gismi bo’lib, o quvchining ahlogiga,
hulg-atvoriga kuchli ta’sir qiladi va ota-onalarni ularni murg aklikdan boshlab tarbiya
gilishga chagiradi Estetik ta’lim-tarbiya va umumiy tarbiya bir-biri bilan boglig bir
butun jarayondir. O’zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimov
ta’kidlaganlaridek, “Oila haqida gapirar ekanmiz, avvalambor, oila hayotning
abadiyligini, avlodlarning davomiyligini ta’minlaydigan, mugaddas urf-odatlarimizni
saglaydigan, shu bilan birga, kelajak nasllar qganday inson bo’lib yetishishiga
bevosita ta’sir ko’rsatadigan tarbiya o’chog’i ekanini tan olishimiz darkor.” -
deb ta'kidlagan so'zlari negizida insonning ekologik madaniyat va tasavvurini

boyitishda oilaning o rni ahamiyatini ko rsatganlar. [4. 91b]

Oila insonning ilk o quvchiligidan boshlab ongida shakllanadigan barcha
insoniy fazilatlar, ezgu niyatlar, gadriyatlar takomil topadigan va sog’lom e’tiqodlar
shakllanadigan mugaddas dargohdir. Shu muqaddas dargohda ma’naviy-ahlogiy
muhitni vujudga keltirish va u orqali shaxsni sog’lom e’tiqodli, yangicha
fikrlaydigan, komil inson qilib tarbiyalash bugungi islohotlar davrida O’zbekiston

uchun davlat ahamiyatiga molik masaladir.
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Zero, yoshlarda milliy gadriyatlarimizga, jumladan, oilaviy an’analar, noyob
rasm-rusmlarga oid e’tiqodni shakllantirish orqali ularni oilaviy hayotga tayyorlash,
oilaparvarlik xususiyatlarini tarbiyalash tarbiyaviy ishlar samaradorligini oshiruvchi
ta’sirchan vositalardandir. Shuni aloxida ta’kidlash lozimki, estetik savodxonlik va
madaniyat, avvalo, oiladan boshlanadi. Estetik duyongarashni shakllantirishning

negizi oiladagi tarbiyaga bevosita bog’liqdir.

Agar bu masala oilada to’g’ri yo’lga qo’yilmagan bo’lsa, uni maktablarda,
keyingi ta’lim bosqichlarida hamda mehnat jarayonlarida qaror toptirish qiyin
bo’ladi. Chunki, har qanday jamiyatda bo’lgani kabi bizning jamiyatimizda ham har
bir alohida shaxs va yaxlit xalq manfaatlarini himoya giluvchi, ularni birlashtiruvchi,
yurt tinchligi va turmush farovonligini ta’minlovchi ilg’or g’oyalar borki, ularning
har bir fugaro tomonidan anglanganlik darajasi ana shu jamiyatning rivojlanishi

tamoyillarini belgilaydi.

Shu ma’noda shaxsdagi estetik tarbiya sifatlarini, sog’lom dunyogqarashlarni,
teran fikrlashni, go zallikni anglashni ta’minlovchi ijtimoiy psixologik omil hamda
shart-sharoit, deb e’tirof etish mumkindirki, uning mohiyatini ilk o’quvchilikdan oila
muhitida, undagi gadriyatlar doirasida, ota va onaning obro’si, bilimdonligi, o’rnak

bo’luvchi shaxs sifatidagi ta’sirida ular ongiga singdirish psixologik ahamiyatga ega.

Chunki oila - asrlar mobaynida xalq an’nalari, milliy rasm-rusmlar va odatlarni
saglab hamda namoyon etib kelayotgan noyob makondir. Umuman tarbiya
jarayonining psixologik mohiyati to’g’risida professor V. Karimova shunday yozadi:
«Tarbiya» tushunchasining tub ma’nosiga e’tibor beradigan bo’lsak, bu - insonning
0’zi va 0’z xulqi haqidagi tasavvurining to’g’ri, xolis va ob’ektiv bo’lishiga olib

keluvchi murakkab jarayondir». [28.53b]

Estetik tarbiya-insonning atrof-muhitga nisbatan go zallik tuyg ular
munosabatida tarbiyalashdir. Ajdodlarimiz o quvchi tarbiyasi masalasiga alohida
e’tibor bilan garaganlar va bu borada ibratli an’analarni vujudga keltirganlar.

O’quvchilar go’daklik chog’laridanoq ahloqiy va estetik tarbiyasini oilada
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boshlaganlar. Ularda mehnatga muhabbat, atrof-muhitga hurmat, obodonchilik va

ulugvorlik, go zallik xissi sabot bilan singdirilgan.

Oilada bolalar estetik madaniyatining shakllanishida oila a zolari ishtirokida
xalq bayramlariga tayyorgarlik ko rish, ularni o tkazish bilan bog'lig bo'lgan tadbirlar
ham muhim amaliy ahamiyat kasb etadi. Shu jumladan “Navro’z > “Mustaqillik kuni”
kabi umumxalq bayramlariga tayyorgarlik jarayonida o tkaziladigan tadbirlar
majmuiga Kkiruvchi obodonlashtirish, ko kalamzorlashtirish kabi insonda go zal
tuyg ularni yuzaga keltiradigan ishlar ko lamida bolalar oila a'zolari bilan birgalikda
muntazam ishtirok etishi lozim. Oilada bolalarda estetik tasavvurlarni shakllanishida
televideniya orgali ko'rsatilayotgan tasvirlar ham muhim ahamiyat kasb etadi.
Go zallikni, insoniy fazilatlarni oilada shakllanishi barchamizga ma’lum. Ma’lumki,
go’zallik haqidagi qarashlar va nazariyalar dastlab oilada vujudga keladi. Bola tarbiya
markaziga “Go’zallik nima?” degan savol qo’yiladi, biroq ularning aksariyatida “Nima
go’zal?” degan savolga savol bilan berilgan javobni kuzatamiz. Darvoge, odatda,

go’zallik ikki omil asosida yuzaga keladi. Bular:

-inson tafakkuri va mehnatining mahsuli natijasida yaratiladigan go’zallik;
-inson tafakkuridan tashqarida, insonga bog’liq bo’lmagan holda yuzaga keladigan
go’zallik.

Nafosat falsafasi go’zallikni bilishning mahsuli deb biladi. Chunki voqgelikdagi
har ganday narsa-hodisaning go’zalligi uning ishonchlilik, haqqoniylik va realligi
bilan belgilanadi.

Bundan tashgari, inson go’zallik haqidagi dastlabki ma’lumotni 5 ta sezgining
eng rivojlangan turi bo’lmish ko’rish sezgisi orqali o’zlashtiradi, undan so’ng
eshitish, ta’m bilish, hid bilish va tana sezgisi natijasida go’zallik anglanadi hamda
his etiladi.

Go’zallikni his etish ko’nikmasi shakllantirish, avvalo, oilada tashkil etiladigan
estetik tarbiyaning asosiy muhim omili sanaladi. Oilada tashkil etiladigan estetik

tarbiya bolalarda go'zallikni his gilish, undan zavglanish, tabiat go'zalliklaridan bahra
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olish asosida his-tuyg'u, idrok, tasavvur hamda garashlarni yuzaga keltirish, ularni
hayotni sevishga o'rgatishdek vazifalarning ijobiy hal etilishini nazarda tutadi.

Axlogiy va estetik garashlar mazmuni o'zgargan bir sharoitda oilada axlogiy va
estetik tarbiyani to'g'ri va samarali tashkil etilishi aynigsa muhimdir. Bolalar juda
yoshligidanoq sohta go'zalliklar (yarim yalang'och yoki yalang'och badan, me'yoridan
ortiq qo'llanilgan pardoz, urfga kirib borayotgan kosmetik operatsiyalar «mahsuli»,
o'ta darajadagi yaltirog mato yoki taginchoglar) go'zallikning timsoli emasligini
anglab etishlari lozim.

Sababi farzand voyaga yetib 1ijtimoly jarayonlar bilan bo’ladigan
munosabatlarida go’zallik nisbiylik xususiyatiga ega bo’lishini tushunishi zarur. Bu
holat aynigsa, go’zallikning moddiy va ma’naviy qadriyatlar tizimidagi o’rnida
yaqqol ko’zga tashlanadi. Chunki, go’zallikning har qanday tahlili shaxs va jamiyat
munosabatlari  bilan mushohada gilingandagina uning ijtimoiy-ma’naviy
xususiyatlari yanada oydinlashadi. Shu bois go’zallikning ma’naviy va moddiy
qadriyatlar tizimidagi o’rniga e’tibor qaratish magsadga muvofiq. Vatanimiz o’z
mustaqilligini qo’lga kiritgandan so’ng milliy-ma’naviy gadriyatlarga yangicha
munosabat bildirildi, xalqona, ilg’or an’analar shakllanadi, milliy iftixorni
yuksaltirishga keng jamoatchilik fikri jalb gilindi. [31. 82b]

Ana shularning natijasi o’laroq, mamlakatimizda amalga oshirilgan ezgu
ishlarning ko’lami kengaydi. Endilikda bunyodkorlik g’oyasi go’zallik tushunchasi
bilan hamohang olib borilganligini, bilish, anglash va tasavvur gilish giyin emas.
Buni o’zbek san’atida amalga oshirilgan ishlar orqali yaqqol ko’rishimiz mumkin.

Ma’lumki, san’at ta’sir doirasi juda keng bo’lgan ijtimoiy ong shakllaridan
bo’lib, san’at asari insonni faqat voqelikdagi go’zalliklar bilan cheklanmaslikka, ayni
paytda mavjud go’zalliklarni ongli tarzda mushohada gilishga, baholashga undaydi.

Masalan rassomlik san’ati go’zallikni bizga shu tariga namoyon etadi. Chunki,
go’zallik o’zini harakatsiz ham namoyon etishini aynan tasviriy san’at namunalarida
ko’ramiz. Go’zallikni, san'at asarini yaratish va idrok etish ham, ma'lum ma'noda
hissiyotlar bilan bog'lig. Masalan, oddiy xarsang tosh kishida alohida bir shissiy

taassurot uyg otmaydi. Lekin toshga haykaltarosh qo’l urganidan so’ng, undan hayot
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nafasi, insoniy hissiyotlar ufurib turadi. Gozallikni barpo gilish ham huddi oilada
farzandga huddi shunday tarbiya berish jarayoniga o hshaydi. Gap bunda toshga
odam qgiyofasi berilganida emas, balki shu giyofaga bir lahzalik insoniy tuyg ularning
jamlanganidadir; boshgacharoq qilib aytganda, ijodkor toshga o’zi tomoshabinga
o’tkazishni maqsad qilib qo'ygan hissiyotlarning suratini chizadi va oddiy toshni
haqigiy san at asariga aylantiradi.

Ota —ona ham o'z farzandiga go zallik tuyg ularini, estetik madaniyatni,
estetik tarbiyani singdirishga intiladi farzandi jamiyatda chiroyli faoliyat olib borib ,
yaxshi turmush kechirishi magsadida. San'atdagi go’zallik esa hayotdagi go’zallik
in'ikosi bo’lib, uning bitmas-tuganmas manbai-vogelikdir. Go’zallik yaratuvchi
ijodkorlardan biri aytaganidek, ijodkorning boshga odamlardan fargi shundaki, u
boshqgalar fahmlay olmagan go’zallikni hamma yerda ko’ra bilish qobiliyatiga
egadir.Zero bolaning estetik tarbiyasi jarayonida asosan uning tasavvurida hagqiqiy,
tabiiy go'zallik (yam-yashil tabiat, nafis gor uchquni, nozik gullar, beg'ubor osmon,
vigorli tog'lar, tinig zilol suv, toza, musaffao havo, bepoyon dalalar, qushlarning
yoqimli ovozi, sharqiroq suv, «chuchvaranlar hosil gilayotgan yomg'ir tomchilari,
kamalak jilosi, shuningdek, ochiqg, hushsurat, chiroyli tabassum, shirali ovoz,
ta'sirchan badiiy va san‘at asarlari, yuksak mahorat bilan yaratilgan o'yinchoglar
(bolaning asabini junbushga keltiradigan elektron o'yinchoglar emas), yarashigli
liboslar va boshgalar)ning namoyon bo'lishi uchun shart-sharoit yaratib berish
magsadga muvofiqdir.

Bolalarda hagiqgiy go'zallikni his etish tuyg'usi tabiat bag'rida, muzey,
ko'rgazma, kino va teatrlarda bo'lish tufayli shakllanadi. Tarbiya jarayoniga mas’ul
insonlar ya’ni farzandning ota-onasi uning ganday musiga tinglashi, ganday film yoki
multfilmlarni tomosha qilishi, ganday o’yinchoq o’ynashlarida befarq, loqayd
bo’lmasliklari lozim va bu borada asosiy tavsiyachi vazifasiga fidoiylik bilan

yondashuvi davr talabi sanaladi.[31,52b]
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Il bobga xulosa

Rivojlangan fan — texnika taraqqiyoti davrida jadal sur’atlar bilan rivojlanib
borayotgan bir sharoitda inson va go'zallikka intilish o’rtasidagi muvozanatni saqlab
qolish dolzarb muammolardan biri bo’lib hisoblanadi. Bu dolzarb masala mustaqil
davlatimiz siyosatida ham o’z ifodasini topib, uni har jabhada yani insonni o'rab
turgan atrof mubhit, sanat, sport sohasida jamiyat bilan uyg’unligini ta’minlashni ham
nazarda tutilgan.

XX asrning ikkinchi yarmida shakllana boshlagan estetik ta’lim tizimi o’quv
fanlari doirasiga kiritiladi va har jabhada u sport sohasimi yoki sa nat shuningdek
tabiatni muhofaza qilish, tabiat boyliklaridan tejab-tergab unumli foydalanishga,
tabiatning resus va boyliklarini asrab-avaylashga tabiat go zalligini ko'ra bilishga
doir bilimlar hajmini belgilash va uni o’qitishning samarali shakl va metodlarini
qo’llashni tagoza etdi.

Zero, atrof muhitga inson ongli munosabat bo’lishi natijasida ekologik va
estetik madaniyat va eklogik va estetik tasavvur shakllanadi. Bu esa, 0’z navbatida,
ekologik va estetik savodxonlikni oshishiga, o quvchilarning tabiat go zalliklaridan
baxra olishga, har bir go'zallikni sevishida, avaylashida katta hizmat giladi.

Estetik ta’lim muammolariga doir gator muommolar o'rganilgan yechim va yo'l
yoriglari ishlab chigilgan lekin shunga garamay bugungu kunda go zallikni,
ulug vorlikni qadriga yetmaydigan, gadrlamaydigan insonlar ham mavjud. Shunga
ko’ra o'quvchi yoshlarda yoshligidan ya'ni oilaviy jarayonlarda shuningdek
maktabgacha ta’lim muassasalarida, oliy 0 quv yurtlarida o quvchilarni go zallikkaga
nisbatan ongli munosabatni tarbiyalash va bu borada milliy va umuminsoniy
qadriyatlar asosida ta’limga ilg’or pedagogik texnologiyalar asosida yondashuvni
tadqiq qilish muhum hisoblanadi.

Bu harakat istigbolga yo’naltirilgan hamda inson bilan go zallik o’rtasidagi
alogadorlikni tasdiglaydigan ekologik madaniyat munosabatlari yotadi. Birinchi
navbatda shaxsning go‘zallik bilan alogador bo’lgan me’yor munosabatlarni uning

gay darajada gonun — qoidalarni anglab olishga bog’liqdir.
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Bularning barchasi  milliy-tarixiy —merosimizni, boy qadriyatlarimizni
o’rganmasdan chuqur va mustahkam bilimga ega bo’lmasdan amalga oshmaydi
negaki tarixni bilmay turub kelajakning ertangi kunini tasavvur gilish juda mushkul
jarayondir. Lekin egallangan bilimlar shaxsning amaliy faoliyatida olingan
ko nikmalar malakaviy jarayonda namoyon bo’lmasa magsadga erishib bo’Imaydi.

Biz ilmiy dissertatsiya ishini yozish jaroyonida shuningdek tajribalar o'tkazish
faoliyatida biz quyidagi xulosalarga keldik:

1. O quvchini estetik ruhda, nafosat olamida tarbiyalash oiladan boshlanadi va
bu muammo davlat va ijtimoly buyurtmaning eng muhim yo’nalishlaridan biridir.
Barcha ta’lim muassasalari o'quvchi bilan nafosat olami o'rtasida o'zaro jonli
mulogatni yo'lga qo yish va buning uchun maxsus ilmiy-metodik ta’minotning etarli
darajada amalga tadbiq etish muhum masala hisoblanadi.

2. Shaxs estetik madaniyatini va estetik ongini shakllantirish o’zining tarixiy
ildizlariga ega bo'lib, bu borada milliy va umumbashariy gadriyatlarimizga tayanish
va ta’lim jarayonida ularning samarali imkoniyatlaridan foydalanish muhim ahamiyat
kasb etadi.

3. Ta'lim jarayonida ilg’or pedagogik texnologiyalardan foydalanish o'quvchi
yoshlarning estetik bilimi va estetik tarbiyasini oshirishda samarali vosita bolib
hizmat qiladi.

4. O quvchilani estetik madaniyat va tafakkuruni boyishda va ijobiy natijaga
erishishda shuningdek, sanat olami, tabiat dunyosi bilan tanishtirishda tarixiy-giyosiy
tahlil, pedagogik kuzatuv, anketa so’rovlari, tajriba-sinov kabi metodlar; mashg’ulot,
sayohatlar (ekskursiya), intellektual o’yinlar; kompyuter, elektron darslik va internet
vositalaridan keng foydalanildi. Kasb-hunar kollejida mashg’ulotlar o’tish jarayonida
ilg’or texnologiyalarning noan’anaviy tashkiliy shakllari va ularning samaradorlik
darajasiga erishildi.

5. Barcha o’quvchilar uchun umumiy va har bir soha mutaxassisligi yo’nalishi
bo’yicha estetikaga oid materiallar mazmuni boyitildi, ularning hajmi belgilandi,

o’rganish metodikasi ishlab chiqildi, tajribada sinab ko’rildi.
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Bu esa O quvchining go zallik olami, nafosat dunyosi bilan o zaro alogasini
yanada yaxshilashda, estetik dunyoqgarashini shakllantirishni ilmiy-nazariy va amaliy-
uslubiy jihatdan ro’yobga chiqarishga imkon berdi.

6. O quvchi estetik bilimini oshirishda innovastion metodlardan foydalanish
zarurligini tajriba tasdigladi.

Tajriba — sinov ishlari va ularning natijalari ilmiy dissertatsiya ishimizda o’z
aksini topdi.

Demak oila hamma tarbiya turlarining boshlang ich nuqtasi. Farzand dunyoni gozal
ko zlar bilan ko'rishi uchun ota-ona o'z farzandiga e tiborli munosabatda bo'lishi, har
bir narsa — hodisaning ijobiy tomonlarini ko'rsata va singdira olishi darkor. Salbiy
garashlarning ijobiy tomonlarini ko ra olgan bolagina haqiqgiy estetik jihatdan taraqqiy
etgan, dunyogarashga ega bo’lib shakllana oladi. Albatta bularning asosi oilaga borib

tagaladi.

Farzand bamisoli loyga o hshaydi donishmandlarning fikricha, unga ganday tarbiya
berilsa shu tarbiya bilan kamol topadi, rivojlanadi, taragqgiy etadi. Bundan tashqari
buyuk donishmandlardan biri aytgan ekan, bolani tarbiyalashdan ko ra har ganday kata
davlatni boshgarish osonroqdir deb, hagigatdan ham farzandlar oilaning yuzi,
jamiyatning ertangi kuni, ota-onaning g ururi obro - e'tibori farzandning kelajakdagi

tolei va tarbiyasi bilan giyoslanadi. [26. 21b]

Shunday ekan har ganday tarbiyani ham oqilona tashkil gilish, bola tarbiyasida
e tiborsizlik gilmaslik darkor aks holda bu nafagat oila uchun balki jamiyat, davlatimiz
uchun ham salbiy ogibatlarga olib kelishi mumkin, shuning uchun farzandni mehr bilan,
dunyoni sevish bilan, jonzotlarni asrash, odamlarga g amhorlik gilish , yordam berish,
mushkulotda yaginlardan gochmaslik, do'stga sadogat tuy g ulari bilan, kattalarga
hurmat saboglari bilan tarbiyalamog muhimdir, o’shandagina biz kelajagi boy, ertangi
kuni ravshan, estetik madaniyati shakllangan komil insonni voyaga yetkazishimiz

mumkin.
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I11. Ta'lim va tarbiya jarayonida estetik tarbiyani amalga oshirishning ilmiy-

uslubiy va amaliy asoslari.

3.1 Kasb-hunar kolleji o'quvchilarining estetik tarbiyasini shakllantirishda

innovatsion yondashuv.

Kasb-hunar kollejlarida estetika fanidan nazariy dars va amaliy darslarni o’quv
moduli birliklarini yoki o’quv materiali bilan aralashtirib yubormaslik lozim. Nazariy
dars va amaliy darslar o’quv moduli birliklari fagatgina ”yo'l ko'rsatuvchidir”, uni
0 gitish yoki o'rganish materiali sifatida tushunmaslik darkor. Dars o quv moduli
birliklari dars jarayonini boshgarib boradi va o gitish va o rganish materiallari o rnini
olmasligi kerak. Bunday o quv moduli birliklari: o'quv magsadlarini, modul yoKi
mavzu, amaliy usullarni o’qgitish va o'rganish materiallarini shuningdek, qatiy

belgilangan vaqt chegarasini 0°zida mujassam etadi.

Estetika darsi jarayonida ishlatilishi mumkin bo'lgan har ganday ma" lumotni

ushbu o quv moduli birliklariga kiritish tavsiya etiladi ( 2 ilovaga garang)

Kasb — hunar kollejlarida estetika fani bo'yicha tasvirlaydigan gismlarga bo’lish
namunasi (3 ilova) mazmuniy jihatlar asosida tuzilsada, uslubiy jihatlar bilan ham

to’Idirilishi mumkin.
Yugoridagi ilovada keltirilgan ma ruza mashg ulot rejasining tuzilishini tasvirlaymiz.

1. Bosgich: bu ko'rsatkich ma'ruza mashg uloti paytida yo nalishni oson olish uchun
zarur. Bosgich biror o"quv magsadi belgilangan mavzuning boshi va yakuni bilan

chegaradosh gismini o°zida mujassamlashtirish lozim.

2. Biz bu bosgichni 5 gismga bo'lib o'rganamiz. 1-bosgich tayyorlov bosgichi
bo'lib, uni amalga oshirish uchun10 dagiga vaqt ajratilishi lozim, 2-bosgich-da’vat
bosqichi bo’lib, unga 15 dagiga vaqt ajratiladi, 3-bosgich anglash bosgichi bo’lib,
unga 32 dagiga vaqt sarflanadi, 4-bosgich mulohaza bosqichi bo'lib, unga 20
dagiga vaqt sarflanishi lozim, 5-bosgich uyga vazifa bosqichi bo’lib, 3 dagiga vaqt
sarflanadi.
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3. Vaqt: bu yerda bosgich davomiyligini baholash va uni rejada belgilash lozim.

4.

5.

Faoliyat: bu yerda bosqgich bilan bog liq faoliyat turi belgilanishi lozim. Bunga
quyidagilar kiradi. (4 ilova garang)

O'quv va didaktik qulayliklar: bu ko rsatkichga darsga mos keladigan va

yordam berib, unga ko rgazmali tus beradigan o quv va didaktik qulayliklar Kiritiladi.
(5 ilovaga garang)

Bir paytni o°zida o’quv va didaktik qulayliklarni ishlatib, biror mavzuni yoritish uchun

quyidagi muayyan usullar go’llaniladi. (6 ilovaga garang)

6.

Rejani gayta tekshirish uchun ko'rsatmalar: bir marta tuzilgan reja quyidagicha

gayta tekshirilishi lozim;

0 quv magsadlarini o'rganish: ushbu darsning o'quv magsadi kerakli maxsus
sohaga mos kelishi tekshiriladi, yani talabalar ganday nazariy ko nikmaga ega
bo'ladilar yoki ganday ko'nikma va tushunchalarga ega bo’lishlari kerak.

Darsning yakuniy natijasi ganday bo'lishi kerakligi o rganiladi;

guruhlar holatini o'ylab ko'rish: o quvchilar maxsus soha to grisida nimani
bilishlari, ularning maxsus soha bo"yicha ganday tushunchalarga ega ekanliklari,
guruh darsni o zlashtirishi borasida e‘tiborga olinishi lozim bo’lgan
giyinchiliklar, o quv guruhi kichikroq guruhlarga bo linishi kerakmi yoki yo gmi

kabi masalalar o rganish kerak;

belgilangan vaqgt: dars uchun gancha vaqt ajtatish kerakligi(boshga tegishli
faoliyatlarni ham inobatga olgan holda) kunning qaysi paytida dars o'tkazish
lozimligi, gaydlar yoki vazifalarni tayyorlash uchun gancha vaqt zarurligini

0 rganiladi;

jihozlar to"grisida: kerakli asbob va reaktivlarning mavjudligi, videofilm yoki

boshga yordamlar kerakmi yo gmi kabi muommolar o rhaniladi.
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Nazariy darsni giyudagi ketma ketlikda o tish tavsiya etiladi.
- Qizigtirish (motivatsiya)
- Ma’lumot berish
- Bilim berish
- O'rganilgan bilimlarni gayta ishlash bo yicha topshiriglar berish
- Taxlil va sintezlar
- Baholash

Ushbu ketma-ketlik uchun vagt odatda 80 dagigani tashkil etadi. Dars
boshlanishidan avval darsga tayyorgarlik bosgichining natijalarinini gisgacha

tekshirib ko rish magsadga muofiq (7 ilovaga garang)

O zlashtirilgan bilimlarni gqayta ishlash uchun topshiriglar berish

O quvchilarga tafakkur qilish va qayta ishlash imkoniyatini yaratuvchi
topshiriglar o zlashtirilgan bilimlarni faol ravishda gayta ishlab borish uchun zarur. Ular
bilimlarni gabul qilishning nisbiy passiv fazasidan so'ng faol faza kelishi uchun
imkoniyat yaratib beradi. Guruhlarda ishlash yoki mustaqil ravishda topshiriglarni

yechish va natijalarni tagdim etish samarali o qgitish usullari hisoblanadi.
Taxlil va sintezlar

Mavzu tahlili orgali mavjud vaziyat elementlari alohida ko'rib chiqilishi,
alohida hususiyatlar muhokama etilishi mumkin. Mazkur hususiyatlarni bir butun qilib
sintezlash to'g'ri tasavvur hosil gilish va alogadorlikni aniglash imkonini beradi. Bu
yerda gap bilimning alogadorlik darajalarini aniglash to'grisida boradi. Nazariyotga
yaginlashish va o’zlashtirilgan bilimlarni kelajakda ishlatish uchun sintez orqgali boshga

ilm fan sohalari bilan bog lash amalga oshiriladi.
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Baholash

Har bir topshirig yoki mashgdan keyin o quvchilar o zlari bajargan ishlarini
baholashlari lozim. Boshga bir imkoniyat natijalari guruhlarda ochig-oydin va samimiy
muhokama gilinishi lozim. O quv fani yakunida yakuniy suhbat uchun vaqt ajratilishi
kerak. Bu esa 0'z navbatida, talabalarning natijalari, ularning amalga oshgan va
oshmagan ishlari, shuningdek, o gituvchilarning o'z natijalari yuzasidan mulohaza

yuritishlari uchun yaxshi imkoniyatdir.

Urganch ijtimoiy-igtisodiyot kolleji Bank ishi bo'limi 101 guruhda o'tkazgan ochiq dars
namunasi

Ochiqg dars maxsus reja asosida tayyorlandi. Asosan ochiq darsda noananaviy
metodlarni qo’llash, darsga yangilik va faollik Kiritish orgali darsning samarali tashkil
gilinishi, shu bilan birgalikda ko zlangan magsad ya'ni o quvchilarda estetik ong va
estetik madaniyat, estetik his-tuyg ularni shakllantirish, ijobiy dunyogarash va tasavvur
jarayonlarini ro’yobga chigarish belgilandi va dars jarayonida bu maqgsadga to lagonli
ravishda erishildi. Dars innovatsion metodlarda to'la bo'ldi. Negaki bu ochiq darsni
tashkil qilishda aynan biz mavjud metodlardan foydalanmasdan yangi metodlarni
yaratdik va bu metodlarni dars jarayoniga olib Kirdik. Bizning yangilikimiz ham
yutugimiz ham shunda bo’ldi desam mubolag'a bo Imaydi. Albatta bu metodlarning
yaratilish negizida kata metodologik asos, va ilmiy harakat izlanish bor. Dars jarayonida
kollej raxbariyati o gituvchilari ham faol qatnashib, darsimizning yutug va
kamchiliklari, ilmiy salohiyati, tashkiliy uslublari, dars o'tish texnikasi, didaktik
vositalardan foydalanish jarayonidagi yutuq va kamchiliklar e’lon gilindi va gayd etildi.
Darsning har bir bosgichida o quvchilarning bilim jarayoni yanada kengayishi va
ulardagi faollik va tashabbuskorlik so’nmasligi uchun mavzuga oid innovatsion
o yinlardan va metodlardan foydalanildi. Darsning har bir bosgichlarida innavatikani
yaqgqol korish va estetik jihatdan his gilish mumkin. Darsimiz estetikaga oid bo lganligi
sababli dars jarayonini shunday tashkil gilishga harakat gildikki bunda o qgituvchi va
o quvchilar darsning so 'ngi bosgichigacha go zallik, faollik, ijodiylik, tashabbuskorlik

sifatlari yuzaga chigadi va o zlarini namoyon gilishib boradi. Darsning har bir
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bosgichida o quvchilar individual va guruhiy tarzda baholanib borishdi. Asosan bu
baholanish o quvchilardagi ijobiy va salbiy ya'ni pozitiv va negative his tuyg ularni
yuzaga chigarishi uchun maxsus kartishkalardan targatma rag'bat va jarimalardan,
kulguli va xafa kartishkalaridan foydalanilgi o quvchilarning dars jarayonida yanada
faol va tashabbuskor gatnashishiga zamin bo’la oldi. Shuningdek darsni tashkil gilishda
o rganilgan mavzuni yanada mustahkamlash savollar bilan gatnashish va tashkil qgilish
ijobiy samara berdi. Yangi mavzu bayoni bosgichida ham o quvchilarga mavzuni
metodlardan foydalangan holda tashkil gilindi, yangi mavzuni mustahkamlash gismida
yangi texnologiyalardan foydalanildi, o zaro bellashuv jarayoni tashkil gilindi. Darsning
yakuniy gismida o quvchilarga uyga vazifa berildi va ulardagi dars ta asurotini aniglash
va darsga mustaqgil baho berish uchun smailkilardan foydalanib, doskaga ilinib qo’yildi
va 0 quvchilar o zlarining darsning tashkil gilinishi borasidagi bahoni bizga berdilar va
shu orqgali biz darsimiz ganday tashkil gilinganini anigladik, bundan tashgari darsning
yakunida yaxshi va a'lo darajada gatnashgan guruh va o quvchilar maqtov yorliglari
bilan baholandilar kichkina sovgalarga ega boldilar. Darsning texnologik kartasi va

modeli 1 va 2 jadvallarda aks ettirilgan. (1va 2 ilovaga garang)
Tashkil gilingan ochiqg darsning rejasi bilan tanishsak.
“ Bilim, faqat bilimgina insonni ozod va ulug'vor qiladi”
shiori ostida tayyorlangan dars ishlanma

Tashkiliy gism.

1. Salomlashish

2. O quvchilar davomatini olish

3. Uyga vazifani so rash

Uyga vazifa: Go zallik va oliyjanoblik to grisida buyklarimiz aytgan hikmatli
so zlarni yodlab kelish.

O'rganilgan mavzu: Sharg olimlarining estetik garashlarini o rganish hususida
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Dastlab o"qgituvchi o'quvchilarni  guruhlarga ajratadi. O quvchilar xaltachadagi
ranglarni tanlash orgali guruhlarga bo’linadilar va guruh nomi hamda sardorini

tanlaydilar.
Quyidagi bosgichlar orgali 0"tgan mavzu mustahkamlanadi:

1-bosqgich. Aforizmlar bellashuvi. Bu bosgichda ikkita guruh o quvchilari go zallik
va oliyjanoblik to g risida buyuklarimiz aytgan hikmatli so zlarni bir-biriga aytib
bellashadilar. Qaysi guruh o’uvchilari aforizmlarni to'g'ri va aniq aytsa qizil
kartochkasi, noto'g ri aytsa sariq kartochkasi beriladi. Shu tariga bosgich oxirida gizil
va sariq kartochkalar sanalib, g olib va mag lub guruhlar aniglanadi. Go'lib guruhga

ofarin nishoni beriladi, mag lub guruhga xafa kartochkasi beriladi.

2-bosgich. Magolni davom ettiring. Bu bosgichda o quvchilar oldiga axloq va odob
to'g risidagi magollar beriladi. O quvchilar magollarni davom ettirishlari lozim.
Bosqgich so'ngida guruh o quvchilarining nechta magol to'g'ri belgilaganiga garab

ofarin yoki hafa kartochklari beriladi.

3-bosgich. Yangi mavzu bayoni. Yangi mavzu bayoni taqdimot orgali o quvchilarga

tushuntirib beriladi.
Mavzu: Estetik ong va uning turlari.
Reja:
1. Estetik ong va estetik faoliyat tushunchasi
2. Estetik ong va uning turlari
3. Estetik his- tuyg u, estetik baho, estetik did hagida tushuncha

Tayanch so'z va iboralar: estetika, estetik ong, estetik faoliyat, estetik tasavvur,
estetik his- tuyg u, estetik baho, estetik did. Estetika, nafosat, dizayin, estetik bilish,
texnika estetikasi, estetik tafakkur, foydalilik, tabiatdagi go’zallik, san'atdagi go’zallik,
milliy g’oya, milliy tarbiya, estetik tarbiya.
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“Ongni, tafakkurni o'zgartirmasdan turib biz ko’zlagan oliy maqsad — 0zod va obod

jamiyatni barpo etib bo'lmaydi”

Estetik ong va estetik faoliyat tushunchasi: Estetik ong va estetik faoliyat
0 zaro bog'lig bo’lib, estetik faoliyat estetik ong asosida vujudga keladi, shakllanadi,
ya ni estetik faoliyat ongning amalga oshirilishi va moddiylashtirishdir. Agar muayyon
talab- ehtiyojlar bo'Imasa, inson faoliyatining muayyan shakli ham vujudga kelmaydi.
Estetik talab- ehtiyojlar insonni faoliyatga undaydi. Faoliyat esa yangi talab va
ehtiyojlarni keltirib chigaradi. Insonning har qanday faoliyatida estetik manba
manbai mavjud bo'lib, u o'z faoliyati davomida moddiyat bilan birga
ma naviyatga, ya ni shodlik, sevinch, orzu —umid, erk ozodlik tuyg ulariga suyanib
yashaydi, vogea va hodisalarni ijtimoiy baholashga harakat giladi. Inson o°zining bu
Xususiyatini yo qotib qo'ysa, uning faoliyati mohiyat tabiatidan mahrum bo’lib goladi.
Estetik ong kishining tabiat va jamiyat bilan o'zaro alogasi jarayonida, mehnat
jarayonida paydo bo'ladi va rivojlanadi. Estetik ong hayotning hamma sohalarini —

tabiatni ham, kishining olamni o zlashtirishga gatatilgan faoliyatni ham gamrab oladi
Estetik ong bir nechta turlarga bolinadi

- Estetik his tuygu;
- Estetik did;

- Estetik baho;

- Estetik orzu;

- Estetik nazariya.

Estetik his — tuyg u deganda nimani tushunasiz?(o quvchilarga murojat gilish savoli)
Estetik his — tuyg'u insonning vogealikka, kishilarga, oz faoliyatiga nisbatan
munosabatidir. Bu tuyg'u bizni o'rab turgan vogealikni estetik jihatdan his etish
qgobiliyatidir, uning gozalligini, uyg unligini sezishdir. Estetik tuyg u ijtimoiy va tabiat
hodisalarining gozalligidan, inson go zalligidan, inson mehnati, ijtimoiy faoliyat va
san at go zalligidan zavg olishda namoyon bo'ladi. estetik his tuyg'u bu chuqur

manaviy tuyg udir. O’z ishini vijdonan bajaradigan kishida mehnatdan faxrlanish,
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hayotidan mamnunlik tuyg usi kuchli bo'ladi, shunday tuyg'u bilan yashash insonga
estetik zavq beradi. Belinskiy shunday deydi... Estetik his — tuyg uni bolalarda ham

rivojlantiring, tarbiyalang. Bu barcha go zallik va oliyjanoblik manbaidir.

Qayqgovus ham o'zining “Qobusnoma” asarida his tuyg'u azolarining ahamiyati
tog'risida shunday deydi: “Qachonki, sezgilaring ishdan chiqib eshitmoq, ko'rmoq,
mazani bilmogq, gattiq va yumshogni ushlab bilish lazzatidan mahrum bo’lsang, bunday
yashashdan o°zing ham shod bo'la olmasang, boshgalarni ham shod gila olmasang,
boshgalarni bo'yniga tushgan og'ir yuk bo'lasan, bu hilda yashashdan o'lim

yaxshiroqdir”, - deganlar.

Estetik did. Estetik did murakkab va ko'p girralidir. Estetik did insonning fikr
— mulohazalari, xulg-atvori, Xatti-harakatlari, moddiy va ma naviy ijodkorligi orgali
namoyon boladi. Estetik did zaminida go zallikni xuniklikdan ajrata bilish va undan
beg araz shodlanish, lazzatlanish gobiliyati yotadi. Estetik did insonning dunyogarashi,
aynigsa, estetik garashlari orgali yorginrog ko rinadi. Lekin estetik garashlar va bilimlar

hamma vaqt ham estetik didni ifodalamaydi.

Bazan inson muayyan estetik garashlar va estetik bilimlarga ega bo’lib turib
ham past yoki rivojlanmagan estetik did egasi bo'lishi mumkin. Farobiy “estetik did
go'zallik va huniklik to'g'risida hukm chiqarishdir” -deb ta'riflaydi. Estetik did bir
o'rinda estetik baholshhamdir, masalan biron tomoshadan so'ng kishilar “yoqdi”,

“yogmadi”, “maroqli”, “zerikarli” deb hukm chiqaradilar. Bu hukm didning sof bahosi

hisoblanadi.

Estetik baho: Estetik baho predmet yoki hodisaning giymati va kamchilik
nugsoni hagida hukm chigara olishdir. Biz vogealikka estetik baho berar ekanmiz,
emotsional jihatdan o'sha narsa bizda uyg otgan tuyg uni ifodalaymiz. Masalan
nurofshon ko'cha, sershovqgin shaxar, ajoyib inson kabilar. Estatik baho umuman
vogealikka, jumladan, istagan bir anig buyumga bo’lgan nugtai nazarimizning ajralmas

gismidir.

66



Estetik did va estetik baholash o rtasida fargli va umumiy tamonlar mavjud.

Estetik baholash — didning aynan o°zi emas, balki uning fikr-mulohazalari og zaki
ifodasidir. Uning fikr-mulohazalarida agliy tomon ko proq o rinni egallaydi. Did fikr-
mulohazalari doimo baholanayotgan narsaning, vogea hodisaning anglab o zlashtirilishi
bilan bog'liq bo'lib, boshgalarga mo’ljallangan holda dalillarning mantiqiy
isbotlanishini tagozo etadi. Xulosa qilib aytganda estetik baho jamiyat va tabiat
hodisalari, inson mehnatining, sanat asarining mahsuli hagida asosli estetik

muhokamaning natijasidir.

4- bosqich. Qaysi guruh bilimdon? Bu bosgichda yangi mavzu yuzasidan ikkita guruh
0 quvchilariga ham bir xil savollar beriladi. Qaysi guruh o quvchilari mashgni to'g'ri
va anig bajarsa, ofarin nishoni, noto g ri bajargan guruh o quvchilariga hafa kartochkasi

beriladi.

5- bosgich. Zinama-zina o'yini. Bu bosgichda o quvchilarni faollashtirish,
jadallashtirish magsadida o'yin texnologiyasidan foydalanamiz. Bunda guruhlardan
ikkita ishtirokchi chigib, o'gituvchining savollariga javob berishadi. O gituvchi
ishtirokchilarga har sohadan savollar beradi. To'g'ri javob bergan o quvchi zinalarga
kartochkalarni qo’yib borishadi. O’yin oxirida zinadagi kartochkalar sanaladi. Qaysi
guruh o quvchisi zinaga birinchi bo’lib chigib olsa, g olib hisoblanadi va ofarin nishoni

tagdim gilinadi.

6-bosgich. O qgituvchi va o quvchi texnologiyasi. Bu bosgichda har bir guruh azolari
yangi mavzu yuzasidan savol tuzadilar va o'zaro guruhlar sandigchalarga solingan
savollarni almashadilar. Bunda savolni o’gigan guruh ishtirokchisi o quvchi sanaladi,
savolni tuzgan guruh ishtirokchisi o qituvchi sanaladi. O gituvchi bunda kuzatuvchi
hisoblanib, o quvchilarni nazorat giladi. O quvchilar bir-birini o0"zaro baholaydilar.
Qaysi guruh ishtirokchilari savolga to g ri javob bersa, gizil kartochkasi, noto’g ri javob
bergan guruh ishtirokchisiga sariq kartochkasi beriladi va bosqich oxirida kartochkalar

sanalib, g olib va ma glub guruhlar aniglanadi.
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7-bosgich. Kim bayrogchaga tez yetib kela oladi? Bu bosgichda har guruhdan bitta
0 quvchi chigadi. O quvchilar o gituvchi tomonidan berilgan savollarga ha yoki yo'q
javoblarini berishlari lozim. Agarda berilgan savolni javobi to'gri bo'lsa ha deb,
noto'g'ri bo'ladigan bo'lsa yo'q deb javob berishlari lozim. To'g'ri javob bergan

ishtirokchi bayroqchaga yetib kelib g olib bo"ladi va ofarin nishoni bilan tagdirlanadi.

8-bosgich. Yangi mavzuni mustahkamlash. Bu bosgichda ko'rgazmada berilgan
so zlarning ya'ni estetik tushunchalarning antonim va sinonimlarini topishlari kerak
bo'ladi. Bunda darsda nofaol gatnashgan o quvchilar ishtirok etadi. Masalan: go zallik-

xunuklik, oliyjanoblik-tubanlik kabilar.

9-bosqich.  Sardorlar bellashuvi.  Bu bosgichda guruh sardorlarining nutqiy
savodxonligini aniglash, epchillik, chaggonlik mahoratlarini belgilash magsadida tez
aytishlar beriladi. Guruh sardorlarining bir nafasda tez aytishni necha marta
aytganliklari hisoblanadi va g olib guruh sardoriga ofarin nishoni, mag lub guruh
sardoriga hafa kartochkasi beriladi. Bu bosqgich orgali kuzatuvchi va gatnashayotgan
0 quvchilarda ijobiy estetik garash va idrok jarayonlari shakllanadi. Tez aytish: Qishda

kishmish pishmasmish, Pishsa kishmish gishmasmish.

10 -bosgich. Omadli o'yin. Bu bosgichda har guruhdan o"zini omadli deb hisoblaydigan
ikkita o quvchi davraga chigadi va sharchalarni yorib ichidagi kulgu yoki hafa
kartochkalarini olishi mumkin. Qaysi guruh o quvchisi kulgu kartochkasini olsa, ofarin

nishoni, hafa kartochkasini olsa, hafa kartochkasi beriladi.
Darsni yakunlash

Uyga vazifa: - yangi mavzu bo'yicha ma'lumot to plash, konspekt olish va savollarga
javob yozib kelish

- O’quvchilarni a’lo, yaxshi, qonigarli baholar bilan baholash

- Dars so'ngida g olib guruhni aniglash va maqtov yorliglari berish,
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Kollejda ochiq darsimiz yuqgoridagi tartibda tashkil qilindi. Dars yaxshi
samaradorlikka ega bo"ldi, darsda o quvchilar faolligi, tashabbuskorligi, intiluvchanligi
yo qatilmadi, negaki darsda interfaol o'yinlarning bo'lishi va jalb qilinishi darsning

yanada sifati va samarasini oshirdi.

Darsda metodlardan to'g'ri va ogilona foydalanildi. Har bir metod darsning
bosqichidan kelib chiqib tashkil qilindi va saralandi. Bekon aytganidek “Metod” bu
0 gituvchining yo'lini yorituvchi chirog sanaladi gachonki o qgituvchi bu metoddan
ogilona foydalana olsagina yaxshi natijaga erisha olishi mumkin hisoblanadi deb
takidlaydi. Hagigatdan ham darsning samarasi metodning ganday ekanligiga juda kata
ta'siri bor. Dars samarali tashkil qgilindi va k'ozlangan natija va magsadga yani
0 quvchilarda estetik dunyogarash, madaniyat, estetik ong va ma’naviyat tushunchalari
shakllantirildi.
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3.2Tajriba-sinov ishlarining dasturi va natijalari.

Yugorida ko’rib o’tilgan ijtimoiy-pedagogik gonuniyatlar muayyan psixologik
shart-sharoitlar hamda omillar ta’sirida sodir bo’ladi. Shunga ko’ra pedagogik
omillarni psixologik omillardan ayricha holda o’rganish va tatbiq etish mutlaqo
mumkin emas. Chunki o quvchilarning estetik tarbiyasidagi asosiy tushunchalar,
estetik madaniyat, estetik ong, estetik dunyogarashni rivojlantirish shaxsning

individual xususiyatlari va shaxs tuzilishi bilan chambarchas bogligdir.

Shaxsga nisbatan yondashuvlar (falsafiy, sotsiologik, pedagogik, psixologik,
tibbiy va h.o.) turlicha bo’lishi mumkin. Ammo o'quvchilarda estetik tarbiyani
shakllantirishda pedagogik va psixologik omillar bir-birini uyg’un ravishda to’ldirib,
dinamik shakllanish xarakteriga ega bo’ladi. Bunga oid izlanishlar tadqiqot

1shimizning yakuni o’laroq, umumlashtiruvchi natijalar so’ngida ko’rib chiqiladi.

Tadgiqgotlar orgali psixologik omillarning o quvchilarda estetik tarbiyani
rivojlantirishdagi mohiyati hamda pedagogik omillar bilan uyg’unlik tomonlari

o’rganilgan.

Tadqiqiy izlanishimiz shuni ko’rsatadiki, o'quvchida nafosat tarbiyasini
shaklantirish ularda estetik idrokni shakllantirish bilan uzviy bog ligdir. Shu
sababdan, Urganch shahar Ijtimoiy igtisodiyot kasb-hunar kolleji o quvchilaridan
( 78 nafar ) anketa so'rovnomasi o tkazilib, estetik idrokni shakllantirishga ta’sir
ko’rsatuvchi 40 dan ortiq psixologik omillar o’rganildi. Ana shulardan eng

zarurlarini saralab, ierarxik tartibda joylashtirdik (3-ilovaga garang)
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O"quvchilarda estetik idrokni rivojlantirishga turtki ~ bo’luvchi eng zarur
psixologik omillar 12 taga keltirildi. Shulardan eng birinchisi o’quvchining
temperament xususiyatlari bo’lib chiqdi. O’quvchining temperament xususiyatlaridan
tez go zg lish va giziquvchanlik, ta'sirchanlik va idrok gila bilishlik go"zallikni xis gila
bilish va estetik didni shakllantirishga ta'sir ko'rsatuvchi asosiy omildir
O quvchilarda estetik idrokni rivojlantirishga asos bo’luvchi juda ko’plab psixologik
omillar bevosita shaxs temperamenti bilan chambarchas bog’liq ekanligi tajriba-sinov
jarayonida ma’lum bo’ldi. Shundan kelib chiqib, o’quvchilarning temperamenti va uni
jins bilan bog’liq tomonlariga ham e’tibor qaratildi.  Tadgiqotlarimizda estetik idrokni
namoyon gilishda giz o’quvchilar o°g’il o’quvchilarga nisbatan bir oz ustun turishlari
aniqlandi. Bu hol ularning qaysi temperamentga mansubligi bilan izchil bog’liq
ekanligini ham ko’rsatdi. Buni biz jadval ko’rinishida quyidagi tartibda umumlashtirdik

(4-ilovaga garang).

Estetik idrokni shakllantirish “inson-go'zallik” munosabati san’at, sport, sevimli

insonlar, 1ilg’or kasb egalari, tabiatmusiqa bilan chambarchas bog’ligdir.

O’quvchining ta'lim jarayoni ijodiy mehnat bo’lgani uchun u estetik idrokini 0’z

dunyoqgarashlaridan kelib chigib, aqgliy va ekologik tarbiya bilan uyushtirishtirgan

xolda rivojlantiradi. Ilmiy tahlillar va quyidagi so’rovnoma javoblari orqali

o’quvchilarda nafosat tarbiyasini shakllantirishda ularning hayot tarzining o'rni

hagida umumiy xulosa chigarishga olib keldi (5-ilovaga garang).

Jadvalda keltirilgan so’rovnoma quyidagi og’zaki savol-javob (metodi) asosida

yanada to’ldirildi.
1.Ijtimoiy faol hayot tarzini sog’lom hayot tarzi desa bo’ladimi?
2.Aslida gayerda yashashni orzu gilgan edingiz (qishloq, qo’rg’on, shahar)?
3.Uyqudan oldin ertangi ishlarni o’ylab ko’rasizmi?
4.0’z-0’zingizga hisob berib yashaysizmi?

5.Atrofingizdagi kelishmovchiliklarga munosabatingiz ganday?
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6. Badiiy gaxramonlarda o xshashni xoxlaysizmi ?

7.Xunuk bo’lib golishdan qo’rqasizmi?

8. Yagqin do stlaringiz bormi ?

9. Yaxshilik bir kun kelib tagdirlanadi,deb ishonasizmi ?

10.Muilliy kuylarni eshitganingizda faxr tuyg usini xis gilasizmi?
11.Suratlar tomasha gilishni yogtirasizmi?

12.Xushmuomilalik- madaniyat ko rsatkichi ekanligiga ishonasizmi?
13.Sog lom turmush tarzini yoglaysizmi?

14.Spirtli ichimliklarga munosabatingiz?

15.Insoniyat oldida turgan global muammolarga ganday qaraysiz? (ekologiya,

terrorizm, diniy ekstremizm, asr kasalliklari, kosmik sinovlar va b.).
16.Gullarning nomini yoddan bilasizmi?
17.0simliklarga og rinmay suv quyasizmi?
18.1chki gozallik tashqi go zallikdan muhimligiga ishonasizmi?

Yuqoridagi berilgan javoblar taxlili va “inson-gozallik”
munosabatlari asosida o’quvchida nafosat tarbiyasini shakllantirishda ularning hayot

tarzining o rni va estetik idrokini shakllanganlik darajasini o rgandik:

- men o’zimni sevaman. Tashgi va ichki go zallikka intilaman.

. oilamdagilar baxti,  do'stlarim osoyishtaligini hamma narsadan ustun
qo’yaman.

- yangilikka gizigaman, mustaqil fikr yuritish, mustaqil nimadir yaratish va
jjodiy mehnat bilan samarali shug’ullanish mening hayot orzuimga aylangan.

. bo’sh vaqtimda gazeta, jurnal, badiiy kitob o'qish, to garakka gatnashish,sport
bilan  shug’ullanaman. Tomorgada jismoniy ishlar bilan mashg’ul bo’laman, radio
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eshitaman va televizor ko’raman. Do'stlar bilan istirohat bog’larni aylanamiz,
imkoniyatdan kelib chiqib teatr, muzey va kinoga boramiz.

" jamoada va hayotda har doim 0’z o’rnim bo’lishini istayman.

- ozodalikni xush ko’raman. Faslga va yoshimga mos ravishda kiyingan holda,
gigiena tartib-qoidalariga amal gilib yashayman.

" rejim asosida ish ko’raman. Kech 20% dan so’ng taom iste’mol gilmayman.
Kechasi uyqudan oldin toza havoda sayr gilaman. Sutkasiga 7-8 soat uxlayman. Bir xil
hayot tarzini yogtirmayman.

. musiqga tinglash, turli yo nalishdagi qo’shiglar eshitishni xush ko’raman.
Zamonaviy, she’r va ohangi jithatdan mazmunli bo’lgan estrada qo’shiglari hamda
kliplarni ko’rib boraman. Sport yangiliklari hamda dunyo xabarlarini(chet el xabarlari)
eshitib boraman.

. tez-tez kompyuterda ishlashga odatlanganman, internet orqgali dostlar
topaman, rang-barang yangiliklarni o giyman.

. eng yomon ko’rganim: o zidan qo’nimsizlik va maqsadning yo'qligi.

Tadqiqot ishimizning yakuni o’laroq nafosat tarbiyasini shakllantirishning

psixologik mexanizmlari quyidagicha ekanligi aniglandi:

. atrofdagilarga nisbatan diggat-e’tiborli va iltifotli bo’lish

. suhbatdoshni tinglash qobiliyatiga ega bo’lish

. verbal (so’z va nutq orqali) ta’sir ko’rsatishga erishish

. xushmuomalalik bilan insonlar ruhiyatini ko’tarish

- boshgqalarni tanqid qilishdan ko’ra, yaxshi sifatlarini ko’ra bilish

- yaxshilik gilinsagina yaxshilik gaytishi mumkinligini anglash

. o’zgalarning xato va kamchiliklarini yuziga solmaslik, ta’na qilmaslik
. bahs-munozaraga g’olib chiqish magsadi bilan kirishmaslik
. 1jtimotiy tajribaga asoslangan muloqotni yo’lga qo’yish

. madaniyatlilik malakalarni hosil gilish
- imkon qadar sevimli mashg’ulot bilan band bo’lish, foydali mashg’ulot kuch-

quvvat va ilhom bag’ishlashini bilish
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- oiladagilarga,atrofdagilarga nisbatan muloyim va mehribon bo’lish,

99 <6 99 ¢

minnatdorchilik bildirish, “kechirasiz”, “raxmat”, “uzr” kabi so’zlarni ishlatish.

Demak, o’quvchi shaxsining nafosat tarbiyasini shakllantirish va estetik ong va
idroki rivojlantirish 0’z-0’zidan yuzaga kelmasligi, hamda bu jarayon murakkab bo’lib,
ko’plab psixologik va pedagogik omillar bilan bog’liq ekanligini tadqiqot jarayonida

isbotlandi.

Shaxs nafosat tarbiyasini shakllantirishda pedagogik-psixologik omillarning
barqarorligi ayni paytda ijtimoiy immunitet vazifalarini o’taydi. Kelgusida go'zallik

yaratish va uni saglab golish malaka,ko nikmasini shakllantirishni ta’minlaydi.

Nafosat tarbiyasi — shaxsni shaklllantirish jarayonining muxim tarkibiy gismi bo’lib,
o’quvchilarning estetik ongini shakllantirishga garatilgan.  Nafosat tarbiyasi (estetik
tarbiya - lotincha «estezio» go’zallikni his gilaman) - o’quvchilarni voqelik, tabiat,
1jtimoily va mehnat munosabatlari va turmush go’zalliklarini anglash, idrok etish va to’g’ri
tushunishga o’rgatish, ularning badily didini o’stirish, ularda go’zallikka muhabbat
uyg’otish, ular tomonidan go’zallikni yaratish qobiliyatlarini tarbiyalashga yo’naltirilgan

pedagogik jarayon.
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11 bobga xulosa

Barkamol inson g oyasini  shakllantirish  bugungi rivojlanayotgan
davlatimizning, ijtimoiy-igtisodiy sohamizning shuningdek ta’lim mazmunining asosiy
talablaridan biri bo’lib, bu magsadni amalga oshirishda ta’lim muassalarining o'rni juda
kattadir. Ta'limning samaradorligini oshirish hususan o quvchi yoshlarda darsni tashkil
gilishda o°ziga hos no ananviyliklar mavjud bo’lishi, har bir dars tizimida innovatsion
loyihalar, innovatsion garash va fikrlar, metodlar ustunligi namoyon bo’lishi darkor.
Darsning mazmuni nafagat o gituvchining pedagogik va psixologik mahoratiga boglig
tarzda talgin gilinishi mumkin balki dars jarayonidagi navotorlik, innovatsiya ham
munim ahamiyat kasb etadi. Aynan estetika fani yuzasidan to xtaladigan bo’lsak,
o quvchilar tafakkurida tevarak — atrofga nisbatan, mavjud moddiy va ma naviy
boyliklarga nisbatan hurmat va bu boyliklarni go'zalligini ko'ra olish, idrok qilishi,
gadrlay olish hissini shakllantirishda estetika faninng va bu fanni o 'tayotgan
0 gituvchining hizmati kata hisoblanadi. Osib kelayotgan yosh avlodga nisbatan
borligga tabiatga mehr muhabbatni shakllantirish lozim. Aynan o quvchi yoshlarda
estetik did, estetik madaniyat, estetik ma'naviyat, estetik baho tushunchalarini
shakllantirish uchun eng avvolo o quvchilarda go zallikni ko'ra olish idrokini yani
tafakkur jarayonlarida o'zaro analiz va sintez jarayonlar to gnashuvini vujudga keltirish

lozim sanaladi.

Bu bilan nima demoqchiman yani soda qilib aytganda o quvchi o'sib, chiroy
ochib borayotgan gulni gadrlay olishi uchun, go zalligini ko'ra olishi uchun, uni
uzmasdan asrab avaylashi uchun eng avvolo o'sha gul hagida ijobiy tasavvurga ega
bolishi lozim ya'ni bunda o gituvchi tabiat go yniga sayohat uyishtirishi yoki bo’Imasa
dars jarayonida yangi texnologiya va metodlarni gollashi masalan: gulning danakidan
o'sib kelayotgan jarayoni, chiroy ochib gullayotgan payti, video roliklar orgali
ko rsatilsa 0 quvchida estetik idrok ya'ni go zallikni ko'ra olish va baxra olish sa nati
rivojlanadi va tarkib topadi. Demek estetik tarbiyani shakllantirishda biz bevosita

0 quvchini sensor tarbiyuasini ham inobatga olish darkor.
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Umumiy xulosa

IImiy dissertatsiya ishimizning tadgiqot tahlillari yuzasidan xulosa va tavsiyalar
sifatida:  birinchidan: kasb- hunar kollejlarida estetik tarbiyani amalga oshirishda
innovatsion yondashish, barcha ta'lim- tarbiyaviy tadbirlar  bo’lg’usi  kichik
mutaxassislarni hayotida ishlab chigarish jarayonida o'z o'rnini topishda, 0z kasbini
mukammallashtirish, ixtirochilik, tashkilotchilik, kishilar bilan munosabatlarda,
ishlashga zaruriy estetik bilim, ko nikma, malakalarni egallashda mustaqgil fikrlashga
erishadilar. Chunki ularni mazmunida birinchi navbatda go zallikni his gilish, anglash,
idrok qilish hususiyatlari jamingan boladi. O zbekiston Respuplikasi mustaqilligini
mustahkamlashdagi o'rni kabi masalarga doir suhbatlar, ilmiy nazariy anjumanlar,
kitobxonlar  kechalari, uchrashuvlar kabilar amalga oshirilishida turli testlar,
innovatsion yondashish, pedagogik texnologiyalardan, didaktik va ro’lli o’yinlardan
foydalanish uslublari bo’lg'usi kasb egalarining faoliyatlarida o'zlari rahbarlik
gilayotgan guruhlarda shogirdlarning estetik madaniyati estetik tarbiyasini tashkil

gilishda katta ahamiyat kasb etadi.

Ikkinchidan: estetik madaniyat va estetik tarbiayaning ilmiy nazariy asoslarini
har tomonlama izohlash, kasb — hunar kollejlari o quvchilarida bu tushunchalarni har
tomonlama idrok qilish, estetika, estetik madaniyat, estetik tarbiya tushunchalarini
bosgichma — bosqich shakllanishi, ularni tarixiy ijtimoiy rivojlanishi jarayonlari hagida
asoslangan  manbalarni  o'quvchilar ongiga yetkazish, bu jarayonda sharq
mutafakkirlarining fikr mulohazalari, xalq og'zaki ijodi, o'zbek xalgining urf-odatlari,

gadriyatlari, mentaletiti asosiy o'rinni egallashini tasdiglash zarur.

Uchinchidan: kasb — hunar kollejlari o’quvchi yoshlarning estetik madaniyati,
estetik tarbiyasining asosi oila va jamoatchilik ekanligini tasdiglash, ularni
natijalarining eskizlash, savol-javob anketalariga olingan javoblar orqgali estetik

madaniyat giymati ko rsatkichini aniglash kabilar asosiy manba sifatida tasdiglanishi;

To'rtinchidan: kasb — hunar kollejlari o 'quvchi yoshlarning estetik dunyoqgarashi,

estetik tarbiyasining asosi turli ta'lim-tarbiyaviy tadbirlar, yangi pedagogik
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texnologiyalarga asoslangan noan’anaviy darslar, tarbiyaviy tadbirlarni tashkil qilish
ilg°or tajribalarni ommalashtirish, pedagogik shart sharoitlarga mos uslub, vosita va
shakllardan  foydalanish. O’quvchi- yoshlarning estetik ong, estetik tarbiya

samaradorligi darajasini oshirishga xizmat qilish;

Beshinchidan: kasb — hunar kollejlari o quvchi yoshlarning estetik bilimi, estetik
tarbiyasi shunday amalga oshiriladigan oddiy jarayon bo’lib qolmasdan, professor —
0 gituvchilar, muhandis — ustozlar tomonidan ongli ravishda amalga oshiradigan
jarayon sifatida, bu jarayonda o quvchi — yoshlarning yoshi, psixologik hususiyatlari,
bo'lg'usi kasbiga gizigishi, intilishi, kasblarni hisobga olgan holda ish tuta bilishlari,
na'munaviy tadbirlar rejalaridan umumiy holatda va yakka tartibda foydalana

bilishlari.

Oltinchidan: o quvchi — yoshlarning estetik ma naviyati va estetik tarbiyasini amaliy
— pedagogik asoslari sinov — tajribalar orgali tasdiglanishi borasida gollanilgan

kuzatish, suhbat, giyoslash kabilar orgali anig masalalarni isbotlash zarurligi.

Yettinchidan: kasb — hunar Kkollejlari o quvchi yoshlarning estetik madaniyat
tushunchasi, estetik tarbiyasi asosida fanlararo, mavzulararo, turli tarbiyaviy
tadbirlararo munosabatlarni aniglash, natijalarni tahlil qilish asosida ilmiy farazlarni
hayotga tadbiqi kabi masalalar asosiy o'rinni egallashi ilmiy dissertatsiya ishimizni

magsad va vazifalarini har tomonlama yoritib berishga asos hisoblanadi.

Umumiy xulosa qilib shuni aytish mumkinki, estetik tarbiyani shunchaki kash-hunar
kollejlarida amalga oshirish qiyin buning uchun mutaxassisdan alohida ma’suliyat
innovatsion yondashuv va faoliyat ta'lab gilinadi. Albatta gozallikni his gilish uchun uni
eng avval ko'ra olish, idrok gila olish darkor o shandagina mavjud go zalliklarni gadriga
yetishimiz asrashimiz mumkin. O“quvchi yoshlarda estetikaga hos kategoriyalarni
shakllantirishda ularning sensor tarbiyasiga ham alohida ahamiyat bermogq muhim
hisoblanadi.
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www.inter — pedagogika.ru.
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www.pedagog.uz

www.ref.uz. - Referatlar to plami

WWW.ziyonet.uz.

www.estetic.de
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1 ilova

Estetik madaniyatning vazifalari

<=
Aksiologik

Prognozlash »

(2ilova)

Nazariy yoki amaliy
darslar loyihasining
variantlari

O quv moduli

birliklari Maruzaning magsad O’qitish texnologiyasi
(dars rejasi) va vazifalari (O qitish uslubi)
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(3 ilova)

Salomlashish, Kompyuter Tagdimot  va
davomat  olish, texnologiyasida ovozli pochtadan
o'quvchilarning  axboratlashtirilgan foydalanish
80 minut  darsga tizimdan
tayyorgarligini foydalangan holda
aniglash.  Zarur orgatish
ko rgazmali
qurollarni darsga
hozirlash

(4 ilova)

Mayl va axborot

Namoyish

Imitatsiya (ko rsatilgan tarzda
takrorlash)

Mashq qildirish
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(5 ilova)

Amaliy mashg ulot uchun

(6 ilova)

Ma'ruza, 0" quv
suhbati,
munozara

Usul va
metodlar

Tagdimot, Individual va
namoyish, o quv guruhiy

mashg'ulot, mashglar
muayyan holatni
0'rganish
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(7 ilova)

Dastlabki tayyorgarlik

Tahlil natijalari

Belgilangan vaqt

Mazmuni talabalarga yetkazish uchun vaqt

yetarlimi?

Xonalarga taallugli sharoitlar

Didaktik vositalar tayyormi? Guruh uchun stol va

stellar yetarlimi

\Vositalar

Texnik vositalar(proektorlar) ishlaydimi?

Hujjatlar

Dars rejasi bormi? Yetarli targatma qulayliklar va

topshiriq varagalari bormi?
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(1 ilova)

Nazariy va amaliy mashg ulotining ta’lim texnologiyasining modeli

Nazariy darsga ajratilgan
vaqgt — 40 dagiga

O’quvchilar soni — 21

O’quv mashg’ulotining shakli:

Ma’lumotli nazariy dars

O’quv mashg’ulotining tuzilishi:

1. Estetik ong va estetik faoliyat tushunchasi
2. Estetik ong va uning turlari
3. Estetik his- tuyg'u, estetik baho, estetik did hagida tushuncha

O’quv mashg’ulotining magsadi:

O quvchilarda yangi mavzu yuzasidan tushuncha hosil gilish

Pedagogik vazifalar:

-Mavzuni sharhlash.

-Mavzuning  asosiy = maqsadini
yoritib berish.
v' Estetik ong va estetik

faoliyat tushunchasi hagida
ma lumot berish

v’ Estetik ong va uning turlari
haqgida so zlash

v’ Estetik his- tuyg'u, estetik
baho, estetik did hagida
ko nikma hosil gilish

O’quv faoliyatining natijalari:

- Mavzudagi asosiy tushunchalarni tahlil qiladilar mavzuga doir

atamalarni o rganadilar
- Estetik ong va estetik faoliyat tushunchasi i o'rganadilar
- Estetik ong va uning turlari hagida misollar orgali tahlil giladilar

- Estetik his- tuyg'u, estetik baho, estetik did hagida bilimga ega
boldilar

Ta’lim usullari

Muammoli ma’ruza, dialog, komotoid, insert, agliy hujum

Ta’limni tashkil etish shakli

Ma’ruza, frontal, umumjamoa

Ta’lim vositalari

Kompyuter, proektor, slaydlar, tarqatmalar, ko rgazmali qurollar

Ta’limni tashkil etish sharoiti

Kompyuter bilan ta’minlangan auditoriya
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(2 ilova)

O’quv mashg ulotining texnologik xaritasi

Bosqich vaqti

Faoliyat mazmuni

1 Bosgich Kirish

1.1 O'quv xujjatlarini
to’ldirish va
0 quvchilar

davomatini tekshirish
(5 min).1.2 O'quv

O’qituvchi
1.1. Salomlashish, davomat olish,
1.2.  O"quvchilarning darsga
tayyorgarligini  aniglash, o'rganilgan

mavzuni so rash

Talaba
1.1. Talaba davomatda gatnashadi
1.2. O'rganilgan mavzuni

mustahkamlashga tayyorgarlik ko radilar.

mashgulotiga  kirish
(5min)
I1-Bosgich. 2.1. O"quvchilarning mavzu yuzasidan | 2.1. Savollarga 0’z bilim va dunyoqarash
] ) bilim darajasini aniglash uchun chagiruv | doirasida javob beradilar.
Asosiy bosgich. bosqichini tashkil giladi, ya’ni ularga o .
(15 min). ko'rgazmalar orgali quyidagi savollar munozarada gatnashadilar, asosli

2. Mazmunni

tushunib etish
(25 min)

bilan murojaat qiladi:

e Estetik nimani
tushunasiz?
e Estetik madaniyat
shakllanadi?

e Estetik did va baho nima?

ong  deganda

nima tarkibida

2.2. O’qituvchi vizual materiallardan

foydalangan holda ma’ruzani bayon
giladi.
2.3. Ma’ruza taqdimoti davomida

o'quvchilarga o’quv axboroti bo’yicha
muammoli savollar bilan murojaat qilab
boradi.

2.4.Ma’ruzada keltirilgan o’quv axboroti
bo’yicha fikrlash jarayonini tashkil qiladi.

2.5.0"quvchilarga quyidagi savollar bilan
murojaat qiladi:

- Estetika gaysi fanlar negizida
shakllanadi?

- ong va madaniyat tushunchalarining
0 zaro alogasi

-ma’naviyatsa estetikaning o"rni va
ahamiayti qanday?

Estetik faoliyat nimalarda namoyon

dalillarni keltiradilar.

2.3. Savol berib asosiy joylarni yozib
oladi.

2.4.Eslab goladilar.

2.5.Ma’ruzani tinglaydilar, mazmunini

tezis shaklida yozib boradilar.

2.6. O’qituvchi tomonida o’rtaga
tashlangan muammoli savollarga javob
beradilar.

2.7.Ma’ruzaning uchinchi bosqichi, ya’ni
ma’ruza davomida Kkeltirilgan axborot
mazmuni, uning muammolilik jihatlari
haqgida fikrlaydilar.

2.8.0’qituvchi  tomonidan  berilgan
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3.Fikrlash. bo'ladi? savollarga javob beradilar.
(20 min) 2.9. o'quvchilar keltirgan javoblarini
misollar orqali asoslaydilar.
2.10.0 quvchilar yangi mavzu bo'yicha
berilgan mashglarni  bajaradilar  va
bilimlar bilan qurollanadilar.
3.1. O’qituvchi mashg’ulotga yakun
yasaydi,  o'quvchilarning  fikrlarini ' . ' '
umumlashtiradi. 3.1. O’qituvchiga savollar bilan murojaat
. giladilar.
I1l-Bosgich. 3.2. Ma’ruzada Kkeltirilgan  asosiy 32 O il _ bovich
. ’oyalarga alohida to’xtaladi. .. U quvchiiar yangi mavzu bo yicha
Yakuniy & OyaTE bilimini mustahkamlaydilar
(10 min) 3.3. “’Bilimlar sarchashmasi” . ] ] ]
ko'rgazmasi orgali yangi mavzuning 3.3.  o'rganilgan yangi mavzu orgali

o zlashtirish darajasini nazorat qiladi.

3.4. O quvchilarning yangi va
o'rganilgan mavzu bo’yicha bilim
darajasi baholanadi

bilganlik darajasini aniglaydilar
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O quvchilarda estetik idrokni rivojlantirishning eng zarur

psixologik omillari

3-ilova

Ne Psixologik omillar
1 2 3
1 | Shaxs temperamenti

2 | Ruhiy va jismoniy sog’lomlik

3 | Shaxs qgiziqishi

4 | Shaxs ustanovkalari

5 | Qadriyatlari

6 | Tarbiyaning ilmiy tashkil etilganligi
7 | Jamoadagi sog’lom va ijodiy muhit
8 | O qgituvchi shaxsining madaniyati

9 | Tasavvurning boyligi

10 | ljodiy gobiliyatning mavjudligi

11 | Dunyoqarash kengligi

12 | Hamkorlik va do’stona munosabatlar
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4- ilova

O’quvchilarning temperament tipiga mansubligi

Jami Qiz o’quvchilar O'g’il o’quvchilar
Ne | Temperament
(foiz hisobida) (foiz hisobida) (foiz hisobida)

1 2 3 4 5
1 | Xolerik 33 69 31
2 | Sangvinik 27 63 37
3 | Flegmatik 23 57 43
4 | Melanxolik 17 53 47
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So’rovhoma

5-ilova

Javoblar foiz

No So’rovnoma savollari hisobida
ha yo’q
1 2 3 4
1 | Kundalik rejim asosida ish yuritasizmi? 86 14
2 | Ertangi kunim bugunimdan yaxsi bo"ladi deb 68 32
hisoblaysizmi?
3 | Musiga doimiy xamroxingizmi ? 74 26
4 | Tabiat qo yniga tez-tez sayoxat gilasizmi ? 71 29
5 | Jismoniy tarbiya va sport bilan shug’ullanasizmi? 70 30
6 | Bo’sh vaqtdan unumli foydalanasizmi? 63 37
7 | Badiiy asarlar o’ qiysizmi ? 52 48
8 | Xozigi urfdagi kiyimlar sizni qoniqtiradimi? 52 48
9 | Estetik tarbiya belgilari nasldan-naslga o’tishi mumkin deb 51 49
hisoblaysizmi?
10 | Borligni o zgartirishni istaysizmi? 50 50
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Kollejda o tkazgan ochiq darsimizning

TAQDIMOT QISMI
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| Estetik ongva estetik faolivat o zaro bog lig bolib, estetik \\

-
v

faolivat estetik ong asoside vujudga keladi, shakllanadi, va ni
estetik faelivat engning amalga eshirilishi va
moddiyvlashtirishdin Agar muayyon talab- ehtiyojlar bo lmasa,
inson faelivatining muayyen shakli ham vujudge kelm aydi,
Estetik talab- ehtivojlor insonni faclivatgaundaydi, Faolivat

esa vangi talabva shtiyejlarni keltiribchigaradi.

Q y
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Insonning har ganday faoliyatida
estetik manba manbai mavjud
bo’lib, u o’z faoliyati davomida
moddiyat bilan birga

ma naviyatga, ya'ni shodlik,
sevinch, orzu —umid, erk oxodlilk
tuyg ulariga suyanib yashaydi,
vogea va hodisalarni ijtim oiy
baholashga harakat giladi. Inson

o’zining bu xususiyatini yo'gotib

go'ysa, uning faolivati mohiyat
tabiatidan mahrum bo’lib goladi.

Estetik ong kishining tabiat va
jamiyat bilan o " zaro aloqgasi
jarayonida, mehnat
jarayonida paydo bo "ladiva
rivojlanadi.

Estetik ong hayotning hamma

sohalarini - tabiatni ham,

kishining olamni

o zlashtirishga qatatilgan

faoliyatni ham qamrab oladi.

14
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Estetil; his — tuvyg U

deganda nimani

tushunasiz?

Estetik his - tuye u insonning
vogealikka, kishilarga, 0 z
faoliyatiga nisbatan
munosabatidir. Bu tuyg u
bizni o rab turgan vogealikni
estetik jihatdan his etish
qobiliyatidir, uning

go "zalligini, uyg unligini

sezishdir.
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P

Estetik tuyg uijtimoiy va tabiat
hodisalarining go " zalligidan,
inson go " zalligidan, inson
mehnati, ijtimoiy faoliyat va
san’at go zalligidan zavq olishda
namoyon bo’ladi. estetik his
tuyg u buchugqur manaviy
tuyg udir. 0"z ishini vijdonan
bajaradigan kishida mehnatdan
faxrlanish, hayotidan mamnuniik
tuyg "usi kuchlibo’ladi, shunday

tuyg u bilanyashashinsonga

_4

estetik zavqg beradi.

Belinskiy shunday deydi...

Estetik his - tuyg uni bolalarda

ham rivojlantiring, tarbiyalang.

Bu barcha go " zallik va

oliyjanoblik manbaidir.
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Qaygovus ham o "zining
“Qobusnoma” asarida his tuyg'u
azolarining ahamiyati tog "risida

shunday deydi: “Qachonki,
sezgilaring ishdan chigib
eshitmoq, ko 'rmog, mazani
bilmoq, qattiq va yumshoqni
ushlab bilish lazzatidan mahrum
bo’lsang, bunday yashashdan
o'zing hamshod bo’la
olmasang, boshgalarni ham shod
qila olmasang, boshgalarni
bo yniga tushegan og’ir yuk
bo’lasan, bu hilda yashashdan
o’ lim yaxshiroqdir”, - deganlar.
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Estetil did murakkabvako™p
girralidir, Estetik did
insonning fikr —mulohazalari,
xulg-atvori, xatti-harakatlari,
moddiy va ma naviy
ijodkorligi orgalinamoyon
bo’ladi. Estetik did zaminida
go zallikni xuniklikdan ajrata
bilish va undan beg arax
shodlanish, lazzatlanish

gobiliyati yotadi.
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Estetik did insenning dunyvogarashi,
avnigsa,estetik garashlari orgali vorginrog
ko rinadi. Lekin estetik garashlar va
bilimlar hamma vagt ham estetik didni
ifedalamaydi. Bazaninson muayyan estetik
garashlar va estetik bilim larga ega bo’lib
turib ham past voki rivejlanmagan estetik

did egasi bo lishi mum kin.

Farobiy “estetik did go 'zallik

va huniklik to g risida hukm

chigarishdir” -deb ta riflaydi
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Estetik did bir o rinda estetik

baholshhamdir, masalan biron
tomoshadan so’ ng kishilar
“voqdi”, “yogmadi”, “marogli”,
“zerikarli® deb hukm
chigaradilar. Bu hukm didning sof

bahosi hisoblanadi.

Estetik baho
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Estetik did va estetik baholash o "rtasida
farqli va umumiy tamonlar mavjud.

Estetik baholash —didning aynan o zi emas, balki uning fikr-mulohazalari og zaki
ifodasidir. Uning fikr-mulohazalarida agliy tomon ko prog o rinn egallaydi, Did
fikr-mulohazalari doimo bahelanayotgan narsaning, vegea hodisaning anglab
o zlashtirilishi bilanbog lig bolib, boshgalarga mo'ljallanganholda dalillaming
mantigiy ishotlanishini tagozo etadi, Xulosa qilib aytganda estetik baho jamiyat va
tabiat hodisalari, inson mehnatining, sa’nat asarining mahsuli hagida asosli estetlk

muhokamaning natijasidir.
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Urganch ijtimoiy-iqtisodiyot kollejida o tkazgan ochiq

darsimizdan sur atli namunalar

104



O'quvchilarni estetik qobiliyatini aniglash maqgsadida ko'rmasdan paypaslab top
qiziqarli o'yini jarayoni
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O quvchilarni dars davomida olgan bilimlarini baholash natijasida tagdim

qilingan savollarga javob berayotgan jarayoni

O quvchilarni tezkorligini aniglash magsadida “Qaysi uzum tez pishdi” metodi
orqali baholash
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O quvchilarni individual baholash jarayoni
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“Omadli o'yin” o'zini omadli sanagan o quvchilar sharlarni yorish orqali rag bat
kortochkasiga ega boladilar

’ o
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Eng faol o’ quvchilarni tagdirlash jarayoni
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Guruhlarni maqtov yorliglar bilan taqdirlash jarayoni
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Darsimizni yakuniy bosqichi
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Dars jarayonini qanday o tkazilganligini o’quvchilar tomonidan aniglash uchun
“Smailki”lardan foydalanildi va darsga baho berildi va ko'zlangan natijaga
erishildi.
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Asn-Xopasmuii nomsu YpJLY Ilenarornka MyTaXacCHCJAHIH MArdCTPaHTH SIkyboBa
llaxmoza Dpxunbaesna “Kacd — XyHap KoLI€AKIapHAA JCTeTHK TAapOHAHM amajra
OIIMPHMIIHHHT HHHOBALHMOH yery6apn” MaB3ycHaarn MMM ACCEPTALIS HITHIA

TAKPHU3

V36exucron Pecny6iukacunuHr “Tabium tyrpucuza”’ ru KoHyHH, “Kaaprap Ta#€prarnt
MEUIHEH JacTypu” MasMyHHAa Gapkamosl LIaXCHH Tapbusab BOSTa €TKA3UII JKapaCHUHMHT
MOXFSITH TYJIAKOHIM 04r0 OGepuiraH.

Xap Kan7aail xaMHATHa OYiaraHu kabu GU3HMHT JKAMHATHMHM3a XaM Xap Oup anoxunia
[axc Ba AXJIAT XK MaH(paaTIapuHu XUMOS KUITYBYH, yIapHi GUpAITHPYBYH, FOPT THHYUIIAIH
Ba TypMyml (apOBOHIMIHMHM TabMHHIIOBYH HIFOp FOLIAP GopKH, yJlapHHHT Xap 6up (ykapo
TOMOHWJAH aHIVIATAHJIMK Japaacu aHa LIy >XaMHATHHHT PUBOXKIAQHUII TaMOWUIIAPHHA
6enrmiaiigu. [y MapHO/A IIAXCAAryd AXJOKMIIAK Ba YbTHKOMMIIAKHY aHA UIYHIai COFJIOM
3CTETHK AyHEKApalUIapHH, TepaH (UKpIAIHE TaBMUHJIOBTH MOKTEMOMH TICHXOJOTHK OMMII
Xam/ia [IapT-MapouT Ae6 3BTUPOd STHII MYMKHHIUPKH, YHHHL MOXHATHHE WIK 6opanukiaH
OHMNa MyXMTHJIA, YHArH KaJpUsTIap JOMpachia, OTa-OHAHMHE 06pycH, OHITMMIOHIMIH, YPHAK
GymyBur 1Maxc cudaruiard TabCHpUAA ylap OHrura CHHTIMPHULI TICHXOJOTHK aXaMHMsATra 3ra.
Uyske owia acpiap MoOaiHHAA XalK aHbaHAlapH, MUWUIMHA pacM-pycymyiap Ba OZJaTJIapHH
caxyab xam/a HaMOEH 3THO KenaéTran HOED MaKOHIHUP.

Wnmuii  auccepTanus  HMIIHHHHT “Kupum” KHCMH Ba HJI0Ba KWIHHIaH
MATepHAVIADHHHT TAPKHOH Ba OakapHHII cudaTu. VnMuli MITHAHT KAPHII KHCMHZIA
MAB3YHHHT J0J3apONUTH, WIMHi JpPraHWIraHIiK Japakact, METOJIOJIOTHK acoCH Ba MYyXHM
MaHbacu, Makcaj Ba Basubanapu, OOBEKTH, MPEAMETH, wiMai (daszacu, amMaluid aXxaMHATH,
TApKUOUH TY3WINIIM B XaXMHU ¥3 akcuHy ToITaH 6y1u0, TYNa Tanabra xaBob Gepajy.

Woimuii quccepTanus Mmaa wiMuii Man6anap. ®daH-TeXHUKAa WHHOBALMS FOTYKJIapu
HaTIKanapugaH (QoiaanaHuIraHIury. Wnvuit uccepranus WMUIa HIMuH anabu€riapia,
MHHOBAIMOH IOTYK/Iap HATIKaNap/iaH, Pe3HICHT acapiapian KeHT ¢oiinananra-.

Wnmuii  AuccepTanusi HIMHHHT mIMHii-ycayOnii  Ba TEXHOJOTHK JKHXaTAaH
acocaHrapaMry. Vimvuii ninia 6apua MabIyMOTIap yMyMIIAIITHPAJITH Ba TaXJ Il KUIHHIaH.
Vi wMuii-yciryOuit JKuxaTaaH Tyna acocab 6epriraH. AMaiui axaMUATH XaM KypcaTHJIraH.

Wmuii quccepTanusi MIIHHHT WKOOHI TOMOH/IApH. Bepuiran TaBCHsIIApHH HILIa0
JUKHIIA Ba TABIAM-TApOus jkapaéHuia $oiIaTaHuIl AIMKOHUATIAPH. Wnmuii rccepranus
MIIa  MaB3yHHHT  WDKTHMOMWi-TIENaroruk — Ba  MCHXONOTHK  JKMXaTJIap HKAMUAT
PHBOXKTAHUIIHHUHT 3aMOHABHi TEHICHIMAIAPHU, XyKyKuii Gapkamon Iaxc KaMOJIOTH
MacajanapyiaH Keaub 9uKKaH X011 éputud OepuiraH.

Maskyp WIMHii JUCCEPTALUs HIIH YHHBEPCHTCTHHHL Ilenarorvka Ba ICHXOJIOTHS TABIUM
fiyHamumy  Tanabamapd  MyCTaKul WIMHH ~ TaIKMKOT MIUlapuHd  onub  Gopuuiza
doiimananuuuiapy MymkuH. FOKopuaaruiapian Kkenub umKuO, MasKyp WIMHH auccepTanus
umaA JJAK Xxumosicura TaBcHs STaMaH.
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L6 £ AL 2xgL¢  MeHeXKMEHTH Kadenpacu

karTa YxutyBurcu M.P.Paxumosa
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An-Xopasmuii Homin Yp/IY Ileparornka MyTaxacCHCJIHIH MardMCTPAHTH

SikyOoBa Illaxno3a JpkuHGaeBHa “Kac — XyHap Ko/uiexkIapuaa 3C¢TeTHK

TapOHsIHH aMaJira OIMPHITHHHI HHHOBAaLHOH yCJay0sapu” maB3ycuaaru
HJIMHH JHCCePTALMS HIIHIa

TAKPH3

KaMMATAUMU3HUHT MyCTaKWI TapaKKHET HYNHHH TabMUHJIAII  YYyH
WKTAUMOUM-CHECHH, UKTHCOIWM-MaJaHul Ba MabHaBHH-Mabpuduii coxamapiua
YyKyp MCIOXO0TJIap aMaira OIMPpHIMOKIA. By apa&HIapHUHT TapakKui STHIIKA
anbarra OapkaMOJl MHCOH FOSICH, LIAXCHHHT JCTETHK IYHEKApAllM, 3CTETHK
MaJIaHUATH aJIOXUJA YPHUH drajaiiiu.

ByryHru xyHna ¥3MHHHI 3CTETHK MaJaHUSTHIa, DyHECHra sra GyiraH, mry
Ownan Ouprantvkia MHJUIHE acocra KypHJITaH Ba JKaxOHJAard WIFOP AaBiatiap
TabIUMM TapaKKUETH Takpubaslapura TasHaIWraH Kajapiap Tauépliail TU3HMHHA
SIpaTHII acOCHH Basuanapuian Oupura aiiasiy.

Wnmuii nuccepranys MINMHUHT KMPHII KUCMHZA KOJUIEX YKyBYMIapHIa
5CTETHK TapOWAHM MaK/UIAaHTHPHUIIHUHT WHHOBALMOH ycCyjuiapiaad (oiiaanasui,
YHUHI aMalui axaMusTH, OyryHTM KyHIard MION3apOiMrud SKKONI KypcaTu®
yruran. Komnex yKyBuminapuna TabiuM-TapOust CHGATHHE OLIMPHINIA SCTETHK
TapOUsSHMHT MyaMMOJH TOMOHIApH, HIMH-aMalnii axXaMHSTH, MHHOBAIMOH
TOMOHJIaDH Ba 3CTETHK TApOHSIHU IIAK/UIAHTUPHUINNA 3aMOHABHM IMEJaroruK Ba
ax60pOT TEXHOJOTHANAPHU TAbJIUM TH3MMHIa JXOPHN ITHII Macaiajapy MIMHH
JMCCEpTalys HIIMHUAT OMPUHYY Ba UKKUHYH 000J1apraa KYypcaTuiraH.

Wnmuii quccepranys MIIUga SCTETHK TAPOMSHM aMalira OLIMPHINIA TabIdM
Kapa€HUHU MOJEpPHHU3ALMsIAl, YKyB JacTypIapUHU sSHaJa TaKOMMJUIALITHPHIIL,
YKyB jkapaéHura 3aMOHaBMI NEJarorvk HHHOBAILMOH TEXHOJOTHSUIADHH JKOPHMH
KWIHII, TEXHUK BOCHTAJIApU/aH KEeHI (oHIalaHUIIHUHT A013ap0 TOMOHIJIApH
WIMHHA WA EpUTHIITaH.

Wnmuii WIDHUHT Ha3apHii TOMOHJIApH aMalliii aXxaMHsATH OKOPH Tap3za
TalKuH KuiuHrad. IllyHuHTZeK, WHHOBAaLMOH SIHTWIMK CH(ATHAA 3SCTETUK
TapOusHY INAK/UIAHTUPHINJIA YKYBYMWIADHHHT CEHCOpP TapOMsICUIa TabCHp
KYpCaTHI MyXMMJIMIH SHTHINK cudaTHaa WIMHAA WA Y3 aKCHHU TOIIaH.

Maskyp mimuii Jucceprands WIOIMAAH yHHBepcHTeTHHHr Ilenarorwka Ba
IICUXOJIOTUSL TAabIUM HYHAIHIIH Tafj%%g_i;aﬂapu MyCTaKui WIMHHA TagKUKOT
UIUTapUHU oyub Oopuiia (boﬁnan;?@%ﬁpﬂ’ MyMKHH. IOxopunarunapnas kenu6
4nKub, MasKyp WIMHI qEccepTanus j’mﬁﬂu )HA_IS{{m\&Qﬂcnra TaBCHUs 3TaMaH.
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