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MAB3YHU ACOCIJIAIL

Aprepuan runeptensus (Al') - 140/90 mMM.cuM.yCT Ba YHJIaH HOKOpU KOH
O0ocuMmu OWiIaH TaBcU(IaHAIUTAH T€TEPOreH METa0OoJMK CUHIApOM. [unepreHsus
TapKaJIUIIU KOH OOCMMHU XO3UPTU MaiTAa KaHyaraya KyTapuidiy OuiaH OOFIHK.
FOkopunaru me3onnap ep mapujaara OyTyH karTta €mgaru Oynran axonuHu 20-
30%u runepTOHUKIAP YKAHIUTHHU KYpcaTau.

bup xanua myammdnap Al kymiad ropak-KOH TOMHP KacaJTUKIApU YUyH,
oupunungan FOVK, Must mHCYIbTH Ba IOpaK €TUIIMOBYMIMTH yY4yH XaB() omuin
ne6 xucobmarimu. AI' OunaH ofpuraH aMMo JaBojaHMaiinuran Oemopriap 50%wu
FOUK éxku ropak etumiMmoBunnuruaas, 33%mu mus uHCyIbTUAAH, 15% u Oyiipak
E€TUIIMOBUYMIIMTUAAH XaETAaH Ky3 IOMAJIN.

AI' myammocu HadakaT THOOMH, OAJIKH HKTUMOWM-MUKTUCOIUN axaMHsITIra
9Ta, IMIYHUHT YY9YH TAJAKUKOTYH OJIJIMJa Oy KaCAINTMKHUHT TUarHOCTUKACH, IaBOCU
Ba MpoduiakTUKacu OYyinYa amManuii KypcarMmanap HIUad 4ukum typaau. by
WyHanuiga Kkymiald [gaBiatiap/ia KIMHUK WHCTUTYTIAp HIUIAMOKIA, JIEKUH
HaTKalap KyWuirad Makcaaaan anya y3okaa (AneksH b.I'. 2006).

Kyn dakropan nopdpunaktuka Oyiinya HCTUKOOJIN TaIKUKOTIa Kypa, IopaK-
TOMHUp acopaTjiapy PpUBOXJIAHUIN XaB(hu cUCTOJUK Ba auactoiuk AKDB optuiim
Owran Oapkapop Vycmokna. [lemak, arap Hopman AKB naBpuma FOUK
puBoxianum xaBhu 1 maprta Oyica, nzonupianran auactomuk AKB mwmar 100
MM.CHUM. YCT.JJaH OpPTraHuja aHajoruk xaB¢ 3,32 mapTa opTajau, arap CHUCTOJIMK
AKDB 160 mMm.cuMm. ycr.nan oprranuaa xaBd 4,19; cucronuk Ba auactonuk AKb
JApHUHT apanam xoiaa kytapuiumuaa xaBd 4,57 mapra opragud. XyAaau Iry
tekmmpuiaa cuctonuk AKb wum xap 10 MM.cuM.yCT. Ta oOpTUIIM Oylpak
acopatiapu xaBpuuu 1,65 wmapra oprrupagu. AmepukaHUHT DpeMHUHreM
maxpuaa 34 Wuin  JaBoMHAAa  YTKa3WIraH MEpPCIEeKTUB Ky3aTyBjiap IIyHU
kypcataauku, okopu AKDBb nm OGemopnapna cypyHKanw IOpak €THUIIMOBYHIIA
puBoxuianum xaBpu mact AKb mm Gemopnapra Hucbaran 2-4 mapra Kyn
yupaiau(IToxposckuit A.B.2004).

Cyuuru unnapaa Al' acopatiapu, alHUKCa UHCYJIBT, MUOKapl UHQapKTH Ba
Oyiipak ETHUIIMOBYMJIMKIIAPU yUpall 3XTUMOJM opTMmokaa. Iynpait kunmuO, Al
HUHT TapKaJraHJIWK aapaxacu spkakiapaa 40-59 ém opacuna TomkeHT maxpuaa
26,6% uu, TomkeHt BuinostTHaa 14,4% HM TAIKWI dTamd. B omrax capu Al
TeHaeHusicu Xxam optud 50-59 ém opacuna 24,2% wu tamkun kuiaau (Kypoanos
P.J1. 2016).

Al' HU KEeHT TapKaJITaHJIWTH, YHUHT IOKOpPU (DOM3IM acopariapu, MEXHAT
¢mmmarn oaMJIApHUHT a300JIaHUIITN, YHUHT TUArHOCTHUKA, JAaBOJIAII Ba OJIIUHU
OJIUIITHUHT SIHTY yCIIyOJIapUHU U3J71a0 TOMHUIITHU TaK030 KHUJIJIH.

AMAJIMA MAIIIFYJIOT MAKCAIU
Aptepuan runepTeH3usi OuiaH ofpuraH Oemopiapja JTUarHOCTHKa Oyinua
Tanabanap OMITMMIIApHU MyCTaxKamilall Ba KeHratupuil. Tanabanap spTHOOpUHU



7a0apoTOp Ba MHCTPYMEHTAN TEKIIMPYB YCYJUIAPUHHU KYJUlad KacaJUIMKHU 3pTa
AQHUKJIAIl MYXUMJIATUTA KapaTHILL.

JANJTAKTUK MAKCAJT

ApTepuan runepTeH3 s KIMHUK CUMIITOMJIAPUHY aHUKJIAIIHU YPraTHIIL.

2. Aprepuan rumnepTeH3us OwiaH Ofpuran Oemopiapja JWarHOCTHKa Ba
nudepeHnran IMarHoCcTuKa yCyJUIapHUHU Y3Ial THPHIL

3. ApTepuan THUNEpPTEH3UsT OWJaH OFpUTraH OEMOpIApHU TEKIIMPHUIIIA
tanabajgapa OeNTWIaHraH aMaldid  KYHUKMallapHU — aHHUKJIAIIHU
Y3JIaIITUPHILLL.

4. Iy xacannukaa Maxcyc TeKIIUPYB yCYJUIApUHU Tajlabanapra ypraTuul.

=

MALIFYJOT YTKA3ULI YCYJIN

VKuTyBuM TanaGanapHM MaIIFyIOT MakKcajd OWIAH TAHWIITHPanH, KeHHH
apTepuall TUIIEPTEH3Us 3TUOJIOTUACH, TATOI€HE3H, KIIMHUKACH, TMarHOCTUKACH Ba
nudepeHnran auarHocTukacu Oyiinya caBoulap €paamuaa TajgabaiapHuU Owiin
CaBUSICMHM aHUKJAm Oyiinya VKUTUIIHKM MabiyM OUp HHTEPAKTUB YCYJIUHU
Kyab TekmupyB yTkazaau. bemopxonanapaa tanabanap apTepuan rUNepTEH3Us
OunaH ofpuraH Oemopisiap OWJIaH TaHUIIAJU Ba TaXJIWJI YTKa3aaW, KEMHH KIMHUK
KEYUMH, JMArHOCTUKACH, TEKIIMPYB YCYJUIApU Ba JlaBojall Oyinya TaxXJIuiun
*aBoO Oepamu. Mairynor oxupujga Tanadanapia OXUPry Y3IAMITUPHUIIHH
aHUKJIAIIl YYyH TECT TEKIIUPYBH YTKA3HIAIHM.

YMYMHUi1 YKYB-YCJIYBUHN KYPCATKNY

Ymymuii amanmuér mmdokopu (YAI), TtepaneBtinap, KapauoJioriap Ba
anrroxupypriaap orup acopamiapuu seau FOUK, FOE, Oyitpak eTUIIMOBUYMIUTH Ba
WHCYJIbTHHA OJIIMHM OJUII Y4YyH apTepual TUIEPTEH3USHH VY3 BaKTHUJA
aHUKJIAILIApH 3apyp.

Aprepuan ko Oocumu (AKB) — erapim y3rapyBuan kuitmar. AKDB
MOHUTOPUHTH HaTHXajapyu COFJIOM IIaxciap/aa y KyH AaBoMuja (GapK KWIAIIAHUA
kypcataau. AKb makcuMan KypcaTKuuu KyHIy3H, alHUKCa SMOLMOHAN €KU (DU3UK
3YpuKUI BakTuaa Kaia kwinHaau. Kewamapu AKDB mact kuitmatra sra Oymaaw.
AKDB katranurn TYKMMa Ba OpraHJapHU aJeKBaT KOH OWJIaH TabMUHJIAHWIIWHU
Oenrwnaiiiu. YHUHT KuiiMaTiapu ¥y3 HaBOaTHaIa, MUHYTHTA OpaKIaH aoprara
Kenaauran — (IOpakJaH  YUKaJAWraH), Ba  apTepual KOH  TOMHUpJapuaa
KypcaTWiiaJural KapUIMIUK, acoCaH KWYMK apTepusiiap Ba apTepuojanapia
(ymymuit nmepudeprk KOH TOMHP KapIIMIMIH) KOH Mukaopura Oornuk. AKB
KypcaTKA4YuTa ailjlaHMa KOH MaccacH XaM, IOpaK Xaiaad duKapuil KuimaTiapu
IIAKJUIAHUIIKA XaM Ce3uyapiu Tabcup Kypcataau (4-pacm). Bolllka MKKW aJanTuB
y3rapunmap Oynmaca, Oy XxycycusiTinapHuHr kacuaup Oumpu AKD y3rapuiura
o6 kenaau. PuU3HONOTMK Iapoutiapaa Oapua Oy 3 Xxycycustiap SIKMHIaH
oornuk OVnran, HucoOud goumuii AKb wu anuknadau. HucOuit noummii AKb



Huc6uii moumuit AKb HM THHWIMKIA Ba MyHTa3aM Y3TapullUlapu Xap XWiI
roknamanapaa AKb Hu anda Mypakka0 TapTrOra CoJMIIHU KypcaTau.

OUK

1-pacm. AKb napaxaciHM aHUKJIOBYM OMUILIAP.
HO3X — ropak 3ap6 xaxmu;

VIIK — ymymuii nepudepux KapIimiuk;

AKX —aiimaHyBYM KOH XaKMHU.

ApTepuaJi KOH 00cuM peryasinusicd Gu3noJI0rusiCH.

Kon OocumuHM OOWIKapuiaumura ajaokagop Oapya oOMWIIAp, YHHUHT
Japa)kacura KOH OKMMHIa KapUIWINTH OpPKaJiM, KOH alJIaHWIIl Xa)KMH, HOpaKIaH
KOH UYHKHUIIWHU Y3rapTUPHUII OPKAJIA TAbCUP YTKasull MyMkuH. Kynm Xxosmmapaa
OomkapyB oMuwapuaan oupuHuHT Gaoumrunu y3rapumu AKBbau GomkapyBun
OMIIJITADUHUHT ~ ydYajlacura TabCHp VYTKa3WIIM MyMKHH. by omuiapHuHr
daomuru TYFpu Ba Kapama-Kapilyd MPUHIMIUIAP OWjaH OOFJIWMK KOH alJIaHWUIIl
OOIIKapyBUHUHI Mypakka® Tuzumuaa, xamjaa AKBHuHTr OomkapyBuga 1 Heuta
acocuil OYFMHHU a)XXpaTUIl MyMKHH. Acocuitnapu Oy: acad TU3MMH, TOPMOHIIAP,
OMOJIOTMK aKTUB MOJIJIajiap Ba Oyipaxiap.
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2-pacm. AKb OomkapyBu HEHPOTEH KOHTYPU CXEMACH.

IOKC — ropak kuckapunuiap conu, fOK — ropak xuckapumm, TT — tomup
tonycu, AKX — AimanyBun koH xaxkmu, FO3X — FOpak 3ap6 xaxmu, YIIKTK —
YMmymuit nepudepruk KOH TOMUP KApPUILIATIUTH.

MHCuunr AKbra Ttabcupu dakar Oapopernentop MeXaHu3miap OpKaiH
smaciuru 1ryoxacu3z. MHCuunr ¢yskmumonan xonatu yirapumu AKbra aktus
¢dbaos aBTOHOM HEPB TU3UMH (PAOJUATUHUHT Y3rapuilid Ba KYIiad TOpMOHJIAp
CUHTE3M Ba axpaiumu opkanu amanra omaad. MHCHUHr KOH ailiaHuiira
TabCUPU YHUHT Te3 pyEéOra 4MKyBYM T'e€MOJAMHAMUKAHUHT aJalTUB Y3rapuiuiapu
y30K Tabcup KunyBun AKbB Hazopatu opkanu amuira ormaau(l-xaasan).

1-xanBau. Hep cucreMacnHM FOpaK-KOH TOMHP CUCTEMACUTa TABCUP ATHIL
NyIu1apu

Tabcup xapakrepu |Iddextiapu

besocura Opax:

* JOpaK KUCKapHILLJIap COHUHUHT Y3rapuiiu

* TOMUPJIAP KUCKAPHIL aKTUBJIUTUHHU Y3rapHILIn

Tomupiap:

* ApTepus Ba BEHAJIap CHJUIMK TOJAIM MYILIaK XyKaipaiapu
TOHYCUHMHT y3rapHIlu




bunsocura CuHTE3 Ba aXXpAJIUIL TE3IMTUHUHT Y3rapuIln

* Pennn,

*[IpocTarnanaunmnap,

*Kununnap,

*BazonpeccuHa,

*AKTT,

*0oI1TKa TOPMOHJIAp Ba OMOJIOTHK aBTUB MOJIaJIap.

byiipaknapna Na Ba cyBHMHI peaOcopOCHsiCH TE3JIMTMHU
Y3TrapuIlH.

byiipaknap AKbB OomkapyBura Myxum axaMmusT KacO 3Taju.

Xo3upru KyHJa peHuH-aHTHoTeH3uH Tu3uMUHUHT AKDB OomkapyBugaru
VpHH AXIIM YpraHwiraH. by CHCTeMaHMHT acocHil akTHUB OOFJIOBUHCH
anrnoTeH3uH-11 xucobnanaau. Y peHuH cyOcTpaTuaan Oup KaTop SH3UMIIAPHUHT
TabCUPU HATWXKacujga Xocwi Oynamu. Penun cyOcTpatd acocaH kurapja
CUHTE3JIaHau Ba KoHra yukaau. KoHla peHHH TabcupuJa PEHUH CyOCTpaTaaH
AHTUOTEH3UH- | HUHT aXXpajuliy aMalira omaau. Y ¥3 YpHUJA SHIOTEIUNIaH
aXpajraH aHTMOTEH3MH ailllaHyBuM (epMEHT Tabcupuaa aHruoTeH3uH-ll ra
ailllaHaZiM Ba y 9HT Ky4JIH Mpeccop Oupanma XxucoOaaHaau.

3-pacm. FOkcTparnomepysnsap annapar

bynna anrumotensus-ll anrunorensun-1 man xumasza ne0 aTtajyBud CEpUH-
MIPOTEHWHA3a TAbCUPHUIA XOCHI OVITa Iu.
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4-pacMm. PeHUH-aHTHOTEH3UH CUCTEMAaCH CXEMACH.

Anrunoren3uH-II Hunr acocuii Tabcup mMexanusmu ATI penenropiapu opkaiu
amJra OIajIu:

* KOH TOMUPHUHT CUJUIMK MYyIIaK Xy>Kailpajiapu TOHYCUHH OLIUIIN;

* AJIbIOCTEPOH CUHTE3U Ba AKPAJTUIIUHUHT CTUMYJISLIMICH;

*CHMnaTuK TaHIJIAIIapaa HMILYJIbCIIap YTKa3yBYaHJIATUHUHT
CHTUJUIAIINIIIN;

* HepB oxupnapugan HOpaApECHAIUH KPATUITUHUHT CTUMYJISLIMSICH;

* Bazonpeccun axpaIMIIMHUHT CTUMYJISIITUSCH;

 HepB oxupnapu TOMOHHUIAH HOPAJAPCHAIMHHU KaWTa OOFJIAHUIIUHU
WHTUOUIIHASACH,

* [Ipocrarnanaun E cuHTE3W CTUMYISILUACH;

* PeHUH a)KpajuIIMHU CEKUHIAIINIIIH;

* Mapxkasuii TuIepTEH3UB TAbCUD;

* Mycb6at MHOTpPOII TabCUD;

* Hedponnap ¢dyHKIMOHAT aKTUBJIUTUHUHT OyWpak wu4Yd OOIIKapyBH
(TyOynoriomMepyIisp anokaiap);

» Kananuanapna Na peabcopOIUsICUHN KyYailuIIIH.

byiipak yctu 6e3u (BYD) ropmonnapu opacuna ropak KOH TOMHpP CHCTEMACH
OoIIKapyBUra MyXMM TabCHPHH allbJOCTCPOH Ba KaTexojamuHaap Oaxapamu(s-
pacm).

Konran ropmonnapuunr AKbB OormikapyBumaru axamMHsTHHA MYyXUM JEHHIII
kuiinid. CyB Ty3 OaJlaHCUHMHI OpraHu3MJiard OoIlKapyBUJa aCOCUU YPUHHU
aNbJOCTEPOH JrajUylaiid. YHUHI cuHTe3W bYDb nycrimoru Tamku KomTokdaiu
30HacHa X0JeCTepUHIaH amaira omaan (6 -pacm).
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6-pacm. XonecTeprHiaH aabA0CTEPOH XOCHII OYIUIITN

Xo03Mpru BakTJa TUIOTajJamyc/la CUHTE3JaHAIUTraH WICHTU(UKAIUsIaHTaH
TOPMOHJIap OpacuaaH KOH ailJIaHUIIM OOlIKapyBUTa, aifHukca Bazonpeccud, AKTI
Ba Na ypeTuk runoraiaMuk OMUI(TOPMOH) MyXUM axaMusiTra ara.

AAKDB nmapaxacura KynruHa OMWJUIAPHUHT Tabcupu Oyiipakiapaa Na
peabCopOIMACUHUHT Y3rapuiy OwiaH TYIWK €KM KucMmaH Oornmkaup. Na HuHT
AAKB napaxacura TabCUPUHUHT OYJIUIIN MyMKHUH OYJITaH MEXaHU3MIIApH:

* Alinanun® IOpyBUM IUIa3Ma XAQKMUHUHT OILIMIIM XHcoOura iopak 3ap0
XaKMUHUHT OIINILIN,;

*CWMK MylIak Xyxkaipanapuaa 3pkuH Ca KOHIEHTPAUMUSICHUHHU OUIUIIH
HaTWXKAcUAa UMIYJIbCIAPHUHT TaHTJTMOHAP YTKAa3yBUAHIUTH aKTUBJIAIIUIIIHN;

* HepB oxupriapuia HOpaApEHAINH aXPATUIINHA CTUMYJISLIHSICH;

*HepB oxwuprapu TOMOHHUAAH HOpPAAPECHATUHHU KaiiTa OOFJIaHUILINHU
TOPMO3JIaHHUILIH;

*KoH ainmanui OOUIKAPYBUHUHI MapKa3uid HEHUpOreH MeXaHu3Miapu
CTUMYJILIMSICH HATHXKACH]Ia CUMITATUK HEPB TU3UMU aKTUBIIUTUHU OPTHUIIH,

-10 -



* AprepHonanap HMYKM paAUyCUHM KaMaluIIM Ba KOH OKuUMUIa OYiraH
KAPLIWJIMKHYU OLIXINY OWJIaH KOH TOMUP JIEBOPHUIA CYB MUKJIOPUHU OLLWIIN;

*HopaapenanuHn Ba OomIKa Bas3olpeccop TabCcUpiapra KOH TOMHP
CE3TMPJIMTMHU OLIUIIIN;

*['unoranamuk Na ypeTHK OMII CEKPELUSICUHU CTUMYJISILUACH;

* BazonpeccuH CEeKpEeLMSICHHUHT CTUMYJISIUSCH;

* CHJUIMK MYyIIAK Xy’Kalipanap MeMOpaHACUHUHT KUCMaH JIETOJIAPU3aLIUsCH.

Xynau nryHaal TabCcup Kalnuid MUKJIOPUHU OMIMIIUTA OJIUO Kelaau, YyHKH Oy
X0JaTaa Xap XU Ba30KOHCTPUKTOP TabCcHpiapra CHUIMK MYIIAK TOJIaJapUHUHT
Xyxkailpagapu MeMOpaHacuaa TUIEPIONApU3ALMs 03ara Kejlaau Ba YJIAPHUHT
CE3TUPJIMTHHU Macainmu Kynatunanu (12-pacm).

[ynaait kummO, apTepran KOH O0OCUMUHU PEryJsiuusicu — Oy Ky oMuiuiapra
Oornuk  Oynaran mypakka® kapaéH. Du3uoNOrMK  Xojarjiapia  YHHUHT
peryiasiuuacHa HI MyXUM OMUJUIap OYiIuO HEpB THU3UMH, PEHUH-AaHTMOTEH3HH
TU3UMH, Oyiipak Ba KOH aNJAHUIIMHUHT ayTOPETYJISATOp MEXaHU3MJIapH
xucoOnaHaau. JIeKMH MaTtonoruk xonarjiapaa OOMKa OMWIIAPHUHT aXaMUATH XaM
aH4ya owaau. VKkkwiaMuu apTepuan THUIEpTEeH3UsUIapJa 3ca apTepuan KOH
OOCUMHUHM KYTApWIMIIKAA KOH OOCHMUHUHI PETYJISTOp MEXaHU3MIIapUAaH
OuTTacu Kyn1HYa JOMUHAHT aXaMUsATIra sra 0ynaau.

CUMIITOMATUK APTEPUAJI THITEPTEH3USJIAP.

CuMrnromMaTuk (MKKWJIaM4u) apTepuai TMIEepTeH3usIap Kyl KacaJIMKiIapia
yupaiinn (50 tagan 3uen). Ko O0CUMUHM OLIMIIK KAacaJUIMKHU OUp CHUHIPOMHU
Oynaau, JEKWH WIAPTIAM SMac, Ba KOH OOCMMHUHHU OIIUIIM [aTOTeHe3u Oy
Kacauikiapaa MabiayM. lllyHnal, SHIOKpUH KacaJUIMKIapAard aprepual
TUNEPTEH3Us y €KU Oy TOPMOHJIAP UILIA0 CUKUIIMHUHT OLIMIIHY OUjlaH OOTJIHK.

Tabumua 2. CUMIOTOMATHK apTepuajJ THMIEPTeH3USTHUHI  acOCUil

rypyxjapm:

I'ypyx Kacamnuknap
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Hedporen runeprensusiap
- OylipaKHUHT MapEeHXUMATO3
KacaJUIUKJIapH:

- BazopeHal (maructpai Oyipax
apTepusiiapuia KOH aTaHUIITMHUHT
Oy3WJIUIIN):

- CPIfII[PIK YU KHWIITWHWUHT 6y3I/IJ'IHIHI/IZ

- TIoMepyJioHeppuT;

- IieJIoHepuT;

- MIOJIMKUCTO3;

- TMabeTHK TJIIOMEPYIOCKIIEPO3;
- ycMmanap;

- TyOepynes;

- aTepOCKIIEPO3;

- pudpoMyCKyIIAp AUCIUIA3US;
- TpOMO0IMOOITHS;

- pucrtynanap, aneBpuzMaap;
- TUTIOTIIA3HSL.

- HeponTo3, THAPOHEPPO3,
ypeTpOoTHIPOHEPPO3, TUAPOKATUKO3
(CMIIMK YUKW HYJUTApUHUHT
KOMIIPECCHUSCH);

- pedurokcan HedponaTus.

DHAOKPUH THINEPTEH3UIIAP:

- Oupnamyuu runepaibaocTeporn3m (Konu
CUHPOMHU );

- Nuenko — KymuHr kacamumru Ba
CUAPOMU;

- (peoxpomoruToma;

- aKpOMeTaus;

- TUPEOTOKCHKO3;

- IE30KCUKOPTUKOCTEPOHHUHT OPTHUKYA
UIUTa0 YMKAPUITAIIN CHHIPOMHU.

FCMOI[I/IHaMI/II' THIICPTCH3IUAIIAP:

- aopTa Ba YHKY apTepHsiapu CTEHO3H;
- a0pTa KOApKTAlUSCH;

- HocTeIu(UK a0pTOAPTEPUUT;

- aTPUOBEHTPUKYJISP OJI0OKaaa.

Heps Tu3nmMunu opranuk
y3rapraHuJiaH KeHuH Kenuo
YUKAUTaH THIIEPTEH3HsIIAP:

- mudHIIeda CUHIPOM;
- 0ol MUsI ycMacu;

- sHIledanuTiIap;

- MCHUHTUTIIAD;

- IOJIMHEBPUTIIAP.
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Jlopu BocuTanapu kaOyi KWITaHUJIAH |- TIIOKOKPTUKOUJIap;

KEIUH (SITPOreH) runepTeH3usIap: - TOPMOHUOOP TTPOTUBO3aYATOUHBINATIAD;
- SPUTPONOITHH;

- [IUKJIOCTIOPHH.

Bazopenan runeprensus (BPI') — Oy Oylipak mapeHXMMacHHUHT Ba CUMJIUK
YUKAPYB HYINIapUHUHT OWpJIaMud 3apapiiaHdiicu3 Oyipakiap/a MarucTpal KOH
OKUMHUHHUHT OY3WIMIIK HATWXKACHAa PUBOXIIAHATUTAH CHMITOMATHK apTepuain
TUMNEPTEH3UATIAPHUHT OUp IAKIN XUCOOIaHaIH.

Bazopenan runeprensus 6apua apTepuas THIEpTEeH3Us MAKIUIApUHUHT 2-5 %
WHU TAIIKAJ 3TaH.

BazopeHan runepTeH3us acocuaa xap JOUM Oylpak apTepUsSCHHHUHI OUp EKU
UKKM TOMOHJIaMa €xyna Oyilpak apTepusiCHHUHT Oup €xku Oup Heya HUPHK
TapMOKJIapH OYIUIMFUHUHT TOpPAaUUIIM ETAAH.

B ATepocKacpoOs

B DOOpPO3HO -MBEIIIICSTHAS

AFCITAASITA

® Hecomermmmdomaeckmmin

7-pacMm. byiipak aprepusicu Topaiuimra oiaub kexyBuu cababdmap.

Jtuosorusicu. Atepockiepo3 40 €mgaH KarTa maxciapaa peHOBAaCKYJIsIp
TUNIEPTEH3USIHUHT  acocuii  cababu xucoOnanamgu Ba 60-85% xommnapaa
Ky3aTuiaau. ATEpOCKICPOTHK MuUIaKdagap KYNpokK Oylpak apTepusiCu TEIIMTHja
€KUM MPOKCHUMaIl yunuruaa skounamanu. Kyn xonarnapnaa Oyiipak apTepusiCUHUHT
Ovp TOMOHJIaMa 3apapiaHUIIM Ky3aTWJIaJd, UKKM TOMOHJIaMa 3apapiiaHMIIU 3ca
TaxMUHaH 1/3 xomarnapja yuypaliu Ba Ba3OpeHaJ TUIEPTEH3USHUHT OFUPPOK
Keuuiura oiauo kenaau. Kacammuk spkakiapaa 2-3 Mapta KYnpoK yupanau.

OubpomMycKynap AWCIUIa3Us Ba3opeHa] TUIepTeH3us cababiapuiaH
aTepoCKIIepo3aaH KeMMHTH 2-YpuHaa Typaaun. OuOpoMyCKyIIsip AUCIUIA3HS acOCaH
ENUTMK JaBpuaa Ba XaTTOKHM Ooyanuk maBpuna (12 émpan 44 €mrava) yapaiau;
Yypraua €m 28-29 Hu Tamkwi 3Tanu. Aémiapaa spkakiapra HucOataH 4-5 mapTa
KYTIPOK aHuKJ1aHaau. Mopdomnoruk xxuxataa GuOpoOMyCKyIsp AUCIUIa3us Oyhpak
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apTepysiC Ba YHHHT TapMOKJIAPUHUHT acoCaH WYKH Ba YypTa KaBaTIAPUHUHT
TUCTPO(UK Ba CKICPOTHUK Y3rapHIuIapy OWiaH HAMOSCH Oy aiu.

byHma ToMHp JIeBOpHM  MYIIAKIM  3JIEMEHTJIAPUHUHT  THUIEPIUTA3HSICH
MHUKPOAHCBPU3MAJIAPHUHT XOCHJ OYIuInd OwjgaH OuWpra KeIHWIIM MYMKHUH.
Hatmwkana Topaiivin Ba KEHTraWuin (aHEBpHU3Ma) COXAJIAPHHHUHI KETMa-KETJIHMTH
Ky3aTwiaau, Oy 3ca aprepusiapra y3ura XoC — MapBapuj WIUIAPH IIAKIWHH
Oepanu. [1aTonoruk sxapaéH TapKOK XapakTepra sra 0yicana, 2/3 xonariapaa Oup
TOMOHJIaMa OY1aiu.

8 -pacM. Yan Oyitpak apTepuscHu CTEHO3H.

Bazopenan runeprensust Oylpak apTepUsSCUHUHT dKCTpaBa3aj KOMIIPECCUsICH
Hatmwxkacuaa (9-pacm), Oyipak aprtepusick TpomMOO3u €KUM  IMOOIUSCH,
aHeBpU3MaJlap  XOCWJI  Oynuind,  acocuid  Oyiipak  apTepHUsUIApUHUHT
TUNOIUIA3UsUIapu, HeppornTo3, Oyipak ycMamapu, KHUCTAJapH, PUBOMKIAHMIII
aHOMAJTHSIIIApU HATIKACH]Ia PUBOXKIIAHUIIT MYMKHH.
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9-pacm. Byiipak aprepuscuHUHT Auadparma o€Kyacu OWJIaH KOMIIPECCHSICH
Ba O€KYa KECWJITAH/IaH KEMUHTH JIEKOMIIPECCUSCH.

Kunnnkacu. Al aiipum maxiapura xoc (Kown cunnpomu, KymuHr
cunapomu, DeoxpoMoIMTOMa) Ba3OpeHAJ TUIEPTEH3USIHUHT HaTOTHOMOHHK
CUMIITOMJIAPYU WVK.

beMop MMKOSATIApUHUHT Kyiuaaruya 0yand YuKUII MyMKHH:

1. llepeOpan rumepTeH3usIapra XOC IIMKOSTIAp, - OOI OFpuFH, Oomiga
OFUPJIMK XHCCH, KYJIOKJa IIOBKWH, KYy3 OJMalapuaa OFpUK, XOTHpa MacaluIiu,
YUKy Oy3WIIHIIN.

2. lOpak yanm OynMayacu 3YpUKUIIM Ba KOPOHAP ETUIIMOBYIIMK OWJIaH
OOFJIMK HIMKOSATIAp — IOPAaK COXACHUJard OFPUKJIAp, IOpaK ypuO KETHIIH, TYIII
OpTHUJIA OFUPJIMK XHCCH.

3. bylipak uHbapkTuga O6en coxacuja OFUPIMK XUCCH, Ky4UCH3 OFpHKJIap,
remMatypusi.

4. Maructpan aptepusuiap Oyipak apTepusuiapy OwWIaH 3apapiaHraHja
OOIIKA ab30JaPHUHT UIIEMUSICH YUYH XOC HIUKOSTAAp.

5. YMymMuil SUUIMFJIAQHUII CHUHIPOMHUIA XOC IIUKOSTIAp (HOcHeruduk
aopTOaApPTEPUTIA).

6. UkkunamMun  TUNEpaibJAOCTEPOHU3MIA XOC IMUKOSATIAp:  MYyIIaKiap
XOJICU3JIUTH, MAapEecTe3us, TYTKAHOK XYpPYXJapu, H3O0TUIIOCTEHYpHUS, TOJUypHs,
TIOJIUTUTICUS, HUKTYPHSI.

AmMMmo, aitum  kousku, 25% Oemopriapna Ba3opeHald THUIEPTEH3US
CUMITOMCHU3 Keuau.

JAunarnocrukacu. Tamxuc KyHum ydyH KyMuaaru aHaMHECTUK MabJIyMOTJap
MYXHM:

1. bonanap Ba ycMmupiapaa TypFyH THIEPTEH3USHUHT PUBOXKIIAHUIIIH.
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2. ABBaJTapy KacaJUIMTM €HTHJI KeuraH, TUIIOTEH3UB Tepamnusi camapaiu
oynran 40 €man kaTTa OYNTraH IIaxciaap/a TUIEePTeH3USHUHT CTaOWILIANIyBH Ba
JaBojlaHuIlra HUCcOaTaH pedpakTepiuk, Oy 6emMoprapaa YyTHO KeTyBUM OKCOKJIMK
€KU CypyHKaJIM KOH alJIaHUIIMHUHT €TUIIMOBYMIIUTH OCJITMIIApUHN aHUKJTAHUIIIH.

3. l'unepren3uss OONUIAHUIIMHUHT  XOMIJIAJIOPJIMK Ba TYFpYK OwuiiaH
oornukyuru (Hedponatust OyHIaH MYCTaCHO).

4. TunepTeH3us OONUIAaHUIIMHUHT Oyiipak coXacuJard HMHCTPYMEHTAI
TEKIIUpPYyBIap, Oyiipakiap Ba KOPMH aopTacHIaru aMaaueTaap Ouinan OOFIUKINUTH.

5. lOpak Hykconu, apurmuscu Oynran 6emopnap €ku WH(APKTIAH KEUWHTH
KapAMOCKIIEPO3H Ba OOIIKa apTepual Xap3ajiapaard 3MO00IIns SIU3047apy Oynran
Oemopnapna Oen coxacuaard OFpHK Xypy»KiIapd Ba TeMaTypusgaH KeWuH
TUMEPTEH3USHUHT PUBOXKIIAHUIIIH.

Kypuk Baktuma AKDBbHM kyn Ba o€knapaa Vyndam Kepak, Oy Hapca
KOApKTallMOH CHHJIPOMHM HMHKOp KWIMINTa Ba KYJI-0EK apTepusiapu
3apapJIaHUIIIMHUA aHUKJIAIITra UMKOH Oepajiy, IIIYHUHI/IEK TOPU30HTAJl Ba BEPTUKAI
XoJjaTaa xam yiadam kepak. Arap oproctatuk xonarga AKB rokopupok Oyica, y
X0J171a He(pOINTO3 XaKu1a yiaan MyMKUH.

Kopun aopracu Ba Oyiipak apTepusUIapuHU ayCKYJbTallus KWW Kepak,
oemopnapHuHr TaxmuHaH 40%mupa Oyiipak aprepusuiapy €KM KOpPUH aopTacu
IPOEKLUACHIA CUCTOJIMK IIOBKUH SIIUTUIA/IH.

JlmarHocTrkara 103aky KOWJIalraH apTepusuiap ycrtuaa (yHKy, YMpOB OCTH
Ba COH aprepusuiap). CUCTONUK MIOBKMHHHUHT SIIUTHIMIIN XaM €paam Oepasu-
aTepOCKJIEPO3 Ba AOPTUTA THIUMIIM 3apapiaHUII OENTUCH.

Kypuk Ba katop tekmupysiap acocuga BPI'mu my0xa KuiMilra MMKOH
Oepaaurad Kyiujaaru OelruiapHd aHUKJIall MyMKHH:

e 2 Ba YHJAH OPTUK THNOTEH3HB IpemnapaTiap Ba JUypETHUKIApra PEe3UCTEHT
apTepual TUIIEPTeH3US;

e 20 émravya aémmapaa €ku 55 €llaH KeWWH apTepual THIEePTEH3USHUHT
103ara KeJIuIllu;

e Te3nuk OumaH 3yparoBuu €ku EMOH cU(ATIN TMIIEPTEH3US;

e MynbTH(OKaAT ATEPOCKIEPO3 TYPJId OEATUIAPUHUHT MABXKY NI U;

o Azomomus, aiHukca AllD wuaruOutopnapu ¢Exku  anruoteHsun I
penienTopiaapu KaObys1 KAauil (GOoHK1a PUBOKIIAHTaH/IA;

o KopuH aopracu Ba Oyiipak apTepusijapy yCTHUa CUCTOJIMK IOBKUH;

e byiipak ynuamnapunusr 1,5 cM gan optuk papk kumuimm (Y3U acocuna);

Baszopenan rumepTeH3uss AMAarHOCTUKACHHUHT OSHT HIIOHWIH  YCYJH
Oyiipakiap aHrrorpaduscu XucobJiaHaIu Ba Y UXTUCOCIAIITUPUITAH KOH-TOMHUP
MapKazjapuja YTKa3WINIIA MyMKUH. AHTHOTpadusi CTEHOTHK >kapaéH cabaOuHu
aHMKJAIlra, CTEHO3 Japa)kaCl Ba YHMHI JIOKaJU3alMsACMHU OaxoJsalra MMKOH
Oepaau, Oy 3ca XUpYyprukK JaBO MacajJacHHM XaJl KWIUIIIA aXaMUATra 3ra.

JlexuH, KaTop KaM WHBAa3WB, CKPUHUHT Yycyiap Oopku, ymnap Oyipak
apTepUSTIAPUHUHT  3apapjaHUIIMHN aHWKJIAHUIITAa Ba YyHU OOIIKA TEHEe3IH
TUMNEpTEeH3UsIcCH Oynran OeMopiiapAa KYJUJIAllHU OJJMHU OJMINra WMKOHHUSAT
oepanu.
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11-pacm. 3 ynuamiu AyrieKe TEKIIMPYBH (pacMia 4dam Oyipak apTepusicu
CTEHO3M Ba KyIIMMYa YHT Oylpak apTepHsIiCH KYpCATUIITaH).

All®-uHrnouTopaapu OWiIaH cuMHTUIrpadus.

AIl®  warHOWTOp;Mapm  OWiaH  CHMHTOTpaMMajiap  PEHOBACKYIISIP
TUMEPTEH3USHUHT TAacT, ypTa Ba IOKOPH OSXTHUMOJUINTH KETMa-KeTJIIUTH OuiaH
uHTeprnperauuss KwiMHAM — Jo3uM. Cuunturpadgusga AllD  unruburop
UHAYLUUPJAHTaH Y3rapuiuiap PeHOBACKYJSP TUIEPTEH3Hs] YUYH OSHT CHEIU(PHUK
JMArHOCTHK ME30H XucoOananu. bynaait Mme3onnap Kyhugarmiap:

1. AII® wunruburtopnapu Ownan HopMmasn cuuHTUrpamMma BPI'HuHr mnacr

XTUMOJUIUTUHHU Kypcataau, 10%man kam.

2. Kuupaifran, sximm unamaiinurad Oyiipak(makcuman (aomnuk BakTH(T-
max) Owman 30% maH kam youlaHuO  Konumu, Oynaa  AIID
UHTUOUTOpIIapu OuaH cuMHTUTrpadusaaa y3rapuiuiap Ba UKKM TOMOHJIaMa
CUMMETPUK Oy3uiuiiap, XymjaalaH TyOysslp areHTHUHI IYCTJIOKIH
KCUMKUIIMHU  KypcarMmaiau), BPI'HuHr §ypraua SXTUMOJUIUTHHU
KypcaTtaau;

3. BPI'HUHT FOKOpH 3XTHMOJUIMTH OMIJIaH OOFJIMK ME30HIap KyWHJIaruiapHU
Y3 uuMra ojaau: CUMHTUIPAQUK SIPUIMKHUHT EMOHJIAIIYBH, WXKOOMI
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yuUiaHuO KOJMIIZa Kamaiumap, Oydpak Ba MapeHXUMal TPaH3UT
BaKTUHMHT y3auuim, 20 MUHYT 4YYKKU TE3IUK KOG UIIMEHTIAH KEHUH
YILJIAaHUO KOJIMIIHUHT OPTUIIHN Ba T-MaxX HUHT y3aluIId.

Jomiep yarparoByll TeKIMUPYBHU. by yCyJl HOMHBa3UBIUTH BAa ap30HIUTH
Oowian ycryH. Jlomnep-ynrparoBym TekmupysBu Epnamuna BPT'Hu anukmamga 2
ycynnaH doigananunaau: Oyiipak apTepusIapUHUHT O€BOCHUTA BHU3yaIU3aIUsICH
Ba JIOTUIEP TYJIKUH MMAKIUTAPUHUHT TaXJIAIIH.

Byiipakjap aprepusiJIADUHUHI _0eBOocHTAa Bu3yajau3aumusicu. by ycyn
CHEKTpasl JOIJiep yITPAaTOBYII TEKIIUPYBU EpaaMuja acocuil  Oyipax
apTepUSTIAPUHUHT PAHTIN KU YHEPTETUK JOTUICP-YATPATOBYII TEKIIHUPYBU OWIIaH
o6eBocuta Kypurd. CUTHAUIM KyYaWTHPHUII KOHTPACT MOMJA KaOyJiIHW SPHIIHII
MyMKHH, 0y Oy¥ipak apTepusJIapUHUHT BU3yall TACBUPHUHHU OCOHJIAIIITHPATIH.

3-Vauamum _yJarpatoByml anruorpadusicu. 3-ymuamin MP-arruorpadus
Owian Oup Katopaa Oyipak apTepusUlapUHUHT OartadCcuil BU3yalU3alUsICH Ba
TOMUPHHUHT aHUKJIAITa 3ra OYIUIIra UMKOH Oepajiu.

Marnur-pe3onanc tomorpapuk anruorpadusi. MPT-anruorpadus  3-
ymuamnu cudaram TacBup xocws KwinbO Oepa onagu. Ko E€pkuH paHria,
XapakaTcu3 TYKUMaap 3ca TYK panriaa udoganananu. (12-pacm.)

ToMOrpaduk aHrHorpapuscu.

MyJabsTHcnHpan KomMnbTep Tomorpagpuk anruorpapus (MCKTA).
MCKTA wunBazuB ycyn 0ynu0, 150 M raua KoHTpacT Mojaja 3apyp Oynamu. Y
Ba30peHaJ TUIEPTEH3UsUIn OeMopiapaa Oyipak KOH OKMMHHHM Yiyall Y4yH
MOCHAIITUPWINILIA MYMKHH Ba UIYHUHIAEK KOH TOMHUPJIAPHUHT 3-Yadamiiu
TACBHPWHU OJIMIITa UMKOH Oepau (13-pacm).

-18 -



13-pacm. Kopun aopracu Ba yaunr tapmokiiapy MCKTAcwu.

Hasousam. Kyitngaru qaBonami ycysuiapu dhapkiaHau:

1. KoHcepBatuB — xappoXJUK aManuéTura Kapim KypcarMa Oyiaranzaa.

2. Xupypruk ycymiap:

e PEeKOHCTPYKTHMB aMalMETNap: TpaHCAOPTAl SHAAPTEPIKTOMUsA, Oyiipak
apTepusiCl  peUMIUIaHTalMsICH, Oyilpak apTepusich pe3ekuusicd, Oyipak
apTEepUsCUHU MPOTE3ALLL

¢ AB30HHU 0JIMO TaNUIA aMaTUETIIApU — HEPPIKTOMHSL.

3.PertrenosnmoBackyisap ycyiap: Oyidpak apTepusuiapd TpaHIIOMUHAI
anruoractukacu (POJ) crentnam 6mnan €ku CTEHTCH3;

PeHoBacKysisip TMNEPTEH3USIHUHT 3HI camapaiu yCyJd >KappOXJIMK YCYI, Y
Oy¥ipak apTepHsUIApUHUHT CTEHO3W cababunu OapTapad 3THIll Ba HOpMai Oyipak
KOH OKMMHMHHMHI TUKJIAHUIIWIAa Kapatwirad. 1952 iwirada siroHa XUPYpruk J1aBO
ycynu HepakTomMus OyiraH, y Oup TOMOHJIaMa 3apapJiaHHIll aBBAIIAHOK MabiIyM
Oynranma Ba KacaJulMK VYTKa3uO roOopwiranna Oaxapwirad. Hedpakromus
X03Upa XaM KyJUlaHWIaau — arap OyHpak W4M TOMUPJIAPUHUHT 3apapiiaHUIld
YCTYHIUTHAA €KW  3apapjaHraH OyMpakHUHT  SKKOJ  THUIOIUIa3UsACH  Ba
GYHKUMSICHHUHT ce3uyiapiii apaxana Oysunumuaa. byiipak ymyaMuHUHTSCM Ba
YHIaH Kuupanumm HedpskroMus ydyH Kypcarma Oymaau. bormka Xxommapaa
Oylipak KOH OKMMHUHU THUKJIAHUIIUTA KapaTWraH ab30HU Cakjiad KOIyBUd
amManuériap KeHr KymiaHwiaau. BPIT awmarHosu Ba yHMHT maiimo Oy
cababnapy KaHYaJIMK 3pTa aHUKJIAHCA JKAPPOXJIMK JaBO HATIDKAJIAPU IIYHYATHK
camapayiu 0ynau.

[y 6unan O6upra BPI'nmu 6emopiapaa xaTToku €MOH cudaTiu Keuranjaa Xam
WHIMBHIyaJl TaHJIaHTaH TUIOTEH3UB BOcUTanap €paamuja Oab3aH SXIIKM camapa
OJIMII MYMKHUH. JIGKMH TacauKiIaHraH Oylpak apTepHsiCM CTEHO3H/1a KOHCEPBATUB
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JaBO TaBCUs dTWiMaiau, yyHku AKBHuHT macaiivmm Oyiipak KOH OKWMHHUHT
sHala EMOHJIAIlyBUTa Ba KUCKA BaKT JlaBOMHJAa OyWpakHMHI WKKWJIAMYd
OyXMalHUIIY PUBOKIAHUIINTA Ba (PYHKIIUSICUHUHT NYKOTHJIMILIUTA OO KeJaIu.
Kacammkuaunr strosorusicura kapad 80% xomnatnapaa UTITA éku creHTam
camapaiu oynuimu MyMkuH. (14-pacm).

14-pacm. byiipak apTepusylapuHu AWIIATalUSICH Ba CTEHTJIALI.

AMMO Oy Myonaxkajgap HWHBa3UB XHUCOOJAHUO, apTEpUSIHUHI EPWIMILU Ba
KEeCUJMILIM, Oylpak apTepusich Ba Kyile aprepusuiap arepamaTo3 3MOOJIHACH,
Oylipak ETUIIMOBYMIIUTH,IIYHKIUS KWJIMHTAH KOWJIaH KOH KETUII Ba YJIHUM
acopatJiapura oju0 KeJMIIN MyMKHH.

Xupypruk peBackymsapuzanus UYTIIA Ba crenTnam amanmuéru Oaxxapud
Oynmaiiiuran Ba KOPWUH aopTacuja IIMKACTIaHWIM Oop (akaTruHa OmnepaTuB
euuM 3apyp OynraH Kacajiapjaa pe3epB MyoJiaxka cudaruga CcakiaHuO
koamokaa. FOkopu Oomkapuil KUiMH OyJiraH apTHpUai THUIEPTEH3UsICH O0p Iy
OwiaHn Oupra Oyipak XaXMH Ba YHMHI (YHKIMSACHM TacalraH Kacajulapra
HE(DPIKTOMUS aMATUETH KUJIHUII TaBCUS ITUJIA/IH.

BYWPAK YCTH BE3U XUCOBUT'A APTUPUAJI TUITIEPTEH3USI.
byiipak yctu 6e3u TUNEPTEH3HMSICM AacOCaH YHHHI CapaToOH KacaUIUKJIapu
Ownan OorMK. VYnapAaH »dHT Kyln ydpadauranu Oylap —alibloCcTepoMa,
dbeoxpomonuToma, OyHpak ycTtd 0Oe3d  MYCTIIOFUIAH  PUBOKJIAHAJIUTAH
KOpPTUKOCTEpOMa Ba aHjapocTepoManapaup. FOkopumaru Oapya ycmanap sSXim
cudativ Ba EMOH CUPTIH OYIUIIN MyKHUH.

Anpaoctpeoma( OupiamMuu TUIEPATbI0CTepOHU3M €k KoHH cuHapomu ) Oy
ycma Oyiipak ycTH O€3W MYCTIOFMHUHT KONTOKYAIW KHUCMHJIAH aXpayiaad, ycma
acocan 95 % xomatnapaa sxmu cudatiau, 5% xonatiapaa 3ca €MOH cudariu
XapakTepra sra Oynaaum. YcMa TYKEMacH KYI MHKIOPAA albJOCTEPOH HIILIA0
YUKapay.

AJBIOCTEpOHHUHT KYIT MHUKIOpJA YMKHIIA OPTaHU3MIA Xap XM OMOXUMUK
Ba MOpGoJIOTHK Y3rapuiapra oiubd kemaau. by kacaiuk OuiiaH KYMPOK KarTa
éurmaru aéimiap orpunaunmiap.

AnbpaocTepoMa CUMITOMIIAPUHE 3 TypyXra OYIuIl MyMKHUH.

1.HepB-My1iakiam MmMKacTIaHUII OWJIaH KEYaIUTaH.
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2.byiipak muKacTIaHUIIN OMJIaH KeYaJuraH.
3.ApTepuasl KOH O0OCUMHUHT KYTapuiuim OusiaH OOFIUK OYiraH.

15-pacm. Yan Oyiipak ycTu 6€3u anbaocTepoMacH.

®eoxpoMonToMa - xpoMauH TYKUManapuaaH YUKyBUYA HEUPOIKTOIEpMA
ycma xucobmaHuO KaTexoNaMUHIap, apeHaJNH, HOpaJpeHaTuH Ba TopamMuH
yuknmy Omnad udomananuiaaan. 90% xonatmapaa Oylpak yCTH OC3WHUHT Maru3
KACMHJIA YKOMJIAIIa I .

@enxpoMOINUTOMA KaCCAJUINTUHUHT aCOCUM MATON€HETUK MEXaHU3MJIIApHIaH
Oupu Oy KaTeXOJaMUHJIAPHUHT KOHra THIIEPCEKPELUsICUTHP.

Knunuk kypuHMIIM: Kapaudaia CUMIOTOMH Oy aprepuall KOH OOCHUMHHMHT
omuiny Ba 0y 3 Typ Ounan ctaOui, MapoKCuU3Mall , Ba apajiaml Typiap OwiaH
amaJra oIaJu.

deoxpomMolLIMTOMA TAIIXUCUHKM KYHUIA SHT acocuil OenrunapiaH Oupu Oy
KJIMHUK CUMITTOMJIap OWJIaH Oupra CHUMIMKAa KaTeXxoJaMUHJIap MHUKIOPUHUHT
Q1107000079105 100 Vema XaKMHMHM KAaTTalurd XHCOOura yuu YTT Ba KT éEpnamuna
OCOH aHMKJall MyMKHH. (pacm 16).

-21-



16 - pacm. MCKT, deoxpomorTroma cripaBa

®eoxpoMOLMTOMAHU JaBoJjlall (akar onepaTuB OJWMO Talam Wyn OuaaH
amaJra OmHpuIaan.

Nuenko kKymuHra cunHapomm Oy Oyilpak ycTu 0€3M MyCTIIOTMHUHT
NyYKOBOM30HACHIaH aXpaJyBuu SIXIIM Ba EMOH cudaTiIv ycMaaup. YcMma TykMma
XycycusaTd Oy Kyn MHKAOpAa KOPTU30J WIUIA0 yukapuin Oynu0 Oy Kacalauk
owian kynpok 20 -40 &émrauva aémiap orpuiiguiap MiieHKO KylmIMHTa CHHAPOMU
Ba KaCCAJUTUTU KJIMHUK CUMITOJIAPHU JeSpin yXmam Oynud. DHT Kyl ydpalaurad
Oy CeMHU3NUK BaapTepHad KOH OOCHMHHUHI KyTapuiMimuuuaup. bemoprnapHuHT
TaIIKU KypPUHUIIN OMCUMOH 103, KYKPAKHUHT FOKOPUTH KUCMH 1030ypyHIIap KYKHIII
paHrma,Ba KopuHia, Oenma, cyrOesnapuja , Ba COHJA KHU3WI CTpUajap
Ky3aTWjiaauBaly XoJijla TEpU KypyK Ba KyK MapMapKapHIaaup.
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Pacm 17. eMOpHI/IHF TaIllK{ KYPUHUILN.

Tamxuc xkyuumga acocuii poiab 17 KOPTUKOCTEPOUIHUKOHIA Ba CUHIUKIA
aHukJam OunaH udomananunaan. Arap yctma éMoH cudatiu Oyica y xona Oy
KypcaTkus xKyna 6anan Oymaau. Uuctpymenrtan texkmupys ca Y3/ Ba KT.

JlaBouarir: xappoxXJIvK iynu Oumiian Oyiipak yctu 0e3u OuiiaH aapeHaIdKTOMMUS
aManueTH Oakapuiiau.

Anapoctepoma. byiipak ycTu 6e3u cedaTHU 30HAaH PUBIAHAIUTAH KIMHUK
KUXaTAaH aHAPOTeH MHUKIOPWHUHT KECKWH OIIMINY OWJIH OCNTHIaHaJWuraH, EIIv
KaTTa Ba Emapaa yupalauran Kkacalumkanp. by kacammmk acocan 6omanapia Ba
¢mm kaTta aémmapaa Kym y4pa0, €mr kusnapaa te3 Oyl yCHINW, YCKYJJIapHUHT Te3
PUBOKJIAHUIIINA, OBO3 TOHJAPUHUHT MOTOHJIAHUIIM, dPKaKjiIap/ia 3ca dpTa KUHCUM
STWIIHIII, TTacT O60i,A€miapaa 3ca MacKyJIWHU3AIUS STHA SPKAKIUK OCIITUIMPUHUHT
naijgo Oynuimm, Kykpak Oe3jmapuHUHT aTtpoduara yupaim, MEHCTypal
GYyHKYUSHUHT Oy3WJIMIIM KYIT XOJulapia TUpCyTu3Mra onu0 kemanu. ['opmonan
XOJIaATHU OopraHranjga oemopna cuitnukaa kyn muknopaa 17 K-C kynairanmuru
aHUKJIAHAAW. YCTMa SKOWIAIIMIIMHM aHukiam Makcaauga Y3J[ Ba KT
KYJUTaHWUJIAJu.

JaBonau : XXappoximk ity -AApeHansIKTOMUS.

['unepanbaocTepoHU3M Ba apTepuan THUIEepTeH3us OwiaH OeMopiapHH
naBojiain Mypakka® Basuda xucobsanaau. KoHcepBaTHB THIIOTEH3UB AaBO Oy
Oemopiiapja camapalii 3Mac, Iy OujgaH Ouprajaukia TPaJUuIMOH >KappOXJIMK
yCyJIM KYTI acopaTiap OuiiaH KeuuO, Xap IOMM XaM KyTHITaH HaTHXaHu OepMmaiiu
(Pe1oaxos C.U., Komuccapenko 1.B. 2004r).

XO03Upru BaKTAa KaM HWHBAa3UMB YCYJJIap KOHLEMUUSICH KYI XHPYPrUK
KaCAJUTMKJIAPHU JIaBOJIalll/la YCTYHIUK KUIMOK/IA.

Xo3upru BakTaa Oyiipak ycTu Oe3u xucobura Keiaud YUKKaH apTepuan
TUNEpTEeH3MsIapia KyHuaard 1aBojal yeyJlapy MaBxKy/I:
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1. DupoBackynsp AaBojail ycyisapu — Oyiipak yctu 0e3u Mapka3uil BeHacu
AMOOIM3ALUACH EKU DJIEKTOKOATyJISLUSACH.

O4MK agpEeHATIKTOMHUS.

3. BuneosnngockonukaapeHaiskroMus. by epia xap Xui1 onepatus ycyiiap

(bapKJIBHB/IU:

no

B TpancabmomuHas (JlaapOCKOIIHK)
1. Tyrpu

2. Ennama

B Tpancirom6an (KOpUH OPTH)

1. Ennama

N

Opka

Kopwun napaa onaun

Tpancropakain
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-

Byiipak yctu 0e3u Ba Oyiipak YTT,
bylipak aprepusicu aymiekcu

ApTtepuan runepreH3us \

Cuiinukau 3 MapoTabanuk Taxiauin Ba Pebepr

KAII, APII Ba APC, katexoslaMyHIapHU aHUKJIAIT

CHHaMacu
JICK Ba pe3ucTeHTINK Byiipak yctu 6e3u 3apap- ['unpenuiasus Byiipak ¢pyHKums- Byiipak ¢pyHkums- KAII Ba APII APII

WHJIEKCUHU OIINIIIN smanumy vk, TIIII>15 €KH aJicHoOMa cH Oy3uiran cH Oy3uiaMarad OIlITaH HOpMaIa
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vy Vv
R Byiipak yctu 6e3u KT
KTA éxu ynpary
MPA | | |
Byiipak yctu 0e3u Gunarepain Byiipak yctu 0e3u 6up Anpaocrepoma deoxpomMonuTOMa

TUIEPILIA3USACU TOMOHJIaMa TUIEPILIA3UACH
[ [ [
A 4 :
. < OpuH aopTorpadusicu
CTEHO3H v a—
v Byiipak A. |4 ... Hedpoanruo- AB307arv KOH TOMUAP MaH3apacy Jarai
W3oTor Ll >25% CTEHO3 UVK CKJIEPO3 V3rapuiiapcus
perorpabus L2 v v
v KoncepBatup naBomar Bytipak aprepusicu dpaedorpaduscu
< 25% v
v bYb mapkasuii BeHacuHU bYb mapkasuii BeHacu TapMOKJIapu

Bylipak peBackynsapusanuscu

Bylipak apTepusicu cTeHO3UIAru
ANrOpPUTM

TapMOKJIapCU3 TUIICPINIa3HUACHU

0-H ruIepInias, aieHoMa €K1 KUCTa

v

v

Mapxkasuii BeHaHU PEHTI€HIHI0-
BACKVJISIP JIEKTPOKOATYIIALUACH

Toran okxmo3us (PO nectpykiumn
+ YTKUD OKKIIIO3US)

\ 4

v v
BbYb nesuranuzanuscuaaru kamMmuniauk tydaiinu AlT peuuausu
v
Hedpokromus AnpeHaI’KTOMHUS <

Pacm. 42. Jasonaw —ANArHOCTUKA aAropuTMu.




XyJioca

MeTonuk TaBcHsT MYXMM MYaMMOHHM €UHUINTa KapaTwiarH. ApTepual
TUINEPTEH3USUIM OeMopiap/ia TeKIIUPYB Ba JaBOJall alrOpUTMH OUPUHYU OVFUM
muoKopiapy,  HEBpomaTojorjap,  KapAuojoriap, oQTaibMoJorjiap  Ba
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTJIAPHU Xap KYHJIMK UIIMHHU aXpaaMac KUCMH OYIIUIIM Kepak.
UyHku MuoKapa WH(ApKTH, HUHCYJIBT Ba IOpPaK ETUIIMOBUMIIUTH KaOW OFUP
acopariap Keau0 UMKUIIMHK [pOPUIAKTUKACH Ba JaBojallija yJapHH
UIITUPOKWHHA aXaMUATH Ky1a KaTTa.

MeTtonuk  TaBCHSHOMAna apTepuan  TUMEPTEH3Ws] JIMAarHOCTHKACHIA
KyJUTaHWJIAUTaH X03UPTH KyH/JIa MaBKyJ XaMMa 3aMOHOBUW TEKITUPYB yCYyJUIapu
WMKOHHUSTIIAPU YPTaHWITaH Ba TYIUK EpUTUO Oepuirad. ApTepual THIEPTCH3US
acopaTJapuHH dPTa MPOPUITAKTUKACHIA Xap OWp TEKIIUPYB YCYJIWHHA TUATHOCTUK
axamusaTura 6axo Oepwiaran. 3aMOHOBHI THOOMETAA apTepua TUIIEPTECHIUSIHU Y3
BaKTH/Ja JUArHOCTUKACMHU  MYXUMJIUTM Ba aXaMHUSITIWIUTH TYJIUK TaxXJIHI
KWJIMHTaH.

Nmma® yukapuigard aprepual TUIEPTEH3Usl JUArHOCTUKACH —alTOPUTMU
yMyMuil amMauér mmdokopiaapy, HEBpoMaTojoriap, Kapauojoriap, TepaneBTiap,
odTasbMOJIOTTIAp Ba OTOPUHOJIAPUHTOJIOTIAPHA Xap JOWUM HIIYMA CTOJU YCTUIA
Oynaauran Kysuianma OYnuIu Kepak, OyHJaH Tamkapu THOOMET OJMUroXjapu
KaTTa Kypc Tanadanpu YKyB gactypiapura ¢haos Tap3/ia KHpUTHIHUIIHA KEPak.

MAWIFYJOTJA KYJUIAHUJIAJUTAH SIHT'Y IEJATOT'HUK
TEXHOJIOI'UAJIAP

“KOMOJIOK CTOJI YCYJIN”

Tanabanap yKyB cronm atpoduia aiinana 6ynud yrupaaumap. YKUTYBYH
KOFO3 Baparura caBoJl €33 — apTepHall TUIEPTEH3Us JaBOJIAll yCYJUIAPUHU
CaHaHT — Ba aiya”a OVitnya cypaiiau.

busnu QukpuMu3ya 1OMagoK CTON YCYJIWHU MKKU XWJI KYPUHHUIIJA 3TKA3ZHIII
MYMKHH.

1. Tamaba y3uHKM BapuaHTHHU €337, KYJI KYSId, Ba KSMHH OOIIKAa KEHHHTH
Tajabara KypcaTMaciHMK y4yH TecKapucuHu Kb Oepanu. Keiinaru tamaba xam
1y KYpUHMILJA Y3 BapUaHTHUHM €3U0, KeWHMHTW Tajabara XyJIau IIyHAall Tap3na
Oepaau, YHH CTOJ ailJTaHCH OXHpUTada JaBOM TTHUPUIIAIN.

2. Xap Oup Tamaba xoro3ra OWTTa ¥3 BapHaHTUHU &3aIM Ba KYITHHCHTa
oepanu. bynnaa caBosutap Baparu 2-3 aiijaHa XxapakaT KUJIUIIM XaM MyMKHH, JICKUH
OyHJa >kaBoOap KalTapuJIMaciIuru Kepak.

Oxupuaa xamma Tajgabanap caBoJira »kaBoO Oepud Oynrad, xamma >kaBoOJiap
BApUAHTU TaXJWI KWIWHAIW, TYTPUJIApU aHWUKJIAHUO, HOTYFPUIApU YUWUPHUIIA]IN.
ViuryBun xap 6up Tamaba Guiumunu Gaxomaimu: 100-86% - abio, 85-71% -
sxmd, 70-56% - konukapnu, 55% Ba macT — KOHUKApCH3.



«YPITMUMYAK NHW» YCYJIUHU KYJJIAILL

Tanabanapra yTran gapciapiaH caBojuiap Tauépiiail yayH BaKT Oepuiiaau.

Nmtupokuunap goupa 6yiaubd YyTupumiaim.

NmtupokunnapHuHr Oupura ur OujaH OOFJaHTaH KOINTOKYa Oepuiaiu, y
XOXJlaraH tajnabara y3u OJMHAAH TailépiaraH caBoJHM ( »KaBOOHU y3U OWIMIIU
mapT) 0epr0, KONITOKYAHH TOIIIIUPAIH.

Konrokuanu onran Tamaba caBoiara >kaBoO Oepamu (caBon Oepran
UIITUPOKYHU KAaBOOHU IIapxJiad TypaJn) Ba CaBOJHU OOIIKA UIITHPOKIUTA Oepaiu.
By mycobaka xamMMa HIITUPOKYMIAP “YprUMYaK UHU Ta YpalryH4a 1aBOM 3Taju.

Xamma Tamabamap caBon OepuO Oymrau, oxupra Tangaba Kyaugaru
KONTOKYaHW OMPHUHYM CcaBOJI OepraH HIITHPOKYHra KalTapajau Ba yHra CaBoll
Oepaau Ba X.K., Oy XOJI YuTaJl €YWITyHIa KaJap JaBOM 3TaJIH.

OcnatMa: TanabanapjgaH xap Oup kaBoOra »bTHOOpIM OYiuII Taynad
KWIMHAY, YYHKH OJIJIMHJIaH Kaiicu Tajmabara KONTokya OepUIUII HOMabIyM.

«KOPA KYTHUYA» YCYJIMHU KYJUIAI

Ymlby ycyn MamFynoT JaBOMHUAA XaMKOpJHMKIA WILUIAll Ba Xap Oup
TajabaHuHT (Paoyl KaTHAIIMIIWHUA KY37a TyTaJld, YKUTYBYM OyTyH TypyX OwuliaH
15000R1E:170107 8

Xap Oup Tanaba Kopa KyTH4aIaH caBOJ €3UJITaH KapTOUKaHU OJIa]IH.

Tanabara >xaBoO Oepum yuyH 3 nakuka Oepunamu. CyHrpa sxaBoOsap
MyXOoKaMa KWJIMHAIW. YCYJIHHHT OXUpHAAa YKUTYBUM OepuiraH xaBoOJapHU
MyXOKaMma KuJIaJu Ba TanadalapHUHT (HaoJUTUTUHU aHUKTalIu.

Ymlby ycyn tamaba HyTKH, (QuKpiam KOOWJIMATHUHU PUBOXKJIAHTHUPAIU Ba
Tanabana MycTakuil GUKpIaIl, MyJI0Xa3a IOPUTUIITHU IaKIUTAHTUPAIH.

Tect caBos1apu

1. BazopeHan runepTeH3us THOJIOTUSCUHYA KYPCATHHT
A. CuiiiuK TOII KacaJuluru
b. [luenonepput
B. I'nomepynonedput
I'. oM/]]
J. Byiipak BeHnanapu ¢paeduTu

2. BazopeHal runepTeH3usi STUOJIOTUACUHU KYPCATHHT:
A. I'momepynonedpur
b. [Tuenonedput
B. HAA

I'. Cuiiouk TomuI KacajIuru



J1. Byiipak BeHanapu gueduTu

3. Bylipak aprepusiiapu CTeHO3UAa KaHAall PEKOHCTPYKTUB aMaTuET
Oaxapuitaau?
A. bylipak apTepusiiapuIad SHIAPTEPIKTOMUS
b. OGyiipak aprepusiiapu pe3eKIusCcH Ba MPOTE3UPIIaLI
B. TpaHcaopTan sHAapTEPIKTOMUS
I'. bylipak aprepusiiapu pe3eKIHsICHA Ba a0PTa PEUMIUIAHTALIUSACH
J1. XaMmMacH HOTy¥pH

4. AT na KynnaHuiagural BocuTanap:
A. AHTUTHCTaMUH BOCUTAJIAP
b. Koponaponutuknap
B. AII® unruburopiapu
I'. [IpoTea3a uurudbUTOpIIApU
J1. X0IMHOMUMETHUKIAP

5. Al na xynnaHWIaaurad BocuTaiap:
A. AHTUTHCTaMUH BOCUTAJIAP
b. Koponaponutukmnap
B. B angpeno6mokaTopbl
I'. TIporeaza unrubuTOpIApU
J1. XOnMMHOMUMETHUKIIAp

6. Opranusmja ajabJOCTEPOH CEKPETH HUMA OpKaJu OolIKapuiIagu ?

A. pCHUH-aHTUOTEH3WH CUCTEMACH aKTHBIIMTH OWJIaH

b. KoH 3apmo06uia HaTpUil Ba Kaauil HOHJIAPU KOHIIEHTPAIUSICH OuiaH
B. AKTT Muxnopu Ounax

I'. mpocTarnanavH Ba KWHUH-KAJTUKPEUH CUCTEMACH OMIIaH

J1. bapuacu Ty¥pu

7. Penun xocui Oymumiy HuMara Oorauk ?

A. Oylipak IOKCTarjiioMepyJssip anmaparujaa 00CUM Macaluimra
b. cuMmmaTtuk HEpB cUCTEMacH XOIaTura

B. “macula densa”’na HaTpuii MUKIOpU KamMaluIIMra

I'. A,b, B Ty¥pu

1. A,B ty¥pu

8. KarexonamuHiap MHAKTHUBALMICHU FO3ara KeJaJIu:
A. xarexon-O-metuntpancdepaza (KOMT)
b. monoamunokcuaaza (MAQO)
B. A Ba b ty¥pu
I'. Tpancamunasa
J1. Heripoamunamngasa



9. bupnamun runepanbaocTepoHusmra xoc oenrunap (cuaapom Konn):

A. l'unepren3us

b. I'unokanuemus (kanuit Huke 3,0 MMOJIB/TT)
B. I'uniepanpnoctepoHnsm

I'. 'unopennHeMus.

J1. bapua sxaBoOnap TVrpu

10. ®eoxpoMOLMTOMAHN KIIMHUK KEYUII TypJIapu:

A. ITapokcusman

b. Jlonmuii

B. Apanam

I'. bapua xaBo0 Ty¥pu

Basusitiim macaja
Jlepum cunapoMu OuiaH 64 €mmn OeMopaa OXUPTH 7 OM WuMaa apTepuai

runepren3ust kymmiarad - AKB 210/110 mm c.y. KoHcepBatuB Tepamnus OuiiaH
&paam Gepmaiiau.

e CU3HUHT (UKPUHTHU3 OyliMYa TUNEPTEH3USIHUHT cabadu HUMaaa

e TalIXKWCHU TaCAUKJIAII YUYH KaHAal TeKIIUPUILIAp YTKA3HUII KEPAK
e f[Ha KaHAAl KaCaJUIMKJIIAPHU T'YMOH KHJIMII MyMKUH

e VAIII TakTHKacu Ba 1aBOJIAIII
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